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सजंय बाटला, समप्ादक
जनजिन गरकरी न ेभारि मे ्रटे््ोल-रीिल
क ेइस््मेाल को खतम् करन ेकी सरकार
की रणनीजि का खलुासा जकया ह.ै
रिंाब, हजरयाणा और उत््र प््दशे मे्
रराली को िलान ेस ेहोन ेिाल ेजदलल्ी
प््दषूण क ेबार ेमे ्बोलि ेहएु गरकरी ने
कहा जक नागररु मे ्सभी िाहन बायो-
सीएनिी स ेचल रह ेहै.् अब हमारे
जकसान न जसि्फ हमे ्खाना जखलाएगंे
बलल्क ऊिा्ड उतर्ादन मे ्भी मदद करेग्.े

नई दिल्ली। के्द््ीय सड्क एवं पपरवहर
मंत््ी परपतर गरकरी (Nitin Gadkari)
रे भनरत मे् पेट््ोल-रीजल के इस््ेमनल को
खत्म कररे की सरकनर की रररीपत कन
खुलनसन पकयन है. चेक गररनज्य के
आपधकनपरक दौरे पर गए गरकरी रे
मंगलवनर को प््नग मे् भनरतीय प््वनसी
समुदनय के सनथ बनतचीत की. पंजनब,
हपरयनरन और उत््र प््देश मे् परनली को
जलनरे से होरे वनले पदल्ली प््दूरर के बनरे मे्
बोलते हुए गरकरी रे कहन पक ‘…हमरे 186
संयंत्् परजनइर पकए है् जो परनली से बनयो-
सीएरजी और बनयो-एलएरजी बरन सकते
है्. 186 मे् से 36 संयंत्् मौजूदन वल्त मे् चनलू
है्.’ गरकरी रे कहन पक ‘रनगपुर मे् सभी

वनहर जैसे ट््ैल्टर, बसे् और कनरे् बनयो-
सीएरजी से चल रही है्…मेरन एक सपरन है
पक भनरत को पेट््ोल और रीजल से िुटकनरन
पदलनयन जनए… इसे हनपसल कररन एक कपठर
सपरन है लेपकर असंभव रही् है.’

परपतर गरकरी रे कहन पक पनरीपत मे्
इंपरयर ऑयल की एक रई इंरस्ट््ी खुली है

जो धनर की परनली से पबटुपमर और इथेरॉल
बरनएगी. परनली से 1,00,000 लीटर
इथेरॉल और 150 टर बनयो पबटुमेर हनपसल
पकयन जन सकतन है. भनरत को 80 लनख टर
बनयो पबटुमेर की जर्रत है, पजसमे् से 50
लनख टर कन लक्््य भनरतीय परफनइरपरयो् से
हनपसल पकयन जनतन है और 30 लनख टर

आयनत पकयन जनतन है. अब हमनरे पकसनर र
पसफ्फ हमे् खनरन पखलनएंगे बक्लक ऊज्ना
उत्पनदर मे् भी मदद करे्गे.

इसके अलनवन गरकरी रे शहरी पवस््नर
रोर 2 के बनरे मे् भी जनरकनरी शेयर पकयन,
पजसके अगले 2-3 महीरो् मे् लॉन्च होरे की
संभनवरन है. उन्हो्रे कहन पक पदल्ली मे् रए

रनस््े से इंपदरन गनंधी हवनई अड््े तक पहुंचरे
कन समय 2 घंटे से घटकर केवल 20 पमरट
रह जनएगन. उन्हो्रे कहन पक ‘हमरे एक और
सुरंग वनली सड्क बरनई है जो हवनई पट््ी के
रीचे से आईजीआई हवनई अड््े के टी3 तक
जनती है.’ पदल्ली मे् रई अब्ार एल्सटे्शर
रोर 2 अटल सुरंग की तरह है.

दिलल्ी मे ्ट््ैदिक चालान दनपटाने का मौका, बस करना होगा एक काम
आठ अकट्ूबर रजििार को जदलल्ी
की सभी जिला अदालिो ्मे्
नेशनल लोक अदालि का
आयोिन होगा। इस बार
170000 ट््ैजिक चालान/नोजटस
के जनरटारे का लक्््य रखा गया
है। इस बार जदलल्ी रुजलस की
िेबसाइट रर 30 िून 2023
िक के लंजबि ऐसे सभी चालानो्
को जलया िाएगा। इसमे ्भुगिान
अयोगय् (नॉन कंराउंरेबल)
चालान और ऐसे चालानो ्को
नही ्जलया िाएगा िो कोट्ड मे्
भेिा िा चुका हो।

नई दिलल्ी। अगर आपकन कोई
ट््ैपफक चनलनर लंबे समय से पे्परंग
ह,ै तो उस ेभरर ेकन एक अछि्न मौकन
है। पदल्ली मे् ट््ैपफक चनलनरो् के
परपटनरे के पलए एक बनर पफर लोक
अदनलत लगरे जन रही है, जहनं आप
चनलनर कन परपटनर करन सकते है्।

आठ अल्टूबर रपववनर को
पदल्ली की सभी पजलन अदनलतो् मे्
रेशरल लोक अदनलत कन
आयोजर होगन। इस बनर

1,70,000 ट््ैपफक चनलनर/रोपटस
के परपटनरे कन लक्््य रखन गयन है।

द््नरकन, पपटयनलन हनउस,
सनकेत, रोपहरी, तीस हजनरी,
कडकडरूमन और रनउज एवेन्यू
कोट्ा पपरसर मे् कुल 170 लोक
अदनलत लगे्गी और हर बे्च एक के
पनस 1000 चनलनर यन रोपटस पलए
भेजे जनएंगे।

पदल्ली ट््ैपफक पुपलस रे पदल्ली
स्टेट लीगल सप्वास अथॉपरटी
(रीएसएलएसए) क ेसनथ पमलकर
इसकन पूरन खनकन तैयनर पकयन है।
दोरो् रे अपरी-अपरी वेबसनइट पर
इसकी पूरी जनरकनरी अपलोर कर
दी है। लोक अदनलत मे् पसफ्फ
भुगतनर योग्य (कंपनउंरेबल)
चनलनर ही पलए जनते है्।

इस बनर पदल्ली पुपलस की
वबेसनइट पर 30 जरू 2023 तक के
लंपबत ऐसे सभी चनलनरो् को पलयन
जनएगन। इसमे् भुगतनर अयोग्य
(रॉर कंपनउंरेबल) चनलनर और
ऐसे चनलनरो् को रही् पलयन जनएगन
जो कोट्ा मे् भेजन जन चुकन हो,
वच्ाुअल कोट्ा से रेगुलर कोट्ा मे्

ट््नंसफर पकयन जन चुकन हो, पजसकन
भुगतनर हो चुकन है, यन कोट्ा रे
संज््नर लेरे से इरकनर कर पदयन हो।
वच्ाुअल ट््ैपफक कोट्ा पोट्ाल पर
पववनपदत चनलनरो ्को भी इसस ेबनहर
रखन गयन है।

कैसे कर सकते है् चालान का

दनपटान?
रोपटस/चनलनर की पच््ी पदल्ली

ट््ैपफक पुपलस की वेबसनइट से
रनउरलोर की जन सकेगी। इसके
पलए पदल्ली पुपलस की वेबसनइट
http://traffic.delhipolice.
gov.in/notice/lokadalat

पर लॉगऑर कररन होगन।
कोट्ा पपरसर मे् प््पंट आउट लेरे

यन रनउरलोर कररे की कोई
सुपवधन उपलब्ध रही् होगी।
उपरोल्त पलंक 4 oct को सुबह 10
बज ेखलुगेन और रोपटस/चनलनर की
तय सीमन खत्म होरे तक चनलू

रहेगन।
पच््ी रनउरलोर कररे मे् सफल

होर ेक ेबनद भी किु सतक्फतन बरतरी
होगी। चनलनर के परपटनरे के पलए
पच््ी मे् पलखे कोट्ा पपरसर और कोट्ा
रंबर मे् तय समय पर ही जनएं। सनथ
मे् अपरन प््पंट-आउट जर्र रखे्।

भाित को पेट््ोल-डीजल के चक््व्यूह से रमलेगा छुटकािा?

रड्क्ी की ओर से मनसब
और अदनान ट्ै्कट्र ट््ाली मे्
चेरी लेकर जि्ालारुर की ओर
आ रहे थे। उनके ट्ै्कट्र के
रीछे रज््िम बंगाल की एक
टूजरसट् बस भी िेि रफि्ार से
आ रही थी। अचानक बस ने
उसमे ्टक््र मार दी।

नई दिल्ली। हपरद््नर-पदल्ली
हनईवे पर सोमवनर सुबह दद्ारनक
हनदसन हो गयन। ज्वनलनपुर मे् टूपरस्ट
बस रे एक ट््ैल्टर ट््नली मे् पीिे से
टक््र मनर दी। इस दौरनर ट््ैल्टर
ट््नली पलटरे से पपतन और बेटे गंभीर
र्प से घनयल हो गए। अस्पतनल ले

जनरे पर पचपकत्सको् रे उन्हे् मृत
घोपरत कर पदयन। वही्, पुपलस रे
शव को कब्जे मे् लेकर पोस्टमनट्ाम
के पलए पभजवन पदयन है सनथ ही बस
को कब्जे मे् ले पलयन। 

पुपलस के अरुसनर, सुबह
करीब पनंच बजे र्ड्की की ओर से
मरसब (50) पुत्् महबूब और
अदरनर (19) पतु् ्मरसब परवनसी
इब््नपहमपुर ट््ैल्टर ट््नली मे् चेरी
लेकर ज्वनलनपुर की ओर आ रहे थे।
उरके ट््ैल्टर के पीिे पप््िम बंगनल
की एक टूपरस्ट बस भी तेज रफ्तनर
से आ रही थी। जुस्ा कंट््ी के पनस
पहुंचते ही बस रे पीिे से ट््ॉली मे्
टक््र मनर दी। टक््र इतरी तेज

थी पक ट््ैल्टर ट््नली तुरंत पलट गई
और उसमे् सवनर पपतन और बेटे
गंभीर र्प से घनयल हो गए। सूचरन
पमलते ही पुपलस मौके पर पहुंची
और दोरो् घनयलो् को पजलन
अस्पतनल पभजवनयन। लेपकर
अस्पतनल जनरे तक दोरो् दम तोड्
चुके थे।

ज्वनलनपुर कोतवनली के वपरष््
उप पररीक््क संतोर सेमवनल रे
बतनयन पक बस और ट््ैल्टर ट््नली को
कब्जे मे् ले पलयन गयन है। पपरजरो्
की तहरीर पर बस चनलक के
पखलनफ मुकदमन दज्ा पकयन जन रहन
है। शवो् को पोस्टमनट्ाम के पलए
मोच्ारी मे् पभजवन पदयन गयन है।

हरिद््ाि-रिल्ली हाईवे पि हािसा: टूरिस्ट बस ने ट््ैक्टि
ट््ाली मे् मािी टक््ि, रपता औि बेटे की िि्दनाक मौत

पनपिन गडकरी ने िेट््ोल-डीजल के इस््ेमाल को खतम् करने की रणनीपि बिाई. 

परिवहन रवशषे। एसडी सठेी। 
नई दिल्ली। रनजधनरी पदल्ली मे् अपरी

मनगंो ्को लकेर रीटीसी क ेपरटनयर्ा बजुगु्ा अपरी
पेप्रगं चल रही तीर-स ेचनर महीरे ्की पेश्र की
मनगं को लकेर रनजधनरी की सरको ्पर दर-दर
की ठोकरे ्खनर ेको मजबरू है।्

पेश्र रन पमलर ेस ेबीमनर और लनचनर बजुगु्ा
अपरी दवन और तीमनरदनरी क ेभी मोहतनज हो
गए है।् बजुगु्ा पेश्रस्ा पदलल्ी क ेसीएम स ेलकेर
तमनम दरबनपरयो् के चौखटो् पर अपरन पसर
पटक चकु ेहै ्। हनलनत य ेहै ्पक बजुगु्ा पेश्रस्ा की
सरुर ेवनलन कोई रही ्ह ै।

इसी करी मे् रीटीसी के मनश्ालो् को भी
पपिल ेचनर पनचं महीर ेस ेसलैरी रही ्पमल रही
है। ये जवनर भी पजरमे् मपहलनएं भी शनपमल
ह।ैअब तक तमनम रनजरबनर मे ्अपरन पसर पटक
चकु ेहै।्मगर पजमम्देनर पदलल्ी कन सत््नधनरी पक््
इर बेकसूरो् से करी मेहरत और ड््ूटी कन
महेरतनरन तक रही ्द ेपनयन ह।ै उलल्खेरीय है
पक रपववनर को पुरनरी पे्शर लनगू कररे को
लकेर एक बरी रलैी पदलल्ी क ेरनमलीलन मदैनर
मे ्की गई थी। इस ओपीएस क ेरनम पर तमनम
रनजरीपतक दलो् के बरे-बरे रेतन इरकी
झरंनबरदनरी करत ेपदखनई पदए। वजह सनफ है
2024 के चुरनव के मद््ेरजर सरकनर के
पखलनफ मनहौल तयैनर करर ेकी बरी तयैनरी ह।ै                                 

अब सवनल उठतन ह ैपक पदलल्ी सरकनर  के
मनतहत रीटीसी स ेपरटनयर्ा बजुगु्ा पेश्रस्ा और
मनश्ालो ्को उरकन हक पदलवनर ेक ेपलए अब

तक य ेकपथत ओपीएस की रलैी मे ्मौजदू कनगं््से
क ेपदलल्ी प्द्शे अधय्क् ्अरपवदंर पसहं लवली
को रीटीसी क ेबजुगु्ा पेश्रस्ा और मनश्ालो ्को
चनर महीरे ्स ेरोकी जन रही पेश्र और सलैरी पर
इरकन दुख और चीखे् ल्यो् रही् सुरनई दी है।
आपखर इरकी लरनई कौर लरगेन?                

रनजरीपतक के कर्ाधनरो् को रीटीसी के
बुजुग्ा - पे्शरस्ा , और मनश्ालो् की सैलरी की
पससपकंयन ल्यो् रही् सुरनई दे रही है्। वोट की
रनजरीपत कन खलेन खलेत ेकपथत रहरमुनओ को
आपखर इर बजुगु्ा रीटीसी पेश्रस्ा और मनश्ालो्
क ेअलनवन लनखो ्कनटं््लेट् कम्ाचनपरयो ्की ढलती
जवनपरयो् और हक की आवनज की सुद कब
आएगी? यह तो वलत् ही।       बतनएगन। बहरहनल
, रीटीसी के  बुजुग्ा पे्शरस्ा, और मनश्ालो् के
सनथ ही तमनम महकमे् के  दुखी कनंट््ेल्ट
कम्ाचनपरयो ्क ेसब् ्कन बनधं टटूर ेको तयैनर ह।ै

इससे पहले ही कर्ाधनरो् को उरकी मनंगो्  पर
अपरन परर्ाय लेरन जर्री है। वर्ना बनगनवती

तवेर कभी भी सरको ्स ेउठकर कपथत कर्ाधनरो्
क ेशीशमहलो ्की तरफ रख् रन कर ले।्

डीटीसी पे्िरस्ा, मनि्ाल,ओपीएस सब सडको् पर

टैंपल'स ऑफ ललबरलाइजेशन
एंड वेलफेयर एलाइड टंंसंट

रजिसट्र्ड अंरर सैकश्न 60 जिद रजिसट्््ेशन नंबर
(152/02-03-2020) , एमएसएमई रजिसट्््ेशन नंबर
उद््म -रीएल -0026470, नीजि आयोग रजिसट्््ेशन

नंबर  िीओ/ एनिीओ/0303274/
25-01-2022 दर्डण  

रपजसट्ड्श काया्शलय :- 3, प््ियदपर्शनी अिाट्शमेट्, 
ए-4 िप््िम पवहार, नयू् पदलल्ी 110063, कॉरिोरेट
काया्शलय :- 529, समयिुर, मेन् बवाना रोड,

पनयर बैक् ऑफ ्बडौ्दा पदलल्ी 110042

डीटीसी के मार्शलो ्को भी पिछले चार िांच महीने से सैलरी नही ्पमल रही है। ये जवान भी पजनमे ्मपहलाएं भी रापमल है।

कर्नाटक मे् पुरनरे वनहरो् पर कसेगन शिकंजन, जल्द
खुलेगी पंजीकृत वनहर स्क्््शपंग सुशवधन

कर्नाटक की पहली पंजीकृत वनहर स्क्््पपंग सुपवधन (रपजस्टर्ा व्हीकल स्क्््पपंग फेपसपलटी)
(आरवीएसएफ) देवरहल्ली मे् लगनई जनएगी। देश मे् 60 से ज्यनदन आरवीएसएफ है्, यह रनज्य
मे् पहलन होगन। आरे वनले पदरो् मे्, सभी सरकनरी वनहर जो 15 वर्ा से ज्यनदन पुरनरे है् और जो
पफटरेस टेस्ट पनस रही् करते है्, उन्हे् आरवीएसएफ मे् स्क्््प कर पदयन जनएगन। कर्नाटक की
पहली पजंीकतृ वनहर सक्््प्पगं सपुवधन (रपजसट्र्ा वह्ीकल सक्््प्पगं फपेसपलटी) (आरवीएसएफ)
दवेरहलल्ी मे ्लगनई जनएगी। दशे मे ्60 स ेजय्नदन आरवीएसएफ है,् यह रनजय् मे ्पहलन होगन। आरे
वनले पदरो् मे्, सभी सरकनरी वनहर जो 15 वर्ा से ज्यनदन पुरनरे है् और जो पफटरेस टेस्ट पनस रही्
करते है्, उन्हे् आरवीएसएफ मे् स्क्््प कर पदयन जनएगन। रनज्य पपरवहर पवभनग रे मपहंद््न
एमएसटीसी रीसनइक्ललंग प््नइवेट पलपमटेर को स्क्््पपंग सुपवधन स्थनपपत कररे की मंजूरी दे दी है,
जहनं जरतन स्वैक्छिक आधनर पर पुरनरे अरपफट वनहरो् को स्क्््प कर सकती है।
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गांधी जयंती व शासंंंंी जयंती
पि संवचंछता अरभयान पंंािमंभ

िई नदबल्ी।  गनत्वय् ससंथ्ान, भारतीय प््ाकहृतक हचहकतस्क सघं, सव्मिम्म
वेलिेयर सोसायरी,अहखल भारतीय प््ाकृहतक हचहकत्सा पहरषद एवं
रेहजिे्हशयल वेलिेयर सोसायरी के संयुक्त तत्वाविान मे् 2 अक्रूबर 2023
को प््ात: 9 बजे स्वच्छता अहभयान के तित सिाई का काय्मक््म प््ारंभ हकया
गया। इस अवसर पर बच््ो् के साथ-साथ बडो् ने भी इलाके मे् सिाई की और
गांिी जी व शास््््ी जी के हचत्् पर दीपक जलाकर कर पुष्पांजहल अह्पमत की।
बाद मे् सभी बच््ो् को सह्रमहिकेर व पाहरतोहषक देकर सम्माहनत हकया गया ।

इस अवसर पर िॉ अरहवनद् कमुार तय्ागी अधय्क्,् अच्मना तय्ागी िायरकेर्र
गन्तव्य संस्थान िॉ प््बोि चन्दोल मिासहचव व िॉ िीरालाल मीणा भारतीय
प््ाकृहतक हचहकत्सक संघ  िॉ राजे्र्् रावत अध्यक्् व हवजय शम्ाम कोषाध्यक््
रेहजिे्हशयल वेल्िेयर सोसायरी, अहचन शम्ाम सुपहररे्िे्र आहखल भारतीय
प््ाकृहतक हचहकत्सा पहरषद  सहित सव्मश््ी रीकाराम, ब््ह्मप््काश, मुहनन्र््ा
त्यागी, संगीता व हवमलेश के साथ-साथ सलोनी व हलहपका के नेतृत्व मे् बच््ो्
ने भी भाग हलया। िॉ प््बोि व अच्मना त्यागी ने बच््ो् को गांिी व शास््््ी जी के
बारे मे् बताया और सिाई बनाए रखने की प््हतज््ा हदलाई गई।

गांधी जयनंतत पि िाषंंंंरपता महातंमा
गांधी को शंंरमकों ने रकया याद

अिूप कुिाि शि्ाण , भीलवाड़ा ।  भीलवाडा हजला इंरक की
काय्मकाहरणी की बैठक गांिी मजदूर सेवालय मे् बार काउंहसल इंहिया के को
चेयरमैन सुरेशचंर्् श््ीमाली के आहतथ्य एंव दीपक व्यास की अध्यक््ता मे् िुई,
हजसमे मिात्मा गांिी जी एवं शास््््ी जी की जयंती पर उनकी तस्वीर पर श््द््ा
समुन अहप्मत कर उनक ेद््ारा 3 मई 1947 को इरंक की सथ्ापना की गई। हजससे
आजाद देश मे् उद््ोग एवं श््हमक हितो् की लगातार रक््ा िो सके, उनकी इसी
सोच को नमन करते िुए संगठन इंरक  लगातार श््हमक हितो् के हलए
सघंष्मशील रिी ि ैएव ंबठैक मे ्उपसस्थत सभी पदाहिकारीयो ्न ेमिातम्ा गािंी के
आदश््ो् पर चलते िुए श््हमक हितो् मे् सदैव संघष्म करने के हलए आह््ान हकया
इस अवसर पर भीलवाडा के पुर्षोत््मदत्् शम्ाम, ।ररछस् अध्यक््, अहवचल
व्यास, कुणाल ओिा, ईि््र खोईवाल, पह््िम ब्लाक अध्यक्् मंजु पोखरणा,
पवू्म अधय्क् ्राजेर्् ्जनै, गणुवतं जनै, हवरनेर्् ्जनै, मजं ुराठौड, प््ीहत शमा्म प्द्शे
उपाध्यक्् महिला इंरक, कान हसंि हजला मिामंत््ी, राजकुमार जोशी, ओम
वषैण्व, मवेाराम खोईवाल, नदंलाल गािरी रामिे्र् खरीक, रािशेय्ाम शमा्म,
िूंगर हसंि, भैर् लाल पारीक, जिीर्दीन मेवािरोश उपस्सथहत थे, आभार
कान हसंि ने व्यक्त हकया व अन्य पदाहिकारी भी उपस्सथत थे।

िंगल इंिेक्शन से पीह्डत लोगो्
की संख्या भी कम निी् िै।  शरीर के
हकसी भी हिस्से मे् िोने वाला यि
िंगल संक््मण आपको एक समय
के बाद पूरी तरि सदमे मे् िाल
सकता िै।  लेहकन ऐसा क्यो् िै?
हकस बात का ध्यान रखा जा सकता
िै?  आइए आज इसी के बारे मे्
जानते िै्...

कािर क्या है्? :
गम्म और आर्म्् वातावरण इस

समस्या का कारण बनता िै।
हजन लोगो् को बिुत अहिक

पसीना आता ि ैउनमे ्िगंल सकं्म्ण
िोने का खतरा अहिक िोता िै।

गीले कपड्े पिनना।
तंग जूते या कपड्े पिनना।
लंबे समय तक मोज्े पिने

रिना।
व्यस्कतगत स्वच्छता का ध्यान न

रखना।
एंरीबायोहरक दवाओ् के

दुष्प््भाव
कमजोर प््हतरक््ा प््णाली
1. कै्नडडा अल्बबकन्स : यि

एक िंगल संक््मण िै जो जननांगो्
के पास मुंि के पास की त्वचा, नम
त्वचा पर िोता िै।

2. दाद : यि भी एक िंगल
संक््मण िै।  जो मुख्य र्प से त्वचा,
खोपड्ी, परैो,् जाघंो ्और जननागंो ्के
पास िोता िै।

हकस बात का ध्यान रखे्? :
व्यस्कतगत स्वच्छता का ध्यान

रखे्।
बाथर्म या साव्मजहनक स्नान

क््ेत््ो् मे् स्वच्छता बनाए रखे्।
िर समय एक जैसे मोज्े न

पिने्।
ज्यादा राइर जूते न पिने्।
हकसी का सामान प््योग न करे्।
प्भ्ाहवत क््ते् ्पर हदन मे ्3-4 बार

2.5 PH के अम्लीय पानी का
हछड्काव करना चाहिए।

'फंगल संक््िर' के कािर क्या है्?

भारत मे् कै्सर से पीह्डत अहिकतर
महिलाओ् को सिी समय पर इलाज
निी् हमल पाता, हजसकी वजि से

उनकी मौत िो जाती िै. इसका खुलासा लै्सेर
कमीशन की नई हरपोर्म मे् िुआ िै. इसके
अनुसार भारतीय महिलाओ् मे् कै्सर के कारण
िोने वाली लगभग 63% मौतो् को स्क््ीहनंग और
हनदान के जहरए रोका जा सकता था. जबहक
37% मौतो् को समय पर सिी इलाज से रोका
जा सकता था. देश मे् कै्सर देखभाल मे् लै्हगक
असमानता (gender inequity) पर लै्सेर
आयोग की हरपोर्म मे् कई चौ्काने वाली बाते्
सामने आई िै्. इसमे् किा गया िै हक भले िी
पुर्षो् मे् कै्सर का खतरा अहिक िोता िै,
लेहकन महिलाओ् मे् कै्सर के मामले और मृत्यु
दर ज्यादा रिती िै.

नई हरपोर्म मे् किा गया िै हक भारत मे्
महिलाओ् मे् कै्सर से िोने वाली लगभग 69
लाख मौते् रोकी जा सकती थी् और 40.3 लाख
महिलाओ् का इलाज हकया जा सकता था.
वैह् ्िक स््र पर कै्सर के नए मामलो् मे् 48%
महिलाएं िोती िै् और कै्सर से िोने वाली मौतो्
मे् 44% महिलाएं शाहमल िै्. ऐसा तब िोता िै,
जब महिलाओ् मे् िोने वाले ब््ेस्र कै्सर व
सव्ामइकल कै्सर को रोका जा सकता िै और
उसे इलाज के जहरए ठीक हकया जा सकता िै.
चौ्काने वाली बात यि िै हक महिलाएं जानकारी
के अभाव, िाइने्हशयल पावर और प््ाइमरी
सह्वमसेज की उपलब्िता की कमी के कारण सिी
समय पर और उहचत इलाज निी् करवा पाती िै्.
हरपोर्म मे् किा गया िै हक चािे महिलाएं दुहनया
के हकसी भी हिस्से मे् रिती िो् और समाज के
हकसी भी तबके से आती िो्, महिलाओ् मे् पुर्षो्
की तुलना मे् जानकारी और हनण्मय लेने की
शस्कत की कमी िोने की संभावना अहिक िोती
िै.

िसो् से बैड कोलेस्ट््ॉल निकाल दे्गे ये 6
फूडआगे देखे्...

इस बािे िे् क्या कहते है् एक्सपर्ण?
नई हदल्ली एम्स के ओन्कोलॉजी हिपार्ममे्र

के अहसस्रे्र प््ोिेसर िॉ. अहभषेक शंकर ने
इंहियन एक्सप््ेस को बताया हक कै्सर देखभाल
मे् हनह् ्ित र्प से जे्िर एक बड्ा ि्क्रर िोता

िै. गरीब महिलाओ् को इस बारे मे् िेल्थकेयर
को लेकर कािी कम जानकारी िै. इसका असर
महिलाओ् पर पड्ता िै. िूम््पान और तंबाकू के
संपक्क मे् आने वाले महिला और पुर्ष दोनो् को
कुछ कै्सर का खतरा बराबर िोता िै, लेहकन
महिलाओ् का इलाज प््ाथहमकता निी् िै. यिी
कारण िै हक उनकी कंिीशन बदतर िो जाती िै.

कै्सर और इसकी रोकथाम के बारे मे् जानकारी
के अलावा, सामाहजक बदलाव की भी जर्रत
िै. महिलाओ् मे् सबसे कॉमन कै्सर ब््ेस्र और
सव्ामइकल कै्सर िै. इन कै्सर को इलाज के
जहरए रोका जा सकता िै. िालांहक महिलाएं इन
समस्याओ् को लेकर पुर्ष िॉक्ररो् के पास जाने
से हििकती िै् या महिला िॉक्रर से प््ाइवेर पार्म

की जांच करने से भी हिचहकचाती िै्, हजससे
इलाज मे् देरी िोती िै.

िनहलाएं किे् 5 काि, कै्सि की होगी
िोकथाि

– सभी महिलाओ् को िर मिीने अपने ब््ेस्र
की खुद जांच करनी चाहिए और साल मे् एक
बार िॉक्रर से चेकअप कराना चाहिए.

– 40 साल से अहिक उम्् की महिलाओ् को
ब््ेस्र कै्सर की जांच के हलए साल मे् एक बार
मैमोग््ािी (mammography) करवानी
चाहिए.

– हजन महिलाओ् को सेल्ि एग्जाहमनेशन
के दौरान ब््ेस्र मे् हकसी गांठ का पता चलता िै,
तो उन्िे् तुरंत िॉक्रर से संपक्क करा चाहिए.

– सव्ामइकल कै्सर से बचने के हलए 25 से
65 वष्म की उम्् की महिलाओ् को पैप स्मीयर
परीक््ण (pap smear test) करवाना
चाहिए. – महिलाओ् को मानव पैहपलोमा
वायरस का पता लगाने के हलए िर 5 या 10
साल मे् एचपीवी परीक््ण (HPV test)
करवाना चाहिए।

भाित िे् कै्सि से िनहलाओ् को िौत का खतिा ज्यािा
लैंसेट की एक नई रिपोटंट में खुलासा हुआ है रक भले ही पुरंषों को
मरहलाओं की अपेकंंा कैंसि का खतिा जंयादा होता है, लेरकन
कैंसि होने पि मरहलाओं की मृतंयु दि बहुत जंयादा है. इसकी
वजह सही समय पि कैंसि का पता न लगना औि इलाज की
कमी है. आज आपको बताएंगे रक मरहलाएं रकन तिीकों से
कैंसि का वकंत िहते पता लगा सकती हैं.

यदि आपका पीदियड्स बाि-बाि दिस
हो िहा है या दिि ब्लीदिंग कि होती है,
पेट िे् बहुत िि्द िहता है तो आप िेथी,
अलसी के बीज औि काले दतल से बने
चूर्द का सेवन किे्. यह िादसक धि्द से
जुड्ी सिस्याओ् को िूि किने के साथ
ही वेट लॉस, स्ट््ेस कि किने, नी्ि
अच्छी लाने िे् भी कािगि है.अक्सर कुछ महिलाओ् को पीहरयड्स सिी समय पर

निी ्आता ि.ै इर््गेलुर पीहरयडस् या हिल ेपीहरयडस्
की समस्या से अहिकतर महिलाएं परेशान रिती

िै्. यि समस्या बढ्ती उम्् मे् अहिक देखने को हमलता िै.
कई बार पीसीओिी और पीसीओएस से ग््स्् महिलाओ् मे्
भी अहनयहमत माहसक िम्म की समस्या देखी जाती िै. कुछ
महिलाओ ्को पीहरयडस् तो िोता ि,ै लहेकन बल्ीहिगं बितु
कम िोती िै. ब्लि फ्लो सिी से निी् िोता िै और दो हदन के
अदंर िी पीहरयडस् खतम् भी िो जाता ि.ै इस समसय्ा को दरू
करन ेक ेहलए कछु महिलाए ंया लडह्कया ंदवाओ ्का सवेन
करती िै्. कई बार िॉम््ोनल इम्बैले्स के कारण पीहरयड्स
अहनयहमत िो जाता िै. िॉम््ोनल हपल्स के सेवन से
शारीहरक और मानहसक र्प से नकारात्मक असर पड्
सकता िै. ऐसे मे् िॉम््ोन्स को बैले्स करने के हलए हपल्स
की बजाय नेचुरल चीजो् का सेवन करना चाहिए. इनसे
वजन भी निी ्बढत्ा ि.ै महिलाओ ्मे ्िोन ेवाली मिू सस्वगं,
हिप््ेशन, इन्सोस्मनया की समस्या भी निी् िोती िै.

आयुव््ेहदक एक्सपर्म िॉ. दीक््ा भावसार (Dr. Dixa
Bhavsar) ने अपने इंस्राग््ाम अकाउंर पर एक वीहियो

पोस्र शेयर हकया िै, हजसमे् उन्िो्ने हिले और इर््ेगुलर
पीहरयड्स की समस्या को दूर करने का नेचुरल घरेलू
नसुख् ेक ेबार ेमे ्बताया ि.ै उनि्ोन् ेएक चणू्म क ेबार ेमे ्बताया
ि,ै जो पीहरयडस् सबंहंित समसय्ाओ ्को दरू कर सकता ि.ै
ये चूण्म अलसी के बीज, मेथी के दाने और काली हतल को
एक साथ पीसकर तैयार हकया गया िै.

अनियनित पीनियड्स की सिस्या दूि किेगा ये
िेचुिल उपाय

आपको भी इर््ेगुलर पीहरयड्स, हिले पीहरयड्स या
हिर माहसक िम्म के दौरान कम ब्लीहिंग िोने की समस्या
िै तो आप इस पाउिर का सेवन जर्र करे्. इसके हलए

आप रोस्र की िुई काली हतल, मेथी के बीज और अलसी
के बीज बराबर मात््ा मे् ले्. इसे हमक्सी मे् िालकर पाउिर
की तरि पीस ले्. इसे सुबि के समय या हिर रात मे् सोने
से पिले 1 छोरा चम्मच गम्म पानी के साथ खाएं. इसे आप
प््हतहदन लगभग 12 सप्ताि यानी तीन मिीने तक सेवन
करे्. आप इस चूण्म का सेवन प््त्येक मिीने पीहरयड्स िोने
के दूसरे हदन से लेकर आहखरी हदन तक कर सकती िै्.
पीहरयड्स समाप्त िोते िी हिर से इसे खाना शुर् कर
सकती िै्.

िेथी, अलसी, काले नतल से बिा चूर्ण कैसे है
फायदेिंद

मेथी, अलसी के बीज और काले हतल से तैयार ये
पाउिर पीहरयड्स संबंहित कई समस्या को दूर करता िै.
पेर मे् दद्म, ऐ्ठन, क्््म्प, कमर दद्म, हचड्हचड्ापन, मूि
स्सवंग, स्ट््ेस, रेगुलर पीहरयड्स साइहकल, अच्छी नी्द
लेने मे् बेिद कारगर िै. काली हतल पीहरयड्स को रेगुलर
बनाने के साथ िी पीहरयड्स के दद्म को भी दूर करता िै.
मेथी के बीज िाइरोएस्ट््ोजेन्स से भरपूर िोते िै्, हजसका
एस्ट््ोजेन लेवल पर पॉहजहरव एिेक्र पड्ता िै. ये
पीहरयड्स के दौरान ब्लि फ्लो को सुिारता िै. साथ िी
इसके सेवन से वजन कम िोता िै, शुगल लेवल भी बढ्ने
निी् देता िै.

अनियनित पीनियड्स से है् पिेशाि? इि 3 चीजो् से बिे
आयुर््ेनिक चूर्ण का किे् 12 सप्ताह तक सेरि, िूि होगी कई पिेशािी
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दिलल्ी क ेगोदविंपरुी िाना इलाके
मे ्एक लडक् ेकी ितय्ा को मामले
मे ्पदुलस न ेसलुझा दिया ि।ै
लडक् ेकी चाक ूमारकर ितय्ा के
मामल ेमे ्एक आरोपी को दगरफत्ार
दकया गया। पदुलस क ेमतुादबक
मतृक क ेसाि सक ेसाि चार
लोगो ्न ेझगड्ा दकया और उसके
बाि आकाश पर चाक ूस ेिमला
कर दिया। इसक ेबाि आरोपी
मौक ेस ेिरार िो गए।

नई दिल्ली। िद््कण पूव्ज दिल्ली के
गोदवंिपुरी िाना इलाके मे् एक लड्के की ित्या
को मामले मे् पुदलस ने सुलझा दिया िै। पुदलस
ने मामले का पि्ाजिाश करते िुए एक आरोपी
दगरफ्तार दकया िै। दगरफ्तार दकए गए आरोपी
की पिचान दिल्ली के गोदवंिपुरी के रिने वाले
अनुराग पालीवाल उि्क दनक््ी (30) के र्प
मे् िुई।

पुदलस के अनुसार, एक अक्रूबर 2023
को एक लड्के को चाकू मारने की सूचना
दमली। मौके पर पिुंची पुदलस की रीम ने
घायल आकाश को एम्स ि््ामा से्रर मे् भत््ी
कराया िा। बाि मे् विां पर डॉक्ररो् ने उसे मृत
घोदित कर दिया। पुदलस दशकात के मुतादबक

उसके साि चार लोगो् ने झगड्ा दकया और
उसके बाि आकाश पर चाकू से िमला कर
दिया। इसके बाि आरोपी मौके से िरार िो
गए। इसके बाि पुदलस ने गोदवंिपुरी पुदलस
स्रेशन मे् धारा 302/34 के तित एिआईआर
िज्ज कर मामले की आगे की जांच शुर् की गई।

नई दिल्ली, मंगलवार  03 अक्टूबर, 2023 03

मामूली वििाद में लडंके की चाकू मारकर हतंया

शादी न करने पर की थी मोरनका की हतंया, दो साल बाद रमले कंकाल से खुलेंगे राज
रिल्ली पुरलस की पूि्ट मरहला रसपाही मोरनका
की हत्या के िाज अब जल्ि खुले्गे। पुरलस ने
आिोपी सुिे्द्् को रगिफ्ताि कि रलया है। िह
भी मोरनका का सहकम््ी िी। आिोपी युिती पि
शािी के रलए ििाब बना िहा िा रजसका िह
रििोध कि िही िी औि उसकी हत्या कि िी।
इसके बाि उसने शि को नाले मे् फे्क रिया िा
औि उसके ऊपि पत्िि बांध रिया िा।

नई दिल्ली। दिल्ली पुदलस की पूव्ज मदिला
दसपािी मोदनका की ित्या के राज अब जल्ि िुले्गे।
पुदलस ने आरोपी सुरे्द्् को दगरफ्तार कर दलया िै।
वि भी मोदनका का सिकम््ी िी। आरोपी युवती पर
शािी के दलए िवाब बना रिा िा, दजसका वि दवरोध
कर रिी िी और उसकी ित्या कर िी।

इसके बाि उसने शव को नाले मे् िे्क दिया िा
और उसके ऊपर पत्िर बांध दिया िा। दजससे शव
नाले मे् िी डूबा रिे। पुदलस ने आरोपी की दनशानिेिी
पर कंकाल बरामि कर दलया िै। कंकाल का दमलान
मोदनका के स्वजनो् के डीएनए से दकया जाएगा।

कंकाल पोस्टमॉट्ाम के दलए भेरा
यि पूरी घरना िो वि्ज पिले दसतंबर, 2021 मे्

िुई िी। पुदलस ने कंकाल को पोस्रमॉर्जम के दलए
भेज दिया िै, दजससे यि पता चल पाएगा दक आरोपी
ने मदिला को दकस तरि मारा िा। आरोपी को दिल्ली
पुदलस ने सस्पे्ड कर दिया िै। उसकी बि्ाजस््गी की
प््द््कया शुर् कर िी गई िै।

2018 मे् हुई थी मुलाकात
वि्ज 2018 मे् पीसीआर यूदनर मे् नौकरी के

िौरान सुरे्द्् और मोदनका की मुलाकात िुई िी।
िोस््ी िुई और दिर प््ेम करने लगे। िवलिार ने
मोदनका से अदववादित िोने का झूठ बोला िा।
िवलिार ने शािी करने के दलए मोदनका पर िवाब
बना रिा िा, लेदकन वि राजी निी् िी। दजस पर
िवलिार ने दसतंबर 2021 मे् मोदनका को अगवा
करने के बाि उसकी ित्या कर िी। उसके शव मे्
पत्िर बांधकर बुराड्ी पुश्ता के पास नाले मे् डुबा
दिया गया।

दवशेि आयुक्त क््ाइम ब््ांच रवी्द्् दसंि यािव के
मुतादबक दगरफ्तार िवलिार सुरे्द्् दसंि अलीपुर का

रिने वाला िै। वत्जमान मे् उसकी तैनाती पीसीआर
यूदनर मे् िै। वि्ज 2012 मे् वि बतौर ड््ाइवर दिल्ली
पुदलस मे् भत््ी िुआ िा।

अपराध मे् सुरे्द्् की उसके बहनोई ने भी की
मिि

ित्या के बाि अपराध को दछपाने के दलए
िवलिार की मिि करने वाले बिनोई रदवन और
िज््ी िस््ावेजो् पर दसमकाड्ज मुिैया कराने वाले
डीलर राजपाल को भी क््ाइम ब््ांच ने दगरफ्तार दकया
िै।

बहनोई स्वरनो् को फोन करके करता था
गुमराह

िवलिार सुरे्द्् दसंि अपने बिनोई रदवन के
जदरये मोदनका के बुलंिशिर दनवासी स्वजन को
िोन करवाकर दिलासा िेता रिा दक वि अपनी मज््ी
से गई िै। पुर्ि दमत्् के साि िुशी से रि रिी िै। उसे
ढूंढने की जर्रत निी् िै। इधर, िुि सुरे्द्् केस की
तफ्तीश की जानकारी करने के दलए मोदनका के
स्वजन के साि तो कभी अकले मुिज््ी नगर िाने
जाता रिा, तादक पुदलस उस पर शक न करे।

परिवहन रवशेष न्यूज
सप्ताहांत (िीके्ड) पि अपने
िोस््ो् के साि ऋरिकेश घूमने
आया रिल्ली के जनकपुिी का
िहने िाला एक युिक गंगा मे्
डूब गया। एसडीआिएफ की
टीम ने युिक का शि बिामि
कि रलया। ऋरिकेश के जागिण
संिाििाता के अनुसाि िाना
प््भािी रनिीक््क मुरनकीिेती
रितेश शाह ने बताया रक रशिम
रसंह(24) पुत्् मंजय रसंह
रनिासी मकान नंबि बी-137

जनकपुिी अपने िो िोस््ो् के
साि घूमने आया िा।

दिल्ली। सप्तािांत (वीके्ड)
पर अपने िोस््ो् के साि ऋदिकेश
घूमने आया दिल्ली के जनकपुरी
का रिने वाला एक युवक गंगा मे्
डूब गया। एसडीआरएि की रीम
ने युवक का शव बरामि कर
दलया। ऋदिकेश के जागरण
संवाििाता के अनुसार, िाना
प््भारी दनरीक््क मुदनकीरेती दरतेश
शाि ने बताया दक दशवम
दसंि(24) पुत्् मंजय दसंि दनवासी
मकान नंबर बी-137 जनकपुरी

अपने िो िोस््ो् के साि घूमने
आया िा। सोमवार की िोपिर इन
सभी ने रास्फरंग की।

पैर दफसलने से तेर बहाव
मे् बहा

नीम बीच के समीप रास्फरंग
समाप्त िोने के बाि तीनो् गंगा
दकनारे बैठे िे। इस बीच एक िोस््
की चप्पल पानी मे् बि गई। चप्पल
लेने के दलए दशवम पानी मे् गया
और पैर दिसलने से तेज बिाव मे्
लापता िो गया। एसडीआरएि की
रीम ने गंगा मे् 15 मीरर गिराई से
शव को बरामि दकया।

वीकेंड पर घूमने गए दिलंली के
युवक की ऋदिकेश में मौत, चपंपल
दनकालते समय तेज बहाव में बहा

परिवहन रवशेष न्यूज
नए आिेश के तित ओपीडी मे् इलाज के
दलए शाम साढ्े पांच बजे तक पच््ी बनवा
सके्गे। शुर्आत मे् सज्जरी, बाल रोग और
मेदडदसन दवभाग के मरीजो् को सुदवधा
दमलेगी। इसमे् आगे दवस््ार िोगा। 

नई दिल्ली। सििरजंग अस्पताल मे् उपचार करवाने
आ रिे मरीजो् को मंगलवार से िेर शाम तक ओपीडी की
सुदवधा दमलेगी। अस्पताल मे् अभी सुबि 11:30 बजे तक
ओपीडी की पच््ी बनती िै। इसके बाि आने वाले मरीजो् को
उपचार के दलए आपातकालीन सेवाओ् मे् जाना पड्ता िा,
दजससे इमरजे्सी के मरीजो् को परेशानी िोती िै। इसे िेिते
िुए िेर शाम तक ओपीडी चलाने का िैसला दलया गया िै।
नए आिेश के तित ओपीडी मे् इलाज के दलए शाम साढ्े
पांच बजे तक पच््ी बनवा सके्गे। शुर्आत मे् सज्जरी, बाल
रोग और मेदडदसन दवभाग के मरीजो् को सुदवधा दमलेगी।
इसमे् आगे दवस््ार िोगा। 

अस्पताल मे् उत््र प््िेश, िदरयाणा, राजस्िान सदित
अन्य राज्यो् से रोजाना करीब नौ से 10 िजार मरीज उपचार
करवाने आते िै्। उसी दिन उपचार न दमलने पर इन्िे् रातभर
अस्पताल पदरसर मे् िी रिना पड्ता िै। ऐसे मरीजो् के दलए

पुराने कोदवड से्रर मे् सुदवधा शुर् की गई िै। इस के्द्् पर
िोपिर बाि से पच््ी बनने लगेगी।

एम्स की तर्ा पर ऑनलाइन दरपोट्ा
सििरजंग अस्पताल भी एम्स की तज्ज पर रेदडयोलॉजी

और लेबोरेररी जांच की दरपोर्ज ऑनलाइन िेने की दिशा मे्
काम कर रिा िै। अस्पताल प््शासन की कोदशश िै दक पूरे
पदरसर को िाईरेक वाईिाई दसस्रम से जोड्ा जाए और
उसके बाि पूरी सुदवधा को ऑनलाइन दकया जाए। इससे
मरीजो् को दरपोर्ज के दलए भरकना निी् िोगा। डॉक्रर भी
दरपोर्ज ऑनलाइन िेि सके्गे। इसके अलावा लैब की
सुदवधा का से्ि््लाइज्ड भी दकया जाएगा। इससे मरीजो् को
सै्पल िेने के दलए अलग-अलग जाने की जर्रत निी्
िोगी।

िुर् होगी प््ाइवेट ओपीडी
अस्पताल मे् जल्ि िी प््ाइवेर ओपीडी भी शुर् िोगी।

दिलिाल यि कैसे काम करेगा, इसे लेकर र्प रेिा तैयार
की जा रिी िै। िो सकता िै यि दनजी अस्पताल की तरि िी
सेवाएं िे्। इससे पिले अस्पताल ने प््ाइवेर वाड्ज की भी
सुदवधा शुर् की िी दजसमे् शुल्क िेकर मरीज अदतदरक्त
सुदवधाओ् के साि उपचार करवा सकता िै।

बेहतर सुदवधाओ् के साथ रनवरी मे् िुर् होगा
एसआईसी

सििरजंग अस्पताल का नया स्पोर्स्ज इंजरी से्रर

आधुदनक सुदवधाओ् के साि जनवरी तक शुर् िो गया िै।
इसके नए भवन मे् जांच से लेकर अन्य सभी सुदवधाओ् को
एकीकृत दकया जा रिा िै। तादक मरीजो् को ज्यािा परेशान

न िोना पड्े। उम्मीि की जा रिी िै दक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी
इस से्रर का उद्घारन कर सकते िै्। नए भवन मे् दशफ्र
िोने के बाि पुराने भवन मे् से्ि््लाइज्ड लैब को तैयार दकया

जाएगा।
डॉग बाइट क्लीदनक का होगा दवस््ार
सििरजंग अस्पताल मे् डॉग बाइर क्लीदनक का

दवस््ार िोगा। अभी यि क्लीदनक इमरजे्सी के बेसमे्र मे्
चल रिी िै। यिां मरीजो् को पिली डोज िी जाती िै, िूसरी
डोज के दलए ओपीडी मे् आना पड्ता िै। यिां रोजाना 250
से 300 मरीजो् को वैक्सीन िी जा रिी िै। आने वाले दिनो् मे्
इस क्लीदनक के दवस््ार को लेकर काम चल रिा िै।

बनेगा मिर एंड चाइल्ड ब्लॉक
अस्पताल मे् एम्स की तज्ज पर मिर एंड चाइल्ड ब्लॉक

बनेगा। इसे लेकर प््स््ाव पास िो गया िै। यि सुदवधा
दवकदसत िोने के बाि अस्पताल मे् दडलीवरी करवाने आ
रिी िजारो् मदिलाओ् को सुदवधा िोगी। इसके अलावा
लड्को् के दलए छात््ावास और ऑदडरोदरयम भी बनाया
जाएगा।

ऑनलाइन रेफर दसस्टम
िूसरे अस्पताल से रेिर िोकर आने वाले मरीजो् के

दलए सििरजंग अस्पताल भी ऑनलाइन व्यवस्िा
दवकदसत करने की दिशा मे् दवचार कर रिा िै। इसके तित
अस्पताल आने से पिले िी मरीज की जानकारी अस्पताल
के पास िोगी। ऐसा िोने से वे्दरलेरर सदित अन्य की
व्यवस्िा पिले से की जा सकेगी। साि िी िूसरे अस्पतालो्
से भी संपक्क साधा जा सकेगा।

सरिता रिहाि के पॉकेट-ए स्थित पाक्क मे्
लगाए गए मोबाइल टािि के रिर्द्् जन
कल्याण सरमरत द््ािा भेजी भेजी गई
लेटि-रपटीशन का संज््ान लेकि नेशनल
ग््ीन र््िब्यूनल (एनजीटी) ने रिल्ली नगि
रनगम (एमसीडी) से आठ सप्ताह के अंिि
रिपोट्ट मांगी है। साि ही यह भी कहा रक
रजस मोबाइल कंपनी ने टािि लगाया है
उसका भी रिपोट्ट मे् रजक्् रकया जाए।

नई दिल्ली। सदरता दविार के पॉकेर-ए
स्सित पाक्क मे् लगाए गए मोबाइल रावर के
दवर्द्् जन कल्याण सदमदत द््ारा भेजी भेजी गई
लेरर-दपरीशन का संज््ान लेकर नेशनल ग््ीन
द््िब्यूनल (एनजीरी) ने दिल्ली नगर दनगम
(एमसीडी) से दरपोर्ज मांगी िै।

एनजीरी चेयरमैन न्यायमूद्तज प््काश

श््ीवास््व की अध्यक््ता वाली पीठ ने किा दक
आवेिन मे् उठाए गए मुद््ा अिम िै। एनजीरी ने
एमसीडी आयुक्त को नोदरस जारी कर आठ
सप्ताि मे् दरपोर्ज पेश करने को किा। साि िी
यि भी किा दक दजस मोबाइल कंपनी ने रावर
लगाया िै उसका भी दरपोर्ज मे् दजक्् दकया जाए।

स्वास्थ्य के दलए खतरा है टावर:
दिकायतकत्ाा

आवेिनकत्ाज जन कल्याण सदमदत ने पत्् मे्
किा दक पाक्क मे् लगाया गया मोबाइल रावर
वदरष्् नागदरको् और बच््ो् के स्वास्थ्य के
दलए ितरा िै। यि भी किा दक पाक्क मे् रावर
लगाए जाने के कारण बच््े पाक्क मे् िेलने से
वंदचत िो गए िै्।

विी्, स्िानीय नागदरक व वदरष्् नागदरक
भी व्यायाम समेत अन्य दवदभन्न काय्ाजे् के दलए
पाक्क का उपयोग निी् कर पा रिे िै्।

एनरीरी ने तदलंली नगर तनगम को रारी तकया नोतरस

हजारों मरीजों को राहत: सफदरजंग में काफी कुछ बदल जाएगा,
ओपीडी से लेकर जांच ररपोरंट तक; पढंें खास ररपोरंट

दिल्ली की एक अिालत ने
राजधानी के एक मॉल के
पास एक पाद्कि्ग मादिया द््ारा
ओवरचाद्जि्ग और जबरन
वसूली सदित कदित अवैध
गदतदवदधयो् का पता लगाने के
दलए पुदलस ने एिआईआर
िज्ज करने का दनि््ेश दिया िै।
पाद्कि्ग मादिया ने मॉल के
पीछे सरकारी जमीन पर
कब्जा कर दलया िा और
लोगो् से अवैध पाद्कि्ग शुल्क
के र्प मे् जबरन र्पये की
वसूली कर रिे िे।

नई दिल्ली। दिल्ली की एक
अिालत ने राजधानी के एक मॉल के

पास एक पाद्कि्ग मादिया द््ारा
ओवरचाद्जि्ग और जबरन वसूली सदित
कदित अवैध गदतदवदधयो् का पता लगाने
के दलए पुदलस ने एिआईआर िज्ज करने
का दनि््ेश दिया िै। कोर्ज साकेत मॉल के
पास कदित पाद्कि्ग मादिया के दिलाि
एिआईआर िज्ज करने के दनि््ेश की
मांग वाली यादचका पर सुनवाई कर रिी
िी। कोर्ज मे् िादिल आवेिन के
अनुसार, पाद्कि्ग मादिया ने मॉल के
पीछे सरकारी जमीन पर कब्जा कर
दलया िा और लोगो् से अवैध पाद्कि्ग
शुल्क के र्प मे् जबरन र्पये की वसूली
कर रिे िे। पुदलस दरपोर््ो् पर गौर करते
िुए, अिालत ने किा दक जांच अदधकारी
(आईओ) और संबंदधत सिायक पुदलस
आयुक्त (एसीपी) ने पुद् ्ि की िै दक
दिल्ली नगर दनगम (एमसीडी) द््ारा
आवंदरत पाद्कि्ग स्िल पर ओवरचाद्जि्ग
िुई िी।

साकेत में मॉल के पास चल रही अवैध
गतततवतध, कोरंट ने पुतलस को

एफआईआर दरंट करने का तदया आदेश



यूपी गेट पर जुटे रकसानो़ ने रकया हरन, रदल़ली मे़
प़़रेश की कोरशश हुई फेल; रकया गया डायरज़ान

गाजियाबाद स्थित जदल्ली के बार्डर पर
महात्मा गांधी की ियंती के उपलक्््य मे्
यूपी गेट पर बड्ी संख्या मे् जकसान िुटे।
जकसानो् ने यूपी गेट पर हवन जकया जिर
जदल्ली की ओर कुच जकया। जकसानो् को
हवन के मद््ेिनर पुजलस ने मौके पर
भारी संख्या मे् सुरक््ा बल की तैनाती की
िी।जकसान जपछले चार साल से यूपी गेट
पर महात्मा गांधी की ियंती पर यूपी गेट
पर हवन करते है्।

साजहबाबाद। गावजयाबाद स्सथि वदल्ली के बाि्डर पर
महात्मा गांधी की जयंिी के उपलक्््य मे् यूपी गेट पर बड्ी
संख्या मे् वकसान जुटे। वकसानो् ने यूपी गेट पर हिन
वकया, वफर वदल्ली की ओर कुच वकया। वकसानो् को
हिन के मद््ेजनर पुवलस ने मौके पर भारी संख्या मे् सुरक््ा
बल की िैनािी की थी।

भारी सुरकुुा बल के बीच हुआ हवन
बिा दे् वक वकसान वपछले चार साल से यूपी गेट पर

महात्मा गांधी की जयंिी पर यूपी गेट पर हिन करिे है्।
सोमिार सुबह 9 बजे से यूपी गेट पर वकसान जुटने शुर्

हो गए। वकसानो् की बढ्िी संख्या को देखिे हुए यहां
पहले से ही पुवलसकव्मडयो् की िैनाि की गई थी।

पुजलस ने डायवटुट जकया यातायात
िही्, यािायाि पुवलस ने वलंक रोि से यूपी गेट की

ओर आने िाले िाहनो् को िॉ. बम्डन रोि की ओर िायिट्ड
कर वदया गया। यूपी गेट से वदल्ली की ओर जाने िाले
िाहनो् को रोक वदया गया, वजससे िाहन चालको् को
काफी परेशानी का सामना करना पड्ा। साथ ही सुरक््ा के
वलहाज से वदल्ली पुवलस मे् भी यूपी गेट पर बैवरकेविंग की
हुई थी।

यूपी गेट पर हिन के बाद वकसानो् ने वदल्ली मे् प््िेश
करने की कोवशश की, लेवकन पुवलस ने उन्हे् रोक
वदया।इसके बाद वकसान वफर से यूपी गेट पर जमा हो गए।
वकसानो् को वदल्ली मे् प््िेश करने से रोकने के वलए बड्ी
संख्या मे् वदल्ली पुवलस के जिान भी िैनाि वकए गए है्।
मौके पर अस्ननशमन विभाग की टीम भी िैनाि है।

आगे भी करते रहेुगे हवन: जकसान नेता
वकसानो् का कहना है वक यूपी गेट पर उन्हो्ने एक

साल से अवधक समय िक धरना वदया है। साल 2018 मे्
उन्हे् वदल्ली मे् प््िेश करने से रोका गया था। वजस िजह
से िह यहां पर हर साल महात्मा गांधी की जंयिी पर हिन
करिे है्। आगे भी िह हिन करिे रहे्गे।
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गाजियाबाद में गाडंी पर लगा रखा था धाजंमिक
संटीकर, चालान कटने पर हुआ बवाल

गावजयाबाद के राजनगर एक्सटे्शन मे् िाहन पर धाव्मडक स्टीकर लगाने पर
ट््ैवफक पुवलस ने चालान कर वदया िो वहंदू रक््ा दल के काय्डकि्ाड हंगामा कर
वदया। काय्डकि्ाडओ् ने सड्क पर धरना दे वदया। पुवलस ने उन्हो्ने समझाकर
शांि कराकर सड्क से हटाया। वहंदू रक््ा दल के अध्यक्् वपंकी भैया ने बिाया
वक रवििार को सूचना वमली वक पुवलस ने शीशे पर लगे धाव्मडक स्टीकर
वलखिाने पर एक कै्टर चालक का चालान काट वदया है। दल के काय्डकि्ाड
राजनगर एक्सटे्शन स्सथि मोरटी मोड् पर पहुंचे और ट््ैवफक पुवलसकव्मडयो् से
कार्डिाई के संबंध मे् वलवखि आदेश वदखाने को कहा। पुवलसकम््ी वलवखि मे्
आदेश नही् वदखा पाए िो काय्डकि्ाडओ् ने सड्क पर धरना दे वदया।

12वीं की छातंंा का फंदे से लटका जमला
शव, मौके से नहीं जमला सुसाइड नोट

गाजियाबाद के पुराना जििय नगर में सोमिार तडंके करीब तीन बिे
12िीं की छातंंा का शि फंदे पर लटका जमला। जनशांत के मुताजबक घर
में कोई परेशानी नहीं थी। न ही उसे देखकर ऐसा लग रहा था जक ऐसा
कदम उठाएगी। कोई सुसाइड नोट भी नहीं जमला है। शुरंआती िांच में
फांसी लगाकर आतंमहतंया करने की बात सामने आई है।
गाजियाबाद। पुराना विजय नगर मे् सोमिार िड्के करीब िीन बजे 12िी्
की छात््ा का शि फंदे पर लटका वमला। एसीपी कोििाली वनवमष पाटील ने
बिाया वक शुर्आिी जांच मे् फांसी लगाकर आत्महत्या करने की बाि सामने
आई है।
JEE की कर रही थी तैयारी
हालांवक पोस्टमाट्डम वरपोट्ड आने पर ही मौि के कारण स्पि्् हो्गे। वनशांि ने
बिाया वक उनकी बहन लव््किा 12िी् मे् पढ्ने के साथ ही आईआईटी जेईई की
िैयारी कर रही थी। रवििार राि िह उन्ही् के कमरे मे् पढ् रही थी। साढ्े 11
बजे बोली, भैया मै् जा रही हूं।
मौके से नहीु जमला सुसाइड नोट
फोन चाव्जि्ग पर लगा देना। राि को ढाई बजे उठी् िो लव््किा उनके पास नही्
थी। िह बाहर आई् और लाइट जलाई िो दूसरे कमरे मे् लव््किा का शि फंदे
पर लटका था। शोर सुनकर िह ि अन्य लोग उठे, िुरंि पुवलस को सूचना दी।
वनशांि के मुिावबक घर मे् कोई परेशानी नही् थी। न ही उसे देखकर ऐसा लग
रहा था वक ऐसा कदम उठाएगी। कोई सुसाइि नोट भी नही् वमला है।

उपायुक़त रनशांत यादर ने क़ेद़़ीय रायु गुणरत़़ा प़़बंधन आयोग के रनद़़ेशो़ की पालना की सुरनऱ़ित

परिवहन िवशेष न्यूज
गुरुगुुाम। अक्िूबर की शुर्आि के साथ ही

आपािकालीन ि आिश्यक सेिाओ् को छोड्कर
वजले मे् िीजल चावलि जनरेटस्ड के संचालन पर
रोक लगा दी गई है। औद््ोवगक, िावणस्ययक,
आिासीय ि काय्ाडलय पवरसरो् मे् (वबजली
आपूव्िड के बावधि होने की स्सथवि मे् केिल पािर
बैकअप के वलए) िीजी सेट के इस््ेमाल को
लेकर वनयमो् की पालना सुवनव््िि करनी होगी।
आपािकालीन ि विशेष सेिाओ् मे् िीजी सेट के
इस््ेमाल पर 31 वदसंबर िक राहि का प््ािधान
वकया गया है।

वजला उपायुक्ि वनशांि कुमार यादि ने कहा
वक पूि्ड मे् विवभन्न वहिधारको् की ओर से वदए गए
िक््ो् और प््स््ुवियो्, जमीनी स््र के काय्ाडन्ियन
मे् मुद््ो्, आरईसीिी की उपलब्धिा, दोहरी ई्धन
प््णावलयो्, सीपीसीबी-फोर मानको् के वलए नए
जेनसेट की उपलब्धिा की विस््ृि समीक््ा की
गई। इसके बाद सीएक्यूएम ने िीजी सेट संचालन
के वलए एक अनुसूची को अपनाने का वनद््ेश वदया
है। इस अनुसूची मे् िव्णडि वनयम एनसीआर मे्
औद््ोवगक, िावणस्ययक, आिासीय और काय्ाडलय
प््विष््ानो् आवद सवहि सभी क््ेत््ो् मे् लागू वकए

जाएंगे। यह वनयम िीजी सेट की क््मिा, उपयोग
के वलए विवनयम ि उत्सज्डन पर वनयंत््ण के वलए
अपनाई जाने िाली प््णाली के संदभ्ड मे् हो्गे।
स्वच्छ ई्धन वाले डीसी सेट चले्गे

उपायुक्ि यादि ने बिाया वक एलपीजी,
प््ाकृविक गैस, बायोगैस, प््ोपेन ि ब्यूटेन पर
चलने िाले सभी क््मिाओ् के िीजी सेट के वलए
के्द््ीय पय्ाडिरण, िन एिं जलिायु पवरिि्डन
मंत््ालय ने िीन निंबर 2022 को जारी
अवधसूचना मे् विवभन्न मानक वनध्ाडवरि वकए हुए
है्। इसमे् 800 वकलोिाट िक की सभी क््मिाओ्
के वबजली उत्पादन सेट, 800 वकलोिाट और
उससे अवधक , 125 वकलोिाट से 800 वकलोिाट
िक दोहरी ई्धन प््णाली मोि ि प््मावणि िे्िर या
एजे्सी द््ारा रेट््ोवफटेि ईसीिी के संचालन पर ग््ैप
अिवध के दौरान भी वकसी प््कार का प््विबंध नही्
होगा।
इन सेवाओ् के ललए रहेगी 31 लिसंबर तक
छूट

हवरयाणा राय्य प््दूषण वनयंत््ण बोि्ड के क््ेत््ीय
अवधकारी विजय चौधरी ने बिाया वक 31 वदसंबर

िक राहि प््ाप्ि क््ेत््ो् मे् िीसी सेट चल सकेगा।
इसमे् के्द््ीय िायु गुणित््ा आयोग की निीनिम
गाइिलाइन के अनुसार आिासीय एिं िावणस्ययक
प््विष््ानो् मे् वलफ्ट, एस्केलेटर के संचालन मे्
िीजी सेट का इस््ेमाल वकया जा सकिा है।
हालांवक यह भी सुवनव््िि करना होगा इन स्थानो्
पर िीजी सेट का इस््ेमाल केिल वलफ्ट के
संचालन िक ही सीवमि हो। वचवकत्सा सेिाएं
(अस्पिाल, नव्सि्ग होम ि स्िास्थ्य देखभाल
सुविधाएं) वजनमे् जीिन रक््क वचवकत्सा
उपकरणो्, उपकरणो्, दिाओ् और दिाओ् के
वनम्ाडण मे् शावमल इकाइयां शावमल है्। रेलिे
सेिाएं ि रेलिे स्टेशन के वलए, मेट््ो रेल
कॉप््ोरेशन और एमआरटीएस सेिाएं, ट््ेनो् और
स्टेशन सवहि, हिाई अड््े और अंिर- राय्य बस
टव्मडनल (आईएसबीटी), सीिरेज शोधन संयंत््,
िाटर पंवपंग स्टेशन, राष््््ीय सुरक््ा, रक््ा ि राष््््ीय
महत्ि से जुड्ी पवरयोजनाओ् के साथ-साथ
दूरसंचार और आईटी/ िेटा सेिाओ् के वलए इस
अिवध मे् िीजी सेट के इस््ेमाल की छूट रहेगी।
निीनिम वनद््ेशो् के िहि इस विषय मे् कानूनो्,
वनयमो्, विवनयमो्, वनद््ेशो् आवद के प््ासंवगक
प््ािधानो् के िहि कार्डिाई से बचना चावहए।

अब आवश्यक सेवाओ् के लिए ही चिेगा जनरेटर, बाकी सेवाओ् पर िगी रोक

गुरुगुुाम। रवििार को दो नए मरीज वमलने के साथ ही
अब िक वजले मे् 199 लोग िे्गू की चपेट मे् आ चुके है्।
नागवरक अस्पिाल मे् भि््ी िे्गू मरीजो् की संख्या बढ्कर 34
हो गई। वजले के संिेदनशील इलाके िजीराबाद मे् भी
मामलो् की संख्या लगािार बढ्िी जा रही है। रवििार िक
यहां िे्गू मरीजो् का आंकड्ा बढ्कर 50 के पार हो गया।
पटौदी क््ेत्् मे् वजले के सबसे कम चार मरीजो् मे् िे्गू की
पुव् ्ि हुई है।

स्िास्थ्य विभाग की ओर से रवििार को पूरे वजले मे् 55
लोगो् की जांच के वलए स्लाइि बनाई गई। िे्गू के लाि्ाड की
िलाश के वलए रवििार को 6635 घरो् की जांच की गई।
इसमे् से 332 घरो् मे् लाि्ाड वमला। ऐसे लोगो् को लापरिाही
बरिने के कारण विभाग ने कारण बिाओ नोवटस जारी वकया
है। उधर, अस्पिाल मे् उपचाराधीन 34 िे्गू मरीजो् मे् से
कुछ की हालि अस्सथर है। इन मरीजो् की हालि पर विभाग
लगािार नजर रख रहा है। इधर, रवििार को छुट््ी होने के
कारण वजला अस्पिाल मे् केिल 13 लोग ही िे्गू की जांच
के वलए पहुंचे। वजले मे् अब िक 6453 की जांच पर 199
लोगो् मे् िे्गू की पुव् ्ि हो चुकी है।

वजला स्िास्थ्य विभाग के िे्गू एिं मलेवरया रोकथाम
विभाग प््भारी िॉ. जय प््काश ने बिाया वक िे्गू को काबू
करने के वलए जागर्किा अवभयान पर पूरा जोर है। लोगो्
को बचाि के उपाय भी बिाए जा रहे है्।

332 घरो़ मे़ रमला मच़छरो़ का लाऱाा
दो डे़गू मरीजो़ की पुऱ़िपरिवहन रवशषे नय्जू

गाजियाबाद। कविनगर क््ते् ्मे्
हापडु ्चुगंी पर रिे लाइट होन ेक ेबाद
ई-वरक्शा जेब््ा क््ॉवसंग से आगे हो
गया। इिन ेमे ्सि्दशेी माग्ड की ओर से
आई कार न ेई-वरकश्ा मे ्टक्र् मार
दी। टक्र् लगन ेस ेई-वरकश्ा पलट
गई और उसमे् सिार 15 साल की
वफजा की मौि हो गई जबवक उसकी
मा ंि अनय् भाई-बहन घायल हो गए।
मौक ेस ेकार चालक फरार हो गया।
मामले मे् वफजा की मां अफसाना ने
कविनगर थान ेमे ्मकुदमा दज्ड कराया
है। मुरादनगर के मवलक नगर की
रहन ेिाली अफसाना का कहना ह ैवक
िह बच््ो ्क ेसाथ ई-वरकश्ा स ेपरुाना
बस अड््ा से मसूरी की जा रही थी्।
हापडु ्चुगंी पर अचानक िजे रफि्ार

कार न ेआकर ई-वरकश्ा मे ्टक्र् मार
दी, वजससे ई-वरक्शा पलट गई और
उनकी बटेी की मौि हो गई। मौक ेपर
िैनाि पुवलसकम््ी ि अन्य लोगो् ने
उन्हे् बाहर वनकाला इिने मे् कार

चालक फरार हो गया। एसीपी
कविनगर अवभषेक श््ीिास््ि का
कहना है वक मामले मे् जांच की जा
रही ह।ै जाचं क ेआधार पर कार्डिाई
की जाएगी।

सड़क पार करते समय ई-ररक़शा मे़
कार ने मारी टक़़र, रकशोरी की मौत

होटल की बुककंग के नाम पर की 6.44 लाख की धोखाधड़ी
गाजियाबाद। कविनगर क््ेत्् के रहने िाले युिक को शाविर ने जाल मे् फंसाकर

उनके के््विट काि्ड से 6.44 लाख र्पये की धोखाधड्ी कर ली। शाविर ने होटल की
बुवकंग के नाम पर ठगी की। मामले मे् उन्हो्ने साइबर सेल मे् वशकायि कर कविनगर
थाने मे् मुकदमा दज्ड कराया है। युिक का कहना है वक 24 वसिंबर को उनके पास एक
कॉल आई। कॉलर ने होटल की बुवकंग करने के वलए उनके काि्ड की विटेल मांगी।
इसके बाद शाविर ने उनके दो काि्ड से छह बार मे् 6.44 लाख र्पये की ट््ांजेक्शन कर
ली। मोबाइल पर मेसेज आने पर उन्हे् धोखाधड्ी का पिा चला। एसीपी कविनगर का
कहना है वक मामले मे् साइबर सेल की मदद लेकर जांच कराई जा रही है।
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दुनिया भर में इलेकंनं ंिक वाहिों की
बढंती संखंया के साथ, इि बैटरी-
इलेकंनं ंिक वाहिों की सुरकंंा
सावधानियां भी ईवी खरीदारों और
मानलकों के नलए महतंवपूरंण होती जा
रही हैं। इंटरिल कंबंशि इंजि
(आईसीई) से चलिे वाले वाहिों
की तुलिा में इलेकंनं ंिक वाहिों में
काफी कम मूनवंग पाटंणस होते हैं।
हालांनक, चुनिंदा पनरसंथथनतयों में
इलेकंनं ंिक वाहिों में आग लगिे की
संभाविा नवशेष रंप से होती है।
साथ ही, ईवी में लगी आग की
तीवंंता आईसीई वाहि में लगी आग
की तुलिा में बहुत जंयादा होती है।

ईवी मेु आग लगने के कई कारण हो सकते हैु,
कुयोुडक वे डबिली से चलते हैु, और बैटरी
पैक पावर िेनरेट करते समय अवुयडधक

गमुुी भी पैिा करता है। इलेकुडु ुिक वाहन को
सुरडु ुकत वातावरण मेु चािुा करना चालक की
सुरकुुा और वाहन के बैटरी पैक के सुवासुथुय िोनोु
के डलए िरुरी है। इससे कोई फकुक नहीु पडुता डक
आप अपने इलेकुडु ुिक वाहन को कहां चािुा करते
हैु, चाहे वह घर पर हो या सावुािडनक ईवी चाडुििुग
सुटेशन पर, कुछ एहडतयाती सुझावोु का पालन
करना बेहि फायिेमंि हो सकता है। इलेकुडु ुिक
वाहन को चािुा करते समय सुरकुुा सुडनडुुित
करने के डलए यहां हम आपको कुछ अहम डटपुस
बता रहे हैु।

पंंमारित चारंजिंग संरेशन का इसंंेमाल
किें 

सुरकुुा संबंधी डकसी भी समसुया से बचने के

डलए हमेशा पुुमाडणत चािुार और पुुमाडणत चाडुििुग
सुटेशन का इसुुेमाल करेु। पुुमाडणत चाडुििुग
सुटेशन और उनके चािुार सभी सुरकुुा मानकोु को
पूरा करते हैु और ओवरचाडुििुग और ओवरहीडटंग
िैसी महवुवपूणुा समसुयाओु को रोकने के डलए
डििाइन डकए गए हैु। िो कही और चािुा करने पर
आपके ईवी के डलए समसुया का कारण बन सकते
हैु।

अतंयरिक तापमान में चाजंट किने से बचें
अवुयडधक तापमान आपके वाहन के बैटरी

पैक के डलए हाडनकारक हो सकता है और इसकी
विह से बैटरी की लाइफ भी कम हो सकता है।
इसडलए, अवुयडधक तापमान मेु ईवी को चािु ा
करने से बचने की हमेशा सलाह िी िाती है।
ईवी को सीधी धूप मेु चािु ा करने से बचेु, कुयोुडक
गमु ुी का असर चाडुििुग डससुटम और बैटरी पैक
पर भी पडु सकता है।

गीली संसिरतयों में चाजं ट किने से बचें
पानी के साथ डबिली का कोई मेल नहीु है,

और िब ये िोनोु एक साथ आते हैु तो हमेशा
सुरकु ुा पर िोडखम होता है। इसडलए, गीली
पडरसुसथडतयोु मेु इलेकुडु ुिक वाहन को चािु ा करने
से बचना बहुत महवुवपूणु ा है। यडि ईवी को गीली
सुसथडत मेु चािु ा डकया िाना है, तो हमेशा
सुडनडु ुित करेु डक चाडुििुग सुटेशन और केबल
पानी के संपकु क मेु न आएं।

जंयादा चाजं ट न किें
ओवरचाडुििुग डकसी भी बैटरी के डलए खराब

है, चाहे वह सुमाटु ाफोन की हो या इलेकुडु ुिक
वाहन की। ओवरचाडुििुग से बैटरी खराब हो
सकती है और उसकी लाइफ काफी कम हो
सकता है। जुयािातर आधुडनक इलेकुडु ुिक वाहन
ओवरचाडुििुग को रोकने के डलए एक डबलुट-इन
मैकेडनजुम (अंतडुनाडुमात तंतु ु) के साथ आते हैु,
लेडकन इसके बाविूि वाहन की चाडुििुग पु ुडु ुकया
पर निर रखना महवुवपूणु ा होता है।

ईवी चाजंज कर रहे हैं तो इन जरंरी टटपंस को अपनाएं,
सुरकंंा के साि बढंेगी बैटरी लाइफ भी

झारखंि के कोिरमा और डगडरिीह की धरती से डनकलने
वाले अभुुक की चमक कभी पूरी िुडनया तक पहुंचती थी। अब
इंटरनेशनल माकुुेट मेु न तो अभुुक की डिमांि रही और न ही
उसकी खिानेु बचीु। लेडकन इसी धरती के भीतर खोिे गए
बेशकीमती खडनि डलडथयम के बडुे भंिार ने िेश मेु बैटरी
आधाडरत इलेकुडु ुिक वाहन उदुुोग के डलए अपार संभावनाएं िगाई
हैु। नेशनल डमनरल एकुसपुलोरेशन िुुसुट (एनएमईटी) ने भू-
तासुववक सवुुेकुुण मेु पाया है डक कोिरमा और डगडरिीह मेु
डलडथयम के अलावा कई िुलुाभ खडनिोु का बडुा भंिार है। पूरी
िुडनया मेु आने वाले वषुुोु मेु िीरो काबुान गुुीन एनिुुी के डिन
लकुुुयोु पर काम चल रहा है, उसमेु डलडथयम को गेमचेुिर
डमनरल के तौर पर िेखा िा रहा है। डलडथयम का उपयोग
इलेकुडु ुिक वाहनोु के अलावा मेडिकल टेकुनोलॉिी, इलेकुिुुॉडनकुस
इंिसुिुुी, मोबाइल फोन, सौर पैनल, पवन टरबाइन और अनुय
डरनुयूएबल टेकुनोलॉिी मेु डकया िाता है।

कनंाटरक औि जमंमू-कशंमीि के बाद अब झािखंड
तीसिा िाजंय

डियोलाडिकल सवुुे ऑफ इंडिया ने हाल मेु कनुााटक मेु
1600 टन और इसके बाि िमुमू-कशुमीर के डरयासी डिले मेु 59
लाख टन डलडथयम का भंिार खोिा था। अब झारखंि के
कोिरमा, डगडरिीह के अलावा पूवुुी डसंहभूम और हिारीबाग मेु
इस बेशकीमती धातु के उवुखनन की संभावनाओु पर काम चल
रहा है। झारखंि के कोिरमा डिले के डतलैया बुलॉक और उसके
आसपास डियोकेडमकल मैडपंग मेु यहां उपलबुध डलडथयम,
सीडुियम और अनुय तवुवोु मेु हाई कनुसुिुुेशन (उचुु सांदुुता)
पाया गया है। डफलहाल िेश का इलेकुडु ुिक वाहन (ईवी) उदुुोग
अभी भी अपनी डलडथयम आवशुयकताओु के डलए पूरी तरह से
आयात पर डनभुार है। अभी हम डलडथयम का आयात मुखुय तौर
पर चीन से करते हैु। भारत सरकार ने 2030 तक ईवी को 30
फीसिी तक बढ़ुाने का लकुुुय तय डकया है। इस लकुुुय को हाडसल
करने मेु डलडथयम सबसे आवशुयक धातु है। इसडलए डलडथयम के

उवुखनन की संभावनाओु पर सरकार का खास तौर पर फोकस
है।

इलेकंरं ंिक गारंडयों की कीमत होगी कम 

ऐसे मेु कनुााटक और िमुमू-कशुमीर के बाि झारखंि मेु
डलडथयम के भंिार की खोि को भडवषुय की िृडु ुि से बेहि अहम
माना िा रहा है। िानकारोु का कहना है डक डलडथयम का भंिार
िेश मेु डमलने से चीन पर डनभुारता खवुम होगी। अभी चीन से भी
बैटरी का आयात डकया िा रहा है। इससे ईवी की कीमत काफी
अडधक है। िेश मेु डलडथयम डमलने से बैटरी की कीमत कम
होगी। इससे इलेकुडु ुि गाडुडयोु के िाम मेु बडुी कमी आएगी।
आपको बता िेु डक इलेकुडु ुि गाडुडयोु की कीमत मेु करीब 40 से 50
फीसिी डहसुसा बैटरी का होता है। बीते िून महीने मेु पैन एडशया
मेटलुस डल० के अधुयकुु-सह-पुुबंध डनिेशक पॉल लॉक ने सीएम
हेमंत सोरेन से मुलाकात की थी और झारखंि मेु डलडथयम खनन
के कुुेतुु मेु डनवेश की संभावनाओु पर चचुाा की थी। सीएम ने कहा
था डक झारखंि सरकार डनयमोु के अनुसार डलडथयम पुुोिकुशन
की संभावनाओु पर योिनाबदुु तरीके से काम करेगी।

इन रजलों में रमला खदान

िीएसआई के सवुुे के अनुसार झारखंि के कोिरमा के
डतलैया बुलॉक और ढोढ़ुाकोला-कुसुमा बेलुट मेु डलडथयम के
अलावा डसडियम, डगडरिीह के गांवा बुलॉक और कोिरमा के
डपहरा बेलुट मेु एलआई (ली), डसडियम, आरईई और आरएम
िैसे धातुओु का भंिार होने की संभावनाएं हैु। डवगत 29 डसतंबर
को झारखंि सरकार के भूतासुववक पषुाि की उचुुसुुरीय बैठक मेु
राजुय मेु डलडथयम की खोि के पडरणामोु पर चचुाा की गई।
सरकार ने राजुय मेु डलडथयम खनन की संभावनाओु पर काम
करना शुरु कर डिया है। डनवेशकोु ने भी इसे लेकर अपनी रुडच
पुुिडुशात की है। डवशेषजुुोु के अनुसार, भारत डलडथयम उवुपािन मेु
आवुमडनभुार हो िाता है तो इससे इलेकुडु ुिक बैटडरयां ससुुी होुगी
और अंततः इलेकुडु ुिक कारोु की कीमत भी कम हो सकेुगी।

पंच ईवी की शुरुआती कीमत 12 लाख रु हो सकती है
डिडिटल िेसुक, नई डिलुली। िेश की सबसे बडुी
इलेकुडुुिक चारपडहया वाहन डनमुााता कंपनी, टाटा

मोटसुा की कॉमुपैकुट एसयूवी पंच िलुि इलेकुडुुिक अवतार
मेु आ सकती है। इसके कयास काफी पहले से लगाए िा
रहे हैु। वहीु मीडिया डरपोरुसुा के मुताडबक टाटा मोटसुा इस
माह एसयूवी पंच के इलेकुडुुिक वैडरएंट को भारतीय बािार
मेु लॉनुच कर सकती है। बता िेु डक, टाटा मोटसुा की ओर से
पहले पुडुुि की गई थी डक वह इस साल के आडखर तक
तीन इलेकुडुुिक एसयूवी पेश करेगी। हाल ही मेु कंपनी ने
अपनी नेकुसन ईवी के फेसुसलफुट विुान को भारतीय बािार
मेु उतारा है। इस एसयूवी मेु कई सारे बेहतरीन फीचसुा और
अिुुैसुकटव एकुसटीडरयर और इंटीडरयर डििाइन िेखने को
डमलती है। आइए जानते हैं पंच ईवी (Punch EV) से
जुडंी रिपोरंट के बािे में... 

पंच ईवी मेु कुया होगा खास सुपाई तसुवीरोु से चता
चलता है डक, पंच ईवी हैडरयर और सफारी िैसी एसयूवी से
पुुेडरत होगी। इसमेु रीडििाइन डकया गया फंुुट लुक िेखने
को डमल सकता है। इसमेु वडुटाकली सुटैकुि एलईिी
हेिलाइट सेटअप के साथ-साथ डिडिटल लोगो के साथ
टाटा का नया टू-सुपोक सुटीयडरंग वुहील डमल सकता है।
कुया कहती है मीडिया डरपोटुा मीडिया डरपोरुसुा मेु सूतुुोु के
हवाले से बताया गया है डक, Punch EV कंपनी की ओर
से पेश डकए िाने वाला अगला पुुोिकुट होगा, डिसे

अकुटूबर महीने के अंत तक लॉनुच डकया िा सकता है।
बता िेु डक, टाटा मोटसुा लंबे समय से पंच के इलेकुडुुिक
अवतार की टेसुसटंग कर रहा है और कई अलग-अलग
मौकोु पर इसे सुपॉट भी डकया गया है। डरपोटुा की मानेु तो,
Punch EV कंपनी के मौिूिा डिपुिुुॉन पावरिुुेन पर बेसुि
होगी, डिसका इसुुेमाल कंपनी अपने अनुय इलेकुडुुिक
वाहनोु मेु भी करती है। Tata Punch EV के फंुुट मेु
चाडुििुग सॉकेट डिया िा सकता है। इसके अलावा इसमेु
फोर-वुहील डिसुक बुुेक, नए अलॉय वुहील डमल सकते हैु।
वहीु इंटीडरयर की बात करेु तो इसमेु 10.25 इंच का बडुा
रुचसुकुुीन इंफोटेुमेुट डससुटम डिया िा सकता है। इसमेु एक
इलेकुडुुिक सनरुफ और िो-सुपोक सुटीयडरंग वुहील डिया
िा सकता है। इसके डििाइन मेु सेुिुुोल कंसोल िेखनेको
डमल सकता है। टेसुसटंग के िौरान सामने आए फोटोि
सेपता चलता है डक इसमेु 360-डिगुुी कैमरा भी डिया िा
सकता है। यह भी पढ़े -टेसुला का इस साल भारत से 1.9
अरब िॉलर तक के ऑटोमोबाइल पारुसुा मंगाने का लकुुुय
है : पीयूष गोयल संभाडवत कीमत लॉनुच से पहले Punch
EV की संभाडवत कीमत सामने आई है। डिसके अनुसार,
इसकी शुरुआती कीमत 12 लाख रुपए हो सकती है, िो
डक इसके एिवेुचर वैडरएंट की होगी। वहीु इसके टॉप
वैडरएंट की कीमत 14.60 लाख रुपए तक िा सकती है।
हालांडक, इसकी सही कीमतोु की िानकारी लॉनुच के साथ
ही डमल सकेगी।

इस माह लॉनंच हो सकती है टाटा पंच इलेकंटंंिक, सामने आई कीमत

देश में इलेकंटंंिक गाटंियों के लगेंगे पंख, इस राजंय में टमला
EV बैटरी में इसंंेमाल होने वाले टलटियम का बिंा खजाना



सपंादक की कलम से

यकीनन इस समय दुतनया के तवतभन्न देशो् मे्
प््भावी भूतमका तनभा रहे भारिवंशी और प््वासी
भारिीय भारि के आत्थमक और िकनीकी
तवकास मे् भी अपने अभूिपूव्म योगदान के नए
अधय्ायो ्क ेसाथ वतै््शक मचं पर भारि क ेतहिो्
की िोरदार तहमायि करिे हुए तदखाई दे रहे है्।
हाल ही मे् कनाड्ा मे् खातलि््ानी आिंकी
हरदीप तसहं तनज्र् हतय्ाकाडं मे ्भारि की छतव
खराब करने के उद््ेश्य से कनाडा के प््धानमंत््ी
िल्सटन ट्््डो के बयान की कनाडा और
अमेतरका सतहि दुतनया के तवतभन्न देशो् के
प््वासी भारिीयो् ने तनंदा की और भारि के ि््ारा
आिंकवाद को समाप्ि करने के प््यासो् को
शल्कि प््दान की। इिना ही नही्, इस समय
प््वासी भारिीय भारि को वर्म 2047 िक
तवकतसि देश बनाने के सपने को साकार करने
के मद््ेनिर तवशेर संगठन बनाकर नई अहम
भतूमका तनभाि ेहएु तदखाई द ेरह ेहै।् गौरिलब है
तक इस वर्म 2023 मे् भारि की िी-20 की
अध्यक््िा और तवगि 9-10 तसिंबर को नई
तदक्ली मे् आयोतिि िी-20 तशखर सम्मेलन
को सफल बनाने मे् प््वासी भारिीयो् के संगठन
‘इंतडयास्पोरा’ का अभूिपूव्म योगदान रहा है।
इतंडयासप्ोरा भारि क ेतवकास मे ्अहम योगदान
देने के उद््ेश्य से वर्म 2012 मे् अमेतरका मे्
स्थातपि एक ऐसी गैर-लाभकारी संस्था है, िो
करीब 20 देशो् मे् सत््कय र्प से मिबूिी के
साथ काम कर रही ह।ै यह सगंठन दतुनयाभर के
तवतभन्न देशो् के प््वासी भारिीयो् के तलए भी
प््रेणादायी बन गया ह।ै इस सगंठन का कहना है
तक भारि ने अपनी आिादी के 76 साल का
संिोरिनक सफर िय तकया है। प््धानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी के ि््ारा भारि के बढ्ाए गए गौरव
और प््वासी भारिीयो् के तलए तकए गए तवशेर
प्य्ासो ्स ेभारिवतंशयो ्िथा प्व्ातसयो ्का भारि
के तलए सहयोग और स्नेह लगािार बढ्ा है।
ऐसे मे् अब भारि के िेि तवकास और भारि को
तवकतसि देश बनाने के लक्््य को पूरा करने के
मद््ेनिर भारिवंतशयो् व प््वातसयो् ि््ारा िन-
मन-धन से आगे बढऩा चातहए। यह कोई छोटी
बाि नही् है तक दुतनया के अनेक देशो् मे् प््भावी
भारिवंशी रािनेिा अपने-अपने देशो् को आगे
बढ्ािे हुए तवश्् के समक्् भारि के चमकिे हुए
चेहरे है् और ये हरसंभव िरीके से भारि के
तवकास मे् अपना अहम योगदान देिे हुए भी
तदखाई दे रहे है्। इन रािनेिाओ् मे् हाल ही मे्
14 तसिंबर को तसंगापुर के राष््््पति के र्प मे्
पदभार ग््हण करने वाले भारिवंशी थम्मन
शनमगुरतन्म, त््िटने क ेप्ध्ानमतं््ी ऋतर सनुक.
आयरलै्ड के प््धानमंत््ी तलयो वराडकर,
पुि्मगाल के प््धानमंत््ी एंटोतनया कोस्टा,

अमेतरका की पहली मतहला और पहली अश््ेि
उपराष््््पति कमला हैतरस, गुयाना के राष््््पति
मोहमम्द इरफान अली, मॉरीशस क ेप्ध्ानमतं््ी
प््तवंद िगन्नाथ और राष््् ्पति पृथ्वीराितसंह
र्पुन, सूरीनाम के राष््् ्पति चंत््दका प््साद
संिोखी आतद के नाम उभरकर तदखाई दे रहे है्।
इसी िरह दुतनया मे् वैत््शक आत्थमक व तवत््ीय
ससंथ्ानो,् आईटी, कमप्य्टूर, मनैिेमेट्, बैत्कगं,
तवत्् आतद के क््ेत्् मे् ऊंचाइयो् पर पहुंचे प््वासी
इन तवतभनन् क््ते््ो ्मे ्भारि को आग ेबढ्ान ेक ेनए
अध्याय तलख रहे है्। भारिवंशी अमेतरकी 63
वर््ीय अिय बंगा ने चार माह पहले तवश्् बै्क
के नए अध्यक्् के र्प मे् पांच साल के तलए
काय्मभार सभंाला ह।ै व ेइस ससंथ्ा की अधय्क्ि्ा
करने वाले पहले भारिवंशी है। माइक््ोसॉफ्ट
के सत्य नडेला, गूगल के सुंदर तपचाई,
नोवात्टिस वसंि नरतसम्हन, एडोब के शांिनु
नारायण, आईबीएम के अरतवंद कृष्णा,
स्टारबक्स के लक्््मण नरतसम्हन, वट््ेक्स
फाम्ामस्यूतटकक्स के रेशमा केवलरमानी,
माइक््ोन टेक्नोलॉिी के संिय मेहरोत््ा, कैडे्स
तडिाइन तसस्टम के अतनर्ि्् देवगन, पालो
अक्टो नेटवक्क के तनकेश अरोड्ा, वीएमवेयर
के रंगरािन रघुराम, इमस्मन इलेक्त््िक कंपनी
के सुरे्द््लाल करसनभाई, माइक््ोतचप
प््ौद््ोतगकी के गणेश मूत्िम आतद अपनी प््तिभा व
कौशल से कारोबार और प््ौद््ोतगकी के क््ेत्् मे्
दुतनया की अगुवाई कर रहे है् और भारि के
तवकास मे् भी रेखांतकि करने वाला योगदान दे
रहे है्।
इसमे् कोई दो मि नही् है तक भारिवंतशयो् और
प्व्ासी भारिीयो ्क ेतलए तवदशेो ्की नई ससंक्तृि
मे् ढलकर इस िरह की सफलिा हातसल करना
आसान नही् होिा है। वाि््व मे् भारिंवतशयो्
और प््वासी भारिीयो् के एक पूरे िीवन को

आकार दने ेिथा ऊचं ेपदो ्पर काय्म की रणनीति
बनाने िथा नेिृत्व की भूतमका के मद््ेनिर उन्हे्
मूल र्प से तमले हुए भारिीय संस्कार और
भारिीय मूक्यो् पर आधातरि मूलमंत्् अहम
भूतमका तनभािे है्। यद््तप चीनी प््वासी भी
दुतनया के कोने-कोने मे् है्, लेतकन वे भारिीय
प््वातसयो् की िरह शीर्म वैत््शक संस्थानो्
रािनीति और उद््ोग-कारोबार मे् वैसी प््भावी
भूतमका नही् रखिे है्। ज््ािव्य है तक दुतनया मे्
प््वासी भारिीयो् का सबसे बड्ा डायस्पोरा है,
तिसकी संख्या लगभग 3.2 करोड ्ह।ै मोट ेिौर
पर प्व्ासी भारिीयो ्मे ्भारिवशंी (पस्मन ऑफ
इंतडयन ओतरतिन), नॉन रेसीडे्ट इंतडयन
(एनआरआई) और ओवरसीि तसटीिन ऑफ
इंतडया (ओसीआई) शातमल है्। भारि के
तवदशे मतं््ालय की तरपोट्म क ेमिुातबक दतुनया मे्
भारिीय एनआरआई की संख्या करीब 1.34
करोड ्ह ैऔर य ेभारि मे ्अपन ेसबंतंधि क््ते् ्मे्
मिदान क ेपात् ्है।् सबस ेजय्ादा प्व्ासी भारिीय
अमेतरका मे् रहिे हंै। अमेतरका मे् तवतभन्न
प्व्ासी समहूो ्मे ्सबस ेअतधक आय भारिीयो्
की ह।ै भारिीय मलू क ेलोग अमतेरकी आबादी
का एक प्त्िशि स ेथोड्ा अतधक है,् व ेसयंकुि्
राज्य अमेतरका के कर खिाने का 6 प््तिशि
तहसस्ा है।् यह आतथ्मक िाकि भारिीय प्व्ातसयो्
को अमतेरका-भारि गतलयार ेमे ्त््िपक््ीय महतव्
क ेमदु््ो ्पर एक शलक्िशाली आवाि उठान ेमे्
सक्म् बनािी ह।ै ऑसि्््तेलया मे ्भी भारिीयो ्की
औसि आय राष््््ीय औसि स ेडढे ्गनुा ह।ै इसमे्
कोई दो मि नही ्है ्तक प्व्ासी भारिीयो ्का भारि
क ेसाथ सन्हे और सहयोग लगािार बढि्ा िा
रहा ह ैऔर य ेभारि को धन भिेन ेक ेमामल ेमे्
अनय् सभी दशेो ्क ेप्व्ातसयो ्स ेबहिु आग ेहै।्
तवश्् बै्क के ि््ारा िारी माइग््ेशन एंड
डेवलमपे्ट ि््ीफ तरपोट्म 2022 के मुिातबक

तवदेश मे् कमाई करके अपने देश मे् धन
(रेतमटे्स) भेिने के मामले मे् वर्म 2022 मे्
भारिीय प्व्ासी दतुनया मे ्सबस ेआग ेरह ेहै।् वर्म
2022 मे् प््वासी भारिीयो् के ि््ारा भेिी िाने
वाली रकम 100 अरब डॉलर स ेभी अतधक की
रही है। वर्म 2021 मे् प््वातसयो् ने करीब 87
अरब डॉलर की रातश सव्दशे भिेी। प्व्ातसयो्
स ेधन प््ापि् करन ेवाल ेदतुनया क ेतवतभनन् दशेो्
की सचूी मे ्भारि वर्म 2008 स ेअब िक पहले
क्म् का दशे बना हआु ह।ै
यहां यह भी उक्लेखनीय है तक अिीि मे् िब
भारि क ेतवदशेी मदु््ा भडंार मे ्ििे तगरावट आई,
िब प्व्ातसयो ्न ेमकुि् हि् ्स ेभारि क ेतवदशेी
मदु््ा कोर को बढ्ान ेमे ्सहयोग तदया ह।ै िब वर्म
1998 मे ्भारि क ेि््ारा तकए गए परमाण ुपरीक्ण्
पोखरण-2 तवस्फोट के बाद अमेतरका सतहि
दतुनया क ेकई दशेो ्क ेि््ारा भारि पर लगाए गए
िब आतथ्मक प्त्िबधंो ्को वापस करान ेमे ्प्व्ासी
भारिीयो ्न ेदशे का सबस ेजय्ादा साथ तदया और
दतुनया का रख् बदलन ेमे ्अहम भतूमका तनभाई।
यह बाि भी महतव्पणू्म ह ैतक कई बार भारि के
प्व्ातसयो ्क ेि््ारा तवदशेी मदु््ा भडंार को मिबिू
तवदशेी मदु््ा भडंार की तचिंाए ंकम हईु थी। इसी
िरह स ेभारि न ेभी तवदशेो ्मे ्रहन ेवाल ेप्व्ासी
भारिीयो ्क ेहर दखु-दद्म को कम करन ेमे ्अहम
भतूमका तनभाई ह।ै हम उमम्ीद करे ्तक तिस िरह
9-10 तसिम्बर को भारि की अध्यक््िा मे्
आयोतिि िी-20 को अभूिपूव्म सफलिा
तदलान ेमे ्प्व्ासी भारिीयो ्की भी अहम भतूमका
रही ह,ै उसी िरह अब भारिवशंी और प्व्ासी
भारिीय वर्म 2027 िक भारिीय अथ्मवय्वसथ्ा
को दतुनया की िीसरी बड्ी अथ्मवय्वसथ्ा बनाने
और वर्म 2047 िक भारि को तवकतसि देश
बनान ेकी डगर पर ििेी स ेआग ेबढ्ान ेमे ्अहम
भतूमका तनभाि ेहएु तदखाई देग्।े

प््वाबसयो् की बवकास मे् नई भूबमका

जलिायु पचरित्तन और आपदा प््बंधन कोष
चूतंक राजय् धन की कमी क ेकारण मौिदूा

लस्थति स ेतनपटि ेसमय एक कतठन सबक सीख रहा
ह,ै इसतलए यह तनसस्दंहे सप्ष् ्ह ैतक राजय् बाहरी
मदद पर भरोसा नही ्कर सकिा ह।ै हमे ्अपन ेसव्यं
क ेससंाधन उतप्नन् करन ेहोग् ेऔर अपनी प््ादतेशक
आपदा प्ब्धंन योिना ियैार करनी होगी। शरुआ्ि
क ेतलए, वि्ममान सरकार ि््ारा शरु ्तकए गए िल
उपकर की िरह, तहमाचल मे ्आन ेवाल ेहर पय्मटक
स ेआपदा आकलस्मकिा तनतध क े तलए उपकर
िटुाया िा सकिा ह।ै अतय्तधक पय्मटन क ेबोझ से
िझू रह ेबहिु स ेदशे और शहर पय्मटको ्स ेभारी कर
वसलू रह ेहै।् िातहर ह ैतहमाचल को भी ऐसा करना
चातहए, लतेकन यह पसैा प्द्शे वातसयो ्क ेिीवन
को सरुत््कि बनान ेमे ्लगाया िाए…

िलवाय ुपतरवि्मन वि्ममान समय की एक ऐसी
सच््ाई ह ैतिस ेअब हम निरअदंाि नही ्कर सकिे
है।् हमे ्इस नई वाि्त्वकिा को सव्ीकार करना ही

होगा तक िलवाय ुपतरवि्मन स ेउतप्नन् आपदाए ंअब
हमार ेआगंन पर अकस्र दि्क् दिेी रहेग्ी और हमे्
आन ेवाल ेलबं ेसमय िक उनस ेतनपटना होगा। इस
नई वाि्त्वकिा को दखेि ेहएु वि्ममान मे ्एकमात््
चीि िो मायन ेरखिी ह,ै वह यह ह ैतक हम भतवषय्
मे ्इस चनुौिी का सामना करन ेक ेतलए खदु को
तकिनी अचछ्ी िरह ियैार करि ेहै।् अगि् ्महीन ेमे्
तहमाचल न ेतिस त््ासदी की पीड्ा सही, वह दतुनया
क ेअलग-अलग तहसस्ो ्मे ्लगभग रोिाना होने
वाली िबाही की घटनाओ ्स ेअलग नही ्ह।ै आि
सारा तवश् ्बाढ,् सखूा, आग, भसूख्लन, िफूान,
अतय्तधक गम््ी एव ंसद््ी क ेप्क्ोप स ेिझू रहा ह।ै
तवघटन और तवनाश की यह लीला मानव सभय्िा
का अतंिम पड्ाव िो नही ्हो सकिा ह,ै लतेकन यह
तनत््िि रप् स ेहमार ेिीवन को बड् ेपमैान ेपर
बदलन ेिा रहा ह।ै कोई भी प््ाकतृिक आपदा
अघोतरि रप् स ेआिी ह,ै इसतलए हम इस ेअपने

भागय् पर छोड ्दिे ेहै ्और इसक ेप्क्ोप स ेबचन ेके
तलए कवेल प््ाथ्मना पर आत््शि रहि ेहै।् वजै््ातनक
अधय्यन काफी समय स ेतहमालय क््ते् ्मे ्बड् ेभकूपं
क ेआन ेका सकंिे द ेरह ेहै।् ऐसी घटना क ेतलए
हमार ेपास कोई आपदा ियैारी योिना नही ्है
कय्ोत्क हम िानि ेहै ्तक भकूपं आि आ सकिा है
या अगल ेकई दशको ्क ेबाद भी आ सकिा ह।ै

इसतलए हम गणनातम्क िोतखम उठान ेक ेतलए
ियैार हो िाि ेहै ्और अवजै््ातनक तनमा्मण िारी रखिे
है।् अपन ेशहरो ्पर और अतधक ककं््ीट भरि ेहै ्और
अतधक बाधंो ्व िलाशयो ्का तनमा्मण िारी रखि ेहै,्
इतय्ातद। लतेकन आि मौसम क ेप्क्ोप स ेउतप्न
आपदाए ंभकूपं तििनी तवनाशक होन ेकी क्म्िा
रखिी है ्और तनत््िि रप् स ेयह तनरिंर दि्क् भी
दिेी रहेग्ी। ऐसी पतरलस्थतियो ्मे ्यह महतव्पणू्म ह ैतक
हमार ेपास मौसम की अतनत््िििाओ ्स ेलडऩ ेके
तलए एक ठोस योिना हो। लतेकन योिना चाहे

तकिनी भी अचछ्ी कय्ो ्न हो, अगर उस ेत््कयालन्वि
करन ेक ेतलए बिट न हो िो प्य्ास बकेार िा सकिा
ह।ै मखुय्मतं््ी सखुतवदंर तसहं सकुख् ून ेइस तदशा मे्
उनम्ीद का िो तदया िगाया ह,ै वह लमब् ेसमय िक
तहमाचल की पहातडय़ो ् को आलोतकि करिा
रहगेा। अपनी सारी बचि सीएम सहायिा कोर मे्
दान करक ेउनह्ोन् ेदसूरो ्क ेतलए एक उदाहरण िो
सथ्ातपि तकया ही ह,ै लतेकन इसस ेभी महतव्पणू्म
बाि यह ह ैतक िलवाय ुपतरवि्मन की चनुौतियो ्से
तनपटन ेक े तलए एक कोर बनान ेकी ितक्ाल
आवशय्किा का भी सदंशे ह।ै यह अतय्तधक द:ुख
की बाि ह ैतक राजय् सरकार को तहमाचल मे ्हाल ही
मे ्हईु िबाही को राष््््ीय त््ासदी घोतरि करन ेऔर
धन िारी करन ेक ेतलए केद्् ्सरकार क ेसामने
तगडत्गड्ाना पड ्रहा ह।ै बरसाि क ेमहीनो ्मे्
तहमाचल मे ्हिारो ्करोड ्रप्ए का नकुसान हआु
और सकैड्ो ्लोगो ्की िान चली गई। िो लोग

पीतडि् है,् व े तनत््िि रप् स ेधीर-ेधीर ेअपना
िीवन वापस समटे ही लेग्,े लतेकन पतरतय्कि्
महससू करन ेका बोझ उठाए तबना नही,् अगर
समय पर मदद उन िक पहुचंन ेमे ्तवफल रहिी ह।ै

मखुय्मतं््ी की िरह प्द्शे क ेअनय् लोग भी
हरसभंव िरीक ेस ेराहि काय््ो ्मे ्योगदान द ेरह ेहै,्
लतेकन त््ासदी क ेपमैान ेको दखेि ेहएु कोई भी
प्य्ास कम पडऩा िय ह।ै इसमे ्कोई सदंहे नही ्है
तक तहमाचल आपदा क ेमलब ेस ेकिृसकंकप् के
साथ उभरगेा, लतेकन भतवषय् की नीव् िो ठोस िथय्ो्
पर ही रखनी होगी। चूतंक राजय् धन की कमी के
कारण मौिदूा लस्थति स ेतनपटि ेसमय एक कतठन
सबक सीख रहा ह,ै इसतलए यह तनसस्दंहे सप्ष् ्है
तक राजय् बाहरी मदद पर भरोसा नही ्कर सकिा ह।ै
हमे ्अपन ेसव्य ंक ेससंाधन उतप्नन् करन ेहोग् ेऔर
अपनी प््ादतेशक आपदा प्ब्धंन योिना ियैार
करनी होगी।

बलात्कार से बबक््ी तक

कड्वा सच यह है, पत््कातरिा के िथ्यो् को
क््ॉस चेक करने वाला बापू का यह तसि््ांि तबसरा
तदया गया है, लेतकन पाठको् को यह तिम्मेदारी
उठानी ही होगी। बापू ने बार-बार पत््कारो् को भी
उनके उत््रदातयत्व की याद तदलाई है। उन्हो्ने
तलखा था, अगर सरकार को नाखुश करने वाला
कुछ प््कातशि हो भी गया है, िो भी संपादक को
क्म्ा नही ्मागंनी चातहए। बाप ूकी दतृ््ष मे ्सपंादक
का कद बड्ा था। बड्ा होना भी चातहए। बापू का
प््तसि्् कथन है, हम िो आि करिे है्, उस पर
भतवष्य तनभ्मर करिा है…

अतहंसा के पथ-प््दश्मक, सत्यतनष््, समाि
सुधारक और महात्मा के र्प मे् तवश््तवख्याि
बापू सबसे पहले सफल पत््कार थे। बापू की
पत््कातरिा भी उनके गांधीवादी तसि््ांिो् की
मातनंद है। बापू का स्पष्् मानना था, पत््कातरिा
की बुतनयाद सत्यवातदिा के मूल मे् तनतहि होिी
है। असत्य की िरफ उन्मुख होकर पत््कातरिा के
उद््ेश्यो् को कभी प््ाप्ि नही् तकया िा सकिा है।
बाप ूका यह दतृ््षकोण इस बाि की पतु््ष करिा ह,ै
उनकी पत््कातरिा और व्यावहातरक िीवन के
तसि््ांिो् मे् तकसी िरह का दोहरापन नही् रहा है।
सवाल यह है, क्या आि की वैत््शक पत््कातरिा
इन मापदंडो् पर खरी उिर रही है। पत््कातरिा मे्
बापू के योगदान की ऐतिहातसकिा पर निर डाले्
िो उनकी पत््कातरिा का श््ीगणेश ही तवरोध की
तनि अतभव्यल्कि से हुआ था। दत््कण अफ््ीका मे्
अखबार को तलखे पत्् को बापू की पत््कातरिा का
पहला कदम माना िा सकिा है। बापू की प््खर
लेखनी का लोहा मानिे हुए एक अंग््ेिी के लेखक
ने िो यहां िक कहा, गांधी के संपादकीय लेखो् के
वाक्य थॉट ऑफ तद डे के िौर पर इि््ेमाल तकए
िा सकिे है्।

ऐसी थी, बापू की लेखनी की िाकि। यह बापू

की पत््कातरिा के अत््ििीय उदाहरण है्। बापू की
पत््कातरिा डगर मे् भाराई दायरे कभी अवरोध
नही् बने। वह समय और अवसर के अनुक्ल
तहंदी/उद्मू/अंग््ेिी/गुिरािी मे् लेखन कर तलया
करिे थे। दाएं हाथ से तहंदी/उद्मू तलखने वाले बापू
बाएं हाथ से शानदार अंग््ेिी तलखिे थे। सवाल
यह है, हममे् से तकिने बापू की इन तवशेरिाओ्
का अनुसरण कर रहे है्। बापू की निर मे्
पत््कातरिा का मकसद िन िागरण था। वह
िनमानस की समस्याओ् को मुख्यधारा की
पत््कातरिा मे् रखने के प््बल पक््धर थे। दत््कण
अफ््ीका से भारि आने के बाद गुलामी की
पतरल्सथतियो् से प््बल बापू ने सत्य, अतहंसा के
समानांिर पत््कातरिा और लेखनी को भी अपना
हतथयार बनाया। तद इंतडयन ओतपतनयन,
नविीवन, यंग इंतडया, हतरिन मे् तवचारो् से
ओि-प््ोि हिारो ्लखे तलख।े इनमे ्बाप ूक ेमकूय्,
आदश्म, तसि््ांि साफ-साफ पतरलत््कि होिे है्।
बापू का साफ मानना रहा, पत््कातरिा का पहला
उद््ेश्य िनिा की इच्छाओ् और तवचारो् को
अपनाना और उन्हे् व्यक्ि करना है। दूसरा उद््ेश्य
िनिा मे् वांछनीय भावनाओ् को िागृि करना
और िीसरा उद््ेश्य साव्मितनक दोरो् को
तनभ््ीकिापूव्मक प््कट करना है। वह मानिे रहे,
ज््ान और तवचारो् को समीक््ात्मक तटप्पतणयो् के
साथ शब्द, ध्वतन और तचत््ो् के माध्यम से िन-
िन िक पहुंचाना ही पत््कातरिा है। प््श्न यह है,
क्या हम बापू के सपनो् की पत््कातरिा को सच मे्
अमलीिामा पहना रह ेहै ्या नही?् बाप ूपत्क्ातरिा
को दो र्पो् मे् तवभातिि करिे है्- एक,
व्यावहातरक पत््कातरिा और दूसरी लोकसेवी।
बापू की साफ मान्यिा थी, पत््कातरिा को
व्यवसाय बनाने से वह दूतरि हो िािी है और
लोकसेवा के लक्््य से भटक िािी है। बापू

समाचारपत््ो् की शल्कि सकारात्मक और
नकारात्मक दोनो् प््भावो् मे् पहचानिे थे। उन्हो्ने
अपनी आत्मकथा ‘सत्य के साथ मेरे प््योग’ मे्
तलखा है- समाचार पत्् सेवाभाव से ही चलने
चातहए। समाचार पत्् एक िबद्मि्् शल्कि है,
तकन्िु तिस प््कार तनरंकुश पानी का प््वाह गांव के
गांव डुबो देिा है, उसी प््कार प््लय का तनरंकुश
प््वाह भी नाश करिा है। यतद अंकुश कहर से
आिा है िो वह तनरंकुशिा से भी तवरैला होिा है।
21वी् सदी मे् पत््कातरिा और लोकिंत्् को गहरी
चोट पहुंचाने वाली अनेक घटनाएं घटी है्।
सव्ामतधक नुकसान पहुंचाने वाली पेड न्यूि की
कुप््था सामने आई है। फेक न्यूि का भी भयावह
र्प तकसी से छुपा नही् है। तफर वही सवाल, क्या
हम सतय्तनष््ा स ेपत्क्ातरिा का धम्म तनभा रह ेहै?्
बापू ने अंतिम समय िक पत््कातरिा को कभी
तकसी व्यल्कि तवशेर या संगठन का मोहरा नही्
बनाया। क्या आि ऐसा है? वह अपने तलखे एक-

एक शब्द पर मनन करिे थे। सकारात्मक और
नकारात्मक निीिो् के बारे मे् सोचिे थे। सत्य की
कसौटी पर खरा उिरने वाली भारा का इि््ेमाल
करिे थे।

बापू साथ ही पाठको् को यह अतधकार भी देिे
थे, वे समाचार पत्् पर पैनी निर रखे्। कही् कोई
अनुतचि या झूठी खबर िो नही् छपी है।
अतववेकपूण्म भारा का इि््ेमाल िो नही् हुआ है।
कय्ा आि पाठको ्क ेपास बाप ूवाला अतधकार ह?ै
बापू का मानना था, संपादक पर पाठको् का
चाबकु रहना चातहए, तिसका उपयोग सपंादक के
तबगडऩे पर हो सके। कड्वा सच यह है,
पत््कातरिा के िथ्यो् को क््ॉस चेक करने वाला
बापू का यह तसि््ांि तबसरा तदया गया है, लेतकन
पाठको् को यह तिम्मेदारी उठानी ही होगी। बापू ने
बार-बार पत््कारो् को भी उनके उत््रदातयत्व की
याद तदलाई है। उन्हो्ने तलखा था, अगर सरकार
को नाखुश करने वाला कुछ प््कातशि हो भी गया

है, िो भी संपादक को क््मा नही् मांगनी चातहए।
बापू की दृत््ष मे् संपादक का कद बड्ा था। बड्ा
होना भी चातहए। बापू का प््तसि्् कथन है, हम िो
आि करिे है्, उस पर भतवष्य तनभ्मर करिा है।
बापू ने तहंदी, गुिरािी, ितमल और अंग््ेिी मे्
प््कातशि इंतडयन ओतपतनयन को लेकर अपने
बुलंद इरादे साफ कर तदए थे। बापू ने तलखा था,
इंतडयन ओतपतनयन की िर्रि के बारे मे् हमारे
मन मे् कोई संदेह नही् है। भारिीय समाि दत््कण
अफ््ीका के रािकीय शरीर का तनि््ीव अंग नही्
है, उसे िीतवि अंग तसि्् करने के तलए बहुभारी
यह समाचार पत्् तनकाला गया है। आि भारिीय
ही नही्, बल्कक तवश्् के समूचे पत््कातरिा िगि
को िर्रि है, वह बापू के मूक्यो्, आदश््ो् और
तसि््ािंो ्को पढ्े,् समझे ्और आतम्साि करे।् अगर
ऐसा कर ले्गे िो बापू को यह सच््ी श््ि््ांितल
होगी।

प््ो. श्याम सुंदर भाटिया

बापू की पत््कारिता के रिद््ांतचिंतन चििार

यह बात भी
महतव्पूर्ण ह ैकि
िई बार भारत िे
प्व्ाकियो ्ि ेद््ारा
कवदशेी मदु््ा भडंार
िो मजबतू
कवदशेी मदु््ा भडंार
िी कितंाए ंिम
हईु थी। इिी तरह
ि ेभारत ने भी
कवदशेो ्मे ्रहने
वाल ेप्व्ािी
भारतीयो ्ि ेहर
दखु-दद्ण िो िम
िरने मे ्अहम
भकूमिा कनभाई है…

लाशे ्तनपटाि ेबतु््ििीवी की खबर िनिा, प्श्ासन और
सरकार िक पहंुच गई थी। िनिा खुश थी तक बुत््ििीवी अब
शमशानघाट क ेचक्र्ो ्मे ्ही रहगेा। सरकार न ेप्श्ासन से
तरपोट्म मागं ली थी तक बत््ुििीवी कही् मरन ेक ेआकंड्ो ्म्े उसे
बदनाम िो नही ्कर रहा। सत््ारढ्् दल यह िो मान चकुा था तक
कोई बतु््ििीवी उसका समथ्मक नही ्हो सकिा, तलहािा कही्
तवपक््ी बतु््ििीवी लाशो ्मे ्कोई मुद््ा ही न ढूढं ल।े खैर प्श्ासन
न ेिाचं बठैा दी, िो पहली बार शमशानघाट िक उसकी तनगाह
पहंुच गई। वहा ंरोि शवो ्क ेिािं ेमे ्प््शासन अपन ेतखलाफ मदु््ो्
को मदु््ा न बनन ेकी तहदायि दकेर कार्मवाई परूी करिा, बल्कक
मरन ेक ेआकंड्ो ्मे ्कई भेद तमटाए िा रहे थ।े बतु््ििीवी खुश था
तक उसक ेबहान ेप््शासन चिु् ्हो गया। तफर भी अपने तवचारो्
की धपू मे ्वह समाि की हर राह पर घमूिा रहिा। एक तदन
प्श्ासन न ेघोरणा कर दी तक दशे का अंतिम बतु््ििीवी मर
गया। उसन ेपहली बार सवेंदना प््कट करि ेहुए प््शासन,
सरकार और िनिा को दखेा। कय्ोत्क प्श्ासन कह रहा था,
इसतलए उस ेअपने तिदंा होिे हएु भी मरने का भ््म हो गया। खबर
पिा लगि ेही वह सतचवालय पहंुच गया। प्द्शे और दशे की
नौकरशाही स ेरब्र ्होकर वह खदु को तिदंा सातबि कर रहा
था, लतेकन फाइल मना कर रही थी। वहां बठैा प्श्ासन मसुक्रा
रहा था तक कसै ेिीिा-िागिा बतु््ििीवी भी फाइल की विह से
मर सकिा था। अब उस ेखदु को तिदंा सातबि करना था, िो
िरीक ेढूढंने लगा। उस ेपहली बार पिा चला तक तिदंा होन ेका
सबिू मरने स ेकही ्महगंा और कष्द्ायी ह।ै उस ेछोट ेस ेछोटा
बाब ूऔर बड् ेस ेबड्ा बयू्रोके्ट् एक िसैा लगा।

बतु््ििीवी सोचन ेलगा, ‘दशे क ेइिन ेबड् ेयानी आईएएस
अतधकारी क ेचयन की कीमि िो अदने स ेबाबू क ेबराबर ही है।
बाब ूजय्ादा समझदार लगा कय्ोत्क उसन ेवादा तकया तक वह उसे
तिदंा घोतरि करवा दगेा। बाब ूने फाइल स ेएक नाम तनकाला िो
तक एक बय्रूोके्ट् स ेतमलिा था। दोनो ्क ेनाम एक िसै ेथ,े
तलहािा उस ेबिाया गया तक लापिा बय्रूोक््ेट की लाश ढूढं
लाओ, िो तिदंा घोतरि हो िाओग।े बतु््ििीवी को आि िक
प्श्ासन लापिा ही तमला था, िो यहा ंसवाल एक नौकरशाह
यानी लापिा आईएएस आतफसर का था। ढंूढिे-ढूढंि ेवह
प्श्ासन की गतलयो ्स ेइिना वातकफ हो गया तक लोगबाग उसे
भी प्श्ासन का कातरदंा समझन ेलग।े अचानक एक तदन उसे
परुानी फाइलो ्क ेपीछ ेअब िक की िांच तरपोट््ो ्म्े ईमानदार
सातबि हएु बय्रूोके्ट्स् का पिा तमल गया। वह ढंूढि-ेढूढंि ेअपने
नाम क ेबय्रूोके्ट् क ेपास पहुचं गया। बय्रूोके्ट् ममीफाइड था।
उस ेमिृ घोतरि नही ्तकया गया था, बलक्क मसाला लगाकर
उसकी दहे को उपलस्थि कर रखा था। बतु््ििीवी उस ेछीनन ेकी
तफराक मे ्यह भलू गया तक यह उसकी आखंो ्का धोखा ह।ै
नौकरशाह असल मे ्िब िक डमी या बाद मे ्ममी की िरह रह,े
िब िक तिदंा ह।ै उसकी अगंलुी लगि ेही बय्रूोके्ट् की दहे शव
मे ्बदल गई। उस ेगोपनीय िरीक ेस ेबतु््ििीवी को सौप्ा गया
िातक मर ेप्श्ासन की गवाही न तमल।े ‘आप वय्लक्ितव्शनूय्
कय्ो ्हएु।’ परुान ेआईएएस अतधकारी क ेशव न ेवय्था प्क्ट
की, ‘हम रेग्ि ेनही।् हम भी चल सकि ेहै,् लतेकन चले ्िो
सरकारे ्घटुनो ्पर सवार हो िािी है,् हम रेग्ना नही ्चाहि,े
लतेकन लाल कालीन तबछाि-ेतबछाि ेहमे ्उसकी गधं इिनी
अचछ्ी लगिी ह ैतक झकु-झकु कर रीढत्वहीन हो गए है।्’
बतु््ििीवी न ेबय्रूोके्ट् क ेशव को तकसी िरह कधं ेपर उठा
तलया और शमशानघाट पहुचं गया, लतेकन वह गटे क ेभीिर
घसु नही ्पा रहा था। वहा ंप्श्ासन का तनद््शे चसप्ा ंथा, ‘कोई
भी वय्लक्ि तबना पहचान पत् ्या आधार काड्म क ेशव को
लाएगा, िो इस ेदडंनीय अपराध माना िाएगा।’ बतु््ििीवी
हरैान था तक बय्रूोके्ट् की लाश उठाकर भी वह प्श्ासतनक
तनद््शेो ्क ेचगंलु स ेनही ्छटू पाया।

(

महाकाल जय्ोतितल्िग्, महादवे और
मतंदरो ्क ेशहर उज््नै मे ्12 वर््ीय
नाबातलग कनय्ा क ेसाथ न कवेल क््र्
बलातक्ार तकया गया, बलक्क उसे
घायल कर लावातरस छोड ्तदया गया।
उस बच््ी की रक््ा करन ेन िो कोई
दवैीय कतरशम्ा हआु और न ही तकसी
नागतरक न ेउसकी पीड्ा साझा कर मदद
करन ेकी कोतशश की। उस ेअसप्िाल
िक पहुचंान ेकी इनसातनयि भी नदारद
रही। बच््ी रोिी-तबलखिी, दर-दर
गहुार करिी रही, लतेकन उस कतथि
पतवत् ्शहर का असली चहेरा लगािार
बनेकाब होिा रहा। इिनी बरेख्ी,
सवंदेनहीनिा, िटसथ्िा सामन ेआिी
रही तक एक तिदंगी मर रही ह,ै लतेकन
घरो ् क े दरवाि े बदं है!् यही घोर
कतलयगु ह।ै यह हमार ेसमाि और दशे
मे ्हररोि घट रहा ह।ै हररोि बलातक्ार
और सामतूहक दषुक्म्म, हतय्ा अथवा
िला दने ेक ेिो औसि, दि्म आकंड्े
सामन ेआि ेरह ेहै,् व ेबहेद कम है।् यह
दतरदंगी, हवस और पाशतवकिा हम
रािधानी तदकल्ी मे ्भी दखेि ेरह ेहै।्
अभी हाल ही मे ्‘आि िक’ न ेतछपे
कमैर ेस ेएक ऑपरशेन तकया। मन-
मत््िषक् चीतक्ार कर उठा। बतेटयां
अपन ेघर मे ्भी सरुत््कि नही ्है।् मामा,
चाचा, मौसी आतद पतरिन ही घर की
बतेटया ं बचे रह े है।् लाखो ् रप्ए मे्
बतेटयो-्बहनो ्की सौदबेािी की िा रही
ह।ै हलफनाम ेभर ेिा रह ेहै।् ग््ाहको ्को
िसकल्ी दी िा रही ह ैतक आप लडत्कयो्
क ेसाथ कछु भी कर सकि ेहो! भारि के
भीिर का एक और भारि यह भी ह।ै एक
रपट न ेखलुासा तकया ह ैतक करीब 13
लाख बतेटया,ं बहने,् मािाए ंऔर दशे
की मतहलाए ंगायब है,् लापिा है।्

व ेत््््िया ंकहा ंगई?् कसै ेलापिा
हईु?् पतुलस-वय्वसथ्ा न ेकय्ा तकया?
उनह्े ्कौन ‘दतरदं’े लटू गए? कय्ा वे
भारि की नातरया ं ‘वशेय्ालय’ िक
पहुचंा दी गई है ्अथवा तवदशेो ्मे ्िसक्री
की गई है?् बहेद झकझोर दने ेवाले
सवाल है।् तकसी दशे की 13 लाख
कनय्ाए ंऔर मतहलाए ंलापिा हो िाएं
और यह मदु््ा ससंद मे ्न उठ,े इसस ेबड्ी
हरैानी और सवंदेनहीनिा कय्ा होगी?
ससंद और तवधानसभाओ ्मे ्मतहलाओ्
क े33 फीसदी आरक्ण् अब एक काननू
बन चकुा ह।ै राष्््प्ति हि््ाक्र् कर

चकुी है।् प्ध्ानमतं््ी मोदी न ेइस ेचनुावी
मदु््ा बना तदया ह ैऔर मतहलाओ ्का
वय्ापक समथ्मन हातसल करन ेको वय्ग््
है।् रोड शो क ेदौरान प्ध्ानमतं््ी के
वाहन क ेचारो ्ओर मतहलाओ ्का घरेा
बनाया िान ेलगा ह।ै सप्ष् ्अथ्म ह ैतक
प्ध्ानमतं््ी और उनकी पाट््ी भािपा को
मतहलाओ ्का समथ्मन और सहयोग
सतुनत््िि तकया िा चकुा ह,ै लतेकन
प्ध्ानमतं््ी स े हमन े आि िक इस
सरोकार क ेशबद् िक नही ्सनु ेतक 13
लाख त््््िया ंकय्ो,् कहा ंगायब कर दी
गई?् व े सभी दशे की समम्ातनि
नागतरक है,् आधी-शलक्ि की प्ि्ीक है्
और कई लाख िो मिदािा भी होग्ी!
वह दशे क ेप्ध्ानमतं््ी है,् सभी ससंाधन,
स््ोि और शलक्िया ंउनह्े ्सतंवधान ने
प्द्ान की है।् तिस दवेनगरी मे्
नाबातलग की इज्ि् िार-िार की गई
थी, वह मधय्प्द्शे का ही एक शहर ह,ै
िहा ंभािपा की सरकार ह।ै

प्ध्ानमतं््ी उस राजय् मे ्वोट मागं रहे
है,् सत््ा को बरकरार रखन ेक ेप्य्ास
और प्य्ोग तकए िा रह े है,् लतेकन
प्ध्ानमतं््ी न ेराजय् क ेमखुय्मतं््ी और
गहृमतं््ी को िलब कर पछूा कय्ो ्नही ्तक
महादवे क ेशहर मे ्ऐसा कय्ो ्हआु?
आि मद््ास उच् ्नय्ायालय का फसैला
आया ह,ै तिसमे ्ितमलनाड ुक े215
अफसरो,् कम्मचातरयो ्को पनु: दतंडि
तकया गया ह।ै 1992 मे ्वाचथी गावं मे्
18 मतहलाओ ्क ेसाथ दतरदंगी की हदे्
पार की गई।् 32 साल बाद फसैला
आया ह।ै इस बीच 54 आरोतपिो ्की
मौि भी हो चकुी ह।ै िब 8 माह की
गभ्मविी औरि और 13 साल की बच््ी
को भी दषुक्म्म का तशकार बनाया गया।
यह दशे का कसैा नय्ाय ह?ै दषुक्म्म,
क््र्िा, हवस क ेमामलो ्मे ्भी 32 साल
िक मामला अदालिो ्मे ्लटका रहगेा,
िो तफर तकसकी तिदंगी सरुत््कि मानी
िा सकिी ह?ै राक्स् िो तकसी की भी
तिदंगी मे ्टकरा सकि ेहै।् तकसी की भी
इज्ि् स ेतखलवाड ्कर सकि ेहै?् तफर
मतहला सशलक्िकरण, आतथ्मक
तवकास, आतम्तनभ्मरिा, तशक््ा आतद के
िमुल ेकय्ो ्उछाल ेिाि ेरह ेहै?् यतद
बत््चया ं बचेग्ी, िो तफर आग े बढ्
पाएगंी, पढ-्तलख सकेग्ी! उनकी
इज्ि् पर ही हमल ेिारी रहेग्,े िो तफर
हमारा दशे ‘भारि महान’ कसैा? 

डा. जयतंीलाल भडंारी 
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शव सवंाद-12
राय

देश में सारंवजनिक नरतरण
पंंणाली के माधंयम से आम
आदमी तक गेहूं एरं चारल
की तुलिा में मोटे अिाज

की अनिक आपूनंतव
सुनिनंंित करिे के नलए मोटे

अिाजों की सरकारी खरीदी बढंाई
जािी होगी। साथ ही मोटे अिाजों के
नियंावत को अनिक ऊंचाई देिे की
िई रणिीनत भी बिाई जािी होगी।
हम उमंमीद करें नक जहां छोटे
नकसािों का सशकंततकरण और



परिवहन रवशेष न्यूज
कई बाि देखा जाता है रक के््रिट
काि्म यूजि की ओि से काि्म का
इस््ेमाल न होने पि भी उसकी
रलरमट कम हो जाती है। इसके पीछे
की बड्ी वजह के््रिट काि्म कंपनी
को रनयामको् की ओि से दी गई
रलरमट होती है। इसे मैनेज किने के
रलए कंपरनयो् उन यूजस्म की रलरमट
घटा देती है् जो के््रिट काि्म का
इस््ेमाल नही् किते है्।

नई दिल्ली। आज के सरय रे् के््विट काि्म
वरििा काफी आसाि है। अगर आपका के््विट स्कोर
अछ्छा है तो आसािी से आपको वकसी भी कंपिी का
के््विट काि्म आसािी से वरि जाता है। िेवकि हर
के््विट काि्म के साथ एक विवरट आती है, वजसे
के््विट विवरट कहा जाता है।

आरतौर रािा जाता है वक के््विट काि्म की
विवरट का अविकतर 30 प््वतशत ही उपयोग करिा
चावहए। इससे आपके के््विट स्कोर पर िकारात्रक
असर िही् होता है। आपकी के््विट वहस्ट््ी भी अछ्छी
बिी रहती है। िही्, जो िोग बार-बार पूरी के््विट
विवरट का इस््ेराि करते है। के््विट काि्म कंपिी

उिकी विवरट भी कई बार कर कर देती है। इसके
अिािा अगर आप के््विट काि्म िेकर उसका
उपयोग भी िही् करते है् तो भी के््विट काि्म कंपिी
आपकी विवरट कर सकती है।

के््दिट िाि्ज उपयोग न िरने पर क्यो् घट
राती है दलदमट?

वियारको् की ओर से हर के््विट काि्म कंपिी या
बै्क को के््विट विवरट दी जाती है, वजसके अंदर
रहकर ही बै्क को के््विट काि्म जारी करिे होते है्।
इसे रैिेज करिे के विए कई बार बै्क उि ग््ाहको् की
के््विट विवरट कर कर देते है्, जो वक के््विट काि्म
का उपयोग िही् करते है्।

के््दिट दलदमट िो बनाए रखने िे दलए
अपनाएं ये तरीिा

ऐसे रे् अगर आप इससे बचिा चाहते तो अपिे
के््विट काि्म को हरेशा एक्कटि रखिा चावहए। इसके
विए आप रहीिे रे् एक िेिदेि करिे के तरीके को
भी अपिा सकते है्। इससे आपका के््विट काि्म भी
एक्कटि रहेगा और आपकी विवरट भी कर िही् होगी।

के््दिट स्िोर अच्छा िरने मे् मिि िरती है
के््दिट दलदमट

के््विट विवरट आपका के््विट स्कोर अछ्छा
रखिे रे् रदद करती है। आपको अपिे के््विट काि्म
की विवरट का 30 प््वतशत ही उपयोग करिा चावहए।
750 या उससे अविका का के््विट स्कोर आदश्म
रािा जाता है।

क्ररडिट कािरड का उपयोग करे डिना भी कम हो जाती है
डिडमट, िनाए रखने क् डिए अपनाएं ये तरीका
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परिवहन रवशेष न्यूज 
के््रिट काि्म के अलावा आज
कई लोग शॉरपंग के रलए शॉरपंग
के््रिट काि्म का इस््ेमाल किते
है्। इस काि्म से ग््ाहको् को ब््ांि
पि भी ज्यादा लाभ रमलता है।
अगि आप भी शॉरपंग के््रिट
काि्म का इस््ेमाल किते है् तो
आपको कई बातो् का ध्यान
िखना चारहए औि इस काि्म के
फायदे क्या है? 

नई दिल्ली। अगर आपको शॉवपंग करिा
काफी पसंद है तो आप शॉवपंग के््विट काि्म के
जवरये अवतवरक्त िाभ पा सकते है्। कई िोग
शॉवपंग के््विट काि्म के जवरये इस््ेराि करिा
काफी पसंद करते है्। इस काि्म रे् रेगुिर
के््विट काि्म से ज्यादा िाभ वरिता है। इस
काि्म रे् आपको वरिॉि्म प्िाइंट्स,स्पेशि
बोिस और स्पेवसवफक ब््ांि पर ज्यादा
विस्काउंट जैसे ऑफर वरिते है्। इसके

अिािा इस पर ईएरआई की भी ऑप्शि
वरिता है।  

आज हर आपको बताएंगे वक शॉवपंग
के््विट काि्म पर आपको वकि बातो् का ध्याि
रखिा चावहए। अगर आप इि बातो् का ध्याि
िही् रखते है् तो आपको क्या-क्या िुकसाि हो
सकता है।

इन बातो् िा रखे् ध्यान
इस काि्म पर रेगुिर के््विट काि्म की तरह

ही बय्ाज दर, िटे फीस, पिेलट्ी िगती ह।ै ऐसे
रे् अगर आपके पास यह काि्म है तो आपको
िेट पेरे्ट करिे से बचिा चावहए। अगर आप
ऐसा करते है् तो यह आपके के््विट स्कोर को
प््भावित कर सकता है।

इसके अिािा इस काि्म पर जॉइविंग
फीस, एिुअि रे्टेिे्स चाज्म, िेट पेरे्ट फीस,
एिुअि परसे्ट रेट, ओिरड््ू पेरे्ट और
ओिर विवरट फीस आवद कई चाज्म भी िगते
है।् आपको शॉवपगं के्व्िट काि्म खरीदत ेसरय
इि चाज्म के साथ वियर ि शत््ो् का भी ध्याि
रखिा चावहए।

यह भी राने्
इस काि्म पर आपको 50 वदिो् का इंट््ेस्ट

फ््ी पीवरयि का िाभ वरिता है। इसका

रतिब है वक आप जब वबि जिरेट होता है तो
आपको पास 3 हफत् ेका सरय होता ह ैवक आप
इस सरय तक वबि का भुगताि कर सकते है्।

इस काि्म पर रेगुिर के््विट काि्म की
तुििा रे् वरिॉि्म प्िाइंट्स जल्दी वरिते है्। इि

पि्ाइटंस् को आप तजेी स ेवरिीर कर सकत ेहै।्
इस तरह के काि्म पर बै्क का ब््ांि के साथ

टाई-अप होता है। ऐसे रे् आपको कुछ स्पेशि
ब््ांि पर एक्स्ट््ा विस्काउंट वरिता है। आप
सिे और विसक्ाउटं क ेरौक ेपर िबि छटू का

िाभ उठा सकते है्।
इस काि्म पर आप आसािी स ेईएरआई का

िाभ पा सकते है्। इसका रतिब है वक
आपको वबि का भुगताि करिे के विए
परेशािी का सारिा िही् करिा होगा।  

शॉकिंग क्ंंकडट िाडंड िर ऑफसंड िा लालच िडं सिता है भारी
उियोग िरने से िहले धंयान रखें इसि् नुिसान

ललस्र होगा जेएसडब्लू इन्फ््ास्ट््क्चर का
शेयर, 37 गुना हुआ था सब्सक््ाइब

JSW Infra IPO का शेयर 3 अत्टूबर को कलस्ट होगा।T+2
टाइरलाइन रे् कलस्ट होने िाला ये दूसरा आईपीओ होगा। इससे पहले
केिल आरआर काबेल का ही आईपीओ T+2 टाइरलाइन पर कलस्ट
हुआ है। एसिब्लू इन्फ््ास्ट््त्चर का आईपीओ 25 कसतंबर से लेकर 27
कसतंबर कर खुला था। इसका इश्यू साइज 2800 करोड् र्पये का था
और ये पूरा फ्््श इश्यू था।

नई दिल्ली। देश की दूसरी सबसे बड्ी प््ाइिेट पोट्म कंपिी जेएसिब्िू
इन्फ््ास्ट््क्चर का शेयर रंगििार (3 अक्टूबर, 2023) को विस्ट हो सकता
है। T+2 टाइरिाइि रे् विस्ट होिे िािा ये दूसरा आईपीओ होगा। इससे पहिे
केिि आरआर काबेि का ही आईपीओ T+2 टाइरिाइि पर विस्ट हुआ है।
बता दे्, बाजार वियारक सेबी की ओर से एक वसतंबर से आईपीओ िािे िािी
कंपवियो् के विए T+3 टाइरिाइि को ऐक्छछक र्प से िागू वकया है। यह िया
वियर एक वदसंबर, 2023 से आईपीओ िािे िािी सभी कंपवियो् के विए
अवििाय्म हो जाएगा।

JSW Infra IPO 37 गुना भरा
जेएसिब्िू इन्फ््ास्ट््क्चर का आईपीओ 25 वसतंबर से िेकर 27 वसतंबर

कर खुिा था। आईपीओ का अिॉटरे्ट 28 वसतंबर को फाइिि हुआ था।
ये 2800 करोड् र्पये का पक्बिक इश्यू 37.37 गुिा सब्सक््ाइब हुआ था।

वरटिे वििशेको ्क ेविए तय वकया गया कोटा 10.32 गिुा सबस्क््ाइब हआु था।
क्यूआईबी के विए विि्ामवरत कोटा 57.09 गुिा सब्सक््ाइब हुआ था।
एिआईआई के विए वरजि्म कोटा 15.99 गुिा सब्सक््ाइब हुआ था।

जेएसिब्िू इन्फ््ास्ट््क्चर की खास बात यह है वक ये पूरा फै््श इश्यू है। यािी
आईपीओ रे ्वरिि ेिािा सारा पसैा कपंिी क ेपास जाएगा। आईपीओ का प््ाइस
बै्ि 113 र्पये से िेकर 119 र्पये तय वकया गया था। इसका िॉट साइज 126
शयेरो ्का ह।ै जएेर फाइिेव्शयि, एकक्सस कवैपटि, के्व्िट सइुस वसकय्ोवरटीज
(इवंिया), िरै कवैपटि एििाइजस्म विवरटिे, एचएसबीसी वसकय्ोवरटीज एिं
कैवपटि राक््ेट्स प््ाइिेट विवरटेि, आईसीआईसीआई वसक्योवरटीज, कोटक
रवहदं््ा कवैपटि कपंिी और एसबीआई कवैपटि राक््टेस् विवरटिे जएेसिबल्य्ू
इंफ््ास्ट््क्चर आईपीओ के बुक रविंग िीि रैिेजर है्। िही्, केवफि
टेक्िोिॉजीज विवरटेि आईपीओ रवजस्ट््ार है।

डीमेर अकाउंर मे् चुरलकयो् मे् ऑनलाइन
भरे् नॉलमनी, फॉलो करे् ये प््ोसेस

िीमेट अकाउंट मे् नॉरमनी दज्म किना सेबी की ओि से
अरनवाय्म कि रदया गया है। अगि आप ऐसा नही् किते
है् तो 31 रदसंबि2023 के बाद आपका िीमैट अकाउंट
फ््ीज हो जाएगा। िीमैट खाताधािक के परिवाि का
सदथ्य दोस्् या उससे जुड्ा कोई अन्य व्यस्कत भी
नॉरमनी हो सकता है। आप एक से ज्यादा नॉरमनी भी
अपने िीमैट खाते मे् दज्म कि सकते है्।

नई दिल्ली। बाजार वियारक भारतीय प््वतभूवत और विविरय
बोि्म(SEBI) की ओर स ेसभी िीरटै खातो ्रे ्31 वदसबंर, 2023 तक िॉवरिी
जोड्िा अवििाय्म कर वदया है। इसका उद््ेश्य है वक अगर िीरैट खातािारक की
रृत्यु हो जाती है तो उसके िारांवकत व्यक्कतयो् को आसािी से उसकी संपव््त पर
अविकार वरि सके।

दिन खाताधारिो् िो नॉदमनी भरना अदनवाय्ज?
िे िीरैट खातािारक वजिके पास अपिा व्यक्कत िीरैट अकाउंट िे उि

सभी िोगो् के विए िॉवरिी भरिा आिश्यक है। संयुक्त िीरैट खातािारक भी
िॉवरिी भर सकते है्। हािांवक,गैर-व्यक्कतगत खातो् रे् िॉवरिी भरिा संभि
िही् है।

िौन हो सिता है नॉदमनी?
िीरैट खातािारक के पवरिार का सदस्य, दोस्् या उससे जुड्ा कोई अन्य

व्यक्कत भी िॉवरिी हो सकता है। आप एक से ज्यादा िॉवरिी भी बिा सकते है्।
इसके विए आपको िीरैट अकाउंट रे् संपव््त रे् अिुपात तय करिा होगा।

नॉदमनेशन प््ोसेस
िॉवरिशेि फॉर्म आसािी स ेआप अपिी िीपी (विपॉवजटरी पावट्िवसपेट्) से

या वफर ऑििाइि िेबसाइट के िाउििोि कर सकते है्। इसके विए वकसी भी
वय्कक्त को अपि ेिीरटै अकाउटं का िबंर और विजी जािकारी दिेी होगी। साथ
ही िीरैट खातािारक को उसका व्यक्कत का िार,उससे वरश्ता, जन्रवतवथ और
पता आवद बतािा होगा, वजसे िह िॉवरिी बिािा चाहता है। िही्, अगर िॉवरिी
एक से ज्यादा है तो संपव््त रे् उिका अिुपात भी तय कर सकते है्।

ऑनलाइन नॉदमनेशन िैसे भरे्?
आप आसािी से विपॉवजटरी की िेबसाइट पर जाकर िॉवरिेशि भर सकते

है्। इसके विए आपको फॉर्म रे् रांगी गई जािकारी भरिी होगा। इसके बाद
आिार ओटीपी के जवरए िेवरवफकेशि करिा होगा। वफर िीरैट अकाउंट रे्
आपका िॉवरिी दज्म हो जाएगा।

अपडेर हुई पेट््ोल-डीजल की कीमते्,
लिल्ली से मुंबई तक क्या है लेरेस्र रेर
तेल कितरण कंपकनयो् की ओर से प््कतकदन सुबह 6 बजे पेट््ोल-िीजल
के दार जारी ककए जाते है्। कदल्ली रे् एक लीटर पेट््ोल 96.72 र्पये
और िीजल 89.62 र्पये प््कत लीटर रे् कबक रहा है। ब््े्ट क्््ि 0.17
प््कतशत या 0.16 िॉलर प््कत बैरल बढ्कर 92.36 िॉलर प््कत बैरल पर
पहुंच गया है। 

नई दिल्ली। सरकारी तेि कंपवियो् की ओर से पेट््ोि-िीजि के दार
सोरिार को जारी कर वदए गए है्। पेट््ोि-िीजि की कीरते् पहिे की तरह
िगभग सभी बड्े शहरो् रे् सराि बिी हुई है। वदल्िी से िेकर कोिकाता तक
कीरतो् रे् कोई भी पवरित्मि िही् हुआ है। आवखरी बार कीरतो् रे् बदिाि
2022 रे् हुआ था।

नई दिल्ली: पेट््ोि 96.72 र्पये और िीजि 89.62 र्पये प््वत िीटर
कोिकाता: पेट््ोि 106.03 र्पये और िीजि 92.76 र्पये प््वत िीटर
रुंबई :पेट््ोि 106.31 र्पये और िीजि 94.27 र्पये प््वत िीटर
चेन्िई:पेट््ोि 102.74 र्पये और िीजि 94.33 र्पये प््वत िीटर
बड्े रहािगरो् रे् पेट््ोि-िीजि के दार
िोएिा: पेट््ोि 96.76 र्पये और िीजि 89.93 र्पये प््वत िीटर
गुर्ग््ार:पेट््ोि 96.97 र्पये और िीजि 89.84 र्पये प््वत िीटर
पटिा: पेट््ोि 107.54 र्पये और िीजि 94.32 र्पये प््वत िीटर
िखिऊ: पेट््ोि 96.57 र्पये और िीजि 89.76 र्पये प््वत िीटर
जयपुर: पेट््ोि 108.48 र्पये और िीजि 93.72 र्पये प््वत िीटर
हैदराबाद: पेट््ोि 109.66 र्पये और िीजि 97.82 र्पये प््वत िीटर

Google Chromebooks की
मैन्यूफैक्चरिंग एचपी की चेन्नई
के पास स्थित फ्लैक्स
फैरसरलटी मे् होगी। सोशल
मीरिया प्लेटफॉम्म एक्स पि
जानकािी देते हुए गूगल के
सीईओ सुदंि रपचाई ने कहा रक
हम एचपी के साि रमलकि
भाित मे् क््ोमबुक्स की
मैन्यूफैक्चरिंग शुर् कि िहे है्।
यह भाित मे् बनने वाली पहली
क््ोमबुक्स हो्गी। इससे
भाितीय छात््ो् के रलए
रकफायती औि सुिर््ित
कम्प्यूरटंग किना आसान हो
जाएगा। 

नई दिल्ली। टेक्िोिॉजी कंपिी गूगि िे
पीसी रैन्यूफैक्चवरंग कंपिी एचपी के साथ

वरिकर भारत रे् क््ोरबुक्स की
रैन्यूफैक्चवरंग शुर् कर दी है। एचपी की ओर
से ये जािकारी सोरिार को दी गई है।

जािकारी के रुतावबक, क््ोरबुक्स
वििाइस की रैन्यूफैक्चवरंग एचपी की चेन्िई
के पास क्सथत फ्िैक्स फैवसविटी रे् वकया
जािा ह।ै जहा ंकपंिी पहि ेस ेही िपैटॉप और
िेस्कटॉप का उत्पादि कर रही है।

सुिंर दपचाई ने दिया पोस्ट
सोशि रीविया प्िेटफॉर्म एक्स पर

जािकारी देते हुए गूगि के सीईओ सुदंर
वपचाई ि ेकहा वक हर एचपी क ेसाथ वरिकर
भारत रे् क््ोरबुक्स की रैन्यूफैक्चवरंग शुर्
कर रहे है्। यह भारत रे् बििे िािी पहिी
क््ोरबकुस् होग्ी। इसस ेभारतीय छात््ो ्क ेविए
वकफायती और सुरव््ित कम्प्यूवटंग करिा
आसाि हो जाएगा।

HP ने पीएलआई स्िीम िे दलए िर
चुिी है आवेिन

एचपी उि कंपवियो् रे् शावरि है् वजन्हो्िे
आईटी हाि्मिेयर के विए िाई गई 17,000
करोड् र्पये की पीएिआई स्कीर के विए
आिेदि वकया है। एचपी के प््िक्ता की ओर

से भी इस बात की पुव््ि की गई है वक गूगि की
क््ोरबुक का उत्पादि भारत रे् शुर् हो गया
है।

िोनो् िंपदनयो् ने संतुक्त बयान
दिया रारी

गूगि और एचपी की ओर से एक संयुक्त
बयाि रे् कहा गया वक क््ोरबुक्स K-12
वशि््ा रे् एक िीविंग वििाइस है। यह पूरी
दुविया रे् 5 करोड् छात््ो् और वशि््को् की
रदद कर रहा है।

एचपी 2020 से भारत रे् रैन्यूफैक्चवरंग
ऑपरेशि का विस््ार कर रहा है। रौजूदा
सरय रे् भारत रे् P EliteBooks, HP
ProBooks, and HP G8 series
notebooks का प््ोिक्शि कर रहा है।

गूगल ने भारत में शुरं किया कंंॉमबुकंस िा पंंोडकंशन, सीईओ
सुदंर किचाई बोले- छातंंों िो कमलेगा फायदा

EPFO की ओर से कहा गया कक ईपीएफओ
और उसके कर्मचारी कभी भी रैसेज फोन ई-
रेल व्हाट्सएप सोशल रीकिया पर ककसी भी
सदस्य का कनजी कििरण नही् रांगते है्। अगर
कोई व्यक्तत ऐसी जानकारी रैसेज फोन ई-रेल
व्हाट्सएप सोशल रीकिया पर रांगता है तो आप
उसकी कशकायत पुकलस की साइबर अपराध
शाखा रे् जाकर कर सकते है्। 

नई दिल्ली। कर्मचारी भविष्य विवि संगठि
(EPFO) ि ेसभी सदसय्ो ्क ेविए अटि्म जारी करते
हुए कहा वक ईपीएफओ कभी भी वकसी सदस्य की
विजी जािकारी फोि, ई-रेि और सोशि रीविया के
जवरए िही् रांगता है। कभी भी वकसी को भी इि सभी
राध्यरो् से कोई विजी जािकारी शेयर ि करे्।

सोशल मीदिया पर दिया पोस्ट

ईपीएफओ िे अपिे आविकावरक सोशि रीविया
अकाउंट एक्स पर पोस्ट करते हुए विखा वक फेक
कॉि और रैसेज से साििाि रहे्। ईपीएफओ की ओर
से कभी भी सदस्यो् से फोि, ई-रेि और सोशि
रीविया के जवरए कोई भी विजी जािकारी िही् रांगी
जाती है।

इसक ेसाथ ही ईपीएफओ ि ेएक पोसट्र भी सोशि
रीविया पर शेयर वकया, वजसरे् विखा हुआ था वक
'साििाि रहे्, सतक्क रहे्', कभी भी अपिा
UAN/पासिि्म/पैि/आिार/बै्क खाता
वििरण/ओटीपी या कोई अन्य व्यक्कतगत या वित््ीय
वििरण वकसी के साथ साझा ि करे्। ईपीएफओ या
उसके कर्मचारी कभी भी रैसेज, फोि, ई-रेि,
व्हाट्सएप, सोशि रीविया पर ये वििरण िही् रांगते
है्।

साइबर अपराध शाखा मे् िर्ज िराएं
दशिायत

ईपीएफओ द््ारा पोस्टर रे् कहा गया वक इस तरह
की जािकारी रांगिे िािे फज््ी कॉि/संदेशो् से
साििाि रहे् और अगर इस तरह की जािकारी कोई
आपसे रांगता है तो पुविस/साइबर अपराि शाखा को
तुरंत वरपोट्म करे्।

EPFO िी हेल्पलाइन से संपि्क िरे्
इसके अिािा एफपीएफओ की पीएफ, पे्शि या

ईिीएिआई योजिाओ् के बारे रे् जाििे के विए
ईपीएफओ हेल्पिाइि 14470 पर कॉि कर सकते
है्। यह हेल्पिाइि सुबह 7 बजे से िेकर शार 9 बजे
तक खिुी रहती ह।ै आप यहा ंअग््जेी क ेअिािा वहदंी,
गजुराती, रराठी, कनि्ड,् तवरि, तिेगु,ु बगंािी और
असरीया रे् भी जािकारी िे सकते है्।

ईपीएफओ ने जारी अलर्ट! फज््ी कॉल और एसएमएस से रहे् सावधान



(सारहल बरेी)  
अमतृसर पजंाब पंंदशे वयंापार मडंल के

पंंधान पयंार ेलाल सठे एिमं ंमहामतंंंी समीर जनै
न ेबताया की मडंल दंंारा ४ मतृसर मे ंवयंापारी
सममंलेन का आयोजन मकया गया मजसमें
मिशषे तौर पर नशेनल टंंडेसंव िलेफयेर बोडंव
भारत सरकार क ेचयेरमनै सनुील मसगंही एिमंं
सनुील महेरा मेबंर नशेनल टंंडेसंव िलेफयेर
बोडंव एिमं ंमहामतंंंी पजंाब पंंदशे वयंापार मडंल
न ेमशरकत कर वयंापामरयो ंकी समथयंाओ ंको
सनुा एिमं ंइसक ेसमाधान क ेमलए बोडंव दंंारा
पंंयास का आशंंासन मदया। वयंापारी सममंलेन
मे ंमडंल की मिंला इकाइयो ंक ेसाि | मतृसर
की 42 वयंापारी सगंठनो ं न े भाग मलया।
वयंापारी सममंलेन मे ंमनमनंमलमखत मदुंंो ंपर
सरकार को धयंान

िने ेको कहा गया:
1. जी एस टी थंंशेहोलडं सीमा क ेसदंभंव मे:ं

मजन फमंंो ंकी िामषंवक टनंवओिर 1.5 करोड़ं
रपंए स ेकम ह,ै उनमे ंस ेकलु जी एस टी
पजंीकरण का 84 पंंमतशत महथसंा ह,ै लमेकन
उनका कर सगंंंहण मे ंकिेल सात पंंमतशत
योगदान ह।ै इसमलए िसंं ुऔर सिेा कर
पमरषद को जी एस टी की छटू सीमा को िामषंवक
टनंवओिर 1.5 करोड़ ंरपंए तक बढ़ांन ेपर
मिचार करना चामहए, मज वयंिथिंापन में
आसानी हो सक।े यह नई सीमा GST पंंणाली
पर भार को कम करगेी, मजसमे ं8 ब 1.4 करोड़ं
करदाताओ ं क े बजाय किेल 23 लाख
करदाता शाममल होगं।े

2. वयंापारी मिकास क े मलए मेटंरमशप
पंंोगंंाम: नशेनल टंंडेसंव िलेफयेर बोडंव दंंारा एक
मेटंरमशप पंंोगंंाम की शरुआंत की जानी

चामहए। इस पंंोगंंाम का उदंंकेयं वयंापारी
और उदंंोगपमतयो ंदोनो ंको उनक ेवयंिसायों
को सधुारन ेक ेमलए मागंवदशंवन, उदंंोग जंंान
और रणनीमतक सलाह पंंदान करना होना
चामहए ।

3. जी एस टी की सरलीकरण: िसंं ुऔर
सिेा कर जी एस टी एक महतिंपणूंव सधुार ह,ै
लमेकन इसकी जमटलता बहतु सार ेवयंापारी

और उदंंोगपमतयो ंक ेमलए एक चनुौती
बनी हईु ह।ै नशेनल टंंडेसंव बोडंव स ेनरुोध मकया
गया मक ि ेसबंमंधत | मधकामरयो ंक ेसाि
ममलकर जी एस टी पंंमंंकया और मिमधयो ंको
सरलीकतृ करन ेक ेमलए पंंयतनं करे ंतामक छोटे
वयंिसायो ंक ेमलए 8 नपुालन सगुम हो सके
और जी एस टी दरो ंको कम मकया जा सक।े

4. मजल ेक ेसंंर पर वयंापार बोडंव के
सदथयंो ंकी िमृंंदः पंंािममक संंर पर बहेतर
पंंमतमनमधतिं और समनिंय समुनमंंित करन ेके
मलए, वयंापारी कलयंाण बोडंव क ेसदथयंो ंऔर
समममतयो ंकी सखंयंा को मजल ेक ेसंंर तक
बढ़ांना चामहए। इसस ेथिंानीय संंर पर और
अमधक थिंानीय मनणंवय मलया जा सकगेा और
मिमभननं कंंतेंंो ंमे ंवयंापारी और उदंंोगपमतयो ंको
पंंमतषंंानपुणूंव चनुौमतयो ंका सही स ेसामना
करन ेमे ंमदद ममल।े

5. कॉपंंोरटे सकेटंर और एम एस एम ई
वयंापारी क ेबीच आयकर थलंबै का भदेभाि:

मितंंीय पंंोतसंाहन क ेरपं मे,ं कॉपंंोरटे सकेटंर के
मलए आयकर थलंबै दर को 30% स े22%
तक कम मकया गया परनतं ुआयकर थलंबै एल
एल पी एच य ूएफ और

पाटंवनरमशप कपंमनयो ंक ेमलए 30% ही है
इस भदेभाि को समापतं सभी कपंमनयो ंक ेमलए
आयकर थलंबै 30 पंंमतशत

मनधांवमरत मकया जाए।
6. िमरषंं नागमरको ंक ेमलए राषंंंंीय सरुकंंा

योजना: िमरषंं वयंापारी नागमरको ंक ेमलए
सामामजक सरुकंंा योजना लाग ूकी जाए,जसैे
मक यएूसए, यकू ेऔर कनैाडा मे ंहोता ह,ै जहां
सरकार मितंंीय मदद पंंदान करती ह ैिमरषंं
नागमरको ंको मजनहंोनं ेि पने

वयंिसाय या सिेा क ेमाधयंम स ेयोगदान
मकया ह।ै एक वयंापारी जो | पन ेदशे क ेमिकास
क ेमलए आयकर, जी एस टी और

मिमभननं |नयं करो ंक ेरपं मे ंलाखो ंऔर
करोड़ों ंरपंए द ेरहा ह,ै उस े65 िषंव की आय ुके
बाद राषंंंंीय सामामजक सरुकंंा पंंणाली क ेतहत

पेशंन सहायता पंंदान की जानी चामहए। ४ गर
उसका वयंिसाय टटू जाता ह,ै तो उसक ेपास
आय ुबढ़नं ेक ेबाद जीिन मबतान ेक ेमलए कछु
भी नही ंहोता।

7. वयंापारी िगंव क े मलए मजबतू बीमा
योजना: एम एस एम ई वयंापार कंंतेंं मे ंशाममल
वयंसकंतयो ंक ेमलए एक मजबतू बीमा योजना
लाग ू की जाए। 10 लाख की ममेडकल
इकंयंोरेसं जी एस टी पजंीकतृ और आयकर
करदाता क ेपमरिार क ेमलए होनी चामहए ।

8. समान मबजली दरे:ं दशे मे ंवयंापार और
उदंंोग क ेमलए एक मबजली दर होनी चामहए।
एक राषंंंं एक टमैरफ की जररंत है

इडंथटंंंी क ेसाि कममशंवयल मबजली दरें
एक सामान की जाए।

9. पजंाब क ेसीमा मजलो ंक ेमलए मिशषे
आमिंवक पकैजे: पजंाब क ेतरराषंंंंीय सीमा से
सट ेमजलो ंक ेमलए महमाचल एिमं ंजममंू

ककमंीर की तजंव पर आमिंवक पकैजे की
घोषणा की जाए।

10. राषंंंंीय वयंापामरयो ंकी नीमत क ेसदंभंव
मे:ं भारत मे ंवयंापार को बढ़ांिा दने ेऔर उनहंें
आधमुनक वयंापार और ई-कॉमसंव क ेसाि

पंंमतथपंधंंी बनान ेक े मलए एक वयंापारी
नीमत का सपंणूंव मनमांवण महतिंपणूंव ह।ै इस नीमत
मे ंपंंौदंंोमगकता | पनान ेक ेमलए मितंंीय

सहायता, मडमजटल गंंाहक सशसकंतकरण
पंंमशकंंण, और बाजार पहुचं शाममल होना
चामहए। मिमनयामक पंंमंंकयाओ ं को सरल
बनान,े उपभोकतंा जागरकंता को पंंोतसंामहत
करन,े और ससंं ेकेंंमडट की पहुचं पंंदान करने
मे ंयह नीमत सहायक होना आिकयंक ह।ै डटेा
सरुकंंा, बाजार सधुार, बमुनयादी ढाचंा
मिकास, और 8 नसुधंान और मिकास को
समिंवन की पंंािममकता दी जानी चामहए।

इन माधयंमो ंक ेमाधयंम स ेपारपंमरक और
आधमुनक वयंापार को सतंमुलत करन ेस ेकिेल
पारपंमरक वयंापामरयो ंको ही नही ंउधारन,े
बसलंक समगंं आमिंवक मिकास को भी बढ़ांिा
ममलगेा।

11. वयंापारीयो ं क े मलए बैकं वयंाज
सबिंेशंन: वयंापारीयो ंक ेमलए 2% बैकं बयंाज
सविंेशंन मदया जाना चामहए, एम एस एम ई
टंंडेर की एन पी ए दर नयंनूतम संंर पर ह ै। गर
इस ेकॉपंंोरटे क ेएन पी ए ( नॉन परफाममंिगं
एसटे) स ेतलुना की जाए तो नामातंर ह,ै दशे में
रोिगंार का मखुयं साधन एम एस एम ई टंंडैर है
तो इस ेबढ़ांिा दने ेहते ुइनकी उननंमत क ेमलए
इनहंे ंससंं ेबयंाज दर पर ऋण उपलबधं कराया
जाना चामहए ।
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टीएमसी का राज घाट नदल्ली मे् के्द््
सरकार के नखलाफ नवरोध प््दि्ाि 

शम्स आगाज् जामेई 

नई रिल्ली। टीएमसी
ने पमंंिम बंगाल के मलए
मनरेगा और अनयं
सामामजक सुरकंंा
योजनाओ ंके मलए धन
आिंमटत करने की मांग
करते हुए केदंंं सरकार के
मखलाफ मिरोध पंंदशंवन
मकया। मजस मे ंटीएमसी
के महा समचि अमभषेक
बनजंंी,मंतंंी फरहाद
हकीम, सांसद महुआ
ममतंंा,शमसं इकबंाल
समहत सांसदो,ंऔर
कायंवकतांवओ ंने पंंदशंवन में
महथसंा मलया। टीएमसी ने
इस मिरोध पंंदशंवन कायंवकंंम को 'फाइट फॉर राइट' नाम मदया गया है। बता दें
मक तृणमूल कांगंंेस के कायंवकतांव गांधी जयंती  पर  राजघाट मदललंी पर जमा
हुए। उनहंोनंे पमंंिम बंगाल के मलए मनरेगा और अनयं सामामजक सुरकंंा
योजनाओ ंके मलए धन आिंमटत करने की मांग करते हुए केदंंं सरकार के
मखलाफ मिरोध पंंदशंवन मकया।  टीएमसी का आरोप है मक केदंंं सरकार की
तरफ से मनरेगा, आिास योजना और अनयं केदंंंीय योजनाओ ंके मलए राजयं
को धन का मितरण नही ंमकया गया। और केदंंं सरकार के मखलाफ़ ंलड़ांई
जारी रखने की चेतािनी भी दी।

भीलवाड्ा एिसीसी कैडेट िे राजस्थाि के
पौरानणक धरोहर,मंनदर की स्वच्छता का
चलाया अनभयाि

अनपू कमुार  शमा्ा, भीलवाड़्ा। थिंानीय पाचं राज थिंततंंं कपंनी
एनसीसी भीलिाड़ां क ेएनसीसी कडैटे न ेथिंचछं भारत अमभयान एि ंमहातमंा
गाधंी जयतंी क ेउपलकंं मे ंथिंचछंता अमभयान चलाया ।एनसीसी यमूनट कमान
अमधकारी लसेफंटनेटं कनंवल तजेदंंं शमांव न ेबताया मक भीलिाड़ां  एनसीसी यमूनट
क ेकडैटे न ेमिमभननं टकुमड़ंयो ंमे ंथिंचछंता अमभयान क ेतहत पौरामणक
ममंदर,तालाब,एनसीसी यमूनट ,धाममंवक थिंल,शासंंंंी नगर सथंित
ममंदर,सािंवजमनक थिंल ,डबोक मंंसि मशि ममंदर आमद थिंल पर िहा ंपर
थिंचछंता अमभयान चलात ेहएु सफाई करी एि ंकड़ूां करकट एि ंगदंगी को एक
थिंान  इकटंंा मकया। सभी एनसीसी कडैटे न ेपरुान ेममंदर,पौरामणक धरोहर
आमद को थिंचछं रखन ेकी शपि भी ली।थिंचछंता क ेइस अमभयान क ेमाधयंम से
राजथिंान की धरोहर ,ममंदर आमद को थिंचछं रखन ेमे ंभीलिाड़ां क ेएनसीसी
कडैटे न ेएक जोरदार पहल की ह।ैएनसीसी कडैटे भािशे तलुचानी,कशेि मसहं
राठौर,रोशन गजुंवर का मिशषे योगदान रहा।लफेटंीनेटं राजकमुार जनै,लफेटंीनेटं
सजंय गोदारा,सबूदेार जसपाल , सबूदेार सोहन मसहं ,पंंदीप मसहं आमद के
नतेतृिं मे ंटकुमड़ंयो ंमे ंएनसीसी कडैटे सफाई अमभयान चल रह ेह।ै

मीरा िे गांधी जयंती को स्वच्छता अनभयाि
के र्प मे् मिाया

अनूप कुमार शम्ाा , भीलवाड़ा ।  मीरा अधयंकंं मंजु बापना ने बताया
मक अंतरराषंंंंीय उपाधयंकंं मंजु
पोखरना के सामनधयं मे ंआज 2
अकटंूबर गांधी जयनतंी मनाई
गई ि बाथकंेट बॉल गंंाउणडं में
गांधी जी के मूमतंव को मालयंापंवण
कर सफ़ाई अमभयान चलाया
गया।समचि कला कुदाल ने
बताया मक बाथकंेट बॉल खेलने
िाले बचंंो को खाने के पेकेट
फल ि मबसथंकट  िीरा मशलपंी मािुर ि मंजु पोखरना के सहयोग से मितरण
मकए गए। सभी बचंंो को गंदगी नही ंफैलाने ि कचरा डथटंबीन मे ंडालने हेतु
पंंेमरत मकया गयाकायंवकंंम मे ंमंजु पोखरना, मंजु बापना, कला कुदाल, अशोक
जैन, कमपल शमांव, मिजय बाबेल, शबनम डायर आमद उपसथंित िे।

रामलीला मैदान में उमडंा कमंमचाररयों का सैलाब, सब ने एक
सुर में कहा - लोकसभा चुनाव मंे चलेगा वोट फॉर ओपीएस

पररवहन रवशेष न्यूज
नई रिल्ली। पुरानी पेशंन की बहाली को
लेकर देश के हर कोने से मशकंंक ि
कमंवचामरयो ंका रेला सुबह होते ही रामलीला
मैदान पर पहुंचना शुर ंहो गया। मदललंी की
सभी सड़को ंपर एनएमओपी एस/अटेिा की
टोपी लगाकर मशकंंक ि कमवंचामरयो ं ने
अनुशामसत ढंग से  मदललंी िामसयो ंका मदल
जीत मलया। मजस पर टोपी लगाए रेलिे
थटंेशन पर पेशंनमिहीनो ंकी भारी भीड़ हो गई
मजसके कारण रेलिे थटंेशन से मनकलना
मुसकंकल हो गया। 
मदललंी की सड़के ंजाम हो गई।ं हर तरफ
मशकंंक ि कमंवचारी अटेिा/एनएमओपीएस
की टोपी लगा कर पुरानी पेशंन बहाल करो
के नारे लगाते हुए रेलिे थटंेशन से रामलीला
मैदान की ओर से बढ़ते रहे। ककमंीर से
कनयंाकुमारी और गुजरात से लेकर पूिंंोतंंर
राजयंो ं के लाखो ं मशकंंक कमवंचामरयो ं ने
एनपीएस मनजीकरण भारत छोड़ो, पुरानी
पेशंन बहाल करो, एनएमओपीएस
मजंदाबाद, अटेिा मजंदाबाद के नारे लगा रहे
िे। 
अलग राजयंो ंके कमंवचामरयो ंने अपने-अपने
अंदाज मे ंसरकार से पुरानी पेशंन बहाली की
मागं की। तमाम कमंवचामरयो ंन े‘जो ओपीएस
बहाल करेगा, िही देश पर राज करेगा’ की
टी-शटंव पहन कर परुानी पेशंन बहाली क ेनारे
लगा रहे िे और सरकार से पुरानी पेशंन
बहाली की मांग कर रहे िे। रामलीला मैदान
की तयैारी मदललंी एनएमओपीएस क ेसरंकंंक
डीएन मसंह ने संभाल रखी िी तिा मंच को
तैयार करने का काम बखूबी मकया। 
एनएमओपीएस के राषंंंंीय अधयंकंं मिजय
कुमार बंधु ने पेशंन शंखनाद महारैली को
संबोमधत करते हुए कहा मक जब पमंंिम
बंगाल, राजथिंान, छतंंीसगढ़, झारखणडं,
पंजाब, महमाचल पंंदेश जैसे राजयंो ंमे ंपुरानी
पेशंन वयंिथिंा बहाल कर सकते है ंतो मिशंं
मे ंआज भारत आमिंवक महाशसकंत के रपं में
थिंामपत हो चुका है तो िह अपने कमंवचामरयों
को पेशंन कयंो ं नही ं दे सकता है। अगर
सरकार ने पुरानी पेशंन वयंिथिंा बहाल नहीं
की तो आन ेिाल ेचनुाि मे ंिोट फ़ॉर ओपीएस
अमभयान चलाकर पुरानी पेशंन बहाल
कराएंगे।
एनएमओपीएस के राषंंंंीय महासमचि सथंित

पंंजंं ने कहा मक पुरानी पेशंन की बहाली के
मलय ेपरूा दशे एकजटु हो गया ह।ै अब दशे का
मशकंंक ि कमवंचारी जाग गया है िह पेशंन
लेकर ही रहेगा। चाहे उसके मलये उसे कुछ
भी करना पड़े।रैली का सफल संचालन
एनएमओपीएस के राषंंंंीय समचि डॉ.
नीरजपमत मंंतपाठी ने मकया। एनएमओपीएस
महमाचल पंंदेश के अधयंकंं पंंदीप ठाकुर ने
कहा मक महमाचल पंंदेश के चुनाि मे ंपुरानी
पेशंन बहाली का मुदंंा लोगो ंके मसर चढ़ कर
बोल रहा िा। महमाचल पंंदेश के पंंतयंेक
नागमरक ने पुरानी पेशंन बहाल कराने की
शपि ली िी और उनहंोनंे अपनी शपि पूरी
की। 
राजथिंान एनएमओपीएस के पंंदेशाधयंकंं
कोजाराम मसयाग ने कहा मक राजथिंान के
मुखयंमंतंंी अशोक गहलोत ने पुरानी पेशंन
बहाल कर पूरे देश मे ंएक आदशंव उदाहरण
पंंसंुंत मकया है। हमरयाणा पेशंन बहाली
सघंषंव समममत क ेअधयंकंं मिजेदंंं धारीिाल ने
कहा मक परुानी पेशंन जीिन मरण का पंंकनं है
इसमलए हमरयाणा मे ं होने िाले चुनाि में
कमवंचारी पुरानी पेशंन को मुदंंा बनाएगा।
एनएमओपीएस उड़ीसा के सुशांत पांडा ने
कहा मक मदललंी मे ंपरू ेदशे क ेकमंवचामरयो ंने
पुरानी पेशंन बहाली के मलये जो एकजुटता
मदखाई है इसी एकजुटता से पुरानी पेशंन
बहाल होगी। पंजाब से एनएमओपीएस के
राषंंंंीय उपाधयंकंं िमरषंं उपाधयंकंं सखुजीत
मसंह ने कहा मक आज रामलीला मैदान पर
उमड़ी भीड़ पंंधानमंतंंी जी को पुरानी पेशंन
बहाल करन ेपर मजबरू कर दगेी। 
मदललंी जीएसटीए महासमचि अजयिीर

यादि ने कहा मक पुरानी पेशंन बहाली में
मदललंी न ेहमशेा बढ़-चढ़ कर महथसंा मलया है
और परुानी पेशंन क ेमलय ेभारत सरकार पर
पूरा दबाि बनाकर पेशंन बहाल कराएगा।
थिंाथथंयं महासघं क ेअशोक कमुार न ेकहा
मक अटिेा /एनएमओपीएस न ेदशे क ेराजयंों
मे ंपरुानी पेशंन बहाल करिाकर सराहनीय
कायंव मकया ह।ै 
अटेिा/एनएमओपीएस के कारण ही आज
परुानी पेशंन बहाली का मदुंंा चनुािी मदुंंा बन
गया ह।ै मसमंंिम एनएमओपीएस क ेपंंदशे
अधयंकंं पेमा खांडू ने कहा मक मसमंंिम के
मुखयंमंतंंी ने अभी हाल ही पुरानी पेशंन
बहाली पर सकारातमंक मनणंवय लते ेहएु कहा
मक हम अपने राजयं मे ंपुरानी पेशंन बहाल
करेगंे। मबहार एनएमओपीएस के पंंदेश
अधयंकंं िरणं पांडेय ने कहा मक
एनएमओपीएस दंंारा मबहार स ेशरु ंकी गई
एनपीएस मनजीकरण भारत छोड़ो यातंंा का
असर मबहार सरकार पर इतना पड़ा है मक
अभी हाल ही मे ंमबहार क ेमखुयंमतंंंी न ेपरुानी
पेशंन पर अपना रखं सकारातमंक मदखाया
ह।ै 
रलेि ेफंंंट अगेथंटं एनपीएस क ेअमरीक मसहं
ि राजनेदंंं पाल न ेकहा मक रलेि ेका कमंवचारी
अब पुरानी पेशंन बहाल करा कर ही दम
लेगा। उपंं लेखपाल संघ के पंंदेश अधयंकंं
राममरूत यादि न ेकहा मक आजादी स ेपहले
अगंंंजेी सरकार भी अपन ेमलुामजमो ंको पेशंन
देती िी और आजादी के बाद हमारी पेशंन
मछन गयी। थिंाथथंयं महासघं क ेिमरषंं नतेा
अशोक कमुार न ेकहा मक पेशंन हर मशकंंक ि
कमवंचारी का अमधकार है हम इसे लेकर

रहेगं।े 
एनएमओपीएस के राषंंंंीय कोषाधयंकंं और
कनांवटक इकाई क ेशातंाराम तजेा न ेकहा मक
कनांवटक मे ं कमवंचामरयो ं ने पुरानी पेशंन
बहाली के मुदंें पर ही सरकार बदली है।
आईएनएमओपीएस क ेराषंंंंीय पंंिकतंा डॉ.
राजशे कमुार न ेकहा मक आज परुानी पेशंन
बहाली क ेमदुंं ेन ेपरू ेदशे को एकता क ेसतूंं में
मपरो मदया ह।ै पेशंन शखंनाद रलैी को समिंवन
दने ेक ेमदन सबुह स ेही मिमभननं राजनमैतक
दलो ंक ेनतेाओ ंका तातंा लगा रहा। 
हमरयाणा क ेपिूंव मखुयंमतंंंी भपूेदंंं मसहं हडुंंा,
भाकपा माले के महासमचि काम. दीपंकर
भटंंाचायंव, भारतीय राषंंंंीय कागंंंसे क ेसासंद
सदंीप दीमंंकत, मदललंी कागंंंसे पंंदशे अधयंकंं
अरमिनदंर मसंह लिली, यूपी के पूिवं पंंदेश
अधयंकंं कागंंंसे अजय कमुार लललं ू, सपा उपंं
स ेएमएलसी लाल मबहारी यादि, डॉ. मान
मसहं यादि,  एकटं ूमहासमचि काम. राजीि
मडमरी, मकसान महासभा क ेराषंंंंीय समचि
पुरषंोतंंम शमांव, आम आदमी पाटंंी के
राजयंसभा सांसद संजय मसंह, बसपा से
लोकसभा सासंद कयंाम मसहं यादि, महाराषंंंं
जनूी पेशंन क ेएमएलसी सधुाकर अड़िाल,े
इंमडयन रेलिे इमपंलंाइज फेडरेशन राषंंंंीय
अधयंकंं मनोज पाडंये ि महासमचि सिंवजीत
मसंह, नेशनल मूिमेटं टू सेि रेलिे,राषंंंंीय
पंंचार समचि -डॉ कमल उसरी भारतीय
मकसान यमूनयन क ेराकशे मसहं मटकतै न ेरलैी
को संबोमधत कर पुरानी पेशंन बहाली का
समिंवन मकया और सभी न ेएक सरु मे ंकहा
मक जसै ेही हमारी सरकार बनगेी हम परुानी
पेशंन बहाल करेगं।े
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लायनस् कल्ब भीलवाडा िे
नदवय्ागंजिो के नलए
उपकरण नवतरण निनवर मे्
350 भोजि पनैकट नवतरण
कर मािव सवेा की

अनूप कमुार शम्ाा , भीलवाड़ा। महातमंा
गांधी ि लाल बहादुर की जयंती क ेअिसर पर
लायसं कलंब भीलिाड़ा दंंारा नगर पमरषद टाउन
हॉल मे ंसरकार की ओर स ेआयोमजत मदवयंागंजनों
को साइमकल एि ंउपकरण मितरण समारोह में
मानि सिेा क ेतहत 350 मदवयंागं जनो ंसमहत
जररंतमंदो को भोजन क ेपकैटे मितमरत मकए गए।
लायन समचि बालमकशन कामलया न ेबताया मक
इस सिेा कायंव मे ंलायन एल बी रांका, सुधीर राठी,
पिन पिार, लमलत साखंला, कोषाधयंकंं
आनदंीलाल चौधरी दंंारा कायंवकंंम मे ंअपनी
भागीदारी मनभाकर पणूंव सहयोग पंंदान मकया।
राकिे िमा्ा आईएिएस के
प््नेजडेट् चिु ेगए

पररवहन रवशषे। एसडी सठेी। दैमनक
समाचार पतंं समहू 'आज समाज' क ेराकशे शमांव
को भारत मे ंसमाचार पतंं पमंंतकाओ ंक ेशीषंव
सगंठन मद इमंडयन नयंजू पपेर सोसाइटीज
(आईएनएस) का अधयंकंं चनुा गया है।
आईएनएस की 84 िी ंिामषंवक महासभा की बैठक
क ेबाद उनहें ंअधयंकंं पद पर चनुा गया है। बता दें
मक बैठक मे ं2023-24 क ेमलए संगठन की नई
कायंव समममत का भी चनुाि मकया गया।
इस चनुाि मे ंमातृभमूम क ेएमिी शंंयेासं कमुार को
सहायक अधयंकंं और सनमंागंव क ेमििेक गपुतंा को
उपाधयंकंं चनुा गया ह।ै अमर उजाला क ेतनमंय
माहशेंंरी को अितैमनक कोषाधयंकंं चनुा गया है।
िही ंमेरी पाॅल को महासमचि चनुाि गया ह।ै
आईएनएस की िामषंवक बठैक मे ंनयी
कायंवकामरणी क े41 सदथयंो ंका भी चयन मकया
गया ह।ै अधयंकंं राकेश शमांव न ेपतंंकारो ंस ेकहा
मक कोरोना स ेजझून ेक ेबाद इडंथटंंंीज तजेी से
िापसी कर रही है। इडंथटंंंीज को आगे बढाने का
अभी बहुत काम मकया जाना बाकी ह।ै मै ंइस ेआगे
बढाने की मदशा मे ंपंंभािी कदम उठाना
समुनमंंित करंगंा।

मनोरंजन सासमल  , ओड़िशा
भुबनेस्वर: जब तक देश में

ममहलाओ ंके नेतृतिं और उनहंे ंसतंंा
सौपंने की बात चल रही है, ओमडशा
के पंंमुख मीमडया आउटलेट
'संबाद' ने अपना नेतृतिं बदल मदया
है।  इस अखबार के मुखयं पृषंं पर
पंंकामशत घोषणा के अनुसार,
समाचार के संथिंापक और
संपादक सौमयंरंजन
पटनायक ने आज अपने
पद से इसंंीफा दे मदया है.
हालाँमक, आज पंंकामशत
अखबार की मंंपंटर लाइन में
संपादक का नाम भी बदल
गया है।  यानी आज से िह
समाचार मे ंपंंकामशत सभी
खबरो ंके मलए कानूनी रपं
से मजममंेदार है।  4
अकटंूबर, 1984 को
बनारस महंदू मिशंंमिदंंालय में
राजनीमत मिजंंान के पंंोफेसर
सौमरंजन पटनायक ने 'संिाद'
पंंकामशत मकया।  उनहंोनें थिंयं को
संपादन से दूर रखा।  उस समय
समाचार के संपादक के रपं में
पंंमुख सामहतयंकार सुरेदंंं मोहंती
कायवंरत िे।  बाद मे,ं समपंद
महापातंं, जो एक िमरषंं पतंंकार
और राजनीमत मिजंंान के वयंाखयंाता
िे और कुछ िषंंो ंके मलए
पतंंकामरता मे ंआए, ने भी इस
समाचार पतंं के संपादक के रपं में
कायवं मकया।  शुरआंती दौर में

संपादन और पंंकाशन तिा पंंबंधन
की अलग-अलग मजममंेदारी देखने
िाले सौमयंरंजन ने कुछ मदनो ंके
बाद ओमडशा की पारंपमरक पंंिा को
अपनाते हुए संपादक, पंंकाशक
और अधयंकंं की मजममंेदारी खुद
संभाल ली।  कई मदनो ंसे संबंमधत
संगठन और ओमडशा की जनता

इसके पमरणाम देख चुकी है।  आज
समाचार समूह के अधयंकंं पद से
अचानक मनलंबन और कुछ ही
मदनो ंमे ंउनके राजनीमतक जीिन में
आए तूफान से संगठन मे ंसरकार
दंंारा 'समाचार' के पंंबंधन मे ंएक
नए गमणत की संभािना भी बनती
है।  शंंी पटनायक ने इस अखबार
को लॉनचं करते हुए कहा िा मक
'बासी अखबारो ंका युग खतमं हो
गया है.'  िह 4 तारीख को 40 साल
के होने जा रहे है.ं  आज यह
अखबार पंंदेश मे ंएक पंंभािशाली
मीमडया के रपं मे ंखड़ां है।

सौम्या की बेटी तानिया पटिायक
अखबार की िई संपादक बिी्

गांधी शास््््ी की जीवनी को आत्मसात करने की प््ेरणा दे, नवाचार ने ददलाई बाल दववाह नही् करने की शपथ
महेंदंंगढं संथित राजकीय उचंं माधंयममक
मिदंंालय में मनाई गांधी ि शासंंंंी जयंती

अनूप कुमार शम्ाा 
भीलवाडा। महेदंंंगढ़(बागौर) सथंित

राजकीय उचंं माधयंममक मिदंंालय मे ंदेश
को सतयं, अमहंसा एिं थिंचछंता का पाठ पढ़ांने
िाले राषंंंंमपता महातमंा गांधी की जयंती के
साि ही साि भारत क ेपिूंव पंंधानमतंंंी रह चकेु
लाल बहादुर शासंंंंी की जयंती पर पंंकाश
डालते हुए उनकी जीिनी को आज के युग के
बचंंो ंको आतमंसात करने की पंंेरणा दी गई।
साि ही इस अिसर पर निाचार कॉमडंवनेटर
लीना पारीक ने बाल मििाह पर मिसंंार से
समझाते हुए छातंं-छातंंाओ ंको बाल मििाह
नही ंकरने की शपि भी मदलाई। 

संथिंा के उपाचायवं पीयूष चंदेल ने

मिदंंामिंवयो को अपने जीिन मे ंशासंंंंी एिं
गांधी जैसे महापुरषंो ंके मिचारो,ं आदशंंो एिं
मूलयंो ंको अपनाने हेतु पंंेमरत करते हुए बताया
मक गांधी जयंती एिं शासंंंंी जयंती पर
मिदंंालय मे ंमनबंध, पोथटंर पंंमतयोमगता का
आयोजन मकया गया। मनबंध पंंमतयोमगता में
ककंंा 12 के छातंं रणजीत एिं पोथटंर
पंंमतयोमगता मे ंककंंा 12 के छातंं सुरेश सुिार
ने पंंिम थिंान पंंापतं मकया।

सुरेश चंदंं बुलीिाल ने बताया मक
निाचार संथिंान के ततिंाधान मे ंबाल मििाह
जागरकंता कायंवकंंम मे ंसांिरमल जोशी एिं
हंसा कंिर राणाित ने संगीतमय गीत की
पंंसंंुमत देकर बचंंो ंको पंंेमरत मकया। 

निाचार संथिंान की कॉमडंवनेटर लीना
पारीक ने बताया मक निाचार समचि अरणं
कुमार कुमाित ि मजला कॉमडंवनेटर मजतेदंंं

कुमार के मनदंेंशन मे ं बाल मििाह के
दुषपंमरणामो ंके बारे मे ंमहेदंंंगढ़ मिदंंालय के
छातंं छातंंाओ ंको मिसंंतृ जानकारी पंंदान कर
बाल मििाह नही ंकरने को लेकर शपि भी
मदलाई गई । इस अिसर पर पतंंकार मिषणंु
मििेक शमांव ने इन महापुरषंो के जीिन पर
पंंकाश डालते हुए उनके आदशंंो को अपने
जीिन मे आतमंसात ंकरने हेतु पंंेमरत मकया l

कायंवकंंम का सचंालन वयंाखयंाता कलैाश
चंदंं जोशी ने मकया।

इस अिसर पर मधुबाला राठी, मंजू
नेनािटी ि हंसा कँिर राणाित, वयंाखयंाता
मुकेश मसंह बड़िा, रमि कुमार शमांव, रेणु
सुरेला, गोपाल लाल जीनगर, मुकेश चंदंं
जोशी, पंंहलाद राय दोनी, मंजू बूलीिाल,
जयपंंकाश टेलर, हेमेदंंं मसंह चारण एिं
मिदंंालय के मिदंंािंंी उपसथंित िे।


