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सोशल मीविया से जुड्े्

संजय बाटला, संपादक
n ऑनलाइन प््द््िया उपल्ब्ध होने के

बाविूि वाहन मादलक को परेशान करने
मे् दलप्त अदधकादरयो एवम् ऐसी प््णाली
को चलाए रखने की इिाित प््िान करने
वाले आला अदधकारी दक दनष्पक्् िांच
एिे्सी द््ारा िांच के आिेश हेतू आि
टोलवा अध्यक्् ने दिल्ली के उपराज्यपाल
और मुख्य सदचव को दकया ई मेल

नई दिल्ली। भारत िष्ट मे् सि्टप््थम फेस फ््ी
आनलाइन सुविधाएं उपलब्ध करिाने का श््ेय
प््ाप्त करने िाले पवरिहन आयुक्त द््ारा ही विल्ली
के आनलाइन आिेिन सुविधा उपलब्ध होने के
बािजूि काय्ट प््णाली को करिा रखा है मैनुअल,
िह भी इतना जवटल की एक ही काय्ट के वलए
िाहन मावलक/ नुमाइिे को आना पड्ता है एक
बार की जगह 4 बार ।
विल्ली पवरिहन आयुक्त का फेस फ््ी आनलाइन
आिेिन सुविधा के िािे की सच््ाई तब खुल कर
सामने आई् जब एक िाहन चालक ने पवरिहन
विभाग द््ारा नो ड््ू सव्टिवफकेट प््ाप्त कर अपना
िाहन भारत सरकार द््ारा पंजीकृत स्ि्््प डीलर से
स्ि्््प करिा कर उसके पूि्ट परवमट के वलए नए
िाहन को खरीि कर लाने के वलए विभाग द््ारा िी
जाने िाली एल ओ.आई. की मांग की ।
जो बात खुल कर सामने आई िह अत्यंत चौकाने
िाली वनकली ओर साथ ही वनकला फेस फ््ी
आनलाइन आिेिन सुविधा का सच
आपकी जानकारी के वलए बता िे् पूरे भारत िेर के
सभी काय्ाटलयो् मे् एमिी एक्ट/ र्ल के अंत्टगत

एक व्यािसावयक िाहन मावलक अपने
िाहन की पवरिहन विभाग से वसफ्क तीन
प््कार की वडपॉवजट स्सलप प््ाप्त कर
सकता है्
1. दरप्लेसमे्ट दडपोदिट स्सलप:-
जब भी कोई िाहन मावलक विभाग द््ारा
ड््ा/ अन्य आिेिन के अनुसार
व्यिसावयक गवतविवध करने के वलए
कोई परवमट प््ाप्त करता है और उसी
परवमट के वलए पूराने िाहन की जगह
उसी श््ेणी का नया िाहन बिलना
चाहता है के वलए अवनिाय्ट 
2. ट््ांसफर ऑफ परदमट दडपोदिट
स्सलप:- यह वडपोवजट स्सलप की
आिश्यकता तब होती है जब िाहन
मावलक अपना िाहन और परवमट
वकसी िुसरे व्यस्कत को अपनी इच्छा या
जर्रत की वलए प््िान कर िेता है,
3. परमाने्ट दडपोदिट स्सलप :- जब
िाहन मावलक अपने िाहन को वकसी
िूसरे को बेच रहा हो और अपना पूि्ट प््ाप्त परवमट
उस िाहन मावलक को नही िेना चाहता,
इन तीन प््कार की वडपोवजट द््ारा ही सम्पूण्ट भारत
िेर मे् काय्ट वकया जाता है् पर विल्ली भारत िेर
की राजधानी और भारत िेर का पहला राज्य जहा
पवरिहन आयुक्त द््ारा पूण्ट र्प से फेस फ््ी
ऑनलाईन आिेिन सेिा उपल्ब्ध करिाई गई मे्
एक िाहन चालक को अपने पूि्ट प््ाप्त परवमट पर
पूराने की जगह नया िाहन लाने के वलए
वरप्लेसमे्ट वडपोवजट स्सलप जो ऑनलाइन

आिेिन सुविधा मे् िष््ो से उपल्ब्ध है की जगह
िाहन मावलक को पहले अपना पूि्ट परवमट
वरप्लेसमे्ट की जगह परमाने्ट वडपोवजट मोड मे्
वडपोवजट करिाया जाता है्,
वफर उसे नो ड््ू सव्टिवफकेट जो िाहन पोट्टल पर
उपल्ब्ध है को मैनुअल विया जाता है्
वफर उसका िाहन स्ि्््प सव्टिवफकेट प््ाप्त कर
मैनुल तरीके से कंप्यूटर िाहन पोट्टल पर फीड
वकया जाता है,
वफर उसको नया िाहन लाने के वलए

एल.ओ.आई. ज्ारी की जाती है्।
यहां यह आप सभी के वलए जानने की आिश्यकता
है की एल.ओ.आई. ज्ारी करने का क्या
मतलब होता है:- (एल ओ आई) लेटर ऑफ
इंटे्ट यानी दकसी वाहन मादलक को नया
परदमट प््िान कर उसके दलए नया वाहन
खरीि कर लाने की इिाित,
अब यहा क्या समझे
पवरिहन विभाग द््ारा ऑनलाइन वरप्लेसमे्ट
वडपोवजट स्सलप की जगह इतना लम्बा और मैनूल

प््व््िया क्यो्?
क्या यह ऑनलाईन प््व््िया से ज्यािा
सुरव््ित है?
या वफर इसके पीछे विल्ली पवरिहन
विभाग के आला अवधकावरयो की
कोई खास सोच है?
कुछ भी कारण हो पर इस प््द््िया
से यह तो साफ है की कोई कभी
यह िानना चाहता हो की यह
परदमट दकसे और दकस वर्ष मे्
दकस के तहत प््िान दकया गया तो
उसका दरकॉड्ष दमलना बहुत
कदिन?
वरप्लेसमे्ट वडपोवजट मोड मे् िाहन
को वरप्लेस करने की इजाजत िेने पर
वसफ्क िाहन नम्बर बिलता है बाकी
सारा डाटा यहां तक परवमट नम्बर
िही रहता है को पहली बार वकसी को
विभाग द््ारा उपल्ब्ध करिाया गया था
लेवकन विल्ली पवरिहन आयुक्त द््ारा

िी गई इस प््व््िया मे् िाहन बिलने के साथ ही
परवमट नम्बर बिल जाता है्, इसका अथ्ट और
कारण का ही उिाहरण है विल्ली जहा वरस्व््टक्टेड
परवमट का बाजार गम्ट और आटो मावफयाओ् का
बोल बाला
यह सब बात ेपणू्ट रप् स ेसबतूो क ेसाथ खलु कर
सामन ेतब आई जब एक िाहन चालक द््ारा अपना
िाहन भारत सरकार द््ारा पजंीकतृ िाहन सि्््प् डीलर
स ेसि्््प् कर सि्््प् सवट्िवफकटे प््ापत् वकया और विभाग
मे ्आकर एल ओ आई की मागं की, और एक पत््

टोलिा को भी मिि क ेवलए भजेा,
सरजी को सािर प्ण्ाम आपको अिगत करात ेहएु
बड्ा िुःख हो रहा ह ैवक सनुील प्त्ाप राजपतू श््ी
रामजीत राजपतू पता। L1St/352 सगंम विहार नई
विलल्ी ऑटो नबंर DL1R N 5661 एिम DL1RL
6363 DL1RL 7819 तीनो ऑटो 4 तावरख को
पाइन वबल ूसि्््प् डीलर स ेसि्््प् करिाई थी जो आज
तक LOI नही िी गई आपक ेसाथ आपक ेचनैल के
माधय्म स ेहम अपनी आिाज ्पवरिहन आयकुत्
महोिय और पवरिहन मतं््ी विलल्ी सरकार स ेअनरुोध
करत ेहै ्की ऑटो चालक रोज कमा कर अपन ेपवरिार
का भरण पोषण करता ह ैजब 2महीन ेतक अपनी रोज
की कमाई स ेिवंचत हो कर भखुमरी और आतम्हतय्ा
जसै ेकवठन कतृ करन ेपर मजबरू न हो अगर कोई
चालक ऐसा करता ह ैतो उसकी वजमम्िेारी पवरिहन
विभाग और विलल्ी सरकार की होगी"
एक महीन ेस ेउपर का समय बीत जान ेपर जब टोलिा
अधय्ि् ्न ेइस मामल ेक ेबार ेमे ्जानना चाहा तो
जिाब वमला
नो ड्् ूसवट्िवफकटे जारी तो वकया गया ह ैपर हम जो
उस ेएल ओ आई प्ि्ान करत ेसमय मनैलू फीड करते
थ ेिह इसमे ्नही हो पा रहा ह ैकय्ोव्क सि्््प् डीलर द््ारा
िाहन पोट्टल पर ही िाहन सि्््प् कर विया ह,ै
जानन ेपर एक और बात सामन ेआई की वफर नो ड््ू
सवट्िवफकटे जो विभाग न ेजारी वकया था कय्ा िह
आवधकारी की इचछ्ा क ेअनसुार जारी होता ह ैवबना
ऑनलाईन िाहन पोट्टल क?े
सिाल तो बहतु ह ैपर जिाब िने ेिाला कोई नही,्
सरल स ेऑनलाईन सिेा उपलब्ध् होन ेपर भी एक
िाहन मावलक को इतनी बार बलुान ेक ेकारण?

पदरवहन आयुक्त आशीष कुंद््ा द््ारा दिल्ली के सभी अदिकृत वाहन स्क्््प डीलरो की
मान्यता रद्् करने के बाि भी अपने द््ारा दकए जा रहे वाहन मादलको् को परेशान करते रहने
के दलए व्यवसादयक वाहन को स्क्््प करने के दलए अपनी इच्छा के वाहन स्क्््प डीलर की
वाहन स्क्््प करने की मान्यता बनाई रखी और वाहन स्क्््प की इज्ाजत भी शुर् रखी थी ?
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िेश का पहला ट््ांसपोट्ट िैवनक समाचार पत्् 

‘‘
ऊंँचाई पर िही पहुँचते है,
जो बदला नही् बदलाि
लाने की सोच रखते है।
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परिवहन रवशेष न्यूज
आईसीसी विश्् कप के दव््िण
अफ््ीका और श््ीलंका के बीच
शवििार को होिे िाला व््िकेट मैच
अर्ण जेटली स्टेवियम मे्
आयोवजत होगा। इसके वलए वदल्ली
यातायात पुवलस िे एििाइजरी
जारी की है। दवरयागंज से
बहादुरशाह जफर माग्ग और गुर्
िािक चौक से आसफ अली रोि
तक सड्को् पर वकसी भी भारी
िाहि और बसो् को चलिे की
अिुमवत िही् दी जाएगी।

नई दिल्ली। आईसीसी विश्् कप के िव््िण
अफ््ीका और श््ीलंका के बीच रवनिार को होने
िाला व््िकेट मैच अर्ण जेटली स्टेवडयम मे्

आयोवजत होगा। जनता की सुविधा और सुरि््ा
कारणो् से स्टेवडयम मे् और उसके आसपास
यातायात क ेकछु प्व्तबधं लगाए गए है।् इसक ेवलए
विल्ली यातायात पुवलस ने एडिाइजरी जारी की है।

भारी वाहनो् की आवािाही पर रोक
एडिाइजरी के अनुसार, िवरयागंज से

बहािुरराह जफर माग्ट और गुर् नानक चौक से
आसफ अली रोड तक सड्को् पर वकसी भी भारी
िाहन और बसो् को चलने की अनुमवत नही् िी
जाएगी। िाहन चालक को रवनिार को िोपहर 12
बजे से रात 12 बजे तक राजघाट से जिाहर लाल
नेहर् माग्ट, कमला माक््ेट से राजघाट तक जिाहर
लाल नेहर् माग्ट, तुक्कमान गेट से विल्ली गेट तक
आसफ अली रोड और बहािुरराह जफर माग्ट से
रामचरण अग््िाल चौक से विल्ली गेट तक आने से
बचने की सलाह िी गई है।

स्टेदडयम मे् यहां से होगा प््वेश
गेट नंबर 1, 2, 3, 4, 5, 6 और 7 स्टेवडयम के

िव््िणी वहस्से मे् स्सथत है् और इन गेटो् पर प््िेर
बहािुरराह जफर माग्ट से वकया जाएगा।

गेट नंबर 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 और 15
स्टेवडयम के पूि््ी वहस्से मे् स्सथत है् और इन गेटो् पर
प््िेर अंबेडकर स्टेवडयम बस टव्मटनल के बगल
मे् जिाहर लाल नेहर् माग्ट से वकया जाएगा।

गेट नंबर 16, 17 और 18 स्टेवडयम के
पव््िमी तरफ स्सथत है् और इन गेटो् पर प््िेर
पेट््ोल पंप के पास बहािुरराह जफर माग्ट से वकया
जाएगा।

यह रहेगा पाद्कि्ग की व्यवस्था
स्टेवडयम ि उसके साथ लेबल िाहनो् के वलए

सीवमत पाव्कि्ग उपलब्ध है। विंडस्ि््ीन पर कार
पाव्कि्ग लेबल का लगाना अवनिाय्ट है। पाव्कि्ग
लेबल पर िाहन का नंबर वलखा होना चावहए।

कार पाव्कि्ग लेबल धारको् को वरंग रोड,
जिाहर लाल नेहर् माग्ट, आसफ अली रोड या
बहािुरराह जफर माग्ट (विल्ली गेट पर यू मोड् की
अनुमवत है) का उपयोग करने की सलाह िी जाती
है। पाव्कि्ग स्थल पी 1, पी 3 और पी 4 मे् प््िेर
केिल बहािुरराह जफर माग्ट (पेट््ोल पंप के
पास) से होगा।

दिलल्ी की इन सडक्ो ्पर 24 घंटे भारी वाहनो ्की आवाजाही पर रोक, SA vs SL के मैच को लेकर डायवट्ट ट््ैदिक

हवा की दिशा उत््र-पद््िम होने और पराली
का धुआं दिलल्ी पहुंचने के साथ ही वायु
गुणवत््ा दिगडन्े लगी है। शुक््वार को दिलल्ी
ही नही ्एनसीआर के सभी प््मुख शहरो ्मे ्वायु
गुणवत््ा सूचकांक (एकय्ूआइ) 200 को पार
कर ‘खराि’ श््ेणी मे ्पहुंच गया। दिलल्ी का
एकय्ूआइ 212 िर्ज दकया गया रिदक कई
इलाको ्मे ्यह 300 को भी पार कर ‘िहुत
खराि’ श््ेणी मे ्पहुंच गया।

नई दिल्ली। हिा की विरा उत््र-पव््िम होने
और पराली का धुआं विल्ली पहुंचने के साथ ही िायु
गुणित््ा वबगड्ने लगी है। रुि््िार को विल्ली ही
नही्, एनसीआर के सभी प््मुख रहरो् मे् िायु
गुणित््ा सूचकांक (एक्यूआइ) 200 को पार कर
‘खराब’ श््ेणी मे् पहुंच गया। विल्ली का एक्यूआइ
212 िज्ट वकया गया, जबवक कई इलाको् मे् यह
300 को भी पार कर ‘बहुत खराब’ श््ेणी मे् पहुंच
गया।

सीपीसीबी की वरपोट्ट के अनुसार, एनसीआर के
रहरो् का भी रुि््िार को यही हाल रहा। इसी के
मद््ेनजर िायु गुणित््ा प््बंधन आयोग
(सीएक्यूएम) की ग््ेडेड वरस्पांस एक्रन प्लान
(ग््पे) की उप सवमवत न ेरिु्ि्ार राम आपात बठैक
की और ग््ेप के पहले चरण की पाबंवियो् सवहत 27
सूत््ीय एक्रन प्लान लागू करने की घोषणा की गई।

उप सवमवत ने कहा वक वपछले 24 घंटे मे् िायु
गुणित््ा मे् अचानक वगरािट आई है। अगले िो विन

यही स्सथवत बने रहने के आसार है्। इसमे् और ज्यािा
वगरािट न हो, इसे ध्यान मे् रखते हुए ग््ेप के पहले
चरण की पाबंवियो् को कड्ाई से लागू करना
अवनिाय्ट हो गया है।

कोयले के इस््ेमाल पर पूरी तरह होगी रोक
अब सड्क वकनारे भोजनालयो्, होटलो् और

रेस््रां मे् कोयले के इस््ेमाल पर पूण्टतया रोक
रहेगी। स्थानीय वनकायो् को वनयवमत र्प से कूड्ा
उठाने, सड्को् की वनयवमत र्प से मरीन से सफाई
करने और पानी का वछड्काि करने का वनि््ेर विया
गया है।

ऐसा रहा AQI

गुर्ग््ाम- 253
ग््ेटर नोएडा- 252
गावजयाबाि- 214
विल्ली- 212
नोएडा- 210
फरीिाबाि- 205

दिल्ली समेत पूरे NCR की हवा हुई ‘खराब’, ग््ेप ने
बुलाई आपात बैठक; पहले चरण की पाबंदियां लागू

नई दिलल्ी। विश् ्कप व््िकटे मचै क ेमद््नेजर
विलल्ी मटे््ो रले वनगम (डीएमआरसी) न ेरात मे ्मटे््ो
क ेपवरचालन का समय 20 वमनट स ेलकेर करीब सिा
घटं ेतक बढ्ा विया ह।ै इसवलए विलल्ी क ेअरण् जटेली
सट्वेडयम मे ्विश् ्कप व््िकटे क ेड-ेनाइट मचै होन ेपर
एयरपोट्ट एकस्प््से लाइन को छोडक्र सभी कावरडोर
पर मटे््ो रात मे ्िरे तक चलगेी। तावक व््िकटे मचै
िखेन ेक ेबाि िर्टक आसानी स ेमटे््ो स ेिापस अपने
घर पहुचं सके।् वलहाजा रवििार को भी मटे््ो सिेा
सामानय् विनो ्क ेमकुाबल ेरात मे ्िरे उपलबध् रहगेी।

सामानय् तौर पर रात मे ्सभी ट््ावंजट सट्रेनो ्से
आवखरी मटे््ो ट््नेे ्रात 11 बज ेउपलबध् होती है।् अरण्
जटेली सट्वेडयम मे ्सात अकट्बूर, 11 अकट्बूर, 15
अकट्बूर, 25 अकट्बूर और छह निबंर को ड-ेनाइट
मचै ह।ै इसक ेमद््नेजर डीएमआरसी न ेमटे््ो ट््ावंजट
सट्रेनो ्स ेखलुन ेिाली आवखरी मटे््ो ट््नेो ्क ेसमय मे्
पवरित्टन वकया ह।ै िायलटे लाइन (कशम्ीरी गटे-

बिरपरु-बलल्भगढ)् का विलल्ी गटे मटे््ो सट्रेन
सट्वेडयम क ेनजिीक ह।ै इसवलए मचै खतम् होन ेके
बाि मटे््ो मे ्भीड ्बढन् ेकी सभंािना ह।ै डीएमआरसी
का कहना ह ै वक मटे््ो क ेपवरचालन क ेसमय मे्
पवरित्टन वकए जान े स े मटे््ो 24 अवतवरकत् फरेे
लगाएगी। तावक मचै खतम् होन ेक ेबाि िर्टको ्को
िापस लौटन ेमे ्पररेानी न होन ेपाए। साथ ही मचै
िाल े विन विलल्ी गटे मटे््ो सट्रेन पर अवतवरकत्
कम्टचारी तनैात रहेग्।े 

िायलटे लाइन पर मौजिू विलल्ी गटे सट्रेन पर
रडे और यलेो लाइन क ेयात््ी कशम्ीरी गटे इटंरचेज्
सट्रेन पर मटे््ो बिलकर पहुचं सकत ेहै।् बल् ूलाइन के
यात््ी मडंी हाउस, वपकं लाइन क ेयात््ी लाजपत नगर ि
मजेट्ा लाइन क ेयात््ी कालकाजी सट्रेन पर मटे््ो
बिलकर सीध ेविलल्ी गटे पहुचं सकत ेहै।् मचै िाले
विन कछु ट््ावंजट सट्रेनो ्स ेआवखरी मटे््ो उपलबध् होने
का समय

रडे लाइन नयू् बस अड््ा गादियाबाि सट्शेन: रात
11:30 बज ेवरठाला सट्रेन: रात 11.35 बज े

यलेो लाइन समयपरु बािली सट्रेन: रात 11.35
बज े

बल् ूलाइन द््ारका सकेट्र 21 सट्रेन स ेनोएड्ा के
वलए- रात 11.08 बज े

ग््ीन लाइन कीवत्ट नगर सट्रेन: रात 12.10 बजे
इदं्ल्ोक सट्रेन: रात 12.20 बजे

िायलटे लाइन कशम्ीरी गटे सट्रेन- रात 11.30
बजे

वपकं लाइन मजवलस पाक्क सट्रेन- रात 11.20
बज ेवरि विहार सट्रेन- रात 11.15 बजे

मजेट्ा लाइन जनकपरुी पव््िम सट्रेन- रात
11.40 बज ेबाटेवेनकल गाड्टन सट्रेन- रात 12 बज े

ग्् ेलाइन द््ारका सट्रेन- रात 12.30 बज ेढासंा
बस सट्ैड् सट्रेन- रात 12.15 बज ेसमापत् 6 अकट्बूर
2023 

विश्् कप व््िकेट मैच के विन िेर रात तक चलेगी मेट््ो
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अकंटूबर महीने को धिशंं िर में ‘बंंेसंट कैंसर
अिेयरनेस मंथ’ के रंप में मनाया जाता है. इस पूरे
महीने कई ऐसे कायंथिंंम आयोधजत धकए जाते हैं,
धजसमे ंबंंसेटं कैसंर जसैी घातक बीमारी क ेपंधंत लोगों
को जागरंक करने का पंंयास धकया जाता है. इसके
लकंंणों, कारणों के बारे में जनकारी दी जाती है,
ताधक मधहलाएं समय रहते संंन कैंसर (Breast
Cancar)का इलाज शुरं करा कर अपने जीिन
को बचा सकें. दुधनया िर में मधहलाओं में होने िाले
कैंसर में संंन कैंसर सबसे कॉमन है. हर साल
लाखों मधहलाएं इससे गंंसंं होती हैं. आधखर धकन
कारणों से मधहलाओं में बंंेसंट कैंसर होने का खतरा
बढं जाता है, इसके धरसंक फैकटसंथ कंया हैं, आइए
जानते हैं…

कैसे होता है बंंेसंट कैंसर?
कैंसरसेंटर डॉट कॉम में छपी एक खबर के

अनुसार, मधहलाओं में संंन कैंसर तब होता है, जब
बंंेसंट की कोधशकाओं में डीएनए उतंपधरिधंतथत
(Mutate) या पधरिधंतथत होने लगता है. इससे
कोधशकाओ ंमे ंिधृंंि और धििाजन को किंंंोल करने
िाले खास कायंथ अकंंम हो जाते हैं. कुछ मामलों में,
ये उतंपधरिधंतथत कोधशकाएं मर जाती हैं या पंंधतरकंंा
पंंणाली दंंारा उन पर हमला धकया जाता है. लेधकन
कुछ कोधशकाएं पंंधतरकंंा पंंणाली से बच जाती हैं
और अधनयधंंंतत रपं स ेबढनं ेलगती है,ं धजसस ेबंंसेटं

में टंंूमर बन जाता है.
बंंेसंट कैंसर होने के करसंक फैकंटसंस
कई जोधखम कारक हैं, जो मधहलाओं में संंन

कैंसर होने की संिािनाओं को बढंा देते हैं. इसमें
कछु ऐस ेजोधखम कारक शाधमल है,ं धजनहंे ंआप खदु
से बदल नहीं सकते हैं, जैसे पधरिार में बंंेसंट कैंसर
होने की धहसंिंंी, जेनेधटकंस, अधिक उमंं होना.
हालांधक, कुछ ऐसे िी धरसंक फैकंटसंथ हैं, धजनंहें
रोककर बंंेसंट कैंसर के धिकास की संिािनाओं को
काफी हद तक कम धकया जा सकता है. हालांधक,
कई बार धजन मधहलाओं में कैंसर होने का जोधखम
रहता है, उनंहें बंंेसंट कैंसर नहीं होता, िहीं धजनमें
धरसंक फैकंटसंथ धबलंकुल नहीं होते, िे इस घातक
कैंसर की चपेट में आ जाती हैं. हालांधक, हेलंदी
लाइफसंटाइल को चुनकर इस गंिीर बीमारी से
काफी हद तक खुद को सुरधंंकत रख सकती हैं. कुछ
अनंय धरसंक फैकंटसंथ जो बंंेसंट कैंसर की संिािनाओं
को बढंा सकते हैं, इस पंंकार हैं-

-55 या इससे अधिक उमंं होने पर बंंेसंट कैंसर
होने का धरसंक बढं जाता है.

– बंंेसंट कैंसर के जोधखम को बढंाने के धलए
जेंडर िी है एक मुखंय कारण है. पुरंषों के मुकाबले
मधहलाओं में ये बीमारी काफी अधिक होती है.

– जो मधहलाएं पंंधतधदन एलंकोहल का सेिन
करती हैं, उनमें िी संंन कैंसर होने की संिािना
अधिक रहती है.

– यधद आप मोटापे से गंंसंं हैं तो इससे ना धसफंक
डायधबटीज, हाटंथ धडजीज होता ह,ै बकलंक बंंसेटं कैसंर
होने का खतरा िी बना रहता है.

-जो मधहलाएं शारीधरक रंप से एकंकटि नहीं
रहती है ंया कम चलती-धफरती है,ं उनमे ंबंंसेटं कैसंर
होने का जोधखम काफी अधिक होता है. ऐसे में बेहद
जररंी ह ैधक आप पंधंतधदन एकसंरसाइज करे.ं धंंबसकं
िॉक, रधनंग, जॉधगंग आधद करें. धजतना ही आप
धफधजकली एककंटि रहेगंी, उतनी ही धफट और हलेदंी
रह सकती हैं.

– कई बार पीधरयडसं 12 साल की उमं ंस ेपहले
होने और 55 साल की उमंं के बाद मेनोपॉज होने के
कारण िी बंंेसंट कैंसर होने का जोधखम कुछ
मधहलाओं में बढं जाता है.

– मां बनने के बाद यधद आपने अपने धशशु को
संंनपान नहीं कराया, तो बंंेसंट कैंसर डेिलप होने
की संिािना बढं सकती है. ऐसे में धशशु के जनंम के
बाद 6 महीने जरंर बंंेसंटफीड कराएं.

– यधद पधरिार में बंलड धरलेशन में धकसी को
बंंेसंट कैंसर हो चुका है तो इस घातक बीमारी के होने
का खतरा काफी हद तक बढं जाता है.

– कई बथंथ किंंंोल मथेडसं िी बंंसेटं कैसंर धरसकं
को बढंा सकते हैं. कॉनंिंंासेकंपटि का सेिन, बथंथ
कंिंंोल शॉट, बथंथ कंिंंोल इमंपंलांट, बथंथ कंिंंोल
कंसकन पैचेज आधद के अधिक इसंंेमाल से िी इस
कैंसर के होने का धरसंक बढं सकता है.

10 जोनिम कारक जो बढ्ा देते है् मनहलाओ् मे्
ब््ेस्ट कै्सर का नरस्क, बदल ल्े ये आदते् भी

कई जोकखम कारक होते है्, कजसके कारण मकहलाओ् मे् स््न
कै्सर होने का खतरा बढ् जाता है, जैसे ब््ेस्ट कै्सर होने की
फैकमली कहस्ट््ी, जेनेकटक्स, अकिक उम्् होना आकद. इसके
अलावा भी कुछ ऐसे कारण है्, कजन्हे् आपको जानकर
लाइफस्टाइल मे् कुछ बदलाव करने की जर्रत हो सकती है.

अशोक का पेड़ लगाने से घर से नकारात़मक ऊऱाा
दूर भागती है. जरस घर मे़ अशोक का पेड़ होता है,
वहां शांजत, खुशहाली और सुख संपदा का वास होता
है. इस पेड़ के पत़़ो़ के उपाय से पजत-पत़नी के बीच
प़यार भी बढ़ता है.

आयुरंंेद में है करशेष महतंर
िहीं आयुिंंेद की दृधंंष से अशोक का पेड एक औषिीय पौिा है, धजसके

पतंंो ंका उपयोग लपे बनाकर करन ेस ेजोडंो का ददंथ, चहेर ेकी झधुरंथया ंको कम
करने के धलए फायदेमंद होता है. यह औषधि पौिा मुंहासो को ठीक करने में
मददगार है. इतना ही नहीं डायधबटीज के मरीज इसके पतंंों का सेिन करते हैं
तो उनको िी फायदा होता है.

मकहलाओं के कलए है ररदान
आयुिंंेद धचधकतंसा डॉ दीकंपत नामदेि ने बताया धक अशोक के पौिे की

पधंंतयों का सेिन करने से डायधबटीज बीमारी से छुटकारा धमलता है. इसके
अलािा मधहलाओं की तंिचा समंबंिी उपचार चेहरे की सुंदरता, घुटनों के
जोडो में ददंथ और मधहलाओं के धलए यह औषधि पौिा धकसी िरदान से कम
नहीं है.

'वरदान' है ये औषधीय पौधा, चेहरे की झुन्रियो् से लेकर
जोड्ो् के दद्ि का रामबाण! कई बीमानरयो् का भी दुश्मन

मध्य प््देश के बंुदेलखंड इलाके मे् आज भी लोग
पुरानी परंपरा रीकतकरवाजो् से तालुकात रखते है्. यही
वजह है कक दमोह कजले के ज्यादातर घरो के बाहर
अशोक का पेड कदखाई पडता है. वही् कहंदू शास््््ो् मे्
अशोक के पेड् का कवशेष महत्व बताया गया है.

हममें से अधिकांश लोग यह मानेंगे धक गहन
वंयायाम के दौरान मुंह से सांस लेना सबसे
अचंछी तकनीक है, कंयोंधक यह हमारी

मासंपधेशयो ंतक अधिक ऑकसंीजन पहुचंन ेमे ंमदद
देता है। लेधकन सबूत इसके धिपरीत धदखाते हैं -
और यह धक आपकी नाक से सांस लेना िासंंि में
गहन वंयायाम (जैसे दौडंना) के दौरान उपयोग
करने के धलए एक बेहतर तकनीक हो सकती है।
अधंययनों की एक शंंृंखला से पता चला है धक
धिधिनंन तीवंंता पर वंयायाम करते समय, मुंह से
सांस लेने की तुलना में नाक से सांस लेने पर कम
ऑकंसीजन का उपयोग होता है। हालांधक यह कोई
फंायदा नहीं लग सकता है, लेधकन मूल रंप से
इसका मतलब यह है धक शरीर कम ऑकंसीजन का
उपयोग करते हुए िी उतनी ही मातंंा में वंयायाम कर
सकता है। यह धिशेष रंप से अधिक सहनशकंकत
िाले एथलीटों के धलए एक िासंंधिक लाि हो
सकता है कंयोंधक गधत को अधिक समय तक बनाए
रखना ही सफलता का मूलमंतंं है। 

नाक से नहीं खींच सकते जंयादा
ऑकंसीजन 

ऑकंसीजन को कार के धलए ईंिन की तरह
समझें। एक कार पंंधत गैलन धजतने कम ईंिन का
उपयोग करती है उसकी "ईंिन अथंथवंयिसंथा"
उतनी ही बेहतर होती है। यही बात ऑकंसीजन पर
िी लागू होती है। चलते हुए पैदल यातंंी धजतनी कम
ऑकंसीजन का उपयोग करेगा, वंयकंकत उतनी ही
कम ऊजंाथ का उपयोग करेगा (और इसधलए िह
उतना ही अधिक धकफायती होगा)। इसका मतलब
है धक आप जलंदी थके धबना आगे दौडंने में सकंंम हो
सकत ेहै।ं इसक ेअलािा, आपकी नाक स ेसासं लनेे
स ेहिा की मातंंा कम हो जाती ह।ै यह समझ मे ंआता
है, कंयोंधक नाक आपके मुंह से बहुत छोटी होती है,
इसधलए आप एक समय में इतनी अधिक
ऑकंसीजन नहीं खींच सकते। लेधकन इस अधंययन
में यह िी पाया गया धक वंयायाम करते समय लोग
अपनी नाक से कम बार सांस लेते हैं, जो कम
तकंकसंगत लगता है। यहां मुखंय बात यह समझना है
धक हिा उचंं दबाि से कम दबाि की ओर जाती है
ताधक उसे फेफडंों में जाने में मदद धमल सके।
इसधलए यदंंधप मुंह की तुलना में नाक गुहा में हिा
की मातंंा कम होती है, लेधकन दबाि अधिक होता है
- धजसका अथंथ है धक हिा शंंसन पंंणाली में अधिक
तेजंी से पंंिेश करती है। 

नाक से सांस  लेने के हैं जंयादा फायदे
इसका पधरणाम यह होता है धक काम करने

िाली मांसपेधशयों तक ऑकंसीजन अधिक तेजी से
पहुचंाई जा सकती ह।ै पंधंत सासं अधिक ऑकसंीजन
िी धनकलती है, जो बताता है धक एक ही वंयायाम के
दौरान मुंह या नाक से सांस लेने पर हंदय गधत में
कोई अंतर कंयों नहीं होता है। इसधलए कम मातंंा में
ऑकसंीजन आन ेक ेबािजदू, यह इधंगत करता ह ैधक
हंदय को इसे मांसपेधशयों तक पहुंचाने के धलए
अधिक मेहनत करने की आिशंयकता नहीं है।
इसका मतलब यह है धक वंयायाम
के दौरान नाक से सांस लेने
पर हंदय पर कोई
अधतधरकंत दबाि नहीं
पडंता है।
शोिकतंाथओं का
यह िी सुझाि है
धक नाक से सांस
लेने से नाइधंंिक
ऑकंसाइड का
उतंपादन बढं जाता
है, धजससे न केिल
फेफडंों और
मांसपेधशयों तक
ऑकंसीजन पहुंचना आसान
हो जाता है, बकंलक यह िायुजधनत
रोगजनकों (जैसे िायरस) को िी रोक सकता है।

वंयायाम के दौरान जागरंक रहने की
जरंरत

नाइधंंिक ऑकंसाइड रकंतचाप को कम करके
और रकंत पंंिाह को अधिक आसानी से मदद करके
ऐसा करता ह,ै धजसस ेकाम करन ेिाली मासंपधेशयों
तक आिशंयक ऑकंसीजन पहुंच जाती है। कुल
धमलाकर, ऐसा लगता है धक दौडंते समय आपकी
नाक से सांस लेना िासंंि में फायदेमंद हो सकता
है। यह आपकी गधतधिधियों को अधिक धकफायती
बनाता है, आपके सांस लेने िाले िायुजधनत कणों
की मातंंा को कम करता है, वंयायाम करने िाले
रकंतचाप को कम करता है और ऑकंसीजन को
काम करने िाली मांसपेधशयों तक अधिक पंंिािी
ढंग से पहुंचने में मदद करता है। अनंय पंंकार के
वंयायामों (जैसे िजन उठाना) के धलए साकंंंय कम
संपषंं हैं, धजनमें कम, तीवंं पंंयास की आिशंयकता
होती है। इस पंंकार के वंयायाम ऑकंसीजन के

अलािा अनंय संंोतों से ऊजंाथ खींचने पर धनिंथर करते
हैं - जैसे धक हमारी मांसपेधशयों में संगंंहीत चीनी
(गंलूकोज)। लेधकन ये चयापचय पंंधंंियाएं, जो
वंयायाम के दौरान समापंत हो जाती हैं, उनंहें ठीक
होने के धलए ऑकंसीजन की ही आिशंयकता होती
है। वंयायाम के बीच में आराम करते समय अपनी
नाक से गहरी सांस लेने से इस पंंधंंिया को और
अधिक बेहतर तरीके से होने में मदद धमल सकती
है। लेधकन हालाँधक यह सब अधिशंंसनीय रंप से
सकारातंमक और उतंसाहििंथक लगता है, लेधकन

कुछ नकारातंमक बातें िी हैं धजनके बारे में
जागरंक होना जंरंरी है। वंयायाम के

दौरान किेल अपनी नाक स ेसासं
लेना एक बहुत ही सीखी जाने

िाली पंंधंंिया है। 
इसे तुरंत लागू नहीं

ककया जाना चाकहए
यधद आप इसे

पंंधशकंंण के धबना शुरं
करते हैं, तो इससे "िायु

िूख" पैदा हो सकती है -
एक ऐसी पंंधंंिया धजसके

तहत पंंतंयेक सांस के अंत में
थोडंी मातंंा में काबंथन

डाइऑकंसाइड बरकरार रहती है।
इससे असुधििा और हाइपरिेंधटलेशन हो

सकता ह।ै धकसी िी चीज ंकी तरह, अभयंास पधरपणूंथ
बनाता है। अपनी नाक से सांस लेना सीखते समय,
सुधनधंंित करें धक आप हिा को जबरदसंंी अंदर न
डाले।ं कोधशश करे ंऔर इस पंधंंंिया मे ंआराम करे।ं
सधुनधंंित करे ंधक आपकी जीि आपक ेमुहं क ेशीषंथ
पर है, कंयोंधक इससे जबडंे और चेहरे की
मांसपेधशयों को आराम धमलता है धजससे आपकी
नाक क ेमाधयंम स ेगहरी सासं लनेा आसान हो जाता
है। हो सकता है धक आप शुरंआत में अपनी नाक
और मुंह से सांस लेने के बीच बदलाि करना चाहें,
जब तक धक आपको पूरी तरह से अपनी नाक से
सासं लने ेकी आदत न हो जाए। धजतना अधिक आप
ऐसा करेगं,े पंधंंंिया उतनी ही अधिक अिचतेन होती
जाएगी। वंयायाम करते समय नाक से सांस लेना
बहुत पंंिािी हो सकता है। बस अभंयास करना
सधुनधंंित करे ंऔर नकुसान स ेबचन ेक ेधलए अपने
शरीर को समायोधजत होने का समय दें। 

नाक से सांस लेना ज्यादा बेहतर है या मुंह से?
श््ास अवचेतन है। हमे् इसके बारे मे् सोचने की ज्र्रत नही् है - यह
बस हो जाता है। लेककन जब हम व्यायाम करते है्, तो हममे् से कई
लोग इसके प््कत सामान्य से अकिक जागर्क हो जाते है् - कभी-
कभी हम अपनी हर सांस के बारे मे् सोचते है्। कम और मध्यम
तीव््ता वाले व्यायाम (जैसे पैदल चलना और साइककल चलाना) के
दौरान, हममे् से अकिकांश लोग अपनी नाक से सांस लेते है् और
अपने मुंह से सांस छोड्ते है्। लेककन व्यायाम कजतना अकिक तीव््
होता जाता है, उतना ही हम पूरी तरह मुंह से सांस लेने लगते है्। 
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आरोशरतो् मे् मनोज, हशर िि्पन, बिशिंिर, प््िीण, सुबोध, संजीि ि सतीि िाशमि है्।

आइजीआइ एयरपोर्ट पर
यात््ियो् के मदद करने के
दौरान उनके लगेज से
कीमती सामान पर हाथ साफ
करने के आरोप मे् सात लोगो्
को तगरफ्तार तकया गया है।
आरोतपतो् मे् मनोज हतर
दर्टन बलतिंदर प््िीण सुबोध
संजीि ि सतीर रातमल है्।
छह आरोतपत लोडर का काम
करते थे। सतीर चोरी का
सामान आरोतपतो् से खरीदता
था। चोरी की पूरी घरना मे्
सभी की अपनी अपनी
भूतमका होती थी।

नई दिल्ली। आइजीआइ एयरपोरंट
पर याहंंतयों के मदद करने के दौरान
उनके लगेज से कीमती सामान पर िाथ

साफ करने के आरोप में सात लोगों को
हगरफंतार हकया गया िै। आरोहपतों में
मनोज, िहर दशंटन, बलहवंदर, पंंवीण,
सुबोि, संजीव व सतीश शाहमल िैं। छि
आरोहपत लोिर का काम करते थे।
सतीश चोरी का सामान आरोहपतों से
िरीदता था। चोरी की पूरी घरना में सभी
की अपनी अपनी भूहमका िोती थी।

पुहलस ने आरोहपताें के कबंजे से
अलग अलग याहंंतयों के लगेज से चुराए
गए कई सामान बरामद हकए िैं, इनमें कई
आभूषण, कीमती घडंी व इलेकंटंंाहनक
उपकरण शाहमल िैं। एयरपोरंट हजला
पुहलस उपायुकंत देवेश मिला का किना
िै हक चोरी की इन घरनाओं की सबसे
बडंी वजि एयरलाइंस कंपहनयों दंंारा
सुरकंंा मानकों की अनदेिी िै।

हदलंली पुहलस की ओर से सभी
एयरलाइंस कंपहनयों को पूवंट में कई बार
हलिा गया िै, लेहकन कुछ निीं िोता।
हफलिाल इस पंंकरण में पंंाथहमक तौर
पर एयरलाइंस के हसकंयोहररी आहफसर व
ियूरी आहफसर की भूहमका सामने आई

िै। जांच जारी िै।
16 दसतंबर को एक यात््ी ने चोरी

की िी थी दशकायत
उपायुकंत ने बताया हक 16 हसतंबर

को एक महिला यातंंी ने लगेज से चोरी की
हशकायत की थी। हशकायत में उनंिोंने
पुहलस को बताया हक वे मेलबोनंट से
हदलंली पिुंची थी। यिां से उनंिें अमृतसर
के हलए हवमान पकडंना था। अमृतसर के
हलए जब वे बोहंििंग से जुडंी पंंहंंकया पूरी
कर रिी थीं, तब उनंिें एयरलाइंस वालों
की तरफ से बताया गया हक आपका
लगेज ओवरवेर िै।

इसके बाद वे लगेज को िोलकर
सामान वंयवसंसथत करने लगी। यातंंी
वंिीलचेयर पर बैठी थी। इनकी मदद के
हलए एक लोिर था। महिला ने पुहलस को
बताया हक लोिरर उनकी सभी
हंंकयाकलाप पर नजर रिे िुए था। जब
अमृतसर अपने घर पिुंची तो पाया हक
सोने के आभूषण उनके पसंट से गायब िैं।

पुदलस ने शुर् की जांच
आइजीआइ थाना पंंभारी इंसंपेकंरर

यशपाल हसंि के नेतृतंव में जांच रीम का
गठन हकया गया। रीम ने सीसीरीवी
फुरेज िंगालने शुरं हकए। रीम को
मनोज के मोबाइल से एक वीहियो हमला।
इसमें िहर दशंटन यि कि रिा था हक यि
आभूषण नकली िै, इससे हकसी को कुछ
निीं हमलेगा।

पुहलस ने दोनों से पूछताछ की तो
दोनों रूर गए। इनंिोंने इस मामले
संहलपंतता संवीकार की तथा किा हक पूवंट
में भी इस तरि की अनेक चोरी उनंिोंने की
िै। उसने अपने कई साहथयों का भी नाम
पुहलस को बताया। इसके बाद पुहलस ने
सात आरोहपतों को पकडंा।

एक और मामला आया सामने
पुहलस के अनुसार 16 हसतंबर को िी

गोवा के एक यातंंी के लगेज से 4.68
लाि कीमत की घडंी गायब िुई िै। इस
मामले में भी संदेि उनंिीं गंंाउंि िैंहिलंग
संराफ पर िै, हजसने महिला का सामान
चुराया था। इस मामले में भी पुहलस
एयरलाइंस पंंबंिन व इनके गंंाउंि
िैंिहलंग संराफ की भूहमका जांच रिी िै।
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इंिदरा गांधी एयरपोर्ट पर यात््ियो् की मदद करने के बहाने कीमती सामानो् पर तकया हाथ साफ, सात आरोपी तगरफ्तार

परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। एसडी सेठी।  2024
के लोकसभा चुनाव को लेकर ओहपहनयन
पोल की झिी लग गई  िै। हदलंली में इन
हदनों कहथत शराब घोराले पर आम
आदमी पारं ंी को लेकर राजनीहतक िंगामा
बरपा िुआ िै।आप के वहरषंं राजंयसभा
सांसद संजय हसंि की हगरफंतारी ने आरोप
पंंतंयारोप का दौर चल रिा िै। भारतीय
जनता पारं ंी और आम आदमी पारं ंी के
बीच तलवारें हिंच गई िै। मगर इसी
तनातनी के बीच हदलंली की सातों
लोकसभा सीरों पर इंहिया रीवी और
सीएनएकंस ने अपनी  सवंंे हरपोरं ट पेश कर
दी गई िै।                   

सवंंे में हदलंली की जनता का मूि
भांपने की कोहशश की गई िै। हपछले दो
लोकसभा चुनाव में भाजपा ने सभी को
कंलीन संवीप हकया था।                          

इंहिया रीवी -सीएनएकंस की ओर से
पेश हकए सवंंे में अनुमान लगाया गया िै
हक 2014-2019- की तरि िी 2024 में
भी भाजपा हदलंली में सबका सूपडंा साफ
कर देगी।  सवंंे के मुताहबक यहद अभी
चुनाव िोते िैं तो याहन बीजेपी हदलंली में
एक बार हफर  से यिां सातों  लोकसभा
सीरों पर जीत िांहसल कर सकती िै।
कांगं ंेस और आप पारं ंी का िाता िुलता
हदिाई निीं दे रिा िै। सवंंे के मुताहबक
भाजपा को 52 फीसदी वोर शेयर पर
कबंजा कर सकती िै। आप के पलंले 25
फीसदी और कांगं ंेस को 17 फीसदी वोर
हमल सकते िै।अनंय के िाते में 6 फीसदी
जाने का अनुमान लगाया गया िै। बता दें

हक इनंिी दोनों एजेंसी ने जुलाई 2023 में
सवंंे हकया था। अब तीन मिीने बाद
अकंरूबर में सवंंे में एक बार हफर  भाजपा
बढत बनाती हदि रिी िै। उलंलेिनीय िै
हक इंहिया गठबंिन में कांगं ंेस और आप
दोनों शाहमल तो िैं पर दोनों में अभी तक
फा इन एका हदिाई निीं दे रिी िै।

शराब घोटाले पर दिल्ली का ओदपदियि पोल

हकसी हववाहित जोडं ेको ववैाहिक
हरशतं ेऔर एक-दसूर ेक ेसाथ से
वहंचत हकया जाना अतयंहिक
क्ंरंता का कायंट ि।ै हदललंी
िाईकोरंट न ेय ेहरपपंणी एक पहत
की तलाक की मागं को लकेर
दायर याहचका को मजंरू करते
िएु की।पीठ न ेहिदं ूहववाि
अहिहनयम 1956 की िारा 13 के
तित पतनंी दंंारा क्ंरंता क ेआिार
पर पहत को तलाक दने ेके
पाहरवाहरक अदालत क ेआदशे
को बरकरार रिा।

नई दिलल्ी। हकसी हववाहित
जोडं ेको ववैाहिक हरशतं ेऔर एक-
दसूर ेक ेसाथ स ेवहंचत हकया जाना
अतयंहिक क्ंरंता का कायंट ि।ै
हदललंी िाई कोरंट न ेय ेहरपपंणी एक
पहत की तलाक की मागं को लकेर
दायर याहचका को मजंरू करत ेिएु
की। नयंायमहूतंट सरुशे कमुार कतै
और नयंायमहूतंट नीना बसंल कषृणंा
की पीठ न ेहिदं ूहववाि अहिहनयम,
1956 की िारा 13 क ेतित पतनंी
दंंारा क्ंरंता क ेआिार पर पहत को
तलाक दने ेक ेपाहरवाहरक अदालत
क ेआदशे को बरकरार रिा।

2012 मे ्हईु थी शािी
पीठ न ेपतनंी की अपील को

िाहरज करत ेिएु किा हक दोनो ंने
2012 मे ंशादी की थी, लहेकन वि
अपनी शादी को बनाए रिन ेमें
असमथंट थ,े कयंोहंक दोनो ंकवेल दस
माि तक िी साथ रि पाए थ ेऔर
उसक ेबाद अलग-अलग रि रि ेथ।े

पीठ न ेकिा पतनंी ववैाहिक
जीवन मे ंतालमले हबठान ेमें
असमथंट थी हजसक ेकारण दोनो ंके

बीच मतभदे िोत ेथ ेऔर पहत क ेमन
मे ंअसतंोष और आशकंा का भाव
पदैा िोता था। पीठ न ेकिा हक उनके
पहरवारो ंक ेबीच िर माि हववाद को
सलुझान ेक ेपंयंास हकए जा रि ेथ,े
लहेकन तमाम कोहशशो ंक ेबावजदू
दोनो ंक ेबीच हववाद िल निी ंिो
सका। ऐस ेमे ंकई माि तक पहत-
पतनंी का हबना ववैाहिक हरशतं ेमें
रिना और हववाद िल न िोन ेको
अहवशंंास, नािशुी और
अहनहंंितता पदैा करन ेवाली
मानहसक आघात क ेरपं मे ंिी किा
जा सकता ि।ै

पदत रहता था आशदंकत
पीठ न ेकिा हक पहत चाि ेघर पर

िो या काम पर लगातार आशहंकत
रिता था हक कयंा घर मे ंचीजे ंठीक
िोगंी या उस ेहकसी पंहंतकल् घरना
का सामना करना पडंगेा। हकसी
वयंसकंत क ेमन मे ंइस तरि की लबंी
बचेनैी न कवेल वयंसकंत को
मानहसक शाहंत स ेवहंचत करती ि,ै
बसलंक मानहसक पीडंा और आघात
का एक हनरतंर संंोत भी ि।ै पीठ ने
किा हक पतनंी का िदु को कमर ेमें
बदं करन ेका कतृयं पहत की आशकंा
को मजबतू करन ेवाला अहंतम कतृयं
था हक वि उस ेझठू ेमामलो ंमे ंफसंा
सकती ि।ै

परिवहन रवशेष न्यूज
हदलंली पुहलस की संपेशल सेल ने वषंट 2020 में िुए
उतंंर पूवंंी हदलंली दंगों में शाहमल रिे बाबा िाहशम
हगरोि का शापंट शूरर जिीर उफंफ गुडंंं को हगरफंतार
कर हलया िै। बदमाश हदलंली दंगों के तीन मामले
समेत छि आपराहिक मामलों में फरार चल रिा था।
पूछताछ में पता चला िै हक जिीर को दंगों के तीन
मामलों में हगरफंतार हकया गया था।

नई दिलल्ी।  हदललंी पहुलस की सपंशेल सले न ेवषंट
2020 मे ंिएु उतंरं पवूंंी हदललंी दगंो ंमे ंशाहमल रि ेबाबा
िाहशम हगरोि का शापंट शरूर जिीर उफंफ गडुंं ंको हगरफतंार कर
हलया ि।ै बदमाश हदललंी दगंो ंक ेतीन मामल ेसमते छि
आपराहिक मामलो ंमे ंफरार चल रिा था। पछूताछ मे ंपता
चला ि ैहक जिीर को दगंो ंक ेतीन मामलो ंमे ंहगरफतंार हकया
गया था। जले स ेबािर आन ेक ेबाद वि हवहभननं अदालती
तारीिो ंपर पशेी क ेदौरान िाहशम बाबा स ेहमला और उसके
हनदंंशेो ंक ेअनसुार दो सथंानो ंपर लोगो ंक ेबीच दिशत फलैाने
क ेहलए गोलीबारी की थी, हजसमे ंिषंट हविार मे ंिईु गोलीबारी
की घरना शाहमल ि।ै उपायकुतं आलोक कमुार न ेबताया हक
पहुलस रीम को सचूना हमली थी हक जिीर पवूंंी हदललंी के
सीबीिी गंंाउिं क ेपास अपन ेजानकार स ेहमलन ेक ेहलए
आन ेवाला ि।ै सचूना क ेआिार पर एसीपी अतर हसिं की
एक रीम गहठत की गई। रीम न ेकारंटवाई करत ेिएु बदमाश
दबोचा हलया। उसक ेपास स ेएक हपसरंल और तीन कारतसू
बरामद हकए गए।

आगजनी और डकतैी का ह ैआरोपी
पहुलस अहिकारी न ेबताया हक जिीर उफंफ गडुंं ंछि

आपराहिक मामलो ंमे ंशाहमल रिा। हजसमे ंहदललंी दगं ेके
दौरान आगजनी और िकतैी स ेसबंहंित तीन मामल ेभी िै।ं
उपरोकतं मामलो ंक ेअलावा वि दो सथंानो ंपर गोलीबारी के
दो मामलो ंमे ंवाहंछत था। गत 23 और 24 हसतबंर की
मधयंराहंंत को पवूंंी हदललंी मे ंदिशत फलैान ेक ेहलए जिीर ने
गोलीबारी की थी। वि अपन ेदो साहथयो ंक ेसाथ दोपहिया
वािन पर आया और िाहशम बाबा क ेहनदंंशे पर दो सथंानो ंपर
गोलीबारी कर फरार िो गया था।

एक अनयं घरना मे ंरात करीब 8:40 बज ेजिीर अपने
साहथयो ंक ेसाथ गत 23 हसतबंर और हरयल एसरंरे कायांटलय
क ेमाहलक को िरान ेऔर उसस ेरगंदारी क ेहलए फशंट बाजार
मे ंआर बलंाक मे ंगोलीबारी की घरना को अजंाम हदया था।

कुख्यात गै्गस्टर बाबा हाशिम शगरोह का िार्प िूटर
चढ्ा रुशिस के हत्थे, शिल्िी िंगो् मे् भी था हाथ

घर बसंंे िी राघव चडंंा-पहरहणहि
घर से बेिखल िोंगे.....

पदरवहन दवशेष। सेठी। आम आदमी पारंंी राजंयसभा सांसद राघव
चडंंा- पहरहणहत संग शादी के 14 हदन के बाद िी हदलंली की पहरयाला िाऊस
कोरंट ने राघव चडंंा को राइप-7 बंगला िाली करने का आदेश दे हदया िै। कोरंट
ने किा हक उनंिें सरकारी आवास पर कबंजे का अहिकार निीं िै। दरअसल
वि केवल एक सांसद के बतौर उनंिें हदया गया हवशेषाहिकार था। उिर सांसद
राघव चडंंा ने इस कारवाई को बीजेपी के आदेश पर अपने राजनीहतक उदंंेशंयों
और हनजी संवाथंंो के हलए हकया बताया िै। उनंिोंने तो यिां तक कि िाला हक
मेरे  जैसे मुिर सांसद दंंारा उठाए जा रिे राजनीहतक  मुदंंो और आलोचनाओं
पर  दबाने की कारवाई िै। चडंंा ने किा हक सभापहत दंंारा संवंय मेरी सभी
हवहशषंंताओं के  मदंंेनजर िी मुझे आवास अलार हकया गया था। लेहकन बाद
में हबना कारण के आवास रदंं कर हदया गया। यि कारवाई मुझे परेशान करने
के हलए की गई िै।इसी बीच संसद से मेरा हनलंबन भी कर हदया गया। यि
बदले की राजनीहतक परकाषंंा िै। उनंिोंने आरोप लगाया हक 240 में से 118
राजंयसभा सांसद अपनी पातंंता से उचंं शंंेणी के आवास में रि रिे िैं। लेहकन
मेरी मुिरता को हनशाना बनाया गया िै यि मेरे हलए हचनंताजनक संसथहत िै।
राघव चडंंा ने किा हक उहचत समय पर कानून के तित उहचत कारंटवाई
करंंगा।

महिला पिलवानों से यौन उतंपीडंन
मामले में आरोहपत बृजभूषण हसंि ने
छि महिला पिलवानों दंंारा उनके
हिलाफ लगाए गए आरोप यौन
उतंपीडंन के आरोपों को िाहरज
हकया। हसंि की तरफ से पेश
अहिवकंता ने मामले में उनके
मुवहंंिल पर आरोप तय करने को
लेकर िुई सुनवाई के दौरान राउज
एवेनंयू कोरंट को बताया हक उनके
मुवहंंिल के हिलाफ महिला
पिलवानों की तरफ से लगाए गए
आरोप झूठे और पंंेहरत िैं।

नई दिल्ली। महिला पिलवानों से
यौन उतंपीडंन मामले में आरोहपत

भाजपा सांसद बृजभूषण शरण हसंि ने
छि महिला पिलवानों दंंारा उनके
हिलाफ लगाए गए आरोप यौन उतंपीडंन
के आरोपों को िाहरज हकया।

हसंि की तरफ से पेश अहिवकंता ने
मामले में उनके मुवहंंिल पर आरोप
तय करने को लेकर िुई सुनवाई के
दौरान राउज एवेनंयू कोरंट को बताया हक
उनके मुवहंंिल के हिलाफ महिला
पिलवानों की तरफ से लगाए गए आरोप
झूठे और पंंेहरत िैं।

16 अक्टूबर को होगी अगली
सुनवाई

एहिशनल चीफ मेटंंोपाहलरन
महजसंटंंेर िरजीत हसंि जसपाल ने
बचाव पकंं की दलीलें सुनने के बाद 16

अकंरूबर को मामले में आगे की सुनवाई
के हलए सूचीबदंं हकया िै।

सुनवाई के दौरान हसंि के
अहिवकंता ने अदालत को बताया हक
मामले में उनके मुवहंंिल के हिलाफ
आरोप तय करने पर िुई सुनवाई के
दौरान किा हक िर हशकायत के पीछे
एक कारण िोता िै। महिला पिलवानों
का िर आरोप झूठा िै। लगभग िर
हशकायतकतंाट ने अपने बयान बदले िैं।
आरोहपत को फंसाने के हलए हदिावरी
और बदले िुए बयान हदए गए िैं।
अहिवकंता ने दलील दी हक मामले की
हशकायतकतंाटओं में से एक यौन
उतंपीडंन सहमहत की सदसंय थी और
उसने अपंंैल 2023 तक कभी भी 2012

की कहथत घरना का िुलासा निीं
हकया। हशकायतकतंाट ने यि आरोप
इसहलए लगाए कंयोंहक वि ओहलंहपक
2015 के हलए कंवाहलफाई करने में
असफल रिी।

हपछली सुनवाई में हदलंली पुहलस ने
अदालत में अपनी दलीलें पेश की थी।
हदलंली पुहलस की तरफ से पेश
अहिवकंता ने किा था हक बृजभूषण को
पता था वो कंया कर रिे थे। उनंिें जब भी
मौका हमलता था वि महिला पिलवान
की लजंंा भंग करने की कोहशश करते
थे। अहिवकंता ने किा हक अदालत के
समकंं जो सुबूत और साकंंंय पेश हकए
गए िैं वि बृजभूषण के हिलाफ आरोप
तय करने के हलए पयंाटपंत िैं।

'महिला पिलवानों ने हिए हिखावटी और बिले िुए बयान',
बृजभूषण के वकील ने हिलंली की कोटंट में िी िलील

'वैवाहिक हिश्ते औि एक दूसिे के
साथ से वंहित हकया जाना अत्यहिक
क्््िता', तलाक की मांग मंजूि किते
िुए हदल्ली HC की हिप्पणी



डेंगू का कहर: गाजियाबाद में नहीं कम
हो रहे मरीि, 12 नए केस के साथ 726

शजनिार को गाजियाबाद में 105
मरीिों की िांच करने पर दो बचंंों
समेत डेंगू के 12 नए केस जमले हैं।
जिला सजंििलांस अजिकारी
डॉ.आरके गुपंता ने बताया जक अब
तक डेंगू के कुल 726 केस जमल
चुके हैं। सजं ंिय मरीिों की संखंया
94 है। मलेजरया के 23 और संिंंब
टायफस के 15 केस जमल चुके हैं।
एक केस जचकनगुजनया का भी
जमला है।

गाजियाबाद। शवनिार को गावजयाबाद में 105
मरीजों की जांच करने पर दो बचंंों समेत रेंगू के 12
नए केस वमले हैं। नए केस पंंताप विहार, नंदगंंाम,
इंवदरापुरम, िैशाली, कंंावसंग वरपकंललक, लोनी,
हरसांि, संजयनगर और वसहानी में वमले हैं।

वजला सवंिटलांस अवधकारी रॉ.आरके गुपंता ने
बताया वक अब तक रेंगू के कुल 726 केस वमल
चुके हैं। सवंंकय मरीजों की संखंया 94 है। मलेवरया
के 23 और संकंंब टायफस के 15 केस वमल चुके हैं।
एक केस वचकनगुवनया का भी वमला है।

172 टीमों ने 125 कंंेतंंों के 4539 घरों का सिंंे
वकया। इस दौरान 122 घरों में एरीज मचंछर का
लािंाट वमलने पर उसे तुरंत नषंं कराया गया। तीन
लोगों को नोवटस वदया गया है। 53 संथानों पर
कीटनाशक दिाओं का वछडंकाि कराया गया है।

74 कंंेतंंों में बचाि ि सतकंकता अजियान

आयोजित
74 कंंेतंंों में रेंगू ि मलेवरया से बचाि एिं

सतकंकता के वलए जागरंकता कायंटकंंम आयोवजत
वकया गया। विशेष संचारी रोग वनयंतंंण अवभयान के
अंतगंटत शवनिार को विवभनंन संकूल-कॉलेजों में
जागरंकता कायंटकंंमों का आयोजन कर संचारी
रोगों के पंंवत छातंं-छातंंाओं और वशकंंकों का
संिेदीकरण वकया गया।

विजयनगर कंसथत राजकीय कनंया इंटर कॉलेज
और गुरं नानक कनंया इंटर कॉलेज, लोवहयानगर में
विशेष संचारी रोग वनयंतंंण अवभयान के तहत
छातंंाओं ि अधंयापकों को िेकंटर (मचंछर) जवनत
रोगों के पंंवत संिेदीकरण वकया। वजससे जागरंक
होकर रेंगू, मलेवरया और वचकनगुवनया जैसे रोगों
से बचाि कर सकें।

ओपीडी में पहुंचे 2772 मरीि
वजला एमएमजी असंपताल की ओपीरी में

शवनिार को पहुंचे 1834 में से 307 और संयुकंत
असंपताल की ओपीरी में पहुंचे 938 में 216 बुखार
के मरीज शावमल हैं। वजला एमएमजी में बुखार के
27 और रेंगू के पांच मरीजों समेत कुल 121 भतंंी
हैं। संयुकंत असंपताल में रेंगू के दो और बुखार के
13 मरीजों समेत 62 भतंंी हैं। ओपीरी में 476
बीमार बचंंे भी पहुचें। इनमें से 15 को भतंंी कराया
गया है। इमरजेंसी में रोज बुखार और उलंटी-दसंं
के मरीजों की संखंया बढं रही है। बेर कम होने पर
कंसलप पर मरीजों को वलटाकर इलाज वकया जा रहा
है।

जिगत छह साि में जमिे डेंगू ि मिेजरया के
केसों का जििरण

प््ोडकश्न करमाडं पर मोन ूमानसेर को
गरुग्््ाम लाई पटौदी पकुलस, अदालत मे्
पशे कर मागंी करमाडं
रािसथ्ान की अिमरे िले मे ्बदं मोन ूमानसेर को पटौदी मे ्हतय्ा के
प्य्ास क ेएक मामल ेमे ्पटौदी पजुलस प््ोरकश्न वारटं पर शजनवार को
गरुग्््ाम ल ेआई ह।ै पजुलस न ेमोन ूको पटौदी कोट्ड मे ्पशे जकया िहां
स ेअदालि न ेउस ेदो घटं ेकी पजुलस जरमारं पर भिे जदया। अब करीब
दोपहर एक बि ेमोन ूको जफर स ेकोट्ड क ेसमक् ्पशे जकया िाएगा।

गरुगंंंाम। राजसथंान की अजमरे जले मे ंबदं मोन ूमानसेर को पटौदी में
हतयंा क ेपंयंास क ेएक मामल ेमे ंपटौदी पवुलस पंंोरकशंन िारटं पर शवनिार
को लकेर आई। पवुलस न ेमोन ूको पटौदी कोटंट मे ंपशे वकया। गरुगंंंाम
पवुलस न ेमिेात वहसंा क ेएक मामल ेमे ं11 वसतबंर को मोन ूमानसेर को
पकडंा था। नूहं कोटंट मे ंपशेी क ेबाद राजसथंान पवुलस उस ेपंंोरकशंन वरमारं
पर अपन ेसाथ ल ेगई थी।

इसक ेबाद स ेमोन ूनावसर जनुदै
की हतयंा क ेमामल ेमे ंआरोवपत

मोन ूराजसथंान की भरतपरु
जले मे ंबदं था। पटौदी
पवुलस न ेहतयंा क ेपंयंास
क ेएक मामल ेमें
आरोवपत मोन ूका कोटंट
स ेपंंोरकशंन िारटं मागंा
था।

25 जसतबंर को
नही ंजमिी पंंोडकशंन

जरमाडं
कोटंट न ेभरतपरु जले के

अधीकंकं को मोन ूको 25
वसतबंर को अदालत मे ंपशे करने

का आदशे वदया था, लवेकन जब तक
िारटं पहुचंा। तब तक मोन ूको भरतपरु स ेअजमरे जले मे ंसथंानातंवरत
वकया जा चकुा था। वजस कारण 25 वसतबंर को गरुगंंंाम पवुलस मोन ूको
पटौदी नही ंला सकी। इसक ेबाद पटौदी पवुलस वफर स ेकोटंट मे ंमोन ूमानसेर
का 7 अकटंबूर का पंंोरकशंन िारटं मागंा था, वजसपर कोटंट न ेअजमरे जले
क ेअधीकंकं को मोन ूको पशे करन ेका आदशे वदया ह।ै

एक बि ेजफर होगी मोन ूकी कोटंट मे ंपशेी
पटौदी सिंाद सहयोगी क ेअनसुार, शवनिार को पटौदी पवुलस 11 बजे

मोन ूको लकेर पटौदी कोटंट पहुचंी। पवुलस की मागं पर कोटंट न ेमोन ूको दो
घटं ेक ेपवुलस वरमारं पर भजे वदया। अब करीब एक बज ेवफर मोन ूको कोटंट
मे ंपशेी वकया जाएगा।
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गाजियाबाद। शासन के वनदंंेश पर हुई
जांच में पता चला है वक वजला मवहला
असंपताल में जननी सुरकंंा योजना के भुगतान
में गडंबरी हो रही है। एक मवहला के खाते में
तीन-तीन बार अनुदान रावश का भुगतान
वकया गया, जबवक कई मवहलाओं को पंंसि
के एक साल बाद भी अनुदान नहीं वमला है।

जांच सवमवत ने वरपोटंट भेजकर संबंवधत
अवधकावरयों ि कमंटचावरयों पर कारंटिाई की
संसंंुवत की है। िहीं, कैश बुक में भी कई
अवनयवमतता वमली है। चार कंपवनयों को
वकए भुगतान संबंधी दसंंािेजों की जांच में
कई अवनयवमतता वमली हैं। असंपताल
पंंबंधन ने इसे सामानंय आपवंंि लगाया जाना
बताया है।

सजमजत में शाजमि थे तीन सदसंय
राजंयसंंरीय तीन सदसंयीय जांच सवमवत

ने 17 से 20 मई के बीच वजले के सरकारी
असंपतालों, सीएचसी ि सीएमओ कायंाटलय
का वनरीकंंण करने के साथ ही संिासंथंय
सेिाओं ि वििंंीय वंयिसंथा की जांच की थी।

सवमवत में आवफसर आवरट विकास
कुंिर, परामशंटदाता आरबीएसके धमंंेनंदंं
कुमार साहू और मंरलीय नोरल अवधकारी
रा.एबी वसंह शावमल रहे। बारीकी से जांच में
कई गडंबडंी पकडंी गईं। जांच वरपोटंट नेशनल
हेलंथ वमशन के वनदेशक को भेजी गई है।

योिना से िुडंे छह अनंय जबिों में
जमिी अजनयजमतता का जबंदुिार जििरण 

शंंदंंा इंटरपंंाजेज के सात लाख रंपये के
भुगतान के चार वबलों में टेंरर ि कोटेशन
पतंंािली गायब वमली l

अगंंिाल टंंेवरंग कंपनी के पांच लाख के
भुगतान के नौ वबलों में टेंरर पंंवं ंकया से बचने
को कंंय आदेश को टुकरों में विभावजत कर
वदया l

मरीजों को खाना देने िाली फमंट के चयन
की पतंंािली मांगने पर नहीं दी गई। गडंबडंी
की आशंका है l

खाना देने िाली शंंीमती लकंंंमी देिी जन
कलंयाण सवमवत को वकए गए 10 लाख रंपये
के भुगतान के वबल ि िाउचर पंंसंंुत नहीं
वकए गएl

बालाजी टंंेरसंट को हुए आठ लाख रंपये
के भुगतान की फाइलों में कोटेशन ि टेंरर
पतंंािली नहीं वमली।

जांच सवमवत ने वरपोटंट में इनके वखलाफ
की कारंटिाई की संसंंुवत

सीएमएस रा.सुमाता तावलब।
मुखंय वलवपक पंकज उपाधंयाय।
वलवपक(एनएचएम) वजतेंदंं कुमार।
जननी सुरकंंा से जुडंे अहम तथंय।
सरकारी असंपतालों में कुल 7502 पंंसि

कराए गए।

जननी सुरकंंा योजना के तहत 2235 को
1400 रंपये की दर से अनुदान का भुगतान
वकया गया।

3893 को 1000 रंपये की दर से
अनुदान का भुगकतान वकया गया।

योजना के तहत 1374 मवहलाओं के
अनुदान का भुगतान अभी भी लंवबत है।

लाभाथंंी, कंचन ने बताया- वजला मवहला
असंपताल में तीन महीने पहले वसजेवरयन
पंंसि से बेटा पैदा हुआ था। नाम,पता, बैंक
खाता ि मोबाइल नंबर तुरंत वलया गया था,
पर जननी सुरकंंा योजना का अनुदान अब
तक नहीं वमला है।

इस बारे में वजला असंपताल की
सीएमएस, रॉ. सुमाता तावलब ने बताया वक
अवधकांश सामान ि औषवध जेम पोटंटल से
कंंय हो रही है। जांच सवमवत की आपवंंियों
का जिाब दे रहे हैं। योजना में एक लाभाथंंी
को तीन बार भुगतान की जांच हो रही है।
सीएमओ ि एनएचएम को आखंया भेजी जा
रही है।

CMO, रॉ. भितोष शंखधर ने कहा-
जांच सवमवत की वरपोटंट के आधार पर संबंवधत
अवधकावरयों ि लेखाकार के वखलाफ
अनुशासनातंमक कारंटिाई की जाएगी। वपछले
दो साल में वकए भुगतान से जुडंे वबलों ि
फाइलों का अलग से आवरट कराया जाएगा।

जननी सुरक््ा योजना के भुगतान मे् कमली गड्बड्ी,
एक मकहला के खाते मे् तीन बार ककया भुगतान

कुत््ो् का आतंक! 15 बच््ो् समेत
178 लोगो् को काटा, लोगो् ने
पांच घंटे ककया हंगामा
गाजियाबाद के रािनगर एक्सटे्शन की गुलमोहर
गार्डन सोसायटी मे् बृहस्पजिवार राि पाक्क मे् खेल रहे
पांच साल के बच््े पर कुत््ो् ने हमला कर दोनो् पैरो् मे्
काट जलया। कुत््ो् को खाना देने वाली लड्की पालिू
कुत््े संग पाक्क मे् बैठी थी। उसे देख आवारा कुत््े भी आ
गए व बच््े पर हमला बोल जदया। जवरोध पर झूठे केस मे्
फंसाने की धमकी दी गई िो लोग आक््ोजशि हो गए।

गाजियाबाद। राजनगर एकंसटेंशन की गुलमोहर गारंटन
सोसायटी में बृहसंपवतिार रात पाकंक में खेल रहे पांच साल के
बचंंे पर कुिंंों ने हमला कर दोनों पैरों में काट वलया। कुिंंों
को खाना देने िाली लडंकी पालतू कुिंंे संग पाकंक में बैठी थी।
उसे देख आिारा कुिंंे भी आ गए ि बचंंे पर हमला बोल
वदया। विरोध पर झूठे केस में फंसाने की धमकी दी गई तो
लोग आकंंोवशत हो गए। करीब 150 मवहला-पुरंषों ने
एकजुट होकर लडंकी ि उसके माता-वपता के वखलाफ
नारेबाजी की। पांच घंटे तक हंगामा होता रहा। आधी रात को
लोग थाना नंदगंंाम पहुंचे ि वशकायत दी। इसमें शुकंंिार की
सुबह वरपोटंट दजंट की गई। इंजीवनयवरंग कॉलेज में पंंिकंता
वहमांशु शमंाट का बेटा संिावंंसक रात साढंे सात बजे सोसायटी
के पाकंक में खेलने गया था। यहां लडंकी अपने पालतू कुिंंे
संग बैठी थी। 

जिरोध करने पर दी झूठे केस में फंसाने की धमकी
लोगों का कहना है सोसायटी में फीवरंग पंिाइंट बने होने

के बाद भी लडंकी गेट, पाकंक, कॉमन एवरया, पावंकिंग कहीं भी
कुिंंों को खाना वखलाती रहती है। विरोध पर उसकी मां
अचंटना ि वपता वजतेंदंं झूठे केस में फंसाने की धमकी देते हैं।
खाना देने से ही लडंकी संग आिारा कुिंंे भी पाकंक में आए,
जबवक पाकंक में कुिंंों को न ले जाने का बोरंट लगा है। खेलते
िकंत संिावंंसक पर दो-तीन कुिंंों ने हमला वकया। उसकी
चीख पर बचंंे भाग गए। आसपास के लोगों ने उसे बचाया।
तब तक दोनों पैर में कुिंंों ने दांत गडंा वदए थे। संिजन के
साथ लोग आरोवपतों के घर विरोध करने पहुंचे उनसे
अभदंंता की गई।

सूचना पर पुवलस पहुंची तो आरोवपतों ने कहा वक उनंहें
परेशान वकया जा रहा है। कई मवहलाओं ने उनका िीवरयो
बनाया वक इनके आसपास कोई नहीं है, वफर भी परेशान
करने का आरोप लगाया जा रहा है। िीवरयो एकंस पर राले
गए। तुरंत लोग थाना नंदगंंाम पहुंचे। एसीपी नंदगंंाम रवि
कुमार वसंह ने बताया वक वजतेंदंं, अचंटना ि उनकी बेटी पर
वरपोटंट दजंट कर है। फोटो ि िीवरयो के आधार पर छानबीन
करेंगे।

मुकंदनगर में मांस जििाने पर कुतंंे हुए आकंंामक
इंटरनेट मीवरया पर मुकंदनगर में एक वंयकंकत दंंारा

आिारा कुिंंों को मांस वखलाते िीवरयो पंंसावरत होने पर यहां
के लोगों ने इसकी वशकायत नगर वनगम से की। वशकायत
पर आिारा कुिंंों का बंधंयाकरण कराने की किायद तेज है।
यहां के सुनील कुमार का कहना है वक आिारा कुिंंे पांच
बचंंों को काट चुके हैं। बचंंे घर से बाहर वनकलने पर भी
अब ररने लगे हैं।

15 बचंंाें समेत 178 िोगों को कुतंंों ने काटा
शुकंंिार को 15 बचंंों समेत 178 लोगों ने कुिंंों के

काटने पर एंटी रेबीज िैकंसीन (एआरिी) लगिाई। इसके
अलािा 268 लोगों ने एंटी रेबीज िैकंसीन की दूसरी ि तीसरी
रोज लगिाई। सिंाटवधक लोग कुिंंा काटने के बाद वजला
एमएमजी असंपताल कंसथत एंटी रेबीज िैकंसीन कंलीवनक पर
पहुंच रहे हैं। दूसरे नंबर पर संयुकंत असंपताल और तीसरे
नंबर पर लोनी में एआरिी लगिाई जा रही है। सीएमएस रा.
मनोज कुमार चतुिंंेदी ने बताया वक एंटी रेबीज िैकंसीन की
खपत बढंने के साथ ही अवतवरकंत दो हजार िायल मंगिाई
गई हैं। नगरीय पंंाथवमक संिासंथंय केंदंंों पर भी एंटी रेबीज
कंलीवनक खोलने की किायद तेज हो गई है।

गाजियाबाद िमीन जििाद को
लकेर दो भाइयो ंमे ंबहन के
घर पर समझौता हआु। छोटे
भाई न ेगाली दने ेको लकेर
माफी मागंी। परै छएु और जफर
बडंा भाई भी गल ेजमला।
इसक ेतरुतं बडं ेभाई न ेछोटे
को गोली मार दी। घटना थाना
जिियनगर कंंतें ंमे ंपाचं
अकटंबूर की रात की ह ैजिसमें
घायल का जनिी असपंताल में
इलाि चल रहा ह।ै

गाजियाबाद। जमीन वििाद को
लेकर दो भाइयों में बहन के घर पर
समझौता हुआ। छोटे भाई ने गाली देने को
लेकर माफी मांगी। पैर छुए और वफर
बडंा भाई भी गले वमला। इसके तुरंत बाद
बडंे भाई ने छोटे को गोली मार दी। घटना
थाना विजयनगर कंंेतंं में पांच अकंटूबर
की रात की है, वजसमें घायल का वनजी
असंपताल में इलाज चल रहा है।
आरोवपत भाग कर बुलंदशहर की कोटंट
पहुंचा और आरंसंट एकंट के पुराने मामले
में हावजर हो गया।

बुलंदशहर में खुजंाट के नगला रंमी
गांि में रहने िाले कुलदीप वशिपुरी में
बचंंे और पतंनी सपना के साथ रहते हैं।
उनकी पंंताप विहार में बाइक मैकेवनक
की दुकान है। सपना ने थाना विजयनगर
में कुलदीप के भाई वदनेश के वखलाफ
वरपोटंट दजंट कराई है।

कुलदीप ने बताया वक 10 साल
पहले वपता धमंटिीर की मौत के बाद
वदनेश, मां दंंोपा और उनके नाम जमीन
बंट गई थी। उनके साथ रहने के कारण
खेती से होने िाली आय उनंहें ही देती थीं।
कोरोना काल में भाभी यशोदा की तबीयत
वबगडंी तो मां गांि चली गईं। भाभी की
मौत के बाद मां की भी तबीयत खराब
रहने लगी। छह माह पहले उनंहें फोन कर
कहा वक वदनेश उनंहें असंपताल नहीं ले
जाता है तो कुलदीप मां को अपने साथ ले
आए। इससे वदनेश को लगा वक कुलदीप
मां की जमीन अपने नाम कर लेगा और
फोन पर धमकी देने लगा। इस दौरान
दोनों के बीच गाली-गलौज भी हुई। एक
सपंताह पहले तमंचा लेकर उनकी दुकान
पर पहुंचे वदनेश ने गोली मारने की
धमकी दी, वजसकी पंंताप विहार चौकी
और थाना विजयनगर में वशकायत भी दी

थी। सुंदरपुरी में रहने िाली बहन सुनीता
को पता चला तो उनंहोंने कुलदीप और
वदनेश को पांच अकंटूबर को रात साढंे
आठ बजे अपने घर बुलाकर दोनों की
बात कराई। मां के वहसंसे की जमीन
वदनेश को देने की बात कही, वजसके बाद
उनंहोंने गाली देने के वलए हाथ जोडंकर
माफी मांगी और वदनेश के पैर छुए। उसने
भी उठकर गले लगाया और शौचालय
चला गया। िापस आते ही उसने
कुलदीप को पीछे से गोली मार दी जो
उनके कंधे में लगी।

नाकाम पुजिस मामिे को दबाने
में िुटी रही

तमंचा वदखा कर गोली मारने की
धमकी के मामले में वशकायत देने के
बाद भी पुवलस ने वदनेश को पूछताछ के
वलए नहीं बुलाया। गोली मारने की
सूचना के बाद भी पुवलस उसे पकडंने में

नाकाम रही। आरोप है वक इसके बाद
थाना विजय नगर पुवलस मामले को
दबाने में जुट गई।

कुलदीप के मुतावबक भाई वदनेश
अपरावधक पंंिृवंंि का है और 2015 में
उसे बुलंदशहर पुवलस ने तमंचे के साथ
वगरफंतार वकया था। जमानत वमलने के
बाद िह तारीख पर नहीं गया। इस कारण
उसकी वगरफंतारी को िारंट जारी हुए थे।

इसी का फायदा उठाकर उसने पूरी
जमीन हडंपने के वलए उनकी हतंया की
सावजश रची और गोली मारने के बाद
बुलंदशहर कोटंट में जाकर पंंसंंुत हो
गया, जहां से उसे नंयावयक वहरासत में
भेज वदया। एसीपी कोतिाली वनवमष
पाटील का कहना है वक वरपोटंट दजंट कर
जांच की जा रही है। बुलंदशहर जेल में
बंद आरोवपत से पूछताछ कर आगे की
कारंटिाई करेंगे।

जमीन को लेकर दो भाइयों में हुआ वििाद तो बहन ने कराया
समझौता, पैर छूकर गले वमला भाई; विर मार दी गोली

शासन के ननर््ेश पर हुई जांच मे् पता चला है नक नजला मनहला
अस्पताल मे् जननी सुरक््ा योजना के भुगतान मे् गड्बडी हो
रही है। एक मनहला के खाते मे् तीन-तीन बार अनुरान रानश
का भुगतान नकया गया जबनक कई मनहलाओ् को प््सव के
एक साल बार भी अनुरान नही् नमला है। वही् कैश बुक मे् भी
कई अननयनमतता नमली है।
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बड्ी फैरमली को खूब भा िही ये काि, हाइर््िि मॉिल
मे् रमलता है 27 रकलोमीटि तक का माइलेज
जब भी कोई अपने फैमिी के लिए काि िेने की

प्िालनंग किता है् तो सबसे पहिे उसके लदमाग मे्
यही आता है लक लक एक ऐसी काि खिीदे् लिससे

आपका पूिा पलिवाि एक साथ सफि कि सके। िेलकन
िब भी फैमिी काि की बात आती है तो एसयूवी औि
एमपीवी ही पहिे आती है। क्या आप भी अपनी फैलमिी
के लिए एक नई 7 सीटि काि खिीदने की प्िालनंग कि
िहे है् तो आि हम आपके लिए एक ऐसी एसयूवी के बािे
मे् बताने िा िहे है् िो माइिेि से िेकि फीचस्स मे् काफी
दमदाि है।
टोयोटा इनोवा हाई कंंॉस

आपकी िानकािी के लिए बता दे्, हम बात टोयोटा
इनोवा हाई ि््ॉस की कि िहे है्। भाितीय बािाि मे्
टोयोटा हाि के लदनो् मे् हाइल् ्बर इंिन के साथ आती है।
काि के लरिाइन को पूिी तिह से बदि लदया गया था औि
ये लदखने मे् एक एमपीवी कम िगती है औि एसयूवी
अलिक लदखती है। हािांलक  इसके ट्पेस मे् कोई भी फक्क
नही् पड्ता है। पहिे के मुकाबिे ये अलिक क्फट््ेबि
औि ट्पेस वािी लदखती है। काि मे् कई दमदाि फीचस्स
भी लमिते है्। इसके इंटीलियि औि एक्सटीलियि को बदि
लदया गया है। चलिए आपको इसके बािे मे् औि अलिक
िानकािी देते है्।
दमदार हाइबं ंिड इंजन

इस काि मे् क्पनी ने दमदाि हाइल् ्बर इंिन लदया गया
है। इस काि मे् आपको 2.0 िीटि का पेि् ्ोि इंिन
लमिता है। िो 183.72 बीएचपी की पावि िनिेट किती
है। इस काि की सबसे खास बात ये है् लक इसमे् माइिेि
काफी अच्छी लमिती है। इनोवा का हाइल् ्बर मॉरि 27
लकिोमीटि प््लत िीटि का माइिेि देती है। ये 7 सीटि
काि 2.0 िीटि इंिन के साथ आने वािी काि से भी कही्
ज्यादा है।
फीचसंस

इस काि मे् कई दमदाि फीचस्स लमिते है्। इसमे्
आपको िेन अलसट्ट , पाल्कि्ग अलसट्ट,एरीएएस,लियि
पाल्कि्ग से्सि, एयिबैग, एबीएस, ईबीरी, 360 लरग््ी
कैमिा,लियि पाल्कि्ग से्सि, एरीएएस, पाल्कि्ग अलसट्ट,
िेन अलसट्ट िैसे कई सेफ्टी फीचस्स मौिूद है।

कीमत
टोयोटा इनोवा हाईि््ॉस के कीमत की बात किे् तो

इसकी शुर्आती कीमत 19.67 िाख र्पये है। वही्
इसके टॉप वेलिएंट की कीमत 30.26 िाख र्पये तक है।
क्पनी इस काि को कुि 10 वेलिएंट मे् िेकि आती है।
काि के बेस वेलिएंट मे् आपको हाइल् ्बर इंिन नही्
लमिेगा औि इसमे् नैचुििी एस्टपिेटेर पेि् ्ोि इंिन
लमिता है। ये काि आपको 7 औि 8 सीटि ऑप्शन मे्
लमिती है। भाितीय बािाि मे् इस काि की ल्डमांर
अलिक है। लिसके कािण आपको इस काि के लरिीविी
के लिए भी िंबे समय तक का इंतिाि किना होगा।

इस कार में कंपनी ने दमदार हाइबंंिड
इंजन बदया गया है। इस कार में आपको
2.0 लीटर का पेटंंोल इंजन बमलता है। जो
183.72 बीएचपी की पावर जनरेट करती
है। इस कार की सबसे खास बात ये हैं बक
इसमें माइलेज काफी अचंछी बमलती है।
टोयोटा इनोवा हाईकंंॉस के कीमत की
बात करें तो इसकी शुरंआती कीमत
19.67 लाख रंपये है।

ईवी चार्जि्ग स्टेशन: ईवीगो को प््ेस्सटज ग््ुप औि
गोयल गंगा से आि्सि, जारनए रकस क््ेत्् से जुड्ा है
दल््िण भारत का शहर बे्गलुर् ई
व्हीकल को अपनाने मे् काफी
आगे है। तभी तो वहां की
हाउलरंग रोराइटीज मे् ईवी
चाल्जि्ग स्टेशनो् का इंस्टालेशन
बढ् रहा है। हाल ही मे् प््ेस्टीज
ग््ुप और गोयल गंगा ग््ुप ने अपने
हाउलरंग कंप्लेक्र मे् ईवी
चाज्सकर की रप्लाई और
इंस्टालेशन का काम लदया है।

नई रदलल्ी: कनाट्सक की िाििानी बेग्िरु्
मे ्इिकेल्््िक वह्ीकि (Electric Vehicle)
का एरोप्शन तेि है। वहां के हाउलसंग क्प्िेक्स
(Residential Complex) अब ईवी
चाल्िि्ग ट्टेशनो् से िैस हो िहे है्। नई खबि
प््ेट्टीि (Prestige Group) औि गोयि
गंगा (Goel Ganga) ग््ुप की तिफ से आई
है। शेयि बािािो् मे् लिट्टेर मिीन इिेक्ल््िकि
इंलरया (Marine Electrical) की
सस्बसलरयिी ईवीगो चाि्स प््ाइवेट लिलमटेर को
इन्ही् दोनो् से बडा ऑर्सि लमिा है। प््ेस्टटि के
आर्सि के तहत ईवीगो बंगिुर् मे् ईवी चाि्सि की
सप्िाई औि इंट्टािेशन का काम किेगी िबलक
गोयि गंगा के आवासीय औि कमल्शसयि
कांपिेक्सो् मे् ईवी चाि्सि की सप्िाई औि
इंट्टॉिेशन किेगी।

शेयि बाजाि मे् दी सूचना

मिीन इिेक्ल््िकि ने शेयि बािािो् को दी
सूचना मे् कहा लक ईवीगो यह ऑर्सि 3.91
किोड र्पये का लमिा है। हािांलक इसमे्
िीएसटी शालमि नही् है। यह लरिीविी ईवीगो
को 4-6 हफ्तो् मे् किनी होगी। ईवीगो चाि्स को
2018 मे् शुर् लकया गया था। यह एक ई-
मोलबिटी वे्चि है िो पूिे देश मे् अपने ब््ांर

लबिीफाई के िलिये पलिचािन का काम किती
है।

ईवीगो का इन हाउस रिजाइन

ईवीगो का एक प््मुख वल्टसकि ईवी चाल्िि्ग
क््ेत्् मे् है। यह मोबाइि एप्िीकेशन के िलिये
मोलबिटी का काम किती है। चाि्सि के अिावा

क्पनी सॉफ्टवेयि, हार्सवेयि औि सेवाओ्
सलहत पूिा इकोलसट्टम भी प््दान किती है।
क्पनी का तेि चाि्सि का एसी औि रीसी का
हार्सवेयि बोट्स ज्यादाति इिेक्ल््िक वाहनो् मे्
उपयोग होता है। यह सभी ईवीगो इन हाइस
लरिाइन किती है। इसकी मैन्यूफैक्चलिंग गोवा
मे् मिीन इिेक्ल््िक की फैलसलिटी मे् होती है।

लबज्नेर स्टै्डड्स के एक
लवश्लेषण रे पता चलता
है लक देश मे् 640
कंपलनयां इलेक्ल््िक वाहन
बनाती है्। लेलकन 345
कंपलनयो् ने बताया लक
उन्हो्ने 100 रे कम
गाल्ियां बेची है्।

इस महीने की शुर्आत मे् एक
काय्सि््म के दौिान के्द््ीय सड्क
पलिवहन एवं िािमाग्स मंत््ी लनलतन
गरकिी ने गव्स से भाित मे् फिते-
फ्िते इिेक्ल््िक वाहन (EV)
लवलनम्ासण उद््ोग के बािे मे् बताया
था। उन्हो्ने अब तक 30 िाख
इिेक्ल््िक वाहन बेचने को उपिस्बि
किाि देते हुए इसमे् 600 से अलिक
ट्टाट्सअप क्पलनयो् की भूलमका पि
िोि लदया औि उमम्ीद िताई लक साि
2030 तक बि साि 1 किोड् से
अलिक इिेक्ल््िक वाहनो् की लबि््ी
होगी।

देश मे् शांलत से हो िही ईवी ि््ांलत
काफी प््शंसनीय है मगि आंकड्ो् के
पीछे की कहानी आशािनक नही् है।
लबज्नेस ट्टै्रर्स के एक लवश्िेषण से
पता चिता है लक देश मे् 640
क्पलनयां इिेक्ल््िक वाहन बनाती है्।
िेलकन 345 क्पलनयो् ने बताया लक
उन्हो्ने 100 से कम गाल्डयां बेची है्।

इसके लवपिीत, सड्क पलिवहन
एव ंवाहन िािमाग्स मतं््ािय क ेवाहन
रैशबोर्स पि उपिब्ि आंकड्ो् के

अनुसाि, िनविी 2023 से 10 िाख
वाहनो ्की लबि््ी मे ्शीष्स 20 कप्लनयो्
की 70 फीसदी लहट्सेदािी िही।

460 क्पलनयां इिेक्ल््िक तीन
पलहया वाहन बनाती ह ैयानी उद््ोग के
कुि 640 लवलनम्ासताओ् मे् से 76
फीसदी मगि इस श््ेणी को सव्ासलिक
चुनौलतयो् का सामना किना पड् िहा
ह।ै इस खरं मे ्न कवेि लवलनमा्सताओ्
की सव्ासलिक संख्या है बस्कक 100
वाहनो् से कम लबि््ी किने वािो् की
भी संख्या काफी है। 236 क्पलनयो् ने
बताया लक उन्हो्ने 100 से कम
गाल्डयां बेची है्।

चूंलक इिेक्ल््िक तीन पलहया
वाहनो ्क ेखिीदाि मखुय् रप् स ेलनमन्
आय वग्स के िोग िहते है् औि वे ब््ांर
के मुकाबिे कीमत को प््ाथलमकता
देते है् इसलिए शीष्स दस क्पलनयो् की
लबि््ी कम िही है। कुि 3,88,043
इिेक्ल््िक तीन पलहया वाहनो् की
लबि््ी मे् इन शीष्स 10 क्पलनयो् की

लसफ्क 38 फीसदी लहट्सेदािी िही।
हािांलक, िैसे-िैसे पेि््ोि-

रीिि वािे तीन पलहया वाहन
लनम्ासता अपने ईवी कािोबाि को बढ्ा
िहे है् नई क्पलनयो् के लिए िगह कम
होने का खतिा है।

पेि््ोि-रीिि वाहन की
पािंलपक क्पनी मलहंद््ा ऐ्र मलहंद््ा
औि लपयालियो पहिे से ही शीष्स 10
लवलनम्सताओ् मे् शालमि है् औि इनके
पास सामूलहक र्प से 11 फीसदी
बािाि लहट्सेदािी है। एमऐ्रएम
पहिे ही इस खंर मे् बादशाह है।

सायिा इिेक्ल््िक ऑटो के प््बंि
लनदेशक लनलतन कपूि ने कहा, ‘ईवी
ट्टाट्सअप क्पलनयो् की की
दीघ्सकालिक स्टथिता के लिए
गुणवत््ा, नवोन्मेष औि िागत
प््लतट्पि्ास बनाए िखना प््मुख कािक
हो्गे।’ सायिा इिेक्ल््िक ऑटो भाित
की तीसिी सबसे बड्ी इिेक्ल््िक तीन
पलहया वाहन लविे््ता है।

ईवी की रबक््ी को नही् रमल िही गरत

टाटा मोटर्स ने हाल ही मे् अपनी टॉप
रेललंग इलेक्ल््िक एरयूवी नेक्रॉन
ईवी को अपडेट लकया है और यह
एरयूवी अब लुक और फीचर्स के
मामले मे् काफी बेहतर हो गई है।
चललए, आज हम आपको नई टाटा
नेक्रॉन ईवी के रभी वेलरएंट की
कीमतो् के राथ ही लुक-फीचर्स और
रे्ज-स्पीड की रारी जानकारी देते
है्।

2023 टाटा नेक्सॉन फेसलिफ्ट के साथ ही नई
नकेस्ॉन ईवी भी इस महीन ेिॉनच् हो गई ह।ै टाटा मोटस्स
न ेनकेस्ॉन ईवी क ेएकस्टीलियि क ेसाथ ही इटंीलियि मे्
भी काफी सािे बदिाव लकए है्, लिसकी विह से यह
औि िबिदस्् हो गई है। 2023 टाटा नेक्सॉन
फेसलिफ्ट ईवी के ल््िएलटव, लफयििेस औि एम्पावर्स
िैसे 3 ल््िम मे् कुि 9 वेलिएंट्स है्, लिनकी एक्स
शोर्म प््ाइस 14.74 िाख र्पये से शुर् होकि
19.94 िाख र्पये तक िाती है। इस 5 सीटि
इिेक्ल््िक एसयूवी को फ्िेम िेर, ल््पस्टटन वाइट,

इंटेसी टीि, एम्पावर्स ऑक्साइर, लफयििेस पप्सि,
ल््िएलटव ओसन औि रायटोना ग््े िैसे 7 किि
ऑप्शन मे् पेश लकया गया है।

टाटा नेक्सॉन ईवी के सभी वेरिएंट के दाम
देखे्

Nexon EV Creative Plus वेलिएंट की
एक्स शोर्म प््ाइस 14.74 िाख र्पये है।

Nexon EV Fearless वेलिएंट की एक्स
शोर्म प््ाइस 16.19 िाख र्पये है।

Nexon EV Fearless Plus वलेिएटं की एकस्
शोर्म प््ाइस 16.69 िाख र्पये है।

Nexon EV Fearless Plus S वेलिएंट की
एक्स शोर्म प््ाइस 17.19 िाख र्पये है।

Nexon EV Empowered वेलिएंट की एक्स
शोर्म प््ाइस 17.84 िाख र्पये है।

Nexon EV Fearless LR वेलिएंट की एक्स
शोर्म प््ाइस 18.19 िाख र्पये है।

Nexon EV Fearless Plus LR वेलिएंट की
एक्स शोर्म प््ाइस 18.69 िाख र्पये है।

Nexon EV Fearless Plus S LR वेलिएंट
की एक्स शोर्म प््ाइस 19.19 िाख र्पये है।

Nexon EV Empowered Plus LR
वेलिएंट की एक्स शोर्म प््ाइस 19.94 िाख र्पये है।

अच्छी िे्ज वाली इलेक्र््िक एसयूवी
टाटा नेक्सॉन ईवी फेसलिफ्ट को 30 लकिोवॉट

औि 40.5 लकिोवॉट क ेदो बटैिी ऑपश्न मे ्पशे लकया
गया है। इसका इिेक्ल््िक मोटि 129 PS पावि औि
215 Nm टॉक्क के साथ ही 144 PS पावि औि 215
Nm लपक टॉक्क तक िेनिेट किता है। इसके 30
लकिोवॉट वेलिएंट की बैटिी िे्ि 325km तक औि
40.5 लकिोवॉट वेलिएंट की बैटिी िे्ि 465km तक
है। इस इिेक्ल््िक एसयूवी को रीसी फाट्ट चाि्सि की
मदद से महि एक घंटे मे् 10-100 पस््े्ट तक चाि्स
लकया िा सकता है।

फीचस्स की भिमाि

फीचस्स की बात किे् तो नई टाटा नेक्सॉन ईवी मे्
12.3 इंच का टचट्ि््ीन इन्फोटेनमे्ट लसट्टम,
वायििसे फोन चालि्िग्, वायििसे एडं््ॉइर ऑटो औि
एप्पि काि प्िे, 10.25 इंच का लरलिटि ड््ाइवि
लरटप्ि्,े वेल्टिटेरे फ््ट् सीटस्, िबेीएि का 9 टप्ीकि
साउंर लसट्टम, ऑटोमैलटक एसी, ि्््ि क्ि््ोि,
सनर्फ, 6 एयिबैग्स, 360 लरग््ी कैमिा, ब्िाइंर व्यू
मॉलनटलिगं लसटट्म, फ््ट् औि लियि पालक्िग् सेस्ि समते
अन्यू खूलबयां है्।

टाटा नेक्सॉन ईवी के सभी वेरिएंट की कीमत के साथ ही फीचस्स औि बाकी सािी रिटेल



के्द्् की मोदी सरकार ने 1994 बैच की
अर्राचल प््देश सरकार मे् सेवारि आईएएस
अलधकारी लरंकू दुग्गा को अलनवाय्ि र्प से
सेवालनवृत्् कर लदया। लपछले साल मई मे् लरंकू
दुग्गा और उनके पलि संजीव लररवार का एक
वीलियो वायरल हुआ था, लजसमे् वो कुत््ा घुमािे
हुए नजर आ रहे थे। स्टेलियम मे् एथलीटो् और
कोचो् को उस लदन अपना अभ्यास सत्् जल्दी
रत्म करने और जगह राली करने के ललए कहा
गया था िालक आईएएस दंपिी अपने कुत््े को
घुमा सके्। क्ेद्् सरकार ने लरंकू दुग्गा को
अलनवाय्ि सेवालनवृल््त देकर नौकरशाहो् को
संदेश दे लदया है लक जनिा जनाद्िन देश मे्
सव््ोच्् है। इस मामले मे् लकसी भी िरह की
कोिाही, लापरवाही और भ््ष््ाचार के्द्् सरकार
लकसी भी सूरि मे् बद्ािक्ि नही् करेगी। कुत््ा
टहलाने और एथलीटो् को बाहर लकए जाने के
मामले मे् के्द्् सरकार ने लरंकू दुग्गा और उनके
पलि संजीव लररवार के लरलाफ जांच कराई थी।
इस लरपोट्ि से एथलीटो् और जनिा मे् भारी
आि््ोश फैल गया था। इसके बाद लदल्ली
सरकार मे् प््मुर सलचव (राजस्व) के र्प मे्
काम करने वाले संजीव लररवार को लद््ार मे्
स्थानांिलरि कर लदया गया था।
वही् दुग्गा को अर्राचल प््देश मे् स्वदेशी
मामलो् के प््मुर सलचव के र्प मे् िैनाि लकया
गया था। इससे पहले भी के्द्् की भाजपा सरकार
ने देशभर के सभी के्द््ीय सरकारी कम्िचालरयो्
को एक सख्ि चेिावनी जारी की थी।
कम्िचालरयो् को काम को लेकर सिक्फ रहने और
लापरवाही नही् बरिने के आदेश लदए गए ह्ै।
अगर ऐसा होिा है िो लरटायरमे्ट के बाद पे्शन व
ग््ेच्युटी रोकने के लनद््ेश लदए गए। इस आदेश पर
राज्य सरकारो् से अपने स््र पर फैसला लेने को
कहा गया था। के्द्् मे् करीब दस साल पहले
सत््ा मे् आने के बाद से मोदी सरकार ने सरकारी
दफ्िरो् मे् पसरी लापरवाही, लालफीिाशाही,
भाई-भिीजावाद और भ््ष््ाचार के लरलाफ
हंुकार भरी थी। क्ेद्् मे् सत््ा संभालने के साथ ही
सरकार को पिा चला था लक लदल्ली मे् आईएएस
और कुछ अन्य अलधकारी काय्ािलय के समय मे्
गोल्फ रेलने चले जािे ह्ै। इस पर सरकार
एक्शन मे् आ गई। सभी अलधकालरयो् को आगाह
लकया गया लक काय्ािलय समय के दौरान कोई भी
अलधकारी-कम्िचारी लनजी काय्ि से नही् जा
सकिा। आईएएस अलधकालरयो् को ऐसी उम्मीद
नही् थी लक उनकी लगाम थामने वाला भी कोई
हो सकिा है। दरअसल पूव्िवि््ी के्द्् सरकारो् ने
नौकरशाही को मनमज््ी करने की छूट दे ररी
थी।

यही वजह रही लक अलधकालरयो् मे् हर िरह का
दुस्साहस पैदा हो गया। अलधकारी नौकरी को
लनजी लमश्लकयि समझ कर आम लोगो् से
अंग््ेजी शासन की िरह व्यवहार करने लगे।
दूसरे शध्दो् मे् कहे् िो पूव्िवि््ी कांग््ेस सरकार के
मंत््ी-नेिाओ् की शह पाकर नौकरशाही आम
अवाम की लसरमौर बन बैठी। के्द्् मे् सरकार के
पलटिे ही नौकरशाहो् की हरकिो् पर गहरी
नजर ररी गई। मौजूदा के्द्् सरकार ने साफ
संदेश दे लदया लक आम लोगो् की कीमि पर कुछ
भी बद्ािक्ि नही् लकया जाएगा। सत््ा संभालने के
बाद मोदी सरकार ने कठोर कार्िवाई करिे हुए
ग््ुप-ए और बी स््र के कुल 312 अफसरो् को
जबरन लरटायर कर लदया। सरकार ने ग््ुप-ए के
36000 कम्िचालरयो् और ग््ुप-बी के 82000
कम्िचालरयो् के काम का लरव्यू लकया। इनमे् से
312 अफसर नकारा लमले। इनमे् ग््ुप-ए के 125
अफसर और ग््ुप-बी के 187 अफसर शालमल
ह्ै। लवभागीय स््र पर कम्िचारी-अलधकालरयो् के
कामकाज की समीक््ा के साथ के्द्् सरकार ने
भ््ष्् और नाकारा अफसरो् को भी सबक लसराने
की ठान ली। सरकार ने के्द््ीय जांच ध्यूरो को
पूरी िरह से ऐसे लोगो् क ेलरलाफ सखि् कार्िवाई
करने की छटू दी। केद्् ्सरकार के कदम स ेकदम
लमला कर सीबीआई न ेअफसरो ्पर लशकंजा
कसना शर्ु कर लदया। सीबीआई ने 44 आईएएस
और 12 आईपीएस अलधकालरयो ्के लरलाफ कसे
दज्ि लकए। लपछल ेछह साल मे ्3464 लशकायि्े
आईएएस अलधकालरयो ्क ेलरलाफ लवत््ीय और
आपरालधक मामलो ्के िहि प््ापि् हईु ह्ै। अहम
बाि यह ह ैलक लशकायिो ्क ेमामल ेहर साल बढि्े
गए ह्ै। मसलन जहा ं2015-2016 मे ्380
आईएएस अलधकालरयो ्क ेलरलाफ लशकायि दज्ि
हुई, वह 2019-20 मे ्करीब दोगुनी होकर 753
िक पहंुच गई। कालम्िक लोक लशकायि और
पेश्न मत््ंालय द््ारा 10 माच्ि 2021 को लोकसभा

मे ्लदए गए जवाब क ेअनसुार लवत् ्वष्ि 2015-16
स ेफरवरी 2021 िक आईएएस अलधकालरयो ्के
लरलाफ लवत््ीय और आपरालधक मामलो ्क ेिहि
कलु 3464 लशकायि्े प््ापि् हईु।् सीबीआई के
अनसुार इस अवलध मे ्44 आईएएस और 12
आईपीएस अलधकालरयो ्क ेलरलाफ कसे दज्ि
लकए गए ह्ै, जबलक इस अलवध मे ्43 आईएएस
और 17 आईपीएस अलधकालरयो ्क ेलरलाफ केद्््
सरकार ने कार्िवाई की ह।ै प्ल्िल््षि भारिीय
राजसव् सेवा (आईआरएस) स े27 वलरष््
अलधकालरयो् को जबरन सवेालनवृत् ्करने क ेकछु
लदनो ्बाद सरकार ने सभी मत््ंालयो ्और
साव्िजलनक क््ते् ्की इकाइयो ्(पीएसयू) स ेसमय
स ेपहल ेसवेालनवृल््त क ेललए हर महीने
अलधकालरयो् के नामो ्की लसफालरश करन ेको
कहा।
केद्् ्सरकार क े104 कम्िचालरयो ्पर साल
2021-22 मे ्कार्िवाई की गई। इनमे ्गु््प-ए के
सबसे अलधक 45 कम्िचारी है।् क्ेद् ्सरकार के
लापरवाह कम्िचालरयो ्के लरलाफ कार्िवाई का
लसललसला जारी रहा। य ेकार्िवाई प्द्श्िन, हालजरी
और अनशुासनातम्क मामलो ्को लकेर की गई।
सरकार ने मौजदूा साक््य्ो् के आधार पर भ्ष्््
अफसरो ्क ेलरलाफ कार्िवाई की और उनह्े्
लरटायर कर लदया। यह कार्िवाई फिंामेट्ल रल्स्
(एफ आर) 56 (ज)े, (आई), स्ेट््ल लसलवल
सलव्िसजे (सीसीएस) प्ेशन रल्स् 1972 और
आल इलंिया सलव्िसेज क ेसंशोलधि रल् 16 (3)
को धय्ान मे ्ररकर की गई है। इसक ेिहि
सरकार को अलधकार है लक वह लकसी भी अफसर
क ेकाम का कछु अिंराल पर लरव्य ूकर सकिी है
और उनह्े ्प््ीमचैय्ोर लरटारमेट् द ेसकिी है। 7
अकट्बूर 2022 को इन लनयमो ्मे ्बदलाव लकया
गया है। सक्म् अलधकालरयो ्को दोषी पाए जान ेपर
कम्िचालरयो् की पेश्न अथवा ग््च्ेयुटी या लफर दोनो्
आलंशक या लफर पर्ूि रप् स ेरोकन ेका अलधकार

शालमल लकया गया। नौकरी क ेदौरान अगर इन
कम्िचालरयो ्क ेलरलाफ कोई लवभागीय या
नय्ालयक कार्िवाई हुई िो इसकी जानकारी
सबंलंधि अलधकालरयो ्को देना अलनवाय्ि लकया
गया। अगर कोई कम्िचारी लरटायर होन ेक ेबाद
लफर स ेलनयुकि् हुआ है िो उस पर यही लनयम लागू
होगा। प्ध्ानमतं््ी नरेद््् मोदी ने आजादी की 75वी्
वष्िगांठ पर भ््ष््ाचार और पलरवारवाद पर जमकर
हमला बोला था। उनह्ोन् ेदशे की जनिा स ेइन दो
करुीलियो ्को रतम् करन ेमे ्मदद की अपील की।
पीएम ने कहा लक इन करुीलियो ्को नही् रोका गया
िो यह लवकराल र्प ले सकिा है। पीएम मोदी ने
कहा था लक दभुा्िगय् स ेराजनीलिक के््त् ्की इस
बरुाई ने दशे की हर ससंथ्ा को पोलषि कर लदया।
मोदी ने लाल लकल ेक ेप््ाचीर स ेकहा था, भारि
जसै ेलोकिंत्् मे ्जहां लोग गरीबी से जझू रह ेह्ै।
एक िरफ वे लोग ह्ै लजनक ेपास रहने क ेललए
जगह नही ्ह,ै एक िरफ वो लोग ह्ै लजनको चोरी
का माल ररने की जगह नही ्है। हमे ्भ््ष््ाचार के
लरलाफ परूी िाकि से लिऩा है। केद्् ्सरकार की
इस कार्िवाई क ेसाथ ही उत्र्ारिं और
मधय्प््देश की राजय् सरकारो ्ने भी अपने शासन
क ेनकारा अफसरो ्पर कार्िवाई की। उत्र् प्द्शे
मे ्भ््ष््ाचार क ेलरलाफ सरकार न ेकड् ेकदम
उठािे 600 अलधकालरयो् पर कार्िवाई की। इनमे्
200 अलधकारी ऐसे ह्ै लजनह्े ्जबरन लरटायरमेट् दे
लदया गया। सवा्िलधक आि्य््ि िो यह ह ैलक
सरकार क ेस्र् पर वय्ापि् भ्ष्््ाचार और
अकम्िणय्िा क ेलरलाफ राज्यो ्मे ्गैर भाजपा
सरकारो ्ने कोई सख्ि कार्िवाई नही ्की लजससे
अलधकालरयो-्कम्िचालरयो ्मे ्भय वय्ापि् हो सक।े
लवपक््ी दल बेशक केद्् ्पर बदल ेकी कार्िवाई से
ईिी और सीबीआई की कार्िवाई का आरोप लगािे
रहे,् लकनिु् गैर भाजपा शालसि राजय्ो ्मे ्सरकारी
ितं् ्को सधुारने क ेललए कोई अलभयान नही्
चलाया गया।

केंदंं ने नौकरशाही को दिया सखंत संिेश

िायु सेना चििस चिशेष : शौय्य की बुलंिी पर भारतीय िायु सेना
वायुसेना की ववजयगाथा में
दासंंान-ए-शुजात की एक
समृदंं ववरासत संथावित करने
वाले जांबाज वायुवीरों की
शूरवीरता का इवतहास यवद वशकंंा
िाठंंकंंम में शावमल हो तो छातंं
वगंग को पंंेरणा वमलेगी। सभी को
वायुसेना वदवस की शुभकामनाएं…

‘नभ: स्पृशं दीप्िम’ अथ्ािि आकाश को
छूने वाले दीश्पिमान। भारिीय वायुसेना का यह
आदश्ि वाक्य श््ीमद््ागवद््ीिा के ग्यारहवे्
अध्याय के 24वे् क्लोक का भाग है िथा
कुर्क््ेत्् की ररभूलम पर महाभारि युद्् से पूव्ि
श््ीकृष्र द््ारा अज्िुन को लदए गए उपदेश का
अंश है। भारिीय वायुसेना की स्थापना ल््िलटश
साम््ाज्य के दौर मे् आठ अक्िूबर 1932 को हुई
थी। एक अप््ैल 1933 को कराची मे् भारिीय
वायुसेना की नंबर एक स्क्वाड््न का गठन
लकया गया था लजसमे् छह भारिीय अलधकारी
शालमल हुए थे। उन्ही् अलधकालरयो् मे् शालमल
‘सुि््िो मुरज््ी’ ने एक अप््ैल 1954 को
आजाद भारि के प््थम भारिीय वायुसेना प््मुर
के र्प मे् कमान संभाली थी। दूसरी जंगे
अजीम से लेकर कारलगल युद्् िथा कई सैन्य
अलभयानो् मे् भारिीय वायुसेना महत्््वपूर्ि
भूलमका लनभा चुकी है। ल््दिीय लवश्् युद्् मे्
उत््री थाईलै्ि के मोच््े पर जापानी सैन्य
लठकानो् पर जोरदार हमलो् को अंजाम देकर
भारिीय वायुसेना के पायलटो् ने अपने शौय्ि
पराि््म की िस्दीक कर दी थी। भारिीय
पायलटो् की बहादुरी से प््भालवि होकर
बि्ािलनया बादशाही ने भारिीय वायुसेना को
‘रॉयल’ की उपालध दी थी, मगर आजादी के
बाद सन् 1950 मे् रॉयल शध्द हटा लदया गया

था। भारिीय वायुसेना की स्थापना भले ही
1932 मे् हुई थी, मगर भारि के चार पायलटो्
कृष्र चंद्् वे्ललकर, हलरदत्् लसंह मललक, एरोल
सुवो चंद्् सेन व इंद्् लाल रॉय ने प््थम लवश््
युद्् मे् ल््िलटश वायुसेना का लहस्सा बनकर जंग
मे् अपने जौहर लदराए थे। प््थम लवश्् युद्् मे्
दुक्मन के कई फाइटर प्लेन को मार लगराकर
फ्लाइट लेश्फटने्ट इंद्् लाल रॉय 22 जुलाई
1918 को फ््ांस के वेस्टन्ि फं् रट पर शहीद हो
गए थे। युद्् मे् वीरिा का पलरचय देकर शहीद
हुए इंद्् लाल रॉय को बि्ािलनया हुकूमि ने अपने
िीसरे प््लिल््षि गैले्ट््ी अवाि्ि ‘लवलशष््
फ्लाइंग ि््ॉस’ (मररोपरांि) से अलंकृि
लकया था। इंद्् लाल रॉय ‘िीएफसी’ सम्मान
प््ाप्ि करने वाले प््थम भारिीय थे। 30 जून
1918 को कृष्र चंद्् वेललंकर भी प््थम लवश््
युद्् मे् शहीद हो गए थे। भारि सरकार ने इंद््
लाल रॉय के सम्मान मे् सन् 1998 मे् िाक
लटकट भी जारी लकया था। वायुसेना लदवस के
अवसर पर लहमाचल के शूरवीर वायुवीरो् का
लजि्् करना भी जर्री है। लहमाचल के
ररबांकुरो् ने देश रक््ा के महाज पर शूरवीरिा
के लशलालेर ललरकर पहाड् के शौय्ि को
हमेशा सव्िश््ेष्् सालबि लकया है। लहमाचल के
साहसी पायलट बलदेव लसंह िोगरा ने सन्
1942 मे् इंलियन एयर फोस्ि मे् भि््ी होकर
दूसरी जंगे अजीम मे् भाग ललया था। सन्
1947-48 मे् कक्मीर पर पाक सेना के हमले
के दौरान स्क्वाड््न लीिर बलदेव लसंह िोगरा
ने कक्मीर के ‘कोहला बाग रोि’ पर पाक लाव
लक्कर पर जोरदार हवाई हमले करके पाक
पेशकदमी को ध्वस्् करके कक्मीर को बचाने
मे् अहम लकरदार लनभाया था। कक्मीर युद्् मे्
शूरवीरिा का पलरचय देने वाले बलदेव लसंह
िोगरा को भारि सरकार ने सन् 1950 मे् ‘वीर
चि््’ से नवाजा था। सन् 1965 की भारि-पाक

जंग मे् भारिीय वायुसेना का प््ंचि र्प देरने
को लमला था। 1965 युद्् मे् पाक सेना जम्मू के
अरनूर पुल पर कध्जा करने के ललए आगे बढ्
रही थी। युद्् मे् पाक थलसेना की पेशकदमी
को पाक एयरफोस्ि की पूरी मदद लमल रही थी।
उस वक्ि लहमाचल के जांबाज लड्ाकू पायलट
‘वीरे्द्् लसंह पठालनया’ ने चार लसिंबर 1965 के
लदन अपने फॉलै्ि ग्नैट जैट के साथ छंब सेक्टर
मे् पालकस््ानी सेबर जेट को मार लगराकर
अरनूर पुल को कध्जा करके कक्मीर फिह का
ख्वाब देर रहे पाक लसपहसालारो् के अरमानो्
को ध्वस्् कर लदया था।

ररक््ेत्् मे् पाक सेबर जेट के नेस््नाबूद
होने से पाक वायुसेना का एक बड्ा हमला
लवफल हुआ था। मैदाने जंग मे् अदम्य साहस
का पलरचय देने वाले वीरे्द्् लसंह पठालनया को
‘वीर चि््’ से सरफराज लकया गया था। 14
लदसंबर 1971 को पालकस््ान के छह एफ-86
लड्ाकू लवमानो् ने श््ीनगर एयरफील्ि पर
हमला बोल लदया था। उस समय स्कवाड््न
लीिर वीरे्द्् लसंह पठालनया श््ीनगर एयरबेस
पर टै् रलफक कंट््ोल का काय्िभार संभाल रहे थे।

श््ीनगर एयरबेस पर हुए उस पाक लफजाई
हमले को फ्लाइंग ऑलफसर ‘लनम्िल जीि लसंह
शेरो्’ ने चुनौिी पेश करके पालकस््ान के दो
एफ- 86 लवमानो् को मार लगराकर श््ीनगर
एयरबेस को महफूज बचा ललया था। मगर
दुक्मन के लड्ाकू लवमानो् का सामना करिे
वक्ि लनम्िलजीि शेरो् ररभूलम मे् ही बललदान
हो गए थे। दुक्मन के समक्् उच््कोटी के शौय्ि
के ललए लनम्िलजीि लसंह शेरो् को सव््ोच्् सैन्य
पदक ‘परमवीर चि््’ (मररोपंराि) से
अलंकृि लकया गया था। श््ीनगर एयरबेस पर
पाक हमले को नाकाम करने मे् महत्््वपूर्ि
भूलमका लनभाने के ललए लवंग कमांिर वीरे्द्् लसंह
पठालनया को भी ‘वायुसेना मेिल’ से सम्मालनि
लकया गया था। कीलर बंधुओ् का लजि्् लकए
लबना वायुसेना का इलिहास अधूरा रहेगा।
स्क्वाड््न लीिर ‘टे् रवर कीलर’ ने िीन लसिंबर
1965 को छंब सेक्टर मे् पाक लड्ाकू
एयरि््ाफ्ट को जमी्दोज कर लदया था। टे् रवर
के बड्े भाई ‘िे्लजल कीलर’ ने 19 लसिंबर
1965 को अरनूर सेक्टर मे् पाक सेबर जेट को
मार लगराया था। दुक्मन के समक्् बहादुरी के

ललए दोनो् कीलर भाईयो् को ‘वीर चि््’ प््दान
लकए गए थे। 1965 की जंग मे् पालकस््ान का
पहला लड्ाकू एयरि््ाफ्ट मार लगराने वाले
पायलट टे् रवर कीलर थे िथा उसी युद्् मे्
पालकस््ान का दूसरा सेबर जेट वीरे्द्् लसंह
पठालनया ने ध्वस्् लकया था।

निीजिन भारिीय वायुसेना की मारक
क््मिा से पाक बख्िरबंद सेना लिखड्ा गई
थी। अफसोस ररभूलम मे् सदैव अपना वच्िस्व
लसद्् करने वाले वायुवीरो् को भुला लदया गया।
मौजूदा दौर मे् जंग की सूरि मे् वायुसेना की
भूलमका बेहद अहम है। अि: आसमान की
परवाज पर अदम्य साहस का पलरचय देने वाली
भारिीय वायुसेना का अत्यधुलनक जंगी लवमानो्
से लैस होना अलि आवक्यक है। बहरहाल
वायुसेना की लवजयगाथा मे् दास््ान-ए-शुजाि
की एक समृद्् लवरासि स्थालपि करने वाले
जांबाज वायुवीरो् की शूरवीरिा का इलिहास
यलद लशक््ा पाठ््ि््म मे् शालमल हो िो छात्् वग्ि
को यकीनन प््ेररा लमलेगी। लवश्् की चौथी
िाकिवर इंलियन एयर फोस्ि को 91वे्
वायुसेना लदवस की हाल्दिक शुभकामनाएं।

सोने सरीखी मेरी बेटी

आदरणीय पितरो, माफ करनाचिंतन चििार

सरव्ाधिक आश्र््ा
तो रह ह ैधक
सरकवर क ेस्र्
पर वर्वपत्
भ्ष्््वचवर के
धिलवफ रवजर्ो ्मे्
गरै भवजपव
सरकवरो ्न ेकोई
सखत् कवर्ारवई
नही ्की…

गुरव्ार, 5 अकि्बूर, को ‘कौन बनगेा करोड्पलि’ क ेसटै
पर कई ऐस ेदश्िको ्को लबठाया गया था, लजनह्ोन् ेल््िकटे की
टीम इलंिया जसैी वद््ी पहनी हईु थी। भारि मे ्एकलदनी ल््िकटे
क ेआईसीसी लवश् ्कप का आगाज हो चकुा है। सट्लुियो मे्
दश्िक ‘भारिवष्ि हमारा है’ का उद्घोष भी कर रहे थ।े हमे्
ल््िकटे के प्ल्ि पराकाष््ा का लगाव बहुि अचछ्ा लगिा है।
दशेवासी ल््िकटे को धम्ि और राष््् ्क ेआयाम स ेभी दरेि ेह्ै,
ललेकन यह लगाव, उनम्ाद, पय्ार अधरूा-सा लगिा है,
कय्ोल्क चीन क ेहागंझाउ मे ्‘एलशयन गम्ेस’ जारी ह्ै। भारि के
कई अनाम, अलोकल््पय लरलालिय़ो् ने अिंरराष््््ीय स्र् पर
कीलि्िमान सथ्ालपि लकए है।् इलिहास लगािार ललरा जा रहा
ह।ै भारि गरुव्ार शाम िक 21 स्वर्ि, 32 रजि और 33
कासंय् पदक जीि कर कलु 86 पदक हालसल कर चकुा है।
अभी िो ल््िकटे, हॉकी, कबड््ी, बिैलमटंन, शिरजं और
ककुि्ी आलद रलेो ्मे ्हमे ्सोना या चादंी लमलनी है। 2018 के
जकािा्ि एलशयाई रलेो ्मे ्भारि ने 16 सव्र्ि पदक समिे कुल
70 पदक जीिन ेकी उपलशध्ध हालसल की थी। उस कील्ििमान
को लफलहाल 86 पदको ्िक पहंुचा कर भारि अपन ेरेल-
हनुर को बहेिर सालबि कर चकुा ह।ै बेशक ल््िकटे अमीरी
और सम्पनन्िा का रले ह।ै हमारे शीष्िसथ् लरलालिय़ो ्के
सालाना पकैजे 7 और 5 करोड् रप्ए स ेअलधक क ेह्ै।
जलूनयर को भी 1 करोड ्रप्ए स ेअलधक का पकैजे लदया जािा
ह।ै लफर आईपीएल क ेलारो-्करोड्ो ्रप्ए क ेअनुबधं भी
लमलिे है।् हम लसफ्फ धावक रामबाब ूका उदाहरर यहा ंउद््िृ
कर रहे है।् वह मनरगेा का मजदरू रहा है।

होटल मे ्वेटर बना और बि्िन भी माजंिा रहा। गरीबी से
लिक़र लजदंा रहन ेक ेसघंष्ि मे ्उसने न जान ेकय्ा-कय्ा लकया
होगा? उस ेदौिऩ ेक ेललए मजदरूी क ेपसै ेस ेही जिेू ररीदने
पड्।े उस लरलाड्ी न ेएलशयाि मे ्35 लकलोमीटर की पदैल-
दौड ्मे ्भारि को कासंय् पदक लजिा कर लदया। यकीनन
रामबाब ूभारि का राष्््-्नायक है। ऐस ेही कछु चहेरे
अलवनाश साबल,े मरुली श््ीशकंर, िीरंदाज ओजस,
पहलवान अलंिम पघंाल आलद लरलालिय़ो ्क ेह्ै, लजनकी
रले-उपलशध्धया ंअप्ल्िम है।् व ेभारि क ेपदकवीर योद््ा है,्
ललेकन जो सलुर्िया ंरोलहि शमा्ि, लवराट कोहली स ेलकेर
लसराज िक ल््िकटेरो ्को लमलिी रही है,् वे इन पदकवीर
लरलालिय़ो ्क ेलहसस् ेबहिु सल््ंकप्ि आिी ह्ै। ‘कौन बनगेा
करोडप्लि’ क ेमचं स ेकई गरीब-अनाम चहेर ेलरपलि-
करोडप्लि बनकर लौट ेहै।् करोड्ो ्लोग इस रले स ेजडु् ेहै्
और अपन ेज््ान, अपनी लकसम्ि को आजमाि ेरहि ेहै,्
ललहाजा ऐस ेमचं पर ल््िकटे को ही भारिवष्ि स ेजोिऩा और
पदकवीर लरलालिय़ो ्का नाम िक नही ्लनेा…यह एक
दशेभकि् नागलरक को चभुिा ह,ै पीलडि् करिा ह।ै हालालंक
हम सप्ष् ्कर दे ्लक हम ल््िकटे क े‘जनुनूी प््मेी’ है ्और
उसकी उपलशध्धयो ्और पराजयो ्का लगािार लवकल्षेर
करि ेरह ेहै,् ललेकन रामबाब ूसरीरा लरलाड्ी अप्ल्िम
कीलि्िमान ह,ै लजस ेआन ेवाल ेसमय मे ्लोग अपना ‘आदश्ि’
मान सकि ेहै।् ओलिशा दशे क ेसबस ेगरीब राजय्ो ्मे ्एक ह,ै
ललेकन वहा ंक ेलकशोर जनेा न ेभाला फेक् मकुाबल ेमे ्एक
बार अिंरराष््््ीय महानायक नीरज चोपड्ा को भी पीछ ेछोड्
कर सभी को चौक्ा लदया था। अिंि: नीरज इस साल के
सव्िश््षे् ्प्द्श्िन 88.88 मीटर िक भाला फेक् कर सव्र्ि
पदक लवजिेा बन,े ललेकन जनेा न ेभी 87 मीटर स ेअलधक की
दरूी िय कर रजि पदक हालसल लकया। यह भारिीय रले
इलिहास मे ्पहली बार हआु ह ैलक एलशयाई गमेस् मे ्पहल ेदोनो्
सथ्ान और दोनो ्पदक भारिीयो ्न ेहालसल लकए। जनेा को भी
दशे कम ही जानिा ह,ै ललेकन वह नीरज क ेलवकलप् क ेिौर
पर उभर रह ेहै।् मीलिया मे ्लकिनी कवरजे दी गई ह।ै

(

सपंादक की कलम से

पलरवार लनयोजन की सामालजक दृल््ष
को और सशक्ि करने के ललए सुक्रू
सरकार ने बाललका योजना की
प््ोत्साहन रालश को आगे बढ्ाया है।
आइंदा एक बेटी की सीमा मे् रहिे हुए
पलरवार लनयोलजि करने वाले लोगो्
को पै्िीस हजार की बजाय दो लार
और दो बेलटयो् के पलरवार को एक
लार र्पए लमले्गे। यह एक ऐसा
सम्मान है जो पलरवार से देश िक के
ललए नारी शश्कि का इजहार कर रहा
है। कहना न होगा लक लहमाचल राज्य
की सामालजक सुरक््ा मे् लनरंिर
इजाफा हुआ है और कमोबेश हर
सरकार ने सामालजक कल्यार की
सुल्रियां बटोरी ह्ै। वि्िमान सुक्रू
सरकार ने भी अपनी प््ाथलमकिाओ्
के मरहम से ऐसे ही अनेक पहलुओ्
को छूने की इच्छाशश्कि लदराई है।
सुर आश््य योजना के िहि अनाथ
बच््ो् को लमल रहा लचल्ड््न ऑफ द
स्टेट का दज्ाि, अपनी िरह की अनूठी
पहल है, लजसके िहि सैकड्ो्
लनराल््शि बच््ो् को सरकार न केवल
आश््य, बश्लक उम्मीदो् का आकाश
भी सौ्प रही है।
इसके िहि अब पालरवालरक व
सामालजक लविंबनाओ् के बाहर
अनाथ बचपन के करीब भलवष्य का
सूरज लाने का वादा न केवल सरकार
ने लकया है, बश्लक लवत््ीय आबंटन से
अनाथ बच््ो् का लवत््ीय र्प से
समथ्िन शुर् लकया गया। लवत््ीय
लाभ से सुसल््िि कई िरह की
सामालजक पे्शन स्कीमे् लहमाचल को
अलि सुरल््कि राज्य बना चुकी है्।
हालांलक अलि सुरक््ात्मक दृल््ष व
राज्य प््ायोलजि प््श््य योजनाओ् के
कारर एक िरह का लनठल्लापन भी
लहमाचल मे् लवकलसि हुआ है।
सरकार का ‘कामधेनु’ होना एक हद
िक िो समझ मे् आिा है, लेलकन
सरकारी संसाधनो् के पक्् मे्
सामालजक दालयत्व की भूलमका भी
पलरलल््कि होनी चालहए। बहरहाल
लहमाचल के आंगन मे् बेटी का सोना
होना, लहमाचली समाज की र्परेरा
मे् एक स्वल्रिम अध्याय है। यही
वजह है ललंगानुपाि मे् एक हजार
पुर्षो् के मुकाबले औरिो् की िादाद
972 िक पहंुच गई है, जबलक

मलहलाओ् की साक््रिा दर भी 76
प््लिशि िक के सम्मानीय आंकडे्
को छू रही है। उन्नीसवी् एलशयाई
रेलो् मे् भारिीय मलहला कबड््ी की
कप्िानी कर रही लरिु नेगी के अलावा
ल््िकेट, एथलेलटक्स व ह्ैिबाल जैसी
रेलो् मे् प््देश की बेलटयो् ने भी देश के
ललए नाम कमाया है। पुर्षो् के क््ेत्् मे्
रास िौर पर सैन्य बलो् मे् प््देश की
बेलटयां सरहद, समुद्् से आकाश िक
प््देश की सैन्य पृष््भूलम को अलंकृि
कर रही ह्ै। ऐसा कोई स्थान या
मुकाम नही् जहां लहमाचली बेलटयो् ने
अपनी प््लिभा का लोहा नही्
मनवाया।
लफल्म-टीवी जगि से गीि-संगीि की
दुलनया िक प््देश के मलहला
सशक्िीकरर की धाक है। इस दौरान
नालरयो् के लरलाफ आपरालधक व
घरेलू लहंसा के मामलो् मे् भी काफी
कमी आई है, लफर भी आल्थिक
लपछड्ेपन की दुर्हिा मे् फंसे
लहमाचल को अभी और देरभाल की
जर्रि है। लहमाचल मे् समूचे देश से
कही् लभन्न ट््ाइबल वूमेन की आल्थिक
व सामालजक िरक््ी है। कई
अनुकररीय उदाहरर पांगी-भरमौर,
लाहुल-स्पीलि व लकन्नौर की औरि्े
पेश कर रही ह्ै और इसके ललए
मलहला संगठन, स्वयं सहायिा समूह
व गैर सरकारी संस्थाएं श््ेय की पात््
ह्ै। चंबा, लाहुल-स्पीलि, लकन्नौर
और लसरमौर के कई स्वयं सहायिा
समूहो् ने ग््ामीर उत्पादो् के अलावा
ऊनी वस््््ो् िथा परंपरागि पहरावो्
का संरक््र करने मे् श््ेष््िा हालसल
की है। आज भी लोक संगीि की धुनो्
के बीच फसल कटाई या रास िौर
पर लचलगोजो् का एकत््ीकरर करने
की प््ल््िया सामालजक पृष््भूलम मे्
नारी अल््सत्व की जर्रि व भूलमका
को अंगीकार करिी है। ऐसे मे्
एकलौिी बेटी के अलभभावको् को
सम्मालनि करिे हुए सुक्रू सरकार
का प््यास सराहा जाना चालहए। यह
दीगर है लक अकेली बेटी को आगे
बढ्ाने वाले मां-बाप को रुद ही ऐसे
सम्मान के चयन के ललए प््यास
करना पड्िा है, जबलक राज्य व्यापक
सवे््क््र से सरकार को पात््िा की
सरलिा का रास््ा बनाना चालहए।

योगे्द्् योगी
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रामबाबू खेल नायक हैं
चच्चा

पत्नी ने गूगल अंकल से पूछ ललया था लक पहला श््ाद्् कब
है, इस बहाने फेसबुक भी ज््यादा पढ् ली थी। पलि ने
पंलििजी से भी पूछ ललया था। वह्त्सेप यूलनवल्सिटी के इिने
समझदार प््ोफेसरो् की जमाि िो है ही बिाने और भ््म पैदा
करने के ललए। एक मलहला ने बिाया उनकी बहन फलां
राज्य मे् रहिी है और वहां पूर्िमासी को श््ाद्् नही् मनािे।
उस राज्य मे् िो काफी कुछ नही् मानिे और छोटी सी बाि
मनवाना हो िो काफी कुछ कर बैठिे है्। हमारी लवलवध
संस्कृलि है जहां चाहे, जैसा मन भाए वैसा कर लो। लपिर
और भगवान िो होिे ही इिने अच्छे है् लक नासमझ
इनसान की लकसी बाि का बुरा नही् मानिे। कुछ क््ेत््ो् मे्
श््ाद््, चवर्ाि यानी मृत्यु के चार साल बाद शुर् होिा है।
पहले मृिक की बरसी, लफर श््ाद्् लकया जािा है।

दुलनयावी स्वाथ्ि पूरे करने के ललए बरसी भी कई बार िीन
चार महीने बाद ही लनबटा दी जािी है। आत्मा इिनी पलवत््
होिी है लक वह इसका बुरा नही् मानिी। आत्माजी को पिा
होिा ही होगा लक दुलनया चलिी रहनी है। एक बरस िो
बारह महीने बाद ही पूरा होना चालहए, लेलकन बरसी
लनपटानी ज्र्री है। दूसरो् को रुश कर रुद को संिुष््
ररना।
रैर, पूर्िमासी का श््ाद्् पूर्िमासी को ही लकया। अमुक
मलहला कुछ रा सकी बाकी ले गई। दो चार जगह से राना
इक_ा हो जािा होगा िो क्या करिे हो्गे। ऐसा सोचने के
ललए माफ करना लपिरो। दुलनया लवकलसि होिी जा रही है
िो हर िरफ लनकास भी होना है और लवनाश भी। पशु प््ेमी
चाह्े िो उनके ललए लवशेष, वाल्षिक पलवत्् पुण्य अवसर है।

कौए पालकर उनसे एक साल मे् लनरंिर कुछ लदन पुण्य
लदलाने और पैसे कमाने का। कौए के नाम पर ररी पूड्ी
लनल््िि ही बंदर ने राई। गाय भी नही् लमली। गाय के नाम
पर सिक़ लकनारे ररी पूड्ी कुत््े ने ही राई होगी। उस
समय िो कुत््ा भी नही् लमला, हालांलक राि को दस बजे के
बाद, आधी राि या सुबह उनका भौ्कना लगा रहिा है।
वह अलग बाि है लक अपने ल््पय पशु को शौच करवाने के
बहाने लनवासी सुबह-शाम लवचरिे है् और शहर मे् गंदगी
फैला रहे होिे है्। कौआ, गाय और कुत््ा काफी याद आए।
शास््््ो् के अनुसार िो राना उलचि पात्् को राना चालहए,
लेलकन अब ऐसा मुश्ककल हो रहा है, इसललए माफ करना
लपिरो। ख्बर्े लमलिी ह्ै श््ाद््ो् मे् इिना राना इक_ा हो
जािा है लक प््बंधन मुश्ककल हो जािा है।

लकिनी ही बार वह राना कचरे के हवाले ही लदरिा है,
इस बारे भी माफ करना लपिरो। राने का सामान यलद लबना
पकाया दान कर लदया जाए िो बेहिर उपाय होगा। लदवंगि
आत्माएं भी लनल््िि र्प से प््सन्न हो्गी। शास््््सम्मि
परम्पराओ् व लनयमो् मे् बदलाव, प््वेश करिा जा रहा है।
लकिनी ही ल््ियाएं सामालजक रास््ो् से लवमुर हो चुकी ह्ै।
एक पंलििजी बिा रहे थे लक एक मलहला उन्ह्े अपने लकसी
लपिर के श््ाद्् के लदन भटूरे और छोले पकड्ा गई। वह उसे
कुछ बिाने, समझाने की कोलशश करिे इससे पहले चली
गई। शायद उसे इस बाि का भान हो गया था लक उसने
श््ाद्् लनबटाया है। हम सबने लमलकर ज्माना इिना बदल
लदया है लक वापस लौटना मुश्ककल है, इसललए सभी के
आदररीय लपिरो! माफ करना। प््भात कुमार

प््ताप सिंह पसियाल



इस साल िलुाई-डसतबंर की अवडि मे ्डरयल
एसट्टे क््ते् ्मे ्ससंथ्ागत डनवशे मे ्21 प्ड्तशत की
डगरावट आई ह।ै डरयल एसट्टे कसंपट्ेस्ी
कोडलयस्ष इडंिया क ेमतुाडबक डसतबंर डतमाही मे्
सकेट्र को 793.4 डमडलयन िॉलर का ससंथ्ागत
डनवशे प््ापत् हआु। कोडलयस्ष न ेकहा डक
काया्षलय सपंड््ियो ्मे ्कम प्व्ाह क ेकारण कलु
डनवशे मे ्डगरावट आई ह।ै 
नई दिलल्ी: इस वर्ि जलुाई-रसतबंर रतमाही के
दौरान ररयल एसट्टे क््ते् ्मे ्ससंथ्ागत रनवशे मे ्21
प्र्तशत की कमी रही ह।ै
ररयल एसट्टे कसंलट्ेट् कोरलयस्ि इरंिया क ेअनसुार,
रसतबंर रतमाही मे ्इस क््ते् ्मे ्79.34 करोड ्िालर
का ससंथ्ागत रनवशे रमला ह।ै
कय्ो ्कि रहा दनिशे?
कोरलयस्ि का कहना ह ैरक आरफस सपंर््तयो ्मे्
प्व्ाह मे ्कमी क ेिलत ेकलु रनवशे मे ्कमी रही ह।ै
रपछल ेवर्ि समान अवरि मे ्एक 100.21 करोड्
िॉलर का ससंथ्ागत रनवशे रमला था।
कोरलयस्ि इरंिया की ओर स ेशरनवार को जारी िाटा
क ेअनसुार, आरफस सपंर््तयो ्मे ्बीती रतमाही मे्
ससंथ्ागत रनवशे मे ्89 प्र्तशत की भारी रगरावट रही
ह ैऔर इसमे ्कवेल 7.91 करोड ्िॉलर का रनवशे
हआु ह।ै

दपछल ेसाल दकतना दिला था दनिशे?
रपछल ेवर्ि समान अवरि मे ्आरफस सपंर््तयो ्मे्
69.43 करोड ्िॉलर का रनवशे रमला था। इसी तरह
रमर््शत इस््मेाल वाली सपंर््तयो ्मे ्ससंथ्ागत रनवशे
73 प्र्तशत घटकर 2.72 करोड ्िॉलर रहा ह,ै जो
रपछल ेवर्ि समान अवरि मे ्10.08 करोड ्िॉलर

था। हालारंक, बीती रतमाही मे ्आवासीय सपंर््तयो ्मे्
ससंथ्ागत रनवशे मे ्47 प्र्तशत की बढ्ोतरी रही है
और कलु 27.4 करोड ्िॉलर का रनवशे रमला ह।ै
रपछल ेवर्ि समान रतमाही मे ्आवासीय सपंर््तयो ्मे्
18.7 करोड ्िॉलर का ससंथ्ागत रनवशे रमला था।
इिंबस्ट्य्ल और वयेरहाउरसगं सपंर््तयो ्मे ्बीती

रतमाही मे ्34 करोड ्िॉलर का ससंथ्ागत रनवशे
हआु ह।ै कलु ससंथ्ागत रनवशे मे ्रवदशेी रनवशे की
77 प्र्तशत रहसस्देारी रही ह।ै िाटा क ेअनसुार,
जलुाई-रसतबंर क ेदौरान भल ेही ससंथ्ागत रनवशे मे्
कमी रही ह ैलरेकन जनवरी-रसतबंर क ेदौरान इसमे्
27 प्र्तशत की बढ्ोतरी रही ह।ै

परिवहन रवशेष न्यूज
टाटा समूह के संवारमतंव वाली
एयि इंरिया ने आज पहली बाि
अपने A350 रवमान की िीबंंांरिंग
लोगो औि पोशाक का अनाविर
रकया। एयि इंरिया ने हाल ही में
अपने नए लोगो औि पोशाक का
अनाविर रकया रजसके बाद
एयि इंरिया ने घोषरा की रक
लोग रदसंबि से कंपनी का
अपिेटेि वजंणन देख पाएंगे। एयि
इंरिया ने एकंस पि एक पोसंट में
यह जानकािी दी।

नई दिल्ली: टाटा समूह की स्वारमत्व वाली
एयर इंरिया ने आज अपने रीब््ांि रकए हुए
A350 रवमान के पहली झलक को रदखाया है।
हाल ही मे् एयर इंरिया ने अपने नए लोगो और
पोशाक को लॉन्ि रकया था रजसके बाद
एयरलाइन ने कहा था रक कंपनी के रीब््ांि
वज्िन को लोग रदसंबर से देख पाएंगे। एयर
इंरिया ने एक्स (X) पर पोस्ट कर रीब््ांि रकए
गए प्लेन की पहली झलक रदखाते हुए X पर
पोस्ट रकया रक

अगस्् िे् हुआ था रीब््ांदिंग
अगस्् मे्, टाटा संस के स्वारमत्व वाली

एयर इंरिया ने अपने अपिेटेि लोगो और
पोशाक का खलुासा रकया, जो रदसबंर 2023 मे्
रबल्कुल नए A350 रवमान की रिलीवरी के
साथ मेल खाएगा।

क्या है नया लोगो?
एयर इंरिया ने रीब््ांरिंग के दौरान कहा था

रक उसके नए लोगो को 'द रवस्टा' कहा जाएगा।
इस नए पोशाक को एयर इंरिया ने लाल-
बै्गनी-सुनहरे लुक के साथ रीब््ांि रकया था।

एयर इरंिया अपन ेपरू ेबडे् ेको नए सव्रप् मे्
शारमल करने के रलए 400 रमरलयन िॉलर का
खि्ि कर रहा है। नया रंग एक नए और अनूठे
फ्ॉन्ट के साथ आता है।

स्टॉफ का यूदनफॉि्ि भी हुआ चे्ि
हाल ही मे् कंपनी ने बताया था रक एयर

इंरिया के स्टॉफ के यूरनफॉम्ि को भी बदला

जाएगा। आपको बता दे् रक एयरलाइन के नए
यूरनफॉम्ि को मशहुर रिजाइनर मनीर मल्होत््ा
रिजाइन करे्गे।

मनीर मल्होत््ा   केरबन क्््, कॉकरपट क्््,
ग््ाउंि और सुरक््ा कम्ििाररयो् सरहत फं््टलाइन
पर 10,000 स ेअरिक एयर इरंिया कम्ििाररयो्
के रलए नई वद््ी रिजाइन करे्गे। एयर इंरिया ने
बताया था रक उस ेइस साल क ेअतं तक नई वद््ी
लॉन्ि करने की उम्मीद है।

दिल्ली एयरपोट्ि पर खोला िेयरहाउस

एयरलाइन के एक अरिकारी ने बताया था
रक उड्ान संिालन के दौरान कई तकनीकी
समस्याओ् का सामना करने के बाद, एयर
इंरिया ने 1,000,000 से अरिक इंजीरनयररंग
पुज््ो् के भंिारर की सुरविा के रलए रदल्ली मे्
एक वेयरहाउस सुरविा शुर् की है, जो उसके
रवमान और ग््ाउंि सपोट्ि उपकररो् के
रखरखाव, जांि और मरम्मत के रलए अरभन्न
अंग है्।

एयर इंसिया िे A350 एयरकंंाफंट के पहले लुक का सकया
अिावरण, िए लुक में ऐिी सिख रही है बिली हुई एयर इंसिया
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सोने की कीमत मे् इस हफ्ते डगरावट देखने
को डमली है। सोने की कीमत मे् नरमी की
विह िॉलर की मिबूती के साथ वैड््िक
कारण है्। िॉलर इंिेक्स एक बार डफर से
105 अंक तक पहुंच गया है। अंतरराष््््ीय
स््र पर सोना 1918 िॉलर प््डत औ्स पर
और चांदी की कीमत 22.91 िॉलर प््डत
औे्स पर है।

नई रदल्ली। अमेररकी िॉलर के छह महीने
के उच््तम स््र पर पहुंिने के कारर सोने पर
दबाव बना हुआ है। इस कारर 24 कैरेट का 10
ग््ाम सोना का अकट्बूर का कॉनट्््कैट् एमसीएकस्
पर अपने उच््तम स््र से रफसलकर 58,907
र्पये पर आ गया है। िांदी की कीमत 71,538
र्पये प््रत रकलो पर आ गई है।

रगरा सोने का भाव
इस हफ्ते 24 कैरेट के 10 ग््ाम सोने की

कीमत मे् रगरावट हुई है। एमसीएक्स पर करीब
तीन हफत्ो ्क ेबाद य ेपहला हफत्ा ह ैजब सोन ेकी
कीमत मे् रगरावट हुई है।

अंतरराष््््ीय स््र पर सोना और िांदी एक
सीरमत दायरे मे् बने हुए है्। सोना की कीमत
1,918 िॉलर प््रत औ्स पर और िांदी की
कीमत 22.91 िॉलर प््रत औे्स पर बनी हुई है।

रकस कारर से रगरा सोने का भाव?
सोने की कीमत मे् नरमी की वजह िॉलर

की मजबूती के साथ वैर््शक कारर है्। िॉलर
इंिेक्स एक बार रफर से 105 अंक तक पहुंि
गया है। िॉलर मे् मजबूती की वजह अमेररकी
अथ्िव्यवस्था मे् उम्मीद से ज्यादा मजबूती होनी
है।

इसके अवाला माना जा रहा है अमेररकी
फेि की अगली बैठक तक सोना एक सीरमत
दायरे मे् कारोबार कर सकता है। फेि की बैठक
को ल्याज दर से रलए काफी अहम माना जा रहा
ह।ै कछु समय पहल ेफिे की ओर स ेआई कमेट्््ी
मे ्कहा गया था रक महगंाई क ेस्र् को दखेत ेहएु
एक बार रफर से ल्याज दर बढ्ने को लेकर कोई
फैसला रलया जा सकता है।

िोिे की कीमत में इि हफंते हुई
सगरावट, जासिए MCX पर कंया है रेट

कामकािी लोगो् के डलए पे्शन
एक िर्री डनवेश है लेडकन एक
वैकब्पपक डनवेश भी है डिसे
वॉले्टरी प््ोडविे्ट फंि कहा िाता
है। वीपीएफ का लाभ यह है डक
यह कम िोडखम और उच््
डरटन्ष वाली सरकार प््ायोडित
बचत योिना है। आइए अब
डवस््ार से िानते है् डक यह
वीपीएफ क्या है इस पर डमलने
वाली ल्याि दर क्या है और
इसकी पात््ता क्या है।
नई दिल्ली: नौकरीपेशा लोगो् के
रलए अरनवाय्ि रनवशे प््ोरविेट् फिं
यानी पीएफ होता है। लेरकन एक
ऐसा रनवशे भी होता ह ैजो वकैबल्पक
यानी ऑप्शनल होता है, रजसे
वॉलेट्री प््ोरविेट् फिं (वीपीएफ)
कहा जाता ह।ै
वीपीएफ का फायदा यह है रक यह
कम जोरखम और हाई ररटन्ि वाली
सरकार समर्थित बित योजना है।
िरलए अब थोड्ा रिटले मे ्जानत ेहै्
रक ये वीपीएफ क्या होता है, इसमे्
रकतना रमलता है ल्याज दर, और
कय्ा ह ैइसकी पात्त्ा।
कय्ा होता ह ैिीपीएफ?
जब आप नौकरी कर रह ेहोत ेह ैतो
आपको वत्िमान क ेसाथ-साथ अपने
भरवषय् यानी अपन ेररटायरमेट् की भी
प्लारनंग करनी होती है। नौकरी के
दौरान आपकी रनयरमत आय होती

ह,ै इसरलए बहतु जरर्ी होती ह ैरक
उसमे ्स ेकछु पसै ेआप रनवशे करे्
तारक उसपर आपको अच्छा ररटन्ि
रमल सकत।े
कम्ििारी भरवष्य रनरि पीएफ की
अरनवाय्ि श््रेी का रनवशे ह,ै जबरक
वॉले्टरी प््ोरविे्ट फंि एक
वैकब्लपक पीएफ है। वीपीएफ,
कम्ििारी द््ारा उसके भरवष्य रनरि
(पीएफ) खाते मे् स्वैब्चछक रनरि
योगदान होता ह।ै
यह योगदान रकसी कम्ििारी द््ारा
अपन ेईपीएफ मे ्रकए गए योगदान के
12 प््रतशत के अरतररक्त होता है।
इसमे ्अरिकतम योगदान मलू वतेन
और महंगाई भत््े का 100 प््रतशत
तक हो सकता ह।ै
कौन होता है िीपीएफ के दलए
पात्?्
वसै ेवय्बक्त जो सगंरठत क््ते् ्मे ्काम
करत ेहै ्व ेवीपीएफ क ेरलए पात् ्है।्
वीपीएफ के रलए रकसी व्यब्कत को
ईपीएफ-मान्यता प््ाप्त संगठन मे्
काम करना िारहए।
कैसे करे् िीपीएफ के दलए
अपल्ाई?
अगर आप भी वीपीएफ के रलए
अपल्ाई करना िाहत ेहै ्तो आपको
अपन ेकपंनी क ेएिआर रवभाग को
रलरखत रप् मे ्बताना होगा या कहे्
की मले करना होगा। इसक ेअलावा
आपको एक वीपीएफ आवेदन पत््
भरना होगा। 

जीएसटी परिषद के 52वीं
बैठक में सिकाि ने मोलासेस
पि जीएसटी दि को 18
पंंरिशि से घटाकि 5 पंंरिशि
पि किने का फैसला सुनाया
है। इसके अलावा परिषद ने
मानव उपभोग के रलए शिाब
को लेवी से छूट देने का रनरंणय
रलया है। इसके अलावा
जीएसटी परिषद ने ईएनए पि
टैकंस जािी िखने का फैसला
रकया है। 
नई दिल्ली: गुड्स एंि सर्विस टैक्स
(जीएसटी) काउंरसल की 52वी् बैठक मे्
रलए गए फैसलो् के मुतारबक सरकार ने
आज मोलासेस (Molasses) पर
जीएसटी को घटाया है। मोलासेस पर
जीएसटी को 18 प््रतशत से घटाकर 5
प््रतशत कर रदया गया है। इसके अलावा
जीएसटी परररद ने मानव उपभोग के रलए
शराब को लेवी से छूट देने का रनर्िय रलया
है।
ईएनए पर लागू रहेगा िीएसटी
छत््ीसगढ् के उपमुख्यमंत््ी टीएस रसंह देव,
जो जीएसटी परररद के सदस्य है्, ने कहा
रक औद््ोरगक उपयोग के रलए एक्ट््ा न्यूट््ल

अल्कोहल (ईएनए) पर 18 प््रतशत वस््ु
जीएसटी लगता रहेगा।
टीएस रसंह देव ने जीएसटी काउंरसल की
52वी् बैठक के बाद मीरिया से कहा रक
मानव उपभोग के रलए ईएनए को जीएसटी
से छूट दी जाएगी और इसकी सूिना सुप््ीम
कोट्ि को दी जाएगी
क्या है िोलासेस?
गन्ने का उप-उत्पाद और शराब उत्पादन के

रलए कच््े माल के र्प मे् उपयोग रकए जाने
वाले मटेररयल को मोलासेस कहा जाता है,
रजसपर वत्िमान मे् टैक्स को 18 प््रतशत से
घटाकर 5 प््रतशत कर रदया गया है।
इन राज्यो् ने उठाया िीएसटी दििांि
नोदटस का िुद््ा
टीएस रसंह देव ने कहा रक रदल्ली और गोवा
जैसे राज्यो् ने ऑनलाइन गेरमंग कंपरनयो् को
सरकार की ओर से भेजे गए जीएसटी

रिमांि नोरटस का मुद््ा उठाया। 
दिलेट्स पर भी घटा िीएसटी
जीएसटी परररद ने ब््ांिेि, प््ी-पैकेज्ि और
लेबल वाले बाजरा-आिाररत आटे पर
जीएसटी को 18 प््रतशत से घटाकर 5
प््रतशत कर रदया, जबरक वजन के रहसाब
से कम से कम 70 प््रतशत अनाज वाले
ब््ांरिंग के रबना लूज बाजरे के आटे पर शून्य
जीएसटी लगेगा।  

GSTAT अध्यक्् और सिस्यो् की
बढ्ी उम्् सीिा
रवत्् मंत््ी रनम्ािला सीतारमर ने कहा रक
जीएसटी अपीलीय न्यायारिकरर
(जीएसटीएटी) के अध्यक्् और सदस्यो् की
आयु अब अरिकतम 70 वर्ि होगी, जबरक
सदस्यो् की सीमा 67 वर्ि होगी। पहली
जीएसटीएटी के अध्यक्् की आयु 67 साल
और सदस्यो् की आयु 65 वर्ि है।

नौकरीपेशा लोगो ंके ललए लनवेश का 
बेहतर ऑपशंन है Voluntary
Provident Fund, जाने ंकयंा होगंे फायदेजीएिटी काउसंिल ि ेमोलाििे पर टकैिं घटाकर 5 पंसंतशत

करि ेका सलया फिैला, ENA पर जारी रहगेी जीएिटी

डिडिटल पब्ललक इन्फ््ास्ट््क्चर
को मिबूत करने के डलए
सरकार लगातार काम कर रही
है। इसके डलए सरकार नई-नई
तकनीको् की भी मदद ले रही
है। डपछले कुछ वर््ो् मे् तेिी बै्क
खातो् की संख्या मे् इिाफा हुआ
है। देश मे् आि 80 प््डतशत
लोगो् के पास बै्क खाते है्
डिनकी संख्या 7 से 8 वर्ष पहले
20 प््डतशत के आसपास थी। 

नई दिल्ली। आर्थिक मामलो् के
सरिव अजय सेठ ने कहा रक
रिरजटल पब्ललक इन्फ््ास्ट््क्िर
(DPI) के जररए भारत ने सरकारी
योजनाओ् मे् 27 अरब िॉलर बित
की है। इसके साथ ही कम समय मे्
रवत््ीय समावेशन हारसल करने मे्
सफल हुई है।

DBT से लाभाद्थियो् को
सीधे दिल रहा लाभ

रपछले एक दशक मे् िीबीटी के
जररए सही लाभर्थियो् तक सरकार ने
मदद पहुंिाई है। इससे बड्ी संख्या
मे् टैक्स पेयस्ि का पैसा बित करने
मे् मदद रमली है।

भारत िे् 80 प््दतशत लोगो्
के पास बै्क अकाउंट

रवत््ीय समावेशन के मोि््े पर
भारत ने एक बड्ी उपलब्लि हारसल
की है। आज के समय मे् भारत के
80 प््रतशत लोगो् के पास बै्क खाते
है्, जोरक 7 से 8 साल पहले 20
प््रतशत था। अगर पहले की स्पीि
से काम रकया जाता तो ये आंकड्ा
अगले 47 वर््ो् मे् हारसल होता है।

दिदिटल पब्ललक
इन्फ््ास्ट््क्चर के दलए नई
तकनीको् का उपयोग कर रही
सरकार

सरकार की ओर से रिरजटल
पब्ललक इन्फ््ास्ट््क्िर को बनाने के
रलए नई-नई तकनीको् का उपयोग

रकया जा रहा है। रमरनस्ट््ी ऑफ
इलेक्ट््ॉरनक एंि इन्फॉम््ेशन
टेक्नोलॉजी की ओर से क्लाउि
प्लेटफॉम्ि एिल्लूएस आरद की मदद
ली जा रही है। रिरजटल पब्ललक
इन्फ््ास्ट््क्िर को मजबूत करने के
रलए सरकार ने एिल्लूएस के साथ
रमलकर कोरवन, रिरजलॉकर और
उमंग आरद ऐप रवकरसत रकए है्।
इससे पब्ललक के रलए सरकारी
सेवाओ् तक पहुंि आसान हुई है।

G20 िे् भी रहा दित््ीय
सिािेशन पर फोकस

हाल ही मे् रदल्ली मे् आयोरजत
हुए जी20 मे् सरकार की ओर से
भारत मे् रकए गए रवत््ीय समावेशन
के बारे मे् दुरनया को बताया गया।
कैसे इनोवेशन के दम पर भारत ने
रिरजटल लेनदेन मे् वो कीर्तिमान
हारसल रकया है जो रक रवश्् के
बड्े-बड्े देश हारसल नही् कर पाए
है्।

सिसजटल इंफंंासंटंंकंचर का इसंंेमाल
कर िरकार िे बचाए 27 अरब िॉलर,
लाभासंथियों को िीधे समल रहा लाभ

सितबंर सतमाही मे ंसरयल एसटंटे कंंतें ंमे ंिसंथंागत सिवशे
21 पंसंतशत घटा, इि वजह ि ेआई कमी
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जी-20 देशो् के प््मुखो् की मेजबानी
करने के बाद अब हदल्ली पी-20 हशखर
सम्मेलन की मेजबानी करेगा। पी-20
हशखर सम्मेलन 12-14 अक्टूबर 2023
को अंिर-संसदीय संघ (आईपीयू) के
सियोग से भारिीय संसद द््ारा
आयोहजि हकया जाएगा। उपराज्यपाल
वीके सक्सेना ने राजधानी म्े िोने वाले
नौवे् पी-20 हशखर सम्मेलन के मद््ेनजर
द््ारका स्सथि कन्वे्शन से्टर यशोभूहम व
इसके आसपास की स्सथहि और िैयाहरयो्
की समीक््ा की।

पद््िमी दिल्ली। उपराज्यपाल वीके
सक्सेना ने राजधानी मे् िोने वाले नौवे् पी-20
हशखर सम्मेलन के मद््ेनजर, द््ारका क्सथि
कन्वे्शन से्टर यशोभूहम व इसके आसपास
की क्सथहि और िैयाहरयो् की समीक््ा की। इस
हशखर सम्मेलन मे् अब केवल छि हदन शेष
िै्।

यि समीक््ा इसहलए भी मित्वपूण्ा िै,
क्यो्हक यिां हपछले दो वष््ो् से भी अहधक
समय से इस क््ेत्् मे् िो रिी हनम्ााण
गहिहवहधयो् के कारण आयोजन स्थल पर

भूहनम्ााण, सि्को् की मरम्मि, साव्ाजहनक
बुहनयादी ढांचे का पुनर्द््ार आहद के मामले
मे् अभी कािी काम पूरा िोना बाकी िै।

अदधकादरयो् को एलजी ने दिए
दनिे््श

उपराज्यपाल ने किा हक पहरसर के बािर
कािी कुछ करने की जर्रि िै और
पहरयोजना रेवलपर लास्ान एंर टुि््ो, हदल्ली
हवकास प््ाहधकरण (रीरीए), एमसीरी
और पीरब्ल्यूरी से आईटीपीओ मे् भारि
मंरपम, जिां िाल िी मे् जी-20 हशखर
सम्मेलन संपन्न िुआ था, की िज्ा पर आपसी
समन्वय बनािे िुए कन्वे्शन के आसपास के
क््ेत्् को हवकहसि करने के हलए किा।

उपराज्यपाल ने मौके पर िी हदल्ली
पुहलस के अहधकाहरयो् के साथ प््हिहनहधयो्
की आवाजािी के हलए यािायाि व्यवस्था को
लेकर चच्ाा की और हनब्ााध पहरविन और
यािायाि संचालन के हनदे््श हदए।उन्िो्ने
प््हिहनहधयो् द््ारा उपयोग मे् हकए जाने वाले
माग्ा से मलबा, बैहरकेर, कै््श बैहरयर और
अवैध िोह्रि्ग्स को िटाने के हलए हवशेष
हनद््ेश हदए। साथ िी उन्िो्ने कन्व्ेशन से्टर
के गेट नंबर छि के आसपास भूहनम्ााण और

सौ्दय््ीकरण के अलावा, जिां से वीआईपी
काय्ाक््म स्थल मे् प््वेश कर्ेगे, सभी नागहरक
एजे्हसयो् और एनएचएआई से उस क््ेत्् को
साि रखने का हनद््ेश हदया िै।

स्ट््ीट लाइटो् को जल्ि ठीक करने का
दनि््ेश

हदलल्ी पहुलस को काय्ाक््म सथ्ल और
उसक ेआसपास पीसीआर वनै, एमब्लुेस् और
िायर टेर्र की िनैािी का काम सौप्ा गया िै।
उनि्ोने् काय्ाक््म सथ्ल क ेचारो ्िरि सिी

ि््ाहंरगं साइनेज, झंर ेलगाने के हलए पोल
लगाने को भी किा और हवशषे रप् स ेगेट
नबंर 1 और 4 क ेबीच खराब पि्ी सि्््ीट
लाइटो ्को जलद् स ेजलद् ठीक करन ेक ेहनद््शे
हदए। उनि्ोन् ेवन हवभाग को 10 अकट्बूर िक
10,000 िलूो ्क ेपौध ेवाल ेगमल ेउपयक्ुि
ढगं स ेलगान ेका हनद््शे हदया गया, हजसस े12
िारीख को हशखर समम्लेन शुर ्िोने पर
उनम्े िलू हखल सके।् उपराज्यपाल क ेसाथ
इस मौक ेपर मखुय् सहचव, एनरीएमसी

अधय्क्,् पीरबल्यू्री क ेप्ध्ान सहचव,
एमसीरी आयकुि्, रीरीए उपाधय्क््, प्ध्ान
वन सरंक्क्, हवशषे सीपी (यािायाि) और
अनय् वहरष् ्अहधकारी शाहमल थ,े हजनि्ोन्े
सभंाहवि वय्वसथ्ाओ ्क ेहववरण पर चचा्ा
की। पी-20 हशखर समम्लेन, 12-14
अक्टबूर, 2023 को अिंर-ससंदीय सघं
(आईपीय)ू क ेसियोग स ेभारिीय ससंद
द््ारा आयोहजि हकया जाना ि।ै

क्या है पी 20
हपछले मिीने जी-20 हशखर सम्मेलन के

दौरान जी-20 देशो् के प््मुखो् की मेजबानी
करने के बाद अब हदल्ली पी-20 हशखर
सम्मेलन की मेजबानी करेगा। इसके ििि
जी-20 देशो् के संसदीय अध्यक््ो् व
पीठासीन अहधकाहरयो् की बैठक िोगी। इस
आयोजन मे् 30 से अहधक देशो् के अध्यक््ो्
ने पिले िी अपनी भागीदारी की पुह््ष कर दी
िै। हशखर सम्मेलन से पिले 12 अक्टूबर,
2023 को एक पाह्लायामे्ट िोरम िोगा।
हशखर सम्मेलन का हवषय ‘एक पृथ्वी, एक
पहरवार, एक भहवष्य के हलए संसद’ िै, जो
‘वसुधैव कुटुंबकम’ के प््ाचीन भारिीय
दश्ान से प््ेरणा लेिा िै।

दिल्ली मे् गहराते जा रहा सांसो् का
संकट, बिाव के दलए डॉक्टरो् िे िी
एक पदरवार, एक गाड्ी की सलाह

देश मे् सांस की बीमारी बढ् रिी िै। इसका एक बि्ा कारण
प््दूषण बन रिा िै। इंहडयन चेस्ट सोसाइटी द््ारा हदल्ली मे्
आयोहजि एक काय्घक््म मे् डाक्टरो् ने सांस की बढ्िी परेशानी
पर हचंिा जाहिर की और किा हक सांसो् पर प््दूषण की मार
रोकने के हलए सरकार को एक पहरवार एक वािन या अहधकिम
दो वािन की सख्ि नीहि बनानी िोगी।
नई दिल्ली। देश मे् सांस की बीमारी बढ् रिी िै। इसका एक बि्ा
कारण प््दूषण बन रिा िै। इंहरयन चेस्ट सोसाइटी द््ारा हदल्ली मे्
आयोहजि एक काय्ाक््म मे् राक्टरो् ने सांस की बढ्िी परेशानी पर
हचंिा जाहिर की और किा हक सांसो् पर प््दूषण की मार रोकने के हलए
सरकार को एक पहरवार, एक वािन या अहधकिम दो वािन की सख्ि
नीहि बनानी िोगी। साथ िी राक्टरो् ने गरीबो् को हनशुल्क रसोई गैस
हसले्रर देने की उज्््वला गैस योजना की सरािना की।
अस्थमा से पीद्ित है करीि 3.5 करोि् लोग
इंहरयन चेस्ट सोसाइटी के हनव्ााहचि सहचव रॉ. राजा धर ने किा हक
भारि मे्ं सीओपीरी (क््ोहनक आब्सि््क्कटव पल्मोनरी हरजीज) के
6.5 करोि् मरीज िै्, जो यूरोप से करीब दोगुना िै। इसके अलावा
अस्थमा से करीब 3.5 करोि् लोग पीह्िि िै्।
इस िरि सीओपीरी और अस्थमा को हमलाकर दस करोि् लोगो् को
सांस की पुरानी बीमारी िै। दुहनया मे् अस्थमा से िोने वाले 43 प््हिशि
मौिे् भारि मे् िोिी िै्। इसके अलावा टीबी, हनमोहनया सहिि कई अन्य
िेिि्े की बीमाहरयां भी बि्ी समस्या िै्।
जनरल मेहरहसन के राक्टर के पास ओपीरी मे् दस मे् से छि मरीज
सांस की बीमाहरयो् के साथ पिुंचिे िै्। हिर भी अभी इस बाि पर चच्ाा
िो रिी िै हक यि एमबीबीएस पाठ््क््म का हिस्सा िोना चाहिए या
निी्। यहद राक्टरो् को पूरी जानकारी निी् िोगी िो वे इलाज कैसे कर
पाएंगे। आयोजन सहमहि के अध्यक्् रा. राकेश चावला ने किा हक
धूमपान व गांवो् और छोटे शिरो् मे् खाना बनाने के हलए कोयला,
उपले, लकि्ी जैसे ई्धन का इस््ेमाल सीओपीरी और अस्थमा जैसी
बीमाहरयो् का एक अिम कारण िै। इसके अलावा प््दूषण के कारण
बि्ी संख्या मे् लोग सांस के मरीज िो रिे िै्।
हदल्ली मे् प््दूषण का एक बि्ा कारण सि्को् पर वािनो् का अहधक
दबाव िै। एक पहरवार मे् कई-कई गाह्ियां िै्। हदल्ली मे्ं ऐसे पहरवार
भी, हजसके िर सदस्य के बाद व्यक्किगि कार िै। इससे सीहमि करने
की नीहि िैयार करनी िोगी। साथ िी समाज मे् कार पूहलंग जैसी
व्यवस्था हवकहसि करनी िोगी। इससे 50 प््हिशि प््दूषण कम हकया
जा सकिा िै। इसके अलावा धूमपान के कारण िोने वाले नुकसान को
बि्े स््र पर प््चाहरि करना िोगा। सरकार को धूम््पान और हसगरेट,
बीि्ी के उत्पादन पर रोक लगाना चाहिए।
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पी-20 शिखर सम्मेलन की तैयाशरयो् का उपराज्यपाल ने
शलया जायजा, कन्वे्िन से्टर यिोभूशम मे् होगा आयोजन

दसद््िम  प््लयाकारी बढ़ की बजे से
ढे्कािल दजले िे एक वीर पुत्् जवाि श््ी
सरोज िास को हराया और एक ही पदरवार
के तीि लोगो् को दकया लापता

मनोरंजन सासमल  , ओड़िसा
भुिानेश््र। हसह््िम की प््लयंकारी बाढ् मे् लापिा 23 यवनो् मे् से एक,

के्दुहधराप गांव के र्ह्ढवादी यवन सरोज दास शिीद िो गए िै्।  िालांहक,
हसह््िम की इस घटना मे् ढे्कनाल की िीन युवहियां भी लापिा हदख रिी िै्.
सभी लापिा युवक-युवहियां ढे्कनाल हजले के सदर थाना अंिग्ाि हसहमनी
पंचायि के िै्. लापिा लोगो् मे् हसहमनी गांव के चन्द््शेखर हसंि, अंकरांिीपुर
नुआगांव साहिर के हनल्ाम नाथ और अंकरांिीपुर की प््मोहदनी जेना नामक
युविी शाहमल िै्।  लापिा व्यक्कि की उम्् 24 से 25 साल मानी जा रिी िै.  ये
सभी दोस्् थे और हपछले साल गंगटोक गए थे।  िालांहक, हसह््िम पिुंचने के
बाद बेटे से आहखरी बार िोन पर संपक्क हपछले मंगलवार दोपिर को िुआ था.
लेहकन उसके बाद से लापिा चन्द््शेखर की मां ने खुलासा हकया िै, हजनका
मोबाइल बंद िै और अब उनसे संपक्क निी् िो पा रिा िै.  बच््े की वापसी की
राि देख घर मे् आंसू छलक रिे िै्।  घर मे् चूल्िा निी् जला ।और िर कोई, यिाँ
िक हक पहरवार, दोस्् और गाँव वाले भी रर मे् पि् गए िै्।  अब िक लापिा
चन्द््शेखर का पहरवार ढे्कनाल हजला कलेक्टर के दरवाजे पर आया िै और
बचाव की गुिार लगाई िै.  उधर, चौद््ार से उनके साथ गए उनके कुछ साहथयो्
के पहरजनो् से संपक्क करने पर उनके ठीक िोने की जानकारी हमलने पर
लापिा हनम्ाल के पहरवार को थोि्ी उम्मीद जगी िै, लेहकन वे सकुशल वापसी
की राि िलाश रिे िै्। .  इस संबंध मे् हसह््िम के हजलाहधकारी से संपक्क
हकया गया िै जो उन्िे् बचाने का प््यास कर रिे िै्।

'मेरी अंतरात्मा साफ, कोई अपराध िही्
दकया', िोहरे हत्याकांड मे् िोषी दिंति िे
अिालत मे् कही ये बात
दोहषयो् की सजा पर दलीले् सुनने से पिले अदालि ने दोहषयो् से पूछा
हक क्या उन्िे् फैसले पर कुछ किना िै। इस पर हचंिन ने अपनी बाि
रखी। उन्िो्ने किा हक मेरी अंिरात्मा साफ िै, मै्ने कोई अपराध निी्
हकया िै। मै् हनद््ोष िूं।

मुंबई की सत्् अदालि द््ारा कलाकार हचंिन उपाध्याय को अपनी पत्नी
और उसके वकील िरेश भमबानी की ित्या करने के आरोप मे् अपराधी
ठिराया गया िै। अब उन्िो्ने शहनवार को अदालि मे् किा हक उनकी
'अंिरात्मा' साि िै। उन्िो्ने कोई अपराध निी् हकया िै। उन्िो्ने यि भी किा
हक वे 'दया की मांग' निी् कर रिे िै्, अदालि जो भी सजा िय करेगी वे उसे
स्वीकार करने के हलए िैयार िै्। बिा दे् हक आज अदालि ने उनकी सजा की
अवहध पर दलीले् सुनी्। बिा दे् हक अदालि ने कलाकार हचंिन उपाध्याय को
मामले मे् अपराधी ठिराया िै। उम्मीद िै हक अदालि 10 अक्िूबर को सजा
पर िैसला करेगी। इंस्टालेशन आह्टिस्ट िेमा उपाध्याय और भमबानी की ित्या
11 हदसंबर 2015 मे् िुई थी। ित्या के बाद उनके शव को काट्ान के बक्से मे्
भर हदया गया था। दोनो् का शव मुंबई के कांहदवली इलाके के पास पाया गया
था। अहिहरक्ि सत्् न्यायाधीश एसवाई भोसले ने हचंिन उपाध्याय को पांच
अक्टूबर को अपनी पत्नी को मारने के हलए उकसाने और साहजश रचने का
दोषी ठिराया था। हचंिन उपाध्याय को आईपीसी की धारा 120 (बी)
(आपराहधक साहजश) और 109 (उकसाने) के ििि दोषी पाया गया। दोषी
ठिराए जाने के बाद जमानि पर बािर आए कलाकार को शहनवार िक
न्याहयक हिरासि मे् भेज हदया गया था। उनके अलावा अन्य आरोपी हवजय
राजभर, प््दीप राजभर, हशवकुमार राजभर और अजाद राजभर को भी दोषी
करार हदया गया िै। ये िीनो् िरार आरोपी आट्ा िैह््िकेटर हवद््ाधर राजभर के
साथ काम करिे थे। शहनवार को दोहषयो् की सजा पर दलीले् सुनने से पिले
अदालि ने दोहषयो् से पूछा हक क्या उन्िे् िैसले पर कुछ किना िै। इस पर
हचंिन ने अपनी बाि रखी। उन्िो्ने किा हक मेरी अंिरात्मा साि िै, मै्ने कोई
अपराध निी् हकया िै। मै् हनद््ोष िूं। िालांहक, अदालि ने मुझे दोषी पाया िै,
कोई दया निी् हदखाई जानी चाहिए। अदालि जो भी सजा िय करेगी, मै् उसे
स्वीकार करने के हलए िैयार िूं। इस दौरान, हवशेष लोक अहभयोजक वैभव
बागि्े ने आरोपी के हलए मौि की सजा की मांग की। उपाध्याय के बयान पर
वकील ने किा हक आरोपी द््ारा अपनाया गया र्ख संबंहधि अपराध को करने
के उसके 'दृढ् संकल्प' को दश्ाािा िै। बागरे ने किा, यि नृशंस और सोची-
समझी ित्या थी। इसके हलए मौि की सजा दी जानी चाहिए।

एआई टूल करता है भूकंप की 70 प््दतशत
सटीक भदवष्यवाणी; िए शोध मे् हुआ खुलासा
शोधकि्ाघओ् ने किा हक ये निीजे एक साप्िाहिक पूव्ाघनुमान मे् आए थे।
हजसमे् एआई टूल ने लगभग 200 मील या 320 हकलोमीटर के भीिर
14 भूकंपो् की सफलिापूव्घक भहवष्यवाणी की थी। िालांहक, एआई-टूल
एक भूकंप के बारे मे् भहवष्यवाणी करने से चूक गया था। साथ िी आठ
भहवष्यवाली गलि हनकली्। 

िाल के हदनो् मे् आए कई भूंकप के कई झटको् के बाद इसकी भहवष्यवाणी
को लेकर चच्ाा िेज िो गई िै। इस बीच एक नए शोध मे् पिा चला िै हक
आह्टिहिहशयल इंटेहलजे्स पर आधाहरि टूल्स ने भूकंप की 70 िीसदी सटीक
भहवष्यवाणी की। ऑक्सटन मे् टेक्सास हवश््हवद््ालय (यूटी) के शोधकि्ााओ्
ने इस बारे मे् जानकारी दी। उन्िो्ने बिाया हक चीन मे् साि मिीने की टेक्सटंग
के दौरान भूकंप आने से एक सप्िाि पिले िी एआई टूल्स ने उसकी 70
प््हिशि सटीक भहवष्यवाणी की।  शोधकि्ााओ् ने किा हक ये निीजे एक
साप्िाहिक पूव्ाानुमान मे् आए थे। हजसमे् एआई ने लगभग 200 मील या 320
हकलोमीटर के भीिर 14 भूकंपो् की सिलिापूव्ाक भहवष्यवाणी की थी।
िालांहक, एआई-टूल एक भूकंप के बारे मे् भहवष्यवाणी करने से चूक गया था।
साथ िी आठ भहवष्यवाली गलि हनकली्।   शोधकि्ााओ् ने किा हक एआई
टूल को वास््हवक समय के भूकंपीय रेटा मे् सांक्खयकीय बढोिरी का पिा
लगाने के हलए प््ोग््ाम हकया गया था। ये अध्ययन सीस्मोलॉहजकल सोसायटी
ऑि अमेहरका के जन्ाल बुलेहटन मे् प््काहशि िुआ िै।

हदलल्ी सरकार राजधानी मे ्इस साल 200 एटंी-
सम्ॉग गन िनैाि करन ेकी योजना बना रिी ि।ै
उनि्ोन् ेअपनी आवशय्किा क ेअनसुार एटंी-सम्ॉग
गन की खरीद क ेहलए हनहवदाए ंजारी की िै।् इस
साल िमन ेधलू प्द्षूण की समसय्ा स ेहनपटन ेके
हलए 200 एटंी-सम्ॉग गन िनैाि करन ेकी योजना
बनाई ि।ै नौ अकट्बूर स ेशरु ्िोन ेवाल ेधलू रोधी
अहभयान क ेििि एटंी-सम्ॉग गन की िनैािी की
जाएगी।

दिलल्ी। हदलल्ी सरकार राजधानी मे ्इस साल 200
एटंी-सम्ॉग गन िनैाि करन ेकी योजना बना रिी ि।ै
अहधकाहरयो ्न ेबिाया हक नौ अकट्बूर स ेशरु ्िोन ेवाले
धलू रोधी अहभयान क ेििि एटंी-सम्ॉग गन की िनैािी
की जाएगी। पीरबल्रूी न ेपिल ेिी हवहभनन् सब हरवीजनो्
स ेएटंी-सम्ॉग गन हकराए पर लनेा शरु ्कर हदया ि।ै

दपछल ेसाल 150 एटंी-सम्ॉग गन की हईु थी
तनैाती

एक अहधकारी न ेबिाया हक पीरबल्य्रूी क ेििि
लगभग 19 उप-मरंल िै।् उनि्ोन् ेअपनी आवशय्किा के
अनसुार एटंी-सम्ॉग गन की खरीद क ेहलए हनहवदाए ंजारी

की िै।् इस साल, िमन ेधलू प्द्षूण की समसय्ा से
हनपटन ेक ेहलए 200 एटंी-सम्ॉग गन िनैाि करन ेकी
योजना बनाई ि।ै हपछल ेसाल हवभाग न े150 एटंी-सम्ॉग
गन िनैाि की थी।्

सिुह 9 िज ेस ेशाम 6 तक रहगेी तनैाती
कछु उपमरंलो ्मे ्यि प्ह्््कया पिल ेिी परूी िो चकुी

ि।ै सम्ॉग गन आम िौर पर सभी काय्ा हदवसो ्पर सबुि 9
बज ेस ेशाम 6 बज ेिक िनैाि की जाएगंी। उनि्े ्सीएनजी
ि्क् बीएस-VI पर लगाया जाएगा और पानी क ेटैक्र
की क्म्िा 7000 लीटर स ेकम निी ्िोनी चाहिए। 

अहधकारी न ेकिा हक ठकेदेार को हनयहमि आधार
पर एटंी-सम्ॉग गन की आपहूि्ा करनी िोगी। यहद ठकेदेार,
हकसी भी हदन आवशय्क सखंय्ा मे ् एटंी-सम्ॉग गन
उपलबध् करान ेमे ्हविल रििा ि,ै िो ठकेदेार स ेप्ह्ि
हदन 20,000 रप्य ेया 2,500 रप्य ेप्ह्ि घटं ेकी वसलूी
की जाएगी। टैक्रो ्को उनकी परूी क्म्िा स ेभरा जाना
चाहिए, अनय्था प्ह्िहदन 2000 रप्य ेका जमुा्ाना लगाया
जाएगा।

हदल्ली मे् हबजली से िोने वाली
दुघ्घटनाओ् को हनयंह््िि करने और
पीह्ििो् को हवत््ीय मदद पिुंचाने के
हलए जल्द िी हनयम लाए
जाएंगे।हदल्ली सरकार के हनद््ेश पर ये
हनयम हदल्ली इलेक्ह् ्िहसटी रेगुलेटरी
कमीशन ( डीईआरसी ) बनाएगी।
इस संबंध मे् हदल्ली सरकार के हवद््ुि
हवभाग की िरफ से हमले प््स््ाव को
सीएम अरहवंद केजरीवाल ने शुक््वार
को मंजूरी दे दी िै।

नई दिल्ली।  हदल्ली मे् हबजली से िोने
वाली दुघ्ाटनाओ् को हनयंह््ति करने और
पीह्ििो् को हवत््ीय मदद पिुंचाने के हलए
जल्द िी हनयम लाए जाएंगे।हदल्ली सरकार
के हनद््ेश पर ये हनयम हदल्ली इलेक्ह््िहसटी
रेगुलेटरी कमीशन (रीईआरसी)

बनाएगी। इस संबंध मे् हदल्ली सरकार के
हवद््ुि हवभाग की िरि से हमले प््स््ाव को
सीएम अरहवंद केजरीवाल ने शुक््वार को
मंजूरी दे दी िै।

हनयम आने के बाद हवद््ुि कंपहनयो् को
अपना इन्फ््ास्ि््क्चर और मजबूि करना
िोगा िाहक कोई दुघ्ाटना िी न िो और अगर
कोई दघु्ाटना िोिी ि ैिो हिर हवद््िु कपंहनयां
पीह्िि को उहचि हवत््ीय सिायिा देने के
हलए बाध्य िो्गी।

एलजी के पाले मे् गे्ि
सीएम से अप््ूवल हमलने के बाद अब

प््स््ाव एलजी के पास भेजा जाएगा। विां से
मंजूरी हमलने के बाद केजरीवाल सरकार
रीईआरसी को जल्द से जल्द हनयम बनाने
के हलए आदेश जारी करेगी। हदल्ली के
हवद््ुि मंत््ालय ने एक प््स््ाव लाया था हक
इलेक्ह््िहसटी एक्ट के ििि रीईआरसी को

हनयम बनाने के हलए आदेश जारी हकया
जाए।हजसके ििि हदल्ली हवद््ुि हनयामक
आयोग हबजली से िोने वाली दुघ्ाटनाओ् को
रोकने और पीह्ििो् को मुआवजा देने के
हलए हवस््िृ गाइरलाइन ियैार कर,े हजससे
हक हबजली कंपहनयां कानूनी र्प से बाध्य
िो्।

दरअसल, अभी िक हदल्ली मे् करंट से
िोने वाली दुघ्ाटनाओ् को लेकर कोई स्पष््
नीहि निी् िै। इस वजि से अगर कोई
हबजली लगने से घायल िो जािा था या हिर
हकसी की मौि िो जािी िै िो हवद््ुि
कंपहनयां पीह्िि या उसके पहरवार को
हवत््ीय सिायिा दने ेक ेहलए बाधय् निी ्िोिी
िै।् ऐस ेमे ्करटं लगन ेस ेपीह्िि पहरवारो ्को
समय से कोई आह्थाक मदद निी् हमल पािी
िै और उनको परेशानी का सामना करना
पि्िा िै।

करंट से होने वाली दुर्घटनाओ् पर ववद््ुत कंपवनयो् को
देना होगा मुआवजा, केजरीवाल ने प््स््ाव को दी मंजूरी

दिल्ली मे् प््िूषण से दिपटिे की तैयारी, 200 एंटी-
स्मॉग गि की तैिाती करेगी केजरीवाल सरकार

राष््््ीय राजधानी के वायु प््दूषण मे् पराली
के धुएं की हिस्सेदारी 23 प््हिशि िक
पिुंच गई िै। आलम यि िै हक पराली
जलाने की घटनाओ् पर अंकुश लगाने
संबंधी वायु गुणवत््ा प््बंधन आयोग
(सीएक्यूएम) िहरयाणा और पंजाब
सरकार के िमाम दावे इसके धुएं मे् िी
िवा िो रिे िै्। उत््र प््देश मे् भी पराली
जलाने की घटनाएं िेजी से बढ् रिी िै्।

नई दिल्ली। राष््् ्ीय राजधानी के वायु
प््दूषण मे् पराली के धुएं की हिस्सेदारी 23
प््हिशि िक पिुंच गई िै। आलम यि िै हक
पराली जलाने की घटनाओ् पर अंकुश लगाने
संबंधी वायु गुणवत््ा प््बंधन आयोग
(सीएक्यूएम), िहरयाणा और पंजाब सरकार
के िमाम दावे इसके धुएं मे् िी िवा िो रिे िै्।

उत््र प््देश मे् भी पराली जलाने की घटनाएं िेजी से
बढ् रिी िै्। आलम यि िै हक िहरयाणा एवं उत््र प््देश मे्
चार साल की सवा्ाहधक घटनाए ंसामन ेआ रिी िै ्िो पजंाब
मे् हपछले दो साल का हरकार्ा टूट गया िै। 2020 की

िुलना मे् यिां जर्र कुछ कमी िै।
पराली का धुआं एक बार हिर हदल्ली-एनसीआर की

िवा को खराब करिा िुआ हदख रिा िै। पंजाब, िहरयाणा
और उत््र प््देश मे् िर साल धान की िसल के बाद उसके
बचे िुए हिस्से को खेि मे् िी जला देने का चलन रिा िै।

खासिौर पर पंजाब और िहरयाणा के
खेिो् मे् जलाई जाने वाली पराली से
उठने वाला धुआं राष््् ्ीय राजधानी
क््ेत्् का दम घो्टिा रिा िै।

नाकाफी सादित हुए तमाम
उपाय

पराली को जलाने से रोकने के
हलए हकए गए िमाम उपाय भी अभी
िक नाकािी साहबि िुए िै्। इस साल
भी 15 हसिंबर से पराली जलाने की
घटनाएं दज्ा की जाने लगी थी्। छि
अक्टूबर िक 1,160 घटनाएं सामने
आ चुकी िै्।

भारिीय कृहष अनुसंधान संस्थान
(आइएआरआइ) की हरयल टाइम
माहनटहरंग के मुिाहबक अभी िक

सव्ााहधक 845 मामले पंजाब मे् हरकार्ा िुए िै्। 209
मामलो् के साथ िहरयाणा दूसरे जबहक 106 मामलो् के
साथ उत््र प््देश िीसरे नंबर पर िै। पराली जलाने के
मामलो् मे् इस माि और ज्यादा िेजी आने के आसार िै्।

िरैि की बाि यि ि ैहक पराली जलान ेकी घटनाओ ्पर

रोक लगाने को लेकर िाल िी मे् पंजाब और िहरयाणा ने
वायु गुणवत््ा प््बंधन आयोग (सीएक्यूएम) को अपना
एकश्न पल्ान सौप्ा था। इस पल्ान मे ्पजंाब न ेजिा ंइस बार
पराली जलाने की घटनाओ् मे् 50 प््हिशि की कमी लाने
का दावा हकया िै विी् िहरयाणा ने पूरी िरि से रोक लगाने
का भरोसा हदलाया था।

तीन दिनो् के िौरान दिल्ली के प््िूषण मे् दकतनी
रही पराली के धुएं की दहस्सेिारी

दिन               पराली के धुएं की दहस्सेिारी
बुधवार                 17 प््हिशि
बृिस्पहिवार          12 प््हिशि
शुक््वार                23 प््हिशि
(स््््ोि : हदल्ली सरकार की हरयल टाइम सोस्ा

अपाश्ान्मे्ट वेबसाइट आर-आसमान)

15 से छह अक्टूिर के मध्य चार वष््ो् के िौरान
कहां दकतनी जली पराली?

राज्य       2020     2021        2022          2023
पंजाब      1935      320         630             845
िहरयाणा    207        24          74              209
उत््र प््देश 101       52           80              106

दिल्ली के प््िूषण मे् 23 प््दिशि िक हुई पराली के धुएं की
दहस्सेिारी, पंजाब मे् दपछले िो साल का टूटा दरकॉर्ड


