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संजय बाटला
पीएम नरे्द्् मोदी गाडियाबाद
मे् दोपहर तक रहे्गे। सुरक््ा
कारणो् से आम लोगो् के डलए
अगले डदन से यात््ा शुर् होगी।
रैडपिएक्स एप को उद्घाटन
से एक डदन पहले लाइव डकया
िाएगा। एनसीआरटीसी के
अडरकाडरयो् ने इसकी
िानकारी दी है। 

नई रदल्ली/गाररयाबाद। पंंिानमंतंंी
निेंदंं मोिी के हिी झंिी रिखाने के एक रिन
बाि िंंैक पि 10 िैरपिएकंस िंंेनें िौडंने
िगेंगी। िोग इनमें अगिे रिन से ही सफि
कि सकेंगे। िोपहि तक पंंिानमंतंंी का
कायंटकंंम होने की वजह से सुिकंंा कािणों
के चिते आम यारंंतयों के रिए अगिे रिन
सुबह इस िंंेन का रनयरमत परिचािन शुरं
होगा। अगिे रिन सुबह छह बजे जनता के
रिए पहिी िैरपिएकंस िंंेन चिेगी।

एनसीआिटीसी के अरिकारियों ने
संटेशनों औि िंंेनों समेत पूिे रससंटम को

रनयरमत परिचािन के रिए किीब चाि
महीने पहिे ही तैयाि कि रिया था।
रफिहाि गुजिात से 10 िंंेनें गारजयाबाि
पहुंच चुकी हैं औि एनसीआिटीसी के
अरिकािी गैि वंयावसारयक यानी रबना
यारंंतयों के इन िंंेनों का परिचािन किा िहे
हैं। 

उद्घािन के बाद पीएम करे्गे
रनसभा को संबोरधत

पंंिानमंतंंी निेंदंं मोिी अगिे सपंताह
गारजयाबाि आकि िेश की पहिे
िैरपिएकंस कॉरििोि का उदंघाटन किेंगे।
पंंिानमंतंंी िैरपिएकंस िंंेन से सारहबाबाि से
िुहाई तक का सफि कि सकते हैं। इसके
बाि वह जनसभा को संबोरित किेंगे। उनके
िंंेन से सफि किने की वजह से पंंाथरमकता
खंि के सभी पांचों संटेशनों पि कडंी सुिकंंा
िहेगी। 

पहली ट््ेन सुबह छह बरे से चलेगी
एनसीआिटीसी के अरिकारियों का

कहना है रक उदंघाटन के बाि पंंिानमंतंंी के
िौट जाने के बाि िैरपिएकंस संटेशनों पि
यारंंतयों के रिए वंयवसंथा की जाएगी।
उनका कहना है रक अगिे रिन सुबह छह
बजे से यातंंी इसमें सफि कि सकेंगे।

रिकि वे्रडंग मिीने् लगाई गई्
िैरपिएकंस िंंेनों का रनयरमत परिचािन

शुरं रकए जाने की तैयािी में सभी संटेशनों
पि रटकट काउंटसंट बनाकि तैयाि कि रिए
गए हैं। इनके अिावा संटेशन के िोनों ओि
बनाए गए एंिंंी गेट के पास रटकट वेंरिंग
मशीनें िगाकि तैयाि कि िी गई हैं।
रकिाया ििें तय हो जाने के बाि इन मशीनों
में इन ििों को अपिोि कि रिया जाएगा।
यातंंी इन मशीनों में अपने गंतवंय संटेशन की
जानकािी िेकि रटकट िे सकेंगे।

'दमनी बुलेट टंंेन' है तैयार: 

परिवहन रवशेष न्यूज
आईएसबीटी देहरादून डिपो के 15
कंिक्टर का एक अक्तूबर से 10
अक्तूबर तक के काम का आकलन
डकया गया। इन्हो्ने डनर्ााडरत मानको् के
सापेक्् बेहद कम ही ड््ूटी की है।

परिवहन रनगम के काम में रंरच न रिखाने वािे 15
परिचािकों की सेवा समाकंपत की कायंटवाही शुरं कि
िी गई है। इनमें 10 रवशेष शंंेणी, तीन संरविा औि िो
रनयरमत परिचािक शारमि हैं। ये परिचािक
रनयमानुसाि 280 रकिोमीटि पंंरतरिन के बजाय
केवि 33 से 75 रकिोमीटि ही डंंूटी की ह।ै गत 10
रिनो ंक ेआकिन क ेआिाि पि उनहंे ंचतेावनी िी गई है
रक आन ेवाि ेसमय मे ंभी यही िवयैा िहा तो उनकी
ततकंाि पंभंाव स ेसवेा समापतं कि िी जाएगी।

इस सबंिं मे ंबहृसपंरतवाि को परिवहन रनगम के
मिंिीय पंबंिंक सचंािन सजंय गपुतंा न ेयह चतेावनी
िी ह।ै उनहंोनं ेबताया रक आईएसबीटी िहेिािनू रिपो के
15 किंकटंि का एक अकतंबूि स े10 अकतंबूि तक के
काम का आकिन रकया गया। इनहंोनं ेरनिांटरित
मानको ंक ेसापकें ंबहेि कम ही डंंटूी की ह।ै ऐस ेमें
रनगम को िाखो ंका नकुसान हआु ह।ै इसस ेअनयं
परिचािको ंपि भी गित पंभंाव पड ंिहा ह।ै उनहंोनंे

बताया रक एक परिचािक को पंरंतरिन 280
रकिोमीटि तक डंंटूी किनी ह।ै यानी रकिोमीटि
अरजंटत किन ेहै,ं िरेकन इस ििमयंान कोई भी
परिचािक 100 रकिोमीटि भी नही ंकि पाया ह।ै

इसक ेरिए इन सभी की सवेा समाकपंत की कािंटवाई
शरु ंकि िी गई ह।ै चतेावनी िी गई ह ैरक यरि नयंनूतम
5000 रकिोमीटि पंरंतमाह औि 90 फीसिी िोि
फकैटंि अरजंटत नही ंरकया जाता ह ैतो इनकी सवेा
ततकंाि रपं स ेसमापतं कि िी जाएगी।

इनह्े ्रमली चतेावनी
रजन परिचािको ंको चतेावनी रमिी ह ैउनमें

रनयरमत परिचािक पंवंीण कमुाि व अनजु कमुाि
पटेवाि, सरंविा परिचािक सरचन कमुाि ततृीय,
सरचन कमुाि व िािा रसहं औि रवशषे शंंणेी परिचािक
अकंिु छोकि, िाकशे चमोिी, मनोज कमुाि, बंहंमंपाि
िाठौि, िाजेदंं ंकमुाि, सहेदंंपंाि, वीिपाि रसहं, रवनय
कमुाि जोशी व रबजेदंं ंकमुाि बारियान शारमि है।ं

काम मे ंरदंि न दिखाने की 'सजा'... 
15 कंडकटंरो ंकी सेवा समापतं, कारंरवाई शुरं

फिलहाल गुजरात से 10 ट््ेने् गाफजयाबाद पहुंच चुकी ह्ै और एनसीआरटीसी के अफिकारी गैर व्यावसाफयक यानी फबना
याफ््ियो् के इन ट््ेनो् का पफरचालन करा रहे है्। 

- दिलल्ी मे ्प््िूषण पर दियंत््ण के
दलए उठाया गया किम

- मुजफफ्रिगर और खतौली
दिपो िे उठािा शुर ्कर दिया
किम

मुरफ्फरनगर। िाषंंं ंीय िाजिानी में बढंते
पंंिूषण के संंि को रनयंरंंतत किने के रिए बीएस-4
िीजि वाहनों पि पंंवेश के पंंरतबंि का सखंती से
पािन शुरं हो गया है। मुजफंफिनगि औि खतौिी
रिपो की 125 बसों का संचािन अब रिलंिी नहीं,
बकंलक कौशांबी तक हो सकेगा। बीएस-6 शंंेणी की
बसों को ही रिलंिी में पंंवेश रमिेगा।

मुजफंफिनगि रिपो की 132 बसों का संचािन
रिलंिी के रिए होता था। इनमें से अब केवि 29
बसें ही रिलंिी तक जाएंगी। जबरक 103 बसों को
रिलिंी मे ंपंवंशे नही ंरमिगेा। नए रनयम को सखतंी से
िागू किने के कािण इन बसों का संचािन कौशांबी
तक होगा। इसके अिावा खतौिी परिवहन रनगम
के पास 22 बसें रिलंिी तकजाती थी, िेरकन अब
इनमें से केवि 11 बसों में ही यातंंी रिलंिी का सफि
कि सकेंगे। मुजफंफिनगि व खतौिी रिपो ने बसों
के रिलंिी जाने पि िोक िगानी शुरं कि िी है,
िरेकन अभी पिूी तिह स ेिोक न िगात ेहएु कछु बसों
को रिलंिी भेजा जा िहा है।

एक नवंबर से होगा ित-प््रतित पालन
मुजफंफिनगि रिपो के एआिएम भुवनेशंंि

कुमाि ने कहा रक रिलंिी में अब बीएस-6 बसों को
जाने की अनुमरत िी गई है। यहां ऐसी 29 बसें हैं।

103 बसों को अब कौशांबी तक चिाया जा िहा है।
बीएस-4 रनयम वािी सभी बसों को एक नवंबि से
पूिी से रिलंिी में जाना िोक रिया जाएगा।

खतौली से 22 बसो् पर लगाई रोक
एआिएम खतौिी िाकशे कमुाि का कहना ह ैरक

हमािे यहां से बीएस-4 वािी 22 बसों को रिलंिी
जाने पि िोक िगाई गई है। केवि 11 बस ही रिलंिी
जा सकेगी। जो रिलंिी नहीं जाएंगी उनंहें कौशांबी
तक चिाया जाएगा।

यार््तयो् को उठानी पड्ेगी परेिानी
रिलंिी जाने वािे यारंंतयों को पिेशानी उठानी

पडंेगी। बसों की संखंया घटेगी। इसके अिावा
यारंंतयों को कौशांबी से बसों को बििकि गंतवंय
तक जाना पडंेगा। इससे यारंंतयों की मुसीबत बढं
जाएगी।

कौशांबी मे ंथम जाएंगे दिललंी जाने वाली 125 बसो ंके पदिए...
रैजररएकस् मे ्सफर करने िाले याज््ियो ्को
सभी िानकारी मोबाइल एर से ही जमल
िाएंगी। एक कक्लक रर ही सट्ेशन से िुडी््
सभी सूचनाएं खुलकर आ िाएंगी। एर मे्
जटकट बुक करने सामान खोने की जशकायि
करने सट्ेशन रर जमलने िाली सुजिधा समेि
सभी जिकलर् होग्े। प््धानमंि््ी नरेनद््् मोदी
इसे लांच करेग्े। याज््ियो ्को एर मे ्सट्ेशन
माग्डदश्डन (नेजिगेशन) की सुजिधा भी
जमलेगी।

सारहबाबाद। िरैपिएकसं मे ंसफि किन ेवािे
यारंंतयो ंको सभी जानकािी मोबाइि एप स ेही रमि
जाएंगी। एक कंकिक पि ही संटेशन से जुडंीं सभी
सूचनाएं खुिकि आ जाएंगी। एप में रटकट बुक
किने, सामान खोने की रशकायत किने, संटेशन
पि रमिने वािी सुरविा समेत सभी रवकलंप होंगे।
पंंिानमंतंंी निेनंदंं मोिी इसे िांच किेंगे।

िाषंंं ंीय िाजिानी कंंेतंं परिवहन रनगम ने
िैरपिएकंस कनेकंट नाम से एप बनाया है। यारंंतयों
को एप में संटेशन मागंटिशंटन (नेरवगेशन) की
सुरविा भी रमिेगी। इस फीचि का पंंयोग किने के
रिए यारंंतयों को नेरवगेशन के रवकलंप पि कंकिक
किने के बाि नजिीकी संटेशन पि िगे कंयूआि
कोि को संकैन किना होगा।

यारंंतयों को अगि पंिेटफामंट पि जाना है तो एप
उनंहें नेरवगेशन के माधंयम से वहां िे जाएगा।
संटेशन में मौजूि सभी सुरविाएं जैसे वाशरंम,
वाटि मशीन, गंंाहक सेवा केंदंं समेत अनंय

जानकारियां भी आसानी से एक कंकिक में रमि
सकेंगी।

सामान खोन ेपर रिकायत दर्ज कर सकेग्े
यात््ी

कई बाि यारंंतयो ंका सामान सटंशेन या कोच में
खो जाता है। यातंंी इसकी रशकायत भी मोबाइि
एप से ही िजंट किा सकेंगे। खोना हुआ सामान
रमिने के बाि इसकी सूचना यातंंी के मोबाइि पि
पहुंच जाएगी।

इसके रिए हि संटेशन पि खोए सामान को
जमा किने के रिए केंदंं बनाए गए हैं। एप पि आई
रशकायत के माधंयम से उस सामान का रमिान
कि यातंंी को बुिाकि सौंपा जाएगा।

प््स्थान व गंतव्य स्थान का चयन कर
रिकि बुक कर सके्गे

यातंंी एप के माधंयम से रबना रकसी पिेशानी के
यातंंा रटकट बुक कि सकेंगे। रटकट जनिेट किने
के रिए यारंंतयों को सबसे पहिे पंंसंथान संटेशन व
गंतवंय संटेशन का चयन किना होगा। इसके बाि
यातंंी को सटंैिंिंट कोच, पंंीरमयम कोच व िाउिं रंंिप
का रवकलंप चुनना होगा।

यात््ियो् के सफर को आसान बनाएगा ये
एप, एक क्लिक पर तििेगी जानकारी

टैंपल'स ऑफ ललबरलाइजेशन
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रजिसट्र्ड अंरर सैकश्न 60 जिद रजिसट्््ेशन नंबर
(152/02-03-2020) , एमएसएमई रजिसट्््ेशन नंबर
उद््म -रीएल -0026470, नीजि आयोग रजिसट्््ेशन

नंबर  िीओ/ एनिीओ/0303274/25-01-
2022 दर्डण  रजिसट्र्ड 

कार्ाालर:- 3, प््िरदप्शानी अपार्ामे्र, ए -4
पप््िम पिहार, न्रू पदल्ली 110063, कॉरपोरेर
कार्ाालर :- 529, समरपुर, मे्न बिाना रोड,

पनरर बै्क ऑफ् बड्ौदा पदल्ली 110042

हाईवे और मुखंय सडंकों पर नहीं िौडंेंगे ई-दरकंशा
मरुादाबाद। शहि मे ंएक नवबंि स ेई-रिकशंा क ेसचंािन क ेरिए जोन वयंवसथंा िाग ूहो जाएगी। इसके

बाि ई-रिकशंा अपन ेजोन स ेिसूि ेजोन मे ंचिता रमिगेा तो उसक ेरखिाफ कािंटवाई की
जाएगी। शहि में नौ हजाि ई-रिकंशा के रिए आठ जोन बनाए गए हैं। शहि की
मुखंय सडंकों औि हाईवे पि ई-रिकंशा का संचािन पूिी तिह से बंि
होगा।पुरिस, पंंशासरनक औि परिवहन रवभाग के अरिकारियों ने शहि को
जाम मकुतं किान ेक ेरिए ई-रिकशंा क ेसचंािन क ेरिए आठ जोन तय रकए है।ं
एक नवंबि के बाि शहि में जोन के रहसाब से ही ई-रिकंशा का संचािन होगा।
पंतंयंके जाने का अपना किि तय रकया गया ह।ै इसक ेअिावा सभी ई-रिकशंा का
अपना रनिंाटरित नंबि होगा। इसके बाि तय रंट से ई-रिकंशा िूसिे रंट पि चिता
रमिेगा तो उसके रखिाफ कािंटवाई की जाएगी। शहि के मुखंय मागंट कांठ िोि, रिलंिी िोि, िामपुि िोि,
सभंि िोि, िाकडंी स ेहनमुान मरूतंट िोि पि ई-रिकशंा का सचंािन पिूी तिह स ेसचंािन बिं िहगेा। परुिस
अिीकंकं यातायात सभंाष चदंं ंगगंवाि न ेबताया रक जोन वयंवसथंा िाग ूकिन ेकी सभी तयैारिया ंकि िी गई
हैं। एक नवंबि से नई वंयवसंथा को िागू रकया जाएगा।

रीजन की 67 रोडवेज बसें ही
दिलंली में कर सकेंगी पंंवेश

सहारनपरु। परिवहन रनगम की सचंारित होन ेवािी बीएस-4 की बसे ंएक नवबंि स ेरिलिंी
में नहीं जा सकेंगी। िीजन की केवि बीएस-6 बसों का ही रिलंिी में पंंवेश हो सकेगा। रनगम के
पास बीएस-6 की कुि 67 बसें ही हैं। ऐसे में बसों की संखंया कम होने से रिलंिी जाने वािे िोगों
की पिेशानी बढं सकती है।

सहािनपुि परिवहन रनगम परिकंंेतंं में छह रिपो हैं, रजनमें सहािनपुि, मुजफंफिनगि,
खतौिी, छुटमिपुि, शामिी औि गंगोह शारमि हैं। इनमें 600 से अरिक बसों का बेडंा है।
सहािनपुि, मुजफंफिनगि, खतौिी औि छुटमिपुि से रनगम की बसें चिती हैं, जबरक शामिी
औि गंगोह रिपो से अनुबंरित बसें हैं। रिलंिी में एक नवंबि से बीएस-6 बसों को ही जाने की
अनुमरत होगी। इसके रिए पंंसंंाव तैयाि रकया जा िहा है।

पंंसंंाव को िेकि परिवहन रनगम के अरिकािी तैयािी में जुटे हुए हैं। नए पंंसंंाव का असि
सहािनपुि, मुजफंफिनगि, खतौिी औि छुटमिपुि के यारंंतयों पि पडंेगा। इन चािों रिपो में
बीएस-छह बसों की संखंया 67 हैं। इनंहीं रिपो की बसें रिलंिी रंट पि चिती हैं, जबरक शामिी
औि गंगोह रिपो की बसें कौशांबी तक जाती है। बीएस-4 की बसें भी कौशांबी तक चिेंगी। ऐसे
में रिलंिी जाने वािी बसों की संखंया कम हो जाएगी।

एक नवंबि से रिलंिी में केवि बीएस-6 बसों के पंंवेश को िेकि तैयािी चि िही है। हमािे
पास रिलंिी जाने के रिए बीएस-6 की 67 बसें हैं। मुखंयािय से जो रिपोटंट मांगी जा िही है, उसे
भेजा जा िहा है। अभी तक जो जानकािी रमिी है वह यह है रक बीएस-4 की बसों को रिलंिी जाने
की अनुमरत नहीं िी जाएगी।

- गौरव पांडेय, प््भारी क््ेत््ीय प््बंधक, पररवहन रनगम
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मोटापा पुरष्ो ्और मतहलाओ्
दोनो ्को प््भातवर कर
सकरा है. हालांतक,

मतहलाओ ्को मोटापे की
संभावना थोडी् ज�्यादा

लगभग 40% रक होरी है.
ओबेतसटी के कारण

मतहलाओ ्को फतट्ततलटी,
पीसीओएस और हॉम््ोन मे्
बदलाव आतद से संबंतिर
समसय्ाएं हो सकरी है.्

“

मोटापा कई बीमालरयो ंको दसंंक
देता है. इससे मलहलाओ ंमे ंहाटमं
लिजीज, िायलबटीज, पीसीओिी,
इरंेंगुलर पीलरयडसं, कई तरह के
कैसंर के होने का लरसकं बढं
सकता है. इससे पहले की आप इन
बीमालरयो ंकी चपेट मे ंआएं, िॉकटंर
के बताए कुछ महतवंपूरमं बातो ंको
जानकर मोटापा कम करने के
उपायो ंपर गौर करना शुर ंकर दे.ं

आिकल अजरकतर लोग मोिापे से गंंसंं है.ं
इसमे ंमजहलाएं भी शाजमल है.ं मोिापा
एक गंभीर रोग है, जिसे कंटंंोल ना जकया

िाए तो कई अनयं िीमाजरयां को िनमं देता है.
मोिापा होने पर इंसान के शरीर मे ंफैि की मातंंा
िहुत ज�ंयादा हो िाती है. यह एक मेजडकल
समक�ंया है, क�ंयोजंक इससे कई िीमाजरयो ंका
िोजखम िढ ंिाता है. इन िीमाजरयो ंमे ंहािां
जडिीि, डायजििीि, हाई ब�ंलड पंेंशर और कुछ
तरह के कैसंर भी शाजमल है.ं फोजिंास हीरानंदानी
हॉसकंपिल, वाशी, नवी मुंिई की लैपंंोक�ंकोजपक एंड
िैजरयाजंंटक सिांरी की कंसलिेिं डॉ. शरद शमांा से
िाने ंमजहलाओ ंमे ंमोिापा के खतरे, कारण,
िचाव आजद पर जवसंंार से…

भकसे करता है मोटापा अभिक प््िाभवत?
मोिापा पुरषंो ंऔर मजहलाओ ंदोनो ंको

पंंभाजवत कर सकता है. हालांजक, मजहलाओ ंको
मोिापे की संभावना थोडीं ज�ंयादा लगभग 40%
तक होती है. ओिेजसिी के कारण मजहलाओ ंको
फजिंाजलिी, पीसीओएस और हॉमंंोन मे ंिदलाव
आजद से संिंजरत समकयंाएं हो सकती है.ं

मभहिाओ् मे् मोटापे का कारण
सुक�ंत िीवनशैली: आिकल अजरकतर लोग

डेक�ंक िॉि करने लगे है.ं साथ ही आरुजनक
सुजवराएं जमलने के कारण मजहलाओ ंके कई काम
आसान भी हुए है,ं लेजकन इस विह से वे
जफजिकली एसकंिव कम रहती है.ं कुछ आलस में
मेहनत कम करती है,ं लंिे समय तक िैठी रहती
है.ं ये सि विन िढांने के जलए जिममंेदार होते है.ं

अनहेलदंी डाइि: अनहेलदंी चीिो ंके सेवन,
कैलोरी से भरपूर चीिे ंखाना, पंंोसेक�ंड फूडसं
लेना, शुगरी जंंिंक पीना, ये सभी शुगर, अनहेलदंी

फैि और सोजडयम की उच�ंच मातंंा वाला होते है,ं
िो रीरे-रीरे शरीर का विन िढांने का काम
करते है.ं

हॉमंंोनल कारण: गभांावक�ंथा, मेनोपॉि या कुछ
िीमाजरयो ंके दौरान हॉमंंोन मे ंिदलाव से
मजहलाओ ंका विन िढ ंसकता है.

मनोवैजंंाजनक कारण: खान-पान के मामले में
भावुक होना, कटंंेंस, जडपंेंशन और दूसरे
मनोवैजंंाजनक कारण खाने-पीने के व�ंयवहार को
पंंभाजवत कर सकते है.ं इस विह से भी कुछ
मजहलाएं मोिापे से गंंसंं हो िाती है.ं

अनुवांजशक कारण: अनुवांजशक कारण
मेिािॉजलजमं (चयापचय), फैि के भंडारण और
भूख के रेगुलेशन को पंंभाजवत कर सकते है ंऔर
विन आसानी से िढां सकते है.ं

दवाओ ंका सेवन: कुछ दवाएं िैसे जक
एंिीजडपंेंसेन�ंटसं, एंिीसाइकोजिक�ंस,
कोजिंाकोक�ंिीरॉइडसं और कुछ गभां जनरोरक
गोजलयां साइड एफेकटंसं के तौर पर विन िढां
सकती है.ं

इन 4 चीजो् पर नही् भकया कंट््ोि, बढ़ता
जाएगा आपका मोटापा, किी कम नही् होगा
बेिी फैट

ये फि, कई बीमाभरयो् के भिए है
रामबाण

मजहलाएं हो सकती है ंजनमनं िीमाजरयो ंसे गंंसंं

िाइप 2 डायजििीि: इंसुजलन रेजिकिंेसं और
िाइप-2 डायजििीि होने मे ंमोिापा िोजखम का
एक महत�ंवपूणां कारक है. ज�ंयादा िॉडी फैि से
इंसुजलन के काम मे ंदखल हो सकता है, साथ ही
ब�ंलड शुगर लेवल भी अजरक हो सकता है.

काजडंायोवैक�ंकुलर जडिीि: मोिापे से हािां
जडिीि का िोजखम िढतंा है, िैसे जक
हाइपरिेशंन यानी हाई ब�ंलड पंेंशर, कोरोनरी
आिांरी जडिीि, हािां अिैक और क�ंटंंोक�ंस. शरीर में
कोलेक�ंटंंॉल का लेवल िढनंे से आिांरीि मे ंप�ंलाक
िनने लगता है, जिससे काजडंायोवैक�ंकुलर जसक�ंिम
िाजरत होता है.

क�ंलीप एसपंनया: ज�ंयादा विन से एयरवे जसकुडं
सकता है या जफर खराि हो सकता है, जिससे सोते
समय सांस लेने मे ंसमकयंा महसूस हो सकती है.
इससे ऑब�ंक�ंटंंसकंिव क�ंलीप एसपंनया होता है.

पॉलीजससकंिक ओवरी जडिीि (पीसीओडी):
पीसीओडी एक हॉमंंोन से संिंजरत िीमारी है, िो
आमतौर पर मोिापे से गंंसंं मजहलाओ ंको
पंंभाजवत करती है. इससे पीजरयडसं अजनयजमत हो
सकती है. सकंकन पर िालो ंकी तेि वृजंंि हो सकती
है. मुंहासे होने लगते है.ं हॉमंंोन मे ंअसंतुलन के
चलते पंंिनन मे ंकजठनाई आ सकती है.

कैसंर: मोिापे के कारण कई तरह के कैसंर
होने का िोजखम िढ ंिाता है, िैसे बंेंकिं कैसंर,
यूिेजरन कैसंर, ओवेजरयन कैसंर, कोलोरेक�ंिल

कैसंर और पैजंंंियाजिक कैसंर आजद. ज�ंयादा फैि से
इनफ�ंलेमेिरी पदाथां िनते है,ं िो कैसंर को िढां
सकते है.ं

ऑसकंियोआथांराइजिस: ज�ंयादा विन से िोडोंं
मे ंतनाव िढ ंिाता है, खासकर विन सहने वाले
जहक�ंसो,ं िैसे जक घुिनो ंऔर कूल�ंहो ंमे.ं इससे िोडोंं
मे ंसमकयंा हो सकती है. ऑक�ंजियोआथांराइजिस
और क�ंथायी ददां हो सकता है.

मानजसक सेहत संिंजरत समकयंाएं: मोिापा के
कारण मजहलाओ ंमे ंमानजसक क�ंवाक�ंथ�ंय की
समक�ंयाओ ंका िोजखम िढ ंसकता है िैसे
जडपंेंशन, जचंता, कटंंेंस आजद. िॉडी इमेि की
जचंताएं और मनोवैजंंाजनक पंंभाव से यह सकंथजतयां
िन सकती है.ं

मोटापे से कैसे भनपटे्?
मोिापा से जनपिना आसान नही ंहै. इसके जलए

लाइफकिंाइल, खानपान आजद मे ंिदलाव करना
िहुत िररंी है. िंक और पंंोसेक�ंड फूड की
आसानी से उपलब�ंरता, एक�ंसरसाइि के जलए
समय ना जनकालना, डाइि के मामले में
िागरकंता की कमी आजद से मोिापा िढ ंसकता
है. हालांजक, लोगो ंको क�ंवाक�ंथ�ंयकर फैसलो ंके
जलए सशक�ंत करना िररंी है, ताजक वे सफल
तरीके से मोिापे से जनपि सके ंऔर क�ंवक�ंथ िीवन
िी सके.ं

मविलाओ् मे् मोटापा दे सकता िै इन बड्ी बीमावरयो् को दस््क

नवरात््ि सथ्ापना मुहूर्त-: 
घि (कलश) कथंापना मुहूतंा-:
आजंंिन नवरातंं घिकथंापना 15

अकिंूिर 2023, रजववार, 
सुिह 06:30 से सुिह 08:45

तक।

घटस्थापना अभिजीत मुहूत्त-:
दोपहर 11 ििकर 50 जमनि से 12

ििकर 36 जमनि तक 

(घि (कलश) कथंापना के यह दो
मुहूतंा है अतः आप अपनी सुजवरा के
अनुसार कोई से भी मुहूतंा पर घि कथंापना
कर सकते है)ं

_________

नवराभ््ि की भतभथ-: 

पंंजतपदा (मां शैलपुतंंी):15 अकिंूिर

जंंितीया (मां बंंहमंचाजरणी):16
अकिंूिर

तृतीया (मां चंदंंघंिा):17 अकिंूिर

चतुथंंी (मां कुषमंांडा):18 अकिंूिर

पंचमी (मां ककंंदमाता):19 अकिंूिर
षषंंी (मां कातयंायनी): 20

अकिंूिर

सपतंमी (मां कालराजंंत):
21अकिंूिर 

अषंंमी (मां महागौरी): 22
अकिंूिर 

नवमी (मां जसजंंिदातंंी): 23
अकिंूिर 

दशमी  (जवसिंान): 24 अकिंूिर 
दशहरा 24 अकिंूिर 2023 
_________
नवराभ््ि के भिए पूजा सामग््ी-: 

माँ दुगांा की पंंजतमा अथवा जचतंं, लाल
चुनरी, अशोक या आम की पजंंियाँ,
चावल, दुगांा सपतंशती की जकताि, लाल
कलावा, गंगा िल, चंदन, नाजरयल,
कपूर, िौ के िीच, जमटंंी का ितंान,
गुलाल, सुपारी, पान के पिंंे, लौगं,
इलायची इतयंाजद।

नवराभ््ि पूजा भवभि-: 

सुिह िलदंी उठे ंऔर कनंान करने के
िाद कवंचछं कपडंे पहने.ं ऊपर दी गई
पूिा सामगंंी को एकजंंतत करे.ं पूिा की
थाल सिाएं. मां दुगांा की पंंजतमा को लाल
रंग के वसंंंं मे ंरखे.ं जमटंंी के ितंान मे ंिौ
के िीि िोएं और नवमी तक पंंजत जदन
पानी का जछडकंाव करे.ं पूणंा जवजर के
अनुसार शुभ मुहूतंा मे ंकलश को कथंाजपत
करे.ं इसमे ंपहले कलश को गंगा िल से
भरे,ं उसके मुख पर अशोक या आम की
पजंंियाँ लगाएं और ऊपर नाजरयल रखे.ं
कलश को लाल कपडंे से लपेिे ंऔर
कलावा के माधयंम से उसे िांरे.ं अि इसे
जमटंंी के ितंान के पास रख दे.ं फूल,
कपूर, अगरििंंी, जयंोत के साथ
पंचोपचार पूिा करे.ं नौ जदनो ंतक मां दुगांा
से संिंजरत मंतंं का िाप करे ंऔर माता
का कवंागत कर उनसे सुख-समृजंंि की
कामना करे.ं अषंंमी या नवमी को दुगांा
पूिा के िाद नौ कनयंाओ ंका पूिन करें
और उनहंे ंतरह-तरह के वयंंिनो ं(पूडीं,
चना, हलवा) का भोग लगाएं. आजखरी
जदन दुगांा के पूिा के िाद घि जवसिंान
करे ंइसमे ंमां की आरती गाए, उनहंे ंफूल,
चावल चढांएं और िेदी से कलश को
उठाएं।।

शारदीय नवरात््  15 अक्टूबर 2023 रवववार

मेटंली स�ंटंंॉन�ंग होना यानी अपने सबसे
बुरे हालात मे ंभी अपना बेस�ंट परफॉममं
करना और हर तरह के चैलेजं को पूरा
करने के ललए मानलसक रपं से हर
वक�ंत तैयार रहना. लेलकन, कई
मलहलाओ ंकी ये समस�ंया होती है लक वे
भावनात�ंमक रपं से चाहकर भी खुद को
अंदर से स�ंटंंॉन�ंग नही ंबना पाती ंऔर
ठोकर खाते ही ंलबखर जाती है.ं उन�ंहें
लकसी के सहारा की जररंत महसूस
होती है. ऐसी मलहलाएं कुछ
साइकोलॉलजकल लंंटक�ंस को अपनाकर
खुद को मजबूत बना सकती है ंऔर
जीवन मे ंआगे बढ ंसकती है.ं

पॉजिजिव साइकोलॉिी के मुताजिक, सिसे पहले तो
आप यह आदत अपने भीतर डाल ले ंजक आप सीखने के
जलए हर वक�ंत तैयार रहे.ं खुद को हर वक�ंत जनखारते रहें
और कुछ ना कुछ सकंकल अपने अंदर जवकजसत करती रहे.ं
ऐसा करने से आप िमाने के साथ चल सकेगंी और
आपका आत�ंमजवश�ंवास िढतंा िाएगा. इसका असर
आपके मेिंल क�ंटंंेन�ंथ पर भी पडंेगा.

अपने लाइफ मे ंछोिे छोिे गोल जनरांाजरत करे ंऔर उसे
अचीव करने के जलए पूरा पंंयास करे.ं इस तरह आपका

व�ंहील पावर िढंेगा और आप खुद को फलंेसकंसिल िना
सकेगंी. ये गोल छोिे और िडंे, दोनो ंहो सकते है.ं यह
आपके जफजिकल हेल�ंथ, इमोशनल हेल�ंथ, कजरयर,
फाइनेसं, आध�ंयात�ंम या जकसी से भी संिंजरत हो सकता है.
शोरो ंमे ंभी पाया गया है जक छोिे छोिे अचीवमेिं आपको
मेिंली क�ंटंंॉन�ंग िनाने का काम करते है.ं 

िररंतमंदो ंकी मदद करे.ं यह ना केवल आपको
अपने अंदर की नकारात�ंमक एनिंंी से लडनंे मे ंमदद
करेगा, िसलंक यह आपके अंदर आत�ंमजवश�ंवास पैदा करने
का भी काम करेगा. यही नही,ं इस तरह आप आपना
क�ंपेशल सोशल सकंकल भी िना पाएंगी और आप समाि में
अपनी एक पहचान जंंिएि कर सकेगंी. इस तरह आप
सच�ंचा दोक�ंत भी ढूंड पाएंगी. 

यह मान ले ंजक अगर आप अपने िीवन मे ंमेहनत
करेगंी तो यह आपको तरह तरह के अनुभव हाजसल करने
का मौका देगा. इसजलए अगर आपके हाथ जकसी भी तरह
की ऑपोरचुजनिी आए, आप उसे छोडंे ंनही ंऔर पॉजिजिव
सोच के साथ उस काम को अंिाम दे.ं इस तरह आप खुद
को जवकजसत कर पाएंगी. यह आपको मानजसक रपं से
मििूत िनने मे ंकाफी मदद करेगा.

नकारात�ंमक सोच रखने वालो ंसे िहां तक हो सके
दूरी िनाएं. ऐसे लोग आपको िीवन मे ंआगे िढनंे की
ििाय, पीछे खीचंने का काम कर सकते है.ं ऐसे लोग
अगर आसपास है ंतो सकारात�ंमक सोच वालो ंके िीच
अपना सकंकल अजरक िढांने का पंंयास करे ंऔर उन लोगों
से ही जकसी भी तरह का सुझाव ले.ं इस तरह िुरे हालात में
भी आप सकारात�ंमक सोच के साथ ताकत से आगे िढं
पाएंगी.

भावनाओ ंको नही ंकर पातीं
कंटंंोल, मेटंली स�ंटंंॉन�ंग बनने के ललए
अपनाएं 5 साइकोलॉलिकल लंंटकसं
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पसरवहन सवशषे नय्जू
नई दिलल्ी। राष््््ीय राजधानी दिलल्ी एकबार दफर

प्ि्षूर की चपटे मे ्ह।ै हवा मे ्प्ि्षूक करो ्की मात््ा
बढि्ी जा रही ह।ै शकु्व्ार को दिलल्ी क ेसाि इलाको ्मे्
हवा का गरुवत््ा सचूकाकं 300 स ेपार यानी बहेि खराब
श््रेी मे ्पहुचं गया। हालादंक, समग् ्िौर पर अभी
राजधानी मे ्हवा खराब श््रेी मे ्ही ह।ै इस बीच मौसम
दवभाग न ेएक राहि भरी खबर िी ह।ै मौसम दवभाग का
कहना ह ैदक दिलल्ी मे ्एकबार दफर मौसम बिलन ेवाला
ह।ै दिलल्ी क ेआसमान मे ्चार दिनो ्िक बािलो ्की
आवाजाही नजर आएगी। यही नही ्दिलल्ी मे ्बादरश के
भी आसार बन रह ेहै।् 
हवा की रफत्ार थमन ेस ेबढ्ा प्द्षूण

हवा की रफि्ार कम होन ेऔर िापमान मे ्धीर-ेधीरे
कमी आन ेक ेचलि ेप्ि्षूक कर भी वािावरर मे ्जय्ािा
िरे िक ठहर रह ेहै।् कनेद्््ीय प्ि्षूर दनयतं्र् बोड्ट के
मिुादबक, शकु्व्ार को दिलल्ी का औसि वाय ुगरुवत््ा
सचूकाकं 256 अकं पर रहा। इस स्र् की हवा को खराब
श््रेी मे ्रखा जािा ह।ै गरुव्ार को यह सचूकाकं 220
अकं पर था, यानी चौबीस घटं ेक ेभीिर ही इसमे ्36
अकंो ्की बढ्ोिरी हईु। दचिंा की बाि यह ह ैदक शकु्व्ार
को दिलल्ी क ेसाि इलाको ्का सचूकाकं 300 क ेपार
पहुचं गया।
यहा ंबहेद खराब श््णेी मे ्रही हवा

बवाना 381
मुडंका 377
एनएसआईटी द््ारका 332
नॉथ्ट कैप्स 303
रोदहरी 308
नरलेा 348
वजीरपरु 341

पद््िमी दवि््ोि स ेदमलगेी राहि, बढ्गेी ठडं
दिलल्ीवालो ्क ेदलए राहि भरी बाि यह ह ैदक

शदनवार क ेबाि दिलल्ी-एनसीआर मे ्पद््िमी दवि््ोभ
का असर िखेन ेको दमल सकिा ह।ै इसक ेचलिे
रदववार, सोमवार और मगंलवार को बीच-बीच मे्
बूिंाबािंी होन ेकी सभंावना ह।ै इस िौरान बािलो ्की
आवाजाही भी बनी रहगेी। इसस ेप्ि्षूर स ेराहि दमलगेी,
वही ्अदधकिम और नय्नूिम िापमान मे ्दगरावट भी
होगी और ठडं का अहसास बढ्गेा।
पहाड्ो ्पर बादरश बफ्फबारी की चिेावनी

मौसम दवभाग की ओर स ेजारी ऑल इदंडया विेर

बलुदेटन मे ्कहा गया ह ैदक 13 अकट्बूर राि स ेएक िाजा
पद््िमी दवि््ोभ दहमालय पर िस्क् िने ेवाला ह।ै इससे
जमम्-ूकशम्ीर, दहमाचल प्ि्शे और उत्र्ाखडं क ेपहाड्ो्
पर मौसम बिलगेा। ऊचंाई वाल ेइलाको ्मे ्बफ्कबारी का
अलट्ट ह ैजबदक मिैानी इलाको ्मे ्बादरश होगी। 14 स े16
िारीख क ेिौरान जमम्-ूकशम्ीर, दहमाचल प्ि्शे और
उत्र्ाखडं मे ्अलग-अलग सथ्ानो ्पर हलक्ी स ेमधय्म
बादरश की सभंावना ह।ै वही ्हदरयारा और पजंाब के
इलाको ्मे ्भी 15 और 16 अकट्बूर को बादरश होगी। कछु
जगहो ्पर भारी बादरश भी सभंव ह।ै
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स्वतंत्् सिंह भुल्लर
नई दिल्ली : भारिीय मज़िूर  संघ के

बैनर िले दिल्ली सरकार दक दिल्ली जल
बोड्ट के दनजीकरर एवं मज़िूर दवरोधी
नीदिओ् दखलाफ 11 बजे दिल्ली सदचवालय
पर दिल्ली जल बोड्ट बचाओ एवं दिल्ली
बचाओ महारैली का आयोजन दकया गया,
दजसमे्  दिल्ली जल बोड्ट कम्टचारी संगठन
(रदज.) सम्बद्् - भारिीय मज़िूर संघ,
सदहि दिल्ली सरकार के अंिग्टि आने सभी
दवभागो् दक यूदनयनो ने भाग दलया सभी
यूदनयनो के  पिादधकादरयो् ने भारिीय
मज़िूर संघ दिल्ली प््िेश के माध्यम से
अपनी मांगे रखी आज दक दिल्ली बचाओ
रैली मै भारिीय मज़िूर संघ दक ओर से
प््मुख र्प से अदखल भारिीय महामंत््ी
श््ीमान रदवंिर दहमिे जी, ि््ेद््तय संगठन
मंत््ी श््ीमान अनुपम जी, अध्यि्् भारिीय
मज़िूर संघ दिल्ली प््िेश श््ीमान अनीस
दमश््ा जी, महामंत््ी श््ीमान िीपे्द्् चाहर जी,
काय्टकारी अध्यि्् श््ीमान प््ेम दसंह नागर जी
ने भाग दलया, आज दक रैली मे् दिल्ली जल
बोड्ट कम्टचारी संगठन दक ओर प््मुख र्प

चेयरमैन श््ीमान इंद््पाल दसंह जी, अध्यि््
श््ीमान सुरे्द्् डागर जी, महामंत््ी श््ी आनन्ि
स्वर्प जी, कोषाध्यि्् श््ी जय प््काश यािव
जी, काय्टकारी अध्यि्् श््ी सिबीर दसंह जी,
उपाध्यि्् श््ी ओम प््काश जी एवं जनकपुरी
से आई उनकी पूरी टीम , श््ी कम्टवीर दसंह
जी एवं दवकास से आई उनकी पूरी टीम ,
उपाध्यि्् श््ी राजे्द्् प््साि पाल जी, श््ी
राकेश कुमार जी, संगठन मंत््ी श््ी प््काश
जी,  श््ी दनदिन कुमार जी, प््चार मंत््ी श््ी
लदलि भादटया जी, मंत््ी श््ी मोहन स्वर्प
शम्ाट जी, श््ी आर. पी. पाराशर, श््ी अजय
कुमार जी, श््ी संजय हंस जी, श््ी अदनल
गुप्िा, काय्टकाररी सिस्य श््ी राम जनक
मौय्ाट जी, श््ी जय भगवान जी, श््ी महाबीर
जी, श््ी जगबीर दसंह, श््ी यशपाल जी, श््ी
ब््ाह्मपाल जी, श््ी योगेन्द्् जी, श््ी हुकम चंि
जी, श््ी राम ियाल जी, श््ी आकाश जी, श््ी
र्पराम जी, श््ी सेवा दसंह जी, श््ी चमन दसंह
जी, श््ी मोदहि जी, श््ी राजदसंह जी, श््ी
अनुज जी, सुदमि जी, श््ी प््ेम चंि जी, श््ी
मुकेश कुमार जी, श््ी राम स्वर्प जी, श््ी
अमन गौिम जी, श््ी सूरजपाल जी, श््ी

कन्हैया लाल जी, श््ी राम दकशन जी, प््वीन
जी, श््ी अनीस जी, श््ी राजे्िर दसंह जी, श््ी
दवनोि जी, श््ी संजीव जी, अशोक दवहार

इमरजे्सी से दशव कुमार ASI एवं उनके
पांच साथी , केवल पाक्क से मनोज नरेश
इमरजे्सी श््ी मनोज कुमार , श््ी नरेश कुमार

एवं उनके साथी बुराडी इमरजे्सी से श््ी
दकशन पाल एवं उनके साथी आये अनेक
काय्ट कि्ाटओ् ने भाग दलया।

पसरवहन सवशेष। एिडी िेठी। 

दिल्ली के द््ारका मे् रहने वाले ढो्गी
बाबा दवनोि कश्यप को मदहलाओ से रेप
और ब्लैकमेदलंग के आरोप मे्  द््ारका
पुदलस ने दगरफ्िार दकया है।  रेदपस्ट बाबा
पुदलस दरमांड पर है।            पुदलस के
मुिादबक  ढो्गी रेदपस्ट बाबा दवनोि कश्यप
ने ककरोला मोड दनवासी मदहला को कदथि
भगवान की असीम कृपा का झांसा िेकर
उसकी परेशादनयो् के दनिान के नाम पर रेप
कर डाला। मदहला ढो्गी बाबा के ककरोला
स्सथि  'मािा मसानी ' िरबार के नाम से
चादलि िो मंदजला िरबार मे् पहुंची थी।
पहली बार वह अपने पदि के साथ गई ,िो
बाबा ने् दवघ्न बाधाओ् से छुटकारा दिलाने
के नाम पर 5 लाख की रकम का खच्ाट
बिाया। मदहला ने रादश ना होने की बाि कर
मना कर दिया। मदहला पुनः अकेली ढो्गी
बाबा के िरबार पहुंची। मदहला ने बिाया दक
बाबा ने उसे खाने को नशीला प््साि दिया।
दजसे खाने के बाि वह बेहोश हो गई। कदथि
बाबा ने बेहोशी की हालि मे् उसका रेप कर
शारीदरक शोषर दकया। इस िौरान बाबा ने
उसकी  दवदडयो भी बना ली। ढो्गी बाबा
मदहला के दवदडयो की आढ मे् ब्लैक मेल
करने लगा।  ढो्गी बाबा द््ारा शारीदरक
शोषर से परेशान होकर मदहला ने द््ारका
थाने मे् बाबा के कृत्यो् की पौल खोल िी।
पुदलस ने मदहला की कंपले्ट पर ककरोला
स्सथि ढो्गी बाबा के कदथि मािा मसानी

िरबार मे् छापा मारकर उसे दगरफ्िार कर
दलया।  पुदलस ने ढो्गी बाबा के िरबार मे्
आने वाली अन्य भक्ि मदहलाओ की दलस्ट
िैयार कर उनसे भी पूछिाछ की िो, िो और
मदहलाए भी बाबा द््ारा शारीदरक शोषर की
पीदडि पाई गई। गादजयाबाि की उन िोनो्
मदहलाओ समेि दिल्ली की पीदडि ने भी
ढो्गी बाबा के दखलाफ एफआईआर  िज्ट
करवा िी। द््ारका पुदलस ने  दवदभन्न धाराओ्
मे् मामला िज्ट कर ढो्गी बाबा दवनोि
कश्यप  को दगरफ्िार कर दलया है। पुदलस
की पूछिाछ मे् पिा चला दक ढो्गी बाबा
इससे पहले अस्पिाल मे् फोथ्ट क्लास
कम्टचारी के बिौर 25 हजार  र्पए महीने

पर नौकरी करिा था। उसने नौकरी छोडकर
बाबा का ढो्गी चोला ओढा ओर ठग दवद््ा के
साथ मदहलाओ का शारीदरक शोषर समेि
ब्लैकमेदलंग करने लगा। पुदलस के
मुिादबक ढो्गी बाबा ने साल 2015 मे् शािी
की। उसके िीन बच््े भी है।बाबा द््ारका मे्
रहिा है। पुदलस की शुर्वािी जांच चल रही
है। पुदलस उसके कदथि चेलो् और पूरे
नेटवक्क को छान रही है। जांच मे् उसका
यूट््ूब चैनल का भी पिा चला है उसके
चैनल के 40 हजार फ्लोवर है्। उसी के
जदरए ढो्गी बाबा अपना प््चार कर अंध
भक्िो् को अपने िोष मुस्कि का पाठ पढाकर
िरबार मे् आने का न्योिा िेिा था।
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दिल्ली के सात इलाको् की हवा बेहि
खराब; 

आप सांसद संजय मसंह को
27 तक भेजा मरिांड पर

पदरवहन दवशेष। एसडी सेठी। दिल्ली की राउज एवेन्यू कोट्ट ने कदथि
शराब घोटाला मामल ेमे ्आम आिमी पाट््ी क ेसासंि सजंय दसहं को 27 अकट्बूर
िक दफर दरमांड पर भेज दिया है। ईडी ने दरमांड अवदध खत्म होने के बाि संजय
को कोट्ट मे् पेश दकया था। बीिे 10 अक्टूबर को अिालि ने शराब घोटाले से
संबंदधि मनी लांद््िंग मामले मे् दगरफ्िार संजय दसंह की ईडी की दहरासि 13
अक्टूबर िक बडा िी थी। बिा िे् दक शराब घोटाले से संबंदधि मनी लांद््िंग का
यह मामला सीबीआई की ओर से िज्ट प््ाथदमकी से दनकला है।  कोट्ट मे् सुनवाई
के िौरान न्यायधीश एमके नागपाल ने संजय दसंह को अिालि मे् संबंदधि
मामलो् मे् ब्यान नही् िेने का भी दनि््ेश दिया। अिालि ने ये दनि््ेश िब जारी
दकया दक ईडी ने अडानी के दखलाफ उनकी दशकायि पर काम नही् दकया। िब
कोट्ट ने कहा दक दकसी असंबद्् मामले पर बाि नही् होगी।।संजय ने मीदडया से
कहा दक पीएम मोिी अडानी के पीएम है। इस पर कोट्ट  ने  पेशी के िौरान मीदडया
से बाि करने की मनाही की दहिायि िी। उल्लेखनीय है दक संजय दसंह को ईडी
न े4 अकट्बूर को दगरफि्ार दकया था। इसी मामल ेमे ्मनीष दससौदिया पहल ेस ेही
जेल मे् ह्ै।

द़़ारका, ककरोला से ढो़गी रेमपस़ट बाबा मगरफ़तार

स्वतंत्् सिंह भुल्लर
नई दिल्ली : िेश की राजधानी

दिल्ली  मे् राम लीलाओ् की िैयादरयां अब
लगभग पूरी हो चुकी है् । भगवान श््ी राम
के आिश्ट जीवन की झांदकयो् को जन
जन िक पहुंचाने का काम श््ी केशव
रामलीला कमेटी दपछले 14 वष्ट से कर
रही है । इस वष्ट राम लीला का मंचन 15
से 24 अक्टूबर िक दकया जा रहा है।
पीिमपुरा के नेिा जी सुभाष पैलेस पर हर
वष्ट आयोदजि की जाने वाली रामलीला
कई मायनो् मे् खास है । वैसे िो हर साल
कमेटी राम लीला के भव्य आयोजन मे्
अपने अनूठे प््योगो् के दलए जानी जािी
है,लेदकन इस बार आयोजको् ने कुछ
खास िैयादरयां की है् । 

श््ी केशव राम लीला कमेटी के
अध्यि्् श््ी अशोक गोयल िेवराहा ने
बिाया दक राम लीला का मंचन मे् लेटेस्ट
िकनीक का प््योग दकया गया है । कमेटी
का उद््ेश्य भगवान राम के आिश््ो् को घर
घर पहुंचाना है दजसको लेकर हम बडी
दशद््ि से िैयारी करिे है् । इस बार कमेटी
ने दनर्टय दलया दक प््त्येक दिन िश्टको् को
सम्पूर्ट राम लीला दिखाई जाए । उसकी
वजह यह है दक आधुदनक व्यस्् जीवन
के चलिे अदधकांश लोग प््दिदिन

रामलीला िेखने नही आ पािे है् । ऐसे मे्
राम के जीवन चदरत्् को हर दिन अलग
अलग भागो् मे् न बांट कर सम्पूर्ट
रामायर के र्प मे् लोगो के सामने प््स््ुि
दकया जा रहा है । वही् िश्टको् को राम
लीला का मंचन िेखकर इस बार दसनेमा
सरीखा अनुभव दमलेगा । दजसके दलए
कलाकारो् के संवािो् की दरकॉद्डि्ग पहले
से स्टूदडयो मे् की गई है । वही्  आधुदनक
साउंड इफ़ेक्ट्स व  म्यूज़िक का इस््ेमाल
दकया गया है । ऐसे मे् जब कलाकार मंच
पर एक्ट करे्गे िो एक अलग ही नज़ारा
िश्टको् को िेखने को दमलेगा । आपको
ऐसा अनुभव होगा दक आप दसनेमा
दथयेटर मे् बैठे है् । इस बार नेिा जी सुभाष
पैलेस पर आयोदजि राम लीला दबल्कुल
हाईटेक अंिाज़ मे् दिखाई िेगी। 

वही् मंच पर कलाकारो् के पीछे बडी
LED स्क््ीन लगाई गई है, दजसका
आकार 12 ×100 फुट होगा। जब
कलाकार मंच पर अदभनय करे्गे िो वैसे
ही िृश्य पीछे स्क््ीन पर चलिे हुए दिखाई
िे्गे । इस बार राम लीला मे् अत्याधुदनक
िकनीक का अनूठा प््योग दकया जा रहा
है जो िश्टको् को रोमांदचि कर िेने वाला
होगा। 

कमेटी के प््धान अशोक गोयल ने

बिाया दक कमेटी द््ारा इस अवसर पर
दवशेष सांस्कृदिक एवं सामादजक का
काय्टक््म का आयोजन भी दकया जा रहा
है । दजसमे सोमवार 16 अक्टूबर को
जाने-माने भजन गायक कन्हैया
दमत््ल(जो राम को लाएं है् ,हम उनको
लाएंगे-फेम) द््ारा भजन संध्या की
जाएगी । वही् 18 िारीख बुधवार को

जाने माने गायक शंकर साहनी द््ारा
महामृत्युंजय  मंत्् का गायन दकया
जाएगा । िेशभर मे् डांदडया क्वीन के
नाम से दवख्याि दशवानी कश्यप द््ारा
डांदडया भी दकया जाएगा । यही नही
रामलीला मे् आने वालो् के दलए
दनःशुल्क स्वास्थ्य जांच दशदवर भी
लगाया जा रहा है।

भिल्ली मे् पिली बार  िाईटेक अंिाज़ मे् श््ी केशव रामलीला
कमेटी द््ारा आयोभजत सम्पूर्ण रामायर का रोमांचकारी मंचन

मखुय्मतं््ी अरदविं कजेरीवाल ने
शकु्व्ार को दिलल्ी सरकार और
एमसीडी द््ारा सचंादलि सक्लूो ्मे ्छात््ो्
क ेमािा-दपिा स ेअपन ेबच््ो ्की प्ग्दि
पर चचा्ट करन ेक ेदलए अदििावक-
दशि्क् बठैक मे ्िाग लने ेका आग्ह्
दकया। दिलल्ी की दशि््ा मतं््ी आदिशी
और उप महापौर आल ेमोहमम्ि
इकबाल न ेअदििावक-दशि्क् बठैक

स ेपहल ेवीर सावरकर सव््ोिय
दवद््ालय मे ्छात््ो ्क ेअदििावको ्से
बािचीि की।

नई दिल्ली। मुख्यमंत््ी अरदवंि
केजरीवाल ने शुक््वार को दिल्ली सरकार
और एमसीडी द््ारा सचंादलि सक्लूो ्मे ्छात््ो्
क ेमािा-दपिा स ेअपन ेबच््ो ्की प्ग्दि पर
चच्ाट करने के दलए अदभभावक-दशि््क
बठैक मे ्भाग लने ेका आग्ह् दकया।

दिलल्ी की दशि््ा मतं््ी आदिशी और उप

महापौर आले मोहम्मि इकबाल ने
अदभभावक-दशि््क बैठक से पहले वीर
सावरकर सव््ोिय दवद््ालय मे् छात््ो् के
अदभभावको ्स ेबािचीि की।

कजेरीवाल न ेसोशल मीदडया नटेवदक्िग्
साइट 'एकस्' पर दलखा, बच््ो ्की कामयाबी
मे ्उनक ेअदभभावको ्का बहिु बड्ा योगिान
होिा ह।ै आज दिलल्ी सरकार और MCD
क ेसभी सक्लूो ्मे ्अदभभावको ्का ही दिन ह।ै

उन्हो्ने आगे दलखा, आज और कल

दिल्ली सरकार और नगर दनगम के सभी
स्कूलो् मे् Mega-PTM हो रही है। सभी
अदभभावको् से मेरी गुजादरश है दक हमेशा
की िरह आज भी आप अपन ेबच््ो ्क ेसाथ
उनके स्कूल मे् आएं, बच््ो् की प््गदि पर
टीचस्ट स ेबाि करे ्और भदवषय् क ेदलए कसैे
बेहिर काम कर सकिे है्। इस दवषय पर
खलुकर बाि करे।् हमन ेदमलकर यहा ंिक
का सफर िय दकया है, आगे भी ऐसे ही
दमलकर काम करेग्।े

केजरीवाल ने बच््ो् और अभििावको् से मेगा-PTM मे् भिस्सा लेने का भकया आग््ि दस लड़को़ ने मिलकर एक
युवक पर मकया चाकुओ़ से
वार, िौके पर िौत; घटना
सीसीटीवी िे़ कैद
दिल्ली के नरेला इलाके मे् बृहस्पदिवार िेर राि को आठ से िस लड्को्
ने चाकू से वार कर युवक की हत्या कर िी। मृि युवक की पहचान
गुलशन के र्प मे् हुई है। वह राि को खाना लेने के दलए घर से बाहर
दनकला था। यह घटना पास लगे सीसीटीवी कैमरो् मे् कैि हो गई।

बाहरी दिलल्ी। दिलल्ी क ेनरलेा इलाक ेमे ्बहृसप्दिवार िरे राि को आठ से
िस लड्को् ने चाकू से वार कर युवक की हत्या कर िी। मृि युवक की पहचान
गलुशन क ेरप् मे ्हईु ह।ै वह राि को खाना लने ेक ेदलए घर स ेबाहर दनकला था।
यह घटना पास लगे सीसीटीवी कैमरो् मे् कैि हो गई। पुदलस ने शव कब्जे मे्
लेकर पोस्टमाट्टम के दलए भेज दिया। नरेला थाना पुदलस प््ाथदमकी िज्ट कर
आरोदपिो् को पकड्ने के दलए छापेमारी कर रही है।

पत़़कार सौम़या मवश़़नाथन हत़या िािले िे़
फैसला सुरम़़ित, अब 18 अक़टूबर को
कोट़ट िे़ पेश हो़गे आरोमपत
दिल्ली की साकेि कोट्ट ने पत््कार सौम्या दवश््नाथन हत्या मामले मे्
िलीले् सुनने के बाि अपना फैसला सुरद््िि कर दलया है। अिालि अब
इस मामले मे् 18 अक्टूबर को अपना फैसला सुनाएगा। साकेि कोट्ट के
एएसजे रदवंद्् कुमार पांडेय ने िोनो् पि््ो् की िलीले् सुनने के बाि अपना
फैसला सुरद््िि रख दलया है और इस मामले मे् आरोदपिो् को 18
अक्टूबर को कोट्ट मे् पेश होने का दनि््ेश दिया है।

नई दिल्ली। दिल्ली की साकेि कोट्ट ने
पत््कार सौम्या दवश््नाथन हत्या मामले मे्
िलीले ्सनुन ेक ेबाि अपना फसैला सरुद््िि कर
दलया है। अिालि अब इस मामले मे् 18
अक्टूबर को अपना फैसला सुनाएगा।  साकेि
कोट्ट क ेएएसज ेरदवदं् ्कमुार पाडंये न ेिोनो ्पि््ो्
की िलीले् सुनने के बाि अपना फैसला सुरद््िि
रख दलया है और इस मामले मे् आरोदपिो् को 18 अक्टूबर को कोट्ट मे् पेश होने
का दनि््ेश दिया है। बिा िे् दक साल 2008 मे् पत््कार सौम्या दवश््नाथन की
हत्या कर िी गई थी। इस िौरान आरोदपि पि््ो् की ओर से कुछ अदिदरक्ि
सबदमशन की अनुमदि मांगने पर न्यायाधीश ने कल िोपहर िो बजे िक सभी
िरह के सबदमशन अिालि को ई-मेल करने का समय दिया है।



भाजपा एससी मोर्ाा का सम्मेलन
आयोजजत

परिवहन रवशेष-अनूप कुमाि शम्ाा

भीलवारा। भाजपा दजला कायंाडलय पर
आयोदजत दकया गया दजसमें एससी मोचंाड
पंंिेश उपाधंयकंं ओमपंंकाश जैिीया के
मुखंय अदतथंय मै,  भाजपा दजला अधंयकंं
पंंशांत मेिाडंा की अधंयकंंता में भीलिाडंा
दिधायक दिटंंल शंकर अिसंरी के दिदशषंं
अदतदर में आयोदजत हुआ बीजेपी एससी
मोचंाड दजला अधंयकंं पूरणमल
रीरिादनया,पूिंडउप सभापदत मुकेश शमंाड,
पूिंड दजला उपाधंयकंं कैलाश
जीनगर,मदहलामोचंाड दजलाधंयकंं मंजू
पालीिाल,एरिोकेट सीताराम खोईिाल
मंचासीन रे ।  इस अिसर पर मुखंय अदतदर
जैिीया ने कहा की समंमेलन गरीबों की सेिा
िंदचतों का समंमान,सबको ले सार आगे बढं
रहा है दहंिुसंंान एिं केंदंं सरकार सबका
सार सबका दिकास सबका दिशंंास सबका
पंंयास के मूल मंतंं को धंयान में रखकर काम
कर रही है इसी तजंड पर िेश में िुगनी होती
मेदरकल कॉलेज की संखंया हो या दतगने

होते एमंस हो या दफर शौचालय की सुदिधा से
िंदचत रहे 12 करोडं घरों में शौचालय बनाने
का काम इन सब योजनाओं का लाभ हम
सबको दमला है 11:30 करोडं दकसानों के
खाते में सीधे दकसान समंमान दनदध पहुंचे या
दकसान की फसल का बीमा हो इन सब का
लाभ भी पंंारदमकता से हमें दमलता है आज
िेश में 50 करोडं बैंक खाता नए खुले हैं इनंहीं
बैंक खाता खातों में हमारे बचंंों की छातंंिृदंंत

जमा होती है इनंहीं खातों में िृदंंाआशंंम
िृदंंािसंरा पेंशन आती है इनंहीं खातों से
हमारे दकसान समंमान दनदध आती है और
इनंहीं खातों में हमारे दलए हर योजना का पैसा
आता है िदलत दिरोधी कांगंंेस सरकार को
उखाडं फेक भाजपा दजला अधंयकंं मेिाडंा ने
कहा दक भाजपा समरंडन से बनी केंदंं सरकार
ने संसि के केंदंंीय ककंं में बाबा साहब का
दचतंं लगाकर उसी समय भारत रतंन दिया

गया, सार ही बाबा साहेब के पंच तीरंड का
दिकास दकया गया इसी तरह बाबा साहब के
जनंम संरान पर जाने िाले पहले पंंधानमंतंंी
भी नरेंदंं मोिी ही हैं, शहर दिधायक अिसंरी
ने कहा दक हमारा पहला लकंंंय िेश है
सनातन से ही संसंकृती में एकरंपता लाने के
दलए बाबा साहब को िेि के समान भाजपा ने
माना है भाजपा की केंदंं सरकार ने
अनुसूदचत जादत के छातंंों की उचंं मैदंंटक

छातंंिृदंंत के दलए 60 हजार करोर रंपए का
पंंािधान दकया एससी िेंचर कैदपटल फंर के
तहत 500 करोर रंपए का पंंािधान दकया
गया हाल ही में बनाई गई 13हजार करोडं
की पंंधानमंतंंी दिशंंकमंाड योजना का लाभ
अनुसूदचत जादत को भी दमलेगा जबदक
राजसंरान की िदलत दिरोधी कांगंंेस सरकार
के राज में मदहलाओं के सार अतंयाचार की
िो लाख घटनाएं िजंड हुई है 35हजार
मदहलाओं के सार िुषंकमंड के मामले िजंड हुए
हैं 15000 बदंंचयो के सार िदरंिगी हुई है
िदलत अतंयाचारों की घटनाएं लगातार बढं
रही है भाजपा दजला मीदरया पंंभारी महािीर
समिानी ने बताया दक समंमेलन संयोजक
एिं एससी मोचंाड महामंतंंी हीरालाल बोहरा ने
संचालन दकया इस अिसर पर रतन
कुछबिा, एससी मोचंाड शासंंंंी मंरल अधंयकंं
रमेश कोली,पंंताप मंरल अधंयकंं संिीप
पायक गणेश मंरल अधंयकंं हेमंत पायक
सुभाष मंरल अधंयकंं राजू मेघिंशी, कैलाश
जीनगर, उपाधंयकंं दशि पंंकाश चांनंनाल,
घनशंयाम बेरिा, दंंारका पंंसाि कोली,लकंंंमी
नारायण रीरिादनया सदहत पिादधकारी
कायंडकतंाड उपकंसरत रे।
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भीलवाड्ा भारतीय जनता पाटंंी की दजला चनुाि
पंबंधंन सदमदत कायंडशाला की महतिंपणूंड बठैक पिूंड
दशकंंा मतंंंी िासिुिे ििेनानी क ेमखुयं आदतथयं मे ंपिूंड
भाजपा राषंंंंीय मतंंंी अजमरे चनुाि सभंाग पंभंारी
लकंंमंण दसहं क ेसादनधयं मे ंभाजपा दजला अधयंकंं
पंशंातं मिेाडंा  की अधयंकंतंा मे ंभाजपा दजला
कायांडलय मे ं पंंारभं हईु।

भाजपा दजला पंिंलतंा कलैाश सोनी न ेबताया दक
भीलिाडंा दजल ेकी सात दिधानसभा एि ंभीलिाडंा
दजला की चनुाि पंबंधंन सदमदत की कायंडशाला को
सबंोदधत करत ेहएु पिूंड दशकंंा मतंंंी िासिुिे ििेनानी ने
कहा दक दिधानसभा चनुाि का शखंनाि बज चकुा है
भाजपा क ेपिूंड ितंडमान सभी जनपंदंतदनदध पिादधकारी
िदरषं ंकायंडकतांड कायंडकतांड एक सार दमलजलु कर
सगंठन दहत मे ंकायंड करत ेहएु भीलिाडंा दजल ेकी
सभी सात दिधानसभा मे ंकमल का फलू दखलाना है
ऐदतहादसक जीत िजंड करानी ह ैसगंठन मे ंराषंंं ंपंरंम
की भािनाओ ंको लकेर कायंडकतांड कायंड करे ंसगंठन
दहत मे ंकायंड करे ंकागंंंसे सरकार पर तजं कसत ेहएु

कहा दक कायंडकतांडओ ंको आमजन को यह बताना है
दबजली दबल की बढतंी िरो ंस ेराहत  भंषंंंाचार से
राहत  मदहला अतयंाचार स ेराहत यिुाओ ंको धोख ेसे
राहत दपछडंा िगंड को अतयंाचार स ेराहत यिुाओ ंको
परीकंंा पपेर आउट होन ेस ेराहत पाना ह ैतो किेल
मातं ंभाजपा ही दिकलपं ह ै

कायंडकतांड को सफलता का सतूं ंबतात ेहएु कहा
दक पािं मे ंचकंरं मुहं मे ंशकंरं सर पर बफंफ  काम में
तडफंन स ेकाम कर ेतो जीत सदुनदंंशत है

और कहा ंकी हमारा पंतंयंाशी कमल का फलू
भाजपा का फोकस नि मतिाता और िदरषं ंमतिाता
80 पलंस क ेउनस ेसपंकंफ करना और भाजपा क ेपकं ंमें
मतिान करना ह ैचनुाि पंबंधंन सदमदत को लकेर 29
सदमदतयो का गठन दकया गया है

भाजपा क ेपिूंड राषंंंंीय मतंंंी अजमरे सभंाग चनुाि
पंभंारी लकंंमंण दसहं न ेकहा दक 2024 मे ंमोिी को
लाना ह ैतो 2023 मे ंराजसरंान मे ंभाजपा को पंचंरं
बहमुत स ेदजताना ह ै, चनुाि पंबंधंन सदमदत बहतु ही
महतिंपणूंड सदमदत ह ैऔर कायांडलय को हाईटके
बनाना ह ैपंतंयंके भाजपा जनपंदंतदनदध पिादधकारी

कायंडकतांड जब कायांडलय आए तो केदंं ंकी मोिी
सरकार की लाभकारी योजनाओ ंक ेउपलकधंधयां
धयंान म ेहो इसक ेदलए फलंलेसं लगगे ेपरूी जानकारी के
सार अदतआधदुनक कॉल सेटंर बनगेा कपंयंटूर राटा
हर गदतदिदध का हर कायंडकंमं का रहगेा हर दिन की
हर कायंडकंमं की परूी माइकंंो मनैजेमेटं क ेतहत
मॉदनटदरगं रहगेी और नकुंडं ंनाटक नकुंडं ंसभा
होगी ,भाजपा कायांडलय मे ंकेदंंंीय नतेाओ ंक ेकट
आउट लगेगं ेऔर कहा ंकी 25 निबंर तक पंतंयंके
कायंडकतांड को परू ेजोश उतसंाह क ेसार परूी ताकत के
सार आन ेिाल ेदिधानसभा चनुाि मे ंतन मन स ेजटु
जाना है

भाजपा दजला अधयंकं ंपंशंातं मिेाडंा मे ंचनुाि
पंबंधंन सदमदत मे ंदजला और दिधानसभा मे ंदनयलुतं
पिादधकारीयो क ेबार ेम ेदिसंंतृ जानकारी िी और
दिशंंास दिलाया दक आगामी दिधानसभा चनुाि में
भीलिाडंा दजल ेकी सातो ंदिधानसभा सीट पर कमल
का फलू दखलाएगं ेपंचंरं बहमुत स ेजीत िजंड करेगंे

इस िौरान भीलिाडंा शहर दिधायक दिटंलं शकंर
अिसरंी नगर पदरषि सभापदत राकशे पाठक दजला

भािपा पंंचंड बहुमत से िीतेगी भीलवाडां जिले की 
7 जवधानसभा मे ंकमल जखलेगा- वासुदेव देवनानी

दजलत जवरोधी कांगंंेस सरकार को उखाड ंफेके-िैदीया

परिवहन रवशेष न्यूज
नेहरंनगर में शुकंंिार को डंंूटी से
लौटकर पैिल घर जा रहे 42 िषंंीय
राजेंदंं को आिारा कुतंंे ने काट दलया।
पैर में घाि होने के बाि खून बहने लगा।
तुरंत राजेंदंं खुि ही दजला एमएमजी
असंपताल पहुंचा और िैकंसीन लगिाई।
दिभाग की दरपोटंड के अनुसार शहरी और
गंंामीण कंंेतंंों में 24 घंटे में आिरा और
पालतू कुतंंों ने 34 बचंंों समेत 207
लोगों को काटा है।

गाजियाबाद। नेहरंनगर में शुकंंिार
को डंंूटी से लौटकर पैिल घर जा रहे 42
िषंंीय राजेंदंं को आिारा कुतंंे ने काट दलया।
पैर में घाि होने के बाि खून बहने लगा।
तुरंत राजेंदंं खुि ही दजला एमएमजी
असंपताल के एंटी रेबीज लंलीदनक में पहुंचा
और िैलंसीन लगिाई। बाि में दचदकतंसक
की परामशंड पर पटंंी भी कराई गई।

दिभाग की दरपोटंड के अनुसार शहरी और
गंंामीण कंंेतंंों में 24 घंटे में आिरा और
पालतू कुतंंों ने 34 बचंंों समेत 207 लोगों

को काटा है। इनमें 13 बचंंों के पैरों में कुतंंों
ने काटकर घाि कर दिए हैं। इसके अलािा
331 लोगों ने िैलंसीन की िूसरी ि तीसरी
रोज लगिाई है।

दजला एमएमजी असंपताल के सीएमएस
रा. मनोज कुमार चतुिंंेिी ने बताया दक
दपछले पांच महीने से एंटी रेबीज िैलंसीन
लगिाने िालों की संखंया में तेजी से िृदंंद हो
रही है। सबसे अदधक आिारा कुतंंे
आकंंामक हो रहे हैं। इस संबंध में संिासंथंय
दिभाग ने नगर दनगम को आिारा कुतंंों को
पकडंने और बंधंयाकरण के दलए पतंं दलखा
है। यह पतंं नगर पादलका और नगर
पंचायतों को भी भेजा गया है।

गाजियाबाद मे् िहां जितने लोगो् ने
लगवाई ARV
असंपताल नये पुराने
दजला एमएमजी असंपताल 76
86
संयुलंत असंपताल 24 89
सीएचसी रासना 18 29
सीएचसी मुरािनगर 19 21
सीएचसी मोिीनगर 23 41 सीएचसी लोनी 21 25 सीएचसी भोजपुर 15 18 संयुलंत असंपताल लोनी 11 22

गाजियाबाद मे ंकम नही ंहो रहा आवारा कुतंंो ंका आतंक, एक
ही जदन मे ं34 बचंंो ंसमेत 207 लोगो ंको बनाया जिकार

हमीरपरु :- 27 लोग घायल, दो दजयंन से
अमिक लोगो ंको ममंदर ल ेजा रहा छोटा
हारंी( टाटा ममैजक) पलटा,

मझगिा ंराना कंंतें ंक ेटोला गािं स ेमधयंपंिंशे क ेहरपालपरु कसंरत एक
मदंिर जा रह ेर ेशंदंंंाल,ु गाडी ओिरटके करन ेपर छोटा हारंी गाडंी (टाटा
मदैजक) का दबगडा सतंलुन  पलटी, घायलो ंका चल रहा सरकारी असपंताल
मे ंइलाज - कछु गभंीर घायल, मामला मझगिा ंराना कंंतें ंक ेदगरिर गािं के
पास महोबा मागंड का ।

एकशंन मोड ंमे ंरायपरु पमुलस , वाहनो ंसे
मनकाल ेपदनाम वाल ेनबंर पलंटे

रायपरु। छतंंीसगढ ंमे ंआिशंड आचार सदंहता लाग ूहोत ेही एसएसपी पंशंातं
कमुार अगंिंाल क ेदनिंंशेन पर  सदचदंं ंकमुार चौब ेअदतदरलतं पदुलस अधीकंकं
यातायात रायपरु क ेदंंारा चदेकगं कायंडिाही को लकेर यातायात रायपरु मे ंपिसरं
सभी अदधकारी, बीट पटेंंोदलगं का बठैक आयोदजत कर आिशयंक दनिंंशे दिए,
दजसक ेपदरपालन मे ंगरुजीत दसहं एि ंसशुातंो बनजंंी पदुलस अधीकंकं
यातायात रायपरु क ेपयंडिकेंणं मे ंयातायात रानो ंस ेअलग-अलग टीम गदठत
कर शहर क ेदिदभननं चौक चौराहा पर चदेकगं अदभयान पंंारभं की गई। चदेकगं
अदभयान क ेिौरान आिशंड आचार सदंहता लाग ूहोन ेस ेअब तक 22 िाहनो ंसे
पिनाम पटंंीका दनकलिाए गए , अनादधकतृ साइलेसंर का उपयोग करन ेिाले
35 बलुटे िाहन एि ंनश ेकी हालत मे ंिाहन चलान ेिाल े58 िाहन चालको ंपर
कडंी कायंडिाही की गई। रायपरु पदुलस दंंारा सबुह स ेही दिदभननं चौक चौराहों
पर सटंॉपर लगाकर शहर की ओर पंिंशे करन ेिाल ेएि ंशहर स ेबाहर जाने
िाल ेसभी पंकंार क ेचार पदहया िाहनो ंक ेदरकंंी खोलकर चके दकए गए।
पदुलस दंंारा आिशंड आचार सदंहता लाग ूहोन ेक ेपशंंात अब तक कलु 2414
िाहन चालको ंपर चालानी कायंडिाही करत ेहएु 1707200₹(सतंहं लाख
सात हजार िो सौ रपंए) समन शलुकं पदरशमन दकए गए।

मंंिकसं क ेसपंिांय कमीशन क ेअतंरांयषंंंंीय
सममंलेन मे ंमसममरत कौर न ेउठाया ओला
उबर की लटु

दंंिलसं क ेसपंधांड कमीशन क ेअतंरांडषंंंंीय सममंलेन मे ंदिदशषंं
अधयंादपका,शंंी राम कालजे की दंंपदंसपल शंंीमती दसमदरत कौर न ेकहा की
उनक े4 महानगरो ंमे ंओला,उबरे टकैलंसयो स ेलयंा यादंंतयो ंको जयंािा रपंया
खचंड करना पडतंा ह,ैउनहंोनं ेकहा की उनकी शोध न ेबताया की इस भाडं ेको
यातंंी सहन कर लते ेह ैऔर िसूरी काली पीली टलैसंी क ेमामल ेमे ंिो जयंािा
महगंी नही परतं ुसाउर अफंंीका क ेदितं ंदिशषेजं ंरॉ हदरपंसंाि गोदििंा जो की
माकंंदेटगं मीदटगं की अधयंकंतंा कर रह ेर ेकी पंंाइम टाइम पर इनका बडंा भाडंा
सबको परशेान करता ह ैऔर कई कारण दिखाकर बसे भाडं ेपर चाजंड लगाकर
य ेलटूत ेहै,ं दजस ेकम होना चादहए यह बात मरैम कौर न ेभी सपंधांड कमीशन को
दिया पर कमीशन न ेअभी तक कोई कायंडिाही नही ंकी, इसदलए बचेार ेपसैेजंर
ऐस ेही लटू ेजात ेह,ैआशा ह ैकमीशन और सरकार इसकी सधु ल ेइनहं ेभाडंा हर
समय एक रखन ेकहगेी।

तजे रफतंार टंंने मे ंजानलवेा सटंटं, लोगो ंके
खडं ेहएु रोगंट�े

मौजिूा समय मे ंलोगो ंपर रील बनान ेका जबरिसं ंकेंजं ह।ै इसक ेदलए
लोग जान की बाजी लगान ेस ेकभी नही ंकतरात ेहै।ं कई ऐस ेिीदरयो िायरल
हएु है,ं दजसमे ंरील बनान ेक ेचकंरं मे ंहािसा हो गया ह।ै इन दिनो ंएक िीदरयो
सोशल मीदरया पर खबू िायरल हो रहा ह।ै िायरल िीदरयो मुबंई की लोकल
टंंने का बताया जा रहा ह.ै िीदरयो मे ंआप िखे सकत ेहै ंदक िो यिुक दकस तरह
स ेतजे रफतंार स ेभागती टंंने पर खतरनाक सटंटं को अजंाम ि ेरह ेहै.ं इन
िीदरयोज ंको िखेकर लोगो ंका गसुसंा भी फटू पडतंा ह.ै इतना हटे दमलन ेके
बािजिू लोग खतरनाक जगहो ंपर जानलिेा सटंटं करना नही ंछोडतं.े अब इन
दिनो ंएक बार दफर सटंटं का एक नया िीदरयो िायरल हो रहा ह,ै दजस ेिखेकर
आपका भी दिल िहल सकता ह.ै िायरल िीदरयो मुबंई की लोकल टंंने का
बताया जा रहा ह.ै िीदरयो मे ंआप िखे सकत ेहै ंदक िो यिुक दकस तरह से
चलती टंंने पर खतरनाक सटंटं को अजंाम ि ेरह ेहै.ं पहल ेएक शखसं िौडतंा
हआु रफतंार स ेभाग रही टंंने को पकडतंा ह.ै जबदक इसी िौरान िसूरा शखसं
चलती क ेगटे स ेलटककर सटंटं करता ह.ै उसका िखेा-िखेी पहला शखसं भी
जानलिेा सटंटं को करन ेलग जाता ह.ै िोनो ंयिुक गटे क ेहैरंल को पकडकंर
अपन ेशरीर को पलंटेफॉमंड पर दघसटन ेक ेदलए छोड ंिते ेहै.ं कछु िरे तक यह
दसलदसला जारी रहता ह.ै जब पलंटेफॉमंड खतमं होन ेिाला ह,ै तब िोनो ंयिुक
िापस टंंने क ेअिंर हो लते ेहै.ं इस िीदरयो को िखेन ेक ेबाि यजूसंड का गसुसंा
भडकं उठा ह.ै एक यजूर न े‘एलसं’ पर दलखा, ‘कटंेटं दंंकएट करन ेक ेदलए
दंंकएदटि होना जररंी ह.ै’ जबदक िसूर ेन ेकहा, ‘इन सनकी यिुको ंको
दगरफतंार दकया जाना चादहए.’ एक अनयं यजूर न ेकहा, ‘इनहंे ंयदुं ंकरन ेके
दलए भजे िो.’

अब आपक ेमसर पर भी होगी छत! हमरयाणा
सरकार की योजना का इन लोगो ंको
ममलगेा लाभ; पढंे ंपातंंता और रमजसटंंंशेन
की लासटं डटे
हदरयाणा मे ंरहन ेिाल ेलोगो ंक ेदलए मनोहर लाल सरकार न ेएक नई
योजना दनकाली ह।ै अगर हदरयाणा क ेलोग अपना आदशयाना बनान ेका
सपना सजंोए हएु ह ैतो उनक ेदलए एक अचछंा मौका आया ह।ै िरअसल
हदरयाणा सरकार की मखुयंमतंंंी शहरी आिास योजना (Mukhya
Mantri Shehri Awas Yojana 2023) क ेदिशषे पंंािधान के
तहत घमुनतं ुजादत क ेआििेक ही इसका लाभ ल ेसकता है।ं

गरुग्््ाम। हदरयाणा मे ंरहन ेिाल ेलोगो ंक ेदलए मनोहर लाल सरकार ने
एक नई योजना दनकाली ह।ै अगर हदरयाणा क ेलोग अपना आदशयाना बनाने
का सपना सजंोए हएु ह ैतो उनक ेदलए एक अचछंा मौका आया ह।ै िरअसल,
हदरयाणा सरकार की मखुयंमतंंंी शहरी आिास योजना (Mukhya Mantri
Shehri Awas Yojana 2023) क ेदिशषे पंंािधान क ेतहत घमुनतं ुजादत
क ेआििेक भी इसका लाभ ल ेसकता है।ं  हदरयाणा सरकार न ेयह योजना
EWS कटैगेरी क ेदलए दनकाली री। घमुनतं ुजादत क ेलोगो ंको भी इसका लाभ
दमल सकता ह।ै इस योजना मे ंपदंजकरण की अदंतम दतदर 19 अलटंबूर 2023
ह।ै इस दतदर क ेबाि कोई भी इस योजना का लाभ नही ंउठा पाएगा।   

य ेह ैपात्त्ा : लाभारंंी की िादषंडक आय 1.80 लाख रपंय ेतक होनी
चादहए। 

पदरिार को पदरिार पहचान-पतं ंयोजना क ेतहत पजंीकतृ होना चादहए।
लाभारंंी को हदरयाणा क ेशहरी कंंतेंंो ंका दनिासी होना चादहए।
लाभारंंी या उनक ेपदरिार क ेदकसी सिसयं क ेनाम पर दकसी भी शहरी कंंतेंं

मे ंकोई भी पकंंा मकान पजंीकतृ नही ंहोना चादहए।
इस योजना का लाभ उठान ेक ेदलए लोगो ंको सरकार दंंारा बनाई गई

िबेसाइट hfa.haryana.gov.in  पर अपलंाई करना होगा। हदरयाणा
सरकार (Haryana Government) दंंारा बनाए गए हाउदसगं फॉर ऑल
दिभाग क ेपोटंडल पर इस योजना स ेजडुंी अनयं जानकारी भी दमल सकती ह।ै  

1. हदरयाणा क ेलोगो ंको उनकी आिशयंकता और बजट क ेआधार पर
दकफायती िाम मे ंघर पंंापतं करन ेकी सदुिधा पंिंान करना।

मोदी की योजना के पंंचार पंंसार पंंतयंेक लाभारंंी से संपकंक काययंकतांयओं
के दम पर ऐमतहामसक जीत दजयं कराएंगे -लकंंंमण मसंह

अभी भी नही ंबनवाया है Ayushman
Card तो इन आसान सटंेपसं को करें
फॉलो, इलाज मे ंममलेगा 5 लाख का लाभ

इन दिनों में पूरे िेश में पंंधानमंतंंी जन आरोगंय योजना(आयुषंमान
भारत) का दिसंंार करने के बाि आयुषंमान भि के तहत छह या
उससे अदधक सिसंयों िाले पदरिारों के आयुषंमान कारंड बनाए जा
रहे हैं। यह कारंड आप अपने घर पर बैठकर भी बनिा सकते हैं।
इसके दलए आप आयुषंमान भारत एप

गाजियाबाद। इन दिनों में पूरे िेश में पंंधानमंतंंी जन आरोगंय
योजना(आयषुमंान भारत) का दिसंंार करन ेक ेबाि आयषुमंान भि के
तहत छह या उससे अदधक सिसंयों िाले पदरिारों के आयुषंमान कारंड
बनाए जा रहे हैं। यह कारंड आप अपने घर पर बैठकर भी बनिा सकते
हैं।

हमारी स्टोरी मे् पढ्े् जिन स्टेप्स िो फॉलो िरिे बनवाएं
अपना आयुष्मान िार्ड....

संियं ऐसे बनाएं कारंड
अपने मोबाइल फोन में आयुषंमान एप राउनलोर करें या

https://beneficiary.nha.gov.in पर जाकर आप
बेदनदफदशयरी पर कंललक करेंगे और अपना मोबाइल नंबर रालकर
िेरीफाई करेंगे, तो ओटीपी आएगा।

ओटीपी रालकर आपका नंबर िेरीफाई हो जाएगा, उसके पशंंात
अपने संटेट (राजंय) का चुनाि कर संकीम में पीएमजेएिाई रालकर
अपने दजले को कंललक कर फैदमली आईरी के रंप में अपना राशन
कारंड नंबर रालेंगे।

राशन नंबर के अनुरंप फैदमली की पूरी दरटेल दनकल आएगी।
यदि आपके घर में पहले से दकसी ने कारंड बना दलया है तो िह

अपंंूवंर दिखेगा यदि नहीं बना है तो पीले रंग में आईरेंदटफाई दिखेगा।
दजसका आयुषंमान कारंड बनाना है उस पर कंललक कदरए, कंललक

करने के पशंंात राशन कारंड से जुडंे आधार नंबर को िेरीफाई कदरए,
आधार कारंड से जुडंे मोबाइल नंबर पर ओटीपी जाएगा।

ओटीपी रालने के पशंंात लाभारंंी का फोटो खींच उसका दरटेल
भरने के बाि सबदमट का बटन कंललक करने के पशंंात कारंड बन
जाएगा।

गाजियाबाद मे् यहां बनवाएं आयुष्मान िार्ड
दजला एमएमजी, दजला मदहला और संयुलंत असंपताल लोनी और

संजयनगर सीएचसी लोनी, रासना, भोजपुर, मुरािनगर, मोिीनगर -
नजिीकी नगरीय पंंारदमक संिासंथंय केंदंं, संिासंथंय कलंयाण केंदंं, उप
संिासंथंय केंदंं - गांि और शहर में संचादलत सरकारी ससंंे गलंले की
िुकान(राशन रीलर)

कोई परेशानी अरिा सुदिधा शुलंक मांगें तो नोरल अदधकारी रॉ.
चरन दसंह को 9458821221 और सीएमओ रॉ. भितोष शंखधर के
मोबाइल 8077305574 पर काल करें। आयुषंमान कारंड आयुषंमान
भारत योजना से दजले के आबदंं 77 सरकारी और दनजी दचदकतंसालय
में हर िषंड लाभारंंी पदरिार को पांच लाख रंपए तक के दनशंशुलंक
उपचार की सुदिधा िेता है।



एक इलेकंटं ंिक कार
माटलक को रडंक पर
इर रमसंया का रामना
करना पडंा िब उरकी
बैटरी खतंम हो गई.
लेटकन उरका टदन एक
राथी एथर एनिंंी ईवी
संकूटर माटलक ने बचा
टलया टिरने उरे अपने
वाहन को आगे बढंाने में
मदद की.
देश मे् इलेक्ट््िक वाहनो् को तेजी से
अपनाने के साथ, हम समझ गए है्
टक ईवी गटतशीलता का भटवष्य है्.
हालांटक, इस तथ्य को नजरअंदाज
नही् टकया जा सकता है टक इलेक्ट््िक
वाहनो् के माटलक रे्ज की टचंता से
पीट्ड़त है् क्यो्टक भारत मे् चाट्जि्ग
इंफ््ास्ि््क्चर अभी भी अच्छा नही् है.
हाल ही मे्, Tata Nexon EV के
एक माटलक को सड़्क पर इस
समस्या का सामना करना पड़्ा जब
उसकी बैटरी खत्म हो गई. लेटकन

उसका टदन एक साथी एथर एनज््ी
ईवी स्कूटर माटलक ने बचा टलया
टजसने उसे अपने वाहन को आगे
बढ्ाने मे् मदद की.
ईवी स्कूटर ने घसीटी इलेक्ह््िक
गाड्ी

एक ईवी माटलक द््ारा दूसरे की मदद
करने का अटवश््सनीय वीटडयो
ऑनलाइन शेयर टकया गया है. एथर
एनज््ी ईवी स्कूटर माटलक द््ारा टाटा
नेक्सॉन ईवी के माटलक के टलए टदन
बचाने का वीटडयो एथर एनज््ी द््ारा
अपने एक्स पेज पर एक्स (पूव्ज मे्
स्टवटर) पर शेयर टकया गया है.
वीटडयो मे्, एक अन्य एक्स यूजर
वीएस सुनील द््ारा शेयर टकया गया
था, यह देखा जा सकता है टक एथर
एनज््ी इलेक्ट््िक स्कूटर का माटलक
एक टाटा नेक्सॉन ईवी एसयूवी को
एक पुल की तरह धक््ा दे रहा है.
एथर ईवी स्कूटर पर सवार व्यस्कत
को अपने दाटहने पैर को टेलगेट पर
रखे हुए और वाहन को धक््ा देने के
टलए एथर ईवी की शस्कत का उपयोग
करते हुए देखा जा सकता है.

सभी इलेक्ट््िक वाहन, चाहे वह ईवी
स्कूटर, कार, या पटरवहन का कोई
अन्य साधन हो, तत्काल टॉक्क
उपलब्ध है. यह टॉक्क शुर् से ही
उपलब्ध होता है, और यही वह चीज
है जो एथर एनज््ी ईवी स्कूटर माटलक
को इतने करीब मे् भी इतनी भारी कार
को धक््ा देने मे् मदद कर रही है.
एथर 450X, जो लाइनअप मे् प््मुख
मॉडल है, लगभग 26 एनएम टॉक्क
पैदा करता है. 
वीहडयो मे् स्कूटी ने गाड्ी को
खी्चा

वीटडयो मे् टदख रहा स्कूटर एथर
एनज््ी 450 EV स्कूटर है. अब
वीटडयो मे् इस स्कूटर का सटीक
वेटरएंट कौन सा है, ये तो पता नही्
चल सका है. बे्गलुर् स्सथत
इलेक्ट् ्िक स्कूटर टनम्ाजता एथर
एनज््ी वत्जमान मे् अपने लाइनअप
मे् दो स्कूटर पेश करती है. पहला
इसके बेहद लोकट््पय स्कूटर
450X का तीसरी पीढ्ी का मॉडल
है. इस बीच, दूसरा नया लॉन्च
टकया गया 450S है।
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इलेक्ट््िक कारो् की टबक््ी मे् काफी
उतार-चढ्ाव देखने को टमल रहे है् और
टपछले महीने, यानी टसतंबर 2023 की

सेल्स टरपोट्ज देखे् तो टाटा मोटस्ज, एमजी और
मटहंद््ा जैसी कंपटनयो् की मंथली सेल मे्
टगरावट देखने को टमली। हालांटक, सभी
कंपटनयो् ने सालाना र्प से टबक््ी मे् बढ्ोतरी
दज्ज की है। टाटा मोटस्ज ने टपछले महीने
4217 इलेक्ट््िक गाट्ड़यां बेचकर टॉप
पोटजशन को बरकरार रखा है और बाकी
कंपटनयां टाटा से काफी पीछे है। बीते महीने
टाटा मोटस्ज ने नई नेक्सॉन ईवी फेसटलफ्ट भी
लॉन्च की है, जो टक लुक और फीचस्ज के
मामले मे् पुराने मॉडल से काफी बेहतर हो
गई है। टाटा मोटस्ज एसयूवी के साथ ही
हैचबैक और सेडान सेगमे्ट मे् अच्छी और
सस््ी इलकेट्््िक कारे ्बचेती है ्और इस वजह
से यह 20 लाख र्पये तक की ईवी खरीदने
वालो् की फेवरेट कंपनी है।

टाटा नंबर 1
टफलहाल आपको टपछले महीने की टॉप

10 इलेक्ट््िक कार कंपटनयो् की सेल्स टरपोट्ज
बताए ंतो पहल ेनबंर पर मौजदू टाटा मोटस्ज ने
4217 इलेक्ट््िक कारे् बेची्। टाटा ने ईवी की
टबक््ी मे् सालाना र्प से करीब 45 फीसदी
की तेजी टदखाई है। टसतंबर 2023 मे् टाटा ने
महज 2915 इलेक्ट््िक गाट्ड़यां बेची थी्।
टाटा की सबसे सस््ी इलेक्ट््िक कार टटयागो

ईवी है। इसके बाद टटगोर ईवी सेडान और
नेक्सॉन ईवी एसयूवी है।

एमजी, महिंद््ा और िुंडई की
इलेक्ह््िक कारो् की कैसी हबक््ी

भारतीय बाजार मे् टाटा मोटस्ज के बाद
एमजी मोटर इटंडया की इलकेट्््िक कारे ्सबसे
ज्यादा टबकती है। एमजी मोटर ने बीते
टसतंबर मे् 855 इलेक्ट््िक कारे् बेची्। एमजी
की कॉमेट ईवी और जेडएस ईवी जैसी
इलेक्ट््िक गाट्ड़यां है्। तीसरे नंबर पर मटहंद््ा
एंड मटहंद््ा रही, टजसने 337 यूटनट
एकस्यवूी400 क ेटपछल ेमहीन ेबचे ेहै।् चौथे
नंबर पर हुंडई मोटर इंटडया है, टजसने 208
इलकेट्््िक गाट्ड़या ंबचेी।् हुडंई की कोना और
आयोटनक 5 जैसी ईवी है्।

बीवाईडी, हसि््ोएन और बाकी
कंपहनयो् की इलेक्ह््िक कारे्

टसतबंर 2023 मे ्सबस ेजय्ादा इलकेट्््िक
कारे् बेचने वाली् कंपटनयो् मे् बीवाईडी
इंटडया रही, टजसने 139 ईवी बेची्। इसके
बाद टसि््ोएन की 136 यूटनट टबकी। लग्जरी
इलेक्ट््िक कार सेगमे्ट मे् मट्सजडीज-बे्ज की
ईवी सबसे ज्यादा टबकती है। बीते टसतंबर मे्
मट्सजडीज बे्ज एजी ने 73, बीएमडब्ल्यू ने
69, वॉलव्ो न े46 इलकेट्््िक गाट्ड़या ंबचेी है।्
बाद बाकी ऑडी समेत अन्य कंपटनयो् ने
टपछले महीने 67 इलेक्ट््िक कारे् बेची्। ये
आंकड़्े FADA के है्।

टाटा मोटस़स ने टपछले महीने बेची़ 4217 इलेक़ट़़िक
गाट़डयां, देखे़ भारत की टॉप 10 ईवी कंपटनयो़ की सेल़स

भारत में टाटा मोटरंस ने नेकंरॉन ईवी की
बदौलत इलेकंटंंिक कार रेगमंेट मंे टॉप
पोटिशन बरकरार रखी है और इरके बाद
एमिी मोटर इंटिया, मटहंदंंा एंि मटहंदंंा, हंुिई
मोटर इंटिया, बीवाईिी, टरिंंोएन के राथ ही
काफी रारी लगंिरी कार बनाने वाली कंपटनयां
हैं। देखें इंटियन माकेंंट की टॉप 10 कंपटनयों
की टरतंबर 2023 रेलंर टरपोटंस।

इस साल इलेक्ट््िक फोर-व्हीलर
सेगमे्ट मे् बढ्ोतरी देखी जा रही
है। देश के टलए स्वच्छ और

हटरत पटरवहन भटवष्य बनाने के
लक्््य के साथ चार पटहया वाहनो् के
इलेक्ट््िटफकेशन के साथ यह तेजी
पर है। हालांटक, अगस्् 2023 मे्
इलेक्ट््िक चार-पटहया वाहनो् की
टबक््ी मे् काफी टगरावट आई। इस
सेगमे्ट मे् टपछले महीने की तुलना मे्
13 प््टतशत की टगरावट दज्ज की गई।
यहां हम आपको  बता रहे् है् टक
अगस्् 2023 मे् टकन वाहन
टनम्ाजताओ् ने सबसे ज्यादा इलेक्ट््िक
वाहनो् की टबक््ी की।

Tata Nexon EV
Facelift - 

टाटा मोटस्ज ने अगस्् 2023 मे्
भी माक््ेट लीडर की स्सथटत बरकरार
रखी। उसके बाद एमजी मोटस्ज और
मटहंद््ा एंड मटहंद््ा का स्थान रहा।
यानी टॉप-3 पोटजशन पहल ेकी तरह
बरकरार है्। इस बीच, ह््ूंदै मोटस्ज
और पीसीए ऑटोमोबाइल्स ने
क््मशः चौथी और पांचवी् पोटजशन
हाटसल की।

Tata Tiago EV - 
टाटा मोटस्ज ने हाल ही मे् अपनी

इलेक्ट््िक कारो् के टलए अलग
पल्टेफाम्ज Tata.ev की शरुआ्त की
है। इसके तहत कंपनी अपनी तीन
इलेक्ट््िक कारो् की टबक््ी करती है।
टजनके साथ टपछले महीने टाटा
मोटस्ज ने 4,613 इलेक्ट््िक कारो् की
टबक््ी की। जो टक इस सेगमे्ट मे्
सबसे ज्यादा है।

MG Comet EV 
सबसे ज्यादा इलेक्ट््िक वाहन

बेचने वाले वाहन टनम्ाजताओ् की
सूची मे् एमजी मोटस्ज दूसरे नंबर
रही। अगस्् के महीने मे् कंपनी
अपने इलेक्ट््िक कारो् की 1,150
यूटनट्स की टबक््ी करने मे् कामयाब
रही। एमजी मोटर इस समय भारतीय
बाजार मे् दो इलेक्ट््िक कारो् की
टबक््ी करती है। टजनमे् पहली एमजी
जेडएस ईवी और दूसरी एमजी
कॉमेट है, जो इस समय सबसे
टकफायती इलेक्ट््िक कार भी है।

Mahindra XUV400 - 
इस सूची मे् मटहंद््ा एंड मटहंद््ा

तीसरे नंबर पर रही। वाहन टनम्ाजता
ने टपछले महीने 376 यूटनट्स
इलेक्ट््िक कारे् बेची्। मटहंद््ा इस
समय भारतीय बाजार मे् टफलहाल
एकमात्् इलेक्ट््िक कार मटहंद््ा
एक्सयूवी400 की टबक््ी करती है।

Hyundai Kona
Electric 

चौथे नंबर पर ह््ूंदै मोटर काटबज
हुई। वाहन टनम्ाजता इस समय कोना
इलेक्ट््िक और आयोटनक 5
इलेक्ट््िक एसयूवी बेचती है। कंपनी
इन दोनो् ईवी की 182 यूटनट्स की
टबक््ी करने मे् सफल रही। 

eC3 - 
सबसे ज्यादा इलेक्ट््िक गाड़ियो्

की टबक््ी करने वाले वाहन
टनम्ाजताओ् की सूची मे् पांचवे नंबर
पर टसि््ोएन रही। अगस् ्क ेमहीन ेमे्
कंपनी ने भारत मे् अपनी इलेक्ट््िक
कार टसि््ोएन ईसी3 की 111 यटूनटस्
की टबक््ी की है।

ये है़ सबसे ज़यादा टबकने वाले टॉप-5 ईवी ब़़ांड टपछले महीने बेची़ इतनी इलेट़कि़़क कारे़

बीच सड़क पर फंस गई इलेक़ट़़िक गाड़ी, टफर बाइक वाले ने लात से यूं धकेला



िांच राज्यो् की फवधािसभाओ् के
फलए, फजिकी िांच साल की अवफध
समाप्त हो रही है, चुिावो् की घोषणा
कर दी गई है। िवम्बर मे् चुिाव हो्गे।
इिमे् से मध्य प््देश मे् भाजिा की
सरकार है, राजस्राि और छत््ीसगढ् मे्
कांग््ेस की सरकार है। तेलंगािा मे्
भारत राष्््् सफमफत िाट््ी की सरकार है
और फमजोरम मे् फमजो िैशिल फं््ट की
सरकार है। मध्य प््देश को छोडक़र
बाकी सभी राज्यो् मे् एक चरण मे् ही
मतदाि होगा। मध्य प््देश मे् दो चरणो्
मे् मतदाि होगा। िफरणाम तीि फदसम्बर
को घोफषत फकए जाएंगे। लेफकि इि
भावी चुिावो् से ठीक िहले लद््ाख क््ेत््
मे् कारफगल िव्थतीय फवकास िफरषद की
छब्बीस सीटो् के फलए चुिाव हुआ रा
और उसके िफरणाम आठ अक्तूबर को आए
है्। छब्बीस सीटो् मे् से बारह सीटो् िर िैशिल
कान्फे्््स और दस सीटो् िर सोफिया कांग््ेस को
जीत हाफसल हुई। दो सीटे् भाजिा के खाते मे्
गई् और दो ही फिद्थलीय प््त्याफशयो् को फमली्।
फिछली बार भाजिा को एक सीट फमली री।
इस बार उसिे दो सीटो् जीती है् और तीसरी
सीट िर चालीस मतो् से िराफजत हुई। इि
िफरणामो् से कांग््ेस और िैशिल कान्फे्््स
अफत उत्साह मे् है्। िैशिल कान्िे्् रस के
अब्दुक्ला िफरवार का कहिा है फक इससे लोगो्
िे फिण्थय दे फदया है फक सरकार द््ारा अिुच्छेद
370 का उन्मूलि गलत रा। उन्हो्िे कहा फक
इि चुिाव िफरणामो् से यह भी िता चल गया है
देश मे् भाजिा के फविरीत हवा बहिा शुर् हो
गई है। वैसे सोफिया गान्धी िफरवार और
अब्दुक्ला िफरवार के िास ऐसी कौि सी साई्स
है फजसके आधार िर कुल 56000 िड्े वोटो्
के िफरणाम से 140 करोड् की जिसंख्या के
र्झाि का िता लगाया जा सकता है। कारफगल
बलतीस््ाि का फहस्सा है फजसके बौि््ो् िे
सफदयो् िहले बुि्् का रास््ा छोड् कर मोहम्मद
अली के फशया िंर को अििा फलया रा। फशया
िंर वालो् का मुसलमािो् से आम तौर िर
झगड्ा रहता है।

कश्मीर मे् भी यह देखा जा सकता है।
लेफकि इि चुिावो् मे् राहुल गान्धी िे एक िारा
फदया रा, फजसकी फजतिी संख्या, उसका
उतिा हक। फशया िंर वालो् का अभी तक यही
फगला रहा है फक उिके फहस्से का हक भी देश
भर के मुसलमाि खा जाते है्। अब शायद
कांग््ेस और िैशिल कान्फे्््स उिको उिका
हक फदला देगी। लद््ाख मे् सभी जािते रे फक
कारफगल मे् भाजिा जीत िही् िाएगी। सोफिया
िफरवार और अब्दुक्ला िफरवार को लगता रा

फक वे चुिाव आिस मे् फमल कर लड् रहे है्,
इसफलए भाजिा कारफगल के िक्शे से गायब हो
जाएगी। लेफकि भाजिा िे दो सीटे् ही िही्
जीती् बस्कक िादुकोण की सीट िर भी वह
बमुस्शकल चालीस वोटो् से ही हारी। स्रािीय
फवश्लेषक इसे भाजिा की जीत बता रहे है्।
अलबत््ा फदक्ली के गफणतज््ो् की बात अलग
है। अलबत््ा इि चुिावो् िे िवम्बर मे् िांच
राज्यो् मे् होिे वाले चुिावो् मे् एक िई बहस को
हवा दे दी है। फबहार मे् िीतीश कुमार िे जाफत
के आधार िर जिगणिा करवा दी है और
राहुल गान्धी को, फजसकी फजतिी संख्या
उसका उतिा हक, का िारा रटा फदया है। वे
फबिा सोचे समझे देश भर मे् घूम घूम कर यह
िारा लगा रहे है्। उन्हे् लगता है कारफगल मे्
उन्हो्िे इस िारे को टैस्ट कर फलया है और
अच्छे िम्बरो् से िास भी हो गए है्। इसके
आधार िर वे अगले प््धािमंत््ी हो सकते है्।
लेफकि हक तो जाफत संख्या के आधार िर ही
फमलेगा। इसफलए अब यह खोजबीि होिे लगी
है फक राहुल गान्धी की जाफत क्या है, फजसके
आधार िर वे इस देश के प््धािमंत््ी होिे का
हक मांग रहे है्।

क्या वे फहन्दू होिे के आधार िर यह हक
मांग रहे है्? क्यो्फक वे मौके बेमौके जिेऊ
िहि कर अििे फहन्दू होिे का सबूत देिे की
कोफशश करते देखे गए है्। लेफकि िीतीश
कुमार िे तो स्िष्् कर फदया है फक फहन्दू होिे
मात्् से काम िही् चलेगा, जाफत बतािी होगी।
जाफत की गणिा की जाएगी, उसके आधार िर
फहस्सेदारी या हक तय फकया जाएगा। बहुत से
लोगो् िे िीतीश बाबू के इस फसि््ान्त को
स्वीकार िही् फकया है। उिका कहिा है फक
यह चाल अंग््ेजो् के रास््े िर चलते हुए देश
को तोडऩे या अराजकता िैलािे के षड््न्त्् से

ज्यादा िही् है। लेफकि सोफिया िफरवार िे तो
िीतीश बाबू के इस फसि््ान्त को माि फलया है
और उसका प््चार करता हुआ देश भर मे् घूम
भी रहा है। राहुल गान्धी की बहि फ््पयंका
गान्धी तो कह रही है् फक फहमाचल प््देश मे् भी
जाफत के आधार िर गणिा की जाएगी और
उसी के आधार िर फहसाब फकताब फकया
जाएगा। इसीफलए यह प््श्ि तेजी से उठ रहा है
फक राहुल गान्धी की जाफत क्या है? क्यो्फक वे
जाफत के आधार िर हक मांग रहे है्। इटली मे्
जाफत का आधार क्या है, इसके बारे मे् कहिा
मुस्शकल है, लेफकि भारत मे्, चाहे सही चाहे
ग्लत, जाफत फिता की जाफत से फिफ््ित होती
है। िंफडत जवाहर लाल िेहर् ि््ाह्मण रे।
उिकी बेटी इंफदरा गान्धी भी ि््ाह्मण हुई्।
इंफदरा गान्धी का फववाह एक िारसी फिरोज
गान्धी से हुआ। राजीव गान्धी उिका बेटा रा।
इस फलहाज से राजीव गान्धी िारसी हुए।
राजीव गान्धी की शादी ईसाई मत की साफिया
माईिो से हुई। राजीव गान्धी िे शादी के बाद
अििा मजहब िही् बदला वे िारसी ही रहे।
राहुल गान्धी उिके सुिुत्् है्। कायदे से वह
िारसी ही हुए। लेफकि यहां एक प््श्ि और िैदा
होता है। िारसी को जाफत मािा जाए या
मजहब।

िारसी लोग जरदोशिी मजहब को माििे
वाले है्। ईराि मे् भारत की तरह जाफत
व्यवस्रा िही् है। इस फलहाज से राहुल गान्धी
िारसी ही रहे। लेफकि यफद कोई िारसी या
कोई फवदेशी, उदाहरण के फलए कोई जम्थि या
कोई फ््ांसीसी फहन्दू बि जाता है तो उसकी
जाफत क्या होगी? उसको जाफत िही् फमल
सकती। क्यो्फक फहन्दुस््ाि की जाफत व्यवस्रा
के अिुसार फकसी भी व्यस्कत की जाफत उसका
जन्म ही तय करता है। यफद कोई व्यस्कत यादव

फिता के घर जन्म ले लेता है तो वह
यादव जाफत का हो जाता है, कुम््ी
जाफत के फिता के घर जन्म ले लेता है
तो कुम््ी जाफत का हो जाता है। मजहब
बदला जा सकता है जाफत िही्। इस
फलहाज से राहुल गान्धी की जाफत फिता
के िक्् से िारसी ही है। यह भारत की
जाफत व्यवस्रा का घालमेल है फजसके
बारे मे् सफदयो् से चच्ाथ हो रही है।
इसीफलए कहा जाता है जाफत को
राजिीफत से दूर रखिा चाफहए। राज्य
को सभी जाफतयो् के समाज को समाि
भाव से देखिा चाफहए और समाि भाव
से ही उिके उत्राि के फलए काम
करिा चाफहए। इसीफलए िरेन्द्् मोदी
का कहिा है फक हमारी सरकार जो
योजिाएं चला रही है्, उसमे् जाफत के

आधार िर लाभ देिे की व्यवस्रा िही् है
बस्कक जर्रत के आधार िर लाभ देिे की
व्यवस्रा है।

लेफकि फविक्् माि िही् रहा। उसको
लगता है फक प््धािमंत््ी की कुस््ी तक
फवचारधारा या काम के रास््े से होते हुए
िहुंचिा बहुत मुस्शकल है। जाफत का रास््ा
शाट्थकट है व उसी रास््े िर काफिला डाल
देिा चाफहए। जाफत का यह रास््ा लालू यादव,
अफखलेश यादव, िीतीश कुमार,
मस्कलकाज्थुि खडगे, स्टाफलि आफद का देखा
भाला रास््ा है। वे इस िर अििे राजिीफतक
खेल भी खेलते रहे है्। लेफकि सोफिया गान्धी
के िफरवार का रास््ा अब यह रास््ा िही् है।
िंफडत जवाहर लाल िेहर् तक यह रास््ा इस
िफरवार का रास््ा भी रा। लेफकि िेहर् को इस
बात का श््ेय देिा होगा फक उन्हो्िे राजिीफत के
फलए जाफत के रास््े का इस््ेमाल िही् फकया।
लेफकि इंफदरा गान्धी से जाफत की यह गाड्ी
िारसी रेल िर सवार होकर िारसी हो गई।
लेफकि इसमे् राहुल गान्धी का कोई दोष िही्
है। िारसी होिा िकारात्मक िही् है। इस देश
के फवकास मे् िारफसयो् का बहुत योगदाि रहा
है। जमशेद जी टाटा जैसे अिेक िाम फगिाए
जा सकते है्। लेफकि दुभ्ाथग्य से िरदे के िीछे
िरेन्द्् मोदी की सरकार को अिदस्र करिे मे्
लगी देशी-फवदेशी शस्कतयो् को जािते बूझते
हुए भी, प््धािमंत््ी बििे की लालसा के
चलते, राहुल गान्धी भी हार मे् जाफत का
झुिझुिा बजाते हुए मैदाि मे् घूम रहे है्।
फजसकी फजतिी संख्या उसका उतिा हक, इस
िाम्थूले से राहुल गान्धी की जाफत का फकतिा
हक बिता है। लोकसभा की एक या दो सीट
या उससे भी कम? लेफकि वे िीतीश के फदए
िाम्थूले से देश के प््धािमंत््ी बििा चाहते है्।

ववधानसभाओ् के चुनाव व जावत का प््श्न

सडक़ो् पर सरपट दौड्ती मौत
आखिर कब हमारे िागखरको् को शांखिपूर्ण,
सुिमय एवं भयमुक्ि वािावरर मे् यात््ा
करिे की सुखवधाएं िसीब हो्गी? सरकारो्
एवं प््शासि को महज बैठको् वाले दौर से
ऊपर उठकर धरािल पर सुरख््िि सफर
का िाका िी्चिा होगा और दोषी वाहि
चालको् पर कड्ी कार्णवाई करिी होगी…

के्द््ीय मंत््ी फिफति गडकरी का माििा है
फक भारत मे् सडक़ दुघ्थटिाओ् को कम करिे
और हताहतो् की संख्या मे् कमी लािे की
कोफशशे् तब तक कामयाब िही् हो्गी जब तक
िागफरक यातायात फियमो् का िालि िही् करे्गे
और अििे वाहि चालि व्यवहार मे् बदलाव
िही् लाते है्। वे अििे वक्तव्य मे् िागफरको् को
तो यातायात फियमो् का अिुिालि करिे की
सीख देते िजर आते है्, लेफकि प््ाइवेट बस,
ि््क, टैक्सी चालको् का क्या करे् जो फहमाचल
प््देश के संकरे बाजारो् मे् दिदिाते अििी
गाफडय़ां दौड्ाते फिरते है्, ऊिर से राहगीरो् और
िागफरको् को गफरयाते भी है्। ऐसा इसफलए
क्यो्फक इिके आका ि््ांसिोट्थ माफिया है् फजन्हे्
राजिीफतक संरक््ण हाफसल होता है। इि हालात
मे् आम िागफरक मि मसोस कर रह जाता है।
के्द््ीय सडक़ िफरवहि और राजमाग्थ मंत््ी
फिफति गडकरी मािते है् फक भारत 2024 तक
सडक़ दुघ्थटिाओ् को 50 प््फतशत तक कम
करिे का लक्््य हाफसल िही् कर िाएगा। उिका
माििा है फक सरकार और अन्य फहतधारको् की
ओर से सडक़ सुरक््ा मािको् से समझौता करिे
वाली कई कफमयो् के कारण अभी यह लक्््य
हाफसल करिा संभव िही् है।

रोड एक्सीडे्ट सै्िफलंग फसस्टम (इंफडया)
द््ारा जारी फकए गए आंकड्ो् के मुताफबक भारत
मे् 2021 मे् सडक़ दुघ्थटिाओ् मे् 1.54 लाख
लोगो् की जािे् चली गई री। वष्थ 2022 मे्
हताहतो् की संख्या 1.31 लाख री। 2021 मे्
सडक़ दुघ्थटिाओ् मे् कम से कम 3.84 लाख
लोग घायल हुए, फजिमे् से कुछ गंभीर र्ि से
घायल हुए रे। हमारे देश मे् हर साल लगभग
िांच लाख सडक़ दुघ्थटिाएं होती है् और 1.5
लाख मौते् होती है्। फजि लोगो् की जाि चली
जाती है, उिमे् से ज्यादातर की उम्् आमतौर िर
18-34 वष्थ के बीच होती है। वही् फहमाचल
प््देश िुफलस के आंकड्ो् के मुताफबक वष्थ
2019 मे् 15.1 प््फतशत के राष््््ीय औसत की
तुलिा मे् िहाड्ी राज्य मे् प््फत 10 हजार वाहिो्
िर सडक़ दुघ्थटिाएं 17.1 प््फतशत री्, जबफक
राष््््ीय स््र िर 5.1 प््फतशत की तुलिा मे् प््फत
10 हजार वाहिो् िर आकस्समक मृत्यु की
संख्या सात प््फतशत री। राज्य मे् दुघ्थटिाओ् के
22 प््फतशत मामलो् मे् िैदल चलिे वालो् की
मौत हुई है, जबफक आमिे-सामिे की टक््र
और सडक़ से िीचे उतरे वाहिो् के मामलो् मे्
से प््त्येक मे् 22 प््फतशत दुघ्थटिाएं हुई है्।
फिछले छह वष््ो् के िुफलस आंकड्ो् के
फवश्लेषण के अिुसार, ग््ामीण क््ेत््ो् मे् 80
प््फतशत से अफधक दुघ्थटिाएं दज्थ की गई्।
राष््््ीय राजमाग््ो् िर सबसे अफधक दुघ्थटिाएं
और मौते् हुई्, उसके बाद संिक्क सडक़ो् और
राज्य राजमाग््ो् िर और फहट एंड रि की
घटिाओ् मे् लोग मारे गए। िुफलस के मुताफबक
िैदल चलिे वालो् की अफधकांश दुघ्थटिाएं रात
मे् कम फदखाई देिे के कारण होती है्। सुबह

स्कूल जािे वाले वाहिो् के अफधकांश ड््ाइवर
िहले गांव-गांव जाकर बच््ो् को अििे वाहिो्
मे् बैठाते है्, फिर समय िर स्कूल िहुंचिे की
जद््ोजहद के चलते तेज गफत से गाफडय़ो् को
दौड्ाते है्, आफखर दुघ्थटिाएं िही् हो्गी तो और
क्या होगा? आज फहमाचल प््देश की सडक़ो्
िर बढ्ती वाहिो् की भीड् के बीच बस चालको्
द््ारा अफियंफ््तत तरा बदहवास होकर बसो् को
चलािा कही् ि कही् आम आदफमयो् की
फजंदफगयो् को खतरे मे् डालता है। यह सवाल
उठिा लाफजमी है फक आफखर बढ्ते सडक़
हादसो् के कसूरवार इि बस ड््ाइवरो् के हौसले
इतिे बुलंद क्यो् है्?

क्या िुफलस और िफरवहि अफधकाफरयो्
द््ारा सभी ड््ाइवरो् के वाहि िफरचालि िर
िजर रखी जा रही है? क्या यह जांचा भी जा
रहा है फक कही् ड््ाइवर-कंडक्टर िे फदिदहाड्े
ही तो शराब िही् िी रखी है और वे िशे की
हालत मे् सडक़ िर गाड्ी को दौड्ा रहे है्? क्या

ड््ाइवरो् को लाइसे्स जारी करिे की िूरी
प््फ््कया मे् तय मािको् का ध्याि रखा गया है?
अन्यरा यह तथ्य फकसी से छुिा हुआ िही् है फक
अफधकतर मामलो् मे् वाहि चलािे के लाइसे्स
की प््फ््कया खाफमयो् से युक्त है। सडक़ो् की
खस््ा हालत, कै््श बैफरयस्थ का ि होिा, ब्लैक
स्िॉट, तेज रफ्तारी, िैराफिट का ि होिा, िशे मे्
वाहि चलािा आफद कुछ ऐसे मूलभूत कारण है्
जो रोजािा होती दुघ्थटिाओ् की कहािी बयां
करते है्। बाजारो् मे् इक््ा-दुक््ा िुफलस
कफ्मथयो् के अलावा राष््््ीय राजमाग्थ िर कही्
िर भी ि््ैफिक िुफलस और हाईवे िुफलस के लोग
फदखाई िही् िड्ते है्। याफ््तयो् को ढोिे की
मारामारी मे् िहले बस ड््ाइवर आधा-आधा
घंटा बस अड््ो् या चौको् िर खड्े रहते है्, फिर
अििा टाइम िूरा करिे की गज्थ के चलते
बेतहाशा स्िीड से बसो् को दौड्ाते है्। इि िर
कौि लगाम कसे? सडक़ दुघ्थटिाओ् मे् 30
प््फतशत से अफधक संख्या बच््ो् और 25 वष्थ से

कम आयु वाले युवाओ् की होती है। ऐसे मे्
इिके िफरवारो् को होिे वाली िीड्ा का अंदाजा
लगाया जा सकता है। फहमाचल प््देश मे् सडक़
दुघ्थटिा डाटा प््बंधि प््णाली की शुर्आत
जुलाई 2015 मे् हुई तो फहमाचल सडक़
दुघ्थटिाओ् का डाटा एकत्् करिे वाला देश का
िहला राज्य बिा रा। इसे फ््िटेि की कंििी
टीआरएल फलफमटेड द््ारा केरल की
एक्सिीफरयि टेक्िोलॉजी इंफडया के सहयोग से
तैयार फकया गया रा।

इसके द््ारा प््देश मे् दुघ्थटिा संभाफवत स्रल
फचस्नहत करिे, घटिा के कारणो् को जाििे,
इिसे संबंफधत आंकड्े एकफ््तत करिे तरा
इिका आकलि कर सुधार के फलए समुफचत
कदम उठािे की सोच री। लेफकि क्या वास््व
मे् ही हम इस प््णाली का भरिूर िायदा उठा
िाए है्? फहमाचल मे् आज िरफमट, टाइम
टेबल, र्ट्स, टैक्स, सडक़ दुघ्थटिाओ् मे् हुई
मौतो् के मुआवजो् और प््दूषण को लेकर
अिेको् मामले अदालतो् मे् चल रहे है्। फिजी
और सरकारी बसो् के ड््ाइवरो् मे् समय साफरणी
और सवाफरयो् को लेकर होती मारिीट लोगो् मे्
भय िैदा करती है। आफखर कब हमारे िागफरको्
को शांफतिूण्थ, सुखमय एवं भयमुक्त वातावरण
मे् यात््ा करिे की सुफवधाएं िसीब हो्गी?
सरकारो् एवं प््शासि को महज बैठको् वाले
दौर से ऊिर उठकर धरातल िर सुरफ््कत सिर
का खाका खी्चिा होगा और दोषी वाहि
चालको्, खासकर ड््ाइवर के भेष मे् वाहि
चला रहे गुंडो् िर कड्ी कार्थवाई करिी होगी।
तभी आम जिता भयमुक्त होकर सडक़ो् िर
फवचरण कर सकेगी।

सबसे तेज अर्थव्यवस्रा

यह बस व्यवस्रा िर व्यंग्य िही् है। यफद यह
रचिा व्यंग्य हो जाती है तो इसकी सम्िूण्थ फजम्मेदारी
मै् अििे िर िही् लेकर मुसद््ीलाल िर डालिा
चाहूंगा। मुसद््ीलाल को तो आि भी जािते हो्गे।
वही मुसद््ीलाल जो बस की सीट िर आिके बराबर
मे् बैठा आिको अििी फचन्ताओ् मे् एकाग्् िही् होिे
देता। आि कही् कन्सन्ि््ेशि को सचेष्् होते है्, तभी
वह अििा एकालाि प््ारम्भ कर आिको बोफरयत के
चरम िर िहुंचाता है। मुसद््ीलाल अधेड् उम्् का
झोला लटकाये िूरी बस मे् बस इधर से उधर होता
रहता है। वह हर यात््ी से िफरचय िािा चाहता है।
िफरवहि व बस सेवा से जुड्ी सभी समस्याओ् के
समाधाि है् उसके िास। वह बसो् का समय,
फकतिी संख्या मे्, फकस माग्थ िर कौिसी बसे् चल
रही है्, आफद की वैफवध्यिूण्थ जािकारी रखता है।
मुसद््ीलाल का कहिा है फक जब वह उस कॉलोिी
मे् रहिे आया रा, तब एक भी बस िही् चलती री
और उसी िे बसो् का श््ीगणेश करवाया। हम लोग
तो उसके फकये का सुिल भोग रहे है्। मुसद््ीलाल
बसो् मे् इस तरह रूकता है-जैसे वे उसके फिजी
स्वाफमत्व की हो्, िगर बस सेवा को उसिे ही बहाल

फकया हुआ है अन्यरा अव्यवस्रा होिे मे् रोड्ी भी
देर िही् लगे। मै् तो यह भी कह सकता हूं फक
मुसद््ीलाल यफद िही् होते तो शहर की बसे् शमशाि
लगती। उन्ही् की देि है फक आज बसे् आबाद है्।

मुसद््ीलाल की उिस्सरफत बड्ी सुखद होती है।
िूरे यात््ी उन्हे् मिोरंजि मािकर बसो् मे् बिे हुए है्,
फजस गम्भीरता से बस व्यवस्रा को उन्हो्िे फलया है-
वह बसो् का फिजीकरण करिे के फलए िय्ाथप्त है।
मुसद््ीलाल आिकी बगल मे् बैठा कभी अकेला
बड्बड्ायेगा तो कभी आिको फखडक़ी से सडक़ िर
दौड्ती दूसरी बसो् के सामान्य ज््ाि से िफरफचत
करायेगा। वह कहेगा वह बस सांगािेर जा रही है तो
दूसरी बस मािसरोवर। वह कहेगा फक उसिे घर से
फिकलिे मे् रोड्ी देर कर दी, अन्यरा वह िांच
फमिट िहले गन्तव्य िर िहुंच गया होता। वह हर
बस स्टैण्ड िर सजगता से देखता है फक फकतिी
सवाफरयां बस मे् आयी् तरा रोड्ी देर मे् वह िुख्ता
आंकड्ा आिको फमल जायेगा। वह याफ््तयो् की
आिस की बाते्, कण्डक्टर और ड््ाइवर का
मिमुटाव तरा फकराये को लेकर होिे वाली हुि््त
का आंखो् देखा हाल सुिाता रहता है। वह कभी यह

भी कहता है फक बस आजादी का ऐसा िल है-फजसे
खािे से लोगतंत्् का अफ््सत्व बिा रहता है। इस
प््कार से मुसद््ीलाल अब बस मे् कण्डक्टर से कही्
ज्यादा बेहतर स्सरफत को प््ाप्त हो गया है।
मुसद््ीलाल बस मे् बैठता िही्, वह लोगो् को बैठता
है। उसे कोई अििे सार बैठिे को कहे या ि कहे,
वह अििे हार से सवाफरयो् को बैठे रहिे का संकेत
देता रहता है। अिेक लोग तो ऐसे है् जो उसे देखते
ही आंखे् चार करिे की फहम्मत िही् जुटा िाते है्। वे
जािते है्, उससे साक््ात्कार होते ही वे अििे अमि-
चैि से हार धो बैठे्गे। इसफलए वे यरासम्भव इस
उड्ते तीर से िही् फभडऩा चाहते। मुसद््ीलाल
आिसी सद््ाव तरा राष््््ीय फवकास का द््ोतक है।
वह राष््््ीय भाविाओ् से लबरेज सामफयक
रािजीफत िर बेलोस अििी अमूक्य फटप्िणी देता
रहता है। उस समय िर वह इतिा गम्भीर रहता है
फक आिके भी एक बार तो उसे देखते ही रौ्गटे खड्े
हो जाये्। उस समय मुसद््ीलाल शहीदािा अंदाज मे्
राष्््् की एकता और अखण्डता का आह््ाि करते
देखा जा सकता है।

परून सरमा

हास्य चिंतन

मोदी सरकार को
अपदस्थ करने
मे् लगी शक्तियो्
को जानिे-बूझिे
हुए भी,
प््धानमंत््ी बनने
की लालसा के
चलिे, राहुल
गांधी हाथ मे्
जाति का
झुनझुना बजािे
हुए मैदान मे् घूम
रहे है्…

फहमाचल सरकार अिि ेिसैलो ्की जमीि िर आईिो ्की
दरुस्््ी और िए दि्थण की मजबतूी मे ्बहतु कछु ऐसा भी फचसन्हत
कर रही ह,ै जो वकत् की जरर्त को भफवषय् तक रखेाफंकत कर
रहा ह।ै जाफहर ह ैप््ाकफृतक आिदा क ेबाद सरकार क ेफलए िज्थ
क ेक््ते् ्बढ् ेहै।् िहल ेचिुावी जीत क ेमतंवय् मे ्जिता क ेआभार
मे ्मफंजले ्खड्ी री,् लफेकि अब रास््ो ्की रते िर फिर स ेमकुद्र्
फलखि ेकी चिुौती आि िड्ी ह।ै इसीफलए राहत काय््ो ्को
मफं््तमडंल सदुढृ ्करता हआु क्फ्तग्स्् ्घर-आगंि को अििे
िकैजे की बरसात फदखािा चाहता ह,ै ताफक उजड् ेिफरवार फिर
स ेसव्ाफभमाि क ेसार छत क ेिीच,े सव्ावलबंि क ेसार रह
सके।् आिदा क ेबाद फहमाचल जीिा सीख रहा ह,ै तो सरकार
की भफूमका मे ्िई िहरदेारी और फदशा फिद््शेि की फजमम्देारी
िफरलफ््कत हो रही ह।ै सकुख् ूसरकार क ेसधुारवादी रख् का िता
मफं््तमडंल की बठैके ्बताती है ्और इस बार भी घोफषत कदमो ्के
फिशाि बदलकर जिता की राहे ्आसाि करि ेका योगदाि
साि ह।ै खास तौर िर फशक््ा फवभाग क ेि््ासंिर सट् ेतोडऩ ेके
फलए अब चालीस फकलोमीटर दायर ेमे ्स ेदस फकलोमीटर की
छटू का फजक् ्होगा। फिजी ससंर्ािो ्क ेअफधग्ह्ण की 1994 से
चल रही िीफत भी वािस ली जा रही ह।ै आिदा की िफरसस्रफतयो्
मे ्फहमाचल क ेिकश् ेिर सचूिा ततं् ्फवकफसत करि ेक ेफलए
सरकार सामदुाफयक रफेडयो को प््ोतस्ाहि दिेा चाहती ह,ै
लफेकि फकनह्ी ्कारणो ्स ेआज तक फवि्फ्वद््ालयो ्व बड्े
फशक्ण् ससंर्ािो ्क ेफलए इिक ेलाइसेस् हाफसल करि ेकी
कोफशश या तो िाकाम रही या प्ब्धंि प्श्ासि ि ेइस फदशा मे्
उफचत कदम ही िही ्उठाए। सरकार का एक िसैला खड््ो ्व
िदी-िालो ्क ेदायर ेमे ्भवि फिमा्थण की सीमा को फिधा्थफरत
करत ेहएु वय्ावहाफरक दफृ््ष स ेसात मीटर तक िाबदंी लगा रहा
ह।ै बशेक यह िाबफंदया ंवकत् की आवशय्कता है,् लफेकि
फहमाचल मे ्िवफिमा्थण की गारा को िरूी तरह सयंफमत,
सतंफुलत, अिशुाफसत व फियमािसुार फलखि ेक ेफलए ग््ाम एवं
िगर योजिा काििू को ही सही मायिो ्मे ्सशकत् करिा
िड्गेा। इस काििू की ि कवेल धफ््िया ंउड्ाई जा रही है,्
बसक्क काििू क ेिाम िर आखंो ्मे ्धलू डाली जा रही ह।ै
फवडबंिा यह ह ैफक जो मफं््तमडंल िदी-िालो ्क ेसमीि बफंदशे्
लगा रहा ह,ै वही फशमला की ग््ीि बकेट् क ेताल ेभी खोल रहा ह।ै
य ेदोिो ्िसैल ेएक ही धरातल व शत्थ िर सही िही ्हो सकत।े
प््ाकफृतक आिदाओ ्क ेफलए फजस हद तक िागफरक व
साव्थजफिक फवकास दोषी ह,ै वहा ंटीसीिी काििू का राजय्
स्र्ीय काया्थनव्य अफिवाय्थ हो जाता ह।ै अगर राजधािी फशमला
क ेफलए शहरी फवकास योजिा जरर्ी ह,ै तो यह फसरमौर,
भरमौर या फकनि्ौर क ेहर गावं क ेफलए भी लाफजमी होिी चाफहए।
खड् ्तो गावं की भी अििी फवकरालता का दोष िागफरक समाज
िर डाल रही ह,ै तो खतेो ्िर अिावशय्क रि् स ेफजस तरह
सीमेट्-सफरया बीजा जा रहा ह,ै उसस ेजल फिकासी अब िहाड्
क ेजर््-ेजर्् ेको रौद्ि ेलगी ह।ै ग््ामीण सडक़े ्अिि ेफकिारो ्िर
उभरत ेबाजारो ्या िई बफ््सयो ्स ेआफजज है,् कय्ोफ्क
अिरातिरी क ेफिमा्थण स ेजसेीबी अब िहाड ्स ेजमीि छीित-े
छीित,े प््ाकफृतक सतंलुि की तसव्ीर छीि चकुी ह।ै मफं््तमडंल
अििी सचूी मे ्िए रोजगार की तितीश मे ्वि फवभाग को
2061 वि फमत् ्ढूढं लाया ह,ै तो जलशसक्त फवभाग क ेछोटे
फकरदार मे ्िसं ेजल रक्क्ो,् बहदू््शेय्ीय काय्थकता्थओ,् िरैा
फिटर तरा िरैा ििं आिरटेरो ्का मािदये बढ्ाकर अििे
आि््ासि को फवि््ास मे ्बदल रहा ह।ै ि््फैिक चालाि की
शसक्तया ंबशेक िद क ेफिचल ेकदम तक जा िहुचंी है,् मगर
दखेिा यह होगा फक यातायात वय्वसर्ा मे ्सफुवधाओ ्और
फवककि्ो ्क ेदस््रू मे ्फकति ेकदम उठाए जात ेहै।् मफं््तमडंल मे्
इसी दफृ््ष स ेआशाजिक सकंते फचतंिणू््ी रोि-व ेिफरयोजिा से
फिकल रहा ह।ै 

सपंादक की कलम से

यह एक बार फिर सत्याफित फकया
गया है फक दुफिया की प््मुख
अर्थव्यवस्राओ् मे् भारत सबसे तेज
और फवकफसत होती अर्थव्यवस्रा है।
अंतरराष््््ीय मुद््ाकोष िे अििे
आकलि के आधार िर भफवष्यवाणी
की है फक 2023-24 मे् भारतीय
अर्थव्यवस्रा की बढ्ोतरी 6.3
िीसदी रहेगी। चीि 5 िीसदी
बढ्ोतरी के सार दूसरे स्राि िर
रहेगा। अगले साल हमारी आफ्रथक
फवकास दर इसी स््र िर रहेगी,
जबफक चीि 4.2 िीसदी तक लुढक़
सकता है। आईएमएि के मुख्य
अर्थशास््््ी फियरे ओफलफवयर
गौरी्चास िे एक ब्लॉग मे् फलखा है फक
वैफ््िक अर्थव्यवस्रा लंगड्ा कर
चल रही है। तेजी का तो सवाल ही
िैदा िही् होता। मुद््ाकोष की उम्मीद
है फक 2023 मे् वैफ््िक जीडीिी वृफ््ि
मात्् 3 िीसदी रहेगी। अब फवि््
अर्थव्यवस्रा को समग््ता मे् देखा
जाए, तो वह कोरोिा-िूव्थ की स्सरफत
को छू तक िही् िाई है। भारत की
अर्थव्यवस्रा िे लचीलािि और
िलटाव के स्िष्् संकेत फदए ह्ै।
भारत और चीि की आफ्रथक फवकास
दर की तुलिा प््ासंफगक इसफलए है,
क्यो्फक दोिो् िड्ोसी और प््फतद््ंद््ी
देश ह्ै, लेफकि दोिो् की जीडीिी मे् 5
गुिा का अंतर है। चीि की जीडीिी
17.7 फ््िफलयि डॉलर की है, फलहाजा
वैफ््िक अर्थव्यवस्रा मे् चीि का
योगदाि अिेक््ाकृत ज्यादा है। भारत
की जीडीिी फिलहाल करीब 3.75
फ््िफलयि डॉलर की है। बाक्कले की
एक हाफलया रिट के मुताफबक, भारत
की कुछ सालो् तक फवकास दर 8
िीसदी होिी चाफहए, ताफक वैफ््िक
योगदाि के संदभ्थ मे् चीि को िछाड्ा
जा सके। फवकास दर 6.3 िीसदी से
8 िीसदी तक जािे के मद््ेिजर हमे्
संरचिात्मक चुिौफतयो् का सामिा
करिा होगा।

भारत सरकार का डाटा साि
फदखाता है फक कोरोिा-िूव्थ 2018-
19 से 2022-23 तक काय्थबल के
एक फहस्से िे कृफष की ओर वािसी की
है। अर्थव्यवस्रा के फलहाज से अब
यह सबसे कम उत्िादकता वाला क््ेत््
है। उदाहरण है फक यफद एक िफरवार

कृफष के धंधे मे् है, तो अन्य िफरजि
भी, फकसी अन्य रोजगार या िौकरी के
अभाव मे्, कृफष से जुड् सकते ह्ै।
इससे अर्थव्यवस्रा की रफ्तार और
बढ्ोतरी को क्या िायदा हो सकता
है? फकसाि िफरवार की अफतफरक्त
आमदिी भी िही् बढ्ेगी। चूंफक
कोरोिा महामारी और लॉकडाउि के
कारण मैन्यूिैक्चफरंग सेक्टर मे्
काय्थबल की छंटिी की गई।
िौकफरयां चली गई् या संबि्् रोजगार
भी फछि गया, ितीजति लोग कुछ भी
काम करिे के मद््ेिजर कृफष से जुड्
गए। 2022-23 मे् फसि्क 11.4
िीसदी काय्थबल ही मैन्यूिैक्चफरंग
सेक्टर मे् रा। इसका असर आम
आदमी की फिजी खित और उिभोग
िर भी िड्ा। उसका फवस््ार िही् हो
सका। यही फकसी भी उभरती और
फवकफसत होती अर्थव्यवस्रा का
सबसे बड्ा फहस्सा होता है। भारत की
आफ्रथक फवकास दर िर कइयो् को
हैरािी होगी, क्यो्फक भारतीय
अर्थव्यवस्रा को लेकर फचंताएं भी
बहुत ह्ै।

यफद फिजी उिभोग ही कम होता
जा रहा है, तो बेशक मांग भी कम
होगी, तो अर्थव्यवस्रा मे् बढ्ोतरी
कैसे संभव है? जब भारत की
अर्थव्यवस्रा की गफत तेज है, तो उसे
फवि्् स््र िर ज्यादा समर्थि फमलिा
चाफहए। भारतीय उत्िादो् की मांग
बढऩी चाफहए, भारतीय सेवाओ् और
उियोफगताओ् का फवस््ार होिा
चाफहए, लेफकि फवि्् स््र िर
अर्थव्यवस्राओ् मे् फगरावट जारी
रहेगी या फवकास दर िगण्य होगी, तो
भारत को भी तेज अर्थव्यवस्रा के
लाभ िही् फमल सके्गे। बाक्कले का
सुझाव है फक खिि और
उियोफगताओ् वाले और िरंिरागत
क््ेत््ो् मे् फिवेश को बढ्ाया जािा
चाफहए। उिसे आफ्रथक गफतफवफधयां
तेज और व्यािक हो्गी। अभी
प््ौद््ोफगकी और गहि िूंजी वाले
मैन्यूिैक्चफरंग सेक्टर िर ही ज्यादा
ध्याि फदया जा रहा है। बीते कुछ
सालो् मे् श््म-बल फिम्ाथण क््ेत्् मे्
ज्यादा खिा है, मैन्यूिैक्चफरंग मे् कम
हुआ है, फलहाजा संरचिात्मक
बदलाव हो।

कुलदीप चंद अग्निहोत््ी 
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खोज में जीने की राह
राय

उद््मियो् का आह््ान करते हुए
िुख्यिंत््ी ने महिाचल की शक्तत

‘‘पय्यटन’’ को ग््ोथ एजे्डा िे् सबसे
ऊपर रखा। अब तक नाििात्् का
बजट हर साल महिाचल िे् पय्यटन
मिकास के मलए मिया जाता था। अब
यहां के अनछुए पय्यटक स्थलो् की
पहचान कर पय्यटन अधोसंरचना
को सुिृढ् मकया जाएगा, ‘‘गगल

एयरपोट्य’’ का मिस््ारीकरण होगा,
आने िाले िो-तीन िर््ो् िे् हर मजला

‘हैलीपोट्य’ से जुड्ेगा। 



परिवहन रवशषे नय्जू 
जोधपरु नजला उपभोकि्ा
नववाद ननवारण फोरम ने
जोमटैो और मकैडॉनलड्र्
पर 1 लाख रप्य ेका जमुा्सना
लगान ेका आदशे नदया ह।ै
दरअरल एक ग््ाहक ने
जोमटैो की रसे्र्ा ंपाट्सनर
मकैडॉनलड्र् र ेवजे फडू
ऑड्सर नकया था लनेकन ग््ाहक
को इरकी जगह नॉन वजे
फडू नडलीवर नकया गया। इरी
क ेजवाब मे ्अब कजंय्मूर
कोट्स न ेयह आदशे रनुाया ह।ै 

नई दिल्ली: ऑनलाइन फूड
तडलीवरी प्लेटफॉम्स जोमैटो
(Zomato) को गलि खाना तडलीवरी
करना महंगा पड् गया। दरअरल
जोिपुर की तजला उपभोक्िा तववाद
तनवारण फोरम ने जोमेटो और
मैकडॉनल्ड्र (McDonald's) पर 1
लाख र्पये का जुम्ासना लगाने का आदेश
तदया है।

क्या है मामला?
एक ग््ाहक को जोमैटो ने वेज फूड

की जगह नॉन वेज फूड की तडलीवरी कर

दी, तजरके बाद फोरम ने यह आदेश
तदया। जोमैटो ने तनयामक फाइतलंग मे्
बिाया तक कंपनी अब उपभोक्िा तववाद
तनवारण फोरम के इर आदेश के
तखलाफ कोट्स मे् अपील फाइल करेगी।

इर आधार पर लगा जुम्ासना
तजला उपभोक्िा तववाद तनवारण

फोरम (II) जोिपुर ने जोमैटो और
जोमैटो की रेस््रां पाट्सनर मैकडॉनल्ड्र
पर उपभोक्िा रंरक््ण अतितनयम,
2019 के उल्लंघन के तलए 1 लाख र्पये
का जुम्ासना लगाया है, और मुकदमे की
लागि के र्प मे् 5,000 र्पये का
भुगिान करने का आदेश तदया है।

िोट्स मे् अपील िायर िरेगी
जोमैटो

जोमैटो का कहना है तक उपभोक्िा
फोरम के इर आदेश के तखलाफ कंपनी
अपील दायर करने की प््त् ्कया मे् है।
जोमैटो का मानना   है तक उरके पार
योग्यिा के आिार पर एक अच्छा
मामला है।

क्या है जोमैटो िा ति्क?
इर मामले मे् जोमैटो का िक्ि है तक

जोमैटो केवल भोजन की तबक््ी के तलए
एक रुतविा प््दािा है और रेस््रां पाट्सनर
रत्वसर द््ारा ऑड्सर मे् तकए गए तकरी भी
कमी, ऑड्सर की गलि तडलीवरी/ऑड्सर
बेमेल और गुणवत््ा के तलए रेस््रां
तजम्मेदार है।

इनसाइड

ररकार ने शुक््वार को स्पष््
नकया नक लैपटॉप और कंप्यूटर
आयाि करने के नलए नकरी
लाइरे्र की आवश्यकिा नही्
है। हालांनक आयानिि उत्पाद
पर ननगरानी की जाएगी।
ररकार ने अगस्् मे् घोषणा की
थी नक लैपटॉप कंप्यूटर टैबलेट
और अन्य रमान उत्पादो् के
आयाि के नलए 1 नवंबर रे
लाइरे्र लेना होगा। भारि
रालाना लगभग 7 अरब डॉलर
रे 8 अरब डॉलर के इन
उत्पादो् का आयाि करिा है।

नई दिल्ली: ररकार ने शुक््वार को
स्पष्् तकया तक लैपटॉप और कंप्यूटर के
आयाि के तलए तकरी िरह के लाइरे्र की
जर्रि नही् पड्ेगी। हालांतक वह आयाि
तकए जाने उत्पादो् की तनगरानी करेगी।

पहले ररिार ने लाइरे्र लेना दिया
था अदनवाय्स

ररकार का यह बयान इरतलए महत्वपूण्स

है, क्यो्तक उरने अगस्् मे् एलान तकया था
तक लैपटॉप, कंप्यूटर और टैबलेट रतहि इरी
िरह के अन्य उत्पादो् के आयाि के तलए एक
नवंबर रे लाइरे्र लेना पड्ेगा।

भारि प््त्यक वर्स लगभग राि रे आठ
अरब डालर मूल्य के ये रामान आयाि करिा
है। वातणज्य रतचव रुनील बथ्सवाल ने कहा,
'जहां िक लैपटॉप के आयाि की बाि है् िो
इर पर तकरी िरह का कोई प््तिबंि नही् है।

हम केवल यह कह रहे है् तक जो कोई भी
लैपटॉप का आयाि करेगा, उर पर ररकार
नजर रखेगी और इरका प््तिबंिो् रे कोई
लेना-देना नही् है।

आयात दिए जाने वाले उत्पािो् िी
होगी दनगरानी

तवदेश व्यापार महातनदेशक
(डीजीएफटी) रंिोर कुमार रारंगी ने कहा
तक तनगरानी एक िरह की आयाि प््बंिन

प््णाली होगी, जो एक नवंबर रे लागू होगी।
इररे रंबंतिि काम प््गति पर है और उम्मीद
है तक यह 30 अक्टूबर रे पहले पूरा कर तलया
जाएगा।

ररिार ने लगाया था प््दतबंध
ररकार ने घरेलू मैन्यूफैक्चतरंग को

बढ्ावा देने और चीन जैरे देशो् रे आयाि मे्
कटौिी के उद््ेश्य रे अगस्् मे् लैपटॉप,
कंप्यूटर (टैबलेट कंप्यूटर रतहि), माइक््ो
कंप्यूटर, बड्े या मेनफे््म कंप्यूटर और कुछ
डाटा प््ोरेतरंग मशीनो् के आयाि पर प््तिबंि
लगा तदया था।

इर अतिरूचना के बाद आइटी हाड्सवेयर
उद््ोग ने तचंिा जिाई थी। भारि के पार
स्टील, कोयला और कागज जैरे कुछ उत्पादो्
के तलए पहले रे ही एक आयाि तनगरानी
प््णाली है। तथंक टै्क ग्लोबल ि््ेड तररच्स
इतनतशएतटव (जीटीआरआइ) की एक तरपोट्स
के अनुरार, भारि रोजमर्ास के उपयोग और
मोबाइल फोन, लैपटॉप, घटको्, रौर रेल
माड््ूल और एकीकृि रत्किट जैरे
आद््ोतगक उत्पादो् के तलए चीन पर काफी
कुछ तनभ्सर है। ररकार ने इलेक्ि््ातनक
वस््ुओ् की घरेलू मैन्यूफैक्चतरंग को बढ्ावा
देने के तलए पीएलआई और आयाि पर रीमा
शुल्क बढ्ाने जैरे कई कदम उठाए है्।

लैपटॉप के आयात के ललए नहीं लेना होगा लाइसेंस, आयात
लकए जाने वाले उतंपादों की लसरंफ की जाएगी लनगरानी

ससतंबर म्े 26 प््सतशत
घटा पाम तेल का आयात
वसतंबर मे् पाम तेि का आयात 26
प््वतशत वगर गया। इस दौरान देश मे्
834797 टन पाम ऑयि का आयात
वकया गया। उद््ोग वनकाय सॉल्िे्ट
एक्सट््ैक्टस्ड एसोवसएशन ऑफ इंवरया
(एसईए) ने कहा वक घरेिू वरफाइनर
अवतवरक्त इन्िे्ट््ी के कारण खरीदारी
कम कर रहे है्। एसईए वरपोट्ड के
मुतावबक वपछिे महीने सोयाबीन तेि का
आयात 0.1 प््वतशत बढ्कर 358557
टन तक पहुंच गया।
मुंबई: तरिंबर मे् पाम िेल आयाि मे्
मातरक आिार पर 26 प््तिशि की तगरावट
रही है। इर दौरान 8,34,797 टन पाम िेल
का आयाि तकया गया है। यह िीन महीने
का रबरे तनचला स््र है।
इर िारण िम हुई खरीिारी
उद््ोग रंगठन राल्वे्ट एक्रि््ैक्टर्स
एरोतरएशन आफ इंतडया (एरईए) ने
बिाया तक घरेलू तरफाइनर्स ने ज्यादा स्टाक
होने के चलिे कम खरीदारी की है। एरईए
के अनुरार, तपछले महीने रोया िेल
आयाि 0.1 प््तिशि बढ्कर 3,58,557
टन रहा है।
वही्, रूरजमुखी िेल का आयाि 17.8
प््तिशि घटकर 3,00,732 टन रहा है।
इरी प््कार वनस्पति िेल आयाि 17
प््तिशि घटकर 15.5 लाख टन रहा है।
जुलाई-अगस्् मे् हुई जर्रत रे ज्यािा
खरीिारी
मुंबई के एक खाद्् िेल कारोबारी ने बिाया
तक भारि ने जुलाई-अगस्् के दौरान
आवश्यकिा रे ज्यादा आयाि तकया है,
लेतकन देश की खुदरा मांग कमजोर रही है।
तरफाइनर अब आयातिि िेल को बेचने के
तलए रंघर्स कर रहे है्।
एरईए के काय्सकारी तनदेशक बीवी मेहिा
का कहना है तक हाल के महीनो् मे् भारि
ररप्लर िेल आपूत्िस के तलए प््ाथतमक
स्थान के िौर पर उभरा है और इरका प््मुख
कारण कम िेल आयाि शुल्क रहा है।
भारि मे् इर रमय कच््े पाम िेल,
रोयाबीन िेल और रूरजमुखी िेल के
आयाि पर 5.5 प््तिशि शुल्क लग रहा है।
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नदल्ली रमेि आरबीआई के
रभी 19 क््ेत््ीय काय्ासलयो् के
बाहर 2000 र्पये के नोट
बदलवाने के नलए किारे् लगी
हुई है्। इर राल 19 मई को
आरबीआई ने 2000 र्पये के
नोटो् को चलन रे वापर लेने
की घोषणा की थी। आरबीआई
ने पहले नोटो् रे बदलने या
बै्क खािो् मे् जमा करने के
नलए 30 नरिंबर िक का रमय
नदया था।

नई दिल्ली: 2000 Note
Exchange: बै्को् ने 2000 र्पये के नोटो्
को स्वीकार करना बंद कर तदया है। अब इन
नोटो् को बदलवाने के तलए आरबीआई के
तदल्ली रमेि रभी 19 क््ेत््ीय काय्ासलयो् के
बाहर लोगो् की लाइने् लग रही है्।

मई मे् आरबीआई ने 2000 र्पये िे
नोटो् िो दलया वापर

आरबीआई ने इरी वर्स 19 मई को
2000 र्पये के नोटो् को प््चलन रे वापर
लेने की घोरणा की थी। िब के्द््ीय बै्क ने
30 तरिंबर िक इन नोटो् को बै्क शाखाओ्
रे अन्य मूल्य के नोटो् मे् बदलने या बै्क
खािो् मे् जमा करने के तलए 30 तरिंबर िक
का रमय तदया था। बाद मे् इरे बढ्ाकर राि
अक्टूबर कर तदया था।

केद्््ीय बैक् न ेकहा था तक आठ अकट्बूर
र ेउरक े19 क््ते््ीय काया्सलयो ्र े2000
रप्य ेक ेनोटो ्को बदला जा रकिा ह।ै
आरबीआई गवन्सर शकक्िकािं दार न ेबीिे
शकु्व्ार को कहा था तक अब िक 3.43
लाख करोड ्रप्य ेमलूय् क ेदो हजार रप्य ेके
नोट वापर आ चकु ेहै ्और करीब 12 हजार
करोड ्रप्य ेक ेनोट प्च्लन मे ्रह गए है।्

एि बार 2000 िे दितने नोट बिल
रिते है्

व्यक्कि या रंस्थाएं आरबीआई के 19
काय्ासलयो् मे् एक बार मे् 20,000 र्पये की

रीमा िक 2,000 र्पये के बै्क नोट बदल
रकिे है्। हालाँतक, बै्क खािो् मे् 2,000
र्पये के नोट जमा कराने के तलए कुल रातश

की कोई रीमा नही् है।
नवंबर 2016 मे् 500 र्पये और

1,000 र्पये के बै्क नोटो् के तवमुद््ीकरण

के बाद, आरबीआई ने 500 र्पये के नए
नोटो् के राथ 2,000 र्पये के नोट भी पेश
तकए थे।

दो हजार के नोट बदलवाने के ललए लगी लाइन, जानें
अब कहां और कैसे हो सकते हैं पुराने नोट जमा

जोमेटो और मैकडोनाल्ड को गलि खाना तडलीवर करना पड्ा
मिंगा, उपभोक्िा फोरम ने लगाया 1 लाख र्पये का जुम्ासना

आज आधार कार्ड के साथ पैन
कार्ड भी बहुत जर्री रॉक्यूमे्ट
है। यह सरकारी तथा गैर-
सरकारी कामो् मे् हमारे आईरी-
प््ूफ के तौर पर काम करती है।
पैन कार्ड आयकर विभाग द््ारा
बनाया जाता है। आप अपने बच््ो्
का भी पैन कार्ड बनिा सकते है्।
आइए जानते है् वक माइनर पैन
कार्ड बनिाने के विए कैसे
अप्िाई करे्?

नई दिल्ली। आज पैन काड्स
(Pan Card) एक जर्री
डॉक्यूमे्ट बन चुका है। कई ररकारी
काम और गैर-ररकारी कामो् मे्
इरका इस््ेमाल होिा है। इरके
अलावा इनकम टैक्र तरटन्स फाइल
करने के तलए भी पैन काड्स अतनवाय्स
है। क्या आप जानिे है् तक आप
नाबातलग यानी 18 राल रे कम उम््
के व्यक्कि का भी पैन काड्स बनवा
रकिे है्। इरका मिलब है तक अब
टीनेजर का भी पैन काड्स बनाया जा
रकिा है।

आपको बिा दे् तक नाबातलग
खुद पैन काड्स के तलए आवेदन नही्
दे रकिे है्। बच््े के पैन काड्स
आवेदन केवल मािा-तपिा द््ारा ही
तकया जािा है। आयकर तवभाग के
तनयमो् के अनुरार भारि मे्
आईटीआर फाइल करने की कोई
रीमा नही् है। अगर कोई व्यक्कि
15,000 र्पये प््ति महीना कमािा
है िब भी उरे आईटीआर फाइल
करना होिा है। तरटन्स फाइल करने
के तलए पैन काड्स का होना बहुि
जर्री होिा है। आयकर तवभाग ने
तरटन्स फाइल के तलए कोई उम्् िय
नही् की है।

नाबादलग िो पैन िार्स िी
क्यो् जर्रत होती है

बच््े के नाम पर तनवेश करने
पर इरकी आवश्यकिा होिी है।

जब मािा-तपिा बच््े को अपने
इन्वेस्टमे्ट प्लान मे् नॉतमनी बनािे
है्।

जब नाबातलग के नाम पर बै्क
अकाउंट ओपन तकया जािा है।

नाबातलग द््ारा हो रही कमाई
पर भी पैन काड्स की आवश्यकिा
होिी है।

पैन िार्स िे दलए िैरे िरे्
आवेिन

आपको NSDL
(National Securities
Depository Limited) की
अतिकातरक वेबराइट पर जाना है।

इरके बाद आपको फॉम्स 49A
को भरना है। इरके तलए आपको
रभी तदशा-तनद््ेश को ध्यान रे
पढ्ना होगा।

आपको बच््े का आयु प््माण
पत्् (age certificate),
मािा-तपिा के तरग्नेचर और
उनकी फोटो को अपलोड करना
है।

इरके बाद आपको पैन काड्स
बनवाने के तलए 107 र्पये की
फीर देनी होगी।

फीर का भुगिान करने के बाद
आपको तररीट नंबर तमलेगा।

तररीट नंबर के जतरये आप पैन
काड्स के स्टेटर जान रकिे है्।

पैन काड्स अप्लाई होने के बाद
आपको 15 तदन के भीिर ईमेल पर
कन्फम््ेशन आ जाएगा।
वेतरतफकेशन का प््ोरेर पूरा होने
के बाद 15 तदनो् के भीिर आपके
घर के पिे पर आ जाएगा।

अब आसानी से बनवाएं
अपने बच््े का पैन कार्ड,
जाने क्या है पूरा प््ोसेस

टाटा मोटर्स अपनी रहायक
कपंननया ंटाटा टकेन्ोलॉजीज के
लगभग 10 प्न्िशि नहसर्देारी को
बचेगेी। टाटा मोटर्स टीपीजी राइज
कल्ाइमटे को 1613.7 करोड ्रप्ये
मे ्नहसर्देारी बचे रही ह।ै टाटा
मोटर्स न ेटाटा टकेन्ोलॉजी
नलनमटडे (टीटीएल) मे ्9.9 प्न्िशि
नहसर्देारी बचेन ेक ेनलए शयेर

खरीद रमझौिा नकया ह।ै टाटा
मोटर्स न ेटीटीएल का वलैय्एूशन
16300 करोड ्रप्य ेलगाया ह।ै 

नई दिलल्ी: टाटा ग््पु की टाटा मोटर्स (Tata
Motors) अपनी रहायक कंपनी टाटा
टेक्नोलॉजीज (Tata Technologies) मे्
लगभग 10 प्त्िशि तहसर्देारी बचेगेी। टाटा मोटर्स ने
यह तहस्रेदारी टीपीजी राइज क्लाइमेट (TPG
Rise Climate) को 1,613.7 करोड् र्पये मे्
बचेगेी।

दितन ेिरोड ्िी लगाई वलैय्एूशन?

टाटा मोटर्स ने टाटा टेक्नोलॉजीज तलतमटेड
(टीटीएल) मे ्9.9 प्त्िशि तहसर्देारी बचेन ेक ेतलए
शेयर खरीद रमझौिा तकया है। टाटा मोटर्स ने
टीटीएल की 16,300 करोड ्की वलैय्एूशन लगाई
ह।ै

टीपीजी ने टाटा मोटर्स मे दिया है बड्ा
दनवशे

टीपीजी क्लाइमेट ने पहले टाटा पैरे्जर
इलेक्त््िक मोतबतलटी तलतमटेड मे् 1 तबतलयन
अमतेरकी डॉलर का तनवशे तकया था। टीपीजी, टाटा
की इलकेत्््िक परैेज्र मोतबतलटी वय्वराय बनान ेकी
कपंनी की यात््ा मे ्एक रणनीतिक भागीदार ह।ै

टाटा टैक्नोलॉजी की करीब 10 प््तिशि तिस्सेदारी बेचेगी टाटा मोटस्स, 16300 करोड् की लगाई वैल्यूएशन
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परिवहन रवशेष-अनूप कुमाि शम्ाा
भीलिाड़रा। भारतीय जनता पाटर री की

पर रेस िातराव को संबोदधत करते हुए पूिर व दशकररा
मंतर री िासुिेि िेिनानी ने कहा दक
राजसरथान की गहलोत सरकार नंबर िन है
कुशासन मेर अराजकता मेर जंगल राज मेर
मदहला अतरयाचार मेर तुदर रिकरर की नीदत मेर
गैरगिार मेर िदलतोर पर अतरयाचार मेर दबजली
की िरोर मेर बढरोतरी मेर युिाओर के साथ धोखे
मेर दकसानोर के साथ धोखे मेर साथ ही कहा
दक कोटरी मेर बचररी को िुषरकमरव के बाि भटर री
मेर जलाकर मार राला शमरवनाक घटना है
मदरपुर जैसी शमरवनाक घटना भीलिाड़रा
दजले मेर हुई है कांगर रेस की गहलोत सरकार
के मंतर री शांदत धारीिाल ने राजसरथान मिर रोर
का पर रिेश है जैसी ओछी मानदसकता िाली
बात कही है कांगर रेस की गहलोत सरकार मेर
भर रिर राचार चरम सीमा पर है सदचिालय मेर
ही सोना और पैसा दमलना ताजा उिाहरर
है 52 दिनोर तक कांगर रेस सरकार बाड़रेबंिी मेर
रही सभी दिधायकोर ने जमकर लूट खसोट
की गहलोत सरकार पर तंज करते हुए कहा
दक केरदर र से आए हुए लाभकारी योजनाओर
का पैसा इसररेमाल नहीर कर पाए और जो
पैसा केरदर र से आया उसे  अपनी सरकार के
लेबल लगाकर िाहिाही लूटने का काम

दकया पेटर रोल रीजल की िरेर अनरय राजरयोर से
कहीर अदधक है आम जनता तर रसरर परेशान है
दचरंजीि योजना मेर जो घोषरा की है िह
मातर र थोथी घोषराएं हैर गहलोत सरकार के
मंतर री दिधायक को धरने पर बैठना पड़रा
पेपर लीक के कारर हजारोर युिाओर के

भदिषरय के साथ दखलिाड़र हुई 
पर रेस िातराव का संचालन भाजपा दजला

पर रितरता कैलाश सोनी ने दकया
भाजपा पर रेस िातराव मेर पूिर व भाजपा राषर रर रीय

मंतर री अजमेर संभाग चुनाि पर रभारी महेरदर र
दसंह भाजपा पर रिेश महामंतर री िामोिर

अगर रिाल सांसि सुभाष बहेदरड़या भाजपा
दजला अधरयकर र पर रशांत मेिाड़रा भीलिाड़रा
शहर दिधायक दिटर रल शंकर अिसरथी
दजला महामंतर री राजकुमार आंचदलया
भाजपा दजला पर रितरता कैलाश सोनी मंच
पर थे।

राजस्रान मे् डबि इंजन की सरकार बनेगी : वासुिेव िेवनानी
कांग््ेस की गहिोत सरकार िूि खसोि की सरकार है

पीएम मोदी िे आनद कैलाश चोटी के नकए
दश़शि और नशव मंनदर मे़ की पूजा : अच़शिा

परिवहन रवशेष न्यूज
हपथौरागढ्। गुररिार को पररधानमंतररी नरेरदरर

मोिी उतररराखंर के एक दिन के िौरे पर यहां
पहुंचे, जहां उनरहोरने भगिान दशि के पदरिार
का दनिास सरथान मानी जाने िाली आदि
कैलाश चोटी के िशरवन दकए और पािरवती कुंर
के दकनारे करसथत परराचीन दशि-पािरवती मंदिर मेर
पूजा-अचरवना की। अपने दनधरावदरत कायरवकररम के
अनुसार, पररधानमंतररी सुबह यहां जोदलंगकोरग
हैलीपैर पर उतरे, जहां से िह िादहनी ओर
करीब रेढर दकलोमीटर की िूरी कार से तय
करते हुए दहमालय की चोटी पर करसथत पािरवती
कुंर और दशि मंदिर पहुंचे। पारंपदरक पगड़री
और रंगा (शरीर के उपरी दहसरसे मेर पहना जाने
िाला िसरररर) पहने मोिी ने मंदिर मेर आरती
की। पुजादरयोर ने पौरादरक काल से पररदसदरर
दशि-पािरवती की माटी पूजा पूरे दिदध दिधान
के साथ संपनरन करिाई। इसके बाि मोिी ने
आदि कैलाश चोटी के सामने हाथ जोड़रकर
कुछ िेर धरयान भी लगाया। इस िौरान
उतररराखंर के मुखरयमंतररी पुषरकर दसंह धामी
उनके साथ मौजूि थे, दजनरहोरने सोशल
मीदरया मंच इंसरटागरराम पर मोिी की एक रील
भी पोसरट की। आदि कैलाश और पािरवती कुंर
के िशरवनोर से अदभभूत नजर आए पररधानमंतररी ने
कहा दक आदि कैलाश के िशरवन कर उनका
मन पररसनरन और जीिन धनरय हो गया। उनरहोरने

कहा दक उतररराखंर िेिभूदम है और यहां कर-
कर मेर िेिताओर का िास है। उनरहोरने कहा दक
िेिभूदम के मंदिर आसरथा ही नहीर, बकरलक
आदरथवकी का भी केरदरर हैर। कारर इन मंदिरोर से
हजारोर लोगोर की आदरथवकी भी पररतरयकरर और
परोकरर ररप से जुड़री हुई है। मोिी ने कहा दक
धादरमवक पयरवटन को बढरािा िेने के दलए सभी
मंदिरोर को एक सदरकिट के ररप मेर दिकदसत
दकया जा रहा है। इस िौरान, धामी ने
पररधानमंतररी को आदि कैलाश और आसपास के
कररेतरर के बारे मेर जानकारी िी। मोिी दपथौरागढर

दजले मेर चीन और नेपाल की सीमा से सटे 14
हजार फुट से अदधक की उंचाई पर करसथत
आदि कैलाश की यातररा करने िाले िेश के
पहले पररधानमंतररी हैर। आदि कैलाश से मोिी
सीमांत गुंजी गांि गए, जहां उनरहोरने सरथानीय
लोगोर तथा सुरकररा बलोर से बातचीत की। इस
िौरान पररधानमंतररी ने सरियं नगाड़रा भी बजाया।
मोिी ने सरथानीय उतरपािोर और दशलरप की एक
पररिशरवनी भी िेखी। गुंजी मेर मुखरयमंतररी ने
पररधानमंतररी को अंगिसरररर तथा पररतीक दचनरह के
ररप मेर ओम पिरवत की फोटो भेरट की। िहीर

रंजनजादत के लोगोर ने उनरहेर मानसरोिर झील
के पदितरर जल से भरा एक कलश भेरट दकया।
इसके बाि पररधानमंतररी अलरमोड़रा मेर भगिान
दशि के एक और पररदसदरर धाम जागेशररर पहुंचे
और पूजा-अचरवना की। कुल 124 मंदिरोर के
समूह जागेशररर धाम मेर उनरहोरने पुदररिमता और
महामृतरयुंजय पूजा की। इसके बाि िह िापस
दपथौरागढर गए, जहां उनरहोरने 4200 करोड़र
ररपये की दिकास पदरयोजनाओर का
दशलानरयास और उदरघाटन करने के अलािा
एक जनसभा को भी संबोदधत दकया।

अमृतसर (साहहल बेरी) जो आम आिमी पाटररी के
सांसि संजय दसंह को दगरफरतार दकया गया है िह राजनीदतक
से पररेदरत है उनके दखलाफ कोई पररूफ नहीर पेश हो चुके हैर

इसदलए हमारी मांग है दक आम आिमी पाटररी के सांसि संजय
दसंह को दबना शतरव दरहा दकया जाए, इस अिसर पर भारी
संखरया मेर उनके साथ उनके समथरवक उपकरसथत थे।

मनोिंजन सासमल  , ओड़िशा
भबुनसेव्र: अफिाहेर शरुर हो गई

हैर दक आम चनुाि मेर पररधानमतंररी परुी
लोकसभा कररतेरर स ेऔर मखुरयमतंररी
दिधानसभा कररतेरर स ेचनुाि लड़रेरग।े
परुी क ेबीजपेी दिधायक जयतं षाड़रगंी
और बीजरेी  क ेिदरषरर नतेा रामकषृरर
िासमहापातरर की दटपरपदरया ँइस चचराव
का आधार हैर.  यह खबर िोनोर पकररोर मेर
चचराव का दिषय बन जान ेस ेसरथानीय
लोगोर मेर बचेनैी बढर गयी ह.ै ऐसी
अफिाह थी दक पररधानमतंररी शररी मोिी
2019 क ेआम चनुाि मेर परुी
लोकसभा कररतेरर स ेचनुाि लड़रेरग।े  बाि
मेर यह बात झठूी सादबत हईु।  आदखरी ितरत मेर बीजपेी के
राषररररीय पररितरता सदंित पातररा  को लोकसभा क ेदलए नामादंकत
दकया गया.  हालादंक उनरहेर जीत तो नहीर दमली लदेकन परुी
लोकसभा सीट स ेउनरहेर अचरछ ेिोट दमल.े  बीजरेी की तलुना
मेर बीजपेी को अकले ेपरुी सीट स े27 हजार जरयािा िोट दमल.े
िसूरी ओर, दबजरेी  क ेगढर कह ेजान ेिाल ेपरुी और
बररहरमदगदर दिधानसभा कररतेरर बीजपेी  क ेहाथोर हार गए।  बीजपेी
न ेिो सीटेर जीतीर.  दपछल ेआम चनुाि मेर बीजपेी क ेइस
शानिार पररिशरवन न ेबीजपेी नतेाओर और कायरवकतरावओर का
उतरसाह बढरा दिया ह.ै

ऐसी अफिाहेर हैर दक बीजपेी को रोकन ेक ेदलए बीजू
जनता िल परुी दिधानसभा कररतेरर स ेमखुरयमतंररी को चनुाि

लड़राएगी.  दबजरेी  क ेिदरषरर नतेा रामकषृरर िासमहापातरर ने
कहा, "हम चाहत ेहैर और पररसरराि करत ेहैर दक मखुरयमतंररी परुी
दिधानसभा कररतेरर स ेचनुाि लड़रेर।"  मखुरयमतंररी दकसी भी पाटररी
स ेहोर, सभी का सरिागत करेरग।े  परुी मेर बहतु सार ेदिकास
कायरव चल रह ेहैर।  जो काम बच ेहएु हैर िो परू ेहो सकत ेहैर.
उधर, दिधायक शररी षाड़रगंी न ेकहा, हमन ेसनुा ह ैदक
पररधानमतंररी परुी लोकसभा कररतेरर स ेचनुाि लड़रेरग.े  परुीिासी
इसका सरिागत कर रह ेहैर.  यहा ंस ेहमेर पररधान मदररत का चनुाि
लड़रना ह.ै  इसस ेिदुनया मेर परुी की पररदतषररा बढरगेी.  अगर
हमार ेठाकरु शररी जगनरनाथ  दिशररपररदसदरर ठाकरु, यहा ंमोिी
पीएम उमरमीििार बनत ेहैर, तो हम 7 की 7 दिधानसभा सीटेर
जीतेरग।े

चच्ाथ मे पुरी: 24' मे् मोिी-नवीन की िड्ाई!

आल पंजाब रेहड़ी फहरी यूनियि के
प़़धाि डॉक़टर इंद़़पाल िे आज एडीसी
हरप़़ीत नसंह को ज़़ापि देकर मांग की गई 

अमृतसर,  ( साहहल बेरी) -
गुरर नानक िेि दिशररदिदररालय मेर
पंजाब पुदलस सदहत िेश की सुरकररा मेर
लगी सभी एजेरदसयोर के पंजाब पररमुखोर
के साथ एक दिसररृत बैठक करने के
बाि राजरयपाल पंजाब शररी बनिारी
लाल पुरोदहत ने कहा दक बेहतर
समनरिय के कारर राजरय मेर पुदलस
और सुरकररा एजेरदसयोर ने नशे की
बरामिगी 50 फीसिी तक बढरा िी है
पररेस कॉनरफेरररस को संबोदधत करते हुए
उनरहोरने कहा दक अब डररोन से तसरकरी
की बड़री चुनौती सामने आई है, दजससे
दनपटने के दलए सीमा पर एंटी डररोन
दससरटम लगाने की तैयारी की जा रही
है. उनरहोरने कहा दक सीमा के 15
दकलोमीटर के िायरे मेर बनाई गई
सुरकररा सदमदतयोर की सफलता के बाि
मुखरय सदचि पंजाब को पूरे राजरय मेर
ऐसी नागदरक सुरकररा सदमदतयां बनाने
के दनिररेश दिए गए हैर, दजसे उनरहोरने
सरिीकार कर दलया है. उनरहोरने कहा दक
पंजाब के सभी गांिोर मेर 21 सिसरयीय
सुरकररा सदमदतयां बनाई जाएंगी, जो
नशे और अिैध खनन के खातरमे के
दलए काम करेरगी। इस मौके पर एक

सिाल के जिाब मेर रीजीपी पंजाब शररी
गौरि यािि ने कहा दक मुखरयमंतररी स.
. भगिंत दसंह मान ने 15 अगसरर
2024 तक नशा खतरम करने की
घोषरा की है और हम इस लकरररय को
हादसल करने के दलए लगातार काम
कर रहे हैर। उनरहोरने कहा दक नशे के मुदररे
पर हम जीरो टॉलरेरस की नीदत पर
काम कर रहे हैर और जो भी पुदलस
अदधकारी या कमरवचारी नशे के
सौिागरोर से संपकरि मेर िोषी पाया
जाएगा, उसके दखलाफ उसी तरह
काररविाई की जाएगी, जैसे अपरादधयोर

के साथ की जाती है. उनरहोरने कहा दक
पुदलस पर नशे और अिैध खनन को
खतरम करने का कोई िबाि नहीर है. इस
अिसर पर मुखरय सदचि पंजाब शररी
अनुराग िमराव, दिशेष मुखरय सदचि शररी
सिरवजीत दसंह, अदतदरतरत मुखरय सदचि
शररी के दशि पररसाि, पुदलस कदमशरनर
एस. नौदनहाल दसंह, रीआइजी शररी
नरेरदरर भागरवि, कुलपदत रॉ. जसपाल
दसंह संधू, उपायुतरत शररी अदमत
तलिार, एसएसपी शररी सदतंिर दसंह
और अनरय िदरषरर अदधकारी उपकरसथत
थे।

पहरवहन हवशेष। एसडी सेठी।
अयोधरया की दििादित रामजनरम भूदम
बाबरी मकरसजि मामले मेर 2019 मेर
सुनाए फैरसले के तहत मुकरसलम पकरर को
अयोधरया के धनरनीपुर मेर दमली 5  एकर
जमीन पर पररसररादित मकरसजि-ए-
अयोधरया का दरजाइन अब बिल दिया
गया है। यह मकरसजि अब अरब िेशोर मेर
बनने िाली भवरय मकरसजि की तजरव पर
बनेगी। इसका नया नाम बाबरी की

जगह पैगंबर मोहमरमि साहब के नाम
पर रखा जाएगा। अयोधरया के धनरनीपुर
मेर दमली 5 एकर जमीन पर मकरसजि,
300  बेर का कैरसर--------
असरपताल और अनरय सुदिधाओर के
दनमरावर के दलए बने 'इंरो-इसरलादमक
कलरचरल फांउरेशन ' टररसरट के अधरयकरर
जाफर फाररकी के मुतादबक मकरसजिे-
ए-अयोधरया का दरजाइन अब बिल
दिया गया है।        मकरसजि का दरजाइन

पुरे के आदरकिटेतरट ने इसको दरजाइन
दकया है। यह मकरसजि दरजाइन के
मुकाबले आकार मेर बरी होगी। इसमेर
5000 से जरयािा निाजी नमाज अिा
कर सकेगेर। मकरसजि की बाित मुमरबई
की बठैक मेर सनुरनी,दशया,बरलेिी,और
िेिबंि समेत तमाम मुकरसलम मसलकोर
के लगभग एक हजार मौलदियोर और
दिदभनरन राजनीदतक िलोर के
पररदतदनदधयोर ने भाग दलया।

अयोध्या की मस्सजि का लडजाइन
अरब िेिो् की नक्ि पर

पूरे पंजाब मे् बनेगी 'लविेज लडफे्स' कमेलियां -राज्यपाि पुलिस और
सुरक््ा एजे्लसयो् के समन्वय से 50 प््लतित बढ्ी है निे की
बरामिगी -गित तत्वो् के सार गठजोड् करने वािे पुलिस
अलिकालरयो् और कम्थचालरयो् को नही् बख्िे्गे राज्यपाि-डीजीपी 

लगट््ी िोड हाईवा ट््क घर के ऊपर
लगरी, मलहिा की हाित गंभीर

बलरामपुर: राजपुर थाना कररेतरर के गरराम पंचायत करिा मेर आज
एक भीषर सड़रक हािसा हो गया जहां एक दगटररी लोर हाईिा टररक घर
के ऊपर दगर गई। इसमेर एक मदहला लगभग रेढर घंटे तक उसके नीचे
िबी रही पुदलस और सरथानीय लोगोर ने रेसरतरयू करने के बाि मदहला को
बाहर दनकाला और उसे इलाज के दलए असरपताल मेर भतररी कराया है
जहां पर उसकी हालत करसथर बनी हुई है हािसे के बाि से टररक चालक
फरार है।

कचरा फे्क कर आ रही थी महहला
दगटररी लोर हाईिा टररक राजपुर से गोपालपुर की तरफ जा रही थी

तभी करिा गांि के पास उसने पहले एक टररैतरटर को टकररर मारा दफर
अदनयदंररतत होकर सड़रक क ेबगल मेर घर क ेऊपर दगर गई। जहा ंकचरा
फेरक कर आ रही मदहला उसके नीचे िब गई। मदहला का नाम मीना
उरांि है जैसे ही यह हािसा हुआ िहां चीख पुकार मच गई। सूचना
दमलने के बाि पुदलस की टीम भी मौके पर पहुंची और लगभग 1 घंटे
तक रेसरतरयू करने के बाि गडररा खोिकर टररक के नीचे से मदहला को
दकसी तरह बाहर दनकाला गया और उसे ततरकाल पुदलस की गाड़री मेर
ही असरपताल तक लाया गया है और इलाज कराया जा रहा है जेसीबी
की मिि स ेटररक को बाहर दनकाल दलया गया ह ैिहीर पदुलस की टीम भी
मामले की जांच मेर जुट गई है।

राज.लिक््क संघ एकीकृत का लजिा स््रीय लिक््क सम्मेिन सम्पन्न
अनूप कुमार शम्ाा , भीलवाडा। राजसरथान दशकररक संघ एकीकृत का

दजला सरररीय समरमेलन राजकीय महातरमा गांधी दिदररालय धानमणररी मेर 13 ि 14
अतरटूमरबर को आयोदजत हुआ दजलाधरयकरर निरतनलाल खोईिाल ने जानकारी
िेकर बताया दक समरमेलन के मुखरय अदतदथ बंशीलाल रीरिादनया (पूिरव दजला
दशकररा अदधकारी) थे। समरमेलन मेर दशकररकोर की समसरयाओर के समाधान पर चचराव
की गई। राषररररीय दशकररा नीदत से छातररोर पर पड़ने िाले पररभाि पर मंथन दकया गया।
इस समरमेलन मेर दजला मंतररी ईशररर दसंह चुणरराित, सदचि राजेश खोईिाल,
दिलीप मीरा, गोपाल भटरर, दशि कुमार िैषररि, पािरवती जैन, अरररा पुरोदहत,
कलरपना शमराव, रामधन खीरची, सतरयेनरदरर माली, गोदिनरि जीनगर, रामपाल दसंह
भाटी, कदिता राबी, राकशे जीनगर, अदमत कोली, पररदमला बरैागी, रजोश शमराव,
राहुल पोरिाल, दकशन रीरिादनया, पीयुष चनरिेल सदहत राजसरथान दशकररक
संघ (एकीकृत) के पिादधकारी एिं सिसरयगर उपकरसथत थे।

बिना फल की ईच्छा के कर्म करना
का बिया संिेश
परिवहन रवशेष अनूप कुमाि शम्ाा

भीलवाड़ा। सुपा ररशर वनाथ
दिगमरबर जैन मंदिर हाऊदसंग बोरर व
शासर रर रीनगर मेर दिरादजत मुदन
आदितरयसागर महाराज ने पर रेम
चुनदरया की धमर वसभा मेर अपने
पर रिचन की शर रृंखला के उदर रोधन मेर
बताया दक जीिन के सफलता पूरर व
संचालन मेर समभािना,
समरसतर रा, िूरिृदर रि, धैयर व, समता,
संकटोर को सहन करने के दलए
शकरतत, कायर व करने की दिशेष
योगरयता, संतुलन, पुररषाथर व,
सरिाधरयाय अदतआिशरयक है।

मुदनशररी ने सरिाधरयाय की मदहमा
बताते हुए बताया दक मेहनत, लगरन
एिं ईमानिारी से जीिन वरयतीत करने
के साथ जीिन जीने की पररेररा िी है।
सांसादरक एिं लौदकक दशकररा से
दरगर रीयां तो दमलती है लेदकन
नैदतकता नहीर दमली। हमे कभी भी
मुदनयोरकी, साधु-संतोर एिं महापुररषो

की दनंिा नहीर करनी चादहए तथा अदत
सिरवतर र िजरवते के दसदररांत को भी बड़ी
कुशलता के साथ वरयिहादरक जीिन
मेर अदतआिशरयक है। केिल अपना
कमरव करते रहने एिं फल की ईचरछा
नहीर रखने का भी संिेश दिया।

मीदरया पररभारी भागचनरि पाटनी ने
बताया दक पररदतदिन पररातः 6.30 बजे

से अदभषेक शांदतधारा, 7.30 बजे
दनयदमत तरलासेज, 8.30 बजे मुदन
के पररिचन पररेम चुनदरया मेर, 10.00
बजे मुदनसंघ के आहारचयराव, 2.30
बजे सरिाधरयाय चचराव, 6.00 बजे शंका
समाधान, 7.00 बजे महाआरती एिं
िैयािृदत दनयदमत होगी। धमरवसभा का
संचालन पिम चनरि काला ने दकया।

उत््म जीवनयापन के लिये पुर्षार्थ एवं
स्वाध्याय आवश्यक - मुलन आलित्य सागर


