
सजंय बाटला, सपंादक
नई ददलल्ी। इन सजदंतयो ंमे ंजदललंी क ेलोग

कम पोलशून का अनभुव कर सकर ेहै ंऔर वे
आसानी स ेसासं ल ेसकर ेहै.ं जदललंी की
सडकंो ंपर जपछल े18 महीन ेमे ंलगारार
उरररी इलकेजंंंटक बसो ंन ेजदललंी का वारावरण
आम लोगो ंक ेजहसाब स ेजपछल ेकछु समय से
बहेरर जकया ह.ै जदललंी सरकार जदसबंर 2025
क ेअरं रक जदललंी की सडकंो ंपर 2026 से
अजधक इलकेजंंंटक बस उरारन ेकी रयैारी कर
रही ह.ै

इस समय दशे भर मे ंपसबंलक टंंासंपोिंत में
इलकेजंंंटक बस को शाजमल करन ेक ेमामल ेमें
जदललंी सबस ेअगंणंी राजयं बनकर उभरा ह.ै
इस महीन ेकी शरुआंर मे ंही केदंंंीय कजैबनिे ने
दशे भर की सडको ंपर 10,000 इलकेजंंंटक बस
उरारन ेकी मिंरूी दी िी जिस पर 57613
करोड खचंत आना ह.ै इस िसैल ेस ेजदललंी को
भी कािी इलकेजंंंटक बसे ंजमलन ेका रासंंा साि
हआु ह.ै

इलकेजंंंटक बसे ंआन ेस ेजदललंी मे ंकाबंतन के
उतसंिंतन मे ंकािी कमी आएगी और भारर को
अपना निे िीरो कजमिमेिं को परूा करन ेमें
मदद जमलगेी. जदललंी क ेवारावरण मे ंपंदंषूण
कम करन ेक ेजलए केदंंंीय कजैबनिे का यह
िसैला सवंागरयोगयं ह.ै जदललंी क ेसेिंर िॉर

साइसं एडं एनवायरमेिं न ेकहा ह ैजक साल
2022-23 की सजदंतया ंजदललंी क ेलोगो ंक ेजलए
साल 2018 क ेबाद स ेसबस ेबहेरर रही ह.ै

सीसीएसएल कसंसलंिगं क ेजनदशेक
अजनल शमांत न ेकहा, "जदललंी की सडकंो ंपर
चलन ेवाली इलकेजंंंटक बस पंजंर जकलो मीिर
2.4 जकलो काबंतन डाइऑकसंाइड का उतसंिंतन
बचारी ह.ै इलकेजंंंटक बस जदललंी मे ंमई 2022
स ेचल रही ह.ै करीब डढे ंसाल स ेचलन ेवाली
इलकेजंंंटक बसो ंन ेअब रक जदललंी मे ं50,000
िन काबंतन डाइऑकसंाइड का उतसंिंतन रोका
ह.ै"

जदललंी मे ंवाय ुपंदंषूण मे ंटंंासंपोिंत की
सबस ेबडंी भजूमका ह ैऔर इलकेजंंंटक वहंीकल
क ेआन ेस ेजदललंी मे ंगंंीनहाउस गसै का
उतसंिंतन और एनिंंी जसकयंोजरिी क ेमामल ेमें
कािी मदद जमलन ेकी उममंीद ह.ै

इलकेजंंंटक बस काबंतन डाइऑकसंाइड का
उतसंिंतन रोकन ेक ेअलावा नॉइि पोलशून भी
कम कररी ह.ै इसका मरलब यह ह ैजक
टंंासंपोिंत की विह स ेहोन ेवाल ेनॉइि पोलशून
को काब ूकरन ेमे ंभी इलकेजंंंटक बस स ेकािी
मदद जमली ह.ै इसक ेसाि ही इलकेजंंंटक बस
चलान ेवाल ेडंंाइवर को आराम जमलरा है
कयंोजंक इस बस मे ंवाइबंंशेन और इिंन की
आवाि भी नही ंह.ै

जदलचसपं रथयं ह ैजक जदललंी मे ं2026
इलकेजंंंटक बसो ंक ेआन ेस े12 साल मे ं14.5
लाख िन काबंतन डाइऑकसंाइड का उतसंिंतन
कम होगा. इलकेजंंंटक बसो ंका एकसंपकेिंडे
लाइि 12 साल ही माना िारा ह.ै

जदललंी सरकार न ेसाल 2025 रक जदललंी
की सडकंो ंको इलकेजंंंटक बस स ेलसै करन ेके
उदंंशेयं पर कािी रिेी स ेकदम बढंाया ह.ै बस
बनान ेवाली कपंजनया ंभी इस काम को परूा

करन ेमे ंपरूा िोर लगा रही है.ं इलकेजंंंटक बस
बनान ेवाली कपंजनया ंअपनी मनैयंिुकैचंजरगं
कंमंरा बढंा रही है ंऔर ओजरजिनल इसकंवपमेिं
मनैयंिुकैचंरर डंंाइवर को टंंजेनगं दकेर बसो ंको
बहेरर ररीक ेस ेचलान ेकी कोजशश कर रही है.ं

लगारार जरसचंत एडं डवेलपमेिं की विह
स ेबिैरी की लाइि बढंान ेमे ंभी कािी मदद
जमल रही ह.ै इलकेजंंंटक बस क ेसाि जदललंी
सरकार न ेe-mobility इकोजससिंम को

बढंावा दने ेक ेजलए 9 बस जडपो मे ंचाजिंिगं
इफंंंासटंंकंचंर की सिंापना की कोजशश ह.ै

जदललंी और उसक ेआसपास क ेइलाक ेमें
कलु 40 बस जडपो है ंजिनमे ंस े10 को
इलकेजंंंटिाई जकया िा चकुा ह.ै जदललंी सरकार
की योिना सडक पर 80 फंीसदी इलकेजंंंटक
बसो ंको जनयकुरं करन ेकी ह.ै जदललंी के
जयंादारर रिं पर इलकेजंंंटक बस रनैार जकए
िान ेकी योिना ह।ै
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देश का पहला टंंांसपोरंट दैनिक समाचार पतंं 

‘‘बड्ी बड्ी बाते् करने िाले
बातो् मे् ही रह जाते है और
हलके से मुस्कुराने िाले
बहुत कुछ कह जाते है।

आज का सुविचार

Title Code : DELHIN28985. 
DCP Licensing Number :
F.2 (P-2) Press/2023

18 महीने मे् इलेक्क््टक बसो् ने कदल्ली को 50,000 टन से
अकिक CO2 से बचाया, 

टैंपल'स ऑफ ललबरलाइजेशन
एंड वेलफेयर एलाइड टंंसंट

रकजसट्र्थ अंरर सैकश्न 60 किद रकजसट्््ेशन नंबर
(152/02-03-2020) , एमएसएमई रकजसट्््ेशन नंबर
उद््म -रीएल -0026470, नीकत आयोग रकजसट्््ेशन

नंबर  िीओ/ एनजीओ/0303274/25-01-
2022 दप्थण  रकजसट्र्थ 

कार्ाालर:- 3, प््िरदप्शानी अपार्ामे्र, ए -4
पप््िम पिहार, न्रू पदल्ली 110063, कॉरपोरेर
कार्ाालर :- 529, समरपुर, मे्न बिाना रोड,

पनरर बै्क ऑफ् बड्ौदा पदल्ली 110042

सड्क पर बैकरगेट व कडवाइडस्थ पर करफ््लेक्टर बहुत ज्र्री : कबजे्द्् सैनी 
परिवहन रवशेष न्यूज

फ्रीदाबाद। उपायुकंर जवकंंम जसंह के आदेशानुसार
व पंंादेजशक पजरवहन अजधकरण  िरीदाबाद  जिरेंदंं
कुमार गहलावर डीिीओ संिेि रोड सेफंिी काउंजसल
सदसंय सरदार देवेंदंं जसंह के जनदंंेशअनुसार रोड सेफंंिी
ओमनी फंाउंडेशन से जबिेंदंं सैनी ने साईजकल गंंुप के साि
फंरीदाबाद से गदपूरी िूल बूि रक पहुँचे वहाँ िीम के साि
जडवाइडरो पर जरफंंलेकंिर िेप लगाई कंयूँजक रार के अँधेरे
में अकसर वाहन जडवाइडरं से िकरा िारे हैं और अपनी
िीम के साि रासंंों में पुजलस चेक बैजरगेिो पर भी
जरफंंलेकंिेर िेप लगाई  अजधकरर बेजरगेि पर पेंि होने के
बाद जरफंंलेकंिर नहीं होरे िो दुघंतिना का मुखंय कारण है
िलंद ही रोड सेफंिी ओमनी िाउंडेशन की िीम िहाँ
बेजरगेिो पर जरफंंलेकंिर िेप नहीं है वहाँ िलंद िेप लगाने की
पंंजकयंात शुरं करी िाएगी  कंयूँजक अब मौसम में भी
बदलाव आ रहा है और िोल पर वाहन चालको को
समझाया जक आप सडंक सुरकंंा जनयमों को ना रोडंे रेजं
रफंंरार में वाहन ना चलाए गंलर सडंक जनयमों के कारण
देश में हर 1 जमनि में एक एकंसीडेंि और 3 जमनि में मौर
हो िारी है आपका िीवन अनमोल है सडंक पर धंयान
और सावधानी से चलें व वाहन चलाए साईजकल का
अजधक पंंयोग करें इससे आपका संवासंथंय ठीक रहेगा और
सडंकों पर िाम और पंंदूषण भी कम होगा साईजकल को
अपनी जदशा में चलाए , साईजकल में जरफंंलेकंिर िेप या
लाईि भी जंरंरी होनी चाजहए ।

आि इस अजभयान में  सरीश , वंदना अगंंवाल ,
अिय, जरंकु, जविय ,जनजरन उपंपल, बीर पंंराप, अरंण व
अनंय मोिूद रहें।

परिवहन रवशेष न्यूज
दक््िण भारत के किकभनन् तीरथ् सर्लो ्के
कलए भारत गौरि ट्े्न प््यागराज से 28
अकत्ूबर को रिाना होगी। सात निंबर को
यह ट्े्न िापस लौटेगी। ट्े्न मे ्याक््ियो ्को
सुबह के नाशत्े के सार दोपहर एिं रात का
शाकाहारी भोजन भी कदया जाएगा।

प््यागराज। दजं ंकण भारर के पं ंमुख रीिं त
संिलों की सैर कराने के जलए इंजडयन रेलवे
कैिजरंग एंड िूजरजंम कारपोरेशन
(आईआरसीिीसी) ने भारर गौरव टं ंेन चलाने
की घोषणा की है। यह टं ंेन इस बार पं ंयागराि
भी आएगी। यहां से इसका संचालन पं ंयागराि
संगम रेलवे संिेशन से होगा। यह टं ंेन दजं ंकण
भारर के रामेशंंरम, मीनाकंंी मंजदर मदुरई,
कनंयाकुमारी, जररंपजर बाला िी, मसंललकािंतुन
जंयोजरजंलिंग आजद का भं ंमण कराएगी। खास

बार यह है जक इस टं ंेन में संलीपर के साि एसी
थंंी एवं एसी िू का भी कोच रहेगा। इस टं ंेन का
ठहराव पं ंरापगढं रेलवे संिेशन पर भी होगा।

दजं ंकण भारर के जवजभनंन रीिं त संिलों के
जलए भारर गौरव टं ंेन पं ंयागराि से 28
अकंरूबर को रवाना होगी। सार नवंबर को यह
टं ंेन वापस लौिेगी। टं ंेन में याजं ंतयों को सुबह के
नाशंरे के साि दोपहर एवं रार का शाकाहारी
भोिन भी जदया िाएगा। याजं ंतयों की जडमांड पर
उनंहें जबना लहसुन और पंयाि वाला भोिन भी
उपलबंध करवाया िाएगा।

आईआरसीिीसी ने भारर गौरव टं ंेन की
बुजकंग शुरं कर दी है। यहां पं ंयागराि िंकंशन
के पंलेििामं त नंबर एक पर संसिर
आईआरसीिीसी के कायंातलय पर यातं ंा की
बुजकंग शुरं की गई है। यातं ंी चाहें रो
आईआरसीिीसी की वेबसाइि से भी बुजकंग
करवा सकरे हैं। इस दौरान लोकल पजरवहन

और याजं ंतयों के ठहरने की भी वंयवसंिा
आईआरसीिीसी के माधंयम से ही की िाएगी।

आईआरसीिीसी के कं ंेतं ंीय पं ंबंधक अिीर
जसनंहा ने बराया जक दस रार और 11 जदन के
इस पैकेि में जिन लोगों को संलीपर कोच में
यातं ंा करनी है उनंहें 21420 रंपये, िडंत एसी में
36400 एवं एसी िू कोच में पं ंजर वंयसंकर
जकराया 48420 रंपये रहेगा। टं ंेन में कुल 767
बिंत बुक की िाएंगी। इसमें एसी िू की 49,
एसी थं ंी की 70 एवं संलीपर शंंेणी की 648 बिंत
शाजमल हैं।

एकमुश्त और मादिक दकस्् पर कर
िकते है् दकराये का भुगतान

भारर गौरव टं ंेन के जलए यातं ंी एकमुशंर
और माजसक जकसंं पर भी जकराये का भुगरान
कर सकरे हैं। यातं ंा के दौरान पूरे समय
आईआरसीिीसी के िूर मैनेिर लोगों की
सहायरा के जलए टं ंेन में ही रहेंगे।।

दक््िण भारत के तीर्थस्रानो् की सैर कराएगी भारत गौरव
ट््ेन, प््यागराज संगम से 28 अक्तूबर को होगी रवाना

एस डी सेठी, परिवहन रवशेष न्यूज
नई ददलल्ी। रािधानी जदललंी क ेगंंामीण कंंतें ंनरलेा के

बस यातंंी डीिीसी के रहर चल रही ओरेंि यानी कंलसंिर
बसो ंक ेडंंाइवर-कडंकिंर स ेखास ेपरशेान है।ं कलंसिंर बस
डंंाइवर जनधंातजरर बस संिेंड, अनुरोध बस संिोप पर बसों
को नही ंरोकर ेहै।ं हालाजंक इस इलाक ेमे ंजयंादारर कलंसिंर
बसों को ही चलाया िा रहा है।  सवाजरयों दंंारा रंकने का
सकंरे   सकंरे दने ेक ेबाविदू बस डंंाइवर रोकन ेकी बिाए
बंद गेि दबाए सवाजरयों के सामने से धडधडारे हुए जनकल
िारे हैं। इस बावर नागजरक अजधकार आंदोलन के राषंंंंीय
अधंयकंं रािवरर आयंत ने बराया जक नरेला,बवाना,
रानीखेडा कंलसंिर बस जडपो से िुडे जंयादारर बस डंंाइवर
बरौर जपकजनक के बसों को चला रहे हैं।अधंयकंं का आरोप

है जक इन कंलसंिर बसों में डीिीसी के कंडकंिरों की भी पूरी
सांठ-गांठ है। वह भी डंंाइवरों को रंकने के जलए सीिी रक
नहीं बिारे है। नागजरक अजधकार आंदोलन के अधंयकंं
रािवरर आयंत ने बराया जक नरेला सैकंिर ए-9,संसिर बुदंं
बािार,ए-5 कंंाजसंग, रािा हरीश चनंदंं
असंपराल,औदंंोजगक एजरया नरेला,कुरैनी मोड अलीपुर
रोड,महारािा अगंंसेन संकूल  और असंपराल िहां से जदन
रार मरीिों समेर उनके रीमार दारों का आवागमन बना
रहरा ह।ै जवशषेरः इनहंी बस सिंाप पर ही बसे ंनही ंरोकर ेह।ै
उनंहोंने बवाना जडपो कंलसंिर, और रानी खेडा बस कंलसंिर
बस जडपो से िुडी इन रमाम बस जडपो मैनेिरों से उकंर
कलंसिंर बस डंंाइवर-कडंकिंरो ंक ेजखलाि सखरं कारंतवाई
करने की अपील की है।

डीटीसी: क्लस्टर बसे् नरेला
स्टै्ड पर नही् र्कती

यातायात नियमो ंको
तोडिं ेमे ंदिू क ेलोग
सबस ेआग,े सात
महीि ेमे ंहएु 13886
चालाि

दहेरादनू। दहेरादनू जिल े में
पजरवहन जवभाग क ेपंवंरंतन दल न ेइस
साल िनवरी स े अब रक 13886
वाहन चालको ंक ेचालान टंंजैिक जनयम
रोडनं ेपर जकए है।ं िबजक उतंरंकाशी
मे ं2302 और जिहरी मे ं1628 चालान
हएु है।ं दनू सभंाग मे ंयारायार जनयमों
को रोडनं ेमे ंदहेरादनूवासी सबस ेआगे
है।ं दनू क ेबाद हजरदंंार क ेलोग भी
िमकर टंंजैिक जनयमो ंका उललंघंन
कर रह ेहै।ं वही ंउतंरंकाशी और जिहरी
क ेबाजशदं ेजनयमो ंका पालन करन ेको
लकेर िागरकं है।ं यह िानकारी
पजरवहन जवभाग क ेपंवंरंतन दल दंंारा
सभंाग मे ंयारायार जनयमो ंको रोडनं ेपर
वाहन चालको ं पर की गई चालानी
कारंतवाई क ेअधयंयन मे ंसामन ेआई।
जवभाग क े आकंडंो ं क े मरुाजबक
दहेरादनू जिल ेमे ंपजरवहन जवभाग के
पंवंरंतन दल न ेइस साल िनवरी स ेअब
रक 13886 वाहन चालको ंक ेचालान
टंंजैिक जनयम रोडनं ेपर जकए है।ं िबजक
उतंरंकाशी मे ं2302 और जिहरी में
1628 चालान हएु है।ं दनू सभंाग में
वाहन चालक कई ररह स ेयारायार
जनयमो ंका उललंघंन कर रह ेहै।ं बडंी
बार यह ह ैजक पजुलस पंशंासन की ओर
स ेटंंजैिक िागरकंरा को चलाए िा रहे
रमाम अजभयान क ेबाद भी परू ेसभंाग में
इस साल यारायार जनयम रोडनं ेके
मामल े64 पंजंरशर रक बढ ंगए है।ं
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पंंेगंनेंसी में बेड कोलेसंटंंॉल बढंने से
उनके बचंंों में बडंे होने पर हारंट अरैक
का खतरा बढंता है. पंंेगंनेंसी में बेड
कोलेसंटंंॉल बढंने से उनके बचंंों में बडंे
होने पर हारंट अरैक का खतरा बढंता है.
शरीर मे ्बैड कोलेसट्््ॉल का लेवल ककसी भी समय
बढ़न्ा ठीक नही ्होता है. लेककन प्े्गन्ेट् मकहलाओ ्के
केस मे ्इसके गंभीर असर हो सकते है.् प्े्गन्ेट् मकहलाओ्
मे ्बैड कोलेसट्््ॉल का लेवल बढ़त्ा है तो उनके बच््ो ्मे्
बड़्े होने पर सीकरयस हाटव् अटैक का खतरा बढ़ ्सकता
है. आइए गायनोकोलॉकजसट् से जानते है ्प्े्गन्ेस्ी मे ्बैड
कोलेसट्््ॉल के बढ़न्े का कारण और कौन सी हो सकती
है ्परेशाकनयां.
खानपान से शरीर मे ्बैड कोलेसट्््ॉल के लेवल का बढ़न्ा
ठीक नही ्होता है. ये सबसे जय्ादा कदल को नुकसान
पहुंिाता है. वैसे तो बेड कोलेसट्््ॉल ककसी भी समय बढ़्े
खतरनाक होता है, लेककन प्े्गन्ेट् मकहलाओ ्के केस मे्
इसके गंभीर असर हो सकते है.् दरअसल, प्े्गन्ेस्ी के
दौरान मकहलाओ ्के शरीर मे ्कई तरह के हाम््ोनल
िेज्ेज होते है.् कभी-कभी ये हाम््ोनल बदलाव जय्ादा
इरेकट् नही ्करते है,् लेककन कई बार समसय्ाओ ्का भी
सामना करना पड़त्ा है. एकस्पटव् के मुताकबक, यकद
प्े्गन्ेट् मकहलाओ ्मे ्बैड कोलेसट्््ॉल का लेवल बढ़त्ा है
तो उनके बच््ो ्मे ्बड़्े होने पर सीकरयस हाटव् अटैक का
खतरा बढ़ ्सकता है. इसके कलए जरर्ी है कक
एकस्रसाइज और लो कोलेसट्््ॉल वाली िीजो ्को डाइट
मे ्शाकमल करे.् आइए संजय गांधी मेमोकरयल असप्ताल
कदलल्ी की गायनोकोलॉकजसट् डॉ. जय्ोतस्ना देवी से
जानते है ्प्े्गन्ेस्ी मे ्बेड कोलेसट्््ॉल के बढ़न्े का कारण
और कौन सी हो सकती है ्परेशाकनयां.

प््ेग्ने्सी मे् क्यो् बढ़ता िै कोलेस्ट््ॉल?

प््गन्ेस्ी के शुरआ्ती 3 महीने के दौरान ही कोलेसट्््ॉल
का लेवल बढ़न्े लगता है. इसका सबसे बड़ा् कारण
अनहेलद्ी लाइरसट्ाइल और गलत खानपान है. प्े्गन्ेस्ी
के दौरान खानपान और लाइरसट्ाइल के कारण ही कई
तरह के हाम््ोनल िेज्ेज होते है,् कजसकी वजह से
कोलेसट्््ॉल बढ़न्े लगता है. कोलेसट्््ॉल मे ्शरीर पर रैट
जमने लगता है, कजसकी वजह से ऑग्े्कनक मॉकलकय्ूल
होता है. इस दौरान शरीर मे ्टेसट्ोसट्रॉन और एसट्््ोजन
हाम््ोन का लेवल इनबैलेस् के कारण हाई कोलेसट्््ॉल
की कदक््त हो सकती है. प््गन्ेस्ी मे ्हाई कोलेसट्््ॉल
जैसी बीमारी से बिने के कलए डाइट और लाइरसट्ाइल
का खय्ाल रखना बेहद जरर्ी होगा.

कम पानी पीने से सेित को 7 बड्े नुकसान

कोलेस्ट््ॉल बढ़्ने से इन 6 परेशावनयो् मे् पड्
सकती िै् आप

जेसट्ेशनल डायकबटीज: प्े्गन्ेस्ी के दौरान खुद का खास
खय्ाल रखना बेहद जरर्ी होता है. कय्ोक्क जब आप
करट रहेग्ी, तभी पेट मे ्पल रहा बच््ा भी हेलद्ी रहेगा.
बता दे ्कक, यकद ककसी मकहला को गभा्ववसथ्ा के दौरान
कोलेसट्््ॉल बढ़ ्जाता है तो जेसट्ेशनल डायकबटीज का
खतरा बढ़ ्सकता है. ऐसे मे ्जरर्ी है कक अपनी डाइट मे्
सुधार करे.्

प््ीकल्ेमप्कसया: प्े्गन्ेस्ी के दौरान जय्ादातर मकहलाओ्
को हाई बल्ड प्े्शर बढ़न्े लगता है. दरअसल इसका
सीधा संबंध आपके बढ़्े हुए हाई कोलेसट्््ॉल से होता है.

आमतौर पर हाई कोलेसट्््ॉल ही हाई बल्ड प्े्शर का
कारण बनता है. इससे प््ीकल्ेमप्कसया होने का भी खतरा
बढ़ ्सकता है.

प््ीटमव् बथव्: गभा्ववसथ्ा के दौरान खुद से जय्ादा पेट मे ्पल
रहे बच्े् का खय्ाल रखना बेहद जरर्ी है. इसी समय
कई मकहलाओ ्मे ्हाई कोलेसट्््ॉल की भी समसय्ा हो
जाती है. इसके सबसे बड़ा् कारण है गलत खानपान.
बता दे ्कक, प्े्गन्ेस्ी के दौरान हाई कोलेसट्््ॉल से कई बार
समय से पहले कडलीवरी हो सकती है.

लो बथव् वेट: प्े्गन्ेस्ी के दौरान आपका खानपान आपके
बच्े् के सव्ासथ्य् पर असर डालता है. कय्ोक्क कई
मकहलाओ ्मे ्गभा्ववसथ्ा के दौरान कोलेसट्ॉल बढ़न्े की
समसय्ा होती है. दरअसल, गभव्वती मकहलाओ ्को हाई
कोलेसट्््ॉल बढ़न्े से पैदा होना वाला बच््ा अंडरवेट होने
का खतरा हो सकता है.

बच्े् को हाटव् प््ॉबल्म: गभव्वती मकहला मे ्कोलेसट्््ॉल का
बढ़न्ा बच्े् के कलए रातक हो सकता है. बता दे ्कक, यकद
ककसी गभव्वती मकहला को हाई कोलेसट्््ॉल की समसय्ा
है, तो इससे जनम् ले रहे बच्े् मे ्हाटव् से जुड़ी् कदक््त हो
सकती है. ऐसे मे ्जरर्ी है कक खुद का शुरआ्त से ही
खय्ाल रखा जाए.
भ्ू्ण का कवकास रक्ना: प्े्गन्ेस्ी मे ्कोलेसट्््ॉल बढ़न्े से
गभव् मे ्पल रहे बच्े् का कवकास धीमा पड़ ्सकता है.
इसके अलावा, हाई कोलेसट्््ॉल के कारण गभव्वती
मकहलाओ ्मे ्भी ऑकस्ीडेकटव सट््े्स होने का खतरा बढ़्
जाता है. इससे बिाव के कलए हेलद्ी लाइरसट्ाइल को
अपनाना सबसे आसान उपाय है.

पृृेगृनेृसी मेृ िाई कोलेसृटृृॉल बचृृे के हलए घातक, िाटृट
हिजीज का बढृता िै हरसृक, 6 परेशाहनयां भी कर देृगी िैरान

एकंसपरंट पंंेगंनेंसी के दौरान
मजहलाओं को पौजंंिक और
संतुजलत भोजन करने के सलाह
देते हैं. इस तरह का भोजन
करने से जशशु के जदमाग का
जवकास होता है. कंयोंजक मां के
खान-पान का सीधा असर बचंंे
के जदमाग पर जनभंटर करता है.
आइए गायनोकोलॉजजसंर से
जानते हैं कुछ ऐसे सुपरफूडंस,
जजनंहें पंंेगंनेंसी में खाने से गभंट में
पल रहे जशशु का मानजसक
जवकास बेहतर होता है.

हर मकहला के कलए मां बनना सबसे सुखद
अहसासो ्मे ्से एक है. यही वो वकत् होता
है, जब एक मां खुद के कलए नही,् बच््े के

कलए जीवन जीती है. दरअसल, प्े्गन्ेस्ी के
दौरान मकहलाओ ्को कई तरह के बदलावो ्का
भी सामना करना पड़त्ा है. इस दौरान उसे
अपने साथ-साथ गभ्व मे ्पल रहे अपने कशशु की
सेहत का भी धय्ान रखना होता है. ऐसे मे्
एकस्पट्व पौक््िक और संतुकलत भोजन करने के
सलाह देते है.् लेककन कय्ा आप जानते है ्कक
कशशु का कदमागी कवकास गभा्ववसथ्ा मे ्ही शुर्
हो जाता है. ऐसे आपको ऐसे रूडस् का िुनाव
करना िाकहए, जो आपकी सेहत के साथ कशशु
की सेहत के कलए भी रायदेमंद हो. कय्ोक्क मां
के खान-पान का सीधा असर बच््े के कदमाग
पर कनभव्र करता है. आइए संजय गांधी
मेमोकरयल असप्ताल कदलल्ी की
गायनोकोलॉकजसट् डॉ. जय्ोतस्ना देवी से जानते
है ्कुछ ऐसे सुपररूडस्, कजनह्े ्प््ेगन्ेस्ी मे ्खाने
से गभव् मे ्पल रहे कशशु का मानकसक कवकास
बेहतर होता है.

अखरोर: प््ेगन्ेस्ी मे ्अखरोट खाना सेहत

के कलए बेहद रायदेमंद माना जाता है.
दरअसल, अखरोट प््ोटीन, कवटाकमनस् और
रटै क ेसाथ ही ओमगेा 3 रटैी एकसड का अचछ्ा
स््ोत है. ओमेगा 3 रैटी एकसड कशशु के
मानकसक कवकास के कलए बेहद जरर्ी होता है.
यकद आप िाहती है ्कक आपका बच््ा इंटेकलजेट्
हो, तो प्े्गन्ेस्ी के दौरान अखरोट का सेवन
जरर् करना िाकहए.

इन 7 खास िजिो ्स ेजरर् खाए ंकद्् ्के
बीजआगे देखे्...

अंडा: प््ेगन्ेस्ी के दौरान नॉन-वेज खाने से
कई गभ्ववती मकहलाएं बिती रहती है.् लेककन,
ऐसा करना गलत है. संभव हो तो अंडे का सेवन
जरर् करे.् बता दे ्कक, अंडा प््ोटीन का एक
समृद्् स््ोत माना जाता है. इसमे ्कवटाकमन-डी

की भी अचछ्ी मात््ा होती है, जो मानकसक
कवकास मे ् बेहद जरर्ी है. अंडा भ्ू्ण के
मक््सषक् के कवकास मे ्मदद करता है. साथ ही,
याददाशत् और सीखने की ि््मता को बढ़ा्वा
देता है.

कद््् के बीज: प्े्गन्ेस्ी के दौरान कद््् के
बीज का सेवन जरर् करना िाकहए. कद््् के
बीज खाने से शरीर को प््ोटीन अकधक कमलता
है. ऐसे मे ्यकद आप िाहते है ्कक आपका होने
वाला बच््ा सम्ाट्व हो, तो इन िमतक्ारी बीजो्
को डाइट मे ् जरर् शाकमल करना िाकहए.
दरअसल, इस बीजो ्मे ्कजंक पाया जाता है, जो
कशश ुक ेकदमागी कवकास क ेकलए जरर्ी ह.ै साथ
ही एंटीऑकस्ीडेट् कशशु के मक््सषक् के ऊतको्
को डैमेज होने से बिाते है.्

बादाम: एकस्पट्व के मुताकबक, प््ेगन्ेस्ी मे्

बादाम का जरर् सेवन करना िाकहए. कय्ोक्क
बादाम मे ्प््ोटीन, कवटाकमन और हेलद्ी रैरस्
की अचछ्ी मात््ा होती है. इसके अलावा, इसमे्
ओमेगा 3 रैटी एकसड भी मौजूद होता है, जो
कशशु के मानकसक कवकास के मदद करता है.
ऐसे मे ्यकद आप प्े्गन्ेस्ी के दौरान कनयकमत
बादाम खाते है ्तो गभव् मे ्पल रहे कशशु का
कदमाग रहेगा.

पालक: प््ेगन्ेस्ी मे ्हरी सपब्जयो ्का सेवन
बहेद जरर्ी ह.ै खासतौर पर पालक. दरअसल,
पालक मे ् प््ोटीन, कवटाकमन, राइबर और
कमनरलस् मौजूद होते है,् जो कशशु के कदमाग के
कवकास मे ्मदद करते है.् डाइट मे ्पालक को
शाकमल करने से आंखो ्कक सेहत को भी लाभ
पहुंिता है. इसके अलावा, एनीकमया होने का
खतरा भी कम रहता है.

चािती िैृ इंटेहलजेृट िो आपका बचृृा, तो पृृेगृनेृसी मेृ
जरृर खाएं ये 5 सुपरफूडृस, खुद भी बनी रिेृगी िेलृदी

आजकल युवाओं में हारंट अरैक की
घरनाएं जंयादातर सामने आ रही हैं
जजनमें खराब लाइफसंराइल की आदतें
और बढंता मोरापा या अनंय बीमाजरयां
जैसे डायजबरीज, हाई कोलेसंटंंॉल और
हाई बंलड पंंेशर जैसे कारण शाजमल हैं.

आजकल की भागदौड़ ् भरी और सट््े्सरुल
लाइरसट्ाइल के िलते हाट्व अटैक यानी कदल
का दौरा पड़न्ा एक आम समसय्ा बन गई है.

यह एक ऐसी गभंीर पस्थकत ह ैजो अकस्र लोगो ्की जान ले
सकती है. हाट्व अटैक के सबसे सामानय् लि््ण सीने मे्
दद्व या दबाव महसूस होना होते है.् यह समसय्ा ककसी भी
उम्् के वय्पक्त को प््भाकवत कर सकती है. एकस्परस््व की
माने तो यह समसय्ा कम उम्् के लोगो ्और खासकर
मकहलाओ ्मे ् जय्ादातर देखने को कमल रही है. यह
जानकर आपको हैरानी हो सकती है कक वृद््ो मे ्कदल के
दौरे के दर मे ्कमी आयी है और यही संखय्ा युवाओ मे्
बढ़ी् है. इसमे ्भी खासकर मकहलाओ ्को हाटव् अटैक
जय्ादा प््भाकवत कर रहा है.

मकहलाओ ्मे ्हाट्व अटैक की समसय्ा होने के कारणो्
मे ्हाई बल्ड प््ेशर, सम्ोककंग, डायकबटीज और मोटापा
आकद हो सकते है. आइए जानते है�्

मविलाओ् मे् िार्टअरैक की समस्या िोने के
कारण

िाई ब्लड प््ेशर 
हॉपककंस मेकडकसन डॉट ओआरजी के मुताकबक हाई

बल्ड प्े्शर के कारण मकहलाओ ्मे ् हाटव् अटैक की

समसय्ा देखने को कमल सकती है. हाई बल्ड प््ेशर को
हाइपरटेश्न भी कहते है.् लाइरसट्ाइल की कुछ गलत
आदतो ्के कारण या मकहलाओ ्मे ्गभा्ववसथ्ा और बथ्व
कंट््ोल कपलस् हाई बल्ड प््ेशर होने के करसक् को बढ़ा् देती
ह ैअगर आप बथ्व कटं््ोल कपलस् लने ेक ेसाथ-साथ सम्ोक
भी करती है ्तो इससे बल्ड प््ेशर हाई होने की संभावना
अकधक हो जाती है.

िाई कोलेस्ट््ॉल 
एसट्््ोजन मकहलाओ ् को एलडीएल यानी बैड

कोलेसट्््ॉल से बिाने का काम करता है लेककन मेनोपॉज़
जसैी पस्थकत क ेबाद एसट्््ोजन का लवेल कगर जाता ह ैऔर
हाई कोलेसट्््ॉल की संभावना अकधक हो जाती है. हाई
कोलेसट्््ॉल के कारण मकहलाओ ्मे ्हाट्व अटैक होने का
खतरा बढ़ ्जाता है.

स्मोवकंग 
सम्ोककगं करन ेस ेहाट्व कडजीज और सट्््ोक का खतरा

बढ़त्ा है. ऐसे मे ्सम्ोककंग करने वाली मकहलाओ ्मे्
सम्ोककंग करने वाले पुरष्ो ्की तुलना मे ्हाटव् कडजीज
कवककसत होने का खतरा और जय्ादा अकधक होता है.

कनकोटीन आपकी बॉडी के सभी भागो ्जैसे हाट्व और
बल्ड वेसलस् से लेकर आपके हाम््ोस्, मेटाबॉकलजम्
और ब््ेन तक, को प््भाकवत कर सकता है.

मकहलाओ ्मे ्हाट्व अटैक की समसय्ा होने के अनय्
कारणो ् मे ् डायकबटीज, मोटापा, जेनेकटकस् हाटव्
समसय्ाएं, उम््, अतय्कधक शराब का सेवन और खराब
लाइरसट्ाइल शाकमल हो सकते है.्

महिलाएं और हृदय रोग

बस, एक कलाई और एक डोर।
ककसी शबद् की जरर्त नही,
कोई संवाद जरर्ी नही।
कसर्फ एक कच््ा धागा,
भाई-बहन के पय्ार का अटूट

बंधन।
कय्ा इतना सीधा-सरल हो

सकता है कुछ और ?

अहा ! लो आ ही गया !!
किरप््तीक््ित, सन्हे का प््तीक, ये

सुमंगल पव्व.... रि््ाबंधन ।
सावन की मीठी-मीठी मधुर

करमकिम रुहारो ्के साथ आता है
सन्ेह के धागो ्का यह मौसम, भाई-
बहन के अटूट संबंध, पय्ार और
ख़ुकशयो ्का मौसम । एक ऐसी अटूट
परंपरा का मौसम कजसने सकदयो ्से
भाई-बहन के करशत्े को सन्ेह और
कतव्वय् के कोमल धागो ्मे ्कपरोया
हुआ है। जहाँ भावो ्की कवद््ुत तरंगे
प््ाणवाय ुमे ्प््वाकहत हो सदा आनकंदत
करती हो वहां भावो को प््कट करने
के कलए शबद्ो ्की कय्ा आवशय्कता।
ये कोमल रेशम्ी रि््ा-सूत्् सदा
भावनाओ ्मे ्ऊषम्ा के स््र को बढ़ा
दते ेह ै। और, उनक ेकलाई पर सजते
ही आतम्तृपप्त का अमृततुलय् ऐसा
अनुभव कमलता है जो अनुभवगमय् है
। कोई आंखो ्से देख नही सकता इस
ज़ज़्बे को, कय्ोक्क, यह एक एहसास
है, कोई अंदाज़ नही।

अनमोल सन्ेहाशीवा्वद की मृदुल
जय्ोतस्ना से पकरपूणव् ओर कवश््ास
की प््तीक है यह राखी । खुद ही
कविार करके देखे की आधुकनकता
के इस दौर मे,् पकरवार के भाई-बहन
को "ककजन" कहने वालो ्मे ्कय्ा ये
रेशम्ी धागे कभी ममेरे-ििेरे हो पाते
है ? कदल की अनंत गहराइयो ्को छू
जाने वाला तय्ौहार है राखी, जब
आती है राखी, तो आँख है भर आती।
एक राखी का ही करशत्ा ऐसा है जो
समय के साथ बदलता नही बपल्क

और गहरा हो जाता है। यही एक ऐसा
करशत्ा ह ैजो परपंरा और अधंकवश््ास
की रक्ियो ्से कही बढ़कर है । हर
पकरभाषा से परे है यह उतस्ाहवध्वक
मधरु सबंधं। यह भी शाश््त सतय् ह,ै
ऐस ेसबंधं मन की परशेाकनया ंदरू कर
जीवन मे ्जीवतंता ला दते ेह,ै सतरगंी
हो उठता ह ैसमप्णू्व जीवन । जो सबंधं
उतस्ाह बढ़ाते है, उनह्ी ्से सव्सथ् एवं
दीरा्वयु संबंधो ्की बुकनयाद पड़ती है,
वय्पक्त के गुण बाहर आते है, तो हम
सरलता की ऊंिाइयो ्को छूते है । 

कजस प््कार सूरज से अचछ्ा
कसतारा कोई और नही, उसी प््कार
पूरी कायनात मे ्इस करशत्े सा पय्ारा
करशत्ा भी कोई और नही। केवल एक
डोर वाले इस करशत्े के मायने महज़
रसम्ी नही, ककतने ही भाई पूरे साल
इन कोमल धागो ्को अपनी कलाई
स ेअलग नही होन ेदते ेऔर बहनो ्का
तो कहना ही कय्ा, जब तक अपने
भाई की कलाई पर ये रेशम की डोर
सजा नही लेग्ी मजाल ह ैकोई उनका
मुँह ही िूठा करवा दे ्। भाईबहन का
यह संबंध कजतना अनूठा है उससे भी
अकधक अद्््त है इसकी भावना।
इसके अभाव की पीड़ा को तो वही
महसूस कर सकते है, कजनकी
कलाई मे ्यह बधंन बाधंन ेवाला कोई
नही, या कजसके पास ऐसी कोई
कलाई नही । खुशनसीब है वे लोग
कजनह्े ्कमला है यह अनमोल गहना,
इसे कभी अलकवदा न कहना।

इन रेशम्ी धागो ्से प््ापत् संबल,
अनुभवगमय् है !

एक सुखद एवं सौमय् अनुभूकत !
एक अनमोल सौगात !!
सभी भाई-बहनो ् को इस

सुमांगकलक पवव् पर उनके सव्सथ्,
सुंदर एवं दीरा्वयु समब्ंध के कलए
हाकद्वक शुभकामनाएं।

एक विचारक, 
प््मोद जैन, भोपाल

रक््ाबंधन 
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परिवहन रवशेष न्यूज
पंंशासन ने सभी संकूल, कॉलेज व अनंय

छशकंंण संसंथानों की िुटंंी कर िी है।
साथ ही, बैंक व एटीएम बूथ बंि रखने
के आिेश जारी छकए हैं। 

नई दिल्ली। दिश्् दहंिू पदरषि की ओर
से सोमिार को ब््जमंिल रात््ा दनकालने के
एलान के िाि प््िासन अलि्य है। दजले की
सीमाओ् को सील कर गहन चेदकंग के िाि
ही िाहनो् को प््िेि दिरा जा रहा है। रदििार
को सभी कट्िो् मे् फ्लैग माच्य भी दनकाला
गरा। सभी अदधकारी ि कम्यचादररो् की छुट््ी
रद्् कर िी गई है। खुदफरा तंत्् दजले मे् हो रही
हर गदतदिदध पर रखे हुए है्। प््िासन ने
ड््ूिी मदजट्ट््ेि की संख्रा भी िढ्ा िी है।
िीसी ने कहा है दक लापरिाही िि्ायश्त नही्
की जाएगी। िही्, गांिो् की िांदत कमेिी से
अपील की गई है दक िे अफिाह न फैलने िे्
और लोगो् को समझाकर घर पर ही रहने को
कहे्।

प््िासन ने सभी ट्क्ल, कॉलेज ि अन्र
दिक््ण संट्रानो् की छुट््ी कर िी है। सार ही,
िै्क ि एिीएम िूर िंि रखने के आिेि जारी
दकए है्। दजले मे् चप्पे-चप्पे पर पुदलस िल
तैनात कर नल्हड मंदिर की भी सुरक््ा िढ्ा िी
गई है। दकसी भी संदिग्ध से पुदलस पूछताछ
करने के िाि ही जाने िे रही है। 

पुदलस ने रूपी, राजट्रान की सीमाओ् के
अलािा पलिल, फरीिािाि, गुर्ग््ाम,
दतजारा ि भरतपुर से आने िाले लोगो् पर
दििेष नजर रखने के दलए िॉि्यर पर

दनगरानी िढ्ा िी है। पुदलस कप्तान नरे्द््
दिजारदनरा ने ितारा दक कोई भी व्रस्कत
धारा-144 का उल्लंघन न करे। प््िासन
ऐसे लोगो् से सख्ती से दनपिेगा। कुछ लोग
माहौल खराि करना चाहते है्, ऐसा नही् होने
दिरा जाएगा। 

िही्, हदरराणा के पुदलस महादनिेिक
ित््ुजीत कपूर ने िदनिार को कहा रा दक
प््िासन ने 3 से 7 दसतंिर तक नूंह मे् होने
िाली जी-20 िेरपा समूह की िैठक और 31
जुलाई को हुई दहंसा के िाि कानून व्रिट्रा
िनाए रखने के दलए रात््ा की अनुमदत िेने से
इन्कार दकरा है।

गुर्ग््ाम मे् पोट्िर लगाकर झुस्गगयो्
मे् आग लगाने की धमकी

सेक्िर-69 मे् िसी झुस्गगरो् के िाहर
पोट्िर लगाकर खाली करने और आग
लगाने की धमकी िेने का मामला सामने
आरा है। पुदलस मामला िज्य कर आरोदपरो्
की तलाि कर रही है।

यात््ा की अनुमदत नही्: मनोहर
नूंह दहंसा का दजि्् करते हुए मुख्रमंत््ी

मनोहर लाल ने रदििार को पंचक्ला मे् कहा
दक रात््ा के दलए अनुमदत नही् िी गई है।
लोग केिल जलादभषेषक के दलए क््ेत्् के
मंदिरो् मे् जा सकते है्। कानून और व्रिट्रा
िनाए रखना राज्र सरकार की दजम्मेिारी है।

1900 पुदलस जवान और
अ््द्धसैदनक बलो् की 24 कंपदनयां
तैनात

अदतदरक्त पुदलस महादनिेिक (कानून
व्रिट्रा) ममता दसंह ने रदििार को कहा

दक दकसी भी अद््पर घिना को रोकने के दलए
इंतजाम दकए गए है्। नूंह मे् पुदलस प््िक्ता के
अनुसार, हदरराणा पुदलस के 1,900 जिान
और अ््द्यसैदनक िलो् की 24 कंपदनरां
तैनात की गई है्। अंतरराज्रीर और
अंतरदजला सीमाओ् पर भी सुरक््ा कड्ी कर
िी गई है। केएमपी एक्सप््ेसिे और दिल्ली-
मुंिई एक्सप््ेसिे पर रातारात जारी रहेगा।
28 अगस्् तक मोिाइल इंिरनेि िंि रहेगा।

डीजीपी ने पड्ोसी राज्यो् से की

ऑनलाइन बैठक
िीजीपी ित््ुजीत कपूर ने सीमाित््ी

राज्रो् पंजाि, दिल्ली, रूपी, राजट्रान और
चंिीगढ् के िदरष्् अदधकादररो् के सार
िीदिरो कांफ््््दसंग के माध्रम से एक िैठक
की अध्रक््ता की और दकसी भी आपात
स्टरदत से प््भािी ढंग से दनपिने के दलए
समस्नित प््रासो् का आह््ान दकरा।

िीएलएि की परीक््ा ट्रदगत
हदरराणा दिद््ालर दिक््ा िोि्य के

अध्रक्् िॉ. िीपी रािि एिं सदचि ज्रोदत
दमत््ल ने ितारा दक नूंह की 28 अगस्् को
होने िाली िीएलएि प््रम िष्य परीक््ा को
ट्रदगत कर दिरा गरा है। िेष दिनो् की
परीक््ाएं पूि्य दनध्ायदरत दतदर पत्् अनुसार
संचादलत हो्गी। नूंह मे् धारा-144 लागू होने
ि संिेिनिील हालातो् को िेखते हुए परीक््ा
को ट्रदगत करने का फैसला दलरा गरा है।
रह परीक््ा 4 दसतंिर को पूि्य दनध्ायदरत समर
पर संचादलत होगी।

डीयू में पहली बार आरनंंकत शंंेणी के निकंंक पिों को पूणंि आरकंंण िेकर भरा जा रहा है : डॉ.सुमि 

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। दिल्ली दिश््दिद््ालर दिक््क संघ (

िूिा ) के होने िाले आगामी 27 दसतंिर को चुनाि के
मद््ेनजर एससी/एसिी, ओिीसी के दिक््को् ने िदनिार ,
रदििार की छुट््ी का लाभ उठाते हुए दिश््दिद््ालर के
आसपास िसी कॉलोदनरो् मे् दिजर नगर , कैम्प ,
मुखज््ी नगर , दनरंकारी कॉलोनी , मॉिल िाउन आदि
क््ेत््ो् मे् रहने िाले दिक््को् से िूिा मे् अध्रक्् पि के
उम्मीििार प््ोफेसर ए. के. भागी के दलए जन सम्पक्क
अदभरान के तहत उनके समर्यन मे् िोि िेने की अपील
की । फोरम ऑफ एकेिेदमक्स फ़ॉर सोिल जस्टिस के
चेररमैन िॉ. हंसराज सुमन के एनिीिीएफ के ज्िाइन
करने के िाि उन्हो्ने िूिा चुनाि के दलए प््ोफेसर भागी
के दलए प््चार तेज कर दिरा है । िदनिार , रदििार को
िॉ. हंसराज सुमन के नेतृत्ि मे् इन जगहो् पर रहने िाले
दिक््को् को ितारा गरा दक दपछले एक ििक से दिल्ली
दिश््दिद््ालर के कॉलेजो् ि दिभागो् मे् दनरुस्कत ि
पिोन्नदत नही् हो रही री् , एससी/एसिी ि ओिीसी कोिे
की सीिो् मे् काफी दिसंगदतरां री् , रोट्िर को गलत
तरीके से िनारा गरा रा । िॉ. सुमन ने दिक््को् को
ितारा दक 2021 मे् प््ोफेसर अजर भागी के िूिा अध्रक््
िनने के िाि सिसे पहले रोट्िर रदजट्िर ठीक हुआ ,
दिक््क दनरुस्कतरो् मे् 200 पॉइंि पोट्ि िेस रोट्िर  लागू
करारा , पिो् को दिज््ादपत करारा गरा और दपछले िेढ
साल से दिभागो् ि कॉलेजो् मे् ट्रारी दनरुस्कत ि

पिोन्नदत हो रही है दजसका पूरा श््ेर िूिा अध्रक््
प््ोफेसर भागी को जाता है । उनके नेतृत्ि मे् दिक््को् की
दनरुस्कत ि पिोन्नदत जारी है । अभी तक 2750  पिो् पर
ट्रारी दनरुस्कत हो चुकी है । 

जन सम्पक्क अदभरान के तहत आरद््कत श््ेणी के कुछ
दिक््को् ने िॉ. हंसराज सुमन से सिाल दकरा दक
आरक््ण के माध्रम से अभी तक दकतने पिो् को भरा गरा
है तो उसके प््दत उत््र मे् िॉ. सुमन ने ितारा दक दिल्ली
दिश््दिद््ालर मे् पहली िार आरद््कत श््ेणी के दिक््क
पिो् को पूण्य आरक््ण िेकर भरा जा रहा है ।  उन्हो्ने
ितारा दक जहाँ दिश््दिद््ालर ि कॉलेजो् मे् 2700 पिो्
पर दनरुस्कतरां हुई है उसमे् 50 फीसिी पिो् पर एससी/
एसिी ि ओिीसी से भरे गए है् । उन्हो्ने ितारा है दक कुछ
कॉलेजो् ने तो अपने रहाँ दिभागो् मे् िैकलॉग भी दिरा है
दजससे इन िग््ो् के दिक््को् के सार सामादजक न्रार
हुआ है । उन्हो्ने दिक््को् को ितारा दक प््ोफेसर भागी
कॉलेजो् और दिभागो्  मे् समानुपादतक आरक््ण और
200 प्िाइंि करेक्ि रोट्िर के दलए दिश््दिद््ालर
प््िासन से िरािर िकराते रहे है्। उन्हो्ने रह भी ितारा
दक कॉलेजो् मे् पहली िार प््ोफेसरदिप आई है और अभी
तक लगभग 500 प््ोफेसर िन चुके है् । एसोदसएि
प््ोफेसर ि प््ोफेसर िनने के िाि िहुत से कॉलेजो् ने
दिक््को् को उनका एदररर भी िे दिरा है । उनका अगला
किम ओल्ि पै्िन ट्कीम को लागू कराना ि  एिहॉक
िीचस्य के पिो् को गेट्ि िीचस्य मे् तब्िील दकरा है उसे

दफर से एिहॉक पोट्ि कराना उनकी प््ारदमकता मे् है ।
िॉ.सुमन ने ितारा दक अपने जन सम्पक्क अदभरान

के तहत जि एक एिहॉक दिक््क ने उनसे पूछा दक
दिल्ली सरकार के िाकी कॉलेजो् मे् ट्रारी दनरुस्कत की
प््द््िरा कि िुर् होगी ? इसका जिाि िेते हुए िॉ. सुमन
ने ितारा दक उनकी दिश््दिद््ालर प््िासन से िातचीत
हुई है दजसमे् उन्हो्ने ितारा है दक दसतम्िर महीने मे्
भारती कॉलेज , दििाजी कॉलेज , मोतीलाल नेहर्
कॉलेज ( सांध्र ) सत्रिती कॉलेज ( सांध्र )  श््ी
अरदिंिो कॉलेज ( सांध्र ) मे् जल्ि से जल्ि दनरुस्कत की
प््द््िरा िुर् हो जाएगी । इसके िाि अन्र कॉलेजो् मे् भी
ट्ि््ीदनंग पूरी होने पर दनरुस्कत होगी । कॉलेज मे् पढा रहे

नेत््हीन दिक््क ने कहा दक उनका रीिर अलाउंस िहुत
कम है तरा कभी भी समर पर नही् आता तरा एिहॉक
िीचस्य को भी मेदिकल की सुदिधाएं दमले । िॉ.सुमन ने
आश््ासन दिरा है दक चुनाि के िाि िोनो् मांग उनकी
प््ारदमकता मे् रहे्गी और समाधान दकरा जारेगा ।
िॉ.सुमन के सार श््ी अदिनाि , िॉ. कुमार अिोक ि
नीतीि राज ने भी िूिा चुनाि मे् अध्रक्् पि के दलए
प््ोफेसर अजर भागी के दलए िोि िेने और उन्हे् पुनः
दिजरी िंनाने के दलए अपील की । 

डॉ. हंसराज सुमन 
चेयरमैन --फोरम ऑफ एकेडेदमक्स फॉर

सोशल जस्टिस
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एससी/एसटी ,ओबीसी टीचस्स डूटा मे्  अध्यक्् पद के
उम्मीदवार प््ोफेसर अजय भागी को अपना पूर्स समर्सन दे्गे 

िूंह की सीमाएं सील: कल निकलेगी बंंजमंडल यातंंा
संकूल-कॉलेज और बैंक बंि; बढंाई गई िलंहड़ मंनिर की सुरकंंा

छिपकली खान ेक ेपकैजे मे ंइस
तरह छिपकी हईु छक धयंान नहीं
छिया जाता तो वह खान ेक ेसाथ
छिपकली को खा जात।े ठीक से
िखेन ेपर पता िला छक छिपकली
ही खान ेमे ंह।ै
दिब््गूढ ्राजधानी एकस्प््से मे ्रले रात््ी
क ेखान ेमे ्मतृ दछपकली दमलन ेका
सनसनीखजे मामला सामन ेआरा ह।ै
रले रात््ी क ेखान ेमे ्दछपकली दमलन ेसे
रले प्ि्ासन मे ्हडक्पं मच गरा है।्
रात््ी न ेखान ेमे ्दछपकली दमलन ेकी
दिकारत रले मिि ऐप पर की ह।ै ऐस ेमे्
रले प्ि्ासन ि खाना परोसनी िाली
कपंनी पर सिाल खड् ेहोत ेहै ्दक िह
राद््तरो ्की दजिंगी क ेसार दखलिाड्
करन ेस ेभी नही ्चकू रह ेहै।्
दपछल े दिनो ् ही दिब््ढू ् राजधानी
एकस्प््से मे ् रले रात््ी क े खान े मे्
दछपकली दनकलन ेका मामला सामने
आरा ह।ै ट््ने सखंर्ा 12423 क ेकोच

निंर िी-7 क ेरात््ी को इस तरह का
खाना परोसा गरा रा। रात््ी न ेट््ने की
किैदरगं स ेखाना मगंिारा तो उसमे्
खान ेक ेसार मतृ दछपकली पाई गई। 
सीि निंर 33 पर रात््ा कर रह ेर ेरात््ी
पहल ेतो चौक गए। चौकन ेकी िजह रे
री दक दछपकली खान ेक ेपकैजे मे ्इस
तरह दचपकी हईु दक धर्ान नही ्दिरा
जाता तो िह खान ेक ेसार दछपकली को
खा जात।े ठीक स ेिखेन ेपर पता चला
दक दछपकली ही खान ेमे ्ह।ै इसक ेिाि
रात््ी न ेकैि्दरगं मनैजेर और िीिीई को
इसकी सचूना िी। इसक ेिाि उसन ेरले
मिि ऐप पर इसकी दिकारत की।
ट््नेो ्मे ्रह सट्रदत ति ह ैजि भारतीर
रले की किैदरगं सदि्यस मे ् िहतु सी
अदनरदमतताओ ्पर लगातार सिाल
उठाए जात ेहै।् रात््ी तो उठात ेही ह ैकई
िार सीएजी न ेभी अपनी दरपोि्य मे ्खाने
को लकेर दिपप्णी की ह।ै िािजिू
भारतीर रलेि ेइसस ेकोई सीख नही ्ले
रहा।

ट््ेन मे् परोसी गई 'लिपकली
कोरमा': लिब््ूगढ् राजधानी मे्
यात््ी की लजंदगी से लखलिाड्,

परिवहन रवशेष न्यूज
एसडी सेठी। दपछले 20 से 25 सालो् से

दिल्ली रूदनिद्सयिीज के काॅलेजो मे्  काॅट््ैक्ि के
तौर  पर काम कर रहे कम्यचादररो् के सार हुई
नाइंसाफी  के दखलाफ सै्किो् नाॅन िीदचंग
गटुस्ाए कम्यचादररो ्का धरना-प्ि्ि्यन आज 42
दिन िाि भी जारी है। रूदनरन अध्रक््  िेिेन्द््
िम्ाय  का आरोप है दक  रूदनिद्सयिी प््िासन ने
कांट््ेक्ि कम््ीरो के सार छल-िाजी  करके
उनसे रेगुलर /ट्राई करने के नाम पर
रूदनिद्सयिी से अलहेिा दकसी  िाहरी एजे्सी से
परीक््ा लेकर  ज्रािातर काॅिेक्ि कद्मयरो्  को
फेल करार कर उन्हे् जाॅि से िेिखल कर दिरा
गरा है। रूदनरन अध्रक्् ने ितारा दक िीरू
प््िासन का 

अन्रार/दसतम रही् तक सीदमत रहता तो
िात री। रहां तो छलिाजी से िीरू काॅिेक्ि
कम्यचादररो् की जगह नई भत््ीरां तक कर
िाली। 20 स े25 सालो ्स ेकािॅकेि् पर काम कर
रहे कम्यचादररो् को नौकरी से िेिखल करने से
गुट्साए सै्किो् नाॅन िीदचंग कद्मयरो् ने आमरण
अनिन के तहत 42 दिन से रादन 15 जुलाई से
िीरू के गेि नंिर -4 के सामने धरना-प््िि्यन
कर रहे है्।इस िाित दिल्ली रूदनिद्सयिी एंि
काॅलेज कम्यचारी रूदनरन के अध्रक्् िेिेन्द््
िमा्य न ेितारा दक 20 -स े25 सालो ्स ेलगातार
रूदनिद्सयिी की सेिा कर रहे कम्यचादररो् को
45-50 की उम्् मे् नौकरी से हिाना दकसी भी
सूरत मे् न्रार संगत नही् है। अपनी जिानी
रूदनिद्सयिी को िेने के िाि आज अधेि उम्् मे्

िह जाए ंतो जाए कहा?ं  उनह्ोन् ेकहा दक  िक्कस्य
के िच््े िािी के लारक हो रहे है्,रा पढाई कर
रहे है् । ऐसे मे् रूदनिद्सयिी की ि्््रतापूण्य कृत्र
की रदूनरन जिरिस् ्दखलाफत करता ह।ै िही्
िूसरी तरफ िीरू प््िासन  ने रूदनरन
पिादधकादररो् से सान्त्िना  मीदिंग कर धरना
खतम् करान ेकी कोदिि की ह।ै लदेकन रदूनरन
अध्रक्् िेिेन्द्् िम्ाय ने ऐलान कर िािा दकरा है

दक जि तक  दिलल्ी रदूनिदस्यिी  प्ि्ासन तमाम
काॅिेक्ि और जिरन फेल कर दिए  गए
कम्यचादररो ्को िापस नौकरी समते उनह्े ्रगेलुर
करन ेक ेदलदखत आििे जारी नही ्करती ह,ै ति
तक कम्यचारी रूदनरन का धरना-प््िि्यन जारी
रहेगा। इस संिाििाता द््ारा  जि धरना-प््िि्यन
की जगह िौरा दकरा तो,िहां  सै्किो् की संख्रा
मे्  कम्यचादररो् मे् मौजूि  मदहलाएं -रोकर

अपनी रुिािट्रा को काॅिेक्ि पर सुहा करने की
िात िोहराने लगी। िह रौ-रौकर कह रही् री
दक इस ओिरऐज मे् अि जाए तो जाए  कहां ?
खुले मे् तपती धूप गम््ी और िरसात को झेलने
को मजिूर रे काॅिेक्ि कम््ी िेहि ही िुरी स्टरदत
मे ्है।् रदूनिदस्यिी प्ि्ासन को ततक्ालीन इनको
न्रारोदचत  रेगुलर करने की कारिाई पर अमल
करना चादहए।

डीयू एंड काॅलेज यूनियि के सैंकडों काॅटंंैकंट कनंमियों
को हटाए जािे पर धरिा 42 वें निि भी जारी है

नई दिल्ली। दिल्ली-एनसीआर मे् रदििार िेर िाम
गरज के सार िादरि होने से लोगो् को उमस भरी गम््ी से
राहत दमली। पूरे दिन लोगो् को जलती-चुभती गम््ी से
िो-चार होना पड्ा लेदकन िाम होते ही उन्हे् िादरि की
िौछारो् ने राहत िी। हालांदक मौसम दिभाग ने पहले ही
रदििार को आंदिक र्प से िािल छाए रहने का अनुमान
जतारा रा। 

14 सालो् का िूसरा सबसे सूखा सादबत हो
सकता है अगस्् 

मौसम दिभाग के अनुसार, अगस्् की अंदतम दिन मे्
सामान्र से कम िादरि होगी। दिल्ली मे् अगस्् के महीने
मे् दसफ्क 91.8 एमएम िादरि हुई। सामान्र तौर पर
अगस्् मे् 233.1 एमएम िादरि होती है। रानी रह
अगस्् कम से कम 14 सालो् का िूसरा सिसे सूखा
अगस्् सादित हो सकता है।

पूरे सप्ताह नही् बादरश के आसार

मौसम दिभाग की माने् तो अगले एक हफ्ते तक
िािलो् का आना-जाना लगा रहेगा लेदकन िादरि के
आसार नही् है। लोगो् को एक िार दफर उमस भरी गम््ी से
िो-चार होना पड्ेगा। रहां तक की तापमान 39 दिग््ी
सेस्लसरस तक िज्य दकरा जा सकता है। 

इस वजह से सूखा झेल रही दिल्ली
मौसम िैज््ादनको् के मुतादिक दिल्ली-एनसीआर के

इि्य-दगि्य कोई मानसूनी दसट्िम सद््िर नही् है। इसके
कारण िादरि नही् हो रही है और न ही आगे होने की
आिंका है। ऐसे मे् अगले माह गम््ी का दसतम और
अदधक िेखने को दमल सकता है।

बादरश न होने से बढ्ा प््िूषण स््र
दिल्ली-एनसीआर मे् उम्मीि के मुतादिक िादरि न

होने से िारु प््िूषण का स््र लगातार िढ्ने लगा है।
सीपीसीिी के आंकड्ो् के मुतादिक रदििार को आनंि
दिहार ही िारु सिसे प््िूदषत िज्य की गई। 

लदल्ली-NCR मे् अचानक बदला मौसम का
लमजाज, कई इलाको् मे् हुई जोरदार बालरश;

जी-20 बैठक से पहले खाललस््ान
समर्थको् की शम्थनाक करतूत, मेट््ो के
स्टेशनो् पर ललखे देशलिरोधी नारे
जी-20 शिखर समम्लेन स ेपहल ेखाशलस््ाशनयो ्की
िम्मनाक करततू सामन ेआई ह।ै शिलल्ी मटे््ो क ेअलग-
अलग पाचं सट्िेनो ्पर ििे शिरोधी नार ेशलख ेगए है।्
शिलल्ी पशुलस न ेमामल ेमे ्कार्मिाई िरु ्कर िी ह।ै 

दिल्ली पुदलस के मुतादिक, जी-20 दिखर सम्मेलन से पहले दसख फॉर
जस्टिस (एसएफजे) ने दिल्ली मेट््ो ट्िेिनो् के फुिेज जारी दकए है्। इनमे् िेि
दिरोधी नारे दलखे हुए है्। दिल्ली के कई मेट््ो ट्िेिनो् पर दििाजी पाक्क से लेकर
पंजािी िाग तक एसएफजे कार्यकत्ाय खादलस््ान समर्यक नारे लगाते हुए िेखे
गए है्। मेट््ो के पुदलस उपारुक्त जी राम गोपाल नाइक का ितारा दक उन्हे् सुिह
11 िजे नांगलोई राने मे् नारेिाजी की सूचना दमली री. इसे लेकर मामला िज्य
कर दलरा गरा है और जांच िुर् कर िी गई है. चार मेट््ो ट्िेिनो् की िीिारो् पर
खादलस््ान समर्यक ट्लोगन दलखे है्। 



उत््र भारत मे् गम््ी खत्म, उमस भी कम होने लगी; अगस््
मे् बनी इस असामान्य स्सिकत पर क्या बोले मौसम किज््ानी

परिवहन रवशेष न्यूज
कुछ जदन पहले तक उमस भरी गमंंी में पसीने से
बेहाल हो रहे उतंंर भारत के जनवासी अब मौसम में
बदलाव महसूस कर रहे हैं। धूप की चुभन कुछ
कम हुई है तो उमस के बीच पसीना भी उतना नहीं
आ रहा। सुबह व शाम चल रही हवा तो खासतौर
पर एक अलग ही अहसास करा रही है। मौसम
जवजंंानी भी इस गंसथजत को असामानंय करार ही दे
रहे हैं।

नई जदल्ली। कुछ पदन पहले तक उमस भरी गम््ी मे्
पसीने से बेहाल हो रहे उि््र भारत के पनवासी अब
मौसम मे् बदलाव महसूस कर रहे है्। धूप की चुभन कुछ
कम हुई है तो उमस के बीच पसीना भी उतना नही् आ
रहा। सुबह व शाम चल रही हवा तो खासतौर पर एक
अलग ही अहसास करा रही है।

मौसम पवज््ानी भी इस ग्सथपत को असामान्य करार
ही दे रहे है्। उनका कहना है पक यह ग्सथपत अमूमन
पसतंबर मे् बनती है, लेपकन इस बार अगस्् मे् ही बन गई
है। इसके पीछे मुख्य र्प से दो कारण है्। पहला अल
नीनो वष्ज होना और दूसरा मानसून का लंबा ब््ेक।

कई राज्यो् को अच्छी बाजरश का इंतिार
मौसम पवज््ानी बताते है् पक पहले से ही इसके संकेत

पमल गए थे पक अगस्् मे् मानसून कमजोर पड् सकता
है और वही हो भी रहा है। पहमाचल प््देश और उि््राखंड
जैसे पहाड्ी इलाको् को छोड् दे् तो करीब 20-22 पदन से

पदल्ली ही नही्, हपरयाणा, पंजाब, उि््र प् ्देश एवं
राजस्थान मे् भी अच्छी बरसात का इंतजार ही हो रहा है।

हवाएं चलना भी हुई् शुर्
दूसरी तरफ पप् ्िमी हवाएं चलनी शुर् हो गई है्।

इनकी रफ्तार भी अच्छी है। इस कारण न पसफ्क उमस
की चुभन कम हो गई है, बग्लक सुबह-शाम ये हवा भी
सुहाने मौसम का अहसास करवा रही है।

जसतंबर मे् भी अच्छी बाजरश का नही् कह सकते
मौसम पवज््ापनयो् का कहना है पक अभी अगले एक

सप्ताह तक झमाझम वष्ाज की कोई संभावना नही् है।
अगस्् के बाद पसतंबर मे् भी पफलहाल अच्छी वष्ाज के
पूव्ाजनुमान पर कुछ नही् कहा जा सकता। मौसम
पवज््ापनयो् का यह भी कहना है पक उि््र भारत मे् गम््ी का
चरम अब बीत चुका है।

अब नही् पड्ेगी उतनी गम््ी
आने वाले पदनो् मे् न तो लू चलनी है, न ही तापमान

उस स््र तक पहुंचना है, जहां तक इस सीजन मे् जा
चुका है। इसके पवपरीत पप् ्िमी हवाओ् के असर से
मौसम के पमजाज मे् महसूस पकया जा रहा बदलाव
बरकरार रह सकता है। उमस अगर थोड्ी बढ्ी भी तो
पहले पजतनी नही् होगी। पसतंबर के उि््राध्ज से तापमान
भी धीरे-धीरे नीचे आने लगेगा।

एक सप्ताह के दौरान जदल्ली मे् दि्म जकया गया
उमस का स््र (प््जतशत मे्)

जतजि                      अजिकतम                 न्यूनतम

21 अगस््                    88                            53

22 अगस््                    80                            63

23 अगस््                    98                            75

24 अगस््                    97                            64

25 अगस््                    81                            55

26 अगस््                    82                            51

27 अगस््                    71                            52

मौसम मे् जो बदलाव पफलहाल देखने को पमल रहा
है, वह सामान्य तो नही् ही कहा जा सकता। इससे पहले

2002 मे् अगस्् के दौरान मानसून इतने लंबे ब््ेक पर
रहा था। ऐसे मे् यह बदलाव अभी बना रह सकता है।
हाल पफलहाल इस ग्सथपत मे् अपधक पपरवत्जन नही्
होगा। -महेश पलावत, उपाध्यक्् (मौसम पवज््ान एवं
जलवायु पपरवत्जन), स्काईमेट वेदर।

मौसमी बीमापरयां तापमान एवं वातावरण मे् नमी की
मौजूदगी पर पनभ्जर करती है्। ऐसे मे् तापमान और नमी
का स््र घटने- बढ्ने से हर मौसम मे् बीमापरयो् का
स्वर्प भी बदलता रहता है। उमस अपधक होने पर
त्वचा से संबंपधत परेशापनयां व फंगल संक््मण की
समस्या अपधक होती है। इसके अलावा उमस मे् ज्यादा
पसीना आने से पडहाइड््ेशन की परेशानी भी होती है।
मौसम मे् नमी कम होने पर त्वचा से संबंपधत परेशानी
एवं फंगल संक््मण कम हो जाता है। लेपकन यह देखा
गया है पक पसतंबर व अक्टूबर मे् मच्छर जपनत बीमापरयां
अपधक होती है्। -डॉ. जुगल पकशोर, पनदेशक प््ोफेसर,
प् ्पवे्पटव कम्युपनटी मेपडपसन, सफदरजंग अस्पताल।
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संपदग्ध हाल मे् छात्् को लगी गोली, घर मे्
मौजूद परश्तेदार फरार; जांच मे् जुटी पुपलस
गाजियाबाद के डासना में रजववार शाम आठवीं के छातंं को संजदगंध
हालात में गोली लग गई। घटना के वकंत वह अपने कमरे में एक
जरशंतेदार के साथ था। गोली लगने के बाद घर में मौिूद जरशंतेदार भी
भाग गया। घर में कोई लाइसेंसी असलहा नहीं है। गोली कैसे और
जकस हजथयार से लगी यह उनंहें नहीं पता चल सका है।

गाजियाबाद, जागरण संवाददाता। डासना मे् रपववार शाम आठवी् के
छात्् को संपदग्ध हालात मे् गोली लग गई। घटना के वक्त वह अपने कमरे मे्
एक परश्तेदार के साथ था। उसे संजय नगर ग्सथत पजला संयुक्त पचपकत्सालय
मे् भत््ी कराया गया है।

घर मे् नही् कोई हजियार
एसीपी वेव पसटी सलोनी अग््वाल ने बताया पक अबरार के बेटे समीर को

गोली लगी है। अबरार ने बताया है पक वह बाहर थे। घर पर पत्नी अफसाना
और समीर थे। गोली की आवाज के साथ समीर की चीख सुनाई दी तो वह
पहले तल पर उसके कमरे की ओर दौड्ी् और पड्ोपसयो् की मदद से उसे
अस्पताल मे् भत््ी कराया। अबरार के मुतापबक घर मे् कोई लाइसे्सी असलहा
नही् है। गोली कैसे और पकस हपथयार से लगी, यह उन्हे् नही् पता। गोली
लगने के बाद घर मे् मौजूद परश्तेदार भी भाग गया। पुपलस मामले की छानबीन
कर रही है।

मजहला के साि जकया दुष्कम्म
वही् गापजयाबाद मे् नौकरी के बहाने मपहला को फ्लैट पर ले जाकर

दुष्कम्ज करने का मामला सामने आया है। पीप्डता की पशकायत पर थाना
क््ापसंग परपग्बलक पुपलस ने परपोट्ज दज्ज कर छानबीन शुर् कर दी है। एसीपी
वेव पसटी सलोनी अग््वाल ने बताया पक मपहला फरीदाबाद की है और वह
एक जाब साइट पर आरोपपत राजीव नाम के व्यग्कत के संपक्क मे् आई थी।

राजीव ने नोएडा की एक सोसायटी मे् घरेलू सहापयका की जाब के बारे मे्
बताया और शपनवार को मपहला को बुलाया। आरोपपत उन्हे् जीएच-सात
सोसायटी मे् अशोक के फ्लैट पर ले गया। आरोप है पक उनके जाते ही अशोक
बाहर चला गया और राजीव ने मपहला से दुष्कम्ज पकया। पशकायत करने पर
हत्या की धमकी दी और फरार हो गया। एसीपी ने बताया पक अशोक फ्लैट मे्
पकराये पर रह रहा था। आरोपपत राजीव अपनी कार सोसायटी मे् छोड् गया
है, पजसके आधार पर पुपलस आरोपपत को तलाश रही है।

मपहला सुरक््ाकम््ी से सामूपहक दुष्कम्म,
पपया जहरीला पदार्म; चार साल की बच््ी
से भी दपरंदगी
गाजियाबाद के कंंॉजसंग जरपगंललक की एक सोसायटी में रजववार दोपहर
जसकंयोजरटी सुपरवाइिर ने दो साजथयों संग मजहला सुरकंंाकमंंी से
सामूजहक दुषंकमंम जकया। इससे आहत पीजंडता ने िहरीला पदाथंम पी
जलया। उसकी हालत गंभीर बताई िा रही है। वहीं कंंॉजसंग जरपगंललक
की एक सोसायटी में चार साल की बचंंी से दुषंकमंम की घटना सामने
आई। बचंंी के पेट में ददंम हुआ तब दुषंकमंम की घटना के बारे में बता
चला।

गाजियाबाद। क््ॉपसंग परपग्बलक की एक सोसायटी मे् रपववार दोपहर
पसक्योपरटी सुपरवाइजर ने दो सापथयो् संग मपहला सुरक््ाकम््ी से सामूपहक
दुष्कम्ज पकया। इससे आहत पीप्डता ने जहरीला पदाथ्ज पी पलया। उसकी
हालत गंभीर बताई जा रही है। डीसीपी ग््ामीण पववेक चंद्् ने बताया पक
पीप्डता के मौसेरे भाई की तहरीर पर परपोट्ज दज्ज कर पसक्योपरटी सुपरवाइजर
अजय को पगरफ्तार कर पलया है। पफलहाल यह स्पष्् नही् है पक मपहला ने
कौन सा जहरीला पदाथ्ज पपया है।

तीन लोगो् ने जकया दुष्कम्म
पीप्डता झारखंड की है और मौसी के साथ क््ेत्् मे् ही पकराये के मकान मे्

रह रही है। सोसायटी मे् कुछ समय पहले ही उसने ज्वाइन पकया था। पीप्डता
के मौसेरे भाई ने दोपहर बाद दो बजे पुपलस को सूचना दी थी पक सोसायटी मे्
उसके साथ तीन लोगो् ने बेसमे्ट मे् गलत काम पकया है, पजसके बाद उसे
सहकप्मजयो् ने अस्पताल मे् भत््ी कराया गया है। पीप्डता की हालत मे् सुधार
होने के बाद उसके बयान दज्ज कर आगे की कार्जवाई करे्गे। अजय से उसके
सापथयो् के बारे पूछताछ कर रहे है्। पहचान कर इन्हे् भी जल्द पगरफ्तार पकया
जाएगा।

चार साल की बच््ी से दजरंदगी
इसके अलावा गापजयाबाद के क््ॉपसंग परपग्बलक की एक सोसायटी मे्

चार साल की बच््ी से दुष्कम्ज की घटना सामने आई। पुपलस ने मामले मे्
कार्जवाई करते हुए पड्ोस मे् रहने वाले आरोपपत को पगरफ्तार पकया है।
एसीपी वेव पसटी सलोनी अग््वाल ने बताया पक बच््ी अपनी मांग के साथ
रहती है और पपता बे्गलुर् की एक बहुराष््््ीय कंपनी मे् काय्जरत है्।

पेट मे् दद्म होने पर पता चला
शपनवार को बच््ी के पेट मे् दद्ज हुआ तो उसने बताया पक पड्ोस वाले

अंकल ने गलत काम पकया है। बच््ी ने बताया पक पाक्क मे् खेलने के दौरान
अंकल उसे अकेले मे् ले जाते है् और गलत काम करते है्। आरोपपत ऐसा कई
बार कर चुका है। मपहला के बताने पर रपववार को उनके पपत बे्गलुर् से
गापजयाबाद पहुंचे और पुपलस को पशकायत दी। एसीपी ने बताया पक
पगरफ्तार आरोपपत राज कृष्ण है। उससे पूछताछ कर रहे है्। सोसायटी मे् लगे
सीसीटीवी कैमरो् की फुटेज पनकलवा रहे है्। इससे भी साक्््य जुटाने का
प््यास कर रहे है्। छानबीन कर आगे की कार्जवाई करे्गे।

जालसाजो् ने दो बहनो् को बनाया ठगी का
पिकार, पीप्ितो् ने इस तरह गंवा पदए 50
लाख र्पये

कोतवाली सेकंटर-113 कंंेतंं में घर बैठे पाटंम टाइम नौकरी कर लाखों
रंपये कमाने का झांसा देकर साइबर िालसािों ने दो बहनों से 50
लाख रंपये की ठगी कर ली। पीडिता की बहन और उसके मंगेतर से
भी पैसे लेकर जशकायतकतंाम ने िालसािों के बैंक खातों में टंंांसफर
करा जदए। सेकंटर-73 ओटीओ टाउनजशप की शगंकत ने दिंम कराई
एफआईआर में बताया जक 21 अगसंं को उनके वॉटंसऐप नंबर पर एक
मैसेि आया।

नोएडा। कोतवाली सेक्टर-113 क््ेत्् मे् घर बैठे पाट्ज टाइम नौकरी कर
लाखो् र्पये कमाने का झांसा देकर साइबर जालसाजो् ने दो बहनो् से 50
लाख र्पये की ठगी कर ली। पीडिता की बहन और उसके मंगेतर से भी पैसे
लेकर पशकायतकत्ाज ने जालसाजो् के बै्क खातो् मे् ट््ांसफर करा पदए।

सेक्टर-73 ओटीओ टाउनपशप की शग्कत ने दज्ज कराई एफआईआर मे्
बताया पक 21 अगस्् को उनके वॉट्सऐप नंबर पर एक मैसेज आया। पजसमे्
पाट्ज टाइम नौकरी देने का प््स््ाव पमला। इसके बाद आरोपपतो् ने उन्हे्
टेलीग््ाम ग््ुप पर जोड पलया। शुर्आत मे् टास्क देकर लाभ पदया गया।

युवती ने खातो् मे् भेिी राजश
पवश््ास होने पर साइबर ठगो् ने युवती को पनवेश करने पर 15 से 38

प््पतशत तक का शुद्् लाभ होने का झांसा पदया। झांसे मे् आकर युवती ने
पवपभन्न बै्क खातो् मे् धनरापश ट््ांसफर कर दी। इसके बाद युवती ने अपनी
बहन और उसके मंगेतर से भी पवपभन्न बै्क खातो् मे् धनरापश ट््ांसफर करा
दी।

लगभग 50 लाख र्पये कराए ट््ांसफर
इस तरह जालसाजो् ने कुल 49 लाख 96 हजार 659 र्पये ट््ांसफर करा

पलए। र्पये वापस मांगने पर आरोपपतो् ने युवती को टेलीग््ाम ग््ुप से पनकाल
पदया। पीप्डता ने डीसीपी के आदेश पर अज््ात के पखलाफ मुकदमा दज्ज
कराया है। पुपलस ने मामले की जांच शुर् कर दी है।

तबस्सुम ने इस पर कॉल ककया तो कहा कक लकी ड््ॉ मे् आप ये सारी चीज जीत गई है्। 

परिवहन रवशेष न्यूज
गाजियाबाद में बंपर धमाके में
16 लाख के जगफंट िीतने का
झांसा देकर िलसािों ने एक
मजिला से 43 ििार रंपये ठग
जलए। साइबर सेल की िांच
के बाद थाना वेव जसटी में
जरपोटंट दिंट की गई िै। डासना
की तबसंसुम एक असंपताल में
कायंटरत िैं। तबसंसुम ने दो
अगसंं को इंसंटागंंाम पर एक
वीजडयो देखा जिसमें आइफोन
आइपैड डालर एपंपल वाच
समेत कई चीिें थीं।

गाजियाबाद। बंपर धमाके मे् 16
लाख के पगफ्ट जीतने का झांसा देकर
जलसाजो् ने एक मपहला से 43 हजार र्पये
ठग पलए। साइबर सेल की जांच के बाद
थाना वेव पसटी मे् परपोट्ज दज्ज की गई है।

डासना की तबस्सुम एक अस्पताल मे्
काय्जरत है्। तबस्सुम ने दो अगस्् को
इंस्टाग््ाम पर एक वीपडयो देखा, पजसमे्
आइफोन, आइपैड, डालर, एप्पल वाच
समेत कई चीजे् थी्। इनकी कीमत 16 लख
र्पये बताई गई। साथ ही एक नंबर भी पदया
गया था।

इस तरह ठगी का हुई जशकार
तबस्सुम ने इस पर कॉल पकया तो कहा

पक लकी ड््ॉ मे् आप ये सारी चीज जीत गई
है्। साथ ही एक नंबर पदया गया। इस पर
कॉल पकया गया तो ठगो् ने उनका पता
पूछकर सामान पभजवाने का झांसा पदया
और चार हजार र्पये पेटीएम करा पलए।
पफर जीएसटी और एक्साइज ड््ूटी के नाम
पर र्पये मांगे। इनकार करने पर कहा पक
यह बॉक्स पापकस््ान से आया है। यपद पैसे
नही् पदए तो ये लोग घर से तुम्हे् पगरफ्तार
कर ले्गे। पीप्डता से अलग-अलग चाज्ज व
पेट््ोल खच्ज के र्म मे् 39 हजार र्पये और
जमा कराए गए। इसके बाद भी पैसो् की
मांग की जा रही थी।

पाई-पाई के जलए मोहताि

तबस्सुम
तबस्सुम का कहना है पक वह नप्सि्ग

कोस्ज के पलए पैसे जोड् रही थी् और झांसे मे्

आकर सभी र्पये जालसाजो् को दे पदए।
उनके एक बच््े की भी तबीयत खराब है,
पजसकी दवा तक के पैसे नही् है्। एसीपी

वेव पसटी सलोनी अग््वाल का कहना है पक
केस दज्ज कर पलया है। नंबरो् के आधार पर
छानबीन कर आगे की कार्जवाई करे्गे।

'पाकिस््ान से आया है यह बॉक्स...', 16 लाख िे किफ्ट िे झांसे मे् आई मकहला, लुटा बैठी मोटी रिम

हजरयाणा के नूंह में 31 िुलाई को
बृिमंडल धाम िलाजभषेक यातंंा पर
हमले के बाद गुरंगंंाम में झुगंगगयों में
आगिनी और तोडंफोडं की गई थी।
अब एक बार जफर से अरािक ततंवों ने
दो जदन में झुगंगगयों को खाली करने की
धमकी दी है। झुगंगगयों के बाहर लगे
पोसंट में जलखा है जक दो जदनों में
झुगंगगयों को खाली कर लोग भाग िाएं।

गुर्ग््ाम, नूंह मे् 31 जुलाई को
बृजमंडल धाम जलापभषेक यात््ा पर हमले
के बाद गुर्ग््ाम मे् झुग्गगयो् मे् आगजनी
और तोड्फोड् की गई थी। एक बार पफर से
शहर मे् अराजक तत्वो् ने दहशत फैलाने
का काम पकया है। बीती रात सेक्टर 69 मे्
झुग्गगयो् के बाहर पकसी ने पोस्टर लगा
पदए।

28 अगस्् तक खाली करने को
कहा

इसमे् खुलेआम दो पदन के भीतर
झुग्गगयो् को खाली कर भाग जाने की
धमकी दी गई है। इसके साथ ही जान से
मारने और झुग्गगयो् को आग के हवाले
करने की बात पलखी है। जानकारी के

अनुसार सेक्टर 69 मे् ट््ूपलप व्हाइट के
सामने बनी दो सौ झुग्गगयो् के बाहर दो
पोस्टर लगाए गए। इसमे् पलखा है पक 28
अगस्् तक इन झुग्गगयो् को खाली कर
पदया जाए।

अगर कोई इन झुग्गगयो् को खाली नही्
करेगा तो वह अपनी मौत का पजम्मेदार
स्वयं होगा। अगर यह झुग्गगयां खाली नही्
हुई तो झुग्गगयो् को आग के हवाले कर पदया
जाएगा। दो पदनो् मे् झुग्गगयो् को खाली कर
लोग भाग जाएं। दूसरे पोस्टर मे्
आपप््िजनक शब्दो् का भी इस््ेमाल पकया
गया है। पोस्टर मे् नीचे पवपहप और बजरंग
दल के नाम का इस््ेमाल पकया गया है।

पोस्टर लगने के बाद यहां के लोग
सकते मे् आ गए है् और उनके अंदर भय का
माहौल हो गया। बताया जाता है पक यहां
रहने वाले लोग बंगाल व अन्य राज्यो् के है्।
इन्हे् पहंदी पढ्नी नही् आती है। पोस्टर लगने
के बाद मौके पर भीड् जमा हो गई।

वही् सूचना के बाद बादशाहपुर पुपलस
ने यहां पर पहुंचकर वीपडयोग््ाफी कराई।
साथ ही लोगो् से पकसी से न डरने की बात
कही। बादशाहपुर थाना पुपलस ने झुग्गगयो्
के बाहर पीसीआर वैन और राइडर पुपलस

को 24 घंटे के पलए तैनात कर पदया है।
वही् थाना प््भारी सतीश देशवाल ने

कहा पक यह शरारती तत्वो् का काम है।
पुपलसकप्मजयो् ने पोस्टरो् को पनकालकर
सुबूत के तौर पर रख पलया है। जल्द ही
पोस्टर लगाने वाले की पहचान की जाएगी।

पकसी भी कीमत पर ऐसी दहशत फैलाने
वाले को बख्शा नही् जाएगा। दो पदनो् तक
यहां पुपलसकम््ी तैनात रहे्गे।

जवजहप को बदनाम करने की
साजिश

पवपहप पजलाध्यक्् अजीत पसंह ने कहा

पक उनके पकसी काय्जकत्ाज ने यह पोस्टर
नही् लगाए है्। पवश्् पहंदू पपरषद को
बदनाम करने की कोपशश की जा रही है।
भाईचारे का माहौल पबगाड्ने का प््यास हो
रहा है। प््शासन ऐसे लोगो् के पखलाफ
कड्ी कार्जवाई करे।

परिवहन रवशेष न्यूज
गाजियाबाद में चार साल 11 माह बाद
िमानत पर छूटे हतंयारोजपत पर िानलेवा
हमला कर जदया गया। घटना पंंताप जवहार में
25 अगसंं की है। सभी ने हतंयाआरोजपत
को पीटना शुरं कर जदया। दो हमलावरों ने
चाकू से सनी के जसर पीठ पेट व पैरों पर
वार कर उसे गोद जदया। पुजलस ने मौके से
तीन आरोजपतों को मौके से जगरफंतार कर
जलया।

गाजियाबाद। चार साल 11 माह बाद
जमानत पर छूटे हत्यारोपपत पर जानलेवा
हमला कर पदया गया। घटना प््ताप पवहार मे्
25 अगस्् की है। आरोपपत पजसकी हत्या के

आरोप मे् पगरफ्तार हुआ था, उसके पपता, भाई
समेत 15 लोगो् ने डंडे, चाकू, चेन व सपरया से
हमला कर पदया।

तीन आरोपी मौके से जगरफ्तार
गनीमत थी पक पुपलस समय से पहुंची और

युवक को हमलावरो् के घर से मुक्त करा तीन
आरोपपतो् को मौके से पगरफ्तार कर पलया।
प््ताप पवहार के देवे्द्् कुमार ने बताया पक
उनका साला सन्नी 22 अगस्् को डासना जेल
से छूटा था। उसे पसतंबर 2018 मे् पवजय नगर
मे् जे ब्लाक के इस्लाम के बेटे सुहेब की हत्या
के आरोप मे् पगरफ्तार पकया गया था।

चाकू से जकए कई वार
25 अगस्् को देवे्द्् सनी के साथ अपना

ई-परक्शा ठीक कराने के पलए गए थे। तभी

इस्लाम, उसके बेटे दापनश, मोहम्मद दापनश
समेत करीब 15 लोगो् ने हमला कर पदया। उन्हे्
साइड कर सभी ने सनी को पीटना शुर् कर
पदया। दो हमलावरो् ने चाकू से सनी के पसर,
पीठ, पेट व पैरो् पर वार कर उसे गोद पदया।

बेहोश होकर वह पगर गया तो इस्लाम उसे
उठाकर अपने घर ले जाने लगा। देवे्द्् ने
स्वजन और पुपलस को सूचना दी और पुपलस
के साथ इस्लाम के घर तक पहुंचे। पुपलस को
देख बाकी हमलावर फरार हो गए और इस्लाम,
दापनश व मोहम्मद दापनश को पुपलस ने
पगरफ्तार कर पलया। एसीपी कोतवाली पनपमष
पाटील ने बताया पक हत्या के प््यास का केस
दज्ज कर छानबीन कर रहे है्। पहचान कर बाकी
आरोपपतो् को जल्द पगरफ्तार करे्गे।

जमानत पर छूटते ही हत्यारोपपत को चाकू से गोदा, तीन आरोपी मौके से पगरफ्तार

दो ददन में झुगंगी खाली करने की धमकी, पोसंटर में दलखा-
चले जाओ... नहीं तो मौत का दजमंमेदार खुद होगा
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1 लाख के कीमत मे् आने वाली ये इलेक्ट््िक स्कूटर टकतनी खार? टरव्यू रे रमझे्

Ather launches three
new 450 E scooters पहिे
की तरह इरिे् एिईडी
हेडिाइट और है्डिबार
काउि पर िगे टन्स इंलडकेटर्स
लििेगा। यहां तक   लक इरकी
बॉडीवक्क भी नए 450S और
450X के रिान ही कॉम्पैक्ट
है। हािांलक राइड िुक िे् थोड्े
बदिाव को देखकर आप
बदिाव देख रकते है्। जो
काफी अक््ािक अपीि देती है।
आइये इन तीनो् वेलरएंट के
कीितो् के बारे िे् जानते है्।

एथर एनज््ी न ेअपन ेलाइनअप मे ्एक नही्
बपल्क तीन नए सक्टूर का अनावरण
टकया ह,ै टजसे ्एक 450S और दो

450X क ेवटेरएटं शाटमल है।् हालाटंक नाम
अभी भी पहल ेजसैा ह,ै लटेकन बटैरी पकै और
फीचस्स मे ्आपको फक्क टदखगेा। एक तरफ X
अब अलग-अलग बटैरी और सटुवधाओ ्के
साथ दो वटेरएटं मे ्उपलबध् ह।ै दसूरी ओर
450S एथर की सबस ेटकफायती इलकेट्््िक
सक्टूर क ेरप् मे ्आई ह।ै आइए एथर 450
की तीनो ्मॉिलस् पर एक नजर िाले।्
Ather लाइन अप मे ्कय्ा हआु
बदलाव?
नए बदलाव मे ्पहल ेजसैी टिजाइन और लकु
आपको दखेन ेको टमलगेा। पहल ेकी तरह

इसमे ्एलईिी हिेलाइट और हैि्लबार
काउल पर लग ेटन्स इटंिकटेस्स टमलगेा। यहां
तक   टक इसकी बॉिीवक्क भी नए 450S और
450X क ेसमान ही कॉमप्कैट् ह।ै हालाटंक
साइि लकु मे ्थोड् ेबदलाव को दखेकर आप
बदलाव दखे सकत ेहै।् जो काफी अक््ामक
अपील दतेी ह।ै
Ather 450 ि ेतीनो ्वकेरएटं मे ्कय्ा है
अतंर?
बटैरी पकै और रेज् मे ्आप टभनन्ता पाएगं।े
एथर न े450S को 5.4kW (पीक पावर)
मोटर स ेजडु्ी 2.9kWh बटैरी स ेलसै टकया
ह।ै इसमे ्मपैक्समम 115 टकमी की रेज् और
90 टकमी प्ट्त घटं ेकी टॉप सप्ीि (तीनो्
मॉिल क ेटलए समान) टमलती ह।ै Ather
450S को दो बटैरी टवकलप् टमलत ेहै,् टजसमे्
2.9kWh और 3.7kWh शाटमल है।् छोटी
बटैरी 111 टकमी की रेज् दने ेका दावा करती है
और बड्ी यटूनट 150 टकमी की रेज् दतेी ह।ै
हालाटंक, दोनो ्कवेल 6.4kW मोटर द््ारा
सचंाटलत है।्
कितना लगगेा चाकज्िग् टाइम?
450S और 450X (2.9kWh) क ेटलए
चाटज्िग् समय आठ घटं ेऔर 36 टमनट है
जबटक 450X (3.7kWh) क ेटलए चाटज्िग्
समय पाचं घटं ेऔर 45 टमनट ह।ै
Ather 450 प््ाइस कलसट्?
एथर 450S की कीमत की बात करे ्तो इसकी
एकस्-शोरम् कीमत 1,29,999 स ेशरु ्है
जबटक 450X (2.9kWh) और 450X
(3.7kWh) की कीमत क्म्श: 1,38,000
और 1,44,921 (सभी एकस्-शोरम्,
बेग्लरु)् ह।ै

रड्को् पर कई रंगो् के नंबर प्िेट वािी
गाल्डयां तो देखी ही हो्गी क्या आपको पता
इन नंबर प्िेट के रंग की अपनी-अपनी
लिलनंग होती है्? इर खबर िे् आपको
बताने जा रहे है् भारत िे् लकतने रंग की
नंबर प्िेट वािी गाल्डयां चिती है् और
उरका क्या अथ्स होता है तालक जब भी
आप रड्को् पर इन गाल्डयो् तो देखे् तो
तुरंत इरके उपयोग की पहचान कर
रके्।
प््त्येक गाड्ी की एक खासतौर पर पहचान होती है। उसकी
पहचान नंबर प्लेट से होती है। लाइसे्स/पंजीकरण को नंबर
प्लेट के र्प मे् जाना जाता है, यह टकसी वाहन की सबसे
महत्वपूण्स वाहन पहचान संपट््ि है, चाहे वह यात््ी वाहन
हो, दोपटहया, टतपटहया या कॉमट्ससयल वाहन हो। इसके
अलावा नंबर प्लेट कई रंगो् के आते है्, टजनकी पहचान
अलग-अलग ढंग से होती है। इसटलए इस खबर के माध्यम
से आपको टाइप ऑफ नंबर प्लेट्स के बारे मे् बताने जा रहे
है्।

ब्लैि नंबर प्लेट
ये वाहन कमट्शसयल वाहनो् के र्प मे् पंजीकृत होते है्।
हालांटक, ब्लैक नंबर प्लेट वाली कार चलाने के टलए टकसी
कमट्शसयल व्हीकल ड््ाइटवंग लाइसे्स की जर्रत नही् होती
है। आमतौर पर ये नंबर प्लेट आपको टकराये की गाट्डयो्
और लग्जरी होटल ि््ांसपोट्स वाहनो् पर टमल जाती है्।

सफेद नंबर प्लेट
जब कोई वाहन को सफेद रंग की नंबर दी जाती है तो
उसका मतलब ये होता है उस गाड्ी का प््योग केवल
प््ाइवेट या टनजी इस््ेमाल के टलए टकया जाएगा।

रेि नंबर प्लेट
जब भी सड्को् पर लाल रंग के नंबर प्लेट को देखे् तब
समझ जाए की इस गाड्ी को हाल ही मे् खरीदा गया है।
लाल रंग के नंबर प्लेट का मतलब होता है टक इस गाड्ी को
अभी केवल टंपरेरी नंबर प्लेट टमला है। 

ग््ीन नंबर प्लेट
हरे रंग का नंबर प्लेट जब आप देखे् तो समझ जाएं की ये
गाड्ी इलेक्ट् ्िक से चलने वाली गाड्ी है। भारत मे् रटजस्ि््ि्स
सभी इलेक्ट् ्िक वाहनो् पर हरे रंग की लाइसे्स प्लेट
अटनवाय्स है।

पीला नंबर प्लेट
पीले नंबर प्लेट वाली गाट्डयो् का इस््ेमाल केवल ऑटो
टरक्शा, टैक्सी, ि््क और बसो् के टलए टकया जाता है।
इसका मतलब ये है् टक टकसी भी कमट्शसयल यूज के टलए
पीले नंबर प्लेट का उपयोग होता है।

नीला नंबर प्लेट
टवदेशी टिप्लोमेट्स के टलए आरट््कत वाहन पर सफेद
अक््रो् वाली नीली नंबर प्लेट होती है। नीले रंग की नंबर
प्लेट मे् सीसी (कांसुलर कोर), यूएन (संयुक्त राष््् ्),
िीसी (टिप्लोमैटटक कॉप्स्स) आटद जैसे अक््र होते है्।
साथ ही इन नंबर प्लेटो् मे् राज्य कोि नही् होता है। इसके
बजाय, उन टिप्लोमेट्स का देश कोि िेस्प्ले करते हो्।

Ather 450S और 450X इलेक्ट््िक स्कूटर भारत
मे् हुए लॉन्च, जाने् कीमत, रे्ज और फीचर्स

फीचर्स के लिहाज रे देखे् तो अंडर रीट
यूएरबी चाल्जि्ग पोट्स लििता है। हािांलक
िोबाइि फोन को वहां रखकर व्हीकि
चािने की कोई उलचत व्यवस्था नही् है।
रािने डीलजटि स्पोडोिीटर लिि जाता
है। इर प््ाइर रे्ज के लहराब रे हि कई
कनेक्टेड फीचर की उम्िीद कर रहे थे
िेलकन कंपनी ने उरिे् थोड्ी कटौती की
है।

गोदावरी ने मंगलवार यानी 22 अगस्् को अपनी ऑल
न्यू इलेक्ट््िक स्कूटर Eblue Feo को 1 लाख की कीमत मे्
लॉन्च टकया है। इस प््ाइस रे्ज मे् भारतीय बाजार मे् कई
इलेक्ट््िक स्कूटस्स मौजूद है्। ऐसे मन मे् सवाल उठता है क्या
1 लाख मे् आने वाली ये इलेक्ट््िक स्कूटर फायदे का सौदा हो
सकती है्। तो उसका जवाब आपको मै् अपने फस्ट्स इंप््ेशन से
देना चाहते है्। इस टिटेल्ि फस्ट्स लुक टरव्यू मे् आपको इस
ईवी से जुड्ी सभी जर्री बातो् के बारे मे् बताने जा रहे है्।
वही् मुझे टदखने मे् ये कैसी लगी अपना ओटपटनयन भी दे्गे।

कितना है बुट स्पेस?
बुट स्पेस के मामले मे् इसमे् आपको थोड्ी कमी खलेगी,

लेटकन इस कमी को दूर करने के टलए कंपनी ने भरसक
प््यास टकया है। आगे ड््ाइवर सीट के सामने आपको दो
बॉक्स टमल जाएगा, टजसमे् आप मोबाइल फोन, वॉटर बॉटल
समेत कई चीजे् कैरी कर सकते है्। वही् फ्लोर बोि्स के उपर
एक हुक टदया गया है, टजसमे् आपको बैग वगैरह टांग सकते
है्। अंिर सीट आपको हेलमेट रखने की व्यवस्था नही् है,
कंपनी को थोड्ा इसपर काम करने की जर्रत है। सीट के
नीचे टिअटैचबल बैटरी होने का कारण जरा सा भी स्पेस नही्
टमलता है। आगे के फ्लोर को इस तरह से टिजाइन टकया

गया है टक आप इस पर गैस टसले्िर, 20 लीटर का वाटर
कैन कैरी कर सकते है्।

फीचस्स
फीचस्स के टलहाज से देखे् तो अंिर सीट यूएसबी चाट्जि्ग

पोट्स टमलता है। हालांटक, मोबाइल फोन को वहां रखकर
व्हीकल चालने की कोई उटचत व्यवस्था नही् है। सामने
िीटजटल स्पोिोमीटर टमल जाता है। इस प््ाइस रे्ज के
टहसाब से हम कई कनेक्टेि फीचर की उम्मीद कर रहे थे,
लेटकन कंपनी ने उसमे् थोड्ी कटौती की है। टिटजटल
स्पीिोमीर मे् आपको साइि स्टै्ि से्सर, पाट्कि्ग स्टै्ि, इंजन
टकल ऑफ, 3 राइटिंग मोि, बैटरी हेल्थ परसे्ट टमल जाता
है। हालांटक, अगर इसमे् टकतना रे्ज बचा है ये बताने वाला
फीचर जुड्ा होता तो ग््ाहको् को रे्ज एन्जॉयटी कम टफल
होता।

बैटरी पैि और रे्ज
इस इलेक्ट््िक स्कूटर मे् आपको 2.52 टकलो वॉट की

बैटरी टमल जाएगी, जो कंपनी के दावे के मुताटबक 110
टकलोमीटर की रे्ज देने मे् सक््क है। इसमे् पावर देने के टलए
2.75 टकलोवॉट का मोटर लगा हुआ है, जो 110 एनएम की
पीक टॉक्क जेनरेट करती है। अगर आप इसे 0-100 तक
चाज्स करना चाहते है् तो इसके टलए आपको 5 घंटे 25 टमनट
तक का इंतजार करना पड्ेगा। इसके बैटरी को चाज्स करने के
टलए आपके पास दो ऑप्शन टमले्गे, पहला आप बैटरी को
टनकाल कर घर पर चाज्स कर सकते है्। वही् दूसरा 15
एंपीयर के चाज्सर से आप इसको सीधे घर पर चाज्स कर सकते
है्।

लुि और किजाइन
टदखने मे् ये इलेक्ट््िक स्कूटर आपको क्लाटसकल

स्कूटर की याद टदलाएगा, इसके साइि फुटपैग स्टाइटलश है।
फं््ट मे् एलईिी हेिलै्प और टरयर टेललै्प भी आपको

एलईिी मे् टमल जाएगा। वही् साइि इंटिकेटर हाइलोजन के
टमल जाते है्। कंपनी इसमे् 5 कलर ऑप्शन ऑफर करती है।

टायर और ब््ेकिंग कसस्टम
फं््ट और टरयर मे् 12 इंच के अलॉय व्हील टमलते है्,

टजसमे् दोनो् ओर टसंगल टिस्क ब््ेक टमलता है। बेहतरीन
ब््ेटकंग के टलए इसमे् CBS का इस््ेमाल टकया गया है। टॉप

स्पीि की बात करे् तो ये इलेक्ट््िक स्कूटर 60 टकमी की टॉप
स्पीि देती है्, जो अपने राइवल ओला एस 1एक्स प्लस से
काफी कम है।

राइवल्स
1 लाख के प््ाइस रे्ज मे् हीरो ऑप्पटमा, टजमोपाई राइिर

मैक्स इलेक्ट््िक स्कूटर, एम्पीयर जैसे इलेक्ट््िक स्कूटर

आती है्। वही् ओला ने हाल ही मे् 1 लाख र्पये की कीमत मे्
ओला एस 1एक्स प्लस को लॉन्च टकया है। ऐसे मे् ग््ाहक के
पास इस प््ाइस रे्ज मे् ओला बैटजंग के साथ अटधक स्पीि,
बैटरी और रे्ज पाने का मौका टमलता है। वही् अगर आप एक
बेहतरीन फीचर लोिेि इलेक्ट््िक स्कूटर लेना चाहते है् तो
आपको मात्् 10-20 हजार र्पये और लगाने हो्गे, जहां
Vida, ATher 450s जैसे प््ीटमयम स्कूटर टमल जाती है।

अलग-अलग रंग के क्यो् होते है् नंबर प्लेट? जाननए इसका असल मतलब



चीनी अथ्यव्यवट्था के आंकड्े दश्ाय रहे है् लक
दुलनया की दूसरी सबसे बड्ी अथ्यव्यवट्था गहरे
संकट का सामना कर रही है। चीन के 40 साि
के सफि वृल््ि मॉिि को चरमराते देख
वैल््शक अथ्यशाल््््ियो् का मानना है लक चीन
बहुत धीमी वृल््ि के युग मे् प््वेश कर रहा है।
चीन को अपने सफि आल्थयक मॉिि पर बड्ा
गव्य था। इसके अिावा दुलनया मे् रहां भी थोड्े-
बहुत कम्युलनट्ट बचे है् वह भी चीन का
उदाहरर देकर कम्युलनट्टो् की आल्थयक नीलतयो्
की सराहना लकया करते थे। िेलकन चीन का
आल्थयक मॉिि ढहने की स्टथलत मे् आते ही
दुलनया भर के कम्युलनट्टो् ने चुप्पी साध िी है।
दूसरी ओर चीन अपनी अथ्यव्यवट्था को ढहने
से बचाने के लिए उसकी मरम्मत के रो भी
उपाय कर रहा है वह लवफि हो रा रहे ह्ै
लरससे दुलनया भर के आल्थयक लवशेरज्् भी हैरत
म्े है्। दरअसि अपनी मरबूत अथ्यव्यवट्था के
चिते ही चीन का पूरी दुलनया म्े दबदबा था
िेलकन अब चीन की मरबूती का आधार ही
बचने की स्टथलत मे् नही् नरर आ रहा है लरससे
उसके भलवष्य पर संकट मंिराता लदख रहा है।
चीनी अथ्यव्यवट्था के आंकड्े दश्ाय रहे है् लक
दुलनया की दूसरी सबसे बड्ी अथ्यव्यवट्था गहरे
संकट का सामना कर रही है। चीन के 40 साि
के सफि वृल््ि मॉिि को चरमराते देख
वैल््शक अथ्यशाल््््ियो् का मानना है लक चीन
बहुत धीमी वृल््ि के युग मे् प््वेश कर रहा है।
लवशेरज््ो् का मानना है लक प््लतकूि
रनसांस्खयकी और अमेलरका तथा उसके
सहयोलगयो् के साथ चीन की बढ्ती दूलरयो् से
इस देश की आल्थयक स्टथलत और खराब हो गई
है। बताया रा रहा है लक चीन मे् लवदेशी लनवेश
और व्यापार म्े िगातार तेर लगरावट आने से
चीनी राष््््पलत शी लरनलपंग लदन भर अपने
काय्ायिय मे् माथा पकड् कर बैठे रहते है्।
लरनलपंग आल्थयक लवशेरज््ो् की इस
भलवष्यवारी से भी परेशान बताये रा रहे है्
लरसमे् कहा गया है लक चीन मे् आल्थयक
कमरोरी का यह दौर अट्थायी नही् है बस्लक
इसका िंबे समय तक असर देखने को
लमिेगा। आल्थयक लवशेरज््ो् का तो यहां तक
मानना है लक चीन की अथ्यव्यवट्था लरस तरह
रसाति मे् रा रही है वह आल्थयक इलतहास की
सबसे बड्ी घटना होने रा रही है।
ब्ैक फॉर इंटरनेशनि सेटिमे्ट्स के आंकड्ो्
पर नरर िाि्े तो पता चिता है लक चीनी

सरकार व सरकार के ट्वालमत्व वािी कंपलनयो्
के लवलभन्न स््रो् के कर्य सलहत कुि ऋर
2022 तक चीन के सकि घरेिू उत्पाद का
करीब 300 प््लतशत हो गया था, रो अमेलरकी
स््र को पार कर गया। हम आपको बता दे् लक
यह अनुपात 2012 म्े 200 प््लतशत से भी कम
था। यही नही्, खुद चीन के राष््््ीय सांस्खयकी
ब्यूरो (एनबीएस) ने रून महीने मे् कहा था लक
चीन का सकि घरेिू उत्पाद 2023 की पहिी
छमाही (एच1) मे् सािाना आधार पर 5.5
प््लतशत बढ्ा। पहिी छमाही मे् चीन की
रीिीपी 59,300 अरब युआन रही। आंकड्े
दश्ायते ह्ै लक महामारी के बाद पहिी लतमाही म्े
तेर शुर्आत के बाद चीन की अथ्यव्यवट्था मे्
लरकवरी धीमी हो गई है क्यो्लक चीनी उत्पादो्
की देश और लवदेश मे् मांग कमरोर हो गई है
और अथ्यव्यवट्था को समथ्यन देने वािी चीन
सरकार की नीलतयां आल्थयक गलतलवलधयो् को
बढ्ाने मे् लवफि रही् ह्ै।
चीन के हािात पर गौर कर्े तो एक चीर रो
सबसे पहिे ट्पष्् र्प से उभर कर आती है वह
यह है लक कोरोना वायरस के रनक चीन ने ही
कोलवि महामारी का दंश भी सबसे ज्यादा झेिा
िेलकन उसने यह बात कभी ट्वीकारी नही्।
अब रब चीन मे् कोरोना के सख्त प््लतबंध हटे

तो िोग पहिे रैसा रीवन रीना चाहते है्
िेलकन आल्थयक संकट उन्ह्े ऐसा नही् करने दे
रहा। चीनी मीलिया की खबरो् के अनुसार िोग
अब खच्य की बराय बचत पर ज्यादा रोर दे रहे
है् क्यो्लक िोगो् को िगता है लक कलठन समय
के लिए पैसा बचा कर रखना बेहद रर्री है।
वैल््शक मीलिया लरपोट््ो् को भी देख्ेगे तो पता
चिता है लक िोग आग ेलकसी अप्त्य्ालशत
बीमारी आन ेपर ईिार क ेलिए पसै ेबचा रह ेह्ै
या अगर नौकरी चिी राये तो अगिी नौकरी
लमिने तक क ेखच्् ेचिान ेक ेलिए पसैा बचा रहे
है।् ऐसा इसलिए क्योल्क चीन का रोज़ग्ार
बाज़्ार बेहद कमज़्ोर बताया रा रहा है। वहां
यवुा बेरोज़ग्ारी 21% स ेऊपर की लरकॉि्य
ऊचंाई पर है।
बरेोरगारी और नौकरी खोने क ेिर क ेचिते
चीनी नागलरक बचे्् पदैा करन ेस ेबच रह ेहै।् यह
सट्थलत तब ह ैरब चीन की आबादी बढू्ी हो रही है
और रनसख्ंया लसकड्ु रही है। चीन सरकार
हािालंक बारार मे ्मागं को बढ्ावा दने ेक ेलिए
कई उपाय कर रही ह ैलरनमे ्कार और घरिेू
उपकररो ्पर ससब्सिी, रेस्र्ा ंक ेखुिन ेका
समय बढ्ाना और पय्यटन और मनोररंन
गलतलवलधयो ्को बढ्ावा दनेा शालमि ह।ै िलेकन
इसका कोई असर नही् हो रहा ह।ै उद््ोग रगत ने

भी सरकार क ेप्य्ासो ्को नाकाफी बताया ह।ै
अथ्यशाल््््ियो ्का यह भी कहना ह ैलक चीन इस
समय लिफिशेन यालन अपटफ्ीलत का सामना
कर रहा ह।ै अपटफ्ीलत का मतिब यह ह ैलक
िोगो ्क ेपास पसैा भि ेहै िलेकन वह उतप्ाद नही्
खरीद रहे, िोग उतप्ाद नही् खरीद रहे तो उनकी
कीमते ्कम हो रही ह्ै, फकैल्््टयां उनका उतप्ादन
घटा रही है ्और रोरगार क ेअवसरो ्को कम कर
रही ह्ै। दखेा राय ेतो यह स्टथलत ज्यादा लदन
चिी तो चीन की अथ्यवय्वटथ्ा का तबाह होना
लनल््ित है। आकंड् ेदश्ायत ेहै ्लक चीन क ेफक्ैट््ी-
गटे कीमतो ्मे ्रिुाई मे ्लगरावट आई, कय्ोल्क
चीनी अथ्यवय्वटथ्ा बारार मे ्मांग को बढ्ाने के
लिए सघंर्य कर रही है। अगस् ्माह क ेआंकड्े
भी रब आय्ेगे तो वह रिुाई स ेखराब ही होग्।े
रिुाई माह म्े चीन क ेलनय्ायत और आयात दोनो्
मे ्लगरावट दखेी गई थी और अगस् ्मे ्भी यही
हाि रहेगा। इसक ेअिावा, चीन का लरयि
एटट्टे सक्ेटर और बैल्कगं क््त््े भी तमाम तरह की
चनुौलतयो ्स ेरझू रहा है। कम बैक् बय्ार दरो ्के
बावरदू, लचलंतत उपभोक्ता और कपंलनया ंपसैा
खच्य करन ेया लनवेश करन ेकी बराय नकदी को
रमा करन ेपर तररीह द ेरह ेह्ै।
बहरहाि, चीन क ेपल््िमी दशेो ्स ेटकराव
और उसकी लवस््ारवादी नीलतयो ्क ेचिते रो
आलथ्यक शीत यिु् ्चि रहा ह ैउसका
खालमयारा भी चीन को उठाना पड ्रहा ह।ै चीन
मे ्लवदशेी लनवशे िगभग बदं हो चकुा है और
कई बड्ी कपंलनयां चीन को छोड ्चकुी है।्
इसके अिावा चीन रसै ेकम महेनताने वािे
श््लमक और बहेतर तकनीक अब कई एलशयाई
देशो ्मे ्उपिबध् है इसलिए बाहरी उद््ोग अब
चीन को छोड ्रहे ह्ै। इसक ेअिावा, चीन ने
बहुत स ेदशेो ्क ेससंाधनो ्पर कबर् ेकी नीयत
स ेउनह्े् रो भारी कर्य लदया था उसकी भरपाई
कही ्स ेनही् हो पा रही है। चीनी राष्््प्लत शी
लरनलपगं की महतव्ाकांक््ी बीआरआई
पलरयोरना पर अब तक अरबो ्िॉिर खच्य हो
चकु ेह्ै। िलेकन यह योरना भी लवफि होती
नरर आ रही ह।ै किु लमिाकर चीन का
आलथ्यक भलवष्य अधंकारमय नरर आ रहा है
लरसका बड्ा असर उसकी लवस््ारवादी नीलतयो्
पर पड् सकता ह।ै देखना होगा लक क्या चीन भी
पालकस््ान की राह पर चिते हएु खराब
आलथ्यक सकंट क ेबावरदू पड्ोलसयो ्स ेझगड्ा
बढ्ान ेको ही वरीयता देता है या लमिकर रहने
को तररीह दतेा है।

चीन का 40 साल पुराना आसंथिक मॉडल चरमराने से
दुसनयाभर के कमंयुसनसंटों ने अपने होंठ ससल सलये हैं

केवल कानून बदलने से नहीं थम जाएंगे अपराध,
सरकारों को लीक से हटकर सोचना होगा

योगेंदंं योगी  
चीि और ईराि सनहत कई देश
इसके उदाहरण है्, जहां हर साल
बड्ी संख्या मे् मृत्युदंड नदया जाता
है। इसके बावजूद इि देशो् मे्
अपराि िही् थम रहे है्। चाहे चीि
हो या रारत, अपरािो् की जड्
कही् ओर है और निदाि कही्
और ढूँढ्ा जा रहा है।
के्द्् सरकार ने संसद मे् भारतीय दंि लवधान को
बदिने और उनमे् आमूि-चूि पलरवत्यन वािे
िाने वािे लवधेयको् को पेश लकया है। सरकार ने
तीनो् संलहताओ्- भारतीय दंि संलहता
(आईपीसी), आपरालधक प््ल््कया संलहता
(सीआरपीसी) और भारतीय साक्््य अलधलनयम
(आईईए) मे् बदिाव का मसौदा रखा है और
सभी नए काननूो ्को इनस ेबदिा राएगा। सवाि
यही ह ैलक कय्ा लसफ्फ काननू बदिन ेस ेअपराध के
हािात बदि राएंगे। लनभ्यया केस इसका
उदाहरर है। उस मामिे के बाद कानून कठोर
कर लदया गया। पोक्सो एक्ट िाया गया। दुष्कम्य
और हत्या के लिए मृत्युदंि का प््ावधान लकया
गया। लफर भी देश मे् ऐसे रघन्य अपराधो् की
संख्या बढ्ती रा रही है। चीन और ईरान सलहत
कई देश इसके उदाहरर है्, रहां हर साि बड्ी
संख्या मे् मृत्युदंि लदया राता है। इसके बावरूद
इन देशो् मे् अपराध नही् थम रहे है्। चाहे चीन हो
या भारत, अपराधो् की रड् कही् ओर है और
लनदान कही् और ढूँढ्ा रा रहा है।
वर्य 2022 मे् दुलनया मे् 883 िोगो् को मौत की
सरा दी गई रो 2021 से 53 फीसदी ज्यादा है
और पांच साि मे् सबसे अलधक है। एमनेट्टी
इंटरनेशनि की लरपोट्य के मुतालबक ईरान और
सऊदी अरब मे् मौत की सराओ् मे् हुई बड्ी वृल््ि
के चिते खासतौर पर एलशया मे् मौत की सरा
मे् इतनी अलधक बढ्ोतरी देखी गई है। लनभ्यया
दुष्कम्य और हत्या प््करर के बावरूद देश मे्
दुष्कम्य और हत्या की वारदातो् मे् कमी नही्
आई। नेशनि क््ाइम लरकॉि्य ब्यूरो की लरपोट्य
मुतालबक, देश मे् रोराना औसतन 86 रेप के
मामिे दर्य हो रहे है्। आंकड्ो् के अनुसार,
साि 2021 मे् बालिग मलहिाओ् के साथ
बिात्कार के कुि 28 हरार 644 मामिे दर्य
हुए तो वही् नाबालिगो् के साथ 36 हरार 069
घटनाएं हुई्। लपछिे 5 साि के आंकड्ो् की
तुिना मे् नाबालिग मलहिाओ् के साथ
बिात्कार के मामिो् का ग््ाफ तेरी से बढ्ा है।
कानून मे् लकतने ही संशोधन हो राएं, रब तक
रमीनी हकीकत नही् बदिेगी, अपराधो् पर
अंकुश नही् िग सकेगा। गंभीर आपरालधक

आरोपो् का सामना कर रहे नेताओ् का रारनीलत
से बलहष्कार नही् होगा, तब देश मे् अपराध
सुधार की लदशा मे् लकए गए तमाम प््यास
बेमानी सालबत हो्गे। देश मे् वत्यमान मे् कुि
4001 लवधायक है्, लरसमे् से 1,777 यानी 44
फीसदी नेता हत्या, बिात्कार, अपहरर रैसे
अपराधो् मे् लिप्त रहे है्। वही् वत्यमान
िोकसभा मे् भी 43 फीसदी सांसद आपरालधक
मामिो् मे् लघरे है्। करीब 23 साि पहिे वर्य
2004 मे् यही संख्या 22 फीसदी थी, रो लक
अब दोगुनी हो गई है। यह बात लकसी से लछपी
नही् है लक हमारी कानून प् ्रािी गरीब और
हालशए पर मौरूद िोगो् को िेकर पक््पाती है।
हािात यह है् लक गरीब और लपछड्ो् को अमीर
िोगो् के मुकाबिे ज्यादा कड्ी सरा लमिती
है। अपराध को रोकने के लिए रो सव्ायलधक
बुलनयादी चीर है वह है बुलनयादी सुलवधाएं,
रब तक आम िोगो् को बुलनयादी सुलवधाएं
नही् लमिेगी तब तक अपराधो् पर िगाम
िगाना बहुत मुस्शकि है।
नेशनि िॉ यूलनवल्सयटी के ट्टूिे्ट्स ने िॉ
कलमशन की मदद से लपछिे 15 सािो् मे् मौत

की सरा पाए 373 दोलरयो् के इंटरव्यू के िेटा
को ट्टिी लकया गया। लरसमे् पाया गया लक
इनमे् तीन चौथाई लपछड्ी रालतयो् और
धाल्मयक अल्पसंख्यक वग््ो् से थे। 75 फीसदी
िोग आल्थयक र्प से कमरोर तबके से थे।
गरीब, दलित और लपछड्ी रालतयो् के िोगो्
को हमारी अदाितो् से कठोर सरा इसलिए
लमिती है, क्यो्लक वे अपना केस िड्ने के
लिए कालबि वकीि नही् कर पाते। आतंक से

रुड्े मामिो् के लिए सरा पाने वािो् मे् 93.5
प् ्लतशत िोग दलित और धाल्मयक
अल्पसंख्यक है्। इसके लवपरीत देश के बड्े
गै्गेट्टर दर्यनो् मुकदमे दर्य होने के बावरूद
भी वे अदाित से छूट राते है्। रब तक पूरी
प् ्ल् ्कया मे् सुधार नही् होगा तब तक अपराध
नही् र्क सकतेे। अपराध रोकने के लिए न्याय
का तौर-तरीका बदिने की रर्रत है।
अपराध रोकने के लिए सबसे महत्वपूर् य

पुलिस बि है। रब तक पुलिस बि मे् अमूि
चूि पलरवत् यन नही् होगा और पुलिस मे् रब
तक रारनीलत हस््क् ्ेप बंद नही् होगा तब तक
अपराधो् पर िगाम िगाना टेढ्ी खीर है।
इसके अिावा आल्थयक लवरमता, लशक््ा और
बुलनयादी सुलवधाओ् का लवस््ार करके ही
अपराधो् पर अंकुश िगाया रा सकता है।
लसफ् फ कानून की लकताब मे् बदिाव से
अपराधो् के हािात नही् बदिने वािे।

लकंंदंंीप मंे सामने आ गया सिपकंंी दलों
की तुसंंिकरण िाला असली चेहरा

चीनी अर्थव्यवस्रा
के आंकड्े दर्ाथ रहे
है् कक दुकनया की
दूसरी सबसे बड्ी
अर्थव्यवस्रा गहरे
संकट का सामना
कर रही है। चीन के
40 साल के सफल
वृक््ि मॉडल को
चरमराते देख
वैक््िक
अर्थराक््््ियो् का
मानना है कक चीन
बहुत धीमी वृक््ि के
युग मे् प््वेर कर
रहा है।

इस अलवश््ास ने संसद की भारा और सदन की मय्ायदा
को अवश्य ही रनता के सामने बेनकाब कर लदया। लरसे
हम िोकतंत्् का मंलदर कहते-कहते भारत को पारंगत
करते थे, वही् अलवश््ास प््स््ाव ने कुछ तो स््र और
सारांश लगरा लदया। संसदीय बहस के इलतहास मे् ल््ककेट
क ेचौक-ेछके् ्मारन ेका सरकारी पक् ्नाद कर सकता है
या उस नारबेारी का अलभनदंन करे ्लरस ेप्ध्ानमतं््ी टव्यं
आहूत करते रहे। संसद के भीतर लसयासी नफरतो् के
इतन ेपि तो रह ेहै ्लक अगर दशे चालरल््तक या नलैतकता के
लहसाब से िूबना चाहे, तो तसल्िी से िूब सकता है। क्या
यह राष््् ्ीय मंचन था या राष््् ्ीय मंथन, रहां देश की
फटेहािी अपने आवरर को लसि पाई या बहस लकसी
द््ौपदी को दरबार मे् ढूंढ रही थी। वहां मुगािते थे,
मुचिके भी थे, िेलकन कोई लनद््ोर सालबत नही् हो पाया।
अभी तक मलरपरु कही ्मलरपरु मे ्लससक रहा था, िलेकन
देश ने िोकतंत्् की छत के नीचे उसे लबिखते देखा, तो
मंरर इनका भी था, उनका भी कसूर था। वहां लकसने
देखा लक बाहर टमाटर की कीमत से हर मतदाता के गाि
िाि हो चुके है्। वहां लकसने गौर लकया लक देश मे् पढऩे
के गुनाह से पीलढय़ां बेरोरगार हो गई्। हम यह तो न
देखना चाहते थे और न ही सुनना लक हमारे नेतृत्व की
शान मे् शब्द बेशम्य और संदभ्य लनि्यज्् हो राएं। वैसे देश
का सबसे बड्ा संदभ्य क्या चुनाव मान लिया राए और
अगर ऐसा ही है, तो रर्र वहां सत््ा पक्् रीत गया। वहां
मुनादी हो गई और रारनीलत की रमाखोरी भी हमारी
नररो् के सामने, िोकतंत्् के चीरहरर के बीच हमे्
चुनाव के नरारे लदखाती रही। हमे् मािूम हो गया लक देश
की सबसे बड्ी रर्रत चुनाव है और यह सालबत भी हो
गया लक अब सरकार ही चुनाव है। सरकार रब भी
बोिती है तो चुनाव बोिती है।
आलखर लकस चुनाव को सत्य माने्। वह रो हमारे रैसे
मतदाताओ् के भ््म बढ्ा देता है या हमे् भ््म मे् रहना लसखा
देता है। हम संसद के लिए मकड्ी हो राएं या संसदीय
बहस के मकिज़ाि मे् लघनौना सब्् कर राएं। हम
भारतीय कर भी कय्ा सकत,े यहा ंतो भारत लकसी क ेलहटस्े
मे् आ रहा है और ‘इंलिया’ परेशान लदखाई दे रहा है।
हमने आरादी को लरन लनगाहो् से देखा, आर देश भी यह
समझ नही् पा रहा लक चुनाव मे् लनरात पाएं भी तो
लकससे। रो यहां है, कि वहां हो्गे और रो वहां हो्गे उन्हे्
पलवत्् बताया राने की व्यवट्था हो गई। आलखर कब तक
हम अतीत के कूड्ेदान को संसद के बचाव मे् काम आते
देखे्गे और कब एक ही भारर और एक ही मुद््े का लरपीट
टलेिकाटट् दखेत ेरह राएगं।े अलवश््ास प्स्््ाव एक फरेी
िगा गया और संसद मे् कोई देश के एक सौ चािीस
करोड् िोगो् की खरीददारी मे् िग गया। वहां बहस मे् न
पक्् और न लवपक््, बस्लक देश की िोकतांल््तक परंपराएं
लबक रही थी्। मीलिया भी इस खरीददारी मे् यही देखता
रहा लक क्या उसका ‘ट्वामी’ बहुत कुछ खरीदकर रीत
गया। यह रीत अगर मीलिया को मुबारक िगती है, तो
िोकतंत्् के इस स््ंभ के घुटने टूट चुके है् और रीढ् को
वफादारी ने खरीद लिया है। आलखर आम रनता को
अगर संसद की अलवश््ास लफल्म पसंद नही् आई, तो वह
इस लशकायत को अपना भाग्य मान िे, क्यो्लक इससे
बेहतर होने की उम्मीद मे् देश की पलरस्टथलतयां लदखाई
नही् दे रही्। क्या संसद से बड्े प््श्् और मरमून अब
सिक़ पर आएंगे और अगर ऐसा होता है, तो रनता का
मत ही बताएगा लक लकसका लवश््ास-लकसका
अलवश््ास है उसे।

सपंादक की कलम से

अतंरराष््््ीय पय्यटको ्की मागं को
पूरा करने के लिए, एक लनर्यन द््ीप
बगंाराम क ेलरसॉट्््स मे ्शराब परोसी
राती है। प््शासन ने द््ीप पर बनने
वाि ेनए पाचं लसतारा होटिो ्मे ्शराब
की अनमुलत दने ेका प््ावधान लकया है।
ड््ाफ्ट लबि मे ्एक्साइर कलमशन्र की
पोस्टटंग का प््स््ाव है। लवपक््ी दि
वोट ब्ैक को पाने के लिए कोई भी
मौका हाथ स ेनही् रान ेदनेा चाहते।
बशेक इसक ेलिए उनह्े् भेदभाव, धम्य-
रालत और अनय् ऐस ेही मदु््ो ्का सहारा
क्यो् ना िेना पड्े। लवपक््ी दिो् की
इसी छद् ्नीलत को भारतीय रनता पाट््ी
उरागर करती रही है। के्द्् शालसत
िक््द््ीप मे ्लवपक््ी दिो ्का यही चहेरा
सामने आया है। लवपक््ी दि इस प्द्शे
मे् शराबबंदी हटाने के प््स््ाव का
लवरोध कर रह ेहै।् लवपक््ी दिो ्का यह
लवरोध अल्पसंख्यक वोट ब्ैक को
लरझाने के लिए है। रबलक िक््द््ीप
प्श्ासन पय्यटको ्की सुलवधा और मांग
के मद््ेनरर इस प््देश मे् शराबबंदी
हटान ेक ेप्स्््ाव पर लवचार कर रहा
है। िक््द््ीप प््शासन ने एक मसौदा
उत्पाद शुल्क लवलनयमन लवधेयक
प््कालशत लकया है और द््ीपसमूह म्े
शराब की लबक््ी और खपत की
अनुमलत देन ेपर टथ्ानीय लनवालसयो ्से
सझुाव मांग ेह्ै। कागं््से, एनसीपी और
अनय् लवपक््ी दि इस प््स््ाव क ेलवरोध
पर आमदा ह्ै। लवपक््ी दिो ्की दिीि
ह ैलक िक्द्््ीप की 97 प्ल्तशत आबादी
मस्ुटिम है रो मानत ेहै ्लक शराब का
सेवन उनकी संट्कृलत और धाल्मयक
परपंरा क ेलखिाफ है। सन 1979 मे्
द््ीपो् मे् शराब की लबक््ी पर प््लतबंध
िगा लदया गया था।

गौरतिब है लक लवपक््ी एकता
इंलिया के प््मुख घटक समारवादी
पाट््ी और उसके समल्थयत मुस्टिम
सगंठनो ्न ेमथरुा मे ्शराब और मांस
की लबक््ी प््लतबंलधत करने के योगी
सरकार के लनर्यय का लवरोध लकया
था। योगी सरकार के इस फैसिे के
लखिाफ इिाहाबाद उच् ्नय्ायािय मे्
एक मस्ुटिम सामालरक काय्यकता्य ने
शालहदा यालचका दायर की थी।
हाईकोट्य ने मथुरा-वृंदावन के 22
वाि््ो ्मे ्प्द्शे सरकार द््ारा शराब व

मांस की लबक््ी पर रोक िगाने के
लखिाफ दालखि रनलहत यालचका
खालरर कर दी। कोट्य ने यालचका
खालरर कर कहा था लक, भारत
लवलवधताओ ्का दशे ह।ै अगर देश मे्
एकता बनाए रखना है तो सभी
समदुायो ्और धम््ो ्का समादर बहुत
रर्री ह।ै हमारे दशे मे ्लवलवधताओ्
क ेबावरदू एकता यहां की खूबसरूती
ह।ै

वर्य 2016 मे ्लबहार मे ्शराब पर
प््लतबंध िगाने के बाद मुख्यमंत््ी
नीतीश कुमार ने उत््र प््देश मे् पूर्य
शराबबंदी की वकाित की थी, लरस
पर सत््ारढ् ्समारवादी पाट््ी ने तुरतं
आिोचना की। समारवादी पाट््ी ने
मख्ुयमत््ंी नीतीश कमुार पर राजय् के
लखिाफ नकारात्मक लटप्पलरयां"
करने और इस तरह "सांप््दालयक
ताकतो ्को मरबतू करने" का आरोप
िगाया था। समारवादी पाट््ी की
दिीि थी लक सरकार के लखिाफ
उनकी लटप्पलरयो् से सांप््दालयक
ताकतो् को बढ्ावा लमिेगा, लरनके
लखिाफ उत्र् प््देश सरकार िड ्रही
है। यह अिग बात है लक ऐसे
संवेदनशीि मुद््ो् पर एक-दूसरे को
गलरयान ेक ेबावरदू दोनो ्ही दि अब
रोर-शोर से लवपक््ी एकता की
कवायद मे् रुटे हुए ह्ै।छद््
धम्यलनरपेक््ता का आिम यह है लक
इसमे् रारनीलतक दि ही नही्
अलभनतेा भी पीछ ेनही् ह्ै। िक्द्््ीप के
कट्र्पथंी मुसिमानो ्न े'अनारकिी'
की शलूटगं नही ्होन ेदी, पर अलभनेता
पथ्ृवीरार क ेलिए वहाँ सब चंगा था।
िक््द््ीप क े'बहसुख्ंयको'् क ेबचाव मे्
शराब की दकुाने ्खोि ेराने क ेलवरोध
मे् मियािी अलभनेता पृथ्वीरार
सुकुमारन भी सामने आए थे, लरन्ह्े
खुद इसी द््ीप के कट््रपंलथयो् द््ारा
अपनी ही लफल्म 'अनारकिी' के
शूलटंग के पीछे काफी लवरोध का
सामना करना पड्ा था। लनल््ित तौर
पर मद्प्ान क ेनुकसान सव्यलवलदत ह्ै।
िेलकन लसफ्फ एकतरफा धम्य और
सट्ंकृलत क ेआधार पर वोट की खालतर
इस मदु्् ेका समथ्यन या लवरोध करना
लवपक््ी दिो् की असलियत को
उरागर करता है।

नीरज कमुार दबु े
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संसद में ससयासी जमाखोरी
राय

“वर्ष 2022 म्े दुनिया मे् 883 लोगो् को मौत की सजा दी गई जो 2021 से 53
फीसदी ज्यादा है और पांच साल मे् सबसे अनिक है। एमिेस्टी इंटरिेशिल की
नरपोट्ष के मुतानबक ईराि और सऊदी अरब मे् मौत की सजाओ् म्े हुई बड्ी वृन््ि
के चलते खासतौर पर एनशया मे् मौत की सजा म्े इतिी अनिक बढ्ोतरी देखी
गई है। निर्षया दुष्कम्ष और हत्या प््करण के बावजूद देश म्े दुष्कम्ष और हत्या

की वारदातो् म्े कमी िही् आई।



परिवहन रवशेष न्यूज
जब अपने बीमार कुत््े के
कलए रतन टाटा ने ठुकरा
कदया था क््बटेन के शाही
पकरवार का अवाि्च, कफर भी
जीत कलया अंग््ेजो् का कदल

नई दिल्ली: िेश मे् उद््ोगपदत तो
कई है्, कई कारोबारी घराने भी है्,
कईयो् ने िेश की इकॉनमी को बढ्ाने
का काम दकया है और कर भी रहे है्,
लेदकन जब नाम रतन टाटा (Ratan
Tata) का आता है तो अपने आप
दिल से उनके दलए सम्मान की भावना
आ जाती है। रतन टाटा दसरक्् एक
दबज्नेसमैन नही् है्, िेश के दलए वो
एक प््ेरणा है, युवाओ् के दलए उनके
Idol है्। इसकी वजह भी है, क्यो्दक
रतन टाटा ने केवल अपना कारोबार
नही् बढ्ाया बक्लक समाज के दलए काम
करते रहे। यही् तो उनकी खादसयत है,
जो लोगो् के मन मे् उनके दलए प्यार
और सम्मान भर िेता है। दसि्क इंसान ही
नही् रतन टाटा के मन मे् बेजुबान
जानवरो् के दलए भी प्यार भरा है। रतन
टाटा दजसे अपना मानते है्, उसके दलए
कुछ भी कर गुजरते है्।

बेजुबानो् रे दलए रिन टाटा रा
प्यार

रतन टाटा को जानवरो् से बहुत
प्यार है। अक्सर वो अपने सोशल

मीदिया पेज पर जानवरो् के दलए
दलखते भी रहते है्। उन्हो्ने स्ट््ीट िॉग्स
के दलए घर भी बना रखा है।
दबज्नेसमैन और कॉलमदनस्ट सुहेल
सेठ (Suhel Seth) ने भी रतन टाटा
की द्जन्िगी से जुड्ा एक खास दकस्सा
शेयर करते हुए बताया दक कैसे उन्हो्ने
अपने कुत््े के दलए द््बटेन के शाही
पदरवार की ओर से दमलने वाले अवाि्ज
को ठुकरा दिया। उन्हो्ने अवाि्ज िंक्शन
मे् आने से इंकार कर दिया।

 दरंग चाल्स्स रिन टाटा रो
सम्मादनि ररना चाहिे थे 

दबज्नेसमैन और कॉलमदनस्ट
सुहेल सेठ ने एक इंटरव्यू मे् बताया दक

द््बटेन से द््पंस चाल्स्ज रतन टाटा को
सम्मादनत करना चाहते थे। 6 िरवरी
2018 को उन्हे् बदकंघम पैलेस मे्
बुलाकर लाइर्टाइम अचीवमे्ट अवॉि्ज
िेना चाहते थे। सारी तैयादरयां हो चुकी
थी। उन्हो्ने बताया दक मै् 2 िरवरी को
ही लंिन पहुंच गया था। फ्लाइट से
उतरा को रतन टाटा के 11 दमस्ि कॉल
थे। उन्हो्ने जब कॉल बैक दकया तो
टाटा वे उनसे कहा दक उनके पालतू
कुत््े टै्गो और टीटो मे् से एक की
तबीयत बहुत खराब हो गई है। वो उसे
छोड्कर लंिन नही् आ सकते। सुहेल
सेठ ने रतन टाटा को समझाया दक ये
कोई आम अवाि्ज नही् है। द््पंस चाल्स्ज

खुि इस अवाि्ज िंक्शन को ऑग्जनाइज्
करवा रहे है, लेदकन रतन टाटा नही्
आए।

 द््िंस चाल्स्स ने री िारीफ 
अपने बीमार कुत््े को छोड्कर रतन

टाटा नही् गए। उन्हो्ने द््बटेन के शाही
पदरवार के अवाि्ज से बढ्कर अपने
पालतू कुत््े को महत्व दिया। वो चाहते
तो दकसी नौकर के भरोसे उसे छोड्
सकते थे, लेदकन रतन टाटा ने ऐसा नही्
दकया। जब यह बा द््पंस चाल्स्ज को पता
चली तो नाराज होने के बजाए उन्हो्ने
रतन टाटा की तारीि की। उन्हो्ने कहा
दक रतन टाटा की इसी आित की वजह
से आज टाटा समूह इस मुकाम पर है।

इनसाइड

परिवहन रवशेष न्यूज
आज के समय मे् कई लोग खुद का
कबजनेस शुर् करना चाहते है्।
लोगो् को आत्मकनभ्चर बनाने मे्
सरकार भी काफी मदद करती है।
के्द्् सरकार ने पीएम मुद््ा लोन
योजना शुर् की है। इस योजना मे्
आप कबजनेस को शुर् करने के
कलए सरकार से लोन ले सकते है्।
आइए जानते है् कक आप लोन के
कलए कहां अप्लाई करे्गे? 

नई दिल्ली। अगर आप भी खुि का दबजनेस
शुर् करना चाहते है् और आपके पास पय्ाजप्त पूंजी
नही् है तो आप प््धानमंि््ी मुद््ा योजना का लाभ
उठा सकते है्। इस योजना मे् आप दबजनेस को
दलए लोन ले सकते है्। यह लोन का ब्याज िर
बै्को् की तुलना मे् कम होता है।

पीएम मुद््ा योजना भारत सरकार की एक
अहम योजना है। इस योजना का उद््ेश्य युवाओ्
को खुि के दबजनेस की तरि प््ेदरत करना है। इस
वजह से इसमे् आसान दकस््ो् पर लोन दिया जाता
है। इसमे् आप 10 लाख र्पये तक का लोन ले

सकते है्।  आइए, जानते है् दक इस योजना के दलए
योग्यता क्या है?

योग्यिा
भारत का कोई भी नागदरक इस योजना के

तहत लोन ले सकता है।
लोन िेने से पहले यह चेक दकया जाता है दक

आवेिक दकसी बै्क या दवत््ीय संस्था का
दििॉल्टर तो नही् है। इसी के साथ उसका के््दिट
स्कोर कैसा है।

इस योजना मे् लोन लेने के दलए आपको दकसी

एजे्ट की जर्रत नही् पड्ती है।
आप इस लोन के दलए ऑनलाइन अप्लाई कर

सकते है्।
दकतना लोन दमलता है
इस योजना मे् लोन को तीन कैटेगरी मे् बांटा

गया है। पहली कैटेगरी है दशशु, इसमे् 50,000
र्पये तक का लोन दिया जाता है। िूसरी कैटेगरी है
दकशोर, इसमे् 50,001 र्पये से 5 लाख र्पये
तक का लोन दमलता है। तीसरी और आदखर
कैटेगरी तर्ण है, इसमे् 5 लाख 1 र्पये से 10

लाख र्पये तक का लोन दिया जाता है। लोन पर
लगने वाला ब्याज बै्क की िरो् के अनुसार लगाया
जाता है।

रैसे ररे् अप्लाई
आपको मुद््ा लोन लेने के दलए सबसे पहले

कुछ िॉक्यूमे्ट्स को कलेक्ट करना है। आपके
पास आईिी प््ूि, एड््ेस प््ूि, पासपोट्ज साइज
िोटो,दबजनेस प््ूि जैसे कई िॉक्यूमे्ट्स होने
चादहए।

आपको लोन के दलए आवेिन िेने के दलए
सबसे पहले पीएम मुद््ा की अदधकादरक वेबसाइट
पर जाना होगा।

अब आपको मुद््ा लोन के ऑप्शन पर क्कलक
करना होगा।

यहां आपको अभी आवेिन करे् पर क्कलक
करना है।

इसके बाि आपको सारी जानकारी िज्ज करनी
है और ओटीपी जनरेट करना है।

आप जैसे ही रदजस्ट््ेशन कर िेते है्, उसके
बाि आपको लोन आवेिन के्द्् को दसलेक्ट करना
है।

इसके बाि जानकारी भरकर, िस््ावेज को
अपलोि करना है।

अब आप सबदमट पर क्कलक करे्। इसके बाि
आपके पास एप्लीकेशन नंबर दमल जाता है।

पीएम मुद््ा योजना से पैसा लेकर साकार करे् स्वरोजगार का
सपना, जाने् क्या है योग्यता और कैसे करे् अप्लाई?

परिवहन रवशेष न्यूज
भारतीय मूल के सीईओ दुकनया
की कदग्गज कंपकनयो् मे् टॉप
पोकजशन पर है्। दुकनया की
बड्ी कंपकनयो् मे् भारतीय मूल
के सीईओ की संख्या तेजी से
बढ्ती जा रही है। कई बड्ी
कंपकनयो् की कमान भारतीयो्
के हाथ मे् है। वर्ि्च ऑफ
स्टैकटस्सटक्स ने एक्स पर
दुकनया की कदग्गज कंपकनयो् मे्
भारतीय मूल के सीईओ की
एक कलस्ट पोस्ट की है।

नई दिल्ली: भारत िुदनया मे् सबसे
तेजी से आगे बढ्ती अथ्जव्यवस्था के तौर पर
उभरा है। आज पूरी िुदनया भारत की तारीि
कर रही है। इस समय भारतीयो् का िंका
पूरी िुदनया मे् बज रहा है। गूगल से लेकर
यूट््ूब तक की कमान भारतवंदशयो् के
हाथ मे् है। िुदनया की दिग्गज कंपदनयो् मे्
भारतीय मूल के सीईओ (Indian
Origin CEO) है्। इनकी संख्या बढ्ती
जा रही है। िुदनया की बड्ी कंपदनयो् के टॉप
पिो् पर रहकर भारतीय मूल के सीईओ
लाखो् िॉलर कमा रहे है्। हाल ही मे् वल्ि्ज
ऑि स्टैदटक्सटक्स ने एक्स (पूव्ज मे्
क्टवटर) पर िुदनया की दिग्गज कंपदनयो् मे्
भारतीय मूल के सीईओ की एक दलस्ट
पोस्ट की है। इस दलस्ट को िेखकर िुदनया
के सबसे अमीर शख्स और टेस्ला व
स्पेसएक्स के सीईओ एलन मस्क (Elon

Musk) भी गिगि हो गए है्। एलन मस्क
इस बात से कािी प््भादवत है्। एलन मस्क
ने इस पोस्ट पर इंप््ैदसव दलखा है।

भारिीयो् रा बज रहा डंरा
िुदनया की दिग्गज कंपदनयो् मे् भारतीय

मूल के सीईओ की संख्या तेजी से बढ्ती जा
रही है। मौजूिा समय मे् माइक््ोन
टेक्नोलॉजी के सीईओ संजय मेहरोि््ा है्।

एिोब के सीईओ शांतनु नारायण है्। सत्या
निेला माइक््ोसॉफ्ट के अध्यि्् और
सीईओ है्। सुंिर दपचाई अल्िाबेट और
गूगल के सीईओ है्। वही् जय चौधरी
ज्स्केलर के सीईओ है् जो एक क्लाउि
सुरि््ा कंपनी है। अरदवंि कृष्णा आईबीएम
के सीईओ है्। नील मोहन यूट््ूब के
सीईओ है् और जॉज्ज कुदरयन शीर्ज

तकनीकी दिग्गजो् मे् से एक नेटएप के
सीईओ है्।

90 हजार से ज्यािा लाइर
वल्ि्ज ऑि स्टैदटक्सटक्स की ओर से

एक्स पर की गई इस पोस्ट को अभी तक
90 हजार से ज्यािा लोग लाइक कर चुके
है्। लोगो् को यह पोस्ट कािी पसंि आ रही
है। लोग इसपर जमकर कमे्ट कर रहे है्।

इस पोस्ट पर 14 दमदलयन से ज्यािा व्यू आ
चुके है्। लोग इसे एक िूसरे को खूब शेयर
भी कर रहे है्।

इन बड्ी रंपदनयो् रे सीईओ है्
भारिीय

रंपनी सीईओ रा नाम िेश
रा नाम

माइक््ोन टेक्नोलॉजीसंजय मेहरोि््ा
भारत

एिोब शांतनु नारायण भारत
सत्या निेला माइक््ोसॉफ्ट

भारत
सुंिर दपचाई गूगल भारत
जय चौधरी जस्केलर भारत
अरदवंि कृष्णा आईबीएम भारत
नील मोहन यूट््ूब भारत
जॉज्ज कुदरयन नेटएप भारत
लीना नायर फ््ांसीसी लक्जरी

िैशन हाउस भारत
लक्््मण नरदसम्हन स्टारबक्स भारत
अंजदल सूि वीदमयो भारत
रंगराजन रघुराम वीएमवेयर भारत
भारि आने री िैयारी मे् मस्र

लीना नायर ने फ््ांसीसी लक्जरी िैशन
हाउस, चैनल की पहली भारतीय मूल की
ग्लोबल सीईओ बनकर सभी बाधाओ् को
तोड् दिया है। जबदक लक्््मण नरदसम्हन
स्टारबक्स के सीईओ है्। अंजदल सूि
ऑनलाइन वीदियो प्लेटिॉम्ज Vimeo की
सीईओ है्। रंगराजन रघुराम VMware
के सीईओ है्। इस बीच, एलन मस्क भी
अगले साल भारत आने की तैयारी कर रहे
है्। मस्क की योजना िेश मे् टेस्ला की कारो्
को बेचने की है।

21 CEO की इस लिस्ट मे् लिरंगा देख गर्व से
भर जाएंगे आप! मस्क ने कह दी बड्ी बाि

पंजाब एंि कसंध बै्क की ओर से
ब््ांच नेटवक्क कवस््ार की योजना
बनाई गई है। बै्क के एमिी
स्वर्प कुमार साहा का कहना है
कक हम अगले तीन वर््ो् मे् बै्क के
नेटवक्क को 2000 शाखाओ् के
पार ले जाएंगे। माच्च 2023 तक
बै्क की 1555 शाखाएं थी।
हालांकक जून कतमाही नतीजो् मे्
बै्क के मुनाफे मे् सालाना आधार
पर 25 प््कतशत की कमी आई थी।

नई दिल्ली। पंजाब एंि दसंध बै्क की ओर से
अगले तीन वर््ो् मे् अपने नेटवक्क को 2000 ब््ांच
और इतन ेही एटीएम पर ल ेजान ेकी योजना बनाई
है। बै्क का प्लान इसके जदरए टच प्वाइंट्स और
ब््ांि दवदजदबदलटी को बढ्ाना है।

समाचार एजे्सी पीटीआई के बातचीत करते
हुए पंजाब एंि दसंध बै्क के एमिी स्वर्प कुमार
साहा ने बताया दक बै्क का उद््ेश्य चालू दवत्् वर्ज
मे् 50 शाखाओ् को खोलना है और ब््ांच काउंट
को 1,600 से अदधक ले जाना है। बै्क ने दपछले
दवत्् वर्ज मे् 28 ब््ांच को खोला था और कुल ब््ांच
की संख्या 1,555 पर पहुंच गई है।

2000 हो जाएगी ब््ाचं नटेवर्क री सखंय्ा
साहा की ओर से बताया गया दक माच्ज,2026

तक बै्क का ब््ांच नेटवक्क 2,000 के आंकड्े को
पार कर जाएगा। मौजिूा समय मे ्बैक् 319 दजलो्
मे् मौजूि है। बै्क की कोदशश िेश के हर दजले मे्

अपनी मौजूिगी िज्ज कराना है।
साथ ही बताया दक हम अपने ऑपरेशन को

दकिायती बनाने पर काय्ज कर रहे है्, दजससे की
लागत को कम कर सके और िीस इनकम को
बढ्ा सके। हम एटीएम नेटवक्क के दवस््ार पर भी
काम कर रहे है्।

जून दिमाही मे् दगरा बै्र रा मुनाफा
पंजाब एंि दसंध बै्क की ओर से अगस्् की

शुर्आत मे् जून दतमाही के नतीजे जारी दकए गए
थे। बै्क के मुनािे मे् सालाना आधार पर 25
प््दतशत की दगरावट िेखने को दमली है। बै्क का
मुनािा सालाना आधार पर 204.7 करोड् र्पये
से दगरकर 152.6 करोड् र्पये रह गया है।
हालांदक, बै्क की एसेट क्वादलटी मे् सुधार िेखने
को दमला ह।ै अप््लै-जनू दतमाही मे ्GNPA और

जब अपने बीमार कुत््े के विए रतन टाटा ने ठुकरा
विया था व््िटेन के शाही पवरिार का अिार्ड, विर भी

कार्यकाल बढ्ाए बबना कैसे
कम करे् Home Loan
का EMI, क्रा है इसका
आसान तरीका?
होम लोन का बोझ तनत््िि र्ि से एक
लेनदार के तलए एक बड्ा खर्ष है। हर
कोई सबसे कम ब्याज दर िर लोन
खरीदना राहिा है और तनम्ाषण लोन से
जल्द से जल्द छुटकारा िाना राहिा
है। हालांतक होम लोन लेने िालो् को
सबसे ज्यादा नुकसान हुआ है व्यो्तक
तिछले साल ब्याज दरे् बढ् गई है्।
ित्ढए तबना काय्षकाल बढ्ाए होम लोन
की ईएमआई कैसे कम कर सकिे है्।

नई दिल्ली: होम लोन का बोझ
दनद््ित तौर पर एक लोन लेने वाले
ग््ाहक के दलए बड्ा खच्ज है। सभी लोग
लोन को कम से कम ब्याज िर पर
खरीिना चाहते है् और जल्ि से जल्ि इस
होम लोन से छुटकारा चाहते है्। लेदकन
होम लोन लेने वाले ग््ाहक दपछले एक
साल मे् ब्याज िरो् मे् भारी वृद् ्द के कारण
वे सबसे अदधक प््भादवत हुए है्। होम
लोन के दलए ग््ाहको् की सबसे पसंिीिा
अवदध 20 साल वाले मे् लोन की
ईएमआई मे् 22 प््दतशत का उछाल िेखा
गया है। इस अवदध के दलए ब्याज िरे् 7
प््दतशत से बढ्कर 9.5 प््दतशत तक हो
गई है्।8 जून को दरजव्ज बै्क की मॉनेटरी
पॉदलसी सदमदत ने रेपो रेट को 6.5
प््दतशत पर अपदरवद्तजत छोड्ा था। ऐसे मे्
आज हम आपको बताने जा रहे है् दक होम
लोन की ईएमआई कटवाने का आसान
तरीका क्या है।
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अप््ैल-जून तिमाही प््त्यक््
तिदेशी तनिेश 34% घटकर
10.94 अरब डॉलर पर पहुंचा

अप््लै-जनू तिमाही मे ्दशे मे्
प्त्य्क् ्तिदशेी तनिशे (FDI)
34% घटकर 10.94 अरब
डॉलर रहा ह।ै तिछल ेिर्ष की
समान तिमाही मे ्एफडीआई
प्ि्ाह 16.58 अरब डॉलर रहा
था। कलु एफडीआई मे ्इकव्िटी
प्ि्ाह, िनुतन्षितेशि आय और
अनय् िूजंी शातमल ह।ै एफडीआई
घटान ेिाल ेदशेो ्मे ्मॉरीशस,
तसगंािरु, अमतेरका और यएूई
शातमल है।्

नयी दिल्ली: िेश मे् प््त्यि््
दविशेी दनवशे (FDI) प्व्ाह चालू
दवत् ्वर्ज की अप््लै-जनू दतमाही मे्
34 प््दतशत घटकर 10.94 अरब
िॉलर रहा है। सरकारी आंकड्ो् से
यह जानकारी दमली ह।ै दपछल ेदवत््
वर्ज की समान दतमाही मे ्एििीआई
प्व्ाह 16.58 अरब िॉलर रहा था।
जनवरी-माच्ज, 2023 दतमाही मे ्भी
एििीआई 40.55 प्द्तशत घटकर
9.28 अरब िॉलर पर रह गया था।

उद््ोग एवं आंतदरक व्यापार
सव््ंद्जन दवभाग (िीपीआईआईटी)
के आंकड्ो् से यह जानकारी दमली
ह।ै चाल ूदवत् ्वर्ज मे ्अप््लै, मई और
जून मे् दविेश से दनवेश घटकर
क््मश: 5.1 अरब िॉलर, 2.67
अरब िॉलर और 3.16 अरब िॉलर
रह गया। दपछल ेदवत् ्वर्ज की समान

अवदध मे ्यह आकंड्ा क्म्श: 6.46
अरब िॉलर, 6.15 अरब िॉलर और
3.98 अरब िॉलर था। कुल
एििीआई जून दतमाही मे् 21.4
प्द्तशत घटकर 17.56 अरब िॉलर
रह गया, जबदक दपछल ेदवत् ्वर्ज की
समान दतमाही मे ्यह 22.34 अरब
िॉलर था। कुल एििीआई मे्
इक्कवटी प््वाह, पुनद्नजवेदशत आय
और अनय् पूजंी शादमल ह।ै

आंकड्ो् से पता चलता है दक
मॉरीशस, दसंगापुर, अमेदरका और
संयुक्त अरब अमीरात (यूएई) से
समीि््ाधीन अवदध मे् एििीआई
घटा है। कंप्यूटर सॉफ्टवेयर और
हाि्जवयेर, ट््देिगं, िरूसचंार, वाहन,
िाम्ाज और रसायन जैसे ि््ेि््ो् मे्
एििीआई कम रहा है। हालांदक
सेवा, दनम्ाजण गदतदवदधयो्, दनम्ाजण
दवकास और दवकास एवं धातुकम्ज
उद््ोग मे् एििीआई बढ्ा है।
राजय्वार आकंड्ो ्मे ्जनू दतमाही मे्
सबस ेजय्ािा 4.46 अरब िॉलर का
एििीआई महाराष््् ्मे ्आया ह,ै जो
बीत ेदवत् ्वर्ज की समान दतमाही मे्
आए 5.24 अरब िॉलर स ेकम ह।ै
अप््लै-जनू 2023 क ेिौरान कमेनै
आइलै्ड्स और साइप््स से दनवेश
कािी कम होकर क्म्श: 7.5 करोड्
िॉलर और 60 लाख िॉलर रह
गया। हालांदक नीिरलै्ि, जापान
और जम्जनी स ेएििीआई बढ्ा ह।ै

दक््िणी रेलवे ने लखनऊ से
रामेश््रम जाने वाली पुनालुर-
मदुरै एक्सप््ेस के प््ाइवेट कोच मे्
लगी आग की जांच शुर् की है।
यह घटना नौ याक््ियो् की मौत के
साथ घटी थी। रेलगाड्ी के किब्बे
मे् आग कैसे फैली इसकी जांच के
कलए कम से कम एक महीने का
समय लगेगा। हादसे के कशकार
नौ लोगो् के शव लखनऊ ले जाए
गए है्।

नई दिल्ली: नई दिल्ली: पुनालुर-मिुरै
एक्सप््ेस के प््ाइवेट कोच मे् लगी आग से कई
सवाल उठन ेलग ेह।ै कोच मे ्लगी आग लापरवाही
का नतीजा है या दिर कुछ और। घटना मे् हुई
लापरवाही का पता लगाने के दलए िद््िणी रेलवे ने
अपनी जाचं शरु ्कर िी ह।ै लखनऊ स ेरामशे्र्म
जा रही ट््ेन के प््ाइवेट कोच मे् अचानक आग लग
गई। इस हािसे ने् नौ याद््ियो् की मौत हो गई।

िद््िणी ि््ेि्् के रेलवे सुरि््ा आयुक्त ए. एम.
चौधरी ने यहां रेलगाड्ी के दिब्बे मे् आग लगने की
घटना की रदववार को जाचं शरु ्की।चौधरी न ेएक
सवाल के जवाब मे् पि््कारो् से कहा दक दिलहाल
उनह्े ्इसमे ्दकसी तरह की सादजश नजर नही ्आती

ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक उनह्ोन् ेउन याद््ियो ्स ेपछूताछ
की, दजनका यहां इलाज दकया गया था।

चौधरी ने कहा दक उन्हो्ने उनके बयान िज्ज
दकये दक याि्ज मे् खड्े दिब्बे मे् आग कैसे िैल गई।
उन्हो्ने कहा दक जांच पूरी करने और अदधकादरयो्
को दरपोट्ज सौ्पने मे् कम से कम एक महीने का
समय लगेगा। उन्हो्ने यहां रेलवे याि्ज मे् खड्े उस
दिब्बे का दनरीि््ण दकया, दजसमे् शदनवार को
आग लग गई थी।

तदमलनािु के मिुरै रेलवे स्टेशन पर रेलगाड्ी
क ेदिबब् ेमे ्शदनवार तडक् ेआग लग गई थी दजसमे्
नौ लोगो् की मौत हो गई थी और आठ अन्य झुलस
गये थे। हवाई अड््े के अदधकादरयो् के अनुसार,
हािसे के दशकार नौ लोगो् के शवो् को आज हवाई
माग्ज स ेउत्र् प्ि्शे की राजधानी लखनऊ ल ेजाया
गया।

पुनालुर-मदुरै एक्सप््ेस मे् कैसे
लगी आग, जांच मे् जुटे रेलवे
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अनूप कुमाि शम्ाा 
भीलवाड़ा। भाजपा िडहला िोर्ाच

िंररोप िंिल िे् शप्कत के्द्् पर
डवस््ारक अडभयान के तहत डिस्ि कॉल
करा कर सदस्यता अडभयान से
जोड्ा।डजला अध्यक्् प््शांत  िेवाड्ा के
डनद््ेशानुसार िडहला िोर्ाच डजला अध्यक््
िंजू पालीवाल के नेतृत्व िे् िंररोप
िंिल िे् डजला उपाध्यक्् कांता सोिानी
द््ारा नव ितदाता डिस्ि कॉल का
काय्चक््ि डकया रया साथ ही डवस््ारक
अडभयान के तहत शप्कत के्द्् पर 11
िडहलाओ् की  टीि बनाई रई भाजपा
डजला िीडिया प््भारी िहावीर सिादानी
िे् बताया डक इस काय्चक््ि िे् सरपंर
प््डतडनडध भरवान लाल रुज्चर िंिल
िहािंत््ी अशोक पाराशर रोपाल िार्
लक्््िण डसंह, राकेश डवजयवर््ीय िंिल
संयोजक डदनेश सोिानी कैलाश रंद
पोरवाल डजला िहािंत््ी सुडित््ा पोरवाल
सुभार िंिल अध्यक्् सुलक््णा शि्ाच

अनीता सोिानी सीिा सोिानी सुिन
सोिानी सीिा सोिानी रतन देवी पाराशर
सानू सेन शकुंतला देवी सुराणा डपंकू
परावत दीडपका सोिानी शकुंतला
सोिानी देवी देवी पुष्पा देवी दादा सुंदर
देवी रीता देवी सोिानी राजकुिारी
सुनीता डवजयवर््ी पुष्पा जावर रेनू
सोिानी सीता धोबी र्पाली सोिानी
लाि कब्् िीनाक््ी सोिानी आयुरी
डवजयवर््ी रवीना कंवर ड््पया सोिानी
इंडदरा डवजयवर््ी डनि्चला सोिानी
रािकन्या सोिानी आशा पाराशर सुिन
सोिानी स्नेह लता  काबराआडद लाली
देवी लाली देवी डछपा यशोदा सीिा सोनी
भरवती वैष्णो डरंकू वैष्णव सुडित््ा देवी
सोनी सीता देवी सीिा सोिानी दीडपका
सोिानी यशोदा डछपा सुशीला पाराशर
रतन देवी लडलता लादी पाराशर अंशी
बाई सुिन सोिानी शारदा सोिानी लहरी
दरोरा शांता पाराशर आडद िडहलाएं
उपप्सथत थी।

शक्तत के्द्् पर दवस््ारक अदभयान के तहत िदहलाओ्
को दिस्ड कॉल करा सिस्यता अदभयान से जोड्ा

अनपू कमुाि शमा्ा 
बारोर सथ्ानीय सव्ािी डववकेानदं

राजकीय िॉिल सक्लू बारोर िे ्शडनवार को
नो बरै ि ेक ेसाथ ही साथ डदन सह शडै््कक
रडतडवडध िे ्बीता। डजसिे ्प््ात: कालीन सत् ्िे्
भारत डवकास पडररद ्क ेततव्ाधान िे ्भारत को
जानो प्ड्तयोडरता का आयोजन हआु I प्भ्ारी
िाकँट्र अनजु नवुाल न ेबताया की इस परीक््ा िे्
कक््ा 6 स े8 तक क ेकलु 109 एव ंकक््ा 9 स े12
तक क े153 डवद््ाडथ्चयो ्न ेभार डलया Iिाकँट्र
नवुाल न ेबताया डक डशक््ा डवभार राजसथ्ान
सरकार जयपरु क ेडनद््शेन िे ्सरुड््कत सक्लू
सरुड््कत राजसथ्ान अडभयान क ेतहत डवद््ालय
की प्भ्ारी नहेा शिा्च द््ारा सिस् ्बाडलकाओ
को रिु टर बिे टर की ट््डेनरं दी रई। वही
रडतडवडध प्भ्ारी प्भ्ारी वडरष् ्शाडरडरक डशक्क्
लाद ूलाल खटीक, िाकँट्र अनजु नवुाल एवं

िनीर रढवाल क ेद््ारा 100 बाडलकाओ के
सहयोर स ेराखी बनाई रई एव ंदशे क ेसडैनको
को राखी िाक द््ारा भजेी रई I हाल िे ्रदं्य्ान-
3 की सफलता क ेडलए इसरो का डरनह् बनाकर
हिार ेभारत क ेवजै््ाडनको को सिडप्चत डकया
रया । इसक ेसाथ ही डवद््ालय िे ्जडूनयर वर्च
बाडलका का अतंर सदनीय रसस्ा कसस्ी
प्ड्तयोडरता का आयोजन भी डकया रया डजसके
अतंर्चत वदेातंा, नरनेद््,् डववकेानदं एव ंराि
कषृण् हाउस  की बाडलकाओ न ेभार  डलया
डजसिे ्वदेातंा हाउस की बाडलका डवजतेा रही
Iप्ध्ानाराय्च एजाज़ हसुनै शखे, उपाराय्च
अरडवनद् शिा्च एव ंरडतडवडध प्भ्ारी लाद ूलाल
खटीक न ेडवजतेाओ ्को  पाडरतोडरक दकेर
समि्ाडनत डकया एव ंभडवषय् िे ्होन ेवाली सह
शडै््कक रडतडवडध िे ्भार लने ेहते ुप््ोतस्ाडहत
डकया।

एस.बी.बी.जे. दनवृतिान सिस्य संस्रान
की साधारण बैठक सम्पन्न

अनूप कुमाि शम्ाा 
भीलवाड़ा। एस.बी.बी.जे. डनवृतिान सदस्य संस्थान भीलवाडा की

साधारण सभा की बैठक रािुण्िा िाता के िंडदर पडरसर भीलवाडा िे् रजेन्द््
कुिार जैन की अध्यक््ता िंे आयोडजत की रयी।संस्थान के सडरव सुिन्तु
ड््तपाठी ने बताया डक बैठक का प््ारंभ िधु शि्ाच द््ारा प््स््ुत रणेश वंदना से
हुआ, सभा की शुर्आत िंे संस्थान के सडरव सुिन्तु ड््तपाठी ने साल भर का
आय-व्यय डववरण एवं लेखा प््स््ुत डकया। काय्चक््ि िे् एस.एि. कलवानी
द््ारा एक्युप््ेशर पद््डत से स्वस्थ रहने के तरीके बताये। रिेश रन्द्् रौहान ने
सासंक्डृतक काय्चक्ि् का सरंालन डकया, डजसिे ्श््ीिती शाडंत टलेर, िजं ुजनै,
बंशीलाल खोईवाल ने रीत एवं कडवता प््स््ुत डकये।  िी.के. आय्च ने बांसुरी
वादन की शानदार प््स््ुत दी।प््श्नोत््री काय्चक््ि का संरालन उिेश शि्ाच ने
डकया। काय्चक््ि िे् नये सदस्य एन.के. पाटनी का स्वारत डकया रया। डजसके
साथ ही संस्थान की सदस्य संख्या 207 हो रई है।बैठक िे् संस्थान के पूव्च
अधय्क् ्रािकिुार जारडेटया, सरुनेद्् ्किुार जनै, ज.ेसी. काबरा, क.ेएन. ड््तपाठी
ने डवरार प््कट डकये। काय्चक््ि का सम्पूण्च संरालन बी.एन. अरोडा ने डकया।
डजसिे ्प्द्ीप रौधरी, नवीन रलुत्ा, सरुशे खणि्लेवाल, िी.बी. जोशी एव ंदवेनेद्््
रतुव््ेदी ने सहयोर डकया। बैठक िे् 53 सदस्यो् ने भार डलया।काय्चक््ि के
अन्त िे् सभी ने सहभोज िे् भार डलया।

िदहला एवं पुर्ष िे् भेिभाव को खत्ि
करने की पहल

अनूप कुिार शि्ाय, भीलवाड़ा। िडहला एवं पुर्र के बीर िे् हो रहे
भेदभाव और पुर्र प््धान सोर को खत्ि करने की एक पहल िे् कोडरंरो् िे् जा
जाकर िडहलाओ् पुर्र के बराबर के अडधकारो् के बारे िे् बच््ो् से बात की
रई।यहा ंससंथ्ान िे ्14 साल स े17 साल वर्च की आय ुक ेबीर क ेबच्् ेउपपस्थत
थे। इसकी शुर्आत हिने (एस.आर. क्लासेज) साबुन िार्च रोि से की, जहां
जाकर बच््ो् को बताया रया डक डकस प््कार हि घर पर भी भेदभाव करते है् डक
भाई होन ेक ेनात ेहि वह काि जय्ादा करत ेजो बाहर क ेहोत ेहै ्और बहन को घर
के काि ज्यादा करते यह भी एक तरह का अत्यारार इस सोर को बदलने का
प्य्ास डकया रया। प््रेक िोइनदु््ीन बारवान और आडदल अहिद क ेद््ारा डकया
रया और आने वाली पीढी की संडवधान के डलए क्या भूडिका होनी राडहए और
संडवधान की जानकारी हि डकस प््कार प््ाल्त कर सकते है् यह जानकारी दी
रई।प््ेरक आडदल और िोइनुद््ीन द््ारा प््त्येक शडनवार को अलर-अलर
कोडरंरो् िे् जाकर िडहला और पुर्र के बीर िे् हो रहे भेदभाव के बीर िे् बच््ो्
से हि संवाद करे्रे, हिारे देश िे् एक डकताब डजसका नाि संडवधान है उसकी
क्या ताकत है, यह हि बच््ो् को जा जाकर बताएंरे और वह डकस तरह उसका
उपयोर िे् ले सकते है्।

िॉडल स्कूल िे् शदनवारीय गदतदवदध के तहत भारत को
जानो एवं राखी बनाओ प््दतयोदगता का हुआ आयोजन

सारहल बेिी
अिृिसर। भरवान वाल्िीडक तीथ्च िे् वाल्िीडक प््कट उत्सव

की तैयारीयो को लेकर धूना साडहब ट््स्ट द््ारा िीडटंर का आयोजन
डकया रया। रद््ी नशीन संत िलकीत नाथ, रेयरिैन ओि प््काश
रब्बर ने पत््कारो् से बातरीत करते हुए बताया डक वाल्िीडक प््कट
उत्सव की शोभा को बढ्ाने के डलए आरािी 4 डसतंबर को धूना
सडहत ट््स्ट पर जहां एक डवशेर िीडटंर बुलाई रई है वही् पर सव्च धि्च
सिाज क ेलोरो ्का रठन डकया जाएरा। उनह्ोन् ेबताया डक इस रठन
िे ्वालि्ीडक िजहबी भाईरारा ड््कड््ियन सिदुाय िपुस्लि सिदुाय
व डहंदू सिुदाय के लोरो् को बिी तादाद िे् एकड््तत डकया जाएरा।
उन्हो्ने बताया डक िीडटंर के उपरांत धूना साडहब ट््स्ट द््ारा खून दान
कै्प का आयोजन डकया जाएरा। इस अवसर पर िहािंत््ी संत
बलवंत नाथ, संत राकेश नाथ संत भंिारी नाथ, संत िेघनाथ, संत
रणेश नाथ सडहत वाल्िीडक नाि लेवा संरठनो् के प््डतडनडध
उपप्सथत थे।

भगवान वाल्िीदक तीर्य िे् वाल्िीदक प््कट उत्सव की तैयारीयो
को लेकर धूना सादहब ट््स्ट द््ारा िीदटंग का आयोजन दकया गया

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली: भारत इंडियन स्पेस

डरसर्च ऑर््ेनाइजेशन (ISRO) दो
डसतंबर को पहला सोलर डिशन शुर्
करने जा रहा है. स्पेस एप्ललकेशन से्टर
अहिदाबाद के िायरेक्टर नीलेश एि
देसाई ने इस संबंध िे् बताया डक सोलर
डिशन Aditya L-1 लॉन्र कर सकता
है. 

भारत के तीसरे लूनर डिशन रंद््यान-
3 की रांद पर सफल लै्डिंर के बाद अब

Aditya L-1 सूय्च-पृथ्वी के
लैग््े्डजयन पॉइंट पर रहकर सूय्च पर उठने
वाले तूफानो् को सिझेरा. यह पॉइंट पृथ्वी
से लरभर 15 लाख डकलोिीटर दूर है.
यहां तक पहुंरने िे् इसे करीब 109 डदन
लरे्रे. Aditya L-1 डिशन का लक्््य
L1 के रारो् ओर की कक््ा से सूय्च का
अध्ययन करना है.

Aditya L-1 पूरी तरह से िेक इन
इंडिया इडनडशएडटव है, डजसिे् राष््््ीय
संस्थानो् की भारीदारी है.

बे्रलुर् प्सथत इंडियन इंस्टीट््ूट
ऑफ एस्ट््ोडफडजक्स (आईआईए) की
‘डवडजबल एडिशन लाइन कोरोनाग््ाफ
पेलोि' के डवकास िे् अहि भूडिका है,
जबडक पुणे के ‘इंटर-यूडनवड्सचटी से्टर
फॉर एस्ट््ोनॉिी एंि एस्ट््ोडफडजक्स' ने
डिशन के डलए ‘सोलर अल्ट््ावॉयलेट
इिेजर पेलोि' डवकडसत डकया है. साथ ही 

सह-I संस्थान: भारतीय खरोल

भौडतकी संस्थान (IIA), अंतडरक्् डवज््ान
उत्कृष््ता के्द्् भारत (CESSI)-
IISER कोलकाता भी इसिे् शाडिल है्।

क्या है आदित्य-एल1 दिशन:

आडदत्य (संस्कृत िे् इसका अथ्च सूय्च
है) सौर वातावरण (सौर कोरोना - सबसे
बाहरी भार) का अध्ययन करने के डलए
एक डनयोडजत  कोरोनोग््ाफी  अंतडरक्् यान
है।

लैग््े्ज पॉइंट क्या है् 

लैग््े्ज डबंदु  अंतडरक्् िे् ऐसे स्थान है्
जहां भेजी रई वस््ुएं वही् र्क जाती है्,
क्यो्डक  दो बड्े द््व्यिानो् का रुर्त्वाकर्चण
डखंराव  एक छोटी वस््ु को उनके साथ
रलने के डलए आवश्यक से्ड््टपेटल बल
के बराबर होता है।

अंतडरक्् िे् इन डबंदुओ् का उपयोर
अंतडरक्् यान द््ारा   प्सथडत िे् बने रहने के
डलए आवश्यक ई्धन की खपत को कि
करने के डलए डकया जा सकता है।

सूय्च-पृथ्वी प््णाली का पहला
लैग््े्डजयन डबंदु,  L1 कक््ा, आडदत्य-L1
को लरातार सूय्च को देखने की अनुिडत
देता है।

Aditya L-1, अल्ट््ावॉयलेट पेलोि
का इस््ेिाल करके सूय्च की सबसे बाहरी
परत (कोरोना) और एक्स-रे पेलोि का
उपयोर कर सौर क््ोिोस्फेयर परतो् पर
स्टिी करेरा. पाड्टचकल डिटेक्टर और

िैग्नेटोिीटर पेलोि आवेडशत कणो् के बारे
िे् जानकारी दे सकते है्. सैटेलाइट को दो
सल्ताह पहले आंध्् प््देश के श््ीहडरकोटा
प्सथत इसरो के अंतडरक्् के्द्् पर लाया रया
है.  

सूय्य का दनरीक््ण क्यो् करे्?

सूय्च को देखने का िानवता का शौक
इडतहास डजतना ही पुराना है। ऐसा प््तीत
होता है डक लरभर 800 ईसा पूव्च िे्,
रीडनयो् ने सनस्पॉट की पहली सिीक््ा की
थी। 1600 के दशक की शुर्आत िे्,
यूरोप िे् रार खरोलडवदो्, डजनिे्
रैलीडलयो रैलीली भी शाडिल थे, ने
दूरबीनो् से सूय्च के धब्बो् का डनष्पक््
अवलोकन डकया। सूय्च के अवलोकन
और इसिे् क्या हो रहा है इसकी जांर ने
डपछले कुछ वर््ो् िे् कई प््रडतयो् को प््ेडरत
डकया है, जैसे हीडलयि की खोज, परिाणु
भौडतकी की बेहतर जानकारी और यहां
तक   डक न्यूड््टनो दोलनो् का आडवष्कार।
20वी् सदी िे्, जैसे-जैसे वैज््ाडनको् ने तारे
कैसे काि करते है्, इसकी र्परेखा देखी,
सूय्च की जानकारी और भी अडधक
िहत्वपूण्च हो रई। हिारे सबसे डनकटति
तारे के र्प िे्, सूय्च के अवलोकन और
जांर तारो् की आंतडरक काय्चप््णाली के
बारे िे् एक अड््दतीय धारणा प््दान कर
सकते है्।

डवडदत हो डक सौर भौडतकी के क््ेत्् िे्
प््िुख अनसुलझे िुद््ो् िे् से एक यह है डक

सूय्च का ऊपरी वायुिंिल 1,000,000 K
(1,000,000 °C; 1,800,000 °F)
रि्च है जबडक डनरला वातावरण केवल
6,000 K (5,730 °C; 10,340 °F)
रि्च है। इसके अलावा, यह सिझ िे् नही्
आता है डक सूय्च का डवडकरण पृथ्वी के
वायुिंिल की रडतशीलता को छोटे और
लंबे सिय के पैिाने पर कैसे प््भाडवत
करता है। डिशन सूय्च के वायुिंिल की
डवडभन्न परतो् की लरभर एक साथ
छडवयां प््ाल्त करेरा, जो उन तरीको् को
प््कट करेरी डजनसे ऊज्ाच को एक परत से

दूसरी परत िे् स्थानांतडरत और
स्थानांतडरत डकया जा सकता है। इस
प््कार, आडदत्य-एल 1 डिशन सूय्च की
रडतशील प््ड््कयाओ् की व्यापक सिझ को
सक््ि करेरा और सौर भौडतकी और
हेडलयो डफडजक्स िे् कुछ उत्कृष््
सिस्याओ् का सिाधान करेरा।

इदिहास 

जनवरी 2008 िे् अंतडरक्् अनुसंधान
के डलए सलाहकार सडिडत द््ारा आडदत्य
की पडरकल्पना की रई थी। शुर्आत िे्

इसकी पडरकल्पना सौर कोरोना का
अध्ययन करने के डलए कोरोनोग््ाफ के
साथ एक छोटे 400 डकलोग््ाि (880
पाउंि), LEO (800 डकिी) उपग््ह के
र्प िे् की रई थी। डवत््ीय वर्च 2016-
2017 के डलए 3 करोड् र्पये का
प््ायोडरक बजट आवंडटत डकया रया था।
तब से डिशन का दायरा बढ्ा डदया रया है
और अब इसे लैग््े्ज डबंदु एल1 पर स्थाडपत
करने के डलए एक व्यापक सौर और
अंतडरक्् पय्ाचवरण वेधशाला बनाने की
योजना है, इसडलए डिशन का नाि बदल

डदया रया। आडदत्य-एल1"। जुलाई
2019 तक लॉन्र लारत को छोड्कर,
डिशन की आवंडटत लारत ₹378.53
करोड् है।

इस उपग््ह को श््ीहडरकोटा से
पीएसएलवी-एक्सएल द््ारा 2019 -
2020 की सिय सीिा के दौरान लॉन्र
डकया जाने की सारी तैयारी थी, डिशन के
उद््ेश्यो् को बाद िे् व्यापक कर डदया रया
है और अब इसका उद््ेश्य  सूय्च और
अंतडरक्् पय्ाचवरण की एक व्यापक
वेधशाला बनना है।

इसरो का आदित्य - एल 1 सूय्य का अन्वेषण करने वाला पहला भारतीय दिशन 2 दसतंबर को लॉन्च होगा


