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परिवहन रवशेष न्यूज
एसडी सेठी। रीटीसी मे् दपछले सात-आठ

साल से बतौर माश्गल की सेवाएं िेने वाले दसदवल
दरफेस वाॅदलंदटयस्ग को उपराज्यपाल के आिेश
के बाि 1 नवंबर से हटाकर बेरोजगार कर दिया
था।       एलजी दवनय सक्सेना के फै्सले  को
चुनौती िेने वाली केजरीवाल सरकार की यादचका
को सुप््ीम कोट्ग ने सुनने से साफ इंकार कर दिया
। सुप््ीम कोट्ग  चीफ जस्सटस रीवाई चन्द््चूर और
जस्सटस जेबी - पारिीवाला,जस्सटस मनोज दमश््ा

की पीठ ने आम आिमी पाट््ी की सरकार की ओर
से सीदनयर अदिवक्ता अदभरेक मनु दसंघवी की
पेश िलीलो् पर गौर तो दिया पर उनको पहले
दिल्ली हाईकोट्ग जाने की दहिायत िे
राली।वदरष्् वकील दसंघवी ने अिालत मे् कहा
दक सरकार की लोकद््पयता बढाने वाली सभी
अच्छी योजनाओ को रोका जा रहा है। उन्होने
कोट्ग से कहा दक माश्गलो् को  सेवादनवृत्् करना
क्या उपराज्यपाल के िायरे मे् आता है? एलजी
इसे कैसे रोक सकते है्? इस बात पर चीफ

जस्सटस रीवाई चन्द््चूर ने संदविान की िारा 32
के हवाले से कहा दक इस पर दवचार क्यो् करना
चादहए? इसके दलए दिल्ली हाईकोट्ग है।,उसे
िेखने दिदजए। िरअसल यादचका मे् दिल्ली
सरकार की ओर से बस माश्गल योजना को दफर
से चालू करने की मांग की गई है। इसपर सुप््ीम
कोट्ग ने सलाह िी दक उन्हे् हाईकोट्ग का िरवाजा
खटखटा चादहए। वहां इस पर जल्िी सुनवाई
होगी। उल्लेखनीय है दक उपराज्यपाल दवनय
सक्सेना ने 27 अक्टूबर को 1 नवंबर से सभी

दसदवल दरफे्स बस माश्गलो् की सेवा ख्त्म करने
के केजरीवाल के  प््ि््ाव को मंजूरी िे िी थी।
इसके अलावा सीएम अरदवंि केजरीवाल को उन
दसदवल दरफे्स वाॅदलंदटयर की भत््ी पर दवचार
करने का भी दनि््ेश दिया था, दजनकी सेवाएं होम
गार्ग के र्प मे् खत्म कर िी गई थी। ये तमाम
घटनाक््म तब हुआ था जब दिल्ली के गृह मंत््ी
कैलाश गहलौत से दसदवल दरफे्स वाॅदलंदटयर के
बतौर भत््ी करने और उन्हे् बस माश्गल के बतौर
भत््ी करने की दहिायत िी थी।

हसहवल हडफ्ेस डीटीसी मार्शल योजना याहचका पर केजरीवाल को सुप््ीम झटका

जदलल्ी मेट््ो के इंद््लोक सट्ेशन रर एक मजहला यात््ी
की साडी् और िैकेट मेट््ो के गेट मे ्िंस गया और
ट््ेन चल रडी्। इस ििह से मजहला यात््ी कािी दूर
िक ट््ेन के साथ पल्ेटिाम्ड रर जिसटिी रही। इस
दौरान सट्ेशन रर यात््ी जचलल्ािे रहे लेजकन मेट््ो का
दरिािा नही ्खुला। ट््ेन पल्ेटिाम्ड से आगे बढन्े के
बाद मजहला यात््ी मेट््ो ट््ैक रर िा जगरी।

नई दिलुली। दिल्ली मेट््ो के इंद््लोक स्टेशन पर एक
मदहला यात््ी की साड्ी और जैकेट मेट््ो के गेट मे् फंस
गया और ट््ेन चल पड्ी। इस वजह से मदहला यात््ी काफी
िूर तक ट््ेन के साथ प्लेटफाम्ग पर दघसटती रही। इस
िौरान स्टेशन पर यात््ी दचल्लाते रहे लेदकन मेट््ो का
िरवाजा नही् खुला। ट््ेन प्लेटफाम्ग से आगे बढ्ने के बाि
प्लेटफाम्ग के अंदतम छोर पर बने गेट से टकराने से वह
मदहला यात््ी मेट््ो ट््ैक पर जा दगरी।

इससे मदहला को गंभीर चोट आई है। यह घटना
बृहस्पदतवार िोपहर की है। पीद्डत मदहला यात््ी की
पहचान 35 वर््ीय रीना नामक मदहला के र्प मे् हुई है,
जो अभी सफिरजंग अस्पताल के न्यूरो सज्गरी के
आइसीयू मे् दजंिगी और मौत से जूझ रही है्। अस्पताल के
अनुसार इस मदहला यात््ी की हालत नाजुक बनी हुई है। 

चलती टुुेन ने कई मीटर तक घसीटा 
इस घटना से मेट््ो स्टेशनो् पर व्यवस्था और मेट््ो का

गेट नही् खुल पाने को लेकर गंभीर सवाल उठाए जा रहे
है्। इस मदहला यात््ी ने नांगलोई स्टेशन से ग््ीन लाइन की
मेट््ो पकड्ी थी। उन्हे् मोहन नगर जाना था। इसदलए
इंद््लोक स्टेशन पर मेट््ो बिलकर रेर लाइन की मेट््ो
पकड्नी थी। िोपहर 1:04 बजे उन्हो्ने रेर लाइन की ट््ेन
पकड्ी लेदकन उनका बेटा थोड्ा पीछे छूट गया था। वह
बेटे को बुलाने के दलए मेट््ो ट््ेन से बाहर दनकली्। इसी

िौरान मेट््ो का िरवाजा बंि हो गया और उनका कपड्ा
मेट््ो के िरवाजे मे् फंस गया। मेट््ो के िरवाजो् मे् लगे
से्सर ने काम नही् दकया। इस वजह से गेट नही् खुल
पाया। 

गेट बंि होते ही मेट््ो ट््ेन चल पड्ी। इस वजह से वह
मदहला यात््ी प्लेटफाम्ग पर घसीटती चली गई। मेट््ो
स्टेशनो् के प्लेटफाम्ग के अंदतम छोर पर एक छोटा गेट
बना होता है। तादक कादररोर पर दकसी जगह मेट््ो के
खराब होने पर यात््ी पैिल चलकर प्लेटफाम्ग तक पहुंच
सके्।

प्लेटफाम्ग से मेट््ो के आगे दनकलने पर प्लेटफाम्ग पर
बने इस गेट से टकराने के बाि वह प्लेटफाम्ग पर दगरी।
इस वजह से उन्हे् गंभीर चोट आई है। सूत््ो् के मुतादबक
स्टेशन पर मौजूि याद््तयो् ने उन्हे् बाहर दनकाला। इसके
बाि अचेता अवस्था मे् इलाज के दलए अशोक दवहार
स्सथत िीपचंि बंिु अस्पताल मे् ले जाया गया। वहां
मदहला मरीज को ट््ूब रालकर आक्सीजन सपोट्ग दिया

गया। 
इसके बाि उन्हे् लोकनायक और दफर आरएमएल

अस्पताल मे् स्थानांतदरत दकया गया। इन तीन अस्पतालो्
से स्थानांतदरत होने के बाि उन्हे् इलाज के दलए
सफिरजंग अस्पताल की इमरजे्सी मे् न्यूरो सज्गरी वार्ग
के आइसीयू मे् भत््ी दकया गया है। जहां वे्दटलेटर सपोट्ग
पर रखा गया है। अस्पताल के अनुसार इस मदहला यात््ी
के मद््िष्क के अलावा कालर बोन व शरीर मे् कई अन्य
जगहो् पर गंभीर फै््क्चर है।

इस घटना के बाि यह सवाल उठाए जा रहे है् दक
कपड्ा फंसने के बाि मेट््ो के िरवाजो् के से्सर ने काम
क्यो् नही् दकया? मेट््ो स्टेशनो् पर ऐसी व्यवस्था भी नही्
होती दक ट््ेन मे् जब सभी सुरद््ित तरीके से यात््ी सवार हो
जाएं तब मेट््ो स्टेशन से रवाना हो। कुछ भीड् भाड् वाले
स्टेशनो् पर ही व्यि्् समय मे् गार्ग मौजूि होते है्।
अन्यथा स्टेशनो् पर सुरि््ा गार्ग भी मौजूि नही् होते।

मेटुुो का गेट बंि होने पर चालक के बाि सुवत ही

यह संिेश पहुंच जाता है
इस मामले पर दिल्ली मेट््ो रेल दनगम

(रीएमआरसी) का कहना है दक जब तक दक ट््ेन
चालक और स्टेशन कम्गचादरयो् को घटना की जानकारी
दमलती मदहला यात््ी प्लेटफाम्ग से नीचे ट््ैक पर दगर चुकी
थी्। उसी वक्त दवपरीत दिशा (शहीि स्थल से दरठाला
की ओर) से इंद््लोक स्टेशन से पहुंची िूसरी ट््ेन के
चालक ने स्टेशन के कम्गचादरयो् को सूदचत दकया। तब
कम्गचादरयो् ने िूसरे याद््तयो् की मिि से उस मदहला यात््ी
को ट््ैक से बाहर दनकाला और नजिीकी अस्पताल मे्
भत््ी कराया गया।

रीएमआरसी के अनुसार सामान्य तौर पर मेट््ो के
िरवाजे के बीच 15 दमलीमीटर तक के आकार का कोई
भी चीज आने पर से्सर िरवाजा बंि नही् होने िेता। वैसे
सात से आठ दमलीमीटर आकार का भी कोई चीज बीच मे्
आने पर िरवाजा खुल जाता है। इस मामले की मेट््ो के
सुरि््ा दवभाग की कमेटी, सीआइएसएफ की टीम व
पुदलस जांच कर रही है। अदिकारी आशंका व्यक्त कर
रहे है् दक जैकेट का दजप, कपड्े मे् दपन या कोई ऐसी चीज
रही होगी दजससे कपड्ा मेट््ो के गेट मे् फंसा। 

याद््तयो् को िी जाती है सतक्क रहने की सलाह
रीएमआरसी का कहना है दक मेट््ो और स्टेशनो् पर
हमेशा याद््तयो् को सतक्क रहने, पीली लाइन से िूर खड्े
रहने, मेट््ो के िरवाजो् के पास खड्े नही् होने की
उद्घोरणा की जाती है। इसके अलावा यह भी उद्घोरणा
की जाती है दक ढीले कपड्े पहनकर िरवाजो् के पास
यात््ी खड्े न रहे्। ढीले कपड्े मेट््ो के िरवाजो् के बीच
फंसने की आंशका रहती है। इसदलए याद््तयो् को
साविान रहना चादहए। िरवाजे बंि या खुलने के िौरान
मेट््ो मे् चढ्ने या उतरने की कोदशश नही् करनी चादहए। 

मेट््ो के दरवाजे मे् कपड्ा फंसने से ट््ैक पर हगरी महहला, आईसीयू मे् भर््ी

जदलल्ी ट्ै्जिक रुजलस ने जसगन्ेचर
ज््िि रर ऑटो सिार के सट्ंट
िीजरयो रर कडी् कारड्िाई की है।
रुजलस ने ऑटो को िबि् कर
जलया है िो िही ्कई धाराओ ्के
िहि चालक का चालान काटा
है।

दिल्ली पुदलस ने वजीराबाि मे्
दसग्नेचर द््िज पर ऑटो से स्टंट
करने वाले पर कड्ी कार्गवाई की है।
पुदलस ने मामले पर संज््ान लेते हुए
मोटर वाहन अदिदनयम के अंतग्गत
पहले ऑटो को जब्त दकया और
उसके बाि 32 हजार र्पये का
चालान काटा है। दिल्ली पुदलस ने
एक्स पर दलखा दक दसग्नेचर द््िज
पर ऑटो दरक्शा द््ारा स्टंट करने के
प््करण का संज््ान लेते हुए दिल्ली
यातायात पुदलस ने ऑटो दरक्शा को
सीज करते हुए मोटर वाहन
अदिदनयम के अंतग्गत कई िाराओ्
मे् 32,000 र्पये का चालान काटा
है। 

दसग्नेचर द््िज पर ऑटो से स्टंट
करने का वीदरयो मंगलवार को
सोशल मीदरया पर वायरल हो गया

था। इसमे् तेज रफ्तार ऑटो पर
सवार एक युवक लटककर जाते
हुए दिख रहा था। इस िौरान एक
साइदकल सवार भी उससे टकराकर
घायल हो गया। साइदकल सवार की
ओर से पुदलस को कोई दशकायत
नही् दमली। वीदरयो संज््ान मे् आने
के बाि वजीराबाि थाना पुदलस ने
लापरवाही से वाहन चलाने और
स्टंट करने का मामला िज्ग दकया।

दसग्नेचर द््िज पर ऑटो दरक्शा
द््ारा स्टन्ट करने के प््करण का
संज््ान लेते हुए दिल्ली यातायात
पुदलस ने ऑटो दरक्शा को सीज्
करते हुए मोटर वाहन अदिदनयम
के अंतग्गत कई िाराओ् मे् कुल
₹32,000 का चालान दकया

पुदलस के अनुसार, घायल
साइदकल सवार की पहचान करने
की कोदशश की जा रही है। वायरल
वीदरयो बाइक सवार के हेलमेट मे्
लगे कैमरे से बना हुआ है। बाइक
सवार दसग्नेचर द््िज पर जा रहा
था। उसके आगे चल रहे ऑटो पर
युवक लटककर बगल से गुजरने
वाले वाहनो् पर हाथ मार रहा था।

सिग्नेचर स््िज हादिे पर सदल्ली
पुसलि का एक्शन, ऑटो िीज;
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संजय बाटला
गुरुगुुाम उपायुकुत निशांत कुमार
यादव िे भारतीय राषुुुुीय राजमागुग
पुुानिकरण (एिएचएआइ) को पतुु
निखा है। उनुहोुिे कहा है नक िोगोु
की सहुनियत को धुयाि मेु रखते
हुए कुछ जगह पर साइि बोरुग
िगाकर गुरुगुुाम भाग को चािू
नकया जा सकता है। इससे गुरुगुुाम
के िोगोु को काफी िाभ होगा।
नदलुिी-गुरुगुुाम एकुसपुुेस-वे के
ऊपर से टुुैनफक का दबाव कम
होगा।

गुरुगुुाम। द््ारका एक्सप््ेस-वे के गुर्ग््ाम भाग
के साथ ही दिल्ली-गुर्ग््ाम एक्सप््ेस-वे पर
खेड्कीिौला टोल प्लाजा के नजिीक बनाए गए
फुल क्लोवरलीफ फ्लाईओवर को चालू करने को
लेकर उपायुक्त दनशांत कुमार यािव ने भारतीय
राष््््ीय राजमाग्ग प््ादिकरण (एनएचएआइ) को
पत्् दलखा है। उन्हो्ने कहा है दक लोगो् की
सहुदलयत को ध्यान मे् रखते हुए कुछ जगह पर
साइन बोर्ग लगाकर गुर्ग््ाम भाग को चालू दकया
जा सकता है।

इससे गुर्ग््ाम के लोगो् को काफी लाभ होगा।

दिलल्ी-गरुग्््ाम एकस्प््से-व ेक ेऊपर स ेट््दैफक का
िबाव कम होगा। इस बारे मे् एनएचएआई के
पदरयोजना दनिेशक से संपक्क करने का प््यास
दकया गया, लेदकन संपक्क नही् हो सका। दिल्ली के
मदहपालपरु मे ्दशवमदूत्ग क ेसामन ेस ेलकेर गरुग्््ाम
मे् खेड्कीिौला टोल प्लाजा के नजिीक तक

द््ारका एक्सप््ेस-वे का दनम्ागण दकया जा चुका है।
इसे िो भाग मे् बांटा गया है। गुर्ग््ाम भाग का

दनम्ागण पूरा हाे चुका है जबदक दिल्ली भाग का
दनम्ागण पूरा होने मेे् अभी समय लगेगा। गुर्ग््ाम के
लोग चाहते है् दक गुर्ग््ाम भाग के साथ ही फुल
क्लोवरलीफ फ्लाईओवर चालू कर दिया जाए,

लेदकन एनएचएआइ पूरा प््ोजेक्ट एक साथ ही
चालू करना चाहता है। इससे गुर्ग््ाम के लोगो् मे्
भारी दनराशा है। हर तरफ से यही आवाज उठ रही
है दक आप आगे दिल्ली नही् जा सकते, ऐसा दलखा
बोर्ग जगह-जगह लगाकर गुर्ग््ाम भाग को चालू
दकया जा सकता है।

कब चालू होगा द््ारका एक्सप््ेस-वे का
गुर्ग््ाम का हहस्सा? आया बड्ा अपडेट
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भपूिदंर पिहं 
हवश््हवद््ालय के कीह्तिमान को
पिले िमीरपुर की सोहनका शम्ाि
और हफर उसे िम्िशाला
मिाहवद््ालय की हरचा ने अपने नाम
हकया था…
वषूूो ूके अंतराि के बाद राजकीय महालवदूूािय
धमूभशािा दूूारा आयोलजत लहमाचि पूूदेश अंतर
महालवदूूािय एथिेलटकसू पूूलतयोलगता मे ूराजकीय
महालवदूूािय मंडी की धालवका कुसुम ठाकुर ने सौ
मीटर की फराूभटा दौड ूको 11.58 सेकेडूो ूके नए
कीलतूभमान के साथ दौड ूकर राजकीय
महालवदूूािय धमूभशािा की लरचा दूूारा बनाए गए
लवशूूलवदूूािय के ही नही,ू बीस वषूभ पहिे बने
पुषपूा ठाकुर के राजयू कीलतूभमान को री तोड ूलदया
है। कुशम 12 सेकेडूो ूसे नीचे 100 मीटर को
दौडऩे वािी तीसरी मलहिा बन गई है। हमीरपुर
की लूूपय ठाकुर री लपछिे वषूभ राजयू पूूलतयोलगता मेू
11.98 सेकेडूो ूमे ूदौडक़र 11 के किूब की दूसरी
लहमाचिी मलहिा बन गई थी। मानव शरीर ईशूूर
दूूारा बनाई गई बहुत ही अदूूूत मशीन है। इसे
चिाने के लिए री ईधून की जररूत होती है।
मानव शरीर के ऊजाूभ चकूू को समझने के लिए हमेू
एटीपी से िेकर सीपीए िैसकूटक एलसड, शरीर से
ऑकसूीजन की उधारी व सांस दूूारा ऑकसूीजन का
फेफडोू ूमे ूपहुंच कर खून के साथ लमिकर लफर
सैि का पहुंच कर शरीर को गलतशीि बनाए रखने
का गहन अधयूयन जररूी है। सौ से िेकर चार सौ
मीटर की दौडोू ूको तेज गलत मे ूलगना जाता है। गलत
ही सरी पपूधाूभओ ूव खेिो ूकी जीत का मूि मंतूू है।
यह लखिाडीू मे ूजनमूजात होती है। पूूलशकूूण दूूारा
री इसमे ूबहुत ही कम एक उमूू तक लवकास होता
है। ओिंलपक खेिो ूमे ूलवलरननू खेिो ूकी कई
पपूधाूभएं आयोलजत होती है,ू मगर एथिेलटकसू का
आकषूभण सबसे अलधक होता है। ओिंलपक मे ूजो
धावक सौ मीटर की दौड ूमे ूलवजेता बनता है, वह
पृथवूी का तीवूूतम इनसान बनता है। सौ मीटर की
दौड ूका अदूूूत रोमांच होता है। लहमाचि पूूदेश मेू
तेज गलत के बहुत कम धावक व धालवकाएं आज
तक सामने आए है।ू सौ मीटर से िेकर चार सौ
मीटर की पपूधाूभओ ूको पपूलरंट यानी तेज गलत की
दौडोू ूमे ूरखा गया है।

इन पपूधाूभओ ूमे ूउतकूृषूू पूूदशूभन करने के लिए जहां
जनमूजात पपूीड चालहए होती है, वही ूपर बहुत
अलधक पपूीड इंडोरैसू व पटूूूैथू टूूेलनंग की जररूत
होती है। जहां उचूू कोलट का पूूोटीन आम आदमी
को असानी स ेउपिबधू होता ह,ै वही ूक ेिोगो ूमेू
अचछूी पपूीड जनमू स ेही होती ह।ै पपूीड को बहतु
छोटी उमूू स ेही लवकलसत करना पडतूा ह।ै इसलिए
पपूीड पर पूूलशकूूण दस वषूभ स ेरी कम आय ुमे ूशरुू
करना पडतूा ह।ै अगि ेपाचं सािो ूमे ूपपूीड अपने
उचूू सूूर तक लवकलसत हो जाती ह।ै यह री कहा
जाता ह ैलक पपूलरटंर पदैा होत ेहै,ू बनाए नही ूजात।े
रारत क ेअलधकतर पपूलरटंर समदुूू तट स ेसबंधं रखते
है।ू मछिी इन िोगो ूका मखुयू आहार ह।ै मछिी मेू
अचछूी गणुवतूूा का पूूोटीन लमिता ह।ै उतूूर रारत मेू
शाकाहारी अलधक है,ू मगर गहेू,ं दधू व उसस ेबने
पदाथूूो ूमे ूरी अचछूी कवूालिटी का पूूोटीन लमिता ह।ै
यह री कारण ह ैलक पजंाब, हलरयाणा व पलूूिमी

उतूूर पूूदशे स ेरी समय-समय पर अचछू ेपपूलरटंर
लमित ेरहत ेहै।ू लहमाचि पूूदशे स ेवलरषूू राषूूूूीय
पूूलतयोलगताओ ूमे ूपषुपूा ठाकरु ही एकमातूू धालवका है
जो लहमाचि पूूदशे क ेलिए राषूूूूीय सूूर पर 400
मीटर मे ूपदक लवजतेा ह।ै एलशया व ओिलंपक खिेोू
क ेराषूूूूीय पूूलशकूूण लशलवरो ूतक पहुचंन ेवािी इस
धालवका क ेबाद अरी तक कोई री परुषू या मलहिा
लहमाचि पूूदशे क ेलिए वलरषूू राषूूूूीय सूूर पदक
जीत नही ूपाया ह।ै समय समय पर राजयू सूूर पर
अचछूा पूूदशूभन कर कछु धालवकाओ ूव धावको ूने
आशा जगाई ह।ै लहमाचि पूूदशे मे ूपहिी बार
राजकीय महालवदूूािय हमीरपरु क ेधावक अशोक
ठाकरु न ेलहमाचि पूूदशे लवशूूलवदूूािय अतंर
महालवदूूािय एथिलेटकसू पूूलतयोलगता 1994
सुदंरनगर मे ूपहिी बार लहमाचि पूूदशे की धरती पर
सौ मीटर की दौड ूको 11 सकेेडू स ेनीच े10.9 सकेेडू
मे ूदौड ूकर तीवूूतम धावक बना था।

उसक ेसाथ हमीरपरु क ेराजशे ठाकरु न ेरी 11
सकेेडू स ेनीच ेदौड ूकर रजत पदक जीता था।
2012-13 मे ूराजकीय महालवदूूािय हमीरपरु के
लवदूूाथूूी धावक रोलहत चौहान न ेलहमाचि पूूदशे
लवशूूलवदूूािय अतंर महालवदूूािय एथिलेटकसू
पूूलतयोलगता मे ूअशोक ठाकरु क ेलरकॉडूभ को तोडक़र
10.83 सकेेडू का नया कीलतूभमान बनाया था। वषूभ
2019 मे ूराजकीय महालवदूूािय धमूभशािा के
धावक पारस न ेरोलहत चौहान क ेकीलतूभमान को
तोडक़र 10.70 सकेेडू मे ूदौड ूकर वह तीवूूतम
धावक बना ह।ै इस धावक न े200 मीटर की दौड ूको
22 सकेेडू स ेनीच े21.90 सकेेडू मे ूपहिी बार दौडू
कर नया कीलतूभमान बनाया ह।ै वलरषूू राषूूूूीय
एथिलेटकसू पूूलतयोलगताओ ूमे ूपारस कई बार
फाइनि मे ूपहुचं कर लहमाचि का नाम सामन ेिाया
ह।ै लहमाचि पूूदशे परुषू वगूभ का लरकॉडूभ 10.40
सकेेडू मे ूहमीरपरु क ेधावक सदंीप न ेलहमाचि

पूूदशे लमनी ओिलंपक 2017 मे ूबनाया ह।ै लहमाचि
पूूदशे मलहिा वगूभ मे ूहमीरपरु की पषुपूा ठाकरु ने
पहिी बार सौ मीटर दौड ूको 12 सकेेडू स ेनीचे
लहमाचि पूूदशे लमनी ओिलंपक 2004 मडंी मेू
11.96 सकेेडू मे ूदौड ूकर नया राजयू लरकॉडूभ बनाया
था। अब यह ताज कसुमु क ेनाम हो गया ह।ै
लहमाचि पूूदशे लवशूूलवदूूािय क ेकीलतूभमान को
पहि ेहमीरपरु की सोलनका शमाूभ और लफर उसे
धमूभशािा महालवदूूािय की लरचा न ेअपन ेनाम लकया
था। अब यह री कसुमु क ेनाम हो गया ह।ै
हमीरपरु की लरश ुठाकरु न े2011 मे ूरोपाि राषूूूूीय
मलहिा खिेो ूकी 100 मीटर दौड ूक ेफाइनि मेू
पहुचं कर चौथा पथूान पूूारतू लकया था। 200 मीटर
की दौड ूमे ूराजकीय महालवदूूािय हमीरपरु की
धालवका पूूोलमिा न ेअतंर लवशूूलवदूूािय
एथिलेटकसू बगंिरू ू2006 मे ू100 मीटर मे ूचौथा
तथा 200 मीटर की दौड ूको 24.93 सकेेडू मे ूदौडू

कर रजत पदक जीता था। पूूोलमिा 2010 राषूूूूमडंि
खिेो ूक ेलिए िग ेपूूलशकूूण लशलवर मे ूरी रही ह।ै
राजकीय महालवदूूािय हमीरपरु की जयूोलत न ेअतंर
लवशूूलवदूूािय एथिलेटकसू पूूलतयोलगता 2013
पलटयािा मे ू400 मीटर की दौड ूमे ूकापंयू पदक
जीता था। 2012 की राषूूूूीय मलहिा खिेो ूमे ूजयूोलत
न े400 मीटर की दौड ूमे ूरजत पदक जीता था।
धमूभशािा साई खिे छातूूावास की धालवका लरचा
शमाूभ न े2015 राषूूूूीय मलहिा खिेो ूकी 200 मीटर
दौड ूमे ूरजत पदक जीता ह।ै बािक 20 वषूभ आयु
वगूभ मे ूहमीरपरु क ेलवजय कमुार शमाूभ न ेपहिी बार
1981 मे ूराषूूूूीय सूूर पर लहमाचि पूूदशे क ेलिए
कापंयू पदक 400 मीटर मे ूजीता था। 1985 मेू
सोिन महालवदूूािय क ेअमरीश जौिी न े400
मीटर दौड ूमे ूअतंर लवशूूलवदूूािय एथिलेटकसू
पूूलतयोलगता क ेफाइनि तक पहुचं बनाई थी। इनके
अिावा और री कछु पूूलतराए ंहै।ू

कुसुम ठाकुर का सौ मीटर मे् नया कील्तदमान

मलहिाओ ूको हर महीने पीलरयडसू होते
है.ू इस दौरान असहनीय कमर ददभू और
कैूूमपू उनहूे ूबेहाि कर देता है. जब

पीलरयडसू मे ूबिूीलडंग शुर ूहोती है, तो उसके
साथ ददभू री शुर ूहो जाता है. िेलकन कुछ
मलहिाओ ूमे ूयह पीलरयडसू के शुर ूहोने से
पहिे री हो सकता है. लजसे पीएमएस कहते
है.ू यह ददभू 48 से 72 घंटो ूतक रह सकता है.
हािांलक, कुछ मलहिाओ ूको इस समय से
जयूादा री इस ददभू को झेिना पड ूसकता है.
इस बात की सरी मलहिाओ ूको काफी
गितफहलमयां रहती है,ू लक पीलरयडसू के
लदनो ूमे ूयोग करना चालहए या लफर नही.ू

सरी मलहिाएं पीलरयडसू से पहिे और
बाद मे ूयोग करके इस तकिीफ को दूर कर
सकते है. मलहिाओ ूको इन लदनो ूलसर ददभू,
उलटूी, चकूूर आलद समपयूाओ ूका री सामना
करना पडतूा है. कुछ मलहिाएं इन परेशालनयोू
से बचने के लिए गमभू पानी की लसंकाई करती
है,ू िेलकन यह टेपूररी समाधान है. इस
परेशानी मे ूदवा से री ततकूाि राहत लमिती है
िेलकन इससे री पूरी तरह पीलरयडसू पैन या
क्ूूूप से छुटकारा नही ूलमिता. वही ूपूूलतलदन
कुछ योग आसन करने से पीलरयडसू के लदनोू
मे ूआप ददभू से छुटकारा पा सकते है.ू

िोकि 18 के साथ हुई बातचीत के दौरान
योलगनी रसमूम बताती है ूलक पीलरयडसू के ददभू
से छुटकारा पाने के लिए योग काफी
िारदायक सालबत होता है. योग ऐसा साधन है
लजससे आपका तन और मन मजबूत बनाता है
और इससे पीलरयडसू के ददभू और पीलरयडसू
क्ूूूप से छुटकारा लमि सकता है. ये हमेू
मानलसक रपू से मजबूत बनाता है और हमारे
मूड को री बूपटू करता है. पूूलतलदन इन 3 योग
आसान को करने से आप पीलरयडसू के ददभू से
छुटकारा पा सकते है.ू

बटरफ्लाई पोज
बटरफिूाई पोज को लततिी आसन री

कहते है,ू पीलरयडसू के ददभू को दूर करने मेू
यह योगासन फायदेमंद सालबत होता है.
लततिी आसन करने के लिए अपने दोनो ूपैरोू
को सामने की ओर सीधा कर के बैठ जाएं, रीढू
की हडूूी सीधी रखे.ू अब पैरो ूको मोडकूर हाथोू
की अंगुलियो ूको पैरो ूके पंजो ूके ऊपर िाकर
आपस मे ूलमिा दे.ू इस दौरान आपकी एलडयां
शरीर से सटी हुई होनी चालहए. सामान�ूय रपू से
सांस िेते हुए दोनो ूपैरो ूको एक साथ ऊपर िे
जाएं और लफर नीचे िाएं. आपको ऐसा 15 से
20 बार करना है.

पवनमुक्तासन

ये आसन पीलरयडसू के ददभू और मानलसक
तनाव को दूर करने का रामबाण है.ू इस
आसन से शरीर की थकान री दूर होती है.
सबसे पहिे पीठ के बि िेट जाएँ और पैरोू
को एकसाथ सीधा कर िे।ू अब अपने दाएं
घुटने को अपनी छाती के पास िे कर आएं.
जांघ को पेट तक िाकर अचछूे से दबाएं. अब
अपनी दाढीू को दाएं घुटने से िगाएं . जब
गहरी सांस िे ूतो घुटने को हाथो ूसे अचछूे से
पकड िे.ू घुटने को हाथ से अचछूे से पकडने
पर छाती पर हलकूा सा दबाव महसूस होगा,
जो लक सामानयू है. अब सांस छोडते हुए घुटने
को ढीिा कर दे.ू अब पूरी पूूलूूकया को इस तरह
से बाएं पैर के साथ करे.ू दोनो ूपैरो ूसे एक-एक
बार करने के बाद दोनो ूपैरो ूके साथ करे.ू

सुप्त भद््कोण आसन
सुरतू रदूूकोण आसन को करने के लिए

आप लकसी तलकए या लफर लकसी और चीज का
सहारा िे सकते है.ू इसे करने के लिए आपको
सबसे पहिे पीठ के बि जमीन पर िेटना है.
उसके बाद अपने घुटनो ूको मोडकूर अपने
दोनो ूपैरो ूके तिवो ूको लमिा िे.ू उसके बाद
अपने ऊपरी राग को पीछे की ओर पटूूेूच करेू
और लपछे रखे ूतलकए के उपर अपनी ऊपर के
शरीर को पटूूेूच करे.ू

Hqnm S`akds @mc Lhkj
F`o: डॉक्टर प््ेग्ने्ट महिलाओ्
और अन्य लोगो् को आयरन की
कमी पूरा करने के हलए आयरन की
गोहलयां लेने की सलाि देते िै्.
अहिकतर लोग आयरन की गोहलयां
लेते समय कई जर्री बातो् का
ध्यान निी् देते िै्, हजसकी वजि से
उन्िे् फायदा निी् िोता िै. आज
डॉक्टर से जाने्गे हक आयरन की
गोहलयां हकस तरि खानी चाहिए.

आयरन हमारे शरीर के लिए जररूी पोषक
ततवू होता है और इसकी कमी होने से
कई परेशालनयो ूका सामना करना पडतूा

है. आयरन की कमी होने पर डॉकटूर िोगो ूको
इसकी गोलियां देते है,ू तालक जलदू से जलदू शरीर मेू
इसकी कमी को पूरा लकया जा सके. आमतौर पर
गरूभवती मलहिाओ,ू छोटे बचूूो ूऔर कुछ मेलडकि
कंडीशन से जूझ रहे िोगो ूको री आयरन की
गोलियां खाने की सिाह दी जाती है. हािांलक कुछ
िोग आयरन की गोलियो ूको दधू क ेसाथ िने ेिगते

है.ू अब सवाि है लक कयूा आयरन की गोलियो ूको
दूध के साथ िेना नुकसानदायक होता है? आलखर
इन गोलियो ूको कब और लकस तरह खाना चालहए?
चलिए इस बारे मे ूडॉकटूर से हकीकत जान िेते है.ू
नई लदलिूी के सर गंगाराम हॉसपूपटि के पूूीवेलूटव
हेलथू एंड वेिनेस लडपाटभूमेटू की डायरेकटूर डॉ.
सोलनया रावत के मुतालबक दूध के साथ आयरन की
गोलियो ूको नही ूखाना चालहए. ऐसा करने से शरीर
मे ूउनका अबजूॉरशूूभन नही ूहोता ह ैऔर गोलिया ंखाने
का कोई फायदा नही ूहोता है. आयरन की टेबिेट
को चाय या कॉफी के साथ री नही ूिेना चालहए.
ऐसा करने से िोगो ूको लकसी तरह का फायदा नहीू
होगा. दूध के साथ आयरन की गोिी िेने का कोई
गंरीर खतरा तो नही ूहै, िेलकन इससे दवा बेअसर
हो जाती है और शरीर को कोई फायदा नही ूलमिता
है.खासतौर से पूेूगनूेटू मलहिाओ ूको इस तरह की
गिती नही ूकरनी चालहए, वरना गरूभ मे ूपि रह ेबचूूे
को पयाूभरतू मातूूा मे ूआयरन नही ूलमि पाएगा. इससे
गरभूवती मलहिा और गरभू मे ू पि रहे बचूेू का
पवूापथूयू पूूरालवत होगा.
सर्दियो् मे् क्यो् बढ् जाता है घुटनो् का दद्ि?
जाने् वजह
सलदूभयो ूमे ूकयूो ूबढ ूजाता है घुटनो ूका ददभू? जानेू
वजहआगे देखे.ू..

कैसे लेनी चारहए आयरन की गोरलयां?
डॉ. सोलनया रावत रहती है ूलक आयरन की गोलियोू
को हमेशा पानी या लवटालमन सी से ररपूर जूस के
साथ िनेा चालहए. आप ऑरेजू जसू क ेसाथ आयरन
की टैबिेटसू िेगूे तो सबसे जयूादा फायदा होगा.
इसके अिावा आयरन की टेबिेट िेने के 2 घंटे
बाद ही दूध पीना चालहए. आयरन की गोिी और
खान ेमे ूरी 2 घटं ेका गपै रखना चालहए. अगर आपने
खाना खा लिया है तो कम से कम 2 घंटे बाद
आयरन की दवा िे.ू इस दवा की डोज और दवा िनेे
का समय आप अपने डॉकटूर से पूछ सकते है.ू खुद
से दवा की डोज मे ूकोई बदिाव न करे.ू
केले के साथ आयरन टेबलेट लेना सेफ
डॉकटूर की माने ूतो कई बार आयरन की दवा िने ेके
बाद पूूेगनूेटू मलहिाओ ूको उलटूी की लशकायत होने
िगती है. ऐसे मे ूअगर आप इस दवा को केिे के
साथ िेगूे, तो इससे लकसी री तरह के साइड इफेकटू
नजर नही ूआएंगे और उलटूी से री काफी हद तक
राहत लमि जाएगी. इसके अिावा एक और जररूी
बात यह ह ैलक िोगो ूको आयरन और कसैलूशयम की
दवा एक साथ नही ूिेनी चालहए और इनमे ूरी कुछ
घंटे का अंतर रखना चालहए. एक साथ ये दवाएं िेने
से शरीर को नुकसान हो सकता है. ऐसे मे ूसावधानी
बरते.ू

पीलरयड्स मे् करे् ये 3 योगासन, दूर
हो जाएगा पेट दद्द और ऐ्ठन से

लमलेगा छुटकारा, मूड भी होगा फे््श

क्या दूध के साथ आयरन की गोली लेना सेहत के ललए खतरनाक? यह भ््म या सच््ाई, डॉक्टर से जान ले् हकीकत

कुछ महिलाओं में यि पीहियडंस के शुरं िोने से पिले भी िो
सकता िै. हिसे पीएमएस किते िैं. यि ददंद 48 से 72 घंटों
तक िि सकता िै. िालांहक, कुछ महिलाओं को इस समय से
जंयादा भी इस ददंद को झेलना पडं सकता िै. इस बात की
सभी महिलाओं को काफी गलतफिहमयां ििती िैं, हक
पीहियडंस के हदनों में योग किना चाहिए या हफि निीं.
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परिवहन रवशषे नय्जू

िद््िणी दिलल्ी। मालवीय नगर थानाक््ते् ्के
हखिक्ी एकस्टेि्न सस्थत सतपलुा पाक्फ मे ्एक
हकिोर की चाक ूऔर पतथ्र स ेवार करक ेहतय्ा कर
दी गई। छह नाबाहलग आरोहपतो ्न ेपरुान ेझगि् ेका
बदला लने ेक ेहलए वारदात को अजंाम हदया। पहुलस
को मौक ेस ेखनू लग ेदो चाक ूऔर पतथ्र हमला ह।ै

दह््कणी हजला पहुलस उपायकुत् चदंन चौिरी ने
बताया हक िकु्व्ार सबुह सचूना हमली थी हक
सतपलुा पाक्फ मे ्एक हकिोर का खनू स ेलथपथ िव
पि्ा ह।ै सचूना हमलन ेक ेबाद पहुलस मौक ेपर पहुचंी
और छानबीन की। हकिोर क ेपटे, छाती, गद्जन और
चहेर ेपर चाक ूस ेताबित्ोि ्वार हकए गए थ।े इसके
अलावा पतथ्र स ेभी वार हकए गए। पहुलस न ेतरुतं
िव को पोसट्माट्जम क ेहलए भजे हदया। पहुलस
उपायकुत् न ेबताया हक मतृक की पहचान बगेमपरु
इदं््ा कैप् हनवासी 17 वर््ीय हनवासी हववके उफ्फ सोना

क ेरप् मे ्हईु ह।ै
पाक्क मे ्शराब दपलाकर की दििके की हतय्ा
पहुलस न ेमामल ेमे ्हतय्ा का कसे दज्ज कर

छानबीन िरु ्की। इस दौरान पहुलस न ेवारदात मे्
िाहमल तीन नाबाहलग को पकि ्हलया। मखुय्
आरोहपत न ेबताया हक उसन ेअपन ेपाचं नाबाहलग
साहथयो ्को बलुाकर हववके की हतय्ा की साहजि
रची। उसन े14 हदसबंर को हववके उफ्फ सोना को
िराब पीन ेक ेहलए बलुाया। ठके ेस ेहबयर खरीदन ेके
हलए हववके को सतपलुा पाक्फ ल ेगया। यहा ंपर
आरोहपत क ेदोस् ्पहल ेस ेमौजदू थ।े यहा ंपर िराब
पीन ेक ेबाद आरोहपतो ्न ेहववके पर दो चाक ूऔर
पतथ्रो ्स ेहमला कर उसकी हतय्ा कर दी।

दपराई का बिला लने ेक ेदलए दिया िारिाि
को अजंाम

आरोहपतो ्न ेहपटाई का बदला लने ेक ेहलए
वारदात को अजंाम हदया। पहुलस द््ारा पकि् ेगए एक

नाबाहलग न ेबताया हक कछु समय पहल ेहववके से
उनका झगि्ा हआु था। इस दौरान हववके न ेउसकी
हपटाई कर दी थी। तब स ेही वह हववके की हतय्ा
करन ेकी हफराक मे ्था। नाबाहलग न ेहपटाई का
बदला लने ेक ेहलए अपन ेदोस््ो ्क ेसाथ हमलकर
हववके की हतय्ा कर दी। पहुलस अभी मामल ेमे ्तीन
और नाबाहलगो ्की तलाि कर रही ह।ै

खाना दडलीिरी का काम करि ेहै ्दििके के
दपिा

वही,् वारदात क ेबाद मतृक क ेसव्जन का रो-
रोकर बरुा हाल हो गया ह।ै सव्जन न ेजलद् स ेजलद्
सभी आरोहपतो ्को हगरफत्ार करन ेकी मागं की ह।ै
हववके क ेहपता अजय एक कपंनी मे ्खाना हडलीवरी
का काम करक ेपहरवार का गजुारा करत ेहै।् हववके
की मा ंका दहेातं हो चकुा ह।ै मतृक का एक बि्ा भाई
ह।ै सव्जन न ेबताया हक हववके रात को अपन ेहपता
क ेपास जान ेकी बात कहकर घर स ेहनकला था।

अमरपाल की तैनाती पटपड्गंज औद््ोकगक राने म्े री। वही् दीपक, दल्लुपुरा गांव का रहने वाला है 

सीपीसीबी द््ारा जारी एयर
कव्ालिटी बिुलेटन क ेमतुालबक
शकु्व्ार को लिलि्ी का एयर
कव्ालिटी इडंकेस् (एकय्आूई)
323 रहा। बहृसप्लतवार को यह
326 था। यानी 24 घटं ेक ेभीतर
इसमे ्तीन अकंो ्की लिरावट
िज्ज की िई। िलेकन 300 से
ऊपर होन ेक ेकारण इस श््णेी
की हवा को भी बहतु खराब ही
कहा जाता ह।ै अिि ेकछु लिनो्
तक ऐस ेही हािात बन ेरहेि्।े

नई दिलल्ी। राष््््ीय राजिानी क््ते् ्की
वाय ुगणुवत््ा िकु्व्ार को भी 'बहतु खराब'
श््णेी मे ्ही बनी रही। एयर इडंकेस् 300 क ेपार
हरकाड्ज हकया गया। अनमुान ह ैहक अभी
अगल ेकई हदन इस सस्थहत मे ्बहतु बदलाव
होन ेकी कोई सभंावना नही ्ह।ै

केद्््ीय प्द्रूण हनयतं्ण् बोड्ज
(सीपीसीबी) द््ारा जारी एयर कव्ाहलटी
बलुहेटन क ेमतुाहबक, िकु्व्ार को हदलल्ी का
एयर कव्ाहलटी इडंकेस् (एकय्आूई) 323
रहा। बहृसप्हतवार को यह 326 था। यानी 24
घटं ेक ेभीतर इसमे ्तीन अकंो ्की हगरावट दज्ज
की गई। लहेकन 300 स ेऊपर होन ेक ेकारण
इस श््णेी की हवा को भी 'बहतु खराब' ही कहा
जाता ह।ै दसूरी तरफ, िकु्व्ार को हदलल्ी मे्
पीएम 2.5 का स्र् 154 माइक््ोग््ाम प्ह्त घन

मीटर जबहक पीएम 10 का स्र् 289
माइक््ोग््ाम प्ह्त घन मीटर हरकाड्ज हकया गया।

धुधं और िापमान दगरन ेस ेनही ्हो रहा
सधुार

वाय ुगणुवत््ा पवू्ज चतेावनी प्ण्ाली के
मतुाहबक हवा की रफत्ार हफर स ेमदं पि ्गई
ह।ै अगल ेकई हदन तक इसक े10 हकमी प्ह्त
घटं ेस ेनीच ेही रहन ेका पवूा्जनमुान ह।ै इस
सस्थहत मे ्प्द्रूक ततव् उि ्नही ्पा रह।े सबुह
क ेसमय िुिं छाए रहन ेऔर तापमान हगरने

क ेचलत ेभी प्द्रूण मे ्जय्ादा सिुार नही ्हो
रहा। अभी अगल ेकई हदन वाय ुप्द्रूण की
कमोबिे यही श््णेी बन ेरहन ेका अनमुान ह।ै

एनसीआर क ेशहरो ्का एकय्आूई
फरीदाबाद 297
गाहजयाबाद 294
ग््टेर नोएडा 294
गरुग्््ाम 274
नोएडा 274
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छह लड़के और खूनी प़लान: पहले पपलाई पियर पिर कई
िार घोपा चाकू, नही़ हुई तसल़ली तो पत़थर से कुचला

परिवहन रवशेष। एसडी सेठी। 
संसद भवन के अंदर और बाहर

तहलका मचाने वाले लोगो् मे् िाहमल
हहसार की रहने वाली नीलम की हरहाई
को लेकर संयुक्त हकसान मोच्ाज पद््े के
पीछे से सामने आ गया है। संयुक्त
हकसान मोच््ै के नेता आजाद गलवां ने
बताया हक हहरयाणा की बेटी नीलम की
हरहाई को लेकर उचाना मे् बडी पंचायत
की गई है।             पंचायत ने भारत
सरकार की नीलम पर  लगाए
(यूएपीए)  एक्ट को वापस लेने के
साथ उसकी  हरहाई  करने की चेतावनी
तक दे डाली। साथ ही सव्जसम्महत से
हनण्जय हलया गया हक अगर सरकार
जल्द से जल्द नीलम को हरहा नही्
करती तो पंचायत को पूरे हहरयाणा को
एकह््तत कर बडा आंदोलन करने का
फै्सला लेने को मजबूर होना पडेगा।
प््ाप्त जानकारी के मुताहबक हकसान

मोच्ज की पांच- सदस्यीय टीम हदल्ली मे्
दो के्द् ्ीय मंह् ्तयो् से भी संपक्फ मे् है।
उनसे बातचीत जारी है। उल्लेखनीय है
हक संसद पर आतंकी हमले की 22 वी्
बरसी वाले हदन 13 हदसंबर को नीलम
के दो साहथयो् , हजनमे् सागर िम्ाज,
और मनोरंजन को संसद के भीतर
दि्जक गैलरी से सांसदो् के बीच कूदने
और पीली कलर गैस का गुब्बार फैला
हदया था। उस वक्त महहला सांसद
समेत करीब 100 सांसद लोकसभा की
नई इमारत के  सदन मे् सत्् की
कारवाई मे् उपस्सथत थे। तभी सुरक््ा
को ठे्गा हदखाते हुए दोनो् युवको् ने
छलांग लगा दी। उन्होने  सदन  मे्
आंतक मचा हदया था। लेहकन तभी
सांसदो् ने दोनो् युवको् को सदन मे्
दबोच कर सुरक््ा कह्मजयो् के हवाले कर
हदया था। हमले की बरसी के हदन घटी
इस घटना ने सभी को दहला हदया था।

इस मामले मे् अभी तक 6 लो्गो्
को पुहलस ने हगरफ्तार हकया है।
इन सभी को कोट्ज मे् पेि हकया
गया। कोट्ज ने सभी को 6 हदन के
हरमांड पर भेज हदया है। पुहलस
इनसे पूरी साहजि का सच
उगलवाने की कोहिि कर रही
है। हदल्ली पुहलस समेत खुहफया
एजे्हसंया इनके पीछे तक के
लोगो् की जांच मे् जुट गई है। 6
जांच टीमे् इनके मास्टर मांइंड
लहलत झा को दबोच चुकी है।
संसद मे् एंट् ्ी से पहले दोनो् के
चारो् मोबाइल को लहलत ने सबूत
हमटाने के हलए जला हदया है।
ऐजे्हसंया  फूंके् मोबाइल  की
हडटेल हनकालने की कोहिि कर
रही है। हफलहाल इन युवाओ को
भटकाने के पीछे कौन? की
गंभीरता से जांच कर रही है।

लदललंी हाईकोरंट न ेकहा ह ैलक साइबर
धोखाधडंी क ेकारण होन ेवाल ेलवतंंीय
नकुसान से ऑनलाइन लनेदने
पलंरेफामंंों पर लोगों का भरोसा कम
हो जाता ह।ै यह लडलजरल भारत की
आकाकंंंाओ ंक ेलखलाफ है। कोरंट ने
कहा लक इस तरह की घरनाए ंनए
लोगों को लडलजरल भारत की तरफ
मोडनं ेक ेउतसंाह को कम करता ह।ै
इसक ेसाथ ही इसस ेअथंटवयंवटथंा पर
नकारातंमक पंभंाव पडतंा ह।ै

नयी दिलल्ी। हदलल्ी हाईकोट्ज ने
कहा ह ैहक साइबर िोखािि्ी क ेकारण
होन ेवाल ेहवत््ीय नुकसान स ेऑनलाइन
लनेदने पल्टेफाम््ो् पर लोगो ्का भरोसा
कम हो जाता है। यह हडहजटल भारत की
आकांक््ाओ ्क ेहखलाफ ह।ै कोट्ज ने कहा
हक इस तरह की घटनाए ंनए लोगो ्को
हडहजटल भारत की तरफ मोिने् के
उतस्ाह को कम करता ह।ै इसक ेसाथ ही
इसस े अथ्जवय्वसथ्ा पर नकारात्मक
प्भ्ाव पित्ा है।

हदलल्ी हाईकोट्ज न ेयह हटपप्णी
मोबाइल ऐप की मदद स ेहवत््ीय
िोखािि्ी करनेवाल ेएक िखस् को
जमानत देने स ेइनकार करन ेक ेबाद आई

ह।ै कोट्ज न ेकहा हक वत्जमान मामल ेमे्
साइबर फ््ॉड क ेजहरए हजारो ्लोगो ्के
साथ ठगी हो रही ह ैऔर प्थ्म दषृ्य्ा यह
मामला लगभग 140 करोि ्र्पये का
लगता है।

िाजा मामला साइबर अपराध
का उिाहरण

हाईकोट्ज ने कहा हक यह मामला इस
बात का उदाहरण ह ैहक वत्जमान
हडहजटल यगु मे ्साइबर अपराि हकस
तरह हो रह ेहै।् इसमे ्आरोपी वय्सक्त एक
हलकं क ेमाधय्म स ेलोगो ्को अपने
मोबाइल फोन मे ्ठगी वाल े'ऐप' को
इस्ंटॉल करन ेक ेहलए कहता है और हफर
लालच मे ्आकर वह स ेइंसट्ॉल कर लतेा
ह।ै उस िख्स को उस ऐप क ेबारे मे्
जय्ादा जानकारी नही् होती है। वह
उसको इस््मेाल करन ेया गलत हलकं
पर सक्लक करन ेक ेदौरान उसक ेसाथ
ठगी हो जाती है। 

नय्ायमह्ूतज सव्ण्ज कातंा िमा्ज न ेकहा
हक इस मामल ेस ेयह साफ पता चलता है
हक हसफ्फ एक सक्लक पर कम समय के
हलए लोन दने ेऔर लोगो ्की गाढ्ी कमाई
को ठगने का चलन अब आम हो गया ह।ै
ऐस ेआरोपी भोल-ेभाल ेलोगो ्को चनूा
लगा रह ेह्ै। 

'साइबर ठगी मडमजिल इंमडया के मलए
अचंछी चीज नहीं, इससे कम होता है लोगों
का भरोसा', मदलंली हाईकोिंट ने की मिपंपणी

दक््िणी कदल्ली के मालवीय नगर थानािे््त्् के किड्की
एक्सटे्शन स्थथत सतपुला पाक्क मे् एक ककशोर की चाकू
और पत्थर से वार करके हत्या कर दी गई। छह
नाबाकलग आरोकपतो् ने पुराने झगड्े का बदला लेने के
कलए वारदात को अंजाम कदया। पुकलस को मौके से िून
लगे दो चाकू और पत्थर कमला है। तीन नाबाकलग को
पुकलस ने पकड्ा है।

'टंंायल से पहले मकसी को लंबे समय तक जेल में नहीं रख
सकते', मबनॉय बाबू को जमानत देते वकंत SC की मिपंपणी
सुपंंीम कोरंट ने लदलंली शराब घोराला मामले में आरोपी लबनॉय बाबू को जमानत दे दी है। कोरंट ने
जमानत देते हुए कहा लक आप टंंायल से पहले लकसी भी शखंस को इतने लंबे समय तक जेल के
अंदर नहीं रख सकते। हम सभी यह नहीं जानते हैं लक यह कब चलेगा। जसंटरस खनंना ने
सुनवाई के दौरान कहा लक सीबीआई और ईडी के आरोपों में लवरोधाभास नजर आता है।

नई दिलल्ी। सपु््ीम कोट्ज न ेहदलल्ी िराब घोटाला
मामले मे् आरोपी हबनॉय बाबू को जमानत दे दी है।
जमानत देते वक्त िीर्ज अदालत ने अहम हटप्पणी की
है।

कोट्ज ने जमानत देते हुए कहा हक आप ट््ायल से
पहल ेहकसी भी िखस् को इतन ेलबं ेसमय तक जले के
अंदर नही् रख सकते। हम सभी यह नही् जानते है् हक
यह कब चलेगा। जस्सटस खन्ना ने सुनवाई के दौरान
कहा हक सीबीआई और ईडी क ेआरोपो ्मे ्हवरोिाभास
नजर आता है। 

न्यायमूह्तज संजीव खन्ना और न्यायमूह्तज एसवीएन
भट्् की पीठ ने जमानत देते हुए कहा हक हबनॉय बाबू
13 महीने की कैद से गुजर चुके है् और उनके आवेदन
मे् कई तथ्यात्मक पहरस्सथहतयो् को उठाया गया है। पीठ ने आगे कहा हक मामले मे् अभी तक सुनवाई िुर्
नही् हुई है और आरोप तय नही् हकए गए है्।

हाईकोर्ट के फैसले को िी गई थी चुनौिी
िीर्ज अदालत न ेअपन ेआदिे मे ्कहा हक उपरोकत् तथय् को धय्ान मे ्रखत ेहएु अपीलकता्ज (बाब)ू को

जमानत पर हरहा करने की अनुमहत दी जाती है। बता दे्, िीर्ज अदालत ने हबनॉय बाबू की उस अपील पर
सुनवाई कर रही है हजसमे् हाईकोट्ज के 3 जुलाई के उस आदेि को चुनौती दी गई थी, हजसमे् उन्हे् राहत देने
से इनकार कर हदया गया था।

अरेस्ट नीलम के समर्थन मे् उतरा संयुक्त
ककसान मोर्ाथ संसद सुरक््ा रूक मामला

ससरुाल मे ंडोली स ेउतरी दलुहंन को सहुागरात की सजे क ेबजाय
ममला गम, पमत की बरेहमी न ेछीन ली मजदंगीभर की खशुी
नोएडा मे ंएक दलुहंन की ससरुाल मे ंडोरी उतरी तो हाथ मे ंमहेदंी लगाए कई सार ेअरमान लकेर आई थी। शादी क ेबाद घर मे ंखशुी का माहौल
था। पलुलस मे ंदी लशकायत मे ंएक यवुक न ेबताया लक उसकी बहन की छह लदसबंर को शादी हईु थी। जीजा लववके लबदंंंा अपनी मा ंपंभंा से
झगडंा कर रह ेथ।े इस बात को लकेर उनकी बहन यालनका बीच-बचाव करन ेपहुचंी तो...

नोएडा। कोतवाली सक्ेटर-126 क््ते् ्मे ्हाथो ्मे ्महंेदी लगाई हजारो ्अरमान लकेर अपनी ससरुाल मे ्डोली से उतरी एक महहला को खुहियो ्क ेबजाय हजदंगीभर
का गम हमल गया। पहत ने ऐसी बेरहमी हदखाई हक वह सहुागरात की सेज की बजाय असप्ताल पहुचं गई।

छह दिसबंर को हईु थी शािी
महहला क ेभाई की हिकायत पर पहुलस ने हववाहहता के पहत क ेहखलाफ एक सप्ताह बाद मकुदमा दज्ज कर जाचं िरु ्कर दी है। गाहजयाबाद क ेवभैव कव्ात््ा ने दज्ज

कराई एफआईआर म्े बताया हक उनकी बहन याहनका की िादी 6 हदसबंर वर्ज 2023 को हववके हबंद््ा क ेसाथ हुई थी। वह नोएडा के सक्ेटर-94 स्सथत सपुरनोवा वसेट्
रेसीडेस्ी मे ्रहत ेह्ै।

पीह्ित का आरोप है हक 7 हदसबंर की सबुह करीब 2.30 स े3 बज ेक ेबीच जीजा हववके हबदं््ा अपनी मा ंप्भ्ा स ेझगि्ा कर रह ेथे। इस बात को लकेर उनकी बहन
याहनका ने बीच-बचाव हकया तो उसका जीजा आक््ोहित हो गया।

पदि ने िुलह्न क ेसाथ की बेरहमी
आरोप है हक हववेक हबंद््ा न ेउसकी बहन को कमरे मे ्बंद करक ेजमकर पीटा, हजसस ेउसक ेपरेू िरीर पर गहर ेजख्म हो गए। यही नही ्याहनका को कान स ेसनुाई

भी नही ्द ेरहा ह।ै उनका यह भी आरोप है
हक उसक ेजीजा ने उसकी बहन के बाल
भी नोच हलए, हजसकी वजह स ेउसे
चक््र आ रहा ह।ै पीह्िता का मोबाइल
फोन भी तोि ्हदया।

सहुागराि की सजे के बजाय
दमला गम

पीह्ित क ेअनसुार गंभीर हालत म्े
उसने अपनी बहन को हदलल्ी सस्थत
कैलाि दीपक असप्ताल मे ्भत््ी करवाया
है। कोतवाली प्भ्ारी हनरीक्क् का कहना
है हक पीह्ित की हिकायत पर आरोहपत
हववेक हबंद््ा क ेहखलाफ सबंंहित िारा मे्
मकुदमा दज्ज कर हलया ह।ै आरोहपत की
तलाि की जा रही है। जाचं कर कार्जवाई
की जाएगी।



अजय कुमाि
मायािती के फैिले ने यूपी की
जियािी गमंंी को बढ़ा जदया है।
कंयोंजक उनंहोंने बिपा के जकिी
नंबर दो के दमदार नेता की बिाय
भतीिे आकाि आनंद को अपना
उिंंराजिकारी घोजषत करना जंयादा
उजचत िमझा। यही परंपरा मानंयिर
कांिीराम जनभाते तो आि मायािती
बिपा िुपंंीमो नहीं हो पातीं।
बहुजन समाज पाट््ी प््मुख मायावती ने जैसे ही
अपने भतीजे आकाश आनंि को पाट््ी मे् अपना
उि््रारधकारी घोररत रकया, उसके तुरंत बाि
मायावती पर भी वंशवाि की राजनीरत करने का
आरोप लगने लगा है। उनसे पूछा जा रहा है रक
मान्यवर कांशीराम के साि िरलत मूवमे्ट मे्
महत्वपूण्ष भूरमका रनभाने वाले बसपा नेताओ् को
बहन जी ने क्या इसी रिन के रलए बाहर का रास््ा
रिखाया िा, तारक उनके भतीजे के रलए राजनीरत
का रास््ा सुगम हो सके? हाल ही मे् मायावती ने
अपने सांसि िारनश अली को भी पाट््ी से रनलंरबत
कर रिया है, जो इस समय काफी तेजी के साि
बसपा मे् अपनी पकड् बना रहे िे। यह और बात है
रक इतना सब होने के बाि भी मायावती ने
साव्षजरनक मंच से उि््रारधकारी घोररत करने की
पाट््ी की परंपरा को कायम रखा। करीब ढाई िशक
पहले मान्यवर कांशीराम ने भी इसी तरह मायावती
को अपना उि््रारधकारी घोररत रकया िा। उन्हो्ने
भी लखनऊ मे् एक सभा मे् मंच से इसका ऐलान
रकया िा। उस समय खासी राजनीरतक हलचल

मची िी। कांशीराम के फैसले पर सवाल उठाए
गए िे। लेरकन, कांशीराम ने मायावती की प््रतभा
का आकलन करने के बाि उन्हे् यह पि िेने का
ऐलान रकया िा।
इस घोरणा के करीब 6 साल बाि वर्ष 2007 मे्
उि््र प््िेश मे् मायावती पूण्ष बहुमत की सरकार
बनाने मे् कामयाब हुई िी्, लेरकन मायावती के
फैसले ने यूपी की रसयासी गम््ी को बढा रिया है।
क्यो्रक उन्हो्ने  बसपा के रकसी नंबर िो के िमिार
नेता की बजाय भतीजे आकाश आनंि को अपना
उि््रारधकारी घोररत करना ज्यािा उरचत समझा।
यही परंपरा मान्यवर कांशीराम रनभाते तो आज
मायावती बसपा सुप््ीमो नही् हो पाती् बस्लक उनकी
जगह कांशीराम के पररवार का कोई सिथ्य इस
कुस््ी पर बैठा होता और हो सकता है वही उि््र
प््िेश का मुख्यमंत््ी भी होता। हालांरक, मायावती
ने बसपा मे् उि््रारधकारी घोररत करने की जो
पुरानी परंपरा पुरानी है, उसे जीरवत जर्र रखा,
लेरकन मायावती और मान्यवर कांशीराम के
फैसले मे् जमीन आसमान का अंतर है। यरि ऐसा
ना होता तो आज मायावती के भतीजे की जगह
कोई और नेता मायावती की रसयासी रवरासत का
उि््रारधकारी होता। अभी तक मायावती के भतीजे
आकाश आनंि रसयासत मे् कुछ ऐसा नही् कर पाए
है्, रजसके आधार पर उनकी राजनीरतक कुशलता
का एहसास रकसी को हुआ हो।
गौरतलब है रक मायावती को मान्यवर कांशीराम
जब राजनीरत मे् लाए िे तो उसे समय वह
आईएएस की तैयारी कर रही् िी्। उसी िौरान
रिल्ली के कांथ्टीट््ूशन क्लब मे् मायावती को
बड्े नेताओ् के बीच बोलने का मौका रमला।
उन्हो्ने तत्कालीन थ्वाथ्थ्य मंत््ी राज नारायण पर
हमला बोला। राजनारायण िरलतो् को हररजन

कहकर संबोरधत कर रहे िे। मायावती ने कहा रक
आप हमे् हररजन कहकर अपमारनत कर रहे है्।
कांशीराम ने जब यह बात सुनी तो वह मायावती के
घर पहुंच गए। कांशीराम ने आईएएस बनने की
बजाय राजनीरत मे् आने के रलए मायावती को
प््ेररत रकया। कांशीराम ने मायावती को समझाया
रक अगर वह  राजनीरत मे् सफल हो जाती है् तो
िज्षनो् आईएएस अरधकारी उनके नीचे काम
करे्गे। मायावती िरलतो् के उत्िान के रलए चल
रहे संघर्ष के िौर मे् कांशीराम के साि जुड्ी् िी्।

मायावती 1984 मे् बसपा का गठन होने के बाि
उसमे् शारमल हुई् और उसी साल पहला लोकसभा
चुनाव कैराना से लड्ा। पहली बार 1989 मे् वह
सांसि बनी्। इसके बाि वह चार बार यूपी की
मुख्यमंत््ी भी रही्।
मानय्वर काशंीराम न े15 रिसबंर 2001 को
मायावती को अपना उि्र्ारधकारी घोररत रकया
िा। लखनऊ मे ्एक सभा मे ्काशंीराम न ेकहा रक
मै ्काफी समय स ेयपूी कम आ पा रहा हू।ं लरेकन
खशुी की बात यह ह ैरक मरेी इस गरैहारजरी को

कमुारी मायावती न ेमझु ेमहससू नही ्होन ेरिया।
यह कहकर उनह्ोन् ेमायावती को अपना
उि्र्ारधकारी घोररत कर रिया। यह ऐसा वकत् िा,
जब पाट््ी सघंर्ष क ेिौर स ेगजुर रही िी और 2002
क ेरवधानसभा चनुाव होन ेवाल ेि।े काशंीराम के
रनण्षय स ेपाट््ी क ेउन नतेाओ ्को झटका लगा िा,
रजनको मायावती न ेपाट््ी स ेबाहर रकया गया िा।
आरक ेचौधरी और बरख ूराम वमा्ष पाट््ी मे ्यह
सिंशे ि ेरह ेि ेरक मायावती क ेसाि उनक ेमतभिेो्
क ेबावजिू अब भी व ेकाशंीराम क ेपसिंीिा है।्

मायावती न ेउि्र्ारधकारी घोररत करन ेकी उस
परपंरा को तो आग ेबढ्ाया ह,ै लरेकन एक बड्ा
अतंर भी ह।ै काशंीराम न ेअपन ेपररवार क ेरकसी
सिथय् को आग ेनही ्बढ्ाकर एक रमसाल पशे की
िी, जबरक मायावती न ेअपन ेसग ेभतीज ेको यह
रजमम्िेारी सौप्ी ह।ै पाट््ी जानकारो ्का कहना रक
अरखलशे यािव, राहलु गाधंी, र््पयकंा गाधंी और
िरलतो ्मे ्लोकर््पय हो रह ेचदं्श्खेर यवुा चहेर ेके
तौर पर आत ेहै।् ऐस ेमे ्मायावती न ेउनक ेमकुाबले
सबस ेयवुा चहेर े28 साल क ेआकाश को
उि्र्ारधकारी बनाया ह।ै यवुाओ ्मे ्पकड ्बनाकर
वह पाट््ी को आग ेबढ्ा सकत ेहै।्
खैर, उि््रारधकारी बनने के बाि आकाश के
सामने कई चुनौरतयां भी है्। सबसे बड्ी चुनौती यह
है रक मायावती रजस तरह करठन पररस्थिरतयो् से
पाट््ी को रनकालकर लाई िी्, क्या वह ऐसा
कररश्मा कर पाएंगे?  यह वह िौर है जब बड्े-बड्े
रिग्गज िेता प््धानमंत््ी मोिी की शस्खसयत के
सामने पानी भर रहे है्। जारतवाि की राजनीरत
उतार पर है। ऐसे मे् युवाओ् को जोड्ने के साि
वररष््ो् के साि तालमेल बैठाकर कैसे पाट््ी को
आगे ले जाएंगे? पाट््ी ने उनको लगातार बड्ी
रजम्मेिाररयां िी्, लेरकन अब तक वह कुछ खास
चमत्कार नही् कर पाए है्।
लोकसभा चुनाव से पहले उन्हे् िेश भर मे् संगठन
की रजम्मेिारी िी गई है। बेहतर नतीजो् के जररए
उि््रारधकार की रजम्मेिारी पर उन्हे् खरा उतरना
होगा। अगर वे संगठन पर पकड बनाने मे् मजबूत
हुए तो उन्हे् भी मायावती की तरह बडी सफलता
रमल सकती है, मगर समथ्या यह भी है रक
मायावती इस समय अपनी रसयासत के बहुत-बुरे
िौर से गुजर रही है्। उनकी िरलत रसयासत उतार
पर है।
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परिवहन रवशेष न्यूज
एक अनिान नंबर ने िीजियो कॉल
आई री। िब कॉल उठाई तो कुछ
आपजंंििनक िीजियो चलने लगा।
इिके कुछ देर बाद उनंहें एक कॉल
आई जििने उनंहें यह कॉल जरकािंथ
होने की बात कही और उनिे रंपये
मांगे गए। िीजियो को पंंिाजरत करने
की िमकी देकर उनिे रंपये भेिने
के जलए दबाि बनाया िाने लगा।
इिको लेकर युिक ने पुजलि में
जिकायत दी है।

गुर्ग््ाम। साइबर ठगो् ि््ारा सेक्टर 66
रनवासी एक युवक को रशकार बनाकर
सेक्सटाश्षन का मामला सामने आया है।
हालांरक, युवक ने र्पये नही् रिए और साइबर
पुरलस से इसकी रशकायत की। पुरलस ने केस
िज्ष रकया है।

ब्लैकमेल करके र्पये मांगे
पुरलस को िी रशकायत मे् सेक्टर-66

रनवासी युवक ने बताया रक उन्हे् एक अनजान
नंबर ने वीरडयो कॉल आई िी। जब कॉल उठाई
तो कुछ आपर््िजनक वीरडयो चलने लगा।
इसके कुछ िेर बाि उन्हे् एक कॉल आई, रजसने
उन्हे् यह कॉल ररकाड्ष होने की बात कही और
उनसे र्पये मांगे गए। वीरडयो को प््साररत करने
की धमकी िेकर उनसे र्पये भेजने के रलए िबाव
बनाया जाने लगा। इस पर उन्हो्ने साइबर िाना
साउि पुरलस को रशकायत िी।

युवती को भेिा आपद््ििनक वीदडयो
फेसबुक पर युवती का अकाउंट बनाकर

उसके परररचतो् को आपर््िजनक वीरडयो भेज
रिए गए। इस मामले मे् जानकारी होने के बाि

भाई ने िाने मे् केस िज्ष कराया।
पुरलस को िी रशकायत मे् भो्डसी रनवासी

एक युवक ने कहा रक उनकी बहन के नाम से
रकसी व्यस्कत ने फेसबुक पर फज््ी तरीके से
अकाउंट बना रलया। इस अकाउंट के जररए
आरोरपत ने ररश्तेिारो् और परररचतो् को
आपर््िजनक वीरडयो भेज रिए। इस बारे मे् जब
उनकी बहन को फोन आने लगे तो उन्हो्ने इसकी
जानकारी पुरलस को िी।

परिवहन रवशेष न्यूज
गाजियाबाद मे ंजिदंंारंथ जिहार की
एक िोिाइटी मे ंकछु बचंंो ंके
मतातंरण की कोजिि की गई।
बचंंा घर पर पहुचंा तो िहमा
हआु रा जिि ेदखे िब सिंिन
न ेबात की तो उिन ेिचंंाई
बताई। इिक ेबाद आरोजपत की
तलाि की गई उिको िोिाइटी
मे ंपकड ंजलया। जिशं ंजहदंू
पजरषद क ेपदाजिकारी भी पहुचं
गए। उनहंोनं ेआरोजपत को पकडंा
और जिियनगर रान ेलकेर
आए।

गादियाबाि। रसद््ाि्ष रवहार की गौड
रसद््ाि्षम सोसाइटी मे् कुछ बच््ो् के
मतांतरण की कोरशश की गई। उन पर रहंिू
से मुस्थलम होने का िबाव बनाया गया,
इसकी एवज मे् चॉकलेट का लालच रिया
गया, बच््ो् को खौफजिा करने के रलए
उनको धमकी भी िी गई।

ट््ूशन पढ्ाने वाले दशक््क पर लगा
आरोप

आरोप सोसाइटी मे् बच््ो् को ट््ूशन
पढाने के रलए आने वाले एक रशक््क पर है,
रजसे शुक््वार की िेर शाम को रवजयनगर

पुरलस के सुपुि्ष रकया गया है। सोसाइटी मे्
रहने वाली मरहला ने पुरलस को बताया रक
उनका बेटा जी- ब्लाक मे् र््ितीय तल पर

िा, शाम साढ्े छह बजे उसे वहां एक व्यस्कत
ने रोकते हुए कहा, "रहंिू धम्ष को छोड् िो,
मुस्थलम धम्ष अपनाओ।"

िोिाइटी के लोगो् ने आरोदपत को
पकड्ा

इसके एवज मे् वह बच््े को चॉकलेट
िेकर उसका मतांतरण करने की कोरशश
कर रहा िा। बच््ा घर पर पहुंचा तो सहमा
हुआ िा, रजसे िेख जब थ्वजन ने बात की
तो उसने सच््ाई बताई। इसके बाि आरोरपत
की तलाश की गई, उसको सोसाइटी मे्
पकड् रलया।

इस िौरान सोसाइटी के अंिर रहने वाले
तीन- चार बच््े और आए और उन्हो्ने भी
आरोरपत पर चॉकलेट िेकर मुस्थलम धम्ष
अपनाने का िबाव बनाने का आरोप
लगाया। इसके बाि सोसाइटी मे् रवश्् रहंिू
परररि के पिारधकारी भी पहुंच गए। उन्हो्ने
आरोरपत को पकड्ा और रवजयनगर िाने
लेकर आए।

दहंिू िंगठन ने कार्रवाई की मांग की
पूरे मामले से पुरलस को अवगत कराया

और आरोरपत के रखलाफ कार्षवाई की मांग
की। एसीपी कोतवाली रनरमर पारटल ने
बताया रक चॉकलेट रखलाकर बच््ो् का
मतांतरण कराने की कोरशश का मामला
संज््ान मे् आया है, तहरीर के आधार पर
ररपोट्ष िज्ष कर इस मामले मे् कार्षवाई की
जाएगी। खबर रलखे जाने तक इस मामले मे्
ररपोट्ष िज्ष नही् की गई है।

चॉकलेट का लालच देकर बचंंों के मतांतरण की
कोगशश, गवशंं गहंदू पगरषद ने की कारंरवाई की मांि नोएडा मे ्एक िलुह्न की ससरुाल

मे ्डोरी उतरी तो हाि मे ्महेिंी
लगाए कई सार ेअरमान लकेर
आई िी। शािी क ेबाि घर मे्
खशुी का माहौल िा। परुलस मे ्िी
रशकायत मे ्एक यवुक न ेबताया
रक उसकी बहन की छह रिसबंर
को शािी हईु िी। जीजा रववके
रबदं््ा अपनी मा ंप्भ्ा स ेझगड्ा कर
रह ेि।े इस बात को लकेर उनकी
बहन यारनका बीच-बचाव करने
पहुचंी तो...

ससरुाल मे ्डोली स ेउतरी िलुह्न
को सहुागरात की सजे क ेबजाय
रमला गम, परत की बरेहमी न ेछीन
ली रजिंगीभर की खशुी

ससरुाल मे ्डोली स ेउतरी िलुह्न
को सहुागरात की सजे क ेबजाय
रमला रजिंगीभर का गम

जागरण सवंाििाता, नोएडा।
कोतवाली सकेट्र-126 क््ते् ्मे ्हािो्
मे ्महेिंी लगाई हजारो ्अरमान लकेर
अपनी ससरुाल मे ्डोली स ेउतरी एक
मरहला को खरुशयो ्क ेबजाय
रजिंगीभर का गम रमल गया। परत ने
ऐसी बरेहमी रिखाई रक वह
सहुागरात की सजे की बजाय
अथप्ताल पहुचं गई।

छह रिसबंर को हईु िी शािी
मरहला क ेभाई की रशकायत पर

परुलस न ेरववारहता क ेपरत के
रखलाफ एक सपत्ाह बाि मकुिमा
िज्ष कर जाचं शरु ्कर िी ह।ै
गारजयाबाि क ेवभैव कव्ात््ा न ेिज्ष
कराई एफआईआर मे ्बताया रक
उनकी बहन यारनका की शािी 6
रिसबंर वर्ष 2023 को रववके रबदं््ा
क ेसाि हईु िी। वह नोएडा के
सकेट्र-94 सथ्ित सपुरनोवा वथेट्
रसेीडेस्ी मे ्रहत ेहै।्

पीर्डत का आरोप ह ैरक 7
रिसबंर की सबुह करीब 2.30 स े3
बज ेक ेबीच जीजा रववके रबदं््ा अपनी
मा ंप्भ्ा स ेझगड्ा कर रह ेि।े इस बात
को लकेर उनकी बहन यारनका ने
बीच-बचाव रकया तो उसका जीजा
आक््ोरशत हो गया।

परत न ेिलुह्न क ेसाि की बरेहमी
आरोप ह ैरक रववके रबदं््ा ने

उसकी बहन को कमर ेमे ्बिं करके
जमकर पीटा, रजसस ेउसक ेपरूे
शरीर पर गहर ेजखम् हो गए। यही
नही ्यारनका को कान स ेसनुाई भी
नही ्ि ेरहा ह।ै उनका यह भी आरोप है
रक उसक ेजीजा न ेउसकी बहन के
बाल भी नोच रलए, रजसकी वजह से
उस ेचक्र् आ रहा ह।ै 

ससुराल में डोली से उतरी दुलंहन को
सुहािरात की सेज के बजाय गमला
िम, पगत की बेरहमी ने छीन ली खुशी

नशीला पदार्थ खिलाकर युवती से सामूखिक दुष्कम्थ, जबरन खकया
खनकाि; मारपीट के बाद अश्लील वीखियो भी बनाए

कोतवाली सकेट्र-142 क््ते् ्क ेसकेट्र 142 मे्
सथ्ित एक आईटी कपंनी मे ्काम करन ेवाली
27 वर््ीय यवुती का शव आज सबुह कपंनी
पररसर मे ्ही फायर फाइरटगं क ेरलए लगाए
गए पाइप स ेलटका रमला। घटना की सचूना
पाकर मौक ेपर पहुचंी परुलस मामल ेकी जाचं
कर रही ह।ै रिलल्ी क ेबरुाड्ी की रहन ेवाली
कमुारी तारनया (27 वर्ष) सकेट्र 142 सथ्ित
एक आईटी कपंनी मे ्काम करती िी।

नोएडा। कोतवाली सेक्टर-142 क््ेत्् के
सेक्टर 142 मे् स्थित एक आईटी कंपनी मे् काम
करने वाली 27 वर््ीय युवती का शव आज सुबह
कंपनी पररसर मे् ही फायर फाइरटंग के रलए लगाए
गए पाइप स ेलटका रमला। घटना की सचूना पाकर
मौके पर पहुंची पुरलस मामले की जांच कर रही है।

दिल्ली की रहने वाली थी तादनया
कोतवाली प््भारी रवनीत कुमार ने बताया रक

रिल्ली के बुराड्ी की रहने वाली कुमारी तारनया
(27 वर्ष) सकेट्र 142 सथ्ित एक आईटी कपंनी मे्
काम करती िी।

मानदिक तनाव मे् थी तादनया
आज सुबह उनका शव कंपनी के अंिर फायर

फाइरटंग के रलए लगाए गए पाइप से फंिे से लटका
हुआ रमला। उन्हो्ने बताया रक मौके पर पहुंची
पुरलस ने जब जांच की तो पता चला रक युवती ने
मानरसक तनाव के चलते अपनी चुन्नी से फंिा
लगाकर आत्महत्या रकया है।

उन्हो्ने बताया रक कंपनी के लोगो् ने युवती को
एक अथप्ताल मे ्भत््ी करवाया, जहा ंपर डॉकट्र ने
उसे मृत घोररत कर रिया है। उन्हो्ने बताया रक
परुलस कपंनी मे ्लग ेसीसीटीवी कमैर ेकी सहायता
से मामले की जांच कर रही है।

उन्हो्ने बताया रक अगर मृतका के थ्वजन इस
मामले मे् कोई रशकायत करते है् तो घटना की
ररपोट्ष िज्ष कर पुरलस मामले की जांच करेगी।

IT कंपनी में पाइप से लटका गमला
युवती का शव, पुगलस की शुरंआती
जांच में सामने आई ये बडंी बात

चोरी के आरोप में 'चूहा' गिरफंतार, रात को इस अंदाज में देता था
घटनाओं को अंजाम
नोएडा के दादरी नगर मंे अलग-अलग जगहों पर दुकानों के ताले तोडंकर चोरी करने वाले एक आरोपपत को पुपलस ने
पगरफंतार पकया है। आरोपपत से अलग-अलग जगहों से चोरी पकए गए आभूषण और नगदी बरामद की गई है। आरोपी की
पहचान वसीम उरंफ चूहा के तौर पर हुई है। पुपलस ने आरोपी वसीम को जारचा अंडरपास से पगरफंतार पकया है।
नोएडा। पजले के दादरी नगर में अलग-अलग जगहों पर दुकानों के ताले तोडंकर चोरी करने वाले एक आरोपपत को पुपलस
ने पगरफंतार पकया है। आरोपपत से अलग-अलग जगहों से चोरी पकए गए आभूषण और नगदी बरामद की गई है। पुपलस के
अनुसार आरोपी ने तीन पदसंबर को तुलसी पबहार के डॉकंटर मुनेंदंं शमंाा के रेलवे रोड संथित कंलीपनक के शटर का ताला
तोडंकर चोरी पकया िा। इसके बाद उसने पांच पदसंबर को पशव वापटका के पशव कुमार वमंाा की बालाजी जंवैलसंा एवं पडंोस
में वंश वमंाा की दुकान शंयाम जंवैलसंा से सामान चोरी करने के आरोपपत बुलंदशहर के वसीम उरंफ चूहा को जारचा अंडर पास
से पगरफंतार पकया है।



Mahindra Scorpio N total sale
November 2023 Mahindra
Scorpio-N के डीजल वेरिएंट के फीचर्स
औि इंजन के बािे मे् बताने जा िहे है् रक
आरिि रकन कािण रे ये लोगो् के बीच
इतनी लोकर््िय है। इर काि के माइलेज
की बात किे् तो इरके ऑटोमैरटक
रगयिबॉक्र के राथ पेट््ोल की माइलेज
10.14 रकमी ि््रत लीटि है जबरक डीजल
वेरिएंट का माइलेज 12.73 रकमी ि््रत
लीटि है।
नई दिल्ली। इंडियन माकंंेट में मडहंदंंा कई िमिार एसयूवी
को लॉनंच कर चुकी है। माकंंेट में इसकी सबसे लोकडंंपय
एसयूवी में से एक Mahindra Scorpio-N है। इस
कार की डिमांि काफी अडिक है। हालांडक लोगों के इसके
पेटंंोल से अडिक िीजल वेडरएंट पसंि आ रहा है। आज हम
आपको इस खबर के माधंयम से Mahindra Scorpio-
N के िीजल वेडरएंट के फीचसंा और इंजन के बारे में बताने
जा रहे हैं डक आडखर डकन कारण से ये लोगों के बीच इतनी
लोकडंंपय है।
Mahindra Scorpio-N
इस कार के माइलेज की बात करें तो इसके ऑटोमैडटक
डगयरबॉकंस के साथ पेटंंोल की माइलेज 10.14 डकमी पंंडत

लीटर है, जबडक िीजल वेडरएंट का माइलेज 12.73 डकमी
पंंडत लीटर है। वहीं माइलेज के अलावा इस कार के िीजल
वेडरएंट से आप आराम से यातंंा कर सकते हैं। पेटंंोल के
मुकाबले िीजल वेडरएंट अडिक टॉकंक जनरेट करता है। इस
कार की रीसेल वैलंयू भी काफी अचंछी है। ऑफ रोडिंग के
डलए इसे अडिक पसंि डकया जाता है। ये 4X4 ऑपंशन के
साथ आती है।
Mahindra Scorpio-N कीमत
भारतीय बाजार में Mahindra Scorpio-N की एकंस
शोरंम कीमत 13.26 लाख रंपये से 24.54 लाख रंपये के
बीच है। इस एसयूवी में 6 और 7 सीटर का ऑपंशन डमलता
है। इसमें 2.2 लीटर िीजल इंजन का ऑपंशन भी डमलता है।
जो 132 पीएस/300 एनएम और 175 पीएस (370 एनएम
और 400 एनएम) से लैस है।
Mahindra Scorpio-N इंजन औि पावि
इसके अलावा इस एसयूवी में 2 लीटर का टबंंो इंजन डमलता
है। जो 203 पीएस की पावर और 380 एनएम का पीक टॉकंक
जनरेट करता है। इसमें 2WD (टू वंहील डंंाइव) 4WD
(फोर वंहील डंंाइव) तकनीक के साथ 6-संपीि मैनुअल/
6-संपीि ऑटोमैडटक डगयरबॉकंस का भी ऑपंशन डमलता है।
Mahindra Scorpio-N फीचस्स
इस कार में फीचसंा के तौर पर 8-इंच टचसंकंंीन इंफोटेनमेंट
डससंटम, िुअल-जोन कंलाइमेट कंटंंोल, कूंंजं कंटंंोल, फंंंट
और डरयर कैमरा, वायरलेस फोन चाडंजिंग,6 एयरबैग,
एबीएस (एंटी लॉक बंंेडकंग डससंटम), टीपीएमएस (टायर
पंंेशर मॉडनटडरंग डससंटम) डमलता है।
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नई दिल्ली। भारतीय बाजार में एक से
बढंकर एक िमिार कारें मौजूि है। हर कोई
अपने डलए जब एक नई कार लेने जाता है तो
सबसे पहले यहीं सोचता है डक हमारी कार ऐसी
हो जब वो रोडं पर चले तो लोग िेखते ही रह
जाएं। कंया आप भी अपने डलए एक नई कार
खरीिने की पंलाडनंग कर रहे हैं जो डिखने में भी
लगंजरी हो और आपको बैठकर उसमें काफी
पंंीडमयम महसूस हो। आज हम आपको इस
खबर के माधंयम से एक ऐसी ही कार के बारे में
बतान ेजा रह ेहै।ं चडलए िखेत ेहै ंइसमे ंकयंा कछु
खास है।

Hyundai Verna इंजन
हम बात भारतीय बाजार में मौजूि लगंजरी

और शानिार कार Hyundai Verna की
कर रहे हैं। इस कार में आपको िो इंजन का
ऑपंशन डमलता है। एक 1.5 लीटर नैचुरली
एकंसपरेटेि इंजन डमलता है। जो 115 बीएचपी
की पावर और 144 एनएम का टॉकंक जनरेट
करता है। ये इंजन मैनुअल और ऑटोमैडटक
डगयरबॉकसं क ेऑपशंन क ेसाथ आती ह।ै िसूरा
इसमें 1.5 लीटर टबंंो पेटंंोल इंजन डमलता है।
जो 160 बीएचपी की पावर और 253 एनएम
का टॉकंक जनरेट करता है। यह इंजन केवल
ऑटोमैडटक टंंांसडमशन के साथ आता है। ये
कार  माइलजे 20 स े24 डकलोमीटर पंडंत लीटर
का िेती है।

Hyundai Verna सेफ्टी फीचस्स

इस कार में सेफंटी फीचसंा का भी खास
खंयाल रखा गया है। 6 एयरबैग, इलेकंटंंॉडनक
सटंडेबडलटी कटंंंोल (ESC),एटंी-लॉक बंंडेकगं
डससंटम (ABS) के साथ इलेकंटंंॉडनक बंंेक-
फोसंा डिसंटंंीबंयूशन (EBD),डरवसंा पाडंकिंग
सेंसर,ऑटो हेिलैंप,आइसोडफकंस,टाइमर के
साथ डरयर डिफॉगर,इमंपैकंट सेंडसंग िोर
अनलॉक,हाइट एिजसंटमेंट डंंाइवर सीट
डमलता है। इसके साथ ही इसमें हाई डंंटमंस में
डहल सटंाटंा अडससटं कटंंंोल, वहंीकल सटंडेबडलटी
कंटंंोल, टायर पंंेशर मॉडनटडरंग डससंटम, फंंंट
पाडंकिंग सेंसर, गाइिलाइनंस के साथ डरयर
पाडकंिगं कमैरा, टॉप वडेरएटं मे ंएिवासंिं डंंाइवर
अडससंटेंट डससंटम (ADAS) भी डमलता है।

Hyundai Verna इंटीदियि
वहीं कार के इंटीडरयर में 10.25 इंच का

टचसंकंंीन इंफोटेनमेंट डससंटम और एक
डिडजटल डंंाइवर डिसंपंले के साथ एक िुअल
संकंंीन सेटअप भी डमलता है। इसमें आठ
संपीकर बोस साउंि डससंटम, डसंगल-पैन
सनरंफ, एयर पंयूडरफायर, वेंडटलेटेि फंंंट
सीवसं, इफंोटनेमेटं और एसी क ेडलए कसंवचबेल
कटंंंोल, 64 कलर एकमंबएटं लाइडटगं डमलती ह।ै

Hyundai Verna  कीमत
भारतीय बाजार में मौजूि इस कार की

कीमत ₹10.96 लाख रंपये है जो ₹17.38
लाख एकंस-शोरंम तक जाती है। ये कार कुल
14 वेडरएंट में आती है।

हिखने मे् लग्जरी और फीचस्स मे् शानिार ह््ुंडई की
ये शानिार कार, कीमत 10.96 लाख र्िये से शुर्

2023 in India आने वाले
दिनों में कई िमिार बाइकंस
भी लॉनंच होने वाली है। इटली
की वाहन दनमंााता कंपनी
Aprilia दिसंबर के महीने में
अपनी िमिार बाइक को लॉनंच
कर सकती है। इस
मोटरसाइदकल को वाहन
दनमंााता कंपनी ने भारत में हुए
Motogp के िौरान
अनवील दकया था।
Kawasaki
Eliminator 450 बाइक
इस महीने के अंत में लॉनंच हो
सकती है।

नई दिल्ली। Upcoming
Bikes in December 2023
in India: भारतीय बाजार में टू
-वंहीलर की डिमांि डिन पर डिन
काफी तेजी से बढंते जा रही है।
आपकी जानकारी के डलए बता
िें, आने वाले डिनों में कई िमिार
बाइकंस भी लॉनंच होने वाली है।
अगर आप अपने डलए एक नई
बाइक खरीिने की पंलाडनंग कर
रहे हैं तो ये खबर आपके काम
आने वाली है। चडलए आपको इन
बाइकंस के बारे में बताते हैं।

Aprilia RS 457
इटली की वाहन डनमंााता

कंपनी Aprilia डिसंबर के
महीने में अपनी िमिार बाइक
को लॉनंच कर सकती है। इस
मोटरसाइडकल को वाहन डनमंााता
कंपनी ने भारत में हुए Motogp
के िौरान अनवील डकया था और
अब ये इस महीने ही लॉनंच हो
सकती है। इस बाइक में 457
सीसी का इंजन डमलता है। ये एक

सुपर बाइक है। इसमें डलकंकवि
कूलंि कंववन डसलेंिर इंजन
डमलेगा। जो 35 डकलो वाट की
पावर जनरेट करेगी।

Kawasaki
Eliminator 450

ये बाइक इस महीने के अंत में
लॉनंच हो सकती है। इस
मोटरसाइडकल में 451 सीसी का
इंजन डमलता है। वहीं इस बाइक
को इस साल की शुरंआत में ही
गंलोबल संंर पर लॉनंच डकया
गया था। अब ये भारत में भी
लॉनंच हो सकती है। ये एक कूंंजर
बाइक है। आपको बता िें, इसे
कंपनी इंडिया बाइक वीक 2023
में लॉनंच कर सकती है।

Yamaha R3
Yamaha R3 एक िमिार

और पॉपुलर बाइक में से एक है।
इस बाइक को वाहन डनमंााता
कंपनी इसी साल लॉनंच कर
सकती है। मीडिया डरपोवंसंा के
मुताडबक ये बाइक 15 डिसंबर
को लॉनंच हो सकती है। इसमें
321 सीसी का पावरफुल कंववन
मोटर इंजन डमलता है।

Yamaha MT-03
यामाहा अपनी इस सीरीज

को भारत में लॉनंच करेगी। इस
बाइक को साल के अंत में लॉनंच
डकया जा सकता है। इस
मोटरसाइडकल की शुरंआती
कीमत 3 लाख रंपये के आस-
पास हो सकती है। इस बाइक के
फंंंट और डरयर में डिसंक बंंेक
डमलेगा। इसमें 14 लीटर का
फंयूल टैंक डमल सकता है। इस
बाइक का वजन 169 डकलोगंंाम
होगा।

आने वाले हिनो् मे् लॉन्च िो्गी ये शानिार बाइक्स, एप््ीला से लेकर यामािा तक शाहमल

महिंद््ा स्कॉरहियो-N के डीजल वेहरएंट मे् ऐसा क्या कुछ खास की बढ्ी सेल, कीमत 13.26 लाख र्िये से शुर्

क्या आप भी अपने लिए एक नई कार खरीदने की
प्िालनंग कर रहे है् जो लदखने मे् भी िग्जरी होआज हम
आपको इस खबर के माध्यम से एक ऐसी ही कार के
बारे म्े बताने जा रहे है्। चलिए देखते है् इसमे् क्या कुछ
खास है। मौजूद िग्जरी और शानदार कार
Hyundai Verna है। इस कार मे् आपको दो
इंजन का ऑप्शन लमिता है।



यिी कारण था हक जब मई 2019 मे् भारत
सरकार ने अनुच्छेद 370 िी समाप्त कर हदया
तो सबसे ज्यादा हमठाई ििां के िाल्मीहक
समाज ने िी बांटी। लेहकन उनकी यि खुशी
ज्यादा देर निी् हटक सकी। सैयदो् ने इस पर
चीख-पुकार मचा दी। शेख हचल्लाने लगे।
मुफ्ती िकलाने लग पड्े। उन्िो्ने सुप््ीम कोट्य
मे् एक से बढक़र एक िकीलो् की लाईन लगा
दी। हकसी भी िालत मे् अनुच्छेद 370 निी्
िटना चाहिए। भहिष्य मे् क्या िोगा, इसकी
सबसे ज्यादा हचंता जम्मू-कश्मीर के िाल्मीहक
समाज को िी थी। क्या िे एक बार हफर 370
के उसी दलदल मे् फंस जाएंगे? क्या उनके
बच््े हजंदगी भर केिल इसीहलए सफाई सेिक
बनते रिे्गे क्यो्हक िे िाल्मीहक समाज मे् से िै…्

भारत सरकार ने िष्य 2019 मे् भारतीय
संहिधान मे् से अनुच्छेद 370 को समाप्त कर
हदया था। इसका मोटे तौर पर राज्य के सभी
लोगो् ने ट्िागत हकया था। ट्िागत करने िालो्
मे् गुज््र, दरदी, बलती, पुरकी के हसिा से
अलजाफ, अरजाल और पसमांदा देसी
मुसलमान भी थे। लेहकन कश्मीर घाटी मे् रिने
िाले सैयदो् ने इसका हिरोध हकया था।
मुल्ला-मौलिी, पीरजादेि, मुस्फतयो् ने भी
हिरोध का ट्िर उठाया था। कुछ शेखो् ने भी
इसका हिरोध हकया था। लेहकन इसमे् आि््य्य
करने िाली कोई बात निी् थी क्यो्हक कश्मीर
मे् सभी जानते िै् हक ििां का अलजाफ और
पसमांदा मुसलमान हजसका समथ्यन करेगा,
सैयद उसका यकीनन हिरोध करेगा, क्यो्हक
इन दोनो् के हित परट्पर हिरोधी िै्। हिरोध
करने िालो् मे् से अहधकांश लोग उच््तम
न्यायालय मे् पिुंच गए थे हक अनुच्छेद 370
को हफर से बिाल हकया जाए। ट्िाभाहिक िी
इससे िे लोग हचंतातुर िो गए हजनको इस
अनुच्छेद के समाप्त िो जाने से सबसे ज्यादा
लाभ िुआ था। बिुत कम लोगो् को पता िै हक
अनुच्छेद 370 के िटने से सबसे ज्या लाभ ििां
के िाल्मीहक समाज को िी िुआ िै। ऐसा भी
किा जा सकता िै हक उन्िे् उस नारकीय जीिन
से छुटकारा हमला िै, हजसकी रचना उनके
हलए अनुच्छेद 370 ने की िुई थी। लेहकन
उनकी यि िालत कैसे िुई, इसके हलए थोड्ा
इहतिास मे् पीछे जाना िोगा। आज से लगभग
छि दशक पिले 1957 मे् जम्मू मे् मजदूर
कम्यचाहरयो् ने िड्ताल कर दी। िड्ताल कई
मिीने चली। उन हदनो् नेशनल कान्फे्््स के
गुलाम मोिम्मद बख्शी सूबे के मुख्यमंत््ी िुआ
करते थे।

िे भी पंजाब के मुख्यमंत््ी प््ताप हसंि कैरो्
की तरि अपने आपको सख्त तबीयत का
मानते थे। उन्िो्ने कम्यचाहरयो् की मांगे् ट्िीकार

करने की बजाय पंजाब से सफाई सेिक ले
आने का हनण्यय हकया। इसके हलए पंजाब
सरकार से बातचीत चलाई गई। प््ताप हसंि
कैरो् ने तुरंत बख्शी गुलाम मोिम्मद को
िल्लाशेरी दी हक िड्ताल के आगे झुकना निी्
चाहिए बस्लक िड्ताहलयो् को सबक हसखाना
चाहिए। पंजाब सरकार ने िाल्मीहक समुदाय
के तीन सौ के लगभग पहरिार जम्मू-कश्मीर
को रिाना कर हदए ताहक िे ििां सफाई सेिक
के पद पर काम कर सके्। ज्यादातर पहरिार
गुरदासपुर और अमृतसर के थे। शुर् मे् जम्मू
मे् उनकी खूब सेिा की गई। मुफ्त पहरििन की
व्यिट्था से तो उन्िे् लाया िी गया था, शुर् मे्
तो खाना भी हदया गया। रिने के हलए मकान
हदए गए। सफाई सेिक की पक््ी नौकरी दी।
लेहकन िे जम्मू-कश्मीर के ट्थायी हनिासी
निी् थे। इसहलए उनका ट्थायी हनिासी का
प््माणपत्् भी निी् हमल सकता था। तब बख्शी
साहिब ने हनयमो् मे् संशोधन हकया। उनके
हलए राज्य का ट्थायी हनिासी िोने की शत्य को
ढीला कर हदया गया। जम्मू-कश्मीर हसहिल
सह्ियसेज रैगुलेशन मे् प््ािधान हकया गया हक
िाल्मीहक समाज के ये लोग राज्य मे् ट्थायी
नौकरी के हलए पात्् िो्गे, लेहकन िे केिल
राज्य मे् सफाई की नौकरी िी करे्गे। िाल्मीहक
समाज के लोगो् को राज्य मे् सफाई सेिक की
नौकरी के हलए हचस्नित तो कर हदया गया,
लेहकन अनुच्छेद 370 के चलते उन्िे् पीआरसी
(परमानै्ट रेजीडै्ट सह्टिहफकेट) निी् हदया
गया। इसके कारण उनका नारकीय जीिन
शुर् िुआ।

िाल्मीहक समाज के बच््े राज्य के
व्यािसाहयक हशि््ा संट्थानो् मे् दाहखला निी्
ले सकते थे। केन्द्् सरकार ने अनुसूहचत जाहत
के हलए हजतनी योजनाएं शुर् की िुई िै्,

िाल्मीहक समाज को उनका लाभ निी् हमलता
था, क्यो्हक िे राज्य के ट्थायी हनिासी निी् बन
सकते, चािे उन्िे् राज्य मे् रिते िुए पचास साल
िी क्यो् न िो गए िो्। ट्थायी हनिासी निी् िै् तो
राज्य सरकार उन्िे् अनुसूहचत जाहत का
प््माणपत्् जारी निी् करती। उन्िे् बै्क से कज्ाय
निी् हमल सकता। िे राज्य मे् िोने िाले चुनािो्
मे् िोट निी् डाल सकते। अनुसूहचत जाहत के
हलए आरह््ित सीट पर चुनाि निी् लड् सकते।
जम्मू-कश्मीर के िाल्मीहक समाज का कोई
लडक़ा या लडक़ी, यहद पंजाब या िहरयाणा से
पीएचडी की हडग््ी भी लेकर आ जाए और
अपने राज्य मे् हकसी उपयुक्त पोट्ट पर
आिेदन करे तो उसे बता हदया जाता था हक
आपके पास हडग््ी चािे कोई भी िो, आप केिल
सफाई सेिक के पद पर आिेदन करे्।
िाल्मीहक समाज ने इस नारकीय िालात को
लेकर कोट्य कचिरी का दरिाजा भी
खटखटाया। कोट्य न ेयि तो प्त्य्ि् ्या परोि््
माना हक आपक ेसाथ अनय्ाय िो रिा ि,ै
लहेकन अपनी मजबरूी भी जता दी हक राजय् मे्
अनचुछ्दे 370 िोन ेक ेकारण उसक ेिाथ बधंे
िै।् 1954 मे ्कनेद्् ्की कागं््से सरकार ने
अनचुछ्दे 370 को और मजबतूी प्द्ान की।
उसन ेभारतीय सहंिधान मे ्35-ए नाम का एक
नया अनचुछ्दे जोड ्हदया हजसमे ्किा गया हक
इस भदेभाि क ेहखलाफ कोई वय्सक्त कचिरी मे्
भी निी ्जा सकता। डा. भीमराि रामजी
अबंडेकर न ेभारतीय सामाहजक सरंचना पर
हटपप्णी करत ेिएु किा था हक जाहत वय्िटथ्ा मे्
सबस ेखतरनाक बात यि ि ैहक समाज यि
मान कर चलता ि ैहक जाहत वय्िटथ्ा मे ्हजस
समाज क ेहलए जो काम हनधा्यहरत कर हदए गए
िै,् उस समाज क ेलोग ििी काम कर सकत ेिै,्
कोई अनय् काम या वय्िसाय करन ेका उनको

अहधकार निी ्ि।ै यिी कारण था हक उनि्ोन्े
नए सहंिधान मे ्य ेदीिारे ्तोड्ी ्और यि
प््ािधान हकया हक कोई वय्सक्त चाि ेिि हकसी
भी जाहत का िो, िि अपनी रह्च क ेअनसुार
काम या वय्िसाय चनु सकता ि।ै लहेकन
अबंडेकर क ेइस सहंिधान क ेिोत ेिएु भी
जमम्-ूकशम्ीर सरकार न ेिधैाहनक रप् स ेयि
हनधा्यहरत कर हदया हक जमम्-ूकशम्ीर के
िालम्ीहक समाज क ेवय्सक्त किेल सफाई का
काम करन ेक ेिी पात् ्िोग्।े इस ेदशे का दभुा्यगय्
िी किना िोगा हक कागं््से समते लगभग सभी
दल इसका समथ्यन करत ेरि।े

यिी कारण था हक जब मई 2019 मे ्भारत
सरकार न ेअनचुछ्दे 370 िी समापत् कर हदया
तो सबस ेजय्ादा हमठाई ििा ंक ेिालम्ीहक
समाज न ेिी बाटंी। लहेकन उनकी यि खशुी
जय्ादा दरे निी ्हटक सकी। सयैदो ्न ेइस पर
चीख-पकुार मचा दी। शखे हचलल्ान ेलग।े
मफुत्ी िकलान ेलग पड्।े उनि्ोन् ेसपु््ीम कोट्य मे्
एक स ेबढक़र एक िकीलो ्की लाईन लगा दी।
हकसी भी िालत मे ्अनचुछ्दे 370 निी ्िटना
चाहिए। भहिषय् मे ्कय्ा िोगा, इसकी सबसे
जय्ादा हचतंा जमम्-ूकशम्ीर क ेिालम्ीहक समाज
को िी थी। कय्ा ि ेएक बार हफर 370 क ेउसी
दलदल मे ्फसं जाएगं?े कय्ा उनक ेबच्् ेहजदंगी
भर किेल इसीहलए सफाई सिेक बनत ेरिेग्े
कय्ोह्क ि ेिालम्ीहक समाज मे ्स ेिै?् लहेकन 11
हदसबंर को िालम्ीहक समाज एक बार हफर से
सबस ेजय्ादा हमठाई बाटं रिा था। अतं मे ्जीत
िालम्ीहक समाज की िी िईु थी। लहेकन सयैद
मिबबूा मफुत्ी न ेकिा हक िमार ेहलए यि फासंी
की सजा ि।ै साठ साल तक फासंी की यि सजा
िालम्ीहक समाज न ेभगुती ि।ै सयैदो ्को उनकी
खशुी मे ्भागीदार िोना चाहिए, न हक अपशकनु
करक ेसमाज को बाटंना चाहिए।

अनुच्छेद 370 और वाल्मीकक समाज

संसद मे् छोड्े गये ‘पीले रंग’ मे् छछपे ‘काले उद््ेश्य’ का पता लगाना बेहद जर्री है
डॉ. रमशे ठाकरु 

आरोमपयो ्का हिल ेकी बरसी के
मिन ‘ससंि अटकै-2’ का सिंशे
िनेा मनम््ित रप् स ेबचेनै करता
ह।ै पील ेरगं िे ्मछप ेकाल ेसिंशे
को सिझा होगा। िशुि्न अिंरन्ी
ह ैया बाहरी? उनह्े ्खीच्कर बाहर
मनकालना होगा। प्त्ीत ऐसा होता
ह ैमक आरोपी मसर्फ िोहरा िात् ्है।्

शीतकालीन सत्् के 10िे् हदन भारतीय
संसद के अंदर शायद कुछ बिुत बडा िोना
मुकर्यर था क्यो्हक 22 बरस पिले
आतंकिाहदयो् द््ारा हदया एक नासूर जख्म जो
प््त्येक 13 हदसबंर की तारीख के हदन याद
करके िरा िो जाता िै। खैर, गनीमत ये समझे्
हक संभाहित घटना ‘पीले रंग’ तक िी सीहमत
रिी, िरना कुछ ‘काला’ भी िो सकता था। 13
तारीख िैसे भी संसदीय परंपरा के हलए ‘काली
तारीख’ िी िै। के्द्् सरकार इस अधूरी घटना
को िल्के मे् कतई न ले। निी्, तो पीले रंग मे्
हछपी ये संदेशिािक घटना कभी भी पूण्य घटना
मे् तब्दील िो सकती िै। इतना सतक्ि िो जाना
चाहिए हक दुश्मन घात लगाए बैठा िै इसहलए
अभी से इस तट्िीर को गंभीरता से लेने की
आिश्कता िै। आरोहपयो् की बुनी साहजश की
जड तक घुसना िोगा? उनका मकसद दिशत
फैलाना मात्् था या कुछ और? हफलिाल ऐसे
तमाम सिाल खडे िो चुके िै्। पर, अव्िल तो
इस घटना को घोर लापरिािी और सुरि््ातंत््
की नाकामी िी किे्गे। चाकचौबंद सुरि््ा-
व्यिट्था से किां चूक िुई, इसकी भी समीि््ा
हकए जाने की जर्रत िै।

बिरिाल, संसद तो नई-निेली िै, हजसे
अत्याधुहनक सुरि््ा तकनीको् से लैस बताया
जाता िै। लेहकन घटना हजस अंदाज मे् घटी

उससे साफ पता चलता िै हक साहजश की
तासीर कुछ और थी। आरोपी सामान्य िै् या
असामान्य प््िृह््त के, ये तो जांच के बाद िी पता
चल पाएगा। पर, लोग अंदेशा ऐसा भी लगा रिे
िै् हक किी् 22 साल पिले 13 हदसंबर को जो
घटना संसद मे् घटी थी ये उसकी पुनरािृह््त तो
निी्? या हफर उसका पाट्य-2 की चेतािनी िै।
इस लापरिािी की जिाबदेिी हकसकी िो, ये
हबना देर हकए सुहनह््ित िो। एक थ्योरी ये
समझ मे् निी् आती हक आहखर शीतकालीन
सत्् को चले कई हदन िो चुके िै्। पर, िरकत
संसद िमले की बरसी के हदन िी क्यो् िोती िै?
अचंहभत कर देने िाली बात एक ये भी िै हक
आरोहपयो् ने भगत हसंि के ट्टाइल को क्यो्
कॉपी हकया? पीला धुंआ फैलाकर, नारे
लगाना, तानाशािी से मुस्कत हमले? आहखर ये
सब हकस ओर इशारा करता िै। कौन िै घटना
के पीछे, उसे सामने लाना िी िोगा और आरोपी
ने जो तानाशािी से आजादी के नारे लगाए िै्
उसके हनहिताथ्य भी साि्यजहनक िोने चाहिए।

आरोहपयो् का िमले की बरसी के हदन
‘संसद अटैक-2’ का संदेश देना हनह््ित र्प
से बेचैन करता िै। पीले रंग मे् हछपे काले संदेश
को समझा िोगा। दुश्मन अंदर्नी िै या बािरी?
उन्िे् खी्चकर बािर हनकालना िोगा। प््तीत
ऐसा िोता िै हक आरोपी हसफ्ि मोिरा मात्् िै्।
माट्टर माइंड कोई और िी िै? जब से नई संसद
मे् सत्् और संसदीय काय्य शुर् िुए िै्। संसद
सदट्य अपनी सुरि््ा के प््हत हनह््ित और
बेखबर िै्। क्यो्हक संसद की सुरि््ा सेफ्टी
मानको् के हलिाज से अत्याधुहनक बताई जाती
िै। संसद की एक-एक ई्ट और चप्पे-चप्पे पर
सुरि््ा पिरा हबछा िुआ िै। खुदा न खास््ा
इंसानी सुरि््ा तंत्् से अगर कोई चूक भी िो
जाए, तो पूरी हबस्लडंग तीसरी आंख यानी
सीसीटीिी कैमरो् से लैस िै। कोई संहदग्ध क्या,
पहरंदा भी पर निी् मार सकता। पर, अब इन
मौहखक और कागजी सुरि््ा व्यिट्था पर संसद

सदट्यो् को एतबार निी् रिा। क्यो्हक उन सभी
को धता बताते िुए आरोपी हिहजटर बनकर
आसानी से भीतर घुस गए और अपने मंसूबो् को
अंजाम दे हदया।

गनीमत ये समझे् हक घटना के दौरान
आरोहपयो् के िाथ मे् हसफ्ि ‘ट्मोक बम’ िी थे,
अगर असलिा-िगैरि िोता तो िो इस््ेमाल
भी कर सकते थे। क्यो्हक जब िो सुरि््ा तंत््
की आंखो् मे् धूल झो्ककर आपह््तजनक
िस््ुएं अंदर ले जा सकते िै् तो बंदूक-बार्द
क्यो् निी्? इसहलए घटना को सबसे पिले
सुरि््ा चूक िी किे्गे। जबरदस्् सुरि््ा पिरे
को बेिकूफ बनाकर ‘ट्मोक बम’ फे्ककर
संसद के भीतर आरोपी अफरा-तरफी मचा देते
िै्। बकायदा हिहजटर बनकर संसद की
काय्यिािी देखने पिुंचते िै्। दश्यक दीघ्ाय मे्
करीब चार-पांच घंटे हबताते िै् और लंच से
पिले अचानक छलांग लगाकर सांसदो् की
कुहसय््ो् तक जाते िै्। पीले रंग का ‘ट्मोक बम’

फोड देते िै्। ‘तानाशािी से आजादी’ जैसे नारे
लगाते िै्। ये पूरा िाकया तकरीबन चालीस से
पै्तालीस हमनट तला। सुरि््ाकह्मययो् के
पिुंचने से पिले दो सांसद िनुमान बेनीिाल
और मलूक नागर हिम्मत हदखाकर उन्िे्
दबोचते िै् और उन्िे् सुरि््ा कह्मययो् के ििाले
करते िै्।

आरोपी मैसूर से भाजपा सांसद प््ताप
हसम्िा की हसफाहरश पर काय्यिािी देखने
पिुंचे। िो झूठ बोल रिा िै या सच? ये जानने
के हलए उसका नाक््ो, पॉलीग््ाफ और ि््ेन
मैहपंग टेट्ट जर्र करिाना चाहिए। अगर कोई
गिरी साहजश िै भी, जैसा हक कांग््ेस नेता
अधीर रंजन चौधरी दािा कर रिे िै्, तो उसे
पता लगाने की दरकार िै। संसद मे् सुबि तक
सब कुछ नॉम्यल था। 22 िष्य पूि्य िुए िमले की
बरसी थी हजस पर सभी सांसदो् ने शिीदो् को
श््द््ांजहल दी और उसके बाद रोजाना की भांहत
सत्् की काय्यिािी मे् हिट्सा लेने जाते िै्।

हकसी को थोडा-सा भी अंदेशा निी् था हक नई
संसद मे् भी कोई ऐसी भी िरकत कर सकता
िै। संसद सदट्य आश््स्् थे हक नई संसद
सुरि््ा मानको् के चलते अभेद्् िै। बािजूद
आरोपी चार नंबर गेट से हिहजटर बनकर
प््िेश कर जाता िै। क्या आरोपी ‘ट्मोक बम’
के जहरए कोई संदेश फैलाना चािता था, ये
हफर उसे मात्् पस्बलहसटी चाहिए थी। िालांहक
ऐसे सभी सिालो् की लंबी हलट्ट बनाकर
ट्थानीय पुहलस और अन्य जांच एजे्हसयां
पूछताछ मे् लगी िै्। लेहकन हिपि््ी दल हकसी
बडी घटना िोने की आशंका जता रिे िै्।
उनकी आशंकाओ् को ध्यान मे् रखकर भी
जांच करनी चाहिए, इसके अलािा उसी िक्त
बािर भी एक युिती-युिक तानाशािी से
आजादी के नारे लगा थे, उनसे भी कडाई से
पूछताछ िोनी चाहिए। देशिाहसयो् मे् ये संदेश
हबल्कुल भी निी् जाना चाहिए हक जब संसद िी
सुरहखत निी् तो िो भला कैसे सुरह््ित िो्गे,

पर्यटन राजधानी के अर्य

ड््टूी तो ि ेकर रि ेथ,े लहेकन ि ेसतंिु् ्निी्
थ।े सदिै परशेान रिना तथा अभािो ्स ेहघर ेरिना
िी िो पाता था इस ड््टूी स।े ि ेइनस ेहनजात
चाित ेथ।े उनि्े ्पता लग गया था हक अचछ् ेलोगो्
की सरकार को तलाश ि ैताहक उनि्े ्अकाल
पीहडत् ि््ते््ो ्मे ्लगाया जा सक।े ि ेभी उनकी सिेा
करक ेइस जनम् को साथ्यक कर लनेा चाित ेथ।े
परतं ुफहेमन मे ्ड््टूी लगिाना आसान निी ्था।
बड्ी एप््ोच की आिशय्कता थी। हजनकी ड््टूी
लगी थी, ि ेएक माि मे ्िी टमाटर की तरि लाल
िो गए थ।े बस यिी भाि उनि्े ्सालता था और िे
सदिै इस बात क ेहलए प््हेरत रिन ेलग ेथ ेहक
उनकी ड््टूी फहेमन मे ्लग जाए। सबुि-सबुि िी
आए मरे ेघर और बोल-े‘शमा्य कोई जगुाड्

बठैाओ।’ मैन् ेपछूा-‘हकस बात का?’ ि ेबोल-े
‘यार मरेी ड््टूी फहेमन मे ्लगिा दो तो तमुि्ारा
अिसान जीिन भर निी ्भलूूगंा। मरेी िालत तो
तमु जानत ेिो। िम लोग िर चीज क ेहलए मोिताज
िै।् यहद अकाल पीहडत् ि््ते् ्मे ्ड््टूी लग जाए तो
बिती गगंा मे ्िाथ मै ्भी धो लू।ं’ ‘लहेकन हब_ल
भाई तमुि्ारा तो हमशनरी सिेा भाि कोई इहतिास
िी निी ्रिा। कल किी ्स ेकोहशश कर-कराके
तमुि्ारी ििा ंड््टूी लगिा दी जाए तो तमु कय्ा कर
पाओग?े ििा ंएकच्एुली िक्िस्य की आिशय्कता
ि।ै लोग पानी, चारा और अनन् की समटय्ा स ेजझू
रि ेिै।् उन तक राित सिी रप् मे ्पिुचंनी
चाहिए।’ हब_ल बोल-े‘भाई शमा्य तमु भी कमाल
करत ेिो। मै ्िक्िर निी ्िू-ंयि तमुन ेकसै ेजाना?

मै ्पिल ेकई टि्यसंिेी सगंठनो ्क ेहलए काम कर
चकुा िू।ं अकाल इतना हिकट ि,ै मझु ेभली प्क्ार
स ेपता ि ैहक इस मसुीबत की घड्ी मे ्मझु ेपीहडत्
लोगो ्क ेहलए कय्ा करना चाहिए!

तमुि्े ्शायद पता निी ्ि,ै हजनि्े ्फहेमन मे्
लगाया गया ि,ै ि ेदोनो ्िाथो ्स ेसूतं रि ेिै ्और मरेे
मामल ेमे ्तमु चहरत् ्प्म्ाणपत् ्की आिशय्कता
जतला रि ेिो। तमु तो साफ तौर पर यि बताओ,
तमु मरेी इस मामल ेमे ्कय्ा सिायता कर सकते
िो?’ मैन् ेकिा-‘सिायता की मत पछूो। अकाल
राित मतं््ी स ेसीधी एप््ोच ि।ै किन ेभर की दरे ि,ै
ड््टूी लगी समझो। लहेकन कय्ा तमु अकाल को
शयेर कर सकत ेिो?’ ‘अमा ंयार कय्ो ्उलझा रिे
िो। मरेी अगंहुलया ंअकलेी घी मे ्निी ्भीगेग्ी।

प्स्ाद बटंगेा तो उसका बचा-खचुा चीट्-ेचीह्टयो्
को भी हमलता ि।ै परतं ुतमुन ेयि दोगली बात कसैे
कर दी। पिल ेतमु मरेी ईमानदारी पर शक कर रिे
थ ेऔर अब तमु खदु माल मारन ेकी नीयत बना
बठै ेिो।’ हब_ल भाई न ेकिा। मै ्बोला-‘हब_ल जी,
अकाल मे ्हकतना िी ईमानदार िो, उस ेरि््ा सौदो्
की तरि लनेा-दनेा पडत्ा ि।ै चारो ्तरफ िािाकार
मचा िआु ि।ै भखू ेऔर पय्ास ेलोगो ्क ेपास
हजतना भी लकेर जाओग-ेउनि्े ्िि भी कम पड्
जाएगा। कोयल ेकी दलाली जसैा िाल ि।ै कछु भी
निी ्करन ेपर भी लाछंन तो लगना ि।ै इसहलए
मतं््ी जी उनि्ी ्की ड््टूी लगा रि ेिै ्जो घपला
करन ेमे ्हनपणु िो।् जिा ंतक मरेा सिाल ि,ै
दलाली आज क ेजमान ेमे ्छोडत्ा कौन ि?ै’

हब_ल बोल-े‘सिी कित ेिो। मै ्सब कछु करंग्ा।
तमुि्ारी सारी सिेा शत््े ्मझु ेमजंरू िै,् परतं ुफहेमन मे्
ड््टूी तो लगिाओ। मानसनू हसर पर ि।ै जलद्ी
करो। मानसनू सिी समय पर जमकर बरस गया
तो िमार ेदोनो ्क ेमसंबूो ्पर पानी हफर जाएगा।
भगिान स ेप््ाथ्यना करो हक िम लोग अकाल मे्
बाटंत ेरिे।्’ मै ्बोला-‘तो ठीक ि।ै शाम को आ
जाओ। मतं््ी जी क ेबगंल ेपर चलेग्।े समझो
तमुि्ारा काम िो गया। फहेमन मे ्ड््टूी तमुि्ारी
लगनी िी चाहिए, कय्ोह्क अकाल राित का
हितरण प््ॉपर िोना ि।ै’ मै ्शाम की इतंजार करने
लगा। फहेमन मे ्ड््टूी लग गई तो मजा आ
जाएगा।

परून सरमा

हास्य रस

भारत सरकार ने
वर्ष 2019 मे्
भारतीय संववधान
मे् से अनुच्छेद
370 को समाप्त
कर वदया था।
इसका मोटे तौर
पर राज्य के सभी
लोगो् ने स्वागत
वकया था। स्वागत
करने वालो् मे्
गुज््र, दरदी,
बलती, पुरकी के
वसवा से
अलजाफ,
अरजाल और
पसमांदा देसी
मुसलमान भी थे।

संसद पर आतंकी िमले की 22िी् बरसी के हदन
िी संसद पर एक और प््िार हकया गया। देश 13
हदसंबर, 2001 का हदन निी् भूला िोगा, जब
पाकपरस्् आतंहकयो् ने संसद के पहरसर मे् घुसकर
िमला हकया था और िमारे 14 सुरि््ाकम््ी जिान
‘शिीद’ िुए थे। आतंहकयो् को भी ढेर कर हदया गया
था। उसके बाद सुरि््ा-व्यिट्था मे् जो बदलाि हकए
गए, उनके मद््ेनजर अक्सर दािा हकया गया हक
पहरंदा भी पर निी् मार सकता। िमारी गालबजाई
तब खोखली साहबत िुई, जब 13 हदसंबर, 2023
को लोकसभा मे् ‘शून्य काल’ की काय्यिािी चल
रिी थी। अचानक दो युिको् ने ‘दश्यक-दीघ्ाय’ से
छलांग लगा दी। कूदने के बाद एक युिक सांसदो्
की सीटे् फांदता रिा और सदन मे् दिशत फैल गई।
अफरातफरी मच गई। सांसद ‘पकड्ो-पकड्ो’
हचल्लाने लगे। अचानक एक युिक ने अपना जूता
खोला और हकसी ‘ट्मोक कै््कर’ का इस््ेमाल
हकया, नतीजतन लोकसभा मे् ‘पीला-सा धुआं’
फैलने लगा। जब तक माश्यल या सुरि््ाकम््ी आते,
तब तक सांसदो् ने उन घुसपैहठयो् को घेर कर धर
दबोचा और हपटाई की। बेशक यि आतंकी िमला
निी् था, लेहकन युिको् के मंसूबे कमतर भी निी् थे।
यि प््िार कुछ भी साहबत िो सकता था। शुक्् िै हक
सदन मे् उस समय प््धानमंत् ्ी, गृिमंत् ्ी, रि््ा मंत् ्ी
आहद मौजूद निी् थे, लेहकन सांसदो् की मौजूदगी
अच्छी-खासी थी। पीला धुआं फैला कर युिक एक
हनह् ्ित संदेश देना चािते थे हक संसद के भीतर
घुसकर भी िमला हकया जा सकता िै!

बेशक धुआं खतरनाक, जिरीला निी् था,
लेहकन इस तरि हकसी रासायहनक द््व्य का भी
इस््ेमाल हकया जा सकता था, क्यो्हक यि
रासायहनक अस््् ्ो् का दौर िै! जूते मे् छोटा-सा बम
भी हछपा कर संसद के भीतर लाया जा सकता था!
ऐसे िी ट्मोक बम और ट्मोक ग््ेनेड भी िोते िै्।
कल्पना कीहजए हक 2001 के आतंकी िमले के
दौरान करीब 250 सांसद दोनो् सदनो् मे् थे। यहद
आतंकी अपने िहथयारो् के संग सदनो् के भीतर
घुसने मे् कामयाब िो जाते, तो अंजाम क्या िो
सकता था? इसी तरि युिको् द् ्ारा छोड्ा गया ‘पीला
धुआं’ घातक और हिषैला िोता, तो हकतना बड्ा
िादसा िो सकता था! यि हसफ्ि सुरि््ा संबंधी गंभीर
चूक निी् िै, बस्लक िमारे देश पर प् ्तीकात्मक प््िार
भी िै। खुहफयागीरी भी नाकाम रिी िै। सुरि््ा
बंदोबस्् और जांच-पड्ताल मे् दरारे् िै्, जो युिको्
के जूतो् मे् रखा गया ‘ट्मोक कै््कर’ या ट्प् ्े जैसा
उपकरण सुरि््ा ट्कैहनंग के रडार पर निी् आया।
संसद के भीतर जाना हबल्कुल भी आसान निी् िै।
सांसद के हसफाहरशी पत्् के बािजूद दीघ्ाय तक
पिुंचना आसान और सपाट निी् िै। संसद की
काय्यिािी किर करने िाले पत््कारो् को भी
कंप्यूटरीकृत सुरि््ा जांच से िोकर गुजरना पड्ता
िै। सुरि््ा के चार घेरो् के बािजूद ‘पीले धुएं’ िाले
द् ्व्य या कै््कर को पकड्ा निी् जा सका, यि िमारी
सुरि््ा का अधूरापन िै। संयोग िै हक दो
प् ्दश्यनकाहरयो् ने संसद के बािर ‘पीला धुआं’
फैलाया और नारेबाजी की। दो युिको् ने संसद की
सुरि््ा को धुआं-धुआं कर हदया। िालांहक कुल छि
आरोपी िै्।

सपंादक की कलम से

हिमाचल क ेमख्ुयमतं््ी सखुहिंदर हसिं
सकुखू् न ेहदलल्ी के एक समारोि मे ्अपने
लक््य्ो ्क ेपय्यटन का खाका पेश करत ेिएु,
राज्य को दशे की पय्यटन कहैपटल बनाने की
घोषणा की िै। जाहिर ि ै यि उनके
काय्यकाल की अिम सख््ुी िै जो प््दशे म्े
कागंड्ा को पय्यटन की राजधानी और दशे
मे ्प््देश को पय्यटन राजधानी बनाने की हजद््
पशे कर रिी िै। यि सिी रास््ा ि,ै लेहकन
इस ेमकुमम्ल करने क ेहलए सि्यप्थ्म प्द्शे
को पय्यटन राजय् घोहषत करना िोगा।
पय्यटन राजय् एक तासीर िै, जो सरकार के
सकंलप् को शासन-प््शासन की देखरेख मे्
प्द्शे क ेिर िग्य को भागीदार बना सकती िै।
ऐसा सकंल्प अभी िमारी हिभागीय
योजनाओ-्पहरयोजनाओ ्मे ्निी ्ि।ै िमे्
पय्यटन राजय् की योजना दहृ््ि कायम करते
िएु हिभागीय समनि्य की पहरकलप्ना मे्
हदशा हनद््शे तय करन ेिोगे्। य ेडस्ेटटनशेन
टहूरजम् क ेहिसाब स ेतो िोगे्, लहेकन साथ
िी साथ परू ेप््दशे की संभािना मे ्पहरलह््ित
करन ेिोगे्। मसलन ग््ीषम् कालीन पय्यटन
सीजन क ेहिसाब स ेपीडबल्य्डूी हिभाग को
सडक़ो,् जल शस्कत हिभाग को पानी तथा
ऊजा्य हिभाग को हिद््तु आपह्ूतय को सौ
फीसदी सहुनह््ित करना िोगा। ित्यमान
अनुभि बताता ि ैहक गहम्ययां आत ेिी तमाम
पय्यटक शिरो ्मे ्हनजी तौर पर ट्ैकरो ्से
पय्यटन सीजन की पय्ास बझुाई जाती ि।ै
हिद््तु आपह्ूतय रट्ीन मे ्अगर टथ्ानीय
हनिाहसयो ्क ेहलए आखं हमचौनी का खले
ि,ै तो पय्यटन की मिहफल मे ्यि खलल
कसेै कम िोगा। आि््य्य यि ि ैहक सरकार
पांच करोड ्पय्यटको ्क ेआगमन को अपना
लक््य् मान रिी ि,ै लहेकन कलु 68 लाख की
आबादी के हलए िी अगर हिद््तु ि जलापहूत्य
नाकाम ि्ै, तो सि्यप्थ्म इस दहृ््ि स ेहिभागो्
को सपंनन् करना िोगा। प््दशे मे ्बाईस
लाख पजंीकतृ िािन ि इतन ेिी बािरी
राजय्ो ्क ेिािन अगर घूम रिे िै ्तो सीजन
क ेदौरान यि जमािड्ा िमारी यातायात
वय्िटथ्ा का समाधान कब ढंूढगेा। पाचं
करोड ्सलैाहनयो ्क ेहलए कम स ेकम एक
करोड ्िािन दौड्ेगे् तो इसके हलए िमारी
योजना क्या िोगी।

तमाम हिल टटे्शनो ्या पूरे प््दशे की
पाहक्िग् वय्िटथ्ा क ेहलए ग््ामीण एि ंशिरी
हनकायो ्तथा धाहम्यक नय्ासो ्क ेजहरए
िमारी आगामी पहरयोजनाए ंिै ्कय्ा। भारत
की पय्यटन राजधानी का सीधा मकुाबला
करेल, गोिा, राजटथ्ान, कन्ायटक,

तेलगंाना, मधय्प्द्शे ि अनय् राज्यो ्से
िोगा, जिा ंकम आकष्यणो् क ेबािजदू
पय्यटन की अधोसरंचना, मािौल,
मनोरंजन, कनसेक्टहिटी, इिेट्स्, धाहम्यक
टथ्लो ्की वय्िटथ्ा तथा सलैाहनयो ्की
सहुिधाओ ्का हिसाब किी ्बिेतर ि।ै कय्ा
िम प््देश के आधा दज्यन क ेकरीब बडे्
महंदरो् की व्यिट्था को दह््िण भारतीय
महंदरो् क ेप््बधंन की तरि कर पाए िै।् िमारे
महंदर ट्ट्ट् मिज हसयासी कठपतुली ि्ै जिां
आय और व्यय क े बीच नेताओ ् की
इचछ्ाओ ्और प््शासन के हदखािो ्पर
हफजलूखच््ी िो रिी ि।ै अगर हदयोटहसद्,्
जि्ालाजी, हचतंपणू््ी या हकसी अनय्
धाह्मयक टथ्ल पर एक साथ िजार िािन
पिंुच जाए,ं तो सारा ताम झाम शनूय् िो जाता
िै। सडक़ो ्पर डे एडं नाइट पटे््ोहलगं की
जरर्त को लकेर पहुलस की सरंचना
बदलनी िोगी तथा पय्यटन पहुलस की
अिधारणा मे ्आग ेबढऩा िोगा।

दशे क ेपय्यटन आकंड्ो ्मे ्उद््ोग की
गुणित््ा अगर िाहसल करनी ि ैतो िाई एडं
टहूरज्म, हिदशेी पय्यटन तथा प्दे्श की
पय्यटन हिहिधता क ेनक्श ेपर कछु सहक्िट
बनाने िोग्।े िम न तो बौद् ्पय्यटन और न िी
हतबब्ती पय्यटन पर आधाहरत सह्किट को
मकुमम्ल कर पाए और न िी धाहम्यक पय्यटन
को बेितरीन कर पाए। हिमाचल से
कमोबशे िर प्क्ार क ेपय्यटन की राि
गुजरती ि,ै हफर भी िम ट््ाइबल टहूरज्म को
इसकी हिहिधता मे ्पशे निी् कर पाए िै।्
ह््िहटश पीहरयड क े हशलालखे, पिाड्ी
हरयासतो ्के इहतिास, सजुानपुर, परुाना
कांगड्ा, मसर्र, गरली-परागपुर ि चबंा
की धरोिर तथा प्द्शे क ेहिहिध कलातम्क
पि् ्को प््स््तु कर सकते ि्ै। हिमाचल को
पय्यटन राजय् बनाने क ेहलए पाट्यनर चाहिए।
सि्यप्थ्म हनजी िे््त्् को आििान करना
िोगा, जबहक यिुाओ् का रोजगार तैयार
करना िोगा। पय्यटन मैत््ी मािौल क ेहलए
समाज स ेवय्ापार तक को एक सत््ू मे ्बांधने
क ेअलािा सस््ी दरो ्पर हरिाइश, ट््िैल-
टक्ैसी तथा खान-पान की सुहिधाएं
सहुनह््ित करनी िोग्ी। पय्यटन उद््ोग के
साथ जड्ुी चसु््ी तथा चौकसी का समनि्य
तब कायम िोगा, जब प्द्शे क ेलक््य् और
बजट की घोषणाए ंतालमले कर्ेगी। िमे्
अगर हचहकतस्ा सिेाओ ्क ेजहरए िैलथ्
टहूरज्म की डस्ेटटनशेन बनना ि ैतो पय्यटन
टथ्लो ्क ेअटप्तालो ्की अलग स ेकटैहेगरी
हिकहसत करनी िोगी। 

कुलदीप चंद अग्निहोत््ी
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परिवहन रवशेष न्यूज 
नई दिल्ली। खाद्् िदाथ््ो् की बढ्ती

कीमतो् िर पनयंत््ण के पलए पनय्ाषत िर
प््पतबंध के अलावा कई उिायो् को अमल
मे् लाया जा रहा है। इसी के तहत भारतीय
खाद्् पनगम (FCI) द््ारा बाजार मे्
अनाजो् की उिलब्धता बढ्ाने एवं
मुद््ास्फीपत को कम करने के पलए ई-
नीलामी के जपरए गेहूं एवं चावल को खुले
बाजार मे् उतारा जा रहा है।

सरकार ने बोलीिाताओ् को िी
छूट 

सरकार ने खरीदारी के पनयमो् मे्
िपरवत्षन करते हुए बोलीदाताओ् को छूट
दी है। अब कोई खरीदारी एक टन से दो
हजार टन तक पकसी भी मात््ा मे् चावल
के पलए बोली लगा सकता है। अभी तक
यह सीमा दस से एक हजार टन थी।अब
तक 25 ई-नीलामी के जपरए खुला बाजार
पबक््ी योजना के तहत 48.12 लाख टन
गेहूं बेचा गया है। हालांपक चावल के
खरीदार कम पमले। इस योजना के तहत
पसफ्क 1.91 लाख टन चावल ही बेचा जा
सका है।

एफसीआई के पास िेहूं और
चावल का पय्ाभप्त स्टाक

साव्षजपनक पवतरण प््णाली
(PDS) की मांगो् को िूरा करने के
साथ-साथ बाजार मे् हस््ि््ेि के पलए
एफसीआई के िास गेहूं और चावल का
िय्ाषप्त स्टाक है। 15 पदसंबर को बफर

स्टाक मे् के्द््ीय िूल मे् 364.65 लाख
टन खाद््ान्न है। गेहूं 181.79 लाख टन
एवं चावल 182.86 लाख टन। इसी तरह
2023-24 मे् अबतक 237.43 लाख
टन चावल के बराबर धान की खरीदारी
की जा चुकी है।

खुले बाजार मे् गेहूं उतारने की
शुर्आत इस वर्ष 28 जून से हुई है।

चावल की पबक््ी बढ्ाने के पलए अब तक
दो बार पनयमो् मे् बदलाव पकया गया है।
सबसे िहले चावल की कीमतो् को
3,100 र्िये प््पत क्कवंटल से घटाकर
2,900 र्िये प््पत क्कवंटल कर पदया
गया।

चालू वर्ष मे् भी समथ्षन मूल्य िर धान
की सरकारी खरीद अभी तक 161.47

लाख टन तक िहुंच गई है। एफसीआई ने
कहा कहा है पक के्द््ीय िूल वाला चावल
उत्कृष्् गुणवत््ा का है। खुले बाजार मे्
उिलब्धता बढ्ाने के पलए व्यािापरयो् को
ई-नीलामी मे् शापमल होने के पलए
आमंप््तत पकया जाता है। खुले बाजार मे्
ई-नीलामी के पलए 101.5 लाख टन गेहूं
आवंपटत पकया गया है।

इनसाइड

भारतीय स्टेट बै्क (SBI) ने कम अवदध
के लोन की दरो् मे् बढ्ोत््री की है। बै्क
की नई दरे् 8 से 8.85 प््दतशत रखी गई
है् जो 15 फरवरी से लागू हो्गी।
एसबीआई ने ओवरनाइट MCLR की
ब्याज दर 8 प््दतशत रखी है। भारतीय
स्टेट बै्क ने तीन साल तक की अवदध के
दलए रेट अब 8.85 प््दतशत रखा है।

नई दिल्ली। भारतीय स्टेट बै्क
(एसबीआई) ने माप्जषनल कॉस्ट ऑफ
ले्पडंग रेट्स (एमसीएलआर) और बेस रेस
मे् बढ्ेत््री का एलान पकया है। नई दरे् पदसंबर
15 से लागू हो्गी। MCLR वह लोएस्ट
इंटरेस्ट रेट होता है पजसिर बै्क अिने ग््ाहको्
को लोन देता है। एसबीआई ने बेस रेट को
10.10 प््पतशत से बढ्ाकर से 10.25 प््पतशत
कर पदया है।

MCLR रेट की रे्ज पफलहाल 8% और
8.85% के बीच मे् है। बै्क ने ओवरनाइट
MCLR रेट को 8 प््पतशत रखा है।

एक महीने और तीन महीने की अवपध के
पलए एमसीएलआर रेट को 8.15% से
बढ्ाकर 8.20% पकया गया है। वही् बात करे्
छह महीने MCLR की इसमे् 10 बेपसस
िॉइंट की बढ्ोत््री के साथ यह 8.55% है।

एक साल MCLR के पलए दर मे् 10
बीिीएस की बढ्ोत््री की है। यह 8.75
प््पतशत से बढ्कर 8.85% कर पदया गया है।
यह कई सारे ग््ाहको् को प््भापवत करेगा।

दो और तीन साल की अवपध वाले लोन
के पलए तो यह भी MCLR मे् 10 bps की
बढ्ोत््री की गई है जो अब क््मश: 8.75
फीसदी और 8.85% है।

EBLR, RLLR और BPLR 
भारतीय स्टेट बै्क के एक्सटन्षल बे्चमाक्क

पलंक्ड रेट (EBLR) की बात करे् तो यह
9.15%+CRP+BSP है। वही् रेिो रेट
पलंक्ड ले्पडंग रेट (RLLR)
8.75%+CRP है। ये दरे् 15 फरवरी 2023
से अब तक लागू है्।

इसके साथ ही बै्क ने बे्चमाक्क प््ाइम
ले्पडंग रेट (BPLR) मे् 25 bps की
बढ्ोत््री की जो अब 15.00% प््पत वर्ष हो गई
है। यह िहले 14.85% प््पतशत थी।
बीिीएलआर की नई दर भी 15 पदसंबर

2023 से लागू होगी।
स्पेशल फेस्सटवल ऑफर
SBI ने हाल ही मे् ग््ाहको् के पलए स्िेशल

फेक्सटव सीजन मे् सस््ी दर मे् होम लोन
ऑफर पकए थे। एसबीआई का यह ऑफर 31
पदसंबर तक लागू रहेगा। बै्क पफलहाल 8.4
प््पतशत की दर से होमलोन ऑफर कर रहा
है। इसके साथ ही बै्क अिने ग््ाहको् को 8.9
प््पतशत शुर्आत दर से होम लोन टॉि-अि
भी ऑफर कर रहा है।

इस सरकारी बैंक के होम और कार लोन हुए महंगे, बंयाज दरों
में 10 बेससस पॉइंट और बेस रेट में 10 bps की बढंोतंंरी

खदु को दवत््ीय रप् स ेसशक्त करन ेके
दलए आज क ेसमय मे ्दनवशे करना बहतु
जरर्ी हो गया ह।ै अगर आप भी अगले
साल 2024 तक खदु को दवत््ीय रप् से
मजबतू करना चाहत ेहै ्तो आप को आज
हम टॉप इन्वसेट्मेट् टलूस् क ेबार ेमे्
बताएगं।े आप इन टूलस् मे ्आसानी से
दनवशे कर सकत ेहै।् यह आपको दवत््ीय
रप् से मजबतू करन ेमे ्मदद करगेा।

नई दिलल्ी। दखेत-ेदखेत े2023 वर्ष
खतम् होने वाला ह।ै खदु को पवत््ीय र्ि से
मजबतू करन ेक ेपलए आि कई इनव्सेट्मेट्
टलूस् मे ्पनवशे कर सकत ेह्ै। अगर आि भी
पनवशे को लकेर कफंय्जू है ्तो आिको बता दे्
पक आज क ेसमय मे ्पनवशे क ेकई ऑपश्न
मौजदू है।् आज हम आिको इस लखे क ेजपरये
बतात ेहै ्पक आि कहा ंपनवशे कर सकत ेह्ै
और आिक ेपलए कौन-सा ऑपश्न बेसट् ह्ै।

शयेर बाजार
शयेर बाजार मे ्पनवशे करना आज के

समय मे ्एक बपेसक ऑपश्न सा बन गया है।
आि अिने बजट क ेपहसाब स ेआसानी से
इसमे ्पनवशे कर सकत ेहै।् शयेर बाजार मे्
पनवशे को लकेर एकस्िट्ष भी सलाह दतेे है ्पक
इसमे ्लबं ेसमय तक क ेपलए पनवशे करना
चापहए। इसक ेसाथ ही इसमे ्पनवशे स ेिहले
सभी िहल ूको धय्ान स ेिढन्ा चापहए, कय्ोप्क
यह जोपखम भरा होता है।

एसआईपी
एसआईिी (SIP) भी पनवशे क ेपलए

काफी अचछ्ा ऑपश्न है। यह म्यचूअुल फडं मे्
पनवशे करन ेजसैा ही ह।ै इसमे ्आि कम रापश
का पनवशे कर सकत ेहै।् इसक ेअलावा इसमे्
कम परसक् क ेचासं होता ह।ै इसमे ्आि कम
पनवशे करक ेजय्ादा का लाभ िा सकते ह्ै।

मय्चूअुल फडं
म्यचूअुल फडं (Mutual Fund) मे्

अगर लबं ेसमय तक पनवेश करत ेह्ै तो
आिको जय्ादा लाभ पमलगेा। एक पफकस्ड
इनकम क ेपलए पनवशेक को इकक्वटी उडं मे्
पनवशे करना चापहए। इक्कवटी फडं मे ्कम
परसक् क ेसाथ जय्ादा परटन्ष पमलता है।

दरयल एसट्टे
साल दर साल मे ्प््ोिट््ी की कीमतो ्मे ्तेजी

दखेन ेको पमली है। ऐसे मे ्आि प््ोिट््ी मे ्भी
पनवशे कर सकत ेहै।् यह भी पनवेश क ेपलए
काफी अचछ्ा ऑपश्न है। आि परयल एसट्टे
(Real Estate) मे ्पनवशे करक ेकशै-
फल्ो, टकैस् ब््के और इकक्वटी भी पबलड् कर
सकत ेहै।्

एनपीसी
नेशनल िेश्न स्कीम (NPS) मे ्भी

पनवशे करक ेआि पवत््ीय र्ि स ेक्सथर हो
सकत ेहै।् यह परटायरमेट् पल्ान क ेपलए काफी
लोगो ्को िसदं आता ह।ै इसमे ्पनवेश करन ेसे
आि महगंाई स ेबच सकत ेह्ै। इसक ेअलावा
यह टकैस् बपेनपफट मे ्भी मदद करता है।

सॉवरेन िोलड् बॉनड्
पडपजटल गोलड् मे ्आि पनवशे कर सकते

है।् सॉवरने गोलड् बॉनड् (Soverign Gold
Bond) सरकार द््ारा जारी एक सक्ीम है।
इसमे ्परस्क फकैट्र काफी कम होता है। इसके
अलावा इसमे ्आिको पय्ोर गोलड् क ेसाथ
सट्ोरजे जसै ेखच््ो ्स ेभी बचाता है।
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PAN (स्थायी खाता संख्या) काड्ष
मौद््दक लेनदेन दबक््ी और खरीद वीजा
के दलए आवेदन करते समय और सबसे
महत्वपूर्ष र्प से आयकर दरटन्ष
(ITR) दादखल करते समय आवश्यक
महत्वपूर्ष दस््ावेजो् मे् से एक है। ये
भारत के आयकर दवभाग द््ारा नागदरको्
को जारी दकया जाने वाला दस अंको् का
अल्फान्यूमेदरक नंबर होता है। आइए
जान लेते है् दक Duplicate PAN
Card के दलए कैसे आवेदन दकया जा
सकता है।

नई दिल्ली। िरमाने्ट अकाउंट
नंबर(PAN) काड्ष एक जर्री दस््ावेज
है। इसके खो जाने या चोरी हो जाने िर
आिको डुक्पलकेट काड्ष बनवाने की जर्रत
िड्ती है। अिने इस लेख मे् हम जानने वाले
है् पक Duplicate PAN Card के पलए
कैसे अप्लाई करते है् और इसके बनने का
िूरा प््ोसेस क्या है।

दकतना जर्री है Pan Card?

PAN (स्थायी खाता
संख्या) काड्ष मौप््दक लेनदेन,
पबक््ी और खरीद, वीजा के पलए
आवेदन करते समय और सबसे
महत्विूण्ष र्ि से आयकर परटन्ष
(ITR) दापखल करते समय
आवश्यक महत्विूण्ष दस््ावेजो् मे्
से एक है। ये भारत के आयकर
पवभाग द््ारा नागपरको् को जारी
पकया जाने वाला दस अंको् का
अल्फान्यूमेपरक नंबर होता है।

यपद आिने अिना िैन काड्ष
खो पदया है या खो पदया है, तो आि
डुक्पलकेट िैन के पलए ऑनलाइन
या ऑफलाइन आवेदन कर सकते
है्, या आईटी पवभाग के ई-फाइपलंग िोट्षल
से इलेक्ट््ॉपनक िैन काड्ष या ई-िैन काड्ष
डाउनलोड कर सकते है्।

कैसे बनेिा Duplicate PAN
card?

िैन काड्ष के खो जाने या चोरी हो जाने
की क्सथपत मे् सबसे िहले आिको तुरंत अिने

नजदीकी िुपलस स्टेशन मे् पशकायत दज्ष
करानी होगी और एफआईआर की एख कॉिी
अिने िास रखनी होगी। ऐसे मे् आिके
PAN से धोखाधड्ी होने की आशंका कम
हो जाती है। आइए, इसे बनवाने की बाकी
प््ोसेस के बारे मे् जान लेते है्-

आदिकादरक वेबसाइट TIN-

NSDL पर जाएं।
आवेदन प््कार को Changes or

correction in existing PAN
data/ Reprint of PAN card (No
changes in existing PAN data)
के र्ि मे् चुने्।

नाम, जन्म पतपथ, मोबाइल नंबर जैसी

अपनवाय्ष जानकारी भरे् और पफर
सबपमट करे्।

इसके बाद एक टोकन नंबर जेनरेट
पकया जाएगा और भपवष्य के संदभ्ष के
पलए आवेदक के िंजीकृत ईमेल िर
भेजा जाएगा।

Personal Details िेज िर
जाकर सारा पववरण भरे्। आि उिलब्ध
पवकल्िो् मे् से िैन आवेदन जमा करने
के तरीको् मे् से पकसी एक को चुन सकते
है्।

आिको पफपजकल िैन काड्ष और ई-
िैन काड्ष के बीच चयन करना होगा। ई-
िैन काड्ष के पलए एक वैध Email
Address की आवश्यकता होगी।
कॉन्टैक्ट इंफोम््ेशन व डॉक्यूमे्ट

पडटेल्स पफल करके आवेदन जमा करे्।
इस प््प््कया के बाद आिको िेमे्ट िेज

िर परडाइरेक्ट कर पदया जाएगा। िैसो् का
भुगतान करने के बाद रसीद पमल जाएगी।

आिका नया िैन काड्ष 15-20 वप्कि्ग
डे के अंदर जारी कर पदया जाएगा।

डुप्लीकेट पैन काड्ड बनवाने के ललए ऐसे करे् ऑनलाइन
आवेदन, 15-20 लदनो् मे् आपके घर आ जाएगा डॉक्यूमे्ट

महंगाई पर ननयंतंंण के निए ई-नीिामी के ननयमों में
पनरवतंतन, अब दो हजार टन तक खरीदा जा सकेगा चावि

अमेदरकी फेडरल दरजव्ष द््ारा
दरो् मे् बढ्ोतरी के संकेत दमलने
के बाद दवदेशी बाजारो् मे्
ग््ीनबैक कमजोर होने से
भारतीय मुद््ा मे् दपछले बंद के
मुकाबले 7 पैसे की तेजी आई।
दवदेशी फंडो् की दनरंतर आमद
और घरेलू शेयरो् मे् दरकॉड्ष तोड्
तेजी के बाद शुक््वार को
अमेदरकी डॉलर के मुकाबले
र्पया 29 पैसे उछलकर 83.01
पर बंद हुआ।

नई दिल्ली। बे्चमाक्क बीएसई
से्सेक्स के 71,000 के नए मील के
ित्थर को िार करने के साथ शेयर
बाजारो् ने अिना परकॉड्ष जारी
रखा। पवदेशी मुद््ा डीलरो् ने कहा
पक पवदेशी पनवेशको् की भारी
खरीदारी से भी र्िये को बल
पमला। अंतरबै्क पवदेशी मुद््ा
बाजार मे् डॉलर के मुकाबले र्िया
83.30 िर खुला।

शुर्आती कारोबार मे् पदन के
पनचले स््र 83.32 को छूने के
बाद, र्िये ने पगरावट को उलट
पदया और 82.94 के उच््तम स््र
िर िहुंच गया। अंत मे् र्िया
83.30 के पिछले बंद स््र के
मुकाबले 27 िैसे बढ्कर 83.03
िर बंद हुआ। साप्तापहक आधार
िर र्िये मे् 37 िैसे की तेजी आई।

76.94 अमेदरकी डॉलर प््दत
बैरल पर पहुंचा क्््ड

अमेपरकी डॉलर सूचकांक, जो
छह मुद््ाओ् के मुकाबले ग््ीनबैक

की ताकत को मािता है, 101.01
िर लगभग सिाट था। अमेपरकी
फेडरल परजव्ष द््ारा अगले साल
दरो् मे् कटौती के संकेत के बाद
गुर्वार को 10-वर््ीय अमेपरकी
ट््ेजरी की िैदावार 4 प््पतशत के
स््र से नीचे पगर गई। अक्टूबर मे्
िैदावार बढ्कर 5 प््पतशत हो गई,
जो 2007 के बाद से इसका
उच््तम स््र है। ग्लोबल तेल
बे्चमाक्क ब््े्ट क्््ड वायदा 0.44
प््पतशत बढ्कर 76.94 अमेपरकी
डॉलर प््पत बैरल िर िहुंच गया।

बाजार मे् आई तेजी
अनुक्ल घरेलू व्यािक आप्थषक

आंकड्ो् और अगले साल दर मे्
कटौती की उम्मीद के कारण
पनवेशको् की तेजी की धारणा के
बीच, प््मुख इक्कवटी सूचकांक
शुक््वार को अिने नए सव्षकापलक
उच्् स््र िर िहुंच गए, पजससे
से्सेक्स ऐपतहापसक 71,000 अंक
के िार िहुंच गया। 30 शेयरो् वाला
बीएसई से्सेक्स 969.55 अंक या
1.37 प््पतशत उछलकर
71,483.75 के परकॉड्ष उच्् स््र
िर बंद हुआ।

पनफ्टी 273.95 अंक या 1.29
प््पतशत चढ्कर 21,456.65 के
अिने नए समािन स््र िर बंद
हुआ। एक्सचे्ज डेटा के अनुसार,
पवदेशी संस्थागत पनवेशक
(एफआईआई) गुर्वार को िूंजी
बाजार मे् शुद्् खरीदार थे, क्यो्पक
उन्हो्ने 3,570.07 करोड् र्िये के
शेयर खरीदे।

शेयर बाजार मे् आई तेजी िे
भारतीय ररे्सी पर डाला असर,
डॉलर रे मुराबले जबरदस्् तेजी

ilver Price Today आज दशेभर मे्
गोलड् और चादंी क ेलटेसेट् रटे अपडटे हो
गए है।् सोन ेकी कीमत मे ्1276 रप्य ेका
दगरावट दज्ष हआु ह।ै वही ्चादंी की कीमत
मे ्भी 3550 रप्य ेकी दगरावट आई ह।ै
अगर आप गोलड् या दसलव्र की जव्लेरी
खरीदन ेका सोच रह ेहै ्तो आपको अपने
शहर क ेलटेसेट् रटे जरर् चके करना
चादहए।

नई दिलल्ी। सोना-चादंी क ेनए दाम जारी
हो गए है।् आज वायदा बाजार मे ्सोन ेऔर

चादंी की कीमत मे ्नरमी दज्ष हईु ह।ै सोन ेकी
कीमत मे ्24 रि्य ेकी पगरावट दज्ष हआु ह।ै
वही ्चादंी की कीमत मे ्भी 18 रि्य ेकी नरमी
दखेन ेको पमली ह।ै अगर आि गोलड् या
पसलव्र खरीदन ेका सोच रह ेहै ्तो आिको
अिन ेशहर क ेलटेसेट् रटे को जरर् चके करना
चापहए।

सोन ेका राव
शकु्व्ार को वायदा कारोबार मे ्सोन ेकी

कीमत 24 रि्य ेपगरकर 62,430 रि्य ेप्प्त
10 ग््ाम रह गई। मलट्ी कमोपडटी एकस्चेज्
िर, फरवरी पडलीवरी वाल ेसोन ेक ेअनबुधं

की कीमत 24 रि्य ेया 0.04 प्प्तशत की
पगरावट क ेसाथ 62,430 रि्य ेप्प्त 10 ग््ाम
हो गई, पजसमे ्15,063 लॉट का कारोबार
हआु।

वपै््िक स्र् िर, नय्यूॉक्क मे ्सोना 0.34
प्प्तशत की पगरावट क ेसाथ 2,051.80
अमपेरकी डॉलर प्प्त औस् िर कारोबार कर
रहा था।

चािंी की कीमत मे ्आई नरमी
आज चादंी की कीमत 18 रि्य ेकी मामलूी

पगरावट क ेसाथ 75,058 रि्य ेप्प्त पकलोग््ाम
रह गई। मलट्ी कमोपडटी एकस्चेज् मे,् माच्ष

पडलीवरी क ेपलए चादंी अनबुधं 14,032 लॉट
क ेकारोबार मे ्मामलूी रि् स े18 रि्य ेया
0.02 प्प्तशत की पगरावट क ेसाथ 75,058
रि्य ेप्प्त पकलोग््ाम िर आ गया।

वपै््िक स्र् िर, नय्यूॉक्क मे ्चादंी 0.32
प्प्तशत बढक्र 24.45 अमपेरकी डॉलर प्प्त
औस् िर कारोबार कर रही थी।

आपक ेशहर मे ्िोलड् का कय्ा चल रहा
ह ैरटे

गडु परटन्ष वबेसाइट क ेमतुापबक, खबर
पलख ेजान ेक ेदौरान सोन ेकी हापजर भाव इस
प्क्ार है:्

पदलल्ी मे ्24 करैटे सोन ेका भाव 63,150
रि्य ेप्प्त 10 ग््ाम ह।ै

जयिरु मे ्24 करैटे सोन ेका भाव 63,150
रि्य ेप्प्त 10 ग््ाम ह।ै

िटना मे ्24 करैटे सोन ेका भाव 63,050
रि्य ेप्प्त 10 ग््ाम ह।ै

कोलकाता मे ्24 करैटे सोन ेका भाव
63,000 रि्य ेप्प्त 10 ग््ाम ह।ै

मुबंई मे ्24 करैटे सोन ेका भाव 63,000
रि्य ेप्प्त 10 ग््ाम ह।ै

बेग्लरु ्मे ्24 करैटे सोन ेका भाव
63,000 रि्य ेप्प्त 10 ग््ाम ह।ै

सोने और चांदी की कीमतों में आई नरमी, जाननए आपके शहर में कंया है गोलंड के रेट

शेयर मारे््ट, SIP से लेरर
mutual fund रहे निवेश
रे बेस्ट ऑप्शि, ये है् टॉप
इन्वेस्टमे्ट टूल्स

खाद्् पदार््ो् की बढ्ती कीमतो् पर नियंत््ण के निए निय्ाात
पर प््नतबंध के अिावा कई उपायो् को अमि मे् िाया जा रहा
है। सरकार िे खरीदारी के नियमो् मे् पनरवत्ाि करते हुए
बोिीदाताओ् को छूट दी है। अब कोई खरीदारी एक टि से
दो हजार टि तक नकसी भी मात््ा म्े चावि के निए बोिी
िगा सकता है। आइए पूरी खबर के बारे म्े जाि िेते है्।

वनेजेएुला स ेभारत न ेवर्ष 2020 मे ्क््ड्
खरीदना बदं कर ददया था। तब उस पर
अमदेरका क ेनतेतृव् मे ्अतंरराष््््ीय
प्द्तबधं लग गया था। वसै ेभारत ने
प्द्तबधंो ्की अनदखेी करत ेहएु रस् से
लगातार क््ड् की खरीद की ह।ै
तकरीबन तीन वर््ो ्बाद वनेजेएुला की
तले बाजार मे ्वापसी का असर कच््े
तले पर भी पड ्रहा ह।ै

नई दिलल्ी। पिछल े कई वर््ो ् से
अतंरराष््््ीय प्त्बधं झले रह ेदप््िण अमपेरकी
दशे वनेजेएुला क ेतले बाजार मे ्लौटन ेका
भारत न ेसव्ागत पकया ह ैऔर सकंते पदया है
पक वह इसस ेतले की खरीददारी भी शरु ्करने
को तयैार ह।ै केद्््ीय िटे््ोपलयम व प््ाकपृतक
गसै मतं््ी हरदीि पसहं िरुी न ेकहा-

भारत हमशेा स े वनेजेएुला का क््ड्
खरीदता रहा ह।ै प्प्तबधं की वजह स ेही भारत
न ेउसस ेतले की खरीद बदं की ह।ै भारत की
कई परफाइनपरया ंहवेी क््ड् क ेइस््मेाल करने
मे ्सि्म् ह।ै हम पफर स ेखरीदेग्।े

3 वर््ो ् बाि वनेजेएुला की तले
बाजार मे ्वापसी

वनेजेएुला स ेभारत न ेवर्ष 2020 मे ्क््ड्
खरीदना बदं पकया था। तब उस िर अमपेरका
क ेनतेतृव् मे ्अतंरराष््््ीय प्प्तबधं लग गया
था। वसै ेभारत न ेप्प्तबधंो ्की अनदखेी करते
हएु रस् स ेलगातार क््ड् की खरीद की ह।ै
तकरीबन तीन वर््ो ्बाद वनेजेएुला की तले
बाजार मे ्वािसी का असर कच्् ेतले िर भी
िड ्रहा ह ैऔर इसस ेभी भारत को सीध ेतौर
िर फायदा हो रहा ह।ै

क््ड् की कीमतो ्मे ्आई दिरावट
तले उति्ादक दशेो ्क ेसगंठन ओिके की

तरफ स ेउति्ादन मे ्कटौती पकय ेजान ेऔर
सपद्षयो ् की मागं तजे होन े क े बावजदू
अतंरराष््््ीय बाजार मे ्क््ड् की कीमते ्नीचे
की तरफ आ रही है।् दो हफत् ेिहल े88 डॉलर
प्प्त बरैल की कीमत अब 72-73 डॉलर प्प्त
बरैल क ेकरीब ह।ै

दविशेी बाजार पर दनर्भर ह ैरारत 
भारत अिनी जरर्त का 87 फीसद क््ड्

बाहर स े लतेा ह।ै यहा ं क््ड् की कीमते्
इकोनॉमी की पदशा तय करन ेमे ्काफी अहम
भपूमका पनभाती है।् ऐस ेमे ्सस्् ेक््ड् से
भारतीय इकोनॉमी को और मजबतूी पमलने
की बात कही जा रही ह।ै

वेनेजुएला से तेल खरीदने को तैयार
भारत, 3 वर््ो् बाद इस देश की होगी
तेल बाजार मे् वापसी
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िस लिसबंर को बजुगु़ा लकराया िने ेक ेलिए
हऱा लवहार गई थी ़वहा ंस ेवापस नही ़िौटी।
उनह़े ़कई जगह काफी तिाश भी लकया गया
िलेकन कछु पता नही ़चिा। पलरवार न े13
लिसबंर को निं नगरी थान ेमे ़बजुगु़ा की
गमुशिुगी का कसे िज़ा करवाया। हतय़ा के
बाि शव को पॉलिथीन मे ़बािंकर बडे के
अिंर लिकान ेिगाया गया था।

पवू््ी शिलल्ी। हष्ट लवहार इलाक ेमे ्बजुगु्ट
मलहला का अपहरण कर हतय्ा करन ेका
मामला सामन ेआया ह।ै हतय्ा क ेबाद शव को
पॉललथीन मे ्बाधंकर बडे क ेअदंर लठकाने
लगाया गया था। मलहला अपन ेलकरायदेार से
लकराया लने ेक ेललए गई थी।् मतृका की पहचान
आशा दवेी (60) क ेरप् मे ्हईु ह।ै

शकरायिेार पर हतय्ा की आशकंा
पलुलस न ेशव को कलज् ेमे ्लकेर जीटीबी

असप्ताल पोसट्माट्टम क ेललए भजे लदया ह।ै दस
लदसबंर स ेबजुगु्ट लापता थी।् हष्ट लवहार थाना
पलुलस न ेअपहरण व हतय्ा की धारा मे्
प््ाथलमकी की ह।ै इस वारदात क ेबाद स ेबजुगु्ट

का लकरायदेार दवेेद्् ्कमुार ररार ह।ै आशकंा है
लक उसी न ेवारदात को अजंाम लदया ह।ै

आशा दवेी अपनी बटेी क ेसाथ लदलशाद
गाड्टन सस्थत ज ेएडं क ेलल्ाक मे ्रहती थी।
उनकी पतन्ी की मतृय् ुहो गई ह।ै पलरवार मे ्तीन
शादीशदुा बलेटया ंहै।् एक बटेा ह ैजो मधय्प्द्शे
मे ्रहता ह।ै मलहला अपनी छोटी बटेी रमा क ेघर
पर रह रही थी।् बजुगु्ट का एक घर हष्ट लवहार मे्
ह,ै जो उनह्ोन् ेदवेेद्् ्नाम क ेशखस् को लकराये
पर लदया हआु ह।ै

शकराया लने ेगई थी मशहला
पलरवार न ेबताया लक दस लदसबंर को बजुगु्ट

लकराया लने ेक ेललए हष्ट लवहार गई थी,् वहा ंसे
वापस नही ्लौटी। उनह्े ्कई जगह कारी तलाश
भी लकया गया, ललेकन कछु पता नही ्चला।
पलरवार न े13 लदसबंर को नदं नगरी थान ेमे्
बजुगु्ट की गमुशदुगी का कसे दज्ट करवाया।
पलरवार लकराय ेवाल ेघर पर भी गए, ललेकन
दरवाज ेपर बाहर स ेताला लटका हआु था।
बजुगु्ट न ेअपन ेलकरायदेार को लय्ाज पर रकम
भी दी हईु थी।

एक घर स ेआ रही थी िगु््धं

आशकंा ह ैलक उसी
क ेचलत ेहतय्ा की गई
ह।ै लजला पलुलस
उपायकुत् डॉ. जाय
लटक््ी न ेबताया लक
शकु्व्ार दोपहर 1:45
बज ेपलुलस को सचूना
लमली लक हष्ट लवहार मे्
एक घर स ेदगु््धं आ
रही ह।ै सचूना लमलते
ही पलुलस मौक ेपर
पहुचंी। दरवाज ेका
ताला तोड्ा गया। एक
कमर ेमे ्रख ेबडे को
खोला तो उसमे्
पॉललथीन मे ्शव बधंा
हआु था।

उस पॉललथीन को
खोला तो दखेा वह
बजुगु्ट का शव ह।ै घर भी बजुगु्ट का ह,ै जो
उनह्ोन् ेलकराय ेपर लदया हआु था। शव कारी
खराब हालत मे ्था। यह नही ्कहा जा सकता है

लक हतय्ा कसै ेकी गई ह।ै शव को पोसट्माट्टम के
ललए भजेा गया ह,ै लरपोट्ट क ेआन ेपर ही हतय्ा के
सही कारणो ्का पता चलगेा।

िाजिानी मे् बुजुग्य मदहला की दकडनैप किके
हत्रा, बेड मे् दिपारा शव; 10 दिसंबि से थी लापता

दिल्ली के इस इलाके मे् दिि से दिखा ते्िुआ, लोगो् मे्
डि का माहौल; सूचना पि पहुंचे वन दवभाग के अदिकािी

परिवहन रवशेष न्यूज
अतंरा्ाष््््ीय ऊजा्ा एजेस्ी
(IEA) न ेएक हादलया दरपोट्ा
मे ्2026 तक वदै््िक कोयले
की मागं मे ्दगरावट की
भदवषय्वाणी की ह।ै यह पहली
बार ह ैदक IEA न ेअपनी
पवूा्ानमुान अवदध क ेिौरान
वदै््िक कोयल ेकी खपत मे्
दगरावट का अनमुान लगाया
ह।ै इस दरपोट्ा मे ्कहा गया है
दक चाल ूवर्ा मे ्सव्ाकादलक
उच्त्म स्र् पर पहुचंन ेके
बाि वदै््िक कोयल ेकी मागं
मे ्कमी आन ेकी उमम्ीि ह।ै

नई शिलल्ी। अतंरा्टष््््ीय ऊजा्ट एजेस्ी
(IEA) न ेएक हाललया लरपोट्ट मे ्2026
तक वलै््शक कोयल ेकी मागं मे ्लगरावट
की भलवषय्वाणी की ह।ै यह पहली बार है
लक IEA न ेअपनी पवूा्टनमुान अवलध के
दौरान वलै््शक कोयल ेकी खपत मे्
लगरावट का अनमुान लगाया ह।ै

इस लरपोट्ट मे ्कहा गया ह ैलक चाल ूवष्ट
मे ्सव्टकाललक उच्त्म स्र् पर पहुचंन ेके
बाद वलै््शक कोयल ेकी मागं मे ्कमी आने
की उमम्ीद ह।ै अनमुान स ेपता चलता है

लक 2023 मे ्वलै््शक कोयल ेकी मागं मे्
1.4% की वलृ््द होगी, जो पहली बार 8.5
लबललयन टन स ेअलधक होगी। हालालंक,
इस मामल ेमे ्कोयल ेकी मागं का
दलृ््िकोण अलग-अलग क््ते््ो ्मे ्अलग-
अलग ह।ै लवकलसत अथ्टवय्वसथ्ाओ ्मे्
इसकी खपत मे ्तजेी स ेलगरावट आ रही ह,ै
लजसमे ्यरूोपीय सघं और सयंकुत् राजय्
अमलेरका मे ्लगभग 20% की लरकॉड्ट
लगरावट भी शालमल ह।ै

वही ्दसूरी ओर, उभरती और
लवकासशील अथ्टवय्वसथ्ाए ंमजबतू मागं
लदखाती ह।ै साल 2023 मे ्भारत मे ्8%
की वलृ््द और चीन मे ्5% की मागं वलृ््द हईु
ह।ै लरपोट्ट मे ्मजबतू कल्ीन एनज््ी और
जलवाय ुनीलतयो ्क ेलबना भी साल 2026
तक कोयल ेकी मागं मे ्2.3% की वलै््शक
लगरावट का अनमुान लगाया गया ह।ै

चीन आध ेस ेअशधक कोयल ेकी
मागं का शिमम्िेार

दलुनया भर मे ्यह लगरावट, लवशषे रप्
स ेचीन मे,् लरनय्बूल एनज््ी क्म्ता के
उलल्खेनीय लवस््ार क ेकारण होन ेकी
उमम्ीद ह।ै चीन लरलहाल दलुनया की आधे
स ेअलधक कोयल ेकी मागं क ेललए अकलेे
लजमम्देार ह।ै लरपोट्ट मे ्चीन मे ्कोयल ेकी
मागं 2024 मे ्लगरन ेऔर 2026 तक सस्थर
रहन ेकी भलवषय्वाणी की गई ह।ै बशत््े
कल्ीन एनज््ी, मौसम की सस्थलत और चीनी
अथ्टवय्वसथ्ा मे ्कोई बदलाव इस मागं पर
असर न डाल।े  

वलै््शक खपत 8 लबललयन टन ऊपर
रहन ेकी उमम्ीद

ैस ेवलै््शक कोयल ेकी मागं मे ्यह
अनमुालनत लगरावट एक ऐलतहालसक मोड्
हो सकती ह,ै ललेकन लरपोट्ट मे ्यह भी कहा
गया ह ैलक साल 2026 तक कोयल ेकी
वलै््शक खपत का अभी भी 8 लबललयन टन
से ऊपर रहने की उम्मीद है। लेलकन
पेलरस समझौते के लक्््यो् के अनुर्प,
बेरोकटोक कोयले के उपयोग मे् तेजी से
कमी आवश्यक है।

IEA के ऊज्ाट बाजार और सुरक््ा
लनदेशक कीसुके सदामोरी इस बात पर
जोर देते है् लक यह लगरावट लपछले
उदाहरणो् से अलग है। इस बार यह
लगरावट अलधक संरचनात्मक है और

क्लीन एनज््ी प््ौद््ोलगलकयो् के लनरंतर
लवस््ार से प््ेलरत है। लेलकन इसके
बावजूद अंतर्ाटष््् ्ीय जलवायु लक्््यो् को
पूरा करने के ललए और प््यासो् की
आवश्यकता है।

चीन, भारत और इंिोनेशशया शीर्ष
कोयला उत्पािक

इस लरपोट्ट मे् एलशया मे् कोयले की
मांग और उत्पादन मे् बदलाव मे् तेजी पर
भी प््काश डाला गया है, लजसमे् चीन,
भारत और दल््कण पूव्ट एलशया मे् 2023 मे्
वैल््शक खपत का तीन-चौथाई लहस्सा
होने का अनुमान है। दल््कण पूव्ट एलशया
मे्, कोयले की खपत पहली बार संयुक्त
राज्य अमेलरका और यूरोपीय संघ से
अलधक होने की उम्मीद है। एक ओर जहां

उन्नत अथ्टव्यवस्थाओ् मे् लरन्यूबल एनज््ी
के लवस््ार के कारण कोयले की खपत मे्
लगरावट आ रही है। वही् चीन, भारत और
इंडोनेलशया, शीष्ट तीन वैल््शक कोयला
उत्पादको् का साल 2023 मे् उत्पादन
लरकॉड्ट तोड्ने की उम्मीद है। ये देश अब
लवश्् के कोयला उत्पादन के 70% से
अलधक का योगदान करते है्।

जैसे-जैसे आने वाले वष््ो् मे् वैल््शक
कोयले की मांग मे् लगरावट आएगी।
एलशया मे् मजबूत वृल््द के चलते साल
2023 मे् एक नई ऊंचाई को छोड्कर,
कोयला व्यापार मे् भी कमी आने की
उम्मीद है। चीनी आयात और इंडोनेलशयाई
लनय्ाटत दोनो् के साल 2023 मे् लरकॉड्ट
स््र पर पहुंचने का अनुमान है।

2026 तक वैल़़िक कोयिे की मांि मे़ आएिी लिरावट, लरऩयूबि
एनज़़ी के लवस़़ार से होिा फायिा; IEA की लरिोट़ट मे़ खुिासा

मनोिंजन सासमल 
ओडिशा भुबनेस्वर् : चूहा

कहता है जय जगन्नाथ.  लबना
अपने कानो् से सुने इस पर
लवश््ास करना नामुमलकन है.
यह अनोखा दृश्य आज मनावसा
गुर्वार के पावन लदन  पुलर
जगन्नाथ मंलदर के सामने देखने
को लमला।एक मलहला श् ्द् ्ालु के
हाथ मे् दो चूहे लमले.  एक काला
चूहा और एक सरेद चूहा।मलहला

ने बड्े प्यार से दोनो् चूहो् को
अपनी बांहो् मे् पकड् ललया।
चूँलक सद् ्ी का मौसम था, मूसा ने
दो सूट पहने थे।हालांलक ये कोई
इंसान नही् थे, लेलकन इस चूहे के
मुंह से 'जय जगन्नाथ' सुनाई
लदया.  तो जयजगन्नाथ का जाप
करने वाले दो चूहे जग्गर के
अनन्य भक्त है्।  एक स््् ्ी ने उसे
मातृ-स्नेह से पाला-पोसा।  उन्हे्
इतना प्यार है लक वे अपनी मां जो

कह रही है्, वही दोहरा रहे है्।  दो
चूहो् ने महा भगवान जगन्नाथ के
नाम का अनुमान लगाने की
कोलशश की है।  इतना ही नही्,
मूसा ने अपनी मां के साथ
लमलकर दोनो् महाप् ्भुओ् को लसर
लगाके  प् ्नाम लकया और
सालनध्य को लसंह द् ्ार के पास ले
गये।  इस तरह के दृश्य ने भक्तो्
के महल मे् कारी उत्सुकता पैदा
कर दी है.

चूहा बोिता है जय जिऩनाथ: मंलिर के
सामने एक अनोखा नजारा िेखने को

पय़ाावरण मंत़़ी गोपाि राय ने कहा
लक सरकार का प़़यास जारी है
और अब तक के इन प़़यासो़ की
वजह से 2023 मे़ अब तक 2026
लिन ऐसे बीते है़ जब औसत
प़़िूरण का स़़र 200 और इससे
कम रहा जबलक 2015 मे़ यह
संख़या मात़़ 109 लिन था। मतिब
10 साि मे़ प़़िूरण का स़़र 31
प़़लतशत तक घट गया है।

नई शिल्ली। लवधानसभा सत्् मे्
प््श्न काल के दौरान लदल्ली मे्
प््दूषण की समस्या पर जहां लवपक््ी
दलो् ने सरकार को घेरने की कोलशश
की, वही् सत््ा पक्् के लवधायक ने
सदन को पेपरलेस नही् लकए जाने पर
सवाल उठाया।

दूसरी ओर इन सवालो् का जवाब
देते हुए पय्ाटवरण मंत््ी गोपाल राय ने
कहा लक सरकार का प््यास जारी है
और अब तक के इन प््यासो् की
वजह से 2023 मे् अब तक 2026
लदन ऐसे बीते है्, जब औसत प््दूषण
का स््र 200 और इससे कम रहा,
जबलक 2015 मे् यह संख्या मात््
109 लदन था। मतलब 10 साल मे्
प््दूषण का स््र 31 प््लतशत तक घट
गया है।

दरसअल, भाजपा लवधायक
अभय वम्ाट ने अपने प््श्न मे् सीएम के
नए आवास के लनम्ाटण के दौरान
लकतने पेड् काटे गए है्, यह सवाल
लकया था। वही् लवजे्द्् गुप्ता ने वायु

प््दूषण के स्थाई समाधान के ललए
सरकार के द््ारा लकए जा रहे प््यासो्
पर सवाल पूछा था। इसके जवाब मे्
मंत््ी ने पहले सरकार के प््यास
लगनाए और लरर कहा लक 2014 मे्
लदल्ली मे् सालो् पर पीएम 10
औसतन 324 रहा था। यह 2022 मे्
कम होकर 223 पर आ गया है। इसी
प््कार पीएम 2.5 का औसत लेवल
2014 मे् 149 था, जो 2022 मे् कम
होकर 103 पर आ गया है।

आप सरकार मे् हशरयाली मे्
23.6 फीसिी की वृश््ि

मंत््ी ने यह भी बताया लक 2015
मे् 365 लदनो् मे् 109 लदन ऐसा रहा
जब प््दूषण 'खराब' स््र से बाहर
यानी 200 से कम रहा था। लेलकन
2023 मे् यह संख्या 206 रह चुका
है। मंत््ी ने यह भी बताया लक पंजाब मे्
पराली जलाने की घटनाएं 2021 मे्
71,089 से 2022 मे् घटकर
49,775 आ गया है, जो 30 प््लतशत

कम है। यही नही्, 2023 मे् अब तक
यह कम होकर 36,449 पर आ गया
है जो 2021 की तुलना मे् 49
प््लतशत कम है।

इस दौरान मंत््ी ने यह भी बताया
लक जब हमारी सरकार बनी थी तब
लदल्ली मे् हलरत क््ेत्् का प््लतशत 20
था, जो अब 23.6 प््लतशत तक पहुंच
गया है। बीते चार साल मे् लदल्ली मे्
दो करोड् पेड् लगाए गए है्।

शिशिटल शवधानसभा के मुद््े
पर भािपा को घेरा

इसी दौरान आप लवधायक
मदनलाल ने कहा लक भाजपा प््दूषण
का रोना तो रो रही है, लेलकन आज
हमारे पास कागज का बंडल पड्ा है,
इसके ललए लकतने पेड् कटे हो्गे,
इसका जवाब उसके पास नही् होगा।
लवधानसभा को पेपरलेस करने की
योजना अधर मे् क्यूं है? क्या इसमे्
भी अड्चन डाली जा रही है?

इस सवाल के जवाब मे्
लवधानसभा अध्यक्् राम लनवास
गोयल ने कहा लक इसके ललए टे्डर
लनकाला गया था। एक कंसलटे्ट
लनयुक्त करना था। आठ महीने पहले
लवत्् सलचव को राइल भेजी गई।
लरमांइडर भेजा गया। मुख्य सलचव
और एलजी तक को सूचना दी गई।
लेलकन अभी तक कंसल्टे्ट लनयुक्त
करने की अनुमलत नही् लमली है, तभी
से ई-लवधानसभा का काम र्का
हुआ है।

दिल्ली के प््िूषण मे् बीते िस सालो् मे् आई
31% की कमी, AAP के कार्यकाल मे् बढ्ी
हदिराली; केजिीवाल सिकाि ने िी जानकािी

परिवहन रवशेष न्यूज
बीते बुधवार को दिल्ली के अलीपुर के
पास जीटी करनाल हाई-वे पर हािसे मे्
एक ते्िुए की मौत भी हो गई थी।
मुखमेलपुर गांव मे् दिर से ते्िुआ िेखा
गया है। सूचना पर वन दवभाग के
अदधकारी भी मुखमेलपुर गांव मे् जांच
करने पहुंचे। कुछ दकसानो् ने दिर से
ते्िुए को खेतो् मे् घूमते हुए दिखा।
इसके बाि से अब पूरा गांव डरा हुआ है।

बाहरी शिल्ली। लदल्ली देहात के कई गांव मे् बृहस्पलतवार
की रात लरर से ते्दुआ लदखाई देने पर ग््ामीण सहमे और डरे
हुए है्। खेतो् मे् ते्दुए के पंजे के लनशान भी लमले है्। ग््मीणो् का
कहना है लक बार-बार वन लवभाग के अलधकालरयो् से
लशकायत करने पर भी ते्दुए को रेस्क्यू करने के ललए सच्ट
ऑपरेशन नही् चलाया जा रहा है।

िीटी करनाल हाईवे पर हुई ते्िुए की मौत

संबंलधत लवभाग लकसी अनहोनी के इंतेजार मे् है। बीते
बुधवार को अलीपुर के पास जीटी करनाल हाई-वे पर हादसे
मे् एक ते्दुए की मौत भी हो गई थी। मुखमेलपुर गांव मे् लरर से
ते्दुआ देखा गया है। सूचना पर वन लवभाग के अलधकारी भी
मुखमेलपुर गांव मे् जांच करने पहुंचे।

ते्िुआ शिखने से खौफ मे् गांव के लोग
खेतो् मे् पंजो् के लनशान देखकर वन लवभाग के

अलधकालरयो् ने भी पुल् ्ि की है लक ये लनशान ते्दुए के पंजो् के

है्। स्थानीय लनवासी अशोक टोकस ने बताया लक
बृहस्पलतवार की रात मुखमेलपुर गांव के कुछ लकसानो्
ने लरर से ते्दुए को खेतो् मे् घूमते हुए लदखा। इसके बाद
से अब पूरा गांव डरा हुआ है।

ग््ामीणो् का कहना है लक वन लवभाग इस मामले मे्
लापरवाही कर रहा है। ते्दुए के लदखने की खबर पर
पुल््ि हो चुकी है, लरर भी रेस्क्यू ऑपरेशन नही् चला रहे
है्। बृहस्पलतवार की रात करीब आठ बजे गांव के ही एक
लकसान जो लहरणकी के पास मुखमेलपुर रोड से गुजर
रहा था। उन्हो्ने खेतो् मे् एक ते्दुआ को भागते हुए देखा।

ग््ामीणो् ने रेस्क्यू ऑपरेशन चलाने की मांग
की

स्थानीय लनवासी प््वीण कुमार राणा ने बताया लक ते्दुआ
लदखाई देने पर लोगो् मे् डर और दहशत का माहौल बना हुआ
है। लरहायशी इलाको् मे् ते्दुए का देखा जाना बेहद लचंता का
लवषय है। गनीमत यह है लक अभी तक ते्दुए ने लकसी पर
हमला नही् लकया है। ग््ामीणो् की मांग है लक लजन जगहो् पर
भी ते्दुआ लदखाई दे रहा है। वन लवभाग उन जगहो् पर तुरंत
सतक्फता लदखाते हुए रेस्क्यू ऑपरेशन चलाकर ते्दुए को
पकड्ना चालहए।

गालजयाबाि लजि ेक ेइंलिरापरुम कोतवािी क ेवसंुिरा सकेट़र चार मे ़तेज रफत़ार टाटा
समुो ने सक़िू वनै म़े टक़ऱ मार िी। सक़िू वैन मे ़13 बचे़़ सवार थ।े सात बच़़ो़ को
चोट आई है। पलुिस मौक ेपर पहुचं चुकी है। घायि बच़़ो ़को स़थानीय असप़ताि मे ़भत़़ी
कराया गया ह ैजहां पर उनका प़़ाथलमक उपचार लकया जा रहा है। बाकी बच़़ ेरस़ेकय़ू
लकया गया है।

गाशियाबाि। लजल ेक ेइलंदरापरुम कोतवाली क ेवसुधंरा सकेट्र चार मे ्तेज रफ्तार टाटा सुमो ने सक्लू वनै
मे ्टक्र् मार दी। सक्लू वनै मे ्13 बच्् ेसवार थ।े सात बच््ो ्को चोट आई ह।ै पलुलस मौक ेपर पहंुच चकुी है।
घायल बच््ो ्को सथ्ानीय असप्ताल मे ्भत््ी कराया गया ह,ै जहा ंपर उनका प््ाथलमक उपचार लकया जा रहा है।
बाकी बच्् ेसरुल््कत लनकाल ललया गया है। घटना क ेबाद स ेआरोलपत चालक मौक ेस ेररार हो गया ह।ै सक्लू
वैन वसुधंरा सकेट्र तीन स्सथत होली रीलड् पसल्लक सकू्ल का ह।ै इसमे ्एलकजेी और यूकजेी क ेबच्् ेसवार
थे। चार बच््ो ्को टाक ेआए ंह्ै।

तेज रफ़तार
सुमो की स़कूि
वैन से हुई
जोरिार
टक़़र, सात
बच़़े घायि

अतंरा़ाष़़़़ीय ऊज़ाा एजेस़ी (IEA) न ेएक हालिया लरपोट़ा मे ़2026
तक वैल़़िक कोयि ेकी मांग मे ़लगरावट की भलवषय़वाणी की ह।ै यह
पहिी बार ह ैलक IEA न ेअपनी पूवा़ानमुान अवलि क ेिौरान वल़़ैिक
कोयि ेकी खपत मे ़लगरावट का अनुमान िगाया ह।ै इस लरपोट़ा मे़
कहा गया है लक चाि ूवऱा म़े सव़ाकालिक उच़़तम स़ऱ पर पहंुचने के
बाि वलै़़िक कोयि ेकी मागं मे ़कमी आने की उमम़ीि ह।ै

बटे ेको बचान ेक ेलिए लिडल़िड़ाती
रही मा,ं आरोलियो ़का नही ़िसीजा
लिि; िोिी मारकर की हतय़ा
बटे ेको बचान ेक ेलिए उनक ेसामन ेहाथ-पावं जोड़ ेिलेकन आरोलपतो ़का लिि नही़
पसीजा। आरोलपत न ेजसस़ी पर भी लपसट़ि तान िी। आरोलपतो ़न ेमा ंकी आखंो ़के
सामन ेउनक ेबटे ेको िसूरी गोिी मार िी व फरार हो गए। सव़जन घायि को पास के
असप़ताि िकेर गए जहा ंपर इिाज क ेिौरान उसकी मौत हो गई। सव़जन न ेउसका
अलंतम ससंक़ार कर लिया।

पश््िमी शिलल्ी। उत्म् नगर थाना इलाक ेमे ्बधुवार शाम को दो पक््ो ्क ेलडक्ो ्क ेबीच
हो रह ेझगड् ेमे ्बीच बचाव क ेललए गए यवुक की मा ंक ेसामन ेगोली मारकर हतय्ा कर दी गई।
यवुक की पहचान राज क ेरप् मे ्हईु ह।ै दीन दयाल उपाधय्ाय असप्ताल मे ्पोसट्माट्टम क ेबाद
पलुलस न ेशव को सव्जन को सौप् लदया। सव्जन न ेउसका अलंतम ससंक्ार कर लदया। उत्म् नगर
थाना पलुलस न ेप््ाथलमकी दज्ट कर कछु ही घटं ेबाद दो आरोलपतो ्को आरोलपत को पकड ्ललया।
पलुलस मामल ेमे ्आग ेकी कार्टवाई कर रही ह।ै राज की मा ंजसस्ी उर्फ गरु ्न ेबताया लक बधुवार
शाम को उनह्ोन् ेराज को दकुान स ेशैप् ूलने ेक ेललए भजेा था। जब वह काली बस््ी चौक पर
पहुचंा तो उसन ेदखेा लक कछु लडक् ेआपस मे ्झगड्ा कर रह ेथ।े

बीच-बचाव करन ेगया था लडक्ा
वह बीच बचाव करन ेक ेललए गया तो उनह्ोन् ेउस ेही पकड ्ललया। दखेत ेही दखेत ेराज के

पटे मे ्एक गोली मार दी। पास क ेएक बच्् ेन ेयह जानकारी जसस्ी को घर पर दी तो वह भागते
हएु मौक ेपर पहुचंी। जसस्ी न ेबटे ेको बचान ेक ेललए उनक ेसामन ेहाथ-पावं जोड्,े ललेकन
आरोलपतो ्का लदल नही ्पसीजा। आरोलपत न ेजसस्ी पर भी लपसट्ल तान दी। आरोलपतो ्न ेमा ंकी
आखंो ्क ेसामन ेउनक ेबटे ेको दसूरी गोली मार दी व ररार हो गए। सव्जन घायल को पास के
असप्ताल लकेर गए, जहा ंपर इलाज क ेदौरान उसकी मौत हो गई। बहृसप्लतवार को पोसट्माट्टम
क ेबाद सव्जन को सौप् लदया। लजसका पास की शम्शान भलूम पर अलंतम ससंक्ार कर लदया गया।
पलुलस अलधकारी न ेबताया लक घटना क ेकछु घटं ेबाद ही मामल ेक ेदो मखुय् आरोलपतो ्को
पकड ्ललया गया था। पलुलस मामल ेमे ्आग ेकी कार्टवाई कर रही ह।ै


