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संजय बाटला
धिल्ली भारत िेश की राजिानी
धकसी िेश की राजिानी मे् अगर

1. साव्ाजकनक सवारी वाहनो् मे् मकहला
बेखौफ (कदन हो या रात) सुरक््ित सफर
ना कर सके तो आप त्या कहे्गे ?
2. अगर मकहला सुरि््ा मे् चूक के कलए
कजम्मेदार राजिानी का पकरवहन कवभाग हो
तो आप त्या कहे्गे ?
3. मकहला सरुि््ा क ेप्क्त अगर गहृ मिं््ालय
सकचव कमेटी एवम् माननीय उच््
न्यायालय के द््ारा पाकरत आदेश को सुरि््ा
मुहैया कराने की जगह राजस्व मे् इज्ाफा
करवाने मे् पकरवहन कवभाग सक्ममकलत हो
तो आप त्या कहे्गे ?
4. मकहलाओ् की सुरि््ा के प््कत गृह
मंि््ालय सकचव कमेटी एवम् माननीय उच््
न्यायालय के द््ारा पाकरत आदेश को पूरा
करने के कलए पकरवहन कवभाग को सड्क
पकरवहन और राजमाग्ा मंि््ालय द््ारा पैसा
कमला हो और कफर भी पकरवहन कवभाग
मकहलाओ् की सुरि््ा की जगह राजस्व मे्
इज्ाफा करवाने मे् लगा हुआ हो तो आप
त्या कहे्गे ?
जी हां, भारत देश की राजिानी कदक्ली के
पकरवहन कवभाग द््ारा मकहलाओ् की सुरि््ा
के कलए आए आदेशो् का पालन मकहलाओ्
को सुरि््ा मुहैया करने की जगह राजस्व मे्
इज्ाफा करन ेक ेकलए ककया। भारत सरकार
के सड्क पकरवहन और राजमाग्ा मंि््ालय
से मकहलाओ् की सुरि््ा के प््कत “धनभ्भया
फ्््मवक्क क् तहत एआईएस -140
मानक क् अनुसार साव्भजधनक सेवा
वाहनो् की ट््ैधकंग और धनगरानी क्
धलए धनगरानी क्न्द्् क् काय्ाभन्वयन क्
धलए प््ाप्त 80% पैसो् क् बाि भी
धनगरानी क्न्द्् बनवाए धबना बकाया
20% को प््ाप्त करने की कोधशश शुर्
है। कजस सरकारी कवभाग को सुरि््ा मुहैया
करवाने का कजम्मा सौ्पा गया हो अगर वह
ही सुरि््ा मुहैया कराने की जगह राजस्व मे्

इज्ाफा करवाने मे् लगा हो तो आप त्या
कहे्गे ? अब हम आपको् सड्क पकरवहन
और राजमाग्ा मंि््ालय के साथ कदक्ली
पकरवहन कवभाग द््ारा ट््ैककंग और कनगरानी
केन्द्् के काय्ाान्वयन के कलए हुए समझोता
ज््ापन (एमओयू) की कुछ जर्री बाते
बता रहा हूं, इन्हे पढ्ने के बाद अपनी राय/
प््कतक््िया अवश्य व्यत्त करना की जब
रक््क ही भक््क बन जाए तो उसका
क्या करना चाधहए 
नोट:- वीएलटीडी/ पैधनक बटन/
सीसीटीवी कैमरे की ट््ैधकंग और
धनगरानी क् नाम पर अरबो् र्पए वाहन
माधलको् से पधरवहन धवभाग ले चुका
है और अभी भी लेना चालू है वह भी
धनगरानी क्न्द्् बनवाए धबना
“एमओयू का पृष्् 4 और 5 आपकी
जानकारी हेतु”
इस एमओय ूकी शत््ो ्क ेअनसुार, उपरोतत्
दायरे की लागत को योजना के तहत कवि््
पोषण के उद््ेश्य से केवल पकरयोजना
लागत के र्प मे् माना जाएगा।
5. MORTH की भूकमकाएँ और
कजम्मेदाकरयाँ
MoRTH की भूकमकाएँ और कजम्मेदाकरयाँ
इस प््कार हो्गी:
कनगरानी के्द्् की स्थापना के कलए मानक
कदशाकनद््ेश और कनद््ेश प््दान करके
(राज्य/के्द्् शाकसत प््देश) को समथ्ान
देना
धनभ्भया फ्््मवक्क क् अनुसार
[राज्य/के्द्् शाधसत प््िेश) मे् धनगरानी
के्द्् की स्थापना क् धलए िन सहायता
प््िान करना
कहतिारको् के बीच समन्वय करने,
पकरयोजना के काय्ाान्वयन की कनगरानी
करने, कडकलवरेबक्स और
काय्ाान्वयन/संचालन करपोट्ा की समीि््ा
करने, भुगतान जारी करने की कसफाकरश
करने और उपयोग प््माणपि््ो् के कवर्द््
भुगतान का समािान करने के कलए

DIMTS कलकमटेड के माध्यम से
MoRTH मे् एक राष््््ीय पीएमयू स्थाकपत
करे्।
VAHAN के साथ एकीकरण के कलए
सहायता प््दान करना
आवश्यकताओ् के अनुसार गृह मंि््ालय
और अन्य कवभागो् के साथ समन्वय
6. (राज्य/के्द््शाधसत प््िेश) की
भूधमकाएं और धजम्मेिाधरयां
{राज्य/के्द्् शाकसत प््देश] की भूकमकाएं
और कजम्मेदाकरयां इस प््कार हो्गी:
योजना कदशाकनद््ेशो् के अनुसार कनगरानी
के्द्् की स्थापना।
कनगरानी के्द्् की स्थापना के कलए
काय्ाान्वयन एजे्सी की कनयुक्तत।
अपने अंशदान का समय पर भुगतान
सुकनक््ित करके पकरयोजना का समथ्ान
करे्।
पकरयोजना काया्ानव्यन क ेकलए एक नोडल
अकिकारी और एक पीआईयू कनयुत्त करे्।
[राज्य/के्द्् शाकसत प््देश] पकरयोजना के
काय्ाान्वयन मे् सहायता के कलए एक
पीएमसी भी कनयुत्त कर सकता है।

पकरयोजना काय्ाान्वयन के संबंि मे् सभी
पि््ाचार और समन्वय के कलए नोडल
अकिकारी संपक्क का एकमाि्् कबंदु होगा।
सुकनक््ित करे् कक कनगरानी के्द्् राज्य
ईआरएसएस/अन्य आपातकालीन
प््कतक््िया प््णाली से जुड्ा हुआ है।
सुकनक््ित करे् कक कनगरानी के्द्् योजना
कदशाकनद््ेशो् मे् MoRTH द््ारा कनक्दाि््
न्यूनतम सुकविाओ् का अकनवाय्ा र्प से
अनुपालन करता है।
सीएमवीआर और एमओआरटीएच
अकिसूचनाओ्/कदशाकनद््ेशो् का अनुपालन
सुकनक््ित करने के कलए
आवश्यकतानुसार कवकभन्न गकतकवकियाँ
करना जैसे परकमट िारको्/वीएलटी
कनम्ााताओ्/आरटीओ अकिकाकरयो् आकद
को आवश्यक आदेश/कदशा-कनद््ेश जारी
करना।
सुकनक््ित करे् कक कनक्दाि्् साव्ाजकनक
सेवा वाहनो् का पंजीकरण/कफटनेस
आरटीओ स््र पर
वाहन/[राज्य/के्द््शाकसत प््देश] द््ारा
उपयोग ककए जा रहे ककसी भी अन्य वाहन

पंजीकरण प््णाली मे् वीएलटी कडवाइस की
कफटमे्ट और काय्ाात्मक क्सथकत की जांच
के बाद ही ककया जाता है।
कनगरानी के्द्् को वाहन/उपयोग मे् आने
वाले ककसी अन्य वाहन पंजीकरण प््णाली
के साथ एकीकृत करे्।
प्स्््ाकवत प्ण्ाली का उपयोग करन ेक ेकलए
ि््ेि््ीय पकरवहन काय्ाालयो् मे् डेस्कटॉप
और इंटरनेट कनेक्तटकवटी जैसे आवश्यक
बुकनयादी ढांचे को सुकनक््ित करे्।
कनगरानी के्द्् का ओ एंड एम
जब तक राज्य इस योजना के तहत
कनगरानी के्द्् स्थाकपत नही् करता, तब तक
वह MORTH कदशाकनद््ेशो् के अनुसार
ककसी भी बैकएंड कसस्टम का उपयोग
करके VAHAN/राज्य वाहन पंजीकरण
प््णाली के माध्यम से 1 जनवरी 2019 के
बाद पंजीकृत वाहनो् के कलए CMVR
125H का अनुपालन सुकनक््ित करेगा।
7. पधरयोजना लागत और भगुतान शत््े्
MORTH वास््कवक पकरयोजना लागत
का (योजना के अनुसार प््कतशत)
अकिकतम र.् का भगुतान करगेा। (योजना

के अनुसार राकश), र्पये की कटौती के
बाद. [योजना के अनुसार राकश)
आनपुाकतक आिार पर एनआईसी तल्ाउड,
राष््््ीय पीएमयू और एमओआरटीएच
डशैबोड्ा क ेकलए।
उपरोतत् कटौती क ेबाद MORTH शयेर
का भगुतान नीच ेकदए गए लक््य्ो ्क ेअनसुार
होगा:
1. मील का पत्थर भुगतान 80%
2. राज्य/संघ राज्य ि््ेि्् द््ारा कनगरानी के्द््
की स्थापना
3. कमीशकनंग के बाद मॉकनटकरंग से्टर का
तीन महीने तक सफल संचालन 20%
नोट: टी योजना के तहत कवि्् पोषण के
कलए MoRTH द््ारा जारी ककए गए मंजूरी
पि्् की तारीख होगी।
प््ारंकभक भुगतान MORTH द््ारा अक््गम
के र्प मे् जारी ककया जाएगा। बाद मे्
भुगतान एमओआरटीएच पीएमयू द््ारा
जांच के बाद प््ाप्त मील के पत्थर के कवर्द््
जारी ककए जाएंगे।
[राज्य/के्द्् शाकसत प््देश] एक मील का
पत्थर हाकसल करने पर MoRTH को

काय्ाान्वयन/संचालन करपोट्ा प््स््ुत
करेगा। MoRTH (राज्य/के्द्् शाकसत
प््देश) से अपेक््ित काय्ाान्वयन/संचालन
करपोट्ा प््ाप्त होने के बाद भुगतान का अपना
कहस्सा जारी करेगा।
राज्य/के्द्् शाकसत प््देश 31 कदसंबर
2020 तक कनगरानी के्द्् की शुर्आत
सुकनक््ित करे्गे।
(राज्य/के्द्् शाकसत प््देश) से
काय्ाान्वयन/संचालन करपोट्ा की जांच और
समीि््ा एमओआरटीएच पीएमयू द््ारा
दूसरे भुगतान जारी करने से पहले की
जाएगी, जो कक कनगरानी के्द्् के सफल
संचालन के तीन महीने बाद उसके चालू
होने के बाद जारी की जाएगी।
एमओआरटीएच मे् एनआईसी त्लाउड,
राष््् ्ीय पीएमयू और डैशबोड्ा की लागत
एमओआरटीएच द््ारा रखी जाएगी और
आनुपाकतक राकश को समायोकजत करने के
बाद (राज्य/के्द्् शाकसत प््देश) को
िनराकश जारी की जाएगी।

“आपक् धवचार और जवाब का
इन्तजार”

नदल़िी पनरविि नवभाग साव़विनिक सेवा वाििो़ मे़ मनििाओ़ की सुरक़़ा के प़़नत नकतिा िागऱक, िािे

परिवहन रवशेष न्यूज
नई धिल्ली। इलीगल स्कूल कॉलेज वैन

पूरे देश मे् चलती हुई सीसीटीवी की कनगरानी
मे्

इलीगल Van पूरे देश मे् चलती हुई
सीसीटीवी की कनगरानी मे ्सडक्ो ्पर एव ंअनय्
कमक्शायल काय््ो् के कलए

इलीगल बस पूरे देश मे् चलती हुई
सीसीटीवी की कनगरानी मे ्सडक्ो ्पर एव ंअनय्
जगह

पूरे देश के अंदर जुगाड् चलते हुए
सीसीटीवी की कनगरानी मे ्सडक्ो ्पर एव ंअनय्
जगह

पूरे देश के अंदर गाय भै्स सांड बकरी एवं
अन्य जानवर सड्को् पर चलते हुए सीसीटीवी
की कनगरानी मे् एवं अन्य जगह

पूरे देश के अंदर पुकलस थानो् मे् एवं

आरटीए के ऑकफस मे् खड्े हुए Vahan
समस्या का समािान मोटर व्हीकल एत्ट

2019 के तहत सबसे सख्त कार्ावाई एवं
समस्या को जड् से खत्म करना चाकहए

परू ेदशे का राजसव् ट््ासंपोट्ा का चोरी करते
हुए अब इसके कलए कजम्मेदार कौन यह एक

राष््््ीय समस्या है जबकक भारत सरकार के
द््ारा एवं अन्य सरकारो् के द््ारा सब की
कजम्मेदारी कफत्स की हुई है

इसके कलए हम सभी को जागना होगा और
जागना होगा और राष््् ्ीय समस्या का
समािान करना होगा

सड्क सुरक््ा जीवन सुरक््ा
स्पेशल नोट सबसे पहले  राष््््ीय समस्या

को जो भी इसके स्टेक होक्डर है् उनके साथ
संवाद करना होगा उनकी समस्या समझ नही्
होगी और कफर इसका समािान एवं ग््ाउंड
लेवल पर तुरंत एत्शन करना होगा।

इस समय पूरे देश की यि राष़़़़ीय समस़या िै यि कोई
नििी समस़या ििी़ िै गंभीर समस़या पूरे देश म़े यि
राष़़़़ीय समस़या नदि प़़नतनदि बिती िा रिी िै देव़ेद़़ नसंि 

आज के समाज मे्, समस्याएँ आने
पर उँगकलयाँ उठाना और दोष
मढ्ना बहुत आसान है। चाहे वह

सड्क सुरि््ा से संबंकित हो या व्यापक
सामाकजक मुद््े, कजम्मेदारी दूसरो् पर
डालने की प््वृक््ि प््चकलत है। हालाँकक,
सक््िय रप् स ेसमािान खोज ेकबना कवेल
समस्याओ् की पहचान करना उन मुद््ो् को
कायम रखता है कजनका हम समािान
करना चाहते है्।

मामले की जड् स्वाकमत्व लेने और
पकरवत्ान शुर् करने के प््कत हमारी
सामूकहक अकनच्छा मे् कनकहत है। हम
अत्सर यह मान लेते है् कक क्सथकत को सुिारने के
कलए कोई और कदम उठाएगा, कजससे कनष्क््ियता
और हताशा का चि्् शुर् हो जाएगा। लेककन अगर
हम वास््व मे् प््गकत और सुिार चाहते है्, तो यह
जर्री है कक हम एक सक््िय मानकसकता अपनाएं।

सड्क सुरि््ा के मुद््े पर कवचार करे्, एक ऐसी
कचंता जो उम््, कलंग या सामाकजक क्सथकत की परवाह
ककए कबना सभी को प््भाकवत करती है। ख्राब
स्ट््ीटलाइट्स से लेकर उपेक््ित गड््ो् तक, अगर
ध्यान न कदया जाए तो छोटी-मोटी र्कावटे् बड्े
खतरो् मे् तब्दील हो सकती है्। अकिकाकरयो् या
बुकनयादी ढांचे पर दोष मढ्ने के बजाय, हमे् अपनी
सुरि््ा सुकनक््ित करने मे् कहतिारको् के र्प मे्
अपनी भूकमका को पहचानना चाकहए।

उदाहरण के कलए, टूटी हुई स्ट््ीटलाइट की
मरम्मत के कलए ककसी सरकारी एजे्सी की प््तीि््ा

करन ेक ेबजाय, वय्कत्त समसय्ा की करपोट्ा करन ेकी
पहल कर सकत ेहै ्और इस ेहल करन ेमे ्सहायता भी
दे सकते है्। क्सवच क््ललप करने या उपयुत्त
अकिकाकरयो् को सचेत करने जैसी सरल कार्ावाइयां
दुघ्ाटनाओ् को रोक सकती है् और समग्् सड्क
सुरि््ा मे् सुिार कर सकती है्।

इसी तरह, गड््ो् के बढ्ने से मोटर चालको् और
पदैल चलन ेवालो ्दोनो ्क ेकलए एक बड्ा खतरा पदैा
हो गया है। हालाँकक फुटपाथ मे् एक छोटी सी दरार
को नज्रअंदाज करना आसान है, लेककन समस्या
का समािान करने की उपेि््ा करने से क्सथकत और
कबगड् जाती है। गड््ो् की करपोट्ा करने और समय पर
मरम्मत की वकालत करने के कलए समय
कनकालकर, हम दुघ्ाटनाओ् के जोकखम को कम कर
सकते है् और अपने सड्क माग््ो् की अखंडता को
बनाए रख सकते है्।

इसके अलावा, व्यापक
सामाकजक चुनौकतयो् से कनपटने के
कलए जवाबदेही और सामाकजक
कजम्मेदारी की संस्कृकत को बढ्ावा
देना आवश्यक है। चाहे वह
पया्ावरण सरंि्ण् की वकालत हो या
समावेकशता और कवकविता को
बढ्ावा देना, सकारात्मक पकरवत्ान
लाने मे् प््त्येक व्यक्तत की भूकमका
होती है।

अपने दृक््िकोण को एक दोष से
एक काय्ा तक पनुः पकरवकत्ात करक,े
हम स्वयं को प््गकत के कलए उत्प््ेरक

बनने के कलए सशत्त बनाते है्। हम सभी को
प्भ्ाकवत करन ेवाली समसय्ाओ ्क ेसमािान क ेकलए
दूसरो् की प््तीि््ा करने के बजाय, आइए हम अपनी
सामकूहक भलाई का सव्ाकमतव् ले ्और ठोस समािान
की कदशा मे् काम करे्।

उंगली उठाने और कनष्क््ियता का समय ख्त्म
हो गया है. अब दोषारोपण बंद करने और कार्ावाई
शुर् करने का समय आ गया है। चाहे वह सड्क
सुरि््ा सुकनक््ित करना हो या व्यापक सामाकजक
मुद््ो् का समािान करना हो, हममे् से प््त्येक के पास
बदलाव लाने की शक्तत है। आइए अपने और आने
वाली पीक्ढयो् के कलए एक सुरक््ित, अकिक
नय्ायसगंत दकुनया बनान ेक ेअवसर का लाभ उठाए।ं

डॉ अंकुर शरण (राष््््ीय मुख्य यातायात
एवं योजना अधिकारी, सड्क सुरक््ा ओमनी

फाउंडेशन)

दोष देना बंद किे्, काि्ववाई शुर् किे्: सड्क सुिक््ा औि सामारजक रजम्मेदािी का आह््ान

एक सरुक््ित भारत की खोज मे,् सडक् सरुि््ा
को महज जागरक्ता स ेआग ेबढक्र एक ऐसी
आदत बनना चाकहए, जो हमार ेसमाज क ेढाचंे

मे ्गहराई स ेकनकहत हो। इस लक््य् को प््ापत् करन ेमे्
सबस ेशकत्तशाली उपकरणो ्मे ्स ेएक सडक् सरुि््ा
मनैअुल क ेपनन्ो ्मे ्कनकहत ह,ै एक ऐसा दस््ावजे्
कजस ेन कवेल शिै्क्णक ससंथ्ानो ्मे ्अपना सथ्ान
कमलना चाकहए बक्कक इसे हमारे दैकनक जीवन के
मलूभतू घटक क ेरप् मे ्भी अपनाया जाना चाकहए।

सडक् सरुि््ा कशि््ा का सार न कवेल ज््ान प््ापत्
करन ेमे ्बकक्क इसक ेदढृ ्काया्ानव्यन मे ्भी कनकहत
ह।ै सरुक््ित ड््ाइकवगं प्थ्ाओ ्को कनयकं््ित करन ेवाले
कनयमो् और कवकनयमो् को समझना केवल पहला
कदम ह।ै सच््ी जागरक्ता इस ज््ान को सडक्ो ्पर
लगातार लागू करने से आती है, चाहे कोई गाड्ी
चला रहा हो या याि््ी।

अफसोस की बात ह ैकक वास्क्वकता अतस्र
इस आदश्ा स ेकम होती ह।ै सडक् सरुि््ा क ेमहतव्
स ेअवगत होन ेक ेबावजदू, कई वय्कत्त जब अपनी
दकैनक कदनचया्ा मे ्इसक ेकाया्ानव्यन की बात करते
है ्तो लडख्ड्ा जात ेहै।् चाह ेवह गाड्ी चलात ेसमय
ककसी टतेस्ट् सदंशे पर नजर् डालन ेका प्ल्ोभन हो
या छोटी याि््ा क ेदौरान सीट बकेट् पहनन ेकी उपिे््ा
हो, इन प््तीत होने वाली हाकनरकहत क््ियाओ् के

कवनाशकारी पकरणाम हो सकत ेहै।्
यकद सगंीत को साव्ाभौकमक भाषा माना जाता ह,ै

तो सडक् सरुि््ा को एक ऐसी आदत क ेरप् मे ्माना
जाना चाकहए जो समय या सथ्ान की कोई सीमा नही्
जानती। इस ेहमारी प््ाथकमकताओ ्मे ्पीछ ेनही ्रखा
जाना चाकहए, केवल संकट के ि््णो् मे् ही इसे
स्वीकार ककया जाना चाकहए। इसके बजाय, इसे
हमार ेजीवन क ेहर पहल ूमे ्शाकमल होना चाकहए,
सडक् पर हमार ेकाय््ो ्का माग्ादश्ान करना चाकहए
और कजम्मेदारी और सतक्कता की संस्कृकत को
बढ्ावा दनेा चाकहए।

वास््व मे् दुघ्ाटना-मुत्त भारत
#AccidentFreeBharat का लक्््य हाकसल
करन ेक ेकलए सामकूहक प्य्ास की आवशय्कता ह,ै
जहा ंप्त्य्के वय्कत्त अपनी और दसूरो ्की सरुि््ा की
कजमम्देारी अपन ेऊपर ल।े सडक् सरुि््ा मनैअुल
की कशि््ाओ ्को अपनाना कवेल एक दाकयतव् नही ्है
बक्कक हमारे समुदायो् की भलाई के कलए एक
प््कतबद््ता है। आइए हम सड्क सुरि््ा को अपने
जीवन का अकभनन् अगं बनान ेका सकंकप् ले,् यह
सकुनक््ित करे ्कक हर याि््ा एक सरुक््ित, दघु्ाटना
मतुत् भारत की कदशा मे ्एक कदम हो।

“सड़क सुरक़़ा सुनिऩ़ित करिा: सुरऩ़कत भारत के निए एक
सामूनिक निम़मेदारी” #AccidentFreeBharat : डॉ अंकुर शरण

परिवहन आयुक्त उत््िाखंड, देहिादून द््ािा देश के पव्वतीय मार््ो पि वाहनो्
के व्हील बेस के पुन रनर्ाविण के सम्बंर मे् जािी रकया आदेश जाने
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मांबनना हर मकहला के कलए एक
सुखद अहसास है. लेककन,
तमाम ऐसी बीमारी है ंजो मां

बनने की राह मे ंरोडां बनने का काम करती
है.ं एंडोमेकंंटओकसस (endometriosis)
बीमारी इनमे ंसे एक है. यह मकहलाओ ंके
गिांििय मे ंहोती है, कजसमे ंगिांििय के अंदर
एंडोमेकंंटयम कटशयंू बनता है. एंडोमेकंंटयम
परत बढनंे पर गिांििय के बाहर की ओर
फैलने लगती है. कफर ये धीरे-धीरे अंडािय,
फैलोकपयन टंूंब या अनयं पंंजनन अंगो ंतक
फैलती है|t

एंडोमेकंंटयम परत के बढनंे से वजाइना
के मुख पर अकतकरक�ंत कोकिकाओ ंका
कवकास िी हो जाता है. जब यह परत
फेलोकपयन टंूंब तक फैलती है तो इससे
अंडािय की कंंमता पर असर पडता है.
जोकक इंफकटंिकलटी का कारण बनता है.
क�ंयोकंक स�ंपमिं फैलोकपयन टंूंब तक नही ंजा
पाता. जब एंडोमीटंंीओकसस िरीर के अंदर
के ऑगिंनसं आंतो,ं ककडनी वगैरह को
पंंिाकवत करता है तो उस पसंथकत को ‘फंंोजेन
पेपलंवस’ कहा जाता है. अब सवाल है कक यह
बीमारी गिांििय को कैसे नुकसान पहुचाती है?
मां बनने मे ंकैसे बनती है बाधा? इन सवालो ंके
बारे मे ंराजकीय मेकडकल कॉलेज कननंौज की
गायनेकोलॉकजसटं डॉ. अमृता साहा ने News18
को कवसंंार से बताया है|

क्या होता है फेलोशपयन ट््ूब?
डॉ. अमृता साहा के मुताकबक, गिांििय के

दोनो ंतरफ ओवरी होती है, और ओवरी गिांििय
से फैलोकपयन टंूंब दंंारा जुडीं होती है.
एंडोमेकंंटओकसस को लोग पीकरयडसं ददिं या
गिांििय-गांठ कह देते है.ं दुकनया िर मे ंइस

बीमारी के टंंीटमेटं से लेकर लकंंणो ंकी जानकारी
की कमी है. यह रोग गिांििय मे ंदीमक की तरह
है|

एंिोमेश््िओशसस क्यो् होता है?
यह बीमारी बाहरी संिंंमण की वजह से नही,ं

बपलंक िरीर की आंतकरक पंंणाली मे ंकमी के
कारण होती है. इन वजहो ंमे ंसे एक मकहलाओ ंकी
खराब जीवनिैली से तनाव मे ंरहना िी एक है.
इसके साथ ही एन�ंडोमीटंंीओकसस की वजह
इम�ंयुकनटी खराब रहना, गिांििय मे ंअकतकरक�ंत
कोकिकाओ ंका कनमांिण होना या कफर ककसी पंंकार

के घाव या सजिंरी से िी इसकी वजह हो सकती
है|

एंिोमेश््िओशसस के लक््ण क्या है्?
माकसक धमिं के दौरान असाहनीय ददिं

एंडोमेकंंटओकसस के पंंमुख लकंंणो ंमे ंसे एक है.
कई बार यह ददिं पूरे महीने तक रहता है. इसके
अलावा, पीठ मे ंददिं रहना, कंधो ंमे ंददिं रहना,
जांघो ंमे ंतेज ददिं होना, डायकरया, कब�ंज, यूकरन में
खून आना, िरीर के कनचले कहससंे मे ंजकडन,
पीकरयडसं से पहले मांसपेकियो ंमे ंकखंचाव या
कफर पीकरयडसं मे ंबहुत जयंादा ब�ंलीकडंग होना िी

िाकमल है|ं
इस बीमारी से होने वाली

परेशाशनयां
एंडोमेकंंटओकसस बीमारी से पीकडंत

मकहलाओ ंको पेट ददिं रहना सबसे बडीं
परेिानी है. इसके अलावा, हकंंियो ंमे ंददिं
रहना, चेहरे पर झाइयां, बाल झडना या
सफ़ेद होना, िूलने लगना, इकरटेट होना,
हाई बीपी, ककडनी का कमज़ोर होते जाना,
आंखो ंकी रोिनी कम होने की परेिाकनयां
होती है.ं वही,ं इस बीमारी से िंंस�ंत मकहला
कंसीव नही ंकर पाती, क�ंयोकंक स�ंपमिं
फैलोकपयन टंूंब तक नही ंजा पाता है|

एंिोमेश््िओशसस से ऐसे करे् बचाव
डॉ. साहा के अनुसार, िरीर में

एंडोमेकंंटयोकसस होने की संिावना एसटंंंोजन
हामंंोन के संंर के बढनंे के कारण होती है.
यकद एंडोमेकंंटयल की समसयंा हो रही है तो
इसे रोक पाना मुपशंकल है, इसकलए िरीर में
एसटंंंोजन हामंंोन को कम करके
एंडोमेकंंटयोकसस होने की संिावना से बचाव
ककया जा सकता है. दरअसल, एसटंंंोजन
माकसक धमिं चिंं के समय गिांििय की

लाइकनंग मोटी हो जाती है. इसके कलए हामंंोनल
गििंकनरोधक दवाओ ंया गििंकनरोधक उपचारो ंके
माधयंम से एसटंंंोजन का लेवल कम ककया जा
सकता है, लेककन कबना ककसी डॉकटंर के परामििं
के यह दवाएं नही ंलेनी चाकहए. इसके अलावा,
कनयकमत वयंायाम और कम कैफीन युकतं पदाथंंों
के सेवन से िी एसटंंंोजन हामंंोन का लेवल कम
ककया जा सकता है. वही,ं इसके इलाज के तौर पर
कहसटंेरेकटंॉमी नाम की सजिंरी िी की जाती है.
कजसमे ंगिांििय और गिांििय िंंीवा को हटाने के
साथ-साथ दोनो ंअंडािय िी कनकाले जाते है|ं

मां बनने की िाह म्े िोड्ा बनती है यह बीमािी, गर्ााशय मे् दीमक की
तिह किती है काम, डॉक्टि से जाने् कािण औि बचाव

पति के धन पर पत्नी का तकिना हक? कानूनी एंगल से आपको जाननी चातहए यह जर्री बाि
िारत मे ंघर की मकहलाएं आमतौर पर

पारंपकरक रपं से कवतंंीय मसलो ंसे दूर ही
रखी जाती है.ं ऐसे मे ंवे अपने कवतंंीय
अकधकारो ं (Financial Rights) के
बारे मे ंनही ंजान पाती.ं इस बाबत उनहंें
जागरकं करने की आसपास की उनकी
दुकनया मे ंन तो जररंत महसूस की जाती है
और न ही वे खुद आवशयंकता महसूस
करती है ंकक उनहंे ंइस बारे मे ंिागदौड ंकर
समझ हाकसल करनी चाकहए. लेककन वकतं
बदला है. हम जानते है ंकक मकहलाओ ंको
आकथंिक रपं से न कसफंफ आतमंकनिंिर होना
जररंी है बपलंक अपने अकधकारो ंके बारे में
िी जानना जररंी है. इस कदिा मे ंहमने
कानूनी मामलो ंके जानकारो ंसे बात की और
करसचंि की. आमतौर पर हम मकहलाओ ंके
पंंापटंंी मे ंअकधकार के कोण से ही बात करते
है ंलेककन कयंा आप जानती है ंकक कवतंं से
जुडीं कुछ और जररंी बाते ंऐसी है ंजो
आपको पता होनी चाकहए. पतनंी होने के नाते
आपके कयंा कानूनी अकधकार है.ं तलाक या
जीवनसाथी की रोग-दुघंिटनावि मृतयंु हो
जाने पर सबकुछ उथल पुथल हो जाता है,
ऐसे मे ंआप जागरकं रहेगंी तो वकतं जररंत
पर हालात को बेहतरी से संिाल पाएंगी|

सुप््ीम कोट्ट मे् प््ैक्कटसरत वकील
और नेशनल कशमशन फॉर वीमन
(NCW) की पूव्ट सदस्य िॉक्टर चार्
वलीिन्ना कहती है ंकक बहुत जररंी है कक
सिी मकहलाओ,ं खासतौर से ऐसी मकहलाएं

जो कामकाजी नही ंहै ंऔर घर मे ंरहती है,ं
को पता होना चाकहए कक आपके पकत के कयंा
कयंा फाइेिंनल एसेट है.ं वह बताती है ंकक
पकत के हर फाइनेिंल अलोकेिन, ऐसेट
जैसे कक डीमैट, सेकवंग खाते, सेकवंग सकंीम
व अनयं कनवेिो ंमे ंनॉकमनी के तौर पर
आपका नाम हो सकता है. बैकं आकद कवतंंीय
संसथंान आजकल खाता खोलते समय
नॉकमनी िरवाती है.ं इस बात की जानकारी
आपको होनी चाकहए. धयंान दे ंकक नॉकमनी
आप बाई- कडफॉलटं नही ंहोती ंबपलंक इसके
कलए फॉमंि मे ंपकत को बाकायदा नाम और
संबंध मेिंन करना होता है. यह िी हो
सकता है कक एसेट माकलक बेटे, बेटी या बहू
के नाम को ककसी एसेट कविेष मे ंनॉकमनी के
तौर पर िरे|

यशद आप ही अशिकतर या सभी
एसेट मे् नॉशमनी है् तो भी केवल इन
फाइनेिंनल एसेट मे ंआपका नाम बतौर
नॉकमनी होना ही काफी नही ंहै. यकद इस
एसेट के ओनर की दुिांिगयंवि मृतयंु हो जाती
है तो महज नॉकमनी होने के कारण आपको
इसका कडफॉलटं हकदार नही ंमान कलया
जाएगा यकद इस एसेट की वैलयंू 2 लाख
रपंये से जयंादा है. नॉकमनी िर होने से ऐसी
कसचुएिन मे ंयह रकम पतनंी के नाम पर
टंंांसफर नही ंहोगी.  चार ंबताती है ंकक
सुपंंीम कोटंि के मुताकबक, ऐसी कवल जो दो
गवाहो ंकी मौजूदगी मे ंसाइन की गई हो, वह
सवंीकायंि होती है. साथ ही, ओनर की

रकजसटंडंि कवल (वसीयत) मे ंआपका नाम
होना जररंी है ताकक एसेट आपके नाम पर
टंंांसफर होने मे ंकदकंंत न हो. चार ंवसीयत
के रकजसटंर होने पर सवांिकधक जोर देती है.ं
(ये जररं पढंे-ं लडकंकयां कझझके ंनही,ं
कनवेि िुर ंकरे,ं पैसा डूबेगा नही,ं हाई करटनंि
देगंे ये 3 कवकलपं)

ऐसे मे् सवाल होता है शक नॉशमनी
क्यो् शलिवाया जाता है और उसके कयंा
लाि या नुकसान है.ं. तो डॉकटंर चारं
बताती है ंकक नॉकमनी होना कानूनी रपं से
उतंंराकधकारी होना नही ंहै. जहां िी नॉकमनी
के तौर पर ककसी का नाम कलखा है वह
केवल टंंसटंी ही माना जाता है. उतंंराकधकार
अकधकनयम (या वसीयत) के अनुसार,
संपकंंत/संपकंंत के कानूनी उतंंराकधकारी की
सथंापना तक, नामांककत वयंपकंत केवल

असथंायी अवकध के कलए टंंसटंी/संरकंंक
होगा. (मकहलाओ ंऔर पसंिनल फाइनेसं से
जुडीं ऐसी ही अकधक जानकारी के कलए आप
यहां पकंलक कर सकती है)ं

ऐसे मे् जर्री है शक पक्ननयां अववंल
तो पकत के फाइनेिंल एसेट को लेकर सूकचत
रहे.ं साथ ही, पकत रकजसटंडंि वसीयत में
उतंंराकधकारी को लेकर सपंषंं रपं से
कलखवाए. पकत यह िी कलखवा सकता है कक
मेरे सिी नॉकमनी (पतनंी/बेटा या बेटी)
कानूनी उतंंराकधकारी िी माने जाएं. बता दें
कक ऐसा न होने पर कानूनी रपं से पतनंी को
कोटंि मे ंSuccesion Certificate जमा
करवाना होगा और लंबे पंंोसेस के बाद
NoC आकद कवकिननं पंंोसीजर पूरे करने के
बाद कोटंि जब पकंलयरेसं देगा, तब ही आप
इन ऐसेट की हकदार हो पाएंगी|

ऐसे में पेरेंटंस कंफंयूज हो जाते हैं लक बचंंों
को लकस उमंं से ठोस आहार देना शुरं
करना चालहए। ऐसे में बतौर पेरेंटंस आपके
मन िी यह सवाल है, तो हम आपको
बताने जा रहे हैं लक 6 माह की उमंं से
पहले बचंंे को ठोस आहार देने से कंया
होता है।

नवजात बचंंो ंको अकसंर 6 महीने बाद
ठोस आहार कखलाए जाने की सलाह दी जाती
है। लेककन कई बार दादी-नानी बचंंो ंको
महज 4 महीने की उमंं से चावल को
मसलकर या दाल का पानी और फल आकद
कखलाना िुरकंर देते है।ं डॉकटंर के अनुसार,
बचंें के संपूणिं कवकास के कलए उनहंे ंकम उमंं
से ठोस पदाथिं कखलाना िुरकंर देना चाकहए।
लेककन डॉकटंर कम से कम 6 माह तक बचंें
को कसफफं मां का दूध कपलाने की सलाह देते है।ं

ऐसे मे ंपेरेटंसं कंफयंूज हो जाते है ंकक बचंंों
को ककस उमंं से ठोस आहार देना िुर ंकरना
चाकहए। ऐसे मे ंबतौर पेरेटंसं आपके मन िी
यह सवाल है, तो यह आकटंिकल आपके कलए
है। इस आकटंिकल के जकरए हम आपको बताने
जा रहे है ंकक 6 माह की उमंं से पहले बचंें को
ठोस आहार देने से कयंा होता है।

6 महीने से पहले क्यो् न शिलाएं ठोस
आहार

बता दे ंकक डॉकटंर 6 माह से कम उमंं वाले
बचंंो ंको ठोस आहार कखलाने से बचने की
सलाह देते है।ं कयंोकंक 6 माह से कम उमंं के
बचंंो ंको ठोस आहार कखलाने से उनके
सवंासथंयं पर बुरा असर पड ंसकता है। कयंोकंक
इस उमंं के बचंंो ंका पाचन तंतंं पूरी तरह से
कवककसत नही ंहो पाता है। कजस कारण उनहंें
ठोस आहार पचाने मे ंसमसयंा होती है।
इसकलए उनहंे ंकबजं, दसंं या पाचन से जुडीं
समसयंा हो सकती है। वही ं6 महीने से कम

उमंं के बचंंो ंको ठोस आहार देने से उनमें
एलजंंी का खतरा िी बढ ंजाता है। कयंोकंक इस
दौरान उनकी इमयंूकनटी कवककसत हो रही होती
है।

कुछ खादंं पदाथिं ऐसे होते है,ं जो बचंंो ंकी
इमयंूकनटी पर बुरा असर डाल सकते है।ं साथ
ही ठोस आहार कखलाने से फॉमिंूला फीकडंग या
संंनपान करने मे ंसमसयंा आ सकती है।
कयंोकंक संंनपान से बचंंो ंमे ंपोषक ततवंो ंकी
कमी पूरी होती है। इसकलए 6 माह तक बचंें

को कसफफं मां का दूध कपलाए जाने की सलाह दी
जाती है। इससे बचंें की इमयंूकनटी मजबूत
होती है और वह सवंसथं रहते है।ं

कब और कैसे शिलाएं ठोस आहार
जब बचंंा 6 महीने का पूरा हो जाए, तो

उसको ठोस आहार कखलाना िुरकंर देना
चाकहए। बचंंो ंकी डाइट मे ंआयरन से िरपूर
खादंं पदाथंंो ंको िाकमल करना चाकहए। ठोस
आहार मे ंआप उनहंे ंआयरन-फोकटंिफाइड
अनाज, जैसे- जई, चावल या जौ आकद कखला

सकते है।ं इसके अलावा फलो ंमे ंआप केला,
नािपाती और सेब आकद डाइट मे ंिाकमल कर
सकते है।ं बता दे ंकक इस तरह का खाना पचने
मे ंआसान होते है ंऔर इस तरह की डाइट से
एलजंंी की िी संिावना कम होती है। बचंंो ंको
खादंं पदाथिं कखलाने के कलए छोटी मातंंा से
िुरआंत करे।ं कफर धीरे-धीरे यह मातंंा
बढांएं। इसके साथ ही बचंंो ंपर िी नजर
रखनी चाकहए कक उनको ककसी तरह के एनजंंी
के लकंंण तो नही ंहै।ं

नवजात बचे्् को 6 माह से पहले नही् देना चारहए ठोस आहाि
अगर आपका कोई दोसंं या
पलरजन मानलसक समसंयाओं के
जूझस रहा है, तो आप उसे इस
तरह से इन लटपंस के जलरए मदद
कर सकते हैं। साइकोथेरेलपसंट
और लाइफ कोच एम.डी डॉं
चांदनी तुगनैत से जानें मानलसक
समसंया से कैसे लनकले। तो आप
इन तरीकों से बाहर लाने में
उनकी मदद जरंर करें।

खराब लाइफसटंाइल और
िागदौड ंिरी कजंदगी मे ंतनाव होना
आम बात है। आजकल हर उमंं के
लोगो ंमे ंतनाव देखने को कमल रहा
है। बचंंो ंसे लेकर बुजुगिं तक तनाव
की समसयंा से परेिान है। वही ंबचंें
आज के पंंकतसपंधांि वाली पढांई और
िकवषयं को लेकर कचंता करते है।ं
वही ंयुवाओ ंमे ंनौकरी को लेकर
काफी तनाव रहता है। कोई इस
तनाव से बचने के कलए नया जीवन
जीने की कोकिि करता है, तो ककसी
के मन मे ंआतमंहतयंा करने का
कवचार आने लगता है। अगर
आपका दोसंं या पकरजन तनाव से
गुजर रहा है, तो आप इन तरीको ंसे
बाहर लाने मे ंउनकी मदद जररं
करे।ं  साइकोथेरेकपसटं और लाइफ
कोच, एनएलपी सपंेिकलसटं, हीलर,
संसथंापक और कनदेिक-गेटवे
ऑफ हीकलंग की एम.डी डॉं चांदनी
तुगनैत से जाने ंइस समसयंा से कैसे
कनकले।

उनकी परेशानी को जानने
की कोशशश करे्

अगर आपका कोई करीबी या
दोसंं मानकसक समसयंाओ ंसे
परेिान है ंया उसके मन मे ंबार-बार
सुसाइड करने का खयंाल आता है,
तो आप उनसे बात करे ंउनकी
समसयंा जानने की कोकिि करे।ं
इसके बाद उनकी समसयंा का हल
कनकालने का पंंयास करे।ं इससे
आपके दोसंं या पकरजन को सहारा
कमलेगा।

योगा और मेशिटेशन करने
को कहे्

योग और मेकडटेिन करने से
मेटंल हेलथं सटंंंॉनगं बनती है।
मेकडटेिन करने से सटंंेंस और तनाव
कम होता है। तनाव कम होने से
समसयंा दूर हो जाती है। तो सुसाइड

के कवचार खुद ही दूर हो जाते है।ं 
हॉबीज पर ध्यान दे्
डॉं चांदनी तुगनैत के मुताकबक,

सुसाइड के कवचार को दूर करने के
कलए आप पीकडंत वयंपकंत के हॉबीज
को जानकर, उनहंे ंकामो ंको करने
के कलए पंेंकरत कर सकते  है।ं वहीं
डांस, पेकंटंग और कसंकगंग करने से
तनाव कम होता है।

साइकोथेरेशपस्ट और हीलर
से बातचीत करे्

अगर आपका कोई करीबी
सुसाइड करने का कवचार कर रहा
है, तो ऐसे मे ंआपको उनहंें
साइकोथेरेकपसटं से कमलने के कलए
मोकटवेट कर सकते है।ं कयंोकंक
साइकोथेरेकपसटं उनकी मानकसक
पसंथकत को समझकर ऐसे कवचारो ंको
काबू करने की कोकिि करते है।ं

क्या आपके दोस्् या परिजन
मानरसक समस्याओ् से गुजि िहा है?

फलाफल बनाने के ललए सफेद
काबुली चने को एक रात पहले
लिगोकर रख दें। कंयोंलक
फलाफल बनाने के ललए सफेद
काबुली चनों को 5-7 घंटे के
ललए लिगोना जरंरी होता है।
संवालदषंं फलाफल बनाकर आप
चाय के साथ खा सकते हैं।

कई लोगो ंको फलाफल काफी पसदं ह।ै ऐस ेमें
अगर आपको कंंिसपंी और करुकरु ेसनंकैसं खाना पसदं
ह,ै तो आपको फलाफल का सवंाद जररं अचछंा
लगगेा। बता दे ंकक फलाफल को सफदे काबलुी चने
स ेबनाया जाता ह।ै इस ेबनान ेक ेकलए सफदे काबलुी
चन ेको एक रात पहल ेकिगोकर रख दे।ं

कयंोकंक फलाफल बनान ेक ेकलए सफदे काबलुी
चनो ंको 5-7 घटं ेक ेकलए किगोना जररंी होता ह।ै
सवंाकदषंं फलाफल बनाकर आप चाय क ेसाथ खा
सकत ेहै।ं ऐस ेमे ंअगर आप िी फलाफल बनाना
चाहत ेहै,ं तो यह आकटंिकल आपक ेकलए ह।ै आज इस
आकटंिकल क ेजकरए हम आपको फलाफल बनान ेकी
रकेसपी क ेबार ेमे ंबतान ेजा रह ेहै।ं

सामग््ी: सबतू धकनया- 1 बडां चममंच, लाल
किमला कमचंि, जीरा- 1 चममंच, छोल-े 2 कप (िीगे
हएु), लहसनु- 5-6,  लाल सखूी कमचंि- 4, सफदे
कसरका- 1 बडं ेचममंच, अजमोद क ेपतंं-े 8-10,
नमक- सवंादानसुार, तले- तलन ेक ेकलए

ऐस ेबनाएं

ऊपर बताई गई सामकंंियो ंको एकतंं कर ले,ं कफर
एक पनै को गमंि करन ेक ेकलए गसै पर रख दे।ं पनै के
गमंि होन ेक ेबाद सखूा धकनया और जीरा डालकर
िनूे।ं जब यह िनु जाए,ं तो इसको थोडां ठडंा होन ेदे।ं

इसक ेबाद किमला कमचंि को छीले ंऔर बीच से
आध ेकहससं ेमे ंकाट दे।ं किमला कमचंि क ेबीजो ंको
कनकालकर कपैसंसकम क ेमोट ेपीस काट ले।ं

अब एक किगोए हएु छोल ेको फडू पंंोससेर में
डालकर उसमे ंिनुा हआु जीरा और धकनया डाले।ं
इसक ेबाद इसमे ंलहसनु, लौगं, कटा हआु किमला
कमचंि, नमक, किगोए हएु लाल कमचंि, अजमोद क ेपतंंों
और कसरका डालकर पीस ले।ं

कफर एक कडांही मे ंतले गमंि कर कमशंंण क ेछोट-े
छोट ेकहससं ेले।ं इसको एक िपे दे ंऔर गमंि तले में
डालकर दोनो ंतरफ स ेसनुहरा-िरूा व करुकरुा होने
तक िनूे।ं 

इस तरह स ेसवंाकदषंं और करुकरु ेफलाफल
बनकर तयैार हो जाएगं।े इसको एक सकवंिगं सलंटे में
कनकाल कर लाल कमचंि पाउडर और जतैनू क ेतले के
साथ गॉकनंिि कर सवंि करे।ं

स्नैक्स म्े बनाएं सफेद काबुली चने का
फलाफल, खाने का स्वाद हो जाएगा दोगुना
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परिवहन रवशषे नय्जू
अरदििं कजेरीिाल क ेिकील अदभरके दसहं दसघंिी
न ेतक्क दिया दक उनका मिुद््िल 22 िर््ो ्स ेमधमुहे
स ेपीदड्त ह ैदजसक ेदलए उस ेप््दतदिन इसंदुलन की
आिशय्कता होती ह।ै उनकी दगरफत्ारी 21 माच्ष को
हईु ह।ै� उसक ेबाि यह सामानय् आधार ह ैदजसका िो
पालन करन ेमे ्असमथ्ष है।् दसघंिी न ेकजेरीिाल के
शगुर लिेल की दनगरानी करन ेिाल ेचाट्ष का हिाला
दिया।

नई दिलल़ी। आबकारी रोटाि ेस ेजडु़ ेमनी िादं़़डगं
मामि ेमे ़जिे मे ़बिं मखुय़मिं़़ी अरदििं कजेरीिाि की जिे
क ेअिंर इसंदुिन िने ेकी मागं को िकेर िायर यादचका पर
सनुिाई हईु। कोट़य न ेकजेरीिाि की अज़़ी पर िसैिा
सोमिार तक क ेदिए सरुद़़कत रि दिया ह।ै

सप़शेि जज कािरेी बािजेा न ेिोनो ़पक़़ो ़की ििीिो ़को
सनुन ेक ेबाि कहा दक िह इस पर िसैिा 22 अप़़िै को
सनुाएगी। हािादंक इस िौरान उनह़ोऩ ेदतहाड ़जिे और ईडी
को कि इस मामि ेमे ़दिस़़तृ दरपोट़य पशे करन ेको कहा।
इसस े पहि,े कजेरीिाि क े अदधितत़ा अदभषके मनु
दसरंिी न ेकोट़य को बताया दक कजेरीिाि की न�ए आििेन
की कॉपी ईडी को महुयैा करा िी गई ह।ै

22 िष़़ो ़स ेमधमुहे स ेपीदड़त है ़कजेरीिाि: दसरंिी
दसरंिी न ेतक़फ दिया दक उनका मिुद़़िि 22 िष़़ो ़से

मधमुहे स ेपीदड़त ह,ै दजसक ेदिए उस ेप़़दतदिन इसंदुिन की
आिशय़कता होती ह।ै उनकी दगरफत़ारी 21 माच़य को हईु ह।ै�
उसक ेबाि, यह सामानय़ आधार ह ैदजसका िो पािन करने
मे ़असमथ़य है।़ उनह़ोऩ ेकहा दक मरेा मिुद़़िि बार-बार
कह रहा ह ैदक उनका डॉतट़र शगुर ििेि की दनगरानी कर

सकता ह,ै इसकी िगातार दनगरानी होनी चादहए। दसरंिी ने
कजेरीिाि क ेशगुर ििेि की दनगरानी करन ेिाि ेचाट़य का
हिािा दिया। 

दसि़फ तीन बार आम कजेरीिाि को भजे ेगए: दसरंिी
दसरंिी न ेईडी क ेआम िानिेाि ेबयान पर कहा दक

कजेरीिाि को जिे मे ़दसि़फ तीन बार आम भजे ेगए। आठ
अप़़िै क ेबाि कोई आम नही ़भजेा गया। उनह़ोऩ ेकहा दक
कजेरीिाि न ेचाय क ेसाथ चीनी का इस़़मेाि दकया।
उनह़ोऩ ेअपनी चाय मे ़शगुर फ़़ी का इस़़मेाि दकया, तय़ोद़क
िो मधमुहे रोगी हू।ं ईडी न ेआि-ूपरूी िान ेका आरोप
िगाया। दसरंिी न ेकहा य ेसरासर गित आरोप ह।ै 48 बार
भजे ेग�ए भोजनो ़मे ़किेि एक बार कजेरीिाि न ेनिराि़़
प़़साि क ेरप़ मे ़आि ूपरूी िाई।

एक किैी क ेरप़ मे ़सव़ासथ़य़ का अदधकार नही:़

दसघंवी
दसरंिी न ेकहा दक मै ़अिाित स ेजिे अधीक़़क को

यह सदुनद़़ित करन ेका दनि़़शे िने ेका अनरुोध कर रहा हूं
दक पया़यपत़ उपचार उपिबध़ कराया जाए। इसका मतिब
यह नही ़ह ैदक मै ़एक किैी हू,ं मझु ेसि़ासथ़य़ का कोई
अदधकार नही ़ह।ै उनह़ोऩ ेकहा दक तय़ा मरेा मिुद़़िि
गैग़सट़र ह?ै तय़ा िह कट़़र अपराधी ह ैदक उनह़े ़अपन ेडॉतट़र
क ेसाथ रोजाना 15 दमनट की िीसी नही ़दमि सकती।

कजेरीिाि क ेएक अनय़ िकीि रमशे गपुत़ा न ेकहा दक
मै ़पहिी बार ििे रहा हू�ं दक जिे अदधकादरयो ़की तरि से
भी दिशषे अदधितत़ा उपलस़थत है।़ आम आिमी ही आम
िा रहा ह।ै �आम आिमी आम नही ़िाएगा तो तय़ा मशरम़
िाएगा?

डॉकट़रो ़न ेकई चीजे ़खान ेस ेमना दकया: ईडी

ईडी की तरि स ेपशे िकीि जोहबे हसुनै न ेकहा दक
कजेरीिाि क ेदिए दनधा़यदरत आहार ििेे।़ इसमे ़दकसी
दमठाई या िि या मीठी िस़़ ुका कोई सिंभ़य नही ़ह।ै इसी
आधार पर यह प़़स़़दुतकरर दकया गया ह।ै उस सीदमत
प़़स़़दुतकरर पर दरपोट़य मगंाई गई। आप एक बार अपने
डॉतट़र द़़ारा दनधा़यदरत आहार ििेे।़ ििेकर ही समझ आता
ह ैदक इसमे ़बहतु सी चीजे ़प़़दतबदंधत है।़

मदेडकल बोड़ड को जाचं करन ेिीदजए: ईडी
हसुनै न ेकहा दक द़़पसद़़़कपश़न क ेआधार पर अब कछु

िष़़ो ़स ेकजेरीिाि का इसंदुिन िनेा बिं हो गया ह।ै जब
कजेरीिाि डॉतट़र स ेदमि ेतो उनह़ोऩ ेििु यह बात कही।
इस पर दसरंिी न ेकहा- नही,़ नही।़ िरिरी 2024 मे़
आदिरी बार िी थी�। तब ईडी न ेकहा- तय़ा मै ़एक सझुाि िे
सकता हू?ं न तो  दसरंिी और न ही मै ़दिशषेज़़ है।़ एमस़ के
डॉतट़रो ़को दिचार करन ेिीदजए। यादचकाकता़य कसै ेदिचार
कर सकता ह?ै एक मदेडकि बोड़य को जाचं करन ेिीदजए
दक कजेरीिाि को दकस चीज की जरऱत ह।ै

काननूी मलुाकातो ़का हआु िरुप़योग: ईडी
इस पर दसरंिी न ेकहा- सि़ासथ़य़ मरेा अदधकार ह।ै मै़

15 दमनट की िीसी मागं रहा हू।ं मै ़मदेडकि जमानत या
असप़ताि मे ़इिाज की मागं नही ़कर रहा हू।ं इस पर ईडी ने
कहा दक काननूी मिुाकातो ़का पहि ेभी िरुप़योग दकया
गया ह।ै मझु ेसमझ नही ़आता दक िो सि़तिं़़ जाचं क ेदिए
तय़ो ़कतरा रह ेहै?़ ि ेऐसी दरपोट़़े ़तयैार कर रह ेहै ़जो
दिशषेज़़ो ़की राय क ेअनरुप़ नही ़है।़ कोई भी डॉतट़र इन
िाद़़ पिाथ़़ो ़का सिेन करन ेक ेदिए नही ़कहगेा। कोई
दिशषे उपचार तब तक नही ़दिया जाना चादहए, जब तक यह
न दििाया जाए दक जिे क ेअिंर उपचार नही ़दिया जा रहा
ह।ै
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परिवहन रवशेष न्यूज 
आतिशी न ेकहा तक अरतिदं
कजेरीिाल न ेइसंतुलन देने
क ेतलए कोर्ट मे ्यातिका
दायर की। इस यातिका के
तिरोधमे ्दो िकील आए।
यह िकील है ्योगेद्् ्हांडू
और बानी दीत््िि। य ेदोनो् िकील
जले प्श्ासन की िरफ स ेकोर्ट मे्
पेश हएु। य ेदोनो ्िकील LG
काय्ाटलय क ेसप्शेल काउतंसल ह्ै।
इसस ेसातबि होिा है तक इस
सातजश मे ्LG काय्ाटलय भी
शातमल है।

नई दिलल़ी। सीएम अरदििं कजेरीिाि को
जिे मे ़इसंदुिन न दिए जान ेको िकेर आप ने
बीजपेी पर जमकर हमिा बोिा। अरदिंि
कजेरीिाि ने इस सबंधं मे ़कोट़य मे ़यादचका भी
िायर की थी, दजस पर आज राऊज एिनेय़ ूकोट़य मे़
सनुिाई हईु। कोट़य न ेिसैिा सरुद़़कत रि दिया है
और इसपर सोमिार को िसैिा आएगा। िही़
दिकि़ी की मिं़़ी आदतशी न ेप़़से कॉनफ़े़़़स कर
बीजपेी पर गभंीर आरोप िगाया है।

आदतशी ने कहा दक अरदििं कजेरीिाि ने
इसंदुिन िनेे क ेदिए कोट़य मे ़यादचका िायर की।
इस यादचका क ेदिरोधमे ़िो िकीि आए। यह
िकीि है ़योगेद़़़ हांड ूऔर बानी िीद़़कत। य ेिोनो़
िकीि जिे प़़शासन की तरि स ेकोट़य मे ़पेश हएु।
य ेिोनो ़िकीि LG काया़यिय क ेसप़शेि
काउदंसि है।़ इसस ेसादबत होता है दक इस सादजश
मे ़LG काया़यिय भी शादमि ह।ै

पीएम मोिी अगं़़जेो ़की तरह क़्ऱता कर
रहे: आदतशी

उनह़ोऩ ेकहा दक जसै ेआजािी स ेपहिे अगं़़जे
जिे मे ़भगत दसहं क ेसाथ क़़्रता करत ेथ,े िैस ेही
आज नरेद़़़ मोिी की BJP सरकार अपन ेदिरोधी
नतेाओ ़के साथ कर रही है। BJP और नरेद़़़ मोिी
सरकार का राजनदैतक हदथयार ED है। ED का
काम मनी िॉनद़़़डगं मामि ेकी जाचं करना होता है।
यहा ंED अरदिंि कजेरीिाि क ेिाने पर सिाि
उठा रही ह।ै तय़ा उनके िान ेमे ़पसै ेछपुाए हएु थ?े

“गुरुगुुाम फुरीदाबाद टोल दुविधा”'अरदिंि केजरीिाल को जान से मारने
की सादजश, इसम्े LG सक्सेना भी
शादमल'; मंत््ी आदतशी का गंभीर आरोप

अगले 2-3 दिनो् मे् गम््ी दििाएगी तेिर, अप््ैल
अंत तक 40 के पार जाएगा पारा; मई-जून मे्
45 दिग््ी...
िेिर फोरकासट् एनसीआर सदहत उत््र भारत के तमाम दहसस्ो ्मे ्पद््िमी
दिक््ोभ से दमल रही राहत का िौर ितम् होने को है। तीन दिन की राहत के बाि
अब गम््ी बढ्ेगी और इस महीने के अंत यानी अप््ैल के आदिर तक पारा 40
दडग््ी के पार जा सकता है। िही ्आईएमडी का तो यह भी अनुमान है दक मई मे्
पारा 45 दडग््ी सेबल्सयस के पार जा सकता है।

नई दिल़ली। माच़य के बाि अप़़ैि भी धीरे धीरे ितम़ होने की ओर बढ ़रहा है, िेदकन
अदधकतम तापमान अभी भी दनयंि़़र मे ़ही है।

थोड़े-थोड़े अंतराि पर एक के बाि एक आ रहे पद़़िमी दिक़़ोभो ़ने अबकी बार गम़़ी
की चुभन को अभी तक बढऩे नही ़दिया है। िेदकन अब यह राहत बहुत िंबी नही ़चिने
िािी। दसि़फ िो तीन दिन क ेबाि गम़़ी ही नही,़ तापमान मे ़भी िदृ़़द होन ेिगगेी। मई एि ंजनू
िासी तदपश भरे हो सकते है।़

मौसम दिज़़ादनयो ़का कहना है दक एनसीआर सदहत उत़़र भारत के तमाम दहसस़ो ़मे़
पद़़िमी दिक़़ोभ से दमि रही राहत का िौर समापत़ होने को है।

मई मे़ 45 दडग़़ी के पार पहुंचेगा पारा
आजकि मे ़एक और पद़़िमी दिक़़ोभ दहमाियी क़़ेि़़ो ़पर िस़़क िे रहा है। िो तीन

दिन इसका असर उत़़र पद़़िमी भारत के मैिानी इिाको ़पर भी नजर आएगा 22 अप़़ैि
से गम़़ी और तापमान मे ़िृद़़द होने िगेगी।

माह क ेअतं तक अदधकतम तापमान 40 दडग़़ी पार हो जाएगा तो मई मे ़इसक े45 दडग़़ी
पार चिे जाने के आसार है।़

दिशेषज़़ो ़के मुतादबक इस बार अप़ै़ि मे ़अपेक़़ाकृत पद़़िमी दिक़़ोभ जय़ािा आए,
िेदकन इसकी कोई िास िजह नही ़है, पद़़िमी दिक़़ोभो ़के रटने-बढऩे का क़़म ऐसे ही
चिता रहता है।

िेश के अदधकांश दहस़से मे़ सामाऩय से अदधक तापमान दरकॉड़ड दकए जाने की
संभावना

मौसम दिभाग का अनुमान है दक भारत मे ़इस साि गम़़ी के मौसम (अप़़ैि से जून)
मे ़औसत से अदधक गम़़ी के दिन िेिने को दमिेग़े। िेश के अदधकांश दहसस़ो ़मे ़सामानय़
से अदधक तापमान दरकॉड़य दकए जाने की संभािना है।

अनुमान है दक गम़़ी का सिा़यदधक असर िद़़करी दहसस़े, मधय़ भारत, पूि़़ी भारत और
उत़़र-पद़़िमी मिैानी इिाको ़पर पड़गेा। इसका मतिब य ेहआु दक िशे क ेमिैानी इिाके
इस बार हर साि से जय़ािा तपने िािे है।़

दिकि़ी एनसीआर की दचिदचिाती गम़़ी मे,़ जहां
ककं़़ीट क ेजगंि पदरिशृय़ पर हािी है,़ हदरयािी की
आिशय़कता पहि ेस ेकही ़अदधक ह।ै सडक़ो ़और

दनमा़यर पदरयोजनाओ ़के दनरंतर दिस़़ार के कारर कई
पेडो़ ़की कटाई हुई है, दजससे दिशाि क़़ेि़़ बंजर हो गए है़
और भीषर गम़़ी की चपेट मे ़आ गए है।़ चूंदक इस क़़ेि़़ पर
गम़य हिाओ ़का ितरा मंडरा रहा है, इसदिए यह जरऱी है
दक हम िोगो ़पर इसके प़़भाि को कम करने के दिए
दनरा़ययक काऱयिाई करे,़ िासकर िरीिाबाि और गुरग़़़ाम
जैसे इिाको ़मे,़ जहां पुराने पेडो़ ़के नुकसान को कािी हि
तक महसूस दकया गया है।

इस ततक़ाि आिशय़कता को पहचानते हुए, पया़यिरर
पाठशािा: इदंडयन ग़़ीन बडी अदभयान न ेसडक़ो ़क ेदकनारे
उन क़़ेि़़ो ़की पहचान करने के दमशन पर काम शुर ़दकया
है जो हदरत छतरी के दिकास के दिए उपयुतत़ है।़ उद़़ेशय़
सप़ष़़ है: ऐसे पेड ़िगाना जो न केिि छाया प़़िान करेग़े
और दचिदचिाती धूप से राहत िेग़े बलक़क पया़यिरर की
समग़़ भिाई मे ़भी योगिान िेग़े।

अदभयान मे ़िकृ़़ारोपर क ेदिए उपयतुत़ सथ़ानो ़की
पहचान करन ेक ेदिए पथृि़ी दििस स ेशरु ़होकर पया़यिरर
दििस तक एक ठोस प़़यास का प़़स़़ाि ह।ै इस अिदध के
िौरान, वय़लत़तयो,़ समिुायो,़ आरडबक़य़एू और सगंठनो ़को
आग ेआकर इस नके प़़यास मे ़भाग िने ेक ेदिए प़़ोतस़ादहत
दकया जाता ह।ै यहा ंतक   दक दसि़फ एक पडे ़िगान ेस ेभी िबंे
समय मे ़महति़परू़य अतंर आ सकता ह,ै तय़ोद़क यह एक हर-े
भर ेछि़़ की नीि़ रिता ह ैजो आन ेिािी पीदढ़यो ़तक पनपगेा।

हािादँक, यह सि़ीकार करना आिशय़क ह ैदक हर-ेभरे
पदरिशृय़ की ओर याि़़ा चनुौदतयो ़स ेरदहत नही ़ह।ै पडे ़िगाना
दसि़फ पहिा किम ह;ै इस ेपदरपति़ता तक पोदषत करन ेके
दिए समप़यर, िढृत़ा और िीऱयकादिक प़़दतबद़़ता की
आिशय़कता होती ह।ै एक पौध ेको छाया और आश़़य प़़िान
करन ेमे ़सक़़म मजबतू पडे ़बनन ेमे ़िो स ेतीन साि िग
सकत ेहै।़ दिर भी, ऐस ेप़़यासो ़क ेप़़दतिि अथाह है,़ तय़ोद़क
ि ेसभी क ेदिए एक सि़सथ़, अदधक दटकाऊ िातािरर मे़
योगिान करत ेहै।़

इस पहि की सििता सदुनद़़ित करन ेक ेदिए सहयोग
महति़परू़य ह।ै पदरिहन दिशषे, गि़ोबि कनि़डेरशेन ऑि
एनजीओ, प़़शासन दिभाग क े साथ सडक़ सरुक़़ा टीम

िकृ़़ारोपर अदभयान को सदुिधाजनक बनान ेऔर पडेो़ ़और
याद़़ियो ़िोनो ़की सरुक़़ा सदुनद़़ित करन ेमे ़महति़परू़य
भदूमका दनभा सकती ह।ै एक साथ काम करक,े हम सडक़ के
बजंर दहसस़ो ़को हदरयािी क ेजीितं गदियारो ़मे ़बिि सकते
है,़ दजसस े न किेि सौि़य़य अपीि बलक़क क़़िे़़ की

पादरलस़थदतक िचीिापन भी बढ़गेा।
ग़़ीन कनैोपी पहि शहरीकरर और जििाय ुपदरित़यन

क ेबीच आशा की दकरर का प़़दतदनदधति़ करती ह।ै यह
प़़तय़के नागदरक क ेदिए पया़यिरर का सरंक़़क बनन,े दिकि़ी
एनसीआर की सडक़ो ़ पर बििाि क े बीज बोन े और

ििेभाि और करऱा क ेसाथ उनका पािन-पोषर करन ेके
दिए काऱयिाई का आह़़ान ह।ै आइए हम सब दमिकर आने
िािी पीदढ़यो ़क ेदिए लस़थरता और  पया़यिरर पाठशािा
बनाए।ं

indiangreenbuddy@gmail.com

"पय्ाािरण पाठशाला: ग््ीन कैनोपी पहल: दिल्ली
एनसीआर की सड्को् पर बिलाि के बीज बोना" : अंकुर

दिल्ली दिश््दिद््ालय मे् 25 अप््ैल से
शुर् होगी PG के दलए िादिले की िौड्,
82 दिषयो् मे् होगा नामांकन
दिलल्ी दिश््दिद््ालय मे ्सन्ातकोत््र (पीजी) मे ्िादिले की प््द््िया
25 अप्ै्ल से शुर ्होगी। डीयू सन्ातकोत््र मे ्इस िरष् 82 दिरयो ्को
छात्् प््िेश के दलए चुन सकते है।् दपछले िरष् 77 दिरयो ्को चुना जा
सकता था। इस िरष् एमए दहंिू सट्डीज एमए चाइनीज एमए कोदरयन
मासट्सष् - पबल्लक हेलथ् और मासट्सष्- फाइन आटष् के कोसष् इसमे्
जोड्े गए है।्

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल़ली। दिकि़ी दिश़़दिद़़ािय मे ़सऩातकोत़़र (पीजी) मे ़प़़िेश के

दिए िादििे की िौड ़25 अप़ै़ि से शुर ़हो जाएगी। डीयू 82 दिषयो ़मे ़प़़िेश
के दिए सामानय़ सीट आिंटन प़़रािी (सीएसएएस) पोटय़ि की शुरआ़त
करेगा। सीयूईटी परीक़़ा िेने िािे छाि़़ पोटय़ि पर पंजीकरर करा सकेग़े।

इसके साथ ही दपछिे साि शुर ़दकए गए बीटेक और पांच िष़़ीय दिदध
कायय़क़़म के प़़िेश भी शुर ़हो जाएंगे। बीटेक मे ़प़़िेश जेईई मेन के अंको ़और
दिदध कायय़क़़म मे ़प़़िेश ति़ेट के अंको ़के आधार पर होग़े।

कई नए कोस़़ेज दकए गए शुऱ : कुिपदत प़़ो. योगेश दसंह ने बताया दक
डीयू सऩातकोत़़र मे ़इस िषय़ 82 दिषयो ़को छाि़़ प़़िेश के दिए चुन सकते है।़
दपछिे िषय़ 77 दिषयो ़को चुना जा सकता था। इस िषय़ एमए दहंिू सट़डीज,
एमए चाइनीज, एमए कोदरयन, मासट़सय़ - पलब़िक हेकथ़ और मासट़सय़-
िाइन आटय़ के कोसय़ इसमे ़जोड़े गए है।़ उनह़ोऩे कहा दक पीजी प़़िेश के दिए
आिेिन 25 मई तक दकए जा सकेग़े। इसके बाि प़़िेश का िूसरा चरर शुऱ
होगा। डीयू की डीन एडदमशन प़़ो. हनीत गांधी ने 2024-25 के दिए
िादििो ़पर दिस़ृ़त जानकारी िेते हुए बताया दक इस िषय़ सऩातकोत़़र के
दिए (एनसीिेब सदहत) कुि 13500 सीटो ़पर प़़िेश दिए जा रहे है।़

250 ऱपये शुल़क िेकर पंजीकरण कराना होगा : उनह़ोऩे कहा दक
सीयूईटी परीक़़ा के सक़ोर एनटीए की ओर से दिश़़दिद़़ािय को सीधे दमि
जाएंगे। छाि़़ो ़को सीएसएएस पोटय़ि पर 250 रप़ये शुकक़ िेकर पंजीकरर
कराना होगा। पंजीकरर शुकक़ िौटाया नही ़जाएगा। दजन छाि़़ो ़ने कॉिेज मे़
प़़िेश िे दिया होगा और िे प़़िेश िापस िेग़े तो एक हजार रप़ये िीस अिा
कर िे प़़िेश िापस िे सकेग़े। उनकी जमा की गई िीस िापस कर िी
जएगी। छाि़़ो ़को पोटय़ि पर कािेज और कोसय़ के दिककप़ भरने होग़े। दजतने
िे कॉिेज ि कोसय़ के दिककप़ भरेग़े, उतना उनके दिए प़़िेश आसान होगा।

जेईई मेन के स़कोर के आधार पर प़़वेश : उनह़ोऩे बताया दक दपछिे
िषय़ बीटेक कायय़क़़म की शुरआ़त की गई थी। इसमे ़इिेतद़़़टकि, कंपय़ूटर
साइंस और इिेतट़़़ोदनतस़ इंजीदनयदरंग की शुरआ़त की गई है। तीनो ़ब़़ांच मे़
120-120 सीटो ़पर प़़िेश दिए जा रहे है।़ जईई मेन के सक़ोर के आधार पर
छाि़़ो ़को प़़िेश दिया जाएगा।

इसके अिािा बीए एिएिबी और बीबीए एिएिबी के दिए प़़तय़ेक मे़
60-60 सीटो ़पर िादििे दकए जाएंगे। सभी बीटेक और दिदध कायय़क़़म के
दिए िीस दपछिे िषय़ की तरह होगी। छाि़़ो ़को डीयू की ओर से रोदषत सभी
सुदिधाओ ़का िाभ दिया जाएगा।

परिवहन रवशेष न्यूज
हर दिन, फऱीिाबाि और गुरग़़़ाम के बीच सडक़
का दिस़़ार याद़़ियो ़के दिए युद़़ का मैिान बन
जाता है, दजसमे ़गंभीर भीडभ़ाड ़और सुस़़
यातायात आम बात हो गई है। यह बाधा न केिि
ड़़ाइिरो ़के धैयय़ की परीक़़ा िेती है बलक़क सडक़
सुरक़़ा के दिए भी महति़पूरय़ जोदिम पैिा करती
है। टोि अदधकादरयो ़से बार-बार समाधान िागू
करने का आग़़ह दकया गया है, दिर भी ठोस
कारय़िाई नही ़हो पाई है।
दपछिे साि, दिशेषकर पीक आिसय़ के िौरान
भीडभ़ाड ़को कम करने के दिए एक टैग प़़रािी
के काया़यनि़यन के संबंध मे ़िािे दकए गए थे।
हािाँदक, जैसे-जैसे हम एक और िषय़ के करीब आ
रहे है,़ ये आश़़ासन ठोस पदररामो ़मे ़तबि़ीि नही़
हुए है।़ संबंदधत अदधकादरयो ़की ओर से
आदधकादरक बयान की कमी याद़़ियो ़की दनराशा
को बढा़ती है।
इन चुनौदतयो ़के मद़े़नजर, टोि अदधकादरयो ़के
दिए यह जरऱी है दक िे वय़स़़तम काया़यिय
समय के िौरान सुचार ़यातायात प़़िाह को
सुदिधाजनक बनाने के दिए पया़यपत़ जनशलत़त
तैनात करे।़ इसके अदतदरतत़, वय़ापक यातायात
प़़बंधन ररनीदतयो ़को तैयार करने के दिए
यातायात अदधकादरयो ़और दहतधारको ़के साथ
सहयोग आिशय़क है।
गुरग़़़ाम फऱीिाबाि टोि रोड की समसय़ाएँ कई
और दिदिध है।़ टैग प़़रािी के अभाि से िेकर
धीमी गदत से यातायात की गदत से िेकर
दि़गि़ैदगंग ओिरटेक की ितरनाक प़़था तक,
प़़तय़ेक चुनौती सडक़ पर अराजकता मे ़योगिान
करती है। इसके अिािा, आिारा मिेदशयो ़की

मौजूिगी और अपया़यपत़ सट़़़ीट िाइदटंग लस़थदत को
और िराब कर िेती है, दजससे याद़़ियो ़के दिए
गंभीर सुरक़़ा जोदिम पैिा हो जाते है।़
जैसा दक हम समाधान के दिए प़़यास करते है,़
िैदनक याद़़ियो ़को प़़िान की जाने िािी
सुदिधाओ ़और सुदिधाओ ़पर दिचार करना
महति़पूरय़ है। तय़ा मागय़ मे ़ड़़ाइिरो ़के दिए
पया़यपत़ दिश़़ाम क़े़ि़़, आपातकािीन सेिाएं और
सुदिधाएं है?़ समग़़ आिागमन अनुभि को बढा़ने
और सभी सडक़ उपयोगकता़यओ ़की सुरक़़ा

सुदनद़़ित करने के दिए इन दचंताओ ़को िूर
करना सि़़ोपदर है।
टोि रोड की भीड ़न केिि याद़़ियो ़के धैयय़ की
परीक़़ा िेती है बलक़क इसके महति़पूरय़ िुषप़़़भाि
भी होते है।़ तनाि के स़़र मे ़िृद़़द, समय की
बबा़यिी और िुरय़टनाओ ़के बढत़े जोदिम इसके
कुछ ही पदरराम है।़ इसके अिािा, िंबे समय
तक भीडभ़ाड ़के आदथ़यक प़़भाि को नजरअंिाज
नही ़दकया जा सकता है, उतप़ािकता मे ़कमी और
ईध़न की बढत़ी िपत का असर वय़लत़तयो ़और

वय़िसायो ़िोनो ़पर पडत़ा है।
अंत मे,़ गुरग़़़ाम फऱीिाबाि टोि रोड की िुिय़शा
सभी दहतधारको ़से ततक़ाि धय़ान िेने और ठोस
प़़यासो ़की मांग करती है। प़़भािी यातायात
प़़बंधन ररनीदतयो ़को िागू करके, सडक़ सुरक़़ा
पहिो ़को प़़ाथदमकता िेकर और याि़़ी सुदिधाओ़
को बढा़कर, हम भीडभ़ाड ़को कम कर सकते है़
और सभी के दिए एक सुरद़़कत, अदधक कुशि
याि़़ा अनुभि बना सकते है।़

सड़क सुरक़़ा ओमनी फाउंडेशन
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यपूी सीएम योगी आरदतय्नाथ ने
कहा रक चाह ेपीएम रकसान
समम्ान रनरि क ेजरिए
अनन्दाताओ ्का समम्ान हो या
िाित को दरुनया मे ्समम्ान
रदलान ेका काय्ण य ेतमाम
योजनाए ंनय ेिाित की पहचान
बन िही है।् सीएम योगी शकु्व्ाि
को मोदीनगि मे ्बागपत
लोकसिा सीट क ेरलए एनडीए
प्त्य्ाशी डॉ िाजकमुाि सागंवान
क ेसमथ्णन मे ्रवशाल चनुावी
जनसिा की।

गाजियाबाद। मखुय्मतं््ी योगी
आधदतय्नाथ न ेकहा ह ैधक अनन्दाता धकसानो्
का समम्ान और उतथ्ान करक ेप्ि्ानमतं््ी
नरेद्् ्मोदी भारत रतन् चौिरी चरण धसहं जी के
सपनो ्को साकार कर रह ेहै।् उनह्ोन् ेकहा धक
पीएम मोदी न ेअनन्दाताओ ्क ेधलए अनके
योजनाए ंप््ारभं की, धजसका पधरणाम हम
सबक ेसामन ेह।ै

उनह्ोन् ेकहा धक चाह ेपीएम धकसान
समम्ान धनधि क ेजधरए अनन्दाताओ ्का
समम्ान हो, या भारत को दधुनया मे ्समम्ान
धदलान ेका काय्च, य ेतमाम योजनाए ंनये
भारत की पहचान बन रही है।्

सीएम योगी ििु्व्ार को मोदीनगर मे्
बागपत लोकसभा सीट क ेधलए एनडीए
प्त्य्ािी डॉ राजकमुार सागंवान क ेसमथ्चन मे्
धविाल चनुावी जनसभा की।

लोगो ्मे ्उतावलापन जदख रहा
उनह्ोन् ेकहा धक लोकसभा चनुाव के

प्थ्म चरण क ेधलए मतदान चल रहा ह।ै

वोधटगं की सप्ीड बताती ह ैधक दिे मे ्धफर एक
बार मोदी सरकार लान ेक ेधलए लोगो ्मे्
उतावलापन धदख रहा ह।ै

ऐसा होना लाजमी ह ैकय्ोध्क जो हमारे
पवू्चजो ्को समम्ान दे ्उनका समम्ान होना ही
चाधहए। पहली बार चौिरी साहब को मोदी जी
न ेभारत का सव््ोच् ्नागधरक समम्ान भारत
रतन् दकेर हमार ेयपूी का गौरव बढ्ाया ह।ै 

जगनाई ्उपलबध्िया ं
मखुय्मतं््ी न ेकहा धक भारत 80 करोड्

लोगो ्को 4 साल स ेफ््ी मे ्रािन द ेरहा ह,ै
वही ्भारत स ेअलग हएु पाधकस््ान मे ्23
करोड ्लोग भखूो ्मर रह ेहै।् जब हम अचछ्ा
नतेा चनुत ेहै ्तो पधरणाम भी अचछ्ा आता ह।ै

आज 60 करोड ्लोगो ्को आयषुम्ान
भारत योजना स ेजोड्ा जा चकुा ह,ै 50 करोड्
जनता का जनिन अकाउटं खलु चकुा ह,ै 12
करोड ्अनन्दाताओ ्को धकसान समम्ान धनधि
और 12 करोड ्घरो ्मे ्िौचालय क ेसाथ ही
10 करोड ्माताओ ्को उज््व्ला योजना से
लाभासन्वत धकया जा चकुा ह।ै  

श््ीराम क ेसयू्ि जतलक न ेपरू ेदशे को
गौरवाबव्वत जकया

मखुय्मतं््ी न ेरामनवमी क ेअवसर पर
भगवान श््ीराम क ेसयू्च धतलक को लकेर कहा
धक इसन ेपरू ेदिे को गौरवासन्वत धकया ह।ै
वही ्उनह्ोन् ेसपा, बसपा और कागं््से पर
धनिाना साित ेहएु कहा धक इन पाधट्चयो ्ने
पध््िमी यपूी मे ्सरुक््ा क ेधलए खतरा खड्ा
कर धदया था।

न बटेी सरुध््कत थी, न वय्ापारी, धकसान
क ेखते स ेउसक ेट््बूवले ही उखाड ्धलये
जात ेथ।े हमारी सरकार न े15 लाख धनजी
नलकपूो ्को फ््ी धबजली दने ेका प््ाविान
धकया ह।ै

उनह्ोन् ेकहा धक चौिरी साहब क ेसपने
को साकार करन ेक ेधलए सरकार न ेय ेधनण्चय
धलया ह।ै उनह्ोन् ेकहा धक धपछली सरकारे्

दगंा कराती थी,् आज दगंा और
कफय््च ूनही ्होत,े अब तो िानदार
तरीक ेस ेकावंड ्यात््ाए ंधनकलती
है।्

हमन ेकह धदया ह ैधक धकसी ने
बटेी और वय्ापाधरयो ्की सरुक््ा से
धखलवाड ्धकया तो अपरािी का
राम नाम सतय् तय ह।ै सीएम योगी
न ेकहा धक मजबतू सरकार मे ्ही
सिुासन और सरुक््ा का लाभ
प््ापत् होता ह।ै 

कमल जखलान ेक ेजलए
बागपत मे ्नल आवशय्क

सीएम योगी न ेकहा धक
अबकी बार 400 पार क ेधलए और
मोदी सरकार क ेधलए बागपत मे्
भी एनडीए क ेप्त्य्ािी धवजयी
होन ेचाधहए। डॉ राजकमुार
सागंवान जी जसै ेकाय्चकता्च को
जयतं चौिरी न ेजनता की सवेा के
धलए उतारा ह,ै इसक ेधलए उनह्े्
िनय्वाद।

एक सामानय् काय्चकता्च
धजसन ेचौिरी साहब क ेसमय से
उनक ेमलूय्ो ्और आदि््ो ्पर
कायम रह,े उनह्े ्धजतान ेऔर दिे
मे ्कमल धखलान ेक ेधलए बागपत
मे ्नल आवशय्क ह।ै इसक ेधलए
आपको राजकमुार सागंवान
बनना पड्गेा। एक एक वोट को
नल चनुाव धचहन् क ेसाथ जोडन्ा
होगा। 

इस अवसर पर रालोद के
राष््््ीय अधय्क् ्जयतं चौिरी,
बीजपेी क ेक््ते््ीय अधय्क् ्सतय्नेद्््
धससोधदया, भाजपा क ेधजलाधय्क् ्सतय्पाल
प्ि्ान, धविायक मोदी नगर डॉ मजं ूधसवाच,
धजला पचंायत अधय्क् ्ममता तय्ागी,  रालोद

क ेराष््््ीय महासधचव ध््तलोक तय्ागी,
लोकसभा प्भ्ारी डॉ अिोक नागर, सासंद
मलकू नागर, उमिे राणा, सरूज पाल,

भाजपा क ेप्द्िे मतं््ी डॉ चदं् ्मोहन, प्त्य्ािी
डॉ राजकमुार सागंवान सधहत अनय् गणमानय्
मौजदू रह।े

योगेन्द्् योगी

छत््ीसगढ ्क ेकाकंरे मे ्सरुक््ाबलो ्न े29
नकस्धलयो ्को ढरे कर धदया। इस ऑपरिेन
क ेधलए सरुक््ाबलो ्को कड्ी महेनत करनी

पड्ी ह।ै जवान नकस्धलयो ्क ेअड्् ेतक पहुचंन ेके
धलए 20 घटं ेतक पदैल चल ेहै।् नकस्धलयो ्क ेसमहू
को दखेन ेक ेबाद पधुलस न ेफायधरगं िरु ्की थी।
जब बदंकूे ्िातं हईु,् तो जगंल क ेफि्च पर सखू ेपत््ो्
क ेबीच 29 माओवादी मतृ पड् ेथ।े इनमे ्लधलता,
िकंर और दसूर ेकमाडंर धवनोद गावड् ेक ेिवो ्की
पहचान सबस ेपहल ेकी गई। मतृको ्मे ्पदं्ह्
मधहलाए ंभी थी।् केद्््ीय गहृ मतं््ी अधमत िाह ने
नकस्धलयो ्क ेधखलाफ धमली सफलता को कनेद्् ्और
राजय् मे ्भाजपा सरकार की उपलसब्ि बताया।
उनह्ोन् ेधवश््ास जताया धक प्ि्ानमतं््ी नरनेद्् ्मोदी
क ेनतेतृव् मे ्बहतु कम समय मे ्दिे स ेनकस्लवाद
को उखाड ्फेक्ा जाएगा। छत््ीसगढ ्मे ्भाजपा की
सरकार बनन ेक ेबाद स ेइस अधभयान को गधत धमली
ह।ै नकस्ली इलाको ्मे ्सरुक््ा बल कैप् लगाए जा रहे
है।् 19 क ेबाद इनकी सखंय्ा 250 हो गई ह।ै
नकस्धलयो ्क ेधखलाफ चलाए जा रह ेअधभयान मे्
छत््ीसगढ ्पधुलस स ेभी मदद धमल रही ह।ै राजय् मे्
भाजपा सरकार बनन ेक ेबाद तीन महीन ेमे ्80 से
जय्ादा नकस्ली मार ेगए है।् 125 धगरफत्ार हएु है्
और 150 न ेआतम्समप्चण धकया ह।ै दिे क े10
राजय्ो ्मे ्70 धजलो ्मे ्नकस्लवाद का प्भ्ाव ह।ै
इसमे ्सबस ेजय्ादा प्भ्ाधवत राजय् झारखडं जहा ं16
धजल ेहै।् वही ्छत््ीसगढ ्मे ्नकस्ल प्भ्ाधवत 14
धजल ेिाधमल है।्   

छत््ीसगढ ्मे ्धपछल े14 सालो ्क ेभीतर 1582
नकस्ली मठुभडे ्हईु ह।ै इन मठुभडे ्क ेदौरान 1452
नकस्ली मार ेगए है।् इस बीच 1002 आम नागधरको्

की भी मौत हईु ह।ै वही ्इन हमलो ्मे ्1222 जवान
िहीद हो चकु ेहै।् छत््ीसगढ ्मे ्नई सरकार क ेगठन
क ेबाद नकस्धलयो ्को आिकंा थी धक सरकार
उनक ेधखलाफ अधभयान तजे करगेी और हआु भी
ऐसा ही। राजय् की नई सरकार न ेिासन्त का प्स्््ाव
भी सामन ेरखा था लधेकन नकस्ल नतेाओ ्की तरफ
स ेइस प्स्््ाव पर कोई सकारातम्क प्ध्तध््िया नही्
आई। वही ्दसूरी तरफ पधुलस और सरुक््ाबलो ्को
बस्र् मे ्फ््ी हणैड् कर धदया गया है।् ऐस ेमे ्धपछले
तीन महीनो ्मे ्नकस्धलयो ्को कई बड् ेनकुसान
उठान ेपड् ेहै।् अब तक जहा ंमाओवाधदयो ्के
बटाधलयन स्र् क ेनतेा ही ढरे हएु थ ेतो इस बार
िकंर राव जसै ेधडवीजन लवेल का नतेा पधुलस के
गोली का धिकार हआु है।् ऐस ेमे ्नकस्ली प्द्िे मे्
परूी तरफ स ेबकैफटु मे ्है।् अब लगातार सवाल
धकय ेजा रह ेहै ्धक आधखर कब तक छत््ीसगढ ्को

इस नकस्ल दिं स ेछटुकारा धमल पायगेा और बस्र्
मे ्खनू की होली थमगेी। सरकार, सरुक््ा बलो ्एवं
सथ्ानीय लोगो ्की सयंकुत् कोधििो ्का पधरणाम है
धक धपछल ेएक दिक मे ्वामपथंी अधतवाद सबंिंी
घटनाओ,् मौतो ्और उनक ेभौगोधलक प्स्ार मे्
काफी कमी आई ह।ै जहा ँवर्च 2010 मे ्वामपथंी
अधतवाद स ेप्भ्ाधवत धिल्ो ्की सखंय्ा 96 थी वही्
वर्च 2018 मे ्प्भ्ाधवत धिल्ो ्की सखंय्ा 60 रह गई
ह।ै वर्च 2009 मे ्जहा ँनकस्लवाद की घटनाओ ्और
इन घटनाओ ्मे ्मरन ेवालो ्की सखंय्ा ि्म्ि 2258
व 1005 थी वही ्वर्च 2018 मे ्यह सखंय्ा घटकर
ि्म्ि 833 एव ं240 रह गई। दिे क ेधजन 8 राजय्ो्
क ेलगभग 60 धजलो ्मे ्यह समसय्ा बनी हईु ह ैउनमे्
ओधडिा क े5, झारखडं क े14, धबहार क े5, आधं््
प्द्िे और छत््ीसगढ ्क े10, मधय् प्द्िे क े8,
महाराष््् ्क े2 तथा बगंाल क े8 धजल ेिाधमल है।् वर्च

2015 क ेबाद स ेनकस्धलयो ्क े90 प्ध्तित हमले
लगभग चार राजय्ो-् छत््ीसगढ,् झारखडं, धबहार
और ओधडिा मे ्हएु है।् 

इस ेभी पढ्े:् Chhattisgarh | नकस्धलयो ्की
हतय्ा क ेबाद छत््ीसगढ ्मे ्कसैा ह ैचनुावी माहौल?
CM न ेकी बड्ी सखंय्ा मे ्मतदान करन ेकी अपील
की, बदल ेकी आग मे ्जल रह ेमाओवादी

माओवाधदयो ्क ेधथकं-टैक् और प्थ्म पसंक्त के
नतेा या तो मार ेजा चकु ेहै ्या इस धवचारिारा को
छोड ्चकु ेहै।् भारत मे ्नकस्ली धहसंा की िरुआ्त
वर्च 1967 मे ्पध््िम बगंाल मे ्दाधज्चधलगं धिल् ेके
नकस्लबाड्ी नामक गावँ स ेहईु और इसीधलय ेइस
उग्प्थंी आदंोलन को 'नकस्लवाद' क ेनाम स ेजाना
जाता ह।ै िम्ीद्ारो ्ि््ारा छोट ेधकसानो ्क ेउतप्ीडऩ
पर अकंिु लगान ेक ेधलय ेसत््ा क ेधखलाफ चार्
मजमूदार, कान ूसानय्ाल और कनह्ाई चटज््ी ि््ारा
िरु ्धकय ेगए इस सिस््् ्आदंोलन को नकस्लवाद
का नाम धदया गया। यह आदंोलन चीन के
कमय्धुनसट् नतेा माओ तस् ेतुगं की नीधतयो ्का
अनगुामी था। आदंोलनकाधरयो ्का मानना था धक
भारतीय मिद्रूो ्और धकसानो ्की ददु्चिा क ेधलये
सरकारी नीधतया ँधिम्म्देार है।् य ेलोकततं् ्एवं
लोकताधं््तक ससंथ्ाओ ्क ेधखलाफ है ्और िम्ीनी
स्र् पर लोकताधं््तक प्ध्््ियाओ ्को खतम् करन ेके
धलय ेधहसंा का सहारा लते ेहै।् य ेसमहू दिे क ेअलप्
धवकधसत क््ते््ो ्मे ्धवकासातम्क काय््ो ्मे ्बािा
उतप्नन् करत ेहै ्और लोगो ्को सरकार क ेप्ध्त
भडक्ान ेकी कोधिि करत ेहै।् केद्् ्और राजय्
सरकारे ्माओवादी धहसंा को मखुय्त काननू-
वय्वसथ्ा की समसय्ा मानती रही है,् लधेकन इसके
मलू मे ्गभंीर सामाधजक-आधथ्चक कारण भी रह ेहै।्
नकस्धलयो ्का कहना ह ैधक व ेउन आधदवाधसयो ्और

गरीबो ्क ेधलय ेलड ्रह ेहै,् धजनकी सरकार न ेदिको्
स ेअनदखेी की ह।ै व ेिम्ीन क ेअधिकार एवं
ससंािनो ्क ेधवतरण क ेसघंर्च मे ्सथ्ानीय सरोकारो्
का प्ध्तधनधितव् करत ेहै।् माओवाद प्भ्ाधवत
अधिकतर इलाक ेआधदवासी बहलु है ्और यहाँ
जीवनयापन की बधुनयादी सधुविाए ँतक उपलबि्
नही ्है,् लधेकन इन इलाको ्की प््ाकधृतक सपंदा के
दोहन मे ्साव्चजधनक एव ंधनजी क््ते् ्की कपंधनयो ्ने
कोई कमी नही ्छोड्ी ह।ै यहा ँन सडक्े ्है,् न पीन ेके
धलय ेपानी की वय्वसथ्ा, न धिक््ा एव ंसव्ासथ्य्
सबंिंी सधुविाए ँऔर न ही रोजग्ार क ेअवसर।
नकस्लवाद क ेउभार क ेआधथ्चक कारण भी रह ेहै।् 

नकस्ली सरकार क ेधवकास काय््ो ्के
काया्चनव्यन मे ्बािा उतप्नन् करत ेहै।् व ेआधदवासी
क््ते््ो ्का धवकास नही ्होन ेदते ेऔर उनह्े ्सरकार के
धखलाफ भडक्ात ेहै।् व ेलोगो ्स ेवसलूी करत ेहै ्एवं
समातंर अदालते ्लगात ेहै।् प्ि्ासन तक पहुचँ न हो
पान ेक ेकारण सथ्ानीय लोग नकस्धलयो ्के
अतय्ाचार का धिकार होत ेहै।् अधिक््ा और धवकास
काय््ो ्की उपके््ा न ेसथ्ानीय लोगो ्एव ंनकस्धलयो ्के
बीच गठबिंन को मिब्तू बनाया ह।ै नकस्लवाधदयो्
की सफलता की विह् उनह्े ्सथ्ानीय स्र् पर धमलने
वाला समथ्चन रहा ह,ै धजसमे ्अब िीर-ेिीर ेकमी आ
रही ह।ै सरकार नकस्ली चरमपथं स ेधनबटन ेके
धलय ेबहआुयामी रणनीधत अपना रही ह।ै इसमे्
सरुक््ा एव ंधवकास स ेसबंधंित उपाय तथा आधदवासी
एव ंअनय् कमि्ोर वग्च क ेलोगो ्को उनका अधिकार
धदलान ेस ेसबंधंित उपाय िाधमल है।् सरकार
वामपथंी अधतवाद स ेप्भ्ाधवत क््ते््ो ्मे ्बधुनयादी
ढाचँ,े कौिल धवकास, धिक््ा, ऊजा्च और धडधजटल
सपंक्कता का यथासभंव धवस््ार करन ेक ेभी प्य्ास
कर रही ह।ै
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नकंिलवाद: आसिर कब थमेगी अपने ही युवाओं िे िून की होली

परिवहन रवशेष न्यूज
बेहद सामान्य परिवाि से आने वाली
रपंकी पहले तीन प््यासो् मे् प््ािंरिक
पिीक््ा िी उत््ीर्ण नही् कि पाई थी
लेरकन वह अपने लक्््य से रवचरलत
नही् हुई औि चौथे प््यास मे् सफलता
948 वी् िै्क हारसल की। रपंकी
अपने परिवाि मे् पहली आईएएस है।
रिश्तेदािी मे् िी दूि तक कोई नही् है।
रपंकी ने बताया रक वह सामान्य
परिवाि से आती है लेरकन...।

नोएडा। लहरो् से डर कर नौका पार नही् होती,
कोधिि करने वालो् की हार नही् होती। महाकधव
सोहन लाल ध््िवेदी की इन पंस्कतयो् को नोएडा की
सेक्टर-45 कािीराम कॉलोनी मे् रहने वाली धपंकी
मसीह सही मायने मे् चधरताथ्च धकया है।

बेहद सामान्य पधरवार से आने वाली धपंकी पहले
तीन प््यासो् मे् प््ारंधभक परीक््ा भी उत््ीण्च नही् कर पाई
थी, लेधकन वह अपने लक्््य से धवचधलत नही् हुई और
चौथे प््यास मे् सफलता 948 वी् रै्क हाधसल की।

दूर की जरश्तेदारी मे् भी नही् है कोई आईएएस
धपंकी अपने पधरवार मे् पहली आईएएस है।

धरश्तेदारी मे् भी दूर तक कोई नही् है। धपंकी ने बताया
धक वह सामान्य पधरवार से आती है, लेधकन पढ्ाई को
लेकर हमेिा से ही उनके स्वजन ने प््ोत्साधहत धकया।

उनकी मां फादर एग्नेल स्कूल मे् सहाधयका काम
करती है् और सही मायने मे् मां के चलते ही उनकी
पढ्ाई अच्छी से हो पाई। उन्हो्ने फादर एग्नेल से ही
स्कूली धिक््ा पूरी की।

12वी् मे् उनके 91 प््धतित अंक थे। इसके बाद
उन्हो्ने धदल्ली धवश््धवद््ालय से धफधजयोथेरेपी मे्
स्नातक प््वेि धलया। वह धवश््धवद््ालय टॉपर रही्।
उसके बाद यूपीएससी की तैयारी िुर् की, लेधकन
यहां पर मेहनत और भाग्य ने उनके िैय्च की पूरी
परीक््ा ली।

सी-सैट ने शुर्आत मे् जकया परेशान
पहले तीन प््यास मे् सी-सैट के चलते वह

प््ारंधभक परीक््ा भी नही् धनकाल पाई, लेधकन मैदान मे्
डटी रही। वह ईमानदारी से प््यास कर रही थी तो
भरोसा था धक सफलता जर्र धमलेगी।

धपंकी का वैकस्लपक धवरय मानव धवज््ान था।
तैयार कर रहे छात््ो् को उनकी यही सलाह है धक पहले
अखबार पढ्ना िुर् करे्। यहां से करंट अफेयस्च
मजबूत होगा।

इससे आपका आत्मधवश््ास भी बढ्ेगा। धफर
एनसीईआरटी पढ्ना िुर् करे्। उसके बाद आगे बढ्े।
इससे आप का बेस तैयार हो जाएगा।

डॉ. आंबेडकर पुस््कालय से की तैयारी
धपंकी की तैयारी मे् दधलत उत्थान सेवा सधमधत की

तरफ से सेक्टर-37 डा. भीमराव आंबेडकर
पुस््कालय की भी अहम भूधमका रही। उन्हो्ने
पुस््कालय मे् पढ्कर अपनी तैयारी को िार दी।

यहां की पठन सामग््ी का उपयोग धकया।
पुस््कालय के संरक््क गणेि जाटव ने बताया धक वह
बहुत ही होनहार छात््ा है। उनकी उपलस्बि दूसरे
छात््ो् को भी प््ोत्साधहत करेगी।

बुिवार को पुस््कालय प््बंिन ने उनका स्वागत
धकया। इस मौके पर बालक राम प््िान, भीमराज
जाटव, पीतम धसंह, राजे्द्् ठेकेदार, सतपाल धसंह,
उदय धसंह, कमल धसंह, जगत धसंह, राजकुमार समेत
अन्य उपस्सथत रहे।

हज्षिता ने जबना कोजिंग हाजसल की 214वी्

रै्क
सेक्टर-134 जेपी कासमस सोसायटी मे् रहने

वाली हध्रचता िम्ाच ने मंगलवार को जारी संघ लोक
सेवा आयोग (यूपीएससी) के पधरणामो् मे् 214वी्
रै्क हाधसल की है। उन्हो्ने ने तीसरे प््यास मे् सफलता
प््ाप्त की है।

मूलत: पंजाब के पधटयाला की रहने वाली हध्रचता
ने धबना कोधचंग के तैयारी की। साथ ही पहले दो प््यास
मे् वह प््ारंधभक परीक््ा भी उत््ीण्च नही् कर पाई थी।
ऐसे मे् तैयारी कर रहे छात््ो् के धलए उनकी उपलस्बि
बेहद खास है।

हध्रचता ने बताया धक एनसीईआरटी के साथ अपनी
तैयारी िुर् करे् और उसके बाद हर धवरय की कोई
एक प््ामाधणक पुस््क को पढ्े्। अलग-अलग पुस््को्
की बजाय उसी को बार-बार पढ्े।

मां स्कूि मे् सहावयका... बेटी बनी IAS; तीन बार
वमिी असफिता पर नही् मानी हार, चौथी बार मे्... गुर्ग््ाम के रारीव

चौक के पास एक
रेस्टोरे्ट मे् युवती के
साथ िदतमीरी का
लवरोि करने पर
अलिवक्ता का कान
काट ललया।
अलिवक्ता ने िताया लक गाली-गलौर
होने पर वह रेस्टोरे्ट से िाहर आए तो
उनके ऊपर तीन युवको् ने डंडो् से
हमला कर लदया और उनका कान काट
ललया। पील्ित की लिकायत पर सदर
थाना पुललस ने रांच िुर् कर दी है।

गुर्ग््ाम। राजीव चौक के पास एक
रेस्टोरे्ट मे् युवती के साथ बदतमीजी का
धवरोि करना अधिवक्ता को भारी पड्
गया। अधिवक्ता का कहना है धक गाली-
गलौज होने पर वह रेस्टोरे्ट से बाहर आए
तो उनके ऊपर तीन युवको् ने डंडो् से
हमला कर धदया और उनका कान काट
धलया। अधिवक्ता की धिकायत पर सदर
थाना पुधलस ने मामला दज्च कर जांच िुर्
कर दी है।

अधिवक्ता ने पुधलस को दी धिकायत
मे् बताया धक वह धजला अदालत मे्
प््ैस्कटस करते है्। बुिवार रात करीब आठ
बजे वह अपने दो दोस््ो् के साथ राजीव

चौक के पास स्सथत एक रेस्टोरे्ट मे् गए थे।
रात करीब नौ बजे वहां पर उनकी दो दोस््
भी आ गई थी्।

जवरोि करने पर शुर् की गाली-
गलौि

उनका आरोप है धक उसी दौरान वहां
पर एक युवक उनकी दोस्् के साथ
आकर खड्ा हो गया और बदतमीजी
करनी िुर् कर दी। उन्हो्ने धवरोि धकया
तो उनके साथ उसने गाली-गलौज करनी
िुर् कर दी। उसी दौरान एक और युवक
वहां पर आ गया था।

सोने की चेन छीनकर कान काट धलया
इसके बाद वह अपनी दोस्् के साथ

बाहर आ गए। उनका आरोप है धक जब
वह गाड्ी की तरफ जा रहे थे तो अचानक
से दोनो् युवको् ने अपने एक अन्य साथी
के साथ लाठी-डंडो् से उन पर हमला कर
धदया। उनका आरोप है धक उनके गले से
सोने की चेन भी छीन ली गई और उनका
कान काट धलया।

'चौधरी चरण सिंह के िपनों को िाकार कर रही मोदी
िरकार', बागपत में चुनावी रैली के दौरान बोले िीएम योगीपरिवहन रवशेष न्यूज

फर््ी मतदाता का दावा करने
वाल ेपोललगं एरेट् व अनय् लोग
को पीठासीन अलिकारी से
सपंक्क करना होगा। पीठासीन
अलिकारी मतदाता स ेउसका नाम
लपता का नाम पता घर मे ्लकतने
वोटर है ्आलद कई लिदंओु ्क ेिार ेमे्
पछूताछ करगेा। सतंलु््ि न होन ेपर
वह सच और झठू की पहचान करने
क ेललए क््ते् ्क ेपार्षद या प्ि्ान को
िलुाकर मतदाता क ेिार ेमे ्गवाही
लगेा।

गाजियाबाद। गौतमबदु् ्नगर
लोकसभा मे ्दसूर ेचरण क ेतहत 26
अप््लै को करीब 26 लाख 75 हजार
मतदाता अपन ेमताधिकार का उपयोग
करेग्।े

मतदान क ेधदन मतदान केद्् ्पर
अकस्र फज््ी मतदाता की धिकायते्
पोधलगं एजेट् स ेलकेर अनय् लोग करते
है।् चनुाव आयोग न ेमतदान क ेधदन
फज््ी मतदाता पहचानन ेक ेधलए
गाइडलाइन जारी की है।्

इसमे ्वय्वसथ्ा की गई ह ैधक धकसी
भी प्त्य्ािी का एजेट् फज््ी मतदाता का
पता लगान ेक ेधलए दो रप्य ेकी रसीद
कटवाकर उस ेचलैेज् कर सकता ह।ै दो
रप्य ेखच्च करन ेपर पता चल जाएगा
धक मतदाता असली ह ैया फज््ी।

फि््ी मतदाता का दावा करने
वाल ेको पीठासीन अजिकारी से
करना होगा सपंक्क

फज््ी मतदाता का दावा करन ेवाले
पोधलगं एजेट् व अनय् लोग को पीठासीन
अधिकारी स ेसपंक्क करना होगा।
पीठासीन अधिकारी मतदाता स ेउसका
नाम, धपता का नाम, पता, घर मे ्धकतने

वोटर है ्आधद कई धबदंओु ्क ेबार ेमे्
पछूताछ करगेा।

सतंधु््ि न होन ेपर वह सच और झठू
की पहचान करन ेक ेधलए क््ते् ्क ेपार्चद
या प्ि्ान को बलुाकर मतदाता क ेबारे
मे ्गवाही लगेा।

यधद मतदाता यह साधबत कर द ेधक
वही असली मतदाता ह,ै तो उस ेवोट
डालन ेका मौका धमलगेा और अगर वह
ऐसा नही ्कर पाता ह ैतो उस ेफज््ी
मतदाता मानकर उसक ेधखलाफ कसे
दज्च कराया जा सकता ह।ै

टेड्र बलैटे पत् ्का भी ले ्सकते
है ्सहारा

यधद कोई मतदाता केद्् ्पर अपना
वोट डालन ेपहुचंता ह,ै लधेकन उससे
पहल ेही कोई उसक ेनाम स ेवोट डाल
चकुा होता ह ैतो वह टेड्र वोट का
सहारा ल ेसकता ह।ै इसक ेधलए उसे
पीठासीन अधिकारी क ेपास जाना
होगा। यधद मतदाता सचूी मे ्नाम होगा
तो पीठासीन अधिकारी एक प्प्त् ्पर
मतदान करात ेहै।्

इसक ेबाद उस मतपत् ्को धलफाफे
मे ्बदं कर दते ेहै।् मतगणना क ेसमय
कम वोट क ेअतंर स ेहार-जीत की
सस्थधत मे ्ऐस ेवोट की गणना की जाती
ह।ै इस ेटेड्र वोट कहत ेहै।्

पीठासीन अधिकाधरयो ्को मतदान
क ेसमय धमलन ेवाल ेधकट मे ्टेड्र
बलैटे पत् ्धदए जात ेहै ्और चनुाव
अधिकाधरयो ्को मतदान खतम् होन ेके
बाद इसका बय्ोरा आयोग को दनेा होता
ह।ै य ेवोट बलैटे पपेर स ेपडत् ेहै।्

मतदाता असिी है या फज््ी दो र्पये मे्
चिेगा पता, चुनाव आयोग ने कर रखी है
जबरदस्् तैयारी

छत््ीसगढ् मे् वपछिे 14
सािो् के भीतर 1582
नक्सिी मुठभेड् हुई है।
इन मुठभेड् के दौरान
1452 नक्सिी मारे गए
है्। इस बीच 1002 आम
नागवरको् की भी मौत हुई
है। वही् इन हमिो् मे्
1222 जवान शहीद हो
चुके है्।

युवती के साथ बदतमीजी का ववरोध करना
अवधवक्ता को पड्ा भारी, आरोवपयो् ने काट
विए कान
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सुजुकी मोटरसाइलकल
इंलडया ने हाल ही मे् एक नए
माइलस्टोन अचीव करने की
घोषणा की है। लदग्गज दोपलहया
वाहन लनम्ााता ने अपनी
मैन्युफ्क्चलरंग फ्लसललटी से 80
लाख वाहन दोपलहया वाहन
तैयार कर ललए है्। जापानी
लनम्ााता 2006 से भारत मे् काम
कर रहा है और अपने स्कूटर
और मोटरसाइलकलो् की रे्ज के
ललए लोकल््पय बना हुआ है।

Suzuki Avenis
125 बना 80 लाखवां टू-
व्हीलर

उत्पालदत होने वाला 80
लाखवां टू-व्हीलर Suzuki Avenis 125 है, जो
लक हलरयाणा के गुर्ग््ाम मे् ब््ांड के खेरकी िौला
प्लांट से ओरे्ज कलर मे् बनाया गया था। सुजुकी ने
भारत मे् पहली बार दोपलहया वाहनो् का लनम्ााण शुर्
करने के 19 साल के भीतर प््भावशाली उपलक्बि
हालसल की।

पलरचालन शुर् करने के 13 वष््ो् के भीतर ब््ांड
ने पहले चार लमललयन प््ोडक्शन माइलस्टोन हालसल
लकया, जबलक लपछले दशक मे् लबक््ी मे् तेजी आई
और छह साल से भी कम समय मे् अगली चार
लमललयन यूलनट आ गई्। कंपनी ने खुलासा लकया लक
आलखरी दस लाख यूलनट लसफ्फ एक साल मे् जोड्ी गई
है्।

कंपनी ने क्या कहा?
इस ऐलतहालसक आंकड्े को हालसल करने के बारे

मे् बोलते हुए, सुजुकी मोटरसाइलकल इंलडया के
प््बंि लनदेशक, केलनची उमेदा ने कहा-8 लमललयन-
यूलनट माइलस्टोन तक पहुंचना एसएमआईपीएल

की लवलनम्ााण क््मता का एक प््माण है। मै् ब््ांड मे्
उनके लनरंतर समथ्ान और लवश््ास के ललए अपने
ग््ाहको् और व्यापार भागीदारो् के प््लत आभार व्यक्त
करता हूं और हम लबक््ी के बाद की सेवा और बेहतर
आलतथ्य सत्कार के ललए लनरंतर प््यासो् के माध्यम
से उन्हे् और अलिक खुश करने के ललए समल्पात है्।

कंपनी के प््ोिक्ट 
सुजुकी इंलडया प्लांट घरेलू और लनय्ाात

पलरचालन के ललए दोपलहया वाहनो् का उत्पादन
करता है। कंपनी अपनी 125 सीसी स्कूटर रे्ज के
ललए सबसे लोकल््पय बनी हुई है, लजसमे् सुजुकी
एक्सेस 125, बग्ामैन स्ट््ीट 125 और एवेलनस 125
शालमल है्। यह Gixxer और Gixxer SF 155
सलहत मोटरसाइलकलो् की लरटेल सेल भी करती है।
इसके अलावा Gixxer 250, Gixxer 250 SF,
V-Strom SX 250, V-Strom 800DE,
Katana और Hayabusa भी फ्लीट का लहस्सा
है्।

परिवहन रवशेष न्यूज
Toyota Fortuner MHEV
पॉपलुर एसयवूी का माइलड्-
हाइब््िड ससंक्रण ह ैजो अपनी
माइलड्-हाइब््िड तकनीक को
हाइलकस् एमएचईवी क ेसाथ साझा
करता ह।ै इसका बपछल ेसाल के
अतं मे ्अनावरण बकया गया था।
दब््िण अफ््ीकी-सप्के फॉरय््यनूर
एमएचईवी भारत मे ्बचेी जान ेवाली
फॉरय््यनूर लजेेड्र स ेकाफी
बमलती-जलुती ह ैजो एकस्टीबरयर
पेट् बवकलप्ो ्की एक बवस््तृ
सीरीज पशे करती ह।ै आइए इसके
बार ेमे ्जान लते ेहै।्

नई डिलल्ी। दशे-लवदशे मे ्ऑटोमकेस्ा
पारपंलरक दहन इजंन(ICE) और इलकेल्््टक
पावर का लमश्ण् पशे करत ेहएु Hybrid
Vehicles बना रह ेहै।् इस तकनीक न ेअपने
पया्ावरणीय लाभो ्और बहेतर फय्लू एलफलशयशंी
क ेकारण महतव्पणू्ा प्ग्लत दखेी ह।ै हाइल््बड वाहन

सगेमेट् मे ्Toyota न ेअपनी पॉपलुर एसयवूी
Fortuner को MHEV टकेन्ोलॉजी क ेसाथ
पशे लकया ह।ै हालालंक,य ेअभी कवेल दल््कण
अफ््ीकी माक््टे मे ्ही उपलबि् ह।ै

Toyota Fortuner MHEV मे ्कय्ा
खास?

Toyota Fortuner MHEV पॉपलुर
एसयवूी का माइलड्-हाइल््बड ससंक्रण ह,ै जो
अपनी माइलड्-हाइल््बड तकनीक को हाइलकस्
एमएचईवी क ेसाथ साझा करता ह।ै इसका लपछले
साल क ेअतं मे ्अनावरण लकया गया था। दल््कण
अफ््ीका मे ्लॉनच् क ेबाद इस हाइल््बड एसयवूी के
आन ेवाल ेमहीनो ्मे ्अनय् बाजारो ्मे ्भी लबक््ी शरु्
होन ेकी उमम्ीद ह।ै

इजंन और परफॉरमेस् 
दल््कण अफ््ीकी-सप्के फॉरय््ानूर एमएचईवी

भारत मे ्बचेी जान ेवाली फॉरय््ानूर लजेेड्र से
काफी लमलती-जलुती ह,ै जो एकस्टीलरयर पेट्
लवकलप्ो ्की एक लवस््तृ सीरीज पशे करती ह।ै हडु
क ेतहत, इस एसयवूी मे ्48V माइलड्-हाइल््बड
लससट्म क ेसाथ 2.8-लीटर डीजल इजंन ह।ै
हाइल््बड सटेअप अलतलरकत् 16hp और 42Nm
का टॉक्फ दतेा ह,ै लजसस ेकलु आउटपटु 201 hp
और 500 Nm का टॉक्फ बढ ्जाता ह।ै टोयोटा का
दावा ह ैलक फॉरय््ानूर एमएचईवी अपनी हाइल््बड

तकनीक क ेकारण मानक फॉरय््ानूर 2.8 डीजल
की तलुना मे ्5 प्ल्तशत अलिक फय्लू-एलफलशएटं
ह।ै

फीचस्स 
माइलड्-हाइल््बड लससट्म क ेअलावा,

फॉरय््ानूर एमएचईवी मे ्टोयोटा सफेट्ी सेस् एडास
सटू, 360-लडग््ी कम्रा और कछु मामलूी
आतंलरक कॉसम्लेटक बदलाव भी शालमल है।्
एसयवूी मानक क ेरप् मे ्6-सप्ीड ऑटोमलैटक
लगयरबॉकस् क ेसाथ आती ह ैऔर 2WD और
4WD दोनो ्वलेरएटं मे ्उपलबि् ह।ै

फॉरय््सनूर एमएचईवी और हाइलकस्
एमएचईवी को अतंरराष््््ीय स्र् पर पशे लकया जा
रहा ह,ै भारत लनयलमत फॉरय््ानूर और हाइलकस्
मॉडल पर कायम ह।ै भारत मे ्टोयोटा के
लाइनअप मे ्वत्ामान मे ्पटे््ोल, पटे््ोल-हाइल््बड,
पटे््ोल-सीएनजी और डीजल-सचंाललत मॉडल
शालमल है।् भारत मे ्टोयोटा की डीजल माइलड्-
हाइल््बड तकनीक का भलवषय् मे ्पलरचय अलनल््ित
बना हआु ह।ै

इसक ेअलावा, टोयोटा अगल ेसाल भारत मे्
अपना पहला मास-माक््टे ईवी लॉनच् करन ेकी
तयैारी कर रही ह।ै यह ईवी मारल्त ईवीएकस्
एसयवूी की लसकब्लगं होगी, जो लटकाऊ गलतशीलता
क ेललए ब््ाडं क ेसमप्ाण को उजागर करगेा।

टोयोटा फॉर्य्यूनर को मिला हाइम््िड इंजन, ADAS के साथ बढ् गया िाइलेज भी; भारत िे् होगी लॉन्च?

अगर आपने कार मंे कराए ये
बदलाव, तो रदंं हो सकता है इंशंयोरंेस

सुजुकी मोटरसाइडकल इंडिया
जबरदसंं संपीि से बना रही टू-वंहीलसंस,
80 लाख यूडनट के पार पहुंचा आंकडंा

कार मे ंबदलाव करवाना भारत में
तजेी स ेलोकडंंिय हो रहा ह।ै
हालाडंक, यह धयंान रखना
महतवंपरूंट ह ैडक आपकी कार में
मलू रपं स ेबडं ेबदलाव करना न
डसिंफ िरैकाननूी ह।ै बललंक ऐसा
करना आपकी बीमा पॉडलसी को
भी रदं ंकर सकता ह।ै

नई डिलल्ी। कार मे ् बदलाव
करवाना भारत मे ्तजेी स ेलोकल््पय हो
रहा ह।ै कय्ोल्क अब वाहन माललक
अपन ेवाहनो ्मे ्अपनी पस्ानल फीललगं
जोडन्ा चाहत ेहै।् हालालंक, यह धय्ान
रखना महतव्पणू्ा ह ैलक आपकी कार मे्
मलू रप् स ेबड् ेबदलाव करना न लसफ्फ
गरैकाननूी ह।ै बकल्क ऐसा करना
आपकी बीमा पॉललसी को भी रद् ्कर
सकता ह।ै आम तौर पर, दो तरह के
कार बीमा होत ेहै ्- थड्ा-पाट््ी और
कॉमल्््पहेल्सव बीमा पॉललसी।
कॉमल्््पहेल्सव बीमा पॉललसी आपके
वाहन को हएु नकुसान को भी कवर
करता ह।ै यहा ंहम आपको बता रह ेहै्
लक वाहन मे ्लकस तरह क ेबदलाव
(मॉलडलफकशेन) आपक े बीमा
कवरजे को खतर ेमे ्डाल सकत ेहै।्

एकस्टीडरयर अपिटे
पेट् का नया कोट (जसैा लक

आरसी पर लजक् ्लकया गया ह)ै या
कस्टकर (सयंलमत मात््ा मे)् जसैे
मामलूी बदलावो ्मे ्आम तौर पर कोई
समसय्ा नही ्होती ह।ै ललेकन फल्येड्ा
फेड्र, कसट्म हडु और चौड् ेटायर
जसै ेवय्ापक बॉडी वक्फ मॉलडलफकशेन
बीमा कपंनी क ेललए लचतंा का लवषय
हो सकत ेहै।् कय्ोल्क य ेबदलाव वाहन
की सरंचनातम्क अखडंता
(सट््क्च्रल इटंीग््ीलट) और हैड्ललगं

स ेसमझौता कर सकत ेहै।् लजससे
बीमाकता्ाओ ्की नजर मे ्जोलखम बढ्
जाता ह।ै

इसक ेअलावा, आफट्र-माक््टे
लाइटस् (अलग रगं और तीव्त्ा की)
जसै ेबदलाव वाहन की लवलजलबलीटी
पर असर डाल सकत ेहै।् अगर वाहन
मे ्कराए जान ेवाल ेइन बदलावो ्के
ललए पहल ेस ेअप््वूल नही ्ललया गया
ह,ै तो बीमा कल्मे को खालरज हो
सकता ह।ै

परफॉम््ेस् मॉडिडफकशेन
टब््ोचाज्ार या नाइट्स् ऑकस्ाइड

लससट्म का इस््मेाल करक ेइजंन के
परफॉम््ेस् को बढ्ान े जसै े बदलाव
बीमा कपंलनयो ्क ेललए खास तौर पर
लचतंा का लवषय होत ेहै।् य ेबदलाव
वाहन क े पावर और सप्ीड को
उलल्खेनीय रप् स ेबढ्ान ेकी क्म्ता
रखत े है।् लजसस े दघु्ाटनाओ ् की
सभंावना बढ ्जाती ह।ै

इसी तरह, कार की ऊचंाई को
कम करन ेया बढ्ान ेक ेललए ससप्ेश्न
लससट्म मे ्लकए गए बदलाव, कार को
एक कसट्म रप् द ेसकत ेहै।् ललेकन
यह कार की हैड्ललगं और ग््ाउडं
कक्लयरेस् पर बरुा असर डाल सकते
है।् ऐस ेमामलो ्मे ्भी, बीमा कवरजे
सबंिंी लचतंाओ ्का खतरा होता ह।ै

मॉडिडफकशेन क े समय
बीमाकता्स को कय्ो ् बताना
चाडहए? 

जब आप बीमा करा रह ेहोत ेहै,् तो
व ेआपकी कार का लडटलेस् नोट करेग्े
और पॉललसी लागत की गणना करेग्।े
यलद आप अपनी कार मे ्बदलाव करते
है ्और उसका मलूय् बढ ्जाता ह,ै तो
आपको बीमा कपंनी को इन बदलावो्
क ेबार ेमे ्बताना होगा।

परिवहन रवशेष न्यूज
नई डिल्ली। मौजूदा समय मे् लोग

बेहतरीन फीचस्ा के साथ-साथ पॉवरफुल
इंजन वाली लकफायती कार खोजते है्। अपने
इस लेख मे् हम आपके ललए ऐसी ही 5 कारो्
की ललस्ट लेकर आए ह्ै। ये गाल्डयां 100
एचपी से ज्यादा की शक्कत प््दान करती ह्ै
और इनकी कीमत्े भी लकफायती ह्ै।

Mahindra XUV300
Mahindra XUV300 को 1.2-

लीटर थ््ी-पॉट टब््ोचाज्ड्ा पेट््ोल इंजन के
साथ पेश लकया गया है, जो 108 एचपी
जेनरेट करता है। पेट््ोल से चलने वाली
XUV300 की कीमत 7.99 लाख र्पये
(एक्स-शोर्म) से शुर् होती है।

Tata Nexon
Tata Nexon का 1.2-लीटर टब््ो

पेट््ोल इंजन 118 एचपी की अलिकतम
शक्कत उत्पन्न करता है। इसकी कीमत 8.10
लाख र्पये (एक्स-शोर्म) से शुर् होती
है।

Maruti Suzuki Brezza
Maruti Suzuki Brezza को 1.5-

लीटर नैचुरली एक्सपरेटेड 4-लसले्डर पेट््ोल
इंजन के साथ पेश लकया गया है, जो 102
एचपी की पावर पैदा करता है। वत्ामान मे्
इस सब-4 मीटर एसयूवी की कीमत 8.29
लाख र्पये (एक्स-शोर्म) है।

Maruti Suzuki Ertiga

ब््ेज्ा की तरह मार्लत सुजुकी अल्टिगा को
भी कंपनी के 1.5-लीटर K15C माइल्ड-
हाइल््बड इंजन के साथ पेश लकया गया है, जो
102 hp पावर पैदा करता है। इस एमपीवी
की कीमत 8.64 लाख र्पये (एक्स-
शोर्म) है।

Tata Altroz iTurbo
Tata Altroz iTurbo मे् 1.2-लीटर

टब््ो-पेट््ोल इंजन लमलता है जो 108 hp की
पावर देता है। अल्ट््ोज् आईटब््ो संस्करण की
कीमत 9.1 लाख र्पये (एक्स-शोर्म) से
शुर् होती है।

100 HP से ज्यादा पावर देने वाली 5 सबसे सस््ी
गाड्ियां, कीमत सुनते ही बनेगा खरीदने का प्लान!
अपने इस लेख में हम आपके ललए ऐसी ही 5 कारों की ललसंट लेकर आए हैं। ये गालंियां 100 एचपी से जंयादा की शकंति पंंदान करिी हैं और इनकी
कीमिें भी लकफायिी हैं। Mahindra XUV300 को 1.2-लीटर थंंी-पॉट टरंंोचाजंजंड पेटंंोल इंजन के साथ पेश लकया गया है जो 108 एचपी
जेनरेट करिा है। आइए सभी कारों के रारे में जान लेिे हैं।

बजाज न ेअपडटेडे Pulsar N250 में
नया डडडजटल इसंटंंंमंेटं कलंसटंर जोडंा ह।ै
यह वही यडूनट ह ैडजसन ेपलसंर N150
और पलसंर N160 पर अपनी शरुआंत की
थी। नया कलंसटंर डियर पोजीशन
इडंडकटेर मोबाइल नोडटडिकशेन
अलटंटडरयल टाइम फयंलू एडपडशयशंी और
डडसटंेसं ट ूएमपंटी जसैी जानकाडरया ंसाझा
करता ह।ै सभी सडुवधाओ ंक ेसाथ 2024
बजाज पलसंर N250 की कीमत मे ंमामलूी
बढंोतरी हईु ह।ै अब इसकी कीमत 1.51
लाख रपंय ेएकसं-शोरमं ह।ै

नई डिलल्ी। Baja Auto इलंडयन माक््टे

मे ्अपनी पलस्र रेज् को अपडटे करन ेपर काम
कर रही ह।ै हाल ही मे ्घरले ूलनमा्ाता न े2024
Bajaj Pulsar N250 को लॉनच् लकया ह,ै
लजसका पहला ससंक्रण हमन ेनवबंर 2021 मे्
दखेा था। आइए, अपडटेडे पलस्र एन250 मे्
हएु 5 बड् ेबदलावो ्क ेबार ेमे ्जान लते ेहै।्

कॉसम्डेटक बिलाव
बजाज ऑटो न ेअपडटेडे एन 250 मे ्दो

नई कलर सक्ीम जोड्ी है।् इसमे ्गल्ॉसी रलेसगं
रडे और पल्ा मटेलैलक वह्ाइट ह।ै बजाज पलस्र
N250 क ेललए भी ब््कुललन बल्कै कलरव ेकी
पशेकश कर रहा ह।ै रगंो ्क ेअलावा, नए
ग््ालफकस् भी है ्जो तीनो ्रगंो ्को लमलत ेहै।्

नए फीचस्स

बजाज न ेअपडटेडे Pulsar N250 मे्
नया लडलजटल इसंट्््म्ेट् कल्सट्र जोड्ा ह।ै यह
वही यलूनट ह,ै लजसन ेपलस्र N150 और
पलस्र N160 पर अपनी शरुआ्त की थी। नया
कल्सट्र लगयर पोजीशन इलंडकटेर, मोबाइल
नोलटलफकशेन अलट्ा,लरयल टाइम फय्लू
एलपलशयशंी और लडसट्ेस् ट ूएमप्टी जसैी
जानकालरया ंसाझा करता ह।ै इसक ेअलावा
नॉम्ाल ल््टप मीटर, ओडोमीटर, सप्ीडोमीटर
और फय्लू गजे होग्।े

पहल ेस ेजय्ािा सरुड््ित
Pulsar N250 पहल ेस ेही डअुल-

चनैल एटंी-लॉक ब््लेकगं लससट्म क ेसाथ आई
थी। हालालंक, अब बजाज न ेतीन एबीएस

मोड- रोड, रनै और ऑफ-रोड जोड् ेहै।् इसके
अलावा इसमे ्ट््कैश्न कटं््ोल भी मौजदू ह,ै जो
लरयर वह्ील क ेलफसलन ेका पता चलन ेपर
पावर कट कर दतेा ह।ै

हाि्सवयेर चेज्
पलस्र एन250 मे ्एकमात् ्हाड्ावयेर

पलरवत्ान सामन ेमे ्यएूसडी फोकस््ा को शालमल
करना ह।ै इसकी वजह स ेमोटरसाइलकल
बहेतरीन राइलडगं कव्ाललटी प्द्ान करती ह।ै

अपिटेिे प््ाइस
सभी सलुविाओ ्क ेसाथ 2024 बजाज

पलस्र N250 की कीमत मे ्मामलूी बढ्ोतरी
हईु ह।ै अब इसकी कीमत 1.51 लाख रप्ये
एकस्-शोरम् ह।ै

2024 बजाज पल्सर N250 खरीदने का बना
रहे है् प्लान? यहां जाननए 5 बड्ी बाते्

कार चलाने वाले कार का काफी ध्यान
रखते है्। कार को बेहतर कंडीशन मे् रखने
के ललए ये जर्री भी होता है। कार के कई
उपकरण बेहद नाजुक होते है्, लजनका
अलिक ख्याल रखना होता है, ऐसा न करने
पर वह उपकरण खराब हो सकते है्। कार
का एक ऐसा ही उपकरण है, लजसका नाम है
कार रेलडएटर। कार के इस उपकरण के बारे
मे् अक्सर लोगो् को कम जानकारी होती है।
ऐसे मे् नीचे कुछ लटप्स लदए गए है्, लजनका
आपको ध्यान रखना है। 
क्या होता है कार रेडिएटर
कार रेलडएटर गाड्ी को सही तरीके से चलाने
मे् अहम भूलमका लनभाता है। आसान भाषा मे्
कहे तो ये कार के इंजन को ठंडा रखने का
काम करता है। इसका मुख्य काम इंजन को
कूललंग देना होता है। जब भी कार मे् पेट््ोल
डाला जाता है तो इससे एक ऊज्ाा लनकलती
है, ये ऊज्ाा इंजन को बहुत गम्ा कर देती है,
ऐसे मे् रेलडएटर इंजन को कूललंग देने का
महत्वपूण्ा काय्ा करता है। 
रेडिएटर लीकेज
कार रेलडएटर मे् अक्सर देखा गया है लक
उसमे् लकसी तरह की लीकेज की परेशानी

आ जाती है। कार के पुराने होने पर कई बार
रेलडएटर मे् के््क, सील का टूटना और कोई
कट हो सकता है। ऐसे मे् इस समस्या को
जल्द से जल्द ठीक करने के ललए रेलडएटर
को बदल देना चालहए। 
जंग लगा हुआ कूले्ट
अक्सर ये भी देखा गया है लक समय के साथ
कार रेलडएटर मे् जंग लग जाता है। हालांलक
जंग इसकी क््मता पर असर नही् डालता है,
मगर इसके कूललंग लसस्टम पर बुरा प््भाव
जर्र डालता है। इतना ही नही्, जंग लगने
पर वाटर पंप के प््दश्ान पर भी काफी खराब
असर पड्ता है। इससे इंजन की क््मता पर
भी बेहद बुरा प््भाव पड्ता है। 
होसे की समस्या
कार के रेलडएटर मे् कई बार होसे की
परेशानी आ जाती है। होसे दो तरह के होते
है्, ऊपर वाला होसे रेलडएटर के ऊपरी
लहस्से से जुड्ा होता है। वही्, नीचे वाला होसे
रेलडएटर के नीचे वाले भाग से जुड्ा होता है।
ये रबर और लसंथेलटक से बना होता है। ऐसे
मे् कई बार इसमे् क्््क आ जाता है, इससे
कूललंग मे् लीकेज हो जाती है। इससे इंजन
की सही से कूललंग नही् हो पाती है। 

कार रेडिएटर का रखें खास धंयान,
इन डटपंस को जरंर करें फॉलो



कन्ाथिक षविानसभा मे् षपछिे षदनो्
कांग््ेस के वषरष्् नेता िीके सुरेश ने
कहा षक के्द्् सरकार दष््कण भारत के

राज्यो् को कम पैसा मुहैया करवाती है। इससे
हो सकता है षक हम दष््कण के राज्य भषवष्य मे्
भारत से अिग होने की सोचे्। वैसे तो पूछा जा
सकता है षक सुरेश बाबू को दष््कण के राज्यो्
का प््षतषनषि षकसने बनाया? तषमिनािु मे्
कांग््ेस कामराज के बाद से िुप्त प््जाषत मे्
शाषमि हो चुकी है। िीएमके चुनाव के मौसम
मे् उसे कन्िे पर इस िहजे मे् उठा िेती है जैसे
नई पीढ्ी के ज््ान के षिए ऐषतहाषसक चीजो् का
प््दश्थन षकया जाता है। िेषकन सुरेश बाबू ने
जब से यह रहस्योद्घािन षकया है तब से कम
से कम प््देश मे् कांग््ेस के िोगो् मे् यह भय बैठ
गया है षक कही् पाि््ी षवभाजन को िेकर षकसी
एजे्िा पर तो नही् चि रही? षपछिे षदनो्
कन्ाथिक मे् कांग््ेस की एक षवशाि जनसभा हो
रही री। उसमे् कांग््ेस मे् सोषनया गान्िी
पषरवार का प््षतषनषित्व करने वािे पाि््ी
अध्यक्् मस्किकाज्थुन खिग़े भी मंचासीन रे।
कांग््ेस के एक षविायक िक्््मण संवादी भी
मंच पर रे। वे भािण दे रहे रे। उनके मन मे्
इच्छा हो रही री षक वे मंच पर से ‘भारत माता
की जय’ का नारा िगाएं। िेषकन िर रहे रे षक
कही् इस नारे से पाि््ी अध्यक्् बुरा न मान जाएं।
कुछ देर तक िक्््मण के मन मे् िर और ि््द््ा
के बीच द््न्द्् चिता रहा होगा। िेषकन अन्त मे्
राष््््ीयता की जीत हुई। उन्हो्ने मंच पर से ही
मस्किकाज्थुन खिग़े से पूछा षक यषद आप बुरा
न मनाएं तो मै् ‘भारत माता की जय’ का एक
नारा िगा िूं। आषखर क्या कारण है षक कांग््ेस
के काय्थकत्ाथ जानते है् षक अब पाि््ी मे् ‘भारत
माता की जय’ या ‘जय ि््ी राम’ का जयघोि
करना खतरे से खािी नही् है। इसका अर्थ
स्पि्् है षक कांग््ेस का आम काय्थकत्ाथ तो देश
को अखंि रखने के षिए या षफर अखंि भारत
के षिए िािाषयत है, िेषकन उसका नेतृत्व
अपने संकुषचत राजनीषतक षहतो् के षिए भारत
को तोिऩे की हद तक भी जा सकता है।

महात्मा गांिी से िेकर सोषनया पषरवार
तक की यह यात््ा सचमुच चौ्काती है। यह
यात््ा रघुपषत राघव राजा राम से शुर् हुई री
और राम मंषदर के षनम्ाथण के षवरोि तक ही
नही्, बस्कक राम के अष््सत्व को ही नकारने
तक पहुंच गई है। यही कारण है षक पाि््ी प््िान
की हाषजरी मे् कांग््ेस का षविायक ‘भारत माता
की जय’ का नारा िगाते हुए भी िरता है षक
कही् पाि््ी एक्शन न िे िे। दरअसि षपछिे
कुछ अरसे से भाजपा ने जनसंघ के समय से
चिे आ रहे अपने अखंि भारत के संकक्प को
ज्यादा जोर से कहना शुर् कर षदया है। तब भी

शायद कोई इसको ज्यादा तवज््ो न देता यषद
भाजपा ने भारतीय संषविान मे् से अनुच्छेद
370 को न हिा षदया होता। इससे िोगो् मे् यह
षवश््ास जगने िगा है षक पाि््ी घोिणा
पत््/संकक्प पत्् मे् जो षिखती है, उसे पूरा
करती है। चाहे उसमे् षकतना ही समय क्यो् न
िगे। इसके पहिे चरण मे् तो पाषकस््ान के
कब्जे से वे इिाके मुक्त करवाना है जो उसने
1947 मे् कश्मीर पर हमिा करके भारत से
छीन षिए रे। इसके संकेत प््िानमंत््ी मोदी
अनेक बार दे भी चुके है्। इससे पाषकस््ान का
षचंषतत होना स्वाभाषवक ही है। िेषकन िगता
है पाषकस््ान से ज्यादा षचंता इससे कांग््ेस के
नेतृत्व को हो रही है। उस षचंता को व्यक्त करने
का तरीका सामान्य नही् है। उसका कहना है
षक भारतीय जनता पाि््ी देश को षवभाषजत
करना चाहती है। आरोप इस प््कार का है षक
आम भारतीय को यह हज्म नही् होता।

सोषनया गांिी पषरवार ने ऐसा आरोप
मुस्सिम िीग या सीपीएम पर िगाया होता तो
शायद भारत के िोग इस पर ज्यादा
आि््य्थचषकत न होते। िेषकन यह पषरवार
ऐसा नही् कर सकता, क्यो्षक इन दोनो् के सार
केरि मे् पषरवार का राजनीषतक समझौता है।
इसषिए उसने यह आरोप भाजपा पर िगाना
आसान मान षिया। िेषकन भाजपा आषखर
षवभाजन करवाना कैसे चाहती है? पषरवार का
कहना है षक भाजपा नार्थ-साऊर षिवाइि के
रास््े पर चि रही है। िेषकन िोग आषखर
इसके षिए प््माण की मांग करे्गे ही। वैसे यह
जर्री नही् है षक राहुि गांिी जो भी कहते रहते
है्, उसके षिए कुछ प््माण भी उनके पास होते
ही हो्। वे स्वयं को इस प््कार के सभी बंिनो् से
आजाद मानते है्। सुरेश बाबू का तक्फ यषद
गहराई से देखा जाए तो कुछ बाते् स्पि्् हो रही
है्। कांग््ेस का कहना है षक 1. उत््र भारत,

पष््िमी भारत और कुछ सीमा तक पूव््ी भारत
के िोग भारतीय जनता पाि््ी को वोि देते है्,
इसषिए केन्द्् मे् भारतीय जनता पाि््ी की
सरकार बनती है। 2. दष््कणी प््ान्तो् के िोग
भारतीय जनता पाि््ी को वोि नही् देते, इसषिए
भारतीय जनता पाि््ी इन दष््कणी क््ेत््ो् से नाराज
है। 3. भारतीय जनता पाि््ी अपनी यह
नाराजगी इन दष््कणी राज्यो् से बदिा िेकर
षनकािती है। बदिा िेने का तरीका यही
अपनाती है षक इन राज्यो् को कम पैसा
आवंषित षकया जाता है। 4. कांग््ेस के वषरष््
मंत््ी िीके सुरेश इसका एक ही हि बताते है्
षक षफर दष््कण के राज्यो् को देश से अिग
होना पड्ेगा। सुरेश बाबू के तक््ो् को षनि््य ही
देखना पड्ेगा।

सुरेश बाबू कन्ाथिक से ताक्िुक रखते है्।
कन्ाथिक मे् मुख्य र्प से दो ही राजनीषतक दि
है्। भारतीय जनता पाि््ी और कांग््ेस। वहां एक
बार भाजपा और दूसरी बार कांग््ेस सत््ा मे्
आती है। इससे कोई भी अक्िमंद आदमी यह
तो नही् कहेगा षक कन्ाथिक के िोग भाजपा को
वोि नही् देते। दूसरा उदाहरण तेिंगाना का िे
सकते है्। तेिांगना मे् मुख्य र्प से तीन
राजनीषतक दि है्। कांग््ेस, भारत राष्््् सषमषत
और भारतीय जनता पाि््ी। इन तीनो् दिो् को
कुछ अंतर से सम्मानजनक वोि षमिते है्।
इसषिए तीनो् राजनीषतक दिो् की स्सरषत राज्य
मे् बराबर है। शेि दष््कण के तीन राज्य है् आंध््
प््देश, केरि और तषमिनािु। तषमिनािु
और आंध्् प््देश मे् कांग््ेस और भाजपा की
स्सरषत िगभग बराबर ही है। इन दोनो् की
स्सरषत नगण्य है। इसका अर्थ हुआ षक दष््कण
के राज्यो् मे् भाजपा और कांग््ेस की स्सरषत
िगभग बराबर ही है। षफर सुरेश बाबू षकस
हैषसयत से मानते है् षक कांग््ेस को सभी दष््कणी
राज्यो् के प््षतषनषि के तौर पर बोिने का

अषिकार है।
सुरेश बाबू एक बात शायद भूि रहे है् षक

षपछिे षदनो् जब राज्यसभा के चुनाव मे् कांग््ेस
का एक प््त्याशी जीता रा, तो कन्ाथिक
षविानसभा के भीतर ही उसके समर्थको् ने
खुशी मे् पाषकस््ान षजंदाबाद के नारे िगाए रे।
तब कांग््ेस के ही कुछ बड्े िोगो् ने उसकी षनंदा
करने की बजाय यह तक्फ षदया रा षक
पाषकस््ान हमारा षमत्् देश है, उसकी बात
करना गित कैसे हो गया? शायद उसी के
कारण कांग््ेस के आम काय्थकत्ाथ के मन मे्
कही् न कही् िर बैठ गया है षक भारत माता की
जय से कांग््ेस नेतृत्व षचढ्ता है और पाषकस््ान
षजंदाबाद से नाराज नही् होता। अंबेिकर को
शायद कांग््ेस से इसी बात का अंदेशा रा।
इसीषिए उन्हो्ने संषविान सभा मे् अपने अंषतम
संबोिन मे् चेतावनी दी री षक हमे् इस प््कार
की वृष््तयो् से साविान रहना होगा। इसी के
कारण हमारा देश पूव्थकाि मे् गुिाम होता रहा
है। हम अपने षनजी स्वार््ो् के कारण आपस मे्
ही ििऩे िगे रहते है् और षवदेशी दुश्मन
इसका िाभ उठाते है्। आज िगता है अंबेिकर
को षजस बात का िर रा, कांग््ेस नेतृत्व अपने
क््ुद्् राजनीषतक स्वार््ो् के कारण उसी रास््े पर
चि पड्ा है। षपछिे कुछ सािो् से राहुि गांिी
के बयानो् को भी इसी गहरी नजर से देखना
चाषहए। वह अमरीका के िोगो् को बताते रहे है्
षक भारत को पाषकस््ान समर्थक इस्िामी
आतंकवाषदयो् से इतना िर नही् है षजतना
राष््््ीय स्वयं सेवक संघ से। सौभाग्य है षक
कांग््ेस का आम काय्थकत्ाथ और देश की जनता
कांग््ेस नेतृत्व की भारत को षवभाषजत करने की
इस थ्यूरी से सहमत नही् है। यही कारण है षक
वह कांग््ेस नेतृत्व की इस देश षवरोिी रणनीषत
से सचेत होकर उसे नकार रही है।

विपक््ी गठबंधन और कांग््ेस की प््ासंवगकता

सॉफ्ट हिंदुत्व की ओर बढ्ती कांग््ेस
महिाचल के राजनीमतक पमरदृश्य
और कांग््ेस के नेताओ् के बयानो्
को देख कर अब यह तथ्य स्पष््
हो जाता है मक कांग््ेस अब महंदुत्व
के िुद््े पर नरिी मदखाती अग््सर
हो रही है…

कां

ग््ेस को सबसे बड्ी और पुरानी राष््््ीय
पाि््ी का दज्ाथ हाषसि रा। सबसे बड्ी
होने का र्तबा अब भारतीय जनता

पाि््ी ने कब का कांग््ेस से छीन षिया है। उसको
अब पुरानी पाि््ी ही बन कर संतोि करना पड्
रहा है। ऐषतहाषसक पषरप््ेक्््य मे् देखे् तो कांग््ेस
ने िम्थषनरपेक््ता के मुद््े पर बड्ी गहनता के
सार देश पर शासन करते हुए राजनीषतक
दुघ्थिना को अंजाम षदया। बहुसंख्यक षहंदुओ्
को सषहष्णुता का तो हमेशा पाठ पढ्ाया गया,
परंतु अक्पसंख्यको्, षवशेिकर मुस्सिम
तुष््िकरण की नीषत को अषिमान षदया गया।
षहंदू मतदाताओ् ने राष््््ीय स्वयं सेवक संघ,
षफर भारतीय जनसंघ, जनता पाि््ी और
अंततोगत्वा भारतीय जनता पाि््ी मे् शरण िी
और इस तरह भाजपा का अभ्युदय षहंदू िम्थ की
अस्समता को िेकर और अक्पसंख्यक
तुष््िकरण व आतंकवाद के षवरोि मे् हुआ।
अिि-आिवानी की युषत ने भारतीय जनता
पाि््ी के रर को हांकते हुए कई राज्यो् मे् और
के्द्् मे् सरकार बनाने मे् सफिता प््ाप्त की।
कांग््ेस भी इसी बीच इन राजनीषतक झंझावातो्
को झेिते हुए भाजपा के बढ्ते कदमो् को रोकने
मे् सफि होती नजर आई और सरदार
मनमोहन षसंह के नेतृत्व मे् दो बार के्द्् मे्
सरकार बनाने मे् सफि हुई। 2014 के चुनावो्
मे् बड्े स््र पर हुए घपिे, भ््ि््ाचार तरा राम
मंषदर षनम्ाथण का मुद््ा इतना हावी रहा षक
कांग््ेस को के्द्् मे् और राज्यो् मे् जबरदस्् हार
का मुंह देखना पड्ा और भाजपा के्द्् मे् सत््ा
हषरया पाने मे् सफि रही।

अब जबषक 2024 के िोकसभा चुनावो्
की षबसात षबछ चुकी है तो कांग््ेस के कण्थिारो्
को भाजपा की राजनीषत से यह बात साफ समझ
मे् आ गई है षक भारत जैसे षहंदू बहुि वोिरो् के
देश मे् अब उनकी जनभावनाओ् को नही्
दबाया जा सकता है। इसीषिए कांग््ेस का शीि्थ
नेतृत्व षहंदू षहतैिी षदखने/षदखाने के षिए देश
के मंषदरो् की शरण मे् जाने िगे हंै और अपने
को जनेऊिारी बताने िगे है्। यहां तक षक
राहुि की दोनो् पद््ात््ाओ् मे् मंषदरो् मे् आस्रा,
मठािीशो् और शंकराचाय््ो् से आशीव्ाथद प््ाप्त
करना प््मुखता के सार ेएजे्िा मे् रहे। षहमाचि
मे् भी कांग््ेस का शीि्थ राजनीषतक वीरभद््
पषरवार अपने को सनातनी और ‘षहंदू होने पर
गव्थ है’ कहिाने मे् नही् षहचषकचाया है। छह
बार मुख्यमंत््ी रहे वीरभद्् षसंह के बेिे और
कांग््ेस सरकार मे् कैषबनेि मंत््ी षवक््माषदत्य ने
22 जनवरी को राम मंषदर के प््ाण प््षतष््ा
काय्थक््म मे् शाषमि होने का बाकायदा ऐिान
कर षदया रा। केन्द््ीय नेतृत्व की िाइन के
षवपरीत प््देश कांग््ेस अध्यक्् और सांसद
प््षतभा षसंह ने भी आस्रा जताई। सरकार के
मुख्यमंत््ी और अन्य मंष््तयो् ने भी यही दोहराया
षक वो भी षहंदू है्, पर वो राम मंषदर दश्थनो् को
बाद मे् जाएंगे। हमे् यह नही् भूिना चाषहए षक
षहमाचि की राजनीषत के षशखर पुर्ि वीरभद््
षसंह एक अच्छे प््शासक ही नही् बस्कक सुिझे
हुए चुनावी रणनीषतकार भी रे। षपछिी सदी के
आठवे् दशक मे् देश-प््देशो् मे् भारतीय जनता
पाि््ी की आहि और उपस्सरषत दज्थ होने िगी
री। उस समय षहमाचि के मुख्यमंत््ी के तौर
पर वीरभद्् षसंह प््देश की राजनीषत मे् काषबज
हो गए रे। वीरभद्् का शासन समय और
भाजपा का आरोहण काि एक ही है।

वो िम्थ को व्यस्कत की आस्रा का षविय
मानते रे। िम्थ मे् उनकी गहरी आस्रा री।
मंषदरो् के जीण््ोद््ार का काय्थ, षवशेिकर िम्थ
पीठो् और काष्् कुणी शैिी के मंषदरो् के
रखरखाव मे् षवशेि ध्यान देते रे। उनके राज मे्

मंषदरो् को सरकारी अषिषनयम के तहत
अषिगृषहत करते हुए प््ाप्त आय को
जनकक्याण मे् िगाया गया। प््देश मे् 2007
को िम्ाा्तरण पर अषिषनयम िाया गया और
बूढ्े, गरीब, असहाय माता-षपता को भरण
पोिण का कानून पाषरत हुआ। ये कक्याणकारी
कदम ऐसे रे षजन्हो्ने प््देश के षहंदू बहुि वोिरो्
को कांग््ेस से जोड्े रखा रा। परंतु वीरभद््
आरएसएस की षहंदुत्व वािी षवचारिारा को
सांप््दाषयकता फैिाने वािी व नफरत पैदा
करने वािी मानते रे। समाज मे् ऐसे
षवघिनकारी संस्रान को एक समय मे् बैन भी
षकया रा। इसके बावजूद वीरभद्् ने चार-पांच
दशक पहिे अपने प््देश मे् समझ षिया रा षक
बहुसंख्यको् की अनदेखी भारत जैसे देश के
षिए और राजनीषतक तौर पर कांग््ेस के षिए
अषहतकारी होगी। षहमाचि मे् षहंदू बहुि
आबादी होने के नाते षहंदू वोिरो् ने सदैव उनका
सार षदया। जब राम मंषदर के षनम्ाथण की बात
आई तो अयोध्या को वह प््षत वि्थ षनयम के

सार दान भेजते रहे। यही कारण है षक राम
मंषदर षनम्ाथण सभा ने वीरभद्् पषरवार को न्योता
भेजा और उनके बेिे, कांग््ेस के युवा आइकॉन
षवक््माषदत्य ने अपने षपता का मान रखते हुए
और स्वयं राम भगवान मे् आस्रा जताते हुए
अयोध्या का षनमंत््ण स्वीकार षकया। कांग््ेस
जैसा इतना बड्ा राष््््ीय दि भाजपा से
मुकाषबि होने के षिए अपने से छोिे क््ेत््ीय
दिो् के सार आज गठबंिन करने को मजबूर
हुआ जा रहा है। षहमाचि प््देश मे् षहंदू िम्थ को
मानने वािे कुि जनसंख्या का 95.17 फीसदी
है्, षजनमे् मुसिमान कुि आबादी का 2.18
फीसदी है् और ईसाई कुि आबादी का 0.18
फीसदी है्।

प््देश के 12 मे् से 11 षजिो् मे् षहंदू
बहुसंख्यक आबादी है। स्पि्् है षक मुसिमान
और ईसाई आबादी की संख्या इतनी भी नही् है
षक वे चुनावो् के पषरणामो् को प््भाषवत कर
सके्। इनमे् भी 56 प््षतशत उच्् जाषत के है्
षजनमे् राजपूत 28 और ब््ाह्मण 20 फीसदी है्।

वैश्य-क््ष््तय 8 फीसदी बैठते है्। शेि षनचिी
जाषत के षहंदू आते है् षजनको सभी पाष्िथयां
िुभाने मे् कोई कोर कसर नही् छोड्ती है्।
षहमाचि के राजनीषतक पषरदृश्य और कांग््ेस
के नेताओ् के बयानो् को देख कर अब यह तथ्य
स्पि्् हो जाता है षक कांग््ेस अब षहंदुत्व के मुद््े
पर नरमी षदखाती अग््सर हो रही है, पर इस
ऐहषतयात के सार षक कही् दूसरे वग््ो् का वोिर
उनसे षछिक न जाए। प््देश मे् षहंदू वोिर
कांग््ेस के सार जुड्े रहे्, इसषिए भी अब यह
रणनीषत अपनाई जा रही है। इस मुद््े पर प््देश
के िोक षनम्ाथण मंत््ी षवक््माषदत्य षसंह का
बयान काषबिेगौर है। वह कहते है् षक ‘भारतीय
जनता पाि््ी िम्थ की राजनीषत करती है। उनसे
बड्े षहंदू हम है् और यहां देव समाज के िोग
रहते है्। बेशक मध्य भारत मे् भारतीय जनता
पाि््ी िम्थ की राजनीषत करती आई है, मगर
षहमाचि प््देश मे् षहंदुत्व काि्थ काम नही्
करेगा। हमे् षकसी से कोई सष्िथषफकेि िेने की
जर्रत नही् है।’

खरीफ का सुखद मानसून

बहुत षदनो् तक तो साषहत्यकार ढोिकी राम
जी तय नही् कर पाए षक उन्हे् साषहत्य मे् ििे
रहना चाषहए अरवा आउि हो जाता चाषहए।
परंतु उन्हे् बाद मे् ‘केवक्य’ प््ाप्त हुआ षक कोई
स्वनामिन्य आिोचक उन्हे् साषहत्य के मैदान
मे् पिखनी देकर चारो् खाने षचत करे, इससे
पूव्थ ही स्वयं के तरा साषहत्य के षहत मे् इस क््ेत््
को त्याग देना चाषहए। इसषिए एक षदन उन्हो्ने
साषहत्य से संन्यास की घोिणा कर दी। ढोिकी
राम जी द््ारा साषहत्य से पिायन का समाचार
जंगि की आग की तरह पूरे शहर मे् फैि गया।
मुझ तक आया तो मै् सकते मे् आ गया। तय
नही् कर पाया षक इस घिना से साषहत्य की
क््षत हुई है या उनकी क््षत। सारी स्सरषतयो् पर

छाए संशय के बादि दूर करने की दृष् ्ि से एक
षदन मै् उनके षनवास पर जा पहुंचा। अत्यन्त
षचंतामग्न मुद््ा मे् मै्ने पूछा-‘सुना है आपने
साषहत्य से पिायन कर षिया है?’ ‘पहिे
संशोिन कीषजए-यह पिायन नही् संन्यास है।
पिायन क्या पुर्ि करते है्। मै्ने साषहत्य मे्
पनपते भीिण प््दूिण को दृष् ्िगत रखते हुए
उसकी रक््ार्थ संन्यास का कदम उठाया है।’
ढोिकी राम जी बोिे। मै्ने कहा-‘रोड्ा
संन्यास का खुिासा कीषजए। गृहस्र से संन्यास
िेना तो समझ मे् आता है, परंतु साषहत्य मे्
संन्यास सव्थरा नई घिना है। ष््ककेि और
षफक्मो् मे् संन्यास भी सुना है, परंतु साषहत्य मे्
नया प््योग है यह।’ ‘साषहत्य भी िाि ष््ककेि

की तरह खेि है-जब तक चौके-छके्् िगते
रहे, तो ििे रहो।

ज्यो् ही षबगिऩे िगे, मैदान छोिऩा कृषतत्व
एवं व्यस्कतत्व के षिए षहतकारी होता है।
षफक्मो् के अषभनय की तरह यह नािकबाजी भी
है। साषहत्यकार का चेहरा िगा कर जीना पड्ता
है। जब िगे षक आप बेनकाब हो रहे है्, तो
स्सरषतयो् पर से कुहासा हिे, इससे पहिे ही
साषहत्य से षपंि छुड्ा िेना चाषहए।’ ‘िेषकन
ऐसी नौबत क्या री। यषद आप साषहत्य मे् बने
भी रहते तो इससे अषनि्् क्या होने वािा रा?
यषद आपने संन्यास िे षिया है तो आप
साषहत्यकार से घि कर अरवा बढक़र क्या हो
गए है्?’ मै्ने पूछा। ‘देखो भाई, साषहत्य मे् बड्ा

िान-मसान हुआ है। हर ऐरा-गैरा-नत्रू-खैरा
साषहत्यकार बन गया है। पत््कार भी अपने
आपको िेखक समझने िगा है। भिा षफर
साषहत्य की गषरमा घिेगी अरवा बढ्ेगी?
साषहत्य का अवमूक्यन हो, इससे पहिे मै्ने
यह कदम उठा षिया। इससे मेरे साषहत्यकार
का जो अषनि्् होने वािा रा वह बच गया।
हुआ कुछ नही् है, बस फक्फ यही पड्ा है षक मेरा
‘साषहत्यकार’ कायम है तरा मै् आदमी बन
गया हूं।

पहिे व्यर्थ मे् साषहत्यकार को आदमी पर
ओढ्े रहना पड्ता रा।’ ढोिकी राम जी ने
समझाया। मै् बोिा-‘िेषकन सुनने मे् यह आया
है षक आप चुकने िगे रे। नए िोगो् के सामने

आपका षिखा एकदम कूड्ा िगने िगा रा।
अखबार-पष््तकाएं तरा प््काशक आपको
छापने से कतराने िगे रे एवं आिोचको् ने
आपके साषहत्य को अत्यंत षनम्न कोषि का
ठहराया है। ये स्सरषतयां और षवकृत तरा षवकि
हो्, इससे पहिे ही आपने साषहत्यकार को
बचाने के षिए संन्यास िे षिया।’ ‘इसमे् नई
बात क्या है? मै् स्वयं बता रहा हूं षक
‘साषहत्यकार’ को बचाने के षिए मुझे यह
कदम उठाना पड्ा। परंतु यह बात षबक्कुि
बेबुषनयाद है षक नए िेखको् के सामने मै् षिक
नही् पा रहा रा-अत: मै् भाग खड्ा हुआ।
असषियत तो यह है षक नए िेखक साषहत्य का
सत्यानाश करने पर तुिे है्।’

पूरन सरमा

पिछले कुछ सालों से
राहुल गांधी के बयानों
को भी इसी गहरी नजर
से देखना चापहए। वह
अमरीका के लोगों को
बताते रहे हंै पक भारत
को िापकसंंान समरंथक
इसंलामी आतंकवापदयों
से इतना डर नहीं है
पजतना राषंंंंीय संवयं
सेवक संघ से…

षहमाचि मे ्षिकि आबिंन की सक्फस म्े कई षपजंर,े कई
दीवारं,े कई मजमनू और कई जमरेू करतब षदखा रहे है।्
आि््य्थ यह षक चार
िोकसभा सीिो ्के
षहसाब मे ्भी हम
राजनीषत के खभंो ्पर
िगं ेहै।् जनता के
नसीब मे ्चनुावी
खुमार का यह आिम षक यह सदी भी बिंी हुई गुजर रही है।
सामाषजक षवभाजन मे ्राजनीषत की चोच् इतनी िबंी हो गई है
षक अपनी ही िढे्ी किो ्मे ्उसस ेसीिा खड्ा नही् हआु जाता
और षफर नेताओ ्का आयात इस शत्थ पर षक षकसी फसैि ेकी
हर घड्ी मे ्हम उसी दौर मे ्षघर रहे है,् जो अतीत क ेपनन्ो ्को
बबा्थद करते रह।े आि््य्थ यह षक चुनाव क ेऊिं उनह्ी्
प््ारषमकताओ ्मे ्नतेाओ ्को ढो रह,े जो न प्द्शे क ेकाम आए
और न समय मे ्पहचाने गए। षजक् ्अब यह षक कहां पंषित से
पंषित िड्ाऊं या पंषित स ेराजपतू को षभड्ाऊ।ं फिा ंनतेा के
वच्थसव् मे ्उसकी औिाद को आजमाऊं। हर रोज षहमाचि की
षसयासत जाषतवाद, क््ते्व्ाद, अवसरवाद और पषरवारवाद के
षपंजर ेमे ्जाकर सोच रही ह ैऔर जनता को भी भ््म ह ैषक इस
तरह दीवार्े ििूेग्ी। हमारे नेता व ेनही् जो हम सोच रहे है,् बस्कक
वो है ्जो समाज को िकुड्ो ्मे ्षवभक्त कर सकत ेह्ै। इसषिए
षिकि आबिंन म्े जाषतयो ्क ेमचं ऊंच ेऔर षवचारिारा कही्
िराति पर दब रही है। आि्य््थ यह षक षवचारिारा की
षचषिय़ा कम स ेकम षहमाचि मे ्षविपुत् होती जा रही है। रोते
ह्ै व ेहार जो कभी तेरी गद्थन प ेचढ् ेरे, आज उनह्ी ्को झकुा कर
तून ेषवपक् ्को चमू षिया। षहमाचि की राजनीषत मे ्षजस तजेी
स ेराजनीषतक प््ाणी फिफ़ड्ा रह ेह्ै, उस ेदखेकर षवचारिारा
गौण हो जाती है। गगरेि की जनता षजस दशृय् मे ्चुनाव दखे
रही ह ैवहा ंपवू्थ षविायक राकशे काषिया का कांग््से मे ्आना,
शोिा ह ैया शबनम, कौन जानता ह।ै कब भाजपा मे ्चि ेजाएं
या िौि क ेकागं््से मे ्आ जाएं, यह एक चुनाव भर का अतंर ह।ै
हर तरफ चनुाव की गोषपया ंनाच रही ह्ै, भवंर ेगीत गा रहे ह्ै
और कही ्मिमुसक्खयो ्क ेछत्् ेमे ्शहद रखा है। कसौिी यही है्
षक भर ेबाजार मे ्उतर जाएं तो कछु तो दाम या दान षमिगेा।
पाषि्थयो ्क ेषिकि क ेअभयदान मे ्छह कांग््सेी षविायक
भाजपा क ेहो गए। षछके् ्ििू रहे है ्और यह उस जनता के
सामन ेहो रहा है जो सव्य ंको षसयासत की जागरक्ता मे्
पारगंत समझती ह।ै जनता क ेपास कछु िकुड्,े कछु षववाद,
कछु जाषतगत प्य्ोग, कछु गारषंिया,ं कछु मफुत्खोरी और कछु
सव्ार््ी सपन।े हम सीमा रखेा मे ्रहकर बदिाव ढूढं रह ेहै ्या
अपन ेतफूानो ्स ेििऩ ेक ेषिए षचराग खोज रह ेहै।् आि्य््थ
यह षक षहमाचि अपनी बोषियो ्मे ्भािा का सते ुनही ्जोड्
पाया और इसीषिए भािावाद क ेसहार ेसमाज बोषरयो ्मे ्बदं ह।ै
हद तो यह षक यही एकमात् ्राजय् ह ैजहा ं‘िामवाद’ भी चि
रहा ह।ै मरेी िाम उसस ेबहेतर क ेनार ेपर मदर ेझगड ्रह ेहै्
और पता नही ्उडद् की दाि उबिकर षकतनी सखू गई ह।ै
प्द्शे क ेषिए सोचन ेकी तासीर इतनी सकंीण्थ रहगेी, तो षफर
मतं््ी बनकर भी नतेा षविायक ही रहेग्।े ऐस ेमे ्कय्ा हमारे
सासंद सत्ह् षविानसभा क््ते््ो ्क ेसार नय्ाय कर पाएगं।े सत्ह्
षविानसभा क््ते््ो ्मे ्ही सही ससंक्षृत क ेसते ुपिु् ्करन ेहोग्।े
बोषियो ्स ेभािा और खान-पान मे ्िाम का चषरत् ्राजय् स्र्ीय
करना ही पड्गेा। षविबंना यह ह ैषक षहमाचि क ेगौरव की
बात सनैय् बषिदानो ्मे ्तो होती, िषेकन हमार ेसासंक्षृतक और
सामाषजक उद््ार अभी भी क््ते्व्ाद मे ्फसं ेऔर यही क््ते्व्ाद
असस्रर सरकारो ्का मषुखया बनन ेकी षहमाकत कर रहा ह,ै
जहा ंकाम क ेबजाय राजनीषतक सतंिुन मे ्ही सरकारे ्समय
और शसक्त बबा्थद कर रही है।्

सपंादक की कलम से

मानसनू भारतीय कषृि और
अर्थवय्वसर्ा क ेषिए अब भी मायने
रखता ह।ै सखुद खबर ह ैषक इस बार
मानसनू की औसत बाषरश सामानय् से
अषिक हो सकती ह।ै दशे भर मे्
बाषरश की किु मात््ा, 5 फीसदी की
त््षुि क ेसार, िबंी अवषि क ेऔसत
का 106 फीसदी हो सकती ह।ै बाषरश
की सभंावना जनू और षसतबंर क ेबीच
जताई जा रही ह।ै यह अनमुान और
आकिन भारतीय मौसम षवभाग का
ह।ै चूषंक बीत ेसाि सामानय् स ेकम
बाषरश हईु री, षिहाजा इस बार यह
सभंावना सखुद िग रही ह।ै यषद
बाषरश सामानय् स ेअषिक हईु, तो
िहिहाती खरीफ की फसिो ् का
मानसनू साषबत होगा। सवाि हो
सकता ह ै षक कय्ा अब भी कषृि,
षकसान और उनक ेजषरए दशे की
अर्थवय्वसर्ा मानसनू की बाषरश के
भरोस ेह?ै दशे का करीब 46 फीसदी
काय्थबि कषृि क््ते् ्मे ्काम करता ह।ै
यषद मानसनू षनरतंर रप् स ेबहेतर न
रह,े तो ग््ामीण आमदनी और उपभोग
की मात््ा कम हो सकती ह।ै उनसे
अर्थवय्वसर्ा प्त्य्क् ्तौर पर प्भ्ाषवत
होगी। बहरहाि मौसम षवभाग मई
माह क ेअतं मे ्बाषरश क ेसषुनष््ित
अनमुान की घोिणा कर सकगेा।
षफिहाि समदु््ी तापमान क ेढर्् ेमे्
अपषे््कत बदिाव और उत्र्ी गोिाद्््ि
मे ्बफ्फ की मात््ा को दखेत ेहएु सामानय्
स ेअषिक बाषरश का अनमुान ह।ै
अभी भमूधय्रखेीय प्श्ातं क््ते् ् मे्
मधय्म ‘अि नीनो’ की सस्रषत बनी
हईु ह।ै दशे मे ्सामानय् स ेअषिक
मानसनू की 31 फीसदी सभंावना ह,ै
जबषक सामानय् स ेकम मानसनू की 8
फीसदी सभंावना ह ै और कमजोर
मानसनू की सभंावना मात् ्2 फीसदी
जताई गई ह।ै भारत मे ् षसचंाई का
षवस््ार इतना हो चकुा ह ैषक दशे की
खतेी सािाना बाषरश क ेभरोस ेही नही्
ह।ै 2002 और 2009 मे ्कषृि का
उतप्ादन घिा रा, कय्ोष्क बाषरश कम
हईु री, िषेकन खाद् ्सरुक््ा का कोई
भी सकंि सामन ेनही ्आया, षिहाजा
उन दोनो ् अनभुवो ् को भिू जाना
चाषहए।
बशेक सामानय् मानसनू कम भी रहा
ह,ै तो भी कषृि उतप्ादन का रझ्ान

बढ्ोतरी की तरफ रहा ह।ै भारत मे ्60
फीसदी स ेअषिक षसचंाई निकपूो्
(ट््बूविे) क ेजषरए होती ह।ै यषद
भजूि की कमी को िगातार षरचाज्थ
करक ेपरूा षकया जाता रह,े तो 75
फीसदी सािाना षरचाज्थ दष््कण-
पष््िम मानसनू क ेदौरान ही हो जाता
ह।ै हम 59 फीसदी स ेअषिक भजूि
को सािाना तौर पर बाहर षनकािते
है,् िषेकन कई राजय्ो ्मे ्भजूि की
कमी का ऐसा सकंि ह,ै जो दशे को
षचषंतत करता रहा ह।ै पजंाब और
हषरयाणा का उदाहरण सामन े ह।ै
भारत की समग् ्खाद् ्सरुक््ा क ेषिए
पजंाब और हषरयाणा बहेद महतव्पणू्थ
है।् इन राजय्ो ्मे ्कई जगह भजूि
सस्ररता क ेषबदं ुस ेभी नीच ेह।ै भजूि
को सस्रर और षिकाऊ बनाए रखना
जरर्ी ह।ै अरा्थत भजूि उतना होना
चाषहए। कना्थिक की राजिानी
बेग्िरु ्भारत की ‘साइबर षसिी’ ह।ै
वहा ं तमाम बड्ी और बहरुाष््््ीय
कपंषनयो ्क ेदफत्र मौजदू है।् ऐसे
शहर मे ्पयेजि का सकंि ह,ै तो यह
शम्थनाक सस्रषत ह।ै षनरतंर पयेजि
की उपिबि्ता और पनषबजिी
उतप्ादन क ेषिए जिाशयो ्का स्र्
दरुस्् ् होना चाषहए। पजंाब और
हषरयाणा मे ्किु भजूि षनकािन ेका
औसत, दशे भर की तिुना मे,् 2022
मे ् क्म्श: 164.15 फीसदी और
करीब 136 फीसदी रा। उप् ्मे ्भजूि
षनकािन ेका यह औसत करीब 71
फीसदी ह।ै कषृि की दषृ््ि स ेमहतव्पणू्थ
पष््िमी उप् ्मे ्भजूि का स्र् षनरतंर
षगरता जा रहा ह,ै जो षचषंतत सकंते ह।ै
भजूि क ेस्र् को सस्रर और षनरतंर
बनाए रखन ेक ेषिए बाषरश का पानी
जमा करत ेरहना भी जरर्ी ह।ै
यषद मौसम षवभाग का अनमुान सही
साषबत हआु, तो यह भजूि को षरचाज्थ
करन ेका भी सकारातम्क प्य्ास षकया
जा सकता ह।ै दभुा्थगय् ह ैषक बाषरश के
पानी को जमा करन ेऔर षफर उसे
भजूि क ेतौर पर इस््मेाि करन ेकी
प्व्षृ््त हमार ेदशे मे ्100 फीसदी नही्
ह।ै भारतीय कषृि की षनयषत
जिवाय-ुपषरवत्थन पर भी आष््ित
होगी, इसक ेआसार दषुनया भर मे्
बनत ेजा रह ेहै,् षिहाजा मानसनू की
बाषरश का समम्ान करना सीखे।् 

कुलदीप चंद अगंनिहोतंंी
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नसीब में चुनावी खुमार
राय

उद््मियो् का आह््ान करते हुए

िुख्यिंत््ी ने महिाचल की शक्तत
‘‘पय्यटन’’ को ग््ोथ एजे्डा िे् सबसे
ऊपर रखा। अब तक नाििात्् का
बजट हर साल महिाचल िे् पय्यटन

डा. देवेंदंं गुपंता



परिवहन रवशेष न्यूज 
बैंक ऑफ केंंशिट दंंारा तैयार की
गई शरपोटंथ के अिुसार इजरायल
और ईराि के बीच तिाव बढंिे
से वैशंंिक अरंथवंयवसंरा में
अशिशंंितता की संसरशत पैदा हो
गई है। वैलंयूएिि िे चेताविी दी
है शक यशद पशंंिम एशिया में
संघषंथ का दबाव बिा तो इसका
दूरगामी पशरणाम होगा और
वैशंंिक कमोशिटी की सीमा में
बढंोतरी होगी और दबाव का
दबाव बढंेगा।

नई दिल्ली। बैकं ऑफ केंंनडट दंंारा तैयार
की गई नरपोटंा के अनुसार, इजरायल और
ईरान के बीच तनाव बढनंे से वैनंंिक
अथंावयंवसथंा मे ंअनननंंितता की ससंथनत पैदा
हो गई है। बढतंे संघरंा ने लोगो ंको सुरनंंकत
ननवेश के नलए पंंेनरत नकया है और यही वजह
है नक सोना, डॉलर और येन की सीमा में
बढोंतरी नदख रही है।

वैद््िक कमोदििी की सीमा मे् होगी
बढ्ोतरी! 

वैलयंूएशन ने चेतावनी दी है नक यनद
पनंंिम एनशया मे ंसंघरंा का दबाव बना, तो
इसका दूरगामी पनरणाम होगा और वैनंंिक

कमोनडटी की सीमा में
बढोंतरी होगी और दबाव
का दबाव बढंेगा। नरपोटंा
मे ंयह भी कहा गया है नक
इस तरह के इवेटं एगंंीमेटं
से लेकर नौकरी तक के
नलए चल रहे पंंयास को
िीमा कर नदया जाएगा
और नरजवंा बैकं दंंारा रेट
मे ंकटौती की संभावना
अब भनवषयं मे ंऔर आगे
बढां दी गई है।

तनाव ने वैनंंिक
बाजारो ंको सदमे मे ंडाल नदया है, नजससे
अनननंंितता और अससंथरता की लहर शुर ंहो
गई है। एनशयाई बाजार खुद को खतरे मे ंपा रहे
है,ंमुदंंाएं नीचे कारोबार कर रही है ंऔर तेल
की कीमतो ंमे ंउललंेखनीय वृनंंद देखी गई है।
भारत के सेसंेकसं मे ंनपछले 4 सतंंो ंमे ंनगरावट
देखी गई, नजसका असर खासतौर पर
कंजयंूमर डंंूरेबलसं और बैनंकंग शेयरो ंपर
पडां है।

सोना, िॉलर और येन की बढ्ी वैल्यू 
भारत की 10-वरंंीय उपज शुर ंमे ंससंथर

रही, लेनकन अब 7.21 पंंनतशत पर उचंंतर
कारोबार कर रही है, जो मधयं पूवंा मे ंबढतंे
तनाव और उनके संभानवत आनथंाक पंंभावों
पर नचंताओ ंको दशांाती है। बढतंे संघरंा ने
सुरनंंकत-संपनंंतयो ंकी ओर पलायन को पंंेनरत
नकया है। इसमे ंसोना, डॉलर और येन सभी

महतवंपूणंा लाभ का अनुभव कर रहे है।ं
नवशलंेरको ंने चेतावनी दी है नक मधयं पूवंा

मे ंवयंापक संघरंा के दूरगामी पनरणाम हो
सकते है,ं नजससे संभानवत रपं से वैनंंिक
कमोनडटी की कीमतो ंमे ंवृनंंद होगी और
मुदंंासफंीनत का दबाव बढंेगा। इस तरह के
घटनाकंंम मुदंंासफंीनत से ननपटने के नलए चल
रहे पंंयासो ंके नलए एक महतवंपूणंा चुनौती पैदा
करते है,ं फेडरल नरजवंा दर मे ंकटौती की
संभावना अब भनवषयं मे ंऔर आगे बढ ंगई है।

USA का क्या हाल? 
भू-राजनीनतक तनाव की इस पृषंंभूनम के

बीच, संयुकतं राजयं अमेनरका मे ंशंंम बाजार
की ससंथनत कनठन बनी हुई है, बेरोजगार दावे
212,000 पर ससंथर है,ं जो अनुमाननत
215,000 से थोडां कम है। हालांनक,
अमेनरका मे ंमौजूदा आवास नबकंंी मे ं4.3

पंंनतशत की नगरावट आई है, नजससे आनथंाक
दृनंंिकोण मे ंऔर जनटलता आ गई है।

जापान का ये पूव्ािनुमान 
बैकं ऑफ जापान के गवनंार ने मुखयं

उपभोकतंा मूलयं सूचकांक (सीपीआई) में
मामूली कमी के बावजूद फरवरी मे ं2.8
पंंनतशत से माचंा मे ं2.6 पंंनतशत तक कम होने
के बावजूद, येन के मूलयंहंंास के मुदंंासफंीनत
पंंभाव का मुकाबला करने के नलए और
अनिक दरो ंमे ंबढोंतरी की संभावना का संकेत
नदया है।

मौजूदा अनननंंितता के बावजूद, वैनंंिक
शेयर उचंं संंर पर बंद हुए, कयंोनंक ननवेशकों
ने मधयं पूवंा मे ंभू-राजनीनतक तनाव, फेड
अनिकानरयो ंकी तीखी नटपपंनणयो ंऔर
अमेनरका के बेरोजगार दावो ंसनहत पंंमुख
नवकासो ंपर नजर रखी।

इनसाइड

आईएमएफ में एशिया व पंंिांत शवभाग के
शिदेिक कृषंणा शंंीशिवासि िे बताया
‘‘इस समय भारत की अरंथवंयवसंरा
अचंछा पंंदिंथि कर रही है। 6.8 पंंशतित
की वृशंंि बहुत अचंछी है। महंगाई कम हो
रही है। हमें यह सुशिशंंित करिा होगा
शक मुदंंासंफीशत को तय लकंंंय तक लाया
जाए। ’’ उनंहोंिे कहा शक राजकोषीय
अिुिासि बिाए रखिा खासकर
चुिावी वषंथ में मेरे शलए काफी महतंवपूणंथ
बात है।

नई दिल्ली। IMF applauds India भारतीय
अथांव�ंयवस�ंथा की पंंगनत को लेकर वैसे तो दुननयाभर की
रेनटंग एजेनंसयां तारीफ करती रहती है।ं अंतरराष�ंटंंीय मुदंंा
कोर (International Monetary Fund) भी
पहले भारत की तारीफ कर चुका है।

अब एक बार नफर आईएमएफ (IMF) ने भारत की
पंंशंसा की है। चुनावी साल मे ंनवतंंीय अनुशासन बनाए
रखने को लेकर इस बार आईएमएफ भारत का मुरीद हो
गया है। साथ ही आईएमएफ ने यह भी कहा है नक भारतीय
अथांव�ंयवस�ंथा अच�ंछा कर रही है और अब भी दुननया का
िंंाइट स�ंपॉट बनी हुई है।

आईएमएफ मे ंएनशया व पंंशांत नवभाग के ननदेशक
कृषणंा शंंीननवासन ने बताया, ‘‘इस समय भारत की
अथांवयंवसथंा अचछंा पंंदशांन कर रही है। 6.8 पंंनतशत की
वृनंंद बहुत अचछंी है। महंगाई कम हो रही है। हमे ंयह
सुनननंंित करना होगा नक मुदंंासफंीनत को तय लकंंंय तक
लाया जाए। ’’ उनहंोनंे कहा नक ''राजकोरीय अनुशासन
बनाए रखना खासकर चुनावी वरां मे,ं मेरे नलए काफी
महतवंपूणां बात है कयंोनंक देश चुनावी वरां मे ंराजकोरीय
साहनसक कायां शुर ंकरते है।ं''

'सरकार ने अनुशासन बनाए रिा' 
शंंीननवासन ने कहा, ‘‘इस सरकार ने अनुशासन

बनाए रखा है। मुझे लगता है यह बहुत महतवंपूणां है कयंोनंक
आनखरकार ठोस ‘मैकंंो फंडामेटंल’ ही वह आिार है
नजसके आिार पर देश समृदंं होते है ंऔर नटकाऊ वृनंंद
कायम रखते है।ं इसनलए इसे बनाए रखना बेहद महतवंपूणां
है।’’

'कई झिको् को झेलकर आगे बढ्ा भारत'
उनहंोनंे कहा नक भारत ने नपछले वरंंो ंमे ंकई झटको ंको

झेला और उनसे सफलतापूवांक पार पाया है। यह दुननया
की सबसे तेजी से बढतंी पंंमुख अथांवयंवसथंाओ ंमे ंसे एक
बनकर उभर रहा है। उनहंोनंे कहा, "इस वरां, 2024-25
के नलए 6.8 पंंनतशत की वृनंंद दर का अनुमान लगा रहे हैं
नजसमे ं ननजी उपभोग और सावांजननक ननवेश की
महत�ंवपूणां भूनमका होगी। महंगाई िीरे-िीरे कम हो रही है
और अब यह 5 पंंनतशत से नीचे है।”

शंंीननवासन ने कहा, ''यनद आप मैकंंो फंडामेटंल को
देखे,ं तो वे काफी ठोस है,ं चुनावी वरां होने के बावजूद,
सरकार न ेराजकोरीय अनशुासन का पालन नकया ह।ै आप
नरजवां ससंथनत को देखे,ं यह मजबूत है। यनद आप समगंं
मकैंंो फडंामेटंल को दखेे,ं तो यह काफी अचछंा ह।ै'' उनहंोनंे
कहा नक अथांवयंवसथंा के जोनखम मोटे तौर पर संतुनलत
है।ं

भारतीय नरजवां बैकं (आरबीआई) बताया था नक 5
अपंैंल को समापतं सपतंाह मे ंभारत का नवदेशी मुदंंा भंडार
2.98 नबनलयन डॉलर बढकंर 648.562 नबनलयन डॉलर
क ेनए नशखर पर पहुचं गया। इसक ेनपछल ेहफतं ेभी नवदशेी
मुदंंा भंडार 2.951 नबनलयन डॉलर बढकंर 645.583
नबनलयन डॉलर हो गया था, जो अब तक का उचंंतम संंर
था।

IMF ने अब इि बाि को लेकर की भारि की िारीफ, कहा -
चुनािी िाल में भी आपने...

देश की चौथी सबसे बडंी IT फमंा कवपंंो
ने शुकंंवार (19 अपंंैल) को कवतंं वरंा
2023-24 की आकखरी कतमाही के
नतीजे जारी कर कदए हैं। कंपनी का
जनवरी-माचंा कतमाही में नेट पंंॉकफट
सालाना आधार पर 8 पंंकतशत घटकर
2835 करोडं रंपये रहा। अगर कवतंं वरंा
2022-23 की आकखरी कतमाही की बात
करें तो कवपंंो को 3074 करोडं रंपये का
नेट पंंॉकफट हुआ था।

नई दिल्ली। देश की चौथी सबसे बडीं
IT फमंा नवपंंो ने शुकंंवार (19 अपंंैल) को
नवतंं वरंा 2023-24 की आनखरी नतमाही
के नतीजे जारी कर नदए है।ं कंपनी का
जनवरी-माचंा नतमाही मे ंनेट पंंॉनफट
सालाना आिार पर 8 पंंनतशत घटकर
2,835 करोड ंरपंये रहा।

अगर नवतंं वरंा 2022-23 की आनखरी
नतमाही की बात करे,ं तो नवपंंो को 3,074
करोड ंरपंये का नेट पंंॉनफट हुआ था।
नपछले नवतंं वरंा की तीसरी नतमाही मे ंनवपंंो
का नेट पंंॉनफट 2,700 करोड ंरपंये रहा
था। इस नलहाज से देखे,ं तो तीसरी नतमाही
के मुकाबले चौथी नतमाही मे ंकंपनी का नेट
पंंॉनफट 5 पंंनतशत बढा है।

नवपंंो का चौथी नतमाही मे ंऑपरेशन से
भी 4.2 पंंनतशत घटा है। नपछले की समान
नतमाही मे ंयह 23,190 करोड ंरपंये था,
जो इस बार 22,208 करोड ंकरोड ंरहा।
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पदंंिम एदिया में िनाि बढंा िो महंगाई में होगी
िृदंंि, िैदंंिक बाजारों में अदनदंंिििा की संथथदि

एयर इकंडया न ेतले अवीव क ेकलए
अपनी सारी उडंानो ंको 30 अपंंलै
2024 तक क ेकलए रदं ंकर कदया
ह।ै इस अवकध क ेदौरान कजन
याकंंतयो की कटकट बकुकगं ह ैउनहंें
अपनी कटकट को कैकंसल कराने
और ककसी दसूरी कतकथ को कटकट
बकु करन ेकी सकुवधा दी जा रही
ह।ै 

नई दिलल्ी। इजरायल और ईरान
क ेबीच यदुंं जसै ेहालात को दखे कर
एयर इनंडया न ेतले अवीव क ेनलए
अपनी सारी उडांनो ंको 30 अपंंलै,
2024 तक क ेनलए रदंं कर नदया ह।ै
कपंनी न ेबताया ह ैनक वह हालात पर
लगातार नजर बनाय ेहएु ह ैऔर उकतं
अवनि क ेदौरान नजन यानंंततो ंके
आरनंंकत नटकट है ंउनक ेसपंकंक नकया
जा रहा ह ैव आवशयंक सचूना

उपलबिं कराई जा रही ह।ै
इस अवनि क ेदौरान नजन यानंंतयो

की नटकट बनुकगं ह ैउनहंे ंअपनी नटकट
को कैनंसल करान ेऔर नकसी दसूरी
नतनथ को नटकट बकु करन ेकी सनुविा
दी जा रही ह।ै इसक ेनलए गंंाहको ंसे
कोई शलुकं नही ंनलया जाएगा।
इजरायल न ेशकुंंवार को सबुह ईरान
क ेकछु शहरो ंपर हमला नकया ह।ै
ईरान का कहना ह ैनक इसस ेकोई बडीं
हानन नही ंहईु ह।ै

1500 उड्ाने ्रद््
ईरान न ेअपन ेतीन शहरो ंतहेरान,

नशराज और इसफंाहान क ेएयरपोटंा
को बदं कर नदया ह।ै इस यदुंं क ेबाद
भारत आन ेवाली दजंानो ंउडांनो ंको
अब रासंंा बदलना पड ंरहा ह ैकयंोनंक
वह ईरान व इजरायल क ेहवाई मागंा
का इसंंमेाल नही ंकर रही।

इस मागंा स ेदबुई जान ेवाली

तकरीबन 1500 उडांनो ंक ेभी रदंं
होन ेकी सचूना ह।ै फलंाई दबुई,
टनकंकश एयर, एनमरटैसं समते कई
एयरलाइनो ंन ेकहा ह ैनक वह ससंथनत
का जायजा ल ेरही है ंऔर इसक ेबाद
ही आग ेका फसैला करेगंी।

िबुई की फल्ाइि भी कैद्सल
Air India न ेदबुई मे ंबाढ ंके

चलत ेफलंाइट ऑपरशेन मे ंआ रही
परशेानी क ेचलत ेफलंाइट कैनंसल

करन ेका एलान नकया ह।ै एयरलाइसं
न ेशकुंंवार को कहा नक पनरचालन
नफर स ेशरु ंहोत ेही वह पंंभानवत
गंंाहको ंको उडांनो ंमे ंजगह दने ेकी
कोनशश कर रही ह।ै इसमे ंकहा गया
ह ैनक नजन गंंाहको ंन े21 अपंंलै तक
यातंंा क ेनलए नटकटो ंक ेसाथ फलंाइट
बकु की है,ं उनहंे ंदसूरी नतनथ पर बकु
करन ेया कैनंसल पर परूा नरफडं नदया
जाएगा।

Air India की िेल अिीि के दलए उडंानें
रदंं, इजरायल-ईरान दििाि को िेखकर 30

अपंंैल िक फंलाइटें कैंदिल

चौथी नतमाही म्े
नवप््ो के प््ॉनिट
और रेवेन्यू म्े
नगरावट, 

सोन ेऔर चादंी की कीमते ंऑल
टाइम हाई पर पहुचं गई ह।ै
HDFC Securities के
मतुाकबक कदललंी मे ंसोन ेकी
कीमत मे ं400 रपंय ेकी बढंोतंरंी
दखेन ेको कमली ह।ै इसक ेसाथ
सोना 74100 रपंय ेपंकंत 10 गंंाम
पर पहुचं गया ह।ै चादंी भी 100
रपंय ेकी बढतं क ेसाथ 86600
रपंय ेपंकंत ककलो पर पहुचं गया ह।ै

नई दिलल्ी। सोन ेऔर चादंी की
कीमते ंआज ऑल टाइम हाई पर पहुचं
गई है।ं गलंोबल टंंेडं क ेचलत ेसोन ेके
दाम आज 74 हजार रपंय ेपंंनत 10
गंंाम क े पार कर गई ह।ै HDFC
Securities क ेमतुानबक, नदललंी में
सोन ेकी कीमत मे ं400 रपंय ेकी
बढोंतंंरी दखेन ेको नमली ह।ै इसके
साथ सोना 74,100 रपंय ेपंंनत 10
गंंाम पर पहुचं गया ह।ै इसस ेपहले
गरुवंार को सोन ेकी कीमत 73,700
रपंय ेथी।

सोन ेकी तरह चादंी की कीमत में

100 रपंय ेकी बढतं दखेन ेको नमली
ह।ै इस तजेी क े साथ चादंी भी
86,600 रपंय ेपंंनत नकलो क ेनरकॉडंा
हाई पर पहुचं गया ह।ै HDFC
Securities क ेसीननयर एनानलसटं
सौनमल गािंी न ेबताया नक सोन ेऔर
चादंी की कीमत मे ंयह तजेी नवदशेी
माकंंटे स ेनमल ेसकंतेो ंक ेचलत ेदखेने
को नमली ह।ै

सोन ेकी कीमत मे ंतजेी गलंोबल
माकंंटे मे ंमागं क ेचलत ेदखेन ेको
नमली ह।ै इसक ेसाथ ही इजरायल
और ईरान यदुंं की आशकंा क ेचलते
भी सोन ेकी कीमत मे ंतजेी दखेन ेको
नमल रही ह।ै

माकंंटे एनालनेटकसं क ेअनसुार,
अमनेरकी मदुंंासफंीनत क े आकंडोंं
सनहत नरपोटंंो ंकी सीरीज मे ंइस साल
सोन े की मागं मे ं तजेी दखेन े को
नमलगेी। कछु नदनो ंपहल ेही अमनेरकी
फडेरल नरजवंा क ेशीरंा अनिकानरयों
का मनना था नक व ेकछु समय स ेनलए
बयंाज दरे ंऊचंी रखी जा सकती है।ं

ऑल टाइम हाई पर सोिे-
चांदी की कीमते्

इनफंोकसस क ेफाउडंर नारायण मकूतंा न ेकपछले
महीन ेअपन ेपोत ेएकागं ंरोहन मकूतंा को अरबपकत
बनाया था। उनहंोनं ेएकगंहं को इनफंोकसस क े15
लाख शयेर कदए थ ेकजसकी वलैयं ू240 करोडं
रपंय ेथी। अब इनफंोकसस न ेअपन ेचौथी
कतमाही क ेनतीजो ंक ेबाद 28 रपंय ेक ेकडकवडेडं
का भी एलान ककया ह।ै आइए जानत ेहै ंकक
इसस ेएकगंहं को ककतन ेरपंय ेकमलेगं।े

नई दिल्ली। नदगगंज आईटी कंपनी इनफंोनसस
के फाउंडर नारायण मूनतंा ने नपछले महीने अपने
पोते एकागंं रोहन मूनतंा को अरबपनत बनाया था।
उनहंोनंे एकागंं को इनफंोनसस के 15 लाख शेयर
नदए थे, नजसकी वैलयंू 240 करोड ंरपंये थी।

अब इनफंोनसस ने अपने चौथी नतमाही के
नतीजो ंके बाद 28 रपंये के नडनवडेडं का भी
एलान नकया है। इसमे ं20 रपंये का फाइनल और
8 रपंये का सपंेशल नडनवडेडं शानमल है। इससे
एकागंं रोहन मूनतंा की नसफकं नडनवडेडं से 4.2
करोड ंरपंये की कमाई हो गई है।

इनफंोनसस ने बताया नक फाइनल नडनवडेडं
और सपंेशल नडनवडेडं को 31 मई को नफकसं
नकया जाएगा। इसका भुगतान 1 जुलाई को होगा।

इन्फोदसस मे् एकाग्् के दकतने शेयर है्?
नारायण मूनतंा के पोते एकागंं के पास

इनफंोनसस के 15 लाख शेयर है,ं यानी कंपनी में
उनकी नहससंेदारी 0.04 पंंनतशत है। अगर
इनफंोनसस के शेयरो ंकी मौजूदा माकंेंट पंंाइस के
नहसाब से जोडंे, तो यह करीब 210 करोड ंरपंये
होता है। इस नहसाब से एकागंं को 4.2 करोडं
रपंये का नडनवडेडं नमलेगा।

एकागंं नारायण मूनतंा के बेटे रोहन मूनतंा और
बहू अपणांा कृषणंन के बेटे है।ं वह नपछले साल 10
नवंबर को बेगंलुर ंमे ंपैदा हुए थे। एकागंं के नपता
रोहन ने हावांडां यूननवनसंाटी से कंपयंूटर साइंस में
पीएचडी की है और वह सॉफटंवेयर फमां सोरोको
(Soroco) चलाते है।ं वही,ं अपणांा कृषणंन की

बात करे,ं तो वह मूनतंा मीनडया को संभालती है।ं
द््ििेन के पीएम के ससुर है् नारायण मूद्ति
इनफंोनसस के फाउंडर नारायण मूनतंा के दो

और गंैंंडनचलडंंेंन है।ं दरअसल, नंंिटेन के नारायण
मूनतंा और सुिा मूनतंा की बेटी अकंंता मूनतंा की शादी
ऋनर सुनक से हुई है, जो नंंिटेन के पंंिानमंतंंी है।ं
सुनक और अकंंता के दो बचंें है,ं कृषणंा और
अनुषकंा।

नदसंबर नतमाही के आनखर मे ंअकंंता मूनतंा के
पास इनफंोनसस मे ं1.05 पंंनतशत नहससंेदारी थी।
वही,ं सुिा मूनतंा की 0.93 और रोहन मूनतंा की
1.64 पंंनतशत थी।

कुछ दिनों पहले अरबपदि बना था नारायण मूदंिि का पांच
महीने का पोिा, अब दमला इिने करोडं का दिदििेंि

कसपलंा पर माल और सवेा कर
पंंाकधकरण न े 1.83 करोड ं रपंये
का जमुांाना लगाया ह।ै कसपलंा ने
बताया कक तथयंो ंक ेआकलन और
पंचंकलत काननू क े आधार पर वह
इस सबंधं मे ंअपीलीय पंंाकधकारी के
पास आवशंयक अपील दायर
करेगी। शुकंंवार को खतंम हुए
कारोबारी सतं ं मे ं कसपलंा क े शयेर
मामलूी कगरावट क ेसाथ 1347.00
रपंय ेकी कीमत पर बदं हएु।

नई दिलल्ी। दशे की नदगगंज फामांा
कपंनी Cipla पर GST अथॉनरटी ने
1.83 करोड ंरपंय ेका जमुांाना लगाया
ह।ै अथॉनरटी का कहना था नक कपंनी
न ेएजकुशेन ससे पर गलत दाव ेनकए
थ।े कपंनी को सीजीएसटी और सेटंंंल
एकसंाइज नडपाटंामेटं स ेनोनटस नमला
ह,ै नजसमे ंउस ेकेदंंंीय माल और सवेा
कर अनिननयम 2017 और महाराषंंंं
माल और सेवा कर अनिननयम के
तहत 1,83,17,388 रपंय ेका जमुांाना
लगाने का आदेश नमला है। यह
जानकारी नसपलंा न ेननयामक फाइनलगं
क ेदौरान दी ह।ै

इसमे ंआग ेबताया गया ह ैनक यह
आदशे जीएसटी पंंानिकरण दंंारा इस
तकंक पर नदया गया ह ैनक कपंनी न ेनवतंं
वरां 2017-18 मे ं एकसंाइज से
जीएसटी मे ंससंवच क ेदौरान कपंनी ने
एजुकेशन सेस पर अमानयं केंंनडट
दावा नकया गया था। इस पर कपंनी पर
जमुांाना और वसलूी का आदशे नदया
गया ह।ै

नोदिस के दिलाफ अपील
करेगी कंपनी

नसपलंा ने आगे कहा नक तथयंो ंके
आकलन और पंंचनलत कानून के
आिार पर वह इस संबंि मे ंअपीलीय
पंंानिकारी के पास आवशयंक अपील
दायर करेगी। इसमे ंकहा गया है नक
उकतं आदेश के कारण कंपनी की
नवतंंीय ससंथनत या संचालन पर कोई
महतवंपूणंा पंंभाव नही ंपडंेगा।

दसप्ला के शेयरो् का हाल
शुकंंवार को खतमं हुए कारोबारी

सतंं मे ं नसपलंा के शेयर मामूली
नगरावट के साथ 1347.00 रपंये की
कीमत पर बंद हुए। कंपनी ने नपछले
छह महीने मे ं12 पंंनतशत का नरटनां
नदया है। 

सिप्ला पर लगा करोड्ो् र्पये
का जुर्ााना, गलत दावे के
कारण हुई कार्ावाई; जासनए

सरकार को इस साल ककसानों से तीन करोडं से 3.2
करोडं टन गेहूं खरीद के अपने लकंंंय को हरहाल में
हाकसल करना होगा ताकक अगले सीजन में संटॉक का
संंर बफर मानक से ऊपर रहे। सरकार ने 2022 में गेहूं
के कनयंाात पर पंंकतबंध लगा कदया था। माना जा रहा है कक
आम चुनाव के बाद सरकार शुलंक मुकंत आयात की
अनुमकत देने पर कवचार कर सकती है।

नई दिल्ली। सरकारी गोदामो ंमे ंरखे गए गेहूं का सटंॉक 16
सालो ंके अपने सबसे ननचले संंर पर आ गया है। भारतीय खादंं
ननगम (एफसीआइ) के आंकडों ंपर गौर करे ंतो अपंैंल की
शुरआंत मे ंगेहूं का भंडार कुल 7.5 नमनलयन टन (75 लाख

टन) था, जो एक साल पहले के 8.35 नमनलयन टन (83.5
लाख टन) से कम था। एक अनिकारी ने बताया नक गेहूं के
सटंॉक मे ंकमी आई है, कयंोनंक मूलयं को ससंथर रखने के नलए
एक करोड ंटन गेहूं खुले बाजार मे ंबेचना पडां। नपछले एक
दशक मे,ं 1 अपंंैल को गेहूं का सटंॉक औसतन 16.7 नमनलयन
टन था।

उनहंोनंे कहा नक सरकार यह सुनननंंित करने के नलए
पंंयासरत है नक गेहूं का सटंॉक एक करोड ंटन से नीचे नही ंजाए।
मुबंई ससंथत एक डीलर न ेकहा नक सरकार को इस साल नकसानों
से तीन करोड ंसे 3.2 करोड ंटन गेहूं खरीद के अपने लकंंंय को
हरहाल मे ंहानसल करना होगा तानक अगले सीजन मे ंसटंॉक का
संंर बफर मानक से ऊपर रहे। सरकार ने 2022 मे ंगेहूं के

ननयांात पर पंंनतबंि लगा नदया था। माना जा रहा है नक आम
चुनाव के बाद सरकार शुलकं मुकतं आयात की अनुमनत देने पर
नवचार कर सकती है।

भारत 2022 और 2023 मे ंअपने गेहूं खरीद लकंंंय को
हानसल करन ेमे ंनवफल रहा था, कयंोनंक ज�ंयादा गमंंी की वजह से
फसल का आकार छोटा हो रह गया था। वही ंरसं-यूकेंंन संघरंा
के कारण वैनंंिक स�ंतर पर कमी होने के कारण मांग बढीं थी,
इसक ेबावजदू भारत न े2022 मे ंगहेू ंक ेननयांात पर पंंनतबिं लगा
नदया था।

डीलर ने कहा, “अगर सरकार आवशयंक मातंंा खरीदने में
नवफल रहती है... तो वह आम चुनाव के बाद शुलकं-मुकतं
आयात की अनुमनत देने पर नवचार कर सकती है।”

16 साल के निचले स््र पर आया गेहूं का स्टाक, अनिकारी िे बताया नकस वजह से आई कमी
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21 राज्यो् की 102 सीटो् पर पहला फेज संपन्ि

अमृतसर की फूलकारी मदहलाएं
गुरिासपुर के ग््ीि कॉदरडोर
काय्ाक््म का समथ्ाि करती है्

परिवहन रवशेष न्यूज

अमृतसर, (सादहल बेरी) अमृतसर की फूलकारी मजहलाएं, एक
समज़पात दानशील संगठन, गुरदासपुर मे़ स़वास़थ़य प़़ाजिकरणो़ के साथ
जमलकर खुशहाली के हर क़़ण के जलए ग़़ीन कॉजरडोर काय़ाक़़म की शुऱआत
का समथ़ान करते हुए गव़ा से उऩहो़ने आि ग़़ीन कॉजरडोर काय़ाक़़म के शुभारंभ
का समथ़ान जकया।माननीय जसजवल सि़ान गुरदासपुर, डॉ। हरभिन मंडी,
और महानगरीय पजरवार योिना अजिकारी गुरदासपुर, डॉ। तजिंदर कौर, के
आदश़ा माग़ादश़ान मे़, संगठन के प़़मुख, डॉ। रस़शम जवि, एसएमओ,
सीएचसी नौशेरा मिहा जसंह, के साथ, ग़़ीन कॉजरडोर काय़ाक़़म को उच़़
िोजखम गभ़ाावस़था रोजगयो़ के जलए बेहतर देखभाल और फॉलो-अप
सुजनज़़शत करने के उद़़ेश़य से शुऱ जकया गया था।काय़ाक़़म के दौरान, हमारे
महान सदस़य, डॉ। अमृता राणा, नेहा शम़ाा, राजिका अरोड़ा, और डॉ। गुनीत
कौर, एसएमओ, मूल़यवान िानकारी और समथ़ान प़़दान करते हुए। डॉ।
राणा, एक अनुभवी वजरष़़ रेजडयोलॉजिस़ट, सव़ाि़गीण ज़़़़ियो़ के स़वास़थ़य के
जलए महत़वपूण़ा िानकारी प़़दान करते हुए सीरजवकल कै़सर, इसके लक़़ण,
और रोकथाम के उपायो़ पर प़़काश डालते हुए, उऩहे़ जवशेष शस़कत प़़दान
की।हम डॉ। रास़शम जवि, एसएमओ, और इस पहल मे़ शाजमल सभी
अजिकाजरयो़ और कम़ाचाजरयो़ को ह़दय से िऩयवाद देते है़। जमलकर, हम
उच़़ िोजखम गभ़ाावस़था रोजगयो़ की सहि यात़़ा, मातृत़व मृत़यु दरो़ को कम
करने, और हमारे समुदायो़ मे़ कुल संवृज़़द को प़़ोत़साजहत करने के जलए
समज़पात खड़े है़।

परिवहन रवशेष न्यूज
आगरा। जिला एवं सत़़ ऩयायालय

दीवानी कचहरी मे़ कल माननीय अपर सत़़
ऩयायािीश / जवशेष ऩयायािीश ( पॉक़सो
एक़ट)  ऩयायालय संख़या - 29 आगरा ने
आरोजपत जरंका उऱफ़ जरंकू को अजिवक़ता
अरजवऩद पुष़कर के गंभीर तक़़ो़ को सुनने के
पश़़ात अपने एक आदेश मे़ आरोजपत को
आरोप मुक़त कर जदया। वही़, अजभयोिन

अपना केस साजबत करने मे़ असफल रहा।
ऩयायालय मे़ आरोजपत के जवद़़ान अजिवक़ता
अरजवऩद पुष़कर द़़ारा मिबूती एवं गंभीरता से
अजभयुक़त का पक़़ रखा और लंबे समय तक
झूठे मुकदमे का सामना कर रहे आरोजपत
को वष़़ो़ बाद ऩयाय जमला।

इस सऩदभ़ा मे़ आरोजपत के अजिवक़ता
अरजवऩद कुमार पुष़कर ने ऩयायालय के
आदेशानुसार बताया जक माननीय अपर सत़़

ऩयायािीश / जवशेष ऩयायािीश ( पॉक़सो
एक़ट) ऩयायालय संख़या - 29 आगरा ने
अपने एक आदेश मे़ राज़य बनाम़ जरंका उफ़क
जरंकू पुत़़ सुरेश जनवासी सेफऊ जिला
िौलपुर मुकदमा संख़या 505/2018
अंतग़ात िारा - 363, 376, 377 भा.द.स.
एवं िारा 5/6 ले़जगक अपरािो़ से बालको़
का संरक़़ण अजिजनयम, 2012 थाना
खेरागढ िनपद आगरा के अंतग़ात आरोजपत

जरंका को अपराि मे़ दोष मुक़त कर जदया।
इस केस मे़ जरंका उऱफ़ जरंकू के जवऱद़़
आरोप लगाए िो माननीय ऩयायालय मे़
युस़कत युक़त संिेय से परे जसद़़ नही़ हुऐ और
आरोपो़ को अजभयोिन साजबत करने मे़
असफल रहा। इस आिार पर समस़़
आरोपो़ को खाजरि करते हुए माननीय
ऩयायालय ने मुकदमे मे़ आरोजपत को दोष
मुक़त कर जदया।

परिवहन रवशेष न्यूज
एसडी सेठी। 2024 के लोकसभा

महाकुंभ वोजटंग का पहला चरण जछट-पुट
घटना के बाद शांजतपूण़ा संपूण़ा हो गया।
21 राज़यो़ की 102 लोकसभा सीटो़ पर
पहले चरण के मतदान मे़ 5 बिे तक
मध़यप़़देश मे़ 65 %,रािस़थान मे़ 50
%,बंगाल मे़ सबसे ज़यादा 77 % वोजटंग
करने की सूचना है। बता दे़ जक सीटो़ के
जहसाब से यह सबसे बडा फेि है। इसमे 21
राज़यो़  के़द़़ शाजसत प़़देशो़ की 102 सीटो़
पर वोजटंग पूरी हो गई  है। मतदान शाम
6:00बिे तक चला।  इस महा-मत पव़ा  मे़
जदव़यांगिनो़ ने भी बड-चढ कर अपने मतो़
का प़़योग  जकया। इसके जलए  भले वह
अपने पजरजचतो़ की गोदी, बैसाखी के सहारे
मतदान केऩद़़  तक पहुंचे।कुल वोजटंग
प़़जतशत 60 फीसदी  तक दि़ा  जकया गया।
वोट टऩा आउट ऐप के मुताजबक शाम
5:00बिे तक सबसे ज़यादा मतदान
बंगाल मे़  77.57 % फीसदी हुआ। सबसे
कम वोजटंग जबहार मे़ 46.32 % हुई
है।वही 21 राज़यो़ मे़ वोजटंग  का एवरेि
62.8 & है। वोजटंग के दौरान मजणपुर  के

जवष़णु पुर मे़ फायजरंग,बंगाल के कूचजवहार
मे़ जहंसा और छत़़ीसगढ के बीिापुर मे़
ग़ ़ेनेड ब़लास़ट की खबर है। ब़लास़ट मे़ एक
अजसस़टे़ट कमांडे़ट और िवान घायल है।
मजणपुर की दो लोकसभा सीटो़ (मजणपुर
इनर और मजणपुर आउटर सीट के कुछ
जहस़सो़ मे़ 26 अप़़ैल को भी वोजटंग होगी।

उल़लेखनीय है पहले चरण  मे़ 1625
उम़मीदवार चुनाव लड रहे है़। इनमे़ 1491
पुऱष ,134 मजहला कै़डीडेट है। इस पहले
फेि के  चुनावी दंगल मे़ 8 के़द़ ़ीय
मंत़़ी,एक पूव़ा राज़यपाल  भी इस बार चुनाव
मैदान मे़ है। इस फेि के बाद 26 अप़़ैल
को दूसरे फेि की वोजटंग होगी। कुल.7

चरण मे़ 543 सीटो़ पर 1 िून।
मतदानखत़म होगा।सभी सीटो़ के पजरणाम
4 िून को आएगे़। पहले चरण के मतदान
मे़ 18 लाख से अजिक कम़ाचाजरयो़ को
तैनात जकया गया। 16.63 करोड से
अजिक वोटस़ा ने अपने अजिकार का प़़योग
जकया। इनमे़ 8.4 करोड पुऱष,8.23

करोड मजहलाए  और 11,371 थड़ा िे़डर
शाजमल है। इस चरण मे़ 20-29 साल के
युवा वग़ा की संख़या 3.51 करोड
है,जिऩहोने अपने मत का प़़योग जकया।
इसके अलावा 35.67 लाख नए
मतदाताओ को िोडा गया। जिऩहोने पहली
बार अपना मतदान जकया।

लंबे समय तक झूठे मुकदमे का सामिा कर रहे मरंका को वर््ो् बाद ममला न्याय

अनूप कुमाि शम्ाा
भीलवाडा भािपा लोकसभा प़़त़याशी

दामोदर अग़़वाल दूसरे जदन भी आसीऩद
जविानसभा के दौरे पर रहे। िहां उऩहो़ने कई
सभाआंे को सम़बोजित करते हुये शजनवार
को केऩद़़ीय गृहमंत़़ी अजमत शाह की होने
वाली सभा मे़ अजिक से अजिक संख़या मे़
पहुंचाने का आमिन से आग़़ह जकया।

लोकसभा मीजडया प़़भारी जवनोद झुऱाानी
ने बताया जक भािपा लोकसभा प़़त़याशी
दामोदर अग़़वाल ने आसीऩद जविानसभा
की सभा को सम़बोजित करते हुये कहा जक
देश की भजवष़य भािपा के हाथांे मंे सुरज़़कत
है। भािपा की सरकार ने देश की आऩतजरक
एवं बाहरी सुरक़़ा इतनी मिबूत कर दी है
जक अच़छे से अच़छा देश भी भारत पर आंख

उठाने से पहले सोचने को मिबूर हो िाता
है। प़़िानमंत़़ी नरेऩद़़ मोदी एवं गृहमंत़़ी
अजमत शाह की बहुआयामी सोच ने भारत
देश को एक मिबूत एवं जवकजसत देश के
ऱप मे़ जवश़़ मे़ अपनी पहचान बना दी है।

लोकसभा प़़त़याशी ने आसीऩद
जविानसभा की मोड का जनम़बाहेडा,
करिाजलया, ब़़ाहा् रणो़ की सरेरी,
नारायणपुरा, पालडी, कांवलास, बराणा,
दडावत, परासोली, आकडसादा, मोटरास,
संग़़ामगढ, चतरपुरा, ओज़याडा, मोठी,
मोगर, बदनौर, परा मे़ सभाओ़ का आयोिन
कर आमिन से भािपा के पक़़ मे़ मतदान
करने की अपील की व सघन िन सम़पक़क
जकया।

िन सम़पक़क के दौरान जविायक िब़बर

जसंह, पूव़ा जविायक रामलाल गुि़ार,
तेिवीर जसंह दौलतगढ, चौयरमेन देवीलाल
साहू, संयोिक अशोक तलाइच, फोिमल
गुि़ार, पवन मुंगड, रािेऩद़़ रावत, अजभिीत
जसंह, पूव़ा उपजिला प़़मुख रामचऩद़़ सेन,
घनश़याम जसकलीघर, गोजवऩद जसंह, फतेह
जसंह चारण, जशव व़यास, जिला मंत़़ी
भगवतीलाल, शांजतलाल गुि़ार, जशवराि
अरोडा, भागचंद गुि़ार कांवलास, पचायत
सजमजत सदस़य अजमत सैन, अजनता
उपाध़याय, गोपाल तेली, ईश़़र खटीक,
िनराि माली, रािेऩद़़ जसंह राठौड,
जसकऩदर अली, जकरण जसंह, मेवाराम
गुि़ार, मागुराम गुि़ार, नाथूराम गुि़ार, भैऱ
जसंह भाटी सजहत सैकडो की संख़या मे़
काय़ाकत़ाा एवं उद़़ोगपजत उपस़सथत थे।

केन्द््ीय गृहमंत््ी अममत शाह की सभा शमिवार
को शक््रगढ़ मे् सभा मे् अमिक से अमिक

संख्या मे् पिारिे का अग््वाल िे मकया आग््ह

अमतृसर (सादहल बरेी)
जडपट़ी कजमशऩर-कम-जिला चनुाव
अजिकारी श़़ी घनशाम थोरी के
आदशेानसुार आि अमतृसर दज़़कणी
जनवा़ाचन क़़ते़ ़019, नगर जनगम,
अमतृसर क ेसहायक जरटजऩिग़
अजिकारी-सह-अजतजरकत़ आयक़ुत
श़़ी सजुरदंर जसहं न ेजविानसभा के़़त़ ़के
बथूो ़की िाचं की, चजेकगं क ेदौरान
अपर आयकुत़ द़़ारा बथूो ़एव ंएएमएफ
(एशय़ोड़ा जमजनमम फजैसजलटीि) का
जवशषे रप़ स ेजनरीक़़ण जकया गया.

उनह़ोऩ ेमौक ेपर मौिदू सकेट़र
सपुरवाइिरो ़को जनद़़शे जदया जक
अगर जकसी भी तरह क ेबथूो ़पर कोई
छोटी-मोटी कमी है तो उस ेअगल े48
घटं ेमे ़दऱुस़ ़कर जरपोट़ा द़े. अपर
आयक़ुत ने कहा जक उपायक़ुत के
आदशेानसुार बथूो ़पर आने वाले
मतदाताओ ़एवं पोजलगं पाजट़ायो ़को
कोई परेशानी नही़ होनी चाजहए. इस
अवसर पर सकेट़र पय़ावेक़क़ श़़ी
बलजिदंर जसहं एवं चुनाव प़़भारी श़़ी
सिंीव काजलया उपसस़थत थे।

अमृतसर दिव्ााचि के््त्् 019 अमृतसर
िद््कणी बूथो् की जांच की गई

परिवहन रवशेष न्यूज
भीलवाड्ा। भािपा मजहला मोच़ाा

का भीलवाड़ा लोकसभा क़ ़ेत़ ़  के
बनेड़ा-शाहपुरा जविानसभा क़ ़ेत़ ़  मे़
भािपा के पक़ ़ मे़ िोरदार संपक़ क
अजभयान चलाया गया, साथ ही सहाडा
जविानसभा मे़ मजहलाओ़ ने कमल
रंगोली बना भािपा के पक़ ़ मे़ वोट देने
का संदेश जदया

भािपा जिला मीजडया प़ ़भारी
महावीर समदानी ने िानकारी देते हुए
बताया जक भािपा मजहला मोच़ाा

जिलाध़यक़ ़ मंिू  पालीवाल के नेतृत़व
मे़ शाहपुरा जविानसभा बनेड़ा मंडल मे़
संयोिक स़नेहलता गगरानी के
साजनध़य मे़ घर-घर िाकर संपक़ क
जकया प़ ़चार प़ ़सार जकया की पंपलेट
पत़ ़क जवतरण जकये, लोक सभा
प़ ़त़याशी दामोदर  अग़ ़वाल को भारी
मतो़ से जविय बनाने के जलए कहां 26
अप़ ़ैल को अजिक से अजिक वोट देने
और जदलाने को कहा  है इस काय़ ाक़ ़म
मे़ जिला महामंत़ ़ी सुजमत़ ़ा
पोरवाल,चंदा सोनी, बबीता अग़ ़वाल,

लाड सोनी, रेखा सोनी, सजरता सोनी
,ज़योजत सोनी, जडंपल की जनयजत जरतु
जनयजत जगरिेश शम़ाा आजद मजहलाएं
उपस़सथत थी।

20 अप़ ़ैल को गृहमंत़ ़ी अजमत शाह
के शक़़रगढ़ सभा मे़ आने के जलए
जनमंत़ ़ण जदया। सहाड़ा जविानसभा मे़
कमल के फूल की रंगोली बनाकर
संयोिक मीरा जकराड़ एवं
सहसंयोिक जवमला चेचनी के द़ ़ारा
कोट गांव मे़ मजहलाओ़ से संपक़ क जकया
और मोदी की योिनाओ़ से अवगत

कराया और लाभाथ़़ी बहनो़ से बातचीत
की प़ ़चार प़ ़सार जकया, इस काय़ ाक़ ़म
मे़ सुजमत़ ़ा पोरवाल बबीता अग़ ़वाल
गीता देवी ज़ ़तवेदी रायपुर मंडल
अध़यक़ ़ प़यारी बाई शम़ाा प़यारी बाई
शम़ाा िापू बाई शम़ाा प़ ़ेम बाई जतवारी
सीता देवी शम़ाा शांता देवी शम़ाा मांगी
देवी वैष़णव चंदा देवी शम़ाा लीला देवी
वैष़णो वष़ाा शम़ाा पारस बाई चेचानी,
ज़ ़ान बाई ईनाणी ,किू बाई शम़ाा, प़ ़ेम
देवी वैष़णव ,भावना लोहार, जदव़या
लोहार आजद मजहलाएं उपस़सथत थी ।

कमल रंगोली बिा भाजपा के पक्् मे् वोट का दिया संिेश
आधी आबािी का भाजपा के पक्् मे् दजले मे् जोरिार संपक्क अदभयाि 

आरोपित के अपिवक्ता अरपवन्द िुष्कर के गंभीर तक््ो् को सुनने के िश््ात न्यायालय ने पकया बारी,
अपिवक्ता अरपवन्द िुष्कर द््ारा मजबूती एवं गंभीरता से न्यायालय मे् रखा गया अपभयुक्त का िक््, अपभयोजन अिना केस सापबत करने मे् रहा असफल 

एक प््मुख कैब एग््ीगेटर सर्विस प््दाता
ने इस संबंध मे् खोई पाई वस््ुओ् का
सूचकांक जारी रकया है। इसके तहत
खोई पाई गई वस््ुओ् से लेकर
सव्ािरधक तौर पर भूलने वाले वस््ुओ्
का रववरण भी बताया है। कैब मे् जो
वस््ुएं लोग सव्ािरधक र्प से भूलते है्
उसमे् फोन लैपटॉप कपड्े चाबी
हेडफोनपस्ि पानी की बोतल गहने और
घड्ी शारमल है।

नई दिल्ली। दौड़ती भागती हुई जिदंगी मे़ जदल़ली
वाल ेकबै मे ़सवा़ाजिक सामान भलू रह ेहै,़ िबजक कबै मे़
सामान भूलने मे़ दूसरा शहर मुबंई है। बे़गलुऱ तीसरे
स़थान पर है।

एक प़़मुख कैब एग़़ीगेटर सज़वास प़़दाता ने इस संबंि
मे़ खोई पाई वस़़ुओ़ का सूचकांक िारी जकया है। इसके
तहत खोई पाई गई वस़़ुओ़ से लेकर सव़ााजिक तौर पर
भूलने वाले वस़़ुओ़ का जववरण भी बताया है।

शाम को होती है ज्यािा घटनाएं
कंपनी के के़द़़ीय संचालन प़़मुख नीजतश भूषण के

अनुसार कैब मे़ िो वस़़ुएं लोग सव़ााजिक ऱप से भूलते
है़ उसमे़ फोन, लैपटॉप, कपड़े, चाबी, हेडफोन,पस़ा,
पानी की बोतल, गहने और घड़ी शाजमल है। ज़यादा
भूलने की जशकायते़ शुक़़वार से रजववार के बीच आती
है़। शाम को छह से आठ बिे के बीच यह घटनाएं ज़यादा
होती है़। िो अनोखी वस़़ुएं कैब मे़ लोग भूल रहे है़,
उसमे़ वाियंत़़, जसके़़, गेट वाल़व, कानफै़़ल़कस और
प़़साद शाजमल है।

नागजरक कैब सेवा प़़दाता कंपनी को ऐप के माध़यम
से खोई हुई वस़़ुओ़ पाने की िानकारी दे सकते है़। जिसे
कंपनी द़़ारा ग़़ाहको़ को लौटाया िाता है।

दिल्लीवाले दिकले सबसे बड्े भुलक््ड्, सफर मे् करते
है् सबसे बड्ी गलती; वीके्ड पर हो जाता है खेल!


