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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैननक समाचार पत्् 

‘‘
जीवन हमेशा अपने सबसे
अच्छे र्प म्े आने से पहले
किसी संिट िा इंतजार

िरता है।

आज का सुरवचाि

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number :
F.2 (P-2) Press/2023
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डॉ. अंकुि शिण

आज के समय मे्, जब पय्ाावरिीय
समस्याएं तेजी से बढ् रही है्,
सस्िेनेबल (पानरस्सथनतकीय)

नगस्फिंग एक महत्वपूि्ा आवश्यकता बन
गई है। पारंपनरक उपहार आमतौर पर
प्लास्सिक और अन्य गैर-नवीकरिीय
सामग््ी से बने होते है्, जो पय्ाावरि पर
नकारात्मक प््भाव डालते है्। इसके
नवपरीत, सस्िेनेबल नगफ्ट्स न केवल
पय्ाावरि की रक््ा करते है्, बस्लक हमे्
एक नजम्मेदार उपभोक्ता बनने की नदशा
मे् भी प््ेनरत करते है्।

“मेरा घो्सला”
(MeraGhosla.com) इस नदशा मे्
एक शानदार पहल है। यह पहल नवशेर

र्प से पय्ाावरि की सुरक््ा और
संसाधनो् के कुशल उपयोग पर के्न््दत है।
"मेरा घो्सला" और श््ी वीर भान वम्ाा ने
बेकार वस््ुओ् को पुनः उपयोग करके
सुंदर और उपयोगी उत्पाद नवकनसत नकए
है्।

श््ी वीर भान वम्ाा, नजनकी आि्ा और
क््ाफ्ि के प््नत गहरी र्नच है, ने पुराने
अखबारो्, काड्ाबोड्ा बॉक्स, और अन्य
पुनरावत्ानीय सामन््गयो् से सुंदर बड्ा
हाउस और डेकोर उत्पाद बनाए है्। इन
उत्पादो् मे् पुरानी वस््ुओ् को नई नजंदगी
देने की कोनशश की गई है, नजससे नक
कचरे की मात््ा कम हो और पय्ाावरि पर
कम दबाव पड्े।

इस पहल के अंतग्ात नवकनसत नकए

गए उत्पाद न केवल उपयोगी होते है्,
बस्लक वे एक सस्िेनेबल लाइफस्िाइल
को भी प््ोत्सानहत करते है्। ये उत्पाद हर
घर को न केवल सजाते है्, बस्लक एक
सशक्त संदेश भी देते है् नक हम सभी को
पय्ाावरि की रक््ा के नलए नजम्मेदार
बनना चानहए।

“मेरा घो्सला” के साथ श््ी वीर भान
वम्ाा का सहयोग हमे् एक नई नदशा मे्
सोचने और काय्ा करने की प््ेरिा देता है।
उनके द््ारा नवकनसत नकए गए सस्िेनेबल
उत्पाद न केवल हमारी जीवनशैली को
सजाते है्, बस्लक हमे् संसाधनो् का
नजम्मेदार उपयोग करने की भी सीख देते
है्। इस प््कार, सस्िेनेबल नगस्फिंग आज
के समय की महत्वपूि्ा आवश्यकता है,

और “मेरा घो्सला” इस नदशा मे्
महत्वपूि्ा कदम उठा रहा है।

यह संन््कप्त पनरचय श््ी वीर भान वम्ाा
का है, जो एक अनुभवी नशक््क और
सामानजक काय्ाकत्ाा है्। उन्हो्ने 37 वर््ो्
तक "स्सकल डेवलपमे्ि एंड इंडस्न््टयल
ट््ेननंग नडपाि्ामे्ि" मे् प््धानाचाय्ा के पद
पर काय्ा नकया और 2023 मे् सेवाननवृत््
हुए।

श््ी वीर भान वम्ाा की नवशेरता उनके
आि्ा और क््ाफ्ि के प््नत गहरी र्नच है,
नजसमे् उन्हो्ने काड्ाबोड्ा, पेड्ो् की
िहननयो्, जड्ो्, छाल, पत्थर, प्लाई बोड्ा
के किपीस, सुतली, प्लास्सिक वेस्ि,
नमट््ी के बत्ान, आनद जैसे नवनभन्न सामग््ी
से उपयोगी वस््ुएं और डेकोरेशन पीस

बनाए है्। वे पय्ाावरि संरक््ि और पौधो्
की देखभाल मे् भी सन््कय है्, साथ ही
पुराने नसके््, नोि और डाक निकिो् का
संग््ह भी करते है्।

फरीदाबाद के बाल भवन मे् वे स्कूल
स््र की आि्ा एंड क््ाफ्ि प््नतयोनगताओ्
के जज के र्प मे् कई वर््ो् से सेवाएं दे रहे
है्। उनका मानना है नक नकसी भी वेस्ि
मिेनरयल से उपयोगी वस््ुएं बनाई जा
सकती है्। सेवाननवृन््त के बाद, वे अपने
समय का उपयोग पय्ाावरि संरक््ि और
बेकार वस््ुओ् से उपयोगी वस््ुएं बनाने
मे् कर रहे है्, नजससे उन्हे् आत्म संतोर
नमलता है।

जब श््ी वीरभान वम्ाा जैसे अनुभवी
और कुशल नेतृत्व मे् युवा और बच््ो् को

पय्ाावरि नशक््ा प््ाप्त होती है, तो वे
"बेस्ि आउि ऑफ वेस्ि" के सही मायने
को समझ पाते है्। श््ी वीरभान वम्ाा की
पहल और उनकी कला की ओर की गई
उनकी प््नतबद््ता इस नदशा मे्
प््ेरिादायक है।

उनका जीवन एक आदश्ा उदाहरि
प््स््ुत करता है नक कैसे बेकार वस््ुओ्
का उपयोग कर सुंदर और उपयोगी
वस््ुएं बनाई जा सकती है्। 'मेरा घो्सला'
के माध्यम से वे इस दृन््िकोि को न
केवल साझा कर रहे है्, बस्लक इसे स्कूलो्
और वक्कशॉप्स के माध्यम से भी लोगो् के
सामने प््स््ुत करे्गे। यह पहल जल्द ही
प््दश्ानी के र्प मे् देखने को नमलेगी, जहाँ
लोग श््ी वीरभान वम्ाा की कलाकृनतयो्

और उनके काम को करीब से देख
सके्गे।

यनद आप भी इस तरह के काय््ो् मे्
संलग्न है् या आपके पास ऐसे नवचार है् जो
पय्ाावरि और सस्िेनेबल नगस्फिंग के क््ेत््
मे् योगदान कर सकते है्, तो कृपया हमे्
संपक्क करे्। अपने काय्ा का संन््कप्त
पनरचय और कुछ तस्वीरे् ननम्ननलनखत
ईमेल आईडी पर भेजे्:

ईमेल:
indiangreenbuddy@gmail.co
m

हम आपके नवचारो् और काय््ो् को
देखकर आपको हमारे आगामी प््दश्ानो्
और काय्ाशालाओ् मे् शानमल करने के
बारे मे् नवचार करे्गे।

पयंाटवरण पाठशाला : ससंरेनेिल सिाधान की सुंदर पेशकश -  शंंी वीर भान विंाट के साथ 'िेरा घोंसला' की पहल

परिवहन रवशषे नय्जू
नई बिल़लीध/चक़़धरपुर। देश

मे् शीघ्् ही उन्नत सुनवधाओ् से युक्त
50 नई अमृत भारत ट््ेन्े चलाई
जाएंगी। यह बात चक््धरपुर रेल
मंडल के डीआरएम एजे राठौड् ने
गुर्वार को स्वतंत््ता नदवस के मौके
पर आयोनजत काय्ाक््म के दौरान रेल
कन्मायो् को संबोनधत करते हुए कही।

डीआरएम न ेयह भी कहा नक सभी
मले और एकस्प््से ट््नेो ्मे ्कम स ेकम
चार कोच जनरल क ेलगाए जा रहे ह्ै।
दुघ्ािनाओ ्को रोकने के नलए रेलवे ने
िक््र रोधी तकनीक कवच 4.0 को
900 नकलोमीिर रि् पर उतारन ेका
फसैला नलया है।

माल भाड़ ेस े4654 करोड़
ऱपये की हईु कमाई: डीआरएम

उनह्ोन् ेकहा नक वत्ामान नवत््ीय वर्ा
जुलाई माह तक चक्ध्रपुर रेल मडंल
ने लगभग 51.89 नमनलयन िन माल
ढुलाई की और इसी तरह इस नवत््ीय
वर्ा क ेजलुाई माह तक दनैनक और
राजसव् लदान 6050 वगैन रहा।

चक्ध्रपरु रले मडंल न ेमाल ढलुाई
से लगभग 4654 करोड ्र्पये अन्जात

नकया है। जो नपछल ेवर्ा की तलुना मे्
14 प्न्तशत अनधक ह।ै

यात़़ी पबरवहन स ेआय 138
करोड़ ऱपये

डीआरएम न ेकहा नक इस वर्ा यात््ी
पनरवहन मे ्177 करोड ्रप्ये की आय
हुई ह।ै जो नपछल ेवर्ा की तलुना मे ्28
फीसद अनधक है। वही,् निकि जांच से
जमुा्ाना क ेतौर पर 5.33 करोड ्रप्ये
की वसलूी हईु ह।ै

अनतनरक्त अनय् कोनचगं आय से
करीबन 10.49 करोड रप्य ेका

राजसव् प््ापत् हुआ है। इसक ेअलावे
सक्ै्प् नबक््ी स ेमडंल से 35 करोड ्र्पये
अनज्ात नकया है।

यात़़ी सरुक़़ा पर बवशषे ध़यान
डीआरएम ने कहा नक यान््तयो ्को

सरुन््कत उनक ेगतंवय् तक पहंुचान ेके
नलए रेल सुरक््ा बलो ्द््ारा सरुक््ा पर
नवशरे धय्ान नदया जा रहा ह।ै
आरपीएफ ने ऑपरेशन यात््ी सरुक््ा के
तहत यान््तयो ्क ेसामानो ्की चोरी मे्
सनंलपत् 65 अपरानधयो ्को नगरफत्ार
कर 22 लाख रप्ये स ेअनधक चोरी की

सपंन््त को जबत् नकया ह।ै
ऑपरेशन नारकोस क ेतहत

आरपीएफ ने 67 लाख रप्य ेस ेअनधक
कीमत की 655 नकलो मादक एवं
प्न्तबंनधत सामान जबत् कर 64
अपरानधयो ्को नगरफत्ार कर आबकारी
नवभाग को सौप्ा ह।ै

आरपीएफ ने 108 बालको,्
बानलकाओ ्का बचाव कर उनह्े् सरुन््कत
अनभभावको ्तथा चाइलड् कयेर सेि्र
को सौप्ा ह।ै आरपीएफ न ेचलती ट््ने से
नगरत ेहएु 8 यान््तयो ्की जान बचाई है।

'50 नई अमृत भारत ट््ेन चले्गी, चक््धरपुर रेल
मंडल ने माल भाड्े-यात््ी किराए से िी करिॉड्ड िमाई'

संजय बाटला
के्द््ीय मंत््ी अन््िनी वैष्िव ने मीनडया

को बताया नक के्द््ीय कैनबनेि ने शुक््वार
को हुई बैठक मे् दो नए एयरपोि्ा और तीन
मेट््ो् प््ोजेक्ि के नलए मंजूरी दे दी है। जल्दी
ही इन पर काम शुर् हो जाएगा। तीनो् मेट््ो
पनरयोजनाओ् के 2029 तक संचानलत होने
की उम्मीद है।

के्द््ीय कैनबनेि की मीनिंग के बाद देश
मे् कई अहम प््ोजेक्ि पर मुहर लगा दी गई
है। क्ेद््ीय मंत््ी अन््िनी वैष्िव ने फैसलो्
के बारे मे् बताते हुए कहा नक सरकार ने दो
नए हवाई अड््ो् और तीन मेट््ो प््ोजेक्ि को
मंजूरी दे दी है। इन मेट््ो प््ोजेक्ट्स मे् एक
बे्गलुर् मे् शुर् होगा तो दो प््ोजेक्ि महाराष््््
मे् शुर् हो्गे। वही् नबहार को इस मीनिंग मे्
खास तोहफा नदया गया। पिना से 28 नकमी
दूर नबनहिा मे् एयरपोि्ा के नलए 1413
करोड् र्पये मंजूर नकए गए ह्ै। के्द््ीय मंत््ी
ने कहा नक इन मेट््ो प््ोजेक्ट्स से मध्यम वग्ा
को सबसे ज्यादा मदद नमलेगी। आईिी हब
कहे जाने वाले बे्गलुर् को इससे काफी
मदद नमलेगी।

तीन बडे़ मेट़़ो प़़ोजेक़ट़स पर लगी

मुहर, 2029 तक मेट़़ो हो जाएंगी शुऱ
कैनबनेि मंत््ी ने मेट््ो प््ोजेक्ट्स के बारे

मे् बताते हुए कहा नक शहरो् मे् मध्यम वग्ा
के नवकास मे् पनरवहन एक बड्ा कारक है।
शहरो् मे् मध्यम वग्ा के नलए बुननयादी
सुनवधा के र्प मे् मेट््ो का नपछले 10 वर््ो् मे्
बहुत नवस््ार हुआ है। 10 साल पहले जहां
केवल 5 शहरो् मे् मेट््ो थी, वही् आज 21
शहरो् मे् मेट््ो है। इसी को ध्यान मे् रखते हुए
मंत््ीमंडल ने फैसला नलया है नक ब्ेगलुर् मे्
मेट््ो रेल के तीसरे चरि मे् 44.65
नकलोमीिर की लाइन का नवकास होगा,
नजस पर 15,611 करोड् र्पये की लागत
आने का अनुमान है। इस लाइन पर 31 मेट््ो
स्िेशन हो्गे और इससे पीननया औद््ोनगक
के््त््, बन्नेरघट््ा रोड, आउिर नरंग रोड् और
तुमकुर औद््ोनगक क््ेत्् के नलए आवागमन
आसान होगा। इससे बे्गलुर् शहर मे् मेट््ो
रेल का नेिवक्क 220 नकलोमीिर पहंुच
जाएगा और मेट््ो से ननयनमत सफर करने
वाले यान््तयो् की संख्या 26 लाख तक पहंुच
जाएगी।

इसके अलावा ठािे मे् मेट््ो रेल
पनरयोजना के तहत 29 नकलोमीिर की नयी

लाइन का ननम्ााि नकया जाएगा, नजस पर
12,200 करोड् र्पये की लागत आएगी।
उन्हो्ने कहा नक ठािे मेट््ो रेल का नेिवक्क
मुंबई मेट््ो रेल नेिवक्क और ननम्ाािाधीन
बुलेि ट््ेन नेिवक्क से भी जुडे्गा। इससे पुिे
मे् मेट््ो रेल का नेिवक्क दोगुना हो जाएगा।
कुल 22 स्िेशनो् वाले इस मेट््ो माग्ा का
ननम्ााि काय्ा 2029 तक पूरा हो जाएगा,
नजसमे् तीन नकलोमीिर तक का रास््ा

अंडरग््ाउंड होगा।
उन्हो्ने कहा नक मंन््तमंडल ने पुिे मे्

स्वारगेि से कातराज के बीच 5.46
नकलोमीिर की नई लाइन के प््स््ाव को
मंजूरी दी गयी है। इससे माक््ेि याड्ा
नबब्वेवाडी और बालाजी नगर जैसे इलाको्
को फायदा होगा। इस पनरयोजना पर
2954.53 करोड् र्पये खच्ा हो्गे और यह
फरवरी 2029 तक चालू हो जाएगी।

बबहार को बमली नए एयरपोऱट की
सौगात

हवाई अड््ा पनरयोजना के बारे मे् श््ी
वैष्िव मे् बताया नक पिना हवाई अडे्् पर
बढ्ती भीड् और शहर के भनवष्य के नवस््ार
की आवश्यकताओ् को देखते हुए पिना से
करीब 28 नकलोमीिर दूर स्सथत नबहिा मे्
नसनवल हवाई अड््े के नवकास की नई
पनरयोजना शुर् की जाएगी। इस पर 1413
करोड् र्पये खच्ा हो्गे। बेहिा के नसनवल
हवाई अड््े पर 66 हजार वग्ा मीिर के््त्् मे्
िन्मानल नबस्लडंग का ननम्ााि होगा, नजस पर
भीड्-भाड् के समय तीन हजार यान््तयो् के
आने जाने की सुनवधा होगी। नबहिा हवाई
अड््े की सालाना क््मता 50 लाख की होगी,
नजसे एक करोड् तक बढ्ाया जा सकेगा।
इस हवाई अड््े पर यान््तयो् के नलए एक साथ
दस नवमान खडे् नकया जा सके्गे।

इसके अलावा मंन््तमंडल ने बागडोगरा
वायु सैननक स्िेशन पर एक नया नसनवल
हवाई अड््ा बनाने की पनरयोजना को भी
मंजूरी दी है। नजस पर 15.49 करोड् र्पये
की लागत आयेगी। वहां 70390 वग्ा मीिर
क््ेत्् मे् िन्मानल इमारत बनायी जाएगी।

केंदंं सरकार की सौगात; बिहार को बिला एक
और एयरपोरंट, जानें बकन शहरों िें दौडंेगी िेटंंो

06

परिवहन रवशेष न्यूज
18 अगस्् की रात 12 बजे से 19
अगस्् की रात 12 बजे तक
महिलाओ् की हिशुल्क यात््ा का
आदेश जारी हकया िै। साथ िी,
शिर मे् संचाहलत ई-बसो् मे् भी
मुफ्त यात््ा की सुहिधा प््दाि की
गई िै।

अलीगढ़। रक््ाबंधन पर रोडवेज बसो्
से इस बार भी बहने् ननशुल्क यात््ा करे्गी।
यह सुनवधा पनरवहन ननगम की सभी श््ेनियो्
की बसो् मे् लागू होगी। प््देश सरकार ने 18
अगस्् की रात 12 बजे से 19 अगस्् की
रात 12 बजे तक ननशुल्क यात््ा का आदेश
जारी नकया है। साथ ही, शहर मे् संचानलत
ई-बसो् मे् भी मुफ्त यात््ा की सुनवधा प््दान
की गई है।

अलीगढ् पनरक््ेत्् के क््ेत््ीय प््बंधक
सत्ये्द्् वम्ाा ने बताया नक बहनो् को बस
पनरचालको् की ओर से शून्य मूल्य का निकि
नदया जाएगा। नदल्ली-कानपुर समेत कई
माग््ो् पर 17 अगस्् से करीब 300 अनतनरक्त
बसो् का संचालन नकया जाएगा। कुछ बसो् के
फेरे बढ्ाए जाएंगे, तानक मनहलाओ् को नकसी
तरह की परेशानी न हो। चालक-पनरचालको्
के अवकाश ननरस्् कर नदए गए है्।

रक््ाबंधन पर बहने् करे्गी बसो् म्े
ननशुल्क यात््ा,आदेश जारी, 
ई-बसो् म्े भी नमलेगी सुनिधा नई अमृत भारत ट््ेन चलाने के बारे मे् चक््धरपुर रेल मंडल के डीआरएम ने गुर्वार को जानकारी दी।

उन्हो्ने यह भी बताया कक मंडल ने माल भाड्े से 4654 करोड् र्पये और यात््ी ककराए से 177 करोड् र्पये
कमाए है्। डीआरएम ने यह बाते् स्वतंत््ता कदवस समारोह मे् किरकत के दौरान कही्। यहां उन्हो्ने कतरंगा
फहराया और परेड की सलामी भी ली।
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हेल्दी रहने के शलए न जाने हम
सभी क्या-क्या नही् करते ह्ै
लेशकन हेल्दी खाना कभी नही्
खाते है्। मखाना सेहत के शलए
बेहद हेल्दी होता है। इसे अपनी
डाइट मे् जर्र िाशमल करे्।
आज हम आपको इस लेख मे्
मखाने की कुछ हेल्थी रेशसपी
बताने जा रहे है्। घर पर बनाएं
कुछ स्वाशदष्् मखाने की
व्यंजन।

हर व्यन्कि का स्वाद अलग-अलग होिा
है और अपना पसंदीदा भोजन करिे हुए अपने
स्वास्थ्य को बनाए रखना अक्सर एक चुनौिी
होिी है। हर तदन, ऑनलाइन नए व्यंजन
उपलब्ध होिे है् जो पौत््षक ित्वो् का उपयोग
करिे है् और भोजन को कािी स्वातदष्् भी
बनािे है्। ऐसा ही एक पौत््षक खाद्् पदाि्व
तजसने बहुि लोकत््पयिा हातसल की है वह है
िॉक्स नट्स यानी मखाना। यह अतधकांश
घरो् मे् स्नैतकंग तवकल्प के र्प मे् उपलब्ध
है। हालांतक, कई लोग इसे अपने तनयतमि
आहार का तहस्सा बनाने के तवतभन्न िरीको् के

स्वास्थ्य लाभो् के बारे मे् नही् जानिे ह्ै।
मखाना मे् सबसे ज्यादा प््ोटीन पाया जािा

है। अतधकांश स्नैक्स गहरे िले हुए होिे है् या
उनमे् पतररक््को् की उच्् मात््ा होिी है,
लेतकन िॉक्स नट्स का एक कटोरा कैलोरी
को तनयंत््ण मे् रखिे हुए आपका पेट भर
देगा। िॉक्स नट्स मे् उच्् मात््ा मे्
एंटीऑक्सीडे्ट मौजूद होिे है्, जो आपकी
त्वचा को चमकदार बनाने मे् कारगर हो
सकिे है्। अन्य िायदो् के अलावा, मखाने मे्
िाइबर भी उच्् मात््ा मे् होिा है, जो पाचन
िंत्् को तनयंत््ति करिा है।

घर पर बनाएं कुछ स्वासिष्् मखाने
की व्यंजन

पालक मखाना
अपने तनयतमि पालक और पनीर के

कॉम्बो के बजाय, इस स्वस्ि लेतकन स्वातदष््
करी को आजमाएं। मलाईदार पालक की ग््ेवी
मे् भुने हुए मखाने को तमलाकर बनाया जाने
वाला यह व्यंजन नवरात््त उत्सव के दौरान
एक लोकत््पय व्यंजन है। यह उन लोगो् के
तलए भी एक आदश्व नुस्खा हो सकिा है जो
कैलोरी सेवन के प््ति सचेि है्।

मखाना रायिा
दही, भुने हुए मखाने और मसाला पाउडर

के तमश््ण से बना एक सरल भारिीय व्यंजन।

यह पारंपतरक सब्जी या बूंदी रायिा रेतसपी का
एक सरल बदलाव है।

मखाना सटक््ी
भुने हुए मखाने से बना एक स्वातदष््

नाश्िा तजसे कुचलकर आलू के साि तमलाया
गया है और भारिीय मसालो् के साि पकाया
गया है। बस, तटत््कयो् को सभी िरि से
कुरकुरा और सुनहरा भूरा होने िक िले्। यह
एक स्वस्ि नाश्िे का तवकल्प है जो आपकी
शाम की भूख को संिुष्् कर सकिा है।

मखाने की खीर
यह तनस्संदेह िॉक्स नट्स के साि सबसे

लोकत््पय व्यंजनो् मे् से एक है। केसर और
जायिल के स्वाद वाली गाढ्ी और स्वातदष््
खीर आपके मीठे स्वाद के तलए एकदम सही
है। भुने हुए मेवो् के साि-साि गाढ्े दूध का
स्वाद इस खीर को तवशेष अवसरो् पर पेश
करने के तलए एक आदश्व तमठाई बनािा है।

मखाना िलाि
यतद आप ऐसे व्यन्कि ह्ै जो दोपहर के

भोजन या राि के खाने मे् सलाद खाना पसंद
करिे ह्ै, िो अपने रोजमर्ाव के तमश््ण मे्
िॉक्स नट्स को शातमल करने का प््यास
कर्े। स्वस्ि सन्बजयो् और मसालो् के साि
तमत््शि नट्स का कुरकुरापन आपके मुंह मे्
स्वाद का तवस्िोट कर देिा है।

रोजाना आहार शाटमल करें मखाना, घर में बना सकते हैं ये 5 आसान टडशेज

मानसून में डेंगू के गंभीर संकंंमण से बचने के टलए टकन बातों का धंयान रखंे
मानसून के सीजन मे् डे्गू और हिकनगुहनया
के मच्छर ज्यादा पैदा होते है। ऐसे मे् खुद की
देखरेख और साफ-सफाई रखने की काफी
जर्रत है। रही् डे्गू के लक््ण की बात करे् तो
डे्गू बुखार मे् अिानक बुखार आना, गंभीर
हसरदद्व, आंखो् के पीछे दद्व, मांसपेहियो् और
जोड्ो् मे् दद्व, मतली, उल्टी, ग््ंहियो् मे् सूजन
और दाने हदखाई देते है्।

जैसे-जैसे मानसून के मौसम मे् मच्छरो् के
प््जनन के तलए आदश्व न्सिति बन जािी है,
कन्ावटक, केरल और महाराष्््् के शहरो् मे् डे्गू का
प््कोप बढ् रहा है। लेतकन अगर हम सिक्क रहे् िो
हम इस बीमारी पर काबू पा सकिे है्।

डे्गू के लक््ण
डे्गू बुखार मे् अचानक बुखार आना, गंभीर

तसरदद्व, आंखो् के पीछे दद्व, मांसपेतशयो् और
जोड्ो् मे् दद्व, मिली, उल्टी, ग््ंतियो् मे् सूजन और
दाने तदखाई देिे है्। ये आमिौर पर मच्छर के
काटने के 4-10 तदन बाद तदखाई देिे है् और 2-
10 तदनो् िक रह सकिे है्। शीघ्् तनदान आवश्यक
है क्यो्तक यह जल्दी ही गंभीर डे्गू मे् बदल सकिा
है, तजसे डे्गू रक्िस््ावी बुखार या डे्गू शॉक
तसंड््ोम भी कहा जािा है, जब आपके रक्िप््वाह मे्
िक््ा बनाने वाली कोतशकाओ् (प्लेटलेट्स) की
संख्या कम हो जािी है और आपकी रक्ि वातहकाएं
इिनी क््तिग््स्् हो जािी है् तक उनमे् तरसाव होने

लगिा है। इससे सदमा, आंितरक रक्िस््ाव और
अंग तविलिा हो सकिी है।

डे्गू का परीक््ण कब कराएं?
यतद आपके पास ऊपर बिाएं गए लक््ण है्, िो

डे्गू एनएस1 एंटीजन परीक््ण के तलए जाएं, जो
वायरस के गैर-संरचनात्मक प््ोटीन या पीसीआर
परीक््णो् को मापिा है। तिर चौिे या पांचवे् तदन
आईजीएम एंटीबॉडी परीक््ण ले् जब आपको
इसके होने की सबसे अतधक संभावना हो। संपूण्व
रक्ि गणना (सीबीसी) करवाएं और यतद तनदान
हो, िो प्लेटलेट स््र की जांच के तलए इसे
वैकन्लपक तदनो् पर दोहराएं। सबसे महत्वपूण्व

माक्करो् मे् से एक पीसीवी (पैक्ड सेल वॉल्यूम) है,
जो रक्ि की तचपतचपाहट का माप है। यह लाल
रक्ि कोतशकाओ् मे् वृत््ि या तनज्वलीकरण का
संकेि देिा है।

हाइड््ेशन क्यो् महत्वपूण्त है?
आमिौर पर चार से पांच तदनो् मे् बुखार कम

होने के बाद मरीज बेहिर महसूस करिा है और
अगर मरीज ने बुखार और उल्टी के कारण िरल
पदाि्व की कमी की भरपाई के तलए खुद को अच्छी
िरह से हाइड््ेटेड नही् रखा है, िो चौिे तदन के बाद
जतटलिाएं पैदा हो सकिी है्। िीन से पांच लीटर
पानी या मौतखक पुनज्वलीकरण समाधान,

नातरयल पानी और साि सूप ले्। गंभीर डे्गू से
प्लाज्मा तरसाव हो सकिा है और अस्पिाल मे्
अंिःतशरा (IV) द््व तचतकत्सा की आवश्यकिा
हो सकिी है।

डे्गू िे कैिे बचे्
प्लेटलेट स््र और महत्वपूण्व र्प से

हेमटोत््कट स््र की तनगरानी के तलए तनयतमि रक्ि
परीक््ण जतटलिाओ् का प््बंधन कर सकिा है।
हेमेटोत््कट स््र आपके रक्ि मे् लाल कोतशकाओ्
का प््तिशि मात्् है। डे्गू मे्, बढ्ा हुआ हेमाटोत््कट
प्लाज्मा तरसाव का संकेि है, जबतक कम
हेमाटोत््कट रक्िस््ाव का संकेि है। यतद प्लेटलेट
का स््र कािी कम हो जािा है, िो तचतकत्सा
हस््क््ेप आवश्यक हो सकिा है।

डे्गू रक्िस््ावी बुखार की शीघ्् पहचान के
तलए हर 24 घंटे मे् और डे्गू रक्िस््ावी बुखार के
गंभीर मामलो् मे् हर 3-4 घंटे मे् हेमटोत््कट स््र
की तनगरानी की जानी चातहए। दद्व तनवारक और
पेरातसटामोल जैसी बुखार कम करने वाली दवाएं
लक््णो् को प््बंतधि करने मे् मदद कर सकिी है्।
एन्सपतरन और इबुप््ोिेन जैसी गैर-स्टेरायडल
तवरोधी भड्काऊ दवाओ् (एनएसएआईडी) से
बचे्, क्यो्तक वे रक्िस््ाव के खिरे को बढ्ा सकिे
है्, जो डे्गू की एक गंभीर जतटलिा है। अगर आप
बेहिर महसूस करे् िो खुद पर ज्यादा दबाव न
डाले्, इस न्सिति को न तबगड्ने देने के तलए
आराम करना महत्वपूण्व है।
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अगस्् के महीने मे् नैनीताल
का मौसम बेहद अच्छा होता है।
ऐसे मे् आप अपनी बहन के
साथ नैनीताल की कुछ खास
जगहो् को एक्सत्लोर कर
सकते है्। हम आपको बताने
जा रहे ह्ै शक तीन शदन के
नैनीताल की श््िप म्े अपनी
बहन के साथ इन जगहो् को
एक्सत्लोर कर सकते ह्ै।

राखी का त्योहार आ रहा है। हर साल
राखी के पव्व पर भाई अपनी बहनो् को पैसे या
तिर कोई तगफ्ट देिे है्। लेतकन इस रक््ाबंधन
आप अपनी बहन के तलए कुछ अलग कर
सकिे ह्ै। इस बार राखी का पव्व नैनीिाल की
वातदयो ्मे ्गुजार सकिे ह्ै। अगस् ्के महीन ेम्े
नैनीिाल का मौसम बेहद अच्छा होिा है।

ऐस ेमे ्आप अपनी बहन क ेसाि नैनीिाल

की कुछ खास जगहो् को एक्सप्लोर कर
सकिे है।् ऐस ेमे ्आज इस आतट्वकल क ेजतरए
हम आपको बिाने जा रहे ह्ै तक िीन तदन के
नैनीिाल की त््िप मे् आप अपनी बहन के साि
इन जगहो् को एक्सप्लोर कर सकिे ह्ै।

सजम कॉबे््ट नेशनल पाक्क
अगस्् के महीने मे् आप अपनी बहन के

साि नैनीिाल तजल ेक ेरामनगर मे ्नस्िि तजम
कॉब््टे नेशनल पाक्क को एकस्पल्ोर कर सकिे
ह्ै। यह एक बहेद अचछ्ा पय्वटन सि्ल ह।ै बिा
दे ्तक जो भी ननैीिाल घमूने आिा है, वह तजम
कॉब््टे नशेनल पाक्क जर्र जािा ह।ै सतद्वयो् म्े
यहां का वािावरण अतधक सुंदर हो जािा है।
वही् बातरश के मौसम मे् हरा-भरा वािावरण
यहां की खूबसूरिी मे् चार चांद लगाने का
काम करिा है।

भीमिाल झील
िीन तदन के त््िप के दौरान आप भीमिाल

जाना न तमस कर्े। अगर आप और आपकी
बहन को प््कृति मे् समय़ तबिाना पसंद है, िो
यह जगह आपको तनराश नही् करेगी। यहां

जाने के बाद आप अपनी बहन के िोटोग््ािी
के शौक को भी पूरा कर सकिे है्। क्यो्तक यह
इिनी ज्यादा सुंदर जगह है, तजसे हर कोई
अपने कमैर ेमे ्कदै करना चाहिा है। भीमिाल
झील को देखना आपको सुकून का एहसास
करवाएगा। यह उत््राखंड की सबसे सुंदर
जगहो् मे् से एक है।

पंगोट
नैनीिाल से करीब 15 तकमी की दूरी पर

न्सिि पंगोट भी आपकी बहन को बेहद पसंद

आएगी। आप 3 तदनो् के त््िप के दौरान इस
जगह को भी एकस्पल्ोर कर सकिे है।् यह एक
बेहद खूबसूरि तहल स्टेशन है, तजसको शांि
वािावरण और प््कृतिक सुंदरिा के तलए
जाना जािा है। पंगोट लगभग 6,300 िीट की
ऊंचाई पर है। यह बेहद शांि और साि-
सुिरा तहल स्टेशन है। ऐसे म्े आप शहर के
शोरगुल से दूर यहां पर सुकून भरे कुछ पल
तबिाने आ सकिे ह्ै। इसके साि ही आप यहां
पर कै्तपंग और ि््ेतकंग भी कर सकिे ह्ै।

राखी पर बहन को घुमाएं नैनीताल की ये
तीन शानदार जगहें, ऐसे पंलान करें टंंिप

आज यानी की 16 अगस्् को
श््ावण पुत््दा एकादिी का व््त
शकया जा रहा है। नवशववाशहत
दंपशतयो् को इस व््त के पुण्य-
प््ताप से पुत्् रत्न की प््ाप्तत होती
है और मशहलाओ् के सुख-
सौभाग्य मे् वृश््ि होती है।

हर साल सावन महीने के शुक्ल पक्् की
एकादशी तिति को श््ावण पुत््दा एकादशी
मनाई जािी है। इस तदन मतहलाएं पुत्् रत्न की
प््ानप्ि के तलए भगवान श््ीहतर तवषणु् का व्ि् कर
तवतध-तवधान से लक्््मी-नारायण की पूजा-
अच्वना करिे ह्ै। यह व््ि स््््ी-पुर्ष दोनो् कर
सकिे ह्ै। धात्मवक मान्यिा के अनुसार,

नवतववातहि दंपतियो् को इस व््ि के पुण्य-
प््िाप से पुत्् रत्न की प््ान्पि होिी है और
मतहलाओ् के सुख-सौभाग्य मे् वृत््ि होिी है।
आइए जानिे ह्ै श््ावण पुत््दा एकादशी की
तिति, शुभ मुहूि्व, पारण समय के बारे मे्...

शुभ मुहूि्त
बिा दे् तक 15 अगस्् की सुबह 10:26

तमनट पर सावन माह के शुक्ल पक्् की
एकादशी तिति की शुर्आि हो रही है। वही्
16 अगस्् को सुबह 09:39 तमनट पर इस
तिति का समापन होगा। ऐसे मे् 16 अगस्् को
वैष्णव समाज संग सामान्यजन श््ावण पुत््दा
एकादशी का व््ि कर्ेगे। वही् अगले तदन यानी
की 17 अगस्् को सुबह 05:51 तमनट से
लेकर सुबह 08:05 तमनट िक व््ि का पारण
कर सकिे है्।

शुभ योग
श््ावण पुत््दा एकादशी पर प््ीति योग का

तनम्ावण हो रहा है। दोपहर 01:12 तमनट से
प््ीति योग की शुर्आि हो रही है। वही् सुबह
09:39 तमनट िक भद््ाकाल का योग है। इस
समय भगवान श््ीहतर की पूजा-अच्वना करिे
से जािक को भगवान तवष्णु का आशीव्ावद
प््ाप्ि होिा है।

पंचांग
सूय््ोदय - सुबह 05:51 तमनट पर
सूय्ावस्् - शाम 06:59 तमनट पर
चन्द््ोदय- शाम 04:32 तमनट पर
चंद््ास््- देर राि 02:42 तमनट पर
ब््ह्म मुहूि्व - सुबह 04:24 तमनट से

05:08 तमनट िक
तवजय मुहूि्व - दोपहर 02:36 तमनट से

03:29 तमनट िक
गोधूतल मुहूि्व - शाम 06:59 तमनट से

07:21 तमनट िक
तनतशिा मुहूि्व - रात््त 12:04 तमनट से

12:47 तमनट िक
पूजन सवसि
इस तदन सुबह जल्दी स्नान आतद कर व््ि

का संकल्प ल्े। तिर एक लकड्ी की चौकी पर
पीला वस्््् तबछाकर उस पर भगवान श््ीहतर
की प््तिमा स्िातपि करे्। अब भगवान तवष्णु
को गंगाजल, पंचामृि आतद से स्नान कराएं
और तिर िलू, माला, पीला चदंन आतद अतप्वि
कर्े। इसके बाद िुलसी दल के साि भोग
अतप्वि करे।्  अब पत््ुदा एकादशी व््ि किा पढ्े्
या सुन्े। इसके बाद तवष्णु मंत््, तवष्णु चालीसा
और अंि मे् भगवान तवष्णु की आरिी करे्। 

पुत्् रत्न की कामना से ककया जाता है श््ावण
पुत््दा एकादशी का व््त, जाकनए महत्व

आज यानी की 16 अगस्् को सूय्य अपनी
स्वराशि शसंह राशि मे् प््वेि करने जा रहे
है्। वह पूरे एक साल बाद इस राशि मे्
आ रहे है्। ऐसे मे् इस शदन स्नान-दान
और शपतर पूजन का शविेष महत्व होता
है।

आज यानी की 16 अगस्् 2024 को तसंह संक््ांति
मनाई जा रही है। संक््ांति यानी की जब सूय्व एक रातश से
दसूरी रातश मे ्प्व्शे करि ेहै,् िो उस ेसकं््ातंि कहा जािा ह।ै
बिा दे ्तक सयू्व हर महीन ेरातश पतरवि्वन करि ेहै।् ऐस ेमे ्वह
तजस भी रातश मे ्प्व्शे करि ेहै,् उस तदन को सकं््ातंि क ेरप्
मे ्मनाया जािा ह।ै मानय्िा क ेअनसुार, सकं््ातंि क ेतदन जो
भी जािक सयू्व दवे की पजूा-उपासना करिा ह,ै उसको तदन
दूनी राि चौगुनी िरक््ी तमलिी है और समाज मे् मान-
सम्मान बढ्िा है।

आज यानी की 16 अगस्् को सूय्व अपनी स्वरातश तसंह
रातश मे् प््वेश करने जा रहे है्। वह पूरे एक साल बाद इस
रातश मे् आ रहे है्। ऐसे मे् इस तदन स्नान-दान और तपिर
पूजन का तवशेष महत्व होिा है। िो आइए जानिे है् तसंह
संक््ांति 2024 की डेट, मुहूि्व और महत्व के बारे मे्...

सिंह िंक््ांसि डेट और शुभ मुहूि्त
बिा दे ्तक 16 अगस् ्2024 को तसहं सकं््ातंि मनाई जा

रही ह।ै इस तदन सयू्व दवे तसहं पर सवार होकर पवू्व तदशा की
ओर गमन करे्गे। तिलहाल अतभ सूय्व दत््कणायन चल रहे
है्। इस दौरान सूय्व देव की पूजा-अच्वना करना शुभ
िलदायी माना जािा है।

तसंह संक््ांति का क््ण - राि 07.54 तमनट
तसंह संक््ान्नि पुण्य काल - दोपहर 12:31 - शाम

06:58 अवतध
तसंह संक््ान्नि महा पुण्य काल - शाम 04:49 - शाम

06:58 अवतध
सिंह िंक््ांसि का महत्व
धात्मवक मान्यिा के अनुसार, इस तदन पतवत्् नदी मे्

स्नान करना चातहए। यतद आप नदी मे् स्नान के तलए नही्
जा सकिे है्, िो नहाने के पानी मे् गंगाजल तमलाकर स्नान
करे्। इसके बाद सूय्व देव की पूजा करे् और क््मिानुसार
दान करे्। इससे जािक को ऐश््य्व, कीत्िव और बल प््ाप्ि
होने के साि आरोग्यिा का वरदान तमलचा है।

सिंह िंक््ांसि पर ऐिे करे् िूर्य देव की पूजा,
जासिए स्िाि-दाि का मुहूि्य

कब है जन्माष््मी 26 या 27? ककस तारीख
पर बन रहे श््ीकृष्ण के जन्म के जैसे संयोग

हर साल भाद््पद कृष्ण पक्् की अष््मी को जन्माष््मी का पर्व मनाया जाता है। हहंदू कैले्डर के
अनुसार, श््ीकृष्ण जन्माष््मी का पारन पर्व 26 अगस््, सोमरार को मनाया जाएगा। श््ीकृष्ण
जन्माष््मी का पर्व भारत समेत पूरी दुहनया मे् धूम-धाम से मनाया जाएगा। जन्माष््मी के महापर्व
पर मंहदरो् म्े बाल गोपाल का जन्म होता है। आइए जानते है् कब है जन्माष््मी?

हर साल भाद््पद मास के कृष्ण पक्् की अष््मी तिति को श््ी  कृष्ण जन्माष््मी का पावन पव्व मनाया
जािा है।  जन्माष््मी के तदन लोग व््ि रखिे ह्ै और आधी राि को भगवान कृष्ण का जन्मोत्सव मनािे ह्ै। इस
बार भी 26 अगस्् को श््ीकृष्ण जन्माष््मी का पव्व भारि समेि पूरी दुतनया मे् धूम-धाम से मनाया जाएगा।
जन्माष््मी के महापव्व पर मंतदरो् म्े बाल गोपाल का जन्म होिा है। आइए जानिे ह्ै कब है जन्माष््मी?

जन्माष््मी का पंचांग
तहंदू पंचांग के अनुसार, इस साल भाद््पद माह के कृष्ण पक्् की अष््मी तिति 26 अगस््, सोमवार को

सुबह 3:39 बजे शुर् होगी। यह तिति 27 अगस््, मंगलवार को सुबह 2:19 बजे समाप्ि होगी। उदयातिति
के आधार पर  श््ीकृष्ण जन्माष््मी का पावन पव्व 26 अगस््, सोमवार को मनाया जाएगा। 

बन रहा है शुभ योग
इस साल श््ी  कृष्ण जन्माष््मी पर जयंिी योग बन रहा है। यह योग सबसे पहले द््ापर युग मे् भगवान श््ी

कृष्ण के जन्म के समय बना िा। तहंदू पौरातणक किाओ् के अनुसार, भगवान कृष्ण का जन्म भाद््पद  कृष्ण
अष््मी को रोतहणी नक््त्् मे् हुआ िा। ज्योतिष के अनुसार, इस वष्व  तक  श््ीकृष्ण जन्माष््मी पर रोतहणी
नक््त्् 27 अगस्् को दोपहर 03:55 बजे से 03:38 बजे िक है। 26 अगस्् को  जन्माष््मी के तदन सव्ावि्व
तसत््ि योग भी बनेगा। उस तदन सव्ावि्व तसत््ि योग दोपहर 03:55 बजे से 27 अगस्् को सुबह 05:57 बजे
िक रहेगा। इस साल श््ी पूजा का शुभ समय है।  कृष्ण जन्माष््मी 45 तमनट की है। 26 अगस्् को 12:01
AM से 12:45 AM िक  जन्माष््मी का शुभ मुहूि्व राि 12:01 बजे से व््ि रखा जाएगा।
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कजेरीवाल ने िेश को शानिार दशक््ा-सव्ास्थय् का मॉडल
िकेर परूी िदुनया मे ्भारत का नाम ऊचंा दकया : आप

पररवहन रवशषे नय्जू
वदल्ली के मुख्यमंत््ी और AAP के
राष््् ्ीय संयोजक अरविंद केजरीिाल
आज 56 साल के हो गए। िह आबकारी
घोराले के आरोप म्े जेल मे् बंद ह्ै।
केजरीिाल के जन्मवदन पर मनीष
वससोवदया और वदल्ली सरकार की मंत््ी
आवतशी समेत पार््ी के नेताओ् और
काय्टकत्ाटओ् ने बधाई दी है। पूि्ट वडप्री
सीएम ने क्ेद्् सरकार पर हमला बोला।

नई दिल्ली। आप के िदरष्् नेता
मनीष दससोदिया ने जेल मे् बंि दिल्ली के
सीएम अरदिंि केजरीिाल को जन्मदिन
की शुभकामनाएं िी है्। उन्हो्ने कहा दक
पार््ी सुप््ीमो 'िेश मे् चल रही तानाशाही के
दखलाफ सबसे कदिन लड्ाई' लड् रहे है्।
मालूम हो दक शुक््िार को केजरीिाल 56
साल के हो गए।

िेश मे् चल रही तानाशाही के दखलाफ
सबसे कदिन लड्ाई लड्ने िाले दिल्ली के
मुख्यमंत््ी, मेरे द् ्पय दमत्् और राजनीदतक
गुर् अरदिंि केजरीिाल जी को जन्मदिन
की शुभकामनाएं। उन्हो्ने आगे दलखा,

"हमे् एक िेशभक्त और क््ांदतकारी नेता के
सैदनक होने पर गि्ट है, दजन्हो्ने तानाशाह
के सामने घुरने रेकने के बजाय जेल जाना
पसंि दकया। आज िेश का लोकतंत््
अरदिंि केजरीिाल के र्प मे् कैि है।

िही् 'एक्स' पर एक पोस्र मे् आप ने
कहा दक अरदिंि केजरीिाल एक ऐसा
दिचार है दजसे दजतना अदधक िबाया जाता
है िह उतना ही मजबूत होता जाता है। मंत््ी
आदतशी ने केजरीिाल को "आधुदनक
भारत का क््ांदतकारी" बताया और दिश््ास
जताया दक िह जल्ि ही जेल से बाहर

आएंगे। आज आधुदनक भारत के
क््ांदतकारी अरदिंि केजरीिाल का
जन्मदिन है, दजन्हो्ने अपने शासन मॉरल
से दिल्ली की क्सथदत बिल िी।

आदतशी ने आगे कहा दक अपनी
ईमानिार राजनीदत से दिल्ली के लोगो् को
नई आशा िी। तानाशाही से लड्ते हुए
लाखो् लोगो् का भदिष्य संिारने िाले
अरदिंि जी आज झूिे मामले मे् जेल मे् है्।
लेदकन सच््ाई की जीत होगी और
दिल्लीिादसयो् के पसंिीिा मुख्यमंत््ी की
जीत होगी।

'तानाशाही के दिलाफ सबसे कदिन लड्ाई लड् रहे है् दिल्ली के
सीएम', दससोदिया ने केजरीवाल को िी जन्मदिन की बधाई

पररवहन रवशेष न्यूज 
नई दिल्ली। न्यू हाॅराइज़्न स्कूल ने

इस िष्ट भी स्ितंत््ता दििस समारोह बड्े
हष््ोल्लास के साथ मनाया I इस िष्ट
78िे् स्ितंत््ता दििस समारोह के
उपलक्् मे् दिद््ालय के प््ांगण मे्
दिद््ाद्थटयो् द््ारा दिदभन्न रंगारंग काय्टक््म
प््स््ुत दकए गए साथ ही दतरंगा यात््ा भी

दनकाली गईI समारोह मे् सि्टप््थम
दिद््ालय की प््बंधन कमेरी-  श््ीमान
शबी अहमि साहब अध्यक्् (WEDO
) , श््ीमान कमाल फार्की
साहब(चेयरमैन) , श््ीमान सुल्तान
चौधरी साहब, (मुख्य सदचि) श््ीमान
शादरक़् अहमि साहब  (प््बंधन
सिस्य), श््ीमती सुमेरा खान

(प््धानाचाय्ट) के करकमलो् द््ारा
ध्िजारोहण दकया गया ि सभी को 78िे्
स्ितंत््ता दििस की शुभकामनाएं िी गई् I
उपरांत गीत, संगीत, नृत्य, परेर, झांकी
आदि रंगारंग काय्टक््म हुए I बाि मे् श््ी
कमाल फार्की द््ारा दिद््ाद्थटयो् को
आज़्ािी के महत्ि, क््ांदतकादरयो् के
बदलिान ि आज़्ािी का अमृत महोत्सि

दिषय पर भाषण दिया गयाI साथ ही
प््बंधन कमेरी द््ारा दिद््ाद्थटयो् को
दिदभन्न प््दतयोदगताओ् मे् दिजेता होने
पर पुरस्कृत दकया गयाI सभी ने आज़्ािी
के इस महोत्सि को बड्े उत्साह ि लगन
के साथ मनाया। अंत मे् प््धानाचाय्ाट
महोिया सुश््ी सुमेरा खान द््ारा सभी का
धन्यिाि दकया गया।

न्यू  हाॅराइज्न स्िूल म्े मनाया गया 78वां स्वतंत््ता कदवस समारोह 

पंजाब के मुख्यमंत््ी भगिंत मान ने वदल्ली के पूि्ट उपमुख्यमंत््ी की जेल
से वरहाई के बाद पहली बार िवरष्् आप नेता और वदल्ली के पूि्ट
उपमुख्यमंत््ी मनीष वससोवदया से मुलाकात की।

पररवहन रवशेष। एसडी सेठी। 
उत््री बाहरी दिल्ली के ग््ामीण क््ेत्् के

गांि हमीि पुर की ग््ामीण मदहलाओ के
जनसमूह मे् पहली बार स्ितंत््ा दििस पर
ध्िजारोहण दकया।  ग््ामीण मदहलाओ का
नेतृत्ि बबीता मान ि कोशल शम्ाट ने
दकया।                    

इस मौके पर बबीता मान का कहना है
दक ग््ामीण मदहलाओ ने चूला चोखा,
छाड््-पौछा,बत्टन से अलग एक दमसाल
पेश की है। कोशल शम्ाट  का कहना है दक
आज ग््ामीण क््ेत्् की मदहलाओ द््ारा
इक्ट््ा हो कर जो स्ितंत््ता दििस पर
ध्िजारोहण दकया है उससे मदहलाओ का
मनोबल बढेगा। िेश की प््थम  नागदरक
मदहला राष््् ्पदत िेश का गौरि है।
ग््ामीण मदहला िेिी ने बताया दक हम भी
दकसी से कम नही् है।आज स्ितंत््ता
दििस पर हम प््दतज््ा लेते है दक गांि की
सभी समस्याओ को हम अब स्ियं
प््मुखता से उिाएगे।आज के इस
काय्टक््म से हम सभी ग््ामीण मदहलाओ
का हौ्सला बरा है। आज हम भी शहरी
मदहलाओ की तरह अपनी भागीिारी िेकर
राष्््् की धारा मे् शादमल हो गए है।

गांव हमीदपुर िी ग््ामीण
मकहलाओ्  ने किया ध्वजारोहण

निबंध लेखि एवं नित््कला
प््नियोनििा और प््दर्शिी का अयोजि 

नई दिल्ली: बाहरी दिल्ली के
दकराड्ी दिधान सभा क््ेत्् मे् क्सथत
मिरसा हज़्रत दनज़्ामुद््ीन के प््ांगण मे्
भव्य स्ितंत््ता समारोह का आयोजन
अदखल भारतीय आज़्ाि एकता भाई
चारा सदमदत की ओर से दकया गया।
दजसमे् मुख्य अदतदथ के र्प मे् पुि्ट
दनगम पाष्टि भाई पुष्प राज , दिदशष््
अदतदथ के र्प मे् पुि्ट दनगम पाष्टि
सुरजीत पिार, मनोज मदलक ,प््धान
राजकुमार ,हादफज गुलाम सरिर
उपक्सथत थे ।झंरोत््लन के बाि
मिरसा हज़्रत दनज़्ामुद््ीन िा मिरसा
गुलशन ए मुस््फा के छात्् छात््ाओ् ने
राष््् ्गान समेत दहन्िी, उि्टू, इंक्ललश मे्
भाषण दकया और दचत््कला का प््ि्टशन
दकया। प््दतयोगी छात्् छात््ाओ् को
मुख्य अदतदथ द््ारा पुर्स्कृत दकया गया

साथ ही साथ मिरसा के संचालक ि
दशक््क को भी सम्मादनत दकया गया।
इस अिसर पर संस्था के अध्यक््
शब्बीर अहमि मंसूरी ने समस््
अदतदथयो् समेत मिरसा हज़्रत
दनज़्ामुद््ीन के सभी पिादधकादरयो् को
स्ितंत््ता दििस की शुभकामना िेते हुए
आभार प््कर दकया।

अदतदथयो् ने स्ितंत््ता दििस के बारे
बात करते हुए कहा दक इस िेश की
आज़्ािी मे् हमारे बुजर्गो् का बहुत
बड्ा योगिान है, िेश को आज़्ािी
दिलाने के उन्हो्ने कुब्ाटदनयां िी और
अपना जान ि माल सब कुछ िेश के
दलए कुब्ाटन कर दिया, उनकी
कुरबादनयां को कभी भुलाया नही् जा
सकता, इसदलए हमारा कत्टव्य है दक
उनकी कुरबादनयां याि करे् और
शहीिान ए ितन को श््द््ांजदल अद्पटत
करे्।

मिरसा हज्रत दनज्ामुद््ीन म्े मनाया गया स्वतंत््ता दिवस 

सुषमा रानी     
नई दिलल्ी। 16 अगस् ्िशे मे ्‘काम की

राजनीदत’ क ेसतू्ध्ार, ‘‘आप’’ क ेराष््््ीय
सयंोजक एि ंदिलल्ी क ेमखुय्मतं््ी अरदििं
कजेरीिाल का जनम्दिन शकु्ि्ार को बडी
धमूधाम क ेसाथ मनाया गया। दिलल्ी, पजंाब,
हदरयाणा, उत्र् प्ि्शे, गोिा, महाराष्््,् गजुरात
समते िशेभर मे ्आम आिमी पार््ी क ेनतेाओ-्
काय्टकता्टओ ्न ेकके कारकर उनका जनम्दिन
मनाया। लोकसभा मे ्दिपक् ्क ेनतेा  राहलु गाधंी,
करेल क ेसीएम दपनरई दिजयन, तदमलनार ुके
सीएम एमक ेसर्ादलन, सपा क ेराष््््ीय अधय्क््
अदखलशे यािि समते कई िलो ्क ेनतेाओ ्ने
सीएम कजेरीिाल को जनम्दिन की बधाई िी।
दिलल्ी मे ्लाखो ्माताओ-्बहनो ्और बजुगु््ो ्ने
अपन ेबरे ेि भाई अरदििं कजेरीिाल की लबंी उम््
और उनह्े ्जलि् बाहर आन ेक ेदलए ईश्र् से
प््ाथ्टना की। जबदक ‘‘आप’’ काय्टकता्टओ ्ने
दतहाड क ेबाहर कके कारकर मखुय्मतं््ी को
उनक ेजनम्दिन पर बधाई िी। 

आम आिमी पार््ी का कहना ह ैदक आजािी के
75 िष््ो ्मे ्िशे मे ्पहली बार ऐसा नतेा आया,
दजसन े‘काम की राजनीदत’ की शरुआ्त की।
अरदििं कजेरीिाल िशे मे ्‘काम की राजनीदत’
क ेसतू्ध्ार है।् उनह्ोन् ेिशे को शानिार दबजली-
पानी, दशक््ा-सि्ासथ्य् का मॉरल िकेर परूी िदुनया
मे ्भारत का नाम ऊचंा दकया। दिलल्ी मे ्माताओ-्
बहनो ्को मफुत् बस सफर और बजुगु््ो को

तीथ्टयात््ा करान ेिाल ेसीएम कजेरीिाल आज
अपन ेजनम्दिन पर एक सादजश क ेतहत तानाशाह
की किै मे ्है।्

सीएम अरदििं कजेरीिाल क ेजनम्दिन पर
उनकी धम्टपतन्ी सनुीता कजेरीिाल न े‘एकस्’ पर
पोसर् कर कहा, ‘‘दिलल्ी क ेलोग अपन ेसीएम
अरदििं कज़ेरीिाल क ेजनम्दिन पर बधाई भजे रहे्
है।् सभी को बहतु धनय्िाि। इस राजनदैतक
षड््तं् ्मे ्मझु ेपरूा दिश््ास ह ैदक िशे का
सदंिधान अभी क़ायम ह।ै सपु््ीम कोर्ट लोकततं््
की रक््ा करत ेहएु जलि् ही नय्ाय िगेा।

‘‘आप’’ क ेिदरष् ्नतेा एि ंदिलल्ी क ेपिू्ट
उपमखुय्मतं््ी मनीष दससोदिया न ेसीएम अरदििं
कजेरीिाल क ेजनम्दिन पर कजेरीिाल क ेदलए
बन ेगान े‘बिं ेमे ्ह ैिम, ििं ेमातरम’ को पोसर्
दकया और दलखा, ‘‘िशे मे ्तानाशाही क ेदखलाफ
सबस ेकदिन लडाई लडन ेिाल ेदिलल्ी के
मखुय्मतं््ी, मरे ेद््पय दमत् ्और राजनीदतक गरु्
अरदििं कजेरीिाल को जनम्दिन की ढरे सारी
शभुकामनाए।ं 

पजंाब क ेमखुय्मतं््ी भगितं मान न ेअपने
एकस् हैर्ल स ेअरदििं कजेरीिाल को जनम्दिन
की बधाई िते ेहएु दलखा दक िशे की राजनीदत को
नई दिशा िने ेिाल ेक््ादंतकारी नतेा और आम
आिमी पार््ी क ेसपु््ीमो अरदििं कजेरीिाल को
जनम्दिन की हादि्टक शभुकामनाए।ं

आम आिमी पार््ी क ेिदरष् ्नतेा और राजय्
सभा सिसय् सजंय दसहं न ेअरदििं कजेरीिाल को

जनम्दिन की बधाई िते ेहएु अपन ेएकस् अकाउरं
स ेचिं पकंक्तया ंपोसर् करत ेहएु दलखा दक हम
अमन चाहत ेहै,् मगर ज़लुम् क ेदखलाफ। गर जगं
लाज़मी ह,ै तो दफर जगं ही सही। अरदििं
कजेरीिाल की बहािरुी को सलाम, जनम् दिन की
ढरे सारी शभुकामनाए।ं 

आम आिमी पार््ी क ेराष््््ीय महासदचि
सगंिन रॉ. सिंीप पािक न ेसीएम कजेरीिाल को
जनम्दिन की बधाई िते ेहएु कहा दक उनका
जनम्दिन हमार ेऔर इस िशे क ेदलए बहतु
महति्पणू्ट दिन ह।ै िशे मे ्दघसी-दपरी परुानी
राजनीदत चल रही थी, उस ेधि्स् ्कर एक नई
राजनीदत को िने ेका काम हदरयाणा क ेदशिानी के
बरे ेअरदििं कजेरीिाल न ेदकया ह।ै

‘‘आप’’ दिलल्ी क ेप्ि्शे सयंोजक एिं
कदैबनरे मतं््ी गोपाल राय न ेटि्ीर कर दलखा, ‘न
दसर झकुा ह ैकभी, और न झकुन ेिेग् ेकभी, जो
अपन ेिम पर दजए,ं सच मे ्दजिंगी ह ैिही। िशे की
राजनीदत को नई दिशा िने ेिाल ेहम सबक ेआिश्ट
दिलल्ी क ेलोकद््पय मखुय्मतं््ी अरदििं
कजेरीिाल को जनम्दिन की हादि्टक
शभुकामनाए।ं

‘‘आप’’ क ेिदरष् ्नतेा और कदैबनरे मतं््ी
सौरभ भारद््ाज न ेसोशल मीदरया पर दलखा,
‘‘आज हमार ेनतेा अरदििं कजेरीिाल का
जनम्दिन ह ैऔर ि ेएक झिू ेमामल ेमे ्सलाखो ्के
पीछ ेहै।् हनमुान जी स ेप््ाथ्टना ह ैदक ि ेअपन ेभकत्
अरदििं कजेरीिाल जी क ेसकंर को जलि् िरू

करे।्
आम आिमी पार््ी की िदरष् ्नतेा और मतं््ी

आदतशी न े‘एकस्’ पर दलखा दक आज आधदुनक
भारत क ेक््ादंतिीर अरदििं कजेरीिाल का
जनम्दिन ह,ै दजनह्ोन् ेअपन ेशासन मॉरल से
दिलल्ी की दिशा बिल िी। 

‘‘आप’’ क ेिदरष् ्नतेा और मतं््ी इमरान
हसुनै न ेएकस् पर कहा, दिलल्ी क ेलोकद््पय
मखुय्मतं््ी अरदििं कजेरीिाल जी को जनम्दिन
की बहतु-बहतु शभुकामनाए।ं मै ्आपक ेअचछ्े
सि्ासथ्य्, लबं ेजीिन और दिलल्ी ि िशे की सिेा
मे ्दनरतंर सफलता क ेदलए िआु करता हू।ं

आम आिमी पार््ी क ेिदरष् ्नतेा और
राजय्सभा सासंि राघि चड््ा न ेअरदििं
कजेरीिाल को जनम्दिन पर शभुकामनाए ंिते ेहएु
एक भािकु सिंशे दलखा। उनह्ोन् ेकहा दक आज,
हम किेल एक वय्कक्त का जशन् नही ्मना रह ेहै,्
बकल्क एक घरना का जशन् मना रह ेहै।् अरदििं
कजेरीिाल, आपन ेसादबत दकया ह ैदक ईमानिारी
और सिेा राजनीदत का क्द्् ्हो सकती ह।ै 

‘‘आप” क ेिदरष् ्नतेा और राजय्सभा सिसय्
एनरी गपुत्ा न ेकहा, ‘‘दिलल्ी क ेमखुय्मतं््ी और
आम आिमी पार््ी क ेराष््््ीय सयंोजक अरदििं
कजेरीिाल को जनम्दिन की हादि्टक
शभुकामनाए।ं आपकी प््रेणािायक सोच और
समप्टण न ेन दसफ्फ दिलल्ी, बकल्क परू ेिशे को
प्भ्ादित दकया ह।ै आपकी लगन और नतेतृि् से
हम सबको नई ऊजा्ट दमलती ह।ै

‘‘आप’’ क ेराष््््ीय सदचि पकंज गपुत्ा ने
एकस् पर पोसर् कर दलखा दक अरदििं कजेरीिाल
िो दिचार ह,ै दजस ेदजतना िबाया जाएगा, िह
उतना ही मज़बतू और मखुर होगा।

‘‘आप’’ हदरयाणा प्ि्शे अधय्क् ्रॉ. सशुील
गपुत्ा न ेएकस् पर दलखा दक आम आिमी क ेनतेा,
आम आिमी पार््ी क ेराष््््ीय सयंोजक और
दिलल्ी क ेमखुय्मतं््ी अरदििं कजेरीिाल को
जनम्दिन की अशषे शभुकामना

पजंाब स े‘‘आप’’ क ेराजय् सभा सिसय्
मलदििंर दसहं कागं न ेएकस् पर दलखा दक दिलल्ी
क ेमखुय्मतं््ी और हमार ेराष््््ीय सयंोजक अरदििं
कजेरीिाल को जनम्दिन की बहतु-बहतु
शभुकामनाए।ं

लोकसभा मे ्दिपक् ्क ेनतेा राहलु गाधंी ने
अरदििं कजेरीिाल को जनम्दिन की शभुकामनाएं
िते ेहएु सोशल मीदरया हैर्ल एकस् पर पोसर् कर
कहा, ‘‘दिलल्ी क ेमखुय्मतं््ी अरदििं कजेरीिाल
जी को जनम्दिन की हादि्टक शभुकामनाए।ं आशा
करता हू ंदक आप सि्सथ् रहे,् खशुहाल रहे।्
अनय्ाय क ेदिरद्् ्इस यदु् ्मे ्इदंरया आपक ेसाथ

ह।ै
करेला क ेमखुय्मतं््ी दपनरई दिजयन न ेएकस्

सीएम अरदििं कजेरीिाल को जनम्दिन की बधाई
िते ेहएु दलखा ह ैदक यह दिन आपक ेसकंलप् को
मजबतू कर ेऔर आपको नय्ाय और लोगो ्की
सिेा क ेप्द्त समप्टण की दिशा मे ्आग ेबढ़न ेके
दलए प््देरत कर।े

तदमलनार ुक ेसीएम एमक ेसर्ादलन न ेटि्ीर
कर कहा, ‘‘दिलल्ी क ेमाननीय मखुय्मतं््ी
अरदििं कजेरीिाल को जनम्दिन की बधाई। दजस
तरह आपकी पार््ी आपक ेसाथ मजबतूी स ेखडी
ह,ै उसी तरह जनता भी आपको उसी सकंलप् के
साथ समथ्टन ितेी रहगेी। यह िष्ट जनता की सिेा
क ेप्द्त आपक ेअथक समप्टण को और मजबतू
करगेा।’’

उत्र् प्ि्शे क ेपिू्ट मखुय्मतं््ी और समाजिािी
पार््ी क ेराष््््ीय अधय्क् ्अदखलशे यािि न ेटि्ीर
कर कहा, दिलल्ी क ेमखुय्मतं््ी अरदििं
कजेरीिाल को जनम्दिन की हादि्टक शभुकामनाएं
और अनय्ाय क ेदखलाफ सघंष्ट क ेदलए अनतं
शकक्त की कामनाए।

सुषमा रानी 
आमतौर पर जब कोई दफलम् दरलीज होन ेिाली

होती ह,ै तो उसस ेपहल ेउसका प्म्ोशन दकया जाता
ह।ै मीदरया क े साथ दफलम् क े कलाकार और
दनमा्टता—दनि््शेक अपनी बात और अपन ेअनभुि को
साझा करत ेहै,् दफलम् क ेबार ेमे ्चचा्ट करत ेहै।् लदेकन,
हाल ही मे ्आयोदजत दफलम् 'स््््ी 2' की प््से कॉनफ््््स्
इस परपंरा को तोडत्ी नजर आई। श्द्््ा कपरू,
राजकमुार राि, अदभषके बनज््ी और अपारशकक्त
खरुाना जसै ेकलाकार राजधानी दिलल्ी की मीदरया से
मखुादतब तो हएु जरर्, लदेकन अपनी इस दफलम् की
दरलीज क ेबाि। प््से कॉनफ््््स् यहा ंक ेइपंीदरयल होरल

मे ्आयोदजत दकया गया था। यह दफलम् 15 अगस््
2024 को ही दसनमेाघरो ्मे ्दरलीज हईु ह।ै

इस दफलम् स ेजडु् ेअपन ेअनभुि क ेबार ेमे ्श्द्््ा
कपरू न ेकहा, ''स््््ी' फ्््च्ाइज मे ्मझु ेकासर् करन ेके
दलए मै ्दनमा्टताओ ्की बहतु आभारी हू,ं कय्ोद्क ऐसे
बहेतरीन अदभनतेाओ ्क ेसाथ काम करना हमशेा के
दलए एक बहेतरीन अनभुि रहता ह।ै' िही,् राजकमुार
न ेकहा, 'मै ्'स््््ी' की रीम क ेसाथ और भी जय्ािा काम
करन ेक ेदलए उतस्कु हू।ं' उलल्खेनीय ह ैदक प््से
कॉनफ््््स् मे ् दफलम् की सर्ारकासर् क े साथ-साथ
दनमा्टता दिनशे दिजान और दनि््शेक अमर कौदशक
भी मौजिू थ।े

'स््््ी 2' के प््ेस कॉन्फ््््स का आयोजन हुआ दिल्ली मे्  

अगस्् मे् लगातार वर्ाा ने 13 जबकि
अकिि वर्ाा ने तोड़ा तीन साल िा करिॉर्ा
मानसून पूि्ट की िष्ाट को लेकर इस बार वदल्ली खाली हार ही रही है।
जून के पहले तीन सप्ताह वबल्कुल भी सूखे रहे। हालांवक 28 जून को
जब मानसून ने वदल्ली मे् दस््क दी तो वरकॉड्ट िष्ाट हुई। एक ही वदन मे्
लगभग 228 वममी पानी बरस गया। जुलाई मे् िष्ाट सामान्य रही। लेवकन
अगस्् मे् विर से यह वरकॉड्ट तोड् रही है।

नई दिल्ली। राष््््ीय राजधानी पर इस साल मौसम और मानसून कुछ
ज्यािा ही मेहरबान है। शायि इसीदलए अगस्् के पहले पखिाड्े मे् ही िष्ाट ने
सालो् का दरकॉर्ट तोड् दिया है। दफर िह चाहे काफी दिनो् तक लगातार िष्ाट
होने का दरकॉर्ट हो और चाहे इस माह मे् अदधक बरसात होने का। मानसून पूि्ट
की िष्ाट को लेकर इस बार दिल्ली खाली हाथ ही रही है। जून के पहले तीन
सप्ताह दबल्कुल भी सूखे रहे। हालांदक 28 जून को जब मानसून ने दिल्ली मे्
िस््क िी तो दरकॉर्ट िष्ाट हुई। एक ही दिन मे् लगभग 228 दममी पानी बरस
गया। जुलाई मे् िष्ाट सामान्य रही। लेदकन, अगस्् मे् दफर से यह दरकॉर्ट तोड्
रही है।

मख्ुयमंत््ी अरविदं कजेरीिाल को जन्मवदन
की शुभकामनाएं दने ेिाल ेशभुविंतको् को
उनकी पतन्ी सुनीता केजरीिाल न ेधन्यिाद
बोला ह।ै सुनीता कजेरीिाल ने कहा वक
उन्ह्े सवंिधान पर परूा भरोसा ह ैसुप््ीम कोर्ट
जलद् ही इस मामल ेमे ्नय्ाय देगा। िही्
मनीष वससोवदया राहलु गाधंी आवतशी और
राघि िड््ा समते तमाम लोगो् न ेकजेरीिाल
को बर्टड ेकी शभुकामनाए ंदी है।्

नई दिल्ली। दिल्ली के मुख्यमंत््ी
अरदिंि केजरीिाल की पत्नी सुनीता
केजरीिाल ने शुक््िार को जेल मे् बंि आम
आिमी पार््ी के राष््््ीय संयोजक को
जन्मदिन की शुभकामनाएं भेजने के दलए
लोगो् को धन्यिाि दिया। सुनीता ने कहा दक
उन्हे् िेश के संदिधान पर पूरा भरोसा है।
कहा दक सुप््ीम कोर्ट लोकतंत्् की रक््ा

करेगा और चल रहे मामले मे् जल्ि न्याय
िेगा।

सुनीता केजरीवाल ने एक्स पर
दकया पोस्ट

सुनीता केजरीिाल ने अपने एक्स (X)
अकाउंर पर पोस्र दकया। पोस्र मे् दलखा दक
दिल्ली के लोग अपने सीएम अरदिंि
केजरीिाल के जन्मदिन पर शुभकामनाएं
भेज रहे है्। सभी को बहुत-बहुत धन्यिाि।
इस राजनीदतक सादजश मे्, मुझे संदिधान
पर पूरा भरोसा है। िेश अभी भी बरकरार है
और सुप््ीम कोर्ट लोकतंत्् की रक््ा करेगा
और जल्ि न्याय दिलाएगा। िही्, दिल्ली के
पूि्ट उपमुख्यमंत््ी मनीष दससोदिया ने भी
मुख्यमंत््ी अरदिंि केजरीिाल को जन्मदिन
की शुभकामनाएं िी् और कहा दक “दिल्ली
के सीएम िेश मे् व्याप्त तानाशाही के
दखलाफ सबसे कदिन लड्ाई लड् रहे है्।”

'संविधान पर पूरा भरोसा, सुप््ीम कोर्ट
जल्द देगा न्याय', केजरीिाल के
शुभविंतको् को सुनीता ने बोला
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किसी व्यक्ति िी लोििांक््िििा
उसिी अपने दल िे साकियो् से
किए जा रहे व्यवहार से आंिी
जािी है। मोदी यहां चौ्िािे हुए
नजर आिे है्। वे दल िे सव््ोच््
नेिा है् किंिु उनिा व्यवहार
‘आलािमान’ सरीखा नही् है।

प़़धानमंत़़ी नरे़द़़ मोरी मे़ कुछ तो खास िै कक वे
अपने कवरोकधयो़ के कनशाने पर िी रिते िै़। इसका
खास कारण िै कक वे अपनी कवचारधारा को लेकर
थप़ष़ ़िै ़और लीपापोती, समझौत ेकी राजनीकत उनि़े़
निी़ आती। राष़़़़कित मे़ वे ककसी के साथ भी चल
सकते िै़, समऩवय बना सकते िै़, ककंतु कवचारधारा
स ेसमझौता उनि़े ़थव़ीकार निी ़ि।ै उनकी वचैाकरकी
भारतबोध, किंरुत़व के समावेशी कवचारो़ और भारत
को सबसे शस़कतशाली राष़़़़ बनाने की अवधारणा
से प़़ेकरत िै। यि गजब िै कक पाट़़ी के भीतर अपने
आलोचको़ पर भी उऩिो़ने कभी अनुशासन की गाज
निी़ कगरने री,यि अलग बात िै कक उनके
आलोचक राजनेता ऊबकर पाट़़ी छोड़ चले जाएं।
उऩिे़ कवरोकधयो़ को नजरंराज करने और
आलोचनाओ ़पर धय़ान न रने ेमे ़मिारत िाकसल ि।ै
इसके उलट पाट़़ी से नाराज िोकर गए अनेक लोगो़
को रल मे़ वापस लाकर उऩिे़ सम़मान रेने के अनेक
उरािरणो़ से मोरी चककत भी करते िै़।

ककसी व़यस़कत की लोकतांक़़तकता उसकी अपने
रल के साकथयो़ से ककए जा रिे व़यविार से आंकी
जाती िै। मोरी यिां चौ़काते िुए नजर आते िै़। वे
रल के सव़़ोच़़ नेता िै़ ककंतु उनका व़यविार
‘आलाकमान’ सरीखा निी ़ि।ै आप उनि़े ़तानाशाि
भले किे़, ककंतु तटथ़थ कवश़लेरण से पता चलता िै
कक 2014 मे़ प़़धानमंत़़ी बनने के बार आजतक
उनकी आलोचना करने वाले अपने ककसी साथी के
कवरद़़़ उऩिो़ने कोई अनुशासनात़मक काऱावाई निी़
िोने री। कल़पना करे़ कक ककसी अऩय रल मे़ अपने

आलाकमान या सव़़ोच़़ नेता की आलोचना करने
वाला व़यस़कत ककतनी रेर तक अपनी पाट़़ी मे़ रि
सकता िै। नरे़द़़ मोरी यिां भी करकाड़ा बनाते िै़।
जबकक भाजपा मे़ अनुशासन को लेकर कड़ी
कारवाईयां िोती रिी िै़। भाजपा और जनसंघ के
करग़गज नेताओ़ मे़ शाकमल रिे बलराज मधोक से
लेकर कल़याण कसंि, उमा भारती, बाबूलाल
मराडंी, बीएस यरेरुपप़ा जसै ेकरगग़जो ़पर काऱावाइयां
िुई िै़, तो गोकवंराचाय़ा पर भी एक ककथत बयान को
लेकर गाज कगरी। उऩिे़ अध़ययन अवकाश पर भेजा
गया, जिां से आजतक उनकी वापसी निी़ िो सकी
िै। मोरी का ट़़ैक अलग िै। वे आलोचनाओ़ से
घबरात ेनिी ़और पाट़़ी मे ़आतंकरक लोकततं़ ़की छटू
रेते िुए अपने आलोचको़ को भरपूर अवसर रेते िै़।

यि किा जा सकता िै कक मोरी आलोचनाओ़
के के़द़़ मे़ रिे िै़, इसकलए इसकी बिुत परवाि निी़
करते िै़। वे किते भी रिे िै़ कक उनके कनंरक जो
पत़थर उनकी ओर फे़कते िै़, उससे वे अपने कलए
सीक़ढ़यां तैयार कर लेते िै़। 2014 मे़ उनके
प़़धानमंत़़ी बनने के बार पाट़़ी के भीतर भी उनके
आलोचको़ और कनंरको़ की पूरी फौज सामने आती
िै, जो तमाम मुद़़ो़ पर उऩिे़ घेरती रिी िै।
आश़़य़ाजनक ऱप से मोरी उनके कवऱद़़ पाट़़ी के
अनुशासन तोड़ने जैसी काय़ावािी भी निी़ िोने रेते
िै़। इसमे़ पिला नाम गाँधी पकरवार से आने वाले
वऱण गांधी का िै, कजऩिे़ भाजपा ने सि़़ा मे़ आने के
बार संगठन मे़ मिासकचव का पर करया। वे सांसर
भी चनु ेगए। ककतं ुपाट़़ी सगंठन मे ़उनकी कनषक़़़कयता
से मिासकचव का पर चला गया और वे मोरी के
मुखर आलोचक िो गए। अपने बयानो़ और लेखो़
स ेमोरी को घरेत ेरि।े बावजरू इसक ेन कसफ़फ उनको
2019 मे़ भी लोकसभा का कटकट कमला, बस़लक
आज भी वे पाट़़ी के सरथ़य िै़। खुलेआम
आलोचनाओ़ और अखबारो़ मे़ लेखन के बार भी
उऩिे़ आज तक एक नोकटस तक पाट़़ी ने निी़ करया
िै। िां, इस बार वे कटकट से जऱर वंकचत िो गए।
उनकी जगि कांग़़ेस से आए कजकतन प़़सार को

पीलीभीत स ेलोकसभा का कटकट कमल गया। जकतन
जीत भी गए।

रूसरा उरािरण कफल़म अकभनेता और अटल
कबिारी वाजपेयी की सरकार मे़ मंत़़ी रिे शत़़ुध़न
कसऩिा का िै। कसऩिा मोरी के मुखर आलोचक रिे
और समय-समय पर सरकार पर कटप़पणी करते
रिे। अंततः वे भाजपा छोड़कर पिले कांग़़ेस, कफर
तृणमूल कांग़़ेस मे़ चले गए। अब वे आसनसोल से
तृणमूल के सांसर िै़। यिी किानी पूव़ा के़द़़ीय मंत़़ी
और वकरष़़ भाजपा नेता यशवंत कसऩिा की िै।
उऩिो़ने भी मोरी कवरोधी सुर अलापे और अंततः
पाट़़ी छोड़कर चले गए। उनके पाट़़ी छोड़ने के बार
भी उनके बेटे जयंत कसऩिा को 2019 मे़ भाजपा ने
लोकसभा की कटकट री। जयतं कसनि़ा मोरी सरकार
मे़ मंत़़ी भी रिे। इस बार जयंत का कटकट कट गया।
ऐसे िी उरािरणो़ मे़ क़़ककेटर कीक़ता आजार भी िै़।
मोरी सरकार के कवऱद़़ उनके बयान चच़ाा मे़ रिे,
संप़़कत वे तृणमूल कांग़़ेस के साथ िै़। 

लेखक और करग़गज पत़़कार अऱण शौरी,
अटल जी की सरकार मे़ मंत़़ी रिे। उनका बौक़़दक
कर बिुत बड़ा िै। एक इंटरव़यू मे़ अऱण शौरी ने
किा कक “नरे़द़़ मोरी के बारे मे़ उनके अकधकारी िी
मुझे किते िै़ कक उनके सामने बोल निी़ सकते।
मंत़़ी डरे िुए रिते िै़। कोई कुछ बोल निी़ पाता िै
उनके सामने। उनके सामने जाने और कुछ भी
किन ेस ेपिल ेलोग डर ेरित ेिै ़और सोच समझकर
बोलते िै़। िालांकक अटल जी की पस़ानाकलटी ऐसी
थी कक लोग उनसे अपनी बात किना चािते थे और
वि सुनते भी थे। उनकी एक खास बात यि भी थी
कक वि भी यि जानना चािते थे कक लोग उनके बारे
मे़ क़या सोचते िै़। वि पूछा करते थे और लोग कबना
ककसी डर के बताते भी थे।” तीखी आलोचनाओ़ के
बार भी मोरी का उनके प़़कत सौजऩय कम निी़ िुआ
और वे शौरी की बीमारी मे़ उऩिे़ रेखने अथ़पताल
जा पिुंचे और उनके पकरजनो़ से भी मुलाकात की।
अऱण शौरी और पीएम मोरी के करश़तो़ मे़ उस समय
सबसे ज़यारा खटास रेखी गई, जब अऱण शौरी

यशवंत कसऩिा के साथ राफेल
मामले को सुप़़ीम कोट़ा लेकर
पिुंच गए। यिां पर उऩिो़ने
मामले की जांच और सौरे पर
सवाल उठाए थे । िालांकक
सपु़़ीम कोट़ा मे ़सरकार को कल़ीन
कचट कमल गई। करश़तो़ मे़ आई
खटास के बावजूर भी पीएम
मोरी ने पुणे स़थथत अथ़पताल मे़
अऱण शौरी से मुलाकात की।
इस मुलाकात के फोटो शेयर
करते िुए कलखा- “आज पूव़ा
के़द़़ीय मंत़़ी अऱण शौरी जी से
मुलाकात की और उनका
िालचाल जाना। उनक ेसाथ इस
रौरान बितु अचछ़ी बातचीत िईु।
िम उनकी रीघ़ाायु और थ़वथ़थ़य
जीवन की कामना करते िै़।”

अपने तीखे तेवरो़ के चक़चात
सुब़़मण़यम थ़वामी कभी
जनसंघ- भाजपा से जुड़े रिे। बार मे़ वे भाजपा से
अलग िोकर जनता पाट़़ी के अध़यक़़ बने। के़द़़ मे़
मंत़़ी भी बने। 2014 मे़ सि़़ा मे़ आने के बार मोरी ने
थ़वामी को राज़यसभा के कलए भेजा। थ़वामी इससे
कुछ अकधक चािते थे। जाकिर िै इन करनो़ वे मोरी
के प़़खर आलोचक बने िुए िै़। ककंतु उनकी
आलोचनाओ़ पर मोरी या भाजपा ने कभी कोई
प़क़तक़़कया निी ़री। एक साक़़ातक़ार मे ़थव़ामी न ेकिा
कक “मै़ बीजेपी का किथ़सा िूं...मै़ इनके साथ लंबे
समय से साथ िूं। मुझे पूव़ा पीएम अटल कबिारी
वाजपेयी से भी करक़़त थी लेककन इतनी समथ़या
निी़ थी, कजतनी कक पीएम नरे़द़़ मोरी से िै।”

भाजपा छोड़कर जा चुके पूव़ा के़द़़ीय मंत़़ी
आकरफ मोिम़मर खान को वापस लाकर मोरी ने
उऩिे़ केरल के राज़यपाल पर से नवाजा। राज़यपाल
के पर पर बैठकर मोरी की आलोचना करते रिे
सतपाल मकलक को भी प़़धानमंत़़ी पर से निी़

िटाते, बस़लक काय़ाकाल पूरा करने का अवसर रेते
िै़। जबकक राज़यपाल एक संवैधाकनक पर िै और
उस पर पर बैठे व़यस़कत को के़द़़ सरकार की
साव़ाजकनक आलोचना से बचना चाकिए। ककंतु
सतपाल मकलक ऐसा करते रिे और मोरी उनकी
सुनते रिे। इसी तरि झारखंड के पूव़ा मुख़यमंत़़ी
बाबूलाल मरांडी नाराज िोकर पाट़़ी से बािर थे
और अपनी पाट़़ी बनाकर सक़़कय थे। भाजपा ने
मोरी क ेकाय़ाकाल मे ़न कसफ़फ उनकी पाट़़ी मे ़वापसी
सुकनक़़शत की बस़लक उऩिे़ झारखंड कवधानसभा मे़
नतेा प़क़तपक़ ़का पर भी करया। नाराज िोकर भाजपा
रो बार छोड ़चकु ेकलय़ाण कसिं( अब थव़ग़़ीय) को
राजथ़थान का राज़यपाल बनाया गया। उनके पुत़़
राजबीर को लोकसभा की कटकट और पौत़़ संरीप
कसंि को उि़़र प़़रेश सरकार मे़ मंत़़ी का पर कमला
िै। मध़यप़़रेश मे़ मुख़यमंत़़ी रिी़ उमा भारती भी
‘भाजपा क ेअनशुासन चक़’़ का कशकार रिी।़ मोरी

ने उऩिे़ अपनी सरकार मे़ मंत़़ी बनाया और उनके
साथ भाजपा छोड़कर गए प़़ह़़ार कसंि पटेल मोरी
सरकार मे़ राज़यमंत़़ी बने। अब पटेल मध़यप़़रेश
सरकार मे़ कैकबनेट मंत़़ी िै़। ये उरािरण बताते िै़
मोरी अपने लोगो़ के प़़कत खासे उरार िै़। वे अपनी
‘कनजी आलोचना’ की बितु परवाि निी ़करत ेऔर
गाठं निी ़बाधंत।े कनजी करशत़ो ़को राजनीकत स ेऊपर
रखते िै़। वे शरर पवार के अकभनंरन समारोि मे़
शाकमल िो सकते िै़, मुलायम कसंि यारव के
पकरवार मे़ आयोकजत कववाि समारोि मे़ भी इटावा
भी जा सकते िै़। उनकी ताकत िै कक वे कश़मीर मे़
मिबूबा मुफ़ती के साथ भाजपा की सरकार बनाने
की अनुमकत रे सकते िै़। राजनीकतक समझ-बूझ
के साथ अपने वैचाकरक आग़़िो़ पर डटे रिना मोरी
की कवशेरता िै। इसकलए वे भारतीय राजनीकत की
कपच पर आज भी मजबूती से जमे िुए िै़।

-पुुो. िंजय लुुिवेदी

परिवहन रवशेष न्यूज 
नोएडा: जेपी सेक़टर 134 स़थथत

क़लाकसक की बी 2 कबस़लडंग मे़ बीते करनो़
एक बेिर खौफनाक घटना घटी, जो एक
पकरवार के कलए काल बन सकती थी।
समाजसेवी श़़ी रंजन तोमर का पकरवार,
कजसमे़ उनकी पत़नी श़़ीमती राखी तोमर
चौिान, बडी बिन श़़ीमती संगीता
चौिान, उनकी पुत़़ी तऩवी चौिान, और
उनके रो छोटे बच़़े—4 वऱ़ीय ऱद़़
प़ ़ताप कसंि तोमर और 4 माि की पुत़़ी
तेजस़थवनी शाकमल थे, एक गंभीर
कलफ़ट रुघ़ाटना का कशकार िो गया।

पकरवार पाँचवी़ मंकजल पर जाने के
कलए कलफ़ट मे़ चढ़ा था, लेककन
अचानक कलफ़ट ने नीचे कगरना शुऱ
कर करया। यि स़थथकत इतनी भयावि
थी कक कलफ़ट मे़ बैठे लोगो़ मे़ िािाकार
मच गया। ककथ़मत अच़छी थी कक
कलफ़ट तीसरी मंकजल पर झटके से ऱक
गई और कुछ क़़ण बार उसका गेट
खुल गया, कजससे सभी लोग सुरक़ ़कत
बािर आ सके। इस घटना के रौरान
कलफ़ट मे़ तीन अऩय लोग भी मौजूर थे,

कजऩिो़ने बताया कक यि कलफ़ट पिले भी
इस तरि की समथ़याओ़ का सामना
कर चुकी िै, लेककन कबल़डर द़़ारा
म़ेटेने़स की अनरेखी की जा रिी िै।

नोएडा शिर म़े आए करन िो रिे
कलफ़ट िारसो़ से लोग परेशान ि़ै। बडी
कचंता की बात यि िै कक कई बार ऐसे
िारसे लोगो़ की जान तक ले लेते ि़ै,
और इसके बावजूर कबल़डर या
संबंकधत प़़ाकधकरण इसे गंभीरता से
निी़ लेते। यकर इतने बडे और मिंगे
अपाट़ामे़ट मे़ भी मूलभूत सुकवधाओ़ की
कमी िोती िै, तो विाँ घर लेने का क़या
लाभ?

इस िारसे ने एक बार कफर से इस
गंभीर मुद़ ़े की ओर ध़यान खी़चा िै, कक
कैसे बडे-बडे फ़लैट़स मे़ रिने वाले
लोग छोटी-छोटी सुरक़़ा सुकवधाओ़ के
अभाव मे़ अपने जीवन को जोकखम मे़
डालते ि़ै। यि घटना एक चेतावनी िै
कक जब तक कबल़डस़ा और संबंकधत
अकधकारी कजम़मेरारी निी़ लेते, तब
तक ऐसे िारसे िोते रिे़गे और लोगो़
की जान खतरे मे़ रिेगी।

यि िवाि िम ििी के िामने
िै: क़या िम कसफ़फ बडी इमारतो़ की
चमक-रमक को रेखकर उनमे़ रिने

का फैसला करते रि़ेगे, या कफर िम
सुरक़़ा और गुणवि़़ा को भी उतना िी
मित़व ऱेगे? आज की घटना से बडा

िारसा तो टल गया, लेककन अगर इस
ओर जल़र ध़यान निी़ करया गया, तो
अगली बार ककसकी बारी िोगी?
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िेपी कंलाजसक मंे जलफंट हादसा: टला
बड़ा खतरा, लेजकन कब तक?

तानाशाह नहीं हैं पंंधानमंतंंी मोदी! आलोचकों की परवाह न कर अपनी राह चलते हैं

परिवहन रवशेष न्यूज 

गुुेटर नोएडा। गाकजयाबार। थ़वतंत़़ता
करवस के अवसर पर जीडीए काय़ाालय
पकरसर मे़ जीडीए उपाध़यक़़ अतुल वत़स ने
ध़वजारोिण ककया। इस रौरान गाकजयाबार
कवकास प़़ाकधकरण ने 78 वे़ थ़वतंत़़ता करवस
के अवसर पर 1,748 फ़लैटो़ की योजना
लांच की िै।

ये फुिैट जीडीए की लवलिनुन
योजनाओु मेु शालमि

ये फ़लैट (Ghaziabad flats
rates) जीडीए की कवकभऩन योजनाओ़ मे़
िै़। पिले आओ पिले पाओ योजना के तित
ये फ़लैट करए जाएंगे। इसके अलावा प़़स़़ाकवत
िरनंरीपुरम के कलए सव़़े का काय़ा भी
बृिथ़पकतवार को जीडीए की टीम ने शुऱ कर
करया िै।

इसके अलावा गाकजयाबार कवकास
प़़ाकधकरण (GDA) द़़ारा 103
व़यावसाकयक संपक़़ि और खाली भूखंडो़ को
लेकर भी योजना लांच की गई िै। कजसके
कलए 16 अगस़़ से 15 कसतंबर 2024 तक
आवेरन कर सकते िै़। भूखंडो़ की नीलामी
20 कसतंबर 2024 को किऩरी भवन मे़ की
जाएगी।

योजना लवकलित करने के लिए ििी
अलिकारी उठाएं कदम-GDA

उपाध़यक़़ ने नया गाकजयाबार के ऱप मे़
प़़स़़ाकवत िरनंरीपुरम योजना कवककसत
करने के कलए सभी अकधकाकरयो़ और
कम़ाचाकरयो़ को संकल़प लेते िुए ठोस करम
उठाने के कलए किा।

उपाध़यक़़ ने आगे किा कक सभी
अकधकारी एवं कम़ाचाकरयो़ को थ़वतंत़़ता
करवस की शुभकामनाएं रेते िुए रेश की
आजारी मे़ अपने प़़ाणो़ का बकलरान रेने वाले
भारत माता के वीर सपूतो़ को यार करते िुए

काय़ाक़़म का समापन ककया। प़़स़़ाकवत
िरनंरीपुरम के सव़़े का काय़ा भी थ़वतंत़़ता
करवस के अवसर पर सकचव राजेश कुमार
कसंि की उपस़थथकत मे़ बृिथ़पकतवार को शुऱ
ककया गया।

'पहले आओ, पहले पाओ'; गाजियाबाद में घर खरीदने का
सपना होगा पूरा, GDA ने लांच की 1748 फंलैटों की योिना
गाजियाबाद फ्लैट योिना म्े घर खरीदने की चाह रखने वालो् के जलए बड्ी खबर है। गाजियाबाद जवकास प््ाजिकरण ने 1748
फ्लैटो् की योिना लांच की है। इसके तहत 16 अगस्् से 15 जसतंबर 2024 तक आवेदन जकया िा सकता है। भूखंडो् की
नीलामी 20 जसतंबर 2024 को जहन्दी भवन मे् होगी। िीडीए ने कहा है जक हरनंदीपुरम योिना जवकजसत करने के जलए सभी
अजिकारी ठोस कदम उठाएं।

परिवहन रवशेष न्यूज 
कोलकाता के आरजी कर मेहिकल कॉलेज में एक
महिला हचहकतंसक के साथ िुए दुषंकमंद और ितंया
के हवरोध मंे आईएमए गेंंटर नोएिा के आहंंान िर
शहनवार सुबि छि बजे से 24 घंटे के हलए शिर के
सभी सरकारी और हनजी अथंितालों की ओिीिी
और आइिीिी सेवाएं बंद रिेंगी। इस दौरान हसरंफ
इमरजंेसी सेवा िी संचाहलत रिेगी। शाम को
कैंिल माचंद भी हनकाला जाएगा।

गुुेटर नोएडा। िाल िी मे़ कोलकाता के आरजी कर
मेकडकल कॉलेज मे़ एक मकिला कचककत़सक के साथ
िुए रुष़कम़ा और ित़या के कवरोध मे़ आईएमए ग़़ेटर
नोएडा के आह़़ान पर शकनवार सुबि छि बजे से 24
घंटे के कलए शिर के सभी सरकारी और कनजी

अथ़पतालो़ की ओपीडी और आइपीडी सेवाएं बंर
रिे़गी। इस रौरान कसफ़फ इमरजे़सी सेवा िी संचाकलत
रिेगी।

इस कवरोध प़़रश़ान का उदे़़श़य पीक़डत के कलए त़वकरत
ऩयाय, रेशभर मे़ कचककत़सा पेशेवरो़ के कलए सख़त
सुरक़़ा उपाय और सुरक़़ात़मक नीकतयो़ के तत़काल
काय़ााऩवयन की मांग करना िै। आईएमए ग़़ेनो अध़यक़़
डॉ. कवनीत त़यागी और सकचव सेक़़ेटरी डॉ. अकभसार
ककटयार ने बताया कक कचककत़सा समुराय से इस कवरोध
प़़रश़ान मे़ शाकमल िोने की अपील की िै। 

शाम को लनकािा जाएगा कुैडि माचुच
उऩिो़ने बताया कक शकनवार रेर शाम कै़डल माच़ा

कनकालकर कवरोध प़़रश़ान भी ककया जाएगा। राजकीय
आयुक़वाज़़ान संथ़थान मे़ भी ओपीडी और आइपीडी
सेवाएं बंर रि़ेगी।

ग््ेटर नोएडा मे् कि िभी अस्पतािो् की
ओपीडी और आइपीडी िेवाएं रिे्गी बंर

परिवहन रवशेष न्यूज 
साहिबाबाद में एक युवक
की ितंया का सनसनीखेज
खुलासा िुआ िै। दो
युवकों को टोटका करने
के हलए हसर चाहिए था
इसहलए उनंिोंने एक युवक
को हदलंली के कमला नगर
माकेंंट संथथत कमरे मंे ले
जाकर ितंया कर दी थी।
आरोहितों ने युवक की
गदंदन काटकर मौत के घाट
उतारा था। अब िुहलस ने
वारदात का खुलासा करते िुए ितंयारों को
हगरफंतार कर हलया िै।

गुरुगुुाम।  टीला मोड़ थाना के़़त़़ मे़ 22 जून को
लोनी भोपुरा रोड पर सड़क ककनारे कसर कटा शव
कमलने के मामले का पुकलस ने शुक़़वार को पऱााफाश
कर करया।

टोटका करने के लिए चालिए था लिर
पुकलस की जांच मे़ पता चला कक रो लोगो़ को

टोटका करने के कलए युवक का कसर चाकिए। रोनो़ ने
एक युवक को नशे मे़ रेखकर उसके पकड़ कलया।
इसके बार उसे करल़ली के कमला नगर माके़़ट स़थथत

कमरे मे़ ले गए, जिां युवक की गऱान काटकर ित़या
कर री।

वारदात के बाद आरोलित िुए थे फरार
बताया गया कक ित़या की वाररात करने के बार

आरोकपत ऑटो से शव को लाकर टीला मोड़ मे़ लोनी
भोपुरा रोड पर फ़ेक करया। इसी रास़़ ेस ेवापस करलल़ी
फरार िो गए।

ऑटो तक ऐिे ििंुची िुलिि
उधर, पुकलस को घटना के रौरान ऑटो के पीछे

एक प़लास़थटक का ट़़ाई एंगल लगा िुआ करखा था।
पुकलस इससे ऑटो तक पिंुची और पूरी घटना का
राजफाश करन ेिएु रो आरोकपतो ़को कगरफत़ार ककया।

टोटका करने के लिए चालिए था लिर,
युवक की गर्दन काटकर की ित्या, िाश
फे्ककर िुए थे फरार; अब ित्थे चढ्े ित्यारे
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परिवहन रवशेष न्यूज
कन्ासिक के बे्गलुर् मे् Zero
अपनी FXE इलेक्ट््िक बाइक
की िेस्टिंग कर रही है। टजसे
िेस्टिंग के दौरान ट्पॉि टकया
गया है। कहा जा रहा है टक
कंपनी ने भारत म्े इसकी िेस्टिंग
िेिा इकट््ा करने और ट्पेशल
इलेक्ट््िक व्हीकल को िेवलप
करने के टलए कर रही है। आइए
जानते है् टक यह बाइक टकन
फीचस्स के साथ आती है।

Zero FXE इलेक्ह््टक बाइक
को िाल िी म्े भारत म्े टेब्सटंग के
दौरान स्पॉट हकया गया िै। इस
बाइक को कन्ामटक के ब्ेगलुर् मे्
स्पॉट हकया गया िै। हजस तेजी से
बाइक की टेब्सटंग की जा रिी िै, उसे
देखकर उम्मीद की जरा रिी िै हक
जल्द िी यि भारत मे् लॉन्च िोने
वाली िै। विी्, आइए जानते िै् हक
यि बाइक हकन खहूबयो ्स ेलसै रिने
वाली िै।

बाइक की 168km है र्ेज
Zero िाल मे् प््ीहमयम

परफॉरमे्स इलेक्ह््टक बाइक बनाने
के हलए जानी जाती िै। इसकी FXE
एक सुपरमोटो स्टाइल इलेक्ह््टक
बाइक िै। इसमे् सुपरमोटो जैसा
हडजाइन हदया गया िै, जो शाप्म
बॉडीवक्क और एक ओवरऑल

स्लीक प््ोफाइल के हलए जानी जाती
ि।ै बाइक मे ्7.2kWh बैटरी पकै दी
गई िै, जो करीब 168km की रे्ज
देती िै। यि 34kW या 46PS
मोटर पर रन करती िै, जो 106Nm
का पीक टॉक्क जनरेट करती िै। इस
बाइक की टॉप सप्ीड 136 हकमी प्त्ी
घंटे िै। बाइक को फुल चाज्म िोने मे्
1.3 घंटे का समय लगता िै।

िअुल-चनैल ABS क ेसाथ
आती है

Zero FXE इलेक्ह््टक बाइक
मे् 41 mm शोवा इनवट््ेड फोक्क
और 40 mm शोवा मोनोशॉक पर
सस्पे्ड हदया गया िै। बाइक 110-
सेक्शन फं््ट और 140-सेक्शन
हरयर हपरेली हडयाल्लो रोसो II टायर
के के साथ आती िै। इसके साथ िी
दोनो् तरफ 17-इंच के अलॉय हदए

गए िै।् बाइक की बे््हकगं की बात करे्
तो इसम्े 320 हममी फं््ट और 240
हममी हरयर हडस्क ब््ेक हदए गए िै्,
जो बॉश डुअल-चैनल ABS के
साथ आते ि्ै।

क्या भारत म्े होगी लॉन्च
िाल मे् आने वाली Zero FXE

इलेक्ह््टक बाइक की कीमत US मे्
12,495 USD िै, जो भारतीय
कर्ेसी म्े करीब 10,49,092 र्पये
आता िै। बाइक की कीमत और
प््ीहमयम फीचस्म को देखते िुए किा
जा रिा िै हक इस साल यि भारतीय
माके््ट मे् लॉन्च निी् िोगी। मीहडया
हरपोवस््म क ेमुताहबक, कंपनी अहिक
डेटा िाहसल करने और देश मे्
स्पेशल ईवी डेवलप करने के के
हलए भारत मे् इसकी टेब्सटंग कर रिी
िै।

जीरो एफएक्सई इलेक्ह््िक Bike
टेस्टटंग के दौरान िुई ट्पॉट, भारत
के हलए िेवलप करेगी ट्पेशल EV

-:सौजन्य:-
ईवी ड््ाइव द फ्यूचर
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भारतीय ऑटोमोबाइल उद््ोग मे् जल्द िी
एक नई श््ेणी देखने को हमलेगी। रॉहबन नामक
एक 'इलेक्ह््टक माइक््ोकार', दो-सीटर ईवी
हजसके बारे मे् हनम्ामताओ् का किना िै हक इसे
चलाना मोटरसाइहकल हजतना िी आसान
िोगा।

हवंग्स ईवी के संस्थापक हपता-पुत्् प््काश
और प््णव दांडेकर द््ारा स्थाहपत इंदौर ब्सथत
कंपनी हवंग्स ईवी, अप््ैल 2025 मे् बे्गलुर् मे्
रॉहबन का अनावरण करेगी, ताहक “शून्य
प््दूषण, कम भीड्भाड् और कम सड्क स्थान
के साथ व्यब्कतगत आवागमन को बढ्ावा हदया
जा सके।

सीईओ और सि-संस्थापक प््णव दांडेकर
ने किा हक कंप्यूटर हवज््ान मे् पीएचडी और
स्टैनफोड्म हवश््हवद््ालय से स्नातक रॉहबन ने
पिले िी एआरएआई पुणे द््ारा आयोहजत सभी
सुरक््ा परीक््ण पास कर हलए ि्ै, हजससे यि
बाजार मे् मौजूद हकसी भी मौजूदा दो या तीन
पहिया वािन से अहिक सुरह््कत िो गया िै। िमे्
उम्मीद िै हक िमारे इंदौर प्लांट की वाह्षमक
उत्पादन क््मता 10,000 की तुलना मे् पिले वष्म
मे् 3000 यूहनव्स की हबक््ी कर पाये्गे।

सीईओ ने किा हक ईवी फम्म ने व्ेचर िाईवे
और “भारत और हसहलकॉन वैली के कई िाई-
प््ोफाइल एंजेल हनवेशको्” सहित हवहभन्न
हनवेशको् से िन जुटाया िै।

हसहलकॉन वैली मे् 17 साल तक काम कर
चुके तकनीकी हवशेषज्् श््ी दांडेकर ने बताया
हक हवंग्स ईवी ने देश भर के छि शिरो् मे् यूजर
हरसच्म की िै और बे्गलुर् मे् 300 से ज््यादा टेस्ट

ड््ाइव की ि्ै।
2025 मे् रॉहबन को चेन्नई और िैदराबाद

या पुणे मे् भी लॉन्च हकया जाएगा, हजसके बाद
कंपनी इसे नए फॉम््ेट मे् पूरे देश मे् पेश करेगी।

प््णव दांडेकर ने किा हक िम अप््ैल 2025
मे् हडलीवरी शुर् करने की योजना बना रिे िै्।
अभी िमारे पास जो ऑड्मर ि्ै, उनसे िमे् अंदाजा
लग जाएगा हक िमारा पिला बैच हकतना
उत्पादन करने वाला िै। अगर िमे् दह््कणी
बाजारो् मे् पय्ामप्त ऑड्मर हमलते ि्ै, तो िम इस
के््त्् मे् एक उत्पादन इकाई स्थाहपत करने पर भी
हवचार करे्गे।

रॉहबन तीन वेहरएंट मे् उपलल्ि िोगी। एक

बेहसक नॉन-एसी 65 हकमी र्ेज मॉडल हजसकी
कीमत (एक्स-शोर्म) 2 लाख र्पये (ऑन-
रोड कीमत मे् 11% अहिक) िै, एक हमड-
वेहरएंट हजसमे् पंखा और 90 हकमी रे्ज िै
हजसकी कीमत 2.5 लाख र्पये िै और एक
प््ीहमयम वेहरएंट हजसमे् 90 हकमी रे्ज, एसी और
बढ्ी िुई सुरक््ा के हलए पेटे्ट ऑहडयो अलट्म
हसस्टम िै हजसकी कीमत 3 लाख र्पये िै।

पूरी तरि से लोड िोने पर रॉहबन ने 12 हडग््ी
का झुकाव पार कर हलया, जबहक इसके हलए 7
हडग््ी की आवश्यकता थी। प््णव दांडेकर ने
किा हक अहिकांश फ्लाईओवर 3/4 हडग््ी की
रे्ज मे् िोते िै्।

प््णव दांडेकर के हपता प््काश दांडेकर,
सीटीओ और हवंग्स ईवी के सि-संस्थापक के
अनुसार, भारत मे् िर साल 18 हमहलयन से
ज््यादा दोपहिया वािन बेचे जाते ि्ै। सीटीओ, जो
पिले टाटा टेक्नोलॉजीज मे् एम्बेडेड हसस्टम
और टेलीमैहटक्स हडवीजन के प््मुख थे, ने किा,
‘अगले 15 से 20 सालो् मे्, दोपहिया वािन
खरीदने वालो् का एक बड्ा हिस्सा दो-सीटर
माइक््ो कारो् की ओर जा सकता िै।’

उन्िो्ने बताया हक रॉहबन को ड््ाइव-बाय-
वायर पावरट््ेन द््ारा संचाहलत हकया जाता िै, जो
उन्नत हवमानो् मे् प््युक्त फ्लाई-बाय-वायर
प््ौद््ोहगकी के समान िै।

हवंग्स ईवी भारत की पिली इलेक्ह््िक
माइक््ो-कार करेगी पेश 
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देश के सबसे बड्े ऑटो-

के्ह््दत, गैर-ब्ैक ऋणदाता श््ीराम
फाइने्स के उपाध्यक्् उमेश
रेवणकर ने ईटी को बताया हक
इलेक्ह््टक वािनो् को हवत््पोहषत
करने के हलए पूंजी जुटाने के हलए
जलवायु-के्ह््दत हनजी इब्कवटी
फंडो् के साथ चच्ाम का प््ारंहभक
दौर शुर् कर हदया िै। वत्ममान
मे्, ऋणदाता द््ारा प््बंहित 2.33
लाख करोड् र्पये की
पहरसंपह््तयो् मे् ईवी का हिस्सा
छोटा िै, लेहकन इलेक्ह््टक-टू
और इलेक्ह््टक-थ््ी व्िीलस्म मे्
तेजी से हवद््ुतीकरण की प््वृह््त के
बीच यि बढ्ने वाला िै।

उन्िो्ने किा, "िमारे पास
अभी ईवी के हलए अलग से कोई
अहभयान निी् िै। लेहकन िां, िम
कुछ ऐसा करने पर हवचार कर
रिे ि्ै जो इस बात पर हनभ्मर करेगा
हक िम कुछ संसािन जुटा पाते ि्ै
या निी्, जो हक सस््ा िो। अगर
कोई ग््ीन कलर की कर्ेसी
(जलवायु के्ह््दत फंड) कम
कीमत पर आती िै, तो िम इसे
ग््ािको् तक पिुंचा पाएंगे।"
उन्िो्ने किा हक श््ीराम फाइने्स
पिले से िी कुछ लोगो् के साथ
चच्ाम कर रिा िै और ईवी

फाइने्हसंग लोन बुक के एक
हनह््ित आकार तक पिुंचने के
बाद िम इस पर काम करे्गे।
रेवनकर ने किा, "तब िमारे
पास बेितर बातचीत करने की
शब्कत िोगी।" कंपनी के दोपहिया
पोट्मफोहलयो म्े ईवी का हिस्सा
1.5% िै।

कंपनी ईवी फाइने्स के हलए
पंूजी जुटाने पर हवचार कर रिी िै,
कुछ मिीने पिले चेन्नई ब्सथत
इस फम्म ने िाउहसंग फाइने्स
हबजनेस वह्टमकल से बािर
हनकलने का फैसला हकया िै और
13 साल के संचालन के बाद
4,630 करोड् र्पये के हवचार के
हलए अपनी पूरी 85 प््हतशत
हिस्सेदारी अमेहरकी हनजी
इब्कवटी फम्म वारबग्म हपंकस को
बेचने पर सिमत िो गई िै।
श््ीराम ने किा था हक कंपनी

हबक््ी से प््ाप्त राहश का उपयोग
अपने मुख्य कारोबार को बढ्ाने
मे् करेगी।

उन्ि्े उम्मीद िै हक अगले दो
से तीन सालो् मे् ईवी ऋण
पोट्मफोहलयो 5000 करोड् र्पये
का िो जाएगा। िालांहक, ईवी के
हलए पूंजी जुटाना उक्त लक्््य को
प््ाप्त करने पर हनभ्मर निी् िै और
इससे पिले भी िो सकता िै,
उन्िो्ने स्पष्् हकया। क्या हवत््
को एक अलग इकाई के र्प मे्
अलग हकया जाएगा या उसी
कंपनी के भीतर रिेगा, यि कंपनी
द््ारा हकए गए समग्् लागत लाभ
हवश्लेषण पर हनभ्मर करेगा।

इस बीच, प््युक्त ट््को् के
हवत््पोषण पर बात करते िुए,
जिां यि बाजार का नेता िै,
रेवणकर ने किा हक मजबूत मांग
और कम आपूह्तम के कारण,

सेके्ड-िै्ड ट््क की कीमतो् मे्
तेज उछाल देखा गया िै। हपछले
दो वष््ो् मे्, सभी प््कार के प््युक्त
वाहणब्जयक वािनो् की कीमत्े,
चािे BS IV िो या BS VI,
अपय्ामप्त आपूह्तम के कारण 25-
30% बढ्ी िै्। उन्िो्ने बताया हक
2019-22 के दौरान कम हबक््ी
के कारण प््युक्त ट््क बाजार मे्
आपूह्तम की कमी िुई िै। मौसमी
र्प से कमजोर हतमािी मे्
वाहणब्जयक वािनो् और हनम्ामण
उपकरणो् के हलएश््ीराम फाइने्स
के ऋण पोट्मफोहलयो की वृह््ि
ब्सथर (+14.6% साल-दर-
साल) रिी। जून हतमािी की आय
के बाद जारी एक शोि नोट के
अनुसार, प््बंिन ने नए सीवी
सेगमे्ट मे् देखी गई मंदी के बीच
15% के अपने ऋण वृह््ि
माग्मदश्मन को बनाए रखा िै|

शंंीराम फाइनेंस ईवी फाइनंेलसंग के लिए पंूजी जुटाने
हेतु जिवायु-आधालरत फंडों के साथ कर रहा बातचीत  

ओला रोडस्टर प््ो इलेक्ट््िक बाइक को खास बनाती है्
5 बाते्, फीचस्स-स्पेटसटफकेशन से लेकर टडजाइन तक
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ओला कंपनी ने इस 15 अगस्् को अपनी
पहली इलेक्ट््िटक बाइक Ola Roadster
Pro को भारत म्े लॉन्च टकया है। बाइक का
टिजाइन बेहद फ्यूचटरस्टिक है। इसके
टिजाइन की तरह ही इसमे् फीचस्स और
ट्पेटसटफकेशन भी टदए गए है्। जल्द ही कंपनी
इसमे् ADAS का फीचर भी दे सकती है।
आइए जानते है् टक ओला रोिट्िर प््ो
इलेक्ट््िक मोिरसाइटकल टकन फीचस्स के साथ
आती है।

नई दिल्ली। ओला कंपनी ने 15 अगस्् को
अपनी पिली इलेक्ह््टक बाइक Ola Roadster
Pro को लॉन्च हकया। बाइक की हडजाइन, फीचस्म
और स्पेहसहफकेशन इसी के अनुर्प िै। बाइक के
स्पेहसहफकेशन काफी बेितरीन िै। आइए जानते िै्
हक ओला रोडस्टर प््ो मे् हकस तरि के फीचस्म हदए
गए िै् और इसकी कीमत हकतनी िै।

कैसा है मोटर और बैटरी पैक?
ओला रोडस्टर प््ो दो बैटरी पैक के साथ आती

ि,ै जो 8kWh और 16kWh िै। ओला की तरफ से
हकए जा रिे दावा के मुताहबक, रोडस्टर प््ो वत्ममान
मे् देश की सबसे तेज इलेक्ह््टक मोटरसाइहकल िै।
यि बाइक 52kW मोटर के साथ 16kWh ह््टम मे्
रोडस्टर प््ो 1.9 सेकंड मे् 0 से 60kmph की स्पीड
पकड् सकती िै। इसकी टॉप स्पीड 194kmph िै।
ओला के इलेक्ह््टक बाइक की 16kWh बैटरी की
रे्ज जो 579km िै। यि दावा की गई र्ेज हकसी भी
दूसरी भारतीय बाइक ईवी से ज्यादा िै।

काफी शानिा है दिजाइन

ओला रोडस्टर प््ो का हडजाइन काफी स्पोट््ी िै।
इसके हडजाइन को बेिद फ्यूचहरब्सटक िै। इसमे्
DRL स्ह््टप या 'टै्क' एक्सट्ेशन और ब्सलम टेल
सेक्शन के साथ रोबोकॉप स्टाइल िेडलाइट काउल
हदया गया ि।ै यि दो कलर ऑपश्न क ेसाथ आती ि,ै
लेहकन उम्मीद िै हक इसे अगले साल तक और भी
कलर ऑप्शन मे् लाया जाएगा।

कई बेहतरीन फीचस्स से है लैस
ओला रोडस्टर प््ो को कई बेितरीन फीचस्म से

लैस हकया गया िै। इसमे् ल्लूटूथ कनेब्कटहवटी के
साथ 10-इचं टचसक्््ीन TFT हडस्प्ल ेहदया गया िै।
बाइक मे् चार राइड मोड हदया गया िै, जो िाइपर,
स्पोट्म, नॉम्मल और इको िै। इसके साथ िी बाइक मे्

MoveOS सॉफ््टवेयर की शुर्आत केसाथ और भी
कई फीचस्म पेश करने की योजना कंपनी बना रिी
िै। हजसमे् व्िीली कंट््ोल, ट््ैक्शन कंट््ोल और
ADAS हदया जाएगा। अगर इसमे ्ADAS आता िै
तो यि देश की पिली बाइक िोगी जो इस फीचर के
साथ आएगी।

बेहि मजबूत है गाड्ी
ओला रोडस्टर प््ो के बाइक मे् स्टील फे््म हदया

गया िै, हजसके आगे USD फोक्क और पीछे की
तरफ मोनोशॉक हदया गया िै। यि ट््ूबलेस टायर
के साथ एलॉय व्िील पर रन करती िै। विी्, ब््ेहकंग
के हलए बाइक के आगे की तरफ ब्ववन हडस्क और
पीछे की तरफ हडस्क ब््ेक हदया गया िै।
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भारत के सबसे बड्े ऑटोमोबाइल डीलर

संगठन फेडरेशन ऑफ ऑटोमोबाइल डीलस्म
एसोहसएशन फाडा) मिाराष््् ् के अध्यक्् सहचन
मिाजन ने के्द््ीय वाहणज्य एवं उद््ोग मंत््ी पीयूष
गोयल और रामदास अठावले के साथ चच्ाम के
बाद किा हक चूंहक भारत का ऑटो उद््ोग ईवी की
मांग मे् कमी के कारण चुनौहतयो् का सामना कर
रिा िै, इसहलए उद््ोग को अगले दो वष््ो् मे्
लगभग 2 लाख इलेक्ह् ्टक वािनो् की मांग देखने
की उम्मीद िै।

भारत सरकार के के्द््ीय सामाहजक न्याय
और अहिकाहरता राज्य मंत््ी श््ी अठावले ने

सामाहजक न्याय के हलए पीएम सोलर2ईवी
पहरयोजना को िरी झंडी हदखाई, हजससे
इलेक्ह् ्टक दोपहिया, हतपहिया, फ्लीट पैसे्जर
इलेक्ह् ्टक कारो्, िल्के इलेक्ह् ्टक ट््को् और बसो्
के हलए हवहभन्न सामाहजक न्याय योजनाओ् से
लगभग 200,000 इलेक्ह् ्टक वािनो् की मांग को
बढ्ावा हमलेगा।

फरवरी 2024 मे् भारत के सामाहजक न्याय
मंत््ालय द््ारा अनावरण हकए जाने पर मिाजन ने
किा हक भारत के दो प््मुख मंह््तयो्, वाहणज्य एवं
उद््ोग मंत््ी पीयूष गोयल और रामदास अठावले
द््ारा बुलाई गई संयुक्त बैठक के बाद सोलर2ईवी
को लॉन्च हकया जाएगा।

सहचन मिाजन ने किा हक भारतीय लघु
उद््ोग हवकास बै्क (हसडबी) के अहिकारी
हमशन 50के-ईवी4ईसीओ हमशन के दूसरे
संस्करण की प््तीक््ा कर रिे िै्, हजसका उद््ेश्य
हसडबी-हवश्् बै्क के ईवोल्व काय्मक््म के
अग््दूत के र्प मे् सूक्््म, लघु और मध्यम उद््मो्
(एमएसएमई) और एनबीएफसी को प््त्यक््
और अप््त्यक्् ऋण के माध्यम से ईवी खरीद को
हवत््पोहषत करके भारत मे् इलेक्ह् ्टक वािन
पाहरब्सथहतकी तंत्् को मजबूत करना िै।

इस अवसर पर उपब्सथत हसडबी के उप
मिाप््बंिक राजे्द्् प््साद और इलेक्ह् ्टक
मोहबहलटी के प््मुख और सिायक मिाप््बंिक

पवन कुमार भारती ने किा हक ईवी4ईसीओ
योजना की तज्म पर एक समान काय्मक््म
हवकहसत करने का स्पष्् अवसर िै।

उन्िो्ने आगे किा हक मोदी सरकार के तीसरे
चरण मे् सियोगात्मक भावना देखना ऑटो
उद््ोग के हलए एक उत्सािजनक संकेत िै, जिां
दोनो् मंत््ालय गरीबो् को सशक्त बनाने, युवाओ्
और महिलाओ् के हलए अवसर प््दान करके
उद््हमता के अवसर पैदा करने और िाहशए के
समुदायो् के लगभग 2 लाख वंहचत युवाओ् को
सशक्त बनाने के हलए एक साथ आ रिे िै्।

बैठक और चच्ामओ् पर अपने हवचार साझा
करते िुए उन्िो्ने किा, “नए संसद भवन मे्

वाहणज्य एवं उद््ोग मंत््ी के कक्् मे् आयोहजत
इस संयुक्त बैठक का हिस्सा बनना मेरे हलए
वास््व मे् सौभाग्य की बात िै।” 

उन्िो्ने आगे किा, “इलेक्ह् ्टक दोपहिया और
हतपहिया वािन हनम्ामता काइनेहटक ग््ीन, एमजी
मोटस्म, महिंद््ा एंड महिंद््ा के वहरष्् अहिकारी,

इलेक्ह् ्टक बस हनम्ामता पीएमआई
इलेक्ट््ोमोहबहलटी, भारत की अग््णी बैटरी
स्वैहपंग इकाई सन मोहबहलटी सहित अन्य प््मुख
ओईएम द््ारा सोलर2ईवी पहरयोजना के हलए
प््दह्शमत समथ्मन और नेतृत्व बड्े पैमाने पर ईवी
उद््ोग के हलए एक उत्सािजनक संकेत िै।”

फाडा ने बेरोजगार युवाओं के लिए 2 िाख इिेकंलंंिक वाहन जुटाने के लिए वालिजंय
और सामालजक नंयाय के साथ लमिाया हाथ 

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। महिंद््ा एंड महिंद््ा ने

िाल िी मे् Thar Roxx को लॉन्च हकया
िै। कंपनी ने इसकी शुर्आती कीमत
12.99 लाख र्पय ेरखी ि।ै Mahindra
ने घोषणा की िै हक इसकी बुहकंग 3
अक्टूबर, 2024 से शुर् िोगी। बुहकंग
ऑनलाइन और पूरे भारत मे् ब््ांड
डीलरहशप पर शुर् िोगी। थार रॉक्स के
हलए टेस्ट ड््ाइव 14 हसतंबर से शुर् िोगी,
जबहक हडलीवरी दशिरा से शुर् िोने

वाली िै।
Mahindra Thar Roxx की

कीमत
महिंद््ा ने थार रॉक्स के चुहनंदा वेहरएंट

की कीमतो् का खुलासा हकया िै। 5-डोर
थार छि वेहरएंट - MX1, MX3, MX5,
AX3L, AX5L और AX7L मे् बेची
जाएगी। MX1 बसे पटे््ोल MT की कीमत
12.99 लाख र्पये से शुर् िोती िै, जो
AX7L डीजल MT के हलए 20.49
लाख र्पये (एक्स-शोर्म) तक जाती

िै। मौजूदा कीमत्े हरयर-व्िील ड््ाइव
(RWD) ह््टम्स के हलए ि्ै, जबहक 4x4
ह््टम्स की घोषणा अभी निी् की गई िै।

दिजाइन और िायम्ेशन
अपने थ््ी-डोर हसब्ललंग की तुलना मे्

नई Mahindra Thar Roxx काफी
बड्ी िै। इसकी लंबाई 4,428 हममी,
चौड्ाई 1,870 हममी और ऊंचाई 1,928
हममी िै। व्िीलबेस 2,850 हममी िै, जो
थार 3-डोर से 400 हममी लंबा िै। इस 5-
डोर एसयूवी को नए M-Gylde

प्लेटफॉम्म पर बनाया गया िै।
ऑफ-रोड के््डे्हशयल्स की बात करे्,

तो थार रॉक्स को 41.7 हडग््ी का एप््ोच
एंगल, 36.1 हडग््ी का रैप्ओवर एगंल और
23.9 हडग््ी का हडपाच्मर एंगल हमलता िै।
इसकी वाटर वेहडंग कैपेहसटी 650 हममी
िै। एसयूवी के टॉप ह््टम्स पर 19 इंच के
अलॉय व्िील्स ि्ै, जबहक हनचले ह््टम्स म्े
18 इंच के अलॉय व्िील्स िै्। बेस MX1
और MX3 वेहरएंट मे् 18 इंच के स्टील
व्िील्स हदए गए ि्ै।

महिंद््ा थार रॉक्स की बुहकंग 3 अक्टूबर से
िोगी शुर्, दशिरे से हमलेगी हिलीवरी



देश आज अपना 78वां संवतंतंंता
हदवस मना रिा िै। सभी पाठकों
को इस अवसर पर ढेरों बधाई।

यि अवसर जशंन मनाने के साथ-साथ
आतंमङंं्षचतन करने का भी िै। वषंय 1947
में जब िम आज के हदन हंंितानी दासंंां से
मुकंत िुए, तब इसके कुछ घंटे पिले िमारा
मुलंक इसंलाम के नाम पर खंहडत िो चुका
था। पाहकसंंान के पैरोकार मोिमंमद हबन
काहसम, गौरी, गजनवी, बाबर, औरंगजेब,
अधंदाली, टीपू सुलंतान आहद आिंंांताओं में
अपना नायक खोजते िैं, हजनंिोंने इस
भूखंड की सनातन संसंकृहत और उससे
पंंेहरत हसख गुरं परंपरा को कुचलने का
पंंयास हकया था। जो एक चौथाई हिसंसा तब
िमसे अलग िुआ था, वि 1971 में हफर 2
और हिसंसों में बंट गया। 

विी हवकंंेहपत भारतीय भूखंड
पाहकसंंान और बंगलादेश नाम से जाने
जाते िैं, हजस पर इसंलाम का कधंजा िै। विां
सनातन भारत की कालजयी बिुलतावादी,
लोकतांहंंतक और पंथहनरपेकंंी जीवन मूलंयों
का दम घुट चुका िै। इसका पंंमाण
बंगलादेश के िाहलया घटनािंंम में हदख
जाता िै, जो अपने भीतर खंहडत भारत के
हलए गिरा भाव समेटे िुए िै। जैसे िी 5
अगसंं को बंगलादेश के पंंधानमंतंंी पद से
इसंंीफा देकर शेख िसीना अपना देश
छोडऩे और भारत में शरण लेने को मजबूर
िुईं, वैसे िी इस इसंलामी देश में मिीनों से
‘सतंंा-हवरोधी’ और ‘छातंं िंंांहत’ के नाम

पर चल रिा आंदोलन, अपने असली चहरतंं
अथंायत घोर इसंलामी पंंदतंं अलंपसंखंयक
ङंं्षिदू-बौिंं, ईसाई और उदारवादी
मुसलमान हवरोधी जेिाद में पहरवहंतयत िो
गया। बंगलादेश मीहडया के अनुसार, देश
के 64 में से 52 हजलों में हिंदुओं को लहंंकत
करते िुए 205 से अहधक िमले िो चुके िैं। 

हिंदुओं को हचशंनित करके उनके घर-
दुकानों के साथ-साथ मंहदरों को फूंका जा
रिा िै, उनकी बिू-बेहटयों की असंमत से
हखलवाडं हकया जा रिा िै और उनकी
संपहंंत तक लूटी जा रिी िै। भारत-
बंगलादेश सीमा पर पंंवेश के हलए पीडित
हिंदुओं का तांता लगा िुआ िै। इससे
संबंहधत कई वीहडयो और तसंवीरें सोशल
मीहडया पर वायरल भी िैं। एक बंगाली
मीहडया की हरपोटंय के अनुसार, कटंंरपंथी
संगठन जमात-ए-इसंलामी और हिफाजत-
ए-इसंलाम पूरे बंगलादेश के अलावा भारत
से सटे कंंेतंंों के साथ नेपाल, मंयांमार के
कुछ एक इलाकों को हमलाकर ‘गजवा-ए-
ङंं्षिद’ अवधारणा के तित उस पर
इसंलामी परचम लिराना चािते िैं। कंया
शेख िसीना को उनकी तथाकहथत
‘तानाशािी’ और ‘अलोकतांहंंतक’ िोने के
कारण िटना पडंा? इस पंंशंन का उतंंर
खोजने से पिले बंगलादेश की आहंथयकी का
िाल जान लेते िैं। शेख िसीना के हपछले
15 साल से अहधक के शासन में बंगलादेश
की अथंयवंयवसंथा पूरी तरि बदल गई िै।
यिां तक हक कुछ मामलों में उसने भारत

को भी पीछे छोडं हदया िै।
बंगलादेश ने हवशंं संंरीय रैडीमेड

गामंंैंटंस (आर.एम.जी.) उदंंोग खडंा
हकया िै, जो भारत से अहधक हनयंायत कर
रिा िै। बंगलादेश की पंंहत वंयशंकत
जी.डी.पी. आय 2600 डालर िै, जोहक
लगभग भारत के बराबर िै। कई सामाहजक
संकेतकों में बंगलादेश की शंसथहत अचंछी िै।
हफर भी बंगलादेश में शेख िसीना के पंंहत
गिरी घृणा का कारण कंया िै, हजसके चलते

उनंिें अपनी जान बचाने िेतु देश छोडंकर
भागना पडंा? सुहध पाठकों को याद िोगा
हक शेख िसीना के हपता और बंगलादेश के
जनक ‘बंगबंधु’ शेख मुजीबुर रिमान की
15 अगसंं, 1975 को उनके पहरवार के
कई सदसंयों के साथ उनके घर में मौत के
घाट उतार हदया गया था। हजन कारणों से
उनकी ितंया की गई थी, उनंिीं कारणों ने
शेख िसीना को बंगलादेश से भागने पर
हववश हकया िै। 

अपने हपता की भांहत िसीना भारत के
साथ अचंछे संबंध रखने की पकंंधर रिी िैं,
हजसे जेिादी सहित इसंलामी कटंंरपंथी
‘काहफर’ मानते िैं। वषंय 1971 के
‘बंगलादेश मुशंकत युिंं’ के दौरान
पाहकसंंानी सेना और जेिादी रजाकारों ने
संथानीय हिंदू-बौिंं समुदाय का नरसंिार
करते िुए उनकी लाखों महिलाओं के साथ
बलातंकार हकया था। वैसा मजिबी
नरसंिार बंगलादेश में दोबारा न दोिराया

जाए, उसके हलए शेख मुजीबुर रिमान ने
हिंदू-बौिंं अनुयाहययों को ‘काहफर’ मानने
से इंकार कर हदया। हपता की तरि शेख
िसीना भी अपने कायंयकाल में ऐसा िी करने
की कोहशश कर रिी थीं, जो जेिाहदयों को
मुजीबुर के समय भी नागवार गुजरा था और
उनंिें ऐसा आज भी मंजूर निीं िै। सच तो
यि िै हक अहवभाहजत भारत में हजन
शशंकतयों हंंिताहनयों, वामपंहथयों और
जेिाहदयों के गैर-मुकदंंस गठजोडं ने
पाहकसंंान का खाका खींचा, उसने िी शेख
मुजीबुर रिमान को रासंंे से िमेशा के हलए
िटा हदया और उनकी बेटी शेख िसीना को
देश हनकाला दे हदया। इसमें फकंक केवल
इतना िै हक औपहनवेशी के रंप में
हंंिताहनयों का संथान अमरीका ने ले हलया
िै। 

संवतंतंंता के बाद भारत का एक
राजनीहतक वगंय दशकों से ‘सैकुलरवाद’ के
नाम पर उसी इसंलामी कटंंरता को पंंतंयकंं-
परोकंं रंप से बढंावा दे रिा िै, जो पिले भी
देश का इसंलाम के नाम पर हवभाजन कर
चुका िै। यि राजनीहतक कुनबा वोट बैंक
की राजनीहत िेतु गाजा-हफहलसंंीन के
मुशंसलमों के पंंहत सिानुभूहत तो रखता िै,
परंतु बंगलादेशी हिंदुओं के दमन को
अंतरंायषंंंंीय मुदंंा बताकर चुप रिता िै। ऐसे
दोिरे मापदंड रखने वालों को पिचानने की
आवशंयकता िै, हजनसे भारत की संवतंतंंता,
संपंंभुता, सुरकंंा और उसके सांसंकृहतक
अहंंसतंव को सवंायहधक खतरा िै।

हमारी आजादी को ककसस ेखतरा?

सहुालसनी हदैि
इस दशक की शुरूआत से ही भारत को
पडूोस मेू एक के बाद एक झटके लगे हैू।
यदद 2021 मेू, मूयांमार मेू तखूता पलट हुआ
और अफगादिसूूाि मेू तादलबाि का कबूजा
हुआ, तो 2022 मूे पादकसूूाि मूे पूूधािमंतूूी
इमराि खाि को पद से हटा ददया गया और
दंगे हुए।

इस दशक की शुरंआत से िी भारत को
पडंोस में एक के बाद एक झटके लगे िंै। यहद
2021 में, मंयांमार में तखंता पलट िुआ और
अफगाहनसंंान में ताहलबान का कधंजा िुआ, तो
2022 मंे पाहकसंंान में पंंधानमंतंंी इमरान खान
को पद से िटा हदया गया और दंगे िुए। शंंीलंका
में गोटबाया राजपकंंे को देश से बािर कर हदया।
तब से कुछ अनंय घटनाएं िुई िंै। मालदीव में
नाटकीय चुनावी बदलाव, हजसने भारत के पंंहत
अहधक अनुकूल सोहलि सरकार को बािर कर
हदया, जबहक नेपाल में ओली सरकार को लाया
गया। बंगलादेश मंे पंंधानमंतंंी शेख िसीना के
नाटकीय पंंसंथान और उनके भारत आगमन का
सदमा और भी अहधक संपषंं िै, कंयोंहक नई
हदलंली ने िसीना सरकार में हकतना भारी हनवेश
हकया िै। अब िसीना को अपने उतंंराहधकाहरयों
तक पिंुचने के हलए संघषंय करना पडं रिा िै।
यहद हपछले कुछ वषंंों में यि पंंवृहंंत रिी िै, तो
भारत के हलए कंया सबक िंै जो उसे दहंंकण
एहशया मंे कटंंरपंथी बदलावों के पंंभाव से बचाने
में मदद कर सकते िंै? 

भारत के हलए शायद पिला बडंा सबक यि
िै हक सरकार को अपने पडंोस में िोने वाली
घटनाओं से झपकी लेते िुए निीं पकडंा जा
सकता। बंगलादेश में भारत की उपशंसथहत,
चटगांव, राजशािी, खुलना और हसलिट में 4

वाहणजंय दूतावासों के अलावा, ढाका में
उचंंायोग और विां हवहभनंन पहरयोजनाओं पर
काम करने वाली कई एजैंहसयों के साथ, यि
सुहनहंंशत करना चाहिए था हक िसीना सरकार
के हखलाफ गुसंसे का आधार अचंछी तरि से
पंंलेहखत था। केवल हपछले कुछ मिीनों में निीं,
बशंलक हपछले कुछ वषंंों में इसे देखा गया। 

संपषंं संकेतों के बावजूद हक अवामी लीग
सरकार एक सतंंावादी, एकल पाटंंी शासन में
तबदील िो रिी थी हजसने अपने अहधकांश
राजनीहतक हवरोहधयों को जेल में डाल हदया,
छापे मारे या हनवंायसन में भेज हदया, और
नागहरक समाज के हवहभनंन वगंंों को अलग-
थलग और परेशान हकया, नई हदलंली ने कुछ
निीं हकया। इसके अलावा, भारत के राजनहयकों
की हवपकंं के साथ हनकट संपकंक रखने मंे
हवफलता, बंगलादेश नैशनहलसंट पाटंंी
(बी.एन.पी.) के नेताओं को दौरे की अनुमहत
देने से इंकार करना और एक अवसर पर िसीना
सरकार के अनुरोध पर बी.एन.पी. के एक
हंंिहटश वकील को हनवंायहसत करना भी शाहमल
िै। 

राजनीहतक बाडं के केवल एक तरफ िोने के
साऊथ धंलॉक के फैसले को रेखांहकत हकया
गया। कई बार, इहतिास दंंारा ऐसी एकतरफा
भागीदारी की मांग की जाती िै। जबहक खाहलदा
हजया के अधीन बी.एन.पी. का कायंयकाल वि
समय था जब भारत-बंगलादेश के बीच तनाव
गंभीर था, खासकर आतंकवाद और सीमा पर
ितंयाओं के मुदंंे पर। भारत पडंोस में मुखंय
हवपकंंी दल (बी.एन.पी.) को लंबे समय तक
नजरअंदाज निीं कर सकता। अफगाहनसंंान में
भारतीय हमशनों पर घातक िमलों मंे इसके
नेताओं की संहलपंतता के बावजूद, ताहलबान के
साथ संबंध मजबूत करने का भारत का हनणंयय

एक तरफा रिा। 
भारत को अपने अहधकांश पडंोस में िुए

बदलावों से सबक लेना चाहिए। मालदीव में,
ततंकालीन राषंंंंपहत इिंंाहिम मोिमंमद (इबू)
सोहलि को भारत का पूणंय समथंयन और मोिमंमद
मुइजंंू को भारत हवरोधी नेता के रंप में पेश
करना उस समय हवफल िो गया जब चुनावी
मािौल बदल गया। भले िी भारत को एक
कडंवी गोली पीनी पडंी और दंंीपों से अपने
सैहनकों को वापस लेना पडंा। भारत के हवदेश
मंतंंी एस. जयशंकर ने इस सपंताि अपनी यातंंा
के दौरान मुइजंंू सरकार के साथ घहनषंं जुडंाव
की मांग की। 

यहद नई हदलंली अपने ‘बािुबल’ दृहंंषकोण
को तंयाग दे और अपने पडंोस की गहतहवहधयों
को वंयापक बना दे, तो ऐसे कहठन सबक से बचा

जा सकता िै। एक-दलीय शासन की शंसथरता के
बजाय, नई हदलंली को अपनी सीमाओं के भीतर
और बािर राजनीहतक हवचारों की बिुलता का
समथंयन करना चाहिए। काबुल के पतन के बाद,
नई हदलंली ने एक भरोसेमंद भागीदार के रंप मंे
अपनी पंंहतषंंा खो दी जब उसने ताहलबान से
भाग रिे सैंकडंों अफगानों को वीजा देने से इंकार
कर हदया। हपछले अफगान पंंहतषंंान में कई
वहरषंं रकंंा और सुरकंंा अहधकारी थे हजनंिोंने
भारतीय राजनहयकों को सुरहंंकत करने के हलए
वंयशंकतगत रंप से अपनी जान जोहखम मंे डाल
दी थी। दहंंकण एहशया में नेता अकंसर सतंंा खो
देते िैं और कुछ समय बाद वापस लौट आते िंै।
नई हदलंली ने शेख िसीना को कोई अनंय सुरहंंकत
हठकाना हमलने तक भारत में रिने की अनुमहत
देकर अचंछा हकया िै, कंयोंहक उनसे मुंि मोडऩा

हवशंंासघात िोता। 
एक अनंय सबक जो सरकार को देर-सवेर

सीखना चाहिए, वि यि िै हक पडंोस से संबंधों
को सांपंंदाहयक संबंधों तक सीहमत करना एक
गलती िै। दहंंकण एहशया धाहंमयक बिुसंखंयकों
का केंंतंं िै, जिां हवहभनंन देशों में ङंं्षिदू,
मुशंसलम और बौिंं आबादी का बडंा हिसंसा िैं।
यि धारणा हक अचंछे संबंध हकसी भी तरि से
धमंय से जुडंे िुए िंै, दोषपूणंय िै। हिंदू-बिुसंखंयक
नेपाल इनमें से एक रिा िै। अंत में, न केवल नई
हदलंली बशंलक सभी दहंंकण एहशयाई राजधाहनयों
को हपछले कुछ वषंंों की उथल-पुथल और
चुनाव पहरणामों से कुछ सामानंय सबक पर
धंयान कंेहंंित करना चाहिए। आधुहनक लोकतंतंंों
में, असिमहत को दबाना लंबे समय तक हटकाऊ
निीं िै।

कोलकाता के एक असंपताल पहरसर में डाकंटर
के साथ िुए िूंंर बलातंकार और ितंया के हवरोध में
कई शिरों और कसंबों के जूहनयर डाकंटर िडंताल
पर िैं। िजारों हनधंायहरत सजंयहरयां संथहगत कर दी गई
िैं और देश भर के सैंकडंों असंपतालों और
हडसंपैंसहरयों में बाहंं रोगी हवभाग बंद पडंा िै,
हजससे मरीजों को परेशानी िो रिी िै। चंडीगढं की
हजला अदालतों में पंंैशंकटस करने वाले वकील िाल
िी में हकराए से जुडंे हववादों को कायंयकारी के पास
संथानांतहरत करने के हवरोध में 3 सपंताि के हलए
िडंताल पर चले गए। हफर से सैंकडंों मामलों में
हनधंायहरत सुनवाइयां संथहगत करनी पडंीं और
वाहदयों को हबना हकसी गलती के परेशान िोना
पडंा। इस मिीने की शुरंआत में पंचकूला में
सफाई कमंयचाहरयों ने िडंताल कर दी थी, हजससे
पूरे शिर में कचरा जमा िो गया और गंदी बदबू
फैल गई। 

सावंयजहनक पहरविन चालकों के आंदोलन पर
जाने या हकसी न हकसी कारण से हवरोध करने

वालों दंंारा टंंेनों को रोकने की घटनाएं अकंसर िुई
िंै। बचंंों और बुजुगंंों सहित याहंंतयों को घंटों या
यिां तक हक कई हदनों तक फंसे रिना पडंता िै
कंयोंहक समाज का कोई वगंय या कमंयचारी अपना
हवरोध दजंय कराना चािते िंै। उपरोकंत सभी मामलों
और संैकडंों अनंय मामलों में, सरकार की कहथत
मूखंयता या हशकायतों को सुनने में सरकार की
अहनचंछा के कारण आम लोगों को िी कषंं उठाना
पडंता िै। इसमें कोई संदेि निीं िै हक असंपतालों
और अनंय कायंयसंथलों पर जूहनयर डाकंटरों और
कमंयचाहरयों की सुरकंंा जैसी कुछ हशकायतंे
वासंंहवक िैं और सरकार को कायंयसंथलों पर
पयंायपंत सुरकंंा पंंदान करने के हलए शीघंंता से कायंय
करना चाहिए। 

िालांहक, आम लोगों को, जो ऐसी सुरकंंा पंंदान
करने या पंंदशंयनकाहरयों की मांगों के बारे में कुछ भी
करने की शंसथहत में निीं िंै, इस शंसथहत में डालना
हबलंकुल भी उहचत निीं िै। यहद पंंदशंयनकारी चािते
िंै हक सरकार कारंयवाई करे, तो उनंिंे सरकार को

जवाबदेि ठिराना चाहिए, राजनीहतक नेताओं के
कायंायलयों और घरों के बािर हवरोध पंंदशंयन करना
चाहिए और यहद आवशंयक िो, तो उन लोगों दंंारा
आयोहजत समारोिों या कायंयिंंमों में घेराव और
नारे लगाने चाहिएं जो उनकी मांगों को पूरा करने के
हलए हजमंमेदार िंै या शंसथहत में िंै। लगभग सभी ऐसे
नेता सडंक अवरोधों और हवरोध पंंदशंयनों से
अपंंभाहवत रिते िंै कंयोंहक वे हवमानों या वािनों के
काहफले मंे सुरकंंा घेरे में घूमते िंै। कुछ साल पिले,
िजारों हकसानों ने एक लंबा हवरोध पंंदशंयन हकया
था जो एक साल से अहधक समय तक चला था।
उनंिोंने राषंंंंीय राजधानी में पंंवेश करने वाले
राजमागंय को अवरंिंं कर हदया। 

लाखों याहंंतयों को असुहवधा िुई और उनंिें
वैकशंलपक और लंबे मागंंों से जाने के हलए मजबूर
िोना पडंा। उनंिोंने एंबुलैंस और अनंय
आपातकालीन सेवाओं को भी संचाहलत निीं िोने
हदया। एक साल से अहधक समय के बाद
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हववादासंपद कृहष कानूनों को वापस ले हलया गया।
यि एक अपवाद िो सकता िै जिां लंबे समय तक
हवरोध पंंदशंयन ने सरकार को पीछे िटने के हलए
मजबूर हकया। िालांहक, अहधकांश मामलों में ऐसे
हवरोध हववादों का समाधान निीं लाते िैं, लेहकन
हनहंंशत रंप से जनता के हलए बिुत असुहवधा और
उतंपीडऩ का कारण बनते िंै। िाल िी में हकसानों
का एक और समूि शंभू सीमा पर राजमागंय को
अवरंिंं कर रिा था।

िहरयाणा पुहलस ने हकसानों को हदलंली जाने से
रोकने के पंंयास में, खुद िी सडंकंे खोद दीं और
हकसानों को अपने टंंैकंटर और टंंॉहलयों को राषंंंंीय
राजधानी में ले जाने से रोकने के हलए लोिे की
कीलें लगा दीं। सौदेबाजी में हफर से आम आदमी
को असुहवधा िुई और उसे हदलंली पिंुचने के हलए
वैकशंलपक मागंय अपनाने पडंे। इस बार सुपंंीम कोटंय
को िसंंकंंेप करना पडंा और पंजाब व िहरयाणा
सरकारों से कम से कम शंभू सीमा को आंहशक रंप
से हफर से खोलने के हलए किा। 

अदालत ने हनदेंंश हदया हक ‘एमंबुलैंस, वहरषंं
नागहरकों, महिलाओं, छातंंों और आवशंयक
सेवाओं के हलए मागंय सुहनहंंशत करने’  के हलए
एक सहमहत बनाई जाए। इससे पिले पंजाब और
िहरयाणा उचंं नंयायालय ने हकसानों और अनंय
लोगों को राषंंंंीय राजधानी की यातंंा करने से रोकने
िेतु सडंक अवरोध संथाहपत करने के हलए
िहरयाणा सरकार को फटकार लगाई थी।
नंयायालय ने हकसानों से यि भी किा हक राजमागंय
का मतलब टंंैकंटरों और टंंॉहलयों के हलए पाहंकिंग
संथल निीं िै। यि संहदगंध िै हक कंया हकसी अनंय
देश में जनता को बंधक बनाकर इस तरि के
लगातार और इतने लंबे हवरोध पंंदशंयन हकए जाते
िैं। िमारे लोकतंतंं में हवरोध पंंदशंयन करना एक
वैध अहधकार िै, लेहकन पंंदशंयनकाहरयों को यि
धंयान में रखना चाहिए हक जब वे उनके हलए कुछ
भी करने में असिाय िों तो आम लोगों को परेशानी
में डालना हनरथंयक िै।

-विविन िब्बी

विरोध प््दर्शन करना एक िैध अवधकार मगर आम जनता परेरान न हो

देश आज अपना 78वां
स्वतंत््ता ददवस मना
रहा है। सभी पाठको् को
इस अवसर पर ढेरो्
बधाई। यह अवसर
जश्न मनाने के साथ-
साथ आत्मङ्््षचतन
करने का भी है। वष्ष
1947 म्े जब हम आज
के ददन द््ितानी दास््ां से
मुक्त हुए, तब इसके
कुछ घंटे पहले हमारा
मुल्क इस्लाम के नाम...

जलूियो लिबिैो
मेरे हलए िाल िी में समंपनंन ओहलशंमपक खेलों से सबसे बडंी

उपलशंधध 2 महिलाओं, 2 माताओं की आवाज थी, हजनमें से एक
भारतीय और दूसरी पाहकसंंानी थी। रहजया परवीन, हजनके बेटे
अरशद नदीम ने भाला फैंक में संवणंय पदक के हलए िमारे िीरो
नीरज चोपडंा को पछाडं हदया, को जब बताया गया हक उनके बेटे
ने पंंहतयोहगता जीत ली िै, तो उनंिोंने किा हक नीरज भी उनका बेटा
िै और अगर पहरणाम उलट िोता तो भी उनंिें उतनी िी खुशी िोती। 

एक मां के हलए यि किना एक बिादुरी की बात थी। लेहकन
दसूरी महिला ने भी कछु ऐसा िी हवचार वयंकतं हकया। नीरज की मां
सरूज दवेी ने किा हक अरशद भी उनका बेटा िै। 2 पडंोसी देशो ंकी
2 मांएं, जो 75 वषंंों से चली आ रिी बैहरकेहडंग सीमा और आपसी
दशुमंनी स ेअलग िै,ं न कवेल खलेो ंमे ंअपन-ेअपन ेबटेो ंक ेपंंदशंयन
से खुश और गौरवाशंनवत थीं बशंलक इससे भी मितंवपूणंय बात यि िै
हक उनिंोनं ेएक गहरमा और शालीनता का पंंदशंयन हकया, जो कवेल
बुहंंिमतंंा और सजंंनता िी पैदा कर सकती िै। अगर 2 लगातार
युिंंरत देशों के आम नागहरक एकजुट िो जाएं और अपने शासकों
के हवचारों और कायंंों में कुछ समझदारी ला सकें, तो गरीबी और
दुख, जो वतंयमान में उनकी आबादी के एक बडंे हिसंसे का भाग िंै,
से लडंा जा सकता िै और उस पर हवजय पाई जा सकती िै। इस
तरि के पहरवतंयन का नतीजा राषंंंंों के समुदाय में संवणंय और रजत
की शंसथहत में तो निीं आएगा, लेहकन हनहंंशत रंप से इतना अचंछा
िोगा हक दोनों को उचंं संथान हमल सके। मजबूत अथंयवंयवसंथा के
साथ भारत हनहंंशत रंप से विां पिंुच जाएगा। 

रहजया परवीन ने नीरज को पाहकसंंानी पंजाब के खानेवाल
हजले के हमयां चनंनू गांव में अपने घर आमंहंंतत हकया िै। अगर वि
पंंसंंाव संवीकार करता िै तो कंया पाहकसंंान सरकार उसे वीजा
देगी? यि अरबों डालर का सवाल िै, हजसका जवाब देना बिुत
मुशंशकल िै। रोमाहनया में मेरे कायंयकाल के दौरान पाहकसंंान के
राजदूत की एक संकूल जाने वाली बेटी थी, हजससे मेरी मुलाकात
तब िुई जब मैं और मेरी पतंनी उनके घर पर राहंंत भोज के हलए
आमहंंंतत हकए गए थे। 30 साल बाद मुझ ेउस लडकंी का एक ईमले
हमला हजसमें बताया गया था हक वि एक हवदेशी भूहम पर कायंयरत
थी, जिां उसकी मुलाकात भारत के एक हिंदू सिकमंंी से िुई और
उसने उससे हववाि कर हलया। वे अपने-अपने जीवनसाथी के
माता-हपता से हमलना चािते थे, लेहकन उनंिंे वीजा पंंापंत करने में
कहठनाई िो रिी थी। कंया मैं मदद कर सकता िंू? मैंने उस समय
की हवदशे मतंंंी सषुमा सवंराज को पतंं हलखा। वि पजंाब क ेहदनो ंसे
मेरी पुरानी पहरहचत थीं। एक हवनमंं महिला, उनंिोंने अगले िी हदन
जवाब हदया हक उनंिोंने अपने मंतंंालय को पंंहंंिया में तेजी लाने का
हनदंंेश हदया िै। उसके बाद मुझे उस अनुरोध के बारे में कुछ निीं
पता चला, न तो मतंंंालय स ेऔर न िी मरे ेयवुा पाहकसंंानी हमतं ंस।े 

बंगलादेश के इस माइिंंो-िैंंहडट जादूगर को अब अपनी
मातृभूहम में सरकार चलाने का कहठन काम सौंपा गया िै, लेहकन
उनंिें पता िै हक उनका पंंाथहमक कायंय बंगलादेश में अलंपसंखंयक
हिंदुओं को खतंम करने पर आमादा अपने देश के धाहंमयक
चरमपंहथयों की पंंवृहंंतयों पर लगाम लगाना िै। उनंिोंने अपने
अतंहरम पंशंासन मे ंउनक ेपंहंतहनहधयो ंको शाहमल हकया ि,ै शायद
उगंंवाहदयों को खुश करने के हलए। वंयशंकतगत रंप से, मुझे संदेि
िै हक यि कारगर िोगा। सभी धमंंों के धाहंमयक चरमपंथी हकसी भी
देश में खतरा िैं और बंगलादेश के कटंंरपंथी िसीना के शासन के
15 वषंंों के बाद खुद को बेकाबू पाते िैं। यि उनंिें दोगुना खतरनाक
बनाता िै। दुहनया भर के मानवतावाहदयों के हलए यि भावनातंमक
रंप से संतोषजनक िै हक जब इन चरमपंहथयों ने हिंदू मंहदरों और
हिंदू घरों को नषंं करने की धमकी दी, तो भारत की हमतंं शेख
िसीना को सतंंा से िटाने वाले छातंंों ने खुद िी मंहदरों, घरों और
दुकानों को धमंय-पंंेहरत बबंयरता से बचाने के हलए एक जागरण
अहभयान शुरं हकया और संवयंसेवकों को तैनात हकया। 

बलबीर पुंज
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ओलिम्पिक के दौरान लदखाई दी मानवता
राय आधुनिक लोकतंत््ो् मे् असहमनत को लंबे समय तक दबािा ठीक िही्

अगर महिलाओं के दुख-सुख और उसकी
वंयवसंथा पर केंहंंित बातचीत िो रिी िो तो
उसके बीच में हकसी के मुंि से अकंसर यि सुना
जा सकता िै हक एक औरत िी औरत की
दुशंमन िोती िै। जो इस मसले की तिों से दूर
रिते िैं, वे सिमत िोते िंै, जो इसकी परतों को
समझते िंै, उनके हलए इससे सिमत िोना
मुशंशकल िोता िै। दरअसल, एक संंंंी जो पाती
िै, विी जंंान संसंकार अपनी बेटी, बिू या अनंय
लडंहकयों को देती िै। आज के दौर में जब
आमतौर पर िर लडंकी और महिला को अपने
िाथ में बसे इंटरनेट के माधंयम से घर, बािर
और संसार की सारी खबरंे हमल रिी िैं, ऐसे में
अगर कोई महिला यि किती िै हक मुझे
आजकल की लडंहकयों से डर लगने लगा िै,
तो िैरानी िोती िै। अपने बेटे के हलए पुतंंवधू

खोजते िुए क पहरहचत ने किा हक आजकल
की लडंहकयों से जरा डर लगता िै... आजकल
की लडंहकयां बिुत चालाक िोती िैं... वे
लडंके से सारा पैसा लेकर अपने पास रखती
िैं।

इस तरि की बातें सुन कर एकबारगी ऐसा
लगता िै हक उनंिंे हकसी एकाध खास लडंकी
से कोई नाराजगी िोगी, इसहलए वे ऐसा कि
रिी िंै, मगर हवडंबना यि िै हक यि राय
उनकी सोच से जुडंी थी। कंया वासंंव में आज
के दौर की एक पढंी-हलखी हजमंमेदार महिला
को थोडंी-सी पंंापंत आजादी से सपने देखने
वाली लडंहकयों के बारे मंे ऐसी सोच रखना
ठीक िै? इस तरि की बातंे जब पुरंषों के मुंि
से हनकले तो इस पर आशंंयंय निीं िोना
चाहिए। जब भी हकसी की सतंंा मंे कोई घुसपैठ

करता िै तो उसे कषंं िोता िै। मगर जब एक
पढंी-हलखी संंंंी बार- बार ऐसे हवचारों को
दोिराती तो इस पर सोचने की जरंरत मिसूस
िोती िै। मिादेवी वमंाय इस बात पर बल देती िंै
हक एक पढंी-हलखी महिला को िमेशा अपनी
अनपढं बिनों का साथ देना चाहिए, ताहक
अनंय महिलाएं भी आगे बढं सकें। अगर
साहवतंंीबाई फुले ने भी यिी सोचा िोता तो कंया
आधी आबादी जो आज पढं-हलखकर अपने
घरों से हनकल पा रिी िै, हनकल पाती ? शायद
निीं ।

दरअसल, िर हसकेंं के दो पिलू िोते िैं।
अगर धंयान से देखा जाए तो एक पिलू अगर
आज के दौर में लडंहकयों का घर से बािर
हनकलने का संघषंय िै, तो दूसरा पिलू उन
हंंंंसयों की सोच का िै जो यि माने बैठी िैं हक

हंंंंसयों के घर से बािर हनकलने की आजादी ने
गृिसंथ जीवन को बबंायद कर हदया िै। इसे कुछ
यों भी देख सकते िंै हक वे हंंंंसयां जो घर के
बािर काम कर रिी िै, वे घर में काम करने
वाली हंंंंसयों के सामने चुनौती िैं।

िमने बचपन से सुन रखा िै हक एक उमंं के
बाद लडंहकयों को घर संभालने का काम सीख
लेना चाहिए, कंयोंहक लडंहकयों को दूसरे के
घर जाना िै । आजादी के पचितंंर साल बाद
भी िमारा समाज इस सोच से मुकंत निीं िुआ
िै। आज भी िम लडंकों की जगि तुलना मंे
लडंहकयों को घर का काम हसखाने मंे जंयादा
धंयान देते िैं । पहरणामसंवरंप कामकाजी
महिलाएं घर और बािर, दोनों को संभालने की
पूरी कोहशश करती िैं, ताहक उनके ऊपर यि
इलंजाम न आए हक नौकरी कर रिी िैं, तो घर
को छोडं हदया िै। एक बडंी समसंया हंंंंसयों के
हलए सोशल मीहडया भी िै। सोशल मीहडया
महिलाओं को सवंयगुण संपनंन नारी की छहव से

मुकंत निीं िोने दे रिा िै। ऐसे में पुरंष पंंधान
समाज को अगर आसानी से सवंयगुण संपनंनता
के रोग से गंंसंं आधी आबादी हमल जाए तो
हकसका दोष िै। जब शंसथहतयों की इतनी मांग
िो तो ऐसे में हंंंंसयों को संवयं को साहबत करने
के हलए जंयादा पहरशंंम करना पडंता िै। ऐसे में
तुरंाय यि हक इतना करने के बाद भी यि सुनना
पडंता िै हक आजकल की लडंहकयां जंयादा
चालाक िो गई िंै... भोले-भाले लडंकों को
फंसा लेती िैं। कई दफा तो ऐसा लगता िै हक
जो माताएं अपने पुतंंों से अहतहरकंत पेंंम करती
िैं और उनंिंे अपने और अपने लडंकों के
भोलेपन पर इतना नाज िै, उनंिंे एिहतयातन
बचंंों को हववाि के हलए िी मना कर देना
चाहिए। खुद जब रोटी - दाल पकाने लगंेगे तो
औरतों की दोिरे दबाव में हघरी हजंदगी का ददंय
समझ में आ जाएगा।

एक समसंया और भी िै। आज के समय की
हंंंंसयां दो संंर पर कायंय कर रिी िंै। एक हक वे

संवयं को साहबत करने में लगी िंै, दूसरी हक वे
अपनी आजादी को भी जीना चािती िंै। इन
दोनों दबावों से हनजी हजंदगी में हवरोधाभास
पैदा िोना संवभाहवक िी िै । यि हवरोधाभास
और भी पंंबल तब िो जाता िै जब आज के
समय में सबको पढंी-हलखी आधुहनक बिू
और पतंनी तो चाहिए, मगर वि उसकी आजादी
को एक सीमा मंे िी बांध कर रखना चािता िै ।

ऐसे मंे अकंसर लोग मुटंंी भर हंंंंसयों का
उदािरण पंंसुंंत करके िर महिला की आजादी
को एक िी पैमाने पर तौल देते िंै। समसंया यि
िै हक जब यिां एक घर से दूसरे घर में आजादी
के मायने बदल जाते िैं तो इतने सारे सामाहजक
वगंंीकरण में सभी महिलाओं की आजादी को
िम एक िी चशंमे से कैसे देख सकते िंै! ऐसे में
आज पुरानी पीढंी की महिलाओं को अपने घर
की नई पीढंी की महिलाओं के हलए नए नजहरए
की जरंरत िै।

-विजय गग्ग 

नए नजरिए की जरूित



परिवहन रवशेष न्यूज

इि िाल रकंंाबंधन (रकंंा बंधन 2024) पर
अपनी बहन की रकंंा के िाथ उिे सितंंीय तौर
पर मजबूती के सलए कई फाइनेंसशयल सगफंट
दे िकते हैं। ये िभी सगफंट आपकी बहन के
फंयूचर को सिकंयोर करने और आसंथाक तौर
पर मजबूत करने में मदद करेगी। आप अपनी
बहन को एफिी गोलंि ईटीएफ हेलंथ इंशंयोरेंि
जैिे सितंंीय उपहार दे िकते हैं।

नई दिल्ली। 19 अगस्् 2024 (सोमवार)
को रक््ाबंधन (Raksha Bandhan 2024)
का पव्ि धूमधाम से मनाया जाएगा। रक््ाबंधन के
दिन भाई अपनी बहन को रक््ा का वचन िेता है।
इस वचन मे् दवत््ीय सुरक््ा (Financial
Security) भी शादमल है। आप अपनी बहन
को दवत््ीय सुरक््ा के तौर पर एफडी (FD),
हेल्थ इंश्योर्ेस (Health Insurance) जैसे
कई उपहार िे सकते है्।

आज हम आपको बताएंगे दक आप रक््ाबंधन
के अवसर पर अपनी बहन को कौन-से दवत््ीय
उपहार िे् जो उनके भदवष्य को सुरद््कत रखेगा।

दिक्स्र दरपॉदजट (Fixed Deposit)
आप अपने बहन के नाम दफक्स्ड दडपॉदजट भी

करवा सकते है्। एफडी दनवेश के दलए काफी
पॉपुलर ऑप्शन है। यह भदवष्य मे् आपकी बहन
को दवत््ीय तौर पर मिि करेगा। एफडी मे्
दनद््ित रादश पर दरटन्ि दमलता है जो आपकी
बहन के फायिेमे्ि सादबत होगा।

पब्ललक प््ोदवर्ेट िंर (PPF)
पस्बलक प््ोदवड्ेट फंड एक लॉन्ग टम्ि

इन्वेस्टमे्ट स्कीम है। वैसे तो इसका मैच्योदरटी
टेन्योर15 साल का है, लेदकन आप इसे आगे भी
बढ्ा सकते ह्ै। पीपीएफ मे् दनवेश करने पर टैक्स
बेदनदफट (Tax Benefit) भी दमलता है। इसमे्

न्यूनतम 500 र्पये से 1.5 लाख र्पया तक का
सालाना दनवेश करना होता है। अपनी बहन को
पीपीएफ का उपहार िेकर आपके उसके फ्यूचर
को दसक्योर कर सकते है्। मैच्योदरटी के बाि
आपकी बहन के पास मोटा फंड होगा तो उसे
दवत््ीय तौर पर सहायता करेगा।

हेल्थ इंश्योरे्स (Health
Insurance)

बीमारी कभी भी बता कर नही् आती है। ऐसे मे्
अपनी बहन की सेहत का ध्यान रखते हुए आप
उसे इस रक््ाबंधन हेल्थ इंश्योरे्स पॉदलसी
(Health Insurance Policy) दगफ्ट कर
सकते है्। आपको कम से कम 5 लाख र्पये का
कवरेज वाला इंश्योरे्स िेना चादहए। इसके
अलावा आप ऐसी पॉदलसी चुने् दजसमे् कैशलेस
ट््ीटमे्ट के साथ डॉक्टर की सलाह, अस्पताल मे्
भत््ी, िवाईयो् आदि दचदकत्सा खच््े् शादमल हो।

िरअसल, हेल्थ इंश्योरे्स पॉदलसी आपात
स्सथदत मे् आपकी बहन को दवत््ीय तौर पर दसक्योर
करेगा।

गोल्र ईटीएि (Gold ETF)
भारतीय मदहला को सोना बहुत पसंि आता है,

लेदकन दफदजकल गोल्ड की दसक्योदरटी का भी
टे्शन रहता है। ऐसे मे् आप अपनी बहन को गोल्ड
का कुछ िेना चाहते ह्ै तो आप गोल्ड ईटीएफ का
ऑप्शन सेलेक्ट कर सकते है्। हालांदक, गोल्ड
ईटीएफ खरीिने से पहले यह सुदनद््ित कर ले्
दक आपकी बहन के पास डीमैट अकाउंट
(Demat Account) हो। दबना डीमैट
अकाउंट और ट््ेदडंग अकाउंट (Trading
Account) के आप गोल्ड ईटीएफ नही् खरीि
सकते है्।

गोल्ड ईटीएफ दडदजटल गोल्ड (Digital
Gold) होता है। इस वजह से इसमे् खोने या चोरी

होने का खतरा नही् रहता है साथ ही इसमे्
दफदजकल गोल्ड की तुलना मे् मेदकंग चाज्ि
(Making Charge) भी काफी कम लगता है।

इमरजे्सी िंर (Emergency Fund)
इमरजे्सी फंड भी आपात स्सथदत मे् बहुत

मििगार सादबत होती है। यह नौकरी खो जाने,
मेदडकल इमरजे्सी जैसी स्सथदत मे् काफी हेल्प
करता है। अगर आपकी बहन के पास कोई
इमरजे्सी फंड नही् है तो आप उसे रक््ाबंधन पर
इमरजे्सी फंड दगफ्ट कर सकते है्।

नेशनल पे्शन स्कीम (National
Pension Scheme)

नेशनल पे्शन स्कीम (NPS) के जदरये आप
अपनी को पे्शन का लाभ िे सकते है्। िरअसल,
एनपीएस मे् दरटायरमे्ट के बाि पे्शन का लाभ
दमलता है। यह दरटायरमे्ट के बाि दनयदमत
इनकम सोस्ि की तरह काम करता है जो दक दवत््ीय

तौर पर मििगार है। अगर आपकी बहन ने
दरटायरमे्ट स्कीम (Retirement Scheme)

मे् दनवेश नही् दकया है तो रक््ाबंधन दगफ्ट मे्
एनपीएस भी अच्छा ऑप्शन रहेगा।

परिवहन रवशेष न्यूज
ओला इलेक्र््िक शेयर रपछले हफ्ते
शेयर बाजार मे् ओला इलेक्र््िक
मोरबरलटी के शेयर (ओला
इलेक्र््िक मोरबरलटी शेयर) के
शेयर बीएसई और एनएसई पर
रलस्ट हुए थे। रलस्सटंग के बाद
कंपनी के स्टॉक अपर सर्किट को
टच कर रहे थे। आज भी शुर्आती
कारोबार म्े कंपनी के शेयर लगभग
16 फीसदी चढ् गए थे। चालू
कारोबारी साल की पहली रतमाही म्े
कंपनी का ऑपरेशनल रेवेन्यू म्े
इजाफा हुआ है।

नई दिल्ली। दलस्सटंग के बाि से ओला
इलेक्द््टक के शेयर मे् शानिार तेजी आई है। इस
हफ्ते के 3 सत्् से बाजार ने अपर सद्ककट दलदमट को
टच दकया था। आज भी शुर्आती कारोबार मे् ओला
इलेक्द््टक मोदबदलटी के शेयर (Ola Electric

Mobility Share) 16 फीसिी चढ् गए।
बीएसई पर कंपनी के शेयर 15.77 फीसिी

चढ्कर 128.09 र्पये प््दत शेयर पर कारोबार कर
रहे थे। एनएसई पर ओला इलेक्द््टक शेयर 15.59
फीसिी की तेजी के साथ 128.20 र्पये प््दत शेयर
पर टे््ड कर रहे है्। शेयरो् मे् आई तेजी के बाि
बीएसई वेबसाइट के अनुसार ओला इलेक्द््टक का
एम-कैप (Ola Electric M-Cap)
58,558.18 करोड् र्पये हो गया है।

शेयरो् म्े तेजी की वजह
ओला ग््ुप ने घोषणा की है दक वह इलेक्द््टक

मोटरलाइदकल सेगमे्ट मे् 3 मॉडल लॉन्च कर्ेगे।
इसके अलावा 2 मॉडल पाइपलाइन मे् है, यानी
जल्ि ही कंपनी 2 और मॉडल लॉन्च कर सकता है।

नए मॉडल के साथ कंपनी ने बताया दक चालू
दवत्् वष्ि मे् कंपनी का ऑपरेशनल रेवेन्यू 1,644
करोड् र्पये हो गया जो दपछले कारोबारी साल के
समान दतमाही मे् 1,243 करोड् र्पये था। रेवन्यू मे्
आई शानिार तेजी और नए मॉडल लॉन्च की
घोषणा के बाि दनवेशको् की दिलचस्पी बढ् गई।

यह भी पढ्े्: एक िशक मे् िोगुना बढ्ा LPG
कनेक्शन, इथेनॉल ब्ले्दडंग और PNG मे् भी हुई
शानिार बढ्ोतरी

कंपनी के चेयरमैन और सीईओ भवेश अग््वाल

ने दतमाही नतीजो् पर दरएक्शन दिया। उन्हो्ने कहा
दक ग््ोथ और मुनाफे को िेख्े तो पहली दतमाही
काफी शानिार रही है।

गुर्वार को ओला के वाद्षिक लॉन्च इव्ेट
संकल्प 2024 मे् ओला के संस्थापक भादवश
अग््वाल ने कहा दक वत्िमान मे् भारत के टू-व्हीलर
माके््ट मे् िो-दतहाई मोटरसाइदकले् शादमल है्। ऐसे
मे् कंपनी के दलए इस सेगमे्ट मे् प््वेश करना जर्री

था। ओला-इलेक्द््टक ने ईवी-स्कूटर सेगमे्ट मे्
सफलता हादसल करने के बाि मोटरसाइदकल
सेगमे्ट मे् किम रख रही है।

इसके अलावा ओला ने कहा दक वह अपने
Krutrim Venture के तहत 2026 तक
एआई, सामान्य कंप्यूदटंग और Edge के दलए
पहला स्विेशी र्प से दडजाइन और दवकदसत
दचप्स बाजार मे् लाएगा।

रक््ाबंधन पर अपनी बहन को दे् वित््ीय सुरक््ा, तोहफे मे् दे् एफडी- एनपीएस जैसे वगफ्ट

केंदंंीय मंतंंी हरदीप सिंह पुरी ने एलपीजी कनेकंशन
पीएनजी और इथेनॉल बंलेंसिंग में हुई तेजी को
लेकर िोशल मीसिया एकंि पर पोसंट शेयर सकया।
इि पोसंट में मंतंंी ने बताया सक सपछले एक दशक
में पीएनजी 5 गुना एलपीजी कनेकंशन दो गुना और
इथेनॉल बंलेंसिंग में 10 गुना की तेजी देखने को
समली है। इि तेजी िे िाफ पता चलता है सक
भारत ऊजंाा आतंमसनभंारता की ओर बढं रहा है।

नई दिल्ली। के्द््ीय मंत््ी हरिीप दसंह पुरी ने भारत
मे् पाइप्ड गैस कनेक्शन की संख्या पर प््काश डाला।
उन्हो्ने कहा दक साल 2014 मे् पाइप्ड गैस कनेक्शन
की संख्या 25 लाख थी जो 2024 बढ्कर 1.32 करोड्
हो गई है।

इससे संबंदधत हरिीप दसंह पुरी ने सोशल मीदडया
'एक्स' पर पोस्ट दकया। अपने पोस्ट मे् मंत््ी ने कहा दक
नागदरको् के दलए ऊज्ाि स्वतंत््ता के पांच रास््े साझा हो
गए ह्ै। भारत की दरफाइदनंग क््मता भी 2014 मे् 215
दमदलयन से बढ्कर 256.8 दमदलयन मीद््टक टन प््दत
वष्ि (MMTPA) हो गई है।

पुरी ने अपने पोस्ट मे् कहा दक दपछले एक िशक मे्
प््मुख सुधारो् होने के बाि एनज््ी सेक्टर को नया
आकार दमला है। इससे एनज््ी की उपलब्धता, सामर्य्ि
और स्सथरता मे् वृद््ि हुई है।

एलपीजी कनेक्शन म्े वृद््ि
हरिीप दसंह पुरी ने बताया दक पेट््ोल मे् इथेनॉल

ब्ले्दडंग 2014 मे् 1.53 फीसिी की तुलना मे् 2024 मे्
बढ्कर 15 फीसिी हो गया है।

एलपीजी कनेक्शन मे् वृद््ि पर प््काश डालते हुए
पुरी ने कहा दक 2014 मे् केवल 14.52 करोड्
एलपीजी यूजस्ि थे। 1 अगस््, 2024 तक इनकी
संख्या 32.73 करोड् से ज्यािा सद््कय एलपीजी
कनेक्शन है्। इनमे् 10.33 करोड् प््धान मंत््ी
उज्््वला योजना (Pradhan Mantri Ujjwala
Yojana)  कनेक्शन शादमल है्।

पुरी ने बताया दक नेचुरल गैस पाइपलाइन नेटवक्क
2014 मे् 15,000 दकलोमीटर से बढ्कर 2024 मे्
24,881 दकलोमीटर हो गया।

फ्यूल की कीमतो् पर मंत््ी ने कहा दक भारत कई
किम उठाकर ई्धन की बढ्ती कीमतो् से खुि को
बचाने मे् सक््म रहा है, दजसमे् के्द्् सरकार द््ारा
एक्साइज डू््टी मे् कटौती भी शादमल है। जनवरी
2022 और जुलाई 2024 के बीच भारत ने
सफलतापूव्िक ई्धन की कीमतो् को स्सथर बनाए रखा,
जबदक कई उन्नत िेशो् मे् फ्यूल की कीमतो् ने
आसमान छू दलया था।

14 अगस्् 2024 को पुरी ने कहा था दक पेट््ोनेट
एलएनजी के िहेज टद्मिनल (Petronet LNG's
Dahej Terminal) की कैपेदसटी 17.5
एमएमटीपीए से बढ्ाकर 22.5 एमएमटीपीए की जा
रही है। इससे साफ पता चल रहा है दक भारत ऊज्ाि
आत्मदनभ्िरता की दिशा मे् आगे बढ् रहा है।

उद््ोग ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, शदनवार 17 अगस््, 2024 07

जनू रतमाही मे ्टकेस्मकैो रले
की ऑड्िर बकु 7460 करोड्
रप्य ेकी थी। इसमे ्60 फीसदी
रहसस्ा वगैन ऑड्िर का ह।ै
टकेस्मकैो की पावर रडवीजन
को रपछल ेरदनो ्मुबंई रलेवे
रवकास कॉप््ोरशेन स े240
करोड ्रप्य ेका ऑड्िर भी रमला
ह।ै कपंनी क ेनटे-कशै मे ्सधुार
जारी ह।ै कपंनी अगल ेमहीने
तक रजदंल रले का अरधग्ह्ण
परूा कर सकती ह।ै इसक ेरलए

उस े615 करोड ्रप्य ेदनेा
होगा।

नई दिल्ली। दपछले कुछ समय से रेलवे
सेक्टर के शेयरो् मे् सुस््ी िेखी जा रही है।
खासकर, बजट 2024 मे् रेलवे सेक्टर के
दलए कोई बड्ा एलान नही् हुआ, इससे भी
दनवेशको् का मनोबल कमजोर हुआ। रेलवे
सेक्टर के कई स्टॉक कुछ स्टॉक मे् 20
फीसिी का करेक्शन भी हुआ। लेदकन,
Texmaco Rail के शेयरो् मे् करीब 35
फीसिी का उछाल आ सकता है।

घरेलू ब््ोकरेज नुवामा इंस्टीट््ूशनल
टेक्समैको रेल को लेकर काफी बुदलश है।
नुवामा का मानना है दक टेक्समैको के शेयर
35 फीसिी तक का दरटन्ि िे सकते है्।

टेक्समैको रेल ने सालाना आधार पर जून
दतमाही मे् काफी अच्छा प््िश्िन दकया है।
लेदकन, दतमाही आधार पर इसके रेवेन्यू और
प््ॉदफट िोनो् मे् दगरावट आई है। हालांदक,
ब््ोकरेज का मानना है दक दवत्् वष्ि की पहली
दतमाही ज्यािातर कंपदनयो् के दलए सुस्् ही
रहती है।

टेक्समैको रेल की ऑर्डर बुक िमिार
नुवामा का कहना है दक जून दतमाही मे्

टेक्समैको रेल की ऑड्िर बुक 7,460 करोड्
र्पये की थी। इसमे् 60 फीसिी दहस्सा वैगन
ऑड्िर का है। टेक्समैको की पावर दडवीजन
को दपछले दिनो् मुंबई रेलवे दवकास
कॉप््ोरेशन से 240 करोड् र्पये का ऑड्िर भी
दमला है। कंपनी के नेट-कैश मे् सुधार जारी

है। कंपनी अगले महीने तक दजंिल रेल का
अदधग््हण पूरा कर सकती है। इसके दलए उसे
615 करोड् र्पये िेना होगा।

टेक्समैको रेल का टारगेट प््ाइस
नुवामा ने टेक्समैको को 'Buy' रेदटंग िी

है और 331 र्पये का टारगेट प््ाइस दिया है।
टेक्समैको रेल के शेयर शुक््वार िोपहर तक
2.02 फीसिी उछाल के साथ 250.25 र्पये
पर कारोबार कर रहे थे। कोलकाता
मुख्यालय वाली टेक्समैको रेलवे वैगन, कोच
और लोकोमोदटव की मैन्युफैक्चदरंग करती
है। इसकी सहायक कंपदनयो् मे् बेलूर
इंजीदनयदरंग प््ाइवेट दलदमटेड, टेक्समैको
ट््ांसट््ैक प््ाइवेट दलदमटेड, टेक्समैको रेल
दसस्टम्स प््ाइवेट दलदमटेड शादमल ह्ै।

टेक्समैको रेल के शेयर मे् आएगा 35 फीसिी
का उछाल? ब््ोकरेज ने बताया नया टारगेट

एक िशक मे् िोगुना बढ्ा LPG
कनेक्शन, इथेनॉल ब्ले्दिंग और
PNG मे् भी हुई शानिार बढ्ोतरी

भारतीय स्टेट बै्क (SBI) मार्जिनल
कॉस्ट ऑफ फंड-बेस्ड ले्रडंग रेट
(MCLR) मे् संशोधन रकया। इस बार
भी बै्क ने एमसीएलआर दरो् मे् इजाफा
रकया है। ब्ैक ने बताया रक नई दर्े 15
अगस्् 2024 से लागू हो गई है्। ब्ैक मे्
एमसीएलआर दरो् मे् 10 बेरसस प्वाइंट
का इजाफा रकया है। एमसीएलआर मे्
बढ्ोतरी होने की वजह से लोन भी
महंगा हो गया।

नई दिल्ली। भारतीय स्टेट बै्क (SBI) ने 78वां
स्वतंत््ता दिवस के दिन लोनधारको् को झटका िे दिया
था। िरअसल, बै्क ने माद्जिनल कॉस्ट ऑफ फंड-बेस्ड
ले्दडंग रेट (MCLR) मे् बढ्ोतरी की घोषणा की है।
बै्क ने बताया दक एमसीएलआर मे् 10 बेदसस प्वाइंट
(0.1 फीसिी प्वाइंट) का इजाफा दकया गया है।

MCLR मे् बढ्ोतरी हो जाने के बाि अब लोन महंगा
हो जाएगा। आपको बता ि्े दक लगातार तीसरी बार स्टेट
बै्क ऑफ इंदडया ने एमसीएलआर की िरो् मे् बढ्ोतरी
की है।

एसबीआई की वेबसाइट पर पोस्ट की गई जानकारी
के अनुसार दपछले एक साल की अवदध का

एमसीएलआर 8.85 प््दतशत की दपछली िर के
मुकाबले 8.95 प््दतशत अदधक आंका गया है।
एमसीएलआर रेट का इस््ेमाल ऑटो लोन (Auto
Loan), पस्िनल लोन (Persoal Loan) जैसे
लोन की ईएमआई तय करने के दलए दकया जाता है।

MCLR की नई िरे्
n तीन साल के दलए एमसीएलआर िर 9 फीसिी से

बढ्कर 9.10 फीसिी हो गया।
n िो सास के दलए MCLR रेट 8.95 फीसिी से

बढ्कर 9.05 फीसिी हो गया।
n एक महीने के दलए एमसीएलआर रेट 8.35

फीसिी से बिलकर 8.45 फीसिी हो गई।
n तीन महीने के दलए एमसीएलआर िर 8.40

फीसिी से बढ्कर 8.50 फीसिी हो गई।
n छह महीने के दलए एमसीएलआर रेट 8.85

फीसिी हो गया, जो 8.75 फीसिी था।
n ओवरनाइट टेन्योर के दलए एमसीएलआर िर

8.20 फीसिी हो गई, जो 8.10 फीसिी थी।
बै्क ने बताया दक नई िर्े 15 अगस्् 2024 से

लागू हो गई है्।
आरबीआई एमपीसी बैठक मे् इस बार भी रेपो रेट को

स्सथर रखने का फैसला दलया गया था। रेपो रेट 6.5
फीसिी पर स्सथर है। एमपीएस बैठक के फैसलो् के बाि
एसीबीआई ने एमसीएलआर की िरो् मे् बिलाव दकया
है।

एसबीआई ने ग््ाहको् को दिया झटका, एमसीएलआर
िर मे् बढ्ोतरी के बाि महंगी हो गई लोन ईएमआई



राषंंंंीय ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, शदनवार 17 अगस््, 2024 08

संवामी, मुदंंक, पंंकाशक एवं संपादक संजय कुमार बाििा दंंारा इमंपंंेशंस रंंपंरिंग एंड पैकेरजंग रिरमिेड, सी-18,19,20 सेतंिर 59, नोएडा (उतंंर पंंदेश) से मुरंंदत एवं 3, रंंपयदशंशनी अपािंशमेंि ए-4, परंिचमी रवहार, नई रदलंिी- 110063 से पंंकारशत।  समंपकंक : 9212122095, 9811902095. newstransportvishesh@gmail.com
(इस अंक में पंंकारशत समसंं समाचारों के चयन एवं संपादन पी.आर.बी. एतंि के अंतगंशत उतंंरदायी) रकसी भी कानूनी रववाद की कंसथरत में रनपिारा रदलंिी के नंयायािय के अधीन होंगे। RNI No :- DELHIN/2023/86499. DCP Licensing Number F.2 (P-2) Press/2023 

वमरषं ंनागमरको ंका महतंंवं: समाज का अनमोल खजाना (ओलडं इज गोलडं)

रि््ा सूि्् को 'मौली' व 'कलावा' भी
कहते है्। हमािी सनातन संस्कृरत मे्
धार्माक अनुष््ान हो या पूजा- पाठ,

कोई मांगरलक काय्ा हो या देवो् की
आिाधना, सभी शुभ काय््ो् मे् हाथ की
कलाई पि लाल धागा यारन मौली बांधने
की पिंपिा है। शास््् ्ो् मे् ऐसी मान्यता है
रक िि््ा सूि्् बांधने से हम पि "र््िदेवो्"
का आशीव्ााद बना िहता है।

कलावा यानी िि््ा सूि्् बांधने के
वैज््ारनक औि धार्माक दोनो् महत्व है-: 

वैदिक परंपरा का दहस�्सा-: 
* िि््ा सूि्् या मौली बांधना वैरदक

पिंपिा का रहस्सा है. यज्् के दौिान इसे
बांधे जाने की पिंपिा तो पहले से ही िही
है, लेरकन इसको संकल्प सूि्् के साथ ही
िि््ा-सूि्् के र्प मे् बांधे जाने की वजह
भी है औि पौिाररक संबंध भी है। 

* मौली एक तिह का संकल्प सूि्् है,
इसे बहने् अपने भाई के हाथ पि बांधकि
भगवान से उसकी लंबी आयु की कामना
किती है औि भाई इस संकल्प सूि्् को
बंधवा कि उसकी िि््ा व अन्य दारयत्वो्
का संकल्प लेता है।।

मौली का अथथ्-: 
* 'मौली' का शाक्बदक अथ्ा है 'सबसे

ऊपि'. मौली का तात्पय्ा रसि से भी है.
मौली को कलाई मे् बांधने के कािर इसे
कलावा भी कहते है्. इसका वैरदक नाम
उप मररबंध भी है. शंकि भगवान के रसि
पि चन्द् ्मा रविाजमान है्, इसीरलए उन्हे्
चंद् ्मौली भी कहा जाता है।

कैसी होिी है मौली-: 
* मौली कच््े धागे से बनाई जाती है।

इसमे् मूलत: 3 िंग के धागे होते है्-
लाल, पीला औि हिा, लेरकन कभी-कभी
ये 5 धागो् की भी बनती है , रजसमे् नीला

औि सिेद भी होता है 3 औि 5 का
मतलब कभी र् ्िदेव के नाम की, तो कभी
पंचदेव।

कहां-कहां बांधिे है ्मौली-: 
* मौली को हाथ की कलाई, गले

औि कमि मे् बांधा जाता है।
* रकसी रवरशि्् कामना की रसर् ्ि के

रलए देवी-देवता के स्थान पि भी बांधा
जाता है। औि कामना पूिी हो जाने पि
इसे खोल रदया जाता है।

* मौली घि मे् लाई गई नई वस््ु को
भी बांधा जाता है।

* इसे पालतू पशुओ् को भी बांधा
जाता है।

मौली बांधने के दनयम-: 
* पुर्षो् औि अरववारहत कन्याओ्

को दाएं हाथ मे् कलावा बांधना चारहए।
* रववारहत र् ्् ्सयो् के रलए बाएं हाथ

मे् कलावा बांधने का रनयम है।
* रजस हाथ मे् कलावा बंधवा िहे हो्,

उसकी मुट् ्ी बंधी होनी चारहए  व मुट् ्ी मे्
अि््त (चावल) एवं दर् ्िरा होनी
चारहए. दूसिा हाथ रसि पि होना चारहए।

* मौली कही् पि भी बांधे्, एक बात

का हमेशा ध्यान िहे रक इस सूि् ् को
केवल 3 बाि ही लपेटना चारहए।

मौली करिी है रक््ा-: 
* मौली को कलाई मे् बांधने पि

कलावा या उप मररबंध कहते है्. हाथ के
मूल मे् 3 िेखाएं होती है् रजनको मररबंध
कहते है्. भाग्य औि जीवन िेखा का उद््म
स्थल भी मररबंध ही है. इन मररबंधो् के
नाम रशव, रवष्रु औि ब््ह्मा है्. इसी तिह
शक्तत, लक्््मी औि सिस्वती का भी यहां
साि््ात वास िहता है. जब कलावा का
मंि् ् िि््ा हेतु पढ्कि कलाई मे् बांधते है्
तो ये तीन धागो् का सूि् ् र् ्िदेवो् औि
र् ्िशक्ततयो् को समर्पात हो जाता है,
रजससे िि््ा-सूि् ् धािर किने वाले ि् ्ारी
की सब ि््काि से िि््ा होती है।

क�्या कहिे है ्शास�्त््-: 
* शास््् ्ो् का ऐसा मत है रक मौली

बांधने से र् ्िदेव- ब््ह्मा, रवष्रु, महेश
औि तीनो् देरवयो्- लक्््मी, पाव्ाती औि
सिस्वती की कृपा ि् ्ाप्त होती है।

मौली का दिदकतस्ीय पक््-: 
* कलाई, पैि, कमि औि गले मे्

मौली बांधने के रचरकत्सीय लाभ भी है्.

शिीि रवज््ान के अनुसाि इससे र् ्िदोष
यारन वात, रपत्् औि कि का संतुलन
बना िहता है. ब्लि ि््ेशि, हाट् ाअटैक,
िायरबटीज औि लकवा जैसे िोगो् से
बचाव के रलए मौली बांधना रहतकि
बताया गया है।

रक््ा सूत्् बांधिे समय यह मंत््
जप सकिे है-: 

मंि् ्-: 
“येन बि््ो बरल िाजा, दानवेन्द् ्ो

महाबल:।
तेन त्वाम् ि् ्रतबि््नारम, िि््े माचल

माचल:।।”
अथथ्-: 
“जो िि््ा धागा पिम कृपालु िाजा

बरल को बाँधा गया था, वही परवि्् धागा
मै् तुम्हािी कलाई पि बाँधता हूँ, जो तुम्हे्
सदा के रलए रवपर् ्तयो् से बचाएगा”।।

आप िि््ाबंधन पि प्लाक्सटक से बनी
हुई िारखयो् से बचे्। प्लाक्सटक की
िाखीयां खिीदने से अच्िा है रक आप
िि््ाबंधन पि मौली अथ्ाात कलावा बांधे
है। त्यो्रक 'मौली' का परवि््ता के साथ-
साथ धार्माक व वैज् ्ारनक महत्व भी है।।

रकंंा - सूतंं (मौली) 

द््िय पाठको,्
आज के रिरजटल युग मे्, जहां कृर््िम

बुर््िमत््ा (AI) ने हमािी रजंदगी का एक अहम
रहस्सा बना रलया है, हमािी युवापीढ्ी धीिे-धीिे
हमािी पुिानी पिंपिाओ् औि मूल्यो् से दूि होती जा
िही है। व्हाट्सएप औि अन्य रिरजटल माध्यमो् ने
व्यक्ततगत पि््ाचाि का स्थान ले रलया है, लेरकन
उन लोगो् से पूरिए रजन्हो्ने 80 औि 90 के दशक
मे् अपने परिवाि को पि्् रलखे थे, वे जानते है् रक
उस समय का अनुभव औि भावना रकतनी
अनमोल थी।

मुझे आज भी याद है जब मै् अपनी िुर््ियो् मे्
अपने नानाजी औि नानीजी से रमलने जाता था। वे
मेिे आने का बेसब््ी से इंतजाि किते थे। मेिे
नानाजी कस्टम नािकोरटत्स ऑरिसि थे औि
उन्हो्ने मुझे तस्किी की कई रदलचस्प कहारनयां
सुनाई थी्। ये कहारनयां आज भी मेिे रदल मे् बसी
हुई है् त्यो्रक उनका औि मेिा एक गहिा
भावनात्मक संबंध था।

मेिे बचपन की सबसे यादगाि औि प्यािी यादे्
नानाजी के साथ रबताए गए सुबह के समय से जुड्ी
हुई है्। हि सुबह की शुर्आत उनके साथ होती थी,
जब हम दोनो् रमलकि शाखा के रलए रनकलते थे।
वह ताज्ी हवा, सड्को् पि िैला सन्नाटा, औि
नानाजी के साथ की गई सुबह की सैि, ये सब
रमलकि उस समय को बेहद खास बना देते थे।

योगाभ्यास के दौिान नानाजी मुझे सांसो् की
रगनती से लेकि आसनो् की बािीरकयाँ रसखाते थे।
उनके साथ रमलकि योग किना मेिे रलए शािीरिक
औि मानरसक ऊज्ाा का स््ोत था। उनकी सिल
औि स्नेहपूर्ा बाते्, औि जीवन के ि््रत उनका
दृर््िकोर, मेिे रलए ि््ेिरा का स््ोत थे।

आज की पीढ्ी, व्यस््ता औि रिरजटल
उपकिरो् मे् उलझी हुई है, रजससे वे अपने बुजुग््ो्
के साथ समय रबताने मे् असमथ्ा हो गए है्।
लेरकन, मेिा मानना है रक सबसे बड्ा उपहाि जो
हम अपने दादा-दादी, नाना-नानी या रकसी भी
वरिष्् नागरिक को दे सकते है्, वह है उनका साथ
देना। उनके साथ समय रबताना, उनकी कहारनयां
सुनना, उनके साथ टहलना, औि उनके िोटे-
िोटे आनंदो् मे् उनकी मदद किना, ये सब बहुत
महत्वपूर्ा है।

मुझे अपने परिवाि से बेहद लगाव है औि मै् हि
संभव ि््यास किता हूँ रक हमािे बड्े बुजुग््ो् का
आशीव्ााद हम सब पि बना िहे। उनका सारनध्य
औि माग्ादश्ान हमािे जीवन को संवािता है।

मै् हमेशा यह कोरशश किता हूँ रक जब भी
अवसि रमले, हम सभी एक-दूसिे के सुख-दुख मे्
साथ खड्े हो्। चाहे वह हमािे ताऊजी, ताईजी,
चाचा, चाची, या कोई भी रिश्तेदाि हो्, हमािी
ि््ाथरमकता यह होनी चारहए रक हम अपने बड्े
बुजुग््ो् का पूिा साथ दे् औि उनका सम्मान किे्।

जब हम अपने बुजुग््ो् के साथ खड्े होते है्, तो
हम न केवल उनका मान बढ्ाते है्, बक्लक अपने
परिवाि को भी एकजुट औि सशत्त बनाते है्। यही
हमािा कत्ाव्य है औि यही हमािे रिश्तो् की असली
खूबसूिती है।

आजकल जब मै् रकसी पाक्क मे् जाता हूँ औि
वहाँ के वरिष्् नागरिको् से रमलता हूँ, तो मुझे
समझ आता है रक कैसे वे समय के साथ कमजोि
हो िहे है्। हमे् यह सुरनर््ित किना चारहए रक वे
उपेर््ित न हो्। मै् हरियारा पुरलस "ििीदाबाद"
के वरिष्् नागरिक ि््कोष्् सरमरत का सबसे युवा
सदस्य हूँ औि मेिे रलए यह सामारजक रजम्मेदािी
औि नैरतक मूल्यो् का पालन किने का एक
अवसि है।

रदल्ली-एनसीआि मे् कई स्वयंसेवी संस्थाएं है्

जो समाज के रवरभन्न ि््ेि््ो् मे् उत्कृि्् काय्ा कि
िही है्। इनमे् से एक बेहद खूबसूित संस्था है
Dakh Foundation, रजसके साथ जुड्ने का
मुझे सौभाग्य ि््ाप्त हुआ। इस संस्था के एक ि््मुख
काय्ाक््म "ख्याल अपने बुजुग््ो् का" के तहत
रपिले तीन वष््ो् मे् मै्ने कई सुंदि काय्ा रकए है्।
इस काय्ाक््म के माध्यम से हम बुजुग््ो् की
देखभाल, उनके सम्मान औि उनके जीवन के
अनुभवो् को संजोने का ि््यास कि िहे है्।

मुझे गव्ा है रक मै्ने 'ख्याल अपने बुजुग््ो् का
सम्मान' परियोजना के तहत 75 वरिष्् नागरिको्
को एक टॉक शो औि िेरियो काय्ाक््म मे्
आमंर््ित रकया, जहां उन्हो्ने अपने जीवन के
अनुभव साझा रकए। उन्हे् सुनना एक अद्््त
अनुभव था।

हमने उन्हे् लाइिटाइम अचीवमे्ट अवाि्ा से
सम्मारनत रकया औि हजािो् परिवािो् को
'आशीव्ााद' ड््ाइंग ि््रतयोरगता मे् भाग लेने के
रलए आमंर््ित रकया, जहां दादा-दादी अपने
पोते-पोरतयो् के साथ रमलकि आशीव्ााद की थीम
पि ड््ाइंग बनाई।

अब, हमे् अपने युवाओ् को इस पहल मे्
शारमल किने औि समाज मे् वरिष्् नागरिको्
औि अन्य लोगो् के बीच सेतु बनाने के रलए
रनयरमत संवाद औि गरतरवरधयो् की आवश्यकता
है। हमे् अपने बुजुग््ो् का समथ्ान किना चारहए
औि समाज मे् उनकी अहरमयत को समझना

चारहए।
आज, मै् कई ऐसे परियोजनाओ् का रहस्सा

िहा हूँ, रजनका उद््ेश्य बुजुग््ो् औि बच््ो् के बीच
सेतु का रनम्ाार किना है। Global
Confederation of NGOs के तहत, मै्
भरवष्य मे् भी बच््ो् औि बुजुग््ो् के साथ रमलकि
काय्ा किना चाहता हूँ। मुझे रवश््ास है रक हमािे
पाठक, जो भी इस रदशा मे् काय्ाित है्, कृपया
हमसे संपक्क किे् औि अपने काय््ो् को जीवंत
किे्।

“बुजुर््ो ्के ि््दि हमारी दजमम्ेिारी”

हम रकसी बड्े पेड् या दिख््त को एक इंसान
की तिह आसानी से एक स्थान से दूसिे स्थान पि
नही् लगा सकते, लेरकन िोटे-िोटे नन्हे पौधो् को
हम ज्र्ि एक जगह से दूसिी जगह स्थानांतरित
कि सकते है्। आज हमािे समाज मे् भी कुि ऐसा
ही हो िहा है। जब हम िोटे होते है्, तो कही् भी
इधि-उधि जा सकते है्, लेरकन हमािे बड्े बुजुग्ा
रजन्हो्ने अपने जीवन के 50-60 साल रकसी एक
जगह पि रबताए है्, उन्हे् अचानक अपने बच््ो् के
साथ गांव या शहि िोड्कि रकसी ऐसे शहि मे्
बसना पड्ता है जहां उन्हे् कोई नही् जानता। रिि
से उन्हे् उस स्थान पि सामंजस्य रबठाने मे् समय
लगेगा। जो लोग खुशरकस्मत होते है्, उन्हे् साथ
रमल जाता है, लेरकन जो नही् होते, वे चुपचाप
घुट-घुट कि इस दुरनया को अलरवदा कह देते है्।

ऐसे ना जाने रकतने उदाहिर हमने अपने समाज
मे् घरटत होते हुए देखे है्।

हम भी तो एक रदन बुजुग्ा हो्गे। ज्िा सोरचए,
अगि हमसे भी कोई बात ना किे, औि हमािे
जीवन का एकमाि्् साथी रसि्क मोबाइल ही बन
जाए, तो जीते जी इंसान अवसाद मे् न आए तो
कौन आएगा?

आइए, इस रदशा मे् कुि साथ्ाक काय्ा किे्।
अगि हि व्यक्तत थोड्ा भी समय अपने बड्े बुजुग््ो्
के साथ रबताए, तो हमािे समाज मे् वृि््ाश््मो् की
बढ्ती संख्या पि कही् ना कही् लगाम लगाई जा
सकती है। इसके रलए सोचने से ज््यादा काय्ा
किने पि हमे् बल देना होगा।

मुझे आज भी याद है, जब मै् 10 साल का था,
तब मेिे नाना जी मुझे िोड्कि चले गए थे। आज
भी उनका जाना मुझे बहुत दुखी किता है, लेरकन
उससे भी ज््यादा दुख तब होता है जब मै् वृि््ाश््म
मे् ऐसे ना जाने रकतने नाना-नानी, दादा-दादी को
देखता हूं। रकसी-रकसी घि मे् यह देखा जाता है
रक बड्े बुजुग््ो् का सम्मान नही् होता। यह एक
दुखद सच््ाई है रक रजन लोगो् ने अपना पूिा
जीवन परिवाि के रलए समर्पात कि रदया, उन्ही्
को वृि््ावस्था मे् उरचत मान-सम्मान नही्
रमलता। उन्हे् देखकि मन मे् एक अजीब सी
उदासी औि तकलीि होती है।

अगि हम रकसी की र्जंदगी का एक खूबसूित
लम्हा भी बन सकते है्, तो त्यो् ना बने? आइए,

इस रदशा मे् कदम बढ्ाएं औि अपने बुजुग््ो् के
ि््रत अपनी रजम्मेदािी रनभाएं।

बुजुर््ो ्के साथ दबिाए अनमोल पल

आज की भागदौड् भिी र्जंदगी मे् हम अत्सि
अपने बुजुग््ो् के साथ समय रबताने की अहरमयत
भूल जाते है्। लेरकन यह याद िखना जर्िी है रक
हमािे बुजुग्ा हमािी र्जंदगी का वो अनमोल रहस्सा
है्, रजनसे हम न केवल कहारनयाँ सुन सकते है्,
बक्लक जीवन के अमूल्य सबक भी सीख सकते
है्। उनकी कहारनयाँ, उनके अनुभव औि उनकी
जीवन की सीखे् हमे् वो त्लास रसखाती है् जो
रकसी रकताब या स्कूल मे् नही् रमल सकती्।

हमािी नानी-दादी के हाथो् से बनी हुई चीज्े्,
वो हाथो् से रकया गया काम, उनके अनूठे तिीके,
ये सब हमािी धिोहि है्। त्यो् न हम इस धिोहि
को सहेजे्? अगि हो सके तो उनकी वीरियो
बनाएं, उनके ब्लॉग रलखे्, उनकी तस्वीिे् खी्चे्,
तारक ये यादे् हमेशा हमािे साथ िहे्।

आज हम जवान है्, लेरकन कल जब हम
बुजुग्ा हो्गे, तो शायद हमािे बुजुग्ा हमािे साथ न
हो्। इस बात से ििने या सोचने से कोई हल नही्
रनकलेगा। हमािे पास जो आज का समय है, हमे्
उसका सदुपयोग किना चारहए।

त्यो्रक रजतनी देि मे् हम ये बाते् रलख िहे है्,
जब तक आप इन्हे् पढ्े्गे, ना जाने रकतने बुजुग्ा
हमािे जीवन से जा चुके हो्गे। हाल ही मे् मेिे

रपताजी, 67 वष्ा की आयु मे् हमे् िोड्कि चले
गए। दो घंटे पहले सब कुि ठीक था औि दो घंटे
के अंदि बहुत कुि बदल गया। सुनने औि
सीखने के रलए बहुत कुि बाकी था, लेरकन वत्त
रकसी का इंतजाि नही् किता।

हमे् इस घटना से यह ि््ेिरा रमलती है रक जो
समय हमािे पास है, वह आज का है, औि जो
कुि भी हम कि सकते है्, उसे हमे् आज ही किना
चारहए। थोड्ा समय अपने बड्े बुजुग््ो् को ज्र्ि
दे्। यह न केवल आपको मानरसक औि शािीरिक
र्प से स्वस्थ िखेगा, बक्लक आपके बुजुग््ो् को
भी।

बचपन औि बुढापा, ये दोनो् ही हमािे जीवन
के अत्यंत महत्वपूर्ा चिर है्। बचपन से हमे्
स्नेह की ताकत रमलती है, औि बुजुग््ो् से हमे्
आशीव्ााद।

यरद हम सभी मानरसक औि शािीरिक र्प से
सुिर््ित िहे्गे, तो रनस्संदेह हमािा परिवाि,
समाज औि देश मजबूत बनेगा। शुभकामनाओ्
के साथ, अपना ख्याल िखे्।

आइए, हम सभी रमलकि इस रदशा मे् औि
अरधक काय्ा किे् औि समाज को एक बेहति
रदशा मे् आगे बढ्ाएं।

आपके सुझाव औि अनुभवो् का स्वागत है।
आपका,
डॉ. अंकुर शरण
indiangreenbuddy@gmail.com

  ्

र ं     ंं  ं  
गु ं     ंं  ं ं  
टैंं       
ह   ं ं   ंं  ं   ं ंं
र   

 ्  ््  ्  
ब ्     ््  ््  
स       
क        
न      ्  ््  ्
म ्         
स    ्    
ख   ््    ्  
न  ्        
म        
स      ्  ्
क      

     
2   ््     ््
स्      ््   
ि      

   ््    
 ््  ्     

््  ््     
   ््    

्  ््  ्    
       

्      ्    
  ्   ् ्   

       ््  ्
    ्   

   ््    ्
  ्  ्   

     ्   
      

  ्  ्    ््   
  ््       

्  ््     ््  
  ्  

््   ्    ्   
    ््    ््

््   ्       
  ्  ्  ््  

       ्
       

   ्   ्  
      ्

  ्   ््     
   ् ््     
   ््  ््    
   

ह   ं   ं   ंं  

मोटर कम्मचारी संघ का 78वे्
स्वतंत््ता दिवस मनाया दिया

मनोरंजन सासमल , सट्ेट हेड उडीशा 
भुबनेसव्र: अध्यि्् भागवत चंद्् दास, साधािर संपादक  रबप्लब

सांरखयाल, उपाध्यि्् एसके सुलेमान, काय्ावाहक अध्यि्् मनोिंजन कािा,
कोषाध्यि्् जीते्द्् बेहिा, उपाध्यि्् सव््ेश््ि रमश््ा, अरभमन्यु र््िपाठी,
एसोरसएशन के काय्ाकािी सदस्य बी.  दीप्ते्दु शेखि, कृष्रानंद िाउत, भोला
महंथ उपक्सथत थे, 78वे् स्वच्िता रदवस सेवारनवृर््त पि मुख्य अरतरथ के
र्प मे् पारिजा ध्वज िहिाया गया, उन्हो्ने देशभक्तत के मुद््े पि औि
परिवहन श््रमको् के रलए नए रवषय पि िाइव जेनिेशन मोटि कम्ाचािी संघ
के वरिष्् सलाहकाि के र्प मे् अपना भाषर भी रदया। बस स्टै्ि पि
शौचालय उपलब्ध किाने का वादा रकया ।

वदरष्् आईपीएस अदिकारी वाईबी
खुरादनया को ओदिशा का अिला पुदलस
महादनिेशक दनयुक्त दकया िया

मनोरंजन सासमल , सट्ेट हेड उडीशा 
भुबनेसव्र: वरिष्् आईपीएस अरधकािी वाईबी खुिारनया को ओरिशा

का अगला पुरलस महारनदेशक रनयुत्त रकया गया है ।  1990 बैच के
आईपीएस अरधकािी को हाल ही मे् के्द्् सिकाि द््ािा वापस ओरिशा
स्थानांतरित कि रदया गया था।  बाद मे् उनके
िीजीपी बनने की भी चच्ाा चली ।खुिारनया
इससे पहले बीएसएि मुख्यालय मे् स्पेशल
िीजी के पद पि तैनात थे।  कैरबनेट की
रनयुक्तत सरमरत ने बीएसएि के रवशेष
महारनदेशक वाईबी खुिारनया को तुिंत
उनके मूल कैिि मे् बहाल किने के गृह
मंि््ालय के ि््स््ाव को मंजूिी दे दी।िाज्य मे्
बीजेपी के सत््ा मे् आने के बाद सत््ा गरलयािे मे्
बड्ा बदलाव हुआ है ।  बताया जा िहा है रक आईएएस, आईपीएस की एक
नई टीम बनाई गई है, जो नवीन सिकाि की समथ्ाक या पसंद  नही् थे ।

्् ्  ्््   
अ  

     

््  ्

    ्   ््
ब ्् ््        
र ्      ्  
ह   ्  ् ्    
ि   ् ्   ्   ् ् 
व् ्  ््   ्     
उ  ्   ् ्      
म्    ््     ् 
उ       
अ  

      ्  ्् ् ्
अ         
म    ््      
न  ्  ्    
उ ् ्   ्    ्  
स  ्        ् 
हु  ् ् ्      
भ ्   

      ्  ्
न         
ज ्   ्     ्   
ह     ्    
र    ्   ् ्  

्         
        
  

्      ् 
   ्    
      

   ्   ््  
   ् ् ्    

््   ््    ््   ््

  ्  ् ््   
् ्       ्् ्

    ् ्   ्
      ्   

      
््     ्     

      
      

 ् ्      
् ् 

        ्
  ््      ् ्् ् 

्        ्
 ् ्      

्        
       ्

 ् ्      
     ्  ्  

््        ्
्् ्    ्   ्  ्

   ्् ्   ्  ्  
     ्  ्  ्  

     ्   ्  
 ् ्      ् ्  

 

  ्  ् ्   

  ्् ्     
         

  ्  ्  ््     
््   ्  ्   

 ््  ्् ््    

्् ्     ् ्् ् ् 
 ्् ््     ्  ्् ्   

कविता
मैं हारकर भी जीत गया.

मैं हार जाता हूँ,
ऐसे दोहरे चररतंं रिए 
घूमते वंयकंततयों से.
जो हार में भी जीत 
और जीत में कुरिि

भावारभवंयतंत होते हैं.
हो भिा तकनीक का,
आभारी हूँ तसरदक का 
रजसने अपनों को भी,

सतंय का आईना रदखाया.
अरभिेखन (ररकॉरंडिंग) 
से खूब रदया पररचय.

संवयं को चटंंान की तरह 
अरडग व मज़बूत बताया.
ख़ुशी रमिी थी कंंरिक, 
रडगा नहीं था तरनक.

जो वक़्त था वो बीत गया,
आज ऐसा महसूस हुआ,
मैं हारकर भी जीत गया.


