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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैनिक समाचार पत्् 

‘‘जीवन मंे जजसने अपनी जीभ को
संभालना सीख जलया, वो जीवन को
भी संभाल लेगा, कंयोंजक जीभ का

संवाद संवासंथंय खराब करता है और
वाणी संबंध खराब कराती है।
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दिल्ली पदिवहन दवभाग प््िुषण बढ्ते ही िाजस्व इजाफा किने मे् हो जाता है व्यस््

परिवहन रवशेष न्यूज
दिल्ली िरकार वाहि खरीिारो् को तत्काल
पंजीकरण प््माणपत्् (आरिी) प््िाि करिे
के दलए प््दतबद्् है। पदरवहि मंत््ी गहलोत िे
आरिी मे् िेरी पर िख्त कार्ावाई की
चेताविी िी है दजिमे् ट््ेड प््माणपत्् रद््
करिा भी शादमल है। िरकार दिदजकल
आरिी की जगह दडदजटल आरिी जारी
करिे पर दवचार कर रही है। बैठक मे् वाहि
पंजीकरण मे् िेरी मल्टी-ब््ांड आउटलेट्ि
पर गैर-अिुपालि और एचएिआरपी मे्
बैकलॉग जैिे मुद््ो् पर चच्ाा हुई।

नई दिल्ली। कदल्ली सरकार के तमाम
प््यासो् के बाद भी वाहन खरीदते समय लोगो् को
तत्काल आरसी (पंजीकरण प््माणपि््) नही्
कमल रही है। इसे लेकर पकरवहन मंि््ी क्लाि
गहलोत ने फेडरेिन ऑफ ऑटोमोबाइल डीलस्ग
एसोकसएिन (फाडा, FADA) और सोसाइटी
ऑफ इंकडयन ऑटोमोबाइल मैन्युफ्क्चरस्ग
(कसयाम, SIAM) के साथ बैठक की।

बैठक मे् वाहन पंजीकरण मे् देरी, मल्टी-
ब््ांड आउटलेट्स पर गैर-अनुपालन और उच््-
सुरि््ा पंजीकरण प्लेट (एचएसआरपी) मे्
बैकलॉग जैसे प््मुख मुद््ो् पर चच्ाग हुई। गहलोत
ने वाहनो् की खरीद पर कमलने वाली आरसी मे्
देरी पर ट््ेड प््माणपि्् रद करने समेत सख्त
कार्गवाई की चेतावनी दी है।

इसके साथ ही गहलोत ने कहा है कक उनकी
सरकार कफकजकल आरसी की जगह कडकजटल
आरसी जारी करने पर कवचार कर रही है।

समय पि प््माणपत््ो् की हो दडलीरिी

इसके कलए ही गहलोत ने पकरवहन कवभाग
को व्यवहाय्गता का मूल्यांकन करने के कनद््ेि
कदए है्। बैठक के बाद गहलोत ने कहा कक कदल्ली
मे् वाहन माकलको् को परेिानी न हो, यह
सुकनक््ित करने के कलए वाहन पंजीकरण
प््माणपि््ो् (Vehicle Registration
Certificate) की समय पर कडलीवरी और
अनुपालन मानको् का पालन महत्वपूण्ग है।
कदल्ली सरकार इन प््क््कयाओ् मे् सुिार के कलए
प््कतबद्् है और ककसी भी गैर-अनुपालन से
सख्ती से कनपटा जाएगा।

पहले दिल्ली सिकाि ने शुर् की थी ये
सुदररा

बता दे् कक कदल्ली सरकार ने माच्ग 2021 मे्
डीलरो् द््ारा आरसी छपाई और हाथो्-हाथ
आरसी प््दान करने की सुकविा िुर् की थी।
इसके तहत पहली आरसी 17 माच्ग 2021 को

जारी की गई थी। कसतंबर 2021 तक कदल्ली के
सभी स्व-पंजीकरण डीलरो् को आरसी क््पंट
करने का अकिकार कदया गया था।

दकस रष्ध दकतनी आिसी छपी्
कदल्ली मे् 263 डीलर है्, जो अपने डीलर

प्वाइंट पर आरसी क््पंट करने के कलए अकिकृत
है्। जून 2024 तक डीलरो् द््ारा कुल
15,11,428 आरसी क््पंट की गई थी्। इसमे् से
2021 मे् 3,07,630 आरसी छपी्, जो 2022 मे्
बढ्कर 4,72,311 हो गई्। 2023 मे् यह संख्या
बढ्कर 4,96,828 हो गई। अकेले जनवरी से
जनू 2024 तक कलु 2,34,659 आरसी, वाहन
माकलको् को हाथो्-हांथ जारी की गई्।

गहलोत जर्िी किम उठाने के दिए
दनि््ेश

गहलोत ने पुराने वाहनो् मे् एचएसआरपी
लगाने मे् मौजूदा बैकलॉग पर कसयाम के साथ

चच्ाग की। कसयाम ने बताया कक लगभग 17 लाख
बुककंग मे् से 13.5 लाख पहले ही पूरी हो चुकी है्
और बाकी पुराने सभी बैकलॉग को 3-4 कदनो् मे्
ख्त्म कर कदए जाएंगे। पकरवहन मंि््ी ने कसयाम
को एचएसआरपी लगाने मे् हो रही देरी को कम
करने के कलए आवश्यक क्दम उठाने के कनद््ेि
कदए।

दबना अनुमदत के राहन बेचने की दचंता
इसके अलावा फाडा ने वैि ट््ेड सक्टगकफकेट

या पकरवहन कवभाग से आवश्यक अनुमकत के
कबना वाहन बेचने वाले मल्टी-ब््ांड आउटलेट्स
के बारे मे् कचंता जताई। इसे गंभीरता से लेते हुए
गहलोत ने पकरवहन कवभाग को इन आउटलेट्स
पर कनयमो् के अनुपालन की कड्ाई से जांच कर
उल्लंघन करने वाले ककसी भी आउटलेट को
पकरवहन कवभाग द््ारा प््कतबंकित ककए जाने के
कनद््ेि कदए है्।

वाहन खरीदने वालों को हाथों-हाथ दें
आरसी, नहीं तो रद होगा टेंंड पंंमाणपतंं

परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। एलजी वीके सक्सेना द््ारा
दक््िण कदल्ली के खानपुर गांव मे् 1688 वग्ग
मीटर की भूकम के अकिग््हण को मंजूरी कदए जाने
के साथ ही कदल्ली मेट््ो के फेज-5 के एरोकसटी-
तुगलकाबाद कॉकरडोर की सबसे बड्ी बािा दूर
हो गई है। यह मामला वर्ग 2020 से लंकबत था।

एक अन्य महत्वपूण्ग कदम मे्, एलजी ने
किि््ा कवभाग की 1600 वग्ग मीटर भूकम को एक
वर्ग के कलए डीएमआरसी को हस््ांतकरत करने
की मंजूरी भी दे दी है। इसके कलए डीएमआरसी
(DMRC) ककराए के र्प मे् 13,37,135
र्पये देगा।

िो कॉदिडोि के दलए होगा इंटिचे्ज
इस कनण्गय से कदल्ली मेट््ो के आरके आश््म-

मजकलस पाक्क और इंद््प््स्थ-इंद््लोक कॉकरडोर
पर इंटरचे्ज स्टेिन के कनम्ागण मे् सुकविा होगी।

मेट््ो स्टेशन बनाने के दलए जमीन का
होगा इस््ेमाल

खाली पड्ी इस भूकम का उपयोग ईदगाह रोड

पर बनने वाले भूकमगत नबी करीम मेट््ो स्टेिन
से जुड्ी कनम्ागण गकतकवकियो् के कलए ककया
जाएगा। यह भूकमगत स्टेिन उसी जमीन के
टुकड्े के नीचे बनेगा, कजसको किि््ा कवभाग से
लेकर डीएमआरसी को हस््ांतकरत ककया गया
है। एक बार कनम्ागण काय्ग पूरा होने के बाद भूकम
के इस टुकड्े को वापस किि््ा कवभाग को सौ्प
कदया जाएगा।

चाि जुलाई से लटका था मामला
गौरतलब है कक खानपुर मे् जमीन अकिग््हण

का मामला करीब चार वर््ो् से अकिक समय से
लंकबत था, जबकक डीएमआरसी ने इसके कलए
सात जुलाई 2020 को अनुरोि ककया था। एक
बार जमीन के अकिग््हण के बाद अब एरोकसटी-
तुगलकाबाद मेट््ो कॉकरडोर के महत्वपूण्ग
सेक्िन को एक वर्ग की समयाकवकि मे् पूरा कर
कलया जाएगा।

िद््िण-पूर््ी दिल्ली को दमलेगा लाभ
इससे दक््िण-पूव््ी कदल्ली के घनी आबादी

वाले कॉलोकनयो् से एयरपोट्ग और मेट््ो की दूसरी
लाइनो् से जुड्ी जगहो् पर आना-जाना आसान

हो जाएगा। इसके साथ ही इस कदम से
मेहरौली-बदरपुर रोड पर लगने वाले भयंकर
जाम की समस्या का भी समािान हो जाएगा।

इसी तरह, ईदगाह रोड पर नबी करीम मेट््ो
इंटरचे्ज स्टेिन कवककसत होने के बाद मेट््ो के
आरके आश््म-मकजलस पाक्क और इंद््प््स्थ-
इंद््लोक कॉकरडोर पर सफर करने वाले याक््ियो्
की कनब्ागि याि््ा मे् भी मदद कमलेगी।

जनकपुिी से कृष्णा पाक्क एक्सटे्शन के
बीच मेट््ो पदिचालन को लेकि आया
अपडेट

फेज चार मे् जनकपुरी पक््िम से कृष्णा
पाक्क एक्सटे्िन के बीच मेट््ो कॉकरडोर तैयार हुए
दो माह से अकिक समय हो चुका है। 40 कदन
पहले मेट््ो रेल संरि््ा आयुक्त (सीएमआरएस)
भी इस कॉकरडोर पर मेट््ो पकरचालन िुर् करने
की स्वीकृकत दे चुका है। कफर भी अब तक इस
कॉकरडोर पर मेट््ो का पकरचालन िुर् नही् हुआ,
लेककन अब इस माह जल्दी ही जनकपुरी पक््िम
से कृष्णा पाक्क एक्सटे्िन के बीच मेट््ो का
पकरचालन िुर् होने की उम्मीद है।

एलजी ने दूर की ददल्ली मेट््ो के एरोदिटी-तुगलकाबाद
कॉदरडोर के दनम्ााण की बाधाएं, 4 िाल िे लटका था मामला

संजय बाटला
कदल्ली पकरवहन कवभाग एक ऐसा कवभाग जो

कदल्ली मे् पंजीकृत वाहनो् और वाहन माकलको् की
ग्लती नही् होने पर भी वाहन चालको् और
माकलको् से सरकारी राजस्व मे् इजाफा करवाने के
कलए प्लान बनाने और उस पर अपने पद के बल
का प््योग कर जुम्ागना वसूलने मे् व्यस्् है। 

क्या सिकाि का पदिरहन दरभाग को
बनाने का यही उद््ेश्य था या पदिरहन दरभाग
जनदहत मे् जनता के दहत के मद््ेनजि बनाया
गया था?

आज पकरवहन कवभाग मे् आला पदो्
(पकरवहन आयुक्त और कविेर पकरवहन
आयुक्त)पर जो प््िासकनक अकिकारी आसीन है्
उनके द््ारा जारी आदेि, कदिा कनद््ेि, एडवाइजरी
खुले तौर पर यह कसद्् कर रहे है की पकरवहन
कवभाग को सरकार द््ारा खोलने का उद््ेश्य माि््
जनता से ककसी भी र्प मे ्राजसव् मे ्इजाफा
करवान ेक ेप्क्त खोला गया ह।ै

आम आदमी पाट््ी की कदलल्ी सरकार स ेपवू्ग मे्
कजस भी पाट््ी की सरकार रही उनक ेकाय्गकाल मे्
पकरवहन कवभाग द््ारा जनता क ेकहत मे ्बहतु से
काय्ग ककए गए

1. जनकहत मे ्ि््िे््ीय काया्गलयो ्को खोला
गया,

2. जनकहत मे ्साव्गजकनक सवारी सवेा वाहनो्
को खरीदकर चलवाया गया 

3. जनकहत मे ्साव्गजकनक सवारी सवेा की पकूत्ग
करन ेक ेउद््शेय् स ेकनजी वाहन माकलको ्को भी

परकमट जारी ककए गए 
4. कदलल्ी मे ्कनजी एकल साव्गजकनक सवारी

सवेा वाहनो ्को उपयोग करन ेवालो ्क ेकलए
(आटो, टकैस्ी, रकेडयो ्टकैस्ी एवम ्अनय् सक्ीम के
तहत) परकमट जारी ककए गए 

5. साव्गजकनक सवारी सवेा वाहनो ्क ेइजाफे
क ेप्क्त कई सक्ीम लाग ूकरी (फटफट सवेा, इको
फ्््ड्ली सवेा, आरटीवी सवेा, मटे््ो फीडर सवेा,
ग््ामीण सवेा इतय्ाकद)

6. कदलल्ी मे ्प्द्रूण पर कनयिं्ण् पान ेक ेकलए
साव्गजकनक ि््िे् ्मे ्काय्गरत डीजल् वाहनो ्को बनद्
कर सीएनजी वाहनो ्को वय्वसाकयक श््णेी क ेकलए
िाकमल ककया 

7. कदलल्ी मे ्हर सडक् और ि््िे् ्मे ्विृ््ो ्का
रोपण करवाया 

8. कदलल्ी को जाम मकुत् करन ेक ेउद््शेय् स ेनई
तकनीक स ेफल्ाई ओवर बनवाए 

9. कदलल्ी मे ्मटे््ो रले का सचंालन िरू्
करवाया 

इतना सब करत ेरहत ेहएु कभी जनता को
प्द्रुण कजसका मखुय् कारक खदु सरकार ेह ैके
कलए 

1. ना तो जनता पर ककसी प्क्ार का जमुा्गना
लगवाया 

2. ना कभी ओड इवन जसै ेक्ाननू लाग ूककए 
3. ना जनता क ेघरो ्मे ्खड् ेवाहनो ्को

उठवाकर ककसी पकरवहन कवभाग क ेक््पय बाहरी
राजय्ो ्मे ्पजंीकतृ वाहन सक्््प् डीलर को सपुदु्ग
करवाया 

4. ना कभी कदलल्ी मे ्कदवाली महोतस्व पर
कहनद्ओु ्की खिुी को कम करन ेक ेकलए बम
पटाखो ्पर रोक लगाई 

5. ना कभी वक्क फ््ॉम होम क ेआदिे जारी ककए 
इसक ेअलावा सबस ेमहतव्पणू्ग बात जो
1. जनता
2. माननीय उच्त्म नय्ायालय 
3. माननीय एनजीटी 
4. प्द्रूण कनयिं्ण् कवभाग (भारत एवम्

कदलल्ी)
5. माननीय गहृ मिं््ी भारत सरकार 
6. माननीय पकरवहन मिं््ी भारत सरकार 
7. माननीय उपराजय्पाल कदलल्ी
8. माननीय उच् ्नय्ायालय कदलल्ी 

9. मखुय् सकचव कदलल्ी 
10. मखुय्मिं््ी कदलल्ी 
11. मिं््ी पकरवहन कदलल्ी 
12. वाय ुगणुवता आयोग 
13. आयकुत् पकरवहन कदलल्ी 
14. आयकुत् एमसीडी कदलल्ी 
क ेकलए याद करन ेऔर रखन ेयोगय् ह ैकी उस

समय कदलल्ी मे ्पटे््ोकलयम पदाथ्ग कजनका उपयोग
होता था या कदलल्ी मे ्उपलबि् था वह भारत सट्जे
2/ 3 , यरूो 2/3 मानक का था और आज 2021 से
भारत दिे खास तौर स ेकदलल्ी मे ्पटे््ोकलयम पदाथ्ग
भारत सट्जे 6, यरूो 6 मानक का ही बाजारो ्मे्
उपलबि् ह।ै

यिूो 6 मानक का अर्ध दिलल्ी मे ्उपलबर्

पटे््ोदलयम पिाथ्ध प्ि्षूण मकुत् या िसूि ेशबि्ो्
मे ्समझे ्तो दबना पिशेानी उतप्नन् किन ेराले
पटे््ोदलयम पिाथ्ध

राहनो ्को चलन ेक ेदलए पटे््ोदलयम
पिाथ्ध आरशय्क ह ैऔि राहनो ्क ेचलन ेसे
औि पटे््ोदलयम पिाथ्ध क ेजलन ेस ेही प्ि्षूण
उतप्नन् होता ह ैजब बाजाि मे ्इतना उच् ्श््णेी
का पटे््ोदलयम पिाथ्ध ही मात् ्उपलबर् ह ैजसैा
की भाित सिकाि, िाजय् सिकाि ेऔि जॉच
प्म्ाण जािी किन ेराल ेएजेस्ीज कहती औि
घोषणा कि िही है ्तो दिलल्ी मे ्पजंीकतृ औि
दिलल्ी मे ्खिीिा गया पटे््ोदलयम पिाथ्ध के
प्य्ोग क ेसाथ कोई भी राहन प्ि्षुण कसैे
बढ्ा सकता ह?ै

इसका ताजा ताजा एक उिाहिण भी
उपलबर् ह ैकछु दिनो ्परू्ध दिलल्ी मे ्लगाताि
10 दिन बादिश होती िही औि आप सभी उन
10 दिनो ्की राय ूगणुरत््ा की जाचँ कि
सकत ेह ैकी एक भी दिन दिलल्ी का रायु
गणुरता अकं 150 भी पाि कि सका

कलु कमलाकर कसरक् ्राजसव् मे ्इजाफा करवाने
क ेउद््शेय् की परूती करन ेक ेप्क्त कदलल्ी मे ्वाहनो्
पर बकंदि, वाहनो ्की आय ुमे ्कटौती और खड्े
वाहनो ्को उठवान ेकी प्क्््कयाए ंह ैरही ह ैजब की
इन तमाम गकतकवकियो ्क ेबाद भी कपछल ेकई सालो्
मे ्प्द्रूण कनयिं्ण् मे ्नही ्उलट्ा और अकिक होता
जा रहा ह।ै

कदलल्ी पकरवहन कवभाग तो ऐस ेकवभाग ह ैकजस
पर कदलल्ी क ेहर ेभर ेपडे्ो ्को कटवान ेक ेएवज मे
लाखो ्रप्ए का जमुा्गना तक इसी साल मे ्लग ेहै ्तो
उसस ेकय्ो उमम्ीद की जा सकती है ्कदलल्ी मे्
प्द्रूण कनयिं्ण् क ेप्क्त 

कदलल्ी मे ्आसीन पकरवहन आयकुत् और
कविरे पकरवहन आयकुत् कदलल्ी मे ्वय्वसाकयक
गकतकवकि मे ्आन ेवाल ेइलकेक्््टक वाहनो ्को
परिेान कर रह ेह ैऔर साथ ही साथ नए बाजार मे्
कबकन ेक ेकलए आए वाहनो ्क ेपजंीकरण को रोकने
मे ्अपना भरपरू प्य्ास कर रह ेह।ै

ऐस ेमे ्आप कय्ा उमम्ीद करत ेह ैपकरवहन
कवभाग क ेआला प्ि्ासकनक अकिकारी क ेरहत:े-
कय्ा वह कदलल्ी मे ्प्द्रूण कनयिं्ण् मे ्सहयोगी है्
यह प्द्रूण क ेनाम पर जनता और राजसव् इजाफे
मे।्
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दिलल्ी मटे््ो क ेएरोदिटी-तगुलकाबाि कॉदरडोर क ेदिमा्ाण म्े
आ रही िबि ेबड्ी बाधा िूर हो गई ह।ै एलजी वीक ेिकि्िेा
ि ेखािपरु गांव म्े 1688 वग्ा मीटर भदूम क ेअदधग्ह्ण को
मजंरूी ि ेिी है। यह मामला 2020 ि ेलदंबत था। इि दिण्ाय िे
आरक ेआश्म्-मजदलि पाक्क और इंद््प्स्थ्-इंद्ल्ोक
कॉदरडोर पर इंटरचेज् सट्शेि क ेदिमा्ाण मे ्िदुवधा होगी।



हाल ही मे् जारी हुई ग्लोबल हंगर इंिेक्स
(GHI) 2024 की हरपोट् ज ने भारत को
एक बड्ा झटका हदया है। 127 देशो् मे्

भारत 105वे् स्थान पर है, जो देश मे् गंभीर
स््र के भूख की समस्या को दश्ाजता है। यह
िेटा हमे् हवश्् खाद् ् हदवस (World Food
Day 2024) की अहहमयत को और गहराई
से समझने पर मजबूर करता है।

भारत जैसे देश के हलए हवश्् खाद् ् हदवस
(October 16) और भी जर्री हो जाता है
जहां अभी भी लाखो् लोग कुपोषण का हशकार

है्। GHI हरपोट् ज के मुताहबक, भारत मे् बच््ो् मे्
कुपोषण और बाल मृत्यु दर काफी ज्यादा है।
इस ब्सथहत मे्, हमे् अपने खाद्् प् ्णाली मे्
सुधार लाने के हलए कई जर्री कदम उठाने
हो्गे। जी हां, आज हम एक ऐसे युग मे् जी रहे है्
जहां तकनीक ने चांद पर कदम रख हलया है,
लेहकन दुहनया के एक बड्े हहस्से के हलए रोज
का खाना जुटाना अभी भी एक बड्ी चुनौती है।
हां, हमने प् ्गहत जर्र की है, लेहकन भुखमरी
और कुपोषण जैसी समस्याएं अभी भी हमारे
समाज को दागदार कर रही है्।

स्यो् मनाते है् वर्ड् ड फूड डे?
भोजन को जीवन का आधार कहा जाता है।

इसके बावजूद लाखो् लोग रोजाना भूखे पेट
सोते है्। यह एक ऐसा सच है हजसे हम
नजरअंदाज नही् कर सकते, इसहलए हर साल
16 अक्टूबर को हवश्् खाद् ् हदवस मनाया
जाता है। इस हदन का उद् ्ेश्य दुहनया को याद
हदलाना है हक भोजन हसफ्फ एक जर्रत नही्,
बब्लक हर व्यब्कत का अहधकार है।

वर्ड् ड फूड डे मनाने की शुर्आत कैसे
हुई?

1945 मे्, जब दुहनया अभी भी युद् ् के
घावो् से उबर रही थी, तब एक नई उम्मीद
जगी। रोम मे्, खाद्् एवं कृहष संगठन
(एफएओ) की स्थापना हुई। इस संगठन का
जन्म हुआ ताहक दुहनया मे् हर व्यब्कत के पास
पय्ाजप्त भोजन हो सके। हवश्् खाद् ् हदवस की
शुर्आत संयुक्त राष््् ् खाद् ् एवं कृहष संगठन
(एफएओ) के 20वे् महासम्मेलन मे् हुई थी।
एफएओ, दुहनया भर मे् भूख और कुपोषण से
लड्ने के हलए समह्पजत एक अंतरराष््् ्ीय
संगठन है। एफएओ ने 1981 से हर साल 16

अक्टूबर को हवश्् खाद् ् हदवस मनाने का
हनण्जय हलया।

हर साल, 16 अक्टूबर को हम एफएओ की
इस पहल को याद करते है्। हवश्् खाद् ् हदवस
के र्प मे् मनाया जाने वाला यह हदन, हमे् याद
हदलाता है हक भोजन हसफ्फ पेट भरने का साधन
नही् है, बब्लक यह स्वस्थ जीवन और एक
बेहतर भहवष्य का आधार है।

वर्ड् ड फूड डे 2024 की थीम
साल 2024 की थीम है- 'Right to

foods for a better life and a better

future' यानी बेहतर जीवन और बेहतर
भहवष्य के हलए भोजन का अहधकार। इसमे् इस
बात पर जोर हदया गया है हक हर इंसान को
पौह् ्षक भोजन का अहधकार है। इसके हलए
हमे् ऐसी खाद्् प् ्णाली हवकहसत करनी होगी
जो न हसफ्फ लोगो् को भोजन उपलज्ध कराए
बब्लक यह भी सुहनह् ्ित करे हक यह प् ्णाली
हटकाऊ हो। हमे् भोजन की बब्ाजदी को कम
करने और उन सभी तक पौह् ्षक भोजन
पहुंचाने के उपाय खोजने हो्गे जो लोग भूख
और कुपोषण से पीह्डत है्।
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आजकल हम सभी एक हबजी लाइफस्टाइल का
हहस्सा बने हुए है्। ऐसे मे्, चाय बनाने की प््ह््िया
को आसान बनाने के हलए टी बैग्स का इस््ेमाल

खबू हकया जाता ह।ै आप ऑहफस मे ्हो ्या हफर ट््वैल कर रहे
हो्, टी बैग की मदद से हमनटो् मे् चाय बनाई जा सकती है।
बाजार मे् इसके कई फ्लेवस्ज आसानी से हमल जाते है्, हजन्हे्
लोग खबू सव्ाद लकेर पात ेहै।् ऐस ेमे,् कय्ा आपन ेकभी सोचा
है हक कम मेहनत और ज्यादा वक्त बब्ाजद हकए हबना बनने
वाली टी बगै की यह चाय आपकी सहेत क ेहलए ठीक भी ह ैया
नही्? आइए इस आह्टजकल मे् आपको इससे होने वाले
नुकसानो् (Bagged Tea Health Risks) के बारे मे्
बताते है्।

डायरबटीि के मरीि भूलकर भी न रपएं
सुबह की भागदौड् या हफर ऑहफस वगैरह मे् कई लोग

चाय बनाने के हलए टी बैग का इस््ेमाल करते है्, लेहकन
क्या आप जानते है् हक कई टी बैग्स मे् काफी ज्यादा कैफीन
होता है? जी हां, यह कैफीन आपकी बॉिी मे् शुगर के लेवल
को हबगाड् सकता है, खासकर िायहबटीज के मरीजो् के
हलए। ऐसे मे्, अगर आप भी अक्सर ज्लि शुगर मे् उतार-
चढ्ाव को लकेर परशेान रहत ेहै ्तो टी बगैस् वाली चाय स ेदरूी
बनाना ही बेहतर है।

एंटीऑब्ससडे्ट्स की कमी
टी बैग्स मे् आमतौर पर पूरी चाय की पह््तयां नही् होती्।

इनमे् चाय की पह््तयो् को बहुत छोटे-छोटे टुकड्ो् मे् तोड्
हदया जाता है। इसे सीटीसी (CTC) या ि््श-हटयर-कल्ज
हवहध कहते है्। इस हवहध मे् चाय की पह््तयो् को बड्ी मशीनो्
मे् िालकर तब तक घुमाया जाता है जब तक हक वे छोटे-
छोट ेटकुड्ो ्मे ्न टटू जाए।ं इसक ेसाथ ही, इन टकुड्ो ्मे ्चाय
की पह््तयो ्का पाउिर भी हमला होता ह।ै बता दे,् जब चाय की
पह््तयो ्को छोट-ेछोट ेटकुड्ो ्मे ्तोड्ा जाता ह ैतो उनमे ्मौजदू
कई पोषक ततव् जसै ेहक एल-थीनाइन और एटंीऑबक्सिेट्स्
भी नष्् हो जाते है्। ये पोषक तत्व हमारे शरीर को हिटॉक्स
करन ेऔर ओवरऑल हलेथ् मे ्सधुार करन ेमे ्मदद करत ेहै।्

ज्लीच से होता है नुकसान
आप सोचते हो्गे हक टी बैग्स मे् हसफ्फ चाय की पह््तयां

होती है्, लेहकन ऐसा नही् है। कई बार टी बैग्स को लंबे समय

तक सुरह््कत रखने के हलए उनमे् ज्लीच का इस््ेमाल भी
हकया जाता है। यह ज्लीच चाय के साथ आपके शरीर मे्
प््वेश करता है और सेहत को कई तरह के नुकसान पहुंचा
सकता है। इस ज्लीच से न हसफ्फ चाय का स्वाद खराब होता
है बब्लक इसमे् मौजूद पौह््षक तत्व भी खत्म हो जाते है्।

फंगस और कीड्ो् का खतरा
कई बार टी बैग्स मे् फफूंद और छोटे-छोटे कीड्े भी पाए

जात ेहै।् य ेहाहनकारक जीव न हसफ्फ चाय क ेसव्ाद को खराब
करते है्, बब्लक सेहत के हलए भी बड्ा खतरा पैदा कर सकते
है्। अगर आप यह सुहनह््ित नही् कर पाए है् हक आप हजस
टी बैग का इस््ेमाल कर रहे है्, वह सुरह््कत है या नही्, तो
बेहतर होगा हक आप हकसी भरोसेमंद ब््ांि को चुने् और चाय
बनाने से पहले टी बैग को अच्छी तरह से जांच ले्।

सेहत के दलए जहर से कम नही् है टी बैग वाली चाय,
नुकसान जानकर आप भी करने लगे्गे परहेज

करवा चौथ का तय्ोहार महहलाओ ्के
हलए बहेद खास होता है, लहेकन
इस दौरान अपनी सहेत का खय्ाल

रखना भी उतना ही जरर्ी ह।ै बता दे,्
हनज्जला व््त क ेकारण शरीर हिहाइडे््ट हो
जाता है और पोषक ततव्ो ्की कमी भी
महससू करता है। ऐस ेमे ्गसै, एहसहिटी
और सहेत स ेजड्ुी कई समसय्ाए ंहो
सकती ह्ै। इसहलए, व्त् क ेअगल ेहदन
कछु खास चीजो ्का सवेन (Post
Karva Chauth Vrat Diet) करना
बेहद फायदमंेद होगा। आइए जानते ह्ै ऐसे
5 सपुरफडूस् (Foods To Avoid
Acidity After Fasting) के बारे मे्
जो आपको हलेद्ी रखन ेमे ्मदद करेगे्।

ड््ाई फटूस्
लबें समय तक उपवास क ेबाद ड््ाई

फू्ट्स् आपक ेहलए फायदमेदं हो सकत ेह्ै।
इनमे ्मौजदू हवटाहमन और खहनज पदाथ्ज
आपक ेशरीर को मजबतू बनात ेहै ्और
आपकी रोग प्ह्तरोधक क््मता को बढ्ाते
ह्ै।

हरी पत््देार सबज्ियां
लबें समय तक उपवास क ेबाद हरी

पत््देार सबज्जयां जसै ेब््ोकली, पालक
और पत््ा गोभी आपक ेशरीर क ेहलए बहुत
फायदेमदं होती है।् इनमे ्भरपरू मात््ा मे्
हवटाहमन, हमनरलस् और फाइबर पाए जाते

है ्जो आपको जरर्ी पोषण दतेी है।् ये
सब्जजयां न केवल आपको ऊजा्जवान
बनाती है ्बबल्क आपक ेपाचन तंत्् को भी
सव्सथ् रखती ह्ै। आप इनह्े् सलाद या सपू
क ेरप् मे ्खा सकती ह्ै।

नाररयल पानी
व््त क ेअलगे हदन सबुह-सवरे ेकई

महहलाए ंचाय या कॉफी पीना पसदं करती
ह्ै, लहेकन क्या आपको मालमू ह ैहक एक
हदन हनज्जला व््त रखने क ेबाद अगले हदन
सबुह की शर्ुआत इन चीजो ्क ेसाथ
करना हबलक्लु भी ठीक नही ्है? जी हां,
अगर आप गैस, एहसहिटी और बदहजमी
जसैी समसय्ाओ् स ेबचना चाहती है ्तो

इसके बजाय नाहरयल पानी पी सकती है,्
जो आपको तुरतं एनज््ी भी दगेा और इसमे्
मौजदू पोषक ततव् कमजोरी को भी दरू
भगाएगं।े

दही
दही म्े मौजदू प््ोबायोहटक्स न कवेल

आपक ेपाचन को दरुस्् ्रखत ेहै ्बब्लक

आपकी इमयू्हनटी को भी मजबतू बनात ेह्ै।
एक हदन क ेव्त् क ेबाद दही खाना आपके
हलए एक बेहतरीन ऑपश्न है। आप इसे
फलो ्और सब्जजयो ्क ेसाथ हमलाकर एक
हलेद्ी सम्दूी भी बना सकती ह्ै।

नीब् ूपानी
व््त क ेअगल ेहदन नी्बू पानी एक

बहेतरीन ऑपश्न ह।ै इसमे ्मौजदू
हवटाहमन सी और एटंीऑकस्ीिेट् न कवेल
आपक ेशरीर को हाइडे््ट करत ेह्ै बबल्क
पाचन मे ्भी सधुार करते है।् अगर आपको
व्त् क ेअगल ेहदन एहसहिटी या जल्ोहटगं
की समसय्ा होती है, तो नीब् ूपानी आपके
हलए रामबाण साहबत हो सकता ह।ै

करवाचौथ व््त के अगले दिन नही् होना पड्ेगा गैस और
एदसदिटी से परेशान, 5 फूड्स रखे्गे आपका ख्याल

क्या आप भी वक्त और मेहनत बचाने के लिए Tea bag वािी चाय
पीना पसंद करते ह्ै? अगर हां तो यह आल्टिकि आपके लिए ही है।
माक््ेट मे् इसके ढेरो् फ्िेवस्ि और वैरायटी मौजूद ह्ै लजन्ह्े िोग
चुस्ककयां िेकर पीते है्। ऐसे मे् यहां हम आपको इस चाय से होने
वािे कुछ ऐसे नुकसान (Tea Bag Side Effects) बताएंगे लक
आप भी इसे पीना छोड्ने पर मजबूर हो जाएंगे।

क्यो् हर साल 16 अक्टूबर को मनाते है्
वर्ल्ड फूल ले? जाने् इसका दिलचस्प इदतहास

करवा चौथ का व््त (Karva
Chauth Vrat 2024) कई
महिलाएं करती िै् लेहकन
इसके अगले हिन अगर
आपको भी अपच गैस और
एहसहिटी जैसी समस्याओ्
से जूझना पड्ता िै तो यि
आह्टिकल आपके काफी
काम आने वाला िै।
िरअसल यिां िम आपको
कुछ ऐसे फूड्स (Post
Karva Chauth Vrat
Diet) के बारे मे् बताएंगे
हजन्िे् व््त के अगले हिन
खाना बेिि फायिेमंि िै।
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दिलल्ी मे ्हवा की गणुवत््ा दिगडन् ेलगी ह।ै
दिलल्ी का एकय्आूई 200 से अदिक यानी
‘खराि’ श््णेी मे ्िना हआु ह।ै मगंलवार को
राजिानी मे ्एकय्आूई 207 िज्ज दकया गया।
सोमवार को कई इलाको ्मे ्वाय ुप्ि्षूण का
स्र् 300 से भी ऊपर यानी ‘िहतु खराि’
श््णेी मे ्रहा। इस ेिखेत ेहएु ग््पे के पहले
चरण की पािंदिया ंलाग ूकी गई। इस िीच
दिलल्ी मे ्तापमान दगरन ेलगा ह।ै

नई दिलल्ी। लगातार िदल रहे मौसम के
िीि वदलल्ी म्े अि सिुह और रात के समय ठडं
का अहसास िढने लगा ह।ै एसी और कलूर भी
िदं होने लगे है।् आसमान साफ रहन ेस ेनय्नूतम
तापमान मे ्भी कमी आ रही ह।ै इसी क्म् मे्
मगंलवार को वदलल्ी मे ्इस सीजन की सिस ेठडंी
सिुह रही। मौसम ववभाग का अनुमान ह ैवक आने
वाल ेवदनो ्मे ्वदन क ेतापमान मे ्भी वगरावट
आएगी।

नय्नूतम तापमान 17.4 दडग््ी सेलल्सयस
िर्ज

आज यानी मगंलवार को भी वदलल्ी के
जय्ादातर वहसस्ो ्मे ्सिुह स ेही तेज िमकदार
सरूज वनकल गया ह।ै वदन िढने् क ेसाथ साथ धपू
भी तीखी होती जाएगी। हालावंक आंवरक रप् से
िादल छाए रहन ेका भी अनमुान जताया गया ह।ै
आज का नय्नूतम तापमान सामानय् स ेदो वडग््ी
कम 17.4 वडग््ी सस्ेलसयस रहा ह,ै जो इस सीजन
का सिस ेकम ह।ै अवधकतम तापमान 35 वडग््ी
ससेल्सयस रह सकता ह।ै

अगले तीन-चार दिन तक साफ रहगेा
आसमान

मौसम ववभाग का अनमुान ह ैवक अभी अगले
तीन-िार वदन तक आसमान साफ ही रहेगा।
इसक ेिलत ेनय्नूतम तापमान मे ्वगरावट िनी
रहगेी। धीरे-धीर ेअवधकतम तापमान म्े भी
वगरावट आएगी। वही,् वदलल्ी की हवा वफलहाल
खराि ही िल रही ह।ै

सबुह नौ बर ेएकय्आूई 207 िर्ज
कनेि्््ीय प््दषूर वनयतं्र् िोड्व (सीपीसीिी)

क ेमतुाविक मगंलवार सिुह नौ िज ेवदलल्ी का
औसत वाय ुगुरवत््ा सिूकाकं 207 क ेअकं पर
रहा। इस स्र् की हवा को खराि शे््री मे ्रखा
जाता ह।ै अगल ेदो वदनो ्के िीि वाय ुगुरवत््ा
सिूकाकं मे ्हलक्ी िढ्ोतरी होन ेक ेआसार है।्

बिल्ली मे् ठंड की िस््क
के साथ बिगड्ी
आिोहवा, इस सीजन
की सिसे ठंडी सुिह रही

िषुमा रानी 

नई दिलल्ी।  वदलल्ी मे ्वाय ुप्द्षूर को कम
करन ेको लकेर ‘‘आप’’ सरकार सखत् हो गई ह।ै
सरकार ने ग््पै-1 क ेवनयमो ्को सखत्ी स ेलागू
करन ेका वनद््रे वदया ह।ै इस िाित मगंलवार को
सीएम आवतरी न ेउच् ्स्र्ीय िठैक कर मौजदू
हालात की समीक््ा की। सीएम न ेकहा वक जनवरी
स े12 अक्टिूर तक 200 वदनो ्तक वदलल्ी की हवा
गुड कटगेरी मे ्रही ह,ै लवेकन वपछल ेदो वदनो ्से
एकय्आूई पुअर कटगेरी मे ्ह।ै वलहाजा, सोमवार
की राम स ेग््पै-1 क ेवनयम वदलल्ी मे ्लाग ूकर
वदए गए है।् धूल प्दू्षर रोकन ेक ेवलए 99 टीमे्
वनमा्वर सथ्लो ्का वनरीक्र् कर्ेगी, जिवक
पीडबल्य्डूी, एमसीडी, एनसीआरटीसी और
डीएमआरसी अपन ेवनमा्वर सथ्लो ्पर एंटी सम्ॉग
गन लगाएगंी। पीडबल्य्डूी, एमसीडी समते सभी
ववभाग सडको ्की मरमम्त का काम यदु्स््र् पर
परूा कर्ेग।े सीएम ने वदलल्ी की जनता स ेकार
पवूलगं, पटाख ेव कडूा न जलान ेऔर प्द्षूर की
सिूना ग््ीन वदल्ली एप पर देने की अपील की है।

वदलल्ी सविवालय मे ्समीक््ा िठैक क ेिाद

पय्ाववरर मत््ंी गोपाल राय क ेसाथ पे््सवात्ाव कर
मखुय्मत््ंी आवतरी ने कहा वक एक्यआूई िढन ेके
कारर सोमवार राम स ेवदलल्ी मे ्ग््पै-1 को लागू
वकया गया ह।ै इस सिंधं मे ्मगंलवार को मैन्े
पय्ाववरर मत््ंी गोपाल राय और वदलल्ी सरकार के
सिंंवधत सभी ववभागो ्क ेसाथ एक उच्स््र्ीय
समीक््ा मीवटगं की। िैठक मे ्पीडबल्य्डूी,
एमसीडी, वदलल्ी मटे््ो, राजसव् ववभाग, उद््ोग
ववभाग, एनएिएआई, विजली ववभाग समते अनय्
ववभागो ्क ेअवधकारी रावमल रहे। िठैक मे ्ग््पै-1
क ेकाया्वनव्यन को लकेर समीक््ा की गई। 

सीएम आवतरी न ेकहा वक ग््पै-1 के
काया्वनव्यन मे ्एक महतव्परू्व वहसस्ा वनमा्वर साइटो्
पर धलू की रोकथाम ह।ै इस िाित डीपीसीसी की
33 टीमे,् राजसव् ववभाग की 33 टीमे ्और उद््ोग
ववभाग की भी 33 टीमे ्िनाई गई है। यह सभी 99
टीमे ्रोजाना प््ाइवेट और सरकारी वनमा्वर साइटो ्का
सथ्लीय वनरीक्र् कर धूल प्दू्षर की रोकथाम के
जारी वनयमो ्के पालन का जायजा लेग्ी। यह टीमे्
रोजाना अपन ेवनरीक्र्ो ्की वरपोट्व ग््ीन वॉर र्म,
पया्ववरर मत््ंी और मखुय्मत््ंी काया्वलय को भजेेग्ी। 

सीएम ने कहा वक एमसीडी को कसंट््क्र्न एडं
डमेोवलरन वेसट् (सीएनडी वसेट्) क ेवनपटान को
लकेर खास वनद््रे वदए गए है। सीएनडी वेसट् भी
हवा की गरुवत््ा को ख्राि करता ह।ै एमसीडी द््ारा
सीएनडी वेसट् को हटाने क ेवलए वदन मे ्79 टीमे्
और रात मे ्75 टीमे ्काम कर्ेगी। साथ ही ओपन
िायोमास वसेट् िवन्िग् रोकने क ेवलए एमसीडी द््ारा
वदन मे ्116 टीमे ्और रात मे ्भी 116 टीमे ्तनैात की
जाएगंी। तावक वकसी भी प्क्ार की ओपन िवन्िग् न
की जाए।

सीएम आवतरी ने कहा वक ट््वैफक मनेैजमेट् को
लकेर ट््वैफक पुवलस को वनद््रे वदए गए है ्वक जाम
लगन ेवाल ेसथ्ानो ्को विसन्हत कर वहाँ अवतवरक्त
पवुलसकम््ी तनैात वकए जाए। कय्ोव्क त्यौहारो ्के
सीजन मे ्सडको ्पर आवाजाही जय्ादा होती ह ैऔर
ट््वैफक देखने को वमलता ह।ै इन सिक ेअलावा यवद
ट््वैफक पवुलस को वदलल्ी सरकार क ेहोम गाड्व की
ज़र्रत ह ैतो िधुवार तक वदलल्ी पुवलस इस िाित
वदलल्ी क ेगृह ववभाग की सवूित कर ेऔर वफर गहृ
ववभाग द््ारा ट््फ़ैिक जाम लगने वाल ेपव्ाइटंस् पर
होम गाड्व तनैात वकए जाएगेँ। 

उनह्ोन् ेकहा वक वदलल्ी मे ्जनरेटर क ेइस््मेाल
पर रोकथाम लगाई जाएगी। खासतौर पर ि्ैकवे्ट
हॉल मे ्यह दखेा जाता है वक वहाँ विजली क ेअसथ्ाई
कनकेर्न की जगह डीजल जनरटेर का इस््मेाल
वकया जाता ह।ै प््दषूर िढने के इस समय मे ्कही् भी
डीजल जनरेटर का इसे््माल न हो, इसवलए विजली
ववभाग अपनी टीमे ्तनैात करेगी। साथ ही विजली
ववभाग को वनद््रे वदए गए है ्वक अगल ेतीन महीने
तक, जि तक प्द्षूर ज्यादा होता ह,ै विजली
कपंवनयो ्स ेिात कर विजली क ेअसथ्ाई कनक्ेरन
क ेिाज्व भी कम वकया जाए। 

सीएम आवतरी न ेकहा वक, सरकार एक
जागरक्ता काय्वक्म् िलायगेी, वजसमे ्वदलल्ी के
लोगो ्को कार पवूलगं करन,े दीपावली पर पटाखो्
का इस््मेाल न करने की अपील की जाएगी। साथ
ही सभी आरडबल्य्एू स ेअपील की जाएगी वक वो
वसक्योवरटी गारस््व को इलक्ेव््टक हीटर द,े तावक
लकडिया ंन जलाई जाए। वदलल्ी सरकार प्द्षूर
कटं््ोल करने क ेवलए प््वतिद् ्है। मरेी वदल्ली के
लोगो ्स ेअपील है वक वसफ्फ सरकार प््दषूर नही्
रोक सकती ह।ै जितक वदलल्ी के लोग साथ

वमलकर आगे नही् आएगें, तितक प््दषूर को कम
नही् वकया जा सकगेा। इसवलए वदलल्ी क ेलोग
कार पलू का जय्ादा से ज्यादा इस््मेाल कर्े,
दीपावली मे ्पटाख ेन जलाए,ं कही् भी कूडा न
जलाए ंऔर कही ्भी प्द्षूर होता दख्ेे तो ग््ीन
वदलल्ी एप पर सवूित कर्े।

इस दौरान पया्ववरर मतं््ी गोपाल राय ने कहा
वक वदलल्ी सरकार पहल ेस ेही प्द्षूर को वनयंव््तत
करने के वलए 21 सत््ूीय ववंटर एकर्न पल्ान पर
काम कर रही है। सरकार ने वदलल्ी मे ्ग््ीन वॉर
रम् का सिंालन रर्ु कर वदया है और ग््ीन
वदलल्ी एप भी लॉनि् वकया है। वदलल्ी मे ्पराली की
घटनाओ ्को कम करन ेक ेवलए िायो डी-
कमप्ोजर का वछडकाव वकया जा रहा ह।ै िूवंक यह
पवूा्वनमुान था वक हवा की गवत कम होन,े िावरर
िदं होने और तापमान कम होने पर मौसम के
ववपरीत होन ेस ेप्दू्षर िढन ेलगता ह।ै इसवलए,
एक्यआूई 200 के पार जान ेक ेिाद ग््पै का पहला
िरर लागू वकया गया है। इसे और प्भ्ावी तरीक ेसे
लाग ूकरन ेक ेवलए मगंलवार को सभी ववभागो ्को
वनद््रे वदए गए ह्ै।

दिल्ली मे् वायु प््िूषण को कम करने को लेकर
सीएम  आदिशी ने उच््स््रीय बैठक कर दिए दनि््ेश

पसरवहन सवशषे नय्जू
नई दिलल्ी। वदलल्ी टकैस्ी एडं टवूरसट्

ट््ासंपोट्वस्व एसोवसएरन न ेवदलल्ी क ेटक्ैसी िसो ्पर
लगातार होन ेवाल ेअतय्ािार क ेवखलाफ आज 15
अकट्िूर को वदलल्ी सविवालय पर वदलल्ी सरकार
औऱ वदलल्ी क े पवरवहन मत््ंालय औऱ इसके
वदलल्ी पवरवहन ववभाग क ेवखलाफ भ्ि्््ािार का
पुतला दहन  करने के वलए गए लवेकन पवुलस ने
वदलल्ी सविवालय जान ेकी इि््ाजत नही्  दी और
और ट््ासंपोट्वस्व एसोवसएरन क ेमेि्स्व को  िाल
भवन आईटीओ के पास ही रोक वदया गया, और
जि एसोवसएरन क ेलोगो न ेवही ्भ््िा्विार का
पुतला फकुने की कोवरर करी तो पवुलस न ेतरुतं ही
पुतलो को जबत् कर वलया और भ््ि्ाविार का पतुला
दहन नही ्होन ेवदया.

एसोवसएरन क े अधय्क् ् सजंय सम््ाट का
कहना ह ैकी जि िरुाई क ेप््तीक रावर क ेहजारो्
पुतल ेदहन हो सकत ेहै तो भ्ि्््ािार का पुतला
दहन कय्ो ्नही ्हो सकता ? य ेएक िडा सवाल
है???

ट््ासंपोट्वस्व एसोवसएरन ने एक ज््ापन भी
वदलल्ी की मखुय्मतं््ी श््ीमती आवतरी वसहं जी को
उनक ेऑवफस मे ्वदया.

ट््ासंपोट्वस्व एसोवसएरन के अधय्क् ् सजंय
सम््ाट का कहना ह ैकी हम  काफी सालो स ेवदलल्ी
सरकार, उसके पवरवहन मतं््ालय औऱ वदलल्ी
पवरवहन ववभाग की तरफ स ेहो रह ेपवेनक िटन
घोटाला, सप्ीड गवन्वर घोटाला औऱ हाई
वसकय्ोवरटी निंर पल्टे घोटाला होन ेकी लगातार

वरकायत कर रह्े हँै. िस्लक इसक ेअलावा MCD
टोल टकैस् ( RFID टगै ) घोटाला, हाई
वसकय्ोवरटी नंिर पल्टे घोटाला. वदलल्ी मे ्पंजीकतृ
टकैस्ी िसो ् स े MCD टोल टकैस् वसलूी का
घोटाला. प्द्षूर की आड मे ्गाडियो ्को सक्ै्प्
(कडूा ) िनाने का घोटाला.

ट््ासंपोट्वस्व एसोवसएरन क े अधय्क्् सजंय
सम््ाट का कहना है की हम काफी सालो स ेइस
भ््ि्ाविार क ेवखलाफ आदंोलन भी कर रह्े ह.ै
लवेकन वदलल्ी सरकार औऱ उसक े पवरवहन
ववभाग हमारी मांगो को अनसनुा कर रहा ह ैिसल्क
पेवनक िटन जो की पहेल ेइनका ववभाग 2019 के
िाद रवजसट्््डे हईु टकैस्ी िसो् म ेलगाता था अि
2019 स ेपहेल ेरवजसट्््डे हईु टकैस्ी िसो ्म ेभी

जिरजस््ी लगवाना रर ्कर वदया. अभी वदलल्ी
मे ् पवेनक िटन की वजह स े काफी गाडियाँ
रवजस्ट््डे नही ्हो ्रही् है औऱ काफी गाडियो ्का
परवमट औऱ वफटनसे नही ्हो ्रही ्ह ैसिस ेिडी िात
ये है की इन पवेनक िटन क ेदिाने स ेकछु नही्
होता. लवेकन वदलल्ी क ेटैकस्ी िसो ्क ेमावलको ्को
अपनी गाडियो ्क ेरवजसट्््रेन क ेसमय पवेनक िटन
(वह्ीकल लोकेरन ट््वैकगं वडवाइस ) क े10 हजार
स े15 हजार हर टकैस्ी िसो ्क ेवलए दने ेपडत ेहै.
िसल्क अि ये हर 2 साल की वफटनसे क ेसमय इन
वडवाइस को िके करने क ेनाम पर भी 5 हजार
र्पय ेतक लते ेह.ै औऱ इतना िडा भ््िा्विार वनभ्वया
िलातक्ार क ेनाम पर हो ्रहा ह.ै

औऱ एक तरह स ेय ेमवहलाओ का भी मजाक

िना रह्े है कय्ोक्ी य ेमवहलाओ की सरुक््ा क ेनाम
भी भ््ि्््ािार कर रह्े है.

आज तक वदलल्ी सरकार या उसक ेपवरवहन
ववभाग न ेइसका कोई कॉल सेट्र नही ्िनाया,थोडा
िहतु खाना पव्ूतव क ेनाम पर ये गाडी की लोकरेन
वदखान ेकी िाते य ेकरत ेह ैलवेकन पवेनक िटन
दिान ेस ेना तो पवुलस आती ना ही ट््ासंपोट्व ववभाग
का कोई कम्विारी.

ऐसा ही स्पीड गवन्वर का मामला है इसमे ्भी
करोडो र्पया का घपला हो ्िकूा है.

हाई वसक्योवरटी नंिर पल्टे जो की 200 रप्ये
की थी कछु समय पहेल ेउसक े1000 र्पय ेसे
ज्यादा वसलू वकय ेजा रह्े है.

औऱ य े सि वदलल्ी सरकार के पवरवहन
मंत््ालय औऱ वदलल्ी पवरवहन वीभाग की
वमलीभगत स ेइनक ेद््ारा कछु प््ाइवटे वेड्र द््ारा
वकया जा रहा है. वजस स ेकी वदलल्ी सरकार औऱ
इसका पवरवहन मत््ंालय औऱ वदलल्ी पवरवहन
ववभाग क ेिडे अवधकारी अपन ेको ििा सक ेऔऱ
सारा आरोप प््ाइवटे वेड्रस पर लग.े

इसी तरह वदलल्ी का पवरवहन ववभाग प्द्षूर
की आड मे ्घर घर जाकर 10 स े15 साल की पेट््ोल
/डीजल /सीएनजी की गाडियो ्को घर घर जाकर
उठा रहा है औऱ अपन ेिहते ेसक्ै्प् डीलरो ्को
गाडिया ँवदलवा रहा ह.ै

ट््ासंपोट्वस्व एसोवसएरन के अधय्क् ् सजंय
सम््ाट का कहना ह ैकी अगर हमारी मांगे नही ्मानी
गई तो हम आन ेवाल ेवदलल्ी क ेिनुाव का भी
िवहष्कार कर्ेग.े

दिल्ली सरकार औऱ दिल्ली के पदरवहन मंत््ालय औऱ इसके दिल्ली
पदरवहन दवभाग के दिलाफ भ््ष््ाचार का पुतला िहन  करने से रोका

िषुमा रानी 
ग््टेर नोएडा दिल्ली/एनसीआर ।
58वा ंआईएिजीएफ वदलल्ी मलेा 16 से
20 अकट्िूर 2024 तक इवंडया एकस्पो
सेट्र और माट्व, गे््टर नोएडा एक्सप््सेवे मे्
हस्व्रलप् वनया्वत सवंध्वन पवरषद
(ईपीसीएि) द््ारा आयोवजत वकया जा
रहा ह।ै इस ससंक्रर मे ्16 िडे् हॉल मे्
3000+ प्द्र्वको ् की िारीकी से
वय्वस्सथत लआेउट का दावा वकया जा
रहा है, इनम्े स े14, अहम वडसप्ल् ेसगेमेट्
को समवप्वत ह्ै, वजसमे ्हाउसवेयर, होम
फन््ीवरंग, फन््ीिर, वगफट् एवं डकेोर,
लैप् एवं लाइवटगं, व््कसमस एवं फस्ेसटव
डकेोर, फरैन जलूरी एवं एक्ससेरीज,
सप्ा एवं वलेनसे प््ॉडक्ट, कारपटे एवं
रग्स, िाथर्म एकस्सेरीज, गाड््ने
एकस्सेरीज, एजकुरेनल टॉयज और
गमेस्, हस्व्नवम्वत कागज उतप्ाद और
सटे्रनरी, तथा िमड् ेक ेिगै रावमल ह्ै।
यहा ं आने वालो ् आगंतुक, हॉल मे्
प्द्र्वक िथूो ्क ेअलावा इवंडया एक्सपो
सेट्र की वववभनन् मवंजलो ्पर स्सथत प््मखु
वनय्ावतको ्क े900 माट्व/सथ्ायी रो रम्
मे ्भी जा सकेग्।े

हस्व्रलप् वनय्ावत सवंध्वन पवरषद
(ईपीसीएि) क ेअधय्क््  वदलीप िैद ने
इस अवसर पर साझा वकया, “दवुनया के
सिस ेिड् ेसोव्सिग् आयोजनो ्मे ्स ेएक,
आईएिजीएफ वदलल्ी मलेा आयातको,्
खरीदारो् और खदुरा ववके्त्ाओ ्को भारत
क ेिेहतरीन हस्व्रलप् को प््ापत् करने
का एक अनूठा अवसर प््दान करता है।
इसकी अतंरराष््््ीय पहुिं, उद््वमयो,्
वनय्ावतको ्और कारीगरो ्को जोडने् की
क्म्ता क ेसाथ वमलकर, भारतीय उतप्ादो्
की वववरि्त्ा, गुरवत््ा, वडजाइन और
माक््वेटगं क्म्ता ववदरेी खरीदारो ् मे्
इनक ेप्व्त ववश््ास िढ्ाती है। 

ईपीसीएि क े महावनदेरक की
भवूमका मे ्िीफ मेट्र और आईईएमएल
क ेअधय्क् ्डॉ. राकरे कमुार न ेकहा,
“भारतीय उत्पादो ्की िढत्ी ववै््शक मागं
यह सवुनव््ित करन े की हमारी
प्व्तिद्त्ा को मजितू करती ह ै वक
भारतीय वरलप् कौरल दवुनया भर क ेघरो्
मे ्अपनी जगह िना सक।े होम डकेोर,
लाइफसट्ाइल, फरैन, फवन्ववरगं और
फन््ीिर क ेक््ते् ्मे,् आईएिजीएफ वदलल्ी
मलेा एक गवतरील मिं क े रप् मे्
ववकवसत हआु है, जो नए उद््वमयो ्को
अतंरराष््््ीय िाजारो ्स ेपवरवित कराता
ह,ै जिवक खरीदारो ् को उभरते
आपवूत्वकत्ावओ ् स े नए उत्पादो ् और
वविारो ्की खोज करन ेकी सवुवधा दतेा
ह।ै करुल काय्विल और प्ि्रु कच्् ेमाल
द््ारा समव्थवत भारत का हस्व्रल्प क््ते््
वनय्ावतको ् को इनोवरे और
कसट्माइजरेन की सव्तंत््ता प््दान
करता ह।ै ईपीसीएि द््ारा समवप्वत और

समवथ्वत  वडजाइन, पव्ूावनमुान और
िाजार ववशल्षेर  प्द्र्वको ्को िोलड्
और वववरि् ्उत्पादो ्को प्द्ान करने का
अवसर और रसक्त दतेे ह्ै, वजससे
खरीदारो ्क ेवलए असीवमत अवसर पैदा
होत ेहै।्''

उनह्ोने् िताया, "आईएिजीएफ
वदलल्ी मलेा - ऑटम 2024 मे ्विहार के
पारपंवरक और समकालीन हस्व्रलप्
की समद््ृ ववववधता भी प्द्वर्वत की
जाएगी, जसै े सजुनी वरलप्, एसप्लक
वरलप्, मधिुनी पेव्टगं, वसक््ी घास
वरलप् और अनय् कारीगरी काय्व, जो
राजय् क ेजीवंत कारीगर समदुाय की
दक्त्ा को उजागर कर्ेग।े आगतंकुो ्को
राजय् की समदृ् ्सांसक्वृतक धरोहर का
प्व्तवनवधतव् करने वाल ेजवटल वडजाइनो्
को देखन े और सराहने का अवसर
वमलगेा।"

आईएिजीएफ वदलल्ी मलेा-ऑटम
2024, सव्ागत सवमवत क े अधय्क््
वगरीर कमुार अग्व्ाल ने िताया,
“प््दर्वको ्मे ्जान ेमान ेऔर परुसक्तृ
वरलप्कारो ्न ेएक थीम पर आधावरत
वय्वसथ्ा की है, जो ववरासत कौरल और
क््त््ेीय िारीवकयो् की समवृ््द को प््मखुता
स े प््दवर्वत कर्ेगे। राष््््ीय समम्ान से
नवाज े गए वववरि्् कारीगर अपनी
असाधारर वरलप् कौरल का प््दर्वन
करेगे्। उनकी भागीदारी यह सवुनव््ित
करती ह ै वक यह काय्वक्म् प्म्ावरक,
क््त््े-ववरषे की कारीगर काय््ो ्स ेसपंनन्
ह,ै जो उन वववभनन् सासंक्वृतक ववरासत
को दर्ावता है वजसका वे प्व्तवनवधतव् कर
रहे ह्ै। आगंतकु क ेपास यहां कछु जीआई
(भौगोवलक सकंतेक प्म्ावरत) उतप्ादो्
समते सट्््ॉ वपकि्र मवेकगं, पेपर मरेै,
कठपुतली मवेकगं, कुदंन मीनाकारी,
वसलव्र वफवलग््ी, लोक पेव्टगं इतय्ावद
जसै ेवरलप्ो ्मे ्स ेियन करने का मौका
होगा, "वष््ो ् स े यह मलेा उद्व्मयो,्
उतप्ादको,् वनया्वतको ्और वरलप्कारो ्के
वलए अतंरराष््््ीय पहंुि क ेमाध्यम से
माक््टे वलकंजे िनाने का काम वकया है
और ऐसा करन ेम्े सक्म् होने की अपनी
एक पहिान िनाई ह।ै ईपीसीएि के
वव््ैशक प्ि्ार प््यासो ्स ेहमे ्उमम्ीद है

वक खरीदारो् की सखंय्ा मे ्भारी ववृ््द
होगी। मझेु पूरा ववश््ास है वक यह
आयोजन ववकास क ेनए रास्् ेखोलगेा,
वय्ापार सहयोग और वय्ापार ववस््ार को
िढ्ावा दगेा।”

ईपीसीएि क ेउपाध्यक् ्डॉ. नीरज
खनन्ा न ेिताया, “सिस ेजीवंत और
ववववध वय्ापार प्लटेफाम््ो ्मे ्स ेएक,
आईएिजीएफ वदलल्ी मलेा खरीदारो ्को
वववभनन् के््त््ो ्मे ्भारतीय हस्व्रलप् की
वय्ापक रेज् का पता लगाने का एक
अनूठा अवसर प्द्ान करता है।
आईएिजीएफ वदलल्ी मेला भारतीय
वनया्वतको ् क े वलए एक महतव्पर्ूव
प््ोतस्ाहन और सवंधं्वन िन िकुा है, जो
लगातार दवुनया भर स े खरीदारो ् को
आकवष्वत कर रहा है। यह सस्ंकरर उस
ववरासत को जारी रखने वाला ह,ै जो
ववै््शक खरीदारो ्को भारत क ेसभी के््त््ो्
क ेिहेतरीन हस्व्रलप् और उपहारो् तक
पहंुि प्द्ान करता है। हमारे प्द्र्वको ्ने
मौजदूा िाजार ट्े््ड और खरीदारो ्की
प््ाथवमकताओ ् क े साथ तालमले
सवुनव््ित करत ेहएु उतप्ाद वडजाइन
और ववकास म्े जिरदस् ्प्य्ास वकया
ह।ै अतंरराष््््ीय खरीदारो् की उतस्ाहपर्ूव
प्व्तव््कया और पहल े स े वकए गए
रवजसट्््रेन इस ससंक्रर क ेप्व्त उनकी
उमम्ीद को दरा्वता ह।ै''

ईपीसीएि क ेउपाधय्क््  सागर महेता
न े कहा, “राष््््ीय वडजाइन ससंथ्ान
(एनआईडी) और ईपीसीएि के
सहयोग स ेउतप्ादो् क ेएक वडस्पल् ेमे्
ससट्नेेिल वडजाइन क ेप्व्त भारत की
प्व्तिद्त्ा को प्क्ट वकया जाएगा। यह
पहल सामग््ी (या माल) म्े नयापन,
सामुदावयक सह-उत्पादन और िक््ीय
अथ्ववय्वसथ्ा वसद््ातं पर फोकस करते
हएु भारतीय हस्व्रलप् को आधवुनक
ससट्नेवेिवलटी लक्््यो ्क ेसाथ जोडत्ी है।
इसक ेअलावा, खरीदारो ्क ेअनभुव को
िहेतर िनान ेक ेवलए मले ेमे ्र्ैप रो, ट््ेड्
को लकेर पव्ूावनुमान, वरलप् का प्द्र्वन
और नॉलजे सवेमनार आयोवजत वकए
जाएगं,े वजसस े भारत की असाधारर
वरलप्कला की गहरी समझ ववकवसत
होगी।”

सव्ततं् ्सिहं भलुल्र
वीएमएमसी और सफदरजगं असप्ताल के

नय्रूोलॉजी ववभाग न े8 विस्र्ो ्वाली अपनी नई
सट्््ोक यवूनट का सफलतापवू्वक उदघ्ाटन वकया
ह,ै जो इस क््ते् ्मे ्तीव् ्सट्््ोक दखेभाल मे ्एक
महतव्परू्व प्ग्वत को दरा्वता ह।ै वीएमएमसी और
सफदरजगं असप्ताल की विवकतस्ा अधीक्क्
डॉ. वदंना तलवार न ेउदघ्ाटन समारोह का
नतेतृव् वकया और रोगी दखेभाल को िहेतर
िनान ेमे ्यवूनट की महतव्परू्व भवूमका पर जोर
वदया। डॉ. तलवार न ेकहा, "यह सट्््ोक यवूनट
सट्््ोक रोवगयो ्को ववश् ्स्र्ीय दखेभाल प्द्ान
करन ेकी हमारी असप्ताल की क्म्ता मे ्एक
िड्ी छलागं का प्व्तवनवधतव् करती ह।ै" "यह
सव्ासथ्य् सवेा उनन्वत और िहेतर रोगी पवररामो्
क ेप्व्त हमारी अटटू प्व्तिद्त्ा का उदाहरर ह।ै
हमे ्अपन ेसमदुाय मे ्इस ववरषे सवुवधा को परे
करन ेपर िहेद गव्व ह ैऔर सट्््ोक उपिार और
वरकवरी पर इसक ेपवरवत्वनकारी प्भ्ाव की आरा
ह।ै" इस इकाई मे ्6 विस्र्ो ्वाली हाई वडपेड्ेस्ी
यवूनट (HDU) और नय्रूोलॉजी ICU मे ्2
नावमत सट्््ोक िडे रावमल है,् वजसका
आवधकावरक तौर पर एक समारोह मे ्उदघ्ाटन
वकया गया, वजसमे ् असप्ताल क े प्र्ासक,
विवकतस्ा कम्विारी और सव्ासथ्य् अवधकारी
रावमल हएु।

डॉ. िी. क.े िजाज, वनदरेक प््ोफसेर और
नय्रूोलॉजी क ेप्म्खु न ेउदघ्ाटन की अधय्क्त्ा
की, और सट्््ोक स ेसिंवंधत रग्र्ता और मतृय् ुदर
को कम करन ेमे ्इकाई की क्म्ता पर जोर वदया।
उनह्ोन् ेकहा, "यह समवप्वत सट्््ोक यवूनट उनन्त,
गरुवत््ापरू्व तीव् ्सट्््ोक दखेभाल प्द्ान करन ेकी
हमारी प्व्तिद्त्ा का प्व्तवनवधतव् करती ह।ै
एसस्पररेन और सकं्म्र जसैी जवटलताओ ्को
कमकरन ेपर धय्ान केव्््ित करन ेक ेसाथ, हमारा
लक््य् हमार ेसट्््ोक रोवगयो ्क ेवलए पवररामो ्मे्
उलल्खेनीय सधुार करना ह।ै”

नव सथ्ावपत इकाई मलट्ीपरैामीटर मॉवनटर
स े ससुव््ित ह ै और इसमे ् नय्रूोलॉवजसट्,
समवप्वत सट्््ोक नवस्िग् अवधकारी और पनुवा्वस
कवम्वयो ्सवहत एक ववरषे टीम ह।ै यह िह-ु

ववषयक दवृ््िकोर तीव् ्सट्््ोक रोवगयो ्क ेवलए
उनक ेआपातकालीन ववभाग मे ्प्व्रे करन ेके
क्र् स े लकेर उनकी वरकवरी प्व्््कया तक
वय्ापक दखेभाल सवुनव््ित करता ह।ै

नय्रूोलॉजी क े सीएमओ और एसोवसएट
प््ोफसेर डॉ. वरवरर िदंन न ेमौजदूा सवेाओ ्मे्
ववृ््द पर प्क्ार डालत ेहएु कहा, "जिवक हम
तीव् ्सट्््ोक रोवगयो ्क ेवलए थ््ोमि्ोवलवसस प्द्ान
कर रह ेहै,् यह नई सवुवधा वनसस्दंहे हमारी
दखेभाल क ेमानक को िढ्ाएगी।" यवूनट की
क्म्ताओ ्को जोडत् ेहएु, डॉ. विराग, सहायक
प््ोफसेर और नय्रूोइटंरवेर्वनसट् न े समवप्वत
पोसट्-प्व्््कया दखेभाल क े महतव् पर धय्ान
वदया: “हमारी मौजदूा थ््ोमि्केट्ोमी सवेाओ ्को
अि ववरषे पोसट्-ऑपरवेटव दखेभाल द््ारा परूक

वकया जाएगा, जो इि्त्म रोगी वरकवरी क ेवलए
महतव्परू्व ह।ै” इस सट्््ोक यवूनट क ेउदघ्ाटन से
वीएमएमसी और सफदरजगं असप्ताल भारत के
उन कछु केि्््ो ्मे ्स ेएक िन गया ह,ै जहा ंएक
प्व्तिद्,् वय्ापक तीव् ्सट्््ोक दखेभाल सवुवधा
ह।ै जसै ेही यवूनट का सिंालन ररु ्होता ह,ै यह
दरे मे ्सट्््ोक दखेभाल क ेवलए एक मॉडल के
रप् मे ्काम करन ेकी उमम्ीद ह,ै जो सभंाववत
रप् स ेअनय् सव्ासथ्य् सवेा ससंथ्ानो ्मे ्इसी तरह
की पहल को प््वेरत करता ह।ै समारोह मे्
अवतवरकत् विवकतस्ा अधीक्क्, सकंाय सदसय्,
कम्विारी और अनय् वववरि् ्अवतवथ रावमल
हएु, वजनमे ्स ेसभी न ेअसप्ताल की सवेाओ ्मे्
इस महतव्परू्व ववृ््द क े वलए अपना समथ्वन
वय्कत् वकया।
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ऑटम शो, खास, विवशष्् और प््ेरक
संग््ह, सोव्सि्ग का एक सुनहरा अिसर



लरलत गग्ग 
बांग्लादेश की आबादी मे् 7.95
फीसदी-सवा करोड़ से ज्यादा
हिंदू शाहमल िै्। पाहकस््ान और
अफगाहनस््ान मे् हिंदुओ् के
हिलाफ जो कुचक्् रचे गये, उसी
तरि की साहजश बांग्लादेश मे्
हसर उठा रिी िै। एक हरपोर्ट के
मुताहबक हपछले दो मिीने मे्
बांग्लादेश के 52 हजलो् म्े हिंदू
समुदाय पर िमले की 200 से
ज्यादा घरनाएं िुई।

बांगंलादेश में नहंदू मंनदरों एवं नहनंदुओं पर हो
रहे हमलें, मशहूर जेशोशंंरी मंनदर में मुकुट का
चोरी होना, नहनंदू अकंपसंखंयकों से जबरन
इसंंीफा के नलये दबाव बनाने की घटनाएं, दुगंाम
पूजा के पंडाल पर हमले नचनंता के बडे कारण
हैं, यह नहनंदू अनंंसतंव एवं अलंसमता को कुचलने
की सानजश एवं िडयंतंं है, नजस पर भारत
सरकार को गंभीर होने के साथ इन पर ननयंतंंण
की िोस कारंमवाई की अपेकंंा है। बीते अगसंं में
शुरं हुई राजनीनतक उथल-पुथल के बीच शेख
हसीना का पंंिानमंतंंी पद से हटना और भारत
आने के बाद बांगंलादेश में भारत नवरोिी
गनतनवनियों को असामानजक ततंवों व
कटंंरपंनथयों दंंारा हवा नदया जाना शमंमनाक एवं
नवडमंबनापूणंम है। नई नदकंली में बांगंलादेश के
नहनंदू-अकंपसंखंयकों की सुरकंंा के पंंशंन को
लेकर बार-बार नचंता तो वंयकंत की जा रही है,
लेनकन करारा एवं सखंत संदेश देने की कोई
कोनशश होती हुई नहीं नदख रही है। पंंिानमंतंंी
नरेनंदंं मोदी एवं भाजपा सरकार के शासन में
यनद ऐसी घटनाओं पर सखंती नहीं बरती गयी तो
नफर कब बरती जायेगी? यह नवडंबना ही है नक
नोबेल शांनत पुरसंकार नवजेता व कायंमवाहक रंप
में सरकार के मुनखया का दानयतंव ननभा रहे
मोहमंमद यूनुस के कायंमकाल में नहनंदुओं एवं

नहंदू पहचान के पंंतीकों को ननशाना बनाया जाना
बदसंंूर रहना नकसी अनंतरंामषंंंंीय सानजश का
नहसंसा हो सकता है। राषंंंंीय संवयंसेवक संघ के
पंंमुख मोहन भागवत ने नागपुर में नवजयदशमी
पवंम पर आयोनजत रैली को समंबोनित करते हुए
नहनंदुओं पर हो रहे इन हमलों को लेकर बडा
संदेश नदया है, अपेकंंा है सरकार भी जैसे को तैसे
वाली लंसथनत में आकर नहनंदुओं की रकंंा की
साथंमक एवं पंंभावी पहल करें। 

बांगंलादेश की आबादी में 7.95 फीसदी-
सवा करोड से जंयादा नहंदू शानमल हैं।
पानकसंंान और अफगाननसंंान में नहंदुओं के
नखलाफ जो कुचकंं रचे गये, उसी तरह की
सानजश बांगंलादेश में नसर उिा रही है। एक
नरपोटंम के मुतानबक नपछले दो महीने में
बांगंलादेश के 52 नजलों में नहंदू समुदाय पर
हमले की 200 से जंयादा घटनाएं हुई। आज
बांगंलादेश सांपंंदानयकता एवं कटंंरता की आग
में झुलस रहा है। सांपंंदानयकता और िानंममक
कटंंरता लोकतंतंं के नलए सबसे बडा खतरा है।
दोराहे पर खडे बांगंलादेश में यह खतरा बढता
जा रहा है। खतरे की गंभीरता को देखते हुए वहां
अंतनरम सरकार ने नहंदू मंनदरों, नगरजाघरों या
अकंपसंखंयकों के नकसी भी िानंममक संसंथान पर
हमलों की जानकारी देने के नलए हॉटलाइन शुरं
की थी, लेनकन नकतनी ही नशकायतें नमलने के
बावजूद उन पर कारंमवाई का न होना, इनको
लेकर मोहमंमद यूनुस सरकार का चुपंपी सािे
रखना इस समसंया को गंभीर बना रहा है।
बांगंलादेश के कटंंरपंथी वहां के नहंदुओं के नलए
ही नहीं, भारत की सुरकंंा के नलए भी खतरा बन
रहे हैं। इन हमलों एवं कटंंरतावादी शलंकतयों का
सनंंकय होना भारत एवं बांगंलादेश दोनों ही देशों
के नलये खतरनाक है। कटंंरपंनथयों के ननरंकुश
बने रहने से वहां की सरकार के इरादे और
इचंछाशलंकत सवालों के घेरे में है।

भारत ने उनचत तरीकों से ही इन घटनाओं
को बेहद गंभीर बताते हुए इन पर न केवल नचंता
जताई बलंकक अपनी आपनंंत भी दजंम कराई। गौर
करने की बात है नक अकंपसंखंयकों की सुरकंंा

का यह मसला िीरे-िीरे दोनों देशों के नरशंतों में
खटास घोलते हुए एक अहम फैकंटर बनता जा
रहा है। दुगंामपूजा के पंडाल में बम फेंके जाने की
खबर संवाभानवक ही बांगंलादेशी नहंदू नबरादरी
को सहमा एवं डरा देने वाली है। जेशोशंंरी
मंनदर में मां काली के ताज की चोरी इस मायने में
भी अहम है नक यह ताज 2021 में अपनी यातंंा
के दौरान पंंिानमंतंंी नरंेदंं मोदी ने तोहफे के तौर
पर नदया था। यही नहीं, गुरंवार को चटगांव में
दुगंामपूजा के दौरान कुछ लोगों दंंारा जबरन
इसंलामी कंंांनत के गीत गाए जाने की भी खबर
आई। ऐसे में भारत अगर इन घटनाओं के पीछे
सुननयोनजत सानजश की आशंका जता रहा है तो
उसे ननरािार नहीं कहा जा सकता। ऐसे में
लगातार नबगडती लंसथनतयों में यूनुस और उनके
सहयोनगयों को शासन और कूटनीनत से जुडे
गंभीर मसलों पर पनरपकंवता नदखानी होगी।
आंदोलन से जुडे गैर नजमंमेदार ततंव अनाप-
शनाप आरोप लगाएं तो कुछ हद तक समझा जा
सकता है लेनकन अगर शासन में बैिे लोग भी

इन ततंवों का समथंमन करते हुए नदखंे तो उसे
सही नहीं कहा जा सकता। यह एक अराजकता
की लंसथनत है।

बांगंलादेश मंे बद से बदतर हो रहे हालात एवं
नहंदुओं पर लगातार हो रहे अतंयाचार, उतंपीडन,
हमलों को लेकर संघ पंंमुख मोहन भागवत ने
साविान कर कोई गलत नहीं नकया। सनंंकय,
वंयवलंसथत और संगनित होकर ही ऐसी नापाक
एवं संकीणंम माननसकताओं का माकुल जबाव
नदया जा सकता है। भागवत ने कहा, ‘‘दुबंमल
रहना अपराि है, नहंदू समाज को ये समझना
चानहए। अगर आप संगनित नहीं रहते हैं, तो
आपको मुलंशकलों का सामना करना पड
सकता है।’’ देश के दुशंमनों की ओर इशारा
करते हुए मोहन भागवत ने कहा, ‘‘भारत
लगातार आगे बढ रहा है, लेनकन जब कोई भी
देश जो आगे बढ रहा होता है तो उसकी राह में
अडंगा लगाने वाले लोग भी बहुत सारे होते हैं।
इसनलए दूसरे देशों की सरकारों को कमजोर
करना दुननया में चलता रहता है।’ लेनकन

नकसी राषंंं ं को कमजोर करने के नलये नहंदुओं
यानी अकंपसंखंयकों पर हमलांे का सहारा
लेना, उनंहें पंंोतंसानहत करना नवकृत एवं
अराषंंं ंीय माननसकता का दंंोतक है। 

वैसे भी बांगंलादेश का नवकास भारत के
सहयोग पर ननभंमर है, नजस भू-भाग को
रवींदंंनाथ टैगोर ‘आमार सोनार बांगंला’ (मेरा
संवनंणमम बंगाल) कहते थे, जहां की अथंम-
वंयवसंथा एवं अनंय नवकास योजनाएं भारत के
सहयोग से ही आगे बढती रही है, कभी भारत
की कोनशशों से ही बांगंलादेश अनंंसतंव में आया
था। बांगंलादेश को आिी से जंयादा नबजली
भारत से नमलती है। अनाज की बडी सपंलाई भी
भारत से होती है। अगर भारत ने वंयापानरक
संबंि तोड नलए तो बांगंलादेश की
अथंमवंयवसंथा चौपट हो सकती है। बावजूद इन
सब लंसथनतयों के वहां भारत-नवरोिी घटनाओं
का उगंं से उगंंतर होना खुद के पांव पर
कुकंहाडी चलाने जैसा है। बांगंलादेशी आकाओं
को भगवान सदंंंनं ंद दे। नफर भी अगर बांगंलादेश

नहीं सुिरता है तो समय आ गया है नक नहंदुओं
को ननशाना बनाने की घटनाओं पर भारत कडा
रंख अलंखतयार करे। बांगंलादेश पर दबाव
बनाने के साथ अंतरराषंंं ंीय मंचों पर इस मुदंंे
को पुरजोर ढंग से उिाना चानहए। इसके नलए
कूटनीनतक पंंयास तेज करने की जरंरत है।

नहनंदू िमंम भारत की संसंकृनत एवं आतंमा है।
नहनंदू िमंम संयम, तंयाग और बनलदान का िमंम
है। इसमें हमेशा दूसरे िमंंों को समंमान देने का
काम नकया है। नहनंदू िमंम उदारता, पंंेम,
आपसी सदंंाव और सहनशीलता पर
आिानरत िमंम है। नहनंदू िमंम की सनहषंणुता को
कमजोर मानकर नहनंदू िमंम की भावनाओं को
िेस पहंुचाने का कायंम लगातार होता रहा है।
वैसे तो पंंतंयेक िमंम की अपनी मानंयताएं होती
हैं, नकनंतु नवकृत माननसकता वाले लोगों ने
नहनंदू िमंम को मधंयकाल से ही नीचा नदखाने की
कोनशशें कीं। भारत पर लगातार आकंंांताओं के
हमले होते रहे और बडे पैमाने पर िमंाांतरण
कराया गया। नहनंदुओं के लाखों मंनदर तोडे
गए। नहनंदुओं से अपने ही देश में नहनंदू होने पर
‘जनजया’ यानन कर लगाया गया। पूवंम की
सरकारों ने भी वोट की राजनीनत के चलते
नहनंदुओं को दोयम दजंाम पर रखा। नफर भी नहनंदू
िमंम ने उदारता और सहनशीलता को नहीं
छोडा। अगर नहनंदू कटंंर होता तो अनंय िमंंों के
लोग भारत में नहीं नदखते। देश बंटवारे के
समय पानकसंंान में 20 पंंनतशत से जंयादा
नहनंदू थे लेनकन आज उनकी आबादी 2
पंंनतशत भी नहीं रही और भारत में मुसलमानों
की आबादी 2 पंंनतशत से 20 पंंनतशत नहीं
होती। यह नहनंदू उदारता का ही पनरणाम है।
लेनकन पंंशंन है नक आनखर कब तक नहनंदू ऐसी
अलंगन परीकंंा देता रहेगा? कब तक नहनंदू की
सनहषंणुता को कमजोरी मानकर उन पर
अतंयाचार होते रहेंगे? कब तक नहनंदू
शलंकतसमंपनंन होकर भी ननबंमल बना रहेगा?
इन सवालों के जबाव तलाशने होंगे वनंाम
नहनंदुओं को अनंंसतंवहीन करने की कोनशशें
कामयाब होती रहेगी।

बांग्लादेश मे् हिन्दुओ् पर अत्याचार, सख्त कार्रवाई की दरकार

परिवहन रवशेष न्यूज
उतंंर पंंदेश की राजनीकत मंे एक बार कफर से
कसयासी पारा चढंने वाला है। अब यूपी की करकंत नौ
सीटों पर उपचुनाव होगा है कजसके कलए चुनाव
आयोग आज मंगलवार को एलान कर कदया है। इन
नौ सीटों में गाकजयाबाद की सदर सीट भी शाकमल
है। इस सीट पर भाजपा सपा-कांगंंेस गठबंधन
और बसपा के बीच कांटे की टकंंर होगी।

गाजजयाबाद। उतंंर पंंदेश में एक बार नफर से
नसयासी पारा गरमाने वाला है। दरअसल, यूपी की नौ
नविानसभा सीटों पर उपचुनाव (UP By Election
2024 13) नवंबर को होगा। इन नौ सीटों में
गानजयाबाद की सीट भी शानमल है। (Result on 23
November) चुनाव के नतीजे 23 नवंबर को
आएंगे।

बता दें नक चुनाव आयोग ने आज ही उपचुनाव की
तारीख का एलान नकया है। गानजयाबाद की सीट पर
भाजपा, सपा और बसपा के बीच कांटे की टकंंर हो
सकती है। यूपी में समाजवादी पाटंंी और कांगंंेस के बीच
गिबंिन है।

लोकसभा चुनाव 2024 में भाजपा ने गानजयाबाद के
सांसद रहे पूवंम सेना पंंमुख नरटायडंम जनरल वीके नसंह
का नटकट काटकर अतुल गगंम को चुनावी मैदान में
उतारा था। अतुल गगंम ने इस सीट पर जीत दजंम करके
पाटंंी को मजबूत नकया था।  

कब होगी वोजटंग-
- 13 नवंबर को वोनटंग होगी।
- 23 नवंबर को मतगणना होगी।
यूपी की जकन-जकन सीटो् पर होना है

उपचुनाव-
1. कानपुर की सीसामऊ
2. पंंयागराज की फूलपुर
3. मैनपुरी की करहल
4. नमजंामपुर की मझवां
5. अंबेडकरनगर की कटेहरी
6. गानजयाबाद सदर (13 November

Voting)
7. अलीगढं की खैर

8. मुरादाबाद की कंुदरकी
9. मुजफंफरनगर की मीरापुर
बता दें नक अयोधंया की नमकंकीपुर की नविानसभा

पर चुनाव का एलान नहीं नकया गया है। हालांनक, यूपी
की नमकंकीपुर सबसे हॉट सीट मानी जा रही थी। लेनकन
अब इसी सीट पर चुनाव नहीं हो रहा है। 

कब खाली हुई गाजजयाबाद की सीट
बताया गया नक गानजयाबाद की सदर सीट से 2022

में हुए नविानसभा चुनाव में भाजपा के अतुल गगंम
नविायक बने थे। लेनकन पाटंंी ने बाद में उनंहंे लोकसभा
चुनाव में मैदान में उतारा था। उनंहोंने लोकसभा चुनाव
लडंा और वह बडें अंतर से जीत गए थे। वहीं, अतुल
गगंम के सांसद बनने के बाद गानजयाबाद नविानसभा
सीट खाली हो गई थी। अब यहां उपचुनाव होना है।

जवपक्् मे् कांग््ेस को जमल सकता है जटकट
उतंंर पंंदेश में सपा और कांगंंेस के बीच गिबंिन है।

वहीं गानजयाबाद की सीट के नलए कांगंंेस में दावेदारों की
लंबी लाइन लगी है। हालांनक, अभी यह तय नहीं हुआ
नक यह सीट सपा के खाते में जाएगी या नफर कांगंंेस को
नमलेगी।

आज जारी हुई चुनाव की अजधसूचना
नविानसभा उपचुनाव को लेकर आज उपचुनाव की

अनिसूचना जारी हो गई है। कांगंंेस में पंंतंयाशी बनने के

नलए एक लंबी कतार है। पाटंंी दंंारा बाराबंकी से सांसद
तनुज पूननया को नजला पंंभारी के रंप में गानजयाबाद
भेजा गया था, नजनके समकंं 15 से अनिक ने
नविानसभा उपचुनाव के नलए दावेदारी करते हुए
बॉयोडाटा सौंपा।

सपा ने अजधकांर प््कोष्् की कमेजटयां की थी
गजठत

2022 के नविानसभा चुनाव की बात करें तो कांगंंेस
ने रालोद के साथ गिबंिन में चुनाव लडंा था। सपा की
नजला और महानगर कमेटी गनित होने के साथ ही पाटंंी
के अनिकांश पंंकोषंं की कमेनटयां बन चुकी हंै।

वहीं, उपचुनाव से पूवंम बूथ और सेकंटर अधंयकंंों की
घोिणा के साथ ही उनकी ननगरानी के नलए पयंमवेकंंकों
की ननयुलंकत की गई है। सपा संगिन मजबूती के नलए
जहां कालेज और कॉलोनी व सोसायटी में सदसंयता
अनभयान चला रही है। 

जवधानसभा चुनाव 2022 मे् पाट््ी प््त्यारी
और जमले मत

पंंतंयाशी पाटंंी नमले मत
अतुल गगंम भाजपा 150205
नवशाल वमंाम सपा-रालोद44668
केके शुकंला बसपा 32691
शुशांत गोयल कांगंंेस 11818
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गाजियाबाद में उपचुनाव की तारीख आई सामने, इस विह से खाली हुई थी सीट

उतंरं पंदंशे उपचनुाव 2024 की तारीखों
का एलान हो गया ह।ै गाकजयाबाद शहर
सीट पर 13 नवबंर को मतदान होगा।
अभी तक ककसी भी पाटंंी न ेअपने
उममंीदवारो ंकी घोिणा नही ंकी ह।ै
भाजपा मे ंसजंीव शमांा अजय शमांा
मयकं गोयल और अशोक मोगा
दावदेार है।ं सपा-कागंंंसे गठबधंन में
सशुातं गोयल डाली शमांा आकसफ सफैी
और तरणं रावत नाम चचांा मे ंहै।ं बसपा
परमानदं गगंा को उतार सकती ह।ै

गाजजयाबाद। भारत ननवंामचन आयोग
ने मंगलवार को पंंदेश में होने वाले
उपचुनाव की नतनथ की घोिणा कर दी है।
गानजयाबाद शहर सीट पर उपचुनाव के
नलए 13 नवंबर को मतदान होगा।

उपचुनाव की रणभेरी बज चुकी है,
लेनकन इस नविानसभा सीट पर अब तक
नकसी भी दल ने अपने पंंतंयाशी की घोिणा
नहीं की है। दावेदारों को अब नटकट का
इंतजार है, वहीं जनता को भी इस बात का
इतंजार ह ैनक राजनीनतक दल नकस पंतंयंाशी
पर अपना दांव लगाते हैं।

जटकट को लेकर भाजपा मे् कांटे
की टक््र

शहर नविानसभा सीट पर लगातार
दोबार से भाजपा अपनी जीत का परचम
लहरा रही है। लगातार तीसरी बार भी जीत
हानसल करने के नलए भाजपा नेता अपनी
पूरी ताकत झोंकने में लगे हुए हैं। नटकट के
दावेदारों की बात करें तो भाजपा के
महानगर अधंयकंं संजीव शमंाम, लोकसभा

चुनाव में संयोजक रहे अजय शमंाम, भाजपा
के कंंेतंंीय उपाधंयकंं मयंक गोयल और
पंजाबी समाज से आने वाले अशोक माेगा
का नाम है। अशोक मोगा भाजपा के पुराने
कायंमकतंाम हैं और पूवंम में वह भाजपा में
पनंंिम कंंेतंं के महामंतंंी भी रह चुके हैं।

सपा-कांग््ेस गठबंधन दो दावेदार
प््बल

सपा-कांगंंेस के गिबंिन में यह सीट
कांगंंेस के खाते में जा सकती है। कांगंंेस में
अगर नटकट के दावेदारों की बात करें तो
सबसे मजबूत दावेदारी सुशांत गोयल की
मानी जा रही ह।ै कागंंंसे क ेपंदंशे महासनचव
सुशांत गोयल पूवंम सांसद सुरेनंदंं पंंकाश
गोयल के बेटे हैं।

इनके अलावा लोकसभा चुनाव में
कांगंंेस की पंंतंयाशी रहीं डाली शमंाम के नपता
नरनेदंं ंभारदंंाज भी नटकट की दौड ंमे ंह।ै यह

पूवंम में कांगंंेस के महानगर अधंयकंं भी रह
चुके हैं। युवा कांगंंेस नजलाधंयकंं आनसफ
सफैी और नजला महासनचव तरणं रावत का
नाम भी नटकट के दावेदारों की नलसंट में है।

बसपा चुनाव मे् उतार सकती है
वैश्य प््त्यारी को

बहुजन समाज पाटंंी ने यहां पर रनव
गौतम को पंंतंयाशी घोनित कर नदया था।
लेनकन कुछ नदन पहले ही उनका नटकट
काट नदया। अभी हाल ही में सपा में पंंदेश
सनचव रहे परमानंद गगंम ने बसपा की
सदसंयता ली है। बसपा ने उनंहें शहर
नविानसभा पंंभारी बनाया है।

सूतंंों का कहना है नक बसपा उनंहें इस
चुनाव में पंंतंयाशी के तौर पर उतार सकती
है। इसके अलावा आजाद समाज पाटंंी भी
अपना पंंतंयाशी चुनाव मैदान में उतार
सकती है।

किकि पाने की दौड् मे् सबसे आगे कौन?
BJP-SP और BSP के दावेदारो् के नाम आए सामने

गाकजयाबाद में अवैध कनमंााण और
अकतकंंमण पर गाकजयाबाद कवकास
पंंाकधकरण (जीडीए) की कारंावाई
लगातार जारी है। ताजा मामले में
जीडीए की टीम ने सोमवार को कई
संथानों पर अवैध कनमंााण को धंवसंं
ककया है। जीडीए की यह कारंावाई
हरनंदी नदी के डूब कंंेतंं और अनंय
संथानों पर की गई है। इसके अलावा
नगर कनगम ने इंकदरापुरम में गंंीन
बेलंट को कबंजा मुकंत कराने के कलए
कचनंनहत ककया है।

गाजजयाबाद। गानजयाबाद नवकास
पंंानिकरण (जीडीए) की पंंवतंमन जोन
चार की टीम ने सोमवार को हरनंदी नदी
के डूब कंंेतंं और अनंय संथानों पर अवैि
ननमंामण को धंवसंं नकया। जीडीए पंंवतंमन
जोन चार की टीम ने डूब कंंेतंं में करीब
20 पंलॉट की अवैि बाउंडंंी, नबकंडर का
अवैि कायंामलय बुलडोजर चलाते हुए
उसे धंवसंं नकया।

पंंवतंमन टीम ने नंयू पंचवटी कॉलोनी,
शासंंंंीनगर, हरसांव, पंंताप नवहार में भी
कारंमवाई की। पंलॉट बाउंडंंीवाल के
अलावा अनंय अवैि ननमंामणों पर

बुलडोजर चलाकर धंवसंं नकया गया।
नंयू पंचवटी के खसरा संखंया 67 पर
भखूडं सखंयंा 303, 304 व 305 पर हएु
अवैि ननमंामण को तोडंा गया।

पुजलस बल की मौजूदगी मे् हुई
कार्रवाई

हरसांव के खसरा संखंया 687 को
धंवसंं, पंंताप नवहार सेकंटर 11 के भवन
संखंया जी-28, महेंदंंा एनंकंलेव के डी-
25 को सील कर नदया है। यह कारंमवाई
पंंवतंमन दल सचल दसंंा के साथ पुनलस
बल की मौजूदगी में की गई।

जदवाली बाद इजंदरापरुम स ेहटगेा
अवैध कब्जा

इसके अलावा नगर ननगम ने
नदवाली के बाद इंनदरापुरम में गंंीन बेकंट
को कबंजा मुकंत कराने के नलए नचलंनहत
नकया है। अनिकानरयों का कहना है नक
गंंीन बेकंट से अनतकंंमणकानरयों को
हटाया जाएगा।

जीडीए मे् वात्ार के जलए पहुंचे
जकसानो् के प््जतजनजधमंडल ने जकया
प््दर्रन

उिर, वेव नसटी से पंंभानवत नकसान
और पंंानिकरण सनचव के बीच बैिक
होनी थी। ननिंामनरत समय पर नकसान

जीडीए मुखंयालय पहुंच गए, लेनकन
यहां आकर पता चला नक सनचव राजेश
कुमार नसंह अवकाश पर हैं। इस पर
नकसानों ने रोि जताते हुए मुखंय दंंार पर
पंंदशंमन नकया। बाद में अपर सनचव ने
समसंयाओं के ननसंंारण का आशंंासन
देते हुए अगली बैिक 21 अकंटूबर को
ननिंामनरत की।

भारतीय नकसान संगिन के बैनर
तले वेव नसटी के पंंभानवत नकसानों की
मांगों को लेकर नकसानों का

पंंनतनननिमंडल जीडीए कायंामलय
पहुचंा। यहा ंजीडीए सनचव राजशे कमुार
नसंह के साथ बैिक होना ननिंामनरत था,
लेनकन वह कायंामलय में नहीं नमले। इस
पर नकसानों को जानकारी दी गई नक वह
अवकाश पर हैं। इस पर गुसंसाए कुछ
नकसानों ने मुखंय गेट पर पंंदशंमन नकया।

सूचना पर अपर सनचव पंंदीप कुमार
नसंह ने नकसानों के पंंनतनननिमंडल को
बलुाकर सभागार मे ंवातांम की। इस दौरान
ओएसडी गूंजा नसंह भी मौजूद रहीं।

उनंहोंने नकसानों की समसंयाओं के
समािान को लेकर आशंंासन नदया।

नकसानों का कहना था नक कई बार
उनंहें बुलाया जा चुका, लेनकन समािान
नहीं हो पा रहा है। संगिन के राषंंं ंीय
अधंयकंं राजेनंदंं यादव ने बताया नक
लगातार वातंाम नवफल हो रही है। इससे
साफ है नक नकसान नहत को लेकर कोई
गंभीर नहीं है। अपर सनचव ने अगली
बैिक के नलए 21 अकंटूबर को नकसानों
को बुलाया है।

जमकर गरजा बुलडोजर, GDA ने कई स्थानो् पर ध्वस्् ककए अवैध कनम्ााण
नोएडा मे ंपराली जलान ेका पहला मामला
सामन ेआया ह।ै दनकौर क ेबलेा कला ंगावं में
ककसानो ंन ेकरीब 15 बीघा खते मे ंआग लगाई
थी। ककृि कवभाग न ेदोनो ंककसानो ंक ेसाथ
कबंाइन हावंंसेटंर मशीन सचंालक क ेकखलाफ
नोकटस जारी कर जवाब मागंा ह।ै पराली
जलान ेस ेकदललंी समते आसपास क ेराजयंो ंमें
पंदंिूण का संरं हर साल बढ ंजाता ह।ै

ग््टेर नोएडा। पजंाब क ेबाद अब एनसीआर मे ंभी
पराली मे ंआग सलुगन ेलगी ह।ै गौतमबदुं ंनगर में
सोमवार को इस सीजन का पराली जलान ेका पहला
मामला सामन ेआया। जसै ेही सटेलेाइट स ेपराली
जलान ेकी इमजे सामन ेआई, पंशंासननक अनिकानरयों
मे ंहडकंपं मच गया। आनन-फानन मे ंअनिकानरयो ंव
कमंमचानरयो ंकी टीम मौक ेपर पहुचं गई।

करीब 15 बीघा खते मे ्लगाई थी आग
रोटावटेर चलवाकर आग पर काब ूपाया गया।

दनकौर क ेबलेा कला ंगावं क ेनकसान आनमर और
शहजाद न ेिान की कबंाइन हावंंसेटंर स ेकटाई कराने
क ेबाद करीब 15 बीघा खते मे ंआग लगाई थी।

कनृि नवभाग न ेदोनो ंनकसानो ंक ेसाथ कबंाइन
हावंंसेटंर मशीन सचंालक क ेनखलाफ नोनटस जारी

कर जवाब मांगा है। नजसके बाद न केवल उनके
नखलाफ अथंमदंड की कारंमवाई की जाएगी बलंकक
नवभाग पंंाथनमकी भी दजंम कराएगा।

पराली जलान ेमे ्अछतूा नही ्जजला
खतेो ंमे ंिान की कटाई का काम शरु ंहो गया ह।ै

पजंाब मे ंपराली जलान ेकी घटनाओ ंमे ंतजेी स ेहो
रही बढंोतरी क ेसाथ ही शहरो ंकी हवा मे ंपंदंिूण का
संरं भी बढतंा जा रहा ह।ै खतेो ंमे ंनकसान पराली न
जलाए ंशासन क ेआदशे पर नयंाय पचंायत संरं पर
ननगरानी टीमे ंगनित की गई ह।ै

केदंं ंसरकार सटेलेाइट स ेभी खतेो ंकी ननगरानी
कर रही है। पराली जलाने के मामलों में नजला
अछतूा नही ंह।ै इसस ेपवूंम भी नजल ेमे ंपराली जलाने
की घटनाए ंघट चकुी ह।ै नजसक ेबाद नवभागीय संरं
स ेन कवेल नकसानो ंपर अथंमदडं की कारंमवाई की गई
थी, बलकंक नजलानिकारी क ेननदंंशे पर पंंाथनमकी भी
दजंम कराई थी।

हर साल बढ ्जाता ह ैप्द्षूण का स्र्
पराली जलने की वजह से नदकंली समेत

आसपास क ेराजयंो ंमे ंपंदंिूण का संरं हर साल बढं
जाता ह।ै नपछल ेकई सालो ंस ेपराली जलन ेकी वजह
स ेपंदंिूण क ेहालात मे ंकमोबशे कोई बदलाव नहीं
आया ह।ै 

सेटेलाइट ने पकड़ी जलती पराली,
अधिकाधरयो़ मे़ मचा हड़कंप; आनन-फानन
मे़ मौके पर पहुंचे और चलवाया रोटावेटर



परिवहन रवशेष न्यूज
सडसिटल व्यविाय और आईटी िेवा

कंपनी एनटीटी डेटा की सवत््ीय िहायता िे
बे्गलुर् स्थित गैर-लाभकारी िंथ्िा यूनाइटेड
वे बे्गलुर् (यूडब्ल्यूबीई) ने ड््ाइसवंग
प््सशक््ण पूरा कर चुकी रसहलाओ् को पांच
ई-सरक्शा सवतसरत सकए है्। 

इि पहल को बे्गलुर् पुसलि और पसरहार
नारक एक गैर िरकारी िंगठन ने िरि्ान

सदया है, िो करज्ोर रसहलाओ् की रदद
करता है। इिका घोसषत लक्््य करज्ोर
िरुदायो् की रसहलाओ् के सलए थ्िायी
आिीसवका के अविर पैदा करना है। प््त्येक
ई-सरक्शा रे् कैब एग््ीगेटर ऐप के ज्सरए
िवारी के अनुरोिो् को प््बंसित करने के सलए
एक थ्राट्ाफ्ोन सदया गया है। 

एनटीटी डेटा के उपाध्यक्् और सवपणन
प््रुख अंकुर दािगुप्ता ने कहा, "हर उन

पहलो् का िरि्ान करने रे् सवश््ाि करते है्
िो थ्िायी और िाि्ाक बदलाव लाते ह्ै। ई-
सरक्शा पसरयोिना एक असिक िरावेशी और
िरतारूलक िराि के सनर्ााण की सदशा रे्
एक शस्कतशाली कदर है, िहां रसहलाएं
अपने भसवष्य को सनयंस््तत करने के सलए
िुिस््ित ह्ै।”

बे्गलुर् पुसलि आयुक्त बी दयानंद ने
रीसडया को बताया, "पसरहार ने घरेलू सहंिा

की सशकार इन पांच रसहलाओ् के पुनव्ााि रे्
हरारी रदद की है। उन्हे् ऑटो चलाने के सलए
आवश्यक प््सशक््ण सदया गया है और
आरटीओ ने उन्हे् लाइिे्ि िारी कर सदया है।”

यूडब्ल्यूबीई के िीईओ रािेश कृष्णन ने
कहा: "हरारा रानना   है सक रसहलाओ् को
आस्िाक र्प िे थ्वतंत्् बनाना, असिक
िरावेशी िराि के सनर्ााण की सदशा रे् एक
रहत्वपूण्ा कदर है।”
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िास्तवक ग््ीन एनि््ी सलसरटेड

को रहाराष्््् राज्य सवद््ुत उत्पादन
कंपनी सलसरटेड (रहािेनको) िे
रहाराष्््् रे् सवसभन्न थ्िानो् पर
200 रेगावाट के अत्यािुसनक एन-
टॉपकॉन 580Wp रॉड््ूल
थ्िासपत करने का ऑड्ार सरला है।
ऑड्ार का कुल अनुरासनत रूल्य
लगभग 302 करोड् र्पये है। इििे
रहाराष्््् रे् अक््य ऊि्ाा उत्पादन
की क््रता रे् बहुत िुिार होने की
उम्रीद है, सिििे राज्य रे् हसरत
ऊि्ाा िरािानो् के िुिार रे्
रहत्वपूण्ा भूसरका सनभाई िा
िकेगी।

यह ऑड्ार अक््य ऊि्ाा बािार

रे् कुशल िौर िरािानो् के प््रुख
आपूस्ताकत्ाा के र्प रे् िास्तवक को
सवकाि पि पर थ्िासपत करता है।
रहािेनको भारत की िुथ्िासपत
सबिली उत्पादन कंपसनयो् रे् िे एक
है। िास्तवक के प््स््ाव रे् िास्तवक
एन-टॉपकॉन 580Wp शासरल है
िो व्यविाय रे् िबिे बेहतर और
लोकस््पय वस््ुओ् रे् िे एक है, और
इि ऑड्ार को पूरा करने के सलए
कार करता है। ये रॉड््ूल अपने
बेहतरीन प््दश्ान और आउटपुट
पावर के कारण बहुत प््सिि्् है्।

िास्तवक ग््ीन एनि््ी के िीईओ
प््शांत रािुर के अनुिार, उनके
एन-टॉपकॉन रॉड््ूल िख्त
उद््ोग रानको् के अनुिार बनाए

गए है्, िो दीघ्ाकासलक सटकाऊ
ऊि्ाा उत्पादन की गारंटी देते है्।

वत्ारान िंदभ्ा रे्, िास्तवक ग््ीन
एनि््ी अपने अक््य ऊि्ाा उद््ोग रे्
कई रणनीसतक बुसनयादी ढांचे की
उन्नसत के सलए असिक िस््िय र्प
िे आगे बढ़् रही है। िर्ा उच््-
स््रीय िौर पीवी रॉड््ूल
सवकसित कर रही है, सििरे् "0
बज् बार", "24 बज् बार" और
उच्् दक््ता वाले हाि कट रॉड््ूल
िैिी सवशेषताएं है्। रॉड््ूल के
अलावा अन्य ऊि्ाा घनत्वो् को
बढ़्ाने के सलए, यह इलेक्ि््ोलाइज्र
बैटरी और थ्टोरेि सिथ्टर के
सनर्ााण पर सनवेश करने पर सवचार
कर रही है।

सातंववक गंंीि एििंंी को महािेिको से
302 करोडं रंपये का जमला ऑरंनर 

-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

काइनेसटक इंिीसनयसरंग सलसरटेड
अनुिंिान, सवकाि और सवसनर्ााण
क््रताओ् को बढ़्ाने के सलए अपनी
िहायक कंपनी काइनेसटक वाट्ि एंड
वोल्ट्ि रे् 30 करोड् र्पये का सनवेश
करने की तैयारी रे् है। 

पुणे स्थित ऑटो कंपोन्ेट सनर्ााता ने
पहले 2022 रे् काइनेसटक वाट्ि एंड
वोल्ट्ि की थ्िापना की घोषणा की िी,
िो रोटि्ा, एक्िल, फे््र, कंि््ोलर और
बैटरी िैिे इलेक्स््िक वाहन घटको् पर
ध्यान के्स््दत करेगा। यह नया सनवेश
पहले की 18.5 करोड् र्पये की
प््सतबि््ता पर आिासरत है, सिििे

िहायक कंपनी रे् कुल सनवेश 48.5
करोड् र्पये हो गया है।

काइनेसटक इंिीसनयसरंग के प््बंि
सनदेशक असिंक्य सिरोसदया ने इि बात
पर प््काश डाला सक यह नवीनतर
पूंिी सनवेश न केवल नवाचार के प््सत
कंपनी की प््सतबि््ता को रिबूत
करता है, बस्लक असिक सटकाऊ
भसवष्य के प््सत प््सतबि््ता को भी
दश्ााता है। 

इिसलए, इि सनवेश का उद््ेश्य
भारतीय बािार की आवश्यकताओ् के
अनुर्प कुशल, सवश््िनीय और
उन्नत इलेक्स््िक रोसबसलटी िरािानो्
के सनर्ााण को िुसविािनक बनाना है।

काइनेहिक इंजीहनयहरंग अपनी सिायक कंपनी काइनेहिक वाटंस एंड वोलंटंस में 30 करोडं की करेगी हनवेश 
ईवी डंंाइव द फंयूचर

बेंगलुरं संथित गैर-लाभकारी संथंिा ने घरेलू हिंसा से

परिवहन रवशषे नय्जू

प््दूषण को कर करने के सलए िरकार
आर लोगो् को ईवी खरीदने को प््ोत्िासहत
करने का सिि्फ सदखावा कर रही है। इिका
पसरणार यह हुआ सक इि बार रुंबई रे् दशहरे
के सदन सिि्फ 2 िीिदी ईवी सबके। इिका
प््रुख कारण है सक इन वाहनो् की सबि््ी के
सलए राज्य को िो िस्बिडी दी गई िी, उिका
कोटा खत्र हो गया है।

रुंबई िैिे शहर रे् त्योहारो् के दौरान
वाहनो् की खरीदारी िबिे असिक होती है।
इि दशहरे रे् रुंबई के उप-क््ेत््ीय पसरवहन
काय्ाालयो् रे् पंिीकृत वाहनो् रे् िे इलेक्स््िक
वाहनो् की िंख्या िबिे कर है। पंिीकृत
सनिी दोपसहया और चारपसहया वाहनो् रे्
केवल 2.6 प््सतशत ही इलेक्स््िक वाहन है्। 

सवशेषज््ो् का कहना है सक िरकार द््ारा
दी िाने वाली िस्बिडी रे् करी और चास्िि्ग
के सलए पय्ााप्त बुसनयादी ढांचे की
अनुपलब्िता के कारण ग््ाहक इलेक्स््िक
वाहनो् की खरीदारी रे् उदािीनता सदखा रहे
है्। रुंबई रे् बीकेिी, सवि््ोली, िीएिएरटी,
परेल, घाटकोपर, कुलाबा, गोरेगांव,
कांसदवली (पूव्ा) िैिी कुछ ही िगहो् पर
चास्िि्ग थ्टेशन है्। एक चारपसहया वाहन को
चाि्ा करने रे् तीन िे िाढ़े तीन घंटे लगते है्।
इिसलए िब तक पय्ााप्त िंख्या रे् चास्िि्ग
थ्टेशन उपलब्ि नही् हो्गे, तब तक ग््ाहक
इलेक्स््िक वाहनो् को प््ािसरकता दे्गे या
नही्, यह एक बडा िवाल है। िरकार ने
2025 तक 01 लाख दोपसहया और 10
हिार चारपसहया वाहनो् पर िस्बिडी देने का

कोटा रंिूर सकया िा। यह कोटा िराप्त हो
चुका है और िब इि कोटे को बढ़ाया िाएगा
तभी इलेक्स््िक वाहनो् के सलए िस्बिडी सिर

िे शुर् की िाएगी, ऐिा पसरवहन
असिकासरयो् ने बताया। 

असिकासरयो् के अनुिार 25 सकरी प््सत

घंटे िे कर गसत िे चलने वाले दोपसहया
वाहनो् का पंिीकरण न होने के कारण यह
िंख्या कर हो िकती है। इिके अलावा

वत्ारान रे् इलेक्स््िक के िाि-िाि हाइस््बड
वाहनो् की रांग रे् वृस््ि भी इिका एक कारण
हो िकती है।

सब्ससडी कोटा खत्म होने से मुंबई के लोगो् ने खरीदी दशहरे मे् ससर्फ 2% ईवी
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प््िानरंत््ी इंटन्ासशप योिना की 12

अक्टूबर को शुर्आत हो चुकी है। इिके
शुर् होने के 24 घंटे के भीतर ही 1,55,109
उम्रीदवारो् ने पंिीकरण करा सलया है। िूत््ो्
के अनुिार िरकार चालू सवत्् वष्ा रे् 1.25
लाख इंटन्ासशप अविरो् का लक्््य लेकर
चल रही है। इि इंटन्ासशप योिना की
घोषणा सवत्् रंत््ी सनर्ाला िीताररण ने इि
िाल के के्द््ीय बिट रे् पेश की िी।

इि योिना का उद््ेश्य युवाओ् की
बेरोिगारी को दूर करना है, उन्हे् प््सतभा की
तलाश कर रही शीष्ा कंपसनयो् िे िोड्ना है।
िरकार पायलट प््ोिेक्ट पर 800 करोड्
र्पये खच्ा करने वाली है, सििरे् सदिंबर के
पहले िप्ताह तक इंटन्ा के पहले बैच को
रोिगार सरलने की उम्रीद है। इि योिना के
सलए पंिीकरण पोट्ाल 12 अक्टूबर को

लाइव हो गया और पात्् उम्रीदवार नवंबर रे्
चयन प््स््िया शुर् होने तक आवेदन कर
िकते है्।

िीएनबीिी-टीवी18 की सरपोट्ा के
अनुिार चयसनत उम्रीदवारो् के पहले िरूह
को 8 िे 15 नवंबर के बीच रध्य नवंबर तक
इंटन्ासशप ऑिर सरल िकता है। ये
इंटन्ासशप तेल, गैि और ऊि्ाा, यात््ा और
आसतथ्य, ऑटोरोसटव और बै्सकंग िैिे 24
क््ेत््ो् रे् पेश की िाएगी, िो 37 राज्यो् और
के्द्् शासित प््देशो् के 737 सिलो् रे् अविर
प््दान करेगी।

िुसबले्ट िूडवक्ि्ा, रार्सत िुिुकी,
लाि्ान एंड टूब््ो, रुिूट िाइने्ि और
सरलायंि इंडथ्ि््ीि िैिी शीष्ा कंपसनयो् ने
पहले ही इि प्लेटिॉर्ा पर इंटन्ासशप पोथ्ट
कर दी है। उपलब्ि भूसरकाएँ पसरचालन
प््बंिन और उत्पादन िे लेकर सबि््ी और

रखरखाव तक है्, िो िंभासवत र्प िे भारत
के उभरते उद््ोगो् रे् कौशल को िंबोसित
करती है्। यह योिना 21-24 वष्ा की आयु
के उम्रीदवारो् के सलए खुली है, सिनकी
शैक््सणक योग्यता हाई थ्कूल सडप्लोरा िे
लेकर थ्नातक सडग््ी (बीए, बीएििी,
बीकॉर, बीिीए, बीबीए और बी.िार्ाा) तक
है।

आईआईटी, आईआईएर, नेशनल लॉ
यूसनवस्िाटी िे थ्नातक या राथ्टर सडग््ी या
उच्् सडग््ी रखने वाले पात्् नही् है्। इिके
असतसरक्त, िरकारी कौशल या प््सशक््ुता
काय्ाि््रो् रे् नारांसकत लोग आवेदन नही्
कर िकते। सनष्पक्् पहुँच िुसनस््ित करने
के सलए, आवेदको् को प््सत वष्ा 8 लाख र्पये
िे कर कराने वाले पसरवारो् िे आना चासहए
और सिनके पसरवार रे् थ्िायी िरकारी
कर्ाचारी है् वे पात्् नही् है्।

इंटिंनजिप योििा के जलए 24 घंटे में 1.55 लाख युवाओं िे कराया पंिीकरण
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नासिक सथ्ित ईवी सनरा्ाता सितेद्््

ईवी ने नवंबर रे् 'यूसनक' नार िे एक
नया इलेक्स््िक थ्कूटर लॉन्च करने
की योिना की घोषणा की है। यह
आगारी रॉडल कंपनी के इलेक्स््िक
थ्कूटरो् की रौिूदा लाइनअप,
िेएरटी रे्ि और प््ाइरो रे्ि रे्
शासरल हो िाएगा।

हालासंक नए थक्टूर क ेबार ेरे ्परूी
िानकारी अभी तक िारने नही् आई
है, लेसकन सिते्द्् ईवी का दावा है सक
यूसनक एक हाई-थ्पीड थ्कूटर होगा,
इिसलए हर इिकी असिकतर गसत
कर िे कर 50 सकरी प््सत घंटे -70

सकरी प््सत घंटे होने की उम्रीद नही्
कर िकते। 

इिके सडज्ाइन की बात करे् तो,
इि अपकसरंग थ्कूटर रे् गोल LED
हेडलाइट होगी और फं््ट एप््न पर
सिते्द्् ईवी का लोगो होगा। हालाँसक,
सिते्द्् ईवी ने खुलािा सकया है सक
थ्कूटर रे् रद्ााना सडज्ाइन के िाि-
िाि कई रंग भी हो्गे। 

सितेद्् ्ईवी न ेअभी तक थक्टूर के
थ्पेसिसिकेशन, कीरत या
उपलब्िता के बारे रे् िानकारी िारी
नही् की है। नवंबर रे् लॉन्च की
तारीख के करीब और असिक
िानकारी िारने आने की उम्रीद है।

जितेंदंं ईवी यूजिक का टीिर
िारी, िलंद होगा लॉनंच



गरबा िाचंिया, नवराच््ि, रामलीला,
दशहरा, दीपावली - देश क ेअलग-
अलग चहसस्ो ्मे ्अलग-अलग अदंाज मे्

यह जशन् का मौसम होता है। इतना ही नही,् यह
तो चसफ्फ ट््लेर है, तय्ोच्क चफर दीपावली स ेबढ्ते
हएु च््कसमस और नए साल तक का पूरा वतत्
तय्ोहारी मौसम या फब्ेसटव सीजन कहलाता है।
परंपरा ह ैचक भारत क ेज्यादातर तय्ोहार चकसी न
चकसी तरह फसल स ेजडे्ु होते ह्ै, यानी यह
जशन् चसफ्फ शहरो ्का नही्, गावंो ्का या पूर ेभारत
का भी होता है।
बात चसफ्फ घर-पचरवार तक सीचमत नही ्ह।ै जब
आप त्योहार क ेमिू मे ्आत ेह्ै, तो तैयारी भी
करते ह्ै और खरीदारी भी । इसीचलए आपके
आसपास क ेदकुानदारो ्स ेलकेर दशे और
दुचनया की बड्ी-बड्ी कपंचनयो ्तक को इसी
मौसम का इतंजार रहता है। मौजदूा साल खास
ह,ै त्योच्क चपछले कई वष््ो ्स ेतेज आचथ्ाक
तरक््ी क ेबावजदू यह सवाल बना हआु ह ैचक
भारत क ेबाजारो ्मे ्मांग कब लौटगेी। एक
िावल स ेपूर ेपतील ेका चहसाब लगान ेवालो ्को
तो नमनूा हाथ लग भी गया है। चसतंबर क ेअतं मे्
अमजेन, ब्ललपकाट्ा जसै ेचदग्गजो ्और दसूरे
पल्टेफॉमस््ा न ेबड्ी- बड्ी सले लगाई। चबग
चबचलयन ि ेऔर ग््टे इचंियन फेबस्टवल की
शरुआ्त तो 27 चसतंबर स ेहुई, लचेकन प््ाइम
और पल्स जसै ेलॉयकट्ी प््ोग््ाम क ेमेब्रो ्क ेचलए
यह एक चदन पहल ेखुल गई थी। आकंड् ेआए है्
चक एक हलते् मे ्ऑनलाइन चरटले कपंचनयो ्ने
55 हजार करोड ्र्पय ेया करीब साढे् छह अरब
िॉलर का सामान बेि िाला। यह चपछल ेसाल
की इसी सले स े26 फीसदी ज्यादा है, लचेकन
बड्ी बात यह ह ैचक इस साल जानकारो ्ने
तय्ोहारी सीजन मे ् कलु चजतनी चबक््ी का
अनमुान लगाया था, उसकी आि ेस ेज्यादा
चबक््ी दशहरे क ेपहल ेही हो िकुी थी। चबक््ी के
गचणत को जोडन् ेवाली माक््टे चरसि्ा एजेच्सयो्
का अनमुान था चक इस त्योहारी सीजन मे ्करीब
12 अरब िॉलर की चबक््ी होगी, जो चपछल ेसाल
स ेलगभग 30 फीसदी ज्यादा ह।ै मगर पहल ेही
हलते् मे ्चबक््ी की रलत्ार उम्मीद स ेपार चनकल
गई। ऑनलाइन चबक््ी का जय्ादातर चहसस्ा

मोबाइल फोन, इलत्ेट््ॉचनतस् और फशैन पर
खि्ा हआु ह।ै हालाचंक, इसी हलत् ेक ेभीतर की
खबर यह भी है चक तजेी क ेशरुआ्ती झोक् के
बाद हलत्ा खतम् होत-ेहोत ेचबक््ी ठिंी पडने्
लगी। माक््टे चरसि्ा करन े वाल े और इस
कारोबार मे ्लगे लोग भी मानते है ्चक य ेसले
इसी तरह िलती है।् शरु ् मे ् महगंी िीजे्
िड्ािड् चबकती है ्और उसक ेबाद लोग सि््े
माल की तलाश मे ्लग जाते है।् इसक ेबावजदू
चजस रलत्ार स ेसले िली, उसस ेउतस्ाह की
लहर ह।ै"
उपभोतत्ा बाजार मे ्माहौल का सिुरना कई
कारणो ्स ेजरर्ी भी ह,ै त्योच्क इससे पहले
चितंा और तनाव वाल ेकई सकंते आ िकु ेहै ्या
सामने खड् ेहै।् चसतंबर मे ्जीएसटी वसलूी का
आकंड्ा चसफ्फ 6.5 प््चतशत बढ्कर आया,
जबचक इसस ेपहल ेयह 10 फीसदी स ेऊपर की
रलत्ार चदखा रहा था। औद््ोचगक उत्पादन मे ्भी
कमजोरी चदखन ेलगी और पि््चेजगं मनैजेस्ा
इिंतेस् आठ महीनो ्मे ्सबस ेनीि ेपहुिं गया।
यह इिंतेस् बड्ी कपंचनयो ्मे ्खरीदारी करने
वाल ेमनेैजरो ्क ेबीि सव्् ेकरक ेबनता ह।ै
इनका मिू चबगडन् ेका अथ्ा ह ैचक कपंचनयां
खरीदारी कम कर रही ह्ै। ऐसा तभी होगा, जब
उनका माल आगे बाजार मे ्चबक नही् रहा हो या
उनक ेपास नए ऑि्ार न आ रह ेहो।् इसी तरह
कारो ्क ेबाजार मे ्लगातार तीन महीनो ्स ेचबक््ी
चगरन ेकी खबर आ रही है। वह भी तब, जबचक
हर रोज अखबारो ्मे ्कारो ्पर छटू और तोहफो्

क ेतरह-तरह क ेऑफर चदख रहे हो।् हालात
चितंाजनक ह्ै, इसीचलए अब अथ्ाशाच््््ियो ्की
उमम्ीद दो िीजो ्पर चटकी है ्अच्छ ेमानसून का
असर, यानी अचछ्ी फसल और आम आदमी
की जबे, यानी बाजार मे ्खरीदारी तेज होने की
उमम्ीद। खरीफ की बआुई क ेआकंड्ो ्स ेपहली
उमम्ीद तो परूी होती चदख रही ह।ै 27 चसतबंर
तक 11 लाख हेतट्येर स ेज्यादा रकबे मे ्फसल
बोने की चरपोट्ा थी। यह सामानय् स ेबेहतर बआुई
ह।ै हालांचक, दशे क ेकछु चहस्सो ्मे ्असामानय्
बाचरश स ेफसल क ेखराब होन ेकी खबर्े भी आ
रही है ्और चसफ्फ बुआई हो जाना ही अच्छी
फसल की गारंटी नही् होता। मगर यहा ंचकसस्ा
खतेी स ेजय्ादा खरीदारी का ह।ै अचछ्ी फसल
का मतलब यह भी होता है चक गावंो ्मे ्या उनके
आसपास क ेबाजारो ्मे ्चबक््ी बढ्गेी या लोग
खरीदारी क ेचलए चनकलेग्।े अब इस पर ही दशे-
दचुनया की उम्मीदे ्चटकी ह्ै। चवश्् ब्ैक न ेपरूे
दच््कण एचशया की ग््ोथ का अनुमान बढ्ाया है
और उसकी इस उमम्ीद का बड्ा आिार भारत
मे ्घरेल ूमागं का बढन्ा ह।ै
मगर एक दूसरी िनुौती भी सामन ेखड्ी है।
ऑनलाइन खरीदारी की वजह स ेदकुानो ्का,
खासकर फशैन और इलतेट्््ॉचनतस् जसैी िीजो्
मे ्छोट ेदकुानदारो ्का िंिा काफी परेशानी मे्
पड ्िकुा है। मॉकस् मे ्बने बड्-ेबड् ेसट्ोर तो
बड्ी सले लगाकर ग््ाहको ् को खी्िन े की
कोचशश करते ह्ै, लचेकन छोट ेवाल ेमबुश्कल मे्
है।् उिर ग््ाहको ्क ेचलए यह बड्ी मबुश्कल ह ैचक

व ेअसली और नकली सले मे ्फक्फ कसै ेकर्े।
हर साल दो साल कोई उद््मी चरपोट्ार चकसी बड्ी
िने मे ्जाकर बाकायदा फोटो खीि्कर सबतू
क ेसाथ खबर दतेा है चक कसै ेय ेलोग दाम
बढ्ाकर फज््ी सले लगाकर चदखा रहे ह्ै। कई
बार तो आप खुद ही दाम क ेऊपर लगा ब्सटकर
उखाडक्र दखे सकते ह्ै चक असली दाम त्या
था।
इसक ेअलावा तय्ोहारी सीजन मे ्खरीदारी का
एक और बड्ा चठकाना सर्ााफा बाजार या
जयू्लरी सट्ोस्ा होते है।् शौक भी, शगनु भी और
साथ-साथ चनवशे भी। सोन-ेिादंी और
जवाहरात का बाजार भी इस मौसम मे ्िमक
जाता ह।ै वजह यह भी ह ैचक इसी वतत् शादी
जय्ाह का मौसम भी आ जाता है। इस वत्त सोने
का दाम आसमान छ ूरहा ह,ै यह चितंा की बात
हो सकती ह।ै लचेकन इसी मे ्तमाम लोग यह भी
दखे रह ेह्ै चक चपछल ेदो-तीन सालो ्मे ्चजन
लोगो ्न ेसोन ेमे ्पसैा लगाया, उनह्े ्बाकी तमाम
चनवशे क ेमकुाबल ेबेहतर मनुाफा हुआ है। चफर
इस कारोबार का बड्ा चहसस्ा परुान ेगहनो ्के
बदल ेनए गहने खरीदने स ेभी िलता ह,ै चजस
पर दाम का कोई खास असर पडत्ा नही् है।
यानी तस्वीर मे ्कछु चितंा की रखेाएं जरर् ह्ै,
लचेकन उम्मीद भी है चक तय्ोहार खुशहाली
लकेर आएगें न चसफ्फ हमार ेआपक ेपचरवार मे,्
बब्कक देश की अथ्ावय्वसथ्ा मे ्भी।
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विजय गग्ग 

जैसे-जैसे नीट 2025 परीक््ा नजदीक आ रही है,
कई इच्छुक मेचिकल छाि्् अपने घरो् म्े आराम से
बैठकर कड्ी तैयारी कर रहे है्। ऑनलाइन चशक््ा
के उदय के साथ, उम्मीदवारो् के पास अब प््भावी
स्व-अध्ययन सुचनच््ित करने के चलए ढेर सारे
संसािन और उपकरण है्।
ऑनलाइन पढ्ाई के साथ घर पर नीट 2025 की
तैयारी कैसे करे्, इस पर एक व्यापक माग्ादच्शाका
यहां दी गई है 
1. नीट 2025 विलेबि को िमझे्
तैयारी मे् उतरने से पहले, नीट 2025 पाठ््क््म से
खुद को पचरचित कर ले्। भौचतकी, रसायन चवज््ान
और जीवचवज््ान मे् शाचमल चवषयो् को समझे्, और
प््त्येक चवषय की वजन आयु के आिार पर एक
अध्ययन योजना बनाएं।
2. विश््िनीय ऑनलाइन प्लेटफ्ॉम्ग चुने्
चवश््सनीय ऑनलाइन प्लेटफ्ॉम्ा िुने् जो
एनईईटी-के्च््ित पाठ््क््म प््दान करते है्।
एनईईटी उम्मीदवारो् के चलए चवशेष र्प से
चिज्ाइन की गई प््ासंचगक अध्ययन सामग््ी,
वीचियो व्याख्यान और अभ्यास परीक््ण मददगार
हो्गे।
3. एक यथाथ्गिादी अध्ययन काय्गक््म
बनाएं

एक अध्ययन काय्ाक््म चवकचसत करे् जो आपकी
दैचनक चदनिय्ाा के अनुर्प हो। अपने अध्ययन
सि््ो् को संके्च््ित अंतरालो् मे् चवभाचजत कर्े,
बीि-बीि मे् संच््कप्त अंतराल के साथ।
4. ऑनलाइन मॉक टेस्ट का लाभ उठाएं
चनयचमत र्प से ऑनलाइन मॉक टेस्ट का लाभ
उठाएं। ऑनलाइन कई प्लेटफ्ॉम्ा है् जो एनईईटी
मॉक टेस्ट प््दान करते है् जो परीक््ा ब्सथचतयो् का
अनुकरण करते है्। यह न केवल आपकी प््गचत
का मूक्यांकन करने मे् मदद करता है बब्कक
समय प््बंिन कौशल को भी बढ्ाता है।
5. िीवियो के माध्यम िे इंटरैक्टटि विक््ण
कई ऑनलाइन प्लेटफ्ॉम्ा अनुभवी चशक््को् द््ारा
चदए गए वीचियो व्याख्यान पेश करते है्। वीचियो
पाठ जचटल चवषयो् को अचिक सुलभ बना सकते
है् और प््मुख अविारणाओ् की आपकी समझ को
बढ्ा सकते है्।
6. त्िवरत वरिीजन के वलए मोबाइल ऐप्ि का
उपयोग करे्
ऐसे शैच््कक ऐप्स िाउनलोि करे् जो त्वचरत
पुनरीक््ण सामग््ी प््दान करते है्। ऐप्स पर
उपलज्ि फ््लैशकाि्ा, ब्तवज् और इंटरैब्तटव
अध्ययन सहायता िलते-चफरते सीखने और
अंचतम समय मे् दोहराने के चलए उपयोगी हो
सकते है्।

7. ऑनलाइन िंिाधनो् िे अपिेट रह्े
नीट से जुड्ी ताजा खबरो् और बदलावो् से खुद को
अपिेट रखे्। प््चतच््ित शैच््कक वेबसाइटो् का
अनुसरण करे्, न्यूज्लेटस्ा की सदस्यता ल्े और
परीक््ा पैटन्ा या पाठ््क््म मे् चकसी भी संशोिन
के बारे मे् सूचित रहे्।
8. आत्म-मूल्यांकन को प््ाथवमकता दे्

स्व-परीक््णो् और प््श्नोत््री के माध्यम से
चनयचमत र्प से चवषयो् की अपनी समझ का
आकलन करे्। कमजोर क््ेि््ो् की पहिान कर्े
और उन चवषयो् पर अचिक समय आवंचटत कर्े।
ऑनलाइन प्लेटफ्ॉम्ा अत्सर आपके प््दश्ान को
ट््ैक करने के चलए चवि््ृत चवश्लेषण प््दान करते
ह्ै।

9. स्िस्थ अध्ययन िातािरण
घर पर एक समच्पात और आरामदायक अध्ययन
वातावरण बनाएं। चवकष्ाणो् को कम करे् और
अच्छी रोशनी सुचनच््ित कर्े। एक व्यवब्सथत
अध्ययन स्थान आपके फोकस और उत्पादकता
मे् महत्वपूण्ा योगदान दे सकता है।
10. ऑनलाइन िेवबनार के माध्यम िे

माग्गदि्गन प््ाप्त कर्े
चवषय चवशेषज््ो् द््ारा आयोचजत ऑनलाइन
वेचबनार मे् भाग ले्। कई शैक््चणक प्लेटफ्ॉम्ा
लाइव सि्् आयोचजत करते ह्ै जहां आप चशक््को्
के साथ बातिीत कर सकते है्, प््श्न पूछ सकते है्
और िुनौतीपूण्ा चवषयो् पर अचतचरत्त जानकारी
प््ाप्त कर सकते ह्ै।
11. िंतुवलत जीिनिैली बनाए रखे्
हालाँचक गहन तैयारी महत्वपूण्ा है, संतुचलत
जीवनशैली बनाए रख्े। सुचनच््ित कर्े चक आप
पय्ााप्त नी्द ले्, चनयचमत शारीचरक गचतचवचि मे्
संलग्न रह्े और थकावट से बिने के चलए अपनी
चदनिय्ाा मे् ब््ेक शाचमल करे्। इि््तम चशक््ण
पचरणाम प््ाप्त करने के चलए स्वस्थ चदमाग और
स्वस्थ शरीर आवश्यक है।
चनष्कष्ातः, ऑनलाइन पढ्ाई के साथ घर पर नीट
2025 की तैयारी के चलए एक अनुशाचसत और
रणनीचतक दृच््िकोण की आवश्यकता होती है।
प््चतच््ित ऑनलाइन संसािनो् का लाभ उठाकर,
अपने अध्ययन काय्ाक््म के अनुर्प रहकर और
एक स्वस्थ संतुलन बनाए रखकर, आप आगामी
नीट परीक््ा मे् सफलता की संभावना बढ्ा सकते
ह्ै। 
िेिावनिृत्् व््पंविपल िैव््कक स््ंभकार स्ट््ीट

कौर चंद एमएचआर मलोट पंजाब

ऑनिाइन पढ्ाई के िाथ घर पर नीट युजी परीक््ा-2025 की तैयारी कैिे करे्

विजय गग्ग  

एमबीए प््बंिन कचरयर के चलए एक महत्वपूण्ा
चिग््ी है, जो चवश्् ि््र पर नौकरी की
संभावनाओ् को बढ्ाता है। स्नातक प््चतस्पि््ी

शुर्आती वेतन के साथ प््बंिन सलाहकार, चनवेश
बै्कर, मानव संसािन प््बंिक, संिालन प््बंिक,
चवपणन प्ब्िंक और उतप्ाद प्ब्िंक जसैी भचूमकाएं
चनभा सकते है्। काय्ाक््म चवचभन्न व्यावसाचयक
काय््ो् मे् चवश्लेषण, रणनीचत और नेतृत्व मे् कौशल
को बढ्ावा देता है। मास्टर ऑफ चबजनेस
एिचमचनस्ट््ेशन या एमबीए एक ऐसी चिग््ी है चजसे
हमेशा प््बंिन मे् एक सफल कचरयर के चलए
संस्कार माना गया है। यह एक व्यब्तत को चवचभन्न
वय्ावसाचयक काय््ो ्की गहरी समझ स ेलसै करता है
ताचक व्यब्तत चवशेषज््ता के कई क््ेि््ो् मे् कैचरयर के
अवसरो ्का पता लगान ेक ेचलए पया्ापत् बहमुखुी हो।
एमबीए न केवल भारत मे् बब्कक अंतरराष््््ीय ि््र
पर भी अत्यचिक महत्व रखता है, चजससे व्यब्ततयो्
क ेचलए चवदशे मे ्एक समदृ् ्कचैरयर सथ्ाचपत करना
आसान हो जाता है। इसके अलावा, एक प््चसद््
चबजनेस स्कूल से ऐसी चिग््ी प््ाप्त करना यह
सुचनच््ित करता है चक संस्थान का प्लेसमे्ट सेल
आपको आकष्ाक वेतन पैकेज के साथ एक अच्छी
तरह से स्थाचपत फम्ा मे् नौकरी चदला सकता है। 1)
प््बंिन सलाहकार: यह सबसे जैचवक भूचमका है
चजसे बहुत से एमबीए स्नातक चनभाते है्। यह
प््ोफ्ाइल आपसे व्यवसाय के प््दश्ान को प््भाचवत
करने वाली समस्याओ् की पहिान करने, ब्सथचत
पर नज्र रखने के चलए कम्ािाचरयो् और ग््ाहको् के
साथ बातिीत करक ेमाि््ातम्क और गणुातम्क िटेा
इकट््ा करने, प््िचलत मुद््ो् के समािान के चलए
चवशेष र्प से तैयार की गई रणनीचतयो् को तैयार
करने और कंपनी को बढ्ावा देने के चलए नई
प््च््कयाओ् और प््ौद््ोचगचकयो् को शुर् करने की
अपेक््ा करती है। लाभप््दता और चनरंतर वृच््द

सचुनच््ित करना। चकसी को चवशल्षेणातम्क सोि,
संिार, अनुकूलनशीलता, संिार, पचरयोजना
प््बंिन और समस्या-समािान जैसे कौशल को
चनखारना िाचहए, त्यो्चक उनमे् से प््त्येक आपको
कंपनी को अचनच््ित समय से आगे बढ्ाने मे् मदद
कर सकता है। 2) चनवेश बै्कर: यचद आपको
संख्याएँ पसंद है्, तो आप चनस्संदेह चनवेश बै्चकंग मे्
सफल हो्गे। एक चनवेश बै्कर के र्प मे्, आप
कंपचनयो् को पूंजी जुटाने और रणनीचतक र्प से
उनके चवत्् की संरिना करने मे् सहायता करे्गे।
इसके अलावा, आप सव््ोत््म संभव सौदा प््ाप्त
करने के चलए चवलय और अचिग््हण पर उनका
माग्ादश्ान करे्गे। इसके अलावा, कंपचनयां चवचभन्न
चवत््ीय मामलो् पर आपसे सलाह ले्गी और अच्छी
तरह से सूचित कॉल करने के चलए हाल के र्झानो्
के आिार पर अंतद्ाृच््ि मांगे्गी। इसचलए, खुद को
कंपनी के चलए एक महत्वपूण्ा संपच््त के र्प मे् पेश
करने के चलए मूलभूत ज््ान के साथ-साथ, आपको
बातिीत कौशल, नेटवच्कि्ग क््मता और
चवश्लेषणात्मक क््मता हाचसल करनी िाचहए। 3)
मानव संसािन प््बंिक: एमबीए करने के बाद
सबसे अचिक मांग वाली भूचमकाओ् मे् से एक
एिआर मैनेजर की भूचमका है। ये लोग प््चतभा
अचिग््हण प््च््कया को संभालने और यह सुचनच््ित
करने के चलए चजम्मेदार है् चक केवल कंपनी की
संस्कृचत और नौकरी की आवश्यकताओ् के साथ
अच्छी तरह से तालमेल चबठाने वाले उम्मीदवारो्
को ही काम पर रखा जाए। एक बार काम पर रखने
के बाद, वे ऑनबोच्िि्ग और कम्ािारी प््चशक््ण और
चवकास काय्ाक््मो् की भी देखभाल करते है् ताचक
यह सुचनच््ित चकया जा सके चक नए कम्ािारी
आसानी से अपनी भूचमकाओ् मे् बदलाव कर सके्।
िूंचक वे कंपनी और कम्ािाचरयो् के बीि एक पुल के
र्प मे् काय्ा करते है्, वे संघष्ा, कम्ािारी जुड्ाव,
वेतन संरिना, कम्ािारी लाभ, श््म कानूनो् के

अनुपालन और भत््ी प््थाओ् मे् चवचविता और
समावेशन का भी ध्यान रखते है्। सीिे शज्दो् मे् कहे्
तो उनका काम दोनो ्पक््ो ्- कम्ािारी और चनयोतत्ा
- को संतुि्् रखना है। शुर्आती वेतन: 6-7 लाख
र्पये प््चत वष्ा, जो कंपनी के आकार के आिार पर
15 लाख र्पये तक जा सकता है। 4) संिालन
प््बंिक: जैसा चक नाम से पता िलता है, एक
संिालन प््बंिक को उत्पादकता बढ्ाने और लागत
कम करने के चलए चवचभन्न काय््ो् मे् लगातार सुिार
करना होता है। ऐसा करने के चलए, वेप््च््कयाओ् मे्
अपव्यय या देरी से बिने के चलए संसािनो् का
कुशलतापूव्ाक प््बंिन करना होगा और संसािनो्
की खरीद और आवंटन की चनगरानी करनी होगी।
उनका मजबूत नेतृत्व और टीम प््बंिन कौशल,

चवि््ार पर धय्ान और चवत््ीय कौशल उनह्े ्गणुवत््ा
चनयंि््ण, बजट और लागत चनयंि््ण, टीम चवकास,
पचरयोजना प््बंिन, जोचखम प््बंिन और नई
प््ौद््ोचगचकयो् के एकीकरण जैसी चजम्मेदाचरयो् के
सफल चनष्पादन मे् सहायता करते है्। समय के
साथ, संिालन प््बंिक मुख्य पचरिालन
अचिकारी, संिालन चनदेशक और महाप््बंिक
जैसी भचूमकाओ ्मे ्प्ग्चत कर सकत ेहै।् शरुआ्ती
सलैरी: 7-15 लाख रप्य ेसालाना. 5) माक््चेटगं
मनैजेर: यह एक ऐसी भचूमका ह ैजहा ंएक वय्बत्त
कपंनी क ेउतप्ाद और सवेाओ ्को बढ्ावा दने ेऔर
उसक ेवय्ावसाचयक लक््य्ो ्को प््ापत् करन ेमे ्मदद
करन ेक ेचलए वय्ापक चवपणन रणनीचतयो ्को लागू
करन ेमे ्महतव्पणू्ा भचूमका चनभाता ह।ै ऐस ेलोगो ्को

बाजार अनसुिंान मे ्सलंगन् होन,े उपभोतत्ा वय्वहार
को समझन ेऔर प्च्तसप्ि््ी चवशल्षेण करन ेका काम
सौप्ा जाता ह ैताचक यह सचुनच््ित चकया जा सक ेचक
कपंनी प्च्तसप्िा्ा मे ्आग ेरह।े इसक ेअलावा, वे
चवचभनन् िनैलो ्पर माक््चेटगं अचभयानो ्की योजना
बनात ेहै ्और उनह्े ्च््कयाबन्वत करत ेहै,् और ब््ािं की
आवाज ्का प्ब्िंन करत ेहै।् सबस ेमहतव्पणू्ा बात यह
ह ैचक व ेKPI या प्म्खु प्द्श्ान सकंतेको ्का उपयोग
करक ेमाक््चेटगं रणनीचतयो ्की सफलता को ट््कै
करत ेहै ्और रणनीचतयो ्मे ्िटेा-सिंाचलत सिुार की
पशेकश करन ेक ेचलए चरपोट्ा तयैार करत ेहै।् शरुआ्ती
वतेन: 8-15 लाख रप्य ेप्च्त वष्ा। एफएमसीजी और
टतेन्ोलॉजी सतेट्र क ेबड् ेसगंठनो ्मे ्यह 20 लाख
रप्य ेसालाना हो सकता ह.ै 6) उतप्ाद प्ब्िंक: एक

अनय् प््ोफ्ाइल जो एमबीए सन्ातको ्क ेबीि हमशेा
उच् ्मागं मे ्रहती ह ैवह ह ैउतप्ाद प्ब्िंक की। उनकी
प््ाथचमक भचूमका चकसी उतप्ाद या उतप्ादो ्की श््ृखंला
क ेचलए रणनीचतयो ्को पचरभाचषत करना ह।ै इसके
चलए, व ेगहन बाजार अनसुिंान करत ेहै,् उपभोतत्ा
मागंो ्पर बारीकी स ेधय्ान दते ेहै,् क््ॉस-फतंश्नल
टीमो ्क ेसाथ चमलकर काम करत ेहै,् उतप्ाद चवकास
की दखेरखे करत ेहै ्और चबक््ी और चवपणन मे्
लगातार सहयोग करत ेहै।् एक बार जब कोई उतप्ाद
सफलतापवू्ाक बाज्ार मे ्आ जाता ह,ै तो व ेआवशय्क
सिुार करन ेक ेचलए उसक ेप्द्श्ान पर नजर् रखत ेहै।्
इस भचूमका मे ्सफल होन ेक ेचलए वय्बत्तयो ्को
ग््ाहक-केच्््ित मानचसकता, तकनीकी समझ और
रणनीचतक सोि की आवशय्कता होती ह।ै 

एमबीए की चिग््ी के बाद आगे बढ्ने के चिए कचरयर पथ 

आजकल बच््ो ्मे ्चिड्चिड्ापन और
आक््ामक वय्वहार तजेी स ेबढ ्रहा ह।ै
इसक े कई कारण ह्ै, जो उनके
शारीचरक, मानचसक और भावनात्मक
चवकास को प्भ्ाचवत करत े ह्ै। यह
समसय्ा समाज मे ्भी व्यापक रप् से
दखेी जा रही ह ैऔर इस ेसमय रहते
समझकर हल करना बहुत जरर्ी ह।ै
बच््ो ् का चिडच्िड्ापन एक गभंीर
समसय्ा हो सकती है, लचेकन सही
दखेभाल, सतुंचलत जीवनशैली और
परेेट्स् का सकारात्मक सहयोग इसे
चनयचं््ित कर सकता है। बच््ो ्को एक
सव्सथ् और खुशहाल वातावरण प्द्ान
करना उनकी मानचसक और
भावनातम्क सहेत के चलए जरर्ी है।
चिडच्िड्पेन क ेप्म्खु कारण
» चिचजटल सक्््ीन का अचिक उपयोग
बच््ो ् का लबं े समय तक टीवी,
मोबाइल और वीचियो गेमस् का उपयोग
करना उनक ेमच््िष्क को थका देता है।
यह उनकी सोने की चदनिया्ा, शारीचरक
गचतचवचियो ्और मानचसक सतुंलन को
प्भ्ाचवत करता ह,ै चजससे
चिडच्िड्ापन बढत्ा ह।ै
» शारीचरक गचतचवचियो ् की कमी
पहल ेकी तुलना आजकल बच््ो ्की
शारीचरक गचतचवचिया ंकम हो गई है।्
बाहर खेलन े और दौडन् े भागन े के
बजाय वे जय्ादातर समय घर मे ्ही रहते
ह्ै, चजसस े ऊजा्ा का सही ढगं से
इि््मेाल नही् हो पाता और व ेचिडच्िड्े
हो जात ेह्ै।
>> असतंचुलत खान-पान : जकं फिू
और असव्सथ् आहार बच््ो ्के मच््िषक्
और शारीचरक चवकास को प्भ्ाचवत
करत ेह्ै। इसके कारण बच््ो ्मे ्पोषण
की कमी और ऊजा्ा का असतंलुन होता
है, जो चिड्चिड्पेन का एक कारण

बनता ह ै। »नी्द की कमी सही समय
पर और पया्ापत् नी्द न चमलन ेस ेबच््ो्
का मानचसक सतुंलन चबगड्ता है। नीद्
की कमी स े बच्् े थके हएु और
चिडच्िड् े रहत े है,् चजसस े उनका
वय्वहार भी बदलता है। >> भावनात्मक
तनाव : सक्लू, घर और सामाचजक
जीवन स ेजडु् ेदबाव बच््ो ्मे ्तनाव पदैा
कर सकत े ह्ै। पेर्ेटस् की अपके््ाए,ं
प्च्तसप्ि्ाा और परीक््ा का दबाव
उनह्े् मानचसक रप् स ेथका सकता ह,ै
चजसस ेचिडच्िड्ापन हो सकता है।
बिाव क ेउपाय
>> चिचजटल समय सीचमत कर्े : बच््ो्
क ेचलए सक्््ीन टाइम को सीचमत करे्
और उनक ेचलए शारीचरक खेलो ्को
प््ाथचमक स े करे ् और उनकी
गचतचवचियो ्मे ्उनह्े् शाचमल कर्े।
>> सव्सथ् आहार दे ्: बच््ो ्को सतंचुलत
आहार, चजसमे ्ताज ेफल, सबज्जयां
और प््ोटीन शाचमल हो,् दे।् जकं फिू
और शक्र् का सवेन सीचमत करे,्
ताचक उनका मानचसक और शारीचरक
चवकास सही स ेहो सक।े
» नीद् का धय्ान रखे ्: बच््ो ्को सही
समय पर सोन ेकी आदत िाले।् 7-8
घटं ेकी नीद् उनक ेमानचसक सव्ासथ्य्
क ेचलए आवशय्क है।
>> शारीचरक गचतचवचिया ंबढ्ाए ं: बच््ो्
को खले और बाहरी गचतचवचियो ्मे्
शाचमल करे।् इसस ेउनकी ऊजा्ा का
सही उपयोग होगा और व ेशारीचरक रप्
स े सच््कय रह्ेगे। >> भावनात्मक
समथ्ान दे ्: बच््ो ्के साथ समय चबताएं
और उनक ेतनाव और चितंाओ ्को
समझने की कोचशश करे।् उनह्े् सन्हे
और समथ्ान द्े ताचक व ेमानचसक र्प
स ेसतंचुलत रह्े।

विजय गग्ग

बच््ो ्मे ्चिडच्िड्ापन और
आक््ामक वय्वहार चबगड ्रही

मानचिक और भावनातम्क िहेत

विजय गग्ग

उपभोक्ता बाजार मे् माहौल
का सुधरना कई कारणो् से
जर्री भी है, क्यो्कक इससे
पहले किंता और तनाव वाले
कई संकेत आ िुके है् या
सामने खड्े है्। कसतंबर मे्
जीएसटी वसूली का आंकड्ा
कसर्फ 6.5 प््कतशत बढ्कर
आया, जबकक इससे पहले
यह 10 रीसदी से ऊपर की
रफ्तार कदखा रहा था।
औद््ोकिक उत्पादन मे् भी
कमजोरी कदखने लिी और
पि््ेकजंि मैनेजस्स इंडेक्स आठ
महीनो् मे् सबसे नीिे पहुंि
िया। यह इंडेक्स बड्ी
कंपकनयो् मे् खरीदारी करने
वाले मैनेजरो् के बीि सव््े
करके बनता है। 

संपादकीय



परिवहन रवशेष न्यूज
अल्ट््ाटेक-यशस्वी प््धान मे्
50 हजार से अधधक प््धानो्
को भागीदारी का अवसर
धमलने जा रहा है। इसमे्
आवेदन के धलए कोई शुल्क
धनध्ााधरत नही् धकया गया है।
सभी प््धान धनशुल्क आवेदन
करे्गे। आवेदन के धलए
प््धानो् को अपने मोबाइल
फोन से 9687896878
नंबर पर धमस्ड काल करनी
होगी। आयोजको् के अनुसार
मांगी गई सारी जानकारी दे
कर आवेदन पूरा धकया जा
सकता है।

लखनऊ: प््देश के प््धािो ्िे अपिी
िई सोच और टवकास काय््ो ्के आधार पर
टवटशष्् छटव बिाई है और 'अलट्््ािेक-
यशसव्ी प््धाि' के मंच पर समम्ाटित होिे
के टलए एक बडा् अवसर टफर उिके सामिे
है। 50 हजार से अटधक प््धािो ्को इसमे्
भागीदारी का अवसर टमलिे जा रहा है।

इसमे ्गुणवत््ापूण्व टिमा्वण काय््ो ्की
प््टतसप्धा्व होगी। इसके टलए प््देश को 13
क््ेि्् मे ्बांिा गया है और हर क््ेि्् मे ्जय्ूरी 20
सव््ोतक्ृष्् प््धािो ्का चयि करेगी। आइए
जािते है ्टक इसमे ्भागीदारी क्से की जा
सकती है और इसके टियम कय्ा है?्

'अलट्््ािेक-यशसव्ी प््धाि' मे ्आवेदि

के टलए कोई शुलक् टिधा्वटरत िही ्टकया गया
है। सभी प््धाि टिशुलक् आवेदि करेग्े।
एक प््धाि एक ही पंचायत से एक से अटधक
पटरयोजिाओ ्के टलए आवेदि कर सकते
है,् लेटकि सभी पटरयोजिाओ ्के टलए
अलग-अलग आवेदि करिा होगा।

अथा्वत यटद टकसी ग््ाम पंचायत मे ्तीि
टिमा्वण काय्व हुए है ्और प््धाि तीिो ्को
उतक्ृष्् मािते है ्तो इसके टलए अलग-
अलग आवेदि प््स््ुत टकए जाएंगे। आवेदि
के टलए प््धािो ्को अपिे मोबाइल फोि से

9687896878 िंबर पर टमसड् काल
करिी होगी। इससे अलट्््ािेक यशसव्ी
प््धाि की वेबसाइि का टलंक प््ापत् होगा।
इसी टलंक पर आवेदि पि्् टमलेगा।

आयोजको ्के अिुसार मांगी गई सारी
जािकारी दे कर आवेदि पूरा टकया जा
सकता है। उनह्ी ्पटरयोजिाओ ्के टलए
आवेदि टकया जा सकता है, जो एक अप््ैल
2022 से 30 टसतंबर, 2024 के बीच मे्
पूण्व हुई हो।् आवेदि करिे की आटखरी
तारीख 24 िवंबर, 2024 है।

इन मानिंडो् पर दनर्ाटयक मंडल
लेगा दनर्टय

योजिा के पूण्व होिे मे ्लगा समय
योजिा को पूण्व करिे मे ्लगी धिराटश
योजिा के संवध्वि के टलए टकया गया

िवाचार या टवटशष्् काय्व
समाज के टलए योजिा की साथ्वकता
लाभाटथ्वयो ्की संखय्ा
यह पटरयोजिा पंचायत के टलए कय्ो्

जरर्ी थी
पटरयोजिा की चुिौटतयां एवं समाधाि

परिवहन रवशषे नय्जू
कुछ साल पहले तक भारत कई
इलेकटंंंॉनिक पंंोडकटंसं के नलए पूरी
तरह से आयात पर निभंभर िा। चार
साल पहले तक देश मे ंएसी में
इसंंेमाल होिे वाला कंपंंेशर िहीं
ििता िा। कई अनयं पंंमुख पा�टसंंभ
इंपोटंभ नकए जाते है।ं लेनकि अि
ससंिनत काफी हद तक िदल गई है।
अि कई पाटसंंभ की घरेलू संंर पर
मैनयंुफैकचंनरंग िढ ंगई है और
इसकी वजह है पीएलआई सकंीम।

नई दिल्ली। प््ोडकश्ि टलंकड्
इंसेट्िव (PLI) सक्ीम की मदद से
अब एसी और एलईडी कंपोिेट्स्
मैनय्ुफ्कच्टरंग की रफत्ार पकडि्े लगी
है। चार साल पहले तक देश मे ्एसी मे्
इस््ेमाल होिे वाला कंप््ेशर िही ्बिाया
जाता था। एसी व एलईडी के अनय्
प््मुख पा�टस््व का भी पूरी तरह से आयात
टकया जाता था।

अब इि पा�टस््व मे ्घरेलू स््र पर 20
प््टतशत से अटधक का वैलय्ू एटडशि
होिे लगा है जो अगले कुछ सालो ्मे ्75
प््टतशत तक ले जािे का लक्््य है। वष्व
2021 मे ्एसी और एलईडी कपोिेट्स्
के टिमा्वण के टलए पीएलआई सक्ीम

लाई गई थी। इस सक्ीम के तहत अब
तक तीि चरण मे ्आवेदि मंगाए गए।

पीएलआई स्कीम का दिख रहा
है असर

पहल ेचरण मे ्15, दूसर ेचरण मे्
40 तो तीसरे चरण मे ्38 कपंटियो ्को
सक्ीम क ेतहत उतप्ादि के टलए चयटित
टकया गया। सोमवार को तीसरे चरण के
तहत चयटित कपंटियो ्की घोषणा की
गई। पहल ेचरण मे ्चयटित 15 मे ्स े11
कपंटियो ्ि ेउतप्ादि शरु ्कर टदया है।

दसूर ेचरण की 40 कपंटियो ्मे ्कुछ
उतप्ादि शुर ्कर चकुी है तो बाकी भी
जलद् ही उतप्ादि शरु ्करिे वाली है।

उद््ोग सवंध्वि एवं आतंटरक वय्ापार
टवभाग क ेसयुंकत् सटचव सजंीव के
मतुाटबक, अब दशे मे ्सालािा लगभग
80 लाख कपं््शेर का टिमा्वण टकया जािे
लगा है। पहल ेएसी मनैयु्फक्च्टरगं मे्
इस््मेाल होि ेवाल ेसभी कपं््शेर का
आयात टकया जाता था। देश मे ्सालािा
1.1 करोड ्एसी का टिमा्वण हो रहा है

और इसमे ्इस््मेाल होि ेवाले
कपंोिेट्स् का अब घरले ूस््र पर बििे
लग ेहै।्

5 साल मे ्40 फीसिी बढ्गेी
एसी की दबक््ी

एसी की टबि््ी मे ्अगले पाचं साल
तक 40 प््टतशत की बढो्तरी का
अिुमाि है। दो साल पहल ेतक यह
बढो्तरी दर 15 प््टतशत थी। एसी और
एलईडी कपंोिेट्स् मनैयु्फक्च्टरंग के
कल्सि्र उत््र प््देश क ेिोएडा, ग््िेर

िोएडा, राजसथ्ाि क ेटिमरािा व
टभवाडी्, महाराष्््् मे ्पणु ेऔर
औरगंाबाद, गुजरात मे ्सािद तो आधं््
प््दशे क ेश््ी टसिी मे ्सथ्ाटपत टकए जा रहे
है।्

संजीव ि ेबताया टक तीसरे चरण के
टलए टजि 38 कपंटियो ्का चयि टकया
गया ह ैउिमे ्एमएसएमई स््र की कई
ऐसी कपंटियां भी शाटमल है ्जो अब तक
डायटकि, वोलि्ास जसैी कपंटियो ्के
टलए जाब वक्फ करती थी। टहताची,

पिेासोटिक, हेयर, डायटकि, वोलि्ास,
हेवलस्, लल् ूसि्ार जसैी बडी् कपंटियां
पीएलआई सक्ीम क ेतहत एसी के
कपंोिेट्स् बिाएगंी।

वही ्एलईडी लाइटस् क ेकपंोिेट्स्
क ेटिमा्वण के टलए ओटरएिं, सूया्व,
िं््पिि, कासम्ो टफलम्, टडकस्ि,
आरक ेलाइटिगं जसैी कई कपंटिया ंआगे
आई है।् टवत्् वष्व 2028-29 तक ये 38
कपंटिया ं4121 करोड ्रप्ए का टिवशे
करेग्ी।

परिवहन रवशेष न्यूज
नपछले कुछ समय से चीि के शेयर
माकंंेट मे ंजोरदार तेजी देखिे को
नमल रही िी। शंघाई कमपंोनजट एक
ही महीिे मे ं20 फीसदी से अनिक
िढ ंगया। दुनियाभर के निवेशक और
मयंूचुअल फंड हाउस चीि के शेयर
माकंंेट मे ंपैसा लगािे के नलए
उतावले हो गए। लेनकि अि खेल
पलट गया। चीि के शेयर माकंंेट में
लगातार नगरावट हो रही है।

नई दिल्ली। टपछले कुछ समय से
टवदेशी टिवेशक, चीि के शेयर माक््ेि
का ढोल पीिते िजर आ रहे थे। लेटकि,
अब वो ढोल फिता िजर आ रहा है।
बीते 5 टदि मे ्चीि का प््मुख सूचकांक-
शंघाई कमप्ोटजि 7 फीसदी तक टगर
गया है। अब भारत मे ्टवदेशी टिवेशको्
की टबकवाली भी कम हो गई है। अब
भारतीय बाजार काफी हद तक बस्थर
टदख रहा है। आइए जािते है ्टक चीि के
शेयर माक््ेि मे ्टगरावि की कय्ा वजह है
और भारत को इससे क्से फायदा होगा।

चीन के शेयर माक््ेट मे् तेजी क्यो्
आई थी?

चीि काफी समय से आटथ्वक संकि
मे ्टघरा हुआ है। खासकर, उसका टरयल
एसि्ेि सेकि्र। इसके चलते चीि के
शेयर माक््ेि का प््दश्वि काफी कमजोर
रहा है। टपछले एक साल मे ्शंघाई
कमप्ोटजि िे टसफ्फ 4 फीसदी का टरिि्व
टदया है। वही,् भारत का टिफि्ी50 इसी
समाि अवटध मे ्करीब 27 फीसदी का
जोरदार टरिि्व दे चुका है।

इससे भारतीय शेयर माक््ेि का
वैलयू्एशि भी काफी अटधक हो गया।

वही,् चीि वैलयू्एशि के टलहाज से
काफी आकष्वक हो गया। साथ ही, चीि
की शी टजिटपंग (Xi Jinping) िे
टरयल एसि्ेि सेकि्र को उबारिे के टलए
टवत््ीय प््ोतस्ाहि पैकेज (China
Stimulus) का एलाि भी टकया।
इससे टवदेशी टिवेशक भारतीय बाजार
मे ्टबकवाली करके चीि का रख् करिे
लगे।

इससे चीि के शेयर माक््ेि मे्
जोरदार तेजी देखिे को टमली। शंघाई
कमप्ोटजि एक ही महीिे मे ्करीब 20
फीसदी बढ ्गया। दुटियाभर के टिवेशक
और मय्ूचुअल फंड हाउस चीि के शेयर
माक््ेि मे ्पैसा लगािे के टलए उतावले
हो गए। यह उतावलापि आम टिवेशको्
मे ्भी टदखा। वे भी ऐसे फंड खोजिे लगे,
जो चीि के शेयर माक््ेि मे ्टिवेश करता
हो।

चाइनीज शेयर माक््ेट धड्ाम
क्यो् हुआ?

दरअसल, चीि का राहत पैकेज
टिवेशको ्की उमम्ीदो ्पर खरा िही्
उतरा। टिवेशको ्को लग रहा था टक
चीि के टवत्् मंि््ी 283 अरब डॉलर के
िए टवत््ीय प््ोतस्ाहि का एलाि कर
सकते है।् टवत्् मंि््ी िे टपछले शटिवार
को राहत पैकेज के बारे मे ्प््ेस कॉनफ्््््स
भी की। लेटकि, उनह्ोिे् टकसी तरह की
रकम या आंकडो् ्का टजि्् िही ्टकया।

एकस्पिव् का माििा है टक अगर
चीि के टवत्् मंि््ी 283 अरब डॉलर या
इससे अटधक पैकेज का एलाि कर देते,
तो इसका चाइिीज सि्ॉक माक्े्ि पर
काफी सकारातम्क असर पडत्ा।
लेटकि, टकसी रकम का टजि्् िही्
करिे से टिवेशको ्को मायूसी हुई।

इससे उिकी इस उमम्ीद को भी चोि
पहंुची टक चीि की अथव्वय्वसथ्ा हाल-
टफलहाल टरवाइव हो जाएगी।

साथ ही, चीि के आयात और
टिया्वत के आंकड्े भी काफी
टिराशाजिक रहे। चीि टजि प््ोडकट्स्
की बड्े पैमािे पर मैनय्ुफ्कच्टरंग करता
है, उस पर यूरोपीय यूटियि और
अमेटरका के साथ भारत िे भी ड्ू्िी
बढा् दी है। इसका बुरा असर उसके
मैनय्ुफ्कच्टरंग सेकि्र पर पडिे् की
आशंका है। यह उसकी सुस्् होती
अथव्वय्वसथ्ा के टलए और अटधक टचंता
की बात है।

भारत या चीन, कौन है दनवेशको्
की पसंि

दुटियाभर के जय्ादातर टिवेशक

एकमत है ्टक भारतीय अथव्वय्वसथ्ा का
भटवषय् अटधक उज््वल है, कय्ोट्क
यहां ग््ोथ की अपार संभाविाएं है।्
इसका फायदा जाटहर तौर पर शेयर
माक्े्ि को भी टमलेगा। वही,् चीि के
टलए चुिौटतयां कई मोच््ो ्पर बढ ्रही
है।् उसकी आबादी मे ्बुजुग््ो ्की तादाद
तेजी से बढ ्रही है। मैनय्ुफ्कच्टरंग सुस््
हो रही है। टरयल एसि्ेि सेकि्र का
संकि भी चरम पर है।

अगर डोिालड् ट्ं्प अमेटरका के
राष््््पटत का चुिाव जीत जाते है,् तो
चीि की मुबश्कलो ्मे ्और भी इजाफा
होगा। उनह्ोि्े अपिे चुिावी अटभयाि मे्
चाइिीज सामािो ्पर 60 फीसदी तक
इंपोिव् ड्ू्िी बढा्िे की बात कही है।्
अगर चीि को इस चौतरफा मार से

बचिा है, तो उसे बड्े आटथ्वक पैकेज
का एलाि करिा होगा। लेटकि, अभी
इसके आसार िही ्टदख रहे है।्

वही,् भारतीय सि्ॉक माक्े्ि की
लंबी अवटध की ग््ोथ संभाविाओ्
बरकरार है।् MSCI के Emerging
Market Index मे ्भारत का वेि
धीरे-धीरे बढ ्रहा है। इस इंडेकस् मे्
भारत दूसरे िंबर पर है। MSCI के इस
इंडेकस् के आधार पर ही तमाम गल्ोबल
पैटसव फंडस् भारत मे ्पैसा लगाते है।्
वही,् हाटलया टगरावि के बाद भारत का
वैलय्ूएशि भी कुछ सुधरा है। हालांटक,
जय्ादा महंगे सि्ॉक मे ्टगरावि की
आशंका है, लेटकि अचछ्े फंडामेि्ल
वाले शेयरो ्मे ्तेजी देखिे को टमलती
रहेगी।

चाइनीज शेयर मार््ेट रे गुब्बारे री क्यो्
ननरली हवा, क्या भारत रो होगा फायदा?

गंंाम पंंधानों के कलए िडंा अिसर, ऐसे करें भागीदारी

खुल गया देश का सबसे बडंा आईपीओ,
कंया आपको लगािे चानहए पैसे?

परिवहन रवशषे न्यूज
हुडंई मोटर इनंडया का आईपीओ
सबसंनंंिपशंि क ेनलए खलु गया। इसका
मतलि नक अि आप 17 अकटूंिर तक
दशे के इस सिस ेिडं ेआईपीओ मे ंपैसे
लगा सकत ेहै।ं हुडंई क ेआईपीओ का
पंंाइस िैडं 1865 रपंय ेस े1960 रपंये
पंंनत इसकंवटी शयेर ह।ै इसका लॉट
साइज सात शयेरो ंका है। आइए हुडंई
आईपीओ क ेGMP समते पूरी नडटले
जाित ेहै।ं

नई दिलल्ी। हुडंई मोिर इटंडया
टलटमिडे (HMIL) का आईपीओ
सलस्ट््िपश्ि के टलए खलु गया। यह
सरकारी बीमा कपंिी एलआईसी का टरकॉड्व
तोडक्र अब दशे का सबस ेबडा् आईपीओ
बि गया ह।ै दट््कण कोटरया की ऑिो मोिर
हुडंई की भारतीय यटूिि आईपीओ से
27,870.16 करोड ्रप्य ेजिुाएगी। इसे
आज यािी 15 अकि्बूर स ेलकेर 17 अकि्बूर
तक सलस्ि््ाइब टकया जा सकता है। आइए
जाित ेहै ्इस आईपीओ की परूी टडिले।

Hyundai Motor India IPO
का प््ाइस ब्ैड

हुडंई के आईपीओ का प््ाइस बैड् 1,865
रप्य ेस े1,960 रप्य ेप््टत इबक्विी शयेर है।
इसकी फेस वलैयू् 10 रप्य ेरहगेी। इसका
लॉि साइज सात शयेरो ्का ह।ै इसका
मतलब ह ैटक टरिले इनव्सेि्स्व को कम से
कम 13,720 रप्य ेटिवेश करिा होगा।
हुडंई क ेशयेरो ्की बीएसई और एिएसई पर
टलबस्िगं की सभंाटवत तारीख मगंलवार, 22
अकि्बूर 2024 ह।ै

Hyundai Motor India IPO
GMP

हुडंई का आईपीओ 2003 क ेबाद टकसी
भी कार टिमा्वता का पहला आईपीओ ह।ै
लटेकि, इस ेलकेर काफी कम उतस्ाह है।
इसकी वजह ह ैहंुडई का लगातार घिता ग््े

माक््िे प््ीटमयम (GMP)। हंुडई के
आईपीओ का जीएमपी शरुआ्त मे ्करीब
1200 रप्य ेथा, जो 50 रप्य ेक ेआसपास
आ गया है। अगर टसतबंर के आटखरी सपत्ाह
स ेतुलिा करे,् तो हंुडई का आईपीओ 90
फीसदी स ेअटधक ि्््श हो गया ह।ै

हुडंई क ेआईपीओ पर एकस्पट्ट की
राय

हुडंई क ेआईपीओ का GMP भले ही
कम हो, लटेकि अटधकतर ब््ोकरेज इसे
लॉनग् िम्व पल्ाि क ेसाथ सलस्ि््ाइब करिे
की सलाह द ेरहे है।् उिका कहिा ह ैटक हुडंई
का माक््िे शेयर अचछ्ा ह ैऔर इसक ेग््ोथ
करिे की सभंाविा भी काफी अटधक ह।ै ऐसे
मे ्लॉनग् िम्व इनव्सेि्स्व हंुडई पर दावं लगा
सकते है।् उिका कहिा ह ैटक ऑिो सकेि्र
क ेटरवाइव होिे पर हंुडई को काफी अचछ्ा
फायदा टमलगेा।

Hyundai ने एकंर दनवेशको ्से
जटुाए 8,315 करोड्

हुडंई मोिर इटंडया (HMIL) िे
सोमवार को एकंर टिवशेको ्स े8,315
करोड ्रप्य ेजिुाए। उसिे 1,960 रप्य ेप््टत
शयेर की कीमत पर 4.24 करोड ्शयेर 225
फडंस् को आवटंित टकए, जो इसक ेप््ाइस
बैड् का उच््तम स््र था। आविंि हाटसल
करिे वाले एकंर टिवशेको ्मे ्टसगंापरु
सरकार का सॉवरेि वलेथ् फडं (GIC), नय्ू
वलड््व फडं और टफडटेलिी शाटमल थ।े
आवंिि मे ्21 घरलूे मय्चूअुल फडंस्
(MF) भी शाटमल थे। इिमे ्ICICI
प््डेूट्शयल MF, SBI MF और HDFC
MF शाटमल है,् टजनह्ोि् े83 योजिाओ ्के
माधय्म स ेआवदेि टकया था।
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केंदंं सरकार की इस संकीम ने ककया कमाल, देश में किछ रहा कारखानों का जाल

भारत के िारे मे ंमशहूर है नक यह
तयंोहारो ंका देश है। शायद ही ऐसा
कोई महीिा रहता होगा जि भारत के
नकसी नहससें मे ंकोई िडां तयंोहार ि
मिाया जाता है। अकटूंिर तो वैसे भी
फेससंटव सीजि के तौर पर जािा जाता
है। इसी महीिे से अमूमि फेससंटव
सीजि की शुरआंत होती है। आइए
जािते है ंनक नकि खास मौको ंपर िैकंों
मे ंछुटंंी रहेगी।

नई दिल्ली। टरजव्व बैक् (RBI) की
टलसि् के टहसाब से बुधवार यािी 16
अकि्ूबर, 2024 को बैक् बंद रहिे वाले
है।् इिमे ्पबल्लक और प््ाइवेि सेकि्र के
बैक् शाटमल है।् इसकी वजह है, 16
अकि्ूबर को लक्््मी पूजि का तय्ोहार। इस
टदि कोलकाता और ट््िपुरा मे ्सभी बैक्
बंद रहेग्े। हालांटक, देश के बाकी टहसस्ो्
के बैक्ो ्मे ्सामानय् टदिो ्की तरह
कामकाज होगा।

कोलकाता म्े होगा बुधवार को
लक्््मी पूजन

पट््िम बंगाल मे ्लक्््मी पूजि का
तय्ोहार काफी अहटमयत रखता है। इसे हर
साल धूमधाम से मिाया जाता है। यह
तय्ोहार दुगा्व पूजा के कुछ टदिो ्बाद आता
है। इसे धि समृट््ि और सौभागय् की देवी
लक्््मी को समटप्वत होता है। इस टदि लोग
अपिे घर और दुकाि सजाते है।्

खासकर देवी लक्््मी की पूजा करते है्
और उिसे सुख-समृट््ि मांगते है।् इस

मौके पर कोलकाता मे ्लक्््मी पूजा का
भवय् आयोजि होता है। अगरतला मे ्भी
तय्ोहार काफी भवय्ता के साथ मिाया
जाता है। यही वजह है टक कोलकाता मे्
16 अकि्ूबर 2024 को बैक्ो ्मे ्अवकाश
रहेगा।

अक्टूबर 2024 मे् प््मुख ब्ैदकंग
अवकाश

16 अकि्ूबर: लक्््मी पूजि (बुधवार)
कोलकाता, अगरतला

17 अकि्ूबर, 2024 (गुरव्ार):
महटष्व वालम्ीटक जयंती/कटि टबहू -
किा्विक, असम और टहमाचल प््देश जैसे
राजय्ो ्मे ्मिाई जाती है।

26 अकि्ूबर, 2024 (शटिवार):
पटरग््हण टदवस - जमम्ू और कशम्ीर मे्
मिाया जाता है।

31 अकि्ूबर, 2024 (गुरव्ार):
टदवाली (दीपावली) - देश भर मे ्मिाया
जािे वाला प््मुख तय्ोहार।

साथ ही सभी सरकारी और प््ाइवेि
बैक् दूसरे और चौथे शटिवार (12 और
26 अकि्ूबर) के साथ-साथ महीिे के हर

रटववार को बंद रहेग्े।
राज्यो् के दहसाब से ब्ैको् मे् छुट््ी
अकि्ूबर तय्ोहारो ्के टहसाब से काफी

अहम होता है। इस महीिे अलग-अलग
राजय्ो ्मे ्कुछ खास तय्ोहार मिाए जाएंगे,
टजिके चलते बैक्ो ्मे ्अवकाश रहेगा।
टमसाल के टलए, असम 17 अकि्ूबर को
कटि टबहू मिाएगा, जबटक जमम्ू और
कशम्ीर 26 अकि्ूबर को पटरग््हण टदवस
मिाएगा। कई राजय् अकिू्बर के दूसरे
हफते् मे ्अलग-अलग टतटथयो ्पर दुगा्व
पूजा और दशहरा मिा चुके है।्

छुट््ी के दिन कैसे होता है लेनिेन
बैट्कंग रेगुलेिर RBI छुट््ियो ्के

शेड््ूल की देखरेख करता है। आरबीआई
के टलसि् वाली छुट््ियो ्के टदि आप बैक्
टकसी टफटजकल ब््ांच मे ्जाकर पैसे
टिकालिे या जमा करिे से जेैस काम िही्
कर सकते। यह चीज साव्वजटिक और
टिजी दोिो ्क््ेि्् के बैक्ो ्पर लागू होते है।् 

हालांटक, ऑिलाइि और टडटजिल
बैट्कंग सेवाएं उपललध् रहती है।् इिकी
मदद से आप टबिा टकसी परेशािी के

बुधवार को बंद रहेंगे बैंक,
जानिए नकस वजह से रहेगी छुटंंी

नई दिल्ली, बुधवार 16 अक्टूबर, 2024 07

पटे््ोल-डीजल क ेरटे हो गए अपडटे,
चके कीजजए लटेसेट् फय्लू प््ाइस
दशे की सराकरी तले कपंनियो ंि ेरोजािा की तरह पटेंंोल और
डीजल की कीमते ंनरवाइज कर दी है।ं लटेसेटं अपडटे के
मतुानिक मगंलवार 15 अकटंिूर को फयंलू की कीमते ंदशेभर में
ससंिर ििी हईु है।ं पटेंंोल और डीजल क ेरटे कोई भी िदलाव
िही ंहआु ह।ै अलग-अलग शहरो ंमे ंगंंाहक अपिी गाडीं में
पटेंंोल-डीजल परुािी कीमत पर ही भरवा सकेगं।े

नई दिल्ली। सरकारी तेल माक््ेटिंग कंपटियां हर रोज सुबह 6
पेट््ोल-डीजल के दाम अपडेि करती है।् इंटडयि ऑयल कॉप््ोरेशि
टलटमिेड (IOCL), टहंदुस््ाि पेट््ोटलयम कॉप््ोरेशि टलटमिेड
(HPCL), भारत पेट््ोटलयम कॉप््ोरेशि टलटमिेड (BPCL) िे
मंगलवार, 15 अकि्ूहर के टलए भी पेट््ोल और डीजल के रेि
टरवाइज कर टदए है।् लेिेसि् अपडेि के मुताटबक, आज भी फय्ूल की
कीमतो ्मे ्कोई खास बदलाव िही ्हुआ। इसका मतलब टक आज
भी आप पेट््ोल और डीजल पुरािी कीमतो ्पर ही खरीद सकते है।्

पेट््ोल-डीजल के लेटेस्ट रेट कैसे करे् चेक
आप अपिे शहर मे ्पेट््ोल और डीजल के ताजा रेटस्

एसएमएस के जटरए जाि सकते है।् फोि पर RSP सप्ेस पेट््ोल पंप
का डीलर कोड िाइप कर 92249 92249 पर मैसेज भेजिा होता
है। अगर आपको अपिे शहर के पेट््ोल पंप के डीलर का कोड जािा
है, तो उसे आप इंटडयि ऑयल की वेबसाइि से चेक कर सकते है।्

पेट््ोल-डीजल पर नही् लगता जीएसटी
पेट््ोल और डीजल पर जीएसिी िही ्लगता है। इिकी टरिेल

सेटलंग प््ाइस एकस्ाइज ड््ूिी, डीलर कटमशि, वैि जुडि्े के बाद
फाइिल होता है। अगर आप भी गाडी् लेकर लंबे सफर पर टिकल
रहे है,् तो िंकी फुल करािे से पहले पेट््ोल-डीजल का लेिेसि् प््ाइस
जरर् चेक कर ले।् हम आपको इंटडयि ऑयल कॉप््ोरेशि
टलटमिेड (IOCL) की ऑटफटशयल वेबसाइि के मुताटबक,
अलग-अलग महािगरो ्और शहरो ्मे ्पेट््ोल-डीजल की ताजा
कीमत बता रहे है।्
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झारखंड मे् आदश्श आचार संहहता लागू 
कान्तिक कुमार पनरच्छा 

सरायकेला, भारत दनव्ााचन आयोग
ने झारिंड दवधानसभा चुनाव की घोषणा
कर िी है। इसी के साि 15 अक्रूबर
2024 की शाम साढ् ेतीन बज ेस ेझारिडं
मे् आिश्ा आचार संदहता प््भावी हो गया
है। मुख्य दनव्ााचन पिादधकारी, झारिंड
के. रदव कुमार ने बताया है दक चुनाव 13
और 20 नवंबर को िो चरणो् मे् हो्गे।
मतगणना 23 नवंबर को होगी। पहले
चरण के चुनाव के दलए अदधसूचना 18
और िूसरे चरण की 22 अक्रूबर को जारी
होगी। उन्हो्ने कहा दक चुनाव आयोग
आिश्ा आचार संदहता का पालन
सुदनद््ित करेगा। स्वतंत््, दनष्पक्् और
शादंतपणू्ा चनुाव हमारी प््ािदमकता होगी।
शहरी क््ोत््ो् मे् मतिान प््दतशत बढ्ाना भी
हमारी प््िदमकता सूची मे् है। वह
मंगलवार को दनव्ााचन सिन, धुव्ाा मे्
मीदडया से मुिादतब िे। 

मुख्य दनव्ााचन पिादधकारी ने कहा
दक पहले चरण मे् 43 दवधानसभा क््ेत््ो् मे्
तिा िसूर ेचरण मे ्38 दवधानसभा क््ते््ो ्मे्
मतिान होग्।े पहल ेचरण क ेदलए नामाकंन
25 अकर्बूर तक और िसूर ेचरण क ेदलए
नामाकंन की अदंतम दतदि 29 अकर्बूर
होगी। पहल ेचरण क ेनामाकंनो ्की सि्ू्र्नी
28 अकर्बूर और िसूर ेचरण की सि्ू्र्नी

30 अकर्बूर को होगी। उनह्ोन् ेबताया दक
प्ि्म चरण क े चनुाव को लकेर नाम
वापसी की अदंतम दतदि 30 अकर्बूर और
िसूर ेचरण क ेदलए नाम वापसी की अदंतम
दतदि 01 नवबंर ह।ै परूी चनुावी प्द्््िया 25
नवबंर को समापत् हो जाएगी।

पत्क्ारो ्क ेसवालो ्का जवाब िते ेहएु
उनह्ोन् ेकहा दक मतिाताओ ्को मतिान को
लकेर कोई असदुवधा नही ्हो, इस ेलकेर
वय्ापक तयैारी की गयी ह।ै चनुाव कदम्ायो्

को इस ेलकेर प्द्शद््कत भी दकया गया ह।ै
मतिान केद्््ो ्पर मतिाताओ ्का इतंजार
कम हो, इसकी भी वय्वसि्ा की जा रही ह।ै
उनह्ोन् ेकहा दक चनुाव आयोग एक एपप् भी
जारी करगेा, दजसक ेमाधय्म स ेमतिाता
मतिान केद्््ो ्की सस्िदत, मसलन मतिान
केद्् ्पर दकतन ेलोग मतिान क ेदलए कतार
मे ्है,् यह जानकारी घर बठै ेल ेसकेग्।े
उनह्ोन् ेकहा दक यह एपप् बजुगु्ा मतिाताओ्
क ेदलए काफी लाभिायक होगा। वही ्85

वष्ा स ेऊपर क ेमतिाताओ ्को घर से
मतिान की भी सदुवधा रहगेी। इसक ेदलए
उनह्े ् फाम्ा 12 डी भरना होगा। उनह्ोन्े
बताया दक चनुाव प्च्ार मे ् उमम्ीिवार
अदधकतम 40 लाि रप्य ेतक िच्ा कर
सकत ेहै।्

पत्क्ार वाता्ा मे ् मखुय् दनवा्ाचन
पिादधकारी क ेसाि अपर मखुय् दनवा्ाचन
पिादधकारी डॉ. नहेा अरोड्ा और सिंीप
दसहं भी मौजिू ि े।

हनुमान चालीसा का महत्््व:
हनुमान चालीसा, तुलसीिास जी

द््ारा रदचत 40 छंिो् का एक अनुपम
संग््ह है, जो हनुमान जी के अद््दतीय
गुणो् और उनके जीवन की महान
गािाओ् का वण्ान करता है। हनुमान
चालीसा का दनयदमत पाठ करने से न
केवल भक्तो् को संकरो् से मुस्कत
दमलती है, बस्कक आत्मदवश््ास, धैय्ा
और सकारात्मक ऊज्ाा का भी संचार
होता है। हनुमान जी के समक्् बैठकर
चालीसा का पाठ करने से मनोवैज््ादनक
और आध्यास्तमक लाभ प््ाप्त होते है्।
यह हमारे मन और आत्मा को शांत
करने के साि-साि नकारात्मक
दवचारो् को भी िूर करता है।

युवाओ् के नलए श््ी हनुमान जी
से प््ेरणा:

अिूि भस्कत और समप्िण:
हनुमान जी की श््ीराम के प््दत भस्कत
और समप्ाण अपार है। आज के युवा
उनसे सीि सकते है् दक अगर मन मे्
अरूर भस्कत और समप्ाण हो, तो कोई भी

काय्ा असंभव नही् है। हनुमान जी की
तरह अपने लक्््यो् के प््दत समद्पात
रहकर हम जीवन मे् सफलता प््ाप्त कर
सकते है्।

शस्कत और धैय्ि: हनुमान जी
अपार शस्कत के प््तीक है्, लेदकन
उन्हो्ने अपनी शस्कत का प््योग सिैव
धम्ा और मानवता के कक्याण के दलए
दकया। युवाओ् को उनसे यह सीिना
चादहए दक शस्कत का उपयोग सही दिशा
मे् करना चादहए और जीवन मे् धैय्ा
बनाए रिना चादहए। कदठन
पदरस्सिदतयो् मे् भी धैय्ा बनाए रिने से
ही वास््दवक शस्कत का प््िश्ान होता
है।

ननरंतर पनरश््म: हनुमान जी का
जीवन हमे् दसिाता है दक दनरंतर
पदरश््म और सेवा भाव के साि काय्ा
करने से ही सच््ी सफलता प््ाप्त होती
है। उन्हो्ने कभी भी कदठनाइयो् से
घबराकर अपने किम पीछे नही् िी्चे,
बस्कक हर चुनौती का सामना दकया और
दवजय प््ाप्त की।

स्व-अनुशासन: हनुमान जी
अपने स्व-अनुशासन के दलए भी प््दसद््
है्। आज के समय मे् युवाओ् को
अनुशासन का महत्व समझना चादहए
और जीवन मे् अनुशासन का पालन
करना चादहए। अनुशासन से ही लक्््य
की प््ास्पत संभव है।

हनुमान जी से प््ाप्त होने वाली इन
प््ेरणाओ् को अपने जीवन मे् उतार कर
युवा राष््् ् दनम्ााण मे् अपना महत्वपूण्ा
योगिान िे सकते है्। 'राम दनभ्ार भारत'
का सपना तभी साकार हो सकता है जब
हमारे युवा हनुमान जी के गुणो् को
अपनाएं और श््ीराम के आिश््ो् का
पालन करे्। हनुमान चालीसा का पाठ
एक माध्यम है जो हमे् हनुमान जी के
गुणो् को आत्मसात करने का माग्ा
दििाता है।

इसदलए, जब भी जीवन मे् कोई
कदठनाई आए या मन दवचदलत हो,
हनुमान चालीसा का पाठ करे् और श््ी
हनुमान जी से शस्कत, भस्कत, और धैय्ा
की प््ेरणा ले्। 

राि निर्णर रारत: जहाँ श््ीराि वही्
िहाबली हिुिाि : अंकुर शरर

आज क ेआधदुनक यगु मे ्जहा ंहम लगातार
नई-नई चीजे् और उत्पािो् की ओर
आकदष्ात हो रह ेहै,् वही ्हमार ेिािा-िािी

का जीवन हमे् एक अनमोल पाठ दसिाता है -
"न्यूनतमवाि" या "दमदनमदलस्र अप््ोच"। यह
एक जीवनशलैी ह ैजो हमे ्दसिाती ह ैदक कसै ेकम
चीजो ्मे ्भी िशु रहा जा सकता ह ैऔर एक िीघा्ाय,ु
सतंदुलत, और पया्ावरण क ेअनकुलू जीवन दजया
जा सकता ह।ै

दादा-दादी के जीवन से न्यूनतमवाद के
पाठ

हमारे िािा-िािी का जीवनकाल सािगी और
सव्ाभादवकता स ेभरा हआु िा। उनका जीवन छोर-े
छोरे संसाधनो् के उपयोग और आवश्यकता के
अनुसार सामान के सीदमत उपयोग पर आधादरत
िा। इस जीवनशैली के कुछ मुख्य पहलू
दनमन्दलदित है:्

साधारण भोजन: हमार ेबजुगु्ा हमशेा घर का
बना सािा भोजन करत ेि ेजो पौद््िक और ताजगी से
भरपरू होता िा। दबना रसायन और प््ोससेड् फडू क,े
उनका भोजन सीधा िते और बगीच ेस ेआता िा।

सव्नननम्ित उतप्ाद: िािा-िािी घर पर ही कई

चीजे् िुि बनाते िे, जैसे कपड्े धोने का साबुन,
मसाल ेपीसना, और घरले ूउपचार क ेदलए औषधीय
जड्ी-बदूरयो ्का प्य्ोग।

आवशय्कतानसुार उपयोग: उनका मानना
िा दक "जो चीज हो, उतनी हो।" इसदलए व ेकवेल
उतना ही िरीित ेऔर उपयोग करत ेि ेदजतनी उनह्े्
आवशय्कता होती िी, दजसस ेबबा्ािी की सभंावना
कम हो जाती िी।

पनुः उपयोग और मरमम्त: हमार ेिािा-िािी
दकसी भी चीज को फेक्न ेस ेपहल ेकई बार मरमम्त
करन ेका प्य्ास करत ेि,े दजसस ेव ेलबं ेसमय तक

उसका उपयोग कर पात ेि।े
नय्नूतमवाद क ेलाभ
स्वास्थ्य मे् सुधार: साधारण और प््ाकृदतक

भोजन का सेवन करने से न केवल शरीर स्वस्ि
रहता ह,ै बसक्क जीवन की गणुवत््ा भी बढ्ती है।

पय्ािवरण संरक््ण: कम चीजो् के उपयोग
और िोबारा इस््ेमाल करने से कचरे का दनम्ााण
कम होता ह ैऔर प््ाकदृतक ससंाधनो ्की बचत होती
है।

माननसक शानंत: नय्नूतम जीवनशलैी अपनाने
से तनाव कम होता है क्यो्दक व्यस्कत केवल उन

चीजो ्पर धय्ान ितेा ह ैजो वास्व् मे ्महतव्पणू्ा है।्
नवत््ीय स्सिरता: कम उपभोग करने से

अनावशय्क िच््ो ्मे ्कमी आती ह,ै दजसस ेआदि्ाक
स्सिदत भी मजबूत होती है।

न्यूनतमवाद से निकाऊ भनवष्य की ओर
यदि हम अपने जीवन मे् न्यूनतमवाि के

दसद््ांतो् को अपनाते है्, तो न केवल हम अपने
िािा-िािी के जीवन के मूक्यो् को सहेजे्गे, बस्कक
एक दरकाऊ और स्वस्ि भदवष्य का दनम्ााण भी कर
सकते है्। यह िृद््िकोण पय्ाावरण को प््िूषण से
बचाने, संसाधनो् के संरक््ण, और कचरे को कम

करने मे् महत्वपूण्ा भूदमका दनभा सकता है।
हमारे िािा-िािी का जीवन हमे् यह दसिाता है

दक सािगी मे् भी सौ्िय्ा है और कम मे् भी आनंि
पाया जा सकता ह।ै उनकी जीवनशलैी स ेहमे ्प््रेणा
दमलती है दक कैसे न्यूनतमवाि को अपनाकर हम
अपने जीवन को सरल, शांदतपूण्ा, और पय्ाावरण
के अनुकूल बना सकते है्।

न्यूनतमवाि की इस सीि को हम 'पाय्ाावरण
पाठशाला' के माध्यम से आगे बढ्ाएं और आने
वाली पीद्ढयो् को दसिाएं दक सरलता मे् ही
स्िादयत्व है। 

पार्ाणवरर पाठशाला: हिारे दादा-दादी से सीखे् न्रूितिवाद की कला :  अंकुर

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
क्यो्झर/भुवनेश््र : क्यो्झर के तीन

दिवसीय िौरे पर आये मुख्यमंत््ी श््ी मोहन
माझी आज क्यो्झर दजला भाजपा काय्ाालय
मे् आयोदजत सद््िय सिस्यता काय्ाशाला
बैठक मे् मुख्य अदतदि के र्प मे् शादमल
हुए।  दजला भाजपा अध्यक्् पार्ाचूमन
सबुज महंि बम्ाा की अध्यक््ता मे्
आयोदजत इस काय्ाशाला मे् मुख्यमंत््ी के
साि प््िेश उपाध्यक्् दबरंदच नारायण
द््तपाठी, क्यो्झर सांसि अनंत नाइक,
तेलकोई दवधायक फकीर मोहन नाइक,

परना दवधायक अदिल चंद्् नाइक,
क्यो्झर मेयर सुश््ी दनकू साहू, वदरष््
महासंपािक शुकिेव महान, सिस्यता
दजला संयोजक एवं रोली के दजला
महासदचव ज््ानरंजन सामंत दसंहार, दजला
महासदचव अनुब््त बेहरा मंचासीन िे।
आनंिपुर दवधानसभा प््त्याशी आलोका
सेठी, घासीपुरा दवधानसभा प््त्याशी
शंभूनाि राउत, चंपुआ दवधानसभा
प््त्याशी मुरली शम्ाा प््मुि र्प से
उपस्सित िे।  सभी दजला अध्यक््,
महासंपािक, सिस्यता सहयोगी, दजला

पिादधकारी, प््िेश नेता एवं मोच्ाा अध्यक््
उपस्सित िे।  सिस्यता के मामले मे्,
क्यो्झर दजला भाजपा राज्य मे् पहले स्िान
पर रही है और 2,00,000 से अदधक
सिस्यो् को जोड्ने मे् कामयाब रही है।
मुख्यमंत््ी मोहन माझी ने सभी काय्ाकत्ााओ्
को बधाई िी और संगठनात्मक बैठक की।
सांसि अनंत नायक ने सिस्यता अदभयान
को आगे बढ्ाते हुए भाजपा को सव्ासुलभ
बनाने की बात कही।  मुख्यमंत््ी की
मौजूिगी मे् क्यो्झर भाजपा काय्ाकत्ााओ् मे्
उत्साह बढ्ा है।

भाजपा की सक््िय सदस्यता काय्यशाला
मे् शाकमल हुए मुख्यमंत््ी मोहन माझी स्वतंत््, निष्पक्् और शांनतपूर्ण चुिाव प््ाथनिकता: के रनव कुिार

डिडिटल युग में साइबर अपराध
एक बडंी चुनौती बनता िा रहा
है। इंटरनेट की सुडिधा िहां एक
ओर हमें अनेक सेिाओं से
िोडंती है, िहीं दूसरी ओर
साइबर अपराधी इसका गलत
इसंंेमाल कर लोगों को धोखा दे
रहे हैं। साइबरशाला ने इस
समसंया की िडं तक पहुंचने और
संभाडित समाधान िानने के डलए
फॉरेंडसक और साइबर डिशेषजंं
िॉ. िैभि से एक डिशेष
साकंंातंकार डकया।
साइबरशाला: डॉ. वैभव, साइबर धोखाधड़ी के
मुख़य प़़कार कौन-कौन से है़ जो आम
नागररको़ को प़़भारवत कर रहे है़?
डॉ. वैभव: धन्यवाद, वर्तमान मे् साइबर
धोखाधड्ी के कई र्प ह्ै जो लोगो् को प््भाववर
कर रहे ह्ै। इनमे् सबसे प््मुख ह्ै:
रिरशंग और स़पैम ईमेल: इसमे् अपराधी नकली
ईमेल या टेक्स्ट संदेश भेजकर लोगो् को उनके
ब्ैक विटेल्स, पासवि्त, या अन्य संवेदनशील
जानकारी साझा करने के वलए प््ेवरर कररे ह्ै।
रैनसमवेयर हमले: रैनसमवेयर का इस््ेमाल
करके कंप्यूटर वसस्टम को लॉक कर वदया
जारा है और विरौरी की मांग की जारी है।
ऑनलाइन बै़रकंग और के़़रडट काड़ड धोखाधड़ी:
िेक वेबसाइट या स्सकमर विवाइस का
उपयोग कर ब्ैवकंग जानकारी चुराई जारी है।
सोशल मीरडया स़कैम: नकली जॉब ऑिर,
लॉटरी, या िज््ी वनवेश योजनाओ् के माध्यम से
लोगो् को धोखा वदया जारा है।
साइबरशाला: क़या पहचान चोरी भी एक गंभीर
समस़या है? इसे कैसे रोका जा सकता है?
डॉ. वैभव: वबल्कुल, पहचान चोरी एक बड्ी

समस्या है। इसमे् अपराधी वकसी व्यस्कर की
व्यस्करगर जानकारी को चुराकर उसका
दुर्पयोग कर सकरे ह्ै, जैसे िज््ी ब्ैक खारे
खोलना या के््विट काि्त का इस््ेमाल करना।
इसे रोकने के वलए लोगो् को अपने व्यस्करगर
दस््ावेज्ो् को सुरव््िर रखना चावहए, मजबूर
पासवि्त का उपयोग करना चावहए, और
व््िस््रीय प््माणीकरण का इस््ेमाल करना
चावहए।
साइबरशाला: रैनसमवेयर हमलो़ की संख़या
तेजी से बढ़ रही है। इससे रनपटने के रलए क़या
कदम उठाए जा सकते है़?
डॉ. वैभव: रैनसमवेयर हमलो् से वनपटने के
वलए कुछ महत्वपूण्त कदम ह्ै:
सुरक़़ा सॉफ़़टवेयर का उपयोग करे़:
एंटीवायरस और अन्य सुरि््ा सॉफ््टवेयर का
इस््ेमाल करे् और उन्हे् वनयवमर र्प से अपिेट
करे्।
डेटा बैकअप: महत्वपूण्त िेटा का वनयवमर
बैकअप ले् रावक रैनसमवेयर हमले की स्सिवर
मे् िेटा को पुनः प््ाप्र वकया जा सके।
जागऱकता: कम्तचावरयो् और आम नागवरको्
को साइबर सुरि््ा के बारे मे् जागर्क करना

आवश्यक है रावक वे संदेहास्पद ईमेल या
वलंक से बच सके्।
साइबरशाला: डाक़क वेब और डीप वेब को
लेकर लोगो़ मे़ बहुत भय है। इसके दुऱपयोग
को कैसे रोका जा सकता है?
डॉ. वैभव: िाक्क वेब और िीप वेब का उपयोग
अवैध गवरवववधयो् के वलए वकया जारा है,
लेवकन यह केवल रकनीकी ज््ान से वनयंव््िर
नही् वकया जा सकरा। इसके वलए सरकारो्
को कड्े कानून लागू करने चावहए और
साइबर सुरि््ा एजे्वसयो् को रकनीकी र्प से
सि््म बनाना चावहए। साि ही, साइबर सुरि््ा
जागर्करा काय्तक््मो् के माध्यम से लोगो्
को इसके खररो् के बारे मे् जानकारी दी

जानी चावहए।
साइबरशाला: साइबर सुरक़़ा को लेकर आम
नागररको़ के रलए आप क़या संदेश देना चाहे़गे?
िॉ. वैभव: म्ै सभी नागवरको् से अपील करना
चाहूंगा वक वे अपनी साइबर सुरि््ा के प््वर
सचेर रहे्। मजबूर पासवि्त का इस््ेमाल करे्,
वनयवमर र्प से उन्हे् बदले्, और व््िस््रीय
प््माणीकरण को सव््कय करे्। वकसी भी
संवदग्ध ईमेल, वलंक या वेबसाइट पर स्कलक
करने से बचे्। साइबर सुरि््ा हमारी व्यस्करगर
वजम्मेदारी भी है, इसवलए सावधानी बररना
आवश्यक है।
साइबरशाला: धऩयवाद, डॉ. वैभव, साइबर
सुरक़़ा के महत़वपूऱड पहलुओ़ पर जानकारी
साझा करने के रलए। हमे़ उम़मीद है रक आपके
सुझावो़ से लोगो़ को साइबर अपराधो़ से बचने
मे़ मदद रमलेगी।
डॉ. वैभव: धन्यवाद, साइबरशाला। साइबर
सुरि््ा जागर्करा बढ्ाने के वलए आप जो काम
कर रहे ह्ै, वह सराहनीय है। आशा है वक लोग
इससे लाभास्नवर हो्गे और अपनी सुरि््ा को
प््ािवमकरा दे्गे। 

हनुमान जी का जीवन और उनके गुण भारतीय संस्कृतत का अतभन्न तहस्सा है्। हमारे
देश म्े संकट मोचन हनुमान जी का तवशेष महत्व है और उनका नाम लेते ही मन म्े
असीम शक्तत का संचार होता है। हनुमान जी के समक्् बैठकर हनुमान चालीसा का
पाठ करने का तवशेष महत्व है। यह पाठ न केवल हमारे मन को शांतत प््दान करता है,
बक्कक आत्मबल और संकक्प शक्तत को भी बढ्ाता है। आइए समझते ह्ै हनुमान
चालीसा का महत्व और युवाओ् के तलए श््ी हनुमान जी से त्या प््ेरणा लेनी चातहए।

साइबरशाला: साइबर धोखाधड़ी और
सुरक़़ा के मुद़़ो़ पर फॉरे़ससक और साइबर
सिशेषज़़ डॉ. िैभि से सिशेष साक़़ात़कार


