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दिल्ली पदिवहन दवभाग द््ािा वाहन उठाने वाले बाउंसिो् से बचे्
कही् वाहन के साथ आपके शिीि को भी ना पहुंच जाए नुकसान

06

संजय बाटला
नई विलल्ी। मदल्ली पमरवहन मवभाग के द््ारा उच््

न्यायालय के मदशा मनद््ेश पर जारी एसओपी मे आप अपने
वाहनो् को समय सीमा पूरी होने की बाद एक साल तक
एनओसी लेकर वाहन दूसरे राज्य मे् भेज सकते है पर
मदल्ली पमरवहन मवभाग द््ारा आपके वाहनो् को उठवाकर
अपने म््पय बाहरी राज्यो् मे् पंजीकृत वाहन स्िै््प डीलरो
को सुपुद्त करने का इतना शौक है की अपने द््ारा जारी
एसओपी को भी दरमकनार कर घरो् की सीमा मे् खड्े
वाहनो् को उठाने के मलए प््वत्तन शाखा के अमधकारी के
साथ बाउंसर मनयुक्त कर मदए मजससे कोई भी और कही्
भी खड्ा वाहन उठा कर सुपुद्त करने मे् मदक््त ना आए।
आज विलल्ी मे ्एक वीवडरो वाररल हो रहा है

वजसमे ्पवरवहन ववभाग द््ारा एक वाहन को
जबरिस््ी उठाकर ऐसे अपने व््िर वाहन सक््््प
डीलर को सुपुि्य वकरा गरा जो सडक् पवरवहन एवम्
राजमाग्य मंत््ालर द््ारा बल्ैक वलसट्ेड है और वाहन
को सुपुि्य करने के अपने उद््ेशर् को पूरा करने के वलए
बॉकस्र का ि््रोग वलरा। इस वीवडरो के अंिर साफ
वििाई िे रहा है की क्से बॉकस्र आ कर वाहन
मावलक को वगरेबान से पकड ्कर वाहन से बाहर
वनकाल रहे है ्और िूसरा बॉकस्र उसे पीटने का रोल
वनभा रहा है और वाहन सक््््प डीलर वाहन को के््न मे्
लटकाकर उठा कर चल िेता है। इस वीवडरो मे ्कही्
भी ि््वत्यन शािा का कोई अविकारी नजर नही ्आ
रहा मतलब आप समझ ही सकते है। इसके अलावा

भी अनवगनत वशकारते ्आ रही है जहा घर मे ्कोई
नही ्था वहा भी घर के अंिर से वाहन उठा कर अपने
व््िर वाहन सक््््प डीलरो को सुपुि्य वकरा गरा और
इनमे ्अविकतर वह सक््््प डीलर है वजनह्ोने वपछले
साल इसी पवरवहन ववभाग के द््ारा चावलत वाहनो्
को उठाने की ड््ाइव मे ्जनता के वाहनो ्को उठारा
ओर आज तक पैसा ना तो वाहन मावलको ्को विरा
और ना ही पवरवहन ववभाग मे ्जमा करारा है।  अब
आप सव्रं समझ ले की पवरवहन ववभाग वकस तरह
से अपने व््िर बाहरी राजर्ो ्मे ्पंजीकृत वाहन सक््््प
डीलरो को आपके वाहन सुपुि्य करवाने मे ्लगा हुआ
है। अब इस साल ि््वत्यन शािा अविकारी के साथ
मे ्बॉकस्र भी लगा विए वजससे आप रा तो चुप चाप

वाहन इनह्े ्सौप् िे रा वफर अपनी जान को भी िोने
के वलए  रहे तैरार। मकतनी न्यामयक प््म््िया का प््योग
कर रहा है पमरवहन मवभाग मदल्ली को प््दूषण मुक्त
करवाने के नाम से। आपके मलए कुछ िोटो बॉक्सर द््ारा
की जा रही काय्तवाही के प््स््ुत है। 

हम पहले भी काई मुद््ो् पर आपको अवगत करवा चुके
है मदल्ली के पमरवहन मवभाग के आला अमधकारी द््ारा जो
काय्त भी मकया जाए वही् न्यामयक है चाहे भारत देश के
संमवधान/ क्ानून मे् वह ग़ैर न्यामयक ही क्यो् नही् हो
क्यो्मक भारत देश के गृह मंि््ी, मदल्ली के उपराज्यपाल,
मुख्य समचव या मुख्यमंि््ी इसके प््मत देख कर भी सवाल
नही करे्गे आमखर क्यो्? क्यो्मक कुल ममलाकर इस तरह
राजस्व मे् तो पैसा आ रहा है जनता से मबना मगनती का। 

जी हां, यह सूचना हर उस व्यक्तत से जुड्ी है है लजनके पास 10 साल पुरे हो चुके डीज्ल वाहन और 15 साल पूरे हो चुके सीएनजी/ पेट््ोल वाहन घर की बाउंड््ी के अंदर या बाहर खडे् है्।

आपकी जानकारी हेतु मुख्य
मूल रूप से, 1978 तक, संपतूूि का अतिकार
भारत मेू मौतलक अतिकारोू का एक तिसूसा
था। िालाँतक, 1978 के 44वेू संशोिन
अतितनयम दूूारा, इसे मौतलक अतिकारोू की
शूूेणी से िटा तिया गया और भारतीय
संतविान के अनुचूछेि 300A के तित एक
संवैिातनक अतिकार बना तिया गया। अब
यि संवैिातनक अतिकार िै।

अनुचूछेि 300ए मेू पूूाविान िै तक “तकसी भी
वूयकूतत को कानून के अतिकार के तबना
उसकी संपतूूि से वंतित निीू तकया जाएगा।”
नूयायमूतूति पीएस नरतसमूिा दूूारा तलखे गए
फैसले मेू जोर तिया गया तक ये उप-
अतिकार अनुचूछेि 300ए के तित संपतूूि के
अतिकार की वासूूतवक सामगूूी को तिकूननत
करते िैू।

अब आप समझ सकते िै की पतरविन
आयुतूत पूूिूषण के नाम/ आडू मेू जो जनता
के साथ कर रिे िैू वि कूानून की िृतूूि मेू
नूयातयक िै या गैर नूयातयक 

वाहन माललक को जबरन हटाते हुए बाउंसर वाहन माललक से हाथापाई करते हुए बाउंसर व कम्मचारी

वाहन को जबरन उठाकर ले जाते हुए....

परिवहन रवशेष न्यूज
दिल्ली मे् प््िूषण का स््र बढ्ता
जा रहा है। प््िूषण पर रोक
लगाने के दलए प््ाइवेट वाहनो् के
इस््ेमाल मे् कमी लाना एक
अच्छा सॉल्यूशन माना जाता है।
इसके दलए एनडीएमसी ने पाद्कि्ग
शुल्क िोगुनी कर िी है।  

नई विलल्ी। मदल्ली मे् बढ्ते
प््दूषण से मनपटने के मलए नई मदल्ली
नगरपामलका पमरषद ने एक अहम
िसैला मलया ह।ै लमुटयसं मदलल्ी क््िे््
मे् पाम्कि्ग शुल्क को दोगुना कर मदया
गया है। इस िैसले के पीछे का खास
मकसद लोगो् को मनजी वाहनो् का
कम इस््ेमाल करने के मलए प््ेमरत
करना और मनजी वाहन की जगह
पक्बलक ट््ांसपोट्त के इस््ेमाल को
बढ्ावा देना है।

एनडीएमसी की पावक्िग् फीस
मे ्डबल बढो्त््री

एनडीएमसी ने ग््ेडेड मरस्पांस
एक्शन प्लान (GRAP) के दूसरे
स्टेप के मनरस्् होने तक अपने
पाम्कि्ग के मलए शुल्क को दोगुना
करने का आदेश मदया है। इस िैसले
का मकसद क्लाइमेट कंडीशन को
ध्यान मे् रखते हुए प््दूषण के लेवल

को कंट््ोल करना है। इसका मतलब
है मक मजन क््ेि््ो् मे् एनडीएमसी की
पाम्कि्ग व्यवस्था की गई है, वहां
वाहन मामलको् को अमधक शुल्क
देना होगा।

एनडीएमसी के एक मसमनयर
ऑमिसर के मुतामबक यह कदम
लोगो् को अपने मनजी वाहनो् का
इस््ेमाल कम करने और पक्बलक
ट््ांसपोट्त का ऑप्शन चुनने के मलए
प््मोट करना है। इससे उम्मीद है मक
प््दूषण कम होगा और ट््ैमिक की
भीड् भाड् मे् कमी आएगी।

मंथली पास होलड्र के वलए
छूट

एनडीएमसी ने यह स्पष्् मकया
है मक मंथली पास होल्डर के मलए
पाम्कि्ग िीस मे् कोई बढ्ोि््री लागू
नही् होगी, जबमक सड्क पर पाम्कि्ग
लगने वाली वाहनो् के मलए िीस
बढ्ाया जाएगा। हालांमक, सामान्य
िीस के तहत चार पमहया वाहनो् से
20 र्पये प््मत घंटा यानी एक मदन के
मलए अमधकतम 100 र्पये और दो
पमहया वाहनो् से 10 र्पये प््मत घंटा
मलया जाएगा। इस आदेश के मलए
एनडीएमसी ने सख्त अनुपालन का
मनद््ेश मदया है, तामक प््दूषण को कम

करने के मलए प््भावी कदम उठाए जा
सके्।

विलल्ी नगर वनगम मे ्अभी
तक नही ्बढी् है फीस

वाहन चालको् के मलए मदलचस्प
बात यह है मक मदल्ली नगर मनगम
यानी MCD ने पाम्कि्ग िीस मे् अब
तक कोई बढ्ोतरी नही् की है, जबमक
बढ्ोि््री का प््स््ाव सदन मे् मंजूरी
के मलए लंमबत है। मल्टीलेवल
पामक्िग् पल्से मे ्कारो ्क ेमलए चार घटंे
तक का िीस 10 रप्य ेऔर दोपमहया
वाहनो् के मलए पांच र्पये है। MCD
के एक अमधकारी ने बताया मक सदन
ने िीस बढ्ाने के मलए मंजूरी नही् दी
है।

वत्तमान मे् पाम्कि्ग िीस नीलामी
पर आधामरत ह ैऔर इसी क ेमतुामबक
िीस रेट मे् पमरवत्तन मकया जाता है।
ऐसे समय पर िैसला आया है मक
जब मदल्ली मे् हाल के मदनो् मे् धुंध
बढ् गई है और वायु गुणवि््ा ‘बहुत
खराब’ ग््ेड मे् पहुंच गई है। मपछले
साल 21 अक्टूबर को जीआरपी-2
लाग ूहोन ेक ेबाद पामक्िग् िीस दोगनुा
कर मदया गया था, मजससे प््दूषण
मनयंि््ण के तरीके को ध्यान मे् रखा
गया था।

परिवहन रवशेष न्यूज
नई विलल्ी। हमारी ट््ांसपोट्त एसोमसएशन

को जानकारी ममली है मक मदल्ली यातायात
पुमलस और पमरवहन मवभाग ट््ैम्िक मनयमो् के
उल्लंघन को मनयंम््ित करने के मलए
आम्टिम्िमशयल इंटेमलजे्स (ए॰आई॰) तकनीक
का उपयोग करने पर मवचार कर रहे है्। यह
पहल हमारी दमृ््ष मे ्एक महतव्पणू्त कदम ह,ै जो
यातायात प््बंधन और सड्क सुरक््ा के क््ेि्् मे्
सकारात्मक पमरवत्तन लेकर आएगा।

1. भ््ष््ाचार पर रोक:
ए॰आई॰ की मदद से चालान और ट््ैम्िक

उलल्घंन की मनगरानी परूी तरह स ेसव्चामलत हो
जाएगी। इससे भ््ष््ाचार की संभावना कम हो
जाएगी, क्यो्मक मनण्तय पूरी तरह से तकनीक पर
आधामरत हो्गे, न मक अमधकामरयो् के
मववेकाधीन।

2. अफस्र राज मे ्कमी:
ए॰आई॰ के उपयोग से अमधकामरयो् द््ारा

मनमाने ढंग से मनण्तय लेने की प््वृम््ि मे् कमी
आएगी और सटीक, मनष्पक्् और पारदश््ी
कार्तवाई सुमनम््ित होगी।

3. सटीक कार्यवाही:
जो व्यक्कत ट््ैम्िक मनयमो् का उल्लंघन

करेगा, उसी पर कार्तवाई की जाएगी। हर

उल्लंघन का मडमजटल प््माण उपलब्ध
होगा, मजससे नागमरको् मे् मवश््ास
बढ्ेगा और गलतिहमी या गलत
आरोपो् की संभावना समाप्त होगी।

4. पवुलस बल का सही उपरोग:
इस तकनीक के आने से

पुमलसकम्मतयो् को अन्य महत्वपूण्त
ड््ूटी पर लगाया जा सकेगा। सड्क
पर पुमलस की अनावश्यक मौजूदगी से
उत्पन्न होने वाली समस्याओ् मे् कमी
आएगी, और जन सुरक््ा के अन्य
पहलुओ् पर ध्यान के्म््ित मकया जा
सकेगा।

5. पुवलसकवम्यरो ्की सेहत का धर्ान:
धलू, ममट््ी, धपू और ठडं मे ्घटंो ्खड् ेरहकर

ड््ूटी करने से पुमलसकम्मतयो् की सेहत पर जो
नकारात्मक प््भाव पड्ता है, उसमे् सुधार होगा।
उनके काय्तदामयत्वो् को तकनीक द््ारा आंमशक
र्प से संभाला जा सकेगा।

6. अनावशर्क ट््ैवफ्क जाम मे ्कमी:
बेवजह की पुमलस जांच और पूछताछ के

कारण उत्पन्न होने वाले ट््ैम्िक जाम मे् कमी
आएगी, मजससे यातायात सुचार् रहेगा और
लोगो् का समय बचेगा।

 � तकनीकी खा्वमरो ् का जोविम:

ए॰आई॰ तकनीक पूरी तरह सटीक नही् हो
सकती। कभी-कभी कैमरा एंगल, मौसम, या
अनय् तकनीकी कारणो ्स ेगलत चालान जारी हो
सकते है्, मजससे मनद््ोष लोग परेशानी मे् पड्
सकते है्।

 � गोपनीरता और डेटा सुरक््ा: ए॰आई॰
आधामरत मनगरानी के दौरान नागमरको् की
गोपनीयता को सुरम््कत रखना एक बड्ा मुद््ा
होगा। यह सुमनम््ित करना आवश्यक होगा मक
लोगो ्की मनजी जानकारी का दरुप्योग न हो और
इसका उपयोग कवेल काननूी उद््शेय्ो ्क ेमलए ही
हो।

 साव्यजवनक जागरक्ता की कमीः
ए॰आई॰ प््णाली की काय्तप््णाली के बारे मे्
जनता मे् पय्ातप्त जानकारी नही् है। लोगो्
को यह समझने की आवश्यकता है मक यह
प््णाली कैसे काम करती है, तामक वे
अनजाने मे् इसके मशकार न बने्।
जागर्कता अमभयान की सख्त ज्र्रत
होगी।

 � तकनीकी उपकरणो ् की उच््
लागत: ए॰आई॰ आधामरत मसस्टम की
स्थापना और रखरखाव की लागत
अत्यमधक हो सकती है, जो सरकारी बजट
पर अमतमरक्त दबाव डाल सकता है। यह

सुमनम््ित करना ज्र्री होगा मक इस तकनीक
का आम्थतक र्प से सही तरीके से प््बंधन हो
सके।

हमारी एसोमसएशन इस कदम क ेसमथ्तन मे्
है, और हमे् मवश््ास है मक यह पहल ट््ैम्िक
प््बंधन को बेहतर बनाएगी। हालांमक, इन
चुनौमतयो् का समाधान भी उतना ही आवश्यक
होगा, तामक इस तकनीक का लाभ पूण्त र्प से
समाज को ममल सके।

राजेद््् कपूर
अधर्क््

ऑल इंवडरा मोटर एवं गुडस्

दिल्ली यातायात पुदलस व पदरवहन दवभाग द््ारा ट््ैद्िक दनयम
उल्लंघन पर ए॰आई॰ का उपयोग: एक स्वागत योग्य किम

परिवहन रवशेष न्यूज
गुवाहाटी। न्यायालय मे् चुनौती को

योग्यता ममलती है, तो वह ई-चालान प््णाली
की समीक््ा और सुधार कर सकता है। इसमे्
कानूनी मानको् के अनुपालन को सुमनम््ित
करने और पहचानी गई मकसी भी अमनयममतता
को दूर करने के मलए आवश्यक समायोजन
करना शाममल हो सकता है। प््वत्तन पर प््भाव:
चुनौती यातायात मनयमो् के प््वत्तन को भी
प्भ्ामवत कर सकती ह।ै यमद ई-चालान प्ण्ाली
गैर-अनुपालन वाली पाई जाती है, तो
आवश्यक पमरवत्तन लागू होने तक इसके
उपयोग पर अस्थायी रोक लगाई जा सकती है।

जनता का ववश््ास: कानूनी चुनौती

यातायात प््वत्तन प््णामलयो् मे् जनता
का मवश््ास बनाए रखने के महत्व को
रेखांमकत करती है। यह सुमनम््ित
करना मक ई-चालान प््णाली पारदश््ी
और मनष्पक्् र्प से संचामलत हो,
मवश््ास और जवाबदेही को बनाए
रखने के मलए महत्वपूण्त है।

नय्ायालय की चनुौती क ेजवाब मे,्
यातायात पुमलस और संबंमधत
अमधकारी न्यायालय की मचंताओ् को दूर करने
के मलए कदम उठा सकते है्। इसमे् मसस्टम के
काननूी आवशय्कताओ ्क ेअनपुालन क ेबार ेमे्
मवस््ृत स्पष््ीकरण देना और इसके संचालन
मे ्सधुार क ेमलए कोई भी आवशय्क समायोजन

करना शाममल हो सकता है।
कानूनी मवशेषज्् और वकालत समूह भी

इस मामले पर बारीकी से नजर रख रहे है्,
क्यो्मक इसका पमरणाम यातायात प््बंधन और
कानून प््वत्तन मे् प््ौद््ोमगकी के उपयोग के मलए

महत्वपूण्त ममसाल कायम कर सकता है।
ट््ैमिक पुमलस द््ारा जारी ई-चालान

प््णाली को गुवाहाटी उच्् न्यायालय द््ारा
चुनौती मदए जाने से इलेक्ट््ॉमनक ट््ैमिक
प््वत्तन की वैधता और प््भावशीलता के बारे
मे् महत्वपूण्त प््श्न उठते है्। चूंमक न्यायालय
मनयमो् और प््म््ियाओ् के साथ प््णाली के
अनुपालन की समीक््ा कर रहा है, इसमलए
ट््ैमिक प््बंधन मे् सुधार और सुधार की

संभावना महत्वपूण्त बनी हुई है। यह मामला
कानून प््वत्तन मे् तकनीकी समाधानो् को
प््भावी और मनष्पक्् बनाने के मलए मजबूत
काननूी और प्म्््ियातम्क ढाचं ेकी आवशय्कता
पर प््काश डालता है।

गुवाहाटी मे् यातायात प््बंधन के दलए समीक््ा और सुधार 

दिल्ली मे् बढ्ते प््िूषण को िेखते हुए
NDMC ने पाद्कि्ग चार्ज बढ्ाया...
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भारत के उपराष़़़़पडत ने मडहलाओ़ की
स़वास़थ़य आवश़यकताओ़ को सव़़ोच़़
प़़ाथडमकता देने का आह़़ान डकया है, िो
देश की आबादी का लगभग 50%
डहस़सा है़।
घर के अंिर और बाहर िोनो ्जगह कायद्वाहक
(Caretakers) के रप् मे ्काम करने के बावजूि
मडहलाएँ सबसे ज़्यािा उपेड््ित है।्
मडहलाओ ्के डलये प््ोतस्ाहक और डनवारक सव्ासथ्य्
समान रप् से महत्््वपूणद् है और इन पर जोर डिया जाना
चाडहये।
सव्ासथ्य् हस््ि्े्पो ्(Health Interventions) द््ारा
मडहलाओ ्की सव्ासथ्य् आवशय्कताओ ्को पूरा करने हेतु
उन पर धय्ान केड्््ित करना चाडहये।

मकहिा और स्वास्थ्य
जन्म के समय किंग अनुपात: UNFPA सट्ेट ऑफ
वलड्द् पॉपुलेशन 2020 ने भारत मे ्जनम् के समय
डलंगानुपात 910 होने का अनुमान लगाया है, जो
सूचकांक के डनचले स््र पर है।
ककिोकरयो् का स्वास्थ्य: डकशोर उम्् मे ्70%
लडड्कयाँ एनीडमक होती है ्और उनकी माडसक धमद् और
सव्चछ्ता से जुडी् समसय्ाएँ अकस्र अडनयंड््तत हो जाती
है।्
ककिोर प््जनन िर (AFR): स ंयुकत् राष्््् ने प््डत
1,000 मडहलाओ ्पर 15-19 वषद् की मडहलाओ ्को
जनम् की वाडष्दक संखय्ा के रप् मे ्डकशोर प््जनन िर
(Adolescent Fertility Rate- AFR) को
पडरभाडषत डकया है।
राष््््ीय पडरवार सव्ासथ्य् सव्े्ि््ण -5 के अनुसार,
सव्े्ि््ण डकये गए 22 राजय्ो ्मे ्ड््तपुरा ने प््डत 1,000
मडहलाओ ्पर 69 जनम् के साथ उच््तम AFR िजद्
डकया।
प््डत 1,000 मडहलाओ ्पर 14 जनम् के साथ सबसे कम
डकशोर प््जनन िर गोवा मे ्िजद् की गई।

ककिोर गर्ािवस्था: डकशोर गभा्दवसथ्ा (Teenage
Pregnancies) मे ्लडड्कयो ्की मृतय्ु की संभावना 3
गुना अडधक होती है। मडहलाओ ्की प््जनन और यौन
सव्ासथ्य् संबंधी ज़रर्तो ्को अकस्र नज़रअंिाज कर
डिया जाता है।
भारत मे ्प््डतवषद् लगभग 113 डकशोर मडहलाएँ गभद्धारण
के कारण पडरवािो ्(libels) के पडरणामसव्रप् अपनी
जान गवाँँ िेती है।् इसके अलावा ऐसी मौतो ्की कम
डरपोडट्िग् भी होती है।
प््जनन स्वास्थ्य का मुद््ा: भारत की 70% मडहलाएँ
प््जनन के िौरान कई (Reproductive Tract)
प््कार के संक््मण से पीडड्त होती है,् डजससे बाँझपन,
गभद्पात और इसी तरह की समसय्ाएँ हो सकती है ्डजनह्े्
सामानय् माना जाता है।
मातृ मृत्यु िर: मातृ मृतय्ु िर (Maternal
Mortality Ratio- MMR) को एक डनड््ित समय
अवडध के िौरान मातृ मृतय्ु की संखय्ा के रप् मे्
पडरभाडषत डकया जाता है, जो एक ही समय अवडध के
िौरान 1,00,000 जीडवत जनम्ो ्मे ्होती है।
MMR वषद् 2015-17 के 122 और वषद् 2014-2016
के 130 के स््र से घटकर वषद् 2016-18 मे ्113 रह गई
है।
महामारी के बीि मकहिाएँ: जो मडहलाएँ महामारी के
िौरान फं््टलाइन वकक्सद् के रप् मे ्काम कर रही है,् उनमे्
से कई की PPE डकट जैसी साधारण ज़रर्तो ्तक पहुँच
नही ्है, जो उनह्े ्संक््मण के प््डत अडधक संवेिनशील
बनाता है।
मडहलाएँ, फं््टलाइन कायद्क््ता्दओ ्के अलावा जो
संक््डमत हो जाते है,् उनह्े ्भी िोहरी परेशानी का सामना
करना पडत्ा है कय्ोड्क माना जाता है डक उनह्े ्न केवल
खुि की िेखभाल करनी है बलल्क पडरवार के अनय्
सिसय्ो ्की भी िेखभाल करनी होती है जो संक््डमत है।्
यहाँ तक   डक कोडवड-19 से पीडड्त मडहलाएँ जो
असप्ताल मे ्भत््ी है,् उनके प््वेश के डिनो ्की औसत
संखय्ा उनके पुरष् समकि््ो ्की तुलना मे ्बहुत कम है।

सक्ूल छोडन्े वालो ्मे ्भी अडधकांश लडड्कयाँ है।्
मकहिाओ् की स्वास्थ्य सुकवधाएँ सुकनक््ित करने

की सरकारी पहि

स्वास्थ्य और कश्याण के्द््: भारत मे ्लगभग
76,000 सव्ासथ्य् और कलय्ाण केि््् है ्जो उच््
रकत्चाप, मधुमेह, स््न कैस्र, मुख का कैस्र और ग््ीवा
कैस्र जैसे 5 प््कार के सव्ासथ्य् मुद््ो ्की सक्््ीडनंग करते
है।्
इन सव्ासथ्य् केि्््ो ्मे ्प््डतवषद् आने वाले मरीजो ्की संखय्ा
लगभग 46.4 करोड ्है। इनमे ्से 24.91 करोड ्यानी
53.7% मडहलाएँ है।्
ककिोर कहतैषी स्वास्थ्य सेवा काय्िक््म: राष््््ीय
डकशोर सव्ासथ्य् कायद्क््म (Rashtriya Kishor
Swasthya Karyakram) पोषण, यौन प््जनन
सव्ासथ्य्, पिाथ््ो ्का िुरप्योग, गैर-संचारी रोग,
मानडसक सव्ासथ्य्, चोट और डहंसा पर धय्ान केड्््ित
करता है।
यह कायद्क््म लेसब्�ियन (LESBIAN ), गे
(GAY), बाईसेकस्ुअल (BISEXUAL),
ट््ांसजेड्र (TRANSGENDER) और कय्ूर
(Queer) सडहत सभी डकशोरो ्तक पहुँचने पर धय्ान
केड्््ित करता है।
सहायक नस्ि कमडवाइफ: सहायक नसद् डमडवाइफ
(Auxiliary Nurse Midwife- ANM) डजसे
आमतौर पर ANM के रप् मे ्जाना जाता है, भारत मे्
ग््ामीण स््र की मडहला सव्ासथ्य् कायद्कता्द है, डजसे
समुिाय और सव्ासथ्य् सेवाओ ्के बीच पहले संपकक्
वय्लक्त के रप् मे ्जाना जाता है।
जननी सुरक््ा योजना (JSY): जननी सुरि््ा योजना
(Janani Suraksha Yojana- JSY) माताओ्
और नवजात डशशुओ ्की मृतय्ु िर को कम करने के डलये
भारत सरकार के राष््््ीय ग््ामीण सव्ासथ्य् डमशन
(National Health Mission-NHM) द््ारा
चलाया जा रहा एक सुरड््ित मातृतव् हस््ि्े्प (Safe

Motherhood Intervention) है।
इसे 12 अप्ै्ल, 2005 को लॉनच् डकया गया था और इसे
सभी राजय्ो ्और केि्््शाडसत प््िेशो ्मे ्कम प््िशद्न करने
वाले राजय्ो ्पर डवशेष फोकस के साथ लागू डकया जा रहा
है।
JSY एक 100% केि््् प््ायोडजत योजना है और प््सव
एवं प््सव उपरांत िेखभाल हेतु नकि सहायता प््िान
करती है।
प््धानमंत््ी मातृ वंिना योजना (PMMVY):
PMMVY गभद्वती मडहलाओ ्और स््नपान कराने
वाली माताओ ्के डलये एक योजना है।
इस योजना ने 1 करोड ्लाभाडथ्दयो ्का आँकडा् पार कर
डलया है।
यह एक प््तय्ि्् लाभ अंतरण (Direct Benefit
Transfer- DBT) योजना है डजसके तहत गभद्वती
मडहलाओ ्को सीधे उनके बैक् खाते मे ्नकि राडश प््िान
की जाती है ताडक बढी् हुई पोषण संबंधी ज़रर्तो ्को पूरा
डकया जा सके और आंडशक रप् से मज़िूरी के नुकसान
की भरपाई की जा सके।
आगे की राह
बहु-ि्े्त््ीय िृड््िकोण: मडहलाओ ्के अचछ्े सव्ासथ्य् को
सुडनड््ित करने के डलये बहु-ि्े्त््ीय स््र जैसे- बाल
डववाह के उनम्ूलन, गभद् डनरोधको ्तक पहुँच और सभी
स््रो ्पर सव्ासथ्य् सुडवधाओ ्के डलये समान वय्वहार
डकया जाना चाडहये।
डनसस्ंिेह मातृ सव्ासथ्य् िेखभाल महत्््वपूणद् है, अतः
मडहलाओ ्के पूरे जीवन काल मे ्उनके सव्ासथ्य् िेखभाल
पर सबसे अडधक धय्ान डिया जाना चाडहये।
बेहतर सव्ासथ्य् को बढा्वा िेना, डनयडमत जाँच और
डनवारक िेखभाल ऐसे ि्े्त्् है ्डजन पर धय्ान िेने की
आवशय्कता है।
स्वास्थ्य िेखराि सुकवधाओ् की आवश्यकता:
अपने सव्ासथ्य् को प््ाथडमकता िेने के डलये सव्यं
मडहलाएँ अपनी तरफ से अडनचछ्ुक होती है।्
यडि मडहलाएँ अपने घरो ्के पास उपलजध् सव्ासथ्य्
सुडवधाओ ्का उपयोग करे ्तो वे अपनी कई भूडमकाओ ्के
कारण अपने डलये समय डनकाल सकती है।्
संयुकत् प््यास: सशकत्ीकरण हेतु मडहलाओ ्को भी
अपने सव्ासथ्य् को प््ाथडमकता िेनी चाडहये और उन
सुडवधाओ ्से अवगत होना चाडहये जो सरकार द््ारा उनह्े्
प््िान की जा रही है।्
गभद्वती मडहलाओ ्के डलये डनयडमत जाँच अडनवायद् है
और इसके माधय्म से उनके एनीडमया का धय्ान रखा
जाना चाडहये तथा सुरड््ित पडरलस्थडतयो ्मे ्प््सव
सुडनड््ित करना चाडहये।
साथ ही समाज मे ्पुरष्ो ्की मानडसकता को बिलना
होगा और उनह्े ्डशड््ित भी होना चाडहये।
मडहलाओ ्के डलये और आडखरकार सभी के डलये अचछ्े
सव्ासथ्य् को बढा्वा िेने हेतु डशि््ा बहुत महत्््वपूणद् है।
डनषक्षद्
एक सव्सथ् समाज का डनमा्दण तब तक नही ्डकया जा
सकता है जब तक डक मडहलाओ ्की सव्ासथ्य्
आवशय्कताओ ्की उपेि््ा की जाती रहेगी कय्ोड्क वे एक
सव्सथ् समाज की आधारडशला है।्
मडहलाओ ्का अचछ्ा सव्ासथ्य् सुडनड््ित कराना केवल
वय्लक्तगत नही ्बलल्क राष््््ीय प््ाथडमकता है। भारत और
इसकी अथद्वय्वसथ्ा को एक सव्सथ् मडहला कायद्बल की
आवशय्कता है कय्ोड्क मडहलाओ ्की श््म शलक्त मे ्10
प््डतशत की वृड््ि से वषद् 2025 तक भारत की GDP मे्
लगभग 700 डबडलयन डॉलर की वृड््ि की जा सकती है।

मडहलाओ् की स्वास्थ्य ज़र्रतो् को प््ाथडमकता

बढ़ती उम़़ मे़ हड़़ियो़ से संबंडित कई
समस़याएं घेरने लगती है़. अक़सर मडहलाएं
अपने खानपान का ध़यान नही़ रखती है़,
डिससे उऩहे़ 30-40 की उम़़ मे़ ही बोन
संबंडित प़़ॉब़लम होने लगती है़. ये परेशानी
और अडिक ना बढ़े, इसके डलए िऱरी है
डक आप अभी से ही कैल़शशयम से भरपूर
फूड़स का सेवन शुऱ कर दे़. यहां 5
कैल़शशयम डरच फूड़स के बारे मे़ बता रहे
है़, इऩहे़ आप िऱर खाएं.

उम्् बढन्े के साथ शरीर के अंग धीरे-धीरे कमजोर होने
लगते है.् हड््ियो ्के साथ भी ऐसा ही है. यडि आप कम उम््
हेलि्ी और पौड््िक से भरपूर फूडस् का सेवन नही ्करेग्ी तो
आगे चलकर कई शारीडरक समसय्ाएं हो सकती है.् सबसे
जय्ािा लोगो ्को हड््ियो ्की समसय्ा परेशान करने लगती है.
खासकर मडहलाएं 30 से 40 की उम्् मे ्ही शरीर मे ्कैलल्शयम
और डवटाडमन डी की कमी के कारण परेशान रहती है.् ऐसा
इसडलए होता है, कय्ोड्क उनकी डाइट मे ्कैलल्शयम डरच
फूडस् की कमी होती है. आप नही ्चाहती है ्डक बढत्ी उम्् मे्
आपको गडिया, ऑलस्टयोपोरोडसस, जोडो् ्मे ्िि्द, बोन फै््कच्र
की समसय्ा हो तो आप यहां बताए गए कैलल्शयम से भरपूर
चीजो ्को डाइट मे ्आज से ही शाडमल करे.्

कैल्शिमय की जर्रत िरीर को क्यो् होती है?
हेलथ् डॉट कॉम मे ्छपी एक खबर के अनुसार, कैलल्शयम

शरीर मे ्सबसे प््चुर मात््ा मे ्पाया जाने वाला डमनरल है. ये
एक ऐसा पोषक ततव् है, जो आपकी हड््ियो ्और िांतो ्को
मजबूत बनाए रखने मे ्मिि करता है. मांसपेडशयो ्को शलक्त
प््िान करता है. नव्द और हाम््ोन फंकश्न को सपोट्द करता है.
कलैल्शयम को शरीर सव्ाभाडवक रप् स ेप््ोड््सू नही ्करता ह,ै
इसडलए, हड््ियो ्को मजबूती िेने और बेहतर हेलथ् के डलए
डाइट मे ्पया्दपत् मात््ा मे ्कैलल्शयम से भरपूर फूडस् को
शाडमल करना महतव्पूण्द है. आपके शरीर मे ्99% से अडधक

कैलल्शयम हड््ियो ्और िांतो ्मे ्पाया जाता है.

ककतना हो एक किन मे् कैल्शियम का इनटेक
अमडेरका क ेफडू एडं ड््ग एडडमडनसट््े्शन (2016 तक)

के अनुसार, 4 से लेकर उससे अडधक उम्् वालो ्के डलए
कैलल्शयम का अनुशंडसत डेली वैलय्ू 1,300 डमलीग््ाम
डनधा्दडरत डकया है. हालांडक, कैलल्शयम की जरर्त वय्लक्त

की उम््, डलंग पर आधाडरत होती है. फूड एंड नय्ूड््टशन बोडद्
के अनुसार कैलल्शयम के डलए अनुशंडसत डायटरी
अलाउएंसेज (RDAs) अलग-अलग है.् 14 से 18 वषद्
के टीस् को 1300 एमजी डेली कैलल्शयम इनटेक जरर्ी है.
वही ्19 से 50 वषद् के लोगो ्के डलए 1000 एमजी. 51 से 70
वषद् के पुरष्ो ्को 1 हजार एमजी तो इसी उम्् की मडहलाओ्
को 1200 एमजी कैलल्शयम का डेली इनटेक जरर्ी है.

कैल्शियम की पूक्ति के किए मकहिाएं खाएं ये
फूड्स

खसखस- मडहलाओ ्को कैलल्शयम की पूडत्द के डलए
िूध, िही के अलावा, खसखस को अपनी डाइट मे ्जरर्
शाडमल करना चाडहए. खसखस आयरन, कैलल्शयम, गुड
फैट का बेहतरीन सोसद् है. हालांडक, इसकी तासीर गमद् होती

है, इसडलए इसका सेवन आप सीडमत मात््ा मे ्ही करे.्
कैलल्शयम डरच खसखस के डनयडमत सेवन से आप अपनी
हड््ियो ्को बीमाडरयो ्से बचा सकती है.्

िूध और डेयरी प््ोडक्ट्स- अकस्र मडहलाएं घर के
कामो ्मे ्लगी रहती है ्और अपने खानपान पर धय्ान कम
िेती है.् कुछ मडहलाएं तो डेली िूध, िही का सेवन भी नही्
करती है.् कैलल्शयम की पूडत्द के डलए िूध और इससे बनी
चीजे ्आप डेली खाएं. तभी बढत्ी उम्् मे ् बोन डरलेटेड
समसय्ाओ ्से बची रहेग्ी. डेयरी प््ोडकट्स् अनय् फूडस् की
तुलना मे ्कैलल्शयम मे ्सबसे अडधक भरपूर होते है.् इसके
डलए आप चीज की भी सेवन कर सकती है.्

किया सीड्स- ये बीज ओमेगा-3 फैटी एडसड, फाइबर
और कैलल्शयम से भरपूर होते है.् इसे आप िही, सम्ूिी, िूध
या डफर पानी मे ्डालकर भी पी सकती है.् कैलल्शयम का
बेहतरीन सोसद् है ्डचया के बीज. प््तय्ेक 100 ग््ाम सडव्िग् मे्
लगभग 400 से लेकर 600 एमजी कैलल्शयम की पूडत्द होगी.

हरी पत््ेिार सल्जजयां- सलज्जयां सेहत का खजाना
होती है.् खासकर, हरी पत्े्िार सलज्जयो ्के सेवन से आपको
भरपूर पोषण डमलेगा. इनमे ्डवटाडमन ए, सी, ई, के, आयरन,
फाइबर के साथ ही कैलल्शयम भी होता है. आप पालक, केल
का सेवन जरर् करे.् पत्े्िार सलज्जयो ्के सेवन से मडहलाओ्
के शरीर मे ्आयरन की कमी भी नही ्होगी. पालक खाने से
आपको कैलल्शयम, आयरन के साथ ही डवटाडमन ए, सी भी
डमलेगा. केल का सेवन आप सलाि या डकसी भी ड््डंक मे्
जल्ेड् करके कर सकती है.्

नट्स और सीड्स- कुछ नटस् मे ्कैलल्शयम काफी
अडधक होता है. बािाम, डतल, अलसी के बीज खाएं. इनसे
आपको कैलल्शयम, एंटीऑकस्ीडेट्स्, डवटाडमन के, कई
तरह के डमनरलस्, फाइबर, ओमेगा-3 फैटी एडसडस् की
प््ालप्त होगी. एंटीऑकस्ीडेट्स् शरीर मे ्फ््ी रेडडकलस् के
कारण कोडशकाओ ्को होने वाली नुकसान से बचाते है.्
कैलल्शयम के डलए आप बािाम का सेवन भी कर सकती है.्

कैल्शियम की कमी से कम उम्् मे् ही घेर लेगी हड््ियो् की बीमारी,
कमी दूर करने के डलए मडहलाएं जर्र खाएं ये 5 फूड
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सषुमा रानी 
दिलल्ी कथ्थत अधरधाम मदंिर क ेनजिीक अवधै
दपकअप पव्ाइटं िनन ेक ेकारण दिलल्ी पदुलस
क ेदलए कड्ी चनुौती ह।ै रात क ेवतत् यात््ी
फल्ाईओवर व सडक्ो ्पर खड् ेहोकर िसो ्का
इतंजार करत ेहै।् इसी का फायिा उठाकर
ििमाश उनह्े ्अपना दशकार िनात ेहै।् िस
चालको ्क ेआग ेपदुलस ििेस नजर आती ह।ै
तय्ोहारी सीजन को िखेत ेयहा ंपर दफलहाल
भीड ्िखेी जाती ह।ै

परू््ी दिलल्ी। अधरधाम मदंिर क ेआसपास
डनग्ामार बस चालक और ट््वेल एजेद्सयो ्न ेअवधै
रप् स ेदपकअप पव्ाइटं बनाए हएु है।् दिलल्ी पदुलस

(Delhi Police) एक साल स ेयह पव्ाइटं खतम्
करन ेमे ्लगी हईु ह,ै लदेकन बस चालको ्की मनमानी

क ेआग ेदिलल्ी पदुलस बबेस नजर आिी ह।ै
दपछल ेसाल दिवाली (Diwali 2024) के

मौक ेपर मडंावली थाना न ेपव्ाइटं को खतम् करन ेके
दलए मदंिर क ेपास सडक् पर समानिंर बदैरकडे
लगाए गए थ।े यह बदैरकडे अभी भी लग ेहै,् लदेकन
यह दजस उद््शेय् क ेदलए लगाए गए थ ेवह परूा नही ्हो
रहा ह।ै

दिवाली मे ्चिं दिन रह गए है।् ऐस ेमे ्लोग दिलल्ी
स े िसूर े राजय् अपन े घर जा रह े है।् अि्र्धाम
फल्ाईओवर व इसक ेआसपास की सडक्ो ्पर राि मे्
जगह-जगह याद््तयो ्को जमावड्ा िखेन ेको दमल
रहा ह।ै साइदकल पर लोग खान ेपीन ेका सामान बचे
रह ेहै।्

दिन की बजाय रात मे ्दिखती ह ैबसे्
फल्ाईओवर को डनग्ामार बस चालको ्न ेमखुय्

पव्ाइटं बनाया हआु था, लदेकन अब पाडंव नगर

एनएच-नौ का नया पव्ाइटं बना दलया ह।ै गौर करने
वाली बाि यह ह ैदक दिन मे ्यहा ंबस ेनजर नही ्आिी
है,् लदेकन शाम होि ेही सडक्ो ्व फल्ाईओवर पर
दबहार, प्य्ागराज, मधय् प्ि्शे समिे कई जगह के
दलए बस ेयाद््तयो ्क ेदलए आकर खड्ी हो जािी है।्

पदुलस सखि्ी कर रही ह ै िो अि्र्धाम
फल्ाईओवर (Akshardham flyover) से
आग ेजाकर मयरू दवहार मे ्सडक् दकनार ेखड् ेहोकर
यात््ी बसो ्का इिंजार कर रह ेहै।् आरोप ह ैट््ासंपोट्ि
दवभाग, पदुलस, प्श्ासन क ेकई अदधकादरयो ्की
दमलीभगि क ेक ेकारण अवधै पव्ाइटं पर लगाम नही्
लग पा रही ह।ै

बसो ्क ेऐप पर दपकअप पर्ाइटं ह ैअक्र्िाम
रडे बस समिे कई ट््वेल एजेद्सयो ्क ेमोबाइल

ऐप पर अि्र्धाम दपकअप पव्ाइटं ह।ै राि क ेवति्
यात््ी बसो ्का इिंजार करि ेहै।् सडक् सनुसान होने
की वजह बिमाश उन लोगो ्को अपना दनशाना बनािे
है।् आरोप ह ैदक ट््वेल एजेस्ी वाल ेमटे््ो क ेदपलर नबंर
36 क ेपास उनह्े ्बलुाि ेहै।्

जब वह वहा ंआकर खड् ेहो जाि ेहै ्िो फोन
करक े उनस े कहि े है ् यहा ं बस नही ् रक्गेी
फल्ाईओवर पार करक ेमयरू दवहार आ जाओ। ऐस ेमे्
याद््तयो ्को परशेानी उठानी पडि्ी ह।ै मदहला याद््तयो्
क ेदलए भी यह अवधै पव्ाइटं खिरनाक ह।ै

मैन् ेकछु ही दिन पहल ेकाय्िभार सभंाला ह।ै मझुे
इस मामल ेकी जानकारी नही ्ह।ै वहा ंअगर इस िरह
की समसय्ा ह ैिो उसका समाधान दकया जाएगा।

राजीर रारल, दजला पुदलस उपायक्ुत परू््ी रेज्।

अक््रधाम मंजदर के पास बना है अवैध जपकअप प्वाइंट, बस चालको् के आगे बेबस पुजलस

सषुमा रानी 
नई दिलल्ी, दिलल्ी प्ि्शे कागं््से कमटेी के

अध्यि््  िेवेन्द्् यािव ने कहा दक दिल्ली की
मुख्यमंत््ी आदिशी राजधानी मे् िमघोटू प््िूरण
को दनयंद््ति करने के दलए कोई ठोस किम
उठाने की बजाय आरोप प््त्यारोप की
बयानबाजी करके वायु प््िूरण के दलए सरकारी
िंत्् को पूरी िरह असहाय बिा रही है् और
प््िूदरि जल के दलए मुख्यमंत््ी कह रही है दक
वजीराबाि बैराज मे् आने वाले पानी मे्
अमोदनया का स््र अदधक है दक उसे ट््ीट नही
दकया जा सकिा।  यािव ने कहा दक यह
दचंिाजनक है दक आदिशी दिल्ली की मुख्यमंत््ी
होने के बावजूि वायु और जल प््िूरण को
दनयंद््ति करने मे् असमथ्ििा दिखाना उनकी
नाकामी को िश्ाििा है, उन्हे् िुरंि अपने पि से
इस््ीफा िेना चादहए।

आज जहागंीरपरुी मे ्अतय्िं खिरनाक 417
एत्यूआई िज्ि हुआ, जबदक वजीरपुर मे् 392,
ि््ारका सेत्टर 8 मे् 308, मुंडका मे् 373,
रोदहणी मे् 388, एनएसआईटी ि््ारका मे् 398
एत्यूआई िज्ि दकया गया और मुख्यमंत््ी और
प््िूरण मंत््ी कह रहे है दक हम प््िूरण दनयंत््ण
के दलए हर संभव प््यास कर रहे है।

यािव ने कहा दक त्यो् मुख्यमंत््ी आदिशी
और इनका मंत््ीमंडल हदरयाणा और यूपी मे्
पराली जलाने और यमुना मे् औद््ोदगक कचरा
दबना ट््ीट दकए छोडने की बाि करिे है परंिु
पजंाब मे ्पराली जलान ेऔर दिलल्ी क ेनालो ्का

दबना ट््ीट दकए गिंा पानी सीधा यमनुा मे ्दगर रहा
है, दजसके दलए दिल्ली और पंजाब मे् आम
आिमी पाट््ी सीधे िौर पर दजम्मेिार है, उस पर
पूरी िरह चुप त्यो् है्। उन्हो्ने कहा दक आदिशी
को बयान िेिे हुए यह समझना चादहए दक वो
एक प््िेश की मुख्यमंत््ी है, उन्हे् औछी भारा
और आरोप प््त्यारोप करने की जगह अपने पि
की संवैधादनक िाकि का इस््ेमाल करके
दिल्ली को प््िूरण मुत्ि बनाने के दलए काम
करे्।

उन्हो्ने  कहा दक दिल्ली मे् लोगां का
दवश््ास खो चुकी आम आिमी पाट््ी की दिल्ली
सरकार की मुख्यंत््ी और पूव्ि मुख्यमंत््ी

अरदवनि् कजेरीवाल न ेदपछल े11वर््ो ्मे ्प्ि्रूण
जैसी प््मुख समस्या के असफल प््यास करने
के अलावा कुछ नही दकया। श््ी यािव ने कहा
दक आदिशी कह रही है दक हम पानी के स्पे,
एंटी-स्मॉग गन के जदरए प््िूरण दनयंत््ण का
समाधान कर रहे है। मै् पूछना चाहिा हूॅ, त्या
1,47,488 हैत्टेयर ि््ेत््फल की दिल्ली का
प्ि्रूण पानी क ेसप्््,े एटंी सम्ॉग गन या रडे लाईट
ऑन, गाडी ऑफ जसै ेनाकाम प्य्ासो ्स ेप्ि्रूण
दनयंद््ति हो सकिा है?

उन्हो्ने कहा दक आम आिमी पाट््ी,
मुख्यमंत््ी, पूव्ि मुख्यमंत््ी, मंत््ीमंडल सभी
िमघोटू प््िूरण को दनयंद््ति करने की बजाय

दिल्ली वालो् को भ््दमि करने का काम कर रहे
है। जब आई.ए.आर.आई के आंकडे साफ िश्ाि
रहे है दक पंजाब मे् पराली जलाने के 1581
मामल ेहएु ह,ै हदरयाणा मे ्665 और उत्र् प्ि्शे
मे् 740 घटनाएं हुई दफर अरदवन्ि केजरीवाल,
आदिशी, गोपाल राय सदहि आप नेिा त्यो्
पंजाब के राजनीदि दहि मे् सरंि््ण कर रहे है
जबदक आकंडो क ेअनसुार पजंाब न ेउत्र् भारि
को पराली प््िूरण की आग मे् झौ्कने का बडा
िोरी है, दजसके प््दि सुप््ीम कोट्ि ने भी दचंिा
व्यत्ि की है, त्यो्दक दपछले वर्ि 2023 मे्
पंजाब मे् लगभग 9000 घटनाएं पराली जलाने
की सामने आई थी।

जानलेवा प््दूषण की जजम्मेदारी लेते आजतशी तुरंत
प््भाव से मुख्यमंत््ी पद से इस््ीफा दे- देवेन्द्् यादव

सषुमा रानी 
हाल ही मे्, एत्टर अरशि वारसी, मैहर दवज और अदभनेिा

अरबाज खान अपनी आनेवाली दफल्म ‘बंिा दसंह चौधरी’ के
प््चार के दसलदसले मे् दिल्ली पहुंचे। उनके साथ दनि््ेशक
अदभरेक सत्सेना और दफल्म के सह—दनम्ाििा मनीर भी
प््मोशनल काय्िि््म मे् उपक्सथि थे। उनका प््चार नई दिल्ली
के स्पश्ि न्लोबल स्कूल मे् जश्न-ए-कादफला मे् आयोदजि
दकया गया। दफल्म 'बंिा दसंह चौधरी' 25 अत्टूबर, 2024 को
दरलीज होगी।

दफल्म 'बंिा दसंह चौधरी' वर्ि 1971 के भारि-पाक युद्् के
बाि पंजाब मे् सांप््िादयक िंगो् के िौरान की कहानी पेश करिी
है। इसमे् यह दिखाया गया दक एक आिमी दकस िरह िेश
दवभाजन और भयंकर दहंसा के बीच अपने अदधकारो् के दलए
पदरवार के अद््सत्व के दलए संघर्ि करिा है। एक साधारण
आिमी अपने पदरवार के अदधकारो् की रि््ा करने, दवभाजन
की गहरी पीड्ा और दहंसा के बीच खुि को जीदवि रखने के दलए
लड्िा और जूझिा है। अदभनेिा अरशि वारसी ने बिाया, ‘मुझे
आज इस दफल्म के प््मोशनल काय्िि््म का दहस्सा बनकर
बहुि खुशी हो रही है।' उन्हो्ने कहा दक आप जो भी लोग दफल्म
दनम्ाििा—दनि््ेशक या लेखक बनने की ख्वादहश रखिे है्, िो
इसे मूि्ि र्प िे्। मै् िो मानिा हूं दक लेखन एक बेहि खूबसूरि
काम है, इसदलए कृपया इसे जारी रखे्।’

सषुमा रानी 
नई दिलल्ी। दिलल्ी प्ि्शे कागं््से

कमटेी क ेअधय्ि् ् िवेनेद्् ्यािव न ेकहा
दक 3-4 चार महीन ेमे ्दिलल्ी सरकार
का काय्िकाल खतम् हो रहा ह ैऔर
दपछल े11 वर््ो ्मे ्दिलल्ी की जनिा
दवशरेकर वदृ्,् दिवय्ागंजन और
दवधवा मदहलाओ ्की की परूी िरह
अनिखेी करन ेवाली आम आिमी पाट््ी
की सरकार हर दिन नई घोरणा करके
दिलल्ीवालो ्को दफर एक अपन ेभ्म्र
जाल मे ्फसंान ेकी भरपरू कोदशश ह।ै
60 प्द्िशि दिवय्ागंो ्को 5000 रप्ये
प्द्िमाह पेश्न िने ेकी घोरणा कवेल
खोखली बयानबाजी ह,ै दजसक ेिहि
आम आिमी पाट््ी दवधानसभा चनुावो्
अपनी दखसकी हईु जमीन को कस्थर
करना चाहिी ह।ै

यािव न े कहा दक मै ् पवू्ि
मखुय्मतं््ीअरदवनि् कजेरीवाल  से
पछूना चाहिा हू ॅ दक जब वदृ््ो,्
दवधवाओ ्और दिवय्ागंजनो ्को दपछले
कई वर््ो ्स ेपेश्न नही दमलन ेक ेकारण

कनेद्् ्सरकार को कोसि ेह ैदफर नई
योजना क ेदलए पसैा कहा ंस ेआन ेवाला
ह ैजबदक दपछल ेकई वर््ो ्मे ्कोई नई
पेश्न योजना शरु ्नही की, दफर दिलल्ी
सरकार चनुाव नजिीक आि ेही 60
प्द्िशि दिवय्ागंो ्को 5000 रप्य ेपेश्न
की घोरणा करक े कहना दक जलि्
पजंीकरण करेग् े कहकर आप पाट््ी
दिवय्ागंो ्को भी धोखा ि ेरही ह।ै

उनह्ोन् े कहा दक 5000 रप्ये
दिवय्ागंजनो ्को पेश्न भी आप सरकार
का एक और खोखला वािा सादबि होगा
जसै े2024-25 क ेबजट मे ्मखुय्मतं््ी
मदहला समम्ान योजना क ेिहि 18
साल स ेअदधक की प्त्य्के मदहला को

1,000 रप्य ेप्द्ि माह का समम्ान िनेे
का प्स्््ाव उपराजय्पाल की मजंरूी नही
लने े क े बाि जमुला सादबि हआु।
उनह्ोन् ेकहा दक दिलल्ी सरकार की
दनषद्््ियिा क े कारण लाखो ् वदृ्,्
दवधवा और दिवय्ागं अपनी पेश्न के
दलए सरकार क ेकाया्िलयो ्क ेचक्र्
काट रह ेह।ै दपछल ेमहीन ेमै ्आ गया हूॅ
सबको पेश्न दमलगेी, सब गमुराह करने
वाली बािे ्ह,ै कजेरीवाल दिलल्ी वालो्
को चौिरफा गमुराह कर रह ेह,ै तय्ोद्क
जनिा क ेबीच आम आिमी पाट््ी अपना
दवश््ास खो चकुी ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक
दिलल्ी की जनिा न ेकागं््से को सत््ा मे्
लान ेका मन बना चकुी ह।ै

मदहलाओ् को 1000 र्पये िेने का वायिा तो पूरा दकया
नही, अब नई योजना चुनावी ट्टंट है।- िेवेन्द्् यािव

सषुमा रानी 
भारि क े सबस े बडे् लबै ग््ोन

डायमडं ब््ांड, लाइमलाइट डायमंडस्
ने भारि की राजधानी दिलल्ी मे ्अपने
िूसर ेएतस्त्लूदसव सट्ोर का शभुारभं
दकया। दिलल्ी क े प््दिद््िि राजौरी
गाड्िन इलाक ेम्े इस दवशेर लैब ग््ोन
डायमडं जव्लेरी की मांग को परूा करने
क ेदलए यह सट्ोर खोला है।नए सट्ोर का
उदघ्ाटन प्द्सद् ् बॉलीवडु अदभनेत््ी
नेहा धूदपया, लाइमलाइट डायमंडस् के
को-फाउडंर नीरव भट् ् के साथ
लाइमलाइट डायमडंस् क ेडायरेत्टर
करम चावला सदहि कई अनय् प्द्िद््िि
हद््सयां इसमे ्शादमल हएु।

1500+ सत्व्ायर फीट मे ्भवय् र्प
स े फलैा यह सट्ोर लाइमलाइट
डायमड्ंस क े दलए एक और
माइलसट्ोन ह,ै दजसस ेव ेपरू ेभारि मे्
अपना दवस््ार जारी रख रहे ह्ै। दपछले
िो वर््ो ्मे,् ब््ाडं न ेिेजी स ेदवकास की
गदि को िखेा है। अब िक मुबंई,
कोलकािा, दिलल्ी, जयपरु, वाराणसी,
हैिराबाि, राजकोट, बैग्लोर, चनेन्ई
आदि सदहि 35 से अदधक शहरो ्मे्
मौजिूगी क ेसाथ एलजीडी जवे्लरी के
दलए िशे मे ्इस ब््ांड ने िेजी स ेखुि को
अलट्ीमटे सॉदलटयेर डक्ेसटनेशन के

रप् मे ्सथ्ादपि दकया है।
ब््ाडं क ेएत्सतल्दूसव कलत्ेशन

को दनहारि ेहएु अदभनेत््ी नहेा धदूपया ने
कहा, "मै ् इस सट्ोर क े लबै  ग््ोन
डायमडं जव्लेरी क ेकलतेश्न स ेकाफी
आकदर्िि हंू। वे भारि मे ्बन ेह्ै और मझुे
लगिा है दक हर भारिीय मदहला इन
डायमडंस् को पहनने मे ्गव्ि महससू
करेगी।”

मीदडया स े बािचीि मे ् उनह्ोने्
बिाया दक सोने चािंी िो आप हमशेा
खरीिने हो और खरीिन ेक ेबाि आपको
लगिा है दक बहुि पैसा खच्ि हो गया
अगल ेबार कछु नही ्खरीिंूगा लदेकन
इस धनिेरस पर आप *लाईमलाईट*
स ेडायमडं ज्वेलरी खरीि सकिे हो जो
जय्ािा महगंा नही ्पड्गेा और आपके
बजट मे ्आ जाएगा

लाइमलाइट डायमडंस् की

फाउंडर और एमडी पजूा शेठ माधवन
न ेअपनी खुशी वय्ति् करिे हएु कहा,
"दिलल्ी मे ् लाइमलाइट क े पहले
आउटलटे मे ् हमार े कलतेश्न और
दडजाइन को लकेर ग््ाहको ्स ेशानिार
दरसप्ॉनस् दमलने क ेबाि हम दिलल्ी मे्
अपना िूसरा सट्ोर खोलन ेके दलए बहेि
उत्सादहि है!् इस शहर को चमक-
िमक हमारे ब््ाडं को बड् ेअचछ् ेसे
कॉमप्ल्ीमेट् करि ेहै।् 

यहां उन सभी लोगो ्के दलए एक
बहेिरीन कलतेश्न है, जो सम्ॉल
डायमडं जवै्लरी स ेसॉदलटयेर ज्वलेरी
की ओर जाना पसिं करि ेह्ै। इसके
अलावा, हमार ेब््ांड ि््ारा दिय ेजान ेवाले
बायबकै और एतस्चेज् ऑफर यह
सदुनद््िि करिे है ्दक ब््ाडेंड उतप्ाि का
मलूय् परूी िरह से सरुद््िि ह,ै िादक वे
अपनी चमक का आनिं ल ेसके।्

सषुमा रानी 
नई दिलल्ी। नई दिलल्ी हदरयाणा स ेछोड् ेजा रहे

उद््ोगो ्क ेप्ि्दूरि पानी स ेवजीराबाि दरजवा्ियर पर
पानी का अमोदनया का स्र् काफ्ी ज्य्ािा बढ ्गया ह।ै
इसस ेवज्ीराबाि वाटर ट््ीटमेट् पल्ाटं, सोदनया दवहार
वाटर ट््ीटमेट् पल्ाटं और भागीरथी वाटर ट््ीटमेट् पल्ाटं
क ेउतप्ािन पर असर पड्ा ह।ै 

बधुवार की मखुय्मतं््ी आदिशी न ेयहा ँदनरीि्ण्
कर कस्थदि का जायज्ा दलया। इस मौके ्पर सीएम
आदिशी क ेकहा दक, भाजपा न ेगिंी राजनीदि करिे
हएु पहल ेदिलल्ी की हवा प्ि्दूरि दकया और अब पानी
को भी जहरीला बना रही ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक, भाजपा
शादसि हदरयाणा ि््ारा छोड् ेजा रह ेउद््ोगो ्क ेप्ि्दूरि
पानी स ेयमनुा मे ्अमोदनया का स्र् बढ्ा ह।ै  

सीएम आदिशी न े कहा दक, भाजपा शादसि
हदरयाणा-उत्र् प्ि्शे मे ्पराली जलान ेकी घटनाए ंबढ्ी
ह;ै पराली की िमघोट् ूहवा स ेदिलल्ी मे ्वाय ुप्ि्रूण
बढ ्रहा ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक,भाजपा, दिलल्ीवालो ्को
मारन ेकी कोदशश कर रही ह;ै "आप" और अरदविं
कजेरीवाल  दिलल्ीवालो ्को बचान ेका प्य्ास कर रहे
ह।ै

सीएम आदिशी न ेकहा दक, भाजपा दजिनी गिंी
राजनीदि कर े लदेकन अरदविं कजेरीवाल जी के
माग्ििश्िन मे ्"आप" सरकार दिलल्ीवालो ्की भाजपा
क ेहर रड््तं् ्स ेरि््ा करगेी।

दनरीि्ण् क ेबाि मीदडया स ेसाझा करि ेहएु
मखुय्मतं््ी आदिशी न ेकहा दक, दपछल ेकछु दिनो ्से
दिलल्ी मे ्चाह ेयमनुा मे ्प्ि्रूण का स्र् हो या हवा मे्
प्ि्रूण और एतय्आूई का स्र् बढन्ा हो इसकी वजह

भाजपा की गिंी राजनीदि ह।ै दिलल्ी मे ्यमनुा मे ्प्ि्रूण
इसदलए हो रहा ह ैतय्ोद्क हदरयाणा और उत्र्-प्ि्शे
अपना अनट््ीटडे इडंसद्््टयल वसेट् यमनुा मे ्भजे रह ेह,ै
वज्ीराबाि बरैाज पर भजे रह ेह,ै कादलिंी कुजं बरैाज
पर भजे रह ेह।ै 

सीएम आदिशी न ेकहा दक, इस कारण कल से
वज्ीराबाि बरैाज पर यमनुा मे ्जो पानी भजेा जा रहा ह,ै
उसमे ्अमोदनया का स्र् काफ्ी बढ ्गया ह।ै कल शाम
िक यह ंअमोदनया का स्र् 3 पीपीएम पर पहुचँ गया।
अमोदनया क ेइस स्र् पर पहुचंन ेक ेकारण वाटर
ट््ीटमेट् पल्ाटं पर पानी ट््ीट नही ्दकया जा सकिा ह।ै 

उनह्ोन् ेकहा दक, हदरयाणा ि््ारा डीडी-2 और
डीडी-8 ड््ने स ेयमनुा मे ्भजे ेजा रह ेप्ि्दूरि पानी के
कारण आज वज्ीराबाि वाटर ट््ीटमेट् पल्ाटं, सोदनया
दवहार वाटर ट््ीटमेट् पल्ाटं और भागीरथी वाटर ट््ीटमेट्

पल्ाटं सभी मे ्पानी का उतप्ािन प्भ्ादवि हआु ह ैऔर
दिलल्ी क ेलोगो ्िक पानी नही ्पहुचं रहा ह।ै 

उनह्ोन् ेकहा दक, य ेदबलक्लु साफ ्ह ैदक, भाजपा
दिलल्ीवालो ्स ेइिनी नफर्ि करिी ह ैदक, वो हदरयाणा
और उत्र्-प्ि्शे की अपनी सरकारो ्दिलल्ीवालो ्के
द्िलाफ ्एक हदथयार की िरह इस््मेाल कर रही है

सीएम आदिशी न ेकहा दक, कादलिंी कुजं पर भी
भाजपा जहरीला पानी भजे रही ह,ै हम उस ेसाफ ्कर रहे
ह।ै भाजपा हदरयाणा-उत्र् प्ि्शे मे ्पराली जला रही है
लदेकन हम हर सभंव किम उठाकर दिलल्ी का प्ि्रूण
कम कर रह ेह।ै 

सीएम आदिशी न ेअपन ेएतस्(कव्वटर) हैड्ल से
पोसट् करि ेहएु कहा दक, भाजपा दिलल्ीवालो ्स ेइिनी
नफर्ि करन ेलगी ह ैदक "हदरयाणा और उत्र्-प्ि्शे
की अपनी सरकारो ्को दिलल्ी क ेद्िलाफ ्हदथयार की

िरह इस््मेाल करन ेलगी ह।ै इसका उिाहरण ह ैदक,
हदरयाणा स ेछोड् ेजा रह ेप्ि्दूरि औद््ोदगक वसेट् के
कारण यमनुा मे ्अमोदनया का स्र् बहिु ज्य्ािा बढ्
गया ह।ै इसस ेपानी का उतप्ािन प्भ्ादवि हआु ह।ै साथ
ही कादलिंी कुजं बरैाज पर हदरयाणा-उत्र् प्ि्शे के
उद््ोगो ्स ेआ रहा जहरीला पानी यमनुा को प्ि्दूरि कर
रहा ह,ै इसस ेनिी मे ्झाग बन रहा ह।ै 

िसूरी िरफ ्भाजपा शादसि इन िोनो ्राजय्ो ्मे्
पराली जलान ेकी घटनाए ंबढ्ी ह ैऔर पराली की
िमघोट् ूहवा स ेदिलल्ी मे ्वाय ुप्ि्रूण बढ ्रहा ह।ै
लदेकन भाजपा जान ल-े मारन ेवाल ेस ेबड्ा बचाने
वाला होिा ह।ै य ेचाह ेदजिनी गिंी राजनीदि करे ्लदेकन
अरदविं कजेरीवाल जी क े माग्ििश्िन मे ् "आप"
सरकार दिलल्ीवालो ्की भाजपा क ेहर रड््तं् ्स ेरि््ा
करगेी।

भाजपा रासित हसरयाणा द््ारा छोड्े जा रहे उद््ोगो् के प््दूसित
पानी िे यमुना मे् अमोसनया का स््र बढ्ा-िीएम आसतरी

नेहा धूदपया ने  दिल्ली  मे् लाइमलाइट डायमंड्स
के एक्सक्लूदसव ट्टोर का उद्घाटन दकया

दिलल्ी क ेगीता कॉलोनी थाना
क््ते् ्क ेअतंग्गत यमनुा खािर
क््ते् ्मे ्एक अज््ात वय्कत्त एक
हाई-वोलट्जे दिजली क ेखभंे
पर चढ ्गया ह।ै उस ेसरुद््कत
नीच ेउतारन ेक ेदलए पदुलस
और फायर द््िगडे क ेजवान
को कड्ी मशक्त् करनी
पड्ी। हाईटेश्न पोल पर चढ्ा
वय्कत्त पीएम नरेद्् ्मोिी
सीएम आदतशी और मखुय्
नय्ायाधीश स ेिातचीत की
मागं करन ेलगा।

नई दिल्ली। दिल्ली मे् एक
चौ्काने वाली घटना मे् बुधवार
को यमुना खािर इलाके मे् एक
व्यक्ति हाई-टे्शन वोल्टेज
दबजली के खंभे पर चढ् गया।
घटना की सूचना गीिा कॉलोनी
थाने को िी गई। सूचना दमलने
पर पुदलस िुरंि मौके पर पहुंची।

पुदलस और दिल्ली
अक्ननशमन सेवा के कद्मियो् ने
उस व्यक्ति को सुरद््िि नीचे
उिार दलया। दिल्ली फायर
सद्विस के एडीओ यशवंि दसंह
मीना के मुिादबक, वह शख्स
मुख्य न्यायाधीश, मुख्यमंत््ी

और प््धानमंत््ी से बाि करने पर
अड्ा था।

अदिकारी मीना ने
बातचीत मे् कहा

“सुबह 10:30 बजे, हमे्
एक व्यक्ति के बारे मे् फोन आया
जो हाई-टे्शन िार के खंभे पर
चढ् गया था। वह पय्ािवरण
संरि््ण के संबंध मे् प््धान मंत््ी,
मखुय्मतं््ी और मखुय् नय्ायाधीश
से बाि करने की मांग कर रहा
था। यह स्पष्् नही् है दक कहाँ है
वह वही् से है्, त्यो्दक वह
दवरोधाभासी जानकारी िे रहे
है्।''

उन्हो्ने कहा दक उस व्यक्ति
ने बंगाल या दबहार से होने का
उल्लेख दकया और दशि््क के

र्प मे् काम करने का िावा
दकया। दफलहाल मामले की
जांच जारी है।

पुदलस को नही् दमला
कोई सुसाइड नोट

आईआईटी दिल्ली (IIT
Delhi) क्सथि अरावली
हॉसट्ल (Aravali Hostel)
मे् मंगलवार िेर राि एमएससी
द््ििीय वर्ि के छात्् ने आत्महत्या
करक ेअपनी जान ि ेिी। मौक ेसे
पुदलस को कोई सुसाइड नोट
बरामि नही् दमला। छात्् के
कमरे से दमले मेदडकल दरपोट्ि से
उसके मनोरोग से ग््दसि होने की
बाि कही गई।

पुदलस उसके िोस््ो् के
बयान िज्ि मामले की जांच कर
रही है। घटना के बाि झारखंड
मे ्पदरवार को सदूचि दकया गया।
पुदलस ने घटना को लेकर
जानकारी िेिे हुए कहा दक िेर
राि आईआईटी दिल्ली के एक
हॉस्टल मे् छात्् के खुिकुशी की
सूचना दमली। इस पर पुदलस
कमरा नंबर डी-57 पहुंची।
िरवाजा अंिर से बंि था। स्टाफ
व छात््ो् ने दखड्की का शीशा
िोड्कर अंिर प््वेश दकया।

'बंदा सिंह चौधरी' सिल्म की स्टारकास्ट ने सकया स्पर्श ग्लोबल स्कूल का दौरा

दिल्ली मे् हाईटे्शन पोल पर चढ्ा शख्स,
PM मोिी, सीएम और चीफ जस्टटस से
बातचीत कराने की करने लगा दजद्
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गुरंगंंाम महािगर जवकास
पंंाजधकरण (िीएमडीए) िे एमिी
रोड सोहिा रोड फाजिलपुर रोड
और घसोला रोड पर अजतकंंमण
हटािे के जलए अजभयाि चलाया।
इस अजभयाि में अवैध जिमंााण
ठेले रेहडंी और ढाबों के अवैध
बैठिे के कंंेतंंों को हटाया गया।
िीएमडीए िे पंंमुि सडकों और
गंंीिबेलंट को अवैध अजतकंंमण से
मुकंत कराया गया। िीएमडीए िे
जवकंंेताओं से पंलासंसटक का
उपयोग बंद करिे के जिदेंंश जदए।

गुरंगंंाम। गुर्ग््ाम महानगर
टवकास प््ाटधकरण (जीएमडीए) की
एन्फोस्रमे्ि िीम ने एमजी रोड,
सोहना रोड, फाटजलपुर रोड और
घसोला रोड पर अटतक््मण क ेटवरि्््
अटियान चलाया।

यह अटियान जीएमडीए क ेमखुय्
काय्रकारी अटधकारी द््ारा प््ाटधकरण
के अटधकार क््ेत्् के तहत मास्िर
सडको्, फुिपाथो् और ग््ीन बेल्ि को
अटतक््मण मुक्त करने के टनद््ेशो् के
अनुसार िी चलाया गया ताटक इनकी
उपयोटगता को बढाया जा सके और
गुर्ग््ाम शहर के सुंदरीकरण के टलए
इन्हे् और टवकटसत टकया जा सके।
साथ ही टपछले 10 टदनो् से

जीएमडीए द््ारा चलाए जा रहे
टनयटमत अटतक््मण टवरोधी
अटियान मे् जीएमडीए की प््मुख
सडको् और ग््ीनबेल्ि को अवैध
अटतक््मण से मुक्त कराया गया।

अवैि हनमंााण और
अहिकंंमण पर कड़ी कारंावाई

डीिीपी, जीएमडीए, आरएस
बाठ के नेतृत्व मे् यह अटियान एमजी
रोड से शुर् हुआ, जो तीन घंिे तक
चला। इस दौरान अवैध टनम्ारण और
अटतक््मण पर कडी कार्रवाई की
गई। गुर्ग््ाम नगर टनगम की िीम ने
इस अटियान मे् सट््कय र्प से
सहयोग टकया और एमजी रोड से 27
अवैध गाडियां हिाई गई्। इस
अटियान मे् जीएमडीए िीम के साथ
ट््ैटफक पुटलस िी शाटमल थी और
उन्हो्ने गलत पाट्कि्ग के करीब 62
चालान जारी टकए और साथ ही
ट््ैटफक जाम का कारण बन रही आठ

कारो् को जब्त टकया गया।
िीम ने सोहना रोड पर

साव्रजटनक स्थानो् पर ढाबा
संचालको् द््ारा बनाए गए अवैध
बैठने के क््ेत््ो् को और रेहडी वालो्
द््ारा अटतक््मण करने वालो् को
हिाया। उन्हो्ने सिी टवके््ताओ् से
अनुरोध टकया टक वे के््त्् को खाली
कर द्े, अन्यथा सडक टकनारे लगे
ठेले डीिीपी इंफ््ोसमे्ि द््ारा हिा टदए
जाएंगे। अटियान के दौरान मौजूद
लोगो् ने डीिीपी को सोहना रोड पर
अन्य प््मुख टबंदुओ् के अलावा
फाटजलपुर रोड और घासोला रोड के
प््वेश टबंदुओ् का टनरीक््ण करने का
अनुरोध िी टकया।

पॉलीहथन के उपयोग पर िोगी
कारंावाई

डीिीपी ने टवके््ताओ् द््ारा लगाए
गए ठेलो् का िी टनरीक््ण टकया और
यह पाया टक वे िारी मात््ा मे्
पालीटथन का उपयोग कर रहे ह्ै।
उन्हो्ने इन सिी को प्लास्सिक का
उपयोग बंद करने और प्लास्सिक
मुक्त गुर्ग््ाम शहर सुटनट््ित करने
के टनद््ेश टदए। अटियान के दौरान
सक्ेिर 49 मे ्घसोला रोड, सकेि्र 48
मे ्सोहना रोड स ेफाटजलपुर रोड तक
अटतक्म्ण करन ेवाल े15 खोख ेऔर
पांच टवके््ताओ् को िी हिा टदया
गया।

परिवहन रवशेष न्यूज
गंंेटर िोएडा में रहिे वाले 15 गांव के लोगों के
जलए राहत वाली िबर है। आबादी जववाद के
समाधाि का रासंंा जिकाल जलया गया है। अब
यहां पर पेजरफेरल रोड बिाई िाएगी। बता दंे
मासंटर पंलाि में शाजमल सभी गांवों मंे आबादी
सवंंे होगा। िोएडा गंंेटर िोएडा और यमुिा
पंंाजधकरण के जिलाफ आबादी अजधगंंहण के
हिारों मामले जवचाराधीि हैं।

गंंेटर नोएिा। यमुना प््ाटधकरण ने आबादी
टववाद के समाधान का रास््ा तैयार कर टदया है।
गांवो् मे् टवस््ाटरत आबादी को छोड्कर पेटरफेरल
रोड बनाई जाएगी। प््ाटधकरण क््ेत्् के 15 गांवो् की
आबादी का सव््े पूरा कर टलया गया है।

प््ाटधकरण की आगामी बोड्र बैठक मे् सव््े
टरपोि्र रखी जाएगी। इसके साथ ही पेटरफेरल रोड
बनाने की अनुमटत ली जाएगी। मास्िर प्लान म्े
शाटमल सिी गांवो् की आबादी का सव््े कराया
जाएगा।

औद््ोटगक टवकास के टलए प््ाटधकरण टकसानो्
की जमीन का अटधग््हण करते है्, लेटकन खेती की
जमीन के साथ आबादी के अटधग््हण का आरोप
लगाकर टकसान प््ाटधकरण के टखलाफ मोच्ार
खोल देते है्।

नोएडा, ग््ेिर नोएडा और यमुना प््ाटधकरण के
टखलाफ आबादी अटधग््हण के हजारो् मामले
टवचाराधीन चल रहे है्। टकसान संगठन
प््ाटधकरणो् के टखलाफ धरना प््दश्रन से लेकर

जमीन पर कब्जा देने को तैयार नही् है। जमीन न
टमलने से प््ाटधकरणो् की पटरयोजनाएं अिकी हुई
है्।

आबादी संबंटधत मामलो् के समाधान के टलए
यमुना प््ाटधकरण ने नई रणनीटत तैयार की थी। इसे
अमलीजामा पहनाना शुर् हो चुका है। इसके तहत
गांवो् का ड््ोन सव््े कराया गया है। इसमे् गांवो् की

मूल आबादी के साथ टवस््ाटरत आबादी को िी
शाटमल टकया गया है।

आबादी भूखंि हवकहसि कर हकसानों को
हकया जाएगा आवंहटि 

इस सव््े के आधार पर गांव के चारो् ओर
पेटरफेरल रोड का टनम्ारण होगा। आबादी की ओर
की जमीन पर टजन टकसानो् का कब्जा है, उन्ही् के

पास रहेगी। टजन गांवो् मे् प््ाटधकरण जमीन
अटधगृहीत या क््य कर चुका है और सव््े मे् वह
जमीन आबादी क््ेत्् मे् शाटमल ह्ै तो उस जमीन पर
सात प््टतशत के आबादी िूखंड टवकटसत कर उन्हे्
टकसानो् को आवंटित कर टदया जाएगा।

प््ाटधकरण के मुख्य काय्रपालक अटधकारी डा.
अर्णवीर टसंह का कहना है टक सव््े टरपोि्र पर बोड्र

की स्वीकृटत लेकर पेटरफेरल रोड का टनम्ारण होगा।
सव््े और पेटरफेरल रोड के टनम्ारण से आबादी
अटधग््हण को लेकर होने वाले टववादो् की
संिावनाएं समाप्त हो जाएंगी।

इनंिंे अहिगंंिण पंंसंंाव से रखा जाएगा
बािर

सव््े के आधार पर ही तैयार हो्गे जमीन

अटधग््हण के प््स््ाव यमुना प््ाटधकरण गांवो् म्े
जमीन अटधग््हण का प््स््ाव आबादी सव््े के
आधार पर ही तैयार करेगा। टजन खसरा नंबर मे्
आबादी होगी, उन्ह्े अटधग््हण प््स््ाव से बाहर रखा
जाएगा। प््ाटधकरण ने सव््े के टलए पूव्र म्े टजला
प््शासन को िेज गए अटधग््हण प््स््ाव िी वापस
मंगा टलए थे।

15 गांव के लोगोु के तलए नोएडा पुुातधकरण का बडुा फैसला, आबादी का सवुुे पूरा; अब बनेगी पेतरफेरल रोड

जमकर गरजा GDA का बुलडोजर, कई अवैध
कॉलोतनयां धुवसुु; पांच होटलोु पर भी हुआ एकुशन

कमलेश पांडे 
ऐसा करिा इसजलए भी िरंरी है जक दुजिया में
सबसे जंयादा आबादी ईसाइयों की है, जफर
दूसरी बडी आबादी इसंलाम मतावलंजबयों की
है। िबजक जहनंदू आबादी संसार की तीसरी
बडी आबादी है। वंयापार में भी इसी तरह से
संखंया बल में जहंदू कारोबारी तीसरे पायदाि
पर हैं।

राष््््ीय राजनीटत की अपनी टचंताएं है्, जबटक
सूबाई राजनीटत की अपनी दुट््िंताएं! लोकतांट््तक
टसयासत मे् इनमे् तालमेल टबठाना वाकई दुष्कर
काय्र है, क्यो्टक राष््् ्ीय टहतो् के ऊपर कही्
साम्प््दाटयक, कही् जातीय और कही् क््ेत््ीय टहतो्
को हावी टकया जाता रहा है और ऊिपिांग वकालत
की जाती रही ह।ै ऐस ेमे ्हरके टसके् ्क ेदो पहल ुकी
तरह ही इन्हे् िी टलए जाने की जर्रत है और हमारे
समग्् राष््् ्ीय टहत कैसे सध सके्, इसके टलए
प््ाथटमकता तय टकये जाने की जर्रत है।

देखा जाए तो िारत मे् अप््त्याटशत र्प से
मसुस्लमो ्की बढती जनसखंय्ा जहा ंकछु राजनीटतक
दलो ्व सामाटजक ससंथ्ाओ ्क ेटलए टचतंा की बात है
और इन्हे् टनयंट््तत टकये जाने की वकालत टहन्दू
समुदाय के नेता व समाजसेवी खुलेआम कर रहे है्
और तत्सम्बन्धी डेिा िी साव्रजटनक कर रहे है्।
वही्, इस बात की वकालत िी की जा रही है टक
टहंदुओ् को िी बंध्याकरण व नसबंदी की नीटत का
पटरत्याग करके ज्यादा बच््े पैदा करना चाटहए,
ताटक मुस्सलमो् के मुकाबले टहंदुओ् की जनसंख्या
ज्यादा बनी रहे। कमोबेश यही वैट््शक टडमांड िी
है। हमारे पास अकूत प््ाकृटतक संसाधन है्, पास-
पडोस मे् जनसंख्या के समुटचत समायोजन की
संिावनाएं है् और शेष टवश्् मे् बहुत सारे िूिाग
आबादी टवहीन है्, जहां रणनीटतक र्प से टहंदुओ्
को बसाने मे् कोई टदक््त िी नही् आएगी, क्यो्टक
हमारे वीर-बांकुडो् और समझदार लोगो् की मांग
यत््-तत््-सव्रत्् है। हां, इसके टलए स्पष्् वैट््शक,
राष््््ीय और सूबाई सोच होनी चाटहए और सबमे्
बेहतर तालमेल की गुंजाइश बनी रहनी चाटहए।

ऐसा करना इसटलए िी जर्री है टक दुटनया मे्
सबसे ज्यादा आबादी ईसाइयो् की है, टफर दूसरी
बडी आबादी इस्लाम मतावलंटबयो् की है। जबटक
टहन्दू आबादी संसार की तीसरी बडी आबादी है।
व्यापार मे् िी इसी तरह से संख्या बल मे् टहंदू
कारोबारी तीसरे पायदान पर है्। यही वजह है टक
टहंदुओ् को िी अपनी आबादी मुस्सलमो् की तरह
बेतहाशा बढानी चाटहए और ईसाई व इस्लाम
मतावलंटबयो् की तरह वैट््शक मतांतरण अटियान
दुटनया के हरेक देशो् मे् छेडना चाटहए। चूंटक
अटधकांश धम्र सनातन मतावलंटबयो् से ही िूिकर
बने है्, इसटलए घरवापसी अटियान िी चलाया जा
सकता है। इसके टलए टहन्दू धम्र को सरल बनाना
होगा, ताटक अल्प आय वग्र के लोग िी इसमे् टफि
बैठ सके् और मौजूदा आडंबरो् की मार उनपर नही्
पडे। कहना न होगा टक यटद ऐसी रणनीटत नही्
अपनाई गई तो टनकि िटवषय् मे ्अट््सतव् रक््ा क ेिी
लाले पड जाएंगे।

इटतहास साक््ी है टक ईसाई व यहूदी धम्र की
उत्पट््ि िी इस्लाम धम्र से ही हुई है, इसटलए जब
दोनो् जुडवां धाट्मरक ताकते् एक हो जाएंगी तो
टहदंओु ्की वटै््शक परशेानी जय्ादा बढ जाएगी। ऐसे
मे् टहंदुओ् की जनसंख्या वृट््ि का टवचार दूरदट्शरता
िरा दृट््षकोण है, यटद सही मायने मे् देखा जाए तो।
इसटलए अब जो दट््कण िारत से जनसंख्या वृट््ि के

सरु सनुाई दने ेलग ेहै,् उसस ेउि्र् िारत क ेलोगो ्को
िी सबक लेनी चाटहए और पारस्पटरक तालमेल
टबठाकर अपने राष््््ीय और अंतर्ारष््््ीय धाट्मरक व
लोकतांट््तक टहतो् की रक््ा करनी चाटहए। 

बता दे् टक संयुक्त राष््् ् जनसंख्या कोष
(यूएनएफपीए) और इंिरनेशनल इंस्िीट््ूि फॉर
पॉपुलेशन साइंसेज (आईआईपीएस) द््ारा तैयार
इंटडया एटजंग टरपोि्र 2023 के अनुसार, आंध््
प््देश, कन्ारिक, केरल, तटमलनाडु और तेलंगाना
मे् बुजुग््ो् की आबादी अटधक है। इसे संतुटलत करने
के टलए ही िीडीपी नेता और आंध्् प््देश के
मुख्यमंत््ी चंद््बाबू नायडू ने टपछले हफ्ते कहा था
टक लोगो् को अटधक बच््े पैदा करने चाटहए।
उन्हो्ने यह िी कहा था टक उनकी सरकार इसे
प््ोत्साटहत करने के टलए कानून लाने की योजना िी
बना रही है। राज्य की बुजुग्र होती आबादी को देखते
हुए यह एक नेक कदम है।

इसके बाद तटमलनाडु के मुख्यमंत््ी एमके
स्िाटलन ने एक पुराने आशीव्ारद का टजक्् करते हुए
लोगो् को 16 बच््े पैदा करने की सलाह और
शुिकामना दे डाली। इससे िी कोई टदक््त नही्
है। समुद्् मे् फ्लोटिंग हाउस बनाने और ऐसे ही
प््ाकृटतक जमीन टवकटसत करने की पूरी गुंजाइश
ह।ै बहरहाल, दोनो ्मखुय्मतं््ी यह सलाह इसटलए दे
रहे है् क्यो्टक जल्द ही देश मे् संसदीय सीिो् का नये

टसरे से पटरसीमन होना है। इस पटरसीमन के
मुताटबक दस लाख लोगो् की आबादी पर एक
सांसद होगा। 

चूंटक दट््कणी राज्यो् ने जनसंख्या टनयंत््ण के
मामल ेमे ्तो बहेतरीन प्द्श्रन कर टकया ह,ै टजसकी
वजह से वहां प््जनन दर कम हो गयी है। इसटलए
उन्हे् अब यह डर सता रहा है टक यटद आबादी के
टलहाज से संसदीय सीिो् का टनध्ाररण हुआ तो देश
की राष््््ीय राजनीटत पूरी तरह उि््र िारत के्ट््दत हो
जायेगी। लेटकन यटद टहंदुत्व की अंतर्ारष््् ्ीय
उपस्सथटत के नजटरए से देखा जाए तो दट््कण िारत
के मुख्यमंट््तयो् का ताजा आह््ान िारत और टहंदुत्व
दोनो् के टलए बरदान साटबत हो सकता है। इसटलए
यह कहना टक देश मे् एक ओर उि््र िारत मे्
जनसंख्या टनयंत््ण कानून लाये जाने की मांग हो
रही ह ैतो दसूरी ओर दट््कण िारत क ेदो प्म्खु राजय्ो्
क ेमखुय्मतं््ी अपनी जनता को जय्ादा स ेजय्ादा बच््े
पैदा करने की सलाह दे रहे है्, मे् कोई टदक््त नही्
है। बस, उि््र िारत के नेताओ् को अपना नजटरया
बदलना होगा और टहंदुओ् की जनसंख्या मे्
अटधकाटधक वृट््ि की रणनीटत बनानी होगी। वही्,
मोदी सरकार को िी बदलते नजटरए के मुताटबक
टवदेश नीटत बनानी होगी।

बता दे् टक संयुक्त राष््् ् जनसंख्या कोष
(यूएनएफपीए) और इंिरनेशनल इंस्िीट््ूि फॉर
पॉपुलेशन साइंसेज (आईआईपीएस) द््ारा तैयार
इंटडया एटजंग टरपोि्र 2023 के अनुसार, आंध््
प््देश, कन्ारिक, केरल, तटमलनाडु और तेलंगाना
मे् बुजुग््ो् की आबादी अटधक है। टरपोि्र कहती है टक
2021 और 2036 के बीच इन राज्यो् मे् बुजुग््ो् की
दर मे ्बहतु अटधक तजेी स ेवटृ््ि होगी। माना जा रहा
है टक केरल की जनसंख्या मे् बुजुग््ो् की टहस्सेदारी
2021 की 16.5% से बढ्कर 2036 मे् 22.8% हो
जाएगी। वही्,  तटमलनाडु मे् 13.7% से बढ्कर
2036 मे् 20.8% हो जाएगी। उधर, आंध्् प््देश मे्
2021 के 12.3% से बढ्कर 2036 मे् 19% हो
जाएगी, जबटक कन्ारिक मे् बुजुग््ो् की आबादी
11.5% स ेबढक्र 2036 मे ्17.2% हो जाएगी और
तेलंगाना मे् 2021 के 11% से बढ्कर 2036 मे्

17.1% हो जाएगी।
इसप््कार मोिे तौर पर यटद देखे् तो 15 साल की

इस अवटध मे् जनसंख्या मे् बुजुग््ो् का अनुपात
दट््कण मे् 6-7% बढ् जाएगा जबटक उि््र मे् यह
लगिग 3-4% होगा। वैसे एक बात गौर करने
लायक है टक अटधकांश दट््कण िारतीय राज्य
दटुनया क ेटवकटसत दशेो ्की प्ज्नन स्र् तक पहुचं
गए है्। इसके अलावा, िारत के रटजस्ट््ार जनरल
द््ारा 2016-19 के टलए एकत्् टकए गए उपलब्ध
आंकड्ो् के अनुसार, आंध्् प््देश मे् जीवन प््त्याशा
69.1 वष्र, केरल मे् 71.9 वष्र और तटमलनाडु मे्
71.4 वष्र थी। केवल कन्ारिक की जीवन प््त्याशा
दर राष््््ीय औसत से थोड्ी कम याटन 67.9 थी। 

वही्, एक समस्या यह है टक िारत ने अपनी
प््जनन दर बहुत तेजी से कम की है। जहां प््टत
मटहला छह बच््ो् से घिकर दो या एक बच््े पर
आने मे् फ््ांस को 285 साल लगे, इंग्लै्ड को 225
साल लगे, टकंतु िारत को इस काम मे् महज 45
साल लगे। हालांटक, चीन ने इससे िी कम समय मे्
जनसंख्या को टनयंट््तत टकया, लेटकन वहां ऐसा
अत्यंत कठोर और दंडात्मक प््ावधानो् के चलते
संिव हो सका।

इसक ेअलावा, दट््कणी राजय्ो ्की टचतंा का बड्ा
कारण जल्द ही होने वाला लोकसिा सीिो् का
पटरसीमन िी है। यह काय्र जनगणना के तुरंत बाद
होगा। बता दे ्टक दशे मे ्वत्रमान मे ्टनवा्रचन क््ते् ्की
सीमाएँ जनसंख्या के अनुसार तय की जाती है्। यटद
जनम् दर सस्थर रहती ह ैतो आधं् ्प्द्शे मे ्ससंद सीिो्
की संख्या 25 से घिकर 20, कन्ारिक मे् 28 से
26, केरल मे् 20 से 14, तटमलनाडु मे् 39 से 30
और तेलंगाना मे् 17 से 15 तक हो जाने की उम्मीद
है। 

वही् दूसरी ओर, उि््र के राज्यो् की जनसंख्या
अटधक होने से उनके टनव्ारचन क््ेत््ो् की संख्या मे्
वृट् ्ि होगी, टजससे उन्हे् संसद मे् बड्ी आवाज
टमलेगी। इसके अलावा यटद संसद की सीिे् बढ्ाने
का फैसला होता है तो िी उि््री राज्यो् को ही ज्यादा
फायदा होगा, क्यो्टक दट््कण मे् जनसंख्या अनुपात
के टहसाब से कम सीिे् आएंगी। इसटलए िले ही

उि््र-दट््कण की टसयासी प््टतस्पध्ार मे् जनसंख्या
वृट््ि जैसा नेक टवचार सामने आया है। वही्, जब
जनसंख्या मे् ज्यादा वृट् ्ि हो जाएगी, तब सीमा
टवस््ार का टवचार िी नेताओ् के मन मे् देर-सबेर
आएगा ही। यह स्सथटत वैट््शक टहंदुत्व के अनुकूल
होगी।

जहां तक मुख्यमंट््तयो् के बयान की बात है तो
आपको बता दे् टक चंद््बाबू नायडू ने तो यहां तक
कह टदया है टक दो से ज्यादा बच््े वाला व्यस्कत ही
स्थानीय टनकाय चुनाव लड् पायेगा। वही्, पड्ोसी
राज्य तेलंगाना मे् िी ऐसा कानून लाने की मांग हो
रही है ताटक लोग ज्यादा बच््े पैदा करे्। वही्,
तटमलनाडु के मुख्यमंत््ी ने कहा है टक लोकसिा
पटरसीमन प््ट््कया से कई दंपटतयो् के ‘‘16 (तरह
की संपट््ि) बच््ो्’’ की तटमल कहावत की ओर
वापस लौिने की उम्मीदे् बढ् सकती है्। मुख्यमंत््ी
ने जनगणना और लोसकिा पटरसीमन प््ट््कया का
टजक्् करते हुए कहा टक नवटववाटहत जोड्े अब
कम बच््े पैदा करने का टवचार त्याग सकते है्।
उन्हो्ने कहा टक अतीत मे् बुजुग्र नवटववाटहत जोड्ो्
को 16 बच््ो् का नही् बस्लक 16 तरह की संपट््ि
अट्जरत करने और खुशहाल जीवन जीने का
आशीव्ारद देते थे, टजसमे् प््टसट््ि, टशक््ा, वंश, धन
आटद शाटमल है्। उन्हो्ने कहा टक लोगो् को लगता
है टक अब उन्हे् सचमुच 16 बच््े पैदा करने चाटहए,
न टक एक छोिा और खुशहाल पटरवार रखना
चाटहए।

इस टदशा मे् हमारे बडे-बडे मंटदरो् को िी
सामने आना चाटहए और छोिे-छोिे मंटदरो् की
अकूत आय को साधकर पूरी दुटनया मे् मंटदरो् का
जाल टबछाने और वहां टहंदुओ् की आबादी बढाने
की टनजी पंचवष््ीय योजना बनानी चाटहए। इसमे्
एनआरआई, िारत सरकार, टवटिन्न राज्य
सरकारो्, टवटिन्न सामाटजक संगठनो् का िी
सहयोग लेना चाटहए। इससे टहंदुओ् की आबादी
और कारोबार दोनो् मे् इजाफा होगा, यटद नेक मन
से इसपर टवचार टकया जाए तो। इस नजटरए से िी
उि््र िारत के नेताओ् को सोचना होगा। कहा िी
गया है टक अग्् सोची, सदा सुखी।

बदलिे वकुि की मांग है तहंदुओु की जनसंखुया बढ़ाने के बारे मेु सोचना
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गाजियाबाद मंे अवैध जिमंााण के जिलाफ
िीडीए की कारंावाई िारी है। तािा मामले
मंे गाजियाबाद जवकास पंंाजधकरण
(िीडीए) िे हरिंदी डूब केंंतंं मंे अवैध रंप
से काटी िा रही पांच कॉलोजियों में
बुलडोिर चलाया। अवैध पंलॉजटंग करिे
वालों को कडंी कारंावाई की चेताविी दी
गई है। साथ ही आवास जवकास पजरषद िे
53 जडफालंटरों के जिलाफ आरसी िारी
की है।

साहिबाबाद। हरनंदी डूब क््ेत्् मे् अवैध
प्लॉटिंग कर कािी जा रही पांच कॉलोटनयो् मे्
गाटजयाबाद टवकास प््ाटधकरण (जीडीए) की
िीम ने मंगलवार को बुलडोजर चलाया।
कॉलोनी की चारदीवारी, सड्क आटद को
ध्वस्् कर टदया। अवैध र्प से प्लॉटिंग करने
वालो् को कड्ी कार्रवाई की चेतावनी दी गई है।

इन इलाकों में काटी जा रिी थी
कॉलोहनयां

प््वत्रन जोन आठ के करहैडा,
असालतपुर, हरनंदी, टसकरानी, टचरौडी रोड,
प््ेम नगर, रामेश््र पाक्क, गढ्ी किैया गांव मे्
डूब क््ेत्् मे् पांच अवैध कॉलोनी बनाकर
प्लॉटिंग की जा रही थी। कॉलोनी मे् प्लॉि बेचे
जा रहे थे। प्लॉि बेचने के टलए उनका प््चार
प्स्ार टकया जा रहा था। अनजाने मे ्लोग पल्ाि
खरीदकर अपनी जमा पूंजी को टनवेश कर रहे
थे।

टशकायत टमलने पर जीडीए की िीम
कॉलोनी मे् पहंुची। अवैध प्लॉटिंग को ध्वस््

कर टदया गया। कार्रवाई के समय सहायक
अटियंता, अवर अटियंता और सुपरवाइजर
स्िाफ के साथ उपस्सथत रहे। टनम्ारणकत्ार को
टनद््टेशत टकया गया ह ैटक वह मानटचत् ्सव्ीकतृ
के अनुसार ही टनम्ारण करे्।

हिफालंटरों को आरसी जारी
आवास टवकास पटरषद ने 53 टडफाल्िरो्

के टखलाफ आरसी जारी की है। सिी पर
करीब पांच करोड् र्पये का बकाया ह्ै। इनके
टखलाफ तहसील स््र से नोटिस, कुक््ी और
टगरफ्तारी की कार्रवाई हो सकती है।

आवास टवकास पटरषद के संपट््ि प््बंधक
नृपे्द् ् बहादुर टसंह ने बताया टक टडफाल्िरो्
पर करीब 10 वष्र से बकाया है। नोटिस जारी
करने के बाद िी टडफॉल्िरो् ने बकाया जमा

नही् टकया। इससे टविाग को आट्थरक क््टत हो
रही है।

बजहरया के पांचों िोटल सील
टसतंबर माह मे् देह व्यापार का मामला

सामने आने के बाद बजटरया के पांच होिल
टजला प््शासन की टरपोि् र के बाद पुटलस ने
सील कर टदए ह्ै। दैटनक जागरण ने चार
अक्िूबर के अंक मे् टबना लाइसे्स चल रहे
थे। 'बजटरया के पांच होिल, हो्गे सील'
शीष्रक के साथ समाचार प् ्काटशत कर
बताया था टक टजला प््शासन ने होिल सील
करने की संस््ुटत कर दी है।

िोटल माहलक युवहियों से करािे थे
देि वंयापार

26 टसतंबर को एसीपी कोतवाली टरतेश

ट््तपाठी ने बजटरया के पांच होिल मे् पुटलस
िीम के साथ छापा मार था। इस दौरान होिल
मे् देह व्यापार का पद्ारफाश हुआ था। पुटलस
ने युवटतयो् को रेस्क्यू टकया तो पता चला टक
होिलो् मे् नौकरी के बहाने युवटतयो् को
बुलाकर होिल माटलक देह व्यापार कराते
थे।

इस मामले मे् कोतवाली पुटलस ने होिल
के लाइसे्स की जानकारी टजला प््शासन से
मांगी थी। टजला प् ्शासन ने जब होिल
संचालको् को सराय एक्ि के तहत लाइसे्स
लेने के संबंध मे् नोटिस जारी कर जानकारी
मांगी तो संतोषजनक जवाब नही् टमला।
इसके बाद टजला प््शासन ने होिलो् को सील
करने के टलए पत्् जारी कर टदया था।

गुरुगुुाम मेु GMDA की अतिकुुमण
पर हुई बडुी कारुरवाई, एमजी रोड
और सोहना रोड पर चला बुलडोजर
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िेिंंोपलयम एवं पंंाकृपतक गैस मंिंंी

हरिीि पसंह िुरी ने भूटान के पंंिानमंिंंी
शेपरंग तोबगे और उनके पंंपतपनपिमंडल को
हाइडंंोिन ईिंन से चलने वाली बस
पिखाई, िो हपरत हाइडंंोिन गपतशीलता में
भारत की बढतंी पंंगपत का पंंिशथंन है। पंेंस
सूचना बयंूरो के अनुसार इंपडयन ऑयल
दंंारा पवकपसत यह बस पटकाऊ िपरवहन
समािानो ंको बढांवा िेने के भारत के
पंंयासो ंको िशांथती है।

इस कायथंकंंम मे ंइंपडयन ऑयल के
अधयंिंं और पनिेशक (पविणन) वी
सतीश कुमार सपहत वपरषंं गणमानयं लोगों
ने भाग पलया और सवंचछं ऊिांथ भपवषयं के
एक पंंमुख घटक के रिं मे ंहपरत हाइडंंोिन
के पंंपत भारत की पंंपतबदंंता को रेखांपकत
पकया। िुरी ने कहा पक हपरत हाइडंंोिन में

भारत की पंंगपत सथंायी ऊिांथ समािानो ंके
पंंपत उसकी पंंपतबदंंता का पंंमाण है। उनहंोनंे
कहा, “हम सवंचछं, हपरत भपवषयं का मागथं
पंंशसंं करने के पलए भूटान िैसे िंेंिंंीय
भागीिारो ंके साथ सहयोग करने के पलए
उतसंुक है।ं”

यह पंंिशथंन हपरत ऊिांथ िहल को आगे
बढांने के पलए भारत और भूटान के साझा
िृपंंिकोण को िशांथता है। भूटान के
पंंपतपनपिमंडल ने अिने ियांथवरणीय
ससंथरता पंंयासो ंके पहससंे के रिं मे ंहपरत
हाइडंंोिन पंंौदंंोपगकी को अिनाने मे ंरपंच
वयंकतं की।

इंपडयनऑयल 2004 से हाइडंंोिन
अनुसंिान मे ंसबसे आगे रहा है, शुरआंत में
हाइडंंोिन-सीएनिी पमशंंणो ंके साथ काम
कर रहा था। हाल के वषंंो ंमे,ं कंिनी ने
अिनी हपरत हाइडंंोिन िहलो ंका पवसंंार

पकया है, पिसमे ंहाइडंंोिन भंडारण,
िपरवहन और पवपभननं औदंंोपगक
अनुपंंयोगो ंिर केपंंंदत िपरयोिनाएं शापमल
है।ं फरीिाबाि मे ंइंपडयनऑयल के
आरएंडडी सेटंर मे ंससंथत भारत का िहला
हाइडंंोिन पडसिंेपंसंग सटंेशन चालू है, और
टाटा मोटसथं के साथ सहयोग से हपरत
हाइडंंोिन ईिंन सेल बसो ंका पवकास हुआ
है।

वतथंमान मे ंपिललंी एनसीआर िंेंिंं में
भारतीय सेना और नौसेना के पलए एक-एक
सपहत आठ ईिंन सेल बसे ंचल रही है।ं
वडोिरा मे ंचार अपतपरकतं बसे ंचल रही है,ं
पिनहें ंइंपडयनऑयल के हाइडंंोिन
पडसिंेपंसंग इंफंंासिंंंकचंर दंंारा सहायता पंंिान
की िा रही है। कंिनी के पंंयास ियांथवरण
अनुकूल िपरवहन समािानो ंको बढांवा िेने
मे ंइसके नेतृतवं को मिबूत करते है।ं

हाइडंंोिन-ईिंन वाले िपरवहन का यह
पंंिशथंन भारत के डीकाबंंोनाइिेशन लकंंंयों
को पंंापतं करने और भपवषयं के पलए एक
वयंवहायथं ऊिांथ संंोत के रिं मे ंहपरत
हाइडंंोिन को पवकपसत करने की पिशा में
वयंािक पंंयास का पहससंा है।

हाइडंंोिन ईिंन सेल बसो ंको सबसे
अपिक ियांथवरण के अनुकूल वाहनो ंमे ंसे
एक माना िाता है, कयंोपंक वे गंंीन
हाइडंंोिन िर चलते है,ं िो ईिंन के रिं में
उियोग पकए िाने िर केवल िल वाषिं
और हाइडंंोिन को उिोतिंाि के रिं में
उतसंपिंथत करता है। भारत की िहली गंंीन
हाइडंंोिन ईिंन सेल बस का अनावरण
भारत ऊिांथ सपतंाह (IEW) के उदघंाटन
समारोह के िौरान पकया गया, िो 6 फरवरी
को गोवा मे ंशुर ंहुआ था।
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परिवहन रवशेष न्यूज
Mahindra की ओर से भारतीय बाजार रे ्कई
बेहतरीन एसयूवी की नबक््ी की जाती है।
Compact SUV के तौर पर Mahindra
XUV 3XO को ऑफर नकया जाता है। रीनिया
नरपोरस््ा के रुतानबक अगर इस गाडी् को आप
Diwali 2024 रे ्खरीदने पर नवचार कर रहे है्
तो जान ले ्नकस एसयूवी के नकस वेनरएंट पर
नकतना इंतजार करना पड ्सकता है।

नई दिलल्ी। िेश की पंंमुख वाहन पनमांथता
Mahindra की ओर से कई बेहतरीन एसयूवी को
ऑफर पकया िाता है। सब फोर मीटर सेगमेटं मे ंकंिनी
की ओर से Mahindra XUV 3XO की पबकंंी की
िाती है। मीपडया परिोरसंथं के मुतापबक इस गाडीं को
अगर Diwali 2024 िर खरीिन ेका मन बना रह ेहै,ं तो
पडलीवरी क ेपलए पकतना इतंिार (Mahindra 3XO
SUV Waiting Period) करना िड ंसकता ह।ै हम
आिको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

करना होगा इंतजार
मपहंदंंा की ओर से अपंंैल 2024 मे ंही Mahindra

XUV 3XO को बािार मे ंलॉन�ंच पकया गया था। पिसके
बाि िून के आपखर से इसकी पडलीवरी को शुर ंपकया
गया था। कंिनी की इस छोटी एसयूवी की बािार में
काफी ज�ंयािा मांग है। अगर आि भी Diwali 2024 के
िौरान नई गाडीं के तौर िर Mahindra XUV 3XO
को खरीिने का मन बना रहे है ंतो आिको काफी लंबा
इंतिार भी करना िड ंसकता है।

Waiting Period on Mahindra XUV
3XO

मपहदंंंा की ओर स ेऑफर की िान ेवाली इस एसयवूी
िर मीपडया परिोरसंथं के मुतापबक एक महीने से लेकर

एक साल तक की वेपटंग चल रही है। हालांपक गाडीं के
अलग-अलग वेपरएंट िर Waiting Period अलग
अलग हो सकता है। इसके डीिल वेपरएंरसं िर पसफकं
एक महीने की वेपटंग चल रही है। लेपकन इसके िेिंंोल
वेपरएंरसं िर एक महीने से लेकर एक साल तक का
इंतिार करना िड ंसकता है।

दकस वेदरएंट पर सबसे ज�्यािा इंतजार
िानकारी क ेमतुापबक एसयवूी क ेििेंंोल बसे वपेरएटं

िर एक साल तक की वेपटंग चल रही है। इसके बाि
MX2, MX2 Pro और AX5 क ेपलए भी सात स ेआठ
महीने तक का इंतिार करना िड ंसकता है। MX3 और
MX3 Pro को खरीिना ह ैतो आिको छह स ेसात महीने
वेट करना होगा। एसयूवी के टॉि वेपरएंरसं AX5L,
AX7 और AX7L को घर लाने के पलए आिको िो
महीने का इंतिार करना होगा।

दकतना िमिार इंजन
अिने सेगमेटं मे ंआने वाली इस गाडीं के बेस वेपरएंट

से ही टबंंो इंिन का पवकल�ंि पिया िाता है। कंिनी इसमें
कुल तीन इंिन के पवकल�ंि िेती है। पिनमे ं1.2 लीटर
टबंंो िेिंंोल से 83 पकलोवाट की िावर और 200 न�ंयूटन
मीटर का टॉकंक पमलता है। िूसरे इंिन के पवकल�ंि के तौर
िर भी 1.2 लीटर की िंंमता का टीिीडीआई ििेंंोल इिंन
पमलता है। पिससे 96 पकलोवाट की िावर और 230
न�ंयटून मीटर का टॉकंक पमलता ह।ै वही ंतीसर ेइिंन क ेतौर
िर 1.5 लीटर की िंंमता का टबंंो डीिल इंिन पमलता है
पिससे इसे 86 पकलोवाट की िावर और 300 न�ंयूटन
मीटर का टॉकंक पमलता है। 

दकतनी है कीमत
मपहंदंंा की एक�ंसयूवी 3एक�ंसओ की शुरआंती एक�ंस

शोरमं कीमत 7.79 लाख रिंये है। इसके टॉि वेपरएंट
को 15.49 लाख रिंये की एक�ंस शोरमं कीमत िर
खरीिा िा सकता है।

रिवाली 2024 के मौके पर खरीिनी है
Mahindra 3XO SUV, जान ले् रकस
वेररएंट पर रकतना है Waiting Period

-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

भारत लगातार वाहन ननरा्ाताओ ्के नलए बडा्
बाजार बनता जा रहा है। इसी को देखते हुए
Bharat Mobility के पहले संस�्करण के
आयोजन के बाद दूसरी बार भी इसे आयोनजत
नकया जा रहा है। January 2025 रे ्होने
वाले इस काय्ाक््र को कहां-कहां पर नकया
(Bharat Mobility 2025
Locations) जाएगा। नकतनी कंपननयां
इस काय्ाक््र रे ्नहस�्सा ले सकती है।् 

नई दिल�्ली। भारत मे ंपिस तरह से वाहनों
की मागं मे ंबढ ंरही ह ैउस ेिखेत ेहएु वाहन पनमांथता

भी लगातार नई तकनीक और वाहनो ंको भारत में
िेश कर रहे है।ं ऑटो एक�ंसिो की िगह अब
Bharat Mobility के िूसरे संस�ंकरण का
आयोिन पकया िाएगा। भारत मोपबपलटी क ेिसूरे
संस�ंकरण को कब और कहां आयोपित (When
is Bharat Mobility Expo 2025) पकया
िाएगा। पकस िगह िर पकस तरह की तकनीक
और वाहनो ंको िेखा िा सकेगा। हम इसकी
िानकारी आिको इस खबर मे ंिे रहे है।ं

कब होगा आयोजन
भारत मोपबपलटी ग�ंलोबल एक�ंसिो के िूसरे

ससं�ंकरण का आयोिन अगल ेसाल पकया िाएगा।
सरकार की ओर से िानकारी िी गई है पक साल

2025 मे ंइसका आयोिन 2024 के मुकाबले में
ज�ंयािा बडंे स�ंतर िर पकया िाएगा।

कहां होगा आयोजन
सरकार की ओर से भारत मोपबपलटी के िूसरे

संस�ंकरण के आयोिन के साथ ही वेन�ंयू की भी
िानकारी िी गई है। िानकारी के मुतापबक अगले
साल इस कायथंकंंम का आयोिन तीन स�ंथानों
(Bharat Mobility 2025 Locations)
िर होगा। पिसमे ंपिल�ंली मे ंभारत मंडिम, दंंारका
मे ंयशोभूपम और गंेंटर नोएडा मे ंइंपडया एक�ंसिो
सेटंर एंड माटंथ शापमल है।ं

कहां लगेगा गाड़ियो ्का मेला
Bharat Mobility 2025 मे ं मुख�ंय

कायंथकंंम पिल�ंली के Bharat Mandapam में
होगा। यहां िर 17 िनवरी से 22 िनवरी के बीच
Auto Expo 2025 का आयोिन पकया
िाएगा। इसके अलावा यहां िर इंपडया
इंटरनेशनल टायर शो, इंपडया साइपकल शो,
भारत बैटरी शो, स�ंटील िवेपलयन और मोपबपलटी
टेक िवेपलयन का आयोिन पकया िाएगा।

यशोभूदम मे ् होगा कंपोनेट् शो का
आयोजन

पिल�ंली क ेदंंारका मे ंभी Bharat Mobility
2025 का आयोिन पकया िाएगा। यहां िर 18
िनवरी से 21 िनवरी के बीच इस कायंथकंंम का
आयोिन होगा। पिसमे ंकिंोनेटं शो को आयोपित

पकया िाएगा।
ग््ेटर नोएडा मे ्भी होगा काय्यक््म
19 स े22 िनवरी 2025 क ेबीच उत�ंतर पंंिशे

के गंंेटर नोएडा के इंपडया एक�ंसिो माटंथ मे ंभी इसी
कायंथकंंम का आयोिन पकया िाएगा। गंंटेर नोएडा
मे ंभारत कसं�ंिंंक�ंशन इसकंविमेटं एक�ंसिो और अबंथन
मोपबपलटी और इंफंंास�ंिंंक�ंचर शो को आयोपित
पकया िाएगा।

कौन सी कंपदनयां होग्ी शादमल
ऑटो एक�ंसिो 2025 मे ंकमपशंथयल वाहन,

इलेकपंंंिक और हाइपंंबड वाहन, यािंंी वाहन,
पवशेष वाहन, तीन िपहया, िो िपहया, पमपलिंंी
वाहन, एगंंीकल�ंचरल वाहन को पिखाया िाएगा।

दिल्ली मे् तीन रगहो् पर आयोदरत होगा Auto Expo, कैसा रहेगा पूरा शेड््ूल
ईवी ड््ाइव ि फ्यूचर

भारत ने भूटान के प््धानमंत््ी को हदरत हाइड््ोरन बस दिखाई

परिवहन रवशेष न्यूज
मपसंथडीि-बेिं ने यूरोि का

िहला बैटरी रीसाइसकंलंग पलंांट
खोला है पिसमे ं एक एकीकृत
मैके पनकल-हाइडंंोमेटलपिंथकल
पंंपंंकया है, पिससे यह िुपनया भर में
अिनी खुि की इन-हाउस सुपविा के
साथ बैटरी रीसाइसकंलंग लूि को बंि
करने वाली िहली कार पनमांथता बन
गई है। िपंंिणी िमंथनी के कुपिंेनहेम
मे ंरीसाइसकंलंग पलंांट एक वासंंपवक
सककंुलर अथंथवयंवसथंा बनाता है।

मौिूिा सथंापित पंंपंंकयाओ ं के
पविरीत, मैकेपनकल-
हाइडंंोमेटलपिंथकल रीसाइसकंलंग
पलंांट की अिेपंंित परकवरी िर 96
पंंपतशत से अपिक है। पलपथयम,
पनकल और कोबालटं िैसे मूलयंवान
और िुलथंभ कचंें माल को िुनपांंंथपतं
पकया िा सकता है - एक ऐसे तरीके
से िो भपवषयं के सभी इलेकपंंंिक
मपसंथडीि-बेिं वाहनो ंके पलए नई
बैटपरयो ंमे ंउियोग के पलए उियुकतं
है।

किंनी न ेनए बटैरी परसाइपकपलगं
पलंांट के पनमांथण और इस पंंकार
िमंथनी मे ंमूलयं सृिन मे ंकरोडों ंयूरो
का पनवेश पकया है। संघीय चांसलर
ओलाफ सकंोलजं ं और बाडेन-
वुटंेंमबगथं के ियांथवरण मंिंंी थेकलंा
वाकर ने बाडेन के कुपिंेनहेम में
उदघंाटन समारोह के पलए पलंांट का
िौरा पकया।

“मपसंथडीि-बेिं ने खुि को
पटकाऊ तरीके से सबसे वांछनीय
कारो ंके पनमांथण का लकंंंय पनिांथपरत
पकया ह।ै ऑटोमोपटव इिंीपनयपरगं में
अगंंणी के रिं मे ंयूरोि की िहली
एकीकृत मैकेपनकल-
हाइडंंोमेटलपिंथकल बैटरी
रीसाइसकंलंग फैकिंंंी कचंें माल की
ससंथरता को बढांने की पिशा मे ंएक
महतवंिूणंथ मील का ितथंर है। उदंंोग
और पवजंंान के हमारे भागीिारो ंके
साथ, हम िमथंनी और यूरोि में
पटकाऊ इलेकपंंंिक मोपबपलटी और
मलूयं पनमांथण क ेपलए अपभनव ताकत
का एक मिबूत संकेत भेि रहे है,ं"
मपसंथडीि-बेिं गंुंि एिी के पंंबंिन
बोडथं के अधयंिंं ओला कलेपनयस ने
कहा।

“ऑटोमोबाइल का भपवषयं
इलेकपंंंिक है और बैटरी इसका एक
अपनवायथं घटक है। संसािन-
संरिंंण और संिारणीय तरीके से

बैटरी का उतिंािन करने के पलए,
रीसाइसकंलंग भी महतवंिूणथं है।
सककंुलर अथथंवयंवसथंा एक पवकास
इिंन ह ैऔर साथ ही, हमार ेिलवायु
लकंंंयो ंको पंंापतं करने के पलए एक
आवशयंक पनमांथण खंड है! मैं
मपसंथडीि-बेिं को कुपिंेनहेम मे ंइस
पनवेश दंंारा पिखाए गए साहस और
िूरिपशंथता के पलए बिाई िेता हूं।
िमथंनी नई और अपभनव
पंंौदंंोपगपकयो ं के पलए एक
अतयंािुपनक बािार बना हुआ है,
"िमथंनी के संघीय गणराजयं के
संघीय चांसलर ओलाफ सकंोलजं ंने
पटपिंणी की।

बटैरी रीसाइसकंलगं फकैिंंंी क ेपलए
मपसंथडीि-बेिं का पंंौदंंोपगकी
भागीिार पंंाइमोपबयस है, िो िमथंन
पलंांट और मैकेपनकल इंिीपनयपरंग
कंिनी एसएमएस गंुंि और
ऑसिंंेंपलयाई पंंपंंकया पंंौदंंोपगकी
डेवलिर पनयोमेटलसं के बीच एक
संयुकतं उदंंम है। पलंांट को तीन
िमथंन पवशंंपवदंंालयो ंके साथ एक
वैजंंापनक अनुसंिान िपरयोिना के
पहससंे के रिं मे ं िमथंन संघीय
आपथंथक मामलो ं और िलवायु
कारंथवाई मिंंंालय स ेिन पंंापतं हो रहा
है। यह िपरयोिना रसि और
िुनसंंंयोिन अविारणाओ ं सपहत
रीसाइसकंलंग के पलए िूरी पंंपंंकया
शंंृंखला को िेखती है। इस पंंकार
भागीिार िमंथनी मे ंबटैरी रीसाइसकंलगं
उदंंोग के भपवषयं के िैमाने मे ंएक
महतवंिूणंथ योगिान िे रहे है।ं

मौिूिा सथंापित पंंपंंकयाओ ं के
पविरीत मैकेपनकल-
हाइडंंोमेटलपिंथकल रीसाइसकंलंग
पलंांट की अिेपंंित िुनपांंंथसपंत िर 96
पंंपतशत से अपिक है।

यूरोि मे ंिहली बार मपसंथडीि-
बेिं बैटरी रीसाइसकंलंग पलंांट बैटरी
मॉडंंूल को काटने से लेकर सपंंकय
बैटरी सामगंंी को सुखाने और
संसापित करने तक के सभी चरणों
को कवर करता है। 

मर्सिडीज-बे्ज ने यूरोप का पहला
बैटरी रीसाइक्ललंग प्लांट खोला

परिवहन रवशेष न्यूज
भारत के इलेकपंंंिक वाहन उदंंोग में

उभरती हुई कंिनी कवंांटम एनिंंी ने अिने
कुछ लोकपंंपय इलेकपंंंिक सकंूटर मॉडल िर
पिवाली िर पवशेष छूट की घोषणा की है।
इलेकपंंंिक मोपबपलटी को बढांवा िेने के
उदंंेशयं से सीपमत समय के पलए यह ऑफर
18 अकटंूबर 2024 से 31 अकटंूबर 2024
तक चलेगा। यह छूट कवंांटम एनिंंी के
सभी शोरमं मे ंउिलबिं है, पिसमे ंआगरा,
लखनऊ और कानिुर मे ंइसके नए खुले
आउटलेट भी शापमल है।ं

यह ऑफर तीन मॉडलो ंिर लागू है
पलंाजमंा एकसं, पलंाजमंा एकसंआर और
पमलान। गंंाहक अब तयंोहारी सीिन के
िौरान इन सकंूटरो ंको कम कीमत िर
खरीि सकते है।ं पलंाजमंा एकसं की कीमत
₹1,29,150 से घटकर ₹99,999 हो
िाएगी; पलंाजमंा एकसंआर की कीमत
₹1,09,999 से घटकर ₹89,095 हो
िाएगी और पमलान की कीमत ₹85,999
से घटकर ₹79,999 हो िाएगी।

कंिनी ने कहा पक ये मॉडल भारतीय
यापंंियो ंके पलए पडजांइन पकए गए है,ं िो
पंंिशंथन और ऊिांथ ििंंता के बीच संतुलन
पंंिान करते है।ं पलंाजमंा एकसं और पलंाजमंा

एकसंआर 1500W मोटर दंंारा संचापलत
है,ं पिनकी अपिकतम गपत कंंमशः 65
पकमी/घंटा और 60 पकमी/घंटा है।
1000W मोटर से लैस पमलान 60
पकमी/घंटा की शीषंथ गपत तक िहँुचता है।
सकूंटर की रेिं भी काफी अचछंी है: पलंाजमंा
एकसं के पलए एक बार चािंथ करने िर 120
पकमी तक और पलंाजमंा एकसंआर और
पमलान के पलए 100 पकमी तक।

कवंांटम एनिंंी पलपमटेड की पनिेशक
चेतना चुकंंािललंी ने कहा, "पिवाली
उतसंव का समय है, और कवंांटम एनिंंी में
हम अिने गंंाहको ंको इन पवशेष छूटो ंके
साथ इलेकपंंंिक मोपबपलटी िर ससंवच करने
का अवसर पंंिान करने के पलए उतसंापहत
है।ं हमारे इलेकपंंंिक सकंूटर पंंिशंथन,
पवशंंसनीयता और ियांथवरण-पमिंंता
पंंिान करने के पलए पडजांइन पकए गए है,ं
और हमे ंउममंीि है पक ये तयंौहारी ऑफर
अपिक लोगो ंको हपरत भपवषयं अिनाने के
पलए पंंोतसंापहत करेगें।”

कुसालावा इंटरनेशनल की सहायक
कंिनी कवंांटम एनिंंी, िो 1964 से पंंमुख
मूल उिकरण पनमांथताओ ं(ओईएम) के
पलए इंिन घटको ंका पनमांथण कर रही है, ने
2022 मे ंइलेकपंंंिक वाहन बािार मे ंपंंवेश

पकया। कंिनी ने तब से 10,000 से अपिक
इकाइयां बेची है ंऔर इसे भारत के शीषंथ 10
ईवी िोिपहया बंंांडो ंमे ंसथंान पिया गया है।

पंंपतसिंिंंी मूलयं पनिांथरण के अलावा,
सभी कवंांटम एनिंंी शोरमं पबकंंी, सेवा

और सिंेयर िारसंंथ सपहत सेवाओ ंकी िूरी
शंंृंखला पंंिान करते है।ं गंंाहक कंिनी की
वेबसाइट के माधयंम से ऑनलाइन टेसटं
राइड शेडंंूल कर सकते है ंया भारत भर में
पकसी भी शोरमं िर िा सकते है।ं

कंिनी ने कहा पक ये ऑफर अपिक
उिभोकतंाओ ंको इलेकपंंंिक वाहनो ंको एक
पटकाऊ पवकलिं के रिं मे ंिेखने के पलए
पंंोतसंापहत करेगें, खासकर तयंोहारी सीिन
के िौरान।

क्वांटम एनर््ी दिवाली 2024 के दलए इलेक्द््िक स्कूटरो् पर िे रही त्योहारी छूट  

परिवहन रवशेष न्यूज
रैपिडो ने भारत भर मे ंसवंैिेबल बैटरी

वाले 10,000 पियापियो इलेकपंंंिक वाहन
तैनात करने के पलए इंपडयन ऑयल और
सन मोपबपलटी के बीच एक संयुकतं उदंंम
इंडोफासटं एनिंंी के साथ सहयोग की
घोषणा की है।

इस िपरयोिना के पहससंे के रिं में
इंडोफासटं एनिंंी ने पिसंबर 2024 के अंत
तक हैिराबाि मे ं100 से अपिक बैटरी
सवंैपिंग सटंेशन और बेगंलुर ंमे ं200 से
अपिक सटंेशन सथंापित करने की योिना
बनाई है। रैपिडो का लकंंंय इन सवंैिेबल
इलेकपंंंिक ऑटो को अिने बेडंे मे ंशापमल

करना है तापक पटकाऊ गपतशीलता को
बढांवा पिया िा सके और अिने िैपनक
सवारी संचालन के एक पहससंे का समथथंन
पकया िा सके।

पियापियो के ई-पसटी मैकसं इलेकपंंंिक
ऑटो, सन मोपबपलटी की बैटरी सवंैपिंग
तकनीक के साथ एकीकृत, पवसंंापरत रेिं

और कम डाउनटाइम का लाभ पंंिान
करते है।ं इस सहयोग से 2024 के अंत
तक हैिराबाि, बेगंलुर ंऔर अनयं पंंमुख
शहरो ंसे शुर ंहोकर िूरे िपंंिण भारत में
1,000 से अपिक ईवी शुर ंहोने की
उममंीि है।

साझेिारी को िहली बार 2023 में

बेगंलुर,ं हैिराबाि और पिललंी मे ंशुरं
पकया गया था, पिसका उदंेंशयं सावथंिपनक
िपरवहन मे ंइलेकपंंंिक वाहनो ंकी ििंंता
और सुपविा मे ंसुिार करने के पलए
इंडोफासटं एनिंंी की सवंैिेबल बैटरी
तकनीक को रैपिडो के पलंेटफॉमथं में
एकीकृत करना था।

रैपिडो ने भारत भर में 10,000 संवैिेबल पियापियो ईवी
तैनात करने के पलए इंडोफासंट एनिंंी के साथ पकया सहयोग 
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एक प््वतभाशाली बच््ा िह होता है वजसकी
बौव््दक, रचनात्मक, कलात्मक या
शैक््वणक क््मताएं अपने सावथयो् से

कािी अवधक होती है्। जबवक "प््वतभाशाली"
शब्द को उच्् बुव््द या आईक्यू स्कोर के साथ
जोड्ा जा सकता है, इसमे् क््मताओ् का एक
व्यापक स्पेक्ि््म शावमल है, वजसमे् समस्या-
समाधान, रचनात्मकता, नेतृत्ि और संगीत,
गवणत या कला जैसे क््ेत््ो् मे् विवशि्् प््वतभाएं
शावमल है।् इन बच््ो ्को उनकी परूी क्म्ता तक
पहुँचने मे् मदद करने के वलए अक्सर अलग-
अलग सीखने के माहौल और संसाधनो् की
आिश्यकता होती है। प््वतभाशाली बच््ो् के
मुख्य लक््ण 1. प््ारंवभक विकास: प््वतभाशाली
बच््े अपने सावथयो् की तुलना मे् विकासात्मक
मील के पत्थर तक जक्दी पहुंच जाते है्। इसमे्
पुस््को् मे् प््ारंवभक र्वच, उन्नत भाषा का
उपयोग, या जवटल अिधारणाओ् को समझने
की बढ्ी हुई क््मता शावमल हो सकती है। 2.
तीव्् वजज््ासा: प््वतभाशाली बच््े अक्सर
विवशि्् विषयो् मे् गहरी र्वच वदखाते है्। िे
जांच-परख, विचारशील प््श्न पूछ सकते है्
और विषयो् को गहराई से जानने की उत्सुकता
वदखा सकत ेहै।् 3. उनन्त समसय्ा-समाधान: ये
बच््े कम उम्् मे् अवधक आलोचनात्मक और
अमतू्ा रप् स ेसोचत ेहै।् ि ेअसबंवंधत प्त्ीत होने
िाली अिधारणाओ् के बीच संबंध बनाने मे्
सक््म है्, अक्सर निीन सोच प््दव्शात करते है्।
4. असाधारण सम्वृत: प्व्तभाशाली बच्् ेअकस्र
सीवमत अनुभि के बाद भी जानकारी को जक्दी
और सटीक र्प से याद करने की प््भािशाली
क््मता प््दव्शात करते है्। 5. भािनात्मक
संिेदनशीलता: कई प््वतभाशाली बच््ो् मे्
सहानुभूवत की तीव्् भािना होती है और िे दूसरो्
की भािनाओ् के प््वत अत्यवधक जागर्क हो
सकते है्। यह भािनात्मक संिेदनशीलता उन्हे्
वचतंा या हताशा का अवधक वशकार बना सकती
ह,ै खासकर यवद उनका बौव््दक विकास उनकी
भािनातम्क पवरपकि्ता स ेअवधक हो। 6. ऊजा्ा
का उच्् स््र: कई प््वतभाशाली बच््े मानवसक
और शारीवरक र्प से लगातार सव््कय रहते है्।
वनरंतर बौव््दक उत््ेजना की आिश्यकता के
साथ, उनमे् असीवमत ऊज्ाा हो सकती है।
प््वतभाशाली बच््ो् के सामने चुनौवतयाँ अपनी
उनन्त क्म्ताओ ्क ेबािजदू, प्व्तभाशाली बच््ो्
को अकस्र अनोखी चनुौवतयो ्का सामना करना
पडत्ा ह।ै इनमे ्शावमल हो सकत ेहै:् 1. सक्लू मे्
बोवरयत: पारंपवरक स्कूल सेवटंग एक
प््वतभाशाली बच््े की क््मताओ् को चुनौती नही्
दे सकती है, वजससे बोवरयत, अलगाि या
व्यिहार संबंधी समस्याएं भी हो सकती है्।

प््वतभाशाली बच््े वशक््ा की गवत से अछूता
महसूस कर सकते है् और उन्हे् अवधक उन्नत
या रचनात्मक काय्ा की आिश्यकता होती है।
2. पूण्ातािाद और वििलता का डर: कई
प््वतभाशाली बच््े पूण्ातािाद के साथ संरष्ा
करते है्, हमेशा उच्् स््र पर प््दश्ान करने का
तीव्् दबाि महसूस करते है्। इससे वचंता,
विलंब या उन काय््ो् को करने की अवनच्छा हो
सकती है, वजनके बारे मे् उन्हे् लगता है वक िे
उतक्िृ् ्नही ्हो सकत।े 3. सामावजक अलगाि:
प््वतभाशाली बच््ो् को अपने सावथयो् से जुड्ना
मुल्शकल हो सकता है, क्यो्वक उनकी र्वचयां
और बौव््दक गवतविवधयां उनके आयु िग्ा के
साथ मेल नही् खाती है्। इससे अलगाि या
हताशा की भािना पैदा हो सकती है, क्यो्वक िे
समान विचारधारा िाले व्यल्कतयो् के साथ
दोस््ी चाहते है्। 4. भािनात्मक
संिेदनशीलता: प््वतभाशाली बच््े अक्सर वजन
तीव्् भािनाओ् और सहानुभूवत का अनुभि
करते है्, िे उन्हे् भािनात्मक उतार-चढ्ाि के
प््वत अवधक संिेदनशील बना सकते है्। उन्हे्
इन भािनाओ् को प््बंवधत करने मे् संरष्ा करना
पड् सकता है, वजससे मूड मे् बदलाि या
भारीपन की भािना पैदा हो सकती है।
प््वतभाशाली बच््ो् का समथ्ान करना माता-
वपता, वशक्क् और सलाहकार एक प्व्तभाशाली
बच््े की भािनात्मक और बौव््दक
आिश्यकताओ् को संबोवधत करते हुए उसकी
क््मताओ् को विकवसत करने मे् महत्िपूण्ा
भूवमका वनभाते है्। प््वतभाशाली बच््ो् का
समथ्ान करने के कुछ तरीके यहां वदए गए है्: 1.

संिध्ान के अिसर प््दान करे्: प््वतभाशाली
बच््े विविध सीखने के अनुभिो् के संपक्क मे्
आने पर िलते-िूलते है्। इसमे् उन्हे् विशेष
काय्ाक््मो् मे् नामांवकत करना, चुनौतीपूण्ा
पहेवलयाँ और गवतविवधयाँ पेश करना शावमल
हो सकता है।या उन्हे् उनके ग््ेड स््र से परे
विषयो्, जैसे उन्नत विज््ान या विदेशी भाषाओ्
से पवरवचत कराना। 2. भािनात्मक समथ्ान
प््दान करे्: खुले संचार को प््ोत्सावहत करके
और उनकी भािनाओ् को मान्य करके
प््वतभाशाली बच््ो् को उनकी भािनात्मक
संिेदनशीलता को नेविगेट करने मे् मदद करे्।
उन्हे् सचेतनता या विश््ाम तकनीक जैसे
मुकाबला तंत्् वसखाना, वचंता या तनाि को
प््बंवधत करने मे् सहायक हो सकता है। 3.
रचनातम्कता और अनि्षेण को प््ोतस्ावहत करे:्
प््वतभाशाली बच््ो् को रचनात्मक आउटलेट्स
से लाभ होता है जो उन्हे् अपनी र्वचयो् का पता
लगाने की अनुमवत देते है्। चाहे िह कला,
संगीत, लेखन, या अन्य रचनात्मक
गवतविवधयो् के माध्यम से हो, ऐसे िातािरण
को बढ्ािा देना जहां अन्िेषण को प््ोत्सावहत
वकया जाता है, उन्हे् बौव््दक और भािनात्मक
र्प से विकवसत होने मे् मदद वमल सकती है।
4. वय्लक्तगत वशक्ण् योजनाए ंबनाए:ं सक्लू मे,्
प््वतभाशाली बच््ो् को व्यल्कतगत शैव््कक
योजनाओ् (आईईपी) की आिश्यकता हो
सकती है जो उनकी उन्नत क््मताओ् को पूरा
करती है्। इसमे् त्िवरत काय्ाक््म, प््वतभाशाली
और प््वतभाशाली कक््ाएं, या विषय-विवशि््
संिध्ान शावमल हो सकते है्। 5. सामावजक

कौशल को बढ्ािा दे्: प््वतभाशाली बच््ो् को
समूह गवतविवधयो् मे् भाग लेने के वलए
प््ोत्सावहत करे् और उन्हे् सामावजक कौशल
विकवसत करन ेमे ्मदद करे ्जो उनह्े ्सावथयो ्के
साथ जुड्ने मे् सक््म बनाता है। ऐसे क्लब,
अवतवरक्त पाठ््चय्ाा या गवतविवधयाँ ढूँढना
जहाँ िे समान र्वचयो् िाले बच््ो् से वमल सके्,
अलगाि की भािनाओ् को कम कर सकते है्।
6. उन्हे् चुनौती दे्, लेवकन संतुलन बनाए रखे्:
हालांवक बौव््दक चुनौवतयां प््दान करना
महत्िपूण्ा है, लेवकन यह सुवनव््ित करना भी
उतना ही आिशय्क ह ैवक प्व्तभाशाली बच््ो ्के
पास आराम, खेल और गैर-शैक््वणक
गवतविवधयो् के वलए समय हो। उन्हे् चुनौती देने
और उन्हे् खाली समय देने के बीच संतुलन
बनाना बन्ाआउट को रोकने की कुंजी है।
वनर्कष्ा प््वतभाशाली बच््े अपनी क््मताओ् मे्
उक्लेखनीय होते है्, लेवकन उनके सामने आने
िाली अनूठी चुनौवतयो् से वनपटने मे् मदद के
वलए उन्हे् विशेष समथ्ान की आिश्यकता होती
है। उन्हे् बौव््दक र्प से विकवसत होने के
अिसर प््दान करके, साथ ही उनके
भािनातम्क और सामावजक विकास को बढ्ािा
देकर, हम इन बच््ो् को उनकी पूरी क््मता तक
पहुंचने मे् मदद कर सकते है्। उनके वदमाग
और वदल दोनो् का पोषण करना यह सुवनव््ित
करने की कुंजी है वक िे न केिल उत्कृि््ता
प््ात्त करे् बल्कक अपने जीिन के सभी पहलुओ्
मे् आगे बढ्े्। 
िेवानिवृत्् न््िंनिपल शैन््िक स््ंभकार
स्ट््ीट कौर चंद एमएचआर मलोट पंजाब

महान खगोलशास््््ी एरिस्टार्चस की जीवनी 
विजय गग्ग 

समोस के अवरस्टाच्ास एक यूनानी
खगोलशास््््ी थे वजनका मानना   था वक
पृथ्िी अपनी धुरी पर रूमती है और सूय्ा
के चारो् ओर रूमती है। उनका जन्म
लगभग 310 ईसा पूि्ा हुआ था और
उनकी मृत्यु लगभग 230 ईसा पूि्ा हुई
थी। इस आधार पर, ल्कलंथेस द स्टोइक
ने अग्ेस्ट एवरस्टाच्ास मे् रोषणा की वक
एवरस्टाच्ास पर "ि््ह्मांड के चूक्हे को
चालू करने के वलए" अपवित््ता का
आरोप लगाया जाना चावहए। हालाँवक
पृथ्िी की गवत पर एवरस्टाच्ास का काम
नि्् हो गया है, लेवकन उसके विचारो्
को ग््ीक गवणतज्् आव्ककवमडीज्, ग््ीक
लेखक त्लूटाक्क और ग््ीक दाश्ावनक
सेक्स्टस एल्मपवरकस के संकेतो् के
कारण संरव््कत वकया गया है।
आव्ककवमडीज् ने अपने सै्ड-रेकनर मे्
कहा वक अवरस्टाच्ास ने एक नया
वसद््ांत प््स््ावित वकया था, जो यवद
सच है, तो ि््ह्मांड का अब तक वजतना
सोचा गया था उससे कही् अवधक
विस््ार होगा। (जब तक तारे बहुत दूर

न हो्, गवतमान पृथ्िी को ल्सथर तारो् की
स्पि्् ल्सथवत मे् लंबन, या िाव्षाक
पवरित्ान का कारण बनना चावहए।)
एवरस्टाच्ास का अथ्ा  चंद््मा पर सबसे
चमकीला गठन चंद््मा के पूि््ोत््र
चतुथ्ाा्श मे् लगभग 37 वकलोमीटर
व्यास िाला एक गड््ा है। एवरस्टाच्ास
वडस्किरी अवरस्टाच्ास का मौजूदा
काम, सूय्ा और चंद््मा के आकार और
दूरी पर, भूके्व््दक दृव््िकोण को
संरव््कत करता है, सबसे अवधक
संभािना है क्यो्वक उन्हो्ने अभी तक
हेवलयोसे्व््िक मॉडल की कक्पना नही्
की थी, जैसा वक विद््ान थॉमस हीथ
सुझाि देते है्। अवरस्टाच्ास ने माना वक
चंद््मा प््काश नही् डालता बल्कक उसे
परािव्तात करता है, और तक्क वदया वक
जब चंद््मा आधा प््कावशत होता है
(रोशनी द््ारा सुझाया गया कोण) तो
सूय्ा और चंद््मा के बीच के कोण को
मापकर, कोई अपनी दूरी वनध्ाावरत कर
सकता है। उन्हो्ने कोण की गणना 87
वडग््ी की, जो आि््य्ाजनक र्प से
आज के 89 वडग््ी के िास््विक कोण

के करीब है और उनकी गणना के
आधार पर, सूय्ा चंद््मा की तुलना मे्
पृथ्िी से 20 गुना अवधक दूर था
(िास््ि मे् यह 400 गुना अवधक दूर
है)। यह स्पि्् नही् है वक इस काय्ा ने
उनके (कवथत) बाद के हेवलयोसे्व््िक
ि््ह्मांड मॉडल को कैसे सूवचत वकया,
लेवकन यह संभि है वक पृथ्िी से सूय्ा
और चंद््मा की दूरी पर उनके शोध ने
उन्हे् आश््स्् वकया वक सूय्ा को अन्य
सभी ग््हो् के के्द्् मे् होना चावहए।
एवरस्टाच्ास का मॉडल केिल
आव्ककवमडीज् के द सै्ड रेकनर की एक
पंल्कत मे् ही जीवित रहा, जैसा वक पहले
उक्लेख वकया गया है। आव्ककवमडीज्
जानना चाहते थे वक ि््ह्मांड मे् रेत के
वकतने कण भर जाएंगे और इसकी
गणना करने के वलए उन्हे् ि््ह्मांड के
आकार को जानने की आिश्यकता थी।
अपनी गणनाओ् को दोहराते हुए,
उन्हो्ने अवरस्टाच्ास का संदभ्ा वदया,
वजन्हो्ने सोचा था वक ि््ह्मांड
आव्ककवमडीज् के समकालीनो् की सोच
से कही् अवधक बड्ा है:  वकंग गेलोन

जानते ह्ै वक अवधकांश खगोलशास््््ी
उस गोले को "ि््ह्मांड" कहते है्
वजसका के्द्् पृथ्िी का के्द्् है और
वजसकी व््तज्या सूय्ा के के्द्् और पृथ्िी
के के्द्् के बीच की सीधी रेखा के
बराबर है। जैसा वक आपने खगोलविदो्
से सुना होगा, यह सबसे प््चवलत िृत््ांत
है। हालाँवक, एवरस्टाच्ास ने कुछ
वसद््ांतो् िाली एक पुस््क प््कावशत की
है, वजसमे् की गई धारणाओ् के
पवरणामस्िर्प यह प््तीत होता है वक
ि््ह्मांड अभी बताए गए 'ि््ह्मांड' से
कई गुना बड्ा है। उनके वसद््ांत ह्ै वक
ल्सथर तारे और सूय्ा गवतहीन रहते ह्ै, वक
पृथ्िी एक िृत्् की पवरवध पर सूय्ा के

चारो् ओर रूमती है, सूय्ा कक््ा के के्द्् मे्
है, और ल्सथर तारो् का क््ेत््, एक ही के्द््
पर के्व््दत है। जैसे वक सूय्ा, इतना बड्ा
है वक वजस िृत्् मे् पृथ्िी रूमती है िह
ल्सथर तारो् की दूरी के समान अनुपात
रखता है क्यो्वक गोले का के्द्् उसकी
सतह से दूरी रखता है। एवरस्टाच्ास का
वसद््ांत है वक चंद््मा और सूय्ा के व्यास
पृथ्िी से उनकी दूरी के समानुपाती होने
चावहएसमान र्प से तक्कसंगत, लेवकन
इसके गलत पवरणाम वनकले।
िैज््ावनको् ने उसकी प््वतभा और विज््ान
के प््वत प््वतबद््ता के कारण चंद््मा पर
एक के््टर का नाम एवरस्टाच्ास के नाम
पर रखा है। तथ्य उनके समय के कई
दाश्ावनक और उनके बाद आने िाले
लोग अवरस्टाच्ास से प््भावित थे, वजनमे्
शावमल है्: आव्ककवमडीज् के अनुसार,
एवरस्टाच्ास का मानना   था वक दुवनया
का यूनानी क््ेत्् उस समय आमतौर पर
वजतना सोचा जाता था उससे कई गुना
बड्ा है। असल मे्, एवरस्टाच्ास को लगा
वक यह गोला पृथ्िी के कब्जे िाले गोले
से बहुत बड्ा है अक्मागेस्ट के लेखक

टॉलेमी ने वसतारो् और ग््हो् के बारे म्े
अरसू्् के विचार को साझा वकया, जो
पृथ्िी की पवरक््मा करने िाले
व््कस्टलीय क््ेत््ो् से जुडे् हुए थे। दूसरी
ओर, टॉलेमी बडे् क््ेत््ो् के भीतर काम
करने िाले छोटे क््ेत््ो्, वजन्हे्
एवपसाइवकल कहते ह्ै, का विचार
लेकर आए। हालाँवक, महाकाव्य मंगल
जैसे ग््हो् की कुछ अजीब गवतविवधयो्
की व्याख्या करने मे् असमथ्ा थे,
हालाँवक अवरस्टाच्ास के सूय्ाकेन्व््दत
वसद््ांत ऐसा कर सकते थे। वनकोलस
कोपरवनकस को ि््ह्मांड की पहली
सूय्ाकेन्व््दत पवरकक्पना को प््स््ावित
करने का शे््य वदया जाता है। दूसरी
ओर, एवरस्टाच्ास के कई प््ाचीन संकेतो्
से पता चलता है वक कॉपरवनकस से
1700 साल पहले, उसने पहले ही
सूय्ा-क्ेव््दत प््णाली की कक्पना कर ली
थी। इस तथ्य के बािजूद वक
कोपरवनकस ने अवरस्टाच्ास को अपनी
पे््रणा का श््ेय वदया, दोनो् विचारक एक
गवतशील पृथ्िी के बारे मे् अपने ज््ान मे्
अव््दतीय थे, जो अिलोकन के प््वत

सहज था और इसवलए इसे िैज््ावनक
समाज तक पहंुचाना असंभि था।
वनर्कष्ा  एवरस्टाच्ास सूय्ा, चंद््मा और
पृथ्िी के सापेक्् आकार की गणना
करने िाले पहले खगोलविदो् मे् से एक
था। उन्हो्ने चंद्् ग््हण के दौरान चंद््मा
को देखकर और पृथ्िी के झुकाि और
आकार की गणना करके इसे पूरा
वकया। चंद््मा की अंवतम और पहली
वतमाही के दौरान, सूय्ा, चंद््मा और
पृथ्िी लगभग पूण्ा कोण बनाते ह्ै।
इसके आधार पर उन्हो्ने गणना की वक
सूय्ा पृथ्िी से चंद््मा की तुलना मे्
उन्नीस गुना अवधक दूर है। हालाँवक,
उन्हो्ने एक गणना तु््वट की: उन्हो्ने
कोण की गणना 87 वडग््ी के र्प मे् की
जबवक सटीक कोण 89° 50′ है।
पवरणामस्िर्प, अवरस्टाच्ास द््ारा
प््स््ावित उन्नीस बार के बजाय,
िास््विक दूरी 390 गुना है। इस तथ्य
के बािजूद वक ज्यावमतीय वसद््ांत आज
तक है, तक्क की कमी के बजाय सटीक
उपकरणो् की कमी के कारण गणना
गलत थी। 

आत्म ज््ान

अभिव्यक्ति के हर
माध्यम की अपनी
चभरत््गि भिशेषिा होिी
है। साभहत्य मे् लेखक
अदृश्य भिंिो् का सृजन
करिा है, जिभक भसनेमा
पूर्णि: दृश्य माध्यम है।
इसभलए साभहत्य का
भसनेमा मे् र्पांिरर
सीधे-सीधे अदृश्य का
दृश्यो् मे् र्पांिरर होिा
है। िह िी कला या
मूभ्िणकला की िरह एक
क्थिर चाक््ुष भिंि िर म्े
नही्, िक्कक पूर्णि: जीिंि
और प््त्यक्् नजर आिे
जीिन के घटनाक््म मे्। 

एक राजा को राज भोगत ेहुए कािी
समय हो गया था । बाल भी सफेद् होने
लग ेथे । एक वदन उसने अपन ेदरबार मे्
एक उतस्ि रखा और अपन ेगरुदे्ि एिं
वमत् ् दशे क े राजाओ ् को भी सादर
आमनव्््तत वकया । उतस्ि को रोचक
बनाने क ेवलए राजय् की सपु्व्सद् ्नत्ाकी
को भी बुलाया गया ।

राजा ने कछु सि्ण्ा मद््ुाय्े अपने गुर्
जी को भी दी,् तावक यवद िे चाहे ्तो
नत्ाकी क ेअचछ् ेगीत ि नतृय् पर ि ेउसे
परुस्कतृ कर सके ् । सारी रात नतृय्
चलता रहा । ि्ह््म महुत्ूा की बलेा आयी ।
नत्ाकी न ेदखेा वक मरेा तबल ेिाला ऊरँ
रहा ह,ै उसको जगाने के वलए नत्ाकी ने
एक दोहा पढ्ा -

*"बहुत बीती, थोड्ी रही, पल पल
गयी वबताय।*

*एक पल क ेकारन,े क्यो ्कलकं
लग जाय ।"*

अब इस दोहे का अलग-अलग
वय्लक्तयो ्ने अपन ेअनरुप् अलग-अलग
अथ्ा वनकाला । तबल ेिाला सतक्क होकर
बजान ेलगा ।

जब यह बात गुर ्जी न ेसनुी तो
उनह्ोने् सारी मोहर्े उस नत्ाकी क ेसामने
िैक् दी ्।

िही दोहा नत्ाकी ने विर पढ्ा तो
राजा की लडक्ी ने अपना निलखा हार
नत्ाकी को भेट् कर वदया ।

उसन ेविर िही दोहा दोहराया तो
राजा क ेपतु् ्यिुराज ने अपना मकुट
उतारकर नत्ाकी को समवप्ात कर वदया ।

नत्ाकी विर िही दोहा दोहरान ेलगी
तो राजा न ेकहा - "बस कर, एक दोहे से
तमुने िशैय्ा होकर भी सबको लटू वलया
ह ै।”  जब यह बात राजा के गुर ्ने सनुी तो
गरु ्क ेनत््ेो ्मे ्आसँ ूआ गए और गरु ्जी
कहने लगे - "राजा ! इसको त ूिशैय्ा मत
कह, य ेतो अब मरेी गरु ्बन गयी है ।
इसन ेमेरी आँखे ्खोल दी है ्। यह कह
रही ह ैवक मै ्सारी उम् ्सयंमपिू्ाक भल्कत
करता रहा और आवखरी समय मे ्नत्ाकी
का मजुर्ा देखकर अपनी साधना नि््
करने यहा ँचला आया हू,ँ भाई ! मै ्तो
चला ।" यह कहकर गरु ्जी तो अपना
कमणड्ल उठाकर जगंल की ओर चल
पड े।

राजा की लडक्ी न ेकहा - "वपता
जी ! मै ्जिान हो गयी हँू । आप आखँे्
बनद् वकए बैठ ेहै,् मरेी शादी नही ्कर रहे

थ ेऔर आज रात मैने् आपक ेमहाित के
साथ भागकर अपना जीिन बबा्ाद कर
लनेा था । लवेकन इस नत्ाकी ने मझुे
समुवत दी है वक जकद्बाजी मत कर कभी
तो तेरी शादी होगी ही । क्यो ्अपन ेवपता
को कलवंकत करन ेपर तलुी है ?"

युिराज न ेकहा - "वपता जी ! आप
िदृ् ्हो चल ेह्ै, विर भी मझु ेराज नही् दे
रह े थ े । मैन् े आज रात ही आपके
वसपावहयो ्स े वमलकर आपका कतल्
करिा दनेा था । लवेकन इस नत्ाकी ने
समझाया वक पगल े! आज नही ्तो कल
आवखर राज तो तुमह्े् ही वमलना है, कय्ो्
अपन ेवपता क ेखून का कलंक अपने वसर
पर लतेा ह ै। धयै्ा रख ।"

जब ये सब बात्े राजा ने सनुी तो
राजा को भी आतम् ज््ान हो गया । राजा के
मन मे ्िैराग्य आ गया । राजा ने तरुनत्
िसैला वलया - "कय्ो ्न मै ्अभी युिराज
का राजवतलक कर दँू ।" विर क्या था,
उसी समय राजा ने युिराज का
राजवतलक वकया और अपनी पतु््ी को
कहा - "पुत््ी ! दरबार मे ्एक स ेएक
राजकमुार आय ेहुए ह्ै । तमु अपनी इचछ्ा
स े वकसी भी राजकुमार क े गल े मे्
िरमाला डालकर पवत रप् मे ्चनु सकती
हो ।" राजकुमारी ने ऐसा ही वकया और
राजा सब तय्ाग कर जगंल मे ्गुर ्की
शरण मे ्चला गया ।

यह सब दखेकर नत्ाकी न ेसोचा -
"मरेे एक दोह ेस ेइतने लोग सधुर गए,
लवेकन म्ै क्यँू नही ्सधुर पायी ?" उसी
समय नत्ाकी म्े भी िैराग्य आ गया ।
उसने उसी समय वनण्ाय वलया वक आज
स ेमै ्अपना बरुा धंधा बनद् करती हँू और
कहा वक "हे प्भ् ु! मरे ेपापो ्स ेमझु ेक््मा
करना । बस, आज स ेमै ्वसि्क तेरा नाम
सवुमरन करँ्गी ।"

समझ आन ेकी बात है, दुवनया
बदलत ेदेर नही ्लगती । एक दोह ेकी दो
लाईनो ्स ेभी ह्दय पवरित्ान हो सकता है
। बस, किेल थोड्ा धयै्ा रखकर वचनत्न
करन ेकी आिशय्कता ह ै।

प््शंसा स ेवपरलना नही् चावहए,
आलोचना से उबलना नही ्चावहए ।
वन:सि्ाथ्ा भाि स ेकम्ा करत ेरह्े । कय्ोव्क
इस धरा का, इस धरा पर, सब धरा रह
जायेगा

सेवानिवतृ् ् न््िनंिपल शनै््िक
सं््भकार स्ट््ीट कौर चंद एमएचआर
मलोट पंजाब

विजय गग्ग 

विचार से व्यक्तित्ि
विजय गग्ग 

इंसानी शरीर को रसायन शास््् ् की एक अनूठी
प््णाली कह सकते है्। यह रसायन विज््ान इंसान
के विचार और नजवरए के आधार पर वनध्ाावरत
करता है वक कौन जीिन मे् वमठास और अमृत
का अनुभि करेगा और कौन कड्िाहट या विष
का। जो लोग सकारात्मक विचारधारा के होते है्,
उनका अपने और दूसरो् के जीिन के प््वत भी
दृव् ्िकोण अच्छा और खुवशयो् से भरा होता है ।
जब कोई सकारात्मक काय््ो् से जुड्ता है, जैसे
दूसरो् की खुशी मे् जश्न मनाना, समाज के वहत मे्
काय्ा करना, दूसरो् की भािनाओ् को सम्मान
देना, स्ियं से पहले दूसरो् के प््वत विक््मंद होना
और खयाल रखना, और हर तरह के
सकारात्मक विचारो् को बढ्ािा देना, तब शरीर
का रसायन खुद ही सद््ाि की ओर स्थानांतवरत
हो जाता है । यह सकारात्मक पवरित्ान न केिल
भौवतक शरीर का रखरखाि और मरम्मत करता
है, बल्कक दीर्ाायु, दद्ा रवहत जीिन, आनंद और
तमाम अन्य लाभकारी नतीजो् को भी बढ्ािा देता
है।
इसमे् संदेह नही् वक प््ेम, दया और कर्णा की
मानवसकता इंसान की वजंदगी मे् एक प््कार का
उपचार प््भाि पैदा करती है। इनसे हमारी अपनी
भलाई पनपती और बढ्ती है। हालांवक जब-जब
हमारे जेहन मे् लालच, क््ोध, ईर्य्ाा या सत््ा की
लालसा जैसे नकारात्मक विचार छाते है्, तब-
तब हमारे शरीर का रसायन विषाक्त हो जाता है।
बेशक हम अच्छे या बुरे कम््ो् मे् शावमल हो् या न

हो्, लेवकन ऐसी नकारात्मक भािनाएं हमारे
भीतर अशांवत और विर आंतवरक विष उत्पन्न
करते है् । इनके चलते दुख, वचंता, वनराशा,
झगड्ा, वििाद, बीमारी और अिसाद होता है ।
ऐसी विनाशकारी सोच हमारी शांवत भंग कर देती
है। साथ-साथ असंतुलन और पीड्ा मे् रसीट ले
जाती है। तय है वक हमारे शरीर का रसायन हमारे
वदमाग से संचावलत होता है। जब हम
सकारात्मकता, दयालुता और आत्म- वनयंत््ण
चुनते है्, तो हम संपूण्ा और आनंदमय जीिन
विकवसत करते है्। ईश््र या प््कृवत ने भी इंसान
को जीिन के उच्् उद््ेश्य की पूव्ता के वलए केिल
सकारात्मक विचार बनाए रखने के वलए वनयुक्त
वकया है। इस वदव्य माग्ादश्ान को अपनाने से यह
सुवनव््ित होता है वक हम अपने िास््विक
उद््ेश्य के अनुर्प जीिन जी रहे है् और इसके
साथ-साथ इल्चछत जीिन की पवरपूण्ाता का
अनुभि कर रहे है्।
इसीवलए कहते है् वक खुद से लड्ना सबसे कवठन
लड्ाई होती है। हमारा सबसे बड्ा दुश्मन स्ियं
का मन है। विचारो् की अनंत धारा मे् हम कभी-
कभी खुद को खो देते है् । नकारात्मक विचार हमे्
कमजोर करते है्, हमारे सकारात्मक विचारो् पर
हािी हो जातेहै् और हम खुद से ही लड्ते रह जाते
है् । ऐसे अंतर युद्् या द््ंद्् का अंत तभी हो सकता
है, जब हम अपने विचारो् को छांटे् और उन्हे् सही
वदशा मे् मोड्े्। अपने अंदर की लड्ाई से बाहर
वनकलने का एकमात्् तरीका है वक अपने विचारो्
को सकारात्मक बनाया जाए। हमे् खुद पर

विश््ास करना चावहए और यह मानना चावहए
वक हमारे जीिन चक्् मे् वकसी दूसरे से ज्यादा
बनाने - वबगाड्ने मे् खुद का कसूर ही है, दूसरे
का शून्य भी है। जीिन की हर समस्या का हल
इंसान ढूंढ् सकता है। अपने विचारो् को दूवषत
होने से बचाना सीखना चावहए और
नकारात्मकता को अपने जीिन से बाहर करना
चावहए ।
दूसरे शब्दो् मे् कह सकते है् वक जैसे लोहे का कोई
कुछ नही् वबगाड् सकता, वसिा उसके अपने जंग
के, िैसे ही, वकसी इंसान का कोई कुछ नही्
वबगाड् सकता, लेवकन उसकी अपनी सोच ही
उसे वबगाड् सकती है। विख्यात व््िवटश दाश्ावनक
फ््ांवसस बेकन की राय मे्, इंसान अपने स्िभाि
के मुतावबक सोचता है, कायदे के मुतावबक
बोलता है और वरिाज के मुतावबक व्यिहार
करता है। एक सकारात्मक दृव््िकोण से
आशािादी सोच का जन्म होता है। जब हमारी
मानवसकता सकारात्मक होती ह,ै तब हम
रचनातम्क रियैा रखत ेहै।् अपन ेसाथ- साथ
दसूरो ्की भी मदद करत ेहै।् सकारातम्क सोच से
प््ोतस्ाहन वमलता ह ैऔर पिु््ीकरण की मदद से
लक््य् प््ालत्त अिशय्भंािी ह।ै एक कम्ाठ काय्ाकता्ा
अपन ेआप ही एक बहेतर और सिल भविरय् के
प्व्त वनव््ित रहता ह।ै
कोई जसैा सोचता ह,ै जसै ेविचार रखता ह,ै िसैा ही
बन जाता ह।ै उसी वदशा मे ्आग ेबढत् ेजात ेहै,् िसैे
ही काय्ा करत ेचल ेजात ेहै,् कय्ोव्क विचार रप्ी
ताकत इसंान को उसी वदशा मे ्अग्स्ावरत करती ह,ै

वजस वदशा की ओर विचार पनप रह ेहै।् मसलन,
अगर वकसी को डाकट्र या वशक्क् बनना ह,ै तो िह
उसी की तयैारी करता ह।ै और एक न एक वदन
अपनी तनम्यता क ेसाथ उस ेहावसल कर लतेा ह ै।
सोच मे ्दढृत्ा होना लावजमी ह,ै तभी िसैा बन पाते
है।् रामायण की चौपाई ह ै- 'जाकी रही भािना जसैी
प्भ् ुमरूत दखेी वतन तसैी'। यानी जसैी भािना या

सोच ह,ै उसी प्क्ार प्भ् ुउस ेदश्ान दते ेहै।् जसैा
सोचा जाएगा, िसैा ही बन जाओग।े किेल विचार
ही नही,् खान-पान की शदु्त्ा - पवित्त्ा भी
अचछ्ाइयो ्स ेलबालब करन ेका बराबर दमखम
रखती ह।ै इसीवलए हम अकस्र बड्-ेबजुगु््ो ्को
कहत ेसनु सकत ेहै ्वक सालत्िक भोजन खान ेऔर
पये पीन ेिालो ्क ेविचार भी दवूषत नही ्रहत।े यानी

जसैा खाएगं ेअनन्, िसैा होगा मन । और जसै ेवपएगंे
पानी, िसैी होगी िाणी भी । वकसी न ेइस हद तक
कहा ह ैवक 'शबद्' का भी अपना एक 'सि्ाद' ह,ै
बोलन ेस ेपहल ेसि्य ं'चख' लीवजए। अगर खदु को
'अचछ्ा' नही ्लग,े तो दसूरो ्को मत परोवसए।
इसीवलए खानपान और विचार स ेलकेर बोलचाल
तक अचछ्ा बनना जरर्ी ह।ै
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सोने और चांदी की कीमतों में लगातार छठे
कारोबारी सतंं में तेजी आई। दोनों ने अपना
नया ऑल-टाइम हाई बनाया है। चांदी का भाि
लगातार दूसरे कारोबारी सतंं में 1 लाख के
पार रहा। तंयोहारी और शादी-बंयाह के मौसम
की मांग के चलते सोने और चांदी की कीमतों
में तेजी आई है। एकंसपटंा के मुताकबक आने
िाले कदनों में भी सोने-चांदी की कीमतों में
तेजी बनी रह सकती है।

नई पदलंली। सोने और चांिी की कीमतो ्मे्
दरकॉडय् तेजी का दसलदसला बरकरार रहा है। िोनो्
कीमती धातुओ ्का भाव लगातार छठे कारोबारी
सत्् बढा् है। सोने की कीमत 500 रप्ये बढक्र
81,500 रप्ये प््दत 10 ग््ाम के सवय्कादलक उच््
स््र पर पहुंच गई। वही,् चांिी 1,000 रप्ये
बढक्र 1.02 लाख रप्ये प््दत दकलोग््ाम हो गई।

चांिी का भी यह अब तक का दरकॉडय् स््र है।
दपछले छह कारोबारी सत््ो ्मे ्चांिी का भाव
10,000 रप्ये प््दत दकलोग््ाम बढ ्गया है। वही,्
16 अकट्ूबर से सोने मे ्2,850 रप्ये प््दत 10 ग््ाम

की तेजी आई है।
कंयों बढं रहा सोने-चांदी का भाव
अदखल भारतीय सरा्यफा संघ के अनुसार,

तय्ोहारी और शािी-सय्ाह के मौसम की मांग के
चलते सोने और चांिी की कीमतो ्मे ्तेजी आई है।
एसकेआई कैदपटल के एमडी नदरंिर वाधवा के
मुतादबक, दफदजकल माक्े्ट और एमसीएकस् पर
चांिी के 1 लाख रप्ये तक पहुंचने कई कारण है।्
इनमे ्भारत मे ्सीजनल दडमांड और पद््िम
एदशया संघिय् से भू-राजनीदतक जोदखम जैसे चीजे्
शादमल है।्

सरकार ने जुलाई मे,् सोने और अनय् धातुओ्
पर मूल सीमा शुलक् मे ्कटौती की थी। उसके बाि
सथ्ानीय बाजारो ्मे ्सोने और चांिी की कीमतो ्मे ्7
प््दतशत की तेज दगरावट आई थी। हालांदक,
मौजूिा फेबस्टव सीजन, अमेदरका मे ्सय्ाज िरो ्मे्
कटौती की उमम्ीि और भू-राजनीदतक तनाव
बढने् जैसे फैकट्र ने सोने और चांिी की कीमतो ्को
िोबारा हवा िी है।

कंया है एकंसिटंट की राय
एलकेपी दसकय्ोदरटीज मे ्कमोदडटी और

करेस्ी के वीपी दरसचय् एनादलसट् जदतन द््तवेिी ने

कहा, "दफलहाल, सय्ाज िर का चक्् सोने मे ्तेजी
की सबसे बडी् वजह है। साथ ही, आगामी
अमदेरकी राष््््पदत चनुावो ्क ेनतीजो ्को लकेर
अदनद््ितता भी सोन ेकी कीमतो ्को ऊचंा रखन ेमे्
भदूमका दनभा रही ह।ै'

एचडीएफसी दसकय्ोदरटीज मे ्कमोदडटीज के
वदरष्् दवशले्िक सौदमल गांधी ने कहा, "दनवशेक
अबस्थरता क ेमाहौल मे ्गोलड् का रख् कर रह ेहै।्
वही,् मधय् पवू्य मे ्तनाव के और बढन् ेकी आशकंा
भी वय्ापादरयो ्को सोने की ओर खीच् रही है। इससे

सोन ेक ेभाव मे ्तेजी आ रही है।"
महेता इबक्वटीज दलदमटेड मे ्कमोदडटीज के

उपाधय्ि्् राहुल कलतं््ी न ेकहा, "सोने और चािंी ने
काफी मजबतू प््िश्यन दकया है। सोने की कीमते ्नई
ऊचंाई पर पहंुच गई है,् जबदक चािंी 35 अमदेरकी

डॉलर प््दत औस् पर 12 साल क ेनए उच्् स््र पर
पहुचं गई ह।ै' हालादंक, एदशयाई बाजार मे ्चािंी
0.86 प््दतशत दगरकर 34.74 अमदेरकी डॉलर प््दत
औस् पर बोली गई। दिन क ेिौरान इसने 35.055
अमदेरकी डॉलर प््दत औस् का नया दशखर छआु।

दीवाली से पहले सोने और चांदी ने बनाया नया नरकॉड्ड, चेक करे् लेटेस्ट प््ाइस

परिवहन रवशेष न्यूज
फेसंसटिल सीजन में जंिैलरी की कडमांड बढं
जाती है। अब गोलंड और कसलंिर के अलािा
अब रोज गोलंड और वंहाइट गोलंड भी अचंछा
ऑपंशन हो गया है। िैसे तो यह गोलंड से
महंगा होता है। हम आपको इस आकंटाकल मंे
बताएंगे कक वंहाइट गोलंड और रोज गोलंड मंे
कंया अंतर है और आपके कलए कौन-सा
बेहतर ऑपंशन रहेगा।

नई पदलंली। फेबस्टवल सीजन मे ्जवे्लरी
खरीिना लोगो ्को पसंि आती है। िरअसल,
भारत मे ्जव्ेलरी की खरीिारी काफी शुभ मानी
जाती है। इसके अलावा मदहलाओ ्को जव्ेलरी की
शॉदपंग करना काफी पसंि है। जव्ेलरी शॉदपंग की
बात आती है तो हमारे धय्ान मे ्गोलड्, दसलव्र
और डायमंड आता है। इसके अलावा भी अब िो
मेटल काफी पॉपुलर हो रहे है।् हम बात कर रहे है्
वह्ाइट गोलड् (White Gold) और रोज गोलड्
(Rose Gold) की। इन िोनो ्गोलड् को काफी

लगज्री, एसथ्ेदटक माना जाता है।
कई लोग इन िोनो ्गोलड् को लेकर काफी

कनफ्य्ूज होते है।् हम आपको इन िोनो ्के अंतर के
साथ बताएंगे दक आपके दलए कौन-सा बेहतर
ऑपश्न रहने वाला है।

सामानय् गोलड् से दकतने अलग है ्िोनो्
गोलड् के कई भी कई प््कार होते है।् जो

सामानय् सुनार के पास गोलड् दमलता है वो पय्ोर

गोलड् होता है। जी हां, हालांदक इसमे ्भी दमलावट
करने के बाि ही जव्ैलरी तैयार की जाती है। वही,्
जो रोज गोलड् और वह्ाइट गोलड् होता है उसमे ्भी
सोने के साथ दमलावट की जाती है। इसमे ्कई
ऐसी कई कीमती धातु को दमलाया जाता है,
दजसके बाि यह इस रंग का बनता है।

यह िोनो ्एक िूसरे से काफी अलग होते है।्
इसके रंग के अलावा इसमे ्दमलाने वाले धातु भी

अलग होते है।् यह सामानय् सुनार की िुकान पर
उपलसध् नही ्होता है। इसकी वजह है दक यह
काफी लगज्री और एसथेदटक होता है। कई लोग
इसकी सािगी और रंग की वजह से पसंि करते है्
तो वही ्कई इसकी कीमत की वजह से इसे पसंि
करते है।् अगर आप भी इन िोनो ्मे ्से कुछ
खरीिने का सोच रहे है ्तो आपको एक बार िेख
लेना चादहए दक आपके दलए इनमे ्से कौन-सा
बेहतर है।

रोज गोलंड कंया होता है
रोज गोलड् के नाम से ही समझ आता है दक

इसका रंग गुलाब जैसे हलक्ा दपंक होगा। इसमे ्75
फीसिी शुि्् सोना होता है। इस गोलड् मे ्जो
गुलाबी रंग आता है वह गोलड् के साथ कॉपर और
दसलव्र की दमलावट करने की वजह से आता है।
जब गोलड् मे ्कॉपर दमलाया जाता है तो यह एक
तरह से गुलाबी रंग का इफेकट् िेता है। इसके
अलावा यह जव्ैलरी को दडजाइन करने मे ्भी मिि
करता है। अगर इसमे ्जय्ािा कॉपर दमला दिया
जाए तो गोलड् का रंग डाक्क दपंक हो जाएगा।

अब रोज गोलड् मे ्कलर हलक्ा हो या दफर
डाक्क इस बात पर दनभ्यर करता है दक दडजाइनर को
कैसा कलर चादहए।

वाइट गोलंड कंया होता है
वह्ाइट गोलड् मे ्भी पय्ोर गोलड् को दमलाया

जाता है। इसमे ्गोलड् के साथ Alladium,
Nickel और Manganese जैसे मेटल दमलाए
जाते है।् इस गोलड् मे ्जो रैदडएंट गल्ो आता है वह
Rhodium की पल्ेदटंग के कारण आता है। इसके
अलावा वह्ाइट गोलड् बेहि दटकाऊ मानी जाती है।
यह धातु दसलव्र और पल्ेदटनम को दरप््जेट् करती
है। यह एक तरह का कीमती रतन् जैसी लगती है।

वह्ाइट गोलड् का इस््ेमाल डायमंड के साथ
दकया जाता है। यह सगाई की अंगूठी या दफर
डायमेड् बेसड् जव्ैलरी मे ्अदधक दकया जाता है।
बता िे ्दक वह्ाइट गोलड् का दनमा्यण कुछ सालो्
पहले ही हुआ था। जबदक, रोज गोलड् काफी
पुराना है पर बीच मे ्यह आउट ऑफ फैशन हो
गया था।

रोज गोलंड और वाइट गोलंड में कौन-सा

है महंगा
वह्ाइट गोलड् और रोज गोलड् के रंग के साथ

ही इसकी कीमत मे ्भी काफी अंतर है। हालांदक,
इन िोनो ्के िाम इनके कारटेज (Caratage)
पर दनभ्यर करता है। इन िोनो ्गोलड् के िाम इस
बात पर दनभ्यर करता है दक इन िोनो ्मे ्कौन-से
मेटल को दमलाया गया है। रोज गोलड् मे ्कॉपर
दमलाया जाता है, दजसकी वजह से इसकी कीमत
वह्ाइट गोलड् की तुलना मे ्काफी कम रहती है।
इसके बावजूि एकस्पट्य रोज गोलड् की जगह
वह्ाइट गोलड् को काफी अचछ्ा ऑपश्न मानते है।्

कौन-सा है बेहतर ऑपंशन
अब ऐसे मे ्सवाल आता है दक इन िोनो ्मे ्से

आपके दलए कौन-सा बेहतर ऑपश्न है। इन िोनो्
की प््ॉपट््ी काफी अलग है। ऐसे मे ्आपको सभी
फैकट्स्य को धय्ान मे ्रखकर इसे खरीिना चादहए।
हमन आपको ऊपर इमेज मे ्रोज गोलड् और
वह्ाइट गोलड् के फैकट्स्य के बारे मे ्बताया है। इन
सभी फैकट्स्य को धय्ान मे ्रखने के बाि ही इसे
खरीिे।्

इस फेस्टिव सीजन सोने-चांदी के अलावा ये शानदार ऑप्शन भी मौजूद, आपके दलए कौन-सा रहेगा बेहतर?

आज मयंचूअुल फडं क ेकनिशेकों
की सखंयंा मंे शानदार तजेी
देखन ेको कमली ह।ै कनिशेक
धडंाधड ंइसमे ंकनिशे कर रह ेथ।े
कंेदं ंसरकार दंंारा शरु ंकी गई
जन-धन योजना स ेबैकंकगं
कससटंम को लाभ हुआ। िहीं
दूसरी तरफ यह योजना
मयंचूअुल फडं इडंसटंंंी क ेकलए
चुनौती बन गया। ऐस ेमे ंसिाल है
कक कयंा अब मयंचूअुल फडं
इंडसटंंंी मे ंबदलाि की जररंत
है?

नई पदलंली। साल 1995 मे,्
एसोदसएशन ऑफ मय्ूचुअल फंड
ऑफ इंदडया (भारतीय मय्ूचुअल
फंड एसोदसएशन) बनाने के दलए
कुछ पबस्लक सेकट्र और प््ाइवेट
सेकट्र म�्यूचुअल फंडस्
(एमएफ) के चीफ एग�्जीक�्यूदटव
ऑदफसर एक साथ आए।

यह एसोदसएशन बनाने के
पीछे उद््ेशय् उन दनवेशको ्को
आकदि्यत करने का था , दजनकी
सोच प््ॉपट््ी, गोल�्ड या बैक्
दडपॉदजट से आगे नही ्बढ ्पाती थी
या इससे अलग उनह्ोन्े कुछ नही्
नही ्िेखा था। हालांदक, इसके बाि
भी कई िशको ्तक म�्यूचुअल फंड
के मजबूत प््िश्यन के बावजूि,
भारतीय दनवेशको ्ने इसे काफी
हि तक नजरअंिाज कर दिया।

साल 2014 तक, मय्ूचुअल फंड
(एमएफ) भारतीय पदरवारो ्के
फाइनेद्शयल एसेरस् का 5 फीसिी
से भी कम प््दतदनदधतव् करते थे।

लेदकन साल 2024 तक तेजी
से आगे बढते् हुए बस्थदत पूरी तरह
बिल गई है। आरबीआई गवन्यर
सदहत कई लोगो ्ने हाल ही मे्
म�्यूचुअल फंड और शेयर बाजार
के बारे मे ्दचंता जताई है, दजनमे्
भारी संख�्या मे ्भारतीय दनवेशक
पैसा लगा रहे है,् दजससे बैक्ो ्की
दडपॉदजट ग््ोथ सुस्् पड ्गई है।
दपछले िशक मे ्मय्ूचुअल फंड
इंडसट्््ी 6 गुना बढ ्गई है और अब
यह बैक् दडपॉदजट के 30 फीसिी
के बराबर है।

आदखर इस ग््ोथ को दकसने
संचादलत दकया है? जबदक
दपछली पीढी् के दनवेशको ्ने मुखय्
रप् से अपनी जमा पूंजी को पूरी
तरह से सुरद््ित रखने पर फोकस
दकया था और पीपीएफ और बैक्
दडपॉदजट जैसे कनज्व््ेदटव कहे
जाने वाले दनवेश के दवकलप्ो ्को
चुना था, वही ्आज का युवा अपने
दनवेश पर अदधक दरटन्य चाहता है।
भारत मे,् दनवेशक अब अपनी
लाइफ स�्टाइल को फाइनेस् करने
और अपने जीवन के तमाम लक्््य
को पूरा करने मे ्मिि के दलए
अपनी बचत मे ्'कुछ जय्ािा' की
तलाश कर रहे है।्

दपछले 2 िशक मे,् जय्ािातर
इबक्वटी फंड ने दनवेशको ्की
संपद््ि मे ्15-20 गुना बढो्तरी की
है, जो दक बैक् दडपॉदजट जैसे
पारंपदरक दनवेश के दवकलप् मे्
हादसल दकए गए दरटन्य की गई
तुलना मे ्लगभग 4-5 गुना अदधक
है। दनवेशको ्के दलए जागरक्ता
अदभयान "मय्ूचुअल फंड सही है"
के साथ दमलकर यह सुदनद््ित
दकया गया दक अदधक से अदधक
दनवेशक इस नए एसेट कल्ास के
बारे मे ्समझे ्और इसे लेकर
जागरक् हो जाएं, दजसे उनह्ोने्
लंबे समय तक नजरअंिाज कर
दिया था।

हालांदक, म�्यूचुअल फंड अब
तक दसफ्क 5 करोड ्दनवेशको ्तक
ही पहंुच पाए है,् यानी इसकी पहुंच
आबािी के करीब 3 फीसिी लोगो्
तक ही है। अब तक 10 मे ्से एक
भी बैक् अकाउंट होल�्डर ने
मय्ूचुअल फंड प््ोडक�्ट मे ्दनवेश
नही ्दकया है। इसके अलावा
मय्ूचुअल फंड एसेट अंडर
मैनेजमेट् (AUM) का िो दतहाई
दहसस्ा टॉप 15 शहरो ्से आता है,
जो यह संकेत िेता है दक अभी
म�्यूचुअल फंड की पहुंच बहुत कम
ि््ेत््ो ्व लोगो ्तक है। इंडसट्््ी की
शुरआ्त तो मजबूत हुई है, लेदकन
अभी लंबा रास््ा तय करना बाकी
है।

जन धन योजना से जन-ननवेश : क्या
भारतीय म्यूचुअल फंड इंडस्ट््ी म्े बदलाव

शेयर बाजार के दोनों सूचकांक
आज कगरािट के साथ बंद हुआ।
शुरंआती कारोबार में बाजार हलंकी
बढंत के साथ खुला था। किदेशी
कनिेशकों दंंारा हो रही कनकासी और
ऑटो-फामंाा में हो रह मुनाफािसूली
के कारण भी बाजार में कगरािट
आई। आज बजाज फाइनेंस के
शेयर बाजार के टॉप गेनर रहे।
आइए आज के कारोबारी सतंं में
शेयर बाजार की चाल पर नजर
डालते हैं।

नई पदलंली। शेयर बाजार मे ्जारी
उतार-चढा्व के बीच आज लगातार
तीसरे दिन माक्े्ट लाल दनशान पर बंि
हुआ। दविेशी पूंजी की लगातार
दनकासी के बीच ऑटो, फामा्य और
कैदपटल गुडस् के शेयरो ्मे्
मुनाफावसूली के कारण आज बाजार मे्
दगरावट आई।

उतार-चढा्व भरे सत्् मे ्सेस्ेकस्
138.74 अंक या 0.17 फीसिी की
दगरावट के साथ 80,081.98 अंक पर
बंि हुआ।आज इंट््ा-डे मे ्सेस्ेकस्
80,000 अंक से नीचे दगरकर
79,891.68 के दनचले स््र पर पहुंच
गया। वही,् एनएसई दनफट्ी 36.60
अंक या 0.15 फीसिी दगरकर
24,435.50 अंक पर बंि हुआ।

आज के टॉि गेनर और लूजर
संटॉक

आज सेस्ेकस् मे ्मदहंद््ा एंड मदहंद््ा,
सन फामा्य, पावर द््गड, एनटीपीसी,
अिानी पोरस्य्, लासय्न एंड टुब््ो,
आईसीआईसीआई बैक् और टाइटन के
शेयर दगरावट के साथ बंि हुए। बजाज
फाइनेस् के शेयर आज के टॉप गेनर
रहे। इनके साथ टेक मदहंद््ा, टाटा
कंसलट्ेस्ी सदव्यसेज, एचडीएफसी बैक्,
एचसीएल टेकन्ोलॉजीज और बजाज
दफनसवय् के शेयर तेजी के साथ

कारोबार कर रहे है।्
धीमी कमाई और एफआईआई की

तीखी प््दतद््कया से दनवेशको ्की
मानदसकता दनराशाजनक हो गई,
दजससे बाजार की धारणा प््भादवत हुई।
हालांदक, हादलया दगरावट के बाि दमड
और सम्ॉल-कैप सौिेबाजी का अनुभव
कर रहे है,् हालांदक इस गदत-संचादलत
खरीिारी की बस्थरता अदनद््ित बनी
हुई है अमेदरका मे ्10-वि््ीय उपज मे्
वृद््ि हुई है, जो फेड द््ारा िर मे ्कटौती
की धीमी गदत का संकेत है, जो उभरते
बाजारो ्के प््दत जोदखम-मुकत् भावना
के दलए तैयार है।

एदशयाई बाजारो ्मे,् दसयोल, शंघाई
और हांगकांग ऊंचे स््र पर बंि हुए
जबदक टोकय्ो दनचले स््र पर बंि
हुआ। यूरोपीय बाजार दमद््ित रख् पर
कारोबार कर रहे थे। मंगलवार को
अमेदरकी बाजार सपाट बंि हुए।
वैद््िक तेल बेच्माकक् ब्े््ट क्््ड 0.97

प््दतशत दगरकर 75.30 अमेदरकी
डॉलर प््दत बैरल पर आ गया।

एकस्चेज् डेटा के मुतादबक, दविेशी
संसथ्ागत दनवेशको ्(एफआईआई) ने
मंगलवार को 3,978.61 करोड ्रप्ये
के शेयर बेचे, जबदक घरेलू संसथ्ागत
दनवेशको ्(डीआईआई) ने
5,869.06 करोड ्रप्ये की इबक्वटी
खरीिी।

सिाट बंद हुआ रंिया
आज के कारोबारी सत्् मे ्रप्या

सीदमत िायरे मे ्कारोबार कर रहा था।
इंटरबैक् दविेशी मुद््ा बाजार मे ्भारतीय
करेस्ी ग््ीनबैक के मुकाबले 84.07 पर
खुली और पूरे सत्् मे ्एक सीदमत िायरे
मे ्कारोबार दकया। अंततः डॉलर के
मुकाबले रप्या दपछले सत्् के समापन
स््र 84.08 (अनंदतम) पर बंि हुई।
मंगलवार को अमेदरकी डॉलर के
मुकाबले रप्या 1 पैसे की दगरावट के
साथ 84.08 पर बंि हुआ था।ॉ

लगातार तीसरे ददन दगरा बाजार, से्सेक्स 158 अंक लुढ्कर हुआ बंद

परिवहन रवशेष न्यूज
केंदंं सरकार ने भारत बंंांड के तहत ससंंे
दाम में साबुत चना और मसूर दालबेचने
का फैसला ककया है। इससे उमंमीद है कक
दालों की कीमतों में नरमी आएगी और
तंयोहारी सीजन में आम जनता को राहत
कमलेगी। भारतीय राषंंंंीय कृकि सहकारी
किपणन संघ कलकमटेड (नेफेड) और
केनंदंंीय भंडार के जकरये साबुत चना 58
रंपये पंंकत ककलोगंंाम और मसूर दाल 89
रंपये पंंकत ककलोगंंाम की दर से बेचा
जाएगा।

नई दिलल्ी। पिछले कई महीनो ्से जनता
महंगाई की मार से परेशान है। खासकर,
खाद्् महंगाई ने उसके रसोई का बजट दबगाड्
रखा है। आलू, टमाटर और पय्ाज के साथ
िालो ्के भाव भी काफी बढ ्गए है।् अब
सरकार ने तय्ोहारी सीजन मे ्महंगाई पर
अंकुश लगाने के दलए 'भारत' ब््ांड के तहत
साबुत चना और मसूर िाल भी बेचने का
फैसला दकया है। वह दिलल्ी-एनसीआर जैसी
जगहो ्पर दरयायती िामो ्पर पहले ही पय्ाज
बेच रही है।

केद््् सरकार ने बुधवार को सबस्सडी वाली
िालो ्के अपने कायय्क््म के दवस््ार का
एलान दकया। खाद्् एवं उपभोकत्ा मामलो ्के
मंत््ी प््लह्ाि जोशी का कहना है दक सहकारी
नेटवकक् भारतीय राष््््ीय सहकारी उपभोकत्ा
संघ दलदमटेड (एनसीसीएफ), भारतीय
राष््््ीय कृदि सहकारी दवपणन संघ दलदमटेड

(नेफेड) और केनद्््ीय भंडार के जदरये साबुत
चना 58 रप्ये प््दत दकलोग््ाम और मसूर िाल
89 रप्ये प््दत दकलोग््ाम की िर से बेचा
जाएगा।

दालों का उतंिादन बढंने की उमंमीद
सरकार ने सहकारी सदमदतयो ्को तीन

लाख टन चना और 68,000 टन मूंग
आवंदटत दकया है। एनसीसीएफ की प््बंध
दनिेशक अनीस जोसेफ चंद््ा ने कहा दक
दवतरण दिलल्ी, राजसथ्ान, गुजरात और
महाराष्््् से शुर ्होगा। 10 दिन के भीतर
इसके िेशवय्ापी दवस््ार की योजना है। प््थम
चरण के अंतगय्त वतय्मान िरे ्गेहूं के आटे के
दलए 30 रप्ये प््दत दकलोग््ाम (27.50 रप्ये
से ऊपर), चावल के दलए 34 रप्ये प््दत

दकलोग््ाम (29 रप्ये से अदधक), चना िाल
के दलए 70 रप्ये प््दत दकलोग््ाम (60 रप्ये
से ऊपर) है।्

वही ्मूंग िाल तथा मूंग साबुत की कीमत
क््मश: 107 रप्ये प््दत दकलोग््ाम और 93
रप्ये प््दत दकलोग््ाम है। सरकार पय्ाज के
दलए 35 रप्ये प््दत दकलोग््ाम और टमाटर के
दलए 65 रप्ये प््दत दकलोग््ाम की िर बनाए
रखने की भी कोदशश कर रही है। केद्््ीय मंत््ी
ने इस विय् िालो ्के बेहतर उतप्ािन की
उमम्ीि जताई है कय्ोद्क सरकार ने िालो ्के
समथय्न मूलय् मे ्काफी वृद््ि की है।

ससंंी पंयाज भी बेच रही सरकार
सरकार ने तय्ोहारी सीजन के िौरान पय्ाज

की बढत्ी कीमतो ्को दनयंद््तत करने के दलए

सस््ा पय्ाज भी बेच रही है। वह महाराष्््् से
दिलल्ी तक रेलवे के जदरए 1,600 टन बफर
सट्ॉक लाई। यह पहली िफा है, जब सरकार
रसोई के दलए रेलवे ट््ांसपोट्े्शन का इस्े्माल
दकया है। यह पय्ाज 27-28 रप्ये से लेकर
35-36 रप्ये प््दत दकलो बेची गई, जबदक
कुछ इलाको ्मे ्पय्ाज का खुिरा मूलय् 70
रप्ये तक पहुंच गया था।

बादरश की वजह से आंध्् प््िेश और
कना्यटक मे ्पय्ाज की फसल को भारी
नुकसान पहुंचा। इसके चलते कुछ दिनो ्से
बाजार मे ्पय्ाज के िाम लगातार बढ ्रहे थे।
हालांदक, सरकार के िखल के बाि अब पय्ाज
के भाव बस्थर होने की उमम्ीि जताई जा रही
है।

अब महंगाई की होगी छुट््ी! प्याज के बाद सस््े मे्
साबुत चना और मसूर दाल भी बेचेगी सरकार



हररहर रसंह चौहान इन्दौर 

इनद्ौर मे ्रफलम्ो ्को समरप्ात एक रजदंारदल
इंसान  जो हर एक व्यल्कत को उनके नाम
स ेवय्लक्तगत रप् स ेजनात ेथ े। एक अचछ्े

व  सच््े समाजसेवी व   इन्दौर के रफल्म
रवतरक आदरणीय  श््ी ओ पी गोयल जी के
रनधन की खबर  स ेरदल बहतु दुःखी है।् रफलम्ो्
से र्जन्दगी को रनखारने वाले अपने आप को
समर्पात करने वाले रफल्म रवतरक जो
रनदेशक रनम्ााता कलाकारो् के साथ सीधा
सम्पक्क रखते थे। वह हर समय जीते् जगाते
प्र्तरनरधतव् करत ेथ।े ओमप्क्ाश गोयल ( ओ
पी गोयल ) ने अपना प््भाव मध्यप््देश,
महाराष््््, राजस्थान , सेन्ट््ल रसने सर्ककट मे्
भी अपना एक अलग मकुाम मनाया था। इनद्ौर
मे् रि्ल्मी कलाकार आये उनसे मुलाकात
करना हो तो यहां उन कलाकारो् के रलए हर
एक से मेलजोल व वात्ाालाप करने मे् कुछ ही
नाम थे जैसे श््ी सन्तोर रसंग जैन साहब, जो
मुंबई मे बेठकर पूरा आधार बैस तैयार कर देते
थ ेवही ्श््ी जयप्क्ाश चौकस ेजी जो राज  कपरू
पररवार अरनल कुमार व अन्य सभी वररष््
कलाकारो् के करीबी माने जाते रहे और उसी
कड़्ी मे ्इनद्ौर क ेओ पी गोयल साहब ही प्म्खु
हुआ करते थे जब रफल्मो् का अपना वच्ास्व
कायम था। गोयल साहब सबसे पुराने रफल्म
रवतरक भी थे रफल्म कालोनी इन्दौर मे् उनके
आरफस मे् सुबह से शाम तक रमलने वाले
लोगो् व रफल्म से जुड़्े व्यल्कतयो् की लाईन
लगी रहती थी। एक समय था जब इन्दौर की
रफल्म कालोनी व धेनू मार्ककट मे् रफल्म
रवतरको् के ढ्ेर सारे आरफस हुआ करते् थे ।
यह तक नामी रगरामी कलाकारो् जो
रडस्टुब्यूटर भी थे उनके भी आरफस हुआ करते्
थे जैसे बोनी कपूर पररवार के सुभार घई जी के

प््काश झा का जैकी श््ाफ का आरफस भी धेनू
मार्ककट मे् हुआ करता था। ओ पी गोयल साहब
के आरफस मे् रफल्मो् से जुड़्ी बुकलेट रकताबे्
और पूरे भारत मे् रररलज् रफल्म की सरटक
जानकारी सबसे पहले मुंबई व अन्य महानगरो्
से उन्ही् के पास आती थी। समाजसेवा के क््ेत््
मे् गोयल साहब कभी पीछे नही् रहे ।  उनके
बारे मे् उज््ैन रनवासी उनके रफल्म रवतरक
साथी छोटे भाई माडन्ा रफल्म के प््मोद
अि्व्ाल जी न े बताया आदरणीय ओ पी गोयल
सा,आज हमार ेबीच नही ्है ्। रजनह्े ् मै ्खदु एक
मसीहा के र्प मे् देख चुका हूं,मदद करने मे्

उनका कोई  भी सानी नही था । जब भी कोई
रनमा्ाता,रनद््शेक, प्द्श्ाक रकसी भी मामल ेको
लेकर छोटे रवतरक को उलझा देता था तो
आदरणीय गोयल साहब उनके आगे ढाल
बनकर खड़्े हो जाते थे। छोटे छोटे रनम्ााता
रजनकी रफल्म 5/10 लाख के रलए र्क जाती
थी उन रफल्मो् को उन्हो्ने पूरी कराई ।रकतने
ही रववाद हो वे जहां खड़्े हो जाते अपने आप
सुलझने लगते थे । मै्,स्वयं रकतनी ही र्िल्मो्
के सेट पर उनके साथ गया।  केवल उलझन
को कैसे भी सुलझाना उनका कत्ाव्य था।
रफल्म रनम्ााता जवाहरलाल बाफना,कांरत

शाह, गोरवंदा,धम््े्द्् जी , रमथुन चक््वत््ी से
उनके पाररवाररक संबंध थे। हमारी रफल्म
संस्था से्ट््ल सर्ककट रसने एसोरसएशन इन्दौर
के रलए जो अरवस्मरणीय काय्ा रकए। रजन्हे्
कभी भलुाया नही ्जा सकता। मने ेसव्य ंउनका
वह दौर देखा था जब देश के प््रसि्् गीतकार
संगीतकार गायक दादू ररवन्द्् जैन साहब से
वह  की वर््ो् से जुड़्े रहे । इन्दौर मे् यह
मध्यप््देश मे् कही् पर ररवन्द्् जैन साहब को
लाना हो तो सब  से पहले ओ पी गोयल साहब
की ही याद आती थी । दादू के प््रत उसका भी
मन समर्पात रहा। राम जन्मभूरम आंदोलन के
समय दादू ररवन्द्् जैन के भल्कत गीत ने
आंदोलन को बहुत प््भारवत रकया था उस
समय सबस ेजय्ादा साधव्ी ऋतमुभ्रा ररवनद्् ्जनै
एक शाम राम के नाम यह करना हो तो उस
काय्ाक््म मे् गोयल साहब के सहयोग से पूरा
नही् होता था। ररवन्द्् जैन जी के रनधन के बाद
उनकी याद मे् ररवन्द्् जैन संगीत कला
एकेडमी की शुर्आत एम टी एच काम्पाउड
लस्थरत परलका पल्ाजा मे ्गोयल साहब द््ारा की
गई थी। वह हर साल उनकी याद मे् एक शाम
ररवन्द्् जैन  के नाम करते थे युवा कलाकारो्
का सम्मान भी करते थे। रफल्मो् की दुरनया के
इद्ा-रगद्ा व समाज सेवा करते थे उन्ही् की इस
कड़्ी को ओ पी गोयल साहब के सुपुत्् आशीर
गोयल आप की नेक काम परोपकार समारजक
रजम्मेदारी को वह भी अभी रनभा रहे है्।
आशीर जी संस्था अि्् मंच के संस्थापक बन
कर अपने रपता जी का नाम रोशन कर रहे है्।
आदरणीय ओ पी गोयल साहब के रनधन पर
हम सभी उनके चाहने वाले उन्हे् भावभीनी
श््ि््ांजरल अर्पात करते है्।आप को परमरपता
परमात्मा अपने श््ी चरणो् मे् स्थान दे् यही भाव
के साथ शत शत नमन।
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मनोरजंन सासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 

भबुनशे्र्: चक्व्ात “दाना” क ेकारण दशे क ेरवरभनन्
रहसस्ो ्मे ्चलन ेवाली 221 ट््नेे ्रद् ्कर दी गई है,् रलेव ेरवभाग
न ेमगंलवार को जानकारी दी ह ैरक य ेसभी ट््नेे ्23, 24, 25
और 26 तारीख को भवुनशे्र्, रर्शकशे-परुी है ्, नई रदलल्ी-
परुी, कोलकाता-परुी, रसलचर-रसकदंराबाद, रसकदंराबाद-
भवुनशे्र्, रडब््गूढ-्कचंकमुारी, चनेन्ई सेट््ल्-हावड़्ा,
पडुचुरेी-हावड़्ा ट््नेे।्इसी तरह, 24 को सलीमार-परुी,
हावड़्ा-भवुनशे्र्, हावड़्ा-परुी, पटना-परुी, सलीमार-परुी,
भजंपरु-परुी, आनदंरबहार-परुी, हावड़्ा-भद्क्, बालासोर-
भद्क्, खड़ग्परु-भद्क्, भद्क्-कटक, 25 को भद्क्- 27
तारीख को पलासा, जलशे्र्-परुी, बगंीररपोशी-परुी,
खड़ग्परु खदुा्ा रोड, दीघा-रवशाखापटना, ब्ह्म्परु-
रवशाखापटना, अहमदाबाद-परुी, परुी-गाधंीधाम,
रनजामदु््ीन-परुी, जयनगर-परुी और रामशे्र्म स ेभवुनशे्र्
जान ेवाली ट््नेे ्रद् ्कर दी गई है।्

चक््वात “दाना” के कारण देश मे 221 ट््ेने् रद्् कर दी गई है्
ररयल एसट्टे (रगेलुशेन एडं
डवेलपमेट्) एकट् 2016 यानी ररेा
को घर खरीदारो ्क ेरहतो ्की रक््ा
करन ेऔर प््ॉपट््ी िेकट्र मे ्रनवशे
को बढ्ावा दने ेक ेरलए लाया गया
था। लेरकन अब 8 िाल बाद मामला
घमू-रररकर वही ्आ गया ह।ै घर
खरीदारो ्न ेररेा की भरूमका पर
िवाल खड़् ेकरत ेहएु उपभोकत्ा
मत््ंालय ि ेअपन ेरहतो ्की रक््ा के
रलए नए रदशा-रनद््शे जारी करने
की मागं की ह।ै

नई तदलल्ी। ररयल एसट्टे सक्ेटर की
रनगरानी करन ेक ेरलए रनरम्ात कानून ररेा
(RERA) न ेउनका ही भरोसा खो रदया
ह,ै रजनक ेरलए उसका रनमा्ाण रकया
गया था। घर खरीदारो ्न ेररेा की भरूमका
पर सवाल खड़् ेकरत ेहएु उपभोकत्ा
मतं््ालय स ेअपन ेतमाम रहतो ्की रक््ा के
रलए नए रसर ेस ेरदशा-रनद््शे जारी करने
की मागं की ह।ै

2016 मे ्अर््सतव् मे ्आए ररेा के
पहल े उपभोकत्ा मतं््ालय पर ही घर
खरीदारो ्क ेरहतो ्और अरधकारो ्की रक््ा
का दारयतव् था। यानी आठ साल बाद
वही ्पहुचं गए जहा ंस ेचल ेथ।े

ररेा स ेकय्ा तशकायि ह?ै
घर खरीदारो ्क ेसबस ेबड़् ेसगंठन

फोर फार पीपलस् कललेक्टव एफट्ा
(एफपीसीई) न ेउपभोकत्ा मतं््ालय को
रलखी रचट््ी मे ् घर खरीदारो ् की
परशेारनया ंतो रगनाई ही ह,ै यह भी कहा है

रक वैस ेतो य ेसभी रदक्त्े् रेरा क ेअधीन
आती ह्ै, लरेकन दुख की बात है रक यह
अपनी सर््कयता क ेसात वर््ो ्मे ्अपरे््कत
उद््शेय् परूा नही् कर सका है।

फोरम ने याद रदलाया है रक सुप््ीम
कोट्ा ने हाल मे ्ररयल इसट्टे स ेजड़ु् ेएक
मामल ेकी सनुवाई करत ेहुए यह रटपप्णी
की ह ैरक हम ररेा को लकेर कोई बात नही्
करना चाहते ह्ै, कय्ोर्क यह सवेारनवतृ
अफसरो ्क ेरलए पनुव्ाास केद््् बन गया
है। इन पव्ूा अरधकाररयो ्ने इस कानून के
परू ेरससट्म मे ्हताशा-रनराशा भर दी है।

खास बात यह है रक फोरम के
अध्यक् ्अभय उपाधय्ाय रेरा की क्ेद््ीय
सलाहकार परररद क ेसदसय् भी ह्ै।
अभय उपाधय्ाय ने कहा रक ररयल इसट्टे
सकेट्र क ेउपभोकत्ाओ ्क ेरहत रकसी भी
अनय् क््ते् ्क ेउपभोकत्ा क ेमकुाबल ेकही्
अरधक है।् इसरलए हमन े उपभोकत्ा
मतं््ालय स ेमागं की ह ैरक व ेहमार ेरहतो्
की रक््ा करे।् मतं््ालय स ेहमन ेमागं की है
रक वह हमे ्धोखाधड़्ी स ेबचान ेक ेरलए
सप्ि् ्रदशा-रनद््शे जारी कर।े

फोरम न ेउठाए िीन मदु््े
अभय उपाधय्ाय न े कहा रक

उपभोकत्ा मतं््ालय क ेपास जो मामले
जात ेहै,् उनमे ्दस प्र्तशत ररयल इसट्टे
सकेट्र स ेजड़ु् ेहोत ेहै।् इनमे ्जो पसैा लगा
ह,ै वह बहतु बड़्ी धनरारश ह,ै कय्ोर्क
भवन-भखूडंो ्की कीमत अनय् उतप्ादो्
क ेमकुाबल ेकही ्अरधक होती ह।ै फोरम
न ेअपन ेपत् ्मे ्मखुय् रप् स ेतीन मदु््े
उठाए है।् 

घर खरीदारो् का
RERA से उठा भरोसा

इन्दौर के फिल्म फितरक ि फिल्मो् को समफ्पित फिंदाफदल
इन्सान ओ पी गोयल साहब का यू चला िाना दुखत.....।

(कार्तिक पररच्छा)
सरायकेला , आदश्ा आचार

संरहता लगने के साथ रवधानसभा
चुनाव  को लेकर झारखंड  सरगम््ी
तेज हो गयी है । पूव् ा मुख्यमंत् ्ी
चंपाई सोरेन , अज्ाुन  मुंडा का गढ
होने  के कारण इस रजला खास
मायने रखता है ।ईचागढ् रवधानसभा
क््ेत् ् से जहां नगद दो लाख र्पए
बरामद हुए वही् खरसावां
रवधानसभा क््ेत् ् अन्तग् ात आमदा
चैकपोस्ट मे् पांच लाख बाईस हजार
पांच सौ र्पये बुधवार  को    बरामद

हुए है । सरायके खरसावां एस पी
मुकेश लुनायत ने घटना स्थल पर
पहुंचकर जानकारी ली तथा वहां
तैनात मरजस्ट् ्ेट अश््नी हे्ब् ्म से
रलरखत लेकर सरायकेला थाने मे्
मामले को ले आये । बताया जाता है
रक संबंरधत र्पये रकसी बीमा
कंपनी के एजे्ट से रमली है । आगे की
कारवाई जारी है 

दूसरी घटना आज सुबह की है ।
सुबह चांरडल और जमशेदपुर की
सीमा पर चांरडल थाना क््ेत्् के डोबो
मे् लगाए गए चेकनाका पर जांच टीम

को सफलता रमली है. टीम ने
जमशेदपुर से रांची जा रहे एक कार
से नकद दो लाख र्पये जब्त रकये है्.
कार सवार ने जांच टीम को बताया
रक र्पये रनजी जर्रत के है् और
रांची एडरमशन के रलए ले जा रहा है.
लेरकन र्पये से संबंरधत रकसी प््कार
का पुख्ता सबूत नही् रदखा पाने के
कारण टीम ने र्पये जब्त कर इसकी
सूचना संबंरधत पदारधकारी को दे दी
है. डोबो चेकनाका पर दंडारधकारी
के साथ पुरलस टीम 24 घंटे आने-
जाने वालो् की जांच कर रही है।

विधानसभा चुनाि पूि्व  आज
सरायकेला मे्  7 लाख र्पए बरामद 

गांदरबल और पीड़ित 

गांदरबल की धरती हुई लाल,
पीड़ित पररवार हो गए बेहाल।  
रिर्फ एक डॉक्टर छह मजदूर,
इनकी रजंदगी हो गई कारूऱ।  

अब पररवार का कौन रखवाला?
इनकी रजंदगी हो गई धम्मशाला।

गांदरबल की धरती हुई लाल,
पीर्ड़त पररवार हो गए बेहाल।   

मािूमो् के िर िे उठ गया िाया,
इन मास्टर माइंडो ने क्या पाया?   
उन बेगुनाहो् का खून ही बहाया,
देश ने तो इन लालो् को गँवाया।

गांदरबल की धरती हुई लाल,
पीर्ड़त पररवार हो गए बेहाल।  
अब एक्शन मे् आओ िरकार,

पीर्ड़त भी अब मांग रहे इंिाफ़। 
करो् इनके आँिूओ् का रहिाब,
नेस््नाबूत कर रमला दो खाक!
हो जाए अब आतंक राख-राख।

संजय एम. तराणेकर 
(कवि, लेखक ि समीक््क)

इंदौर (मध्यप््देश)

अंकुर
रदवाली का त्यौहार हर साल खुरशयो् और

रोशनी का संदेश लेकर आता है। घरो् मे् सजावट,
पटाखो ्की आवाज ्और रमठाइयो ्का सव्ाद इस पव्ा
को रवशेर बनाता है। लेरकन बदलते समय और
बढत् ेप्द्रूण को दखेत ेहएु, हमे ्रदवाली को एक नई
रदशा मे् ले जाने की आवश्यकता है, तारक यह
त्यौहार पय्ाावरण के प््रत हमारी र्जम्मेदारी को भी
दश्ााए। पय्ाावरण पाठशाला के माध्यम से हम इस
रदवाली को एक स्थायी शैली मे् मनाने के रलए कुछ
महत्वपूण्ा सुझाव लेकर आए है्।

1. दीपो् की रोशनी, पटाखो् से दूरी
रदवाली पर पटाखे जलाने की परंपरा ने वायु

और ध्वरन प््दूरण को बढ्ावा रदया है। इसके
बजाय, इस बार रमट््ी के दीयो् का इस््ेमाल करे् जो
न केवल प््दूरण को कम करते है्, बल्लक भारतीय
हस््रशल्प को भी समथ्ान देते है्। तेल के दीये
जलाने से न केवल आपके घर मे् रोशनी होगी,
बल्लक यह वातावरण मे् सकारात्मक ऊज्ाा भी
फैलाएंगे।

2. प््ाकृतिक रंगो् से रंगोली बनाएं
रंगोली रदवाली का एक महत्वपूण्ा रहस्सा है,

लरेकन रासायरनक रगंो ्का उपयोग हमार ेपया्ावरण
क ेरलए हारनकारक हो सकता ह।ै प््ाकरृतक रगं जसैे
हल्दी, चावल का आटा, लाल रमट््ी, और फूलो् की
पंखुर्ड़यो् का उपयोग करके रंगोली बनाएं, रजससे

न केवल सुंदरता बढ्ेगी, बल्लक यह पूरी तरह से
पय्ाावरण के अनुकूल भी होगा।

3. स्थानीय उत्पादो् और हस््तशल्प को दे्
बढ्ावा

रदवाली की खरीदारी करते समय, स्थानीय
बाजारो् से हस््रशल्प, रमट््ी के दीये, बांस की
टोकरी और कपड़् ेकी थरैलयो ्का चयन करे।् इससे
न केवल स्थानीय कारीगरो् को समथ्ान रमलेगा,
बल्लक यह पय्ाावरणीय दृर््िकोण से भी सही होगा,
क्यो्रक यह प्लाल्सटक और अन्य हारनकारक
सामर््ियो् के उपयोग को कम करेगा।

4. इको-फ््््डली तगफ्टटंग
तोहफे देना रदवाली की एक खास परंपरा है।

इस बार इको-फे्््डली रगफ्ट जैसे पौधे, जैरवक
उत्पाद, और हस््रनर्मात वस्््् दे्। इससे न केवल
उपहार पाने वाले को खुशी रमलेगी, बल्लक यह
पय्ाावरण संरक््ण मे् भी आपका योगदान होगा।

5. अपतशष्् प््बंधन पर दे् ध्यान
रदवाली के दौरान बहुत सारा कचरा उत्पन्न

होता है। कचरे को अलग-अलग वग््ो् मे् रवभारजत
करके सही तरीके से रनपटान करना चारहए।
जैरवक कचरे का कंपोस्ट बनाएं और रीसायकल
योगय् कचर ेको पनुः चर््कत करन ेक ेरलए भजेे।् यह
छोट ेकदम हमार ेपया्ावरण को बहेतर बनान ेमे ्बड़्ी
भूरमका रनभा सकते है्।

6. सामूतहक उत्सव की परंपरा को

पुनज््ीतवि करे्
सामूरहक उत्सव का आयोजन करने से न

केवल ऊज्ाा की बचत होगी, बल्लक यह समुदाय मे्
आपसी प््ेम और भाईचारे को भी बढ्ावा देगा। एक
साथ दीये जलाएं, पय्ाावरण के अनुकूल रंगोली
प््रतयोरगता का आयोजन करे्, और प््दूरण मुक्त
रदवाली का संदेश फैलाएं।

7. सोशल मीतडया का इस््ेमाल कर
जागर्किा फैलाएं

रदवाली के दौरान सोशल मीरडया का उपयोग
करके पय्ाावरण संरक््ण का संदेश फैलाएं। अपने
दोस््ो् और पररवार के साथ इको-फे्््डली रदवाली
मनाने के अनुभव साझा करे् और उन्हे् भी प््ेररत
करे्।

इस रदवाली, हम सब रमलकर पय्ाावरण
पाठशाला की इस पहल के माध्यम से एक नई
शुर्आत करे्। प््कृरत के प््रत अपनी र्जम्मेदारी को
समझे् और त्यौहार की खुशी के साथ-साथ धरती
को भी संजोएं। रदवाली का यह पव्ा हमारे जीवन मे्
प्क्ाश और सखु-समरृ््ि लाए, लरेकन इस बार हम
इसे और अरधक स्थायी और अथ्ापूण्ा बनाएं।

“आओ, इस रदवाली को प््कृरत के साथ
रमलकर मनाएं और एक नई रोशनी की रदशा मे्
कदम बढ्ाएं।”

ये रदवाली भारत वाली
indiangreenbuddy@gmail.com

पर्यावरण पयठशयलय: रे दिवयली भयरत वयली

तूफ़ान 'दाना' आ रहा है 
मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

भुबनेस्वर् : ओड़िशा के तट पर चक््वात 'दाना' है।  वह समुद्् से ताकत लेकर आगे बढ् रहा है।  तूफान के असर से
तटीय इलाको ्मे ्बाररश शरु ्हो गई ह।ै  पारादीप, राजनगर और धामरा इलाको ्मे ्बाररश और हवा चल रही ह।ैदसूरी ओर,
चक््वात 'दाना' का बाहरी घेरा जमीन को छू चुका है।  तूफान का बाहरी घेरा भद््क और के्द््पाड़्ा रजलो् के कुछ इलाको्
को छू गया है।आईएमडी के महारनदेशक डॉ. मृत्युजय महापात्् ने कहा, यह बंगाल की खाड़्ी मे् उत््र-पर््िम की ओर
बढ् रहा है।

उन्हो्ने कहा, तूफान कल रात से 25 रदसंबर की सुबह के बीच तट को पार कर जाएगा.  तट पार करते समय हवा की
गरत 100 से 120 रकमी/घंटा होने की संभावना है।  यह आंतररक परतो् के बीच की भूरम को पार करेगा।  उससे पहले
ओरडशा तट के पास हल्की बाररश शुर् हो गई है।  आज एक-दो स्थानो् पर हल्की से मध्यम वर्ाा होगी।  मौसम रवभाग
का अनुमान है रक शाम को कुछ जगहो् पर भारी से बहुत भारी और कुछ जगहो् पर भारी बाररश होगी।

आईएमडी महारनदेशक, कल कुछ स्थानो् पर 20 सेमी से अरधक वर्ाा होगी।  कुछ स्थानो् पर, हवा पेड़्ो् को उखाड़्
सकती है और शाखाएँ तोड़् सकती है।  तूफान के असर से के्द््पाड़्ा, भद््क और बालासोर मे् 1-2 मीटर ऊंचा ज्वार उठ
सकता है।तूफान से के्द््पाड़्ा, बालासोर, जगतरसंहपुर और भद््क रजले सबसे ज्यादा प््भारवत हो सकते है्।  आईएमडी
महारनदेशक ने कहा, इसी तरह, पर््िम मेरदनीपुर रजला तूफान से अरधक प््भारवत होगा।


