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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैनिक समाचार पत्् 

‘‘
अगर भाग्य पर भरोसा है तो
जो तकदीर मे् लिखा है वही
पाओगे, और अगर खुद पर
भरोसा है तो जो चाहोगे वही

पाआेगे।
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परिवहन रवशेष न्यूज
ट््ंप चुनाव जीतने के बाि से ही भारत पर
जयािा आयात शुलक् लगाने का आरोप
लगाते हुए टैदरफ बढा्ने की धमकी िे रहे
है।् PM मोिी की आगामी अमेदरकी
यात््ा मे ्टैदरफ समेत कई मुद््ो ्पर चचा्ा
होगी। भारत और अमेदरका के बीच
दकतना व�्यापार होता है ट््ंप भारत से
क�्या चाहते है ्और क�्या भारत ट््ंप की
मांग मानेग्े? ऐसे ही सभी सवालो ्के
जवाब यहां पढ्े.्.

नई दिलल्ी। अमेफरकी राष�्ट््पफत
िोनाल�्ि ट््ंप फनवा्गफचत होने के बाद से
लगातार टैफरि बढा्ने की धमफकयां दे रहे है।्
इतना ही नही,् ट््ंप ने भारत, चीन और
ब््ाजील को सबसे जय्ादा शुलक् लगाने वाले
देश करार दे फदया है। ट््ंप का कहना है फक
उनका प््शासन 'अमेफरका िसट््ग' यानी
अमेफरका पहले की नीफत पर काम करेगा।

प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी िरवरी मे ्राष�्ट््पफत
िोनाल�्ि ट््ंप से मुलाकात करने अमेफरका जा
रहे है।्  इस दौरान टैफरि समेत कई मुद््ो ्पर
बात होगी। लोगो ्को उमम्ीद है फक पीएम
मोदी अमेफरकी यात््ा और ट््ंप से मुलाकात
के दौरान इस समसय्ा का समाधान फनकाल
लेग्े।

भारत और अमेफरका के बीच फकतना
व�्यापार होता है, ट््ंप भारत से क�्या चाहते है्
और क�्या भारत ट््ंप की मांग मानने को तैयार
है? ऐसे ही सभी सवालो ्के जवाब यहां पढ्े.्. 

भारत अमेफरका का सबसे बिा्
वय्ापाफरक साझेदार है। 2023-2024 मे्

दोनो ्देशो ्के बीच वय्ापार 118 अरब िॉलर
से जय्ादा रहा। इस अवफध मे ्भारत ट््ेि
सरपल्स 41 अरब िॉलर का रहा। कंपफनयो्
व उद््ोगपफतयो ्को

आशंका है फक अमेफरका कपिा् और
िामा्गसय्ूफटकलस् जैसे भारतीय फनया्गत पर
अफधक टैफरि लगा सकता है।  टैफरि मे्
फकसी भी बढो्तरी से अमेफरकी बाजार मे्
भारत के फनया्गत की प््फतसप्धा्गतम्कता कम
हो सकती है।

ट््ंप िे ििम से दनया्टत पर पड्ेरा
असर?

ट््ंप प््शासन की ओर से भारतीय फनया्गत
जैसे- टेकस्टाइल और िामा्गसय्ूफटकलस् पर
अफधक टैफरि लगाने की आशंका जताई जा
रही है। इसकी पीछे का िर यह भी है फक ट््ंप
ने अपने पहले काय्गकाल के दौरान
एलय्ूमीफनयम और सट्ील भंयकर टैफरि लगा
फदया था।  

नतीजन, भारत समेत अनय् देशो ्ने
प््फतशोधातम्क कार्गवाई करते हुए टैफरि
बढा्या, फजसका असर कंपफनयो ्और
उद््ोगपफतयो ्पर पिा् था। साल 2018 मे्
अपने पहले काय्गकाल के दौरान, ट््ंप
प््शासन ने एलय्ूमीफनयम और सट्ील पर
उच्् टैफरि लगाया, फजसके कारण भारत
सफहत प््भाफवत देशो ्ने जवाबी कार्गवाई की।

अमेदरिा संर दितना व�्यापार िरता
है भारत है?

अमेफरका और भारत के बीच वय्ापाफरक
आंकिो् ्पर नजर िाली जाए तो भारत के
फलए अमेफरका बहुत बिा् बाजार है। भारत के
कुल फनया्गत का करीब 17 प््फतशत अमेफरका
मे ्हो रहा है।

2023-24 मे ्भारत ने फसि्फ अमेफरका मे्
77.5 अरब िॉलर मूलय् की वस््ुएं फनया्गत
की,् जो अगले तीन बि्े देशो ्को फनया्गत फकए
गए सामान की कीमत के बराबर है। यह
वय्ापार 2024-25 मे ्भी जारी है।

भारत के फनया्गत की तुलना मे ्दुफनया की
सबसे बिी् अथ्गवय्वसथ्ा यानी अमेफरका से
आयात बहुत कम होता है, यह 6 प््फतशत के
करीब है। अमेफरका से आयात मे ्फपछले
साल की तुलना मे ्17 िीसदी की फगरावट

दज्ग की है। यानी फक 42.2 अरब िॉलर का
फनया्गत हुआ था।

आयात और फनया्गत के बीच इस
असंतुलन के चलते भारत के साथ फ््िपि््ीय
वय्ापार मे ्अमेफरका का वय्ापार घाटा बढ्
गया है, फजससे ट््ंप के टैफरि खतरो ्को
बढा्वा फमला है।

भारत और अमेदरिा िे बीच
दिसिा वय्ापार होता है?

अमेफरका से आयात होता है ये सामन
पेट््ोफलयम क्््ि और उतप्ाद
मोती और कीमती पतथ्र
आफट्गफिफशयल गहने  
पावर पल्ांट उपकरण - परमाणु फरएकट्र

और बॉयलर
इलेकफ्््टकल मशीनरी
फवमान
फचफकतस्ा उपकरण
सैनय् उपकरण
अमेदरिा िो दनया्टत दिया िाता है

ये सामान
पेट््ोफलयम उतप्ाद
दवाइयो ्के िॉम्गूलेशन
मोती/कीमती पतथ्र
टेलीकॉम उपकरण
इलेकफ्््टकल मशीनरी

पफरधान और कपि्े।
ट््ंप भारत से कय्ा चाहते है?्
अमेफरकी राष�्ट््पफत िोनाल�्ि ट््ंप चाहते है्

फक भारत अमेफरकी सामानो ्पर लगाए जा रहे
टैफरि को कम करे। साथ ही अमेफरका से
जय्ादा सामान खरीदे। हाल मे ्राष््््पफत ट््ंप
और पीएम मोदी के बीच टेलीिोन पर हुई
बातचीत के बारे मे ्वह्ाइट हाउस ने बताया
फक राष््््पफत ट््ंप ने भारत से अमेफरका फनफम्गत
रि््ा उपकरणो ्की खरीद बढा्ने और फनषप्ि््
फ््िपि््ीय वय्ापाफरक संबंधो ्को मजबूत करने
पर जोर फदया है।

आपको बता दे ्फक ट््ंप ने अपने पहले
काय्गकाल मे ्टैफरि कम करने की मांग करते
हुए बार-बार भारत ि््ारा हाल््े-िेफविसन
मोटरसाइफकलो ्पर लगाए जा रहे जय्ादा
शुलक् का हवाला फदया था। फिर 2019 मे्
भारत ने शुलक् मे ्कटौती करने के साथ ही
इस मोटरसाइफकल का फनमा्गण देश मे ्कराना
भी शुर ्कर फदया था।

ट््ंप के पहले काय्गकाल पर नजर िाली
जाए तो वे टैफरि करने की मांग करने के
दौरान जय्ादा टैफरि कहां और फकस सामान
पर लगाया जा रहा है, इसका फजक्् भी करते
है।्

क�्या है ट््ंप िा दवरोि?

अमेफरका मे ्औसत आयात शुलक्
3.3% लगता है। जबफक भारत मे ्यह 18%
है। भारत मे ्सव्हसक्ी और वाइन जैसी कुछ
वस््ुओ ्पर 150% और कारो ्पर 125%
तक आयात शुलक् लगता है। इसके बावजूद
भारत फवश्् वय्ापार संगठन (WTO) के
प््फत अपनी प््फतबद््ताओ ्का अनुपालन
करता है।

क�्या भारत रैदरफ िम िरेरा?
भारत अमेफरका से आयात होने वाली

वस््ुओ ्पर उतना ही टैफरि लगाता है,
फजतना फकसी भी अन�्य देश से आयात होने
वाली वस््ुओ ्पर लागू होता है। फसि्फ उन
देशो ्को छोिक्र फजनके साथ मुकत् वय्ापार
समझौता (FTA) हो रखा है। हां अगर
अमेफरका और भारत दोनो ्देशो ्के बीच
एिटीए हुआ होता तो भारत अमेफरकी
वस््ुओ ्पर टैफरि कम करने पर सहमत हो
सकता था।

इंिो-पैफसफिक इकोनॉफमक फे््मवक्फ
िॉर प््ोसप्ेफरटी (आईपीईएि)
हस््ाि््रकता्ग देशो ्के सामानो ्पर कर व
अन�्य मुद््ो ्पर बातचीत की जा सकती है,
लेफकन आईपीईएि मे ्टैफरि कटौती शाफमल
नही ्है।

क�्या भारत अमेदरिा से ज�्यािा
सामान खरीि सिता है?

भारत और अमेफरका के बीच वय्ापार
जय्ादातर फनजी कंपफनयो ्के बीच होता है
और इसका फनधा्गरण वय्ावसाफयक शत््ो ्के
आधार पर होता है। अमेफरका चाहता है फक
भारत उससे अफधक हफथयार खरीदे और
पेट््ोफलयम क्््ि। हालांफक, भारत अमेफरकी
तेल कंपफनयो ्से पेट््ोफलयम क्््ि तभी अफधक
खरीदेगा, जब वे UAE और रस् जैसे देशो्
से बेहतर सौदे प््दान करे।्

व�्यापार फवशेषज््ो ्का कहना है फक
अमेफरकी राष�्ट््पफत को केवल वय्ापार घाटे
पर धय्ान केफ्््दत करने के बजाय समग््
आफथ्गक संबंधो ्पर फवचार करना चाफहए।
ट््ंप को यह नही ्भूलना चाफहए फक अमेफरकी
टेक कंपफनयो,् फवत््ीय सेवाओ ्और ई-
कॉमस्ग कंपफनयो ्के फलए भारत एक
महतव्पूण्ग बाजार है।

क्या अमेजरका की बात मानेगा भारत,
एक समझौता और बड्ा बािार; ट््ंप-मोदी

की मुिाकात मे् कैसे जनकिेगा हि?

संजय बाटला
दवषय: तातक्ादलक मुद््ा - 
वाहन एवं चालान िेटा लीक

नई दिलल्ी। यह तो साि और सप्ष्् फसद्् हो
रहा है की वाहन माफलको ्का जो भी िाटा पफरवहन
फवभाग मे ्उपसस्थत है वह सुरफ््ित नही ्है ्फिर
आफखर कय्ो ्फदलल्ी पफरवहन आयुकत् जानबूझ
कर सभी वाहन माफलको ्को वाहन संबंधी फकसी
भी गफतफवफध को करने के फलए आनलाइन आवेदन
करने के फलए बाधय् कर रहे है?् सुप््ीम कोट्ग आि
इंफिया भी यह फदशा फनद््ेश जारी कर चुका है ्की
आधार काि्ग ओटीपी के फलए बाधय् नही ्फकया जा
सकता पर फदलल्ी पफरवहन आयुकत् को तो अपने
फसवाय फकसी और का फदशा फनद््ेश मानना मानय्
ही नही ्है यह हम आपके सामने कई बार फसद्् कर

चुके है।
आपको बता दे ्हमने इस मुद््े पर कािी जांच

की फजसमे ्हमने अपनी टीम के साथ आईटी
जानकारी रखने वालो ्को भी जोिा् और इस
फनषक्ष्ग पर पहुंचे है ्की पफरवहन फवभाग मे ्जमा
कोई भी िाटा सुरफ््ित नही ्है।् यहां हम आपकी
जानकारी हेतु बता देना चाहते है की िाटा आला
अफधकाफरयो ्के संरि््ण और फदशा फनद््ेश के फबना
चोरी नही ्हो रहा है। इस िाटा को बाहर करने मे्
जो टीम काय्ग कर सकती है ्वह है आला
अफधकारी, एनआईसी का पदाफधकारी और आईटी
शाखा पफरवहन फवभाग का अफधकारी। 

फवषय: तातक्ाफलक मुद््ा - वाहन एवं चालान
िेटा लीक

मै ्पफरवहन फवभाग से वाहन और चालान िेटा

के संभाफवत लीक से संबंफधत एक फचंताजनक मुद््े
की ओर आपका धय्ान आकफष्गत करने के फलए
फलख रहा हूँ। मेरे संज््ान मे ्आया है फक यह
संवेदनशील िेटा टेलीग््ाम और फवफभनन् मोबाइल

ऐप पर उपलबध् करा फदया गया है। आगे जांच
करने पर पता चला की सरकार का अफधकाफरक
मोबाइल ऐप mparivahan वाहन से संबंफधत
प््शन्ो ्के फलए ओटीपी भेज रहे है,् फजससे यह

सप्ष्् है की एक ही ओटीपी कई थि्ग पाट््ी ऐप से
भेजे जा रहे है,् जो आश््य्गजनक है और फसद््
करता है की यह ऐप िेटा लीक मे ्शाफमल है।् नीचे
इन ऐपस् के नाम और पल्े सट्ोर फलंक फदए गए है:् 

आरटीओ वाहन जानकारी 
https://play.google.com/
सट्ोर/ऐपस्/फिटेलस्?id=com.rto.vehic

le.information.vahan.owner.detail
s.dmgapps

कार इनि्ॉम््ेशन-
https://play.google.com/store/a

pps/details?id=com.cuvora.carinfo
इसके अलावा, टेलीग््ाम पर ऐसे कई उदाहरण

है ्जहां िेटा को थोक मे ्और वाहन बॉट समथ्गन
चैटबॉट के माधय्म से प््फत फरकॉि्ग आधार पर बेचा

जा रहा है। यह गफतफवफध केवल तभी संभव हो
सकती है जब पफरवहन िेटा पाफरसस्थफतकी तंत्् के
भीतर कोई वय्सक्त जानकारी लीक कर रहा हो।
इस मुद््े की गंभीरता को देखते हुए आपके संदभ्ग के
फलए टेलीग््ाम चैट के सक्््ीनशॉट संलगन् फकए है्
जहाँ यह िेटा बेचा जा रहा है। इस मुद््े की गंभीरता
को देखते हुए, मै ्आपसे इस िेटा लीक के स््ोत की
जांच करने का आग््ह करता हूं, कय्ोफ्क यह एक
महतव्पूण्ग साइबर सुरि््ा को बिा् खतरा पैदा कर
सकता है और आम नागफरको ्को संभाफवत रप् से
नुकसान पहुंचा सकता है।

हमारी जांच मे ्इसके पुखत्ा सबूत उपलबध् हुए
है जहां पैसा लेकर वाहन और वाहन माफलको ्का
सुरफ््ित िाटा बाहर फदया जा रहा है फजसे हम कुछ
फदनो ्मे ्ही प््काफशत कर देग्े।

क्या आप जानते है् भारत देश के ककसी भी वाहन माकिक का डाटा जो वाहन कवभाग मे् ह्ै सुरक््ित नही् है्?

परिवहन रवशेष न्यूज
भारतीय नौसेना हाफ मैराथन 2023 का
आयोजन 2 फरवरी को दिलल्ी मे ्होगा। इस
आयोजन मे ्लगभग 15 हजार प््दतभादगयो ्के
भाग लेने की संभावना है। हाफ मैराथन सुबह
5 बजे जवाहरलाल नेहर ्सट्ेदियम से शुर्
होगी। इस कारण दिलल्ी के कई माग््ो ्पर
यातायात प््भादवत हो सकता है। ट््ैदफक
पुदलस ने एिवाइजरी जारी की है।

नई दिलल्ी। भारतीय नौसेना सव्सथ् जीवन
शैली और फिटनेस को बढा्वा देने के उद््ेशय् से 2
िरवरी को हाि मैराथन का आयोजन कर रही
है। इस हाि मैराथन मे ्लगभग 15 हजार
प््फतभाफगयो ्के भाग लेने की संभावना है। यह
हाि मैराथन दो िरवरी की सुबह पांच बजे
जवाहरलाल नेहर ्सट्ेफियम से शुर ्होगी।

इस कारण उस फदन फदलल्ी की कई माग््ो ्पर
यातायात वय्वसथ्ा प््भाफवत हो सकती है। ऐसे मे्
यातायात पुफलस ने एिवाइजरी जारी की है और
लोगो ्से अनुरोध फकया है फक लोग हाि मैराथन
के आसपास के माग््ो ्और जंकश्नो ्से बचे ्और
सुझाए गए माग््ो ्का इस््ेमाल करे।्

इन मार््ो ्पर आयोदित होरी हाफ
मैराथन

जवाहरलाल नेहर ्सट्ेफियम पफरसर से शुर्

होकर भीषम् फपतामह माग्ग, लोधी रोि, अरफबंदो
माग्ग से लोधी रोि पर यू टन्ग, लोधी रोि से सीधे
मथुरा रोि की ओर, मथुरा रोि, सुब््मणय्म
भारती माग्ग, िा. जाफकर हुसैन माग्ग, सी-
हेकस्ागन, कत्गवय् पथ, रिी माग्ग, रेल भवन,
रिी माग्ग, संसद माग्ग।

संसद माग्ग पर यू टन्ग, रिी माग्ग, रेल भवन,
रिी माग्ग, कत्गवय् पथ, जनपथ, होटल ली-
मेफरफियन के पास जनपथ पर यू टन्ग और फिर
कत्गवय् पथ की ओर सीधे होते हुए कत्गवय् पथ,
इंफिया गेट कैनोपी, सी-हेकस्ागन पर वापस, सी-
हेकस्ागन (रांग साइि), िा. जाफकर हुसैन माग्ग,
सुब््मणय्म भारती माग्ग, मथुरा रोि, लोधी रोि,
भीषम् फपतामह माग्ग, जवाहरलाल नेहर्
सट्ेफियम पफरसर, सट्ेफियम पफरसर के बाहर
समापत् हो जाएगी।

10 दिमी िौड ्(सुबह 06:30 बिे से)
जवाहरलाल नेहर ्सट्ेफियम पफरसर से शुर्

होकर, भीषम् फपतामह माग्ग, लोधी रोि, अरफबंदो
माग्ग से लोधी रोि पर यू टन्ग, लोधी रोि से सीधे
मथुरा रोि की ओर, मथुरा रोि, सुब््मणय्म
भारती माग्ग, िा. जाफकर हुसैन माग्ग, सी-
हेकस्ागन, इंफिया गेट वय्ू पव्ाइंट से, अमर जवान
जय्ोफत रोि।

सुभाष चंद्् कैनोपी, अमर जवान जय्ोफत रोि

पर वापस, सी-हेकस्ागन, िा. जाफकर हुसैन
माग्ग, सुब््मणय्म भारती माग्ग, मथुरा रोि, लोधी
रोि, भीषम् फपतामह माग्ग, जवाहरलाल नेहर्
सट्ेफियम ग््ाउंि, सट्ेफियम पफरसर के बाहर खतम्
होगी।

सुबह 4:45 बिे से लेिर 9:00 बिे ति
यातायात रहेरा बादित 

हाि मैराथन के माग्ग पर सुबह 4:45 बजे से
लेकर 9:00 बजे तक यातायात बाफधत रहेगा।
हालांफक, आपातकालीन गाफि्यो ्के फलए फबना
फकसी रक्ावट के आने जाने की अनुमफत रहेगी।
माग्ग पर सस्थत जंकश्नो ्पर ट््ैफिक की सस्थफत
और प््फतभाफगयो ्की संखय्ा के आधार पर क््ास
ट््ैफिक की अनुमफत दी जाएगी।

इन मार््ो ्पर ट््ैदफि रहेरा डायवर्ट
िोथ्ग एवेनय्ू-भीषम् फपतामह माग्ग जंकश्न

(सेवा नगर फल्ाईओवर के नीचे)
कोटला रेि लाइट
सेवा नगर रेि लाइट (िोथ्ग एवेनयू् पर)
मेहरचंद माक््ेट रेि लाइट (फिफथ् एवेनयू्

पर)
सेकंि एवेनयू्
जोर बाग कॉलोनी रोि
अरफबंदो माग्ग-लोधी रोि जंकश्न
राजेश पायलट माग्ग-अमृता शेरफगल माग्ग

जंकश्न
सुब््मणय्म भारती माग्ग-मॉकस् मय्ूलर माग्ग

जंकश्न
सुब््मणय्म भारती माग्ग-महष््ी रमन माग्ग

जंकश्न समेत 33 जगहो ्पर

इन मार्ट िा िरे ्इस््ेमाल
उत््र-िद््िण िॉदरडोर 
फरंग रोि, आश््म चौक, सराय काले खां, फरंग

रोि, आइ.पी. फल्ाईओवर, फरंग रोि,
आइएसबीटी कशम्ीरी गेट

पूव्ट-पद््िम िॉदरडोर
िीएनिी फल्ाईओवर, सन िायल रोि, बाबा

बंता फसंह बहादुर माग्ग, एआइआइएमएस चौक,
फरंग रोि, धौला कुआं, फरंग रोि, नारायणा
फल्ाईओवर

दो फरवरी को आयोजित होगी हाफ मैराथन, कई माग््ो् पर यातायात रहेगा प््भाजवत; पुजिस ने िारी की एडवाइिरी
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(Terminalia bellirica) के पेड् बहुत
ऊंचे, फैले हुए और लंबे होते ह्ै। इसके पेड् 18 से 30
मीटर तक ऊंचे होते ह्ै जजसकी छाल लगभग 2
से्टीमीटर मोटी होती है। इसके पेड् पहाडो् और ऊंची
भूजम मे् अजधक मात््ा मे् पाये जाते ह्ै। इसकी छाया
स्वास्थ्य के जलए लाभदायक होती है। इसके पत््े
बरगद क ेपत््ो ्क ेसमान होते ह्ै तरा पडे ्लगभग सभी
प््देशो् मे् पाये जाते है्। इसके पत््े लगभग 10
सेट्ीमीटर स ेलकेर 20 सेट्ीमीटर तक लमब् ेतरा और
6 से्टीमीटर से लेकर 9 से्टीमीटर तक चौड़े होते ह्ै।
इसका फल अण्डे के आकार का गोल और लम्बाई मे्
3 सेमी तक होता है, जजसे बहेड्ा के नाम से जाना
जाता ह।ै इसक ेअदंर एक मीग्ी जनकलती है, जो मीिी
होती है। औरजध के र्प मे् अजधकतर इसके फल के
जछलके का उपयोग जकया जाता है।

जवजभन्न भाराओ् मे् नाम 
जहन्दी बहेडा
संस्कृत जवभीतक
अंग््ेजी बेलेजरक जमरोबोलम
मरािी बहेडा
गुजराती बहेडां
बंगाली बहेडे
कन्ााटकी तारीकायी
मलयालम ताक्नन
तजमल अक््नडं
तेलगू बल्ला
फारसी वलैले
लैजटन टज्मानेजलया बेलेजरका
रंग = इसका रंग भूरा पीलापन जलए होता है।
स्वाद =इसका स्वाद मीिा होता है।
स्वर्प  =बहेडे का पेड जंगलो् और पहाडो् पर

होता है। इसके पत््े बरगद के पत््ो् के समान होते ह्ै।

इसके फूल बहुत ही छोटे-छोटे होते ह्ै। इसके फल
वरना के गुच्छो् के फल के समान गुच्छो् मे् लगते है्।
बहेडे की छाल का उपयोग औरजध के र्प मे् जकया
जाता है।

स्वभाव = बहेडा शीतल होता है।
हाजनकारक = बहेडे फल की मी्गी का अजधक

मात््ा मे् उपयोग करने से शरीर मे् जवरैला प््भाव होता
है, जजससे गुदा प््भाजवत होता है। इसके अजधक सेवन
से नशा भी पैदा होता है। दोरो् को दूर करने वाला
शहद, बहेडा के दोरो् को दूर करता है।

तुलना आंवला और काली हरड से बहेडा की
तुलना की जा सकती है।

मात््ा बहेडा के सेवन की मात््ा 3 ग््ाम से 6 ग््ाम
तक होनी चाजहए।

गुण बहेडा कब्ज को दूर करने वाला होता है। यह
मदेा (आमाशय) को शकक्तशाली बनाता ह,ै भखू को
बढ़ाता है, वायु रोगो् को दस््ो् की सहायता से दूर
करता है, जपत्् के दोरो् को भी दूर करता है, जसर दद्ा
को दूर करता ह,ै बवासीर को खत्म करता है, आखंो ्व
जदमाग को स्वस्र व शक्कतशाली बनाता है, यह कफ
को खत्म करता है तरा बालो् की सफेदी को जमटता
है। बहेडा-कफ तरा जपत्् को नाश करता है तरा
बालो् को सुन्दर बनाता है। यह स्वर भंग (गला
बिैना) को िीक करता है। यह नशा, खून की खराबी
और पेट के कीडो् को नष्् करता है तरा क््य रोग
(टी.बी) तरा कुष्् (कोढ़, सफेद दाग) मे् भी बहुत
लाभदायक होता है।

बहेडे की मी्गी बहेडे की मी्गी प्यास को जमटाती
है। यह उल्टी को रोकती है, कफ को शांत करती है
तरा वायु दोरो् को दूर करती है। यह हल्की, करैली
और नशीली होती है। आंवला की मी्गी के गुण भी
इसी के समान होता है। इसका सुरमा आंखो् के फूले

को दूर करता है।
आयुव््ेजदक मतानुसार बहेडा रस मे् मधुर,

करैला, गुण मे् हल्का, खुश्क, प््कृजत मे् गम्ा, जवपाक
मे ्मधुर, ज््तदोरनाशक, उत््जेक, धातुव््द्ाक, पोरक,
रक्तस््म्भक, दद्ा को नष्् करने वाला तरा आंखो्
के जलए गुणकारी होता है। यह कब्ज, पेट के कीडे,
सांस, खांसी, बवासीर, अपच, गले के रोग, कुष््,
स्वर भेद, आमवात, त्वचा के रोग, कामशक्कत की
कमी, बालो ्क ेरोग, जकुाम तरा हार-परैो ्की जलन
मे् लाभकारी होती है।

वैज््ाजनक मतानुसार बहेडा की रासायजनक
संरचना का जवश्लेरण करने पर ज््ात होता जक इसके
फल मे ्17 प्ज्तशत टजैनन, 25 प्ज्तशत मीग्ी मे ्हलके
पीले रंग का तेल, सैपोजनन और राल पाए जाते ह्ै।

जवजभन्न रो्गो् का बहेडा से उपचार 
1 हार-पैर की जलन मे् बहेडे की मी्गी (बीज)

पानी के सार पीसकर हारो् और पैरो् मे् लगाने से
जलन मे् आराम जमलता है।

2 जलन बहेडे़ के गूदे को बारीक पीसकर शरीर
पर लपे करन ेस ेसभी भी प्क्ार की जलन दरू हो जाती
है।

3 कफ बहेडे के पत््े और उससे दुगुनी चीनी का
काढ़ा बनाकर पीने से कफरोग दूर हो जाता है। बहेडा
की छाल का टुकडा मुंह मे् रखकर चूसते रहने से
खांसी जमट जाती है और बलगम आसानी से जनकल
जाता है। खांसी की गुदगुदी बंद हो जाती है।

4 कामशक्कत बढ़ाने हेतु रोजाना एक बहे़डे का
जछलका खाने से कामशक्कत तेज हो जाती है।

5 आंखो् की रोशनी बढ़ाने के जलए बहेडे का
जछलका और जमश््ी बराबर मात््ा मे् जमलाकर एक
चम्मच सुबह-शाम गम्ा पानी से लेने से दो-तीन
सप्ताह मे् आंखो् की रोशनी बढ़ जाती है।

6 कब्ज बहेडे के आधे पके हुए फल को पीस लेते
है्। इसे रोजाना एक-एक चम्मच की मात््ा मे् रोडे से
पानी से लेने से पेट की कब्ज समाप्त हो जाती है और
पेट साफ हो जाता है।

7 श््ास या दमा बहेडे और धतूरे के पत््े बराबर
मात््ा मे् लेकर पीस लेते ह्ै इसे जचलम या हुके्् मे्
भरकर पीने से सांस और दमा के रोग मे् आराम
जमलता है।

१. बहेडे को रोडे से घी से चुपडकर पुटपाक
जवजध से पकाते ह्ै। जब वह पक जाए तब जमट््ी आजद
हटाकर बहेडा को जनकाल ले ्और इसका वक्ल् मुहं
मे् रखकर चूसने से खांसी, जुकाम, स्वरभंग (गला
बैिना) आजद रोगो् मे् बहुत जल्द आराम जमलता है।

२. केवल बहेडे का जछलका मुंह मे् रखने से भी
सांस की खांसी दूर हो जाती है।

३. 40 ग््ाम बहेडे का जछलका, 2 ग््ाम फुलाया
हुआ नौसादर और 1 ग््ाम सोनागेर् ले्। अब बहेडे के
जछलको् को बहुत बारीक पीसकर छान ले् और उसमे्
नौसादर व गेर् भी बहुत बारीक करके जमला देते है्।
इसे सेवन करने से सांस के रोग मे् बहुत लाभ जमलता
है। मात््ा : उपयु््क्ा दवा को 2-3 ग््ाम तक शहद के
सार सुबह-शाम सेवन करना चाजहए। इससे दमा
रोग िीक हो जाता है।

४. 250 ग््ाम बहेडे के फल का गूदा लेकर
पीसकर छान ले् और जफर इसमे् 10 ग््ाम फूलाया
हुआ नौसादर और 5 ग््ाम असली सोनागेर् लेकर
पीसकर जमला द्े। अब इस तैयार सामग््ी को 3 ग््ाम
रोजाना सुबह व शाम को शहद मे् जमलाकर चाटने से
सांस लेने मे् फायदा जमलता है तरा इससे धीरे-धीरे
दमा भी खत्म हो जाता है।

५. बहेडे के जछलको् का चूण्ा बनाकर बकरी के
दूध मे् पकाये् और िण्डा होने पर शहद के सार

जमलाकर जदन मे् दो बार रोगी को चटाने से सांस की
बीमारी दूर हो जाती है।

8 बालो् के रोग 2 चम्मच बहेडे के फल का चूण्ा
लेकर एक कप पानी मे् रात भर जभगोकर रख देते ह्ै
और सबुह इस ेबालो ्की जड पर लगात ेहै।् इसक ेएक
घंटे के बाद बालो् को धो डालते ह्ै। इससे बालो् का
जगरना बंद हो जाता है।

9 अजतसार (दस््) बहेडा के फलो् को जलाकर
उसकी राख को इकट््ा कर लेते है्। इसमे् एक चौराई
मात््ा मे ्कालानमक जमलाकर एक चमम्च जदन मे ्दो-
तीन बार लेने से अजतसार के रोग मे् लाभ जमलता है।

१. 2 से 5 ग््ाम बहेडे के पेड की छाल और 1-2
लौ्ग को 1 चम्मच शहद मे् पीसकर जदन मे् 3-4 बार
रोगी को चटाने से दस्् बंद हो जाते है्।

२. बहेडे को भूनकर खाने से पुराने दस्् बंद हो
जाते ह्ै।

10 पेजचश बहेडा के जछलके का चूण्ा एक चम्मच
शहद के सार सुबह-शाम जनयजमत र्प से लेने से
पीजलया का रोग दूर हो जाता है।

11 मुंहासे बीजो् की जगरी का तेल रोजाना सोते
समय मुंहासो् पर लगाने से मुंहासे साफ हो जाते है्
और चेहरा साफ हो जाता है।

12 शक्कत बढ़ाने के जलए आंवले के मुरब्बे को
रोजाना सबुह-शाम सवेन करने स ेशरीर मजबूत और
शक्कतशाली हो जाता है।

13 बच््ो् का मलावरोध (लैज््िन र्कने) पर
बहेडे़ का फल पत्रर से पीसकर आधा चम्मच की
मात््ा मे् एक चम्मच दूध के सार बच््े को सेवन
कराने से पेट साफ हो जाता है।

14 क्सवत्् कोढ़ (कषु् ्रोग) और पजेचश बहडे ेके
पेड की छाल का काढ़ा क्सवत्् कोढ़ और पेजचश को
नष्् करता है।

15 सांस की खांसी एक बहेडा लेकर उसके
ऊपर घी चुपड दे् और आटे म्े बंदकर आग पर
रखकर पका लेते ह्ै। इसके बाद बहेडा को
जनकालकर उसकी छाल को जनकाल लेते है्। यह
छाल अकेले ही बहुत ही तेज सांस और खांसी को दूर
करती है। रोडी-रोडी छाल मुंह मे् डालकर चूसना
चाजहए। इसका प््योग करते समय खटाई, जमच्ा और
तेल का परहेज करना चाजहए और मैरुन ज््कया भी
नही् करनी चाजहए।

16 कंिसप्ा पर बहेडे की वृक्् की छाल को पानी
मे् पीसकर जपलाना चाजहए। पालतू पशुओ् को कंि
सप्ा होने पर भी यही औरजध देनी चाजहए।

17 पालतू पशुओ् के घाव मे् कीडे पर जाने पर
पशुओ ्क ेघाव मे ्कीड ेहो जाने पर बहडे ेकी छाल को
मोटी रोटी के सार जखलाना चाजहए।

18 जभलावां के कांटे से उत्पन्न छाले: - बहेडे के
गूदे को जघसकर लगाना चाजहए अरवा बहेडे़ के गूदे,
मधुयज््ष, नागरमोरा और चंदन का लेप करना
चाजहए।

19 बहेडे का मुरब्बा बहेडे को बत्ान मे् डालकर
उबाल ले् और उसके पानी मे् शक््र डालकर गाढ़े
मुरब्बे के अनुसार- चाशनी को तैयार कर ले जफर
उसमे् उबाले हुए बहेडे तरा छोटी पीपल का चूण्ा
डालकर जकसी बत्ान मे् रख देते है्। ज्यो्-ज्यो् वह
मुरब्बा पुराना होता जाएगा, त्यो्-त्यो् जवशेर गुण
जदखलाएगा। इस मुरब्बे से खांसी तुरन्त दूर हो जाती
है।

20 मूत््कृच्छ बहेडा की फल की मी्गी का चूण्ा
3-4 ग््ाम की मात््ा मे् शहद जमलाकर सुबह-शाम
चाटने से मूत््कृच्छ (पेशाब मे् जलन) और पररी मे्
लाभ जमलता है।

सभी सुखी और जनरोगी रहे

(80 घाव लगे थे तन पर, फिर भी व्यथा नही
थी मन पर)

महाराणा संग््ामजसंह ऊफ्फ राणा सांगा का
जन्म 12 अप््ैल 1482 को मेवाड् के जचत््ौड् मे्
हुआ रा। राणा सांगा जससोजदया राजवंश के
सूय्ावंशी शासक रे। यह पहली बार ऐसा रा
जबजक उन्हो्ने जवदेशी आक््मणकाजरयो् के
जखलाफ सभी राजपूतो् को एकजुट कर जलया
रा। उन्हो्ने जदल्ली, गुजरात, मालवा के मुगल
बादशाहो् के आक््मणो् से अपने राज्य जक
बहादुरी से रक््ा की री। महाराणा सांगा ने
जसकंदर लोदी के समय ही जदल्ली के कई इलाको्
पर अपना अजधकार करना शुर् कर जदया रा।
जसकंदर लोदी के उत््राजधकारी इब््ाजहम लोदी ने
1517 मे् मेवाड् पर आक््मण कर जदया रा।
खातोली (कोटा) नामक स्रान पर दोनो् पक््ो्
के बीच युद्् हुआ जजसमे् महाराणा सांगा की
जवजय हुई। कहते ह्ै जक इस युद्् मे् सांगा का
बायां हार कट गया रा और घुटने पर तीर लगने
से वह हमेशा के जलए लंगडे् हो गए रे। खातोली
की पराजय का बदला लेने के जलए 1518 मे्
इब््ाजहम लोदी ने जमयां माखन की अध्यक््ता मे्
महाराणा सांगा के जवर्द्् एक बड्ी सेना भेजी
जजसे भी पराजय का सामना करना पड्ा रा। इस
बात की कोई जानकारी नही् है जक राणा सांगा ने
बाबर के सार कोई समिौता जकया रा। ऐसा
कहा जाता है जक बाबर चाहता रा जक राणा सांगा
इब््ाजहम लोदी के जखलाफ युद्् मे् मेरा सार दे,
लेजकन राणा सांगा ने जदल्ली और आगरा के
अजभयान के दौरान बाबर का सार नही् जदया रा
और न ही उन्हो्ने बाबर को कोई न्योता जदया रा।
राणा को लगता रा जक बाबर भी तैमूर की भांजत
जदल्ली मे् लूटपाट करके लौट जाएगा। जकंतु
1526 ईस्वी मे् राणा सांगा ने देखा जक इब््ाहीम
लोदी को 'पानीपत के युद््' मे् परास्् करने के
बाद बाबर जदल्ली मे् शासन करने लगा है तब
राणा ने बाबर से युद्् करने का जनण्ाय कर जलया।
1527 मे् राणा सांगा और मुगल बादशाह बाबर
के भयानक युद्् हुआ। खानवा के मैदान म्े दोनो्
सेनाओ् के बीच जबरदस्् खूनी मुिभेड् हुई।
बाबर 2 लाख मुगल सैजनक रे और ऐसा कहा
जाता है जक राणा सांगा के पास भी बाबर जजतनी
सेना री। बस फक्फ यह रा जक बाबार के पास
गोला-बार्द का बड्ा जखीरा रा और राणा के

पास साहस एवं वीरता। युद्् मे् बाबर ने राणा के
सार लड् रहे लोदी सेनापजत को लालच जदया
जजसके चलते सांगा को धोखा देकर लोदी और
उसकी सेना बाबर से जा जमली। लड्ते हुए राणा
सांगा की एक आंख मे् तीर भी लगा, लेजकन
उन्हो्ने इसकी परवाह नही् की और युद्् मे् डटे
रहे। इस युद्् मे् उन्ह्े कुल 80 घाव आए रे।
उनकी लड्ाई मे् जदखी वीरता से बाबर के होश
उड् गए रे। लोदी के गद््ारी करने की वजह से
राणा सांगा की सेना शाम होते-होते लड्ाई हार
गई री। कहते ह्ै जक खानवा के युद्् मे् सांगा
बेहोश हो गए रे जहां से उनकी सेना उन्हे् जकसी
सुरज््कत जगह ले गई री। वहां होश मे् आने के
बाद उन्हो्ने जफर से लड्ने की िानी और जचत््ौड्
नही् लौटने की कसम खाई। कहते ह्ै जक यह
सुनकर जो सामंत लड्ाई नही् चाहते रे उन्हो्ने
राणा को जहर दे जदया रा जजसके चलते 30
जनवरी 1528 मे् कालपी म्े उनकी मृत्यु हो गई।

30जनवरी-जन्मजदवस जयशंकर प््साद
जजस समय खड्ी बोली और आधुजनक

जहन्दी साजहत्य जकशोरावस्रा मे् पदाप्ाण कर रहे
रे उस समय जयशंकर प््साद का जन्म सन्
1889 ई. (माघ शुक्ल दशमी, संवत् 1946
जव.) वाराणसी, उत््र प््देश मे् हुआ रा। कजव
के जपतामह जशव रत्न साहु वाराणसी के अत्यन्त
प््जतज््षत नागजरक रे और एक जवशेर प््कार की
सुरती (तम्बाकू) बनाने के कारण 'सुँघनी साहु'
के नाम से जवख्यात रे। उनकी दानशीलता
सव्ाजवजदत री और उनके यहाँ जवद््ानो्
कलाकारो् का समादर होता रा। जयशंकर
प््साद के जपता देवीप््साद साहु ने भी अपने
पूव्ाजो् की परम्परा का पालन जकया। इस पजरवार
की गणना वाराणसी के अजतशय समृद्् घरानो्
मे् री और धन-वैभव का कोई अभाव न रा।
प््साद का कुटुम्ब जशव का उपासक रा। माता-
जपता ने उनके जन्म के जलए अपने इष््देव से
बड्ी प््ार्ाना की री। वैद््नार धाम के िारखण्ड
से लेकर उज््जयनी के महाकाल की आराधना
के फलस्वर्प पुत्् जन्म स्वीकार कर लेने के
कारण शैशव मे् जयशंकर प््साद को
'िारखण्डी' कहकर पुकारा जाता रा।
वैद््नारधाम मे् ही जयशंकर प््साद का
नामकरण संस्कार हुआ। जयशंकर प््साद की
जशक््ा घर पर ही आरम्भ हुई। संस्कृत, जहन्दी,

फ्ारसी, उद्ाू के जलए जशक््क जनयुक्त रे। इनमे्
रसमय जसद्् प््मुख रे। प््ाचीन संस्कृत ग््न्रो् के
जलए दीनबन्धु ब््ह्मचारी जशक््क रे। कुछ समय
के बाद स्रानीय क्वीन्स कॉलेज मे् प््साद का
नाम जलख जदया गया, पर यहाँ पर वे आिवी्
कक््ा तक ही पढ़् सके। प््साद एक अध्यवसायी
व्यक्कत रे और जनयजमत र्प से अध्ययन करते
रे। इनके बाल्यकाल मे् ही इनके जपता जी का
देहांत हो गया | जकशोरावस्रा से पूव्ा इनकी
माता और बड्े भाई का देहांत हो गया | जजसके
कारण 17 वर्ा की उम्् मे् ही जयशंकर प््साद पर
अनेक जजम्मेदाजरयां आ गयी | घर मे् सहारे के
र्प मे् केवल जवधवा भाभी और पजरवार से
सम्बद्् अन्य लोगो् ने इनकी सम्पज््त हडपने का
रड््ंत्् रचा, पजरणाम स्वर्प इन्हो्ने जवद््ालय
की जशक््ा छोड् दी और घर मे् ही अंग््ेजी, जहन्दी,
बंगला, उद्ाू, फारसी, संस्कृत आजद भाराओ् का
गहन अध्यन जकया | ये साजहक्तयक प््वृजत के
व्यक्कत रे, जशव के उपासक रे और मांस मजदरा
से दूर रहते रे | इन्हो्ने अपने साजहत्य साधना से
जहन्दी को अनेक उच््कोजट के ग््न्र-रत्न प््दान
जकए | इनके गुर्ओ् मे् रसमय जसद्् की भी चच्ाा
की जाती है | इन्हो्ने वेद, इजतहास, पुराण व
साजहत्य का गहन अध्ययन जकया रा | सत््ह वर्ा
की अवस्रा तक इनके माता-जपता एवं ज्येष््
भ््ाता के देहावसान के कारण गृहस्री का बोि
आन पड्ा। गृह कलह मे् साडी समृज््द जाती
रही। इन्ही पजरक्सरजतयो् ने प््साद के कजव
व्यक्कतत्व को उभारा।  ‘कामायनी’ जैसे
महाकाव्य के रचजयता जयशंकर प््साद की
रचनाओ् म्े अंत््द्ाद्् का जो र्प जदखाई पड्ता है
वह इनकी लेखनी का मौजलक गुण है। इनके
नाटको् तरा कहाजनयो म्े भी यह अंत््द्व्द्् गहन
संवेदना के स््र पर उपक्सरत है। इनकी
अजधकांश रचनाएँ इजतहास तरा कल्पना के
समन्वय पर आधाजरत है् तरा प््त्येक काल के
यरार्ा को गहरे स््र पर संवेदना की भावभूजम
पर प््स््ुत करती है्। जयशंकर प््साद की
रचनाओ् म्े जशल्प के स््र पर भी मौजलकता के
दश्ान होते है्। उनकी रचनाओ् मे् भारा की
संस्कृतजनष््ता तरा प््ांजलता जवजशष्् गुण ह्ै।
जचत््ात्मक वस््ु-जववरण से संपृक्त उनकी
रचनाएँ प््साद की अनुभूजत और जचंतन के दश्ान
कराती ह्ै। 

एक महान लेखक के र्प मे् प््ख्यात
जयशंकर प््साद के जततली, कंकाल और
इरावती जैसे उपन्यास और आकाशदीप, मधुआ
और पुरस्कार जैसी कहाजनयाँ उनके गद्् लेखन
की अपूव्ा ऊँचाइयाँ ह्ै। उनकी कहाजनयां कजवता
समान रहती है। काव्य साजहत्य मे् कामायनी
बेजोड कृजत है । । जवजवध रचनाओ् के माध्यम से
मानवीय कर्णा और भारतीय मनीरा के
अनेकानेक गौरवपूण्ा पक््ो् का उद्घाटन करने
वाले इस महामानव ने ४८ वर््ो के छोटे से जीवन
मे् कजवता, कहानी, नाटक, उपन्यास और
आलोचनात्मक जनबंध आजद जवजभन्न जवधाओ् मे्
रचनाएं जलख कर जहंदी साजहत्य जगत को सवांर
सजाया । १४ जनवरी १९३७ को वाराणसी मे्
जनधन, जहंदी साजहत्याकास मे् एक अपूण््ीय क््जत
। प््साद जी ने अपने नाटको् के माध्यम से
भारतीय इजतहास के गौरवपूण्ा चजरत््ो् को सामने
लाते रहे। ’चन्द््गुप्त’ इनका ऐसा ही एक नाटक
है। इस नाटक मे् भी इन्हो्ने अपने स्वाभावानुसार
सुंदर गीतो् का समावेश जकया है। इन्ही् मे् से एक
गीत ’जहमाज््द तुंग श्ंग से प््बुद्् शुद्् भारती’ मे् वे
बडे सुंदर और ओजस्वी ढंग से भारत के वीरो् का
आह््ान करते ह्ै।

जन्मजदवस सी. सुब््ह्मण्यम 
पूरा नाम जचदम्बरम सुब््ह्मण्यम 
जन्म 30 जनवरी 1910, जन्म भूजम

कोयम्बटूर, मृत्यु 7 नवम्बर, 2000, नागजरकता
भारतीय 

प््जसज््द 'हजरत क््ांजत' के जपता 
जवद््ालय प््ेसीड्ेसी कॉलेज, मद््ास और

मद््ास जवश््जवद््ालय 
जशक््ा बी.एस.सी और क्ानून की जडग््ी

(1932), पुरस्कार-उपाजध 'ऊ रांट' शांजत
पुरस्कार, 'वाइ.एस. चौहान पुरस्कार,' 'भारत
रत्न' (1988), जवशेर योगदान इनकी बेहतर
कृजर नीजतयो् के कारण ही भारत खाद््ान्न
उत्पादन मे् आत्म-जनभ्ार बन पाया है। अन्य
जानकारी 1946 मे् सी. सुब््ह्मण्यम संजवधान
सभा के सदस्य चुने गए और 1952 तक सदस्य
रहे। 1952 से 1962 तक अर्ाात् दस वर्ा तक वे
जनरन्तर राज्य सरकार मे् महत्््वपूण्ा पदो् पर रहे।
वे राज्य के जवत््मंत््ी, जशक््ामंत््ी और जवजधमंत््ी
रहे। जचदम्बरम सुब््ह्मण्यम भारत मे् "हजरत
क््ांजत के जपता" कहे जाते है्। जब भारत को

आज़्ादी प््ाप्त हुई, उस समय देश मे् खाद््ान्न
उत्पादन की क्सरजत बड्ी शोचनीय री। कई
स्रानो् पर अकाल पड्े। बंगाल, जबहार तरा
उड्ीसा मे् अनेक लोग भुखमरी के जशकार हुए
और काल का ग््ास बन गये। जब सी.
सुब््ह्मण्यम को केन्द्् मे् कृजर मंत््ी बनाया गया,
तब उन्हो्ने देश को खाद््ान्न उत्पादन मे्
आत्मजनभ्ार बनाने के जलए अनेक योजनाएँ
ज््कयाक्नवत की्। उनकी बेहतर कृजर नीजतयो् के
कारण ही 1972 मे् देश मे् जरकॉड्ा खाद््ान्न
उत्पादन हुआ। सी. सुब््ह्मण्यम की नीजतयो् और
कुशल प््यासो् से ही आज देश खाद््ान्न उत्पादन
मे् पूण्ा र्प से आत्मजनभ्ार हो चुका है।

पुण्यजतजर माखन लाल चतुवे््दी पूरा नाम
माखन लाल चतुव््ेदी, जन्म 4 अपै््ल, 1889 ई.
जन्म भूजम बावई, मध्य प््देश 

मृत्यु 30 जनवरी 1968 ई. 
कम्ा भूजम भारत, कम्ा-क््ेत्् कजव, लेखक,

पत््कार, अध्यापक मुख्य रचनाएँ 'कृष्णाज्ाुन
युद््', 'जहमजकरीजटनी', 'साजहत्य देवता',
'जहमतरंजगनी', 'माता', 'युगचरण', 'समप्ाण',
'वेणु लो गूँजे धरा', 'अमीर इरादे', 'गरीब इरादे'
आजद। जवरय कजवता, नाटक, ग््ंर, कहानी,
भारा जहन्दी, संस्कृत, पुरस्कार-उपाजध 1949
ई.- साजहत्य अकादमी पुरस्कार 

प््जसज््द स्वतंत््ता सेनानी 
नागजरकता भारतीय, माखन लाल चतुव््ेदी

सरल भारा और ओजपूण्ा भावनाओ् के अनूिे
जहन्दी रचनाकार रे। इन्हो्ने जहन्दी एवं संस्कृत
का अध्ययन जकया। ये 'कम्ावीर' राष््््ीय दैजनक
के संपादक रे। इन्हो्ने स्वतंत््ता आंदोलन मे्
सज््कय र्प से भाग जलया। इनका उपनाम एक
भारतीय आत्मा है। राष््््ीयता माखन लाल
चतुवे््दी के काव्य का कलेवर है तरा
रहस्यात्मक पे््म उसकी आत्मा है। 

उनकी प््जसद्् रचना 
चाह नही् मै् सुरबाला के, गहनो् मे् गँूरा जाऊँ

चाह नही्, पे््मी-माला मे्, जबंध प्यारी को
ललचाऊँ चाह नही्, सम््ाटो् के शव, पर हे हजर,
डाला जाऊँ 

चाह नही्, देवो् के जसर पर, चढ्् भाग्य पर
इिलाऊँ मुिे तोड् लेना वनमाली, उस पर पर
देना तुम फ्ेक मातृभूजम पर शीश चढ़्ाने, जजस
पर जावे् वीर अनेक

बहेड्ा या तबभीतकी
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मानव शरीर क ेजलय ेआयरन अतयं्त जरर्ी है जजसे
लौह तत्व कहा जाता है। आयरन इसजलये जर्री है
क्यो्जक यह जीवन के जलये जर्री ऑक्सीजन को
फफेड्ो ्स ेशरीर क ेअनय् अगंो ्तक पहुचँाती ह।ै शरीर मे्
कभी-कभार रक्त की कमी हो जाती है जजसे जचजकत्सीय
भारा मे् अनीजमया कहते है्। इतना ही नही् आयरन
हमारी माँसपेजशयो् मे् ऑक्सीजन का प््योग और उसे
शरीर मे् सहेज कर रखने मे् भी मदद भी करता है। यह
भी जर्री है जक शरीर के जलये जर्री आयरन को
संतुजलत मात््ा म्े लेना चाजहये। ऐसा इसजलये क्यो्जक
शरीर मे् इसकी कमी और अजधकता दोनो् ही नुकसान
पहँचा सकती है। आयरन महत्वपूण्ा है, क्यो्जक यह
हेमोग्लोजबन बनाने के जलए ज़र्री है। आहार से पय्ााप्त
आयरन न जमलने से एनीजमया हो सकता है। इसे
आयरन की कमी वाला एनीजमया कहा जाता है।
इसजलये शरीर मे् आयरन की कमी का पूव्ाानुमान व
जनदान आवश्यक होता है।

आयरन या लौह तत्व की कमी के लक््ण व संकेत
आयरन की कमी क ेलक्ण् इस बात पर जनभ्ार करते

है् जक व्यक्कत इससे जकस हद तक प््भाजवत है।
अगर यह कमी गंभीर नही् है, तो यह कम परेशान

करती है, लेजकन शरीर मे् आयरन की मात््ा अजधक घट
जाने से परेशाजनयाँ बढ़् जाती है जैसे

1. आयरन की कमी की वजह से आंखो् के सामने
बैिे बैिे अंधेरा छा जाता है और चक््र आ जाता है।

2. जदनभर जबना काम जकय ेरकान महससू होती ह।ै
3. 6 से 8 घंटे की नी्द पूरी करने के बाद भी अगर

आपको रकान का एहसास हो तो समजिये जक आयरन
की कमी के संकेत हो सकते है्।

4. आयरन की कमी सीधे चेहरे पर जदखती है क्यो्

जक खून की कमी से त्वचा मे् पीलापन आ जाता है।
5. जब शरीर मे् आयरन की कमी हो जाती है तब

जदमाग मे् खून की पूज्ता नही् हो पाती जजससे हमेशा
जसरदद्ा होता रहता है।

6. सबसे पहले नाखून पीले जदखने लगे्गे। उसके
बाद कमजोर हो कर यह टूटने लगते है्।

कैसे लनपटे इस कमी से ?
शरीर मे् आयरन की कमी का जनदान करने के जलए

खून बढ़्ाने वाले आहार लेने चाजहये।
1. पौज््षक आहार खाकर आयरन की कमी से बचा

जा सकता है।
2. डॉक्टर से सलाह लेकर आयरन टैबलेट ले

सकते है्।

3. भोजन मे् आटा, काबुली चना, राजमा,
सोयाबीन, मेरी और सरसो ्का साग, बादाम, सखू ेमवे,े
मसरू की दाल, पालक, अगूंर, अमरद्, सतंर ेआजद का
सेवन करना चाजहये।

4. अंकुजरत दाल का सेवन खून की मात््ा बढ़्ाने मे्
सहायक होती है।

गरंभवती मलििाओं के लिए
1. गभ्ावती मजहलाओ् और उसके अजन्मे बच््े के

जलए आयरन एक महत्वपूण्ा खजनज है।
2. आयरन हीमोग्लोजबन का एक घटक है।
3. अगर शरीर मे् आयरन और हीमोग्लोजबन की

कमी हो तो गभ्ावती मजहलाओ् मे् रक्ताल्पता या
एनीजमया होने का खतरा बढ़ जाता है।

आयरन की कमी के लक््ण और स््ोत

जनद्ायी, बब्ार और आतंकी मनोवृजत वाले नीच
शत््ु भले ही वह तुम्हारे पजरवार का अंतरंग सदस्य ही
क्यो् ना हो, उससे लड्ने और जवजयी होने के जलए
तुम्हे् उस शत््ु से भी ज्यादा नीच, जनद्ायी और बब्ार
बनना पड्ेगा !यजद तुम ऐसा कर सकते हो तभी
तुम्हारी जवजयश््ी जनज््ित है अन्यरा नही् और यही
एकमात्् रास््ा है उसपर जवजय प््ाप्त करने का !
महाभारत के महायुद्् मे् श््ीकृष्ण की कूटनीजत और
छलनीजत की भूजमका याद करो जजसके कारण ही
महाभारत युद्् मे् संख्या बल मे् काफी अजधक होते
हुए भी कौरवो् की हार और संख्याबल मे् कम होते हुए
भी पांडवो् की जीत हुई री। और यजद तुम ऐसा नही्
कर सकते तो तुम्हारी हार जनज््ित है ! अब तुम्हे् तय
करना है जक तुम क्या चुनते हो जीत या हार। यह
करन अत्याचारी जनरंकुश सम््ाट नंदवंश के घनानंद
के जवशाल साम््ाज्य को जड् मूल से जवनष्् कर एक
अत्यंत जपछड्ी जाजत के परंतु अत्यंत वीर, बलशाली
और बुज््दमान बालक मुरा नामक जवधवा शूद्् दासी
के पुत्् चंद््गुप्त मौय्ा द््ारा स्राजपत मौय्ा साम््ाज्य को
सुदृढ़् करनेवाले भारत और जवश्् के महानतम
व्यावहाजरक नीजतकार आचाय्ा चाणक्य, पाटजलपुत््,
मगध, भारत ( वर्ा 500 ईसापूव्ा ) के "कौजटल्य (
आचाय्ा चाणक्य का दूसरा नाम ) अर्ाशास््््" से
जलया गया है और आज भी उतना ही प््ासंजगक है
जजतना जक उसकी रचना के समय रा !

अब यही नीजत वैजदक आय्ा सनातन जहन्दू अपनाते
है् तो वे जवजयी हो्गे

चाणक्य के द््ारा बताए गए अपने
से बलशाली और नीच मनोवृत््ि
के शत््ु से लड्ने ( मुकाबले ) के

व्यावहातरक उपाय !

व्हीटग््ास जूस अर्ाात गेहूँ के जवारे अर्ाात
गेहूँ के छोटे-छोटे पौधो् की हरी-हरी पत््ी,
जजसमे है शुद्् रक्त बनाने की अद्््त शक्कत.
तभी तो इन ज्वारो के रस को “ग््ीन ब्लड” कहा
गया ह।ै इस ेग््ीन बल्ड कहन ेका एक कारण यह
भी है जक रासायजनक संरचना पर ध्यानाकर्ाण
जकया जाए तो गेहूँ के ज्वारे के रस और मानव
मानव र्जधर दोनो् का ही पी.एच. फैक्टर 7.4 ही
है, जजसके कारण इसके रस का सेवन करने से
इसका रक्त मे् अजभशोरण शीघ्् हो जाता है,
जजस से रक्ताल्पता(एनीजमया) और
पीजलया(जांजडस) रोगी के जलए यह ईश््र
प््दत्् अमृत हो जाता है। गेहँू के ज्वारे के रस का
जनयजमत सेवन और नाड्ी शोधन प््णायाम से
मानव शारीर के समस्् नाज्डयो् का शोधन
होकर मनुष्य समस्् प््कार के रक्तजवकारो् से
मुक्त हो जाता है। गेहूँ के ज्वारे मे् पय्ााप्त मात््ा मे्
कल्ोरोजफल पाया जाता है जो तेजी स ेरक्त बनता
है इसीजलए तो इसे प््ाकृजतक परमाणु की संज््ा
भी दी गयी है।

आपकी जानकारी के लिए बता दें
1. गेहूँ के पज््तयो् के रस मे् जवटाजमन बी.सी.

और ई प््चुर मात््ा मे् पाया जाता है।
2. Wheat Grass Juice अगर आप

भयंकर से भयंकर बीमारी से ग््स्् ह्ै, और
आपको लगता है् के ये बीमाजरया आपकी जान
ले कर ही छोडे्गी, और आप दवा ले ले कर रक
चुके हो। तो एक बार ग्ेहू के जवारे का रस
WheatGrass Juice को ज़र्र आज़माये।

3. Wheat Grass Juice क्ैसर जकलर
है,् कैस्र क ेमरीजो ्को य ेजनयजमत लनेा चाजहए।

4. Wheat Grass Juice मधुमेह के
रोजगयो् के जलए वरदान है्।

5. Wheat Grass Juice खून की कमी
को चमत्काजरक र्प से पूरा करता है्।

6. Wheat Grass Juice ह्दय रोजगयो्
के जलए वरदान है्।

7. Wheat Grass Juice गज्भाणी
मजहलाओ के जलए वरदान है्।

8. Wheat Grass Juice शरीर के
टॉक्कसन्स को बाहर जनकलता ह्ै।

9. Wheat Grass Juice मोटापे के
रोजगयो् के जलए वरदान है्।

10. Wheat Grass Juice शरीर की
ऊज्ाा को बढ़ा देता है्, जखलाडियो् के जलए ये

वरदान है्।
11. त्वचा सम्बंजधत रोगो म्े वरदान ह्ै।
12. Wheat Grass Juice शरीरी की

दुग्ान्ध को दूर करता है्।
13. Wheat Grass Juice बुढ़ापे को

रोकता ह्ै। वीय्ा की कमी को पूरा करता ह्ै।
ऐसे ढेरो गुण समाये ह्ै Wheat grass

Juice मे्
1. Wheat Grass Juice गेहूँ घास के

सेवन से कोष््बद््ता, एजसजडटी , गजिया,
भगंदर, मधुमेह, बवासीर, खासी, दमा,
नेत््रोग,म्यूकस, उच््रक्तचाप, वायु जवकार
इत्याजद मे् भी अप््त्याजशत लाभ होता है।

2. इसके रस के सेवन से अपार शारीजरक
शक्कत जक वृज््द होती है तरा मूत््ाशय जक पररी
के जलए तो यह रामबाण है।

व्हीटग््ास जूस ,गे्हू के जवारे पृथ्वी की संजीवनी



सषुमा रानी

नई दिलल्ी, उत्र् प्द्शे क ेसहारनपरु से
सासंद  ईमरान मसूद न ेघोषणा पि् ्मे्
अल्पसखंय्को ्हते ूयोजनाओ ्क ेसदंभ्ा मे्
ववस््ारपव्ूाक चचा्ा करने क ेवलए वदलल्ी प्द्शे
कागं््से कमरेी काय्ाालय राजीव भवन मे ्आयोवजत
सवंाददाता सम्मलेन को समब्ोवधत वकया।

सवंाददाता सम्मलेन मे ्सासंद  ईमरान मसदू
क ेसाथ कागं््से प्व्कत्ा  अभय दूबे, कम्युवनकशेन
ववभाग क े जय्ोवत वसहं,  रक्शम वसहं वमगलानी,
आसम्ा तसल्ीम और डा0 अर्ण अग्व्ाल भी
मौजदू थ।े

ईमरान मसदू ने कहा वक कागं््से पार््ी सबकी
पार््ी ह ैजो दशे क ेनागवरको ्क ेअवधकारो, सरुक््ा,
समम्ान और उतथ्ान के वलए कवरबद् ्है,
अलप्सखंय्क समदुाय क ेअवधकारो,् वहतो ्और
सरुक््ा के वलए कवरबद् ्ह।ै हमार ेनेता जन नायक
राहलु गाधंी अलप्सखंय्को ्क ेअवधकारो,् वहतो्
और सरुक््ा के वलए परू ेदशे मे ्सड़क स ेससंद तक
लड़ाई लड़ रह ेह।ै

ईमरान मसदू ने कहा वक वदलल्ी मे ्कागं््से
सरकार बनान ेपर कागं््से कांग््से
एससी/एसीरी/ओबीसी/अलप्सख्ंयक और
ववकलागं ववत््ीय एव ंववकास वनगम को मजबतू
करेग्,े तावक इनको वय्वसाय शर्ु करने क ेवलए
कम दरो ्पर कज्ा ऋण वमल सक।े उद्ा,ू पजंाबी
और भोजपुरी क ेवशक्क्ो ्क ेखाली पड़ ेपदो ्को
प््ाथवमकता स ेभरा जाएगा। पजंाब अकादमी को
पुन्ाजीववत कर्ेगे। जवाहरलाल नेहर्
ववश्व्वद््ालय मे ्पजंाबी चयेर की सथ्ापना के
वलए ववत्प्ोषण करेग्।े गुर ्तगे बहादुर के नाम पर

एक ववश्व्वद््ालय की सथ्ापना कर्ेग,े वजसमे्
एक संग्ह्ालय और एक वडजीरल लाइबे््री भी
होगी। हम जनै वेलफयेर बोड्ा सथ्ावपत करेग् ेजसैे
राजसथ्ान मे ्वकया था।

इमरान मसदू ने कहा वक वदलल्ी क ेमदरसो्
का ववकास चरणबद् ्तरीक ेस ेकरेगे्। वकफ् बोड्ा
को गठन करक ेइमाम और मअुवजनो ्को वमलने
वाल ेभत््ो् का समयबद् ्वनस््ारण करेग्।े सच्र्
कमरेी की वरपोर्ा के अनुसार कागं््से यूपीए
सरकार क े15 सि््ूी काय्ाक्म् पर ववशेष तौर पर
धय्ान वदया जाएगा।

कागं््से पार््ी न ेहमशेा स ेही देश मे ्अवंतम
पक्ंकत मे ्खड़ ेलोगा,ं अलप्सख्ंयको ्और मकुस्लम
समदुाय क ेलोगो ्की बहेतरी क ेवलए काम वकए
है।

9 माच्ा 2005 को कागं््से की यूपीए सरकार
न ेमकुस्लम समदुाय के आवथ्ाक सामावजक और
शकै्व्णक सदंभ््ो ्क ेवलए एक हाई लवेल की सचर

कमरेी का गठन वकया था। वजसकी 76
वसफावरशो ्मे ्स े72 को तुरतं सव्ीकार करत ेहएु
43 फसैल ेवलए गए। वजनके आधार पर 72
वसफावरशो ्को लाग ूवकया गया। (4 वसफावरशे्
नय्ायालय म्े लवंबत थी) और तरंुत मुकस्लम
बाहुलय् 90 वजल ेवचकन्हत वकए गए तथा 710
अलप्सख्ंयक बल्ाको ्तथा 66 अलप्सख्ंयक
बाहुलय् कसब्ो ्तक सचर कमरेी की वसफावरशो्
को लागू वकया गया।

वशक््ा क ेक््ि््े मे ्स्कॉलरवशप और फलेोवशप
सक्ीम क ेतहत 3.02 करोड़ बच््ो ्को
सक्ॉलरवशप दी वजस पर 5609 करोड़ खच्ा,
सक्लू कॉलजे को इनफ्््ासट्््क्चर मे ्सधुार वकया।
मकुस्लमो् की बैक्ो ्तक पहुच, मकुस्लम बहुलय्
इलाको् मे ्राष््््ीकृत बैक्ो का खोला जाना।
प््ायवररी सकेर्र लेव्डग- 16.09 प्व्तशत तक
बढ़ाया गया। 25.46 करोड़ रप्ये 75966 लोगो्
को लाभ वमला। सक्ील डवेलपमेर्- सीखो् और

कमाओ योजना शुर ्की। 118 आईरीआई और
45 पॉवलरेक्नीक कॉलजे अलप्सखंय्क क््ि््ेो ्मे्
वदए। मकुस्लम बहुलय् क््ि््ेो ्मे्
आईरीआई/आईरीसीएस मे ्मकुस्लमो ्क ेवलए
234203 अवतवरक्त सीरे ्दी। मलर्ी सकेर्रल
डवेलमेर् पल्ान के तहत 6291.62 करोड़
मकुस्लम क््ि््ेो ्मे ्वदए। और वकफ् अमेड्मेर् वबल
दोनो सदनो ्से पास कराकर ऐस ेकई फैस्ले
मकुस्लमो् के उतथ्ान क ेवलए वकए।

ईमरान मसदू न ेकहा वक वदलल्ी म्े सरकार
बनने पर अलप्संखय्को ्क ेआवथ्ाक काय्ाकलापो्
और रोजगार मे ्समवुचत वहसस्देारी दने ेक ेवलए
सव्रोजगार देने की पहल करेगे्। अलप्सखंय्को ्के
जीवन स्र् की दशा मे ्सधुार लाऐगे्।  मसदू ेने
भाजपा द््ारा वदलल्ी दगंो ्की बनाई गई वफल्म 2
फरवरी को वरलीज होने पर कागं््से द््ारा चनुाव से
आपव््त जताई थी, वजस पर चनुाव आयोग द््ारा
कोई सजं््ान नही लनेे पर  मसदू न ेआपव््त जताई।

ईमरान मसदू न ेकहा वक भाजपा और आम
आदमी पार््ी अलप्सखंय्क समदुाय को वसफ्क वोर
लनेे की वकत् ही याद करती है। इनह्ोन्े
अलप्सख्ंयको ्की सक्ॉलरवशप बदं कर दी, बजर
घरा रह ेहै वपछल े11 वष््ो ्मे ्दशे और वदलल्ी मे्
अलप्सख्ंयक वग्ा की परूी तरह अनदखेी की गई
है। ग््वंथयो ्को वेतन दनेे की बात करन ेवाले
इमामो ्और मअुव््िनो ्का वेतन रोक दते ेहै
जबवक मक्ुसलम और वसकख् दोनो ्अलप्सखंय्क
है। अरववनद् कजेरीवाल परूी तरह बेनकाब हो
चकेु है। भाजपा की अलप्सखंय्क वग्ा क ेप््वत सोच
नफरत की रही वजस ेपरूा दशे जानता और
समझता ह।ै

अल्पसंख्यको् की उम्मीिे् रंग लाऐगी, तरक््ी मुस्कुराऐगी- ईमरान मसूि

सषुमा रानी
नई दिलल्ी, बहजुन समाज पार््ी

को आज एक और मजबतूी वमली जब
श््ी शय्ाम वलेफयेर ट्स्र् न ेअपने
दज्ानो ्काय्ाकता्ाओ ्क ेसाथ पार््ी की
सदसय्ता ग्ह्ण कर ली। ट्स्र् के
राष््््ीय अधय्क् ्पजूा राय, सवचन
शमा्ा, मनोज शमा्ा, वशवम शमा्ा,
महशे यादव सवहत कई प्म्खु
पदावधकारी बसपा मे ्शावमल हएु।
उनह्ोन् ेलक््म्ी नगर ववधान सभा से
बसपा प्त्य्ाशी मोहमम्द वकार
चौधरी को अपना सपंणू्ा समथ्ान दनेे
का ऐलान वकया।  

प््से वाता्ा मे ्ट्स्र् क ेपदावधकावरयो्
न ेआम आदमी पार््ी और भारतीय
जनता पार््ी की नीवतयो ्की कड़्ी
आलोचना की। उनह्ोन् ेकहा वक आप
सरकार जनता को पीन ेका साफ पानी
तक दने ेमे ्ववफल रही ह ैऔर अब
अपनी नाकामी छपुाने क ेवलए दूसरो्
पर दोष डाल रही ह।ै भाजपा सरकार
भी इस समसय्ा का समाधान करन ेमे्
असफल रही, वजसस ेजनता को गंदे
और दवूषत पानी क ेकारण सव्ासथ्य्
सबंधंी गंभीर समसय्ाओ ्का सामना

करना पड़ ्रहा ह।ै  
बसपा प्त्य्ाशी मोहमम्द वकार

चौधरी न ेट्स्र् क ेसमथ्ान क ेवलए
आभार वय्कत् करत ेहएु कहा वक क््िे््
की जनता लबं ेसमय स ेमलूभतू
सवुवधाओ ्स ेववंचत ह।ै उनह्ोन् ेकहा
वक गदं ेपानी की समसय्ा वसफ्क एक
प्श्ासवनक असफलता नही,् बकल्क
सरकार की लापरवाही का पवरणाम

ह।ै अगर व ेचनु ेजात ेहै,् तो क््िे् ्मे्
सव्चछ् पयेजल आपवूत्ा को अपनी
प््ाथवमकता बनाकर इस गभंीर
समसय्ा का सथ्ायी समाधान करेग्।े  

उनह्ोन् ेजनता स ेअपील की वक
व ेझठू ेवादो ्और वदखावरी राजनीवत
स ेबचे ्और बसपा को समथ्ान दकेर
एक नय्ायपणू्ा और ववकासशील
सरकार बनान ेमे ्सहयोग करे।्

बसपा पंंतंयाशी वकंार चौधरी ने पानी के मुदंंे
पर आप व भाजपा की खोली पोल 

सषुमा रानी
नई दिल्ली, 30 जनवरी आम आदमी

पार््ी के राष््््ीय संयोजक अरववंद केजरीवाल
ने हवरयाणा से वदल्ली मे् आ रहे जहरीले पानी
को लेकर भाजपा और कांग््ेस को बड़ी
चुनौती दी है। उन्हो्ने कहा वक हम हवरयाणा
से वदल्ली मे् आ रहे 7 पीपीएम अमोवनया
वाले जहरीले पानी की एक-एक बोतल
अवमत शाह, वीरे्द्् सचदेवा, नायब वसंह सैनी
और राहुल गांधी के घर भेज रहे है्। अगर
इनके अंदर वहम्मत है तो यह पानी पीकर
वदखाएं, नही ंतो वदल्ली की जनता से माफी
मांगे्। उन्हो्ने कहा वक भाजपा ने यमुना के
पानी मे् वमलावर कर उसको ज़हर बना
वदया। इस पर आवाज़ उठाने पर भाजपा और
कांग््ेस मेरे ऊपर केस करना चाहती है्।
हवरयाणा के सीएम नायब वसंह सैनी पल्ला
जाकर एक घूंर पानी नही् पी सके और
वदल्लीवालो् को यही ज़हरीला पानी वपलाना
चाहते है्। इन लोगो् को जो करना है, कर ले्,
लेवकन जब तक मै् वजंदा हूं, वदल्लीवालो् को
जहरीला पानी नही् पीने दूं

आम आदमी पार््ी के राष््््ीय संयोजक
अरववंद केजरीवाल ने पार््ी मुख्यालय पर
प््ेसवात्ाा कर कहा वक वदल्ली मे् हवरयाणा की
तरफ से यमुना और उत््र प््देश के जवरए गंगा
का पानी आता है। इस पानी को कच््ा पानी
कहते है्। इसके बाद यह पानी वॉरर ट््ीरमे्र
प्लांर मे् जाता है और वहां इस पानी की
सफाई होती है। वफर यह पानी वदल्ली के घरो्
मे् पीने के वलए भेजा जाता है। हवरयाणा से
यमुना के जवरए आने वाला पानी कुछ वदनो् से
जहरीला आ रहा है। इस समय पानी मे् 7
पीपीएम तक अमोवनया का स््र पहुंच गया
है। 7 पीपीएम अमोवनया सेहत के वलए बहुत
खतरनाक है। इससे शरीर के अंगो् को बहुत
नुसकान पहुंचाता है। यह जानलेना है और
इससे वकसी की मौत भी हो सकती है। हमने
कुछ वदन पहले यह मुद््ा उठाया। क्यो्वक
हमारे पास और कोई रास््ा नही् था। 

अरववंद केजरीवाल ने कहा वक वकछ वदन

पहले जब यमुना मे् अमोवनया का स््र धीरे-
धीरे बढ़ने लगा। तब वदल्ली की सीएम
आवतशी ने हवरयाणा के सीएम नायब वसंह
सैनी को फोन वकया। उन्हो्ने हवरयाणा के
मुख्यमंि््ी को कई बार फोन वकया और उनसे
वनवेदन वकया वक नदी म्े अमोवनया का स््र
बहुत बढ़ रहा है इसे कम करवाइए। यह
वदल्ली के लोगो् के वलए जान का खतरा बन
सकता है। यह लोगो् के वलए घातक है। अगर
अमोवनया का स््र 1 पीपीएम से ज्यादा हो
जाए तो वॉरर ट््ीरमे्र प्लांर उसे ट््ीर नही् कर
सकता। हमे् प्लांर को बंद करना पड़ता है
और उस पानी वो वापस डायवर्ा करना
पड़ता है। अगर पानी मे् 1 पीपीएम से ज्यादा
अमोवनया हो जाएगा तो हमे् धीरे-धीरे सारे
वॉरर ट््ीरम्ेर प्लांर बंद करने पड़्ेगे और
वदल्ली के अंदर पानी के वलए हाहाकार मच
जाएगी। और अगर इस पानी को सीधे जनता
के वलए दे वदया तो यह उनके वलए जानलेवा
है।

अरववंद केजरीवाल ने बताया वक
हवरयाणा के सीएम नायब सैनी बार-बार जब
भी फोन पर आए। उन्हो्ने कहा वक वह इसके
वलए कुछ करे्गे। लेवकन उन्हो्ने कुछ नही्
वकया। उसके बाद उन्हो्ने सीएम आवतशी के
फोन उठाने बंद कर वदए। अब वदल्ली के
लोगो् के वलए हम क्या करते? इसका
मतलब राजनीवत चल रही थी। हवरयाणा के

सीएम ने वदल्ली की सीएम के फोन उठाना
क्यो् बंद कर वदए? उन्हो्ने एक तरफ फोन
उठाना बंद कर वदया और दूसरी तरफ
अमोवनया का स््र बढ़ते-बढ़ते 7 पीपीएम
तक पहंुच गया। जब पानी मे् अमोवनया का
स््र 7 पीपीएम तक पहंुच गया, तब सीएम
आवतशी को सबके सामने आकर इस बात की
जानकारी देनी पड़ी वक वदल्ली मे् जहरीला
पानी भेजा जा रहा है। वदल्ली के अंदर यमुना
के जवरए अवधक माि््ा वाले अमोवनया का
पानी भेजा जा रहा है। वॉरर ट््ीरमे्र प्लांर मे्
पानी का क्लोरीनेशन होता है वजसके तहत
पानी के अंदर क्लोरीन वमक्स वकया जाता है।
अगर अमोवनया और क्लोरीन वमल जाएं तो
इससे घातक कुछ नही् है। अगर यह पानी
वदल्ली के घरो् मे् आ जाए तो पता नही् यहां
क्या होगा?

अरववंद केजरीवाल ने कहा वक हम इस
मुदे्् पर राजनीवत नही् करना चाहते है्। हम
चाहते ह्ै वक हम्े इसका समाधान वमले।
इसवलए सीएम आवतशी ने कई वदनो् तक
हवरयाणा के सीएम को फोन वकया लेवकन
उन्हो्ने कोई समाधान नही् वदया। मजेदार
बात यह है वक जबसे हमने यह मुद््ा उठाया
वक पानी मे् 7 पीपीएम अमोवनया है, उसके
बाद से अमोवनया की माि््ा कम होनी शुर् हो
गई। आज अमोवनया का स््र 3 पीपीएम पर
आ गया है। इसका मतलब यही लोग सब कर
रहे थे। पहले इन्हो्ने ही उसे ज्यादा वकया और
अब इन्हो्ने ही उसे ज्यादा कर वदया। सवाल
उठता है वक अचानक शोर करने से इसकी
माि््ा कैसे कम हो गई। यह कौन कर रहा
था?

अरववंद केजरीवाल ने कहा वक ये केस
करने की धमकी दे रहे ह्ै। ये जो मज््ी कर ले्।
ये वदल्ली के लोगो् को जहरीला पानी भेजकर
उनकी सेहत और वजंदगी के साथ वखलवाड़
करना चाहते ह्ै। हाई अमोवनया का पानी छोरे
बच््ो् मे् अपवरवत्ानीय क््वत कर सकता है
और ये कुछ करने के वलए बजाए हमे् धमकी
दे रहे है् वक केजरीवाल को जेल मे् डाल दे्गे।

मुझे जेल मे् डाल दो। अभी-अभी जेल से
होकर आ रहा हूं। इन्हे् केस करना है तो कर
दे्। लेवकन मै् जब तक वजंदा हूं, अपने वदल्ली
के लोगो् को जहरीला पानी नही् वपलाएंगे। मै्
वदल्ली के लोगो् के साथ खड़ा हंू। ये मुझे
खुलेआम धमकी दे रहे ह्ै। मै् इनकी
धमवकयो् से डरने वाला नही् हूं। ये वकसी से
नोवरस तो वकसी से वचट््ी वभजवा रहे है्। इन्ह्े
इनकी वचट््ी और नोवरस इनको मुबारक।
इन्ह्े जो करना ह्ै कर ले् लेवकन वदल्ली के
अंदर जहरीला पानी नही् आने दे्गे। इसके
वलए जो कुछ भी करना पड़े, हम करे्गे। 

अरववंद केजरीवाल ने कहा वक बुधवार
को हवरयाणा के मुख्यमंि््ी नायब वसंह सैनी ने
एक नौरंकी की और उसमे् खुद ही फूस गए।
सच, सच होता है। जब आप सच के रास््े पर
चलते ह्ै तो ऊपर वाला साथ देता है। बुधवार
को ऊपरवाले ने साथ वदया। नायाब वसंह
सैनी ने कहा वक म्ै पल्ला जाकर सबके
सामने पानी पीउंगा। उन्हो्ने पानी वपया और
उसे फ््क वदया। पानी मे् या तो बहुत ज्यादा
बदबू थी या पानी बहुत गंदा था। इन्हो्ने वजस
तरह से पानी फ््का ऐसा लगा वक इन्हे् उल्री
आ गई। नायाब वसंह सैनी खुद वजस पानी का
एक घंूर नही् पी सकते ह्ै, ये वदल्ली की
जनता को वही पानी वपलाना चाहते है्।

अरववंद केजरीवाल ने कहा वक भाजपा
और कांगे््स वाले दोनो् वमल गए है्। दोनो्
वमलकर वदल्ली के लोगो् की जान और सेहत
के साथ वखलवाड़ कर रहे है्। अरववंद
केजरीवाल ने मीवडया को पानी की बोलते
वदखाते हुए कहा वक ये 7 पीपीएम का पानी है
और इसमे् क्लोरीन वमक्स कर वदया गया है।
इस पानी की एक बोतल हम अवमत शाह,
एक बोतल वीरे्द्् सचदेवा, एक बोतल नायब
वसंह सैनी और एक राहुल गांधी को भेज रहे
ह्ै। चारो् लोग ये पानी की बोतल प््ेस कॉन्फ््््स
मे् पी कर वदखा दे् तो हम मान जाएंगे वक
हमने गलत बोला था। अगर इनके अंदर
वहम्मत है और ये कह रहे ह्ै वक सच््ाई इनके
साथ है तो ये पानी पीकर वदखा दे्।

हवरयाणा के सीएम नायब सैनी पल्ला जाकर एक घूंट पानी नही् पी सके
और विल्ली के लोगो् को यही ज़हरीला पानी वपलाना चाहते है्- केजरीिाल
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के राष््््ीय सयंोजक अरववदं केजरीवाल ने
सरकारी अफसरो,् सासंदो ्और मव््ंियो ्के यहां
काम करन ेवाल ेसर्ाफ क ेवलए 7 गाररंी दी ह।ै
उनह्ोने् कहा वक हम सरकार मे ्आने पर सरकारी
सर्ाफ क ेवलए सव््ेर् रवजसर्शेन पोर्ाल बनाएगें,
जहा ंय ेनौकरी तलाश सक्गे्। सर्ाफ हॉसर्ल
बनाएंग ेतावक जब कोई अफसर, सासंद या मि््ंी
आवास छोड़ता ह ैऔर उनका परूा सर्ाफ सड़क
पर आ जाता है तो वह नौकरी वमलने तक हॉसर्ल
म्े रह सक।े इनक ेकाम के घरं ेऔर सलैरी पर
कानून बनाएगें। वदल्ली सरकार क ेईडब्लय्एूस के
मकान और मोबाइल मोहलल्ा कल्ीवनक उपलबध्
कराए जाएगें। ऑरो चालको ्की तरह इनह्े ्भी 10
लाख का लाइफ व 5 लाख का हलेथ् इशंय्ोरेस्,
बेरी की शादी के वलए एक लाख और बच््ो् को
सक्ॉलरवशप देगे्। साथ ही ‘‘आप’’ सासंद इनकी
आवाज ससंद मे ्भी उठाएगं,े तावक क्द्् ्सरकार
के अधीन आने वाल ेकाम कराए जा सक्।्

आम आदमी पार््ी क ेराष््््ीय सयंोजक
अरववदं कजेरीवाल न ेगुर्वार को पार््ी मख्ुयालय
म्े पे््स वाता्ा कर कहा वक सरकारी आवासो ्मे्
काम करन ेवाल ेसव्े््र की बहतु सारी समसय्ाएं
ह्ै। वकसी भी सरकारी अफसर, एमपी और मि््ंी
को बगंला वदया जाता है तो उसक ेसाथ सव््ेर्
क्वारर होता है। सव््ेर् कव्ार्ार मे ्उन लोगो ्को
रखा जाता है जो सरकारी अफसर, एमपी और
मंि््ी क ेघर म्े काम करते ह्ै। जावहर तौर पर उनके

घर पर काम करन ेवाल ेसर्ाफ को तनख्वाह
वमलनी चावहए। लवेकन 70-80 फीसदी सर्ाफ
को तनखव्ाह नही ्दी जाती है। उनह्े ्सव्े््र क्वार्ार
दकेर फ््ी मे ्काम करने क ेवलए कहा जाता है। वह
सर्ाफ एक तरह स ेबधंआु मजदरू बन जाता ह।ै

अरववदं केजरीवाल ने कहा वक कई अफसरो,्
एमपी और मवं््ियो ्न ेसव््ेर् कव्ार्ार वकराए पर चढ़ाए
हएु ह्ै जोवक एक अपराध ह ैऔर इसके वलए जले हो
सकती ह।ै एक एमपी और ऑवफसर जब ट््ासंफर
हो जाता ह ैतो उसके यहा ंकाम करने वाला सर्ाफ
बघेर हो जाता है। क्योव्क जब तब वह घर वकसी
और को अलॉर नही ्होता, तब तक उस सर्ाफ को
वनकाल वदया जाता ह।ै जब कोई नया अवधकारी,
सांसद या मिं््ी वहां आता ह,ै तो जर्री नही ्है वक
वह उनको ही रखे। इसस ेवह सर्ाफ सड़क पर आ
जाता ह।ै यह बहुत असथ्ाई सी वय्वसथ्ा ह।ै 2-3
साल तक उनक ेवदमाग यह डर बना रहता ह ैवक
आगे उनको रखा जाएगा या नही।् जब वो सड़क पर
आ जात ेहै ्तो उनक ेबच््ो ्का क्या होगा?

अरववंद कजेरीवाल ने कहा वक मै ्आज इन
लोगो ्के वलए आम आदमी पार््ी की तरफ स े7
गारवंरया ंएलान कर रहा हंू। पहला, सव्े््र
रवजसट्््शेन पोर्ाल बनाएगें। इसमे ्जो लोग अपनी
सव्वासजे उपलबध् कराना चाहते ह्ै, वह अपने
आप को रवजसर्र कर सकत ेह्ै। साथ ही, सरकारी
आवास मे ्ऑवफसर या मि््ंी को नया सर्ाफ चावहए
तो व ेभी अपन ेआप को इस पोर्ाल पर रवजसर्र कर
सकते ह्ै। इसस ेजो सर्ाफ काम ढूढं रहा है और
वजनह्े् सर्ाफ की जरर्त है, व ेइस पोर्ाल क ेजवरए

एक-दसूरे स ेसपंक्क कर सकते है।् इससे बहतु सारे
लोगो ्की समसय्ाए ंदरू हो सकती है।् 

अरववदं कजेरीवाल ने कहा वक वक हमन ेजसैे
एक श्व्मक काड्ा बनाया है, वसै ेही एक सरकारी
पस्ानल सर्ाफ काड्ा बनाया जाएगा। श््वमक काड्ा
क ेऊपर कई योजनाओ ्की सवुवधाए ंवमलती है्
वसै ेही सरकारी पस्ानल सर्ाफ को भी सारी
सवुवधाए ंदी जाएगंी। एक सव्े््र हॉसर्ल बनाया
जाएगा। वकसी वय्कक्त को अगर वनकाल वदया
जाता ह ैया उनक ेऑवफसर और मि््ंी का ट््ासंफर
हो जाता ह ैतो सर्ाफ सड़क पर आ जाता ह।ै ऐस ेमे्
कछु साल क ेवलए व ेअसथ्ायी तौर पर उस
होसर्ल मे ्रह सकते ह्ै, जब तक उनह्े् नौकरी नही्
वमल जाती ह।ै

अरववदं कजेरीवाल ने कहा वक वदलल्ी
सरकार क ेईडबल्य्एूस मकान ह्ै, जो सस्् ेऔर
आसान वकस््ो ्पर वदए जाते ह्ै। यह मकान सव्े््र
या सर्ाफ को भी महुयैा कराएं जाएगें तावक उनह्े्
इसका फायदा वमल सक।े पस्ानल सर्ाफ के
सव्ासथ्य् क ेवलए मोबाइल मोहलल्ा क्लीवनक
लगाए जाएगें। इनक ेकाम क ेघरं,े तनखव्ाह और
ववक्िग् कडूीशन पर वनयम काननू कायद ेबनाए
जाएगें। हमन ेअभी ऑरो चालक, ई वरक्शा, रक्ैसी
ड््ाइवरो ्क ेवलए 10 लाख र्पए लाइफ इशंय्ोरेस्,
5 लाख रप्ए का हेलथ् इशंय्ोर्ेस, उनकी बरेी की
शादी के वलए 1-1 लाख रप्ए की सहायता रावश
और बच््ो् की पढ़ाई क ेवलए सक्ॉलरवशप की
सवुवधाओ ्का ऐलान वकया था। य ेचारो् सवुवधाएं
सरकारी सव््ेर् को भी दी जाएगंी।

अरववंद कजेरीवाल न ेकहा वक “आप”
सासंद सजंय वसहं और राघव चड््ा बड़ ेपुरजोर
तरीक ेस ेइनकी आवाज को ससंद क ेअदंर भी
उठाएगें और इस बारे मे ्क््द् ्सरकार स ेभी बात
करेगे्। कय्ोव्क ये लोग अवधकतक क््द् ्सरकार के
दायर ेमे ्आन ेवाल ेअफसरो् और मवं््ियो ्क ेयहां
काम करत ेहै।् हमन ेवजतन ेभी एलान वकए है ्ये
वदलल्ी सरकार क ेअडंर आते ह्ै, ये काम हम करा
देग्।े जो काम क्द्् ्सरकार क ेअडंर आते ह्ै,
उनक ेवलए हम क्द्् ्सरकार क ेसामने इनक ेमदे््ु
उठाएगें।

इस दौरान “आप” सांसद सजंय वसहं ने कहा
वक ऑल पार््ी मीवरगं मे ्इन लोगो ्का मद््ुा उठा था
लवेकन उस पर कोई कार्ावाई नही् हुई। ससंद का
सि्् शरु ्हो रहा है, वहा ं“आप” का हर सासंद
मजबतूी क ेसाथ इनके मदे््ु को उठाएगा। मै ्परूी
तरह स ेअरववदं कजेरीवाल और आम आदमी
पार््ी की तरफ स ेआश्स्् ्करता हंू। 

“आप” सासंद राघव चड््ा ने कहा वक 31
जनवरी स ेभारत की ससंद का सि् ्शर्ु होने जा
रहा ह।ै आम आदमी पार््ी क ेहर सासंद सव््ेर् के
मदु्् ेबुलदं तरीक ेस ेसदन मे ्रखेगे्, सरकार के
कानो ्तक पहुचंाएगें और यह सवुनव््ित करेगे् वक
इन पर जलद् स ेजलद् सकारात्मक कार्ावाई हो। 

इस दौरान सरकारी सर्ाफ यवूनयन के
पदावधकारी जगमोहन ने कहा वक केवल अरववंद
कजेरीवाल ह्ै वजनह्ोन् ेहमार ेबार ेम्े इतना सोचा।
इनह्ोन् ेहमारी समसय्ाए ंसनुी्, इसक ेवलए मै्
इनका बहुत आभारी हंू।

‘‘आप’’ के सांसद इनकी आवाज संसद मंे भी उठाएंगे, ताकक केंदंं
सरकार के अधीन आने वाले काम कराए जा सकें- केजरीवाल

सषुमा रानी

नई दिल्ली, 30 जनवरी वदलल्ी ववधानसभा चनुाव
स ेचदं रोज पहल ेगुर्वार को कागं््से को बड़ा झरका
लगा। कागं््से क ेवकसान मोचा्ा क ेप्द्शे उपाधय्क्् एसपी
भारद््ाज आम आदमी पार््ी मे ्शावमल हो गए। आम
आदमी पार््ी क ेववरष् ्नेता व राजय्सभा सांसद सजंय
वसहं ने पार््ी मख्ुयालय पर एसपी भारद््ाज को परका व
रोपी पहनाकर पार््ी की सदस्यता वदलाई। इस दौरान
सजंय वसहं न ेकहा वक एसपी भारद््ाज ने नजफगढ़ से
पचा्ा दावखल वकया था। उनह्ोने् आम आदमी पार््ी के
प्त््याशी तर्ण यादव को अपना समथ्ान दकेर अपना
नाम वापस ल ेवलया ह।ै इनक ेआन ेस ेआम आदमी पार््ी
को मजबतूी वमलगेी।

सजंय वसहं ने कहा वक आज बहतु खशुी का वदन है
वक आम आदमी पार््ी मे ्कागं््से क ेवकसान मोचा्ा के
प्दे्श उपाधय्क्् एसपी भारद््ाज शावमल हो रह ेह्ै। यह
कागं््से स ेपहल ेभाजपा क ेकई पदो ्पर भी रह चकु ेह्ै।

इस बार इनह्ोने् वदलल्ी ववधानसभा का चुनाव लड़ने के
वलए नजफगढ़ स ेपचा्ा भी भरा था लवेकन इनह्ोन् ेआम
आदमी पार््ी क ेप््तय्ाशी तरण् यादव क ेसमथ्ान मे्
अपना पचा्ा वापस ल ेवलया। एसपी भारद््ाज न ेफसैला
वलया है वक वह अरववदं कजेरीवाल की नीवतयो् से
प्भ्ाववत होकर आम आदमी पार््ी क ेवलए काम कर्ेगे
और नजफगढ़ और आस पास क ेइलाको ्मे ्पार््ी को
मजबतूी प्द्ान करेगे्। मै ्उनका आम आदमी पार््ी मे्
सव्ागत करता हंू। 

इस दौरान एसपी भारद््ाज न ेकहा वक मरे ेवलए
सौभागय् की बात ह ैवक मै ्12 साल बाद अपन ेपवरवार मे्
वापसी कर रहा हंू। अरववदं कजेरीवाल वजस तरह से
वदलल्ी क ेलोगो ्की सवेा कर रहे है ्और वदलल्ी की
तरक््ी क ेवलए काम कर रहे है,् मै ्उसस ेप्भ्ाववत होकर
आम आदमी पार््ी मे ्शावमल हो रहा हू।ं मै ्परूी ततप्रता
क ेसाथ पार््ी और लोगो ्की भलाई क ेवलए काम
कर्ूगा।

वदरषंं नेता और राजंयसभा सांसद संजय
दसंह ने एसपी भारदंंाज को पटका व टोपी
पहनाकर ‘‘आप’’ की सदसंयता ददलाई

सषुमा रानी 

नई दिलल्ी।  30 जनवरी आम
आदमी पार््ी के राष््््ीय संयोजक
अरववंद केजरीवाल ने गुर्वार को
चुनाव आयोग पर तीखा हमला बोला।
अरववंद केजरीवाल ने चुनौती देते हुए
कहा वक हम चुनाव आयोग को भी 7
पीपीएम अमोवनया वाले पानी की
बोतल भेज दे्गे। तीनो् चुनाव आयुक्त
प््ेस कांफ््््स कर इस पानी को पीकर
वदखा दे्, तो हम मान जाएंगे वक हमने
गलती की है। मुझे यह भी पता है वक ये
लोग मुझे दो वदन के अंदर जेल मे्
डाले्गे, डाल दे्। उन्हो्ने कहा वक
सीईसी राजीव कुमार को वररायरमे्र
के बाद नौकरी चावहए, तभी उन्हे्
खुलेआम पैसे-चादरे् बांर रहे भाजपा
नेता नही् वदख रहे है्। अगर राजीव
कुमार राजनीवत करना चाहते है तो
वदल्ली की वकसी ववधानसभा सीर से
चुनाव लड़कर वदखाएं। 

मीवडया से बातचीत के दौरान
‘‘आप’’ के राष््््ीय संयोजक अरववंद
केजरीवाल ने कहा वक मै् ईसीआई को
पूरे सम्मान के साथ कहना चाहता हूं
वक उन्हे् वदल्ली के अंदर खुलेआम पैसे
और चादर बंरते हुए नही् वदखाई देते।
बुधवार को शाम को भी चादरे् बंरी

और अभी भी बंर रही है। हमने उन्हे्
बताया वक पैसे वकसके घर मे् रखे है्,
उन्हे् वह भी वदखाई नही् देता। चुनाव
आयोग राजनीवत कर रहा है। क्यो्वक
मुख्य चुनाव आयुक्त राजीव कुमार
को वररायरमे्र के बाद नौकरी चावहए।
राजीव कुमार 28 फरवरी को
सेवावनवृत्् हो रहे है्।

अरववंद केजरीवाल ने कहा वक
मुख्य चुनाव आयुक्त राजीव कुमार
को इवतहास माफ नही् करेगा। राजीव
कुमार ने चुनाव आयोग का वजतना
कबाड़ा वकया है, उतना भारत के
इवतहास मे् कभी नही् हुआ है। मुझे
पता है वक ये मुझे 2 वदन के अंदर जेल
मे् डाले्गे। मुझे जेल के अंदर डाल दे्।
चुनाव आयोग ने आज वजस तरह की
भाषा वलखी है, यह चुनाव आयोग का

काम नही् है। 
अरववंद केजरीवाल ने कहा वक

अगर मुख्य चुनाव आयुक्त राजीव
कुमार को राजनीवत करनी है तो वह
वदल्ली की वकसी ववधानसभा सीर से
चुनाव लड़ ले्। वदल्ली के अंदर
खुलेआम गंुडागद््ी मची हुई है।
खुलेआम पैसे और चादर्े बांरी जा रही
है। इस देश की जनता ने इस वकस्म
का चुनाव कभी देखा ही नही् था। मै्
हाई अमोवनया वाले पानी की तीन
बोतले् चुनाव आयोग के वलए भी भेज
दंूगा। हमारे पास 20 बोलते ह्ै। कल
रात मे् लैब मे् बनवाई है। राजीव
कुमार समेत तीनो् चुनाव आयुक्त प््ेस
कॉन्फे््स मे् यह पानी पीकर वदखा द्े तो
हम मान जाएंगे वक हमने गलती की
है।

मुझे पता है ये लोग मुझे दो ददन के अंदर
जेल में डालेंगे, डाल दें- केजरीवाल
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सन्िास टाइर रे् नकया भ््ष््ारार, नरटायररे्ट
िाद नरंदगी लारार
भ््ष््ारारी कराई का िीज् शरीर रे् फलकर
ित्ाराि और नरटायररे्ट के िाद,ब्यार सनहत
िसूली करके ही रीि को छोड्ता है

-एडिोकेट नकशि सिरुखदास भाििािी
गो्नदया रहाराष्््् 

गोंकदया - वषंा 1957 में पंंदकंिात किलंम
चंडीपूजा का रामचंदंं नारायणजी कंंिवेदी उिंफ ककव
पंंदीप िंंारा कलखा गीत, कोई लाख करे चतुराई
कमंा का लेख कमटे ना रे भाई, जरा समझो इसकी
सचंंाई रे, कमंा का लेख कमटे ना रे भाई यह गीत
आज हर िासकीय कमंाचारी, युवा वगंा और
भंंषंंाचार रंपी मीठी कमठाई खाने वालों को जरंर
सुनना चाकहए, कंयोंकक भंंषंंाचार एक ऐसा बीजं है,
जो हमेिा उसे बोने के कलए ललचाता है, खुद हर
ककसी के िरीर में जाकर पनपने को लालाकयत
रहता है ताकक अपनी जडंें जमा कर अपने किकार
को वतंामान सकहत उसके करटायरमेंट के बाद
अकिक सुकविा और िुदंंता से अपना कनवाला
बना सके!उसकी कजंदगी नकंफ करे। परंतु हम
मनीषजीव उसकी इस चाल को समझ नहीं पाते
और आिुकनक सुख- सुकविाओं, अपने कंंमताओं
से अकिक सुख भोगने, समाज में कदखावा करके,
एंजॉयमेंट रसों लोगों का संवाद चखने, अपनीं
अपनीं कजंदगी जरंरत से अकिक सुगम बनाने के
कलए भंंषंंाचार रंपी खतरनाक बीज के झांसे में
आकर उसे अपनाते है अपने िरीर में उससे
खरीदी वसंंुओं का उपभोग कर अपने खून में उसे
घोलतें है, कजससे उस बीज को िरीर में िलने
िूलने का आशंंय और कवकास करने की कंंमता
पंंदान करतें है, कजसका भुगतान भंंषंंाचारी को
खंुद और अपने पकरवार सकहत अपने कुल को
चिंंवतंंी संयाज सकहत भुगतान करना पडंता
है,कजसे हम सब अपने आसपास और समाज में
देखते भी हैं कक ककस तरह ऐसे लोग हमेिा कववादों
में तकलीिों में बीमाकरयों के घेरे में रहते हैं, उनके
पकरवार हमेिा कवपकंंतयों के घेरे में रहते हैं और उमंं
के अंकतम पडंाव में नोटों के पहाडं डहने लगते हैं
कजसका उदाहरण हम तीन कदन पूवंा ही पंंवतंान
कनदेिालय (ईडी) ने सोमवार को जानकारी दी
कक उसने मधंय पंंदेि पकरवहन कवभाग के
सेवाकनवृतंं कांसंटेबल सौरभ िमंाा और अनंय से
जुडंे बैंक खातों में 30 लाख रंपये की िेष राकि
को फंंीज कर कदया है। इसके अलावा, एजेंसी ने

12 लाख रंपये की अघोकषत नकदी, 9.9
ककलोगंंाम चांदी (कजसकी कीमत लगभग 9.17
लाख रंपये है), कडकजटल उपकरण और संपकंंत
से जुडंे दसंंावेज भी जसंत ककए हैं। कपछले कुछ
कदनों में ईडी सीबीआई और अनंय एजेंकसयों के रेड
में कंंपंट और इलेकंटंंॉकनक मीकडया में देख सुन रहे हैं
करीब- करीब रोज टीवी चैनलों पर चमकती हुई
नोटों की हरी गुलाबी गकडयां कदखाई जाती है कजनंहें
कगनने मिीनें भी कम पडं जाती है। इसकलए बडंे
बुजुगंंों की कहावत सही है जब संभलो सवेरा तभी
िुरं होता है, सुबह का भूला िाम को लौटे तो
भुला नहीं कहते इसकलए ककव पंंदीप का उपरोकंत
गीत सुनकर समझने की कोकिि करें,ऐसा मेरा
मानना है,इसके साथ ही मैं यह संपषंं कर देना
चाहता हूं कक मेरा उदंंेशंय ककसी की भावनाओं को
ठेस पहुंचानां नहीं है अकपतु भंंषंंाचार रंपी असुर
दानव को भारत माता की गोद से कोसों दूर भगाना
है जो दीमक की तरह देि को चट कर रहा है। 

साकथयों बात अगर हम भंंषंंाचार कनवारण में
समाज की भूकमका की करंे तो, समाज ही सभी
अचंछाईयों व बुराईओं का संंंंोत व उतंंरदायी हैं।
समाज िंंारा चुने लोग ही सरकार में भेजे जाते हैं।
हमारे समाज के लोग ही सरकारी नौककरयों व पदों
पर रखे जाते हैं। इसका अथंा यह है कक समाज के
अनंदर ही भंंषंंाचार का बीज कवदंंमान हंै। हमें अपने
समाज में सुिार करने की आवशंयकता हंै। इसके
कलए आवशंयक हंै कक हमे ऐसे लोगो को पंंमुख
कजमंमेदारी देनी चाकहए जो कविंंान, योगंय हो और
समाज कहत व देि कहत की मंिा रखते हैं। हमें
सबसे पहले किकंंा के माधंयम से कवदंंाकंथायों को
िुरं से ही अचंछे कायंा करने की किकंंा देनी चाकहए।
उनंहे गलत कायंंों व लालच से दूर रहने की सलाह
देनी चाकहए। यह कजमंमेदारी पंंतंयेक माता कपता,
बुजुगंा, किकंंक व अनंय सभी पंंमुख वंयकंकतयों की है
कक, वे भंंषंंाचार मुकंत समाज व राषंंंं का कनमंााण
करने में सहायक बने और दूसरों को भंंषंंाचार
करने से रोकें व उनंहें किकंंकत करें। साकथयों बात
अगर हम केंदंं सरकार को कमलने वाली भंंषंंाचार
की किकायतों की पंंकंंिया की करें तो, किकायतें
केंदंंीकृत लोक किकायत कनवारण एवं कनगरानी
पंंणाली (सीपीजीआरएएमएस) के जकरये कमलती
है, जो एक ऑनलाइन पोटंाल है, जो नागकरकों को
सरकारी कवभागों के कखलाि किकायत दजंा कराने
की सुकविा देता है।पंंिासकनक सुिार और लोक
किकायत कवभाग िंंारा कवककसत और कनगरानी रखी
जाने वाली केंदंंीकृत लोक किकायत कनवारण और
कनगरानी पंंणाली हर कदन 24 घंटे उपलसंि एक

ऑनलाइन पंलेटफंॉमंा है जो कंेदंं और राजंयों के सभी
मंतंंालयों और कवभागों के साथ जुडंा हुआ है।लोग
वेब पोटंाल  गूगल पंले संटोर पर उपलसंि मोबाइल
एप या उमंग एप के िंंारा किकायत दजंा कर सकते
हैं। पंंतंयेककिकायत पर कवकिषंं पंजीकरण आईडी
कमलती है कजससे उपयोगकतंाा अपनी किकायत
कनवारण पंंगकत का पता कर सकते हंै। इसके
अलावा 'माई गंंीवांस' एप किकायत दजंा करने और
इसकी पंंगकत की जांच के कलए एक संवतंतंं
पंलेटफंॉमंा के तौर पर भी काम करता है। यकद कोई
वंयकंकत किकायत समािान से असंतुषंं है, तो वह
किकायत कनपटान बंद होने के बाद किर से अपील
दायर कर सकता है। यकद पंंकतपुकंंष खराब की शेंंणी
में कचकंननत ककयाजाए तो अपील का कवकलंप
सकंंिय हो जाता है। किकायत पंजीकरण संखंया के
उपयोग से अपील की कंसथकत की जानकारी कमल
सकती है। इसके अलावा किकायत कनवारण की
समय सीमा 30 कदन सेघटाकर 21 कदन कर दी गई
है।

साकथयों बात अगर हम पंंभावी किकायत
कनवारण के कलए कदिाकनदंंेिों की करें तो,
केंदंंीयकृत लोक किकायत कनवारण एवं कनगरानी
पंंणाली (सीपीजीआरएएमएस) अब  92 केंदंंीय
मंतंंालयों कवभागों और संगठनों को 36
राजंयों/केंदंं िाकसत पंंदेिों से जुडंी है  जो 73,
हजार  से अकिक सकंंिय अिीनसंथ
उपयोगकतंााओं िंंारा एक सुगम किकायत कनपटान
मंच पंंदान करती है।इसके साथ  96,295
संगठनों के पंजीकृत होने से नागकरक जुडंाव और
सेवा कवतरण में उलंलेखनीय सुिार हुआ है वषंा
2022  से 2024  तक, इस पंंणाली से
70,03,533 किकायतों का समािान ककया गया
और  31अकंटूबर 2024 तक  1,03,183
किकायत कनवारण अकिकाकरयों का डेटा या
सूचना दृशंय पंंकतकनकितंव दिंााया कदसंबर  2024
में चौथें सुिासन सपंताह और पंंिासन गांव की
ओर अकभयान किकायत कनवारण में उतंपंंेरक रहा
कजसका उदंंेशंय पूरे देि में सावंाजकनक किकायतों
को सुलझाना और सेवा पंंदान वंयवसंथा में सुिार
लाना था। पंंिासकनक सुिार और लोक किकायत
कवभाग किकायत कनवारण में सुिार के कलए उनंनत
नेकंसंटजेन सीपीजी आरएएमएस पंलेटिॉमंा
कवककसत कर रहा है।सातवें सीपीजी आरएएम
एस  पर आिाकरत यह पंलेटिॉमंा
वंहाटंसएप/चैटबॉट वॉयस-टू-टेकंसंट लॉकजंग,
ततंकाल अलटंा और ऑटो- एसंकेलेिन जैसी
सुकविाओं से युकंत है। किकायत कनवारण

अकिकाकरयों को मिीन लकंनिंग- आिाकरत ऑटो-
करपंलाई और ऑटो- पॉपुलेटेड करपोटंा से लाभ
होगा। किकायतों को सुलझाने पर नजर रखने
वाले कनकाय समूह, कंंेतंं और मंतंंालय वार
किकायतों पर नजर रख सकते हैं। नेकंसंटजेन
सीपीजीआरएएमएस 1 जुलाई  2025 से आरंभ
होने वाला है कजससे किकायत समािान पंंकंंिया
और बेहतर बन जाएगी।केंदंंीकृत लोक
किकायतकनवारण और कनगरानी पंंणाली सरकार
िंंारा नागकरकों के मुदंंों के बेहतर समािान का
महतंवपूणंा सािन बन गया है। किकायत पंंकंंिया
सरल बनाने और तंवकरत समािान सुकनकंंित
करने से इसने लोगों और जनता के बीच संबंि
सुदृढं बनाया है। सेवा पंंदान करने में अहम सुिार
और इसकी पंंभाविीलता से वैकंंशक मानंयता के
साथ सीपीजीआर एएमएस भारत को अकिक
उतंंरदायी और जन-केंकंंदत सरकार की कदिा
बढंने में सहायक कसदंं हो रहा है। 

साकथयों बात अगर हम सरकार क़े
पारदकंिाता, दकंंता और उतंंरदाकयतंव के साथ
किकायत कनवारण वंयवसंथा में सुिार के संपषंं
कदिा-कनदंंेिों की करें तो  ये कदिा-कनदंंेि
किकायतों का तंवकरत और कनषंपकंं समािान
सुकनकंंित करते है। वषंा 2024 के नीकत
कदिाकनदंंेि, किकायतों को पंंभावी ढंग से सुलझाने
की सरकार की पंंकतबदंंता के साथ ही 10 चरण
की सुिार पंंकंंिया िंंारा ककए गए सुिारों को

पंंदकंिात करते हैं।एकीकृत
पंलेटिॉमंा:सीपीजीआरएएमएस किकायत दजंा
करने के कलए केंदंंीय पंलेटिॉमंा है जो उपयोग में
कािी सुगम है।नोडल अकिकारी: पंंतंयेक
मंतंंालय/कवभाग ने समयबदंं और पंंभावी
किकायत समािान के कलए नोडल अकिकारी
कनयुकंत ककए हैं। नोडल अकिकारी किकायतों का
वगंंीकरण, लंकबत मामलों की कनगरानी,  पंंकतपुकंंष
कवशंलेषण और कनवारण अकिकाकरयों का
अकिवीकंंण करेंगे। किकायत पंंकोषंं: पंंतंयेक
मंतंंालय/कवभाग के समकंपात किकायत पंंकोषंंों में
बेहतर सेवा के कलए जानकार काकंमाक तैनात ककए
गए हैं।किकायत कनवारण समय में कमी:
किकायतकनवारण 21 कदनों के भीतर पूरी होनी
चाकहए यकद अकिक समय की आवशंयकता हो तो
अंतकरम उतंंर दी जानी चाकहए।किकायत कनवारण
पंंकंंिया में तेजी:  मंतंंालयों/कवभागों में किकायतों
के कनवारण के अकिवीकंंण के कलए अपीलीय
अकिकारी और उप-नोडल अकिकारी कनयुकंत
ककए गए हैं।संपूणंा सरकारी दृकंंषकोण: एकीकृत
दृकंंषकोण सुकनकंंित करता है कक सभी सरकारी
कवभागों में किकायतों को पंंभावी ढंग से सुलझाया
जाए।पंंकतपुकंंष वंयवसंथा:  िीडबैक या पंंकतपुकंंष
एसएमएस /ईमेल के माधंयम से भेजा जाती है
कजससे समािान से असंतुषंंी की कंसथकत में लोग
अपील दायर कर सकते हैं। आकंटिकिकियल
इंटेकलजेंस युकंत उपकरण टंंी डैिबोडंा जैसे

उपकरण पंंकंंिया में सुिार के कलए िीडबैक का
कवशंलेषण करते हैं।किकायत कनवारण सूचकांक:
किकायत सुलझाने की पंंभाविीलता के आिार
पर मंतंंालयों/कवभागों की माकसक पंंदिंान रैंककंग
दी जाती है।पंंकिकंंण और कंंमता विंान:  किकायत
अकिकाकरयों को राजंय/संघ राजंय कंंेतंं पंंिासकनक
पंंकिकंंण संसंथानों में सेवोतंंम योजना (संपूणंा
गुणवतंंा पंंबंिन के माधंयम से सेवा उतंकृषंंता)
के अंतगंात पंंकिकंंकत ककया जाता है।कनयकमत
समीकंंा: वकरषंं अकिकारी कनयकमत तौर पर
किकायत सुलझाने के कायंंों की समीकंंा और
लोगों को जागरंक बनाना सुकनकंंित करते हैं।इन
कदिाकनदंंेिों का उदंंेशंय किकायत कनवारण पंंणाली
बेहतर बनाना  किकायतों का तंवकरत समािान
और इसमें बेहतर नागकरक सहभाकगता सुकनकंंित
करना है। 

साकथयों बात अगर हम भंंषंंाचार के अनुमाकन
कचकंनहत उदाहरणों की करें तो, यहाँ कुछ
महतंवपूणंा उदाहरण कचकंनहत ककये गये है, डंंूटीके
समय दफंतर के कायंा छोडंकर अनंय कनजी कायंा
करना।अधंयापकों िंंारा कवदंंाकंथायों को ना पढंाना,
अकपतु इिर उिर की बातों में समय नषंं
करना।दुकानदारों िंंारा गंंाहक को सामान बेचते
समय वसंंुओं के मूलंय(दाम) व मातंंा में गडंबडंी
करना। पैसे लेकर अथवा देकर दसंंावेजों में
जालसाजी व अमानंय गडंबडं करना।कोटंा
कचहरी, बैंक, नगर कनगम, पुकलस व अनंय
पंंिासकनक ईकाओं िंंारा करशंंत(पैसा) लेकर
कायंा कसदंं करना।डॉकंटरों िंंारा मरीज को मूखंा
बनाकर ऑपरेिन करना, गलत सलाह देना व
मूलंय से अकिक दाम पर दवा बेचना।कनजी
संसंथान अथवा कंपकनयों िंंारा गंंाहक को झूठी व
गलत जानकारी देकर फंंॉड करना। सरकार में
मंकंंतयों, सांसदों, कविायकों िंंारा सरकारी पैसों का
दुरंपयोग कर संवयं के कलए कनजी संपकंंत(पंंॉपटंंी)
खरीदना।पंंिासकनक अकिकाकरयों िंंारा नकली
िराब कवतरण में, जानवरों की तसंकरी में, भू
माकियाओं िंंारा भूकम अकिगंंहण आकद अनंय
गैरकानूनी कायंंो में सहायता पंंदान करना।

अतः अगर हम उपरोकंत पूरे कववरण का
अधंययन कर उसका कवशंलेषण करें तो हम पाएंगे
कक सकंवास टाइम में ककया भंंषंंाचार करटायरमेंट
बाद कजंदगी लाचार। भंंषंंाचारी लाख करे चतुराई
कमंा का लेख कमटे ना रे भाई। भंंषंंाचारी कमाई का
बीज िरीर में िलकर वतंामान और करटायरमेंट के
बाद संयाज सकहत वसूली करके ही जीव को
छोडंता है।

भ््ष््ाचारी लाि करे चतुराई, कि्म का लेि खिटे ना रे भाई

उत््र प््देश राज्य औद््ोनगक निकास
प््ानिकरण उत््र प््देश राज्य औद््ोनगक
निकास प््ानिकरण (यूपीसीडा) के
रुख्य काय्ापालक अनिकारी (सीईओ)
रयूर राहेश््री के नखलाफ नगरफ्तारी
िारंट रारी हुआ है। नरला उपभोक्ता
आयोग िे यह आदेश उपभोक्ता आयोग
के आदेश का न््ियान्ियि ि होिे पर
रारी नकया है। रारले रे् अगली
सुििाई 28 फरिरी को होगी। लेख के
राध्यर से रानिए क्या है पूरा रारला।

गुुेटि नोएडा। UPSIDA News:
कजला उपभोकंता आयोग ने उतंंर पंंदेि
राजंय औदंंोकगक कवकास पंंाकिकरण
(यूपीसीडा) के मुखंय कायंापालक
अकिकारी (सीईओ) मयूर माहेशंंरी के
कखलाि कगरफंतारी वारंट जारी ककया है।
उपभोकंता आयोग के आदेि का
कंंियानंवयन न होने पर सीईओ के कखलाि
यह आदेि जारी हुआ है। इस मामले में
अगली सुनवाई 28 िरवरी को होगी।

उतंंर पंंदेि राजंय औदंंोकगक कवकास
पंंाकिकरण (पूवंा में यूपीएसआईडीसी) ने
कदलंली की पुषंपा आडवाणी को 2001 में
साइट सी में औदंंोकगक भूखंड संखंया 77

आवंकटत ककया था। किकायतकतंाा के
अकिवकंता पंंवेि नागर ने बताया कक समय
से ककसंंों का भुगतान न करने व अनंय
कारण से उनका भूखंड का आवंटन रद
कर कदया गया था। इसके कखलाि आवंटी
ने कजला उपभोकंता िोरम में अपील की।

पुुाधिकिण पि 12 हजाि रुपये का
लगाया जुमुााना

कजला उपभोकंता िोरम ने 22 अकंटूबर
2003 में आवंटी के पकंं में िैसला देते हुए
यूपीसीडा को कबना ककसी िुलंक कलए रद
भूखंड को पुनसंथंााकपत करने का आदेि

कदया। इसके साथ पंंाकिकरण पर 12
हजार रंपये का जुमंााना भी लगाया।
यूपीसीडा ने राजंय उपभोकंता कववाद
कनवारण आयोग में कजला उपभोकंता िोरम
के आदेि को चुनौती दी।

तीन जुलाई 2019 में राजंय उपभोकंता

कववाद कनवारण आयोग ने कजला उपभोकंता
िोरम के आदेि को बरकरार रखा। इसके
कखलाि यूपीसीडा ने राषंंंंीय उपभोकंता
कववाद कनवारण आयोग में अपील की।

भूखंड पुनसुथुााधपत किने औि
जुमुााना जमा किाने के धिए आिेश 

यहां से भी यूपीसीडा को कनरािा
कमली। राषंंंंीय उपभोकंता कववाद कनवारण
आयोग ने अगसंं 2023 में कजला
उपभोकंता िोरम के आदेि को बरकरार
रखते हुए एक माह में भूखंड पुनसंथंााकपत
करने और 12 हजार रंपये जुमंााना जमा
कराने के आदेि कदए, लेककन इस आदेि
का कंंियानंवयन नहीं हुआ। किकायतकतंाा
ने कजला उपभोकंता आयोग में जनवरी
2024 में अपील की।

इसकी सुनवाई करते हुए आयोग ने
कानपुर पुकलस ककमशंनर (Kanpur
Police Commissioner) को
सीईओ को आयोग के सामने पेि करने का
आदेि कदया है। सीईओ को जमानत के
कलए पचास हजार रंपये का कनजी तौर पर
बेल बांड भरने का भी आदेि देते हुए
अगली सुनवाई 28 िरवरी से पहले
आयोग के सामने पेि होने को कनदंंेकित
ककया है।

UPSIDA CEO के खिलाफ खिरफ्तारी वारंट जारी, उपभोक्ता आयोि ने कानपुर पुखलस कखिश्नर को खिए आिेश

यरुिा एक्सप््ेसिे पर प््यागरार कुंभ
स्िाि के नलए रा रही श््द््ालुओ् से
भरी िस का एक्सल टूट गया। हादसा
रिूपुरा कोतिाली क््ेि्् रे् हुआ। िस रे्
सिार सभी 36 श््द््ालु गुररात से
प््यागरार रा रहे थे। एक्सल टूटिे के
िाद िस अनियंन््ित होकर नडिाइडर
को तोड्ते हुए एक पेड् से रा टकराई।
हादसे रे् एक युिक रारूली र्प से
घायल हुआ है।

गुुटेि नोएडा। यमनुा एकसंपंंसेव ेके
रासंं ेमहाकुभं सनंान करन ेपंयंागराज जा
रह ेशंदंंंालओु ंस ेभरी बस का बहृसपंकतवार
दोपहर को अचानक एकसंल टटू गया।
हादसा परी चौक क ेजीरो पवंाइटं स े26
ककलोमीटर की दरूी पर रबपूरुा कोतवाली
कंंतें ंमे ंहआु।

कजस समय हादसा हआु बस मे ं36
लोग सवार थ।े बस मे ंसवार सभी शंदंंंालु
एकसंपंंसेव ेक ेरासंं ेगजुरात स ेपंयंागराज
जा रह ेथ।े एकसंल टटून ेक ेबाद बस
अकनयकंंंतत होकर कडवाइडर को तोडतं ेहएु
एक पडे ंस ेजा टकराई।

हादस ेमे ंएक यवुक कमतलु मामलूी
रपं स ेचोकटल हआु ह।ै सचूना पर एसीपी-
चार साथंाक सेगंर व कोतवाली पंभंारी
सजुीत उपाधयंाय पकुलस टीम क ेसाथ मौके
पर पहुचं गए। याकंंतयो ंको जलपान कराने
क ेबाद दसूरी बस की वयंवसथंा कर गतंवयं
को रवाना ककया गया।

हो सकता था िडुा हािसा
कजस समय हादसा हआु पीछ ेस ेकोई

वाहन नही ंआ रहा था अनयंथा बडंा हादसा

घकटत हो सकता था। एकसंल टटून ेक ेबाद
बस चालक न ेततपंरता कदखात ेहएु बस को
कनयकंंंतत करन ेकी कोकिि की, लकेकन
बस का सतंलुन कबगड ंगया और बस
अकनयकंंंतत होकर कडवाइडर को तोडतं ेहएु
एक पडे ंस ेजा टकराई। हादस ेमे ंबस का
अगला कहससंा बरुी तरह कंकंतगंसंं ंहआु ह।ै

पकुलस की मान ेतो बस की रफतंार 50-
60 क ेकरीब थी। यह भी गनीमत रही कक
कजस समय हादसा हआु हआु पीछ ेस ेकोई
वाहन नही ंआ रहा था अनयंथा बडंा हादसा
हो सकता था।

गजुिात स ेपुयुागिाज जा िही थी
िस

बस मे ंसवार शंंदंंालओु ंमे ंपुरषंो ंके
साथ मकहला शंदंंंाल ुभी िाकमल थी।
कजस समय हादसा हआु मकहला शंदंंंालु
भजन कीतंान कर रही थी। परंुष शंदंंंालु
भी भजनो ंमे ंलीन थ।े बस का एकसंल
टटूते ही शंंदंंालओु ंमे ंचीखपुकार मच
गई। रबपूरुा कोतवाली पंभंारी सजुीत
उपाधंयाय न ेबताया कक बस मे ंसवार
सभी शंंदंंाल ुगुजरात स ेएकसंपेंंसवे के
रासंं ेपंयंागराज महाकंुभ मे ंसनंान करने
जा रहे थ।े

बस मे ं36 शंदंंंाल ुसवार थ।े सभी
सरुकंंकत ह।ै एक यवुक हादस ेक ेबाद थोडंा
घबरा गया था। उस ेकचककतसंा उपलसिं
करवाई गई। पकुलसककमंायो ंन ेशंदंंंालओुं
को भोजन, िल और पानी का कवतरण
ककया। पकुलस न ेघायल वयंककंत को
कचककतसंा सकुविा भी उपलसिं करवाई।
दघुंाटनागंसंं ंबस क ेयाकंंतयो ंको दसूरी बस
स ेगतंवयं क ेकलए रवाना कर कदया गया ह।ै

भारत एक्सपो का निर्ााण करे् 2025
निल्ड भारत एक्सपो 2025 र्े ग््ीि एिर््ी
निल्लडंग एंड कंस्ट््क्शि रेटेनरयल
इलेक्न््टक एंड इलेक्ट््ॉनिक्स एग््ो एंड
फूड प््ोसेनसंग इंडस्ट््ी के उद््री अपिे
उत्पादो् का प््दश्ाि करे्गे। यह एक्सपो
19 से 21 रार्ा तक नदल्ली के भारत
रंडपर र्े आयोनरत होगा। इसरे् देश-
निदेश के 80 देशो् के प््नतनिनियो् को
आरंन््ित नकया गया है। लेख के राध्यर
से पन्िए पूरी खिर।

गाधजयािाि। इंकडयन इंडसंटंंीज
एसोकसएिन (आइआइए) कदलंली के पंंगकत
मैदान कंसथत भारत मंडपम में कबलंड भारत
एकंसपो का माचंा माह में आयोजन करेगा।

इसमें गंंीन एंड कंलीन एनजंंी, कबकंलडंग एंड
कंसंटंंकंिन मेटेकरयल, इलेकंकंंटक एंड
इलेकंटंंाकनकंस, एगंंो एंड िूड पंंोसेकसंग इंडसंटंंी
के उदंंमी संटॉल पर अपने उतंपादों को पंंदकंिात
करेंगे, कजसमें देि व पंंदेि के अलावा करीब
80 देि के पंंकतकनकियों को एकंसपो के कलए
बुलावा भेजा गया है।

धिलुड भाित एकुसपो 2025 को भाित
मंडपम धिलुली मेु होगा आयोधजत

पतंंकारों से वातंाा करते हुए आइआइए के
मंडलीय चेयरमैन राकेि अनेजा ने बताया कक
अभी तक आइआइए की ओर से लखनऊ में
उतंपादों को पंंदिंानी के माधंयम से पंंदकंिात
ककया जाता रहा, लेककन इस बार आइआइए
चार शंंेणी के उतंपादों को कबलंड भारत एकंसपो
2025 को भारत मंडपम कदलंली में आयोकजत
कर रहा है।

िेश-धििेश मेु धमलेगी नई पहचान 
उनंहोंने बताया कबलंड भारत एकंसपो 19 से

21 माचंा 2025 तक चलेगा, जो उतंंर पंंदेि
ओडीओपी और एमएसएमई मंतंंालय भारत
सरकार और एकंसपोटंा काउंकसल की ओर से
पंमंाकणत ह।ै इसमे ंगाकजयाबाद क े50 और दिे
भर के 400 से अकिक उदंंमी चार शंंेकणयों में
अपने उतंपादों को देि दुकनया सामने पंंदकंिात

करेंगे।
उनंहोंने बताया कक इसके कलए उदंंकमयों में

उतंसाह है, कजससे उनके उतंपादों को देि-
कवदेि में नई पहचान कमलेगी। इस मौके पर
राषंंं ंीय सकचव जेपी कौकिक, गाकजयाबाद
चेपंटर चेयरमैन संजय अगंंवाल, मनोज
कुमार, पंंदीप गुपंता, एसके िमंाा, संजय गगंा
और उमेि अगंंवाल उपकंसथत रहे।

सुटॉल पि 75 पुुधतशत ि माल की
आिाजाही पि 25 हजाि सबुससडी

उदंकंमयो ंक ेकलए भारत सरकार की ओर से
कबलंड भारत एकंसपो में पंंकतभाग करने के कलए
छूट दी गई है, कजसमें संटाल के कलए 75
पंंकतित की सकंससडी और एकंसपो में माल की
आवाजाही खचंा क ेकलए जमा ककए गए रपंयो ंमें
से 25 हजार रंपये वापस कदए जाएंगे।

उद््ोगो् के विकास को बढ्ािा देने िाला लगेगा
व्यापार मेला, इस वदन 80 से ज्यादा देश हो्गे शावमल

बाल-बाल बची 36 लोगों की
जान, महाकुंभ जा रही बस का
एकंसल टूटा; बडंा हादसा टला

90 दिनों के भीतर करा लें ये काम, नहीं तो
टंंैदिक पुदलस धडंाधडं करेगी गाडंी जबंत

गुरुगुुाम। कई बार देखा गया है कक वाहन चालक चालान कटने के महीनों
बाद भी जुमंााने की राकि नहीं भरते। एक-एक वाहन पर कई-कई चालान हो जाते
हैं। इसको देखते हुए डीसीपी टंंैकिक ने कनदंंेि जारी ककए हैं कक वाहन चालक
चालान का जुमंााना 90 कदनों के भीतर अदा कर दंे। नहीं देने पर 90 कदनों बाद
वाहन कदखने पर उसे राेक कलया जाएगा।

यातायात जोनल अधिकाधियोु को धमले धिशा-धनिेुुश
पुकलस उपायकुतं यातायात कवरेदंं ंकवज न ेयातायात (Gurugram Traffic

Police) में तैनात सभी यातायात कनरीकंंकों, यातायात जोनल अकिकाकरयों को
कदिा-कनदंंिे कदए है।ं उनहंोनं ेबताया कक सभी अपने-अपन ेकंंतेंंाकिकार मंे लोगो ंको
जागरंकता अकभयानों के साथ-साथ इस बारे भी जागरंक करें।

पुधलस उपायुकुत यातायात धििुेदुु धिज
कजन भी वाहन चालको ंक ेकनयमो ंकी अवहेलना करन ेपर चालान ककए गए हंै,

उन चालानों का भुगतान 90 कदनों के अंदर अंदर करना जरंरी है। ऐसा न करने
वाले वाहन चालकों के दोबारा वाहन चेककंग के दौरान यकद 90 कदनों की समय
अवकि के बाद भी चालान का भुगतान बकाया कमलता है तो उस वाहन को मोटर
वंहीकल एकंट के तहत रोक कलया जाएगा।

धिजली धिभाग की धिधजलेुस टीम के नाम पि िस हजाि रुपये ठगे
वहीं पर एक दूसे मामले में साइबर ठगों ने अपने आप को कबजली कवभाग की

कवकजलेंस टीम का सब इंसंपेकंटर बताकर अवैि कबजली कनेकंिन की िमकी
देकर गुरंगंंाम के एक वंयकंकत से 10 हजार रंपये की ठगी कर ली। रंपये टंंांसिर
होने के बाद िोखािडंी का पता चलने पर पीकंडत ने साइबर थाना साउथ मंे केस
दजंा कराया। सेकंटर 67 विंामान सोसायटी कनवासी सौरभ कसंह ने मामले की
किकायत दजंा कराई। उनंहोंने कहा कक बीते कदनों उनके कपता रमेि कुमार के पास
अंजान नंबर से िोन आया था। िोन करने वाले ने कहा कक वह उतंंर पंंदेि के
बाराबंकी कजले से कबजली कवभाग से बोल रहा है।

उनके नाम से अवैि कनेकंिन चल रहा है। इसकलए उनंहें कगरफंतार ककया जा
सकता ह।ै कारंावाई स ेबचने क ेकलए आरोकपतो ंन ेदस हजार रपंये की कडमाडं की।
डर क ेकारण रमिे कमुार न ेरपंय ेटंंासंिर कर कदए। थाना पुकलस ने कसे दजंा कर
जांच िुरं कर दी है।
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परिवहन रवशेष न्यूज
नई Aprilia SR 125 और
Aprilia SR 160 को भारि
मे ुजलदु िॉनचु तकया जा सकिा
है। दरअसि इन दोनो ुथकूुटर
को हाि ही मे ुAprilia
Tuono 457 को साि
टेसथुटंग के दौरान थपुॉट तकया
गया है जो फरिरी के िीसरे
सपिुाह मे ुिॉनचु होने जा रही है।
इन दोनो ुथकुूटर मे ुनया कंसोि
के साि ही नए फीचसुष देखने के
तिए तमि सकिे है।ु

नई दिल्ली। नई Aprilia
SR 125 और Aprilia SR 160
को हाल मे ंभारत की सिकंो ंपर
टेसटंटंग के रौरान टपंॉट ककया गया
है। इन रोनो ंटकंूटर को भारत में
जलरं लॉनचं होने जा रही Aprilia
Tuono 457 को साथ टपंॉट
ककया गया था। Tuono 457
नेकेि टिंंंीट फाइटर के साथ
टेसटंटंग मॉिल के टपंॉट होने के
बार से उममंीर लगाई जा रही है कक
इन रोनो ंटकंूटसंा को इसके साथ
भारत मे ंलॉनचं ककया जा सकता है।
आइए जानते है ंकक Aprilia SR
125 और Aprilia SR 160
ककन नए फीचसंा के साथ आ
सकती है।

नया कंरोल और फीचर्स

नई Aprilia SR 125 और
Aprilia SR 160 मे ंअपिेटेि
कंसोल रेखने के कलए कमल सकता
है। इन कंसोल मे ंकई बेहतरीन
फीचसंा रेखने के कलए कमल सकते
है।ं इन रोनो ंटकंूटर मे ंटमंाटंाफोन
कनेसकंटकवटी और टनंा-बाय-टनंा
नेकवगेशन जैसे एिवांस फीचसंा भी
रेखने के कलए कमल सकते है।ं

रोनो ंटकूंटर के मौजूरा मॉिल
मे ंLCD कंसोल काफी सारे करए
गए है।ं नया कंसोल कमलने के बार
भारतीय बाजार मे ंइनकी िंंकतटपंिंंी
और भी बढ ंसकती है।

इंजन
अकंंिकलया की तरफ से उममंीर

की जा रही है कक रोनो ंटकंूटर में
अपिेटेि इंजन रेखने के कलए कमल
सकता है, जो OBD-2B
अनुपालन वाला होगा। इसके
अलावा रोनो ंटकंूटर के इंजन में
कोई बरलाव नही ंरेखने के कलए
कमल सकता है। Aprilia SR
125 मे ंवही पुराना 124.45cc,
एयर-कूलिं, कसंगल-कसलेिंर
इंजन करया जा सकता है, जो
10.11 PS की पावर और 10.33
Nm का टॉकंक जनरेट करता है।
साथ ही Aprilia SR 160 में
160.03cc, एयर-कूलिं,
कसंगल-कसलेिंर इंजन हो सकता
है, जो 11.27 PS की पावर और
13.44 Nm का टॉकंक जनरेट

करेगा।
कीमत
अगर ऊपर बताए गए अपिेट

रेखने के कलए कमलते है ंतो रोनों
टकंूटरो ंकी कीमत मौजूरा से
5,000 से 10,000 रपंये जयंारा
हो सकती है। उममंीर है कक इन
रोनो ंटकंूटर को 17 फरवरी 2025
को लॉनचं होने जा रही Aprilia
Tuono 457 के साथ लॉनचं
ककया जा सकता है। कफलहाल,
Aprilia SR 125 की एकसं-
शोरमं कीमत  1,21,480 रपंये,
जबकक Aprilia SR 160 की
एकसं-शोरमं कीमत 1,30,378
रपंये है।

प््दतद््ंद््ी
हाल के समय मे ंAprilia

SR 125 की तुलना मे ंइसका
िंंकतदंंंदंंी TVS NTorq जयंारा
फीचसंा के साथ आता है। वही,ं
Aprilia SR 160 का िंंकतदंंंदंंी
Hero Zoom 160 ऑटो एकसंपो
2025 मे ंलॉनचं होने के बार कई
बेहतरीन फीचसंा से लैस हो गया है।

हमे ंउममंीर है कक रोनो ंही
टकंूटर किजाइन के मामले मे ंएक
जैसे ही रहने वाले है।ं रोनो ंमे ंही
एक जैसा  टपंोटंंी किजाइन कमल
सकता है। साथ ही इनमे ंएक जैसा
ही टेकलटकंोकपक फोकंक और
मोनोशॉक सटपंेशंन सेटअप भी
करया जा सकता है।

अप््िपिया एसआर 125 और एसआर
160 भारत मे् जल्द हो्गे िॉन्च, इन

एडवांस फीचस्स से हो सकती है िैसपरिवहन रवशेष न्यूज
िाहन तनमाुषिा Kia की ओर से भारिीय
बाजार मे ुहाि मे ुही नई गाडीु के िौर पर
Kia Syros को िाया गया है। इस गाडीु
के बेस िेतरएंट के िौर पर HTK को
ऑफर तकया जा रहा है। इस िेतरएंट मेु
तकस िरह के फीचसुष (Kia Syros
HTK Features) को तदया गया है। 

नई दिल्ली। भारतीय बाजार मे ंसाउथ
कोकरया की वाहन कनमांाता Kia की ओर से
सबसे नई गािीं के तौर पर Kia Syros को
लाया गया है। इस Compact SUV के बेस
वेकरएंट Kia Syros HTK मे ंककस तरह के
फीचसंा को करया गया है। ककतना रमरार इंजन
कमलता है। ककस तरह का िंंांसकमशन कमलता है।
क�ंया इस वेकरएंट को खरीरना आपके कलए
अच�ंछी िील साकबत हो सकती है। हम आपको
इस खबर मे ंबता रहे है।ं

Kia Syros के बेर वेदरएंट के तौर पर
HTK को दकया जाता है ऑफर

ककआ की ओर से सब फोर मीटर कॉम�ंपैक�ंट
एसयूवी के तौर पर सबसे नई गािीं Syros को
कई वेकरएंटसं मे ंलाया गया है। इसके बेस
वेकरएंट के तौर पर कंपनी की ओर से HTK को
ऑफर ककया गया है। बेस वेकरएंट मे ंभी कई
बेहतरीन फीचसंा को ऑफर ककया गया है।

दकतना िमिार इंजन
Kia Syros HTK वेकरएंट मे ंकंपनी की

ओर से कसफंक एक ही इंजन के कवकल�ंप को करया
गया है। इसमे ंएक लीटर की कंंमता वाले टबंंो
इंजन Smartstream G1.0 T-GDi
6MT को ऑफर ककया गया है। इस इंजन से

एसयूवी को
Kia Syros HTK Features
ककआ कसरोस के बेस वेकरएंट HTK में

किकजटल टाइगर फेस फंंंट कंंगल, ट�ंिंंीमलाइन
िोर हैिंल, आइसक�ंयूब हेलोजन लैपं, हेलोजन
टेल लैपं, हाई माउंट ट�ंटॉप लैपं, 15 इंच ट�ंटील
व�ंहील�ंस के साथ कवर, फंंंट और करयर मे ंकसल�ंवर
टसंकंि प�ंलेट, शॉकंक कफन एंटीना, इंटीगंंेकटि
ट�ंपॉयलर, साइि िोर गाकनंाश के साथ कसल�ंवर
एसेटं, कसल�ंवर बंंेक कैकलपर, ब�ंलैक के साथ गंंे
डंंूल टोन इंटीकरयर, ब�ंलैक-गंंे सेमी लेररेट
सीटसं, िबल िी-कट ट�ंटेयकरंग व�ंहील,
िंंीकमयम गंंे रफं लाइकनंग, रमं मैप और लैपं,
पावर ट�ंटेयकरंग, कटल�ंट ट�ंटेयकरंग, सभी ररवाजों
पर पावर कवंिो, सेटंर कंसोल आमंारेट�ंट, बेचं
टाइप सीकटंग, इलेककंंंिक एिजट�ंटेबल

आउटसाइि करयर व�ंयू कमरर, मैनुअल एसी,
करसर एसी वेटंसं, ऑटो लाइट कंिंंोल,
सनग�ंलास होल�ंिर, करयर िोर सनशेि कटंंेन,
करमोट की, 4.2 कलिंा टीएफटी एमआईिी,
12.3 इंच इंफोटेनमेटं कसट�ंटम के साथ चार
ट�ंपीकर, वायरलेस एंडंंाइि ऑटो, एपल कार
प�ंले, ब�ंलूटूथ कनेसकंटकवटी, ट�ंटेयकरंग व�ंहील
माउंकटि कंिंंोल�ंस, करयर व�ंयू कैमरा, टाइप सी
चाकजंिगं पोटंा, 12 वोल�ंट सॉकेट जैसे फीचसंा
कमलते है।ं इसके साथ ही इसमे ंआठ मोनोटोन
रंगो ंके कवकल�ंप को भी करया गया है।

Kia Syros HTK Safety
Features

ककआ की ओर से कसरोस मे ंकई सेफटंी
फीचसंा को ऑफर ककया जाता है। लेककन इसके
बेस वेकरएंट HTK मे ंफंंंट डंंूल एयरबैग, फंंंट

सीट साइि एयरबैग, साइि कटंंेन एयरबैग,
हाइलाइन टायर िंंैशर मॉकनटकरंग कसट�ंटम,
एबीएस, ईबीिी, बंंेक फोसंा अकसट�ंट कसट�ंटम,
इलेक�ंिंंॉकनक ट�ंटेकबकलटी कंिंंोल, कहल ट�ंटाटंा
अकसट�ंट, इमरजेसंी ट�ंटॉप कसग�ंनल, चाइल�ंि
लॉक, चार फंंंट पाककंिगं सेसंर, चार करयर पाककंिगं
सेसंर, ट�ंपीि सेकंसंग ऑटो िोर लॉक, सभी सीटों
के कलए थंंी पाइंट सीट बेल�ंट के साथ करमाइंिर,
आइसोकफक�ंस चाइल�ंि एंकरेज, फंंंट पैसेजंर
एयरबैग ऑन/ऑफ सटंवच जैसे सेफटंी फीचसंा
कमलते है।ं

Kia Syros HTK Price
ककआ की ओर से अभी कसरोस की कीमतों

की घोरणा नही ंकी गई है। लेककन इसके बेस
वेकरएंट की संभाकवत एक�ंस शोरमं कीमत नौ
लाख रपंये के आस-पास हो सकती है।    

किआ कसरोस िे बेस वेकरएंट एचटीिेमें किस तरह िे कमलते
हैं कवशेषताएँ, कितना दमदार कमलेगा इंजन, पढंें पूरी खबर

परिवहन रवशेष न्यूज
हाि ही मे ुहीरो मोटोकॉपुष ने Hero
XPulse 210 को भारि मे ुिॉनचु की है।
इससे पहिे कािासाकी ने तदसंबर 2024
मे ुKLX 230 को िॉनचु तकया िा। यह
दोनो ुही बाइक 200-250cc डुुूि-
थपुोटुष बाइक सेगमेटु मे ुएक-दूसरे से
मुकाबिा करिी हुई तदखाई देगी। तजसे
देखिे हुए हम यहां पर आपको
Kawasaki KLX 230 vs Hero
XPulse 210 दोनो ुकी िुिना करके
बिा रहे है ुतक कौन बेहिर है।

नई दिल्ली। हीरो मोटोकॉपंा ने हाल ही में
ऑटो एकसंपो 2025 मे ंनई XPulse 210 को
भारत मे ंलॉनचं ककया है। इसे भारत मे ंएकसं-
शोरमं कीमत 1,75,800 रपंये मे ंलाया गया
है। यह बाइक 200-250cc डंंूल-टपंोटंा
बाइक सेगमेटं मे ंKawasaki KLX 230 के
साथ मुकाबला करते हुई करखाई रेगी। KLX
230 की कीमत 3,30,000 रपंये है। हम यहां
पर आपको रोनो ंमोटरसाइककल की तुलना
करके आपको बता रहे है ंकक कौन-सी बाइक
ऑफ-रोकिंग के कलए बेहतर रहने वाली है।

दिजाइन
Hero XPulse 210
इसे रमरार डंंूल-टपंोटंा टटंांस के साथ

पेश ककया गया है। इसमे ंXPulse 200 4V
जैसा कसलहंूट करया गया है, लेककन हलकंे
बरलाव भी ककए गए है।ं इसमे ंH-आकृकत
वाली LED िेटाइम रकनंग लाइट, लंबी
कवंिटकंंंीन, और फलंैट सीट री गई है। इसके
साथ ही नए साइि पैनलसं, एक सटंलम टेल
सेकशंन और लंबा टेल रैक को भी शाकमल

ककया गया है। XPulse 210 चार कलर में
लेकर आया गया है, जो Glacier White,
Wild Red, Azure Blue, और Alpine
Silver है।

Kawasaki KLX 230
इसका किजाइन पूरी तरह से िटंा बाइक से

िंंेकरत है। इसमे ंकसंगल-पीस हेिलाइट, फलंैट
सीट, िटंा-बाइक जैसे फेिंर और सटंलम बॉिी
वकंक करया गया है, कजसकी वजह से यह ऑफ-
रोि िंंेलसं पर काफी आसानी से चल सकती है।
इसे रेखकर आपको एक असली एिवेचंर
बाइक का एहसास होता है। KLX 230 केवल
रो कलर मे ंआती है, जो Lime Green और
Battle Grey है।

इंजन
Hero XPulse 210
इसमे ं210cc, कलसकंवि-कूलिं, कसंगल-

कसलेिंर इंजन का इसंंेमाल ककया गया है, जो
24.6 PS की पावर और 20.7 Nm का टॉकंक
जनरेट करता है। इसके इंजन को  6-टपंीि
कगयरबॉकसं के साथ एक सटंलप-एंि-अकसटटं

कलंच के साथ जोिां गया है। यह राइकिंग को
और भी आरामरायक बना रेता है।

Kawasaki KLX 230
कावासाकी इस बाइक मे ं233cc, एयर-

कूलिं, कसंगल-कसलेिंर इंजन करया गया है।
यह इंजन 19 PS की पावर और 19.8 Nm
का टॉकंक जनरेट करता है। इसके इंजन को भी
6-टपंीि कगयरबॉकसं के साथ जोिां गया है,
लेककन इसमे ंसटंलप-एंि-अकसटटं कलंच नहीं
करया गया है।

तुलना- XPulse 210 जयंारा पावरफुल
मोटरसाइककल है, कयंोकंक यह  KLX 230 से
5.6PS जयंारा पावर और 0.9Nm जयंारा
टॉकंक जनरेट करती है।

फीचर्स
Hero XPulse 210
इसमे ं4.2-inch LCD/TFT इंटटंंंंमेटं

कंसोल करया गया है, कजसमे ंटमंाटंाफोन
कनेसकंटकवटी, कॉल और SMS अलटसंंा, और
टनंा-बाय-टनंा नेकवगेशन जैसे फीचसंा री गई है।
इसमे ंUSB चाकजंिगं पोटंा भी शाकमल ककया गया

है। इसके अलावा, मोटरसाइककल को राइि-
बाय-वायर थंंॉटल, सटंवचेबल करयर ABS
और तीन राइकिंग मोडसं (रोि, ऑफ-रोि,
और रैली) से भी लैस ककया गया है।

Kawasaki KLX 230
इसमे ंएक सािारण LCD इंटटंंंंमेटं

कलंटटंर करया गया है, कजसमे ंटमंाटंाफोन
कनेसकंटकवटी और कॉल & SMS अलटसंंा जैसे
फीचसंा को शाकमल ककया गया है।

तुलना- KLX 230 मे ंटनंा-बाय-टनंा
नेकवगेशन का फीचर नही ंकरया गया है, जो
XPulse 210 मे ंकमलता है। वही,ं XPulse
210 मे ंकावासाकी की इस बाइक से जयंारा
फीचसंा भी कमलते है।ं

रस्पे्शन और ब््ेदकंग
Hero XPulse 210
इसमे ं210mm सटपंेशंन िंंैवल के साथ

टेलीटकंोकपक फोकंक और 205mm िंंैवल
वाली 10-टटंेप िंंीलोि-एिजटटंेबल
मोनोशॉक सटपंेशंन को करया गया है। बंंेककंग
के कलए XPulse 210 मे ं276mm फंंंट और
220mm करयर पेटल किटकं बंंेक करया गया
है। इसमे ंडंंूल-चैनल ABS भी करया गया है।

Kawasaki KLX 230
इसमे ं240mm फंंंट सटपेंशंन िंंैवल के

साथ टेलीटकंोकपक फोकंक और 250mm िंंैवल
वाली मोनोशॉक सटपंेशंन री घई है। KLX
230 मे ंबंंेककंग के कलए 265mm फंंंट और
220mm करयर किटकं बंंेकसं करए गए है। साथ
ही इसमे ंसटंवचेबल करयर ABS भी करया गया है।

तुलना- सटपंेशंन और बंंेककंग के मामले में
KLX 230 से जयंारा बेहतर XPulse 210
है, कयंोकंक इसमे ंजयंारा बंंेककंग पावर और
एिजटटंेबल सटपंेशंन को करया गया है।

इंजन, फीचसंस और िीमत िे मामले में िौन-सी मोटरसाइकिल बेहतरटीवीएस एकंस इलेकंकंंिि संिूटर िी
किलीवरी हुई शुरं, चार और शहरों में भी

जलंद कमलेगा संिूटर

परिवहन रवशषे नय्जू
टीिीएस एकसु इिेकतुुुिक थकुूटर तडिीिरी भारि
की पुुमुख दो पतहया तनमाुषिा TVS Motors
ने Premium Electric Scooter के
िौर पर ऑफर तकए जाने िािे TVS X की
ओर से जनिरी 2025 से Delivery को शुरु
कर तदया गया है। तकस शहर से थ�ुकूटर की
तडिीिरी को शुर ुतकया गया है और तकन शहरोु
मे ुइसकी तडिीिरी कब से शुर ुहो सकिी है।
आइए जानिे है।ु

नई दिल्ली। भारत की िंंमुख रो पकहया वाहन
कनमांाता टीवीएस की ओर से िंंीकमयम इलेककंंंिक
ट�ंकूटर के तौर पर पेश ककए गए TVS X की
किलीवरी को शुर ंकर करया गया है। सबसे पहले
ककस शहर से इसकी Delivery को शुर ंककया गया
है। इसके बार और ककन शहरो ंमे ंकब से इसकी
किलीवरी को शुर ंककया जा सकता है। इसमे ंककस
तरह के Feature, Range, Battery को करया
जाता है। ककस कीमत पर इसे खरीरा जा सकता है।
हम आपको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

TVS X की Delivery हुई शुर्
भारतीय बाजार मे ंकम बजट वाले Electric

Scooters के साथ ही Premium Electric
Scooter सेगमेटं मे ंभी कई कवकल�ंप उपलब�ंि
करवाए जाते है।ं टीवीएस की ओर से भी िंंीकमयम
सेगमेटं मे ंTVS X को कबकंंी के कलए उपलब�ंि
करवाया जाता है। कंपनी की ओर से इस ट�ंकूटर की
किलीवरी को जनवरी 2025 से शुर ं(TVS X
Electric Scooter Delivery) कर करया गया
है।

कहां शुर् हुई दिलीवरी
कमली जानकारी के मुताकबक इस ट�ंकूटर की

किलीवरी को सबसे पहले कनांाटक के बेगंलुर ंशहर

से शुर ंककया गया है। January 2025 मे ंही इस
ट�ंकूटर की किलीवरी शुर ंकी गई है। इसके बार रेश
के चार अन�ंय शहरो ंमे ंभी इसकी किलीवरी को शुरं
ककया जाएगा। कजनमे ंउत�ंतर भारत के रो शहर शाकमल
हो सकते है,ं कजनमे ंकरल�ंली के साथ ही चंिीगढ ंको
शाकमल ककया जा सकता है। उम�ंमीर है कक अगले तीन
महीनो ंमे ंअन�ंय शहरो ंमे ंभी इसकी किलीवरी को शुरं
ककया जा सकता है।

TVS X Electric Scooter features
टीवीएस की ओर से ट�ंकूटर मे ंकई बेहतरीन

फीचसां को ऑफर ककया जाता है। कंपनी की ओर से
इसमे ं10.2 इंच किकजटल इंट�ंटंंंमेटं क�ंलट�ंटर, एलईिी
लाइटसं, करयर मोनोशॉक सट�ंपेशंन, ट�ंमाटां कहल
होल�ंि तकनीक, नेकवगेशन कसट�ंटम, मोबाइल
कनेसकंटकवटी, कहल होल�ंि तकनीक जैसे फीचसां को
करया जाता है।

TVS X Battery Range and Motor
टीवीएस की ओर से एक�ंस इलेककंंंिक ट�ंकूटर मे ंरी

गई बैटरी को फुल चाजां करने के बार 140
ककलोमीटर तक की रेजं कमलती है। इसमे ंलगी
पीएमएसएम मोटर से इसे 11 ककलोवाट की पावर
कमलती है। इसकी टॉप ट�ंपीि 105 ककलोमीटर िंंकत
घंटे तक है और इसे कसफकं 2.6 सेकेिं मे ंही 0-40
ककलोमीटर िंंकत घंटे तक की ट�ंपीि से चलाया जा
सकता है। रेजं बढांने के कलए इसमे ंरीजनरेशन मोि
को भी करया जाता है। राइकिंग के कलए इसमें
Xtealth, Xtride, Xonic जैसे मोडसं को करया
गया है। इसकी बैटरी को 0-80 फीसरी चाजां करने में
950 वाट चाजांर को 4.30 घंटे का समय लगता है।

TVS X Electric Scooter price
टीवीएस की ओर से एक�ंस ट�ंकूटर की बेगंलुर ंमें

एक�ंस शोरमं कीमत 2.47 लाख रपंये है। करल�ंली में
इसे 2.50 लाख रपंये की एक�ंस शोरमं कीमत पर
खरीरा जा सकता है।

परिवहन रवशषे नय्जू
मारतुि जीएम 5 डोर जापान हतरयाणा के
गुरगुुुाम सथुिि मारतुि सुजुुकी के
मैनयुुफैकचुतरंग फैतसतिटी मे ुपूरी िरह से िैयार
की गई Maruti Jimny 5-Door को
जापान मे ुपेश तकया गया है। तितुु िरुष 2024-
25 मे ुफुुोकुसु के बाद अब Jimny सुजुकी
मोटर कॉपुुोरेशन के घरेिू बाजार मे ुभेजी जाने
िािी दूसरी SUV बन गई है। साि 2024 मेु
भारि के कुि यातुुी िाहन तनयाुषि मे ुकंपनी की
तहथसेुदारी 43.5% रही।

नई दिलल्ी। भारत मे ंबनी हईु Jimny 5-
Door ने सजुकुी मोटर कॉपंंोरशेन क ेघरले ूबाजार

मे ंआज करम रख करया ह।ै इस ेभारत मे ंऑटो
एकसंपो 2023 मे ंपहली बार पशे ककया गया था।
वही,ं यह कवतंं वरंा 2024-25 मारकंत सजुकुी का
रूसरा सबस ेजयंारा कनयांात ककया जान ेवाली मॉिल
बन गई ह।ै इस ेहकरयाणा क ेगुरगंंंाम सटंथत मारकंत
सजुंकुी की कनमांाण इकाई (मनैयंफुकैचंकरगं
फकैसकलटी) मे ंपरूी तरह स ेतयैार ककया गया है।
आइए जानत ेहै ंकक जापान मे ंपशे हुई भारत मे ंबनी
हईु Maruti Jimny 5-Door ककन फीचसंा के
साथ पशे की गई ह।ै

Maruti Jimny 5-Door के फीचर्स
Jimny मे ं1.5 लीटर पेिंंोल इजंन (K15B)

का इसंंमेाल ककया गया ह।ै यह इजंन 105 PS की
पावर और 134 Nm का पीक टॉकंक करता है। इसके

इजंन को रो िंंासंकमशन ऑपशंन 5-टपंीि मनैयंअुल
(MT) और 4-टपंीि ऑटोमकेटक (AT) क ेसाथ
पशे ककया जाता ह।ै इसका लिैर फेंंम चकेसस पर
बेटिं है। इसमे ंALLGRIP PRO 4WD
तकनीक री गई ह,ै कजस ेटटंैिंिंा रपं स ेलो-रेजं
िंंासंफर कगयर (4L मोि) स ेलसै ककया गया है।

100 र ेभी जय्ािा िेशो् म्े होती है दनया्सत
Maruti Jimny 5-Door को रुकनया भर

मे ं199 रशेो ंऔर कंंतेंंो ंमे ंJimny की 35 लाख से
भी जयंारा यकूनट को बचेा जा चकुा ह।ै इसका 3-
Door वजांंन जापानी बाजांर मे ंपहल ेस ेही कबकंंी
क ेकलए पशे की जाती ह।ै वही,ं अब इसक े5-
Door वाला वजांंन जापान मे ंउतारा गया ह।ै
कपंनी का मानना ह ैकक इसस ेजापान मे ंJimny

की लोककंंियता और भी बढंगेी। Jimny को
लगभग 100 रेशो ंमे ंकनयांात ककया जाता है। वही,ं
कवतंं वरंा 2024-25 मे ंफंंोकंसं क ेबार अब
Jimny सजुकुी मोटर कॉपंंोरशेन क ेघरेल ूबाजार
मे ंभजेी जाने वाली रसूरी SUV बन गई है।

2024 मे ्दकतना हआु मारद्त रजु्कुी का दनया्सत
मारकंत सजुंकुी ने कलैेिंर वरंा 2024 में

लगभग 100 रेशो ंको 3.23 लाख स ेअकिक
गाकिंयो ंका कनयांात ककया गया है। वही,ं साल
2024 मे ंभारत क ेकलु यातंंी वाहन कनयांात में
कपंनी की कहटसंरेारी 43.5% रही। मारकंत सजुंकुी
ने अगसंं 2024 मे ंजापान को Maruti Fronx
का कनयांात शुर ंककया था। इसकी जापान क ेबाजार
मे ंशानरार िंंकतकंंकया कमली है।

भारत में बनी 5-डोर मारंतत तिमंनी िापान में हुई पेश, 100 देशों में की िाती है तनरंाात

साल 2025 में किआ भारत में लॉनंच िरेगी ये 5 नई िार, ईवी और आईसीई दोनों गाकंियां
परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। साल 2025 मे ंKIA अपने
लाइनअप को बढांने की तैयारी मे ंलगी हुई।
ककआ इंकिया ने ऑटो एकसंपो 2025 मे ंKIA
Syros और Kia EV6 facelift से परांा
उठाया था। इस साल कंपनी अपने लाइनअप
मे ंइन रो गाकिंयो ंको अलावा इलेककंंंिक कार
और ICE मॉिल को शाकमल करने जा रही है।
कंपनी अपनी कुछ गाकिंयो ंके फेसकलफटं वजंान
भी ला सकती है। आइए जानते है ं कक साल
2025 मे ंKIA अपनी कौन-सी EV और ICE
कारो ं(Kia New Car Launch 2025)
को भारतीय बाजार मे ंउतारने जा रही है।

Kia Syros
ककआ कसरोस एक सब-कॉमपैंकटं एसयूवी

है, कजसे कंपनी 1 फरवरी 2025 को लॉनचं
करन ेजा रही ह।ै इस े6 वकेरएटं मे ंपेश ककया गया

है, जो HTK, HTK (O), HTK Plus,
HTX, HTX Plus और HTX Plus (O)
है। इस ेफयंचूकरसटंटक लकु और बॉकसंी किजाइन
करया गया है। इसमे ंफंंंट और करयर वेकंटलेटेि
सीटसं री गई है। इसे 1-लीटर टबंंो पेिंंोल और
1.5-लीटर िीजल इंजन ऑपशंन रोनो ंके साथ
लॉनचं ककया जा रहा है। इसकी भारतीय बाजार
मे ंशुरआंती कीमत 9.70 लाख रपंये तक हो
सकती है।

Kia EV6 facelift
इसे कंपनी ने ऑटो एकसंपो 2025 मे ंपेश

ककया था। इसके किजाइन से लेकर
एकसंटीकरयर, इटंीकरयर और फीचसंा को अपिेट
ककया गया है। इसमे ंलंबी रेजं का साथ बढीं हुई
बैटरी के साथ पशे ककया गया ह।ै इसकी कीमतों
का खुलासा माचां 2025 मे ं ककया जाएगा,
लेककन इसकी बुककंग शुर ंहो चुकी है। Kia

EV6 facelift मे ं84 kWh बैटरी पैक करया
गया है, जो कसंगल चाजंा मे ं650 ककमी तक की
रेजं रेगा।

Kia Carens Facelift
इसे अभी तक कई बार भारतीय सिकंो ंपर

टेसटंटंग के रौरान टपंॉट ककया जा चुका है, कजसे
रेखते उममंीर की जा रही है कक ककआ की
MPV कैरेसं नए लुक और अपगंंेिेि इंटीकरयर
के साथ भारत मे ंजलरं ही लॉनचं हो सकती है।
इसे भारत मे ंसाल 2025 मधयं तक लॉनचं ककया
जा सकता है। इसमे ं 1.5-लीटर नैचुरली
एसटंपरेटेि पेिंंोल इंजन, 1.5-लीटर टबंंो पेिंंोल
और 1.5-लीटर िीजल इजंन ऑपशंन रखेन ेके
कलए कमल सकता है।

Kia Carens EV
Kia Carens Facelift के साथ ही

Carens EV को भी लॉनचं ककया जा सकता

है। इसमे ं42 kWh और 51.4 kWh बैटरी
पैक ऑपशंन रेखने के कलए कमल सकता है।
इसके जकरए ककआ इंकिया उन लोगो ंको टारगेट
कर सकती है, जो MPV सेगमेटं मे ं एक
बेहतरीन इलेककंंंिक कार की तलाश कर रहे है।ं
इसे भी साल 2025 के मधयं मे ंलॉनचं ककया जा
सकता है।

जैसा की हमने आपको ऊपर बताया कक
Syros क ेICE वजंान को 1 फरवरी 2025 को
लॉनचं ककया जाएगा। वही,ं अब कहा जा रहा है
कक कसरोस के इलेककंंंिक वजंान को साल 2025
के अगसंं मे ं लॉनचं ककया जा सकता है।
इलेककंंंिक वजांन का किजाइन ICE वजांन से
थोिां अलग हो सकता है और इसमे ं ईवी
टपंेकसकफकेशन कमलेगंे। Syros EV में
42kWh और 49kWh का बैटरी ऑपशंन
रेखने के कलए कमल सकता है।
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उन्हे् कवकभन्न धाक्मषक और व्यक्तिगि
प््ाथकमकिाओ् के अनुसार मनाया जािा है। लेककन
उनमे् से अकधकांश महंगी सजावट, संगीि, नृत्य,
भोजन और वेशभूरा के साथ मनाया जािा है।
कववाह के मौसम के दौरान यह देखा जािा है कक
लोग अपने अहंकार को संिुष्् करने के कलए केवल
बहुि पैसा खच्ष करिे ह्ै। इस प््कार बब्ाषद ककए गए
सभी धन को कुछ रचनात्मक उपयोग मे् रखा जा
सकिा है। हर साल भारि मे् लगभग 10 कमकलयन
शाकदयां होिी ह्ै। बस इन कववाह व्यवस्थाओ् मे् हर
साल औसि पर खच्ष की जाने वाली राकश की

कल्पना कर्े। कववाह का ध्यान अनुष््ानो् से एक
शो ऑि व्यवसाय मे् स्थानांिकरि हो गया है।
वि्षमान पकरदृश्य मे्, जब दहेज अभी भी भारि मे्
एक बड्ी समस्या बनी हुई है, िो लोग अनावश्यक
व्यवस्था और सजावट मे् अपने जीवन की बचि का
बहुि उपयोग करिे ह्ै जो कसि्क एक कदन का मामला
है। वे सोचिे है् कक असाधारण व्यवस्था करके वे
अपने दोस््ो् और करश्िेदारो् पर एक छाप पैदा करे्गे
और लंबे समय िक याद ककया जाएगा। लोग उन
दूसरो् की नकल करने की भी कोकशश करिे है्
कजनमे् सोशल मीकडया एक प््मुख भूकमका कनभािा
है त्यो्कक यह लोगो् के कदमाग को बहुि आसानी से
प््भाकवि करिा है। इस चूहे की दौड् से लोगो् को
बाहर लाना और उन्ह्े सरल कववाह की अवधारणा
कसखाना बहुि महत्वपूण्ष है। एक साधारण कववाह
को एक असाधारण के र्प मे् समान र्प से
यादगार बनाया जा सकिा है। लोगो् को यह महसूस
करने की आवश्यकिा है कक यह उन लोगो् की
उपक्सथकि है जो शादी को भव्य बनािे है् न कक

सजावट या भोजन। सीकमि व्यंजनो्, सरल सजावट
और कपडे् और आभूरणो् के सीकमि खच्ष को
रखकर कववाह को सरल रखा जाना चाकहए। एक
साधारण शादी से बचाया जाने वाला धन ब्ैक खािे
मे् बचि जैसे कई अन्य रचनात्मक उपयोगो् म्े रखा
जा सकिा है, स्वास्थ्य देखभाल आकद के कलए
उपयोग ककए जाने वाले कित्स्ड कडपॉकजट के र्प
मे् जमा ककया जािा है। लोगो् को यह महसूस करने
की आवश्यकिा है कक यह लोगो् की उपक्सथकि है
जो एक बनािा है शादी का भव्य और सजावट या
भोजन नही्। एक 'भव्य' शादी की अवधारणा
खराब नही् है, लेककन एक अवसर के पीछे जो
धनराकश होिी है, वह अनावश्यक है। शादी के
मौसम के दौरान आपने लोगो् को अपने लॉट ओ
खच्ष करिे देखा है ... कसंपल मैकरजेज: ए वाइज
चॉइस मैकरज ककसी के जीवन मे् एक महत्वपूण्ष
मील का पत्थर है, जो प्यार, साहचय्ष और
प््किबि््िा से भरे एक नए अध्याय की शुर्आि का
प््िीक है। हालांकक, हाल के कदनो् मे्, असाधारण

शाकदयो् की बढ्िी प््वृक््त हुई है जो उत्सव के
वास््कवक सार के बजाय धन को कदखाने और
अहंकार को संिुष्् करने पर अकधक ध्यान के्क््दि
करिी है। यह अत्यकधक खच्ष अत्सर कवत््ीय िनाव
और संसाधनो् के अपव्यय की ओर जािा है। इसके
बजाय, सरल कववाह के कलए चयन न केवल पैसे
बचा सकिा है, बक्लक एक साथ जीवन शुर् करने
के अकधक साथ्षक और कटकाऊ िरीके को भी
बढ्ावा दे सकिा है। कवत््ीय कववेक - सरल कववाह
अनावश्यक खच््ो् को कम करके कवत््ीय कववेक को
प््ोत्साकहि करिे ह्ै जो अत्सर जोड्ो् और उनके
पकरवारो् को बोझ देिे है्। - पैसे बचाने के साथ,
जोड्े अपने भकवष्य म्े कनवेश कर सकिे ह्ै, जैसे कक
घर के कलए डाउन पेमे्ट हाकसल करना या व्यवसाय
शुर् करना। - असाधारण शाकदयो् से बचने से,
जोड्े ऋण के चक्् से बच सकिे है् और अपने
कववाकहि जीवन के कलए एक मजबूि आधार बनाने
पर ध्यान के्क््दि कर सकिे ह्ै। प्यार और एकजुटिा
पर जोर - सरल कववाह भौकिकवादी प््दश्षन से

उत्सव के सार पर ध्यान क्ेक््दि करिे ह्ै - दो
व्यक्तियो् के बीच प्यार और प््किबि््िा। - एक
छोटी, अंिरंग शादी जोड्ो् को अपने क््पयजनो् के
साथ अकधक गुणवत््ा का समय कबिाने, गहरे
कनेत्शन और पोकरि यादो् को बढ्ावा देने की
अनुमकि देिी है। - प्यार और एकजुटिा पर जोर
एक अकधक साथ्षक शादी का अनुभव बनािा है
कजसे जीवन भर के कलए याद ककया
जाएगा।पय्ाषवरणीय क्सथरिा - असाधारण शाकदयां
अत्सर अत्यकधक अपकशष्् का उत्पादन करिी है्,
कवस््ृि सजावट से लेकर अत्यकधक भोजन और
पैकेकजंग िक। - एक साधारण कववाह का चयन
करने का मिलब है, कटकाऊ प््थाओ् के कलए चयन
करना, जैसे कक पय्ाषवरण के अनुकूल सजावट का
उपयोग करना, स्थानीय कवके््िाओ् का समथ्षन
करना, और भोजन के कचरे को कम करना। -
पय्ाषवरणीय र्प से जागर्क कवकल्प बनाकर,
जोडे् अपने संघ का जश्न मनािे हुए हमारे ग््ह के
संरि््ण मे् योगदान कर सकिे ह्ै। एक उदाहरण

सेट करना - सरल कववाह दूसरो् के कलए एक प््ेरणा
के र्प मे् काम कर सकिे है्, सामाकजक मानदंडो्
और अपेि््ाओ् को चुनौिी देिे है्। - यह प््दक्शषि
करके कक प््ेम और प््किबि््िा को ककसी की शादी
के आकार से नही् मापा जािा है, जोडे् दूसरो् को
भौकिकवादी प््दश्षनो् पर साथ्षक कनेत्शन को
प््ाथकमकिा देने के कलए प््ोत्साकहि कर सकिे ह्ै। -
सादगी और कववेक का एक उदाहरण स्थाकपि करने
से शाकदयो् के प््कि सामाकजक दृक््षकोण मे् एक
सकारात्मक बदलाव हो सकिा है। अंि मे्, सरल
कववाह असाधारण शाकदयो् पर कई लाभ प््दान
करिे है्। कवत््ीय कववेक, प््ेम और एकजुटिा,
पय्ाषवरणीय क्सथरिा को प््ाथकमकिा देने और एक
सकारात्मक उदाहरण कनध्ाषकरि करके, जोडे् एक
शादी का अनुभव बना सकिे है् जो न केवल साथ्षक
है, बक्लक उनके भकवष्य की खुशी और कल्याण मे्
भी योगदान देिा है। आइए हम सरल कववाह की
अवधारणा को गले लगाएं और प्यार का सच््ा सार
मनाएं 

भारतीय वििाह त्योहार से कम नही् है् 

विजय गग्ग

विजय गग्ग 
हमारे देश के आधे से अकधक स्कूलो् मे् कंप्यूटर और इंटरनेट की सुकवधा िक नही् है। कशि््ा को लोकिंत्् का

आधार बिाया जािा है, लेककन उसी लोकिंत्् म्े हर साल लाखो् बच््े स्कूल छोड्ने को मजबूर ह्ै। जब बच््े ही कशि््ा
से वंकचि रहे्गे, िो देश का भकवष्य कैसे संवरेगा ? संयुत्ि राष्््् की करपोट्ष हो या हमारे अपने कशि््ा मंत््ालय के आंकड्े,
हर जगह यह साि झलकिा है कक कशि््ा के िे््त्् मे् हमारी क्सथकि ककिनी दयनीय है। दुकनया के 25 करोड् बच््े आज
भी स्कूली कशि््ा से वंकचि ह्ै, और इनमे् से एक बड्ी संख्या दक््िण एकशया से है। भारि मे् िो हालाि और भी खराब है्।

यूकनिाइड कडस्क््टत्ट इन्िाम््ेशन कसस्टम िार एजुकेशन की करपोट्ष के मुिाकबक कवत्् वर्ष 2022-23 से 2023-
24 के बीच देश के स्कूलो् मे् पंजीकरण संख्या मे् भारी कगरावट आई है। कमकडल स्कूल िक पहुंचिे-पहंुचिे ड््ापआउट
रेट 5.2 प््किशि और सेके्डरी स््र पर 10.9 प््किशि िक पहुंच जािा है। यह सब िब हो रहा है, जब हमारी सरकार
नई कशि््ा नीकि लागू करने और कशि््ा को सुलभ बनाने का प््यास कर रही है। 2022-23 मे् जहां स्कूलो् मे् 25.17
करोड् बच््े दज्ष थे, वही् 2023-24 मे् यह संख्या घटकर 24.80 करोड् रह गई। यह कगरावट महज संख्या नही्,
बक्लक उन सपनो् की टूटन है जो इन बच््ो् ने देखे हो्गे। सरकार्े मुफ्ि कशि््ा, कमड-डे मील, और यूकनिाम्ष जैसी
योजनाएं चला रही ह्ै, लेककन ये योजनाएं वंकचि वग्ष के सभी बच््ो् को स्कूल िक खी्चने मे् कारगर नही् हो पाई ह्ै।
एक िरि कडकजटल इंकडया का नारा बुलंद ककया जािा है और दूसरी िरि देश के 57 िीसद स्कूलो् म्े ही कंप्यूटर की
सुकवधा उपलध्ध है। इंटरनेट िो केवल 53 िीसद स्कूलो् िक ही पहंुच पाया है। ऐसे मे् बच््ो् को आधुकनक कशि््ा देने
की बाि करना मजाक जैसा लगिा है। त्या हम यह उम्मीद कर सकिे है् कक इन पकरक्सथकियो् मे् हमारे बच््े वैक््शक
प््किस्पध्ाष मे् कटक पाएंगे ?

स्कूलो् से ड््ापआउट का सबसे बड्ा कारण गरीबी है। जब बच््े बाल श््म करने को मजबूर हो्, िो स्कूल जाने का
सवाल ही कहां उठिा है ? बुकनयादी ढांचे की कमी, अपय्ाषप्ि कशि््ण स्टाि और कशि््ा के प््कि जागर्किा का अभाव
क्सथकि को और बदिर बना देिा है। आजादी 77 साल बाद भी स्कूलो् मे् पय्ाषप्ि सुकवधाएं और गुणवत््ापूण्ष कशि््ा का
अभाव होना हमारे कवकास पर सवाकलया कनशान लगािा है। सरकार्े प््यास िो कर रही है्। कमड-डे मील योजना हो या
मुफ्ि पाठ्् पुस््के्, इनसे कुछ हद िक राहि कमली है, लेककन ये पय्ाषप्ि नही् ह्ै। यह समझना होगा कक कशि््ा केवल
बच््ो् का भकवष्य नही्, बक्लक पूरे देश की नी्व है। यकद हम इसे प््ाथकमकिा नही् द्ेगे, िो आने वाले समय मे् कवकास के
िमाम वादे कसि्क ढकोसला बनकर रह जाएंगे।यह लोककथा हमे् कनत्य कम्षरि रहने की प््ेरणा देिी है । अमीर
हो या गरीब, राजा हो या रंक, सबके पास समय एक बराबर है। ककसी के पास न ज्यादा है और न कम ।
अगर कनयमबि्् काम करने की आदि डाल ले् िो हम शारीकरक और मानकसक, दोनो् स््र पर स्वस्थ और
प््सन्न रहे्गे । अत्सर हम कनयकमि र्प से कोई काम नही् कर ' पािे और जब उसमे् असिल हो जािे है्,
िब कनयकि को कोसने लगिे है्। अकधकांश कवद््ाक्थषयो् का भी यही स्वभाव होिा है । वे कनत्य पढ्ाई नही्
करिे । परीि््ा कसर पर आिी है, िब कदन और राि पढ्िे है्, कजससे वे मानकसक उद््ेलन के कशकार होिे है्।
एकाग्् भाव पढ् नही् पािे। परीि््ा की घबराहट उनकी स्मरण शक्ति को भी प््भाकवि करने लगिी है,
कजससे वे वांकछि सिलिा से दूर रह जािे है्।

बच््ो् का स्कूल िे दूर होना ठीक नही्

विजय गग्ग 
आप जानिे है् कक महज एक कसगरेट, धूम््पान करने

वालो् के जीवन के 20 कमनट छीन सकिी है? बाि हैरान
करने वाली, लेककन सच है। यूकनवक्सषटी कालेज लंदन से
जुड्े वैज््ाकनको् ने शोध मे् पाया है कक एक कसगरेट धूम््पान
करने वाले व्यक्ति के जीवनकाल को करीब 20 कमनट
िक कम कर सकिी है। इस अध्ययन के निीजे जन्षल
एकडत्शन मे् प््काकशि हुए है्। इस अध्ययन मे्
शोधकिाओ् ने यूके मे् धूम््पान करने वालो् के
जीवनकाल की जांच की है।

शोध मे् सामने आया है कक धूम््पान स्वास्थ्य के कलए
एक गंभीर खिरा है। हालांकक यह एक ऐसा खिरा है कजसे
टाला जा सकिा है, लेककन इसके बावजूद हर साल
दुकनया मे् लाखो् लोगो् की जान धूम््पान की वजह से जा
रही है। वैक््शक स््र पर देखे् िो िंबाकू हर चार सेकंड मे्
एक कजंदगी को लील रहा है। इसका मिलब की हर साल
होने वाली 87 लाख मौिो् के कलए कही् न कही् िंबाकू
कजम्मेदार है। कवडंबना देकखए कक इनमे् से 13 लाख लोग

वे है जो न चाहिे हुए भी दूसरो् द््ारा ककए धूम््पान के
कारण पैदा हुए धुंए का कशकार बन जािे है्।

कवश्् स्वास्थ्य संगठन (डध्लूएचओ) के मुिाकबक
दुकनया भर मे् 130 करोड् लोग ककसी न ककसी र्प मे्
िंबाकू का सेवन कर रहे है्। इनमे् से 80 िीसदी कनम्न
और मध्यम आय वाले देशो् मे् रह रहे है्। कसि्क क््बटेन से
जुड्े आंकड्ो् पर नजर डाले् िो वहां 65 लाख से अकधक
लोग अभी भी धूम््पान करिे है्। ऐसे मे् इस नए अध्ययन मे्
यूकनवक्सषटी कालेज लंदन से जुड्े शोधकिाओ् ने लोगो् को
धूम््पान छोड्ने के कलए प््ोत्साकहि करने के वास््े एक
कसगरेट से होने वाले नुकसान को उजागर ककया है। अपने
अध्ययन मे् शोधकिाओ् ने पुर्रो् के कलए क््बकटश डात्टस्ष
स्टडी और मकहलाओ् के कलए कमकलयन वूमन स्टडी के
आंकड्ो् का उपयोग ककया है िाकक यह समझा जा सके कक
धूम््पान से उम्् पर त्या प््भाव पड्िा है।

इस अध्ययन के जो निीजे सामने आए है्, उनसे पिा
चला है कक लंबे समय िक धूम््पान करने वाले पुर्रो् मे्
महज एक कसगरेट पीने से जीवन प््त्याशा 17 कमनट घट

जािी है। वही् मकहलाओ् मे् इसकी वजह से जीवन के 22
कमनट कम हो जािे है्।

उन्हो्ने यह भी पाया है कक दोनो् स््ोिो् से प््ाप्ि आंकड्े
कपछले कनष्कर््ो् की भी पुक््ष करिे है्। गौरिलब है कक इन
कनष्कर््ो् मे् दशाय्ाष गया है कक धूम््पान से होने वाला
नुकसान समय के साथ बढ् जािा है। वही् धूम््पान छोड्ने
से होने वाले लाभ स्वास्थ्य की मौजूदा क्सथकि, आयु और
एक व्यक्ति हर कदन ककिनी कसगरेट पीिा है, जैसे कारको्
पर कनभ्षर करिे है्।

एक अन्य अध्ययन से पिा चला है कक धूम््पान करने
से मक््सष्क कसकुड् सकिा है। अध्ययन के मुिाकबक
धूम््पान की लि कदमाग को समय से पहले बूढ्ा बना
सकिी है। इसी िरह एक दूसरे अध्ययन से पिा चला है
कक धूम््पान न करने वालो् की िुलना मे् इसकी लि का
कशकार लोगो् को अपनी याददाश्ि, सोचने-समझने,
बोलने, सीखने और कनण्षय लेने जैसे कदमागी कौशल मे्
85 िीसदी से अकधक की कगरावट का सामना करना पड्
सकिा है।

गांधीवादी ववचारधारा मे ंसतयंागंंह के वसदंंांत
को अपनाया गया है। सतयंागंंह आंदोलन की
उनकी शैली से अंगंंेज सरकार भी झुकने को
मजबूर हो गई थी। महातमंा गांधी ने सादा
जीवन जीने और सवंरोजगार दंंारा
आतमंवनभंभरता की राह चुनने पर बल वदया था।
गोपाल कृषणं गोखले भारतीय राषंंंंीय कांगंंेस
के ववरषंं नेता और सवंंेटंसं ऑफ इंवियन
सोसाइटी के संसथंापक थे और उनहें ंमहातमंा
गांधी के गुर ंके रपं मे ंजाना जाता है�

आज भारि सकहि दुकनया भर म्े शहीदी कदवस
के र्प मे् मनाया जा रहा है। यह कदवस भारिीय
स्वाधीनिा के कलए महात्मा गांधी के अभूिपूव्ष
रणनीकिक प््यासो्, आंदोलनो् के माध्यम से
भारिीय जनमानस को एकजुट होने और उनके
बकलदान की स्मृकि मे् श््ि््ांजकल देने के कदन के र्प
मे् भी अत्यकधक महत्व रखिा है। आज का कदन
अकहंसा, सत्य और न्याय के प््कि उन मूल्यो् के
महत्व को रेखांककि करिा है, कजनका बापू जी ने
मृत्यु पय्षन्ि पालन ककया था। इसके साथ ही 30
जनवरी का कदन उन शहीदो् के सम्मान के र्प म्े
भी मनाया जािा है कजन्हो्ने नए भारि के कनम्ाषण के
कलए अपना बकलदान कदया था। नवीन भारि के
अक््सत्व को साकार र्प देने मे् गांधी जी की
भूकमका और वैक््शक मंच पर उनका प््भाव उन्ह्े
भारिीय इकिहास मे् एक महान व्यक्तित्व बनािा है,
जो अकहंसा, न्याय और स्विंत््िा की खोज मे् नैकिक
साहस और अकहंसक प््किरोध की शक्ति का प््िीक
भी है। भारि की स्विंत््िा की लड्ाई म्े वे एक

प््मुख शक्खसयि थे, कजन्हो्ने प््किरोध के
शक्तिशाली साधनो् के र्प म्े अकहंसा और
सकवनय अवज््ा की न केवल वकालि की थी,
अकपिु उसे मूि्ष र्प भी कदया।

इकिहास गवाह है कक 1910 के दशक के प््ारंभ
से 1947 िक का गांधीवादी कालखंड भारि के
स्विंत््िा संघर्ष मे् एक महत्वपूण्ष समय था। यह
मोहनदास करमचंद गांधी के नेिृत्व और कसि््ांिो्
की कवशेरिा थी, कजस वजह से उन्हे् महात्मा गांधी
के नाम से जाना जािा है। यद््कप मोहनदास
करमचंद गांधी को ‘महात्मा’ की उपाकध बंगाली
ककव, लेखक और दाश्षकनक रवी्द््नाथ टैगोर ने दी
थी। बापू जी ने जीवन भर कजन कसि््ांिो् का पालन
ककया और कसखाया, उनमे् अकहंसा, सत्य,
ब््ह्मचय्ष, अस््ेय, अपकरग््ह, शरीराश््म, अस्वदा,
अभय, सव्ष-धम्ष-समानत्व, स्वदेशी और
अस्पृश्यिा कनवारण प््मुख ह्ै। जब बाि गांधीवाद
की आिी है िो महात्मा गांधी के आदश््ो्, कवश््ासो्
एवं दश्षन से कनकले कवचारो् के संग््ह को ही
गांधीवाद के नाम से जाना जािा है। गांधीजी एक
उदारवादी व्यक्ति थे और सत्य बोलना, चोरी नही्
करना, दूसरे के दु:ख म्े शाकमल होना, दूसरो् की
सहायिा एवं भलाई करना आकद मानवीय मूल्यो्
पर कवश््ास करिे थे। गांधीजी ने अपने पूरे जीवन
मे् कनस्वाथ्ष भावना, कवनम््िा, सेवा, अकहंसा और
सत्यिा के शाश््ि मूल्यो् को अपनाया और उन्ह्े
कजया। गांधी जी की नेिृत्व शैली का मिलब सत््ा
पर काकबज होना नही् था, बक्लक दूसरो् को सशत्ि
बनाना और आगे बढ्ाना था। वे सव््ोदय मे्
कवश््ास रखिे थे, कजसका अकभप््ाय सभी का

उत्थान था और अत्सर वे समुदाय की भलाई को
अपनी भलाई से ऊपर रखिे थे। इसका एक
उदाहरण 1947 मे् कलकत््ा मे् सांप््दाकयक कहंसा
को रोकने के कलए ककया गया उनका उपवास है।
उनका दृढ् कवश््ास था कक अकहंसा सबसे बड्ा
हकथयार है और हमे् अकहंसा की भावना को अवश्य
समझना चाकहए और जहां िक संभव हो, कहंसा से
दूर रहकर मानविा का पालन करना चाकहए।
कवद््ाक्थषयो् के कलए उनकी सबसे बड्ी सीख थी कक
‘कजएं इस िरह से जैसे कक आपको कल ही मर
जाना है और सीखे् इस िरह से जैसे आपको सदा
जीकवि रहना है।’ गांधी जी ने अकहंसा को दुकनया
की सबसे बड्ी िाकि माना और उनका मानना था
कक अकहंसक व्यक्ति ककसी को मानकसक या
शारीकरक पीड्ा नही् पहुंचा सकिा है। जहां िक
गांधीवाद, गांधी दश्षन अथवा गांधीवादी
कवचारधारा की बाि है िो उसमे् स्वराज,
सांप््दाकयक सद््ाव और आत्मकनभ्षरिा को बहुि
महत्व कदया गया है। गांधीवाद मे् राजनीकिक और
आक्थषक शक्ति का कवके्द््ीकरण करना जर्री
माना गया है।

इसी िरह से गांधीवाद मे् स्वच्छिा, पय्ाषवरण
संरि््ण और जर्रि के मुिाकबक उपभोग पर जोर
कदया गया है। गांधी दश्षन मे् स्वदेशी और ग््ामीण
अथ्षव्यवस्था को बढ्ावा देने को प््ाथकमकिा दी गई
है। गांधीवादी कवचारधारा मे् सत्याग््ह के कसि््ांि
को अपनाया गया है। सत्याग््ह आंदोलन की उनकी
शैली से अंग््ेज सरकार भी झुकने को मजबूर हो गई
थी। महात्मा गांधी ने सादा जीवन जीने और
स्वरोजगार द््ारा आत्मकनभ्षरिा की राह चुनने पर

बल कदया था। गोपाल कृष्ण गोखले भारिीय
राष््््ीय कांग््ेस के वकरष्् नेिा और सव््े्ट्स ऑि
इंकडयन सोसाइटी के संस्थापक थे और उन्ह्े
महात्मा गांधी के गुर् के र्प म्े जाना जािा है।
सैि््ांकिक र्प से गांधीजी भारि के कवभाजन के
कखलाि थे त्यो्कक इससे उनकी धाक्मषक एकिा की
भावना के कसि््ांि को चोट पहुंचिी थी। उन्हो्ने
भारि के कवभाजन के बारे मे् 6 अत्टूबर 1946 को
अपने पत्् हकरजन मे् कलखा भी था कक मुक्सलम लीग
द््ारा पाककस््ान की मांग करना पूण्ष र्प से गैर-
इस्लामी है एवं मुझे इसे पापपूण्ष मांग कहिे हुए भी
कोई संकोच नही् है त्यो्कक इस्लाम पूरी मानविा
के भाईचारे एवं एकिा का पि््धर रहा है।

इसकलए जो भारि के टुकडे् करके दो धम््ो् के
लोगो् को आपस मे् लड्ाना चाहिे ह्ै, वे सही
मायनो् मे् न कसि्क भारि, बक्लक इस्लाम के भी
दुश्मन ह्ै। चाहे वे मेरे टुकड्े टुकड्े ही त्यो् न कर
दे्, लेककन वे मुझे ककसी गलि चीज को सही मानने
के कलए मजबूर नही् कर सकिे ह्ै। बापू जी भले ही
आज हमारे बीच नही् ह्ै, लेककन उनके कवचार आज
भी हमारे कदलो-कदमाग म्े बसे हुए है्। हमारी युवा
पीढ्ी को भी चाकहए कक वे महात्मा गांधी के कवचारो्
और उनके नेिृत्व गुणो् के बारे मे् स्वयं अध्ययन
कर्े और किर उनके बारे मे् अपने जहन म्े कोई राय
बनाएं, न कक व्हाट्सएप की दुकनया की सुनी सुनाई
झूठी बािो् के प््भाव मे् आकर दुष्प््चार का कहस्सा
बने्। जर्रि इस बाि की भी है कक प््त्येक
भारिवासी उनके बिाए माग्ष एवं कसि््ांिो् का
अनुसरण करे, अनुपालन करे और सदैव उनके
बकलदान को याद रखे।

महात्मा गांधी को जाने हमारी युवा पीढ्ी

विजय गग्ग 
कहा जा रहा है कक हम अगले वर्ष यानी

2026 मे् दुकनया की चौथी बड्ी शक्ति बन
जाएंगे और उससे अगले वर्ष 2027 मे् दुकनया
की िीसरी सबसे बड्ी आक्थषक शक्ति 'किक््ी'
का कहना है कक भारि की वृक््ि दर का अनुमान
घटकर 6.4 िीसद होगा। मगर प््मुख
अथ्षशाक््््ियो् का कनष्कर्ष है कक 2025 म्े वृक््ि
िेज बनी रहेगी। दुकनया मे् सबसे िेजी से भारि
बढ्ेगा और इसके दम पर दक््िण एकशया की
जीडीपी भी बढ् जाएगी। चाहे कवश्् आक्थषक
मंच ने भारि के बुकनयादी ढांचे म्े अपेक््िि
कनवेश न होने की ओर इंकगि ककया था, लेककन
चूंकक इन अथ्षशाक््््ियो् ने चीन मे् भी
अथ्षव्यवस्था के धीमी होने का अनुमान
लगाया, इसकलए उसकी िुलना मे् अपने आप
HTM आगे पाकर हम एक ठंडी कदलासा ले
सकिे है्। ठंडी कदलासा इसकलए कक असली
बाि िो यह है कक चाहे कवकास दर सबसे ऊंची
रहे, आम आदमी का हाल त्या है ? भारि
औसि प््कि व्यक्ति आय को देखिे दुकनया को
छोक्डए, एकशया | के कपछडे् हुए देशो् के
समकि्् आ जािी है। अपनी िारीि मे् चाहे
आप कह ले् कक दुकनया भर मे् अमेकरका के बाद
सबसे कुशल भारिीय पेशेवर ह्ै, भारिीय युवा
एआइ, कडकजटल और हकरि ऊज्ाष ि््ेत््ो् मे्
सबसे कुशल है्। मगर याद रकखए कक िीसरी
आक्थषक िाकि बनने का सपना देखने वाला
भारि दुकनया मे् 'ओवरआल रै्ककंग' मे्
पच््ीसवां रहा है। यह रै्ककंग 'क्सकल किट
एकेडेकमक रेकडनेस फ्यूचर आि वक्क' और
आक्थषक बदलाव पर आधाकरि है। कहने की
बाि नही् कक यहां हम िैयारी और
पकरवि्षनशीलिा के अभाव मे् अभी िक किसड््ी
ह्ै।

भारि अपनी नई उपलक्धधयो् की घोरणा
करिे थक नही् रहा। कहा जा रहा है है कक इस
साल भारि ने अंिकरि्् मे् इकिहास रच कदया,
जब उसने दो उपग््हो् को जोड् कदया। ऐसा
करने वाला यह दुकनया का चौथा देश बन गया
है। यही नही्, धरिी पर भारि की कडकजटल
िाकि वृक््ि का अंि नही्। नया आंकड्ा आया।
इस साल हमारे देश के इंटरनेट उपयोग कि्ाषओ्
संख्या नध्बे करोड् के पार पहंुच जाएगी।
2024 म्े यह 88.6 करोड् थी। ग््ामीण भारि
भी इंटरनेट के इस््ेमाल मे् आगे बढ् रहा है।
कुल आबादी मे् इसकी कहस्सेदारी 55 िीसद हो

गई है। दूसरी ओर, िरक््ी का यह आलम कक
सोना दो महीने बाद 81 हजार र्पए से पार चला
गया चांदी 94 हजार र्पए प््कि ककलो पर
पहंुची। नव धनकुबेरो् ने बहुि महंगे फ्लैटो्
और बड्ी कारो् की कबक््ी कशखर पर पहंुचा दी।
चाहे इस धूम धड्ाके मे् उन गरीबो् की सुध न
लेने की उम्मीद पहली िरवरी को पेश होने
वाले बजट पर छोड् दी गई है, जहां उन्हे् कुछ
और करयायिे् देकर शायद उनका जीवन सहज
ककया जाए आम आदमी की उम्मीद िो यही है
कक भूख से मरने न देने की गारंटी िो दे दी, अब
कशि््ा के अनुसार रोजगार देने की गारंटी भी दे

दो। पर उसके कलए नई उद््म नीकि बनाने की
जर्रि है। कनवेशको् का उत्साह कगरने न देने
की जर्रि है। मगर हमारे शेयर बाजार के
सूचकांक त्यो्

धराशायी होिे नजर आ रहे है्? त्यो् प््त्यि््
कवदेशी कनवेश िेडरल दरो् से आकक्रषि होकर
भगोड्ा हो रहा है? और त्यो् देश की स्थायी
िरक््ी मे् ये आंकड्े परेशान कर रहे ह्ै कक पूरी
कमाई पय्षटन, होटल और सेवा ि््ेत्् के इद्ष-
कगद्ष घूमने लगी है। खेकिहर बेहिर आक्थषक
क्सथकि मे् नही् आया। कवकनम्ाषण ि््ेत्् मे् सुस््ी
है। इसके साथ शेयर सूचकांक लगािार

कगरावट कदखा रहे ह्ै। किक््ी से लेकर अन्य
अंिरराष््््ीय मूल्यांकन

संस्थान िो कहिे है् कक कगरावट के बावजद
भारि गकि पकड् लेगा और हम अपनी आक्थषक
वृक््ि का स््र बनाए रखे्गे।

इस नए युग आक्थषक कवकास दर मे् हम
बाहुबली देशो् से आगे रह्ेगे। मगर प््श्न है कक
चीन िो अपनी आक्थषक नीकियो् की र्ग्णावस्था
के कारण कपछड्ने लगा, पर 'चीन प्लस' का
यह अकिकरत्ि कनवेश भारि की ओर त्यो् नही्
आया? त्यो् वैक््शक दक््िण के दूसरे देशो् की
ओर मुड् गया? त्या इसका कारण यह नही् है
कक हम दफ्िरशाही और लालिीिाशाही की
नाक मे् नकेल नही् दे सके ? भ््ष््ाचार 6? को
शून्य स््र पर पहंुचाने की घोरणाओ् के बावजूद
हम भ््ष््ाचार के सूचकांक मे् किर उसी पायदान
पर अटके है्। | वैसे, मे् भारि मे् गव्ष करने योग्य
बहुि-सी बाि्े ह्ै। पहली । पहली बाि िो यही है
कक भारि ने देश मे् एक युवा वर्ष लाने का वादा
ककया है। इस साल प््धानमंत््ी के पहले वत्िव्य
और पहले संदेश को ककसानो्, युवाओ् और
कम्षचाकरयो् के के नाम कर कदया गया है।
कम्षचाकरयो् के कलए आठवे् वेिन आयोग के
गठन को मंजूरी दे दी गई है। इससे के्द््ीय
कम्षचाकरयो् और राज्य कम्षचाकरयो् की कमाई
के बीच एक असंिुलन और असंिुष्् कवभाजन
का खिरा भी पैदा हो गया है। पंजाब को ही अगर
देखा जाए िो क्ेद््ीय कम्षचाकरयो् के कलए आठवे्
वेिन आयोग की घोरणा हो गई, लेककन पंजाब
अपने छठव्े वेिन आयोग की ककमयां ही पूरी
नही् कर पा रहा।

जहां िक समिावाद का संबंध है, के्द््
सरकार ने गरीबो् का भला करने का संकल्प
इस वर्ष की शुर्आि मे् कलया है। उसने गरीबी
उन्मूलन का संदेश भी कदया है और युवाओ् को

नए युग के। कलए िैयार करने के कलए कदल्ली मे्
600 करोड् की नई शैि््कणक योजनाएं शुर्
करने की घोरणा कर दी है। ककसी इलाके मे्
चुनाव घोकरि होिे ह्ै, िो वहां नई कवकास
योजनाओ् की घोरणाओ् की बाढ् आ जािी है,
लेककन कवस्िाकरि नेत््ो् वाली आम जनिा यह
पूछिी है कक ये पकरयोजनाएं पूरी कब हो्गी?
औसि मूल्यांकन यह है कक कजिनी
पकरयोजनाओ् की घोरणा होिी है, उनमे् से िीन
चौथाई अपने कनध्ाषकरि समय से कपछड् जािी
ह्ै। इस िरह उनकी लागि और बढ् जािी है।
यह बढ्ी हुई लागि अंििः बजट घाटे को
बढ्ािी, र्पए का कवकनमय मूल्य कगरािी है और
महंगे आयाि देश मे् मुद््ास्िीकि बढ्ािे ह्ै। इस
चक््व्यूह से कनकलने का रास््ा त्या है? नए
युग की घोरणा करने से पहले यह भी सोच
कलया जाए। एक और कदशा मे् कचंिन कर ले्।
इस युग मे् हम भारि को आयाि अथ्षव्यवस्था
वस्था नही्, बक्लक कनय्ाषि आधाकरि
अथ्षव्यवस्था बनाना चाहिे ह्ै, लेककन नए
आंकड्े कहिे ह्ै कक हमारी आयाि जर्रि्े कम
नही् हुई्। आत्मकनभ्षरिा के नारो् के बावजूद हम
आत्मकनभ्षर नही् हुए, लेककन हमारा कनय्ाषि
अवश्य एक िीसद कम हो गया। अमेकरका
और चीन पर हमारी आयाि कनभ्षरिा उसी िरह
खड्ी है। अगर भारि डालर पर कनभ्षरिा को
कम करके ककसी वैकक्लपक मुद््ा से कवकनमय
का सपना देखिा है, िो अमेकरका के
नवकनव्ाषकचि राष््््पकि ट््ंप उसे बढे् हुए शुल्क
का भय कदखाने लगिे है्। इस सब िरक््ी के
नारो् के बावजूद देश की आबादी का बड्ा
कहस्सा अपने आप को िरक््ी के हाकशये से
बाहर त्यो् पािा है? इन कल्याणकारी नीकियो्
मे् मुफ्िखोरी की झलक मेहनि की आदि के
ऊपर त्यो् हावी होने लगी है ?

तरक््ी के कोलाहल मे् सुस्् रफ्तार

जीवन के 20 मिनट छीन रही एक मिगरेट



परिवहन रवशेष न्यूज
रेल बजट का पवलय 2017 से िहले रेल बजट
और आम बजट को अलग-अलग िेश करने
की िरंिरा थी। यह पसलपसला 1924 से चला
आ रहा था। लेपकन सरकार को समय के
साथ रेलवे से फायदा की जगह नुकसान होने
लगा। ऐसे मे् रेल बजट को अलग से िेश
करने की िरंिरा खत्म करने जर्रत महसूस
हुई। सरकार ने 2017 मे् रेल बजट को आम
बजट मे् मज्ष भी कर पदया।

नई दिल्ली। एक वकतं था, जब आम बजट
और रेल बजट अलग-अलग पेश होते थे। रेल
बजट की अहरमयत भी कारी जयंादा थी, कयंोरंक
रेलवे सरकार के रलए राजसवं का बडां संंोत थी।
इसमे ंनई टंंेन चलाने और पटररयां रबछाने जैसे
एलान होते थे। अगर रेल रकराये मे ंकमी या
इजारा करना होता था, तो उसकी घोरणा भी रेल
बजट मे ंभी होती थी। लेरकन, साल 2017 से
यूरनयन बजट और रेल बजट को एक ही मे ंमजंि
(Railway Budget Merged) कर रदया

गया।
1924 िे् शुर् हुआ था रेल बजि
ईसटं इंरडया रेलवे कमेटी के चेयरमैन सर

रवरलयम एकवंथंि 1921 मे ंरेलवे के रलए बेहतर
मैनेजमेटं रससटंम पेश रकया था। उनकी एकवथंि
कमेटी ने रेल बजट को अलग से पेश करने की
रसराररश की थी। रंंिरटश हुकूमत ने रेल बजट की
शुरआंत 1924 मे ंकी। तब से लेकर साल 2016
तक रेल बजट अलग से पेश होता था। आजादी के
बाद पहला रेल बजट 1947 मे ंदेश के पहले रेल
मंिंंी जॉन मथाई ने पेश रकया था। 2016 मे ंरेल
मंिंंी रहे पीयूर गोयल ने आरखरी बार रेल बजट
पेश रकया था।

रेल बजि को खत्ि क्यो् दकया गया?
रंंिरटश सरकार ने जब रेल बजट को अलग

पेश करने का रैसला रकया था, तो उस वकतं रेलवे
उसकी आमदनी का सबसे बडां जररया था। तब
आज की तरह सडकंो ंका जाल नही ंथा। हवाई
जहाज और बस-कार जैसे यािंंा के दूसरे सुलभ
साधन भी नही ंथे। जब ये साधन बढंे, तो सरकार
की रेलवे से कमाई घटने लगी। यहां तक रक उसे

रेलवे के संचालन से नुकसान तक भी होने लगा।
1970 के दशक तक रेलवे बजट का कुल

राजसवं मे ंयोगदान 30 रीसदी तक था। लेरकन,
2015-16 तक यह घटकर 11.5 पंंरतशत पर आ
गया। ऐसे मे ंकई एकसंपटंि के साथ सरकारी रथंक
टैकं नीरत आयोग ने भी रेल बजट को अलग से पेश
करने की परंपरा खतमं करने का सुझाव रदया,
रजसे सरकार ने 2016 मे ंमान भी रलया।

रेल और आि बजि का दवलय कब
हुआ?

केदंंं सरकार ने 21 रसतंबर 2016 को रेल
बजट को आम बजट के साथ मजंि करने की मंजूरी
दे दी। रदवंगत अरणं जेटली उस समय रवतंं मंिंंी
थे। उनहंोनंे 1 ररवरी, 2017 को आजाद भारत का

पहला संयुकतं बजट पेश रकया, रजसमे ंरेल और
आम बजट एक साथ शारमल थे। इस तरह रेल
बजट को अलग पेश करने की 92 साल पुरानी
पंंथा खत�ंम हो गई।

रेल बजट को आम बजट मे ंमजंि करने से
सरकार का कारी समय बचने लगा, जो इसकी
तैयारी और संसद मे ंचचांि पर लगता था। इससे
रेलवे को भी रायदा हुआ, कयंोरंक उसे सरकार को
रडरवडेडं देने की जररंत खतमं हो गई। इस
बदलाव के बाद रेलवे अपनी जररंतो ंको जयंादा
बेहतर तरीके से मैनेज करने लगी। साथ ही, रेल
बजट मे ंलोकलुभावन योजनाओ ंका एलान भी
रकं गया, जो कई बार अथंिवयंवसथंा के रलए
नुकसानदेह होता था।

परिवहन रवशेष न्यूज
प््यागराज के पलए हवाई पटकटो् की मांग
काफी ज्यादा बढ् गई है क्यो्पक अपिक
से अपिक श््द््ालु महाकुंभ का पहस्सा
बनना चाहते है्। हालांपक अभी
एयरलाइंस के िास पिमांि के मुकाबले
काफी कम फ्लाइट और सीट्े उिलब्ि है्।
इसपलए पवमानन कंिपनयो् ने हवाई
पकराया बढ्ा पदया है। इस िर सरकार ने
पचंता जताई है। उसने पवमानन रेगुलेटर
DGCA से पकराया कम कराने के पलए
कहा है।

नई दिल्ली। महाकुंभ के रलए पंंयागराज
जाने वाले शंंिंंालुओ ंकी संखयंा कारी जयंादा
बढ ंगई है। इनमे ंसे बहुत-से शंंिंंालु हवाई
रासंंे से जा रहे है।ं इस बढीं रडमांड का
रायदा उठाने के रलए रवमानन कंपरनयो ंने
हवाई रकराये मे ंइजारा कर रदया है। इस पर
सरकार ने रचंता जताई है। पंंयागराज मे ं26
ररवरी तक महाकुंभ मेला रहेगा।

उपभोकतंा मामलो ंके मंिंंी पंंहंंाद जोशी ने
पंंयागराज के रलए 'अतयंरधक' हवाई रकराये
पर रचंता जताई है। उनहंोनंे रकराये मे ंकमी
करने की मांग करते हुए रवमानन रनयामक
डीजीसीए को पिंं रलखा है। जोशी ने सोशल
मीरडया पोसटं मे ंकहा, "पंंयागराज के रलए

हवाई रकराया कारी अरधक है। इससे
शंंदघंालुओ ंके रलए महाकुंभ मे ंभाग लेना
मुकशंकल हो रहा है।'

प््यागराज के दलए दकतना बढ्ा हवाई
दकराया?

इस महीने की शुरआंत मे ंटंंैवल पोटंिल
ixigo ने कहा रक पंंयागराज के रलए उडांनों
की बुरकंग के साथ-साथ हवाई रकराए मे ंभी
कई गुना वृरंंि हुई है। इसकी वजह महाकुंभ
के रलए पंंयागराज का सरर करने वाले
शंंिंंालुओ ंकी बढीं संखयंा है। रदललंी-
पंंयागराज उडांनो ंके रलए हवाई रटकट की

कीमते ं21 पंंरतशत तक बढ ंगई है।ं
नागदरक दविानन िंत््ालय का क्या

कहना है?
नागररक रवमानन मंिंंालय ने पंंयागराज

के रलए बढंे हवाई रकराये मामले मे ंदखल
रदया है। उसने सोमवार (27 जनवरी) को
कहा था रक हवाई रकराए को तकंफसंगत बनाने
के रलए कदम उठाए जा रहे है।ं डीजीसीए के
अरधकाररयो ंने रपछले हफतंे एयरलाइन
पंंरतरनरधयो ंके साथ मीरटंग की थी। इसमें
उनसे अरधक उडांने ंजोडनें और रटकट की
कीमतो ंको तकंफसंगत बनाने की अपील की

गई थी।
कौन घिाता-बढ्ाता है हवाई

दकराया?
मौजूदा रनयमो ंके तहत रवमानन

कंपरनयां हवाई रकराये को खुद तय करती है।ं
इस पर सरकार रनयंिंंण नही ंहोता है।
हालांरक, सरकार रकराये मे ंजयंादा बढोंतरी
होने पर रवमान कंपरनयो ंको रकराया घटाने
की सलाह दे देती है। रपछले साल दीवाली के
समय भी एयरलाइंस ने हवाई रकराया कारी
बढां रदया था। उस वकतं एरवएशन रमरनसटंर
राम मोहन नायडू ने कंपरनयो ंसे रकराया
घटाने को कहा था। हालांरक, कंपरनयां
सरकार की सलाह मानने के रलए बाधयं नहीं
है।ं

प््यागराज के दलए दकतनी उड्ाने्
चल रही है्?

पंंयागराज के रलए ररलहाल लगभग
80,000 मारसक सीटो ंके साथ 132 उडांनें
संचारलत हो रही है।ं यह रपछले महीने आठ
की तुलना मे ंअब 17 शहरो ंसे सीधे जुडां
हुआ है। हालांरक, पंंयागराज के रलए हवाई
रटकटो ंकी मांग कारी जयंादा बढ ंगई है,
कयंोरंक अरधक से अरधक शंंिंंालु महाकुंभ
का रहससंा बनना चाहते है।ं हालांरक, अभी
एयरलाइंस के पास रडमांड के मुकाबले
कारी कम फलंाइट और सीटे ंउपलबधं है।ं

रेल और आम बजट को क्यो् वकया गया मज्ज, इससे क्या फायदा हुआ?

पवत््ीय जानकारो् के मुतापबक
राजकोरीय घाटे के साथ िंूजीगत
खच्ष मे् कमी से सरकार के िास
एक लाख करोड् र्िये तक की
पवत््ीय गुंजाइश है। इससे सरकार
इनकम टैक्स की नई व्यवस्था के
तहत स्टै्िि्ष पििक्शन की छूट की
सीमा बढ्ा सकती है। गरीब व
पकसान से जुड्ी िीएम-पकसान
मनरेगा जैसी स्कीम के तहत भी
आवंटन मे् बढ्ोतरी की जा सकती है
तापक खित बढ्ाई जा सके। 

नई दिल्ली। चालू रवतंं वरंि
2024-25 मे ंराजकोरीय घाटे मे ंकमी
और अनुमान से कम पूंजीगत खचंि के
रहने से आगामी बजट मे ंसरकार के
पास लोगो ंको एक लाख करोड ंतक
की राहत देने की गुंजाइश रदख रही है।
यह राहत इनकम टैकसं मे ंछूट से लेकर
रोजगार से जुडीं सकंीम मे ंदी जा सकती
है। एक ररवरी को आगामी रवतंं वरंि
2025-26 के रलए रवतंं मंिंंी रनमंिला
सीतारमण बजट पेश करेगंी।

चालू रवतंं वरंि मे ंपूंजीगत खचंि के
मद मे ंबजट मे ं11.11 लाख करोडं
रपंए का आवंटन रकया गया था,
लेरकन इस साल अपंंैल से नवंबर तक
इस आवंटन का 46 पंंरतशत ही खचंि

रकया गया है। पूंजीगत खचंि कम रहने
और राजसवं संगंंह मे ंबढोंतरी से चालू
रवतंं वरंि मे ंराजकोरीय घाटा बजट
अनुमान से कम रह सकता है। बजट में
राजकोरीय घाटा जीडीपी का 4.9
पंंरतशत रहने का अनुमान लगाया गया
था, लेरकन अब राजकोरीय घाटा
जीडीपी का 4.7 पंंरतशत रह सकता है।

सरकार के पास है् 1 लाख
करोड् र्पये

एचडीएरसी बैकं की पंंमुख
अथंिशासंंंंी साकंंी गुपतंा के मुतारबक
राजकोरीय घाटे के साथ पूंजीगत खचंि
मे ंकमी से सरकार के पास एक लाख
करोड ंरपंए तक की रवतंंीय गुंजाइश
है। उनहंोनें बताया रक सरकार इनकम
टैकसं की नई वयंवसथंा के तहत सटंैडंडंि
रडडकशंन की छूट की सीमा बढां
सकती है। गरीब व रकसान से जुडीं
पीएम-रकसान, मनरेगा जैसी सकंीम के
तहत भी आवंटन मे ंबढोंतरी की जा
सकती है तारक खपत बढांई जा सके।

चालू रवतंं वरंि मे ंराजसवं पंंाकपंत में
बढोंतरी से भी टैकसं छूट से लेकर अनयं
सकंीम के माधयंम से लोगो ंकी खचंि
कंंमता बढांने मे ंसरकार को मदद
रमलेगी। राजसवं उगाही के रलए
रवरनवेश के मोचंंे पर रनराशा के
बावजूद चालू रवतंं वरंि मे ंजीएसटी

संगंंह मे ंमजबूती से 32 लाख करोडं
की राजसवं पंंाकपंत का अनुमान है। चालू
रवतंं वरंि मे ंटैकसं का संगंंह जीडीपी के
अनुपात मे ं11.9 पंंरतशत रहने का
अनुमान है जबरक रपछले रवतंं वरंि
2023-24 मे ंयह अनुपात 11.7
पंंरतशत का था।

कज्ज और ब्याज भुगतान ि्े भी
हो रही है किी

आरथंिक जानकारो ंके मुतारबक
जीडीपी के मुकाबले भारत के कजंि का
अनुपात भी कम हो रहा है। कोरोना
काल मे ंसरकार का कुल कजंि जीडीपी
का 88.4 पंंरतशत तक पहंुच गया था
जो रपछले रवतंं वरंि मे ं83 पंंरतशत के
संंर पर पहंुच गया है। कोरोना
महामारी के बावजूद वरंि 2015-23
के दौरान देश की सरकार पर कजंि की
बढोंतरी दर 2.1 पंंरतशत है जबरक चीन
की सरकार पर रपछले आठ सालो ंमें
कजंि के बोझ मे ंनौ पंंरतशत का इजारा
हुआ है।

राजसवं पंंाकपंत मे ंबयंाज भुगतान की
रहससंेदारी भी कम हो रही है। कोरोना
काल के दौरान रवतंं वरंि 2020-21 में
राजसवं पंंाकपंत का 41.6 पंंरतशत रहससंा
बयंाज भुगतान मे ंचला जाता था जो
चालू रवतंं वरंि मे ं37.2 पंंरतशत रहने
का अनुमान है।
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परिवहन रवशेष न्यूज
के्द्् सरकार ने िहले 24 तरह के
खपनजो् को प््कपटकल पमनरल्स घोपरत
कर रखा है। इसमे् ग््ेफाइट पलपथयम
पनकल नाओपबयम गैपलयम कोबाल्ट
कैिीपमयम जैसे खपनज ह्ै। इनमे् से कुछ
खपनजो् के भंिार भारत म्े है जबपक कई
पसफ्फ पवदेशो् मे् िाये जाते है्। चीन कई
वर््ो से अफ््ीका से लेकर दप््िण
अमेपरकी महादेश के देशो् इस तरह के
खपनज भंिारो् का अपिग््हण कर रहा
है।

नई दिल्ली। केदंंं सरकार ने पंंौदंंोरगक
आधाररत उदंंोगो ंजैसे इलेकरंंंटक वाहनो,ं
सोलर पैनलसं, सेमीकंडकटंर, कंपयूंरटंग आरद
मे ंबहुमूलयं धातुओ ं(रंंकरटकल रमनरलसं)
की जररंत को देखते हुए 16,300 करोडं
रपंये के राषंंंंीय रंंकरटकल रमरनरलसं रमशन
(एनसीसीएम) को मंजूरी दी है। इस रमशन
के गठन की घोरणा जुलाई, 2024 मे ंआम
बजट मे ंकी गई थी।

पीएम नरेनदंंं मोदी की अधयंकंंता मे ंकेदंंंीय
मंरंंिमंडल की बैठक मे ंरमशन के गठन का
रैसला रकया गया रजसका भारत को
रवकरसत राषंंंं बनाने की कोरशश मे ंअहम
योगदान हो सकता है। यह रमशन देश की
सरकारी व रनजी कंपरनयो ंको बहुमूलयं
धातुओ ंसे संपननं देशो ंमे ंइनके खानो ंको
खरीदने या अरधगंंहण करने मे ंआरथंिक व
दूसरी मदद देगा। अभी इन धातुओ ंके खदानों
के अरधगंंहण के मामले मे ंचीन वैरंंिक
लीडर है। भारत इस बारे मे ंअमेररका,
आसटंंंेरलया समेत कई दूसरे देशो ंके साथ
सहयोग सथंारपत कर रहा है।

6 साल तक चलेगा दिशन

कैरबनेट के रैसले के बारे मे ंजानकारी देते
हुए केदंंंीय सूचना व पंंसारण मंिंंी अरंंिनी
वैषणंव ने कहा रक एनसीसीएम की अवरध वरंि
2025 से वरंि 2031 तक के रलए होगी। इसे
खनन मंिंंालय लागू करेगा। 16,300 करोडं
रपंये मे ंबजटीय योगदान 2600 करोड ंरपंये
की होगी जबरक शेर रारश सावंिजरनक कंंेिंं की
कंपरनयां करेगंी। इसके अलावा सरकारी
कंपरनयो ंकी तरर से रंंकरटकल रमरनरलसं
कंंेिंं मे ं18,000 करोड ंरपंये का अरतररकतं
रनवेश होने की संभावना है।

रमशन रसरंफ खानो ंव खरनजो ंकी खरीद
की ही नही ंबकलंक इसके रलए देश में

आवशयंक पंंरशरंंकत शंंम तैयार करने, रवतंंीय
इकोरससटंम बनाने का भी काम करेगा। देश में
रकतनी खरनजो ंकी जररंत है और इसकी मांग
मे ंरकतनी वृरंंि होगी, इसका आकलन करना
और इसे पूरा करने के रलए उठाए जाने वाले
कदमो ंपर सलाह देने का भी काम करेगा।

24 तरह के खदनज द््िदिकल
दिनरल्स

सनद रहे रक केदंंं सरकार ने पहले 24
तरह के खरनजो ंको रंंकरटकल रमनरलसं
घोररत कर रखा है। इसमे ंगंंेराइट, रलरथयम,
रनकल, नाओरबयम, गैरलयम, कोबालटं,
कैडीरमयम जैसे खरनज है।ं इनमे ंसे कुछ

खरनजो ंके भंडार भारत मे ंहै जबरक कई रसरंफ
रवदेशो ंमे ंपाये जाते है।ं चीन कई वरंंो से
अफंंीका से लेकर दरंंकण अमेररकी महादेश के
देशो ंइस तरह के खरनज भंडारो ंका अरधगंंहण
कर रहा है।

यह भी बताते चले ंरक पहले से ही भारत
सरकार की मदद से 1200 खनन
पररयोजनाओ ंपर काम चल रहा है। रंंकरटकल
माइंस की खोज घरेलू संंर पर तेज की गई है
और वरंि 2030-31 तक 100 खरनज भंडारों
की नीलामी करने का लकंंंय रखा गया है। हाल
ही लदंंाख कंंेिंं मे ंकुछ बेहद उतसंाहजनक
ररपोटंंे ंभी आई है।ं

जिदेश मे़ ज़़िजटकल जमनरल माइंस की खरीद बढ़ाएंिी
भारतीय कंपजनयां, चीन के दबदबे को जमलेिी चुनौती

सरकार के पास 1 लाख करोड़ की राहत देने का मौका;
इनकम टैक़स छूट जमलेिी या रोििार पर होिा फोकस?

परिवहन रवशेष न्यूज
चीनी फम्ष चीन की हेनान माइपनंग
के््न द््ारा अनूठी बोनस योजना ने
अिने कम्षचापरयो् को साल के
आपखर का बोनस पदया है। उसने
मेज िर ढेर सारा कैश रखा और
पफर कम्षचापरयो् से कहा गया पक वे
पजतना िैसे पगन ले्गे उतना घर ले
जा सके्गे। कंिनी ने कम्षचापरयो् को
अपिकतम 15 पमनट का समय
पदया। बोनस बांटने का वीपियो
सोशल मीपिया िर वायरल है।

नई दिल्ली। चीन की एक केंंन
कंपनी ने अपने कमंिचाररयो ंको करथत
तौर पर 11 रमरलयन डॉलर (लगभग
70 करोड ंरपंये) का बोनस ऑरर
रकया। इसे पाने की बस एक ही शतंि
थी, 'आप उतना ही घर ले जाएं, रजतना
आप रगन सके।ं'

कौन है कंपनी, क्या है पूरा
िािला?

चीन की Henan Mining
Crane Co. Ltd ने हाल ही मे ंअपने
कमंिचाररयो ंको साल के आरखर का
बोनस रदया। उसने मेज पर ढेर सारा
कैश रखा। ररर कमंिचाररयो ंसे कहा
गया रक वे रजतना पैसे रगन लेगंे, उतना

घर ले जा सकेगंे। कंपनी ने बोनस का
लाभ उठाने के रलए कमंिचाररयो ंको
अरधकतम 15 रमनट का समय रदया।

सोशल िीदिया पर वीदियो
वायरल

इस अनोखे बोनस के वीरडयो को
सबसे पहले चीन की Douyin और
Weibo जैसी सोशल मीरडया साइटसं
पर शेयर रकया गया। वहां वायरल होने
के बाद यह गलंोबल सोशल मीरडया
पलंेटरॉमंि पर भी छा गया। इस वायरल
ककंलप मे ंएक बडीं सी टेबल पर ढेर सारे
पैसे रखे हुए थे। कमंिचारी रजतना हो
सके, उतना पैसा उठाते नजर आ रहे
थे। एक कमंिचारी ने करथत तौर पर तय
समय मे ं100,000 युआन यानी करीब
12.07 लाख रपंये जमा रकए।

सोशल िीदिया यूजर के
दरएक्शन

Henan Mining के बोनस
बांटने के तरीके पर सोशल मीरडया
यूजर अलग-अलग पंंरतरंंकया दे रहे है।ं
कुछ ने इस पर खुशी और हैरानी
जताई। उनहंोनंे कंपनी की दररयारदली
की भी तारीर की। वही,ं कुछ अनयं इस
कॉनसंेपटं की आलोचना की और इसे
अपमानजनक भी बताया।

एक यूजर ने रलखा, 'यह असल में

कमंिचाररयो ंका हौसला बढांने वाली
पहल है। इससे वे और बेहतर करने के
रलए पंंेररत होगंे।' एक अनयं ने कहा,
'मेरी हमेशा से ऐसे ही बोनस पाने की
हसरत थी, लेरकन अरसोस यह रकसी
और कंपनी मे ंसच हो रही है।'

एक यूजर ने बोनस बांटने के तरीके
की आलोचना की। उसने रलखा, 'यह
अपमानजनक है। आपने बोनस बांटने
को एकदम सकंफस बना रदया। इससे
अचछंा होता रक आप पैसो ंको सीधे
वकंफसंि के अकाउंट मे ंजमा करते।' एक
यूजर ने कमेटं रकया, "कयंा ये सकंकंवड
गेम है?" सकंकंवड गेम एक चरचंित
साउथ कोररयाई वेब सीरीज है। इसकी
कहानी पैसे को लेकर चलने वाले एक
गेम के इदंि-रगदंि घूमती है।

बोनस के दलए िशहूर है हेनान
यह पहली बार नही ंथा, जब हेनान

माइरनंग केंंन कंपनी ने अपने
दररयारदल बोनस के रलए सुरखंियो ंमें
आई है। कंपनी ने 2023 मे ंभी अपने
सालाना रडनर के दौरान अपने
कमंिचाररयो ंको बडीं मािंंा मे ंकैश रदया
था। इससे कमंिचाररयो ंको शानदार
तरीके से इनाम देने वाली कंपनी के
रपं मे ंइसकी पंंरतषंंा मजबूत हो रही
है।

'जितना जिन सको, उतना ले िाओ', चीन की
इस कंपनी ने ििब तरीके से बांटा बोनस

परिवहन रवशेष न्यूज
सरकार ने पिछले इथेनॉल सप्लाई वर्ष म्े
इथेनॉल की खरीद के पलए पकसानो् को 40
हजार करोड् र्िये का भुगतान पकया है।
इथेनॉल पमश््ण करने से देश को वर्ष 2014-15
से वर्ष 2023-24 तक 113000 करोड् र्िये
की पवदेशी मुद््ा की बचत की गई है। इससे देश
के िय्ाषवरण मे् 578 लाख मैप््िक टन काब्षन
उत्सज्षन को रोकने म्े मदद पमली है।

नई दिल्ली। पीएम नरेदंंं मोदी की अधयंकंंता में
आरथंिक मामलो ंकी मंरंंिमंडलीय सरमरत
(सीसीईए) ने बुधवार को अपनी बैठक मे ंपेटंंोल में
इथेनॉल रमलाने के रलए खरीद की जाने वाली हेवी
मोलासीस की खरीद मूलयं को 56.58 रपंये पंंरत
लीटर से बढां कर 57.97 रपंये पंंरत लीटर कर रदया
है।

हेवी मोलासीस (Heavy Molasses) की दो
शंंेणी है,ं सी और बी। खरीद कीमत रसरंफ सी शंंेणी की
मोलासीस की बढांई गई है। बी शंंेणी की हेवी
मोलासीस और गननें के जूस, चीनी या शुगर रसरप
की खरीद की कीमत कंंमश: 60.73 रपंये पंंरत

लीटर और 65.61 रपंये पंंरत लीटर रहने रदया गया
है। यह कीमत 31 अकटंूबर, 2025 तक के रलए
लागू है।

20 फीसिी इथेनॉल दिश््ण का लक्््य
जल्िी पूरा होगा

पीएम नरेदंंं मोदी की अधयंकंंता मे ंआरथंिक
मामलो ंकी मंरंंिमंडलीय सरमरत (सीसीईए) ने
पेटंंोल मे ं20 रीसद इथेनॉल रमलाने की योजना के
लकंंंय को 2030-31 से घटा कर 2025-26 कर
रदया है। अभी पेटंंोरलयम मंिंंालय के आंकडों ंके
मुतारबक 18 रीसद इथेनॉल का रमशंंण पेटंंोल में
रकया जा रहा है।

दकसानो् को 40 हजार करोड् र्पये का
भुगतान दिला

सरकार का कहना है रक रपछले इथेनॉल सपलंाई
वरंि मे ंइथेनॉल की खरीद के रलए रकसानो ंको 40
हजार करोड ंरपंये की अदाएगी की गई है। इथेनॉल
रमशंंण करने से देश को वरंि 2014-15 से वरंि
2023-24 तक 1,13,000 करोड ंरपंये की रवदेशी
मुदंंा की बचत की गई है। इससे देश के पयांिवरण में
578 लाख मैरंंटक टन काबंिन उतसंजंिन को रोकने में
मदद रमली है।
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हाल ही मे ्उि््र प््देश के प््यागराज मे ्महाकुंभ
मेला के दौरान मौनी अमावसय्ा के रदन मची भगदड्
मे ्30 लोगो ्की मौत हो गई। वही,् इस दद्िनाक हादसे
मे ्90 लोग घायल हो गए। दरअसल,संगम तट से
पहले बने द््ार के पास रात करीब 1 बजे भगदड ्की
नस्थरत बनी। वास््व मे,् कई श््द््ालओु ्की मौत और
घायल होने से यकायक मेला सथ्ल पर अफरातफरी
मच गई। हालांरक,पुरलस, प््शासन, आपदा प््बंधन
की टीम ने ततप्रता रदखाते हुए राहत और बचाव
काय्ि शरु ्कर रदया और नस्थरत रनयंत््ि मे ्बताई जा
रही है, लेरकन जो हुआ है वह बहुत ही दुखद है।
पाठको ्को जानकारी देना चाहंूगा रक हाल ही मे ्28
अकट्ूबर को दर््कि कोररया के रसयोल के इटावन मे्
हैलोवीन काय्िि््म के दौरान 150 से अरधक लोगो्
की मौत हो गई थी और 2 अकट्बूर को इिंोनरेशया के
मलंग मे ्एक फुटबॉल मैच के बाद 130 से अरधक
लोगो ्की मौत का कारि बनी भगदड ्से पता चलता
है रक भगदड ्रकतनी खतरनाक होती है। वास््व मे्
रकसी भगदड ्मे ्मौत का सबस ेआम कारि कपं््रेसव
एनस्फनक्सया को माना जाता है, जो एक खतरनाक
नस्थरत है, यह तब होती है जब शरीर पर बाहरी दबाव
के कारि सांस लेना बंद हो जाता है�। पाठको ्को
जानकारी के रलए बताता चलूं रक महाकुंभ मे ्सन्ान
के रलए 45 घाट बनाए गए है,् लेरकन लोग मुखय्
संगम पर ही सन्ान करने की रजद करने लगे, रजससे
भीड एक दूसरे को धक््ा देते हुए आगे बढने लगी
और भीड को रनयंर््तत करने के रलए लगे हुए
बैररकेरटंग टूटने लगे। बताया जा रहा है कुछ
मरहलाओ ्का दम घुटने लगा और वह नीचे रगरने
लगी, रजससे भगदड और बढ गई और चीख पुकार
मचने लगी। घटनासथ्ल का वह मंजर बडा ही
भयावह था। वास््व मे,्भगदड ्भीड ्प््बंधन की
असफलता या अभाव की नस्थरत मे ्पैदा हुई मानव
रनरम्ित आपदा है। अकस्र भगदड ्रकसी अफवाह के
कारि पैदा होती है और भगदड ्मे ्लोग रदशाहीन
होकर इधर-उधर भागने लगते है,् रजसके
पररिामसव्रप् दम घुटने व कुचलने से चोरटल होने
एवं मृतय्ु की घटनाएँ होती है।् अकस्र भगदड ्मचने

के पीछे जो कारि रनरहत होते है ् उनमे ्ि््मशः
मनोरंजन कायि्ि््म,एसक्ेलेटर और मूरवंग
वॉकवे, खाद्् रवतरि, जुलूस,
प््ाकृरतक आपदाएँ, धारम्िक
आयोजन, धारम्िक / अनय्
आयोजनो ्के दौरान आग लगने
की घटनाएँ, दंगे, खेल
आयोजन, मौसम सबंधंी घटनाएँ
आरद शारमल होत ेहै।् बैररकडेस्,
अवरोध, असथ्ायी पुल, असथ्ायी
संरचनाएँ और पुल की रेरलंग का
रगरना, दुग्िम क््ेत्् (पहारड्यो ्की चोटी पर
नस्थत धारम्िक सथ्ल जहाँ पहँुचना मुनश्कल है),
रफसलन युकत् या कीचड ्युकत् माग्ि, संकरी गरलयाँ
एवं सकंरी सीरढ्या,ँ खराब सरुक््ा ररेलगं, कम रोशनी
वाली सीरढ्या,ँ रबना रखडक्ी वाली सरंचना, सकंीि्ि
एवं बहुत कम प््वेश या रनकास सथ्ान,
आपातकालीन रनकास का अभाव भी बहुत बार
भगदड ्के कारि बन सकते है।् अप््भावी भीड्
प््बंधन तो भगदड ्मचने का कारि है ही। बहुत बार
यह देखा जाता है रक रकसी एक प््मुख रनकास माग्ि
पर ही लोगो ्की रनभि्रता होती है ,जो भगदड ्का
कारि बन जाती है। आज अकस्र यह भी देखने को
रमलता है रक रकसी काय्िि््म रवशेर के रलए क््मता
से अरधक लोगो ्को अनुमरत दे दी जाती है। बहुत से
सथ्ानो ्पर उरचत साव्िजरनक सबंोधन प््िाली का भी
अभाव होता है, रजससे सूचना देने मे ्रदक््त आती
है। भीड ् अनेक बार गैर-रजमम्ेदाराना वय्वहार
अपनाती है और सुरक््ा रनयमो ्का ठीक से पालन
नही ्करती है। आग या रबजली का प््सार भी अनेक
बार भगदड ्मचने का कारि बन सकता है। इसरलए
सुरक््ा और रनगरानी के उपाय पुखत्ा होने चारहए।
सुरक््ाकरम्ियो ्की रनयुनक्त से पूवि् ररहसि्ल प्ै्नक्टस
भी की जानी चारहए तारक भगदड ्आरद के समय
सुरक््ा उपायो ्को तुरंत रकया जा सके। सीसीटीवी,
आधुरनक तकनीक को भी इस्े्माल मे ्लाया जा
सकता है।पुरलस प््शासन, अनग्नशमन सेवा,
रचरकतस्ा सेवा एजेर्सयो ्और आयोजक प््बंधन के

बीच समनव्य होना भी बहुत ही जरर्ी और
आवशय्क है। संचार वय्वसथ्ाएं भी अचछ्ी और

सुदृढ ्होनी चारहए। भगदड ्से बचने के रलए
भगदड वाले सथ्ानो ् पर आगमन एवं

रनकास की समुरचत वय्वसथ्ा (पुरर्
एवं मरहलाओ ्के रलए अलग-अलग)
यथा बैररकेरिंग की वय्वसथ्ा होनी
चारहए।रचरकतस्ा दल एवं एमब्ुलेस् की
पया्िपत् वय्वसथ्ा, रबजली के तारो ्एवं

उपकरिो ्मे ् सुरक््ा के पूिि् उपायो ्की
वय्वसथ्ा, पारक्िग् की समुरचत एवं सुचार्

वय्वसथ्ा, रनयंत््ि कक््, पया्िपत् रौशनी,वाॅच
टावर की वय्वसथ्ा होनी चारहए। इतना ही नही ्

उपहार, भोजन, प््साद, कबंल आरद मुफत
रवतरि के दौरान भगदड रोकने की वय्वसथ्ा की
जाए एवं अरधक भीड होने पर सामग््ी के रववरि पर
प््रतबधं लगान ेहेतु आयोजको ्केा पया्िपत् रनद््शे रदए
जान ेचारहए। रकसी भी सथ्ान पर अनावशय्क रप् से
एक सथ्ान पर भीड नही ्लगानी चारहए।छोटे बच््ो,्
मरहलाओ,् बीमारो ्या वृद््ो ्को मेले मे ्ले जाते समय
उनकी जेब मे ्(या गले मे ्लाॅकेट की तरह) घर का
पता और फोन नमब्र साथ रखा जाना चारहए।भगदड
के समय संयम पूिि् वय्वहार करना चारहए और
घबराना नही ्चारहए।रकसी भी आपात नस्थरत मे्
ततक्ाल रनयंत््ि कक्् मे ्संपकक् सथ्ारपत करने के
प््यास रकए जाने चारहए।भीड वाले सथ्ान पर रकसी
भी प््कार क ेपटाख/ेजव्लनशील पदाथ्ि नही ्ल ेजाना
चारहए तथा ध््मूपान नही ्करना चारहए।प््शासन की
ओर से की जाने वाली घोरिाओ ्को धय्ान से सुनना
चारहए और उसके अनुसार वय्वहार करना चारहए।
यरद  भीड ्मे ्फंस जाएं तो रकनारा ढंूढना चारहए और
रकसी दीवार और पोल के सहारे खड्े हो जाना
चारहए। ऐसी नस्थरत मे ्भीड ्मे ्फंसने का िर कम
रहता ह।ै सीने और लगंस् को दबने स ेबचाना चारहए।
इमरजेस्ी नंबर भी हर रकसी के पास होने बहुत ही
जरर्ी है।् यरद हम इन एहरतयाती उपायो ् को
अपनाएं तो भगदड ्से बचा जा सकता है।

-सुनील कुमार महला

भारतीय अर्मव्यवस्रा की रीढ् है गौवंश !

स्वतंत्् रसंह भुल्लर

नई दिल्ली। संरवधान गौरव अरभयान के
तहत बीजेपी एससी मोचा्ि के राष््््ीय अधय्क््
लाल रसंह आय्ि ने राजसथ्ान के सीकर मे्
प््बुद्् जनो ्को संबोरधत रकया। इस अवसर
पर काय्िि््म के प््देश संयोजक रवधायक
गोवध्िन वमा्ि,रवधायक सुभार रमल,पूव्ि
रवधायक रतन जलधारी,रजला अधय्क्् कमल
रसखवाल,मोचा्ि प््देश महामंत््ी मुकेश
गग्ि,पूव्ि रजला अधय्क्् इंरदरा चौधरी के
अलावा भारी संखय्ा मे ्लोगो ्ने भाग लेकर
कायि्ि््म को सफल बनाया। अनुसूरचत जारत
मोचा्ि के राष््््ीय अधय्क्् लाल रसंह आय्ि ने
कहा रक जो कांग््ेस आज बाबा साहब के
आदश्ि एवं संरवधान की दुहाई दे रही है उसके
सैकडो् प््माि है रजससे यह सारबत होता है रक
कांग््ेस ने ना तो बाबा साहब को कभी समम्ान
रदया और नही ्उनके संरवधान को महतव्
रदया। श््ी आय्ि ने कहा रक 1949 मे ्कांग््ेस ने

जमम्ू कशम्ीर मे ्धारा 370 लागू कर बाबा
साहब के संरवधान को वहां लागू नही ्होने
रदया। कांग््ेस शासन मे ्80 बार संरवधान

संशोधन रकया गया, यह बाबा साहब के
संरवधान का घोर अपमान है।उनह्ोने् कहा रक
कांग््ेस काय्िकाल मे ्51 बार अनुचछ्ेद 356

का दुरप्योग कर राष््््परत शासन लगाया
गया। प््धानमंत््ी जवाहरलाल नेहर ्ने कभी
भी संरवधान को महान या पूजनीय नही ्माना।
बाबा साहब भीमराव अंबेिकर जैसे आदश्ि
पुरर् को कांग््ेस ने भारत रतन् देने के योगय् भी
नही ्समझा। लगभग 70 वर््ो ्के कांग््ेस
शासन काल मे ्जमम्ू कशम्ीर के हजारो्
वालम्ीरक समुदाय को वोट देने के अरधकार से
वंरचत रखा गया तथा जमम्ू कशम्ीर मे ्दरलत
आरदवारसयो ्को आरक््ि से वंरचत रखा
गया। मरहलाओ ्को आरक््ि से कांग््ेस शासन
मे ्वंरचत रखा गया। कभी भी कांग््ेस के नेता
बाबा साहब की जनम्सथ्ली का दौरा करने नही्
गए तथा उनके जीवन से जुड्े सथ्लो ्के
रवकास के बारे मे ्कोई काम नही ्रकया। आज
तक रकसी आरदवासी मरहला को कांग््ेस ने
राष््््परत नही ्बनाया। इसके बावजूद भी अगर
कांग््ेस संरवधान और बाबा साहब की दुहाई
देती है तो यह बेशम््ी की हद है।

कांग््ेस िे अपिे शासिकाल रे् कभी भी बाबा साहब के संनवधाि का आदर िही् नकया: लाल नसंह आय्म

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

भुबनेश््र, 29.1: राजय् सरकार ने
भुवनेश््र रेलवे सट्ेशन के मासट्र कैट्ीन
के पास एक एरलवेटेि ड््ाइववे और प््वेश
और रनकास सडक् के रनमा्िि की
अनुमरत दे दी है।  यह सट्ेशन के
आधुरनकीकरि मे ्एक महतव्पूि्ि कदम
है।  भुवनेश््र रवकास प््ारधकरि
(बीिीए) द््ारा आवंरटत भूरम पर
एरलवेटेि पहुंच और रनकास सडक्ो ्के
रनमा्िि की अनुमरत दी गई है।सट्ेशन
पुनरव्िकास के भाग के रप् मे,् भुवनेश््र
रवकास प््ारधकरि के परामश्ि से सट्ेशन
पररसर मे ्पारक्िग् और वारिनज्यक सथ्ान
रवकरसत रकए जाएंगे।  बीिीए दी गई भूरम
पर एक वय्ावसारयक क््ेत्् रवकरसत करने
की भी योजना बना रहा है।  रजससे रेलवे
सट्ेशन और बीिीए दोनो ्को फायदा
होगा।  भरवषय् मे ्एक आधुरनक सट्ेशन
पररसर बनाया जाएगा।  रनमा्िि काय्ि

तुरंत शुर ्हो जाएगा, तथा एरलवेटेि
ड््ाइववे के रलए नीव् का काम भी शुर ्हो
जाएगा।  सट्ेशन पर नए प््वेश और
रनकास द््ार, रलफट्, सभी पल्ेटफाम््ो ्पर
एसक्ेलेटर और एक एयर-कॉनक्ोस्ि
होगा। भुवनेश््र रेलवे सट्ेशन का
पुनरव्िकास भारतीय रेलवे की अमृत
सट्ेशन योजना के तहत एक प््यास है।
भारतीय रेलवे इस पुनरव्िकास पररयोजना
मे ्419 करोड ्रप्ये का रनवेश कर रही

है।  इसके पररिामसव्रप् यार््तयो ्के
रलए अतय्ाधुरनक सुरवधाएं सृरजत होग्ी।
इसमे ्रवश््स््रीय मानको ्के अनुरप्
आधुरनक भवन, हवाई अड््े के टरम्िनलो्
की तरह रिजाइन रकए गए यात््ी संचलन
क््ेत््, अलग-अलग प््वेश और रनकास
क््ेत््, सभी पल्ेटफाम््ो ्को जोडन्े वाले
एयर कॉनकोस्ि, रलफट्, एसक्ेलेटर,
सामान सुरक््ा जांच क््ेत््, सूचना केि्््,
फूि पल्ाजा और प््तीक््ा क््ेत्् होग्े।

भुवनेश््र रेलवे स्टेशन पुनर्विकास: प््वेश और रनकास
के रलए एरलवेटेड ड््ाइववे के रनम्ािण की अनुमरत दी गई

पररवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। रसंहभूम की धरती जो
लोहा, मैग्नीज , सोना, तांबा  याहां
तक रक युरेरनयम  समेत अनेक  वे
कीमती  धातु व अयसक् देता वही
झारखंि  मे ्देश  का 29% कोयला  भू
गभ्ि मे ्रवद््मान है । उसी झारखंि  के
सरायकेला रजले के   आरदतय्पुर
औधोरगक क््ेत्् नस्थत सी एस आई आर
का   राष््््ीय धातुकम्ि प््योगशाला
अपने मुखय्ालय की तरफ से  जनवरी
माह के शेर दो रदन  कोलकाता के नयू्
टाउन नस्थत फेयरफीलि् बाय मैररयट
होटल मे ्“संसाधनो ्के सतत उपयोग
के रलए कोयला और खरनज लक््ि-
वि्िन मे ्नवाचार (आई सी एम ्सी एस
2025)” रवरय पर राष््््ीय समम्ेलन
का आयोजन आरंभ कर  चुका है  . यह
समम्ेलन राष््््ीय धातु प््योगशाला के
पल्ेरटनम जयंती समारोह का रहसस्ा है,
रजसका उद््ेशय् खरनज संसाधनो ्के
सतत उपयोग, नवाचार और ज््ान
साझाकरि को बढा्वा देना है.

इस सममे्लन के उदघ्ाटन सत्् मे्
सीएमपीिीआई, रांची के अधय्क्् एवं
प््बंध रनदेशक मनोज कुमार मुखय्
अरतरथ होग्े, जबरक रजयोवेल
सरव्िसेज, कोलकाता के सीईओ एवं
रनदेशक रबपल्ब चटज््ी रवरशष््
अरतरथ रहेगे्. इसके अलावा,
सीएसआईआर-एनएमएल,
जमशेदपुर के रनदेशक िॉ. संदीप घोर
चौधरी, समम्ेलन की अधय्क्् िॉ.
संरचता चि््वत््ी और संयोजक िॉ.
राजेन कुंिू भी इस अवसर पर
उपनस्थत रहेगे्.अचय्ुत घटक,
रनदेशक (तकनीकी), कोल इंरिया

रलरमटेि सुंदर रामम िीबी, उपाधय्क््
(रॉ मैटेररयल), टाटा सट्ील जॉय
गोपाल घोर, एसोरसएट र््पंरसपल
(भूरवज््ान एवं अनव्ेरि), रजयोवेल
सरव्िसेज रहेगे ्।

रवशेरज््ो ्और शोधकता्िओ ्का
समागम होगा देशभर के 30 से अरधक
संसथ्ानो ्के करीब 100 प््रतरनरध और
रवशेरज्् इस सममे्लन मे ्भाग लेगे्.
इसमे ्कुल छह तकनीकी सत््ो ्के
दौरान 37 शोध पत्् प््स््ुत रकए जाएंगे.
इस आयोजन का उद््ेशय् कोयला और
खरनज लक््ि-वि्िन मे ्नवाचार,
चुनौरतयो ्और अवसरो ्पर मंथन
करना है.

प््रतर््षत संसथ्ानो ्के प््रतरनरध
इसमे ्शारमल होगे्, रजनमे ्भी एच यू
वारािसी, आई आई टी  खडग्पुर, ए
एम िी  जमशेदपुर, रमजोरम
रवश््रवद््ालय, सी एस आई आर एन
एम एल  जमशेदपुर, सी एम ्पी िी आई
रांची, कोल इंरिया रलरमटेि, सी एस
आई आर सी एम ्आई एफ आर
धनबाद, टाटा सट्ील,जी एस आई
कोलकाता, JNARDDC जै एन जी

आर िी सी  नागपुर, CSIR-IMMT
सी एस आई आर आई ऐम एम टी
भुवनेश््र, महानदी कोल रलरमटेि
सरहत अनय् प््मुख संसथ्ान शारमल है.्

आईसीएमसीएस-2025 मे ्उनन्त
प््ौद््ोरगरकयो,् संसाधन अनव्ेरि,
रवशल्ेरिातम्क तकनीको,्
सज््ीकरि और प््मारित संदभ्ि
सामग््ी पर चचा्ि होगी. समम्ेलन उद््ोग
जगत, शोधकता्िओ ्और नीरत
रनमा्िताओ ्के रलए एक साझा मंच
प््दान करेगा, रजससे इष््तम संसाधन
उपयोग, पया्िवरि संरक््ि और
औद््ोरगक रवकास को बढा्वा रमलेगा.

संवाद और सहयोग का बेहतरीन
अवसर

इस दो रदवसीय आयोजन मे्
तकनीकी सत््ो ्के साथ-साथ मौरखक
प््स््ुरतयाँ और पोसट्र प््दश्िन भी होग्े,
जो कोयला एवं खरनज लक््ि-वि्िन
के रवरभनन् पहलुओ ्को कवर करेगे्.
यह सममे्लन नेटवरक्िग्, नए सहयोग
सथ्ारपत करने और रटकाऊ खनन
प््थाओ ्के रवकास के रलए उतक्ृष््
अवसर प््दान करेगा.

राष््््ीय  धातुकर्म  प््योगशाला का कोयला
खनिज  लक््ण वण्मि रे् िवाचार पर  सम्रेलि 

भरणी नक््त्् मे् जन्मे जातक का स्वभाव, कैररयर, रोग और उपाय :
आकाश मे ्भरिी नक््त्् तीन तारो ्से

बना एक र््तकोि,जो रक स््््ी के प््जनन अंग
यानी योरन मंिल का प््तीक के रप् मे ्जान
पडत्ा है। कदारचत यह योरन सरीखे रप्
वाला भरिी नक््त्् रवरभनन् लोको के
आवागमन का प््वेश द््ार जान पडत्ा है।
भरिी शबद् भरि पोरि से प््युकत् होता है।
गभि् धारि कर उसका भरि पोरि करना
तथा सृर््ष बढा्ने मे ्सहयोग भरिी का काय्ि
जान पडत्ा है। जनम्,मृतय् व पुनः उतप्र््ि
का कारकतव् भरिी नक््त्् के पास है । यही्
कारि है रक मृतय् के सव्ामी यमराज को ही
भरिी नक््त्् का देवता माना गया है।

सव्भाव : भरिी नक््त्् मे ्जनम्े जातक
का सव्भाव सृजनातम्क प््वृरत का होता है ।
इनके नेत्् बड्े और काफी आकर्िक होते है।्
मनमोहक सव्रप् रलए भरिी के जातक

अरत उतस्ाही व ऊजा्िवान होते है। यह ऊपर
से काफी शांत लेरकन अंदर से लगातार
रवचारशील बने रहते है। इस नक््त्् के
जातक रजज््ासु,सीखने की इचछ्ुक और
दूसरो की सहायता के रलए सदैव ततप्र होते
है।्

भरिी नक््त्् को स््््ी नक््त्् माना गया है
इसरलए इस नक््त्् मे ्जनम्े प््ायः सभी
वय्नक्तयो ् मे ्ममता सप्ष्् रप् से देखने को
रमलती है ।

भगवान राम के गुर ्महरर्ि वरसष्् से
भरिी का संबंध है वरसष्् का अथ्ि है धनी
संपनन् यही ्कारि है रक इस नक््त्् का
जातक बहुधा धनी व संपनन् वय्नक्त होता
है। 

कैररयर: भरिी नक््त्् का सव्ामी शुि््
होने से, मनोरंजन से जुड्े सभी काय्ि,

रसनेमा, मॉिरलंग तथा रप् व सौद्य्ि से जुड्े
वय्वसाय काफी लाभप््द होते है।् इसके
अलावा गोपनीय रवभाग, माइरनंग, खाद व
बीज का उद््ोग, अनग्नशमन
अरधकारी,चाय, तंबाकू से जुड्े काय्ि,रशशु
पालन केि्््,रखलौना उद््ोग और फोटोग््ाफी
इतय्ारद मे ्सफलता प््ापत् करते है।्

रोग: भरिी नक््त्् के जातक को रसर
,पैर तथा तव्चा संबंरधत रोग अकस्र
परेशान करते है।् 

उपाय: भरिी नक््त्् मे ्जनम्े लोगो को
दुःख रनवारि व सफलता प््ानप्त हेतु ॐ ही्
मंत्् का जाप एक माला करना चारहए ।
इसके अलावा मां काली की उपासना
अतयं्त लाभ कारी होती है।

भागय् वृर््द के रलए लाल , सफेद और
काले रंग के वस््््ो ्का उपयोग करे।्

ज्योतिषाचाय्य पंतिि योगेश
पौरातिक(इंजी.)

हैदराबाद रकसरा मंिल सीरवी समाज
तेलंगाना बंिलागुिा व रचरीयाला जोन नस्थत श््ी
आईजी सेवा संघ  मे ्समाज बनध्ुओ ्के सारनधय् मे्
माघ सुदी बीज प््थम महोतस्व शुि््वार 31
जनवरी 2025 को पुजा-अच्िनाकर भवय् रप् से
आयोरजत रकया जाएगा।प््ेस रवज््नप्त मे ्अधय्क््
भगाराम  मुलेवा  व सरचव चेलाराम भायल ने
संयुकत् रप् से बताया रक हर वर्ि की भांरत सायं
:वेला मे ् सायं 7.15 बजे पुजा-अच्िना व
महाआरती के पि््ात ्समाज बनध्ु व भकत्गि
आईमाता जी के चरिो ्मे ्श््ीफल  भेट्कर पररवार
की सुख-समृर््द की कामना करेग्े।रार््त 9.15
बजे से जागरि का आयोजन होगा। रजसमे्
चेरलापली एंि पाट््ी आईमाता जी के चरिो ्मे्
भजनो ्के पुषप् अरप्ित करेग्े। पदारधकारी व
समाज बनध्ु सपररवार काय्िि््म मे ्उपनस्थत
रहेग्े। महा  प््सादी रार््त 7.15बजे से   वय्वसथ्ा
रखी है। सरचव चेलाराम भायल , कोराधय्क््
बाबूलाल मुलेवा ने समाज बनध्ुओ ्व भकत्ो ्से
रनवेदन रकया रक सपररवार समय पर पधारकर
आईमाता जी के दश्िन, पुजा-अच्िनाकर
काय्िि््म का लाभ लेवे।

श््ी आईजी सेवा संघ मे् माघ
सुदी बीज प््थम महोत्सव 31 को

एक पौराणिक शहर की सीमाओं पर णिचार
करना चाणहए, णिसे अपनी धाणंमिक णिरासत को
बनाए रखते हुए आठ करोडं लोगों की सुरकंंा
सुणनणंंित करने का काम सौंपा गया है। दस
लोगों के णलए णिजंाइन की गई िगह मंे सौ
लोग कैसे रह सकते हैं? यह णिचार करने के
णलए एक महतंंंिपूिंि मुदंंा है। इसके अलािा,
िीिीआईपी संसंकृणत और सरकार के मुनाफे
की खोि, णिसमें रािसंि के णलए हर उपलबंध
भूणम को पटंंे पर देना और णबचौणलयों को
शाणमल करना शाणमल है, के बीच का समंबंध
मामले को और िणिल बनाता है। यह धाणंमिक
भकंतत का मामला है, पंंणतसंपधंाि या उनंमाद का
नहीं।

-णंंपयंका सौरभ
प््यागराज मे ् हुई भगदड ् के बारे मे ् सुनना

दुभा्िगय्पूि्ि है, रजसके पररिामसव्रप् कई लोगो ्की
जान चली गई। यह घटना रनसस्दंहे रवरभनन् मीरिया
पल्टेफाम््ो ्पर वय्ापक चचा्िओ ्को जनम् दगेी। रवपक््
आलोचना करेगा, जबरक सरकार अपने काय््ो ्को
सही ठहराने का प््यास करेगी, लेरकन जो लोग मर
चकेु है ्उनहे् ्वापस नही ्लाया जा सकता। ऐसा पहली
बार नही ्हुआ है।  प््यागराज मे ्संगम तट पर वरि्
2013 के कंुभ मेले के दौरान 10 फरवरी रदन
ररववार को मौनी अमावसय्ा का सन्ान था। कुचलने
और रगरने से 35 लोगो ्की मौत हो गई थी। जबरक
दज्िनो ्लोग घायल हुए थे। रजनका असप्ताल मे ्कई
रदनो ् तक इलाज ् चला था। 1954 मे ् मौनी
अमावसय्ा क ेरदन नहेर ्जी न ेसगंम मे ्सन्ान रकया,
जो इस मेले का मुखय् आकर्िि था। इस कुंभ मेले के
दौरान एक ददि्नाक हादसा भी हुआ। मौनी
अमावसय्ा के सन्ान के समय, एक हाथी रनयंत््ि से
बाहर हो गया और भगदड ्मच गई। इस दुघ्िटना मे्
करीब 500 लोग मारे गए।  

भगदड ्के बाद भीड ्को रनयंर््तत करने और
सूचना देने के रलए लाउिसप्ीकसि् का इस्े्माल
रकया गया। इसके अलावा, रात के समय मेले मे्

रोशनी के रलए 1000 से अरधक सट्््ीट लाइटस्
लगाई गई थी।् इस घटना ने पूरे देश को झकझोर कर
रख रदया। इसके बाद, कुंभ मेले मे ् हारथयो ्के
उपयोग पर हमेशा के रलए रोक लगा दी गई। अपने
घर मे ्छोटा-सा कायि्ि््म कररए उसको सकुशल
संपनन् कराने मे ्हवा रनकल जाती है  यहाँ तो पूरा
रवश्् आया हुआ है करोडो् ्की संखय्ा मे।्   एक
पौरारिक शहर की सीमाओ ् पर रवचार करना
चारहए, रजसे अपनी धारम्िक रवरासत को बनाए
रखते हुए आठ करोड ्लोगो ्की सुरक््ा सुरनर््ित
करने का काम सौप्ा गया है। दस लोगो ्के रलए
रिजा्इन की गई जगह मे ्सौ लोग कैस ेरह सकते है?्
यह रवचार करने के रलए एक महत्््वपूिि् मुद््ा है।
इसक ेअलावा, वीवीआईपी ससंक्रृत और सरकार के
मुनाफे की खोज, रजसमे ् राजसव् के रलए हर
उपलबध् भूरम को पट्े् पर देना और रबचौरलयो ्को
शारमल करना शारमल है, क ेबीच का समबं्ध मामले
को और जरटल बनाता है। यह धारम्िक भनक्त का
मामला है, प््रतसप्धा्ि या उनम्ाद का नही।्

कुछ लोग इसे प््शासन की नाकामी बता रहे है।्
रलखना और आलोचना करना बहुत आसान है
लेरकन जहाँ पर लाखो,् करोडो् ्लोगो ्की भीड ्हो
ओर उसमे ्भी बहुत बडी् संखय्ा मे ्बुज्ुग्ि हो। घाटो्
पर जहाँ बडी् संखय्ा मे ्श््द््ालु सन्ान कर रहे हो,
बडी् संखय्ा मे ्श््द््ालु सन्ान करके बाहर रनकल रहे
हो और बडी् संखय्ा मे ्श््द््ालु संगम सन्ान करने जा
रहे हो।् हादसे की संभावना बनी रहती है और
अफस्ोस हादसा हो ही गया।  हमेशा याद रखे।्
प््शासन एक-एक का हाथ पडक्र सन्ान नही ्करवा
सकता। हादसा कही ्भी हो सकता है। ना इसमे ्पूरा
प््शासन का दोर है और ना ही इस ेरवपक्् की सारज्श
कहा जा सकता है। यह महज ्एक हादसा है। हादसे
के बाद पूरे संगम क््ेत्् मे ्नस्थरत रबलकुल सामानय् है
लरेकन मीरिया अपन ेटीआरपी क ेरलए सनसनी पदैा
कर रहा है। जबरक मीरिया की रजमम्ेवारी है रक वह
घटना (भगदड)् की वजह् की ररपोरट्िग् पर करे।्  

इसके अरतररकत् लोग महाकुमभ् मे ्रजस श््द््ा
आसथ्ा के साथ आएँ है,् उसी श््द््ा पूवि्क उनहे््

कत्िवय्बोध भी रहे। सरकार के रनयम, अनुशासन,
चेतावनी का उसी आसथ्ा से पालन करे।   जब
अयोधय्ा और काशी मे ्आशातीत भीड ्हो गई है तो
प््यागराज मे ्महाकुंभ मे ्सनम्मरलत श््द््ालुओ ्की
संखय्ा का अनुमान भी नही ्रकया जा सकता। सभी
लोग र््तवेिी संगम मे ्ही सन्ान के रलए हठ न करे,्
चालीस रकलोमीटर इधर और उधर, यानी असस्ी
रकलोमीटर तक फैला हुआ सन्ान घाट बनाया गया
है। वही ् सन्ान कर कृपया वय्वसथ्ा मे ् सहयोग
बनाएँ।  

ऐसा लगता है रक सरकार ख्ुद को सवि्श्े्ष््
आयोजक के रप् मे ्रदखाने पर केर्््ित है, जबरक
कुछ लोग सोशल मीरिया के माधय्म से सनातन को
बढा्वा देने मे ्अरधक रर्च रखते है,् आम भकत्ो ्की
भावनाओ ्की उपेक््ा करते है।् ब््हम् कलप् के दौरान
लगभग 45 रदनो ्तक, शाही सन्ान (शाही सन्ान)
प््रतरदन होता है, रफर भी हमार ेधारम्िक नेताओ ्न ेइसे
श््द््ालुओ ्तक प््भावी ढंग से नही ्पहँुचाया है। इन
नेताओ ्द््ारा कुंभ सन्ान का वास््रवक महत्््व जनता
को पया्िपत् रप् से नही ्बताया गया है। यरद सनातन
धम्ि पर चचा्ि करने के रलए अकस्र टेलीरवजन पर
आने वाले धारम्िक वय्नक्त कलप्वास के इन 45 रदनो्
के दौरान प््तये्क प््हर के दौरान सन्ान के महत्््व पर
जो्र देते, तो भारी भीड ्को अलग-अलग रदनो ्मे्
फैलाया जा सकता था, रजससे संभारवत रप् से ऐसी
त््ासरदयो ्को रोका जा सकता था।

अतय्रधक प््चार के कारि  महाकुंभ मे ्बेरहसाब
भीड ्जमा हो गई। इसके अरतररकत् वीआईपी यानी
अरत रवरशष्् को जर्र्त से ज्यादा महत्््व और
आमजन को अनेक रास््ो ्पर रोकना या वापस
भेजना या मोक्् माग्ि पर अरत रवरशष्् के रलए अलग
मागि् भी एक कारि। भगदड ् के रलए बस एक
छोटी—सी गलती की जर्र्त होती है। एक बात
और  असरदार या धनी लोग द््ारा अपने पैसो ्के दम
पर सामानय् तीथ्ियार््तयो ्का हक़ मार लेना, उनको
पीछ ेधकले देना।   कय्ा यह पाप नही ्ह?ै कय्ा गंगाजी
इस तरह के पारपओ ्के पाप धो पाएगी? रदवंगत
आतम्ाओ ्को शांरत रमले।

प््यागराज भगदड्: प््शासरनक लापरवाही या भक्तो् का उन्माद

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

भुबनेश््र: हाईवे पर अवैध पारक्िग् की समसय्ा का समाधान होगा।  राजय् मे ्जलद् ही 23 ट््क टरम्िनल चालू होने जा रहे है।्
ओरिशा एकस्ीलेस् कॉनक्ल्ेव 2025 मे ्राजय् सरकार के वारिजय् एवं पररवहन रवभाग तथा राष््््ीय राजमाग्ि रसद प््बंधन

रलरमटेि के साथ इस संबंध मे ्एक समझौते पर हस््ाक््र रकए गए है।्पहले चरि मे ्इसे 18 रजलो ्मे ्र््ियानन्वत रकया जाएगा,
जबरक राजय् के सभी रजलो ्मे ्महतव्पूि्ि राजमाग््ो ्के रकनारे ट््क टरम्िनल सथ्ारपत रकए जाएंगे।

राज्य मे् 23 ट््क टर्मिनल जल्द ही चालू हो जाएंगे


