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डिल्ली डविानसभा चुनाव मे् बीिेपी
की िीत के साथ ही सोशल मीडिया
पर यह िावा डकया गया डक डिल्ली
मेट््ो का डकराया 50 र्पये से बढ्कर
90 र्पये हो गया है। हालांडक, िांच
मे् पता चला डक यह िावा झूठा है और
वास््व मे् बे्गलुर् मेट््ो का डकराया
बढ्ा है।

परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। दिल्ली दविानसभा
चुनाव मे् बीजेपी ने शानिार तरीके से
कमबैक दकया। दजसके बाि अब
राजिानी मे् बीजेपी सरकार बनाने जा
रही है। सरकार बनने से पहले ही

सोशल मीदडया पर िावा दकया दक
बीजेपी के जीतते ही दिल्ली मे् अच्छे
दिन की शुर्आत हो गई है। दिल्ली मेट््ो
का दकराया बढ्ा दिया गया है। आइए
जानते ह्ै इस िावे मे् दकतनी सच््ाई है।

क्या है यूजस्ि का िािा
@WeThePeople3009 नाम

के यूजर ने पोस्ट शेयर करते हुए
दलखा,'दिल्ली म्े भाजपा के जीते ही
दिल्ली वालो् के अच्छे दिन शुर् हो गए
दिल्ली मेट््ो के दकराया मे् बढ्ोतरी कर
िी गई है पहले जो अदिकतम दकराया
₹50 था बढ्कर अब ₹90 हो गया।

बिाई हो दिल्ली वालो् भाजपा की
जीत की पहली सौगात स्वीकार करे्।'

वही् @BhagatC44308 नाम

के एक्स यूजर ने भी इस वीदडयो को
शेयर करते हुए वही दलखा दक बीजेपी
के आते ही दिल्ली मेट््ो का दकराया बढ्ा
दिया गया है।

क्या है इस िािे की सच््ाई?
जब इस िावे की सच््ाई खंगाले के

दलए गूगल पर सच्य दकया तो कई अन्य
पोस्ट दमले। दजनम्े भी िावे दकए गए थे
दक दिल्ली मेट््ो का दकराया बढ्ा दिया
गया है।

हालांदक इन सभी पोस्ट के बीच एक
दहंिी खबर के लोगो् के साथ भी पोस्ट
दमली। दजसमे् दलखा था- बे्गलुर् मेट््ो
का दकराया 50 फीसिी तक बढ्ा, पीक
और नॉन पीक आवस्य पर अलग-
अलग फेयर!

उसके बाि हमने गूगल पर दिल्ली
मेट््ो का दकराया बढ्ने से संबंदित
दरपोट्य खोजनी शुर् की। हालांदक हमे्
गूगल पर ऐसी कोई दरपोट्य नही् दमली।
हमने डीएमआरसी के एक्स है्डल को
भी खंगाला लेदकन वहां पर भी कुछ
ऐसा नही् दमला दक मेट््ो का दकराया
बढ्ाया गया है। उसके बाि दसफ्फ मेट््ो
दकराया बढ्ा सच्य दकया तो इंदडया टीवी
की एक दरपोट्य दमली। इस दरपोट्य मे्
बताया गया है दक बे्गलुर् मेट््ो रेल
दनगम दलदमटेड (बीएमआरसीएल) ने
दकराया दनि्ायरण सदमदत की दसफादरश
पर शदनवार को मेट््ो रेल दकराये मे्
लगभग 50 प््दतशत तक बढ्ोतरी की
घोषणा की।

क्या डीएमआरसी ने बढ्ाया मेट््ो का रकराया? यूजस्स का दािा हुआ िायरल, जारनए सच््ाई

परिवहन रवशेष न्यूज
उत््र प््िेश राज्य सड्क एवं पदरवहन

दनगम के माध्यम से बस कंडक्टर की भत््ी के
दवज््ापन को जारी कर दिया गया है। जारी हुये
नोदटदफकेशन के आिार पर इस भत््ी मे्
ऑनलाइन आवेिन 5 फरवरी से शुर् हो गए है्
और आवेिन फॉम्य भरने की जो लास्ट डेट है
वह 13 फरवरी 2025 तय दकया गया है। उत््र
प््िेश पदरवहन दवभाग के अंतग्यत कुल 1000
पिो् पर भत््ी हेतु नोदटदफकेशन अलग-अलग
दजलो् मे् जारी कर दिया गया है।

इस भत््ी हेतु ऑनलाइन माध्यम से
आवेिन फॉम्य मंगाए गए है्। रोडवेज बस
कंडक्टर की भत््ी हेतु अभ्यद्थययो् का जो चयन
है दबना दकसी दलदखत परीक््ा के मेदरट और
इंटरव्यू के आिार पर होगा। रोडवेज बस
कंडक्टर भत््ी मे् आवेिन करने हेतु न्यूनतम
शैक््दणक योग्यता के संबंि मे् बात कर दलया
जाए तो 12वी् पास दनि्ायदरत दकया गया है।
उत््र प््िेश बस कंडक्टर की इस भत््ी हेतु
आवेिन करने की जो महत्वपूण्य जानकादरयां है्
िुआ नीचे पूरी बताई गई है।

उत््र प््िेश पदरवहन दवभाग के अंतग्यत
1000 पिो् पर भत््ी हेतु नोदटदफकेशन को जारी
कर दिया गया है। इस भत््ी हेतु वाराणसी मे् 93
पि है। अयोध्या मे् 36 पि है और जबदक
गादजयाबाि मे् 72 पि है और मेरठ जनपि मे्

104 पि है्। कानपुर नगर मे् 42 पिो् पर यह
भद्तयया अलीगढ् मे् 49 पि है आगरा मे् 64 पि
है और सहारनपुर मे् 59 पि है्। बरेली मे् बरेली
मे् 33 पि है और झांसी मे् 6 पि है मुरािाबाि
का से्टर के 51 पि है्।

प््यागराज मे् 51 पि है। जबदक आजमगढ्
मे् 44 पि दरक्त है। गोरखपुर मे् 92 पि दरक्त
है। दचि््कूट िाम मे् 14 पि, हरिोई मे् 75 पि
है। जबदक लखनऊ मे् 93 पि, िेवी पाटन मे्
36 पि है दजस पर यह भद्तयया होगी। उत््र
प््िेश राज्य सड्क पदरवहन दनगम की जो यह
भत््ी कंडक्टर के पिो् पर इस भत््ी हेतु
आवेिको् की जो न्यूनतम शैक््दणक योग्यता है
वह िसवी् एवं 12वी् पास होना चादहए साथ ही
योग्यता के साथ-साथ अभ्यद्थययो् के पास
दकसी भी मान्यता प््ाप्त संस्थान से द््टपल सी
का सद्टयदफकेट होना जर्री है।

उत््र प््िेश पदरवहन दवभाग भत््ी को लेकर
ताजा अपडेट के बारे मे् बात कर दलया जाए तो
अभ्यद्थययो् के जो न्यूनतम उम्् है वह कम से
कम 18 वष्य होना चादहए और अदिकतम उम््
40 वष्य होना चादहए। आरद््कत वग्य के श््ेणी मे्
जो अभ्यथ््ी आते है् उन्हे् सरकारी दनयमानुसार
उम्् सीमा मे् छूट प््िान दकया गया है ओबीसी
वग्य को 3 वष्य की छूट जबदक एससी एसटी वग्य
को 5 वष्य की छूट प््िान दकया गया है। चयन
प््द््कया के बारे मे् बात के दलए जाए तो दलदखत

परीक््ा नही् होगी जहां दसफ्फ इंटरव्यू व मेदरट के
आिार पर होगा।

उत््र प््िेश पदरवहन दवभाग की भत््ी हेतु
वेतनमान की बात कर दलया जाए तो कंडक्टर
मे् चयदनत होने वाले उम्मीिवारो् को 14411
र्पए वेतन दिया जाएगा। अन्य साथ ही मे् अन्य
भत््े और लाभ ही दिए जाएंगे ऑनलाइन
आवेिन करने के बारे मे् बात कर दलया जाए।

हजार सबसे पहले सेवायोजन पोट्यल की
ऑदफदशयल वेबसाइट पर जाना है इसके बाि
रदजस्ट््ेशन के बाि प््ोफाइल पर जाना होगा।
प््ोफाइल तैयार करने के बाि प््ाइवेट और
आउटसोद्सि्ग जॉब पर जाना होगा और
पदरवहन दवभाग मे् आयोदजत की गई भत््ी को
सच्य करना और अप्लाई के बटन पर क्कलक
करते हुए आवेिन फॉम्य भर िेना है।

यूपी पसरवहन सवभाग पसरचालक 1000 पदो् पर
सनकली भत््ी, 19 सिलो् के सलए नोसिसिकेशन िारी

परिवहन रवशषे नय्जू
इिंौरवाडसयो ्क ेडलए बड्ी खशुखबरी इसी महीने
डमल सकती ह ैमटे््ो की सौगात 

शहरवादसयो ्का मटे््ो ट््ने मे ्सफर करन ेका सपना
साकार होता नजर आ रहा ह।ै कमदश्ययल रन स ेपहले
सफेट्ी ऑदडट करन ेकदमशन्र मटे््ो रले दसकय्ोदरटी की
टीम न ेसोमवार को दसदवल काय््ो ्का फाइनल दनरीक्ण्
दकया। हर दवभाग के स्थानीय अदिकादरयो् के साथ
बठैक कर काय््ो ्की दरपोट्य िखेी। गािंीनगर दडपो स ेसपुर
कॉदरडोर सट्शेन 3 तक 5.8 दकमी मे ्याद््ियो ्की सरुक््ा
स ेजडु् ेहर छोट-ेबड् ेकाम को बादरकी स ेजाचंा।

एमपी मेट््ो रेल कॉप््ोरेशन दलदमटेड
(एमपीएमआरसीएल) क ेअदिकारी न ेबताया दक सभी
िस््ावजे सीएमआरएस टीम को पहल ेही सौप् दिए गए
है।् सोमवार और मगंलवार क ेदनरीक्ण् क ेबाि दिलल्ी मे्
िस््ावजेो ्की भी जाचं की जाएगी। ग््ीन दसगन्ल दमलत ेही

मटे््ो का कमदश्ययल रन इसी महीन ेस ेशरु ्हो सकता ह।ै
दनरीक््ण मे् सबकुछ सही दमलने पर ही

सीएमआरएस की टीम ओक ेदरपोट्य िगेी। दजमम्िेारो ्के
िाव ेक ेअनसुार मटे््ो का दिसबंर 2024 मे ्कमदश्ययल रन
नही ्हो पाया। अब एमपीएमआरसीएल क ेअदिकादरयो्
न ेकमर कस ली ह।ै सीएमआरएस की टीम क ेदनरीक्ण्
से पहले स्थानीय अदिकादरयो् ने भी दपछले दिनो् पांच
सट्शेन, जन सदुविा और ट््कै सरुक््ा क ेपरैामीटस्य की
जाचं की थी।

जाचं मे ्इन पर फोकस
– ट््कै की सरुक््ा।
– ट््कै क ेनट-बोलट् की जाचं।
– सरुक््ा इतंजाम सदुनद््ित करना।
– सट्शेन दनमा्यण मे ्उपयोगी उपकरणो ्को जाचंना।
– लोक सदुविा क ेदलए लगाए गए दससट्म का ट््ायल

करना।

इंदौर मेट््ो को ग््ीन सिग्नल! इिी महीने समल िकती है िौगात

परिवहन रवशेष न्यूज
महाकुंभ मे् स्नान करने के इच्छुक लोगो् को
प््यागराि ले िाने के डलए यूपी पडरवहन डनगम
1200 अडतडरक्त बसो् की व्यवस्था करेगा। 

नई दिल्ली। पदरवहन राज्य मंि््ी (स्वतंि्् प््भार)
ियाशंकर दसंह ने बताया दक महाकुंभ मेला के मुख्य स्नान
पव्य के दलए िृद््िगत 1200 अदतदरक्त ग््ामीण बसो् की
वृद््ि की गई है। इनका क््ेि््वार आवंटन दकया गया है,
तादक श््ि््ालुओ् के दलए बेहतर व्यवस्था सुदनद््ित हो
सके।

पदरवहन मंि््ी ने बताया दक 3050 बसे् पहले से ही
आवदंटत ह।ै 3050 बसो ्क ेअदतदरकत् कल माघी पदूण्यमा व
आगे के दलए 1200 बस दरजव्य मे् रखी गई है्। तादक आने
वाले श््ि््ालुओ् को कोई असुदविा न हो। उन्हो्ने बताया
दक इसक ेअलावा सगंम क््िे् ्मे ्750 सटल बसे ्भी चल रही
है,् दजसस ेश्ि्््ालओु ्को सगंम तक जान ेमे ्दकसी भी प्क्ार
की असुदविा ना हो।

पदरवहन मिं््ी न ेचालको-्पदरचालको ्का उतस्ाहवि्यन
करते हुए कहा दक वे काफी मेहनत कर रहे है्। इससे
महाकुभं पहुचंन ेवाल ेश्ि्््ालओु ्को आवागमन मे ्दिक्त्
नही् हो रही है। उन्हो्ने पदरवहन दनगम के अदिकादरयो् को
दनि््ेश दिया दक आने वाले दिनो् मे् स्नान के साथ ही आम
दिनो् मे् भी श््ि््ालुओ् को बसो् की कोई समस्या ना हो।

महाकुंभ स्नान के लिए 1200 अलिलिक्ि बसो् की व्यवस्था
किेगा पलिवहन लनगम, िीन हजाि बसे् पहिे ही सेवा मे्

डिडिटल िेस्क नई डिल्ली। डिल्ली मेट््ो की
ओएचआई टूटने से सेवाएं प््भाडवत हुई है्।
ओएचआई पीली लाइन पर टूटी है। िहांगीरपुरी और
समयपुर बािली के बीच सेवाएं िेरी से चल रही है्।
अन्य सभी लाइनो् पर सेवाएं सामान्य है्। इसके बाि
डिल्ली मेट््ो की ओर से कोई आडिकाडरक िानकारी
नही् आई है। डिल्ली मेट््ो ने कहा डक िैसे ही इसकी
मरम्मत हो िाएगी सेवाएं बहाल कर िी िाएंगी।

नई दिल्ली। दिल्ली मेट््ो की ओएचई टूटने से सेवाएं
प््भादवत हुई है्। ओएचई पीली लाइन पर टूटी है।
जहांगीरपुरी और समयपुर बािली के बीच सेवाएं िेरी से
चल रही है्। अन्य सभी लाइनो् पर सेवाएं सामान्य है्।

इसके बाि दिल्ली मेट््ो ने आदिकादरक तौर पर पुद््ि
की दक सामानय् सवेाए ंबहाल हो गई है।् मटे््ो लाइने ्प्भ्ादवत
होने से याद््ियो् को काफी परेशानी का सामना करना पड्ा।

मेट््ो मे् आशाराम के दिज््ापन लगाने पर भड्के
लोग

वही्, दिल्ली मेट््ो को लेकर एक खबर यह है दक मेट््ो
स्टेशनो् और मेट््ो ट््ेनो् के अंिर बलात्कार के िोषी
आसाराम के दवज््ापन लगाए जाने से लोग नाराज हो गए।
कई लोगो् ने मेट््ो स्टेशनो् और मेट््ो ट््ेनो् के अंिर लगाए गए
आसाराम के बड्े-बड्े होद्डि्ग्स की तस्वीरे् सोशल मीदडया
पर शेयर की् और दिल्ली मेट््ो रेल कॉरपोरेशन
(डीएमआरसी) पर आसाराम के काय्यक््म का प््चार
करने का आरोप लगाते हुए तीखे सवाल पूछे।

इसके बाि डीएमआरसी ने मामले का संज््ान दलया
और मेट््ो से आसाराम के इस दववादित दवज््ापन को तुरंत
हटाने का आिेश दिया है।

लोगो् को पसंि नही् आया दिज््ापन
मटे््ो मे ्लग ेदवज््ापन होदड्िग् मे ्आसाराम की मसुक्रुाती

हुई तस्वीर है और 14 फरवरी को मातृ-दपतृ पूजन दिवस
मनाने की अपील की गई है। साथ ही दवज््ापन के सबसे
ऊपर शीष्यक मे् आसाराम को पूजनीय बताया गया है।
लोगो् को यह दवज््ापन पसंि नही् आया।

कीद्ति नगर स्टेशन पर भी लगे है् ये दिज््ापन
एक मदहला ने इस दवज््ापन की होद्डि्ग एक्स पर पोस्ट

की और कहा दक दवश््दवद््ालय मेट््ो स्टेशन पर एक
बलात्कारी और यौन उत्पीड्न करने वाले का पोस्टर
लगाया गया है। यहां से रोजाना हजारो् छाि्् गुजरते है्। एक
अन्य व्यक्कत ने पोस्ट दकया दक ये दवज््ापन आजािपुर और
कीद्तय नगर स्टेशनो् पर भी लगे है्। समझ मे् नही् आता दक
बलात्कार का आरोपी कैसे ऐसे दवज््ापन लगा सकता है
और दिलल्ी मटे््ो इस बलातक्ारी क ेइस आयोजन का प्च्ार
करने मे् व्यस्् है।

नही् हटाया जा रहा दिज््ापन
एक अन्य व्यक्कत ने अपनी पोस्ट मे् दलखा है दक दिल्ली

मे् मदहला सुरक््ा की खराब क्सथदत के बावजूि एक
बलात्कार के िोषी को मेट््ो मे् दवज््ापन स्लॉट दमल रहा है।
लोगो् ने अपनी दशकायत मे् यह भी कहा है दक बार-बार
दशकायत करन ेक ेबावजिू इस दवज््ापन को हटाया नही ्जा
रहा है।

येलो लाइन पर तकनीकी खराबी के कारण
मेट््ो पररचालन प््भारित, यात््ी परेशान
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दो या अशधक नशदयो ंके संगम
को पंंयाग कहते है।ं शविेष शतशथयों
पर सनातन धमांिवलंबी शवशभननं
नशदयो ंमे ंथनंान को पुणयं कमंि
मानते है ंऔर ऐसी मानयंता है की
यशद कोई शहंदू दो नशदयो ंके
"संगम" पर थनंान करे ंतो  पुणयं
और अशधक होगा शमलेगा।
उतंंराखंड मे ंपंर पंंयाग है 
▪�शवषरंु पंंयाग
▪�नंद पंंयाग 
▪�करंिपंंयाग 
▪�रदंंंपंंयाग
▪�देवपंंयाग
शवषरंु पंंयाग = अलकनंदा जी

और धौलीगंगा जी का संगम थथंल
है।

ननदं पंंयाग = अलकनंदा जी
और नंदाशकनी जी का संगम थथंल
है।

करंिपंंयाग = अलकनंदा जी
और शपंडार नदी का संगम थथंल
है।

रदंंंपंंयाग = अलकनंदा जी
और मंदाशकनी नदी का संगम
थथंल है।

शफर
देवपंंयाग मे ंअलकनंदा जी

भागीरथी जी से शमलती है ंऔर
देवपंंयाग से आगे वे #गंगा जी
कहलाती है ंऔर शफर गंगासागर में
शहंद महासागर से शमलती है।ं
पौराशरक काल से ऋशष, मुशन और
देवता इन तीथंिथथंलो ंपर तपथयंा
करते रहे है.ं

इसी पंंकार यमुनोतंंी से
शनकलने वाली #यमुना जी भी गंगा
जी से शमलने के शलए  उतंंराखंड,
हशरयारा, शदललंी, उतंंरपंंदेि,
इतयंाशद राजयंो ंमे ंरंबल, बेतवा,
सेगंर, छोटी शसंधु, केन, शगरी,ऋशष
गंगा, हनुमान गंगा, आसान और
बाटा जैसी नशदयो ंसे शमल कर
पंंयागराज मे ंगंगाजी और सरथवंती
जी से संगम करती है।

इसी पशवतंं संगम पर पंंतयंेक
12 वषंि मे ंएक बार #कुंभ मेला
लगता है। पंंयागराज शसफंक पशवतंं
नशदयो ंका संगमथथंल ही नहीं
अशपतु भारतीय सभयंता के शवशभननं
रंगो ंका संगम है। 

भारत के छह लाख गांवो ंमे ंसे
कोई ना कोई इस पुणयंभूशम में

#शंंतवेरी जी मे ंडुबकी लगा कर
अपनी आतमंा और मन को पशवतंं
करने का पंंयास करता है। करोडोंं
लोग शबना शकसी नयंोता, सूरना,
शनवेदन या भौशतक लाभ के लालर
के कषंं सह कर भी रले आते है।ं 

अडानी के महल से, भडभूजे
के भाड से, एपपंल के बोडंि रमं से,
हाट से, बाजार से, आईआईटी के
क्पंस से, सुदूर अफंंीका और
अमेशरका के िहरो ंसे सनातनी
शनकल पडंे है,ं खेत से खशलहान से
शकसान, झाडियो ंऔर जंगलो ंसे,
पहाडो ंऔर पवंितो ंसे वनवासी,
शगशरवर और कंदराओ ंसे नागा
साधु, सभी शंंतवेरी संगम में
#अमृत_कंुभ का पान करेगंे.

#उतसंव_धमंंी सनातनी समाज
शवशंं के कोने कोने से रला आता
है ंसंतो ंसे सतसंंग करने, मेले में
मोल कराने, उतसंव मनाने और
थवंयं को #धनयं बनाने..

न कोई भेदभाव.. ना कोई
दुराव... संशवधान तो शसफंक
नागशरको ंको "बांधता" है जोडतंा
नही,ं परंतु सनातन संथकंृशत शवशंं
भर के शहंदुओ ंको आपस मे ंजोडतंी
है।

एकत्व ‘देने’ का भाव है कंुभ
मेला.. हर कोई यथािकतंत #दान
करता है। कोई अननंदान तो कोई
वसंंंंदान तो कोई शंंमदान ही
करता है। ये वो उतसंव है जहां धमंि
का अवलंबन शलया शहंदू अपना
अहंकार, अपना थवंाथंि, अपने मन
का मैल छोड ंदेता है।ं 

पंंयागराज मे ंथनंान, दान और
तयंाग करने वाला पंंतयंेक वयंकतंत
मन ही मन पंंर लेता है शक जब वह
अपने घर लौटेगा तो एक पशरषकंृत
मनुषयं बनेगा. भावी जीवन मे ंधमंि
के मागंि पर रलने का उसका
संकलपं पुषंं होता है। राहे शकतने
भी अंि मे ंहो..

आप सभी सनातशनयो ंकी
मनोकामना पूरंि हो। जो इस बार
पंंयागराज नही ंभी जा पा रहे है,ं वे
तीथंियातंंा पर जाने वाले अपने आस
पडोंस, पशरवार के अनयं सदथयंो ंसे
शमलकर, बात करके उनका
उतसंाहवधंिन करे।ं यह भी सेवा है।
यह भी पुणयंकमंि है। 

जय गंगा मैया

पंंयाग : 

हाई बीपी, िुगि, PCOD,
PCOS, गैस, एशसशडटी, ििीि की
सूजन, मोटापा औि ऐसी ही हज्ािो
बीमाशियां है् शजनसे आज कल सभी
पीशडत है।

n � इन बीमाशरयो ंसे लडनें के शलये
एक ऐसी पंंाकृशतक उपरार, शजसे
शनयशमत रपं से पालन करे ंतो 100%
ठीक हो सकते है।ं

n� जी हां, हल�ंदी, अदरक और
दालरीनी की ऐसी शंंिंक, शजसे पीने से
िरीर की हर बीमारी ठीक हो जाएगी।

जाशनये फायदे औि साथ म्े बनाने
की शबशि.

इस शंंिंक को बनाने के शलये
1/2 रम�ंमर ताजा शघसी अदरक का

जूस,
1/2 रम�ंमर हल�ंदी,
1 इंर दालरीनी का टुकडां और

400ml पानी।
n� गैस पर पानी उबलने के शलये रखे,ं
n� शफर उसमे ंदालरीनी डाले ंऔर

आंर को एक दम धीमा कर दे।ं
n� शफर इसमे ंहल�ंदी और अदरक का

जूस शमलाएं।
n� 40 सेकेडं तक पकाएं और गैस बंद

कर दे।ं
n� अब इसे छान कर ठंडा या गरम

शपये।ं
n� अच�ंछा होगा शक कच�ंरी हल�ंदी का

पंंयोग करे ंपर न होने पर िुदंं हल�ंदी
पावडर  भी ले सकते है।ं

n� इस शंंिंक को सुबह खाली पेट नाश�ंते
के पहले और शफर रात को सोने से पहले
पीना होगा।

इसके क्या फायदे

n� िरीर को शडटॉत�ंस करे।
n� यह पंंाकृशतक राय आपके खून से

सारी गंदगी को बाहर शनकालेगी और
िरीर को हेल�ंदी और साफ बनाएगी।

माइग््ेन से छुटकािा शदलाए
n� इस हबंिल शंंिंक मे ंसूजन को कम

करने की िकतंत होती है और यह माइगंंेन
से राहत शदलाता है।

n� मतली से आराम शदलाए,
n� पेट मे ंएशसड लेवल को कम करता

है शजससे मतली नही ंआती।
n� यह पंंेगनेटं मशहलाओ ंमे ंमॉशनंिगं

शसकनेस को भी दूर करता है।
मिुमेह के शलय िामबाण
n� यह पंंाकृशतक शंंिंक िरीर मे ंब�ंलड

िुगर लेवल को कंिंंोल कर के रखता है
और मधुमेह के लकंंरो ंको ठीक करता
है।

अपच दूि किे
n� अगर पेट हमेिा भरा भरा रहता है

और उसमे ंगैस बनी रहती है तो यह शंंिंक
जररं पीना राशहये।

n� यह पेट के एशसड को बैलेसं करता
है और अपर को दूर करता है।

पीशियड्स के दद्ध को दूि किे
nइसमे ंसूजन को कम करने की

कंंमता होती है इसशलये इसको पीने से
क्ंंंप�ंस दूर होते है।ं

मोटापा कम किे
n� अगर मोटापा है तो इस राय को

रोज सुबह खाली पेट और रात मे ंशडनर के
बाद शपये।ं

n� इससे आपकी कैलोरी बनंि होगी
तथा िरीर का मैटाबॉशलज�ंम इतना अच�ंछा
हो जाएगा शक शबना मेहनत और डायशटंग
शकये ही वजन कम होने लगेगा।

अच्छी सेहत के दलए हम सभी त्या-
त्या नही् करते है्। लहसुन और प्याज
का पानी पीने से इम्यूदनटी बूस्ट होती
है। इसके साथ ही ब्लड िुगर को
दनयंद््तत करता है, पारन मे् सहायता
दमलती है।

खराब लाइफथटंाइल और गलत
खानपान के कारर हेलथं पर काफी असर
पडतंा है। हेलथं को बेहतर बनाने के शलए
अपने आहार मे ंलहसुन-पयंाज का पानी
पीने से कई फायदे शमलते है।ं शकरन में
मौजूद लहसुन और पयंाज शकसी रामबार
स ेकम नही ंह।ै  इसमे ंऔषधीय गरुो ंमौजदू
होते है,ं जो थवंाथथंयं के शलए सबसे बशढंया
माना जाता है। 

लहसुन-प्याज के पानी का सेवन
किने से क्या होता है

इम्यूशनटी बूस्ट होती है
एतसंपटंि क ेअनसुार, कमजोर पंंशतरकंंा

पंंराली को मजबूत करने के शलए लहसुन
और पयंाज के पानी का सेवन शकया जा

सकता है। दोनो ंसामशंंगयो ंमे ंरोगारुरोधी
गुर होते है ंजो संकंंमर से लडनंे मे ंमदद
कर सकते है ंऔर िरीर की पंंाकृशतक रकंंा
तंतंं को मजबूत कर सकते है।ं

ब्लड िुगि कंट््ोल होता है
लहसनु-पयंाज क ेपानी का सवेन करने

से हाई बलंड िुगर लेवल को कंिंंोल करने
मे ंभूशमका शनभा सकता है। लहसुन और
पयंाज दोनो ं के अककं मे ं डायशबटीज को
कंिंंोल करता है।

शदल को स्वस्थ बनाएं िखे्
लहसुन और पयंाज का पानी शदल को

थवंथथं बनाए रखने के शलए भी फायदेमंद
माना जाता है। शविेष रपं से, दोनों
सामशंंगयो ंमे ंऑगंंेनोसलफंर यौशगक होते है,ं
जो हाई बलंड पंंिेर और कोलथेिंंंॉल क ेसंंर
को शनयंशंंतत करने मे ंभूशमका शनभाता है।

स्वस्थ पाचन को बढ्ावा दे्
लहसुन और पयंाज का पानी पारन

संबंधी समथयंाओ ं को दूर करता है।
एतसंपटिं के मुताशबक लहसुन और पयंाज
का पानी पीन ेस ेपारन एजंाइमो ंक ेउतपंादन

को उतंंेशजत करने मे ंसहायता करता है, जो
एक थवंथथं पारन तंतंं मे ंयोगदान देता है।

त्वचा की चमक बढ्ाता है
पयंाज और लहसुन शविेष रपं से

तवंेरसेशटन से पाया जाता है,ं यह एक
िकतंतिाली एंटीऑतसंीडेटं जो

कोशिकाओ ंको कंंशत से बराता है। यह
तवंरा के थवंाथथंयं को बनाए रखने मे ंमदद
करता है और इसे सूरज की कंंशत से बराता
है।

लहसुन औि प्याज का पानी कैसे
बनाएं

इसके शलए सबसे पहले आप एक पैन
ले ंऔर उसमे ंलहसुन को दो कशलयां और
आधा पयंाज डाले ंऔर पानी को अचछंी
तरह से उबाल ले।ं जब पानी उबल जाएं
और पानी को छान ले।ं इसके बाद इसका
आप सेवन कर सकते है।ं

लहसुन-प्याज का पानी पीने से स्वास्थ्य को चमलते है् जबिदस्् फायदे

कढंी-पकौडंी की रसंम के बाद
महाकुंभ से अखाडंे शवदा, संतों

की भर आई आंखें

महाकुमभं 2025 की आभा रहे नागा
संनयंासी और अखाडंे के साधु-संत मेले से
रवाना हो गए। परंपरागत रपं से तीन
अमृत (िाही) थनंान के बाद अखाडंे यहां
नही ंरहते है।ं माघ िुतलं पकंं की दिमी
शतशथ को रवानगी से पहले साधु-संतो ंने
सभी शवधानो ंको पूरा शकया। सबसे पहले
धमंि धवंजा के नीरे थथंाशपत इषंं देव को
अंदर ककंं मे ंले गए। जहां पर उनके सामने
पूरांिहुशत हवन शकया।

पूरांिहुशत हवन के दौरान अषंं कौिल
के संत अपने शदगंबर वेि मे ंआए और शफर
अंदर सुरशंंकत रखे गए सूयंि पंंकाि
(भाले) को शलया और धमंि धवंजा के नीरे
आकर रथसंी ढीली कर दी गई।

शफर पैदल ही सूयंि पंंकाि को अपने
अखाडों ंके थथंायी कायांिलय लेकर गए।
शजसके बाद छावनी मे ंआकर थनंान शकया,
वसंंंं धारर कर कढीं-पकौडीं की रथमं को
पूरा कर संत पंंयागराज से रवाना हो गए।
शनरंजनी, आनंद, जूना, आवाहन,
महाशनवांिरी और अटल अखाडों ंमे ंएक सा
ही दृशयं शदखाई शदया। उधर उदासीन और
शनमंिल अखाडों ंमे ंभी परंपरागत रपं से
इषंं देव का पूजन कर संतो ंने धमंि धवंजा
उतारी और सामान अपने िहर कथंथत
कायांिलय भेज शदया। वही ंअकगंन अखाडां
माघी पूशरंिमा के थनंान के बाद 13-14
फरवरी को मेले से पंंथथंान करेगा।

शजस छावनी को संतो ंने शतल-शतल
कर बनाया। शजसके शिशवर को इंर-इंर
जमीन नपवाकर लगाया, उसे आज
छोडकंर जाते वततं संतो ंकी आंखो ंमे ंआंसू
आंसू थे। हालांशक इस बात की खुिी भी थी
शक महाकुमभं 2025 उनके साशनधयं में
सकुिल पूरा हुआ। करोडों ंशंंदंंालु यहां
आए और अमृत थनंान के भागीदार बने।ं
शनरंजनी अखाडंे मे ंशंंीमहंत रवीदंंं पुरी,
सशरव महंत रामरतन शगशर, सशरव महंत
ओकार शगशर हो ंया शफर जूना अखाडंे में

संरकंंक महंत हशर शगशर, अधयंकंं महंत पंंेम
शगशर, अंतरांिषंंंंीय अधयंकंं महंत नारायर
शगशर और महाशनवांिरी अखाडंे के
महासशरव महंत रवीदंंं पुरी, सशरव महंत
यमुना पुरी सभी इस वततं भावुक हो उठे।
अपने अखाडों ंमे ंसंत एक दूसरे के गले
शमले और शफर आगे बढंे।

संतो् ने भस्मी स्नान कि शदगंबि
वेि शकया िािण

सनातन धमंि की धवंजा उठाने वाले
अखाडंे पंंयागराज से रवाना हुए। इसके
पहले सभी अखाडों ंमे ंसंत शदगंबर रपं में
शदखे। यह दृशयं ठीक वैसा था, जैसा
छावनी पंंवेि के शदन था। फकंक था तो बस
इतना शक उस शदन हजारो ंसंत ऐसे शदखे
और िुकंंवार को पंर परमेशंंर ही ऐसे थे।
धमंि धवंजा की रथसंी ढीली करने से पहले
सभी ने थनंान कर िरीर मे ंभथमंी लपेटी।
इसके बाद लंगोट धारर शकया। लंगोटी
इसशलए शक अब नागा साधु संत महाकुमभं
के बाद एक बार शफर संसार मे ंिाशमल
होगंे।

लोकारार के कारर वो हमेिा नागा
वेि मे ंनही ंरह सकते, यह थवंरपं तो
केवल कुमभं और महाकुमभंके दौरान ही
शदखाई देता है। संत भगवान की पूजा के
बाद अखाडंे की धमंि धवंजा के पास आए
और पूरब पशंंिम, उतंंर-दशंंकर को
आधार मानकर बांधी गई धमंि धवंजा की
रथसंी को ढीला कर शदया, जो इस बात का
पंंतीक थी शक पंंयागराज का महाकुमभं
2025 पूरा हुआ।

"अशखल भारतीय अखाडां पशरषद व
मनसा देवी मंशदर िंंथटं के अधयंकंं शंंीमहंत
रवीदंंं पुरी ने बताया शक यहां से भगवान को
अपने-अपने िहर के मंशदरो ंके शवगंंह में
रखा गया। जैसे शनरंजनी अखाडंे का
दारागंज मे ंरखा गया। इसके बाद संत
वारारसी के शलए शनकले और वहां होली
तक रहेगंे।

दालिीनी का जादुई च््िंक.
कई बार ज्यािा पैसे िेने पर भी िुद्् घी
नही् दमलता है। इसदलए अत्सर हम घर
पर ही िूध की मलाई से घी बना लेते है्।
लेदकन त्या आपने सोरा है दक मलाई
इकट््ा न हो पाने पर घी कैसे बनाएंगे।

घी हमारी सेहत के शलए काफी
फायदेमंद होता है। बडंे होते बचंंे के िरीर
और शदमाग को सही पोषर देता है और बडोंं
को घी तंदुरसंंं रखने मे ंसहायता करता है।
वही ंघी खाने के थवंाद को भी बढांने का
काम करता है। वही ंगरमा-गरम रोटी पर भी
घी लग जाए तो रोटी का भी थवंाद बढ ंजाता
है। वही ंशकसी भी रीज का हलवा घी के
शबना अधूरा होता है। राहे बात थवंाद की हो
या सेहत की दोनो ंही कंडीिन मे ंघी जररंी
होता है। इसशलए लोग बाजार से महंगा घी
खरीद लेते है।ं 

लेशकन कई बार जयंादा पैसे देने पर भी
िुदंं घी नही ंशमलता है। इसशलए अतसंर
हम घर पर ही दूध की मलाई से घी बना लेते
है।ं लेशकन तयंा आपने सोरा है शक मलाई
इकटंंा न हो पाने पर घी कैसे बनाएंगे। ऐसे में

आज इस आशटंिकल के जशरए हम आपको
दूध जैसी सफेद रीज से बनाने की शंंिक
बताने जा रहे है।ं

इस चीज से बनाएं घी
बता दे ंशक घी बनाने के शलए अगर आप

मलाई न जमा पा रहे हो,ं तो आप पयांिपतं
मातंंा मे ंमलाई खरीद कर ला सकते है।ं दूध
जैसी सफेद रीज यानी की दही भी है। जो घी
बनाने के काम आ सकता है। वही ंअचछंी
बात यह है शक बाजार मे ंदही ससंंे दाम पर
शमल जाएगा और आप इससे भी मलाई जैसा
घी बनाकर तैयार कर सकते है।ं

गाढ्ा दही जमाना है बेहद आसान
घी बनाने के शलए आपको गाढंे दही की

आवशयंकता होगी। अगर आप गाढां दही
नही ंखरीद रहे है,ं तो इसको आसानी से घर
पर भी जमा सकते है।ं अब गाढां दही जमाने
के शलए फुल कंंीम दूध को अचछंे से उबाल
ले।ं उबलने के बाद इसको ठंडा होने के
शलए रख दे।ं जब दूध ठंडा हो जाए तो इसमें
एक दो रममंर दही डाल दे ंऔर दूध मे ंदही
को अचछंे से शमतसं कर ले।ं गमंंी के मौसम
मे ंदही जमने मे ं3-4 घंटे का समय और

सशदंियो ंमे ंकरीब 8 घंटे लग सकते है।ं वहीं
अगर समय कम है, तो आप दही खरीद
सकते है।ं

दही से बनाएं मक्खन
घी बनाने से पहले आपको दही से

मतखंन तैयार करना होगा। शफर जब दही
गाढां हो जाए तो इसमे ंमौजूद एतथंिंंंा पानी
को सूती कपडंे की सहायता से शनकाल दे।ं
अब गाढंे दही को अचछंे से मथ ले।ं अब दही
को धीरे-धीरे गमंि करते जाएं, शफर कम
आंर पर दही के ऊपर थोडीं देर मे ंमतखंन
तैरने लगेगा। अब इसको शनकालकर अलग
रखते जाएं।

शमनटो् म्े बन जाएगा घी
बता दे ंशक आप जब दही से मतखंन

शनकालते है,ं तब शफर घी बनाने की बारी
आती है। घी शनकालने के शलए मतखंन को
धीमी आंर मे ंगमंि करते रहे ंऔर आप देखेगें
शक घी बनने लग जाएगा। घी शनकलने के
बाद आप इसको एक बतंिन मे ंछानकर थटंोर
कर सकते है।ं वही ंनाशरयल के तेल से घी
बनाना बहुत आसान है और आपको इससे
कम पैसो ंमे ंिुदंं दानेदार घी शमल जाएगा।

मलाई से नहीं इस चीज से भी बना सकते हैं
देसी घी, बाजार से नहीं पडंेगा खरीदना

शरतंंा नकंंतंं हमारे नकंंतंं मंडल का मधयं भाग
माना जाता है। यह बहुत ही रमकदार तारे के रपं में
शदखाई पडतंा है। इसे शवशंंकमांि या बंंमहंा जी का
शनवास थथंान भी माना जाता है। शरतंंा िबदं का अथंि
अदभुत या उजंंंवल शरतंं होता है। शरतंंा नकंंतंं का

पंंभाव कनयंा और तुला राशि के जनमंे लोगो पर पूरंि
रपं से शदखाई देता है। इस नकंंतंं के नकंंतंंपशत मंगल
तथा अशधपशत देवता शवशंंकमांि जी को माना गया है।
इस नकंंतंं का पंंतीक शरनहं मोती या रमकदार हीरे को
माना जाता है।

स्वभाव: शरतंंा नकंंतंं मे ंजनमंे जातक
उतसंाही,गशतिील,ऊजांिवान,

सकंंम तथा पंंेम शंंपय होता है। इस नकंंतंं मे ंजनमंे
जातक खाली बैठना पसंद नही करते तथा हर काम
को ररनातमंक तरीके से पूरंि करते है।ं शवदंंानो ंके
अनुसार इस नकंंतंं के जनमंे जातक सुंदर नेतंं वाला
तथा आकषंिक देह का, शिषंं ,मृदुभाषी,कररंािील
तथा नीशत शनयम को मानने वाला होता है।

कैशियि: इस नकंंतंं के जनमंे लोग सौदंयंि
पंंसाधन,मंर संरालक,

वयंापारी,इंटीशरयर
शडजाइनर,वासंंुिासंंंंी,शिलपंी, मैनेजर,

उपनयंासकार ,पेटंर, शरतंंकार,शवजंंापन,लेखक,िलयं
शरशकतसंक, वासंंु शविेषजंं आशद के कंंेतंं मे ंकैशरयर
बनाकर सफलता पंंापतं कर सकते है।ं

िोग: इस नकंंतंं मे ंजनमंे जातको ंको फोडं
फुंसी,पेट मे ंगैस,

गशठया,मधुमेह आशद पंंकार के रोगो ंसे जूझना पडं
सकता है।

उपाय: शरतंंा नकंंतंं मे ंजनमंे जातक को देवी दुगांि
की उपासना अतयंंत लाभकारी शसदंं होती है। जीवन में
यि, मान सममंान, धन और पुतंं 

पंंाकपंत हेतु मां दुगांि के सहसंंनामो का पाठ करना
राशहए। जीवन मे ंकषंंो ंसे मुकतंत हेतु नवारंि मंतंं का
जाप करना राशहए। सफेद,हलकंा हरा रंग का पंंयोग
इनके शलए भागयंिाली होता है।

चित््ा नक््त्् मे् जन्मे जातक का स्वभाव, कैचियि,िोग औि उपाय:

ज्योतिषाचाय्य पं योगेश पौरातिक 

सोमवार के दिन भगवान दिव की दविेष
पूजा-अर्चना करने से जातक को
भोलेनाथ की कृपा और आिीव्ाचि प््ाप्त
होता है। वही् इस दिन भगवान दिव के
मंत््ो् का जाप करने से व्यक्तत को कई
तरह से लाभ हो सकता है।

भगवान शिव को देवो ंके देव महादेव
कहा जाता है। धाशमंिक मानयंता है शक
भगवान भोलेनाथ की पूजा-अरंिना करने से
जातक के जीवन के सभी कषंं दूर हो जाते
है।ं सोमवार का शदन भगवान शिव को
समशपंित होता है। सोमवार के शदन भगवान
शिव की शविेष पूजा-अरंिना करने से
जातक को भोलेनाथ की कृपा और
आिीवांिद पंंापतं होता है। वही ंइस शदन
भगवान शिव के मंतंंो ंका जाप करने से
वयंकतंत को कई तरह से लाभ हो सकता है।
ऐसे मे ंआज इस आशटंिकल के जशरए हम
आपको बताने जा रहे है ंशक भगवान शिव के

मंतंंो ंका जाप करने से तयंा लाभ होता है।
ॐ नमः शिवाय
भगवान शिव का यह मंतंं शजतना

अशधक सरल है उतना ही पंंभाविाली भी
है। इस मंतंं का रोजाना जाप करने से
जातक को आरोगयं की पंंाकपंत हो सकती है।

ॐ त्््यम्बकं यजामहे सुगन्धिं
पुश््िवि्धनम्। उव्ाधर्कशमव बध्िनाध्
मृत्योम्धुक््ीय मामृतात्॥

यह भगवान शिव का महामृतयंुंजय मंतंं
है। इस मंतंं का रोजाना जाप करने से
जातक की अकाल मृतयंु के भय को टाला
जा सकता है। इस मंतंं का जाप करने से

जातक की आयु भी लंबी होती है और
उसको हर पंंकार के भय से मुकतंत शमलती
है।

ॐ नमो भगवते र्द््ाय नमः
बता दे ंशक यह भगवान शिव का रदंंं

मंतंं है। मानयंता है शक इस मंतंं का पंंशतशदन
जाप करने से जातक की हर इचछंा पूरी हो
सकती है।

ॐ तत्पुर्षाय शवद््हे महादेवाय
िीमशह तध्नो र्द््ः प््चोदयात्॥

यह मंतंं भगवान शिव का पंंभाविाली
मंतंं है। अगर कोई जातक रोजाना भगवान
शिव के इस मंतंं का जाप करता है, तो
उसकी आशथंिक कथंथशत मजबूत हो सकती
है।

ऊं पषुप्ताय नमः
भगवान भोलेनाथ के इस मंतंं का जाप

करने से भय दूर होता है और वयंकतंत को
महादेव की शविेष कृपा पंंापतं होती है।

हर सोमवार को करें भगवान शिव के इन मंतंंों
का जाप, जीवन के कषंंों से शमलेगी शनजात
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सुषमा रानी
नई दिल्ली, आर आदरी पाट््ी के

राष््् ्ीय संयोजक अरकवंद केजरीवाि ने
रंगिवार को पंजाब के रुख्यरंि््ी भगवंत
रान, सभी कैकबनेट रंक््ियो् और कवधायको्
के साथ कदल्िी रे् अहर बैठक की। इस
दौरान उन्हो्ने कदल्िी कवधानसभा चुनाव रे्
कड्ी रेहनत करने के किए सभी का
धन्यवाद ककया और पंजाब को पूरे देश रे्
एक रॉिि स्टेट बनाने को िेकर चच्ाम
की।  बैठक की जानकारी देते हुए सीएर
भगवंत रान ने कहा कक हर पंजाब र्े ऐसे
कार करके कदखाएंगे जो पूरे देश रे् एक
नजीर बनेगा और पंजाब को रॉिि स्टेट
बनकर पूरे देश को कदखाएंगे। हरारी
सरकार कशक््ा, स्वास्थ्य, कबजिी और
पानी को िेकर शानदार कार कर रही है।
इन कारो् को और भी तेजी से आगे बढ्ाया
जाएगा। हर अपनी गारंकटयो् से भी ज्यादा कार
कर रहे है्। हरने 17 टोि प्िाजा और कवधायको्
की एक से ज्यादा पे्शन को बंद कर कदया। यह
सब गारंटी हरने नही् दी थी।

सीएर भगवंत रान ने कहा कक कदल्िी चुनाव
रे् पंजाब के हरारे साकथयो् ने कदल्िी की गकियो्
रे् बहुत रेहनत की, इसके किए अरकवंद
केजरीवाि और रनीष कससोकदया ने सभी
साकथयो् का शुक््िया अदा ककया। पंजाब रे्
हरारी सरकार जनता के कहत रे् कबजिी, कशक््ा,
अस्पताि, इंफ््ास्ट््क्चर, सड्क्् से जुड्े अनेको्
कार कर रही है। अब हरे् इसे और तेज करना
है। कदल्िी के अंदर 10 साि रे् आर आदरी
पाट््ी की सरकार ने बहुत सारे कार ककए। आज
भी कदल्िी के िोग कहते है् कक कजतने कार आर
आदरी पाट््ी ने ककए है्, कपििे 75 साि रे्
उन्हो्ने पहिे कभी ऐसे कार ना तो देखे और ना
ही कभी सुने थे। हार-जीत तो चिती रहती है। 

सीएर भगवंत रान ने कहा कक कदल्िी की
टीर का तजुब्ाम हर पंजाब रे् इि््ेराि करे्गे।
पंजाब रे् 850 से ज्यादा रोहल्िा क्िीकनक
(आर आदरी म्किकनक) स्थाकपत हो चुके है्।
अस्पतािो् का कायाकल्प हो चुका है। स्कूि

ऑफ एकरन्ेस बनकर तैयार है और वहां से
पढ्कर बच््े बड्ी-बड्ी प््कतयोगी परीक््ाओ् को
पास कर रहे ह्ै। हर सबको करिकर कार
करना है। हरारी पाट््ी कार करने के किए जानी
जाती है। हर जाकत-धर्म, नफरत या पैसे बांटने
की राजनीकत नही् करते है्। कदल्िी के िोगो् का
आदेश हरारे कसर राथे पर है। आज हरारी
कदल्िी की भी सारी टीर यहां रौजूद थी। हर
सबने यह तय ककया है कक पंजाब रे् हरारी
सरकार के बचे दो सािो् रे्, हर पंजाब को ऐसे
रॉिि के र्प रे् बनाएंगे, कजसे सारे देश को
कदखाया जा सके। चाहे वो शहरो्, गांवो्,
व्यापार, दुकान या ककसानो् का कवकास हो, हर
पंजाब को एक रॉिि स्टेट बनाकर पूरे देश को
कदखाएंगे। हरारे वािंकटयस्म पूरी तरह से
सरक्पमत है्, वो ककसी िािच रे् आने वािे नही्
है्।

सीएर भगवंत रान ने कहा कक पंजाब के
िोगो् ने हर रोच््े पर देश के किए आगे आकर
िड्ाई िड्ी है। चाहे वो आजादी की िड्ाई हो
या देश रे् हकरत ि््ांकत रे् बड्ा योगदान करके
देशवाकसयो् का पेट भरना हो। आर आदरी पाट््ी
के भी सबसे पहिे चार एरपी पंजाब से ही आए
थे। इसके बाद हर 2017 रे् कवपक्् रे् आए।

2022 रे् 117 रे् से हरारे 92 कवधायक जीते।
हरारे दादा-परदादा कोई बडे् नेता नही् थे। हर
जरीन से जुड्े हुए िोग है्। इसकिए हर वक्त
जनता के बीच ही रहते ह्ै। हर पंजाब को खेि,
व्यापार से िेकर हर चीज रे् आगे िेकर जाएंगे। 

सीएर भगवंत रान ने कहा कक अभी तक हर
व्यापारी वग्म का कवि््ास जीतने रे् कारयाब हुए
ह्ै। टाटा स्टीि, सनातन टेक्सटाइि जैसी देश
की बड्ी-बड्ी कंपकनयां पंजाब रे् कनवेश कर रही
ह्ै। इसके अिावा भी बडे् ि््र पर कार चि रहा
है ताकक िोगो् को रोजगार करिे। तीन साि रे् हर
50 हजार से ज्यादा सरकारी नौककरयां दे चुके है्।
ककसी को एक र्पए की भी करि््त या कसफाकरश
नही् िगानी पड्ी। सभी को रेकरट के आधार पर
नौककरयां करिी है्। कई घरो् रे् तो दो-तीन िोगो्
को एक साथ सरकारी नौककरयां भी करिी है्।

पंजाब रे् कानून व्यवस्था दूसरे राज्यो् से
अच्िा है, इसीकिए बड्ी-बड्ी कंपकनयां कनवेश
कर रही है् - भगवंत रान

पंजाब रे् कानून व्यवस्था के सवाि पर
भगवंत रान ने कहा कक पंजाब का िॉ एंि ऑि्मर
देश के बहुत सारे राज्यो् से अच्िा है। अगर यह
ठीक नही् होता तो पंजाब रे् बड्ी-बड्ी कंपकनयां
कनवेश करने नही् आती्। कंपकनयां सबसे पहिे
यही पूिती् कक राज्य रे् कानून व्यवस्था की क्या
म्सथकत है? हर पुकिस अफसरो् के साथ भी
िगातार रीकटंग करते रहते है्, कफर चाहे वो
ड््ग्स खत्र करने की बात हो या और कोई
ि््ाइर खत्र करना हो। हािांकक बॉि्मर स्टेट
होने के नाते हरे् थोड्े ज्यादा प््यास करने पड्ते
ह्ै, जो हर करते है्। यह हरारा फज्म है और हर
इसे और बेहतर करे्गे। 

हरने अपने खून पसीने से "आप" बनाई है,
िोड्ने का सवाि ही नही् बनता, कांग््ेस वािे
अपनी कफि्् कर्े- भगवंत रान

कांग््ेस नेता प््ताप बाजवा के सीएर भगवंत
रान के पाट््ी िोड्ने के दावो् पर जवाब देते हुए
भगवंत रान ने कहा कक इनके बोिने से क्या
होता है। हरने अपने खून-पसीने से यह पाट््ी
बनाई है। असि रे् इन िोगो् के यहां इस पाट््ी से
उस पाट््ी रे् जाने का कल्चर है। इनका एक नेता

ढोि बजा रहा था कक आर आदरी पाट््ी हार
गई। िोग करे्ट कर कह रहे थे कक कांग््ेस खुद
जीरो िेकर ढोि बजा रही है। ये िोग अपनी
कफि्् नही् करते ह्ै, केवि दूसरो् रे् नुक्स
कनकािते है्। वह हरारे कवधायको् की कगनती
करने की बजाय कदल्िी रे् तीसरी बार अपने
कवधायक कगन िे्। यह उनकी कफतरत है।

भाजपा ने गंुिागद््ी और पैसे के बि पर
कदल्िी का चुनाव िड्ा, हर इस जनादेश को
कसर राथे पर िे्गे - भगवंत रान

कदल्िी चुनाव र्े हार की सरीक््ा को िेकर
भगवंत रान ने कहा कक यह सबको पता है कक
कदल्िी र्े भाजपा ने ककतनी गंुिागद््ी और पैसा
िगाया। हर चौथे-पांचवे घंटे हर्े चुनाव आयोग
के पास यह कशकायत िेकर जाना पड्ता था कक
भाजपा वािे कही् जैकेट, जूते, साड्ी, चैन या
पैसे बांट रहे है्। िोगो् के वोट कटवाकर फज््ी
वोट बनवा रहे है्। उन्हो्ने इस ि््र पर आकर
कार ककया है। इस जनादेश को हर कसर राथे
पर िे्गे। पंजाब रे् हर 2014 से चुनाव िड्ते
आ रहे ह्ै, िेककन हरने कभी कोई गंुिागद््ी नही्
की। हर यह नही् करते। हर प्यार से जीतने
वािे िोग है्, हर िंिे वािे नही् ह्ै।

हरने 17 टोि बंद कर कदए, इसकी गारंटी
नही् दी थी, बाकी सारी गारंकटयां भी पूरी कर्ेगे -
भगवंत रान

रकहिाओ् के किए हजार र्पए की स्कीर पर
सीएर भगवंत रान ने कहा कक हर अपनी दी हुई
सारी गारंकटयां पूरी करे्गे। बम्लक हरने गारंटी से
भी ज्यादा कार ककए है्। हरने पंजाब रे् 17 टोि
बंद कर कदए कजससे िोगो् के एक कदन के करीब
62 िाख र्पए बचते है्। जो िोग पंजाब के
राि््े वैष्रो देवी जाते ह्ै, उनके पैसे भी बचते ह्ै।
हरने यह गारंटी भी नही् दी थी। इसके अिावा
पहिे के कवधायक जो एक साथ 6-7 पे्शन िेते
थे, हरने सरकार रे् आते ही सबकी एक प्ेशन
की। हर जनता के पैसो् को जनता पर ही खच्म
करते ह्ै। जनता टैक्स देती है, उसे ककसी न
ककसी र्प रे् वह वापस करिना चाकहए। हर
पंजाब रे् इसे बड्े सफितापूव्मक तरीके से कर
रहे है्।

सषुमा रानी 

जराअत-ए-इस्िारी कहंद के उपाध्यक्् रकिक
रोतकसर खान ने हाि ही रे् संपन्न कदल्िी प््देश
चुनावो् पर कटप्परी करते हुए नव-कनव्ामकचत सरकार
से उम्रीदे् जताई् है्।

रीकिया को जारी एक बयान रे् जराअत के
उपाध्यक्् ने कहा, “आर आदरी पाट््ी (आप) ने एक
दशक से अकधक सरय तक कदल्िी पर शासन ककया।
सत््ा रे् दो काय्मकाि करिने के बावजूद साराकजक
न्याय और धाक्रमक अल्पसंख्यको् के अकधकार जैसे
रहत्वपूर्म रुद््ो् पर वह स्पष्् वैचाकरक म्सथकत प््िु््त
करने रे् कवफि रही। कई अवसरो् पर जैसे, कदल्िी के
नागकरको्, कवशेषकर रुम्सिर अल्पसंख्यको् के
संवैधाकनक अकधकार खतरे रे् पड्े तो सरकार
रूकदश्मक बनी रही। यद््कप कल्यारकारी योजनाओ्
और सम्बसिी रारिो ्रे ्इसक ेशासन काि रे ्भकूरका
रही, िेककन वे जनता का कवि््ास बनाये रखने के
किए अपय्ामप्त थे। आप सरकार स्वच्ि पेयजि,
स्वच्ि पय्ामवरर, िै्िकफि हटाने, नािो् और कचरे
की सफाई, रकहिा सुरक््ा और झुग्गीवाकसयो् के किए
आवास से संबंकधत कई वादे पूरे करने रे् भी कवफि
रही। कदल्िी के रुम्सिर बहुि क््ेि््ो् रे् कवकास का
भेदभावपूर्म काय्ामन्वयन भी ‘आप’ की कवफिता का
कारर बना। यह चनुावी पकररार दश्ामता है कक कोई भी
राजनीकतक दि वैचाकरक स्पष््ता, राजनीकतक
दूरदक्शमता और संवैधाकनक रूल्यो् के प््कत रजबूत
प््कतबद््ता के कबना िंबे सरय तक सफि नही् हो
सकता। इसके अिावा, 'इंकिया' गठबंधन
सहयोकगयो्, आप और कांग््ेस द््ारा एकजुट चुनावी
ररनीकत बनान ेरे ्कवफि रही कजसके कारर उनह्े ्भारी
नुकसान उठाना पड्ा। यकद भकवष्य रे् राजनीकतक
गठबंधनो् को सफि होना है तो उन्ह्े अल्पकाकिक
चुनावी आकिन के बजाय दीघ्मकाकिक ररनीकतक
एकता पर आधाकरत होना चाकहए।’

नई सरकार से अपेक््ाओ् के बारे रे् बात करते हुए
उन्हो्ने कहा, "राष््््ीय राजधानी के र्प रे् कदल्िी को
एक आदश्म शहर के र्प रे् उभरने की अपार
संभावनाएं है्। पय्ामवरर संबंधी कचंताओ्, स्वच्िता
और अपकशष्् प््बंधन, बुकनयादी ढांचे रे् सुधार और
रकहिाओ् की सुरक््ा पर कवशेष ध्यान कदया जाना
चाकहए ताकक "िोगो् के अनुकूि, सरावेशी और
सुव्यवम्सथत शहर" का कनर्ामर ककया जा सके। नई
सरकार का ध्यान कदल्िी को प््गकतशीि, सरावेशी
और कटकाऊ शहरी प््बंधन के वैक््िक नरूने के र्प
रे् स्थाकपत करने पर होना चाकहए। हर नई सरकार से
गरीबो् के किए कल्यारकारी नीकतयां अपनाने का
आग््ह करते ह्ै। शासन को तुच्ि राजनीकत से ऊपर
उठना चाकहए; उसे सभी नागकरको् को एकजुट करना
चाकहए, सांप््दाकयक सद््ाव बनाए रखना चाकहए तथा
अल्पसंख्यक बहुि क््ेि््ो् के कवकास पर कवशेष ध्यान
देना चाकहए। सरावेशी नीकतयां बनाते सरय इसे
नैकतक और संवैधाकनक कसद््ांतो् को कायर रखना
होगा।

जराअत-ए-इस्िारी कहंद सदैव सराज सेवा
और राष्््् कनर्ामर रे् रचनात्रक भागीदारी रे् अग््री
रही है। हर सकारात्रक पहिो् को अपना सरथ्मन
दते ेहै,् हरारा सहयोग सतय् और नय्ाय क ेकसद््ातंो ्पर
आधाकरत होगा। हर कदल्िी राज्य की नई सरकार से
आग््ह करते है् कक वह न्याय, नैकतक शासन और
अपने सभी नागकरको् की भिाई के किए प््यास करे।’

पररवहन रवशेष न्यूज
आयुष्मान भारत योजना के तहत दिल्ली मे्
स्वास्थ्य की िो बड्ी योजनाएं लागू होने जा
रही है्। प््धानमंत््ी जन आरोग्य योजना
(पीएमजेएवाई) और प््धानमंत््ी आयुष्मान
भारत स्वास्थ्य अवसंरचना दमशन योजना
(पीएम-एबीएचआइएम) से गरीबो् और
बुजुग््ो् को स्वास्थ्य बीमा का लाभ दमलेगा।
साथ ही दिल्ली मे् आयुष्मान आरोग्य मंदिर
भी बनाए जाएंगे दजससे प््ाथदमक स्वास्थ्य
का बुदनयािी ढांचा मजबूत होगा।

नई दिल्ली। राष््््ीय राजधानी रे् सत््ा
पकरवत्मन होने के बाद क््द्् सरकार की
आयुष्रान भारत योजना के तहत कदल्िी रे्
स्वास्थ्य की दो बड्ी योजनाएं प््धानरंि््ी जन
आरोग्य योजना (पीएरजेएवाई) व प््धानरंि््ी
आयुष्रान भारत स्वास्थ्य अवसंरचना करशन
योजना (पीएर-एबीएचआइएर) को कदल्िी
रे् िागू होने का राि््ा साफ हो गया है।

उम्रीद है कक कदल्िी की सत््ा संभािने के
बाद नई सरकार इन दोनो् योजनाओ् को यहां
िागू करेगी। इससे गरीबो् व 70 वष्म से अकधक
उम्् के बुजुग््ो् को स्वास्थ्य बीरा का िाभ तो
करिेगा ही, साथ ही कदल्िी रे् अब आयुष्रान
आरोग्य रंकदर भी बनाए जाएंगे। इससे प््ाथकरक

स्वास्थ्य का बुकनयादी ढांचा रजबूत होगा।
स्वास्थ्य के बुदनयािी ढांचे को मजबूत

करने का था लक्््य
असि रे् राच्म 2020 रे् कोरोना की

वैक््िक रहारारी फैिने के बाद स्वास्थ्य के
बुकनयादी ढांचे की करी सारने आई थी। इसके
रद््ेनजर क््द्् सरकार ने वष्म 2021 रे् पीएर-
एबीएचआइएर योजना शुर् की थी। इसका
रकसद स्वास्थ्य के बुकनयादी ढांचे को रजबूत
करना था।

इसके तहत क््द्् सरकार ने कदल्िी रे् भी
2406 करोड् की िागत से 1139 शहरी
स्वास्थ्य व वेिनेस से्टर, 11 कजिा एकीकृत

साव्मजकनक स्वास्थ्य िैब व दस क््िकटकि
केयर ब्िाक बनाने की योजना को स्वीकृकत दी
थी। बाद रे् क््द्् सरकार ने वेिनेस से्टरो् का
नार बदिकर आयुष्रान आरोग्य रंकदर कर
कदया।

AAP सरकार ने इस योजना को नही्
िी मंजूरी

पीएर-एबीएचआईएर योजना (PM-
ABHIM Scheme) बड्ा कहस्सा प््ाथकरक
स्वास्थ्य सुकवधाओ् को रजबूत करने पर खच्म
करना था। यही वजह है कक 1139 शहरी
स्वास्थ्य व वेिनेस से्टरो् के कवकास पर
2058.75 करोड् र्पये खच्म करना था।

कजसरे् से 1232.25 करोड् क््द्् सरकार
को और 823.5 करोड् र्पये कदल्िी सरकार
को खच्म करना था िेककन तब आर आदरी
पाट््ी (आप) सरकार द््ारा इस योजना को
स्वीकृकत नही् कदए जाने से यह योजना कदल्िी रे्
िागू नही् हो पाई। आप सरकार का जोर
रोहल्िा क्िीकनक शुर् करने पर था।

आप सरकार ने एक हजार रोहल्िा
क्िीकनक शुर् करने की घोषरा की थी िेककन
दस वष््ो् रे् करीब 545 रोहल्िा क्िीकनक
बने। इसरे् कई रोहल्िा क्िीकनक अभी कई
बंद पड्े है्। साथ ही रोहल्िा क्िीकनको्
(Mohalla Clinic) रे् अनुबंध पर कनजी
एजे्सी द््ारा जांच रे् भ््ष््ाचार का रारिा भी
सारने आया था।

इस वजह से स्वास्थ्य कवभाग के
अकधकाकरयो् ने सरकार से पीएर-
एबीएचआइएर योजना को िागू करने की
कसफाकरश भी की थी। अब यकद यह योजना िागू
होती है तो इसके तहत कदल्िी रे् 1139
आयुष्रान आरोग्य रंकदर बनाए जा सकते है्।

वैसे नवकनव्ामकचत भाजपा सरकार के गठन
के बाद ही इस योजना को िेकर म्सथकत अकधक
स्पष्् हो पाएगी। आरोग्य रंकदरो् रे् संचारी व
गैर संचारी दोनो् तरह की बीराकरयो् के इिाज
की सुकवधा करि पाएगी।

दिल्ली मे् मोहल्ला क्ललदनक की जगह ले्गे आयुष्मान आरोग्य
मंदिर? तत्कालीन आप सरकार ने नही् िी थी मंजूरी

पररवहन रवशेष न्यूज
दिल्ली म्े मंगलवार को पंजाब के मुख्यमंत््ी
समेत आम आिमी पार््ी के सभी दवधायको्
सांसिो् और मंद््तयो् ने पार््ी सुप््ीमो अरदवंि
केजरीवाल के सामने परेड परेड की।
अरदवंि केजरीवाल दिल्ली हारे तो पंजाब पर
अदधक ध्यान िेने की तैयारी मे् जुर गए ह्ै।
दजसको लेकर आज दिल्ली स्सथत कपूरथला
हाउस म्े पंजाब के मुख्यमंत््ी सदहत
दवधायको् की बैठक ली। दजसमे् उन्हे् कई
प््कार के दनि््ेश दिए गए।

नई दिल्ली। कदल्िी रे् पाट््ी की करारी
कशकि्् के साथ-साथ खुद भी चुनाव हारने के
बाद आप संयोजक अरकवंद केजरीवाि ने पंजाब
के पाट््ी कवधायको् से एकजुट होकर कार करने
को कहा है।

उन्हो्ने कहा कक कदल्िी रे् करिी हार से
कबल्कुि भी कनराश न हो्, पंजाब सरकार के बचे
हुए दो साि रे् जी जान से कार करे्। सरय बहुत
है, पंजाब को जीतना पाट््ी की प््ाथकरकता है,
इसकिए जनता से ककए सभी वादे पूरे करे्।

केजरीवाि (Arvind Kejriwal)
रंगिवार को कपूरथिा हाउस रे् पंजाब के आप
कवधायको् की बैठक िे रहे थे। उन्हो्ने साफ
शब्दो् रे् कहा कक जनता के कार हर हाि रे् ककए
जाने चाकहए। अगर अकधकाकरयो् का सहयोग न
करिे तो इसके किए सीधे उन्हे् बताया जा सकता
है। अब वह स्वयं भी राज्य पर पूरा ध्यान दे्गे।
उन्हो्ने कदल्िी का चुनाव बेहतर ढंग से िड्ने के
किए सभी को बधाई भी दी।

रािूर हो कक कदल्िी की सत््ा से बाहर होने

के दो रहज तीन कदन बाद पंजाब के कवधायको्
की यह बैठक कसयासी गकियारो् रे् चच्ाम का
कवषय बनी हुई है। इस बैठक के किए पंजाब
सरकार को सोरवार को होने वािी अपनी
कैकबनेट बैठक भी स्थकगत करनी पड्ी।

यहां यह भी कदिचस्प है कक बैठक का सरय
पूव्ामहन साढे् 11 बजे था, केजरीवाि 12 बजे के
आसपास आए और एक बजे के करीब कनकि
गए। हािांकक बताया जा रहा है कक बैठक करीब
10- 15 करनट ही चिी। रीकिया से बचने के
किए बैठक के बाद केजरीवाि कपूरथिा हाउस
के दूसरे दरवाजे से वापस कनकि किए। साफ है
कक केजरीवाि पंजाब की राजनीकत पर खास
फोकस करे्गे और इसे पाट््ी के राष््््ीय कवि््ार
का आधार बनाएंगे।

पंजाब मे् रूर का िावा भी दकया खादरज

बैठक के बाद रान और अन्य कवधायको् ने
रीकिया से बातचीत रे् कहा कक 35 कवधायको् के
कांग््ेस रे् जाने की चच्ामएं झूठी है्। रान ने कहा
कक कदल्िी कवधानसभा चुनाव के दौरान पंजाब के
नेताओ् ने पाट््ी के किए कड्ी रेहनत की, कजसके
किए अरकवंद केजरीवाि ने उनका आभार
जताया। साथ ही उन्हो्ने पंजाब रे् कवकास का
एक नया रॉिि तैयार करने की ररनीकत बनाई,
कजसे आप पूरे देश रे् पेश करेगी।

दवकास मॉडल पर ि्ेगे जोर
रान (Bagwant Mann) ने बताया कक

उनकी सरकार ने तीन वष््ो् र्े कबना भ््ष््ाचार के
50,000 युवाओ् को रोजगार कदया है। देश-
कवदेश की बड्ी कंपकनयां पंजाब रे् कनवेश कर
रही ह्ै, कजससे राज्य रे् औद््ोकगक कवकास को
बढ्ावा करि रहा है। कदल्िी चुनाव रे् भाजपा पर

आरोप िगाते हुए रान ने कहा कक वहां चुनाव के
दौरान वोटरो् को पैसे बांटे गए और गड्बड्ी की
गई। हरे् हर पांच-िह घंटे रे् चुनाव आयोग
जाना पड्ता था, भाजपा के िोग गित तरीके
अपना रहे थे।"

पंजाब का सीएम नही् बिलेगा
कांग््ेस नेता प््ताप कसंह बाजवा ने दावा ककया

था कक आर आदरी पाट््ी के 35 कवधायक
कांग््ेस रे् जाने वािे ह्ै। इस पर भगवंत रान ने
कहा कक बाजवा पहिे भी ऐसे बयान देते आए है्,
िेककन हकीकत कुि और है। उन्हो्ने सवाि
उठाया कक कांग््ेस ने कदल्िी रे् ककतने कवधायक
जीते?

भाजपा के इस आरोप पर कक केजरीवाि
खुद को पंजाब का रुख्यरंि््ी बनाने के किए
साकजश रच रहे है्, रान ने हंसते हुए कहा,

सरकारी योजनाओ् पर फोकस
भगवंत रान ने बताया कक पंजाब सरकार

जनता के पैसे को जनता पर ही खच्म कर रही है।
उन्हो्ने कहा, "हरने 17 टोि प्िाजा बंद कर
कदए ह्ै, कजससे रोजाना 62 िाख र्पये िोगो् की
जेब रे् बच रहे ह्ै। पहिे एक कवधायक को पांच-
िह पे्शन करिती थी, हरने इसे घटाकर कसफ्फ
एक कर कदया।

रकहिाओ् को एक हजार र्पये देने का वादा
भी जर्र पूरा होगा।" पंजाब सरकार के रंि््ी
तनप््ीत कसंह शो्ध ने बैठक के बाद कहा कक
केजरीवाि सकारात्रक सोच रखते ह्ै। बैठक र्े
पंजाब के कवकास को िेकर अहर फैसिे किए
गए। होकशयारपुर से सांसद िा राजकुरार ने
बताया कक पंजाब सरकार ने अपने 95 प््कतशत
वादे पूरे ककए है्।

दिल्ली मे् करारी हार के बाि केजरीवाल का पंजाब पर
फोकस, सीएम मान सदहत दवधायको् को दिए ये सख्त दनि््ेश

नव-ननव्वानित सरकवर निल्ली को एक आिर्ा
रहर बनवने कव प््यवस करे: मनलक मोतनसम खवन

केजरीवाल ने पंजाब के सीएर भगवंत रान सरेत सभी दवधायको् के साथ की बैठक, पंजाब को रॉडल स्टेट बनाने पर की चच्ाम

दिल्ली की एक अिालत ने सीबीआई को लगाई
फटकार, सैकड्ो् करोड् र्पये की धोखाधड्ी का मामला

पररवहन रवशेष न्यूज
आयुष्मान भारत योजना के तहत
दिल्ली मे् स्वास्थ्य की िो बड्ी
योजनाएं लागू होने जा रही है्।
प््धानमंत््ी जन आरोग्य योजना
(पीएमजेएवाई) और प््धानमंत््ी
आयुष्मान भारत स्वास्थ्य
अवसंरचना दमशन योजना
(पीएम-एबीएचआइएम) से
गरीबो् और बुजुग््ो् को स्वास्थ्य
बीमा का लाभ दमलेगा। साथ ही
दिल्ली मे् आयुष्मान आरोग्य
मंदिर भी बनाए जाएंगे दजससे
प््ाथदमक स्वास्थ्य का बुदनयािी
ढांचा मजबूत होगा।

नई दिल्ली। राउज एवेन्यू
म्सथत कवशेष न्यायाधीश की
अदाित ने 2,435 करोड् र्पये के
बै्क धोखाधड्ी रारिे रे्
रहत्वपूर्म बाते् किपाने पर
सीबीआइ को फटकार िगाई है।
कवशेष न्यायाधीश संजीव अग््वाि
ने यह फटकार रुंबई म्सथत भारतीय
स्टेट बै्क की औद््ोकगक कवत््
शाखा के साथ 2,435 करोड् र्पये
की धोखाधड्ी और सरकारी धन के
दुर्पयोग के रारिे रे् िगाई है।

कोर्ट से अपराध फाइले्
दिपा रही सीबीआई

कोट्म ने कहा कक जांच एजे्सी के
पास कोट्म से किपाने के किए कुि
सारग््ी है, कजस पर वे गोपनीयता
का पद्ाम िािना चाहते है्, ताकक
अपराध कभी सारने न आए और
फाइिो् रे् ही दब कर रह जाए।
कोट्म ने कहा कक स्पष्् कनद््ेशो् के
बावजूद सीबीआई अपराध की
फाइिे् पेश करने रे् कवफि रही।

कोर्ट ने दिया यह आिेश
कोट्म ने कहा कक आदेश का

पािन न करना सीबीआई की ओर
से स्पष्् अवज््ा और हठधक्रमता का
काय्म है, जो एक तरह से दश्ामता है
कक उन्हे् कोट्म के आदेश की परवाह
या पािन नही् है, जो गंभीर कचंता
का कवषय है। कोट्म ने संबंकधत
सीबीआई शाखा के प््रुख को यह
सुकनक््ित करने का कनद््ेश कदया
कक जांच अकधकारी कबना ककसी
चूक के 21 फरवरी को फाइिो् के
साथ उपम्सथत हो्।

सीबीआई ने जांच सही
तरीके नही् की

कोट्म ने कहा कक रुख्य और
पूरक आरोपपि््ो् पर पहिी नजर

िािने से पता चिता है कक जांच
सही तरीके से नही् बम्लक
िापरवाही से की गई। जबकक जांच
कनष्पक्् और पारदश््ी तरीके से
होनी चाकहए। कोट्म ने कहा कक यह
बहुत बड्ा रारिा है, कजससे देश
के ईरानदार करदाताओ् और
सरकारी खजाने को नुकसान हो
रहा है।

कुि महत्वपूर्ट बात दिपा
रही थी जांच एजे्सी

अपराध फाइिो् को पेश न
करने से प््थर दृष््या यह अनुरान
िगाया जा सकता है कक जांच
एजे्सी कुि रहत्वपूर्म बात किपा
रही थी कजसे वे शायद साव्मजकनक
नही् करना चाहते थे, जो अपने
आप रे् असारान्य और असाधारर
पकरम्सथकतयो् को दश्ामता है।

भारी मात््ा मे् बै्क ऋर दिए
अपने आरोपपि्् रे्, सीबीआई

ने आरोप िगाया कक आरोपी
संस्थाओ् द््ारा संबंकधत पक््ो् को
भारी राि््ा रे् बै्क ऋर कदए गए थे,
कजसके किए बहीखाते रे्
सरायोजन प््कवक््षयाँ की गई थी्।
एजे्सी ने कहा कक आरोकपयो् ने
बहीखाते की प््कवक््षयो् और
वाउचरो् के जािसाजी और
जािसाजी के राध्यर से पैसे उधार
किए।

सषुमा रानी
नई दिलल्ी। दास धर्म सरागर 14 फरवरी स े16

फरवरी तक ककया जा रहा है कजसक ेकिए प््से क्िब
ऑफ इकंिया रे ्एक प््से कॉनफ्््््स का आयोजन ककया
गया कजसर्े कवभकूत क््ििोचन दास, िॉ नर्ेद् ्वरा्म,  िॉ
अजं ूसचदवेा , ऑसटे्््किया स ेदीप दास , यनूाइटेि
ककगंिर स े हरैी दास, दास दीपक व दास कोरि ने
सरागर के कवषय रे ्रहत्वपर्ूम जानकारी दी 

सचखिं नानक धार क ेसरंक््क एवं प्र्खु सतं
क््ििोचन दास  रहाराज क ेपावन साकनधय् र्े तीन
कदवसीय दासधर्म सतं सरागर 14 फरवरी से16 फरवरी
तक इदं््ापुरी, िोनी, गाकजयाबाद रे ्आयोकजत ककया
जाएगा।इस शभु अवसर की शरुआ्त 14 फरवरी को
दशे भर स ेआई सहुाकगनो ्द््ारा कनकािी जानेवािी भव्य
किश याि््ा स ेहोगी ।

आयोजको् क ेअनसुार, इस याि््ारे ्हजारो ्सहुाकगनो्
क ेभाग िनेे की सभंावना ह।ै इस सरागर रे ्दकुनया भर
स ेश्द्््ाि ुऔर प््कतक््ित हक््िया ंशाकरि होग्ी। यहाँ
कवशषे रप् स ेयू.क,े कनािा, यू.एस.ए, ऑसटे्््किया और
अफ््ीका स ेभी श्द्््ाि ुआन ेवाि ेह्ै।सरागर क ेदसूरे

कदन सतं सनातन सरागर का भी आयोजन ककया
जाएगा, कजसरे ्देश भर क ेप््रुख सतं समम्रकित होगे्।
इसी कदन गर्ु दश्मन रलट्ी-सपे्शकिटी चकैरटबेि
असप्ताि की आधारकशिा रखी जाएगी। यह असप्ताि
150 बिे और अतय्ाधकुनक कचककतस्ा सकुवधाओ ्से
ससुक््ित होगा।कनःशलुक् कचककतस्ा सवेा एवं साराकजक
सहयोग 

इस अवसर पर एक निे् ्कचककतस्ा कशकवर भी िगाया
जाएगा, कजसरे ्रोकगयो ्क ेकनःशलुक् रोकतयाकबदं
ऑपरशेन ककए जाएगें और श््वर यंि्् प्द्ान ककए जाएगंे
। साथ ही, जरर्तरदं कवद््ाकथ्मयो ्को पिु्क्् ्एवं
आक्थमक सहायता दी जाएगी, और कदव्यागं जनो ्को
वह्ीिचयेर कवतकरत की जाएगंी। सतं श््ी क््ििोचन दास
जी का कहना है—"जहा ँसव्ाथ्म नही,् वही् परराथ्म होता
ह,ै और जहा ँ परराथ्म  है, वही ्पे््र ह।ै प््रे और कनःसव्ाथ्म
त्याग स ेबढक्र न कोई दान है और न कोई
धर्म।"श््द््ािओु ्क ेकिए कवशषे 

रकेिटशेन कैप् (धय्ान कशकवर) का भी आयोजन
ककया जाएगा। इसक ेसाथ ही, उनकी सकुवधा क ेकिए
24 घंट ेिगंर सवेा उपिबध् रहगेी।

तीन दिवसीय िास धर्म संत
सरागर इंद््पुरी लोनी रे्



जीडीए का बड़ा एक़शन, अवैध कॉलोनी बनाने
वाले तीन लोगो़ पर मुकदमा दज़ज; क़या है पूरा
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यूपी मे् गुर् रजिदास ियंती
के मौके पर बुििार को
साि्जिजनक अिकाश घोजित
जकया गया है। योगी सरकार
ने अजिसूचना िारी कर
इसकी घोिणा की है। जिसमे्
कहा गया है जक यूपी सरकार
के सभी सरकारी दफ्तर
स्ितंत्् जनकाय और
साि्जिजनक उपक््मो् के
दफ्तरो् मे् अिकाश रहेगा।
बता दे् पहले 13 निंबर
2024 को इस संबंि मे्
अिकाश घोजित जकया गया था जिसे बाद मे्
रद कर जदया गया है।

गंंटेर नोएडा। उि्र् प्द्शे क ेसभी जिलो ्मे ्गरु्
रजिदास ियंती के मौके पर बुििार (12 फरिरी
2025) को साि्जिजनक अिकाश का एलान जकया
गया है। योगी सरकार ने इस संबंि मे् एक
अजिसूचना िारी की है।

जिसमे् कहा गया है जक सरकार के सभी
सरकारी दफ्तर, स्ितंत्् जनकाय और साि्जिजनक
उपि््मो् के दफ्तरो् मे् अिकाश रहेगा। इसमे् कहा
गया है जक निंबर 2024 मे् गुर् रजिदास ियंती के
अिसर पर घोजरत अिकाश रद कर जदया गया है।

कौन थे गुरं रजवदास (who is
Ravidas)

सतं रजिदास एक जिखय्ात सतं कजि थ।े इनका
िनम् यपूी मे ्हआु था। मधय्यगुीन सािको ्मे ्इनका
नाम जगना िाता है। संत रजिदास, रैदास के नाम से
भी िान ेिात ेहै।् अजिकाशं लोग उनह्े ्रदैास क ेनाम

से ही िानते है्। इनका मुख्य पेसा मोची (िूते
बनाने िाले लोग) का था।

रदैास रामाननद् की सतं परमप्रा स ेदीज््कत हएु।
रामानन्द के बारह जशष्यो् मे् रैदास भी माने िाते है्।
रैदास की जिचारिारा और जसि््ान्त संत-मंत की
परंपरा के अनुर्प ही है। उनके अनुसार परम तत्ि
सत्य है िो अजनिच्जनीय है। उनका ज््ान, सािना
और अनुभूजत पर आिाजरत था।

रजवदास िी का कब और कहां पर हुआ
िनंम?

माना िाता है जक रजिदास िी का िन्म उि््र
प््देश के िाराणसी जिले मे् माघ पूज्णजमा को िर्ज
1377 मे् हुआ था। इसी कारण से माघ पूज्णजमा की
शुभ जतजथ पर रजिदास ियंती का पि्ज हर््ोउल्लास
क ेसाथ मनाया िाता ह।ै उनके जपता िूते बनाने का
काम जकया करते थे। गुर् रजिदास िी ने अपने
िीिन के दौरान जशक््ा और ज््ान पर अजिक िोर
जदया था।

एआई एक्शन सजमट फ््ांस ि ट््ंप से
ज््दपक््ीय िात्ाज के दूरगामी सकारात्मक
पजरणाम आने की संभािना 
दुजनयाँ म्े भारत की बि्ती प््जतष््ा म्े फ््ांस
अमेजरका यात््ा से एक और अध्याय िुडा

-एडिोकेट जकशन सनमुिदास भािनानी्
गो्जदया महाराष्््् 

गो्जदया - िैज््िक स््रपर भारत के बढ्ते
र्तबे ि प््जतष््ा मे् एक और अध्याय िुड् गया
है,िब माननीय भारतीयपीएम ने एआई एक्शन
सजमट मे ्आगाज़ हआु। बता दे ्भारतीय पीएम 10
से 14 फरिरी 2025 को फ््ांस ि अमेजरका के
अजिकृत यात््ा पर ह्ै जिसमे् 10 से 12 फ््ांस ि
12 से 14 फरिरी 2025 तक अमेजरका यात््ा पर
है्, िहां िह डोनाल्ड ट््ंप के साथ ज््दपक््ीय िात्ाज
कर्ेगे इस दौरे के दौरान,पीएमअमेजरकी जबिनेस
लीडस्ज और भारतीय समुदाय के सदस्यो् से भी
जमले्गे। यह दौरा ऐसे समय पर हो रहा है िब
अमेजरका ने हाल ही म्े 104 अिैि भारतीय
प््िाजसयो् को जडपोट्ज जकया है, यह पीएम और ट््ंप
की आठिी् मुलाकात होगी। इनकी पहली
मुलाकात 26 िून 2017 को िॉजशंगटन मे् हुई
थी, िबजक सातिी् मुलाकात 24-25 फरिरी
2020 को अहमदाबाद मे् हुई थी। उम्मीद है जक
दोनो् के बीच व्यापार और रक््ा सहयोग पर चच्ाज
महत्िपूण्ज होगी। दोनो् देशो् के बीच व्यापाजरक
मुद््ो् पर व्यापक चच्ाज बाद मे् होगी, हालांजक रक््ा
सहयोग पर चच्ाज से दोनो् देशो् के संबंिो् को
मिबूती जमलेगी। अमेजरका ने भारत से जनष्पक््
व्यापार संबंि बनाए रखने के जलए अमेजरकी
जनज्मजत सुरक््ा उपकरण खरीदने की मांग की है।
ट््ंप ने भारत पर दबाि डाला है जक िह अमेजरका
स ेअजिक सरुक््ा उपकरण खरीद ेहालांजक, ट््पं ने
कई मौको ्पर भारतीय पीएम की प्श्संा भी की है,
जिसस ेयह उमम्ीद बनती है जक दोनो ्देशो ्क ेबीच
अनुकूल व्यापार समझौता हो सकता है।ट््ंप के

दूसरी बार राष््््पजत बनने के बाद अपनी पहली
अमेजरका यात््ा को पीएम ने ज््दपक््ीय संबंिो् की
सफलताओ् को आगे बढ्ाने का अिसर करार
जदया। पीएम न ेफ््ासं रिाना होन ेस ेपहल ेकहा जक
इस यात््ा स ेप््ौद््ोजगकी, वय्ापार, रक््ा, ऊिा्ज और
आपूज्तज श््ृंखला लचीलेपन के क््ेत््ो् सजहत
अमेजरका के साथ भारत की साझेदारी को और
ऊपर उठाने और गहरा करने के जलए एक एिे्डा
जिकजसत करने मे् भी मदद जमलेगी। फ््ांस म्े िे
एआई एक्शन सजमट की सह- अध्यक््ता कर्ेगे।
िे फ््ांस के राष््््पजत के साथ फ््ांस मे् पहले
भारतीय िाजणज्य दूतािास का उघ्घाटन करने
और अंतर्ाजष््् ्ीय थम््ोन्यूक्कलयर प््ायोजगक
जरएक्टर पजरयोिना का दौरा करने के जलए
माज्सजले भी िाएंगे। फ््ांस के बाद िह राष््् ्पजत
डोनाल्ड ट््ंप के जनमंत््ण पर यूएसए की दो
जदिसीय यात््ा पर िाएंगे।चूँजक दुजनयाँ मे् भारत
की बढती प््जतष््ा मे् फ््ांस अमेजरका यात््ा से एक
और अध्याय िुड् गया है, इसजलए आि हम
मीजडया मे् उपलब्ि िानकारी के सहयोग से इस
आज्टिकल के माध्यम से चच्ाज करे्गे, दुजनयाँ
देखेगी िब जबल बैठे चच्ाज करे्गे दो बॉस। 

साजथयो् बात अगर हम माननीय भारतीय
पीएम की फ््ासं अमजेरका यात््ा पर रिाना होने पर
पीएम के बयान की करे् तो,उन्हो्ने कहा जक हम
दोनो् देशो् के लोगो् के पारस्पजरक लाभ के जलए
जमलकर काम करे्गे और दुजनयाँ के जलए बेहतर
भजिषय् को आकार द्ेग।े उनह्ोने् कहा जक मै ्अपने
जमत्् राष््््पजत टं््प से जमलने के जलए उत्सुक हंू।
मेरे पास भारत और अमेजरका के बीच व्यापक
िैज््िक रणनीजतक साझेदारी के जनम्ाजण मे् उनके
पहल ेकाय्जकाल मे ्एक साथ काम करन ेकी बहुत
अच्छी याद्े ह्ै। िही्,फ््ांस यात््ा को लेकर पीएम
ने कहा जक िह राष््् ्पजत इमैनुएल मैि््ो् के
जनमत््ंण पर फ््ासं का दौरा कर रह ेह्ै। उनह्ोने् कहा
जक िह एआई एक्शन सजमट की सह-अध्यक््ता
करने के जलए उत्सुक ह्ै। इसम्े िे समािेशी,

सुरज््कत और भरोसेमंद तरीके से निाचार और
व्यापक साि्जिजनक भलाई के जलए एआई
प््ौद््ोजगकी के सहयोगात्मक दृज््षकोण पर
जिचारो ्का आदान-प्द्ान कर्ेगे। उनह्ोने् कहा जक
यह यात््ा भारत- फ््ांस रणनीजतक साझेदारी के
जलए 2047 के रोडमैप पर प््गजत की समीक््ा
करने का अिसर भी होगी। साथ ही पीएम ने यह
भी बताया जक मै् मिारगुएस युि्् कज््िस््ान मे्
उन भारतीय सैजनको् को भी श््ि््ांिजल अज्पजत
कर्ंगा जिन्हो्ने प््थम और ज््दतीय जिि्् युि्् के
दौरान अपन ेप््ाणो ्की आहुजत दी थी। उनह्ोने् कहा
मै् अपने जमत्् राष््् ्पजत ट््ंप से जमलने के जलए
उत्सुक हंू। उन्हो्ने कहा,िो जिि्् के नेताओ् और
िैज््िक प््ौद््ोजगकी सीईओ (मुख्य काय्जकारी
अजिकारी) के एक सम्मेलन एआई एक्शन
सजमट की सह-अध्यक््ता करने के जलए उत्सुक
ह्ै, िहां िे समािेशी,सुरज््कत और भरोसेमंद
तरीके से निाचार एिं व्यापक साि्जिजनक
कल्याण के जलए एआई (कृज््तम बुज््िमि््ा)
प््ौद््ोजगकी को लेकर सहयोगी दृज््षकोण पर
जिचारो ्का आदान-प्द्ान कर्ेगे पीएम न ेकहा,दो
देशो् की मेरी यह यात््ा मेरे जमत्् राष््््पजत मैि््ो् के
साथ भारत-फ््ांस रणनीजतक साझेदारी के जलए
2047 होराइिन रोडमैप पर प््गजत की समीक््ा
करन ेका अिसर प्द्ान करेगी, िैज््िक कलय्ाण
को लेकर ऊि्ाज के दोहन से संबंजित इस जिि््
संघ के फ््ांस और भारत सदस्य ह्ै।पीएम ने
कहा,मै् प््थम और ज््दतीय जिि्् युि्् के दौरान
अपने प््ाणो् का बजलदान देने िाले भारतीय
सैजनको् को श््ि््ांिजल देने के जलए मिारग्यूि
िॉर जसमेट््ी का भी दौरा कर्ंगा।पीएम ने अपनी
यात््ा के बारे मे् िानकारी देते हुए एक्स पर
जलखा,अगले कुछ जदनो् मे् मै् जिजभन्न काय्जि््मो्
मे् जहस्सा लेने के जलए फ््ांस और अमेजरका मे्
रहंूगा। फ््ांस मे् मै् एआई एक्शन सजमट मे् जहस्सा
लूंगा, िहां भारत सह-अध्यक्् है। मै् भारत-फ््ांस
संबंिो् को मिबूत करने के जलए राष््््पजत

इमैनुएल मैि््ो् के साथ बातचीत करं्गा। हम
िहां िाजणज्य दूतािास का उघ्घाटन करने के
जलए माज्सजले भी िाएंगे।यह यात््ा भारत-
अमेजरका की दोस््ी को मिबूत करेगी और
जिजभन्न क््ेत््ो् मे् संबंिो् को बढ्ािा देगी। मुझे
प््ेजसड्ेट ट््ंप के साथ उनके पहले काय्जकाल के
दौरान काम करना अच्छी तरह याद है। मुझे
यकीन है जक हमारी बातचीत उस समय की गई
चच्ाजओ् पर आिाजरत होगी।िे 10 फरिरी को
पेजरस पहुचे। शाम को राष््््पजत मैि््ो् की ओर से
एजलसी पैलेस मे् सरकार और राष््् ्ाध्यक््ो् के
सम्मान मे् आयोजित जडनर मे् शाजमल हुए।जडनर
म्े तकनीकी क््ेत्् के कई सीईओ और जशखर
सम्मेलन मे् आमंज््तत अन्य कई गणमान्य
व्यक्कतयो् के भी शाजमल होने की संभािना से
इनकार नही् जकया िा सकता।पीएम की
अमेजरका यात््ा अमेजरका से 100 से अजिक
भारतीयो् को अमानिीय तरीके से िापस भेिे
िाने के मामले पर रािनीजतक जििाद के बीच हो
रही है।जपछले सप्ताह एक जिशेर ि््ीजफंग मे्
जिदेश सजचि ने कहा जक पीएम की यात््ा इस
महत्िपूण्ज साझेदारी को और जदशा ि गजत प््दान
करेगी। जिदेश सजचि ने कहा जक राष््््पजत ट््ंप के
शपथ ग््हण के कुछ सप्ताह बाद उनके जनमंत््ण
पर पीएम की अमेजरका यात््ा भारत-अमेजरका
साझेदारी के महत्ि और अमेजरका मे् इस
साझेदारी को जमल रहे ज््ददलीय समथ्जन को भी
दश्ाजती है।

अतः अगर हम उपरोक्त पूरे जििरण का
अध्ययन कर इसका जिश्लेरण कर्े तो हम पाएंगे
जक दुजनयाँ देखेगी िब जमल बैठ चच्ाज करे्गे तो
बॉस-फ््ांस अमेजरका यात््ा 10-14 फ़रिरी
2025।एआई एक्शन सजमट फ््ांस ि ट््ंप से
ज््दपक््ीय िात्ाज के दूरगामी सकारात्मक पजरणाम
आने की संभािना।दुजनयाँ मे् भारत की बढ्ती
प््जतष््ा म्े फ््ांस अमेजरका यात््ा से एक और
अध्याय िुडा।

िुदनयाँ िेिेगी जब दमल बैठ चच्ाव करे्गे तो बॉस-फ््ांस अमेदरका यात््ा 10-14 फ़रररी 2025 

जिभागो् की मलाई पर तकरार- भ््ष््ाचार पर
कैसे होगा िार ?
भ््ष््ाचार केिल सरकारी योिनाओ्
ऑफीसरो् बाबुओ् द््ारा जरश््त लेना ही
नही्,बल्कक स्िाथ्ज जसज््ि द््ारा जकया गया हर
गलत आचरण ही भ््ष््ाचार है

- एडिोकेट जकशन सनमुिदास भािनानी्
गो्जदया महाराष्््् 

गो्जदया - िैज््िक स््रपर आि सारी दुजनयाँ
कही् ना कही् भ््ष््ाचार के दंश से अथ्जव्यिस्था मे्
कमिोरी महसूस कर रही है, क्यो्जक यह भ््ष््ाचार
र्पी काली कमाई भ््ष््ाचाजरयो् द््ारा बेहद सस्पे्स
िाली िगह पर छुपा कर रखा िाता है,िो
अथ्जव्यिस्था के सरकुलेशन मे् काम नही् आती।
मसलन 2000 के नोटो् की लंबी राजश चलन मे्
नही् आ रही थी यानी मतलब साफ है भ््ष््ाचाय््ो्
के पास लॉक हो गई थी,नतीिा  नोटो् की नोटबंदी
ही पय्ाजय था। परंतु बहुत तािुब की बात है एक
ओर िहां सरकार भ््ष््ाचार िीरो टॉलरे्स करने
कमर कसकर जभडी हुई है दूसरी ओर हमेशा देखा
िाता है की रािनीजत मे् सहयोगी पाट््ी या पाट््ी के
अंदर ही पाट््ी के कद््ािर नेताओ् मे् मंत््ालय के
जिभागो् की मलाई पर तकरार होती है,याने्
सरकारी टे्डर मे् परसे्टेि के मामले होते
है्,इसीजलए ही 40 या 50 पेस््े्ट के आरोप प््त्यारोप
रािनीजत मे् सभी बाते् एक दूसरे के ऊपर लगाते
रहते है् अक्सर चुनाि िीते हुए व्यक्कतयो् से लेकर
मंत््ी ि चपरासी से लेकर उच्् पदासीन अजिकारी
इसमे् शाजमल होते है् तो जफर भ््ष््ाचार की िीरो
टॉलरे्स नीजत का क्या अथ्ज हुआ? िो रेखांजकत
करने िाली बात है, जिसका सटीक उदाहरण
महाराष्््् के एक नेता पर गृहमंत््ी होने के बाििूद
100 करोड् प््जतमाह का आरोप लगा था िो िेल
भी गए थे। ऐसे अनेक आरोप रािनीजतज््ो् मंज््तयो्
पर लगते रहते है् िो रेखा रेखांजकत करने िाली
बात है, जिससे क्कलयर होता है जक भ््ष््ाचार ऊपर
से लेकर नीचे की ओर चलता है,इसजलए आि हम
मीजडया मे् उपलब्ि  िानकारी के सहयोग से इस

आज्टिकल के माध्यम से चच्ाज करे्गेजिभागो् की
मलाई पर तकरार, भ््ष््ाचार पर कैसे होगा
पलटिार!तथा भ््ष्् प्लस अचार एट द रेट ऑफ
भ््ष््ाचार, लोक जनम्ाजण सरकारी टे्डर गृह
पजरिहन मंत््ालयो् को आजखर क्यो् मलाई िाला
जिभाग कहा िाता है? 

साजथयो् बात अगर हम भ््ष््ाचार के अथ्ज को
समझने की करे् तो, भ््ष््ाचार शब्द दो शब्दो् की
संजि से बना है-भ््ष््+आचार,जिनके जनम्न अथ्ज
है्-भ््ष््=दूजरत, गंदा,
अनैजतक,गलत,आपराजिक,आचार=आचरण,व्य
िहार,काय्जकप काय्ज,तो सीिे शब्दो् मे् कहे् तो
भ््ष््ाचार का तात्पय्ज उस काय्ज से है िो गलत हो,
अनैजतक हो, आपराजिक हो या दूजरत हो।हमारे
रािनेताओ् की कृपा से आिकल यह शब्द
मुख्यतया रािनैजतक संदभ्ज मे् प््योग होता है
लेजकन सामान्यतया हर िह आचरण भ््ष््ाचार है
िो जक जकसी गलत उद््ेश्य की प््ाक्पत के जलए
अनैजतक ढंग से और दुभ्ाजिना से जकया
िाए।केिल सरकारी काय््ो् मे् घोटाले करना ही
भ््ष््ाचार नही् है, बक्लक अपने आदश््ो् से समझौता

करना और जनिी लाभ के जलए जकसी अन्य को
पीड्ा पहुंचाना भी भ््ष््ाचार है।दूििाले का दूि मे्
पानी जमलाना भी भ््ष््ाचार है और जशक््क का
कक््ा मे् ना पढ्ाना भी भ््ष््ाचार है। अजिकारी का
काम ना करना भी भ््ष््ाचार है और काम के बदले
जरि््त मांगना भी भ््ष््ाचार है। टैक्स चोरी करना
भी भ््ष््ाचार है और यातायात के जनयमो् को ना
मानना भी भ््ष््ाचार है।सीजमत शब्दो् मे् कहे् तो
भ््ष््ाचार केिल सरकारी योिनाओ् मे् घोटाले
करना ही नही् है बक्लक जनिी स्िाथ्ज जसज््ि हेतु
जकया गया हर गलत आचरण ही भ््ष््ाचार है।

साजथयो् बात अगर हम भ््ष््ाचार से आज्थजक
दुष्प््भाि की कर्े तो,भ््ष््ाचार का आज्थजक जिकास
पर दुष्प््भाि पड्ता है,मसलन, भ््ष््ाचार के चलते
सड्क कमिोर बनायी िाती है, जिससे िह िल्दी
टूट िाती है, इस फॉम्जूले के अनुसार भारत और
चीन की जिकास दर कम होनी चाजहए थी, क्यो्जक
ये देश ज्यादा भ््ष्् है्,परंतु िास््जिकता इसके
ठीक जिपरीत है।भारत और चीन की जिकास दर
अजिक है।भ््ष््ाचार का दुष्प््भाि इस बात पर
जनभ्जर करता है जक भ््ष््ाचार से प््ाप्त रकम का

उपयोग जकस प््कार जकया िाता है।मान लीजिए
एक करोड् र्पये के सड्क बनाने के ठेके मे् से 50
लाख र्पया भ््ष््ाचार की भे्ट चढ् गया, सड्क
घजटया बनी. प््श्न उठता है जक घूस की 50 लाख
की रकम का उपयोग जकस प््कार हुआ यजद इस
रकम को शेयर बािार मे् लगाया गया तो
भ््ष््ाचार का आज्थजक जिकास पर दुष्प््भाि कुछ
घटता है,दज््कणी अमेजरकी देशो् एिं भारत मे् यह
अंतर साफ है। दज््कण अमेजरका के नेताओ् ने घूस
की रकम को क्सिट्िरलै्ड के बै्को् मे् िमा करा
जदया। नतीिा जिकास मे् जगरािट आयी,परंतु
भारतीय नेताओ् ने क्सिस बै्को् मे् िमा कराने के
साथ- साथ घरेलू उद््जमयो् के पास भी रकम िमा
करायी। यजद घूस की रकम का जनिेश जकया
िाये, तो अनैजतक भ््ष््ाचार का आज्थजक सुप््भाि
भी पड् सकता है।मान लीजिए सरकारी जनिेश मे्
औसतन 70 फीसदी रकम का सदुपयोग होता है,
िबजक जनिी जनिेश मे् 90 फीसदी का, ऐसे मे् यजद
एक करोड् र्पये को भ््ष््ाचार के माध्यम से
जनकाल कर जनिी कंपजनयो् मे् लगा जदया िाये, तो
20 लाख र्पये का जनिेश बढ्ेगा।अथ्जशास्््् मे्
एक जििा ‘बचत की प््िृज््ि’ के नाम से िानी
िाती है। अपनी अजतजरक्त आय मे् से व्यक्कत
जकतनी बचत करता है उसे ‘बचत की प््िृज््ि’
कहा िाता है। गरीब की 100 र्पये की अजतजरक्त
आय हो, तो िह 90 र्पये की खपत करता है और
10 र्पये की बचत. तुलना मे् अमीर को 100
र्पये की अजतजरक्त आय हो, तो िह 10 र्पये की
खपत करता है और 90 र्पये की बचत करता
है.मान लीजिए अमीर इंिीजनयर ने गरीब जकसान
से 100 र्पये की घूस ली। गरीब की आय मे् 100
र्पये की जगरािट आयी, जिसके कारण बचत मे्
10 र्पये की कटौती हुई. परंतु अमीर इंिीजनयर ने
100 र्पये की घूस मे् 90 र्पये की बचत की. इस
प््कार घूस के लेनदेन से कुल बचत मे् 80 र्पये
की िृक्घघ हुई। अमीर द््ारा गरीब का शोरण
सामाजिक दृज््ष से गलत होते हुए भी आज्थजक
दृज््ष से लाभकारी हो गया।भ््ष््ाचार का आज्थजक

जिकास पर दुष्प््भाि पड्ता है। मसलन, भ््ष््ाचार
के चलते सड्क कमिोर बनायी िाती है, जिससे
िह िल्दी टूट िाती है। इस फॉम्जूले के अनुसार
भारत और चीन की जिकास दर कम होनी चाजहए
थी, क्यो्जक ये देश ज्यादा भ््ष्् ह्ै। परंतु
िास््जिकता इसके ठीक जिपरीत है। भारत और
चीन की जिकास दर अजिक है. भ््ष््ाचार का
दुष्प््भाि इस बात पर जनभ्जर करता है जक भ््ष््ाचार
से प््ाप्त रकम का उपयोग जकस प््कार जकया िाता
है.मान लीजिए एक करोड् र्पये के सड्क बनाने
के ठेके मे् से 50 लाख र्पया भ््ष््ाचार की भे्ट
चढ् गया. सड्क घजटया बनी. प््श्न उठता है जक
घूस की 50 लाख की रकम का उपयोग जकस
प््कार हुआ। 

साजथयो् बात अगर हम भ््ष््ाचार के कारणो्
को समझने की करे् तो, हम सभी ने कही् ना कही्
इसे जसस्टम का जहस्सा मान कर अपना जलया
है।हम भ््ष््ाचाजरयो् को कोसते है पर िही अपना
काम िल्दी कराने के जलये हम खुद उसे बढािा भी
देते है्।ड््ाइजिंग लाइसे्स िल्दी नही् बना रहा,
थोडा जखला दे्गे।पासपोट्ज के जलये पुजलस
िेजरजफकेशन मे् समय लगेगा चलो थोडा साहब
को खच्ाज पानी दे दे्गे |हेलमेट नही् पहना है , गाडी
के कागज़ नही् है , ट््ैजफक पुजलस िाले को
100–50 दे कर बच िाये्गे।सरकारी टे्डर हमे् ही
जमले इसके जलये सरकारी बाबू को थोडा जमठाई
जभििा देते है।और जफर िो पैसा उनकी
खाजतरदारी मे् खच्ज होगा िो हम काम की गुडिि््ा
कम करके खानापूज्तज कर ले्गे |हमारा इस सब को
ले कर सब ठीक है  ही इस सब का जिम्मेदार है,
जसफ्फ सरकारो् को कोसने से कुछ नही् होगा पहला
बदलाि हमे् खुद से शुर् करना होगा, अपनी सोच
मे् पजरित्जन करके। 

साजथयो् बात अगर हम मलाई िाले जिभाग को
समझने की करे् तो, पुजलस जिभाग इतना भ््ष्् नही्
है, जितना एक दूसरा जिभाग है। आि के घोटालो्
मे् इस जिभाग का बड्ा हाथ होता है, साथ ही यह
जिभाग इसके संपक्फ मे् आने िाले जकसी भी शख्स

को नही् नही् छोड्ना है। खनन जिभाग सबसे भ््ष््
जिभाग ह्ै। यही एकमात्् जिभाग है, जिसमे् घोटाले
का प््श्न हमेशा उठता है, यही िह जिभाग है
जिसका चपरासी से आयुक्त तक नौकरशाह और
जिभाग का मंत््ी िेल की हिा खा चुका है। इसी
जिभाग मे् होने िाले घोटाले की राजश अखबार मे्
छपने पर आम आदमी जकसी संख्या के पीछे के
शून्य (ज़्ीरो) कम से कम तीन बार जगनता
है।खनन घोटाले के जलए कई नेता और मंत््ी भी
िेल की सलाखो् के पीछे पहंुच गए िही कई पर
आरोप लगे! इनमे् गायत््ी प््िापजत, बीएस
येजदयुरप्पा, िनाद्जन रेड््ी और श््ीजनिास रेड््ी,
रमेश पोखजरयाल जनशंक, ियलजलता, सीबू
सोरेन और जदगंबर कामत िैसे कई नाम शाजमल
है्। इस जिभाग के कई आईएएस भी घोटाले मे्
जलप्त पाए िाने से िेल पहुंचे उनमे अशोक
जसंघिी और चन्द्् कला प््मुख है्।बड्े अंको के
घोटाले देने के जलए प््जसि्् है, 2012 कोयला का
कोयला खदान आिंटन घोटाला 10.7 लाख
करोड् का घोटाला मामले मे् था, िो अब तक का
सबसे बड्ा भारत मे् होने िाला घोटाला है खनन
जिभाग के कम्जचारी खदान आिंटन की प््ज््िया से
खनन और जिि््य रॉयल्टी तक मे् भ््ष््ाचार के
नये तरीके जनकाल लेते ह्ै! खनन जिभाग के काय्ज
बालू जमट््ी से सोने का खनन तक है! खनन
जिभाग ही एकमात्् जिभाग है िो जमट््ी के खनन मे्
भ््ष््ाचार की िडे् िमाकर जमट््ी से पैसे बना लेता
है।

अतः अगर हम उपरोक्त पूरे जििरण का
अध्ययन कर इसका जिश्लेरण करे् तो हम पाएंगे
जक भ््ष््+अचार @ भ््ष््ाचार- लोकजनम्ाजण,
सरकारी टे्डर,गृह पजरिहन मंत््ालयो् को आजखर
क्यो् मलाई िाला जिभाग कहा िाता है?जिभागो् की
मलाई पर तकरार-भ््ष््ाचार पर कैसे होगा िार
?भ््ष््ाचार केिल सरकारी योिनाओ् ऑफीसरो्
बाबुओ् द््ारा जरि््त लेना ही नही्,बक्लक स्िाथ्ज
जसज््ि द््ारा जकया गया हर गलत आचरण ही
भ््ष््ाचार है।

भ््ष््+अचार @ भ््ष््ाचार- लोकदनम्ावण,सरकारी टे्डर,गृह पदररहन मंत््ालयो् को आदिर क्यो् मलाई राला दरभाग कहा जाता है?

हजरयाणा देश का पहला राज्य बनने
िा रहा है िहां तीन नए कानून
लागू जकए िाएंगे। इन कानूनो् से
लोगो् को न्याय जमलने म्े आसानी
होगी और िीरो एफआईआर की
पूरी मॉजनटजरंग की िाएगी। इन
कानूनो् म्े भारतीय न्याय संजहता
(BNS) 2023 भारतीय नागजरक
सुरक््ा संजहता (BNSS) 2023
और भारतीय साक्््य अजिजनयम
(BSA) 2023 शाजमल है्। आगे
जिस््ार से पज्िए पूरी िबर।

गुरंगंंाम। हजरयाणा मे् िल्द ही
तीन नए कानून लागू होने िा रहे ह्ै।
इन तीनो् कानूनो् को 28 फरिरी
2025 तक लागू कर जदया िाएगा।

खास बात यह है जक नए कानूनो्
के लागू होने से लोगो् न्याय जमलने म्े
बहुत आसानी होगी। साथ ही िीरो
एफआईआर की भी पूरी मॉजनटजरंग की
िाएगी। आइए आपको ये भी बताएंगे
जक आजखर ये तीनो् कानून क्या है और
इनके लागू होने से लोगो् को कैसे
फायदा होगा। 

ये तीन कानून है शाजमल
बता दे् जक मुख्यमंत््ी नायब जसंह

सैनी ने प््देश मे् लागू होने िाले तीन
नए आपराजिक कानूनो् और जिकास
काय््ो् की प््गजत को लेकर
अजिकाजरयो् के साथ सोमिार को एक
महत्िपूण्ज समीक््ा बैठक की।

हजरयाणा मे् 28 फरिरी, 2025 तक
तीन नए आपराजिक कानून लागू कर
जदए िाएंगे। इनमे् भारतीय न्याय
संजहता (BNS) 2023, भारतीय
नागजरक सुरक््ा संजहता (BNSS)
2023 और भारतीय साक्््य
अजिजनयम (BSA) 2023 शाजमल
ह्ै। ये कानून न्याय प््ज््िया को आसान
बनाने और त्िजरत न्याय सुजनज््ित
करने के जलए लागू जकए िा रहे ह्ै।
ऐसा करने िाला हजरयाणा पहला
राज्य बनेगा।

FIR दिंज होने से लेकर सुपंंीम
कोटंज तक तीन साल में जमलेगा
नंयाय 

इस कानून मे् सभी प््ज््ियाओ् को
पूरा करने के जलए टाइमलाइन भी
जनि्ाजजरत की गई है। इस कानून के
लागू होने के बाद एफआई FIR दि्ज
होने से लेकर सुप््ीम कोट्ज तक तीन
साल मे् न्याय जमलेगा। इतना ही नही्,

तीन नए कानूनो् मे् सात साल या
उससे अजिक की सिा पाने िाले
अपरािो् म्े फॉरे्जसक िांच को
अजनिाय्ज कर जदया गया है।

(अजिकाजरयो् के साथ बैठक
करते सीएम नायब जसंह सैनी।
िागरण फोटो)

नए कानूनो् मे् पहली बार मॉब
जलंजचंग को पजरभाजरत जकया गया

नए कानूनो् मे् पहली बार मॉब
जलंजचंग को पजरभाजरत जकया गया है।
इन कानूनो् मे् 60 जदनो् के अंदर कुल
15 जदनो् की जरमांड का प््ाििान जकया
गया है। देश की हर क््ेत््ीय भारा मे् इन
कानूनो् को उपलब्ि कराया िाएगा।

बताया गया जक हजरयाणा को पूरे
देश मे् मॉडल के र्प मे् चुना गया है।
कई राज्य ऐसे ह्ै, िहां 100 प््जतशत
कानून लागू नही् हुए, लेजकन
हजरयाणा एक ऐसा राज्य ह्ै, िहां
कानून को 100 प््जतशत लागू जकया

3 नए आपराधिक कानून लागू करने वाला
देश का पहला राज्य बनेगा हधरयाणा,

लोगो् को न्याय धिलने ि्े होगी आसानी

दिल्ली के बाि अब UP मे् भी रहेगी इस दिन सार्वजदनक छुट््ी, योगी सरकार ने की बड्ी घोषणा

गाजियाबाद जिकास प््ाजिकरण
(िीडीए) ने जबना नक्शा पास कराए
कॉलोनी काटने िाले तीन लोगो् के
जिलाफ मुकदमा दि्ज कराया है। दो
साल पहले गाजियाबाद डेिलपमे्ट
अथॉजर ने कॉलोनी मे् ध्िस््ीकरण भी
कराया था लेजकन इसके बाद भी
कॉलोनाइिर कॉलोनी म्े भूिंडो् का
सौदा करते रहे। िीडीए के््त्् म्े कुल
350 अिैि कालोजनयां है् जिनका कुल
क््ेत््फल तीन हिार एकड् है।

गाजियाबाद। गाजियाबाद जिकास
प््ाजिकरण (GDA) ने जबना नक्शा पास
कराए कॉलोनी काटने िाले तीन लोगो् पर
मिुबन बापूिाम थाने मे् मुकदमा दि्ज
कराया है।

दो साल पहले िीडीए
(Ghaziabad Development
Authority) कॉलोनी मे् ध्िस््ीकरण
भी करा चुका है। इसके बाद भी
कॉलोनाइिर कॉलोनी मे् भूखंड का सौदा
करते रहे।

िीडीए प््ित्जन िोन-तीन के अिर
अजभयंता रािे्द्् जसंह ने पुजलस को दी
जशकायत मे् बताया जक मजटयाला रोड पर

िनजहत इंस्टीटयूट के पास दो साल से
कॉलोनी काटी िा रही है।

ये तीन कॉलोनाइिर काट रहे थे
कॉलोनी

कॉलोनाइिर आजबद, अतीक और
इंद््पाल कॉलोनी काटकर भूखंड बेच रहे
ह्ै। िीडीए तीन बार कॉलोनी मे्
ध्िस््ीकरण की कार्जिाई कर चुका है
इसके बाद भी कॉलोनी मे् जनम्ाजण िारी है
और कॉलोनाइिर भूखंड बेच रहे ह्ै।

िीडीए ने अवैध कलोजनयों की
सूची िारी की, 350 कॉलोनी

अिैि कालाेजनयो् पर कार्जिाई का
दािा करने िाले िीडीए के के््त्् मे् 350
अिैि कॉलोजनयां ह्ै। इनमे् करीब 100
कॉलोजनयां ऐसी है् िो दो िर्ज के अंदर बनी

है्।
गाजियाबाद जिकास प््ाजिकरण

लगातार कार्जिाई का दािा करता रहा और
कॉलोनाइिर अिैि कॉलोनी काटते रहे।
गाजियाबाद डेिलपमे्ट अथॉजरटी क््ेत्् मे्
96 कॉलोनी तो ऐसी ह्ै जिनका नाम भी
िीडीए को नही् पता है। इन कॉलोजनयो्
को भी अिैि कॉलोनी की सूची म्े शाजमल
जकया गया है।

नंयू करहैडंा कॉलोनी है सबसे बडंी
िीडीए क््ेत्् मे् सबसे बड्ी अिैि

कॉलोनी 10 साल पहले बनी न्यू करहैड्ा
कॉलोनी है। इसका क््ेत््फल करीब 250
एकड् है िबजक जहंडन जिहार कॉलोनी का
क््ेत्् 125 एकड् है। मजहंद््ा एंक्लेि
कॉलोनी करीब 40 एकड् मे् बनी हुई है।
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ज�्यादा फीचिस् और रेज् के िाथ आया स�्कूटर, क�्या खरीदने मे ्होगी िमझदारी?

परिवहन रवशेष न्यूज
6 एयरबैग के साथ मारह्त सेलेहरयो भारत की
प््मुख वािन हनमा्सता Maruti की ओर से
िैचबैक सेगमेट् से लेकर एसयूवी तक कई
कारो ्को ऑफर हकया जाता िै। कंपनी की
ओर से बजट कार के तौर पर ऑफर की जाने
वाली Maruti Celerio को और ज�्यादा
सुरह््ित बना हदया गया िै। इस गाडी् को हकस
तरि से ज�्यादा सुरह््ित बनाया गया िै। आइए
जानते िै।्

नई दिलल्ी। भारत मे ं एसयूवी के साथ ही
हचैबकै कारो ंको भी पसिं नकया जाता ह।ै Maruti
की ओर से कम बजट वाली हैचबैक कार के तौर पर
Celerio को ऑफर नकया जाता है। अब इस गाडीं
मे ंसफर करना और ज�ंयािा सुरनंंकत हो गया है।
कंपनी की ओर से इसमे ंनकस तरह की सुरकंंा को
निया है। नकस कीमत पर इसे खरीिा जा सकता है।
हम आपको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

ज�्यािा सुरद््कत हुई Maruti Celerio
मारनंत की ओर स ेहचैबकै सगेमेटं मे ंऑफर की

जाने वाली कार Maruti Celerio अब पहले से

ज�ंयािा सुरनंंकत हो गई है। कंपनी की ओर से इस
गाडीं मे ंस�ंटैडंडंा तौर पर 6 Airbag िे निए है।ं ऐसे
मे ंअब इस गाडीं के बेस से लेकर टॉप वेनरएंट तक
इस सेफटंी फीचर को निया जाएगा।

कार के Brochure मे ्हुआ अपिेट
नए साल मे ंकंपनी की ओर से गाडीं के िंंोशर

को भी अपडेट नकया गया है। नजसमे ंछह एयरबैग
की जानकारी िी गई ह।ै िंंोशर क ेमतुानबक सलेनेरयो
मे ंअब साइड और कटंंेन एयरबैग के साथ ही डंंूल
फंंंट एयरबगै (6 airbags Maruti Celerio)
भी निए जा रहे है।ं इसी के साथ अब इस कार मे ंथंंी
पाइटं सीट बले�ंट को सभी सीटो ंक ेनलए निया गया ह।ै

कैसे है ्फीचस्ल
कंपनी की ओर से इसमे ंकई बेहतरीन फीचसां

और Celerio safety features को ऑफर
नकया जाता है। इसके बेस वेनरएंट मे ंभी बॉडी कलडंा
बंपर, कंंोम एसेटं के साथ फंंंट नंंगल, फंंंट केनबन लैपं,
छह बोतल होल�ंडर, मैनुअल एसी, पावर स�ंटेयनरंग,
इंजन आइडल स�ंटाटंा/स�ंटॉप, नडस�ंटेसं टू एंपटी, नगयर
नशफटं इंडीकेटर, नरवसां पानकंिगं सेसंर, एबीएस,
ईबीडी, ईएसपी, हेडलाइट लेवनलंग, फंंंट नडस�ंक

िंंेक, इमोनबलाइजर, स�ंपीड अलटंा नसस�ंटम, चाइल�ंड
पंंूफ नरयर डोर लॉक जैसे फीचसंा इसमे ंनमलते है।ं

दकतना िमिार इंजन
मारनंत की ओर से सेलेनरयो मे ं998 सीसी की

कंंमता का K10C इंजन निया जाता है। नजससे इसे
50.4 नकलोवाट की पावर और 91.1 न�ंयूटन मीटर
का टॉककं नमलता है। इसमे ं पेटंंोल के साथ ही
सीएनजी का नवकल�ंप भी निया जाता है।

दकतनी है कीमत
Maruti Celerio को साल 2025 में

खरीिन ेपर आपको 5.64 लाख रपंय ेिने ेहोगं।े यह
एक�ंस शोरमं कीमत इसके बेस वेनरएंट LXI MT
क े(Celerio starting price) नलए ह।ै इसके
अलावा इसके टॉप वेनरएंट की एक�ंस शोरमं कीमत
7.37 लाख रपंये है।

दकनसे है मुकाबला
भारतीय बाजार मे ंसेलेनरयो को हैचबैक सेगमेटं

मे ंलाया जाता है। इस सेगमेटं मे ं इसका सीधा
मुकाबला मारनंत की ही Wagon R, S Presso
के अलावा Renault Kwid, Hyundai
Grand Nios i10 जैसी कारो ंके साथ होता है।

मार्हत सेलेहियो अब िुई ज्यादा सुिह््ित, सभी वेहिएंट्स मे्
हमले्गे 6 एयिबैग, कीमत 5.64 लाख र्पये से शुर्

परिवहन रवशेष न्यूज
हदलल्ी मे ्हवंटेज कार रैली दुहनयाभर के कई
देशो ्मे ्लोग Vintage Cars को काफी
पसंद करते िै।् 21 gun salute
concours de elegance के 11वे्
संस�्करण का आयोजन 21 से 23 फरवरी
2025 के बीच आयोजन केद््् सरकार के
पयस्टन मंत््ालय के साथ हमल कर हकया
जाएगा। इसमे ्हकतनी हवटेज् कार और हवंटेज
बाइक�्स इसमे ्शाहमल िोग्ी। आइए जानते िै।्

नई दिलल्ी। िुननया के कई िेशो ंके साथ ही
भारत मे ंभी नवटेजं और क�ंलानसक कारो ंको काफी
पसंि नकया जाता है। इनको पसंि करने वालो ंके
नलए निल�ंली एनसीआर मे ंफरवरी 2025 के
िौरान बडंे स�ंतर पर Vintage Cars की रैली
का आयोजन नकया जाएगा। नकन तारीखो ंमें
इसका आयोजन नकया जाएगा। नकतनी कारे ंइसमें
शानमल होगंी। हम आपको इस खबर मे ंबता रहे
है।ं

दिल�्ली मे ्होगा दवटेज् कार रैली का
आयोजन

िुननया की कुछ सबसे पुरानी कारो ंका मेला
निल�ंली मे ंहोने जा रहा है। फरवरी 2025 मे ंहोने
वाले इस नवंटेज कारो ंके मेले मे ंकई बेहतरीन
कारो ंको शोकेस नकया जाएगा। 21 gun
salute concours de elegance के 11वें
संस�ंकरण का आयोजन 21 से 23 फरवरी 2025
के बीच नकया जाएगा। इस रैली को पयांटन
मंतंंालय के सहयोग से नकया जा रहा है। 

दकतनी कारे ्होग्ी शादमल
नवटेजं रैली मे ं125 के करीब नवटेजं और

क�ंलानसक कारो ंको शोकेस नकया जाएगा। इसके
अलावा रैली मे ं50 हेनरटेज मोटरसाइनकल को भी

शोकेस नकया जाएगा। नजनमे ंकई ऐसी कारे ंऔर
बाइक�ंस शानमल होगंी जो भारत मे ंही नही ंबकलंक
िुननयाभर मे ंकाफी िुलांभ होगंी।

आयोजन करने वाले ट््स�्ट के संस�्थापक
ने कही यह बात

21 गन सेल�ंयूट हेनरटेज एंड कल�ंचरल टंंस�ंट के
संस�ंथापक और मैनेनजंग टंंस�ंटी मिन मोहन ने कहा

नक हम भारत को वैश�ंनवक नवरासत मोटनरंग
पयांटन के माननचतंं पर स�ंथानपत करने के नलए हर
साल नए मानक तय कर रहे है।ं इस साल जो
आयोजन नकया जाएगा उसमे ंभारत ही नही ंबकलंक
िुननया की कई िुलांभ कारो ंको शोकेस नकया
जाएगा।

शोकेस की िो िुलल्भ कारे्

पंेंस कांफेंंंस के की घोषणा के िौरान िो बेहि
िु�लांभ नवंंटेज कारो ंको शोकेस नकया गया। इन
कारो ंमे ं1932 मे ंबनी लांनसन ऑसटंुरा
नपनननफेनरना के साथ ही 1948 मे ंबनाई गई
बेटंले माककं 6 डंंॉपहेड क्पे को शोकेस भी नकया
गया। खास बात यह है नक यह िोनो ंही कारे ंिेश
मे ंइकलौती कारे ंहै,ं जो इतनी बेहतर कसंथनत मे ंहै।ं

21 से 23 फिविी के बीच िोगी हवंटेज काि िैली, 11वे्
संस्किण मे् शाहमल िो्गी 125 हवटे्ज काि औि बाइक्स

परिवहन रवशषे नय्जू
2025 सिंपल वन फरस््ट राइड
िमीक््ा सिंपल वन की ओर िे
अपने इलेकस्््िक र�्कूसर को और
बेहतर सकया गया है। इिमे ्कई
नए फीचि्ट को जोडा् गया है और
इिकी रेज् को भी बढा्या गया
है। सजिके बाद हमने इि
र�्कूसर को चलाकर देखा। क�्या
पहले िे बेहतर होने के बाद इिे
खरीदना िमझदारी होगी या
नही।् आइए जानते है।्

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंकई
कंपननयो ंकी ओर से Electric Scooters
ऑफर नकए जाते है।ं Simple One की ओर
से भी ऑफर नकए जाने वाले स�ंक्टर को पहले
से ज�ंयािा बेहतर बनाने की कोनशश की गई है।
इसमे ंकुछ नए फीचसंा को जोडां गया है साथ ही
इसकी रेजं को भी बेहतर नकया गया है। नजसके
बाि हमने इसे चलाया (Simple One
First Ride Review) और समझने की
कोनशश की। क�ंया अब इस स�ंक्टर को खरीिना

अच�ंछा नवकल�ंप हो सकता है या नही।ं हम
आपको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

पहले से बेहतर हुआ स�्कूटर
कंपनी की ओर से िी गई जानकारी के

मुतानबक Simple One के 2025 वजंान को
पहले से बेहतर बनाया गया है। पुराने वजंान के
मुकाबले नए स�ंक्टर मे ंकई बिलाव नकए गए हैं
और इसमे ंकई नए फीचसां को जोडां गया है।
साथ ही अब इस स�ंक्टर को पहले से ज�ंयािा िूरी
तक चलाया जा सकता है।

पहले जैसा दिजाइन
नसंपल वन की ओर से अपने स�ंक्टर के

नडजाइन मे ंनकसी तरह का भी बिलाव नहीं
नकया गया है। इस स�ंक्टर को पहले से ही
बेहतर तरीके से नडजाइन नकया गया था, ऐसे में
लुक�ंस के मामले मे ंयह काफी शॉपंा और स�ंपोटंंी
निखाई िेता है। इसमे ंडंंूल टोन पेटं स�ंकीम को
निया जाता है नजससे यह निखने मे ंकाफी
बेहतर लगता है। साथ ही स�ंक्टर की नफनननशंग
भी बेहतर हुई है और नकसी भी तरह का गैप
नकसी पैनल मे ंनिखाई नही ंिेता। सीट के नीचे
नरमूवेबल बैटरी होने के बाि भी करीब 30
लीटर की स�ंटोरेज नमलती है, नजसमे ंकाफी
सामान रखा जा सकता है।

Simple One electric scooter

features
नसंपल वन ने अपने इस स�ंक्टर मे ंकई नए

फीचसंा को जोडां है। इसमे ंअब टीपीएमएस
जैसे फीचर को निया गया है। इसके अलावा
इसमे ंपाकंक अनसस�ंट, फाइंड माई व�ंहीकल, डैश
बोडंा की थीम को कस�ंटमाइज करने का फीचर,
रैनपड िंंेनकंग, ओटीए अपडेट के साथ ही
स�ंमाटंाफोन कनेककंटनवटी को निया गया है।
नजससे राइड के िौरान कई तरह की जानकारी
तो नमलती ही है ंसाथ ही फोन पर आने वाले
कॉल और मैसेज के अलटसंंा को भी इसकी
सात इंच की स�ंकंंीन पर िेखा जा सकता है।

बैटरी और रेज्
कंपनी के मुतानबक इस स�ंक्टर की रेजं को

बढांया गया है। अब इसे 248 नकलोमीटर
(IDC Range) तक चलाया जा सकता है।
लेनकन नरयल वलंा्�ड मे ंइसकी रेजं 180 से
200 नकलोमीटर के आस-पास तक नमल
सकती है। स�ंक्टर मे ं5kWh की कंंमता की
बैटरी को निया गया है नजसमे ंसे एक बैटरी
नरमूवेबल और एक नफक�ंस�ंड बैटरी है नजसे
फलंोर पर निया गया है। िोनो ंबैटरी को चाजंा
करने मे ंकरीब छह घंटे तक का समय लगता
है। इसमे ं8.5 नकलोवाट की मोटर से 72
न�ंयूटन मीटर का टॉकंक नमलता है जो एक

इलेकनंंंटक स�ंक्टर मे ंकाफी ज�ंयािा है। राइनडंग
के नलए इसमे ंईको, राइड, डैश और सोननक
मोड निए गए है।ं सोननक मोड मे ंस�ंक्टर को
आसानी से 100 नकलोमीटर पंंनत घंटे से ज�ंयािा
की स�ंपीड पर चलाया जा सकता है।

कैसा रहा अनुभव
Simple One के इस स�ंक्टर को हमने

करीब 70 से 80 नकलोमीटर तक चलाया। इस
िौरान हमे ंइसकी हैडंनलंग काफी अच�ंछी लगी।
स�ंक्टर के सोननक मोड मे ंकाफी बेहतरीन
पावर नमलती है और आसानी से स�ंक्टर को
100 नकलोमीटर पंंनत घंटे तक की स�ंपीड से
चलाया जा सकता है। हाइवे पर इसे चलाने में
नकसी भी तरह की परेशानी नही ंलगी। हालांनक
अभी इस स�ंक्टर को कुछ समय के नलए ही
चलाया था, लेनकन भनवष�ंय मे ंइस स�ंक्टर के
साथ ज�ंयािा समय लगाने के बाि एक लॉन�ंग
टमंा नरव�ंयू को भी आपके साथ साझा नकया
जाएगा। खराब सडकंो ंपर भी इसका पंंिशंान
अच�ंछा रहा, इसमे ंसस�ंपेशंन सेटअप को इस
तरह से रखने की कोनशश की गई है नजससे न
नसफंक आराम नमले बकलंक स�ंपोटंंीनेस भी
बरकरार रहे। िंंेनकंग के मामले मे ंभी स�ंक्टर
काफी बेहतर लगा। तेज िंंेक लगाने पर भी यह
काफी कंटंंोल मे ंरहा और नकसी तरह की

परेशानी नही ंलगी।
समीक््ा
पहले से ज�ंयािा फीचसंा, राइड क�ंवानलटी,

हैडंनलंग और िंंेनकंग के मामले मे ंतो यह
स�ंक्टर काफी बेहतर लगता है। लेनकन इसमें
इसमे ंक्ंंज कंटंंोल, हजाडंा लैपं और फास�ंट
चानजंिगं जैसे फीचसंा को भी ऑफर नकया जाता
तो यह अपने सेगमेटं मे ंआने वाले अन�ंय
स�ंक्टसंा के मुकाबले ज�ंयािा बेहतर तरीके से

चुनौती िे सकता था। इसके अलावा इस
स�ंक्टर को चलाते हुए अगर राइनडंग मोच
कसंवच करने मे ंथोडां समय लगता है और रेस
छोडनें के बाि ही इसे अन�ंय मोड मे ंकसंवच
नकया जा सकता है, नजसे बेहतर नकया जा
सकता है। लेनकन नफर भी 1.67 लाख रपंये
की एक�ंस शोरमं कीमत पर इसे ऑफर नकया
जा रहा है उस कीमत मे ंइसे खरीिना
फायिेमंि सानबत हो सकता है।

परिवहन रवशेष न्यूज
2025 हसमप्ल वन लॉनच् भारत की
स�्टाटस्अप Simple Energy की ओर
से भारतीय बाजार मे ्अपने Electric
Scooter को 1.5 जेनरेशन को बाजार
मे ्लॉन�्च कर हदया िै। कंपनी की ओर से
इस स�्कूटर मे ्हकस तरि के बदलाव हकए
गए िै।् हकतनी दमदार मोटर और बैटरी
को हदया गया िै। बाजार मे ्हकन स�्कूटसस्
के साथ इसका सीधा मुकाबला िोगा।
आइए जानते िै।्

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार में
इलेकनंंंटक स�ंक्टर सेगमेटं मे ंलगातार नए
वाहनो ंको पेश और लॉन�ंच नकया जा रहा है।
भारतीय स�ंटाटांअप Simple Energy की
ओर से भी 11 फरवरी को 1.5 जेनरेशन
Electric Scooter को लॉन�ंच कर निया
गया है। कंपनी की ओर से इसमे ंनकस तरह
के बिलाव नकए गए है।ं नकतनी िमिार
मोटर और बैटरी को निया गया है। नसंगल
चाजां मे ंइसे नकतने नकलोमीटर तक चलाया
जा सकेगा। नकस कीमत पर इसे खरीिा जा
सकता है। हम आपको इस खबर मे ंबता रहे
है।ं

लॉन�्च हुआ 1.5 जेनरेशन Simple
One Electric Scooter

नसंपल वन की ओर से 1.5 जेनरेशन
वाले इलेकनंंंटक स�ंक्टर को भारतीय बाजार में
लॉन�ंच कर निया गया है। कंपनी की ओर से
इस स�ंक्टर के पुराने वजांन के मुकाबले कुछ
बिलाव नकए है।ं

दकतनी िमिार बैटरी और मोटर
कंपनी की ओर से स�ंक्टर मे ं5kWh की

कंंमता की िो बैटरी िी है।ं इनमे ंसे एक बैटरी
नफक�ंस�ंड है नजसे फलंोर मे ंलगाया गया है,
जबनक िूसरी बैटरी नरमूवेबल बैटरी है
नजसको बूट स�ंपेस के साथ पोनजशन नकया

गया है। इन िोनो ंबैटरी से स�ंक्टर को नसंगल
चाजां मे ं248 नकलोमीटर तक की IDC रेजं
नमल सकती है। इनको फुल चाजां करने में
करीब छह घंटे तक का समय लगता है।
इसमे ंलगी मोटर से इसे 2.77 सेकेडं मे ं0-
40 नकलोमीटर की स�ंपीड हानसल की जा
सकती है। इसकी टॉप स�ंपीड 105
नकलोमीटर पंंनत घंटा तक है। नजसके साथ
राइनडंग के कई मोडसं को निया जाता है।

Simple One electric
scooter Features

Simple One 1.5 Generation
इलेकनंंंटक स�ंक्टर मे ंकई बेहतरीन फीचसां को
जोडां गया है। इसमे ंएप इंटीगंेंशन को बेहतर
नकया गया है। इसके साथ ही इसमें
नेनवगेशन, अपडेनटड राइड मोडसं, पाककं
अनसस�ंट, ओटीए अपडेटसं, रीजनरेनटव
िंेंनकंग, नंंटप नहस�ंटंंी, कस�ंटमाइज डैश थीम,
फाइंड माई फीचर, रेनपड िंेंक, टीपीएमएस,
यूएसबी चानजंिगं पोटां, ऑटो िंंाइटनेस,
एलईडी डीआरएल, एलईडी लाइटसं जैसे
कई फीचसां को निया गया है।

दकतनी है कीमत
कंपनी की ओर से इस स�ंक्टर को 1.66

लाख रपंये की एक�ंस शोरमं कीमत
(electric scooter India 2025
Price) पर लाया गया है। यह कीमत
बेगंलुर ंके नलए मान�ंय होगी। इसके साथ ही
कंपनी की योजना अगले कुछ समय मे ं23
राज�ंयो ंमे ं150 नए स�ंटोर और करीब 200
सनवंास सेटंर खोलने की है।

दकनसे होगा मुकाबला
Simple One 1.5 Gen स�ंक्टर को

पंंीनमयम इलेकनंंंटक स�ंक्टर के तौर पर लाया
गया है। इस स�ंक्टर का बाजार मे ंसीधा
मुकाबला Ola, Ather, Bajaj, TVS
जैसी कंपननयो ंके इलेकनंंंटक स�ंक्टसां के साथ
होगा।

2025 सिमप्ल एक हुआ लॉनच्,ओला, एथर, टीवीएि
िे होगा कडा् मुकाबला, कीमत 1.66 लाख रप्ये

परिवहन रवशेष न्यूज
महिंद््ा की ओर से कुछ समय पिले िी नई
Electric SUV के तौर पर BE6 को
लाया गया िै। जल�्द िी एसयूवी के हलए
बुहकंग को शुर ्हकया जाएगा।
Mahindra BE6 के बेस वेहरएंट
Pack One मे ्हकतनी दमदार बैटरी और
मोटर हमलती िै। हकस तरि के फीचस्स हमलते
िै।् हकतनी रेज् के साथ इसे लाया जाएगा।
हकस कीमत पर इसे खरीदा जा सकता िै।
आइए जानते िै।्

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंकई सेगमेटं में
एसयूवी को ऑफर करने वाली ननमांाता
Mahindra की ओर से नई Electric SUV के
तौर पर Mahindra BE6 को लाया गया है।
कंपनी की ओर से इस एसयूवी के बेस वेनरएंट के
तौर पर ऑफर नकए जाने वाले Pack One में
नकस तरह की खानसयत को निया जाता है। क�ंया
इसे खरीिना आपके नलए बेहतर नवकल�ंप सानबत
हो सकता है। हम आपको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

Mahindra कर रही है BE6 को

ऑफर
मनहंदंंा की ओर से नई जेनरेशन Electric

SUV के तौर पर BE6 को कुछ समय पहले ही
लॉन�ंच नकया गया है। कंपनी की इस एसयूवी के
नलए बुनकंग को भी 14 फरवरी से शुर ंनकया
जाएगा। ऐसे मे ंइसके बेस वेनरएंट Pack One
को कुछ बेहतरीन फीचसंा के साथ लाया गया है।
साथ ही इसमे ंिमिार बैटरी और मोटर को भी
ऑफर नकया जा रहा है।

Mahindra BE6 Pack One
Battery and Motor

मनहंदंंा की ओर से BE6 के बेस वेनरएंट
Pack One मे ं59 kWh की कंंमता की बैटरी
को निया जा रहा है। नजसे फुल चाजंा के बाि 557
नकलोमीटर की MIDC रेजं नमल सकती है।
इसमे ंरेजं को बढांने के नलए रीजनरेशन लेवल
को भी निया गया है। एसयूवी मे ंलगी मोटर से
170 नकलोवाट की पावर और 380 न�ंयूटन मीटर
का टॉकंक नमलता है। एसयूवी को नसंगल पेडल
डंंाइव के साथ ही रेजं, एवरीडे, रेस, स�ंनो और
कस�ंटम डंंाइनवंग मोडसं के साथ लाया जा रहा है।

Mahindra BE6 Dimensions

मनहंदंंा की ओर से BE6 को 4371 एमएम
की लंबाई के साथ लाया जाएगा। इसकी चौडांई
को 1907 एमएम और ऊंचाई को 1627 एमएम
रखा गया है। एसयूवी का व�ंहीलबेस 2775
एमएम है। इसकी गंंाउंड ककंलयरेसं 207 एमएम
है और सामान रखने के नलए 45 लीटर फंंंट के
साथ 455 लीटर का बूट स�ंपेस निया गया है।

Mahindra BE6 Features
मनहंदंंा BE6 एसयूवी मे ंकई बेहतरीन फीचसंा

को ऑफर नकया जा रहा है। इसके बेस वेनरएंट में
एलईडी पंंोजेक�ंटर हेडलैपं, 12.3 इंंच का
इंफोटेनमेटं नसस�ंटम, 12.3 इंच नडनजटल इंस�ंटंंंमेटं
क�ंलस�ंटर, फंंंक के साथ डंंेन होल, इलूनमनेटड
लोगो, एलईडी डीआरएल, एलईडी टेल लैपं,
ओआरवीएम टनंा इंडीकेटसंा, नरयर स�ंपॉयलर,
फैनंंिक सीटसं, 18 इंच स�ंटील व�ंहील, एप स�ंटोर, छह
स�ंपीकर के साथ ऑनडयो नसस�ंटम, एलेक�ंसा और
चैट जीपीटी, चानजंिगं नलनमटर, कनेककंटड कार सूट,
डंंाइनवंग एनालेककंटस, ओटीए अपडेट, वायरलेस
एंडंंाइड ऑटो, एपल कार प�ंले, पुश बटन स�ंटाटंा,
नटल�ंट और टेलीस�ंकोनपक स�ंटेयनरंग व�ंहील, चानजंिगं
पोटंा, टीपीएमएस अलटंा, क्ंंज कंटंंोल, नसंगल जोन
ऑटो एसी, ऑटो हेडलैपं, ऑटो वाइपर, कंसोल
स�ंटोरेज क्नलंग जैसे फीचसंा नमलते है।ं

Mahindra BE6 Safety
Features

मनहंदंंा की ओर से BE6 एसयूवी मे ंसेफटंी के
नलए छह एयरबैग, ईएसपी, आइसोनफक�ंस चाइल�ंड
एंकरेज, नरयर नडफॉगर, नरयर पानकंिगं सेसंर, नरवसंा
कैमरा जैसे फीचसंा को निया जा रहा है।

Mahindra BE6 Price and
Delivery time

मनहंदंंा की ओर से BE6 के बेस वेनरएंट
Pack One की एक�ंस शोरमं कीमत को 18.90
लाख रपंये रखा गया है। 14 फरवरी 2025 से
इसके नलए बुनकंग की जा सकेगंी और अगस�ंत
2025 से इसकी नडलीवरी को िेना शुर ंनकया
जाएगा।

महिंद््ा बीई6 के बेस वेहिएंट पैक वन मे् हमलते िै् कैसे
हवशेषताएँ, क्या िोगी श््ेणी औि कीमत?



इह्मतिान िे विन आ रिे िै् और विंता गई िै।
बिुत से बच््े तो मानते ि्ै वि विसी न विसी
तरि इह्मतिान टल जाएं। िई बार तो ऐसा

िोता िै वि पूरे साल मेिनत िी िोती िै, लेविन
जैसे िी प््श्न-पत्् सामने आता िै, सब िुछ भूल
जाते िै् या बिुत िुछ आते िुए भी उस समय ठीि
से याि निी् आता। ऐसी मुह्शिलो् से िर पीढ्ी लोग
गुजरे िै्। प््श्न-पत्् सामने आने से पिले खूब डर
लगता था। विल िी धड्िन्े बढ जाती थी्। पेपर से
पिले रात भर तरि-तरि िी विंता मे् नी्ि निी्
आती थी। डर लगा रिता था वि ििी् िुछ पढ्ने से
रि न गया िो। तब बड्े समझाते थे वि तुम्िे् सब
आता िै, घबराओ मत। प््श्न-पत्् जब वमलेगा, तब
सारा डर खुि-ब-खुि खत्म िो जाएगा। पूरे भरोसे
से परीक््ा िेना। पिले ध्यान से पूरे प््श्न-पत्् िो
पढ्ना । जो आता िो, उसे सबसे पिले िरना। बच््े
भी पूरी रात जागिर पढ्ाई िरते थे और जब सुबि
िोती थी तो नी्ि आने लगती िै। परीक््ा िेने जाते
िक्त रास््े भर वसफ्फ यिी सोिते रिते थे वि िैसा
प््श्न-पत्् आएगा।

इन विनो् भी बच््ो् िो इस तरि िी परेशावनयां

और विंताएं बिुत िोती ि्ै । इह्मतिानो् िे डर से
बिुत से बच््े घर ति से भाग जाते िै् या बीमार पड्
जाते ि्ै। इसीवलए इन विनो् सीबीएसई और तमाम
राज्य सरिार्े इह्मतिान िे विनो् मे् बच््ो् िे वलए
िेल्पलाइन नंबर जारी िरती ि्ै। तमाम एफएम
िैनल्स मे् मनोिैज््ावनि और िाउंसलर बच््ो् िी
मिि िे वलए मौजूि रिते ि्ै। इह्मतिान िे समय
िोने िाली विंता, समय पर िुछ न याि आना,
प््श्न-पत्् िेखते िी सब िुछ भूल जाने िो अंग््ेजी
मे् 'टेस्ट एंल्जाइटी' ििते िै्। बताया जाता िै वि
सोलि से बीस फीसिी ति बचे्् तरि-तरि िी
एंल्जाइटी िे वशिार िोते ि्ै। अमेवरिा मे् िस से
लेिर िालीस फीसिी ति बच््े टेस्ट एंल्जाइटी से
पीव्डत पाए गए ि्ै। इह्मतिानो् मे् अच्छा िर सि्े,
इसिे वलए थोड्ी-बिुत विंता या तनाि तो ठीि िै,
लेविन इसिा जर्रत से ज्यािा बढ् जाना ठीि
निी् िै। बच््ो् िो तरि-तरि िे डर सताते ि्ै वि
ििी् फेल न िो जाएं। नंबर अच्छे निी् आए तो
माता-वपता, िोस््ो् और अड्ोसी पड्ोवसयो् िा
सामना िैसे िर्ेगे?

िैसे भी, इन विनो् माता-वपता िािते ि्ै वि
उनिे बच््े िे िर विषय म्े सौ म्े सौ अंि आएं। िे
क्लास मे् िी निी्, पूरे बोड्ा एल्जाम मे् टॉप िरे्। इस
तरि िी उम्मीि बच््ो् िा तनाि बढ्ाती िै्। न
िेिल तनाि, बह्लि उल्टी, पेट िि्ा, जर्रत से
ज्यािा पसीना आने लगता िै। इससे बच््ो् िी सेित
पर भी बुरा असर पड्ता िै। एनसीआरबी िी वरपोट्ा
मे् बताया गया था वि बोड्ा िे इह्मतिानो् िी विंता
िे िारि आत्मित्या िरने िाले बच््ो् िी तािाि
तवमलनाडु मे् सबसे ज्यािा िै। ििां बोड्ा िे

इह्मतिानो् से पिले सौ बच््ो् पर एि अध्ययन
विया गया था। इनमे् पिास लड्िे और पिास
लड्वियां थी्। इस अध्ययन मे् पता िला वि आठ
फीसिी बच््े ऐसे थे, वजनमे् इह्मतिान िी विंता या
टेस्ट एंल्जाइटी जर्रत से ज्यािा थी। इसे सीवियर
टेस्ट एंल्जाइटी ििते िै्। अड्तीस फीसिी मे् िुछ
िम और िार फीसि मे् मामूली थी। लड्वियो् िे
मुिाबले लड्िो् मे् टेस्ट एंल्जाइटी ज्यािा थी।
इसिे अलािा, संयुक्त पवरिारो् िे मुिाबले,
एिल पवरिारो् मे् रिने िाले बच््े इससे अवधि
ग््स्् थे । इसिा िारि बताया गया वि माता-वपता
यवि बच््ो् पर ध्यान न भी िे पाएं तो िािा-िािी िा
सिारा वमल जाता िै और उन्ि्े इह्मतिान िे विनो् मे्
िम तनाि और विंता िोती िै। संयुक्त पवरिारो् मे्

रिने िाले बच््ो् मे् सीवियर टेस्ट एंल्जाइटी पाई िी
निी् गई । इह्मतिान िे विनो् म्े लगभग सभी बच््ो्
मे् विंता िे लक््ि िेखे गए। िसिी्, बारििी् िे
बच््ो् मे् नौिी्, ल्यारििी् िे बच््ो् िे मुिाबले
अवधि टेस्ट एंल्जाइटी पाई गई। िुछ बच््ो् िी यि
आित िोती िै वि जब प््श्न-पत्् आता िै तो सबसे
पिले मुह्शिल सिालो् िो िल िरने िी िोवशश
िरते िै्, जो वि वबलिुल गलत िै। मुह्शिल
सिालो् िो िरते िक्त यवि विसी सिाल मे् उलझ
गए तो पूरा समय तो उसी मे् बब्ााि िो जाता िै और
जो सिाल आपिो आते ि्ै, िि भी छूट जाते ि्ै।

तो बच््े क्या िर्े? जानिारो् िा ििना िै वि
इह्मतिान िे विनो् मे् भी बच््े पूरी नी्ि ले्। पौव््षि
भोजन िे साथ-साथ खूब पानी वपएं। िलिा

व्यायाम भी िरे्, वजससे तरोताजा रि सिे्। सै्पल
पेपर उसी तरि से िल िरे्, जैसे वि इह्मतिान िे
समय िरे्गे, इससे इह्मतिान म्े आने िाले पेपर िा
डर खत्म िो जाता िै। बार-बार टेस्ट िे्। इससे
वलखने िी आित तो बनती िी िै, समय पर पेपर
पूरा िरने िा अभ्यास भी िोता िै। पढ्ने िा टाइम
टेबल भी बनाएं। जो न आता िो, उसे समझने मे्
अध्यापिो् और अपने घर िे बड्े लोगो् िी मिि
ले्। फोिस िरना सीख्े। ऐसे छोटे-मोटे मनोरंजि
प््ोग््ाम समय-समय पर िेखे्, जो तनाि घटाते िै्
और िंसाते ि्ै। यवि जर्रत िो तो िाउंसलर या
मनोिैज््ावनि िी मिि ले्।

इसिे अलािा इह्मतिान ि्ेद्् मे् िई बार बच््े
एडवमट िाड्ा लाना भूल जाते ि्ै। इह्मतिान िे विनो्

मे् वलखने-पढ्ने सामान एि जगि िी रख्े, तावि
खोजने मे् समय खराब न िो। अच्छा यि भी रिता
िै वि इह्मतिान शुर् िोने से पंद््ि वमनट पिले
परीक््ा िे्द्् मे् पिुंि जाएं, क्यो्वि िई बार ऐसी
िुघ्ाटनाएं िो जाती ि्ै, वजनिा पिले से पता निी्
िोता । जैसे वि ट््ैवफि जाम मे् फंसना, साइविल
िा पंक्िर िोना, वजस िोस्् िे साथ जाना था,
उसिा न आना या िेर से आना। घर मे् विसी िा
अिानि बीमार पड् जाना ।

यवि परीक््ा िे्द्् पर जल्िी जाने िे बारे मे्
सोिे्गे तो इन सभी मुह्शिलो् से आसानी से वनपट
सिते ि्ै। इसिे अलािा पिले पिंुििर िोस््ो् से
िंसी-मजाि िरिे भी तनाि िम िोता िै।
िालांवि, िुछ मामलो् मे् िेखा गया िै वि िोस्् िी
तैयारी िे बारे मे् जानिर अपनी तैयारी पर शि
िोने लगता िै, इसवलए तनाि और परीक््ा िा डर
बढ्ता िै। परीक््ा िे विनो् मे् माता-वपता िो बच््ो्
िा विशेष ध्यान रखना िाविए। ििी् ऐसा न िो वि
िे बच््े िी परेशानी से बेखबर रि्े और बच््ा
अगली विसी भारी परेशानी मे् पड् जाए।

यि प््श्न-पत्् से लेिर िॉपी जांिने और
नतीजे ति उिारता बरतने िा समय िै। पुराने
विनो् िो याि िरती िंू, तो इह्मतिान िे विनो् मे्
इतनी नी्ि आती थी वि विताब सामने िै और
झपिी आ रिी िै। मगर वजस विन इह्मतिान खत्म
िो जाते थे, नी्ि िा ििी् पता निी् िोता था। शायि
आज भी बच््ो् िे साथ ऐसा िी िोता िोगा। मां-बाप
िो भी िाविए वि बच््ो् पर इह्मतिान िे िक्त
ज्यािा िबाि न बनाएं बह्लि इतना िी ििे् वि खूब
मेिनत िरो, वफर िािे नतीजा जो भी िो।

इम्तिहान के दिन आ गए
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प््भु की अिुकम्पा
विजय गग्ग 

एि व्यह्कत गाडी से उतरा... और
बडी तेज़ी से एयरपोट्ा मे् घुसा, जिाज़
उडने िे वलए तैयार था, उसे विसी
िाय्ािम्ा मे पिुंिना था जो खास उसी िे
वलए आयोवजत िी जा रिी था...

य िि अपनी सीट पर बैठा और
जिाज़ उड गया... अभी िुछ िूर िी
जिाज़ उडा था वि... िैप्टन ने घोषिा
िी, तूफानी बावरश और वबजली िी
िजि से जिाज़ िा रेवडयो वसस्टम ठीि
से िाम निी् िर रिा... इसवलए िम पास
िे एयरपोट्ा पर उतरने िे वलए वििस िै्.

जिाज़ उतरा िि बािर वनिल िर
िैप्टन से वशिायत िरने लगा वि...
उसिा एि-एि वमनट क़ीमती िै और
िोने िाली िाय्ािम्ा मे् उसिा पिुँिना
बिुत ज़र्री िै... पास खडे िूसरे यात््ी ने
उसे पििान वलया... और बोला डॉक्टर
पटनायि  आप जिां पिुंिना िािते िै्...
टैक्सी द््ारा यिां से िेिल तीन घंटे मे
पिुंि सिते िै्... उसने धन्यिाि विया
और टैक्सी लेिर वनिल पडा...

लेविन ये क्या आंधी, तूफान,
वबजली, बावरश ने गाड्ी िा िलना
मुह्शिल िर विया, वफर भी ड््ाइिर
िलता रिा...

अिानि ड््ाइिर िो आभास िुआ
वि िि रास््ा भटि िुिा िै...

ना उम्मीिी िे उतार िढाि िे बीि
उसे एि छोटा सा घर विखा... इस तूफान
मे् ििी् ग़नीमत समझ िर गाडी से नीिे
उतरा और िरिाज़ा खटखटाया...

आिाज़ आई... जो िोई भी िै अंिर
आ जाए... िरिाज़ा खुला िै...

अंिर एि बुढिया आसन वबछाए
भगिद् गीता पढ रिी थी... उसने ििा !
मांजी अगर आज््ा िो तो आपिा फोन िा
उपयोग िर लूं...

बुढिया मुस्िुराई और बोली... बेटा
िौन सा फोन?? यिां ना वबजली िै ना
फोन..

लेविन तुम बैठो... सामने िरिामृत
िै, पी लो... थिान िूर िो जायेगी... और
खाने िे वलए भी िुछ ना िुछ फल वमल
जायेगा...खा लो ! तावि आगे यात््ा िे
वलए िुछ शह्कत आ जाये...

डाक्टर ने धन्यिाि  विया और
िरिामृत पीने लगा... बुढिया अपने पाठ
मे खोई थी वि उसिे पास उसिी नज़र
पडी... एि बच््ा िंबल मे लपेटा पडा
था वजसे बुढिया थोडी थोडी िेर मे विला
िेती थी...

बुढिया िी पूजा िुई तो उसने ििा...
मां जी ! आपिे स्िभाि और व्यििार ने
मुझ पर जािू िर विया िै... आप मेरे वलए
भी प््ाथ्ाना  िर िीवजए... यि मौसम साफ
िो जाये मुझे उम्मीि िै आपिी प््ाथ्ानाये्
अिश्य स्िीिार िोती िो्गी...

बुढिया बोली... निी बेटा ऐसी िोई
बात निी... तुम मेरे अवतथी िो और
अवतथी िी सेिा ईि््र िा आिेश िै...
मैने तुम्िारे वलए भी प््ाथ्ाना िी िै...
परमात्मा िी िृपा िै... उसने मेरी िर
प््ाथ्ाना सुनी िै...

बस एि प््ाथ्ाना और मै उससे माँग
रिी िूँ शायि  जब िि िािेगा उसे भी
स्िीिार िर लेगा...

िौन सी प््ाथ्ाना..??
डाक्टर बोला...
बुढिया बोली... ये जो 2 साल िा

बच््ा तुम्िारे सामने अधमरा पडा िै, मेरा
पोता िै, ना इसिी मां ज़िंिा िै ना िी बाप,
इस बुढापे मे् इसिी ज़िम्मेिारी मुझ पर
िै, डाक्टर ििते िै्... इसे िोई
खतरनाि रोग िै वजसिा िो उपिार निी्
िर सिते, ििते िै् िी एि िी नामिर
डाक्टर िै, क्या नाम बताया था उसिा !

िां "डॉ पटनायि " ... िि इसिा
ऑपरेशन िर सिता िै, लेविन मै्
बुढिया ििां उस डॉ ति पिुंि सिती
िूं? लेिर जाऊं भी तो पता निी िि
िेखने पर राज़ी भी िो या निी ? बस अब
बंसीिाले से ये िी माँग रिी थी वि िि
मेरी मुह्शिल आसान िर िे..!!

डाक्टर िी आंखो् से आंसुओ् िी
धारा बि रिा िै....िि भर्ााई िुई आिाज़
मे बोला !

माई...आपिी प््ाथ्ाना ने ििाई
जिाज़ िो नीिे उतार वलया, आसमान
पर वबजवलयां िौधिा िी्, मुझे रस््ा
भुलिा विया, तावि मै् यिां ति खी्िा
िला आऊं, िे भगिान! मुझे विि््ास िी
निी् िो रिा... वि एि प््ाथ्ाना स्िीिार
िरिे अपने भक्तो् िे वलए इस तरि भी
सिायता िर सिता िै.....!!!!

िोस््ो्, िि सि्ाशह्कतमान िै....
परमात्मा िे भक्तो उससे लौ लगािर तो
िेखो... जिां जािर प््ािी असिाय िो
जाता िै, ििां से उसिी परम िृपा शुर्
िोती िै...। यि आप सबसे अवधि लोगो
िो भेजे तावि मुझ जैसे लाखो लोगो् िी
आँखे खुले......!!

विजय गग्ग

विजय गग्ग 
वपछले विनो् शीष्ा न्यायालय ने एि

वनि्ाय मे् ििा वि अगर बच््े बुजुग्ा मां-बाप
िी िेखभाल निी् िरते, तो उनिे नाम
िस््ांतवरत िी गई संपव््ि उनसे िापस ली
जा सिती िै। । अिालत िो यि वनि्ाय
इसवलए िेना पड्ा, क्यो्वि एि बुजुग्ा
मविला ने इस आधार पर बेटे िे नाम िी गई
संपव््ि रद्् िरने िी मांग िी थी वि उसने
संपव््ि िावसल िरने िे बाि उसिी
िेखभाल िरनी बंि िर िी। थी। । उसिी
गुिार पर मध्यप््िेश उच्् न्यायालय ने यि
वनि्ाय विया था वि माता- वपता िी िेखभाल
न िरने पर बच््ो् िो िी गई संपव््ि िापस
निी् ली जा सिती। बिरिाल, यि
स्िागतयोल्य िै वि शीष्ा अिालत ने इस
फैसले िो पलट िर मविला िो राित िी।
िी। लेविन क्या इससे समाज और विशेष
र्प से उन बच््ो् िो िोई सबि वमलेगा, जो
मां-बाप िी संपव््ि िावसल िरने िे बाि भी
उनिी िेखभाल निी् िरते या वफर उन्ि्े
उनिे िाल पर छोड् िेते िै्? इसी िारि
पव््िमी िेशो् िी तरि अपने िेश मे् भी
िृद््ाश््म बढ् रिे ि्ै, लेविन यि । यि
समझा जाना िाविए वि सभी

बुजुग्ा आव्थाि र्प सि्े।
5 र्प से इतने सक््म निी् िोते वि

िृद््ाश््म मे् रि आव्थाि यि विसी से वछपा
निी् िै वि बच््ो् िी उपेक््ा से त््स्् और र्प
से अक््म बुजुग्ा िर-िर िी ठोिरे् खाने िो
मजबूर एिल पवरिारो् िा िलन बढ् रिा िै,
इसवलए इसवलए िृद््ाश््मो् िी आिश्यिता
बढ् रिी िै। बुजुगो् िे स्िास्थ्य और आव्थाि
तथा सामावजि ह्सथवत पर अध्ययन िी
रपट िे रपट िे अनुसार िेश िे िर िार मे्
से तीन बुजुग्ा विसी न विसी गंभीर रोग िा
वशिार िै्। िर िौथा बुजुग्ा ऐसी िई
बीमावरयो् से िर पांििां विसी मानवसि रोग
से पीव्डत िै जीिन प््त्याशा जो िुछ िशि
पिले ति 45 िष्ा थी, िि आज लगभग 70

िष्ा िै। यानी बुजुग्ा बढ् रिे िे ि्ै। रपट िे
मुतावबि, वजन घरो् मे् बुजुग्ा िै्, उनिे यिां
िा प््वत व्यह्कत खि्ा भी इसी अस्िस्थता से
ज्यािा िै। वफलिाल, िेश मे् िर िस लोगो् मे्
एि बुजुग्ा िै। िर िौथा िृद्् अपने रोजमर्ाा
िे िाम िरने मे् विक््त झेलता िै। ।
समुवित और सस््ी स्िास्थ्य सुविधा िे
अभाि मे् िस मे् नौ िृद्् घर िी अपना इलाज
िराते ि्ै, जबवि िर तीसरा िृद्् विल िा
मरीज िै। सिाल िै वि आवखर बुजुगो् िी
िेखभाल से समाज विमुख क्यो् िो रिा िै?
आज मनुष्य िा सामावजि जीिन खतरे मे्
िै। िि अपने घर िे बडे्-बूढ्ो् िी समुवित
िेखभाल ति ठीि से निी् िर रिा िै।
िृद््ाश््मो् मे् भी िोई विशेष इंतजाम निी् िै।
सरिार ने आयुष्मान भारत योजना लागू िी
िै, लेविन इसमे् िेिल िालीस फीसि लोग
शावमल िै्। िर वििासशील अथ्ाव्यिस्था मे्
सरिारी नीवत 60 िष्ा से अवधि आयु िे
लोगो् िे लोगो् िे वलए मुफ्त स्िास्थ्य बीमा
िी िै। आज एिल पवरिार िे िौर मे् बुजुगो्
िे वलए सरिार िो उनिे सम्मानपूि्ा
जीिन िे वलए नीवत, संस्थाएं और
सामावजि िेतना वििवसत िरनी िोगी।
िृद््ाश््मो् मे् िुछ व्यिस्था िी िमी िो िूर

िरना िोगा। यिां िृद््ो् िे वलए मनोरंजन
सुविधाओ् िे अभाि िे साथ समुवित
विवित्सा व्यिस्था िी िमी िै। सरिार ने
इन समस्याओ् िो िूर िरने िा प््यास
विया िै। इससे बुजुग्ा स्िावभमान िे साथ
जीिन वबता सिे्गे। सिाल िै वि जब
िवरष्् नागवरिो् िे वलए अनेि सरिारी
योजनाएं ि्ै, तो वफर उनिी िालत
विंताजनि क्यो् िै? गौरतलब िै वि बुजुगो्
िो अपमान िा सामना िरना पड्ता िै,
उनिो वतरस्िार िी नजर से िेखा जाता िै।
साथ िी उनिो विि््ीय परेशानी िे अलािा
मानवसि और शारीवरि उत्पीड्न िा भी
सामना िरना पड्ता िै। अक्सर समाज
उनसे भेिभाि िरता िै। अस्पतालो्, बस
अड््ो्, साि्ाजवनि िािनो् तथा बाजार मे्
बुजुगो् िे साथ िुव्य्ाििार िे मामले सामने
आते ि्ै।

रपट िे अनुसार, सबसे ज्यािा
अिसािग््स्् बुजुग्ा, मध्यप््िेश मे् 17
फीसि, उि््र प््िेश मे् 14 फीसि, विल्ली मे्
11 फीसि और वबिार एिं गोिा मे् िस
फीसि ि्ै। विसी भी समाज िो तब ति
सभ्य, वििवसत और संिेिनशील निी् िि
सिते, जब ति उसिे असिाय और बीमार

बुजुगो् िी मुफ्त िेखभाल िरने िाली
व्यिस्था न िो। िुवनया म्े अवधिांश बेितर
अथ्ाव्यिस्था िाले िेशो् मे् बुजुगो् िे स्िास्थ्य
िे वलए सरिार िी िल्याििारी नीवत िै।
िैसे भी भारत मे् स्िास्थ्य पर जीडीपी िा
नाममात्् िा िी खि्ा विया रिा िै। इस िक्त
यि िुवनया िा सबसे युिा िेश िै।

अमेवरिा िे जनसंख्या संिभ्ा ब्यूरो िे
एि अध्ययन िे मुतावबि िष्ा 2050 ति
आज िा युिा भारत तब 'बूढ्ा िो जाएगा।
ऐसा अनुमान िै वि भारत मे् अभी छि
फीसि आबािी साठ साल या उससे अवधि
िी िै, लेविन 2050 ति बुजुगो् िी यि
संख्या बढ् िर बीस फीसि ति िोने िा
अनुमान िै। उस समय िेश मे् पै्सठ साल से
अवधि उम्् िे लोगो् िी संख्या तीन गुना
बढ् जाएगी। । संयुक्त राष्््् िी जनसंख्या
िोष से जुड्ी ‘इंवडया एवजंग रपट' 2023 िे
अनुसार भारत मे् 2022 मे् 60 िष्ा से ऊपर
िी जनसंख्या 10.5 फीसि या 14.9 िरोड्
थी। इसिे 2050 मे् 20.8 मे् 20.8 फीसि
या 34.7 िरोड् िो जाने िा अनुमान िै। इसे
िेखते िुए िर पांि लोगो् मे् एि िृद्् िो |
जाएगा। । इसिा प््भाि स्िास्थ्य, समाज
और अथ्ाव्यिस्था पर पड्ना तय िै।

उपेक््ा का दंश झेलते बुजुर्ग

प्लास्टिक के खतरो् से निपििे का कारगर निकल्प
विजय गग्ग 

प्लाह्सटि ििरा आज पय्ाािरि िी एि गंभीर
समस्या बन िुिा िै, जो न िेिल धरती, मिासागरो्
और नवियो् िो प््भावित िर रिा िै, बह्लि िमारे
भोजन और पानी मे् भी वमल रिा िै। पारंपवरि
प्लाह्सटि िा वनम्ााि पेट््ोवलयम उत्पािो् से िोता िै,
जो प््िूषि बढ्ाते िै् और सैिड्ो् सालो् ति नष्् निी्
िोते। इस समस्या िा समाधान तलाशने िे वलए
िैज््ावनि िािल-आधावरत बायोप्लाह्सटि िी ओर
िेख रिे िै्, जो प्लाह्सटि िा वटिाऊ और पय्ाािरि-
वमत्् वििल्प िो सिता िै।

िािल िुवनयाभर मे् सबसे अवधि उगाया और
खाया जाने िाला अनाज िै। इसिे प््संस्िरि िे
िौरान बड्ी मात््ा मे् िृवष अिशेष, जैसे धान िी भूसी
और पराली, वनिलते िै्। आमतौर पर इनिा िोई
विशेष उपयोग निी् िोता और िई बार विसान इन्िे्
जलान ेि ेवलए मजबरू िो जात ेिै,् वजसस ेिाय ुप्ि्षूि
बढ्ता िै। विसम्बर-जनिरी िे मिीनो् मे् विल्ली और
इसिे आसपास िे इलािो् मे् िायु प््िूषि खतरनाि
स््र ति पिुंि जाता िै। िैज््ावनिो् ने इस िृवष ििरे
िा उपयोग बायोवडग््डेबेल पल्ाहस्टि बनान ेमे ्िरना
सीख वलया िै, वजससे न िेिल िृवष ििरे िा
पनुि्ाक्ि् िोता ि,ै जो पया्ािरि ि ेवलए फायिमेिं ि,ै
बह्लि इससे विसानो् िी आय भी बढ् सिती िै और
उद््ोगो ्ि ेवलए एि नया लाभिारी अिसर उतप्नन् िो
सिता िै।

पारंपवरि प्लाह्सटि ििरे िी समस्या यि िै वि
यि पया्ािरि मे ्आसानी स ेनष् ्निी ्िोता और धीर-े
धीरे छोटे ििो् मे् टूटिर माइक््ोप्लाह्सटि मे् बिल
जाता िै। यिी माइक््ोप्लाह्सटि िमारे पानी, भोजन
और यिा ंति वि ििा मे ्भी वमल ििु ेिै,् जो सि्ासथ्य्
िे वलए गंभीर खतरा बन सिते िै्। शोध बताते िै् वि
िर साल लाखो् टन प्लाह्सटि मिासागरो् मे् पिुंि
जाता िै, वजससे समुद््ी जीि-जंतुओ् िो भारी

नुिसान िोता िै। इसिे अलािा, प्लाह्सटि बनाने
िी प््व््कया मे् ग््ीनिाउस गैसो् िा उत्सज्ान िोता िै,
वजससे जलिायु पवरित्ान िी समस्या और गंभीर िो
जाती ि।ै पारपंवरि पल्ाहस्टि िी वरसाइहक्लगं भी परूी
तरि से प््भािी निी् िै, क्यो्वि अवधिांश प्लाह्सटि
या तो लै्डवफल मे् िला जाता िै या जलाए जाने पर
िावनिारि गैसे् उत्पन्न िरता िै।

बायोप्लाह्सटि प््ािृवति र्प से विघवटत िो
सिते िै् और पय्ाािरि िो नुिसान निी् पिुंिाते।
इन्िे् जैविि स््ोतो् से बनाया जाता िै, जैसे मक््ा,
गनन्ा और अब िािल। िािल स ेबन ेबायोपल्ाहस्टि
मे् मुख्य र्प से स्टाि्ा और सेल्यूलोज िा इस््ेमाल
िोता िै। िािल िे स्टाि्ा िो िुछ प््ािृवति पिाथ््ो्,
जैसे ह्ललसरॉल, िे साथ वमलािर एि लिीला और
वटिाऊ प्लाह्सटि तैयार विया जाता िै।

इसिे अलािा, िािल िी भूसी से सेल्यूलोज
वनिाला जाता िै, वजसे आगे िी प््व््कया मे् तैयार
िरिे मजबूत बायोप्लाह्सटि बनाया जा सिता िै।

िैज््ावनिो् ने िािल िे अिशेषो् से
पॉलीिाइड््ॉकस्ीएलि्नेोएटस् (पीएिए) नामि एि
जैविि पॉवलमर बनाने िी तिनीि वििवसत िी िै,
जो पूरी तरि से बायोवडग््ेडेबल िै। यि पारंपवरि
प्लाह्सटि िी तरि मजबूत िोता िै लेविन िुछ
मिीनो् मे् िी प््ािृवति र्प से विघवटत िो जाता िै।

िािल-आधावरत बायोप्लाह्सटि िा उपयोग
िई उद््ोगो् मे् विया जा सिता िै, वजससे यि
पारंपवरि प्लाह्सटि िा व्याििावरि वििल्प बन
सिता िै। खाद्् पैिेवजंग मे्, बायोप्लाह्सटि से बने
िटंनेर और रवैपगं मटैवेरयल खाद् ्उतप्ािो ्िी ताजगी
बनाए रखत ेिै ्और पल्ाहस्टि ििर ेिो िम िरत ेिै।्
िवृष क््ते् ्मे,् बायोवडग््डेबेल महल्िगं वफलम् वमट््ी िी
नमी बनाए रखने और खरपतिार वनयंत््ि मे्
सिायि िोती िै। विवित्सा उपिरिो् मे्, सव्जािल
सुई, खुि से वपघलने िाले टांिे और ििा वितरि
प््िावलयो् मे् इसिा उपयोग बढ् रिा िै। उपभोक्ता
उत्पािो् मे्, बायोवडग््ेडेबल िटलरी, वडस्पोजेबल

िप और वखलौनो ्ि ेवनमा्ाि मे ्भी बायोपल्ाहस्टि िा
उपयोग बढ् रिा िै। इसी तरि, टेक्सटाइल और
फैशन उद््ोग मे्, बायोपॉवलमर से बने जैविि िपड्े
पय्ाािरिीय प््भाि िो िम िरने मे् मिि िर सिते
िै्। थ््ीडी व््पंवटंग मे्, बायोप्लाह्सटि एवडवटि
मैन्युफैक्िवरंग मे् एि वटिाऊ वििल्प बन रिा िै।

िालांवि, िािल-आधावरत बायोप्लाह्सटि िे
िई फायिे िै्, लेविन इसे बड्े पैमाने पर अपनाने मे्
िुछ बाधाएं भी िै्। वफलिाल इसिी उत्पािन लागत
पारंपवरि प्लाह्सटि िी तुलना मे् मिंगी िै। िुछ
बायोप्लाह्सटि पारंपवरि प्लाह्सटि िी तरि मजबूत
निी् िोते। इन्िे् पूरी तरि विघवटत िोने िे वलए सिी
पवरह्सथवतयो् िी आिश्यिता िोती िै। यवि
बायोप्लाह्सटि उत्पािन िे वलए खाद््ान्न आधावरत
िच्् ेमाल िा उपयोग बढत्ा ि,ै तो इसस ेखाद् ्सरुक््ा
पर भी असर पड् सिता िै। इसिे बािजूि,
बायोप्लाह्सटि िी प््गवत मे् अपार संभािनाएं िै्,
वजसिे िलते इसिा िैव््िि बाजार तेजी से बढ् रिा
िै। यूरोपीय िेशो् ने इस तिनीि िो अपनाने मे्
अग््िी भूवमिा वनभाई िै। भारत मे् भी वसंगल-यूज
पल्ाहस्टि पर प्व्तबधं लगान ेिी विशा मे ्ििम उठाए
जा रिे िै्, वजससे बायोप्लाह्सटि िे वलए एि बड्ा
अिसर पैिा िो सिता िै। अगर िािल-आधावरत
बायोपल्ाहस्टि ि ेउतप्ािन िो बढ्ािा विया जाए और
अनुसंधान िो प््ोत्सावित विया जाए, तो यि
प्लाह्सटि प््िूषि से वनपटने िा एि मित्िपूि्ा
समाधान बन सिता िै।

यवि, िािल-आधावरत बायोप्लाह्सटि िो बड्े
पैमाने पर अपनाया जाता िै, तो यि पारंपवरि
पल्ाहस्टि िा एि बिेतर वििलप् बन सिता ि।ै यवि
इस तिनीि िो प््ोत्सावित विया जाए और इसिे
वििास मे् वनिेश बढाया जाए, तो वनव््ित िी यि
िवरत और स्िच्छ भविष्य िे िमारे सपने िो सािार
िरने मे् सिायि वसद्् िोगा।

विजय गग्ग 
2025 विज््ान विषय मे् मविलाओ् और

लड्वियो् िा अंतर्ााष््््ीय वििस: यि िष्ा
विज््ान मे् मविलाओ् और लड्वियो् िे िसि्े
अंतर्ााष््््ीय वििस िो 'अनपैविंग स्टेम िवरयर:
विज िॉयस इन साइंस' िे विषय िे साथ
विह्ननत िरता िै।

'अनपैविंग स्टेम िवरयर': 11 फरिरी िो
विज््ान मे् मविलाओ् और लड्वियो् िे
अंतर्ााष््््ीय वििस िे र्प मे् क्यो् मनाया जाता
िै? यि विन संयुक्त राष्््् द््ारा विज््ान,
प््ौद््ोवगिी, इंजीवनयवरंग और गवित
(एसटीईएम) क््ेत््ो् मे् मविलाओ् िी पूि्ा और
समान पिुंि और भागीिारी िो बढ्ािा िेने िे
वलए मनाया जाता िै। विज््ान 2025 मे्
मविलाओ् और लड्वियो् िा अंतर्ााष््््ीय वििस:
जैसा वि यूनेस्िो ने उल्लेख विया िै, 21 िी्
शताब्िी मे् विज््ान गवतशील, सियोगी और
विविध िै, जो प््योगशालाओ् से परे िैव््िि
िुनौवतयो् िो संबोवधत िरने िे वलए एि
शह्कतशाली उपिरि िे र्प मे् सेिारत िै। इस
िष्ा विज््ान मे् मविलाओ् और लड्वियो् िे 10 िे्
अंतर्ााष््््ीय वििस िा प््तीि िै, वजसमे्
'अनपैविंग स्टेम िवरयर: उसिी आिाज इन
साइंस' िा विषय िै।

विज््ान मे् मविला और लड्वियो् िा
अंतर्ााष््््ीय वििस िर फरिरी 11 िो मनाया
जाता िै। संयुक्त राष्््् इस विन िो विज््ान,

प््ौद््ोवगिी, इंजीवनयवरंग और गवित
(एसटीईएम) क््ेत््ो् मे् मविलाओ् िी पूि्ा और
समान पिंुि और भागीिारी िो बढ्ािा िेने िे
वलए िेखता िै।

14 माि्ा, 2011 िो, अपने 55 िे् सत्् िे
िौरान, मविला ह्सथवत आयोग ने एि वरपोट्ा िो
मंजूरी िी वजसमे् वशक््ा, प््वशक््ि और विज््ान
और प््ौद््ोवगिी मे् मविलाओ् और लड्वियो् िी
भागीिारी िे बारे मे् सिमत वनष्िष्ा शावमल थे।

विज््ान िी िेबसाइट मे् संयुक्त राष्््् िी
मविला और लड्वियो् िे अंतर्ााष््््ीय वििस िे
अनुसार, वरपोट्ा ने पूि्ा रोजगार और वनष्पक्् िाय्ा
ह्सथवतयो् िो िावसल िरने मे् मविलाओ् िे वलए
समान अिसरो् िो बढ्ािा िेने िी आिश्यिता
पर भी जोर विया।

इसिे अवतवरक्त, 20 विसंबर, 2013 िो,
मिासभा ने वििास िे वलए विज््ान, प््ौद््ोवगिी
और निािार पर एि प््स््ाि पावरत विया, यि
स्िीिार िरते िुए वि सभी उम्् िी मविलाओ्
और लड्वियो् िी समान पिुंि िै और इन के््त््ो्
मे् भागीिारी वलंग समानता िो आगे बढ्ाने और
उन्ि्े सशक्त बनाने िे वलए मित्िपूि्ा िै।
संयुक्त राष्््् िे अनुसार, "लै्वगि समानता और
मविलाओ् और लड्वियो् िा सशह्कतिरि न
िेिल िुवनया िे आव्थाि वििास िे वलए,
बह्लि 2030 एजे्डा फॉर सस्टेनेबल डेिलपमे्ट
िे सभी लक्््यो् और लक्््यो् मे् प््गवत िरने िे वलए
एि मित्िपूि्ा योगिान िेगा

विज््ान मे् मविलाओ् और लड्वियो्
िा अंतर्ााष््््ीय वििस: यूनेस्िो इसे 11

फरिरी िो क्यो् मनाता िै?



परिवहन रवशेष न्यूज 
आगामी आईपीओ इस हफ्िे यानी 10 से 15
फिविी के बीच शेयि माक््ेट म्े 9 आईपीओ
सब्सर््कप्शन के रलए खुलने वाले है्। इसम्े से
2 मेनबोड्ड औि 7 SME IPO ह्ै। अिाक्स
इंिीरनयरिंग रलरमटेड मेनबोड्ड IPO आि से
सब्सर््कप्शन के रलए खुल गया है। इसके
अलावा 6 आईपीओ की इस हफ्िे शेयि माके््ट
म्े एंट््ी भी होने वाली है। आइए िानिे है् इन
सभी आईपीओ की रडटेल।

नई दिल्ली। इस शेयि बाजाि र्े काफी उताि-
चढ्ाव रदख िहा है। कई बड्ी कंपरियो् क् स्टॉक
30 फीसदी से अरधक रगि चुक् है्। हालांरक,
आपको आईपीओ से कराई का रौका ररल सकता
है। इस हफ्ते यािी 10 से 15 फिविी क् बीच कुल 9
आईपीओ खुले्गे। इसरे् से 2 रेिबोड्म आईपीओ
औि 7 SME IPO है्। इस हफ्ते 6 कंपरियो् की
स्टॉक राक््ेट रे् रलब्सटंग भी होिे वाली है।

Ajax Engineering IPO
अजाक्स इंजीरियरिंग रलररटेड रेिबोड्म IPO

आईपीओ है, जो सोरवाि (10 फिविी) से
सस्सर््कप्शि क् रलए खुल गया है। इसे 12 फिविी
तक सस्सक््ाइब रकया जा सक्गा। इसका इक्यू
साइज किीब 1,269.35 किोड् र्पये है। यह
आईपीओ पूिी तिह से ऑफि-फॉि-सेल (OFS)
है यािी कंपिी कोई िए शेयि िही् जािी कि िही है।
रसफ्क रौजूदा रिवेशक अपिे किीब 2 किोड् शेयि
बेच िहे है्। आईपीओ का प््ाइस बै्ड 599 से 629
र्पये है। लॉट साइज 23 शेयिो् का है। इसका
रतलब है रक रिटेल रिवेशको् को न्यूितर

14,467 र्पये रिवेश कििे होगा। अलॉटर्ेट 13
फिविी औि रलब्सटंग 17 फिविी को हो सकती है।

Hexaware Technologies IPO
हेक्सावेयि टेक्िोलॉजीज शेयि बाजाि रे्

दोबािा वापसी कि िही है। इसका आईपीओ 12 से
14 फिविी क् बीच सस्सर््कप्शि क् रलए खुलेगा।
आईपीओ का साइज लगभग 8700 किोड् र्पये
है। यह भी पूिी ऑफि-फॉि-सेल (OFS) है।
इसका रतलब है रक कंपिी को आईपीओ से कोई
पैसा िही् ररलेगा। प््ाइस बै्ड 674 र्पये से 708
र्पये है। रिवेशको् को न्यूितर 14,868 र्पये

लगािे हो्गे। इसकी रलब्सटंग 19 फिविी को हो
सकती है।

SME सेगमे्र के आईपीओ
SME IPO रे् चंदि हेल्थक्यि रलररटेड,

वोलेि काि, पीएस िाज स्टील, रैक्सवोल्ट एिज््ी
इंडस्ट््ीज, एलक् रेहता पॉलीरस्म, Shanmuga
Hospital औि क्वारलटी पावि इलेक्र््टकल
इब्कवपरे्ट का िार शाररल है। ये सभी आईपीओ
10 से 15 फिविी क् बीच सस्सर््कप्शि क् रलए
खुल्ेगे। SME IPO का लॉट साइज बड्ा होता है
औि इिरे् रिटेल इन्वेस्टस्म को अरूरि 1 लाख

र्पये से अरधक का रिवेश कििा होता है।
ये 6 शेयर इस हफ्िे हो्गे दलस्र
इस हफ्ते 6 आईपीओ की शेयि बाजाि रे्

रलब्सटंग भी होिे वाली है। 11 फिविी को चारुंजा
इलेक्र््टकल का आईपीओ रलस्ट होगा। 12 फिविी
को क्ि एंटिप््ाइजेज औि एररवल हेल्थक्यि क्
आईपीओ की रलब्सटंग होगी। 13 फिविी को भी दो
आईपीओ की रलब्सटंग होगी, िेडीररक्स कंस्ट््क्शि
रशीििी औि सोलारियर ग््ीि एिज््ी। 14 फिविी
को एलीगंज इंटीरियस्म का आईपीओ शेयि बाजाि
रे् एंट््ी किेगा।

tपरिवहन रवशेष न्यूज
अमेरिकी िाष््््परि ने डोनाल्ड ट््ंप ने स्टील
औि एल्युरमरनयम इंपोट्ड पि 25 फीसदी टैरिफ
लगा रदया है। एक्सपट्ड का मानना है रक स्टील
औि एल्युरमरनयम पि टैरिफ बढ्ने से किीबी
सहयोरगयो् के साथ अमेरिका के रिश्िे खिाब
हो सकिे है्। इससे ट््ेड वॉि गहिाने की
आशंका भी बढ् गई है। आइए िानिे है् रक ट््ंप
क्यो् टैरिफ बढ्ा िहे है्। इसका बाकी देशो् के
साथ भािि पि क्या असि होगा।

नई दिल्ली। अरेरिकी िाष््््परत डोिाल्ड ट््ंप िे
स्टील औि एल्युरररियर क् आयात पि 25 फीसदी
टैरिफ (आयात शुल्क) लगािे का आदेश रदया है।
अगि आपको लगता ह ैरक ऐसा पहल ेभी हआु था, तो
आप रबलकलु सही है।् ट््पं ि ेअपि ेपहल ेकाय्मकाल
क् दौिाि भी साल 2018 रे् भी कुछ ऐसा ही रकया
था। उन्हो्िे स्टील औि एल्युरररियर पि इंपोट्म
टैरिफ लगा रदया था, रजससे इि धातुओ् की कीरतो्
रे् तेज उछाल आया था।

रपछली बाि टैरिफ बढ्ािे से अरेरिका को काफी
िकुसाि भी हआु था। उसक ्कई अहर सहयोरगयो ्क्

साथ ताललु्कात खिाब हो गए थ।े अररेिकी कपंरियो्
क् रलए उत्पादि की लागत बढ् गई थी, जो जो स्टील
औि एल्युरररियर खिीदते थे औि उिका उपयोग
अपिे उत्पाद बिािे रे् किते थे। आइए जािते है् रक
ट््ंप टैरिफ वॉि क्यो् शुर् कि िहे ह्ै। स्टील औि
एल्युरररियर क् आयात पि टैक्स लगािे की क्या
वजह है औि इसका भाित पि क्या असि होगा?

ट््ंप रैदरफ क्यो् बढ्ा रहे है्?
ट््ंप अपिी अरेरिका फस्ट्म पॉरलसी क् तहत

लोकल प््ोडक्शि औि िोजगाि को बढ्ावा देिा
चाहते है्। यही वजह है रक उन्हो्िे स्टील औि
एलय्रुीरियर क ्इपंोट्म पि 25 फीसदी टरैिफ लगाया
है। कई आर्थमक जािकािो् का राििा है रक टैरिफ
लगािे से अरेरिका रे् स्टील औि एल्युरीरियर
रहगंा हो जाएगा। इसकी कीरत आरखि रे ्अररेिकी
कंपरियो् औि उपभोक्ताओ् को ही चुकािी होगी।

अरेरिकी कंपिी ररशेल रेटल प््ोडक्व्स क्
सीईओ रटरोथी रजरिरैि का कहिा है रक ट््ंप क्
पहले काय्मकाल रे् स्टील औि एल्युरररियर पि
टैरिफ लगािे का काफी बुिा असि हुआ था। उन्हो्िे
सराचाि एजे्सी िॉयटस्म से कहा, 'हरािे पास उि
रदिो् की बुिी यादे् है्। हर पि काफी प््भाव पड्ा था।

हरिे जो चुिौरतयां झेली थी्, उिक् रलए हर जिा भी
तैयाि िही् थी। हरिे देखा रक स्टील की कीरते् कुछ
ही रहीिो् रे् 70% तक बढ् गई्। हरािे स्टील
सप्लायस्म िे हरािे साथ कॉन्ट््ैक्ट तोड् रलए। उन्हो्िे
साफ कह रदया रक या तो 70 फीसदी ज्यादा दार दो,
या रफि रत खिीदो।

रैदरफ बढ्ाने का क्या होगा असर?
स्टील औि एल्युरररियर पि टैरिफ बढ्िे से

अरेरिकी सहयोरगयो् पि बुिा असि पड्ेगा। किाडा
अरेरिका को स्टील औि एल्युरररियर का सबसे
बड्ा सप्लायि है। रैब्कसको स्टील का तीसिा सबसे
बड्ा सप्लायि है। जापाि औि दर््कण कोरिया भी
अरेरिका को स्टील एक्सपोट्म कििे वाले प््रुख देश
है्। जािकािो् का राििा है रक टैरिफ बढ्ािे से
अररेिका क ्कई किीबी दशे िािाज हो सकत ेहै ्औि
बदले रे् इसी तिह का कदर उठा सकते है्। किाडा
िे तो इसकी धरकी भी दे िखी है।

चीि को गल्ोबल सट्ील इडंसट्््ी की सरसय्ाओ ्की
जड् रािा जाता है। उसिे भािी उत्पादि किक्
दुरियाभि क् बाजािो् को सस््े स्टील से पाट िखा है।
इससे कीरत्े जरीि पि आ गई है् औि अरेरिका क्
साथ अनय् दशेो ्रे ्सट्ील रिर्ामताओ ्को िुकसाि हुआ

है। लेरकि, अरेरिका िे चीि क् स्टील को िोकिे क्
रलए सख्त इंतजार कि िखे ह्ै। इससे अरेरिका क्
स्टील सप्लायस्म की रलस्ट रे् चीि 10वे् िंबि पि है।

ट््ंप के पहले रम्म मे् रैदरफ से हुआ नुकसान
रवदेशी स्टील को रहंगा बिाकि ट््ंप को बढ्ािे से

डाउिस्ट््ीर रबजिेस को काफी िुकसाि हुआ। जैसे
रक रजरिरैि की कंपिी, रजन्हे् उच्् कीरत चुकािी
पड्ी थी। 2021 रे ्डाउिसट्््ीर कपंरियो ्का उतप्ादि
लगभग 3.5 रबरलयि डॉलि घट गया था। उसी साल
सट्ील औि एलय्रुररियर का प््ोडक्शि 2.3 रबरलयि
डॉलि बढ्ा था। यह बात 2023 रे ्यएूस इटंििशेिल
ट््ेड करीशि की स्टडी रे् पता चली। इसका रतलब
है रक टैरिफ से अरेरिकी इकोिॉरी को 1.2 रबरलयि
डॉलि का शुि्् घाटा हुआ।

अब अगि िोजगाि की बात किे्, तो वहां भी
िुकसाि ही रदखता है। 2020 रे् हाव्मड्म यूरिवर्समटी
औि कैरलफोर्िमया यूरिवर्समटी डेरवस क् रिसच्मस्म िे
पाया रक ट््ंप की टैरिफ से 1,000 िौकरियां पैदा हुई
थी्। लेरकि, दूसिी जगहो् पि 75,000 िौकरियो् रे्
करी आई। जब य ेटरैिफ सात साल पहल ेलग ेथ,े तो
ररशेल रेटल प््ोडक्व्स रे् 102 कर्मचािी थे। उन्हे्
अपिी कंपिी की पेिोल घटािी पड्ी औि कुछ

कर्मचारियो् को रिकालिा पड्ा। अब उिकी कंपिी
रे् लगभग 75 लोग कार किते है्।

भारि पर क्या होगा ट््ंप के रैदरफ का असर
भाित भी अरेरिका को स्टील औि एल्युरररियर

बेचता है। लेरकि, अरेरिकी बाजाि रे् भाित की
रहस्सेदािी काफी कर है। यह स्टील क् रारले रे् 6
फीसदी औि एल्युरररियर रे् 2 फीसदी क् आसपास है।
अरेरिका अगि भाित को टैरिफ से छूट िही् देता, तो
अररेिकी बाजाि रे ्भाितीय रटेल कंपरियो ्की प््रतसप्धा्म
घट सकती है। साथ ही, भाितीय बाजाि चीि क् सस््े
स्टील औि एल्युरररियर से पट भी सकता है। चीि पहले

भाितीय बाजाि रे् काफी स्टील डंप कि िहा है।
हालांरक, प््धािरंि््ी ििे्द्् रोदी 12 से 14

फिविी क् बीच अरेरिका क् दौिे पि जा िहे है्। वहां
पि उिकी ट््ंप क् साथ भी रुलाकात होगी। ऐसे रे्
भाित की रेटल इंडस्ट््ी को उम्रीद है रक ट््ंप भाित
क ्सट्ील औि एलय्रुररियर एकस्पोट्म को रियायत दे
सकते है्। उन्हो्िे अपिे पहले काय्मकाल रे् भी भाित
को छूट दी थी। अगि भाित को रियायत ररलती है,
तो यहां से अरेरिका को स्टील औि एल्युरररियर
का एकस्पोट्म बढ ्भी सकता ह,ै जो भाितीय इकोिॉरी
क् भािी बूस्टि सारबत होगा।
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परिवहन रवशेष न्यूज 
डोनाल्ड ट््ंप ने न्याय रवभाग को आदेश रदया है रक
वह FCPA के िहि चल िहे सभी िांच औि
मामलो् को िोक दे्। यह िोक िब िक िािी िहेगी
िब िक ट््ंप के रनद््ेश के रहसाब से अमेरिकी
अटॉन््ी िनिल नए रदशारनद््ेश िािी नही् कििे
है्। इससे अदाणी ग््ुप को भी बड्ी िाहि रमलेगी
रिसके रखलाफ FCPA के िहि ही मामला
चल िहा है।

नई दिल्ली। शेयि राक््ेट रे् आज यािी रंगलवाि
(11 फिविी 2025) को चौतिफा रगिावट का राहौल
है। लेरकि, अदाणी ग््ुप क् शेयिो् रे् अच्छी तेजी देखिे
को ररल िही है। अिबपरत कािोबािी गौतर अदाणी की
फ्लैगरशप कंपिी अदाणी एंटिप््ाइजेज रलररटेड को
सबसे ज्यादा फायदा हुआ। इसका स्टॉक 4.28
फीसदी तक बढ् गया। अदाणी पावि क् शेयि 4.17
फीसदी तक चढ्े, औि अदाणी ग््ीि एिज््ी रलररटेड क्
स्टॉक्स रे् 3.34 फीसदी तक की तेजी आई।
एिडीटीवी क् शेयिो् रे् भी 3.84 तक का इजाफा
हुआ। हालांरक, शेयि राक््ेट कै््श होिे से ये स्टॉक भी
लाल रिशाि रे् पहुंच गए। अदाणी ग््ुप क् शेयिो् रे्
तेजी आिे की वजह अरेरिकी िाष््््परत डोिाल्ड ट््ंप
का फैसला था।

क्या है पूरा मामला
अदाणी ग््ुप क् रारलक गौतर अदाणी औि उिकी

कुछ कंपरियो् पि अरेरिका रे् करथत तौि पि भ््ष््ाचाि
औि धोखाधड्ी क् आिोप लगे थे। यह एक्शि 1977
क् रवदेशी भ््ष्् आचिण रिवािण अरधरियर
(Foreign Corrupt Practices Act -
FCPA) क् तहत रलया गया था। लेरकि, अब ट््ंप िे
इस कािूि पि अस्थायी तौि पि िोक लगा दी है।

FCPA क्या है?

FCPA, 1977 रे् एक सख्त कािूि है, जो
अरेरिकी कंपरियो् औि िागरिको् को रवदेशी सिकािी
अरधकारियो् को रबजिेस रे् फायदा उठािे क् रलए
रिि््त देिे से िोकता है। इसका रकसद अंतििाष््््ीय
रबजिेस रे् िैरतकता औि पािदर्शमता को बढ्ावा देिा
है।

ट््ंप ने क्या आिेश दकया?
डोिाल्ड ट््ंप िे न्याय रवभाग को आदेश रदया है रक

वह FCPA क् तहत चल िहे सभी जांच औि रारलो्

को िोक दे्। यह िोक तब तक जािी िहेगी, जब तक ट््ंप
क् रिद््ेश क् रहसाब से अरेरिकी अटॉि््ी जििल िए
रदशारिद््ेश जािी िही् किते है्। इससे अदाणी ग््ुप को
भी बड्ी िाहत ररलेगी, रजसक् रखलाफ FCPA क्
तहत ही रारला चल िहा है।

ट््ंप ने FCPA पर रोक क्यो् लगाई?
FCPA को लेकि ट््ंप प््शासि का कहिा है रक

इस कािूि रे् कई खाररयां है्, रजससे अरेरिकी
कंपरियो् की प््रतस्पध्ाम कििे की क््रता पि बुिा असि
पड्ता है। यह एक्ट अरेरिकी कंपरियो् क् रलए
वैर््िक व्यापाि क् अवसिो् को रुब्ककल बिा िहा था,
खासकि रहत्वपूण्म क््ेि््ो् जैसे खरिज, बंदिगाह, औि
इन्फ््ास्ट््क्चि रे्।

अब आगे क्या बिलाव हो सकिा है?
FCPA क् तहत अरेरिका की गोल्डरैि सैक्स

जैसी कंपरियो् पि रलेरशयाई सॉविेि फंड घोटाले रे्
शाररल होिे क् रलए भािी जुर्ामिा लगा था। ऐसे रे्
अगि ट््ंप प््शासि FCPA क् प््ावधािो् को करजोि
किक् अरेरिकी कंपरियो् को रियायत देता है, तो वे
वैर््िक स््ि पि तेजी से रवस््ाि कि पाएंगी। इसक्
रलए उन्हे् सिकािी कर्मचारियो् को रिि््त देिे की छूट
भी ररल जाएगी। हालांरक, आलोचको् का कहिा है रक
यह वैर््िक भ््ष््ाचाि क् रखलाफ लड्ाई रे् एक कदर
पीछे खी्चिे जैसा है।

इस हफ्ते िुिे्गे 9 आईपीओ, कमाई का बमिेगा शानदार मौका

400 बिबियन डॉिर से नीचे आई संपब््ि, आबिर क्यो् घट रही एिन मस्क की रईसी?
रदसबंि क ेमधय् िक टेसल्ा क ेशयेि
अपन ेअब िक क ेउच्ि्म स्ि् पि पहुचं
गए थ।े उस वकि् रनवशेको ्को उमम्ीद थी
रक मसक् औि अमरेिकी िाष्््प्रि
डोनालड् ट््पं क ेअचछ् ेसबंधं कपंनी के
रलए फायदमेदं सारबि होग्।े लरेकन
उसक ेबाद स ेटसेल्ा क ेशयेि 27 फीसदी
रगि चकु ेहै।् मसक् की सपंर््ि का 60
फीसदी स ेअरधक रहसस्ा टसेल्ा के
शयेिो ्औि ऑपश्सं स ेिडु्ा ह।ै

नई दिल्ली। अरेरिकी अिबपरत औि
टेस्ला क् रारलक एलि रस्क की संपर््ि रे्
लगाताि रगिावट देखिे को ररल िही है।
उिकी कुल िेटवथ्म दो रहीिो् रे् पहली बाि
400 अिब डॉलि क् िीचे आ गई है।
डोिाल्ड ट््ंप क् िाष््््परत चुिाव जीतिे क्
बाद रस्क की संपर््ि रे् तेजी से उछाल
आया था। लेरकि, अब ठीक उसक् उलट
हो िहा है। आइए जािते है् रक रस्क की
संपर््ि रे् रगिावट की वजह क्या है।

क्यो् घर रही ट््ंप की नेरवर्म?

अरेरिकी िाष््््परत चुिाव क् ितीजे 5
िवंबि 2024 को आए। उसक् बाद टेस्ला
क् शेयिो् रे् जोिदाि तेजी देखिे को ररली।
रदसंबि क् रध्य तक टेस्ला क् शेयि अपिे
अब तक क् उच््तर स््ि पि पहुंच गए थे।
उस वकत् रिवशेको ्को उमर्ीद थी रक रसक्
औि अरेरिकी िाष््् ्परत डोिाल्ड ट््ंप क्
अच्छे संबंध कंपिी क् रलए फायदेरंद
सारबत हो्गे। लेरकि, उसक् बाद से टेस्ला

क् शेयि 27 फीसदी रगि चुक् है्। रस्क की
संपर््ि का 60 फीसदी से अरधक रहस्सा
टेस्ला क् शेयिो् औि ऑप्शंस से जुड्ा है।
यही वजह है रक टेस्ला क् शेयिो् रे् रगिावट
का असि रस्क की िेटवथ्म पि रदख िहा है।

रेस्ला के शेयरो् मे् दगरावर की
वजह

इलेक्र््टक व्हीकल रेकि टेस्ला क्
शेयिो् रे् लगाताि रगिावट देखिे को ररल

िही है।
जर्मिी रे् रबक््ी 59 फीसदी घटी है औि

यह 2021 क ्बाद सबस ेरिचल ेस्ि् पि ह।ै
चीि रे् रबक््ी 11.5 फीसदी कर हुई,

जहां टेस्ला को BYD जैसी कंपरियो् से
कड्ी टक््ि ररल िही है।

रपछला हफ्ता टेस्ला क् रलए सबसे
खिाब िहा, जब उसक् शेयि 11 फीसदी
तक रगि गए।

सोरवाि को लगाताि चौथ ेरदि रगिावट
जािी िही औि शेयि 3 फीसदी रगिकि
$350.73 पि बंद हुए।

मस्क के दसयासी प््भाव का रेस्ला
पर असर

रस्क िे ट््ंप प््शासि से अपिे संबंधो्
को रजबूत रकया है। इससे उम्रीद थी रक
इलेक्र््टक व्हीकल टैक्स सब्ससडी औि
सेल्फ-ड््ाइरवंग तकिीक को लेकि िीरतयां
टेस्ला क् पक्् रे् बिे्गी। लेरकि अभी तक
ऐसा िही् हुआ। रस्क िे फुल सेल्फ-
ड््ाइरवंग टेक्िोलॉजी को टेस्ला की असली
धिोहि बताया था, लेरकि रिवेशको् का

भिोसा अब करजोि होता रदख िहा है।
टेस्ला िे अपिे चौथी रतराही क् ितीजो् रे्
वॉल्यूर गाइडे्स भी हटा रदया, रजससे
रिवेशको् की रचंता औि बढ् गई।

स्पेसएक्स और OpenAI डील पर
फोकस

रस्क की टेस्ला रे् रहस्सेदािी उिकी
कुल संपर््ि का सबसे बड्ा रहस्सा बिी हुई
है, लेरकि स्पेसएक्स औि xAI जैसी
कंपरियो् रे् रिवेश बढ्िे से टेस्ला का
योगदाि कर हो िहा है। स्पेसएक्स रे् रस्क
की 42 फीसदी रहस्सेदािी की कीरत 136
अिब डॉलि तक पहुंच गई है। वह सोशल
रीरडया पल्टेफॉर्म एकस् (पहल ेबव्वटि) क्
भी रारलक है्।

रस्क िे चैटजीपीटी बिािे वाली
OpenAI को भी खिीदि ेक ्रलए 95 अिब
का ऑफि रदया है। हालांरक, OpenAI क्
CEO सैर ऑल्टरैि िे उिक् ऑफि को
खारिज कि रदया है। उलटे ऑल्टरैि िे
रस्क को ऑफि रदया है रक अगि वह एक्स
को बेचिा चाहे्, तो उसे खिीद सकते है्।

ट््ंप को पहले कार्यकाल मे् भारी पड् पड्ी थी टैररफ वॉर, इस बार क्रा होगा?

ट््ंप के नए फैसले से अडानी ग््ुप को मिली बड्ी राहत, शेयरो् िे् भी मिखी हलचल

नए शिखर पर सोना, कीमतों में आया
भारी उछाल; कंया टंंंप हैं शिमंमेदार?
अमेरिकी िाष््््परि डोनाल्ड ट््ंप ने अमेरिका मे् सभी इस्पाि औि एल्यूमीरनयम
आयाि पि 25 प््रिशि का नया टैरिफ लगाने की घोषणा की है। इसके बाद
वैर््िक स््ि पि हारिि बािािो् मे् कीमिी धािु ने 2900 डॉलि प््रि औ्स के
रिकॉड्ड स््ि को पाि कि रलया। आभूषण रवके््िाओ् औि खुदिा रवके््िाओ् की
भािी खिीदािी से भी कीमिो् मे् िेिी आई। आइए िानिे है् पूिी रडटेल।

नई दिल्ली। सोिे की कीरतो् रे् जोिदाि तेजी का रसलरसला जािी है। अरखल
भाितीय सिा्मफा सघं क ्अिसुाि, सोरवाि को िाष््््ीय िाजधािी रे ्सोि ेकी कीरते ्2,430
र्पये बढ्कि 88,500 र्पये प््रत 10 ग््ार क् िए ऑल टाइर हाई लेवल पि पहुंच गई्।

अररेिकी िाष्््प्रत डोिालड् ट््पं ि ेअररेिका रे ्सभी इसप्ात औि एलय्रूीरियर आयात
पि 25 प््रतशत का िया टैरिफ लगािे की घोषणा की है। इसक् बाद वैर््िक स््ि पि
हारजि बाजािो् रे् कीरती धातु िे 2,900 डॉलि प््रत औ्स क् रिकॉड्म स््ि को पाि कि
रलया। आभूषण रवक्््ताओ् औि खुदिा रवक्््ताओ् की भािी खिीदािी से भी कीरतो् रे् तेजी
आई।

रपछल ेसपत्ाह 24 किैटे गोलड् 86,070 रप्य ेप्र्त 10 ग््ार पि बदं हआु था। सथ्ािीय
बाजािो् रे् 22 कैिेट गोल्ड 2,430 र्पये बढ्कि 88,100 र्पये प््रत 10 ग््ार क् रिकॉड्म
स््ि पि पहुंच गया। चांदी की कीरत 1,000 र्पये बढ्कि 97,500 र्पये प््रत रकलो हो
गई।

एक्सपट्म का कहिा है रक अब रिवेशक बढ्ती वैर््िक अरिर््ितता क् बीच सुिर््कत
रिवेशक को प््ाथररकता दे िहे है्। एरसीएक्स पि वायदा कािोबाि रे् अप््ैल रडलीविी
वाले सोिे क् अिुबंधो् की कीरत 940 र्पये बढ्कि 85,828 र्पये प््रत 10 ग््ार क् िए
सव्मकारलक उच्् स््ि पि पहुंच गई।

गोल्ड पर क्या है एक्सपर्म की राय
एलकप्ी रसकय्ोरिटीज क ्वीपी रिसच्म एिारलसट्- करोरडटी एडं किेस्ी, जरति र््िवदेी

िे कहा, "ट््ंप िे रेटल इंपोट्म टैरिफ लगािे की बात कही है। इससे ट््ेड वॉि गहिािे की
आशकंा बढ ्गई ह।ै इस बात पि कोई सप्ष् ्सकंत् िही ्ह ैरक ट््पं रकि टरैिफ दशेो ्पि टरैिफ
लगाएंगे औि रकि पि िही्। इसी क् चलते रिवेशक सोिे की खिीद रे् जुट गए है्।"

जिू रडलीविी क ्रलए बाद क ्अिबुधं रे ्1,015 रप्य ेया 1.18 प्र्तशत की तजेी आई
औि यह 86,636 र्पये प््रत 10 ग््ार क् िए रशखि पि पहुंच गया। रल्टी करोरडटी
एक्सचे्ज (एरसीएक्स) पि राच्म रडलीविी क् रलए चांदी वायदा 632 र्पये बढ्कि
95,965 र्पये प््रत रकलोग््ार हो गया। वैर््िक स््ि पि, कॉरेक्स सोिा वायदा 45.09
डॉलि प््रत औ्स या 1.56 प््रतशत बढ्कि 2,932.69 डॉलि प््रत औ्स क् रिकॉड्म उच््
स््ि पि पहुंच गया। इस बीच, हारजि सोिा वैर््िक बाजािो् रे् 2,900 डॉलि क्
रिोवैज््ारिक स््ि को पाि कि गया।

HDFC रसक्योरिटीज रे् करोरडटीज क् सीरियि एिारलस्ट सौररल गांधी िे कहा,
"सोरवाि को सोिा िए रिकॉड्म स््ि पि पहुंच गया, क्यो्रक िाष््््परत ट््ंप की िई घोषणा
क् जवाब रे् सोिे की ओि रिवेश बढ्ा है।" डच बहुिाष््््ीय आईएिजी बै्क की एक रिपोट्म
क् अिुसाि, सोिा इस साल पहले ही िए रिकॉड्म उच्् स््ि पि पहुंच चुका है। टैरिफ
संबंधी रचंताओ् से उच्् रुद््ास्फीरत औि धीरी आर्थमक वृर््ि का खतिा बढ्ा है। इससे
सुिर््कत सरझी जािी वाली धातुओ् रे् रिवेश बढ् िहा है। इसिे कहा रक कीरती धातु की
कीरते् इस साल औि अरधक रिकॉड्म ऊंचाई पि पहुंचे्गी।

नई दिल्ली। आईटी कर्मचारियो् की यूरियि
िैसे्ट इन्फॉर््ेशि टेक्िोलॉजी इम्प्लॉइज सीिेट
(NITES) िे शुक््वाि को दावा रकया रक आईटी
रदग्गज इन्फोरसस िे अपिे रैसूि कै्पस से किीब
700 फ्््शस्म को िौकिी से रिकाल रदया है। यूरियि
क् रुतारबक, फ्््शस्म को कंपिी रे् आिे क् कुछ ही
रहीिो् बाद छंटिी का रशकाि होिा पड्ा है।

इन्फोरसस क् फाउंडि एि िािायण रूर्तम अक्सि
अपिे वक्क कल्चि से जुड्े बयािो् को लेकि चच्ाम रे्
िहते ह्ै। वह हफ्ते रे् 70 घंटे कार कििे की वकालत
किते ह्ै। ऐसे रे् सोशल रीरडया यूजस्म इन्फोरसस रे्
टे््रियो् की बड्े पैरािे पि छंटिी होिे पि िािाजगी
जता िहे ह्ै। वे इन्फोरसस औि उसक् रैिेजरे्ट की
तीखी आलोचिा भी कि िहे ह्ै।

क्या है पूरा मामला?
इन्फोरसस िे किीब दो साल पहले सैकड्ो्

आईटी ग््ेजुएट को जॉब ऑफि की थी। लेरकि,
रबजिेस से जुड्ी चुिौरतयो् क् चलते उन्ह्े रसतंबि रे्
ज्वाइरिंग किाई। लेरकि, इन्फोरसस रे् िौकिी क्
रलए दो साल का इंतजाि कििे वाले आईटी ग््ेजुएट
को उस वक्त बड्ा सदरा लगा, जब रसफ्क 6 रहीिे
बाद उिकी सारूरहक छंटिी कि दी गई।

ये ट््ेिी जब घि लौटिे क् रलए टैक्सी औि बस
बुक कििे पहंुचे, तो उिक् सारिे बड्ा सवाल यही
था रक वे अपिे परिवािो् को यह खबि कैसे बताएंगे?

कम्मचादरयो् के डराने के दलए बाउंसर?
NITES क् चेयिपस्मि हिप््ीत रसंह सलूजा िे

एक बयाि रे् कहा, "इन्फोरसस िे किीब 700
कै्पस हायरिंग को जबिि िौकिी से रिकालिा शुर्
कि रदया है। उि लोगो् को कुछ रहीिे पहले कंपिी
रे् जगह ररली थी। यह बेहद हैिाि कििे वाली
अिैरतक कदर है।'

NITES का आिोप है रक कंपिी िे बख्ामस््गी
प््र््कया क् दौिाि कर्मचारियो् को डिािे क् रलए
"बाउंसि औि सुिक््ा कर्रमयो्" को भी तैिात रकया
था।

सोशल मीदडया पर आक््ोश
इन्फोरसस रे् फ्््शस्म की बडे् पैरािे पि छंटिी

होिे से सोशल रीरडया पि आक््ोश फैल गया। कई
लोगो् िे प््भारवत कर्मचारियो् से सहािुभूरत जताई
औि कंपिी क् फैसले की आलोचिा की।

एक यूजि िे अपिे एक्स पि रलखा, "यह
वास््व रे् रदल तोड्िे वाला है। इि फ्््शस्म िे
इन्फोरसस से ऑफि लेटि ररलिे क् बाद 2-2.5
साल इंतजाि रकया। आरखिकाि रसतंबि 2024 रे्
उिकी ज्वाइरिंग हुई। अब रसफ्क छह रहीिे बाद
उिरे् से लगभग 700 को िौकिी से रिकाल रदया
गया है। कई फ्््शस्म िे 2 साल क् दिम्याि कई अन्य
रौको् को ठुकिा रदया होगा रक उन्ह्े इन्फोरसस रे्
कार कििे का रौका ररलेगा। अब उिक् साथ ऐसा
सलूक हो िहा है।'

इन्फोदसस ने क्या प््दिद््कया िी?
इन्फोरसस का कहिा है रक कंपिी रे् हायरिंग

प््ोसेस काफी सख्त है। रैसूि कै्पस रे् शुर्आती
ट््ेरिंग लेिे क् बाद सभी फ्््शस्म को इंटििल टेस्ट पास
कििा था। इसक् रलए फ्््शस्म को टेस्ट पास कििे क्
रलए तीि रौक् ररलते है्, रजसरे् फ्ल होिे वालो् को
कंपिी रे् िही् िखा जाता। कंपिी िे जोि देकि कहा
रक यह शत्म कॉन्ट््ैक्ट रे् भी रलखी है।

हालांरक, फ्््शस्म का दावा है रक उन्ह्े फ्ल कििे
क् रलए जािबूझकि सख्त टेस्ट बिाए गए थे।
इन्फोरसस िे इस बात से इिकाि रकया है रक
कर्मचारियो् को डिािे क् रलए बाउंसि तैिात रकए
गए थे।

2 साल के इंतजार के बाद ज्वाइनिंग, 6
महीिे बाद ही छंटिी; सैकड्ो् ट््ेिी बेरोजगार
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मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेश््र: बहुप््तील््कत तटीय राजमाग्न के लनम्ानण

के लिए जोरदार तैयालरयां चि रही ह्ै।  भारतीय राष््््ीय
राजमाग्न प््ालधकरण (एनएचएआई) ने बि्ापोिलरया
से दीघा तक 163 लकिोमीटर िंबे राजमाग्न के पहिे
चरण के लिए लनलवदाएं आमंल््तत की है्।  तटीय राजमाग्न
का लनम्ानण लनलवदा प््ल््िया पूरी होने के बाद शुर्
होगा।हािांलक, एनएचएआई इस राजमाग्न को हर तरह
से िूबसूरत बनाने के लिए व्यापक इंतजाम कर रहा है।
लवशेष र्प से, वाहन चािको् की सुरक््ा को सव््ोच््
प््ािलमकता दी जानी चालहए।  एनएचएआई ओलिशा म्े
पहिी बार अत्याधुलनक सुलवधाएं उपिब्ध कराने की
योजना बना रहा है।तटीय राजमाग्न के लनम्ानण मे् तेजी
िाने के लिए इसे चार िंिो् मे् लवभालजत लकया गया है।
चार पैकेजो् के लिए कुि 7038 करोि् र्पये की
लनलवदाएं आमंल््तत की गई है्।  24 और 28 िरवरी को
टे्िर िाइनि होने के बाद काम शुर् होने की उम्मीद
है।  राजमाग्न पर दुघ्नटनाओ् को कम करने के लिए तटीय
राजमाग्न पर बि् ेइतंजाम लकए गए ह्ै।  मखुय्तः राजमाग््ो्
पर दोनो् ओर कोई अवरोध नही् होता।  इसलिए, सि्के्
अवर्ि्् होने पर बि्ी दुघ्नटनाएं होती ह्ै।  इसे ध्यान म्े
रिते हुए तटीय राजमाग्न के दोनो् ओर आरसीसीसी की
चारदीवारी का लनम्ानण लकया जाएगा।  पलरणामस्वर्प,
कोई भी व्यस्कत चाहे तो लबना अनुमलत के प््वेश नही् कर
सकता।  आवश्यक स्िानो् पर राजमाग्न तक पहंुचने के
लिए सि्को् का रिरिाव लकया जाएगा।  मुख्य सि्क
के अिावा राजमाग्न के दोनो् ओर चार सल्वनस रोि भी
हो्गी।  यलद कोई वाहन िराब हो जाता है तो उसे सल्वनस

रोि पर रिा जाएगा।  बस सट्ॉप भी सलव्नस रोि पर होगा। 
सि्क क ेदोनो ्ओर चारदीवारी बनने क ेकारण वहां

कोई दुकान या व्यवसाय स्िालपत करने का अवसर नही्
लमिेगा।  इसलिए याल््तयो् की सुलवधा के लिए हर 30
लकिोमीटर पर लवश््ाम गृह और सुलवधा के्द्् बनाए
जाएंगे।

लजसमे् 20,000 वग्न मीटर क््ेत्् मे् होटि, रेस््रां,
पेट््ोि पंप, सीएनजी स्टेशन, गैरेज, शौचािय,
वॉशर्म, ट््क ड््ाइवरो् के लिए लवश््ाम गृह, राजमाग्न
पुलिस स्टेशन, आपातकािीन अस्पताि, बच््ो् के लिए
िेि के मैदान, पाक्फ, हेिीपैि आलद सुलवधाएं हो्गी।
यही् पर स्िानीय व्यापारी व्यापार कर सकते ह्ै। 

बि्ापोिलरया-दीघा तटीय राजमाग्न (316ए) के
आरंभ और अंत मे् दो बि्े टोि प्िाजा का लनम्ानण लकया
जाएगा।  इसके अंतग्नत राजमाग्न मे् प््वेश करने और
बाहर लनकिने वािी चार सल्वनस रोि पर छोटे टोि
प्िाजा बनाए जाएंगे।  कैमरे प््वेश द््ार से िेकर सि्क
तक यातायात पर नजर रिेगे्।  लनकास लबंद ुपर, िास्टगै
लकिोमीटर के आधार पर स्वचालित र्प से पैसे काट
िेगा।  टोि प्िाजा पर चाय, कॉिी और नाश्ता भी
उपिब्ध रहेगा।  यातायात का प््बंधन उन्नत यातायात
प््बंधन प््णािी (एटीएमएस) के माध्यम से लकया
जाएगा।  लनयंत््ण कक्् से सि्क पर कि्ी लनगरानी रिी
जाएगी।  यलद आप तजे गलत स ेगाि्ी चिा रह ेह्ै तो सबसे
पहि ेआपको सिक् पर िगी एिईिी सि्््ीन स ेचतेावनी
लमि जाएगी।  इसके बाद चािान का भुगतान लकया
जाएगा।  यलद सि्क पर कोई िराबी या दुघ्नटना होती है,
तो सहायता टीम कुछ ही क््णो् मे् पहुंच जाएगी।

तटीय राजमार्ग पर ममले्री आधुमिक सुमिधाएं:
प््मत मकलोमीटर के मिसाब से लरेरा टोल शिकायतों के तंवशित शिसंंािण के साथ गोशवंद िगि में जािी कायंयवाही में  कई शगिफंताि

सुनील बाजपेई
कानपुर। यहां गोलवंद नगर पुलिस द््ारा पील्ितो् की हर संभव

सहायता के साि ही लमिने वािी सूचनाओ् पर अपरालधयो् के
लििाि तत्काि प््भावी कार्नवाई का लसिलसिा िगातार जारी है
,लजसके ि््म मे् अलतलरक्त इंस्पेक्टर अभय लसंह के साि ही पील्ितो्
की सहायता और अपरालधयो् के लििाि कार्नवाई के मामिे मे्
अग््णी पुलिस इंस्पेक्टस्न मे् से एक गोलवंद नगर के प््भारी लनरीक््क
प््दीप कुमार लसंह की अगुवाई वािी टीम रतनिाि नगर के चौकी
प््भारी मनीष चौहान, गोलवंद नगर के चौकी प््भारी लशवा लसंह और
सब इसंप्क्ेटर सरूज कमुार द््ारा नाबालिक बच््ो ्को बचेने और उनसे
काम कराने वािे लगरोह का भंिािोि् कर संबंलधत सभी आरोलपयो्
को लगरफ्तार करने, ट््ेन से जा रहे अपराधी को जान जोलिम मे् िाि
कर अदम्य साहस के साि कार से िेढ् सौ लकिोमीटर तक पीछा
करके लगरफ्तार करने, चौकी प््भारी लशवा लसंह ,सब इंस्पेक्टर रेिवे
कॉिोनी अलमत िौजदार ,कासंट्बेि नीिम लसहं और अनरुाग शकुि्ा
की टीम द््ारा ही नंदिाि चौराहे के पास भाजपा नेता लवकास दुबे के
मकान मे् हुक््ाबार संचािको् ल््पयांशु दुबे और मोहलनस पांिेय उि्फ
जीतू के लििाि कार्नवाई करने के साि ही सब इंस्पेक्टर सुदेश
कुमार और उप लनरीक््क यूटी मनीष लसंह आलद की टीम द््ारा घर से
िापता संजय नगर के िगभग 10 साि के नाबालिग बच््े हनी उि्फ
बंटा को 6 घंटे के अंदर ही सकुशि बरामद करने आलद की कानून
और शांलत व्यवस्िा के पक्् मे् अपराधो् के लििाि प््भावी कार्नवाई
भी आम जनता से पुलिस की भूलर - भूलर सराहना भी करा रही है।

कुि लमिाकर इंस्पेक्टर प््दीप कुमार लसंह की नेतृत्व कुशिता
वािे लचनौतीपूण्न गोलबन्द नगर  मे् लनयुक्त चि रहे पुलिस वािो् का
पलरश््म योगी सरकार की मंशा के अनुर्प पील्ितो् के पक्् मे्
अपरालधयो् के लििाि सिि है। जहां तक लकसी की भी लकसी भी
पद या स्िान पर लनयुस्कत का सवाि है। इसके आध्यास्तमक पक्् के

मुतालबक स्िानांतरण या लकसी भी पद पर लनयुस्कत के र्प मे् आपके
कदम धरती के उस स्िान पर भी पि्ते है् ,जहां जन्म के बाद पहिे
कभी नही् पिे् होते और उन िोगो् से भी मुिाकात होती है ,लजनसे
पहिे कभी नही् लमिे होते। 

िास बात यह भी लक लकसी भी पील्ित की परेशानी का लनस््ारण
संबंलधत के प््लत दुआओ् का भी सृजक होता है जो लक उसके जीवन मे्
िलित भी अवश्य ही होती ह्ै। ऐसा इसलिए क्यो्लक लकसी के प््लत भी
दुआओ् और बद्््आओ् के र्प मे् बोिे गए शब्द कभी नष्् नही् होते।
....और अगर होते तो हमारी या लकसी की भी मोबाइि से बात नही्
होती ,क्यो्लक अजर, अमर, अलवनाशी अक््र से शब्द और शब्द से
बने वाक्य ही लििने, पढ्ने और बोिने के र्प मे् ही इस संसार का
सचंािन करत ेहै।् मतिब अगर कछु लििा न जाए , पढ्ा ना जाए या
कुछ कहा और बोिा ना जाए तो इस संसार का संचािन हो ही नही्
सकता। 

इसी के साि साधारण या लिर लकसी सक््म पद के र्प मे् पुलिस
लवभाग मे् सेवारत होना भी संसार के अन्य सभी पदो् और लवभागो् की
अपेक््ा सव्ानलधक महत्वपूण्न इसलिए है, क्यो्लक संसार के संचािन

की ईश््रीय व्यवस्िा मे् लजतनी बि्ी महत्वपूण्न भूलमका पुलिस
लवभाग की है, उतनी बि्ी महत्वपूण्न भूलमका संसार के लकसी अन्य
लवभाग अिवा लकसी अन्य सव््ोच्् पद धारक की भी कदालप नही् ,
पलुिस लवभाग मे ्लकसी भी पदधारक क ेरप् मे ्यह महत्वपूण्न भलूमका
संसार मे् इंसान के जन्म के पहिे शुर् होती है और मरने के बाद भी
जारी रहती हैl यहां जन्म से पहिे मतिब लशकायत पर इस आशय
की जांच और लववेचना के र्प मे् लक पेट म्े बच््ा लकसका है और
मृत्यु के बाद भी इस आशय से लक हत्या लकसने की है? मतिब जन्म
के पहिे से िेकर मृत्यु के बाद तक जैसी इतनी बि्ी भूलमका पुलिस
क ेअिावा ससंार क ेलकसी भी लवभाग या उसक ेसव््ोच् ्पद धारक की
भी कदालप नही् है। 

यही नही् जन्म से िेकर मृत्यु तक के बीच के समय यानी जीवन
को व्यस्कत के कम््ो् के अनुर्प सुि या दुि मे् बदिने के साि ही
उलचत पात् ्िोगो ्क ेजीवन को बचान ेऔर अपराध के र्प मे ्जनलहत
क ेलवपरीत आचरण करन ेवािे क ेजीवन को मत्ृय ु(मिुभिे)् क ेर्प
मे् समाप्त करने की भी क््मता , सक््मता और समि्नता शरीर धारी के
र्प मे् वह रिता है ,लजसे पुलिस कहते है्।

माघ महीने की पूर्णिमा के रिन संत ररििास
जयंती मनाई जाती है। इस अनोखे रिन पर
लोग आरती के िौरान मंत््ो् का जाप करते
हुए नगर कीत्िन जुलूस मे् भाग लेते ह्ै।
मंरिरो् मे् िोहा, गीत और संगीत गाए जाते
है्। इसके अलािा, कुछ भक्त और
अनुयायी घर या मंरिर मे् उनकी छरि की
पूजा करने से पहले गंगा निी या अन्य
परित्् स्थानो् पर स्नान करते है्। गुर्
ररििास ने अपना जीिन समानता और
मानिारिकारो् को बढ्ािा िेने के रलए
समर्पित कर रिया। इसके अरतररक्त, उनके
कुछ काय््ो् को गुर् गं््थ सारहब जी मे् भी
शारमल रकया गया था। रनग्िुण संप््िाय
(संत परंपरा) के सबसे प््रसद्् सिस्यो् मे्
से एक, िे उत््र भारत मे् भक्कत आंिोलन मे्
भी अग््णी व्यक्कत थे। रनचली जारतयो् के
लोगो् के रलए, िे उच्् जारत की ओर से
समाज मे् अस्पृश्यता के प््रतरोि का भी
प््रतरनरित्ि करते थे। पंजाब, रहमाचल प््िेश

और हररयाणा सरहत उत््र भारत मे्, संत
गुर् ररििास जयंती व्यापक र्प से मनाई
जाती है।

-र््पयंका सौरभ

भस्कत आंदोिन के एक सदस्य, रलवदास
भारत के एक रहस्यवादी कलव और संत िे।
रलवदालसया धम्न की स्िापना भारतीय
रहस्यवादी कलव-संत रलवदास ने 15वी् और
16वी् शताब्दी ई. मे् की िी। वे भस्कत आंदोिन
के भी सदस्य िे। पंजाब और हलरयाणा क््ेत््ो् के
साि-साि उत््र प््देश, राजस्िान, महाराष््््
और मध्य प््देश मे् उन्ह्े गुर् (लशक््क) के र्प
मे् सम्मालनत लकया जाता िा। वे एक समाज
सुधारक, कलव-संत और आध्यास्तमक नेता िे।
रलवदास की जीवन कहानी लववालदत और
अस्पष्् है। लवद््ानो् के अनुसार, उनका जन्म
1450 ई. के आसपास मोची जालत मे् हुआ िा।
रलवदास द््ारा लििे गए लवचलित छंदो् को लसि
ग््ंिो् के संग््ह गुर् ग््ंि सालहब मे् शालमि लकया
गया िा। लहंदू धम्न मे्, दादूपंिी परंपरा के पंच
वाणी पाि मे् रलवदास की बि्ी संख्या मे्

कलवताएँ है्। उन्हो्ने जालत और लिंग आधालरत
सामालजक लवभाजन को ख्त्म करने और
व्यस्कतगत आध्यास्तमक स्वतंत््ता की िि्ाई मे्
एकजुटता को बढ्ावा देने की वकाित की।

चम्नकार माता किसी और संतोि दास
एक अछूत जालत के सदस्य िे। जब वे बारह
वष्न के िे, तब उन्हो्ने िोना देवी से लववाह
लकया और उन दोनो् का एक पुत्् हुआ लजसका
नाम लवजय दास िा। गंगा के तट पर, रलवदास
ने अपना ध्यान आध्यास्तमक प््यासो् की ओर
िगाया। िंबी तीि्न यात््ाओ् पर लहमािय,
गुजरात, राजस्िान, महाराष्््् और आंध्् प््देश
का दौरा लकया। भस्कत संत-कलव रामानंद
उनके लशष्य बन गए। उन्हो्ने भस्कत के सगुण
र्प को अस्वीकार कर लदया और लनग्नुण
संप््दाय का समि्नन लकया। रलवदास की
लशक््ाएँ अस्पृश्यता के लवरोध और लनचिी
जालत के िोगो् के लििाि उच्् जालत के
सदस्यो् के पूव्ानग््ह का प््लतलनलधत्व करती ह्ै।
लसि गं््िो् मे् उनके भस्कत छंदो् का काफ्ी
उपयोग लकया गया है। लवद््ानो् द््ारा यह सुझाव
लदया गया है लक रलवदास ने लसि धम्न के

संस्िापक गुर् नानक के साि बातचीत की िी।
आलद ग््ंि के 36 िेिको् मे् से एक के र्प मे्,
जो लक लसि धम्न का एक प््मुि ग््ंि है, उनकी
41 कलवताएँ इसमे् शालमि है्।

लसि ग््ंि पे््मम्बोध के अनुसार, जो उनके
लनधन के 170 वष््ो् के बाद रचा गया िा, वह
भारतीय धम्न द््ारा मान्यता प््ाप्त सत््ह संतो् मे्
से एक ह्ै। पंच वाणी ग््ंि मे् रलवदास को दी गई
कई कलवताएँ लहंदू दादू पंिी परंपरा का लहस्सा
है्। अनंतदास परकाई, जो रलवदास के जन्म का
वण्नन करती है, भस्कत आंदोिन के कलवयो् की
सबसे पुरानी मौजूदा जीवलनयो् मे् से एक मानी
जाती है। भक्तमाि के अनुसार, वह ब््ाह्मण
भस्कत-कलव रामानंद के छात्् िे, जो 1400 से
1480 ए.िी. तक जीलवत रहे। इसलिए
रलवदास को संत कबीर का समकािीन माना
जाता है। भिे ही रलवदास की जीवलनयाँ उनकी
मृत्यु के कई वष््ो् बाद लििी गई वे र्ल्ढवादी
ब््ाह्मणवादी परंपराओ् और लवधम््ी समुदायो्
के बीच संघष्न को दश्ानते ह्ै, साि ही लवलभन्न
समुदायो् और धम््ो् के बीच सामालजक
सामंजस्य के लिए संघष्न को भी दश्ानते ह्ै।

रलवदास की रचनाएँ लहंदू ब््ाह्मणो् और लदल्िी
सल्तनत (1458-1517) के शासक लसकंदर
िोदी के साि मुिभेि्ो् के बारे मे् कहालनयाँ
बताती ह्ै।

लचत््ौि्गढ्, राजस्िान मे् मीराबाई के
मंलदर के बगि मे् एक छतरी (मंिप) है लजस
पर रलवदास के उत्कीण्न पदलचह्न है्। यह
रलवदास के बीच काव्यात्मक और
आध्यास्तमक बंधन को दश्ानता है।  छुआछूत
की बुराई को ख्त्म करने के इरादे से उनके
आदश्न संसार मे् कोई भेदभाव या असमानता
नही् होगी। इस बात पर ज्ोर देते हुए लक काम
लकतना महत्््वपूण्न है (लकरत);  रलवदास
अनन्य भस्कत का पािन करते िे, जो पूजा की
वस््ु और उपासक के बीच द््ैत के लवचार से परे
भस्कत पर ज्ोर देती है। औपचालरक भस्कत को
अस्वीकार करते हुए व्यस्कतगत भस्कत प््ाप्त
करने के साधन के र्प मे् ध्यान को बढ्ावा
लदया। तपस्या, तीि्नयात््ा और अनुष््ानो् को
ईश््र के करीब आने के सव््ोत््म तरीको् के
र्प मे् अस्वीकार कर लदया गया िा। गुर्
रलवदास की लशक््ाओ् के अनुयालययो् द््ारा

आकार लदया गया, यह पहिी बार इक््ीसवी्
सदी मे् लसि धम्न से अिग धम्न के र्प मे्
सामने आया। 2009 मे् ऑस्ल््टया के लवयना मे्
लसि आतंकवालदयो् द््ारा रलवदास मंलदर पर
हमिा करने के बाद, इसकी स्िापना की गई
िी।

पूरी तरह से गुर् रलवदास के िेिन और
लशक््ाओ् के आधार पर, रलवदालसया धम्न ने
"अमृतबानी गुर् रलवदास जी" नामक एक नया
पलवत्् ग््ंि बनाया, लजसमे् 240 भजन शालमि
है्। संत रलवदास के दश्नन और आदश्न, जैसे
समानता, सामालजक न्याय और बंधुत्व, हमारे
संवैधालनक लसि््ांतो् मे् व्याप्त ह्ै। उनके आदश्न
समाज मे् लकसी भी तरह का भेदभाव नही् होगा
और सभी के साि समान व्यवहार लकया
जाएगा। उन्हो्ने िाहौर के नज्दीक स्सित शहर
का नाम "बे-गमपुरा" रिा, जहाँ लकसी भी
तरह के िर या दुःि के लिए कोई जगह नही् है।
ऐसा शहर भेद््ता, भय और अभाव से मुक्त
होगा। समानता और सभी की भिाई जैसे
नैलतक लसि््ांतो् पर आधालरत कानून का
शासन-शासन की नी्व के र्प मे् काम करेगा।

रनिदास: भक्ति आंदोलन के एक भारिीर रहस्रिादी कनि-संि।

हाल ही मे ं10 फरवरी 2025 क ेदिन हमारे िशे के पंधंानमतंंंी
नरनेदंं ंमोिी ने ‘परीकंंा प ेचचांा’(पीपीसी) कारंाकंंम में
छातंंो,ं दशकंकंो ंऔर अदििावको ंस ेपरीकंंा क ेतनाव को

कम करन ेक ेउपारो ंपर चचांा की। मीदिरा दरपोरसंंा बताती ंहै ंदक
इस बार परीकंंा पे चचांा कारंाकंमं मे ं3.30 करोड ंस ेअदधक छातं,ं
20 लाख दशकंकं और 5.51 लाख स ेअदधक परैेरंसं न ेरदिसंटंंशेन
करवारा था।पाठको ं को िानकारी िेना चाहूगंा दक रह
कारंाकंमं नई दिललंी ससंथत पंगंदत मिैान के िारत मिंपम मे ंसबुह
11 बि ेस ेशरु ंहआु। रह पीपीसी(परीकंंा प ेचचांा) का आठवां
ससंकंरण था और इस साल इसमे ंदवशषे रपं स ेपरीकंंा स ेसबंदंधत
तनाव को कम करन ेपर माननीर पंधंानमतंंंी िी दंंारा धरंान
केदंंंदत दकरा गरा। आि चहुओंर घोर पंदंतसपंधांा का िमाना ह।ै हर
तरफ छातंंो ंमे ंपरीकंंा मे ंजरंािा स ेजरंािा अकं हादसल करन ेकी
होड ंलगी हईु ह।ै रहा ंतक दक अदििावक िी अपन ेबचंंो ंसे
परीकंंा मे ंअदधकतम अकं पंंापतं करन ेकी अपकेंंाए ंरखत ेहै,ं करंों
दक व ेअपन ेबचंंो ंको दकसी अनरं अदििावको ंक ेबचंंो ंस ेपीछे
नही ंिखेना चाहत ेहै,ं ऐस ेमे ंबचंंो ंपर िी कही ंन कही ंपरीकंंा का
बहतु िवाब होता ह।ै पीएम नरेदंं ंमोिी न ेपीपीसी क ेिौरान बचंंों
को रह िानकारी िी दक 'सकंलू मे ंरा िीवन मे ंसफलता और
असफलता क ेबीच अतंर को समझना िररंी ह।ै उनहंोनं ेउिाहरण
िते ेहएु कहा दक दंंककटे दखलाडंी दिन क ेअतं मे ंअपनी गलदतरों
पर दवचार करत ेहै ंऔर उन पर काम करत ेहै,ं छातंंो ंको िी रही
करना चादहए। उनक ेअनसुार, आपक ेअकं आपको नही,ं बसलंक
आपक ेिीवन को दिखात ेहै।ं' उनहंोनं ेबचंंो ंको रह बतारा दक

खिु को मोदटवेट करन ेक ेदलए लकंंंरों को बनारा िाना बहतु
आवशरंक है और लकंंरंो ंको हादसल करन ेक ेबाि खिु को दरवॉिंा
िनेा चादहए। वासंंव मे,ं पंधंानमतंंंी िी की रह बात दबलकलु सही
है, कंरो ंदक दबना लकंंरंो ंक ेमदंिल को पंंापंत नही ंदकरा िा सकता
है। उनंहोंन ेबचंंो ंको तकनीक का सही इसंंमेाल करन ेकी िी
सलाह िी, कंरो ंदक आि तकनीक का िमाना है और तकनीक
बचंंो ंकी िलाई के दलए ह।ै उनंहोनें समर को बबंााि करन ेवाली
गदतदवदधरो ंस ेबचन ेकी बात िी कही। आि अदििावको ंकी रह
एक बडंी कमी ह ैदक व ेअपन ेबचंंो ंकी तलुना अनरं बचंंो ंसे
करत ेहै,ं लदेकन अदििावको ंको रह चादहए दक व ेइस बात को
समझे ंदक हर बचंं ेकी अपनी अलग दवशषेताए ंहोती ंहै ंऔर हर
बचंंा अपन ेआप मे ंरनूीक ह।ैपंधंानमतंंंी मोिी न ेकहा दक हर बचंंे
मे ंकछु न कछु खादसरत िररं होती ह।ै  कोई पढंाई मे ंअचछंा
होता ह ैतो दकसी की और चीि मे ंअचछंा होता ह।ै बचंंो ंक ेसाथ
तनाव और दिपंंशेन पर बात करत ेहएु उनहंोनं ेबचंंो ंको रह सझुाव
दिरा दक कोई िी परशेानी रा िदुवधा होन ेपर व ेउस ेिसूरो ंके
साथ बाटंना सीखे,ं इसस ेउनका तनाव और दिपंंशेन कम होगा।
इतना ही नही ंपंधंानमतंंंी न ेरह िी कहा दक-' दिस तरह बललंबेाि
सटंदेिरम मे ंनार ेऔर शोर को अनिखेा करक ेगेिं पर धरंान
केदंंंदत करता ह,ै उसी तरह छातंंो ंको िी िबाव क ेबार ेमे ंसोचने
क ेबिार पढंाई पर धरंान केदंंंदत करना चादहए।' वासंवं मे ंटीम
वकंक और धरैंा िी िीवन मे ंिररंी ह।ै दबना टीम वकंक क ेदकसी
टासकं को परूा करन ेमे ंबहतु दिकंतंे ंआती ंहै।ं िानकारी िनेा
चाहूगंा दक परीकंंा प ेचचांा कारंाकंमं क ेिौरान पीएम मोिी न ेबचंंों

को उनक ेखान-पान के बार ेमे ंअहम दटपंस िते ेहएु रह कहा दक
िोिन को अचछंी तरह स ेचबाकर(32बार) खाना चादहए। कहना
गंलत नही ंदक बचंंों को हलंेिी िाइट लनेा बहुत ही िरंरी है, कंरों
दक अचछं ेखान-पान स ेसवंासथंंर िी अचछंा रहता ह ैऔर सवंासथंंर
अचछंा रहन ेस ेअधरंरन मे ंिी मन लगता ह।ैउनंहोंन ेरह िी बतारा
दक बचंंो ंको कौन स ेखादंं पिाथंंो ंका सवेन करना चादहए और
दकनस ेबचना चादहए। इसक ेअलावा उनहंोनं ेरह िी बतारा दक
कब और करंा खाना उदचत ह।ै बहरहाल, रहां कहना चाहंूगा दक
बचंंों को रह चादहए दक व ेअपन ेटाइम का सही स ेमनैिेमेटं करे।ं
परीकंंा क ेदिनों मे ंबचंंों को रह चादहए दक व ेकम स ेकम आठ घटंे
की नीिं अवशरं ले,ं करंो ंदक अचछंी नीिं स ेमदंंसषकं तरोतािा
रहेगा और परीकंंा मे ंसफलता दमलगेी। बचंंो ंको रह चादहए दक
बचेंं खुि पर फोकस करंे। वासंंव मे ंिीवन का मतलब दसफंक
परीकंंा नही ंहै। पढंाई क ेसाथ ही कौशल िी बहुत ही िररंी ह।ै
अदििावको ंको रह चादहए दक व ेइस बात को धरंान रखे ंदक
िुदनरा का हर बचंंा एक िसैा नही ंहोता ह।ै कछु बचंं ेखले-किू
मे ंअचछं ेहोत ेहै ंऔर पढंाई मे ंकमिोर होत ेहै।ंउनक ेमा-ंबाप,
अदििावको ंऔर टीचसंा को रह चादहए दक व ेबचंंो ंक ेअिंर दछपी
पंंदतिा को तलाशे ंऔर उस ेतराशंे िी। अदििावकों और टीचसंा को
रह बात समझनी चादहए दक रदि व ेबचंंों को बात-बात पर
टोकेगं ेतो इसस ेबचंंों का मनोबल बढंन ेकी बिार दगरगेा ही।
िब अदििावक और टीचसंा बचंंों को टोकन ेकी बिार दकसी
बात को परंार स ेसमझाएगं ेतो इसस ेबचंंों का मनोबल उचं ंहोगा
और व ेमोदटवटे होंग।े अदििावको ंऔर टीचसंा को रह चादहए दक

व ेबचंंों को रह बताए ंदक परीकंंा मे ंफेल हो िान ेसे िीवन किी
रंकता नही ंहै। िीवन मे ंअनके अवसर आत ेहै।ं वासंवं में
असफलताए ंगरंु होती ंहै ंिो हमे ंकुछ न कछु दसखाती ंहै।ं कहना
गंलत नही ंहोगा दक िीवन दसफंक परीकंंाए ंनही ंहै,ं िीवन को
समगंतंा मे ंिखेना चादहए। बहरहाल, कहना चाहूगंा दक कछु
दिनो ंबाि ही 10वी ंव 12वी ंकी बोिंा परीकंंाए ंशरु ंहो रही है और रह
समर अपनी तरैादररों क ेरीदविन(िोहरान)े का है। परीकंंा समर
क ेिौरान कलू व दरलकैसं माइिं रहकर तरैारी को बहेतर शपे िी
िा सकती ह।ैअगर दकसी पंशंनं को लकेर कोई कनंफरंिून ह,ै तो
बचंंों को रह चादहए दक इस संबधं मे ंव ेअपन ेदशकंकं, माता दपता,
अदििावको,ं सहपादठरों स ेपछून ेमे ंकोई संकोच न करंे। परीकंंा
को नििीक िानकर किी िी घबराए ंनही।ं परीकंंा क ेसमर में
आतमंदवशंंास को बनाए रखना बहुत ही िरंरी होता है। बचंंो ंको
रह चादहए दक व ेदकसी िी टादपक को राि करन ेक ेदलए दलख-
दलखकर पंंसंैकटस करे,ं इसस ेउनमे ंआतमंदवशंंास आएगा। बचंंों
को रह चादहए दक व ेगदणत िसै ेदवषर मे ंसटेंपसं को फालो करंे,
कंरो ंदक गदणत मे ंसटंपंेस क ेदहसाब स ेअंक दिए िाते है,ंिल ेही
आंसर सही न आए।बारोलॉिी क ेउतंरं दलखत ेसमर िररंी
िारगंंाम और उसकी लबैदलगं अवशरं की िानी चादहए। वही ंपर
दफदिकसं और कमेसेटंंंी क ेपंशंनंो ंक ेउतंरंो ंमे ंरसारदनक सतूंंो,ं
फॉमंालूा आदि का पंरंोग करके शासंनत स ेसटीक उतंरं दलखन ेका
पंरंास दकरा िाना बहुत ही िररंी ह।ै िगूोल, अथंाशासंंं ंिसैे
दवषरो ंमे ंिी िारगंंामसं पर बचंंो ंको धंरान केदंंंदत करना चादहए।
परीकंंा मे ंबचंंो ंको रह चादहए दक उनहंें िो पंशंंन पहल ेआ रहंे है,ं उनहंें

हल करंे और बाि मे ंिूसर ेपंशंनंो ंको हल करन ेका पंरंास करंे।
दकसी िी पंशंनं को खाली नही ंछोडंे,ं न िी आए तो िी उस ेदलखने
का पंरंास िरंर करे ंऔर कछु न कछु उतंरं िररं िे।ं परीकंंा के
दिनो ंमे ंपानी की पंंोपर इनटके रखे ंऔर सवंर ंको दिहाइडंंटे न
होन ेिंे। ताजंा िोिन, तािा फल, जरंसू आदि का पंरंोग, अचछंी नीिं
परीकंंा क ेदिनों मे ंबहतु ही िरंरी है। परीकंंा क ेदिनो ंमे ंघटंो ंघटंों
तक लगातार दबलकलु नही ंपढंें। बीच-बीच मे ंबेंंक लनेा बहतु
िरंरी है, इसस ेमाइिं फंंेश होता है और तािगी बनी रहती ह।ै
परीकंंा मे ंसमर का धरंान रखत ेहएु साफ और सुिंर दलखना
चादहए तादक परीकंकं अचछें अंक िंे। ओवरराइदटगं नही ंकी िानी
चादहए, रदि कछु सही नही ंदलखा गरा ह ैतो उस ेदसफंक एकबार
दतरछा काट िे।ं अदधक काट-पीट/कांट-छाटं स ेपरीकंकंो ंपर
बरुा असर पडंता ह ैऔर व ेपरीकंंा मे ंदवदंंाथंंी को कम अंक िे ंबैठते
है।ं परीकंंा पर फंालत ूकी गादसप न करंे, इससे दवदंंाथंंी का धंरान
िटकता है और वह तनाव और अवसाि मे ंआ सकता ह।ै हमशेा
सकारातमंक रहन ेका पंरंास करे।ं गहरी और लंबी सासं ले,ं ईशंंर
का धरंान करे।ं दवदंंादथंारों को रह चादहए दक व ेआतमंदवशंंास से
िरपरू हों दक उनहंोंन ेिो पढंा है, परीकंंा उसी दसलबेस मे ंसे होगी।
मा ंबाप, अदििावक अपन ेबचंंों को रह बताए ंदक उनमे ंअचंछा
करन ेकी िरपरू कंमंताए ंहै ंऔर व ेदकसी से दकसी िी मारनो ंमें
कमिोर नही ंहै।ं बचंंों को रह बताए ंदक व ेपरीकंंा स ेघबराए ँनही,ं
परीकंंा को फोदबरा न बनाए।ं िीवन हर घडंी एक परीकंंा ही तो है
और अवसर आत ेरहत ेहै।ं असफलता एक चनुौती ह,ै उस ेसवंीकार
करना चादहए। वासंंव मे,ंअधरंरन सामगंंी क ेदवशालकार पहाडं

स ेदनपटन ेका दवचार बचंंो ंके दलए बहुत िरावना हो सकता ह।ै
इसदलए अदििावकों को रह चादहए दक व ेबचंंों को रह बताए ंदक
जंरािा बडें दसलबेस को एक साथ दनपटान ेकी कोदशश करन ेके
बिार, इसे छोट,े अदधक पंबंंधनीर टकुडंो ंमे ंदविादित करे।ं
वासंवं मे ंएक अधंररन कारंाकंमं बनारा िाना चादहए और
अधरंरन सतंंों को छोटे, केदंंंदत अवदधरो ंमे ंदविादित दकरा िाना
चादहए, इसमे ंअदििावक और टीचसंा मििगार सादबत हो सकते
है।ंपरीकंंा क े दिनों मे ं धरंान और रोगाभरंास(माइिंफलुनसे
पंंसैकंटस) बहुत िररंी है। दवषर वसंं,ु कटंेटं को रटन ेकी बिार
समझे।ं परीकंंा मे ंतनाव और अवसाि से बचन ेक ेदलए िोसंंो,ं
पदरवार, दशकंकंो ंरा सहपादठरो ंस ेसवंाि करंे।हमशेा इस बात का
धरंान रखे ंदक परीकंंाए ँही सब कछु नही ंहै।ं राि रखंे दक आपकी
रोगरंता और िदवषरं की सफलता एक परीकंंा रा गेंंि स ेदनधांादरत
नही ंहोती। सकारातमंक सोच बनाए रखन ेकी कोदशश करे ंऔर
िाने ंदक आपका सवंाशेंंषंं पंरंास ही सबकछु है। अतं मे ंदकसी
कदव क े शबंिों मे ं रही कहूगंा दक-'कोदशश कर , हल
दनकलगेा,आि नही ंतो, कल दनकलगेा।अिंानु क ेतीर सा
सध,मरसंथंल से िी िल दनकलगेा।महेनत कर , पौधो ंको पानी
ि,ेबिंर िमीन स ेिी फल दनकलगेा।ताकत िटुा, दहममंत को
आग िे,फौलाि का िी बल दनकलगेा।दििंा रख, दिल मे ंउममंीिों
को,गरल क ेसमिंर स ेिी गगंािल दनकलगेा।कोदशशंे िारी रख
कछु कर गुिरन ेकी,िो है ंआि थमा थमा सा, चल दनकलगेा।

सनुील कमुार महला, फ््ीलासं राइटर कालममस्ट व यवुा
सामहत्यकार, उत्र्ाखडं।

.गरल के समंदर से भी गंगाजल ननकलेगा(परीक््ा पे चच्ाा निशेष)

शिब ूसोरने की हालत शबगड़ी ,
एयर एमब़लुेस़ स ेशिल़ली रवाना

कार्तिक कुमार पररच्छा,स्टेट हेड- झारखंड 
रांची, झारििं क ेमख्ुयमत््ंी हमेतं सोरने ने अपन ेलपता सह झारििं क े लदशोम गुर्

(दशे क ेगरु)् झारिंि मस्ुकत मोच्ान क ेवयोवृि् ् नतेा  लशब ूसोरेन को सव्ास्थ्य जाचं व
सधुार   हेत ुआज लदलि्ी िकेर गए है.् सतू््ो् क ेमतुालबक, लशब ूसोरने को सासं िनेे मे्
कलिनाई की लशकायत क ेबाद राचंी क ेमदेातंा असप्ताि मे ्भत््ी कराया गया िा. िॉक्टरो्
की सिाह पर उनह्े ्लवशेष लवमान स ेलदलि्ी भजेा गया ह,ै जहा ंउनका सव्ासथ््य चेकअप
लकया जाएगा. लििहाि, उनकी वापसी की तारीि तय नही ्ह ै. चकेअप प््ल््िया परूी
होने क ेबाद ही वे रांची िौटेग्.े िॉकट्र िगातार लशब ूसोरने की सस्िलत पर नजर रि ेहएु
है.् इसके पव्ून वष्न 2023 मे ्भी उनकी तबीयत इसी प्क्ार  िराब हईु िी ।

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड झारखंड  
सरायकेला : कभी उत््र कलिंग  लिर

मध्यकािीन देशी  लरयासत, स्वतंत््ता बाद
ओलिशा का एक राजस्व  लजिा रहा
सरायकेिा स्सित ऐलतहालसक एन आर
गवन्नमे्ट +2 सी एम् एक्सीिेन्सी  स्कूि की
ओलिया भाषी  प््भारी प््धानाचाय्ान अंलबका
प््धान द््ारा लजिा लशक््ा पदालधकारी संतोष
कुमार गुप्ता के मौलिक  आदेश को लिलित
मे मांगने से   उनके मकसद का किाई िुि
गया   है । उधर   बैक िेलटगं से  लविि होने
के बाद िीईओ् की रवैया   प््भारी
प््धानाचाय्ान  सलहत तीन ओलिय्ा लशक््को्
पर  कारवाई मे्  बदि चुकी  है  । जहां
प््धानाचाय्ान अंलबका  का वेतन तक रोक
लदया गया है वही्  शेष दो लशक््को्  को अन्यत््
ट््ान्स्िर कर लदया गया गया । इस  कार्नवाई
से  ओलिय्ा भाषी लशक््को् के ऊपर गैर
ओल्िया समुदाय  के लशक््को् को  हावी
कराने के उद््ेश्य भी   माना जा रहा है  ।  जहां
अलवका प््धान  ने िीईओ को जबाब  दे लदया
है वही्  दुसरी तरि  लशक््ा लवभाग के दिािो्

का पोि कही् िुि न जाय  इस बाबत अब वे
सल््िय  हो कर बि्े स््र पर  लिपा पोती
आरंभ कर लदये है्।

प््भारी प््धानाचाय्न  अंलबका  प््धान का
आरोप  के बाद िीईओ् सरायकेिा िरसावां
ने  उन पर दबाव बनाते हुए   शलनवार  पत््
लििकर   लवद््ािय मे् अलनयलमतता पाए
जाने पर   स्पष््ीकरण की मांग की है। उन्हो्ने
तत्काि प््भाव से प््भारी प््धानाचाय्न के वेतन
तक  रोक िगा दी है और 24 घंटे के अंदर
स्पष््ीकरण समल्पनत करने का लनद््ेश दे
िािा  है। 

आरोप मे् वल्णनत है  लक माध्याह्न भोजन
मेनू के प््लतकूि नही िा । दाि एवं सब्जी
सही मात््ा मे् नही् पाया गया । प््भारी
प््धानाध्यालपका  के द््ारा कई नव लनयुक्त
लशक््को् की सेवा पुल््सका  का संधारण नही्
लकया गया िा। इस संबंध मे् कई बार प््भारी
प््धानाध्यालपका को लनद््ेश देने के बावजूद
भी आदेश का अनुपािन नही् लकया गया जो
लवभागीय वरीय पदालधकारी के आदेश का
अवहेिना है। वाल्षनक माध्यलमक परीक््ा एवं

इंटरमीलिएट परीक््ा  के संबंध मे् लदए गए
लनद््ेशो् के बावजूद भी उसका अनुपािन नही्
लकया जा रहा है। ऐसे  सात आरोपो् के तहत
उनपर कार्नवाई की गई है ,ऐसा बताया जा
रहा है । 

अपनी दबंगता के कारण हजारीबाग
लजिे से सरकार द््ारा हटाये गये लजिा लशक््ा
पदालधकारी संतोष कुमार गुप्ता पर अब
लवभागीय  जांच चि रही है ।  सरायकेिा
जैसे लजिे मे् लकस नेता मंत््ी  के  सह पर
िीईओ गुप्ता  को भेजा गया तिा एनआर
प्िस टू उच्् लवद््ािय के सभी ओल्िया भाषी
लशक््को् पर   कार्नवाई का िंिा  क्यो्  चिा
एक गहन राज है । 

इससे उन्हो्ने अपने कद का अहसास
बालक लशक््को् को कराया है ,तालक उनकी
काय्नशैिी  का एहसास लशक््को् को हो सके
तिा वे उनका गुिाम बन मौलिक आदेश को
लनयम मान सके्  । उधर लशल््कका पर जारी
िीईओ की  लनम्नम   कार्नवाई के बाद अब
दूसरे स्कूि के लशक््क लजिा लशक््ा
पदालधकारी के लििाि  जागर्कता होने

वािे िे लक मामिा अब लिपापोती  मे् एक
समुह िग चुका है  । यह उल्िेिनीय है लक
प््धानाचाय्ान ने  िी ईओ् को दी गयी जबाब
का एक प््लत उपायुक्त सरायकेिा िरसावां
रलव शंकर शुक्िा को भी उपिब्ध कराई  है ।

उधर  एनआर प्िस टू उच्् लवद््ािय के
टीजीटी अंग््ेजी लशक््क जो  अन्य काय्न भी
देिते है् , प््मोद कुमार राउत का स्िानांतरण
मािि स्कूि िरसावां कर लदया गया है।
दस िरवरी से उन्हे् िरसावां मािि स्कूि

मे् योगदान देना है। सरायकेिा के भद््ूिीह
उत्ि््लमत उच्् लवद््ािय के हरे कृष्णा महतो
का एनआर प्िस टू उच्् लवद््ािय  मे्
प््लतलनयोजन तत्काि प््भाव से रद्् कर लदया
गया है। इसके साि ही एनआर प्िस टू उच््
लवद््ािय के हेल्ि केयर,वोकेशनि ट््ेनर
कौलशक दास से स्पष््ीकरण की मांग की है।
आरोप है लक सात िरवरी को एनआर प्िस
टू उच्् लवद््ािय का लनरीक््ण के दौरान
अपने मूि काय्न दालयत्व न्नवाह  करते सही
नही् पाया गया। लजसके कारण 24 घंटे के
अन्दर स्पष््ीकरण देने का लनद््ेश लदया गया।

उधर सरायकेिा के जनमानस को लशक््ा
देने वािी इस महत्वपूण्न  ऐलतहालसक
लवधािय की   जो घटनाएं घटी उसपर पाटने
की लिराक मे् अब  एजूकेशन मालिया
सल््िय पुनः हो गये है । आगे िी ईओ् गुप्ता
क्या कर रहे है् लशक््ा कहां जायेगा देिना
बि्ा  लदिचस्प होगा । यहां  भाषा एक अन्तर
राज्य  समस्या होने के कारण  दुसरे राज्य
एवं स्िानीय   बुल््िजीलवयो्   नजर सदैव
लशक््ा पर पैनी  पलरिल््कत हो रहा  है ।

बेहोशी  के बाद  रसूखदार डीईओ  को प््ाचार्ाा ने भेजा  जबाब, डीएम को दी जानकारी  


