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संजय बाटला
भारत मे ्कुछ सालो ्मे ्सडक्ो ्की सस्थदत मे्
कािी ज�्यािा सुिार हुआ है। हाइरे और
एक�्सप््ेस रे बनने से सिर करने मे ्कािी
आसानी हो रई है लेदकन परेशानी तब होती
है जब कई दकलोमीटर तक हाइरे के दकनारे
बुदनयािी सुदरिाएं नही ्दमलती। इस मामले
पर केद्््ीय मंत््ी दनदतन ररकरी ने क�्या
जानकारी िी है। आइए जानते है।्

नई दिल्ली। भारत मे ्कपछले िुछ सालो ्मे्
हाइवे और एक�्सप््ेस वे िा कनमा्गण तेजी से हुआ
है। इसिा िायदा न कसिफ् सरिार िो हुआ है
बसल्ि इससे लोरो ्िो भी िािी सुकविा हो रई
है। लेकिन अभी इन हाइवे और एक�्सप्े्स वे िे
किनारे वे साइड एकमकनटीज िी सही सुकविा न
होने से लोरो ्िो परेशानी होती है। इस मामले मे्
िेद्््ीय सडि् पकरवहन और राजमार्ग मतं््ी कनकतन
रडिरी ने संसद मे ्क�्या जानिारी दी है। हम
आपिो इस खबर मे ्बता रहे है।्

िेद्््ीय सडि् पकरवहन और राजमारग् मंत््ी
कनकतन रडिरी िी ओर से संसद मे ्जानिारी दी
रई है कि देशभर मे ्हाइवे और एक�्सप्े्स वे िे
किनारो ्पर वे साइड एकमकनटीज िो बेहतर िरने
िा िाम किया जा रहा है। उन�्होन्े बताया कि अब
ति 94 वेसाइड एकमकनटीज िो शुर ्किया जा
चिुा ह ैऔर 501 िो आवकंटत किया जा चिुा ह।ै

िेद््् सरिार िा लक्््�य है कि साल 2028-

29 कवत�्त वष्ग ति देशभर मे ्हाइवे और एक�्सप््ेस
वे िे किनारो ् पर 700 से ज�्यादा वेसाइड
एकमकनटीज िा कविास किया जाएरा। जहां पर
िई बकुनयादी सकुविाओ ्िो कदया जाएरा।

हाइव ेऔर एक�्सप््से व ेि ेकिनारो ्पर व ेसाइड
एकमकनटीज मे ्िई बकुनयादी सकुविाओ ्िो कदया
जाता ह।ै इनमे ्पटे््ोल-डीजल और सीएनजी िो
उपलब�्ि िरवाए जाने िे साथ ही इलेकक्््टि
वाहनो ्ि ेकलए चाकज्िर् स�्टशेन, शौचालय, पीने

िा पानी, पाकि्िर्, रेस�्तरां जैसी सुकविाओ ्िो
कदया जाता ह।ै

िेद््् सरिार िी ओर स ेदी रई जानिारी िे
मुताकबि राजस�्थान मे ्सबसे ज�्यादा वे साइड
एकमकनटीज िो आवकंटत किया रया ह।ै राज�्य मे्
72 वे साइड एकमकनटीज आवंकटत िी रई है।्
इसि ेअलावा रजुरात मे ्56, मध�्य प््दशे मे ्50,
उत�्तर प््दशे मे ्48, हकरयाणा मे ्47, पजंाब मे ्37,
आंध्् प््देश मे ् 30, जम�्मू िश�्मीर मे ् 25,

तकमलनाड ुमे ्22, महाराष�्ट्् मे ्21, िना्गटि मे्
18, ओकडशा मे ्11, तेलंराना मे ्10, पक््िम
बरंाल मे ्10 कमलािर िलु सखं�्या 501 ह।ै इनमे्
से अभी ति 94 िो शुर ्किया जा चुिा है।
कजनमे ्स ेहकरयाणा मे ्20, राजस�्थान मे ्20, उत�्तर
प््देश मे ्11, मध�्य प््देश मे ्11, रुजरात मे ्नौ,
आधं्् प््दशे मे ्पाचं, तकमलनाड ुमे ्पाचं, िना्गटि
मे ्पांच, असम मे ्तीन, पंजाब मे ्दो, पक््िम
बरंाल मे ्दो और झारखडं मे ्एि शाकमल है।्

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। हम आपिा

धय्ान रोकहणी सैकट्र-11,
िेएनिे मारग् सस्थत पूरि नाला
सेतु (नजिरढ ्ड्े्न) से
भरवान महावीर मारग्, सैकट्र-
25 सस्थत इसि्ॉन मंकदर िी
ओर जा रहे कनरीक््ण रोड ्िी
ओर आिकष्गत िरना चाहते है्
कजस पर कदलल्ी जल बोडग् िा
मलजल उपचार संयंत्् सस्थत
है। 

इस उपचार संयंत्् िे एि
ओर सैकट्र-25 व दूसरी ओर
नाले िी सडि् उपयग्ुकत्
कनरीक््ण सडि् है कजसिे बीच

िी दूरी लरभर 100-150
मीटर है जहाँ पूवग् समय मे्
वाहनो ्िे आवारमन िा
कविलप् उपलबि् था जोकि
वतग्मान समय मे ्झाड-्िूँस
आकद से बाकित है।

वतग्मान समय मे ्नाला
कनरीक््ण मारग् से होिर छोटे
वाहन (LMV) िेएनिे मारग्
व भरवान महावीर मारग् िे बीच
आवारमन िर रहे है ्जबकि
सैकट्र-11 िी ओर से आिर
सैकट्र-25 मे ्प््वेश िे कलए
वाहनो ्िो भरवान महावीर मारग्
जािर करठाला मैट््ो सट्ेशन िी
ओर बाएं मुडि्र नाला सेतु पार

िर यू-टनग् लेिर वाकपस आिर
दाएं मुडन्ा पड ्रहा है जोकि
अतय्किि असुकविाजनि व
समय लेने वाला मारग्/रट् है।
इस असुकविाजनि रट् समय
नष्् होने से बचने िे कलए
सैकट्र-25 िी ओर बढ ्रहे
वाहन नाला कनरीक््ण मारग् से
आिर भरवान महावीर मारग् पर
पहुँचते ही दाई ्ओर सकव्गस लेन
मे ्सीएनजी सट्ेशन िी ओर से
वाहनो ्िे आने जाने िे कलए
सडि् िो साि िर शुर्
िरवाने से जाम से मुसक्त और
लोरो ्िो हो रही असुकविा से
मुसक्त कमलेरी।

सैकट्र-25 व नाले की
उपर्युकत् ननरीक््ण सडक्

निसके बीच की दूरी लगभग
100-150 मीटर है मे ्वाहनो ्के

आवागमन का नवकलप्
उपलबध् करवाने के नलए

“परिवहन रवशेष” दहनि्ी िैदनक समाचार पत्् आर.एन.आई. द््ारा मानय्ता प््ापत् करने के बाि से
आपके द््ारा प््ापत् भरपूर सहयोर से माच्ग मे ्अपने 2 साल पूरे कर रहा है। इन िो सालो ्मे ्समाचार
पत्् को दनषप्क्् रप् से चलाने मे ्आप सभी का भरपूर सहयोर रहा है ्दजसके दलए प््शासरनक
रवभाग परिवहन रवशेष आप सभी का रिल से आभाि व्यक्त किता है और आशा करता है की
भदरषय् मे ्भी आपका सहयोर हमारे साथ ऐसे ही बना रहेरा। इन िो सालो ्मे ्समाचार पत्् को
राष््््ीय स््र पर सभी शहरो ्और दजलो ्तक पहुंचाने और रहां की सही और सच््ी खबरे ्हम तक
पहुंचाने राले दरपोट्गस्ग का दिल से िनय्राि। 
आप सभी को यह जान कर खुशी होरी की “परिवहन रवशेष रहन्िी िैरनक समाचाि पत््” का द््दतीय
रादष्गकी समारोह अप््ैल माह के अंदतम सपत्ाह मे ्समप्नन् दकया जा रहा है। इस काय्गि््म मे ्मुखय्
रप् से सडक्ो को जाम और िुर्गटनाओ ्से मुकत् करराने के साथ दिलल्ी को प््िूषण मुकत् राजय् का
उद््ेशय् रखा रया है। इस समारोह मे ्दनमन्दलदखत मुद््ो ्पर राि- दरराि प््दतयोदरता का आयोजन
दकया जाएरा 
1. लेन ड््ाइरवंग रकतनी अरनवाय्य?” 
2. “सड्क िुर्यटना से कैसे हो सकता है् बचाव ?”
3. “रिल्ली को कैसे प््िूषण मुक्त िाज्य बनाया जा सकता है?”
राि- दरराि प््दतयोदरता मे ्दहसस्ेिारी लेने राले रकत्ाओ ्के रकत्वय् के साथ परामश्गिाताओ ्से चचा्ग
भी इस समारोह मे ्रखी जा रही है। इसके साथ इस आयोजन मे ्भारत िेश मे ्दनदम्गत ई राहनो,
रीए्लटीरी संयंत््, एरम ्अनय् उपयोरी सट्ाल भी सब को आकृदषत करने के दलए उपलबि् होर्े। इस
समारोह मे ्
1. सबसे अचछ्ा दरचार / तक्क और समािान प््िान करने राले रकत्ा को पुरसक्ार से समम्ादनत
दकया जाएरा,
2. पदररहन क््ेत्् मे ्अचछ्ा काय्ग करने राले संरठनो ्को पुरसक्ार से समम्ादनत दकया जाएरा, 
3. सडक् सुरक््ा के प््दत काय्ग करने राले संरठनो ्के पिादिकादरयो ्को पुरसक्ार से समम्ादनत
दकया जाएरा,
4. पदररहन दरशेषज््ो ्को पुरसक्ार से समम्ादनत दकया जाएरा,
5. समाचार पत्् से अलर अलर राजय्ो ्से जुड्े एंकर, रीदरयो ग््ािर, दरपोट्गस्ग, लेखक, जय्ोताचाय्ग,
कदर एरम ्सहायको ्को समम्ादनत दकया जाएरा।

संजय कुमाि बाटला
संपािक

अति तिशषे सचूना

दिलल्ी मे ्भाजपा सरकार जलि् ही मुफत् बस यात््ा
के दलए सम्ाट्ग कार्ग के दलए पंजीकरण प््द््िया शुर्
करेरी। यह किम मुखय्मंत््ी रेखा रुपत्ा द््ारा
दरिानसभा मे ्दपछले आम आिमी पाट््ी (आप)
सरकार के तहत मौजूिा दपंक दटकट प््णाली मे्
भ््ष््ाचार के आरोपो ्के कुछ दिनो ्बाि आया है।
सरकार इस कार्ग को लेकर अरले 2-3 हफत्ो ्मे्
प््द््िया शुर ्करेरी।

परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। कदलल्ी सरिार िी मकहलाओ ्िे कलए
'मुफत् बस यात््ा योजना' अब िेवल कदलल्ी मे ्रहने
वाली मकहलाओ ्िे कलए उपलबि् होरी। पकरवहन
कवभार ने इस योजना िा लाभ उठाने िे कलए एि
'लाइिटाइम' सम्ाटग् िाडग् शुर ्िरने िी प््क््िया शुर्
िी है। अकििाकरयो ्ने रुरव्ार िो यह जानिारी दी।

कदलल्ी मे ्भाजपा सरिार जलद् ही मुफत् बस यात््ा
िे कलए सम्ाटग् िाडग् िे कलए पंजीिरण प््क््िया शुर्
िरेरी। यह िदम मुखय्मंत््ी रेखा रुपत्ा द््ारा
कविानसभा मे ्कपछले आम आदमी पाट््ी (आप)
सरिार िे तहत मौजूदा 'कपंि कटिट' प््णाली मे्
भ््ष््ाचार िे आरोपो ्िे िुछ कदनो ्बाद आया है।

रुपत्ा ने िहा, “हम मकहलाओ ्िो यह सेवा प््दान
िरने िे कलए प््कतबद्् है.्.. भ््ष््ाचार बदा्गशत् नही्
किया जाएरा। हम मकहलाओ ्िे कलए कडकजटल यात््ा
िाडग् शुर ्िरेर्े, कजससे किकजिल कटिटो ्से जुड्े
'कपंि भ््ष््ाचार' िो खतम् किया जाएरा।”

दिकदिंग से जुड्े भ््ष््ाचार खत्म हो्गे: रेखा
गुप्ता

उनह्ोन्े िहा कि यह िाडग् मकहलाओ ्िो

सावग्जकनि बसो ्मे ्िभी भी मुफत् यात््ा िरने िी
सुकविा देरा और कटिकटंर से जुड्े भ््ष््ाचार िो खतम्
िरेरा। कटिकटंर प््णाली िो पूरी तरह कडकजटाइज िर
दक््ता बढा्ई जाएरी। रुपत्ा ने यह भी िहा कि पूरी
प््णाली िो आिुकनि बनाया जाएरा और मौजूदा
खाकमयो ्वाली योजनाओ ्िो पारदकश्गता और दक््ता
सुकनक््ित िरने िे कलए सुिारा जाएरा। उनह्ोन्े बजट
सत्् िे दौरान िहा, "हमारा लक्््य कदलल्ी िे
सावग्जकनि पकरवहन िो अकिि सुलभ, कवश््सनीय
और वैक््शि रप् से मानय्ता प््ापत् बनाना है।"

आप सरकार ने 2019 मे् दकया था योजना का
शुभारंभ

'कपंि कटिट' योजना िो आप सरिार ने 2019 मे्
भाई दूज िे अवसर पर शुर ्किया था। इस योजना िे
तहत कदलल्ी पकरवहन कनरम (डीटीसी) बसो ्मे्
मकहलाओ ्िो मुफत् यात््ा प््दान किया जाता है।
मकहलाओ ्िो एिल यात््ा िे कलए कपंि कटिट कदए
जाते है,् कजसिी िीमत 10 रप्ये प््कत कटिट है।
कदलल्ी सरिार इस लारत िो वहन िरती है और
जारी किए रए कटिटो ्िी संखय्ा िे आिार पर बस
िंपकनयो ्िो मुआवजा देती है। इस योजना मे्
भारीदारी सव्ैसछ्छि है, कजससे राष््््ीय राजिानी मे्
सावग्जकनि पकरवहन िा उपयोर िरने वाली
मकहलाओ ्िी संखय्ा मे ्वृक््द हुई है।

अगले 2-3 हफ्तो् मे् स्माि्ट कार्ट पर काम होगा
शुर्

भाजपा ने 5 िरवरी िो हुए कविानसभा चुनावो ्मे्
भारी जीत िे बाद 26 साल से अकिि समय बाद
कदलल्ी मे ्सरिार बनाई है। सरिार अरले दो से तीन
हफत्ो ्मे ्सम्ाटग् िाडग् इनीकशएकटव पर िाम शुर ्िरेरी।
पात््ता मानदंड िे अनुसार, लाइिटाइम सम्ाटग् िाडग्
िेवल कदलल्ी मे ्रहने वाली मकहलाओ ्िो जारी किया
जाएरा, कजससे वे कबना किसी सीमा िे िही ्भी, िभी
भी यात््ा िर सिेर्ी। एि अकििारी ने िहा कि यह
िाडग् जलद् ही जारी किया जाएरा, जो सरिार िी जन
िलय्ाण िे प््कत प््कतबद््ता िो दोहराता है।

मुफ्त बस यात््ा हेतु स्मार्ट कार्ट के लिए पंजीकरण प््ल््िया होगी शुर्... यू-टर्न बरारे के प््स््ाव से स्वामी
दयारंद मार्न को ममलेरी जाम से मरजात
पूर््ी दिलल्ी के सर्ामी ियानंि मार्ग पर ट््ैदिक जाम से दनजात दिलाने के दलए
पुदलस ने एक नया प््स््ार दिया है। पुदलस इस मार्ग पर एक यू-टन्ग बनाना
चाहती है तादक राहनो ्को आसानी से यू-टन्ग लेने मे ्मिि दमले और ट््ैदिक
जाम की समसय्ा कम हो। इस मार्ग पर एक दिन मे ्करीब िो लाख राहनो ्का
आरारमन होता है और राहनो ्का िबार अदिक रहता है।

दिल्ली। सव्ामी दयानंद मार्ग पर छह किलोमीटर िी दूरी मे ्सात ट््ैकिि कसगन्ल
है। एि कदन मे ्िरीब दो लाख वाहनो ्िा आवारमन होता है। वाहनो ्िा दबाव अकिि
रहने िे िारण व ट््ैकिि कसगन्ल पास-पास होने िे िारण सडि् पर जाम लरता है।
दस कमनट िा सिर तय िरने मे ्20 कमनट िा समय
लरता है। रोजाना वाहन चालिो ्िो जाम से जूझना
पडत्ा है। खास तौर पर दोपहर िे वकत् जब सि्ूल
िे बच््ो ्िी छुट््ी होती है। पुकलस ट््ैकिि कसगन्ल
बंद िरिे यू-टन्ग बनाना चाहती है। इसिा प््स््ाव
पीडलय्ूडी िे साथ साझा किया जाएरा। पुकलस
कविास मार्ग पर जाम िो खतम् िरने िे कलए
ट््ैकिि कसगन्ल िो बंद िरिे यू-टन्ग बना चुिी है।
सव्ामी दयानंद मार्ग टेलि्ो पाइंट राजीपुर से शुर ्होिर
शाहदरा िे िैशव चौि ति है। इस मार्ग पर से जुड्े दो रास््ो ्पर भोलानाथ नरर सस्थत
शाहदरा व आइपी एकस्टेश्न सस्थत पूव््ी कजला पुकलस उपायुकत् िे िाया्गलय बने हुए
है।् साथ ही इस मार्ग पर जरतपुरी मे ्माब्गल िी एि बडी् माि््ेट है। माि््ेट िे पास
िडि्डड्ूमा िोट्ग भी है। इस िारण इस मार्ग पर वाहनो ्िा दबाव अकिि रहता है।
जरतपुरी से आजाद नरर िी ओर जाने वाले मार्ग पर सकव्गस लेन भी बनी हुई है।
लेकिन दुिानदार उस लेन पर अवैि पाकि्िर् िरने िे साथ सामान लरािर रखते है।्
जाम िे िारण लोरो ्िो परेशानी से जूझना पडत्ा है। पूव््ी रेज् िे कजला पुकलस
उपायुकत् राजीव िुमार रावल ने िहा कि सडि्ो ्िो जाम मुकत् बनाने िे कलए
यातायात पुकलस कवशेष धय्ान दे रही है। सव्ामी दयानंद मार्ग पर वाहनो ्िा दबाव
अकिि रहता है। उनह्ोन्े िहा कि जरतपुरी से िैशव चौि जाने वाले मार्ग िी तुलना मे्
िैशव चौि से जरतपुरी िी ओर आने वाला मार्ग िरीब ढाई िीट ऊंचा है। पुकलस एि
पल्ान बना रही है और उस पल्ान िो पीडबल्य्ूडी िो साझा किया जाएरा। मांर कि
जाएरी दोनो ्मार्ग िा बराबर किया जाए, ताकि यू-टन्ग बनाने मे ्आसनी हो। यू-टन्ग िे
बन जाने से वाहन चालिो ्िे 10 से 15 कमनट िा समय बचेरा।
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पाकिस््ान िे लसबेला से अरब सारर से
छूिर कनिलता 150 किमी ति फैला
रेकरस््ान। बरल मे् 1000 फीट ऊँचे

रेतीले पहाड्ो् से रुजरती निी। बाई् ओर िुकनया
िा सबसे कवशाल मि ज्वालामुखी। जंरलो् िे
बीच िरू ति परसा सनन्ाटा और इस सनन्ाट ेिे
बीच से आती आवाज 'जय माता िी'। इन्ही्
रास््ो ्मे ्ह ैधरती पर िवेी माता िा पहला सथ्ान
माने जानेवाले पाकिस््ान क्सथत एिमात््
शक्ततपीठ 'कहंरलाज मंकिर'।

अमरनाथ जी से ज्यािा िकठन है कहंरलाज
िी यात््ा िरीब 2 लाख साल पुराने इस मंकिर
मे् कपछले जन्मो् िे पाप भी नष्् हो जाते है्। इस
मंकिर मे् नवराक््त मे् ररबा से लेिर िन्या भोज
ति सब होता है। िेवी िे 51 शक्ततपीठो् मे् से
एि कहंरलाज मंकिर मे् नवराक््त िा जश्न
िरीब-िरीब भारत जैसा ही होता है। िई बार
इस बात िा अंिाजा लराना मुक्शिल हो जाता
है कि ये मंकिर पाि मे् है या भारत मे्।

- कहंरलाज मंकिर कजस स्थान मे् है वो
पाकिस््ान िे सबसे बड्े कहंिू बाहुल्य इलािो्
मे् से एि है। पूरे नवराक््त यहां 3 किमी मे् मेला
लरता है। िश्गन िे कलए आनेवाली मकहलाएं
ररबा नृत्य िरती है्। पूजा-हवन होता है।
िन्या कखलाई जाती है्। माँ िे भजनो् िी रूँज
िूर-िूर सुनाई िेती है।

- िुल कमलािर हर वो आस्था िेखने िो
कमलती है जो भारत मे् नवराक््त पूजा िे िौरान
होती ह।ै नवराक््त मे ्हो जाती ह ैसाल भर ि ेखच््े
िे बराबर िमाई।

- कहंरलाज मंकिर आनेवाले भत्तो् िी
संख्या िा अंिाजा इसी से लराया जा सिता है
कि नवराक््त िे 9 किनो् मे् यहाँ िे लोर अपने

साल भर िे खच््े िे बराबर िमा लेते है्।
- मंकिर िे प््मुख पुजारी महाराज श््ी

रोपाल कररी जी िा िहना है कि नवराक््त िे
िौरान भी मंकिर मे् कहंिू-मुक्सलम िा िोई फि्क
नही ्किखता ह।ै िई बार पजुारी-सवेि मकुस्लम
टोपी पहन ेकिखत ेहै।् तो वही ्मकुस्लम भाई िवेी
माता िी पजूा ि ेिौरान साथ खड् ेकमलत ेहै।्
इनमे ्स ेअकधितर बलकूचस््ान-कसधं ि ेहोत ेहै।्

- हर साल पडन् ेवाल े2 नवरात््ो ्मे ्यहाँ
सबस ेजय्ािा भीड ्होती ह।ै िरीब 10 स े25
हजार भतत् रोज माता ि ेिश्गन िरन ेकहरंलाज
आत ेहै।् इनमे ्अमकेरिा, क््बटने, बागंल्ािशे और
पाकिस््ान ि ेआस-पास ि ेिशे प्म्खु है।्

- चूकंि, कहरंलाज मकंिर िो मकुस्लम 'नानी
बीबी िी हज' या पीरराह ि ेतौर पर मानत ेहै,्
इसकलए पीरराह पर अफराकनस््ान, इकजपट् और
ईरान जसै ेिशेो ्ि ेलोर भी आत ेहै।्

कशवजी िी पतन्ी माता सती िा कसर िटिर

कररन ेस ेबना 'कहरंलाज'। कहनि् ूधम्ग, शास््््ो ्और
परुाणो ्ि ेमतुाकबि, सती ि ेकपता राजा िक््
अपनी बटेी िा कववाह भरवान शिंर स ेहोन ेसे
खशु नही ्थ।े क््ोकधत िक् ्न ेबटेी िा बहतु
अपमान किया था। इसस ेिखुी सती न ेखिु िो
हवनिुिं मे ्जला िाला। इस ेिखेिर शिंर िे
रण न ेराजा िक् ्िा वध िर किया था। घटना िी
खबर पात ेही शिंरजी िक् ्ि ेघर पहुचँ।े कफर
सती ि ेशव िो िधं ेपर उठािर क््ोध मे ्नतृय्
िरन ेलर।े शिंरजी िो शातं िरन ेि ेकलए
भरवान कवषण् ुन ेचक् ्स ेसती ि े51 टिुड् ेिर
किए। य ेटिुड् ेजहा-ँजहा ँकरर,े उन 51 जरहो ्िो
ही िवेी शकत्तपीठ ि ेनाम स ेजाना जाता ह।ै
टिुड्ो ्मे ्स ेसती ि ेशरीर िा पहला कहसस्ा यानी
कसर 'किथ्गर पहाड्ी' पर कररा, कजस े आज
कहरंलाज ि ेनाम स ेजानत ेहै।् इसी पहल ेकहसस्े
यानी कसर ि ेचलत ेपाकिस््ान ि ेकहरंलाज मकंिर
िो धरती पर माता िा पहला सथ्ान िहत ेहै।्

वहंगलाज मंविर (नानी मन्दिर)

पपीते िे पि््ो् मे् िई तरह िे पोषि तत्व होते है्,
जैसे कि एंटीऑत्सीिे्ट, कवटाकमन, और खकनज.
इन पि््ो् िा सेवन िरने से िई तरह िे स्वास्थ्य

लाभ होते है्. पपीते िे पि््ो् िा इस््ेमाल चाय, अि्क,
रोकलयो्, और जूस िे र्प मे् किया जाता है. 
पपीते के पत््ो् के फ्ायदे:
िे्रू बुखार मे् राहत कमलती है. पपीते िे पि््ो् िा रस पीने
से प्लेटलेट और आरबीसी िी संख्या बढ्ती है. 
पाचन तंत्् मज्बूत होता है. पपीते िे पि््ो् मे् पैपीन और
फ़्ाइबर होता है, जो पाचन िो बेहतर िरता है. 
कलवर िी समस्याओ् मे् फ़्ायिेमंि. पपीते िे पि््ो् मे्

मौजूि एंटीऑत्सीिे्ट लीवर िी सेहत िो सुधारते है्. 
ब्लि शुरर लेवल िो िंट््ोल िरने मे् मिि कमलती है. 
त्वचा संबंधी समस्याओ् िा समाधान होता है. 
इम्यून कसस्टम मज्बूत होता है. 
सूजन और िि्ग मे् राहत कमलती है. 
िब्ज् िी समस्या से आराम कमलता है. 
िै्सर िी रोिथाम मे् मिि कमलती है. 
कििनी और हाट्ग िी सेहत िो सुधारने मे् मिि कमलती
है. 
पपीते िे पि््ो् िा रस पीने से िई बीमाकरयो् से बचा जा
सिता है.

पपीते के पत््ो् मे् कई पोषक तत्व होते ह्ै, जैसे- ववटावमन,
वमनरल्स, और एंटीऑक्सीड्ेट. इनके कई स्वास्थ्य लाभ है्

एि समय िी बात ह,ै ब्ह्म्ा आकि
िवेताओ न ेपष्ुप आकि कवकवध
उपचारो ्स ेमहेश्र्ी िरुा्ग िा पूजन

किया। इस स ेप्स्नन् होिर िर्ुगकतनाकशनी
िरुा्ग ने िहा: िवेताओ!् मै ्तुमह्ार ेपजून से
संतषु् ्हू,ँ तुमह्ारी जो इचछ्ा हो, मारँो, मै्
िलु्गभ स ेिलु्गभ वस्् ुभी प्ि्ान िर्रँी। िरुा्ग
िा यह वचन सनुिर िवेता बोल:े िवेी!
हमार ेशत्् ुमकहषासरु िो, जो तीनो ्लोिो्
ि ेकलए िटंि था, आपन ेमार िाला, इस
से समप्णू्ग जरत सव्सथ् एव ंकनभ्गय हो रया।
आपिी िपृा स ेहमे ्पनुः अपन-ेअपन ेपि
िी प््ाकप्त हईु ह।ै आप भत्तो ्ि ेकलए
िलप्वकृ् ्है,् हम आपिी शरण मे ्आय ेह्ै,
अतः अब हमार ेमन मे ्िछु भी पान ेिी
अकभलाषा शषे नही ्है।् हमे ्सब िछु कमल
रया। तथाकप आपिी आज््ा है,् इसकलए
हम जरत िी रक््ा ि ेकलए आप स ेिछु
पछूना चाहत ेहै।् महशे्र्ी! िौन-सा ऐसा
उपाय ह्ै, कजस स ेशीघ् ्प्स्नन् होिर आप
संिट मे ्पड ेहएु जीव िी रक््ा िरती है।्
िवेशे्र्ी! यह बात सव्गथा रोपनीय हो तो
भी हमे ्अवशय् बतावे।् िवेताओ ्ि ेइस
प्ि्ार प््ाथ्गना िरन ेपर ियामयी िर्ुाग िवेी
ने िहा: िवेरण! सनुो-यह रहसय् अतय्तं
रोपनीय और िलु्गभ है।् मरे ेबि््ीस नामो्
िी माला सब प्ि्ार िी आपक््ि िा
कवनाश िरन ेवाली है।् तीनो ्लोिो ्मे ्इस
ि ेसमान िूसरी िोई स््कुत नही ्है।् यह
रहस्यरप् है।् इस ेबतलाती हू,ँ सनुो...

िर्ुाग िरुा्गक्तगशमनी
िरुा्गपक््दकनवाकरणी।िरु्गमचछ्केिनी
िर्गसाकधनी िरु्गनाकशनी।।

िर्ुगतोद््ाकरणी िर्गकनहनत्््ी
िरु्गमापहा।िरु्गमज््ानिा
िरु्गितैय्लोििवानला।।

िर्ुगमा िरु्गमालोिा
िरु्गमातम्सव्रक्पणी।िर्ुगमार्गप्ि्ा
िरु्गमकवद््ा िरु्गमाक््शता।।

िर्ुगमज््ानससंथ्ाना
िरु्गमध्यभाकसनी।िर्ुगमोहा िरु्गमरा
िरु्गमाथ्गसव्ारक्पणी।।

िर्ुगमासरुसहंनत्््ी
िरु्गमायधुधाकरणी।िर्ुगमारी ्िर्ुगमता
िरु्गमय्ा िरु्गमशे्र्ी।।

िर्ुगभीमा िुर्गभामा िरु्गभा
िरु्गिाकरणी।नामावकलकममा ंयस्् ुिरुा्गया
मम मानव:।।

पठेत सव्गभयानम्तुत्ो भकवष्यकत प
संशय:।।

एि समय िी बात ह,ै ब्ह्म्ा आकि
िवेताओ न ेपष्ुप आकि कवकवध उपचारो ्से
महशे्र्ी िरुा्ग िा पजून किया। इस से
प्स्नन् होिर िर्ुगकतनाकशनी िरुा्ग न ेिहा:
िवेताओ!् मै ्तुमह्ार ेपजून स ेसतंष््ु हू,ँ

तुमह्ारी जो इचछ्ा हो, मारँो, मै ्िलु्गभ से
िलु्गभ वस्् ुभी प््िान िरँ्री। िुर्ाग िा यह
वचन सनुिर िेवता बोल:े िवेी! हमारे
शत्् ुमकहषासरु िो, जो तीनो ्लोिो ्ि ेकलए
िटंि था, आपन ेमार िाला, इस से
सम्पूण्ग जरत सव्सथ् एव ंकनभ्गय हो रया।
आपिी िपृा स ेहमे ्पुनः अपने-अपने पि
िी प््ाकप्त हईु है। आप भत्तो ्ि ेकलए
िलप्वक््ृ ह्ै, हम आपिी शरण मे ्आये ह्ै,
अतः अब हमार ेमन मे ्िछु भी पान ेिी
अकभलाषा शेष नही ्है।् हमे ्सब िछु कमल
रया। तथाकप आपिी आज््ा ह्ै, इसकलए
हम जरत िी रक््ा ि ेकलए आप स ेिछु
पछूना चाहत ेहै।् महश््ेरी! िौन-सा ऐसा
उपाय ह्ै, कजस स ेशीघ् ्प्स्नन् होिर आप
सिंट मे ्पड ेहएु जीव िी रक््ा िरती ह्ै।
िवेशे्र्ी! यह बात सव्गथा रोपनीय हो तो
भी हमे ्अवशय् बताव्े। िेवताओ ्ि ेइस
प्ि्ार प््ाथ्गना िरन ेपर ियामयी िर्ुाग िेवी
ने िहा: िवेरण! सनुो-यह रहसय् अत्यतं
रोपनीय और िुल्गभ है।् मरे ेबि््ीस नामो्
िी माला सब प्ि्ार िी आपक््ि िा
कवनाश िरने वाली है।् तीनो ्लोिो ्मे ्इस
ि ेसमान िूसरी िोई स््कुत नही् ह्ै। यह
रहसय्रप् ह्ै। इस ेबतलाती हँू, सनुो -

१) िुर्ाग,
२) िर्ुागकत्गशमनी,
3) िुरा्गपक््दकनवाकरणी,
४) िर्ुगमचछ्केिनी,
५) िरु्गसाकधनी,
६) िर्ुगनाकशनी,
७) िर्ुगतोद््ाकरणी ,
८) िर्ुगकनहनत्््ी,
९) िरु्गमापहा,
१०) िरु्गमज््ानिा,
११) िरु्गित्ैयलोििवानला,
१२) िुर्गमा,
१3) िर्ुगमालोिा,
१४) िुर्गमात्मसव्र्कपणी,
१५) िर्ुगमार्गप््िा,
१६) िर्ुगमकवद््ा,
१७) िुर्गमाक््शता,
१८) िुर्गमज््ानसस्ंथाना,
१९) िुर्गमधय्ानभाकसनी,
२०) िुर्गमोहा,
२१) िुर्गमरा,
२२) िुर्गमाथ्गसव्र्कपणी,
२3) िर्ुगमासरुसहंनत्््ी,
२४) िुर्गमायधुधाकरणी,
२५) िरु्गमारंी,
२६) िरु्गमता,
२७) िुर्गमय्ा,
२८) िर्ुगमश््ेरी,
२९) िुर्गभीमा,
3०) िरु्गभामा,

3१) िर्ुगभा
3२) िरु्गिाकरणी
जो मनुषय् मझु िुर्ाग िी इस नाममाला

िा यह पाठ िरता है,् वह कनःसिेंह सब
प्ि्ार ि ेभय स ेमत्ुत हो जायेरा।’ ‘िोई
शत््ओु ्स ेपीडित हो अथवा िुभे््द्् बंधन मे्
पडा हो, इन बि््ीस नामो ्ि ेपाठ मात् ्से
सिंट स ेछटुिारा पा जाता ह्ै। इसमे्
तकनि भी सिंहे नही ्ह्ै। यकि राजा क््ोध मे्
भरिर वध ि ेकलए अथवा और किसी
िठोर ििं ि ेकलए आज््ा ि ेि ेया युद् ्मे्
शत््ओु ्द््ारा मनषुय् कघर जाए अथवा वन मे्
वय्ाघ् ्आकि कहंसि जतंओु ्ि ेचरुंल मे्
फसं जाए तो इन बि््ीस नामो ्िा एि सौ
आठ बार पाठ मात्् िरन ेस ेवह समप्णू्ग
भयो ्स ेमत्ुत हो जाता है।् कवपक््ि ि ेसमय
इस ि ेसमान भयनाशि उपाय िसूरा नही्
है।् िवेरण! इस नाममाला िा पाठ िरने
वाले मनुषय्ो िी िभी िोई हाकन नही्
होती। अभत्त, नाक््सि और शठ मनषुय्
िो इसिा उपिशे नही् िनेा चाकहए। जो
भारी कवपक््ि मे ्पडन ेपर भी इस नामावली
िा हजार, िस हजार अथवा लाख बार
पाठ िरता ह्ै, सव्यं िरता या ब््ाहम्णो से
िराता है,् वह सब प्ि्ार िी आपक््ियो ्से
मत्ुत हो जाता ह्ै। कसद् ्अकग्न मे्
मधकुमक््शत सफ़ेि कतलो ्से इन नामो ्द््ारा
लाख बार हवन िरे तो मनुष्य सब
कवपक््ियो ्स ेछटू जाता ह्ै। इस नाममाला
िा परुश््रण तीस हजार िा ह्ै।
परुश््रणपव्ूगि पाठ िरने से मनषुय् इसिे
द््ारा समप्णू्ग िाय्ग कसद् ्िर सिता ह्ै। मरेी
सनुि्र कमट््ी िी अष्भ्जुा मकूत्ग बनाव,े
आठो ्भजुाओ ्मे ्क्म्शः रिा, खड्र,
क््तशलू, बाण, धनुष, िमल, खटे (ढाल)
और मदु्र् धारण िराव्े। मकूि््गग ि ेमस्ि्
पर चनद्््मा िा कचनह् हो, उसि ेतीन नेत््
हो,् उस ेलाल वस््् ्पहनाया रया हो,् वह
कसहं ि ेिधें पर सवार हो और शलू से
मकहषासरु िा वध िर रही हो, इस प््िार
िी प््कतमा बनािर नाना प्ि्ार िी
सामक््गयो ्स ेभकत्तपव्ूगि मरेा पजून िर।े
मरे ेउतत् नमो स ेलाल िनेर ि ेफलू
चढात ेहुए सौ बार पजूा िरे और मतं् ्जाप
िरत ेहुए पुए स ेहवन िर।े भांकत-भाकंत िे
उि्म् पिाथ्ग िा भोर लरावे। इस प््िार
िरन ेस ेमनुषय् असाध्य िाय्ग िो भी कसद््
िर लतेा है।् जो मानव प्क्तकिन मरेा भजन
िरता है,् वह िभी कवपक््ि मे ्नही ्पडता।’
िेवताओ ्स ेऐसा िह िर जरिमब्ा वहीँ
अतंधा्गन हो रयी।् िर्ुाग जी ि ेइस
उपाखय्ान िो जो सनुते है,् उन पर िोई
कवपक््ि नही ्आती। आप सभी साधि भाई
बहनो ्िो नवराक््त िी हाकि्गि
शभुिामनाएं

दुर्ाणद््ाव््तंशन्नाममाला, दुर्ाण
के 32 चमत्कारी नाम

कात्यायनी नविुर्ाग या कहंिू िेवी
पाव्गती (शक्तत) िे नौ र्पो् मे्
छठवे ्रप् ह।ै यह अमरिोष मे्

पाव्गती िे कलए िूसरा नाम है, संस्िृत
शब्ििोश मे् उमा, िात्यायनी, रौरी,
िाली, हमैावती, इसव्री इनह्ी ्ि ेअनय् नाम
है।् शकत्तवाि मे ्उनह्े ्शकत्त या िरुा्ग, कजसमे
भद्ि्ाली और चकंििा भी शाकमल ह,ै मे ्भी
प्च्कलत है।् यजवु््िे ि ेतकै््िरीय आरणय्ि
मे् उनिा उल्लेख प््थम किया है। स्िंि
पुराण मे् उल्लेख है कि वे परमेश््र िे
नसैकर्गि क््ोध स ेउतप्नन् हईु थी, कजनह्ोन्े
िेवी पाव्गती द््ारा िी रई कसंह पर आर्ढ्
होिर मकहषासरु िा वध किया। व ेशकत्त
िी आकि रप्ा ह,ै कजसिा उलल्खे पाकणकन
पर पताजंकल ि ेमहाभाषय् मे ्किया रया ह,ै
कजस ेिसूरी शताबि्ी ईसा पवू्ग मे ्कलखी रयी
थी। उनिा वण्गन िवेी-भारवत परुाण, और
माि््िंये ऋकष द््ारा रकचत माि््िंये परुाण िे
िवेी महातम्य् मे ्किया रया ह ैकजस े४०० से
५०० ईसा मे ्कलकपबद् ्किया रया था। बौद््
और जनै ग््थंो ्और िई ताकं््ति ग््थंो,् कवशषे
रप् स ेिाकलिा-परुाण (१०वी ्शताबि्ी)
मे् उनिा उल्लेख है, कजसमे् उद््ान या
उड्ीसा मे् िेवी िात्यायनी और भरवान
जरनन्ाथ िा सथ्ान बताया रया ह।ै ‘श््ीजी
िी चरण सेवा’ िी सभी धाक्मगि,
आध्याक्तमि एवं धारावाकहि पोस्टो् िे
कलय ेहमार ेपजे स ेजडु ेरहे ्तथा अपन ेसभी
भरवत्प््ेमी कमत््ो् िो भी आमंक््तत िरे्।
परपंरारत रप् स ेिवेी िरुा्ग िी तरह व ेलाल
ररं स ेजडु्ी हईु है।् नवराक््त उतस्व ि ेषष््ी
मे ्उनिी पजूा िी जाती ह।ै उस किन साधि
िा मन 'आज््ा' चक्् मे् क्सथत होता है।
योरसाधना मे् इस आज््ा चक्् िा अत्यंत
महतव्पणू्ग सथ्ान ह।ै इस चक् ्मे ्कस्थत मन

वाला साधि माँ िात्यायनी िे चरणो् मे्
अपना सव्गसव् कनवकेित िर ितेा ह।ै पकरपणू्ग
आतम्िान िरन ेवाल ेऐस ेभतत्ो ्िो सहज
भाव स ेमा ँि ेिश्गन प््ापत् हो जात ेहै।् मा ँिा
नाम िात्यायनी िैसे पड्ा इसिी भी एि
िथा ह-ै ित नामि एि प्क्सद् ्महकष्ग थ।े
उनि ेपतु् ्ऋकष िातय् हएु। इनह्ी ्िातय् िे
रोत्् मे् कवश््प््कसद्् महक्षग िात्यायन
उतप्नन् हएु थ।े इनह्ोन् ेभरवती परामब्ा िी
उपासना िरते हुए बहुत वष््ो् ति बड्ी
िकठन तपसय्ा िी थी। उनिी इचछ्ा थी माँ
भरवती उनि ेघर पतु््ी ि ेरप् मे ्जनम् ले।्
माँ भरवती ने उनिी यह प््ाथ्गना स्वीिार
िर ली। िुछ समय पश््ात जब िानव
मकहषासरु िा अतय्ाचार पथृव्ी पर बढ ्रया
तब भरवान ब््ह्मा, कवष्णु, महेश तीनो् ने
अपन-ेअपन ेतजे िा अशं ििेर मकहषासरु
िे कवनाश िे कलए एि िेवी िो उत्पन्न
किया। महकष्ग िातय्ायन न ेसव्गप्थ्म इनिी
पूजा िी। इसी िारण से यह िात्यायनी

िहलाई्। ऐसी भी िथा कमलती है कि ये
महकष्ग िातय्ायन ि ेवहा ँपतु््ी रप् मे ्उतप्नन्
हईु थी।् आक््शन िषृण् चतिु्गशी िो जनम्
लेिर शुत्त सप्तमी, अष््मी तथा नवमी
ति तीन किन इन्हो्ने िात्यायन ऋकष िी
पजूा ग्ह्ण िर िशमी िो मकहषासरु िा वध
किया था। माँ िात्यायनी अमोघ
फलिाकयनी है।् भरवान िषृण् िो पकतरप्
मे ्पान ेि ेकलए ब्ज् िी रोकपयो ्न ेइनह्ी ्िी
पजूा िाकलनि्ी-यमनुा ि ेतट पर िी थी। ये
ब््जमंिल िी अकधष््ात््ी िेवी िे र्प मे्
प््कतक््षत है्। माँ िात्यायनी िा स्वर्प
अत्यंत चमिीला और भास्वर है।  इनिी
चार भजुाए ँहै।् माताजी िा िाकहनी तरफ िा
ऊपरवाला हाथ अभयमुद््ा मे् तथा नीचे
वाला वरमदु््ा मे ्ह।ै बाई ्तरफ ि ेऊपरवाले
हाथ मे् तलवार और नीचे वाले हाथ मे्
िमल-पषुप् सशुोकभत ह।ै इनिा वाहन कसहं
ह।ै मा ँिातय्ायनी िी भकत्त और उपासना
द््ारा मनषुय् िो बड्ी सरलता स ेअथ्ग, धम्ग,

िाम, मोक् ्चारो ्फलो ्िी प््ाकप्त हो जाती
है। वह इस लोि मे् क्सथत रहिर भी
अलौकिि तजे और प्भ्ाव स ेयतुत् हो जाता
ह।ै नवराक््त िा छठा किन मा ँिातय्ायनी िी
उपासना िा किन होता ह।ै इनि ेपजून से
अद््त् शकत्त िा सचंार होता ह ैव िशुम्नो्
िा संहार िरने मे् ये सक््म बनाती है्।
इनिा धय्ान रोधलुी बलेा मे ्िरना होता ह।ै
प््त्येि सव्गसाधारण िे कलए आराधना
योगय् यह शल्ोि सरल और सप्ष् ्ह।ै माँ
जरिमब् ेिी भकत्त पान ेि ेकलए इस ेिठंसथ्
िर नवराक््त मे ्छठ ेकिन इसिा जाप िरना
चाकहए।

'या िेवी सव्गभूतेषु शक्तत र्पेण
सकंस्थता। 

नमस््स्यै नमस््स्यै नमस््स्यै नमो
नम:॥

अथ्ग : हे माँ ! सव्गत्् कवराजमान और
शकत्त -रक्पणी प्क्सद् ्अमब्,े आपिो मरेा
बार-बार प्ण्ाम ह।ै या मै ्आपिो बारबंार
प््णाम िरता हूँ। इसिे अकतकरत्त कजन
िनय्ाओ ि ेकववाह म ेकवलमब् हो रहा हो,
उन्हे् इस किन माँ िात्यायनी िी उपासना
अवश्य िरनी चाकहए, कजससे उन्हे
मनोवाकन्छत वर िी प््ाकप्त होती ह।ै कववाह
ि ेकलय ेिातय्ायनी मनत््-्

ॐ िात्यायनी महामाये
महायोकरनय्धीश्क्र !

निंरोपसतुम ्िकेव पकतम ्म े िरुत् ेनम:।
माँ िो जो सच््े मन से याि िरता है

उसि ेरोर, शोि, सतंाप, भय आकि सव्गथा
कवनष् ्हो जात ेहै।् जनम्-जनम्ातंर ि ेपापो्
िो कवनष् ्िरन ेि ेकलए मा ँिी शरणारत
होिर उनिी पजूा-उपासना ि ेकलए ततप्र
होना चाकहए।

“जय माता दी”

नवरात््ि का छठा तिन, माता का
छठा स्वर्प “माँ कात्यायनी”

मन असहज अवस्था है। यह हमारी सहज-
स्वाभाववक अवस्था कभी नही् बन सकता
ध्यान हमारी सहज अवस्था है, लेकिन हमने उसे खो किया है। हम उस स्वर्ग से बाहर आ रये

है्। लेकिन यह स्वर्ग पुन: पाया जा सिता है। यकि किसी बच््े िी आंख मे् झांिे तो वहां
अद्््त मौन/कनि््ोषता किखेरी। हर बच््ा ध्यान िे कलए ही पैिा होता है, लेकिन उसे समाज

िे रंर-ढंर सीखने होते् है्। उसे कवचार िरना, ति्क िरना, कहसाब-किताब, सब सीखना होता है।
शब्ि/भाषा/व्यािरण सीखते सीखते, धीरे-धीरे वह अपनी कनि््ोकषता, सरलता से िूर हटता जाता है।
उसिी िोरी स्लेट समाज िी इस कलखावट से रंिी हो जाती है। वह समाज िे ढांचे िा एि िुशल यंत््
हो जाता है और जीवंत/सहज/सरल मनुष्य नही् रहता। बस उसी कनि््ोष/सहजता िो पुन: उपलब्ध
िरने िी  आवश्यिता है। इसी ध्यान िी तरंर मे्, कजसमे् हम पहले थे, पुनः प््ाप्त िरना है। जो हीरा
िडू्-ेिचर ेमे ्िब रया ह,ै हम जरा खोिे ्तो हीरा पनु: हाथ आ सिता ह,ै वही हमारा सव्भाव ह।ै उस ेहम
खो नही् सिते, उसे हम िेवल भूल सिते् है्, उसे हम कवस्मृकत िरते् है् और उसे ही पुनः प््ाप्त िरने िो
हम ध्यान िहते् है्।

माता भगवती जगत ्जननी दुगा्ा जी की
साधना-उपासना के क््म मे,् नवारा्
मंत्् एक ऐसा महत्््वपूरा् महामंत्् है।

नवारा् अरा्ात नौ अक््रो ्का इस नौ अक््र के
महामंत्् मे ्नौ ग््हो ्को ननयंन््तत करने की
शकत्त है, नजसके माधय्म से सभी क्े्त््ो ्मे ्पूरा्
सफलता प््ापत् की जा सकती है और भगवती
दुगा्ा का पूरा् आशीवा्ाद प््ापत् नकया जा सकता
है यह महामंत्् शकत्त साधना मे ्सव््ोपनर तरा
सभी मंत््ो-्स््ोत््ो ्मे ्से एक महत्््वपूरा् महामंत््
है। यह माता भगवती दुगा्ा जी के तीनो ्सव्रप्ो्
माता महासरसव्ती, माता महालक्््मी व माता
महाकाली की एक सार साधना का पूरा्
प््भावक बीज मंत्् है और सार ही माता दुगा्ा के
नौ रप्ो ्का संयुतत् मंत्् है और इसी महामंत्् से
नौ ग््हो ्को भी शांत नकया जा सकता है।
नवारा् मंत््
|| ऐ ्ह््ी ्तल्ी ्चामुंडायै नवच्े् ||
नौ अक््र वाले इस अद्््त नवारा् मंत्् मे ्देवी
दुगा्ा की नौ शकत्तयां समायी हुई है। नजसका
समब्नध् नौ ग््हो ्से भी है।
ऐ ्= सरसव्ती का बीज मनत््् है ।
ह््ी ्= महालक्््मी का बीज मनत््् है ।
तल्ी ्= महाकाली का बीज मनत््् है ।
इसके सार नवारा् मंत्् के प््रम बीज ” ऐ ्“ से
माता दुगा्ा की प््रम शकत्त माता शैलपुत््ी की
उपासना की जाती है, नजस मे ्सूया् ग््ह को
ननयंन््तत करने की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् के न््ितीय बीज ” ह््ी ्“ से माता दुगा्ा
की न््ितीय शकत्त माता ब््हम्चानररी की
उपासना की जाती है, नजस मे ्चनद््् ग््ह को
ननयंन््तत करने की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् के तृतीय बीज ” तल्ी ्“ से माता
दुगा्ा की तृतीय शकत्त माता चंद््घंटा की
उपासना की जाती है, नजस मे ्मंगल ग््ह को
ननयंन््तत करने की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् के चतुरा् बीज ” चा “ से माता दुगा्ा

की चतुरा् शकत्त माता कुषम्ांडा की
उपासना की जाती है, नजस मे ्बुध ग््ह
को ननयंन््तत करने की शकत्त समायी हुई
है।
नवारा् मंत्् के पंचम बीज ” मुं “ से माता दुगा्ा
की पंचम शकत्त माँ सक्ंदमाता की उपासना की
जाती है, नजस मे ्बृहसप्नत ग््ह को ननयंन््तत
करने की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् के षष्् बीज ” डा “ से माता दुगा्ा
की षष्् शकत्त माता कातय्ायनी की उपासना
की जाती है, नजस मे ्शुक्् ग््ह को ननयंन््तत
करने की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् के सपत्म बीज ” यै “ से माता दुगा्ा
की सपत्म शकत्त माता कालरान््त की उपासना
की जाती है, नजस मे ्शनन ग््ह को ननयंन््तत
करने की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् के अष््म बीज ” नव “ से माता दुगा्ा
की अष््म शकत्त माता महागौरी की उपासना
की जाती है, नजस मे ्राहु ग््ह को ननयंन््तत करने
की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् के नवम बीज ” चै “ से माता दुगा्ा
की नवम शकत्त माता नसद््ीदात््ी की उपासना
की जाती है, नजस मे ्केतु ग््ह को ननयंन््तत
करने की शकत्त समायी हुई है।
नवारा् मंत्् साधना नवधी:-
नवननयोग:
ll ॐ असय् श््ीनवारा्मंत््सय्
ब््मह्ानवषर्ुरद्््ाऋषय:गायत्््युकष्रगनुष्ु्भशछ्ंनद्
ांसी,श््ीमहाकालीमहालक्््मीमहासर
सव्तय्ो देवता: , ऐ ्बीजम , ह््ी ्शकत्त: ,तल्ी्
कीलकम श््ीमहाकालीमहालक्््मीमहासर सव्तय्ो
प््ीतय्र्े् जपे नवननयोग: ll
नवलोम बीज नय्ास:-
ॐ च्ै् नम: गूदे ।
ॐ नवं नम: मुखे ।
ॐ यै नम: वाम नासा पूटे ।
ॐ डां नम: दक्् नासा पुटे ।

ॐ मुं नम: वाम कर्े् ।
ॐ चां नम: दक्् कर्े् ।
ॐ तल्ी ्नम: वाम नेत्े् ।
ॐ ह््ी ्नम: दक्् नेत्े् ।
ॐ ऐ ्ह््ी ्नम: नशखायाम ॥
(नवलोम नय्ास से सवा् दुखो का नाश होता
है,संबकन्धत मंत्् उच््ारर की सार दहीने
हार की उँगनलयो से संबकन्धत सर्ान पे सप्शा्
कीनजये)
ब््मह्ारप् नय्ास:-
ॐ ब््मह्ा सनातन: पादादी नानभ पया्नत्ं मां पातु
॥
ॐ जनादा्न: नाभेनव्ाशुद््ी पया्नत्ं ननतय्ं मां पातु ॥
ॐ रद््् स््््ीलोचन: नवशुद्े्वा्मह्रंध््ातं मां
पातु ॥
ॐ हं स: पादि््यं मे पातु ॥
ॐ वैनतेय: कर इयं मे पातु ॥
ॐ वृषभश््क्ु्षी मे पातु ॥
ॐ गजानन: सवा्ाडग्ानी मे पातु ॥
ॐ सवा्ानंनद् मयोहरी: परपरौ देहभागौ मे पातु
॥
( ब््मह्ारप्नय्ास से सभी मनोकामनाये पूरा्
होती है, संबकन्धत मंत्् उच््ारर की सार
दोनो ्हारो की उँगनलयो से संबकन्धत सर्ान पे
सप्शा् कीनजये )
धय्ान मंत््:-
खडग्मं चक््गदेशुषुचापपनरघात्््छुलं भूशुणड्ीम
नशर: शडख् संदधती ्करैस््््ीनयना सवा्ाडग्
भूषावृताम ।
नीलाशम्द्््तीमासय्पाददशकां सेवे
महाकालीकां यामस््ौतस्व्नपते हरौ कमलजो
हनत्ुं मधु कैटभम ॥
माला पूजन:-
जाप आरंभ करने से पूवा् ही इस मंत्् से माला
का पुजा कीनजये,इस नवनध से आपकी माला भी
चैतनय् हो जाती है.
“ऐ ्ह््ी ्अक््मानलकायै नंम:’’

ॐ मां माले महामाये सवा्शकत्तसव्रन्पनी ।
चतुवा्गा्स्््वनय नय्स््स््सम्ानम्े नसन््ददा भव ॥
ॐ अनवघन्ं कुर ्माले तव्ं गृहनामी दन््करे
करे । जपकाले च नसद्््यरा् प््सीद मम नसद््ये
॥
ॐ अक््मालानधपतये सुनसन््दं देही देही
सवा्मनत्््ारा्सानधनी साधय साधय सवा्नसन््दं
पनरकलप्य पनरकलप्य मे सव्ाहा।
अब आप चैतनय् माला से नवारा् मंत्् का जाप
करे-
नवारा् मंत्् :-
ll ऐ ्ह््ी ्तल्ी ्चामुणड्ायै नवच्े् ll
नवारा् मंत्् की नसन््द 9 नदनो मे 1,25,000 मंत््
जाप से होती है,परंतु आप ऐसे नही ्कर सकते है
तो रोज 1,3,5,7,11,21�.इतय्ानद माला मंत्् जाप
भी कर सकते है, इस नवनध से सारी इचछ्ाये पूरा्
होती है, दुख कम होते है और धन की वसूली
भी सहज ही हो जाती है। हमे शास्््् के नहसाब से
यह सोलह प््कार के नय्ास देखने नमलती है
जैसे ऋषय्ादी, कर, हद्यादी, अक््र, नदडग्,
सारसव्त, प््रम मातृका, न््ितीय मातृका,
तृतीय मातृका, षडदेवी, ब््मह्रप्, बीज मंत्् ,
नवलोम बीज, षड, सपत्शती ,शकत्त जाग््र
नय्ास और बाकी के 8 नय्ास गुपत् नय्ास नाम
से जाने जाते है,इन सारे नय्ासो का अपना  एक
अलग ही महतव् होता है,उदाहरर के नलये शकत्त
जाग््र नय्ास से माँ सुषम् रप् से साधको के
सामने शीघ्् ही आ जाती है और मंत्् जाप की
प््भाव से प््तय्क्् होती है और जब माँ चाहे नकसी
भी रप् मे तय्ू न आये हमारी कलय्ार तो
ननकच्छत ही कर देती है।
आप नवरात््ी एवं अनय् नदनो मे भी इस मंत्् का
जाप कर सकते है। मंत्् जाप काली हकीक
माला अरवा रद्््ाक्् माला से ही नकया करे।
नवशेष:-नवारा् मंत्् का जप योगय् गुर ्से
नवाक््री दीक््ा के बाद ही फनलत होता है ऐसी
शास्््् आज््ा है।

नवार्ण मंत्् महत्व: एवं जप वववि
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हम अकस्र अपन ेघरो मे ्िखेत ेहै ्या सनुते
है ्कक जब भी कभी बहृसप्कतवार का किन
होता है् और उस किन अगर ककसी

कारणवि बालो ्को धोना पड जाय ेतो घर के
बड ेजसै ेिािी-नानी और ममम्ी तरुतं मना कर
िेते है् कक बृहस्पकतवार को बाल नही् धोने
चाकहय।े आजकल की यवुा पीढी परुान ेरीती-
करवाज,परमप्राओ ्को नही ्मानत ेहै।् कहत ेहै्
उस किन तो भसै भी अपना कसर पानी मे ्नही्
डबुोती है।् जब एक जानवर ऐसा कर सकती
है ्करर इसंान कय्ो ्नही।् पर कय्ा कभी आपने
सोचा है् कक आकखर ऐसा क्या है् जो
बहृसप्कतवार को बाल नही ्धोन ेचाकहए?

अगर आप ये बात नही् जानते है् तो
आपको बता िे कक कहन्िू धम्द के कवकभन्न
िेवताओ् मे् से एक िेवता बृहस्पकत भी है्,
कजन्हे् खास र्प से गुर्वार के किन ही पूजा
जाता ह।ै ऐसी मानय्ता ह ैकक यकि गरुव्ार के
किन बाल धो कलए जाएं तो ऐसे मे् भगवान
बहृसप्कत की कपृा उस जातक स ेउठ जाती ह।ै
उसकी ज़िंिगी मे् धन की हाकन होती है एवं
साथ ही सुख-समृक््ि के क््ेत्् मे् भी वह
असरलता ही पाता ह।ै लकेकन किु लोग इस
तथय् को महज़ अधंकवश््ास मानत ेहै।् परनत्ु
इस तथ्य के पीिे किपी कहानी इसे सही
साकबत करती ह।ै

कहते है् एक बार एक कारी अमीर
िख़्स हुआ करते थे। वे और उनकी पत्नी
एक सखुी जीवन वय्तीत करत ेथ,े उनह्े ्ककसी
प्क्ार की कोई आकथ्दक कमी नही ्थी। लकेकन

वह मकहला िान-पुण्य के मामले मे् थोडी
ककुटल थी। एक किन उनक ेिरवाज़ ेपर एक
साधु कभक््ा मांगने आए। उस समय उस
मकहला क ेपकत घर पर नही ्थ ेतो उसन ेसाधु
को िरवाज़ ेस ेयह कहकर लौट जान ेस ेकहा
कक वह घर क ेकाय््ो ्मे ्किु वय्स् ्ह,ै कपृा
करक ेवह किु क्ण् बाि िोबारा आए।ं लकेकन
यह िृश्य एक बार नही् कई बार िोहराया
गया। रोज़ाना वह साध ुवहा ंआत ेऔर कभक््ा
मागंत,े लकेकन हमिेा की तरह वह स््््ी उनह्े्
वही बहाना बनाकर जान ेको कहती। तो एक
किन साध ुन ेपिू ही कलया कक बताए ंआप कब
काय््ो् को िोड मुझे िान िे्गी, तो जवाब मे्
मकहला न ेकहा कक जब तक मरे ेपास ढरेो ्काय्द
है,् मै ्तमुह्े ्भीक््ा नही ्ि ेसकती। तो साध ुने
उत््र मे् कहा कक प््त्येक गुर्वार को अपने
बाल धो लो, तमु इन सभी काय््ो ्स ेजलि् ही

मकुत् हो जाओगी।
उस मकहला ने साधु की इस सलाह के

पीिे किपी गहराई पर गौर तो नही् ककया,
लकेकन कनयकमत रप् स ेहर गरुव्ार को बाल
धोना आरभं कर किया। और धीर-ेधीर ेउनकी
सारी संपक््त पानी के बहाव की तरह खत्म
होती चली गई। व ेइतन ेगरीब हो गए कक उनके
पास खान ेको एक वकत् की रोटी भी नही ्थी।
तभी एक किन करर िोबारा वह साध ुवहा ंआया
और कभक््ा मांगी, तो मकहला ने बताया कक
उनक ेपास सव्य ंक ेखान ेक ेकलए भी भोजन
नही् है तो वह उन्हे् क्या कखलाएगी। बाि मे्
पकत-पतन्ी िोनो ्को ज््ात हआु कक वह साधु
कोई और नही ्वरन ्सव्य ंभगवान बहृसप्कत थ,े
जो उनह्े ्िान-पणुय् का पाठ पढान ेक ेकलए वहां
आए थे। इसी कहानी के आधार पर यह
मानय्ता उतप्नन् हो गई कक कभी भलूकर भी

गरुव्ार को अपन ेकसेो ्मे ्पानी ना डाले।् साथ
ही भगवान बहृसप्कत को प्स्नन् करन ेक ेकलए
गरुव्ार को पील ेवस््् ्धारण करे,् पील ेरलूो्
स ेउनकी पजूा करे ्एव ंभोजन मे ्पील ेरगं के
पकवान ही बनाए।ं

हमारे सनातन धम्द के प््त्येक कनयम
िास््््ोकत् होत ेह ैइनका वजै््ाकनक िकृ््षकोण
स ेभी हम ेलाभ कमलता ह।ै

बहृसप्कतवार हफत् ेमे ्धम्द का किन माना
जाता है। इस किन िेव गुर् बृहस्पकत और
भगवान ्कवषण् ुकी पजूा की जाती ह।ै ब्ह्म्ाडं के
सभी नौ ग्ह्ो ्मे ्स ेगरु ्(बहृसप्कत) सबस ेभारी
ग््ह है। इसीकलए इस किन हर उस काम को
करन ेस ेमना ककया जाता ह ैकजसस ेिरीर या
घर मे ्हलक्ा महससू हो। कय्ोक्क ऐसा करन ेसे
ग््ह भी हल्का हो जाता है कजसका िुष्प््भाव
पकरवार और िरीर को ही झेलना पडता है।
गरुव्ार क ेकिन मकहलाओ ्को बाल नही ्धोने
का कारण भी िास््् ्और वजै््ाकनक िकृ््षकोण
स ेलाभप्ि् ह।ै कय्ोक्क क््््सयो ्की जनम्कुडंली
मे ्बहृसप्कत पकत और सतंान का कारक होता
ह।ै और अकले ेबहृसप्कत ग्ह् क ेखराब होन ेके
पकत और संतान पर संकट आ सकता है।
गुर्वार के किन बाल धोना बृहस्पकत को
कमजोर करता ह ैकजसस ेउसक ेिभु प्भ्ावो ्मे्
कमी आ जाती ह।ै इसीकलए वीरवार क ेकिन
बाल नही् धोने चाकहए। और न ही कटवाने
चाकहए। इसस ेपकत और सतंान क ेजीवन पर
प््भाव पडेगा और उनकी उन्नकत बाकधत
होगी।

गोमखु का माग्द बहुत कवकट है।
सडक् तो क्या कोई पगडडंी भी
नही् है। ऊबड ्खाबड ्पड् ेहुए

पतथ्रो ्पर चलना पडत्ा ह,ै वसै ेअब किु
िरू तक माग्द बन गया है। चीडव्ासा स ेहो
कर गोमखु पहुचंा जाता ह।ै बर्फ क ेगलने
स ेगगंा का जल उत्पनन् होता ह,ै यहा ँजल
का वगे अकत तीव् ्होता है। कजस ग्लकेियर
स ेगंगा जी कनकली ्है ्वह प्क्तवष्द कम
होता जा रहा है। गगंा जी क ेउद्म् सथ्ान
पर बर्फ का ग्लकेियर लगभग १०० रटु
ऊचंा और आधा मील चौड्ा था। इसकी
लमब्ाई का अनमुान नही् लगाया जा
सकता कय्ोक्क यहा ँबड् ेबडे् पव्दत खडे् है्
जो एक तरर स ेबद््ीनाथ से जडु् ेह्ै तो एक
तरर स ेकिेारनाथ स।े यहा ँस ेबद््ीनाथ
12 मील क ेलगभग ह ैजो किेारनाथ की
अपेक््ा ज्यािा कनकट ह।ै यहा ँ से
किेारनाथ का माग्द 15 मील ह ैपरनतु् इस
माग्द को खोजना अतय्तं ककठन है, परनत्ु
कोई गपुत् माग्द यहाँ किेारनाथ क ेकलए
अवशय् है।

गोमखु पर लगातार करसच्द करने
वाल ेवैज््ाकनको ्क ेअनसुार गल्केियर का
एक टकुड्ा टटून ेक ेकारण गोमखु बिं हो
गया है। वजै््ाकनको ्क ेअनसुार ऐसा भी
नही् है कक गोमखु क ेबिं हो जान ेस ेगंगा मे्
पानी का प्व्ाह बिं हो गया हो। गोमखु
का के््त््रल 28 ककलोमीटर मे ्रलैा
हआु है। य ेसमदु्त्ल स े3,415 मीटर की
ऊचंाई पर लस्थत है। इसमे ्गगंोत््ी के
अलावा ननि्नवन, सतरगंी और बामक
जसै ेकई िोट-ेिोट ेग्लकेियर ल्सथत है।्
अब गंगा की मख्ुय धारा ननि्न वन वाले
ग्लकेियर स ेकनकल रही है। गोमखु का
बिं होना सबको चककत कर रहा है और
गगंोत््ी पर िोध करन ेवाल ेवजै््ाकनक
इसकी पडत्ाल करन ेमे ्जटेु है।्

गोमखु का अर्र 
भोजपत्् क ेजगंल स ेहोते हुए गोमखु

कमलता ह,ै गोमखु क ेबारे मे ्ककविकंतयां
प्क्सि् ्ह्ै कक गगंा की कहमधारा क ेऊपर
जो पव्दत ह ैइस सबको सयुंक्त र्प से
कमलाकर गाय क ेमखु क ेसमान जो
आककृत बनी है, इस ेही गोमखु कहते ह।ै
कोई कहता है कक कजस सथ्ान स ेगंगा जी
कनकली है वो सथ्ान गोमखु की भाकँत बना
हआु है। परनतु् कवचार कर्े कक वेि मे ्पथ्ृवी
को गो भी कहा गया है। कनघुटं मे ्पथ्ृवी के
22 पया्दयवाची किए गए है,् इसमे ्गो िबि्
भी आता ह।ै इसकलए गो नाम पथ्ृवी का
ह,ै और पथृव्ी का मखु राड ्कर गंगा जी
का उद्म् हुआ है। गगंा क ेऊपर का भाग

आधा मील तक कहम से आच्िाकित ह।ै
इसे कहम धारा भी कह सकते है.्परनतु् गंगा
का वास्क्वक उद्व् स्थान अज््ात है।
जहाँ कही भी गंगा जी का उद्म् हुआ होगा
वह सथ्ान अिशृय् है, प्त््यक् ्नही।् गगंा
गल्केियर क ेएक तरर किेारनाथ िसूरी
तरर बद््ीनाथ ह,ै इतना बड्ा ग्लकेियर
पर कही् भी ककसी भी निी क ेऊपर नही्
ह।ै बद््ीनाथ की ओर स ेअलकनिंा और
ऋकषगंगा निी कनकलती ह्ै। ऋकषगगंा निी
की एक धारा किु िरू जा कर अिृशय् हो
जाती ह,ै कहा जाता ह ै कक य े निी
कसि््ाश्म् होते हुए कलैाि के््त् ्की तरर
कनकल जाती है। गगंोत््ी मे ्किेार-गंगा
और र्द्-्गंगा का सगंम है। पकोड्ी गगंा
भी एक मील बाि गंगा से कमलती ह।ै यहाँ
स ेआध ेमील की िरूी पर लक््म्ी वन है
कजसे गंगा जी का बागीचा भी कहत ेहै।्
गगंरोत््ी मकंिर क ेपास भगीरथ किला है
यहा ँपर महाराज भगीरथ ने तपसय्ा की
थी। गौरी कुडं का िशृय् अत्यंत िि्दनीय
ह।ै यहा ँस ेबहतु ऊचंाई स ेगंगा जी कुडं मे्
कगरती है। यहाँ भगवान िकंर का वरण
करन ेके कलए पाव्दती जी न ेघोर तपसय्ा
की थी। यह सथ्ान अत्यतं िातं, रमणीय
और आधय्ाल्तमक है।

यहा ँ स े अिशृय् नगरी कसि््ाश्म्
स्व्न तीन-चार मील पर ही ल्सथत है
परनत् ुसाधारण जनमानस को किखाई
नही् िे सकता। यहा ँजब वृक्् नाममात्् के
किखलाई िेन े लग े तो समझ ले ् कक
कसि््ाश््म कनकट ही है। निंवन क ेकनकट
कजसक ेउत्र् मे ् गगंा गल्केियर है तो
िक््कणी भाग मे ्किवकलगं पव्दत, इसकी
ऊचंार 21 हजार रीट है, इसक ेनीच ेएक
निी है जो किेारनाथ स े आती है।
कसि््ाश्म् की ऊचंाई लगभग 13 हजार
रीट तथा गोमखु की ऊंचाई 12 हजार 9
सौ रीट है।

नंिवन स ेहोकर जान ेपर माग्द मे्
चौखमब्ा पव्दत कमलता ह।ै नंिवन स ेहो
कर जाने पर गोमखु और कसि््ाश्म् क््त््े
सामन ेही किखत ेह्ै। यहा ँका माग्द अतयं्त

िग्ुदम और कपसलन भरा है चारो ्तरर बर्फ
ही बर्फ किखलाई पडत्ी है।

गोमखु जलवाय ुपकरवत्दन क ेकारण
लगातार अपनी जगह पीि ेकी ओर जा
रहा है। वो अब तक 18 ककलोमीटर पीिे
जा चकुा ह।ै गंगा गौ मखु रप्ी ग्लकेियर
स े कनकलती है। इस सथ्ान पर इनह्े्
भगीरथी भी कहा जाता ह।ै यहां से
कनकलकर गंगा जब अलकनिंा से
कमलती है ् तो वह गगंा कहलाती है।
उत्र्ाखंड क े उत्र् कािी कजल े मे्
कहमालय क ेकिखरो ्स ेकनकलने वाली
गगंा की उद्म् स्थल गोमखु से गंगोत््ी की
िरूी लगभग 18 ककलोमीटर है। गंगोत््ी
लस्थत गौड्ी कणुड् को िखेन ेसे लगता है
कक किव जी न ेकनक््ित ही अपनी कविाल
जटाओ ्मे ्गंगा को बाधं कलया ह।ै गौड्ी
कणुड् क ेइस किवय् िृशय् को िखे कर
िि्दक आनिं कवभोर हो जाता है। गौमखु
को िखेन ेस ेऐसा लगता है जसै ेिेवाकधिवे
महािेव ने अपनी सव्कण्दम जटा को गोल मे्
घमुाकर इस गौड्ी कुणड् मे ्एक लट से
गगंा को इस कणुड् मे ्कनचोड ्किया ह।ै यहाँ
स ेपहाड्ो ्क ेसीना को चीरती हुई आग ेकी
ओर बढत्ी ह्ै और यहा ँइस ेभागीरथी के
नाम से पकुारा जाता है। वसै ेिेवप्य्ाग मे्
सात नकियो ्की धारा कमलकर गगंा बनती
ह।ै इन सब शे््ष् ्जीवन िायनी िेव नकियो्
क े नाम क्म्ि: भागीरथी, जाहन्वी,
भीलगगंा, मिंाककनी, ऋकष गंगा, सरसव्ती
और अलकनिंा है। ये सभी िवे नकियां
िवे प्य्ाग मे ्आकर कमलती ह्ै।

वैज््ाकनको ्न ेपाया है कक गोमखु से
कनकलन ेवाली निी की धारा की कििा
बिल रही है। गोमखु एक गल्केियर है और
पहल े इसस े सीधे-सीध े भागीरथी
कनकलती थी् लकेकन अब इसक ेबाएं
तरर स ेकनकल रही है।् गोमखु मे ्एक
झील बन गयी है कजसके कारण ये
पकरवत्दन आया है। इस झील क ेकारण
गगंा लगातार बिली हुई कििा मे ्बह रही
है ्और इसका अकंतम पकरणाम गोमखु के
नष् ्होने के र्प मे ्हो सकता है।

गोमुख के अद््भुत रहस्य ...

संसि मे् वक्फ संशोधन दवधेयक पर बहस
जारी है। इस बीच जमीयत उलेमा-ए-दहंि
ने दवधेयक को सुप््ीम कोर्य मे् चुनौती िेने
का फैसला दकया है। जमीयत उलेमा का
कहना है दक यह कानून मुसलमानो् के
अदधकारो् का हनन है और संदवधान का
उल्लंघन है। जमीयत ने सरकार से इस
कानून को वापस लेने की मांग की है।

नई रिल्ली। एक तरर संसि मे् वह
संिोधन कवधेयक पर जोरिार बहस जारी है।
इस बीच िेि के िीष्द मुल्सलम संगठन भी इसे
लेकर अपनी रणनीकत बनाने मे् जुटी हुई है।
बृहस्पकतवार को जमीयत उलेमा ए कहंि की
वक्कि्ग कमेटी की बैठक हुई कजसमे् तय ककया
गया कक इस कानून के पाकरत होने की ल्सथकत मे्
उसे सुप््ीम कोट्द मे् चुनौती िी जाएगी।

इस मौके पर जमीयत उलेमा-ए-कहंि के
अधय्क् ्मौलाना अरिि मिनी न ेकहा कक ससंि
मे ्वकर् स ेसबंकंधत जो काननू लाया गया ह,ै हम
उसे पूरी तरह से खाकरज करते है्। यह िेि के
संकवधान और कानून पर हमला है और हमारे
धाकम्दक मामलो ्मे ्हस्क्््पे ह।ै मौलाना मिनी ने
कहा कक ककसी भी हालत मे् हम इसे स्वीकार

नही् करे्गे।
वक्फ मुसलमानो् का

धार्मरक मामला
उन्हो्ने कहा कक हम ने

लोकतांक््तक तरीके से सरकार
को यह समझाने की हरसंभव
कोकिि की। वक्र मुसलमानो्
का धाक्मदक मामला है। वक्र
संपक््तयां वे िान है्, जो हमारे
बुजुग््ो् ने समाज की भलाई और
कलय्ाण क ेकलए िी थी,् इसकलए
हम इसमे् ककसी भी सरकारी हस््क््ेप को
बि्ादश्त नही् कर सकते।

मौलाना मिनी ने कहा कक हम िुर् से ही
यह कहते आ रहे है् कक मुसलमान ऐसे ककसी
कानून को स्वीकार नही् कर सकते, कजससे
वक्र की प््कृकत और उसका उद््ेश्य बिला
जाए। उन्हो्ने कहा कक हमे् ऐसा कोई भी कानून
स्वीकार नही्, जो इस्लामी कानून (िरीयत)
के कखलार हो। मौलाना मिनी ने कहा कक
मसुलमान हर चीज पर समझौता कर सकता ह,ै
लेककन अपनी िरीयत पर कोई समझौता नही्
करेगा।

नए कानून से मुसलमानो् से िीनना चाहते

है् अकधकार-मिनी
यह कसर्फ मुसलमानो् के अक््सत्व का

सवाल नही् है, बल्लक उनके अकधकारो् का भी
मामला है। मौलाना मिनी ने कहा कक वत्दमान
सरकार नया वक्र संिोधन कानून लाकर
मुसलमानो् से वे अकधकार िीनना चाहती है,
जो उन्हे् िेि के संकवधान ने किए है्।

जमीयत उलेमा-ए-कहंि इस कानून के
कखलार अंकतम िम तक कानूनी लड्ाई लड्ेगी
और अन्य अल्पसंख्यको् तथा न्यायक््पय लोगो्
को साथ लेकर सभी लोकतांक् ्तक और
संवैधाकनक माध्यमो् का इस््ेमाल करेगी।
उन्हो्ने कहा कक यह कानून मुसलमानो् के

साथ एक बड्ा धोखा है। िुख की बात
यह भी है कक इस खेल मे् वे
राजनीकतक पाक्टदयां भी िाकमल है्,
कजनकी जीत मे् मुसलमानो् की अहम
भूकमका रही है।

मौलाना मिनी ने और क्या
कहा?

मौलाना मिनी ने कहा कक आज
िेि मे् जो कुि हो रहा है, उसके कलए
वे तथाककथत सेक्युलर पाक्टदयां भी
उतनी ही कजम्मेिार है्, जो अपने िावो्

के बावजूि िेि को बब्ादिी की ओर धकेलने मे्
सांप् ्िाकयक ताकतो् की खुली मिि कर रही
है्। उनका यह रवैया सांप््िाकयक िल्कतयो् से
भी अकधक खतरनाक है।

मौलाना मिनी ने आगे कहा कक ककसी भी
ल्सथकत मे् हमे् अपने धम्द, धैय्द, उम्मीि और
संकल्प को नही् िोड नही् मौलाना मिनी ने
कहा कक हमने पहले ही स्पष्् कर किया है कक
यह कानून ककसी भी कीमत पर स्वीकार नही्
होगा। हम इस कानून के कखलार िेि के सभी
राज्यो् के उच्् न्यायालयो् और साथ ही सुप््ीम
कोट्द मे् भी जाये्गे, क्यो्कक हमारे कलए अंकतम
सहारा केवल अिालते् ही है्।

'किसी भी हालत में संवीिार नहीं', जमीयत उलेमा-ए-
कहंद ने वकंफ संशोधन कवधेयि पर कलया बडंा फैसला

दिल्ली के आंगनवाड्ी के्द््ो् को सुधारने के
दलए सरकार ने कमर कस ली है। अगले
तीन महीनो् के भीतर करीब 1000
आंगनवाड्ी के्द््ो् को दिल्ली सरकार के
स्कूलो् के साथ जोड्ने की तैयारी कर ली
है। एकीकृत पोषण सहायता काय्यक््म
पोषण 2.0 के तहत सह-स्सथत आंगनवाड्ी
के्द््ो् को सक््म आंगनवाड्ी के र्प मे् भी
नादमत दकया जाएगा।

नई रिल्ली। सुकवधाओ् और बुकनयािी ढांचे
मे् सुधार के कलए अगले तीन महीनो् के भीतर
लगभग 1,000 आंगनवाड्ी के्द््ो् को किल्ली
सरकार के स्कूलो् के साथ जोड्ा जाएगा।
एकीकृत पोषण सहायता काय्दक््म पोषण 2.0
के तहत सह-ल्सथत आंगनवाड्ी के्द््ो् को सक््म
आंगनवाड्ी के र्प मे् भी नाकमत ककया जाएगा।

मकहला एवं बाल कवकास कवभाग के एक
अकधकारी ने बताया, "इस पहल का उद््ेश्य
बच््ो् के कलए बेहतर बुकनयािी ढांचा और
सुकवधाएं प््िान करना है। बच््ो् को अपनी पूरी
क््मता हाकसल करने के कलए पय्ादप्त स्वास्थ्य
सेवा, पोषण, सुरक््ा, सुरक््ा, उत््रिायी
िेखभाल और प््ारंकभक किक््ा के अवसर
आवश्यक है्।"

अगले तीन महीनो् के भीतर रिल्ली

सरकार करेगी कार्रवाई
उन्हो्ने कहा कक इन 1,000 आंगनवाड्ी

के्द््ो् को अगले तीन महीनो् के भीतर किल्ली
सरकार क ेसक्लूो,् एमसीडी सक्लूो ्और किलल्ी
िहरी आश्य् सधुार बोड्द (डीयएूसआईबी) के
तहत संचाकलत स्कूलो् मे् स्थानांतकरत कर किया
जाएगा। उन्हो्ने कहा, "एकियाई कवकास बै्क
के साथ एक समझौता ज््ापन (एमओयू) पर
हस््ाक््र ककए जाएंगे, जो बुकनयािी ढांचे के

कवकास के कलए कवत््ीय सहायता प््िान
करेगा।" अकधकारी ने कहा, "करलहाल, हमने
स्थानांतरण के कलए 153 एमसीडी स्कूलो् की
पहचान की है और अकधक स्कूलो् की पहचान
करने की प््क््कया जारी है।”

'बच््ो् के रलए रवरभन्न सुरवधाएं
रवकरसत करना आसान'

उन्हो्ने बताया कक ककराए के स्थानो् मे्
उकचत बुकनयािी ढांचे का कवकास करना एक
चुनौती थी, लेककन आंगनवाक्डयो् को स्कूलो् मे्
स्थानांतकरत करने के बाि, सुधार करना और
बच््ो ्क ेकलए कवकभनन् सकुवधाए ंकवककसत करना
आसान हो जाएगा। उन्हो्ने कहा, "हम उन
स्कूलो् की पहचान कर रहे है् जो मौजूिा
आंगनवाड्ी के्द््ो् के करीब ल्सथत है् ताकक बच््ो्
और कम्दचाकरयो् िोनो् के कलए बिलाव आसान
हो सके।”

दिल्ली के 1000 आंगनबाड्ी के्द््ो् का होगा कायापलट,
इसे स्कूलो् से जोड्ने की सरकार ने कर ली तैयारी

कल्पना करे्—एक बच््ा सुबह-सुबह
स्कूल की ओर चल पड्ता है, कंधे पर
बस््ा, मन मे् सपने और आँखो् मे्

चमक। लेककन स्कूल पहुँचते ही उसका किल टूट
जाता है—िरवाजे पर ताला, किक््क गायब,
और चारो् ओर सन्नाटा। यह कोई कहानी नही्,
बल्लक मध्यप््िेि के उमकरया कजले की हकीकत
है, जो हाल ही मे् कलेक्टर के औचक कनरीक््ण मे्
सामने आई। किक््ा ककसी भी समाज की रीढ् होती
है, लेककन जब यह रीढ् लापरवाही की मार से
कमजोर पड्ने लगे, तो क्या हम हाथ पर हाथ धरे
बैठे रहे्? उमकरया की यह घटना कसर्फ एक कजले
का िि्द नही्, बल्लक पूरे किक््ा तंत्् के कलए एक
जोरिार चेतावनी है।

जब उमकरया के कलेक्टर ने सरकारी स्कूलो्
का औचक िौरा ककया, तो जो िेखा, वह किल
िहला िेने वाला था। कही् किक््क कबना बताए
गायब थे, तो कही् स्कूलो् के िरवाजे बच््ो् के
कलए बंि कमले। यह कसर्फ ड््ूटी से चूक नही्,
बल्लक उन मासूम सपनो् के साथ कवश््ासघात
था, जो हर बच््ा स्कूल लेकर आता है। कलेक्टर
ने तुरंत कड्ा र्ख अपनाया—िो किक््को् को
कनलंकबत कर किया गया और 29 की वेतन वृक््ि
पर रोक लगा िी गई। यह सख्ती जर्री थी,

लेककन क्या यह समस्या कसर्फ उमकरया की है?
मध्यप््िेि के हर कोने मे् अगर झाँके्, तो यह
लापरवाही एक गहरे संकट की ओर इिारा करती
है।

मध्यप््िेि मे् सरकारी स्कूलो् को चमकाने के
कलए सरकार ने ढेरो् योजनाएँ िुर् की्—नई
इमारते्, मुफ्त ककताबे्, कमड-डे मील। लेककन
जब जमीनी हकीकत सामने आती है, तो सारा
ढाँचा खोखला नजर आता है। किक््क समय पर
नही् आते, स्कूल प््बंधन सोया रहता है, और
किक््ा कवभाग की कनगरानी बस कागजो् तक
सीकमत है। प््वेि उत्सव जैसे आयोजन, जो बच््ो्
को स्कूल से जोड्ने के कलए होते है्, महज
औपचाकरकता बनकर रह जाते है्। नतीजा सामने
है—बच््ो् की उपल्सथकत कगर रही है, ड््ॉपआउट
की िर बढ् रही है, और किक््ा की गुणवत््ा धूल
चाट रही है। योजनाएँ तो है्, पर जब तक किक््को्
और प््िासन की जवाबिेही तय नही् होगी, ये
सब बेकार है्।

एक पल को र्के् और सोचे्—वह बच््ा जो
स्कूल के कलए मीलो् पैिल चलता है, धूप-धूल मे्
अपने सपनो् को सी्चता है, उसे क्या कमलता है?
एक खाली कक््ा, एक अनुपल्सथत किक््क और
टूटती उम्मीिे्। मध्यप््िेि के सरकारी स्कूलो् पर

ज्यािातर गरीब पकरवारो् के बच््े कनभ्दर है्। उनके
कलए स्कूल कसर्फ पढ्ाई की जगह नही्, बल्लक
कजंिगी बिलने का एकमात्् रास््ा है। लेककन
जब किक््क ही अपनी कजम्मेिारी से मुँह मोड् ले्,
तो ये बच््े कहाँ जाएँ? यह कसर्फ किक््ा का संकट
नही्, बल्लक लाखो् मासूमो् के भकवष्य पर लगा
ग््हण है। हर गायब किक््क के साथ एक बच््े का
सपना मरता है—क्या हम इसे यूँ ही िेखते
रहे्गे?

अगर मध्यप््िेि की किक््ा को बचाना है, तो
अब नरमी नही्, सख्ती चाकहए। उमकरया मे् हुई
कार्दवाई इसकी कमसाल है—जब कड्ा किम
उठाया गया, तो संिेि सार गया कक लापरवाही
अब बि्ादश्त नही् होगी। लेककन यह कारी नही्
है। हर कजले मे् कनयकमत औचक कनरीक््ण होने
चाकहए। कडकजटल मॉकनटकरंग जैसे बायोमेक््िक
कसस्टम से किक््को् की उपल्सथकत पर नजर रखी
जा सकती है। स्कूलो् मे् बुकनयािी सुकवधाएँ—
सार पानी, िौचालय, कबजली—को अकनवाय्द
करना होगा। साथ ही, किक््को् को न कसर्फ सजा,
बल्लक बेहतर प््किक््ण और प््ोत्साहन भी िेना
होगा, ताकक वे ड््ूटी को बोझ नही्, बल्लक जुनून
समझे्। यह कसर्फ कनयम लागू करने की बात नही्,
बल्लक बच््ो् के भकवष्य को प््ाथकमकता िेने का

वािा है।
उमकरया की यह कार्दवाई एक कचंगारी है, जो

पूरे प््िेि मे् बिलाव की आग जला सकती है।
अगर हर कजले मे् ऐसी सख्ती और पारिक्िदता

आए, तो सरकारी स्कूल करर से ज््ान के मंकिर
बन सकते है्। यह कसर्फ प््िासन का काम नही्,
बल्लक समाज की साझा कजम्मेिारी है। हमे् यह
सुकनक््ित करना होगा कक कोई भी बच््ा स्कूल

से खाली हाथ न लौटे। उमकरया ने एक मॉडल
पेि ककया है—अब इसे पूरे मध्यप््िेि मे् लागू
करने का वक्त है। जब हर स्कूल मे् किक््क
मौजूि हो्, हर कक््ा मे् ज््ान की रोिनी हो, तभी
हम कह सके्गे कक हमने अपनी नी्व बचा ली।

किक््ा महज ककताबो् के पन्ने पलटना नही्,
बल्लक हर बच््े के मन मे् किपे सपनो् को पंख
िेना है—उन सपनो् को, जो आसमान िूने की
कहम्मत रखते है्। उमकरया की घटना ने हमे् नी्ि
से झटका िेकर जगाया है—अब आँखे् मूँिे रहने
का वक्त नही्, बल्लक उठ खड्े होने का समय है।
सख्त अनुिासन की डोर, कनगरानी का मजबूत
जाल और बच््ो् को किल से प््ाथकमकता िेकर
उठाया गया हर किम ही इस डूबते तंत्् को बचा
सकता है। आइए, आज एक पक््ा इरािा करे्—
हर बच््े को वह किक््ा िे्, जो उसका जन्मकसि््
अकधकार है, जो उसके सपनो् को हकीकत मे्
बिल सके। क्यो्कक जब किक््ा का ककला अकडग
होगा, तभी मध्यप््िेि का भकवष्य सुनहरे सूरज
सा िमकेगा। यह एक जुनून भरी पुकार है—
किक््ा को कजंिा रखे्, बच््ो् के सपनो् को उड्ने
िे्।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी
(मप््)

शिक््ा का संकट: नी्व को बचाने की जंग, जब शिक््क गायब, तो ज््ान का दीपक कौन जलाएगा?

बृहस्पतिवार को बाल ना धोने का रहस्य देवी मां के नौ वाहनो् का अथ्थ
1- तसंह:- देवी दुग्ात का वाहन तसंह बल का प््िीक है
मािा दुग्ात के उपासक शप्किशाली होिे है और शत््ुओ
का सामना करने मे् समथ्त होिे है !
2 - हंस:- देवी सरस्विी का वाहन हंस है मोिी युगना
उसकी तवशेषिा है इन गुणो् को अपनाकर ब््ह्म पद
पाया जािा है ! 
3- व्याघ््:- यह स्फूत्ित व तनरंिर कम्त करने का
प््िीक है अिः मािा देवी कुछ तवतशष्् र्पो् मे् बाघ
की सवारी करिी है ! 
4 - वष्तभ:- बैल ब््ह्म चय्त व संयम का प््िीक है यह
बल व सकाराम्म ऊज्ात की प््ाप्पि करिा है इसतलए न
केवल भगविी शैलपुत््ी अतपिु भगवान तशव नंदी की
ही सवारी करिे है !
5 - गर्ड:- भगविी लक्््मी जब भगवान नारायण के
साथ तवचरण करिी है िो वे तवष्णु वाहन गर्ड पर
तवराजमान होिी है गर्ड म्याग व वैराग्य के प््िीक है
इन्हे् पक््ीयो का राजा माना जािा है !
6 - मयूर:- भगवान कत्ितकेय की  परम शप्कि
कत्ितकेय मोर पर तवरातजि है मोर सौन्दय्त , लावण्य ,
स्नेह , व योग शप्कि का प््िीक है ! 
7 - उल्लू:- मािा लक्््मी का वाहन उल्लू आध्याप्ममक
दृत््ष से अंघिा का प््िीक है सांसातरक जीवन मे् लक्््मी
यातन िन दौलि के पीछे भागने वाला इंसान
आम्मज््ान र्पी सूय्त को नही् देख पािा है ! 
8 - गदभ्त:- यह िमोगुण का प््िीक है इसतलए
भगविी कालरात््त ने इसे अपने वाहन के र्प मे् चुना
है मािा शीिला का वाहन भी गिा ही होिा है ! 
9 - हाथी:- देवी तवतभन्न र्पो् मे् हाथी पर तवराजमान
होिी है अनेक लोकदेवीया हाथी पर बैठिी है िंत्् शास््््
के अनुसार देवी का एक नाम गजलक्््मी भी है !

चेतना की सात अवस्थाएँ
१. जागृति -ठीक-ठीक वि्तमान मे् रहना ही चेिना की जागृि अवस्था है। जब हम भतवष्य की कोई योजना बना रहे
होिे है्, िो हम कल्पना-लोक मे् होिे है्। कल्पना का यह लोक यथाथ्त नही् होिा। यह एक प््कार का स्वप्न-लोक
ही है। जब हम अिीि की तकसी यद् मे् खोए हुए रहिे है्, िो हम स्मृति-लोक मे् होिे है्। यह भी एक दूसरे प््कार का
स्वप्न-लोक है िो, वि्तमान मे् रहना ही, ठीक-ठीक वि्तमान मे् रहना ही चेिना की जागृि अवस्था है।
२. स्वप्न------ स्वप्न की चेिना एक घाल-मेली चेिना है।जागृति और तनद््ा के बीच की अवस्था, थोड्े -थोड्े
जागे, थोड्े -थोड्े सोए से। अस्पष्् अनुभवो् का घाल-मेल रहिा है।
३. सुषुप्पि----- सुषुप्पि की चेिना तनष्त््िय अवस्था है, चेिना की यह अवस्था हमारी इन्त््दयो् के तवश््ाम की
अवस्था है। इस अवस्था मे् हमारी ज््ानेन्त््दयाँ और हमारी कम््ेन्त््दयाँ अपनी सामान्य गतितवति को रोक कर तवश््ाम मे्
चली जािी है्। यह अवस्था सुख-दुःख के अनुभवो् से मुक्ि होिी है। तकसी प््कार के कष्् या तकसी प््कार की पीड्ा
का अनुभव नही् होिा। इस अवस्था मे् न िो त््िया होिी है, न त््िया की संभावना।
४. िुरीय-िुरीय का अथ्त होिा है "चौथी"। चेिना की चौथी अवस्था को िुरीय चेिना कहिे है्। इसका कोई गुण नही्
होने के कारण इसका कोई नाम नही् है। इसके बारे मे् कुछ कहने की सुतविा के तलए इसकी संख्या से संबोतिि
कर लेिे है्। नाम होगा, िो गुण होगा नाम होगा िो र्प भी होगा। चेिना की इस अवस्था का न िो कोई गुण है न ही
कोई र्प।यह तनग्तुण है, तनराकार है। यह तसनेमा के सफे्द पद््े जैसी है। जैसे तसनेमा के पद््े पर प््ोजेक्टर से आप जो
कुछ भी प््ोजेक्ट करो, पद्ात उसे हू-ब-हू प््क््ेतपि कर देिा है। ठीक उसी िरह जागृि, स्वप्न, सुषुप्पि आतद चेिनाएँ
िुरीय के पद््े पर ही घतटि होिी है्, और जैसी घतटि होिी है्, िुरीय चेिना उन्हे् हू-ब-हू, हमारे अनुभव को प््क््ेतपि कर
देिी है। यह आिार-चेिना है। इसे समाति की चेिना भी कहिे है्। यही् से शुर् होिी है हमारी आध्याप्ममक यात््ा।
५. िुरीयािीि-चेिना की पाँचवी अवस्था : िुरीय के बाद वाली, यह अवस्था जागृि, स्वप्ना, सुषुप्पि आतद दैतनक
व्यवहार मे् आने वाली चेिनाओ् मे् िुरीय का अनुभव स्थाई हो जाने के बाद आिी है। चेिना की इसी अवस्था को प््ाप्ि
व्यप्कि को योगी या योगस्थ कहा जािा है। कम्त-प््िान जीवन के तलए चेिना की यह अवस्था सव्ाततिक उपयोगी
अवस्था है। इस अवस्था मे् अतित््िि व्यप्कि तनरंिर कम्त करिे हुए भी थकिा नही्। सव््ोच्् प््भावी और अथक कम्त
इसी अवस्था मे् संभव हो पािा है। योगेश््र श््ी कृष्ण ने अपने तशष्य अज्तुन को इसी अवस्था मे् कम्त करने का उपदेश
करिे हुए कहा था "योगस्थः कुर् कम्ततण" योग मे् प्सथि हो कर कम्त करो! इस अवस्था मे् काम और आराम एक
ही तबंदु पर तमल जािे है्। काम और आराम एक साथ हो जाए िो आदमी थके ही क्यो्? अध्याम्म की भाषा मे् समझे् िो
कहे्गे तक "कम्त िो होगा परन्िु संस्कार नही् बनेगा।" इस अवस्था को प््ाप्ि कर तलया, िो हो गए न जीवन रहिे
जीवन-मुक्ि। चेिना की िुरीयािीि अवस्था को ही सहज-समाति भी कहिे है्।
६. भगवि चेिना------- बस म्ै और िुम वाली चेिना।चेिना की इस अवस्था मे् संसार लुप्ि हो जािा है, बस भक्ि
और भगवान शेष रह जािे है्। चेिना की इसी अवस्था मे् वास््तवक भप्कि का उदय होिा है। भक्ि को सारा संसार
भगवन-मय ही तदखाई पड्ने लगिा है। इसी अवस्था को प््ाप्ि कर मीरा ने कहा था "तजि देखौ् तिि श्याम-मई है"।
िुरीयािीि चेिना अवस्था मे् सभी सांसातरक कि्तव्य पूण्त कर लेने के बाद भगवि चेिना की अवस्था तबना तकसी
सािना के प््ाप्ि हो जािी है। इसके बाद का तवकास सहज, स्वाभातवक और तनस्प््यास हो जािा है।
७. ब््ाह्मी-चेिना- एकम्व की चेिना, चेिना की इस अवस्था मे् भक्ि और भगवन का भेद भी ख्म्म हो जािा है।
दोनो् तमल कर एक ही हो जािे है्। इस अवस्था मे् भेद-दृत््ष का लोप हो जािा है। अवस्था मे् सािक कहिा है "अहम्
ब््ह्माप्सम" म्ै ही ब््ह्म हूँ।
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िोकसभा िे ्िगातार 12 घटं ेकी बहस सनुने
से िकेर अि््ी िॉलन्िग् 4 बज ेयह लरपोट्द बनाना
िेर ेलिए रोिालंचत अनभुव रहा- एडवोकटे
बकशन सनमख़ुदास भावनानी् गोब्दया
महाराष््््

विशं ंक ेसबस ेबडं ेलोकततंंं भारत के
लोकततंंं क ेमतंदर रपंी ससंद व उचं ंसदन
राजयंसभा मे ंतकसी महतवंपणंूा तवधेयक पर

बहस कर उसमे ंसशंोधन स ेलकेर वोतररं तक पर
परूी पंतंंंिया को भारत सतहत परेू तवशं ंनंे धंयान से
दखेा व सनुा ह,ै तजसमे ंमतहला आरकंंण तवधयेक
तबल, जीएसरी तबल, आतरंिकल 370 तबल सतहत
अनकेो ंतबलो को हमन ेलोकसभा क ेदोनो ंसदनो ंसे
पास होत ेहमन ेदखेा ह।ै आज यह चचांा हम इसतलए
कर रह ेहै ंकयंोतंक आज अलंंी मॉतनंिरं करीब 4 बजे
तक मैनंे ंकरीब 16 घरं ेलरातार वक़्फ़
(सशंोधन) तबल 2025 की परूी बहस, वोतररं
पंतंंंिया व अमेरंमेरं पर वोतररं पंतंंंिया पर पर मैं
नजर रखी। मैनं ेलरातार 16 घरं ेसचंार माधयंमो ंसे
जडुंा रहा, कयंोतंक ऐस ेतवषय पर लाइव दखेकर
तरपोतरंिरं बनाना मरेी रतंच रही ह।ै मैनं ेदखेा तक
तवपकं ंव पकं ंक ेसदसयंो ंन ेधंंवुीकरण बोलन ेपर
तवशषे धयंान तदया तवपकं ंक ेनतेाओ ंन ेधंंवुीकरण
पर आरोप पंतंयंारोप लर रह ेथ ेबहस क ेदौरान मैनंे
एक बात दखेी तक एक सदसयं वाली पारंंी को भी
बोलन ेका अतधकार तदया रया था, तजसमें
चदंंशंखेर, पपपं ूयादव, असददुंंीन ओवसैी भी
शातमल थ।े ओवसैी साहब न ेतबल को फाडन ेकी
बात तो की,लतेकन तबल को फाड ंनही ंपाए बकलंक
दो भारो ंको सरंपेलर की तपन खोलकर अलर
तकया। बहस परूी हो जान ेक ेबाद जपेीसी अधयंकं ंने
उसका जवाब तदया, तफर अतं मे ंअलपंसखंयंक

तवभार क ेमतंंंी न ेबहस का जवाब तदया। मैनें
महससू तकया तक पकंं और तवपकं ंदोनो ंही परूी
तैयारी क ेसाथ बहस मे ंशातमल होने,बहस की
पंतंंंिया हो जान ेक ेबाद माननीय सदसयंो ंदंंारा 100
स ेअतधक सशंोधनो ंजो दजंा कराए रए थ,े उसमें
तीन सशंोधन की वोतररं मशीन स ेवोतररं हुई व
बाकी 100 स ेअतधक सशंोधनो ंको धंवतन मत से
तजसमंे करीब-करीब तवपकं ंक ेसभी सशंोधन
खातरज कर तदए रए। तवशषे बात यह रही तक मैं
तपछले 10-12 सालो ंमे ंमैनं ेरातंंत 2-3 बज ेतक
ससंद चलने और तवधयेक पातरत होने की पंतंंंिया
नही ंदखेी थी। वक़्फ़ (सशंोधन) तवधयेक,
2025 रात 1.56 बज ेलोकसभा मे ंपातरत हुआ।
तवधयेक पर 1 घरं े50 तमनर तक वोतररं चली।
तवधयेक क ेसमथंान मे ं288 वोर पडं,े जबतक
तवरोध मे ं232 वोर पडं।े अनके सशंोधन मे ंएक
सशंोधन पर इलकेटंंंॉतनक पदंतंत स ेमतदान क ेबाद
कलु 464 वोर दजंा तकए रए। तवधयेक क ेपकं ंमें
273 और तवरोध मे ं191 मत पडं।े शतुंंद क ेबाद
सपंीकर ओम तबरला आतधकातरक आकंडंो ंका
एलान करेरं।े लोकसभा ससंद सदसयंो ंदंंारा तदए रए
सशंोधन मे ंसबस ेमहतवंपणूंा सशंोधन बोरंा में
शातमल होन ेवाल े11 ररैमकुसंलम सदसयंो ंवाला
सशंोधन 288 क ेमकुाबल े231 मतो ंस ेतरर रया,
यातन अब ररैमकुसंलम सदसयं बोरंा मे ंशातमल
होरं।ेवक़्फ़ (सशंोधन) तबल 2025 आज ही
उचंसंदन यानं ेराजयंसभा मे ंपशे होरा उममंीद है
बहस क ेबाद इस सदन मे ंभी वक़्त (सशंोधन)
तबल 2025 पातरत हो जाएरा ऐसा मरेा मानना ह।ै
चूतँक ससंद मे ं12 घरं ेकी लबंी मरैाथन बहस के
बाद वक़्त सशंोधन तबल 2025 लोकसभा से
पातरत हो रया ह,ै इसतलए आज हम मीतरया में
उपलबधं जानकारी क ेसहयोर सइेस आतरंिकल के

माधयंम स ेचचांा करेरें, वक़्फ़ सशंोधन तबल 2025
की लडंाई, अंजाम तक आई। लोकसभा मे ंअलंंी
मॉतनंिरं 232 क ेमकुाबल े288 मतो ंस ेयह तबल
पातरत तकया रया तथा आज 3 अपंंलै को ही
राजंयसभा सदन मे ंभी पातरत कर तदया जाएरा ऐसी
सभंावना है। 

सातथयो ंबात अरर हम वकफं तबल पर
लोकसभा मे ंबहस क ेक ेबाद जपेीसी के अधयंकंं
दंंारा जवाब देन ेकी करे ंतो उनहंोनें कहा यतद बीजपेी
चाहती तो इस तवधयेक को सीध ेससंद मे ंपास करा
सकती थी, लतेकन सरकार न ेइस ेजपेीसी को भजेने
का फसैला तकया तातक अनयं दलो ंक ेसाथ तवसंंतृ
चचांा हो सक।े उनहंोनें कहा तक यह सरकार की
लोकतातंंंतक पंतंतबदंतंा को तदखाता ह ैतक उसने
तबना तकसी जलदंबाजी क ेइस तवषय पर वयंापक
तवमशंा तकया।उनहंोनं ेअसददुंंीन ओवसैी दंंारा वकफं
(सशंोधन) तवधेयक 2024 को फाडनं ेकी बात
को असवैंधातनक करार तदया है। उनहंोनं ेकहा तक
ओवैसी इस तबल को असवंधैातनक बता रह ेहंै,
लतेकन असली असवैंधातनक हरकत तो उनहंोनंे
खदु की ह।ै पाल ने लोकसभा मे ंकहा तक ससंद मंे
इस तरह स ेतवधयेक को फाडनंा लोकतातंंंतक
पंतंंंियाओ ंका अपमान ह ैऔर यह ससंदीय
मयंाादाओ ंके तखलाफ ह।ै

सातथयो ंबात अरर हम 2 अपंंलै 2025 को हएु
तबल पर चचांा का जवाब रातंंत 12 बजअेलपंसखंंयक
तवभार के मतंंंी दंंारा जवाब देने की करे ंतो उनहंोनंे
कहा, सरकार ने बुधवार को लोकसभा मे ंवकंफ
सशंोधन तवधेयक पशे तकया। इसपर आधी रात
तक लरभर 12 घंर ेतक चचांा हुई। अब सदन में
वोतररं हो रही ह।ै पकं ंन ेजहा ंतबल का समथंान
तकया तो तवपकंं ने जोरदार हमला बोलत ेहएु इसे
मकंुसलमो ंको हातशए पर धकलेन ेवाला बताया।

तबल पशे करत ेहएु केदंंंीय मतंंंी तकरेन तरतजज ूने
कहा तक पवूंावतंंी यूपीए सरकार ने वकफं काननू मंे
बदलावो ंक ेजतरए इस ेअनयं कानूनो ंस ेऊपर कर
तदया था, इसतलए इसमे ंनए सशंोधनो ंकी जररंत
पडंी। रौरतलब ह ैतक लोकसभा मे ंसखंयंाबल के
तहसाब से एनरीए की कसंथतत मजबूत ह,ै तजसके
पास 294 सासंद हंै, जबतक तबल पास करने के
तलए 272 वोरो ंकी जररंत ह।ै 

सातथयो ंबातंे कर हम तवधयेक का तवरोध करने
की करंे तो, एआईएमआईएम पंमंखु असदुदंंीन
ओवसैी न ेवकंफ तबल पर बहस क ेदौरान कहा, इस
तबल का असली मकसद मसुलमानो ंको जलील
करना है। सरकार हमारे वकफं की सपंतंंियो ंपर
कबजंा जमाना चाहती ह ैऔर हमार ेधातंमाक
अतधकार छीनना चाहती है। अपनी नाराजरी जातहर
करत ेहएु उनहंोनं ेसदन मे ंकहा तक मै ंइस तबल को
फाडंता हंू। उनहंोनं ेइस ेअलपंसखंयंको ंक ेधातमंाक
अतधकारो ंपर सीधा हमला बताया और कहा तक यह
सतंवधान क ेअनुचछंदे 25 और 26 का उललंघंन
करता है। ससंद मे ंमदनी वकंफ सशंोधन तबल पशे
तकए जाने पर पंतंततंंिया वयंकंत करते हएु जमीयत
उलमा-ए- तहंद क ेअधंयकं ंमौलाना महमूद असअद
मदनी न ेकहा तक ससंद मे ंपशे तकया रया वकंफ से
सबंंतधत यह तबल असवंधैातनक है और मलू
अतधकारो ंका उललंघंन करता ह।ै सरकार अपनी
सखंयंातमंक बहमुत के बल पर इस ेपातरत कराने की
कोतशश कर रही ह।ैयह रवैया बहु सखंयंकवादी
मानतसकता पर आधातरत ह ैऔर लोकतातंंंतक मलूयंों
क ेतखलाफ है। इस तबल को जबरन ससंद मे ंलाया
रया ह,ै तजसका उदंंशेयं अलंपसखंयंको ंक ेअतधकारों
को छीनना है, जो तकसी भी हाल मे ंसवंीकायंा नही ंह।ै
तजस तरह स ेयह तबल तैयार तकया रया ह ैऔर तजस
मशंा व रवयेै के साथ इस ेपशे तकया जा रहा है, वह

मसुलमानो ंक ेतखलाफ एक नकारातमंक रंख को
दशांाता ह।ै उनहंोनं ेकहा,हम पहल ेही कह चकेु हंै तक
परुाने कानून मे ंसधुार की जरंरत थी, लतेकन इसके
बजाय सरकार न ेऐस ेसंशोधन पशे तकए हंै, जो
समसयंाओं का समाधान करने क ेबजाय उनहंें और
जतरल बना रह ेहंै।अलपंसखंयंक समदुाय क ेसदसयं
क ेरपं मे,ं मै ंसपंषं ंरंप स ेकहना चाहता हंू तक यह
तबल परूी तरह असवंीकायंा ह ैऔर हम इस ेपरूी तरह
खातरज करते हंै। इसक ेतखलाफ हमारी लडंाई जारी
रहरेी और हम हर संवधैातनक और शातंतपणंूा तरीके
स ेइस अनयंाय क ेतखलाफ अपनी आवाज उठाते
रहेरें। 

सातथयो ंबात अरर हम सिंंाधारी पारंंी दंंारा
तवधेययक क ेसमथंान की करे ंतो, वकफं तबल पर
चचांा मे ंभार लतेे हुए भाजपा के रतव शंकर पंसंाद ने
कहा तक वकंफ तवधयेक के जतरए बोरंा मे ंतपछडंे
मसुलमानो ंको जरह दी जा रही ह ैतो इसमंे तकसी
को आपतंंि नही ंहोनी चातहए। उनहंोनं ेकहा तक अरर
वकंफ की जमीन लरूी जा रही ह ैतो सतंवधान
अतधकार दतेा है तक उस ेरोका जाना चातहए। उनका
कहना था तक वकफं धातमंाक ससंथंा नही ंहै और अरर
इस ससंथंा को दान दी जाने वाली संपतंंि लरूी जा रही
है तो सरकार इस पर चपु नही ंरह सकती ह।ै 

सातथयो ंबात अरर हम वक़्फ़ (सशंोधन)
तबल  लोकसभा मे ंपातरत होन ेकी करे ंतो, वकफं
सशंोधन तवधेयक लोकसभा स ेपास हो रया। 12
घंर ेस ेजयंादा समय तक चली मरैाथन चचंाा क ेबाद
लोकसभा ने वकंफ (सशंोधन) तवधयेक 2025
पातरत कर तदया। इस तवधेयक के पकं ंमे ं288 और
तवपकं ंमे ं232 वोर पडं।े संपीकर ओम तबरला ने
चचांा परूी होने क ेबाद वोतरंर करवाई। इस दौरान
तबल क ेपकं ंमंे 288 वोर पडें, वही ंतवरोध मे ं232
वोर पडें और इस तरह रात 2 बज ेवकंफ सशंोधन

तबल लोकसभा स ेपास हो रया। इसस ेपहल ेसदन
मंे रौरव रोरोई, औवसैी समते कई सदसयंो ंकी ओर
से लाए रए सशंोधन खातरज हो रए।

सातथयो ंबात अरर हम 2 अपंंलै 2025 को
सुबह ससंद मे ंतबल पेश होन ेकी करे ंतो केदंंंीय
अलपंसखंयंक कायंा मतंंंी नंे लोकसभा मे ंवकंफ
(संशोधन) तवधयेक, 2025 पशे तकया। तबल पशे
करने क ेबाद अपने सबंोधन मे ंसपंषंं तकया तक इस
तवधयेक का धातमंाक वयंवसथंा स ेकोई सबंधं नहीं है।
उनहंोनें कहा, यह तबल धातमंाक मामलो ंमे ंहसंकंंंपे
करने क ेतलए नही,ं बकलंक वकफं सपंतंंियो ंक ेपंंबंधन
मंे पारदतशंाता और जवाबदहेी सतुनतंंित करने के
तलए लाया रया है।उनहंोनें जोर दकेर कहा तक
सरकार का उदंंशेयं वकफं सपंतंंियो ंकी बहेतर
देखरखे और तरतजरलीकरण क ेजतरए वयंवसथंा को
मजबतू करना है, न तक तकसी की जमीन
छीनना।तबल पर चचांा शुरं करत ेहएु तरतजज ून ेकहा
तक वकफं तबल पर दोनो ंसदनो ंकी सयंकुतं सतमतत के
सदसयंो ंने अपने- अपने तवचार रख।े उनहंोनें कहा
तक समाज क ेहर वरंा न ेइस तबल को लकेर अपने
सुझाव तदए। इनमे ंकानून क ेजानकारो ंन ेभी सझुाव
तदए। मतंंंी न ेकहा तक ये पहली बार नही ंहै जब वकफं
तबल मे ंसशंोधन हो रहा ह।ै इसस ेपहल ेभी हुआ ह।ै

अतः अरर हम उपरोकंत परेू तववरण का
अधयंयन कर इसका तवशलंषेण करंे तो हम पाएंर ेतक
वक़्फ़ सशंोधन तबल 2025 की लडंाई,अजंाम तक
आई- लोकसभा मे ंअलंंी मॉतनंिरं 288/232 स ेतबल
पातरत - 3 अपंंलै को राजंयसभा स ेभी पातरत
होरा।12 घरं ेकी लबंी मरैाथन बहस क ेबाद,वक़्फ़
संशोधन तबल 2025 लोकसभा मे ंपातरत।लोकसभा
मंे लरातार 12 घंर ेकी बहस सुनन ेस ेलकेर अलंंी
मॉतनंिरं 4 बज ेयह तरपोरंा बनाना मरे ेतलए रोमातंचत
अनुभव रहा।

वक्फ संशोधन रिल 2025 की लड्ाई,अंजाम तक आई- लोकसभा मे् अल््ी मॉर्नि्ग 288/232 से रिल पाररत

सुनील बाजपेई 
कानपुर। दो दंंारा लराए रए रलत इंजेकंशन

नेयहां की एक भाजपा नेता की जान ले ली।  घरना
के तवरोध में पतरजनों ने जमकर बवाल भी तकया।
मौके पर पुतलस भी पहुंची। वहीं घरना की जाचं के
भी आदशे तदए रए है।ं

पंंापतं तववरण क ेमतुातबक आवास तवकास
तनवासी सनुीता शकुलंा (56 साल) भाजपा की
वतरषं ंनतेंंी और अतंरराषंंंंीय मतहला महासभा की
पदातधकारी थी।ं परै मे ंददंा होन ेपर उनहंे ं उनकी दोनों
बतेरया,ं तकृपंत और ऋचा उनहंे ंएक तनजी असपंताल
लकेर पहुचंी ंथी।ं मौक ेपर पहुचंी पतुलस को बरेी
ऋचा न ेबताया तक मरेी मा ंक ेपरै मे ंमामलूी ददंा था,
लतेकन असपंताल सचंालक न ेउनहंे ंआई सी य ूमे ंभतंंी
कर तलया। और दरे रात 10:30 बज ेकपंाउरंर ने
उनहंे ंएक इजंकेशंन लराया। इसक ेबाद उनकी हालत
तबरड ंरई

बतेरयो ंक ेमतुातबक जब उनहंोनं ेसरंाफ और

असपंताल क ेऑनर स ेइस बार ेमे ंबात की, तो उनहंें
धकंंा दकेर वारंा स ेबाहर तनकाल तदया। इजंकेशंन
क ेकरीब 10 तमनर बाद भाजपा नतेंंी सनुीता शकुलंा
की तडपं-तडपं कर मौत हो रई।

इस बार ेमे ंबतेरयो ंका आरोप ह ैतक पसै ेकमान ेके
चकंरं मे ंअसपंताल पंबंधंन न ेउनहंे ंआई सी य ूमें
भतंंी तकया। यहा ंकपंाउरंर न े उनको रलत इजंकेशंन
लरा तदया, तजसस ेउनकी तबीयत तबरड ंरई। 10
तमनर तक तडपंती रही,ं तफर दम तोड ंतदया।

कलयंाणपरु थाना कंंतें ंक ेएक पंंाइवरे नतसंिरं होम
मे ंहईु इस घरना क ेबार ेमे ंबतेरयो ंका कहना ह ैतक
असपंताल न ेउनहंे ंमा ंकी ररेबॉरी को तजदंा बताकर
सौपं तदया। जब हमन ेतवरोध तकया तो असपंताल
सचंालक न ेसरंाफ क ेसाथ तमलकर मारपीर और
बदसलकूी की। इसक ेबाद इस घरना क ेतवरोध में
हरंामा भी तकया रया। मामल ेकी तशकायत बडंे
अतधकातरयो ंस ेभी की रई ह,ै तजसके बाद जांच के
आदेश तदए रए हैं। 

पपरवहन पवशेष न्यूज
तसरसा। तजला रोजरार कायंाालय तसरसा के अंदर

सकंंम योजना संकीम के अंदर बडंे पैमाने पर फजंंीवाडंा
हुआ है जो रीरीओ के हसंंाकंंरों से संभव हुआ है लेतकन
अतधकातरयों दंंारा अपने बचाव के तलए  एक कंलकंक को
दोषी बनाया रया है, जो तक यह फजंंीवाडंा 14 लाख 22
हजार रंपए का सामने आया है 

तजला रोजरार कायंाालय में कायंारत अतधकातरयों को
एक नवतनयुकंत कंलकंक पर कैसे था इतना भरोसा  सूतंंों से
पता चला है तक कंलकंक का तवभारीय रेसंर भी पास नहीं था
अतधकारी अपन ेबचाव क ेतलए कवेल एक कलंकंक क ेऊपर
ही दोष मंर रहे हैं.

आम जनता को नही ्ऐस ेअतधकातरयो ्की जरर्त
बडंी हैरानी की बात है तक सकंंम योजना संकीम के

अदंर पोरंाल मे ंऐसा ऑपशंन तदया हआु ह ैकी सकंमं योजना
का कायंाालय का पोरंाल अतधकारी के फोन के ऊपर
ओरीपी जान ेक ेबाद ओरीपी रालन ेकी वजह स ेखलुता ह.ै
ऐसे में एक कलकंक को ही दोषी कैसे ठहराया जा सकता है.

अतधकातरयों की नाक के नीचे इतना बडंा घोराला हो
जाए यह अतधकातरयों की तमलीभकंरत के तबना संभव नहीं
है 

अतधकातरयो् की कातितलयत पर भी उठ रहे है्
सवाल 

इतना बरा घोराला सामने आने के बावजूद
अतधकातरयों की कातबतलयत पर भी सवाल खडंे होना
लाजमी है. अतधकारी  है अपनी डंंूरी के पं ंतत
लापरवाह.

तजला रोजरार कायंाालय तसरसा के अंदर इतना बडंा
घोराला सामने आने के बाद रोजरार तवभार हतरयाणा
की कमेरी दं ंारा जो जांच की रई थी उस जांच में भी
कमेरी दोनों अतधकातरयों से पहले से ही तमली हुई थी.

हतरयाणा राज्य के िाहर से हो जांच अतधकारी
तनयुक्त 

तनषंपकंं जांच के तलए तो हतरयाणा राजंय से बाहर के
अतधकातरयों को जांच अतधकारी तनयुकंत तकया जाना
चातहए तथा इस मामले में सीबीआई को केस सौपा जाना
चातहए तातक अतधकातरयों की असतलयत जनता के
सामने आ सके कंयोंतक इन अतधकातरयों के अंदर
जाततवाद कूर-कूर कर भरा हुआ है इसतलए हतरयाणा
सरकार से यह उमंमीद नहीं की वह इन अतधकातरयों की
तनषंपकंं जांच करवा पाए.

जांच कमेटी की जांच पर भी खड्े होते है् सवाल

रोजरार तनदेशालय हतरयाणा पंचकूला के उचंं
अतधकातरयों दं ंारा भी नहीं की रई तनषंपकंं जांच   रोजरार
तनदेशालय दंंारा शंंीमती सोनम रोयल मणंरल रोजरार
अतधकारी रोहतक को तकया रया था जांच अतधकारी
तनयुकंत 

उतचत माध्यम द््ारा नही् तकया गया पत््ाचार 
मामले को तछपाने के तलए तजला रोजरार सरस के

अतधकातरयों दं ंारा उतचत माधंयम दं ंारा रोजरार
तनदेशालय पंचकूला में पतं ंाचार नहीं तकया रया है

इसकी भी तनषंपकंं जांच करवाई जानी सवंाथा उतचत है
आरटीआई एक्कटतवस्ट नरेश गुणपाल का

महामतहम राष््् ्पतत जी, मुख्यमंत् ्ी हतरयाणा
सरकार,  मंत््ी अतनल तवज को  अतधकातरयो् पर
भी उतचत कार्रवाई  ट्वीट तकया है 

तजला रोजरार कायंाालय तसरसा के अतधकातरयों के
तखलाफ महामतहम राषंंं ंपतत कायंाालय से भी जांच के
तलए हो चुके हैं आदेश जारी 

नरेश गुणपाल आरटीआई एक्कटतवस्ट 

वकफ् सशंोधन बिल 2024: पारदबश्िता और
जवािदहेी की ओर एक क््ाबंतकारी कदम

वक्फ संिोधन लबि 2024 िोकसभा िे्
पालरत हुआ, लजसका उद््ेश्य वक्फ संपल््ियो्
के प््बंधन िे् पारदल्िदता और जवाबदेही
बढ्ाना है। भारत िे् वक्फ बोड्द के अंतग्दत
िाखो् एकड् भूलि आती है, िेलकन वर््ो् से
इसके दुर्पयोग, भ््ष््ाचार और िनिानी के
आरोप िगते रहे है्। यह लबि वक्फ बोड््ो् की
िनिानी पर रोक िगाने, संपल््ियो् का सही
उपयोग सुलनल््ित करने और कानूनी लववादो्
के सिाधान िे् िदद करेगा। हािांलक, कुछ
चुनौलतयाँ भी सािने आ सकती है्, जैसे वक्फ
बोड््ो् का लवरोध और नए तंत्् का प््भावी
ल््ियान्वयन। यलद यह कानून प््भावी र्प से
िागू होता है, तो यह वक्फ संपल््ियो् से जुड्े
लववादो् को कि करने और पारदि््ी प््िासन
सुलनल््ित करने िे् एक िहत्वपूर्द कदि
सालबत होगा।

प््ियकंा सौरभ

भारत मे ंवकफं सपंतंंियो ंस ेजडुं ेतववाद और
भंषंंंाचार क ेआरोप लबं ेसमय स ेचचांा का
तवषय रह ेहै।ं दशे मे ंलाखो ंएकड ंभतूम वकफं

बोरंा क ेअतंरंात आती ह,ै तजसका उदंंशेयं धातमंाक और
सामातजक कलयंाण कायंंो ंक ेतलए सपंतंंियो ंका
उपयोर करना ह।ै हालातंक, समय क ेसाथ यह दखेा
रया तक वकफं सपंतंंियो ंका पंबंधंन परूी तरह पारदशंंी
नही ंरहा, और कई मामलो ंमे ंअतनयतमतताओ,ं
भंषंंंाचार और मनमानी क ेआरोप सामन ेआए है।ं

लोकसभा मे ंहाल ही मे ंपातरत वकफं सशंोधन
तबल 2024 स ेउममंीद की जा रही ह ैतक यह तबल
वकफं सपंतंंियो ंक ेपंबंधंन मे ंपारदतशंाता बढंाएरा और
आम नारतरको,ं खासकर उन तकरायदेारो ंको राहत
पंदंान कररेा, जो वषंंो ंस ेइन सपंतंंियो ंमे ंरह रह ेहै ंया
उनस ेजडुं ेकाननूी तववादो ंका सामना कर रह ेहै।ं

वकफ् सपंत््ियो ् स े जडु् े तववाद और
समसय्ाएँ

भारत मे ंवकफं अतधतनयम 1995 क ेतहत वकफं
सपंतंंियो ंका पंबंधंन तकया जाता ह।ै इस काननू के
तहत बनाई रई वकफं बोरंंो ंको अतयंतधक शककंतयाँ
पंदंान की रई,ं तजसस ेव ेअपन ेअधीन सपंतंंियो ंका
तनयतंंणं कर सके।ं हालातँक, इस पंबंधंन में
पारदतशंाता की कमी और मनमानी फसैलो ंक ेचलते
कई तववाद उतपंननं हएु। वकफं बोरंा क ेपास मौजदू
काननूी अतधकारो ंक ेकारण कई सथंानो ंपर उनकी
कायंापंणंाली पर सवाल उठ ेहै।ं तरपोरंंो ंक ेअनसुार,
कई मामलो ं मे ं वकफं बोरंा अतधकातरयो ं दंंारा
सपंतंंियो ंको मनमान ेढरं स ेलीज ंपर दनेा, कबजंे
खाली करवाना, और तबना उतचत पंतंंंिया क ेसपंतंंि
बचेन ेजसै ेफसैल ेतलए रए है।ं हजारो ंतकरायदेार
दशको ंस ेवकफं सपंतंंियो ंमे ंरह रह ेहै।ं लतेकन कई
बार वकफं बोरंंो ंन ेपरुान ेतकरायदेारो ंको काननूी
सरुकंंा पंदंान नही ंकी, बकलंक उनहंे ंसपंतंंियो ंस ेबाहर
तनकालन ेकी कोतशश की। ऐस ेमामलो ंमे ंकई
पतरवारो ंको काननूी लडंाइयो ंमे ंउलझना पडंा, और
कछु मामलो ंमे ंजबरन बदेखली भी दखेी रई। वकफं
सपंतंंियो ंकी खरीद, तबिंंी, और लीज ंमे ंबडं ेपमैाने
पर भंषंंंाचार की तशकायते ंआई है।ं कई तरपोरंंे ंबताती
है ंतक वकफं सपंतंंियो ंको बाजार मलूयं स ेबहतु कम
कीमतो ंपर बचेा रया या तफर तबना उतचत पंतंंंिया के

इस ेराजनीततक और वयंावसातयक तहतधारको ंको
सौपं तदया रया।

वतंामान वकफं काननू मे ंकई असपंषंतंाए ँथी,ं
तजसस ेकाननूी तववाद बढतं ेरए। वकफं सपंतंंियो ंसे
जडुं ेमामलो ंको सलुझान ेक ेतलए कोई सपंषं ंकाननूी
पंतंंंिया नही ंथी, तजसस ेतववाद लतंबत रह जात ेथे
और पीतंडत पकं ंको नयंाय पान ेमे ंवषंंो ंलर जात ेथ।े

वकफ् सशंोधन तिल 2024: कय्ा है ्प्म्खु
िदलाव?

लोकसभा मे ंपातरत वकफं सशंोधन तबल 2024
का उदंंशेयं वकफं सपंतंंियो ंक ेपंबंधंन को पारदशंंी
और जवाबदहे बनाना ह।ै इस तबल मे ंयह पंंावधान
तकया रया ह ैतक वकफं बोरंा की कायंापंणंाली की
तनररानी और सरकारी हसंकंंंपे को बढंाया जाएरा,
तातक सपंतंंियो ंक ेदरुपंयोर को रोका जा सक।े

सशंोधन क ेतहत परुान ेतकरायदेारो ंको अतधक
काननूी सरुकंंा दी जाएरी, तजसस े उनहंे ं जबरन
तनषकंासन का सामना न करना पडं।े वकफं सपंतंंियों
की लीज,ं तबिंंी, या हसंंातंरण मे ंपारदतशंाता लान ेके
तलए नई तनररानी एजेतंसया ँबनाई जाएरँी। इसके
अलावा, सभी सौदो ंकी तरतजरल तरकॉतरंिरं और
पारदशंंी ऑतरतररं की वयंवसथंा की जाएरी। वकफं
सपंतंंियो ंस ेजडुं ेकाननूी तववादो ंक ेतनपरार ेक ेतलए
तवशषे नयंायातधकरण बनाए जान ेका पंसंंंाव ह।ै
इसस ेमामलो ंका तवंतरत समाधान हो सकरेा और

आम नारतरको ंको लबं ेसमय तक अदालतो ंमें
भरकना नही ंपडंरेा।

सशंोधन तिल क ेसभंातवत प्भ्ाव
वकफं सशंोधन तबल 2024 क ेलार ूहोन ेसे

भारत मे ंवकफं सपंतंंियो ंस ेजडुं ेतववादो ंको सलुझाने
और पारदतशंाता बढंान ेमे ंमदद तमलरेी। यह सशंोधन
सतुनतंंित कररेा तक वकफं सपंतंंियो ंक ेपंबंधंन में
तकसी भी पंकंार की धाधंली न हो और सभी लने-दने
को सावंाजतनक तकया जाए। नए काननू क ेतहत
परुान ेतकरायदेारो ंको सरुकंंा तमलरेी और उनके
तनषकंासन की पंतंंंिया को काननूी दायर ेमे ंलाया
जाएरा। नए तनररानी और ऑतरर ततंं ंस ेवकफं
सपंतंंियो ंस ेजडुं ेघोरालो ंको रोका जा सकरेा।
नयंायातधकरणो ंक ेमाधयंम स ेवकफं सपंतंंियो ंस ेजडुंे
तववादो ंका तवंतरत समाधान तकया जा सकरेा।

सभंातवत चनुौततयाँ
हालातँक, इस तबल क ेपंभंावी कायांानवंयन में

कछु चनुौततया ँभी हो सकती है;ं कछु वकफं बोरंा इस
सशंोधन का तवरोध कर सकत ेहै,ं कयंोतंक इससे
उनकी शककंत और सवंायिंतंा पर पंभंाव पड ंसकता
ह।ै तनररानी और ऑतरतररं ततंं ंको पंभंावी रपं से
लार ूकरन ेमे ंसमय लर सकता ह।ै सभंावना ह ैतक
कछु समहू इस सशंोधन को अदालत मे ंचनुौती दे
सकत ेहै,ं तजसस ेइसक ेतंंियानवंयन मे ंदरेी हो सकती
ह।ै

वकफं सशंोधन तबल 2024 भारत मे ंवकफं
सपंतंंियो ंक ेपंबंधंन को पारदशंंी और नयंायसरंत
बनान ेकी तदशा मे ंएक बडंा कदम ह।ै यतद इस
काननू को पंभंावी रपं स ेलार ूतकया रया, तो यह न
कवेल वकफं सपंतंंियो ं क े सही उपयोर को
सतुनतंंित कररेा, बकलंक भंषंंंाचार पर भी अकंशु
लराएरा।

हालातंक, यह दखेना महतवंपणूंा होरा तक इस
काननू को वयंवहातरक रपं स ेकसै ेलार ूतकया जाता
ह ैऔर सरकार इस पर तकस तरह की तनररानी रखती
ह।ै यतद सभी पंंावधान सही तरीक ेस ेअमल मे ंलाए
जात ेहै,ं तो यह तबल वकफं सपंतंंियो ंक ेपंशंासन को
एक नई तदशा दने ेमे ंसकंमं होरा।

भ््ष््ाचार पर लगाम और पारदर्शिता की नई पहल

लिख - लिख के,
कई बार लिटाया है ,

तेरा नाि , 
तुझे क्या िािूि , 

हर बार जख्ि नया ,
एक बनाया है ,

तुझे क्या िािूि ।
दो घूंट  ही लिि जाए,

साकी तो इनायत होगी ,
तपती धूप िे् ,

जुल्फो् का असर ,
क्या है , तुझे क्या िािूि ।
तेरा अक्स िेरी आंखो् िे् ,

उभर आया है ,
कैसेडरता हूंजिाने से,

तुम्हे् क्या िािूि ? 
वक्त ठहरा है अब भी,
तेरे इंतजार िे् आजा , 
दो घड्ी की है िोहित ,

िेरे पास तुम्हे् क्या िािूि ,
चीख उठा लदि ,

टूट गई हसरते् सारी , 
दद्द की लिद््त क्या होती है ,

तुम्हे् क्या िािूि ,
िुझको लििा क्या ,
लसिा िुहब्बत का

" िुश्ताक़"
लदन भी घायि ,
रात भी पागि ,

तुम्हे् क्या िािूि ,

डॉ. मुश्ताक़ अहमद शाह
‘सहज़’ हरदा मध्यप््देश

तुम्हे् क्या मालूम ,?    

गलत इंजेक्शन से कानपुर म्े भाजपा
नेत््ी की मौत, बवाल, जांच के आदेश

जिला रोिगार कार्ाालर जिरिा के अंदर  डीडीओ के हस््ाक््रो् िे हुआ
फि््ीवाड्ा जफर भी रोिगार जवभाग हजरराणा द््ारा दी गई डबल प््मोशन
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परिवहन रवशेष न्यूज
यूरोप की प््मुख िाहन कनमा्िताओ्
मे ्शाकमल Skoda की ओर से
ग�्लोबल स�्तर पर नई इलेकक्््टक
एसयूिी Skoda Elroq
RS को पेश कर कदया है। इस
एसयूिी मे ्ककतनी दमदार बैटरी
और मोटर को कदया गया है।
ककस तरह के फीचस्ि के साथ
इसे पेश ककया गया है। क�्या
एसयूिी को भारतीय बाजार मे्
लॉन�्च ककया जा सकता है।
आइए जानते है।्

नई दिलल्ी। यूरोप िी पंंमुख
वाहन कनमांजता Skoda िी ओर से
Elroq RS िो औपचाकरि तौर पर
पेश िर कदया गया है। कनमांजता िी
ओर स ेइस एसयवूी मे ंकिस तरह िे
फीचसजं िो कदया गया है। कितनी
दमदार बैटरी और मोटर िो कदया
गया ह।ै क�ंया इस ेभारत मे ंलॉन�ंच किया
जा सिता ह?ै आइए जानत ेहै।ं

Skoda Elroq RS हुई पेश
स�ंिोडा िी ओर से एलरॉि

आरएस एसयूवी िो पेश िर कदया
गया है। इसे इलेककंंंटि एसयूवी िे
तौर पर ग�ंलोबल स�ंतर पर पेश किया

गया है। इसे Elroq िे लाइनअप में
सबसे ऊपर पोकजशन किया गया है।
साथ ही इसमे ं Skoda Enyaq
EV िी तरह फीचसजं कदए गए है।ं

कैसे है ्फीचसस्
इलेककंंंटि एसयूवी मे ंस�ंिोडा िी

ओर से िई बेहतरीन फीचसजं िो
ऑफर किया गया है। इसमे ं21 इंच
अलॉय व�ंहील�ंस, रेड पेटं िंेंि
िैकलपसजं, िम स�ंपीड मे ंचलने पर
साउंड अलटजं, एलईडी मैकंंटक�ंस
एलईडी हेडलाइट, एलईडी
डीआरएल, ग�ंलॉसी ब�ंलैि रफं रेल,
थंंी स�ंपोि स�ंटेयकरंग व�ंहील,
इलेककंंंटिली एडजस�ंटेबल सीरसं,
स�ंटेनलेस स�ंटील पैडल िवसंज, डािंफ
इटंीकरयर, पाचं इचं कडकजटल इसं�ंटंंंमेटं
क�ंलस�ंटर, 13 इंच इंफोटेनमेटं
कसस�ंटम, 470 लीटर िी कंंमता िा
बटू स�ंपसे सकहत िई बहेतरीन फीचसंज
िो ऑफर किया गया है।

दकतनी िमिाि बैटिी औि
मोटि

Skoda Elroq RS मे ंकनमांजता
िी ओर से 84 kWh िी कंंमता िी
बैटरी िो कदया गया है। कसंगल चाजजं
मे ंइससे 550 किलोमीटर ति िी
रेजं कमल सिती है। इसमे ं लगी

मोटर से इसे 250 किलोवाट िी
पावर िा आउटपुट कमलता है।
कजससे इसे 0-100 किलोमीटर पंंकत
घंटे िी स�ंपीड से कसफफं 5.4 सेिेडं में
चलाया जा सिता है। इसिी टॉप
स�ंपीड 180 किलोमीटर पंंकत घंटा
ति है। इसे डीसी फास�ंट चाकजंिगं से
10 से 80 फीसदी ति 26 कमनट में
चाजजं किया जा सिता है। इसिे
अलावा इसे एसी चाजजंर से 0-100
फीसदी चाजजं िरने मे ंआठ घंटे िा
समय लगेगा। एसयूवी मे ं डंूंल
मोटर ऑल व�ंहील डंंाइव कसस�ंटम िो
कदया गया है।

क�्या भाित मे ्होगी लॉन�्च
कनमांजता िी ओर से अभी इस

एसयूवी िो कसफफं ग�ंलोबल स�ंतर पर
पेश किया गया है। िुछ समय बाद
इस एसयूवी िो िुछ देशो ंमे ंऑफर
किया जाएगा। कफलहाल इसे भारत
लाया जाएगा या नही ं इस बारे में
स�ंिोडा िी ओर से िोई
आकधिाकरि जानिारी नही ंदी गई
है। स�ंिोडा िी ओर से इस एसयूवी
िो अब आठ से 13 अपंैंल 2025 िे
बीच इटली िे कमलान मे ंहोने वाले
कडजाइन वीि िे दौरान कदखाया
जाएगा।  

स्कोडा एल््ॉक RS हुई पेश, सिंगल चार्ज मे् समलेगी 550
KM तक की रे्र के िाथ समले्गे 180 की टॉप स्पीड

परिवहन रवशेष न्यूज
लैब्ॉकग्िनी की सुपरकार
Lamborghini Temerario
का नया िेकरएंट भारत मे ्लॉनच् होने
िाला है। इसे 30 अप््ैल 2025 भारत
मे ्लॉनट् ककया जाएगा। इसमे ्4.0-
लीटर टव्िन-टब््ो V8 इंजन और तीन
इलेकक्््टक मोटर का इस््ेमाल ककया
गया है। कजसकी मदद से यह महज
2.7 सेकंड मे ्0-100 ककमी/घंटा की
सप्ीड पकि ्लेती है। इसका इंटीकरयस्ि
एयरक््ाफट्-थीम पर बेसड् है। तीन
कडसप्ल्े कदए गए है।्

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार में
लैबंॉकगंजनी अपने सुपरिार िे नए वेकरएंट
Lamborghini Temerario िो
लॉनचं िरने िी तारीख िी घोषणा िर दी
है। इसे िंपनी भारत मे ं30 अपंैंल 2025
िो लॉनचं िरने जा रही है।
Lamborghini िी इस सुपरिार में
पलंग-इन हाइकंंिड इंजन कदया गया है।
िंपनी ने इसे गलंोबल लेवल पर अगसंं
2024 मे ंलॉनचं किया था। लैबंॉकगंजनी िी
यह सुपरिार िई बेहतरीन फीचसंज िे साथ
आती है। आइए इसिे बारे मे ंकवसंंार से
जानते है।ं

Lamborghini Temerario
का इंजन

लैबंॉकगंजनी टेमेराकरयो मे ं 4.0-लीटर
करंवन-टबंंो V8 इंजन और तीन इलेककंंंटि
मोटर कदया गया है। इसिा V8 इंजन
अिेले 800hp और 730Nm िा
उतपंादन िरता ह।ै इस ेअकधतिम 10,000
RPM ति ले जाया जा सिता है। यह
इलकेकंंंटि मोटर ि ेसाथ 920hp िी पावर
और 800Nm िा टॉिंफ जनरटे िरता है।

Lamborghini Temerario
महज 2.7 सिेडं मे ं0-100 किमी/घटंा िी
सपंीड पिि ंलतेी ह।ै इस े343 किमी/घटंा
िी रफतंार ति चलाया जा सिता है। इसमें
3.8kWh पलंग-इन हाइकंंिड बटैरी कमलती
ह,ै कजस े7kW AC चाजंजर स े30 कमनट में
पूरा चाजंज किया जा सिता ह।ै

दिजाइन औि एकस्टीदियस्स
Lamborghini Temerario िा

कडजाइन िाफी हद ति हरुािन स ेकमलता-
जलुता ह,ै लकेिन इसमे ंिई नए फीचसंज िो
शाकमल किया गया है। इसमे ंशािफं-नोजं
फंंंट एणडं और लोअर-कलप सपंॉइलर कमलता
ह।ै इसि ेसाथ ही  रफंलाइन और साइड

पैनल मे ंएयरोडायनेकमकसं ि ेकलए अकधि
पंंोनाउसंडं लाइनसं दी गई है।ं

Lamborghini Temerario
इसमे ंहेकसंागोनल-आिार िे LED

DRLs कदए गए है ंऔर इसिे  टेल लाइरसं
भी हेकसंागोनल शेप मे ंहै।ं इस कडजाइन िो
करयर एगजंॉसटं, साइड कमरर और फयंूल
टैिं िैप कदया गया है। इसिे अलावा,
लैबंॉकगंजनी टेमेराकरयो मे ं20 इंच (फंंंट)
और 21 इंच (करयर) वहंीलसं िे कलए
लैबंॉकगंजनी फोजडंजं और िाबजंन-फाइबर

ऑपशंन भी कमलेगा।
इंटीदियसस् औि फीचसस्
Lamborghini Temerario  िा

इंटीकरयसजं एयरकंंाफटं-थीम पर बेसडं है।
इसमे ं फाइटर जेट-सटंाइल पुश
सटंाटजं/सटंॉप बटन कदया गया है और इसिे
सटंीयकरंग वहंील पर कडकजटल बटन िी
जगह कफकजिल बटन कदए गए है।ं

इसमे ंतीन कडसपंलंे कदए गए है,ं जो 12.3
इंच िा डंंाइवर कडसपंलंे, 8.4 इंच िी पोटंेंंंट
ओकरएंटेशन वाली टच सकंंंीन और 9.1 इंच

िा पैसेजंर सकंंंीन है। डंंाइवर िी सीट में
18-वे अडजसटंेबल फीचर िे साथ  हीकटंग
और वेकंटलेशन िा ऑपशंन भी कमलेगा।  

Lamborghini Temerario
की कीमत

लैबंॉकगंजनी टेमेराकरयो िो 7 िरोि ंरपंये
िी एकसं-शोरमं िीमत मे ंलॉनचं होने िी
उममंीद है। भारत मे ं इसिा मुिाबला
McLaren 750S और Ferrari
296GTB जैसी गाकिंयो ंसे देखने िे कलए
कमलेगा।

लैुबॉकुगिनी भारत ला रही नई सुपरिार, 2.7
सेिंड मेु पिडु लेगी 0-100kmph िी सुपीड

परिवहन रवशेष न्यूज
हुंडई ने Seoul Motor Show
2025 मे ्अपनी कई गाकि्यो ्को शोकेस
ककया है। कजसमे ्से एक Hyundai
Ioniq 6 facelift है। इसे नई
कडजाइन के साथ ही नए N Line क््टम के
साथ पेश ककया गया है। इसमे ्पहले की
तरह ही दो बैटरी पैक कदया गया है।
Hyundai Ioniq 6 facelift के
बाहर और अंदर के कडजाइन मे ्हलक्े
बदलाि ककए गए है।्

नई दिलल्ी। हाल मे ंSeoul Motor
Show 2025 चल रहा ह।ै यहा ंपर िई
ऑटोमिेर अपनी गाकिंयो ंिो शोिसे िर रही है।
इसमे ंHyundai भी शाकमल है। िपंनी ने यहां
पर Hyundai Ioniq 6 facelift िो पेश
किया है, वो भी नए N Line कंंटम ि ेसाथ जो इसे

और सपंोटंंी और अटंंकैकंटव बनाता है। आइए
जानते है ंकि Hyundai Ioniq 6 facelift में
कयंा िछु नया दखेन ेि ेकलए कमला है?

Hyundai Ioniq 6 facelift का
एकस्टीदियि

इसिा कडजाइन Hyundai RN22e
मोटरसपंोटंज-िेकंंंित िॉनसंेपटं से पंंेकरत है। इसिे
फंंंट मे ंनए कसंलमर हेडलाइट कदए गए है,ं
कजसमे ंIoniq 9 SUV िी तरह कपकसंल
मोटोफ कदया गया है। इसिे बमपंर िो कफर से
कडजाइन किया गया है। इसमे ंएि नया फंंंट
सकंपंलटर एरोडायनाकमकसं िो बेहतर बनाने िे
कलए शाकमल िरने िे साथ बोनट िो और
ऊंचा किया गया है।

Hyundai Ioniq 6 facelift
इसमे ंनए कडजाइन िे अलॉय वहंीलसं और

करवाइजडं करयरवयंू िैमरे कदए गए है ंऔर इसिे
साइड सिंरसंंज पर िाले रंग िी कफकनश दी गई

है। इसमे ंपुराने िे मुिाबले जयंादा कडसकंंंीट
एकसंटेडंेड बूट कलप कदया गया है।

Hyundai Ioniq 6 facelift का
इंटीदियि

इसिे बाहरी कडजाइन िे मुिाबले अंदर
िे कडजाइन मे ंमामूली बदलाव किए गए है।ं
इसमे ंअब तीन-सपंोि वाला सटंीयकरंग वहंील
कदया गया है। इसिे सेटंंंल िंसोल िे िंटंंोलसं
िे इसंंेमाल िो बढांने िे कलए कफर से
कससटंमैकटि किया गया है और डंंूल-जोन
कलंाइमेट िंटंंोल कससटंम िे कलए एि बिां
कडसपंलंे कदया गया है। इसिे दरवाजो ंिे कलए
नए मटेकरयल िा इसंंेमाल किया गया है।

Hyundai Ioniq 6 facelift
इसिे अलावा, इसमे ंदो 12.3 इचं िे

सकंंंीन (इफंोटनेमेटं और इसंटंंंंमेरंसं िे कलए),
एकंबयंट लाइकटगं, वाहन-स-ेलोड (V2L) िी
सकुवधा, 8-व ेइलकेटंंंॉकनिली एडजसटंबेल फंंंट

सीरसं जसै ेफीचसंज कदए गए है।ं इसि ेडैशबोडंज
ि ेदोनो ंतरफ एकसंटंंंा सकंंंीन दी गई है, जो करयर
वयूं िैमरे िे आउटपुट िो कडसपंलं ेिरती है।ं

Hyundai Ioniq 6 facelift
बैटिी औि िेज्

इसमे ंपुराने मॉडल िी तरह ही
77.4kWh और 53kWh बैटरी कदया गया
है। इसिी बिीं बैटरी पैि िे कलए दो पावरटंंेन
ऑपशंन कदया गया है। इसिा कसंगल-मोटर
करयर-वहंील डंंाइव सेटअप 225hp िा पावर
जनरेट िरता है और डंंूल-मोटर ऑल-
वहंील डंंाइव सेटअप 21hp िा पावर जनरेट
िरता है। वही,ं इसिा 53kWh बैटरी पैि
िेवल कसंगल-मोटर िे साथ पेश किया गया
है, जो 149hp िी पावर जनरेट िरता है।
इसमे ंदी गई बैटरी पैि फुल चाजंज होने िे बाद
कितना रेजं देगी अभी ति इसिी जानिारी
नही ंदी गई है।

हुंडई Ioniq 6 फेसकलफुट िा हुआ
खुलासा, नए कुुिम मेु हुई पेश

किआ सायरॉस िे डीजल वेकरएंट िो ले आएं घर, दो लाख
रुपये िी डाउन पेमेुट िे बाद जाएगी कितनी ईएमआई

परिवहन रवशेष न्यूज
Kia की ओर से Syros को SUV के तौर पर
ऑफर ककया जाता है। यह पेट््ोल के साथ ही डीजल
किकल�्प के साथ आती है। डीजल के बेस िेकरएंट
को खरीदकर घर लाने का मन बना रहे है ्तो दो
लाख रप्ये की Down Payment करने के
बाद हर महीने ककतने रप्ये की EMI देकर घर
लाया जा सकता है। आइए जानते है।्

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंकिआ िी ओर से
एसयूवी सेगमेटं मे ंकसरोस िो िुछ समय पहले लॉन�ंच
किया गया है। इस एसयूवी िो पेटंंोल िे साथ ही डीजल
इंजन िे कविल�ंप मे ंऑफर किया जाता है। डीजल में
एसयूवी िे बेस वेकरएंट िो खरीदने िा मन बना रहे हैं
तो दो लाख रपंये िी डाउन पेमेटं िरने िे बाद सात
सालो ंिे कलए हर महीने कितने रपंये िी EMI देनी
होगी। हम आपिो इस खबर मे ंबता रहे है।ं

Kia Syros Price
किआ िी ओर से कसरोस िो भी एसयूवी सेगमेटं में

कबकंंी िे कलए उपलब�ंध िरवाया जाता है। इसिे डीजल
बेस वेकरएंट िी एक�ंस शोरमं िीमत 11 लाख रपंये है।
अगर इसे कदल�ंली मे ंखरीदा जाता है तो िरीब 1.37
लाख रपंये िे रकजस�ंटंेंशन िे साथ ही िरीब 46 हजार
रपंये इंश�ंयोरेसं िे देने होगंे। इसिे अलावा टीसीएस
चाजजं िे तौर पर 18129 रपंये भी देने होगंे। कजसिे बाद
इसिी ऑन रोड िीमत 13.01 लाख रपंये हो जाती है।

िो लाख रप्ये Down Payment के बाि

दकतनी EMI
अगर Kia Syros डीजल िे बेस वेकरएंट िो आप

खरीदते है,ं तो बैिं िी ओर से एक�ंस शोरमं िीमत पर
ही फाइनेसं किया जाएगा। ऐसे मे ंदो लाख रपंये िी
डाउन पमेटं िरने िे बाद आपिो िरीब 11.01 लाख
रपंये िी राकश िो बैिं से फाइनेसं िरवाना होगा। बैिं
िी ओर से अगर आपिो नौ फीसदी ब�ंयाज िे साथ सात
साल िे कलए 11.01 लाख रपंये कदए जाते है,ं तो हर
महीने कसफफं 17715 रपंये िी EMI आपिो अगले
सात साल िे कलए देनी होगी।

दकतनी महंगी पड्ेगी Car
अगर आप नौ फीसदी िी ब�ंयाज दर िे साथ सात

साल िे कलए 11.01 लाख रपंये िा बैिं से Car
Loan लेते है,ं तो आपिो सात साल ति 17715 रपंये
िी EMI हर महीने देनी होगी। ऐसे मे ंसात साल में
आप Kia Syros डीजल िे बेस वेकरएंट िे कलए
िरीब 3.87 लाख रपंये बतौर ब�ंयाज देगंे। कजसिे बाद
आपिी िार िी िुल िीमत एक�ंस शोरमं, ऑन रोड
और ब�ंयाज कमलािर िरीब 16.88 लाख रपंये हो
जाएगी।

दकनस ेहोता ह ैमकुाबला
Kia िी ओर स ेSyros िो एसयवूी सगेमेटं मे ंलाया

जाता ह।ै इस सगेमेटं मे ंइसिा सीधा मिुाबला Maruti
Brezza, Tata Nexon, Mahindra XUV
3XO, Skoda Kylaq, Hyundai Venue,
Renault Kiger और Nissan Magnite जसैी सब
फोर मीटर एसयवूी ि ेसाथ होता ह।ै
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ह उन छातंंों के बीच एक सामानंय पंंशंन है
जो राषंंंंीय रकंंा अकादमी (एनडीए) के
माधंयम से भारतीय सशसंंंं बलों में

शाखमल होने या संयुतंत पंंवेश परीकंंा (जेईई) के
माधंयम से भारतीय पंंौदंंोखगकी संसंथानों
(आईआईटी) जैसे पंंखतखंंषत इंजीखनयखरंग संसंथानों
को आगे बढंाने की इचंछा रिते हैं। जबखक दोनों
परीकंंाएं अतंयखधक पंंखतसंपधंंी हैं और कठोर तैयारी
की मांग करते हैं, वे पूरी तरह से अलग कौशल सेट
और दृखंंषकोण का आकलन करते हैं।

जब भारत में इचंछुक छातंं उचंं खशकंंा पंंापंत
करने के महतंवपूणंष चरण में पहुंचते हैं, तो वे अतंसर
पंंखतखंंषत भारतीय पंंौदंंोखगकी संसंथानों
(आईआईटी) में पंंवेश के खलए राषंंंंीय रकंंा
अकादमी (एनडीए) परीकंंा या संयुतंत पंंवेश
परीकंंा (जेईई) के चुनौतीपूणंष खवकलंपों का सामना
करते हैं। इन दोनों परीकंंाओं में से कौन सी एक बडंी
चुनौती है, यह बहस चल रही है और बहुआयामी है,
पाठंंकंंम, परीकंंा पैटनंष, पंंखतयोखगता के संंर और
चयन पंंखंंकयाओं की कठोरता जैसे खवखभनंन कारकों
पर आकखंसमक है। जबखक दोनों रासंंे महतंवपूणंष
महतंव रिते हैं और सफलता के खलए अखंंदतीय
अवसर पंंदान करते हैं, उनकी बारीखकयों की गहन
परीकंंा दोनों के बीच कखठनाई में गहन अंतर को
इंखगत करती है।

1954 में संथाखपत एनडीए परीकंंा को भारतीय
सशसंंंं बलों में नेतृतंव भूखमकाओं के खलए कैडेट
तैयार करने के खलए खडजंाइन खकया गया था। यह न
केवल भखवषंय के सैनंय नेताओं को संवारने में,
बखंलक अनुशासन, रणनीखत और टीम वकंक की
भावना को बढंावा देने में भी एक अनूठा महतंव है।
दूसरी ओर, जेईई को भारत में इंजीखनयखरंग और
पंंौदंंोखगकी खशकंंा के खलए सवंषशंंेषंं खदमाग का चयन
करने के खलए एक राषंंंंवंयापी परीकंंा के रंप में पेश
खकया गया था। आईआईटी ने अपने कठोर
शैकंंखणक मानकों और अनुसंधान और नवाचार में
योगदान के खलए अंतरंाषषंंंंीय मानंयता पंंापंत की है।
इन परीकंंाओं का खवकास रकंंा और पंंौदंंोखगकी दोनों
में उतंकृषंंता की भारत की िोज का पंंतीक है,
खजससे लािों छातंं पंंभाखवत होते हैं और देश के
भखवषंय को आकार देते हैं।

कखठनाई संंर एनडीए परीकंंा एनडीए परीकंंा को
अतंसर मुखंशकल माना जाता है, लेखकन जेईई की
गहराई और उनंनत अवधारणाओं की चौडंाई की
तुलना में इसकी जखटलता है। जबखक उमंमीदवारों
को खवरयों की एक खवसंंृत शंंृंिला में जंंान पंंदखंशषत
करना चाखहए, पंंारंप को समयबदंं पखरखंसथखतयों में
जखटल समसंयाओं को हल करने की कंंमता के

बजाय मुखंय समझ का आकलन करने के खलए
खडजंाइन खकया गया है। कई लोग तकंक दे सकते हैं खक
एनडीए चयन पंंखंंकया में शारीखरक मूलंयांकन और
मनोवैजंंाखनक आकलन कखठनाई की परतें जोडंते
हैं, खफर भी खलखित परीकंंा संवयं उतना गहरा नहीं है
खजतना खक जेईई करता है।

जेईई परीकंंा इसके खवपरीत, जेईई, खवशेर रंप
से जेईई एडवांसंड, खवकट चुनौखतयां पंंसंंुत करता
है। पंंशंन न केवल उचंं संंर की समझ की मांग
करते हैं, बखंलक असाधारण खवशंलेरणातंमक कंंमता
और समय पंंबंधन की भी आवशंयकता होती है। कई
समसंयाओं में कई कदम और जखटल समाधान हो
सकते हैं, जो उमंमीदवारों को उनकी सीमा तक
धकेलते हैं। सांखंखयकीय खवशंलेरण बताते हैं खक कई
उमंमीदवार इस परीकंंा के खलए उनंनत अवधारणाओं
में महारत हाखसल करने के खलए वरंंों की तैयारी
करते हैं, यह पंंदखंशषत करते हुए खक जेईई को अतंसर
एनडीए की तुलना में अखधक बौखंंदक रंप से मांग
माना जाता है।

पंंखतयोखगता और चयन अनुपात एनडीए परीकंंा
आवेदक पूल: एनडीए परीकंंा के खलए मोटे तौर पर
2.5 लाि छातंं पंजीकरण करते हैं। चयखनत
उमंमीदवार: लगभग 300-400 उमंमीदवारों को
भतंंी खकया जाता है, खजससे लगभग 0.15% का
चौंका देने वाला चयन अनुपात होता है। यह
चुनौतीपूणंष आँकडंा इस धारणा को पुषंं करता है खक
एनडीए में सफल होना केवल जंंान के बारे में नहीं है
बखंलक असाधारण शारीखरक और मानखसक तैयारी
के बारे में भी है। जेईई परीकंंा आवेदक पूल: इसके
खवपरीत, जेईई सालाना के खलए लगभग 15 लाि
उमंमीदवार उपखंसथत होते हैं। चयखनत उमंमीदवार:
आईआईटी पंंतंयेक वरंष लगभग 9,000-10,000
छातंंों का चयन करते हैं, जो लगभग 0.71% के
चयन पंंखतशत में अनुवाद करते हैं। हालांखक यह
एनडीए की दर से थोडंा अखधक लग सकता है, यह
इंजीखनयखरंग उमंमीदवारों के बीच तीवंं पंंखतसंपधंाष को
काफी दशंाषता है। पंंखतयोखगता का यह सांखंखयकीय
खवशंलेरण दोनों परीकंंाओं की अलग-अलग पंंकृखत
को रेिांखकत करता है, जो पंंतंयेक में शाखमल
असाधारण दबाव और दांव को दशंाषता है।

तैयारी का समय और दबाव एनडीए परीकंंा
आमतौर पर, उमंमीदवार अपनी 12 वीं ककंंा की
बोडंष परीकंंाओं को पूरा करने के तुरंत बाद एनडीए
परीकंंा की तैयारी शुरं कर देते हैं। यह अपेकंंाकृत
कम तैयारी का समय है - अतंसर कुछ महीनों में
फैले हुए हैं - उमंमीदवारों को महतंवपूणंष दबाव में
रिते हैं। इस अवखध के दौरान धंयान वंयापक रंप से
वंयापक है, खजसमें असंखंय खवरयों पर सामानंय जंंान

शाखमल है, जबखक शारीखरक परीकंंणों के खलए भी
तैयार है।

जेईई परीकंंा जेईई की तैयारी के खलए समय
सीमा एक अलग कहानी बताती है। कई छातंं 11 वीं
ककंंा में या उससे पहले भी गहन अधंययन के वरंंों में
अपनी तैयारी शुरं करते हैं। यह लंबे समय तक
समयरेिा गहरी वैचाखरक समझ और वंयापक
समसंया को सुलझाने के अभंयास पर जोर देती है।
दबाव बनाता है तंयोंखक छातंं अपने भखवषंय के
शैकंंखणक पंंकंंेपवकंं पर अपने पंंदशंषन के महतंवपूणंष
नतीजों को देिते हुए काफी संसाधनों- खवतंंीय और
भावनातंमक- कोखचंग, अधंययन सामगंंी और मॉक
टेसंट में खनवेश करते हैं।

कुल खमलाकर मूलंयांकन जबखक एनडीए और
जेईई दोनों परीकंंाएं खवकट चुनौखतयां पेश करती हैं,
उनकी कठोरता का खवशंलेरण करने से पता चलता
है खक जेईई को अतंसर दोनों के अखधक चुनौतीपूणंष
के रंप में मानंयता दी जाती है।

अकादखमक कठोरता: उनंनत भौखतकी, रसायन
खवजंंान और गखणत पर जेईई का धंयान अकादखमक
अपेकंंा के उचंं मानक को दशंाषता है। जखटलता:
छातंं अतंसर जेईई में बहुआयामी समसंयाओं का
सामना करते हैं जो उनंनत समसंया-समाधान
कौशल की मांग करते हैं, जबखक एनडीए परीकंंा,
चुनौतीपूणंष होते हुए, गहराई से समझ के बजाय
वंयापक जंंान का आकलन करती है। समगंं
मूलंयांकन: एनडीए में एक वंयापक मूलंयांकन
पंंखंंकया शाखमल है जो एक उमंमीदवार के वंयखंतततंव
और शारीखरक खवशेरताओं को संबोखधत करती है,
लेखकन जेईई की गहन शैकंंखणक जांच बेजोडं है।
पंंतंयेक परीकंंा पथ से जुडंे।

सांखंखयकीय डेटा और अनुसंधान अंतदंषृखंंष
खवशंं संंर पर सबसे चुनौतीपूणंष परीकंंाओं में से एक
के रंप में जेईई परीकंंा की पंंखतषंंा खवखभनंन
अधंययनों और खरपोटंंों दंंारा पंंबखलत है:

राषंंंंीय संसंथागत रैंखकंग फेंंमवकंक
(एनआईआरएफ) की एक खरपोटंष में कहा गया है
खक आईआईटी संनातक छातंं जो बाद में तकनीकी
पंंगखत में महतंवपूणंष योगदान देते हैं, इन संसंथानों में
पनपने के खलए आवशंयक बौखंंदक कठोरता पर जोर
देते हैं। खशकंंण संसंथानों दंंारा खकए गए शोध से पता
चलता है खक अखधकांश आईआईटी संनातक
अनुसंधान और खवकास भूखमकाओं में संलगंन होते
हैं, अतंसर वैखंंशक तकनीकी खदगंगजों में, जेईई में
उतंकृषंं पंंदशंषन से जुडंे पंंभाव और पंंखतषंंा की पुखंंष
करते हैं। चुनौखतयां और समाधान दोनों रासंंे
अलग-अलग चुनौखतयों से भरे हैं। एनडीए परीकंंा
की वंयापक चयन पंंखंंकया पूरी तरह से पारंपखरक
खशकंंाखवदों के आदी उमंमीदवारों को अखभभूत कर
सकती है। इसके खवपरीत, जेईई की सामगंंी की
पखरमाण अतंसर उमंमीदवारों के बीच बनंषआउट की
ओर ले जाती है।

समाधान: एनडीए उमंमीदवारों के खलए: समय
पंंबंधन कौशल पंंखशकंंण और मॉक साकंंातंकार जैसी
रणनीखतयाँ खवखवध चयन मानदंडों के खलए
उमंमीदवारों को तैयार कर सकती हैं। जेईई
एखंसपरेंटंस के खलए: मानखसक संवासंथंय और संतुखलत
अधंययन खदनचयंाष के महतंव पर जोर देने से तनाव
को कम करने और जखटल खवरयों के दीघंषकाखलक
पंंखतधारण में सुधार करने में मदद खमल सकती है।
भखवषंय के रंझान और भखवषंयवाखणयां भारत में
पंंखतयोगी परीकंंाओं का भखवषंय खवकखसत हो रहा है।

चूंखक खशकंंा ऑनलाइन सीिने और अखभनव
खशकंंाशासंंंं की ओर बढंती है, इसखलए एनडीए और
जेईई दोनों खडखजटल तैयारी खवखधयों को समायोखजत
करने और पारंपखरक अकादखमक कठोरता के साथ
नरम कौशल, महतंवपूणंष सोच और सहयोगी
समसंया-समाधान का आकलन करने के खलए
अपने परीकंंा पंंारंपों में बदलाव का अनुभव कर
सकते हैं।

इसके अलावा, एआई और डेटा एनाखलखटतंस
जैसी तकनीक का एकीकरण वंयखंततगत सीिने के
अनुभवों के खलए मागंष पंंशसंं कर सकता है, दोनों
रासंंों में छातंंों के खलए तैयारी रणनीखतयों का
अनुकूलन कर सकता है।

खनषंकरंष सारांश में, एनडीए और जेईई परीकंंाओं
की तुलना अकादखमक कठोरता, चयन पंंखंंकयाओं
और पंंखतसंपधंंी दबावों में खनखहत अलग-अलग
चुनौखतयों पर जोर देती है। जबखक एनडीए शैकंंखणक
पंंदशंषन के साथ-साथ शारीखरक और मानखसक
खवशेरताओं के समगंं मूलंयांकन को बढंाता है, जेईई
को उनंनत वैजंंाखनक अवधारणाओं और अतंयखधक
पंंखतसंपधंंी चयन मानदंडों के कठोर अनंवेरण की
खवशेरता है। अंततः, जबखक कई लोग जेईई को
अपनी बौखंंदक मांगों और गहराई के कारण अखधक
चुनौती के रंप में देिते हैं, एनडीए की वंयापक
पंंकृखत भी भारत के सशसंंंं बलों में सेवा करने के
इचंछुक लोगों के खलए एक कखठन यातंंा का पंंतीक
है। दोनों मागंंों को भारत में महतंवाकांकंंी छातंंों के
खलए उपलधंध खवखवध अवसरों को रेिांखकत करते
हुए, तैयारी के खलए अपार समपंषण, लचीलापन और
एक सखंंकय दृखंंषकोण की आवशंयकता होती है।

सेिावििृत्् ि््ाचाय्ग शैव््िक स््ंभकार 

क्या एनडीए जेईई से ज्यादा कठिन है?

विजय गग्ग

य

विजय गग्ग 

बूढे की शंंदंंा देिकर रंजन साहब भावुक हो
उठे। जाने तंयों कोने पडे उपहारों की ढेरी में
सबसे कीमती उपहार गठरी में बंधे ये चावल

ही जान पडे। गठरी भी कैसी खबलंकुल दीन-हीन
अवसंथा में। एक बारगी लगा जैसे सुदामा आ गए हों
कृषंण की दंंाखरका में और कृषंण ने सुदामा की चावल
से भरी पोटली अखधकार पूवंषक ले ली हो।

सरसंवती रमेशगोखवंद का मन खिनंन है। खदन-
रात बस वही खचंता कठफोडवे की तरह चोंच मार
रही ह।ै खकसी काम मे ंजी नही ंलगता। घर की दीवारें
सब मौन है।ं चलूहं ेमे ंठडंी पडी आग की तरह उनकी
भूि-पंयास भी ठंडी पड चुकी है। बुढापे की हखंंियों
का बचा-िुचा बल आंसुओं के साथ अवशोखरत हो
चुका है। पतंनी सुशीला के आंसू गोखवंद के हंदय में
बरछी की तरह चुभते हैं। वह बार-बार उस मनहूस
घडी को कोसता है, जब उसने रामू को लिनऊ
भेजने का फैसला खकया था।

चौमासों के खदन थे। कई खदन से बरसात रंकने
का नाम नहीं ले रही थी। गोखवंद के िेत दो साल
पहले से ही शांतेशंंर पंंसाद के पास खगरवी पडे थे।
जब एक रात रामू को पेट में भयानक ददंष उठा था।
डॉतंटर बोले, ‘अपेंखडतंस है। ऑपरेशन करना
पडगेा।’ आनन-फानन मे ंिते खगरवी रि गोखवदं ने
पसैो ंका इतंजाम खकया। राम ूठीक हो गया मगर िते
जाने से घर की लकंंंमी भी चली गई। धीरे-धीरे भंडार
घर िाली होने लगे। बरसात ने गांव में िेती
खकसानी में खमलने वाले काम भी बंद करवा खदए थे।
तेल-नून के खडधंबे िाली हो चले थे। एक खदन
गोखवंद ने रामू से कहा, ‘बेटवा, लिनऊ में कुछ न
कुछ काम जरंर खमल जाई। बंसी काका के लडिका
मुनंना भी ओहीं है। सुना है छपाई कारिाना में काम
करत है।’

रामू ने खपता की बात न काटी और अगले इतवार
को लिनऊ जाने वाली पैसेंजर पकड ली। बेटे के
जाते ही घर भांय-भांय करने लगा। अभावों से भरे
इस घर मे ंबटे ेकी उपखसंथखत न ेही दोनो ंको िडा कर
रिा था। मेहनत-मजदूरी से जो भी खमलता, वही
भरा-पूरा जान पडता। बेटे की जवान होती भुजाएं
उनके झुकते कंधों की बैशािी थीं। गोखवंद ने उसी
बैशािी को दूर भेज खदया था। मगर बेटा गया है तो

कुछ काम-धंधा ही सीिेगा, यही सोचकर थोडा
संतोर खमलता। वे पतंनी को समझाते और िुद भी
हौसले का कोई कमजोर-सा संंमंभ पकड िडे
रहते।

बेटा चला तो गया मगर उसकी कुछ िबर न
खमली। लिनऊ गए कई लोग गावं वापस लौट आये
थे। मगर रामू का कोई अता-पता नहीं। रामू को
पहुंचकर कुछ िबर देनी चाखहए थी। शायद काम-
धंधे की तलाश करने में वतंत ही न खमला हो या
खकसी काम में लग गया हो और बताने की फुसंषत न
खमली हो। कई हफंतों तक गोखवंद इनंहीं समंभावनाओं
से िुद को बहलाता रहा। खदन बीतते रहे। महीना
बीता। खफर साल भी बीत गया। रामू का कुछ पता
नहीं चला। गोखवंद एक बार मुनंना के साथ लिनऊ
भी गया। मगर इतन ेबड ेशहर मे ंकहा ंिोजता अपने
रामू को। दो-तीन खदन वहीं भटक कर खफर लौट
आया।

अब रामू की अनुपखंसथखत खबचंछू की तरह डंक
मारती। बेटे के खबना पतंनी सुशीला की हालत
देिकर गोखवंद का मन कुमंहलाए हुए फूल की तरह
हो गया। संवयं को बार-बार कोसता, जाने खकस
घडी में बेटे को भेजने का कुखवचार पनप गया।

कुछ खदन बाद गांव में इलेतंशन आ गया। हर
ओर चुनावी गहमा-गहमी फैल गई। बडे-बडे दलों
के नेता वोट मांगने लोगों के घर-घर पहुंचने लगे।
गोखवंद हर खकसी को रामू की फोटो खदिाकर मदद
की दरखंवासंं करता। हाथ जोडकर खगडखगडाता।
नेताओं से पूछता, कोई तो रासंंा होगा रामू को
िोजने का। मगर कोई कुछ न बता पाता। सब
िोिला आशंंासन और सहानुभूखत की पुडिया उसे
पकडा कर चले जाते। आखिर गोखवंद ने मान खलया
अब उसका रामू नहीं खमलेगा। बुढापे की लाठी िो
गई। अब कलपन ेक ेखसवा जीवन मे ंकछु नही ंबचा।
एक खदन सशुीला की बहन उसस ेखमलन ेपहुचंी। बटेे
के खबना दोनों टूट चुके थे। अपनी बहन और जीजा
की ये दशा उससे देिी नहीं जा रही थी।

वह बोल पडी, ‘जीजा, एक बेर रंजन साहब से
मदद मागं क ेदिे लवे। नए-नए खबधायक बन ेहै।ं उ
भी हमर ेही खबरादरी क ेहै।ं शायद हमर ेराम ूको िोज
खनकाले।’

‘कौनो फायदा नाही है। गरीबन के सुने वाला

कौनो नाही।’ गोखवंद ने बुझती लौ समान धीमी
आवाज में कहा।

‘एक बार जाईके तो देिो। सुना है कल उनकर
जनंमखदन भी है।’

‘जनंमखदन है तो का िाली हाथ चले जाएं।’
‘िाली काहे। हम पांच खकलो चावल लाये हैं।

ओही लेके चले जाना।’
गोखवंद ने सुशीला की ओर देिा। उसकी आंिों

मे ंजसै ेकोई उममंीद चमकी। इस उममंीद को िाखरज
करने की खहमंमत गोखवंद नहीं कर पाया। अगले खदन
वह रंजन साहब के घर चल पडा। रंजन साहब के
घर आज सुबह से ही लोगों का तांता लगा हुआ है।
हर कोई रंजन साहब को जनंमखदन की बधाई देने के
खलए उतावला हो रहा है। हो भी तंयों न। रंजन साहब
कंंेतंं के खवधायक जो ठहरे। हालांखक रंजन साहब
शहर मे ंरहत ेहै ंऔर उनका खवधानसभा कंंतें ंशहर से
चालीस खकलोमीटर दरू खसंथत ह।ै पर आन ेवालो ंकी
कोई कमी नहीं। असल में, उनकी कृपा दृखंंष खजस
पर हो जाए, उसक ेभागयं उदय हो सकत ेहै।ं इसखलए
सब अपनी-अपनी हैखसयत के खहसाब से उपहार

लकेर चल ेआ रह ेहै।ं खकसी क ेहाथ मे ंबंंाडंडे कपडों
का पैकेट है तो खकसी के हाथ में खमठाइयां। कोई
नमकीन के पैकेट लेकर आ रहा है तो कोई डंंाई
फूंंटंस। कोई फूलों का गुलदसंंा तो कोई फूलदान।
हॉल के एक कोने में उपहारों का ढेर लग गया है।
लोगों की शुभकामनाएं लेने के खलए आज रंजन
साहब भी सुबह से ही नीचे हॉल में बैठे हैं। सभी के
उपहार पूरी आतंमीयता से संवीकार कर रहे हैं। बडंों
को पंंणाम और छोटों को आशीर दे रहे हैं। पूरा खदन
गहमा-गहमी में बीत गया। शाम ढलने को हुई तो
लोगों का आना कम हुआ। जब लगा अब कोई नहीं
आएगा, रंजन साहब उठकर जाने लगे। तभी गोखवंद
ने मुखंय दंंार पर दसंंक दी। हाथ में लाठी, मैले-
कुचले कपडे, कुतंंे में कई जगह पैबंद लगा। मैल के
कारण धोती का असली रंग पता नहीं चल रहा था।
माथे पर पसीने की बूंदें चूचुहा गई थीं। कुतंाष भी कुछ
गीला हो चला था। खसर पर गठरी धरे उसने भीतर
पंंवेश खकया।

रंजन जी ने आगे बढकर बूढे की गठरी उतार ली
और उनको सोफे पर बैठने का इशारा खकया। नौकर

से पानी लाने का संकेत खकया।
‘आइए बैखठए बाबा। कहां से चले आ रहे हैं?’

रंजन साहब ने पूछा।
‘हम रामपुर गांव से आये हैं। आपको जनंमखदन

की शुभकामना देय िाखतर। हमरी ओर से ई छोटी
सी भेंट संवीकार करो।’ बूढे गोखवंद ने गठरी रंजन
साहब को सौंपते हुए कहा।

‘इस गठरी में तंया है बाबा?’ रंजन साहब ने
पूछा।

‘चावल है। हम गरीब लोग हैं साहेब। तोहफा
नहीं िरीद सकते। इसे ही हमार तोहफा समझो।’
गोखवंद ने संकोच से कहा।

‘बाबा आपने मेरे खलए इतनी तकलीफ तंयों
की?’

‘तमु हमर ेबटेवा जसै ेहो। बटेवा स ेतो सनंहे होता
है, तकलीफ नहीं।’

बूढे की शंंदंंा देिकर रंजन साहब भावुक हो
उठे। जाने तंयों कोने पडे उपहारों की ढेरी में सबसे
कीमती उपहार गठरी में बंधे ये चावल ही जान पडे।
गठरी भी कैसी खबलंकुल दीन-हीन अवसंथा में। एक
बारगी लगा जसै ेसदुामा आ गए हो ंकषृणं की दंंाखरका
में और कृषंण ने सुदामा की चावल से भरी पोटली
अखधकार पूवंषक ले ली हो।

‘कहां िो गए बेटवा।’ बूढा गोखवंद बोला।
‘कहीं नहीं बाबा, मेरे लायक कोई सेवा हो तो

बताइये।’ रंजन जी ने िुद को संभालते हुए कहा।
‘सेवा तो कुछ नाही एक उपकार कर दो,’ बूढा

बुदबुदाया। और अपने कुतंंे की जेब से एक तसंवीर
खनकालकर रंजन साहब के आगे बढा खदया।

‘ई हमार बटेवा ह ैराम।ू सालभर पहल ेलिनऊ
गवा रहा काम की तलाश में। अबही तक नाही
लौटा। इसकी कोई िबर खमल जाय ेतो बडा उपकार
होगा।’ गोखवंद ने बोखझल संवर में कहा।

रंजन साहब ने फोटो धंयान से देिा।
‘बाबा आप अपना नाम, पता खलिवा दीखजये।

हम पता करते हैं। हमें जैसे ही कुछ पता चलेगा, हम
आपको संदेश खभजवा देंगे।’

‘साहेब जरा खधयान रिें।’ गोखवंद ने हाथ
जोडकर कहा।

‘आप खचंता न करें। आपके बेटे को तलाशना
हमारी खजमंमेदारी है।’ रंजन साहब बोले।

खमटती उमंमीद एक बार खफर जीखवत हो उठी।
बेटे को पाने की लालसा खफर खहलोर मारने लगी।
इंतजार की लंबी सडकें कुछ छोटी जान पडीं।

रजंन साहब का लिनऊ आना-जाना था। वहां
क ेबड ेओहद ेक ेलोगो ंस ेजान-पहचान थी। राम ूको
िोजने में बहुत मुखंशकल नहीं हुई। मगर मुखंशकल
यह हुई खक रामू चोरी के जुमंष में जेल में बंद था।
लिनऊ जाकर रामू एक सेठ की दुकान पर नौकरी
कर रहा था। एक खदन दकुान मे ंचोरी हो गई। सठे को
रामू पर शक हुआ। उसने उसे जेल भेजवा खदया।
तब से वह जेल में ही बंद है।

रंजन साहब ने इलाके के दरोगा को मामले की
जांच करने का अनुरोध खकया। छानबीन करने से
पता चला रामू खनदंंोर है। रामू जेल से खरहा हो गया।
रंजन साहब संवयं उसे लेने गए। उसे लेकर वो सीधे
गोखवंद के पास पहुंच गए।

‘लो बाबा मैं आपका बेटा वापस लेकर आया
हूं।’ रंजन साहब ने बूढे के घर पहुंचते ही कहा।

सालभर से लापता बेटे को देिते ही बूढे गोखवंद
की आंिें छलक उठीं। पतंनी भी भीतर से भागती हुई
आई। इतने खदनों की पंंतीकंंा के बाद सहसा बेटे को
देिकर उनंहें अपनी आंिों पर भरोसा नहीं हो रहा
था। दोनों ने रामू का चेहरा छू कर देिा। बाहें
दबायीं। उंगखलयां भींच कर उसके अहसास को
अपने भीतर उतारा। जब रामू के लौटने का पूरा
भरोसा हुआ तो दोनों बेटे से खलपट रोने लगे।

‘हम लौट आएं हैं बापू। अब काहे रो रहे हो।’
रामू बोला।

‘रो नाहीं रहे हैं। ई तो तुमसे खमले की िुशी है
पगले।’ गोखवंद ने कहा।

रंजन साहेब गीले नेतंंों से सब देि रहे थे।
बडी देर बाद गोखवंद ने िुद को संभालते हुए

कहा, ‘हमार बेटवा को लाकर आप हमार जीवन
वापस लाये हो। आप हमरे भगवान हो। ई उपकार
का बदला हम कईस ेचकुाएगं।े’ गोखवदं न ेहाथ जोड
रिे थे। रंजन साहब ने उसका हाथ पकड खलया।
‘बाबा आपने हमें बेटा माना है। बेटे उपकार नहीं
करते, बस संनेह का बदला संनेह से चुकाते हैं।’

कहकर रंजन साहब अपनी गाडी में जा बैठे।
पांच खकलो चावलों के मामूली भेंट के बदले बूढे को
वो एक कीमती भेंट देकर लौट पडे।

कहानी:भेंट

1954 में संथापित एनडीए
िरीकंंा को भारतीय सशसंंंं
बलों में नेतृतंव भूपमकाओं के
पलए कैडेट तैयार करने के
पलए पडजंाइन पकया गया था।
यह न केवल भपवषंय के सैनंय
नेताओं को संवारने मंे, बलंकक
अनुशासन, रणनीपत और टीम
वकंक की भावना को बढंावा देने
में भी एक अनूठा महतंव है।
दूसरी ओर, जेईई को भारत में
इंजीपनयपरंग और पंंौदंंोपगकी
पशकंंा के पलए सवंवशंंेषंं पदमाग
का चयन करने के पलए एक
राषंंंंवंयािी िरीकंंा के रंि में
िेश पकया गया था।
आईआईटी ने अिने कठोर
शैकंंपणक मानकों और
अनुसंधान और नवाचार में
योगदान के पलए अंतरंावषंंंंीय
मानंयता पंंापंत की है। इन
िरीकंंाओं का पवकास रकंंा
और पंंौदंंोपगकी दोनों में
उतंकृषंंता की भारत की
खोज का पंंतीक है, पजससे
लाखों छातंं पंंभापवत होते हैं
और देश के भपवषंय को
आकार देते हैं।

इसमें केवल वरंाष जल संरकंंण की बात नहीं
होनी चाखहए, बखलंक अनयं उपायो ंपर भी खवचार
खकया जाना चाखहए। उदाहरण के खलए,

यथासभंव तालाबो ंका खनमांषण खकया जाना चाखहए
तथा पारंपखरक जल संंोतों को पंंदूरण से बचाया
जाना चाखहए। पंधंानमतंंंी न ेअपन ेमाखसक रखेडयो
कायंषकंमं 'मन की बात' मे ंजल सरंकंणं पर जोर दतेे
हएु दशे की जनता को सही समय पर सही सदंशे
खदया। इस दौरान उनहंोनं ेयह जानकारी साझा की
खक खपछल ेसात-आठ वरंंो ंमे ंखवखभननं जल सरंकंणं
उपायो ंक ेमाधयंम स े11 खबखलयन तयंखूबक मीटर
पानी सफलतापवूंषक बचाया गया ह,ै जो लोगो ंको
पानी क ेमहतवं को समझन ेक ेखलए पंंोतसंाखहत और
पंंखेरत कर रहा ह।ै बशेक, यह खकसी उपलखधंध से
कम नही ंह ैखक जल सरंकंणं उपायो ंक ेमाधयंम से
बडंी मातंंा में पानी की बचत की गई है और
पंधंानमतंंंी न ेइसका उललंिे इसखलए खकया तयंोखंक
उनकी सरकार ने जल संरकंंण के खलए नीखतगत

संरं पर कछु उललंिेनीय कायंष खकए है,ं लखेकन इस
सबंधं मे ंअभी भी बहतु कछु खकया जाना बाकी ह।ै
जल संरकंंण अतंयंत महतंवपूणंष है। जल संरकंंण
अतयंतं महतवंपणूंष ह।ै

इस जररंत को सरकारो,ं समाजसवेी सगंठनों
क ेसाथ-साथ आम जनता को भी अपन ेसंरं पर परूा
करना चाखहए, तयंोखंक हमार ेदशे मे ंपानी बचान ेके
खलए जररंी पंयंास नही ंखकए जा रह ेहै।ं बरसात के
मौसम मे ंबहतु सारा पानी बकेार बह जाता ह।ै

सरकार और समाज को यथासभंव वरांष जल
को सरंखंंकत करन ेका पंयंास करना चाखहए, तयंोखंक
भारत उन दशेो ंमे ंस ेएक ह ैजहा ंजल सकंट मडंरा
रहा ह।ै जल सरंकंणं क ेपंयंासो ंको खकतनी गभंीरता
स ेखलया जाना चाखहए, यह इस तथयं स ेसमझा जा
सकता है खक भारत में खवशंं की 17 पंंखतशत
जनसखंयंा रहती ह,ै जबखक इसक ेउपयोग क ेखलए
उपलधधं जल चार पंखंतशत स ेभी कम ह।ै

इसमें केवल वरंाष जल संरकंंण की बात नहीं

होनी चाखहए, बखंलक अनंय उपायों पर भी खवचार
खकया जाना चाखहए। उदाहरण क ेखलए, यथासभंव
तालाबों का खनमंाषण खकया जाना चाखहए तथा
पारपंखरक जल संंोतो ंको पंदंरूण स ेबचाया जाना
चाखहए। इसके अलावा, घरेलू कायंंों, औदंंोखगक
गखतखवखधयो ंऔर कखृर मे ंजल की िपत को कम
करने के खलए पंंाथखमकता के आधार पर उपाय
अपनाए जान ेचाखहए। इस तरह क ेउपाय खफलहाल
सीखमत आधार पर ही अपनाए जा रहे हैं। इसके
कारण न कवेल कखृर बखलंक औदंंोखगक गखतखवखधयों
मे ंभी पानी का आवशयंकता स ेअखधक उपयोग हो
रहा ह।ै जल सरंकंणं परू ेवरंष भर खचतंा का खवरय
होना चाखहए। जल शखतंत मतंंंालय जल सरंकंणं के
खलए खवखभनंन कायंषकंंम चला रहा है, लेखकन
अपखेंंकत पखरणाम तभी पंंापतं हो सकत ेहै ंजब सभी
लोग अपन ेसंरं पर जल सरंकंणं क ेउपाय अपनाने
क ेखलए तयैार हो।ं 

विजय गग्ग 

इंसान जैसी हत्या
विजय गग्ग 

देश में लगातार जारी पेडंों की अवैध कटाई के
खिलाफ सखंत रवैया अखंखतयार करते हुए शीरंष
अदालत ने कहा है खक एक पेडं का कटना इंसान की
हतयंा स ेभी बदतर ह।ै कोटंष न ेआरोपी वयंखतंत को नये
पौधे लगाने की अनुमखत तो दी, लेखकन काटे गए
454 पेडंों के बदले पंंखत पेडं एक लाि रंपये के
खहसाब से लगाया जुमंाषना कम करने से इनकार कर
खदया। ऐसा कोटंष ने अखभयुतंत के गलती संवीकारने
और माफी मांगने के बावजूद खकया। इसके जखरये
कोटंष ने साफ संदेश खदया खक पयंाषवरण को नुकसान
पहुंचाने वालों को कोई खरयायत नहीं दी जाएगी।
दरअसल, सुपंंीम कोटंष के जखंसटस अभय एस ओका
और जखंसटस उजंंल भुइयां की पीठ ने संपषंं संदेश
खदया खक संबंखधत पंंाखधकारी की आजंंा के खबना पेडं
काटने वालों के खवरंदंं कठोर कारंषवाई की जानी
चाखहए। उलंलेिनीय है खक ताजमहल व अनंय
पुराताखंतवक इमारतों के संरकंंण के खलये बनाये गए

ताज टंंेपोखजयम कंंेतंं में 454 पेडं कटवा खदए गए थे।
दरअसल, कोटंष ने इस मामले में एखमकस तंयूरी के
रंप में सहयोग कर रहे वखरषंं अखधवतंता एडीएन
राव के इस सुझाव पर सहमखत जतायी खक कोई
कानून और पेडंों को हलंके में न ले। वहीं जुमंाषना
लगाने के बाबत भी कोटंष ने मानक तय खकया खक
इसमें खकसी तरह खरयायत नहीं दी जाएगी। कोटंष ने
इस बात को लेकर भी खचंता जतायी खक जो पेडं काटे
गए हैं, उसकी जगह नये पेडं लगाने के बावजूद
इसकी कंंखतपूखंतष में सौ साल लग जाएंगे।

उलंलेिनीय है खक पयंाषवरणीय दृखंंष से
संवेदनशील संरखंंकत ताज टंंेपोखजयम कंंेतंं में
अदालत ने पेडं काटने पर वरंष 2015 से ही पंंखतबंध
लगा रिा था। इसके बावजूद अदालत की अनुमखत
के खबना सैकडंों पेडं काट डाले गए। खजसके बाद
नंयायालय ने केंदंंीय अखधकार पंंापंत सखमखत यानी
सीईसी की वह खरपोटंष संवीकार कर ली खक बीते वरंष
454 पेडं काटने वाले वंयखंतत पर पंंखत पेडं के खहसाब
से एक लाि रंपये का जुमंाषना लगाया जाए। कोटंष ने
अखभयुतंत की तरफ से पेश वकील वखरषंं

अखधवतंता मुकुल रोहतगी की वह दलील ठुकरा दी
खक अखभयुतंत ने गलती मानते हुए माफी मांग ली है,
तो उसे जुमंाषना कम करके राहत दी जाए। हालांखक
कोटंष ने पास के खकसी संथान पर पौधरोपण करने की
अनमुखत जररं पंदंान कर दी ह।ै ऐस ेवततं मे ंजब परूी
दुखनया में गंलोबल वाखंमिंग के चलते तापमान में
खनरंतर वृखंंद जारी है, वृकंंों का होना पंंाणवायु का
जखरया ही है। जो हमें शहरों के कंकंंीट के जंगल से
उतंपनंन ितरों से बचाते हैं। िासकर पुराताखंतवक
दृखंंष से महतंवपूणंष इलाकों में उनकी दोहरी भूखमका
है। ऐसे में नीखत-खनयंताओं को सोचना होगा खक कैसे
खकसी वंयखंतत को संवेदनशील इलाके में पेडं काटने
की अनुमखत दी गई। खनरंतर बढंते तापमान के दौर में
वृकंंों के पंंखत संवेदनशीलता शासन-पंंशासन के
साथ समाज में भी होनी चाखहए। उतंंरािंड में
खचपको आदंोलन और राजसथंान मे ंिजेडंी वकृंंो ंको
बचाने के खलये लोगों के तंयाग व संघरंष को हमें याद
रिना चाखहए। जनता का कडंा पंंखतरोध भी वृकंंों की
रकंंा करने में खनणंाषयक भूखमका खनभा सकता है।

सेिावििृत्् व््िंवसपल मलोट पंजाब

जल सरंक्ण् अतय्तं महतव्पणू्ण ह।ै 
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यज्् कुंि मुख्यत: आठ प््कार के होते ह्ै और
सभी  का प््योजन अलग अलग होता है् ।

1. योनी कुंि – योग्य पुत्् प््ाक्पत हेतु ।
2. अध्ि चंद््ाकार कुंि – पबरवार मे सुख शांबत

हेतु । पर पबतपत्नी दोनो् को एक साथ आहुबत देना
पड्ती है् ।

3. ब््तकोण कुंि – शतु््ओ् पर पूण्ि बवजय हेतु ।
4. वृि्् कुंि - जन कल्याण और देश मे शांबत

हेतु ।
5. सम अष््ास्््् कुंि – रोग बनवारण हेतु ।
6. सम षिास्््् कुंि – शत््ुओ मे लड्ाई झगिे

करवाने हेतु ।
7. चतुष् कोणा स्््् कुंि – सव्ि काय्ि की बसब््द

हेतु ।
8. पदम कुंि – तीव््तम प््योग और मारण

प््योगो् से िचने हेतु ।
तो आप समझ ही गए हो्गे की सामान्यतः हमे्
चतुव्िग्ि के आकार के इस कुंि का ही प््योग

करना है् । 
ध्यान रखने योग्य िाते :- अि तक आपने

शास््््ीय िाते समझने का प््यास बकया यह िहुत
जर्री है् । क्यो्बक इसके बिना सरल िाते पर आप
गंभीरता से बवचार नही कर सकते । 

सरल बवधान का यह मतलि कदाबप नही की
आप गंभीर िातो् को ह्््द््गमन ना करे् ।

जप के िाद बकतना और कैसे हवन बकया जाता
है् ? बकतने लोग और बकस प््कार के लोग की

आप सहायता ले सकते है् ?
बकतना हवन बकया जाना ह्ै ? हवन करते

समय बकन बकन िातो् का ध्यान रखना है् ?
क्या कोई और सरल उपाय भी बजसमे हवन ही

न करना पड्े ? बकस बदशा की ओर मुंह करके
िैठना ह्ै ? 

बकस प््कार की अक्गन का आह््ान करना ह्ै ?
बकस प््कार की हवन सामि््ी का उपयोग करना है्
?

दीपक कैसे और बकस चीज का लगाना है् ? 
कुछ ओर आवश्यक सावधानी ? आबद िातो् के

साथ अि कुछ िेहद सरल िाते को अि हम देखेगे । 
जि शाष्त््ीय गूढता युक्त तथ्य हमने समंझ

बलए है् तो अि सरल िातो् और बकस तरह से करना
है् पर भी

कुछ बवषद चच्ाि की आवश्यकता ह्ै ।
1. बकतना हवन बकया जाए ?
शास््््ीय बनयम

तो दसवे बहस्सा का ह्ै ।
इसका सीधा मतलि की एक अनुष््ान मे
1,25,000 जप या 1250 माला मंत्् जप

अबनवाय्ि ह्ै और इसका दशवा बहस्सा होगा
1250/10 =

125 माला हवन मतलि लगभग 12,500
आहुबत । (यबद एक माला मे 108 की जगह
बसफ्फ100  बगनती ही माने तो) और एक आहुबत मे
मानलो 15 second लगे ति कुल 12,500 *

15 = 187500 second मतलि 3125
minute मतलि 52 घंटे लगभग। तो बकसी एक
व्यक्कत

के बलए इतनी देर आहुबत दे पाना क्या संभव है्
?

2. तो क्या अन्य
व्यक्कत की सहायता ली जा सकती है्? तो

इसका
उतर
है् हाँ । पर वह सभी शक्कत मंत््ो से दीब््कत हो या

अपने ही गुर् भाई िबहन हो तो अबत उि््म ह्ै । जि
यह भी न संभव हो तो गुर्देव के श््ी चरणो् मे अपनी
असमथ्िता व्यक्त कर मन ही मन

उनसे आशीव्ािद लेकर घर के सदस्यो् की
सहायता ले सकते ह्ै ।

3. तो क्या कोई और उपाय नही ह्ै ? यबद दसवां
बहस्सा संभव न हो तो शतांश बहस्सा भी हवन

बकया जा सकता ह्ै । मतलि 1250/100 =
12.5 माला मतलि लगभग 1250 आहुबत = लगने
वाला समय = 5/6 घंटे ।यह एक साधक के बलए
संभव है् ।

4. पर यह भी हवन भी यबद संभव ना हो तो ?
कबतपय साधक बकराए के मकान मे् या फ्लैट मे्
रहते ह्ै वहां आहुबत देना भी संभव नही है ति क्या ?
गुर्देव जी ने यह भी बवधान सामने रखा की साधक
यबद कुल जप संख्या का एक चौथाई बहस्सा जप
और कर देता है संकल्प ले कर की मै् दसवा बहस्सा
हवन नही कर पा रहा हँू । इसबलए यह मंत्् जप कर
रहा हँू तो यह भी संभव ह्ै । पर इस केस मे् शतांश
जप नही चलेगा इस िात का ध्यान रखे ।

5. सु््क स््ुव :- ये आहुबत िालने के काम मे
आते ह्ै । स््ुक 36 अंगुल लंिा और सु््व 24 अंगुल
लंिा होना चाबहए । इसका मुंह आठ अंगुल और
कंठ एक अंगुल का होना चाबहए । ये दोनो् स्वण्ि
रजत पीपल आमपलाश की लकड्ी के िनाये जा
सकते है् ।

6। हवन बकस चीज का बकया जाना चाबहये ?
·शांबत कम्ि मे पीपल के पि््े, बगलोय, घी का ।
· पुब््ष क््म मे् िेलपत्् चमेली के पुष्प घी ।
·स््््ी प््ाक्पत के बलए कमल ।
· दबरद्््यता दूर करने के बलये दही और घी का ।
·आकष्िण काय््ो् म्े पलाश के पुष्प या से्धा

नमक से ।
·वशीकरण मे चमेली के फूल से ।
· उच््ाटन मे कपास के िीज से ।
·मारण काय्ि म्े धतूरे के िीज से हवन बकया

जाना चाबहए ।
7. बदशा क्या होना चाबहए ? साधरण र्प से
जो हवन कर रहे ह्ै वह कुंि के पब््िम मे िैठे

और उनका मंुह पूव्ि
बदशा की ओर होना चाबहये । यह भी बवशद

व्याख्या चाहता है । यबद षट्कम्ि बकये
जा रहे हो तो ;
·शांती और पुब््ष कम्ि मे् पूव्ि बदशा की ओर

हवन कत्ाि का मुंह रहे ।
·आकष्िण मे उि््र की ओर हवन कत्ाि का मुंह

रहे और यज्् कुंि वायु कोण म्े हो ।
· बवदे््षण मे नैऋत्य बदशा की ओर मुंह रहे यज््

कुंि वायु कोण मे् रहे ।
· उच््ाटन मे अक्गन कोण म्े मुंह रहे यज्् कुंि

वायु कोण मे रहे ।
·मारण काय््ो् मे् - दब््कण बदशा मे् मुंह और

दब््कण बदशा मे् हवन कुंि हो ।

8. बकस प््कार के हवन कुंि का उपयोग बकया
जाना चाबहए ?
·शांबत काय््ो् मे स्वण्ि, रजत या तािे का हवन

कुंि होना चाबहए ।
·अबभचार काय््ो् मे लोहे का हवन कुंि होना

चाबहए।
· उच््ाटन मे बमटटी का हवन कंुि ।
·मोहन् काय््ो् मे पीतल का हवन कुंि ।
·और तािे के हवन कुंि मे् प््त्येक काय्ि मे्

उपयोग बकया जा सकता है ।

9. बकस नाम की अक्गन का आवाहन बकया
जाना चाबहए ?
·शांबत काय््ो् मे वरदा नाम की अक्गन का

आवाहन बकया जाना चबहये ।
· पुण्ािहुबत मे शतमंगल नाम की ।
· पुब््ष काय््ो्मे िलद नाम की अक्गन का ।
·अबभचार काय््ो्मे क््ोध नाम की अक्गन का ।
·वशीकरण मे कामद नाम की अक्गन का

आहवान बकया जाना चबहये
: 10. कुछ ध्यान योग िाते :-
· नीम या ििुल की लकड्ी का प््योग ना कर्े ।
·यबद शमशान मे हवन कर रहे ह्ै तो उसकी

कोई भी चीजे अपने घर मे न लाये ।
· दीपक को िाजोट पर पहले से िनाये हुए

चन्दन के ब््तकोण पर ही रखे ।
· दीपक मे या तो गाय के घी का या बतल का

तेल का प््योग कर्े ।
·घी का दीपक देवता के दब््कण भाग मे् और

बतल का तेल का दीपक देवता के िाए ओर लगाया
जाना चाबहए ।
·शुद्् भारतीय वस्््् पबहन कर हवन कर्े ।
·यज्् कुंि के ईशान कोण मे कलश की

स्थापना करे् ।
·कलश के चारो ओर स्वाब््सक का बचत््

अंबकत करे् ।
· हवन कुंि को सजाया हुआ होना चाबहए ।
अभी उच््स््रीय इस बवज््ानं के
अनेको तथ्यो् को आपके सामने आना
िाकी ह्ै । जैसे की "यज्् कल्प सूत्् बवधान"क्या

ह्ै । 
बजसके माध्यम से आपकी हर प््कार की इच्छा

की पूब्ति केवल मात्् यज्् के माध्यम से हो जाबत है् ।
पर यह यज्् कल्प बवधान ह्ै क्या ? यह और भी
अनेको उच््स््रीय तथ्य जो आपको बवि््ास ही
नही होने दे्गे की यह भी संभव है् । इस आहुबत
बवज््ानं के माध्यम से आपके सामने भबवष्य मे
आयंगे । अभी तो मेरा उदेश्य यह है् की इस बवज््ानं
की प््ारंबभक र्प रेखा से आप पबरबचत हो । तभी तो
उच््स््र के ज््ान की आधार बशला रखी जा सकती
ही् क्यो्बक कोई भी बवज््ानं क्या मात्् चार भाव मे
सम्पूण्िता से बलया जा सकता है् ? कभी नही । यह
108 बवज््ान मे से एक ह्ै ।

सनातन धम्ा की जय हो

जाने यज्् कुंड ककतने प््कार के होते है् ?
परिवहन रवशेष न्यूज 

महापुरुषोु के नाम पर मारुुोु का नामकरण
ककया जाए ताकक आने वाली पीकुियां इनके
योरदान को जान सकेु और उनका समुमान
एवं वीरता को याद रखा जा सके : चाहर 

आगरा, संजय साग़र ससंह। फतेहपुर
सीकरी के सांसद और भाजपा बकसान मोच्ाि के
राष््््ीय अध्यक्् राजकुमार चाहर ने लोकसभा म्े
भारत के महापुर्षो् के योगदान को सम्माबनत
करने के बलए एक महत्वपूण्ि मुद््ा उठाया।

फतेहपुर सीकरी सांसद चाहर ने कहा बक
भारत की राजधानी बदल्ली और वहां क्सथत
लोकसभा भवन के चारो् ओर जो माग्ि क्सथत है्,
उन्ह्े मुग्ल आक््ांताओ् के नाम पर रखा गया है,
बजनमे् तुगलक रोि, अकिर रोि, बहमांयू रोि,
दाराबशकोह रोि जैसी सड्क्े शाबमल ह्ै।

श््ी चाहर ने यह आरोप लगाया बक यह
नामकरण कांि््ेस सरकार के शासनकाल मे्
बकया गया था और ये नाम मुग्ल
आक््मणकाबरयो् के सम्मान मे् रखे गए थे, जो
भारत की धरती पर लुटेरे थे।

सांसद राजकुमार चाहर ने लोकसभा
अध्यक्् से बनवेदन करते हुए सरकार से यह
आि््ह बकया बक इन माग््ो् का नाम िदलकर
भारत के महान और वीर महापुर्षो् के नाम पर
रखा जाए। 

उन्हो्ने उदाहरण स्वर्प कई महापुर्षो् के
नाम सुझाए, बजनमे् महाराणा सांगा, पृथ्वीराज
चौहान, गुर् गोबवंद बसंह, महाराजा सूरजमल,
गोकुला जाट, बशवाजी महाराज और हेमू
बवक््माबदत्य जैसे वीर योद््ा शाबमल है्।

ससंद चाहर ने कहा, "हमार ेपवू्िजो ्न ेमगुल्
आक््ांताओ् से जंग लड्ी और हमे् स्वतंत््ता
बदलवाने मे् महत्वपूण्ि भूबमका बनभाई। उन वीरो्
के कारण ही हम आज अपनी संस्कृबत और
अब््सत्व को िनाए रख पाए ह्ै। इसबलए इन
महापुर्षो् के नाम पर इन माग््ो् का नामकरण
बकया जाए ताबक आने वाली पीब्ढयां इनके
योगदान को जान सके् और उनका सम्मान कर
सके्।"

उन्हो्ने यह भी कहा, “यह माँग भारतीय
सस्ंकबृत और इबतहास को समम्ान दने ेक ेबलहाज
से एक अहम कदम है। सांसद चाहर ने इस
प््स््ाव को सरकार से शीघ्् लागू करने की मांग
की, ताबक देश की महान हब््सयो् का सम्मान
बकया जा सके और उनकी वीरता को याद रखा
जा सके।

सांसद राजकुमार चाहर ने
िोकसभा में भारत क् महापुरंषों

क् योगदान को समंमाडनत करने क्
डिए एक महतंवपूरंण मुदंंा उठाया

कार्तिक कुमाि परिच्छा, स्टेट हेड- झािखंड 
रांची। ि््ामीण मबहलाओ् के उत्थान और

उनके आब्थिक स्वावलंिन के प््बत  मुख्यमंत््ी
हेमन्त सोरेन के सबचवालय  से मबहला समूह
के के््बिट बलंकेज काय्ि को आज सब््कय कर
अहम काय्ि हुआ  । बजसमे् अि तक 2.91
लाख समूहो् का बजसमे् वष्ि 2019 से अि तक
53,293 से ज्यादा समूह एवं के््बिट बलंकेज
मे् 14,204 करोड् र्पय ेका इजाफा हआु ।
राजय् क ेि््ामीण क््ते््ो ्मे ्मबहला सशकक्तकरण
और आबथ्िक बवकास को गबत दने ेक ेबलए सव्यं
सहायता समहूो ्(एसएचजी) को िैक्ो ्क ेसाथ
के्ब्िट बलकंजे सबुनब््ित करान ेकी पहल
ि््ामीण अथ्िवय्वसथ्ा को मजितू करन ेमे्
सहायक हो रही ह ै। ि््ामीण मबहलाए ंऔर
अथ्िवय्वसथ्ा सशकत् हो, इसक ेबलए राष््््ीय

ि््ामीण आजीबवका बमशन क ेजबरए राजय् क े32
लाख पबरवारो ्को आजीबवका क ेसशकत्
माधय्मो ्स ेजोड्ा गया ह।ै कबृष,पशपुालन,
वनोपज, अिंा उतप्ादन, जबैवक खतेी आधाबरत
आजीबवका स ेि््ामीण पबरवारो ्को आचछ्ाबदत
बकया जा रहा ह।ै

माइक््ोब््िप इबरगशेन पबरयोजना क ेतहत
करीि 31,861 बकसानो ्को टपक बसचंाई
तकनीक स ेजोड ्कर उनन्त खतेी की जा रही ह।ै 

राज्य मे् िै्बकग कॉरेस्पॉन्िे्ट सखी, पशु
सखी, कृबष सखी, वनोपज बमत््, आजीबवका
रेशम बमत््, सीआरपी समेत, करीि 85,000
सामुदाबयक कैिर को प््बशब््कत कर
पबरयोजना के ब््कयान्वयन एवं बवस््ारण मे्
लगाया है। आधुबनक संचार तकनीक से इन
मबहलाओ् को लैस बकया गया गया ।

झारखंड में 53,293 संवयं
सहायता समुह को 13,659

करोडं कंं्डडट डिंक्ज सहायता 

इण्डिया िुक ऑफ बरकॉर्स्स
अवाि्स का समप्सण कल

पसरवहन सवशेष अनूप कुमार शम्ाा 
भीलवाड्ा। बनम्िाक्फ वैबदक संस्कृत सबमबत भीलवाड्ा संस्कृत भाषा के प््चार प््साराथ्ि बवगत

16 वष््ो् से बनरन्तर काय्ि कर रही है सबमबत के प््ान्तीय संयोजक िॉ० के० जी० जांबगड् ने िताया बक
संस्था द््ारा अि तक 2 लाख 28 हजार 918 छात्् छात््ाओ् को संस्कृत वाङ््य सामान्य ज््ान
प््बतयोबगता से जोड्ने पर संस्था का नाम इक्णिया िुक ऑफ बरकॉर्स्ि मे् 6 फरवरी 2025 को दज्ि
हुआ। इस अवाि्ि को इक्णिया िुक ऑफ बरकार्स्ि के प््बतबनबधयो् के माध्यम से शबनवार को प््ातः
10.30 िजे हबरशेवा धाम उदासीन आश््म मे् महामण्िलेि््र हंसाराम उदासीन एवं सबचव नगर
बवकास न्यास लबलत गोयल द््ारा संस्था के संरक््क बनम्िाक्फ आश््ाम भीलवाड्ा के महन्त मोहन
शरण शास््््ी, प््देशाध्यक्् रामेि््र प््सार शम्ाि एवं पदाबधकाबरयो् को समब्पित बकया जाएगा।

व त्िमान मे् अप््ैल का महीना चल रहा है और
अभी से ठीक-ठाक गम््ी पड्ने लगी है।अभी
से ही उि््र भारत गम््ी का सामना करने लगा

ह।ै पाठको ्को जानकारी दनेा चाहूगंा बक हाल ही मे्
इस संदभ्ि मे् भारतीय मौसम बवज््ान बवभाग
(आईएमिी) ने अलट्ि जारी बकया है।आईएमिी
का यह अनमुान ह ैबक इस िार अप््लै मे ्सामानय् से
जय्ादा गम््ी पड्गेी। गौरतलि ह ैबक आईएमिी द््ारा
कई इलाको ्मे ्'ल'ू(गम्ि हवाए)ंका भी अलट्ि जारी
बकया गया है। मौसम बवभाग के मुताबिक उि््र
प््देश, झारखंि, छि््ीसगढ् और ओबिशा सबहत
कुछ राज्यो् मे् 10 से 11 बदन लू चलने की संभावना
है। कहना चाहूंगा बक मौसम बवभाग ने आने वाले
महीनो् मे् सामान्य से अबधक गम््ी और हीटवेव को
लेकर जो अलट्ि जारी बकया है, वह जलवायु
पबरवत्िन के गहराते संकट को इंबगत करता
है।आईएमिी के मुताबिक देश मे् अप््ैल से जून
तक तापमान सामान्य से अबधक रह सकता है।
इसके अलावा मध्य और पूव््ी भारत और उि््र-
पब््िमी मैदानी इलाको् मे् 'लू' चल सकती है।
आशंका जताई गई है बक पब््िमी और पूव््ी भारत
के कुछ क््ेत््ो् को छोड्कर देश के अबधकांश बहस्सो्
मे् अबधकतम तापमान सामान्य से अबधक रहेगा।
वास््व मे्,उि््र प््देश, बिहार, झारखंि, पब््िम
िंगाल, ओबिशा, छि््ीसगढ्, राजस्थान, गुजरात,
हबरयाणा, पंजाि, मध्यप््देश के साथ-साथ
महाराष््् ्, तेलंगाना, आंध्् प््देश, कन्ािटक और
तबमलनािु मे् भीषण गम््ी और लू का प््कोप
बदखेगा। िहरहाल, कहना ग्लत नही् होगा बक
आज के समय वैब््िक तापमान(ग्लोिल
वाब्मि्ग)मे् लगातार वृब््द हो रही है, बजससे धरती
पर गम्ि लहरो् की तीव््ता िढ् रही है। ग्लोिल

वाब्मि्ग के कारण पाबरक्सथबतकी तंत््, मानव
स्वास्थ्य, जीवो् के स्वास्थ्य, वनस्पबतयो् और देश
की अथ्िव्यवस्था पर व्यापक असर पड्ता है। सच
तो यह ह ैबक अतय्बधक गम््ी उधोगो ्और वय्वसायो्
के बलए अनेक प््कार की चुनौबतयां प््स््ुत करती
है। कहना ग्लत नही् होगा बक गम््ी िढ्ने से
उत्पादकता मे् अभूतपूव्ि कमी आती है।उच््
तापमान के संपक्फ मे् आने वाले कम्िचारी गम््ी से
संिंबधत िीमाबरयो् के प््बत अबधक संवेदनशील
होते है्, बजससे काय्ि कुशलता कम हो जाती है और
उत्पादकता प् ्भाबवत होती है।अत्यबधक गम््ी
आपूब्ति श्ंखलाओ्(जैसे बक पबरवहन व रसद मे्
देरी) को िाबधत कर सकती है।जैसे-जैसे
तापमान िढ्ता है, शीतलन उद् ्ेश्यो् के बलए
ऊज्ाि की खपत मे् जिरदस्् वृब् ्द होती है। यह
िढ्ी हुई मांग बिजली ब् ्िि पर दिाव िालती है,
बजससे संभाबवत र्प से बिजली की कटौती होती
है और बनरंतर ऊज्ाि आपूब्ति पर बनभ्िर व्यवसायो्
पर असर पड्ता है और ऊज्ाि की मांग मे्
अभूतपूव् ि वृब् ्द होती है। कहना चाहूंगा बक
अत्यबधक गम््ी से कई तरह से बवि््ीय नुकसान
हो सकता है, बजसमे् कृबष मे् फसल की
बवफलता, पय्िटन पर बनभ्िर व्यवसायो् के बलए
पैदल यातायात मे् कमी, तथा क््बति््स्् िुबनयादी
ढांचे के रख-रखाव की लागत मे् वृब् ्द शाबमल
है। िहरहाल, पाठको् को िताता चलूं बक मौसम
वैज््ाबनक िहुत लंिे समय से यह चेतावनी जारी
कर रहे है् बक ग्लोिल वाब्मि्ग(वैब् ्िक
तापमान) मे् िढ्ोि््री की वजह से दुबनया भर मे्
चरम मौसमी घटनाएं िढ्े्गी और भारत भी इससे
अछूता नही् रहेगा। गौरतलि है बक बपछले ही वष्ि
यानी बक वष्ि 2024 मे् पहली हीटवेव ओबिशा

मे् अप् ्ैल की शुर्आत मे् महसूस की गई थी,
जिबक इस वष्ि को्कण व तटीय कन्ािटक के
कुछ बहस्सो् मे् फरवरी का अंत आते-आते ही
होटवेव जैसी क्सथबतयां पैदा होने से मौसम को
लेकर पहले ही अनेक प् ्कार की आशंकाएं
व्यक्त की जा रही थी्। यह िात ठीक है बक हम
ग्लोिल वाब्मि्ग को एकदम से रातो्-रात नही्
रोक सकते है्, लेबकन हम गम््ी रोकने वाली गैसो्
और कालाशे काि्िन के मानव उत्सज्िन को कम
करके इसकी दर को धीमा कर सकते है् और
ग्लोिल वाब्मि्ग की मात् ्ा को काफी हद तक
सीबमत कर सकते है्।अपनी दैबनक बदनचय्ािओ्
को समायोबजत करके भी हम ग्लोिल वाब्मि्ग को
रोकने मे् िहुत ही महत्वपूण्ि भूबमका का बनव्िहन
कर सकते है्। मसलन, बरसाइक्कलंग
(पुनच् िक् ्ण), पबरवहन के तरीको् को
िदलकर, भोजन की िि्ािदी को रोककर, अपनी
ऊज्ाि खपत का उबचत प््िंधन करके तथा दूसरो्
को पय्ािवरण के प् ्बत बशब् ्कत और जागर्क
करके काफी हद तक ग्लोिल वाब्मि्ग से िचा जा
सकता है। आज बवबभन्न मानवीय गबतबवबधयो्
के कारण पृथ्वी की सतह के औसत तापमान मे्
दीघ् िकाबलक वृब् ्द हो रही है और इसके बलए
मुख्य र्प से कोयला , तेल और गैस जैसे
जीवाश्म ई्धन का जलना बजम्मेदार ठहराते जा
सकते है्। कहना ग्लत नही् होगा बक ये
गबतबवबधयाँ ि् ्ीनहाउस गैसो् को वायुमंिल मे्
छोड्ती है्, और हमारे नीले ि् ्ह के नाजुक
जलवायु संतुलन को बिगाड्ती है्। संक््ेप मे् कहे्
तो ग्लोिल वाब्मि्ग से तात्पय् ि बवशेष र्प से
ि् ्ीनहाउस गैस उत्सज् िन के कारण पृथ्वी की
सतह के तापमान मे् वृब् ्द से है और यही

तापमान वैब् ्िक जलवायु पबरवत्िन को िढ्ावा
दे रहा है।सच तो यह है बक तापमान मे् बनरंतर
वृब् ्द दुबनया भर मे् व्यवधानो् को िढ्ावा देती है।
मसलन, अबधक चरम गम््ी बपघलती िफ्फ की
टोबपयो् से लेकर िाबरश के िदलते पैटन्ि तक,
कृबष और जल आपूब्ति को प् ्भाबवत करते है्।
ग्लोिल वाब्मि्ग से समुद् ् का स््र िढ्ता है।
ग्लेबशयर और िफ्फ की चादरे् बपघलने लगती्
है्।उच्् तापमान से तूफान, वन्य आग, िाढ्
और सूखे की घटनाएं िढ् जाती है्। जैव-
बवबवधता की हाबन होती है। सच तो यह है बक
आज कई प् ्जाबतयां िदलती जलवायु के
अनुकूल ढलने के बलए संघष् ि कर रही है्,
बजसके पबरणामस्वर्प बवलुक्पत हो रही है।
तापमान िढ्ोि् ्री से महासागरो् का अम्लीकरण
होता है। इससे अबतबरक्त काि्िन िाइऑक्साइि
महासागरो् मे् घुल जाती है, बजससे पीएच स््र मे्
पबरवत्िन होता है और समुद््ी जीवन को नुकसान
पहुंचता है। धरती का तापमान िढ्ता है तो
भोजन एवं पानी की कमी हो जाती है। सच तो
यह है बक सूखे और अबनयबमत मौसम से फसल
की पैदावार कम हो जाती है, बजससे खाद्् सुरक््ा
को खतरा पैदा हो जाता है।वायु प् ्दूषण और
अत्यबधक गम् ्ी ि््सन संिंधी िीमाबरयो् और
हीटस्ट् ्ोक मे् योगदान देती है। संक््ेप मे् कहे् तो
इससे स्वास्थ्य पर संकट िढ्ते है्। िहरहाल,
कहना ग्लत नही् होगा बक यबद हमने समय
रहते अपने काि्िन उत्सज्िन(ि््ीन हाउस गैसो्)
को बनयंब् ्तत नही् बकया और पय्ािवरण संरक््ण
को उबचत प् ्ाथबमकता नही् दी, तो आने वाले
वष् ्ो् मे् हालात और भी भयावह हो सकते
है्।आज वनो् की कटाई, चरागाहो् मे् लगातार

कमी और अबनयंब् ्तत औधोबगकीकरण और
शहरीकरण ने मौसम चक्् को असंतुबलत बकया
है, बजससे मौसम संिंधी असामान्य घटनाएं
भारत समेत पूरी दुबनया मे् िढ्ी है्। पाठको् को
िताता चलूं बक पेबरस समझौता जलवायु
पबरवत् िन पर कानूनी र्प से िाध्यकारी
अंतरराष््् ्ीय संबध है, जो वष्ि 2015 मे् पेबरस मे्
हुआ था लेबकन अमेबरका ने पेबरस समझौते से
दूरी िनाकर अपना र्ख पहले ही स्पष्् कर
बदया है। पाठको् को िताता चलूं बक अमेबरकी
राष् ्् ्पबत िोनाल्ि ट् ्ंप ने कहा था बक यह
समझौता अमेबरकी आब्थिक बहतो् को नुकसान
पहुंचा रहा है। यहां यह भी उल्लेखनीय है बक
अमेबरका तो अमेबरका ि् ्ीनहाउस गैसो्(काि्िन
िाइऑक्साइि, मीथेन, नाइट् ्स ऑक्साइि
आबद) के उत्सज्िन के बलए चीन,भारत, र्स,
इंिोनेबशया, ब् ्ाज्ील, जापान, ईरान, और
कनािा जैसे देश ज््यादा ब्जम्मेदार है्। एक
जानकारी के अनुसार इन देशो् ने साल 2020 मे्
कुल ि््ीनहाउस गैस उत्सज्िन का करीि 67%
बहस्सा अदा बकया था। एक अन्य उपलब्ध
जानकारी के अनुसार चीन, संयुक्त राज्य
अमेबरका, भारत, यूरोपीय संघ , र्स और
ब् ्ाजील वष् ि 2023 मे् दुबनया के सिसे िड्े
जीएचजी(ि््ीन हाउस गैस) उत्सज्िक थे। साथ
मे् वे वैब् ्िक जनसंख्या का 49.8%, वैब् ्िक
सकल घरेलू उत्पाद का 63.2%, वैब् ्िक
जीवाश्म ई्धन खपत का 64.2% और वैब् ्िक
जीएचजी उत्सज्िन का 62.7% बहस्सा है्। इन
शीष्ि उत्सज्िको् मे् से, वष्ि 2023 मे् चीन , भारत
, र्स और ब््ाजील ने वष्ि 2022 की तुलना मे्
अपने उत्सज् िन मे् वृब् ्द की, बजसमे् भारत मे्

सापेक् ् र्प से सिसे िड्ी वृब् ्द (+ 6.1%)
और चीन मे् 784 मीब् ्टक टन काि् िन
िाइऑक्साइि की सिसे िड्ी बनरपेक् ् वृब् ्द
हुई।यह बविंिना ही है बक आज बवकबसत देश
बवकासशील देशो् को ि् ्ीन हाउस गैसो् का
बजम्मेदार ठहरा रहे है्, लेबकन खुद इन गैसो् पर
बनयंत् ्ण नही् कर रहे है्। िहरहाल, कहना
ग्लत नही् होगा बक आज जर्रत इस िात की है
बक हम सौर व ऊज्ाि के अन्य नवीकरणीय स््ोतो्
पर जोर दे्, ताबक पारंपबरक ऊज्ाि स् ्ोतो् पर
बनभ्िरता कम हो सके। पाठको् को िताता चलूं
बक ऊज्ाि के नवीकरणीय स््ोतो् मे् सौर ऊज्ाि के
अलावा क् ्मशः पवन ऊज्ाि, जल बवद् ्ुत,
भूतापीय ऊज्ाि, िायोमास, इथेनॉल, तरंग और
ज्वारीय ऊज्ाि को शाबमल बकया जा सकता है।
कहना ग्लत नही् होगा बक नवीकरणीय ऊज्ाि
प् ्ाकृबतक और स्व-पुनःपूब्ति करने वाली ऊज्ाि
होती है तथा इनका काि्िन फु्टब् ्पंट कम या शून्य
होता है। इतना ही नही्,ये ऊज्ाि स््ोत कभी खत्म
भी नही् होते है्। वास््व मे्, इनका इस््ेमाल
करके हम जलवायु पबरवत्िन से बनपट सकते है्,
क्यो् बक इनमे् से कई संसाधन सीधे वायुमंिल
मे् ि् ्ीनहाउस गैसो् का उत्सज्िन नही् करते है्।
ग्लोिल वाब्मि्ग से बनपटने के बलए हमे् ज्यादा से
ज्यादा पेड् लगाने हो्गे। जल और ऊज्ाि की
िचत करनी होगी अथवा इनका बमतव्यबयता के
साथ बववेकपूण्ि उपयोग करना होगा। ग्लोिल
वाब्मि्ग से तभी िचा जा सकता है जि हम
जागर्क होकर जल-जंगल-जमीन की रक््ा के
बलए आगे आए, प् ्कृबत व इसके संसाधनो् का
अंधाधुंध दोहन न करे्।

सुनील कुमार महला, फ््ीलांस राइटर,

जल और ऊज्जा: मितव्यमयतज के सजथ मििेकपूर्ा उपयोग जर्री !

देश के सिसे िड्े जैन बवद््ान की उत्कृष्् समाबध 

दिगंिर जैन समाज के िहुत ही सहज सरल व्यक्कतत्व के धनी िड्े ही प्यार से बमलने
वाले पंबित रतनलाल शास््््ी जी का वास्लय व स्नेह के साथ साथ खूि-खूि
आशीष सभी समाजजनो् को बदया करते थे । वह ऐसे ज््ानी सरस्वती पुत्् पंबित जी

साहि थे् । बजन्हो्ने िहुत सारे मुबन महाराज , आब्यिका, दीदीयो को बशक््ा दी जो वत्िमान
देश मे् बजनशासन का गौरव िड्ा रहे है्। तभी वत्िमान आचाय्ि श््ी समय सागर जी के
बदशा-बनद््ेश के अनुसार उन्हे् 

*श््ी आत्मानंदसागर जी* का नाम बदया था (पूव्िनाम पंबित रतनलाल जी शास््््ी)
का 2 अप््ेल 2025 की राब््त मे् सल्लेखना पूव्िक समाबध मरण हुआ, शताबधक आचाय््ो्
एवं साधु भगवंतो् के गुर् रहे, 'जीवंत बजनवाणी" कहे जाने वाले पंबित रतनलाल जी के
पुण्यप््ताप का ही पबरणाम है बक उनकी समाबध हेतु अनेको् साधु भगवंतो् का उपदेश और
साक्ननध्य सतत् उन्हे् बमलता रहा। 2 अप््ेल 2025 की शाम 6 िजे ही पूज्य श््ुतसंवेगी
महाश््मण १०८ मुबनश््ी आबदत्य सागर जी ससंघ ने पंबित जी को संिोधन प््दान बकया था,
साथ ही मुबन श््ी मबहमा सागर जी महाराज  व बनण्िय सागर जी महाराज भी वह पहुंचे थे ।
और इस ही राब््त मे् उत्कृष्् भावो् के साथ उनका समाबध मरण हुआ। सम्पूण्ि बदगंिर जैन
समाज   इन्दौर के सभी वबरष्् समाजजनो् द््ारा परम पूजनीय आत्मानंदसागर महाराज पूव्ि
नाम ( पंबित रतनलाल शास््््ी ) की उत्कृष््  समाबध  से बदगंिर जैन समाज धन्य हो गया
इस मृत्यु महोत्सव पर आप जैसे महा पुण्यात्मा के चरणो् मे् भावभीनी श््द््ांजबल अब्पित की
गई।

- हसरहर ससंह चौहान 

परिवहन रवशेष न्यूज
आगरा, संजय साग़र ससंह। वक्फ

संशोधन बिल को संसद मे् मंजूरी बमलने
के िाद वबरष्् समाजसेवी ने प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी को मुिारकिाद दी और इसे
असहाय गरीिो् के बवकास की बदशा मे्
एक िड्ा कदम िताया। उन्हो्ने इस बिल
को गरीिो् के बलए एक ऐबतहाबसक और
समब्पित प््यास िताया, जो उनकी भलाई
मे् सहायक होगा।

वबरष्् भाजपा नेता उपे्द्् बसंह ने
कहा, "यह कानून िहुत पहले आ जाना
चाबहए था, लेबकन बजन लोगो् ने बसफ्फ
वोट की राजनीबत की, उन्हो्ने इसे कभी
लागू नही् होने बदया। अि मोदी सरकार ने
इसे लागू करके गरीिो् के बलए एक ठोस
बदशा बदखाई है।" उन्हो्ने जोर देते हुए
कहा बक वक्फ संपब््ियो् और दान के पैसो्
का सही उपयोग असहाय गरीिो् की
भलाई के बलए बकया जाना चाबहए।

श््ी बसहं न ेआग ेकहा, "गरीिो ्क ेबलए
दान दी गई संपब््ियो् पर चैबरटेिल
अस्पताल, स्कूल-कॉलेज, स्टेबियम
और आश््य स्थल िनने चाबहए, ताबक
असहाय और बपछड्े समाज को बशक््ा,
स्वास्थ्य और खेलो् मे् समान अवसर

बमल सके।" उनका मानना था बक इस
कदम से गरीि और बपछड्े समाज को
आत्मबनभ्िर िनने मे् मदद बमलेगी।

वक्फ अमे्िमे्ट एक्ट को उन्हो्ने
गरीिो् के बहत मे् एक ऐबतहाबसक कदम
िताया और कहा बक यह संशोधन वक्फ
संपब््ियो् को संगबठत और बनयबमत
करेगा, बजससे उनका सही उपयोग
सुबनब््ित बकया जा सकेगा। "मोदी
सरकार का स्पष्् दृब््षकोण है बक वक्फ
संपब््ियो् और दान के पैसो् का उपयोग
गरीिो् की भलाई के बलए होना चाबहए,"
उन्हो्ने कहा।

वबरष्् भाजपा नेता उपे्द्् बसंह ने यह
भी आरोप लगाया बक गरीि बवरोधी दल
हमेशा असहाय गरीिो् के बवकास मे्
र्कावट िालते रहे है्। उन्हो्ने कहा, "वे
नही् चाहते बक गरीि समाज मुख्यधारा मे्
जुड्कर तरक््ी करे, लेबकन मोदी
सरकार पूरी ईमानदारी से गरीिो् के बहतो्

की रक््ा कर रही है।"
उन्हो्ने यह भी िताया बक वक्फ

अमे्िमे्ट एक्ट से वक्फ िोि्ि की
ऑबिबटंग और दस््ावेजीकरण बकया
जाएगा, बजससे अवैध कब्जे हटाए जा
सके्गे। इसके अलावा, वक्फ िोि्ि मे्
मबहलाओ् और पसमांदा समाज की
भागीदारी िढ्ाई जाएगी, बजससे असहायो्
को मजिूती बमलेगी।

साथ ही, उन्हो्ने यह भी स्पष्् बकया
बक गरीि लोग इस कानून के समथ्िन मे्
है्, जिबक इसका बवरोध वे लोग कर रहे
है्, बजन्हो्ने अवैध र्प से वक्फ संपब््ियो्
पर कब्जा कर रखा है।

वबरष्् भाजपा नेता उपे्द्् बसंह ने
देशवाबसयो् से अपील की बक वे भ््म की
राजनीबत छोड्कर असहाय गरीिो् के
वास््बवक बवकास पर ध्यान दे् और इस
ऐबतहाबसक िदलाव को सकारात्मक र्प
से स्वीकार करे्। उन्हो्ने कहा, "यह
कानून िहुत पहले आ जाना चाबहए था,
लेबकन वोट की राजनीबत करने वालो् ने
इसे कभी लागू नही् बकया। मोदी सरकार
अि गरीिो् के ठोस बवकास के बलए
प््बतिद्् है और यह कानून उसी बदशा मे्
एक महत्वपूण्ि कदम है।”

वक्फ संशोधन बिल असहाय गरीिो् के बवकास के बलए
ऐबिहाबसक उम्मीद : वबरष्् भाजपा नेिा उप्ेद्् बसंह 

गरीबों के लिए दान दी गई
संपलंंियों पर चैलरटेबि असंपताि,
संकूि-कॉिेज, संटेलियम और
आशंंय संथि बनने चालिए ---
वलरषंं भाजपा नेता उपेंदंं लसंि 
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मनोरजंन सासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
िुबनेश््र: बीजू पटनािक अंतर्ाभष््् ्ीि िवाई अड््े

पर उड्ान और लै्हिंग प््ह््ििा मे् तेजी लाने के हलए कदम
उठाए गए िै्। िवाई अड््े पर पीटीटी (समानांतर टैक्सी
ट््ैक) और एआरआई (रैहपि एत्जजट टैक्सीवे) का काम
पूरा िो चुका िै। आज िीजीसीए अहिकाहरिो् ने तैिार िो
चुके ट््ैक का हनरीक््ण हकिा और किा हक िि
काि्ाभन्विन उड्ान प््ह््ििा को और भी आसान बनाने मे्
बिुत सिािक िोगा।िीजीसीए ने किा िै हक पीटीटी और
एआरटी की अनुमहत तुरंत दे दी जाएगी। िालांहक, पीटीटी
हकसी भी हवमान को टैक्सीवे ट््ैक से तुरंत रनवे पर जाने
मे् सक््म बनाएगा, हजससे उड्ान को तुरंत भरने मे् मदद
हमलेगी। इसी प््कार, आरईटी का उपिोग करके हकसी
भी हवमान को उतारने के बाद, उसे दूसरे हवमान के हलए
रास््ा बनाने िेतु िोड्े समि के भीतर रनवे से टैक्सीवे पर
ले जािा जा सकता िै। िालांहक, भुवनेश््र मे् रनवे की

कुल लंबाई हफलिाल 2744 िै और एक बार िे दोनो्
टैक्सीवे चालू िो जाएं तो प््हत घंटे करीब 20 हवमानो् के

उड्ान भरने और उतरने की प््ह््ििा और भी तेज िो
जाएगी।

िीजीसीए ने पीटीटी और आरईटी
उड्ानो् मे् तेजी लाने की अनुमडत दी

आज की भागदौड् भरी हजंदगी मे् मानहसक
तनाव और स्वास्थ्ि संबंिी समस्िाएं
तेजी से बढ् रिी िै्। खासकर बच््ो् और

िुवाओ् के हलए मानहसक स्वास्थ्ि एक गंभीर मुद््ा
बनता जा रिा िै। इस चुनौती का समािान खोजने
के हलए िॉ. अंकुर शरण ने 'हरदमशाला' की
शुर्आत की, जो एक अनोखी पिल िै। इसका
मुख्ि उद््ेश्ि संगीत के माध्िम से मानहसक
स्वास्थ्ि को सुदृढ् करना और िुवाओ् को
आय्महनभ्भर बनाना िै।

क्या है 'षरदमशाला'?
'हरदमशाला' एक सामुदाहिक हशक््ण अनुभव

िै, जिां िर कोई लि की कला का आनंद ले
सकता िै। भले िी आप हकसी वाद््िंि्् मे् नए िो्,
लेहकन लि आपके हलए जानी-पिचानी िोती िै।
िमारा शरीर और आय्मा स्वाभाहवक र्प से लि
को समझते िै्।

िि एक ऐसा मंच िै, जिां बच््ो् और िुवाओ्
को हवहभन्न वाद््िंि््ो् की हशक््ा दी जाती िै। िि न
केवल उन्िे् संगीत से जोड्ता िै, बत्लक मानहसक
तनाव को कम करने और आय्महवश््ास बढ्ाने मे्
भी सिािक हसद्् िोता िै।

वैज््ाहनक शोि बताते िै् हक संगीत का अभ्िास
मह््सष्क की काि्भक््मता को बेितर बनाता िै,
एकाग््ता को बढ्ाता िै और तनाव को कम करता
िै। 'हरदमशाला' का उद््ेश्ि िै—संगीत के माध्िम
से िर व्ित्कत को अपनी आंतहरक लि से जोड्ना
और जीवन को एक सुंदर ताल मे् ढालना।

िॉ. अंकुर शरण की प््ेरणा
िॉ. अंकुर शरण, जो खुद एक अनुभवी

हवशेरज्् िै्, ने मिसूस हकिा हक मानहसक
स्वास्थ्ि से जुड्ी समस्िाओ् के हलए एक
रचनाय्मक और व्िाविाहरक समािान की
आवश्िकता िै। संगीत उनके हलए हसफ्क एक कला

निी्, बत्लक एक हचहकय्सा का माध्िम भी िै।
उन्िो्ने बच््ो् और िुवाओ् मे् बढ्ते मानहसक तनाव
को दूर करने के हलए 'हरदमशाला' की स्िापना
की, जिां वे संगीत के जहरए खुद को अहभव्िक्त
कर सकते िै् और एक सकाराय्मक मानहसकता
हवकहसत कर सकते िै्।

कैसे करता है षरदमशाला काम?
संगीत और ध्िान: संगीत के साि-साि

ध्िान (मेहिटेशन) को भी हसखािा जाता िै,
हजससे मानहसक संतुलन बेितर िोता िै।

ग््ुप परफॉम््े्स: समूि मे् संगीत बजाने से

टीमवक्क और आय्महवश््ास बढ्ता िै।
मनोवैज््ाहनक समि्भन: पेशेवरो् द््ारा

मानहसक स्वास्थ्ि को बढ्ावा देने के हलए
काउंसहलंग और गाइिे्स भी दी जाती िै।

षरदमशाला का प््िाव
अब तक, सैकड्ो् बच््े और िुवा इस पिल

से लाभात्नवत िो चुके िै्। कई ऐसे मामले सामने
आए िै् जिां बच््ो् ने संगीत के माध्िम से अपने
िर, घबरािट और अवसाद पर काबू पािा िै।
िि काि्भि््म न केवल मानहसक स्वास्थ्ि को
सुिारता िै, बत्लक एक नई ऊज्ाभ और

आय्महवश््ास भी प््दान करता िै।
ड््षमंर और ताल की कला के लाि
मानहसक संतुलन और ध्िान के्ह् ्ित करने

की क््मता – जब िम तालबद्् तरीके से ताली
बजाते िै् िा ढोल बजाते िै्, तो िमारा मह््सष्क
एक लि मे् ढल जाता िै। इससे एकाग््ता और
सोचने की क््मता मे् सुिार िोता िै।

तनाव कम करने मे् सिािक – ड््हमंग िेरेपी
को वैज््ाहनक र्प से तनाव कम करने और
मानहसक शांहत बढ्ाने के हलए प््भावी माना गिा
िै।

टीम वक्क और समन्वि – जब समूि मे्
ड््हमंग की जाती िै, तो िि टीम वक्क और एक-
दूसरे के साि तालमेल बैठाने की कला हसखाती
िै। िि काि्भस्िल और सामाहजक जीवन मे्
बेितर समन्वि बनाने मे् सिािक िोता िै।

शारीहरक और मानहसक स्वास्थ्ि – ताली
बजाने से िािो् की मांसपेहशिां मजबूत िोती िै्
और शरीर मे् सकाराय्मक ऊज्ाभ उय्पन्न िोती िै।

संस्कृहत और परंपरा से जुड्ाव – भारतीि
संगीत और परंपराओ् मे् ताल का हवशेर मिय्व
िै। इसे समझने से िम अपनी सांस्कृहतक जड्ो् से

जुड्े रिते िै्।
हशक््ा और जीवन कौशल मे् ताल का मिय्व
बच््ो् मे् ताल का अभ्िास कराने से उनकी

गहणतीि क््मता, भारा कौशल और
रचनाय्मकता मे् वृह् ्द िोती िै। िि स्कूलो् मे्
'लह्नि्ग बाि िूइंग' (Learning by
Doing) के हसद््ांत को मजबूत करता िै।

संस्कारशाला के अंतग्भत िहद बच््ो् को
ड््हमंग और ताल की समझ हवकहसत करने के
अवसर हदए जाएं, तो िि उनके मानहसक और
बौह््दक हवकास मे् मिय्वपूण्भ भूहमका हनभा
सकता िै।

िषवष्य की योिनाएं
िॉ. अंकुर शरण की िोजना िै हक

'हरदमशाला' को और व्िापक स््र पर ले जािा
जाए, ताहक अहिक से अहिक बच््े और िुवा
इससे लाभात्नवत िो सके्। उनकी सोच िै हक िर
बच््े को संगीत के माध्िम से एक स्वस्ि और
खुशिाल जीवन जीने का अवसर हमले।

'हरदमशाला' न केवल मानहसक स्वास्थ्ि के
हलए एक सशक्त मंच िै, बत्लक िि आय्म-
सशत्कतकरण और भावनाय्मक सुदृढ्ता का भी
माध्िम िै। इस पिल ने िि साहबत हकिा िै हक
संगीत केवल मनोरंजन निी्, बत्लक जीवन को
सकाराय्मक ऊज्ाभ और संतुलन देने का सािन
भी िै।

इसके हवस््ार मे् िुवा प््हतभाओ्, म्िूह्िक
िॉन्भ टीम और उन सभी समह्पभत कलाकारो् का
िोगदान शाहमल िोगा, हजन्िो्ने संगीत को आय्मा
से जोड्ने और जीवन को लिबद्् बनाने के हलए
अपना जीवन समह्पभत हकिा िै। 'हरदमशाला' का
उद््ेश्ि िै—संगीत के साि जीवन का आनंद
लेना और िर िड्कन को सुरो् की लि मे्
ढालना।

ररदमशाला: संगीत के सुरो् से मानरसक स्वास्थ्य की ओर एक कदम  : र््ियंका

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा
िुबनेश््र: राज्ि मे् 75,000

हकलोमीटर हवश्् स््रीि सड्के् बनाई
जाएंगी। हनमा्भण काि्भ समि पर परूा करने
के हलए फास्ट-ट््ैक दृह््षकोण के तित
काम मे् तेजी लाई जाएगी। इसे ध्िान मे्
रखत ेिएु केि्् ्सरकार क ेराष््््ीि राजमाग्भ
प््ाहिकरण (एनएचएआई) की तज्भ पर
ओहिशा मे् भी राज्ि राजमाग्भ प््ाहिकरण
(ओएसएचए) का गठन हकिा
जाएगा।ओहिशा राजि् राजमाग्भ प््ाहिकरण
हविेिक-2025 हविानसभा मे् पाहरत िो
गिा िै। िि संगठन राज्ि राजमाग््ो् के
हनम्ाभण के हलए आवश्िक कदम जैसे भूहम
अहिग््िण, पुनव्ाभस, पि्ाभवरण मंजूरी,
वन मंजूरी आहद पर काम करेगा। सड्को्
के हनम्ाभण के दौरान, शिर के भीतर
िातािात की समस्िाओ् को कम करने के
हलए इस कंपनी द््ारा पिुंच सड्को् का
हनम्ाभण भी हकिा जाएगा। ओहिशा राज्ि

राजमाग्भ प््ाहिकरण मे् एक अध्िक्् सहित
चार पूण्भकाहलक सदस्िो् की हनिुत्कत की
जाएगी। इसमे् एक हवत्् सदस्ि, एक
सुरक््ा एवं प््ौद््ोहगकी सदस्ि, एक काि्भ,
अनुबंि एवं संचालन सदस्ि तिा एक

परामश्भ एवं साझेदारी सदस्ि िो्गे। इसके
साि िी छि अंशकाहलक सदस्ि भी
हनिुक्त हकिे जािे्गे। उनकी हनिुत्कत
राज्ि सरकार की खोज एवं चिन सहमहत
के माध्िम से की जाएगी।

ओडिशा राज्य राजमार्ग प््ाडिकरण डििेयक डििानसभा मे्
पाडरत, 75 हजार डकलोमीटर डिश््स््रीय सड्के् बने्री

संस्कारशाला: “टोकना
और रोकना जर्री है”
(संवाद: अंकुर और उनकी अम्मा के बीच)
अंकुर: अमंमा, आजकि िोग बडंे गिंण से कहते हैं लक उनंहें
अपने पडंोसी का नाम तक नहीं पता। पहिे ऐसा तो नहीं था,
कंयों?

अमंमा: बेटा, पहिे जमाने में मोहलंिे का हर घर एक पलरिार
जैसा होता था। अगर बचंंा कोई गित हरकत करता, तो
पडंोसी भी उसे टोकता और सही रासंंा लदखाता। िेलकन अब,
िोग इसे अपनी आजंादी में दखि मानते हैं।

अंकुर: िेलकन अमंमा, कंया लकसी को टोकना या रोकना सही
है? कहीं यह लकसी की वंयकंकतगत संितंिंंता का हनन तो नहीं?

अमंमा: बेटा, सही और गित का फकंक समझाने के लिए टोकना
जरंरी होता है। जब कोई बचंंा गित राह पर जाता है, तो
माता-लपता उसे समझाते हैं, रोकते हैं। िैसे ही समाज में भी
अगर कोई गित कर रहा हो, तो उसे सही रासंंा लदखाना
हमारा फजणंं है। यही सामालजक उतंंरदालयतंि है।

अंकुर: िेलकन अमंमा, आजकि िोग इस लजमंमेदारी से बचना
चाहते हैं। िे सोचते हैं लक "हमें कंया?"

अमंमा: यही तो दुख की बात है। जब कोई मुसीबत आती है, तो
पहिा सहारा पडंोसी ही बनता है। िेलकन अगर हमें पडंोसी का
नाम भी न पता हो, तो लफर मुसीबत के समय कौन साथ देगा?

अंकुर: तो इसका हि कंया है? समाज में यह भाि लफर से
कैसे िाया जाए?

अमंमा: इसका हि िही पुरानी सीख में है - अपने आसपास
के िोगों से जुडंो, उनकी लफकंं करो। अगर कोई गित राह पर
जा रहा है, तो उसे पंयार से समझाओ। बचंंों को अचंछे संसंकार
दो लक िे बडंों की बातें मानें और खुद भी दूसरों की भिाई का
सोचें।

अंकुर: अमंमा, सच में, टोकने और रोकने की परंपरा ही एक
सभंय समाज की नींि होती है। हमें इसे लफर से मजबूत करना
होगा।

अमंमा: हां बेटा, अगर आज की पीढंी इस बात को समझ िे, तो
समाज पहिे की तरह एक पलरिार बन सकता है।

संपादक आमतौर पर अनूठी और मौलिक
रचनाएँ चाहते हैं तालक उनकी पलंंिका की
लिलिषंंता बनी रहे। दूसरी ओर, िेखकों
को यह संितंिंंता होनी चालहए लक िे अपनी
रचनाएँ अलिक से अलिक संथानों पर भेज
सकें, खासकर जब संपादक लबना लकसी
समयसीमा के रचनाओं को संिीकार या
असंिीकार करने का अलिकार रखते हैं।
सालहतंय और पंंकािन की दुलनया में
संपादकों और िेखकों दोनों की भूलमका
महतंिपूरंण है। यलद पारदलंिणता और संतुिन
बनाया जाए, तो यह दोनों के लिए
िाभकारी होगा और सालहतंय का उदंंेशंय—
लिचारों का पंंसार—पूरी तरह से साकार
हो सकेगा।

डॉ. सत्यवान सौरभ

साहित्यिक प््काशन जगत मे् िि
बिस लंबे समि से जारी िै हक
लेखक को अपनी रचनाएँ एक से

अहिक पह््िकाओ् मे् भेजने की स्वतंि््ता िोनी
चाहिए िा निी्। जबहक संपादक हकसी भी
रचना को छापने िा न छापने के हलए स्वतंि््
िोते िै् और उन पर कोई समिसीमा लागू निी्
िोती, तो लेखक को भी िि अहिकार क्िो्
निी् हमलना चाहिए हक वि अपनी रचना
हजतनी चािे् जगिो् पर भेजे? िि प््श्न आज
के हिहजटल िुग मे् और भी प््ासंहगक िो गिा
िै, जिाँ सूचना और सामग््ी के प््सार की गहत
अय्िहिक तेज िो चुकी िै।

संपादकीय दृष््िकोण: अनूठेपन की
चाह

अहिकांश संपादक िि मानते िै् हक
हकसी पह््िका की साख और प््हतष््ा इस बात
पर हनभ्भर करती िै हक उसमे् प््काहशत सामग््ी
मौहलक और अनूठी िो। िहद कोई रचना
पिले से िी हकसी अन्ि पह््िका मे् प््काहशत िो
चुकी िै, तो पाठको् को वि पिले िी पढ्ने को
हमल चुकी िोगी, हजससे नई पह््िका की

हवहशष््ता प््भाहवत िो सकती िै। संपादको्
का िि भी मानना िै हक िहद एक िी रचना
कई जगि प््काहशत िो, तो पाठको् का भरोसा
पह््िका से कम िो सकता िै।

इसके अलावा, संपादकीि दृह््षकोण से
एक और मिय्वपूण्भ तक्क िि हदिा जाता िै हक
िहद एक लेखक एक िी रचना को कई जगि
भेजता िै और वि कई संपादको् द््ारा स्वीकृत
कर ली जाती िै, तो इससे पह््िकाओ् के बीच
असमंजस की त्सिहत उय्पन्न िो सकती िै।
इसहलए कई पह््िकाएँ इस नीहत का पालन
करती िै् हक वे केवल विी रचनाएँ स्वीकार
करे्गी जो पिले किी् और प््काहशत न िुई िो्।

लेखक की स्वतंत््ता: अषिकार और
सीमाएँ

लेखको् की दृह््ष से देखा जाए तो िि
नीहत कई बार अनुहचत लगती िै। जब
संपादक को अपनी पह््िका के हलए सव्भश््ेष््
सामग््ी चुनने की स्वतंि््ता प््ाप्त िै, तो लेखक
को भी िि अहिकार िोना चाहिए हक वि
अपनी रचना को अहिक से अहिक स्िानो् पर
भेजकर प््काशन के अवसर बढ्ा सके।

प््काशन मे् देरी
कई बार संपादक रचनाओ् को मिीनो्

तक रोककर रखते िै् और अंततः अस्वीकार
कर देते िै्। इससे लेखक का कीमती समि
नष्् िोता िै और उनकी रचना लंबे समि
तक अप््काहशत रि जाती िै। कई लेखक
केवल एक पह््िका मे् अपनी रचना भेजने के
कारण मिीनो् िा वर््ो् तक इंतजार करते रिते
िै्, लेहकन अगर अंत मे् उन्िे् अस्वीकार कर
हदिा जाता िै, तो उनके पास हवकल्प सीहमत
रि जाते िै्।

षवषिन्न पाठक वर्ग
िर पह््िका का अपना अलग पाठक वग्भ

िोता िै। िहद कोई रचना कई जगि छपती िै,
तो िि लेखक के हलए लाभदािक िो सकता
िै क्िो्हक उसकी रचना अहिक से अहिक
पाठको् तक पिुँचती िै। िि भी देखा गिा िै
हक हवहभन्न पह््िकाएँ हवहभन्न हवरिो् पर

के्ह््ित िोती िै्, हजससे लेखक की रचनाएँ
अलग-अलग प्लेटफाम्भ पर सिी पाठको् तक
पिुँच सकती िै्।

लेखक के अषिकार
हजस तरि संपादक को अपनी पह््िका के

हलए सव््ोत््म रचनाएँ चुनने की स्वतंि््ता िै,
उसी तरि लेखक को भी िि स्वतंि््ता िोनी
चाहिए हक वि अपनी रचना को जिाँ चािे भेज
सके। िहद संपादक को िि अहिकार िै हक वे
हकसी भी समि रचना को अस्वीकार कर
सकते िै्, तो लेखक को भी िि अहिकार
िोना चाहिए हक वि अपनी रचनाओ् को
हवहभन्न मंचो् पर भेजकर अहिक अवसर
प््ाप्त कर सके।

षिषिटल युर मे् बदलते षनयम
आज के हिहजटल िुग मे्, जिाँ ब्लॉग,

ऑनलाइन पह््िकाएँ और सोशल मीहििा
प्लेटफाम््ो् की भरमार िै, विाँ इस बिस ने
निा र्प ले हलिा िै। पिले जिाँ लेखको् को
केवल ह््पंट पह््िकाओ् मे् छपने के हलए संघर्भ
करना पड्ता िा, विी् अब वे हवहभन्न
ऑनलाइन प्लेटफाम््ो् पर अपनी रचनाएँ
प््काहशत कर सकते िै्।

ऑनलाइन प््काशन की नई
संिावनाएँ

अब कई ऑनलाइन पह््िकाएँ और ब्लॉग

ऐसे प्लेटफाम्भ उपलब्ि करा रिे िै्, जिाँ
लेखक अपनी रचनाएँ हबना हकसी रोक-टोक
के प््काहशत कर सकते िै्। इससे न केवल
लेखको् को अहिक स्वतंि््ता हमल रिी िै,
बत्लक पाठको् के हलए भी सामग््ी की
उपलब्िता बढ् रिी िै।

कंटे्ट षसंषिकेशन और क््ॉस-
प्लेटफाम्ग प््काशन

कई बड्े मीहििा िाउस और हिहजटल
प््काशन समूि अब “कंटे्ट हसंहिकेशन” की
प््ह््ििा अपना रिे िै्, जिाँ एक िी सामग््ी को
हवहभन्न प्लेटफाम््ो् पर पुनः प््काहशत हकिा
जाता िै। इससे लेखको् को अहिक
व्िूअरहशप और पाठको् तक पिुँचने का
अवसर हमलता िै।

समािान और संतुलन की
आवश्यकता

इस बिस का समािान संतुलन स्िाहपत
करने मे् िै। दोनो् पक््ो् की हचंताओ् को ध्िान
मे् रखते िुए कुछ संभाहवत समािान हनकाले
जा सकते िै्:

पारदश््ी संपादकीय नीषत
िहद कोई पह््िका केवल मौहलक रचनाएँ

िी प््काहशत करना चािती िै, तो उसे स्पष््
र्प से िि हनिम बताना चाहिए और िि भी
हनह्दभष्् करना चाहिए हक हकतने समि मे्

हनण्भि हलिा जाएगा। इससे लेखको् को िि
स्पष्् रिेगा हक वे अपनी रचना को हकतने
समि तक हकसी पह््िका के हलए आरह््कत
रखे्।

साझा प््काशन की अनुमषत
कुछ पह््िकाएँ िि नीहत अपना सकती िै्

हक वे ऐसी रचनाएँ स्वीकार करे्गी जो पिले
सीहमत पाठक वग्भ तक पिुँची िो्, लेहकन
व्िापक स््र पर निी्। िि एक मध्ि माग्भ िो
सकता िै, हजससे लेखको् और संपादको् दोनो्
के हितो् की रक््ा िो सके।

संपादन और पुनप्ग््काशन की सुषविा
िहद कोई रचना पिले प््काहशत िो चुकी

िै, तो उसे िोड्ा संशोहित और अद््तन कर
पुनः प््काहशत करने की अनुमहत दी जानी
चाहिए। इससे न केवल पह््िकाओ् की
हवहशष््ता बनी रिेगी, बत्लक लेखको् को भी
अपनी रचनाओ् को दोबारा प््स््ुत करने का
अवसर हमलेगा।

साहिय्ि और प््काशन की दुहनिा मे्
लेखक और संपादक, दोनो् का िोगदान
मिय्वपूण्भ िै। एक ओर संपादको् की
हजम्मेदारी िोती िै हक वे अपने पाठको् को नई
और मौहलक सामग््ी दे्, तो दूसरी ओर
लेखको् के अहिकारो् की भी रक््ा की जानी
चाहिए। िहद एक स्वस्ि और पारदश््ी प््णाली
हवकहसत की जाए, तो िि दोनो् पक््ो् के हलए
लाभदािक िोगी। अंततः, साहिय्ि का उद््ेश्ि
हवचारो् का प््सार और ज््ान का हवस््ार करना
िै, और इसमे् अनावश्िक प््हतबंिो् की जगि
निी् िोनी चाहिए।

क्या एक आदश्ग संतुलन संिव है?
इस प््श्न का उत््र आसान निी् िै, लेहकन

िि बिस साहित्यिक समुदाि मे् पारदह्शभता
और संवाद को प््ोय्साहित कर सकती िै। िहद
पह््िकाएँ लेखको् के अहिकारो् का सम्मान
करे् और लेखक संपादकीि नीहतिो् को
समझते िुए उनके अनुर्प काि्भ करे्, तो एक
बेितर प््काशन संस्कृहत का हनम्ाभण हकिा जा
सकता िै।

लेखक की स्वतंत््ता बनाम
संपादकीय नीतत: बहस के नए आयाम


