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संजय बाटला
नं.आरटी-11036/45/2025-एमवीएल,

भारत सरकार, दिनांक 25 अप््ैल, 2025
सड्क पदरवहन एवं राजमाग्ण मंि््ालय
(एमवीएल अनुभाग) पदरवहन भवन, 1,

संसि माग्ण, नई दिल्ली - 110001.
श््ी जॉयिीप शोम,
उप महादनिेशक एवं मुख्य काय्णकारी

अदधकारी, एनआईसी, एनआईसी दबल्लडंग,
सीजीओ कॉम्प्लेक्स, लोधी रोड, नई दिल्ली-
110003

दवषय: एआईटीपी के तहत चलने वाले
वाहनो् से पदरवहन पोट्णल पर सीमा कर एकि््
करने के दलए सीमा चेक पोस्ट मॉड््ूल को
अक््म करके एआईटीपी प््राली को मजबूत
करना - के संबंध मे्।

महोिय,
मुझे यह कहने का दनिेश हुआ है दक

मंि््ालय ने पूरे भारत मे् पय्णटक वाहनो् की
दनब्ाणध आवाजाही को सुगम बनाने के दलए
मोटर वाहन (पय्णटक पदरवहन संचालको् के
दलए अदखल भारतीय परदमट) दनयम, 1993
के स्थान पर 10 माच्ण, 2021 को जीएसआर
166 (ई) के माध्यम से अदखल भारतीय
पय्णटक वाहन (प््ादधकरर या परदमट) दनयम,
2021 को अदधसूदचत दकया है। इसके बाि,
मंि््ालय ने 18 अप््ैल 2023 को जीएसआर
302 (ई) के माध्यम से अदखल भारतीय
पय्णटक वाहन (प््ादधकरर या परदमट) दनयम,
2023 को अदधसूदचत दकया, दजसने अदखल
भारतीय पय्णटक वाहन (प््ादधकरर या
परदमट) दनयम, 2021 को प््दतस्थादपत कर
दिया।

1. एआईटीपी दनयम, 2023 के तहत
पय्णटक वाहनो् को दिया जाने वाला परदमट एक
अनुबंध गाड्ी परदमट है।

2. अदखल भारतीय पय्णटक वाहन
(परदमट) दनयम, 2023 के दनयम 5 की ओर
ध्यान आकृष्् दकया जाता है, दजसमे् प् ्ावधान है
दक इन दनयमो् के तहत अदखल भारतीय पय्णटक
परदमट के दलए आवेिन के साथ एकद््ित शुल्क
राज्यो् और के्द् ् शादसत प््िेशो् के बीच दवतदरत
दकया जाएगा। इस प््कार एकद््ित शुल्क एक
कैले्डर माह पूरा होने पर राज्यो् और के्द् ्
शादसत प््िेशो् के बीच दवतदरत दकया जा रहा है।

3. हालाँदक, मंि््ालय को दवदभन्न

अभ्यावेिन प््ाप्त हुए है् दक कुछ राज्य/संघ
राज्य क््ेि् ् अभी भी अदखल भारतीय पय्णटक
वाहन (परदमट) दनयम, 2023 के तहत चलने
वाले पय्णटक वाहनो् से याि््ी कर/सीमा
कर/चेक पोस्ट कर आदि के र्प मे् कर लगा रहे
है्।

4. मंि््ालय मे् इस मामले की जांच की गई है
और यह दनर्णय दलया गया है दक एआईटीपी
शुल्क के तहत चलने वाले वाहनो् से सीमा कर

वसूलने के दलए सीमा चेक पोस्ट मॉड््ूल को
दनष्द् ्िय कर दिया जाए।

5. इसे सक््म प््ादधकारी के अनुमोिन से
जारी दकया जा रहा है।

आपका दवश््ासी,
(अंदकत िुगर)
दनिेशक (एमवीएल)
िूरभाष. नं.- 011-23718575
ईमेल- ankit.dugar1986@gov.in

सड़क परिवहन एवम़ िाजमाऱग मंत़़ालय द़़ािा एआईटीपी के तहत
चलने वाले वाहनो़ के प़़रत सूचना जािी कि एनआईसी को परिवहन पोट़गल

पि सीमा कि एकत़़ किने की रलए सीमा चेक पोस़ट मॉड़़ूल को अक़़म
किके एआईटीपी प़़णाली को मजबूत किने के सम़बऩध मे़ रिए रनि़़ेश

सुनहरा अवसर सम्मान प््ाप्त करने के लिए गूगि फाम्म भरे और पाए भारत
के पहिे पलरवहन क््ेत्् के समाचार पत्् “पलरवहन लवशेष” से सम्मान

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuZ3djD-
SaHn5EjDHDvY23xfor75p0gT60_8pwdDxeuFEiqA/viewform

परिवहन रवशेष न्यूज
सोनीपत। राष््् ्ीय राजधानी दिल्ली मे्

बीएस-4 मानक के डीजल वाहन िौड्ाने पर पूर्ण
पाबंिी लग चुकी है। हदरयारा से दिल्ली मे्
दकलोमीटर स्कीम के तहत बसो् का प््वेश नही् हो
रहा है। दिल्ली मे् दकलोमीटर स्कीम के तहत
बीएस-4 मानक की बसो ्का सचंालन नही ्होन ेसे
हदरयारा रोडवजे प्श्ासन को नकुसान हो रहा ह।ै
सरकार के आिेश पर बस मादलको् की ओर से
बसो ्को बीएस-6 मानक मे ्बिला जा रहा ह।ै अब
तक 10 बसो् को बिला जा चुका है।

दजले मे् रोडवेज प््शासन की तरफ से
दकलोमीटर स्कीम की 62 बसो् का संचालन
दकया जाता है। यह बसे् वत्णमान मे् बीएस-4
मानक की है्। दिल्ली मे् प््िूषर के चलते बीएस-
4 मानक के डीजल वाहनो् पर रोक लगी है।
इसकी वजह से दकलोमीटर स्कीम की यह बसे्

दिल्ली र्ट पर नही् जा पा रही है्। सोनीपत से
बीएस-4 की बसो् का संचालन करीब पांच साल
पहले शुर् हुआ था। तब से यह बसे् लोकल और
लंबे र्ट पर चल रही है्। दिल्ली मे् बीएस-4
मानक की वाहनो ्पर रोक लगन ेक ेबाि दिलल्ी या
दिल्ली के दनकलकर आगरा, जयपुर, अजमेर
र्ट पर दकलोमीटर स्कीम की बसो् का संचालन
बंि कर रखा है।

वर्ष 2020 मे् आई किमी स्िीम िी बसे्
वष्ण 2018 मे् दकलोमीटर स्कीम के तहत

बीएस-4 मानक की बसो् को चलाने के आिेश
आए थे। इन बसो् के संचालन को लेकर रोडवेज
के कम्णचादरयो् ने दवरोध जताया था। उसके
बावजूि वष्ण 2020 मे् दकलोमीटर स्कीम के तहत
बीएस-4 की 62 बसे् आई थी्। तब से यह बसे्
लोकल और लंबे र्ट पर चलाई जा रही है्।

रोडवेज बसो् िा किल्ली मे् किया जा रहा

संचालन
दकलोमीटर स्कीम के तहत बीएस-4 मानक

की बसो् का संचालन बंि होने के बाि याद््ियो् की
सदुवधा क ेदलए बीएस-6 मानक की रोडवजे बसो्
को दिल्ली मे् चलाया जा रहा है, तादक याद््ियो् को
दकसी तरह की परेशानी न हो। रोडवेज बसो् का
संचालन सोनीपत से वाया दिल्ली होते हुए कटरा,
आगरा, सुजानपुर, चंडीगढ्, जयपुर, अजमेर,
आगरा र्ट पर दकया जा रहा है।

बस माकलिो् िी तरफ से किलोमीटर
स्िीम िे तहत चलने वाली बीएस-4 मानि
िी बसो् िो बीएस-6 मे् बिला जा रहा है।
क््ेत््ीय पकरवहन प््ाकििरण िाय्ाषलय से इन
बसो् िी पाकसंग होने िे बाि किल्ली व लंबे
र्टो् पर संचाकलत किया जाएगा। 

-संजय िुमार, महाप््बंिि, हकरयाणा
रोडवेज, सोनीपत

दिल्ली जाने वाली बीएस-4
गाद्ियो् को बीएस-6 मे् रहे बिल
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खत वो तेरे पुराने आए । 
याद मुझको ंमोहबबंत के वो 

जमंाने आए ।
आज हाथो ंमे ंमेरे , खतं वो तेरे पुराने

आए | 
हम न होगंे तो फिर फकससे करोगे बाते ं। 

आजकल तो हर लब पर , 
अपने ही फसंाने आए । 

यह ही एक फदल था तडपंता रहा फमलने
के फलए , |

और तुझको तो रह - रह के , फसफ्ंं
फसिं् बहाने आए ।

बाद मुदंंत के तुझको अपने रबंर ंपाया
हमने । 

फदल मे ंवो ही जजंंबात , वो ही अनदंाज
पुराने आए | 

वो जो तकदंीर मे ंहमारे , नही ंहै ंशायद । 
रह - रह के खवंाब फिर भी , उसके ही

सुहाने आए । 
तेरे लबो ंकी लाली , की चाहतो ंमे ं'

मुशतंाक ं' | 
घटाओ ंमे ंजुलिंो ंकी , हम तो उलझेने

आए । 

-डॉ . मुश्ताक अहमद शाह ‘सहज’
हरदा

अमरपाल ससंह वम्ाा

भारत मे् बाल सववाह आज भी एक
बड्ी िामासजक चनुौती बनी हुई है।
यह सिि्फ एक परंपरा नही् बल्कक

लै्सगक अिमानता, गरीबी, िामासजक
दबाव और अिुरक््ा िे जुड्ी एक गहरी
िमस्या भी है। सवसभन्न स््रो् पर सकए जा
रहे प््यािो् के बावजूद देश मे् बाल सववाहो्
पर पणू्वतया अकंशु नही ्लग िका ह।ै अक्य्
ततृीया जिै ेअबझू िावे पर राजसथ्ान िमते
देश के सवसभन्न राज्यो् मे् हजारो् बच््ो् को
सववाह के बंधन मे् बांध सदया जाता है, इनम्े
दुधमुंहे बच््े भी होते ह्ै।

िंयुक्त राष्््् बाल कोर (यूसनिेि) के
अनिुार भारत मे ्हर िाल लगभग 15 लाख
लडस्कयो ्की 18 वर्व ि ेकम उम् ्म्े शादी हो
जाती है। इििे भारत दुसनया मे् िबिे
असधक बाल वधुओ् वाला देश बन गया है,
जहां वैस््शक िंख्या का लगभग एक सतहाई
सहस्िा है।

बाल सववाह बच््ो् के बुसनयादी
असधकारो् का गंभीर उक्लंघन है। छोिी उम््
मे् सववाह के कारण बच््ो् का बचपन
अिमय िमापत्  हो जाता है और वह सशक््ा,
सव्ासथ््य और िरुक््ा क ेअविरो ्ि ेवसंचत हो
जाते ह्ै। सववाह के बाद कम उम्् मे् ही
लड्सकयो् पर पासरवासरक सजभ्मेदासरयां आ
जाती है।् सक्लू छोडऩ ेकी मजबरूी, आसथ्वक
आत्म सनभ्वरता िे वंसचत होना, घरेलू सहंिा
और यौन शोरण का बढ्ा हुआ खतरा उनकी

सजंदगी का सहस्िा बन जाता है। बाल सववाह
के बाद नाबासलग लड्सकयो् के गभ्वधारण
की िंभावना भी बढ् जाती है, सजििे प््िव
िबंंधी जसिलताए ंऔर मात ृमतृय् ुदर मे ्वसृ््द
जैिी िमस्याएं पैदा होती है्।

यह सचतंा का सवरय है सक बासलकाओ ्मे्
कम उम्् मे् गभ्ाववस्था उनके शारीसरक और
मानसिक स्वास्थ्य पर गंभीर अिर डालती
है। सकशोरावस्था मे् शरीर पूरी तरह
सवकसित नही ्होता, सजिि ेगभा्ववसथ्ा और
प््िव के दौरान जसिलताएं बढ् जाती है्।
प््िव के दौरान रक्तस््ाव, उच्् रक्तचाप,
गभ्ाववस्था िे िंबंसधत िंक््मण और सशशु
मृत्यु जैिी घिनाएं िामने आती है्।

बाल सववाह केवल व्यल्कतगत नही्,
बल्कक िामासजक स््र पर भी नकारात्मक
प््भाव डाल रहा है। कम उम्् मे् सववाह के
चलते लड्सकयां सशक््ा अधूरी छोड् देने पर
मजबूर हो जाती है् सजििे उनकी आस्थवक
स्वतंत््ता िीसमत रह जाती है। इििे पूरे
िमुदाय की िामासजक और आस्थवक
सवकाि प््स् ्कया प््भासवत होती है। इििे
गरीबी, असशक््ा और लै्सगक भेदभाव का
दुष्चक्् बना रहता है। िमाज की प््गसत मे्
आधी आबादी की िहभासगता बासधत होने
का पसरणाम देश की िमग्् सवकाि गसत की
धीमी पडऩे के र्प म्े िामने आता है।

भारत मे् बाल सववाह सनरेध के सलए
कई काननूी प््ावधान है।् बाल सववाह सनरेध
असधसनयम, 2006 इिके सवर्द्् कानूनी

आधार प््दान करता है। िुप््ीम कोि्व ने 18
अक्िूबर 2024 को महत्वपूण्व सनद््ेश जारी
सकए ह्ै सजिमे् राज्यो् और के्द्् शासित
प्द्शेो ्को सजला स्र् पर बाल सववाह सनरधे
असधकासरयो् की सनयुल्कत का आदेश सदया
गया है। अदालत ने सजला कलेक्िरो् और
पुसलि अधीक््को् को भी अपने सजलो् मे्
बाल सववाह रोकने के सलए िस््कय भूसमका
सनभाने का सनद््ेश सदया है लेसकन बड्ा
िवाल यह है सक क्या इन सनद््ेशो् की
पूण्वतया पालना हो पा रही है?

हमारे देश म्े बाल सववाहो् पर पूण्वतया
अंकुश की बात अभी तक एक िपना ही है
मगर िकारात्मक पक्् यह है सक देश मे्
बाल सववाह की दर मे ्धीरे-धीर ेसगरावि आ
रही है। िरकार द््ारा चलाई जा रही सवसभन्न
योजनाओ्, काय्वक््मो्, माताओ् की
िाक््रता दर बढऩे, लड्सकयो् के सलए
सशक््ा के अविरो् म्े वृस््द, शहरीकरण और
बाल सववाह के खतरो् के बारे मं्े जन
जागर्कता बढऩे का इिमे् बड्ा योगदान
है। िरकार की ‘बेिी बचाओ, बेिी पढ्ाओ’
जैिी पहल ने भी महत्वपूण्व भूसमका सनभाई
है।

लड्सकयो् की सशक््ा िुसनस््ित करना
िबिे प््भावी तरीका है। अगर लड्सकयां
सशस््कत हो्गी तो वह बाल सववाह िे बचने
और अपने असधकारो् के सलए आवाज
उठाने मे् िक््म हो्गी। अनेक सशस््कत
लड्सकयो् ने  छोिी उम्् मे् अपने सववाह का

प््सतरोध करके इिे िासबत भी सकया है।
िरकार को उन लड्सकयो् को िभ्मासनत
करना चासहए सजन्हो्ने सशक््ा और आत्म
सनभ्वरता के रास््े को चुना और बाल सववाह
िे बच गई्। इििे अन्य बासलकाओ् को
प््ेरणा समलेगी।

सवसभन्न िमुदायो् म्े बाल सववाह के
दुष्पसरणामो् के प््सत जागर्कता िैलानी
होगी। इिमे् धास्मवक नेताओ्, पंचायत
प््सतसनसधयो् और िामासजक िंगठनो् को
इिमे् िस््कय भूसमका सनभानी चासहए।
गरीब पसरवारो् को आस्थवक िहायता देना
और बासलकाओ् के सलए असधकासधक
छात््वृस््तयां उपलब्ध कराना बाल सववाह
रोकने मे् मददगार हो िकता है। बाल
सववाह की िूचना समलने पर त्वसरत
कार्ववाई भी बाल सववाह के चलन को
हतोत्िासहत कर िकती है।

बाल सववाह ऐिा िामासजक मुद््ा है,
सजिे िरकार या प््शािन पर नही् छोड्ा जा
िकता है। इिक ेसलए िमाज को महतव्पण्ूव
भूसमका सनभानी होगी। बाल सववाहो् का
चलन िामासजक कारणो् िे ही बढ्ा है और
िमाज की पहल िे ही इिे खत्म सकया जा
िकता है। बाल सववाह की रोकथाम के
सलए केवल कानून बनाना पय्ावप्त नही् है,
इिके सलए बहुआयामी प््याि करने हो्गे।
परंपरा के नाम पर बच््ो् का सववाह उनके
िाथ अन्याय ही है, सजिे हर हाल मे् रोका
जाना चासहए।

बाल मववाह: बचपन के सपनो़ पर सामामिक पहरा 

प््दीप कुमार वम्ाा

जभ्मू-कश्मीर के प््सिद्् पय्विन स्थल
पहलगाम की बैिारन घािी म्े एक िप्ताह
पूव्व इस्लासमक जेहासदयो् द््ारा इंिासनयत

के सवर्द्् कायराना हरकत को अंजाम देते हुए दो
दज्वन िे असधक पय्विको् की मौत के मामले मे्
भारत ने कड्ा र्ख अल्खतयार सकया है। पासकस््ान
िे आए चार आतंसकयो् द््ारा की गई अंधाधुंध
िायसरंग मे् उत््र प््देश, गुजरात, कन्ाविक,
महाराष््् ्, तसमलनाडु, नेपाल,यूएई नेपाल और
उड्ीिा के पय्विक मौत का सशकार बने थे। इि
कायराना आतंकी हमले के बाद पूरे देश मे् खािा
आक््ोश है और देश का आवाम अब पासकस््ान के
सवर्द्् सनण्ावयक कार्ववाई की मांग कर रहा है।
उधर,देश के आवाम की भावनाओ् की कद्् करते
हुए पीएम नरे्द्् मोदी ने भी पासकस््ान के सवर्द््
कड्े कदम उठाते हुए आतंसकयो् को मुंहतोड्
जवाब देने का ऐलान सकया है। इि कार्ववाई मे्
पासकस््ान के चैनलो् को बेन करने के िाथ-िाथ
सिंधु जल िमझौते को इि स्थसगत करने जैिे
कदम शासमल है। पीएम नरे्द्् मोदी की अगुवाई मे्
भारत ने इि बार आतंसकयो् के सवर्द्् िंभासवत
िस्जवकल एवं एयर स्ट््ाइक करने िे पूव्व वािर और
सडसजिल "स्ट््ाइक" की है।

आतंकी हमले िे गुस्िाए भारत मे् िबिे पहले
पासकस््ान के सवर्द्् सनण्ावयक कार्ववाई के तहत
वर्व 1960 मे् हुए "सिंधु जल िमझौते" को
सिलहाल रोक सदया गया है। वक्ड्व बै्क की
मध्यस्थता के िाथ वर्व 1960 मे्  भारत और
पासकस््ान के बीच सिंधु नदी के जल पर िमझौता
हुआ था। इि िमझौते पर पासकस््ान की करीब
80 प््सतशत खेती सनभ्वर है। भारत के हासलया
िैिले पर वक्ड्व बै्क भी स्पष्् कर चुका है सक

उिकी मध्यस्थता के दौरान कुछ िमय के सलए
िंस्थान सिग्नेिरी रहा है। लेसकन अब ये दो मुक्को्
के बीच का मामला है। भारत ने भी पासकस््ान को
भेजे अपने पत्् म्े िाि सकया है सक वत्वमान हालात
मे् सिंधु जल िमझौते को आगे बढ्ाया जाना िंभव
नही् है। सजिके चलते गम््ी के इि मौिम के
िाथ-िाथ आने वाले सदनो् मे् पासकस््ान को
उिकी जर्रत के सहिाब िे पानी समलने मे्
िंभासवत िंकि िामने आना तय है। पानी की
सकक्लत िे पासकस््ान म्े खेती-सकिानी प््भासवत
होगी तथा लोगो् को पीने के सलए भी उनकी जर्रत
का पानी नही् समल िकेगा। 

रणनीसत एवं िैन्य मामलो् के जानकार भारत
के इि कदम को आतंकी हमले के बाद
पासकस््ान के सवर्द्् "वािर स्ट््ाइक" करार दे रहे
ह्ै। जानकारो् का यह भी कहना है सक िस्जवकल
और एवं िस्जवकल स्ट््ाइक की तुलना मे् भारत द््ारा
की गई वािर स्ट््ाइक के दूरगामी मे् पसरणाम हो्गे।
सिंधु जल िमझौते के सनरस््ीकरण के बाद
पासकस््ान मे् उत्पन्न होने वाले जल िंकि िे
उिकी िमस्या अथ्वव्यवस्था एवं आस्थवक
गसतसवसधयां भी बुरी तरह प््भासवत होगी। इिके
िाथ ही भारत मे् पासकस््ान के सवर्द्् "सडसजिल
स्ट््ाइक" भी कर दी है। पहलगाम म्े आतंकी
हमले के बाद मे् सवदेशी मीसडया द््ारा गलत
सरपोस्िि्ग करने के मामले मे् भारत ने पासकस््ान के
करीब डेढ दज्वन न्यूज एवं यूट््ूब चैनलो् को बैन
सकया है। इनमे् सजओ न्यूज्, डॉन न्यूज् ए आरआई
न्यूज, बोल न्यूज्, िुनो न्यूज्, जीएनएन
िीवी,िमा िीवी एवं िमा स्पोर्ि्व शासमल है।
इिके िाथ ही आरजू कािमी तथा शोएब अख्तर
के यूट््ूब चैनलो् को भी भारत म्े बैन सकया गया
है।

यह िभी पासकस््ानी चैनल अपने कंिे्ि मे्
भड्काऊ तथा िांप््दासयक र्प िे िंवेदनशील
िामग््ी सदखा रहे थे तथा भारत के सवर्द्् दुष्प््चार
कर रहे थे। इिके िाथ ही इन चैनलो् द््ारा
भारतीय िेवा और िुरक््ा एजे्सियो् को सनशाना
बनाते हुए भ््ामक नैरेसिव भी िेि सकया जा रहा है।
भारत के सवदेश मंत््ालय ने बीबीिी को भी पत््
सलखकर पहलगाम आतंकी हमले के दौरान की
गई सरपोस्िि्ग पर िख्त एतराज जताया है।  इि
िंबंध मे् िरकार की ओर िे भारत मे् बीबीिी के
प््मुख जैकी मास्ििन को पत्् भी सलखा गया है। पत््
मे् आतंसकयो् को चरमपंथी बताने पर गंभीर
आपस््त जताई गई है। यही नही्, मंत््ालय ने
बीबीिी की सरपोस्िि्ग पर नजर रखने के सलए भी
कहा है।  भारत के गृह मंत््ालय की सििासरश पर
की गई इि कार्ववाई को इंिरनेशनल स््र पर
पासकस््ान के सवर्द्् भारत की "सडसजिल
स्ट््ाइक" माना जा रहा है।

भारत द््ारा की गई सडसजिल स्ट््ाइक के तहत
भारत सवरोधी गसतसवसधयो् और दुष्प््चार पर नजर
रखने के सलए गृह मंत््ालय और सवदेश मंत््ालय के
असधकासरयो् की एक सवशेर िीम बनाई गई है। यह
िीम भारतीय और सवदेशी सडसजिल मीसडया पर
पहलगाम आतंकी हमले िे जुड्ी िामग््ी और
ऑनलाइन गसतसवसधयो् की जांच करेगी। इिके
िाथ ही िीम ऐिे लोगो् की भी पहचान करेगी जो,
भारत िरकार और िेना की नकारात्मक छसव पेश
करने के सलए मनगढ्ंत और झूठे प््चार मे् जुिी हुई
है। िैन्य एवं कूिनीसत के जानकारो् का कहना है
सक पहलगाम की वैिारन घािी मे् हुआ यह हमला
वर्व 2019 म्े पुलवामा अिैक के बाद दूिरा िबिे
बड्ा आतंकी हमला है। तब 14 िरवरी 2019 को
आतंकवादी िंगठन जैिे मोहभ्मद के आत्मघाती
हमलावर ने के्द््ीय सरजव्व पुसलि बल की गाड्ी को
अपने सनशाना बनाया था।  सजिमे् िीआरपीएि के
40 जवान शहीद हुए थे। 

इििे पूव्व 18 सितंबर  वर्व 2016 उरी म्े
आतंकी हमला हुआ था। जैश-ए-मोहमद द््ारा
िेना की सबग््ेड पर सकए गए इि हमले म्े 19
िैसनक शहीद हुए थे। बताते चले् सक इििे दो िाल
पूव्व सरयािी मे् सशवखोड्ी िे दश्वन करके लौि रहे
श््द््ालुयो् की बि पर आतंसकयो् ने अंधाधुंध
िायसरंग की थी। सजिमे् कुल नो सहंदू दश्वनास्थवयो्
की मौत हो गई थी। भारत मे् जहां पहले सिंधु जल
िमझौते को सनरस्् करके तथा पासकस््ान के
चैनलो् को बेन करके भारत के सवर्द्् वािर एवं
सडसजिल स्ट््ाइक करके पाक के दुष्प््चार को रोक
सदया है। भारत का यह कदम िस्जवकल एवं एयर
स्ट््ाइक िे पूव्व उठाया गया महत्वपूण्व कदम माना
जा रहा है। रक््ा एवं िैन्य मामलो् की जानकारो् का
कहना है की बहुत जक्दी ही भारत पासकस््ान के
सवर्द्् िस्जवकल अथवा एयर स्ट््ाइक करेगा, जो
पड्ोिी पासकस््ान द््ारा पोसरत आतंकवाद के
सवर्द्् भारत का सनण्ावयक कदम होगा।

भारत ने पाकिस््ान पर िी वाटर एवं किकिटल ‘स्ट््ाइि’

हर वर्व 1 मई को हम श्स्मक सदवि के
रप् मे ्मनात ेहै ्— यह सदन श्स्मको्
क ेपसरश्म्, असधकारो ्और उनके

योगदान को िभम्ासनत करन ेका प्त्ीक ह।ै
लसेकन िच््ा िभम्ान तब समलगेा, जब
श्स्मको ्को उनक ेकाय्व क ेअनरुप् उसचत
महेनताना प््ापत् हो। इिका िबि ेप्भ्ावी
उपाय ह ै— कौशल सवकाि।

आज का यगु प्स्तसप्धा्व और तकनीकी
दक्त्ा का ह।ै ऐि ेमे ्यसद श्स्मक पारपंसरक
काय््ो ्क ेिाथ-िाथ आधसुनक उपकरणो्
और नई तकनीको ्का ज््ान प््ापत् करे,् तो वे
असधक वतेन और बहेतर अविरो ्के
हकदार बन िकत ेहै।्

इिी िोच को आग ेबढ्ात ेहएु PHE
Education Trust न ेParivahan
Vishesh और िामासजक उद्म्ी डॉ.
अकंरु शरण क ेिाथ समलकर एक अनोखी
पहल की शरुआ्त की ह।ै इि असभयान का
उद््शेय् ह ै— श्स्मको ्और यवुाओ ्को
ऑनलाइन एव ंऑिलाइन काय्वशालाओ्
क ेमाधय्म ि ेवय्ावहासरक और तकनीकी

प्स्शक्ण् दनेा।
डॉ. अकंरु शरण, सजनका लभब्ा

अनभुव लॉसजलस्िकि् और आपसूत्व श््ृखंला
प्ब्धंन मे ्ह,ै न ेअपन ेअनभुवो ्क ेआधार
पर श्स्मको ्क ेसलए सवशरे प्स्शक्ण्
मॉड््लू तयैार सकए है।् इिमे ्Skill
Based Learning , Hydraulic,
Supply Chain, Logistics,
वयेरहाउसिगं, कपंय्िूर बसेिकि्, AI
Based Learning, Soft Skills और
रोड िफेि्ी जिै ेसवरय शासमल है।्

इि श्स्मक सदवि पर इि असभयान के
माधय्म ि ेिदंशे सदया गया —

“सीखिए, बख़िए और अपन ेश़म़
को नई पहचान दीखिए।”

श््ी िरुशे मिंरामानी एव ंश््ी पकंज
श््ीवास्व् जिै ेप्ख्य्ात उद्स्मयो ्न ेअपने
जीवन क ेअमकूय् अनभुवो ्को
काय्वकता्वओ ्क ेिाथ िाझा सकया, सजििे
काय्वक्म्ता मे ्बहेतर पसरणाम प््ापत् हो
िके।् ऐि ेमचंो ्क ेमाधय्म ि ेयह िमय है
सक हम कौशल-आधासरत सशक्ण् के
बहेतर अविरो ्की खोज करे,् तासक प्त्य्के
वय्लक्त अपन ेकाय्वक््ते् ्मे ्असधक दक्त्ा
और आतम्सवश््ाि क ेिाथ आग ेबढ ्िक।े

कौशल सवकाि न कवेल मजद्रूी
बढ्ाता ह,ै बलक्क आतम्सवश््ाि और
आतम्सनभ्वरता की सदशा मे ्भी पहला कदम
ह।ै

PHE Education Trust का यह
प्य्ाि भारत क ेश्स्मको ्को आतम्सनभ्वर
और िभम्ानजनक जीवन की ओर ल ेजाने
मे ्महतव्पणू्व भसूमका सनभा रहा ह।ै

कौशल बढ़ाइए, मज़दूरी बढ़ाइए:
श़़ममक मदवस पर मवशेष

श््म के महत्व को स्वीकार करने की आवश्यकता है
-संदीप सृजन

मानव सभ्यता के ववकास मे् श््म का योगदान
अनमोल रहा है। प््ाचीन काल से ही मानव ने
अपनी मेहनत और बुव् ्ि के बल पर प््कृवत के

साथ सामंजस्य स्थावपत वकया। चाहे वह पाषाण युग मे्
औजारो् का वनम्ााण हो, कृवष क््ांवत के दौरान खेती की
शुर्आत हो, या औद््ोवगक क््ांवत के समय मशीनो् का
ववकास , श््म ने हर युग मे् सभ्यता को नई वदशा दी। 
भारतीय संस्कृवत मे् श््म को उच्् स्थान प््ाप्त है।
भगवद््ीता मे् भगवान श््ीकृष्ण कम्ायोग की महत््ा
बताते है्, जहां कम्ा (श््म) को जीवन का आधार माना
गया है। “कम्ाण्येवावधकारस््े मा फलेषु कदाचन” का
यह संदेश स्पष्् करता है वक श््म करना हमारा कत्ाव्य
है, और इसका महत्व फल की अपेक््ा से कही् अवधक
है। इसी तरह, भारतीय परंपराओ् मे् कारीगरो्, वशल्पपयो्,
और मेहनतकश लोगो् को हमेशा सम्मान वदया गया है।
श््म मानव जीवन का आधार है। यह न केवल
व्यल्ततगत ववकास और आत्मवनभ्ारता का स््ोत है,
बल्पक समाज के समग्् प््गवत और समृव् ्ि का भी
मूलमंत्् है। श््म के वबना न तो सभ्यता का ववकास
संभव है और न ही मानव समाज की उन्नवत। वफर भी,
आधुवनक समाज मे् श््म के महत्व को पूरी तरह से
स्वीकार करने मे् कमी देखी जाती है। कुछ लोग श््म
को केवल शारीवरक मेहनत तक सीवमत मानते है्,
जबवक इसका दायरा इससे कही् अवधक व्यापक है।
श््म का अथ्ा केवल शारीवरक पवरश््म तक सीवमत नही्
है। यह मानवसक, बौव् ्िक, रचनात्मक और
भावनात्मक प््यासो् को भी समेटता है। एक वकसान
जो खेतो् मे् वदन-रात मेहनत करता है, एक वैज््ावनक
जो प््योगशाला मे् नए आववष्कारो् के वलए काय्ारत है,
एक वशक््क जो ववद््ाव्थायो् को ज््ान प््दान करता है, या
एक माता-वपता जो अपने बच््ो् के पालन-पोषण मे्
समय और ऊज्ाा लगाते है्,ये सभी श््म के वववभन्न र्प
है्। प््त्येक काय्ा, चाहे वह छोटा हो या बड्ा, समाज के
वलए मूप्यवान है।
श््म का महत्व इसवलए भी है त्यो्वक यह मानव को
आत्मसम्मान और उद््ेश्य प््दान करता है। जब कोई
व्यल्तत अपने प््यासो् से कुछ हावसल करता है, तो
उसका आत्मववश््ास बढ्ता है और वह समाज मे्
सकारात्मक योगदान दे पाता है। इसके ववपरीत, श््म

के प््वत उदासीनता या अवहेलना न केवल व्यल्ततगत
स््र पर हावनकारक है, बल्पक सामावजक स््र पर भी
अवनवत का कारण बन सकती है।
आधुवनक समाज मे् तकनीकी प््गवत और स्वचालन ने
श््म के स्वर्प को बदल वदया है। एक ओर जहां मशीने्
और कृव् ्तम बुव् ्िमत््ा ने मानव श््म को आसान बनाया
है, वही् दूसरी ओर कुछ लोगो् मे् यह भ््ांवत उत्पन्न हुई है
वक श््म की आवश्यकता कम हो गई है। यह धारणा
खतरनाक है, त्यो्वक श््म के वबना कोई भी समाज
वटकाऊ ढंग से प््गवत नही् कर सकता। 
साथ ही, आधुवनक समाज मे् श््म को सामावजक स््र
पर भेदभाव का सामना करना पड्ता है। कुछ काय््ो्
को उच्् और कुछ को वनम्न माना जाता है। उदाहरण के
वलए, एक कॉप््ोरेट काय्ाालय मे् काम करने वाले
व्यल्तत को समाज मे् अवधक सम्मान वमलता है, जबवक
एक सफाई कम्ाचारी या वनम्ााण मजदूर के श््म को
कम महत्व वदया जाता है। यह भेदभाव न केवल
सामावजक असमानता को बढ्ाता है, बल्पक श््म के प््वत
लोगो् की मानवसकता को भी प््भाववत करता है।
श््म को समाज मे् पूण्ा स्वीकृवत वमलना बहुत आवश्यक
है।  जब समाज सभी प््कार के श््म को समान र्प से
महत्व देता है, तो सामावजक भेदभाव कम होता है।
प््त्येक व्यल्तत, चाहे वह वकसी भी पेशे मे् हो, अपने
काय्ा के वलए सम्मान प््ाप्त करता है। यह सामावजक
एकता को बढ्ावा देता है और समाज मे् सकारात्मकता
का संचार करता है। श््म ही आव्थाक ववकास का आधार
है। जब समाज श््म के महत्व को स्वीकार करता है, तो
लोग अवधक मेहनत और लगन से काम करते है्। इससे
उत्पादकता बढ्ती है और अथ्ाव्यवस्था मजबूत होती है।
ववशेष र्प से ववकासशील देशो् मे्, जहां मानव संसाधन
प््चुर मात््ा मे् उपलब्ध है, श््म की स्वीकृवत और
प््ोत्साहन आव्थाक प््गवत को गवत दे सकते है्।
आज की युवा पीढ्ी मे् कई बार मेहनत के प््वत
उदासीनता देखी जाती है। यवद समाज श््म के महत्व
को प््चावरत करता है और मेहनतकश लोगो् को
सम्मान देता है, तो युवा इससे प््ेवरत हो्गे। वे अपने
लक्््यो् को प््ाप्त करने के वलए मेहनत करने के वलए
प््ोत्सावहत हो्गे। श््म केवल भौवतक लाभ तक सीवमत
नही् है। यह व्यल्तत के नैवतक और आध्याल्तमक
ववकास मे् भी योगदान देता है। जब समाज श््म को
महत्व देता है, तो लोग अपने काय्ा को कत्ाव्य के र्प

मे् देखते है्, वजससे उनका जीवन अवधक साथ्ाक और
उद््ेश्यपूण्ा बनता है।
श््म के महत्व को समाज मे् स्थावपत करने और इसे
पूण्ा स्वीकृवत वदलाने के वलए स्कूलो् और कॉलेजो् मे्
बच््ो् को श््म के महत्व के बारे मे् पढ्ाया जाना चावहए।
उन्हे् यह समझाना होगा वक प््त्येक काय्ा, चाहे वह
शारीवरक हो या बौव् ्िक, समाज के वलए महत्वपूण्ा है।
साथ ही, वशक््ा प््णाली मे् व्यावसावयक प््वशक््ण को
बढ्ावा देना चावहए, तावक युवा वववभन्न प््कार के श््म
के वलए तैयार हो्। समाज को उन र्व्ढयो् को तोड्ना
होगा जो कुछ काय््ो् को वनम्न मानती है्। इसके वलए
मीविया, सावहत्य, और साव्ाजवनक मंचो् का उपयोग
करके सभी प््कार के श््म को सम्मान देने का संदेश
प््सावरत वकया जाना चावहए। सरकार को श््वमको् के
वलए बेहतर नीवतयां बनानी चावहए, जैसे वक उवचत
वेतन, सुरव् ्कत काय्ास्थल, और सामावजक सुरक््ा।
इससे न केवल श््वमको् का जीवन स््र सुधरेगा,
बल्पक समाज मे् श््म के प््वत सकारात्मक दृव् ्षकोण
भी ववकवसत होगा।
आज ववश्् तेजी से बदल रहा है। कृव् ्तम बुव् ्िमत््ा,
स्वचालन, और तकनीकी प््गवत ने श््म के स्वर्प को
वनव् ्ित र्प से प््भाववत वकया है। लेवकन यह समझना
महत्वपूण्ा है वक तकनीक श््म का स्थान नही् ले
सकती; यह केवल श््म को अवधक प््भावी और कुशल
बना सकती है। भववष्य मे्, समाज को श््म के नए र्पो्
जैसे िेटा ववश्लेषण, विवजटल रचनात्मकता, और
पय्ाावरण संरक््ण से संबंवधत काय््ो् को भी स्वीकार
करना होगा। 
श््म मानव जीवन और समाज का आधार है। यह न
केवल आव्थाक और सामावजक प््गवत का स््ोत है,
बल्पक व्यल्ततगत ववकास और आत्मसम्मान का भी
आधार है। समाज को श््म के महत्व को पूण्ा र्प से
स्वीकार करना होगा, तावक प््त्येक व्यल्तत अपने
काय्ा के वलए सम्मान प््ाप्त कर सके और समाज मे्
सकारात्मक बदलाव आ सके। वशक््ा, नीवतगत सुधार,
और सामावजक जागर्कता के माध्यम से हम एक ऐसे
समाज का वनम्ााण कर सकते है् जहां श््म को उसका
उवचत स्थान वमले। आइए, हम सभी वमलकर श््म के
प््वत सम्मान और गव्ा की भावना को बढ्ावा दे्,
त्यो्वक श््म ही वह शल्तत है जो समाज को प््गवत के
पथ पर ले जाती है। 

मोहन मंगलम

सुप््सिद्् पा््श्वगायक मन्ना डे
केवल गीत ही नही् गाते थे बल्कक
अपने गायन िे शब्दो् के पीछे

सछपे भावो् को भी खूबिूरती िे िामने ला
देते थे। शायद यही कारण है सक प््ख्यात
सहन्दी कसव हसरवंश राय बच््न ने अपनी
अमर कृसत ‘मधुशाला’ को स्वर देने के
सलए मन्ना डे का ही चयन सकया था।

मन्ना डे का जन्म 1 मई 1919 को
कलकत््ा के महामाया व पूरन चन्द्् डे के
पसरवार मे् हुआ था। उन्हो्ने अपनी
प््ारल्भभक सशक््ा इन्दु बाबुर पाठशाला िे
पूरी करने के बाद स्कॉसिश चच्व कॉलेज
मे् प््वेश सलया और सिर सवद््ािागर
कॉलेज िे स्नातक सकया। कॉलेज के
सदनो् वे कुश्ती और मुके््बाजी की
प््सतयोसगताओ् मे् खूब सहस्िा लेते थे। वे
िुिबॉल के भी कािी शौकीन थे। 

मन्ना डे के चाचा िंगीताचाय्व कृष्ण
चंद्् डे शास््््ीय िंगीत मे् पारंगत थे। घर
पर िंगीत के अनेक महारथी आते रहते
थे। रात-रात भर गाना बजाना हुआ करता
था। ऐिे मे् बालक मन्ना का िंगीत के
प््सत िहज ही आकर्वण बढ्ने लगा था।
कृष्ण चन्द्् डे और उस््ाद बादल खान
एक बार िाथ-िाथ सरयाज कर रहे थे।
तभी बादल खान ने मन्ना डे की आवाज
िुनी और कृष्ण चन्द्् िे पूछा - "यह कौन
गा रहा है?" इि पर मन्ना डे को बुलाया
गया। उस््ाद के पूछने पर मन्ना ने कहा -
"बि ऐिे ही गा लेता हूं।" बादल खान ने
मन्ना की सछपी प््सतभा को पहचान सलया।
इिके बाद मन्ना अपने चाचा िे िंगीत
की सशक््ा लेने लगे।

पढ्ाई पूरी करने के बाद मन्ना डे
अपने चाचा के िाथ 1942 मे् मुंबई आ

गए। िंगीत की अच्छी िमझ होने के
कारण उन्हो्ने सिक्मो् मे् असिस्िे्ि
भ्यूसजक डायरेक्िर के तौर पर काम
करना शुर् सकया। गायक के तौर पर
मन्ना डे को िबिे बड्ा बे््क सिक्म
‘तमन्ना’ िे समला। इि सिक्म के गाने को
मन्ना डे ने िुरैया के िाथ समलकर गाया।
यह गाना बड्ा सहि रहा। इिके बाद तो
मन्ना डे की गाड्ी चल पड्ी। 1943 मे्
सिक्म ‘राम राज्य’ सरलीज हुई थी सजिमे्
मन्ना डे ने बतौर िोलो सिंगर एक गाने
को अपनी आवाज दी थी। यह एकमात््
ऐिी सिक्म है, सजिे महात्मा गांधी ने देखा
था।

िन् 1961 मे् िंगीत सनद््ेशक िसलल
चौधरी के िंगीत सनद््ेशन मे् सिक्म
‘काबुलीवाला’ की ििलता के बाद
मन्ना डे शोहरत की बुलंसदयो् पर जा
पहँुचे। सिक्म ‘आवारा’ मे् उनके द््ारा
गाया गीत "तेरे सबना चाँद ये चाँदनी!"
बेहद लोकस््पय हुआ। इिके बाद उन्ह्े

बड्े बैनर की सिक्मो् मे् अविर समलने
लगे। 

गायकी को लेकर मन्ना डे के मन मे्
अपार श््द््ा थी। उन्हे् मुल्शकल गीत गाने
मे् महारत हासिल थी। सकिी भी सनम्ावता
को अपनी सिक्म मे् शास््््ीय गीत गवाना
होता था तो वह सिि्फ मन्ना डे को ही
िाइन करता था। मशहूर गायक मोहभ्मद
रिी ने एक बार कहा था, “आप लोग मेरे
गीत को िुनते है् लेसकन अगर मुझिे पूछा
जाये तो मै् कहँूगा सक मै् मन्ना डे के गीतो्
को ही िुनता हूँ।”

मन्ना डे के गाये गीत हर तबके मे्
कािी लोकस््पय हुए। "लागा चुनरी मे्
दाग, छुपाऊँ कैिे?", "पूछो न कैिे मै्ने
रैन सबतायी!", "िुर ना िजे, क्या गाऊँ
मै्?", "सजन्दगी कैिी है पहेली हाय,
कभी ये हँिाये कभी ये र्लाये!","तुझे
िूरज कहँू या चन्दा, तुझे दीप कहूँ या
तारा!" और "आयो कहाँ िे
घनश्याम?" जैिे गीत ही नही्, उनके

गाये "यक चतुर नार, बड्ी होसशयार!",
"यारी है ईमान मेरा, यार मेरी सजन्दगी!",
"प्यार हुआ इकरार हुआ", "ऐ मेरी
जोहरा जबी्!" और "ऐ मेरे प्यारे वतन!"
जैिे गीत आज भी लोगो् की जबान पर
चढ्े हुए ह्ै।

मन्ना डे िन 1969 मे् सिक्म ‘मेरे
हुजूर’ के सलए िव्वशे््ष्् पा््श्वगायक,
1971 मे् बांग्ला सिक्म ‘सनसश पदमा’
और 1970 मे् प््दस्शवत सिक्म ‘मेरा नाम
जोकर’ मे् िव्वश््ेष्् पा््श्वगायन के सलए
सिक्मिेयर पुरस्कार िे िभ्मासनत सकए
गए। भारत िरकार ने सिक्मो् मे्
उक्लेखनीय योगदान के सलए िन् 1971
मे् मन्ना डे को ‘पद््श््ी’ और 2005 मे्
‘पद््भूरण’ अलंकरण िे िभ्मासनत
सकया। वही्, िन 2007 मे् उन्ह्े सिक्मो्
का िव््ोच्् िभ्मान ‘दादा िाहेब िाक्के
पुरस्कार’ प््दान सकया गया।

मन्ना डे ने 3000 िे असधक गानो् को
अपनी आवाज दी। सहन्दी एवं बांग्ला
सिक्मी गानो् के अलावा उन्हो्ने अन्य
भारतीय भाराओ् मे् भी गीत सरकॉड्व
करवाये। मन्ना डे ने 90 के दशक मे्
भ्यूसजक इंडस्ट््ी िे पूरी तरह िे दूरी बना
ली थी। 1991 मे् आई सिक्म ‘प््हार’ के
गाने 'हमारी मुट््ी मे्' गाने को उन्हो्ने
अंसतम बार अपनी आवाज दी थी। 

मन्ना डे पा््श्वगायक तो थे ही, उन्हो्ने
बांग्ला भारा मे् अपनी आत्मकथा भी
सलखी थी जो अन्य भाराओ् मे् भी छपी।
उनकी जीवनी को लेकर अन्य लेखको् ने
भी पुस््के् सलखी्। 24 अक्िूबर 2013
को 94 िाल की उम्् मे् मन्ना डे ने इि
िानी दुसनया को अलसवदा कह सदया
लेसकन अपने िुमधुर गीतो् के माध्यम िे
वे िदैव अमर रहे्गे। 

प््ख्यात गायक मन्ना डे के जन्मदिन (1 मई) पर दिशेष
गायन से भािो् को साकार कर िेते थे मन्ना डे
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परिवहन रवशषे नय्जू
दिलल्ी। एस आर एस ( दशि््ा रोजगार

सगंठन )अदभयान एक लक््य्( पजंी ) सथंि्ा
द््ारा िशहरा ग््ाउंड ,वेथ्र ध्लॉक सेक्रर 1
,तदमल संगम के सामने , रामाकृष्णन पुरम
दिलल्ी मे ्बाबा साहब भीमराव अबंडेकर की
जयंती समारोह का आयोजन रंगारंग
सांथ्कृदतक काय्टक््म के साि हष््ोल्लास से
मनाया गया । इस आयोजन मे ्बाबा साहब के
जीवन पर आिादरत एक रगंमचंीय नारक का
मंचन भी दकया गया । इस भव्य और दवरार
आयोजन मे ्परूी दिलल्ी और उसक ेआसपास
के ि््ेत्् से आए लोग बहुत बड्ी संख्या मे्
उपसथ्ित रह े।

इस काय्टक््म मे् रामाकृष्णापुरम के
ि््ते््ीय दविायक श््ी अदनल शमा्ट जी न ेबाबा
साहब क ेजीवन पर दवचार रखत ेहएु कहा दक
बाबा साहब न ेसदंविान दलखकर िशे क ेदलए
जो काम दकया उन्हे् िेश सिैव याि करता
रहेगा। िेश और सरकार सभी संदविान से

चलत ेहै ्। बाबा साहब सभी समाज क ेहै ्। सभी
के दलए आिरणीय है् । उन्हो्ने भारत की
उन्नदत और प््गदत मे् बहुत बड्ी महत्वपूण्ट
भदूमका दनभाई । अदनल जी न ेकमरेी क ेसभी
लोगो ्का आभार वय्कत् करत ेहएु कहा दक मरेे
ि््ते् ्मे ्बाबा साहब की जयतंी पर इस तरह का
आयोजन होने से मै् अपने आप को बहुत
गौरवास्नवत महसूस कर रहा हूॅ्। पूव्ट मे्
दविायक जी के प््यास से मोती बाग गांव मे्
बाबा साहब की सुिंर प्द्तमा थि्ादपत की गई
िी । रामाकषृण्ापरुम क ेवदरष् ्भाजपा नतेा श््ी
रािेश्याम शम्ाट ने बाबा साहब के व्यस्कतत्व
और कदृततव् पर अपन ेदवचार प्स्््तु करत ेहएु
कहा दक बाबा साहब अबंडेकर जी क ेउतक्िृ््
काय््ो ्बार ेमे ्इतना कहा जा चकुा ह ैदक उसका
वण्टन शधि्ो ्मे ्नही ्दकया जा सकता । 70-80
साल पहल ेराजिानी दिलल्ी मे ्भी भिेभाव ,
ऊंच- नीच, छुआछूत ,जादतवाि जैसी
करुीदतया ंदवद्म्ान िी । लदेकन बाबा साहब
जसै ेयगु परुष् न ेभारत को इन सभी सामादजक

बरुाइयो ्स ेमकुत् कराया। बाबा साहब दवलि्ण्
प््दतभा के िनी िे। एक गरीब पदरवार से
दनकलकर िशे- दविशे मे ्दशि््ा ग्ह्ण करके
भारत िशे को सदंविान जसैा पदवत् ्ग््िं प्ि्ान
दकया। शमा्ट जी न ेनारक की प्श्संा करत ेहएु
नारक के सभी कलाकारो् को शुभकामनाएं
और आशीव्टचन प््ेदषत दकए । सदमदत की
उज््व्ल भदवषय् की कामना की ।

इस आयोजन मे ्दिलल्ी दवश्द्वद््ालय
पीजीडीएवी कॉलजे क ेप््ोफसेर मनोज कमुार
कनै न ेबताया की बाबा साहब िदुनया क ेसबसे
पढ् ेदलख ेवय्सक्त िे। प््ो. कैन ने कहा दक बाबा
साहब ही एक ऐसे युग पुर्ष है दजनकी जयंती
पर पूरे दवश्् मे् सबसे ज्यािा काय्टक््म
आयोदजत दकए जाते है् । हम सभी
भारतवादसयो् को तो एक बार बाबा साहब के
जीवन और उनके काय््ो् को अवश्य िेखना
और पढ्ना चादहए । बाबा साहब का आिश्ट
जीवन और उच्् दवचार सिैव भारत के लोगो्
के दलए प््ेरणािायक रहे्गे । कैन ने नारक की

प््शंसा करते हुए कहा दक लगभग एक घंरे के
इस नारक मे्  बाबा साहब के जीवन के सभी
महत्वपूण्ट पहलुओ् को बड्े अच्छे ढंग से
संजोया गया है। काय्टक््म के अध्यि्् श््ी
रदवन्िर जलोरा जी ने बताया दक यह
आयोजन बाबा साहब की जयंती के अवसर
पर हर साल आयोदजत दकया जाता है । इस
आयोजन मे् दनरंतर  बहुत बड्ी संख्या मे्
प््ोफेसर, वकील ,डॉक्रर, समाजसेवक
अधय्ापक और आम जनता तन मन िन िकेर
राष्््् दनम्ाटता बाबा साहब के पदवत्् काय्ट मे्
सहयोग कर रहे् है्। काय्टक््म का सुंिर
संचालन श््ी महीलाल कैन और श््ी रदवकांत
गौतम जी ने दकया। समारोह मे् लालता
प््साि, सोहनबीर कैन , एच के मानक ,
िेशराज, सनी जुड्ी , मुकेश दिलेर , िम्टपाल
बागड्ी , जगिीप गौतम, जसवंत दसंह
जनमेजय , राजपाल कैन , संत कुमार , डॉ
बीजे्िर , मुकेश कुमार, सन्नी एच आर,दरदष
कुमार, इत्यादि गणमान्य लोग उपस्थित िे।

परिवहन रवशेष न्यूज
काद्तगक, दिल्ली : जैन िम्ट के प््िम तीि््ंकर श््ी
1008 आदिनाि भगवान जी क ेअि्य् ततृीया के
दिन प्ि्म आहार क ेउपलक््य् मे ्गनन् ेका रस (इचछ्ु
रस) का दवतरण दकया गया. यह काय्टक्म् आज 30
अप््लै, प््ातः 10 बज ेस ेआय्ट समाज चौक, आय्ट
परुा, सधज्ी मणड्ी, दिलल्ी-7 मे ्दकया गया.
सवंाििाता क ेसवंाि मे ्श््ी जनै नवयवुक सदमदत के
अधय्ि् ्दवकास जनै न ेबताया दक परम हष्ट का
दवषय ह ैदक हर वष्ट की भादँत इस वष्ट भी भगवान श््ी
1008 आदिनाि भगवान जी क ेअि्य् ततृीया के
दिन प्ि्म आहार क ेउपलक््य् मे ्गनन् ेका रस (इचछ्ु
रस) का दवतरण दकया गया उसक ेक ेपि््ात ्छोल-े
कलुच ेक ेप््ीदतभोज की भी वय्वथि्ा की गई िी. इस
काय्टक्म् मे ्श््ी जनै नवयवुक सदमदत क ेमहामतं््ी :
सरूज जनै, कोषाधय्ि् ्: सजंय जनै, मीदडया प्भ्ारी:
कादत्टक जनै स ेसाि श््ी दिगमब्र जनै पचंायत
(रदज०) सधज्ी मडंी, दिलल्ी-7, श््ी आदिनाि
मदहला मणड्ल सधज्ी मडंी, दिलल्ी-7, श््ी सकल
दिगमब्र जनै समाज, आया्टपरुा सधज्ी मणड्ी,

दिलल्ी-7, नव आिश्ट वलेफयेर एसोदसएशन
आया्टपरुा, दिलल्ी-7 क ेपिादिकादरयो,् सिथय्ो ्एवं

ि््ते््ीय दनवादसयो ्न ेभी बढ-्चढ ्कर दहथस्ा दलया.
इस काय्टक्म् मे ्ि््ते््ीय ेदविायक सयू्ट प्क्ाश खत््ी

जी, ि््ते््ीय ेदनगम पाष्टि रखेा अमरनाि जी एव ंपवू्ट
दनगम पाष्टि गडु््ी िवेी जारव जी न ेभी दहथस्ा दलया.

जैन धम्श के प््थम तीथ््ंकर श््ी 1008 आबदनाथ भगवान
जी के अक््य तृतीया के बदन प््थम आहार के उपलक्््य

म्े गन्ने का रस (इच्छु रस) का बवतरण बकया गया सव्ततं् ्रिहं भलुल्ि नई रिलल्ी 

नई दिलल्ीः एक महतव्पणू्ट उपलसध्ि
मे,् दिलल्ी क््ाइम ब््ाचं की NR-II और
थन्दैचगं (NR-II) इकाई की एक रीम ने
27 वष््ीय एक मदहला को सफलतापवू्टक
बरामि दकया ह,ै जो 5 महीन ेस ेलापता िी।
यह ऑपरशेन तकनीकी इनपरु और ऑन-
ग््ाउडं खदुफया जानकारी जरुान ेके
साविानीपवू्टक दवशल्षेण सदहत दनरतंर
और समसन्वत प्य्ासो ्क ेमाधय्म स ेचलाया
गया िा।

19.12.2024 को, एक मदहला के
लापता होन ेक ेसबंिं मे ्डीडी नबंर 43 ए
क ेमाधय्म स ेपदुलस थर्शेन नरलेा, दिलल्ी
मे ्एक गमुशिुगी की दरपोर्ट िज्ट की गई िी।
पीद्डता की अचानक अनपुसथ्िदत न ेउसके
पदरवार को गहरी दचतंा मे ्डाल दिया,
दजसक ेकारण दिलल्ी पदुलस न ेउसके
दठकान ेका पता लगान ेक ेदलए ततक्ाल
खोज और जाचं अदभयान शरु ्दकया।

सचूना, टीम और कार्गवाई:
वदरष् ्अदिकादरयो ्क ेदनि््शेो ्पर काय्ट करते

हएु, दनरीि्क् नीरज कमुार शमा्ट की कड्ी
दनगरानी और एसीपी/एनआर-II श््ी नरे्द्् दसंह के
समग्् माग्टिश्टन मे् उप-दनरीि््क बलराज,
मदहला/हेड कांथ्रेबल नीलम और मदहला
दसपाही सोनम सदहत एनआर-II/क््ाइम ब््ांच
की एक दवशेष रीम का गठन दकया गया। रीम ने
पीद्डता और संभादवत संदिग्िो् से संबंदित कई
कॉल दडरेल दरकॉड्ट (सीडीआर) के दवश्लेषण
को शादमल करते हुए एक बहुआयामी रणनीदत
अपनाई। इस तकनीकी मूल्यांकन के समानांतर,
कार्टवाई योग्य सुराग जुराने के दलए जमीनी स््र
पर पूछताछ की गई।

जांच के अंत मे्, उप-दनरीि््क बलराज,
मदहला/हेड कांथ्रेबल नीलम और मदहला
दसपाही सोनम को लापता मदहला की उपस्थिदत
का संकेत िेने वाली एक दवश््सनीय सूचना
दमली। पीद्डता के थ्िान की पुद््ि करने के बाि,
रीम ने तुरंत इस खुदफया जानकारी पर कार्टवाई
की और इलाके मे् साविानीपूव्टक योजनाबद््
तरीके से छापेमारी की। उनके त्वदरत और

साविानीपूव्टक प््यासो् के पदरणामथ्वर्प
पीद्डता को सुरद््ित बरामि दकया गया।

खोज के बाि, लापता मदहला को पीएस
नरेला लाया गया और जीडी संख्या 106 ए
दिनांक 29.04.2025 के अनुसार जांच
अदिकारी को सौ्प दिया गया। पीद्डता की सुरि््ा
सुदनद््ित करने और दजम्मेिार लोगो् को न्याय
दिलाने के दलए संबंदित पुदलस अदिकादरयो् द््ारा
आगे की आवश्यक कानूनी कार्टवाई और जांच
की जाएगी।

यह सफल ऑपरेशन दिल्ली पुदलस, दवशेष
र्प से एनआर-II/क््ाइम ब््ांच की गुमशुिा
व्यस्कतयो्, दवशेष र्प से कमजोर मदहलाओ् का
पता लगाने और उन्हे् उनके पदरवारो् तक सुरद््ित
पहुंचाने की अरूर प््दतबद््ता को रेखांदकत करता
है। दिल्ली पुदलस साव्टजदनक सुरि््ा और
कल्याण के प््दत अपने समप्टण की पुद््ि करती
है, और नागदरको् को दकसी भी जानकारी की
तुरंत दरपोर्ट करने के दलए प््ोत्सादहत करती है जो
अपरािो् को रोकने या लापता व्यस्कतयो् का पता
लगाने मे् मिि कर सकती है।

दिल्ली पुदलस ने 5 महीने से
लापता मदहला को खोज दनकाला

रामाकृष्णापुरम मे् बाबा साहब की जयंती के अवसर पर
भव्य सांस्कृततक काय्यक््म और नाटक का मंचन

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। भारत दवकास

पदरषि सभा द््ारा पहलगांव मे्
आतंकवादियो द््ारा हमले मे् मारे गए
हमारे 28 लोगो् को िो दमनर का मौन
रखकर श््द््ांजदल भी िी गई। 

साि ही इस वष्ट की पहली
काय्टकादरणी की सभा कल दिनांक
29/04/25 को सांय छह बजे
श््ीमती मनु दशवपुरी ब््ांड एंबेसडर
बेरी बचाओ बेरी पढ्ाओ के आवास
"कनखल" मे्  सम्पन्न हुई।

सभा मे् पूव्ट प््ांतीय अध्यि्् श््ी
आिश्ट पाल तोमर जी श््ी दवजय सेठी
जी पूव्ट प््ांतीय उपाध्यि्् वैि एम॰
आर॰ शम्ाट जी और पूव्ट अध्यि्् श््ी
नरेश जैनर जी अध्यि्् श््ी आशुतोष

शम्ाट जी सदचव श््ी गजेन्द्् प््साि
रतूडी जी, श््ी मदत मनु दशवपुरी
जी,श््ी सुरेश जैनर जी श््ी तेजपाल
दखल्लन जी एवं दवशाल अरोड्ा जी
उपस्थित रहे्। काय्टकादरणी की सभा
मे् पूरे वष्ट होने वाले काय्टक््मो् एवं
बजर पर चच्ाट हुई। काय्टकादरणी
सभा मे्

िादयत्व ग््हण समारोह की तारीख
पर भी चच्ाट की गई। जो दक संभवत
25 मई के बाि मे् प् ्ांत के
अदिकादरयो् से समय दमलने पर
िादयत्व ग् ्हण समारोहो् की तारीख
का ऐलान कर दिया जाएगा। इसी के
साि यह भी तय दकया गया दक
प््त्येक सिथ्य अपने द् ्ारा पदरषि मे्
सिथ्यो् की संख्या का भी दवस््ार

करे् । एवं पदरषि के सिथ्यो् की
संख्या बढ्ाने पर जोर दिया जाए।

इसी के साि पूव् ट प् ्ांतीय अध्यि््
श् ्ी आिश्ट पाल तोमर जी के द् ्ारा
सभी सिथ्यो् की तरफ से श् ्ीमती
मनु दशवपुरी आभार आभार एवं
िन्यवाि भी दकया। सभा द् ्ारा
पहलगांव मे् आतंकवादियो द् ्ारा
हमले मे् मारे गए हमारे 28 लोगो् को
िो दमनर का मौन रखकर श््द् ्ांजदल
भी िी गई। और उनकी आत्मा की
शांदत की प् ्ाि् टना की गई। सभी मे्
िादयत्व िारी आशुतोष शम्ाट
अध्यि््,गजेन्द् ् प् ्साि रतूडी सदचव,
सुरेश जैनर  कोषाध्यि््,सुशीला
शम्ाट  मदहला सहभागीता आदि की
सहभादगता रही ।

भारत विकास पवरषद सभा द््ारा
पहलगांि मे् आतंकिावदयो द््ारा हमले
मे् मारे गए भारतीयो् को दी श््द््ांजवल

मुश्ललम पस्टनल लॉ बोर्ट के आह््ान पर
मुश्ललम समुिाय ने िक्फ संशोधन एक्र के
दखलाफ घरो् और िुकानो् की लाइर बंि कर
दिरोध प््िश्टन दकया। रात 9 बजे से 915 बजे
तक चले इस प््िश्टन मे् जामा मश्लजि समेत
पुरानी दिल्ली और पूि््ी दिल्ली के कई इलाको्
मे् लोगो् ने भाग दलया। कई ल्थानो् पर िक्फ
संशोधन एक्र के दखलाफ नारे भी लगाए गए।

नई दिल्ली। मुस्थलम पस्टनल लॉ बोड्ट के

आह््ान पर मुस्थलम समुिाय के लोगो् ने वक्फ
संशोिन एक्र के दखलाफ अपने घरो् व व्यापादरक
प््दतष््ानो् की लाइर बंि कर दवरोि जताया।

यह दवरोि प््िश्टन रात नौ बजे से सवा नौ बजे
तक 15 दमनर तक चला। ऐदतहादसक जामा
मस्थजि की लाइर भी कुछ िेर के दलए बंि कर िी
गई। इसी तरह पूव््ी दिल्ली की कई मस्थजिो् मे्
नमादजयो् ने अंिेरे मे् नमाज अिा की।

वही्, मदरया महल, दचतली कबाड्, सुई
वालान, चांिनी महल, पहाड्ी भोजला,

बल्लीमारान, कूचा पंदडत समेत पुरानी दिल्ली के
अन्य मुस्थलम बहुल इलाको् मे् लोगो् ने अपने घरो्
व िुकानो् की लाइर बंि रखी, सड्को् पर अंिेरा
पसरा रहा।

पूव््ी दिल्ली के सीलमपुर, जाफराबाि,
मौजपुर, मुस््फाबाि समेत अन्य इलाको् और
िद््िणी दिलल्ी क ेओखला, दनजामदु््ीन समते अनय्
इलाको् मे् इसका असर िेखने को दमला। कई
जगहो् पर वक्फ संशोिन एक्र के दखलाफ
नारेबाजी भी की गई।

दिलल्ी मे ्आज स ेमई महीन ेका राशन दितरण शरु ्होना ह ैलदेकन अभी
तक िकुानो ्पर 50% अनाज भी नही ्पहुचंा ह।ै भारतीय खाद् ्दनगम
(एफसीआई) क ेगोिामो ्स ेराशन उठान ेमे ्िरेी हो रही ह ैदजसक ेदलए
ट््ासंपोर्टरो ्की लापरिाही को दजमम्िेार ठहराया जा रहा ह।ै इस िरेी के
कारण लाखो ्राशन कार्ट धारको ्को परशेानी हो रही ह ैदजसस ेमई का
राशन बरना मशुक्कल लग रहा ह।ै

नई दिल्ली। दिल्ली मे् गुर्वार से मई महीने के दलए राशन का दवतरण शुर्
होना ह,ै लदेकन अभी तक सरकारी िकुानो ्तक 50 फीसिी अनाज भी नही ्पहुचंा
है। भारतीय खाद्् दनगम (एफसीआई) के गोिामो् से अप््ैल के बाि मई का
राशन उठाने मे् भी िेरी हो रही है।

ट््ांसपोर्टरो् की लापरवाही इस स्थिदत का बड्ा कारण बताई जा रही है।
हालांदक, राशन उठाने का दजम्मा संभालने वाले दिल्ली राज्य नागदरक आपूद्तट
दनगम (डीएससीएससी) ने इस पर अपनी राय नही् िी है।

करीब 73 लाख राशन लाभार््ी
गौरतलब है दक दिल्ली मे् करीब 17.80 लाख राशन काड्ट और करीब 73

लाख राशन लाभाि््ी है।् यहा ं1953 उदचत मलूय् राशन की िकुाने ्है।् इन िकुानो्
के दलए हर महीने दिल्ली स्थित एफसीआई के छह गोिामो् से राशन का उठाव
होता है।

दनयम यह ह ैदक दकसी भी महीन ेका राशन दपछल ेमहीन ेकी आदखरी तारीख
तक उठा दलया जाना चादहए तादक महीने की पहली तारीख से राशन बांरा जा
सके। लेदकन अप््ैल की तरह मई का भी शत-प््दतशत राशन अभी तक सरकारी
िुकानो् तक नही् पहुंचा है।

याि रह ेदक अप््लै मे ्भी केद्् ्सरकार क ेखाद् ्एव ंसाव्टजदनक दवतरण दवभाग
ने राशन उठान मे् हो रही िेरी को लेकर दिल्ली सरकार के खाद्् आपूद्तट एवं
उपभोक्ता मामले दवभाग के अदतदरक्त मुख्य सदचव को पत्् दलखा िा।

अदिकादरयो् ने बताया दक राशन की िुकाने् खाद्् आपूद्तट दवभाग के अिीन
आती है्, लेदकन एफसीआई गोिामो् से इन िुकानो् तक राशन पहुंचाने की

दजम्मेिारी दिल्ली राज्य नागदरक आपूद्तट दनगम (डीएससीएससी) की है।
बताया जाता है दक ट््ांसपोर्टरो् की लापरवाही के कारण राशन उठाने मे् िेरी

हो रही है। कभी वे कम चक््र लगाते है् तो कभी उनके ट््को् पर पय्ाटप्त मजिूर
नही् होते। आदिकादरक सूत््ो् का कहना है दक छह मे् से चार गोिामो् से 50
फीसिी गेहूं और चावल भी नही् उठाया गया है।

इस सबंिं मे ्डीएससीएससी अदिकादरयो ्स ेसपंक्क करन ेका प्य्ास भी दकया
गया, लेदकन वहां से फोन या व्हाट्सएप पर कोई जवाब नही् दमला।

एफसीआइ क ेदकस गोिाम स ेबिुवार शाम सात बज ेतक उठा दकतना राशन
(प््दतशत मे्):-

गोिाम संबंदित िुकाने् गेहूं उठान चावल उठान
नरेला 483 45.62 37.18
घेवरा 383 30.40 29.99
मायापुरी 439 23.78 30.32
पूसा सीरीओ 247 62.42 62.18
ओखला 213 40.69 55.12
शस्कत नगर 188 47.13 44.10

अप््ैल का राशन समय पर न उठने से लाखो् लाभाि््ी परेशान है्। अब मई मे्
भी यही स्थिदत बनती दिख रही है। हालांदक, आठ-िस दिन पहले हम
डीएससीएससी के महाप््बंिक अदखलेश कुमार से भी दमले िे। उन्हो्ने हमे्
आश््ासन दिया िा दक ट््ांसपोर्टरो् के दखलाफ सख्त कार्टवाई की जाएगी, तादक
ऐसी स्थिदत िोबारा न आए। लेदकन इस बार भी स्थिदत जस की तस है।

- दशव कुमार गग्ग, अध्यक््, दिल्ली सरकारी राशन डीलस्ग
एसोदसएशन

दिल्ली वालो् को मई मे् राशन दमलेगा या नही्? सामने आई बड्ी वजह

वक्फ बिल के बिलाफ मुस्ललम समुदाय का प््दर्शन,
घरो् और दुकानो् की लाइटे् िंद कर बकया बवरोध
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एडवोकेट ककशन सनमुख़दास भावनानी्
गो्कदया महाराष्््् 

वैक््शक स््रपर पूरी दुकनयाँ मे् भारत ही एक ऐसा देश है जहां
करश्तो्नातो् की बहुत गहराई से कद्् होती है, जो कक आकद
अनाकद काल से ही भारत की कमट््ी मे् समाया हुआ है इसकलए
जो मानव भारत की कमट््ी पर पैदा हुआ है उसमे् प््ाकृकतक
र्प से उसके मन मे् करश्ते नातो्,संबंधो् की कद्् करना समा
जाता है, परंतु समय का तकाजा है,उसके चकरे के घूमने से
कई चीजे् न केवल बदल जाती है,बस्लक व्यस्कत कवशेष का
स्वभाव अंदाज, आदत तो छोड्ो लेककन उसके जीवन की
कदनचय्ाि ही बदल जाती है कजसमे् उसके करश्ते नाते संबंधो् मे्
दरार आने लगती है, कजससे वह व्यस्कत िुशीयो् की
िूबसूरत लकीर से हटकर अकेलापन और दुि की ओर
चल पड्ता है। मेरा मानना है कक इसका सबसे मजबूत
कारण कमस अंडरस्टै्कडंग कमस कम्युकनकेशन व
कम्युकनकेशन गैप है, चूंकक सामने वाला व्यस्कत, कहना
कुछ चाहता है, हम समझते कुछ है्, और हो कुछ और जाता है
इसकलए सबसे पहले हमे् उस अंडरस्टै्कडंग के अंदाज को
समझने की ज़र्रत है,कजस लहजे मे् हमसे बोला जा रहा है,
अगर हम यह तकनीक सीि गए तो मेरा पूरा कवश््ास है
हमारे करश्ते नाते हमेशा दूर-दूर तक साधारण वह मजबूत
रहे्गे। अवस्िा मे् रहे्गे और हमे् िुकशयां कमलेगी क्यो्कक
िुकशयो् क़े कलए हमारे ि््ारा बनाए संबंधो् करश्तो नातो् को
मजबूत स्वस्ि और िुशहाल बनाना जर्री है, इसकलए आज
हम मीकडया मे् उपलध्ध जानकारी के सहयोग से इस
आक्टिकल के माध्यम से चच्ाि करे्गे करश्तो के कबना जीवन
बेकार है करश्तो पर ध्यान देने की जर्रत है, िुकशयो् के
िूबसूरत करश्तो् नातो् को तोड्ने मे् ग़लतफ़हमी संवादहीनता
व नांसमझी की मुख्य भूकमका हैँ।ख़ुशहाल करश्तो् नातो् को

मज़बूत करने नजरअंदाजी झुकना व समप्िण का भाव होना
अत्यंत ज़र्री हैँ। 
साकियो् बात अगर हम अपने जीवन मे् करश्तो् नातो् को
कनभाने की करे् तो,व्यस्कत के जीवन मे् उसका पकरवार,
दोस्् और करलेकटव सबसे य्यादा करीब होते है्।करश्ता चाहे् जो
भी हो,उसे कनभाने के कलए कई जर्री बातो् का ख्याल
रिना होता है। पकरवार मे् हर व्यस्कत की सोच और स्वभाव
एक दूसरे से अलग होती है, लेककन कफर भी सभी घर मे् एक
दूसरे के साि बैले्स बनाकर चलते है्।कई बार व्यवहार
कबल्कुल अलग होने और सोच एक दूसरे से न कमलने के
कारण करश्ते िराब हो जाते है् और कई बार टूट भी सकते
है्,ऐसा कोई नही् चाहता कक उनका करश्ता उनके करीकबयो् से
िराब हो जाए या टूट जाए, इसकलए अपने ककसी भी करश्ते मे्
लापरवाही या नासमझी नही् करनी चाहए। करश्तो को
िुशहाल रिने के कलए इन बातो् को रेिांककत करना
जर्री है(1) इज््त और सम्मान करे्-करश्ता चाहे् माता कपता
से हो या दोस््ो् से हो, उसकी मय्ािदा को हमेशा याद रिना
चाकहए,कोई भी करश्ता कबना सम्मान के य्यादा कदन नही् कटक
पाता है अपने करश्तो् को मजबूत बनाने के कलए एक दूसरे की
इज््त करना बेहद जर्री है। (2) भरोसा करे् और ईमानदार
रहे्-दुकनयां के हर करश्ते की नी्व भरोसे पर कटकी होती है।
भरोसा कमजोर पड्ते ही सालो् पुराने और िून के करश्ते भी
टूट जाते है्,इसीकलए हमको अपने ककसी भी करश्ते मे् बेवजह
शक नही् करना चाकहए और अपनो् का भरोसा कभी नही्
तोड्ना चाकहए। (3) इन चीजो् को करने से बचे्रोक-टोक ना
करे्-हर समय की रोक-टोक ककसी भी व्यस्कत को परेशान
कर सकती है और वे आपसे धीरे धीरे दूर हो सकते है्,
इसीकलए बेवजह बात बात पर रोक टोक ना करे् और सामने
वाले को उनका पूरा समय देने की कोकशश करे्। (4)

कमसकॉम्युकनकेशन से बचे्-ककसी भी करश्ते मे्
कम्युकनकेशन गैप आने से करश्ते िराब हो जाते ह्ै, इस
स्सिकत से बचने के कलए मन मे् कोई बात ना रिे् और
िुलकर बात करे् और दूसरो को भी अपने मन की बात
कहने का मौका दे्। 
साकियो् बात अगर हम करश्ते िराब होने के कारणो् की करे्
तो, जब जब ककसी करश्ते के बीच मे् म्ै का भाव आ जाता है तो
है करश्ता िराब होना कनक््ित होता है,उसकरश्ते को तब तक
नही् बचाया जा सकता जब तक की म्ै का भाव कमटा न कदया
जाए।और यह हमारी आपसी तालमेल पर ही कनभ्िर करता है
कभी हम अपनी गलती माने, कभी सामने वाला अपनी
गलती माने, इसी प््कार से कजंदगी िुशी पूव्िक चलती रहती
है। परंतु यकद हम यह सोच कर बैठ जाएंगे कक हम तो गल्ती
करते ही नही्, तो कफर करश्ता कनभाना मुस्शकल हो जाएगा।
कई बार हमको उस बात के कलए भी सामने वाले से माफी
मांग लेनी चाकहए, कजसमे् कक हमारा कोई दोष नही् है,क्यो्कक
कभी-कभी यह समय की आवश्यकता होती है और बाद मे्
सही समय पर उस व्यस्कत को उसकी गलती का एहसास
कदलाया जा सकता है।परंतु यकद अभी लड्ाई चल रही है और
हम भी अपनी बात पर अड् गए, तो कफर कववाद का अंत होना
संभव ही नही् है, कववाद बढ्ता ही चला जाएगा और यह स्सिकत
हमारे जीवन मे् अशांकत और क्लेश घर कर जाएगा। एक
सफल करश्ते की दूसरी सबसे महत्वपूण्ि कुंजी है,कवश््ास
और एक दूसरे पर भरोसा, इसे कभी भी नही् टूटने देना
चाकहए, क्यो्कक यकद एक बार ककसी का भरोसा आप पर से
उठ गया, तो यकीन माकनए कफर दोबारा से उस व्यस्कत को
भरोसे मे् ला पाना असंभव ही होता है वह हमेशा हमे् शक की
दृक््ि से ही देिेगा। यकद एक बार हमारे जीवन मे् शक
नामक घुन लग गया तो यकीन माकनए कफर वह हमको

तबाह करके ही छोड्ता है। पुरानी कहावत है लव करक्वायस्ि
टोलरे्स।इसका सीधा अि्ि है प्यार मे् नज़रन्दाज़ी याकन
झुकना जर्री है।याकन अगर झुकोगे नही्,तो टूट जाओगे
(करश्ता ित्म) तलाक के 90 प््कतशत मामले अकड का
नतीजा होते ह्ै। दोनो् मे् से कोई भी झुकने को तैयार नही्
होता। इसकलए करश्ता टूट जाता है।गलती हुई है,तो सॉरी
बोकलए।बात को ित्म ककरये।नज़र अन्दाज करने की आदत
डाकलये।छोटी सी गलती को तूल देना अच्छा नही्!अगर करश्ता
पकत पत्नी का है,तो न कोई छोटा है,न कोई बडा ।टोकरी
शहतूत के पेड की टहनी से इसकलए बनती है कक उसमे्
लचक होती है।वह मोडने पर टूटती नही् ।याकन जो व्यस्कत
झुकना नही् जानता,वह टूट जाता है। इसकलए करश्ता कजन्दा
रिना है,तो झुकना सीिे् वरना,एक कदन राि के ढेर मे्
यादो् को तलाशते रहजाएंगे ।करश्तो् मे् एक दूसरे को स्पेस
देना बहुत जर्री है। क्यो्कक जब तक हम उनसे दूर नही्
जाएंगे वो आपकी कमी को कभी महसूस नही् कर
पाएंगे।और अगर करश्तो् को बेहतर बनाने की सोच से हम
नजदीककयां बढाएगे तो कही् उलटा ही ना हो जाए,क्यो्कक
य्यादा कमठास भी शुगर कर देती है,हाहाहा...।इसकलए िोडी
दूकरयां बनाइये ताकक हमारी कमी उन्हे् महसूस हो,हमको
याद करने का उन्हे् अवसर दे। 
साकियो् बात अगर हम करश्तो को जोड्े रिने की कटप्स को
समझने की करे् तो, करश्तो को जोड्े रिने के कलए कभी
अंधा कभी बहरा तो कभी गूंगा होना पड्ता है?जी हां! यह
करश्ते को ही नही् आज अपने घर मे् भी हर बुजुग्ि को बच््ो् के
साि रहना, िाना है,तो यह करना चाकहए। यह उपाय हमको
हर समस्या से बचाए रिता है। (1) समझदारी-करश्तो् को
मजबूती से जोड्ने के कलए समझदारी बहुत महत्वपूण्ि है,
कजससे आप दूसरो् की भावनाओ् को समझ सकते ह्ै।(2)

संवाद कौशल-सही संवाद कौशल रिना करश्तो् को मजबूत
बनाए रिने मे् मदद करता है, कजससे समस्याओ् का
समाधान हो सकता है। (3) समप्िण-करश्तो् को कटकाऊ
बनाए रिने के कलए समप्िण बहुत महत्वपूण्ि है, कजससे आप
एक दूसरे के साि िुकशयो् और दुःिो् का कहस्सा बन
सकते ह्ै। (4) सहमकत और समि्िन-करश्तो् मे् सहमकत और
समि्िन देना जर्री है ताकक हर कदम पर आप एक दूसरे
के साि हो्। (5) आपसी आत्मकवश््ासकरश्तो् को मजबूत
रिने के कलए आपसी आत्मकवश््ास महत्वपूण्ि है, ताकक
आप िुद को और दूसरो् कोसमझ सके्।जो लोग करश्तो के
प््कतवफादार नही् होते, और उनकी मय्ािदा नही् समझते या
उनकी कीमत नही् समझते, ऐसे लोग अपने करश्तो को
आसानी से तोड् देते ह्ै।करश्ते तोड्ते समय उनके मन मे् जरा
सा भी संकोच या शम्ि महसूस नही् होती क्यो्कक ऐसे लोग
शम्ि और संकोच से परे होते ह्ै, वह जानते ही नही् है कक ,शम्ि,
मय्ािदा और संकोच क्या कहलाता है ? ऐसे व्यस्कतयो् से यकद
करश्ता टूट जाता है तो दुि नही् करना चाकहए क्यो्कक यह
व्यस्कत आगे जाकर हमे् और य्यादा परेशान करते ह्ै।हमे् यकद
कल परेशान होना है तो ,क्यो् ना हम इनके करश्ते से टूट कर
,अभी कबिर कर कफर नए तरीके से संभलकर जीवन को
आगे बढ्ाएं। 
अतः अगर हम उपरोक्त पूरे कववरण का अध्ययन कर इसका
कवश्लेषण करे् तो हम पाएंगे कक िुकशयो् के िूबसूरत करश्तो्
नातो् को तोड्ने मे् ग़लतफ़हमी संवादहीनता व नांसमझी की
मुख्य भूकमका ख़ुशहाल करश्तो् नातो् को मज़बूत करने
नजरअंदाजी झुकना व समप्िण का भाव होना अत्यंत ज़र्री
करश्तो् नातो् को ख़ुशहाल बनाने आपसी आत्मकवश््ास,
समप्िण सहमकत समि्िन व समझदारी का भाव र्पी अस््््
की महत्वपूण्ि भूकमका हैँ।

खुशियो् के ख़ूबसूरत शरश्तो् नातो् को तोड्ने मे् ग़लतफ़हमी
संवादहीनता व नांसमझी की मुख्य भूशमका 

रामस्वर्प रावतसरे

कनाडा के संघीय चुनाव मे् एक बार कफर से जस्सटन ट्््डो की
कलबरल पाट््ी ने जीत हाकसल कर ली है। माक्क कान््ी,
कजन्हो्ने जस्सटन ट्््डो के इस््ीफे के बाद कनाडा के शासन

को संभाला िा, वो कलबरल्स की जीत के बाद कफर से देश के
प््धानमंत््ी बने्गे। हालांकक जस्सटन ट्््डो के काय्िकाल मे् कलबरल पाट््ी
ने जनता का कवश््ास िो कदया िा लेककन ट्््डो के इस््ीफे और
कवपक््ी नेता कपयरे पोइकलवर के बेहद िराब कै्पेन की वजह से माक्क
कान््ी ने एक हारे हुए मैच को जीत मे् तध्दील कर कदया। कलबरल पाट््ी
ने डोनाल्ड ट््ंप के कनाडा कवरोधी बयानबाजी को देश की संप््भुता,
अिंडता और राष््््वाद से जोड कदया िा, कजसका उन्हे् जबरदस््
फायदा कमला। कलहाजा सवाल उठने लगे है् कक जबकक कनाडा मे् एक
बार कफर से कलबरल पाट््ी की सरकार बनी है, क्या भारत के साि
संबंध सुधर पाएंगे?
माक्क कान््ी ने कपछले कदनो् भारत के साि तनावपूण्ि संबंधो् पर कहा
िा कक ’’म्ै संकट के समय सबसे उपयोगी होता हूं।’’ उनके इस
बयान को इस तरह से देिा गया है कक उनकी जीत नई कदल्ली और
ओटावा के बीच क््िपक््ीय संबंधो् मे् संभाकवत सुधार ला सकती है जो
पूव्ि प््धानमंत््ी जस्सटन ट्््डो के काय्िकाल मे् काफी हद तक िराब
हो गए िे। अपने चुनावी कैम्पेन के दौरान माक्क कान््ी ने कई
मंकदरो् का दौरा ककया िा और भारतीय समुदाय से जुडने की इच्छा
जताई िी।
माक्क कान््ी ने इलेक्शन कैम्पेन के दौरान कहा िा कक ’’कनाडा
जो करने की कोकशश कर रहा है, वह समान कवचारधारा वाले देशो्
के साि हमारे व्यापाकरक संबंधो् मे् कवकवधता लाना है और भारत के
साि संबंधो् को कफर से बनाने के अवसर है्। उस वाकणस्ययक संबंध
के इद्ि-कगद्ि मूल्यो् की साझा भावना होनी चाकहए और अगर म्ै
प््धानमंत््ी होता तो म्ै इसे बनाने के अवसर की तरह देिता।’’
माक्क कान््ी ने चुनाव अकभयान के दौरान भारत को एक महत्वपूण्ि
देश बताया िा। इसके अलावा उन्हो्ने संकेत कदया िा कक उनकी
मंशा भारत के साि संबंधो् को सुधारने की है, िासकर कारोबारी
संबंध को, क्यो्कक कनाडा डोनाल्ड ट््ंप के टैकरफ युद्् का नुकसान
उठा रहा है। इसके अलावा माक्क कान््ी ने चुनावी कैम्पेन मे्
अमेकरका के ऊपर से अपनी कनभ्िरता कम करने की बात कही िी,
ऐसे मे् कनाडा के पास एक बडे बाजार के तौर पर भारत ही बचता
है, क्यो्कक चीन के साि उसके पहले से ही िराब संबंध है्।
माक्क कान््ी के प््धानमंत््ी बनने के बाद भारत और कनाडा के बीच

सीईपीए पर कफर से बातचीत शुर् होने की संभावना बढी है। ये एक
ट््ेड डील है, कजसे ट्््डो ने भारत से कववाद के बाद रोक कदया िा। जून
2023 मे् क््िकटश कोलंकबया के सरे मे् एक गुर्ि््ारे के बाहर कनाडा
के नागकरक और िाकलस््ानी आतंकवादी हरदीप कसंह कनज््र की
हत्या के बाद भारत और कनाडा के संबंध कबगडने लगे िे। जस्सटन
ट्््डो ने हत्या का आरोप भारतीय एजे्ट्स पर लगाए िे कजसके बाद
भारत-कनाडा संबंध 2023 मे् अपने सबसे कनचले स््र पर पहुंच
गए िे। नई कदल्ली ने लंबे समय से ओटावा पर कनाडा के कसि
प््वाकसयो् मे् चरमपंि को बढावा देने का आरोप लगाया िा। जस्सटन
ट्््डो की सरकार मे् िाकलस््ानी चरमपंकियो् का वच्िस्व िा।
इसके अलावा जगमीत कसंह, जो िाकलस््ान समि्िक है्, उनकी न्यू
डेमोके््कटक पाट््ी के समि्िन से जस्सटन ट्््डो सरकार चला रहे िे,
कलहाजा जगमीत कसंह को भारत कनाडा संबंधो् के िराब होने की
सबसे बडी वजह माना गया लेककन इस बार जगमीत कसंह बुरी तरह
से चुनाव हार गया है। वो तीसरे स्िान पर रहा है, जो िाकलस््ाकनयो्
के कलए बहुत बडा झटका है। चुनाव कैम्पेन के दौरान भारतीय मूल
के कनाडाई नागकरक आकदत्य झा, जो एक कारोबारी है् और कजन्हे्
कनाडा का सव्ािच्् सम्मान ऑड्िर ऑफ कनाडा कमल चुका है,
उन्हो्ने मीकडया से बात करते हुए कहा िा कक ’’कनाडा के भारतीय
समुदाय ने इस बार ऐसे तत्वो् (िाकलस््ानी) को हराने के कलए
मतदान करने की योजना बनाई है और 30 से 35 सीटो् को टारगेट
ककया गया है।’’ उन्हो्ने कहा िा कक, ’’कहंदू समुदाय कलबरल पाट््ी
को नही् बस्लक िाकलस््ाकनयो् को हराकर पाट््ी के ऊपर से
िाकलस््ाकनयो् के प््भाव को ित्म करना चाहती है।’’
जगमीत कसंह का चुनाव हारना और उसकी न्यू डेमोके््कटक पाट््ी को
काफी कम वोट कमलने का मतलब है कक भारतीय समुदाय अपने
मकसद मे् कामयाब रहा है। न्यू डेमोके््कटक पाट््ी को 2025 के
संघीय चुनाव मे् कसफ्क 7 सीटे् कमली है् जबकक कपछले इलेक्शन
(2021) मे् उसे 24 सीटे् कमली िी्। कनाडा मे् रहने वाले भारतीय
समुदाय के कुछ लोगो् का कहना है कक भारत कवरोधी स्टै्ड की
वजह से भारतीय समुदाय, िासकर पंजाब के भारत समि्िक
कसिो् ने न्यू डेमोके््कटक पाट््ी को वोट नही् कदया है। न्यू
डेमोके््कटक पाट््ी का पूरा वोट बै्क तहस नहस हो गया है याकन
संसद मे् उसका प््भाव अब काफी कम हो गया है, कलहाजा नई
सरकार के ऊपर िाकलस््ाकनयो् का प््ेशर नही् रहेगा। जानकारो्
की माने तो कनाडा और भारत मे् मध्य कफर से सौहाद्िपूण्ि संबंध
बनेगे् कजसका लाभ दो्नो् देशो् को होगा।

एक मई को हर वषंष अंतरराषंंं ंीय शंंजमक
जदवस या मिदूर जदवस या मई जदवस के
रंप में मनाया िाता है। वासंंव में, यह

जदवस मिदूरों और शंंजमक वगंंों का उतंसव है,
जिसे अंतरराषंंंंीय शंंम आंदोलन दंंारा बढंावा
जदया िाता है और यह हर साल 1 मई, या मई
के पहले सोमवार को होता है। यहां यह भी
उकंलेखनीय है जक 1 मई महाराषंंंं जदवस और
गुिरात जदवस के साथ भी मेल खाता है, िो
1960 में दो भारतीय राजंयों के गठन का पंंतीक
है।बहरहाल , यहां यह कहना गंलत नहीं होगा
जक जकसी भी देश की आजंथषक और सामाजिक
पंंगजत में मिदूरों की भूजमका बहुत ही
महतंवपूिंष और अहमं होती है और यह जदवस
मिदूरों को उनके अजधकारों, रोिगार, उनकी
कडंी मेहनत और समाि और देश को उनके
योगदान जवशेष को समंमान देने के िंंम में हर
साल मनाया िाता है।कजव सूयंषकांत जंंतपाठी
जनराला अपनी एक कजवता में मिदूरों की दशा
पर कुछ यूं जलखा है-वह तोडंती पतंथर, देखा
उसे मैंने इलाहाबाद के पथ पर, वह तोडंती
पतंथर, कोई न छायादार पेडं वह जिसके तले
बैठी हुई संवीकार, शंयाम तन, भर बंधा यौवन
नत नयन जंंपय, कमंष-रत मन गुरं हथौडंा हाथ,
करती बार-बार पंंहार, सामने तरं-माजलका
अटंंाजलका, पंंाकार।' बहरहाल, हमें यह बात
अपने िेहन में रखनी चाजहए जक जकसी भी
समाि और राषंंं ं का जवकास तभी संभव हो
सकता ह,ै िब वहा ंक ेशंजंमक/मिदरू सरुजंंकत
और समंमाजनत हों। यहां यह गौरतलब है जक
इस जदवस की नीवं सवंषपंथंम वषंष 1886 मे ंरखी

गई थी, िब इस जदन को मनाने की मांग
अमेजरका के जशकागो शहर में उठी, िब वहां
के मिदूर अपने समंमान और अजधकारों के
जलए सडंक पर उतर आए थे। हालांजक, पहली
बार मिदूर जदवस वषंष 1889 में मनाने का
फैसला जलया गया था। उकंलेखनीय है जक वषंष
1886 से पहले अमेजरका में मिदूरों ने अपने
हकों के जलए हडंताल की। दरअसल ,मिदूरों
की कायंष अवजध(काम के घंटों)को लेकर यह
आंदोलन हुआ था, कंयों जक उस दौर में मिदूर
15-15 घंटे काम जकया करते थे। आंदोलन के
दौरान पुजलस ने मिदूरों पर गोजलयां चलाईं ,
जिसमे ंकई शंजंमको ंकी िान चली गई और कई
घायल हो गए। घटना के तीन साल बाद 1889
में अंतरराषंंं ंीय समािवादी समंमेलन का
आयोिन हआु, जिसमे ंहर मिदरू की पंजंतजदन
कायंष-अवजध 8 घंटे तय कर दी गई। वहीं एक
मई को मिदूर जदवस के तौर पर मनाने का
फैसला जलया गया। बाद में अमेजरकी मिदूरों
की तरह ही दूसरे देशों में भी शंंजमकों के जलए 8
घंटे काम करने का जनयम लागू कर जदया गया।
यहां पाठकों को बताता चलूं जक जपछले साल
मिदूर जदवस 2024 की थीम 'िलवायु
पजरवतंषन के बीच कायंषसंथल पर सुरकंंा और
संवासंथंय सुजनजंंित करना' रखी गई थी,
जिसमे ंमिदरूो ंको सामाजिक नयंाय और सभयं
कायंष, उनकी सुरकंंा एवं संवासंथंय,
जडजिटलीकरि और कायंष का भजवषंय तथा
कायंषसंथल पर लैंजगक समानता को शाजमल
जकया गया था। कहना गंलत नहीं होगा जक
अंतरराषंंंंीय मजंदूर जदवस हमें मजंदूरों और

टंंेड यूजनयनों के संघषंंों और उपलपंधधयों की
याद जदलाता है। सच तो यह है जक यह
सामाजिक आंदोलनों और मजंदूरों की बेहतर
अजधकारों, सभंय मजंदूरी और उजचत वंयवहार
की माँगों को दशंाषता है।उकंलेखनीय है जक
भारत में पहला मिदूर जदवस समारोह वषंष
1923 मे ंचनेनंई (तब मदंंास) मे ंलबेर जकसान
पाटंंी ऑफ जहदंसुंंान दंंारा आयोजित जकया गया
था। पाठकों को बताता चलूं जक इस जदन की
शुरंआत चेनंनई में कमंयुजनसंट नेता जसंगारवेलु
चजेंंटयार न ेकी थी। उनहंोनं ेमिदरूो ंक ेहक और
अजधकारों की मांग को लेकर मदंंास हाई कोटंष
के सामने पहली बार मिदूर जदवस की सभा
आयोजित की थी। इसी सभा में पहली बार
भारत में 'मई जदवस' मनाया गया। बहरहाल,
कहना गंलत नहीं होगा जक मिदूरों को काम
करने के अजधकार(पसंद का काम करने का
अजधकार), भेदभाव के जवरंदंं
अजधकार(समान कायंष,समान वेतन),
नंयायोजचत और मानवीय कायंष

पसंथजतया(ँकायंषसथंल पर सवंासथंयं और सरुकंंा,
उजचत कायंष समय, और अवकाश का
अजधकार), सामाजिक सुरकंंा(बेरोिगारी,
बीमारी, और अनंय पंसथजतयों में), मिदूरी की
सुरकंंा(समय पर और पूरी मिदूरी का
भुगतान, और नंयूनतम मिदूरी का
अजधकार), संगजठत होने और टंंेड यूजनयन
बनाने का अजधकार आजद पंंदान जकए गए हैं।
इतना ही नहीं, मिदूरों को कायंषसंथल पर
गोपनीयता का अजधकार, जशकायतों का
जनवारि, और पंंबंधन में भागीदारी का
अजधकार भी है। आि मशीनीकरि,
औधोजगकीकरि, तकनीक का युग है। आि
भी मिदूरों को कम वेतन जदया िाता है,उनका
शोषि जकया िाता है और कजठन पजरपंसथजतयों
में काम करने के जलए मिबूर जकया िाता है,
िो जक सरासर गलंत और मिदरूो ंक ेसाथ घोर
अनंयाय है। मिदूरों के समपंषि, पजरशंंम और
योगदान का ही नतीिा होता है जक देश और
समाि तरकंंी के पथ पर अगंंसर होता है।
मिदूर अपने कजठन पजरशंंम से आम
िनमानस के िीवन को आसान और सरल
बनाते हैं, इसजलए देश और समाि जनमंाषि में
उनकी भजूमका को नकारा नही ंिा सकता ह।ै वे
जकसी भी राषंंंं के जवकास के असली संंंभ और
धुरी होते हैं।अंत में अदम गोंडवी िी के शधंदों
में बस यही कहूंगा जक -'वो जिसके हाथ में
छाले हैं पैरों में जबवाई है,उसी के दम से रौनक
आपके बंगले मे आई है।।'

सुनील कुमार महला, फ््ीलांस
राइटर, कालममस्ट व युवा सामहत्यकार,

जब सूरज की पहली ककरण धरती को चूमती है, तो
उसकी सुनहरी चमक हर नयन को मंत् ्मुग्ध कर देती
है। पंछी मधुर स्वरो् मे् चहकते ह्ै, फूल रंग-कबरंगे

उल्लास मे् किलकिलाते है्, और जीवन एक अनघट उत्सव-सा
प् ्तीत होता है, मानो प््कृकत स्वयं आनंद का गीत गा रही हो।
ककंतु, इस स्वक्णिम चमक के ठीक पीछे, एक मौन साये की
भाँकत कछपी रहती है छाया—वह अनकही ककवता, जो रोशनी
के मधुर रागो् के बीच अपनी सौम्य उपस्सिकत तलाशती है।
छायाएँ न केवल अंधेरे का प् ्तीक है्, अकपतु उन अनकगनत
गहन कहाकनयो् की साक््ी ह्ै, जो जीवन की गहराइयो् मे् साँस
लेती है्, प् ्त्येक क््ण को और भी रहस्यमयी व अि्िपूण् ि बनाती
ह्ै।
जीवन मे् हर वह दृश्य जो हमे् सुकून देता है, उसके पीछे एक
अनदेिी तपस्या कछपी होती है। एक कवशाल वृक् ् की छाया मे्
बैठकर जब हम ठंडक का आनंद लेते है्, तो क्या हम उस बीज
की कहानी को याद करते है्, जो कमट् ्ी के अंधेरे गभ्ि मे्
दबकर, तपकर, और टूटकर आज इस कवशालता तक
पहुँचा? वह वृक् ्, जो आज अपनी शािाओ् से छाँव लुटा रहा है,
कभी आंकधयो् से लड्ा होगा, तपती धूप मे् झुलसा होगा, और
तूफानो् के सामने अकडग िड्ा रहा होगा। उसकी छाया केवल
शीतलता नही्, बस्लक उसकी जीवटता की गािा है। इसी तरह,
मानव जीवन की हर मुस्कान भी एक छाया को अपने भीतर

समेटे रहती है। जब हम ककसी के चेहरे पर किलकिलाहट
देिते ह्ै, तो शायद ही उस मुस्कान के पीछे कछपी िकान,
टूटी उम्मीदे्, या दबे आँसुओ् को महसूस कर पाते है्। उदाहरण
के कलए, कवश््-प््कसद्् लेकिका जे.के. राउकलंग की कहानी
को ले्। हैरी पॉटर की रचना से पहले, वह गरीबी, अस्वीकृकत,
और अवसाद की छाया से गुजरी्। उनकी मुस्कान, जो आज
लािो् प््शंसको् को प््ेकरत करती है, कभी असफलताओ् की
परछाइयो् म्े डूबी िी। यह छाया हम्े कसिाती है कक साहस का
असली चेहरा अक्सर िामोशी म्े कछपा होता है।
छायाएँ हम्े यह समझाती है् कक उजाले का मूल्य तभी है, जब
अंधेरा उसका सािी हो। एक दीपक की लौ ककतनी भी तेज
क्यो् न हो, उसके नीचे एक छोटी सी छाया अवश्य बनती है।
यह छाया उस सत्य का प््तीक है कक प् ्काश और अंधकार
एक-दूसरे के पूरक है्। यकद हम केवल रोशनी की आराधना
करे् और अंधेरे की पीड्ा को अनदेिा करे्, तो हम जीवन के
वास््कवक अि्ि को कभी नही् समझ पाएँगे। पव्ित की ऊँचाई
हमे् आकक्षित करती है, पर क्या हम कभी उसकी गहराइयो् मे्
कछपी दरारो् को देिते ह्ै? माउंट एवरेस्ट की चोटी पर चढ्ने
वाले पहले पव्ितारोही, सर एडमंड कहलारी और तेनकजंग नोग््े
की उपलस्धध को हम ताकलयो् से नवाजते ह्ै, पर उनके रास््े मे्
आए कहमस्िलन, ठंड, और अनकगनत जोकिमो् की छायाओ्
को शायद ही याद करते ह्ै। यह छायाएँ हमे् बताती है् कक हर

सफलता के पीछे असफलताओ् की परछाइयाँ होती ह्ै, और हर
उपलस्धध के नीचे असंख्य त्याग कछपे होते ह्ै।
छायाएँ हम्े केवल संघष्ि की कहाकनयाँ ही नही् सुनाती्, बस्लक
संवेदनशीलता का पाठ भी पढ्ाती है्। वे हमे् कसिाती है् कक
हर इंसान, हर कृकत, और हर उपलस्धध के पीछे एक अनदेिी
कहानी होती है। जब हम ककसी कलाकार की प्ेकटंग की
प् ्शंसा करते है्, तो क्या हम उन अनकगनत रातो् को महसूस
करते ह्ै, जो उसने कैनवास के सामने कबताई हो्गी? क्या हम
उन असंख्य असफल स्ट् ्ोक को देिते ह्ै, जो उस एक
परफेक्ट स्ट् ्ोक के पीछे कछपे है्? उदाहरण के कलए, कवन्से्ट
वैन गॉग की ‘द स्टार् ्ी नाइट’ को देि्े। यह कचत् ् आज कला
की दुकनया मे् अमर है, पर इसे रचने वाला कलाकार अपने
जीवनकाल म्े उपेक् ्ा और मानकसक यातना की छाया मे् कजया।
उसकी कृकत की चमक के पीछे उसकी अनकही पीड्ा की
छाया िी, जो आज भी हमे् यह कसिाती है कक हर रचना के
पीछे एक मौन तपस्या होती है।
छायाएँ न केवल संवेदनशीलता, बस्लक कवनम््ता भी कसिाती
ह्ै। वे हमे् बताती है् कक यकद रोशनी हमारी है, तो उसकी छाया
भी हमारी कजम्मेदारी है। इस चकाचौ्ध की दुकनया मे्, जहाँ हर
कोई अपनी चमक को प् ्दक्शित करने की होड् म्े लगा है,
छायाएँ हम्े र्ककर सोचने के कलए मजबूर करती है्। वे हमे्
याद कदलाती ह्ै कक हर मुस्कान के पीछे एक कहानी है, हर

उपलस्धध के पीछे एक संघष्ि है। जब हम ककसी की सफलता
पर ताकलयाँ बजाते ह्ै, तो हम्े उसके पीछे की अनदेिी तपस्या
को भी नमन करना चाकहए। जब हम ककसी के चमकते चेहरे
को देिते है्, तो हमे् उसकी िकी आँिो् को भी महसूस
करना चाकहए। यह संवेदनशीलता न केवल हमे् दूसरो् के प् ्कत
कर्णामय बनाती है, बस्लक हम्े अपने जीवन के अंधेरे मोड्ो्
को भी सम्मानपूव् िक स्वीकार करना कसिाती है।
जीवन एक ऐसी ककवता है, कजसमे् रोशनी और छाया दोनो्
अपने-अपने छंद रचते ह्ै। यकद हम केवल उजाले के छंदो् को
गुनगुनाएँगे, तो यह ककवता अधूरी रह जाएगी। छायाएँ हमे् वह
गहराई देती है्, जो हम्े पूण्ि बनाती है। वे हमे् कसिाती है् कक
सुि और दुःि, सफलता और कवफलता, प् ्काश और
अंधकार—सभी जीवन के अकभन्न अंग है्। इसकलए, अगली
बार जब हम ककसी चमकते सूरज को देिे्, तो उसकी छाया
को भी कनहारे्। जब हम ककसी की मुस्कान को देि्े, तो
उसके पीछे कछपी कहानी को सुने्। क्यो्कक जीवन का असली
सौ्दय् ि तब उजागर होता है, जब हम रोशनी और छाया—दोनो्
को एक साि गले लगाना सीि जाते है्। यह कला न केवल
हमे् संवेदनशील बनाती है, बस्लक हमारी आत्मा को एक
अनोिी गहराई प् ्दान करती है, जो हम्े सच््े अि््ो् मे् मानव
बनाती है।

प् ्ो. आरके जैन “अकरजीत”, बडवानी (मप् ्)

जीवन का संतुलन: उजाला तभी अर्थपूर्थ है जब अंधेरा भी हो क्या कनाडा म्े भारतीय समुदाय ने
खालिस््ालनयो् से मंुह फेर लिया है!

समाज और राष्््् की धुरी है् मजदूर
(1 मई अंतरराष््््ीय मजदूर ददवस दवशेष आलेख)

मानवता के लिए जरूरी पूरी दुलनया से परमाणु
बमोू का खातूमा : राकेश मलण, सिीम
सुनील बाजपेई

कानपुर। पहलगाम आतंकी हमले
को लेकर देश भर के सामाजिक
संगठनों में भी िबरदसंं रोष वंयापंत है।
आतंकवाद से िुडंे इस गंभीर मुदंंे को
लेकर पंंजतजंंियाओं का भी दौर िारी है,
जिसके िंंम में टंंांस गोमती जनवासी
संघषंष सजमजत के अधंयकंं मोहमंमद
सलीम और महामंतंंी राकेशमजि
पाणंडेय ने पहलगाम की नरसंहार की
घोर जननदंा करते हएु सरकार स ेकठोरता
कायंषवाही की मांग भी की है।

अधंयकंं मो. सलीम और महामंतंंी
राकशेमजि पाणडंये िारी िारी सयुंकतं
जवजंपंपंत मे ंसभी पयंषटन संथलो ंपर सरुकंंा
वंयवसथंा बनाय ेरखन ेके साथ ही दुजनया
से आतंकवाद और उसे समथंषन देने
वाल ेलोगो ंको भी दजुनया स ेअलग थलग
करन ेको जवशंं जहत मे ंबतात ेहुए यह भी
कहा ह ैजक सरकार यह सजुनजंंित करें
जक पहलगाम पयंषटन संथल पर सुरकंंा
वंयवसथंा पर चकू कसै ेहुई। 

भारत दंंारा पाजकसंंान के जखलाफ
सफल कूटनीजतक पंंयासों के बीच चीन
के सहयोग से पाजकसंंान और
बंगलादेश पर भारत जवरोधी षडंयंतंं
करने का भी आरोप लगाते हएु मोहममंद
सलीम और राकेश कुमार पांडेय ने
कहा जक भारत को दोनो ंतरफ स ेघेर कर
चीन अपनी जवसंंारवादी नीजत को
बढंाना चाहता है 

इन दोनों नेताओं मोहमंमद सलीम
और राकेश मजि पांडेय ने भारत की
कूट नीजत की सराहना भी की और कहा

जक इसी के चलते दुजनया की अमेजरका
व रंस िैसी महाशपंकतयां भारत के
साथ हैं लेजकन भारत अमेजरका से
अजधक रंस पर जवशंंास कर सकता है
,कंयोंजक रंस ने पहले भी भारत के साथ
अपनी जमतंंता को पंंमाजित जकया है।
िबजक अमेजरका ने कई अनंय पंसथजतयों
में भारत के जवरंदंं पाजकसंंान का साथ
जदया है। मोहमंमद.सलीम व
राकशेमजि पाणडेंय ने जवशंं समदुाय के
राषंंंंाधंयकंंों से दुजनया से सभी परमािु
बम समापतं जकय ेिाने की भी मागं करते
हुए कहा जक दुजनया को आि सबसे
जंयादा िरंरत रोटी ,रोिी और
जचजकतंसा  वंयवसंथा की है। 

आतंकवाद, जवसंंारवाद और
कटरता के कारि देश व जवदेशो में चल
रहीं जवधंवंसक गजतजवजधयों पर रोक के
जलए पंंभावी कायंषवाही को भी
आवशंयक बताते हुए अधंयकंं मोहमंमद

सलीम और महामंतंंी राकेश पांडेय यह
भी कहा जक कुछ देश तनाव पैदा करके
अपने सैनंय सािो सामान को बेच कर
लाभ कमाने में लगे हैं। दोनों नेताओं ने
कहा जक जवकासशील देश अपनी
आमदनी का अजधकाश भाग युदंं
सामगंंी के खरीदने में वंयय करते हैं,
जिससे उनकी पंसथजत जदन पंंजतजदन
दयनीय होती िा रही है। 

अधंयकंं मोहमंमद सलीम महामंतंंी
राकेश पाडं ेन ेभजवषंय मे ंपंबंल सभंाजवत
युदंं से होने वाले नुकसान पर भी जचंता
िाजहर करते हुए सभी राषंंंधंयंकंंों स ेएक
मंच पर बैठकर मानव समाि के जलए
जवनाशक इन हालातों को समापंत करने
की भी बात कही और दावा जकया जक
अगर ऐसा नहीं जकया िाएगा तो ना
केवल लाखों करोडंों बेगुनाह मारे
िायेंगे बपंकक सारी जवकासशील
पंसथजतयां भी समापंत हो िायेंगी।

घाटी िहाँ फूल वखलते थे, अब वहाँ वससकती
शाम,

वेदना की राख पर वटकी, इंसावनयत की
थाम।

कहाँ गया वह शांवत-सूय्य, िो पूरब से उठता
था?

आि वहाँ बस मौन है, िहाँ कल गीत बहता
था।

पहलगाम की घावटयाँ, रोई् बहाये नीर।
धम्य पे वार िो हुआ, मानवता अधीर।

संवगनी का चीखना, गँूिा व्याकुल शोर।

वछन गया पल एक म्े, उसका िीवन भोर।

वहंदुस््ानी रत्त म्े, साहस भरा अपार।
आतंकी के हर कदम, हो्गे अब लाचार।
श््द््ा पे िो वार है, वह कायरता िान।
ऐसे नरवपशाच की, कब होगी पहचान?

वो िो चला तीथ्य को, वदल मे् वलए यकीन।
मार वदया उसको वही्, त्यूँ इतना अधीन?
आस्था के माग्य पर, अब भय का पहरा।
कहाँ गया वो ज्मीर, कहाँ गया सवेरा?

धूप-छाँव का देश है, वफर भी सबका एक।
नफरत के सौदागरो्, मत खेलो ये खेल।
चुप्पी साधे लोग िो, देख रहे तमाशा।

एक वदन पूछेगा वत्त, कहाँ थी तुम्हारी भाषा?

अब न मौन रहो, न सहो ये छद्् धम्य का दंश,
हर वदल म्े दीप िलाओ, कर्णा से करे् नवं

अंश।
सत्य ही शस्््् बने, स्वर ही अक्ननवाण,

इस घाटी की पीड्ा म्े, वछपा है वहंदुस््ान।

--- प््ियंका सौरभ

------घाटी के आँसू-----"सव्ततं्त्ा का सव्पन्"
नारी की स्वतंत््ता की धारा,

चली हर मन मे् इक ववचार सा।
बंधनो् से बंधी नही् वह,

स्वतंत््ता का है अब ख्वाब हमारा।

कभी कहा गया, तुम छोटी हो,
तुमसे न होगा कोई काम बड्ा।
पर भीतर की शक्तत ने कहा,
रखो ख्वाब, वियो तुम नया।

संवेदनाओ् से भरी है उसकी बात,
गहरी नज्र मे् छुपा ज््ान का साथ।
हर कदम पर वलखे है् उसके गीत,

िो सच््ाई की ओर उसे ले िाए रीत।

हमे् न चावहए कोई दाम,
न कोई पुरस्कार, न कोई तमगा।

अपने ववचारो् से सिे-धिे,
हमे् चावहए बस अपार सवेरा।

वसर््् हर बोझ को उठाना नही्,
स्वतंत््ता की असली पहचान है —

अपनी राह खुद चुनना,
हर मुक्ककल को अपने भीतर से पार करना।

हर वादा, हर ववश््ास टूटे,
पर न हमारी व्जन्दगी की राह।
हम आज्ाद है्, हम संिीव है्,

स्वतंत््ता से भरा है हर हमारा पक््।

यही हमारा संदेश है, यही है गीत,
नारी अपनी मुक्तत का ढूंढे न कोई मीत।

सच््ी स्वतंत््ता है िब मन का है ववश््ास,
तब दुवनया बदलती है, हर कदम से नया

प््काश।

---प््ियंका सौरभ



परिवहन रवशेष न्यूज
भारतीय बाजार रे ्जलद् ही िई BMW R
1300 RS लॉनच् होिे वाली है। इस िई
सप्ोट्ा टूरर रोटरसाइनकल को कई बेहतरीि
फीचस्ा के साथ लेकर आया जा रहा है।
इसके साथ ही इसरे ्ट््ैकश्ि कंट््ोल और
इंजि ि््ेनकंग कंट््ोल सरेत तीि राइनडंग रोड
भी नरलेग्े। भारत रे ्यह रई 2025 रे ्लॉनच्
हो सकती है नजसकी कीरत 21 लाख रप्ये
तक हो सकता है।

नई दिलल्ी। BMW मोटोराड भारतीय
बाजार मे ंअपिी िई सपंोटंा टूरर मोटरसाइनकल R
1300 RS को लेकर आिे वाली है। कंपिी िए
जिरेशि R 1300 RS को भारत मे ंजलदं ही
लॉनचं करिे वाली है। इसके लॉनचं होिे से पहले
कंपिी िे नरवील नकया है। यह पुरािे जिरेशि के
मुकाबले काफी बेहतरीि होिे वाली है और यह
एक फेयडां वजांि होिे वाली है। इसमे ंबॉकसंर
इजंि दखेि ेक ेनलए नमल सकता ह।ै आइए जािते
है ंनक BMW R 1300 RS कसैी मोटरसाइनकल

होिे वाली है।
कैसा होगा इसका इंजन?
BMW िे R 1300 RS की नडटेलसं का

इसके लॉनचं होिे से पहले खुलासा कर नदया है,
जो एक सपंोटां टूरर मोटरसाइनकल है। इसमें
1,300cc बॉकसंर इंजि इसंंेमाल नकया गया है।
इसका इंजि 145hp की पावर और 149Nm
का टॉककं जिरेट करता है। इसके इंजि को 6-
सपंीड नगयरबॉकसं के साथ जोडां गया है। R
1300 RS मे ं17 लीटर का फयंूल टैकं नदया गया
है।

ब््ेक औि ससप्ेश्न
इसके पंेंम को ससपंेडं करिे के नलए एक

USD फोककं और एक पैरालेवर EVO यूनिट
नदया गया है, नजसमे ंमािक के रपं मे ंपंंीलोड
और डंनपंग एडजसटंमेटं नमलता है। इसमे ंUSD
फोकंक मे ंएडजसटंेबल सनंंंपंग रेट नमलता है, नजससे
यह R 1300 R के बाद दूसरी सीरीज पंंोडकशंि
बाइक बि जाती है, नजसमे ंयह फीचर नमलता है।

इसमे ंआगे की तरफ टवंवि नडसकं देखिे के
नलए नमलेगा, नजसे रेनडयली माउंटेड 4-नपसटंि

कैनलपसंा के साथ जोडां जाता है। वही,ं पीछे की
तरफ नसंगल नडसकं नदया गया है। इसके दोिों
नसरो ंपर 17-इंच के पनहएं नदए गए है।ं िई R
1300 RS मे ंिए कासटं एलयंमुीनियम वहंील नदए
गए है।ं

BMW R 1300 RS के फीचस्स
इसमे ं टंैंकशंि कंटंंोल और इंजि िंेंनकंग

कंटंंोल नदया गया है। इसमे ंतीि राइनडंग मोड भी
नमलते है,ं जो इको, रेि और रोड है। इसमें
ऑपशंिल राइनडंग पैकेज पंंो एकसंटंंा डायिेनमक
और डायिेनमक पंंो मोड को नदया गया है। इसे
चार वेनरएंट मे ं लेकर आया जाएगा, नजिमें
अलग-अलग कलर ऑपशंि नमलेगा, जो बेनसक
वजांि, नंंटपल बलंैक, परफॉरमेसं और ऑपशंि
719 कयंूयामाका होगंे।

दकतनी होगी कीमत?
BMW मोटोराड िे अभी तक R 1300 RS

क ेभारत मे ंलॉनचं होि ेकी तारीख की घोषणा िहीं
की है, लेनकि हमे ंउममंीद है नक इसे मई 2025 में
लॉनचं नकया जा सकता ह।ै भारत मे ंइसकी कीमत
21.20 लाख रपंये के आसपास हो सकती है।

लॉन्च से पहले BMW R 1300 RS की आई डिटेल्स; टै््क्शन कंट््ोल, राइडिंग मोि समेत डमल्ेगे ये फीचस्स
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भारत रे ्लगातार इलेकन्््टक
वाहिो ्की रांग रे ्बढो्तरी हो
रही है। केद््् के साथ ही राज�्य
सरकारो ्की ओर से भी ईवी
खरीदिे पर लोगो ्को सबस्सडी
दी जा रही है। इसी क््र रे्
रहाराष�्ट्् सरकार की ओर से
जल�्द ही ईवी पर तगडा् फायदा
देिे की तैयारी की जा रही है।
सरकर की ओर से नकस तरह
के कदर उठाए जा रहे है।् आइए
जािते है।्

नई दिल�्ली। दुनियाभर के साथ
ही भारत मे ंभी इलेक�ंनंंटक वाहिो ंपर
जोर नदया जा रहा है। केदंंं सरकार
की ओर से 2019 से ही ईवी खरीदिे
पर सटबंसडी दी जा रही है तो कई
राज�ंय सरकारो ंकी ओर से भी कई
कदम उठाए जा रहे है।ं महाराष�ंटंं
सरकार की ओर से िई ईवी पॉनलसी
मे ं नकस तरह घोषणा की गई है।
इससे ईवी चलािे वालो ंको नकस
तरह से फायदा नमल सकता है। हम
आपको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

महािाष�्ट्् सिकाि िे सकती
है बडी् छूट

महाराष�ंटंं सरकार की ओर से
इलेकनंंंटक वाहि के उपयोग को

पंंोत�ंसानहत करिे के नलए िई तरह से
छूट देिे की तैयारी की गई है। राज�ंय
सरकार की ओर से िई इलेक�ंनंंटक
व�ंहीकल पॉनलसी 2025 को मंजूरी
दी गई है, नजसमे ंयह जािकारी दी
गई है।

कैसे दमलेगी छूट
जािकारी के मुतानबक महाराष�ंटंं

सरकार राज�ंय मे ंइलेकनंंंटक वाहि
का उपयोग करिे वालो ंको टोल
प�ंलाजा पर भी छूट दी जाएगी।
हालांनक अभी चुनिंदा हाइवे और
एक�ंसपंेंस वे पर ही इस तरह की छूट
दी जा रही है।

कहां दमलेगी छूट
राज�ंय सरकार की िीनत के

अिुसार, मुंबई-पुणे यशवंतराव
चवहंाण एकसंपंेंसवे, अटल नबहारी
वाजपेयी नशवरी-नहंावा शेवा अटल
सेतु, नहंदू हदंय समंंाट बालासाहेब
ठाकरे महाराषंंंं समृनंंि महामागां पर
यातंंा करिे वाले सभी चार पनहया
यातंंी इलेकनंंंटक वाहि और बसो ंको
टोल से पूरी तरह छूट दी जाएगी।
साथ ही लोक निमांाण नवभाग के
अनधकार कंेंतंं मे ंअनयं राजयं और
राषंंंंीय राजमागंंो ं पर चार पनहया
इलेकनंंंटक वाहिो ंको 50 पंंनतशत
की नरयायत दी जाएगी।

ईवी को दमल िहा बढा्वा
राज�ंय सरकार की िई ईवी

पॉनलसी 2025 मे ं िीनत के तहत
राजयं मे ंबेचे और रनजस�ंटडां सभी
इलेकनंंंटक वाहिो ंको मोटर वाहि
टैक�ंस और रनजस�ंटंेंशि पंंमाण पतंं या
नरन�ंयूअल शुलकं से छूट दी गई है।
सरकार की ओर से जारी की गई
नरलीज मे ंकहा गया है नक राजयं में
इलेकनंंंटक वाहिो ंको अपिािे की
सुनवधा के नलए राजयं मे ंएक मजबूत
चानजंिगं बुनियादी ढांचा नवकनसत
नकया जाएगा। राजयं और राषंंंंीय
राजमागंंो ंपर हर 25 नकलोमीटर की
दूरी पर इलेकनंंंटक वाहिो ंके नलए
चानजंिगं सुनवधाएं सथंानपत की
जाएंगी।

इसमे ं कहा गया है नक बडंे
पैमािे पर इलेकनंंंटक वाहिो ं के
उपयोग को बढांिे के नलए 2030
तक वाहि खरीद पर छूट दी
जाएगी। इलेकनंंंटक दोपनहया,
नतपनहया, चार पनहया वाहि (गैर-
पनरवहि), राजयं पनरवहि उपकंंमों
की बसो ं(एम 3, एम 4) के साथ
ही निजी, राजयं/शहरी पनरवहि
उपकंंमो ं की बसो ं के नलए मूल
कीमत का 10 फीसदी की छूट दी
जाएगी।

ईवी खरीदने पर महाराष�्ट्् मे ्होगा तगडा्
फायदा, टैकस् के अलावा ममलेगी टोल

पर बडी् छूट, जाने ्पूरी मिटेलपरिवहन रवशेष न्यूज
नसट््ोि ि ेहाल ही रे ्2025 Citroen
C5 Aircross को पशे नकया ह।ै यह
िई जिरशेि की Citroen C5
Aircross होि ेवाली ह।ै इसरे ्हाइन््िड
और इलकेन्््टक पावरट््िे दखेि ेक ेनलए
नरलगेा। इतिा ही िई इसक ेबाहर और
अदंर क ेनडजाइि रे ्काफी बदलाव दखेिे
क ेनलए नरलगेा। इसक ेसाथ ही इसरे ्कई
िए बहेतरीि फीचस्ा भी दखेि ेक ेनलए
नरलगेा।

नई दिलल्ी। िई जिरेशि की Citroen
C5 Aircross को पशे नकया गया ह।ै नजसके
बाद स ेउममंीद लगाई जा रही ह ैनक इस ेजलदं ही
लॉनचं नकए जाएगा। िई जिरेशि की C5
Aircross मे ं कई बदलाव देखिे के नलए
नमलेगं।े इि बदलावो ंमे ंइजंि स ेलकेर नडजाइि
और िए फीचसां तक देखिे के नलए नमलेगंे।
इतिा ही िही,ं इसके इंटीनरयर मे ंभी बदलाव
देखिे के नलए नमलेगा। आइए जािते है ं नक
2025 Citroen C5 Aircross मे ंकयंा िया
दखेि ेक ेनलए नमलगेा?

कसैा होगा दिजाइन?
2025 Citroen C5 Aircross का

बाहरी नडजाइि काफी बहेतरीि होि ेवाला ह।ै
इसमे ंशापंा लाइनसं और समंथू राउडंडे सरफसे
दोिो ंका कॉमबंीिशेि दखेि ेक ेनलए नमल सकता
ह।ै इसमे ंतीि-पीस C-शपेडं LED DRLs के
साथ टसंलम हडेलमैपंसं को कॉनसंपेटं जसैा ही रखा
गया है। इसके बंपर को दो दो-टोि, बलंैकंडं-
आउट टंंीटमेटं नदया गया है, नजसमे ं फलंश
हॉनरजॉनटंल सलंवैसं और िीच ेएक बलंकै-आउट
सेटंंंल एयर इिटके नदया गया ह।ै

Citroen C5 Aircross
साइड पंंोफाइल मे ंफलंश डोर हैडंल नदया

गया ह।ै इसमे ं20-इचं क ेअलॉय को थोडां कम
नकया गया ह।ै इसक ेडी-नपलर क ेचारो ंओर की
नडटनेलगं छत क ेनलए एक फलंोनटगं इफेकंटं नदया
गया है और शोलडंर लाइि काफी मसकंुलर
नदखाई दतेी ह।ै इसक ेपीछ ेकी तरफ सी-शपेडं
थीम उभर ेहएु टले-लैपं नदए गए है,ं नजसमे ंएक
अचछंा 3D इफेकटं नदया गया है। इसके नरयर
बमपंर को गलंॉस और मैट नफनिश का
कॉमबंीिशेि नदया गया ह।ै

इटंीदियि काफी जय्ािा होगा प््ीदमयम
िई जिरशेि Citroen C5 Aircross में

डैशबोडां की अनधकांश जगह पर एक नवशाल
पोटंेंंंट-ओनरएंटेड टचसकंंंीि देखिे के नलए
नमलगेी। इसमे ंफोम फनैंंिक पनैडगं दखेि ेक ेनलए

नमलगेी, जो हलकं ेया गहर ेरगंो ंकी होि ेवाली ह।ै
इसके सेटंर कंसोल पर कुछ नफनजकल

टसंवचनगयर नदए गए है,ं जबनक AC वेवंसं
डशैबोडंा क ेऊपर एक टसंलम बैडं मे ंबहतु अचछंे
से नछपाए गए है।ं इसमे ं10 इंच का नडनजटल
इसंटंंंंमेटं कलंसटंर और एक वकैटलंपक हडे-अप
नडसपंलं ेभी दखेि ेक ेनलए नमलगेा। इसमे ंसाइड
बोलसटंर अब इलकेनंंंटकली एडजसटंबेल दखेिे
क ेनलए नमलगेा। वही,ं पीछ ेकी सीटे ं21 स े33
नडगंंी क ेबीच नरकलंाइि हो सकेगंी। साथ ही पीछे
की सीटो ंपर सेटंर कसंोल मे ंकपहोलडंसंा और
USB-C चानजंिगं पोटंा दखेि ेक ेनलए नमलगेा।

कसैा होगा इजंन?

िई जिरेशि Citroen C5 Aircross
को िए STLA मीनडयम आनकंकटेकचंर पर
डवेलप नकया गया ह।ै इसमे ंदो हाइनंंिड है-ं एक
माइलडं और एक पलंग-इि और साथ ही एक
ऑल-इलेकनंंंटक डंंाइवटंेंि भी देखिे के नलए
नमलगेी। इसमे ं1.2-लीटर तीि-नसलेडंर पटेंंोल
इंजि देखिे के नलए नमलेगा, जो 134hp की
पावर जिरटे करगेा और इसका इलकेनंंंटक मोटर
12hp की पावर जिरटे करगेा, जो 0.9kWh
बटैरी पकै का होगा। इसक ेइलकेनंंंटक मोटर को
6-सपंीड डंूंल-कलंच ऑटोमैनटक के साथ
जोडां जाएगा। वही,ं इसका दसूरा पावरटंंिे 1.6-
लीटर चार-नसलेडंर पटेंंोल इजंि का होगा, जो

125hp इलेकनंंंटक मोटर के साथ नमलकर
195hp की पावर जिरेट करेगा। इसमें
21kWh की बैटरी नमलेगी, जो 85km की
ऑल-इलकेनंंंटक रेजं तक द ेसकती ह।ै

Citroen C5 Aircross
वही,ं इसका ऑल-इलकेनंंंटक C5 एयरकंंॉस

को 73kWh बटैरी पकै स ेसाथ पशे नकया जा
सकता है, जो 520km की रेजं या 97kWh
बटैरी क ेसाथ 680km की रेजं क ेसाथ लॉनचं
नकया जा सकता है। इसके पहले मॉडल में
213hp की फंंंट इलेकनंंंटक मोटर और दूसरे
मॉडल मे ं233hp की फंंंट इलेकनंंंटक मोटर
दखेि ेक ेनलए नमलगेा।

नई जनरेशन की कसटंंाेएन C5 एयरकंंोस हुई पेश,
कमलेगा हाइकंंिड और इलेकंकंंटक पावरटंंेन

परिवहन रवशेष न्यूज
िई Mercedes AMG GT 63
भारतीय बाजार रे ्27 जूि 2025 को लॉनच्
होिे वाली है। इसके पहले जिरेशि को
भारत रे ्साल 2020 रे ्बंद कर नदया गया
है नजसके बाद यह भारत रे ्5 साल बाद
वापसी करि ेजा रही ह।ै यह पहले
जिरशेि क ेरकुाबल ेकाफी बडी् होि ेवाली
ह ैऔर इसरे ्चार लोगो ्की बठैि ेकी सीट
नरलगेी। पहल ेकवेल दो सीट नरलती थी।

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंिई जिरशेि
की Mercedes AMG GT 63 लॉनचं बोिे
वाली ह।ै इसमे ं4मनैटक+ और उसस ेभी जयंादा
परफॉरमेसं नमलेगा। इसे भारत मे ं27 जूि को
लॉनचं नकया जाएगा। कपंिी ि ेजिवरी मे ंघोषणा
की थी नक वह साल 2025 मे ंकलु 8 गानडंयां
लॉनचं करेगंी। इसक ेभारत मे ंलॉनचं होि ेक ेसाथ
ही इसकी दशे मे ं5 साल क ेबाद वापसी होि ेजा
रही ह।ै इसक ेपहल ेजिरशेि को साल 2020 में
बदं कर नदया गया था। आइए जाित ेहै ंनक िई
Mercedes AMG GT 63 नकि बेहतरीि
फीचसंा क ेसाथ भारत मे ंलॉनचं होि ेवाली ह।ै

नई Mercedes AMG GT 63 मे्
कय्ा होगा खास?

दसूरी जिरशेि की AMG GT 63 पहले
जिरेशि की तुलिा मे ं बडीं है। यह नपछले
मॉडल की तलुिा मे ं182 नममी लबंी, 45 नममी
चौडीं और 66 नममी ऊचंी ह।ै इसका वहंीलबसे
70 नममी लबंा ह।ै इसमे ं2+2 सीनटगं लआेउट
नदया गया है, जबनक पहले वाली मॉडल में
कवेल दो सीट ही नमलत ेथे।ं

इसमे ंपसैेजंर क ेनलए जयंादा जगह क ेसाथ-

साथ बटूट सपंसे को भी काफी जयंादा बढांया गया
है। इसमे ंएएमजी-सपंेक सटंीयनरंग वहंील और
एकीकतृ हडेरसेटं क ेसाथ सकंलपंचंडंा फंंंट सपंोटंा
सीटो ंसे लेकर 12.3-इंच इंसटंंंंमेटं पैिल और
11.9-इचं पोटंंंंटे-ओनरएटंडे इफंोटिेमेटं नडसपंलंे
तक दखेि ेक ेनलए नमलेगं।े

कसैा होगा इजंन?
िई GT 63 मे ं4.0-लीटर टवंवि-टबंंो V8

इंजि देखिे के नलए नमलेगा, जो 585hp की
पावर और 800Nm का टॉककं जिरेट करेगा।

इसमे ंिए 9-सपंीड डुअल-कलंच ऑटोमैनटक
नगयरबॉकसं दखेि ेक ेनलए नमलगेा, जो कपंिी के
4Matic+ ऑल-वहंील डंंाइव नससटंम क ेजनंरए
सभी चार पनहयो ंतक पावर पहुचंाएगा। कपंिी
इसको लकेर दावा करती ह ैनक यह महज 3.2
सकेडं मे ं0-100kph की सपंीड पकड ंलतेी ह।ै
इसकी टॉप सपंीड 315kph ह।ै

कसैा होगी AMG GT 63 Pro?
इसके AMG GT 63 Pro वेनरएंट में

AMG GT 63 की तरह ही फीचसंा दखेि ेके
नलए नमलेगं।े इसक ेपावरटंंिे मे ंकछु अलग नदया
जा सकता ह।ै नरपोवसंंा क ेमतुानबक, पंंो वनेरएटं
उसी V8 इंजि का अपगंेंडेड वजांि होगा, जो
612hp और 850Nm का टॉकंक जिरटे करगेा।
वही,ं यह महज 10.9 सकेडं मे ं0-200 नकमी
पंंनत घंटे की रफंंतार पकड ंलेगी। इसकी टॉप
सपंीड 317 नकमी पंंनत घटं ेहो सकती ह।ै

दकतनी होगी कीमत?
िई जिरशेि Mercedes AMG GT 63

की कीमत 3 करोड ंरपंय ेक ेआसपास हो सकती
ह।ै वही,ं इसक ेGT 63 Pro 4Matic+ की
कीमत इससे 20-40 लाख रपंये जयंादा हो
सकती है।

5 साल बाद वापसी कर रही हैं मकंसिडीज की ये कार,
पहले के मुकाबले जंयादा होगी पंंीकमयम और शानदार

Lamborghini Temerario भारत में हुई लॉनंच, 2.7
सेकेंड में पकडंती है 0-100 की संपीड, जानें ककतनी है कीमत

परिवहन रवशेष न्यूज
इटली की सुपर कार निरा्ाता Lamborghini
की ओर से कई बेहतरीि कारो ्और एसयूवी की
नबक््ी दुनियाभर रे ्की जाती है। निरा्ाता
Lamborghini Temerario को
औपचानरक तौर पर भारत रे ्लॉन�्च कर नद�या गया
है। इसरे ्नकतिा दरदार इंजि नदया गया है। नकस
तरह के फीचसा् इसरे ्नदए गए है ्और नकस कीरत
पर सुपरकार को लॉन�्च नकया गया है। आइए
जािते है।्

नई दिल�्ली। दुनिया के कई देशो ंमे ंइटली की सुपर
कार निमांाता Lamborghini की ओर से बेहतरीि
कारो ंको नबकंंी के नलए उपलब�ंध करवाया जाता है।
निमांाता की ओर से औपचानरक तौर पर भारतीय बाजार
मे ंभी Lamborghini Temerario को लॉन�ंच कर
नदया गया है। इस कार मे ंनकस तरह के फीचसां नदए गए
है।ं नकतिा दमदार इंजि नदया गया है। नकस कीमत पर
इसे खरीदा जा सकता है। हम आपको इस खबर मे ंबता
रहे है।ं

सुपर कार निमांाता Lamborghini की ओर से
िई सुपर कार Temerario को औपचानरक तौर पर
भारतीय बाजार मे ंलॉन�ंच कर नदया गया है। इस कार को
हाइनंंिड तकिीक वाले इंजि के साथ ऑफर नकया गया
है और कई बेहतरीि फीचसां इसमे ंनदए गए है।ं

निमांाता की ओर से इस सुपर कार मे ंचार लीटर की
टवंवि टबंंो वी8 इंजि नदया जा रहा है। इस इंजि के
साथ इसमे ंहाइनंंिड तकिीक को भी नदया गया है,
नजसमे ंतीि मोटर से कार को पावर नमलेगी। इसका वी8

इंजि ही 800 बीएचपी की पावर और 730 न�ंयूटि
मीटर का टॉककं देता है। हाइनंंिड तकिीक के साथ
इसकी पावर 920 हॉसां पावर और 800 न�ंयूटि मीटर
का टॉककं जिरेट करेगी। इस कार को 0-100
नकलोमीटर की स�ंपीड से नसफकं 2.7 सेकेडं मे ंही चलाया
जा सकता है। इसकी टॉप स�ंपीड 343 नकलोमीटर पंंनत
घंटा तक है।

लैम�ंबॉनगंािी की िई सुपर कार Lamborghini
Temerario मे ंशाककं िोज ंबंपर के साथ हेक�ंसागोिल
एलईडी हेडलाइवसं, 20 और 21 इंच अलॉय व�ंहील�ंस,
काबांि फाइबर, 12.3 इंच नडनजटल इंस�ंटंंंमेटं क�ंलस�ंटर,
8.4 इंच पोटंेंट टच स�ंकंंीि के साथ 9.1 इंच पैसेजंर
स�ंकंंीि दी गई है। साथ ही हीटेड और वेनंटलेनटड सीवसं
जैसे फीचसां को भी इसमे ंनदया जाएगा।

निमांाता की ओर से इसे भारतीय बाजार मे ंछह
करोड ंरपंये की एक�ंस शोरमं कीमत पर लॉन�ंच नकया
गया है।

Lamborghini की ओर से Temerario को
सुपर कार कैटेगरी मे ंलॉन�ंच नकया गया है। भारत में
इसका सीधा मुकाबला Ferrari, Aston Martin
और Mclaren जैसी सुपर कारो ंके साथ होगा।
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श्् सव्ासथ्य् संगठन (डबल्ूएचओ) ने
रोगाणुरोिी प््शतरोि यानी एएमआर
(एंटीमाइि््ोशियल प््शतरोि) को

मानवता के सामने िीर्ष दस वैश््शक साव्षजशनक
सव्ासथ्य् खतरो ्मे ्से एक घोशरत शकया है।
एएमआर ति होता जि िैकट्ीशरया, शवराणु और
कुछ परजीवी जैसे सूक्््म जीव एंटीिायोशटकस् जैसे
रोगाणुरोिी द््ारा मारे जाने का प््शतरोि करने के
शलए तंत्् शवकशसत करते है।् इस प््कार संि््मण
िना और दूसरो ्मे ्फैलता रहता है। जीवाणुरोिी
घटक का तेजी से दुशनया के सावष्जशनक सव्ासथ्य्
संकटो ्के रप् मे ्उभरने के साथ जलवायु पशरवत्षन
के िाद दूसरे सथ्ान पर 'डायगन्ोशस्टक
सट्ीवड्षशिप' यानी दवाओ ्के उशचत प््योग की
भूशमका को न समझना है। दवाओ ्का उपयुकत्
और िेहतर इस््ेमाल का तरीका और उसके गुण-
दोरो ्को न जानने की वजह से िरीर कई तरह की
िीमाशरयो ्का घर तो िनता ही है, वे दवाएं भी काम
करना िंद कर देती है,् जो तो िुरआ्त मे ्िेहतर
असर कर रही थी।् यह समसय्ा दुशनया भर मे ्है।
संगठन के मुताशिक यह वैश््शक सव्ासथ्य् खतरा
वय्ापक स््र पर िढन्े की आिंका है।

दुशनया के सभी मुलक्ो ्को प््ाथशमकता के तौर
पर इस पर गौर करना चाशहए। कोरोना के वकत्
कोशवड-19 का महज लक््ण के आिार पर इलाज
होने के िावजूद लाखो ्की संखय्ा मे ्लोगो ्की मौत
हो गई थी। अमेशरका, इटली, चीन और भारत
प््मुख देि थे, जहां कोरोना का असर वय्ापक था।
तभी से यह लगने लगा था शक भशवषय् मे ्नई
िीमाशरयो ्की वजह से उपयुकत् | दवाओ ्के न
शमलने या दवा का असर मामूली होने की वजह से
हर वकत् लोगो ्मे ्दहित िनी रह रह सकती है।

जीवाणुरोिी घटक की जशटलता का अनुमान

इससे लगाया जाता है शक रोगाणुरोिी दवाओ ्के
प््शतरोि शवकशसत होने या हो जाने के िाद संि््मण
का इलाज करना मुशश्कल या कभी-कभी असंभव
भी जाता है। जाशहर तौर पर िीमार वय्शक्त उपयुकत्
इलाज के अभाव मे ्िीरे-िीरे तडप्-तडप् कर दम
तोड ्देता है। देखा जाता है शक एलोपैथी मे ्ऐसी
अनेक दवाएं है,् जो एक सीमा के िाद काम करना
िंद कर देती है।् नई िीमाशरयो ्के इलाज मे ्नई
दवाएं शकतनी कारगर होग्ी, यह उनके इस््ेमाल के
िाद ही पता चलता है। अि शचंता इस िात की है शक
कोशवड-19 के िाद दुशनया मे ्दहित पैदा करने
वाली नई-नई िीमाशरयां पैदा हो रही है।् कभी
इनकी िुरआ्त चीन से हुई, तो कभी अफ््ीकी देिो्
से, लेशकन दुशनया के तमाम देिो ्मे ्इनके प््शत
दहित का एक माहौल थोड्े ही शदन मे ्िन जाता
है। ऐसे हालात दुशनया मे ्िायद कभी नही ्रहे, जैसे
आज है।्

सवाल है शक रोगाणुरोिी प््शतरोि यानी
एएमआर शचंता का शवरय कय्ो ्है? यह शचंता का
शवरय इसशलए है शक रोगाणुरोिी एजेट्ो ्के प््शत
प््शतरोि के ि््शमक और िढत्े शवकास के साथ,
कई दवाइयां संि््मणो ्का इलाज करने की अपनी
क््मता खो रही है।् इससे शवज््ान और शचशकतस्ा मे्
वर््ो ्की प््गशत से प््ापत् लाभो ्का उलट होने का
खतरा है। इसके िढत्े खतरो ्को लेकर शवश््
सव्ासथ्य् संगठन ने चेतावनी दी है शक दवा प््शतरोिी
िीमाशरयो ्की वजह से 2050 तक एक करोड्
लोगो ्की असमय मौत हो सकती है। 'लॅसेट'
पश््तका मे ्प््काशित एक अधय्यन के अनुसार
2019 मे ्चालीस लाख 19 हजार मौते ्रोगाणुरोिी
प््शतरोि से जुडी् थी।् अधय्यन िताता है शक शकसी
भी वय्शक्त को, जीवन के शकसी भी चरण मे्
जीवाणुरोिी तत्््व असर डाल सकते है।् ये इतनी

तेजी से शवकशसत हो रहे है ्शक नए एंटीिैकट्ीशरयल
एजंट' शवकशसत होने की गशत से भी आगे शनकल
गए है।् अधय्यन िताता है शक वय्ापार और यात््ा के
माधय्म से वैश््शक संपक्क िढन्े के साथ शवकशसत
एएमआर दुशनया भर मे ्फैलने की आिंका िढ ्गई
है।

यशद हम रोगाणुरोिी प््शतरोि का समािान नही्
करते है,् तो शनयशमत शचशकतस्ा प््श््िया और िलय्
शचशकतस्ा सुरश््कत रप् से करने की क््मता भी खो
देग्े। जीवाणुरोिी प््शतरोि ति होता है, जि
जीवाणु, शवराणु, कवक और परजीवी समय के
साथ सव्ाभाशवक रप् से उतप्शरवशत्षत होते. और
आिुशनक दवाओ ्से प््शतश््िया नही ्करते है।् इससे
संि््मण का इलाज मुशश्कल हो जाता है।
नतीजतन, मानक एंटीिायोशटक उपचार अप््भावी
हो जाते है ्और संि््मण िना रहता है, शजससे रोगी
के शलए खतरा िढ ्जाता है। इसको हम इस तरह
समझ सकते है।् भारत जैसे शवकासिील देि मे्

कई दवाओ ्की कीमत आम आदमी की हैशसयत से
िाहर होती है। इससे िीमाशरयां लगातार िढत्ी
जाती है।् रोगाणुरोिी प््शतरोिक (एएमआर)
दवाओ ्की कीमत िहुत जय्ादा है और इसे मानव
जीवन के नुकसान के रप् मे ्मापा जा सकता है

‘एंटीमाइि््ोशियल सट्ीवड्षशिप' (एएमएस)
एंटीमाइि््ोशिल दवाओ ्के उशचत इस््ेमाल के
जशरए भशवषय् की पीशढ्यो ्के शलए एंटीिायोशटक
असर को संरश््कत करने की प््शतिि््ता है।
शचशकतस्ा क््ेत्् के िोिाशथ्षयो ्के मुताशिक
‘एंटीमाइि््ोशिल सट्ीवड्षशिप' पहल का लक्््य यह
सुशनश््ित करना है शक सही एंटीिायोशटक सही
रोगी को समय समय पर, सही खुराक के साथ दी
जाए, शजससे िीमार को कम से कम नुकसान हो ।
लेशकन शजस तरह की अवय्वसथ्ा शचशकतस्ा के क््ेत््
मे ्है, उससे नही ्लगता शक िीमार को सही वकत्
पर उपयुकत् दवा और उशचत इलाज िगैर शकसी
अशतशरकत् दिाव के शमलता है।

भारतीय शचशकतस्ा के क््ेत्् मे ्कई तरह की
शवसंगशतयां और जशटलताएं है।् इस क््ेत्् का पूरा तंत््
ही भ््ष््ाचार मे ्आकंठ डूिा है। गौरतलि है दवाओ्
का भारत मे ्िहुत िडा् िाजार है। यहां मनमाने ढंग
से वे दवाइयो ्के दाम तय होते है।् इसी के साथ
नकली दवाओ ्के कारोिार से करोडो् ्लोग
अनायास िीमार हो और मौत के मुंह मे ्समा रहे है।्
ये नकली दवाइयां दस से पांच सौ गुना महंगी तो है्
ही, मरीज का इलाज करने मे ्भी असफल रहती।
है।्

शपछले चार वर््ो ्मे ्करोडो् ्लोग एएमआर आर
के कारण िीमार हुए लाखो ्लोग मौत के शिकार
हुए। गौरतलि है शक एएमआर से पीशड्त लोगो ्को
लगातार दवाइयां लेनी पडत्ी है।् दवा लेते रहने के
लोगो ्की िीमारी खतम् नही ्होती, िशल्क लगातार
दवाइयां लेते रहने से वे नई िीमाशरयो ्के शिकार हो
जाते है।् इन नई िीमाशरयो ्की भी दवा मरीज लेना
िुर ्करता है, लेशकन दवा का असर िहुत कम या
होता ही नही।् इसका कारण है शक दवाओ ्को लेते
रहने की वजह से िरीर की रोग प््शतरोिक क््मता
जहां खतम् हो जाती है वही ्दवा का असर शिलक्ुल
न होने की वजह से िरीर िीमाशरयो ्का घर हो जाता
है।

शचशकतस्ा क््ेत्् मे ्दुशनया मे ्जो उपलशब्ियां
अशज्षत की गई है,् उससे कई देिो ्मे ्शचशकतस्ा
अतय्ंत सहज और सिको उपलबि् कराई गई है,
लेशकन भारत मे ्शचशकतस्ा का क््ेत्् इतनी
जशटलताओ ्और शवसंगशतयो ्से भरा हुआ है,
शजसके िारे मे ्कुछ कहना मुशश्कल है। शफर भी हमे्
उमम्ीद करनी चाशहए शक एएमआर से वैसी वैश््शक
दहित नही ्पैदा होगी, जैसा कोरोना काल मे ्हुआ
था।
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य ह 10,000 सव्सथ् वय्शक्तयो ्के जीनोम
एकत्् करके शकया गया था नमूने
असंिंशित वय्शक्तयो ्से एकत्् शकए गए थे

जीनोम शनकालने की शवशि के कारण शकया गया
िोि अश््दतीय है जीनोम इंशडया प््ोजेकट् - भारत
के सिसे महतव्ाकांक््ी वैज््ाशनक उपि््म मे ्से एक
ने हाल ही मे ्10,000 से अशिक भारतीयो ्के
आनुवंशिक मेकअप से शनषक्र््ो ्का अनावरण
शकया।

यह पशरयोजना भारतीयो ्के डीएनए के िारे मे्
वय्शक्तगत जानकारी पर प््काि डालती है, जो
उनह्े ्अनय् आिादी से अश््दतीय िनाती है और
हमारे आनुवंशिक मेकअप के िारे मे ्जानकारी
शनवारक दवा के क्े्त्् को कैसे िदल सकती है।

नेचर जेनेशटकस् मे ्प््काशित, अधय्यन ने पूरे
जीनोम का शवशल्ेरण शकया है - देि की एक
शविाल आिादी के जीव के जीनोम के पूणष्
शवशल्ेरण की एक प््श््िया

लेशकन जो इसे अलग करता है वह 135
शमशलयन आनुवंशिक शवशविताओ ् के अलावा
इसका अनूठा अधय्यन दृश््षकोण है।

भारतीय जीनोम मे ् पाए जाने वाले वेशरएंट
दुशनया भर मे ्कही ्भी नही ्पाए जाते है।्  जिशक

अनय् देिो ्ने डीएनए शनकालने के शलए लार,
गभष्नाल या तव्चा कोशिकाओ ्का उपयोग शकया
है, भारतीय वैज््ाशनको ्ने उसी उद्े्शय् के शलए
वह्ाइट बल्ड सेल (डबल्य्ूिीसी) का उपयोग
शकया है।

डबल्य्ूिीसी अशस्थ मज््ा मे ् उतप्ाशदत
कोशिकाएं है ्और रकत्प््वाह मे ्पशरचाशलत होती
है।् लय्ूकोसाइटस् के रप् मे ्भी जाना जाता है, वे
िरीर को संि््मण और िीमाशरयो ्से िचाने मे्
मदद करते है।्

जेनेशटक इंशडया प््ोजेकट् कय्ा है? जीनोम
इंशडया प््ोजेकट् एक वैज््ाशनक अधय्यन है जो
समुदायो ्मे ्10,000 सव्सथ् वय्शक्तयो ्के जीनोम
एकत्् करके शकया जाता है।

यह 20 संसथ्ानो ्की एक सहयोगी पशरयोजना
है, जो 2020 मे ्जैव प््ौद््ोशगकी शवभाग के शवत््
पोरण के साथ िुर ्हुई थी, भारतीय जीनोशमक
शवशविता के शलए एक वय्ापक संदभष् िनाने के
शलए, भशवषय् के अनुसंिान के शलए एक मजिूत
जैव िैक् सथ्ाशपत करे,् जीनोशमक डेटा तक खुली
पहुंच को सक््म करे,् शनदान के शलए सस््ी
आनुवंशिक उपकरण शवकशसत करे,् भारत मे्
सटीक शचशकतस्ा के शलए मागष् प््िस्् करे,् और
जीनोशमक इनोवेटसष् की अगली पीढी् को प्े्शरत

करे।्
गैर-आशदवासी समूहो ्के लगभग 160 नमूने

और आशदवासी समूहो ्के 75 नमूने 83 जनसंखय्ा
समूहो ्से एकत्् शकए गए थे। उतप्शरवतष्न का
सटीक शवशल्ेरण सुशनश््ित करने के शलए
असंिंशित वय्शक्तयो ्से नमूने एकत्् शकए गए थे।

जीनोम इंशडया प््ोजेकट् एक वैज््ाशनक
अधय्यन है जो 10,000 सव्सथ् वय्शक्तयो ्के
जीनोम एकत्् करके शकया जाता है। यह िताते हुए
शक जीनोम इंशडया प््ोजेकट् के प््मुख अनव्ेरक रोगो्
के शवशल्ेरण मे ्उतप्शरवतष्न कैसे मदद कर सकते
है,् , "कुछ उतप्शरवतष्न रोग पैदा करने वाले है;्

कुछ दुशनया भर मे ्शवतशरत शकए जाते है,् और कुछ
भारतीय शवशिष्् है।् हम उन प््कार के उतप्शरवतष्न
को देख रहे है ्जो तभी उभरेग्े जि हम अपना
शवशल्ेरण पूरा करेग्े

उनह्े ्कय्ो ्चुना गया है? डबल्य्ूिीसी से जीनोम
शनकालने की शवशि के कारण शकया गया िोि
अश््दतीय है। उनह्े ्उनकी शस्थरता के कारण चुना
जाता है, जो डीएनए के सटीक शनषक्रष्ण मे ्मदद
करता है।

“डबल्य्ूिीसी सिसे कम दूशरत होते है,् और वे
पशरणामसव्रप् शवशभनन् स््रो ्पर अचछ्ी गुणवत््ा
वाले डेटा प््ापत् करने के शलए सिसे अचछ्ा

अनुि््मण शवकलप्ो ्मे ्से एक प््दान करते है्
अधय्यन के शचशकतस्ा प््भाव जैव प््ौद््ोशगकी

शवभाग ने कहा है शक भारतीय जीनोम मे ्पाए जाने
वाले वेशरएंट दुशनया भर मे ्कही ्नही ्पाए जाते है.्

शरपोटष् मे ् सथ्ानीय समुदायो,् किीले या
जनजाशत के भीतर िादी करने के शरवाज का भी
उलल्ेख शकया गया है, शजसे एंडोगैमी के रप् मे्
जाना जाता है, जो आिादी के भीतर उतप्शरवतष्न
दरो ्मे ्वृश््ि का कारण है।

“कुछ उतप्शरवतष्न िीमारी से जुड्े होते है,्"।
"अगर हम इन सभी उतप्शरवतष्न को एक सरणी मे्
रखते है,् तो शकसी भी िीमारी का शनदान अशिक

सस्े् मे ्शवकशसत शकया जा सकता है
िीमाशरयो ् के शलए उपचार वय्शक्त की

प््शतश््िया पर शनभष्र करेगा। उपचार के शलए
वय्शक्तयो ्की प््शतश््िया का शवशल्ेरण करने के
िाद इसकी जाँच की जाएगी।

“कुछ वय्शक्त उपचार के शलए सकारातम्क
प््शतश््िया दे सकते है।् उनके शलए, नया उपचार
काम कर सकता है। लेशकन कुछ मे,् यह
प््शतकूल प््भाव पैदा कर सकता है, शजससे नई
दवा-वय्शक्तगत दवाओ ्का शवकास हो सकता है

डबल्य्ूिीसी का उपयोग करने के शवकलप् ने
देि की आनुवंशिक रप् से शवशवि आिादी मे्
जीन-रोग संिंिो ्की समझ पैदा की है। हालांशक,
वैज््ाशनको ्का कहना है शक भारतीय आिादी के
शलए लश््कत उपचार और शनवारक रणनीशतयो ्को
शवकशसत करने के शलए इन आनुवंशिक
शवशविताओ ्की सप्ष्् समझ महतव्पूणष् है।

“भारतीय आिादी एंडोगैमस है। हम
जनसंखय्ा-शवशिष्् उतप्शरवतष्न पाते है।् कुछ
िहुत दुलष्भ है,् कुछ रोग पैदा करने वाले है,्"।
"हम 10,000 जीनोम का शवस््ार से शवशल्ेरण
कर रहे है,् और हम इस पर वास््शवक प््भाव
पाएंगे और 2-3 महीने िाद एक िडा् पेपर
शलखेग्े (
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झी्
गा मछली वास््व मे ्मछली नही ्है। यह ताज ेपानी
की नशदयो ् और झीलो ् मे ् पाया जाने वाला
ि््सट्शेियन है। इस ेअगं््जेी मे ्िे्् शफि कहत ेहै।् यह

शजस पानी मे ्चनेू की मात््ा हो उसमे ्रहना पसदं करती है।
झीग्ा मछली समिीतोषण् भागो ्मे ्पायी जाती ह।ै यह

इगंल्ैड्, फ््ासं, जम्षनी, सयंकुत् राष्््् अमरीका, दश््कणी
अमशेरका, नय्शूगनी, आसट्््शेलया, नय्जूीलैड् आशद मे ्काफी
सखंय्ा मे ्दखेन ेको शमलती है। झीग्ा मछली अफ््ीका मे्
नही ्पाई जाती, शकतुं मडेागासक्र मे ्ह।ै इसी तरह यह
एशिया क ेिहतु िड ेभाग मे ्नही ्पायी जाती, शकतुं कोशरया
और जापान क ेउत््री द््ीपो ्मे ्िहुतायत स ेशमलती है। झीग्ा
मछली की कछु जाशतयां ऐसी है,् शजनह्े ्सरलता स ेएक
सथ्ान स ेदसूर ेसथ्ान पर ल ेजाया जा सकता ह ैऔर उनहे््
पाला जा सकता है। उदाहरण क ेशलए फ््ासं की झीग्ा मछली
‘रडे कल्ा’ को इगंलै्ड् की थमेस् नदी मे ्सफलतापवू्षक पाला
जा रहा ह।ै इसी तरह सयंकुत् राष्््् अमरीका की झीग्ा
मछली जम्षनी मे ्फल-फलू रही ह।ै

झीग्ा मछली की लगभग 500 जाशतयां तथा
उपजाशतयां है,् शजनमे ्िारीशरक संरचना आकार और
आदतो ्मे ्थोडा िहुत अंतर होता है। झीग्ा मछली अशिक
तापमान सहन नही ्कर पाती, यह दोपहर के समय पानी
मे ्हो या पानी के िाहर छांव मे ्चली जाती है। यह सशद्षयो्
मे ्नदी के शकनारे शमट््ी मे ्गहरी मांद िनाती है। कुछ
जाशतयां वर्षभर मांदे ्िनाती है ्और जमीन पर रहती है।्

झीग्ा मछली की िारीशरक संरचना िडी शवशचत्् होती
है। सामानय्तया इसकी लंिाई 10 सेट्ीमीटर या इससे
कुछ अशिक होती है, शकंतु कुछ जाशत की झीग्ा मछशलयां
िहुत िडी तथा भारी होती है।् शवश्् की सिसे िडी झीग्ा
मछली तसम्ाशनया मे ् पायी जाती है। एसट्ेकाशप्सस
फे्््कशलनी नामक इस झीग्ा मछली का वजन 4 से 5
शकलोग््ाम तक होता है। झीग्ा मछली का रंग रेतीला
पीला, हरा या गहरा कतथ्ई होता है। झीग्ा मछली का शसर
और वक्् एक आवरण से ढका रहता है। इस आवरण का
अगला शसरा नुकीला होता है। झीग्ा मछली के दो यौशगक
आंखे ्होती है ्एवं शसर के अग््भाग मे ्संवेदनिील अंगो ्से
युकत् 4 एंटीना होते है।् इनके साथ ही एक जोडा लंिा
एटंीना का होता ह,ै जो सप्ि््नेश्््दय का काय्ष करता है। झीग्ा
मछली क ेएक जोडा मजितू और दो जोडे कमजोर जिडे
होते है।् इन जिडो ्को मशैक्सली कहत ेहै।् िरीर क ेअतं मे्
एक िडी पंखे जैसी पंूछ होती है। इसकी पूंछ अतय्ंत
शवलक््ण होती है। यह इसकी सहायता से ित््ु से िचने के
शलए तेजी से पीछे की ओर तैर सकती है।

झीग्ा मछली का प््मुख भोजन पानी के छोटे-छोटे
जीव है।् कुछ मछशलयां जलीय पौिे खाती है।् इसके
शिकार करने का ढंग रोचक होता है। यह अपने शिकार
को पैरो ्के अगले शहसस्े से पकडती है और इसके िाद
उसके टुकड्े-टुकडे कर देती है।

नर और मादा झीग्ा मछली की िारीशरक संरचना
अलग-अलग होती है तथा दोनो अिष्आंतशरक समागम

करते है।् इसका समागम काल शसतंिर से िुर ्होता है
और अकतू्िर के अंत तक चलता है। मादा झीग्ा मछली
िुि््ाणु लेकर अपनी मांद मे ्चली जाती है और वहां
लगभग 100 अंडे देती है। यह अंडे िुि््ाणु के संपक्क मे्
आकर शनरेशचत हो जाते है ्और इसके तैरने वाले पैरो ्से
शचपक जाते है।् लगभग छह माह िाद अंडे फूट जाते है्
और झीग्ा मछली का िच््ा एक छोटी मछली क ेरप् मे ्ही
जनम् लेता है। नवजात िच्े् का िरीर पारदि््ी होता है
तथा यह अपने अगले पंजो ्से मादा के तैरने वाले पैरो ्से
कुछ समय तक शचपका रहता है। इसके िच्े् चार िार
केच्ुल िदलते है।् इसे एक िार केचुल िदलने मे ्छह घंटे
लगते है।् इस दौरान यह शकसी माद या इसी तरह के
सरुश््कत जगह मे ्शछपी रहती ह ैऔर कछु खाती-पीती नही्
है। इस काल मे ्यह िहुत कठोर हो जाती है। कई िार
केच्ुल िदलते समय कमजोरी के कारण इसकी मृतयु् भी
हो जाती है।

झीग्ा मछली के िच््े दो से तीन वर्ष के िीच वयसक्
हो जाते है तथा लगभग 20 सालो ्तक जीशवत रहते है।्
दुशनया के अशिकतर देिो ्मे ्इसे िडी रश्च से खाया जाता
है। कुछ आशदवासी क्े्त््ो ्मे ्इसे कच््ा भी खाते है,् जो
हाशनकारक है। झीग्ा मछली मे ् पया्षय एक परजीवी
लारवा रहता है, जो मानव के फेफडो ्मे ्पहंुच जाता है।
यह परजीवी लारवा अनेक घातक िीमाशरयो ्को जनम्
देता है, शजनसे वय्शक्त की मृतयु् भी हो सकती है। 
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भारतीयों के आनुवंशिक मेकअप का अधंययन करने के शलए वंहाइट बंलड सेल का उपयोग कंयों शकया गया 

अनूठी संरचना और रोचक जीवन व्यवहार

दुनिया के सभी मुल्को् को
प््ाथनमकता के तौर पर इस पर
गौर करिा चानिए। कोरोिा के
वक्त कोनवड-19 का मिज
लक््ण के आधार पर इलाज
िोिे के बावजूद लाखो् की
संख्या मे् लोगो् की मौत िो गई
थी। अमेनरका, इटली, चीि और
भारत प््मुख देश थे, जिां
कोरोिा का असर व्यापक था।
तभी से यि लगिे लगा था नक
भनवष्य मे् िई बीमानरयो् की
वजि से उपयुक्त | दवाओ् के
ि नमलिे या दवा का असर
मामूली िोिे की वजि से िर
वक्त लोगो् मे् दिशत बिी रि
रि सकती िै।

विजय गग्ग 

धम्ष कय्ा है! यह वय्शक्त को
उसका कत्षवय् माग्ष शदखाने का
रास््ा मात्् है। यही िात

श््ीमद�्भगवद््ीता मे ्श््ीकृषण् ने हजारो्
साल पहले कही थी। जाशत या वण्ष
वय्वसथ्ा केवल वय्शक्त के कम्ष के
अनुसार थी। भारत के संशविान मे ्सभी
िम््ो ्को िरािर का दजा्ष शदया गया है,
परनतु् िम्ष और जाशत की राजनीशत देि
के आज़ाद होते ही िुर ्हो गई थी।
शकसी भी आवेदन के फाम्ष मे ्आपको
शववरण देना होगा। अगर सभी समान
है ्तो इसकी आवशय्कता ही कय्ो?्

लोगो ्के शदमाग मे ्जाशतवाद की
गहरी जडो् ्को एक उदाहरण से
समशझए, अधय्ापक का सक्ूल मे ्प््थम

शदन था। िातो ्ही िातो ्मे ्पहचान
शलया शक सिसे आगे िैठी लडक्ी
सिसे तेज है। पूछा िेटा, आपका कय्ा
नाम है? लडकी िोली, जी सर, मेरा
नाम जूही है। अधय्ापक ने शफर पूछा,
पूरा नाम िताओ िेटा? लडकी ने शफर
कहा, जी सर, मेरा पूरा नाम जूही ही है।
अधय्ापक ने सवाल िदल शदया,
अचछ्ा... पापा का नाम िताओ?
लडकी ने जवाि शदया : जी सर, मेरे
पापा का नाम है िमिेर। अधय्ापक ने
शफर पूछा, पापा का पूरा नाम िताओ?
लडकी ने जवाि शदया, मेरे पापा का
पूरा नाम िमिेर ही है, सर जी। अि
अधय्ापक िोले, अचछ्ा अपनी मां का
पूरा नाम िताओ? लडकी ने जवाि
शदया, मेरी मां का पूरा नाम है शनिा।

अधय्ापक के पसीने छूट चुके थे।
कय्ोश्क लडक्ी के िायोडाटा मे ्जो
चीज वह ढूंढ ्रहे थे, वह नही ्शमल रही
थी। उसने आशखरी पैत्रा आजमाया
और पूछा, अचछ्ा तुम शकतने भाई िहन
हो? लडक्ी िोली, सर जी, मै ्अकेली
हूं। अधय्ापक शनणा्षयक सवाल पर आ
गए- िेटे, तुमह्ारी िम्ष और जाशत कय्ा
है?

लडकी ने इस सीिे से सवाल का
भी सीिा-सा जवाि शदया, िोली, सर,
मै ्एक शवद््ाथ््ी हूं, यही मेरी जाशत है,
और ज््ान प््ापत् करना ही मेरा िम्ष है।
आप मेरे पैरेट्स् की जाशत और िम्ष
जानना चाहेग्े। मेरे पापा का िम्ष है मुझे
पढाना, मेरी ममम्ी की जरर्तो ्को पूरा
करना और मेरी ममम्ी का िम्ष है, मेरी

देखभाल और मेरे पापा की जरर्तो ्को
पूरा करना। अधय्ापक के होि उड
गये। सर, मै ्शवज््ान की छात््ा हूं।
साइंशटसट् िनना चाहती हूं। जि अपनी
पढाई पूरी कर लूंगी और अपने मां-िाप
के सपनो ्को पूरा कर लूंगी, ति कभी
फुस्षत मे ्सभी िम््ो ्का अधय्यन
करंग्ी। जो भी िम्ष शवज््ान की कसौटी
पर खरा उतरेगा, उसे अपना लूंगी।

अधय्ापक ने िडी् शहमम्त कर
जातीयता के चशम्े को हटाया और
िोला, िेटे मानवतावादी िनकर, इस
जाशत के िीज को खतम् करने की
कोशिि करे,् तभी देि और समाज
प््गशत कर सकेगा।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट
पंजाब

सबसे बडंा धमंम.......

विजय गग्ग 

शीर्ष नय्ायालय मे ्आनुवंशिक रप् से
संिोशित यानी जीएम फसलो ्के
परीक््ण पर लगी रोक पर सुनवाई

होनी है। पया्षवरण मंत््ालय की अनुमोदन
सशमशत की संस््ुशत ऐसी फसलो ्के शलए
अशनवाय्ष होती है। उसी सशमशत ने इसे मंजूरी
देने से इनकार शकया है। संसद । अनय् दो
सशमशतयो ्की रपट मे ्भी जीएम फसलो ्के
सव्ासथ्य् और पया्षवरण पर प््भावो ्के आकलन
के शिना मंजूरी न देने की िात कही गई है। देि
मे ्अभी आनुवंशिक रप् से संिोशित फसलो्
के रप् मे ्केवल िीटी कपास की ही
वय्ावसाशयक खेती हो रही रही है।

भारत की पहली आनुवंशिक रप् से
संिोशित सरसो ्की फसल िारा सरसो्
हाइश््िड (डीएमएच-11 11) िीज के रप् मे्
वय्ावसाशयक रप् से आवशय्क नय्ूनतम
मापदंड को पूरा करने मे ्शवफल रही है।
भारतीय कृशर अनुसंिान पशररद द््ारा शपछले
रिी सीजन मे ्छह अलग-अलग सथ्ानो ्पर
शकए गए क््ेत््ीय परीक््णो ्के पशरणामो ्के
अनुसार डीएमएच-11 की उपज लगभग 26
कुंतल प््शत हेकट्ेयर है। कहा रहा है शक एक
हजार िीजो ्पर यह लगभग 3.5 ग््ाम है, जो शक
िीज शकसम् के रप् मे ्अशिसूचना के पात्् होने
के शलए 4.5 ग््ाम के मानक से कम है। वैसे प््शत
हजार पांच और 5.5 ग््ाम से कम वजन वाले
िीज सरसो ्की फसल की मिीनीकृत ्कटाई को
मुशश्कल िनाते है।् मिीनीकृत कटाई के दौरान
कम वजन वाले सरसो ्के िीज उड ्जाते है।्
इसशलए उत््री क््ेत्् के शकसानो ्द््ारा इसे पसंद
नही ्शकया जाता है।

अनय् वय्ावसाशयक संसथ्ानो ्के साथ-साथ
नीशत आयोग जीएम फसलो ्के शलए अडा् हुआ
है। काय्षिल की मसशवदा रपट मे ्दलहन एवं
शतलहन का उतप्ादन िढा्ने के शलए जीएम
िीजो ्के इस््ेमाल, शिजली पर सिशसडी को
तक्कसंगत िनाने और शकसानो ्को उपज के
शलए घटे मूलय् पर भुगतान प््णाली अपनाने की
शसफाशरि की जा चुकी है। जीएम फसलो ्के
समथ्षको ्का एकमात्् तक्क यह है शक इसके
प््योग से फसलो ्का उतप्ादन िढ्ेगा और देि
की अनाज समसय्ा का समािान हो जाएगा।
शनश््ित रप् से इससे कम अवशि के शलए
फसलो ्की पैदावार मे ्वृश््ि होती है. लेशकन
इसके दूरगामी पशरणाम नुकसानदेह होते है।्
जीएम तकनीक के अंतग्षत िीजो ्के सव्जातीय
जीन के आदान-प््दान की प््श््िया नष्् कर

दूसरी प््जाशत जीन को समाशहत शकया जाता है।
ऐसी प््श््िया से तैयार िीज अप््ाकृशतक और
रासायशनक हो जाते है,् जो सव्ासथ्य् के शलए
खतरनाक होते है।् शवश्् सव्ासथ्य् संगठन भी
इसे अप््ाकृशतक िता चुका है।

देि मे ्अभी तक जीएम फसलो ्के रप् मे्
िीटी कपास की वय्ावसाशयक खेती हो रही ।
वर्ष 2010 मे ्िीटी िैग्न को भी मंजूरी शदलाने
की कवायद िुर ्हुई थी, पर नौ राजय् सरकारो,्
कई पया्षवरण शविेरज््ो,् कृशर शविेरज््ो,्
िुश््िजीशवयो ्और शकसानो ्के वय्ापक शवरोि
के कारण सरकार को अपना कदम वापस लेना
पडा्। यहां तक शक सव्देिी जागरण मंच और
शकसान संघ का तीव्् शवरोि भी नीशत शनिा्षरको्
को झेलना पडा्। मंच का कहना है शक इससे
पया्षवरण को नुकसान हो सकता है। राजग
सरकार के प््मुख सहयोगी नीतीि कुमार खुल
कर इसके शवरोि मे ्आ गए है।् उनह्ोन्े
पया्षवरण मंत््ी को पत्् शलख कर कहा है शक
जीएम िीज मामले मे ्केद््् सरकार को राजय्ो ्से
अनापश््त प््माण पत्् लेने के िाद ही इसको
वय्ावसाशयक उपयोग की अनुमशत देनी चाशहए
और राजय्ो ्से शिना पूछे इसका शकसी भी सथ्ान
पर इसका परीक््ण न शकया जाए।

यह एक गंभीर मामला है। सरसो ्शिहार का
प््मुख शतलहन है और शिहार देि के प््मुख
िहद उतप्ादक राजय्ो ्मे ्िाशमल है। नीतीि
कुमार ने इस तकनीक को िाजार मे ्उतारने पर
आि््य्ष वय्कत् शकया है। पारंपशरक शकसम्ो ्की
तुलना मे ्जीएम शकसम् को लेकर िढा्-चढा्
कर दावे शकए जा रहे है।् मगर उसमे ्भी मतभेद
है।् यहां यह उलल्ेखनीय है शक मौजूदा
आइसीएआर की शकसम् की उतप्ादकता 2.1
टन प््शत हेकट्ेयर है। जिशक रेपसीड और सरसो्
की प््शत हेकट्ेयर उतप्ादकता 1.2 टन प््शत
हेकट्ेयर है।्

शवश्् के अनय् भागो ्मे ्भी जीएम फसलो ्के
परीक््ण अचछ्े साशित नही ्हुए। अमेशरका मे्
एक एक भू-भाग आनुवंशिक रप् से संिोशित
मक््ा की खेती की गई, शजसने 50 फीसद गैर-
जीएम खेती को संि््शमत कर शदया। उतप्ादन
िढा्ने की होड ्मे ्चीन ने भी अपनी जमीन पर
िान और मके्् की खेती की, मगर पांच-छह
वर््ो ्मे ्ही वहां के शकसानो ्को नुकसान उठाना
पडा्। वर्ष 2014 के िाद वहां जीएम खेती
लगभग िंद करनी पडी्। जीएम फसलो ्के
पैरोकार तीसरी दुशनया के मुलक्ो ्को डरा रहे है्
शक वत्षमान मे ्करोडो् ्लोग भूखे सोते है,्
इसशलए जीएम फसलो ्के जशरए अशतशरकत्

उतप्ादन कर इसका मुकािला संभव है।
वत्षमान मे ्भारत खाद्् उतप्ादन मे ्न शसफ्क
आतम्शनभ्षर हो चला है, िशल्क गेहूं, िान,
िक््र, सबज्ी एवं फलो ्आशद का िड्े पैमाने
पर शनया्षत भी कर रहा है।

सिसे खराि प््योग िीटी कपास के
उतप्ादन मे ्हुआ, शजसे हम अभी भी झेल रहे है।्
वर्ष 2003 मे ्देि मे ्िीटी कपास की
वय्ावसाशयक खेती को मंजूरी शमली। िीटी
कपास से देि के कपास उतप्ादक शकसानो ्पर
कय्ा प््भाव पडा्, इसको लेकर संसद की कृशर
मामलो ्की सशमशत ने अपनी 37वी ्रपट मे्
काफी कुछ कहा । 'कलट्ीवेिन आफ जेनेशटक
मोशडफाइड ि््ाप, संभावना एवं प््भाव' नामक
रपट मे ्िताया गया है शक िीटी कपास की
वय्ावसाशयक खेती करने से कपास उतप्ादक
शकसानो ्की माली हालत सुिरने के िजाय
शिगड ्गई। इस कपास मे ्कीटनािको ्का
अशिक प््योग करना पडा्।

महाराष्््् मे ्इन शदनो ्अपनी कपास को
कीड्े से िचाने की जुगत मे ्शकसानो ्द््ारा
अनजाने मे ्मौत को गले लगाने के कई मामले
सामने आए है।् अकेले यवतमाल शजले मे ्ही
चौिीस से अशिक शकसानो ्की मौत के समाचार
है।् मौतो ्की वजह शकसानो ्द््ारा खरीदा गया
वह कीटनािक िताया जा रहा है, शजसे उनह्ोन्े
फसल पर कीड्े मारने के शलए शछडक्ा था।
िीटी कपास उगाने के शलए शजस कीटनािक के
उपयोग का प््चार शकया उस वकत् शकसानो ्को
यह िताया नही ्गया शक कय्ा-कय्ा साविाशनयां
िरतनी चाशहए।

वैज््ाशनक एमएस न सव्ामीनाथन
आनुवंशिक रप् से संिोशित फसलो ्के प््योग
से पहले भूशम परीक््ण अशनवाय्ष करने की
शसफाशरि कर चुके है।् आि््य्षजनक है शक
शकसानो ्को गोलिंद करने वाला महाराष््््
िेतकारी संगठन जीएम फसलो ्का गुणगान
करने मे ्जुटा है। जिशक शदलचसप् है शक
शकसान आतम्हतय्ा की सवा्षशिक खिरे ्शवदभ्ष
और मराठवाडा् से ही आ रही है।् पया्षवरण
समथ्षको ्की शनगाहे ्अि सुप््ीम कोट्ष मे ्होने
वाली सुनवाई पर शटकी है।् िीर्ष अदालत की दो
नय्ायािीिो ्वाली पीठ ने जीएम फसलो ्को
पया्षवरण के अनुकूल िनाने के शलए सित्ष
मंजूरी देने के केद््् के फैसले की वैिता पर
शवभाशजत फैसला सुनाया था। हालांशक इसने
केद््् को इन फसलो ्पर एक राष््््ीय नीशत िनाने
का भी शनद््ेि शदया।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट पंजाब

फसलों में पंंयोग के खतरे
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डॉ घनश्याम बादल 

आज एक मई  है, इस नदन  हर साल एक
दुननया भर मे ंमजदूर नदवस मनाया
जाता है। अतः कहा जा सकता है नक

आज का नदन शंंनमक अनधकारो ंऔर उनकी
संघषदंगािा से जुडां नदन है। 

अंतरांदषंंंंीय मजदूर नदवस  मनाने की
शुरआंत 1886 के नशकागो हेमाकंेंट आंदोलन
से हुई । तब  नशकागो मे ंमजदूरो ंने 8 घंटे कायदं
नदवस की मांग को लेकर पंंदशदंन नकया िा। पर
उदंंोगपनतयो ंके षडंंंतंं के चलते यह पंंदशदंन
नहंसक हो गया और कई मजदूरो ंकी जान गई।
इस तरह मजदूर के अनधकारो ंके नलए नकया
गया पहला आंदोलन अचछंा नही ंरहा लेनकन
मजदूरो ंने हार नही ंमानी और 1889 में
अंतरराषंंंंीय समाजवादी सममंेलन मे ंएक मई
को उन मजदूरो ंकी थमंृनत मे ंमजदूर नदवस के
रपं मे ंमनाने की शुरआंत हुई। जहां तक भारत
की बात है तो यहां पहली बार मजदूर नदवस
1923 मे ंचेननंई मे ंमना और तब से लगातार यह
नदवस मनाया जा रहा है लेनकन सवाल यह है
नक 100 साल से जंंयादा हो गए मजदूर नदवस
मनाते हुए लेनकन मजदूरो ंकी हालत आज भी
बहुत अचछंी नही ंकही ंजा सकती।

महंगाई के कारण मजदूरो ंकी वासंंनवक
िंंयशसतंत बहुत कम है और और सथंिनत यह है

नक पूरे नदन कमर तोड ंमेहनत करने के बावजूद
मजदंूर और उसके पनरवार को न भरपेट खाना
नमल पाता है और नही ंउसका जीवन संंर
संतोषजनक है। ऐसे मे ंमजदूरो ंके नहत के नलए
बहुत से कदम है  उिाने की जरंरंत है आज।�

कुछ ऐसा नकए जाने की जरंरंत है नक
केवल कानून एवं नकताबो ंमे ंनही ंबसकंक
वासंंनवक धरातल पर सभी कंेंतंंो ंमे ंनयंूनतम
वेतन अनधननयम को लागू हो और उकलंंघन
करने वालो ंके सखतं नखलाफ कारदंवाई हो।
थवंाथथंयं बीमा, पेशंन योजनाएं को दृढतंा पूवदंक
असंगनित कंेंतंंो ंमे ंभी लागू नकया जाए। कौशल
नवकास जैसी योजनाओ ंका बेहतर नंंियानवंयन
हो तानक मजदूर अनधक वेतन वाली नौकनरयाँ
पा सके।ं एक मजबूत लेबर इनफंोसदंमेटं नसथटंम
बनाया जाए नजससे मजदंूरो ंका शोषण न  हो।
यूननयनो ंऔर मजदूर संगिनो ंको मजबूत नकया
जाए तानक वे अपने अनधकारो ंके नलए आवाजं
उिा सके।ं 

भारत मे ंमजदूरो ंकी सथंिनत पर  उपलबधं
आंकडों ंके अनुसार भारत मे ंलगभग 56.5
करोड ंलोग कायदंबल का नहथसंा है।ं इनमे ंसे ।
45% कृनष कंेंतंं मे ंकायदंरत है।ं11.4% ननमांदण
कंेंतंं मे।ं 28.9% सेवा कंेंतंं मे ंऔर 13%
ननमांदण कंेंतंं मे ंकायदंरत है।ं इनमे ंसे 57.3%
लोग थवंरोजगार मे ंलगे है ंजबनक 18.3% लोग

घरेलू उदंंमो ंमे ंबहुत कम वेतन पर कायदंरत है।ं
21.8% लोग आकसथंमक मजदूरी करते है।ं
20.9% ननयनमत वेतन या वेतनभोगी कमदंचारी
है।ं 

केदंंं सरकार ने अतटंूबर 2024 से नयंूनतम
वेतन दरो ंमे ंवृनंंद की है:। अतयंनधक कुशल
शंंनमको ंके नलए: ₹1,035, कुशल शंंनमको ंके
नलए: ₹954 पंंनतनदन का वेतन तय नकया गया
है जबनक अधदं-कुशल शंंनमको ंके नलए: ₹868
पंंनतनदन व अकुशल शंंनमको ंके ₹783 पंंनतनदन
नननंंित नकया गया है जो एक अचछंा कदम है।
मगर दूसरी सरकारी घोषणाओ ंकी तरह यह
घोषणा भी जमंीन पर कम एवं कागजों ंपर
अनधक नजर आती है । हालांनक नयंूनतम वेतन
दरे ंननधांदनरत है,ं लेनकन वासंंनवकता में
अनधकांश शंंनमको ंको बहुत कम वेतन नमलता
है। 

आज भी मजदूरी करने वाले लोग महीने में
जयंादा से जयंादा 20- 22 नदन कायदं पंंापतं कर
पाते है ंवही ंइनमे ंसे एक बडां नहथसंा ऐसा है जो
शारीनरक एवं माननसक िकान के चलते हुए
अपनी इचछंा से ही 18 नदन से जयंादा काम नहीं
करता इसनलए इनके मानसक वेतन की बात
करना ही बेमानी है। असंगनित कंेंतंं का हाल तो
और भी खराब है । भारत मे ंलगभग 82%
कायदंबल असंगनित कंेंतंं मे ंकायदंरत है, जहां

शंंनमको ंको सामानजक सुरकंंा, ननयनमत व पूरा
वेतन, पेशंन, पी एफ ,ई पी एफ और अनयं लाभ
नही ंनमलते।

जहां मजदूरो ंको कम वेतन नमलता है वहीं
नवनभननं कारणो ंसे सदैव ऋणी रहते है ंआंकडोंं
के अनुसार भारत मे ंलगभग 3 लाख शंंनमक
ऋण बंधन की सथंिनत मे ंहै,ं नवशेषकर
तनमलनाडु, कनांदटक और ओनडशा मे।ं यहां
शंंनमक औसतन 47 से 52 घंटे पंंनत सपतंाह
कायदं करते है,ं जो वैनंंशक औसत से बहुत
अनधक है।

मनहला शंंनमको ंकी सथंिनत तो और भी खराब
है । मनहला शंंनमको ंकी संखयंा भारत मे ं2017-
18 मे ं23.3% से बढकंर 2022-23 मे ं37%
हो गई हालांनक मनहला शंंम भागीदारी बढीं है,
लेनकन अनधकांश मनहलाएं असंगनित और कम
वेतन वाले कंेंतंंो ंमे ंकायदंरत है।ं

आज के हालात देखते हुए भारत को 2030
तक हर साल लगभग 78.5 लाख गैर-कृनष
नौकनरयो ंकी आवशयंकता है। 

आज यह आवशयंक है नक भारत मे ंशंंनमकों
की सथंिनत पर गंभीरता से नवचार हो ।  सरकार,
उदंंोग और समाज को नमलकर शंंनमको ंके
अनधकारो ंकी रकंंा, उनचत वेतन, सामानजक
सुरकंंा और बेहतर कायदं पनरसथंिनतयो ंको
सुनननंंित करना चानहए। इससे न केवल

शंंनमको ंका जीवन संंर सुधरेगा, बसकंक देश की
आनिंदक पंंगनत भी सुनननंंित होगी।

भारत मे ंकेवल वयथकं एवं मनहला शंंनमक
ही नही ंअनपतु बाल शंंनमको ंकी भी भारी तादाद
है और उनकी हालत भी अचछंी नही ंहै। यहां
बाल शंंम  एक गंभीर सामानजक व आनिंदक
समथयंा है, जो बचंंो ंके बचपन, नशकंंा और
भनवषयं को पंंभानवत करती है। 

राषंंंंीय बाल शंंम सवंेंकंंण (2011
जनगणना) के अनुसार 5 से 14 वषदं की आयु
के लगभग 1 करोड ंसे अनधक बचंें शंंम मे ंलगे
हुए िे। इन बचंंो ंमे ंसे 70% से अनधक गंंामीण
कंेंतंंो ंसे है।ं यूननसेफ के अनुसार भारत मे ंबाल
शंंम मे ंकमी आई है, लेनकन अभी भी 8-10
नमनलयन बचंें अलग-अलग रपंो ंमे ंशंंम कर
रहे है।ं बाल मजदंूर यहां घरेलू नौकर, चाय की
दुकान, रेसंंरां, ननमांदण थिंल, ईटं भटंंा, खेतो,ं
फैतनंंंटयो,ं और खतरनाक उदंंोगो ंमे ंखूब काम
करते है ंजो अवैधाननक होते हुए भी लगातार
जारी है। कई बार मानव तथकंरी और बंधुआ
मजदूरी के तहत भी बचंंो ंको काम कराया जाता
है।

दरअसल मेहनत मजदूरी करना इन बचंंों
की मजबंूरी है नजसका मुखयं कारण है

गरीबी । माता-नपता की आय कम होने से
बचंें काम करने को मजबूर होते है।ं अनशकंंा

और जागरकंता की कमी भी इसकी नजममंेदार
है। पनरवारो ंको नही ंपता नक सभी बचंंो ंको
मुफतं नशकंंा का अनधकार है। 

यहां बचंंो ंसे कम पैसो ंमे ंकाम कराया जाता
है तयंोनंक यहां बालशंंम कानून का पालन न के
बराबर नकया जाता है ननगरानी और सजा की
पंंनंंिया भी कमजोर है।बाल शंंम को समापतं
नकया जा सकता है बशतंें नक नशकंंा को यिािदं
के धरातल पर अननवायदं और आकषदंक बना दे ं। 

नशकंंा का अनधकार अनधननयम  सखतंी से
लागू हो, थकंूलो ंमे ंनमड-डे मील, मुफतं नकताबें
और वदंंी जैसी योजनाओ ंको सुधारा जाए व
उनके पनरवारो ंकी आनिंदक सथंिनत को सबल
नकया जाए और माता-नपता को जागरकं नकया। 

इसके नलए जररंी है नक गांव एवं शहरो ंमे�ं
जनजागरकंता अनभयान चलाया जाए। 

गबंाल अनधकारो ंऔर नशकंंा के महतवं का
पंंचार-पंंसार नकया जाए, थवंयंसेवी संथिंाओं
की भागीदारी बढंे, । बाल शंंनमको ंको छुडांने के
बाद उनहंे ंथकंूलो ंमे ंदानखला, मनोवैजंंाननक
परामशदं, और कौशल पंंनशकंंण देना समय की
मांग है। ।

बालशंंम केवल एक सामानजक अपराध ही
नही,ं बसकंक देश के भनवषयं से नखलवाड ंहै। जब
हर बचंंा थकंूल मे ंहोगा, तभी भारत सही मायनों
मे ंनवकासशील से नवकनसत देश बन सकेगा। 

शंंवमक वदिस विशेष : अचंछे नहीं हैं हालात मजंदूर के

पंंशंन पूछने के अवसर भी आएँगे, अभी राषंंंं के
साथ खडंे होने का समय है। राषंंंं सवंंोपजर।

हाल की पहलगाम घटना में एक हहंदू परंयटक को आतंकवाहदरों
ने धाहंमयक पहचान के आधार पर हनशाना बनारा। रह घटना
केवल एक हतंरा नहीं, बलंकक भारत की आतंमा पर हमला है।
आतंकवाहदरों का उदंंेशंर कशंमीर को अलंथिर करना नहीं,
बलंकक पूरे भारत में डर और नफरत का माहौल फैलाना है। ऐसे
समर में हमंे आलोचना से परे राषंंंंहहत में खडंा होना चाहहए और
एकजुटता हदखानी चाहहए। देश के मनोबल को हगरने से
बचाना हमारी हजमंमेदारी है, और हमे सभी मतभेदों से ऊपर
उठकर "राषंंंं सवंंोपहर" की भावना के साि खडंा होना
चाहहए।

-डॉ सतंरवान सौरभरह नारा उस समर और अहधक सािंयक हो उठता है जब एक
हनदंंोष परंयटक, अपनी पतंनी के साि छुहंंिरां मनाने गरा
हो और आतंक की गोली का हशकार हो जाए। पहलगाम

की ताजंा घटना, हजसमें एक हहंदू रुवक को टारगेट कर
आतंकवाहदरों ने गोली मार दी, हसफंफ एक हतंरा नहीं, बलंकक
भारत की आतंमा पर हमला है। और ऐसे समर में रह कहना—
"पंंशंन पूछने के अवसर भी आएँगे"—कोरी बचाव की भाषा
नहीं, बलंकक राषंंंंहहत में संरम की पुकार है।
पहलगाम की घटना: घृणा का एकतरफा हनशाना
जमंमू-कशंमीर का पहलगाम, जहां का पंंाकृहतक सौंदरंय लोगों
को आकहंषयत करता है, अब आतंक का नरा हनशाना बन गरा
है। इस बार हकसी सैहनक को नहीं, हकसी पुहलसकमंंी को नहीं,
बलंकक एक आम हहंदू नागहरक को हनशाना बनारा गरा—जो
अपनी पतंनी के साि परंयटक बनकर वहां गरा िा। आतंहकरों
ने थंपषंं धाहंमयक पहचान देखकर हमला हकरा। रह हमला दो
थंपषंं संदेश देता है। पहला रह हक पाहकसंंान-समहंियत
आतंकी अब भी भारत में धाहंमयक हवभाजन फैलाने पर आमादा
हैं। दूसरा रह हक उनका उदंंेशंर केवल कशंमीर को अलंथिर
करना नहीं, बलंकक पूरे भारत में डर और नफंरत का माहौल
बनाना है।
पाहकसंंान: आतंक का पालक
इस हमले की हजमंमेदारी लेने वाले संगठनों की जडंें पाहकसंंान
की धरती में हैं। चाहे वो लशंकर-ए-तैरबा हो, रा TRF जैसे नए
नाम वाले पुराने चेहरे—इनकी फंहडंग, टंंेहनंग और संरकंंण सब
पाहकसंंान से आते हैं। रे आतंकवादी संगठन अब न हसफंफ
कशंमीर को चोट पहुंचा रहे हैं, बलंकक पूरे भारत की धाहंमयक
एकता और परंयटक थंिलों की शांहत को भी लकंंंर बना रहे हैं।
जब भारत आकंंोहशत होता है, तो रह आकंंोश केवल सैहनक
कारंयवाई तक सीहमत नहीं रहता, बलंकक रह आम भारतीर के
भीतर भी जागता है—जो अपने देश के समंमान और सुरकंंा को
सवंंोपहर मानता है।
सवाल बनाम एकता: वकंंत का तकाजंा
लेहकन इस समर कुछ लोग, खासकर बौहंंिक तबके के कुछ
हहथंसे और राजनीहत के एक हवशेष वगंय से जुडंे लोग, इस घटना
को "कशंमीर में असंतोष" कहकर आतंहकरों को परोकंं
वैचाहरक समिंयन देने लगते हैं। कुछ मीहडरा संथंिान इसे एक
सामानंर अपराध बताकर इसकी धाहंमयक पंंकृहत को छुपाने की
कोहशश करते हैं। रे वही लोग हैं जो हर बार आतंक के हमलों
को रा तो साहजश बताकर नजरअंदाज करते हैं रा हफर ‘भूल
जाओ, आगे बढंो’ जैसे शबंदों में लपेट देते हैं। लेहकन इस बार

मामला हसफंफ एक वंरलंतत की मृतंरु नहीं, बलंकक भारत की
आतंमा की चीख है, हजसे चुपचाप सह लेना नैहतक अपराध होगा।
पंंशंन पूछने का अहधकार, लेहकन पहले संरम जरंरी है
ऐसे में कुछ लोग कहेंगे, "पंंशंन पूछना तो लोकतंतंं का हकं
है!"—हबकंकुल है। लेहकन तंरा रह हकं इतना बेसबंं हो चुका
है हक एक घारल पतंनी की आँखों में आँसू सूखने से पहले ही
हम पंंेस कॉनंफ्ंंंस की मांग करने लगें? तंरा एक जवान की
शहादत के शव को हमिंंी भी नसीब न हो और हम सडंकों पर
‘तंरों हुआ?’ के नारों में उलझ जाएं? सवाल पूहछए, जंरंर
पूहछए, लेहकन तब जब देश का मनोबल हगरा न हो, जब अपनों
के आँसू िमे हों, जब धुआँ छँट जाए। अभी वतंत है एक थंवर में
खडंे होने का, एकजुटता में जवाब देने का।
हमारी हंजमंमेदारी: वीरता हसफंफ सीमा पर नहीं होती
रह समझना जंरंरी है हक देशभलंतत केवल वदंंी में नहीं, हवचार
में भी होती है। जब कशंमीर में एक हहंदू नागहरक को हसफंफ
इसहलए मारा जाए तंरोंहक वह हहंदू है, और तब भी देश के भीतर
कुछ लोग चुप रहें, रा मुदंंे से धंरान भटकाएं, तो रह नैहतक
पराजर होती है। वह वीरता तंरा काम की, जो बंदूक िामे हबना
चुपचाप अतंराचार को सहन करे? तंरा लेखकों, कलाकारों,
हवचारकों और नागहरकों की कोई हंजमंमेदारी नहीं? तंरा हम
हसफंफ टंंेंहडंग हैशटैग तक सीहमत रह गए हैं?
सचंंाई को थंवीकार करना: धाहंमयक टारगेहटंग का हवरोध
इस घटना के बाद सबसे बडंा कारंय है—सचंंाई को साफ-
साफ थंवीकारना। धाहंमयक टारगेहटंग हुई है और उसे इसी रंप में
थंवीकार कर उसका हवरोध करना चाहहए। सेकुलहरजंम का
मतलब रह नहीं हक सचंंाई से आँखें फेर ली जाएं। सेकुलहरजंम
की सचंंी परीकंंा तभी होती है जब आप पीहंडत की जाहत रा धमंय
देखकर नहीं, उसके ददंय को देखकर खडंे होते हैं। भारत की
आतंमा बहुलता में हवशंंास करती है, लेहकन वह बहुलता तब
तक ही जीहवत है जब तक आप सचंंाई से भाग नहीं रहे।
समिंयन: हमारी ताकत है
सोशल मीहडरा के इस दौर में झूठ फैलाना आसान है, लेहकन
सच का साि देना जंंरादा जंरंरी है। अफवाहों से जंंरादा
खतरनाक है—चुपंपी। हमें चाहहए हक हम तथंर साझा करें,
संवेदनशीलता के साि। सरकार, सेना और सुरकंंाबलों का
मनोबल हसफंफ हहिरारों से नहीं, हमारे शबंदों और समिंयन से भी
बढंता है। इस कहठन समर में रहद हम एक भी गलत संदेश दे
बैठें, तो हम आतंकवाहदरों के हािों में अपंंतंरकंं रंप से हहिरार
सौंपते हैं।

एकजुटता का समर: पहलगाम की घटना और भारत का
सवाल
इस घटना ने भारत के सामने एक बार हफर वही सवाल खडंा
कर हदरा है—तंरा हम एक हैं, रा टुकडंों में बंटे हुए हैं? जब
पहलगाम में एक पहरवार उजडंता है, तो हसफंफ कशंमीर नहीं, पूरा
देश घारल होता है। उस महहला की चीखें जो अपने पहत की लाश
के सामने बदहवास होकर रोती रही, वह केवल एक पतंनी का
रोदन नहीं िा, वह भारत माता की कराह िी। और इसका उतंंर
हम केवल आँसू पोंछकर नहीं, एकजुट होकर दे सकते हैं।
संककंप का समर: राषंंंं सवंंोपहर
रह सही है हक हर घटना पर सरकार से जवाबदेही मांगी जानी
चाहहए, लेहकन वह एक पंंहंंकरा है, जो समर लेकर संथंिानों से
पूरी होती है। लेहकन जनता का काम तंरा है? हसफंफ सवाल
करना? रा हफर जंरंरत पडंने पर उस राषंंंंधंवज के नीचे खडंे
होना, हजसकी छारा में हम सांस लेते हैं? लोकतंतंं बहस का
नाम है, लेहकन उस बहस की गहरमा तब ही रहती है जब वह
उहचत समर पर हो। संकट की घडंी में बहस नहीं, भरोसा
चाहहए। जब हम रुिंं में होते हैं, तब हम रणनीहत पर चचंाय नहीं
करते—हम रोिंंाओं का साि देते हैं।
एक आँसू, एक जवाब
इसहलए आज जरंरत है हक हम उस एक परंयटक को एक पंंतीक
मानें—उस भारत का पंंतीक, जो अपने पहरवार के साि छुहंंिराँ
मनाने हनकलता है, अपनी हंजंदगी में हवशंंास रखता है, और
हफर अचानक एक आतंक की गोली से हछन जाता है। हमें रह
राद रखना होगा हक अगर हम आज नहीं जागे, तो कल कोई
और पहलगाम में मारा जाएगा, और तब भी हम रही कहेंगे—
"बहुत अफंसोस है।"
लेहकन अब समर अफंसोस का नहीं, संककंप का है। संककंप
इस बात का हक हम सचंंाई से डरेंगे नहीं। हम धमंय के नाम पर
मारे गए हकसी भी नागहरक के हलए एकजुट होंगे। हम आतंक
के हर थंवरंप के हखलाफ एक थंवर में बोलेंगे। हम आलोचना
करेंगे, लेहकन तब जब देश की आँखें नम न हों। हम सवाल
उठाएंगे, लेहकन तब जब देश की आतंमा घारल न हो।
पहलगाम में मारे गए रुवक की पतंनी ने जो चीखें मारीं, वो
हसफंफ एक पहरवार का ददंय नहीं िा—वो भारत की अलंथमता की
पुकार िी। और उसका जवाब रह होना चाहहए हक देश एक है,
सभी मतभेदों से ऊपर उठकर, एक थंवर में बोले: "राषंंंं
सवंंोपहर।"

पंंशंन पूहछए, पर तब जब धुआँ छँट जाए।

“पहलगाम में आतंकी हमला: राषंंंं के साथ खडंे होने का समय”

हिंदी सानहतयं जगत को असल थवंतंतंं चेता
पंंबुदंं नंंंंसयां अभी भी हजम नही ंहोती। उनहंें
वसैी ही संंंंी लनेखका चानहए जसैा वह चाहते

है।ं वह सॉफटं मुदंंो ंपर नलखे, पनरवार, समाज, कुछ
मनोनवजंंान, संंंंी-पुरषं संबंध। आधुननकता का या
आधनुनक संंंंी का पयांदय उनक ेनलए वह ह ैनक बोकडं
लेखन कर सके, अशलंीलता को बोकडं लेखन के
नाम पर यह समाज संंंंी लनेखकाओ ंको खबू चढांता
ह ैऔर उनहंे ंखबू बडं-ेबडं ेशबदंो ंस ेनवाजतंा ह।ै यह
सब वे संंंंी थवंतंतंंता के नाम पर करता है।

वे भंंनमत नंंंंसयां भी घर पनरवार का नवरोध,
संथकंृनत का नवरोध, नवकृत यौननकता के समिदंन
को ही बोकडं और आधुननक मान उनके हाि के
किपुतली बनी हुई इिलाती रहती है।ं अफसंोस नक
उनहंे ंपता ही नही ंहोता नक वे किपुतली है,ं उनसे
जैसा चाहे वैसा नलखवाया जाता है और वह भी उनहंें
आधुननक, साहसी, बोकडं, थवंतंतंं चेता, पंंबुदंं
शबदंो ंकी चाशनी मे ंलपेटकर। नलजनलजे सानहतयं
की रचना, नवधवंंस, नकारातमंकता नलखना ही उनहंें
बोकडं और पंंबुदंं कहलवाता है।

-प््ियंका सौरभ
नहंदी सानहतयं जगत को असल थवंतंतंं चेता

पंंबुदंं नंंंंसयां अभी भी हजम नही ंहोती। उनहंे ंवैसी ही
संंंंी लेनखका चानहए जैसा वह चाहते है।ं वह सॉफटं

मुदंंो ंपर नलखे, पनरवार, समाज, कुछ मनोनवजंंान,
संंंंी-पुरषं संबंध। आधुननकता का या आधुननक
संंंंी का पयांदय उनके नलए वह है नक बोकडं लेखन
कर सके, अशलंीलता को बोकडं लेखन के नाम पर
यह समाज संंंंी लेनखकाओ ंको खूब चढांता है और
उनहंे ंखूब बडंे-बडंे शबदंो ंसे नवाजतंा है। यह सब वे
संंंंी थवंतंतंंता के नाम पर करता है।

वे भंंनमत नंंंंसयां भी घर पनरवार का नवरोध,
सथंकंनृत का नवरोध, नवकतृ यौननकता क ेसमिंदन को
ही बोकडं और आधुननक मान उनके हाि के
किपतुली बनी हईु इिलाती रहती है।ं अफसंोस नक
उनहंे ंपता ही नही ंहोता नक वे किपुतली है,ं उनसे
जसैा चाह ेवसैा नलखवाया जाता ह ैऔर वह भी उनहंें
आधनुनक, साहसी, बोकडं, थवंततंंं चतेा, पंंबदुंं शबदंों
की चाशनी मे ंलपेटकर। नलजनलजे सानहतयं की
रचना, नवधवंंस, नकारातमंकता नलखना ही उनहंें
बोकडं और पंंबदुंं कहलवाता ह।ै

नहंदी सानहतयं जगत के नलए आज भी थवंतंतंं
चतेना वाली पंंबदुंं नंंंंसया ँएक असहज कर दने ेवाला
सच है।ं व ेनंंंंसया ँजो अपनी थवंततंंं बनुंंद की मानलक
है,ं जो सोचती है,ं सवाल उिाती है,ं और झकुी हईु
लेनखकाओ ंके पुराने सांचे मे ंनही ंढलती ं— वे
सानहसतंयक जमात को अब भी पचती नही ंहै।ं आज भी
उनहंे ंवसैी ही लनेखकाए ँचानहए जो उनक ेननधांदनरत

खांचे मे ंनफट बैिे:ं जो 'सॉफटं' मुदंंो ंपर नलखे ं—
पनरवार, समाज, िोडीं सी मनोनवजंंान की बात, कछु
हककं-ेफकुकं ेसंंंंी-परुषं सबंधं।

जब नहदंी सानहतयं क ेमचंो ंपर 'आधनुनकता' का
नजिंं होता ह,ै तो उसका भी एक ननधांदनरत ढाचंा होता
है। "आधुननक" संंंंी लेनखका का मतलब उनके
नलए वह ह ैजो 'बोकडं' हो — यानी अशलंीलता को
'बोकडं लखेन' का नाम दकेर परोस।े नजस े'यौननक
थवंततंंंता' क ेनाम पर उकसाया जाए — पनरवार के
नवरोध, सथंकंनृत क ेउपहास और सबंधंो ंकी नवकनृत
को ही आधनुनकता का पयांदय बताया जाए। और इस
परूी चालाकी को इतनी नमिास स ेलपटेा जाता ह ैनक
भंंनमत लेनखकाएँ थवंयं भी इस झूि को सच मान
बिैती है।ं व ेगवंद स ेफलूी नही ंसमाती ंनक व ेनकतनी
'बोकडं', 'थवंतंतंं' और 'आधुननक' बन गई है ं—
जबनक व ेमहज ंउन सानहसतंयक िकेदेारो ंक ेहािो ंकी
किपतुली बन चकुी होती है,ं जो उनहंे ंअपनी सनुवधा
के अनुसार नचाते है।ं अफसोस, उनहंे ंकभी यह
सवाल उिाने की फुसंदत नही ंहोती — नक नजस
थवंततंंंता का पाि उनहंे ंपढांया जा रहा ह,ै तयंा वही
पाि उन परुषं लखेको ंन ेअपनी घर की नंंंंसयो ंको भी
पढांया ह?ै

सानहसतंयक समाज की माननसकता यह ह ैनक संंंंी
लेखन सीनमत रहे — कोमल भावनाओ,ं सौदंयंद,

पंंमे, नवरह, या सॉफंंट पोनंद क ेएक छपु ेहएु दायर ेमे।ं
यनद कोई संंंंी geopolitics, धमंद, दशंदन, अधयंातमं,
अतंरराषंंंंीय सबंधंो,ं समाजशासंंंं, राजनीनत, नशकंंा,
अिंदशासंंंं या नीनतयो ंपर गंभीरता से नलखने का
साहस करती ह,ै तो वह असहज कर दतेी ह।ै उनके
मन मे ंयह असहनीय बात घर कर जाती ह ैनक "यह
कंंतेंं तो परुषंो ंक ेहै।ं" नंंंंसयो ंको बस शबदंो ंका शंंृगंार
करना चानहए — गहर ेसवाल नही ंउिान ेचानहए।
नवचारो ंकी गहराई, नवशलंषेण की धार और बौनंंदक
ननभंंीकता — ये सब अभी भी नहंदी सानहसतंयक
पनरदशृयं मे ं'परुषंो ंका गढ'ं मान ेजात ेहै।ं

जो संंंंी न नकसी परुथकंार की आकाकंंंा मे ंझकुती
है, न नकसी मंच के लालच मे ंअपने नवचारो ंसे
समझौता करती ह,ै न नकसी पंंनसदंं आलोचक की
कपृा-दनृंंि की भखूी होती ह,ै जो संंंंी अपन ेनवचारो,ं
मकूयंो ंऔर चनरतंं क ेपंंनत सजग और अनडग ह ै— वह
नहदंी सानहतयं जगत क ेनलए अब भी एक खतरनाक
उपसथंिनत ह।ै ऐसी संंंंी का अपन ेखदु क ेनववके की
थवंानमनी होना, उसका थवंततंंं होना — उनहंे ंडराता
है, नचढांता है, असहज कर देता है। वे उसे
'अहंकारी', 'असंवेदनशील', 'कटंंर' और 'अनत-
बनुंंदजीवी' जसै ेतमगो ंस ेनवाजनं ेलगत ेहै,ं तानक
उस ेहानशए पर धकलेा जा सक।े लनेकन उनका सारा
उपहास, सारी आलोचना उस संंंंी क ेनलए एक तचुछं

शोर मातंं ह,ै जो जानती ह ैनक उसका यदुंं बाहर के
नही,ं बसकंक भीतर क ेअधंकार क ेनवरदंंं ह।ै

यह नवरोधाभास दनेखए — नजनहंोनं ेनंंंंसयो ंको
यौननकता क ेनाम पर 'आधनुनकता' का पाि पढांया,
वही अपने घर की नंंंंसयो ंके नलए अब भी वही
'पनवतंंता', 'मयांददा', और 'परपंरा' की कसौटी लगाते
है।ं उनक ेनलए 'बोकडंनसे' कवेल बाहर की दनुनया
की नंंंंसयो ंक ेनलए ह।ै घर की औरते ंअब भी पदंं ेमें
रहनी चानहए, चपु रहनी चानहए, नवनमंं रहनी चानहए।

जो नंंंंसया ँअपनी थवंततंंंता को अशलंीलता मे,ं
अपनी आधनुनकता को आतमंवचंना मे,ं और अपनी
साहनसकता को नपतसृतंंातमंक छदंं समिंदन मे ंबचे
आती है ं— वह असल मे ंनकसी िंंानंत का नहथसंा नहीं
बनती,ं बसकंक उस नपतृसतंंातमंक सानहसतंयक
वयंवथिंा की नई चरेी बन जाती है।ं

किोर सतयं यह ह ैनक — "संंंंी की मसुतंत" भी
आज एक िंंाडं बन चकुी ह।ै नजसका सौदा होता ह,ै
मचंो ंपर पंंदशंदन होता ह,ै परुथकंारो ंमे ंबाटँा जाता ह।ै

वासंंव मे ंथवंतंतंं चेतना वाली संंंंी का नवदंंोह
बहतु सधा हआु और अदशृयं होता ह।ै वह अशलंील
भाषा मे ंनही,ं नकारातमंकता मे ंनही,ं अपमानजनक
बोकडंनसे मे ंनही ं— बसकंक नवचार की गहराई मे,ं
मदुंंो ंक ेसटीक नवशलंषेण मे,ं और अपनी लखेनी की
ईमानदारी मे ंपंंकट होता ह।ै

वह पंेंम पर नलखती है, तो उसमे ंकरणंा की
जनटलता को समझाती ह।ै वह राजनीनत पर नलखती
है, तो सतंंा के मंिन मे ंजनता की पीडां का नचतंं
खीचंती ह।ै वह धमंद पर नलखती ह,ै तो अधंनवशंंास
और असनहषणंतुा क ेजाल को तोडतंी ह।ै

वह जानती है नक सानहतयं का असली उदंेंशयं
सचंंाई का उदघंाटन ह ै— न नक सतंंा, लालच और
यौननक बाजांर क ेहािो ंनगरवी बन जाना।

नहदंी सानहतयं को अब यह थवंीकार करना होगा
नक नंंंंसया ँकवेल "सजावट" या "सवंदेनशीलता"
का पंंतीक नही ंहै।ं वे अब सवाल भी पूछती है,ं
नवशलंषेण भी करती है,ं तोडतंी भी है ंऔर गढतंी भी है।ं
और सबस ेमहतवंपणूंद — व ेअब नकसी क ेएजेडं ेका
मोहरा नही ंबनना चाहती।ं

वे अपनी सोच की, अपने कलम की, अपने
भनवषयं की थवंय ंननमांदता बन चकुी है।ं यह बदलाव
सानहसतंयक समाज को नजतनी जकदंी समझ आ जाए,
उतना बहेतर होगा — वरना उनकी दनुनया मे ंकवेल
किपतुनलया ँनाचती रहेगंी, और थवंततंंं चतेना वाली
नंंंंसया ँइनतहास मे ंअपन ेनलए नए रासंं ेखदु बनाती
रहेगंी।

“जब एक संंंंी अपनी आवाज ंउिाती ह,ै तो वह
कवेल अपनी बात नही ंकरती, वह परू ेसमाज की
चसुपंपयो ंको चनुौती दतेी ह।ै”
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"पहलगाम क ेआसँ"ू
वो बफंफ से ढकी चटंंानो ंकी गोद मे,ं

जहाँ हवा भी गुनगुनाती िी,
जहाँ ननदयाँ लोरी सुनाती िी,ं
आज बारदं की गंध बसी है।

वो हँसी जो बाइसारन की घानटयो ंमे ंगूँजी,
आज चीखो ंमे ंतबदंील हो गई।

टटंंं की टापो ंके संग जो चला िा सपना,
खून मे ंसना हुआ अब पिरीले रासंंे पर नगरा है।

एक लेसफंटनेटं — नवनय,
नजसने सात फेरे नलए िे पाँच नदन पहले,

अब शहीदो ंकी नगनती मे ंहै —
उसकी सुहागन के चूडंे... बस बजने से रह गए।

आतंकी आए, बोले —
"मोदी को नसर पे चढांया है!"

गोली चली — न नकसी मजहंब की पहचान मे,ं
न नकसी उमंं की इजंंजतं मे।ं

पयंदटक िे —
कुछ नदकलंी से, कुछ चेननंई से,

कोई नवदेशी, कोई पहाडीं।
पर सब इंसान िे,

और वो तयंा िे जो उनहंे ंनमटा गए?

माँ की मननंते�ं
बफंफ मे ंलोटती ंलाशो ंमे ंनबखर गई।ं

बचंंो ंकी छुनंंटयाँ�
अब यादो ंकी किंंगाह बन गई।ं

जममंू ने मोमबनंंतयाँ जलाई,ं
नदकलंी ने आँसू बहाए।

सरकार ने बैिक बुलाई,
पर पहलगाम अब हमेशा के नलए रोया।

कनवता तयंा नलखूं मै?ं
जब वानदयो ंमे ंगूंजता हो मातम,

और नचनडंयाँ तक सहमी हों
गुलमगंद की पगडंनडयो ंमे।ं

--- डॉ सतयंवान सौरभ

“जिन हाथों ने इस देश की इमारतें खडंी
कीं, उनंहीं हाथों को आि रोटी, छत और
पहचान के जिए िूझना पडं रहा है।
जदहाडंीदार मिदूर केवि शंंम नहीं देते, वे
इस देश की नींव हैं — िेजकन सबसे
उपेजंंित भी। जवकास की रफंतार में उनका
पसीना झिकता है, पर उनकी आवाजं नहीं
सुनाई देती। कंया यही है 'नए भारत' का
सपना — िहाँ शंंजमक अनदेखे, अनसुने
और असुरजंंित रहें?”

डॉ. सत्यवान सौरभ

बदलते दौर मे ंजब तकनीक, पूंजी और
गलंैमर की दुननया भारत को चमकाता
नदखता है, तब देश का एक बडां तबका

ऐसा है जो उस चमक की नीवं बनाता है
लेनकन खुद अंधेरे मे ंघुटता रहता है। यही
तबका है — नदहाडींदार मजदूर। नजनकी
बदौलत गगनचुंबी इमारते ंखडीं होती है,ं
सडकंो ंपर रफतंार दौडतंी है, और शहर सांस
लेता है। परनतंु नवडंबना यह है नक इन मजदूरों
के जीवन मे ंन तो सथंिरता है, न सुरकंंा, न
पहचान और न ही संवेदनशीलता।

नदहाडींदार मजदूरो ंकी दुददंशा केवल
आनिंदक नही,ं बसकंक सामानजक उपेकंंा और
संथिंागत असफलताओ ंकी भी उपज है।
कोनवड-19 महामारी हो या हानलया शहरी
आपदाएँ, सबसे पहला और सबसे गहरा
आघात इसी वगदं को झेलना पडां। रोज
कमाने-खाने वाले इन शंंनमको ंके नलए
लॉकडाउन और आनिंदक मंदी जीवन-मरण
का पंंशनं बन गई। सरकारी घोषणाओ ंमे ंइनके
नाम भले दजदं हो,ं पर न आंकडों ंमे ंइनका कोई
भरोसेमंद नरकॉडदं है, न योजनाओ ंके
नंंियानवंयन मे ंइनकी पंंािनमकता।

भारत का शंंमबल लगभग 500 नमनलयन
है, नजसमे ंसे 90 पंंनतशत से अनधक शंंनमक
अनौपचानरक कंेंतंं मे ंकायदंरत है।ं शहरी भारत
की लगभग 72 पंंनतशत कायदंशसतंत नदहाडीं
शंंनमको ंके रपं मे ंकाम कर रही है। यह
"बैकएंड इंनडया", नजसे कोई नही ंदेखता,
"फ्ंंटएंड इंनडया" की रफतंार बनाए रखने के
नलए नदन-रात खटता है। यह वगदं न केवल
भारत की, बसकंक नसंगापुर, दुबई और खाडीं
देशो ंकी आधुननकता की नीवं भी है। लेनकन
नवडंबना है नक इनहंे ंकोई पहचान पतंं नही,ं
कोई बीमा नही,ं कोई थिंानयतवं नही ं— केवल
मेहनत और उपेकंंा नमली है।

भारत मे ंमजदूरो ंकी लडांई कोई नई नहीं
है। नंंिनटश काल मे ंबॉमबंे नमल मजदूर
आंदोलन (नगरनी कामगार आंदोलन) से
लेकर 1920 मे ंऑल इंनडया टंेंड यूननयन
कांगंेंस (AITUC) की थिंापना तक,
मेहनतकशो ंने संगनित होकर अपने हक की
आवाज ंबुलंद की। 1 मई को ‘मजदूर नदवस’

के रपं मे ंमनाने की परंपरा भले नशकागो
आंदोलन से शुर ंहुई हो, लेनकन भारत के
शंंनमको ंने भी समय-समय पर सतंंा को
झकझोरने वाला संघषदं नकया है। परंतु दुखद
यह है नक 21वी ंसदी मे ंभी उनके मुदंें वैसे ही हैं
— नयंूनतम वेतन, सुरकंंा, और गनरमा।

फैतनंंंटयाँ, होटल, रेथटंोरेटं, क्थटंंंतशंन
साइटसं, नडलीवरी सेवाएँ — सब इन पर
ननभदंर है।ं ओला-उबर डंंाइवर से लेकर
राजनमसंंंंी, बढईं, फूड नडलीवरी बॉय और
पलंंबर तक — ये ही है ंजो शहरो ंको गनतशील
बनाए रखते है।ं लेनकन जब सवाल उनके
अनधकारो ंका आता है तो तंतंं मौन हो जाता है।
इनके नलए न पयांदपतं जल-थनंान की वयंवथिंा
है, न सुरनंंकत आवास, न शुदंं पेयजल, न
थवंाथथंयं सेवाएँ। हाि धोने की सलाह दी जाती
है, पर इनके नलए हैडंपंप भी अनवशंंसनीय
होते है।ं बीमार हो ंतो अथपंताल की कतार में
कोई नाम नही,ं बैकं हो तो खाता नही,ं और
शंंम हो तो मानयंता नही।ं संिंंमण,
अथवंाथथंयंकर माहौल और माननसक शोषण
की तीनहरी मार इन पर हर रोज ंपडतंी है।

इन मेहनतकशो ंमे ंबडीं संखयंा मनहला
शंंनमको ंकी है — ननमांदण थिंलो ंपर ईटं ढोती,
घरो ंमे ंबतदंन माँजती, खेतो ंमे ंपसीना बहाती,
और नफर घर लौटकर चूकहंा-चौका भी
संभालती।ं इनके पास न मातृतवं अवकाश है,
न यौन उतपंीडनं से सुरकंंा, न ही समान वेतन
की गारंटी। सबसे दुखद यह है नक मनहला
मजदूरो ंको सामानजक सुरकंंा योजनाओ ंमें
अतसंर ‘अदृशयं’ मान नलया जाता है।

कोनवड-19 महामारी के दौरान जब शहरों
मे ंलॉकडाउन लगा, तब सडकंो ंपर नंगे पांव,
भूखे-पयंासे हजारो ंनकलोमीटर पैदल लौटते
पंंवासी मजदूरो ंकी तथवंीरे ंपूरे देश को
झकझोर गई।ं नजन हािो ंने शहर बनाए, वे ही
सबसे बेगाने हो गए। सरकारे ंएक-दूसरे पर
नजममंेदारी डालती रही,ं और ये मजदूर अपने
गाँवो ंकी ओर लौटते हुए टंेंन की पटरी तक पर
जान गंवाते रहे।

ऐसी सथंिनत मे ंसवाल उिता है — इनकी
दुददंशा का नजममंेदार कौन? सरकारे ंजो केवल
चुनावी मौसम मे ंइनहंे ंयाद करती है?ं समाज
जो केवल इनके शंंम का उपयोग करता है पर
इंसान नही ंसमझता? या वह नीनत-तंतंं जो
अभी भी इनहंे ं“अथिंायी” मानता है, जबनक
पूरा शहरी भारत इनहंी ंके शंंम पर नटका है?
हमारे शहर यनद नकसी की हनंंियो ंपर खडंे है,ं
तो तयंा उनका हक ंनसफफं पसीना बहाना है?
तयंा देश के नवकास का मतलब नसफफं ऊँची
इमारते ंहै,ं या उन इमारतो ंको खडां करने
वाले हािो ंकी खुशहाली भी?

हमे ंनीनतगत और सामानजक दोनो ंसंंरों
पर िंंांनत की आवशयंकता है। सबसे पहले,
इनके पंजीकरण की वयंवथिंा अननवायदं होनी

चानहए — "ई-शंंम पोटदंल" जैसी पहल को
वयंापक और थिंानीय संंर पर पहुँचाना होगा।
साि ही, “असंगनित कामगार सूचकांक नंबर
काडदं” को हर मजदूर तक पहुँचाना सरकार
की पंंािनमकता बननी चानहए। यह न केवल
उनहंे ंएक पहचान देगा बसकंक सामानजक
सुरकंंा योजनाओ ंसे जोडनंे का जनरया भी
बनेगा।

सामानजक सुरकंंा कोष मे ंतेजी लाना अब
नवलंब नही ंसह सकता। हर मजदूर को
थवंाथथंयं बीमा, नयंूनतम वेतन की गारंटी, और
आकसथंमक पनरसथंिनतयो ंमे ंराहत नमलनी ही
चानहए। थमंाटदं शहर की पनरभाषा तब तक
अधूरी है जब तक वह अपने सबसे असुरनंंकत
शंंनमक को गनरमा नही ंदे पाता। थिंानीय
ननकायो,ं पंचायतो ंऔर नगरपानलकाओ ंको भी
चानहए नक वे इन नदहाडींदारो ंको उनके
कौशल के अनुसार रोजगंार से जोडनंे का काम
करे।ं एक "शंंम सहायता केदंंं" हर नगर में
हो, जो जानकारी, परामशदं, और सहायता का
केदंंं बने।

भारत से नसंगापुर, कतर और दुबई जैसे
देशो ंमे ंगए मजदूरो ंकी मेहनत वहाँ की
इमारतो ंकी पहचान बनी। लेनकन वहाँ भी
उनके नलए बुननयादी सुनवधाओ ंकी कमी, और
यहाँ अपने देश मे ंतो वे 'कमजोर तबका'
कहलाते हुए पूरी तरह उपेनंंकत है।ं
नवकासशील देश के नागनरको ंको अपने ही
देश मे ं'दूसरे दजंें' का नागनरक बनाना कैसी
नवडंबना है?

गुरगंंंाम के ननमांदण थिंल पर काम करने
वाले रामनाि पंंनतनदन 12 घंटे ईटं-बजरी
उिाते है।ं वे और उनकी पतनंी दोनो ंमजदूरी
करते है,ं नफर भी बचंंो ंकी थकंूल फीस देने में
असमिदं है।ं “हमने शहर को बनाया है,
लेनकन शहर मे ंरहने का हक ंहमारा नही,ं” वे
कहते है।ं रामनाि कोई अपवाद नही,ं बसकंक
भारत के करोडों ंमजदूरो ंकी पंंनतनननध आवाजं
है।ं

आज जब हम मजदूर नदवस मना रहे है,ं
तब यह केवल पंंतीकातमंक नही ंहोना चानहए।
यह नदन हमे ंयह सोचने पर नववश करे नक
तयंा हम वाकई अपने ननमांदणकतांदओ ंको वह
सममंान, वह सुरकंंा और वह जीवन दे पा रहे
है,ं नजसके वे हकदंार है?ं यनद नही,ं तो इस
देश के नवकास की इमारत खंडहर मे ंबदलने
मे ंसमय नही ंलगेगा।

शहर की रफतंार मे ंजो साँसे ंलगी है,ं
वो िकती है ंपर रकंती नही ंहै।ं
नजनके पसीने से सीमेटं सने है,ं
वही सबसे अनसुने है।ं
अब समय है नक हम केवल दीवारे ंन खडीं

करे,ं
बसकंक उन हािो ंको पहचान दे ंजो उनहंें

खडां करते है।ं

मजदूरों का भारत: शोषण के साए में खडंा विकास
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मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेश््र: पनितंं अकंंय िृहद के अिसर पर ओनिशा िंंदेश कांगंंेस कमेटी

के आहंंाि पर नजला कांगंंेस कमेटी एिं नजला नकसाि कांगंंेस के संयुकतं सहयोग
से आज राजयं के सभी नजलो ंमे ंपारंपनरक तरीके से खेतो ंमे ंअखुमुथी का रोपण
नकया गया। इसी तरह, ओनिशा िंंदेश कांगंंेस कमेटी के अधयंकंं शंंी भकतं चरण
दास िे खोरधा नजले के भुििेशंंर बलंॉक के अंतगंडत नटकरपाडां गंंाम पंचायत के
ककयंाणपुर मे ंभुििेशंंर नजला कांगंेंस कमेटी के अधयंकंं निशंंजीत दाश के
संरकंंण मे ंआयोनजत राजयं िंंरीय अनंंकमुनथ अिुकूल उतसंि मे ंमुखयं अनतनथ के
रपं मे ंभाग नलया और मदैाि मे ंपारपंनरक अिषुंंाि करक ेअनंंकमनुथ अिकुलू का
उदघंाटि नकया।अपिे संबोधि मे ंकांगंंेस निधायक दल के िेता रामचंदंं कदम,
पूिडं पीसीसी अधयंकंं निरंजि पटिायक, भुििेशंंर नजला कांगंेंस अधयंकंं
निशंंजीत दाश, ओनिशा िंंदेश नकसाि कांगंेंस के अधयंकंं अनमय कुमार
पटिायक, पूिंड मंतंंी सुरेश कुमार राउतराय, अनखल भारतीय कांगंंेस कमेटी के
सनचि ओनिशा और िंंभारी शंंी सहििाज चौधरी, एकराम निधायक दल के
उममंीदिार िंंशांत चंपनत िंंमुख िकतंाओ ंमे ंशानमल थे। उनहंोिंे अकंंय तृतीया के
महतिं तथा कृषक समुदाय की उनिंनत के नलए कांगंंेस पाटंंी दंंारा पूिंड मे ंउठाए गए
कायंडिंंमो ंपर िंंकाश िाला तथा मांग की नक राजयं सरकार नकसािो ंकी बुनियादी
समसयंाओ ंका ततकंाल समाधाि करे।

आतंकी  फाम्ाूले को धरातल पर उतारने मे
मास्टरमाइंि डनकली  झारखंि  की शबनम 

कार्तिक कुमार पररच्छा,  स्टेट हेड झारखंड 
रांची, पहलगांव  घटना के बाद देश भर में आतंकी गतततवतियों  पर जांच एजेंतियों का जैिा नजर
अब  पडंा है ऐिा पहले कभी नहीं हुआ था , तिर भी यह कम है झारखंड  के तलए ।चाहे अवैि रंप
िे रह रहे लोग हों या  िंतदगंि गतततवतियों  िारी पुरंष ,मतहला या अवैि कारोबारी ।अब िनंयवाद
िे   तगरफंतार तकए गए आतंकी िंगठन तहजंब उत
तहरीर िे जुडंे िंतदगंिों के मामले में झारखंड जांच
एजेंिी एटीएि ने जांच अब  अतिक  तेज कर दी है।
जांच में एटीएि को पता चला है तक आयान जावेद को
तगरफंतारी िे दो तदन पहले ही तपसंटल तमली थी,तजिे
एटीएि ने जबंत तकया था। इि पर यूएिए मेड तलखा
है। इिके िाथ ही खुलािा हुआ है तक झारखंड में शवनम  तहजंब उत तहरीर के झारखंड मॉडंंूल
की मासंटरमाइंड है।एटीएि यह जांच कर रही है तक हतथयार तवदेश िे मंगवाया गया है या तिर
भारत में ही बना है। पंंारंतभक जांच में हतथयार के तवदेशी होने की बात िामने आयी है। इिके
अलावा जांच में यह भी जानकारी तमली है तक तहजंब उत तहरीर मॉडंंूल का िंचालन शबनम करती
थी। बता दें तक एटीएि ने बीते शतनवार को िनबाद के वािेपुर अलीनगर िे 21 वषंंीय गुलिाम
हिन, भूली के आजाद नगर िे 21 वषंंीय आयान जावेद, शमशेर नगर िे आयान की पतंनी शबनम
परवीन और 20 वषंंीय मोहमंमद शहजाद आलम को तगरफंतार तकया था ।

कागं््से राजय् स्र्ीय अक््णुण्ण
क ेपक् ्पडलत डकया

वैनंंशक िंंरपर कोनिि -19
महामारी के बाद सिंासथंयं सेिाओं
की गुणििंंता, अनििायडंता ि

निशेषता का पता चला है,नक इसके नबिा
नकस तरह लाखो ंलोगो ंकी मौत हो सकती
ह,ै इस महामारी ि ेपरूी दनुिया ँको नहला
िाला था,पणूंड निकनसत दशेो ंमे ंतो शायद
सबस ेअनधक मौते ंहईु थी, इसनलए आज
हर दशे सिंासथंयं सिेाओ ं ि िजैंंानिक
तकिीक क ेमहतिं पर बल दतेा ह ैि मधयंम
गरीब ि निमिं आय िगंड िालो ंकी सिंासथंयं
सरुकंंा क ेनलए अिके योजिाए ंभी अकसंर
अिके दशेो ंमे ंलाग ूकी जा रही ह।ै इि नदिों
हम लोग नजस तरह की जीििशलैी जी रहे
है,ं उस े दखेकर ऐसा कहा जाए नक
बीमानरया ंपसै ेदखेकर िही ंआती ह,ै तो
गलत िही ंहोगा। िंंदषूण, खािपाि, खाि ेमें
एिकटंंंशेि का इिंंमेाल और नरनजकल
िकंफ आउट की कमी क ेकारण बीमानरयां
लोगो ंको कम उमंं मे ंही घरे लतेी है।ं बीमारी
नकसी भी कारण स ेशरीर मे ंआए, लनेकि
जब बात इलाज की आती ह,ै तो जबे
खगंालिी ही पडतंी ह।ै भारत जसैे
निकासशील दशेो ंमे ंआज भी हर साल
हजारो ंलोगो ंकी मौत नसरंफ पसैो ंक ेकारण
इलाज ि नमलि ेकी िजह स ेहो रही ह।ै दशे
क ेसभी िगंंो ंको इलाज नमल सक,े इसके

नलए भारत सरकार दंंारा 2018 में
आयषु�ंमाि भारत योजिा का शभुारभं नकया
गया था। आज हम इस निषय पर चचांड
इसनलए कर रह ेहै ंकयंोनंक नदिाकं 30 अिंंलै
2025 को आयषुमंाि भारत योजिा नदिस
क ेरपं मे ंिंंनतिषंड मिाया जाता ह ैनजसमें
िषंड 2025 की थीम सिंसथंयं शरुआंत
आशापणूंड भनिषयं रखी गई ह।ै चूनँक भारत में
निमिं आय िगंड को सिंंी सिंासथंयं सनुिधाएं
िंंदाि करि ेक ेनलए सरकार दंंारा आयषुमंाि
भारत योजिा एक बहेतरीि पहल ह ैि
आयषुमंाि योजिा का उदंंशेयं 50 करोड ंसे
अनधक िागनरको ंकोगणुििंंापणूंड  सिंासथंयं
सिेाओ ंतक पहुचं िंंदाि करक ेसरुकंंा िंंदाि
करिा ह,ै इसनलए आज हम मीनिया में
उपलबधं जािकारी क े सहयोग स े इस
आनटंिकल क े माधयंम स े चचांड करेगं,े
आयषुमंाि भारत योजिा नदिस 30 अिंंलै
2025, सिंसथं शरुआंत आशापणूांड
भनिषयं।

सानथयो ं बात अगर हम आयषुमंाि
भारत योजिा को जािि े की करें
तो,आयषुमंाि भारत नदिस आयषुमंाि भारत
योजिा क ेआदशंंो ंको आग ेबिांि ेक ेनलए
मिाया जाता ह।ैयह योजिा भारत सरकार
क ेउि उदंंशेयंो ंकी पनूतंड को दशांडती ह ैजो
सयंकुतं राषंंंं क ेतहत सतत निकास लकंंंयों

क ेसाथ सरंनेखत है।ं भारत की मोदी सरकार
ि ेलोगो ंको सिंासथंयं सनुिधाओ ंतक पहुचँ
बिाि ेक ेनलए इसी उदंंशेयं स ेइस योजिा को
शरु ंनकया ह ैतानक भारत की बडीं आबादी
को बहेतर सिंासथंयं और उपचार नमल सक।े
इसमे ं गरीबी रखेा स े िीच े की आबादी
शानमल ह ै जो आिशयंक सिंासथंयं
सनुिधाओ ंका खचंड उठाि ेमे ंअसमथंड है ंऔर
बहेतर सिंासथंयं सनुिधाए ँ भी िंंापतं कर
सकत े है।ं आयषुमंाि भारत नदिस
आयषुमंाि भारत योजिा क ेइदंड-नगदंड घमूता
ह,ै इस नदि का मखुयं उदंंशेयं भारत की एक
बडीं आबादी को सिंासथंयं सिेा लाभ िंंदाि
करिा ह ै जो अपि े नलए आिशयंक
नचनकतसंा सनुिधाओ ंका खचंड िही ंउठा
सकत े है।ं आयषुमंाि भारत स े सबंनंधत
अनधकारी हमार े दशे क े आनथंडक और
सामानजक निकास क ेनलए मनैयंअुल रपं
स ेनिनभनिं योजिाओ ंऔर पहलो ंको लॉनचं
करत ेहै।ं यह नदि आयषुमंाि भारत योजिा
क ेआदशंंो ंको बिांिा दतेा ह।ैयह योजिा
भारत सरकार क ेउि उदंंशेयंो ंकी पनूतंड को
दशांडती ह ैजो सयंकुतं राषंंंं (यएूि) क ेतहत
सतत निकास लकंंंयो ंक ेसाथ सरंनेखत है।ं
सािंडभौनमक सिंासथंयं किरजे क ेसबंधं में
सयंकुतं राषंंंं का मखुयं लकंंंय नकसी को भी
पीछ ेिही ंछोडिंा ह।ै 

सानथयो ं बात अगर हमआयषुमंाि
भारत योजिा मे ं70 स ेअनधक बीमानरयों
का इलाज फंंी मे ंकरि ेकी करे ंतो, केदंंं
सरकार की इस योजिा मे ंआयषुमंाि भारत
योजिा क ेतहत, लाभाथंंी असपंताल मे ंभतंंी
होि,े िकेयेर िंंनंंियाओ ंऔर सजंडरी जसैी
निनभनिं नचनकतसंा सनुिधाओ ंका लाभ नबिा
पसै ेखचंड नकए उठा सकत ेहै।ं इस योजिा में
पहल े स े मौजदू बीमानरया ं और गभंीर
बीमानरया ंभी शानमल है।ं सरकार दंंारा जारी
नकए िाटा क ेअिसुार आयषुमंाि योजिा में
1393 पनरभानषत पकैजे, एक सभंानित
सनजंडकल पकैजे और 24 निशषेजंं कंंतेंं
शानमल है।ं, इस योजिा मे ंकैसंर, हाटंड
निजीज, नकििी स े जडुीं बीमानरया,ं
कोरोिा, मोनतयानबदं, िेगं,ू नचकिगनुिया,
मलनेरया, घटुिा और िी नरपलंसेमेटं, जलिे
स ेचोट लगिा, ििजात नशश ुको हएु रोग,
जनमंजात निकार, मोनतयानबदं, सनजंडकल
निलीिरी, और मलनेरया समते बीमानरयों
का इलाज सरकार असपंतालो ंमे ंनकया जा
सकता ह।ैइिबीमानरयो ंक ेअलािा िबल
िाकिंनरपलंसेमेटं पीनियानंंटक सजंडरी,
िंंोसटंटे कैसंर, कोरोिरी आटंडरी बाईपास,
पकमंोिरी िाकिं नरपलंसेमेटं, िी और नहप
नरप�ंलसेमेटं, सकंल बसे सजंडरी, नटशयंू
एकसंपेिंर, रनेिएशि ओकंोलॉजी, नयंरूो

सजंडरी, एनंजयोपलंासटंी जसै ेसजंडरी को भी
आयषुमंाि भारत योजिा मे ंशानमल नकया
गया ह।ै

सानथयो ं बात अगर हम नदकलंी में
नदिाकं 28 अिंंलै 2025 को उपरोकतं
योजिा की तजंड पर आयषुमंाि िय िदंि
योजिा की शरुआंत की करे ंतो, नजसके
तहत राषंंंंीय राजधािी क े70 िषंड या उससे
जयंादा की आय ुक ेिागनरको ंको 10 लाख
रपंय े तक का फंंी इलाज की सनुिधा
उपलबधं कराई जाएगी। नदकलंी की सीएम
और केदंंंीय मतंंंी ि ेराषंंंंीय राजधािी मे ंएक
कायंडिंंम मे ं लाभानथंडयो ं को पहला िय
िदंिा कािंड नितनरत नकया। इस योजिा के
तहत सालािा पाचं लाख रपंय े की
नचनकतसंा सहायता निःशकुकं ऑरर की
जाएगी। इस कािंड मे ं उिका परूा हकेथं
नरकॉिंड, नियनमत सिंासथंयं जाचं की
जािकारी और आपातकालीि सिेा का
नििरण सरुनंंकत रपं स े सटंोरजे नकया
जाएगा। बता दे ंनक इस योजिा स ेनदकलंी में
करीब 36 लाख लोगो ंको लाभ नमलि ेकी
उममंीद ह।ैयोजिा दो कटैनेगरी (शहरी और
गंंामीण लाभाथंंी) क ेलाभानथंडयो ंको किर
करती ह।ै राजधािी नदकलंी क े6.54 लाख
गरीब पनरिारो ंक ेकरीब 30 लाख लोगों
और 70 िषंड स ेअनधक उमंं क ेकरीब छह

लाख बजुगुंंो,ं आशा िकंफर, आगिंबाडीं
कायंडकतांडओ ं को इसका रायदा
नमलगेा।इस योजिा क ेतहत नदकलंी मे ं70
िषंड और उसस ेअनधक आय ुक ेिागनरकों
क ेनलए सभी सिंासथंयं परीकंंण परूी तरह से
निःशकुकं नकए जाएगं।ेसीएम ि ेइसस ेपहले
एकसंः पर पोसटं नकया था, बजुगुंंो ंकी सिेा
करिा हमारी सिंंोचंंिंंाथनमकता ह।ै अब,
केदंंं और नदकलंी सरकारे ंनमलकर 70 िषंड
और उसस े अनधक आय ु क े िनरषंं
िागनरको ं को 10 लाख रपंय े तक का
सिंासथंयं किरजे िंंदाि कर रही है।ं अपिे
नंंियजिो ंक ेसिंासथंयं को सरुनंंकत करे।ं
आज ही ‘आयषुमंाि िय िदंिा’ कािंड िंंापतं
करे।ं

अतः अगर हम उपरोकतं परू ेनििरण
का अधयंयि कर इसका निशलंषेण करे ंतो
हम पाएंगे नक आयुषमंाि भारत योजिा
नदिस 30 अिंंलै 2025-सिंसथं शरुआंत
आशापूणांड भनिषयं।आयुषमंाि भारत
योजिा का उदंेंशयं 50 करोड ंसे अनधक
िागनरको ं को गुणििंंता पूणडं सिंासथंयं
सेिाओ ंतक पहुंच िंंदाि करके सुरकंंा
िंंदाि करिा ह।ैभारत मे ंनिमिं आय िगंड को
सिंंी सिंासथंयं सुनिधाएं िंंदाि करिे के
नलए सरकार दंंारा आयषुमंाि भारत योजिा
बहेतरीि पहल।

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

भूबनेश््र : मुखयंमंतंंी शंंी मोहि चरण माझी पनितंं
अकंंय तंंुनतया के अिसर पर बरमूिा ओयूएटी रामंड,
भुििेशंंर मे ंआयोनजत राजयं िंंरीय नकसाि नदिस
समारोह मे ंबोल रहे थे।इस अिसर पर मुखयंमंतंंी िे
राजयं के 50,16,938 लघु एिं सीमांत नकसािो,ं
49,482 भूनमहीि कृषक पनरिारो ंऔर 2,382
जिजातीय कृषक पनरिारो ंको 2025 खरीर रसल
सीजि के नलए सीएम नकसाि योजिा के तहत 1025
करोड ंरपंये की सहायता िंंदाि की है। कुल 5.1
नमनलयि नकसािो ंको यह सहायता िंंापतं हुई। इसमें
पहली बार 25,532 शहरी नकसाि भी शानमल है।ं
मुखयंमंतंंी िे आशा वयंकतं की नक अनंंगम सहायता
उपलबधं कराए जािे से इस रानश से राजयं के नकसाि

भाइयो ंको उिके कृनष कायंड मे ंसहायता नमलेगी।
मुखयंमंतंंी िे कहा नक आजादी के समय हम अपिे

देश के लगभग 33 करोड ंलोगो ंको भोजि उपलबधं िहीं
करा पाए थे। हालाँनक, आज हमारा देश ि केिल
खादंंानिं एिं अनयं खादंं उतपंादो ंके उतपंादि में
आतमंनिभंडर है, बलकंक कृनष उतपंादो ंका नियांडत भी कर
रहा है। भारत ितंडमाि मे ंकृनष एिं संबदंं कृनष उतपंादो ंके
नियांडत मे ंअगंंणी देश है। िषंड 2014 मे ंयशसिंी
िंंधािमंतंंी शंंी िरेनदंंं मोदी के कायंडभार संभालिे के बाद
देश मे ंकृनष एिं नकसाि ककयंाण िे िया रपं धारण कर
नलया है। िंंधािमंतंंी नकसाि सममंाि निनध, िंंधािमंतंंी
कृनष नसंचाई योजिा, िंंधािमंतंंी रसल बीमा योजिा,
कृनष बुनियादी ढांचे के निकास आनद कंंेतंंो ंमे ंअभूतपूिंड
िंंगनत हुई है।

हम मुसीबत के समय ककसानों तक पहुंचेंगे, खेती शुरं करने से लेकर फसल
की कबकंंी तक सभी सुकिधाएं मुहैया कराएंगे: मुखंयमंतंंी मोहन चरण माझी 

आयुष्मान भारत योजना दिवस 30 अप््ैल 2025-स्वस्थ शुर्आत आशापूर्ाा भदवष्य 

सरायकलेा  मे ् शडदयो ्बाद अक्य् ततृीया पर नय ेरथ का डनमा्ाण शभुारभं
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कारत्िक कमुार पररचछ्ा,  सट्टे हडे झारखडं 
सरायकेला,  अकंंय तृतीया के पािि

अिसर पर जगनिंाथ मंनदर सरायकेला  में
आयोनजत भवयं  कायडंिंंम मे ंएक िये रथ
निमांडण का शंंी गणशे हआु । मनंदर गभंड गहृ  में
निनधित पजूा अचंडिा क ेसाथ कतांड क े रपं में
जगनिंाथ सिेा सनमनत  अधयंकंं नसदंंाथंड शकंर
नसहंदिे ि ेचतधुांड मनूतंड स ेआजंंा ल ेकर  उडींसा
स े आए बढाई कानरगरो ंदंंारा निमांडण कायंड शरुं
कराया  गया ।   इस अिसर पर सरायकलेा के
निधायक सह पिूंड मखुयंमतंंंी झारखिं चपंाई

सोरिे अपि ेपतुंं समते  मौजदू थ े।
आज पनितंं अकंंय ततृीया नतनथ क े नदि

जगनिंाथ धाम पुरी से लेकर देश के अिेकों
सथंािो ंमे ंिए रथ का निमांडण कायडं निनधित
आरभं होता ह ै।कारण इस नतथी को जगनिंाथ
महातमं मे ंनलखा गया  - "िशैाखमाससयंमले
पकंं ेतनृतया पापिानशिी ,सिंयमानिषकंतृा चषैा
िंंाजापतयंकंंसयंकुतंा"  ह ै।यािी िसैाख मास
रोनहणी िकंंतंंयकुतं शकुलंपकंं ततृीया नतथी सिंड
पाप िानशिी एि ंसिंय ंआनिषकंतृा मािी जाती
ह ैयािी दनैिय नतथी ह ै। इसी नतथी निशषे रथ

आरभं  आयोजि सिंडतंं   होता ह ै।
इस बार आज ही क ेनदि  सरायकलेा मे ं8

पनहए िाली एक िय े रथ का निमांडण  शनदयों
बाद आरभं हो गया ह ै।   जगनिंाथ मनंदर क ेगभंड
गंंह मे ं नियमािुसार पूजा पाठ सह उिका
इजाजत लकेर  इस कायंड की शभुारभं की गयी
। जहा ंपिूंड मखुयंमतंंंी चपंाई सोरिे  आकर यहां
जगनिंाथ  दशंडि की तथा िय ेरथ निमांडण हतु
आये बिांई कारीगरो ं को अंगिसंंंं देकर
कशुल कंंमे पछूा । 

उडींसा क ेसयूंड कंंतेंं कोणाकंफ क ेनिकट से

आये बिांई कानरयो ंदंंारा करीब बीस लाख
रपंय ेमे ंइस आठ पनहए िाली रथ का निमांडण
अगल े आषाि ंमाह शकुलं नंंदतीया  नतथी यािी
13 जिू क ेपहल े  तक कर नलया  जायगेा ।  

इस रथ हेतु  िंंिंंानित  धिरानश को
सरायकेला  के  निधायक  रहे चंपाई सोरेि
दंंारा दी जा रही है जो  उपेनंंकत ओनिशा
समुदाय  के नलए ही िही ंिलकंक हर  कौम,
नबरादरी मे ंचचंं ेका निषय बिा हआु ह ै।

आजक ेइस  धानमंडक उतसंि अिसर पर
पूजक गणो ं शंंी बंंमहंािंद महापातंं , सािु

आचायंड , ओनिशा क ेतीि पजूक (मा ंमगंल
चंिी आराधयं कारीगर) ,   राजा नसंहदेि
,सुदीप पटंंिायक,सािंद आचायडं ,  राजेश
नमशंंा, नलप ुमोहानतंी, पिूंड  मखुयंमतंंंी चपंाई के
पतुंं , शकंर सतपंथी , नचतंंा पटंंिायक , नरता
दुिे, चंदंंशेखर कर , काशी कर , कोकहंू
महापातंं , गोलोक  पनत , िंंस ुकनि भानगरथी ि
दासरथी पनरचछंा , सनंकतंडि मिंली ,  सनुमत
महापातंं  आनद  सकैडों ंकी सखंयंा  मे ंपरुषं,
मनहला ि  बचंें उपलसंथत थे । नजनहंे ंखीर -
नखचिी  अनिं िंंसाद भी नदया गया ।

जब हमारी साँसे ंइस दुनिया से निदा लेगंी, तब
हमारा भौनतक शरीर तो नमटंंी मे ंनमल जाएगा,
लनेकि हमारी निनजटल आतमंा—हमार ेसोशल

मीनिया अकाउटंसं, ईमले, तसिंीरे,ं और इटंरिेट पर
नबखर ेअिनगित निशाि—चपुचाप आभासी दनुिया में
तरैते रहेगें। ये निशाि हमारी हसँी, हमार ेआसँओु,ं हमारे
सपिो,ं और हमारी कहानियो ंक ेटकुडं ेहै।ं लनेकि कयंा
होगा जब हम खुद इि निनजटल अिशषेो ंकी रकंंा करिे
क ेनलए िही ंहोगें? कयंा हमारी पहचाि इटंरिटे के अधंरेे
गनलयारो ंमे ंभटकि ेक ेनलए छोड ंदी जाएगी, या हम इसे
एक ऐसी निरासत बिाएंग ेजो समय को मात द?े यह
सिाल नसरंफ तकिीक का िही,ं बलकंक हमारी नजममंदेारी,
हमार ेसममंाि, और हमारी अमर कहािी का ह।ै

आज का इसंाि एक अिोखी उलझि मे ंरसँा ह।ै एक
तरर िह अपिे हर पल को निनजटल किैिास पर उकेर
रहा ह—ैइसंटंागंंाम की चमकती कहानियो ंमे,ं लटंिटर के
छोटे-छोट ेनिचारो ंमे,ं वहंाटसंएप की अतंहीि चटैसं मे,ं
और यटूंंबू की जीिंत यादो ंमे।ं हर लाइक, हर कमेटं, हर
शयेर हमार ेअनंंितिं का एक रगं है। लनेकि दसूरी तरर,
हम इस निनजटल किैिास क ेभनिषयं को लकेर उदासीि
है।ं हम अपिी सपंनंंि, अपिे घर, और अपिे पनरिार के
नलए िसीयत बिात ेहै,ं लनेकि अपि ेनिनजटल जीिि को
अिाथ छोड ंदतेे है।ं यह नििबंिा हमे ंएक कठोर सतयं से

र-ंब-र ं कराती है—हम अपि े परेू अनंंितिं की
नजममंदेारी िही ंल ेरह।े कयंा हम चाहेगें नक हमारे जाि ेके
बाद हमारी निनजटल कहािी नबखर जाए, या हम उस ेएक
सुदंर, सवुयंिलसंथत धरोहर बिाएगं?े

निनजटल निरासत कोई मामलूी चीज ंिही।ं यह नसरंफ
कछु तसिंीरे,ं िीनियो, या पासििंड िही।ं यह आपकी
पहचाि का िह अिमोल नहससंा ह ैनजसमे ंआपक ेनिचार,
आपकी भाििाए,ँ आपक ेनरशतं,े और आपक ेसपिे बिुे
हुए है।ं अगर यह सब आपकी अिपुलसंथनत मे ंअसगंनठत
और अिदेखा छोड ंनदया जाए, तो यह ि किेल आपकी
गोपिीयता क ेनलए खतरा है, बलकंक आपक ेनंंियजिो ंके
नलए भी एक अिचाहा बोझ। ककपंिा करे—ंआपके
पनरिार िाल ेआपक ेरसेबकु अकाउटं को बदं करि ेकी
कोनशश कर रहे है,ं लनेकि पासििंड का पता िही।ं आपके
अकाउटं पर हर साल जनमंनदि की शभुकामिाए ँआती है,ं
अिजाि लोग मसैजे भेजते है,ं और हर िोनटनरकशेि
आपक ेजािे की टीस को नरर स ेजगा देता है। यह दृशयं
नसरंफ दखुद िही,ं बलकंक पूरी तरह टाला जा सकता ह।ै

यही िह कंंण ह ैजब हमे ंअपिी निनजटल निरासत को
गभंीरता स ेलिेा होगा। हमे ंयह तय करिा होगा नक हम
कौि-सी यादे ंसजंोिा चाहते है,ं कौि-सी नमटािा चाहते
है,ं और कौि-सी अपि ेउिंंरानधकानरयो ंको सौपंिा चाहते
है।ं यह किेल तकिीकी िंंनंंिया िही,ं बलकंक एक

भाििातमंक और िैनतक कतंडवयं है। आज कई टेक नदगगंज
इस नदशा मे ंकदम उठा रहे है।ं रसेबकु आपको नलगेसी
कॉनटैंकटं (Legacy Contact) चिुिे की सनुिधा देता
ह,ै तानक आप तय कर सके ंनक आपक ेअकाउटं का
भनिषयं कयंा होगा। गूगल का इिएलकंटि अकाउटं मिैजेर
(Inactive Account Manager) आपको यह
अनधकार देता है नक आपक ेिटेा को निषनंंंिय होि ेपर नमटा
नदया जाए या नकसी भरोसमंेद वयंलकंत को सौपं नदया जाए।
लनेकि सचंंाई यह है नक इि सनुिधाओ ंका उपयोग करिे
िालो ंकी सखंयंा बहेद कम है। कयंो?ं कयंोनंक हमारे समाज
मे ंमतृयं ुपर बात करिा अभी भी एक असहज निषय ह,ै और
निनजटल मतृयुं की योजिा बिािा तो और भी अिसिुा।

लनेकि कयंा मतृयं ुस ेमुहँ मोडिं ेस ेिह रकं जाएगी?
िही।ं मतृयुं एक अटल सतयं ह,ै और उसका सिंागत तैयारी
क ेसाथ करिा ही समझदारी ह।ै हमे ंअपिे निनजटल
जीिि क ेनलए िही सािधािी और सिंहे नदखािा होगा,
जो हम अपिी भौनतक सपंनंंियो ंक ेनलए नदखाते है।ं एक
निनजटल िसीयत बिािा अब निलानसता िही,ं बलकंक
अनििायंडता ह।ै इसमे ंआपक ेसभी महतिंपूणंड अकाउटंसं
की सचूी, उिक ेलॉनगि नििरण, और यह निदंंशे होिा
चानहए नक आपक े िटेा का कयंा नकया जाए। यह
जािकारी नकसी ऐसे वयंलकंत को सौपें ंनजस पर आप आखँ
मूदँकर भरोसा करते हो।ं और सबस ेजररंी—इस ेसमय-

समय पर अपिेट करत ेरहे।ं यह छोटा-सा कदम आपके
िषंंो ंकी मेहित, आपकी यादो,ं और आपकी पहचाि को
इटंरिटे क ेअराजक समदुंं मे ंिबूि ेस ेबचा सकता है।

यह नजममंदेारी नसरंफ आपक ेनलए िही,ं बलकंक आपके
नंंियजिो ंक ेनलए भी है। जब आप इस दुनिया स ेनिदा लेगें,
तो आपक े पीछ े एक सवुयंिलसंथत, सममंािजिक
निनजटल इनतहास छटूिा चानहए, ि नक उलझिो ंका
जाल। आपक े निनजटल निशाि आपकी कहािी का
नहससंा है—ंि े आपक े बचंंो,ं आपक े पनरिार, और
आपकी आि ेिाली पीनिंयो ंक ेनलए एक अिमोल धरोहर
हो सकते है।ं लनेकि अगर इनहें ंअिदेखा छोड ंनदया जाए,
तो य ेसाइबर अपरानधयो ंक ेनलए आसाि नशकार बि
सकते है।ं हाल क ेआकँडं ेबताते है ंनक मतृ वयंलकंतयो ंके
सोशल मीनिया अकाउटंसं को हकै करि ेया उिकी
पहचाि चरुाि ेकी घटिाए ँतेजी स ेबि ंरही है।ं यह एक
ऐसी िािंंनिकता ह ैनजस ेअब अिदेखा करिा मखूंडता
होगी।

निनजटल निरासत को संजोिा केिल पासििंड
मिेैजर मे ंजािकारी सटंोर करि ेया अकाउटं सनेटगंसं
बदलि ेकी बात िही।ं यह एक गहरी, भाििातमंक िंंनंंिया
है। यह तय करिा नक आपकी कौि-सी निनजटल यादें
आपक ेनंंियजिो ंक ेनलए कीमती होगंी, और कौि-सी
िही,ं एक आतमंमथंि की मागँ करता है। शायद आप

चाहेगें नक आपक ेबचंं ेआपक ेपुराि ेबलंॉग पिंे,ं नजिमें
आपिे अपि ेजीिि क ेसबक नलख ेथ।े शायद आप
चाहेगं ेनक आपक ेपनरिार को आपक ेगूगल डंंाइि मे ंसटंोर
की गई पानरिानरक तसिंीरे ंनमले।ं या शायद आप चाहेगें
नक आपक ेकछु निजी मैसजे हमशेा क ेनलए नमटा नदए
जाए।ँ यह एक ऐसी िंंनंंिया ह ैजो आपको अपि ेजीिि को
िए नसर ेस ेदखेिे का मौका दतेी है—यह तय करिे का
मौका नक आपकी कहािी का कौि-सा नहससंा अमर
रहिा चानहए।

आज का एक छोटा-सा निणंडय कल की अिनगित
मलुशंकलो ंको हल कर सकता है। अपिी निनजटल छनि
को एक ऐसी निरासत मे ंबदले ंजो समय की धूल स ेबची
रहे—ि नक एक अधूरी, नबखरी हईु कहािी बि जाए।
कयंोनंक एक नदि, जब हमारी सासँे ंइस संसार से निदा
लेगंी, तब किेल हमारी नलखी हुई कहानिया,ँ हमार ेछोडंे
हएु निशाि, और हमार ेदंंारा गिीं गई यादे ंही बाकी रहेगंी।
यह हम पर निभंडर ह ैनक िे यादे ंगनरमामयी, सवुयंिलसंथत,
और िंंरेणादायक हो—ंया नरर अवयंिसथंा और अरसोस
का सबब बिे।ं अपिी निनजटल आतमंा को सजंोए,ं उसे
सममंाि दे—ंआज स,े अभी स।े कयंोनंक आपकी निरासत
नसरंफ सपंनंंि की िही,ं बलकंक आपकी अमर निनजटल
कहािी की भी ह।ै

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत जनै”, बड़वानी

डिडिटल मतृयु् और डिरासत: एक अनदखेा लडेकन िर्री सच

शतकवीर हुए वैभव 
बिहार के समस््ीपुर का युवा बकशोर,
चौको व छक््ो् से खूि मचाया शोर।
5 साल की ट््ेबिंग का था ये पबरणाम,

राजस्थाि रॉयल्स के खूि आया काम।
17 मे् पचास और 35 मे् ििा बिए सौ,
बपता के ख़्वािो् को पंख लगाएँ िेखो्।

बिहार के समस््ीपुर का युवा बकशोर,
चौको व छक््ो् से खूि मचाया शोर।
14 साल की उम्् मे् जड् बिया शतक,

धुरंधरो् की गे्िे् सीमा पार बिया पटक।
वे िुबिया के सिसे युवा िल्लेिाज ििे्,
आईपीएल डेब्यू कर रहे् बखलाडी ििे।

बिहार के समस््ीपुर का युवा बकशोर,
चौको व छक््ो् से खूि मचाया शोर।

पहली गे्ि पे शाि्दुल ठाकुर का सामिा,
छक््ा लगाकर िता ही बिया िम है् िा।
बपता िे ब््िकेट के बलए जमीि िेच िी,
िेटे वैभव िे कबरयर की ज़मी् सी्च िी।

बिहार के समस््ीपुर का युवा बकशोर,
चौको व छक््ो् से खूि मचाया शोर।
पबरवार काफी संघर््ो् से गुजरिा पड्ा,
उम्् पर भी सवाल उठे वो अबडग खडा।
उसिे 7 चौके और 11 छके्् लगा बिए,
टीम, अबभभावको् के िाम रोशि बकए।

संजय एम तराणेकर


