
वरंष 03, अंक 60, नई ददलंली, शदनवार 10 मई 2025,  मूलंय ` 5, पेज 8

सोशल मीदिया से जुडंें ÂçÚßãÙ 
www.newsparivahan.com 

देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैनिक समाचार पत्् 

‘‘
जीवन के युद्् मे्

संयम ही अस्््् है।

आज का सुदवचार

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number : 
F.2 (P-2) Press/2023

03 चांदीपुर दमसाइल दमसाइल परीकंंण केंदंं पर सुरकंंा बढंाई गई;08ददलंली भर मंे लगाए जाएंगे सायरन – परवेश सादिब दसंि संबंधों के बदलते समीकरण06

“परिवहन रवशेष” रहन्दी दैरनक समाचाि पत््
आि.एन.आई. द््ािा मान्यता प््ाप्त आपके द््ािा प््ाप्त
भिपूि सहयोग से रनष्पक्् समाचाि प््दान किते हुए अपने
2 साल पूिे किने मे् सक््म िहा। इन दो सालो् मे् समाचाि
पत्् को रनष्पक्् र्प से चलाने मे् आप सभी का भिपूि
सहयोग िहा रिसके रलए प््शासरनक रवभाग परिवहन
रवशेष आप सभी का रदल से आभाि व्यक्त किता है औि
आशा किता है की भरवष्य मे् भी आपका सहयोग हमािे
साथ ऐसे ही बना िहेगा। इन दो सालो् मे् समाचाि पत्् को
िाष््््ीय स््ि पि सभी शहिो् औि रिलो् तक पहुंचाने औि
वहां की सही औि सच््ी खबिे् हम तक पहुंचाने वाले
रिपोर्टस्ट का रदल से धन्यवाद। 

---- सम्मान समारोह -----
रदनांक 17 मई 2025,
स्थान :- कंस्रीट््ूशन क्लब आफ इंरिया, िफी माग्ट,
नई रदल्ली,
समय :- प््ात 10 बिे से शाम 7 बिे तक, 
मुख्य अतिति "श््ी शंभू तसंह", आई.ए.एस. सतिव
रशरपंग भाित सिकाि (सेवा रनवृत््) रशरपंग मंत््ालय 
आमंत््िि तवशेष अतिति
1. श््ी चंद््मोहन आई्एएस सेवा रनवृत 
2. श््ी अमि पाल रसंह िॉइंर करमश्नि, भाित सिकाि 
3. श््ी आि के भरनागि, आई्एएस सेवा रनवृत
4. साइरकरलस्र योगे्द्् रसंह, पिामश्टदाता 
5. श््ी एम के रगिी, अरधकृत वरिष्् अरधवक्ता उच््तम
न्यायालय भाित 
6. श््ी अरनल रिक््ािा, उपायुक्त परिवहन सेवा रनवृत,
पिामश्टदाता 
7. श््ी महािाि रसंह, मोरि वाहन रनयम/अरधरनयम
पिामश्टदाता
8. श््ी अिय शाह, सड्क सुिक््ा पिामश्टदाता
9. पायलर अरनल शम्ाट सड्क सुिक््ा पिामश्टदाता
10. श््ी प््शांत चोपड्ा सड्क सुिक््ा पिामश्टदाता
11. श््ी िािीव शिद सड्क सुिक््ा पिामश्टदाता

12. िॉ भित रसंह, रशक््ारवद् (र््पंस इंस्रीट््ूर आफ
इन्नोवेररव रेक्नोलॉिी ग््ेरि नोएिा गौतम बुद्् नगि उत््ि
प््देश) 
13. श््ी हेतिाम 
14. श््ी अशोक 
15. श््ी िाहुल गुप्ता 
16. श््ी ए ई कौरशक 
17. श््ी अशोक सक्सेना 
18. श््ी अशोक नािंग 
19. श््ी बर्ि ठाकुि अरधवक्ता उच््तम न्यायालय भाित 
20. श््ी निेन्द््
के साथ भाित देश मे् िनरहत एवम् कल्याणकािी काय््ो् मे्

योगदान प््दान किने वाले काय्टकत्ाटओ्/ संस्थाओ् / ट््स्र
को सम्मान प््दान रकया िाएगा।
‘पतरवहन तवशेष तहन्दी दैतनक समािार पि््” के त््ििीय
वात्षिकी समारोह मे् मुख्य र्प से
1. सड्को को िाम औि दुर्टरनाओ् से मुक्त किवाने,
2. रदल्ली को प््दूषण मुक्त िाज्य बनाने, 
3. लेन ड््ाइरवंग रकतनी अरनवाय्ट?” 
4. “सड्क दुर्टरना से कैसे हो सकता है् बचाव ?”
5. “रदल्ली को प््दूषण मुक्त िाज्य कैसे बनाया िा सकता है?”
पि पिामश्टदाताओ् के रवचाि आप को प््ाप्त होगे। इसके
साथ इस समािोह मे् 
1. वक्ताओ् को पुिस्काि से सम्मारनत रकया िाएगा,

2. परिवहन क््ेत्् मे् अच्िा काय्ट किने वाले संगठनो् को
पुिस्काि से सम्मारनत रकया िाएगा, 
3. सड्क सुिक््ा के प््रत काय्ट किने वाले संगठनो् के
पदारधकारियो् को पुिस्काि से सम्मारनत रकया िाएगा,
4. परिवहन रवशेषज््ो् को पुिस्काि से सम्मारनत रकया
िाएगा,
5. समाचाि पत्् से अलग अलग िाज्यो् से िुड्े श््ेष््
एंकि, वीरियोग््ाफि, रिपोर्टस्ट, लेखक, ज्योरतषाचाय्ट,
करव एवम् सहायको् को सम्मारनत रकया िाएगा।

- संजय कुमार बाटला
संपादक

“परिवहन रवशेष रहन्दी दैरनक समाचाि पत््” अपने
र््ितीय वार्षिकी समािोह मे् आपको आमंर््तत किता है 

िाइल संख्या / ि.िो. ए-11015/03/2023-
डीजीसीडी(एसट.)

भारि सरकार/ गवि्समे्ट ऑफ् इंनडया,
गृह मंत््ालय / नमनिस्ट््ी ऑफ् होम अिेयस्स,

महानिदेशक-अग्निशमि सेवा, िागनरक सुरक््ा एवं गृह रक््क
महानिदेशालय अग्निशमि सेवा, िागनरक सुरक््ा एवं होम गाड्स

स्थापिा अिुभाग /एस्टेग्ललशमे्ट सेक्शि
पूव््ी खंड-7, िल-7,

ईस्ट ल्लॉक-VII, लेवल-VII, आर.के. पुरम, िई नदल्ली आर.के.
पुरम, िई नदल्ली-110066, नदिांक :09.05.2025

संयुक्ि सनचव, भूिपूव्स सैनिक कल्याण नवभाग, रक््ा मंत््ालय,
साउथ ल्लॉक, िई नदल्ली।

नवरय: भूिपूव्स सैनिको् का िागनरक सुरक््ा स्वयंसेवक के र्प मे्
िामांकि-संिंधी।

रहोदय,
यह आपक ेधय्मि रे ्लमिम ह ैनक 07.05.2025 को भमरत क े400 नजलो ्रे ्एक

रमष्््व्य्मपी िमगनरक सरुक््म रॉक न््डल अभय्मस आयोनजत नकयम गयम थम। नजसरे्
हवमई हरल ेकी चतेमविी कम पनरदशृय् नसमय्लुटे नकयम गयम थम और इसक ेबमद बल्कै
आउट, अगन्ि बचमव, खोज और बचमव, िमगनरको ्को सरुन््कत क््ते््ो/्बकंरम ंरे्
निकमलिम, असथ्मयी असप्तमलो ्कम निरम्ाण आनद कम भी अिकुरण नकयम गयम थम।
इसक ेबमद 08.05.2025 को भमरत सरकमर क ेसनचव क ेसमथ बठैक क ेदौरमि
रमििीय प्ध्मि रतं््ी ि ेिमगनरको ्को सव्यसंवेक क ेरप् रे ्िमगनरक सरुक््म रे ्शमनरल
होि ेक ेनलए प््ोतस्मनहत करक ेिमगनरक सरुक््म को रजबतू करि ेकम निद््शे नदयम। यह
निद््शे केद्््ीय गहृ सनचव ि ेभी MHA रे ्अपिी बठैक क ेदौरमि 08.05.2025 को
दोहरमयम थम। रहमनिदशेक (एफएस, सीिी एिं एचजी) को पवू्ा सनैिको ्तक पहुचंिे
क ेनलए रक््म रतं््मलय क ेसमथ सरनव्य करि ेक ेनलए कहम गयम थम

वत्ारमि रे ्नसनवल निफेस् 244 नजलो ्(सचूी सलंनि्) रे ्कमय्ारत एक सव्गैछ्िक
सवेम ह ैऔर इस ेयनूियि वॉर बकु क ेअिसुमर शमनंत कमल और तयैमरी चरण यम यदु््
कमल क ेदौरमि नजमर्देमनरयम ँसौप्ी गई है।् इसक ेअलमवम नसनवल निफेस् आपदमओ्
क ेरमरल ेरे ्भी एक प्न्तन््ियमकतम्ा ह।ै इस सव्गैछ्िक सगंठि रे ्भतूपवू्ा सनैिको ्के
िमरमकंि स ेनसनवल निफेस् क ेरौजदूम ढमचं ेरे ्वर््ो ्क ेअिभुव, उतस्मह और ऊजम्ा से
सनंचत ज््मि आएगम। भतूपवू्ा सनैिको ्को नसनवल निफेस् क ेरप् रे ्िमरमनंकत करिे
क ेप््मवधमि

रक््म सव्यसंवेको ्को पहल ेस ेही िमगनरक सरुक््म नवनियर, 1968 रे ्अनधसनूचत
नकयम गयम ह ै(प्न्तनलनप सलंनि् ह)ै।

अिरुोध ह ैनक आपक ेसमर्मनित कमयम्ालय स ेसभी भतूपवू्ा सनैिको ्(गरै आरन््कत
सचूी) को एक अिरुोध (इलकेट्््ॉनिक यम नकसी अनय् रमधय्र स ेजसैम उनचत सरझम
जमए) नदयम जमए, नजसरे ्सभी भतूपवू्ा सनैिको ्को िमगनरक सरुक््म सव्यसंवेक क ेरप्
रे ्शमनरल होि ेक ेनलए प््ोतस्मनहत नकयम जमए। इस सबंधं रे ् नकसी भी अनय्
सप्ष््ीकरण क ेनलए कपृयम ADG, िमगनरक सरुक््म, श््ी उरशे शरम्ा, कमयम्ालय
सखंय्म 011-20863645 और ईरले आईिी adgcom.dgfs-cdhg@gov.in
स ेसपंक्फ नकयम जम सकतम ह।ै

इस ेरहमनिदशेक (एफएस, सीिी एव ंएचजी) कम अिरुोदि प््मपत् ह।ै

आपकम नवश््मसी
09/05/25
(रोनरल बमनियम, आईपीएस) उप रहमनिदशेक, एफएस, सीिी और एचजी
सलंनि्: जसैम नक ऊपर बतमयम गयम है
रे ्कॉपी:-
1. सनचव, भतूपवू्ा सनैिक कलय्मण नवभमग, रक््म रतं््मलय,
भमरत सरकमर, समउथ बल्ॉक, िई नदलल्ी को जमिकमरी हते ुभजेे।्
2. सभी रखुय् सनचव, रमजय्/सिं रमजय् क््ते्।्
3. सभी रहमनिदशेक, िमगनरक सरुक््म।
4. सभी निदशेक/िमगनरक सरुक््म।
5. रहमनिदशेक क ेनिजी सनचव, (एफएस, सीिी एव ंएचजी)

ज्यादातर ई-ररक्शा रिर्ााताओ् की
रिक््ी क्यो् िही् िढ्ती वो छुपे हुए

कारण रिि पर कोई िात िही् करता

सजंय बाटला
ड््ाइवर को ट््ेनिंग ि देिा – ग््ोथ का एक

खामोश कानिल निर्मातम अपिे खरीदमरो् को
एजुकेट िही् करते। लेनकि सरस्यम इससे भी
गहरी है 

ड््ाइवरो् को कभी ठीक से ट््ेनिंग िही् दी
जािी। जब एक ई-नरक्शम ड््मइवर को सौ्पम
जमतम है, तो कोई यह िही् बतमतम: 

कैसे धीरे और स्रूथ तरीके से ड््मइव करिम
है, 

नबिम झटके के एक्सीलरेशि यम अचमिक
ब््ेनकंग के कैसे गमड्ी रे् ओवरलोनिंग से बचिम
है 

कैसे शुर्आती खरमबी के संकेत पहचमििे है् 
नियनरत सन्वानसंग क्यो् जर्री है सुरक््म और

लंबे वमहि जीवि के नलए
ड््ाइवर को अक्सर नििा नकसी िेनसक

समझ के गाड्ी चलािे नदया जािा है।

और निर क्या होिा है?
गमन्डयमँ खरमब और ऊबड्-खमबड् सड्को्

पर बहुत रफ चलमई जमती है्।
रोटर और कंट््ोलर पर ज्यमदम लोि आतम है

और वे स्ट््ेस रे् आ जमते है्।
निफरे्नशयल, ब््ेक शूज् और शॉकर बहुत

जल्दी निस जमते है्।
चाहे आपके पार्स्स नकििे भी मजिूि

क्यो् ि हो्, खराि ड््ाइनवंग आदिे् उन्हे्
जल्दी खराि कर देिी है्।

ज्यमदमतर फील्ि नशकमयते्—चमहे वो रोटर
हीनटंग हो, कंट््ोलर बन्िि्ग, निफरे्नशयल िॉइज्
यम ब््ेक फेनलयर अक्सर खरमब ड््मइनवंग हैनबट्स
की वजह से होती है्, िम नक खरमब प््ोिक्ट यम
क्वमनलटी की वजह से।

लेनकि इस अज््ाििा के पनरणाम क्या
होिे है्?

बमर-बमर सड्क पर गमड्ी खरमब होिम

ग््महको् की लगमतमर नशकमयते्
निर्मातम और िीलर के बीच भरोसे की करी
जैसे निम्ासिा छोटे इश्यू पर िुरंि

सप्लायर िदल देिे है्, वैसे ही डीलर भी
जल्दी निम्ासिा िदल देिे है्।

और निर क्या होिा है?
निम्ासिा लगािार संघर्स करिा रहिा है

एक सरस्यम से दूसरी रे् नसफ्फ रौजूदम सेल्स को
बचमिे रे् लगम रहतम है। हर सरय फील्ि की
फमयर फमइनटंग रे् उलझम रहतम है और ग््ोथ बस
एक सपिम बिकर रह जमती है।

कटु सच््ाई यह है: इन्ही् कमरणो् से
निर्मातम धीरे-धीरे अपिे िीलरो् कम भरोसम खो
देते है् और एक बमर जब भरोसम चलम गयम,
सेल्स भी नगरिे लगती है।

एक्सपै्शि की जगह, निम्ासिा उसी
नसकुड्िे माक््ेट मे् सव्ासइव करिे की
जद््ोजहद मे् िंसे रह जािे है्।
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औरतों का शरीर और मन पुरंषों की
अपेकंंा कोमल, सवंिेनशील माना गया ह.ै
औरतों के शरीर में हारमोंस के उतार
चढाव का शरीर और मन, दवचारों पर
कािी पंंभाव होता है. घर पदरवार की
दजमंमेिादरयों की बात की जाय तो औरतें
तन-मन से समदंपात रहती है...ऐसे मंे
पंंाचीन ऋदषयो ंन ेकछु ऐस ेउपकरण बनाये
दजससे औरतों के मन और संवासंथंय की
रकंंा हो सके. पंंचलन में बढंने पर इनको
सनुिंर गहनो ंका रपं दमलन ेलगा और यह
दनयमपूवंाक पहने जाने लगे... सोने के
गहने गमंंी और चांिी के गहने ठंडी का
असर शरीर में पैिा करते हैं. कमर के
ऊपर के अंगों में सोने के गहने और कमर
स ेनीच ेक ेअगं मे ंचािंी क ेआभषूण पहनने
चादहए. यह दनयम शरीर में गमंंी और
शीतलता का संतुलन बनाये रखता है..

1. चूडंी पहनने के िायिे :- चूडंी
कलाई की तंवचा से घषंाण करके हाथों में
रकंत संचार बढाती है. यह घषंाण ऊजंाा भी
पिैा करता ह ैजोदक थकान को जलिंी हावी
नहीं होने िेता..कलाई में गहने पहनने से
शंंास रोग, हंिंय रोग की समभंावना घटती
है. चूडंी मानदसक संतुलन बनाने में
सहायक है चटकी हुई या िरार पडंी हुई
चूदंडयाँ नहीं पहननी चादहए. इससे
नकारातंमक ऊजंाा बढती है.. लाल रंग
और हर ेरगं की चदूंडया ँसबस ेअचछं ेअसर
वाली मानी जाती हैं.

2. दबदछया पहनने के िायिे :-
दववादहत मदहलाएं पैरो में बीच की 3
उँगदलयों में दबदछया पहनती है. यह गहना

दसिंफ साज-शंंृंगार की वसंंु नही है.. िोनों
पैरों में दबदछया पहनने से मदहलाओं का
हामंंोनल दससंटम सही रंप से कायंा करता
है, दबदछया पहनने से थाइराइड की
संभावना कम हो जाती है... दबदछया
एकयंपूंंशेर उपचार पदंदंत पर कायंा करती है
दजससे शरीर के दनचले अंगों के तंदंंतका
तंतंं और मांसपेदशयां सबल रहती हैं...
दबदछया एक खास नस पर पंंेशर बनाती है
जोदक गभंााशय मंे समुदचत रकंतसंचार
पंंवदहत करती है. इस पंंकार दबदछया
औरतों की गभंािारण कंंमता को संवसंथ
रखती ह.ै.. मछली की आकार की दबदछया
सबसे असरिार मानी जाती है. मछली का
आकार मतलब बीच में गोलाकार और
आगे पीछे कुछ नोकिार सी.

3. पायल पहनने के िायिे :- पायल
पैरों से दनकलने वाली शारीदरक दवदंंुत
ऊजंाा को शरीर में संरदंंकत रखती
है...पायल मदहलाओं के पेट और दनचले
अंगों में वसा (िैट) बढंने की गदत को
रोकती है... वासंंु के अनुसार पायल की
छनक दनगेदटव ऊजंाा को िूर करती
है...चांिी की पायल पैरो से घषंाण करके
पैरों की हदंंियाँ मजबूत बनाती हैं.. पैर में
पायल पहनने से मदहला की इचंछा-शसंकत
मजबूत होती है.दजससे औरतें अपने
सवंासथंयं की दचतंा दकय ेदबना परूी लगन से
पदरवार के भरण-पोषण में जुटी रहती हैं..
पैरों में हमेशा चांिी की पायल पहने. सोने
की पायल शारीदरक गमंंी का संतुलन
खराब करके रोग उतंपनंन कर सकती हैं

4. अंगूठी पहनने के िायिे :- अँगूठी

ऊजंाा के दवकास, मानदसक तनाव िूर
करने, जननेनंदंंदय पर दनयंतंंण पाने,
कामवासना पर दनयंतंंण रखने और
पाचनतंतंं को मजबूत बनाने हेतु दमलावट
रदहत सोने की अँगूठी पहनी जाती है ।
दवदभनंन िातुओं की अँगूठी का शरीर पर
अलग- अलग पंंभाव पडंता है, ऐसे ही
अलग-अलग रतंनों (नगों) का भी अपना
अलग-अलग पंंभाव होता है

5. कणंा-कुूडल पहनने के िायिे :-
कणंा-कुडूल भारतीय ससंकंदृत कणंा-छेिन
का भी एक दवशेष महतंंंव है । दचदकतंसकों
और भारतीय िशंानशादंंंंियो ंका मानना है
दक कणंाछिेन स ेबदुंंदशसकंत, दवचारशसकंत

और दनणंायशसंकत का दवकास होता है ।
वाणी के वंयय से जीवनशसंकत का हंंास
होता है । कणंाछेिन से वाणी के संयम में
सहायता दमलती है इससे उचंछृंखलता
दनयंदंंतत होती है और कणंानदलका
िोषरदहत बनती है । यह दवचार पाशंंातंय
जगत क ेलोगो ंको भी जचँा और वहा ँआज
िैशन के रंप मंे कणंाछेिन कराकर
कुूडल पहने जाते हैं ।

6. करिनी पहनने के िायिे :-
करिनी यह मूलािार केनंदंं को जागृत
करके दकडनी और मूतंंाशय की
कायंाकंंमता को बढंाती है तथा कमर आदि
के ििंंों में राहत िेती है।

गहनो् का वैज््ाननक रहत्व

विंतंुडं :- विंतंुंड का अवतार राकंंस
मतंसरासुर के िमन के दलए हुआ था।
मतंसरासुर दशव भकंत था और उसने दशव
की उपासना करक ेवरिान पा दलया था दक
उसे दकसी से भय नहीं रहेगा। मतंसरासुर ने
िेवगुरं शुिंंाचायंा की आजंंा से िेवताओं
को पंंतादडंत करना शुरं कर दिया। उसके
िो पुतंं भी थे सुंिरदंंपय और दवषयदंंपय, ये
िोनों भी बहुत अतंयाचारी थे। सारे िेवता
दशव की शरण में पहुंच गए। दशव ने उनंहें
आशंंासन दिया दक वे गणेश का आहंंान
करें, गणपदत विंंतंुड अवतार लेकर
आएंगे। िेवताओं ने आरािना की और
गणपदत ने विंंतुंड अवतार दलया।
विंतंुडं भगवान न ेमतंसरासरु क ेिोनो ंपतंंुों
का संहार दकया और मतंसरासुर को भी
परादजत कर दिया। वही मतंसरासुर
कालांतर में गणपदत का भकंत हो गया।

एकिंत :- महदंषा चंयवन ने अपने
तपोबल से मि की रचना की। वह चंयवन
का पुतंं कहलाया। मि ने िैतंयों के गुरं
शुिंंाचायंा से िीकंंा ली। शुिंंाचायंा ने उसे
हर तरह की दवदंंा में दनपुण बनाया। दशकंंा
होने पर उसने िेवताओं का दवरोि शुरं
कर दिया। सार ेिवेता उसस ेपंतंादडतं रहने
लगे। मि इतना शसंकतशाली हो चुका था
दक उसने भगवान दशव को भी परादजत कर
दिया। सारे िेवताओं ने दमलकर गणपदत
की आरािना की। तब भगवान गणेश
एकिंत रंप में पंंकट हुए। उनकी चार
भुजाएं थीं, एक िांत था, पेट बडंा था और
उनका दसर हाथी क ेसमान था। उनक ेहाथ
में पाश, परशु और एक दखला हुआ कमल
था। एकिंत ने िेवताओं को अभय वरिान
दिया और मिासुर को युदंं में परादजत
दकया।

महोिर :- जब कादंताकेय ने तारकासुर
का वि कर दिया तो िैतंय गुरं शुिंंाचायंा ने
मोहासुर नाम के िैतंय को संसंकार िेकर
िेवताओं के दखलाि  खडंा कर दिया।

मोहासुर से मुसंकत के दलए िेवताओं ने
गणेश की उपासना की। तब गणेश ने
महोिर अवतार दलया। महोिर का उिर
यानी पटे बहतु बडंा था। व ेमषूक पर सवार
होकर मोहासुर के नगर में पहुंचे तो
मोहासुर ने दबना युदंं दकये ही गणपदत को
अपना इषंं बना दलया।

गजानन :- एक बार िनराज कुबेर
भगवान दशव-पावंाती के िशंान के दलए
कैलाश पवंात पर पहुंचा। वहां पावंाती को
िेख कुबेर के मन में काम पंंिान लोभ
जागा। उसी लोभ से लोभासुर का जनंम
हआु। वह शिुंंाचायंा की शरण मे ंगया और
उसने शुिंंाचायंा के आिेश पर दशव की
उपासना शुरं की। दशव लोभासुर से
पंंसनंन हो गए। उनंहोंने उसे सबसे दनभंाय
होने का वरिान दिया। इसक ेबाि लोभासरु
ने सार ेलोको ंपर कबजंा कर दलया और खुि
दशव को भी उसक ेदलए कलैाश को तयंागना
पडंा। तब िेवगरु ंने सार ेिवेताओ ंको गणशे
की उपासना करन ेकी सलाह िी। गणेश ने
गजानन रंप मे ंिशंान दिए और िवेताओ ंको
वरिान दिया दक मै ंलोभासरु को परादजत
करूगंा। गणेश ने लोभासरु को युदं ंक ेदलए
सिेंश भेजा। शुिंंाचायंा की सलाह पर
लोभासुर न ेदबना युदं ंदकए ही अपनी पराजय
सवंीकार कर ली।

लबंोिर :- समदंंुमथंन क ेसमय भगवान
दवषणं ुन ेजब मोदहनी रंप िरा तो दशव उन
पर काम मोदहत हो गए। उनका शुिंं
सखंदलत हुआ, दजसस ेएक काल ेरगं क ेितैयं
की उतपंदंंि हुई। इस ितैयं का नाम िंंोिासुर
था। िंंोिासरु ने सयंूा की उपासना करके
उनस ेबंहंमंाडं दवजय का वरिान ल ेदलया।
िंंोिासरु क ेइस वरिान क ेकारण सारे
िवेता भयभीत हो गए।  वो यदुं ंकरने दनकल
पडंा। तब गणपदत न ेलबंोिर रंप िरकर
उस ेरोक दलया। िंंोिासरु को समझाया और
उस ेये आभास दिलाया दक वो ससंार मे ंकभी
अजये योदंंा नहीं हो सकता। िंंोिासरु ने
अपना दवजयी अदभयान रोक दिया और सब
छोडकंर पाताल लोक मे ंचला गया।

दवकट :- भगवान दवषणुं ने जलिंर के
दवनाश क ेदलए उसकी पतंनी वृिंा का सतीतवं
भगं दकया। उसस ेएक ितंैय उतपंननं हुआ,
उसका नाम था कामासुर। कामासरु ने दशव
की आरािना करक े दंंतलोक दवजय का
वरिान पा दलया। इसक ेबाि उसने अनयं
ितंैयो ंकी तरह ही िवेताओ ंपर अतयंाचार
करन ेशुरं कर दिए। तब सारे िवेताओ ंने
भगवान गणेश का धयंान दकया। तब भगवान
गणपदत ने दवकट रपं मे ंअवतार दलया।
दवकट रंप मे ंभगवान मोर पर दवरादजत
होकर अवतदरत हएु। उनहंोनें िेवताओ ंको

अभय वरिान िकेर कामासरु को परादजत
दकया।

दवघनंराज :- एक बार पावंाती अपनी
सदखयो ंक ेसाथ बातचीत क ेिौरान जोर से
हंस पडंी।ं उनकी हंसी स ेएक दवशाल पुरंष
की उतंपदंंि हुई। पावंाती न ेउसका नाम मम
(ममता) रख दिया। वह माता पावंाती से
दमलन ेक ेबाि वन मे ंतप क ेदलए चला गया।
वही ंउसकी मलुाकात शमबंरासुर स ेहईु।*
शमंबरासरु न े उस े कई आसरुी शसकंतयां
सीखा िी।ं उसन ेमम को गणेश की उपासना
करने को कहा। मम न ेगणपदत को पंंसननं
कर बंहंमंाडं का राज मांग दलया। शमबंर ने
उसका दववाह अपनी पुतंंी मोदहनी क ेसाथ
कर दिया। शिुंंाचायंा ने मम क ेतप क ेबारे में
सनुा तो उस ेिैतयंराज क ेपि पर दवभदूषत कर
दिया। ममासरु न ेभी अतयंाचार शरंु कर दिए
और सार ेिेवताओ ंक ेबंिी बनाकर कारागार
मे ंडाल दिया। तब िेवताओ ंन ेगणेश की
उपासना की। *गणेश दवघंनराज क ेरंप में
अवतदरत हुए। उनहंोनं ेममासरु का मान
मिंान कर िवेताओ ंको छडंुवाया।

िमूंवंणंा :- एक बार भगवान बंंहमंा ने
सयूंािेव को कमंा राजंय का सवंामी दनयकंुत
कर दिया। राजा बनत ेही सयूंा को अदभमान
हो गया। उनहंें एक बार छीकं आ गई और
उस छींक से एक िैतंय की उतंपदंंि हुई।
उसका नाम था अहम। वो शुिंंाचायंा के
समीप गया और उनहंें गरु ंबना दलया। वह
अहम स ेअहतंासरु हो गया। उसने खिु का
एक राजंय बसा दलया और भगवान गणशे
को तप स ेपंसंननं करक ेवरिान पंंापतं कर
दलए। उसने भी बहुत अतंयाचार और
अनाचार िलैाया। तब गणेश न ेिमूंवंणंा के
रपं मे ंअवतार दलया। उनका वणंा िुएं जसैा
था। व ेदवकराल थ।े उनक ेहाथ मे ंभीषण
पाश था दजससे बहुत जंवालाएं दनकलती
थीं। िूमंंवणंा ने अहंतासुर का पराभाव
दकया। उसे युदंं में हराकर अपनी भसंकत
पंिंान की।

भगवान श््ीगणेश के 8 अवतारो की कथा

अगर आप भी थंपेन में घूमने का पंिान िना रहे हैं, तो
आपको पारंपबरक फंिेमेंको डांस, िा फेरेबरया, टोमाटीना,
िुि रबनंग फेसंथटवि और मंयूबजक इवेंट आबद देखने जरंर
जाना चाबहए। ऐसे में आज हम आपको थंपेन की कुछ
खूिसूरत जगहों के िारे में िताने वािे है।

यरूोप महादंंीप क ेसबस ेसुिंर िशेो ंमे ंसपंने का नाम शादमल ह।ै
यह घूमने के दलहाज से कािी अचंछी जगह है। संपेन के बदंसालोना,
मलागा और कैनरी आइलैंडंस जैसी जगहों पर लोग लंबे दंंिप पर
आते हैं। संपेन अपने खूबसूरत समुदंंी तटों के दलए पूरी िुदनया में
िेमस है। अगर आप भी संपेन में घूमने का पंलान बना रहे हैं, तो
आपको पारंपदरक फंलेमेंको डांस, ला िेरेदरया, टोमाटीना, बुल
रदनंग िेसंसटवल और मंयूदजक इवेंट आदि िेखने जरंर जाना
चादहए। ऐसे में आज इस आदंटिकल के जदरए हम आपको संपेन की
कुछ खूबसूरत जगहों के बारे में बताने वाले है। जहां का नजारा
िेखने के बाि आपका भी इन जगहों पर जाने का मन हो जाएगा।

बर्ििलोना
अगर आप संपेन गए हैं, तो आपको यहां के सबसे खास शहर

बदंसालोना जरंर घूमना चादहए। यहां का शानिार आदंकफटेकंचर,
िुटबॉल, कला संसंकृदत, नाइटलाइि और सुंिर समुदंंी तटों के
दलए भी जाना जाता है। बदंसालोना में लोग संपेशल एंटोनी गौडी की
वासंंुकला का नजारा िेखने जाते है। यहां पर सगंंािा िदमदलया
नामक चचंा िेखकर खुि की आंखों पर भरोसा नहीं कर पाएंगे। यह

दडजाइन कािी अदंंंत है। संपेन में यह घूमने के दलए कािी अचंछी
जगह है। यहां पर आप पाकंफ गुएल, ला रैंबला और कैंप नोउ िेखने
भी जा सकते हैं।

मैर््िड
मैदंंडड संपेन की राजिानी है और यह एक खास जगह है।

मैदंंडड में आपको आिुदनकता और इदतहास का बेहतरीन संगम
िेखने को दमलेगा। एक जहां पर पुरानी इमारतों का दडजाइन
आपको आकदषंात करगेा, तो वही ंनई इमारतो ंस ेभी आप नजर नहीं
हटा पाएंगे। मैदंंडड में आप सैंदटयागो बनंाबू संटेदडयम िेखने जरंर
जाएं। भले ही आप िुटबॉल पंंेमी नहीं भी हैं, तो यहां जाना आपको
पसंि आएगा। वहीं यूरोदपयन आटंा और इदतहास में भारतीय
पयंाटकों को रंदच होती है, उनके दलए Prado Museum और
Reina Sofia Museum के दलए भी अचंछा है। आप यहां पर
रॉयल पैलेस ऑफं मैदंंडड, गंंैन दवया, सैंदटयागो बनंाबू संटेदडयम
और पंंाडो मंयूदंियम आदि घूम सकते हैं।

िेरवल, स्पेन
आपको सेदवल में संपेदनश संसंकृदत का असली रंग िेखने को

दमलगेा। आप यहा ंपर अलकंाजार पलैसे और सदेवल कथैडेंलं जसैी
जगहों को एकंसपंलोर कर सकते हैं। इसके अलावा मूदरश राजाओं
दंंारा बनाए गए िेमस शाही महल भी िेखने के दलए जा सकते हैं।
सेदवल कैथेडंंल और ला दगरालंडा टॉवर भी घूमने जा सकते हैं, यह
िुदनया के सबसे बडंे गॉदथक चचंंों में से एक है।

स्पेन घूमने का बना रहे प्लान तो जर्र
देखे् ये 3 जगहे्, नजारे देख रह जाएंगे दंग

हमार ेदनतयं कमंा मे ंदजस पंकंार सनंान, भोजन शंमं−दवशंंाम
आवशयंक है ंउसी पंकंार गायतंंी उपासना क ेदलए एक
छोटा समय भाग दनयत रहना चादहय।े सदंंदंंंद स ेबढकंर

और कोई समपंदंंि इस ससंार मे ंनही।ं जब दक सािारण मलूयं
वाली वसंंओु ंक ेउपाजंान क ेदलए हम इतना शंमं करत ेहै ंतो
कयंा हमे ंइस िरती की सबस ेशंंषें ंसमपंिा का उपाजंान करने
क ेदलए कछु भी समय न लगान ेकी हठ पर ही अडंा रहना
उदचत ह?ै गायतंंी क ेपंथंम संरं दजसमे ंजप, अनषुंंानो,ं बीज
मतंंंो ंऔर अमकु दवदि−दविानो ंकी आवशयंक होती ह,ै सवंा

सािारण क ेदलए सरल ह।ै इसमे ंकोई भलू रहन ेपर भी हादन
की सभंावना नही ंरहती। थोडंा करन ेया दवदि−दविान की
परूी जानकारी न होन ेपर लाभ भल ेही थोडंा दमल ेपर हादन या
पंदंतकलू िल की तो दकसी भी िशा मे ंकोई आशकंा नहीं
रहती। मानव पंंाणी मे ंमानवता की दवशषेता को बढंान ेवाली
इस आधयंातमं−दवजंंान सममंत परम शंंयेसकंर पंदंंंिया को
हममे ंस ेपंतंयंके को दकसी न दकसी रपं मे ंअपनाना ही चादहए।
िदैनक जीवन का एक आवशयंक िमंा−कतंावयं समझ कर उसे
अपन ेदनतयं−कमंा मे ंउदचत सथंान िनेा ही चादहय।े

भगवान शिव को समश्पित है शिहार का ये फेमस मंशिर,
िि्िन मात्् से पूरी होती है् भक्तो् की मुराि

बिहार में िोधगया, पटन देवी मंबदर और राजधानी पटना में संथित हनुमान मंबदर के दरंशन के
बिए रोजाना हजारों की संखंया में शंंदंंािु यहां पहुंचते हैं। बिहार में संथित अरोक धाम एक
ऐसा धाबंमशक थंिि है, जोबक पूरंश रंप से भगवान बरव को समबंपशत है।

िेश के पूवंंी भाग में संसथत दबहार पंंदसदंं और ऐदतहादसक राजंय है। कंंेतंंिल के दहसाब से यह 12वां
सबसे बडंा राजंय है। वहीं ऐदतहादसक राजंय को बुदंं की नगरी के नाम से भी जाना जाता है। दबहार
ऐदतहादसक चीजों के साथ ही कई िादंमाक संथलों के दलए भी जाना जाता है। दबहार में बोिगया, पटन
िेवी मंदिर और राजिानी पटना में संसथत हनुमान मंदिर के िशंान के दलए रोजाना हजारों की संखंया में
शंंदंंालु यहां पहुंचते हैं। दबहार में संसथत अशोक िाम एक ऐसा िादंमाक संथल है, जोदक पूणंा रंप से
भगवान दशव को समदंपात है। सावन और महादशवरादंंत के मौके पर अशोक िाम में हजारों की संखंया
में दशव भकंत अशोक िाम पहुंचते हैं। ऐसे में आज इस आदंटिकल के जदरए हम आपको अशोक िाम के बारे में बताने जा रहे हैं।

अशोक धाम
दबहार के लखीसराय दजले में संसथत अशोक िाम भगवान दशव का िेमस और पंंाचीन मंदिर है। अशोक िाम को इंदंंिमनेशंंर

महािेव मंदिर के नाम से जाना जाता है। अशोक िाम दबहार की राजिानी पटना से करीब 125 करीब दकमी है। वहीं यह बेगूसराय से
44 दकमी िूर और बरौनी से करीब 39 दकमी की िूरी पर मौजूि है।

धार्मिक मान्यता
दबहार राजंय के लखीसराय में संसथत अशोक िाम मंदिर को लेकर रोचक मानंयता है। बताया जाता है दक अशोक नाम का एक युवक

रोजाना गाय-भैंस चराने आया करता था। एक दिन वह युवक अपने संथानीय िोसंंों के साथ दगलंली-डंडा खेल रहा था। तभी उसको
दशवदलंग का ऊपरी भाग दिखा। इस घटना के बाि यह मंदिर अपने अदंंसतंव में आया और लोग इसको अशोक िाम के नाम से जानते हैं।

मंरिर की खारियत
बता िें दक अशोक िाम मंदिर पूणंा रंप से भगवान भोलेनाथ को समदंपात है। यह मंदिर दसिंफ लखीसराय ही नहीं बसंलक पूरे दबहार

का िेमस और पंंाचीन मंदिर माना जाता है। यहां पर हर समय भकंतों की भीडं िेखने को दमलती है।
संथानीय लोगों के दलए भी अशोक िाम मंदिर कािी पदवतंं संथल है। लोगों का मानना है दक दकसी भी दवपिा या समसंया के िौरान

मंदिर लोगों की रकंंा करता है। इस मंदिर की वासंंुकला भी लोगों को खूब आकदंषात करती है। अशोक िाम मंदिर को दबहार का िेवघर
भी बोला जाता है।

महारशवरार््ि पर लगता है भक्तो् का तांता
इस मंदिर में महादशवरादंंत के मौके पर भकंतों का तांता लगता है। राजंय के हर कोने से लोग अपनी मुरािें लेकर अशोक िाम मंदिर

पहुंचते हैं। वहीं इस िौरान मंदिर में अदिक चहल-पहल भी रहती है और जो भी महादशवरादंंत के मौके पर सचंंे मन से अशोक िाम
पहुंचता है, वहां पर उसकी सभी मनोकामनाएं पूरी हो जाती हैं। यहां पर सावन में मेला भी लगता है।

आिपाि घूमने की जगहे्
अशोक िाम के पास आप कई अनंय शानिार जगहों को एकंसपंलोर कर सकते हैं। आप यहां पर भगवती संथान मंदिर, शंंृंगी ऋदष

आशंंम और अभयनाथ मंदिर जैसे िादंमाक संथलों पर घूमने के दलए जा सकते हैं। इसके अलावा दकऊल निी, काबर झील, अमरासनी
दहलंस और लाल पहाडंी जैसी खूबसूरत जगहें िेख सकती हैं।

उपवास के दौरान होरी है करजोरी,
आरे है् चक््र रो जाननए जबरदस्् उपाय 

1 पहला और सबसे बेहतर तरीका
भरपूर पानी पीना। जी हां, दिनभर में अगर
अदिक कुछ खा नहीं रहे हंै, तो खूब पानी
पीदजए, तादक शरीर हाइडेंंट होता रहे और
ऑकंसीजन का संंर भी बना रहे। इस तरह
से आप ऊजंाा की कमी भी महसूस नहीं
करंेगे और चकंंर आने का तो सवाल ही
नहीं उठता।

2 पंंाणायाम - पंंाणायाम कर आप
ऑकंसीजन के संंर को बढंा सकते हैं
दजससे चकंंर आने की समसंया नहीं
होगी। इसके दलए जरंरी है गहरी सांस लें,
तादक मन, शरीर और मदंंसषंक के बीच
संतुलन रहे। इस तरह से आप सारा दिन

दरफेंंश रह सकते हंै।
3 आंवला - दवटादमन सी से भरपूर

आंवले का सेवन करंे, तादक थकान कम हो
और पंंदतरोिक कंंमता मजबूत हो। आप
चाहंे तो इसका जूस पी सकते हंै। इसके साथ
हरे िदनया का सेवन भी बेहतरीन होगा।

4 सूखा िदनया - एक चमंमच सूखा
िदनया खाने के बाि पानी पीदजए, या दिर
िदनया पाउडर को पानी में दमकंस करके
दपएं। लेदकन इसका सेवन आप को सुबह-
सुबह करना होगा। यह चकंंर आने की
समसंया से बचाएगा।

5 िही - जब भी आपको चकंंर
महसूस हों, िही का सेवन करंे। यह गमंंी

को भी कम करेगा और ऊजंाा भी िेगा,
दजससे आपको चकंंर आने की परेशानी
नहीं होगी।

6 बािाम - रातभर पानी में दभगोकर
रखने के बाि सुबह बािाम का सेवन
करना, चकंंर आने की समसंया से तो
बचाएगा ही, दिमाग के दलए भी िायिेमंि
होगा। आप चाहंे तो इसे िूि के साथ
पीसकर ले सकते हंै।

7 नींबू - नींबू का सेवन िलाहार के
साथ, नींबू पानी बनाकर व अनंय तरीकों से
कीदजए। यह दवटादमन सी से भरपूर है और
आपको चकंंर आने की समसंया से
आसानी से दनजात दिला सकता है।

उपासना एक आवश्यक धर्म कर्मव्य

बिलासपुर, छत््ीसगढ्। सबिता स्मृबत स्िरोज
फाउंडेशन, बिलासपुर द््ारा जीिन की समझ बिषय
पर बशक््क पालक काय्यशाला का आयोजन बकया
गया। यह काय्यशाला सरकंडा बिलासपुर स्सित
एिीएम पस्ललक स्कूल मे् िहाँ की प््ाचाय्य  मोना
चािडा के सहयोग से संपन्न हुई।
इस काय्यशाला मे्  ममता बमश््ा जो बक मूक िबिर
िच््ो् की प््बशब््कका, संरक््क और शहर की जानी
मानी बिव्यांगो् की समाज सेबिका है्। आपने अपने
उद््ोिन मे् कहा बक मां िाप और बशक््को् को िच््ो्
के प््बत िहुत ही संिेिनशील तरीके से और िीरज
के साि काम करने की जर्रत है। मां िाप और
बशक््को् को भी अपने िच््ो् या छात््ो् की तुलना
िूसरे िच््ो् से नही् करना चाबहए। अपने िच््ो् पर
ििाि नही् रखना चाबहए बक तुम्हे् इंजीबनयर या
डॉक्टर ही िनना है। हमने तुम्हारे ऊपर इतना खच्य
बकया है तो तुम्हे् मेबरट मे् आना ही होगा या यह
िनना ही होगा। हमे् िच््ो् की क््मता का भी

आंकलन करना चाबहए बक िह बकतना कर सकता
है। बशक््को् और मां िाप तीनो् को आपस मे्
सामंजस्य िनाकर रखना चाबहए।
डॉक्टर रस्मम िुबिया ने सबिता प््िमेश को याि
करते हुए कहा बक उन्हो्ने अपने कम जीिन मे् भी

इतने अच्छे काम बकए बक आज हम उन्हे् याि कर
रहे ह्ै। डॉक्टर िुबिया ने कहा बक हमे् अपने िच््ो्
को छात््ो् को बशक््ा का मूल गुण बिनयशीलता
बसखाना चाबहए, क्यो्बक "बिद््ा ििाबत बिनयं"
यबि म्ै एक डॉक्टर होकर अपने मरीजो् से अपने

कम्यचाबरयो् से सम्मानपूि्यक सहानुभूबत से िात नही्
कर पाऊं तो मेरी बशक््ा का क्या महत्ि। यही जीिन
के मूल्य ह्ै। डॉक्टर रस्मम िुबिया जो शहर की जानी
मानी स््््ी रोग बिशेषज््, समाजसेिी, पशुप््ेमी और
पय्ायिरण सेिी भी ह्ै, ने उपस्सित श््ोताओ् को रोगो्
से िचने के बलए कई प््कार की िैक्सीन की
जानकारी भी िी।
काय्यशाला मे् भाग लेने िाले सभी बशक््को् एिं
पालको् को संस्िा की तरफ से प््माणपत्् अबतबि
िक्ता ममता बमश््ा ने प््िान बकए। अबतबि िक्ताओ्
एिं प््ाचाय्य मोना चािडा का िन्यिाि संस्िा के
बनिेशक प््िमेशसबिता ने पौिे िेकर बकया।
काय्यक््म का संचालन अकांक््ा िाजपेयी ने बकया
एिं आभार प््िश्यन बनिेशक बशिा बमश््ा ने बकया।
उपस्सित अबतबियो् मे् कबिता पटि््द्यन, बनिेशक
बिव्या िाजपेयी, मबहमा िुिे, चंद््प््िीप िाजपेयी,
हेमंत चािडा, समप्यण बमश््ा, हष्य बमश््ा ि हेमंत िुिे
मुख्य िे।

माँ बाप व शिक््को् को बच््ो् के प््शि संवेदनिीलिा जर्री: ममिा शमश््ा
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मुख्य संवाददाता / सुषमा रानी 
नई दिल्ली। राजिानी सदल्ली

मे् नागसरको् की िुरक््ा और आपात
स्सथसत िे सनपटने की तैयासरयो् को
और मजबूत करने के सलए, सदल्ली
लोक सनम्ाणर सवभाग (PWD) ने
नागसरक िुरक््ा सनदेशालय के िाथ
समलकर शुक््वार दोपिर आईटीओ
स्सथत पीडब्ल्यूडी मुख्यालय की
बिुमंसजला इमारत पर एयर रेड
अलट्ण िायरन का परीक््र सकया।
यि कदम भारत-पासकस््ान के
बीच जारी िैन्य तनाव को देखते िुए
उठाया गया िै, सजिके तित
राजिानी की ऊंची इमारतो् पर
िायरन लगाए जाएंगे।

सदल्ली के लोक सनम्ाणर मंत््ी
परवेश िासिब सिंि ने बताया सक
शिर की प््मुख बिुमंसजला इमारतो्
पर 40 िे 50 एयर रेड अलट्ण
िायरन लगाए जाएंगे। आपात
स्सथसत मे् यि िायरन चेतावनी देने
का काम करे्गे। िभी िायरनो् को
एक के्द््ीय कमांड िे्टर िे सनयंस््तत
सकया जाएगा और इनका िंचालन
राष््््ीय आपदा प््बंिन प््ासिकरर
(NDMA) के अिीन िोगा।

मंत््ी ने किा, “आज परीक््र
सकया गया िायरन करीब 8
सकलोमीटर की दूरी तक िुना जा

िकता िै। सकिी भी आपात स्सथसत
मे् ये िायरन पांच समनट तक बजाए
जाएंगे, सजििे लोगो् को िमय रिते
ितक्फ सकया जा िके और वे फौरन
मेज् के नीचे या बेिमे्ट मे् िुरस््कत
जगि तलाश िके्।”

शिरभर मे् िायरन लगाने की
यि योजना नागसरक िुरक््ा के क््ेत््
मे् एक बड्ी पिल िै। सदल्ली
िरकार आपदा प््बंिन एजे्सियो् के

िाथ समलकर यि िुसनस््ित कर
रिी िै सक िभी िंवेदनशील और
प््मुख क््ेत््ो् को कवर सकया जाए
और नागसरको् को िमय पर ििी
सदशा-सनद््ेश समल िके्।

PWD और नागसरक िुरक््ा की
टीमे् आने वाले सदनो् मे् इन िायरनो्
की परीक््र प््स््कया और सनगरानी
जारी रखे्गी तासक जर्रत पड्ने पर
वे पूरी तरि िे तैयार रिे।

दिल्ली भर मे् लगाए जाएंगे सायरन –
परवेश सादिब दसंि वम्ाा

(Stay Alert, Not Afraid — A
Civilian’s Guide to Safety &
Sanity in Air Attack Scenarios)

1. िबिे पिले: जान बचाना प््ाथसमकता
िै। 

1. A घर मे् िबिे िुरस््कत कमरा
पिचाने् (जिाँ सखड्सकयाँ न िो्)। 

1. B घर िे बािर िो् तो पाि के मजबूत
ढांचे या सनचली जगि मे् लेट जाएं

1. C सरकॉस्डि्ग या सवसडयो बनाने के
सलए बािर न दौड्े्।

2. इमरजे्िी सकट तैयार रखे्:-
(पिचान पत््, जर्री दवाइयाँ, पानी, िूखा

खाना, मोबाइल चाज्णर, फ्लैशलाइट) सकट
एक बैग मे् रखे् जो तुरंत उठाकर सनकला जा
िके।

3. अफवािो् िे बचे्, केवल
आसिकासरक िूचना पर भरोिा करे्,
िरकारी ऐप (NDMA), AIR, और DD
News जैिे सवि््िनीय स््ोतो् िे िी अपडेट
ले्।WhatsApp, Twitter या
Facebook पर फैली खबरो् की पुस््ष करे्।

4. मानसिक िंतुलन बनाए रखे् 
4. A सदन मे् 2 बार िे ज्यादा खबरे् न

देखे्।
4. B 4-4-4-4 बॉक्ि ब््ीसदंग करे्: 4

िेकंड िांि ले् → रोके् → बािर िोड्े् →
रोके् → दोिराएं।

4. C पूजा, प््ाथ्णना या ध्यान करे्।
4. D बच््ो् िे डर की बात निी्,

सदनचय्ाण बनाए रखे् (खेल, पढ्ाई,
किासनयाँ)।

5. िमुदाय के िाथ जुड्े्
5. A पड्ोसियो् िे िंपक्फ रखे्, बुजुग््ो् की

ििायता करे्।
5. B कोई भी िंसदग्ि चीज सदखे तो

पुसलि को िूसचत करे्, न सक िोशल मीसडया
पर डाले्।

5. C फैक्ट-चेक वेबिाइट (PIB

Fact Check, Alt News) िे ित्यापन
करे्।

6. याद रखे् — सिम्मत शोर निी् करती,
तैयारी करती िै

7. अपने भीतर डर को जगि न दे्, बि
तैयारी रखे्।

8. रोज् जीवन की एक चीज् पर ध्यान दे्
जो आपको ख्ुशी देती िो — िंगीत, खाना
बनाना, सकताबे्, या बच््ो् के िाथ िमय।

“आप िैसनक निी् िै्, लेसकन राष्््् की
सिम्मत आप िै्।”

घबराएँ निी् — ितक्फ रिे्, िंगसठत रिे्
और िकारात्मक रिे्।

सावधान रहे्, घबराएँ नही् : हवाई हमलो्
और अफवाहो् के दौर मे् नागजरक क्या करे्?

मुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली : सदल्ली भाजपा के अध्यक््

वीरेन्द्् िचदेवा ने किा िै की देश का जन जन
आप््ेशन सिंदूर चला कर आतंकवाद पर ठोि
प््िार करने और उिके बाद आतंकवाद के
िंरक््क पासकस््ान के भारतीय िीमा पर
िमलो् का करारा जवाब देने के सलए भारतीय
िेना का आभारी िै।

सदल्ली भाजपा अध्यक्् ने किा िै की आज
देश का जो वातावरर िै उिमे िर सदल्लीवालो्

की भी िरकारी सनद््ेशो् के पालन की एक
मित्वपूर्ण सजम्मेदारी िै और िमे् अपने पसरवार
के िाथ िी अपने बच््ो् को भी जागर्क रखने
की जर्रत िै।

वीरेन्द्् िचदेवा ने सदल्लीवालो् िे अपील
की िै सक देश मे् जो स्सथसत िै उिको लेकर
सदल्ली की श््ीमती रेखा गुप्ता िरकार भी पूरी
तरि िे तैयार िै और आम जन को अलट्ण करने
के सलए आज सदल्ली िरकार द््ारा एयर रेड
िायरन लगाया गया िै। 

उन्िो्ने किा सक िमे् भी एक सजम्मेदार
नागसरक की तरि िरकार द््ारा बाताए गए
सनद््ेषो् का अनुिरर करना चासिए।  इिके
िाथ िी लोकल पुसलि को भी उनके कामो् मे्
िियोग दे्।   

उन्िो्ने किा सक इि पूरी लड्ाई मे् िोशल
मीसडया की भी एक मित्वपूर्ण भूसमका िै
इिसलए आप िभी सकिी भी प््कार की वीसडयो्
को शेयर करने िे पिले उिकी ित्यता और
उिकी सवि््नीय िोि््ेज के बारे मे् जर्र

िोचे। उन्िो्ने किा सक िाइबर अटैक जैिी
कायरता भी िो िकती िै इिसलए सकिी भी
प््कार के सलंक को िोच िमझकर ओपन करे्।

िचदेवा ने असपल की िै सक भारतीय िेना
द््ारा जारी सकए गए प््ेि कॉन्फे्््ि वक्तव्य पर
सवि््ाि करे् और िरकार द््ारा दी गई
जानकारी और सनद््ेष पर अमल करे्। उन्िो्ने
किा सक िेना की या सकिी भी प््कार की ऐिी
जानकारी सजििे देश की िुरक््ा को खतरा िो,
उिे िोशल मीसडया पर शेयर ना करे्।

आज देश का जो वातावरण िै उिमे िर
सदल्लीवालो् की भी िरकारी सनद््ेशो् के पालन की

एक मित्वपूण्ण सजम्मेदारी िै : वीरेन्द्् िचदेवा

मखुयंमतंंंी रखेा गपुतंा न ेजदललंी के
असपंतालो ंको आपात ससंथजत के
जलए तयैार रहन ेका जनदंंशे जदया ह।ै
उनहंोनं ेदवाओ ंकी कमी को दरू
करन ेऔर आपदा वारंा सथंाजपत
करन ेपर िोर जदया। साथ ही लू
और रेगं ूिसैी बीमाजरयो ंक ेजलए
तयैार रहन ेको कहा। आयषुमंान
भारत िसैी योिनाओ ंऔर
ऑनलाइन पिंीकरण की सजुवधा
को लाग ूकरन ेकी समीकंंा की गई।

नई दिलल्ी: मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा
न ेशकु्व्ार को सदलल्ी िसचवालय मे्
सदलल्ी िरकार क ेअसप्तालो ्क ेिभी
सचसकति्ा अिीक्क्ो ् व सचसकति्ा
सनदशेको ्क ेिाथ एक उच्स््र्ीय
बठैक कर असप्तालो ् मे ् उपलबि्
सचसकति्ा िवेाओ ्की िमीक््ा की।

इि दौरान उनि्ोन् ेअसप्तालो ्मे्
दवाओ ्की कमी क ेमामल ेको लकेर
सचतंा जासिर की। उनि्ोन् ेइि िमसय्ा
को प््ाथसमकता क ेआिार पर दरू करने
का सव्ासथ्य् सवभाग क ेअसिकासरयो ्व
असप्तालो ्क ेसचसकति्ा अिीक्क्ो ्को
सनद््शे सदया।

आवशय्क दवाओ ्की उपलबि्ता
िसुनस््ित करन ेका सनद््शे

इिक ेसलए एक सनस््ित िमय
अवसि मे ्काय्णयोजना तयैार कर सरपोट्ण
िौप्न ेका सनद््शे सदया ि।ै िाथ िी
उनि्ोन् ेअसप्तालो ्को आपात सस्थसत
क ेसलए तयैार रिन ेऔर आवशय्क
दवाओ ् की उपलबि्ता िसुनस््ित
करन ेका सनद््शे सदया।

उनि्ोन् ेिभी असप्तालो ्मे ्आपदा
वाड्ण सथ्ासपत करन,े बडे, आईिीय ूव

आवशय्क उपकररो ्की उपलबि्ता
बढ्ान े का सनद््शे सदया ि।ै विैे
लोकनायक, जीटीबी िसित कई
असप्तालो ्मे ्आपदा वाड्ण मौजदू िै।्

लोकनायक असप्ताल क ेआपदा
वाड्ण मे ्70 बडे आरस््कत िै।् उनि्ोन्े
असप्तालो ्मे ्सनयसमत तौर पर माकॅ
स््िल करन ेका सनद््शे सदया।

दरदकतस्ा सामानो ्की खरीि
को पारिर््ी बनान ेपर दिया जोर

उनि्ोन् ेकिा सक किु सदनो ्मे ्गम््ी
बढन् ेपर असप्तालो ्मे ्ल ूि ेपीस्डत
मरीजो,् मानॅिनू मे ् डेग् ू व
सचकनगसुनया जिैी बीमासरयो ् के
इलाज क ेसलए भी तयैारी आवशय्क ि।ै

सचसकति्ा िामानो ्की खरीद को
पारदश््ी बनाया जाना चासिए और
िमय पर खरीद िसुनस््ित िोनी
चासिए। इिक ेअलावा असप्तालो ्मे्
डाकॅट्रो ्व सव्ासथ्य् कसम्णयो ्की कमी
दरू करन ेका भी सनद््शे सदया। इि
बठैक मे ्सदलल्ी िरकार क ेसव्ासथ्य्
मतं््ी डा.ॅ पकंज कमुार सििं भी मौजदू
रि।े

बठैक मे ् मखुय्मतं््ी न े सदलल्ी

िरकार क ेअसप्तालो ्मे ्आयषुम्ान
भारत, वय वदंना योजना और आरोगय्
मसंदर क ेस््कयानव्यन की तयैासरयो ्व
ओपीडी व आईपीडी क ेऑनलाइन
पजंीकरर की िसुविा लाग ूकरन ेकी
योजना की भी िमीक््ा की।

एमआरआई और िीटी सक्नै की
कम जाचं िोन ेकी िमसय्ा िोगी दरू

मखुय्मतं््ी न े किा सक सदलल्ी
िरकार की कसैबनटे न ेदो मितव्परू्ण
प्स्््ावो ्को सव्ीकसृत प्द्ान की ि।ै
सजिमे ् ओपीडी और आइपीडी
पजंीकरर की आनलाइन िसुविा शरु्
करन ेऔर असप्तालो ्मे ्डायगन्ोसस्टक
िवेाओ ्मे ्ििुार की योजना शासमल
ि।ै

इिि ेओपीडी पजंीकरर आिान
िोगा। िाथ िी एमआरआइ, िीटी
सक्नै इतय्ासद जाचं की कमी की
िमसय्ा दरू िोगी। उलल्खेनीय ि ैसक
सदलल्ी िरकार क े जय्ादातर
असप्तालो ् मे ् िीटी सक्नै व
एमआरआइ जिैी जाचं िसुविाओ ्का
अभाव ि।ै इि वजि ि ेमरीज परशेान
िोत ेिै।्

भारत आि बाहरी हमलो ंस ेजंयंादा आतंजरक
जवघटन स ेिझू रहा ह।ै पिंाब-हजरयाणा िल
जववाद हो या पहलगाम आतकंी हमला—हर
सकंट क ेपीछ ेएक अदशृयं वचैाजरक यदुं ंजछपा
ह।ै िाजत, धमंा, भाषा, कंंतें ंऔर जवचारधारा के
नाम पर दशे क ेभीतर एक तीसरा मोचांा खडंा
हो गया ह।ै यह मोचांा न गोजलयो ंस ेलडतंा ह,ै न
बम स—ेयह चपुचाप दशे की एकता और चतेना
को तोडतंा ह।ै िब तक यह मोचांा नही ंपहचाना
िाएगा, भारत बाहरी मोचंंो ंपर िीत कर भी
आतंजरक रपं स ेहारता रहगेा।

डॉ. सतय्वान सौरभ

जब देश की िुरक््ा की बात िोती िै, तो
ज्य्ादातर नजर्े ्िरिद की ओर उठती िै—्
वो रेखा जो िमे् पासकस््ान या चीन िे

अलग करती िै। लेसकन भारत आज सजि िबिे
खतरनाक यदु् ्का िामना कर रिा ि,ै वि न िीमा
पर ि,ै न दशुम्नो ्की गोसलयो ्मे।् वि यदु् ्भारत के
भीतर चल रिा िै—िमारी आत्मा, एकता और
सवचारिारा क ेसखलाफ।

िाल िी मे ्िसरयारा और पजंाब क ेबीच पानी
को लेकर उठा सववाद मिज एक प््शािसनक
िमस्या निी्, बस्लक भारत के िंघीय ढांचे की
असस्थरता और क््ते््ीय अितंलुन की गभंीर चतेावनी
ि।ै जब नगंल बािं का जलस्र् बढ्ा, िसरयारा मे्
बाढ ्की सस्थसत बनी, और पजंाब न ेइिका सजमम्ा
लने ेि ेइनकार कर सदया, तब यि सिफ्फ एक राजय्
का दुिरे िे सवरोि निी् था। यि उि एकता का
टूटना था, सजिकी नी्व पर भारत खड्ा िै। विी्
दिूरी ओर, जमम्-ूकशम्ीर क ेपिलगाम मे ्एक सिदंू
पय्णटक की आतकंी ितय्ा न ेयि सप्ष् ्कर सदया सक
किु ताकते ्आज भी भारत को िासम्णक आिार पर
बाटंन ेका प्य्ाि कर रिी िै,् और यि प्य्ाि बदंकू
की गोली ि ेिी निी,् वचैासरक जि्र ि ेभी सकया जा
रिा ि।ै

भारत के िामने अब तीन युद््भूसमयाँ िै्—
िीमाओ् पर िैन्य मोच्ाण, वैस््िक मंच पर

कूटनीसतक मोच्ाण, और देश के भीतर चल रिा
वैचासरक यदु्,् सजि ेमै ्‘आिा मोचा्ण’ किता िू।ँ यि
आिा मोचा्ण अदशृय् ि,ै लसेकन िबि ेघातक ि।ै यि
िमारे सवि््सवद््ालयो्, मीसडया, िोशल मीसडया
और कभी-कभी िमारी राजनीसत मे ्भी सदखाई दतेा
िै। यि मोचा्ण दशे को सवचारो ्ि ेसवभासजत करता ि,ै
िम्ण, जासत, भाषा और क््त््े क ेनाम पर लडव्ाता ि,ै
और एक िामानय् भारतीय क ेमन मे ्राष््् ्क ेप्स्त
असवि््ाि भरता ि।ै

इि मोच्् ेपर लडन् ेवाल ेबिुर्सपए ि्ै। य ेवे लोग
ि्ै जो भारत के टुकड्े िोने की कल्पना को क््ांसत
कित ेिै,् जो भारत माता की जय को िामप््द्ासयकता
िमझते िै्, और जो िर आतंकी घटना को
'प्स्तस््कया' और 'पषृ्भू्सम' क ेचशम् ेि ेदखेत ेिै।्
इनक ेसलए राष्््् कोई भावना निी,् बसल्क आलोचना
का सवषय ि।ै जब भारत की िनेा शौय्ण सदखाती िै, तो
इन्िे् मानवासिकार याद आते ि्ै। जब भारत
वैज््ासनक उपलस्बियाँ िासिल करता िै, तो ये
‘गरीबी और भखुमरी’ की याद सदलात ेिै।् जब भारत
वसै््िक मचं पर िमम्ान पाता ि,ै तो य ेइिकी तलुना
‘तानाशािी’ ि ेकरन ेलगत ेिै।्

यि ‘सवचारिारा’ िीर-ेिीर ेयवुाओ ्को अपने
जाल मे् लपेट रिी िै। सवि््सवद््ालय, जो चसरत््
सनमा्णर क ेकेद्् ्िोन ेचासिए, अब राष्््स्वरोिी नारो्
की प्य्ोगशाला बनत ेजा रि ेिै।् एक िमय था जब
सशक््ा का उद््शेय् था – "िा सवद््ा या सवमकुत्य"े
यानी जो मकुत् कर ेविी सवद््ा ि।ै लसेकन आज की
सशक््ा युवाओ् को उलझा रिी िै—इसतिाि को
सवकतृ कर, सव्ततं्त्ा िनेासनयो ्को जासतयो ्मे ्बाटं
कर, और राष्््् की अविाररा को ‘िांस्कृसतक
वच्णसव्’ का नाम दकेर।

िोशल मीसडया न ेइि आि ेमोच्् ेको िारदार
बना सदया िै। स्ववटर, इंस्टाग््ाम, फेिबुक और
यटू््बू पर एक िगंसठत प्य्ाि सदखता ि,ै सजिमे्
भारत को ‘सिंदू राष््््’, ‘मनुवादी शािन’,
‘अलप्िखंय्क सवरोिी दशे’ जिै ेटगै सदए जात ेिै।् ये
टगै न कवेल अतंरराष््््ीय िसव को प्भ्ासवत करते
िै,् बसल्क एक आम भारतीय को भी भ्स्मत कर दतेे

िै।् एक आम मिुलमान डर मे ्जीने लगता ि,ै एक
आम दसलत अलग-थलग मिििू करन ेलगता िै,
और एक िामानय् सिदूं अपरािबोि मे ्जीने लगता
ि।ै

लेसकन यि वैचासरक युद्् सिफ्फ अकादसमक
बिि या िोशल मीसडया पोसट् तक िीसमत निी ्िै।
इिक ेवास्स्वक और खतरनाक पसरराम भी िामने
आ रि ेिै।् पिलगाम की घटना मे ्एक सिदं ूपय्णटक
को इिसलए मारा गया कय्ोस्क वि िम्ण ि े‘सिदं’ू था।
यि कवेल आतकंवाद निी,् िम्ण आिासरत वचैासरक
नफरत का चरम रप् ि।ै यि घटना िकंते देती ि ैसक
भारत की सवसविता को एकता मे ्बदलने की िमारी
कोसशश्े अभी भी अिूरी िै्, और नफरत की जड्े्
बितु गिरी िै।्

भारत के इि आिे मोच््े पर राजनीसत की
भसूमका भी बिेद िदेंिासप्द ि।ै जिा ंिि््ा मे ्आने के
सलए नेताओ ्को राष्््व्ाद का झंडा उठाना पडत्ा िै,
विी् वोट पाने के सलए वे िमाज को बांटने वाले
सवमश््ो् को बढ्ावा देते ि्ै। कभी अल्पिंख्यक
तुस््षकरर, कभी दसलत आरक््र की राजनीसत,
कभी क््ेत््ीय अस्समता—इन िभी ने भारत की
राष््््ीय पिचान को कमजोर सकया िै। राजनीसतक
लाभ के सलए देश की एकता को दांव पर लगाना
आतम्घाती िै, लसेकन आज यिी िो रिा िै।

इि वैचासरक युद्् का एक और चेिरा िै—
पानी, सबजली, िंिािनो् और भाषाओ् को लेकर
के््त््ीय लड्ाइया।ँ क्या यि िोचने का सवषय निी ्िै
सक एक िी देश के दो राज्य—िसरयारा और
पजंाब—पानी क ेसलए एक-दिूरे को बाढ ्और िखूे
मे ्झोक्ने लग ेि्ै? क्या यि भी वचैासरक यदु् ्का िी
सिस्िा निी् िै सक भारत के भीतर 'दूिरे राज्य िे
नफरत' की भावना पैदा की जाए? यिी बात भाषाओ्
को लेकर भी ि।ै सिदंी को थोपने क ेनाम पर दस््कर
मे् अिंतोष, मराठी बनाम सिंदी, बंगाली बनाम
अिसमया—ये िब भारत की आत्मा के सखलाफ
िडे् ेगए ‘आि ेयदु्’् क ेउदािरर िै।्

आज जर्रत इि बात की िै सक भारत के इि
आिे मोच््े को उतनी िी गंभीरता िे सलया जाए

सजतनी सक िीमा पर िो रिे िैन्य िंघष्ण को। देश
की िुरक््ा केवल टै्को् और समिाइलो् िे निी्
िोती, बस्लक सवचारो् की स्पष््ता, िामासजक
िमरिता और राष््् ् के प््सत आस्था िे िोती िै।
िम्े यि िमझना िोगा सक ‘देश की आलोचना’
और ‘देशसवरोि’ मे् फक्फ िै, लेसकन यि फक्फ तब
खत्म िो जाता िै जब आलोचना का उद््ेश्य िुिार
निी्, सवनाश िो।

भारत को इि मोच््े पर जीतने के सलए केवल
िैसनको् की निी्, बस्लक सशक््को्, लेखको्,
पत््कारो्, कसवयो्, एस्कटसवस्टो् और आम
नागसरको् की जर्रत िै। िमे् अपनी सशक््ा
व्यवस्था को सफर िे राष््् ्सनम्ाणर की ओर मोड्ना
िोगा। िमे् िोशल मीसडया पर राष््् ् के पक्् मे् भी
एक वैचासरक मोच्ाण खड्ा करना िोगा। और
िबिे मित्वपूर्ण, िमे् राजनीसत को मजबूर करना
िोगा सक वि देश की कीमत पर राजनीसत न करे।

जो लोग इि आिे मोच््े को ‘स्वतंत््ता की
आवाज’ िमझते ि्ै, उन्ि्े यि भी िमझना िोगा
सक स्वतंत््ता की पिली शत्ण िै—एकता। एकता
के सबना आज्ादी केवल एक भ््म िै। जो राष््् ्
अपने भीतर के दुश्मनो् को निी् पिचान पाता,
वि बािरी दुश्मनो् िे कब तक लड्ेगा?

भारत की अिली परीक््ा युद्् भूसम मे् निी्,
सवि््सवद््ालयो् की कक््ाओ्, मीसडया के पन्नो्,
िोशल मीसडया के पोस्टो् और िंिद की बििो् मे्
िै। यि परीक््ा इि बात की िै सक क्या िम भारत
को सिफ्फ एक भूखंड मानते ि्ै या एक जीवंत
चेतना। यि चेतना केवल तब जीसवत रि िकती
िै जब िर नागसरक, िर िात््, िर राजनेता और
िर लेखक यि िमझे सक भारत की सवसविता
उिकी शस्कत िै, कमजोरी निी्।

इिसलए अब िमय िै इि ‘आिे मोच््े’ को
पूरी गंभीरता िे लेने का। देश को टूटने िे बचाने
के सलए अब टै्को् िे निी्, सवचारो् िे लड्ना
िोगा। और इि लड्ाई म्े िर भारतवािी एक
िैसनक िै—या तो राष््् ् के पक्् मे्, या राष््् ् के
सखलाफ।

जदल्ली के अस्पतालो् के जिजकत्सा अधीक््को्
और जनदेशको् के साथ सीएम रेखा गुप्ता ने
की समीक््ा बैठक, जदए जनद््ेश; पढ्े् जरटेल

साकेत जिला बार एसोजसएशन
के चुनाव में रािपाल कसाना
अधंयकंं जनवंााजचत हुए हैं उनंहें
1237 वोट जमले। नरेंदंं शमंाा
उपाधंयकंं और अजनल कुमार
बैसोया सेकेंंटरी चुने गए। 4223
मतदाताओं में से 3541 ने
मतदान जकया िो जक 83.85
पंंजतशत रहा। जहतेष बैसला जनदंंेश
जबधूडंी और पूिा अरोडंा भी
जवजभनंन पदों पर जनवंााजचत हुए।
चुनाव 21 माचंा को कराए गए थे
जिसे रदंं कर जदया गया था।

दिल्ली। िाकेत सजला बार
एिोसिएशन के सलए मतदान के बाद
शुक््वार देर रात पसरराम घोसषत
सकए गए। अध्यक्् पद पर राजपाल
किाना ने जीत दज्ण की, उन्िे् कुल
1237 वोट समले। विी् नरे्द्् शम्ाण
1189 वोटो् के िाथ उपाध्यक्् और
असनल कुमार बैिोया 1591 वोटो् के
िाथ िेके््टरी सनव्ाणसचत िुए।

इि बार कुल 4223 मतदाताओ्
मे ्ि ेसरकाड्ण 3541 न ेमतासिकार का
प््योग सकया। इि बार का मतदान
प््सतशत 83.85 प््सतशत रिा।
िाकेत सजला बार एिोसिएशन के
चुनाव मे् एसडशनल िेके््टरी सितेष
बैिला (1041), ज्वाइंट िेके््टरी
सनद््ेश सबिूड्ी (1419), ट््ेजरार
पजूा आरोड्ा (940) सनवा्णसचत िईु।्

21 मार्च को कराए गए थे
रुनाव

विी् मे्बर लाइब््ेरी सवक््म
सबिडू्ी, िीसनयर मेब्र एकज्ीकय्सूटव
भारत अिूजा व अजय कुमार तंवर,
िीसनयर एकज्ीकय्सूटव वमूने यासमनी
शम्ाण, लेडी मे्बर एक्जीक्यूसटव
गसरमा सिंि, मे्बर एक्जीक्यूसटव
सनसखल रारा व पुनीत बसशष्् चुने
गए। दरअिल, 21 माच्ण को बार
एिोसिएशन के चुनाव कराए गए थे।

मतपत््ो् िे िोने वाला िाकेत
सजला बार एिोसिएशन चुनाव
अव्यवस्था और िंगामे के कारर रद््
कर सदया गया था। दोबारा चुनाव
सनष्पक्् एवं िुचार् र्प िे कराने के

सलए सवशषे िसमसत गसठत की गई थी,
सजिके चेयरपि्णन िाईकोट्ण के
िेवासनवृि्् न्यायािीश आरके गाबा
को बनाया गया था।

वोदिंग के दलए बनाए गए थे
20 मतिान के्द्् 

िाथ िी मतदाताओ् के सलए नए
प््ासक्िसमटी काड्ण जारी सकए गए। इि
बार ईवीएम िे चुनाव नए सिरे िे
कराने की तैयारी की गई। िुबि आठ
िे शाम चार बजे तक मतदान िुआ।
मतदान के सलए 20 मतदान के्द््
बनाए गए थे। िुरक््ा के मद््ेनजर
अदालत पसरिर मे् सदल्ली पुसलि के
िाथ िी िीआरपीएफ की टुकड्ी भी
तैनात रिी।

राजपाल कसाना बने साकेत जजला बार एसोजसएशन
के अध्यक््, जरकॉर्ड मतदान के बाद जरजल्ट घोजित

“सिहद के साए मे् भािर के भीरि की लड्ाई”

वर्तमान परिस्थिररयो् मे् कुछ जर्िी सावधारनयां
ब्लैक आउट के सनद््ेशो् का पालन करे्, िायरन की आवाज िुनते िी घर की िभी लाइटे् बंद कर दे् ।
बालकनी और सखड्सकयो् िे दूर रिे् । अगर िंभव िो तो ऐिे कमरे मे् जाएं सजिमे् सखड्सकयां ना िो् ।

घर पर अपनी एक मैसडकल सकट तैयार रखे् ।
कुि आवश्यक खाने के िामान (गेिूं/आटा, दाले्, सबस्सकट, तेल,चने/िोले,तेल, चीनी

,अचार,आलू, प्याज् इत्यासद) का स्टॉक रखे् ।
घर मे् बैटरी/ टॉच्ण और मोमबस््ियां जर्र तैयार रखे् ।

अगर िमाको् की आवाजे् िुनाई देती िै् और िमले की स्सथसत बन जाती िै तो अगर िंभव िो तो बेिमे्ट
या नीचे सकिी िुरस््कत जगि पर चले जाएं ।

अपना कीमती िामान, ज्वैलरी, नकदी, जर्री कागजात, पिचान पत््, जर्री दवाईयां एक जगि पर
बैग मे् इकट््ा करके रखे् तासक आवश्यकता पड्ने पर तुरंत उठाकर सनकला जा िके ।

मुख्य संवाददाता
सिल्वर लाइन िीसनयर सिटीजन एिोसिएशन

चंडीगढ् ने अपने िदस्यो् की लगातार मांग पर 5 मई िे 8
मई तक सिमाचल प््देश का दौरा सकया। टीम ने िोलन,
िरािन, कलप्ा, िागंला घाटी और सशमला का दौरा सकया
और मित्वपूर्ण दश्णनीय स्थलो् को देखने के बाद चंडीगढ्
वापि आ गई। िोलन मे् मोिन मीकांि सशव मंसदर,
रीसकंग सपयो, कल्पा मे् कोठी मंसदर और बुद्् प््सतमा।
सितर कलू (सिमाचल प्द्शे का असंतम गावं) और उिके
बाद िांगला घाटी मे् भारत चीन िीमा शुर् िोती िै। जाखू
मंसदर, सशमला मे् सरज मॉल। िमूि के िदस्य और
नागसरक जागर्कता िमूि के अध्यक्् िुसरंदर वम्ाण ने
किा सक यात््ा का उद््शेय् सिमाचल प्द्शे मे ्िाथी िीसनयर
नागसरको् के िाथ िामासजक नेटवस्कि्ग करना और
उनकी िमस्याओ् को िाझा करना था। यात््ा की अनूठी
सवशेषता बिपा घाटी मे् टे्ट मे् िमारा ठिरना था। िदस्यो्
ने िांस्कृसतक काय्णक््म का आनंद सलया, सजिने उन्िे्
असिक ऊज्ाण दी और उन्िे् घरेलू तनाव िे मुक्त रखा।

सिल्वर लाइन िीसनयर सिटीजन एिोसिएशन  ने सिमाचल प््देश का दौरा सकया
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भारत की िाइनल पारी- पातकसंंान पर
सबस ेभारी- भारत की मुहँतोड़ जवाब की
रणनीततक तयैारी-आतकंवाद क ेतखलाफ़
वतैंंशक समथंगन जारी- एडवोकटे पकशन
सनमखुदास भावनानी ंगोपंदया महाराषंंं ं

वैव््शक स््रपर पूरी िुवनयाँ की नजरे ्िारत
पावकस््ान क ेअवत तीव्् टेश्न पर लगी हईु ह,ै
िारत ने पहलगाम घटना की जवाबी

काय्षवाही ऑपरशेन वसिंरू क ेबाि पाक न ेअनकेो्
सथ्ानो ्पर वमसाइले ्िागी, वजसक ेजवाब मे ्िारतीय
आम््ी न ेअनकेो ्ड््ोन, वमसाइल नाकाम कर िी ह,ै
अब हमारा वडफेस् वससट्म सिी एजेस्याँ अलटष्
मोड मे ् है, अनेको ् राजय्ो ् के अनेको ् शहरो ् मे्
बल्ैकआउट घोवरत कर विया गया है।लगातार
सायरन बज रह ेहै,् हमार ेपरू ेमीवडया क ेसाथी विन
रात पनैी नज़र रि ेहएु है,् मै ्िी लगातार करीब 20
घटं ेपरूी घटनाओ ्पर नजर रि ेहएु हू।ं आज सबुह 6
तक सचंार माधय्मो ्मे ्आई परूी जानकारी क ेआिार
पर यह ववशरे वरपोट्ष तयैार वकया हू।ंसयंकुत् राष््््
सवहत परूी िवुनया ँक ेिशे इस टेश्न पर नजर बनाए
हएु है,् पावकस््ान पर िारत की प््चडं जवाबी प््हार
जारी ह,ै एलओसी पर मुहँतोड जवाबी कार्षवाई की
जा रही ह,ै पजंाब राजसथ्ान जमम् ूकशम्ीर गजुरात
क ेअनके शहरो ्मे ्बल्कै आउट कर विया गया ह।ै
पाक न ेअमवेरका स ेगहुार क ेबाि अमवेरका न ेकहा
िारत और पावकस््ान आपस मे ् वनपटो, याने्
अमवेरका न ेहाथ झटक विय ेहै,् मिि स ेइनकार कर
विया ह।ै पाि द््ारा बॉड्षर पर समझौत ेक ेउलल्घंन
लगातार कर रहाह ैव वबना कारण जोरिार फायवरगं
कर रहा है तथा िारत की जवाबी कार्षवाई से
िलबली मची हुई है।चूँवक िारत द््ारा वडफेस्
वससट्म सवहत लाहौर पशेावर क ेबाि अब कराची

पोट्ष को िी तबाह कर विया गया ह,ै इसवलए आज
हम मीवडया मे ्उपलबि् जानकारी क ेसहयोगस ेइस
आवट्षकल के माधय्म से चचा्ष करेग्े, िारत िी
जवाबी कारष्वाई से पावकस््ान मे ् िलबली,
पावकस््ान का एयर वडफेस् वससट्म सवहत कई पोट्ष
तबाह कर विए गए है।् व िारत- पावकस््ान
टेश्न,िारत का ताबडतोड जवाबी एकश्न, िडेोगे
तो िोड्ेग् ेनही।् 

सावथयो ्बात अगर हम िारत क ेअनकेो ्राजय्ो्
मे ्बल्कैआउट को समझन ेकी करे ्तो,िारतसरकार
क ेऑपरशेन वसिंरू क ेबाि स ेपावकस््ान की हालत
विवसयानी वबलल्ी जसैी हो गई ह।ै िारतीय सनेाओ्
की मसु््िैी को ििेत ेहएु पावकस््ान और किु न
कर पाए लवेकन साइबर ड््ोन और वमसाइल अटकै
बहुत बढा् सकता है।पंजाब के बॉड्षर इलाको ्मे्
पावकस््ान की तरफ स ेड््ोन अटकै वकया गया ह,ै
पावकस््ान की तरफ स ेपठानकोट एयरफोस्ष सट्शेन
को िी वनशाना बनाया गया।पावकस््ान न ेजमम् ूसे
लकेर जसैलमरे तक ड््ोन और वमसाइल स ेहमला
वकया ह,ै िारत क ेएयर वडफेस् वससट्म न ेइन हमलो्
को नाकाम कर विया ह,ै जमम् ूमे ्पाक न ेड््ोन से
एयरपोट्ष को वनशाना बनाने की कोवशश
की,पावकस््ान की ओर स ेजमम् ूस ेलकेर राजसथ्ान
क ेजसैलमरे तक ड््ोन और वमसाइल स ेहमला वकए
गए। पावकस््ान की ओर स ेवकए गए इस ड््ोन अटकै
क ेकारण जमम्-ूकशम्ीर, राजसथ्ान, पजंाब क ेकई
शहरो ्मे ्बल्कै आउट कर विया गया ह,ैकपुवाडा् मे्
िी सायरन बजन ेक ेबाि बल्कै आउट वकए जान ेकी
िबर सामन ेआई ह,ै हालावंक िारतीय सरुक््ा बलो्
की ओर से सामने आई जानकारी के अनुसार
पावकस््ान क ेड््ोन अटकै को नाकाम कर विया गया
है। जमम्ू ,सांबा, पठानकोट और आरएस पूरा मे्
पाक ड््ोन और वमसाइल से हमला वकया गया

ह,ैइटंरनशेनल बॉड्षर पर िीरण गोलाबारी की जा
रही ह,ै पाक वमसाइल और ड््ोन को मार वगरान ेमे ्S
400 का इस््मेाल का वकया गया ह।ै

सावथयो ्बात अगर हम िारत पाक क ेबीच जगं
क ेहालात आज 9 मई 2025 क ेसबुह 6 तक जानने
की करे ्तो, िारत- पावकस््ान के बीच जंग के
हालात, जावनए ताजा अपडटे (1) जमम् ूमे ्सायरन
बजन ेक ेबाि बल्कै आउट (2) ड््ोन स ेहमल ेकी
कोवशश को वकया नाकाम (3) एयर वडफेस्
वससट्म ने हमले को नाकाम वकया (4)
इंटरनेशनल बॉड्षर पर पाक की ओर से िारी
गोलीबारी (5) कपुवाडा् मे ्िी सायरन बजन ेके
बाि बल्ैक आउट (6) नागवरको ्से घर से अंिर
रहने को कहा गया है। (7) पावकस््ान के ड््ोन
अटकै का वीवडयो िी सामन ेआया ह।ै (8) जमम्ू
हवाई अड्् ेको वनशाना बनान ेको कोवशश की गई
थी। (9) िारत के एयर वडफेस् वससट्म ने
पावकस््ान क ेड््ोन को मार वगराया (10) अिनरू
और वकशत्वाड ्मे ्िी बल्कैआउट। (11) जमम् ूके
अलावा पजंाब क ेवफरोजपरु और अमतृसर स ेिी
बल्कै आउट की िबरे ्सामन ेआई ह।ै(12) जमम्ू
मे ्फोन नटेवक्क मे ्विक््त आ रही ह.ै कॉल कनकेट्
नही हो पा रहा ह।ै (13) राजसथ्ान क ेश््ीगगंानगर
वजले मे ् रेड अलट्ष घोवरत वकया गया। (14)
चंडीगढ,् वशमला, अमृतसर, बवठंडा, िुज से
ववमानो ् के उडा्न रद्् कर विए गए है। (15)
राजसथ्ान के जैसलमेर, श््ीगंगानगर वजले मे ्िी
ड््ोन से हमला वकया गया है। (16) जमम्ू
यवूनववस्षटी क ेपास िो ड््ोन वगराए गए। (17) यह
जानकारी सामने आई वक अिी तक वकसी के
हताहत होन ेकी सचूना नही ्ह।ै (18) रक्-रक्
कर पावकस््ान की ओर स ेअिी िी ड््ोन िारतीय
सीमा मे ्आ रहे है.् वजसे िारतीय वडफेस् वससट्म

नाकामसावबत कर रही ह।ै (19) मोहाली मे ्िो घटंे
क ेबल्कैआउट की घोरणा कर िी गई ह।ै (20)
गजुरात क ेसर क््ीक मे ्पाक ड््ोन को मार वगराया
गया है (21) राजसथ्ान- विलल्ी मे ् सरकारी
कम्षचावरयो ्की िुट््ी रद्् कर िी गई है। (22)
िम्षशाला मे ्आईपीएल का मचै रोक विया गया ह।ै
(23) तीनो ्सनेा प््मिुो ्क ेसाथ िारत क ेरक््ा मतं््ी
राजनाथ वसहं बठैक कर रह ेहै।् (24) अमवेरकी
वविशे मतं््ी माक््ो रव्बयो स ेजयशकंर न ेबातचीत
की है। (25) जालंिर पर हमले की कोवशश
नाकाम कर िी गई ह।ै (26) इटंरनशेनल बॉड्षर के
बास  िीरण गोलीबारी हो रही ह,ै कई चौवकयो ्को
िाली कराया गया है। (27) राजसथ्ान के
श््ीगंगानगर मे ्रेड अलटष् घोवरत वकया गया है।
(28पीएम मोिी और एनएसए अजीत डोिाल के
बीच मीवटगं हईु।

सावथयो ्बात अगर हम िारत पाक तनाव से
जडुी् महतव्पणू्ष अपडटे की करे ्तो, नौसनेा न ेसमदु््ी
हमल ेमे ्कराची पोट्ष पर ताबडत्ोड ्वमसाइले ्िागी
है,् इन हमलो ्मे ्कराची पोट्ष बताया जा रहा ह ैकी
पूरी तरह से तबाह कर विया गया है, पहलगाम
आतकंी हमल ेक ेबाि पावकस््ान स ेबढ् ेतनाव के
बीच िारतीय नौसनेा न ेपहल ेही आईएनएस ववक््ातं

को अरब सागर मे ् तैनात कर रिा है िारत-
पावकस््ान तनाव से जुड्े जरर्ी अपडेटस्।(1)
पावकस््ान की तरफ स ेआरएसपरुा सकेट्र मे ्िारी
शेवलंग हो रही है। वनयंत््ण रेिा (एलओसी) के
पास कपुवाडा् और बारामलूा मे ्िारी फायवरगं हो
रही है। िारतीय सेना जवाब िे रही है। (2)
सतवारी, साबंा, आरएस परुा सकेट्र और अरवनया
मे ्8 वमसाइले ्िागी।् इनह्े ्िी िारतीय एस-400
एयर वडफेस् वससट्म ने नाकाम कर विया। (3)
पाक की तरफ स ेहो रह ेहमलो ्को ििेत ेहएु जमम् ूमे्
सीमा क ेपास रह रह ेलोगो ्को बकंर मे ्ल ेजाया गया
है। पूरे कशम्ीर मे ्वबजली बंि कर िी गई है। इन
इलाको ्मे ् पूरी तरह बल्ैक आउट (1) जमम्ू-
कशम्ीर: जमम्ू, उिमपुर, वकशत्वाड,् अिनूर,
सांबा, श््ीनगर और अनंतनाग (2) राजसथ्ान:
बाडमरे, बीकानरे और श््ीगगंानगर (3) पजंाब:
चंडीगढ, मोहाली, जालंिर, अमृतसर,
होवशयारपरु, गरुिासपरु, पठानकोट और तरनतारन
(4) गजुरात: िजु, कचि् और पाटण, िारतीय सनेा
न ेरावलवपडंी, इसल्ामाबाि, पशेावर और लाहौर मे्
लोइटवरगं एमय्वुनशन क ेजवरए जवाबी हमला वकया
ह,ै इन इलाको ्मे ्बड् ेिमाको ्की िबर ह,ै कराची
िी िारतीय नौसेना के वकसी संिाववत एकश्न से

घबराया हआु ह,ै गरुव्ार रात का जवाबी हमला िी
परूी तरह आतकंवािी वठकानो ्को वनशाना बनाकर
वकया गया, सूत््ो ्ने यह िी सप्ि्् वकया वक यह
कार्षवाई ऑपरशेन वसिंरू का वहसस्ा ह,ै यह हमला
पावकस््ान की ओर स ेबार-बार हो रही उकसाव ेकी
कार्षवाई का करारा जवाब ह.ै पावकस््ान न ेएक बार
वफर रात क ेअिंरे ेमे ्कायराना हमला वकया. गरुव्ार
रात को जमम्,ू पजंाब और राजसथ्ान मे ्कई जगहो्
पर हमल ेवकए गए, एस -400 और ‘आकाश’ जसैे
मसु््िै एयर वडफेस् वससट्म न ेहर हमला नाकाम
कर विया। िारत न ेजवाबी कार्षवाई मे ्इसल्ामाबाि
तक मार की ह.ै वसयालकोट और लाहौर मे ्िी ड््ोन
िाग ेगए. िारत न ेपावकस््ान क ेिो ज़ ेएफ -17 और
एफ -16 जटे िी मार वगराए है,् रक््ा मतं््ी न ेपीएम को
ताजा घटनाक््म स ेअवगत कराया. पीएम लगातार
सस्थवत को मॉवनटर कर रहे है,् वसंह ने सीडीएस
जनरल  और तीनो ्सनेा प््मिुो ्स ेिी बात की ह.ै
पीएम न ेराष�्ट््ीय सरुक््ा सलाहकार (एनएसए) से
िी मुलाकात की, गृह मंत््ी ने बीएसएफ और
सीआईएसएफ क ेडीजी स ेबात की ह।ै बीएसएफ
क ेवजमम् ेपावकस््ान स ेलगती सीमा ह ैतो सीआई
एसएफ िेश के महतव्पूणष् प््वतष््ानो ्की सुरक््ा
सिंालती ह.ै

अतः अगर हम उपरोकत् पूरे वववरण का
अधय्यन कर इसका ववशल्रेण करे ्तो हम पाएगं ेवक
िारत-पावकस््ान टेश्न- िारत का ताबडतोड्
जवाबी एकश्न-िेडो्गे तो िोड्ेग्े नही।्िारत की
जवाबी कारष्वाई से पावकस््ान मे ् िलबली-
पावकस््ान का एयर वडफेस् वससट्म सवहत कई पोट्ष
तबाह।िारत की फाइनल पारी- पावकस््ान पर
सबसे िारी- िारत की मुँहतोड जवाब की
रणनीवतक तयैारी-आतकंवाि क ेविलाफ़ ववै््शक
समथ्षन जारी।

भारत-पादकस््ान टे्शन- भारत का ताबड़तोड़् जवाबी एक्शन- छेड़्ोगे तो छोड़्े्गे नही् 

जिसको हम अपनी िारा मे ्सुंिरता को प्े्म के
नाम से पुकारते है। इसकी तुलना हम वकसी
से नही ्कर सकते, कय्ोव्क िोज ही वनमष्ण

की जननी है।
वतष्मान मे ्हम िूल गये है वक हमारा जीवन उस

माँ के परोपकार से है, वजसने हमको एक पय्ारी सी
पहचान के साथ एक आकर िेने मे ्अपना पूरा जीवन
लगा विया। लेवकन हम आज कहाँ िडे है, सव्यं आप
और हम िेि सकते है

मातृ विवस पर आप सिी को बहुत बहुत बिाई
िुवनया की सिी पूवष् व वतष्मान माताओ ्को मेरा

कोवट कोवट प््णाम
एड रीता भुइयार 

दिला दििनौर उप््

भारत ववश्् का एक बडा् कवृर प््िान िशे है
और यहा ंकी अथ्षवय्वसथ्ा बहतु हि तक
कवृर पर वनि्षर ह।ै हाल ही मे ्िारत ने

अपनी पहली जीनोम-सपंावित चावल की वकसम्े्
'डीआरआर िान 100 (कमला)' और 'पसूा
डीएसटी राइस 1' जारी की है।् यहा ंपाठको ्को
बताता चलू ंवक हमार ेिशे क ेकवृर मतं््ी वशवराज
वसहं चौहान न े4 मई 2025 क ेविन आईसीएआर
द््ारा ववकवसत िशे की पहली जीनोम-सपंावित
िान की य ेिोनो ्वकसम्े ्जारी की गई ्है।् वास््व मे्
य ेवजै््ावनक शोि की विशा मे ्नवाचार ह।ै इन
वकसम्ो ्की िास बात यह ह ैवक इनमे ्वविशेी
चावलो ्की वकसम्ो ्या वविशेी डीएनए को शावमल
नही ्वकया गया ह।ै िरअसल वविशेी डीएनए
शावमल नही ्होन ेक ेकारण िारतीय कवृर मे्
इनकी पिैावार ठीक उसी प््कार स ेकी जा सकती
ह,ै वजस प््कार स ेहमार ेयहा ंपारपंवरक रप् से
फसले ्उगाई जाती रही ्है।् िसूर ेशबि्ो ्मे ्कहे ्तो
इन नयी वकसम्ो ्का ववकास व््कसप्र-कसै
आिावरत जीनोम-सपंावित तकनीक का उपयोग
करक ेवकया गया, जो वबना वविशेी डीएनए को
शावमल वकए हएु जीव क ेआनवुवंशक सामग््ी मे्
सटीक पवरवत्षन लाती ह।ै िान की य ेवकसम्े ्जहां
एक ओर उपज मे ्बढो्त््री करेग्ी, वही ्िसूरी ओर
ससंािनो ्की िक््ता को िी य ेबढा्एगंी। इतना ही
नही ्य ेजलवाय ुकी िवृ््ि स ेिी लचीली बताई ्जा
रही ्है।् और तो और य ेवकसम्े ्जल-सरंक््ण की
िवृ््ि स ेिी बहतु ही उपयोगी और लािकारी वसि््
होग्ी।वसै ेतो िारत ववश्् का अनाज उतप्ािन मे्
एक आतम्वनि्षर िशे बन चकुा ह ैलवेकन आज की
ववै््शक पवरसस्थवतयो ्मे ्हमार ेिशे मे ्िी अनके
प््कार की िाद्् सरुक््ा चनुौवतया ंमौजिू है।्
मसलन आज िारत मे ्ववश्् की सवा्षविक
आबािी ह।ै जलवाय ुपवरवत्षन िी लगातार हो रहा
ह,ै ग््ीन हाउस गसैो ्मे ्लगातार बढो्तरी िज्ष की जा
रही ह।ै कहना गल्त नही ्होगा वक ऐसी
पवरसस्थवतयो ्क ेबीच आईसीएआर द््ारा ववश्् की
पहली जीनोम सपंावित िान की िो वकसम्ो ्का

ववकास िारतीय कवृर क ेवलए
जहा ंएक ओर एक बहतु ही
महतव्पणू्ष उपलसब्ि है,् वही्
िसूरी ओर यह िाद्् सरुक््ा की
विशा मे ्िी उठाया गया एक
बडा् और महतव्पणू्ष क््ावंतकारी
किम ह।ै एक प््वतव््षत अगं््जेी
िवैनक मे ्उपलबि् जानकारी कै
अनसुार डीआरआर िान 100
(कमला) लोकव््पय साबँा
महसरूी वकसम् पर आिावरत ह।ै
साइट डायरकेट्डे नय्सूक्लऐस 1
(एसडीएन1) तकनीक का
उपयोग करक ेसाइटोकाइवनन
ऑकस्ीडजे 2 (सीकएेकस्2)
जीन (जीएन1ए) को लव््कत
करक ेिानो ्की सखंय्ा मे ्सिुार
वकया गया। इसके
पवरणामसव्रप् शीघ्् पवरपकव्ता (15-20 विन
पहल ेकटाई), सिूा-सवहषण्तुा, उच््
नाइट््ोजन-उपयोग िक््ता प््ापत् होती ह।ै
उलल्िेनीय ह ैवक इस वकसम् को आईसीएआर-
िारतीय चावल अनसुिंान ससंथ्ान, हिैराबाि
द््ारा ववकवसत वकया गया ह।ै उपलबि् जानकारी
क ेअनसुार अविल िारतीय परीक््ण मे्
डीआरआर िान 100 (कमला) की औसत
उपज 5.3 टन प््वत हकेट्येर पाई गयी जो सामब्ा
महसरूी (4.5 टन) स े19% अविक ह।ै वही्
िसूरी ओर पसूा डीएसटी चावल 1,
मारत्रे(्एमटीय)ू 1010 वकसम् पर आिावरत है
और सिू ेऔर लवण सहनशीलता को बढा्ता ह।ै
यहा ंपाठको ्को बताता चलू ंवक एमटीय ू1010
वकसानो ्क ेबीच बहतु लोकव््पय ह,ै कय्ोव्क इसका
िाना लमब्ा-बारीक होता ह,ै और िव््कण िारत मे्
रबी सीजन क ेचावल की ितेी क ेवलए अतय्विक
उपयकुत् ह।ै यह सिू ेऔर लवणता सवहत कई
अजवैवक तनावो ्क ेप््वत सवंिेनशील ह।ै पसूा
डीएसटी चावल 1 लवणता और क््ारीयता यकुत्

मिृा मे ्एमटीय ू1010 की तलुना मे ्20% अविक
उपज ितेी ह।ै एसडीएन1 जीनोम-एवडवटगं के
माधय्म स ेववकवसत, यह शषुक् और लवणीय
सहनशीलता (डीएसटी) जीन को लव््कत करता
ह ै। इसक ेपवरणामसव्रप् तटीय लवणता वाले
क््ते््ो ्मे ्30.4% अविक उपज, क््ारीय मिृाओ ्मे्
14.66% अविक तथा अतंि््शेीय लवणता वाले
क््ते््ो ्मे ्9.67% अविक उपज प््ापत् होती ह।ैइसे
आईसीएआर-िारतीय कवृर अनसुिंान ससंथ्ान
द््ारा ववकवसत वकया गया ह।ै यहा ंपाठको ्को
बताता चलू ंवक एसडीएन-1 वविशेी डीएनए  का
उपयोग वकय ेवबना िोट ेससम्मलन/ववलोपन
प््स््तु करता ह,ै जबवक एसडीएन-2 वववशि््
वावंित पवरवत्षन प््स््तु करन ेक ेवलय ेटमेप्लटे
डीएनए (मज़ेबान क ेसमान) का उपयोग करता
ह।ै पाठको ्को बताता चलू ंवक िान की नई उनन्त
ववकवसत वकसम्े ्आधं्् प््िशे, तलेगंाना, कना्षटक,
तवमलनाड,ु पडुचुरेी, करेल, ित््ीसगढ,्
महाराष््््, मधय् प््िशे, ओवडशा, झारिडं, वबहार,
उत््र प््िशे और पव््िम बगंाल क ेवलए उपयकुत्

है।् इन क््ते््ो ्मे ्करीब 5 वमवलयन हकेट्येर क््ते््फल
मे ्इन वि्सम्ो ्की ितेी की जा सकगेी, वजसस ेिान
क ेउतप्ािन मे ्4.5 वमवलयन टन की ववृ््ि होगी।
साथ ही ग््ीन हाउस गसै क ेउतस्ज्षन मे ्20 प््वतशत
यावन 3200 टन की कमी आएगी। बहरहाल, यहां
यह गौरतलब ह ैवक हमार ेिशे मे ्िाद्् सरुक््ा के
वलए िान का पहल ेस ेही महतव्पणू्ष सथ्ान रहा है
और अब इन वकसम्ो ्की ितेी स ेिान क ेउतप्ािन
मे ्करीब 45 लाि टन का इजाफा होगा, तो
ग््ीनहाउस गसैो ्क ेउतस्ज्षन मे ्िी करीब 20
फीसिी की कमी आएगी। आज गल्ोबल वावम्िग् के
चलत ेजहा ंसपंणू्ष ववश्् मे ्जल सकंट गहराता
चला जा रहा ह,ै ऐस ेमे ्इन िान की वकसम्ो ्की
ितेी मे ्कम पानी की िपत होगी और फसल
पककर तयैार होन ेमे ्िी कम समय लगगेा,
वजसन ेवकसानो ्को अगली फसल की बआुई के
वलए िी पया्षपत् समय वमल सकगेा। बहरहाल,
पाठको ्को बताता चलू ंवक िारत मे ्हवरत क््ावंत
की शरुआ्त 1965-1968 क ेबीच मानी जाती है
और डॉ. एम. एस. सव्ामीनाथन को िारत मे ्हवरत

क््ावंत का जनक माना जाता ह।ैहवरत क््ावंत के
पवरणामसव्रप् िारत मे ्िाद््ानन् उतप्ािन( गहेूं
और चावल क ेउतप्ािन मे)् अितूपवू्ष ववृ््ि हईु
थी।गौरतलब ह ैवक हवरत क््ावंत क ेिौरान उच््
उपज वाली वकसम्ो ्क ेबीज, आिवुनक वसचंाई
तकनीक, उव्षरक और कीटनाशको ्का वय्ापक
रप् स ेउपयोग वकया गया था। वास््व मे ्हवरत
क््ावंत का मखुय् उद््शेय् िाद््ानन् उतप्ािन बढा्ना
था, वजसस ेिारत मे ्िाद्् सरुक््ा सवुनव््ित हो
सक।े हवरत क््ावंत का प््िाव यह हआु वक इसने
िारतीय कवृर को परूी तरह स ेबिल विया और
िारत को आतम्वनि्षर बनान ेमे ्महतव्पणू्ष िवूमका
वनिाई। वत्षमान मे ्यह उमम्ीि जताई जा रही ह ैवक
िान की य ेनई वकसम्े ्िसूरी हवरत क््ावंत की
शरुआ्त मे ्अग््णी िवूमका वनिाएगंी। िान की इन
िोनो ्वकसम्ो ्की ववशरेताओ ्की यवि हम यहा ंपर
बात करे,् तो इन िोनो ्वकसम्ो ्की ितेी स ेउपज मे्
19 प््वतशत की ववृ््ि होगी तथा ग््ीन हाउस गसै के
उतस्ज्षन मे ्20 प््वतशत की कमी आएगी। इतना
ही नही,् वसचंाई जल मे ्7,500 वमवलयन घन
मीटर की बचत होगी। यहा ंयह िी उलल्िेनीय है
वक सिूा, लवणता एव ंजलवाय ुतनावो ्क ेप््वत
यह िोनो ्ही वकसम्े ्उच्् सवहषण् ुहै।् ग््ीन हाउस
गसैो ्मे ्कमी स ेपया्षवरण सरंक््ण को िी बल वमल
सकगेा। अतं मे ्यही कहूगंा वक चावल िारत की
प््मिु फसलो ्मे ्स ेएक ह ैऔर िारत मे ्चावल का
उतप्ािन कवृर क ेक््ते्् मे ्एक महतव्पणू्ष वहसस्ा ह।ै
चीन क ेबाि िारत ववश्् मे ्चावल का िसूरा
सबस ेबडा् उतप्ािक िशे ह,ै और चावल का सबसे
बडा् वनया्षतक िी।इन िोनो ्वकसम्ो ्क ेआन ेसे
वनव््ित ही िारत मे ्चावल उतप्ािन मे ्कही ्और
अविक बढो्त््री सवुनव््ित होगी। कहना गल्त
नही ्होगा वक आईसीएआर की यह
उपलसब्ि(चावल की वकसम्ो ्का ववकास) नई
उमम्ीिो ्को जगाती ह।ै इसस ेिारतीय कवृर और
अविक सिुढृ ्और मजबतू होगी।

सनुील कमुार महला, फ््ीलासं राइटर,
कालदमसट् व यवुा सादहतय्कार, उत्र्ाखडं।

भारत की पहली जीनोम-संपादित चावल की दकस्मे् (कृदि क््ेत्् मे् नवाचार)

सनुील बाजपईे
कानपुर। यहां अपरावियो ्के विलाफ

लगातार सफल मोचा्ष िोले वकिवई नगर
पुवलस से मुठिेड ्मे ्एक शावतर अपरािी को
वगरफत्ार करने मे ्सफलता प््ापत् की गई है।
पकडा् गया अपरािी अब तक संगीन अपरािो्
की अनेक पिाथ््ो ्को िी अंजाम िे चुका है।
इस मुठिेड ्के िौरान पकड्े गए अपरािी का
िूसरा साथी अंिेरे का फायिा उठाकर मौके से
िाग वनकला वजसकी िी तलाश लगातार की
जा रही है। 

वकिवई नगर पुवलस को यह महतव्पूणष्
सफलता तब वमली जब वह आयुव्े्ि पाकक् के
सामने वाहन चेवकंग कर रही थी। मुठिेड ्मे्
पकड्े गए शावतर बिमाश की पहचान हनुमंत
ववहार थाना क्े्त्् के वशवजी पुवलया वनवासी
गोपाल उफक् ढक््ल के रप् मे ्हुई है। उस पर
चोरी, लूट और विनैती के लगिग 10
आपराविक मामले िजष् है।् 

अवगत कराते चले ्वक वजस वकिवई नगर
पुवलस को इस शावतर अपरािी को जान
जोविम मे ् डालकर की गई मुठिेड ् मे्
वगरफत्ार करने जैसी महतव्पूणष् सफलता
वमली है। आजकल उस थाना वकिवई नगर
की कमान हर तरह के अपरावियो ्के विलाफ
लगातार सफल मोचा्ष िोले वनि््ोर फंसे नही्
और अपरािी बचे नही ्जैसी लोकवहत की
प््बल ववचारिारा के अनुरप् अपरावियो ्के
विलाफ प््िावी कारष्वाई और पीवड्तो ्की हर
संिव सहायता मे ् िी अग््णी वनषप्क्् और
पारिश््ी कायष्शैली के िगवान और िागय्
यानी कमष् िरोसे रहने वाले तेजतरा्षर,
वय्वहार कुशल प््िारी वनरीक््क इंसप्ेकट्र

िम्े््द्् कुमार राम के हाथ मे ्है। सिी संगीन
घटनाओ ्का सटीक िुलासा करते हुए अपनी
जुझार ् नौकरी के अबतक कायष्काल मे्
अनेक अपरावियो ्को जेल की हवा विला
चुके जुझार ्इंसप्ेकट्र िम्े््द्् कुमार राम के
अब तक के कायष्काल के वववेचन से यह िी
सावबत होता है वक हालात चाहे जैसे रहे हो्
लेवकन उनह्ोन्े अपनी कतष्वय् के प््वत वनष््ा
के साथ समझौता आज तक नही ्वकया।

इसी के साथ उनकी कायष्शैली िी संभ््ांत
असहाय लोगो ् की वहतरक््क और बहुत
मैत््ीपूणष् िी मानी जाती है ,वजसके अनुरप् ही
वह जहां उवचत पात्् लोगो ् की हर संिव
सहायता करते है।् वही ्कानून और शांवत
वय्वसथ्ा के पक्् मे ्अपरावियो ्के विलाफ
शठे शाठ््म समाचरेत वाली कहावत
चवरताथष् करने से िी नही ्चूकते। यही वजह है

वक इंसप्ेकट्र िम्े््द्् कुमार की कतष्वय् के प््वत
प््गाढ ्वनष््ा उनकी जुझार ्नौकरी के अब
तक के कायष्काल मे ्सिी संगीन घटनाओ ्का
सटीक िुलासा करते हुए िजष्नो ्शावतरो ्को
सबक वसिाने मे ् िी सफल हो चुकी है।
उनकी अगुवाई मे ्शावतर अपरािी गोपाल उफक्
ढक््ल को मुठिेड ्मे ्वगरफत्ार करने वाली
टीम मे ् चौकी प््िारी वकिवई नगर प््वास
शमा्ष, साकेत नगर के चौकी प््िारी अविरेक
सोनकर, सब इंसप्ेकट्र नीरज राजपूत, सवचन
राणा, अंकुश चौिरी, प््काश कुमार वतवारी,
व््पयांशु िीव््कत, हेड कांसट्ेबल मनोज कुमार
कांसट्ेबल मोवहत कुमार और मो0 इरफान
आवि शावमल रहे। इस शावतर बिमाश के पास
से अवैि तमंचा, कारतूस और एक बाइक िी
बरामि हुई है। इसके बाि अब उसके फरार
साथी की िी तलाश की जा रही है।  

किदवई नगर में भी सफल इंसंपेकंटर धमंंेंदंं िुमार
राम िी नेतृतंव िुशलता, मुठभेडं में शाकतर कगरफंतार

माँ एक शब्द नही् बल्कक वो
चरित्् है, रिसने इस दुरनया
को बनाया ही नही्, बल्कक
दुरनया को वो र्प रदया...

आसान नहीं होता
एक पंंततभाशाली संंंंी से पंंेम करना,

कंयोंतक उसे पसंद नहीं होती जी हुजूरी,
झुकती नहीं वो कभी

जबतक न हो
तरशंतों में पंंेम की भावना।

तुमंहारी हर हाँ में हाँ और न में न कहना वो नहीं जानती,
कंयोंतक उसने सीखा ही नहीं झूठ की डोर में तरशंतों को

बाँधना।
वो नहीं जानती संवांग की चाशनी में डुबोकर अपनी बात

मनवाना,

वो तो जानती है बेबाक़ी से सच बोल जाना।
फ़िज़ूल की बहस में पड़ना उसकी आदतों में शुमार नहीं,

लेतकन वो जानती है तकंक के साथ अपनी बात रखना।
वो कंंण-कंंण गहने- कपड़ों की माँग नहीं तकया करती,

वो तो सँवारती है संवयं को अपने आतंमतवशंंास से,
तनखारती है अपना वंयकंकततंव मासूतमयत भरी मुसंकान

से।

तुमंहारी गलततयों पर तुमंहें टोकती है,
तो तकलीफ़ में तुमंहें सँभालती भी है।

उसे घर सँभालना बख़ूबी आता है,
और अपने सपनों को पूरा करना भी।

अगर नहीं आता तो तकसी की अनगंगल बातों को मान
लेना।

पौरंष के आगे वो नतमसंंक नहीं होती,
झुकती है तो तुमंहारे तनःसंवाथंग पंंेम के आगे।

और इस पंंेम की ख़ाततर अपना सवंगसंव नंयौछावर कर
देती है।

हौसला हो तनभाने का तभी ऐसी संंंंी से पंंेम करना,
कंयोंतक टूट जाती है वो धोखे से,

छलावे से, पौरंषतंव के अहंकार से,
और तिर जुड़ नहीं पाती है,

तकसी शलंय उपचार से।

पिंकी कुंडू

इस वरष् 10 मई को ववश्् प््वासी पक््ी विवस
मनाया जाएगा। ववश्् प््वासी पक््ी विवस एक
वैव््शक अवियान है वजसका उद्े्शय् प््वासी

पव््कयो ्और उनके संरक््ण से संबंवित मुद््ो ्के बारे
मे ्जागरक्ता बढा्ना है। इस वरष् की थीम " साझा
सथ्ान: पव््कयो ्के अनुकूल शहर और समुिाय
बनाना " हमारे शहरो ्को पव््कयो ्के वलए अविक
अनुकूल बनाने के महतव् पर प््काश डालती है,
वजससे प््कृवत और लोगो ्िोनो ्को लाि होगा।

इस दिन लोग क्या करते है्?
प््तय्ेक मई के िूसरे सपत्ाहांत पर, िुवनया िर मे्

लोग पक््ी महोतस्व, वशक््ा कायष्क््म और पक््ी-
िशष्न भ््मण जैसे सावष्जवनक कायष्क््म आयोवजत
करके ववश्् प््वासी पक््ी विवस मनाते है।्

सावष्जवनक जीवन ववश्् प््वासी पक््ी विवस
एक आविकावरक संयुकत् राष्््् समवथ्षत कायष्क््म
है और यह कोई सावष्जवनक अवकाश नही ्है।

पृष््िूवम वैसे तो यह आयोजन आम तौर पर
मई के िूसरे सपत्ाहांत पर होता है, लेवकन पहला
ववश्् प््वासी पक््ी विवस 8-9 अप्ै्ल, 2006 के
सपत्ाहांत पर शुर ्वकया गया था। यह आयोजन
पव््कयो ्के प््वास के चमतक्ारो ्और उनके संरक््ण
की आवशय्कता की ओर िुवनया का धय्ान
आकवर्षत करने मे ्मिि करने के वलए बनाया गया
था। हर साल, पंजीकृत ववश्् प््वासी पक््ी विवस
आयोजनो ्की कुल संखय्ा मे ्लगातार वृव््ि हुई है,
साथ ही उन िेशो ्की संखय्ा िी बढी् है, जहां ये
आयोजन हुए।

विश्् प््िासी पक््ी वििस आज



परिवहन रवशेष न्यूज
विआ वसरोस िी िीमत मे ्बढो्तरी साउथ िोवरयाई
िाहि विमा्सता विआ िी ओर से भारतीय बाजार मे ्िई
सेगमेट् मे ्िाहिो ्िी वबक््ी िी जाती है। विमा्सता िी
ओर से सब फोर मीटर एसयूिी िे तौर पर ऑफर िी
जािे िाली Kia Syros िी िीमतो ्िो बढा् वदया है।
विआ िी ओर से िीमतो ्मे ्वितिी बढो्तरी िी गई है।
विस िेवरएंट िी िीमत मे ्क�्या बदलाि हुए है।् आइए
जािते है।्

नई दिलल्ी। राउथ कोबरयाई वाहन बनरा्ाता बकआ
रोिर्ा की ओर रे कई रेगरेि् रे ्वाहनो ्को बिक््ी के बलए
भारतीय िाजार रे ्उपलब�्ध करवाया जाता है। बनरा्ाता की
ओर रे रि फोर रीिर एरयूवी रेगरेि् रे ्ऑफर की जाने
वाली Kia Syros की कीरतो ्को िढा् (Kia Syros
price increase) बदया है। बकआ की ओर रे कीरतो ्रे्
बकतनी िढो्तरी की गई है। बकर वेबरएंि के दार रे ्क�्या
िदलाव बकया गया है। हर आपको इर खिर रे ्िता रहे है।्

महंगा हुआ Kia Syros को खिीिना
बकआ रोिर्ा की ओर रे रि फोर रीिर एरयूवी रेगरेि्

रे ्ऑफर की जाने वाली Kia Syros को खरीदना अि

रहंगा हो गया है। बनरा्ाता की ओर रे इरकी कीरतो ्रे ्50
हजार रप्ये तक िढा्ए है।् रिरे ज�्यादा िढो्तरी इर एरयूवी
के िेर वेबरएंि रे ्ही की गई है।

बेस वेदिएंट की कीमत
Kia Syros के िेर वेबरएंि के तौर पर HTK को ऑफर

बकया जाता है। इर वेबरएंि को अभी तक 8.99 लाख रप्ये रे्
ऑफर बकया जा रहा था। लेबकन अि िढो्तरी के िाद इरकी
एक�्र शोरर् कीरत 9.49 लाख रप्ये हो गई है।

सेकेर् बेस वेदिएंट की कीमत
बररोर एरयूवी के रेकेर् िेर वेबरएंि के तौर पर HTK

(O) को बिक््ी के बलए उपलब�्ध करवाया जाता है। इर
वेबरएंि की एक�्र शोरर् कीरत 9.99 लाख रप्ये थी।
लेबकन िढो्तरी के िाद अि इर वेबरएंि की एक�्र शोरर्
कीरत 10.29 लाख रप्ये हो गई है। इरकी कीरत रे ्30
हजार रप्ये की िढो्तरी की गई है।

HTK Plus भी हुआ महंगा
बनरा्ाता की ओर रे एक लीिर पेि््ोल इंजन के राथ

HTK Plus को भी ऑफर बकया जाता है। इर वेबरएंि की
एक�्र शोरर् कीरत रे ्भी 30 हजार रप्ये तक िढा्ए गए है।्
िढो्तरी रे पहले इरे 11.49 लाख रप्ये रे ्ऑफर बकया जा
रहा था। लेबकन अि इरकी एक�्र शोरर् कीरत 11.79

लाख रप्ये हो गई है। एक लीिर रैनुअल ि््ांरबरशन के
अलावा इरके HTK Plus Turbo DCT को भी रहंगा
कर बदया गया है। इरकी कीरत रे ्भी 30 हजार रप्ये की
िढो्तरी की गई है बजरके िाद अि इरे 13.09 लाख रप्ये रे्
खरीदा जा रकता है।

रीजल वेदिएंटस् की कीमत मे ्भी हुई बढो्तिी
बकआ बररोर को िि््ो पेि््ोल इंजन के बवकल�्प के राथ ही

रीजल रैनुअल इंजन के राथ भी ऑफर बकया जाता है। इर
इंजन के राथ एरयूवी के HTK (O) वेबरएंि की एक�्र
शोरर् कीरत रे ्30 हजार रप्ये िढा्ए गए है।् बजरके िाद
इर वेबरएंि की एक�्र शोरर् कीरत 10.99 लाख रप्ये की
जगह 11.29 लाख रप्ये हो गई है।

HTK Plus रीजल वेबरएंि की एक�्र शोरर् कीरत रे्
भी 30 हजार रप्ये िढा्ए गए है।् बजरके िाद यह 12.79 लाख
रप्ये की एक�्र शोरर् कीरत पर ऑफर बकया जा रहा है। 

इन वेदिएंटस् की नही ्बढी् कीमत
बनरा्ाता की ओर रे कई वेबरएंरर् की कीरतो ्रे ्कोई

िदलाव नही ्बकया है। इनरे ्एक लीिर िि््ो पेि््ोल रैनुअल
का HTX, ऑिोरैबिक ि््ांरबरशन वाला HTX Plus और
HTX Plus (O), रीजल रैनुअल का HTX और रीजल
ऑिोरैबिक के दोनो ्वेबरएंि शाबरल है।्

किआ किरोि िो खरीदना हो गया महंगा, जानें किि वेकरएंट िी िीमत में हुई कितनी बढंोतरी
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परिवहन रवशेष न्यूज
विआ िरैेस् कल्वैिस िी बवुिगं
शरु्भारतीय बाजार मे ्विआ िी
ओर स ेिई सगेमेट् मे ्िाहिो ्िी
वबक््ी िी जाती ह।ै विमा्सता िी
ओर स ेआठ मई 2025 िो िई
एमपीिी ि ेतौर पर Kia
Carens Clavis िो पशे
विया ह।ै इस एसयिूी ि ेवलए
आज स ेबवुिगं शरु ्िर दी गई
ह ैऔर इसिी िीमतो ्िी घोषणा
विस तारीख िो िी जाएगी।
आइए जाित ेहै।्

नई दिलल्ी। राउथ कोबरयाई
वाहन बनरा्ाता बकआ की ओर रे
भारत रे ्कई रेगरेि् रे ्वाहनो ्की
बिक््ी की जाती है। बनरा्ाता की ओर
रे आठ रई 2025 को ही नई
एरपीवी के तौर पर Kia Carens
Clavis को पेश बकया गया है। इर
एरपीवी के बलए िुबकंंग भी शुर ्कर
दी गई है। क�्लाबवर की कीरतो ्की
घोषणा बकर तारीख को की जाएगी।
हर आपको इर खिर रे ्िता रहे है।्

पेश हुई दकआ कैिेस्
क�्लादवस

बकआ रोिरा् की ओर रे
औपचाबरक तौर पर नई एरपीवी
Kia Carens Clavis को पशे कर

बदया गया है। इरके राथ ही एरपीवी
के फीचरा्, इंजन और अन�्य
जानकारी को भी रावा्जबनक बकया
गया है। इरे बकआ के नए 2.0
बरजाइन के राथ ऑफर बकया गया
ह।ै इरी बरजाइन पर बनरा्ाता की ओर
रे EV9, Syros जैरी कारो ्को भी
ऑफर बकया जा रहा है।

जािी है बुदकंग
बकआ की ओर रे क�्लाबवर को

पेश करते ररय ही जानकारी दी गई
थी बक वह इर नई एरपीवी के बलए
िुबकंग को नौ रई 2025 की रुिह
12 िजे रे िुबकंग को शुर ्कर देगी।
बजरके िाद इरके बलए ऑनलाइन
और ऑफलाइन रीलरबशप पर
िुबकंग करवाई जा रकती है।

कब होगी कीमतो ्की घोषणा
बकआ की ओर रे जानकारी दी

गई है बक वह Kia Carens
Clavis की कीरतो ्की घोषणा 23
रई 2025 को कर देगी और कुछ
ररय िाद ही इरकी बरलीवरी को भी
शुर ्कर बदया जाएगा।

दकतनी होगी कीमत
बनरा्ाता की ओर रे औपचाबरक

तौर पर इरकी कीरतो ्की घोषणा
23 रई को की जाएगी। तभी इरकी
कीरत की रही जानकारी बरल
पाएगी। लेबकन उम�्रीद की जा रही है
बक इरकी रंभाबवत एक�्र शोरर्

कीरत 12 लाख रप्य ेक ेआर- पार
रे शुर ्हो रकती है और इरके िॉप
वेबरएंि की एक�्र शोरर् कीरत
करीि 22 रे 23 लाख रप्ये तक हो
रकती है।

दमलते है ्बेहतिीन फीचस्ड
बकआ की ओर रे कैरेर्

क�्लाबवर एरपीवी रे ्कई िेहतरीन
फीचर्ा को ऑफर बकया जा रहा है।
इररे ्26.62 इचं ड््लू स�्क््ीन,  फं््ि
वेब्िलेबिर रीरर्, 64 रंग एंबिएंि
लाइरर्, 360 बरग््ी कैररा, एयर
प�्यूरीफायर, िोर ऑबरयो बरस�्िर,
वायरलेर फोन चाजा्र, िू स�्पोक
स�्िेयबरंग व�्हील, ड्ू्ल िोन
इंिीबरयर, ब�्लैक राइर रोर गाबन्ाश,
17 इंच अलॉय व�्हील�्र, पुश ििन
स�्िॉिा्/स�्िॉप, रेकेर् रो कैप�्िन
रीरर्, ऑल बवंरो अप-राउन के
राथ ही पैनोरबरक रनरफ् और
ADAS जैरे फीचर्ा को बदया गया
है। 

दकनसे है मुकाबला
बकआ की ओर रे कैरेर्

क�्लाबवर को एरपीवी रेगरेि् रे्
ऑफर बकया जा रहा है। इर रेगरेि्
रे ् इरका रुकािला JSW MG
Hector, Mahindra Scorpio
N, XUV 700, Tata Safari,
Toyota Innova Crysta जैरी
एरपीवी और एरयवूी क ेराथ होगा।

किआ िैरेंस िंुजी िी बुकिंग जारी,
इस तारीख िो हो जाएगी िीमतों
िी घोषणा, जानें िैसे हैं फीचसंसपरिवहन रवशेष न्यूज

भारत-ब््िटेन एफटीए भारत और
ब््ि�टेन के बीच हाल मे ्ही फ््ी टेड
एग््ीमेट् पर साइन बकए गए है।्
बिसके बाद कई क््ेत््ो ्मे ्दोनो्
देशो ्को बडा् फायदा बमल
सकता है। एग््ीमेट् का फायदा
ऑटोमोबाइल सेक�्टर को भी
होगा। कई ब््िबटश कारो ्को अब
भारत मे ्खरीदना काफी सस�्ता
हो सकता है। बकन बनमा्ाताओ ्की
कारो ्को अब भारत मे ्कम
कीमत पर खरीदा िा सकता है।
आइए िानते है।्

नई दिलल्ी।  भारत दुबनया के िड्े देशो ्के
राथ लगातार अपने रंिंधो ्को िेहतर कर रहा
है। इरी क््र रे ्हाल रे ्ही भारत और ब््ििेन के
िीच फ््ी ि्े्र एग््ीरेि् (India UK Free
Trade Agreement) जैरे ररझौते पर
राइन बकए गए है।् इर एग््ीरेि् जैरे ररझौते के
िाद ऑिोरोिाइल क््ते्् रे ्भी िडा् फायदा होगा।
अि बकन ब््िबिश वाहन बनरा्ाताओ ्की कारो ्को
भारत रे ्खरीदना रस�्ता हो जाएगा। हर आपको
इर खिर रे ्िता रहे है।्

भाित औि द््िटेन के बीच हुआ एग््ीमेट्
भारत और ब््ििेन के िीच व�्यापार को िढा्ने

के बलए फ््ी ि्े्र एग््ीरेि् पर हाल रे ्ही राइन
बकए गए है।् इरके िाद ब््ििेन रे भारत आने
वाली कई कारो ्को खरीदना रस�्ता हो जाएगा।

जानकारी के रुताबिक अभी तक बवदेशो ्रे
भारत आने वाली कारो ्पर 100 फीरदी रे
ज�्यादा का िैक�्र (luxury car import
duty) लगता है। लेबकन इर एग््ीरेि् के लागू
होने के िाद इर िैक�्र को कर करते हुए 10
फीरदी तक बकया जा रकता है।

दकन दनमा्डताओ ्को होगा फायिा
िकै�्र रे ्करी होन ेक ेिाद कई ब््िबिश वाहन

बनरा्ाताओ ्को इरका िडा् फायदा बरलेगा।
जानकारी के रुताबिक ब््ि�िेन रे भारत आने
वाली करीि नौ बनरा्ाताओ ्की 28 कारो ्को
इरका फायदा बरल रकता है। इनरे ्रैक�्लॉरेन
की तीन, रोल�्र रॉयर की तीन (cheaper

Rolls Royce in India), िेि्ले की दो,
एस�्िन राबि्ान की पांच, लोिर की तीन, लैर्
रोवर की चार, जगुआर की एक और बरनी की
चार कारे ्शाबरल है।्

दकतनी है कीमत
ब््ििेन रे भारतीय िाजार रे ्बजन कारो ्को

ऑफर बकया जाता है, उनकी कीरत लाखो-्
करोडो् ्रप्ये रे ्है। भारत रे ्100 फीरदी रे
ज�्यादा के िैक�्र के िाद इन कारो ्की कीरत कई
लाख रप्ये तक िढ ्जाती है। जानकारी के
रतुाबिक िीएररब�्ल�्य ूक ेि््ॉन�्र बरनी की ओर रे
कूपर को ऑफर बकया जाता है बजरकी भारत रे्
कीरत 48 लाख रप्ये रे शुर ्हो जाती है।

इरके अलावा लैर् रोवर और रेज् रोवर की
कीरत 68-69 लाख रप्ये रे शुर ्होती है।
ब््ििेन रे भारत आने वाली रिरे रहंगी कारो ्रे्
रोल�्र रॉयर रिरे ऊपर है। इरकी कारो ्की
भारत रे ्कीरत 6.95 करोड ्रप्ये रे 9.50
करोड ्रप्ये के िीच है। इरके अलावा स�्पोरर््ा
कार रेगरेि् रे ्ऑफर की जाने वाली एस�्िन
राबि्ान की कारो ्की कीरत तीन रे नौ करोड्
रप्ये के िीच है। लोिर की कारो ्की कीरत भी
दो रे तीन करोड ्रप्ये, िेि्ले की कारो ्की
कीरत चार रे पांच करोड ्रप्ये और रैक�्लॉरेन
की कीरत चार र ेछह करोड ्रप्य ेक ेआर पार
है।

भारत और व््िटेन के बीच फ््ी ट््ेड एग््ीमे्ट से होगा फायदा, रे्ज रोिर
से रोल्स रॉयस तक महंगी कारो् को खरीदना हो सकता है सस््ा

परिवहन रवशेष न्यूज
मवस्सडीज-बेज् िारो ्िी िीमत मे ्बढो्तरी
जम्सिी िी प््मुख िाहि विमा्सताओ ्मे ्शावमल
Mercedes Benz िी ओर से
भारतीय बाजार मे ्िई सेगमेट् मे ्िाहिो ्िी
वबक््ी िी जाती है। विमा्सता िी ओर से
जल�्द ही अपिी िारो ्िी िीमत बढा्िे िी
तैयारी िी जा रही है। विस सेगमेट् मे्
वितिी िीमत बढा्ई जाएगी। बढी् हुई
िीमतो ्िो िब से लागू विया जाएगा।
आइए जािते है।्

नई दिलल्ी। भारत रे ्दुबनयाभर की कई
वाहन बनरा्ाता अपनी कारो ्को बिक््ी के बलए
उपलब�्ध करवाती है।् इरी क््र रे ्जर्ानी की
वाहन बनरा्ाता Mercedes Benz भी कई
रेगरेि् रे ्कारो ्को ऑफर करती है। बनरा्ाता
की ओर रे जानकारी दी गई है बक वह देश रे्
अपनी कारो ्की कीरतो ्को िढा्ने की तैयारी
कर रही है। रबर्ारीज की कारो ्को कि रे और
बकतना रहंगा (Mercedes-Benz Cars
Price Hike) बकया जा रहा है। हर आपको
इर खिर रे ्िता रहे है।्

महंगी होग्ी Mercedes Benz की कािे्

रबर्ारीज िेज् की ओर रे जल�्द ही कारो ्को
रहंगा कर बदया जाएगा। बनरा्ाता की ओर रे
औपचाबरक तौर पर इरकी जानकारी दी गई है।
इरके राथ ही यह भी िताया गया है बक वह
रभी रॉरल�्र की कीरतो ्रे ्अलग अलग
िढो्तरी करेगी।

कब से बढ्ेगी कीमत
रबर्ारीज की ओर रे दी गई जानकारी के

रुताबिक कारो ्की कीरत को दो चरण रे्

िढा्या जाएगा। बनरा्ाता की ओर रे िताया गया
है बक एक जून रे लेकर एक बरतंिर 2025 के
िीच दो चरणो ्रे ्कीरत िढा्ई जाएगी। बजररे
ग््ाहको ्को कार खरीदने और योजना िनाने रे्
ररय बरल पाएगा। बरतंिर 2025 रे कीरत रे्
िढो्तरी का दूररा चरण लागू होगा, ति कीरत
1.5 फीरदी की दर रे िढ ्जाएगी।

क�्या है कािण
कीरत िढा्ने को लेकर रबर्ारीज की ओर

रे कारण भी बदया गया है। बनरा्ाता ने कहा है बक
बपछले चार रहीनो ्रे ्बवदेशी रुद््ा दर रे्
लगातार 10 फीरदी की िढो्तरी हुई है। बजरके
कारण रीिीयू उत�्पादो ्की कीरत रे ्भी िढो्तरी
हुई है। बनरा्ाता अि इर िढो्तरी का कुछ बहस�्रा
लोगो ्पर रालने की तैयारी कर रही है।

दकतनी बढ्ेगी कीमत
रबर्ारीज िेज् ने िताया है बक वह अलग

अलग रॉरल की कीरत रे ्अलग अलग
िढो्तरी करेगी। एंि््ी लेवल कार की कीरत रे्
90 हजार रप्ये तक की िढो्तरी की जाएगी।
वही ्िॉप एंर लग�्जरी गाडी् की कीरत रे ्12.2
लाख रप्ये तक िढा्ए जाएंगे।

इन कािो ्की बढ्ेगी कीमत
रबर्ारीज के रुताबिक C200 की कीरत रे्

90 हजार रप्ये िढा्ए जाएंगे। GLC 300
4Matic की कीरत रे ्1.5 लाख रप्ये,
E200 की कीरत रे ्दो लाख रप्ये, GLE
300d 4Matic AMG Line की कीरत रे्
2.5 लाख रप्ये, EQS 450 4Matic SUV
की कीरत रे ्तीन लाख रप्ये, GLS 450
4Matic की कीरत रे ्3.1 लाख रप्ये और
Maybech S680 की कीरत रे ्12.2 लाख
रप्ये तक िढा्ए जाएंगे।

मव्सिडीज बे्ज कर रही कारो् को महंगा करने की
तैयारी, जाने् कब से और वकतनी बढ् जाएगी कीमत

एमजी विंडसर प््ो की भारत मे् इतनी ज्यादा वडमांड, 24 घंटे मे्
ही हो गई आठ हजार से ज्यादा बुवकंग, इतनी बढ् गई कीमत

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिलल्ी। ब््िबिश वाहन बनरा्ाता MG रोिर्ा की

ओर रे कई रेगरेि् रे ्वाहनो ्की बिक््ी भारतीय िाजार
रे ्की जाती है। बनरा्ाता की ओर रे दी गई जानकारी के
रुताबिक लॉन�्च के 24 घंिो ्रे ्ही MG Windsor
Pro EV ने नया बरकॉर्ा िनाया है। राथ ही इरकी
कीरतो ्रे ्क�्यो ्िढो्तरी कर दी गई है। हर आपको इर
खिर रे ्िता रहे है।्

MG Windsor Pro EV ने बनाया दिकॉर्ड
एरजी की ओर रे इलेकब्््िक गाडी् के तौर पर ऑफर

की गई बवंररर प््ो ने लॉन�्च के 24 घंिो ्रे ्ही नया
बरकॉर्ा िना बदया है। बनरा्ाता की ओर रे दी गई
जानकारी के रुताबिक िुबकंग (MG Windsor Pro
bookings) शुर ्होते ही देशभर रे इरके बलए िडी्
रंख�्या रे ्िुबकंग बरली है।् बरफ्फ 24 घंिो ्रे ्ही MG
Windsor Pro के बलए आठ हजार िुबकंग (MG
electric car demand) एरजी को बरल चुकी है।्

कीमत मे ्हुआ बिलाव
बनरा्ाता की ओर रे प््ो वेबरएंि की कीरतो ्रे ्भी

िदलाव (MG Windsor Pro price hike) कर
बदया है। अि इर गाडी् को भारत रे ्18.09 लाख रप्ये
की एक�्र शोरर् कीरत पर ऑफर बकया गया है।
इरके BaaS स�्कीर की कीरत को भी िढा्कर 13.09
लाख रप्ये और 4.5 रप्ये प््बत बकलोरीिर कर बदया

गया है।
छह मई को हुई थी लॉन�्च
एरजी की ओर रे बवंररर प््ो ईवी को छह रई

2025 को ही भारतीय िाजार रे ्लॉन�्च बकया गया था।
लॉन�्च के ररय इरकी एक�्र शोरर् कीरत 17.49
लाख रप्ये रखी गई थी और इरे BaaS के तहत
खरीदने पर कीरत 12.49 लाख रप्ये रखी गई थी।

क�्यो ्बढा्ई कीमत
बनरा्ाता की ओर रे लॉन�्च के ररय ही इर िात की

जानकारी दी गई थी पहली आठ हजार िुबकंग तक ही
17.49 लाख रप्ये के इंि््ोरक�्ि््ी कीरत पर गाडी्
खरीदी जा रकेगी। इरके िाद कीरतो ्रे ्िदलाव कर
बदया जाएगा। अि 24 घंिे रे ्ही आठ हजार िुबकंग
बरलने के िाद एरजी की ओर रे कीरतो ्रे ्िदलाव
कर बदया गया है।

दकनसे है मुकाबला
एरजी रोिर्ा की ओर रे बवंररर प््ो ईवी को 449

बकलोरीिर की रेज् और ADAS जैरे फीचर के राथ
ऑफर बकया गया है। इर गाडी् का िाजार रे ्रीधा
रुकािला , Mahindra BE6, Hyundai Creta
Electric, Tata Curvv EV, Tata Nexon
EV जैरी इलेकब्््िक एरयूवी के राथ होता है। जल�्द ही
इरे Maruti Suzuki E Vitara और Toyota
Hyryder Electric रे भी चुनौती बरलेगी।

एमजी विंडसर प््ो बुविंग जेएसडबल्य्ू एमजी मोटस्स िी
ओर से छह मई िो भारतीय बाजार मे ्औपचावरि तौर
पर MG Windsor Pro िो लॉन�्च विया गया था।
विमा्सता िी ओर से इसिे वलए बुविंग भी शुर ्िर दी
गई थी। वजसिे बाद 24 घंटो ्मे ्ही िया वरिॉड्स बिा वदया
है। विमा्सता से वमली जाििारी िे मुतावबि विस तरह िा
वरिॉड्स 24 घंटो ्मे ्बिाया गया है। आइए जािते है।्
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मिट़़ी िे़ मिलाया आतंक

एक कैनरयर पथ है नक कुछ भी लेनकि
साधारण के नलए खोज रहे है्? संगीत के
माध्यम से निनकत्सा से लेकर नवज््ाि के

साथ जलवायु िुिौनतयो् को हल करिे तक,
भारतीय नवश््नवद््ालय अब उि पाठ््क््मो् की
पेशकश कर रहे ह्ै जो मोल्ि को तोड्ते ह्ै। यहां
ताजा, भनवष्य के नलए तैयार नवकल्पो् पर एक
िज्र है नजसके बारे मे् आपिे िही् सुिा होगा -
लेनकि िानहए।

वे नदि गए जब िॉक्टर या इंजीनियर बििा
महत्वाकांि््ा का एकमात्् बे्िमाक्फ था। आज
की तेजी से नवकनसत हो रही दुनिया मे्,
प््ौद््ोनगकी और वैन््शक िुिौनतयो् से प््ेनरत, िए
कैनरयर पथ उभरे ह्ै, नजससे छात््ो् को नवशेष
और भनवष्य के नलए तैयार नवकल्पो् की एक
नवस््ृत श््ृंखला नमल रही है। यहां कुछ आला
और ऑिबीट पाठ््क््म है् जो अब भारतीय
नवश््नवद््ालयो् द््ारा पेश नकए गए है् जो इस
बदलाव को दश्ाथते है्।

1.। पय्ाथवरण इंजीनियनरंग यह क्या है: सीधे
शब्दो् मे् कहे्, यह पाठ््क््म छात््ो् को नवकास
को अनधक नटकाऊ बिािे के नलए सुसन््जत
करता है। इसका उद््ेश्य सन््कय और
प््नतन््कयाशील दोिो् दृन््िकोणो् के माध्यम से
पय्ाथवरणीय प््णानलयो् के प््बंधि मे् नवशेषज््ता
का निम्ाथण करिा है। स््ोत पर प््दूषण को कम
करिे और होिे पर इसे नियंन््तत करिे के नलए
सव््ोत््म उपलब्ध तकिीको् का उपयोग करिे
पर ध्याि के्न््दत नकया जाता है।

आप इसे कहां पा सकते है्: नबड्ला
इंज्टीट््ूट ऑि टेक्िोलॉजी एंि साइंस
(नबट्स) नपलािी िे 2023 मे् पय्ाथवरण
इंजीनियनरंग मे् िार सेमेज्टर का एमटेक लॉन्ि
नकया।

पय्ाथवरण इंजीनियनरंग मे् ज्िातक जल
गुणवत््ा नवशेषज््ो् और पय्ाथवरण निजाइि
इंजीनियरो् के र्प मे् काम कर सकते है्।

पय्ाथवरण इंजीनियनरंग मे् ज्िातक जल गुणवत््ा
नवशेषज्् और पय्ाथवरण निजाइि इंजीनियरो् के
र्प मे् काम कर सकते ह्ै। नित्् के््निट: कैरोल
इंजीनियनरंग कॉप््ोरेशि आप इसके साथ क्या
पता लगा सकते है्: यह उि इंजीनियरो् के नलए
आदश्थ है जो ह्जथरता के ि््ेत्् मे् काम करिा
िाहते है्। यह पाठ््क््म दरवाजे खोलता है
जैसे:

पय्ाथवरण ज्वाज्थ्य और सुरि््ा (ईएिएस)
प््बंधक वायु गुणवत््ा नवशेषज्् सॉनलि वेज्ट
मैिेजमे्ट इंजीनियर पय्ाथवरण निजाइि
इंजीनियर 2.। साइबर निनजकल नसज्टम मे्
बीटेक यह क्या है: साइबर-निनजकल नसज्टम्स
(सीपीएस) निनजटल और भौनतक दुनिया को
पाटते ह्ै - ज्वयं ड््ाइनवंग कारो् या एआई-
संिानलत कारखािो् के बारे मे् सोिे्। यह
पाठ््क््म वास््नवक समय के बुन््दमाि
प््णानलयो् के निम्ाथण के नलए कंप्यूटर नवज््ाि,
इलेक्ट््ॉनिक्स, मैकेनिकल नसज्टम और िेटा
नवज््ाि को एकीकृत करता है आप इसे कहां पा

सकते है्: मनणपाल नवश््नवद््ालय, मै्गलोर
और वेल्लोर इंज्टीट््ूट ऑि टेक्िोलॉजी
साइबर-भौनतक प््णानलयो् मे् िार साल की
बीटेक की पेशकश करते है्।

आप इसके साथ क्या पता लगा सकते ह्ै:
ज्िातक बुन््दमाि, वास््नवक दुनिया प््णानलयो्
के निजाइि और निम्ाथण के नलए सुसन््जत है्
जहां कंप्यूटर, से्सर, मशीिे् और िेटवक्फ मूल
र्प से बातिीत करते ह्ै। कैनरयर पथ मे्
शानमल है्:

साइबर इंजीनियर रोबोनटक्स िेवलपर
एंबेिेि नसज्टम आन्कफटेक्ट एआई शोधकत्ाथ
ऑटोमेशि इंजीनियर 3। मेनिकल कोनिंग यह
क्या है: एक मेनिकल कोिर नवश्् स््र पर
ज्वाज्थ्य प््णाली मे् उपयोग नकए जािे वाले
मािकीकृत साव्थभौनमक कोि मे् िॉक्टरो् के
िोट्स, निदाि और प््न््कयाओ् का अिुवाद
करता है। यह निनकत्सा नबनलंग प््न््कया मे्
पहला कदम है, जो रोगी के इनतहास को ट््ैक
करिे, अज्पतालो् को बीमाकत्ाथओ् से जोड्िे

और नबनलंग संिालि को कारगर बिािे मे् मदद
करता है।

मेनिकल कोिर ज्वाज्थ्य सेवा के
व्यावसानयक पि्् मे् शानमल हो जाते ह्ै और
अज्पतालो् और बीमा एजे्नसयो् के बीि नलंक को
सहज रखिे मे् मदद करते है्। मेनिकल कोिर
ज्वाज्थ्य सेवा के व्यावसानयक पि्् मे् शानमल हो
जाते है् और अज्पतालो् और बीमा एजे्नसयो् के
बीि नलंक को सहज रखिे मे् मदद करते है्।
नित्् के््निट: शटरज्टॉक प््नतनिनध छनव आप
इसे कहां पा सकते ह्ै: नदल्ली मे् ज्वाज्थ्य प््बंधि
और अिुसंधाि क्ेद्् ज्िातकोत््र और काय्थकारी
निप्लोमा पाठ््क््म प््दाि करता है। इंपीनरयल
इंज्टीट््ूट ऑि ह्कलनिकल नरसि्थ,
अहमदाबाद, एक और तीि महीिे के प््माण पत््
काय्थक््म प््दाि करता है। आप इसके साथ क्या
पता लगा सकते है्: यह ज्वाज्थ्य सेवा के
व्यवसाय या प््शासनिक पि्् मे् र्नि रखिे वाले
छात््ो् के नलए एकदम सही है। िौकरी की
भूनमकाओ् मे् शानमल ह्ै:

निनकत्सा लेखा परीि््क ज्वाज्थ्य सूििा
तकिीनशयि अिुपालि अनधकारी 4। मुसोपैथी
यह क्या है: मुसोपैथी निनकत्सा के नलए ध्वनि के
साव्थभौनमक गुणो् का अध्ययि करके संगीत के
निनकत्सीय गुणो् की पड्ताल करती है। यह यह
आकलि करिे के नलए ज्वाज्थ्य नवज््ाि और
प््ौद््ोनगकी को नमन््शत करता है नक ध्वनि मािव
भलाई को कैसे प््भानवत करती है। जबनक यह
संगीत निनकत्सा के साथ ओवरलैप होता है,
होम्योपैथी निनकत्सीय पनरणामो् के नलए ध्वनि
के वैज््ानिक अिुप््योग मे् निनहत है।

आप इसे कहां पा सकते है्: IIT मंिी िे
2024 मे् यह पाठ््क््म पेश नकया। यह
ज्िातकोत््र (एमएस) और पीएििी काय्थक््म
दोिो् प््दाि करता है।

आप इसके साथ क्या पता लगा सकते है्:
यह उभरता हुआ ि््ेत्् कनरयर के नलए ज्िातक
तैयार करता है जैसे: संगीत-आधानरत
निनकत्सक (मुसोपैनथज्ट) संगीत निनकत्सा म्े
हेल्थकेयर नवशेषज्् 

आईआईटी और आईआईएम से परे: आश््र्यजनक पाठ््क््म
जो आप भारतीर विश््विद््ालरो् मे् मौजूद नही् जानते थे 

विजय गग्ग 

पाक को कड़ा सबक

विजय गग्ग 

भारत मे् नववाह नसि्फ एक सामानजक परंपरा
िही्, बह्लक इसे एक संज्था का दज्ाथ
हानसल है। इससे गहरी सांज्कृनतक और

आधय्ाहत्मक अवधारणा जडु्ी ह।ै नववाह वह सजंथ्ा
है, जो दो व्यह्कतयो् को जीवि भर के नलए प््ेम,
भरोस ेऔर समप्थण क ेनरशत् ेमे ्बाधंती ह।ै नववाह का
उद््ेश्य केवल एक-दूसरे का साथ निभािा िही्,
बह्लक एक संपूण्थ पनरवार की िी्व रखिा भी होता
है। यही वजह है नक नववाह से उत्पन्ि होिे वाले
नरश्ते समाज की रीढ् मािे जाते है्। है्। नववाह जैसी
संज्था ताउम्् सह- :-जीवि की पैरवी करती है।
हमार ेदशे मे ्नववाह सनदयो ्परुािी परपंरा ह,ै नजसके
नबिा सब कुछ अधूरा सा महसूस होता है। हमारा
समाज नववाह से उपजे नरश्ते को ि केवल ज्वीकार
करता है, बह्लक इज््त भी देता है। इतिी समृद््
परंपरा वाले इस देश मे् ि््नणक नरश्तो् की ओर
भागिे की कोनशश की जा रही है। ि््नणक नरश्तो् के
िायदे समाज मे् प््िानरत नकए जा रहे है्, पर सवाल
है नक यह सब नकसनलए नकया जा रहा है? क्या निर
पाि््ात्य संज्कृनत की यह नकसी बाजारवाद से
प््ेनरत है या कुह्तसत ह्तसत सानजश, नजसकी
नदलिज्पी भारतीय संज्कृनत को हमेशा कमजोर
करिे मे् रही है। इि नदिो् परंपराओ् मे् यकीि करिे
वाले भारत मे् एक िया शब्द तेजी से उभारा जा रहा
है, वह है- 'िैिोनशप' यह शब्द एक 'िेनटंग एप' िे
पशे नकया ह,ै नजसमे ्दावा नकया गया नक वष्थ 2025
मे् र्मािी नरश्तो् की पनरभाषा इसके जनरए बदल
जाएगी। 'िैिोनशप' के बारे मे् भारत मे् पहले कोई
िि्ाथ िही् होती थी। यह िि्ाथ तो तबसे होिे लगी,
जब िेनटंग एप िे हौले से 'ईयर इि ज्वाइप 2024'
िामक एक रपट परोस दी। यह एप प््नत वष्थ ऐसी
रपट मे् िेनटंग के अलग-अलग तरीके बताता है।
इस बार भी इस रपट मे् ऐसा ही नकया गया, जब
'िैिोनशप' की अवधारणा लोगो् सामिे रख कर
दावा नकया गया नक यह एक ऐसा िया तरीका है,
वष्थ 2025 मे् िेनटंग की दुनिया को अलग तरह से
प््भानवत कर सकता है और प्यार करिे की |

पनरभाषा 1 को I तरह बदल सकता है। सवाल
उठता है। भारतीय समाज मे् ऐसी अवधारणा का
प््सार क्यो् नकया रहा है? क्या यह नविार हमारी
संज्कृनत और मूल्यो् के अिुकूल है ? दरअसल,
'ििैोनशप' एक ऐसा नरशत्ा ह ैजो बहेद अलप्कानलक
होता है। यह यह कुछ घंटो्, नदिो् या हफ्तो् के नलए
हो सकता है। अठारह से िौतीस वष्थ के बीि के
आठ हजार यवुाओ ्क ेबीि सव्् ेमे ्यह पाया गया नक
रोमांस और तात्कानलक जुड्ाव उिके नलए बहुत
मायिे रखता है। नवशेष र्प से कुंआरे युवाओ् के
नलए 'िैिोनशप' आकष्थक नवकल्प बि क्यो्नक
इसमे् कोई नजम्मेदारी या सामानजक बंधि िही्
होता। यह नरश्ता नसि्फ 'पल र की खुशी' के नलए
होता है। मगर सवाल यह है। क्या आठ हजार लोगो्
का सव््ेि््ण एक पूरे समाज का प््नतनिनधत्व करता
है? भारत की 1 करोड् से अनधक है और उसमे् भी
युवा वग्थ करोड्ो् की संख्या मे् है। ऐसे मे् मात्् आठ
हजार लोगो् के नविारो् के आधार पर एक
सामानजक र्ख को ज्थानपत करिा ि केवल भ््ामक

है, बह्लक समाज को गलत नदशा मे् धकेलिे के
समाि भी है। सवाल यह भी है नक क्या एक सीनमत
और लन््ित सव््े से पूरे देश की मािनसकता का
अिुमाि लगाया जा सकता है ? यह एक
नविारणीय प््श्ि है नजसका उत््र खोजिे की
जर्रत है।

जो लोग इसके मनहमामंिि मे् जुटे है्, उिका
तक्फ है नक इस नरश्ते मे् भावात्मक जुड्ाव शून्य या
िाममात्् होता है। इसमे् नकसी पर कोई दानयत्व
िही्। ि ही लंबे समय तक नकसी का बोझ ढोिे की
मजबूरी। नजस प््कार देश मे् 'िैिोनशप' को बढ्ावा
देिे की कोनशशे् हो रही है्, उिमे् बाजारवाद साि
महसूस होता है। आज 'िेनटंग एप' एक बड्ा उद््ोग
बि िुका है जो नरश्तो् को एक उपभोग की वस््ु के
र्प मे् परोस रहे है्। इससे बाजार को िए उत्पाद
और िए ग््ाहक नमलते है्। सवाल है नक क्या यह
प््ेम की तलाश है या मुिािे का गनणत ? बाजार मे्
उपभोक्ताओ् को भावात्मक संबंध' िही्, बह्लक
'सतंोषजिक अिभुव' िानहए, नजस ेजब िाह ेनलया
और जब व िाहे छोड्ा जा सके। यह भारतीय
समाज की भावपणू्थ, जथ्ानयतव् और समप्थण की मलू
भाविा के नवपरीत है।

हमारे समाज की सबसे बड्ी ताकत उसका
पानरवानरक ढांिा है। इसनलए नववाह को केवल
व्यह्कतगत निण्थय िही्, बह्लक सामानजक संज्था
मािा गया है। नववाह मे् सात िेरे जैसी रज्मे् जीवि
भर साथ निभािे का विि है्। यह नरश्ता केवल दो
व्यह्कतयो् के बीि िही् बह्लक दो पनरवारो् के बीि
होता है। इसमे् समाज की भागीदारी होती है और
यही सामानजक समथ्थि एक पनरवार को मजबूती
देता है हमारी संज्कृनत मे् नववाह को जन्म-जन्मांतर
का बंधि मािा जाता है। इसमे् शारीनरक या
तात्कानलक आकष्थण से कही् अनधक एक गहि
भाविात्मक और आध्याह्तमक जुड्ाव होता है। ऐसे
मे ्कवेल मस््ी और पल भर क ेसतंोष पर आधानरत
'िैिोनशप' जैसे नरश्ते क्या हमारे समाज मे् ज्वीकार
नकए जा सकत सकते है्?

हाल के वष््ो् का अिुभव बताता है नक सह-

जीवि मे् धोखा और नबखराव एवं नहंसा की घटिाएं
तजेी स ेबढ्ी है।् प््मे क ेनरशत् ेमे ्बधंि ेका दावा करिे
वाले लोगो् िे नकस प््कार अपिे साथी को निम्थमता
से मौत के घाट उतारा है, यह कई बार देखा गया है।
जब नरश्तो् मे् ज्थानयत्व और नजम्मेदारी िही् होती,
तब उिका पनरणाम अक्सर मािनसक तिाव,
अकेलेपि और कभी-कभी अपराध तक पहुंि
जाता है। 'िैिोनशप' जैसे नरश्तो् मे् तो भाविा और
नजम्मेदारी का नबल्कुल अभाव ही है। ऐसे नरश्ते एक
अह्जथर सामानजक वातावरण ही बिा सकते है्
नजसमे् लोग नसि्फ अपिी तात्कानलक इच्छाओ् के
नलए जीते है्। ऐसे लोगो् के पास यह सोििे का
समय ही िही ्होता नक उिक ेकम््ो ्का प्भ्ाव समाज
और अन्य लोगो् पर क्या होगा ?

सवाल यह िही् है नक यह िया नविार हमारे
समाज को नकस कदर प््भानवत कर पाएगा, बह्लक
सवाल तो यह ह ैनक हम इसक ेप्भ्ावो ्क ेप्न्त नकतिे
जागरक् है?् यह समय ििुौतीपणू्थ और सजग होिे
का है। पन््िम का अंधािुकरण कर हम पहले ही
बहुत कुछ खो िुके है्। अब हमे् बच््ो् को यह
नसखािा िानहए नक नरश्तो् मे् धैय्थ, समझदारी,
समप्थण और नजम्मेदारी नकतिी जर्री है। हमे्
बाजार की ओर से से थोपे जा जा रहे 'िए 'िलि'
को आंख मूंद कर ज्वीकार करिे के बजाय अपिी
सजंक्नृत और परपंराओ ्को धय्ाि मे ्रख कर उसका
मूल्यांकि करिा िानहए।

संभव है 'िैिोनशप' जैसे नरश्ते पन््िमी देशो् के
समाज मे् निट बैठते हो्। उिके यहां व्यह्कतगत
ज्वतंत््ता सामानजक नजम्मेदानरयो् से ऊपर है,
लेनकि भारत मे् यह नविार नसि्फ अह्जथरता,
निराशा और टूटि ही लाएगा। हमारे देश मे् नरश्ते
नसि्फ निजी िही् है्, नरश्तो् को सामानजक और
सांज्कृनतक मान्यता प््ाप्त है। हमारे पारंपनरक
समाज के नलए इस तरह के अल्प अवनध के नरश्ते ि
कवेल अजव्ीकाय्थ है,् बहल्क यह साजंक्नृतक हमला
भी है। यह नववाह बिाम वासिा का मामला है,
नजसके जनरए नरश्तो् की पनरभाषा बदलिे की
कोनशश की जा रही है।

संबंधों के बदलते समीकरण

लंबी लड़ाई को खत़म
करने की कोशिि

भारत ने पाकिस््ान िो जो उत््र
किया है, उसिे व्यापि अर्थ है्। यह
एटीएम िी मानकसिता और अंग््ेजो्
िे षड््ंत््ो् िो समाप्त िरने िी
शुर्आत है…,...

मै ्अपिी बात अमनेरकी राष्््प्नत ट्म्प् की उस
नटपप्णी स ेकर्ंगा नजसमे ्उनह्ो्िे कहा ह ैनक भारत
मे ्यह लड्ाई एक हजार स ेभी जय्ादा समय स ेिल
रही है। अब अगली बात। इस बार पानकस््ािी
सेिा पहलगाम पर अपिे नजहानदयो् से हमला
करवा कर सिमुि धोखा खा गई। वैसे तो नियम
है नक जब कोई सेिा दूसरे देश पर हमला करती है
तो वह उस देश की ि््मता, इनतहास और ज्वभाव
का पहले आकलि कर लेती है। पाक सेिा ज्वयं
या अपिे प्न्शन््ित नजहानदयो ्द््ारा भारत मे ्कही ्ि
कही् हमला करती रहती है। उस हमले का र्प
िाहे कोई भी क्यो् ि हो। ‘हजार जख्म देकर
लहूलुहाि करिा’, यह युद्् का िया नसद््ांत है।
इसमे् खि्ाथ कम होता है और मिोवैज््ानिक लाभ
ज्यादा नमलता है। पानकस््ािी सेिा नपछले कई
दशको् से यही कर रही है। इस लम्बे अरसे मे्
उसिे भारत की प््नतन््कया का आकलि भी कर
नलया है। मुम्बई हमले के बाद पाक सेिा को
अंदेशा था या िही्, लेनकि भारत के लोगो् को
आशा थी नक सरकार इस हमले का सही उत््र
देगी। लेनकि देसी-नवदेशी दबावो् के िलते उसिे
वह उत््र िही् नदया। उसके बाद पाक सेिा के
नथंक टै्को् िे भारतीय प््नतन््कया को लेकर शायद
अंनतम निष्कष्थ भी निकाल नलए नक भारत ज्यादा
से ज्यादा अमेनरकी शह्कतयो् के आगे गुहार
लगाएगा। लेनकि पाक सेिा को पुलवामा हमले
के बाद की प््नतन््कया से सबक लेिा िानहए था या
निर कम से कम ऐसे मामलो् मे् भारत की
प््नतन््कया को लेकर निकाले गए निष्कष््ो् को
संशोनधत कर लेिा िानहए था। लेनकि पाक सेिा
िे ऐसा िही् नकया।

वह पुरािे जमािे के निष्कष््ो् को लेकर ही
वार-र्म मे् भारत के नखलाि रणिीनत बिाती
रही। मुझे लगता है यनद पाक सेिा के मुनखया
जिरल बाजवा होते तो शायद आधुनिक युग मे्
भारत की संभानवत प््नतन््कया का िई नसरे से
आकलि अवश्य करवाते। इसका कारण है। वे
देसी मुसलमाि थे। वे जाट थे नजिके पुरखे मुगल
शासि म्े कभी मसुलमाि बि गए थ।े उिक ेगुण-
अवगुण वही थ ेजो हमारे गुण-अवगुण है।् लनेकि
इस समय पाक सेिा के मुनखया आनसम मुिीर
एटीएम मूल के मुसलमाि ह्ै। एटीएम मूल के
मुसलमािो् मे् भारत पर हमले करिे वाले अरब,
तुक्फ और मुगल ज्टाक के मुसलमाि है् नजिकी
बिी खुिा िज्ले् भारत म्े ही रह गई है्। यह वह
ज्टाक है नजसके बारे मे् कहा जाता है नक रज्सी
जल गई लेनकि ऐ्ठि िही् गई। एटीएम का भारत
(नजसमे ्पानकस््ाि भी शानमल है) स ेकछु लिेा-
देिा िही् है। इिकी खोपड्ी मे् अभी भी यह कीड्ा
घसुा हआु ह ैनक नक वे कभी भारत क ेशासक थ।े वे
अभी भूतकाल से बाहर िही् आए है्। मुिीर अरब
मूल के ह्ै। एटीएम मािता है नक नहंदू-मुसलमाि
अलग-अलग राष्््् ह्ै। इतिा ही िही् वह यह भी
मािता है नक इज्लामी राष्््् नहंदू राष्््् से श््ेष्् है।
अंग््ेज एटीएम की इस बीमारी को समझ गए थे।
इसीनलए वे जाते वक्त नहंदुस््ाि का एक टुकड्ा
तोड् कर एटीएम के हाथ दे गए थे, तानक वह
निरंतर भारत से लड्ता रहे। नजन्िा आनद तो
एटीएम के मोहरे थे। यही कारण है नक पानकस््ाि
की पहिाि ज्थानपत करिे के नलए शुर् से ही
एटीएम िे वहां की नशि््ा प््णाली कर कब्जा कर
नलया था। लनेकि इतिे दशको ्बाद भी पानकस््ाि
मे् नसंधी, पश्तूि, बलोि, जाट, राजपूत, गुज््र,
वालम्ीनक इत्यानद िई कनृ््तम पहिाि को अपिा ि
सके। वे अपिे हजारो् हजारो् साल के पुरािे
इनतहास से अपिा िाता ि तोड् सके। पानकस््ाि
मे ्नसनध्ी, बलिू, पशतू्ि, बलती, दरद सभी इससे
अलग होिा िाहते है्। पाक सेिा के मुनखया
जिरल मुिीर इसीनलए घबराहट म्े है्। वे
इज्लामाबाद मे् जोर-जोर से निल्ला रहे है्, गला
िाड् रहे है्, नक मुसलमाि नहंदुओ् के साथ िही्
रह सकते।

हम दोिो् अलग अलग ह्ै। हमारा कुछ भी
सांझा िही् है। हम नहंदुओ् से कही् श््ेष्् ह्ै। लेनकि
पश्तूि, बलोि व नसन्धी निल्ला रहे ह्ै नक मुिीर
तुम झूठ बोल रहे हो। हमारा तुम स ेयािी एटीएम से
कुछ सांझा िही् है। मजहब सांझा होिे से इनतहास

व पहिाि साझंा िही ्हो जाती। मुिीर जािता ह ैनक
एटीएम िे पहले भी सेिा के बल पर ही भारत पर
कब्जा नकया था। अब भी मुिीर के पास सेिा है,
शायद वह अपिे आप को आज का मोहम्मद नबि
कानसम समझता है। वह अपिी आज की सेिा के
बल पर भारत को िरािा िाहता है। सेिा तो
नहंदुस््ाि म्े अंग््ेजो् के पास भी थी। यह भी सि है
नक उस सेिा मे् कुछ अिसरो् को छोिक़र बाकी
सब नहंदुस््ािी ही थे। लेनकि 1857 मे् और निर
नवश्् युद््ो् मे् मोहि नसंह िे व सुभाष िंद्् बोस िे
उसी सेिा मे् नवद््ोह करवा नदया था नजसके कारण
अंग््ेजो् को यहां से जािा पड्ा था। पाक की आज
की सेिा मे् भी एटीएम के लोग बड्े पदो् पर कब्जा
नकए है्, बाकी सेिा तो देसी मुसलमािो् की ही है।
एटीएम के मुिीर को अपिी इस सेिा पर भी अपिी
धाक जमािी है। पानकस््ाि के नसनवल प््शासि
को भी अपिी शह्कत का प््दश्थि करिा है।
पहलगाम का हमला इसी मे् से निकला है। लेनकि
उसिे यह अंदाजा िही् लगाया नक अब भारत भी
पहले वाला भारत िही् रहा। पहलगाम के उत््र मे्
जो भारत िे नकया, वह िए भारत का उत््र है। उस
भारत का नजसक ेबार ेम्े गलवाि की घटिा क ेबाद
नकसी िे कहा था, अब भारत आंख मे् आंख िाल
कर बात करता है। वह एटीएम द््ारा एक हजार
साल पहले शुर् की गई लड्ाई को जीतिा िाहता
है। मै् हैराि हंू नक अमेनरका के राष््््पनत ट््म्प िे
कैसे समझ नलया नक यह लड्ाई एक हजार से भी
ज्यादा समय ले िली आ रही है। भारत मे् नकसी िे
भी मुिीर के आज के हमले को इस ऐनतहानसक
पनरप््ेक्््य मे् िही् समझा। पहलगाम नहंसा के बाद
भारत िे जिरल मुिीर को जो उत््र नदया, वह इसी
बात का संकेत है नक भारत एक हजार से िली आ
रही इस लड्ाई को अब उसकी अंनतम पनरणनत
तक पहुंिािा िाहता है। एक हजार साल पहले
भारत पर हमला करिे वाला मोहम्मद नबि
कानसम भी अरब था और 2025 मे् हमला करिे
वाला जिरल मुिीर भी अरब मूल का है। लेनकि
तब से लेकर अब तक नसंधु िदी मे् बहुत पािी बह
िकुा है। इस बार जो भारत ि ेउत्र् नदया है, उसका
एक दूसरा पहलू भी है। अब तक यह समझा जाता
था नक भारत और पानकस््ाि के बीि झगड्ा
कश्मीर को लेकर है। मुिीर िे मजहब के आधार
पर अपिे न््दराष्््् नसद््ांत को प््ज्थानपत करते हुए
कहा भी नक कश्मीर हमारी दुखती रग है। भारत मे्
भी कुछ लोग ऐसा ही मािते ह्ै। यही कारण ह ैनक वे
अब भी जी-जाि से औरंगजेब जैसे लोगो् की कब््ो्
को नकसी भी तरह बिािे के काम मे् लगे हुए है्।
लेनकि मुिीर भी जािते ह्ै नक उिकी अपिी सोि
मे् भी कश्मीर ही मसला िही् है। एटीएम के नलए
मसला भारत को नकसी भी तरह इज्लामी देश
बिािा है।

इसनलए आतकंवानदयो ्की जो िजल्े ्तैयार की
जा रही ह्ै, कश्मीर तो उसका पहला पड्ाव है।
नजहानदयो् के नलए उिकी असली यात््ा तो उसके
बाद शुर् होती है। यही कारण है नक अब तक तो
भारत सरकार की न््कया-प््नतन््कया भी अपिे ही
जम्मू-कश्मीर ि््ेत्् मे् ही होती थी, िाहे जम्मू
कश्मीर का वह िे््त्् नियंत््ण रेखा के इस पार हो
या उस पार हो। लेनकि अब िए भारत को समझ
आ गया है नक मसला कश्मीर िही् है, मसला
एटीएम की वह बीमार मािनसकता है जो अभी भी
मोहमम्द नबि कानसम क ेजमाि ेमे ्जी रही ह।ै यही
कारण है नक भारत िे बहावलपुर तक जाकर
नजहानदयो् के प््नशि््ण नशनवरो् को िि्् नकया।
बहावलपुर का जम्मू-कश्मीर से कोई ताल्लुक
िही् है, वह पन््िमी पंजाब का नहज्सा है। भारत िे
पानकस््ाि को जो उत््र नदया है, उसके व्यापक
अथ्थ ह्ै। वह एटीएम की मािनसकता और अंग््ेजो्
द््ारा भारत के नखलाि नकए गए षड््ंत््ो् को
समापत् करि ेकी शुरआ्त कही जा सकती है। यह
उि लोगो् को तो सुकूि पहंुिाएगा ही नजिके
न््पयजि पहलगाम हमले मे् मारे गए थे, लेनकि
यह पश्तूिो्, बलोिो् और नसंनधयो् के नलए भी
उतस्व पव्थ है। यह पव्थ कछु और वग््ो ्को भी सकुिू
देगा, लेनकि हमे् जयिंदो् से सिेत रहिे की
जर्रत है।

पहलगाम मे ्आतकंी हमल ेक ेउपरातं
पानकस््ाि को भारत िे कड्ा सबक
नसखा नदया है। ऐसे समय मे् सभी

राजिीनतक दलो् को एकजुटता नदखािी
होगी तानक हर रोज मौत के तांिव से बिा
जा सके। क्या सुकूि था, क्या हनरयाली
थी, लेनकि दनरंदगी करिे वाले
आतंकवानदयो् को तनिक दद्थ िही् आया
नक िई िवलेी दलुह्ि क ेसामि ेउसक ेपनत
को मौत के घाट उतार नदया, बच््ो् के
सामिे बाप को मारिा, इससे बड्ा कानिर
कौि हो सकता है? पह्तियो् के नववाह की
मेहंदी िही् गई थी अभी, उिको पनत के
खूि से रंग नदया। कैसे मंसूबे और कैसी
कसक, जो छीि ले गई हंसती खेलती
जीवि लीलाएं! पहलगाम मे् हुए इस
हमल ेकी घटिा पर नजतिा भी दखु जताया
जाए वह दुख कम है। इस हमले िे देश के
सभी लोगो ्क ेनदलो ्पर दखुो ्का एक गहरा
भाव प््कट नकया है। इस हमले मे् मारे गए
निद््ोष लोगो् का क्या कसूर था? इस दुख
को नजतिा कम करिे की कोनशश कर रहे
है् यह दु:ख बढ्ता जा रहा है और बदले की
भाविा को उत््ेनजत कर रहा था।

पहलगाम मे् हुए आतंकी हमले मे् 26
पय्थटको ्को नबिा वजह स ेमार नदया गया।
इस हमले मे् िवनववानहत दुल्हिो् का
सुहाग का िूड्ा भी िही् उतरा था नक
आतंकवानदयो् िे उिको मौत के घाट
उतार नदया, नवधवा बिा नदया। शादी के
बाद अपिे अरमािो् को लेकर कश्मीर
घाटी मे् हिीमूि मिािे पहुंिे पय्थटको् को
क्या मालूम था नक अब हम घर िही् पहुंि
पाएंगे और इस घाटी मे् ही अंनतम सांस
ले्गे। बहुत ही निंदिीय और जघन्य
अपराध हुआ है, जो आतंकवानदयो् िे
मजहब पूछ-पूछ कर गोली मारी है।

भारत एक धम्थनिरपेि्् देश है, निर भी
यहा ंपर नहदंओु ्को निशािा बिाया जा रहा
है। भले ही के्द्् सरकार के धारा 370 व
35 ए निरस्् करिे के बाद कश्मीर मे्
आतंकी घटिाओ् मे् कािी नगरावट व
नवकास काय्थ गनत पकड् रहे थे, लेनकि
आतकंवानदयो ्ि ेपहलगाम मे ्यह मजहबी
आतंकवादी हमला करके गोनलयां केवल
नहंदुओ् पर िही्, बह्लक कश्मीनरयत,
पय्थटि, रोजगार व नवकास पर मारी हंै।
सरकार हर स््र पर आतंकवाद के

नखलाि जीरो टॉलरे्स िीनत के तहत काय्थ
कर रही ह,ै मगर कहा जाता ह ैनक लातो ्के
भूत बातो् से कहां सुधरते है्। नजन्हे् जन्ित
का शौक है, उन्हे् देश की सेिा िे जहन्िुम
की यात््ा करवा दी है। कुंनठत मािनसकता
व मजहबी कसक खतरिाक होती है।
कि्ाथटक के नशवमोगा नजले के निवासी
मंजूिाथ राव (47) अपिे पनरवार-पत्िी
पल्लवी राव और बेटे अनभजय (18) के
साथ छुन््टयां मिािे के नलए पहलगाम
पहुंिे थे। नमिी ह्जवट्जरलै्ि कहे जािे
वाले इस ि््ेत्् मे् उिका सैर-सपाटा खूिी
मंजर मे् तब्दील हो गया। पल्लवी िे हमले
के बाद एक नरश्तेदार को िोि पर बताया
नक शुर्आत मे् उन्हे् लगा नक यह सेिा का
कोई अभय्ास ह,ै लनेकि कछु ही दरे मे ्सब
कुछ बदल गया। जैसे ही वे बस से
उतरकर घास क ेमदैाि की ओर बढ्,े आम
कपड्ो् मे् एक आतंकी िे उिके पनत को
नसर मे ्गोली मार दी। वहा ंपर नजति ेनसदंरू
नमटे, सेिा के नसंदूर ऑपरेशि से
नवधवाओ् को कुछ राहत नमली होगी। अब
सवाल यह है नक क्या पाक सबक लेगा या
दोबारा ऐसी हरकते् करेगा?

वाह, देश के जांबाज सैनिको! क्या निशािा था, क्या
लक्््य निह्नित नकए गए और मात्् 25 नमिट के
ऑपरेशि मे् ही उि अड््ो्, मुख्यालयो्, मह्जजदो्

और मदरसो् को नमट््ी और मलबा कर नदया गया, जहां
आतंकी पिाह लेते थे। वे पाप, नहंसा और गुिाह के ‘हरम’
थ।े पहलगाम िरसहंार मे ्यही ्क ेआतनंकयो ्ि ेहमारी बहू-
बेनटयो् के ‘नसंदूर’ नमटा नदए थे। एक ही प््नतघात मे् 35
साल परुाि ेप्न्तशोध भी ल ेनलए गए। प्ध्ािमतं््ी मोदी ि ेइसे
‘ऑपरेशि नसंदूर’ िाम नदया था। उिका यह कथि भी
साथ्थक सानबत हुआ नक आतंनकयो् की बिी-खुिी जमीि
को नमट््ी म्े नमलािे का समय आ गया है। हमारी सेिाओ् िे
6-7 मई की दरनमयािी रात म्े 1.05 बजे से 1.30 बजे के
मात्् 25 नमिट के समय मे् आतंनकयो् के 9 अड््े नमट््ी मे्
नमला नदए और 100 से अनधक आतंनकयो् को ढेर कर
नदया। लश्कर-ए-तैयबा, जैश-ए-मुहम्मद और नहजबुल
मुजानहदीि आतंकी संगठिो् के मुख्यालयो् को भी
िेस््िाबूद कर नदया। जैश के सरगिा मसूद अजहर की
नटप्पणी ही हमारे हमलो् की आक््ामकता की पुन््ि करती
है-काश! मै् भी मर जाता, तो अच्छा होता।’ ऑपरेशि म्े
उसकी पत्िी, बेटे, बहि-बहिोई, भांजा-भांजी, भांजे की
बीवी, भतीजा आनद खािदाि के 10 लोगो् को भी ‘नमट््ी’
होिा पड्ा। सरगिा के करीबी 4 लोग भी मारे गए।
पहलगाम मे् आतंनकयो् िे भारत की बेनटयो् को कहा था-
तुम्ह्े िही ्मारेगे्। जाओ और मोदी को बता दो।’ मोदी को तो

खुद एहसास था नक ‘नसदूंर’ नमटाया गया है, नलहाजा उिके
आदेश पर सेिाओ् िे साझा ऑपरेशि तय कर, सटीक
खुनिया जािकारी के आधार पर, रात के अंधेरे मे् 24
नमसाइले् दाग कर आतंनकयो् के नबल नबखेर नदए, लेनकि
पानकस््ाि की हुकमूत और िौज को भिक तक िही ्लगी।
पानकस््ाि का ‘नििे्स नसज्टम’ सोया ही रहा। यह िौज
नकस आधार पर परमाणु हनथयार क ेइस््मेाल क ेदभं भरती
रही है? वाह सैनिको! तुम्हे् देश का सलाम, िमि और
साधुवाद! देश के नलए यह गौरव और गव्थ का नदि है।
हालांनक 21 आतंकी नठकािे निह्नित नकए गए थे। अथ्ाथत
12 आतंकी नबल अभी शेष है्।

हम अिसोस कर रहे है् नक हानिज सईद, मसूद
अजहर, सलाहुद््ीि सरीखे आतंकी सरगिाओ् को नजंदा
क्यो ्छोड्ा गया? शायद अब व ेदेखेग् ेनक अपिो ्की मौत
नकतिी भयावह और पीड्ादायक होती है! बहरहाल अभी तो
भारत की सिेाओ ्ि ेआतंकवाद का प्थ्म िरण ही ‘नमट््ी’
नकया है। आरंभ है प््िंि, पानकस््ाि होगा खंि-खंि!
आतंक के नबलो् मे् अब भी ‘सपोले’ नजंदा है्। उन्ह्े भी
कुिलिा है। अभी तो पानकस््ाि की प््नतन््कया, उसका
सभंानवत पलटवार, शषे ह।ै पानकस््ाि ि ेकबलू नकया है
नक उसक े31 लोग मारे गए ह्ै, जबनक कई घायल हुए ह्ै।
उसक ेपंजाब मे ्आपातकाल घोनषत नकया गया ह।ै हमिे
नसि्फ उनह्े ्मारा है, नजनह्ोिे् हमारी बहू-बेनटयो् का ‘नसदूंर’
पोछ् नदया था। उनह्े् ‘नसदंरू’ की कीमत और उसका महत्व

क्या पता! बहरहाल भारतीय ऑपरशेि मे ्नकसी भी सनैय्
प््नतष््ाि, दफ्तर और नरहायशी इलाके या इमारत को
खंनित िही् नकया गया है। यह आतंनकयो् पर ही लन््ित
आक्म्ण था। भारत के नवदेश मत््ंी जयशकंर ि ेसभी बड्े
दशेो ्को ब््ीि नकया ह ैनक हमला आतंकी अड््ो ्और हतय्ारो्
पर नकया गया। िीि और तुनक्फय ेक ेबयाि पाकपरस् ्रह,े
क्योन्क यह उिकी नववशता थी। अब यनद पानकस््ाि िे
पलटवार कर हमला नकया, तो पूरा पानकस््ाि हमारी
सिेाओ् क ेनिशािे पर होगा। निर युद् ्हो सकता ह।ै राष््््ीय
सरुि््ा सलाहकार अनजत िोभाल ि ेजप्ि् ्ितेाविी दे दी ह।ै
हमारी सिेाएं और अद्््धसनैय् बल निलहाल ‘सपुर अलट्थ’
ह्ै। कम्थिानरयो ्की छन््ुटया ंरद् ्कर दी गई है।् बहरहाल अब
हमे ्आतंकवाद पर जप्ि् ्राष््््ीय िीनत बिािी होगी। भारत
पानकस््ाि को ‘आतंकी देश’ और ‘शतु्् दशे’ घोनषत कर।े
पानकस््ाि क ेमार ेगए िौनजयो ्क ेताबतूो ्पर राष्््प्नत और
सिेा प्म्खु जिरल मिुीर क ेिाम क ेिलू अन्पथत नकए गए।
ताबूतो् को पानकस््ाि के झंिे मे् लपेट कर िौनजयो् िे
सलामी दी। आतंनकयो ्को राजकीय समम्ाि स े‘अलनवदा’
कहा जाएगा, तो पानकस््ाि की आतकंी सोि बिेकाब होती
है। इस छोटे से ऑपरेशि से पानकस््ाि की िौज को
मिोवजै््ानिक तौर पर लकवा मार सकता ह,ै यह नवशषेज््ो्
का माििा है। सेिाओ् िे पानकस््ाि के भीतर 100
नकलोमीटर तक हमला नकया, पाक की िौज को भारत की
सिेाओ ्की ि््मता का एहसास हो जािा िानहए।
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भाितीय सनेा न ेभाित क े15 शहिो ्पि, पावकस््ान
क ेहमलो ्को नाकाम कित ेहुए, पावकस््ान को
किािा िबाब द े वदया ह ैऔि पावकस््ान ने

भाितीय सनेा क ेपहल ेही प्ह्ाि मे ्भाित स ेमुहं की खाई
ह।ै भाितीय सनेा न ेिहा ंएक ओि पाक एयि वडफेस्
वससि्म को तबाह कि वदया, रही् दसूिी ओि पावकस््ान
क ेतीन लड्ाक ूवरमानो ्को भी माि वगिाया है। भाित के
िम्म ूस ेिािसथ्ान क ेिसैलमेि तक पावकस््ान क ेसभी
हमलो ्को भाितीय सनेा न ेअपन ेवडफेस् वससि्म स ेहरा
मे ्ही नाकाम कि वदया। यहा ंपाठको ्को बताता चलू ंवक
पावकस््ान न ेबिुराि(8 मई 2025) को िात को िमम्-ू
ककम्ीि क े अरतंीपिुा, श््ीनगि र िमम्,ू पिंाब के
पठानकोि, अमतृसि, कपिूथला, िालिंि, लवुियाना,
आदमपिु, भविडंा र चडंीगढ् तथा िािसथ्ान क ेनाल
(बीकानेि), फलोदी, उत्ि्लाई (बाड्मेि) औि
गिुिात क ेभिु सवहत उत्ि्ी औि पव््िमी भाित मे ्कई
सनैय् वठकानो ्पि हमला किन ेका प्य्ास वकया था। इनह्े्
एकीकतृ काउिंि यएूएस व््िड औि रायु िक््ा प््णावलयो ्ने
बअेसि कि वदया गया। बहिहाल, कहना गल्त नही् होगा
वक पावकस््ान आतंकराद औि आतवंकयो ्का गढ् है औि
रह हमस ेसचूनाए ंलकेि आतंवकयो ्को वछपाता है। भाित
क ेआपिेशन 'वसदूंि' क ेबाद िब पावकस््ान क ेनौ
वठकानो ् पि सकैड्ो ् आतकंरादी माि े गए, तो उनह्े्
पावकस््ानी धर्ि मे ्लपिेकि पावकस््ान द््ािा उनह्े्
श्द्््ािंवल दी गई, यह दशा्षता ह ै वक पावकस््ान
आतकंराद औि आतंवकयो ्क ेसहािे ही चलता है औि
रह आतकंराद औि आतंवकयो ्को प्श््य् दतेा ह।ै पिूे
वरश् ्मे ्आि पावकस््ान की पोल खुल चकुी है। हमने
िहा ंपावकस््ान क ेआतंकी वठकानो ्पि हमला वकया,
रही ्पावकस््ान न ेएक तिह स ेभाित क ेसाथ यदु् ्छड्ेते
हएु हमाि ेदशे क ेवरवभनन् विहायशी इलाको ्औि गरुद्््ािा
तक पि हमला वकया, लवेकन भाितीय सनेा बहतु ही
सशकत् है औि सनेा ने पावकस््ान को किािा सबक
वसखात ेहएु मुहंतोड् िराब वदया ह।ै सच तो यह ह ैवक
पावकस््ान भाित क ेऑपिशेन वसदंिू स ेवबलवबला चकुा
ह।ै भाित न ेविस तकनीकी दक्त्ा क ेसाथ पावकस््ानी
हमलो ्को हि सथ्ान पि नाकाम वकया औि िराबी
काि्षराई मे ्पावकस््ान के एयि वडफेस् वससि्म को भी
तबाह वकया, रह उतस्ावहत किन ेराला है तथा साथ ही
यह दशा्षता ह ैवक हमािी सनेाओ ्क ेमकुाबल ेपावकस््ानी
सनेाएं कही ्भी नही ्ठहिती है।् सच तो यह ह ैवक  भाित
पावकस््ान की वकसी भी आि््ामकता का िराब उतनी
ही तीव्त्ा औि उसी शलैी मे ्देने मे ्पिूी तिह स ेसक््म औि
एक बहुत ही मिबतू दशे है। देश की सीमाओ ्पि तैनात
एस-400 एयि वडफेस् वमसाइल हो (विसने पावकस््ानी
वमसाइलो ्को वनष्प्भ्ारी बना वदया) या वफि हाप््ी ड््ोन,
भाित न ेइनकी मदद स ेलाहौि क ेएयि वडफेस् िडाि को
धर्स्/्नाकाम कि वदया।सच तो यह ह ैवक आि युद््
पािपंविक नही ्िहे ्ह्ै औि वरज््ान औि तकनीक का युग
ह।ै वरज््ान क ेइस यगु मे ्तकनीक यदु् ्मे ्बहुत काम आती
ह।ै आि की सस्थवत यह है वक भाित अब िक््ा के
पािपंविक तिीको ्स ेकही ्आग ेबढ ्चकुा ह।ै कहना गल्त
नही ्होगा वक पावकस््ान की हमलो ्की काि्षराई पिूी
दवुनया क ेसामन ेउसकी गैि-विमम्देािाना िाष्््् राली

छवर की ही पवु््ि किती ह।ै भाित न ेआतंकराद के
वखलाफ प्ह्ाि वकया, रहा ंकी आम िनता र सनैय्
वठकानो ्पि नही्। पावकस््ान हमलो ्को लकेि अफराह
पि अफराहे ्फलैा िहा है। उसक ेमसूंब ेठीक नही ्ह्ै,
लवेकन हमािी सनेाओ ्ने पावकस््ान का भ्म् कछुके घंिो्
मे ्ही दूि कि वदया। हमािी सनेाओ् न ेपावकस््ानी हमलो्
को नाकाम किक ेसिीकता का पविचय वदया है। सच तो
यह ह ैवक भाित क ेएकीकतृ काउिंि यएूएस व््िड औि
राय ुिक््ा प्ण्ावलयो ्ने कािगि ढंग स ेअपना काम वकया
ह।ै पावकस््ान हमािे िक््ा तत््ं मे ्सेि् लगाना चाहता था,
लवेकन भाित स ेपाि पाना पावकस््ान क ेरश की बात
नही् ह।ैसच तो यह है वक भाित क ेमकुाबल ेपावकस््ान
कही् भी नही ्ठहिता है। आि िहा ंभाित वरश्् की
तीसिी सबसे बड्ी अथ्षवय्रसथ्ा बनने की ओि अि्स्ि है,
रही् हमाि ेदशे की सनेाएं पावकस््ान की तलुना म्े बहुत
बड्ी,काफी उनन्त औि मिबूत ह्ै। हम अपनी सनेा पि
पावकस््ान क ेमकुाबल े9 गनुा ज्यादा खच्ष कि िहे है,्
रही् पावकस््ान दुवनया क ेसबस ेवफसड््ी दशेो ्की श््णेी मे्
शमुाि ह ैऔि वरश् ्बैक् औि अतंििाष््््ीय मदु््ा कोष के
ऋण पि पिूी तिह स ेवनभ्षि ह।ै यवद हम यहा ंपि वरश् ्बैक्
2024 क ेआंकड्ो ्को दख्ेे तो भाित की िीडीपी 3.88
व््टवलयन डॉलि है, रही् पि पावकस््ान की 0.37
वमवलयन डॉलि। हमने िापान को पछाड्कि वरश् ्की
चौथी बड्ी आव्थषक शसक्त होने का गर्ष हावसल वकया औि
इस समय हम 4.187 व््टवलयन डॉलि क ेआंकड् ेतक
पहंुच गए ह्ै। इतना ही नही,् हमािे दशे का वरदेशी मदु््ा
भडंाि 688 अिब डॉलि है, रही् दूसिी ओि पावकस््ान
का वरदशेी मुद््ा भडंाि करेल 15 अिब डॉलि है।
पावकस््ान बिसो-्बिसो ्स ेआतकंराद का खनूी खले
खलेता िहा है औि उसकी आवथ्षक हालत आि बहतु ही
पतली हो चकुी है। पावकस््ान क ेहुक्मिान अपन ेवनिी
सर्ाथ््ो ्को भुनाने क ेवलए आि पावकस््ान क ेआराम
को मौत का पगैाम बािं िहे ह्ै। आि पावकस््ान मे ्न तो
नतृेतर् नाम की कोई चीज् िही है औि न ही पावकस््ान मे्
नवैतकता नाम ही की कोई चीज ्शषे बची ह,ै औि रह
भाित पि आनन-फानन मे ्हमल ेपि हमल ेकि िहा ह,ै
लवेकन पावकस््ान हि तिफ मुहं की खा िहा है। हमािे
दशे क ेसशस््् ्बलो ्ने पावकस््ान मे ्राय ुिक््ा िडाि औि
प्ण्ावलयो ्को वनशाना बनाया औि लाहौि की िक््ा
प्ण्ाली को पलो ्म्े वनषव्््िय कि वदया।पाठक िानते ह्ै
वक भाित ने लाहौि, इसल्ामाबाद, किाची औि
वसयालकोि पि हमला बोला ह।ै बताया िा िहा है वक

भाित क ेइस हमल ेमे ्पावकस््ान को भािी नकुसान हुआ
ह।ैरास्र् मे ्यह भाित की एक बहुत बड्ी सफलता
ह।ैभाित एक विमम्देाि देश है औि रह अब भी काफी
सयंम बित िहा ह।ै हाल वफलहाल,पावकस््ान को बहतु
क्व्त पहंुची है, लवेकन पावकस््ान इस बात को खलु ेरप्
स ेसर्ीकाि नही ्कि िहा ह।ै पावकस््ान अभी भी लगाताि
अपन ेआराम के बीच सांप्द्ावयक उत््िेना या युद््
उनम्ाद पदैा कि िहा ह ैऔि उसक ेआला मतं््ी भी
विमम्देािी का पविचय नही् द ेिह ेह्ै। र ेआपस मे ्ही लड्
िहे ह्ै। भाित के आपिेशन 'वसदंिू' के बाद पावकस््ान मे्
हडकपं मचा हुआ है। ख़ब्ि्े तो यहा ंतक आ िही ्है ्वक
पावकस््ान न ेअपने ही सनेा प््मखु पि काि्षराई की है।
सतू््ो ्की मान्े तो आवसफ मनुीि को वहिासत मे ्ले वलया
गया ह ैऔि पावकस््ान की सिकाि ने उनह्े ्आम््ी चीफ
को हिा वदया है औि उनकी िगह लस्ेटिन्ेि िनिल
शावहद इमिान वमिा्ष को पावकस््ान आम््ी की कमान
सौप् ेिान ेकी चच्ाष तिे हो गई है। सच तो यह ह ैवक
ऑपिशेन वसदूंि के बाद पावकस््ानी सनेा पि सराल
उठन ेलगे ह्ै। तहिीक-ए-तावलबान पावकस््ान ने आम््ी
पि आिोप लगाया है वक उसन ेआतंवकयो ्क ेवठकानो ्से
िडु्ी अहम िानकाविया ंभाित को लीक की्। यह भी
सामन ेआया है वक बीएलए   ने पावकस््ान की कई
चौवकयो ् पि  कबि्ा कि अपन े झडं े लगा वदए ह्ै।
पावकस््ान क ेकई पायलिो ्ने तो िगं मे ्िाने तक से
इकंाि कि वदया बताते है।्भाित क ेबड् ेहमल ेमे ्पाक
अविकतृ ककम्ीि को बड्ा नुकसान हुआ है। यह भी वक
अिब सागि मे ्भाितीय नेरी पाक क ेकिीब पहंुच चकुी
ह।ै भाितीय सनेा द््ािा एक पावकस््ानी पायलि भी पकड्
वलया गया ह।ै इतना ही नही्,अमवेिका स ेभी पावकस््ान
क ेवलए बुिी खबि सामन ेआई है। िानकािी क ेअनसुाि
अमवेिकी िाष्््प्वत ट््पं न ेपावकस््ान को फिकाि लगाई
ह।ै मीवडया विपोटस््ष बताती ्ह्ै वक पेशारि के 20 इलाको्
मे ्ताबडत्ोड ्िमाक ेहुए है ्औि पावकस््ान क े10 शहिो्
मे ्एमििैस्ी लागू कि दी गई ह।ैलाहौि, किाची औि
इसल्ामाबाद मे ्िहा ंबलै्कआउि लागू कि वदया गया है
रही ्पि बहारलपिु मे ्बड्ा िमाका हुआ। पाक सीमा पि
भाित की तोपे ्गिि िही है,् औि बहारलपुि मे ्बडे्
िमाक े के बाद बल्कैआऊि र एमििैस्ी लागू है।
भाितीय नौसनेा ने किाची पोि्ष पि भी समदु््ी काि्षराई की
ह।ै इतना ही नही,् यह भी सामन ेआया है वक पावकस््ान
क ेअशातं बलवूचस््ान प््ातं की िाििानी क्रिेा मे ् चाि
अलग-अलग िगहो ्पि शंृ््खलाबद् ्हमल ेहएु। हाल

वफलहाल, दोनो ्दशेो ्क ेबीच युद् ्िसैा तनार कायम ह,ै
लवेकन अब िरि्त इस बात की ह ैवक हम मनोबल को
बनाए िखे ्औि अफराहो ्पि ध्यान नही ्द्े। पावकस््ान
लगाताि अफराहो ्पि अफराह्े फलैा िहा ह,ै हमे ्इनसे
बचना होगा। हम्े यह चावहए वक हम भाितीय सनेाओ ्के
वकसी मरूमेि् आवद की फोिो, रीवडयो आवद सोशल
निेरवक्िग् साइटस् पि साझा न कि्े, बलै्क आउि का
ध्यान िखे।् कहना गल्त नही ्होगा वक युद् ्वकसी भी
समसय्ा का सथ्ाई हल नही् होता ह।ै पावकस््ान को यह
समझना चावहए वक रह आतंकराद र यदु् ्क ेबल पि
कभी भी आगे नही् बढ् सकता है। भाित का सदंशे हमशेा
स ेही सप्ि् ्िहा है वक रह शावंत चाहता ह,ै लेवकन अपनी
सपं्भु्ता औि सिुक््ा स ेकोई समझौता नही् किगेा। भाित
पचंशील क ेवसद््ातंो ्का हमशेा हमशेा से पालन किता
आया है औि आग ेभी किता िहेगा। पाठको ्को बताता
चलू ंवक  सपं्भु्ता औि के््त््ीय अखडंता का समम्ान,
अनाि्म्ण, घिलूे मामलो ्मे ्गैि-हस्क्््पे, समानता
औि पािसप्विक लाभ, औि शावंतपूण्ष सह-अव््सतर्
पचंशील क ेवसद््ातं है।्बहिहाल, 'ऑपिशेन वसदंिू'
पहलगाम आतकंी हमल ेका िराब  है। इसके वरपिीत,
भाितीय सनैय् प्व्तष््ानो ् को वनशाना बनान े के
पावकस््ान क ेवरफल मसंबू ेदिअसल पावकस््ान की
वफतित को ही दश्ाषते ह्ै। आि युद् ्की आशकंाओ ्के
बीच, दशे भि मे ्वसवरल वडफेस् वडल, बल्कै आउि
अभय्ास औि वरवभनन् आपातकालीन तैयावियो ् को
बढ्ारा वदया िा िहा है, िो दश्ाषता है वक भाित वकसी भी
सस्थवत स ेवनपिने क ेवलए तैयाि है।
इस माहौल के बीच आि हम सभी को एकिुि औि
सतक्क िहन ेकी िरि्त ह।ै आि लगभग लगभग पिूा
वरश्् हमाि ेसाथ है, िबवक पावकस््ान क ेसाथ बहुत
कम दशे है,् क्यो ्वक सभी पावकस््ान के बाि ेमे ्यह बात
िानत ेह्ै वक पावकस््ान आतंकराद का गढ् है। दूसिे
शबद्ो ् मे ् कहे ् तो दशको-्दशको ् स े पावकस््ान
आतंकराद को प्श्््य देता िहा है, औि उसका
षडं््त्क्ािी खेल पिूी दवुनया क ेसामन ेबेनकाब हो चकुा
ह।ै पावकस््ान को यह समझना चावहए वक भाित वसफ्क
औि वसफ्क आतंकराद क ेवखलाफ काि्षराई कि िहा है।
भाित का मकसद उसक ेसाथ यदु् ्किना कतई नही ्है,
लवेकन पावकस््ान नही ्मानता ह ैतो भाित कड्ी स ेकड्ी
काि्षराई किगेा ही। पावकस््ान को यह समझना चावहए
वक आतंकराद औि उकसार े की नीवत स े न तो
पावकस््ान का कोई अपना वहत सिन ेराला ह ैऔि न ही
क््त््े मे ्शावंत सथ्ावपत होने राली ह।ै अतं मे ्एक कवरता के
माधय्म स ेयही कहंूगा वक -'ह ेईश्ि्, मावलक, ह ेदाता,
ह ेिगत वनयंता दीनबंि।ु हे पिमशे्ि् प्भु् हे भगरन हे
प्व्तपालक हे दयावसिुं।।सव््चदानंद घि घि रासी, हे
सखुिावश कर्णारताि। ह े वरघन्हिण मगंलमत्ूष, हे
शसक्तरप् ह े गुणागाि। सभय्ता यशसर्ी हो िाय,
मानरता का फलै ेप्क्ाश।। सब वदवय् दवृ््ि क ेपोषक हो,
कि दो कदृुव््ि का सर्ष नाश !! इवतहास गढे् िाएँ
प्व्तपल, पषृ््ो ् मे ् अकलकंता िह े ! सज्न्ता का
अनुशीलन हो, मानर को पथ का पता िह े!!'

सनुील कमुार महला, फ््ीलांस राइटर,
कालतमसट् व यवुा सातहतय्कार, उत््राखंड।

सज््नता का अनुशीलन हो, मानव को पथ का पता रहे !'

गजेन्द्् रसंह

हि दौि मे् कुछ चेहिे ऐसे होते है् िो
इवतहास की वदशा मोड् देते है् — औि
नए भाित की कहानी मे् कन्षल सोवफया

कुिैशी औि वरंग कमांडि व्योवमका वसंह ऐसे
ही दो नाम बनकि उभिे है् । पहलगांर मे् हुए
कायिाना आतंकी हमले के बाद िब देश शोक
औि आि््ोश से भि गया था, तब इन दो
िांबाज् मवहलाओ् ने ‘ऑपिेशन वसंदूि’ के
संकक्प से न केरल िाष्््् को भिोसे की नई
भाषा दी बस्कक भाित की चुप्पी को एक
शस्कतशाली हुंकाि मे् बदल वदया। आि ये
दोनो् वमलकि ‘कुिैशीवसंह’ के नाम से िानी
िाती है् — एक ऐसी िोड्ी िो भाित की
एकता, ताकत औि आशा की सच््ी प््तीक
बन चुकी है।

कन्षल सोवफया कुिैशी औि वरंग कमांडि
व्योवमका वसंह — दो अलग पृष््भूवमयो् से
आने के बारिूद, इन दोनो् की भारना एक ही
है: मातृभूवम के वलए सर्षस्र न्यौछारि किने
का िुनून। गुििात की ििती से वनकली
कन्षल कुिैशी भाित की पहली मवहला
अविकािी बनी् विन्हो्ने बहुिाष््््ीय सैन्य
अभ्यास का नेतृत्र वकया। संयम, साहस औि
िणनीवत की वमसाल बन चुकी् कुिैशी के
पविराि मे् देशभस्कत वरिासत की तिह है विसे
रह गर्ष से िीती है्। रही्, वरंग कमांडि
व्योवमका वसंह — “आकाश की बेिी” —
बचपन से ही उड्ान भिने का सपना लेकि
बड्ी हुई् औि भाितीय रायुसेना मे् हेलीकॉप्िि
पायलि बनकि उन्हो्ने इसे सच कि वदखाया।
िब-िब रो उड्ान भिती है्, ऐसा लगता है
िैसे पूिे भाित की उम्मीदे् उनके पंखो् मे् सराि
हो िाती है्।

इनकी कहानी वसरक्् दो मवहलाओ् की नही्
है बस्कक रह प््तीक है उस नए भाित की, िहां
बेवियां वसरक्् सीमाओ् की िक््क नही्, बस्कक
देश की आराज् बनकि खड्ी होती है्।
पहलगांर आतंकी हमले के बाद शुर् हुआ
‘ऑपिेशन वसंदूि’ भाित की सैन्य शस्कत के
साथ-साथ उसकी नैवतक दृढ्ता का
पविचायक बना। इस अवभयान क ेतहत
आतकंरादी वठकानो ्पि सिीक जम्ीनी हमल,े
रायसुनेा की अद््त् हराई काि्षराइया,ँ दकुम्न
क ेसचंाि औि वरत््ीय निेरक्क को धर्स् ्किना
औि आतकंराद क ेकेद्््ो ्को पिूी तिह वनषव्््िय
किना शावमल था। ‘वसदंिू’ नाम अपन ेआप मे्
भाितीय ससंक्वृत क ेसमम्ान, पहचान औि
प्व्तबद्त्ा को दशा्षता ह ै— औि यही भारना

इस पिू ेअवभयान मे ्सप्ि् ्रप् स ेझलकती ह।ै
साउथ बल्ॉक मे ्हईु ऐवतहावसक प््से राता्ष

मे ्कन्षल किुशैी औि वरगं कमाडंि वसहं न ेदशे
को आश्स्् ्कित ेहएु न वसरक् ्िणनीवत का
खलुासा वकया बसक्क भाित की एकता को एक
नई पविभाषा दी। कन्षल किुशैी न ेसप्ि् ्कहा,
“यह बदला नही ्ह,ै यह एक सदंशे ह:ै आप
भाित को तोड ्नही ्सकत,े बािं नही ्सकत,े
औि इसकी आराज ्को कभी दबा नही्
सकत।े” रही ्वरगं कमाडंि वसहं न ेकहा, “हम
यह रद््ी नि् ्किन ेक ेवलए नही,् बसक्क शावंत
की िक््ा क ेवलए पहनत ेहै।् पि अगि चनुौती
वमल,े तो हम इसकी िक््ा मे ्कोई कसि नही्
छोड्ेग्।े” यह क्ण् वसरक् ्सनैय् नतेतृर् का नही,्
बसक्क नवैतक नतेतृर् का भी एक नया आयाम
बन गया।

एक मुस्सलम मवहला कन्षल औि एक वहंदू
मवहला रायुसेना अविकािी का वमलकि
नेतृत्र किना, अपने आप मे् एक ि््ांवतकािी
दृक्य था। इसने दुवनया को वदखा वदया वक
भाित मे् नेतृत्र न िावत से तय होता है, न िम्ष
से — बस्कक वहम्मत, कावबवलयत औि
देशभस्कत से तय होता है। भाित की बेवियाँ
अब वसरक्् इंतज्ाि नही् किती् — रो सामने
आती है्, नेतृत्र किती है् औि देश को गौिर
वदलाती है्।

ऑपिेशन वसंदूि के पविणाम भी उतने ही
प््ेिणादायक िहे । प््ािंवभक विपोि््ो् के
अनुसाि, इस अवभयान मे् प््मुख आतंकी
वठकानो् को नि्् वकया गया, सीमा पाि के
प््वशक््ण वशवरिो् को ध्रस्् वकया गया, औि
अत्यािुवनक वनगिानी के ज्विए कई संभावरत
हमलो् को पहले ही िोक वदया गया। इस
अवभयान ने भाित की सैन्य, कूिनीवतक औि
सामाविक शस्कत को नई ऊँचाई दी है।

‘कुिैशीवसंह’ अब वसरक्् एक नाम नही्
बस्कक एक नए भाित की पहचान बन चुका है
— ऐसा भाित िो सत्यवनष््ा, समारेश औि
साहस से प््ेवित होकि आगे बढ् िहा है। ऐसे
समय मे् िब दुवनया भि मे् लोकतंत्् लड्खड्ा
िहे है् औि समािो् मे् बंिरािा बढ् िहा है,
भाित ने एकता, ताकत औि अिल मूक्यो् की
िाह पि चलना चुना है। औि इस िाह की
अगुआई कि िही है् दो मवहलाएं, िो अपने िै्क
से नही्, अपने कम््ो् से भाित का भवरष्य गढ्
िही है्।

अब भाित की बेवियाँ दिराज्ो् पि दस््क
नही् देती् — रे दिराज्े खोलती है् औि सबसे
आगे खड्ी होती है्।

कुरैशी सिंह: धर्म िे परे नया भारत

युद्् के दौरान फैलाई गई झूठी खबर्े न केवल सैननको्
और आम नागनरको् की सुरक््ा को खतरे म्े डालती है्,
बल्कक समाज म्े भय और नफरत का भी प््सार करती
है्। यह न केवल जनता की भावनाओ् को भड़काती है,
बल्कक सच््ाई की नी्व को भी कमजोर करती है। कई
बार युद्् के मैदान से बहुत दूर बैठे लोग भी इन झूठी
खबरो् के निकार बन जाते है् और इससे राष्््् की
एकता और संप््भुता को भारी क््नत पहँुचती है।

र््ियंका सौरभ

युद्् का समय हमेशा से मानर इवतहास का सबसे
तनारपूण्ष औि संरेदनशील दौि िहा है। िब दो देशो्
के बीच िकिार चिम पि होता है, तब वसफ्क हवथयािो्

की ही नही्, बस्कक सूचनाओ् की भी लडाई लडी िाती है।
प््ोपेगे्डा औि झूठी ख़बिे् इस संघष्ष का एक अवनराय्ष
वहस्सा बन िाती है्। यह स्सथवत वरशेष र्प से भाित औि
पावकस््ान िैसे पडोसी देशो् के बीच युद्् के समय अत्यंत
िविल हो िाती है।

यह प््ोपेगे्डा क्यो् खतरनाक है?
युद्् के दौिान फैलाई गई झूठी खबिे् न केरल सैवनको्

औि आम नागविको् की सुिक््ा को खतिे मे् डालती है्,
बस्कक समाि मे् भय औि नफित का भी प््साि किती है्।
यह न केरल िनता की भारनाओ् को भडकाती है, बस्कक
सच््ाई की नी्र को भी कमिोि किती है। कई बाि युद्् के
मैदान से बहुत दूि बैठे लोग भी इन झूठी खबिो् के वशकाि
बन िाते है् औि इससे िाष्््् की एकता औि संप््भुता को
भािी क््वत पहुँचती है।

इततहास के सबक
1965, 1971 औि कािवगल युद्् के दौिान भी दोनो्

देशो् ने प््ोपेगे्डा का भिपूि उपयोग वकया था। पावकस््ान ने
1965 मे् अपने 'ऑपिेशन विब््ाक्िि' को लेकि भाितीय
क््ेत्् मे् असंतोष फैलाने की कोवशश की थी, िबवक 1971

के युद्् मे् भाित ने िेवडयो औि व््पंि मीवडया के िविए अपने
सैवनको् औि िनता मे् आत्मवरश््ास बनाए िखा। कािवगल
युद्् मे् भी फि््ी तस्रीि्े औि वरकृत आंकडे दोनो् ओि से
साझा वकए गए थे।

कैसे फैलता है प््ोपेगे्डा?
आि की वडवििल दुवनया मे् सोशल मीवडया,

रॉट्सएप, यूट््ूब औि फेक न्यूि रेबसाइट्स के िविए
अफराहे् तेिी से फैलती है्। फि््ी रीवडयो, फोिोशॉप की
गई् तस्रीिे् औि झूठे दारे वकसी भी घिना को तोड-
मिोडकि प््स््ुत कि सकते ह्ै। ऐसे मे् एक सािािण व्यस्कत
के वलए यह पहचानना मुस्ककल हो िाता है वक क्या सच है
औि क्या झूठ।

तिम्मेदार नागतरक की भूतमका
युद्् के समय एक िागर्क औि विम्मेदाि नागविक

होना अत्यंत महत्रपूण्ष है। हमे् हि सूचना को वबना िांचे-
पिखे साझा किने से बचना चावहए। वरश््सनीय समाचाि
स््ोतो् पि ही भिोसा किे् औि हि खबि की पुव््ि किे्। अगि
कोई संदेश या रीवडयो संवदग्ि लगे, तो उसे आगे न बढाएं।

प््ोपेगे्डा की मनोवैज््ातनक चाले्
प््ोपेगे्डा का असि केरल सूचना पि ही नही्, बस्कक

लोगो् के मानवसक ढांचे पि भी पडता है। युद्् के दौिान डि,
असुिक््ा औि घृणा िैसी भारनाओ् का अविकतम लाभ
उठाया िाता ह।ै यह न करेल समाि को वरभावित किता
ह,ै बसक्क मानवसक सर्ासथ्य् पि भी गभंीि असि डालता ह।ै

सरकार और मीतडया की तिमम्देारी
सिकाि औि मीवडया की भी विमम्देािी बनती ह ैवक रे

िनता को सिीक औि प्म्ावणक िानकािी तक पहुचंाए।ं
प््से की सर्ततं्त्ा का समम्ान कित ेहएु, झठूी खबिो ्औि
प््ोपगेेड्ा क ेवखलाफ सखत् काि्षराई की िानी चावहए।
मीवडया को भी यह समझना चावहए वक उनकी विमम्देािी
करेल खबि दनेा ही नही,् बसक्क खबि की सच््ाई को
बनाए िखना भी ह।ै

तडतिटल साक्र्ता की आवशय्कता
आि िब सूचनाए ंवमनिो् म्े दवुनया भि मे ्फैलती ह्ै,

तब वडवििल साक््िता की महत््ा औि बढ िाती ह।ै आम
नागविको ्को यह वसखाना िरि्ी है वक र ेवकस तिह से
फि््ी खबिो ्की पहचान कि सकत ेहै ्औि उनह्े ्कसै ेिोका
िा सकता ह।ै इसक ेवलए सक्लूो्, कॉलिेो ्औि सामदुावयक
केद्््ो ्मे ्वनयवमत प्व्शक्ण् काय्षि्म् चलाए िाने चावहए।

सतय् की ताकत
सच््ाई की शस्कत कभी क््ीण नही ्होती, चाह ेयदु् ्का

वकतना भी कवठन समय कय्ो् न हो। यह करेल उन लोगो ्पि
वनभ्षि किता है िो सतय् की िक््ा क ेवलए खड ेहोत ेह्ै।
इवतहास गराह ह ैवक झठू के महल लबं ेसमय तक विक नही्
पाते। यही कािण ह ैवक एक िागर्क औि सतक्क समाि ही
असली वरिय प््ापत् कि सकता है।

मीतडया और सोशल मीतडया का बदलता
पतरदशृय्

रत्षमान समय मे,् सोशल मीवडया का प््भार पािंपविक
मीवडया स ेभी अविक हो गया है। यह एक ऐसा मचं है िहां
कोई भी वय्सक्त पत्क्ाि, सपंादक या प््सािक बन सकता
ह।ै इसका लाभ न करेल आम लोग बसक्क आतंकी सगंठन
औि वरदेशी खुवफया एिेव्सयां भी उठा िही ह्ै। र ेफि््ी
अकाउिं, बॉटस् औि वडवििल ट््ोकस् के माधय्म से
अफराहे ्फलैाकि सामाविक तनार पदैा कि सकत ेह्ै।

साइबर यद््ु का खतरा
यदु् ्का सर्रप् करेल सीमाओ ्तक सीवमत नही ्ह।ै

आिकल साइबि यदु् ्एक नया मोचा्ष बन चकुा ह,ै विसमे्
प््ोपेगेड्ा औि झठूी खबिे ्एक महतर्पणू्ष हवथयाि है।् यह न
करेल सचूना को वरकतृ किता है, बसक्क आवथ्षक औि
िािनीवतक सस्थिता को भी नकुसान पहंुचा सकता ह।ै ऐस ेमे्
साइबि सिुक््ा एक महतर्पणू्ष मदु््ा बन िाता है।

सामातिक तिममे्दारी और सिगता
हम सभी की विमम्देािी ह ैवक हम करेल सच््ी औि

प्म्ावणक िानकािी को ही फलैाए।ं हमे ्यह समझना चावहए
वक झठूी खबि्े करेल सच््ाई को ही नही्, बस्कक मानरीय
संबिंो् औि सामाविक सद््ारना को भी नकुसान पहंुचाती
ह्ै। युद्् का समय दशेभसक्त औि मानरता की कवठन पिीक््ा
का समय होता ह।ै इस दौिान प््ोपग्ेेडा स ेबचना औि सतय्
का समथ्षन किना हि नागविक का कत्षवय् ह।ै याद िखे,्
युद् ्करेल हवथयािो् स ेनही्, बसक्क सतय् औि वररके स ेभी
िीता िाता है।

युद्् का समय करेल सनैय् ताकत का नही्, बसक्क
सच््ाई औि वररके की पिीक््ा का भी होता है। प््ोपग्ेेडा से
बचना औि सच््ी िानकािी तक पहुचंना हि नागविक की
विमम्देािी है। हमे ्न केरल सचूनाओ ्की सतय्ता की िांच
किनी चावहए, बस्कक समाि मे ्एकता औि सवहषण्तुा को
बनाए िखना भी िरि्ी ह।ै याद िख्े, यदु् ्करेल हवथयािो्
से नही,् बसक्क सतय् औि वररके स ेभी िीता िाता है। एक
िागर्क समाि ही सच््ी वरिय का आिाि होता है।

(प््ोपेगे्डा और झूठी ख़बरो् से सतर्क रहे्) “जब खबरे् बनती है् हथियार: युद््, प््ोपेगे्डा और फेर न्यूज”

कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे- झारखडं 
राचंी। परू््ी क््ते््ीय वरकास  पविषद ्की 27री ्बठैक

मे ्शावमल होन ेक ेवलए िाचंी नही ्आयगेे ्9 को गहृमतं््ी
अवमत शाह . विस शाह ने गत रष्ष  कोलकाता  मे्
आयोवित बैठक मे् झािखंड - बंगाल- -ओवडशा
सीमाक््ेत्् मे् नाक््ोविक ड्््ग्स का बढ्ता व्यापाि पि
ध्यान  देने हेतु कहा था विसके  बाद ब््ाउन शुगि
वय्ापाि  क ेपि  आवदतय्पिु  क््ते् ्मे ्पवुलस की  सव््ियता
बढ्ी थी.नशीली पदाथ््ो ् का वरनव््िकिण  क ेि्म् मे्
सिायकलेा खिसारा ंविल ेक ेसीनी क ेपास दशे का
सरा्षविक ड्ग्स् को वरनि् ्वकया गया िो विकाड्ष था . 

कदे््ीय गहृ मतं््ी अवमत शाह की झािखडं यात््ा िल
गयी है. उन्हे् पूर््ी क््ेत््ीय पविषद् की 27री् बैठक मे्
शावमल होने के वलए    िांची आना था. पूर््ी क््ेत््ीय
पविषद की बठैक 10 मई को झािखडं की िाििानी
िाचंी मे ्होनी थी. इस बठैक को अपविहाय्ष कािणो ्से
स्थवगत कि वदया गया है. सभी संबंवित िाज्यो् को
सवूचत कि वदया गया ह ैवक 10 मई को प्स्््ावरत बठैक
को सथ्गन हते,ु बठैक की नयी तािीख बाद मे ्िािी की

िायगेी.
झािखडं मे ्10 मई को प्स्््ावरत होन ेराली परू््ी

क््ते््ीय पविषद की बैठक की तैयािी िोिो् से हो िही थी.
मुख्य सवचर अलका वतरािी लगाताि इसकी
िानकािी ले िही थी्. गृह मंत््ी अवमत शाह को पूर््ी
क््ेत््ीय पविषद की बैठक की अध्यक््ता किनी थी.

उनका 9 मई को ही िाचंी आन ेका काय्षि्म् था. बठैक
मे् बतौि उपाध्यक्् मुख्यमंत््ी हेमंत सोिेन को भी
उपसस्थत िहना था. उनक ेअलारा वबहाि क ेमखुय्मतं््ी
नीतीश कुमाि, वबहाि के उप-मुख्यमनंत््ी सम््ाि
चौििी, िल संसािन मंत््ी वरिय चौििी, ओवडशा
के मुख्यमंत््ी मोहन चिण मांझी को भी बैठक मे्

शावमल होना था. विनका मलु समसय्ा झािखडं मे ्िह
िहे ओवडय्ा िनमानस का आि तक वरकास नही्
होना ,लोगो् का अविकाि आवद पि वरवभन्न  समय पि
वदय ेगय ेआरदेनो ्पि झािखडं सिकाि क ेसाथ सपंक्क
कि समस्याओ् का समािान मुख्य र्प से  िनता
अपेव््कत थी्  । इसी बीच पुनः मामले को गंभीिता को
लेकि दोनो् िाज्य एरं केन्द्् को वनरेदन वकये िाने की
सूचना वमली है ।

इस प््स््ावरत बैठक मे्  झािखंड से मुख्य सवचर
अलका वतरािी, वरकास आयुक्त अवरनाश कुमाि
समेत रिीय प््शासवनक र पुवलस अविकावियो् को
बैठक मे् मौिूद िहने के वनद््ेश वदये गये थे.िहां
पव््िम बंगाल की मुख्यमंत््ी ममता बनि््ी के आने
की पुव््ि नही् हुई थी. झािखंड मे् प््शासवनक तैयािी
लगभग पूिी कि ली गयी थी. िांची नगि वनगम के
प््शासक ने एयिपोि्ष िोड से लेकि िातू िोड, कडर्,
अिगोड्ा र अन्य क््ेत््ो् मे् सफाई की व्यरस्था मे् होनी
थी. इस बैठक को अपविहाय्ष कािणो् से स्थवगत कि
वदया गया है।

27वीं  ईसंटेनजोन डेवलपमेंट काउंसिल की बैठक संथसित, असमत शाह नहीं आयेिें रांची 
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राचंी मे ़होगा भवय़ आयोरि
कारत्िक कमुार पररचछ्ा सट्टे हडे- झारखडं 

राचंी,  ससंक्मृत मतं््ालय भारत सरकार
की तरफ स ेकमलगंा भारती फाउडंशेन द््ारा
राचंी मे ्आगामी 11 मई  2025 को मवरसा
मुडंा रयतंी समारोह का भवय्  आयोरन
आय्मभट्् सभागार म े मकया रायगेा रहां
मबरसा मुडंा क ्पमरवार क ्सदसय् भी भारी
सखंय्ा  मे ्मौरदू रहेग् े।

इस भवय् समारोह का मवमिवत
उदघ्ाटन राजय् क ्प््थम नागमरक राजय्पाल
झारखडं   सतंोष गगंवार करेग् े�। रहां
मवमशष्् अमतमथ क ्रप् मे ्ओमडशा क ्पवू्म
राजय्पाल रघवुर दास समहत  केद्््ीय रक््ा
राजय् मतं््ी सरंय सिे भी मचंासीन  होगे ्।
यहा ंसी पी मसहं आमद अनके मदगग्र नतेा
मौरदू  मशरकत  करेग् े।   इस  समारोह मे्
सामामरक चतेना को लकेर रल ,रगंल
बचान ेउसक ्साथ  सामरंसय् सथ्ामपत कर
मानव हक क ्मलए लडा्ई लडन् ेवाले
भगवान मबरसा मुडंा क ्वय्कक्ततव् पर मवद््ानो्

द््ारा प््काश डाला राएगा । ससंक्मृत क्
अग््दतू मवरसा मुडंा क ्रयतंी पर मवमभनन्
प््कार क ्सासंक्मृतक काय्मक््म मरसमे ् रसैे
गीत , सगंीत आमद िीरर महतो, अश््नी
महतो , हमेलता कमुारी स ेलकेर मबरसा
नटआु दल सोनाहात ुकी तरफ स ेसचुादं
महतो ,   प््भात कमुार महतो नटरार कला
कन्द््् ईचागढ,् सरायकल्ा,लकख्ी नाथ
महतो नय् ूझारखडं कला सगंीत केद््् , बढूाम,

लखन गमुड्या द््ारा खटूकाटी मुडंारी गीत ,
रबेती महतो , चक््िर महतो करम
आखाडा, बआु डगुरी करम दल चदंन कय्ारी
, सगंीत दल अम््दतीय पारोममता चौिरी ,
समुदपत्ा चक््वत््ी गायन दल ,नहेा कमुारी
सोमनका मुडंा , आमद अपना कला मबखरेगे।े

इस काय्मक््म मे ्मबरसा मुडंा क्
पमरवामरक सदसय्ो ्को समम्ामनत मकया
रायगेा । मरसमे ्सखुराम मुडंा, लखीमनी

दवेी, रौनी मुडंा , रगंल मसहं मुडंा ,
लखीमनी मुडंा ,सावनी मुडंा , बिुराम मुडंा
,सावनी मुडंा, रमव मुडंा , समुी मुडंा,  कानु
मुडंा, सभुद््ा मुडंा, लखीरानी मुडंा , मबरसा
मुडंा , नारायण मुडंा आमद साममल रहगेे।्

इस बाबत रानकारी आयोरन समममत
क ्अधय्क्् राराराम महतो तथा मदली से
आय ेकमलगंा भारती फाउडंशेन क ्अधय्क््
अक््य सामल न ेदी ।

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेश््र: पामकस््ानी हमले की आशंका क्

मद््ेनरर बालासोर क् चांदीपुर ममसाइल रेर् मे ्सुरक््ा
कडी् कर दी गई है। पूव््ी रेर् क् डीआईएरी सतय्रीत
नायक ने घाटी को सुरम््कत करने क् मलए कल एक
सुरक््ा बैिक बुलाई है। बताया रा रहा है मक यह बैिक
दोपहर दो बरे पीएकस्ई पमरसर मे ्हो सकती है।यह
बैिक चांदीपुर कस्थत रक््ा अनुसंिान एवं मवकास
संगिन (डीआरओ) काया्मलय मे ्भी आयोमरत होने
की संभावना है। बताया गया है मक बैिक मे ्आईटीआर
मनदेशक, पीएकस्ई मनदेशक, मरला कलेकट्र और
एसपी शाममल होग्े।

देश मे ्वत्ममान युद्् रैसी कस्थमत को धय्ान मे ्रखते
हुए रक््ा प््मतष््ानो ्की सुरक््ा को मरबूत करने क् मलए
कड्े कदम उिाए रा रहे है।् इस बैिक का मुखय् उद््ेशय्
चांदीपुर कस्थत एकीकृत परीक््ण रेर् और प््ूफ एवं
परीक््ण प््मतष््ान (पीएकस्ई) की सुरक््ा वय्वसथ्ा की
वय्ापक समीक््ा करना है। यह बैिक भी पीएकस्ई
पमरसर मे ्ही आयोमरत होने की संभावना है। बालासोर
क् एसपी ने सभी संबंमित अमिकामरयो ्को बैिक की
तैयामरयां पूरी करने और समनव्य को प््भावी बनाने क्
मलए ममलकर काम करने का मनद््ेश मदया है। इस संबंि
मे ्तटीय सुरक््ा से रुड्े अमिकामरयो ्को भी बैिक मे्
भाग लेने को कहा गया है। इससे समुद््ी क््ेत्् की सुरक््ा
क् बारे मे ्भी पूरी रानकारी ममलेगी।

चांदीपुर कस्थत ममसाइल परीक््ण केद््् पर सुरक््ा
कडी् कर दी गई है। यहां सुरक््ा क् चार स््रो ्पर मवचार
मकया गया है। सबसे पहले ओमडशा पुमलस को तैनात
मकया गया है, मफर सेना, मफर डीआरडीओ की अपनी

सुरक््ा टीम और अंत मे ्भारत-मतबब्त सीमा पुमलस
(आईटीबीपी) सुरक््ा का चौथा स््र प््दान कर रही है।
सभी सुरक््ा एरेम्सयां   हर गमतमवमि पर नरर रख रही है्
और मकसी भी अम््पय घटना को रोकने क् मलए सतक्क है।्

कल होने वाली बैिक मे ्सुरक््ा वय्वसथ्ा को और

मरबूत करने क् मलए मवमभनन् मवभागो ्से आवशय्क
रानकारी एवं सुझाव मलए राएंगे। यह बैिक राष््््ीय
सुरक््ा क् नरमरए से काफी महतव्पूण्म मानी रा रही है,
रहां गंभीर कस्थमत को धय्ान मे ्रखते हुए िोस मनण्मय
मलए राएंगे।

चांदीपुर मिसाइल परीक््ण के्द्् पर सुरक््ा
बढ्ाई गई; कल एक िहत्वपूण्ण बैठक होगी

भवुिशेंरं हवाईअडंंा हाई अलटटं
पर,हवाई अडंं ेक ेबाहर सबंदगधं
बगै बमला, जाचं क ेबाद जबतं

मनोरजंन सासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
भबूनशे्र् : भारत और पामकस््ान क ्बीच तनाव बढन् ेक ्मद््नेरर दशे क्

मवमभनन् राजय्ो ्क ्हवाई अड््ो ्पर हाई अलट्म रारी कर मदया गया ह।ै इसी तरह
भवुनशे््र कस्थत बीर ूपटनायक हवाई अड्् ेपर भी हाई अलट्म रारी कर मदया गया
ह।ैहवाई अड्् ेपर सरुक््ा वय्वसथ्ा कडी् कर दी गई ह।ै इसक ्अलावा, सरुक््ाकम््ी
हवाई अड्् ेपर याम््तयो ्क ्पहचान दस््ावरेो ्की भी सखत्ी स ेराचं कर रह ेहै।्
भारत-पामकस््ान यदु्् की कस्थमत क ्बीच, भवुनशे््र अतंरा्मष््््ीय हवाई अड्् ेक्
बाहर एक समंदगि् बगै ममलन ेस ेथोडी् दरे क ्मलए हडक्पं मच गया। सामान की
ट््ॉली मे ्रख ेबगै की राचं कतु्् ेऔर बम मनरोिक दस्् ेद््ारा की गई। मनरीक््ण क्
बाद समंदगि् बगै को रबत् कर मलया गया। इसमलए, यह पता लगान ेक ्मलए खोर
शरु ्हईु मक यह बगै कसै ेआया और कहा ंस ेआया।भारत-पामकस््ान यदु्् की
कस्थमत को दखेत ेहएु ओमडशा क ्मवमभनन् महसस्ो ्मे ्सरुक््ा क ्कड् ेइतंराम मकए
गए है।् सरुक््ा बल सभी समंदगि् गमतमवमियो ्पर नरर रख रह ेहै।् इसका पता तब
चला रब एक यात््ी अपना बगै भलू गया।

सीिे मे़ ज़वाला, बिगाहो़ मे़ अंगार,
फौलाद से भी सख़त बहंद का ललकार,

अि ि केवल सरहदे़ कांपे़गी,
दुश़मि के बदल भी थऱाशएंगे िार-िार।

लहू मे़ खौलता इबतहास का गुस़सा,
हर कतरे मे़ िसा प़़बतशोध का झो़का,

यह ि बसफ़फ युद़़, यह प़़बतशोध है,
यह इज़़त का संग़़ाम है,
यह बहंद का अबभमाि है।।

अिकी िार ि ऱके़गे, ि झुके़गे,
हर गद़़ार का बहसाि ले़गे,

इस िार ि कूटिीबत, ि समझौता,
सीधा वार, आर या पार।

बमसाइलो़ की गऱशिा, टै़को़ का शोर,
हर कोिे मे़ गूंरेगा बहंद का रोर,

उधमपुर से कराची तक,
लद़़ाख से िलूबचस़़ाि तक,

बसयाबचि की चोटी से कराची के तट तक,
हर िंकर, हर चौकी, हर मोच़ाश,
गूंर उठा 'रय बहंद' के िारो़ से।

धधक उठेगी रमीि, कांप उठेगा आसमाि,
हर धमाके मे़ गूंरेगा बहंदुस़़ाि,

ि चट़़ािे़ रोक पाएंगी, ि िबदयाँ िहा पाएंगी,
हर िंकर मे़ लहराएगा बतरंगा।

हर गोली मे़ वंदे मातरम़,
हर सांस मे़ भारत मां का रयकार,

बमट राएंगे, मगर झुके़गे िही़,
यही है बहंद का वचि, यही है रण का इकरार।

अिकी िार इबतहास िही़,
भबवष़य का युद़़ है ये,

बसफ़फ रीते़गे, बसफ़फ बमटाएंगे,
भारत की अक़समता, हर हाल मे़ िचाएंगे।

रय बहंद! रय भारत!

-फ््ियंका सौरभ 

बबरसा जयंती पर रांची में संसंकृबत  मंतंंालय, कबलंगा
भारती समंमाबित करेगा बबरसा मुंडा पबरवार 

कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे झारखडं 
राचंी , मवगत तीन मदन स ेभारत-

पामकस््ान मे ्रारी यदु्् क ्कारण  दमुनयां
की नरर भारत क ्सनैय् शकक्त  पर ह ैपर
ऐस ेमाहौल म ेझारखडं की रारिानी राचंी
मे ्एक ऐस े दकुान का पता चला ह,ै मरसमे्
भारतीय लडा्क ूसनेा की वद््ी तयैार हो रही
ह.ै लखनऊ मममलट््ी इटंमेलरेस् स ेममली
मवशषे रानकारी क ्आिार पर झारखडं
एटीएस (आतकं रोिी दस््ा) और
एमआई न ेशकु््वार 9 मई को राचंी मे्
सयंकुत् तलाशी ली. तलाशी क ्दौरान
दीपाटोली कैट् क ्सामन ेबटूी मोड ्क ्पास
एक दकुान स ेभारतीय सनेा की लडा्कू
वद््ी और कपड् ेबरामद हएु है.्

बताया रा रहा ह ैमक मबना अनमुमत क्
य ेवमद्मया ंबनायी ्रा रही ्थी.् इस दकुान से
लोगो ्को य ेकपड् ेबचे ेभी रा रह ेथ.े इस
मामल ेकी मवस््तृ राचं शरु ्कर दी गयी
ह.ै भारत-पामकस््ान सीमा पर चल रहे
तनाव क ्कारण अलट्म की कस्थमत को

दखेत ेहएु, ऐसी नकली वद््ी का इस््मेाल
राष््््मवरोिी ततव् कर सकत ेहै.् अगर ऐसा
होता ह,ै तो यह राष््््ीय सरुक््ा क ्मलए
गभंीर खतरा पदैा कर सकता ह.ै

भी कपड् ेऔर बनी हईु वमद्मयो ्को
रबत् कर मलया गया ह.ै आम््ी की वद््ी
बनान ेका कय्ा उद््शेय् था मकन लोगो ्को ये
वमद्मया ंबचेी राती ्है,् इसका पता लगान ेमे्
एटीएस रटुी ह.ै राचं एरेम्सया ंसभी

सभंामवत कोणो ्स ेमामल ेकी राचं कर
रही ह.ै इस मसलमसल ेमे ्मकसी की
मगरफत्ारी अब तक नही ्हईु ह.ै

"आम््ी इटंमेलरेस् द््ारा उनस ेबटूी
मोड कस्थत गणशे आम््ी सट्ोर मे ्सच्म करने
मे ्मदद मागंी गई थी. एटीएस की टीम वहां
आम््ी इटंमेलरेस् की मदद को लकेर गई
थी. दरअसल लखनऊ आम््ी इटंमेलरेस् मे्
सचूना ममली थी मक गणशे आम््ी सट्ोर मे्

सनेा की वद््ी आम लोगो ्को भी बचेी रा
रही ह.ै इसक ्अलावा कछु अनय्
रानकामरया ंभी इटंमेलरेस् को ममली थी
मरस ेसाझा नही ्मकया रा सकता ह.ै
कार्मवाई करत ेहएु प््मतबमंित वद््ी क्
कपड् ेको भी रबत् मकया गया ह ैऔर दो
लोगो ्को महरासत मे ्मलया गया ह ैमरनह्े्
सदर पमुलस क ्हवाल ेमकया गया ह'ै" -
ऋषभ झा, एसपी, एटीएस.

रांची  में बन रही थी सेना की वरंंी आमंंी इंटलीजेंस ,एटीएस  ने मारे छापे 

पररवहन रवशेष न्यूज
मलोट मे ् बीएसएनएल टेलीफोन

एकस्चेर् क् पास मलबट््ी शोरम् क् ऊपर
दूसरी मंमरल पर एक भवय् नई राष््््ीय
मडमरटल लाइब्े्री का उदघ्ाटन मकया गया।
इसमे ् छात््ो ् को पढा्ई क् मलए बहुत ही
आरामदायक माहौल ममलेगा। इसमे ्छात््ो ्को
एसी और वाई-फाई की सुमविा उपलबि्
कराई राएगी। मवद््ामथ्मयो ्को सभी प््कार की
परीक््ाओ ्क ्मलए माग्मदश्मन मदया राएगा। इस
अवसर पर श््ी मवरय गग्म सेवामनवृत्् प््ाचाय्म,
श््ी अशोक नारगं व श््ी िीरर गपुत्ा न ेकहा मक
इस पुस््कालय की सीटे ् सीममत है ् तथा
पुस््कालय शुर ् होने से अब तक अनेक
मवद््ाथ््ी पंरीकरण करवा चुक् है।् यह
पसु््कालय मलोट क््ते्् क ्मलए वरदान सामबत
होगा।

मलोट में नई राषंंंंीय डिडिटल लाइबंंेरी का उदंघाटन

सीधा वार, आर या पार।

माँ-बहनो् के फसंदूर से
कभी-भी ना खेलना...

माँ-िहिो़ के बसंदूर से कभी-भी िा खेलिा,
वो देश उरड राएगा महंगा पडेगा झेलिा।
पाबकस़़ाि के आतंकी बशबवरो़ पे ये हमला,
त़यो़,आमंत़़ण बदया मौत को रो ि सम़हला।
अि देखो़ हमारा शौय़श व बसंदूर की ताकत,
आतंक िे बकतिी िडी मोल ले ली आफत।

माँ-िहिो़ के बसंदूर से कभी-भी िा खेलिा,
वो देश उरड राएगा महंगा पडेगा झेलिा। 
हमे़ गव़श हमारी भारतीय सेिा व शासि पर,
अि थर-थर काँप रहे़ हो त़यो़ लग रहा डर।
अमािवीय बशबवर िष़़ हो रहे़ िाल है़ िांका,
सि िीलो़ मे़ बिप गए भाग खडे हुए आका।

माँ-िहिो़ के बसंदूर से कभी-भी िा खेलिा,
वो देश उरड राएगा महंगा पडेगा झेलिा। 
कौि रैश, लश़कर और बहरिुल ित़़ी गुल,
आतंबकयो़ को पालिेवालो़ के पैरो़ मे़ शूल।
घर मे़ घुसके मारा और सुरब़़कत लौट आए,
ये देखो़ बकतिे टुकडे हुए उऩहे़ कौि िताए।

संजय एम तराणेकर

आता हमे़ हर शत़़ु को रड़ से बमटा देिा,
दम है तो तो बफर कहिा—"मोदी को िता देिा।"

कलमा पढ़कर ििा मुल़क, िलमा ििा मुिीर,
घर मे़ घुसकर हुआ हलाला, चाहते है कश़मीर।

िाल ि िांका कर सके, रच बकतिे दुष़चक़़,
बहंद के रक़़क रि ििे, हरी-सुदश़शिचक़़।
शांबत लगे रि दाव पर, हम भी करते युद़़,
कृष़ण ििे अि सारथी, िही़ अकेले िुद़़।

हर िात को िज़रअंदार बकया, पर हम िही़ ऱकते,

हमारे संघऱश की कहािी मे़, इबतहास भी है़ झुकते।
बििा डरे, बििा थके, हम अपिी राह तय करे़गे,

दुश़मिो़ को चेताविी, हम बफर लाहौर फतह करे़गे।

आता हमे़ हर शत़़ु को रड़ से बमटा देिा,
दम है तो तो बफर कहिा—"मोदी को िता देिा।"

भारत की धरती मे़ शक़तत का संदेश दुबिया को िता दे,
हमारे कदमो़ मे़ वो शक़तत िसी है, रो हर बकले को बगरा दे।

- डॉ सत्यवान सौरभ

दम है तो तो फिर कहना—”मोदी को बता देना।”

14000  करोड़ का  फऱ़ी  बिल मे़  90
से ज़यादा सेल कंपबियां  
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड झारखंड 

जमशेदपुर ,    लगातार ईडी , एसीबी ,
सेल टैकस् व इनकमटैकस्  का कारवाई  का
कमम्भूमम बना झारखंड मे ्ईडी ने 14,325
करोड ्फर््ी रीएसटी मबल घोटाले पर 800
करोड ्टैकस् क्््मडट  का दाबा मकया था ।मरस
कारण छापेमारी  कोलकाता , रांची,
रमशेदपुर आमद नौ रगह पर   बृहसप्मतवार
सुबह सेही  चली  । 90 सेल कंपमनयो ्क्
रमरये ये फर््ी कारोबार झारखंड से लेकर
महानगर  कोलकाता तक फैला  हुआ ममला
ईडी अमिकामरयो ्को । 

री एस टी घोटाले क् ये छापे   गुरव्ार
सुबह रमशेदपुर क् मशव  कुमार देवडा्,
सुममत गुपत्ा समहत कई आरोमपयो ्क् घरो ्पर
छापा मारा है। ईडी का आरोप है मक इन सभी
ने करीब 14 हरार करोड ्रप्ए क् फर््ी
रीएसटी इनवॉइस बनाकर घोटाला मकया है।
इन सभी आरोमपयो ् ने 90 से जय्ादा शेल

कंपमनयां बनाकर रीएसटी चोरी की है। अब
रीएसटी की अलग-अलग टीमे ् इनक्
मिकानो ्पर पहुंचकर तलाशी कर रही है।्

गरुव्ार सबुह ईडी क ्अमिकामरयो ्क ्टीम
अलग-अलग शहरो ्मे ्छापा मारने क् मलए
पहुंची। इस दौरान आरोमपयो ्क् मिकानो ्पर
तलाशी अमभयान चल रहा है। ईडी का आरोप
है मक इन सभी ने कुल 14,325 करोड ्रप्ए
क् फर््ी रीएसटी इनवॉइस बनाकर, 800

करोड ्रप्ए स ेजय्ादा का गलत तरह स ेइनपटु
टैकस् क्््मडट का दावा मकया था। आरोप है मक
गलत तरह स ेआईटीसी का दावा करक ्करीब
800 करोड ्रप्ए का रीएसटी घोटाला मकया
है। अब ईडी की अलग-अलग टीमे ् इस
मामले मे ् तलाशी क् मलए आरोमपयो ् क्
मिकानो ्पर पहुंची है।्

ईडी ने कारम्वाई करते हुए रांची से
कारोबारी मववके नरसमरया को रीएसटी फ््ॉड
क्स मे ्मगरफत्ार मकया है। इस दौरान ईडी की
दूसरी टीम कोलकाता पहुंची और वहां क्
कारोबारी मशव देवडा् और रमशेदपुर मे ्एक
टीम ने कारोबारी सगे भाई अममत और सुममत
गुपत्ा क् मिकानो ्पर छापा मारा है। रीएसटी
मवभाग ने पहले भी अममत, सुममत और मशव
को मगरफत्ार मकया था।

ममली रानकारी क् अनुसार, इन सभी
कारोबामरयो ्ने 90 से जय्ादा शेल कंपमनयां
बनाकर रीएसटी चोरी की है। नरसमरया
मनीष ट््ेमडंग कंपनी का संचालक है। मपछले
साल भी रीएसटी फर््ीवाड्े का मामला
डीरीरीई द््ारा पकडा् गया।

जमशेदपुर, रांची, कोलकाता में 800 करोडं का
फजंंी जीएसटी  घोटाले पर ईडी का जबरदसंं रेड


