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मनोरंजन िािमल , स्टेट हेड ओड़िशा
भुवनेश््र: पुरी जगन्नाथ

िाम से िेश के प््मुख िाद्मजक
स्थलो् तक जगन्नाथ एक्सप््ेस
चलेगी। मोहन सरकार की एक

साल की सालदगरह के मौके पर इस
योजना की शुर्आत की जाएगी।
ओदडशा राज्य सड्क पदरवहन
दनगम ने इसके दलए तैयादरयां शुर्
कर िी है्। ये बसे् दजन जगहो् पर

जाएंगी, वे है्:पूरी उज््ैन , पूरी
अजोध्या , पूरी दभलाई , पूरी
हैिराबाि , पूरी दबशाखापाटाना
,पुरी दतर्पदत और भबानीपाटना
हैिराबाि चलेगा ।

ईवी बस यूपी की सड़को़ पर धूम मचाने को तैयार, डीजल बसो़
को तकया कऩवऱण, ऐसा करने वाला िेि का पहला राज़य बना

पसरवहन सवशषे नय्जू
लखनऊ : उत्र् प्ि्शे राजय् सडक् पदरवहन

दनगम िशे का पहला ऐसा दनगम बनन ेजा रहा ह,ै
जहा ंपर डीजल बसो ्को इलकेद्््टक बसो ्मे ्बिला जा
रहा ह.ै अभी तक ऐसा दकसी भी राजय् मे ्नही ्दकया
गया ह.ै यपूीएसआरटीसी अब अपनी परुानी डीजल
बसो ्की नीलामी नही ्करगेा, बसल्क उन बसो ्को
इलकेद्््टक बसो ्मे ्तबि्ील करगेा.

कानपरु की राम मनोहर लोदहया वक्कशॉप मे ्िो
बसे ्डीजल बस स ेइलकेद्््टक बस मे ्तबि्ील कर िी
गई है.् उत्र् प्ि्शे राजय् सडक् पदरवहन दनगम न ेइन
बसो ्का ट््ायल भी शरु ्कर दिया ह.ै शरुआ्ती
ट््ायल मे ्यह बसे ्पास भी हो गई है.्

पदरवहन दनगम डीजल बसो ्को नही ्करगेा
नीलाम 

500 डीजल बसो ्को इलकेद्््टक मे ्बिलना
टारगटे : ऐसी 500 डीजल बसो ्को इलकेद्््टक बसो्
मे ्बिलन ेका टारगटे ह.ै इसका फायिा य ेहोगा दक
सडक् स ेडीजल बसे ्हटेग्ी और प्ि्षूण कम होगा.
साथ ही पदरवहन दनगम का डीजल बसो ्की तलुना
मे ्इलकेद्््टक बसो ्को चलान ेमे ्खच्ज भी कम आएगा
और याद््तयो ्को बहेतर बस सदुविा भी दमल सकगेी.

उत्र् प्ि्शे राजय् सडक् पदरवहन दनगम क ेबस
बडे् ेमे ्करीब साढ् े12 हजार बस ेहै.् इनमे ्स ेसाढ् ेनौ
हजार बसे ्पदरवहन दनगम की अपनी है ्और करीब
3000 बसे ्अनबुिं पर सचंादलत होती है.् पदरवहन
दनगम की अपनी फल्ीट की तमाम बसे ्सडक् पर
चलन ेलायक नही ्बची है.् उनह्े ्नीलाम करना ह.ै
पदरवहन दनगम 10 साल परुानी और आठ लाख

दकलोमीटर तक चल चकुी बसो ्को बडे् ेस ेहटकर
नीलाम करता ह,ै पर अब नीलामी क ेबार ेमे्
पदरवहन दनगम न ेसोचना छोड ्दिया ह.ै

झासंी-लदलतपरु रट् पर इलकेद्््टक बसो ्का
ट््ायल : पदरवहन दनगम क ेसीदनयर अदिकारी
बतात ेहै ्दक उत्र् प्ि्शे पदरवहन दनगम न ेअपनी
आठ साल परुानी िो सािारण डीजल बसो ्को
POC ट््ायल यानी (प््फू आफ कॉनस्पेट्) क ेरप् मे्
इलकेद्््टक बस मे ्बिल दिया ह.ै यह सारा काम
पदरवहन दनगम की राम मनोहर लोदहया काय्जशाला
कानपरु मे ्दकया गया ह.ै वत्जमान मे ्इन बसो ्का रोड
ट््ायल दकया जा रहा ह ैऔर आरटीओ काया्जलय मे्
ग््ीन पल्टे प््ापत् करन ेकी प्द्््कया चल रही ह.ै

इन बसो ्का दरट््ोदफटमेट् काय्ज कलय्ाणी पावर
ट््ने दलदमटडे और मसेस्ज जीरो टव्ेट्ी वन क ेसहयोग
स ेदकया जा रहा ह.ै इन बसो ्को झासंी लदलतपरु
माग्ज पर सचंादलत दकया जाएगा. अदिकारी बतात ेहै्
दक इन बसो ्मे ्रटे््ोदफदटगं का खच्ज सहयोगी फम्ज
वहन करगेी और बस की नई बॉडी का दनमा्जण काय्ज
यपूीएसआरटीसी की तरफ स ेदकया जा रहा ह.ै इस
पदरयोजना मे ्करीब 90 लाख रप्ए प्द्त बस खच्ज हो
रहा ह.ै अभी शरुआ्त ह ैआग ेबसो ्को कनव्ट्ज करने
मे ्खच्ज और भी कम हो जाएगा.

कानपरु वक्कशाप मे ्िो डीजल बसो ्को ईवी
मे ्बिला गया ह.ै

कय्ा होगा इलकेद्््टक बसो ्स ेफायिा : उत्र् प्ि्शे
क ेकई ऐस ेदजल ेहै ्दजनह्े ्एनजीटी की तरफ से
प्ि्षूण क ेिायर ेमे ्रखा गया ह.ै इन दजलो ्स ेिसूरे
दजलो ्मे ्सचंादलत होन ेवाली 10 साल परुानी

डीजल गाद्डयो ्को री रदजसट्ड्ज करन ेकी अनमुदत
भी नही ्ह.ै ऐस ेप्ि्दूषत दजलो ्मे ्भी उत्र् प्ि्शे राजय्
सडक् पदरवहन दनगम की डीजल बसे ्सचंादलत
होती है,् जो प्ि्षूण का बड्ा कारण बनती है.्

यही कारण ह ैदक अब इन डीजल बसो ्को
पदरवहन दनगम इलकेद्््टक बसो ्मे ्बिल रहा ह.ै
इलकेद्््टक बसो ्क ेसचंालन स ेपया्जवरण मे ्प्ि्षूण
फलैन ेकी सभंावना परूी तरह खतम् हो जाती ह.ै इससे
लोगो ्को राहत की सासं दमल सकगेी. इसका एक
बड्ा फायिा याद््तयो ्को भी दमलगेा दक वह
इलकेद्््टक बस स ेसफर क ेिौरान दबना शोर क ेही
आरामिायक यात््ा परूी कर सकेग्.े

पदरवहन दनगम को फायिा यह होगा दक डीजल
की कीमते ्लगातार आसमान छ ूरही है.् इसस ेबसो्
का सचंालन महगंा हो रहा ह.ै याद््तयो ्पर दकराए का
बोझ भी पड ्रहा ह.ै डीजल की तलुना मे ्इलकेद्््टक
बसो ्का प्द्त दकलोमीटर खच्ज भी कम आएगा,
दजसस ेरोडवजे को लाभ होगा. जब रोडवजे फायिे
मे ्होगा तो याद््तयो ्का दकराया कम करन ेक ेबार ेमे्
भी दवचार दकया जाएगा. यानी याद््तयो ्की यात््ा भी
सस््ी हो सकती ह.ै

5000 नई इलकेद्््टक बसे ्भी बडे् ेमे ्होग्ी
शादमल : उत्र् प्ि्शे राजय् सडक् पदरवहन दनगम
अपन ेबस बडे् ेमे ्अब इलकेद्््टक बस बढ्ान ेपर परूा
जोर ि ेरहा ह.ै पदरवहन दनगम क ेबस बडे् ेमे ्अगले
कछु सालो ्मे ्5000 इलकेद्््टक बसे ्जोडन् ेका पल्ान
ह.ै काफी सखंय्ा मे ्अब तक इलकेद्््टक बसे ्पदरवहन
दनगम की फल्ीट मे ्जडु ्भी चकुी है.् पदरवहन दनगम
न ेअपनी 120 इलकेद्््टक बसे ्खरीिी है,् दजनमे ्20

एसी इलकेद्््टक डबल डकेर बसे ्भी शादमल है.्
िशे मे ्सबस ेनई फल्ीट वाला राजय् बन जाएगा

यपूी : यपूीएसआरटीसी क ेअफसर बतात ेहै ्दक
पदरवहन दनगम क ेबस बडे् ेमे ्लगातार नई बसे ्जडु्
रही है.् चाह ेसािारण बसे ्हो, एसी बसे ्हो ्या दफर
सािारण इलकेद्््टक और एसी इलकेद्््टक बसे.् आने
वाल ेकछु ही सालो ्मे ्उत्र् प्ि्शे राजय् सडक्
पदरवहन दनगम की बसो ्का बडे्ा िशे मे ्सबस ेनया
हो जाएगा. अभी तक इस मामल ेमे ्गजुरात ही यपूी
स ेआग ेह,ै लदेकन अब जलि् ही यपूी ऐसा पहला
राजय् होगा दजसकी बसे ्िशे मे ्सबस ेनई होग्ी.

कय्ा कहत ेहै ्यपूीएसआरटीसी क ेएमडी : उत्र्
प्ि्शे राजय् सडक् पदरवहन दनगम क ेप्ब्िं
दनिशेक मासमू अली सरवर का कहना ह ैदक
पदरवहन दनगम मे ्बहतु सार ेऐस ेकाम हएु है ्जो की
पायदनयर है.् यानी िशे मे ्पहली बार हएु है.्
पदरवहन दनगम मे ्सबस ेपहल ेअनबुदंित बसो ्का
लगाया जाना यानी पीपीपी दजस ेपसब्लक प््ाइवटे
पाट्जनरदशप कहत ेहै ्इसक ेबार ेमे ्दकसी को पता
नही ्था. हम लोग 1980 क ेिशक स ेपीपीपी पर
काम कर रह ेहै.्

आज की डटे मे ्दजतना भी बासक्टे ऑफ फय्लूस्
ह ैचाह ेडीजल, सीएनजी, इलकेद्््टक और अब हम
प्य्ास कर रह ेहै ्दक हाइि््ोजन की गाद्डया ंभी
चलाए.ं हमार ेअदिकादरयो ्का यह मतंवय् था दक
इलकेद्््टक नई बसे ्जो आती है ्उनकी कासट् जय्ािा
होती ह.ै कोई ऐसी वय्वसथ्ा हो दजसस ेकी कासट् भी
कम हो जाए, साथ ही साथ हम इलकेद्््टक बसो ्को
भी चला सके।्

श़़ी जगऩनाथ एक़सप़़ेस बस पुरी से िेि
के प़़मुख धात़मणक स़थलो़ तक जायेगा

राष््््ीय राजधानी क््ेत्् (एनसीआर) की सड्को्
को धूल मुक्त बनाने के दलए दडजाइन मे्
बिलाव दकया जाएगा। सीएक्यूएम और
राहगीरी फाउंडेशन के बीच एमओयू होगा
दजसके तहत सड्को् का नया स्वर्प तैयार
दकया जाएगा। इसमे् ग््ीन बेल्ट फुटपाथ
साइदकल ट््ैक और वे्डर जोन बनाए जाएंगे।
गुर्ग््ाम मे् राहदगरी फाउंडेशन ने ऐसे प््योग
दकए है् दजनसे सकारात्मक पदरणाम दमले है्।
दवश्् पय्ागवरण दिवस के मौके पर एमओयू पर
हस््ाक््र दकए जाएंगे।

नई दिल्ली। राष््् ्ीय राजिानी क््ेत््
(एनसीआर) की सड्को् को िूल मुक्त बनाने के
दलए उनके दडजाइन मे् बिलाव दकया जाएगा। यह
बिलाव इस तरह से दकया जाएगा दक न दसफ्क िूल
प््िूषण र्केगा बस्लक सड्को् से अदतक््मण भी
हटेगा। इसके अलावा सड्के् आकष्जक दिखे्गी,
पैिल यात््ी क््ॉदसंग और साइदकल ट््ैक को भी
बढ्ावा दमलेगा।

सीएक्यूएम और राहगीरी फाउंडेशन के

बीच कल होगा एमओयू
सड्को् को दफर से दडजाइन करने के दलए

एयर क्वादलटी मैनेजमे्ट कमीशन (सीएक्यूएम)
और एनजीओ राहगीरी फाउंडेशन के बीच
एमओयू होने जा रहा है। दवश्् पय्ाजवरण दिवस
के मौके पर गुर्वार को इस एमओयू पर हस््ाक््र
दकए जाएंगे।

एमओयू के तहत राहगीरी फाउंडेशन की
तकनीकी सलाह पर सड्को् की दफर से
दडजाइदनंग की जाएगी। सीएक्यूएम के दनि््ेश पर
सड्क दनम्ाजण एजे्दसयां   राहगीरी फाउंडेशन के
तकनीकी ज््ान पर डीपीआर यानी दवस््ृत
पदरयोजना दरपोट्ज तैयार करे्गी। इस दरपोट्ज के
आिार पर सड्को् की दफर से दडजाइदनंग शुर् की
जाएगी।

नौ शहरो् की सड्को् का होगा नया स्वर्प
एमओयू के तहत दिल्ली, गुर्ग् ्ाम,

फरीिाबाि, सोनीपत, गादजयाबाि, ग््ेटर नोएडा,
नोएडा, दभवाड्ी और मानेसर की सड्को् का नया
स्वर्प तैयार दकया जाएगा। सभी छोटी-बड्ी
सड्को् को नया स्वर्प िेने का दहस्सा बनाया

जाएगा। इस काम को पूरा करने के दलए िो, तीन
और पांच साल के अल्पकादलक और िीघ्जकादलक
लक्््य हो्गे।

सड्को् के नए स्वर्प मे् क्या होगा?

सड्को् का नया स्वर्प तैयार करते समय न
दसफ्क उन्हे् िोबारा बनाया जाएगा, बस्लक िोनो् तरफ
10-10 मीटर के दहस्से को अलग तरीके से
दवकदसत दकया जाएगा। इसके तहत सड्को् के

िोनो् तरफ कच््ी जगह लगभग नही् रहेगी। िो-िो
मीटर की ग््ीन बेल्ट बनाई जाएगी, िो मीटर का
फुटपाथ, िो मीटर का साइदकल ट््ैक, दफर िो मीटर
की ग््ीन बेल्ट और उसके बाि िो मीटर का वे्डर
जोन तैयार दकया जाएगा।

इस 10-10 मीटर दहस्से पर कंक््ीट या
चारकोल नही् बस्लक इंटरलॉक टाइले् दबछाई
जाएंगी। ग््ीन बेल्ट मे् लगाए जाने वाले पेड्-पौिे भी
िेशी प््जादत के हो्गे, जो िूल को सोख लेते है्। ग््ीन
बेलट् मे ्ही वषा्ज जल सचंयन क ेदलए प््ाकदृतक नालो्
का दनम्ाजण दकया जाएगा, तादक भूजल को एकत््
दकया जा सके। सड्को् का समतलीकरण एक
समान होगा। वे्डर जोन के स्थान पर होने के कारण
सड्क दकनारे रेहड्ी-पटरी नही् लगेगी। फटुपाथ पर
पैिल यात््ी और साइदकल ट््ैक पर साइदकल सवार
भी दबना रोक-टोक आगे बढ् सके्गे।

पहले कहां हुआ था यह प््योग
राहदगरी फाउंडेशन ने गुर्ग््ाम के उद््ोग दवहार

मे् ऐसी िो सड्के् बनाई है्। एक का नाम जनपथ
और िूसरी का नाम गली नंबर 7 रखा गया है। तीन
और सड्को् पर काम शुर् होने वाला है। हाल ही मे्

हदरयाणा के सीएम नायब दसंह सैनी ने गली नंबर 7
का िौरा करने के बाि इसका नाम अटल पथ रखने
का दनि््ेश दिया है।

सड्को् के दडजाइन मे् बिलाव कर सतही िूल
को खत्म दकया जाएगा। िूल को सोखने वाले िेशी
प््जादत के पेड्-पौिे वातावरण मे् िूल को दनयंद््तत
करे्गे। बादरश के पानी की बब्ाजिी नही् होगी। जाम
नही् लगेगा और न ही वाहनो् की गदत कम होगी।

-सादरका पांडा भट््, संस्थापक अध्यक््,
राहदगरी फाउंडेशन

सड्के् हमारे शहरो् की िमदनयां है्, उन्हे्
अवर्द्् नही् दकया जा सकता। जदटल शहरी
चुनौदतयो् का समािान करने के दलए, हमे् सड्को्
को पूरी तरह से सड्को् के र्प मे् दफर से दडजाइन
करना चादहए, न केवल कारो् के दलए, बस्लक लोगो्
के दलए भी।

पैिल यात््ी-अनुकूल दडजाइन, गैर-मोटर
चादलत पदरवहन और सामादजक समानता पर जोर
उत्सज्जन को कम करेगा और साव्जजदनक स्थान
को बहाल करेगा।

-सुजीत बाजपेयी, वदरष्् सिस्य, CAQM

दिल्ली-एनसीआर की सड्क्े हो्गी धूल मुक्त, दिजाइदनंग मे् होगा बिलाव

स्वतंत्् सिंह भुल्लर नई सिल्ली 
नई दिल्लीः दिल्ली यातायात पुदलस की

प््मुख पहल, सड्क सुरक््ा जागर्कता समर
कै्प - 2025, अपनी प््ेरक यात््ा जारी रखते
हुए तीसरे और अंदतम बैच की शुर्आत दिल्ली
के चार यातायात प््दशक््ण पाक््ो् मे् हुई। छोटी
उम्् से ही सड्क सुरक््ा की संस्कृदत दवकदसत
करने के दमशन के साथ, इस बैच मे् कक््ा 6 से
12 तक के छात््ो् की उत्साही भागीिारी िेखी
गई, जो मज्ेिार, शैद््कक अनुभवो् के माध्यम
से सीखने और जुड्ने के दलए उत्सुक थे।बाबा
खड्क दसंह माग्ज स्सथत ट््ैदफक ट््ेदनंग पाक्क मे्
लगभग 128 छात््ो् ने भाग दलया और बैच का
उद्घाटन एसीपी आरएससी अदनल कुमार
तोमर और टीआई/आरएससी सुश््ी मंजू दसंह
ने दकया। बाल भवन ट््ैदफक ट््ेदनंग पाक्क मे्
लगभग 106 छात्् और 20 अदभभावक
शादमल हुए, बैच का उद्घाटन एसीपी कमला
माक््ेट संजय दसंह जायसवाल और टीआई
कमला माक््ेट अमृत लाल मीना ने दकया।
टीटी पाक्क पंजाबी बाग मे् लगभग 200 छात््

दशदवर मे् शादमल हुए, दजसका उद्घाटन
टीआई राजौरी गाड््ेन कमल कुमार ने दकया,
जबदक टीटी पाक्क रोशनारा बाग मे् लगभग
140 छात््ो् ने भाग दलया, दजसका उद्घाटन
टीआई/एसबीसी  सुिीर कुमार ने दकया।
ग््ीष्मकालीन दशदवर ने एक संपूण्ज शैद््कक
अनुभव प््िान दकया, दजसमे् सीखने के साथ-
साथ इंटरैस्कटव, व्यावहादरक प््दशक््ण भी
शादमल था। सत्् की शुर्आत छात््ो् को
ऊज्ाजवान और के्द््ित करने के दलए योग
अभ्यास से हुई। इसके बाि प््दतभादगयो् को
लाइव ट््ैदफक द््िल दसमुलेशन मे् डुबो दिया
गया, दजससे उन्हे् ट््ैदफक व्यवहार और दनयमो्
को समझने के दलए एक सुरद््कत और
यथाथ्जवािी वातावरण दमला। दवशेषज््ो् के
नेतृत्व मे् व्याख्यानो् ने आवश्यक सड्क सुरक््ा
दसद््ांतो् के बारे मे् उनके ज््ान को गहरा दकया,
जबदक लै्दगक संवेिनशीलता पर चच्ाजओ् ने
साव्जजदनक स्थानो् पर सम्मान और समावेश
को प््ोत्सादहत दकया।

छात््ो् को यातायात संकेतो् और संकेतो् की

मूल बाते् भी बताई गई्, और सीपीआर और
प््ाथदमक दचदकत्सा जैसी जीवन रक््क
तकनीके् सीखी्। सड्को् पर दवचारशील और
दजम्मेिार व्यवहार दवकदसत करने के दलए
दडज्ाइन दकए गए एक दवशेष मॉड््ूल मे्,
छात््ो् ने पता लगाया दक कैसे मानदसकता और
जागर्कता िुघ्जटनाओ् को रोकने मे् महत्वपूण्ज
भूदमका दनभा सकती है। दवशेषज््ो् के नेतृत्व मे्
आत्मरक््ा प््दशक््ण सत््ो् के माध्यम से
व्यस्कतगत सुरक््ा पर जोर दिया गया, दजससे
बच््ो् मे् कौशल और आत्मदवश््ास िोनो्
बढ्े।सीखने के अनुभव को एक अनूठा स्पश्ज
िेते हुए, एक दवशेष र्प से दडज्ाइन की गई
मोबाइल प््िश्जनी वैन (एमवी वैन) के अंिर
सड्क सुरक््ा-थीम वाली दफल्म दिखाई गई।
इस िृश्य और इंटरैस्कटव िृद््िकोण ने छात््ो् पर
एक स्थायी छाप छोड्ी, दजससे कहानी और
वास््दवक िुदनया के संिभ्ज के माध्यम से
सड्क सुरक््ा के महत्व को सुिृढ् करने मे् मिि
दमली।

रचनात्मक रंगमंच के माध्यम से बच््ो् को

सड्क सुरक््ा के साथ सशक्त बनाना
चल रहे समर कै्प पहलो् के दहस्से के र्प

मे्, लगभग 150 युवा छात््ो् ने इंदडया
इंटरनेशनल से्टर, लोिी रोड मे् राहुल खन्ना
ग््ुप दथएटर के सहयोग से आयोदजत सड्क
सुरक््ा जागर्कता काय्जक््म मे् भाग दलया।
आकष्जक नाट्् प््िश्जनो्, कहानी सुनाने और
संवािात्मक भूदमका दनभाने के माध्यम से, सत््
का उद््ेश्य बच््ो् को यातायात दनयमो्, पैिल
याद््तयो् की सुरक््ा और सड्को् पर दजम्मेिार
व्यवहार के महत्व के बारे मे् दशद््कत करना
था। दथएटर समूह ने महत्वपूण्ज संिेशो् को इस
तरह से व्यक्त करने के दलए रचनात्मक
तरीको् का इस््ेमाल दकया जो युवा िश्जको् के
दलए मनोरंजक और प््भावशाली िोनो् था। इस
पहल ने दशक््ा को प््िश्जन कलाओ् के साथ
सफलतापूव्जक जोड्ा, दजससे प््दतभादगयो् पर
सड्क पर सुरद््कत व्यवहार के महत्व के बारे मे्
एक स्थायी छाप छोड्ी। इस काय्जक््म मे्
ट््ैदफक पुदलस के कई वदरष्् अदिकारी भी
उपस्सथत रहे

सड़क सुरक़़ा जागऱकता समर कै़प 2025 का
तीसरा और अंततम बैच तिल़ली के यातायात प़़तिक़़ण

पाक़़ो़ मे़ उत़साहपूण़ण भागीिारी के साथ िुऱ हुआ 

दिल्ली मे् एपीजे अब्िुल कलाम रोड पर एक ऑटो
चालक ने लापरवाही से टैक्सी को टक््र मार िी
दजससे ऑटो मे् सवार यात््ी गंभीर र्प से घायल हो
गया। पुदलस ने आरोपी ऑटो चालक को दगरफ्तार
कर दलया है। घायल यात््ी गौरव कुमार अशोका
होटल मे् कैदशयर है। वह लोक कल्याण माग्ग मेट््ो
स्टेशन से ऑटो मे् जा रहा था जब यह हािसा हुआ।

नई दिल्ली। नई दिल्ली के एपीजे अब्िुल कलाम रोड
पर एक ऑटो चालक ने लापरवाही से ऑटो चलाते हुए
सड्क दकनारे खड्ी टैक्सी को टक््र मार िी। हािसे मे्
ऑटो मे् बैठा यात््ी घायल हो गया, दजसे गंभीर हालत मे्

सफिरजंग अस्पताल मे् भत््ी कराया गया है।
पुदलस ने आरोपी ऑटो चालक को दगरफ्तार कर दलया

है, उसकी पहचान शाहबाि मोहम्मिपुर दनवासी
राजकुमार के र्प मे् हुई है। घायल यात््ी की पहचान यूपी
के बुलंिशहर दनवासी गौरव कुमार के र्प मे् हुई है।
दफलहाल तुगलक रोड पुदलस मामला िज्ज कर आगे की
कार्जवाई कर रही है।

पुदलस अदिकारी के मुतादबक गौरव कुमार दिल्ली की
दनरंकारी कॉलोनी मे् दकराए पर रहता है। वह अशोका
होटल मे् कैदशयर का काम करता है। 31 मई को िोपहर
करीब 1:45 बजे वह लोक कल्याण माग्ज मेट््ो स्टेशन से
ऑटो से होटल अशोका जा रहा था।

ऑटो चालक ने लापरवाही से टैक्सी को
टक््र मारी, घायल यात््ी की हालत गंभीर
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1- मधुमत्खी िाटने िी औषधीय ---
आि(मदार) िे दूध मे् लौ्ग, गोल

कमच्ण, शुि्् िड्िा तेल या सरसो् िा दाना
एि मे् रगड्िर तेल मे् िे्टिर लगाये पीड्ा
समाप्त हो जायगी।

2- मनुष्य िे पेट मे् दद्ण ----- 
आिाश बिर पीसिर थोड्ा शुि्् घी

एि चम्मच जल िे साथ कपला कदया जाय
दद्ण कमट जायगा।

3- जहर खा लेने पर ------
अंिोल िी छाल िो,  थोड्ा-सा

पीसिर कपला कदया जाय, तो िसैा भी किष हो
उसे उलटी द््ारा बाहर कनिाल देता है। यह
औषधी रामबाण है।

4- िातरोग या गकठया -----
हरकसंगार िी चार या पाँच पत््ी पीसिर

एि कगलास पानी से सुबह-
शाम दो या तीन सप्ताह पीने से रोग

समाप्त हो जायगा।
5- िान िा दद्ण ------
पीपल िे पत््े िा रस, िान मे् िालने से

िान िा दद्ण, बहना तथा बहरापन चला जाता ह।ै
6- चौकथया, जड्ेया बुखार ------
िपास िे पत््ो् िो सूंघने से, चौकथया या

जिैया बुखार जड् से छूट जायगा।
7- कसरदद्ण या सद््ी ------
पीपल िे चार िोमल पत््ो् िा रस

चूकसये। रस चूसते - चूसते दद्ण या सद््ी
जुक़ाम कमट जायगा।

8- खाँसी, दमा -----
पीपल िे सूखे पत््ो् िो िूटिर,

िपड्छान िर ले तथा एि बड्े चम्मच शुि््
मध ु25 ग््ाम मे,् 25 ग््ाम पीपल पत्् ेिा चणू्ण,
कमलािर चाटन ेस ेखासँी, दमा दो सपत्ाह मे,्
जड् से समाप्त हो जायगा।

9- पीपल िे िल िे उपयोग ------ 

पीपल िे िल िो , सुखािर ि िूटिर
िपडे् से छान िर ले। 250 ग््ाम कनत्य गाय
िे दूध मे् कमलािर सेिन िरने से िह बल-
िीय्ण िो बढ्ाता है, ताित पैदा िरता है और
क््््सयो् िे प््सूत, प््दर, माकसि धम्ण िी
गड्बड्ी िो भी यह दूर िर देता है।

10- हैजा ------
अििन (आि)-िो , िछु लोग मदार

भी िहते ह्ै। अििन िी जड् 100
कमलीग््ाम, इतनी ही गोल कमच्ण कमलािर
पीस ले और मटर िे दाने िे बराबर गोली
बना ले। कजसे हैजा (िॉलरा) हो गया हो,
उसे एि बार, दो गोली कखलाये, हैजा तुरंत -
बंद हो जायगा।

यह साधु समाज िे प््योग है जो कसि््
योग िे अंतग्णत आते है। किर भी सेिन िरते
समय, किसी आयुि््ेद कचकित्सि ि िैद्् िे
कदशा-कनदे््श पर ही लेना व्यिहाकरिता है।

साधुओ् के अचूक आयुव््ेकिक प््योग :--

नशीले पदाथ््ो् िी  रोिथाम
अकभयान  मे् पाकलिा - भागीदारी
िे कलए सकमकत अध्यि्् किजय

गौड कमले पाकलिा अध्यि्् िेशि चंद््
आईएएस से। आयोजन मे्  पाकलिा-
सहयोग एिं प््ोत्साहन सचमुच ड््ग ि््ी
कदम्ली 2027 िे सपनो् िो सािार िरने
िा सशत्त माध्यम बनेगा और माननीय
प्ध्ानमतं््ी श््ी नरनेद्् ्मोदी, माननीय िेद्््ीय
गृह मंत््ी श््ी अकमत शाह और कदम्ली िे
माननीय उपराज्यपाल िे दूरदश््ी नेतृत्ि
िे प््कत आस्था िा पकरचय देगा।   राष््््ीय
नुक््ड् प््कतयोकगता िे रोमांचि िाय्णि््म
मे् नई कदम्ली नगर पाकलिा पकरषद िे
किद््ालयो् िे बच््ो् िो नुक््ड नाटि
देखने िे कलए आमंक््तत किया जाएगा, ।
पाकलिा िे  कशि््ा किभाग िो प््मुख
भागीदारी िे  कलए  आमंक््तत किया गया। )  

इलायची िा सेिन आप िई तरह से
िर सिते है्। आप इसे माउथ िे््शनर िे
र्प मे् सीधे चबािर खा सिते है्। िोई
किश या सब्जी बनाते समय उसमे् इसिे
दाने िालिर इसिा सेिन िर सिते है्।
इसिे अलािा इलायची पाउिर िो किसी
भी किश मे् या दूध मे् िालिर इसिा सेिन
िर सिते है्।

आयुि््ेकदि किशेषज््ो् िे अनुसार, एि
कदन मे् आधा से एि ग््ाम इलायची पाउिर
िा सेिन िरना उपयुत्त है। अगर आप
किसी बीमारी िे घरेलू उपाय िे र्प मे्
इलायची िा सेिन िरना चाहते है् तो
इसिी उकचत खुराि िे कलए आयुि््ेकदि
कचकित्सि से संपि्फ िरे्।

बहुत से लोग यह जानना चाहते है् कि
इलायची खाने से सेहत िो िुछ िायदा
होता भी है या नही्? आपिी जानिारी िे
कलए बता दे् कि इलायची िे िायदो्
(Elaichi ke fayde in hindi) िी
कलस्ट िािी लम्बी है और अगर आप
कनयकमत र्प से इलायची िी उकचत खुराि
िा सेिन िर रहे है् तो कनक््ित तौर पर यह
आपिो स्िस्थ रखने मे् मदद िरती है।

1 पाचन से जुडी समस्याओ् से राहत 
खराब खानपान और जीिनशैली िे

िारण आजिल हर िोई अपच, गैस,
एकसकिटी और िब्ज जैसी समस्याओ् से
पीडित रहता है। ऐसे मे् िुछ घरेलू उपाय
आपिी इन समस्याओ् िो िािी हद ति
िम िर सिते है्। िब्ज और एकसकिटी
दूर िरना भी इलायची िे िायदे
(Elaichi ke fayde) मे् शाकमल है।
इलायची मे् ऐसे पोषि तत्ि होते है् जो
पाचन तंत्् िो दुर्स्् रखते है् और पेट िी
जलन िो िम िरते है्। कजससे एकसकिटी,

अपच जैसी समस्याओ् से आराम कमलता
है।

2  कहचिी से आराम 
अत्सर ऑकिस मे् िाम िरते समय

या किसी से बात िरते समय अचानि से
कहचिी (Hiccups) आने लगती है और
उस समय आपिो समझ ही नही् आता कि
कहचिी से िैसे आराम पाएं। आपिो बता
दे् कि ऐसी हालत मे् इलायची  आपिे कलए
िािी िारगर साकबत हो सिती है।
अगली बार जब कहचिी आये तो एि
इलायची मुंह मे् िाले् और िुछ देर ति
उसे धीरे धीरे चबाते रहे्, इससे कहचिी
जम्दी बंद हो जाती है।

3  सद््ी-खांसी और गले िी खराश से
आराम 

मौसम बदलने पर या किसी तरह िे
संि््मण िी िजह से अत्सर लोग सद््ी-
खांसी िी चपेट मे् आ जाते है्। िमजोर
इम्युकनटी ि््मता िाले लोग बहुत जम्दी
सद््ी िी चपेट मे् आते है्। सद््ी होने पर गले
मे् खराश होने लगती है। इलायची िा
सेिन खांसी और गले िी खराश से आराम
कदलाने मे् िायदेमंद होता है। यही िारण
है कि खांसी और सद््ी-जुिाम दूर िरने
िी सबसे प््मुख आयुि््ेकदि औषकध
कसतोपलाकद चूण्ण मे् भी इलायची मौजूद
होती है।

खराश 
गले िी खराश दूर िरने िे कलए रात

िो सोने से पहले आधा से एि ग््ाम
इलायची चूण्ण (Cardamom in
hindi) िो शहद िे साथ कमलािर

खाएं। दो तीन कदन इसिा सेिन िरने से
गले िी खराश ठीि हो जाती है।

4  ब्लि प््ेशर िम िरने मे् मदद 
एि अध्ययन िे अनुसार, इलायची

िा रोजाना सेिन िरने से ब्लि प््ेशर मे्
िमी आती है। इस कलहाज से देखे् तो जो
लोग हाई ब्लि प््ेशर या हाइपरटे्शन िे
मरीज है् उन्हे् इलायची िा कनयकमत सेिन
िरना चाकहए। इसमे् मौजूद पोटैकशयम
और मैग्नीकशयम जैसे खकनज पदाथ्ण ब्लि
प््ेशर िो कनयंक््तत रखने मे् मदद िरते है्।

5 अस्थमा 
िैसे देखा जाए तो इलायची खाने िे

िायदे 
बहुत ज्यादा है्। ब्लि प््ेशर िम िरने

और गले िी खराश से आराम कदलाने िे
अलािा यह अस्थमा िे मरीजो् िे कलए भी
बहुत उपयोगी औषकध है। इलायची मे् ऐसे
गुण पाए जाते है् जो िेिडो् मे् खून िे
प््िाह िो ठीि रखते है् कजससे िेिडे
स्िस्थ रहते है् और खांसी या अस्थमा जैसी
बीमाकरयो् से बचाि होता है।

6 भूख बढाने मे् मदद
इलायची पाचन तंत्् िो दुर्स्् रखती है

कजस िजह से शरीर िा मेटाबोकलज्म भी
ठीि ढंग से िाम िरता है और भूख बढती
है। कजन लोगो् िो समय पर भूख ना लगने
या िम लगने िी समस्या है उन्ह्े इलायची
(Cardamom) िा सेिन िरना
चाकहए।

7 मुंह िी दुग््ंध दूर िरने मे् सहायि 
इलायची खाने िे िायदे िी बात िी

जाए तो हर किसी िा जिाब यही होता है

कि इससे मुंह िी बदबू दूर होती है। यह
बात पूरी तरह सच है और इसीकलए
इलायची (Cardamom) िा सबसे
ज्यादा उपयोग माउथ िे््शनर िे र्प मे्
किया जाता है। अगर आप भी मुंह िी बदबू
से परेशान है् तो इलायची िे िुछ दाने
जर्र खाएं।

8  उम्टी और कमचली से राहत 
िुछ शोधो् मे् इस बात िी पुक् ्ि हुई है

कि इलायची, सज्णरी िे बाद आने िाली
कमचली और उम्टी िी समस्या से राहत
कदलाती है। करसच्ण िे अनुसार इलायची,
अदरि और पुदीने िो िॉटन िी पट््ी मे्
लपेटिर इसे सूंघने से सज्णरी िे बाद होने
िाली कमचली से आराम कमलता है। इसी
तरह कजन लोगो् िो पहाडी रास््ो् पर
सफ़र िे दौरान उम्टी या कमचली िी
समस्या होती है उन्हे् सिर शुर् िरने से
पहले इलायची िे िुछ दाने खाने
चाकहए। यह कमचली और उम्टी रोिने िा
सबसे आसान घरेलू उपाय है।

9 नपुंसिता दूर िरने मे् सहायि 
बहुत िम लोग यह जानते है् कि छोटी

इलायची खाने से नपुंसिता दूर िरने मे्
मदद कमलती है। इलायची मे् िामोत््ेजि
गुण होते है् और यह पुर्षो् और मकहलाओ्
दोनो् िी सेत्स िी इच्छा बढाने मे् मदद
िरती है। अगर आपिी सेत्स लाइि
नीरस हो गई है तो आप भी इलायची
(Cardamom) िा सेिन शुर् िरे्
और अपनी सेत्स लाइि िो बेहतर
बनाएं।

10  तनाि दूर िरने मे् िायदेमंद 
इलायची िी सुगंध आपिे मूि िो

तरोताजा बनाये रखती है। इसीकलए
अकधिांश लोग सुबह सुबह इलायची िी
चाय (Cardamom tea) िा सेिन
िरते है्। इलायची िी चाय पीने से पेट
और सांसो से जुडे रोगो् से तो छुटिारा
कमलता ही है साथ ही ये तनाि िो दूर
िरती है और मूि िो िे््श बनाये रखती
है। इसकलए स्ट् ्ेस या किप््ेशन िे मरीजो्
िो स्ट् ्ेस भगाने िे कलए रोजाना इलायची
िाली चाय  जर्र पीनी चाकहए।

अगर आपिो किसी बीमारी िा
इलाज िरिाना हो तो आप बीमारी िे
बारे मे् बतािर या परेशानी िे बारे मे बता
िर आयुि््ेकदि औषकधयां मंगिा सिते
है्।..

किसी भी जानिारी िे कलए या
ट् ्ीटमे्ट िे कलए आप पहले हमे् अपनी
प् ्ॉब्लम व्हाट्सप्प िर दीकजये समय
कमलते ही आपिो जिाब कदया जायेगा...

सभी सखुी और निरोगी रहे

हरी (छोटी) इलायची खाना किन बीमाकरयो् मे् सहायि है ?

िोकिि-19 िे िोऑक्ििनेटर और कसकिल
कििे्स िेचीि िाि्णन िॉ एमपी कसंह ने कचंता
जाकहर िरते हुए िहा है कि िोकिि िा किर से
आगमन हो रहा है और कदन प््कतकदन िेस बढ्ते
ही जा रहे है् सकलए हमे् सति्फ रहना होगा और
कनम्नकलकखत सािधाकनयां बरतनी होगी -

1.सुबह उठिर लौ्ग एिं औरतुलसी िी
चाय िा सेिन िरे् या सौ्ठ, अजिाइन,
इलायची, लौ्ग, दालचीनी िा िाढ्ा बनािर
पीएं।

2.गुनगुना पानी पीएं या उबालिर पानी
बोतल मे् रख ले् और बार-बार धीमे-धीमे पीते
रहे।

3.क््िज मे् रखी िस््ुओ् िा सेिन न िरे्। 
4.ऐ सी िा प््योग उकचत नही् है इसकलए

कबना ए सी रहना सीख ले् ।
5.प््कतकदन सुबह धूप अिश्य ले्। 
6.सरसो ्िा तले प्क्तकदन नाकभ और नाि मे्

अिश्य लगाएं।

7.खाली पेट ना रहे्।
8.दूध मे् हम्दी कमलािर पीएं ।
9.आिले िा मुरब्बा एिं आिले िी चटनी

बनािर खाएं।
10.नी्बू एिं संतरे िा सेिन िरे्। 
11.अनायास घर से बाहर ना कनिले्।
12.रेस््रां, िैिे, शॉकपंग मॉल एिं कसनेमा

हॉल जाने से बचे्।
13.घमून ेकिरन ेि ेकलए साि्णजकनि सथ्ानो्

पर ना जाए।
14.यात््ा िरने से परहेज िरे्। 
15.मास्ि लगािर रखे्। 
16.आपस मे् समाकजि दूरी बनाए रखे्। 
17.बार-बार हाथो ्िो सनेीटाइज िरत ेरह।े
18.भीड्भाड् िाले स्थान पर जाने से बचे्। 
19.संतुकलत और पौक््िि भोजन ले्।
20.पय्ाणप्त नी्द ले्।
21.कनयकमत व्यायाम िरे्।
22.खाली पेट ना रहे्।

हमारे सनातन धम्ण मे र्द््ा अितार हनुमान सदैि किराजमान
है,मनुष्य हो या देिी,देिता सभी िे िाय्ण िो सम्पन्न िरते
है हनुमान जी। राम भत्त,दुग्ाण भत्त हो या कशि भत्त,सभी

माग््ो मे परम सहायि होते है हनुमान। 
ये कशि अंश भी,कशि पुत्् भी है राम िे भत्त भी िही सीता िे

पुत्् है्।ये िकप मुख है,िही पंचमुख,सप्तमुख,और ग्यारहमुख
धारण िरने िाले है।ये सभी जगह सूपूकजत है िारण ये
संिटमोचन है।माता,कपता िे कलए अपने संतान से प्यारा िोई
नही होता ,जैसै गौरी पुत्् गणेश है,िही कशिांश देिी पुत्् बटुि
भैरि है िही कशिांश राम भत्त हनुमान जी है।

िहा गया है कि कबना गुर् ज््ान नही होता है िही कबना िुल
देिता िे िृपा कबना किसी अन्य देि िी िृपा प््ाप्त नही् होती है। 

प््थम श््ी गणेश िो स्मरण पूजन किए कबना पूजा प््ारम्भनही्
होता है्।

महाकिद््ा िी साधना िरनी हो,िहाँ कबना बटुि िृपा आगे
बढ्ना िकठन है।

असली माता कपता िे पास ये पुत्् ही पहँुचा सिते है,परन्तु
अपने इस जीिन िे माता कपता िी सेिा तथा आदर किए कबना
यह संभि ही नही् है।

जीिन ि ेबाधा,सिंट िा कनिारण न हो तो धम्ण माग्ण मे ्बढ्ना
दुष्िर है।

मूक्तण पूजा हो या कनंरिार,परन्तु सत्य यही है कि परमात्मा
एि है्,तभी तो िहा गया है कि सत्यम,कशिम, सुन्दरम। 

सत्य ही कशि है,कशि ही सुन्दर है बािी सब गौण।एि कशि
ही सकृ््ि मे ्सत्य ह,ैिही क््िया शकत्त,कचत शकत्त एिं इच्छा शकत्त
ि ेरप् मे ्अध्णनारीश्र् ह,ैकशि ि ेबाये ्भाग मे ्शक्तत है,्िही कशि
िे एि र्प है हकर हरात्मि आधा कशि आधा किष्णु,ये कशि िी
अलग अलग लीला एंि र्प है।कशि सुन्दर है िही उनिी शक्तत
सुन्दरी िे नाम से किख्यात है,किर तो कशि िे द््ारा रकचत श््ी
रामायण िा हनुमत िान्ि िो उन्हो्ने सुन्दर िान्ि िा नाम
रखा,यह किशेष रहस्यपूण्ण है।

सुन्दर िान्ि िे प््त्येि श्लोि िा अथ्ण समझेगे तो उस कशि
िे सुन्दर र्प िा मम्ण समझ मे् आ जायेगा।सुन्दर िान्ि िा पाठ
जहाँ होता है सारे अभाि,पाप,रोग कििार स्ितःनि्् होने लगता

है,हमे कसि्फ पूण्ण श््ि््ा से होिर पाठ िरना चाकहए।
पाठ से पूि्ण हमे् त्या िरना चाकहए यह भी महत्िपूण्ण है।

सुन्दर िान्ि मे कशिशक्तत,  सीताराम, िरदान, बल,धन,
शुभ,दमन, अहंिार िा किसज्णन,भक्तत िी
परिाि््ा,प््ेम,कमलन किश््ास, धैय्ण,बौक््िि कििास त्यो् नही्
प््ाप्त किया जा सिता ह्ै।

हमारे हनुमान जी िे सत्यम कशि िे सुन्दर,लीलाधर है्,सभी
उनिे िृपा से प््ाप्त हो जाता है।हनुमत उपासना व्यापि है,हर
िाय्ण सुलभ है।

प््थम गुर्,गणेश िा पूजन िर राम पकरिार ऋकष पूजन िर
हनुमत उपासना िरने से ही पूण्ण सिलता प््ाप्त होती है।

यहां हनुमत िा किशेष पाठ प््योग कलख रहा हँू,जो
चमत्िाकरि है और पूण्ण िल प््दान िरन्े मे सि््म । 

श््ी रामायण िे प््थम रचनािार कशि है किर ऋकष
बाक्ममिी,किर गोस्िामी तुलसीदास जी है ।मंत्् ििच िे ऋकष
देिता कभन्न कभन्न है।बजरंग बाण जो प््ाप्त होता है िह भी अधुरा
ह्ै।किर भी लोगो् िो लाभ कमलता है। एि एि अि््र शक्तत
सम्पन्न है।श््ी हनुमान जी कशिांश है परन्तु िैष्णि पकरिार से है
इस िारण इनिे पूजा मे् मांस,मकदरा,स््््ी भोग िक्जणत है।

गृहस्थ आश््म िे भत्त इन्ह्े अकधि क््पय है परन्तु साधना
िाल मे् कनयम िा पालन अिश्य िरे।

स््््ी भत्त माकसि धम्ण मे् इनिी साधना न िर्े।
श््ी हनमुान चालीसा बहतु प््भािी एि ंप््चकलत ह्ै, शकनग्ह् से

प््भाकित हो या राहुिेतु से भूत कपशाच हो या रोग व्याकध
कनत्य१,३,७,११,२१,३१,५१,१०८ बार पाठ िरने से िामना
पूण्ण होती है।यह पकरक््ित है।

श््ी कशि पाि्णती सकहत गणेश नमस्िार िर, सीताराम,
सपकरिार िा ध्यान िर श््ी गोस्िामी तुलसीदास जी िो प््णाम
िरे,।

किशेष लाभ िे कलए कतल िा तेल और चमेली िा तेल
कमलािर लाल बती िा दीपि लगा ले्,

पूि्ण,उतर मुख िरिे थोड्ा गुड्,िा लड््् या किशकमश िा
प््साद अप्णण िर पाठ आरम्भ िर्े।

इससे अिश्य िामना या संिट िा कनिारण होता है।

कोरोना को हराने के कलए अपना साथ
और सहयोग प््िान करे्- डॉ एमपी कसंह

श््ी हनुमत शक्तत मंत्् प््योग

मंगलवार को हनुमानजी का किन होिा है। कजसे हनुमान जी का आशीव्ााि कमल गया िो
समझो उसके सारे काम हो गए। मंगलवार को करे् यह टोटके/उपाय, बन जाएगा कबगड्ा काम।

मंगलिार िे टोटिे/उपाय
1. आप मंगलिार िे कदन राम मंकदर मे्

जाएं और दाकहने हाथ िे अंगुठे से हनुमान जी
िे कसर से कसंदूर लेिर सीता माता श््ी चरणो्
मे् लगा दे् इससे आपिी हर मनोिामना पूरी
हो जाएगा।

2. मंगल िे कदन सुबह िे कदन एि धागे
मे् चार कमच््े् नीचे िालिर उसिे ऊपर नी्बू
िाले् और किर उसिे ऊपर तीन कमच््े् और
लगाए। इसिे बद इसे घर और व्यिसाय िे
दरिाजे पर लटिा दे्। इससे निारात्मिता
खत्म हो जाएगी और सिारात्मिता िा
संचार होगा।

3. मंगलिार िे कदन पीपल िे 11 पत््े
लेिर साि जल से धो ले्। इन पत््ो् पर चंदन

या िुमिुम से प््भु श््ीराम िा नाम कलख्े।
इसिे बाद हनुमान जी िे मंकदर मे् जािर इन
पत््ो् िो अक्पणत िर दे्। इससे जीिन िे दुख
िम हो्गे।

4. प््त्येि मंगलिार िो नजदीिी मंकदर
मे् जािर हनुमान जी िो बनारसी पान अक्पणत
िर्े। ऐसा िरने से आपिे जीिन मे् हमेशा
हनुमान जी िी िृपा बनी रहेगी और आपिे
सभी िाम बनते रह्ेगे।

5. मंगलिार िो सुबह लाल गाय िो रोटी
देना शुभ है।

6. मंगलिार िो हनुमान मंकदर या गणेश
मंकदर मे् नाकरयल रखना अच्छा माना जाता
है।

7. कमटटी िे बत्णन मे् हनुमान जी िो बूंदी

िा भोग लगाये , किर गरीबो िो दान िर दे
8. मंगलिार िो हनुमान मंकदर मे् तुलसी

िा पत््ा चढ्ाए
9. राम कलखी लाल रंग िी ध्िजा

मंगलिार िो हनुमान जी िो चढ्ाए
10. मंगलिार िे कदन लाल चंदन,लाल

गुलाब िे िूल तथा रोली िो लाल िपड्े मे्
बांधिर एि सप्ताह िे कलए मंकदर म्े रख दे्.
एि सप्ताह िे बाद उनिो घर िी तथा
दुिान िी कतजोकर म्े रख दे्

11. प््त्येि मंगलिार िो बच््े िे कसर पर
से िच््ा दूध 11 बार िार िर किसी जंगली
िुत््े िो शाम िे समय कपला दे्

12. सुबह सूरज उगने िे समय एि गुि
िा िला लेिर किसी चौराहे पर जािर

दक््िण िी ओर मुंह िरिे खिे हो जांय ! गुि
िो अपने दांतो् से दो कहस्सो् मे् िाट दीकजए !
गुि िे दोनो कहस्सो् िो िही् चौराहे पर ि्ेि दे्
और िाकपस आ जांय

13. लगातार आठ मंगलिार हनुमान जी
िे मंकदर एि नाकरयल ले िर जाये उसिे
कसंदूर से स्िक््सि बनाये हनुमान जी िो
अक्पणत िर िहां बैठ िर ऋणमोचि मंगल
स््ोत्् िा पाठ िरे

14. मंगलिार िे कदन एि साबुत पानी
िाला नाकरयल लेिर उसे बीमार व्यक्तत िे
कसर पर से 21 बार उसार िर किसी मंकदर िी
आग मे् िाल द्े। साथ ही हनुमानजी िी
प््कतमा िो चोला चढ्ािर हनुमानचाकलसा
पढ्े।

ध्यान रहे कि हम िहने मे् िुछ है
और भीतर िुछ और चल रहा है।
छोटी छोटी चीज िे खो जाने, चले
जाने पर हम गमजदा हो जाते् है्,
किक््िपत् /किप््शेन िा कशिार हो जाते
है् तो सोचे् कि यह समस्् संसार
हमसे इस शरीर िे माध्यम से जुड्ा
हुआ है। जब यह शरीर खोने लगेगा
तो एि-एि चीज्, एि-एि व्यक्तत,
साजो-सामान, पद-प््कतष््ा, नाम-
र्प िे कलए, उसिे खोने िी हमारी
पीड्ा िा तो िोई पारािार ही नही्
होगा। छोटी सी अंगुली िट-कछल
जाने पर हमारी गहरी पीड्ा िी
अनुभूकत, हम भुलाये नही् भूल पाते,
तो समस्् शरीर से कनिलने िी पीड्ा

कितनी गहनभूत होगी? सोच ही नही्
सिते। इस शरीर िे माध्यम से ही
इस संसार से हम िील िरते है्।
स्िाद, गंध, छुिन, सुनना-समझना
एि ि््ण मे् छूट जायेगा, िा भाि
हमारी छोटी सी बुक््ि मे् समा नही्
सिता। िास्ि् मे ्यह सब इसकलए है
तय्ोक्ि हम इस शरीर िो जीत ेही नही्
है।् इस कजदंगी िो यकद हम पहल ेऔर
अंकतम कदन जैसी जागर्िता से साथ
अभी और यही्, जीना शुर् िर दे् तो
हम इस अद्््त जीिन िो संपूण्णता से
जी भी पाये्गे् और इससे कचपिाि-
दुराि दोनो् ही किलीन हो जाये्गे्। तब
हम न तो बेहोश जीये् हो्गे और न ही
बेहोश मरे्गे्।

प््त्येक व्यक्ति मृत्यु से भयभीि ह्ै।
पूछने पर सभी कहिे् है् कक जब यह

अटल सत्य है िो डरने जैसा त्या है?
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संपादक प़़काशक और संचार
पत़़/पल़़तका एक लेखक के
जीवन मे ़बहुत महतव़पूणष़

भूलमका लनभाते है।़ वे लेखक के
काम को पाठको ़तक पहुंचाने और
उनकी प़़लतष़़ा बिा़ने मे ़मदद करते
है।़लेखक को अपने काम के ललए
उपयुकत़ प़़काशक का चयन करना
चालहए, जो उनके काम को सही
तरीके से प़़स़ु़त कर सके।

लेखक को संचार पत़़/पल़़तका
के महतव़ को समझना चालहए, जो
उनके काम को वय़ापक पाठक वगष़
तक पहुंचाने मे ़मदद करते

है।़लेखक को  संपादक,प़़काशक
और संचार पत़़/पल़़तका के साथ
सहयोग करना चालहए, लजससे
उनके काम को बेहतर ढंग से प़़स़ु़त
लकया जा सके।

लेखक को पाठको ़और
आलोचको ़की प़़लतल़़िया को महतव़
देना चालहए, लजससे उनके काम मे़
सुधार हो सके।लेखक को अपनी
प़़लतष़़ा को बनाए रखने के ललए
प़़काशक और संचार पत़़/पल़़तका के
साथ अचछ़े संबंध बनाने चालहए।

लेखक के ललए
सुझाव,,,,,अपने काम को अचछ़ी

तरह से तैयार करे,़ लेखक को अपने
काम को अचछ़ी तरह से तैयार करना
चालहए, लजससे वह प़़काशक और
संचार पत़़/पल़़तका के ललए आकष़षक
हो।प़़काशक और संचार पत़़/पल़़तका
के साथ संवाद करे,़लेखक को
प़़काशक और संचार पत़़/पल़़तका के
साथ संवाद करना चालहए, लजससे
उनके काम को बेहतर ढंग से प़़स़़ुत
लकया जा सके।अपने काम का प़़चार
करे,़ लेखक को अपने काम का
प़़चार करना चालहए, लजससे वह
अलधक पाठको ़तक पहुंच सके।

एक लेखक, संपादक और

प़़काशक के बीच का संबंध बहुत ही
महतव़पूण़ष होता है। यह संबंध न
केवल लेखक के काम को बेहतर
बनाने मे ़मदद करता है, बसल़क उसे
वय़ापक पाठक वग़ष तक पहुंचाने मे़
भी मदद करता है।

लेखक और संपादक के बीच का
ये संबंध बहुत ही महतव़पूणष़ होता है।
संपादक की भूलमका न केवल
लेखक के काम को सुधारने मे ़है,
बसल़क उनह़े ़और भी बेहतर बनाने मे़
भी है। संपादक के सुझाव और
लटपप़लणयां लेखक को अपने काम
को और भी गहराई से समझने मे़

मदद करती है।़ संपादक,प़़काशक
की भूलमका न केवल लेखक के
काम को प़़कालशत करने मे ़है,
बसल़क उसे वय़ापक पाठक वगष़ तक
पहुंचाने मे ़भी है। प़़काशक के
समथष़न से लेखक का काम और भी
प़़भावशाली ढंग से प़़स़ु़त लकया जा
सकता है।

इन तीनो ़के बीच का संबंध बहुत
ही महतव़पूणष़ होता है, जो लेखक के
काम को सफल बनाने मे ़मदद
करता है।

डॉ. मुश्ताक् अहमद शाह
सहज् हरदा मध्य प््देश 

संपािक,प््काशक और संचार पत््/पद््तका का महत्व

मखुय् सवंाददाता 

राष््््ीय। देश के सावष़जलनक
क़़ते़़, सयंकुत़ क़़ते़़ और लनजी क़़ते़़ की
फलट़षलाइजऱ कंपलनयो ़की प़़लतलनलध
संसथ़ा फलट़षलाइजऱ एसोलसएशन
ऑफ इलंडया (एफएआई) न े शलैशे
सी. मेहता को अपना नया चेयरमैन
चनुा ह।ै  महेता, दीपक फलट़षलाइजस़ष
एंड पेि़़ोकेलमकलस़ कॉरपोरेशन
लललमटेड और महाधन एग़़ीटेक
लललमटेड के चेयरमैन और मैनेलजंग
डायरकेट़र है।़

फलट़षलाइजर उद़़ोग मे ़ चार
दशको ़स ेअलधक क ेअनभुव क ेसाथ,
महेता न ेपाचं वष़़ो ़स ेअलधक समय
तक फलट़षलाइजऱ एसोलसएशन ऑफ

इलंडया क ेपल़़िमी क़़ते़़ क ेचयेरमनै
क ेरप़ मे ़काय़ष कर चकु ेह।ै

फलट़षलाइजर उद़़ोग की लपछल ेदो
दशको ़मे ़भारत की कलृष उपज मे ़60
फीसदी और बागवानी उपज मे ़40
फीसदी की वलृ़़द मे ़अहम भलूमका रही
ह।ै

यह उद़़ोग अपनी पलरचालन
दक़़ताओ ़ को वैल़़िक मानको ़ के
अनुरप़ बनाए रखते हुए करोडो़
भारतीय लकसानो ़तक ससब़सडीयकुत़
उवष़रको ़ की प़़भावी आपूलत़ष मे़
महतव़पणू़ष भलूमका लनभाता ह।ै

इस अवसर पर  मेहता ने कहा,
“भारत की खाद़़ सकंट की सस़थलत से
वैल़़िक कृलष लनया़षतक बनने की

यात़़ा उलल़ेखनीय रही है।
फलट़षलाइजऱ उद़़ोग इस यात़़ा मे ़एक
महतव़पणू़ष भागीदार रहा ह,ै और अब
यह अलधक सतंलुलत और पोषक ततव़
स ेसमदृ़़ उव़षरको ़पर धय़ान द ेरहा है
जो सतत लवकास को प़़ोतस़ालहत करते
है।़

मरे ेललए यह अतय़तं समम़ान की
बात ह ैलक  मझु ेसरकार, उद़़ोग और
हमारे लकसानो ़के बीच एक सेतु के
रप़ मे ़काम करन ेका अवसर लमला
ह-ै जो वलै़़िक मानलचत़़ पर भारतीय
लकसानो ़और कृलष उतप़ादकता को
ऊपर उठान ेऔर ऊचंा सथ़ान लदलाने
के ललए उतप़़े़रक के रप़ मे ़ कायष़
करगेा।”

मुख्य संवाददाता 
रसोई उपकरणो ़ की अग़़णी कंपनी

टीटीके प़़ेस�़टीज ने अपने नवीनतम उत�़पाद
सेराग�़लाइड ड़़ूओ लसरेलमक कुकवेयर को
बड़े गवष़ के साथ लॉन�़च लकया है। यह
आधुलनक लसरेलमक कुकवेयर नई
टेकऩोलॉजी और खूबसूरत लडजाइन का
मेल है, जो आज की मॉडऩष रसोई के ललए
एक जऱऱी उपकरण बन सकता है। तेज़
पकान ेकी क़़मता और बहेतरीन लटकाऊपन
के साथ सेराग�़लाइड ड़ू़ओ घरेलू और
पेशेवर रसोइयो ़ के ललए कुकवेयर की
पलरभाषा ही बदल देता है।

सेराग�़लाइड ड़ू़ओ रेज़ तेज ़तापमान
पर भी बेहतर ढंग से काम करती है, लजससे
इसकी कायष़क़़मता और हीट होसल़डंग
क़़मता दोनो ़बित़ी है। इसकी लसरेलमक
कोलटंग मे ़पीएफओए और पीएफएएस जैसे
हालनकारक रसायन नही ़होते, लजससे यह
पारपंलरक नॉन-सस़टक ककुवयेर की तुलना
मे ़अलधक सहेतमदं कलुकंग अनभुव दतेा है।

इसकी मजबूत परत इसे रोजम़रा़ष के
उपयोग मे ़ भी लंबे समय तक लटकाऊ
बनाती है। यह परत काले धबब़ो ़ और
फीकेपन से भी बचाव करती है। लनयलमत
इस़े़माल के बावजूद इसकी गुणवि़़ा पर
असर नही ़पडत़ा, कय़ोल़क इसका लडजा़इन
इसे लंबे समय तक उपयोग मे ़ लायक

बनाता है।
यूजस़ष अपनी जरऱत के अनुसार गैस

या इंडकश़न कुकटॉप का इस़े़माल कर
सकते है,़ कय़ोल़क सेरागल़ाइड ड़ू़ओ
कुकवेयर इन दोनो ़ही हीट सोस़़ेस के साथ
आसानी से काम करता है। इसमे ़लदए गए
कूल-टच हैड़ल इसे सुरल़़कत तरीके से
पकडने़ मे ़मदद करते है ़और खाना बनाते
समय हाथ जलने से बचाते है।़ इसकी
नॉन-सस़टक और लचकनी सतह पर दाग-
धबब़े नही ़जमते, लजससे इसे साफ करना
बेहद आसान हो जाता है। यह कुकवेयर न
कवेल रसोई क ेकाम को आसान बनाता ह,ै
बसल़क अपनी कीमत के अनुपात मे़
शानदार उपयोलगता भी देता है।

सेरागल़ाइड ड़ू़ओ कलेकश़न मे ़उन
सभी बतष़नो ़की रेज़ है जो लकसी भी भारतीय
रसोई के ललए जरऱी हो सकते है।़ इसमे़
फ़़ाय पैन, किा़ई, सॉसपनै, कसेरोल, वोक
और ओमऩी तवा शालमल है—़जो डीप फ़़ाई
से लेकर करी पकाने और डोसा बनाने तक
हर काम मे ़उपयोगी है।़ प़े़सट़ीज का यह
प़़ीलमयम लसरलेमक ककुवयेर अब सभी घरो़
के ललए लकफायती दामो ़पर उपलबध़ है।

बड़े-बड़े फ़़ाय पैन�़स 18 सेमी से लेकर
28 सेमी तक के आकारो ़मे ़आते है ़और
आकार के अनुसार इनकी कीमत 840
रप़ये से लेकर 1515 रप़ये तक है। 24

सेमी से लेकर 30 सेमी तक का किा़ई
कलेक�़शन 1850 रप़ये से लेकर 2550
रप़ये तक मे ़ आता है। उबालने और
लसमलसमाने के काम आने वाला 16 सेमी
का सॉसपनै 1355 रप़य ेका ह।ै कसेरोल�़स
की प़़ोडक�़ट लाइन मे ़दो आकार कुलकंग की
सौम�़य लवलधयो ़को सहयोग देते है।़ यह 20
सेमी और 24 सेमी के है,़ जबलक इनकी
कीमते ़1875 रप़ये और 2150 रप़ये है।
ओम�़नी तवा पर डोसा और रोटी को बलिय़ा
तरीके से बनाया जा सकता है। यह 25
सेमी और 28 सेमी के आकारो ़मे ़1155
रप़ये से लेकर 1380 रप़ये तक मे ़आता
है।

प़े़स�़टीज ने अपनी शुरआ़त से ही
नवाचार को प़़ाथलमकता दी है और
रसोईघर के ललये ऐसे समाधान पेश लकये
है,़ जो परफॉम़़ेस़ तथा मजबूती क ेमामल ेमे़
बेलमसाल है।़ कुकवेयर टेक�़नोलॉजी मे़
सेराग�़लाइड ड़ू़ओ सबसे नई उन�़न�लत है,
लजसे प़े़स�़टीज लगातार लवकलसत कर रही
है। सेराग�़लाइड ड़ू़ओ कुलकंग के सारे
स�़टाइल�़स वाले शेफस़ को बड़े गवष़ से सेवा
प़़दान करता है। यह रोजाना इस�़तेमाल के
ललये आसानी से और खुशनुमा तरीके के
साथ भोजन तैयार करने की गारंटी है। यह
डीप फ़़ाइंग और सॉटीग़ तथा लसमलरंग
करने के ललये भी बहुत कारगर है।

स्टाइल ,मजबूती और परफॉम््े्स का बेहतरीन मेल

फद्टिलाइज्र उद््ोग 14 करोड् से
अदिक दकसानो् की सेवा करता है

मुख्य संवाददाता 
नई ददल्ली : लदलल़ी भाजपा

अधय़क़़  वीरेनद़़़ सचदेवा ने कहा है
की पटपडग़ंज छोडक़र जंगपुरा से
हार कर लदलल़ी से भाग कर पंजाब
मे ़जा बसे पूवष़ मंत़़ी मनीष
लससोलदया का आज लदलल़ी के
लवषय मे ़बय़ान देखकर लदलल़ी
वाले स़़बध़ है।़ 

लदलल़ी भाजपा अधय़क़़ ने कहा
है की बारापूला नाले पर बसे
मद़़ासी कैमप़ के कारण नाले की
सफाई का काम गत लगभग एक
दशक से रक़ा हुआ था और इससे
आसपास के क़े़त़़ ही नही मीलो़

तक जलजमाव होता था। गत
लगभग एक वषष़ से ततक़ालीन
अरलवंद केजरीवाल एवं  आलतशी
माल़े़ना सरकारो ़के संज़़ान मे़
मद़़ासी कैमप़ लशफट़ होने का
मसला था पर तब "आप" नेता
एक शबद़ नही बोले, ना ही
डयूलसब के माधय़म से इनके
पुनवा़षस की कोई योजना बनाई
और आज मगरमचछ़ी आंसू बहा
रहे है।़

सचदेवा ने कहा है की भाजपा
जहां झुगग़ी वही ़मकान की घोलषत
योजना के प़़लत कलटबद़़ है पर
"आप" नेता बताये ़की कुछ वषष़

पूवष़ मजबूरी वश यलद लोगो ़ने नाले
लकनारे या नाले को ढक कर
असुरल़़कत झुगग़ी घर बना ललए थे
तो कय़ा लकसी संवेदनशील सरकार
को झुगग़ी वालो ़को सुरल़़कत एवं
बेहतर घर देने चालहए या पुनः नाले
पर घर बना कर देने चालहए। 

लदलल़ी भाजपा अधय़क़़ ने कहा
है की खेदपूणष़ है की "आप" नेता
हो कांग़े़स नेता इनह़ोने झुगग़ी वालो़
को कभी बेहतर जीवन देने के ललए
काम नही लकया हमेशा इनको वोट
बैक़ बना कर रखा और
अमानवीय पलरसस़थलतयो ़मे ़जीने
को मजबूर लकया।

दिल्ली से हार कर पंजाब भागे मनीष
दससोदिया का आज ब्यान िेखकर

दिल्ली वाले स््ब्ध है् : वीरेन्द्् सचिेवा
दिल्ली मे् फुटपाथो् पर कबूतरो् की बीट से
गंिगी के दिलाफ यादिका पर एनजीटी ने
दिल्ली सरकार से जवाब मांगा है। 13
वर््ीय यादिकाकत्ाा ने िाना दिलाने से
कबूतरो् की बढ्ती संख्या और इससे
बीमादरयो् पर दिंता जताई है। एनजीटी ने
एमसीडी व पीडब्ल्यूडी को नोदटस भेज
जवाब मांगा है।

नई ददलल्ी: फटुपाथो ़पर कबतूरो ़की गदंगी
के लखलाफ एक 13 वष़़ीय सक़ूली बच़े़ की
यालचका पर नशेनल ग़़ीन ल़़िबय़नूल (एनजीटी)
ने लदलल़ी सरकार सलहत अनय़ से जवाब मांगा
है।

एनजीटी चेयरमैन नय़ायमूलत़ष प़़काश
श़़ीवास़़व की अधय़क़़ता वाली पीठ ने लदलल़ी
सरकार, लदलल़ी नगर लनगम (एमसीडी), लोक
लनमा़षण लवभाग (पीडबल़य़ूडी) को नोलटस जारी
कर हलफनामा दालखल करने का आदेश लदया
है।

मामले की सुनवाई आठ अकट़ूबर तक के
ललए सथ़लगत करत ेहएु पीठ न ेकहा लक पया़षवरण
लनयमो ़के अनुपालन के संबंध मे ़यालचका मे़
उठाए गए मुद़़े पर लवचार करने की जरऱत है।

कबूतरो् से हो रही हाइपरसे्दसदिदििी
न्यूमोनाइदिस की बीमारी 

यालचकाकता़ष अरमान पालीवाल की तरफ
से पेश हुए अलधवकत़ा आशीष जैन ने कहा लक
फुटपाथ पर कबूतरो ़ को लखलाने के कारण
उनकी संखय़ा बिी़ है।

अलधवकत़ा आशीष जैन ने आरोप लगाया है
लक फटुपाथ पर बडी़ मात़़ा मे ़कबतूरोे ़की बीट हर

लदन सुबह सफाई कम़षचालरयो ़के झाड़़ लगाने से
हवा मे ़घुल जाती है।़

हवा मे ़लमल ेइसक ेलवषलै ेकण सासं लने ेपर
लोगो ़ के अंदर जाते है ़ और फेफडो़ ़ की
हाइपरसेल़सलटलवटी नय़ूमोनाइलटस जैसी गंभीर
बीमालरयाे ़को जनम़ देते है।़ लजससे फेफडो़ ़मे़
जखम़ हो जाता है।

कबूतरो् की बीि मे् होते है् खतरनाक
बैक्िीदरया

उनह़ोऩे दावा लकया लक एक साल मे ़एक
कबूतर 12 से 15 लकलो बीट करता है और
लदलल़ी मे ़25 लाख से अलधक कबूतर है।़

उनह़ोऩे यह भी दावा लक वैज़़ालनक अधय़यन
के अनुसार कबूतरो ़ की बीट मे ़ खतरनाक

बकैट़ीलरया होत ेहै।़ लजनस ेफडू-पव़ाइजलनगं होने
का खतरा रहता है।

कबूतरो् को फुिपाथ पर दाना डालने
पर जुम्ााना लगाने की मांग

यालचकाकता़ष अरमान पालीवाल न ेकहा लक
उनकी लशकायत कबूतरो ़की संखय़ा से न होकर
फटुपाथ पर अवधै तरीक ेस ेकबज़ा करक ेउनके
खाने के ललए दाना बेचने वालो ़है।़

इसी के कारण लोग वहां पर रक़कर
कबूतरो ़को खाना लखलाते है ़और इससे न लसफ़फ
सव़ासथ़य़ की समसय़ा होती है, बसल़क यातायात
की समसय़ा भी होती है।

एमसीडी और पीडब्ल्यूडी ने दशकायत
पर नही् की कार्ािाई

इस संबंध मे ़एमसीडी व पीडबल़य़ूडी को
लशकायत की गई, लेलकन कोई कारष़वाई नही़
हुई। यालचका मे ़मांग की गई लक इस संबंध मे़
जुमा़षना लगाने का प़़लवधान लकया जाए।

इसक ेललए उनह़ोऩ ेतक़फ लदया लक मुबंई व पणुे
जैसे शहरो ़मे ़जुमा़षना लगाने का प़़लवधान है।
उनह़ोऩे इस संबंध मे ़नीलत बनाने का लनद़़ेश देने
की भी मांग की।

फुटपाथ पर कबूतरो् को िाना डालना सेहत के दलए
खतरनाक, 13 साल के बचे्् की यादचका पर एनजीटी सख्त

मुख्य संवाददाता 
नई ददल्ली। लदलल़ी मे ़सि़़ा पाते ही

भाजपा ने झुसग़गयो ़मे ़रह रहे गरीब लोगो ़को
'जहां झुगग़ी-वहां मकान' देने का वादा भूल
गई। आम आदमी पाट़़ी के वलरष़़ नेता और
लदलल़ी के पूवष़ उपमुखय़मंत़़ी मनीष
लससोलदया ने भाजपा पर तीखा हमला
बोलते हुए कहा लक लदलल़ी मे ़भाजपा द़़ारा
जहाँ झुगग़ी, वहाँ मकान" देने की दी गई
चुनावी गारंटी भी एक जुमला सालबत हुई।
लदलल़ी का मजद़ूर, घरेलू कामगार,
लरकश़ाचालक और लदहाडी़ मजद़ूर लजनकी
मेहनत से देश की राजधानी चलती है,
आज उनह़ी ़की झुसग़गयाँ बेदद़़ी से बुलडोजऱ
के नीचे कुचली जा रही है।़

मनीष लससोलदया ने कहा लक  भाजपा
के लजन लवधायको ़को जनता ने चुना था,
वो आज कहाँ है?़ ना जवाब लमल रहा है,
ना जम़ीन पर कोई लदख रहा है। झुसग़गयो ़मे़
दी जान ेवाली लबजली-पानी जसैी बलुनयादी
सुलवधाएँ तो छोलड़ए, अब तो मेहनत से
बनाई गई छत भी इनस ेछीन ली गई ह।ै कय़ा
यही है “सबका साथ, सबका लवकास”? 

झुगग़ीवालो ़ने भाजपा द़़ारा उनको लदए
गए जहां झुगग़ी वहां मकान का काडष़
लदखाते हुए कहा लक यह 2,500 रप़ये देने
और “जहां झुगग़ी, वहां मकान” का काडष़
है। इस पर जंगपुरा सीट से लवधायक

तरलवंदर लसंह मारवाह की तसव़ीर है। वह
एक बार भी यहां पर आकर देखे भी नही ़लक
झुगग़ीवाले लकस हालत मे ़है,़ यह देखने के
ललए उनह़ोऩे एक बार भी मद़़ासी कैप़ की
तरफ रख़ नही ़लकया। हमने भाजपा को
वोट लदया था।

झुगग़ीवालो ़ने कहा लक केजरीवाल की
सरकार बलि़या थी। वह हमारी पीडा़
समझती थी, इसललए हमारा समथ़षन करती
थी। अगर पानी रक़ जाए, तो पानी आ
जाता था। पानी की भी कोई लदक़़त नही़
थी। लबजली एक बार भी बंद नही ़होती थी।
24 घंटे लबजली थी, 24 घंटे पानी था। कोई
परेशानी होने पर ततक़ालीन “आप”

लवधायक प़़वीण कुमार को फोन लमला लेते
थे, वह पांच से 15 लमनट मे ़यहां पहुंच जाते
थे। आज ये झुसग़गयो ़को धव़स़़ लकया गया
है और लवधायक तरलवंदर मारवाह ने एक
बार भी आकर नही ़देखा। बस ये काडष़
देकर कहा था लक “जहां झुगग़ी, वहां
मकान”, लचंता मत करो, आपकी झुगग़ी मै़
रक़वा दूंगा। मगर वह दो महीने से यहां
आए ही नही ़है।़ 

झुगग़ीवालो ़ने कहा लक चूंलक अब सब
कुछ उजड ़चुका है, अरलवंद केजरीवाल
की बाते ़याद आ रही है।़ उनह़ोऩ ेकहा था लक
अगर भाजपा की सरकार गलती से भी आ
गई तो सारी झुसग़गयां तोड ़देगी। हम यही

चाहते है ़लक वह पांच साल के बाद लदलल़ी
मे ़दोबारा आ जाएं। अरलवंद केजरीवाल
सि़़ा से चले गए, इसललए झुगग़ीवाले बहुत
दुखी हो रहे है।़

झुगग़ीवालसयो ़ने कहा लक हमने इतनी
उमम़ीदो ़के साथ भाजपा को वोट लदया था।
लजन लोगो ़ने भाजपा को वोट लदया, उनह़े़
यह देखना चालहए लक भाजपा ने जहां
झुगग़ी, वहां मकान का वायदा लकया था।
आज ये जो आंसू है,़ उसे भाजपा को भी
देखना चालहए। सारी पालट़ियो ़ को यह
सोचना चालहए लक लकसी का घर उजाडऩे
से पहले उसकी मनोदशा कय़ा होगी। यह
घर उनह़ोऩे मेहनत करके बनाया है, एक-
एक ईट़ जोडी़ है और इसमे ़रखी हर चीज,
यहां तक लक एक सुई भी, उनह़ोऩे कोठी मे़
काम करके जोडी़ है।

झुगग़ी वालसयो ़ने कहा लक घर मे ़बुजुगष़
और बच़े़ भी है।़ उनकी मां घर मे ़है ़और
वह खुद ही कमाने वाली है।़ यहां की कई
मलहलाएं कोलठयो ़ मे ़ झाड़़-पोछा करके
गुजारा करती है।़ अभी हमारे पास लकराए
पर रहने की भी सस़थलत नही ़है और न ही
कही ़जाने की कोई सस़थलत है। भाजपा को
वोट देना हमारी गलती थी। हमने बहुत
बडी़ गलती कर दी। अगर केजरीवाल
सरकार होती, तो शायद उनकी झुसग़गयां
बच जाती।़

भाजपा सरकार दिल्ली को चलाने वाले मेहनतकश लोगो् की
झुग्गगयां बेिि््ी से बुलडोजर के नीचे कुचल रही - मनीष दससोदिया

कैनरी एक सुंदर और मधुर आवाज ़वाला
पक़़ी है, जो अपने पीले रंग के ललए जाना
जाता है। यहाँ कुछ रोचक जानकारी है,

कैनरी के बारे मे,़
कैनरी की उतप़ल़़ि कैनरी द़़ीप समूह मे ़हुई

थी, जो सप़ेन के अटलांलटक महासागर मे ़सस़थत
है।कैनरी का आकार लगभग 10-12 सेट़ीमीटर
होता ह,ै और इसका रगं पीला होता ह,ै जो कभी-
कभी हर ेया भरू ेरगं क ेसाथ लमला होता ह।ै कनैरी
की मधुर आवाज ़इसकी सबसे लवशेषता है। यह
पक़़ी लवलभनऩ प़़कार के गीत गाता है, जो बहुत ही
सुरीले और आकष़षक होते है।़ कैनरी का मुखय़
आहार बीज, फल, और कीड़े होते है।़

कैनरी का प़़जनन मौसम माचष़ से अगस़़
तक होता ह,ै और यह पक़़ी एक बार मे ़2-5 अडंे
देता है।कैनरी की देखभाल करना बहुत आसान
है, लेलकन इसके ललए एक बड़े लपंजरे और एक
सव़सथ़ आहार की आवशय़कता होती है।

कनैरी एक बहतु ही सुदंर और मधरु आवाज़
वाला पक़़ी है, जो बहुत से लोगो ़को आकलष़षत

करता है।
कैनरी पक़़ी दूसरे रंगो ़मे ़भी पाया जाता है।

जबलक पीला रंग कैनरी का सबसे आम और

प़़लसद़़ रगं ह,ै ललेकन य ेपक़़ी अनय़ रगंो ़मे ़भी पाए
जाते है,़ जैसे लक,

सफेद,काला,भूरा,हरा,नीला,लाल,

कैनरी पक़़ी की कुछ अनय़ लवशेषताएं है,़
मधरु आवाज,़ कनैरी पक़़ी की मधरु आवाज़

इसकी सबसे लवशेषता है।
आकष़षक प़़दश़षन,कनैरी पक़़ी अपन ेप़़दश़षन

के ललए जाने जाते है,़ लजसमे ़वे अपने पंखो ़को
फैलाते है ़और अपनी मधुर आवाज ़से गीत गाते
है।़

बुल़़दमि़़ा, कैनरी पक़़ी बहुत ही बुल़़दमान
होते है ़और वे अपने माललको ़के साथ अचछ़ा
संबंध बना सकते है।़

सामालजक पक़़ी,कनैरी पक़़ी सामालजक पक़़ी
होते है ़और वे अपने समूह मे ़रहना पसंद करते
है।़

सव़चछ़ता,कैनरी पक़़ी बहुत ही सव़चछ़ पक़़ी
होते है ़और वे अपने लपंजरे को साफ रखने के
ललए जाने जाते है।़

इन लवशषेताओ ़क ेकारण, कनैरी पक़़ी बहतु
ही लोकल़़पय पालतू पक़़ी होते है।़

डॉ. मुश्ताक अहमद शाह
सहज् हरदा मध्य प््देश.

कैनरी एक सुंदर और मधुर आवाज़ वाला पक़़ी

दिल्ली मे् साइबर ठगी और सेक्सटॉर्शन दगरोह का भंडाफोड्, 15 आरोपी दगरफ्तार
क््ाइम ब््ांच ने साइबर ठगी और सेक्सटॉर्शन गगरोह का भंडाफोड् करते हुए 15 आरोगियो् को गगरफ्तार गकया है। इनमे् फर््ी लोन गिलाने के नाम िर ठगी करने वाले बै्क खाते मुहैया
कराने वाले और सेक्सटॉर्शन गगरोह के सिस्य रागमल है्। िुगलस ने इनके िास से मोबाइल फोन गसम काड्श लैिटॉि और अन्य सामान बरामि गकया है। िांच करोड् र्िये से अगिक
की मनी टे््ल का भी िता चला है।
नई गिल्ली। गिल्ली क््ाइम ब््ांच ने साइबर ठगी और सेक्सटॉर्शन रैकेट मे् रागमल 15 आरोगियो् को गगरफ्तार गकया है। इनमे् से सात आरोिी फर््ी लोन गिलाने के नाम िर ठगी करने
वाले, तीन ब्ैक खाते मुहैया कराने वाले और िांच सेक्सटॉर्शन गगरोह के सिस्य ह्ै। इनका आिरागिक नेटवक्क रारस्थान, गिल्ली और उत््र प््िेर मे् फैला हुआ है।
िुगलस ने इनके िास से 28 मोबाइल फोन, 30 गसम काड्श, िो लैिटॉि, आठ चेक बुक, 15 डेगबट काड्श और एक गकआ सोनेट कार बरामि की है। साथ ही िीग्डतो् को ब्लैकमेल करने
के गलए इस््ेमाल गकए गए 67 वीगडयो और 377 फोटो भी गमले ह्ै। िुगलस ने रांच मे् िांच करोड् र्िये से अगिक की मनी ट््ेल का भी िता लगाया है।
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यूकेंंन दंंारा रंस में 4 हज़ार कक:मी अंदर
तसंकरी से घुसकर 117 डंंोन ऑपरेटर सकहत
एयरबेसो के पास पहुंच जाकर 41 बमबसंग जेट
को उडंाया भारी सुरकंंा चूक-कवशंं को हाई
अलटंग पर सुरकंंा संजंंान लेना ज़रंरी-
एडवोकेट ककशन सनमुखदास भावनानी
गोंकदया महाराषंंंं 

वैव़़शक स़़रपर पूरी दुवनयाँ मे ़रुटबाजी युद़़
के दौर मे ़नई-नई हैरत अंरेज युद़़
रणनीवतयो ़को देखकर अपने आपको पूण़ग

विकवसत देशो ़की श़़ेणी मे ़रखने िाले देश भी
आज दांतो ़तले उंरली दबा रहे है ़वक ऑपरेशन
थप़ाइडर िेब (मकडी़ का जाल) को आवखर
अपने अंजाम तक पहुंचने ़मे ़रस़ जैसा पूण़ग
विकवसत देश अपनी सुरक़़ा मे ़इतनी बडी़ चूक
कैसे कर सकता है वक 117 ड़़ोन रस़ की सीमा मे़
करीब 4000 वक:मी से अवधक तक अंदर मे़
घुसकर पांच हिाई वठकानो ़के 41 बमबस़ग जेट
तबाह कर सकता है, मेरे जैसा सामानय़ आदमी तो
यह बात सपने मे ़भी नही ़सोच सकता, इसकी
तुलना अब 1941 के पल़ग हाब़गर अटैक से की जा
रही है।यूके़़न के ड़़ोन अटैक को पल़ग हाब़गर अटैक
से जोडा़ जा रहा है। इस हमले मे ़वजस तरह यूके़़न
ने रस़ को चौक़ाया है, उसी तरह से 1941 मे़
जापान ने अमेवरका को अपने हमले से चौक़ाया
था। वदसंबर, 1941 को जापान ने पल़ग हाब़गर मे़
एक आश़़य़गजनक हिाई हमला करते हुए
अमेवरकी नौसैवनक अड़़े को तबाह वकया था। इस
हमले मे ़2,403 अमेवरकी सैवनक मारे रए थे।
पल़ग हाब़गर हमले को अमेवरका के व़़ितीय विश़़
युद़़ मे ़शावमल होने की िजह माना जाता
है।हालांवक ऑपरेशन थप़ाइडर िेब के पीछे बडी़
ताकतो ़का हाथ होरा?परंतु यहां सिाल यह है
खडा़ होता है वक यह 117 ड़़ोन ऑपरेटर सवहत
रस़ के 4000 वकलोमीटर अंदर तक घुसने और
पांच हिाई वठकानो ़के पास पहुंचकर वरमोट से 41

बॉमब़स़ग जेटस़ को उडा़ वदया ि रस़ को पता ही
नही ़चला। बता दे ़वरमोट का उपयोर ड़़ोन के 20
वकलोमीटर के दायरे से वकया जा सकता है जो
रस़ की भारी सुरक़़ा चूक का नतीजा हो सकता
है,वजसक़ा पूरी दुवनयाँ को थि़तः संज़़ान लेकर,
सीमा सुरक़़ा को चाक चौबंद करना जरऱी हो रया
है। चूँवक अब िैव़़शक स़़रपर वमवलट़़ी संघष़ग का
आधार ड़़ोन िार हो सकता है, यूके़़न के ऑपरेशन
थप़ाइडर िेब से दुवनयाँ सतकक़ हो रई है, इसवलए
आज हम मीवडया मे ़उपलबध़ जानकारी के
सहयोर से इस आवट़िकल के माधय़म से चचा़ग
करेऱे,यूके़़न ने रस़ के घर मे ़4000 वकलोमीटर
अंदर घुसकर ऑपरेशन थप़ाइडर िेब  को सफल
अंजाम देने से पूरा विश़़ हैरान,18 महीनो ़का
तल़ान, 117 ड़़ोन से 41 बॉमस़ग जेट तबाहकर
वदया! 

सावथयो ़बात अरर हम वदनांक 1 जून 2025
को यूके़़न ि़़ारा रस़ के घर मे ़4 हज़ार वकलोमीटर
अंदर घुसकर ऑपरेशन थप़ाइडर िेब के
व़़कयानि़यन को समझने की करे ़तो,रवििार को
रस़ और यूके़़न के बीच तीन साल से जारी जंर मे़
एक नया मोड ़आया, वजस यूके़़न के बारे मे ़सब
कहते थे वक िह अमेवरका से वमले हवथयारो ़के दम
पर जंर लड ़रहा है, उसने 'ऑपरेशन थप़ाइडर
िेब' के साथ ही सबका मुंह बंद कर वदया।यूके़़न
के ड़़ोन ने दुश�़मन के घर मे ़घुसकर उसके 40
बॉम�़बस़ग जेटस़ पूरी तरह से खत�़म कर वदए
है,मीवडया न�़यूज की माने ़तोयूके़़न ने इस
'पल़गहाब़गर' मोमेट़ के साथ ही रस़ को दो अरब
डॉलर से भी ज�़यादा की चोट पहुंचाई है, यूके़़न का
यह ड़़ोन हमला भारत की तरफ से पावकथ�़तान के
वखलाफ की रई  काऱगिाई अवभयान ऑपरेशन
वसंदूर के कुछ ही हफत़ो ़बाद हुआ है, ऐसे मे ़भारत
भी इससे बड़े सबक सीख सकता है क�़योव़क अब
जंर का मैदान तेजी से हर पल बदल रहा है।यूके़़न
ने रस़ के चार बड़े एयरबेस पर ड़़ोन अटैक वकए
थे, वजसमे ़पहला था ओलेनय़ा एयरबेस जो यूके़़न

की सीमा से 1800 वकलोमीटर दूर मौजूद
है,दूसराहै इिानािो एयरबेस, यूके़़न की सीमा से
इस टाररेट की दूरी 1 हजार वकलोमीटर है,टाररेट
वकए रए तीसरे एयरबेस का नाम है वडवरलेि जो
यूके़़नी बॉड़गर से 500 वकलोमीटर दूर मौजूद है
और चौथे एयरबेस का नाम है बेलाया, जो यूके़़नी

बॉड़गर से चार हजार तीन सौ वकलोमीटर दूर है।
वपछले तीन सालो ़से चल रहे रस़-यूके़़न युद़़ मे़
सैकडो़ ़मौको ़पर ड़़ोस़ का इस़़ेमाल वकया रया है
लेवकन ये पहली बार था जब कोई ड़़ोन 4 हजार
वकलोमीटर दूर तक चला रया हो। अब सिाल उठ
रहा है वक यूके़़न के ड़़ोन 4 हजार वकलोमीटर दूर

चले रए और रस़ के एयर वडफेस़ या राडार को
खबर भी नही ़लरा ऐसा कैसे संभिहो सकता है? 

सावथयो ़बात अरर हम ऑपरेटरो ़सवहत 117
ड़़ोन को 4000 वकलोमीटर अंदर तथक़री से रस़
मे ़पहुंचने को समझने की करे ़तो,कैसे वदया रया
ऑपरेशन को अंजाम?,यूके़़नी राष़़़़पवत ने
मीवडया बताया है वक इस ऑपरेशन मे ़इस़े़माल
वकए रए 117 ड़़ोन के साथ ड़़ोन ऑपरेटरो ़की
समान संखय़ा शावमल थी। यूके़़न ने रस़ मे ़लक़़़यो़
पर हमला करने के वलए सीधे ड़़ोन लॉनच़ करने के
बजाय एक अलर और बेहद नया तरीका
अपनाया। विथफ़ोटको ़से भरे यूके़़नी ड़़ोनस़ को
लकडी़ के ढांचे के अंदर वछपाकर रस़ मे ़तथक़री
के जवरए पहुंचाया रया,इन लकडी़ के ढांचे को
ट़़को ़पर लादा रया था, जो एयरबेस के पास तक
पहुंचाए रए।यूके़़नी सुरक़़ा सूत़़ के अनुसार, ये
ट़़क टाररेवटड एयरबेस के पास तक पहुंचने के
बाद आरे की कारग़िाई की रई। इन ड़़ोन के अपने
टाररेट पर पहुंचने के बाद लकडी़ के ढांचे की छते़
दूर से खोली रई।़ इसके बाद ड़़ोन ने उडा़न भरी
और हमला शुर ़कर वदया। ऑपरेशन के सबसे
वदलचथप़ वहथस़े को साझा करते हुए जेलेथ़क़ी ने
मीवडया मे ़कहा वक रस़ी क़े़त़़ पर यूके़़न के
ऑपरेशन का संचालन करने के वलए ऑवफश
एफएसबी के मुखय़ालय के ठीक बरल मे ़बनाया
रया।कय़ो ़हो रही है पलग़ हाबग़र से तुलना?,यूके़़न
ने कहा है वक उसके ड़़ोन हमलो ़मे ़रस़ के 41
विमानो ़को नुकसान पहुंचा है। रस़ के नय़ूसक़लयर
कैपेबल टीयू -95, टीयू -22 बमिषग़क और ए-
50 विमान इस हमले मे ़तबाह हुए है।़ यूके़़न का
कहना है वक इन विमानो ़का इस़े़माल उसकी
जमीन पर बमबारी करने के वलए वकया रया था।
रस़ी रक़़ा मंत़़ालय ने माना है वक यूके़़न के ड़़ोन
हमलो ़मे ़मुरमांथक़, इरकुतथ़क़,
इिानोिोवरयाजान और अमूर एयरबेस को
वनशाना बनाया रया है। 

सावथयो ़बात अरर हम ड़़ोन िार भविषय़ की

हकीकत की करे ़तो,ड़़ोन िॉर-ड़़ोन िॉर आने
िाले समय मे ़वमवलट़़ी संघष़ग का आधार होने िाले
है,़ड़़ोन तेजी से मुख�़य बल बनने की तरफ बढ़ ़चुके
है,़ यूके़़न का थप़ाइडर िेब हमला इस बात का
उदाहरण है वक यूएिी या अनमैन�़ड ड़़ोन कोई नई
चीज नही ़है ़बसल़क आने िाले समय मे ़युद़़ो ़लडऩे
के तरीके का आधार है,़ माना जाने लरा है वक
सेना, दुशम़न के इलाके मे ़रहराई तक जा सकती है
और जेट को बडा़ नुकसान पहुंचा सकती है,सबसे
बडी़ बात है वक एक भी पायलट का जीिन जरा भी
खतरे मे ़नही ़आ सकता है। इसवलए ड़़ोन वसथ�़टम
की तरफ बढ़ऩा चावहए,भारत ने अपने लडा़कू
विमानो,़ हेलीकॉत�़टस़ग और एयरट़़ांसपोट़ग मे ़दशको़
तक रणनीवतक प़़यास वकएहै,़लेवकन थप़ाइडर िेब
एक महति़पूण़ग बात की पुव़़ि करता है,िायु शसक़त
का भविषय़ मानि रवहत, एआई- ऑपरेटेड और
लंबी दूरी का होने िाला है, भारत ने उस वदशा मे़
शुरआ़ती कदम उठाए है,़ लेवकन अभी तक िह
थ�़पीड नही ़पकड ़सका है वजसकी अपेक़़ा की रई
थी। यूके़़न के ऑपरेशन से भारत को थि़देशी
ड़़ोन, आम़ग्�ड यूएिी और ऑटोनमी बेथ�़ड हवथयार
वसथ�़टम पर कही ़ज�़यादा आक़़ामक तरीके से आरे
बढ़ऩा चावहए। 

अतः अरर हम उपरोकत़ पया़गिरण का
अधय़यन कर इसका विशल़ेषण करे ़तो हम पाएंरे
वक यूके़़न ने रस़ के घर मे ़4 हज़ार वक:मी अंदर
घुसकर ऑपरेशन थप़ाइडर िेब (मकडी़ का
जाल) को सफ़ल अंजाम देने से पूरा विश़़ हैरान-
18 महीनो ़का तल़ान 117 ड़़ोन,41 बमब़स़ग जेट
तबाह,िैव़़शक स़़रपर अब वमवलट़़ी संघष़ग का
आधार ड़़ोन िार होने ़की संभािना-यूके़़न के
ऑपरेशन थप़ाइडर िेब से दुवनया सतक़क,यूके़़न
ि़़ारा रस़ मे ़4 हज़ार वक:मी अंदर तथक़री से
घुसकर 117 ड़़ोन ऑपरेटर सवहत एयरबेसो के
पास पहुंच जाकर 41 बमबस़ग जेट को उडा़या भारी
सुरक़़ा चूक -विश़़ को हाई अलट़ग पर सुरक़़ा
संज़़ान लेना ज़रऱी।

यूके््न ने र्स के घर मे् 4 हज़ार कक:मी अंदर घुसकर ऑपरेशन स्पाइडर रेब (मकड्ी का जाल)
को सफ़ल अंजाम देने से पूरा करश्् हैरान-18 महीनो् का प्लान 117 ड््ोन,41 बम्बस्ट जेर तबाह

परिवहन रवशेष न्यूज
आगरा,संजय साग़र वसंह। वसकंदरा क़़ेत़़ के

नरला नाथू के पास मंरलिार को यमुना नदी मे़
एक बेहद ददग़नाक हादसा हुआ, जहां नहाने के
दौरान 6 वकशोवरयो ़की डूबने से मृतय़ु हो रई। पूरे
क़़ते़़ मे ़शोक की लहर फलै रई ह।ै मतृक वकशोवरयो़
के पवरजनो ़का रो-रोकर बुरा हाल है।

घटना की जानकारी वमलते ही भाजपा नेता

उपेद़़़ वसहं पोथट़माट़गम हाउस पहुचं ेऔर शोकाकलु
पवरजनो ़से वमलकर उनह़े ़ढांढस बंधाया। उनह़ोऩे
पवरिारजनो ़को भरोसा वदलाया वक इस कवठन
समय मे ़पाट़़ी और प़़शासन पूरी तरह उनके साथ
खडा़ है।

मुखय़मंत़़ी योरी आवदतय़नाथ ने घटना का
ततक़ाल संज़़ान वलया और रहरा शोक रय़कत़ करते
हुए अवधकावरयो ़ को वनद़े़श वदए वक प़़भावित

पवरिारो ़को शीघ़़ आवथ़गक सहायता उपलबध़ कराई
जाए। मुखय़मंत़़ी के वनद़े़शो ़ के तहत प़़शासन
सव़़कय हो रया है।

घटनाथथ़ल पर एसडीएम सदर सवहत अनय़
िवरष़़ अवधकारी पहुंच चुके है।़ सांसद श़़ी
राजकुमार चाहर के सुपुत़़ इंजीवनयर शूरिीर चाहर
और भाजपा नेता उपेद़़़ वसंह ने अवधकावरयो ़से
सथ़थवत की जानकारी ली और राहत काय़़ो ़की प़़रवत

की समीक़़ा की। साथ ही उनह़ोऩे पीवड़त पवरिारो़
को हर संभि मदद का आश़़ासन भी वदया।

भाजपा नेता उपेद़़़ वसंह ने बेहद दद़गनाक घटना
पर रहरा शोक रय़कत़ करते हुए कहा वक यह
हद़यविदारक घटना न केिल थथ़ानीय जनता को
झकझोर रई है, बसल़क प़़शासन और
जनप़़वतवनवधयो ़को भी संिेदनशीलता के साथ
ति़वरत काऱगिाई के वलए प़़ेवरत कर रही है।

सुनील बाजपेई
कानपुर। यहां तेज रफ़़तार के फलथि़रप़ मौतो़

का वसलवसला लरातार जारी है। इसी क़़म मे ़दो
डंपरो ़की जोरदार वभडंत मे ़चालक की मौके पर ही
ददग़नाक मौत हो रई और एक घायल हो रया। उसे
अथप़ताल मे ़भत़़ी कराया रया है। सूचना पर पहुंची
पुवलस ने दुघग़टनाग़़स़़ िाहनो ़को हटिाकर जाम
खुलिाया।

जानकारी के मुतावबक सचेड़ी थाना क़े़त़़ मे ़आज

मंरलिार सुबह हाईिे पर सुबह साढ़े पांच बजे एक
डंपर ने अपने आरे चल रहे डंफर मे ़पीछे से जोरदार
टक़़र मार दी। इससे एक डंपर के हेलप़र रौरि पुत़़
लाला वनिासी थाना मूसानरर, कानपुर देहात की
मौके पर ही मौत हो रई। जबवक चालक अंवकत पुत़़
भूरा वसंह वनिासी संतनापुर थाना मूसानरर, जनपद
कानपुर देहात रंभीर रप़ से घायल हो रया। पुवलस ने
शि को मोचग़री हाउस और घायल को हैलट
वभजिाया है। 

कानपुर में डंपरों की जोरदार भिडंंत
में चालक की मौत एक गंिीर 

यमुना में ददंदनाक हादसा, 6 ककशोकियों की डूबने से मौत;
मुखंयमंतंंी योगी ने जताया शोक, ततंकाल सहायता के कनदंंेश

परिवहन रवशेष न्यूज
आल इंवडया क़़ाईम वरफोमस़

आग़े़नाईजेशन वदलल़ी के
तति़ािधान मे ़इनद़ौर मे ़  संरीतमय
सात वदिसीय श़़ी भारित  कथा के
तीसरे वदन िामन जनम़ोतस़ि की
कथा सुनाते हुए कथा िाचक पंवडत
श़़ी आंनद कृषण़ शास़़़़ी जी ने कहा
तीन पर भूवम मांर कर जब िामन
देि ने दैतय़ राज राजा बावल के
अंहकार को खतम़ वकया। तो आज
ितग़मान मे ़भटके हुए समाज को
वदशा हम कय़ो ़नही ़वदखा सकते ़है।़
बुराईयो ़के प़़वत जाररक़ नारवरक
बन आिाज उठाना समय की
आिशय़कता है। चुप रहने से कुछ
नही ़होरा। इस कायग़क़़म
समावजक कायग़कता़ग बहादुर कानुडे
आईक़़ो टीम इनद़ौर के मंजू पंचाल
,सुजीत रहलोत, मनीष बोरासी,

हेमंत िमा़ग उपसथ़थत थे । रय़ासपीठ
का पूजन सुनील मधु कानुडे  ने
वकया । यह भारित कथा मलह़ारी
मात़ं़ड मंवदर सेकट़र 1 थक़ीम नं 78
इनद़ौर मे ़चल रही है। इस कायग़क़़म

की जानकारी देते हुए आल इंवडया
क़़ाईम वरफोमस़ आग़े़नाईजेशन के
मधय़प़़देश थट़ेट अधय़क़़ वररीश
जोरे ि  मंजू पंचाल ने प़े़स विज़़सत़त
मे ़दी है।

युवाओ़ को सही खदशा खदिाओ,
मन से अंहकार खमटाओ - पंखित

श़़ी आंनद कृष़ण शास़़़़ी नोएडा इंटरनेशनल एयरपोट्ट के
तीसरे चरण मे् अधिग््धित भूधम
के प््भाधित पधरिारो् के पुनि्ाटस
के धलए जनगणना शुर् िो गई
िै। टीमे् 14 गांिो् मे् धकसानो् से
धमलकर 21 सिालो् के जिाब ले
रिी िै्। पिले धिन 70 पधरिारो्
की जनगणना िुई। इसी
फीडबैक के आिार पर प््शासक
पुनि्ाटसन स्कीम तैयार करे्गे।

जवेर। नाएेडा इटंरनशेनल एयरपोट़ग क ेतीसरे
चरण मे ़अवधग़़वहत की जान ेिाली भवूम क ेप़़भावित
पवरिारो ़क ेपनुिा़गसन और पनुरय़़गिथथ़ापन थक़ीम
तयैार करन ेक ेवलए जनरणना का काम सोमिार से
शरु ़कर वदया।

प्भ्ाववत कटुुबंो ्स ेटीमे ्पछू ेरही ्21 सवाल

टीमे ़रािं-रािं पहुचं प़़भावित वकसानो ़स ेसपंक़क
कर वनधा़गवरत प़़ारप़ मे ़21 सिालो ़जानकारी लते ेहएु
फाम़ग भर रह ेहै।़ हालंावक कछु जरह लोरो ़ने

जनरणना क ेकाय़ग का हलक़ा विरोध वकया लवेकन
बाद मे ़सभी रािं मे ़शावंतपणू़ग जनरणना का काम
चलता रहा।

15 जनू तक परूा करना ह ैकाम
उपवजलावधकारी नय़ावयक ि प़़भारी जनरणना

अवधकारी वििके भदौवरया न ेबताया वक जिेर क े14
रािं रोही, बनिारीिास, पारोही, रामनरे, बकंापरु,
चौरोली, खि़ाजपरु, थोरा, नीमका, दयानतपरु,
साबौता, मकुीमपरु वशिारा, वकशोरपरु ि जिेर
बारंर क ेवकसानो ़की 1857 हकेट़येर जमीन का
अवधग़़हण वकया जा रहा ह।ै

धारा 16 क ेतहत प़़शासक को पनुिा़गसन और
पनुरय़़गिथथ़ापन थक़ीम तयैार करन ेक ेवलए सि़़के़़ण
और सासंख़यकी रणना करानी होती ह।ै टीमो ़को
तहसील स ेथट़शेनरी दकेर सबुह उनक ेकाय़ग क़़ते़़ मे़
भजेा रया।

सोमिार को सभी टीमो ़न ेअपन ेवनधा़गवरत रािं मे़
जाकर जनरणना का काम शरु ़कर वदया ह।ै
सोमिार शाम तक 70 पवरिारो ़की जनरणना का
काम परूा कर वलया। पहला वदन होन ेकी िजह से
काम की रफत़ार कछु धीमी रही लवेकन आन ेिाले
समय मे ़तजेी स ेकाम परूा वकया जाएरा।

नोएडा एयरपोर्ट के तीसरे चरण मे् पुनर्ाटसन स्कीम से पहले
शुर् हुई 14 गांर की जनगणना, 21 सराल पूछ रही रीमे्

पलवल में राषंंंंीय राजमारंग 19 पर सडंक हादसे में एक
युवक की मौत हो रई। मृतक और उसका साथी सडंक
पार कर रहे थे तभी एक तेज रफंतार कार ने उनंहें टकंंर
मार दी। मृतक की पहचान संदीप के रंप में हुई है जबकक
घायल का नाम आलोक राज है। पुकलस ने ईको कार
चालक के किलाफ मामला दजंग कर कलया है।

पलवल। मुडक़टी थाना अंतऱगत राष़़़़ीय राजमाऱग 19 पर
रवििार शाम को सडक़ हादस ेमे ़हईु यिुक की मौत क ेमामल ेमे़
ईको कार चालक के विरद़़़ मुकदमा दज़ग वकया रया है।

मृतक अपने साथी के साथ सडक़ को पार कर रहा था। उसी
दौरान िह कार की चपेट मे ़आ रया। इस हादसे मे ़उसका साथी
भी रंभीर रप़ से घायल हो रया था।

बता दे ़वक मृतक की पहचान संदीप और घायल की पहचान
आलोक राज के रप़ मे ़हुई है थी, दोनो ़उत़़र प़़देश के उनऩाि के
रहने िाले थे और सेिली सथ़थत एक कंपनी मे ़काम करते थे।

उनके साथ रहे सोनू कुमार ने बताया वक छुट़़ी के बाद िे

तीनो ़घरले ूसामान लने ेक ेवलए हाईि ेपार कर रह ेथ।े तभी मथरुा
की ओर से तेज रफत़ार से आ रही ईको कार ने संदीप और
आलोक राज को टक़़र मार दी।

टक़़र इतनी जोरदार थी वक संदीप की मौके पर ही मौत हो
रई, जबवक आलोक राज रंभीर रप़ से घायल हो रया, वजसे
प़़ाथवमक उपचार के बाद वदलल़ी के एमस़ अथप़ताल रेफर कर
वदया रया है।

हादसे के बाद चालक मौके से फरार हो रया। नंबर के
आधार पर ईको कार चालक की पहचान बहादुररढ़ के रहने
िाले मोवहत के रप़ मे ़हुई है। पुवलस ने मौके पर पहुंचकर संदीप
के शि को पोथट़माट़गम के वलए भेज वदया और घायल आलोक
राज को अथप़ताल पहुंचाया। सोनू की वशकायत पर चालक
मोवहत के विरद़़़ मामला दज़ग कर वलया रया है।

सड़क हादसे मे़ हुई युवक की मौत, कार चालक के खिलाफ केस दऱज



परिवहन रवशेष न्यूज
टाटा मोटस्स ने अरनी Tata Harrier
EV को लॉन्च टकया है टजसका मुकाबला
Mahindra XEV 9e से है। Tata
Harrier EV दो बैटरी रैक के साथ
आती है और 627 टकमी तक की रे्ज देती
है। Mahindra XEV 9e मे् 79
kWh बैटरी है जो 656 टकमी तक की
रे्ज देती है। Tata Harrier EV की
कीमत 21.49 लाख र्रये और
Mahindra XEV 9e की कीमत
21.90 लाख र्रये है।

नई दिल्ली। इलेक़ट़़िक SUV सेगमे़ट मे़
टाटा मोटस़स ने अरनी Tata Harrier EV
को लॉऩच कर टदया है। इसे कई बेहतरीन
फीचस़स के साथ लेकर आया गया है। भारतीय
बाजार मे़ इसका सीधा मुकाबला
Mahindra XEV 9e से देखने के टलए
टमलेगा, टजसके देखते हुए हम यहां रर इन
दोनो़ (Tata Harrier EV Vs

Mahindra XEV 9e) इलेक़ट़़िक SUV
की तुलना करते हुए बता रहे है़ टक कीमत और
ड़़ाइटवंग रे़ज के मामले कौन बेहतर है।

1. Tata Harrier EV Vs
Mahindra XEV 9e: बैटिी औि िे्ज

Tata Harrier EV: इसे दो बैटरी
रैक ऑप़शन के साथ लेकर आया गय है।
इसमे़ 65 और 75 kWh क़़मता की बैटरी टदए
गए है़। टाटा की इलेक़ट़़िक SUV महज 25
टमनट मे़ 120 kW फास़ट चाज़सर से 20 से 80
फीसद तक चाज़स हो जाती है। यह 15 टमनट
की फास़ट चाट़जि़ग मे़ 250 टकमी तक की रे़ज दे
सकती है। कंरनी का दावा है टक यह फुल
चाज़स होने के बाद 627 टकलोमीटर तक की
ड़़ाइटवंग रे़ज देगी। दोनो़ ही बैटरी को एडवांस
कूटलंग टसस़टम के साथ लेकर आया गया है,
जो बैटरी के टे़ररेचर को कंि़़ोल करने मे़ मदद
करती है।

Mahindra XEV 9e: इसमे़
59kWh और 79kWh LFP (टलटथयम-
आयरन फॉस़फेट) बैटरी रैक टदया गया है।

मटहंद़़ा की इलेक़ट़़िक SUV महज 20 टमनट
मे़ 175 kW DC फास़ट चाज़सर से 20 से 80
फीसद तक चाज़स हो जाती है। कंरनी का दावा
है टक टक इसकी बि़ी 79 kWh बैटरी फुल
चाज़स होने के बाद 656 टकमी तक का ड़़ाइटवंग
रे़ज देगी।

2. Tata Harrier EV Vs
Mahindra XEV 9e: मोटि औि
पावि

Tata Harrier EV: टाटा हैटरयर
ईवी म़े ड़़ूल मोटर टदया गया है। यह सभी
रटहयो़ तक रावर रहंुचाने का काम करेगी।
हैटरयर ईवी 238 PS की रावर और 504
Nm का टॉक़क जनरेट करती है। इसे 0 से
लेकर 100 टकमी तक की स़रीड रकि़ने मे़
महज 6.3 सेके़ड का समय लगता है।

Mahindra XEV 9e: इसमे़ मटहंद़़ा
का 'कॉब़रैक़ट थ़़ी-इन-वन रावरि़़ेन का
इस़़ेमाल टकया गया है, टजसमे़ मोटर, इऩवट़सर
और ि़़ांसटमशन शाटमल है। इसका 79 kWh
बैटरी रैक 286 hp की रावर और 380 Nm

का टॉक़क जनरेट करता है। कंरनी दावा करती
है टक यह महज 6.7 सेकंड मे़ 0-100kph
की स़रीड रकि़ लेती है। इसका 59 kWh
बैटरी रैक 231 hp की रावर जनरेट करता
है।

3. Tata Harrier EV Vs

Mahindra XEV 9e: कीमत
Tata Harrier EV: टाटा मोटस़स ने

अरनी इलेक़ट़़िक SUV Harrier EV को
भारतीय बाजार मे़ 21.49 लाख ऱरये की
इंटोडक़ि़़ी कीमत रर लॉऩच टकया है। कंरनी ने
इसकी बैटरी रर लाइफटाइम टकलोमीटर

वारंटी का ऑफर भी दे रही है।
Mahindra XEV 9e: मटहंद़़ा की

ऑल-इलेक़ट़़िक कूर SUV XEV 9e को
भारतीय बाजार मे़ 21.90 लाख ऱरये की
एक़स-शोऱम कीमत म़े ऑफर टकया जाता
है।

टाटा हैरियि ईवी vs मरहंद््ा एक्सईवी 9ई: कीमत औि ड््ाइरवंग िे्ज के मामले मे् कौन बेहति?
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परिवहन रवशेष न्यूज
टदलल्ी मे ्बढ्त ेप््दषूण को कम
करने क ेटलए मुखय्मतं््ी रखेा िुप्ता
न ेघोषणा की ह ैटक 1 नवबंर 2025
स ेकवेल BS6 CNG और
इलकेट्््िक वाहनो् को ही टदलल्ी म्े
प्व्शे टमलिेा। यह टनयम टवशेष
र्र से कमट्शसयल वाहनो् क ेटलए
ह।ै टनिरानी क ेटलए ANPR
कम्र ेलिाए जाएिं ेजो नबंर पल्टे
सक्न् करक ेररुानी िाट्ियो ्की
रहचान करेि् ेऔर उनह्े ्टदलल्ी मे्
प्व्शे करन ेसे रोकेिे्।

नई दिलल्ी। टदल़ली मे़ लगातार
बि़ते एयर रॉल़यूशन को कम करने
क ेटलए बि़ा कदम उठाया ह।ै टदलल़ी
की मुख़यमंत़़ी रेखा गुप़ता ने घोषणा
टकया है टक टदल़ली मे़ 1 नवंबर
2025 स ेकवेल BS6, CNG, और
इलेक़ट़़िक वाहनो़ को ही आने की
इजाजत होगी। इस टनयम को
खासतौर रर कमट़शसयल वाहनो़ के
टलए लकेर आया गया ह।ै इसक ेसाथ

ही टदल़ली मे़ रुराने और प़़दूषण
फ्लाने वाले वाहनो़ को टदल़ली मे़
आने से रोकने के टलए ANPR
(ऑटोमैटटक नंबर प़लेट
टरकम़ननशन) क्मरे भी लगाए
जाएंगे। आइए जानते है़ टक नया
टनयम कय़ा ह,ै कस् ेकाम करगेा, और
इससे टदल़ली की हवा रर क़या असर
होगा?

नया दनयम क्या है?
राजधानी टदल़ली मे़ हर साल ठंड

के मोसम मे़ रॉल़यूशन की समस़या
गभंीर होती जा रही ह।ै इस ेकम करने
के टलए M रेखा गुप़ता ने सख़त कदम
उठाने का फ्सला टकया है। इसके
टलए उऩहो़ने 1 नवंबर 2025 से
टदल़ली मे़ बाहर से आने वाले सभी
कमट़शसयल वाहनो़ के टलए नया
टनयम लेकर आई है। इस टनयम के
तहत उन ही गाट़ियो़ को टदल़ली मे़
एंि़़ी दी जाएगी, जो BS6, CNG,
और इलेक़ट़़िक वाहन हो़गी। इसका
सीधा मतलब है टक रुराने डीजल या
रेि़़ोल वाहन जो ज़यादा प़़दूषण

फ्लाते है़, उऩहे़ टदल़ली मे़ एंि़़ी नही़ दी
जाएगी। यह टनयम उन गाट़ियो़ रर
लागू नही़ होगी, टजनका रटजस़ि़़ेशन
टदल़ली मे़ हुआ है, लेटकन बाहर से
आने वाली गाट़ियो़ के टल अटनवाय़स
होगा।

पिुानी गाद्ियो ्पि होगी रखत्
दनगिानी

रुराने वाहन जो ज़यादा प़़दूषण
फ्लाते है़, उऩहे़ टदल़ली मे़ आने से
रोकने के टलए ANPR क्मरो़ का
इस़़ेमाल टकया जाएगा। यह क्मरे
टदल़ली के सभी एंि़़ी रॉइंट़स और
रेि़़ोल रंर रर लगाए जाएंगे। यह
गाट़ियो ़क ेनबंर पल़टे को सक़न् करेग़े
और तुरंत रता कर ले़गे टक गाि़ी
रुरानी है या टफर नही़। अगर कोई
डीजल गाि़ी 10 साल से रुरानी और
रेि़़ोल 15 साल से रुरानी होगी, तो
उऩहे़ एंड-ऑफ-लाइफ माना
जाएगा। ऐसी गाट़ियो़ को ि़़ेस करके
तुंरत रोका जाएगा। इतना ही नही़ इन
गाट़ियो़ को रेि़़ोल रंर रर फ़यूल नही़
टदया जाएगा।

1 नवंबर ने इन गाड़ियो़ की
डिल़ली म़े नो एंट़़ी, पेट़़ोल पंप पर

भी नही़ डमलेगा फ़यूलपरिवहन रवशेष न्यूज
होंडा ने अपनी पॉपुलर 650cc
4-सिलेंडर बाइक को ई-कंलच
तकनीक के िाथ सिर िे लॉनंच
सकया है। कंपनी ने CB650R
और CBR650R के बेि
वेसरएंट को बंद कर सदया है।
अब ये दोनों बाइक केवल ई-
कंलच वेसरएंट में ही उपलबंध
होंगी। ई-कंलच तकनीक िे
कंलच को पूरी तरह िे हटाया
जा िकता है सजििे शहर के
टंंैसिक में कंलच की िमसंया िे
बचा जा िकता है।

नई दिल्ली।  हो़डा ने जनवरी 2025 मे़
अरनी रॉरुलर 650cc 4-टसले़डर बाइक को
भारत मे ़लॉनच़ टकया था। लॉनच़ क ेकुछ महीने
के बाद ही कंरनी ने इसे ई-क़लच तकनीक से
लैस कर टदया था, जो CB650R और
CBR650R थी। इन दोनो़ को ही 40,000
रऱय ेकी जय़ादा कीमत रर टफर से लॉनच़ टकया
गया था। अब कंरने ने इसके बेस वेटरएंट को
रूरी तरह से हटा टदया है। अब यह दोनो़ बाइक
भारत मे़ केवल ई-क़लच के साथ आएगी।

Honda CB650R औि
CBR650R का बेर वेदिएंट बंि

Honda CB650R और CBR650R

को नए फीचस़स और अरडटे क ेसाथ लॉनच़ हुए
केवल 6 महीने ही हुए है। कंरनी ने इन दोनो़
के ही मानक वेटरएंट को अब बंद कर टदया है।
अब यह भारत मे़ केवल इसका ई-क़लच
वेटरएंट ही टबक़़ी के टलए उरलब़ध है। इन दोनो़
के बेस वेटरएंट के बंद होने रर ग़़ाहको़ को इसे
खरीदने के टलए 40,000 ऱरये ज़यादा का
भुगतान करना होगा। इस टसस़टम के बाइक मे़
जुि़ने के बाद वह रहले के मुकाबले 2.8
टकलोग़़ाम ज़यादा भारी भी हो गई है। भले ही
यह रहले से महंगी और भारी है, लेटकन इसके
कई फायदे भी है।

ई-क्लच के फायिे
अभी शुऱआत के टलए हो़डा 650 मे़ अभी

भी क़लच लीवर टदया गया है, अगर राइडर
चाहे तो इसे रहले की तरह ही चला सकता है।
हो़डा की सुररस़रोट़स बाइक मे़ दी जानी वाली

ई-क़लच तकनीक अरने DCT या यामाहा के
Y-AMT जैसे दूसरे ऑटोमैटटक ऑप़शन से
अलग है, टजसे आरने 2024 MT-09 म़े
देखा होगा।

इस तकनीक से क़लच को बाइक से रूरी
तरह से हटाया जा सकता है और बाइक के
ऱकने रर भी इसका इस़़ेमाल करने की
जऱरत नही़ होती है। हालांटक, अभी भी टगयर
टशफ़ट करने इसकी जऱरत है और राइडर के
टलए यह सटुनट़़ित करना जरऱी है टक बाइक
अलग-अलग स़रीड रर सही टगयर मे़ हो।

ई-क़लच तकनीक का उद़़ेश़य आरको एक
सामाऩय मोटरसाइटकल चलाने का आनंद
प़द़ान करना ह,ै वो भी टसटी ि़़टैफक मे ़कल़च से
टनरटने के टलए आने वासी समस़याओ़ के
टबना। यह तकनीक सुनने मे़ तो काफी बट़िया
लगती ह,ै लटेकन यह भारतीय शहरो ़मे ़टकतना

अच़छा काम करता है यह तो बाइक चलाने के
बाद ही रता चलेगा।

Honda CB650R औि
CBR650R का इंजन

हो़डो की इन दोनो़ ही मोटरसाइटकल मे़
649cc इनलाइन 4-टसले़डर टलम़कवड-
कूल़ड इंजन का इस़़ेमाल टकया गया है, जो
95hp की रावर और 63Nm का टॉक़क
जनरेट करता है। इसके इंजन को 6-स़रीड
टगयरबॉक़स से जोि़ा गया है। दोनो़ ही बाइक
को बल़कै और रडे कलर ऑपश़न मे ़रशे टकया
जाता है।

Honda CB650R औि
CBR650R की कीमत

भारत मे़ CB650R की एक़स-शोऱम
कीमत 9.60 लाख ऱरये है और CBR650R
की एक़स-शोऱम कीमत 10.40 लाख ऱरये है।

हो़डा सीबी650आर और सीबीआर650आर के ये वेररएंट
हुआ बंद, जल़द ही ई-क़लच तकनीक से हुई थी लैस

परिवहन रवशेष न्यूज
रेनॉल्ट कारे् जून 2025 छूटजून 2025 मे्
Renault अरनी Kwid Kiger और
Triber कारो् रर 80000 र्रये तक की छूट
दे रही है। इन ऑफस्स मे् नकद छूट एक्सचे्ज
बोनस और स्क्््रेज बेटनटफट शाटमल है्।
Kwid रर 50000 र्रये तक जबटक Kiger
और Triber रर 80000 र्रये तक की छूट
टमल रही है। कुछ वेटरएंट रर 0 प््टतशत ब्याज
दर रर फाइने्स की सुटवधा भी उरलब्ध है।

नई दिल्ली। जून 2025 मे़ Renault
Cars रर शानदार टडस़काउंट ऑफर टमल रहा
है। इस छूट के तहत कंरनी अरनी गाट़ियो़ रर
80,000 ऱरये तक की छूट दे रही है। यह ऑफर
कंरनी Kwid, Kiger और Triber रर दे रही
है। इन ऑफस़स म़े नकद छूट, एक़सचे़ज बोनस
और स़क़़्रेज बेनेटफट तक शाटमल है। आइए
जानते ह़ै टक Renault की टकस कार रर टकतना
टडस़काउंट टमल रहा है?

1. Renault Kwid पि दिस्काउंट
Kwid रर 50,000 हजार ऱरये तक का

टडस़काउंट टमल रहा है। इसके टॉर-स़रेक RXT

और क़लाइंबर वेटरएंट रर नकद छूट, एक़सचे़ज
बोनस और स़क़़्रेज बेनेटफट सभी ऑफर टमल रहे
ह़ै। इसके RXE और RXL(O) वेटरएंट रर
केवल लॉयल़टी और स़क़़्रेज ऑफर टमल रहा है।
Renault Kwid को भारतीय बाजार मे़ 4.70
लाख ऱरये से 6.45 लाख ऱरये की कीमत के
बीच ऑफर टकया जा रहा है।

2. Renault Kiger पि दिस्काउंट
Renault Kiger रर जून 2025 मे़

80,000 ऱरये तक का टडस़काउंट टमल रहा है।
Kiger के RXE और RXL वेटरएंट केवल
लॉयल़टी और स़क़़्रेज ऑफर टदया जा रहा है। इसे
0 प़़टतशत ROI फाइने़स के जटरए खरीदने वाले
लोगो़ को 40,000 ऱरये तक की नकद छूट दी जा
रही है। Renault Kiger को भारतीय बाजार म़े
6.10 लाख ऱरये से लेकर 11.23 लाख ऱरये की
एक़स-शोऱम कीमत मे़ रेश टकया जाता है।

3. Renault Triber पि दिस्काउंट

जून 2025 म़े Kiger की तरह ही Triber
रर भी 80,000 ऱरये तक का टडस़काउंट ऑफर
टमल रहा है। इसके RXE और RXL वेटरएंट रर
केवल लॉयल़टी और स़क़़्रेज बोनस टदया जा रहा
है। इसके कुछ चुटनंदा वेटरएंट रर 0 प़़टतशत ब़याज
दर रर फाइऩेस करने की भी सुटवधा दी जा रही है।
Renault Triber को भारत मे़ 6.10 लाख
ऱरये से 8.98 लाख ऱरये की एक़स-शोऱम
कीमत के बीच ऑफर टकया जाता है।

जून 2025 मे़ रेनॉल़ट कारे़ पर बंपर रडस़काउंट
ऑफर, गाऱियो़ पर 80,000 ऱपये तक की छूट

हुंडई अलकज़ार के कई वेररएंट हुए लॉऩच,
सनऱफ समेत कई प़़ीरमयम फीचस़स से है लैस

परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। हुंडई अलकज़ार को नए कॉऱ़ोरेट ट़़िम के
साथ भारत म़े लॉऩच टकया गया है। इस नए कॉऱ़ोरेट ट़़िम को
मैनुअल और ऑटोमैटटक दोनो़ टगयरबॉक़स के साथ लेकर
आया गया है। अल़काजार को नया अरडेट टमलने के साथ
ही अब इसके डीजल वेटरएंट मे़ रैनोरटमक सनऱफ टदया
गया है, टजसकी वजह से इसका डीजल वेटरएंट रहले से
ज़यादा प़़ीटमयम हो गया है। आइए टवस़़ार मे़ जानते ह़ै टक
Hyundai Alcazar के नए कॉऱ़ोरेट ट़़िम मे़ क़या नए
फीचस़स टदए गए ह़ै?

Hyundai Alcazar नए वेदिएंट मे् क्या
दमला?

अभी तक रैनोरटमक सनऱफ Hyundai Alcazar
के केवल रेि़़ोल वेटरएंट मे़ टमलता था, जो दूसरे बेस प़़ेस़टीज
ट़़िम से टमलता था। अब इसके डीजल वेटरएंट को भी
रैनोरटमक सनऱफ दे टदया गया है। इसके डीजल वेटरएंट
को रैनोरटमक सनऱफ से लैस होने के बाद यह रहले से
ज़यादा टकफायती हो गई है। अब लोगो़ को इसमे़ सनऱफ
राने के टलए केवल रेि़़ोल वेटरएंट रर टनभ़सर नही़ रहना
होगा, वह अब डीजल वेटरएंट को भी खरीद सकते है़।

Hyundai Alcazar को ये फीचर्स दमले
भारतीय ग़़ाहको़ को रैनोरटमक सनऱफ काफी रसंद है,

टजसे देखते हुए हंुडई ने अल़काजार के डीजल वेटरएंट को
सनऱफ से लैस टकया है। नया कॉऱ़ोरेट ट़़िम को प़़ेस़टीज
और प़लेटटनम ट़़िम के बीच रखा गया है। इसे रैनोरटमक

सनऱफ के अलावा, एलईडी हेडलै़र, 17-इंच अलॉय,
डुअल-जोन एसी, एम़बबएंट लाइटटंग, वायरलेस एप़रल
कारप़ले और एंड़़ॉयड ऑटो के साथ 10.25-इंच टचस़क़़ीन,
वायरलेस चाज़सर, 6 एयरबैग और ESC से भी लैस टकया
है।

Hyundai Alcazar का इंजन
इसे 1.5-लीटर के डीजल इंजन के साथ रेश टकया

जाता है, जो 116 hp की रावर और 250 Nm का टॉक़क
जनरेट करता है। रहले यह केवल मैनुअल टगयरबॉक़स के
साथ आता था, अब इसे 6-स़रीड AT टगयरबॉक़स से भी
लैस कर टदया गया है।

Hyundai Alcazar का नया पेट््ोल-DCT
वेदिएंट

Alcazar के डीजल वज़सन को अरडेट करने के साथ
ही इसका नया रेि़़ोल-DCT वेटरएंट भी लॉऩच टकया गया
है, टजसमे़ 7-स़रीड DCT टगयरबॉक़स टदया गया है। इसे
2.30 लाख ऱरये तक और ज़यादा टकफायती बनाया गया
है। रहले इसे प़लेटटनम ट़़िम रर रेश टकया जाता था,
टजसकी कीमत 20.94 लाख ऱरये से शुऱ होती है। नया
DCT टगयरबॉक़स 1.5-लीटर टब़़ो-रेि़़ोल इंजन के साथ
आता है, जो 160 hp की रावर और 253 Nm का टॉक़क
जनरेट करता है।

Hyundai Alcazar की कीमत
हुंडई अल़काजार कॉऱ़ोरेट की कीमत को प़़ेस़टीज से

65,000 ऱरये ज़यादा है। यह वेटरएंट DCT मैनुअल
टगयरबॉक़स से 1.42 लाख ऱरये ज़यादा महंगी है।

हुंडई ने Alcazar को नए कॉर््ोरेट ट््िम के साथ भारत मे्
रेश टकया है। यह नया ट््िम मैनुअल और ऑटोमैटटक दोनो्
टियरबॉक्स मे् उरलब्ध है। Alcazar के डीजल वेटरएंट मे्
अब रैनोरटमक सनर्फ भी टमलेिा जो रहले केवल रेि््ोल
वेटरएंट म्े था। नए कॉर््ोरेट ट््िम मे् एलईडी हेडलै्र 17-इंच
अलॉय डुअल-जोन एसी और 10.25-इंच टचस्क््ीन जैसे
फीचस्स है्। इसमे् 1.5-लीटर का डीजल इंजन है।
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भारत के तेजी से आत्थाक तवस््ार और शहरी
पतरवत्ान ने ऊज्ाा की मांग मे् अभूतपूव्ा वृत््द
को बढ्ावा तदया है। इस वृत््द के सबसे

दृश्यमान पतरणामो् मे् से एक तबजली की खपत मे्
वृत््द है, जो 2013-14 मे् 136 गीगावाट
(जीडब्ल्यू) से 2023-24 मे् 243 गीगावाट तक
िढ् गया है। 30 मई, 2024 को देश ने पीक पावर
तडमांड मे् 250 गीगावॉट का सव्ाकातलक उच्् स््र
दज्ा तकया। यह प्व्त््ृि धीमी होन ेका कोई सकंते नही्
तदखाती है, एक प््मुख योगदानकत्ाा के बढ्ते
तापमान और शहरी आबादी के तवस््ार के बीि
शीतलन समाधान की बढत्ी आवशय्कता ह।ै अकलेे
2024 म्े, इनडोर जलवायु तनयंत््ण की बढ्ती मांग
को रेखांतकत करते हुए, एयर कंडीशनर (एसी) की
तबक््ी मे् 40-50 प््ततशत की वृत््द हुई। आगे देखते
हुए, गतम्ायो ्2025 मे ्पीक तबजली की मांग मे ्9-10
प््ततशत की वृत््द देखने की उम्मीद है, जो ठंडा
जर्रतो् से भारी है। पहले से ही, प््शंसक और एसी
शहरी भारत मे् घरेलू तबजली के उपयोग के लगभग
आधे तहथ्से मे् योगदान करते ह्ै। तफर भी, इसके
बावजूद, केवल लगभग 3 प््ततशत पतरवार ही सुपर
ऊज्ाा-कुशल छत प््शंसको् का उपयोग करते ह्ै।
प््ाथतमक बाधा सामथ्य्ा है, क्यो्तक ये प््शंसक
आमतौर पर एक उच्् अत््गम लागत लेते है्। इस
सामथ्य्ा अंतर को संबोतधत करना न केवल एक
आत्थाक तिंता है, बस्लक एक रणनीततक अतनवाय्ाता
भी है। ऊज्ाा-कुशल शीतलन उपकरणो् को व्यापक
र्प से अपनाने से भारत को त््गड तनाव को कम
करने, ऊज्ाा की खपत को कम करने और
दीघ्ाकातलक ऊज्ाा सुरक््ा बढ्ाने का एक अनूठा
अवसर तमलता है।

पीक की मांग
हर साल, भारत 10 से 15 तमतलयन नई एसी

इकाइयो् के बीि जोड्ता है। 2035 तक, देश 150
तमतलयन अतधक थथ्ातपत देख सकता था। सव्ाव्यापी
छत पंखे के उपयोग के साथ, यह वृत््द तबजली की
मांग मे् एक तेज मौसमी वृत््द पैदा करती है - तवशेर
रप् स ेसबस ेगम्ा महीनो ्के दौरान। यह मौसमी िोटी
तबजली के बुतनयादी ढांिे पर भारी दबाव डालती है,
तजससे अक्सर ब्लैकआउट होता है, तबजली
प््दाताओ् के तलए खरीद लागत मे् वृत््द होती है, और
उपभोकत्ाओ ्क ेतलए अतवि्स्नीय आपत्ूता होती ह।ै

इस संदभ्ा मे्, शीतलन उपकरणो् की दक््ता मे् सुधार
केवल एक घरेलू मुद््ा नही् बस्लक एक राष््् ्ीय
प््ाथतमकता बन जाती है। पावर त््गड पर लोड को
कम करके, ऊज्ाा-कुशल उपकरण तबजली की
आपूत्ता को स्थथर करने म्े मदद कर सकते ह्ै।

स्िावमत्ि की कुल लागत
कई उपभोक्ता अपने थोडे् अतधक मल्ूय वाल ेटगै

के कारण ऊज्ाा-कुशल उपकरण खरीदने मे् संकोि
करते है्। हालांतक, ये उपकरण अक्सर समय के
साथ महत्वपूण्ा धन बिाते है्। थ्वातमत्व की कुल
लागत  की अवधारणा मे् न केवल प््ारंतभक खरीद
मूल्य शातमल है, बस्लक उत्पाद के जीवनकाल पर
पतरिालन लागत भी शातमल है। 5-थ्टार एसी और
बीएलडीसी (ब््शलेस डायरेक्ट करंट) जैसे उच््
दक््ता वाले उपकरण अपने कम कुशल समकक््ो्
की तुलना मे् सालाना 50 प््ततशत तक कम तबजली
की खपत करते है्। 8 से 10 वर््ो् के उपयोग से, ये
बित प््ारंतभक मलूय् अतंर स ेकही ्अतधक हो सकती
है। अध्ययनो् से संकेत तमलता है तक थ्वातमत्व की
समग्् लागत को 17 प््ततशत तक कम तकया जा
सकता है, तजससे न केवल पय्ाावरण की दृत््ष से
बस्लक आत्थाक र्प से उच्् दक््ता वाले मॉडल बन
सकते है्।

एसी के वलए माइलेज 'की रेविंग
उपभोक्ताओ् को सूतित तनण्ाय लेने मे् मदद

करने के तलए, भारत ने एयर कंडीशनर के तलए
भारतीय मौसमी ऊज्ाा दक््ता अनुपात प््णाली की
शुर्आत की।  आईएसईईआर एसी के तलए एक
"माइलेज" लेबल के समान है, जो मौसमी
तवतवधताओ् म्े खपत ऊज्ाा की प््तत इकाई शीतलन
आउटपुट को मापता है। एक उच्् आईएसईईआर
रेतटगं बहेतर ऊजा्ा प्द्श्ान का प्त्ीक है। उदाहरण के
तलए, 5.0 या उससे अतधक के   आईएसईईआर
मूल्य के साथ 5-थ्टार एसी 30 तकलोमीटर प््तत
लीटर देने वाली कार की तुलना मे् है, जबतक 3.5
रेतटंग वाला 3-थट्ार एसी 20 तकमी / लीटर क ेकरीब
हो सकता है। समय के साथ, यह अंतर पय्ााप्त
तबजली तबल बित मे् तब्दील हो जाता है - 5-थ्टार
एसी को एक थ्माट्ा तनवेश बनाता है, तवशेर र्प से

भारत जैसे जलवायु मे्, जहां गत्मायो् की शीतलन की
आवश्यकता गहन होती है।

क्यो्  िीएलडीसी प््शंसक नब्ज बनाता है?
भारतीय घरो ्मे ्छत क ेपखें सबस ेवय्ापक रप् से

उपयोग तकए जाने वाले शीतलन उपकरण है् और
अक्सर तदन मे् 15 से 18 घंटे काम करते ह्ै, तवशेर
र्प से गम्ा क््ेत््ो् मे्। पारंपतरक प््ेरण-आधातरत
प््शंसक आमतौर पर 70-80 वाट का उपभोग करते
है्, जबतक ऊज्ाा-कुशल बीएलडीसी प््शंसको् को
केवल 28-35 वाट की आवश्यकता होती है। घरेलू
स््र पर, यह तबजली के तबलो् पर 15 प््ततशत तक
की बित मे् तब्दील हो जाता है। जबतक एक
पारंपतरक प््शंसक के तलए INR 1,300 की तुलना
मे् BLDC प््शंसक की लागत INR 2,700 के
आसपास होती ह,ै ऊजा्ा बित क ेमाध्यम स ेअतंर को
18 महीने से कम समय मे् तफर से जोड्ा जा सकता
है। उसके बाद, प््शंसक अपने 7-8 वर्ा के
जीवनकाल के शेर के तलए लगभग लागत मुक्त
संिातलत करता है। बीएलडीसी प््शंसको् को
व्यापक र्प से अपनाने से पतरवत्ानकारी प््भाव पड्

सकता है। यतद प््त्येक भारतीय घर ने तसफ्फ दो ऐसे
प््शंसको् को थ्थातपत तकया और उन्ह्े प््तततदन 15
घंटे तक संिातलत तकया, तो राष््््ीय बित सालाना
INR 78,000 करोड् से अतधक हो सकती है।

िाि क््मता वमथक को वडबंवकंग करना
एक सामान्य गलत धारणा यह है तक उच्् वाट

क््मता का अथ्ा बेहतर प््दश्ान है। यह गलतफहमी
तवशेर र्प से प््काश की जगह मे् प््ितलत है, जहां
उपभोक्ता अक्सर मानते है् तक 9-वाट का बल्ब 6-
वाट की तुलना मे् उज््वल है। वाट क््मता ऊज्ाा की
खपत को इंतगत करती है - िमक नही्। एल ई डी
जैसी दक््ता-के्त््दत प््ौद््ोतगतकयां प््तत वाट अतधक
लुमेन का उत्पादन करती है्, तजसका अथ्ा है तक एक
अच्छी तरह से तडज्ाइन तकया गया 6-वाट एलईडी
वास््व मे् 9-वाट के बल्ब को मात दे सकता है।
ऊज्ाा-कुशल शीतलन के लाभ व्यस्कतगत बित से
कही् अतधक है्। पय्ाावरण की दृत््ष से, ये ग््ीनहाउस
गैस उत्सज्ान को कम करने मे् योगदान करते ह्ै,
पेतरस समझौते के तहत भारत की प््ततबद््ता का
समथ्ान करते ह्ै।

भारत की बढ़ती शीतलन मांग: ऊऱाा-
कुशल विकल़पो़ के वलए एक कॉल

चवजय गग्ग 

प््सन्नता के प््तीक

ईरान मे् प््ारंतभक जीवन मतरयम तमज्ााखानी का
जन्म 1977 मे् ईरान के तेहरान मे् हुआ था. एक
बच्् ेक ेरप् मे,् उसन ेखुद को एक प््ततभाशाली

नही् समझा। वास््व म्े, वह गतणत की समथ्याओ्
को हल करने की तुलना म्े उपन्यास पढ्ने और
कहातनयां तलखने मे् अतधक र्ति रखती थी। वह
अपने देश के तलए बड्ी मुस्शकल का समय ईरान-
इराक युद्् के दौरान बड्ी हुई।

पहले तो मतरयम ने गतणत मे् अच्छा प््दश्ान नही्
तकया. लेतकन एक तदन, तमतडल थ्कूल मे्, उसका
भाई एक गतणत पहेली घर लाया और उसे समझाया।
उस पल ने उसकी तजज््ासा को जन्म तदया - और तब
से, वह झुका हुआ था।

ब््ेतकंग बैतरयर मतरयम ने उपहार म्े दी गई
लड्तकयो् के तलए एक थ्कूल मे् भाग तलया, जहां वह
तखलने लगी। उसने गतणत प््ततयोतगताओ् मे् प््वेश
करना शुर् कर तदया और जल्द ही भाग लेने वाली
पहली ईरानी लड्तकयो् मे् से एक बन गई - और
अंतर्ााष््् ्ीय गतणतीय ओलंतपयाड मे् थ्वण्ा पदक
जीते। 1995 मे्, उन्हो्ने एक आदश्ा 42/42, एक
असाधारण उपलस्बध हातसल की।

यह ईरानी लड्तकयो् के तलए एक शस्कतशाली
क््ण था: एक ऐसे समाज मे् जहां मतहलाओ् को
अक्सर सीमाओ् का सामना करना पड्ता था,
मतरयम प््ततभा और शांत आत्मतवि््ास के साथ
र्त्ढयो् को तोड् रही थी।

ईरान से हाव्ाड्ा तक हाई थ्कूल के बाद, उन्हो्ने
ईरान के शरीफ तवि््तवद््ालय मे् गतणत की पढ्ाई
की, तफर पीएिडी करने के तलए छात््वृत््ि अत्जात
की। डी संयुक्त राज्य अमेतरका मे् हाव्ाड्ा
तवि््तवद््ालय मे्। उनके पय्ावेक््क, कत्टिस
मैकमुलेन (खुद एक फील्ड मेडतलथ्ट), उनके
रिनात्मक दृत््षकोण से ितकत थे। मतरयम
ज्यातमतत को अन्य तरीको् से नही् देख सकती थी्।
उसके पास तक्फ, कल्पना और दृश्य सोि को
संयोतजत करने की एक दुल्ाभ क््मता थी।

उनका शोध हाइपरबोतलक ज्यातमतत, रीमैन
सतहो् और मोडुली तरक्त थ्थान जैसे अमूत्ा क््ेत््ो् पर
के्त््दत है - ऐसे क््ेत्् जो बताते ह्ै तक आकार और
थथ्ान बेहद जतटल आयामो ्मे ्कसै ेवय्वहार करत ेहै।्
ये ऐसे तवरय ह्ै तजन्ह्े समझने के तलए अतधकांश
गतणतज्् भी संघर्ा करते है्।

फील्ड्स मेडल जीतना 2014 म्े, मरयम
तमज्ााखानी पहली मतहला बनी् और फील्ड्स मेडल
जीतने वाली पहली ईरानी, गतणत मे् सबसे प््ततत््षत
पुरथ्कार (तजसे अक्सर "गतणत का नोबेल
पुरथ्कार" कहा जाता है)।

यह ऐततहातसक था - न केवल उसके तलए,
बस्लक हर जगह तवज््ान म्े मतहलाओ् के तलए।

तवनम्् और मानव अपनी प््ततभा के बावजूद,
मतरयम शातं, तवनम् ्और गहराई से मानव थी। उसने
एक बार कहा था:

"आपको गतणत की सुंदरता को देखने के तलए
कुछ ऊज्ाा और प््यास खि्ा करने हो्गे।"

वह अक्सर फश्ा पर कागज की तवशाल िादरो्
पर अपने तविारो् को खी्िकर, रंगीन माक्फरो् मे्
थ्केतिंग करके काम करती थी। उनकी बेटी को लगा
तक वह एक कलाकार है। और एक तरह स,े वह तसफ्फ
पे्ट के साथ नही्, बस्लक संख्याओ् और आकृततयो्
के साथ थी।

एक जीवन जो प््ेरणा देता रहता है दद्ानाक र्प
से, मतरयम की मृत्यु 2017 मे् स््न कै्सर से लड्ाई
के बाद तसफ्फ 40 साल की उम्् मे् हुई थी। लेतकन
उनकी तवरासत पर रहता है।

उसने गतणत मे ्लडत्कयो ्और मतहलाओ ्क ेतलए
दरवाजे खोले। उसने तदखाया तक रिनात्मकता और
दृढ्ता प््ारंतभक सफलता से अतधक मायने रखती है।
और उसने दुतनया को याद तदलाया तक गतणत केवल
सूत््ो् के बारे मे् नही् है - यह सुंदरता, कल्पना और
खोज के बारे मे् है।

क्यो् उसकी कहानी प््ेरणादायक और शैत््कक है
लिीलापन: मतरयम राजनीततक उथल-पथुल, तलगं
बाधाओ ्और थव्ाथ्थ्य सघंर््ो ्क ेबावजदू सफल रही।

थ्वग््ीय ब्लूमर: वह एक बच््ा कौतुक नही् था-
वह मध्य तवद््ालय मे् गतणत के तलए अपने प्यार की
खोज की ।

प््तततनतधत्व: वह STEM मे् मतहलाओ् और
लड्तकयो् के तलए आशा और संभावना का एक
वैत््िक प््तीक बन गया।

गतणत के तलए प्यार: उसने गतणत को एक
उपकरण के र्प मे् नही्, बस्लक एक कला र्प के
र्प मे् देखा - पैटन्ा और सुंदरता की दुतनया।

छात््ो् और तशक््को् के तलए सबक पहले संघर्ा
करना ठीक है। क्या मायने रखता है तजज््ासा और
तनरंतरता।

प््ोत्साहन और अवसर तदए जाने पर लड्तकयां
और लड्के समान र्प से गतणत मे् िमक सकते है्।

गतणत केवल गणना नही् है - यह सोिने, खोज
करने और बनाने का एक तरीका है 

मरियम रमर्जाखजनी की कहजनी: गरित की िजनी

रक््ा निर्ाात मे् ताकत बिकर उभरेगा भारत

ब््ह्मोस ममसाइल को र्स के
सहयोग से भारत ने मिकमसत मकया
है, इसमलए पम््िमी देशो् मे् इसके
मिपणन मे् कुछ समस्याएं आ
सकती है्…

पातकस््ान की आतंकवादी गतततवतधयो् के
तखलाफ भारत द््ारा छेड्े गए युद्् के केवल
िार तदनो् के बाद, हालांतक युद््तवराम ने इस

आतंकवादी राष्््् को और अतधक नुकसान से बिा
तलया है, लेतकन इस छोटी सी अवतध मे् पातकस््ान
को तनत््ित र्प से भारी नुकसान उठाना पड्ा है।
और अगर हम संघर्ा के इन िार तदनो् को देखे्, तो
भारत तनत््ित र्प से अपनी रक््ा क््मताओ्, तवशेर
र्प से थ्वदेशी रक््ा उपकरणो् को वैत््िक स््र पर
अपने संबंतधत ि््ेतणयो् मे् सव्ाि््ेष्् के बराबर या
उसस ेभी बेहतर प्द्तश्ात करन ेमे ्सक्म् रहा है। भारत
सरकार के प््ेस सूिना ब्यूरो के अनुसार, ‘ऑपरेशन
तसंदूर ने भारतीय प््णातलयो् द््ारा शत््ु की
प््ौद््ोतगतकयो् को बेअसर करने के ठोस सबूत भी पेश
तकए- िीनी पीएल-15 हवा से हवा म्े मार करने
वाली तमसाइलो्, तुक््ी मूल के यूएवी, लंबी दूरी के
रॉकेट, क्वाडकॉप्टर और वातणस्जयक ड््ोन के टुकडे्
बरामद तकए गए।’ पीआईबी आगे कहता है, ‘तजन्हे्
बरामद तकया गया और उनकी पहिान की गई,
तजससे पता िलता है तक पातकस््ान द््ारा तवदेशो् से
आपूत्ता तकए गए उन्नत हतथयारो् का फायदा उठाने
के प््यासो् के बावजूद, भारत का थ्वदेशी वायु रक््ा
और इलेक्ट््ॉतनक युद्् नेटवक्फ बेहतर बना हुआ है।’
गौरतलब है तक भारत का रक््ा तनय्ाात 2013-14 मे्
686 करोड् र्पए से बढक़र 2023-24 मे् 21083
करोड ्रप्ए हो गया, और 2024-25 म्े यह 23622
करोड ्रप्ए हो गया। अगल ेवर्ा क ेतलए इसका लक्््य
35000 करोड ्रप्ए क ेरक््ा उपकरण तनया्ात करना
है। भारत अब इटली, मालदीव, र्स, ि््ीलंका,
यूएई, तफलीपी्स, सऊदी अरब, पोलै्ड, तमस््,
इजरायल, थप्ने और तिली सतहत 85 से अतधक दशेो्
को तनय्ाात करता है।

भारत द््ारा तनय्ाात तकए जाने वाले प््मुख रक््ा
उपकरणो् मे् शातमल ह्ै- आकाश- सतह से हवा मे्
मार करने वाली तमसाइल प््णाली, तजसे आम््ेतनया
जैसे देशो् को तनय्ाात तकया गया है और सूडान मे्
प््दत्शात तकया गया। ब््ह्मोस सुपरसोतनक कू््ज
तमसाइल, तजस ेतफलीपीस् को तनया्ात तकया जा रहा है
और अनय् दत््कण-पवू्ा एतशयाई दशेो ्न ेभी इसमे ्रत्ि
तदखाई है (सौदो् पर हस््ाक््र तकए जा रहे ह्ै)।
तपनाका मल्टी-बैरल रॉकेट लांिर, तजसे आम््ेतनया
को तनय्ाात तकया गया, 155 तममी आत्टिलरी गन,
तजसे आम््ेतनया को तनय्ाात तकया गया, जो उन्नत
आत्टिलरी प््णातलयो् म्े भारत की क््मताओ् को
उजागर करता है। डोत्नायर-228 तवमान, तजसे
पतरवहन और तनगरानी भूतमकाओ् के तलए तवतभन्न
देशो् को तनय्ाात तकया गया। हालांतक, इन रक््ा
वस््ुओ् की तवतभन्न देशो् मे् पहले से ही मांग है,
लेतकन ऑपरेशन तसंदूर के बाद पतरदृश्य भारत के
रक््ा तनय्ाात के पक्् मे् और भी बदल गया है। भारत
अब अतधक रक््ा सामान बेिने की बेहतर स्थथतत मे्
है। इस ऑपरेशन ने न केवल भारत की सैन्य साख
को बढ्ाया है, बस्लक थ्वदेशी र्प से तवकतसत रक््ा
प््णातलयो् की तवि््सनीयता और प््भावशीलता का
जीवंत प्द्श्ान भी तकया है। कसैा रहा प्द्श्ान? पीएम
नर्ेद्् मोदी न ेभी कहा ह ैतक ऑपरशेन तसदूंर के दौरान
हमारे मेड इन इंतडया हतथयारो् की प््ामातणकता
सातबत हईु ह।ै आज दुतनया दखे रही ह ैतक 21वी ्सदी
के युद्् मे् मेड इन इंतडया रक््ा उपकरणो् का समय
आ गया है। भारत ने अपनी क््मताओ् का शानदार
प्द्श्ान तकया है और नए यगु क ेयुद् ्मे ्अपनी ि््षे्त्ा
सातबत की है। इसने भारत को थ्वदेशी हतथयारो् और
रक््ा प््णातलयो् को कार्ावाई मे् प््दत्शात करने का एक
दलु्ाभ अवसर प्द्ान तकया ह।ै वास्व् मे,् हम युद् ्के
मैदान मे् भारत के वत्ामान काय्ा को दुतनया मे् भारत
तनत्मात हतथयारो् के प््दश्ान को प््दत्शात करने वाला
एक प््िार अभ्यास कह सकते है्, क्यो्तक हम कह
सकते है् तक वे परीक््ण केवल मैदान मे् नही् बस्लक
िीन और तुक््ी जैसी प््मुख सैन्य शस्कतयो् द््ारा

समत्थात वास््तवक युद्् जैसी स्थथतत मे् तसद्् हुए ह्ै।
आकाश तमसाइल तसथ्टम पर इकोनॉतमक टाइम्स
तलखता है तक भारत-पातकस््ान तनाव के बीि,
आकाश तमसाइल ने अपनी ‘अस्गन परीक््ा’ पास कर
ली है। उल्लेखनीय है तक आकाश तमसाइल रक््ा
प््णाली भारत की थ्वदेशी प््णाली है, तजसने हाल ही
मे् भारत-पातकस््ान संघर्ा के दौरान अपनी
प््भावशीलता का प््दश्ान तकया है। इस प््णाली को
भारत द््ारा महत्वपूण्ा तनवेश के साथ 15 वर््ो् मे्
तवकतसत तकया गया है। आकाश ने आने वाले ड््ोन
और तमसाइल को सफलतापूव्ाक रोक तदया और
भारत की रक््ा क््मताओ् को मजबूत करते हुए युद््
के््त्् मे् अपनी ताकत सातबत की।

उल्लेखनीय है तक आम््ेतनया पहला देश है
तजसने 6000 करोड् र्पए की लागत से 15 आकाश
तमसाइल प््णाली का ऑड्ार तदया था और पहली खेप
तपछले साल ही भेजी जा िुकी है। लेतकन संघर्ा के
दौरान आकाश ने राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र पर
महत्वपूण्ा ध्यान आकत्रात तकया है। इस प््णाली को
डा. एपीजे अब्दुल कलाम के कुशल माग्ादश्ान मे्
तवकतसत तकया गया था, जो भारत के तमसाइल मैन
के र्प मे् लोकत््पय ह्ै। एक और महत्वपूण्ा तथ्य यह
है तक भारत केवल 500 करोड् र्पए के मामूली
तनवेश के साथ इस बेहद प््भावी तमसाइल रक््ा
प्ण्ाली को तवकतसत करने मे ्सक््म रहा है। तवशरेज््ो्
के अनुसार आकाश तकसी भी तदशा से वास््तवक
समय मे् कई लक्््यो् को ट््ैक और भेद सकता है। यह
70 तकलोमीटर दूर से एक तमसाइल का पता लगा
सकता है और इसे 30 तकलोमीटर पर नष्् कर
सकता है। ऐसा कहा जाता है तक आकाश और एस-
400 ट््ायम्फ सतहत भारत की रक््ा प््णाली अभेद््
दीवार की तरह खड्ी रही। अब जब आकाश
तमसाइल प््णाली की सफलता संदेह से परे सातबत हो
िुकी है, सीसे मे् भारत दुतनया भर से भारी मात््ा म्े
ऑड्ार की उम्मीद कर सकता है। अगर हमे् तसफ्फ
200 तमसाइलो् के तलए भी ऑड्ार तमलते ह्ै तो इससे
30000 करोड् र्पए का राजथ्व तमल सकता है।
ब््ह्मोस : भारत की ब््ह्मोस सुपरसोतनक कू््ज
तमसाइल भारत-पातकस््ान संघर्ा के दौरान पहली
बार युद्् के मैदान मे् तदखी, जब इसे 10 मई 2025
को उपयोग मे् लाया गया। बताया जाता है तक
भारतीय वायु सेना ने पातकस््ान द््ारा भारत के हवाई
क््ेत्् का उल्लंघन करने के प््यास के जवाब मे्
पातकस््ान के अंदर कई रणनीततक थ्थानो् को
तनशाना बनाया। हालांतक, भारत सरकार या भारतीय
सेना ने इसकी पुत््ष नही् की है, लेतकन संघर्ा अवतध
के दौरान ही, रक््ा मंत््ी राजनाथ तसंह ने लखनऊ मे्
ब््ह्मोस एकीकरण और परीक््ण के्द्् का उद्घाटन
तकया। यह पता िला है तक 12 जून 2001 को इसके
सफल परीक््ण के बाद ब््ह्मोस सुपरसोतनक कू््ज
तमसाइल का पहली बार इस््ेमाल ऑपरेशन तसंदूर
के दौरान ही तकया गया था। ब््ह्मोस तमसाइल को
भारत और र्स ने तमलकर तवकतसत तकया है और
यह दो िरणो् वाली तमसाइल है।

पहले िरण मे् यह ध्वतन की गतत से भी अतधक
गतत स ेिलती ह ैऔर तफर मारक तहथस्ा अलग होकर
दूसरे िरण मे् यह ध्वतन की गतत से तीन गुना अतधक
गतत से लक्््य पर पहंुिता है। ऐसा माना जा रहा है तक
ब््ह्मोस तमसाइल ने अपने लक्््य पर बहुत ही सटीक
तनशाना लगाया है और पूरी दुतनया का ध्यान अपनी
ओर खी्िा है। ब््ह्मोस तमसाइल को र्स के सहयोग
से भारत ने तवकतसत तकया है, इसतलए पत््िमी देशो्
मे् इसके तवपणन म्े कुछ समथ्याएं आ सकती ह्ै।
लेतकन तनत््ित र्प से, ब््ह्मोस की तसद्् सफलता
के कारण इसके बाजार मे् वृत््द हो सकती है।
सीसीपीआरआई (तसपरी) के अनुसार, वर्ा 2020
और 2024 क ेबीि रक््ा वस््ओु ्का वैत््िक तनय्ाात
सालाना 138 तबतलयन अमरीकी डॉलर रहा ह।ै शीर्ा
पांि हतथयार तनय्ाातक देश अमरीका, फ््ांस, र्स,
िीन और जम्ानी ह्ै, तजनकी तहथ्सेदारी क््मश: 43,
9.6, 7.8, 5.9 और 5.6 फीसदी है। सामूतहक र्प
स,े इन पािं दशेो ्क ेपास इस अवतध क ेदौरान दुतनया
के हतथयारो ्के तनय्ाात का लगभग 72 फीसदी तहथस्ा
था। समझना होगा तक वैत््िक रक््ा तनय्ाात पर अब
कुछ तखलातडय़ो् का दबदबा नही् रह गया है।

-डा. अश््नी महाजनमानव सभ्यता के आरंभ से ही दुख-सुख
जीवन के साथी रहे है्। यह प््ाकृततक
स्थथतत है तक हम खुशी के अनेक पलो् को

बखूबी जीते है्, लेतकन दुख की हल्की छाया से भी
हम असहज और तिंततत हो जाते है्। सुख और दुख
एक ऐसा अथ्थायी िक्् है, तजससे संसार का कोई
भी प््ाणी मुक्त नही् है। कई शोध प््बंधो् ने यह तसद््
तकया है तक खुशी वह भाव तरंग है तजससे व्यस्कत
तिंता, तनाव एवं बीमातरयो् से बहुत हद तक मुक्त
रहता है। व्यस्कत की तदनिय्ाा मे् यह साक््ात र्प मे्
देखा गया है तक खुश रहना भागदौड् भरी तजंदगी
और एक दूसरे से आगे बढ्ने की अथ्वथ्थ
प््ततयोतगता ने लोगो् के िेहरे पर खुशी कम कर दी
है। भौततक व्यामोह ने जीवन के सबसे अहम
पहलुओ् मे् से खुशी के पल को नजरअंदाज तकया
है। मनोतितकत्सको् का कथन है तक प््सन्न व्यस्कत
की मानतसक स्थथतत अच्छी होती है, वे अपने
तनध्ाातरत दातयत्व पालन मे् सफल होते है्, पतरवार
और समाज के काय््ो् मे् वे अच्छी तरह हाथ बंटाते
है् और कई शारीतरक व्यातधयो् से वे बिे भी रहते है्
। वैत््िक प््सन्नता सूिकांक के ताजा आंकड्े के
मुतातबक, 147 देशो् मे् भारत का थ्थान 118 वां है,
जबतक वर्ा 2022 मे् हम 92 वे् थ्थान पर थे। तो
क्या खुतशयो् का पैमाना क््रण की ओर अग््सर है
? इसके क्या कारण है्? खुशी हमारे तिंतन
थ्वभाव का एक सांवेतगक तहथ्सा है, तजसे हम
महसूस करते है्। दुखी होने के कई कारणो् मे् वैसी
घटनाएं मानी जाती है् जो हमारे वैिातरक भूतम से

मेल नही् खाती्, जबतक खुश रहने की स्थथततयो् मे्
हमारे मन की अनुकूलता की अनुभूतत से तारतम्य
बनाए रखता है।

अक्सर हम दैतनक जीवन मे् होने वाली मामूली
बातो् से अपनी खुशी खो देते है् । उस समय थोड्े
धैय्ा से हम यह नही् तविार करते तक तकसी
अिानक उपजी स्थथतत की गहराई मे् क्या मम्ा है।
जब हम खुशी खोते है्, उस समय हमारे मानतसक
प््वाह की तदशा मे् उदासी, तिड्तिड्ापन और
तनष्त््कयता के तरंग उत्पन्न होने लगते है्, तजसे
सामान्य होने मे् अतधक समय लगता है। ऐसा ही
मन का थ्वभाव है, जो छोटी-मोटी बातो् को बढ्ा-
िढ्कर जीवन के अनुभूतत आंगन मे् प््वेश कर
जाता है, जबतक जो खुशी अंति््ेतना मे् मौजूद है,
उस पर हमारा ध्यान नही् जाता। हालांतक खुशी
तसफ्फ एक व्यस्कत के आनंतदत होने तक ही सीतमत
नही् है, बस्लक यह एक सामूतहक संिारी गुण है।
पातरवातरक आंगन मे् यह आमतौर पर देखने को
तमलता है तक अगर घर का एक सदथ्य खुश है और
शेर कई सदथ्य दुखी है्, तो एक की तनजी खुशी मे्
थ्थायीपन नही् हो सकता।

हमारे आसपास के लोगो् का सुख-दुख हमारी
थ्वयं की प््सन्नता को तनत््ित तौर पर प््भातवत
करता है । इसी पतरप््ेक्््य मे् सभी के सुखी और
आनंतदत रहने के तलए 'सव््े भवंतु सुतखनः' के
पुनीत संदेश लोक जीवन मे् एक अमूल्य थ्थान
रखे हुए है। कभी-कभी पतरवार या समाज मे् कोई
अत््पय घटना के कारण अतधकांश लोग दुखी हो

जाते है्, तजसमे् हमारी आंततरक स्थथरता और
साहस पीत्डत के तलए सहारा और संबल बन जाती
है। ऐसे पल मे् खुशी के भाव तनत््ित र्प मे् प््कट
नही् होते, बस्लक वह अिेतन आवरण का
तात्कातलक तहथ्सा हो जाता है । हमारी खुशी अन्य
पर आत््ित नही् होनी िातहए, बस्लक यह उनके
उत्थान और सहजता का कारण होना िातहए ।

लोक मान्यता है तक हर व्यस्कत अपने कम्ा के
अनुसार ही सुख या दुख का भागीदार बनता है।
शायद इस तक्फ के पीछे यह उद््ेश्य रहा हो तक
व्यस्कत अच्छे व्यवहार और आिरण का प््दश्ान
करना अपनी दैनंतदनी मे् शातमल करे। कुछ ऐसे भी
दृष््ांत देखे जाते है् जब तकसी को खुश करने के
तलए कुछ भी िेष््ा करे्, वे दुखी ही बने रहते है्
और यह भी कह देते है् तक दुख मेरे भाग्य मे् तलखा
हुआ है । यह हालत बाद मे् मानतसक अवसाद के
र्प मे् प््कट होने लगता है । अनेक दाश्ातनको् ने
कहा है तक खुशी तबल्कुल तनशुल्क है जो हम सभी
के अंतम्ान मे् तछपा हुआ है। कुछ लोग कहते है् तक
खुशी धन, दौलत और भौततक संसाधनो् से प््ाप्त
होती है। कई लोग तनयतमत र्प से पय्ाटन प््कल्प
से जुड्कर अपने को तरोताजा रखते है् जो खुशी
का मनोहारी तबंदु है। हमारा मन एक कामना की
पूत्ता होते ही दूसरी इच्छा की पूत्ता के तलए सिेष्् हो
जाता है। इसकी तीव््ता हमे् कई ऐसे उपसग्ा से घेर
लेती है, जब हम अपनी आंततरक प््सन्नता को
तविलन की तदशा प््दान कर देते है् ।

आमतौर पर तकसी के कटु या अत््पय बोल हमे्

असहज करते हुए क््ोध पैदा करते है् । बौद्् दश्ान
का एक कथन है तक व्यस्कत को नकारात्मक
वाक्यो् को तुरंत नजरअंदाज कर देना िातहए।
नवजात तशशु मन भी सुख-दुख की कसौटी पर
परखे गए है्। कोई बात उसके मनोनुकूल न होने
पर वह रोने लगता है, लेतकन ज्यो् ही उसे मन के
अनुसार कोई तखलौने तदए जाते है्, वह खुश होकर
मुथ्कुरा देता है ।

जीवन की जतटलता के वत्ामान दौर मे् खुश
रहना आसान भले नही् लगता, लेतकन यह
असंभव नही् है। हमारी तदनिय्ाा मे् अनेक प््संग
उपस्थथत होते है् जो हमारी प््सन्नता के पय्ााय बन
सकते है्। खुशी अपने भीतर भी होती है । जर्रत है
तक हम अपनी पातरवातरक तजम्मेदातरयो् के तनव्ाहन
मे् सहजता और सरलता लाएं। छोटी-मोटी
प््ततकूल स्थथततयो् मे् घबराएं नही् । तहम्मत बनाए
रखे्, यह सोिकर तक जरा भी धैय्ा खोने से हमारी
मानतसक सत््कयता बातधत हो सकती है और
उसके कारण आगे के दातयत्व पालन मे् हम
तशतथल हो सकते है्। अपने थ्वजनो्, तमत््ो् और
पड्ोतसयो् के साथ तमल कर उनके प््तत कर्णा
और दयालुता के भाव प््दश्ान से खुशी के भंडार मे्
वृत््द हो सकती है। पशु पक््ी को पूरे तदन मे् तजतने
आहार तमलते है्, वे उसी मे् मगन रहते है् और दूसरे
तदन के तलए कुछ संग््ह नही् करते। हमे् कुछ तदनो्
तक प््योग कर यह मीमांसा करनी िातहए तक
खुशी का पैमाना क्या है।

-विजय गग्ग 

घटती स्मरण शक्कत चिंतनीय
हाल मे् एप के माध्यम से टैक्सी सेवा प््दान करने वाली कंपनी 'उबर'
द््ारा देश के पांच शहरो् मे् नकए िए एक सव््ेक््र मे् यह बात सामने
आई है् नक लोिो् की स्मरर शक्कत मे् निरावट आ रही है। इस सव््े मे्
मुंबई शहर पहले स्थान पर है, जहां लोिो् की याददाश्त सबसे कमजोर
पाई िई है। 'उबर' का कहना है नक उनकी टैक्सी मे् लोि अक्सर
अपना सामान भूलकर चले जाते है्। यह सव््ेक््र सामान्य पनरक्सथनतयो्
मे् स्वस्थ लोिो् की स्मृनत के क््रर को लेकर नचंताजनक है, जो नक
घर, दफ्तर और आम जीवन मे् भी समस्याएं उत्पन्न कर रहा है।
यह नवचाररीय है नक इंसानो् के नलए याद रखने का अथ्ड केवल अतीत
की स्मृनतयो् तक सीनमत नही् है। रोजमर्ाड की नजंदिी मे् भी कई
महत्वपूर्ड चीजो् को याद रखना आवश्यक होता है। मन-मन््सष्क की
सजिता के नबना संवाद और दैननक काय््ो् को पूरा करना कनिन हो
जाता है। ऐसे मे् सामान्य िनतनवनियो् और सामानो् को भूल जाना एक
बड्ा खतरा बन िया है। कमजोर स्मरर शक्कत दुघ्डटनाओ् का कारर
बन सकती है। बच््े हो् या बडे्, लोि पलभर मे् भूल जाते है् नक उन्ह्े
क्या करना था। अब तो अपना फोन नंबर या पता याद रखना भी
मुक्शकल हो िया है। रास््े और सीमा नचह्न भी याद नही् रहते, नजससे
जीवन मे् कई समस्याएं उत्पन्न हो रही है्। पहले बुजुि््ो् की समस्या
मानी जाने वाली यह क्सथनत अब हर आयुवि्ड को प््भानवत कर रही है।
हाल के वष््ो् मे् स्माट्ड िैजेट्स के अत्यनिक उपयोि ने भी याद रखने
की क््मता पर नकारात्मक प््भाव डाला है। तकनीकी प््िनत ने
नवजुअल माध्यमो् की भूनमका को बढ्ा नदया । हर मुट््ी मे् मौजूद
जानकानरयो् की स्क््ीन ने नदमाि पर जोर डालकर सोचने और याद
रखने की आवश्यकता को कम कर नदया है। क्कलक भर मे् नमलती
या खोजी जाने वाली हर सूचना, नववरर और तस्वीर नदमाि को सुस््
बनाने वाली िनतनवनि सानबत हो रही है। स्क््ीन स्क््ॉनलंि मे् व्यस््
लोि अपने-अपने ननज्डन कोनो् मे् नसमट िए ह्ै, नजससे सामानजकता
का दायरा घटा है। शारीनरक, माननसक और सामानजक िनतनवनियो्
मे् कमी भी स्मृनत कम होने के जोनखम को बढ्ा रही है।
इस तकनीकी नवस््ार के दौर मे् जीवनशैली मे् बदलाव के नबना
स्मरर शक्कत मे् निरावट की समस्या का समािान नही् नकया जा
सकता। सामानजक और शारीनरक सन््कयता, कुि नया सीखने की
माननसक कसरत, स्माट्ड िैजेट्स के उपयोि मे् अनुशासन और
प््कृनत से जुड्ाव इस समस्या का समािान कर सकते है्। इस प््कार
यह स्पष्् है। नक स्मरर शक्कत मे् निरावट एक िंभीर नचंता का नवषय
है, नजसे नजरअंदाज नही् नकया जा सकता। हमे् अपनी जीवनशैली मे्
सुिार लाने की आवश्यकता है, तानक हम इस समस्या का सामना
कर सके् और अपनी याददाश्त को बेहतर बना सके्।’

-नवजय िि्ड 

यह वक्त एकजुटता का है
1947-48 के भारत-पाक युद्् मे् हमारे करीब 6000 जवान ‘शहीद’ हुए थे। 1965 के युद्् मे् यह संख्या 3500 के करीब रही और 1971
के भारत-पाक युद्् मे् भी करीब 3000 सैननक शहीद हुए। 1999 के कारनिल युद्् मे् भी यह संख्या 527 तक पहंुच िई। देश के अनुभवी
रक््ा नवशेषज््ो् के अनुसार, नवनभन्न युद््ो्, संघष््ो् या नकसी अन्य ऑपरेशन के दौरान 15,000 से अनिक सैननक शहीद हो चुके है्। क्या देश
को यह एहसास है नक नकतने पनरवार अनाथ हुए हो्िे? क्या कांगे््स ये तमाम आंकडे् जानती है, क्यो्नक इन युद््ो् के कालखंड मे्
अनिकतर वह ही सत््ार्ढ् थी? क्या कांगे््स देश को बताएिी नक इन शहीद सैननको् को लेकर संसद के नकतने नवशेष सत्् बुलाए िए?
शहादत के आंकड्े नकसी संसदीय नरकॉड्ड मे् दज्ड ह्ै? नकतने जांबाज जवान घायल हुए हो्िे और अपानहज हो िए हो्िे? क्या देश को यह
भयानक यथाथ्ड नकसी ने बताया है? लोकतंत्् और सरकार की िनतनवनियो्, कार्डवाइयो् को जानने का अनिकार इतना नशनथल और
संकीर्ड नही् हो सकता। युद्् और सामान्य, साव्डजननक मुद््ो् के बीच िहरे अंतर होते है्। सवाल है नक कांग््ेस यह जान कर कौन-सा
राजनीनतक लक्््य हानसल कर लेिी नक भारत-पाक के हानलया संघष्ड के दौरान हमारे नकतने लड्ाकू नवमान िराशायी हुए? हमारी वायुसेना
ने आतंनकयो् के 9 बड्े निकाने नमट््ी मे् नमला नदए, करीब 170 आतंनकयो् को ढेर भी नकया, पानकस््ान के महत्वपूर्ड एयरबेस, रडार
नसस्टम और वायु रक््ा प््रानलयां इस कदर तबाह कर दी िई् नक 4-5 साल तक पानकस््ान युद्् की सोच भी नही् सकता। क्या कांग््ेस
खुश नही् है नक हमारी सेनाओ् ने तय लक्््य हानसल नकए और दुननया के नवशेषज्् भारत की ननर्ाडयक जीत के नवश्लेषर कर रहे है्? अब
चीफ ऑफ नडफ्ेस स्टाफ (सीडीएस) की आड् मे् निप कर कांग््ेस मोदी सरकार और सेना को ननशाना बनाने पर आमादा है।
बेशक सीडीएस जनरल अननल चौहान ने एक साक््ात्कार मे् स्वीकार नकया है नक हानलया संघष्ड मे् शुर्आत के दो नदनो् मे् हमे् हवाई
नुकसान उिाना पड्ा। नंबर अहम नही् है्, लेनकन हमने िलनतयां सुिारी् और अपने टारिेट पर हमला बोल कर उसे तबाह कर नदया।
डीजीएमओ (एयर ऑपरेशन) एयर माश्डल एके भारती ने भी लिभि यही बात कही थी नक जंि मे् नुकसान अपनरहाय्ड है, लेनकन सीडीएस ने
पानकस््ान के दुष्प््चार, 5 राफेल नवमान निराने के दावे को नसरे से खानरज कर नदया। कांगे््स सीडीएस के बयान का एक िोर पकड्
कर सवाल करते हुए संदेह जताने पर क्यो् तुली है? उसकी संसद के नवशेष सत्् बुलाने मे् क्या नदलचस्पी है? हम पहले भी कह चुके है् नक
यनद सामूनहक नवपक्् संसद सत्् की मांि कर रहा है, तो सरकार को मॉनसून सत्् कुि पहले ही बुला लेना चानहए, लेनकन अब कांग््ेस
चाहती है नक प््िानमंत््ी मोदी सीडीएस के बयान पर संसद मे् स्पष््ीकरर दे्। कांगे््स को पता होिा नक अभी ‘ऑपरेशन नसंदूर’ स्थनित
है, खत्म नही् हुआ है। युद्् की ररनीनत अनत िोपनीय नवषय है, उसे संसद के मंच पर भी साव्डजननक नही् नकया जा सकता। सीडीएस ने
ररनीनत की ओर संकेत नकया है। क्या प््िानमंत््ी के स्पष््ीकरर के जनरए कांग््ेस उस ररनीनत का खुलासा करवा देना चाहती है, जो
पानकस््ान के नलए फायदेमंद हो सकती है। पानकस््ान हमारी सैन्य ररनीनत जानने के बाद अपनी ररनीनत दोबारा बना सकता है।



मवमवध ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, बुधवार 04 जून, 2025 07

भारत िे ़शाजदयो ़को लकेर एक सासंक़जृतक
उतस़व, पाजरवाजरक प़ज़तष़़ा और भावनाति़क
जडु़ाव की भावना जडु़ी होती ह।ै लजेकन जब इस
पजवत़ ़जरशत़ ेको ठगो ़का वय़वसाय बना जदया
जाए, तो यह जसि़फ एक वय़कक़त नही,़ बकक़क परूे
सिाज क ेजवश़़ास की हतय़ा होती ह।ै हजरयाणा
क ेजहसार स ेसािन ेआया ताि़ा िािला इसी
सािाजजक बीिारी की खतरनाक तसव़ीर पशे
करता ह ै— जहा ँदकुह़न, उसक ेिाता-जपता और
परूा जरशत़ा ही नकली जनकला। यह घटना जसि़फ
एक सिाचार नही,़ बकक़क एक सािाजजक
चतेावनी ह:ै "अब भी नही ़चते ेतो हर घर को
अपनी आबर ़खदु बचानी होगी।- प््ियकंा सौरभ

हहसार पनुलस ि ेहाल ही मे ्ऐस ेनगरोह का
परा्ाफाश नकया ह ैजो नववाह क ेिाम पर
लोगो ्को ठगि ेका सनुियोनजत कारोबार

चला रहा था। आरोपी पहल ेस ेकई फज््ी शानरयाँ
कर चकुा था। इस बार, ि कवेल रकुह्ि िकली थी,
बलक्क उसक े'माता-नपता' भी फज््ी निकल।े एक
भोला-भाला यवुक, जो जीविसाथी की तलाश मे्
था, शारी क ेसपि ेनलए इस जाल मे ्फसँ गया और
लौर ेतो खाली जबे, ररूी उमम्ीरे ्और गहरी
मािनसक चोर क ेसाथ।
सोनचए, जब नकसी क ेजीवि की सबस ेबड्ी खशुी

को शानतर नगरोह पसै ेकमाि ेका साधि बिा ले,् तब
काििू और समाज की नजमम्रेारी कय्ा बिती ह?ै
आकंड़्ो ्की रितंा स ेज्य्ादा जर्र्त
जागरक्ता की
िशेिल ि््ाइम नरकॉरस््ा बय्रूो (NCRB) के
अिसुार, हर साल भारत मे ्हजारो ्लोग नववाह के
िाम पर ठगी का नशकार होत ेहै।् 2023 मे ्ही
रशेभर मे ्लगभग 3200 स ेअनधक फज््ी नववाह
और उिस ेजडु्ी ठगी की नशकायते ्रज्ा हईु।् इिमे ्से
अनधकाशं मे ्मनहला और उसक ेतथाकनथत
पनरजिो ्ि ेनववाह क ेबार धि, जवेर और िकर
लकेर फरार होि ेकी योजिा पहल ेस ेबिाई होती ह।ै
इस बढत्ी प्व्नृ््ि का सबस ेरखुर पहल ूयह ह ैनक
ऐस ेअपराधो ्मे ्शानमल मनहलाए ंि कवेल काििू
का मजाक उड्ाती है,् बलक्क असल मे ्शोनषत और
जर्र्तमरं मनहलाओ ्की आवाज को भी कमजोर
करती है।्
काननू की कमजोरी या रससट्म की ससु््ी?
ऐस ेमामलो ्मे ्सबस ेबड्ा सवाल उठता ह:ै कय्ा
हमारा काििूी नससर्म इतिा ससु् ्ह ैनक शारी जसैे
गभंीर और सामानजक तौर पर महतव्पिू्ा नवषय मे ्भी
फज््ीवाड्ा बरेोकरोक जारी रह सक?े नववाह
पजंीकरि प्ि्ाली को यनर सखत् और नडनजरल
तरीक ेस ेलाग ूनकया जाए, तो ऐस े90 प्न्तशत
मामलो ्को शरुआ्ती स्र् पर ही रोका जा सकता
ह।ै

इसक ेरिए जर्र्ी ह:ै
1. आधार वनेरनफकशेि स ेजडु्ा नववाह पजंीकरि:
हर शारी का नडनजरल रस््ावजेीकरि और पहचाि
सतय्ापि अनिवाय्ा नकया जाए।
2. शारी बय्रूो और मनैरज एजेर्ो ्की निगरािी: नजि
ससंथ्ािो ्क ेमाधय्म स ेनरशत्ा तय हो, उिकी
पषृ्भ्नूम की जाचं और पजंीकरि जरर्ी बिाया
जाए।
3. फज््ीवाड्ा रोकि ेक ेनलए नवशषे अरालते:् ऐसे
मामलो ्की सिुवाई क ेनलए फासर् ट््कै कोर्ा बिाए
जाए ँतानक पीन्डतो ्को नय्ाय जकर्ी नमल।े
समाज की भोिी सोि और अधंा भरोसा
कई बार ऐस ेमामलो ्मे ्लोग यह सोचकर धोखा खा
जात ेहै ्नक नरशत्ा तय करि ेवाल ेलोग ‘पनरनचत’ है्
या ‘समाज क ेजािकार’। नरशत्ो ्क ेिाम पर
'प्स्््ाव' भजेिा, नफर थोड्ा नरखावा, एक-रो
मलुाकाते,् और शारी का रबाव — यही ट््ेड् बि
चकुा ह।ै
नफर आती ह ैसमाज की सबस ेबड्ी नवडबंिा:
लडक्ी क ेपनरवार को कम सवाल पछू ेजात ेहै,्
जबनक लडक् ेक ेघरवालो ्स ेलाख शत््े ्मािी जाती
है।् यह असतंलुि भी ठगो ्क ेनलए रास््ा आसाि
करता ह।ै
मरहिाओ ्की छरव पर भी असर
फज््ी रकुह्ि नगरोह की खबरे ्समाज मे ्मनहलाओ्
को शक की निगाह स ेरखेि ेकी प्व्नृ््ि को और

बढ्ावा रतेी है।् यह ि कवेल मनहलाओ ्के
अनधकारो ्क ेनलए खतरिाक ह,ै बलक्क असल
पीन्डतो ्को भी नय्ाय स ेवनंचत करता ह।ै जब कोई
मनहला सही नियत स ेनरशत्ा बिािा चाहती ह,ै तब
समाज का यह अनवश््ास उस ेशनम्िर्गी और
मािनसक पीड्ा रतेा ह।ै
ऐस ेमे ्जर्र्ी ह ैनक काििू ऐस ेफज््ीवाड्ो ्को जड्
स ेखतम् कर,े तानक मनहलाओ ्क ेप्न्त समाज का
नवश््ास भी सरुन््कत रह सक।े
मीरिया की रजमम्देारी और भरूमका
आजकल मीनडया भी ऐस ेमामलो ्को सिसिीखजे
बिाकर परोसता ह।ै ‘रकुह्ि फरार’, ‘फज््ी सास-
ससुर’, ‘लुरेरा पनरवार’ जैसे शीष्ाक नबकते है्,
लेनकि इससे आगे की पड्ताल — जैसे नक ठगो्
के िेरवक्फ, एजे्रो् की भूनमका, और पुनलस की
निष्न््ियता — अक्सर छूर जाती है।
मीनडया को चानहए नक वह समाज को जागर्क
करे, ि नक नसफ्फ मज्ाक उड्ाए या TRP के नलए
खबरो् को मसालेरार बिाए। यह पत््कानरता की
िैनतक नजम्मेरारी है नक वह लोगो् को जािकारी
रे, चेताविी रे और सही करम उठािे की नरशा
नरखाए।
पीर्ड़तो् को शम्म नही्, समर्मन िारहए
सबसे रुभ्ााग्यपूि्ा ल्सथनत तब पैरा होती है जब ठगी
के नशकार हुए लोग समाज मे् मज्ाक बि जाते है्।
पीन्डत लड्का या उसका पनरवार जब पुनलस के

पास जाता है, तो अक्सर ‘तू ही बेवकूफ है’,
‘थोड्ा रेख-परख नलया होता’, ‘लड्की की
फोरो मे् ही शक था’ जैसे तािे सुििे को नमलते
है्।
ऐसी सोच को बरलिा होगा। पीन्डतो् को मरर,
काउंसनलंग और कािूिी समथ्ाि चानहए, ि नक
समाज से रुत्कार। अगर समाज पीन्डत के साथ
खड्ा हो, तो अपरानधयो् की नहम्मत िही् होगी
रोबारा नकसी के साथ ऐसा छल करिे की।
ठगी की नई तकनीके्, पर पुरिस की पुरानी
आदते्
आजकल ठग रेक्िोलॉजी का इस््ेमाल कर रहे है्
— फज््ी रस््ावेज, फज््ी पहचाि, और यहां तक
नक Deepfake वीनडयो और िकली सोशल
मीनडया प््ोफाइक्स भी इस््ेमाल नकए जा रहे है्।
लेनकि पुनलस अब भी पुरािे तरीके अपिाकर
जांच करती है — थािे बुलािा, पूछताछ करिा,
‘कुछ नरि बार आिा’। जब तक पुनलस साइबर
अपराध की आधुनिक तकिीको् से लैस िही्
होगी, तब तक ये अपराधी आगे निकलते रहे्गे।
हर नजले मे् साइबर सेल को नववाह संबंनधत ठगी
मामलो् मे् नवशेष प््नशक््ि रेिा समय की मांग है।
रशक््ा और िेतना ही असिी हररयार
सरकार और समाज को नमलकर एक व्यापक
जागर्कता अनभयाि चलािा चानहए:
स्कूलो्-कॉलेजो् मे् युवाओ् को नरश्तो् मे् सतक्फता

के बारे मे् जािकारी रेिा।
पंचायत और ग््ाम सभाओ् मे् शारी से पहले
पहचाि सत्यापि और कािूिी समझ को बढ्ािा।
नडनजरल प्लेरफॉम्ा पर नववाह तय करिे वालो् के
नलए एक गाइडलाइि और चेकनलस्र जारी
करिा।
क्यो्नक जब तक लोग खुर सतक्फ िही् हो्गे, तब
तक कोई भी कािूि या एजे्सी उन्हे् ठगी से िही्
बचा सकती।
रनष्कर्म: ररश्तो् की दुरनया मे् अब ज्र्रत है
‘सि’ की रशनाख्त
नजस समाज मे् शारी जैसा पनवत्् नरश्ता भी धोखे
और अपराध का माध्यम बि जाए, वहाँ
आत्मावलोकि की ज्र्रत है। आज हमे् यह तय
करिा होगा नक हम नरश्तो् को भाविाओ् से िही्,
समझरारी और नजम्मेरारी से जोड्े्।
क्यो्नक अब समय आ गया है नक हम हर नरश्ते से
पहले सवाल पूछे्:
क्या सामिे वाला सच बोल रहा है?
क्या रस््ावेज असली है्?
क्या यह नरश्ता भरोसे पर नरका है या नकसी स्वाथ्ा
पर?
जब तक हम यह िही् करे्गे, तब तक ‘फज््ी
रुक्हिे्’ असली घरो् को उजाड्ती रहे्गी। और
नफर हर बार खबरो् मे् यही नलखा जाएगा:
> “रुक्हि फज््ी, नरश्ता असली बेवकूफी का!”

दुलंहन फरंंी, मरशंता असली बेवकूफी का! फरंंी मरशंतों का वंयापार: शादी नहीं, ठगी का धंधा
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“दद्द से लड्ते चलो”
ज़िंदगी जब करे सवाल,

और उत़़र न जिले हर हाल,
तब भी तुि थक कर बैठो नही़,

आँखो़ िे़ आँसू हो, पर बहो नही़।

देखा है िै़ने अस़पतालो़ िे़,
साँसो़ को बचाने की जंग िे़,

कोई ि़िीन बेचता है,
कोई गहने जगरवी रखता है।
जीवन को जीने की कीित,

हर जदन वहाँ कोई चुकाता है।

तो क़यो़ तुि जीवन से भागो?
क़यो़ यूँ ही टूट कर जबखर जाओ?

िरना नही़ चाहता िन,
वो बस दद़द से छुटकारा चाहता है।

थोड़ा ऱको, थोड़ा सहो,
सिय की नदी को बहने दो।

एक जदन सूरज जिर उगेगा,
अंधेरे का ति भी जसिटेगा।

वो दद़द जो असह़़ लगता है आज,
कल बन जाएगा बीते कल का राज।

जो जीते है़, वही लड़ते है़,
जो लड़ते है़, वही जीतते है़।
तुम़हारा होना ही एक जीत है,

हर साँस तुम़हारी उम़िीद की रीत है।

ित करो उस अंजति सऩनाटे की पुकार,
तुि ि़ऱरी हो इस संसार।

उठो, जजयो, जिर से िुस़कुराओ,
दद़द से लड़ो — खुद को गले लगाओ।

- डॉ सत्यवान सौरभ

आक््ामकिा के रशकाि
मासूम बच््ो् का
अंिि्ाणष््््ीय रदवस आज 
हर साल 4 जूि को आि््ामकता के नशकार मासूम बच््ो् का

अंतर्ााष््््ीय नरवस मिाया जाता है। यह नरवस लोगो् का ध्याि उि
बच््ो् की ओर आकन्षात करता है जो नहंसा और रुव्य्ावहार का

सामिा करते है्। यह बच््ो् के अनधकारो् के नलए जागर्कता बढ्ािे और
उन्हे् नहंसा से बचािे के नलए कार्ावाई करिे का एक महत्वपूि्ा अवसर है।

आि््ामकता के नशकार मासूम बच््ो् का अंतर्ााष््््ीय नरवस का
इनतहास आि््ामकता के नशकार मासूम बच््ो् के नलए अंतर्ााष््््ीय नरवस
की स्थापिा 19 अगस््, 1982 को संयुक्त राष्््् महासभा द््ारा की गई
थी। यह नरवस 1982 मे् लेबिाि और इजरायल के बीच हुए युद्् मे्
पीन्डत बच््ो् की यार मे् मिाया जाता है। बता रे् नक इस घरिा के बार 19
अगस््, 1982 को यूएि की एक आपातकालीि बैठक हुई नजसमे्
लेबिाि की ल्सथनत पर नचंता व्यक्त करते हुए हर साल 4 जूि को
रुनियाभर के मासूम बच््ो् के नलए तय नकया गया। 4 जूि 1982 से यह
नरवस हर साल रुनियाभर मे् मिाया जा रहा है।

क्या है इस नरवस को मिाए जािे का उद््ेश्य इस नरवस को मिािे का
उद््ेश्य है बच््ो् के अनधकारो् की रक््ा के नलए लोगो् को प््ेनरत करिा,
रुनियाभर मिे हो रहे युद्् और नहंसा को रोकिे के प््यासो् को मजबूत
करिा,  शारीनरक, मािनसक और भाविात्मक शोषि से पीन्डत बच््ो् को
श््द््ांजनल रेिा, युद्् और संघष््ो् मे् बच््ो् पर पड्िे वाले प््भावो् के बारे मे्
जागर्कता फैलािा और बच््ो् के नलए बेहतर रुनिया बिािे के नलए
लोगो् को प््ेनरत करिा।

दुनिया तब तक निर््ोष िही् कहलाएगी, जब तक नकसी
मासूम बच््े की चीखे् अंधेरे मे् गूंजती रहे् और समाज
चपुचाप आखंे ्फरे ल।े बाल यातिा और अवधै तसक्री

हमारे समय का सबसे घृनित अपराध है, जो मािवता के
माथ ेपर काल ेधबब् ेकी तरह उभरता ह।ै कय्ा हम उस रनुिया
का नहसस्ा बििा चाहत ेहै,् जहा ंबच््ो ्की मासमू हसंी डर की
नससनकयो् मे् बरल जाए? जहां उिके सपिो् के िन्हे् करमो्
को जंजीरो् मे् जकड् नरया जाए? 4 जूि, बाल यातिा एवं
अवैध तस्करी के नखलाफ अंतर्ााष््् ्ीय नरवस, हमे् यही
सवाल पूछता है और एक जवाब की मांग करता है — ि
केवल शब्रो् मे्, बल्कक कम््ो् मे्।

आज नवश् ्भर मे ्लाखो ्बच्् ेशोषि, रमि और यातिा
का नशकार हो रहे है्। अंतर्ााष््् ्ीय श््म संगठि
(आईएलओ) के 2020 के अिुमाि के अिुसार, नवश्् मे्
लगभग 16 करोड् बच््े बाल श््म मे् फंसे है्, और लाखो्
बच््े तस्करी का नशकार होकर यौि शोषि, जबरि
मजरूरी, सशस्््् संघष््ो् मे् सैनिक बििे, या घरेलू रासता
जैसे अमािवीय हालातो् मे् जीिे को मजबूर है्। यूनिसेफ की
एक नरपोर्ा बताती है नक हर साल करीब 12 लाख बच््े
मािव तस्करी का नशकार बिते है्, नजिमे् से अनधकांश
लड्नकयां यौि शोषि के नलए तस्करी की जाती है्। ये
आंकड्े केवल संख्या िही्, बल्कक उि मासूमो् की चीखे् है्,
नजिका बचपि छीि नलया गया है। ये बच््े ि केवल अपिे
अनधकारो ्स ेवनंचत है,् बलक्क उिकी पहचाि, सव्ततं्त्ा और
भनवष्य भी कुचल नरए गए है्।

यह अपराध इतिा कपरपूि्ा है नक यह अक्सर 'अरृश्य'
रहता ह।ै तसक्र सगंनठत नगरोहो ्क ेरप् मे ्काम करत ेहै,् जो

गरीबी, अनशक््ा और सामानजक उरासीिता का फायरा
उठाते है्। भारत जैसे रेश मे्, जहां सामानजक-आन्थाक
असमािता और जागर्कता की कमी व्यापक है, यह
समस्या और भी गहरी है। राष््् ्ीय अपराध नरकॉड्ा ब्यूरो
(एिसीआरबी) क े2022 क ेआकंड्ो ्क ेअिसुार, भारत मे्
हर साल हजारो् बच््े लापता हो जाते है्, नजिमे् से कई
तस्करी के नशकार बिते है्। कई बार माता-नपता, बेहतर
भनवष्य के वारे मे् धोखा खाकर, अपिे बच््ो् को रलालो् के
हवाले कर रेते है्। नफर वे बच््े कभी वापस िही् लौरते —
नसवाय नकसी अखबार के छोरे से कॉलम या पुनलस नरकॉड्ा
की ठंडी फाइलो् मे्।

बाल तस्करी और यातिा का यह नघिौिा धंधा केवल
कछु अपरानधयो ्तक सीनमत िही ्ह;ै यह एक वनै््शक ततं् ्ह,ै
जो सीमाओ्, संस्कृनतयो् और समाजो् को लांघता है। यह
अपराध हमारे आसपास, हमारे शहरो्, गांवो् और गनलयो् मे्
पिपता है। गरीबी और बेरोजगारी इसकी जड्े् मजबूत करते
है्, जबनक अज््ािता और उरासीिता इसे पिपिे का मौका
रेती है्। नफर भी, समाज का एक बड्ा नहस्सा इसे 'रूर की
समस्या' मािकर चुप रहता है। लेनकि सच यह है नक जब
तक हम इस सच को सव्ीकार िही ्करत ेनक यह हमारी साझा
नजम्मेरारी है, तब तक यह अंधेरा हमारी सभ्यता को
निगलता रहेगा।

इसके नखलाफ लड्ाई केवल कािूिो् तक सीनमत िही्
हो सकती। भारत मे् प््ोरेक्शि ऑफ नचक्ड््ि फ््ॉम
सेक्सुअल ऑफे्सेस (पॉक्सो) एक्र, जुवेिाइल जल्सरस
एक्र, और मािव तस्करी निवारि अनधनियम जैसे कािूि
मौजूर है्, लेनकि इिका प््भावी काय्ाान्वयि अभी भी एक

चुिौती है। कािूि तभी साथ्ाक होते है्, जब समाज उिकी
भाविा को अपिाए। इसके नलए हमे् एक जागर्क,
संवेरिशील और सन््िय समाज की जर्रत है। हर स्कूल,
हर पंचायत, हर मोहक्ले मे् यह संरेश गूंजिा चानहए नक
कोई भी बच््ा नबकाऊ िही् है। नशक््ा और जागर्कता इस
लड्ाई का सबसे मजबूत हनथयार है्। जब हर व्यल्कत यह
समझ लेगा नक बच््ो् का शोषि केवल एक अपराध िही्,
बल्कक मािवता के नखलाफ जंग है, तभी इसकी जड्े्
कमजोर हो्गी।

आज के नडनजरल युग मे् बाल तस्करी िे िए र्प ले
नलए है्। इंररिेर और सोशल मीनडया बच््ो् को फंसािे
का बड्ा जनरया बि गए है्। साइबर अपराधी मासूमो् को
झूठे वारो्, रोस््ी के जाल, या डरािे-धमकािे के जनरए
फंसाते है्। यूिाइरेड िेशंस की एक हानलया नरपोर् ा के
अिुसार, ऑिलाइि बाल शोषि की घरिाएं नपछले एक
रशक मे् रोगुिी हो गई है्। ऐसे मे् साइबर निगरािी को
मजबूत करिा और अनभभावको् को अपिे बच््ो् की
ऑिलाइि गनतनवनधयो् पर िजर रखिे के नलए नशन््कत
करिा जर्री है। साथ ही, तकिीक का सकारात्मक
उपयोग, जैसे नक लापता बच््ो् की तलाश मे् डेराबेस और
ट््ैनकंग नसस्रम, इस लड्ाई मे् मररगार हो सकता है।

इसके अलावा, जो बच््े तस्करी और यातिा का
नशकार हो चुके है्, उन्हे् समाज मे् रोबारा स्थानपत करिे
की जर्रत है। गैर-सरकारी संगठिो् (एिजीओ) और
सामानजक संस्थाओ् को मिोवैज् ्ानिक सहायता, नशक््ा
और पुिव्ाास के अवसर प््राि करिे चानहए। भारत मे्
'बचपि बचाओ आंरोलि' जैसे संगठि इस नरशा मे्

सराहिीय काय्ा कर रहे है्, लेनकि उिकी पहुंच सीनमत
है। सरकार, समाज और निजी क््ेत्् को नमलकर एक ऐसा
तंत्् बिािा होगा, जो हर पीन्डत बच््े तक पहुंच सके।

लेनकि सबसे बड्ा सवाल यही है — क्या हम बस
चुपचाप पढ्कर आगे बढ् जाएंगे, या सच मे् कुछ बरलिे
की नहम्मत करे्गे? जब कोई मासूम बच््ा रर्ा से कराहता
है और हम आंखे् फेर लेते है्, तब रोषी नसफ्फ वह रनरंरा
िही् होता — हम भी उसके भागीरार बि जाते है्। अब
वक्त नसफ्फ बातो् का िही्, बल्कक निि्ाायक कार्ावाई का
है। हमे् उि मासूम आंखो् मे् नफर से सपिो् की चमक लािी
है, नजिसे बचपि छीि नलया गया। हमे् उि िन्हे् पैरो् को
आज्ारी की ज्मीि पर चलिे रेिा है, नजन्हे् अब तक
बब्ारता िे बेन्डयो् मे् जकड्ा हुआ था।

हर वह हाथ जो एक मासूम को शोषि से बचाता है,
हर वह आवाज जो अन्याय के नखलाफ गूंजती है — वही
असली इंसानियत का प््हरी है। एक बच््े को बचािा नसफ्फ
एक जाि बचािा िही्, बल्कक पूरी मािवता के भनवष्य को
सुरन् ्कत करिा है। जब इस धरती का आन्िरी बच््ा भी
निडर होकर मुस्कुरा सके, जब हर बालक को उसका
बचपि, उसकी नशक््ा, और अपिे सपिो् को उड्ाि रेिे
की आज्ारी नमल सके — तभी हम खुर को एक सभ्य
समाज कहिे का हक्रार हो्गे। इस 4 जूि, आइए एक
वारा करे् — हम मूक रश्ाक िही् बिे्गे, हम बरलाव की
आग बिकर उठे्गे। क्यो्नक नकसी एक बच््े की मुस्काि
मे् ही वो उजाला नछपा है, जो इस रुनिया के सबसे गहरे
अंधेरे को भी रोशि कर सकता है।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)

मासूममयत की चीखें और हमारी चुपंपी: कब टूटेगा ये सनंनाटा?

यदि सब कुछ उजागर कर दिया जाए, तो बचेगा क्या? यह सवाल एक
धारिार खंजर है, जो हमारे समय के दिल को चीरता है और हमे् उस
खोए हुए ‘मै्’ की तलाश मे् भटकने को मजबूर करता है, जो कभी

हमारी आत्मा की आवाज था। सोशल मीदिया का यह युग हमे् एक ऐसी
भूलभुलैया मे् ले आया है, जहाँ हर किम पर हम अपनी दनजता, अपनी
संवेिनाओ् और अपने वजूि को बेचकर बस एक चमकती छदव बनकर रह
गए है्। यह चकाचौ्ध हमे् लुभाती है, लेदकन हर बार जब हम अपनी दजंिगी
का एक टुकड्ा िुदनया के सामने परोसते है्, हम अपने भीतर की उस
अनमोल शांदत को, उस ‘मै्’ को, थोड्ा और गँवा िेते ह्ै।
हर सुबह अब सूरज की दकरणो् से नही्, स्माट्टफोन की नीली रोशनी से शुर्
होती है। आँखे् खुलते ही हम इंस्टाग््ाम की रील्स, ट्ववटर के ट््े्ड्स और
व्हाव्सएप के स्टेटस मे् िूब जाते है्। स्टेदटस्टा (2023) के अनुसार, भारत मे्
50 करोड् से अदधक लोग सोशल मीदिया पर सद््िय है्, और औसतन हर

व्यट्कत दिन के 2.5 घंटे से ज्यािा इस आभासी िुदनया मे् दबताता है। हमारी
दजंिगी अब एक परफेक्ट पोस्ट, एक वायरल रील या एक ट््े्दिंग हैशटैग
बनकर रह गई है। हम क्या खाते है्, क्या पहनते है्, कहाँ घूमते है्—यह
सब िुदनया को दिखाना जर्री हो गया है, लेदकन हमारी आत्मा की चुप्पी,
हमारे भीतर का खालीपन, वह कही् गुम हो गया है। हमारी भावनाएँ अब
कैमरे के ले्स से छनकर ही सामने आती ह्ै, और हमारा सच एक दफल्टर के
पीछे दछप जाता है।
सोशल मीदिया ने हमे् यह दसखाया है दक हमारी कीमत हमारी छदव मे् है, न
दक हमारे वास््दवक होने मे्। एक परफेक्ट सेल्फी, सही कैप्शन और
सैकड्ो् लाइक्स—यही अब हमारी पहचान बन गई है। प्यू दरसच्ट से्टर
(2022) की एक स्टिी बताती है दक 64% दकशोरो् का आत्मसम्मान
सोशल मीदिया पर उनकी छदव से प््भादवत होता है। हमारी खुदशयाँ अब
लाइक्स की दगनती पर दटकी है्, और हमारा िुख तब तक अधूरा है, जब

तक वह िुदनया की सहानुभूदत न बटोर ले। दरश्ते, जो कभी िो दिलो् की
फुसफुसाहट मे् बसते थे, अब स्टोरीज और प््ोफाइल दपक्चस्ट की कैि मे् ह्ै।
प्यार, िोस््ी, िुख—सब कुछ अब एक ‘पोस्ट’ बनकर रह गया है।
यह दसफ्फ युवाओ् की कहानी नही्। बच््े, जो अभी िुदनया को समझने की
उम्् मे् है्, दटकटॉक और यूट््ूब शॉव्स्ट के ट््े्ड्स मे् खोए है्। बुजुग्ट, जो पहले
पदरवार की चौपाल पर कहादनयाँ सुनाते थे, अब व्हाव्सएप ग््ुप्स मे्
फॉरवड्स्ट भेजने मे् उलझे है्। जन्टल ऑफ सोशल एंि ट्कलदनकल
साइकोलॉजी (2021) मे् प््कादशत एक शोध बताता है दक सोशल मीदिया
का अत्यदधक उपयोग दचंता, अवसाि और आत्मसम्मान मे् कमी का कारण
बनता है। दफर भी, हम इस मायाजाल से बाहर दनकलने को तैयार नही्। हम
सब इस आभासी िुदनया के कैिी बन चुके है्, जहाँ हर कोई ‘ट््े्ि’ करना
चाहता है, लेदकन कोई यह नही् पूछता दक इस िौड् मे् हम अपनी आत्मा को
कहाँ छोड् आए है्।

हमारी ससंक्दृत मे ्एकातं को सिा स ेएक मलूय् माना गया ह।ै गीता मे ्कहा
गया ह,ै “आतम्ा का साक््ातक्ार एकातं मे ्ही सभंव ह।ै” लदेकन आज एकातं
को कमजोरी समझा जाता ह।ै अगर कोई अपनी भावनाओ ्को दनजी रख,े तो
उस े‘एटंी-सोशल’ का तमगा ि ेदिया जाता ह।ै हर िखु को सट्ोरी बनाना,
हर खशुी को रील मे ्ढालना, हर पल को िदुनया क ेसामन ेपरोसना—यह
अब जरर्ी हो गया ह।ै लदेकन कय्ा हर आसं ूको कमैर ेमे ्किै करना जरर्ी
ह?ै कय्ा हर हसँी तभी परूी ह,ै जब उस ेहजारो ्लोग िखे ले?् दनजता वह
अनमोल खजाना ह,ै जो हमे ्हमारी आतम्ा स ेजोडत्ा ह।ै जब हम अपनी हर बात
को साव्टजदनक कर िते ेह्ै, तो वह खजाना धीर-ेधीर ेखाली होता जाता ह।ै
सोशल मीदिया ने हमे् एक स्द््िप्टेि दजंिगी जीना दसखाया है। िुख को
‘एस्थेदटक’ होना चादहए, खुशी को ‘इंस्टाग््ामेबल’। हम जैसे ह्ै, वैसे
दिखना अब कमजोरी माना जाता है। 

प््ो. आरके जैन “अदरजीत”, बडवानी (मप््)

दुनिया को सब नदखाया, पर खुद से क्या निपाया? [तस्वीरे् मुस्कराती है्, पर भीतर कोई रोता है]

एस.एच.ओ. आशु गल्होत््ा ने ठाणे के हरि नगि मे् फन वे लर्नि्ग एनजीओ औि आिडब्लूए के सदस्यो् के साथ बैठक
की, रजसमे् क््ेत्् मे् शांरि बनाए िखने औि चोिी जैसी घटनाओ् को िोकने सरहि कई महत्वपूण्ण रवषयो् पि चच्ाण की गई।
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वत्नमान समय मे् मीनडया और पत््कानरता का जो स््र है,
वह अक्सर आलोचनाओ् और प््श्नो् के घेरे मे् रहता है।
एक समय था जब पत््कानरता को समाज का चौथा स््ंभ

माना जाता था, जो सरकार और अन्य ताकतवर संस्थाओ् से न
केवल सवाल करता था, बस्लक जनता के अनिकारो् की रक््ा
क ेनलए उनका सशकत् प्न्तनननि भी था। आज वही मीनडया, जो
एक समय सत्य की पक््िर और लोकतांन््तक मूल्यो् का रक््क
हआु करता था, अब अपनी सव्तंत्त्ा और नैनतकता के सकंट से
जूझ रहा है।

मीडिया और पत़़काडरता का पतन: क़या कारण है़?
मीनडया और पत््कानरता के नगरते हुए स््र का कारण

राजनीनतक, वानणस्ययक, और सांस्कृनतक दबावो् का एक
जनटल नमश््ण है। यनद हम वत्नमान समय मे् मीनडया के
स्वाभाव को देखे, तो यह साफ नदखाई देता है नक ननष्पक््ता,
नैनतकता, और सच््ाई की जगह अब स्वाथ्न, पक््पाती र्ख,
और वानणस्ययक लाभ ने ले ली है।

1. राजनीडतक दबाव और मीडिया का व़यवहार :
* मीनडया का अक्सर अपने राजनीनतक दानयत्वो् से

समझौता करना पड्ा है। कई बार देखा जाता है नक प््मुख
मीनडया हाउस नकसी राजनीनतक दल के नवनभन्न स्वाथ््ो् के
तहत काम करते ह्ै, नजससे समाचार संवेदनशील और
पक््पाती बन जाते है्। संपादक और पत््कारो् पर अक्सर ऐसे
दबाव आते है्, जो उन्हे् या तो कुछ नवशेर समाचार छुपाने के
नलए मजबूर करते ह्ै, या नफर उन्ह्े एक पाट््ी नवशेर के पक्् मे्
समाचार प््स््ुत करने के नलए प््ेनरत करते है्।

* इस प्क्ार, पत््कानरता को सत््ा और राजनीनतक एजेड्ो्
द््ारा ननयंन््तत नकया जाता है, और वह जनता की ननरंतरता और
ननष्पक््ता से नखलवाड् करता है। यह स्सथनत लोकतंत्् के नलए
बहतु हाननकारक होती ह,ै कय्ोन्क जब मीनडया अपनी सव्तंत््ता
खो देता है, तो वह जनता को सही सूचना से वंनचत कर देता है।

2. वाडणज़ययक दबाव और उसका प़़भाव :
* मीनडया हाउस अक्सर वानणस्ययक लाभ के नलए

सचंानलत होत ेह्ै। उनका मखुय् उद््शेय् दश्नको ्की सख्ंया बढ्ाना
और नवज््ापन प््ाप्त करना होता है, न नक ननष्पक्् नरपोन्टि्ग
करना। इसी कारण, कई बार स्ेसेशननलज््म और गॉनसप को
बढ्ावा नदया जाता है।

* समाचार पन््तकाओ्, टीवी चैनल्स, और ऑनलाइन
प्लेटफॉम्स्न पर यह देखा जाता है नक हाई रेनटंग प््ाप्त करने के
नलए तथ्यो् से अनिक नववादास्पद और संसानरक मुद््ो् को

उभारा जाता है। खबरो् का तथ्यात्मक या ननष्पक्् होना अब
दूसरे स्थान पर है, और नववाद उत्पन्न करने वाले मसले पहले
आते है्।

* टीवी नडबेट्स और ऑनलाइन लेख अक्सर र्नचकर
नवरयो् पर आिानरत होते ह्ै, नजनका असल उद््ेश्य सूचना
प््दान करना नही्, बस्लक प््चार करना होता है।

3. संपादक और माडलक का डनयंत़़ण :
* मीनडया क ेसचंालन मे ्एक और बड्ी समसय्ा यह है नक

मानलक और संपादक के ननजी नहतो् का प््भाव पत््कानरता पर
पड्ता है। मानलको् का लक्््य अनिक से अनिक वानणस्ययक
लाभ और प््चार होता है, जबनक संपादक का ध्यान कभी-कभी
अपन ेसगंठन या वय्सक्तगत सबंंिो ्पर होता है, और वे पत््कारो्
को नरपोनट्िग् मे ्उस नदशा मे ्काम करन ेक ेनलए मजबरू करत ेह्ै,
जो मीनडया हाउस के या मानलक के एजे्डो् से मेल खाती हो।

* पनरणामस्वर्प, पत््कानरता की स्वतंत््ता बानित होती
है। पत््कारो् को अपनी नरपोन्टि्ग को बदलने या दबाने के नलए
मजबूर नकया जाता है, और इस व्यावसानयक दबाव के कारण
पत््कानरता की नैनतकता की हत्या होती है।

4. पत़़कारो़ की आत़मसंवेदनहीनता और डववशता :
* पत््कारो् की एक बड्ी संख्या अब स्वतंत््ता के बजाय

नवत््ीय मजबूनरयो् और संस्थागत दबावो् के तहत काम कर रही
है। स्वतंत्् पत््कानरता की पनरभारा अब पाट््ी लाइन और
व्यस्कतगत स्वाथ््ो् द््ारा ननयंन््तत होती है। शायद अब पत््कारो्
के पास वह साहस नही् रहा, जो कभी था, क्यो्नक आजकल
पत््कारो् को आलोचना, दबाव, और कभी-कभी शारीनरक
खतरो् का सामना करना पड्ता है।

* स्सटंग ऑपरेशन और गैर-मान्यता प््ाप्त पत््कारो् को
हमेशा य्यादा नजम्मेदारी और कम पुरस्कार नमलता है।

हालांनक वे सच््ाई का पद्ानफाश करने की कोनशश करते ह्ै,
लेनकन उन्हे् कभी साव्नजननक सम्मान नही् नमलता, बस्लक
कभी-कभी उनह्े ्खतरनाक और काननूी समसय्ाओ् का सामना
करना पड्ता है।

* डिरती पत़़काडरता का प़़भाव :
1. सामाडजक और राजनीडतक ध़़ुवीकरण :
* मीनडया की पक््पाती नरपोन्टि्ग और संवेदनशील खबरो्

को सनसनीखेज तरीके से प््स््ुत करने से समाज मे् ध््ुवीकरण
बढत्ा है। जब एक खास राजनीनतक नवचारिारा को मीनडया के
माध्यम से एकतरफा बढ्ावा नदया जाता है, तो यह समाज के
नवनभन्न नहस्सो् म्े नवरोिाभास और नवभाजन उत्पन्न करता है।

* इसके पनरणामस्वर्प, लोगो् के बीच न केवल भ््ांनत
फैलती है, बस्लक वे सच््ाई से दूर होकर अपनी-अपनी राय
बनाते ह्ै, नजससे सामानजक संघर्न बढ्ता है।

2. लोकतंत़़ का खतरा :
* जब पत्क्ानरता अपन ेकाय्न मे ्ननषप्क् ्और सत्य के प्न्त

ननष््ावान नही् रहती, तो लोकतंत्् म्े समानता और न्याय की
अविारणा कमजोर पड ्जाती ह।ै अगर मीनडया सत््ािारी दलो्
के पक्् म्े काम करने लगे और नवपक्् की आवाज दबाने लगे,
तो लोकतंत्् की स्वतंत््ता और न्याय का अनिकार प््भानवत
होता है।

समाधान: पत़़काडरता की पुनड़निम़ािण की
आवश़यकता

1. नैडतकता और स़वतंत़़ता की रक़़ा:
* पत्क्ारो ्और सपंादको ्को अपनी ननैतक नजममे्दारी को

समझना होगा। पत््कानरता का मूल उद््ेश्य सत्य का उद्घाटन
करना और जनता का सही माग्नदश्नन करना होना चानहए, न नक
स्वाथ्न और राजनीनतक लाभ।

* पत््कानरता की स्वतंत््ता और नैनतकता को बनाए रखने
के नलए मीनडया हाउसो् को स्वयं को राजनीनतक और
व्यावसानयक दबाव से मुक्त करना होगा।

2. मीडिया साक़़रता का प़़सार :
* जनता को मीनडया के संसािन, सूचना के स््ोत, और

ननष्पक्् नरपोन्टि्ग के महत्व को समझाना जर्री है। अगर लोग
मीनडया मे् आ रही ननरािार अफवाहो् और पक््पाती खबरो् को
पहचानने म्े सक््म हो्गे, तो मीनडया पर आ रहे दबावो् का
मुकाबला नकया जा सकेगा।

3. सही पत़़काडरता का समऱिन :
* हमे् उन पत््कारो् और मीनडया संस्थानो् का समथ्नन

करना होगा जो सच््ाई और ननष्पक््ता की नदशा मे् काम करते
है्। वे ही पत््कानरता के असली रक््क ह्ै और उन्हो्ने स्वतंत््ता
और समानता की रक््ा मे् अपनी जान भी जोनखम मे् डाली है।

आज का मीनडया और पत््कानरता का नगरता हुआ स््र
लोकतंत्् और समाज के नलए नचंता का नवरय है। यनद हम इस
संकट से बाहर ननकलने चाहते ह्ै, तो हमे् अपने पत््कारो् को
स्वतंत््ता और नैनतकता के नसद््ांतो् के प््नत ननष््ावान बनाना
होगा। हमे् राजनीनतक और वानणस्ययक दबावो् से मुक्त
पत््कानरता की नदशा मे् कदम बढ्ाने हो्गे तानक समाज को सही
और ननष्पक्् जानकारी नमल सके। इसके साथ ही, हम्े जनता
की जागर्कता को बढ्ावा देना होगा तानक वे मीनडया म्े आई
गलतफहनमयो् और भ््ामक सूचनाओ् को पहचान सके्। अगर
हम ऐसा करते है्, तो शायद हम पत््कानरता के सही मायने को
नफर से जीते हुए देख सके्गे।

मीडिया और पत््काडरता: आलोचनाओ् और प््श्नो् के घेरे मे्

मनोिंजन सासमल  स्टेट हेड ओड़िशा
भुबनेश़़र: कल मुख्यमंत््ी मोहन माझी भद््क

के आनिकानरक दौरे पर गए थे। वहां उन्हो्ने 275
करोड् र्पये की लागत वाली एक पनरयोजना का
उद्घाटन नकया। हालांनक, उस सरकारी

बैठक मे् भाजपा अध्यक्् मनमोहन सामल की
मौजदूगी पर सवाल उठ ेह्ै। यह सवाल बीजद पाट््ी ने
उठाया है।भद््क से दो बीजद नविायको् ब्योमकेश
रॉय और संजीव मस्ललक ने आज एक संवाददाता
सम्मेलन मे् यह सवाल उठाया।उन्ह्े कहा नक कल

भद््क मे् भाजपा की कोई बैठक नही् थी। यह एक
सरकारी काय्नक््म था। उन्हो्ने सवाल उठाया है नक
मनमोहन सामल, जो नकसी सरकारी पद पर नही् ह्ै,
को उस काय्नक््म मे् मंच पर क्यो् जगह दी गई।

नविायक ब्योमकेश ने कहा नक यह सरकारी
काय्नक््म है, इसनलए नजले के दो नविायको् को
आमंन््तत नकया जाना चानहए था। हमे् सरकारी
काय्नक््म मे् भाग लेना चानहए था। लेनकन ऐसा कैसे
मनमोहन सामल को मंच पर कैसे शानमल नकया
गया।

आदर्य बरक््क, कुरल प््रासक, संवेदनरील
साबहत्यकार और समाजसेवी का सुंदर संगम

डॉ. मुश्ताक अहमद,,,,
डॉ. मुश्ताक अहमद शाह के

व्यस्कतत्व का सबसे बड्ा पहलू उनका
आत्मनवश््ास और समाज के प््नत
समप्नण है। वे नजस भी भूनमका मे्
रहे—नशक््क, न््पंनसपल, ग््ामीण
नवकास अनिकारी या मंच संचालक—
हर जगह उन्हो्ने अपने आत्मनवश््ास,
सकारात्मक सोच, नवनम््ता और
नेतृत्व क््मता से लोगो् को प््भानवत
नकया। आत्मनवश््ास नकसी भी व्यस्कत
के व्यस्कतत्व का सबसे महत्वपूण्न
नहस्सा माना जाता है, जो न केवल
बाहरी र्प बस्लक माननसक और
भावनात्मक मजबूती को भी दश्ानता है।

उनकी आवाज् और मंच संचालन
मे् ननपुणता, लोगो् से जुड्ने की क््मता,
और समाज के नलए कुछ कर गुजरने
की लगन उनके व्यस्कतत्व को सबसे
अलग और प््भावशाली बनाती है।

डॉ. मुश्ताक अहमद शाह का
व्यस्कतत्व बहुआयामी और

प््ेरणादायक है। वे न केवल एक
संवेदनशील शायर और कनव है्,
बस्लक एक समन्पनत नशक््क, कुशल
न््पंनसपल और ग््ामीण नवकास नवस््ार
अनिकारी के र्प मे् भी अपनी पहचान
बना चुके है्। उनके जीवन के ये
नवनवि पहलू उन्हे् एक संपूण्न
व्यस्कतत्व प््दान करते है्।

डॉ. शाह ने नशक््ा के क््ेत्् मे्
उल्लेखनीय योगदान नदया है। वे एक
प््ेरक नशक््क रहे है्, नजन्हो्ने
नवद््ान्थनयो् को न केवल पाठ््क््म की
नशक््ा दी, बस्लक जीवन के मूल्यो् और
नैनतकता का भी पाठ पढ्ाया। एक
न््पंनसपल के र्प मे् उन्हो्ने नवद््ालय
के प््शासन, अनुशासन और शैन््कक
गुणवत््ा को नई ऊँचाइयो् तक
पहुँचाया।

ग््ामीण नवकास नवस््ार अनिकारी
के र्प मे् डॉ. शाह ने गाँवो् मे्
समस्याओ् के समािान और ग््ामीण
समाज मे् जागर्कता फैलाने के नलए

महत्वपूण्न काय्न नकए। उन्हो्ने जमीनी
स््र पर काम करके समाज की
बेहतरी के नलए कई योजनाओ् को
सफलतापूव्नक लागू नकया।

मंच संचालन मे् उनकी नवशेर
पहचान है। उनकी आवाज् मे् गजब
का आकर्नण और आत्मनवश््ास है,
जो श््ोताओ् को बांिे रखता है। चाहे
कोई सांस्कृनतक काय्नक््म हो,
सानहस्तयक गोष््ी या समानजक
आयोजन—डॉ. शाह की प््स््ुनत मे्
हमेशा ऊज्ान और उत्साह रहता है।
दश्नक उनकी आवाज् के दीवाने है्
और उनके संचालन मे् काय्नक््म
जीवंत हो उठते है्।

डॉ. मुश्ताक अहमद शाह का
व्यस्कतत्व एक आदश्न नशक््क, कुशल
प््शासक, संवेदनशील सानहत्यकार
और समाजसेवी का सुंदर संगम है।
उनकी बहुआयामी प््नतभा और समाज
के प््नत समप्नण उन्हे् एक प््ेरणा-स््््ोत
बनाता है।

झारखंड का सबसे बड़ा औद़़ोगिक क़़ेत़़ के
िोलीचालन मे़ 4  अपराधी 24 घंटे मे़ धराए  

कार्ताक कुमाि परिच्छा स्टेट हेड- झािखंड 
जमशेदपुर ,  झारखंड का सव्ाननिक

बड्ा औद््ोनगक  इलाका आनदत्यपुर  थाने
अंतग्नत  सालडीह बस््ी मे अपरािकन्मनयो्
द््ारा दीपांकर भुई्या  को गोली मार कर गंभीर
र्प से घायल कर नदया गया था ,नजसपर
अपरानियो् के नखलाफ आनदत्यपुर थाने मे् 1
जून को एक  मामला दज्न कर अनुसंिान
आरभं की गयी थी  ।नजसमे ्24 घटं ेक ेभीतर 4
अनभयुक्त िराये तथा आग्नेय अस्््् बरामद
हुए है ।

इस  काण्ड के त्वरीत उद््ेदन एवं इसमे
संनलप्त अज््ात अपरािकन्मनयो् की नगरफ्तारी
हेतु अनुमंडल पुनलस पदानिकारी,
सरायकेला के नेतृत्व मे एक टीम का गठन
नकया गया था । गनठत टीम द््ारा भौनतक
साक्््यो् एवं गुप्त सूचना के आिार पर 24 घंटो
के अंदर काण्ड का त्वरीत उद््ेदन करते हुए
सनंलपत् अपरािकम््ी नजसमे ् मोनहत प्म्ानणक
उफ्फ छोटकु, उम््- करीब 21 वर्न,  सुजल
अनिकारी उफ्फ सुजल बच््ा उफ्फ बोडु, उम््-
करीब 21 वर्न, रोनहत देशपांडे उफ्फ नचकु,
उम््- करीब 22 वर्न, नजशू गोप, उम््- करीब
20 वर्न को सरायकेला खरसांवां पुनलस ने
नगरफ्तार कर नलया । पूछताछ के क््म मे
नगरफ्तार अपरािकन्मनयो् के स्वीकारोस्कत
बयान के आिार पर काण्ड मे उपयोग एक
लोडेड नपस्टल, 7.65 एम एम  , दो नजंदा
गोली एवं घटना अंजाम  करने मे प््योग मे

लाये गये नहरो हंडा 
मोटरसाईनकल  को बरामद नकया गया ह।ै

अब तक के अनुसंिान एवं नगरफ्तार
अपरािकन्मनयो् से पूछताछ मे अपरािकम््ी
सुभार प््मानणक के बेटे मोनहत प््मानणक द््ारा
अगस््- 2024 मे अपने नपता के उपर हुए
फायनरंग को लेकर बदले की भावना से अपने
दोस््ो् के साथ नमलकर दीपांकर भुईया को
जान मारने की ननयत से गोली मारकर गंभीर
र्प से घायल करने की बात प््काश मे आयी
है, जो जांच का नवरय है ।

घटना मे प््युक्त लोडेड नपस्टल-1
मगैजीन सनहत । 02, 7.65 एम एम  का नजदंा
गोली- दो  । घटना मे प््युक्त काला-ग््े कलर
का नहरो स्पेल्डर  मोटरसाईनकल,  संख्या-
JH05DT जे एच 05डी टी  9883।
नगरफ्तार अपरािकम््ी रोनहत देशपांडे का
अपरानिक इनतहास मे् आनदत्यपुर थाना कांड
सं0- 365/2024, नदनांक 30.09.2024,
िा रा -
126(2)/115(2)/117(2)/303(2)/
324(4)/3(5) /109 बी एन एस दज्न है ।

छापामारी  दल मे् समीर सवैया,
अनुमण्डल पुनलस पदानिकारी, सरायकेला
नबनोद नतक््ी, पु0नन0-सह-थाना प््भारी,
आनदत्यपुर थाना । नवपुल कुमार ओझा,
पु0अ0नन0 (अनुसंिानकत्ान), आनदत्यपुर
थाना ।िीरंजन कुमार, पु0अ0नन0,
आनदत्यपुर थाना । आलम चंद महतो,
पु0अ0नन0, आनदत्यपुर थाना , नवनोद टुडू,
प0ुअ0नन0, आनदतय्परु थाना , राजशे कमुार,
स0अ0नन0, आनदत्यपुर थाना ।आ0 372
नननतश कुमार पाण्डेय  शानमल थे।  

मुख्यमंत््ी के भद््क काय्यक््म
मे् मंच पर क्यो् बैठे मनमोहन

सामल? बबजेड़ी
साँस-साँस को मोहताज दकया,

जीवन को नीलाम दकया।
मासूम थी, बस एक साल की,

दिर भी व्यवस्था ने इनकार दकया।

"वे्दटलेटर चादहए?" — पूछा गया,
"दसफ्ादरश है?" — तौल कर

कहा।
िोपहर से लेकर रात तलक,

बच््ी की साँसो् ने िस््क िी हर
पल।

कभी दसस्टम की िाइल मे् अटकी,
कभी डॉक्टरो् के मुँह के िेर मे्

भटकी।
कंधे पर बैठी थी ममता की पुकार,
पर अस्पताल ने लगाया इंतज्ार।

PGI की गदलयो् मे् चीख गूँजती
रही,

परिीवारे् खामोश रही्, मशीने् बंि
पड्ी रही्।

नही थी वो वोट, न पहचान की
दसिादरश,

बस थी एक जान – मासूम,
बेगुनाह, बेपरवाह।

दसस्टम का क्या िोष कहे्?
यहाँ तो दजंिा रहने के दलए भी

पहचान चादहए।
गरीब की बेटी हो या दकसान का

बेटा,
दबना जुड्ाव, दबना सत््ा — नही्

दमलता हक् जीने का।
- डॉ सत्यवान सौरभ

।।जोश होश से भरे कैडेट दिखा रहे
िमखम,शूदटंग का अभ्यास।।

परिवहन रवशेष अनूप कुमाि शम्ाा

भीलवाड़ा।  स्थानीय शास््््ी
नगर स्सथत पांच राज स्वतंत्् कंपनी
एनसीसी यूननट मे् 1 जून  से 10 जून
तक दस नदवसीय सीएटीसी 3 कम
आईडीएसएससी  प््नशक््ण नशनवर  का
शुभारंभ नकया गया।नशनवर  कमान
अनिकारी लेफ्टीने्ट कन्नल एस एस
राठौड् ने बताया की सीएटीसी नशनवर
मे् एनसीसी के लगभग 500 से अनिक

कैडेट भाग ले रहे है्, तथा
आईडीएसएससी शूनटंग ट््ेननंग मे्
उदयपुर ग््ुप के श््ेष्् कैडेट भागे रहभे
। 10 नदवसीय आवासीय प््नशक््ण
नशनवर मे् कैडेट जमकर दम ख़म
नदखाएंगे तथा नवनभन्न आम््ी के
अनिकारी, एएनओ,सीटीओ के
माग्नदश्नन मे् न््िल परेड, मेप रीनडंग,
नवनभन्न ओब्सटेकल,  राइफल शूनटंग,
टे्ट लगाना तथा प््कृनत का रख रखाव,
आपदा प््बंिन आनद सीखे्गे।  नशनवर
के शुर्आत मे् लेस्फटने्ट कन्नल
एसएस राठौड् ने सभी कैडेट को

अपना सव्नश््ेष्् देने को कहा
है।नशनवर के प््थम नदन सभी कैडेट का
शारीनरक मेनडकल परीक््ण तथा
डॉक्यूमे्टेशन नकया गया। नशनवर मे्
सूबेदार प््ेमनाथ, सीएचएम
सुशील,जेसीओ, एनसीओ, एनसीसी
नशनवर मे् एएनओ लेफ्टीने्ट राजकुमार
जैन,लेफ्टीने्ट संजय
गोदारा,युनिस्सठर कुमावत, राजकुमार
प््जापत,नारायण नसंह,सत्यनारायण
िाकड्,शस्कत नसंह,ओम प््काश,
मोना राठौड्, अननमा टेटे आनद अपनी
सेवाए दे रहे है।

एनसीसी सीएटीसी शिशिर  का िुभारंभसांस की कीमत पूछी गई


