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सजंय बाटला
नई जदलुली। जदल्ली के व्यवसाजयक वाहन

राजलक अपने वाहनो् की जफटनेस प््राण पत्् जबना
देरी सरयानुसार प््ाप्त करने के जलए जपछले कई
रहीनो् से लगातार जदल्ली पजरवहन जवभाग के
आला अजधकाजरयो् और जदल्ली सरकार से प््ाथ्ाना
करते आ रहे है् पर आश््ासन के अलावा उन्हे्
कुछ भी हल नही् जरल पा रहा है।

जपछले रहीने स्वयं रुख्यरंत््ी जदल्ली ने एक
उच््स््रीय बैठक कर एसोजसएशन के
पदाजधकाजरयो् के सरि्् पूव्ा पजरवहन आयुक्त को
इस सरस्या के िल्द से िल्द जनवारण हेतु जदशा
जनद््ेश िारी जकए थे पर उसके बाविूद अभी तक
कोई भी हल नही् जनकाला गया।

पजरवहन जवभाग की िांच शाखा के
अजधकाजरयो् का कहना है की रुख्यरंत््ी की बैठक
के बाद बुराड़्ी िांच शाखा रे् ऑटोरेजटक िांच
रशीनो् द््ारा िांच शुर् करवाने के जदशा जनद््ेश
प््ाप्त हुए थे जिस पर काय्ा जकया िा रहा है।
पजरवहन जवभाग रे् कोई भी अजधकारी यह बताने
को तैयार नही् है की कब तक बुराड़्ी िांच शाखा
रे् ऑटोरेजटक िांच शुर् हो िाएगी। 

जदल्ली रे् ऑटोरेजटक वाहन िांच के जलए
रात्् एक ही शाखा काय्ारत है और उसका भी टै्डर
खत्र हुए कई साल हो चुके है् और पजरवहन
आयुक्त बार बार एक्सटे्शन देकर उसी कंपनी से

शाखा रे् काय्ा करवा रहे है् िब की उसके जलए
टै्डर प््ज््कया पूरी हो चुकी है और उसका टै्डर
जकसी अन्य कंपनी के नार पर अप््ूव भी हो चुका
है। इसके अलावा जदलल्ी पजरवहन न ेअनय् कई
ऑटोरजेटक िाचं शाखाओ ्क ेजलए भी टैड्र
प्ज्््कया शरु ्कर रखी ह।ै जवश्स्् ्सतू््ो ्की राने्
तो जनयरो क ेअनसुार अगर टैड्र प्ज्््कया परूी की
िाती है ्तो शायद उनरे ्स ेकोई भी कपंनी जदलल्ी रे्
िाचं शाखा का टैड्र प््ापत् नही ्कर पाएगी।

अब सिाल यह उठिा ह ैकी िब जदललुी
पजरिहन जिभाग क ेपास बरुाडुी िाचं शाखा

मे ुऑटोमजेटक िाचं क ेजलए जनमाुसण और
मशीने ुउपलबधु है ुिो पजरिहन जिभाग उनहुे ुही
अपन ेजिभाग क ेटकेतुनकल अजधकाजरयो ुसे
शरु ुतयुो ुनही ुकर रहा?

जदलल्ी को सरुज््ित वय्वसाजयक वाहन सवेा
उपलबध् करवान ेक ेजदलल्ी पजरवहन जवभाग को
सबस ेपहल ेजदलल्ी रे ्पिंीकतृ वय्वसाजयक
गजतजवजध क ेवाहनो ्को सरयानसुार वाहन िाचं
प्र्ाण पत् ्प््ापत् करन ेका हल प्द्ान करना बहतु
आवशय्क है ्कय्ोज्क जदलल्ी रे ्सीएरवीआर, रोटर
वाहन जनयर/अजधजनयर क ेअजतजरकत् राननीय

सपु््ीर कोट्ा, उच् ्नय्ायालय क ेजदशा जनद््शे और
गहृ सजचव भारत सरकार करटेी क ेद््ारा आदजेशत
जदशा जनद््शेो ्का पालन करवान ेकी आवशय्कता
ह ैिो जदलल्ी क ेबाहर लग ेएटीएस द््ारा वाहन िाचं
प्र्ाण पत् ्िारी करत ेसरय अजनवाय्ा नही ्रहती
और इसका फायदा सरयानसुार जदलल्ी रे्
वय्वसाजयक वाहनो ्को िाचं प्र्ाण पत् ्प््ापत् नही्
होन ेस ेकई वाहन राजलक प््ापत् कर रह ेह।ै

ऐस ेरे ्यह राना िाए की पवू्ा रे ्रह ेपजरवहन
आयकुत् न ेना जसफ्फ एक जनिी कपंनी को फायदा
पहुचंान ेक ेउद््शेय् स ेअजपत ुगलत प्व्जृत क ेवाहन
राजलको ्को भी सव्य ंजदलल्ी क ेजलए अजनवाय्ा
राननीय सपु््ीर कोट्ा, उच् ्नय्ायालय जदलल्ी एवं
अनय् जदशा जनद््शेो ्स ेरकुक्त का रास््ा प्द्ान
करवाया और जदलल्ी की िनता को असरुज््ित
वाहन सवेा क ेप्य्ोग करन ेक ेजलए रिबरू जकया।

अभी भी कछु नही ्जबगड़्ा जदलल्ी पजरवहन
जवभाग को ततक्ाल प्भ्ाव स ेजदलल्ी के
वय्वसाजयक वाहन राजलको ्को जदलल्ी रे्
वय्वसाजयक वाहन िाचं प्र्ाण पत् ्जबना जवलबं
सरयानसुार प््ापत् करन ेक ेप्ज्त आवशय्क आदशे
िारी करन ेचाजहए।

यहा ंआपकी िानकारी क ेजलए यह भी बताना
िरर्ी ह ैकी पवू्ा पजरवहन आयकुत् क ेइस आदशे
क ेकारण एरसीडी को भी अब तक करोड़्ो ्रप्ए
का चनूा लग चकुा ह।ै

परिवहन रवशषे नय्जू
दिलल्ी सरकार दरगं रोड पर
एदलवटेडे रोड बनाने की योजना
बना रही ह ैतादक ट््दैिक कम दकया
जा सक।े मंत््ी प््वशे वम्ाा न ेकेद्््ीय
मतं््ी दनदतन गडकरी स ेबात की है
और उनह्े ्इस प््ोजक्ेट के दलए
मजंरूी दमल गई ह।ै 55 दकमी लंबी
एदलवटेडे रोड खभंो ्पर बनेगी। इस
पदरयोजना स ेमौजिूा सडक् पर
ट््दैिक कम होगा। अनमुादनत लागत
5500-6000 करोड ्रप्य ेह।ै

नई जदलुली। जरंग रोड पर ट््ैजफक कर करने के
जलए जदल्ली सरकार ने एक नया प्लान बनाया है।
लोक जनर्ााण रंत््ी प््वेश वर्ाा ने जरंग रोड के ऊपर
एक एजलवेटेड रोड बनाने का प््स््ाव रखा है। यह

एजलवटेडे रोड खभंो ्पर बनगेा और दसूरी सड़क्ो ्से
रै्प के िजरए िुड़्ेगा। इस प््ोिेक्ट का रकसद जरंग
रोड पर लगने वाले ट््ैजफक िार को कर करना है।
साथ ही दूसरी सड़्को् पर भी ट््ैजफक को आसान
बनाना है।

रंत््ी वर्ाा ने के्द््ीय रंत््ी जनजतन गडकरी से इस
बारे रे् बात की है और उन्हे् इस प््ोिेक्ट के जलए हरी
झंडी जरल गई है। वर्ाा का कहना है जक यह उनकी
सरकार का सबस ेबड़्ा प््ोिकेट् होगा और इस ेउनके
काय्ाकाल रे् ही पूरा कर जलया िाएगा।

दरअसल, जदल्ली की जरंग रोड पर बहुत ज्यादा
ट््ैजफक होता है। इस विह से यहां अक्सर िार लग
िाता है। प््वेश वर्ाा ने बताया जक उन्हो्ने 55 जकरी
के जरंग रोड पर एजलवेटेड रोड बनाने की संभावना
तलाशने को कहा है।

नई सडुक बनने से मौिूदा सडुक पर
टुुैजफक कम होगा

रतं््ी न ेकहा जक जदलल्ी की दो जरगं रोड पर सबसे
जय्ादा ट््जैफक का दबाव होता ह ैऔर पीक आवस्ा के
दौरान यहां िार लग िाता है। नई सड़्क बनने से

रौिूदा सड़्क पर ट््ैजफक कर होगा। साथ ही, जरंग
रोड स ेिड़ुन् ेवाली दसूरी सड़क्ो ्पर भी ट््जैफक कर
होगा।

वर्ाा ने कहा चूंजक नई सड़्क पूरी तरह से
एजलवेटेड होगी, इसजलए इसे रौिूदा सड़्क के
से्ट््ल वि्ा पर खंभो् पर बनाया िा सकता है। इस

पजरयोिना के जलए िरीन अजधग््हण की
आवश्यकता नही् होगी और इसजलए इसे एक
जनज््ित सरय सीरा के भीतर पूरा जकया िा सकता

है।
नया एजलिेटेड रोड बनने से टुुैजफक जबना

रुकािट के चल सकेगा
बता दे् जक जरंग रोड से गुिरने वाला ज्यादातर

ट््जैफक रथरुा रोड, अरजबदंो राग्ा, डीएनडी फल्ाइवे
या एयरपोट्ा, गरुग्््ार, रोहतक रोड और दसूर ेहाईवे
की तरफ िाता है। वर्ाा ने कहा जक नया एजलवेटेड
रोड बनने से ट््ैजफक जबना र्कावट के चल सकेगा।
रतं््ी न ेकहा जक एजलवटेडे रोड क ेजनरा्ाण की लागत
लगभग 100 करोड़् र्पये प््जत जकरीर आती है। इस
पजरयोिना को आसानी से 5500-6000 करोड़्
र्पये की लागत से पूरा जकया िा सकता है।

रालूर हो जक िब 1950 के दशक रे् जरंग रोड
की योिना बनाई गई थी, तब जदल्ली की आबादी
और ट््ैजफक बहुत कर था। उस सरय जदल्ली रे् 30
लाख से भी कर लोग रहते थे। आि जदल्ली रे् तीन
करोड़् से ज्यादा लोग रहते है्। लेजकन सड़्क को
इस जहसाब से नही् बढ्ाया गया है। पहले यह सड़्क
शहर के बाहर से गुिरती थी, लेजकन अब यह शहर
के बीच रे् आ गई है।

परिवहन रवशषे नय्जू
के़द़़ सरकार ने जदल़ली रे़ छह नए प़़ोिेक़टो़
को रंिूरी दी है जिसरे़ 5 जकरी लंबा टनल
भी शाजरल है। यह टनल दज़़िणी जदल़ली
और एनसीआर के यातायात को सुधारेगा
और प़़दूषण कर करेगा। जशव रूज़ता
रजहपालपुर से नेल़सन रंडेला राग़ा तक
बनने वाले इस टनल रे़ कई आधुजनक
सुजवधाएं हो़गी और यह अगले साल शुऱ
हो सकता है।

नई जदलुली। के्द्् सरकार के सड़्क
पजरवहन एवं रािराग्ा रंत््ालय ने जिन छह नए
प््ोिेक्टो् को हरी झंडी जदखाई है, उन्ही् रे् से एक
पाचं जकरी लबंा वह टनल राग्ा भी ह,ै िो दज््िणी
जदल्ली और एनसीआर का यातायात संतुजलत
करेगा। वहां प््दूरण को जनयंज््तत करेगा। जशव
रूज्ता रजहपालपुर (द््ारका एक्सप््ेस) से नेल्सन
रंडेला राग्ा (वसंत कुंि) तक का यह टनल
राग्ा कई सड़्को् से यातायात तो कर करेगा ही,
साथ ही जसग्नल फ््ी भी कर दगेा।

रुख्यरंत््ी रेखा गुप्ता ने बताया जक इस
पजरयोिना को भारतीय राष््््ीय रािराग्ा
प््ाजधकरण (एनएचएआइ) बना रहा ह,ै इसकी
लागत 3500 करोड़् र्पये है। रुख्यरंत््ी के
अनसुार इस टनल रे ्दो भजूरगत ट््बू रोड, अप
और डाउन यातायात के जलए बनाए िाएंगे।
इनरे ्प्त्य्के रे ्तीन लने होग्ी, यानी यातायात
क ेआवागरन क ेजलए कलु छह लने की सजुवधा
जरलेगी। रोड रे् कई सुजवधाएं हो्गी, जिनरे्
इलकेट्््ो रकैजेनकल जससट्र, वेज्टलशेन, फायर
सुरि््ा, सीसीटीवी, कंट््ोल र्र, इररिे्सी
जनकास और क््ास पसैिे शाजरल है।्

पीक आिसुस मेु िाम की समसुया भी
मकुतुि जमलगेी

रुख्यरंत््ी का कहना है जक इस टनल के

जनरा्ाण स ेधौला कआु,ं राव तलुारार राग्ा और
राष््््ीय रािराग्ा-48 क ेरजहपालपरु ि््ते् ्रे ्भी
यातायात का दबाव घट िाएगा। इसक ेजनरा्ाण
से दज््िण जदल्ली से द््ारका/गुर्ग््ार के बीच
सीधा व जसगन्ल फ््ी वकैकल्पक राग्ा भी उपलबध्
हो िाएगा। इसका एक लाभ यह भी होगा जक
एनएच-48 पर वय्स् ्सरय (पीक आवस्ा) रे्

िार की सरसय्ा भी रकुक्त जरलगेी।
अगल ेसाल क ेशरु ुमे ुयह पुुोितेटु शरुु

हो िाएगा
रुख्यरंत््ी ने यह भी िानकारी दी जक

आगारी सरय रे ्यह टनल रधय्/पवू््ी जदलल्ी
को जदलल्ी क ेएकस्प््सेव े(एनई-5)/एनएच-
44/एनएच-10 के अलावा जदल्ली-ियपुर

रािराग्ा-48, जदल्ली-देहरादून एक्सप््ेसवे
(एनएच-709बी) से अब्ान एक्सटे्शन रोड
(यईूआर) द््ारका एकस्प््सेव ेको भी िोड़्गेी।
रखुय्रतं््ी न ेबताया जक इस पजरयोिना को लकेर
सारी तकनीकी व औपचाजरक आवश्यकताएं
अजंतर चरण रे ्ह।ै उमर्ीद ह ैजक अगल ेसाल के
शरु ्रे ्यह प््ोिकेट् शरु ्हो िाएगा।

दिल्ली पदिवहन दवभाग कब दिल्ली के व्यवसादयक
वाहन मादलको् को उनके वाहनो् की दिटनेस प््माण

पत्् दबना िेिी समयानुसाि प््िान किवाएगा 

लिव मूल्िि-मलिपािपुर से नेल्सन मंडेिा रोड िक बनेगी
टनि, के्द्् सरकार ने लदल्िी मे् छि नए प््ोजेत्टो् को मंजूरी दी

जाम के झंझट से मुक्ति देने के लिए लदल्िी मे् बनेगी 'सड्क के ऊपर सड्क', के्द्् ने दी मंजूरी

मुख्यमंत््ी का कहना है कक इस टनल के कनम्ााण से धौला कुआं, राव तुलाराम मार्ा
और राष््््ीय राजमार्ा-48 के मकहपालपुर क््ेत्् मे् भी यातायात का दबाव घट
जाएरा। इसके कनम्ााण से दक््कण कदल्ली से द््ारका/रुर्ग््ाम के बीच सीधा व
कसग्नल फ््ी वैकल्लपक मार्ा भी उपलब्ध हो जाएरा।‘‘

नोएडा फरीदाबाद और
गाजियाबाद को िोड़ने वाले
एफएनिी एक़सप़़ेसवे के अधूरे
जनऱााण को पूरा करने के जलए
प़़ाजधकरण और पीडब़ल़यूडी की
बैठक रे़ सराधान जनकलने की
उम़रीद है। 13 साल से लंजबत इस
पजरयोिना पर 900 करोड़ ऱपये
खऱा हो़गे जिसरे़ यरुना पर एक
पुल भी शाजरल है।

नोएडा। फरीदाबाद-नोएडा-
गाजियाबाद (एफएनिी) के अधूरे
जनर्ााण को लेकर प््ाजधकरण और
लोक जनर्ााण (पीडब्ल्यूडी) की
बैठक रे् हल जनकलेगा। यह योिना
बीते 13 वर्ा से अधर रे् है। अधर रे्
लटकी इस योिना का हल जनकालने
के जलए नोएडा प््ाजधकरण और
पीडब्ल्यूडी दोबारा बैठक करने िा
रहा है।

प््ाजधरकण इस पर दोबारा चच्ाा
करने का रन बना चुका है। 56 जकरी
लंबे एफएनिी का 23 जकरी जहस्सा
नोएडा और बाकी फरीदाबाद और
गाजियाबाद रे् है। दोबारा से इस
काय्ायोिना का काय्ा जकया िाएगा।

नोएडा-गाजियाबाद से
फरीदाबाद िाना होगा आसान

एफएनिी को बनाने रे् करीब
900 करोड़ र्पए खच्ा हो्गे। जिसरे्
यरुना पर प््स््ाजवत छह लेन का पुल
इस एफएनिी को फरीदाबाद से
िोड़ेगा। इसके जनर्ााण रे् िो भी
खच्ाा आएगा नोएडा और हजरयाणा
सरकार दोनो् जरलकर 50-50
प््जतशत पैसा खच्ा करे्गे।

इसको लेकर हाल ही रे् नोएडा

प््ाजधकरण और पीडब्ल्यूडी
हजरयाणा के बीच एक बैठक हुई थी।
पीडब्ल्यूडी की ओर से इस
एक्सप््सवे की सव््े का काय्ा पूरा
करने की बात कही गई। एक्सप््ेसवे
की नई डीपीआर (जडटेल प््ोिेक्ट
जरपोट्ा) रे् तीन अलाइनरे्ट (राग्ा)
तैयार जकए गए है्। पीडब्ल्यूडी
रुख्यालय द््ारा रंिूरी देने के बाद
एक पर कार शुर् जकया िाएगा।

यमुना पर बनाया िाएगा
600 मीटर लंबा पुल

अब नोएडा से फरीदाबाद को
िोड़ने के जलए यरुना पर करीब
600 रीटर लंबा पुल बनाया
िाएगा। नोएडा रे् एफएनिी के जलए
एक एजलवेटड और दो अंडरपास का
जनर्ााण प््स््ाजवत जकया गया है। 75
रीटर की अ्रपोच रोड है। 30.29
करोड़् र्पये रे् 3.68 जकरी लंबा
अंडरपास और 633 करोड़् र्पये रे्
650 रीटर लंबे एजलवेटेड राग्ा का
जनर्ााण जकया िाना प््स््ाजवत है।

सेक्टर-168 और 167ए के बीच

यरुना पर पुल बनाया िाएगा। इस
पर 200 करोड़ की अनुराजनत
लागत है। इसका 50 प््जतशत पैसा
हजरयाणा सरकार वहन करेगी। 

गुरुगुुाम िाने का जमलेगा
नया जिकलुप 

इन सभी एजलवेटेड अंडरपास
और पुल को िोड़ने वाले पैच राग्ा
बनाए िा रहे है। इससे 1000 से
अजधक उद््ोग सरेत 30 से अजधक
सेक्टरो् की सीधे इस राग्ा से
कनेक्कटजवटी होगी। एफएनिी के
जनर्ााण से गाजियाबाद से फरीदाबाद
िाने के जलए जदल्ली नही् िाना
होगा।

गाजियाबाद और नोएडा से न
केवल फरीदाबाद िाना आसान
होगा, बक्लक गुर्ग््ार िाने का नया
जवकल्प जरलेगा। नोएडा, ग््ेनो वेस्ट,
ग््ेटर फरीदाबाद के लोगो् के जलए
सुगर यातायात होता। एफएनिी
बनने के बाद काजलंदी कुंि और
नोएडा के रास्टर प्लान राग्ा पर
वाहनो् का दवाब कर होगा।

कय्ो ्अटका है एफएनजी एकस्प््ेस वे का
काम? 13 साल पहले बनी थी योजना, 

2 राजय् और 3 शहरो ्को जोड्ेगा एकस्प््सेवे
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जब हम वकसी िेिता का पूजन करते है् तो सामान्यतः िीपक जलाते है्।
िीपक वकसी भी पूजा का महत्््िपूण्ा अंग है । हमारे मव््सष्क मे् सामान्यतया घी
अथिा तेल का िीपक जलाने की बात आती है और हम जलाते है्।

जब हम धाव्माक ग््ंथो् के अनुसार वभन्न-वभन्न िेिी-िेिताओ् की साधना
अथिा वसव््द के माग्ा पर िलते है् तो िीपक का महत्ि विवशि्् हो जाता है।
िीपक कसैा हो, उसम ेवकतनी बव््िया ंहो ्, इसका भी एक विशषे महत््ि् ह।ै उसमे्
जलन ेिाला तले ि घी वकस-वकस प्क्ार का हो, इसका भी विशषे महत््ि् ह।ै उस
िेिता की कृपा प््ाप्त करने और अपने उद््ेश्य की पूव्ता के वलए ये सभी बाते्
महत्िपूण्ा है्।

लेवकन वहन्िू शास््््ो् के अनुसार आज भी पूण्ा विवध-विधान के साथ पूजा
करने को महत्ि विया जाता है। पूजा के वलए सही सामग््ी, स्पि्् र्प से मंत््ो् का
उच््ारण एिं रीवत अनुसार पूजा मे् सिस्यो् का बैठना, हर प््कार से पूजा को
विवधपूि्ाक बनाने की कोवशश की जाती है।

पूजा मे् ध्यान िेने योन्य बातो् मे् से ही एक है िीपक जलाते समय वनयमो् का
पालन करना। पूजा मे् सबसे अहम है िीपक जलाना। इसके वबना पूजा का आगे
बढना कवठन है। पूजा के िौरान और उसके बाि भी कई घंटो् तक िीपक जलते
रहना शुभ माना जाता है।

यह िीपक रोशनी प््िान करता है। रोशनी से संबंवधत शास््््ो् मे् एक पंस्कत
उल्लेखनीय है – असतो मा सद््मय। तमसो मा ज्योवतग्ामया। मृत्योम्ाामृतं
गमय॥ ॐ शांवत शांवत शांवत (स््ो: बृहिारण्यक उपवनषद् 1.3.28)।

उपरोक्त पंस्कत मे् विए गए ‘तमसो मा ज्योवतग्ामया’ का अथ्ा है अंधकार से
उजाले की ओर प््स्थान करना। आध्यास्तमक पहलू से िीपक ही मनुष्य को
अंधकार के जंजाल से उजाले की वकरण की ओर ले जाता है। इस िीपक को
जलाने के वलए वतल का तेल या वफर घी का इस््ेमाल वकया जाता है।

परन्तु शास््््ो् मे् िीपक जलाने के वलए खासतौर से घी का उपयोग करने को
ही तिज््ो िी जाती है। वजसका एक कारण है घी का पवित््ता से संबंध। घी को
बनान ेक ेवलए ही गाय क ेिधू की आिशय्कता होती ह।ै गाय को वहनि् ूमानय्ताओ्
के अनुसार उि््म िज्ाा प््ाप्त है।

गाय को मां का स्थान विया गया है और उसे ‘गौ माता’ कहकर बुलाया जाता
है। यही कारण है वक उसके द््ारा विया गया िूध भी अपने आप ही पवित््ता का
स््ोत माना गया है। इसीवलए उससे बना हुई घी भी सबसे पवित्् माना गया है। घी
के अलािा वतल का तेल से िीपक जलाया जाता है। कुछ लोगो् द््ारा अंधकार िूर
करने के वलए मोमबि््ी का इस््ेमाल भी वकया जाता है।

वकन्तु शास््््ो् मे् मोमबि््ी का इस््ेमाल िव्जात माना गया है। कहते है्
मोमबि््ी एक ऐसी िस््ु है जो केिल आत्माओ् को अपने उजाले से वनमंत््ण िेती
है। इसको जलाने से घर मे् नकारात्मक ऊज्ाा का प््िाह होता है। इसीवलए इसके
इस््ेमाल से बिना िावहए मनुष्य को।

पूजा के समय घी का िीपक उपयोग करने का एक और आध्यास्तमक कारण
है। शास््््ो् के अनुसार यह माना गया है वक पूजन मे् पंिामृत का बहुत महत्ि है
और घी उन्ही् पंिामृत मे् से एक माना गया है। इसीवलए घी का िीपक जलाया
जाता है।

अस्नन पुराण मे् भी िीपक को वकस पिाथ्ा से जलाना िावहए, इसका उल्लेख
वकया गया है। इस पुराण के अनुसार, िीपक को केिल घी या वफर वतल का तेल
से ही जलाना िावहए। इसके अलािा वकसी भी अन्य पिाथ्ा का इस््ेमाल करना
अशुभ एिं िव्जात माना गया है।

शास््््ो् मे् िीपक जलाने के वलए तेल से ज्यािा घी को सास्तिक माना गया है।
िोनो् ही पिाथ््ो् से िीपक को जलाने के बाि िातािरण मे् सास्तिक तरंगो् की
उतप्व््ि होती ह,ै लवेकन तले की तलुना मे ्घी िातािरण को पवित् ्रखन ेमे ्जय्ािा
सहायक माना गया है।

इसके अलािा यवि तेल के इस््ेमाल से िीपक जलाया गया है तो िह अपनी
पवित् ्तरगंो ्को अपन ेसथ्ान स ेकम स ेकम एक मीटर तक फलैान ेमे ्सफल होता
ह।ै वकनत् ुयवि घी क ेउपयोग स ेिीपक जल रहा हो तो उसकी पवित्त्ा सि्ग्ा लोक
तक पहुंिने मे् सक््म होती है।

कहते है् वक यवि वतल का तेल के उपयोग से िीपक जलाया जाए तो उससे
उत्पन्न होने िाली तरंगे िीपक के बुझने के आधे घंटे बाि तक िातािरण को
पवित्् बनाए रखती है्। लेवकन घी िाला िीपक बुझने के बाि भी करीब िार घंटे
से भी ज्यािा समय तक अपनी सास्तिक ऊज्ाा को बनाए रखता है।

िीपक को घी स ेही जलान ेक ेपीछ ेमानिीय शारीवरक िक््ो ्का भी महति् ह।ै
ऐसा माना जाता है वक मानि शरीर मे् सात िक््ो् का समािेश होता है। यह सात
िक्् शरीर मे् विवभन्न प््कार की ऊज्ाा को उत्पन्न करने का काय्ा करते है्। यह
िक्् मनुष्य के तन, मन एिं मव््सष्क को वनयंव््तत करते है्।

यवि वतल का तले स ेिीपक जलाया जाए तो यह मानि शरीर क ेमलूाधार एिं
स्िावधष््ान िक्् को एक सीमा तक पवित्् करने का काय्ा करता है। लेवकन यवि
िीपक घी क ेइस््मेाल स ेजलाया जाए तो यह पणू्ा रप् स ेसात िक््ो ्मे ्स ेमवणपरु
तथा अनाहत िक्् को शुद्् करता है।

इन सात िक््ो् के अलािा मनुष्य के शरीर मे् कुछ ऊज्ाा स््ोत भी होते है्। इन्हे्
नाडी अथिा िैनेल कहा जाता है। इनमे् से तीन प््मुख नाडियां है – िंद्् नाडी,
सूय्ा नाडी तथा सुषुम्ना नाडी। शरीर मे् िंद्् नाडी से ऊज्ाा प््ाप्त होने पर मनुष्य
तन एिं मन की शांवत को महसूस करता है।

सयू्ा नाडी उस ेऊजा्ा ितेी ह ैतथा सषुमुन्ा नाडी स ेमनषुय् अधय्ातम् को हावसल
करता है। मान्यता के अनुसार यवि वतल के तेल के उपयोग से िीपक को जलाया
जाए तो िह केिल सूय्ा नाडी को जागृत करता है। लेवकन घी से जलाया हुआ
िीपक शरीर की तीनो् प््मुख नाडियो् को जागृत करता है।

िीपक जलाने के वलए घी का उपयोग करने के पीछे केिल शास्््् ही नही्
विज््ान भी जोर िेता है। शास््््ीय विज््ान मे् अहम माने जाने िाले िास््ु शास््््
विज््ान के अनुसार घी से प््ज््िवलत वकया हुआ िीपक अनेक फायिो् से पूवरत

होता है। ज्योवतष के अनुसार िीपक को सकारात्मकता का प््तीक ि िवरद््ता को
िूर करने िाला माना जाता है।

जन्म-कुंडली के अनुसार िोषो् को िूर करने के वलए अनेक उपायो् मे् से एक
होता है घी द््ारा जलाया हुआ िीपक। ऐसी भी मान्यता है वक घर मे् घी का िीपक
जलाने से िास््ुिोष भी िूर होते है्। क्यो्वक यह घर से नकारात्मक ऊज्ाा को िूर
कर सकारात्मक ऊज्ाा को लाने की काम करता है।

कहत ेहै ्वक गाय क ेघी मे ्रोगाणओु ्को भगान ेकी क्म्ता होती ह।ै यह घी जब
िीपक की सहायता से अस्नन के संपक्क मे् आता है तो िातािरण को पवित्् बना
ितेा ह।ै इसक ेजवरय ेप्ि्षूण िरू होता ह।ै इसी तरह क ेगणु वतल क ेतले मे ्भी पाये
जाते है्.,यह भी आक्सीजन की िृव््द करता है, माना जाता है वक िीपक जलाने से
पूरे घर को फायिा वमलता है। िाहे उस घर का कोई व्यस्कत पूजा मे् सस्ममवलत हो
या ना हो, उसे भी इस ऊज्ाा का लाभ प््ाप्त होता है!

आपको बताते है वक िीपक को जलाने के विवभन्न प््कार तरीके वजससे
आपके इि््िेि खुश हो्गे और घर मे् सुख-समृव््द का स्थायी िास भी होगा।

भगिान गणेश की कृपा पाने के वलए तीन बव््ियो् िाला घी का िीपक जलाने्
से मनोकामनाये् पूण्ा होती है।

यवि आप मा ंलक््म्ी की आराधना करत ेहै ्और िाहत ेहै ्वक उनकी कपृा आप

पर बरसे तो उसके वलए आपको सातमुखी वतल के तेल का िीपक जलाये्।
िेिी के हमेशा वतल के तेल ही विपक जलाना िावहए, साथ मे् गाय के घी का

भी जलाना िावहए, िाऐ तरफ घी का और बांऐ तरफ वतल के तेल का िीपक
रखना िावहए!

यवि आपका सूय्ा ग््ह कमजोर है तो उसे बलिान करने के वलए, आवित्य
ह््िय स््््ोत का पाठ करे् और साथ मे् वतल के तेल का िीपक जलाये्।

आव्थाक लाभ पाने के वलए आपको वनयवमत र्प से शुद्् िेशी गाय के घी का
िीपक जलाना िावहए।

शत््ुओ् ि विरोवधयो् के िमन हेतु भैरि जी के समक्् वतल के तेल का िीपक
जलाने से लाभ होगा।

शवन की साढसेाती ि ढयैय्ा स ेपीडित लोग शवन मसन्िर मे ्शवन स््््ोत का पाठ
करे् और वतल के तेल का िीपक जलाये्।

पवत की आय ुि अरोनय्ता क ेवलए महयु ेक ेतले का िीपक जलान ेस ेअलप्ायु
योग भी नि्् हो जाता है।

वशक््ा मे् सफलता पाने के वलए सरस्िती जी की आराधना करे् और िो मुखी
घी िाला िीपक जलाने से अनुकूल पवरणाम आते है्।

मां िुग्ाा या काली जी प््सन्नता के वलए एक मुखी िीपक गाय के घी मे् और
एक मुखी वतल के तेल का जलाना िावहए।

भोले बाबा की कृपा बरसती रहे इसके वलए आठ या बारह मुखी वतल के तेल
िाला िीपक जलाना िावहए।

भगिान विष्णु की प््सन्नता के वलए सोलह बव््ियो् िाला गाय के घी का
िीपक जलाना लाभप््ि होता है।

हनुमान जी की प््सन्नता के वलए वतल के तेल आठ बव््ियो् िाला िीपक
जलाना अत्यन्त लाभकारी रहता है।

पूजा की थाली या आरती के समय एक साथ कई प््कार के िीपक जलाये जा
सकते है्।

संकल्प लेकर वकया गये अनुष््ान या साधना मे् अखण्ड ज्योवत जलाने का
प््ािधान है।

असन्न परुाण, ब्म्ह्ित्ाक परुाण, ििेी परुाण, उपवनषिो ्तथा ििेो ्मे ्गाय क ेघी
तथा वतल क ेतले स ेही िीपक जलान ेका विधान ह,ै अनय् वकसी भी प्क्ार क ेतले
से विपक जलाना वनषेध है!

आज कल सरसो ्क ेतले मे ्विपक जलान ेकी प्थ्ा ह,ै लवेकन सरसो ्तले नाम
वकसी भी पुराण आवि नही है, क्यो्वक सरसो् बहार से आया हुआ बीज है, यह
भारत की संस्कृवत से अलग है, इसका प््ारंभ काल, मात्् 85 िष्ा ही है और इस
बीज की उत्पव््ि, अग््ेजी शासन काल मे् ही हुई थी, अतः यह औषवधयो् एिं
धाव्माक काय््ो के वलए उवित नही् है!!

अतः साधक अपने वििेक तथा साधना वसव््द के अनुसार उि््रिायी है!!

शास््््ो म्े दीपक का महत्व

भगिान विि की पूजा विवि (घर मे्)
भगिान वशि की पूजा अतयं्त सरल,

प्भ्ािशाली और फलिायक मानी जाती है। आप
घर पर भी श््द््ा और भस्कत स ेभगिान वशि की
पजूा कर सकत ेहै।् नीि ेभगिान वशि की पूजन
विवध सरल िरणो ्मे ्िी गई है:

भगिान वशि की पूजा विवध (घर मे)्
1. सन्ान करक ेसि्चछ् िस््् ्धारण करे:्
प््ातः सन्ान करक ेसाफ िस््् ्पहने,् हो सक ेतो

सफिे या हलक् ेरगं क ेकपड् ेपहने।्
पजूा सथ्ल को सि्चछ् करे।्
2. वशिवलगं की सथ्ापना (यवि घर मे ्ह)ै:
यवि आपक ेपास पारि वशिवलगं, पतथ्र का

वशिवलगं या वित् ्है तो उसी की पूजा करे।्
3. जल अप्ाण (अवभषके):
भगिान वशि को सबस ेव््पय िस्् ुजल ह।ै शुद््

जल स ेवशिवलगं का अवभषके करे।्
इसक ेबाि िूध, िही, घी, शहि और शक्र् से

पिंामतृ बना कर भी अवभषके कर सकत ेह्ै।
अतं मे ्पुनः शुद् ्जल स ेसन्ान कराए।ं
4. पजून सामग््ी अवप्ात कर्े:
वबल्िपत् ्(बेलपत्)् – तीन पव््ियो ्िाला

बलेपत्् भगिान वशि को बहुत व््पय होता है।
धतरूा, भागं, आक का फूल, सफिे फलू,

ििंन, िािल (अक््त) आवि अवप्ात कर्े।
5. िीपक और धूप जलाए:ं
घी या वतल क ेतले का िीपक जलाएं और धूप

िे।्
6. मत््ं जाप करे:्
"ॐ नमः वशिाय" मत््ं का जप कर्े। कम से

कम 108 बार जप करना शभु होता है।
आप महामत्ृयंुजय मत््ं का जप भी कर सकते

ह्ै:
ॐ त््य्बंक ंयजामहे सगंुवध ंपुव््ििध्ानम।्
उि्ाार्कवमि बनध्नान ्मत्ृयोम्ाकु््ीय माऽमतृात॥्
7. आरती कर्े:
भगिान वशि की आरती कर्े – "ॐ जय वशि

ओ्कारा…" प्व्सद् ्आरती ह।ै
घटंी बजाते हुए आरती करे ्और अतं मे ्कपरू

जलाकर आरती समापत् करे।्
8. प्स्ाि वितरण:

पजूा क ेअतं मे ्भगिान को निैदे् ्अप्ाण करे्
और प््साि र्प मे ्पवरिार मे ्बाटंे।्

विशषे सझुाि:
सोमिार का विन भगिान वशि को विशेष व््पय

है। इस विन व्त् और विशषे पूजा करन ेसे
मनोकामना पण्ूा होती ह।ै

वशिराव््त, सािन का महीना, और प््िोष व्त् के
विन विशषे फलिायक माने जात ेह्ै।

हर हर महाििे

जावनये विस््ार मे्...
क्या आप जानती है् वक हमारे शरीर को कैस्लशयम की

जर्रत क्यो् पडती है.?
क्यो्वक ये हमारे शरीर की हव््ियो् को िुर्स्् रखता है।
आपको बता िूँ कैस्लशयम न केिल हव््ियो् के वलए बस्लक

शरीर की हर एक कोवशका, नस, रक्त, माँसपेशी और विल के
वलए बहुत आिश्यक है।

यावन हमारे विल की धडकने् िलती रह्े, इसके वलए भी
कैस्लशयम सबसे जर्री है।

तो आइए आज जानते है् वक शरीर मे् कैस्लशयम की कमी
होने पर आप क्या क्या खा सकती है्?

कैस्लशयम की कमी पूरी करने के उपाय...
कैस्लशयम की कमी को पूरा करने के परम्परागत, प््ाकृवतक

या घरेलू उपाय...
1. अगर आप लैक्टोज को हल्की फुल्की मात््ा मे् ले सकती

है,् तो िही खाएं और अगर आपको लकैट्ोज स ेकोई परशेानी नही्
है तो िूध और िही िोनो् का सेिन करे्। अगर आप िही पर वनभ्ार
है् तो रोजाना कम से कम 1 कटोरी िही जर्र ले्। अगर आप
पनीर खा सकती है, तो इसका भी आप सेिन कर सकती ह्ै।
इसमे् लैक्टोज का स््र कम होता है, हालांवक पनीर को वनयंव््तत
मात््ा मे् खाना ही सेहत के वलए ठीक होगा।

2. आप खाने मे् हरी सब्जियो् का सेिन अवधक कर्े, जैसे –
ब््ोकली, गोभी और वभंडी आवि। िरअसल सब्जियां कैस्लशयम
की पॉिर हाउस होती है्। इनमे् विटावमन K का स््र बहुत अच्छा
होता है। हव््ियो् की सेहत के वलए विटावमन K बहुत आिश्यक
है।

3. लिं और वडनर क ेबाि िो अजंीर खाएं। अजंीर मे ्भी ठीक
ठाक मात््ा मे् कैस्लशयम पाया जाता है। इसके अलािा आप वतल
का लड््् भी खा सकती है्। अगर आपको मीठा बहुत ज्यािा पसंि
नही् तो सलाि या सूप मे् वतल का इस््ेमाल कर आप इसकी
भरपाई कर सकती है्। आप वतल रोस्ट करके भी खा सकती है्।

4. कैस्लशयम के वलए आप सूखे हब्स्ा की मिि भी ले सकती

ह्ै। तुलसी पि््ा या अजिाइन पि््ा या अजिाइन के बीज तो
आसानी से घर मे् वमल जाते ह्ै, तो हर विन एक िम्मि इसका
सेिन शुर् कर ि्े। आप इसका उपयोग सलाि और सूप के साथ
भी कर सकती ह्ै।

5. वनयम से सात बािाम को वभगोकर वफर इनका सेिन करे्,
क्यो्वक भीगने के बाि बािाम पौव््िक हो जाता है और सेहत के
वलए फायिेमंि भी रहता है।

6. सुबह शाम नाश्ते के साथ सोया िूध भी पी सकती है्।
बािाम िूध सोया िूध का उिाहरण है।

7. सोया िूध से बने टोफू मे् भी कैस्लशयम की मात््ा प््िुर
होती है। ये पेट के वलए सुपाच्य भी है्।

8. कुछ ऐसा भी खाएं वजसमे् खमीर हो, जैसे- इडली, डोसा
आवि। इनमे् प््ोबायोवटक्स होते है्, जो शरीर मे् पौव््िक तत्िो् के
अिशोषण और पािन को बढािा िेते ह्ै और सेहत के वलए भी
अच्छे रहते ह्ै।

9. साबूिाना और बाजरा मे् भी कैस्लशयम भरपूर होता है,
इसवलए इनके बने पकिानो् का भी सेिन करे्।

तो आज से इन िीजो् का रोजाना सेिन कर्े और कैस्लशयम
की कमी को िूर करे्। तावक आप स्िस्थ और सेहतमंि रह्े।

िैल्शिरम िी िमी िो पूरा िरने िे किए क्रा खारे्.?

गोपथ ब््ाह्मण ग््न्थ मे् उल्लेख है वक जो
"कुश" के आसन पर पूि्ा की ओर मुख कर एक
हज्ार बार ॐ र्पी मंत्् का जाप करता है, उसके
सब काय्ा वसद्् हो जाते है्।

वसद््यस्नत अस्य अथ्ााः सि्ाकम्ाावण ि।
श््ीमद््गिद््ीता मे् ॐ के महत्ि को कई बार

रेखांवकत वकया गया है। इसके आठिे् अध्याय मे्
उल्लेख वमलता है वक जो ॐ अक््र र्पी ब््ह्म का
उच््ारण करता हुआ शरीर त्याग करता है, िह
परम गवत प््ाप्त करता है।

ॐ अथा्ात् ओउम् तीन अक्र्ो ्स ेबना ह,ै जो सि्ा
विवित है। अ उ म्। "अ" का अथ्ा है आव्िाभाि या
उत्पन्न होना, "उ" का तात्पय्ा है उठना, उड्ना
अथ्ाात् विकास, "म" का मतलब है मौन हो जाना
अथा्ात ्"ब्ह्म्लीन" हो जाना। ॐ सम्पूण्ा ब्ह्म्ाणड्
की उत्पव््ि और पूरी सृव््ि का द््ोतक है। ॐ मे्
प््युक्त "अ" तो सृव््ि के जन्म की ओर इंवगत
करता ह,ै िही ्"उ" उड्न ेका अथ्ा ितेा है, वजसका
मतलब ह ै"ऊजा्ा" समप्नन् होना। वकसी ऊजा्ािान
मंविर या तीथ्ास्थल जाने पर िहाँ की अगाध ऊज्ाा
ग््हण करने के बाि व्यस्कत स्िप्न मे् स्ियं को
आकाश मे् उड्ता हुआ िेखता है। मौन का महत्ि

ज््ावनयो् ने बताया ही है। अंग््जी मे् एक उस्कत है-
"साइले्स इज् वसल्िर ऍण्ड ऍब्सल्यूट साइले्स
इज् गोल्ड"। श््ी गीता जी मे् परमेश््र श््ीकृष्ण ने
मौन के महत्ि को प््वतपावित करते हुए स्ियं को
मौनका ही पय्ााय बताया है-

मौनं िैिास्सम गुह््ानां।
"धय्ान वबनिु्पवनषद"् क ेअनसुार ॐ मनत्् ्की

विशेषता यह है वक पवित्् या अपवित्् सभी
सस्थवतयो ्मे ्जो इसका जप करता ह,ै उस ेलक््य् की
प््ास्पत अिश्य होती है। वजस तरह कमल-पत्् पर
जल नही् ठहरता है, ठीक उसी तरह जप-कत्ाा पर
कोई कलुष नही् लगता।

तवै््िरीयोपवनषि वशक््ािलल्ी अि्म्ोऽनुिाकः
मे् ॐ के विषय मे् कहा गया है-

ओवमवत ब््ह्म। ओवमतीिँसि्ाम्।
ओवमत्येतिनुकृवतह्ास्म िा अप्यो
श््ाियेत्याश््ाियस्नत। ओवमवत सामावन गायस्नत।

ओँशोवमवत शस््््ावण शँसस्नत । ओवमत्यध्िय्ाुः
प््वतगरं प््वतगृणावत। ओवमवत ब््ह्मा प््सौवत।
ओवमत्यस्ननहोत््मनुजानावत।

ओवमवत ब््ाह्मणः प््िक्््यन्नाह
ब््ह्मोपाप्निानीवत ब््ह्मैिोपाप्नोवत।।

अथ्ाात- ॐ ही ब््ह्म है। ॐ ही यह प््त्यक््
जगत् है। ॐ ही इसकी (जगत की) अनुकृवत है।
हे आिाय्ा! ॐ के विषय मे् और भी सुनाएँ।
आिाय्ा सुनाते ह्ै। ॐ से प््ारम्भ करके साम
गायक सामगान करते ह्ै। ॐ-ॐ कहते हुए ही
शस्््् र्प मन्त्् पढे् जाते ह्ै। ॐ से ही अध्िय्ाु
प््वतगर मन्त््ो् का उच््ारण करता है। ॐ कहकर
ही अस्ननहोत्् प््ारम्भ वकया जाता है। अध्ययन के
समय ब््ाहम्ण ॐ कहकर ही ब्ह्म् को प््ापत् करने
की बात करता है। ॐ के द््ारा ही िह ब््ह्म को
प््ाप्त करता है।

सि््े िेिा यत्पिमामनस्नत
तपाँवस सि्ाावण ि यद््िस्नत।
यविच्छन्तो ब््ह्मिय््ं िरस्नत
ति््े पिँ संग््हेण ब््िीम्योवमत्येतत्।।
(कठोपवनषि, अध्याय- १, िल्ली- २)
अथ्ाात- सारे िेि वजस पि का िण्ान करते है्,

समस्् तपो् को वजसकी प््ास्पत के साधक कहते है्,

वजसकी इक््ा से (मुमुक््ुजन) ब््ह्मिय्ा का पालन
करते है, उस पि को मै् तुमसे संके््प मे् कहता हँू।
ॐ यही िह पि है।

ऋस्नभरेतं यजुव्भारन्तवरकं््
सामवभय्ाि््त्कियो िेियन्ते।
तमो्कारेणैिायतनेनान्िेवत विद््ान्
यि््च्छान्तमजरममृतमभयं परं िेवत।।
(प््श्नोपवनषि प््श्न- ५, श्लोक- ७)
अथ्ाात- साधक ऋन्िेि द््ारा इस लोक को,

यजुि््ेि द््ारा आन्तवरक्् को और सामिेि द््ारा उस
लोक को प््ाप्त होता है वजसे विद््जन जानते ह्ै।
तथा उस ओ्ंकारर्प आलम्बन के द््ारा ही विद््ान्
उस लोक को प््ाप्त होता है जो शान्त, अजर,
अमर, अभय एिं सबसे पर (श््ेष््) है।

प्ण्िो धनुः शरो ह््ातम्ा ब्ह्म् तलल्क््य्मुचय्ते।
अप््मि््ेन िेद््व्यं शरिि््न्मयो भिेत।।
(मुण्डकोपवनषद्, मुनण्डक- २, खण्ड- २,

श्लोक- ४)

अथ्ाात- प््णि धनुष है, (सोपावधक) आत्मा
बाण है और ब््ह्म उसका लक्््य कहा जाता है।
उसका सािधानी पूि्ाक बेधन करना िावहए और
बाण के समान तन्मय हो जाना िावहए।

ओवमतये्तिक््रवमिंसि्ा तसय्ोपवय्ाख्यानं भूत,
भिभ्िविष्यविवत सि्ामों्कार एि।*
यच््ान्यत्््वरकालातीतं तिप्यो्कार एि।।
(माण्डूक्योपवनषि, गौ० का० श्लोक- १)
अथ्ाात-ॐ यह अक््र ही सब कुछ है। यह जो

कुछ भूत, भविष्यत् और ित्ामान है उसी की
व्याख्या है; इसवलये यह सब ओ्कार ही है। इसके
वसिा जो अनय् व््तकालातीत िस्् ुहै िह भी ओक्ार
ही है।

सोऽयमात्माध्यक््रमो्कारोऽवधमात््ं पािा
मात््ा मात््ाश्् पािा अकार उकारो मकार इवत।

(माणड्कूय्ोपवनषद् आ०प्०् गौ०का० शल्ोक-
८)

िह यह आत्मा ही अक््र िृव््ि से ओ्ंकार है;
िह मात््ाओ् का विषय करके स्सथत है। पाि ही
मात््ा है और मात््ा ही पाि है; िे मात््ा अकार,
उकार और मकार है्।

सनातन धम्ा ही नही्, भारत के अन्य धम्ा-

िश्ानो ्मे ्भी ॐ को महति् प््ापत् है। बौद्-्िश्ान मे्
"मवणपदे््हमु" का प्य्ोग जप एि ंउपासना क ेवलए
प््िुरता से होता है। इस मंत्् के अनुसार ॐ को
"मवणपुर" िक्् मे् अिस्सथत माना जाता है। यह
िक्् िस िल िाले कमल के समान है। जैन िश्ान
मे् भी ॐ के महत्ि को िश्ााया गया है। महात्मा
कबीर व्नागुण सन्त एिं कवि थे। उन्हो्ने भी ॐ के
महत्ि को स्िीकारा और इस पर "सावखयाँ" भी
वलखी्-

ओ ओ्कार आवि मै् जाना।
वलवख औ मेटे् तावह ना माना।।
ओ ओ्कार वलखे जो कोई।
सोई वलवख मेटणा न होई।।
गुर् नानक ने ॐ के महत्ि को प््वतपावित

करते हुए वलखा है-
एक ओ्कार सतनाम कत्ाा पुर्ष वनभौ् वनि््ेर

अकालमूत्ा।
यानी ॐ सत्यनाम जपनेिाला पुर्ष वनभ्ाय,

बैर-रवहत एिं "अकाल-पुर्ष के" सिृश हो जाता
है।

"ॐ" ब््ह्माण्ड का नाि है एिं मनुष्य के
अन्तर मे् स्सथत ईश््र का प््तीक।

आश््र्य रह है कि हम जी िहां रहे् है्? हम रा तो अतीत मे्
है् रा किर भकिष्र मे्, जबकि जीिन ित्यमान मे् ही होता है।

भूतकाल की सारी घटनाएं एकिम मर िुकी ह्ै और
भविष्य अभी आया नही् है। वफर भूत और भविष्य की

कल्पनाओ् मे् हम क्यो् उलझते रहते् है्? ित्ामान हमारे हाथ
मे् है, उसे भी हम तब जीने की सोिते ह्ै जब िह अतीत बन
िुका होता है। हम ित्ामान मे् वििेकपूि्ाक जीये्। ध्यान रहे
वक िूसरे के व्यिहारो् से हमारी कोई हावन-लाभ नही् है।

हमारी हावन-लाभ तो हमारी ही मानवसकता और व्यिहार से
है। िूसरा कोई क्या करता है या  क्या नही् करता है, इन बातो्

से हमारा क्या प््योजन वसद्् होगा? हम अपने आप मे्
व्यिस्सथत रह्े। यवि रात-विन, उठते-बैठते, अपने भीतर
िलती अलग-अलग धाराओ् को िेखे् और उसके साथ-

साथ अपनी समता का अभ्यास कर्े तो हम धीरे-धीरे अपने
आप मे् तृप्त होने लग्ेगे्।

।। ॐ ब््ह्माण्ड का नाद है ।।

विश्् प््त्यायन वििस आज 
हर साल 9 जून को विश्् प््त्यायन वििस मनाया जाता है। इसकी स्थापना अंतर्ााष््््ीय प््त्यायन फोरम (IAF) और अंतर्ााष््््ीय

प््योगशाला प््त्यायन सहयोग (ILAC) के द््ारा संयुक्त र्प से के गई है। इसकी मुख्य भूवमका सतत पोषणीय लक्््यो् को प््ाप्त करना और
पय्ाािरण, स्िास्थ्य और सुरक््ा की विंताओ् को िूर करना होता है। यह व्यापार को बढ्ािा िेने और पय्ाािरण, स्िास्थ्य और सुरक््ा विंताओ्
को िूर करने उद््ेश्यो् को पूरा करने जैसे उद््ेश्यो् की भी पूव्ता करता है।

विश्् प््त्यायन वििस का इवतहास
======================== 
विश्् प््त्यायन वििस को पहली बार 2007 मे् अंतर्ााष््््ीय पहली बार 9 जून 2008 को मनाया गया था। इसकी स्थापना अंतर्ााष््््ीय

प््त्यायन फोरम, और अंतर्ााष््््ीय प््त्यायन सहयोग िोनो् की संयुक्त महासभा की ओर से वकया गया था। इस वििस को मनाने के पीछे का
उद््ेश्य सतत पोषणीय विकास को सहयोग प््िान करना और िेश मे् व्यापार को सहयोग प््िान करना होता है। यह स्िास्थ्य संबंधी मुद््ो् और
पय्ाािरण से जुड्े मुद््ो् को सुलझाने का भी काय्ा करता है। 

विश्् प््त्यायन वििस का महत्ि है
======================== 
विश्् प््त्यायन वििस का महत्ि इस प््कार है : 
यह वििस विवभन्न क््ेत््ो् मे् प््त्यायन के महत्िपूण्ा महत्ि के बारे मे् जागर्कता बढ्ाने के वलए एक िैव््शक मंि प््िान करता है।
प््त्यायन उपभोक्ताओ्, व्यिसायो् और विवनयामको् के बीि विश््ास जगाने मे् महत्िपूण्ा भूवमका वनभाता है। 
यह अंतर्ााष््््ीय व्यापार को बढ्ािा िेता है।
यह अंतर्ााष््््ीय व्यापार को आसान बनाने का भी काय्ा करता है।
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परिवहन रवशेष न्यूज
नई ददलुली/मुंबई। भारत का

वालणस्जयक के्द््, लजसकी जीवनरेखा िारावी
है — लसि्फ एक बस््ी नही्, बस्लक सपनो् का
औद््ोलगक नक्शा, आत्मलनभ्िर भारत का
जमीनी चेहरा। िेलकन आज िारावी मे्
लवकास के नाम पर लवस्थापन, और
पुनल्विकास के नाम पर मुनािे की िूट हो रही
है। यह सौिा लसि्फ एक प््ॉपट््ी ट््ांजेक्शन
नही्, बस्लक संलविान, समाज और
अथ्िव्यवस्था के मूल्यो् का बलििान है।

I. राजनैदिक दृदुुिकोण: लोकिंतुु
की चुपुपी, सतुुा की संदलपुििा

राजनीलत का मूि उद््ेश्य जनलहत होता है,
िेलकन िारावी पलरयोजना मे् िेखा गया लक:

* सौिा एक लनव्ािलचत जनप््लतलनलित्व
की साव्िजलनक चच्ाि के लबना लकया गया।

* लबल्डर िॉबी को प््ाथलमकता िी गई,
जबलक स्थानीय लनवालसयो् को “पुनव्ािस के
पात््” मानकर वस््ु की तरह व्यवहार लकया
गया।

* पुनल्विकास मे् ज्िास टॉवर और िज्ज्री
फ्िैटो् के नाम पर लसि्फ उच््वग्ि के लिए
शहर रीलडज्ाइन लकया गया।

यह नीलतगत लनण्िय न होकर, राजनीलत
और कारपोरेट पूंजी के गठजोड् की कहानी
बन गई है।

II. लवलिक िृल््षकोण: संलविान की
अनिेखी, कानूनी प््श्नो् की भरमार

िारावी पुनल्विकास कई कानूनी और
संवैिालनक प््श्न खड्े करता है:

* अनुच्छेि 21 (जीवन और गलरमा का
अलिकार) और अनुच्छेि 14 (समानता) के
उल्िंघन के स्पष्् संकेत।

* भूलम अलिग््हण मे् पारिल्शिता, पुनव्ािस
का पूव्ि लनि्ािरण, और जनसुनवाई की
अलनवाय्िता की पूरी तरह अनिेखी।

* कोट्ि मे् अनेक यालचकाएं िंलबत,
िेलकन “लवकास” के नाम पर िास्ट ट््ैक
कॉन्ट््ैक्ट स्कियरे्स।

इस पलरयोजना को न्यालयक समीक््ा की
आवश्यकता है, क्यो्लक यह लसि्फ ज्मीन का
मामिा नही् — न्याय की उपिल्िता और
समान अवसर का प््श्न बन चुका है।

III. सामालजक िृल््षकोण: आत्मलनभ्िरता
को लवस्थापन से बििना

िारावी को यलि “एलशया का सबसे बड्ा
स्िम” कहा जाता है, तो यह उस समाज की
आंखे् बंि करने की प््वृल् ्ि है लजसने िारावी
को कभी एक स्थानीय अथ्िव्यवस्था, स्व-
रोज्गार, और सामालजक आत्म-सम्मान के
र्प मे् नही् िेखा।

* िारावी मे् 15,000 िघु उद््ोग, 1
िाख+ रोज्गार, और ₹6,000 करोड्
वाल्रिक उत्पािन होता था।

* इन उद््ोगो् को कोई वैकस्लपक
व्यवस्था लिए लबना लवस्थालपत करना, गरीबी
रेखा के नीचे िे्कने जैसा है।

* पुनव्ािस के्द्् शहर से 35-40 लकमी
िूर, जहाँ न रोज्गार है, न सामालजक ताने-
बाने का समथ्िन।

* िारावी के पुनल्विकास की आड् मे्
सरकार ने एक संपूण्ि समुिाय को “अन-
िाइवएबि ज्ोन” मे् ढकेि लिया है।

IV. आल्थिक िृल््षकोण: साव्िजलनक
संसािनो् की लनजीकरण से िूट

अब आइए उस पक्् पर जो अक्सर बहस
मे् सबसे ज्यािा लछपा लिया जाता है —

िारावी सौिे का आल्थिक लवश्िेरण :
1. असमान मूलुयांकन:
* िारावी की ज्मीन का वास््लवक

बाजार मूल्य ₹11 िाख करोड् से अलिक
आँका जा रहा है (₹50,000/sq.ft
औसतन)।

* जबलक सरकार ने ₹26,000 करोड्
मे् यह पलरयोजना सौ्प िी — यानी िगभग
97.7% लडस्काउंट पर।

* यह एक राष््् ्ीय आल्थिक िोखा है, जहाँ
साव्िजलनक पूंजी को कॉरपोरेट संपल््ि मे्
तल्िीि लकया गया।

2. रोज्गार और उत्पािन की क््लत:
* िारावी मे् िघु और कुटीर उद््ोग न

केवि उत्पािन करते थे, बस्लक स्थानीय
आपूल्ति श््ृंखिा और रोजगार सृजन का एक
इकोलसस्टम भी संचालित करते थे।

* पुनल्विकास से इन उद््ोगो् का नाश
होगा, लजससे अनुमानतः ₹6,000 करोड्
सािाना GDP मे् नुकसान और हज्ारो् िोगो्
का बेरोज्गार होना तय है।

3. लवि््ीय असंतुिन और कॉरपोरेट
मुनािाखोरी:

* सरकार को इस पलरयोजना से तत्काि
कोई प््त्यक्् राजस्व नही् लमिेगा।

* िेलकन लबल्डर को लमिेगा:
* प््ीलमयम आवास के नाम पर ₹7

करोड्+ फ्िैटो् की लबि््ी से िाखो् करोड् का
लरटन्ि,

* और सरकार को लमिेगा छूट,
सस्लसडी, और पुनव्ािस का बोझ।

यह िाभ का समाजीकरण और हालन का
लनजीकरण है।

यह सौिा लसि्फ ज्मीन नही्, एक
लवचारिारा का नाश है:

िारावी की घटना लवकास की पलरभारा पर
सवाि उठाती है:

* क्या लवकास का मतिब लसि्फ मुनािा
है?

* क्या आत्मलनभ्िरता अब लसि्फ नीलत
भारणो् तक सीलमत है?

* क्या भारत मे् “स्माट्ि लसटी” का मतिब
गरीबो् को शहर से लनकािना है?

अगर हाँ — तो यह "लवकास" नही्,
गद््ारी है।

हमारी माँगेु:
1. िारावी पुनल्विकास अनुबंि की

साव्िजलनक समीक््ा हो।
2. एक स्वतंत्् आल्थिक मूल्यांकन आयोग

गलठत लकया जाए।
3. सभी प््भालवतो् के लिए रोजगारयुक्त

और मूि स्थान के लनकट पुनव्ािस की गारंटी
िी जाए।

4. सुप््ीम कोट्ि स्वतः संज््ान िे कर इस
सौिे की संवैिालनक समीक््ा करे।

एक राष््् ् वह नही् जो गगनचुंबी इमारतो्
से पहचाना जाए, बस्लक वह जो अपने सबसे
गरीब नागलरक को सम्मानपूव्िक जीने का
अवसर िे।

धारावी के सौदे में लोकतंतंं, कानून, समाज और
अरंथवंयवसंरा की हार, जब धडंकन को बोली में बदला जाए
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नई ददलुली। डाक पते का आकर्िण रहे लपन कोड

का युग अब खत्म हो चुका है और भारतीय डाक लवभाग ने
इसके लवकल्प के तौर पर 'लडजीलपन' नाम से एक
लडलजटि पता पेश लकया है। अब से िेश मे् लडजीलपन नया
पता लसस्टम होगा। पारंपलरक लपन कोड जहां एक बड्े
क््ेत्् को कवर करते है्, वही् 10 अंको् वािा लडजीलपन
लसस्टम आपके घर या व्यवसाय के सटीक स्थान को
िश्ािता है। आइए जानते है् लपन कोड और लडजीलपन मे्
क्या अंतर है।

भारतीय डाक लवभाग ने सटीक स्थान को समझने के
लिए DIGIPIN प््णािी शुर् की है। DigiPIN मे् 10
अंको् का लडलजटि कोड होता है। पारंपलरक लपन कोड के
बजाय, जो एक बड्े क््ेत्् को कवर करता था, DigiPIN
सटीक स्थान की जानकारी प््िान करेगा। यानी इस
DigiPIN के ज्लरए आपके घर या व्यवसाय का सटीक
स्थान पता लकया जा सकता है। DigiPIN बनाने और
कोड खोजने के लिए नालमत सरकारी वेबसाइट पर जाकर
आप अपना घर ढूँढ सकते है्। DigiPIN का िाभ यह है
लक यह पत््ाचार को सही जगह पर पहुचँाएगा और एमब्िुेस्

और अस्जनशमन लवभाग जैसी आपातकािीन सेवाओ् को
स्थान को समझकर सटीक र्प से पहुँचने मे् मिि करेगा।
उम्मीि है लक DigiPIN ग््ामीण क््ेत््ो् सलहत िूरिराज के
इिाको् मे् भी िायिेमंि होगा।

िावा लकया जा रहा है लक लडजीलपन न केवि पत््ाचार
के लिए, बस्लक ई-कॉमस्ि वेबसाइटो् के लिए भी पास्िि को
सही स्थान पर पहुंचाने मे् सक््म होगा।

अपना दिजीदपन कैसे खोजेु?
सरकारी वेबसाइट
अपना लडलजलपन खोजने के लिए

https://dac.indiapost.gov.in/mydigipin/h
ome तैयार लकया गया है। इस वेबसाइट पर जाकर अपने
द््ारा खोजे गए स्थान पर स्किक करके आप अपना 10
अंको् का लडलजलपन पता कर सकते है्। लडलजलपन को अन्य
एड््ेस लसस्टम से अिग बनाने वािी बात यह है लक आप
चार मीटर के िायरे मे् अपनी सटीक िोकेशन जान सकते
है्। इंलडया पोस्ट ने आईआईटी हैिराबाि, एनआरएससी
और इसरो क ेसाथ लमिकर लडलजलपन नामक लजयोकोडडे
लडलजटि एड््ेस लसस्टम लवकलसत लकया है। लडलजलपन का
इस््ेमाि ऑििाइन भी लकया जा सकता है।

पिन कोड को अलपिदा, डाक
पिभाग न ेिशे पकया पडजीपिन,
कसै ेिाए ंअिना पडपजटल िता?`

कहां रहेंगी शिलंली की सीएम रेखा गुपंता? यह होगा
नया पता; पीडबंलूडी शिभाग ने शिया बडंा अपडेट

परिवहन रवशेष न्यूज

नई ददलुली। लिल्िी की मुख्यमंत््ी रेखा
गुप्ता को लसलवि िाइंस के राजलनवास माग्ि
पर सरकारी आवास आवंलटत लकया गया है।
िो बंगिो् को लमिाकर आवास बनाया जाएगा
लजसमे् उनका कै्प काय्ाििय भी होगा। िोक
लनम्ािण लवभाग ने मरम्मत का काय्ि शुर् कर
लिया है। मुख्यमंत््ी को जेड श््ेणी की सुरक््ा
िी गई है। इससे पहिे वह शािीमार बाग
स्सथत अपने लनजी आवास मे् रह रही थी्।

लिल्िी की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता का
सरकारी आवास लसलवि िाइंस के
राजलनवास माग्ि पर होगा। इस माग्ि पर स्सथत
बंगिा नंबर 1/8 व 2/8 को लमिाकर
मुख्यमंत््ी आवास बनाया जाएगा। इसी मे्
इनका कै्प काय्ाििय भी होगा। लविानसभा
के उपाध्यक्् मोहन लसंह लबष्् इनके पड्ोसी
हो्गे। िोक लनम्ािण लवभाग (पीडल्ल्यूडी) ने
इसकी मरम्मत की प््ल् ्िया शुर् कर िी है।

राजलनवास माग्ि स्सथत प्िाट नंबर आठ
मे् कुि चार बंगिे है्। बंगिा नंबर 1 का
उपयोग उपराज्यपाि सलचवािय के लिए
होता था लजसे अब खािी लकया जा रहा है।

बंगिा नंबर 2 पहिे लविानसभा मे् मुख्य
सचेतक अभय वम्ाि को आवंलटत लकया गया
था।

अब इन िोनो् को मुख्यमंत््ी आवास के
लिए आवंलटत कर लिया गया है। एक मे्
मुख्यमंत््ी रहे्गी और िूसरे मे् कै्प काय्ाििय

होगा। बंगिा नंबर 3 व 4 लविानसभा
उपाध्यक्् मोहन लसंह लबष्् व लिल्िी सरकार
के मंत््ी रलवंद्् लसंह इंद््ाज को आवंलटत है।

उडुाि— द सेुटर आि नियेटर आटुट एंड
चाइलुड डविपमेुट और आईजीएिसीए के
संयुकुत पुुयास से 500 से अनधक बचुुे सीख
रहे अनििय की बारीनकयाँ
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नई ददलुली। गल्मियो् की छुल््ियो् मे् जहाँ
अलिकांश बच््े मोबाइि और टीवी की िुलनया मे्
लसमट जाते है्, वही् लिल्िी और आसपास के के््त््ो्
के िगभग 500 से अलिक बच््े इस बार रंगमंच
की रोशनी मे् अपने भीतर लछपे किाकार को तराश
रहे है्। यह संभव हो सका है उड्ान – ि से्टर ऑि
लथयेटर आट्ि एंड चाइल्ड डविपमे्ट और इंलिरा
गांिी राष््््ीय किा के्द्् (IGNCA) के संयुक्त
प््यासो् से आयोलजत बाि रंगमंच प््लशक््ण लशलवरो्
के माध्यम से।

लिल्िी के मिर लडवाइन स्कूि (रोलहणी),
से्ट मैरी स्कूि (अंलबका लवहार), स्ल् ्पंग मेडोज्
स्कूि (द््ारका मोड्), एजीडीएवी पस्लिक स्कूि
(मॉडि टाउन) और मानसी गुर्कुि
(सहारनपुर) मे् चि रहे इन लशलवरो् मे् बच््ो् को
रंगमंच की लवलवि लविाओ् का प््लशक््ण लिया जा
रहा है। प््लशक््ण की कमान संभािी है राष््् ्ीय
नाट्् लवद््ािय (NSD) से प््लशल््कत अनुभवी
रंगकल्मियो् और लनि््ेशको् ने, जो खेि-खेि मे्
बच््ो् को अलभनय, स्वर प््योग, शारीलरक
अलभव्यस्कत, मंचीय अनुशासन और संवाि की
किा लसखा रहे है्।

बचुुोु मेु आतुमदवशुुास और अदिवुयकुति
का दवकास

ये लशलवर केवि अलभनय लसखाने तक सीलमत
नही् है्। इनका उद््ेश्य बच््ो् को आत्मलवश््ासी,
रचनात्मक और अलभव्यस्कतपूण्ि व्यस्कतत्व के र्प
मे् लवकलसत करना है। रंगमंच के माध्यम से बच््ो्
मे् टीम वक्फ, अनुशासन, संवाि क््मता,
कलप्नाशीिता और सवंिेनशीिता का बीजारोपण
हो रहा है। प््लशक््ण के िौरान बच््े वॉयस
मॉड््िूशेन, इमप्््ोवाइजशेन, सल्््िपट् रीलडगं, सीन
वक्फ और परिॉम््े्स की बारीलकयो् को न केवि
समझ रहे है्, बस्लक उसे आत्मसात भी कर रहे है्।

सुकूल पदरसर बन गए रंगशालाएं
गम््ी की छुल््ियो् मे् जब स्कूिो् के पलरसर

सूनसान होते है्, वही् इन लशलवरो् ने उन्ह्े
रचनात्मक ऊज्ाि से भर लिया है। रंग-लबरंगे
पलरिान, तालियो् की गंूज और संवािो् की अनुगंूज
ने इन स्कूिो् को एक जीवंत रंगमंच मे् बिि लिया
है। हर लिन नई गलतलवलियाँ, नाटक की लरहस्िि
और सृजनात्मक प््योग बच््ो् मे् नई ऊज्ाि भर रहे
ह्ै।

उडुान का उदुुेशुय: सृजन के साथ संसुकार
उड्ान ि से्टर आि लथयेटर आट्ि एंड चाइल्ड

डविपमे्ट संस्था के लनिेशक  संजय टुटेजा का
कहना है, “रंगमंच बच््ो् के भीतर लछपी प््लतभा को
लनखारने का माध्यम मात्् नही्, बस्लक उनके
सामालजक और नैलतक संस्कारो् को मजबूत करने
का सशक्त जलरया ह।ै हमारा प्य्ास ह ैलक बच््ो ्को
ऐसी लशक््ा िी जाए जो उन्ह्े बेहतर किाकार ही
नही्, बेहतर इंसान भी बनाए।”

योग, धुयान और संगीि से समगुु दवकास
लशलवरो् म्े रंगमंचीय प््लशक््ण के साथ-साथ

योग, ध्यान, संगीत और रचनात्मक िेखन जैसी
गलतलवलियो् को भी जोड्ा गया है, लजससे बच््ो् का
मानलसक, शारीलरक और भावनातम्क लवकास एक
साथ सुलनल््ित हो सके।

रगंमचं महोतसुव बनगेा पुदुििा पुदुशुशन का
मंच

इन लशलवरो् का समापन एक भव्य बाि रंगमंच
महोत्सव से होगा, लजसमे् लवलभन्न के्द््ो् से चयलनत
बच्् ेमचं पर अपनी प्स्््लुतया ँिेग्।े यह महोतस्व न
केवि उनके लिए एक साव्िजलनक प््स््ुलत का
अवसर होगा, बस्लक अलभभावको् और समाज को
यह लिखाने का भी लक रंगमंच लशक््ा का लकतना
प््भावशािी माध्यम हो सकता है।

संवेिनशीि और सशक्त बाि समाज की
लिशा मे् एक साथ्िक पहि, यही उद््ेश्य िेकर
उड्ान और इंलिरा गांिी राष््््ीय किा के्द्् द््ारा यह
अलभनव प््यास लकया गया है। ये रंगमंच लशलवर
लनल््ित ही बच््ो् के जीवन मे् सृजन,
आत्मलवश््ास और सामालजक चेतना का एक
स्थायी रंग भर रहे है्।

बाल रंगमंच शिशिरों में शमल रही बचंंों की कलंपनाओं को रंगमंचीय उडंान

गुरुगुुाम के राजीव चौक पर जाम
की समसुया से निपटिे के निए
टुुैनिक पुनिस िे एक िया कट
खोिा है। यह कट राजीव और
झाडुसा चौक के बीच एकुसपुुेसवे
पर चढुिे के निए है। परीकुुण के
तौर पर शुरु हुए इस कट से
वाहिोु का दबाव कम होिे की
उमुमीद है नजससे वाहि चािकोु
को सुनवधा होगी और समय की
बचत होगी।

गुरुगुुाम। राजीव चौक पर जाम
की समस्या को कम करने के लिए
ट््ैलिक पुलिस ने राजीव और झाड्सा
चौक के बीच से एक्सप््ेसवे पर चढ्ने
के लिए एक कट खोि लिया है।
लििहाि िो लिन पहि ेइस ेट््ायि के
तौर पर खोिा गया है। अगर जाम की
समसय्ा का हि इसस ेलनकिा तो यह
व्यवस्था अगिे सप्ताह से सुचार् हो
जाएगी। लििहाि शलनवार को

राजीव चौक पर वाहनो् का िबाव
कम लिखा।

दो साल से बंद था झाडुसा
चौक से आगे का कट

राजीव चौक पर सुबह से शाम
तक जाम िगा रहता ह।ै यहा ंपर चारो्
तरि से वाहनो् का िबाव आता है।
इससे वाहन चािको् को परेशानी
होती है। पहिे झाड्सा चौक के पास
सल्विस िेन से एक्सप््ेसवे पर चढ्ने
वािे वाहनो् को राजीव चौक पार
करके मस्सजि के पास से एंट््ी लमिती
थी।

इससे कई बार लसि्फ पांच सौ
मीटर एलरया पार करने मे् 10 से 15
लमनट तक का समय िग जाता था।
यहां से एक्सप््ेसवे पर चढ्ने वािे
वाहनो् की संख्या भी अच्छी खासी
होती थी। इन्ही् वाहनो् का िबाव कम
करने के लिए ट््ैलिक पुलिस ने
झाड्सा चौक से आगे और राजीव
चौक स ेपहि ेएकस्प््सेव ेक ेलिए कट

खोिा है।
वाहनोु का दबाव हुआ कम
यह कट मेिांता अस्पताि जाने

वाि ेएसज्जट स ेपहि ेह।ै बताया जाता
है लक करीब िो साि से झाड्सा चौक
के पास एक्सप््ेसवे पर चढ्ने के लिए
बना यह कट बिं था। इसक ेखिुन ेसे
वाहन चािको् को कािी सहूलियत
होगी और राजीव चौक पर जाम की
समसय्ा कम हो सकती ह।ै िसूरी ओर
लिल्िी से जयपुर जाने की लिशा मे्
ट््लिक पुलिस ने सेक्टर 38 के पास
एक एस्जजट प्वाइंट भी खोिा है।
इससे भी कुछ हि तक जाम से राहत
लमिेगी।

ट््ायि के तौर पर ट््ैलिक पुलिस
ने राजीव चौक से पहिे लजस जगह
पर एंट््ी के लिए कट खोिा है, वहां से
मात् ्50 मीटर आग ेएसज्जट पव्ाइटं भी
है। पीक आवर के िौरान एक्सप््ेसवे
पर इसी एसज्जट पव्ाइटं पर कािी जाम
िगता है।

राजीव चौक पर जाम से ममलेगी राहत,
एक्सप््ेसवे पर चढ्ने के मलए खुला नया कट
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वैजंंिक िंंरिर मासंक,सेनेंटाइिर की फ़िर
आदत डालना,भीडंभाडं वाली िगहों व
जकसीभी अिवाह या डर का जशकार न होना
सभी के जलए ररंरी है- एडवोकेट ककशन
सनमुखदास भावनानी् गो्कदया महाराष्््् 

वैत््शक स््रपर दुतनयाँ का हर देश अभी तक
कोरोना िायरस (कोतिड-19) की
महामारी को भूल नही् पाए है, या यूं कहे् तक

संभल नही् पाए है्,इस बीच कोरोना महामारी के
अनेक िेतरएंट आ चुके है्,लेतकन अभी मई माह मे्
जो तिर से कोरोना िायरस की आहट हुई है यह
कोतिड -19 तुल्य है,ऐसी जानकारी मीतडया मे्
आ रही है हालांतक इसका प््कोप भारत मे् तेजी से
बढ्ता जा रहा है स्सथतत तचंताजनक होती जा रही है
क्यो्तक संक््तमतो् की संख्या तेजी से बढ् रही है।
भारत मे् भी 7 जून 2025 तक क़रीब 6000  केस
आ चुके है्,तजससे शासन प््शासन स्िास्थ्य
तिभाग पूरी तरह से अलट्त मोड मे् आ गए है्,
हालांतक सरकार और स्िास्थ्य एजे्तसयां कोरोना
की इस बढ्ते संक््मण को हल्के मे् लेने के मूड मे्
नही् है्, स्िास्थ्य मंि््ालय ने एक हाई-लेिल तरव्यू
मीतटंग बुलाई थी तजसमे् एनसीडीसी,
आईसीएमआर, तडसास्टर मैनेजमे्ट सेल और
के्द्् सरकार के अस्पतालो् के तिशेषज््ो् ने भाग
तलया, मीतटंग के बाद अतिकातरयो् ने बताया तक
देश मे् कोतिड की स्सथतत पूरी तरह तनयंि््ण मे्
है।भारत का इंटीग््ेटेड तडजीज सत्ितलांस प््ोग््ाम
और आईसीएमआर के नेतृत्ि मे् चल रहे जीनोम
सीक्िे्तसंग काय्तक््म लगातार कोरोना और अन्य
श््सन संक््मणो् पर नजर बनाए हुए है्। मंि््ालय
ने साि तकया है तक तिलहाल यह तचंता की बात
नही् है, लेतकन सतक््ता ज्र्री है। देश की
स्िास्थ्य व्यिस्था तकसी भी संभातित संक््मण की
लहर से तनपटने के तलए तैयार है, बता दे तजनेिा
मे् तिश्् स्िास्थ्य संगठन के तिश्् स्िास्थ्य सभा
के 78 िे् सि्् मे् सभा के सभी सदस्यो् की आपसी
3 िष््ो् की बातचीत के उपरांतभतिष्य की
महामारी मे् तमलकर तैयारी करने का समझौता
होगया है, जो रेखांतकत करने िाली बात है मेरा
मानना है तक अब पूरी दुतनयाँ की कोई भी महामारी
आ जाए तो अगर पूरा तिश्् एक साथ एक दूसरे
का सहयोग कर उसका मुकाबला करेगा तो िह
कोतिड- 19 जैसी तकसी भी महामारी का गंभीरता
से मुकाबला करेगा तो उस महामारी को मैदान

छोड्कर भागना ही पड्ेगा, यह होता है एक और
एक 11 की ताकत का सटीक कमाल! चूँतक
कोरोना िायरस (कोतिड-19) जून 2025-
कोरोना के आंकड्ो् ने चौ्काया -एक्शन मे् भारत
शासन प््शासन आम जनता के सहयोग की
मजबूत चैन अतत आिश्यक है,इसतलए आज हम
मीतडया मे् उपलब्ि जानकारी के सहयोग से
इसआत्टिकल के माध्यम से चच्ात करे्गे,िैत््शक
स््रपर मास्क सैतनटाइजर की तिर आदत रिर
डालना,भीड्भाड् िाली जगह ि तकसी भी अपिाह
या डर का तशकार न होना सभी के तलए
प््ाथतमकता से अत्यंत ही जर्री है। 

सातथयो् बात अगर हम कोतिड -19 महामारी
के भारत मे् पैर पसारने की करे् तो, देशभर मे् एक
बार तिर से कोरोना संक््मण के मामले तेजी बढ्ने
लगे है्, कई राज्यो् मे् एस्कटि केस की संख्या मे्
बढ्ोतरी देखी जा रही है, स्िास्थ्य तिभाग द््ारा
जारी ताजा आंकड्ो् के अनुसार, हतरयाणा,
गुजरात, महाराष््््, उि््राखंड और पत््िम बंगाल
समेत कई राज्यो् मे् नए मरीज सामने आए है्,
शतनिार सुबह तक के आंकड्ो् के अनुसार, भारत
मे् एस्कटि मामलो् की संख्या 5755 पहुंच गई
है,बीते 24 घंटो् मे् 391 नए मामले सामने आए है्
और चार लोगो् की मौत हुई है- तजनमे् से मध्य
प््देश, महाराष््््, केरल और ततमलनाडु के लोग
शातमल है्।महाराष्््् मे् कोरोना के 86 नए
पॉतजतटि मरीज सामने आए है्, राज्य मे् इस समय
कुल 595 एस्कटि केस है्, िही् आज 749 मरीजो्
ने संक््मण से पूरी तरह उबर कर तरकिरी दज्त की
है।उि््राखंड मे् आज 3 नए कोरोना मरीजो् की
पुत््ि हुई है। राज्य मे् इस समय केिल 9 सत््कय
केस है् जबतक आज 17 लोग ठीक हुए है्, कुल
मामलो् की संख्या 26 है, तजनमे् से 7 प््िासी
मरीज थे और सभी पूरी तरह ठीक हो चुके है्,
पत््िम बंगाल मे् ित्तमान मे् 622 सत््कय मामले
है्, बीते 24 घंटो् मे् 26 नए केस सामने आए है्
जबतक 88 मरीज स्िस्थ होकर घर लौटे है्, राज्य
मे् अब तक कोरोना से कोई भी मृत्यु दज्त नही् की
गई है। हतरयाणा मे् इस समय कुल 102 एस्कटि
कोरोना केस है्, एक तदन पहले तक यह आंकड्ा
87 था, यानी संक््मण मे् बढ्ोतरी दज्त की गई है,
सबसे अतिक मामले गुर्ग््ाम तजले से सामने आए
है्। गुजरात मे् कोरोना के 183 नए केस सामने
आए है्, तजससे राज्य मे् एस्कटि मामलो् की संख्या
बढ्कर 822 हो गई है, इनमे् से 793 मरीज होम

आइसोलेशन मे् है् जबतक 29 का इलाज
अस्पतालो् मे् चल रहा है, राहत की बात है तक
आज 78 मरीज स्िस्थ भी हुए है्। कन्ातटक मे्
शतनिार को कोतिड से दो और मौते् दज्त की गई्,
तजससे राज्य मे् इस िष्त कुल मृतको् की संख्या नौ
हो गई है, स्िास्थ्य तिभाग के अनुसार, बे्गलुर् के
बल्लारी के 46 िष््ीय और बेलगािी के 78 िष््ीय
व्यस्कत, तजन्हे् गंभीर श््सन संक््मण के कारण
भत््ी तकया गया था, 5 जून को तनिन हो गया,दोनो्
की कोतिड तरपोट्त पॉतजतटि आई थी,शतनिार को
राज्य मे् 57 नए मामले सामने आए, तजससे िष्त
2025 मे् अब तक कुल संक््तमतो् की संख्या 894
हो गई है। हालांतक भारत मे् अभी मामलो् की
संख्या 6000 है, लेतकन अंतरराष््््ीय स््र पर जो
ट््े्ड तदख रहा है, िह तचंताजनक है। अगर सही
समय पर कदम नही् उठाए गए, तो भारत भी इस
नई लहर की चपेट मे् आ सकता है, तिशेषज््ो् का
कहना है तक भारत मे् टीकाकरण का प््भाि अब
कम होने लगा है,बूस्टर डोज की जर्रत एक बार
तिर बढ् गई है,लेतकन लोग इसमे् तढलाई बरत रहे
है्। तिशेषज््ो् का कहना है बच््ो् बुज्ुग््ो्, 65 साल

से ऊपर के लोगो्, और तजनकी इम्युतनटी पहले से
कमजोर है, उन्हे् यह संक््मण तेजी से पकड्
सकता है,साथ ही मौसमी बदलाि, सामातजक
मेलजोल और अंतरराष््््ीय याि््ा भी इसके प््सार
को बढ्ािा दे रहे है् अभी हुई बैठक मे् नेशनल
से्टर िॉर तडजीज कंट््ोल, इमरजे्सी मेतडकल
तरलीि तडिीजन, तडजास्टर मैनेजमे्ट सेल,
इंतडयन काउंतसल ऑि मेतडकल तरसच्त और के्द््
सरकार के अस्पतालो् के तिशेषज्् मौजूद थे
आतिकातरक सूि््ो् ने बताया तक बैठक मे् यह
तनष्कष्त तनकाला गया न तक भारत मे् कोतिड-19
स्सथतत तिलहाल तनयंि््ण मे् है। सूि्् ने बताया,
देश की बड्ी आबादी को देखते हुए 6000
आंकड्े को हल्के मे् नही् रहना चातहए। हालांतक
स्िास्थ्य मंि््ालय स्सथतत पर बारीकी से नजर
रख रहा है। सरकार यह सुतनत््ित कर रही है
तक बढ्ते मामलो् को देखते हुए व्यापक तैयारी
की जाए।।इन घटनाक््मो् के मद््ेनजर, स्िास्थ्य
सेिा महातनदेशक की अध्यक््ता मे् राष््् ्ीय रोग
तनयंि््ण के्द््, आपातकालीन तचतकत्सा राहत
प््भाग, आपदा प््बंिन प््कोष््, भारतीय

तचतकत्सा अनुसंिान पतरषद और के्द्् सरकार
के अस्पतालो् के तिशेषज््ो् की समीक््ा बैठक के
द््ारा की जा रही है,सरकार और स्िास्थ्य
एजे्तसयां कोरोना की इन अकडो् को हल्के मे्
लेने के मूड मे् नही् है्, भारत का इंटीग््ेटेड
तडजीज सत्ितलांस प््ोग््ाम और आईसीएम आर
के नेतृत्ि मे् चल रहे जीनोम सीक्िे्तसंग
काय्तक््म लगातार कोरोना और अन्य श््सन
संक््मणो् पर नजर बनाए हुए है्, मंि््ालय ने
साि तकया है तक तिलहाल यह तचंता की बात
नही् है, लेतकन सतक््ता ज्र्री है, देश की
स्िास्थ्य व्यिस्था तकसी भी संभातित संक््मण
की लहर से तनपटने के तलए तैयार है। अगर फ्लू
जैसे लक््ण हो् तो टेस्ट कराएं, बुजुग्त, गभ्तिती
मतहलाएं और बीमार लोगो् को तिशेष साििानी
बरतनी चातहए, मास्क और सैतनटाइज्र की
आदत तिर से डाले्, खासकर भीड्भाड् िाली
जगहो् पर,तकसी भी अििाह या डर का तशकार
न बने्, लेतकन प््ाथतमकता से  सतक्् जर्र रहे्।

सातथयो् बात अगर हम डब्लूएचओ के
तिश्् स्िास्थ्य सभा के 78 िे् सि्् मे् समझौतो्

की करे् तो,तिश्् स्िास्थ्य सभा ने भतिष्य की
महामातरयो् के तलए तैयार रहने् के तलए
ऐततहातसक समझौता अपनाया,तिश्् का पहला
महामारी समझौता, तिश्् स्िास्थ्य सभा के
सदस्य देशो् द््ारा औपचातरक र्प से अपनाया
गया, जो ित्तमान मे् तजनेिा मे् 27 मे् 2025 को
समाप्त हुआ, संगठन की शीष्त तनण्तय लेने िाली
संस्था 78 िे् तिश्् स्िास्थ्य  संगठन का यह
ऐततहातसक तनण्तय कोतिड-19 महामारी के
तिनाशकारी प््भाि के जिाब मे् सरकारो् द््ारा
तीन साल से अतिक समय तक की गई बातचीत
के बाद आया है, और इसका उद््ेश्य भतिष्य की
महामातरयो् से दुतनया को सुरत् ्कत बनाना और
उनके जिाब मे् अतिक न्यायसंगत बनाना है,
ऐसा डब्ल्यूएचओ ने कहा। यह महत्िपूण्त
समझौता ऐसे समय मे् हुआ है जब तसंगापुर और
हांगकांग सतहत अन्य देशो् मे् कोतिड-19 के
मामलो् मे् िृत् ्द की खबरे् आ रही है्। 

सातथयो् बात अगर हम माननीय भारतीय
पीएम द््ारा 20 मई 2025 को इस 78 िे् सि्् को
संबोिन की करे् तो, इस दौरान उन्हो्ने स्िास्थ्य
के तलए एक तिश्् के मुद््े पर बात की। पीएम ने
कहा था तक स्िस्थ तिश्् का भतिष्य
समािेतशता, एकीकृत दृत् ्िकोण और सहयोग
पर तनभ्तर करता है। समािेतशता भारत के मूल मे्
है।पीएम ने् कहा तक स्िास्थ्य पतरणामो् को
बेहतर बनाने के तलए तकनीक एक महत्िपूण्त
उत्प््ेरक सातबत हो सकता है। भारत के पास
गभ्तिती मतहलाओ् और बच््ो् के टीकाकरण को
ट््ैक करने के तलए तडतजटल प्लेटर्ॉम्त है।
लाखो् लोगो् के पास एक अनूठी तडतजटल
स्िास्थ्य पहचान है। यह हमे् लाभ, बीमा,
तरकॉड्त और सूचना को एकीकृत करने मे् मदद
कर रहा है। 

अतः अगर हम उपरोक्त पूरे तििरण का
अध्ययन कर इसका तिश्लेषण करे् तो हम
पाएंगे तक कोरोना िायरस (कोतिड-19) जून
2025- कोरोना के आंकड्ो् ने चौ्काया-एक्शन
मे् भारत।क्या तिर लौट रहा है कोरोना का
डरािना दौर?- शासन प््शासन आम जनता के
सहयोग की मजबूत चैन अतत
आिश्यक।िैत् ्शक स््रपर मास्क, सेने्टाइजर
की रिर आदत डालना,भीड्भाड् िाली जगहो् ि
तकसी भी अपिाह या डर का तशकार न होना
सभी के तलए जर्री है।

कोरोना वायरि (कोसवड-19) जून 2025- कोरोना के आंकडंों ने चौंकाया-एकंशन में भारत 
कंया सिर लौट रहा है कोरोना का डरावना दौर?- शािन पंंशािन आम जनता के िहयोग की मज़बूत चैन बनाना असत आवशंयक

भारतीय तिज््ान संस्थान मे्
तसतिल इंजीतनयतरंग के
प््ोिेसर और चट््ान यांत््िकी

तिशेषज्् तथा चेनाब त््िज पतरयोजना
के सलाहकार ने कहा, "मै् एक
शताब्दी पुराने सपने को साकार
करने िाली पतरयोजना का तहस्सा
बनकर खुश हूं।”

उन्हो्ने एनआईटी िारंगल मे्
तसतिल इंजीतनयतरंग की पढ्ाई की
और आईआईएससी मे् शातमल होने
से पहले आईआईटी मद््ास से
पीएचडी की। जब 2005 मे्
एिकॉन ने उन्हे् प््ोजेक्ट कंसल्टे्ट
के तौर पर भत््ी तकया, तब िह िहां
अतसस्टे्ट प््ोिेसर थी्।

िह तगनती ही भूल चुकी है् तक
चेनाब नदी के तकनारे की पहाड्ी
ढलानो् पर तकतनी बार छुपे हुए
आि््य्त सामने आए, तजससे उनकी
टीम को तिश्् का सबसे ऊंचा रेलिे
आच्त त््िज बनाने के तलए िास््तिक
समय मे् पुनः तडजाइन करने के तलए
बाध्य होना पड्ा।

पतरयोजना पर अपने 17 िष््ो् के
दौरान, उन्हो्ने और उनकी टीम ने
चेनाब से 359 मीटर ऊपर 1,315
मीटर ऊंचा स्टील त््िज बनाने के
तलए "तडजाइन-एज्-यू-गो" दश्तन
को अपनाया। उन्हो्ने चेनाब के
तकनारे नाि की सिारी और पैदल

खड्ी पहाड्ी ढलानो् पर एक कतठन
चढ्ाई के बाद 2005 मे् पहली बार
साइट का सि््ेक््ण तकया था। तनम्ातण
2022 मे् पूरा होने से 17 साल पहले
था, तजसमे् से तपछले 4 साल ट््ायल
रन मे् तबताए गए थे।

पुल के तनम्ातण के तलए 28,660
टन स्टील की आिश्यकता थी - जो
लगभग 4 एतिल टािर के बराबर है
- साथ ही 66,000 क्यूतबक मीटर
कंक््ीट और 26 तकलोमीटर मोटर
योग्य सड्के्, तातक के््न, अन्य
उपकरण और श््तमक आ सके्।
120 साल तक चलने और 100
तकमी प््तत घंटे तक की ट््ेन की गतत
को संभालने के तलए तडज्ाइन तकया
गया यह पुल 30 तकमी प््तत घंटे की
गतत से चालू रह सकता है, भले ही
इसके आठ खंभो् मे् से एक टूट जाए!
तनम्ातण के दौरान कई बार,
इंजीतनयतरंग टीमो् को ऐसी तडज्ाइन
रणनीततयाँ, समािान और तनम्ातण
के क््म अपनाने पड्े, जो तकसी भी
पाठ््पुस््क या तनम्ातण कोड मे्
उपलब्ि नही् थे।

आतखरकार िह तसर््् इस बात
से खुश है तक पतरयोजना
सिलतापूि्तक पूरी हो गई है। बस
एक तथ्य के तौर पर। इससे ज््यादा
कुछ नही्। लेतकन मेरे तलए िह
हमारी राष्््् तनम्ातता है - इन तदनो्

तमलने िाले लोगो् की एक दुल्तभ
प््जातत। िह और उनकी टीम उन
सभी उभरते युिाओ् के तलए एक
प््ेरणा और आदश्त है जो बड्े सपने
देखते है्। क्यो्तक बड्े सपने इसी के

बारे मे् होते है्।
िन्यिाद, गली माििी लता।
भारत को आप पर बहुत गि्त है।

और भारत आपका और आपकी
टीम का तजतना भी िन्यिाद करे

कम है!
भगिान उन्हे् और उनकी टीम

के सभी सदस्यो् को आशीि्ातद दे्,
तजन्हो्ने अपनी उपलस्बि से भारत
को गौरिास्नित तकया है।

वह मसहला जो सवशंं के िबिे ऊंचे रेल पुल के सलए
सजमंमेदार है - गली माधवी लता, उनको बधाई

मैं वह बडंा बेटा हूँ,
जिसने हँसकर िीवन की आग जिया

है।
जिसने चुिचाि लुटा अिना यौवन,

और घर का भागंय जसया है।

िो माँ की छाया बना रहा,
जिता की लाठी बन कर चला,
भाई की िढंाई में खो गया,
बहन की शादी में गल गया।

सिनों का शव ढोता रहा,
अिनों का ऋण ढोता रहा।

न मोल जमला, न बोल जमला,
बस जिमंमेदाजरयों का तोल जमला।

िब-िब थका, तो कह जदया गया —
“अब तू बदल गया है रे,

अब तू खुदगर्ंं हो गया है!”
मेरे तंयागों को जगना नहीं गया,

मेरी गलजतयाँ उभारी गईं।

मैं वह बेवकूफ बेटा हूँ,
िो घर की नींव में दबा था,

जिसके सिनों का जचता िलाया गया,
िर िूिा नहीं गया।

मैंने चूलंहा िलाया, तो रोटी सबने
खाई,

मैंने छत बनाई, तो चैन सबने िाया,
िर िब अिने जलए छाया मांगी,

तो मुझे ही संवाथंंी कहकर ठुकराया।

हे समाि! तू कंयों मौन रहा,
िब मेरा अजंंितंव कुचला गया?

तू कंयों ताजलयाँ बिाता रहा,

िब मेरा आतंमसमंमान झुलसा गया?

अब मत रोक मुझे,
अब मत कह "कतं्वंय जनभा",

अब मैं भी िीऊँगा
अिने जलए,

अिनी राह चला।

अब िो बीत गया, वह बीत गया,
अब बडंा बेवकूफ बेटा नहीं,
एक पंंशंन बनकर िीएगा।

अब हर घर में कोई बेवकूफ बेटा
मौन नहीं रहेगा —

बजलदान नहीं,
जवचार करेगा,
पंंशंन करेगा,

जवदंंोह करेगा।
--- डॉ सत्यवान सौरभ

“मैं, वह बडंा बेटा हूँ”

परिवहन रवशेष न्यूज
इटावा। पहलगाम हमला होने

के बाद भारत ने ऑपरेशन तसंदूर
लॉन्च तकया था , तजसमे् 7 बॉड्तर
तसकय्ोतरटी बटातलयन को दशुम्न को
बब्ातद करने का आदेश तमला 7
बीएसएि टीम के बहादुर  हिलदार
बजृमोहन यादि की नतेतृि् मे ्आित
बनकर दुश्मनो् पर टूट पड्ी उनकी
टीम न ेदशुम्नो ्क ेकई बकंर उड्ा तदए
और भारी तादात मे् दुश्मनो् को
नुकसान पहुंचाने मे् सिलता पायी
लेतकन  इसी बीच दुश्मन की जिाबी
कार्तिाई मे् एक ग््ेनेड उनकी टीम के
ऊपर आ तगरा उनकी टीम के तीन
जांबाज सूरमा शहीद हो गए और कई
िौजी घायल हो गए हिलदार

बृजमोहन के मुंह मे् एक स्प्ले्डर
लगा और इनका जबड्ा तनकल गया
िृजमोहन जी को आनन - िानन मे्
अस्पताल मे् पहुंचाया गया। 

िृजमोहन जी के मुरी एक्सप््ेस
द््ारा इटािा रेलिे स्टेशन आने की
खबर तमलते ही भारतीय पूि्त सैतनक
लीग के तजला अध्यक्् सूबेदार मेजर
रघुराज तसंह एिं समाज उत्थान
सतमतत के अध्यक्् / राष््् ्ीय
काय्तकातरणी सदस्य - अपना दल
(एस) डॉ हतरशंकर पटेल  अपनी
टीम के साथ इटािा रेलिे स्टेशन
पहुंचे।

सूबेदार मेजर रघुराज तसंह एिं
समाज सेिी डॉ० हरीशंकर पटेल के
सयुक्त नेतृत्ि मे् ऑपरेशन तसंदूर के

यदु् ्मदैान स ेएक माह बाद आज मरुी
एक्सप््ेस से इटािा  पहली बार लौट
रहे हिलदार बृजमोहन यादि का
इटािा रेलिे स्टेशन पर आते ही जय
तहंद के साथ भारत माता की जय ,
िन्दे मातरम् के नारो से रेलिे स्टेशन
गुंजायमान हुआ बृजमोहन तसंह
यादि का पुष्प मालाओ् से
ऐततहातसक जोशीला स्िागत और
सम्मान तकया गया। 

सि्ागत करन ेमे ्सबूदेार कपृाल
तसंह यादि ,रामदास यादि , नाथू
तसंह यादि श््ी जय श््ी राम श््ी
अिनीश यादि आतद बड्ी संख्या मे्
पूि्त सैतनको् ने सम्मान तकया एिं
उनके पातरिातरक लोग उपस्सथत भी
इस मौके पर उपस्सथत रहे

ऑपरेशन सिंदूर में बहादुरी के िाथ लडंे
बृजमोहन सिंह का इटावा रेलवे संटेशन में
जोशीले नारों के िाथ हुआ भवंय संवागत 

मां-बाप की संपत््ि मे् बच््ो् का
अतिकार तो कानून से सुतनत््ित है, लेतकन
जब बच््े कमाने लगते है्, तब क्या मां-बाप
की ज्र्रते्, उनकी इज््ज्त, उनका भतिष्य
तकसी के एजे्डे मे् नही् होता?

बहुएं कहती है् तक दूसरे के मां-बाप को
हम अपना मां-बाप कैसे समझ ले्? शहरी
जीिन मे् प््ाय ऐसा ही होता है। 

लड्तकयां कहती है् तक मां-बाप की
देखभाल करना बेटो् का काम है। हम तो
ससुराल चली गई्।

बेटे कहते है् तक जिानी की उम्् तो
कमाने की उम्् है। मां-बाप की देखभाल तो
थोड्े से पैसे मे् नौकर-चाकर भी कर ले्गे।

शादी होने के बाद आमतौर पर लड्के
की आमदनी पर बहू का कब्ज्ा हो जाता है।
तिर बूढ्े मां-बाप अपने बेटे-बेतटयो् के प््तत,
अपनी बहू और नाती-नाततनो् के प््तत अपने
कत्तव्य नही् तनभा पाते।

अपने कमज्ोर बच््े की मदद भी नही्
कर पाते।

अपनी बीमारी का ख्च्त भी नही् उठा
पाते।

बेटो् के सामने अपने मां-बाप और
अपनी पत्नी मे् से तकसी एक को चुनने की
नौबत आ जाती है।

और आमतौर पर िे अपनी पत्नी के पक््
मे् झुक जाते है्।

इसके कारण मां-बाप का बुढ्ापा दुद्तशा

मे् कटता है। तजतनी इज््ज्त के साथ िे जीते
है्, उतनी ही बेइज््ज्ती के साथ उन्हे् मरना
पड्ता है।

आज करोड्ो् बुजुग्त सम्मान और सुरक््ा
से िंतचत है्।

बच््ो् की बेर्ख्ी, उपेक््ा और लालच के
कारण बुजुग््ो् को दर-दर भटकना पड्ता है।

कई मा-ंबाप िदृ््ाश्म्ो ्मे ्तदन काट रह ेहै्
— अकेलेपन और अपमान के साथ।

समाज भी उन्हे् बोझ समझता है, क्यो्तक

उनह्ोन् ेअपना परूा जीिन किेल अपन ेबच््ो्
की तरक््ी के तलए खपा तदया।

ऐसे बुजुग््ो् के प््तत समाज की त्जम्मेदारी
भी शून्य हो जाती है — यह असभ्यता की
पराकाष््ा है।

इसतलए अब बदलाि ज्र्री है।
हमारी मांग है:
उि््रातिकार की तरह "दत््कणातिकार

कानून" भी बनाया जाए —
तजसके तहत हर संतान की आय का

कम-से-कम 10% तहस्सा मां-बाप के बै्क
खाते मे् अतनिाय्त र्प से स्थानांततरत तकया
जाए।

यह न कोई एहसान होगा, न दया — यह
न्याय और सभ्यता की बुतनयाद होगी।

आइए, हम आिाज् उठाएं —
बुजुग््ो् को तिर से िह सम्मान तदलाएं,

जो उन्हो्ने अपने बच््ो् को सब कुछ देकर
खो तदया।

उत््राधिकार सही, तो दध््िणाधिकार गलत क्यो्? यानी
बच््ो् की आमदनी मे् मां-बाप का धहस्सा क्यो् नही्?
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मारप्त सुजुकी अिनी पमि साइज
एसयूवी ग््ैि् पवटारा को अिग््ेि करने के
पलए फाइनेस् स�्कीम शुर ्करने की
योजना बना रही है। ग््ाहक 9999 रि्ये
महीने की ईएमआई िर ग््ैि् पवटारा
खरीद सकते है ्जो अन�्य स�्कीम�्स से
20 फीसदी कम है। 5 साल या 75000
पकलोमीटर के बाद ग््ाहक के िास वाहन
को मारप्त सुजुकी को वािस करने का
पवकलि् होगा। यह स�्कीम पफलहाल कुछ
शहरो ्मे ्शुर ्होगी।

नई फदल�्ली। दशे की प़़मिु वाहन कनमा़यताओ़
मे ़शाकमल मारक़त सुजुकी की ओर से कई सेगमेट़
मे ़वाहनो ़की कबक़़ी की जाती है। कनमा़यता की ओर
से कमड साइज एसयूवी के तौर पर Maruti
Grand Vitara को भी ऑफर ककया जाता है।
अब इस एसयूवी को िरीदने के कलए मारक़त की
ओर से बेहतरीन ऑफर कदया जा रहा है। यह
ऑफर त�़या है और ककस तरह से इसका फायदा

उठाया जा सकता है। हम आपको इस िबर मे़
बता रहे है।़

मारफ्त लाई ऑिर
मारक़त सुजुकी इंकडया ने कहा कक वह अपने

मौजूदा ग़़ाहको ़के कलए अपनी कमड साइज की
एसयूवी ग़़ैड़ कवटारा मे ़अपग़़ेड करने के कलए एक
फाइनेस़ स�़कीम शुर ़करने की योजना बना रही
है।

अफधकाफरयो ्ने कही यह बात
मारक़त सुजुकी इंकडया के माक़़ेकटंग और सेल�़स

क ेसीकनयर एग�़जीत�़यकूटव ऑकफसर पाथ़़ो बनज़़ी ने
पीटीआई को बताया है कक अपग़े़ड करने के
इचछ़ुक ग़़ाहक बाजार मे ़उपलबध़ कसफफ़ 9,999
रप़ये महीने की ईएमआई पर एक नई ग़़ैड़ कवटारा
िरीद सकते है।़ जो अन�़य स�़कीम�़स की तुलना मे़
लगभग 20 प़़कतशत कम ईएमआई है। उनह़ोऩे
कहा कक 5 साल या 75,000 ककलोमीटर क ेबाद,
ग़़ाहक के पास वाहन की लागत के 50 प़़कतशत के
सुकनक़़ित मूलय़ पर मारक़त सुजुकी को वाहन
वापस करने का कवकलप़ होगा। उनह़ोऩे कहा कक
ग़़ाहक के पास वापस िरीदने का कवकलप़ भी
होगा।

कहां फमलेगी स�्कीम
मारक़त सुजुकी के मुताकबक सबसे पहले इस

स�़कीम को तीन शहरो ़मे ़ शुर ़ ककया जाएगा।
कजसमे ़ कदलल़ी-एनसीआर, मुंबई और बेग़लुऱ
जैसे शहर शाकमल है।़ पाथ़़ो बनज़़ी ने कहा कक
स�़कीम की सफलता और सीि के आधार पर,
कंपनी इस योजना को अनय़ मॉडलो,़ कवशेष रप़
से अपने आगामी ई-कवटारा तक बढा़ना चाहेगी।
उनह़ोऩे कहा कक नई योजना के अनुसार, जब कोई
ग़़ाहक ग़़ैड़ कवटारा मे ़अपग़़ेड का कवकलप़ चुनता
है, तो मौजूदा वाहन डाउन पेमेट़ बन जाता है और
एतस़चेज़ बोनस के कलए भी पात़़ होगा। बनज़़ी ने
कहा कक ग़़ाहक को केवल शेष राकश के कलए
फाइनेस़ लेना होगा, जो लगभग 5 सालो ़की
अवकध के कलए माकसक ककस़़ो ़मे ़बराबर होगी
(वाहन एतस़चेज़ मूलय़ और कवत़़ आवशय़कता
के आधार पर)।

हाल मे ्बनाया है फरकॉर्स
मारक़त सुजुकी इंकडया ने कपछले हफते़ ही

जानकारी दी थी कक कसफ़फ 32 महीनो ़के करकॉड़य
समय मे ़ग़़ैड़ कवटारा की 3 लाि यूकनरस़ की देश
मे ़कबक़़ी हो चुकी है।

सिर्फ 9999 रप्ये मे ्समल जाएगी मारस्ि िुजुकी ग््ैड् सिटारा, कंपनी लाई बेहिरीन स�्कीम, जाने ्कैिे होगा रायदा
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दो िपहया वाहन पनमा्सता Suzuki की
ओर स ेकई सेगमेट् मे ्दो िपहया वाहनो्
की पबक््ी की जाती ह।ै पनमा्सता की ओर
स ेकल स ेशुर ्हो रह ेहफत् ेमे ्िहले
इलकेप्््िक स�्कटूर के तौर िर
Suzuki E Access को लॉन�्च
पकया जा सकता ह।ै सजुकुी की ओर
स ेपकस तरह क ेफीचस्स और रेज् को
नए स�्कटूर मे ्पदया जा सकता ह।ै
आइए जानत ेहै।्

नई फदलल्ी। भारतीय बाजार मे़
इलेतक़़़टक दो पकहया वाहनो ़की मांग
लगातार बढ ़रही है। कजसे दिेत ेहएु कई
कनमा़यताओ ़की ओर से नए उत�़पादो ़को
पेश और लॉन�़च ककया जा रहा है। इसी
क़़म मे ़ अगले हफत़े एक और नए
इलेतक़़़टक स�़कूटर को लॉन�़च ककया जा
सकता है। Suzuki E Access
स�़कूटर को ककस तरह के फीचसय़ और
रेज़ साथ लॉन�़च (Suzuki E
Access launch) ककया जाएगा।
इस स�़कूटर से ककसे चुनौती कमलेगी। हम
आपको इस िबर मे ़बता रहे है।़

अगले हफत्े लॉन�्च हो सकता है
Suzuki E Access

सुजुकी की ओर से अपने पहले
इलेतक़़़टक स�़कूटर के तौर पर Suzuki
E Access को लॉन�़च ककया जा सकता
है। इस स�़कूटर को कई बेहतरीन फीचस़य
और रेज़ के साथ ऑफर ककया जाएगा।

कब होगा लॉन�्च
कनमा़यता की ओर से दी गई जानकारी

के मुताकबक 11 जून 2025 को इस
स�़कूटर को औपचाकरक तौर पर भारतीय
बाजार मे ़लॉन�़च ककया जा सकता है।
कजसके कुछ समय के बाद इसे िरीदा
जा सकेगा।

फमलेग्े बेहतरीन िीचस्स

सुजुकी की ओर से अपने पहले
इलतेक़़़टक स�़कटूर Suzuki E Access
मे ़कई बहेतरीन फीचस़य को ऑफर ककया
जाएगा। इसमे ़सजुकुी राइड कनते�़ट एप,
कलडय़ टीएफटी एलसीडी स�़कीन,
स�़माटय़फोन कनेकत़टकवटी, नेकवगेशन,

करयल टाइम ट़़ैकफक अपडेट, की-फॉब,
मल�़टी फतं�़शन स�़टाट़यर कस़वच, ड़़ाइकवगं के
कलए ईको, राइड ए, राइड बी और करवस़य
मोड सकहत कई फीचस़य को कदया गया ह।ै

फकतनी दमदार बैटरी और मोटर
Suzuki E Access इलेतक़़़टक

स�़कूटर मे ़3.07 KWh की क़़मता की
कलकथयम ऑयन फास�़फेट बैटरी को कदया
है। इस बटैरी को पोट़़बेल चाज़यर स े6.42
घंटे मे ़और फास�़ट चाज़यर से 2.।2 घंटे मे़
0-100 फीसदी तक चाजय़ ककया जा
सकता है। इसकी टॉप स�़पीड 71
ककलोमीटर प़़कत घंटे तक है और इसमे़
लगी बैटरी से इसे 4.। ककलोवाट की
पावर और 15 न�़यूटन मीटर का टॉकफ़
कमलता है। फुल चाजय़ होने के बाद इसे
95 ककलोमीटर तक चलाया जा सकता
है।

फकतनी होगी कीमत
लॉन�़च के समय ही स�़कूटर की सही

कीमत की जानकारी कमल पाएगी।
लेककन उम�़मीद की जा रही है कक इस
स�़कूटर को सुजुकी की ओर से एक लाि
रप़ये से 1.10 लाि रप़ये की संभाकवत
एत�़स शोरम़ कीमत पर लॉन�़च ककया जा
सकता है।

फकनसे होगा मुकाबला
सुजुकी की ओर से जब इस स�़कूटर

को औपचाकरक तौर पर भारतीय बाजार
मे ़लॉन�़च कर कदया जाएगा। तब इसका
सीधा मुकाबला Honda Activa
Electric और Honda QC1 के
अलावा Ather, Ola, Vida जैसे
इलेतक़़़टक स�़कूटस़य के साथ होगा।

इस हफत्े लॉन�्च हो सिता है सुजुिी ई एकस्ेस, बेहतरीि
फीचसस् और रेज् िे साथ कमलेगी होड्ा एकक्िवा ई िो चुिौती
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कार फाइनेसं योजना मारबंत
सुजुकी की ओर से कॉम�ंपैक�ंट सेडान
कार के तौर पर Dzire की बबकंंी
की जाती है। अगर आप इस गाडीं
के AMT वेबरएंट को खरीदकर घर
लाने का मन बना रहे है ंतो दो लाख
रपंये की Down Payment करने
के बाद हर महीने बकतने रपंये की
EMI देकर इसे घर लाया जा
सकता है। आइए जानते है।ं

नई फदलल्ी।  भारत की प़़मुि वाहन
कनमा़यताओ ़मे ़शाकमल Maruti Suzuki की
ओर से कॉम�़पैत�़ट सेडान के तौर पर Maruti
Suzuki Dzire की कबक़़ी की जाती है।
कनमा़यता की ओर से इस गाडी़ को मैनुअल के
साथ ही AMT ट़़ांसकमशन के कवकल�़प के साथ
भी ऑफर ककया जाता है। अगर आप इसके
AMT कवकल�़प को िरीदकर घर लाने का मन
बना रहे है ़ तो दो लाि रप़ये की Down
Payment करने के बाद हर महीने ककतने
रप़ये की EMI देकर इसे लाया जा सकता है।
हम आपको इस िबर मे ़बता रहे है।़

Maruti Suzuki Dzire AMT Price
मारक़त की ओर से कडजायर को एएमटी

ट़़ांसकमशन के साथ भी ऑफर ककया जाता है।
इस ट़़ांसकमशन के साथ गाडी़ को 8.34 लाि
रप़ये की एत�़स शाेरम़ कीमत पर ऑफर ककया
जाता है। अगर इसे कदल�़ली मे ़िरीदा जाता है तो
करीब 59 हजार रप़ये क ेरकजस�़ट़़शेन के साथ ही

करीब 35 हजार रप़ये इंश�़योरेस़ के देने होगे़।
इसके अलावा Fastag, एमसीडी और स�़माट़य
काडय़ के तौर पर 5600 रप़ये भी देने होगे़।
कजसके बाद इसकी ऑन रोड कीमत 9.38
लाि रप़ये हो जाती है।

दो लाख रप्ये Down Payment के
बाद फकतनी EMI

अगर Maruti Dzire क ेAMT वकेरएटं
को आप िरीदते है,़ तो बैक़ की ओर से एत�़स
शोरम़ कीमत पर ही फाइनेस़ ककया जाएगा।
ऐसे मे ़दो लाि रप़ये की डाउन पमेट़ करने के
बाद आपको करीब 7.38 लाि रप़य ेकी राकश
को बैक़ से फाइनेस़ करवाना होगा। बैक़ की
ओर से अगर आपको नौ फीसदी ब�़याज के
साथ सात साल क ेकलए 7.38 लाि रप़य ेकदए
जाते है,़ तो हर महीने कसफ़फ 11882 रप़ये की
EMI आपको अगले सात साल के कलए देनी

होगी।
फकतनी महंगी पि्ेगी Car
अगर आप नौ फीसदी की ब�़याज दर के साथ

सात साल के कलए 7.38 लाि रप़ये का बैक़ से
Car Loan लेते है,़ तो आपको सात साल तक
11882 रप़ये की EMI हर महीने देनी होगी।
ऐसे मे ़सात साल मे ़आप Maruti Dzire
AMT के कलए 2.59 लाि रप़ये बतौर ब�़याज
देग़े। कजसके बाद आपकी कार की कुल कीमत
एत�़स शोरम़, ऑन रोड और ब�़याज कमलाकर
करीब 11.98 लाि रप़ये हो जाएगी।

फकनसे होता है मुकाबला
Maruti की ओर से Dzire को कॉम�़पैत�़ट

सेडान कार के सेगमेट़ मे ़लाया जाता है। इस
सेगमेट़ मे ़इसका सीधा मुकाबला Hyundai
Aura, Honda Amaze, Tata Tigor
जैसी कारो ़के साथ होता है।

मारररि सुजुकी रिजायर क् एएमटी वेररएंट को है खरीदना, दो
लाख ररपये की अरररिम भुगिान क् बाद रकिनी जाएगी ईएमआई

परिवहन रवशेष न्यूज
टीवीएस जुपिटर इलेकप्््िक सकू्टर भारतीय
बाजार मे ्इलेकप्््िक सक्ूटरो ्की मांग को देखते
हुए TVS जलद् ही Jupiter Electric
सकू्टर लॉनच् कर सकती है। मीपिया परिोरस््स के
मुतापबक TVS Jupiter Electric को कब
तक लाया जा सकता है। नए इलेकप्््िक स�्कूटर
को सेगमेट् मे ्लॉनच् पकया जा सकता है। इससे
पकन पनमा्सताओ ्को कडी् चुनौती पमल सकती है।
आइए जानते है।्

नई फदलल्ी। भारतीय बाजार मे ़इलेतक़़़टक
वाहनो ़की मांग लगातार बढ ़रही है। कजसमे ़सबसे
ज�़यादा मांग इलेतक़़़टक स�़कूटर सेगमेट़ मे ़आ रही
है। इसे देिते हुए कई कनमा़यताओ ़की ओर से इस
सेगमेट़ मे ़नए कवकल�़प पेश और लॉन�़च ककए जा रहे
है।़ मीकडया करपोरस़़य के मुताकबक TVS
Jupiter Electric को भी भारतीय बाजार मे़
लॉन�़च कर सकती है। स�़कूटर के लॉन�़च को लेकर
त�़या जानकारी कमल रही है। हम आपको इस िबर
मे ़बता रहे है।़

TVS Jupiter Electric स�्कूटर
होगा लॉन�्च?

त�़या टीवीएस की ओर से जुकपटर इलेतक़़़टक
स�़कूटर को भारतीय बाजार मे ़लॉन�़च ककया जा

सकता है? मीकडया करपोरस़़य के मुताकबक कनमा़यता
की ओर से ऐसा जल�़द ककया जा सकता है।
हालांकक अभी टीवीएस की ओर से इस बारे मे ़कोई
जानकारी औपचाकरक तौर पर नही ़दी गई है।
लेककन कनमा़यता की ओर से जल�़द ही नए इलेतक़़़टक
स�़कूटर को लाने की तैयारी की जा रही है और
संभावना है कक इसे जुकपटर नाम से लॉन�़च ककया

जाए।
क�्यो ्है संभावना
करपोरस़़य के मुताकबक टीवीएस जुकपटर

इलेतक़़़टक को कुछ िाकसयतो ़के कारण लॉन�़च
ककया जा सकता है। मौजूदा जुकपटर को इंजन के
साथ ऑफर ककया जाता है। यह कनमा़यता का सबसे
ज�़यादा पसंद ककया जाने वाला स�़कूटर है। ऐसे मे़

इलेतक़़़टक कवकल�़प लाने पर कनमा़यता को जुकपटर
नाम का फायदा कमल सकता है। इसके अलावा
मौजूदा ICE जुकपटर का प�़लेटफॉम़य पहले ही ईवी
के कलए तैयार है। त�़योक़क इसमे ़पेट़़ोल टैक़ को
अंडरफल़ोर मे ़कदया जाता है। जहां पर आसानी से
ईवी की बैटरी को लगाया जा सकता है। इससे बूट
स�़पेस मे ़भी कमी नही ़आएगी।  

कम कीमत मे ्हो सकता है लॉन�्च
करपोरस़़य के मुताकबक टीवीएस जुकपटर

इलेतक़़़टक स�़कूटर को प़़ीकमयम सेगमेट़ की जगह
कम कीमत वाले सेगमेट़ मे ़लॉन�़च ककया जा
सकता है। कजससे कम बजट वाले लोगो ़को
स�़कूटर को उत�़पाद उपलब�़ध करवाया जा सकेगा।

कब तक हो सकता है लॉन�्च
टीवीएस की ओर से इस बारे मे ़कोई भी

जानकारी औपचाकरक तौर पर नही ़दी गई है।
लेककन मीकडया करपोरस़़य के मुताकबक टीवीएस
जुकपटर इलेतक़़़टक को अगले कुछ महीनो ़के दौरान
भारतीय बाजार मे ़लॉन�़च ककया जा सकता है।

फकनसे होगा मुकाबला
टीवीएस की ओर से अगर जुकपटर इलेतक़़़टक

को लाया जाता है तो इससे Ola, Ather, Bajaj
जैसी प़़मुि इलेतक़़़टक दो पकहया वाहन कनमा़यताओ़
को कडी़ चुनौती कमल सकती है। इसके साथ ही
इससे कई अन�़य स�़टाट़यअप को भी चुनौती कमलेगी।

करया टीवीएस जरयूरपटर इलेकररररिक सरकूटर को कर सकिी है
लॉनरच? ओला, एथर, बजाज को रमलेगी कडरी चुनौिी

क्ररटा या सरकॉररपियो नहीर मई 2025 मेर रही मारररि रिजायर की सबसे जरयादा मांग, टॉप-5 मेर शारमल हुई कौन सी कारेर, जानेर रिटेल
परिवहन रवशेष न्यूज

भारतीय बाजार मे ंहर महीने लाखो ंकी
संख�ंया मे ंवाहनो ंकी बबकंंी की जाती है। कई
बनमांाताओ ंकी ओर से अलग अलग सेगमेटं
मे ंकई बेहतरीन फीचसंा के साथ कारो ंको
ऑफर बकया जाता है। बरपोरसंंा के मुताबबक
बीते महीने के दौरान बकन कारो ंको सबसे
ज�ंयादा पसंद बकया गया। Top-5 बलस�ंट में
बकस बनमांाता की कौन सी कार को जगह
बमली है। आइए जानते है।ं

नई फदलल्ी। देश मे ़हर महीने लािो ़की संख�़या मे ़वाहनो ़की

कबक़़ी की जाती है। कजनमे ़बडा़ कहस�़सा चार पकहया वाहनो ़का भी
होता है। करपोरस़य़ के मुताकबक बीते महीने के दौरान ककस कनमा़यता
की ककस गाडी़ को सबसे ज�़यादा पसंद ककया गया है। Top-5
कारो ़की कलस�़ट मे ़कौन कौन सी कारो ़को शाकमल ककया गया है।
हम आपको इस िबर मे ़बता रहे है।़

Maruti Dzire बनी पहली पसंद
मारक़त सुजुकी की ओर से कॉम�़पैत�़ट सेडान कार सेगमेट़ मे़

Maruti Suzuki Dzire की कबक़़ी की जाती है। कनमा़यता की
ओर से इस गाडी़ को सात लाि रप़ये से कम कीमत पर ऑफर
ककया जाता है। करपोरस़य़ के मुताकबक बीते महीने इस गाडी़ की
सबसे ज�़यादा यूकनरस़ की कबक़़ी की गई है।

दूसरे नंबर पर रही Maruti Suzuki Ertiga
मारक़त की ओर से ही बजट एमपीवी के तौर पर Maruti

Suzuki Ertiga को ऑफर ककया जाता है। बजट एमपीवी
सेगमेट़ मे ़इस गाडी़ को सबसे ज�़यादा पसंद ककया जाता है।
करपोरस़य़ के मुताकबक बीते महीने के दौरान भी इस गाडी़ की
हजारो ़यूकनरस़ को िरीदा गया है। कजससे यह Top-5 कलस�़ट मे़
दूसरे नंबर पर रही है।

तीसरे पायदान पर आई Maruti Suzuki Grand
Vitara

मारक़त की ओर से कमड साइज एसयूवी के तौर पर Maruti
Suzuki Grand Vitara को कबक़़ी के कलए उपलब�़ध
करवाया जाता है। कबक़़ी के मामले मे ़यह मारक़त की तीसरी गाडी़
है, कजसे May 2025 के दौरान सबसे ज�़यादा पसंद ककया गया
है। कबक़़ी के मामले मे ़यह गाडी़ तीसरे नंबर पर रही है।

अगले नंबर पर Hyundai Creta

कमड साइज एसयूवी सेगमेट़ मे ़ही साउथ कोकरयाई वाहन
कनमा़यता हंुडई मोटसय़ की ओर से के़़टा की कबक़़ी की जाती है। इस
एसयूवी मे ़भी कई बेहतरीन फीचसय़ को ऑफर ककया जाता है।
कजसके कारण लोग इसे भी काफी पसंद करते है।़ जानकारी के

मुताकबक बीते महीने कबक़़ी के मामले मे ़यह एसयूवी चौथे नंबर
पर रही है।

Top-5 मे ्शाफमल हुई Mahindra Scorpio
मकहंद़़ा की ओर से भी कई बेहतरीन एसयूवी को कबक़़ी के

कलए देशभर मे ़उपलब�़ध करवाया जाता है। करपोरस़य़ के मुताकबक
Top-5 कारो ़की कलस�़ट मे ़Mahindra Scorpio को भी
जगह कमली है। इस एसयूवी को त�़लाकसक और स�़कॉकप़ययो एन
जैसे कवकल�़प के साथ कबक़़ी के कलए उपलब�़ध करवाया जाता है।

इन कारो ्को भी फकया गया पसंद
Top-5 कारो ़के अलावा भी कई ऐसी कारे ़है,़ कजनको

May 2025 मे ़काफी पसंद ककया गया है। इनमे ़Maruti
Suzuki Swift, Wagon R, Fronx, Tata Punch
और Tata Nexon शाकमल है।़

राजय् मे ्किराये पर किजी गाकि्यां चलािे 
वालो ्िी अब खैर िही,् लाइसेस् होगा रद््

गोवा सरकार ने एक बडा़ फैसला लेते हुए कहा कक जो लोग कनजी कार या बाइक को ककराये पर देकर पय़यटको ़से पैसे
कमा रह ेहै,़ उनक ेकिलाफ सखत़ काऱयवाई होगी। सरकार एक नया अधय़ादशे लान ेजा रही ह ैकजसक ेतहत जो ककराया-कार
या ककराया-बाइक ऑपरेटर कबना वैध लाइसेस़ के कनजी वाहनो ़से कमकश़ययल काम करेग़े, उनका लाइसेस़ रद़़ कर कदया
जाएगा। ये सखत़ी उन वय़कत़तयो ़पर भी लागू होगी जो िुद का लाइसेस़ न होने के बावजूद कनजी वाहन ककराए पर देते है।़

600 से जय्ादा चालान, फिर भी सुधार नही्
कपछले साल गोवा पुकलस की ट़़ैकफक सेल ने 600 से जय़ादा चालान ऐसे लोगो ़पर काटे जो कनजी वाहनो ़से टैतस़ी जैसी

सेवाएं दे रहे थे। चालान कटने के बाद वाहन माकलक को कोट़य मे ़जाकर जुमा़यना भरना पडत़ा है। बावजूद इसके, अब भी
बहुत से लोग इस धंधे मे ़लगे हुए है।़

मुखय्मंत््ी ने खुद ली बैठक
मुखय़मंत़़ी प़़मोद सावंत ने इस मसले को गंभीरता से लेते हुए पुकलस मुखय़ालय, पणजी मे ़एक हाई-लेवल मीकटंग

बुलाई। इस मीकटंग मे ़आईजीपी, डीआईजी, पकरवहन कनदेशक, नॉथ़य गोवा और ट़़ैकफक एसपी के साथ-साथ पीडबल़य़ूडी
के मुखय़ इंजीकनयर भी मौजूद थे। इसमे ़राजय़ की सीमाओ ़पर चेकपोसट़ की कस़थकत, कनगरानी और ट़़ैकफक वय़वसथ़ा की
समीक़़ा की गई। 

सरकार को हो रहा है टैकस् का नुकसान
बैठक मे ़यह सामने आया कक कनजी वाहनो ़के कमकश़ययल इस़़ेमाल से सरकार को बडा़ राजसव़ नुकसान हो रहा है।

साथ ही, इनस ेजडुा़ जीएसटी भी नही ़कमल रहा ह।ै पकरवहन कवभाग न ेबताया कक 2018 मे ़काननू मे ़बदलाव करक ेककराये
की कार-बाइक कंपकनयो ़को कुछ छूट दी गई थी, कजससे कई लोगो ़ने इसका गलत फायदा उठाया।

केवल 10% गाफि्यो ्पर ही हो पाया एकश्न
सीएम सावंत ने बताया कक अब तक कसफ़फ 10 प़़कतशत ऐसे मामलो ़की पहचान की गई है जहां कनजी वाहनो ़का उपयोग

कमकश़ययल रप़ से हो रहा था। उनह़ोऩे कनद़़ेश कदए कक अब इस पर सखत़ एतश़न कलया जाए और टैतस़ चोरी पर रोक लगाने
के कलए जरऱी बदलाव ककए जाएं।

'एक पेि ्मां के नाम' पहल हर थाने मे्
बैठक मे ़मुखय़मंत़़ी ने यह भी बताया कक 'एक पेड ़मां के नाम' नाम की हकरत पहल को अब हर पुकलस सट़ेशन मे ़लागू

ककया जाएगा। इसके साथ ही गोवा मे ़सीमाओ ़पर एक पारदश़़ी, नागकरक-अनुकूल और सम़ाटय़ ट़ै़कफक और कनगरानी
वय़वसथ़ा बनाने की कदशा मे ़सरकार तेजी से काम कर रही है।

सीमा चौफकयो ्का फकया फनरीक््ण
मखुय़मतं़़ी न ेपटै़़ादवेी और करेी (उत़़र गोवा) तथा मोलल़मे और पोलमे (दक़़कण गोवा) की सीमा चौककयो ़की समीक़़ा

की। उनह़ोऩे वहां पर पेट़़ोल पंप, पकब़लक टॉयलेट जैसी सुकवधाओ ़के कलए जम़ीन उपलबध़ता की भी जांच की। इसके
अलावा, ट़़ैकफक कवभाग के ऐप और कससट़म तैयार करने पर भी चचा़य हुई।
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जैसा दक सरकार न्यूनतम समथ्तन कीमतो् को
बढ्ाती है और ग््ामीण गदत को बनाए रखने के
दलए िे््दडट योजनाओ् का दवस््ार करती है,

नीदत दनम्ातताओ ्को एक जदटल सतंलुन अदधदनयम का
सामना करना पड्ता है - कारखाने के फश्त की थकान
और अदनद््ित वैद््शक व्यापार जलवायु के बीि
खेत-संिादलत आशावाद का पोरण कैसे कर्े

भारत का कृदर क््ेत्् नए क््ेत्् मे् िाद्टं्ग कर रहा है
क्यो्दक दरकॉड्त-िे््दकंग खाद्् उत्पादन वैद््शक दनय्ातत
बाजारो् मे् मजबूत उपक्सथदत के दलए मंि दनध्ातदरत
करता है। खेत फलते-फूलते है्, औद््ोदगक पदरदृश्य
मे् एक दवपरीत तस्वीर उभरती है, जहां उत्पादन को
क्सथर करने से अंतद्नतदहत आद्थतक तनाव का संकेत
दमलता है। यह दविलन भारत के दवकास कथा मे् एक
स्थानांतरण संतुलन को रेखांदकत करता है -
लड्खड्ाते कारखानो् के बीि प््सन्नदित्् क््ेत््।

इसे और तेज करने के दलए, के्द्् ने दालो्, दतलहन
और मोटे अनाज पर ध्यान के्द््दत करते हुए खरीफ
फसल न्यूनतम समथ्तन मूल्य (एमएसपी) को भी
बढ्ाया। धान क ेदलए एमएसपी 69 रप्य,े तीन प्द्तशत
बढ्ाकर 2369 र्पये प््दत क्कवंटल कर दी गई।
मूगंफली, सरूजमखुी क ेबीज, कपास, अरहर / अरहर,
और नीगर बीज सदहत 14 अन्य वस््ुओ् का एमएसपी
लाभाक्नवत हुआ।

केद्् ्का दावा है दक गेहू ंकी खरीद दपछल ेतीन साल
क ेदरकॉड्त स ेआगे दनकल गई ह,ै जो अभी लक््य् स ेनीिे
है। दकसान ि््ेदडट काड्त पर 3 लाख र्पये तक की 5
प््दतशत ब्याज सबवे्शन स्कीम जारी रहेगी। इस तरह
क ेएक खते उपज बोनानज््ा क ेबीि, सट्ाइल औद््ोदगक
उत्पादन एक दिंता का दवरय बना हुआ है। देश का
औद््ोदगक उत्पादन दवकास अप््ैल म्े 8 महीने के
दनिले स््र पर धीमा हो गया, खनन, सुस्् दबजली
और दवदनम्ातण क््ेत््ो् मे् संकुिन से नीिे घसीटा गया।
अपै््ल 2024 मे् 6.2 प््दतशत के दशखर पर पहुंिने के
बाद से यह डुबकी लगा रहा है जो मध्य वर्त के दौरान
शून्य से 0.1 प््दतशत तक दगर गया था।

भारत ने 2024-25 के फसल सीजन मे् 353.95
दमदलयन टन (एमटी) का दरकॉड्त खाद््ान्न उत्पादन
हादसल दकया है। यह काफी हद तक धान (िावल)
की दरकॉड्त फसल के कारण है - 149.07 मीद््टक टन,

गेहंू - 117.50 मीद््टक टन, और मक््ा - 42 मीद््टक
टन।

भारत ने दुदनया का सबसे बड्ा िावल उत्पादक
बनने के दलए िीन को पीछे छोड् ददया। मक््ा का
उत्पादन 12.3 प््दतशत बढ्ा। दतलहन की उपज मे् भी
7.4 प््दतशत की वृद््ि हुई।

डटेा मे ्िावल, गेहू,ं मक््ा, सोयाबीन, बलात्कार,
सरसो् और गन्ने का दरकॉड्त उत्पादन ददखाया गया है।
कृदर मंत््ी दशवराज दसंह िौहान कहते ह्ै, "धान, गेहंू,
सोयाबीन, मूंगफली, दतलहन और दालो् जैसी प््मुख
फसलो् का तीसरा अनुमादनत उत्पादन दरकॉड्त बनने
जा रहा है." यह कृदर मंत््ालय के एक साल पहले
उत्पादन मे् लगभग 1.2 प््दतशत की दगरावट के
आंकड्ो् के दखलाफ है।

8 साल का दरकॉड्त
खाद््ानन् का अनमुान आठ वर््ो ्मे ्प्म्खु फसलो ्मे्

6.6 प््दतशत दरकॉड्त वृद््ि का दावा करता है। िौहान ने
घोरणा की दक दशे का खाद््ानन् उतप्ादन 2024-25 मे्
3539.59 लाख मीद््टक टन (एलएमटी) तक पहंुि
गया, जो दपछले साल (2023-24) 3322.98
एलएमटी की तुलना मे् 216.61 एलएमटी अदधक है।

एक और ददलकश खबर यह है दक भारत का कृदर
दनय्ातत 2024-25 मे् 6.4 प््दतशत बढ्कर 51.9
दबदलयन डॉलर हो गया, जो दक माि्त 2024 को
समाप्त हुए पूव्तवत््ी दवत्् वर्त के दौरान $ 48.8
दबदलयन था। यह 2024-25 मे् अपने समग्् माल
दनय्ातत के मूल्य मे् लगभग 0.1 प््दतशत की वृद््ि के
मुकाबले था।

2024-25 मे्, भारत का कुल व्यापादरक दनय्ातत
374.1 दबदलयन डॉलर तक पहुंि गया, पेट््ोदलयम
उतप्ादो ्को छोडक्र 2023-24 मे ्$ 352.9 दबदलयन
से 6 प््दतशत की वृद््ि हुई। इसने गैर-पेट््ोदलयम माल
दनय्ातत के दलए एक दरकॉड्त उच्् दिक्ननत दकया। कुल
दमलाकर, भारत का कुल दनय्ातत (माल और सेवाएं)
$ 824.9 दबदलयन तक पहंुि गया, जो अब तक का
सबसे अदधक है। सेवाओ् का दनय्ातत $ 387.5
दबदलयन क ेउच् ्स्र् पर पहंुि गया। हालादंक, फरवरी
2025 म्े देश के दनय्ातत मे् दगरावट का अनुभव हुआ,
दजसमे् लगातार िौथे महीने संकुिन हुआ। दनय्ातत
मूल्य दगरकर 36.91 दबदलयन डॉलर हो गया, जो
दपछले साल की समान अवदध की तुलना मे् 10.85
प््दतशत घट गया। दनय्ातत और आयात दोनो् मे् तेज
संकुिन देखा गया। यह दगरावट मुख्य र्प से

पेट््ोदलयम की कीमतो् मे् अक्सथरता, वैद््शक
अदनद््ितताओ् और रत्नो् और आभूरण क््ेत्् पर
प््दतबंधो् के प््भाव जैसे कारको् के दलए दजम्मेदार थी।

देश 86000 करोड् र्पये के दनम्ातण उपकरण
उद््ोग से कम पूंजीगत व्यय से भी प््भादवत है। यह
2022-21 प््दतशत मे् 21 प््दतशत और 2023-24 मे्
24 प््दतशत बढ्ा। कैटरदपलर, जेसीबी, टाटा दहतािी,
कदमंस और वोलव्ो सीई जसैी कंपदनयो ्को 2024-25
मे् 3 प््दतशत की समग्् वृद््ि पर रखा गया है।

दनजी क््ेत्् का दपछड्ापन
कुल दमलाकर दनम्ातण बुदनयादी ढांिे की

गदतदवदधयो् को धीमा बताया गया है। राष््् ्ीय
सांक्खयकी काय्ातलय (NSO) के अनुसार, अप््ैल
2024 मे् इन्फ््ा और दनम्ातण माल क््ेत्् 4 प््दतशत की
दगरावट के साथ अप््ैल 2024 मे् 8.5 प््दतशत की
दगरावट आई।

दनम्ातण उद््ोग उदार सरकारी खि्त पर संपन्न हुआ
है। इसका गल बहुत कुछ बोलता है दक देश के दवकास
मे् दनजी क््ेत्् का योगदान उम्मीदो् से नीिे है।

दवदनम्ातण क््ेत्् मे् दगरावट आई, अप््ैल मे् 3.4
प््दतशत की वृद््ि हुई, जो एक साल पहले 4.2 प््दतशत
से कम थी। आईआईपी दडप को 2.7 प््दतशत की
दगरावट के अनुमान से कम बताया गया है। रेदटंग
एजे्सी ICRA के अनुसार, मंदी व्यापक है - क््ेत््ो् मे्
आधादरत है। इनफ्््ा एडं कसंट््क्श्न गुड्स सक्ेटर अप््लै
2024 मे ्8.5 प्द्तशत क ेमकुाबल ेअप््लै म्े 4 प्द्तशत
तक धीमा हो गया।

2024-25 मे,् भारत क ेदनजी क््त््े क ेकपैक्ेस मे ्भी
दगरावट देखी गई, जो लगभग 9 प््दतशत दगरकर 26.8
लाख करोड् र्पये हो गई। यह तीन साल के दनम्न और
लगातार दसूर ेसाल-दर-साल दगरावट का प्द्तदनदधतव्
करता है।

कृदर और उद््ोग मे् दोनो् घटनाि््म, राष््् ्पदत
डोनालड् ट््मप् द््ारा अमदेरकी नीदत मे ्हरेफरे क ेआलोक
मे् महत्वपूण्त है्। भारत अमेदरका के साथ टैदरफ शासन
को मध्यम और संशोदधत करने के दलए लंबी बातिीत
कर रहा है, दवशेर र्प से दपघले हुए दवश्् बाजार म्े,
जहां दवश्् व्यापार संगठन सदहत संयुक्त राष््् ् के
बहुपक््ीय संस्थानो् को दरदकनार दकया जा रहा है।
भारत-द््िटेन व्यापार सौदो् जैसे द््दपक््ीय लेनदेन की
संभावना वैद््शक व्यापार पदरदृश्य को बदल रही है।
दवकासशील देश दवशेर र्प से प््ाप्त अंत मे् है् क्यो्दक
उन्हे् बातिीत पर अदधक प््यास, समय और संसाधन

खि्त करने हो्गे। बसे बहुपक््ीय मानदंडो् को धीरे-धीरे
दरदकनार दकया जा रहा है। यह उनके दनय्ातत और
वैद््शक दवकास को दश्ातता है। दवशेर र्प से र्स-
यूिे््न युि््, भूमध्य के््त्् और इजरायल-गाजा - मध्य
पूव्त के पास संघर्त की क्सथदत के प््काश म्े कृदर दनय्ातत
के मुद््े है्। भारत को वैद््शक व्यापार को बढ्ावा देने के
दलए इनका समाधान करना िादहए।

ऑपरेशन दसंहद््ार के मद््ेनजर संघर्त दवराम के
बावजूद, पादकस््ान ने भारतीय एयरलाइंस के दलए
अपने हवाई के््त्् पर प््दतबंध नही् हटाया है। यह 30
प््दतशत उड्ान की लागत से एयरलाइन उद््ोग को खून
बह रहा है। एयर इंदडया ने अनुमान लगाया दक
पादकस््ान को दहरासत मे् लेने के दलए एक महीने मे्
यह 100 दमदलयन र्पये से अदधक खो गया।

शेयर बाजार भी जनवरी के बाद से गंभीर र्प से खो
गए है् क्यो्दक यह अमेदरकी राष््््पदत डोनाल्ड ट््म्प के
टैदरफ बढ्ोतरी और िीन की जवाबी कार्तवाई के साथ
दुघ्तटनाग््स्् हो गया और दनवेशको् के झटके को इस डर
क ेबीि हवा दी दक एक पण्ूत दवकदसत वय्ापार युि् ्ददुनया
भर म्े आद्थतक दवकास को प््भादवत कर सकता है।

नीदतगत घोरणाओ् की गदत, स्थदगत और
संशोधनो् के साथ, कंपदनयो् और अमेदरकी व्यापादरक
भागीदारो् के दलए बढ्ी हुई अदनद््ितता पैदा कर दी है।
एक द््व व्यापार नीदत का माहौल जारी रहने की
संभावना है क्यो्दक प््शासन बातिीत जारी रखता है,
अदतदरक्त क््ेत््ीय टैदरफ लागू करने के दलए कदम
उठाता है और नवीनतम अमेदरकी संघीय अदालत ने
ट््म्प टैदरफ को कम करने के बीि टैदरफ से उत्पाद-
दवदशष्् छूट के दलए अनुरोधो् की समीक््ा करता है।
आने वाले वर्त के महीनो् मे् कई वैद््शक पदरवत्तन और
भारत की दकस्मत देखी जा सकती है।

एक प््भावशाली कृदर वृद््ि के बावजूद - दरकॉड्त
खाद््ान्न उत्पादन और बढ्ते कृदर-दनय्ातत द््ारा
दिक्ननत - भारत का व्यापक आदथ्तक पदरदशृय् असमान
बना हुआ है। सुस्् औद््ोदगक दवकास, लड्खड्ाते
दवदनम्ातण, और दनजी कैपेक्स मे् दगरावट ने ग््ामीण
लाभ पर छाया डाली। वैद््शक अदनद््ितताओ्, द््व
व्यापार नीदतयो्, और कमजोर बुदनयादी ढांिे की मांग
आगे वसूली जदटल । जबदक भारतीय खेत दखलते ह्ै,
कारखाने गदत हादसल करने के दलए संघर्त करते ह्ै।
सरकार की िुनौती अब इस ग््ामीण-शहरी दवकास
दवभाजन को पाटने और वैद््शक प््वाह के बीि कृदर
और उद््ोग दोनो् मे् गदत बनाए रखने की है। 

भारत की दुविधा: खेत की पैदािार बढ़ी, औद़़ोविक विकास सुस़़ 
विजय गग्ग 

जीवन बदले साक््रता

मानसून का आगमन हो गया है। बंगलुर् और
मुबंई सदहत अनेक शहरो ्मे ्मानसून पव्ूत की
बादरश होने लगी है। भारत एक कृदर प््धान

दशे है। दकसी भी कदृर प्ध्ान देश क ेदलए मानसनू के
ददनो् म्े होने वाली बादरश महत्््वपूण्त होती है। आज
भी भारतीय दकसानो् का एक बड्ा दहस्सा दसंिाई के
दलए बरसाती पानी पर ही दनभ्तर है। आज जबदक
दुदनया की आबादी का एक बड्ा दहस्सा शुि्् पेयजल
की दनयदम आपदूत्त स ेवदंित ह,ै तो बरसात का स्वागत
दकया जाना िादहए। मानसून हमे् वर्ात जल का संग््ह
करन ेका अवसर देता ह ैतादक भदवषय् की जरर्तो ्के
दलए उस कीमती दनदध को बिा सके् दजसके दलए
रहीम ने बहुत पहले कह ददया था- 'रदहमन पानी
रादखये, दबन पानी सब बसून '

मानसून का स्वागत दकए जाने का तात्पय्त यह है
दक हम बरसात क ेपानी क ेसदुपयोग और सरंक्ण् के
प््दत सिेत हो् और अपेद््कत तैयादरयां रख्े।
दरअसल, दशे मे ्पानी की प्द्त वय्कक्त उपलबध्ता के
आंकड्ो् को देखे्, तो समझ मे् आता है दक वर्ात जल
का संरक््ण क्यो् आवश्यक है। हमेशा जल की
उपलब्धता बनी कुछ इलाको् खासकर गम््ी के ददनो्
मे्, जर्रत के पानी के दलए भी दहंसक संघर्त की
नौबत आ जाती है। इसका कारण यह है दक भारत मे्
जल संसाधनो् की क्सथदत एक समान नही् है।

आंकडे् बताते है् दक भारत मे् लगभग 71 फीसद
जल संसाधन देश के 36 फीसद दहस्से मे् के्द््दत ह्ै
जबदक देश के शेर 64 फीसद क््ेत्् मे् केवल 29
फीसद जल संसाधन ह्ै। यानी देश के एक बड्े दहस्से
को अपनी जर्रत के पानी के दलए जल संग््ह की
आवशय्कता पडत्ी ह।ै ऐस ेबरसात का जो पानी वय्थ्त
बह जाता है, उसे यदद सहेज दलया जाए, तो आबादी
क ेएक बडे् दहसस् ेको जलसकंट के कारण होने वाली
परेशादनयो् से बिाया जा सकता है। भारत मे् औसत
वाद्रतक वर्ात करीब 115 इंि होती है। मगर इस वर्ात
का दवतरण भी भारत के अलग-अलग भूभाग मे्
समान नही् है। महत्््वपूण्त यह है दक करीब 8.6
करोड् हेक्टेयर मे् भारत की खेती दसंिाई संबंधी
सुदवधा के दलए बादरश पर ही दनभ्तर है।

कुछ समय तक बद््सयो्, शहरो् और गांवो् मे्
बरसात के पानी को सहेजने के दलए तालाब, झील,
कएंु, बावड्ी, कुडं और जोहड ्बनाए जाते थ।े ये जल
संसाधन न केवल बरसात के पानी को सहेज कर
लोगो् को साल भर जर्रत का पानी मुहैया कराते थे,
बक्लक संदित पानी से भूजल का स््र बनाए रखने मे्

भी मदद करते थे। िूंदक इन संसाधनो् की सामादजक
उपयोदगता बहुत थी, इसदलए इनके दनम्ातण को पुण्य
काय्त माना जाता था। सक््म लोग दवदशष्् अवसरो्
पर जल संसाधनो् का दनम्ातण करवाते थे। राजस्थान
के बंूदी दजले के दहंडौली कस्बे के एक तालाब की
कथा तो बहुत ही रोिक है। एक बंजारे की बेटी की
शादी इस कस्बे मे् हुई थी। उन ददनो् बंजारे घूम-घूम
कर वय्ापार करत ेथ ेऔर बहुत सपंनन् हुआ करते थ।े
एक ददन दकसी बात से कु््ब्ध उस बंजारे की बेटी को
उसकी सास ने ताना मारते हुए कह ददया दक यहां
कौन से तुम्हारे दपता ने पानी का इतना इंतजाम कर
रखा है दक तू खूब पानी बहाए।' यह बात बंजारे को
पता िली तो वह अपने लश्कर सदहत दहंडौली आया
और वहां एक तालाब खुदवाने के बाद ही लौटा।

बावद्डयां और कुंड तो जल संग््ह करने के साथ
अपने समय क ेसथ्ापतय् की समदृ््ि का प्म्ाण भी दतेे
थे। गुजरात की रानी की बावड्ी अपने स्थापत्य के
कारण ही प्द्सि् ्है और दूर-दरू से पय्तटक इस ेदखेने
आते है्। पुराने दकलो् मे् तो तालाबो् के अंदर भी
बावद्डयो् और कुओ् का दनम्ातण कराया जाता था,
तादक आपात पदरक्सथदत म्े संग््हीत वर्ात जल के
कारण लोगो् को पानी की कमी का सामना नही्
करना पड्।े मधय्प्द्शे क ेगव्ादलयर क ेदनकट नरवर
के दकले का इदतहास नल-दमयंती के आख्यान से
भी जडु्ा है। इस दकल ेमे ्राजा नल क ेमहल बाहर एक

दवशाल तालाब है और इस तालाब के अंदर भी आठ
कुएं और नौ बावद्डयां ह्ै।

समय के साथ पुराने जल संसाधन उपेक््ा के
दशकार हो गए। अदधकतर प््ािीन जलाशय बरसात
के पानी के प््वाह की राह मे् होते थे। बरसात का पानी
बह कर इनमे् एकत्् हो जाता था। पद््िमी राजस्थान
मे ्तो ऐसा तंत्् दवकदसत था दक एक तालाब क ेभरने पर
पानी दूसरे तालाब की और बह दनकलता था। वर्ात
जल संग््ह के प््दत इस क््ेत्् के लोग दकतने जागर्क
थे, इसका अनुमान जैसलमेर के गढ्सीसर तालाब के
उदाहरण से लगाया जा सकता है। ब । बरसात के
पहले लोग श््मदान कर इस तालाब की सफाई करते
थे। स्वयं शासक इसमे् श््मदान करते थे। पहली
बादरश क ेबाद इस खूबसरूत तालाब मे ्नहाने आदद पर
प्द्तबंध था तादक तालाब का पानी गंदा नही् हो। समिूे
क््ेत्् मे् इसी तरह से बरसात के पानी के संग््ह और
उसकी शुि््ता को बनाए रखने का िलन था। लेदकन
जब से पानी नलो् के माध्यम घर-घर पहुंिने लगा, तो
लोग इन प््ािीन संसाधनो् के प््दत उदासीन हो गए।
देश मे् अदधकांश तालाबो् को दरहाइशी बद््सयो् के
दलए और कुंडो् को व्यावसादयक प््दतष््ानो् के दलए
पाट ददया गया। लोगो् ने किरा फे्क- फे्क कर
बावद्डयां और कुएं अनुपयोगी कर ददए।

पुराने जलस््ोतो् के माग्त मे् नई बसावट या नए
दनम्ातण का एक नुकसान यह भी हुआ दक जरा सी

बादरश से बद््सयो् म्े जल जमाव की क्सथदतयां बनने
लगी है्। महानगरो् म्े बढ्ती जनसंख्या के कारण नई
बद््सयो् का दनम्ातण दफर भी शहरी प््बंधन की एक
बड्ी आवश्यकता माना जा सकता है, लेदकन देश के
छोटे-छोटे शहरो् मे् भी मामूली बादरश जल प्लावन
का दृश्य उपक्सथत कर देती है। उसका एक बड्ा
कारण यह है दक शहरो् की भौगोदलक क्सथदत को
देखते हुए वर्ात जल के प््वाह को सहेजने के दलए
पुराने समय मे् जो जलस््ोत बनाए गए थे, उन्हे् या तो
उपेक््ा के गत्त मे् धकेल ददया गया या अदति््मण का
दशकार बना ददया गया।

िंबल नदी के दकनारे बसे होने के बावजूद
राजस्थान के कोटा शहर की अनेक बद््सयो् का
भूजल स्र् इसीदलए तेजी स ेदगरा ह।ै असस्ी क ेदशक
के अंत बनी एक नीदत के तहत हर बस््ी मे् पानी
पहंुिाने की नीयत से खूब नलकूप खोदे गए। हमने
धरती के गभ्त का पानी अपने सुख के दलए उपयोग
करने की नीदत तो बना ली, लेदकन भूजल स््र को
बनाए रखने के उपायो् पर गंभीरता से दविार नही्
दकया। पदरणाम यह है दक भारत के अदधकांश दहस्सो्
मे् भूजल तेजी से कम हो रहा है। जब शुि्् पानी की
उपलब्धता समूिी मानव जादत के दलए बड्ी िुनौती
बनती प््तीत होने लगी हो, तो अब आवश्यक है दक
हम वरा्त जल के सग््ंह और सरंक्ण् क ेप्द्त सिते हो।्

-विजय गग्ग 

वक्त की जर्रत है वर्षा जल संग््ह

कंया ‘टंंमंप-मसंक’ की तलंखी और बढंेगी?

एक ओर दुनिया में कई अंतरंााषंंंंीय समीकरण
बदल रहे हैं। दूसरी ओर दुनिया का सबसे
शकंततशाली बकंकक दारोगा कहलािे वाला देश
खुद आपसी कलह और निजी होडं की तनपश
झेल रहा है। तंया इसके मायिे ये हैं नक इि
सबके नलए राषंंंंपनत टंंमंप ही नजमंमेदार हैं या
नबजिेसमैि...

एक ओर दुदनया म्े कई अंतर्ातष््््ीय समीकरण
बदल रहे ह्ै। दूसरी ओर दुदनया का सबसे
शक्कतशाली बक्लक दारोगा कहलाने वाला देश खुद
आपसी कलह और दनजी होड ्की तदपश झले रहा है।
क्या इसके मायने ये है् दक इन सबके दलए राष््््पदत
ट््म्प ही दजम्मेदार है् या दबजनेसमैन ट््म्प? यह प््श्न
खुद अमरीदकयो् के दलए बड्ी पहेली और उससे
ज्यादा अमरीका की खनक और धमक भरे भदवष्य
को लेकर परेशानी का सबब बना हुआ है। ट््म्प-
मस्क दववाद राजनीदत और व्यापार के स्वाथ्त भरे
घालमेल के िलते उस मोड् पर आ खड्ा हुआ है
दजसका सीधा असर वहां अंदर्नी राजनीदत पर
पडऩा तय है। एक तरफ सबसे अमीर इंसान, टेस्ला
और स्पेसएक्स जैसी कम्पदनयो् का मादलक एलन
मस्क है तो दूसरी तरफ दुदनया का सबसे ताकतवर
इंसान, अमरीकी राष््््पदत डोनाल्ड ट््म्प। यह तो
समझ आ गया दक दसफ्क भारत ही नही्, अमरीका मे्
भी अमीरो् का असर कैसे राजनीदत का र्ख बदलता
है।

ट््म्प का िद्ितत वन दबग ब्यूटीफुल दबल तो एक
तरफ रह गया लेदकन दुदनया के बड्े कारोबारी और
अमरीकी  राजनीदत और अथ्तव्यवस्था पर असर
डाल सकने वाले एलन मस्क की नई पाट््ी बनाने की
घोरणा ने कही् न कही् बड्बोले ट््म्प को नई िुनौती
तो दे ही डाली। मस्क ने नई पाट््ी का संभादवत नाम
‘द अमरीका पाट््ी’ बता अपने एक्स खाते पर पोल
तक करा दलया। इसमे् 56 लाख लोग शादमल हुए
और करीब 80.4 प््दतशत यानी 44 लाख ने समथ्तन
दकया। ट््म्प के दखलाफ बदले र्ख के साथ वहां की
राजनीदत ने बड्े उथल-पुथल की जनभावनाओ् को
हवा दे दी। क्या यह पोल वहां स्थादपत दो दलीय
व्यवस्था के दलए भी िुनौती सादबत होगा? अनिाहे
ही सही, इससे यह संकेत भी दमले दक अमरीकी
राजनीदत की दोनो् प््मुख पाॢटयो् ने वहां की जनता के
असली मुद््ो् से ध्यान भटकाया है। यह भी सि है दक
ट्म्प् क ेिनुाव क ेबाद मसक् की सपंद््त मे ्बहतु ज्यादा
इजाफा हुआ। महज 45 ददन मे् उनकी संपद््त 170
दबदलयन  डॉलर बढ्ी। जबदक मसक् ने ट्म्प् क ेिनुाव
अदभयान मे् 277 दमदलयन डॉलर खि््े। दनद््ित
र्प से इसे दगव एंड टेक कह सकते है्। शायद ट््म्प
को लगा हो दक अदतमहत्वकांक््ी मस्क हर मोि््ो् पर
उनसे आगे न दनकल जाएं? यही तो मस्क के पर
कतरने की वजह नही्?

सच््ाई ट््म्प जाने् लेदकन बात बहुत आगे जा

िुकी है। इसका खादमयाजा तय है। ट््म्प का दूसरा
काय्तकाल शुर् से दववाददत रहा। शपथ लेते
हीउन्हो्ने जो कदम उठाए उससे अंतर्ातष््् ्ीय
राजनीदत म्े उथल-पुथल मिी। पहले कनाडा को
अमरीका का 51वां राज्य बताया दफर मैक्कसको
खाड्ी का नाम बदला, पनामा नहर को वापस मांगा,
गाजा पर कब्जे की बात कही, यूिे््न को भरोसे मे्
दलए दबना युि्् खत्म कराने खादतर र्स के साथ
सऊदी अरब मे् बातिीत की। इससे भी अदधक
अमरीका पहुंिे यूिे््नी राष््् ्पदत वोलोददमीर
जेल्ेस्की के साथ नो्क-झोक की दजसे यूरोपीय देशो्
ने गंभीरता से दलया। इतना ही नही् यह ट््म्प की
व्यापादरक मानदसकता थी जो यूिे््न से मदद के
बदले खदनजो् की दहस्सेदारी मांग बैठे दजससे खूब
दकरदकरी हुई। र्स-यूिे््न युि्् र्का भी नही् और
ट््म्प की गुटरगंू बेकार हुई। अदभव्यक्कत की आजादी
यानी ‘फ््ी स्पीि’ पर दुदनया का िौधरी बनने की
अमरीकी कोदशशे् भी िि्ातओ् म्े रही्। द््िदटश
प््धानमंत््ी कीर स्टॉम्तर के पहली बार अमरीका
पहंुिने पर वहां ओवल दफ्तर मे् प््ैस कांफै्््स के
दौरान अमरीकी उपराष््््पदत जे.डी. व्ेस, कीर
सट्ॉम्तर स ेउलझ गए तो पत्क्ारो ्स ेबातिीत क ेदौरान
ट््म्प ने स्टॉम्तर पर ऐसी-ऐसी दटप्पदणयां की् दक खूब
ठहाके लगे। यह अशोभनीय था। 

वही् ट््म्प के हादलया रेसीप््ोकल टैदरफ ने दुदनया
की जबरदस्् ङ्््रिता बढ्ा ही रखी थी् दक ट््म्प-
मस्क की दोस््ी के दुश्मनी मे् बदलते ही अमरीका
की राजनीदत इस सदी मे् उस दौर मे् आ  खड्ी हुई है
जहां ट््म्प के दलए िुनौदतयां ही िुनौदतयां ह्ै।अपने
पूव्त करीबी सलाहकार मस्क को हल्के से लेते हुए
ट््म्प दफर बड्बोलेपन पर उतार् ह्ै। उनका कहना
दक मै् िीन, र्स, ईरान और कई अहम मुद््ो् पर
व्यस्् हंू। एलन के बारे मे् सोिने का वक्त नही्।
एलन मसक् क ेपास अकतू दौलत, तकनीकी ताकत,
और अब दृढ् राजनीदतक इच्छाशक्कत भी है।
अमरीका मे् एक नए राजनीदतक दल का मस्क का
बोया बीज कैसा आकार लेगा नही् पता। लेदकन कही्
यह मौजूदा उफानो् की तरह फैल गया तो अमरीकी
राजनीदत का दो दलीय आकार बदलना तय है।
ददखता भी है दक अमरीदकयो ्की ददलिसप्ी और हवा
का र्ख अभी ट््म्प से ज्यादा मस्क की ओर है। बस
देखना है दक आगे-आगे होता है क्या?

यह नही् भूलना होगा दक वही ट्म्प् ह्ै जो बार-बार
भारत-पादकस््ान के हादलया तनाव को खत्म करने
की एकतरफा बात कहते नही् थकते यह उनका
उकसाने वाला जैसा बयान है। उधर, कनाडा के
तत्कालीन दववाददत प््धानमंत््ी जक्सटन ट्््डो के दौर
मे् भारत-कनाडा संबंध बेहद तल्खी भरे रहे। लेदकन
अब नए प््धानमंत््ी का खुद बढ्कर हमारे प््धानमंत््ी
स ेबात कर आमदं््तत करना और जी7 क े51वे ् वारॢक
सम्मेलन मे् आमंद््तत करना भारत की दुदनया मे्
हैदसयत ददखाने के साथ बहुत बड्ा संदेश भी है।-

निस्संदेह, भारत की साक््रता का प््दतशत
करीब 81 फीसदी होना एक सराहनीय
उपलक्बध व मील का पत्थर ही है। देश की

आजादी के वक्त की साक््रता क्सथदत से इसकी
तुलना करे् तो इसे उपलक्बध की तौर पर देखा जाना
िादहए। दकसी समाज मे् साक््रता का स््र उसकी
प््गदत का आईना ही होता है। ये आंकड्े हमारे समाज
की दशक््ा तक पहुंि मे् दनरंतरता का पय्ातय भी है्।
हालादंक, 2023-24 क ेआवदधक श्म् बल सव््के्ण्
यानी पीएलएफएस के आंकड्ो् से यह भी उजागर
होता है दक साव्तभौदमक साक््रता की ओर राष्््् का
यह कदम दनरंतर कई असमानताओ् से भी बादधत
है। खासतौर पर यह भेद दलंग और क््ेत््ीय आधार पर
नजर आता है। उदाहरण के दलए देखे् तो शहरी क््ेत््ो्
मे् साक््रता की दर ग््ामीण क््ेत््ो् की तुलना मे् अदधक
है। दजसका मुख्य कारण शहर के्द््दत दवकास को
तरजीह व दशक््ा के दलये अनुकूल पदरक्सथदतयो् का
होना भी है। आंकड्े बताते है् दक शहरी भारत मे्
साक््रता की दर 88.9 है, वही् दूसरी ओर ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् यह 77.5 फीसदी ही हो पायी है। दनद््ित

र्प से दवदभन्न राज्यो् मे् प््दतध्वदनत यह शहरी व
ग््ामीण साक््रता का अंतर दशक््ा के बुदनयादी ढांिे,
योग्य दशक््को् की उपलब्धता और सीखने के
अवसरो् मे् असमानता को ही दश्ातता है। कमोबेश
इसी प््कार देश के दवदभन्न राज्यो् मे् लै्दगक
असमानताएं भी नजर आती है्। यह दवडंबना की
कही जाएगी दक कई राज्यो् मे् लड्दकयो् की दशक््ा
पर दशको् से नीदतगत स््र ध्यान के्द््दत करने के
बावजदू परुर् साक्र्ता मदहला साक्र्ता क ेमकुाबले
कही् आगे नजर आती है। दनद््ित र्प से इसके मूल
मे् सामादजक र्द्ढयां, सामादजक िेतना का अभाव
व आदथ्तक दवकास की दवसगंदतया ंदनदहत है।् दजसके
िलते लड्दकयो् को दशक््ा के पय्ातप्त अवसर नही्
दमल पाते। जदटल भौगोदलक पदरक्सथदतयो् के बीि
स्कूलो् की दूरी और आवागमन की पय्ातप्त सुदवधा
उपलब्ध न हो पाना भी मदहला दशक््ा के प््दतशत मे्
दगरावट का कारक बनती है। इन तमाम कारणो् को
नये दसरे से संबोदधत करने की जर्रत है।

लेदकन वही् कुछ राज्यो् मे् लक्््यो् पर के्द््दत
अदभयानो् व शासन-प््शासन की सद््ियता के

सकारात्मक पदरणाम भी सामने आए है्। लक््द््ीप,
ददलल्ी, तदमलनाड ुऔर द््तपरुा क ेपदरणाम दशा्तते है्
दक जब शासन की सद््ियता, लोगो् की पहंुि और
सामुदादयक जुड्ाव एक साथ आते है् तो कुछ भी
संभव है। दरअसल, आद्थतक दवसंगदतयो् से जूझते
व सामादजक व आद्थतक सुधारो् को अमल मे् न ला
सकने वाले राज्य साक््रता के लक्््य राष््् ्ीय
अनुपात मे् नही् प््ाप्त कर सके। सबसे कम
साक््रता दर वाले दबहार की क्सथदत
गरीबी,अपय्ातपत् सक्लूी दशक््ा, सासंक्दृतक कारको्
व दशक््ा की राह मे् बाधा डालने वाली सामादजक
बाधाओ् के जदटल अंतस््ंबंध को रेखांदकत करती
है। यहां इन उत्साहजनक आंकड्ो् के बावजूद कई
सवाल हमारे सामने पैदा होते ह्ै। प््श्न यह भी है दक
हम दकस तरह की साक््रता दवकदसत कर रहे है्?
क्या दशक््ा की गुणवत््ा इस स््र की है दक वो लोगो्
क ेजीवन मे ्व्यापक बदलावो ्का कारक बन सके?
बात दसफ्क आंकड्ो् की नही् है पड्ताल इस बात की
भी की जानी िादहए दक साक््रता क्या वास््व मे्
प््गदतशील सोि, नागदरक दादयत्वो् और आद्थतक

जीवन मे् साथ्तक र्प से भाग लेने की क््मता
दवकदसत करती है? इन हादलया आंकड्ो् मे् जो
शादमल नही् हो सके ह्ै, खासकर हादशये पर गए
समुदाय, उन्हे् साक््रता की सफलता से जोड्ना
हमारा प््ाथदमक लक्््य होना िादहए। जर्रत इस
बात की भी है दक स्कूली दशक््ा गुणवत््ापूण्त हो,
दशक््को् को पय्ातप्त प््दशक््ण दमले, उनकी
दडदजटल दशक््ा तक भी पहंुि हो तथा दशक््ा मे्
दनवेश बढ्ाया जाये। आवश्यकता यह भी है दक नई
दशक््ा नीदत के ही अनुर्प प््ाथदमक दशक््ा
मातृभारा मे् दी जाए। इसके साथ यह भी जर्री है
दक वयस्क साक््रता अदभयानो् को प््ाथदमकता दी
जाए। खासकर आद्थतक र्प से दपछडे् व संसाधनो्
के अभाव वाले राज्यो् मे्। इस ददशा मे् हमारे प््यास
तभी सफल हो सकते है् जब शासन-प््शासन के
प््यासो् के साथ सामुदादयक स््र पर बड्ी कोदशश
की जाए। जनजागरण और सूिना माध्यमो् की
रिनात्मक भदूमका साक्र्ता अदभयान क ेलक््य्ो ्को
हादसल करने मे ्बदलावकारी सादबत हो सकती है।

-विजय गग्ग 

दुनिया में फंगस के संकंंमण का खतरा

पृथ्वी के तापमान म्े वृद््ि के कारण ऐसे
रोगजनक सद््िय हो सकते ह्ै दजनके बारे मे्
पहले ज्यादा जानकारी नही् थी । दवज््ादनयो् ने

एस्परदजलस नामक फंगस के बढ्ते प््सार के प््दत
दिंता व्यक्त की है, दजसमे् जलवायु पदरवत्तन और
गम्त तापमान की भूदमका भी शादमल ह।ै यह प्क्ार की
फफूंदी मानव, पौधो् और जानवरो् मे् गंभीर स्वास्थ्य
समस्याएं उत्पन्न कर सकती है और कुछ मामलो् मे्
मृत्यु का कारण भी बन सकती है। हाल मे् दकए गए
एक अध्ययन मे् द््िटेन के शोधकत्ातओ् ने फंगस के
दवस््ार का एक माडल तयैार दकया है, दजसमे ्बताया
गया है दक फंगस की तीन प््जादतयां, एस्परदजलस
फय्दूमगटेस, एसप्रदजलस फल्केस् और एसप्रदजलस
नाइजर, अगले 70-80 वर््ो् मे् उत््र की ओर
फैले्गी। मैनिेस्टर दवश््दवद््ालय के पय्ातवरण
दवज््ानी नाम्तन वैन दरजन का कहना है दक आद््ता
और िरम मौसम की घटनाओ् जैसे पय्ातवरणीय
कारको् मे् पदरवत्तन, आवासो् को बदल दे्गे और
फंगस के अनुकूलन और प््सार को बढ्ावा द्ेगे।

गंभीर जलवायु पदरवत्तन के पदरदृश्य के तहत,
यूरोप मे् एस्परदजलस फ्यूदमगेटस का प््सार 15 वर््ो्
मे् 77.5 प््दतशत बढ् सकता है, दजससे 90 लाख
और लोगो् को संि््मण का खतरा हो सकता है।
एस्परदजलस फ्लेक्स, जो गम्त के््त््ो् को तरजीह देता
है, यूरोप मे् 16 प््दतशत तक फैल सकता है, दजससे
अदतदरक्त 10 लाख लोग जोदखम म्े पड् सकते ह्ै।

इस प््कार के फंगस संि््मण कमजोर व्यक्कतयो्,
दवशेरकर कमजोर प््दतरक््ा प््णाली वाले लोगो् के
दलए अदधक खतरनाक हो सकत ेह्ै। फगंस क ेप्क्ोप
से फसले् नष्् हो सकती है्, दजससे जलवायु
पदरवत्तन क ेपदरदृशय् मे ्ददुनया की आबादी को भोजन
उपलब्ध कराने म्े िुनौदतयां बढ् सकती ह्ै। एदशया,
यूरोप और अन्य क््ेत््ो् मे् एस्परदजलस फंगस के साथ
मानव सपंक्क मे ्वदृ््ि से साव्तजदनक सव्ास्थ्य का बोझ
बढ् सकता है और फसल सुरक््ा पदरदृश्य म्े बदलाव
आ सकता है।

इसके अलावा, एक अन्य फंगस, कै्दडडा
आदरस भी दवज््ादनयो् के दलए दिंता का दवरय बना
हुआ है। यह फंगस भी दुदनया के गम्त होने के साथ-
साथ नए के््त््ो् मे् फैल रहा है और अन्य प््जादतयो् के
भी इसके अनुसरण करने की संभावना है। इन फंगस
प््जादतयो् का एक दूसरा पहलू यह है दक वे पय्ातवरण
संतुलन मे् महत्वपूण्त भूदमका दनभाते है्। वे
पादरक्सथदतकी तत््ं को लाभ पहंुिाते ह्ै, दजसमे ्काब्तन
और पोरक तत्वो् का पुनि्ति््ण शादमल है। जलवायु
पदरवत्तन के कारण होने वाले बदलावो् पर दविार
करते समय इन सभी पहलुओ् को ध्यान म्े रखना
आवश्यक है। दवज््ादनयो् का कहना है दक फंगस
रोगजनको् के प््भावो् को कम करने के दलए
जागर्कता बढ्ाना और प््भावी दिदकत्सीय उपिार
दवकदसत करना भी जर्री होगा।

-विजय गग्ग 



खत-ककताबत यानी कचट़़ी-पत़़ी या पत़़-
व़यवहार, वो दौर था जब लोग अपने जज़़बात,
हाल-चाल और करश़तो़ की गम़ाटहट कचक़़टयो़ मे़
उकेरते थे। हर शब़द मे़ अपनापन, हर पंक़कत मे़
इतंज़ार और हर कलफाफ ेमे ़कोई खास अहसास
छुपा होता था। कचक़़टयो़ के आने का इंतजार,
उऩहे़ बार-बार पढ़ना, और उनका जवाब
कलखना—ये सब जीवन का कहथ़सा थे।

आज भी डाकघर मे़ कचक़़टयो़ का कसलकसला
पूरी तरह थमा नही़ है। लोग अपने क़़पयजनो़ के
कलए भावनाओ़ से भरे पत़़ भेजते है़—माँ की
ममता, प़़ेकमयो़ की तड़प, या दूर बैठे बेटे-
बेकटयो़ की यादे़। एक पोथ़टवुमन के अनुभव से
पता चलता है कक कचट़़ी कमलने की खुशी और
उत़सुकता आज भी लोगो़ के चेहरे पर मुथ़कान
कबखेर देती है।

कचक़़टयो़ मे़ कसफ़फ शब़द नही़, बक़लक पूरे
अहसास, करश़तो़ की गम़़ी और एक अनकहा
संवाद बसता था। आज भले ही कडकजटल युग
आ गया हो, लेककन खत-ककताबत के उन कदनो़
की कमठास और अपनापन अब भी कदलो ़मे ़बसा
है।

आपकी बात कबल़कुल सही है। अब मै़ वही
तहरीर कहंदी भाषा (देवनागरी कलकप) मे़, उद़टू
उच़़ारण के साथ कलख रहा हूँ:

ख़त-ओ-ककताबत के कदन, एहसास और
अपनापन।

ख़त-ओ-ककताबत यानी कचट़़ी-पत़़ी या
ख़त-ओ-ककताबत का वो दौर जब लोग अपने
जज़़बात, हाल-चाल और करश़तो़ की गम़़ी ख़तो़
मे़ उभारते थे। हर लफ़़ज़ मे़ अपनाईयत, हर
सतर मे़ इंतज़ार और हर कलफ़ाफे़ मे़ कोई ख़ास
एहसास छुपा होता था। ख़तो़ के आने का
इंतज़ार, उऩहे़ बार-बार पढ़ना और उनका
जवाब कलखना—ये सब क़जंदगी का कहथ़सा थे।

वैसे आज भी डाकख़ाने मे़ ख़तो़ का
कसलकसला पूरी तरह ऱका नही़ है। लेककन अब
लोग खत कलखत ेतो है ़मगर मोबाइल का जय़ादा
इस़़ेमाल करने लगे है़।लोग अपने प़यारो़ के
कलए जज़़बात से भरपूर ख़त भेजते है़—माँ की
ममता, आकशक़ो़ की तड़प, या दूर बैठे बेटे-
बकेटयो ़की यादे।़ एक  पोथट़मनै क ेतजबु़़ ेस ेपता
चलता है कक ख़त कमलने की ख़ुशी और
तजथ़सुस आज भी लोगो़ के चेहरो़ पर मुथ़कान
कबखेर देता है।

ख़तो़ मे़ कसफफ़़ अल़फ़ाज़ नही़, बक़लक पूरे
एहसासात, करश़तो़ की गम़़ी और एक अनकहा
मुकाकलमा बसा  करता था। आज चाहे
कडकजटल दौर आ गया हो, लेककन ख़त-ओ-
ककताबत के उन कदनो़ की कमठास और

अपनाईयत अब भी कदलो़ मे़ बसी हुई है।वो दौर
अब नही़ कसफ़फ उसकी यादे़ है़।

खंतों की खंुिबू। एक नजंंम

वो काग़ज़ की कसलवटो़ मे़,
छुपे जज़़बातो़ के मौसम,
हर हरफ़ मे़ बसी थी,

ककसी की याद की ख़ुशबू।

कलफ़ाफे़ की मुहर तोड़ते ही,
कदल की िड़कने़ तेज़ हो जाती थी़,

हर सतर मे़ एक सवाल,
हर लफ़़ज़ मे़ इंतज़ार।

माँ की दुआओ़ का असर,
दोस़़ की हँसी की झलक,
महबूब के अल़फ़ाज़ो़ मे़,
छुपा था प़यार का रंग।

आज भी जब कोई ख़त कमलता है,
पुरानी यादे़ ताज़ा हो जाती है़,
कडकजटल दौर की भीड़ मे़,

काग़ज़ की वो अपनाईयत कही़ खो सी गई है।
कफर भी कदल चाहता है,

वो कसलवटे़, वो थ़याही,
कफर से कोई ख़त आए,
और कलफ़ाफे़ मे़ छुपा,
वो एहसास लौट आए।

ककसी शायर का अंदाज़ देकखए,
कक,बहुत ज़ब़त ककया ख़त लेकर मै़ने

लेककन।
थर थराते हुए हाथो़ ने हाय भरम खोल

कदया।
इन अलफ़ाज़ो़ मे़ एक कहानी नजर आती है।
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जैसे जंगल की आग अनायास भड़क उठती है
और कवशाल वृक़़ो़ को भी अपने आगोश मे़
ले लेती है, वैसे ही एक सािारण आकदवासी

बालक ने अंग़़ेजी हुकूमत की नी़व को कहलाकर रख
कदया। वह बालक था आकदवासी थ़वतंत़़ता सेनानी
कबरसा मुंडा — जंगल का शेर, जनजातीय चेतना
का सरूज, और थव़ततं़त़ा की मशाल। उसका नाम न
केवल इकतहास के पऩनो़ मे़, बक़लक हर उस कदल मे़
अमर है जो अऩयाय के कखलाफ कवद़़ोह की ज़वाला
जलाना चाहता है। कबरसा मुंडा एक व़यक़कत नही़,
एक तूफान थे, जो जंगलो़ की गोद से उठा और सत़़ा
के तख़तो़ को चुनौती दे गया। उनकी पुण़यकतकथ, 9
जून, केवल एक तारीख नही़, बक़लक उस अमर
बकलदान का प़़तीक है, कजसने आकदवासी अक़थमता
को नई रोशनी दी और भारत के थ़वतंत़़ता संग़़ाम मे़
एक अनछुआ अध़याय जोड़ा।

15 नवबंर 1875 को झारखडं क ेउलीहात ुगावँ
मे़ मुंडा जनजाकत के एक सािारण पकरवार मे़ जऩमे
कबरसा का जीवन संघष़़ो़ की भट़़ी मे़ तपा था। उनके
कपता सुगना मुंडा और माता करमी हातु ने उऩहे़
प़़कृकत के प़़कत प़़ेम और संथ़कारो़ की नी़व दी। उस
दौर मे ़अगं़़जेी शासन न ेआकदवाकसयो ़की दकुनया को
उजाड़ कदया था। ज़मी़दारी प़़था ने उनकी पुश़तैनी

जमीने़ छीन ली़, जंगल जो उनकी आत़मा का कहथ़सा
थे, अंग़़ेजो़ और जमी़दारो़ के कब़जे मे़ चले गए।
ईसाई कमशनकरयो़ ने उनकी सांथ़कृकतक जड़ो़ पर
प़़हार ककया, और आकदवाकसयो़ को उनकी ही िरती
पर परािीन कर कदया गया। इन अिंरेी पकरकथ़थकतयो़
मे़ कबरसा एक दीपक की तरह जले, कजऩहो़ने न
केवल अपने समुदाय को रोशनी कदखाई, बक़लक
शोषण की बेक़डयो़ को तोड़ने का संकल़प कलया।

कबरसा का बचपन जंगलो़ मे़ बीता, जहाँ उऩहो़ने
प़़कृकत से जीने का हुनर सीखा और अऩयाय को
करीब से देखा। थ़कूल की चारदीवारी मे़ कुछ समय
कबताने के बाद भी उनकी असली कशक़़ा जंगलो़ की
गोद मे,़ अपन ेलोगो ़क ेदखु-दद़ट को समझन ेमे ़हईु।
कबरसा ने देखा कक कैसे उनकी जनजाकत को
आक़थटक, सामाकजक और सांथ़कृकतक ऱप से
कुचला जा रहा है। इस पीड़ा ने उनके भीतर एक
क़़ांकतकारी को जऩम कदया। उऩहो़ने सबसे पहले
सामाकजक सुिार का बीड़ा उठाया। ‘कबरसाइत’
िम़ट की थ़थापना कर उऩहो़ने आकदवाकसयो़ को
उनकी सांथ़कृकतक जड़ो़ से जोड़ा। वह एक
आध़याक़तमक गुऱ की तरह उभरे, कजऩहो़ने शराब,
पशुबकल और सामाकजक कुरीकतयो़ के कखलाफ
आवाज बुलंद की। लोग उऩहे़ “िरती आबा”

कहकर पजून ेलग,े कय़ोक़क वह न कवेल उनक ेनतेा
थे, बक़लक उनके आत़मसम़मान का प़़तीक थे।
कबरसाइत आंदोलन एक िाक़मटक क़़ांकत से कही़
अकिक था—यह आकदवाकसयो़ के बीच थ़वाकभमान
और एकता की कचंगारी थी, जो जल़द ही कवद़़ोह की
आग मे़ बदल गई।

जब कबरसा ने देखा कक अंग़़ेजी नीकतयाँ और
जमी़दारो़ की लूट आकदवाकसयो़ के अक़़सत़व को ही
कनगल रही ह़ै, तो उऩहो़ने तीर-कमान उठा कलया।
1895 मे़ शुऱ हुआ उनका ‘उलगुलान’—
महाकवद़़ोह—एक ऐसी आंिी थी, कजसने झारखंड,
कबहार और छत़़ीसगढ़ के जंगलो़ को अपने रंग मे़ रंग
कदया। “अबुआ कदशोम रे अबुआ राज” (हमारा देश,
हमारा राज) का नारा उनकी हंुकार बन गया। कबरसा
ने आकदवाकसयो़ को संगकठत ककया, उऩह़े पारंपकरक
हकथयारो़ से लैस ककया और अंग़़ेजी शासन के
कखलाफ खुली जंग छेड़ दी। उनके नेतृत़व मे़
आकदवाकसयो़ ने पुकलस चौककयो़, सरकारी दफ़तरो़
और जमी़दारो़ की हवेकलयो़ पर हमले ककए। यह
कवद़़ोह केवल जमीन और जंगल की रक़़ा की लड़ाई
नही़ थी, यह आकदवासी अक़थमता, सम़मान और
थव़ततं़त़ा की ललकार थी। कबरसा एक योि़़ा की तरह
लड़,े कजनका हर तीर सत़़ा क ेअहंकार को भदेता था।

अंग़़ेजी हुकूमत के कलए कबरसा एक तूफान बन
चुके थे, कजसे रोकना असंभव था। उनकी
लोकक़़पयता और प़़भाव ने क़़बकटश शासन को बेचैन
कर कदया। आकखरकार, 3 फरवरी 1900 को
चक़़िरपुर मे़ उऩहे़ िोखे से कगरफ़तार कर कलया
गया। राचंी जले मे ़उनह़े ़कदै ककया गया, जहा ँ9 जनू
1900 को मात़़ 25 वष़ट की आयु मे़ उनकी
रहथ़यमयी पकरक़थथकतयो़ मे़ मृत़यु हो गई। अंग़़ेजो़ ने
इस ेबीमारी स ेहईु मौत बताया, लकेकन इकतहासकार
मानते है़ कक यह एक सुकनयोकजत हत़या थी। कबरसा

की मृत़यु भले ही शारीकरक ऱप से हुई, लेककन
उनकी आत़मा आज भी हर उस संघष़ट मे़ जीकवत है,
जो अऩयाय के कखलाफ लड़ा जाता है।

कबरसा मुंडा एक व़यक़कत नही़, एक कवचारिारा
थ।े वह जगंल क ेउस शरे की तरह थ,े कजसका रद़न
सत़़ा के कानो़ मे़ गूंजता था। उनकी थ़मृकत मे़ रांची मे़
“कबरसा मुडंा केद़़़ीय कारागार” थथ़ाकपत ककया गया,
जहाँ वे अंकतम समय तक बंद रहे। 15 नवंबर को
उनक ेजनम़कदन को “झारखडं थथ़ापना कदवस” और
“जनजातीय गौरव कदवस” के ऱप मे़ मनाया जाता

ह।ै भारतीय ससंद मे ़उनकी मकूत़ट इस बात का प़त़ीक
है कक भारत अपने इस वीर सपूत को कभी नही़ भूल
सकता। उनकी प़़कतमाएँ और थ़मारक देशभर मे़
आकदवासी गौरव की कहानी कहते है़। कबरसा
केवल आकदवाकसयो़ के नायक नही़ थे, वह हर उस
इंसान के प़़ेरणास़़ोत है़, जो अपने हक के कलए
लड़ना चाहता है।

कबरसा मुंडा का जीवन हमे़ कसखाता है कक
साहस और समप़टण के आगे कोई सत़़ा अकडग नही़
रह सकती। वह एक चट़़ान की तरह थे, जो तूफानो़
मे़ भी अकडग रही। वह एक नदी की तरह थे, जो
रास़़े मे़ आने वाली हर बािा को पार करती चली
गई। वह एक मशाल की तरह थ,े कजसन ेअिंरे ेमे ़भी
रास़़ा कदखाया। 9 जून उनकी पुण़यकतकथ हमे़ याद
कदलाती है कक बकलदान कभी व़यथ़ट नही़ जाता।
कबरसा का उलगुलान (महाकवद़़ोह) आज भी हर
उस कदल मे़ जल रहा है, जो अऩयाय के कखलाफ
लड़ने का साहस रखता है। उनकी आवाज आज भी
गूंजती है—“िरती हमारी है, अकिकार हमारा है,
और इसे छीनने की कोई कहम़मत नही़ कर सकता।”
कबरसा मुंडा का नाम एक उद़घोष है, एक प़़ेरणा है,
और एक ऐसी ज़वाला है, जो कभी बुझ नही़ सकती।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)

जनजातीय गजंजना का नाम, एक विचार, एक विदंंोह — धरती आबा वबरसा मुंडा

खत-किताबत ि ेकिन,अहसास और अपनापन।

रेडियो मनोरंजन का एकमात्् डिकल्प था,
परुान ेसमय मे ़रकेडयो वास़व़ मे ़मनोरजंन

का एकमात़ ़कवकलप़ था।
रेकडयो का आकवष़कार 19वी़ शताब़दी मे़

गकुल़लएलम़ो माक़़ोनी न ेककया था। उनह़ोऩ े1895
मे ़पहली बार रकेडयो कसलऩल को एक थथ़ान से
दसूर ेथथ़ान तक भजेन ेमे ़सफलता प़़ापत़ की।

परुान ेसमय मे ़रकेडयो क ेदो प़क़ार थ।े
एएम (एमक़प़लट़़डू मॉड़़लूशेन) रकेडयो।
यह रेकडयो प़़कार सबसे पहले कवककसत

ककया गया था। इसमे ़ऑकडयो कसलऩल को रकेडयो
तरगंो ़क ेसाथ मॉड़़लूटे ककया जाता था।

एफएम (फ़़ीकव़ेस़ी मॉड़़लूशेन) रकेडयो।
यह रेकडयो प़़कार बाद मे़ कवककसत ककया

गया था। इसमे ़ऑकडयो कसलऩल को रकेडयो तरगंो़
की फ़़ीकव़ेस़ी क ेसाथ मॉड़़लूटे ककया जाता था।

पुराने समय मे़ रेकडयो पर कई प़़कार के
काय़टक़म़ प़स़ाकरत ककए जात ेथ,े कजनमे ़शाकमल
थ,े

सगंीत काय़टक़म़, रकेडयो पर सगंीत काय़टक़म़
बहुत लोकक़़पय थे। इन काय़टक़़मो़ मे़ कवकभऩन

प़क़ार क ेसगंीत, जसै ेकक शास़़़़ीय सगंीत, लोक
सगंीत, और कफलम़ी सगंीत, प़स़ाकरत ककए जाते
थ।े

नाटक और कहाकनया,ंरकेडयो पर नाटक और
कहाकनया ंभी बहतु लोकक़़पय थी।़ इन काय़टक़म़ो़
मे़ कवकभऩन प़़कार की कहाकनयां और नाटक
प़स़ाकरत ककए जात ेथ।े

समाचार और चच़ाट, रेकडयो पर समाचार
और चचा़ट काय़टक़म़ भी प़स़ाकरत ककए जात ेथ।े
इन काय़टक़म़ो ़मे ़दशे और कवदशे की खबरे ़और
चचा़ट प़स़ाकरत की जाती थी।

कशक़़ा और थ़वाथ़थ़य काय़टक़़म, रेकडयो पर
कशक़़ा और थव़ाथथ़य़ काय़टक़म़ भी प़स़ाकरत ककए
जात ेथ।े इन काय़टक़म़ो ़मे ़कशक़़ा और थव़ाथथ़य़
सबंिंी जानकारी प़स़ाकरत की जाती थी।

रेकडयो के प़़भाव बहुत व़यापक थे। यह न
कवेल मनोरजंन का एकमात़ ़कवकलप़ था, बकल़क
यह कशक़़ा, थव़ाथथ़य़, और समाचार क ेक़़ते़ ़मे ़भी
बहतु महतव़पणू़ट भकूमका कनभाता था। रकेडयो से
लोगो ़को दशे और कवदशे की खबरे ़और चचा़ट के

बारे मे़ जानकारी प़़दान की जाती थी, कजससे
लोगो़ को अपने देश और दुकनया के बारे मे़
जानकारी कमलजाती थी।

रकेडयो की वत़टमान कथ़थकत।
आजकल, रेकडयो की लोकक़़पयता थोड़ी

कम हो गई है, क़यो़कक टीवी, इंटरनेट, और
सोशल मीकडया जैसे अऩय मनोरंजन कवकल़पो़

की लोकक़़पयता बढ़ गई है। लेककन कफर भी,
रकेडयो अभी भी एक महतव़पणू़ट मनोरजंन कवकलप़
ह।ै

रेकडयो काय़टक़़मो़ मे़ संगीत, नाटक,
कहाकनयां, समाचार, और कशक़़ा संबंिी
काय़टक़म़ शाकमल है।़

वत़टमान मे,़ रकेडयो काय़टक़म़ो ़को ऑनलाइन
प़लेटफ़ॉम़ट पर भी सुना जा सकता है, कजससे
इसकी पहुचं बढ ़गई ह।ै इसक ेअलावा, रकेडयो
काय़टक़़मो़ मे़ अब नए और नवीन प़़ाऱपो़ का
समावेश ककया जा रहा है, जैसे कक पॉडकाथ़ट
और ऑनलाइन रकेडयो शो।

हालांकक, रेकडयो काय़टक़़मो़ के सामने कई
चुनौकतयां भी है़, जैसे कक टीवी, इंटरनेट, और
सोशल मीकडया जसै ेअनय़ मनोरजंन कवकलप़ो ़की
बढ़ती लोकक़़पयता। इसके अलावा, रेकडयो
काय़टक़़मो़ को अब कवज़़ापन और व़यावसाकयक
दबाव का सामना करना पड ़रहा ह,ै जो इसकी
सामग़़ी और गणुवत़़ा को प़भ़ाकवत कर सकता ह।ै

डॉ. मश्ुताक अहमद शाह सहज् 

भारत ने ग़रीबी की लड़ाई जीत ली है।यह
प़़शंसनीय है कक भारत मे़ गरीबो़ की
संख़या मे़ कगरावट आई है। कहना ग़लत

नही़ होगा कक गरीबी ककसी भी देश के कलए एक
अकभशाप होता है, क़यो़ कक रोजगार से आय का
स़़र इतना कम होता है कक बुकनयादी मानवीय
ज़ऱरते़ ही पूरी नही़ हो पाती है़ और जब व़यक़कत
कवशेष की जऱरते़ पूरी नही़ हो पाती़ है़ तो इससे
देश और समाज मे़ खुशहाली म़े कमी आती है।
बहरहाल , यहां पाठको़ को बताता चलूं कक हाल
ही मे ़कवश़ ़बैक़ की एक ताजा करपोट़ट मे ़यह सामने
आया है कक कपछले 11 साल मे़ 26.9 करोड़ लोग
गरीबी रेखा से ऊपर आए है़। वास़़व मे़ यह
दश़ाटता है कक भारत ने कपछले दशक मे़ अपनी
अत़यकिक गरीबी दर को कम करने मे़ अभूतपूव़ट
प़़गकत की है। यह काकबले-तारीफ है कक गरीबी दर
साल 2011-12 मे ़27.1 प़क़तशत स ेघटकर साल
2022-23 मे़ 5.3 प़़कतशत दज़ट की गई है।
हालाकंक यह बात अलग ह ैकक कवश़ ़बैक़ न ेअपनी
गरीबी रेखा की सीमा को संशोकित कर अब तीन
डॉलर प़़कत कदन(2021 की कीमतो़ के आिार
पर) कर कदया ह।ै यहा ंपाठको ़को बताता चलू ंकक
यह पहले की 2.15 डॉलर की सीमा से 15%
अकिक है तथा इस नए मानक के आिार पर
2024 मे़ भारत मे़ 5.44 करोड़ लोग तीन डॉलर
प़़कतकदन से कम पर जीवनयापन कर रहे थे। दूसरे
शब़दो़ मे़ कहे़ तो कवश़़ बै़क के अनुसार अत़यंत
गरीबी उन लोगो़ को संदक़भटत करती है जो प़़कतकदन
2.15 डॉलर से कम पर जीवन यापन करते है़।
इसका मतलब है कक यकद कोई व़यक़कत जो हर रोज
2.15 डॉलर से कम आमदनी पर जीवन यापन
करता ह ैउस ेअतय़किक गरीबो ़मे ़रहन ेवाला माना
जाएगा।सरल शब़दो़ मे़ कहे़ तो गरीबी से तात़पय़ट
ऐसी पकरक़थथकत से है, कजसमे़ लोगो़ या समुदायो़ के

पास नयू़नतम जीवन स़ऱ क ेकलये कवत़़ीय ससंािन
और अऩय आवश़यक वस़़ुएँ उपलब़ि नही़ होती
ह़ै। अब यहां प़़श़न यह उठ सकता है कक आकखर
देश मे़ ग़रीबी के प़़मुख कारण क़या ह़ै ? तो यहां
पाठको़ को बताता चलूं कक गरीबी के प़़मुख
कारणो़ मे़ क़़मशः जनसंख़या वृक़़ि, आक़थटक
असमानता, बरेोजगारी, कशक़़ा की कमी, थव़ाथथ़य़
सेवाओ़ तक पहुँच की कमी, और सामाकजक
भेदभाव को शाकमल ककया जा सकता है। कम
कृकष उत़पादकता भी गरीबी का एक प़़मुख कारण
है। संसािनो़ का अकुशल उपयोग, आक़थटक
कवकास की कनम़न दर, मूल़य वृक़़ि, पूंजी और
उद़क़मता की कमी व कवकभनऩ जलवाय ुकारक जसैे
कक बाढ़, आपदाएं, भूकंप और चक़़वात जैसी
प़़ाकृकतक आपदाएं भी गरीबी का कारण बनकर
सामने आते है़।बहरहाल, यहां यह उल़लेखनीय
है कक कवश़़ बै़क की 2022 की करपोट़ट के अनुसार
महामारी के कारण भारत मे़ वष़ट 2020 मे़ 56
कमकलयन गरीब लोगो़ की वृक़़ि (2.15 अमेकरकी
डॉलर) हुई। हाल कफलहाल, करपोट़ट के अनुसार,
2011-12 से 2022-23 के बीच अत़यकिक
गरीबी की दर 16.2% से घटकर 2.3% हो गई,
कजसके पकरणामथ़वऱप 17.1 करोड़ लोग गरीबी
रेखा से ऊपर आए। ग़़ामीण क़़ेत़़ो़ मे़ गरीबी
18.4% से घटकर 2.8% और शहरी क़़ेत़़ो़ मे़
10.7% से 1.1% हो गई, कजससे ग़़ामीण-शहरी
गरीबी का अंतर 7.7% से घटकर 1.7% रह
गया।यह 16% की वाक़षटक कमी दश़ाटता है।
गौरतलब है कक कवश़़ बै़क ने एक करपोट़ट मे़ कहा
कक 2017 और 2021 के बीच भारत की महंगाई
दर को देखते हुए, तीन डॉलर की संशोकित

अतय़किक गरीबी रेखा 2021 की कीमतो ़मे ़वय़क़त
2.15 डॉलर की सीमा स े15 प़क़तशत अकिक होगी
और इसके पकरणामथ़वऱप 2022-23 मे़ गरीबी
दर 5.3 प़़कतशत होगी। सामने आया है कक मुफ़त
राशन योजना से गरीबी की यह तथ़वीर बदली है।
जानकारी के अनुसार मुफ़त और करयायती
खाद़़ाऩन हस़़ांतरण से गरीबी मे़ कमी आई और
ग़़ामीण-शहरी गरीबी का अंतर कम हुआ। यहां
पाठको़ को बताता चलूं कक कोरोना काल मे़ के़द़़
सरकार न ेप़ि़ानमत़़ंी गरीब कलय़ाण अनऩ योजना
की शुऱ की थी। इस योजना के तहत गरीब

जऱरतमंदो़ हर महीने प़़त़येक व़यक़कत को 5 ककलो
ग़़ाम तक मुफ़त राशन कदया जाता है। भारत
सरकार ने प़ि़ानमत़़ंी गरीब कलय़ाण अनऩ योजना
को 1 जनवरी 2024 से अगले पांच सालो़ तक के
कलए बढ़ा कदया और इसस ेदशे क े80 करोड़ लोगो़
को फायदा कमल रहा है। बहरहाल, करपोट़ट मे़ कहा
गया है कक पांच सबसे अकिक आबादी वाले राज़यो़
मे़ 54 प़़कतशत अत़यंत गरीब लोग रहते ह़ै।
अथ़टव़यवथ़था के संदभ़ट मे़, करपोट़ट मे़ यह बात कही
गई है कक कपछले कवत़़ वष़ट 2024-25 तक भारत
की वास़़कवक जीडीपी महामारी-पूव़ट प़़वृक़़त स़़र

से लगभग पांच प़़कतशत कम थी। करपोट़ट मे़ कहा
गया है कक मौजूदा वैक़़शक अकनक़़ितताओ़ को
व़यवक़थथत तरीके से हल ककए जाने की क़थथकत मे़
2027-28 तक वृक़़ि िीरे-िीरे संभाकवत स़़र पर
वापस आ जाएगी। करपोट़ट मे़ कहा गया है कक
हालांकक, पकरदृश़य मे़ महत़वपूण़ट नकारात़मक
जोकखम है़, क़यो़कक वैक़़शक स़़र पर नीकतगत
बदलाव जारी रह सकते ह़ै। बढत़ ेवय़ापार तनाव से
भारत के कनय़ाटत की मांग कम होगी और कनवेश मे़
सुिार मे़ और देरी होगी। बहरहाल, पाठको़ को
जानकारी देना चाहंूगा कक भारत मे़ 2011-12 के
दौरान कुल 344.47 कमकलयन लोग अत़यकिक
गरीबी मे़ रह रहे थे, जो कक 2022-23 के दौरान
घटकर लगभग 75.24 लाख लोग रह गए है़।
कवश़़ ब़ैक के आंकड़ो़ के अनुसार, भारत मे़ एक
महतव़पण़ूट प़ग़कत क ेऱप मे ़लगभग 11 वष़़ो ़मे ़269
लाख व़यक़कतयो़ को अत़यकिक गरीबी से बाहर
कनकाला गया। यहां यह भी उल़लेखनीय है कक
उत़ऱ प़द़शे, महाराष़़़,़ कबहार, पक़़िम बगंाल और
मध़य प़़देश पांच राज़यो़ मे़ साल 2011-12 के
दौरान भारत क े65 प़क़तशत अत़यतं गरीब लोग रहते
थ।े वही,़ इन राज़यो ़ने 2022-23 तक अत़यकिक
गरीबी मे़ होने वाली कुल कगरावट मे़ दो-कतहाई
योगदान कदया। बहरहाल, अच़छी बात यह है कक
अब महज 33.66 लाख लोग अत़यकिक गरीब रखेा
क ेनीच ेह़ै। नवीनतम आकंड़ो ़क ेअनसुार, 2022
मे़ 2.15 डॉलर प़़कतकदन की गरीबी रेखा से नीचे
रहन ेवाल ेलोगो ़की सखंय़ा 33.66 लाख दज़ट की
गई है, जो 2011 मे ़205.93 लाख दज़ट की गई थी।
आकंड़ो ़स ेयह भी पता चला कक यह तीव़़ कगरावट
समान ऱप से दखेी गई, कजसमे ़ग़़ामीण अत़यकिक

गरीबी 18.4 प़़कतशत से घटकर 2.8 प़क़तशत हो गई
और शहरी अत़यकिक गरीबी कपछले 11 वष़़ो़ मे़
10.7 प़क़तशत से घटकर 1.1 प़क़तशत हो गई। इसके
अलावा, भारत ने बहआुयामी गरीबी को कम करने
मे ़भी शानदार प़ग़कत की है। कहना ग़लत नही ़होगा
कक कपछले कुछ सालो़ मे़ सरकार ने कवकभऩन
योजनाओ़, महत़वपूण़ट कदमो़, इंफ़़ाथ़ट़़क़चर और
समावशेन पर फोकस कर गऱीबी को मात दी ह।ै
कपछले कुछ सालो़ से देश के आक़थटक कवकास मे़
अभूतपूव़ट प़़गकत दखेने को कमली ह।ै यहा ंपाठको ़को
बताता चलू ंकक हाल ही मे ़भारत जापान को पीछे
छोडक़र दकुनया की चौथी सबस ेबड़ी अथ़टव़यवथथ़ा
बन गया है। इस सबंिं मे ़नीकत आयोग के सीइओ बी
वी आर सब़़ुहम़णय़म न े24 मई को एक पे़़स कॉनफ़े़़स़
मे ़इसकी जानकारी देते हएु बताया था कक भारत ने
यह उपलक़बि अपनी इकोनॉकमक पॉकलसी के
कारण हाकसल की है। गौरतलब है कक इटंरनशेनल
मॉनटेरी फडं यानी(आइएमएफ) के आकंड़ो ़का
हवाला देते हुए सुब़़हम़णय़म ने यह बात कही थी कक,
'हम चौथी सबसे बड़ी अथ़टव़यवथ़था ह़ै। हम 4
क़़टकलयन डॉलर की अथ़टवय़वथथ़ा ह़ै। आज भारत
जापान स ेबड़ा ह।ै अब केवल अमकेरका, चीन और
जम़टनी ही भारत स ेबड़ ेह़ै।' बहरहाल, कहना गल़त
नही ़होगा कक कपछल ेकछु सालो ़स ेहमारे दशे मे़
रोजगार क ेअवसर बढे़ है,़ हमार ेदेश की कशक़़ा और
थव़ाथथ़य़ सवेाएं बेहतर हईु ़ह़ै, और सामाकजक सरुक़़ा
जाल थथ़ाकपत हआु है। सच तो यह है कक कपछले
कुछ सालो़ मे़ पीएम आवास योजना, पीएम
उज़़व़ला योजना, जन िन योजना और आयुषम़ान
भारत जैसी पहलो ़न ेआवास, थव़च़छ खाना पकाने
क ेईि़न, बैक़कगं और थव़ाथथ़़य सवेा तक पहंुच को
बढ़ाया है और शायद यही कारण है कक देश से
गरीबी कम हुई है।

-सुनील कुमार महला

11 साल में 26.9 करोडं लोग गरीबी रेखा से ऊपर आए !

"हर घर का वह बेवकूफ बड़ा बेटा"
हर घर की दीवारें अपने भीतर बहुत कुछ समेटे
होती हैं—खुशियाँ, तकरार, उमंमीदें और तंयाग।
लेशकन उन सबके बीच कहीं एक चुपचाप जीता हुआ
बेटा होता है, शजसे पशरवार का "आधार संंंभ" कहा
जाता है, पर असल में वह एक ऐसा वंयकंतत होता है,
जो अपनी पहचान खो बैठता है—पशरवार के नाम
पर, कतंतवंयों के नाम पर, और सबसे जंंयादा
"संसंकारों" के नाम पर।
पशरवार में बेटे की भूशमका: शजमंमेदारी या बशलदान?
भारतीय समाज में बेटे को बचपन से यह शसखाया
जाता है शक वह "वंि" चलाने वाला है, माता-शपता
का "बुढंापे का सहारा" है, और घर की "इजंं़त"
उसी पर शटकी है। ये बातें सुनने में पंंेरणादायक
लगती हैं, लेशकन जब बेटा इनंहें आतंमसात कर लेता
है और पूरी शंिनंदगी पशरवार के शलए जीने लगता है,
तब उसके अपने सपने, इचंछाएं और संवतंतंंता धीरे-
धीरे दबने लगते हैं।
उमंं की कमाई, शरशंतों की खपत
बहुत से बेटे अपने कशरयर की िुरंआत से ही यह
सोचते हैं शक सबसे पहले घर को संभालना है—मां
की दवाई, बहन की िादी, छोटे भाई की पढंाई,
शपता की शजमंमेदाशरयां। वह अपने शलए कुछ नहीं
सोचता। वह नौकरी करता है, घर चलाता है, सबकी
िंरंरतों को पूरी पंंाथशमकता देता है, लेशकन जब
उसके खुद के जीवन में कोई िंरंरत उठती है, तो
अतंसर उसे यही सुनने को शमलता है — ‘तू तो
अपना देख ले अब, हम तो जैसे-तैसे जी लेंगे।’
मतलब शनकलने पर बदनाम भी वही
दुःख तब होता है जब वही बेटा, शजसने शबना कोई
शिकायत शकए सबके शलए शकया, एक शदन पशरवार
के शलए "बोझ" या "बदशदमाग" घोशित कर शदया
जाता है। कभी शकसी फैसले में शवरोध शकया, तो
कहा जाता है — "तू तो अब बदल गया है।" अगर
वह अपनी पतंनी या बचंंों के साथ खडंा हो, तो उसे
"घर तोडंने वाला" कहा जाता है।
यह वो समय होता है जब बेटा समझता है शक उसके
शकए सारे तंयाग केवल कतंतवंय थे, कोई उपकार नहीं
समाज की चुपंपी और वंयकंततगत तडंप
हमारे समाज में ऐसे बेटों की कोई कहानी नहीं
होती। न वो कोई "आदर" मांगते हैं, न
"पुरसंकार"। वे तो बस इतना चाहते हैं शक जो
उनंहोंने शकया, उसकी कदंं हो, उनकी भावनाओं को
समझा जाए।
पशरवार की एक अदृशंय राजनीशत में बेटे अतंसर
सबसे बडंे ितंंु बना शदए जाते हैं—खासकर तब जब

वह अपने शलए थोडंा सा भी जीने की कोशिि करते
हैं।
तंया बेटा होना एक अपराध है?
"हर घर में एक बेवकूफ बेटा जरंर होता है..." यह
वातंय शजतना तीखा है, उतना ही सचंंा भी। यह उस
बेटे की बात करता है शजसे उसके अचंछे कामों के
बाद भी, गलती की तलाि में जांचा जाता है। उसे
‘इमोिनल ATM’ की तरह इसंंेमाल शकया
जाता है।
पर तंया हर घर को एक ऐसा बेटा चाशहए जो शसफंफ
देता जाए, कभी ले न सके? तंया बेटा होना एक
ऐसा ‘कतंतवंय’ है शजसमें खुद की पहचान शमटा देनी
चाशहए?
समाधान तंया हो?
1. संवाद िंरंरी है – पशरवार के भीतर पारदिंंी
संवाद की संसंकृशत होनी चाशहए, जहाँ बेटा अपनी
भावनाएं खुलकर कह सके।
2. तंयाग को कतंतवंय में न बदलें – अगर बेटा कर
रहा है, तो उसे पंयार और संवीकृशत भी शमले।
3. समानता का वंयवहार – बेटा हो या बेटी, सभी
से वही अपेकंंाएं हों। एक पर ही भार न डाला जाए।
4. अपनेपन की शनरंतरता – मतलब के समय तक
नहीं, हर समय अपनेपन का भाव िंरंरी है।
बेटा होना सौभागंय है, लेशकन अगर वह केवल एक
साधन बनकर रह जाए—खचंत करने के शलए,
शनचोडंा जाने के शलए—तो वह शरशंता खोखला हो
जाता है। हर बेटे को समझने की जरंरत है शक खुद
के शलए जीना भी िंरंरी है, और हर पशरवार को
समझने की जरंरत है शक तंयाग की कोई सीमा
होती है।
कभी-कभी वो "बेवकूफ बेटा" ही सबसे बडंा हीरो
होता है — तंयोंशक उसने कभी सवाल नहीं शकया,
बस शनभाया।

डॉ. मुश्ताक अहमद शाह
सहज हरदा मध्य प््देश 

डॉ. सत्यवान सौरभ
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जब कशम्ीर की हवाओ ्मे ्रेल की पहली
सीटी गूंजी, तो रह मात्् धव्रन नही,् बमल्क एक नए
भारत की उदघ्ोषणा थी—एक ऐसा क््ण जब
घाटी की गोद मे ्बसे सव्ग्श को रेल की पटरररो ्ने
आरलंगनबद्् कर रलरा। रचनाब नदी पर खडा्
दुरनरा का सबसे ऊँचा रेलवे पुल—रचनाब
र््िज—जो एरफल टॉवर को भी पीछे छोडत्ा है,
केवल एक इंजीरनरररंग का चमतक्ार नही,् बमल्क
भारत की आतम्रमत्त और संकलप् की मूरत्श है।
प््िानमंत््ी नरेद््् मोदी ने कटरा से श््ीनगर तक
पहली रेल सेवा को हरी झंडी रदखाकर इरतहास
रचा—रह एक गाडी् का प््सथ्ान नही,् बमल्क
रवकास की जव्ाला को प््जव्रलत करने वाला
अलौरकक पल था। मोदी सरकार की दूरदरर्शता
और अथक मेहनत ने इस असंभव सपने को
साकार कर रदखारा, जो न केवल कशम्ीर को
जोडत्ा है, बमल्क पूरे रवश्् को भारत की रमत्त
का दप्शण रदखाता है। रह एक ऐसी रवजर है जो
रहमालर की चोरटरो ्से लेकर घाटी की वारदरो्
तक गूंज रही है, और मोदी सरकार के कुरल
नेतृतव् ने इसे अमर बना रदरा है।

दरको ्तक भौगोरलक बािाओ ्से जूझते
कशम्ीर को अब रेल नेटवक्फ ने अपने आगोर मे्
ले रलरा है। पहले सडक् माग्श का जोरखमभरा,
थकाऊ और असुरर््कत सफर अब वंदेभारत जैसी
अतर्ािुरनक रेलगारड्रो ्से मात्् 10 घंटे से भी

कम मे ्पूरा होगा। कटरा से बरनहाल होकर
श््ीनगर तक रह रात््ा न केवल समर और श््म
बचाएगी, बमल्क पर्शटको ्और सथ्ानीर रनवारसरो्
के रलए एक नई सुबह लाएगी। आईआरसीटीसी
की रवश््स््रीर सुरविाएँ—सुरविाजनक रटकट
बुरकंग, आिुरनक कोच, और सव्ारदष््
खानपान—इस सफर को एक रादगार अनुभव मे्
बदल देग्ी। प््िानमंत््ी के रबद्ो ्मे,् रह पुल लोहे
का ढांचा नही,् बमल्क रदलो ्का सेतु है, जो आतंक
की परछाइरो ्को रमटाकर रांरत और समृर््द की
रकरणे ्रबखेर रहा है। हाल के पहलगाम आतंकी
हमले के बाद मोदी सरकार ने रजस दृढत्ा और
साहस के साथ जवाब रदरा, उसने साफ संदेर
रदरा: पारकस््ान का भर फैलाने का मंसूबा
रवफल होगा, भारत अब केवल सहन नही ्करता,
वह रवजर की राह बनाता है।

रह रेल नेटवक्फ आरथ्शक क््ांरत का आिार
बनने जा रहा है। कशम्ीर के लाल सेब,
हस््ररलप्, और पारंपररक उतप्ाद अब कम
लागत और कम समर मे ्देर के बड्े बाजारो ्तक
पहँुचेग्े, सथ्ानीर वर्ापारररो ्को समृर््द और
रुवाओ ्को रोजगार के नए द््ार खोलेगे्। रह
पररवत्शन कशम्ीर की अथ्शवर्वसथ्ा को नई
ऊँचाइरो ्पर ले जाएगा, जहाँ हर घर मे ्खुरहाली
की रकरणे ्पहँुचेग्ी। पर्शटन के रलए रह
कनेमत्टरवटी एक सव्रण्शम रुग का सूत््पात है।

भारत के कोने-कोने से लोग अब रेल से सीिे
कशम्ीर की मनोरम वारदरो ्मे ्कदम रख
सकेगे्—जहाँ रहमालर की गोद मे ्रखले रचनार,
डल झील की रांरत, और रालीमार बाग का
सौद्र्श रेल की रखडक्ी से नजर आएगा। जो रात््ी
करठन रात््ा से कतराते थे, उनके सपनो ्को पंख
लगेग्े, और कशम्ीर पर्शटन का वैर््शक केद्््
बनेगा—रह सब संभव हुआ है मोदी सरकार के
दृढ ्संकलप् और तकनीकी प््गरत के बल पर।

रह रेललाइन केवल पटरररो ्का जाल नही,्
बमल्क एकता, रवश््ास, और प््गरत की अनुपम
गाथा है। कशम्ीर, जो कभी देर की मुखर्िारा से
कटा हुआ लगता था, अब उसका िडक्ता रदल
बन रहा है। पटरररो ्की गंूज, रेल की सीटी, और
घाटी की हवाओ ्मे ्रह नवरनमा्शण की पुकार है,
जो भारत को रवश्् गुर ्की ओर अग््सर कर रही
है। रह परररोजना न केवल कशम्ीर को समृद््
करेगी, बमल्क देर की एकता और अखंडता को
मजबूत करेगी। मोदी सरकार की इस अप््रतम
उपलमब्ि ने कशम्ीर को नई पहचान दी है—एक
ऐसी पहचान जो आतंक के अंिेरे को चीरकर
रवकास की रोरनी फैलाएगी।

जब रेल कशम्ीर की वारदरो ्मे ्दौड्ेगी, तो रह
केवल एक गाडी् नही,् बमल्क हर उस सपने का
प््तीक होगी जो रहमालर की बफ््ीली चोरटरो ्से
लेकर घाटी के हर गाँव तक पहुँचना चाहता है।

रह एक ऐसी रात््ा है जो रदलो ्को छूती है, आँखो्
मे ्आरा के आँसू लाती है, और भारत की आतम्ा
को गव्श से भर देती है। मोदी सरकार की इस
अलौरकक रवजर ने कशम्ीर को समृर््द का रास््ा
रदखारा है, और रह रेलमाग्श आने वाली पीरढ्रो्
के रलए प््ेरणा का स््ोत बनेगा—एक ऐसी प््ेरणा
जो अनंत काल तक गूंजेगी, जब तक रहमालर
खडा् है और कशम्ीर की वारदराँ हरी-भरी है।् रह
भारत की रवजर का गान है, जो हर रदल मे ्बस
जाएगा और हर आतम्ा को प््ेररत करेगा।

मनोिंजन  सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा

भबूनशे््र : राष््््ीर राजमाग्श क््माकं 16 पर
ओवरर््िजतमांडो के समीप के पास गुरव्ार
राम को एक दघु्शटना घटी। वाहन की टक््र से
एक सक्ूटी सवार घारल हो गरा। घारलो ्मे्
बेगुरनरा क््ेत्् का रवजर कुमार साहू भी रारमल
है। दुघ्शटना के बाद रवजर घारल हो गरा और
उसे असप्ताल ले जारा गरा, जबरक तमांडो
थाने के रकसी वर्मत्त ने करथत तौर पर उसका
सक्ूटी चुरा रलरा और मौके से फरार हो
गरा।रवजर की पतन्ी ने इस संबंि मे ्ररकारत
दजश् कराई है। जानकारी के अनुसार, रवजर

रपछले गुरव्ार को बेगुरनरा से भुवनेश््र अपने
सक्टूर स ेजा रहा था। तमडंो क ेपास एक वाहन
की चपेट मे ्आने से रवजर गंभीर रप् से घारल
हो गरा। कुछ सथ्ानीर लोगो ्ने घारल रवजर
को 108 एंबुलेस् से असप्ताल पहुंचारा।
लेरकन दुघ्शटना के बाद कुछ बदमारो ्ने मौके
स ेउसका सक्टूर चरुा रलरा। रवजर की पतन्ी ने
तमंडो थाने मे ्ररकारत दजश् कराई है। उसने
आरोप लगारा है रक सक्ूटर की रडक््ी मे्
6,000 रप्रे और कुछ जरर्ी कागजात थे।
पुरलस ने घटना को गंभीरता से लेते हुए जांच
रुर ्कर दी है।

दुर्घटना के बाद लुटेरे स्कूटर ले गए

चिनाब च््िज से चिल्ली तक: कश्मीर अब मुख्यधारा मे्

परिवहन रवशेष न्यूज 

समाज कलर्ाण और ऐरतहारसक मलूर्ो ्के
संरक््ण के उद्े्शर् से बनाई जा रही
प्े्रणादारक रफलम् "रुगपुरष् अग््सेन" के
रनमा्शण  की तैरारी अंरतम चरण मे ्पहुंच चुकी
है। रह रफलम् भारत के महान समाज सुिारक
महाराजा अग््सेन के जीवन, उनके रसद््ांतो्
और समाज के प््रत उनके रोगदान को भवर्
रप् मे ्प््स््ुत करने जा रही है।

इस ऐरतहारसक पहल का नेतृतव् कर रहे है्
संसथ्ा अग््मंच के संसथ्ापक  दीरपका गोरल
,रफलम् रनमा्शता आरीष गोरल (रफलम्)
एवम श््ी डी.एन. जोरी। 

रफलम् की पटकथा पूरी की जा चकुी ह ैऔर
कलाकारो ्का चरन भी लगभग अंरतम रप् ले
चुका है। बहुत जलद् रफलम् की रूरटंग का कार्श
आरंभ रकरा जाएगा। मुहूतश् रूट अग््सेन

प््रतमा, अग््सेन चौराहा इंदौर पर होकर पूरी
रफलम् की रूरटंग मंुबई मे ्की जाएगी|

महाराजा अग््सेन की 5149वी ्जरंती के
रुभ अवसर पर बात करते हुए श््ी आरीष
गोरल जी ने बतारा, “रह हम सबके रलए गव्श
और सौभागर् का क््ण है रक हम महाराजा
अग््सेन जी के आदर््ो ्को रसनेमा के माधर्म
से जन-जन तक पहुंचाने जा रहे है।् इस पुनीत
प््रास मे ् हमे ्  इंदौर के  वररि््जनो,्
समाजसेरवरो ्और संपूण्श भारत के अग््बंिुओ
का भरपूर सहरोग रमला है। हम सभी का
आभार प््कट करते है ्और आरा करते है ्रक
सबका आरीवा्शद, रभुकामनाए ंऔर सन्हे हमे्
रनरंतर प््ापत् होता रहेगा।”

‘रुगपुरष् अग््सेन’ न केवल एक
ऐरतहारसक दस््ावजे होगी, बमल्क रह रवुाओ्
के रलए भी प्े्रणा का स््ोत बनेगी। रफलम् मे्
महाराजा अग््सेन के नर्ारर््पर सव्भाव,

समाज के रलए उनका तर्ाग, और    ‘ एक
रप्रा -एक ईट्, ‘ जैसी क््ांरतकारी परंपराओ्
को प््भावराली रप् मे ्रदखारा जाएगा।

इस रफलम् की एक रवरेष बात रह है रक
इससे होने वाली समस्् आर को समाजसेवा
और लोकरहत के कार््ो ् मे ् समरप्शत रकरा
जाएगा। रह रफलम् सव्ग््ीर श््ी ओ.पी. गोरल
जी की सम्रृत को समरप्शत होगी, रजनका जीवन
समाज सेवा को समरप्शत रहा।

रफलम् का संगीत भी जलद्ी ही ररकॉडश्
रकरा जाएगा और रनमा्शण कार्श की रवरिवत
रुरआ्त रीघ्् ही की जाएगी। इंदौर ही नही,्
परू ेदरे क ेअग्् समाज और अनर् समाजो ्मे ्भी
इस रफलम् को लेकर उतस्ाह देखा जा रहा है।

‘रुगपुरष् अग््सेन’ न केवल एक रफलम्
होगी, बमल्क रह एक सासंक्रृतक आदंोलन का
प््ारंभ होगा, जो समाज मे ्एक सकारातम्क
ऊजा्श का संचार करेगा।

विदेर म्े पावकस््ान और आतंकिाद के विलाि संदेर
िैलाने के बाद संसद  अपराविता सरगी घर लौटी्  

मनोिंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा
भूबनेश््र : भुवनेश््र मे ्सांसदो ्का

अरभनंदन ऑपरेरन रसंदूर की सफलता
की कहानी और आतंकवाद के रखलाफ
भारत की लडा्ई के रलए समथ्शन जुटाने
के रलए रवदेर दौरे पर गई ्भुवनेश््र की
सांसद श््ीमती अपरारजता सारंगी और
उनकी टीम घर लौटने के बाद भुवनेश््र
मस्थत अपने कार्शसथ्ल पर पहंुच गई है।
बीजू पटनारक हवाई अड््े पर पहंुचने पर
अपरारजता को उनके संसदीर क्े्त्् की
ओर से अरभनंदन रकरा गरा।
अपरारजता को उनके संसदीर क्े्त्् की
ओर से अरभनंदन रकराw गरा।
आरदवासी नृतर्, आरदवासी बाजार,
अपरारजता को माला पहनाकर और नतृर्
रकरा और हाथो ् मे ् राष््््ीर धव्ज,
ऑपरेरन रसंदूर, देर की बेटी रलखी
तमख्तरा ंपकडी्।् भुवनशे््र ससंदीर क््ते््
के एकाम््ा, जरदेव, खुदा्श, उत््रा, मधर्
जैसे रनवा्शचन क््ेत््ो ्से भाजपा नेता और
कार्शकता्श अपरारजता को भुनेश््र रजसमे्
200 से अरिक कारे ्और लगभग 1000
बाइक इस रतरंगा रात््ा मे ्रारमल हुई।्
खुदा्श रविारक प््रांत जगदेव, एकाम््ा
रविारक बाबू रसंह, भुवनेश््र भाजपा
रजला अधर्क्् रनरंजन रमश््ा, खुदा्श
भाजपा रजला अधर्क्् रबसव्रंजन
बडा्जेना और कई अग््णी भाजपा नेता
और कारश्कता्श जुलूस मे ्रारमल हुए।
ऑपररेन रसदंरू क ेबाद, भारतीर सासंदो्
और राजनेताओ ् ने दुरनरा को
आतंकवाद और पारकस््ान का असली
चेहरा रदखाने के रलए रवरभनन् देरो ्का
दौरा रकरा। कुल 59 प््रतरनरिरो ्ने 33
देरो ्का दौरा रकरा। इस रात््ा को पूरा
करने के बाद भुवनेश््र की सांसद
अपरारजता सारंगी और टीम अपने देर

लौट आई।् रदलल्ी पहुंचने के बाद
अपरारजता न ेअपनी ररुआ्ती प््रतर््करा
मे ् कहा रक अपने वतन लौटना एक
अनूठा और रानदार अनुभव था।
अपरारजता और उनकी टीम अपने 14
रदवसीर रवदेर दौरे के दौरान कुल पांच
देरो ् का दौरा करके लौटी प््वासी
समुदार, रवरभनन् राजनीरतक दल,
उनके नेता, आम नागररक, रुवा व अनर्
सभी को रवरभनन् तथर्ो ्व प््माणो ्के साथ
बतारा गरा ह ैरक रकस प््कार पारकस््ान
मे ्आतंकवादी व रवरभनन् आतंकवादी
संगठन पैदा हो रहे है।् रफर रकस प््कार
उनका पालन-पोषण व लालन-पालन
हो रहा है, इसकी भी रवरभनन् तथर्ो ्व
प््माणो ्के साथ जानकारी दी गई है। इसी
प््कार पारकस््ान रकस प््कार अपनी
गलरतरो ्व कमजोरररो ्को रछपाने के

रलए भारत के रखलाफ झूठ व दुषप्््चार
कर रहा है, इसकी भी जानकारी इस
प््रतरनरिमंडल ने पूरी दुरनरा को दी है।
रजसे वहां के रनवारसरो ्ने भी कुडुंबश््ी
नगरी मे ् सुना व सव्ीकार रकरा है।
अपरारजता ने कहा रक प््वासी समदुार ने
भी प््िानमंत््ी मोदी व केद््् सरकार की
इस रवरेष रोजना को बहुत ही
सकारातम्क ढंग से सव्ीकार रकरा है।
इसी प््कार अपरारजता ने ऑपरेरन
रसंदूर का रवरोि रा आलोचना करने
वालो ्की कडी् रनंदा की है। वही ्दूसरी
ओर देर की बेटी होने पर उनहे् ्बहुत गव्श
है। और प््िानमंत््ी मोदी व रवदेर मंत््ी
एस जररंकर ने उन पर भरोसा कर
इतनी बडी् रजमम्ेदारी दी है व 59
सदसर्ीर इस टीम मे ् जगह दी है।
भुवनेश््र सांसद ने उनकी प््रंसा की है।

"यगुपरुष् अग्स्ने" विलम् क ेवनम्ाशण की तयैावरया अवंतम चरण मे,् महारािा अग्स्ने
िी  की 5149िी ्ियतंी क ेअिसर पर अग्स्ने चौराहा  इदंौर पर होगा महुतू्श रटू  

विंदगी मे् गुिर बसर...!
आसान भी नही् है रजंदगी मे् गुजर बसर,
पापी पेट के रिए काम कर जाओ् पसर।

हर वह जतन करना है रजसका हो असर,
रिकायतो् से घर नही् चिता रमिे् नज़र।
रोज़गार के तिाि मे् भटकते ढोते कहर,
घर पररवार के चूल्हे की रचंता रपते जहर।

आसान भी नही् है रजंदगी मे् गुजर बसर,
पापी पेट के रिए काम कर जाओ् पसर।
थािी मे् रोटी नसीबवािो् को ही रमिती,
हाँ, अग्नन प््ज्वरित हो खुरियाँ रखिती।
आओँ करे् इबादत भूखा नही् कोई सोए,

िंबी है् रजंदगी सुख-चैन के पि न खोए।
-सजंय एम. तराणकेर

सूचना का अविकार अविवनयम-1997 को सबसे पहले लागू करने िाले राज्य तवमलनाडु और गोिा
निेश गुणपाल

भ््ष््ाचार के रखलाफ लडा्ई मे ् सूचना का अरिकार
अरिरनरम ने बहुत ही महतव्पूण्श भूरमका रनभाई है, इससे न
रसफफ् सरकारी रवभागो ्पर दबाव बना रहता है, बमल्क आम
लोगो ्को बहुत सारी महतव्पूण्श सूचनाएं भी रमलती है,् रजसका
उनकी रजंदगी से सीिा वास््ा है।

सूचना का अरिकार अरिरनरम पाररत करने वाले पहले
राजर् तरमलनाडु और गोवा है, तरमलनाडु भारत का पहला
ऐसा राजर् था रजसने 1997 मे ्अपना सूचना का अरिकार
अरिरनरम बनारा। इस अरिरनरम को 1997 क ेपहल ेभाग मे्
रविानसभा द््ारा पाररत रकरा गरा था और 4 मई 1997 को
राजर्पाल की सहमरत प््ापत् हुई थी।

गोवा सूचना का अरिकार अरिरनरम 1997 तरमलनाडु
के बाद भारत मे ्सूचना का अरिकार अरिरनरम पाररत करने
का दूसरा राजर् था, गोवा मे ्रह 31 जुलाई 1997 को पाररत
रकरा गरा था।

सूचना का अरिकार अरिरनरम पर एक केद्््ीर कानून
पाररत होने से पहले, कई राजर्ो ्ने इस तरह के कानून पाररत
करने मे ्अग््णी भूरमका रनभाई गई। तरमलनाडु 1997 मे्
सूचना का अरिकार अरिरनरम पर कानून पाररत करने वाला
पहला भारतीर राजर् बना। केवल 7 िाराओ ्वाला एक छोटा
काननू, तरमलनाड ुसचूना का अरिकार अरिरनरम-1997 ने
रक््ा, अंतरराष््््ीर संबंिो,् मंर््तरो ्और राजर्पाल के बीच
गोपनीर संचार जैसी कुछ सूचनाओ ्के प््कटीकरण को छूट
दी।

गोवा ने 1997 मे ्सूचना का अरिकार अरिरनरम पर एक

कानून बनारा, जबरक मधर् प््देर राजर् सरकार ने इस
अरिकार को लागू करने के रलए कई सरकारी रवभागो ्को
कार्शकारी आदेर जारी रकए, भारत क ेउच््तम नर्ारालर ने भी
अपने प््गरतरील फैसलो ्के साथ, रवरेष रप् से मतदाताओ्
के अरिकारो ् के संदभश् मे,् इसमे ् रवरेष रोगदान रदरा।
एसोरसएरन फॉर डेमोके््रटक ररफॉमस्श् ने उमम्ीदवारो ्को
अपने आपरारिक ररकॉडश्, संपर््त, देनदारररो ्और रैर््कक
रोगर्ता का खुलासा करने के रलए अरनवारश् करके चुनावी
प््र््करा मे ्पारदरर्शता की मागं करते हुए रदलल्ी उच्् नर्ारालर
मे ्मुकदमा दारर रकरा था।

रह मामला अंततः उच््तम नर्ारालर पहंुचा, रजसके
पररणामसव्रप् रूरनरन ऑफ इरंडरा बनाम एसोरसएरन फॉर
डेमोके््रटक ररफॉमस्श् (2002) 5 एससीसी 294 का
ऐरतहारसक फैसला आरा, उच््तम नर्ारालर ने माना रक
उमम्ीदवारो ्के बारे मे ्जानने का मतदाताओ ्का अरिकार

संरविान के अनुचछ्ेद 19(1)(ए) के तहत सप्ीच और
अरभवर्मत्त की सव्ततं््ता क ेमौरलक अरिकार का एक अरभनन्
अंग ह,ै नर्ारालर न ेपरु््ष की रक चनुाव आरोग के पास सव्ततं््
और रनषप्क्् चनुाव सरुनर््ित करन ेके रलए रनद््रे जारी करने
का अरिकार है, रजसमे ्उमम्ीदवारो ्को अपने आपरारिक
ररकॉड्श, संपर््त, देनदारररो ्और रैर््कक रोगर्ता का खुलासा
करने की आवशर्कता रारमल है।

रूरनरन ऑफ इरंडरा बनाम एसोरसएरन फॉर डमेोके््रटक
ररफॉमस््श (2002) 5 एससीसी 294 एक महतव्पूण्श भारतीर
उच््तम नर्ारालर का मामला है। इस मामले मे,् उच््तम
नर्ारालर ने चुनाव लडन्े वाले सभी उमम्ीदवारो ्को अपनी
आपरारिक, रवत््ीर और रैर््कक पृि््भूरम का खुलासा करने
के रलए एक हलफनामा दारखल करने का आदेर रदरा। इस
आदेर का उद््ेशर् मतदाताओ ्को सूरचत रनण्शर लेने मे ्सक््म
बनाना था, जो रक लोकतंत्् मे ्महतव्पूण्श है।

भदोही मे् एच एम के पी के दो वदिसीय सम्मेलन
मे् रावमल हो्गे 300 से ज्यादा प््वतवनवि

सुनील बाजपेई 

कानपरु। रहनद् मजदूर रकसान पचंारत उत््र
प््देर की कारश् सरमरत के साथ ही उसका और
प््रतरनरि समम्ेलन भी आगामी 22 व 23 जून
2025 को भदौही आरोरजत रकरा जाएगा। इसके
रलए रुद्् स््र पर सारी तैरारी को भी अंरतम रप्
रदरा जा रहा है। इसमे ्मुखर् अरतरथ के रप् मे्
प््दरे क ेश््म मतं््ी अरनल राजभर को भी आमरं््तत
रकरा गरा है। 

राष््््ीर सरचव व प््देर महामंत््ी राकेरमरण
पाणड्ेर ने बतारा रक इस दो रदवसीर समम्ेलन मे्
प््दरे क े300 स ेअरिक प््रतरनरि समम्मरलत होग्।े 

इस समम्ेलन के उद्े्शर् की चचा्श करते हुए
वररि्् श््रमक नेता राकेर मरण पांडेर ने बतारा
रक रह समम्ेलन ऐसी मस्थरतरो ्मे ्हो रहा है जब
देर व प््देर मे ्मजदूरो ्व उनके संगठनो ्की
मस्थरत अतर्नत् दरनीर हो रही है। समुचा
कामगार वग्श हर क््ेत्् मे ्रनजी क््ेत्् की और बढ ्ही
नही ्रहा है बमल्क कबज्ा कर रहा है। उनह्ोन्े
बतारा रक सावश्जरनक और रनगमो ्मे ्रहां तक
की नर्ारालर व सरकारी कारा्शलर असप्ताल
और अनर् क््ेत््ो ्मे ्आउट सोररसंग के माधर्म से
रनरुमत्तरां करते हुए रनररमत पदो ्को समापत्
रकरा जा रहा है। 

अनेक श््रमक आंदोलन के सफल
अगुआकार

राकेर मरण पांडे के मुतारबक सरकारी व गैर
सरकारी रवभागो मे ्10 वष््ो ्से कारश्रत आउट
सोररसंग कमश्चारररो ् को रबना कोई रहतलाभ
रदरे, रबना कोई नोरटस रदरे, रबना क््रतपूरत्श रदरे
उनकी सेवारे समापत् कर दी जाती है,् रजससे वह
अपने पाररवाररक अजीरवका के रलए बदहाली मे्
बदल जाता है। उनह्ोन्े कहा रक इस बारे मे्
सरकार द््ारा कम्शचारररो ्क ेरहत मे ्की गई घोषणा
भी अब केवल कागजो ्पर ही रसमट कर रह गई
है। 

श््रमक नतेा राकरे मरण पांडरे न ेरह भी कहा
रक रहनद् मजदूर रकसान पंचारत ऐसे रकसी भी
बनद् का समथ्शन नही ्करती। जो देर के मजदूरो्

की रगरती मस्थरत और आपसी खीचातान और
संगठनो ्मे ्वास््रवक तालमेल न होने का कारण
है।् उनह्ोने् कहा रक रहंद मजदूर रकसान पंचारत
मजदूर आनद्ोलन को सरतत् बनाने और
वास््रवक पररव्शतन के रलए उस हर अरनर््ित
कालीन आनद्ोलन व बनद् का समथ्शन करती है,
जो जाज्श फना्शरडस के उ�द््ेशर्ो ्की पूरत्श करती है।

चरच्शत श््रमक नेता राकरे मरण पाडं ेने बतारा
रक 22 और 23 जून को आरोरजत होने वाले
प््देर के प््रतरनरि समम्ेलन मे ्मजदूरो ्की मस्थरत
,सरकार द््ारा बनारे गरे कानून रनररमत व
आवशर्क रप् से प््रत 05 वष्श मे ्वेतन पुनरीक््ण
व पुरानी पेर्न बहाली और राष््््ीर वेतन आरोग
एक सामान वेतन नर्ूनतम र0् 21000/- देने
और नरू्नतम व अरनवारश् पेर्न र0् 7500/-
सभी कम्शचारररो ्को रदरे जाने के रलए आनद्ोलन
की रप् रेखा तैरार करते हुए अगली रणनीरत को
अमली जामा पहनारा जाएगा। 

उनह्ोने् बतारा रक इस समम्ेलन की सफलता
के रलए प््देर अधर्क्् हसनैन अंसारी द््ारा 10
सदसर्सीर सव्ागत सरमरत का भी गठन रकरा
गरा है। उनह्ोन्े बतारा रक इस समम्ेलन मे ्प््देर
के समस्् रजलो ्के ररपोट्श भी प््स््ुत की जारेगी। 

वररि्् श््रमक और मजदूर नेता राकेर मरण
पांडे ने बतारा रक इस समम्ेलन के उदघ्ाटन के
रलए मुखर् अरतरथ के रप् मे ्प््देर के श््म मंत््ी
अरनल राजभर को भी आमंर््तत रकरा गरा है
जबरक रवररष्् अरतरथ क ेरप् मे ्एनएफआईटीरू
क ेराष््््ीर अधर्क्् डा. दीपक जारसवाल रारमल
होग्े। उनह्ोन्े बतारा रक सममे्लन मे ्अखबार,
रेल, आंगनबाडी्, इंजीरनरररंग, होटल, कालीन
रनमा्शता, कैरमकल, आटो इंजीरनरररंग, रोडवेज,
पीडबल्ूडी, जल रनगम, टॉवर, कोरररर,
असप्ताल, आपातकालीन सेवा, वन रवभाग,
आटो टैतस्ी रूरनरन, पररवहन रवभाग और कृरष
मजदूरो,् रनगम क्े्त्् व रबजली क्े्त्् के सैकडो््
प््रतरनरि भी रहेग्े। इसका समापन रहनद् मजदूर
रकसान पंचारत के पूव्श राष््््ीर महामंत््ी मलगी
करेगे्।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)

हैदराबाद के नामपल्ली प््दर्शनी मैदान मे् मछली प््सादम वितरण रुर् हुआ
परिवहन रवशेष न्यूज 

हैदराबाद : नामपलल्ी प््दर्शनी मैदान मे ्आज वारष्शक मछली प््सादम
रवतरण ररु ्हुआ, रजसमे ्दरे भर स ेहजारो ्असथ्मा रोगी रारमल हएु। इस
कारश्क््म रुरिर््िर  रमा्श, चंद््मोहन, जरसवाल, CL मीणा, रवकास
कुमार रमा्श, आनंद कुमार रमा्श प््साद लाभाथ््ी सपना जारसवाल दौसा
राजसथ्ान मिु रमा्श मै ्महाप््साद का लाभ रलरा

रह कार्शक््म 170 वष््ो ्से अरिक समर से एक परंपरा रही है और
वर्ापक रप् से रह माना जाता है रक रह मछली और हब्शल दवा के एक
अनूठे रमश््ण के माधर्म से असथ्मा के रोरगरो ्को राहत प््दान करता


