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सजंय बाटला
नई दिल्ली। अवरर पूरी कर िुके वाहनो् को

पेट््ो पदाथ्ट न देने के मामले मे् िले ही रदल्ली
सरकार का र्ख दो रदन बाद ही बदल गया हो और
आदेश को वापस लेने के प््यास तेज कर रदए गए
हो, लेरकन इसे लेकर रदल्ली वालो् मे् संशय और
नाराजगी बरकरार है।

उन्हाे्ने इस मामले मे् अन्य राज्यो् की तरह
रदल्ली सरकार से पुराने वाहनो् को लेकर स्पष्् नीरत
बनाने की मांग की है। रजसमे् बेहतर रखरखाव वाली
अवरर पूरी कर िुके वाहनो् को इस प््रतबंर के दायरे
से बाहर रखने की मांग शारमल है।

यह इसरलए िी क्यो्रक अरियान ने मध्यमवग््ीय
व रनम्न मध्यमवग््ीय रदल्ली के समाज मे् इस
अरियान ने बड्ी रिंता पैदा की है, जो न रसि्फ 10 वर्ट
डीजल व 15 वर्ट के पेट््ोल वाहनो् को लेकर बल्लक
उन वाहनो् के रलए िी है जो इस उम्् रमयाद के
आसपास है्। और कुछ वर्ट मे् उनपर िी रदल्ली की
सड्को् से बाहर जाने का संकर आ जाएगा।

रदल्ली के करीब ढाई हजार आरडब्ल्यूए के
िेडरेशन यूनाईरेड रेरजडे्र ज्वाइंर एक्शन
(ऊज्ाट) के अध्यक्् अतुल िाग्टव ने कहा रक यह
पूरा अरियान अपनी नाकारमयो् को रदल्ली वालो्
के रसर िोड्ने और सजा देने का प््यास है। जबरक,

प््दूरण के और िी कारण है।
कूड्े का ढेर, गंदगी के साथ ही उद््ोग से होने

वाला प््दूरण तथा पड्ोसी राज्यो् मे् जलने वाला
पराली समेत अन्य कारक है्, रजससे रदल्ली मे्
वायु प््दूरण होता है। उसपर शासन-प््शासन द््ारा
तो राेक नही् लगाई जा रही है। उल्रे रदल्ली वालो्

को प््तार्डत रकया जा रहा है।
उन्हो्ने कहा रक कई रनजी कारे् ऐसी है, जो

कािी कम िली है और उसकी ल्सथरत कािी
बेहतर है। उसके मारलक उसका रखरखाव बेहतर
तरीके से रख रखे है् और कारो् के रलए प््दूरण
रनयंत््ण प््माणपत्् (पीयूसी) िी है। बहुत सारे

पररवार ऐसे है, रजन्हो्ने वर््ो् से बित मे् एक गाड्ी
ली और उससे उनका िावनात्मक लगाव है।

वह उसके रोजीरोरी से िी जुडी है, लेरकन उन्हे्
सड्को् पर नही् िलने रदया जा रहा है। उन्हो्ने
बताया रक अरियान शुर् होने से पहले इस संबंर
मे् ऊज्ाट द् ्ारा रदल्ली सरकार को पत्् रलखा गया था
तथा मांग की गई थी रक अन्य राज्यो् की तरह
रदल्ली मे् िी ऐसे वाहनो् के रलए नीरत लाई जाए।

आरडब्ल्यूए के एक अन्य िेडरेशन
यूनाईरेड रेरजडे्र आि रदल्ली (यूआरडी) के
महासरिव सौरि गांरी के अनुसार, पूव् ट मे्
के्द् ्ीय पररवहन मंत् ्ालय ने िी इस संबंर मे् नीरत
बनाने को को कहा था, रजसमे् वाहनो् की
रिरनेस जांि के बाद पांि वर् ट और िलनेे की
अनुमरत देने का प् ् रवरान है।

रदल्ली पेट््ो डीलस्ट एसोरसएशन (डीपीडीए)
के अध्यक्् रनि््ल रसंररनया ने कहा रक बेहतर
रिरनेस वाले वाहनो् को इस दायरे से बाहर लाना
िारहए। इसके रलए स्पष्् नीरत की आवश्यकता है।

िेडरेशन ऑि सदर बाजार ट््ेडस्ट
एसोरसएशन (िेस्रा ) के महासरिव राजे्द् ् शम्ाट
के अनुसार, कई लोगो् की रोजी रोरी वाहनो् से
जुड्ी हुई है। इसरलए प््रतबंर लगाते समय यह
तथ्य िी ध्यान मे् रखना िारहए।

दिल्ली मे् इन वाहनो् पर से हटे बैन
लोगो् ने सरकार से की अपील

लदलंिी-एनसीआर में कैब लकराया
बढंा...पंंमुख कैब कंपलनयां अब पीक
आवसंि में दोगुना लकराया वसूिेंगी। पंंमुख
कैब कंपलनयों ने तय लकया है लक पीक
आवसंि यानी सुबह-शाम ऑलिस
आवागमन के समय यालंंतयों से दोगुना
लकराया वसूिा जाएगा। इस िैसिे से
रोजाना िाखों िोगों का सिर महंगा होने
वािा है। जालनए नया चाजंि िोगों की राय
और सरकार के नए लनयम...

नई दिल्ली। रदल्ली-एनसीआर मे् कैब
सर्वटस इस््ेमाल करने वालो् को अब अपनी
जेब और ज्यादा ढीली करनी पड्ेगी। प््मुख
कैब कंपरनयो् ने तय रकया है रक पीक आवस्ट,
यानी सुबह-शाम ऑरिस आवागमन के
समय, यार््तयो् से दोगुना रकराया वसूला
जाएगा। इस िैसले से रोजाना लाखो् लोगो् का
सिर महंगा होने वाला है।

याद््ियो् पर अदिदरक्ि बोझ पड्ेगा
अिी तक रदल्ली-एनसीआर मे् कई लोग

ट््ैरिक िालान, पार्कि्ग और जब्ती की
कार्टवाई के डर से अपनी रनजी गार्डयां
छोड्कर कैब से सिर कर रहे थे। लेरकन अब
उन्ही् यार््तयो् पर अरतररक्त बोझ पड्ने वाला
है। सोशल मीरडया पर इस िैसले का रवरोर
िी शुर् हो गया है। लोग इसे आम आदमी पर
सीरी मार बता रहे है्।

सरकार ने दिए नए दिशा-दनि््ेश
सरकार के नए रदशा-रनद््ेशो् के मुतारबक

सिी राज्यो् को अगले तीन महीने मे् यह
व्यवस्था लागू करनी होगी। रदल्ली, नोएडा,
गुर्ग््ाम, गारजयाबाद और िरीदाबाद जैसे
इलाको् मे् रोजाना लाखो् लोग कैब से यात््ा
करते है्। यार््तयो् का कहना है रक सरकार ने
पहले िालान और जब्ती का डर रदखाकर
पुरानी गार्डयां सड्क से हरवाई् और अब कैब
कंपरनयो् को रकराया बढ्ाने की खुली छूर दे
दी गई है।

कैब यूजस्स ने जिाई नाराजगी
राजेश गुप्िा, प््ीिमपुरा दनवासी कहिे

है्...
“मुझे रोज रदल्ली से गुर्ग््ाम के

डीएलएि तक जाना पड्ता है। अिी तक मै्
30 से 35 रकलोमीरर की यात््ा के रलए 486
से 548 र्पये देता था। दोगुना रकराया लागू
होने पर यह खि्ट 972 से 1096 र्पये तक
पहुंि जाएगा। एक र््टप पर ही 400 से 500
र्पये ज्यादा देने पड्े्गे।”

पंकज कुमार, रोदहणी दनवासी ने
कहा...

“मै् िरीदाबाद से रदल्ली तक 24.8
रकलोमीरर का सिर करता हूं। अिी यह दूरी
510 से 569 र्पये मे् तय होती है। रकराया
बढ्ने पर यह खि्ट बढ्कर 1000 से 1138
र्पये तक जाएगा। पहले महीने िर का कैब

खि्ट 1500 से 2000 र्पये था, अब यह
3000 से 3500 र्पये के बीि पहुंिेगा।”

िीनानाथ सोमकर, वसंि दवहार
दनवासी ने कहा...

“सरकार के इस िैसले ने लाखो् लोगो् को
िौ्का रदया है। रकराया बढ्ने से आम आदमी
की जेब पर सीरा असर होगा। लोग मजबूरन
मेट््ो या अन्य सारनो् से यात््ा करे्गे।”

अशोक कटादरया, चांिनी चौक

दनवासी ने कहा...
“पीक आवस्ट मे् कैब रमलना पहले ही

मुल्शकल होता है। अब एक र््टप के रलए दोगुना
रकराया देना होगा। रजतना पैसा पहले दो-तीन
र््टप मे् लगता था, उतना अब एक ही र््टप मे्
देना पड्ेगा।”

क्या कहिे है् जानकार
ट््ांसपोर्ट एक्सपर्स्ट का कहना है रक इस

कदम से कैब कंपरनयो् को तो िायदा होगा,

लेरकन रोजाना यात््ा करने वालो् पर बड्ा
असर पड्ेगा। ऑरिस आवस्ट मे् मेट््ो पहले ही
िीड् से िरी रहती है, ऐसे मे् मेट््ो का दबाव
और बढ्ेगा।

एनसीआर मे् कैब दकराया क्यो् बढ्ा?
कैब कंपरनयो् का कहना है रक बढ्ते ई्रन

खि्ट और ड््ाइवरो् को अरतररक्त इंसे्ररव देने
के कारण यह कदम जर्री है। हालांरक आम
लोग इसे एकतरिा िैसला मान रहे है्।

कैब से पीक टाइम मे् सफर हुआ िुश््ार, िोगुना तकराया-िोगुनी
परेशानी, सरकार के फैसले से एनसीआर के यात््ियो् मे् हैरानी

नई लदलंिी रेिवे संटेशन के पुनलंविकास का
काम जलंद शुरं होगा लजससे यालंंतयों को
एयरपोटंि जैसी सुलवधाएं लमिेंगी। पहिे
चरण में पहािंगंज की तरि मलंटी मॉडि
टंंांसपोटंि हब बनेगा और कुछ पंिेटिामंंों का
पुनलंनिमंािण होगा। इस दौरान 105 टंंेनों को
अनंय संटेशनों पर भेजा जाएगा। लनमंािण के
लिए कई बाधाएं दूर की जा रही हैं और
वैकलंलपक टलंमिनिों का लवकास लकया जा
रहा है।

नई दिल्ली। नई रदल्ली रेलवे स्रेशन के
पुनर्वटकास के रलए रनम्ाटण काय्ट शीघ्् शुर् होने
की उमम्ीद ह।ै इसकी प्र्््िया शरु ्कर दी गई ह।ै
पहले िरण मे् स्रेशन के पहाड्गंज की तरि
मल्री मोडल ट््ांसपोर्ट हब (एमएमरीएि)
बनाने के साथ ही एक से नौ नंबर तक के
प्लेरिाम्ट का िी पुनर्नटम्ाटण होगा।

इसस ेरलेव ेसर्शेन पर यार््तयो ्को एयर पोर्ट
की तरह सुरवराएं रमलने के साथ ही िीड्
प््बंरन मे् आसानी होगी। स्रेशन के आसपास
यातायात व्यवस्था को सुरारने मे् मदद रमलेगी
रजससे रक यात््ी आसानी से यहां पहुंि सके्गे।

लेरकन, रनम्ाटण काय्ट शुर् होने से यहां से
ट््ेन पररिालन बाररत होगी। रदल्ली मंडल की
एक ररपोर्ट के अनुसार यहां से 105 ट््ेनो् को
अन्य स्रेशनो् पर स्थानांतररत करना होगा। यह
रेलवे प््शासन के सामने बड्ी िुनौती है।

रेलवे अररकाररयो् ने बताया, रनम्ाटण काय्ट
के रलए रमट््ी की जांि के साथ ही स्रेर एंट््ी रोड
ल्सथत रेल रनवास रेलवे क्लब और जेई
काय्ाटलय को ध्वस्् करने के रलए सव््े पूरा हो
गया है। शीघ्् ही इन्हे् ध्वस्् करने का काम शुर्
हो जाएगा। साथ ही नगर रनगम के नाले को
स्थानांतररत करने का काम िल रहा है।

वन रविाग स ेरनमा्टण क््ते् ्मे ्आन ेवाल ेवकृ््ो्
को कारन ेव सथ्ानातंररत करन ेकी अनमुरत नही्
रमलन ेस ेरनमा्टण काय्ट रक्ा हआु था। अब शीघ््
अनुमरत रमलने की उम्मीद है। अगले वर्ट
िरवरी तक पहाड्गंज की तरि ल्सथत स्रेशन
के िवन के कुछ रहस्से को िी तोड्ा जाएगा।

इसके साथ ही एक से पांि नंबर तक के
पल्रेिाम्ट और रिर छह स ेनौ नबंर क ेपल्रेिाम्ट

का पुनर्नटम्ाटण रकया जाएगा। इससे पहले ट््ेनो्
को अन्य स्रेशनो् पर स्थानांतररत करना होगा।
अिी पुर्रोत््म एक्सप््ेस सरहत छह ट््ेनो् को
अन्य स्रेशनो् से िलाने की रोरणा की गई है।
आन ेवाल ेरदनो ्मे ्अनय् ट््नेो ्को लकेर िी रनण्टय
रलए जाएंगे।

यह काम िुनौतीपूण्ट है, क्यो्रक पुरानी
रदल्ली, हजरत रनजामुद््ीन के साथ ही आनंद
रवहार रर्मटनल से िी कािी संख्या मे् ट््ेनो् का
संिालन होता है। इस कारण बहुत अररक ट््ेने्
यहां स्थानांतररत नही् हो सकती है्। इसे ध्यान मे्
रखकर रनम्ाटणारीन रबजवासन रर्मटनल के
काम मे् तेजी लानी होगी।

वही्, तुगलकाबाद और आदश्ट नगर मे् नए
रेल ट््र्मटनल बनाने की प््र््िया शुर् कर दी गई

है। दोनो् स्रेशनो् पर दो-दो अरतररक्त प्लेरिाम्ट
बनाने के साथ ही वारशंग लाइन (ट््ेन के
रखरखाव के रलए) और स्रेबरलंग लाइन
(खाली रेक रखने के रलए) बने्गे।

अररकाररयो् के अनुसार पूव्ट रदशा की नई
रदल्ली से िलने वाली पूव्ट रदशा की कई ट््ेनो् को
आनंद रवहार रर्मटनल और पुरानी रदल्ली से
िलाने पर रविार िल रहा है। वही्, दर््कण व
पर््िम रदशा की कई ट््ेनो् को हजरत
रनजामुद््ीन व तुगलकाबाद स्थानांतररत रकया
जाना है।

इसी तरह से उत््र रदशा की कई ट््ेने् सराय
रोरहलल्ा व आदश्ट नगर स ेिलेग्ी। शकरूबस््ी,
रदल्ली छावनी, सिदरजंग सरहत कई अन्य
छोरे स्रेशनो् से िी कुछ ट््ेने् िलाई जाएंगी।

रेल यात््ियो् के तलए जर्री खबर, नई तिल्ली
की 100 से ज्यािा ट््ेनो् का बिला स्टेशन

भलू सधुार
पलरवहन लवशषे समाचार पतं ंक े2 जिुाई 2025 क ेअकं मे ंपजे
नबंर 1 पर ‘लदलिंी क ेइस इिाक ेमे ं11 साि बाद पहुचंी डीटीसी
की बस, 35 हजार की आबादी को नसीब हआु 'सहुाना सिर'’
शीषंिक स ेपंकंालशत खबर मे ंतंंलुटवश लदलिंी पलरवहन मतंंंी का
नाम कलपि लमशंंा पंकंालशत हो गया ह।ै इसकी जगह पकंज
कमुार लसहं होना चालहए था। इस तंंलुट क ेलिए हमे ंअतयंतं खदे ह।ै

- सपंादक

लदलिंी मंे पुरान ेवाहनों को िकेर संशय और
नाराजगी ह।ै िोग लदलिंी सरकार से बेहतर
रखरखाव वाि ेवाहनो ंको पंंलतबंध से बाहर
रखन ेकी नीलत बनान ेकी मागं कर रह ेहै।ं
उनका कहना ह ैलक पंदूंषण के अनयं कई
कारण है ंऔर परुान ेवाहनो ंपर पंलंतबंध िगाना
लदलिंी वािों को पंतंालंित करन ेजैसा ह।ै कई
िोगो ंकी रोजी-रोटी वाहनों से जिुंी ह।ै

नोएडा में यातायात वंयवसंथा को
सुधारने के लिए 38 नए टंंैलिक
आइिैंड िगाए जाएंगे। यह कदम
पुलिसकलंमियों को धूप और बालरश
से बचाने में मदद करेगा। साथ ही
लजिे में 22 नए पुलिस बूथ भी
बनाए जाएंगे। डीसीपी यातायात
िखन लसंह यादव ने बताया लक
इन पहिों से शहर में यातायात
पंंबंधन बेहतर होगा।

नोएडा। नोएडा मे् 38 जगह पर
नए ट््ैरिक आइलै्ड(यातायात
पुरलसकर्मटयो् के रलए िौराहे पर
ड््ूरी देने मे् प््योग होने वाली
संरिना) लगाए जाएंगे। इससे
यातायात परुलसकरम्टयो ्को बाररश व
रूप के दौरान ड््ूरी देने मे् कोई
रदक््त नही् आएगी।

दरु्टरनाओ ्को रोकन ेव यातायात
को सुगम करने मे् मदद रमलेगी।
अररकांश जगह पर पूव्ट मे् लगाए
आइलै्ड गलकर खराब हो िुके है्।
उरर, रजले मे् 22 जगह पर बूथ
बनाकर लगाए जाएंगे। यह यातायात
पुरलस के रंग मे् रंगे नजर आएंगे।

नोएडा मे् अररकांश रतराहे व
िौराहे पर ट््ैरिक आइलै्ड स्थारपत
रकए गए थे। ट््ैरिक लाइर लगने,
जर्रत महसूस नही् होने पर हराए
गए या गलने पर पूरी तरह से

रवस्थारपत कर रदए गए। कई बार
ट््ैरिक लाइर खराब होने पर
यातायात पुरलसकर्मटयो् को ड््ूरी
देने मे् रदक््त आती है।

इस बाबत प््मुख िौराहे व रतराहे
पर इनको लगाया जा रहा है। इनकी
मदद से ड््ूरी देना आसान होगा।
डीसीपी यातायात लखन रसंह यादव
ने बताया रक यातायात व्यवस्था को
बहेतर करन ेक ेरलए ट््रैिक आइलैड्
लगाने की कवायद की जा रही है।

इन जगहो् पर लगे्गे
यातायात पुरलस के मुतारबक

हाजीपुर िौराहा, एबीसीडी िौराहा,
सेक्रर 62 ओकाया िौक, 12-22-
56 रतराहा, स्रेरडयम िौराहा,
गोलिक््र आइओसीएल, झुंडपुरा
िौराहा, डीएम िौराहा, सेक्रर 19-

20 राइ रेरजडे्सी, शरश िौक, 12-
22 िौराहा, सेक्रर 66 डीएस ग््ुप
रतराहा, होरशयारपुर रतराहा,
एल्लडको िौराहा।

अट््ा पीर, एडोब िौराहा, सेक्रर
125 एिसीएल िौराहा, सप्ाइस माल
िौराहा, एनएसइजेड रतराहा, इंडस
वैली स्कूल रतराहा, सेक्रर 57
िौराहा, 31-25 िौराहा, रगझौड्
िौराहा, पाथवे स्कूल, श््रमक कुंज
िौराहा।

स्वामी िन््ीिर 8-10-11-12
िौराहा, सेक्रर 21 वारर रै्क, खोड्ा
कालोनी िौक, 11-56 िौक, 57-
55 िौक, सिायर सक्लू, सकेर्र 93
िौराहा, सेक्रर 104 हाजीपुर गांव,
रगझोड-्57 िौराहा व सकेर्र 100 के
पास आरद जगह रिल्ननत की गई है्। 

नोएडा में इन 38 जगह लगेंगे टंंैफिक
आइलैंड, इस फिशा में तेजी से काम शुरं

जम्मू-कश्मीर मे् नई
पररवहन नीरि लाने की मांग

जम्मू। प््देश के ट््ांसपोर्टरो् ने वीरवार को श््ीनगर नागररक
सरिवालय मे् मुख्यमंत््ी उमर अब्दुल्ला से मुलाकात कर रवरिन्न मुद््ो्
पर िि्ाट की। उन्हो्ने जम्मू-कश्मीर मे् जल्द नई पररवहन नीरत लाने की
मांग की। ई-ररक्शा पर नकेल कसने के साथ उनके रलए र्र और जोन
रनर्ाटररत करने की िी
गुहार लगाई। यात््ी रकराये
मे् 35 प््रतशत तक वृर््ि
की मांग की गई।
ट््ांसपोर्टरो् ने कहा रक
प््देश मे् उरित पररवहन
नीरत नही् होने के कारण
रनयमो् की रर््ियां उड्
रही है्। खासतौर पर ई ररक्शा का िलन बढ्ने से अव्यवस्था बढ् रही है।
यह सुरनर््ित रकया जाए रक रनर्ाटररत र्र पर ही ई ररक्शा िले्।
उन्हो्ने कहा रक जम्मू और कश्मीर संिाग के दूरदराज क््ेत््ो् से वाहनो्
को रिरनेस के रलए रजला मुख्यालय आना पड्ता है। इसमे् कई र्रो्
पर यह 40 से 50 रकमी का सिर है। इसके रलए कस्बो् तक ही
रिरनेस की सुरवरा दी जाए। मौके पर ऑल जेएंडके ट््ांसपोर्टर
वेलिेयर एसोरसएशन के िेयरमैन कण्ट रसंह वजीर, प््रान रवजय रसंह
रिब, लाि रसंह, मोहम्मद यूसुि, मारजद आरद मौजूद रहे।



आधार कार्व मे् आपके बायोमेल््िक रेटा, नाम, पता
और मोबाइि नंबर जैसी संरेिनशीि जानकालरयां
होती है्। अगर कोई धोखेबाज इसे गित तरीके से
उपयोग करे, तो रह फज््ीराड्ा कर सकता है, बै्क से
पैसे लनकाि सकता है या आपके नाम पर कज्व तक
िे सकता है।

आज के नडनजटल युग मे् आधार काड्व एक जर्री
पहचाि दस््ावेज् बि गया है। बै्क से लेकर मोबाइल नसम
और सरकारी योजिाओ् तक, लगभग हर जगह इसकी
जर्रत होती है। लेनकि नजतिी इसकी उपयोनगता है,
उतिा ही बड्ा खतरा भी है। अगर आपके आधार काड्व की
जािकारी गलत हाथो् मे् चली गई, तो आपका बै्क
अकाउंट तक खाली हो सकता है। इसनलए अपिे आधार
को लॉक करिा अब समझदारी िही्, बत्लक ज्र्री बि
गया है। आइए जािते है् इसे कैसे करे्।

कंयों जरंरी िै आिार कारंड को लॉक करना?
आधार काड्व मे् आपके बायोमेन््टक डेटा, िाम, पता

और मोबाइल िंबर जैसी संवेदिशील जािकानरयां होती
है्। अगर कोई धोखेबाज इसे गलत तरीके से उपयोग करे,
तो वह िज््ीवाड्ा कर सकता ह,ै बैक् स ेपसै ेनिकाल सकता
है या आपके िाम पर कज्व तक ले सकता है। UIDAI िे
इसी खतरे को ध्याि मे् रखते हुए 'Aadhaar
Lock/Unlock' की सुनवधा शुर् की है नजससे आप
जर्रत ि होिे पर अपिा आधार लॉक कर सकते है् और
सुरक््ा सुनिन््ित कर सकते है्।

आिार लॉक करने की पंंनंंिया
1. UIDAI वेिसाइट पर जाएं
सबसे पहले UIDAI की आनधकानरक वेबसाइट

https://myaadhaar.uidai.gov.in पर जाए।ं यहां
पर आपको कई नवकल्प नमले्गे नजिमे् Aadhaar
Services िाम का सेक्शि होगा।

2. लॉनगन करें
अब 'Login' पर त्कलक करे् और अपिे आधार िंबर

और उसस ेनलकं मोबाइल िबंर क ेजनरए OTP की मदद से

लॉनगि करे्। OTP आपके मोबाइल िंबर पर आएगा नजसे
दज्व करके आप वेबसाइट मे् प््वेश कर सकते है्।

3. Aadhaar Lock/Unlock का नवकलंप
चुनें

लॉनगि करिे के बाद 'Aadhaar Services' मे्
जाकर 'Aadhaar Lock/Unlock' पर त्कलक करे्।
यहां आपको दो नवकल्प नमले्गे – Lock UID और
Unlock UID।

4. Lock UID पर नंकलक करें
अब 'Lock UID' पर त्कलक करे्। इसके बाद एक

और OTP आपके रनजस्टड्व मोबाइल िंबर पर आएगा।
OTP दज्व करिे के बाद आपका आधार िंबर लॉक हो
जाएगा। इसका मतलब है नक कोई भी व्यत्कत आपके
आधार िंबर का उपयोग कर आपके बै्क या अन्य सेवाओ्
तक िही् पहुंच पाएगा।

आिार अनलॉक करने की जरंरत कि िोती िै?
अगर कभी आपको आधार िबंर का उपयोग करिा हो,

जैसे नक KYC या नकसी सरकारी स्कीम के नलए, तो आप
कछु दरे क ेनलए उस ेअिलॉक भी कर सकत ेहै।् इसक ेनलए
'Unlock UID' पर त्कलक करे्, OTP डाले् और अपिी
सनुवधा क ेअिसुार तय समय क ेनलए आधार को अिलॉक
करे्।

मोिाइल ऐप से भी कर सकते िैं लॉक/अनलॉक
UIDAI का mAadhaar ऐप भी इसी काम के नलए

बेहद उपयोगी है। आप इसे Google Play Store या
Apple App Store से डाउिलोड करके आधार को
लॉक/अिलॉक कर सकते है्। प््न््कया लगभग वेबसाइट
जैसी ही है – लॉनगि करे्, OTP डाले् और
Lock/Unlock का नवकल्प चुिे्।

धंयान देने योगंय िातें
- यह सुनवधा केवल उन्ही् लोगो् के नलए उपलब्ध है

नजिका मोबाइल िंबर आधार से नलंक है।
- आधार लॉक करिे के बाद बायोमेन््टक या OTP

आधानरत सेवाओ् का उपयोग िही् नकया जा सकेगा जब
तक नक आप इसे अिलॉक ि करे्।

- यह पूरी पंंनंंिया मुफ्त है और 24x7 उपलब्ध है।
आधार काड्व की सुरक््ा आपकी नजम्मेदारी है। अगर

आप चाहते है् नक आपकी पहचाि और बै्नकंग से जुड्ी
जािकानरयां सुरन््कत रहे्, तो आधार को लॉक करिा एक
जर्री कदम है। UIDAI िे यह सुनवधा देकर िागनरको्
को सशकत् नकया ह ैनक व ेअपिी नडनजटल पहचाि को खदु
नियंन््तत कर सके्। आधार को समय-समय पर
लॉक/अिलॉक करते रहिा एक समझदार नडनजटल
िागनरक की पहचाि है।
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Pearl मोती  रत्न जन्मपत््ी ग््ह अनुसार लाभ हाजन  
सादगी, पनवत््ता और कोमलता की

निशािी मािे जािे वाला मोती एक
चमत्कारी ज्योनतषीय रत्ि मािा जाता है।
इस ेमकुत्ा, शीशा रति् और पल्व (Pearl)
के िाम से भी जािा जाता है। मोती नसि्क
एक रंग का ही िही् होता बत्लक यह कई
अन्य रंगो् जैसे गुलाबी, लाल, हल्के पीले
रंग का भी पाया जाता है। मोती, समुद्् के
भीतर त्सथत घो्घे िामक कीट मे् पाए जाते 

मोती के तथ्य (Facts of Moti or
Pearl in Hindi)

* मोती के बारे मे् बताया जाता है नक
यह रत्ि, बाकी रत्िो् से कम समय तक ही
चलता है क्यो्नक यह रत्ि र्खेपि, िमी
तथा एनसड स ेअनधक प्भ्ानवत हो जाता ह।ै

* प््ाचीिकाल मे् मोती (Pearl or
Moti) को सुंदरता निखारिे के नलए
इस््ेमाल मे् लाया जाता था तथा इसे
शुि््ता का प््तीक मािा जाता था।

मोती के नलए रानश (Moti for
Cancer Rashi)कक्क रानश के जातको्

के नलए मोती धारण करिा अत्यानधक
लाभकारी मािा जाता है । चन्द््मा से जनित
बीमानरयो ्और पीडा की शानंत क ेनलए मोती
धारण करिा लाभदायक मािा जाता है।

मोती के िायदे (Benefits of
Pearl or Moti in Hindi)

* मोती धारण करिे से आत्मनवश््ास
मे् वृन््ि होती है। जो जातक मािनसक
तिाव से जूझ रहे् हो् उन्हे् मोती को धारण
कर लेिा चानहए।

* नजि लोगो् को अपिी रानश िा पता
हो या कुंडली िा हो, वह भी मोती धारण

कर सकते है्।
स्वास्थ्य मे् मोती का लाभ

(Benefits of Pearl in Health)
* मािनसक शांनत, अनिद््ा आनद की

पीडा मे् मोती बेहद लाभदायक मािा जाता
है।

* िेत्् रोग तथा गभ्ावशय जैसे समस्या
से बचिे के नलए मोती धारण नकया जाता
है।

* मोती, हद्य सबंनंधत रोगो ्क ेनलए भी
अच्छा मािा जाता है।

संघटि

खनिज संघटि के दृन््षकोण से मोती
अरैगोिाइट िामक खनिज का बिा होता
है। इस खनिज के रवे नवषम अक््ीय
न््कस्टल होते है्। अरैगोिाइट वस््ुत:
कैत्लशयम काब््ोिेट है। मोती के
रासायनिक नवश्लेषण से पता चला है नक
इसमे् 90-92 प््नतशत कैत्लशयि
काब््ोिेट, 4-6 प््नतशत काब्वनिक पदाथ्व
तथा 2-4 प््नतशत पािी होता है। मोती
अम्ल मे् घुलिशील होते है्। तिु खनिज
अम्लो् के संपक्क मे् आिे पर मोती
खदबदाहट के साथ प््नतन््कया कर काब्वि
डाईआक्साइड मुक्त करता है। यह एक
कोमल रत्ि है। नकसी भी धातु या कठोर
वस््ु से इस पर खरो्च पैदा हो जाती है।
इसका नवनशष्् घित्व 2.40 से 2.78 तक
पाया गया है। उत्पन््त के दृन््षकोण से
मोनतयो् की तीि श््ेनणयां होती है: 1.
प््ाकृनतक मोती, 2. कृन््तम या संवत्ध्दवत
मोती, तथा 3. िकली (आन्टवनिशल)
मोती

आधार से अकाउंट खाली होने से बचाव, जानें कैसे करंे आधार लॉक

देवी पाव्वती की ऐसी कौन सी जजज््ासा थी
जजस पर भगवान शंकर को क््ोध नही् आया?

ही्ग Asafoetida

1. दांतो् मे् कीडे लग जािे पर रान््त को दांत मे् ही्ग दबाकर सोएँ। कीड्े खुद-ब-
खुद निकल जाएंगे।

2. यनद शरीर के नकसी नहस्से मे् कांटा चुभ गया हो तो उस स्थाि पर ही्ग का
घोल भर दे्। कुछ समय मे् कांटा स्वतः निकल आएगा।

3. हीग् मे ्रोग-प्न्तरोधक क्म्ता होती ह।ै दाद, खाज, खजुली व अनय् चम्व रोगो्
मे् इसको पािी मे् नघसकर उि स्थािो् पर लगािे से लाभ होता है।

4. ही्ग का लेप बवासीर, नतल्ली मे् लाभप््द है।
5. कत्बजयत की नशकायत होिे पर ही्ग के चूण्व मे् थोड्ा सा मीठा सोड्ा

नमलाकर रान््त को िांक ले्, सबेरे शौच साि होगा।
6. पेट के दद्व, अिारे, ऐ्ठि आनद मे् अजवाइि और िमक के साथ ही्ग का

सेवि करे् तो लाभ होगा।
7. पेट मे् कीड्े हो जािे पर ही्ग को पािी मे् घोलकर एनिमा लेिे से पेट के कीड्े

शीघ्् निकल आते है्।
8. जख्म यनद कुछ समय तक खुला रहे तो उसमे् छोटे-छोटे रोगाणु पिप जाते

है्। जख्म पर ही्ग का चूण्व डालिे से रोगाणु िष्् हो जाते है्।
9. प््नतनदि के भोजि मे् दाल, कढ़्ी व कुछ सत्बजयो् मे् ही्ग का उपयोग करिे

से भोजि को पचािे मे् सहायक होती है।
10. मानसक धम्व के दौराि होिे वाली परेशानियां जैसे पेट मे् दद्व और मरोड् या

अनियनमत मानसक धम्व मे् ही्ग का सेवि करिे से िायदे होते है्। यह औषनध
कै्नडडा संक््मण और ल्यूकोरहोइया से भी छुटकारा नदलािे मे् मददगार सानबत
होता है।

11. सूखी खांसी, अस्थमा, काली खांसी के नलए ही्ग और अदरक मे् शहद
नमलाकर लेिे से कािी आराम नमलता है।

12. हीग् की मदद स ेशरीर मे ्जय्ादा इनस्नुलि बिता ह ैऔर बल्ड शगुर का स्र्
िीचे नगरता है। ब्लड शुगर के स््र को घटािे के नलए ही्ग मे् पका कड्वा कद््् खािा
चानहए।

13. ही्ग मे् कोउमानरि होता है जो खूि को पतला करिे मे् मदद करता है और
इस ेजमि ेस ेरोकता ह।ै हीग् बढ़् ेहएु ट््ाइगल्ीसरेाइड और कोलसेट्््ोल को कम करता
है और उच्् रक्तचाप को भी घटाता है।

14. यह औषनध नवचार शत्कत को बढ़्ाती है और इसनलए उन्माद, ऐ्ठि और
नदमाग मे् खूि की कमी से बेहोशी जैसे लक््ण से बचिे के नलए भी ही्ग खािे की
सलाह दी जाती है।

15. अिीम के असर को कम करिे मे् ही्ग मदद करता है। इसनलए इसे
नवषहरण औषनध भी कहा जाता है।

16. शोध के अिुसार ही्ग मे् वह शत्कत होती है जो कक्क (कै्सर) रोग को

समाज में, उस लड़की के ललए, लजसको पलि लमल जािा है
उसको 'सुहालिन' कहा जािा है और लजसका पलि मर जािा है

उसको 'अभालिन' कहा जािा है
यद्न्प पनत का असली अथ्व 'मानलक' होता ह ैयहा ंनकसी भी परुष् की नकसी लडकी क ेसाथ शादी हो जाती ह ैतो वह सव्य ंको 'पनत/मानलक'

माि लतेा ह ैऔर असली पनत को तो खोज ही िही ्पात ेहै।् जबनक  कबीर महाराज जी कहते ्है ्नक हमे ्सगिु को भी छोडिा ह ैनिग्विु को भी छोडिा
है, उसके बाद ही जीवात्मा के दश्वि/साक््ात्कार हो्गे्। कबीर जी कहते है् नक नजसे परमात्मा र्प मे् पनत नमल गया, वह सुहानगि। लेनकि हम तो
स्वयं/खुद ही नकसी के पनत/मानलक बिे पड्े है् तो निर हम उस मानलक/पनत की खोज कैसे करे्गे? जब तक हमारा आत्मा र्पी जीवात्मा से
साक््ात्कार िही् होता तब तक हम पनत/मानलक िही् हो सकते। जीवि एक अभानगि नवधवा स््््ी जैसा ही होकर रह गया है, यनद परमात्म/पनत
संग साक््ात्कार ि हो जाए। ध्याि रहे नक जैसे नवधवा स््््ी के जीवि मे् कोई रंग िही् होता है कोई रस िही् होता है, नबल्कुल ऐसा ही हमारा जीवि
बि गया है। हमारे जीवि की सबसे नवकट समस्या है नक हम ध्याि िही् साधते है्। वास््व मे् जीवि मे् यनद चेति/जागृत जैसा कुछ होता है तो
उसका माध्यम है ध्याि।

हर वष्व आषाढ़ माह के शुक्ल पक्् की प््नतपदा नतनथ से
लेकर िवमी नतनथ तक गुत्त िवरात्् मिाया जाता है। इस
दौराि जगत जििी मा ंदगुा्व क ेिौ रप्ो ्की पजूा की जाती है।
साथ ही नवशेष काय््ो् मे् नसन््ि पािे के नलए व््त रखा जाता
है। गुत्त िवरात्् के दौराि दस महानवद््ाओ् की देनवयो् की
पूजा की जाती है। इिकी पूजा करिे से साधक को सभी
प््कार के सुखो् की प््ात्तत होती है। साथ ही जीवि मे् व्यात्त
दुख एवं संकट दूर हो जाते ह्ै। इस वष्व गुत्त िवरात्् की
िवमी नतनथ 15 जुलाई को है। इस नदि जगत जििी
आनदशतक्त मा ंनसन््िदात््ी की पजूा की जाती है। साथ ही शुभ
काय््ो ्मे ्नसन््ि पाि ेक ेनलए उिक ेनिनमत् ्व्त् रखा जाता ह।ै 

कब मिाई जाती है भडली िवमी?
सिाति धम्व मे ्भडली िवमी का नवशेष महत्व है। यह

पव्व हर वष्व आषाढ़ माह के शुक्ल पक्् की िवमी नतनथ को
मिाया जाता है। इस नतनथ पर सभी प््कार के शुभ काय्व
नकए जात ेहै।् इसक ेनलए नकसी ज्योनतष की सलाह लिे ेकी
आवश्यकता िही् पडती है। भडली िवमी को अबूझ मुहूत्व
भी कहा जाता है। वत्वमाि वष्व मे् भडली िवमी के नदि
नववाह समेत सभी प््कार के काय््ो् के नलए शुभ मुहूत्व है।

भडल्या िवमी की नतनथ 
भडल्या की िवमी नतनथ 3 जुलाई को दोपहर मे् 2

बजकर 7 नमिट शुर् हो जाएगी, जो 4 जुलाई को शाम 4
बजकर 33 नमनिट तक रहेगी। उदया नतनथ के अिुसार 4
जुलाई को मिाई जाएगी।

धान्मवक महत्व
ज्योनतनषयो् की मािे् तो भडली िवमी नतनथ स्वयंनसि््

मुहूत्व है। इस नतनथ पर शुभ काय्व करिे के नलए ज्योनतष
गणिा की आवश्यकता िही् पडती है। नकसी भी समय
जातक अपिी सुनवधा के अिुसार शुभ काय्व कर सकते
है।् साथ ही शभु काय्व का श््ीगणशे कर सकत ेहै।् इस नतनथ

पर शुभ काय्व करिे से अक््य तृतीया के समतुल्य िल
प््ात्त होता है

तुलिा सामानजक दृन््ष से समाज की सुख-शांनत के
नलए हानिकारक है।

राष््््ीय दृन््ष से राष्््् की सुख-समृन््ि और नवकास के
नलए बाधक है।

सब लोग एक-दसूर ेकी ओर दखेत ेरहते ह्ै बजाय राष््््
की ओर देखिे के।

आध्यात्तमक दृन््ष से स्वयं के नलए हानिकारक है।
क्यो् और कैसे?
उपनिषद मे् एक उदाहरण से बताया है।
एक वृक्् मे् दो पक््ी बैठे हुए ह्ै।
छोटा पक््ी जीव है जो कत्ाव भाव से अच्छे बुरे िल को

खाकर सुखी दुखी होता है।
बडा पक््ी कछु िही ्खाता।वह उसकी मनहमा मे ्तस्थत

है।
सारी इच्छाओ् से मुक्त।
इच्छा दीि-हीि बिा देती है।
छोटे पक््ी को यह तकलीफ् झेलिी होती है।
इसे हम हमारे भीतर घटता देख सकते ह्ै।
छोटा पक््ी है-मि(मािनसक मै्,छोटा मै्)।
बडा पक््ी है ह्दय मे् आत्मा(स्वयं)।
दोिो् है्।
मि मे् हम मािनसक मै् की तरह है्,ह्दय मे् हम स्वयं

है्।
यह जो स्वयं है इसे ईश््र का अंश भी कहा है।
परमात्मा का अंश जीवात्मा है।
यह ह्दय मे् रहता है।
मि का मै,्कतल्पत मै ्मि मे ्ह,ै बुन््ि मे ्ह-ैअहंबुन््ि की

तरह, अहम्मन्यता की तरह।
ह्दय का मै् बडा मै् है,स्वयं है-
बड्े पक््ी की तरह-अपिी मनहमा मे् त्सथत।
हमारे भीतर दोिो् है्।
लेनकि मािनसक मै् हमारा वास््नवक र्प िही् है।यह

कत्लपत है,मान्यता है। कल्पिा मे् उडाि भरता रहता
है,सुखी दुखी होता रहता है।

ह्दय मे् जो आत्मा है स्वयं वह काल्पनिक िही् है,
वास््नवक है।

सबके आधार की तरह।
मूलतः वही हम सब है्।

वह सबमे् है इसीनलए नकसीकी नकसीसे तुलिा करिे
की जर्रत िही् है।

यह ऐसा है जैसे एक कक्् मे् अिेक देशो् के राष््््पनत
इकट््े हो जाय्े -सब महामनहम।

कोई छोटा बडा िही्।
जब आत्मा अथ्ावत स्वयं हर ह्दय मे् मौजूद है निर

आदमी क्यो् अपिी मनहमा से वंनचत है?
कारण है वह मि के मै् को जीता है,बडे अथ्ावत स्वयं

को भूल जाता है।
इसके नलए चानहए योग क्यो् नक छोटा मै्, ह्दय मे् जो

स्वयं है उसके संबंध म्े है।
भेद बाहर िही् है,भेद भीतर है।
भीतर ही छोटा मै् और बडा मै् मौजूद ह्ै।
बडा मै्,स्वयं है,बडा पक््ी अपिी मनहमा मे् त्सथत।
उसे साक््ी भी कहा गया हे।
वह कत्ाव भोक्ता की तरह िही् है।वह छोटा पक््ी है।
हम अपिा निरीक््ण कर्े तो अपिे को मि मे् छोटे पक््ी

की तरह, मािनसक मै् की तरह पाये्गे कत्ाव भोक्ता भाव से
कडवा मीठा िल खाकर सुखी दुखी होते हुए।

हमे् अपिे असली स्वर्प को पहचाििा चानहए जो
ह्दय मे् स्वयं है।

नकसी को यह ज््ाि माग्व की बात लग सकती है।
आत्मा की दृन््ष से कहे् तो ज््ाि माग्व,
परमात्मा की दृन््ष से कह्े तो भत्कत माग्व।
जैसा नक गीता कहती है-ह्दय मे् नवराजमाि परमात्मा

की शरण मे् जाओ।'
उस परमात्मा की।
ज््ाि माग्व म्े यह आत्मा की तरह है,स्वयं की तरह।
नजसे नजस तरह ठीक लगे वैसा कर सकता है।
सत्य के अिेक द््ार ह्ै और सभी खुले हुए ह्ै। कोई

नकसीभी द््ार से प््वेश कर सकता है।गीता के अठारह
अध्याय अठारह योग है्। नवषाद योग भी है। नवषाद दुख
झेलिे के नलए िही् अनपतु उसे साधि की तरह उपयोग
करिे के नलए है। आदमी बुन््िमाि हो तो वह नवषाद का भी
सीढी की तरह उपयोग कर सकता है बजाय उससे ठोकर
खािे के।

आध्यात्तमक दृन््ष से हम छोटे मै् और बडे
स्वयं(आत्मा)की तरह ह्ै।

बड्े स्वयं को भूल गये ह्ै और छोटे मै् (मािनसक मै्,
कत्लपत मै्)को ही सब कुछ माि बैठे ह्ै।

एक शेर का बच््ा, भेड्-बकरी के साथ रहकर भूल
गया वह कौि है?

एक शेर के आिे पर भेड बकनरयो् के साथ वह भी
भागिे लगा।

शेर उसे पकड् कर िदी नकिारे ले गया,उसे उसका
प््नतनबंब नदखाया और जोर से आवाज करिे के नलए कहा

तो दहाड निकली।वह आवाज ही भूल गया था। कभी
ध्याि ही िही् गया।

उस शेर की भूनमका एक गुर् की,एक आध्यात्तमक
माग्वदश्वक की बताई जाती है।

वह कहता है-मि मे् मै् मै्,मेरा मेरा मत करो,
ह्दय मे् स्वयं को पहचािो्,स्वयं से जुडो।
एक कहावत है-डरा सो मरा।
डरिे का मरिे से क्या संबंध?
मि मे ्मै ्म्ै की तरह जीिवेाला,नदि मे ्सौ बार मरता है

लेनकि जो ह्दय मे् स्वयं से जुड गया वह निभ्वय हो जाता
है।उसका आधार उसके भीतर नमल गया।

जो मि मे् मै् मै करता है वह तो टूटा हुआ है,उखडा
हुआ है स्वयं से।

सारे दुभ्ावग्य का कारण यही है।
उसे चानहए वह खुद से जुडे ह्दय म्े। इसमे् बहुत बडा

बल है।
यह आत्मबल है।
जो खुद से जुडा हुआ है उसे कौि डरा सकता है,कौि

दबा सकता है?
इसीनलए तो क््ांनतकानरयो् पर अंग््ेज हावी ि हो

सके।जो मौत नक भी परवा िही् करता उससे सब डरते है्।
यह तो जो खुद स ेटूटा हुआ ह ैउसीकी गनत नबगडती ह।ै
हमे् देख लेिा चानहए नक हम मि मे् मै् मै् कर रहे

ह्ै,उसी मे् खोये हुए है् या ह्दय मे् स्वयं से जुडे हुए ह्ै?
ऐसे तो कोई घमंडी, अनभमािी भी 'मै् स्वयं' करके जी

सकता है।
मगर यह अहंबुन््ि है जो अन््सत्व बोध,आत्मबोध का

दुर्पयोग कर रही है।
ऐसा बल तमोगुणी बल है।
रावण का बल।

राम का बल अन््सत्व बोध,आत्मबोध के दुर्पयोग से
िही् है वह तो स्वयं आत्मा है बत्लक परमात्मा।

जब तक हम अहंबुन््ि की तरह है् तब तक तुलिा है
और यह हर दृन््ष से हानिकारक है

लेनकि जब हम ह्दय मे् स्वयं से जुड जाते है् तृत्तत
का,पूण्वता का, गहरे संतोष का अिुभव होता है।

यही योग है।
इसे करिा पडता है।यह साधिा है।
मि और ह्दय के बीच मे् है नचत््।
जब तक नचत््,मि मे् है नवयोग जारी रहता है।
जब नचत््,ह्दय मे् -स्वयं मे् ठहरिे लगता है, गहरािे

लगता है त्सथरता आिे लगती है।
यह त्सथरता ही आत्मत्सथनत मे् पनरणनमत होती है।
निर कुछ िही्।ऐसा योगी सदा आिंद मे् है तथा "बडे

भारी दुख" से भी नवचनलत िही् होता।
नवचनलत होिे का अथ्व है नचत्् का ह्दय से टूटकर

मि-बुन््ि मे् बिे रहिा। आदमी अपिे आपसे बचता रहता
है।

नजतिा ज्यादा मि मे्
उतिा खुद से दूर भागा हुआ।
हर वक्त दूर,हर वक्त बाहर नकसीके साथ तुलिा मे्।
यह दो मािनसक प््नतमाओ् (इमेज) म्े संघष्व है।
इसका कारण भी आदमी ही है।वह खुद से जुडा हुआ

िही् है,वह योगी िही् है।कुयोगी है।
सारा खेल हमारे भीतर हो रहा है और हम बाहर एक

दूसरे को देख रहे है् तुलिा करते हुए।
अच्छा हो अगर हर आदमी ह्दय मे् स्वयं से जुड्िे की

कोनशश करे
तब हर आदमी अतुलिीय है।
भारत का हर िागनरक अतुलिीय है तो राष्््् की सुख-

समृन््ि को कौि रोक सकता है?
हानि तो अहंकार पूण्व तुलिा के कारण है नजसका अथ्व

है अपिे पैरो् पर कुल्हाड्ी मारिा।
तुलिा करिे वाला स्वयं से टूटा हुआ है, दूसरे पर पूरी

तरह से निभ्वर है यह समझ मे् आ जाय तो इस सारी
मूख्वतापूण्व दौड का अंत हो सकता है।

िकारात्मक प््नतस्पध्ाव का कोई अथ्व िही्। अपिी
मनहमा मे् त्सथत होिे का जर्र अथ्व है।

'तुलना क्यो् हाननकारक है?'

यहाँ माता पार्वती जी ने संसार के लिए यह भी स्पष्् कर लिया,
लक भगरान श््ीराम जी की कथा कभी भी एक प््कार से नही्
कही जाती है। ऐसा नही्, लक लकसी संत ने जैसी कथा कही,
ठीक रैसे ही िूसरे संत भी कहे्गे।

मुनि भारद््ाज जी को श््ीराम जी की कथा श््वण करिे का अत्यंत
उत्साह है। मुनि याज््वल्क्य जी, भगवाि शंकर के प््संगो् के माध्यम
से ही, उन्हे् श््ीराम जी की कथा सुिािी आरम्भ करते है्। वे कहते है्,
नक एक समय कलैाश पव्वत पर भगवाि शकंर और माता पाव्वती दोिो्
अत्यंत ही सुंदर व मिोहर वातावरण मे् बैठे थे। भगवाि शंकर को
अपिे पर अपार स्िेहयुक्त भावो् से सरोबार देख, माता पाव्वती िे
कहा-

‘जौं मो पर पंंसनंन सुखरासी।
जाननअ सतंय मोनि ननज दासी।।
तौ पंंभु िरिु मोर अगंयाना।
कनि रघुनाथ कथा निनि नाना।।’
अथ्ावत हे प््भु! अगर आप मुझ पर प््सन्ि है्, और सचमुच मुझे

अपिी दासी जािते है्, तो हे प््भु! आप श््ी रघुिाथजी की िािा प््कार
की कथा कहकर मेरा अज््ाि दूर कीनजए।

यहाँ माता पाव्वती जी िे संसार के नलए यह भी स्पष्् कर नदया, नक
भगवाि श््ीराम जी की कथा कभी भी एक प्क्ार स ेिही ्कही जाती ह।ै
ऐसा िही,् नक नकसी सतं ि ेजसैी कथा कही, ठीक वसै ेही दसूर ेसतं भी
कहे्गे। एक ही प््संग को कोई संत नकसी ओर प््कार से बाँचे्गे, और
दूसरे संत नकसी अन्य प््कार से।

इसमे् एक और नवशेषता होगी, नक उसी प््संग मे् अगर एक संत
राग की वय्ाखया स ेरगंेग्,े तो हो सकता ह,ै नक दसूर ेसतं उसी प्स्गं को
वैराग्य की दृन््ष से बाँचते हुए भी नदख जाये्। ठीक वैसे जैसे एक
कुशल गृहणी, दूध से दही बिाते नदख सकती है, वही् दूसरी गृहणी
उसी दधू मे ्िीब् ूडालकर, उस ेपिीर बिात ेभी दनृ््षपात हो सकती ह।ै 

‘तौ पंंभु िरिु मोर अगंयाना। कनि रघुनाथ कथा निनि
नाना।।’

यहाँ माता पाव्वती जी िे एक बात पर और बल नदया। वह यह, नक
जो िािा प््कार की श््ीराम कथा आप मुझे सुिािे जा रहे है्, उसके
सुििे से मेरे मि मे् उलझि िही् होगी, अनपतु मेरे अज््ाि का ही िाश
होगा। नकंतु जब माता पाव्वती जी नविती करती है्, तो एक शब्द ऐसा
कहती है्, मािो् उिके मि मे्, अभी पूव्व जन्म वाली गाँठ अभी भी उन्हे्
खटक रही हो। वे आदर भाव से पूछती है्-

‘जौं नृप तनय त बंंहंम नकनम नानर निरिँ मनत मोनर।
देनख चनरत मनिमा सुनत भंंमनत िुनंंि अनत मोनर।।’
अथा्वत यनद श््ीराम राजपतु् ्है,् तो व ेब्ह्म् कसै ेहै?् यनद व ेब्ह्म् है,्

तो एक साधारण मािव की भाँनत, पत्ति नबरह मे् उिकी मनत बावली
कसै ेहो गई? ऐस ेमे ्मै ्उिकी महाि चनरत् ्गाथा को सिुकर, व दसूरी

ओर, उिके ऐसे मािवीय चनरत्् को देखकर, मेरी मनत मािो चकरा
गई है।

भगवाि शकंर ि ेजब माता पाव्वती जी क ेश््ीमखु स ेयह शबद् सिु,े
तो वे नकसी भी प््कार से नखन्ि अथवा निराश िही् हुए। उिके मि मे्
एक क्ण् क ेनलए भी िही ्उठा, नक दवेी पाव्वती का मि तो पवू्व जनम् की
भाँनत, निर से शंकापूण्व है। क्यो्नक पूव्व जन्म, सती र्प मे्, उिके मि
मे,् यही तो समसय्ा उनप्नि् हईु थी, नक श््ीराम जी ब्ह्म् है,् अथवा एक
साधारण जीव? तब इसी संशय के कारण ही, सती के प््ाणो् की बनल
हुई थी। आज वही प््श्ि निर से प़फ्ि उठाये है। क्या इस जन्म मे् भी
माता पाव्वती जी को ऐसे प््श्ि ले डूबे्गे, अथवा समाधाि होगा?

निन््ित ही भगवाि शंकर को देवी पाव्वती की ऐसी नजज््ासा पर
नकसी प््कार का क््ोध िही् आया। कारण नक वे जािते है्, नक प््श्ि
भल ेही वही है,् जो नपछल ेजनम् मे ्सती क ेमि मे ्उठ ेथ।े नकतं ुइस बार
इि प््श्िो् के पीछे नछपी भाविा संशय की िही्, अनपतु नजज््ासा व
लोक कल्याण की है। भोलेिाथ कहते भी है्, नक हे पाव्वती! तुमिे जो
श््ी रघुिाथ जी की कथा का प््संग पूछा है, वह कथा समस्् लोको् के
नलए जगत को पनवत्् करिे वाली गंगाजी के समाि है। तुमिे जगत के
कल्याण के नलए ही प््श्ि पूछे है्। तुम श््ीरघुिाथजी के चरणो् मे् प््ेम
रखिे वाली हो।  

‘पूँछेिू रघुपनत कथा पंंसंगा।
सकल लोक जग पावनन गंगा।।
तुमंि रघुिीर चरन अनुरागी।
कीनंनििु पंंसंन जगत नित लागी।।’
साथ मे् यह भी कह नदया-
‘राम कृपा तें पारिनत सपनेिुँ तव मन मानिं।
सोक मोि संदेि भंंम मम निचार कछु नानिं।।’
अथ्ावत हे पाव्वती! मेरे नवचार मे् तो श््ीराम जी की कृपा से तुम्हारे

मि मे् स्वपि मे् भी शोक, मोह, संदेह और भ््म इत्यानद कुछ भी िही्
है। निर भी तुमिे इसीनलए निर वही शंका की है, नक इस प््संग को
कहिे-सुििे से सबका कल्याण होगा।

भडल्या नवमी आज 
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भारत में नशे का संकट अब वंयकंततगत बुराई
नहीं, बकंकक राषंंंंीय आपदा बन चुका है। डंंग
माफिया, तसंकरी, राजनीफतक संरकंंण और
सामाफजक चुपंपी—सब फमलकर युवाओं को
अंधकार में ढकेल रहे हैं। संकूलों से लेकर
गांवों तक नशे की जडंें िैल चुकी हैं। यह
फसिंफ संवासंथंय नहीं, सोच और सभंयता का
संकट है। समाधान केवल कानून से नहीं,
बकंकक सामूफहक चेतना, संवाद, फशकंंा और
सामाफजक नेतृतंव से आएगा। अगर आज हम
नहीं जगे, तो कल हम एक खोई हुई पीढंी का
मातम मनाएंगे।

��  डॉ. सतय्वान सौरभ
भारत आज एक िोहरी लड़ा्ई लड़ ्रहा है—

एक तरफ तकनीक और दवकास की उड़ा्न ह,ै और
िूसरी ओर समाज के भीतर नशे का अंधकार
फ्लता जा रहा है। नशा अब दसफ्फ एक वय्कक्तगत
बरुाई नही ्रह गया, बकल्क यह एक सगंदठत उद््ोग,
एक अंतरा्ाष््््ीय षड्ं्त्् और एक सामादजक
महामारी का रप् ले चुका है। िेश के गाँव से लेकर
शहर तक, सक्ूलो ्से लेकर कॉलेजो ्तक, और
अमीरो ्की पादट्ियो ्स ेलकेर गरीबो ्की गदलयो ्तक,
नशे के सौिागर अपना जाल फ्लाए बैठे है।्

सबस ेदचतंाजनक बात यह ह ैदक अब यह जाल
केवल शराब या गांजे तक सीदमत नही ् रहा।
दसंथेदटक ड््गस्, केदमकल नशे, हेरोइन, ब््ाउन
शुगर, कोकीन जैसे घातक पिाथा् अब भारत के
युवाओ ्के जीवन को खोखला कर रहे है।् पंजाब,
हदरयाणा, महाराष््््, दिलल्ी, मदणपुर, गोवा जैसे

राजय्ो ्मे ्तो यह जहर सामादजक तान-ेबान ेको चीर
चुका है। एक ओर सरकार "युवाओ ्को कस्कलि्
बनाने" की बात करती है, िूसरी ओर लाखो्
नौजवान नशे की दगरफत् मे ्अपनी ऊजा्ा, जीवन
और भदवषय् गंवा रहे है।्

नशे के पीछे एक पूरा तंत्् सद््कय है—पैसे के
दलए इंसादनयत का सौिा करने वाले ड््ग मादफया,
पदुलस और राजनीदत मे ्दमलीभगत, दविशेो ्स ेआने
वाली तसक्री की खेप, और सथ्ानीय स््र पर
युवाओ ्को इस िलिल मे ्धकेलने वाले एजेट्। ये
सब दमलकर िेश को अंिर से खोखला कर रहे है।्
यह कोई संयोग नही ्दक हर बड़ी् ड््ग बरामिगी के
पीछ ेदकसी न दकसी रसखूिार का नाम सामन ेआता
है, लेदकन मामला वही ्िबा दिया जाता है।

एक वगा् ऐसा भी है जो नशे को
"लाइफसट्ाइल" का दहसस्ा मानने लगा है। ऊंचे
िज््े की पादट्ियो ्मे ्ड््गस् फ्शन बन चुकी है। वहां
कोई इसे सामादजक अपराध नही ्मानता, बकल्क
‘कूलनेस’ का प््तीक बना दिया गया है। वही ्िूसरी
तरफ गरीब यवुा—जो बरेोजगारी, हताशा और टटूी
हईु उमम्ीिो ्क ेदशकार है—्उनह्े ्नशा एक असथ्ायी
राहत की तरह दिखता है। िोनो ्ही हालात समाज
को दवनाश की ओर ले जा रहे है।्

सक्ूलो ्और कॉलेजो ्मे ्नशा दजस तरह से
प््वेश कर चुका है, वह आने वाली पीदि्यो ्के दलए
एक गहरी चेतावनी है। कई दरपोट्े्् बताती है ्दक
सक्ूल के बच््े तक ड््गस् की चपेट मे ्है।् छोटे-छोटे
पाउच, चॉकलेट जैसे पैकेटस्, खुशबूिार
पाउिर—इनक ेजद्रए नशा परोसा जा रहा ह।ै और
जब बच्े् इसकी दगरफत् मे ्आते है,् तो पदरवार,

दशक््क और समाज—सभी असहाय हो जाते है।्
भारत क ेसदंवधान न ेहमे ्एक ‘सव्सथ् राष््््’ का

सपना दिया था, लेदकन दजस िेश के युवा ही बीमार
और नशे मे ्हो,् उस राष्््् की कलप्ना क्से साकार
होगी? युवा ही िेश की रीि ्होते है—्यदि वही झुक
जाएं, टूट जाएं या खोखले हो जाएं, तो िेश भी खड़ा्
नही ्रह सकता।

नशा केवल शरीर को नही,् आतम्ा को भी
मारता है। यह दनणा्य क््मता को खतम् करता है,
दरकत्ो ्को तोड़त्ा है, अपराध को जनम् िेता है और
समाज मे ्दहंसा और उिासी का माहौल फ्लाता है।
नशे की लत मे ्पड़ा् वय्कक्त अपने पदरजनो ्के दलए

बोझ बन जाता है। वह चोरी करता है, झूठ बोलता
है, आतम्हतय्ा तक कर लेता है।

यह एक मात्् सव्ासथ्य् या का्नून वय्वसथ्ा की
समसय्ा नही ् है—यह नैदतक, सामादजक और
सांसक्ृदतक संकट है।

मादफया नेटवकफ् मे ्पुदलस और राजनीदतक
संरक््ण की बात करना कोई षड््ंत्् नही ्है, बकल्क
कई बार कोट्ा और जांच एजेद्सयो ्के दरकॉि्ा मे ्यह
सप्ष्् रप् से सामने आ चुका है। NDPS एकट्
(Narcotic Drugs and Psychotropic
Substances Act) जैसे कानून मौजूि है,्
लेदकन इनका द््कयानव्यन बेहि कमजोर और

पक््पाती है। कई मामलो ्मे ्पकड़ ्मे ्आए ड््ग
तसक्रो ्को तकनीकी खादमयो ्के चलते छोड़ ्दिया
जाता है। वही ्गरीब या छोटे उपयोगकता्ा जेल मे्
सड़त्े है।्

सरकारे ्अकस्र ड््गस् के दखलाफ "जागृदत
अदभयान", "सल्ोगन प््दतयोदगता", या "परेि"
जैसे प््तीकातम्क काया्क््म करती है,् लेदकन
सवाल ह ैदक कय्ा इसस ेकछु बिलता ह?ै जर्र्त है
एक मजबूत नीदत, ईमानिार द््कयानव्यन और
सबसे बड़ी् बात—राजनीदतक इचछ्ाशकक्त की।

नशे की तसक्री अकस्र सीमावत््ी इलाको ्से
होती है—पंजाब-पादकस््ान सीमा, मदणपुर-
मय्ांमार सीमा, गुजरात समुद््ी तट और मुंबई
बंिरगाह जैसे सथ्ानो ्से। इन इलाको ्मे ्हाई अलट्ा
की जरर्त है, लेदकन अकस्र सुरक््ा तंत्् या तो
लापरवाह होता ह ैया भ््ष््। दपछल ेकछु वष््ो ्मे ्टनो्
की मात््ा मे ्ड््गस् पकड़्े जाने के बावजूि, ड््ग
लॉरस्ा् पर काया्वाही न के बराबर हुई है। इससे
अपरादधयो ्का मनोबल और बित्ा है।

इसमे ्मीदिया की भूदमका भी कमजो्र रही है।
कुछ चुदनंिा मामलो ्मे ्मीदिया टीआरपी के दलए
"ड््गस् ड््ामा" दिखाता ह,ै लदेकन अदधकतर समय
वह इस गंभीर मुद््े को उपेद््कत छोड़ ्िेता है। और
जब बॉलीवुि जैसी चमकती िुदनया मे ्ड््गस् की
चचा्ा होती है, तो उसे भी ‘गॉदसप’ बना दिया जाता
है, असल सामादजक दवमश्ा नही।्

इस पूरे संकट का सबसे िुखि पहलू यह है दक
इससे जुड़ा् वय्कक्त अकेला नही ्मरता—उसके
साथ पूरा पदरवार, और धीरे-धीरे एक पीिी् मुरझा
जाती है। मां-बाप अपनी औलाि को नशे मे ्खोते

है,् भाई-बहन दरकत्ो ्की राख मे ्बिल जाते है,् और
गावं-शहर अपन ेयवुाओ ्को खोकर बस मौन शोक
मे ्िूब जाते है।्

समाधान केवल िवाओ ्या जेलो ्मे ्नही ्है।
समाधान है—सशकक्तकरण मे,् संवाि मे,् दशक््ा
मे,् और सामूदहक सामादजक प््यास मे।्

हर पंचायत, हर सक्ूल, हर मोहलल्े मे ्नशे के
दखलाफ ईमानिार मुदहम चलानी होगी। युवा
मिंलो,् मदहला समहूो ्और दशक््को ्को इस मदु्् ेपर
नेतृतव् िेना होगा। समाज को यह समझना होगा दक
नशा केवल "वय्कक्त की कमजोरी" नही ्है, बकल्क
यह एक षड््ंत्् है—दजसका दशकार पूरा समाज
बन सकता है।

हमे ्ऐसी दशक््ा वय्वसथ्ा बनानी होगी जो यवुाओ्
को केवल परीक््ा पास करने के दलए नही,् बकल्क
जीवन जीने की समझ िे। जीवन के संघष््ो ्से लड़न्े
का हौसला िे, असफलता को सव्ीकार करने की
शकक्त िे और आतम्-दनयंत््ण का संसक्ार िे। माता-
दपता को भी बच््ो ्की मानदसक कस्थदत, वय्वहार
और संगदत पर सतकफ् रहना होगा। संवाि और
दवश््ास के दबना कोई समाधान संभव नही।् िर या
िंि से बच््े दछपते है,् लेदकन संवाि से खुलते है।्

और अंततः, जब तक समाज नशे को
"अपराध" की तरह नही,् बकल्क एक "आपिा"
की तरह िेखेगा—दजसमे ्पीदड़्त को मिि और
मादफया को सजा् दमलनी चादहए—तब तक यह
जहर फ्लता रहेगा।

नशा एक धीमा जह्र है—जो शरीर से पहले
सोच को मारता है। आज जर्र्त है उस सोच को
जगाने की, जो कहे—नशा छोड़ो्, जीवन चुनो।

देश में नशे के सौदागरों का बढंता जाल

मुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली : चांिनी चौक से

सांसि  सांसि प््वीन खंिेलवाल ने
क््ेत्् के वदरष्् अदधकादरयो ्के साथ
चावड़ी् बाजार, सीताराम बाजार एवं
माता सुंिरी गुरद्््ारा क््ेत्् का दनरीक््ण
िौरा दकया। उनके साथ दिलल्ी नगर
दनगम शहरी क््ते्् उपायकुत् एव ंदिलल्ी
पुदलस के मधय् दिलल्ी उपायुकत् के
साथ ही नगर दनगम, पुदलस, दिलल्ी
जल बोिा्, लोक दनमा्ाण दवभाग,
बी.एस.ई.एस. एवं दिलल्ी मैट््ो के
अदधकादरयो ्के साथ चांिनी चौक
दजला भाजपा अधय्क््  अरदवंि गगा्,

दिलल्ी भाजपा के मीदिया प््मुख
प््वीण शंकर कपूर, काया्ालय मंत््ी
अदमत गुपत्ा, भाजपा नेता  िीकप्त
इंिौरा आदि भी थे।

सांसि  प््वीन खंिेलवाल ने
दनगम अदधकादरयो ् को चावड़ी्
बाजार से कुछ सथ्ाई अदतक््मण
हटाने के साथ ही जलबोिा् एवं
लोकदनमा्ाण दवभाग अदधकादरयो ्को
सड़क्ो ्पर धसते सीवर एवं गड््े ठीक
करने और पुदलस को अवैध पादक्िग्
एवं दरकश्ा कंट््ोल करने का दनि्े्श
दिया।

हौजकाजी् चौक से अवैध सक्ूटर

पादक्िग् हटाने के दनि््ेश भी पुदलस को
दिया और सीताराम बाजार की सड़क्े
ठीक कर पटरी िुकानिार जो
सथ्ानीय दनवासी भी है ् उनको
वय्वकस्थत करके यही ् बैठाने को
कहा।

सासंि  खिंलेवाल न ेनगर दनगम
की शहरी क्े्त्् उपायुकत् से माता
सुंिरी रोड़ ्पर खासकर िीनियाल
उपाधय्ाय पाकफ् के पीछे से,
लोकनायक असप्ताल के गेट के पास
स ेऔर गरुद्््ारा साहब क ेआसपास के
कबादड़्यो ् के अवैध कबज्ो ् को
हटवाने की योजना बनाने को कहा।

सांसद प््वीन खंडेलवाल ने अधिकाधियो् के
साथ चावड्ी बाजाि, सीतािाम बाजाि एवं माता

सुंदिी गुर्द््ािा क््ेत्् का धनिीक््ण दौिा धकया

मुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली :सट्््ीकस् प््ोफेशनल, प््ोफेशनल

हेयरकेयर और कलर इंिस�्ट््ी मे ्एक बड़ा् ब््ांि,
ने प््ोफेशनल बय्ूटी इंदिया (पीबीआई) 2025
– दिलल्ी संस�्करण मे ्द््कएदटदवटी एवं इनोवेशन
का शानिार प््िशा्न दकया। यह आयोजन 30
जून और 1 जुलाई 2025 को दिलल्ी के प््गदत
मैिान मे ्हुआ, दजसमे ्िेश-भर के प््मुख
हेयरड्े्सर, सैलून प््ोफेशनल�्स और उद््ोग
दवशेषज्् शादमल हुए। इस िौरान सट्््ीकस् ने
बोटब््ाजील लॉनच् दकया, जो एक नया
फॉमा्कल्िहाइि से रदहत बोटोकस् हेयर ट््ीटमेट्
है। इसमे ्हाइड््ा प््ोटीन टेक�्नोलॉजी है, जो बालो्
को सैलून जैसी  चमक और स�्मूिनेस िेता है।

हेयर क्टेगरी मे ्सफल होने के बाि, सट्््ीकस्
प््ोफेशनल कस्कन रेज् भी लेकर आया है, दजसमे्
ब््ाइटदनंग और एंटी-एदजंग फेदशयल दकट
शादमल है,् और इसमे ्गल्ोबल कस्कनकेयर
साइंस का संगम रोज दहप और बकुची जैसी
शकक्तशाली सामद््ियो ्से दकया गया है। यह रेज्
दपगमेट्ेशन, फाइन लाइनस् और बेजान तव्चा
पर असरिार तरीके से काम करती है। इस
लॉनच् के साथ, ब््ांि प््कृदत और अनुसंधान को
दमलाकर प््ोफेशनल कस्कनकेयर मे ्एक नया
मानक सथ्ादपत कर रहा है।

इस काया्क््म का मुखय् आकषा्ण इवोक
कलेकश्न का शानिार लॉनच् था, जो सट्््ीकस्
प््ोफेशनल की कलर और सट्ाइल की सबसे नई
कहानी है। “इवोक” और “वोग” से प्े्दरत, यह
इवोक कलेकश्न आतम्दवश््ास, पुराने जमाने
की यािो ्और आधुदनक शैली का दमश््ण है।
सुंिर दिजा्इनो ्और कल्ादसक आकषा्ण के साथ,
यह कलेकश्न पुराने गल्ैमर को आज के सट्ाइल
मे ्दफर से जीवंत करता है।

इस कलेकश्न मे ्आठ ट्े््ि-फॉरविा् लुकस्

शादमल है,् दजनह्े ्सट्््ीकस् प््ोफेशनल के
आधुदनक अगा्न सीके््टस् और ह्ू्मैदजक रंग
तकनीको ्का उपयोग करके बड़्े ही कलात�्मक
ढंग से बनाया गया है। ये लुक�्स है ्- मोचा दमराज,
एसप््े्सो फेि, ऑबना् शैग, ऐश मुलेट, वायलेट
द््िंज, एमब्र कल्ादसक, द््कमसन लेयसा् और सेद््े्
कलस्ा्। सट्ॉल नंबर 800, हॉल 4G पर आने
वाले आगंतुको ्ने लाइव प््िशा्नो,् बूथ की
शानिार गदतदवदधयो ्और 30 जून को एक दवशेष
सट्ेज शो के माधय्म से इन सट्ाइलस् का अनुभव
दकया, जहां मॉिलस् ने ईवोक लुकस् को शानिार
ढंग से प््िदश्ात दकया।

रोशेल छाबड़ा्, हेि, सट्््ीकस् प््ोफेशनल, ने
कहा, “पीबीआई दिलल्ी 2025 मे ्दमले शानिार
दरसप्ॉनस् से हम बहुत खुश है।् ईवोक कलेकश्न
और बोटब््ाजील रेज् के लॉनच् के साथ, हम दसफफ्
एक हेयर ट्े््ि नही,् बकल्क एक नया नजदरया पेश
कर रहे है।् यह ऐसा नजदरया है जहां पुराने
सट्ाइल और आज की रचनातम्कता दमलते है,्
और हर लुक आतम्दवश््ास व वय्कक्ततव् की
कहानी कहता है। ईवोक कलेकश्न को बोलि्,
आतम्दवश््ासी और पूरी तरह वय्कक्तगत बनाने
के दलए दिजा्इन दकया गया है। सट्््ीकस्

प््ोफेशनल मे,् हम सट्ाइदलसट् समुिाय को नए
उपकरणो,् वैद््शक प्े्रणाओ ्और बहुमुखी
तकनीको ्के साथ सशकत् करने के दलए प््दतबद््
है,् जो कल्ादसक सौि्या् को आधुदनक अंिाज ्मे्
पेश करते है।् पीबीआई दिलल्ी जैसे मंच हमे्
जुड़न्े, सहयोग करने और हेयरड्े्दसंग की कला
को शानिार तरीके से सेदलब्े्ट करने का मौका
िेते है।्”

द््पयंका पुरी, सीदनयर वाइस प्े्दसिेट्-
माक्े्दटंग, हाइजीदनक दरसचा् इंसट्ीट्ू्ट ऑफ
इंदिया प््ाइवेट दलदमटेि (एचआरआईपीएल),
ने पीबीआई दिलल्ी 2025 मे ्सट्््ीकस् प््ोफेशनल
की भागीिारी के बारे मे ्कहा, “सट्््ीकस्
प््ोफेशनल मे,् हम नए दवचारो ्को सौि्या् की
बिलती इचछ्ाओ ्और पेशेवर जरर्तो ्से प्े्रणा
लेकर दवकदसत करते है।् ईवोक कलेकश्न दसफफ्
एक फ्शन शो नही ्है; यह आज के सैलूदनसट्ो्
और हेयरसट्ाइदलसट्ो ्के आतम्दवश््ास और
वय्कक्ततव् को िशा्ाता है। हमने पीबीआई दिलल्ी
2025 मे ्इस कलेकश्न को लॉनच् करने का
लक्््य रखा तादक सट्ाइदलसट् समुिाय से सीधे
जुड़ा् जा सके और भारतीय हेयर फ्शन को और
बेहतर बनाने की हमारी प््दतबद््ता को दिखाया

जा सके। हमारी बोटब््ाजील पोसट्-केयर रेज् के
लॉनच् के साथ, हमे ्गवा् है दक हम िेश भर के
पेशेवरो ्को रचनातम्क प्े्रणा और उच्् गुणवत््ा
वाले सैलून-ि्े्ि िेखभाल उतप्ाि प््िान कर रहे
है।्”

दवपुल चुिास�्मा, सट्््ीकस् प््ोफेशनल के
द््कएदटव िायरेकट्र, ने कहा, “ईवोक कलेकश्न
का मकसि पुराने और नए सट्ाइल को दमलाना
है, तादक रेट््ो गल्ैमर को आधुदनक, पहनने योगय्
और आकषा्क तरीके से पेश दकया जाए। हर लुक
को सट्््ीकस् की खास रंग तकनीको ्से बनाया गया
है, जो इमोशन, मूवमेट् और पसा्नैदलटी को
िशा्ाता है। पीबीआई दिलल्ी मे ्इसे प््िदश्ात करना
हमारे दलए कला का जक�्न मनाने और उस
बेहतरीन सैलून समुिाय से जुड़न्े का मौका था,
जो हमे ्हमेशा नई रचनातम्क ऊंचाइयो ्तक ले
जाने के दलए प्े्दरत करता है।”

लोगो ्से खचाखच भरे सेशंस, जीवंत प््िशा्नो्
और वय्ावहादरक जुड़ा्व के साथ, पीबीआई
2025 – दिलल्ी संसक्रण मे ्सट्््ीकस् प््ोफेशनल
की उपकस्थदत ने भारतीय हेयर आदट्ासट्््ी के
भदवषय् को आकार िेने मे ्एक महतव्पूणा् मील
का पतथ्र हादसल दकया।

संटंंीकंस पंंोफेशिल िे पंंोफेशिल बंयूटी इंनिया
2025 में पेश नकया गंलैमरस 'इवोक' कलेकंशि

मुख्य संवाददाता 

दिलल्ी की सड़को ्से पुरानी गाड़ियो ्को
हटाने के बीजेपी सरकार के तुगलकी फरमान
पर आम आिमी पाट््ी ने तीखा हमला बोला।
‘‘आप’’ के वदरष्् नेता मनीष दससोदिया ने
कहा दक यह तुगलकी फरमान बीजेपी और
ऑटो कपंदनयो ्क ेबीच साठंगाठं का पदरणाम ह।ै
बीजेपी ऑटो कंपदनयो ्को फायिा पहुंचाने के
दलए दिलल्ी के 61 लाख मीदिल कल्ास को नई
गाड़ियां खरीिने के दलए मजबूर कर रही है।
जबदक इनमे ्से कई गाड़ियां बहुत कम चली है्
और प््िूषण भी नही ्कर रही ्है,् लेदकन बीजेपी
सरकार उनको खराब बताकर सक््््प करने को
कह रही है। उनह्ोन्े कहा दक फुलेरा की पंचायत
वाली सरकार के इस फ्सले से दसफफ् वाहन
दनमा्ाता कंपदनयो,् सक््््प िीलर, हाई दसकय्ुदरटी
नंबर पल्ेट बनाने वाली कंपदनयो ्को फायिा
होगा। ‘‘आप’’ की मांग है दक सरकार पुरानी
गाड़ियो ्को पेट््ोल पंप पर तेल नही ्िेने के
जनदवरोधी आिेश तुरंत वापस ले।

गरुव्ार को पाट््ी मखुय्ालय पर प््सेवाता्ा कर
मनीष दससोदिया न ेकहा दक पचंायत वबे सीरीज
पंचायत का दजक्् करते हुए कहा दक इस सीरीज
मे ्साम, िाम, िंि, भेि और झूठ बोलकर,
सादजशे ्करके, लोगो ्को बिनाम करके फुलेरा
की नई पंचायत बनती है। दिलल्ी सरकार भी
फुलेरा की नई पंचायत की तरह वय्वहार कर
रही है। साम, िाम, िंि, भेि करके, एजेस्ीज
और पुदलस का िुरप्योग करके इनह्ोन्े फुलेरा
की नई पंचायत बना ली। लेदकन इनके साथ
समसय्ा यह है दक इनको सरकार नही ्चलानी

आती ह।ै इसदलए य ेकछु भी आिशे ि ेरह ेहै ्और
सरकारो ्का फायिा उठान ेवाली ताकते ्सरकारे्
चला रही है।् 

मनीष दससोदिया ने कहा दक यह वाहन
सव्ामी आज खून के आंसू रो रहे है।् कय्ोद्क
उनकी गाड़ी ठीक है, गाड़ी को मेट्ेन करके रखी
हईु ह।ै बहतु सारी गाड़िया ं20 हजार दकलोमीटर
भी नही ्चली है। लोगो ्ने इन गादियो ्के प््िूषण
कंट््ोल के मानिंिो ्को मेट्ेन करके रखा हुआ
है। लेदकन फुलेरा की नई पंचायत का आिेश है
दक अब इन गाड़ियो ्को पेट््ोल-िीजल नही्
दमलेगा। अब ये लोग नई कार या बाइक खरीिे।्
बीजेपी की सरकार दिलल्ी के 61 लाख पदरवारो्
को नई कार या बाइक खरीिने के दलए मजबूर
कर रही है। पुरानी बाइक या कार घर मे ्रखने
नही ्िेग्े। 

उनह्ोन्े कहा दक बीजेपी सरकार के इस
फ्सले से ऑटो मोबाइल कंपदनयां सबसे जय्ािा

फायिे मे ्है।् आम आिमी िुखी है, लेदकन ऑटो
मोबाइल कंपदनयो ्की चांिी हो रही है। जब
सरकार इन पुराने वाहनो ्को सड़क से हटा िेगी
तो मजबूर होकर 18 लाख लोगो ्को नई कार
और 41 लाख लोगो ्को नई बाइक खरीिनी
पड़ेगी। फुलेरा की पंचायत के फ्सले से दिलल्ी
का सारा मीदिल कल्ास िखुी ह।ै बीजपेी सरकार
के इस फ्सले की चपेट मे ्सैलरी कल्ास आ रहा
है। सैलरी कल्ास का एक वय्कक्त चार-पांच
साल बचत करता है तब जाकर 5-10 की लोन
पर एक बाइक या कार लेता है।

मनीष दससोदिया ने कहा दक सैलरी वाला
बाइक या कार आिमी घर से िफत्र और िफत्र
से घर आता है। पदरवार के दलए कार खरीि कर
रखता है। उसकी कार 10 दकलोमीटर भी नही्
चली होगा और कई गाड़ियो ्का अभी लोन भी
नही ्उतरा होगा। लेदकन बीजेपी इनको नई कार
खरीिने के दलए कह रही है। वदरष्् नागदरक

अपने पास गाड़ियां रखते है,् जो बहुत कम कभी
कभार चलती है।् अब वदरष्् नागदरको ्को कार
रखनी ह ैतो उस ेभी नई कार खरीिनी होगी। बड़ी
मुकक्कल से बचत करके लोन लेकर कार या
बाइक खरीिने वाले सैलरी कल्ास को बीजेपी
नई कार खरीिने को मजबूर कर रही है। 

मनीष दससोदिया ने कहा दक फुलेरा की
पंचायत के इस फरमान से सबसे पहले ऑटो
मोबाइल कंपदनयो ्को फायिा हो रहा है। बीजेपी
ऑटो मोबाइल कंपदनयो ्को फायिा पहुंचाने के
दलए दिलल्ी के 61 लाख लोगो ्को नई गाड़ी
खरीिने के दलए बाधय् कर रही है। पुरानी
गाड़ियो ्को दठकाने के लगाने के दलए सक््््प
इंिसट्््ी आएगी। िूसरा फायिा सक््््प इंिसट्््ी को
होगा। तीसरा, हायर दसकय्दुरटी नबंर पल्टे वाली
कंपदनयो ्को फायिा होगा। चौथा, ओला, उबर
कंपदनयो ्को फायिा होगा।

सुप््ीम कोटा् के आिेश का बहाना बनाकर
पुरानी गाड़ियो ्को सड़को ्से हटा रही बीजेपी
सरकार के सवाल पर मनीष दससोदिया ने कहा
दक मुझे यह तक्फ सुनकर हंसी आती है। कय्ोद्क
बीजेपी वाले दकसी कोटा् के आिेश को नही्
मानते है।् कोई कोई आिेश िेता है तो ये लोग
रातो-्रात अधय्ािेश लेकर आ जाते है।् हमने
इसी दिलल्ी मे ्िखेा ह।ै अगर बीजपेी सपु््ीम कोट्ा
के संदवधान पीठ के आिेश के दखलाफ अरदवंि
केजरीवाल के अदधकार रोकने के दलए रातो-्
रात अधय्ािेश ला सकती है तो कय्ा वह दिलल्ी
के 61 लाख पदरवारो ्को राहत िेने के दलए कुछ
नही ्कर सकती है। बीजेपी कोटा् का बहाना
लेकर दिलल्ी के लोगो ्को लूट रही है।

ऑटो कंपनियों से सांठगांठ कर 61 लाख मीनिल कंलास को िई
गाड़ियां खरीदिे को मजबूर कर रही बीजेपी सरकार- मिीष नससोनदया

एम्स के ट््ॉमा से्टर मे् लगी आग, मचा हड्कंप
AIIMS के ट््ॉमा से्टर मे् गुर्वार की दोपहर को भीषण आग लगने से इलाके
मे् हड्कंप मच गया। आग ट््ॉमा से्टर मे् लगे 33,000 वोल्ट के बिजली के
ट््ांसफाम्मर मे् लगी थी। तत्काल आग की जानकारी दमकल बवभाग को दी
गई दमकल बवभाग को दोपहर कम से कम 3:35 िजे बमली सूचना बमली,
बजसके िाद उसी समय दमकल बवभाग की 8 गाब्डयां वहां पर गई्।
दमकलकब्ममयो् की तत्परता तथा सूझिूझ से एक िड्ा हादसा टला। आग
बजस ट््ांसफाम्मर मे् लगी थी, उसके पास से ही दो और 33,000 वोल्ट के
ट््ांसफाम्मर थे। यबद आग उन तक पहुंच जाती, तो हालत और भयावह हो
जाती। और तो और बसफ्फ 5 मीटर की दूरी पर डॉक्टरो् का हॉस्टल भी
स्सथत है। वक्त रहते ही आग पर दमकल कब्ममयो् ने कािू पा बलया और पूरे
इलाके को सुरब््ित कर बलया ।
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थाईलैंड की पीएम व डोनालंड
टंंंप,नेतनंयाहू,इंदिरा गांधी सदहत अनेकों
अंतरराषंंंंीय हदंंियों को नंयायपादलका के
फैसलों का सामना करना पडंा है 
नंयायपादलकाओं की नंयादयक पंंदंंिया में खास
से आम तक सभी वंयकंततयों को एक समान
संदहता से लागू होकर सजा या बरी होना
खूबसूरती है- एडवोकेट दकशन सनमुखिास
भावनानीं गोंदिया महाराषंंंं 

गो्जदया - वैज््शक स््रपर सभी जानते है् जक
लोकतंत्् के प््ेस को जमलाकर चार स््ंभ होते है्।
जवधाजयका काय्गपाजलका न्यायपाजलका व मीजिया,
जो अपने-अपने स््रपर अपने-अपने काय्गक््ेत्् मे्
पावरफुल होते है्, परंतु अक्सर हम देखते ह्ै जक
न्यायपाजलका के पावरक््ेत्् मे् पंचायत सजमजत
सदथ्य से लेकर पाष्गद व जवधायक से लेकर संसद
तिा मुख्यमंत््ी से लेकर प््धानमंत््ी व थ्टेट मंत््ी से
लेकर के्द््ीय मंत््ी व पूरी मीजिया के प्लेटफॉम्स्ग
आते ह्ै,यांने अगर जकसी भी काय्गक््ेत्् मे् कोई
गि्बि्ी कानून का को तोि्ना उलंघन करना,
भ््ष््ाचार करना या मानवाजधकार का हनन
संजवधान का उल्लंघन करते है् तो न्याजयक क््ेत्् के
पावर मे् आ जाते है्। मै् एिवोकेट जकिन
सनमुखदास भावनानी् गो्जदया महाराष््््, यह
मानता हूं जक साफ सुिरे ईमानदार व्यस्कत को िरने
घबराने की जर्रत नही्, परंतु भ््ष््ाचार गलत
आचरण से तो न्याजयक दायरे मे् आना ही पि्ेगा।
आज हम इस जवषय पर चच्ाग इसजलए कर रहे है्
क्यो् के मंगलवार 1 जुलाई 2025 को िाईलै्ि की
पीएम को वहां के न्यायालय की  संजवधान पीठ
ने7/2 के बहुमत से 1 जुलाई 2025 से पीएम पद
के काय्ग से जनलंजबत कर जदया है,जब तक
संवैधाजनक पीठ अपना फैसला नही् सुनाती। पूरी
दुजनयाँ के प््िासकीय व राजनीजतक क््ेत्् मे्
खलबली मच गई है, क्यो्जक यह एक बहुत बि्ी
बात है। हालांजक जवश्् के अनेक बि्े नेता िोनाल्ि
ट््ंप, नेतन्याहू, इंजदरा गांधी सजहत अनेको नेताओ्
को इन न्याजयक़ िस्कतयो् का सामना करना पि्ा है
जजसकी चच्ाग हम नीचे पैराग््ाफ मे् करे्गे।न्यायालय
की न्याजयक प््ज््कया मे् खास से आम तक सभी
व्यस्कतयो् को एक समान संजहता लागू होकर सजा

या बरी होना खूबसूरती है, इसजलए आज हम
मीजिया मे् उपलब्धजानकारी के सहयोग से इस
आज्टिकल के माध्यम से चच्ाग कर्ेगे, जवश्् मे्
न्यायालय का पावर,पीएम से लेकर एक आम
नागजरक तक को कानून का उल्लंघन करने पर
न्याजयक िस्कतयो् का िर एक महत्वपूण्ग कारक हो
सकता है।

साजियो् बात अगर हम िाईलै्ि की पीएम को
संजवधान पीठ द््ारा 7/2 बहुमत से पद से जनलंजबत
करने की करे् तो, संवैधाजनक न्यायालय ने पीएम
पाइतो्ग्तान्ग जिनावात््ा को उनके पद से सथ्पे्ि कर
जदया है।उनपर आरोप है जक उन्हो्ने कंबोजिया के
नेता हुन सेन से फोन पर बातचीत की िी। इस
बातचीत मे् उन्हो्ने िाई सेना के कमांिर की
आलोचना की िी। इसे िाईलै्ि मे् गंभीर मामला
माना जाता है, क्यो्जक सेना का वहां काफी प््भाव
है।इस बातचीत के लीक होने के बाद देिभर मे्
गुथ्सा फैल गया िा। कोट्ग ने 7-2 के अंतर से पीएम
को पद से हटाया कोट्ग ने कहा जक उनके जखलाफ
जिकायत की जांच की जाएगी। अगर वह दोषी पाई
गई् तो उन्ह्े हमेिा के जलए पद से हटाया जा सकता
है।पीएम ने जखलाफ नैजतकता के उल्लंघन का
मामला थ्वीकार कर जलया है और अब जांच पूरी
होने तक वह पीएम के पद पर काम नही् कर
सके्गी। जब तक इस मामले पर अंजतम फैसला
नही् होता, तब तक जिप्टी पीएम फुमिम
वेचायाचाई सरकार चलाएंगे।जकसी देि के पीएम
को पद पर रहते हुए उसे जनलंजबत करना अपने आप
मे् बहुत बि्ी बात होती है।

साजियो् बात अगर हम अमेजरका के राष््््पजत
िोनाल्ि ट््ंप को कोट्ग को िस्कतयो् की प््ज््कया का
सामना करने की करे् तो,अब तक अमेजरकी
अदालतो् ने ट््म्प प््िासन के कम से कम 180
काय्गकारी आदेिो् और नीजतयो् पर थ्िाई या
अथ्िायी तौर पर रोक लगाई है। साि ही, ट््म्प ने
खुद 11 प््मुख फैसलो् पर यू-टन्ग लेते हुए पलटा
है।जरपोट्ग के अनुसार कोट्ग ने जन्मजसद्् नागजरकता
खत्म करने, संघीय कम्गचाजरयो् की सामूजहक
बख्ागस््गी और जवदेिी सहायता रोकने जैसे
आदेिो् को अवैध या असंवैधाजनक ठहराया
है।वही्, ट््म्प ने फेिरल फंजिंग फ््ीज, अंतरराष््््ीय
िात्् वीजा और टैजरफ नीजतयो् जैसे फैसलो् को कई

बार बदला या वापस जलया है।ट््म्प के वो आदेि
जजन्हे् कोट्ग ने बदला ट््ंप ने वॉयस ऑफ अमेजरका
को खत्म करने का फैसला जलया िा, जजसे
कोलोरािो की अदालत ने अवैध ठहराया।
पय्ागवरण जनयमो् को कमजोर करने वाले आदेिो्
को भी कैजलफोज्नगया की अदालत ने रोका। वजह-
वे क्लीन एयर एक्ट का उल्लंघन करते िे
वाजिंगटन की अदालत ने गैर अमेजरजकयो् के जलए
मतदान प््जतबंध को असंवैधाजनक माना। अप््ैल
2025 मे् एक हफ्ते मे् 11 मुकदमो् मे् ट््म्प प््िासन
को हार जमली।ट््म्प के ट््ांसजे्िर थ्वाथ्थ्य
अजधकारो् को सीजमत करने वाले आदेि को भी
न्यूयॉक्फ कोट्ग ने भेदभावपूण्ग ठहराते हुए अवैध

ठहराया। इसके अलावा ट््म्प के जवदेिी फंजिंग से
जुि्े आदेि को भी अदालत ने गलत माना।टैजरफ व
बि्ग राइट के फैसले खुद पलटने को मजबूर
हुए,ट््म्प ने जजन नीजतयो् को बार-बार पलटा उनमे्
सबसे बि्ा मामला टैजरफ से जुि्ा है। साि ही
प््वासी बच््ो् की बि्ग राइट रोकने का फैसला भी
आदेि के कुि जदनो् के भीतर ट््म्प ने रद्् कर
जदया।जिपाट्गमे्ट ऑफ गवन्गमे्ट एजफजिएंसी के
तहत इबोला रोकिाम फंजिंग रद्् हुई, जजसे बाद मे्
जफर बहाल जकया गया।मेस्कसको-कनािा के साि
व्यापार समझौते को रद्् करने की घोषणा की
लेजकन दबाव के बाद इसे थ्िजगत जकया।

साजियो् बात अगर हम भारत की तत्कालीन

पीएम इंजदरा गांधी को इलाहाबाद हाई कोट्ग के
फैसले का सामना करने की करे् तो,राजनारायण ने
इंजदरा गांधी पर सात मुख्य आरोप लगाए िे,जैसे -
चुनाव मे् जवमानो् और हेलीकॉप्टरो् से उि्ान भरने
के जलए सिस्््् बलो् की मदद लेना, मतदाताओ् मे्
कपि्े और िराब बांटना,चुनाव मे् गाय और बिि्े
जैसे धाज्मगक प््तीक का उपयोग, मतदाताओ् को
मतदान केन्द््ो् तक मुफ्त मे् पहुंचाना और सीमा से
अजधक खच्ग करना, लेजकन जस्थटस जसन्हा ने इन
सात मे् पांच आरोपो् को खाजरज कर जदया,उन्हो्ने
लोक प््जतजनजधत्व अजधजनयम, 1951 की धारा
123 (7) के तहत इंजदरा गांधी को दो भ््ष््
आचरण का दोषी पाया, पहला - इंजदरा ने चुनाव मे्
बेहतर संभावना प््ाप्त करने के जलए अपने जनव्ागचन
क््ेत्् रायबरेली मे् राज्य के गैजेटेि अजधकाजरयो् जैसे
िीएम, एसपी और इंजीजनयरो् की मदद ली, दँूसरा,
उन्हो्ने अपनी चुनावी संभावनाओ् को आगे बढ्ाने
के जलए एक गैजेटेि अजधकारी यिपाल कपूर की
मदद ली, इलाहाबाद हाई कोट्ग के जज रहे जस्थटस
जगमोहन जसन्हा ने तत्कालीन प््धानमंत््ी इंजदरा
गांधी बनाम राजनारायण मामले मे् 12 जून, 1975
को अपने फैसले मे् इंजदरा के चुनाव को अयोग्य
करार जदया िा।

साजियो् बात अगर हम इज़राइल के पीएम
नेतन्याहू को इंटरनेिनल कोट्ग के फैसले का
सामना करने की कर्े तो, आईसीसी के न्यायाधीिो्
ने इजरायल के पीएम बे्जाजमन नेतन्याहू और पूव्ग
रक््ा मंत््ी योआव गैले्ट के साि-साि हमास के
सैन्य कमांिर के जखलाफ जगरफ्तारी वारंट जारी
जकए ह्ै. एक बयान मे् कहा गया है जक एक प््ी-
ट््ायल चै्बर ने अदालत के अजधकार क््ेत्् मे्
इजरायल की चुनौजतयो् को खाजरज कर जदया िा
और बे्जाजमन नेतन्याहू और योआव गैले्ट के जलए
वारंट जारी जकए िे.

साजियो् बात अगर हमबांग्लादेि की पूव्ग पीएम
को 6 माह की कंटे्प्ट आफ कोट्ग की सजा की कर्े
तो बांग्लादेि की अंतरराष््््ीय अपराध
न्यायाजधकरण (आईसीटी) ने बुधवार को पूव्ग
प््धानमंत््ी और अवामी लीग की प््मुख िेख हसीना
को अदालत की अवमानना के मामले मे् िह महीने
की कारावास की सजा सुनाई है। यह सजा सोिल
मीजिया पर वायरल हुए एक ऑजियो स्कलप के

आधार पर दी गई, जजसमे् कजित तौर पर िेख
हसीना को न्याजयक प््ज््कया मे् हस््क््ेप करते और
ट््ाइब्यूनल को धमकी देते सुना गया िा। तीन
सदथ्यीय ट््ाइब्यूनल की अध्यक््ता कर रहे
न्यायमूज्तग गोलाम मुत्गुजा माजुमदार ने यह फैसला
सुनाया। 

सजियो् बात अगर हम भारत म्े पीएम को हटाए
जाने के प््ावधानो् की कर्े तो,जकसी देि के
प््धानमंत््ी को पद पर रहते हुए उसे जनलंजबत करना
अपने आप मे् बहुत बि्ी बात होती है, ऐसे मे् यहां
हम्े यह जानने की जर्रत है जक क्या भारत मे् भी इस
तरह से पीएम को लेकर कोई कार्गवाई संभव
है?मभारत मे् प््धानमंत््ी का काय्गकाल पांच साल के
जलए रहता है। पीएम के काय्गकाल के जलए कोई
समय-सीमा जनध्ागजरत नही् की गई है, इसीजलए एक
पदथ्ि पीएम अजनज््ित काल तक प््धानमन्त््ी पद
पर बना रह सकता है, बित््े जक राष््््पजत को उस पर
जवश््ास हो,इसका अि्ग यह है जक एक व्यस्कत केवल
तबतक पीएम पद पर बना रह सकता है, जब तक
लोकसभा मे् बहुमत का जवश््ास उसके जवपक्् मे् न
हो,लेजकन अन्य पजरस्थिजतयो् मे् पीएम का काय्गकाल
पांच साल से पहले भी खत्म हो सकता है,भारत मे् भी
जनलंजबत जकए जा सकते ह्ै पीएमभारत जकसी भी
कारणवि लोकसभा, प््धानमंत््ी के जवरोध मे्
अजवश््ास प््स््ाव पाजरत करे और जकसी
कारणवि,प््धानमंत््ी की संसद की सदथ्यता िून्य
हो जाती है तो उस वक्त पीएमअपने पद का त्याग
कर सकता है और राष््््पजत को जलजखत मे् त्यागपत््
सौ्प सकता है। लेजकन भारत मे् प््धानमंत््ी को
जनलंजबत करने जैसा कोई जनयम नही् है।

अतः अगर हम उपरोक्त पूरे जववरण का
अध्ययन कर इसका जविेषण करे् तो हम पाएंगे जक
जवश्् मे् न्यायपाजलकाओ् का पावर-पीएम से लेकर
एक आम नागजरक तक को कानून का उल्लंघन
करने पर न्याजयक िस्कतयो् का िर एक महत्वपूण्ग
कारक हो सकता है? िाईलै्ि की पीएम व
िोनाल्ि ट््ंप, नेतन्याहू,इंजदरा गांधी सजहत अनेको्
अंतरराष््््ीय हज््सयो् को न्यायपाजलका के फैसलो्
का सामना करना पि्ा है न्यायपाजलकाओ् की
न्याजयक प््ज््कया मे् खास से आम तक सभी
व्यस्कतयो् को एक समान संजहता से लागू होकर
सजा या बरी होना खूबसूरती है।

ववश्् मे् द्यायपाविकाओ् का पावर-पीएम से िेकर एक आम नागवरक तक को कानून
का उल्िंघन करने पर द्यावयक शन्ततयो् का डर एक महत्वपूर्ण कारक हो सकता है? 

सुनील बाजपेई 
कानपुर। पुजलस की लगातार प््भावी

कार्गवाई के बाद भी जहथ्ट््ीिीटर अपराधी लोगो्
से रंगदारी मांगने से बाज नही् आ रहे है्। 10
लाख की रंगदारी मांगने वाले एक ऐसे ही
जहथ्ट््ीिीटर को पुजलस ने जगरफ्तार करके जेल
भेज जदया। 

मामला कन्गलगजं िाना क््ते् ्का ह।ै यहा ंके
वाि्ग-110 के पाष्गद से जहथ्ट््ीिीटर ने 10

लाख की रंगदारी मांगी है। मना करने पर
आरोजपयो् ने जान से मारने की धमकी दी। यही
नही् इसके पहले वह बीते 30 जून को तमंचे के
बल पर 25 हजार र्पए पाष्गद से ले भी चुका है।
कल आरोजपयो् ने बाकी रकम की मांग की और

न देने पर हत्या करने की धमकी दी। 
मामले मे् कन्गलगंज िाने मे् जरपोट्ग दज्ग

करने वाले वाि्ग 110 के पाष्गद मो. नौिाद ने
बताया जक उन्हो्ने 2023 मे् जनकाय चुनाव मे्
पूव्ग पाष्गद मुरसलीन उफ्फ भोलू की पत्नी को
हराया िा। जजसके बाद से मुरसलीन उनसे
खुन्नस रखता है और उनकी हत्या की जफराख
मे् है। मुरसलीन पूव्ग जवधायक इरफान
सोलंकी के साि आगजनी मामले मे् भी
आरोपी है।

पुजलस को जानकारी देते हुए पाष्गद नौिाद
ने बताया जक मुरसलीन अपने सािी जटल्लू उफ्फ
िमिाद, जहथ्ट््ीिीटर अकील जखचि्ी के साि
10 लाख र्पए की मांग कर रहे है्।

मना करने पर जान से मारने की धमकी दी
गई। 

दज्ग कराई गई जरपोट्ग के मुताजबक 30 जून
की िाम चार बजे जीआईसी ग््ाउंि के पास
अकील व जटल्लू, िमिाद जमले और तमंचा
जदखाते हुए कहा जक तुमने भोलू भाई का बहुत
नुकसान कराया है। जजस पर पीज्ित ने उन्हे् 25
हजार र्पए दे जदए। इसके बाद 2 जुलाई को
अकील, िमिाद व जटल्लू ने 9.75 लाख र्पए
की मांग की और न देने पर हत्या करने की
धमकी दी। कन्गलगंज िाना प््भारी रजवंद््
श््ीवास््व ने बताया जक दज्ग कराई गई जरपोट्ग के
आधार पर जहथ्ट््ीिीटर अकील को जगरफ्तार
कर जेल भेज जदया गया है। 

कानपुर में पारंषद से 10 लाख की रंगदारी
मांगने वाला हिसंटंंीशीटर हगरफंतार

(डॉ. गोपाल चतवु््देी)
मथरुा। मसानी जतराहा सथ्ित प््ाचीन मां

पिवारी दवेी मसन्दर प््ागंण मे ् मा ं रगंशे्र्ी
महाकाली दवेी भकत् मणि्ल क े द््ारा गपुत्
नवराज््त क ेउपलक््य् मे ्सहस््् ्चिंी महायज््
अतय्तं श्द्््ा एव ंधमूधाम क ेसाि चल रहा
ह।ैजजसक ेअतंग्गत सकैि्ो ्वदेज् ्जवप््ो ्क ेद््ारा
दजैनक दगुा्ग सपत्िती पाठ, हवन एव ंअच्गन आजद
क ेकाय्गक्म् जकए जा रह ेहै।्

मा ंरगंशे्र्ी महाकाली क ेपरम ्भकत् अिोक
गपुत्ा (माई दास) न ेकहा जक भारतीय वजैदक

सनातन धम्ग मे ्मा ंभगवती की उपासना का
अतय्जधक महतव् ह।ैउनका सजुमरन, थम्रण व
धय्ान तीनो ्ही मगंलकारी और कलय्ाणकारी
होता ह।ै

यज््ाचाय्ग पजंित रामजनहोर ज््तपाठी न ेकहा
जक नवरात््ो ्मे ्कनय्ा पजून का जविषे महतव् ह।ै
इन जदनो ्कनय्ा व लागंरुो ्का पजून-अच्गन करके
प्स्ाद ग्ह्ण करान ेस ेमा ंदगुा्ग अजत िीघ् ्ही प्स्नन्
होकर भकत्ो ्को मनवाजंित फल प्द्ान करती
है।् राजिे चौधरी न ेबताया जक सहस््् ्चिंी
महायज् ्क ेअनत्ग्गत 04 जलुाई को ितचिंी

महायज् ्की पणूा्गहजुत होगी। इसक ेअलावा राज््त
को दवेी जागरण आयोजजत होगा। 05 जलुाई को
सकैि्ो ् कनय्ा-लागंरुोओ् ् का पजून-अच्गन
करक ेउनह्े ्भोजन प्स्ाद ग्ह्ण कराया जाएगा।

इस अवसर पर प्ख्य्ात साजहतय्कार िॉ.
गोपाल चतवु््देी, जचत्क्ार कोजवद द््ाजरका
आनदं, सतं रजसया बाबा महाराज,   अमरनाि
गोयल, कनह्यैा लाल अग्व्ाल (थव्ीटी सपुारी
वाल)े, आननद् अग्व्ाल, िॉ. राधाकातं िमा्ग
आजद क े अलावा जवजभनन् क््ते््ो ् क े तमाम
गणमानय् वय्सक्त उपसथ्ित रह।े

प््ाचीन मां पथवारी देवी मन्ददर मे्
सहस्््् चंडी महायज्् की धूम

परिवहन रवशषे नय्जू
बदायू ं जजल े मे ् जवकलागं आश्म् वजीरगजं मे्

आवंला जनवासी रजव दआु जी की पणुय्जतजि क ेअवसर
पर जवकलागं आश्म् वजीरगजं मे ्उनक ेपजरवार वालो ्ने
पणुय्जतजि पर जदवय्ागं बच््ो ्को भोजन कराया। फल व
जमठाई बच््ो ्को जवतजरत की। वही आश्म् अधय्क् ्उनीि
पाल जसहं न ेबताया की हमारा यह आश्म् आप सभी के
सहयोग स ेचल रहा ह।ै आश्म् मे ्दरू दराज स ेलोग आते
है ्और बच््ो ्की मदद करत ेह।ै आश्म् मे ्जवकलागं
बसेहारा बच््ो ्क ेचहेर ेजखल उठ।े जवकलागं आश्म् मे्
ववैाजहक वष्गगाठं, जनम्जदन, पणुय्जतजि, सजहत ही नही्
लोग आश्म् क ेजलए भी सहयोग करत ेह।ै इस मौक ेपर
आकाि कमुार, सनुीरा जसहं गौर, चचंल यादव, जवनोद
कमुार भारती सजहत समस् ्आश्म् वासी मौजदू रह े।

विकलांग आश््म िजीरगंज मे् आंिला के रवि दुआ जी
की  पुण्यविवि पर वदव्यांग बच््ो् को भोजन कराया गया

परिवहन रवशेष न्यूज
मथुरा: नागजरक सुरक््ा जवभाग मिुरा ने कान्हा की

नगरी मिुरा मे् 4 जुलाई 2025 से 11 जुलाई 2025 तक
होने वाले  जवश्् प््जसद्् राजकीय मेला गोवध्गन मुज्िया
मलेा 2025 मे ्गोवध्गन की पजरक्म्ा मे ्जनपद एव ंबाहर से
आने वाले श््द््ालुओ् की सवेा क ेजलए  सरुक््ा, यातायात
वय्वथि्ा एव ंभीि ्जनयतं्ण् करन ेक ेजलय ेजसजवल जिफेस् की
ड््ूटी जजला अजधकारी के आदेि अनुसार लगाई गई।
कलकेट्््टे सथ्ित जसजवल जिफेस् मिरुा काया्गलय पर बठैक
का आयोजन जकया गया । जजसमे ्अपर जजला अजधकारी
नमाजम गगं ेप्भ्ारी जसजवल जिफेस् राजिे यादव एव ंनागजरक
सरुक््ा जवभाग मिरुा क ेउप जनयतं्क् मनुिे कमुार गपुत्ा की
अधय्क्त्ा मे ् जसजवल जिफेस् क े120 वाि्गन एव ंथव्यसंवेक
की ड््ूटी जनपद के जवजभन्न चौराहे पर िास्नत, सुरक््ा,
यातायात वय्वथि्ा एव ंभीि ्जनयतं्ण् मे ्लगाई गई । चीफ
वाि्गन राजीव अग्व्ाल जिपट्ी चीफ वाि्गन कलय्ाण दास
अग््वाल जिजवजनल वाि्गन भारत भूषण जतवारी जिप्टी
जिजवजनल वाि्गन राजेि कुमार जमत््ल सीजनयर थ्टाफ
ऑफीसर दीपक चतवु््देी बैक्र क ेनतेतृव् मे ्राष््््ीय आपदा
मोचन बल नागपरु एव ंराजय् आपदा मोचन बल लखनऊ से

प््जिक््ण प््ाप्त कर चुके जसजवल जिफे्स मिुरा के पोथ्ट
वाि्गन एव ंआपदा जमत् ्अिोक यादव की सक्वक जरथप्ासं
टीम को गोवध्गन दानघाटी मस्नदर एवं गोवध्गन चौराहा ,
मणि्ी चौराह ेपर आपदा जकट एव ंमजेिकल कीट क ेसाि
बाहर स ेआन ेवाल ेश्द्््ालओु ्की सवेा मे ्ड््टूी लगाई गई
बठैक मे ्श््ी गपुत्ा क ेद््ारा बताया गया जक जसजवल जिफेस्
हमिेा लोगो ्की सवेा क ेजलए हमिेा तयैार ह ैजजसक ेजलए
समय समय पर सभी वाि्गन एव ंथव्यसंवेक की ट््जेनगं चलाई
जाती है् । इस बार जवश्् प््जसद्् राजकीय मेला गोवध्गन
मजु्िया मलेा 2025 को 9 सपुर जोन,21 जोन व 62 सकेट्र
मे ्जवभाजजत जकया गया ह ैजजसमे ्सरुक््ा हते ुजसजवल जिफेस्,
पजुलस प्ि्ासन, पीएसी, गोताखोर, इटंलेीजेस्, दमकल,
होमगाि्ग, मजेिकल टीम आजद रहेग् ेतनैात। कलकेट्््टे सथ्ित
काया्गलय नागजरक सरुक््ा मिरुा को मजु्िया मलेा 2025
का कटं््ोल रम् बनाया गया। बठैक मे ्जिपट्ी जिजवजनल
वाि्गन राजिे कमुार जमत्ल्,पोथट् वाि्गन अिोक यादव,
रावेद्् ्बसंल, जगरीि वारण्््ये, दवेनेद्् ्कमुार, राजिे कमुार
जिवहर े, िभुम ्कमुार, राम सनैी, पवन प्क्ाि, आकाि,
गोजवदं, जवर जसहं, जरकंी, जगदीि बाब,ू रोजहत किुवाहा,
अजभषके आजद बठैक मे ्उपसथ्ित रह।े

धान पर 84100 तो गेहूं पर
86500 तक मिलेगा
बीिा, आमिरी तारीि से
पहले मकसान फटाफट
ऐसे करें आवेदन

ग््ेटर नोएडा। प््धानमंत््ी फसल बीमा
योजना के तहत खरीफ मौसम मे् जजले के जलए
बीमा कराने की जतजि 31 जुलाई है। फसल का
बीमा अवश्य कराकर जकसान फसल मे् होने
वाली क््जत के जोजखम से बच सकते है्। योजना
को संचाजलत करने के जलए एग््ीकल्चर
इंश्योरे्स कंपनी आफ इंजिया जलजमटेि को
नाजमत जकया गया है।

खरीफ की फसल मे् धान, बाजरा व रबी
की फसल मे् गेहूं की फसल को इस योजना के
अंतग्गत अजधसूजचत जकया गया है। धान की
फसल की बीमा धनराजि 84100 र्पये है।
जकसान अंि के र्प मे् दो प््जतित धनराजि
1682 र्पये प््जत हेक्टेयर प््ीजमयम बै्क द््ारा
जलया जाएगा।

बाजरा की बीमा धनराजि 33600 रप्य ेहै
व जकसान अंि के र्प मे् दो प््जतित धनराजि
672 र्पये प््जत हेक्टेयर प््ीजमयम बै्क द््ारा
जलया जाएगा व गेहूं की फसल की बीमा
धनराजि 86500 रप्य ेव जकसान अिं क ेरप्
मे् 1.5 प््जतित धनराजि 1297.50 र्पये प््जत
हेक्टेयर प््ीजमयम बै्क द््ारा जलया जाएगा।

फसल कटाई के बाद 14 जदनो् तक खेत मे्
सूखने हेतु रखी गयी फसल को क््जत की स्थिजत
मे ्जकसान को 72 घटं ेक ेअदंर भारत सरकार के
फसल बीमा टोल फ््ी नंबर 14447 व क््ॉप
इंश्योरे्स ऐप के माध्यम से आपदा घजटत होने
की सूचना देना अजनवाय्ग है।

विश्् प््विद्् राजकीय मुव्िया मेला 2025
को लेकर विविल विफे्ि मथुरा ने की बैठक



नदलल्ी मे ्पुराने वाहनो ्पर लगे िैन को
लेकर लोगो ्की नचंता पर मुखय्मंि््ी रेखा
गुपत्ा ने समाधान का भरोसा नदलाया है।
सरकार इस समसय्ा के नलए हर संभव
प््यास करेगी कय्ोन्क कई लोग अपने
वाहनो ्से भावनातम्क रप् से जुि्े होते है।्
सुप््ीम कोट्ा और NGT के आदेशो ्के
चलते नदलल्ी मे ्10 साल से पुराने िीजल
और 15 साल से पुराने पेट््ोल वाहनो ्पर
प््नतिंध है।

नई दिलल्ी। जदललंी मे ंपुराने (ओवरएज)
वाहनो ंपर लगे बैन को लेकर लोगो ंमे ंभारी
असमजंस और जचतंा ह।ै मखुयंमतंंंी रखेा गपुतंा ने
भरोसा जदलाया है जक सरकार इस समसयंा के
समाधान के जलए हरसंभव पंंयास करेगी। हाल
ही मे ंमुखयंमंतंंी गुपतंा एक कायंाकंंम मे ंशाजमल
हुई, इस दौरान उनहंोनंे कहा जक कई लोग अपने
वाहनो ं से भावनातमंक रपं से जुिंे होते है,ं
खासकर अगर वाहन उनहंे ंजकसी करीबी जैसे
जपता से उपहार मे ंजमला हो। उनहंोनंे कहा जक
अकसंर ऐसे वाहन यादगार के तौर पर ही रखे
जाते है ंऔर जयंादा चले भी नही ंहोते। गुपतंा ने
कहा जक जदललंी के लोगो ंका ये ददां समझ में
आता है। जदललंी सरकार इस समसयंा के
समाधान के जलए हरसंभव पंंयास करेगी। हम
जहां जररंत होगी, वहां लोगो ं की आवाजं

उठाएंगे।
सुप््ीि कोट्ट और NGT के आिेशो ्का

हवाला
साल 2018 के सुपंंीम कोटां के आदेश के

तहत जदललंी मे ं10 साल से पुराने िीजल वाहनों
और 15 साल से पुराने पेिंंोल वाहनो ंपर पंंजतबंध
लगाया गया था। 2014 के राषंंंंीय हजरत
अजधकरण (NGT) के आदेश मे ंसावंाजजनक
सथंानो ंपर 15 साल से पुराने वाहनो ंकी पाजकंिगं
पर भी रोक लगाई गई है। 1 जुलाई से यह जनयम
लागू हो गया है, जजसके तहत ऐसे वाहनो ंमें
पेिंंोल पंपो ंपर ईधंन भरवाना भी पंंजतबंजधत कर
जदया गया है। कुछ जरपोरसंां के मुताजबक,
अजधकाजरयो ंने कई पुराने वाहनो ंको जबतं भी
जकया है।

दपछली सरकारो ्पर दनशाना
मुखयंमंतंंी गुपतंा ने अपने संबोधन मे ंपूवंावतंंी

सरकारो ंपर जनशाना साधते हुए कहा जक यह
समसयंा इसजलए है कयंोजंक जपछली सरकारो ंने
वायु पंंदूषण की समसयंा को गंभीरता से नहीं
जलया। उनहंोनंे भरोसा जदलाया जक जदललंी
सरकार पंंदूषण कम करने के जलए कई कदम
उठा रही है, जजसमे ंपानी का जछिकंाव, समंॉग
गन का इसंंेमाल, मैकेजनकल सवंीजपंग मशीन,
इस साल 70 लाख पौधे लगाने की योजना तक
शाजमल है।

फय्ूल बैन पर चुनौदतयां

जदललंी सरकार ने आयोग को पतंं जलखकर
कहा है जक ओवरएज वाहनो ं पर फयंूल बैन
तकनीकी चुनौजतयो ं और जजटल जससटंम के
कारण वयंवहाजरक नही ं है। पयांावरण मंतंंी
मंजीदंर जसंह जसरसा ने पंंेस कॉनफं्ंंंस मे ंकहा जक
इस फैसले से लोगो ंमे ंनाराजगी है और सरकार
जनता के साथ खिीं है।

NCR िे ्भी लागू हो सकता है दनयि
सरकार का कहना है जक बैन जसफंफ जदललंी में

नही,ं बगलंक परू ेराषंंंंीय राजधानी कंंतेंं (NCR)
मे ंलागू जकया जाना चाजहए। साथ ही जसरसा ने
पूवंावतंंी AAP सरकार पर पुराने वाहनो ंके जलए
किंे जनयम बनाने का आरोप लगाया। जदललंी
सरकार ने 1 जुलाई से 10 साल या उससे पुराने
िीजल और 15 साल या उससे पुराने पेिंंोल
वाहनो ं के जलए ईधंन पर रोक लगा दी है।
पजरवहन जवभाग और िंंैजफक पुजलस अब पेिंंोल
पंपो ंपर ईधंन भरवाने पहुंचे ऐसे वाहनो ंको जबतं
कर रही है।

वापस हो सकता है बैन
जदललंी के लोगो ंको उममंीद है जक सरकार

इस समसयंा का कोई वयंावहाजरक और
नयंायसंगत समाधान जलदं ही जनकालेगी ताजक
उनकी रोजमरांा की जजंदगी पर इसका
नकारातमंक असर कम हो सके। साथ ही लोगों
को जदललंी सरकार से उममंीद है जक पुरानी
गाजिंयो ंलगे बैन को पावस जलया जा सकता है।

क़या वापस हो सकती है लिल़ली म़े पेट़़ोल या डीजल कार पर लगा बैन?
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शौक बड़ी चीज! 1 लाख की स़कूटी पर 14 लाख का
नंबर, VIP नंबर के ललए शख़स खाली लकया खजाना

हिमाचल प््देश के िमीरपुर के संजीव कुमार ने अपने शौक को पूरा करने के हलए एक स्कूटी
के हलए 14 लाख र्पये का रहजस्ट््ेशन नंबर खरीदा। उन्िो्ने HP21C-0001 नंबर पाने के
हलए ऑनलाइन नीलामी मे् भाग हलया और 14 लाख की बोली लगाकर जीत िाहसल की। यि
नंबर एक वीआईपी नंबर िै हजसके हलए अक्सर लोग मोटी रकम खच्च करते िै्।

नई दिलल्ी| आपने जररं यह सुना होगा जक शौक बिीं चीज है, इसे जहमाचल पंंदेश के एक शखसं ने इस बात को जफर से सच
साजबत कर जदया है। आपने अकसंर सुना होगा जक लोग अपनी कार के महंगी कार केजलए खास नंबर पलंेट खरीदते है,ं लेजकन हम यहां
पर आपको एक सकंूटी के बारे मे ंबता रहे है।ं जहमाचल पंंदेश के हमीरपुर जनवासी संजीव कुमार ने एक ऐसी सकंूटर खरीदा जजसकी
कीमत तो शायद 1 लाख रपंये के आसपास होगी, लेजकन उस पर लगाया गया रजजसिंंंेशन नंबर इतना खास है जक उसे पाने के जलए
संजीव ने पूरे 14 लाख रपंये खचंा कर जदए। जी हां आपने सही पढां, एक लाख रपंये की सकंूटर के जलए 14 लाख रपंये का नंबर पलंेट
जलया है। इतने मे ंतो एक लनजंरी कार आ जाएगी।

इस नंबर िे ्कय्ा खास है?
सजंीव कमुार म ेअपन ेइस अनोख ेशौक को परूा करन ेक ेजलए िंंासंपोटंा जवभाग दंंारा आयोजजत ऑनलाइन नीलामी मे ंजहससंा जलया।

इस नीलामी मे ंउनहंोनंे HP21C-0001 नंबर हाजसल करने के जलए 14 लाख रपंये की बोली लगाई और जीत गए। यह एक वीआईपी
नंबर है, जजसे अकसंर लोग अपनी लनजंरी कारो ंया मोटरसाइजकल के जलए ऊंची कीमत पर खरीदते है।ं

कैसी रही नीलािी की प््द््िया?
िंंांसपोटंा जवभाग की इस ऑनलाइन नीलामी मे ंकेवल दो लोगो ंने जहससंा जलया था, जजसमे ंसे दूसरे बोली लगाने वाले सोलन जजले

से थे, जजनहंोनंे 13.5 लाख रपंये की बोली लगाई थी, लेजकन संजीव कुमार ने 14 लाख रपंये की बोली लगाकर यह खास नंबर अपने
नाम कर जलया।

नीलािी की रकि दकसे दिलेगी?
इस नीलामी से जमली 14 लाख रपंये की पूरी रकम सीधे राजयं सरकार के खजाने मे ंजाएगी। िंंांसपोटंा जवभाग के अजधकाजरयो ंका

कहना है जक यह अभी तक जहमाचल पंंदेश मे ंदोपजहया वाहनो ंके नंबर पलंेट के जलए की गई सबसे बिीं नीलामी है। इससे पहले जकसी
भी नंबर के जलए इतनी बिीं रकम नही ंजमली थी।

परिवहन रवशेष न्यूज
नदलल्ी मे ्िढत्े प््दूषण को ननयंन््ित करने
के नलए ऑटोमेनटक नंिर पल्ेट नरकगन्नशन
(ANPR) कैमरो ्का उपयोग नकया जा
रहा है। टोल िूथो ्और पेट््ोल पंपो ्पर लगे
ये कैमरे 15 साल से पुरानी पेट््ोल और 10
साल से पुरानी िीजल गानि्यो ्की पहचान
कर रहे है।् इन वाहनो ्को जबत् करके कै््प
करने के नलए नचगन्नत नकया जा रहा है।

नई दिलल्ी। राजधानी जदललंी मे ं बढतंे
पंंदूषण पर लगाम लगाने और वाहनो ंकी उमंं
सीमा को सखतंी से लागू करने के जलए अब एक
नई तकनीक का इसंेंमाल जकया जा रहा है।
जदललंी के टोल बूथो ं और पेिंंोल पंपो ं पर
ऑटोमजेटक नबंर पलंटे जरकगनंनशन (ANPR)
कैमरो ंको लगाया गया है। यह हाईटेक कैमरे
उन पेिंंोल और िीजल गाजिंयो ंकी पहचान कर
रहे है,ं जो कंंमश: 15 साल और 10 साल से
जयंादा पुरानी हो चुकी है।ं इन गाजिंयो ंको जबतं
करने के साथ ही कैंंप करने के जलए जचगनंहत
जकया जा रहा है। जदललंी मे ंANPR कैमरो ंको
500 पेिंंोल पंपो ंपर लगाया गया है। आइए
जानते है ंजक ANPR कैमरे कयंा है और कैसे
काम करते है?ं

ANPR कैिरे कय्ा है?
यह कैमरे ऑटोमेजटक नंबर पलंेट

रेकोनाइजेशन कैमरे होते है।ं इनको गाजिंयो ंके
नंबर पलंेट को ऑटोमेजटक रपं से पढनंे के जलए
जिजाइन जकया गया है। ANPR कैमरे खास
तरह के होते है।ं इनहंे ंखासतौर पर हाईवे के टोल

बूथ पर लगाया जाता है।  
ANPR कैिरे काि कैसे करते है?्
यह एक हाई-जरजोलयंूशन कैमरा है, जो

गाजिंयो ंकी नंबर पलंेट को साफ और सही तरीके
से फोटो गकंलक करता है।

कैमरे मे ंलगा OCR (ऑगपंटकल कैरेकटंर
जरकगनंनशन) सॉफटंवयेर गकंलक की गई फोटो से
अलफंानयंूमेजरक टेकसंटं यानी अकंंर और संखयंा
जनकालता है।

इसके बाद जनकाले गए नंबर को एक
िेटाबेस से जमलाया जाता है, जजससे वाहन के
माजलक और रजजसिंंंेशन से जुिीं पूरी जानकारी
जमल जाती है।

इस िेटा का इसंेंमाल करते िंैंजफक की
जनगरानी, कानूनो ंको लागू करने, अपराध का
पता लगान ेऔर बाकी चीजो ंक ेजलए जकया जाता
है।

ANPR कैिरे कहां-कहां इस्े्िाल
होते है?्

ट्ै्दिक कंट््ोल के दलए: इन कैमरो ंका
इसंंमेाल गाजिंयो ंकी सपंीि पर नजर रखन,े रिे
लाइट कंंॉस करने जैसे िंैंजफक उललंंघनो ंका
पता लगाने के जलए जकया जाता है।

कानून और वय्वसथ्ा: ANPR कैमरों
का इसंेंमाल चोरी हुई गाजिंयो ंकी पहचान,
संजदनधंो ंको िंैंक करने और जनयमो ंको तोिनंे

वाले वाहनो ंपर जुमांाना लगाने मे ंभी जकया जाता
है।

वह्ीकल पादक्िग् िनैजेिेट्: इन कमैरो ंका
इसंंेमाल गाजिंयो ंकी पाजकंिगं के जलए भी जकया
जाता है। यह वाहन के एंिंंी और एगनंजट को
जरकॉिंा करते है ंऔर ऑटोमेजटक पाजकंिगं चाजंा
कलेकशंन करने मे ंमदद करते है।ं

टोल कलेकश्न: टोल पलंाजा पर वाहनों
की नंबर पलंेट को पढकंर ऑटोमेजटक टोल
कटौती के जलए इनका इसंंेमाल जकया जाता है।

सुरक््ा: पंंजतबंजधत या संवेदनशील कंंेतंंो ंमें
अनजधकृत वाहनो ंका पता लगाने और समगंं
जनगरानी को बढांने मे ंये सहायक होते है।ं

कैसे काम करते है् ANPR कैमरे? जो हदल्ली
मे् पुरानी गाह्ियो् को पकि्ने मे् कर रहे है् मदद

परिवहन रवशेष न्यूज
होि्ा की कीमत मे ्कटौती जापानी
वाहन ननमा्ाता होि्ा मोटर इंनिया की
ओर से सेिान से लेकर एसयूवी
सेगमेट् मे ्वाहनो ्की निक््ी की जाती
है। मीनिया नरपोरस््ा के मुतानिक होि्ा
की ओर से अपनी दो कारो ्की कीमत
मे ्कमी की गई है। नकन कारो ्की
कीमत मे ्नकतनी कमी की गई है। अि
नकस कीमत पर इनको खरीदा जा
सकता है। आइए जानते है।्

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंहोिंा
की ओर से सेिान और एसयूवी सेगमेटं में
कारो ंको ऑफर जकया जाता है। मीजिया
जरपोरसंां के मुताजबक जनमांाता की ओर से
इनमे ंसे दो कारो ंकी कीमत मे ंकमी की गई
है। जकन कारो ंकी कीमत मे ंजकतनी कमी
की गई है। अब इनको जकस कीमत पर

ऑफर (Honda car prices) जकया
जा रहा है। हम आपको इस खबर मे ंबता
रहे है।ं

Honda की कारो ्की कीित िे्
आई किी

जरपोरसंंा क ेमतुाजबक होिंा कार इजंिया
की ओर से अपनी दो कारो ंकी कीमत को
घटाया गया है। जानकारी के मुताजबक
जजन कारो ंकी कीमत मे ंकमी की गई है वह
दोनो ंही सेिान सेगमेटं मे ंऑफर की जाती
है।ं

दकन कारो ्की कीित कि हुई
जानकारी क ेमतुाजबक होिंा की ओर से

कॉम�ंपैक�ंट सेिान सेगमेटं मे ंऑफर की जाने
वाली Honda Amaze की कीमत को
कम जकया गया है। इसके अलावा जमि
साइज सेिान कार के तौर पर ऑफर की
जान ेवाली Honda City की हाइजंंिि की
कीमत मे ंकमी (Amaze City price

drop) की गई है और एक वेजरएंट को बंद
कर जदया गया है। जनमांाता की ओर से
ऑफर की जान ेवाली इकलौती जमि साइज
एसयूवी Honda Elevate और
Honda City की कीमतो ंमे ंजकसी भी
तरह का बदलाव नही ंजकया गया है।

दकतनी कि हुई कीित
होिंा ने अमेज के जसफंफ एक ही वेजरएंट

की कीमत कम की है। यह वेजरएंट
ऑटोमैजटक िंंांसजमशन के साथ ऑफर
जकया जाता है। जजस वेजरएंट की कीमत
कम की गई है वह VX है और इसकी
कीमत मे ं0.09 फीसदी कीमत को कम
जकया गया है जो 900 रपंये है।

वही ंदूसरी ओर होिंा जसटी के हाइजंंिि
का V वजेरएटं बंद कर जदया गया है और अब
इसका जसफंफ एक ही वेजरएंट ZX उपलब�ंध
करवाया जा रहा है। इस वेजरएंट की कीमत
मे ंभी 95 हजार रपंये तक कम जकए गए है।ं

दकतनी हुई कीित
होिंा अमेज के जजस वेजरएंट की कीमत

मे ंकमी की गई है उसे अब 9.99 लाख
रपंये मे ंखरीदा जा सकता है पहले इसकी
कीमत 10 लाख रपंये थी। वही ंदूसरी ओर
होिंा जसटी हाइजंंिि के इकलौते वेजरएंट की
नई कीमत 19.90 लाख रपंये हो गई है जो
पहले 20.85 लाख रपंये थी।

दकनसे है िुकाबला
Honda की ओर से Amaze को

कॉम�ंपैक�ंट सेिान कार सेगमेटं मे ंऑफर
जकया जाता है। इस सेगमेटं मे ं इसका
मुकाबला Maruti Suzuki Dzire,
Hyundai Aura, Tata Tigor से
होता है। वही ं जमि साइज सेिान कार
सेगमेटं मे ंऑफर की जाने वाली Honda
City को Hyundai Verna, Skoda
Slavia, Volkswagen Virtus से
चुनौती जमलती है।

हो्िा की दो कारो् को खरीदना हुआ सस््ा, अमेज
और हसटी के हकन वेहरएंट्स की कीमतो् मे् हुई कमी

15 अगस्् को पेश हो सकती है
महहंद््ा स्कॉह्पियो एन ईवी, सोशल
मीहिया पर जारी हुआ पहला टीजर

देश की प््मुख वाहन ननमा्ाताओ ्मे ्शानमल
Mahindra की ओर से कई सेगमेट् मे ्वाहनो ्की
निक््ी की जाती है। ननमा्ाता की ओर से जल�्द ही नई
Electric SUV के तौर पर Mahindra
Scorpio N EV को पेश नकया जा सकता है।
इससे पहले सोशल मीनिया पर टीजर को जारी
नकया गया है। टीजर मे ्नकस तरह की जानकारी
सामने आ रही है। आइए जानते है।्

नई दिल�्ली। भारतीय बाजार मे ंजजस तरह इलेक�ंजंंिक
वाहनो ंकी मांग बढ ंरही है। उसे देखते हुए कई वाहन
जनमांाताओ ंकी ओर स ेनए उत�ंपादो ंको पशे और लॉन�ंच जकया
जा रहा है। पंंमुख वाहन जनमांाताओ ं मे ं शाजमल
Mahindra की ओर से भी कई ईवी को ऑफर जकया
जाता है। अब जनमांाता एक और Electric SUV को
भारतीय बाजार मे ंपेश करने की तैयारी कर रही है। जकस
एसयूवी को कब तक पेश जकया जा सकता है। हम आपको
इस खबर मे ंबता रहे है।ं

पेश होगी नई एसयूवी
मजहंदंंा की ओर से जल�ंद ही नई एसयूवी को पेश करने

की तैयारी की जा रही है। जानकारी के मुताजबक इस
एसयूवी को Electric SUV सेगमेटं मे ंऑफर जकया जा
सकता है। नई एसयूवी को पेश करने से पहले सोशल
मीजिया पर नए टीजर को जारी जकया गया है।

क�्या दिली जानकारी
नई एसयूवी के पहले टीजर को सोशल मीजिया पर

मजहंदंंा की ओर से जारी जकया गया है। इस एसयूवी को
Vision S नाम जदया गया है। लेजकन अभी इसके
औपचाजरक नाम को लेकर कोई जानकारी नही ंदी गई है।

उम�ंमीद की जा रही है जक इसे Mahindra Scorpio N
EV के नाम के साथ ऑफर जकया जा सकता है।

कब होगी पेश
जनमांाता की ओर से सोशल मीजिया पर टीजर के साथ

जानकारी दी गई है जक वह Vision S को 15 अगस�ंत पर
पेश करने की तैयारी कर रही है। पेश करने के कुछ समय
बाद इसे लॉन�ंच भी जकया जा सकता है।

एक और गाडी् होगी पेश
जनमांाता की ओर से सोशल मीजिया पर इससे पहले

Vision T नाम से भी टीजर को 30 जून को जारी जकया
गया था। जजसके बाद यह उम�ंमीद की जा रही है थी जक
Mahindra Thar EV को 15 अगस�ंत काे पेश जकया
जाएगा। लेजकन अब दूसरे Vision S नाम से भी टीजर
जारी होने के बाद यह उम�ंमीद की जा रही है जक अब 15
अगस�ंत को Vision T और Vision S नाम से दो
एसयूवी को पेश जकया जाएगा। जो Mahindra Thar
EV और Mahindra Scorpio EV हो सकती है।ं



विजय गग्ग 

ग ्
लोबल वार्मा्ग से दुरनया मे् नए िोगजनक उभि
िहे ह्ै औि मानव स्वास्थ्य के रलए गंभीि खििा
बन िहे है्। वैज््ारनको् ने एस्पिरजलस नामक

फंगस के बढ्िे प््साि के बािे मे् रचंिा जिाई है। इस
फंगस के फैलने मे् जलवायु परिवि्णन औि गम्ण
िापमान की मदद भी िारमल है। इस प््काि की
फफूंद लोगो्, पौिो् औि जानविो् मे् गंभीि स्वास्थ्य
समस्याएं उत्पन्न कि सकिी है औि कुछ मामलो् मे्
मृत्यु का कािण भी बन सकिी है। एक नए अध्ययन
मे् र््िटेन के िोिकि्ाणओ् ने दुरनया मे् फंगस के
रवस््ाि का मॉरल बनाकि रदखाया है रक फंगस की
िीन प््जारियां, एस्पिरजलस फ्यूरमगेटस,
एस्पिरजलस फ्लेवस औि एस्पिरजलस नाइजि
अगले 70-80 वष््ो् मे् उत््ि की ओि फैल्ेगी।
िोिकि्ाणओ् ने फंगस के मौजूदा आवासो् औि
वार्मा्ग की भरवष्यवाणी किने वाले जलवायु मॉरल
का अध्ययन किने के बाद यह रनष्कष्ण रनकाला है।

र््िटने क ेमनैचसेट्ि रवश्र्वद््ालय क ेपय्ाणविण
वैज््ारनक नॉम्णन वैन रिजन का कहना है रक आर्ण््िा
औि चिम मौसम की घटनाओ् जैसे पय्ाणविणीय
कािको् मे् परिवि्णन, आवासो् को बदल दे्गे औि
फंगस के अनुकूलन औि प््साि को बढ्ावा दे्गे।
वायिस औि दूसिे िोगजनक पिजीरवयो् की िुलना
मे् फंगस पि अपेक््ाकृि कम िोि रकया गया है,
लेरकन िाजा अध्ययन रदखािे ह्ै रक भरवष्य म्े
फंगस िोगजनको् का दुरनया के अरिकांि के््त््ो् पि
प््भाव पड्ने की संभावना है।

गंभीि जलवायु परिवि्णन के परिदृक्य के िहि,
यूिोप मे् एस्पिरजलस फ्यूरमगेटस का प््साि 15 वष््ो्
मे् 77.5 प््रििि बढ् सकिा है, रजससे 90 लाख
औि लोगो् को संक््मण का खििा हो सकिा है।
एस्पिरजलस फ्लेवस जो गम्ण क््ेत््ो् को ििजीह देिा
है, यूिोप मे् 16 प््रििि िक प््सारिि हो सकिा है,
रजससे अरिरित्ि 10 लाख लोग जोरखम मे् पड्
सकि ेहै।् िोिकिा्ण नए क््ते््ो ्मे ्फलैन ेवाल ेसकं्म्ण
से रचंरिि है्। इस ििह के फंगस संक््मण कमजोि
लोगो्, रविेष र्प से कमजोि प््रििक््ा प््णाली वाले
लोगो् को ज्यादा पिेिान किे्गे। इस बाि की अरिक
संभावना है रक नई जगहो् पि फंगस की प््जारियो् के
अनुकूलन बाद स्वस्थ व्यक्तियो् मे् भी संक््मण के
मामले बढ् जाएंगे।

िोिकि्ाणओ् का कहना है रक मानव संक््मणो्
के अलावा औि भी बािे् रचंिाजनक है्। फंगस के
प््कोप से फसले् नष्् हो सकिी है्, रजससे जलवायु
परिवि्णन के परिदृक्य मे् दुरनया की आबादी का पेट
भिने किने की चुनौरियो् मे् वृर््ि हो सकिी है।

िोिकि्ाणओ् ने अपने अध्ययन मे् रलखा है रक
एरिया, यूिोप औि दुरनया के दूसिे रहस्सो् मे्
एस्पिरजलस फंगस के साथ मानव संपक्क म्े वृर््ि
की संभावना आने वाले समय म्े साव्णजरनक
स्वास्थ्य का बोझ बढ्ा सकिी है औि फसल सुिक््ा
परिदृक्य को बदल सकिी है। एस्पिरजलस के
अलावा एक औि फंगस, कै्रररा ऑरिस भी
वजै््ारनको ्क ेरलए रचिंा का रवषय िही है। महतव्पूण्ण
स्वास्थ्य समस्याओ् का कािण बनने मे् सक््म यह
फंगस भी दुरनया के गम्ण होने के साथ-साथ नए के््त््ो्
मे् फैल िही है, औि अन्य प््जारियो् के भी इसका
अनुसिण किने की संभावना है।

इन फंगस प््जारियो् का एक दूसिा पहलू भी है।
पय्ाणविण संिुलन मे् उनकी खास भूरमका है। वे
पारिक्सथरिकी िंत्् को लाभ पहुंचािी है्, रजसमे्
काब्णन औि पोषक ित्वो् का पुनच्णक््ण िारमल है।
जलवायु परिवि्णन के कािण होने वाले बदलावो् पि
गौि कििे समय इन सभी बािो् पि भी रवचाि किने
की आवक्यकिा पड्ेगी। वैज््ारनको् का कहना है रक
फंगस िोगजनको् के प््भावो् को कम किने के रलए
उनके बािे मे् जागर्किा बढ्ाने के साथ-साथ
प््भावी रचरकत्सीय उपचाि रवकरसि किना भी
जर्िी होगा। इस बीच, संक््ामक िोग रविेषज््ो् ने
चेिावनी दी है रक खेिी मे् नए फफूंदनािक िसायनो्
क ेवय्ापक उपयोग स ेमनषुय्ो ्औि जानविो ्मे ्फगंल
सकं्म्ण क ेउपचािो ्क ेरखलाफ प्र्ििोि बढ ्सकिा
है।

एक नए अध्ययन मे् कृरष मे् उपयोग रकए जाने
वाले फफूंदनािक को मनुष्यो् औि जानविो् दोनो् मे्

फफूंद िोिी दवाओ् के रखलाफ प््रििोि मे् वृर््ि से
जोड्ा गया है। कैरलफोरन्णया यूरनवरस्णटी क ेसकं््ामक
िोग रविेषज््, रॉ. जॉज्ण थॉम्पसन औि रॉ. एंजेल
देसाई ने चेिावनी दी है रक हारनकािक फफूंद को
मािने के रलए रवकरसि रकए गए नए कृरष
कीटनािक लोगो् औि जानविो् मे् खििनाक फंगल
संक््मण का इलाज किना करठन बना सकिे ह्ै।

फंगस प््जारियां पहले से ही दुरनयाभि मे् गंभीि
सव्ासथ्य् औि आरथ्णक समसय्ाओ ्का कािण बन िही
ह्ै। एंटीफंगल एजे्ट दवा औि कृरष दोनो् म्े
आवक्यक िसायन है्, लेरकन इन यौरगको् के
अत्यरिक उपयोग से फफूंद म्े प््रििोि रवकरसि हो
सकिा है। इसका मिलब है रक मनुष्यो् के रलए
जीवन िक््क उपचाि काम किना बंद कि सकिे है्।
दोनो् रविेषज््ो् ने वैर््शक समुदाय से फफूंद औि
बैत्टीरिया जैसे िोगजनको् से लड्ने के रलए
िासायरनक एजे्टो् के रवकास, पिीक््ण औि उपयोग
के रलए ‘समग्् स्वास्थ्य’ दृर््षकोण अपनाने का
आग््ह रकया है। थॉम्पसन ने कहा, दवा प््रििोिी
िोगजनक एजेट्ो ्का रववकेपण्ूण उपयोग किन ेकी भी
आवक्यकिा है। हमने सीखा है रक पिुिन के रलए
एंटीबायोरटक दवाओ् के व्यापक उपयोग के
परिणामस्वर्प जीवाणुिोिी दवाओ् के रखलाफ
प््रििोि का िेजी से रवकास हुआ है। पय्ाणविण मे्
फफूदंनािक क ेउपयोग क ेबािे मे ्भी ऐसी ही रचिंाएं
ह्ै। समग् ्स्वासथ््य दर््ृषकोण इस बाि पि जोि देिा है
रक कसै ेएक क््त््े मे ्परिवि्णन स ेमानव गरिरवरि,पिु
सव्ासथ्य् औि पया्णविण पि प्भ्ाव पडि्ा है। जलवायु
औि हवा क ेपटैन्ण मे ्परिवि्णन फफूदं जैस ेिोगजनको्

को फैलाने मे् मदद कि सकिे है्। साथ ही, यार््तयो्,
प््वासी जानविो् औि दूरषि वस््ुओ् की आवाजाही
िोगजनको् को नए क््ेत््ो् मे् ले जा सकिी है। रपछले
कुछ दिको् मे् मनुष्यो् मे् गंभीि संक््मण पैदा किने
वाली फंगस के प््कािो् मे् िेजी से वृर््ि हुई है।
मसलन, क्ैरररा ऑरिस एक ऐसी ही फंगस है।
इसका इलाज भी करठन होिा है। इस फंगस मे्
मनुष्यो् के समान कोरिका िंत्् होिा है। यही कािण
है रक कै्रररा ऑरिस जैसे फंगस को मािने वाली
दवाओ् के लोगो् पि अत्सि दुष्प््भाव होिे ह्ै।
नदैारनक दखेभाल क ेदौिान चनुन ेक ेरलए बहिु कम
एंटीफंगल दवाएं होने के कािण प््रििोि को िोकना
सबसे महत्वपूण्ण हो जािा है।

रविेषज््ो् का कहना है रक उपचािो् के रखलाफ
प््रििोि प््त्येक िासायरनक एजे्ट की मात््ा से
अत्यरिक जुड्ा हुआ है। उन्हो्ने नए िोगाणुिोिी
एजे्टो् के रखलाफ प््रििोि के रवकास को िीमा
किने के रलए समक्नवि वैर््शक रवरनयमन का
आह््ान रकया है। उन्हो्ने कहा, एक साझा
िोगाणुिोिी अनुमोदन प््र््कया की आवक्यकिा है
रजसमे् पय्ाणविण औि मानव िथा पिु स्वास्थ्य पि
संभारवि प््भावो् का गहन मूल्यांकन िारमल हो।
प््रििोिी िोगजनको् के िेजी से प््साि की जोरखम
भिी संभावनाओ् से बचने के रलए िाष््् ्ीय औि
वैर््शक स््िो् पि साझा प््यास किने हो्गे।More
In

बडे् िार्मणक आयोजनो् का वैज््ारनक प््बंिन
जर्िीबड्े िार्मणक आयोजनो् का वैज््ारनक प््बंिन
जर्िी

शिक््ा की की रोिनी
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पंजाब मध्य प््देि, झािखंर (29%),
औि िाजस्थान (20%) मे् 59% की
िुलना मे् ग््ेर 11-12 मे् लड्रकयो् के

रलए रवज््ान स्ट््ीम नामांकन मे् सबसे कम
16% है।

एसटीईएम पेिेविो् की बढ्िी मांग के
बावजूद, योग्य व्यक्तियो् की महत्वपूण्ण
कमी है। जबरक पंजाब मे् लड्रकयां कक््ा
8, 10 औि 12 के रलए बोर्ण पिीक््ा मे्
लड्को् को पछाड् िही है्, एक उच्् पास
प्र्ििि क ेसाथ, एक िािं सकंट पक िहा है
- एक जो आने वाले दिको् मे् िाज्य को
महंगा पड् सकिा है। जैसे-जैसे भािि िेजी
से प््ौद््ोरगकी-संचारलि अथ्णव्यवस्था की
ओि बढ्िा है, STEM (रवज््ान,
प््ौद््ोरगकी, इंजीरनयरिंग औि गरणि) के
साथ इसकी िीढ् के र्प मे्, पंजाब की
लड्रकयां बस को याद कि िही है्।

एक नई रिपोट्ण - 'अनलॉरकंग
पोटे्रियल: फाइने्रियल एर फॉि ए
कैटरलस्ट फॉि गल्स्ण' स्टेम सत्सेस '-
2023 औि 2024-25 मे् दो भागो् मे्
आयोरजि की गई औि संयुत्ि र्प से सत्व
नॉलेज इंस्टीट््ूट औि ऑल इंररया
सोसाइटी फॉि इलेत्ट््ॉरनत्स एंर कंप्यूटि
टेत्नोलॉजी  द््ािा प््कारिि की गई, एक
िानदाि िस्वीि पेि कििी है। यह दि्ाणिा है
रक कैसे पंजाब, एक बाि रिक््ा मैर््टत्स म्े
सबसे आगे है, अब अपनी बेरटयो् को अंको्,
अणुओ् या मिीनो् मे् सपने देखने मे् सक््म
बनािा है।

यहां िक रक भािि की रिक््ा प््णाली के
भीिि, STEM पि बढ्िा जोि रदया जा िहा
है त्यो्रक यह छात््ो् को प््ौद््ोरगकी के केवल
उपयोगकि्ाणओ् िक सीरमि किने के बजाय
क््ेत््ो् मे् भरवष्य के नवोन्मेषको् औि
महत्वपूण्ण रवचािको् मे् बदल सकिा है।

इस रवज््ापन के नीचे कहानी जािी है
एसटीईएम पेिेविो् की बढ्िी मांग के

बावजूद, योग्य व्यक्तियो् की महत्वपूण्ण
कमी है।

एक िाष््््ीय कौिल रवकास रनगम  की
रिपोट्ण मे् भािि के प््ौद््ोरगकी क््ेत्् म्े एक
िानदाि कौिल अिंि पि प्क्ाि राला गया
है - केवल 74 रमरलयन पेिेवि 107
रमरलयन की मांग के रखलाफ उपलब्ि ह्ै।

उच्् माध्यरमक रिक््ा के रलए संक््मण
के दौिान छात््ो् द््ािा रकए गए रवकल्पो् का
देि के भरवष्य के िकनीकी काय्णबल पि
महत्वपूण्ण प््भाव पड्िा है।

इस नए सव््ेक््ण मे् पाया गया है रक
सव््ेक््ण रकए गए चाि िाज्यो् मे् से, पंजाब
मध्य प््देि, झािखंर (29%), औि
िाजसथ्ान मे ्59% की िलुना मे ्ग््रे 11-12
मे् लड्रकयो् के रलए रवज््ान स्ट््ीम नामांकन
मे् सबसे कम 16% है। (20%)।

पंजाब मे्, लुरियाना, अमृिसि, मोगा
औि संगर्ि रजलो् मे् क्सथि सिकािी स्कूलो्
मे् सव््ेक््ण रकया गया था।

इससे पिा चलिा है रक रररजटल पहुंच
औि रवत््ीय सहायिा की कमी समस्या को
कम कि िही है। आिी ग््ामीण लड्रकयो् के
पास उपकिणो् या इंटिनेट का उपयोग नही्
होिा है, औि 3 मे् 1 कोरचंग या पिीक््ा िुल्क
नही् ले सकिा है। चौ्काने वाली बाि यह है
रक सवे््क्ण् मे ्िारमल कवेल 23% लड्रकयो्
को ही पिा था रक छात््वृर््त मौजूद है।

37 रजलो् मे् 4,763 लड्रकयो् का
सवे््क््ण रकया गया - चाि पंजाब, झािखंर
(5), मध्य प््देि (3) औि िाजस्थान
(25) स।े उनमे ्स े69% न ेरवज््ान को आगे
बढ्ाने के रलए एक बािा के र्प मे् रवत््ीय
करठनाई का हवाला रदया, उनमे् से आिे मे्
रररजटल उपकिणो् या इंटिनेट िक पहुंच
की कमी थी, 3 मे् से 1 कोरचंग या पिीक््ा
िुल्क नही् ले सकिा था, औि केवल 10%
को पिा था रक रवज््ान को आगे बढ्ाने के
रलए छात््वृर््त भी मौजूद है।

पंजाब मे्, जबरक सव््ेक््ण रकए गए
77% स्कूल रवज््ान प््दान कििे है्, केवल
19% मरहला रवज््ान रिक््क ह्ै, जो
एसटीईएम क््ेत््ो् मे् भिोसेमंद िोल मॉरल के
रबना लड्रकयो् को छोड् देिी है्।

रिपोट्ण मे् कहा गया है रक लड्रकयो् को
रवज््ान (43%) के साथ जािी िखने मे्
मदद किने के रलए महत्वपूण्ण
आवक्यकिाओ् के र्प मे् उल्लेख औि
माग्णदि्णन उभिा है।

इनमे् से अरिकांि छात्् ग््ामीण क््ेत््ो् के
है ्औि गिीबी िेखा स ेनीच े(बीपीएल) श््णेी
मे् आिे है्।

सभी छात््ो् मे् से लगभग 75% ने कहा
रक वे रवज््ान का अध्ययन किने के रलए
अपने रिक््को् से प््भारवि थे। हालांरक, कई
स्कूलो् मे् रिक््को् की अनुपलब्ििा से यह
मुद््ा खिाब हो जािा है।

पंजाब मे् सव््ेक््ण म्े िारमल केवल
28% लड्रकयो् ने मे्टिरिप की
आवक्यकिा व्यत्ि की - एक ऐसा आंकड्ा
जो इस ििह के समथ्णन के बािे मे्
जागर्किा की कमी को दि्ाणिा है - मध्य
प््देि मे् 50% औि िाजस्थान औि झािखंर
मे् 42%।

करियि माग्णदि्णन की आवक्यकिा
िाज्यो् मे् समान र्प से मान्यिा प््ाप्ि है -
78% कलु रमलाकि, मध्य प्द्िे मे ्उच्ि्म
80%, इसके बाद िाजस्थान (74%),
झािखंर (71%) औि पंजाब (70%)।
यह भी कहिा है रक 28% लड्रकयो् के पास
उपकिणो् औि इंटिनेट िक पहंुच की कमी
ह,ै पजंाब मे ्सबस ेअरिक अनपुाि 63% ह,ै
इसके बाद िाजस्थान (38%), मध्य प््देि
(24%) औि झािखंर (15%) है।

पंजाब मे्, ग््ामीण लड्रकयो् के एक
सव््ेक््ण से रवज््ान रिक््ा िक पहुंच मे्
महत्वपूण्ण अंििाल का पिा चलिा है। उनमे्
से लगभग 17% पाठ््पुस््को् जैसे
बुरनयादी िैक््रणक संसािनो् का खच्ण नही्
उठा सकिे है्, औि 1 मे् 3 कोरचंग या पिीक््ा
िुल्क के रलए भुगिान किने मे् असमथ्ण है्।
केवल 10 म्े से 1 छात््वृर््त से अवगि ह्ै जो

उनकी पढ्ाई का समथ्णन कि सकिी ह्ै।
भािि म्े रवज््ान चनुने का खुलासा रकया

गया अध्ययन केवल एक िैक््रणक रनण्णय
नही् है - यह एक रवत््ीय है। ग््ामीण क््ेत््ो् मे्,
रवज््ान रिक््ा मानरवकी की िुलना मे्
58.5% अरिक महंगी है। िहिी सरेटगंस् म्े,
लागि अंिि 139% िक बढ् जािा है।

37 रजलो् मे् 4,763 लड्रकयो् का
सवे््क््ण रकया गया - चाि पंजाब, झािखंर
(5), मध्य प््देि (3) औि िाजस्थान
(25) स।े उनमे ्स े69% न ेरवज््ान को आगे
बढ्ाने के रलए एक बािा के र्प मे् रवत््ीय
करठनाई का हवाला रदया, उनमे् से आिे मे्
रररजटल उपकिणो् या इंटिनेट िक पहुंच
की कमी थी, 3 मे् से 1 कोरचंग या पिीक््ा
िुल्क नही् ले सकिा था, औि केवल 10%
को पिा था रक रवज््ान को आगे बढ्ाने के
रलए छात््वृर््त भी मौजूद है।

पंजाब मे्, जबरक सव््ेक््ण रकए गए
77% स्कूल रवज््ान प््दान कििे है्, केवल
19% मरहला रवज््ान रिक््क ह्ै, जो
एसटीईएम के््त््ो् मे् भिोसेमंद िोल मॉरल के
रबना लड्रकयो् को छोड् देिी है्।

रिपोट्ण मे् कहा गया है रक लड्रकयो् को
रवज््ान (43%) के साथ जािी िखने मे्
मदद किने के रलए महत्वपूण्ण
आवक्यकिाओ् के र्प मे् उल्लेख औि
माग्णदि्णन उभिा है।

इनमे् से अरिकांि छात्् ग््ामीण क््ेत््ो् के
ह्ै औि गिीबी िेखा स ेनीच े(बीपीएल) शे््णी
मे् आिे है्।

सभी छात््ो् मे् से लगभग 75% ने कहा
रक वे रवज््ान का अध्ययन किने के रलए
अपने रिक््को् से प््भारवि थे। हालांरक, कई
स्कूलो् मे् रिक््को् की अनुपलब्ििा से यह
मुद््ा खिाब हो जािा है।

पंजाब मे् सव््ेक््ण मे् िारमल केवल
28% लड्रकयो् ने मे्टिरिप की
आवक्यकिा व्यत्ि की - एक ऐसा आंकड्ा
जो इस ििह के समथ्णन के बािे मे्
जागर्किा की कमी को दि्ाणिा है - मध्य
प््देि मे् 50% औि िाजस्थान औि झािखंर
मे् 42%।

करियि माग्णदि्णन की आवक्यकिा
िाज्यो् मे् समान र्प से मान्यिा प््ाप्ि है -
78% कुल रमलाकि, मधय् प्द्िे मे ्उच्ि्म
80%, इसके बाद िाजस्थान (74%),
झािखंर (71%) औि पंजाब (70%)।
यह भी कहिा है रक 28% लड्रकयो् के पास
उपकिणो् औि इंटिनेट िक पहुंच की कमी
है, पजंाब मे ्सबस ेअरिक अनपुाि 63% है,
इसके बाद िाजस्थान (38%), मध्य प््देि
(24%) औि झािखंर (15%) है।

पंजाब मे्, ग््ामीण लड्रकयो् के एक
सव््ेक््ण से रवज््ान रिक््ा िक पहुंच मे्
महत्वपूण्ण अंििाल का पिा चलिा है। उनमे्
से लगभग 17% पाठ््पुस््को् जैसे
बुरनयादी िैक््रणक संसािनो् का खच्ण नही्
उठा सकिे ह्ै, औि 1 मे् 3 कोरचंग या पिीक््ा
िुल्क के रलए भुगिान किने म्े असमथ्ण है्।
केवल 10 म्े से 1 छात््वृर््त से अवगि ह्ै जो
उनकी पढ्ाई का समथ्णन कि सकिी ह्ै।

भािि मे ्रवज््ान चनुने का खलुासा रकया
गया अध्ययन केवल एक िैक््रणक रनण्णय
नही् है - यह एक रवत््ीय है। ग््ामीण क््ेत््ो् म्े,
रवज््ान रिक््ा मानरवकी की िुलना मे्
58.5% अरिक महगंी ह।ै िहिी सरेटगंस् मे,्
लागि अंिि 139% िक बढ् जािा है।

कई परिवािो् के रलए, पहले से ही गिीबी
औि रपिृसत््ात्मक मानदंरो् से जूझ िहे है्,
इसका मिलब है रक बेटो् को संसािन
रमलिे है् जबरक बेरटयो् को बचा हुआ
रमलिा है। संख्या केवल सांक्खयकीय लाल
झंरे नही् है् - वे खोई हुई क््मिा की हजािो्
अनकही कहारनयो् को दि्ाणिे ह्ै। रिपोट्ण
कहिी है, "हमािी कई प््रिभािाली
लड्रकयो् ने कक््ा 10 मे् 90% से ऊपि
स्कोि रकया, लेरकन कला को इसरलए चुना
त्यो्रक वे कोरचंग औि स्माट्णफोन का खच्ण
नही ्उठा सकिी थी.्" अधय्यन मे,् सिकािी
स्कूलो्, सिकािी अरिकारियो्, सीएसआि
पेिेविो्, नीरि रनम्ाणिाओ् औि रिक््ा रवभाग
के अरिकारियो् सरहि 30 प््मुख मुखरबिो्
के माध्यम से रेटा एकत्् रकया गया था।
नेिनल साइंस फाउंरेिन के अनुसाि, जैसे
ही भािि स्वचालन, कृर््तम बुर््िमत््ा औि
रररजटल अथ्णव्यवस्थाओ् को गले लगािा
है, भरवष्य की 80% नौकरियो् के रलए
STEM कौिल की आवक्यकिा होगी।

रफि भी, उच्् माध्यरमक रिक््ा के साथ
18-30 वष्ण की आयु की 86% भाििीय
मरहलाएं गैि-िकनीकी पृष््भूरम से आिी
ह्ै।

2022 के एनएसएस रेटा के अनुसाि,
मरहलाएं रवश्् स््ि पि 28% की िुलना म्े
भािि के एसटीईएम काय्णबल का केवल
14.8% प््रिरनरित्व कििी है्। इस रलंग
अंिि को बंद किने मे् रनवेि किना केवल
एक सामारजक आवक्यकिा नही् है, बक्लक
एक आर्थणक अरनवाय्णिा है।

‘एसटीईएम पाइपलाइन जल्दी िुर्
होिी है, औि यह स्कूल मे् िुर् होिी है।
लेरकन पंजाब मे् लड्रकयो् के रलए, वह
पाइप टपका हुआ, संकीण्ण औि बािाओ् से
भिा है, ‘रिपोट्ण चेिावनी देिी है।

ये लड्रकयां कौन है्?
अध्ययन लड्रकयो् को चाि शे््रणयो् मे्

जोड्िा है, इस आिाि पि रक वे स्कूल मे्
रकिनी अच्छी ििह से कि िही ह्ै औि उन्हे्
रकिने रवत््ीय समथ्णन की आवक्यकिा है।

पहला ट््ेलब्लेज्ि है - वे अकादरमक
र्प से मजबूि ह्ै, लेरकन गिीब परिवािो् से
आिे है्। कोरचंग, अध्ययन सामग््ी,
उपकिणो् औि सलाह के रलए उन्ह्े प््रि वष्ण
81,000 र्पये से 1,03,000 र्पये की
आवकय्किा होिी ह।ै सही समथ्णन क ेसाथ,
वे NEET या JEE जैसी पिीक््ाओ् को
साफ् कि सकिे है् औि िीष्ण STEM
पाठ््क््मो् मे् िारमल हो सकिे ह्ै। दूसिा,
आकांक््ी - वे अकादरमक र्प से संघष्ण
किि ेह्ै, औि रवत््ीय करठनाई का भी सामना
कििे है्। उन्ह्े बुरनयादी रवज््ान कोरचंग,
व्यावसारयक प््रिक््ण औि जीवन कौिल
की आवक्यकिा है। मदद से, वे अभी भी

ररप्लोमा या कौिल-आिारिि िास््ो् के
माध्यम से STEM फ्ील्र मे् प््वेि कि
सकिे है्। िीसिा, सस्टेनस्ण - वे पढ्ाई मे्
अच्छे है्, औि उन्ह्े ज्यादा पैसे की जर्िि
नही् है। 22,000 र्पये से 45,000 र्पये
प््रि वष्ण के साथ, वे पिीक््ा प््स््ुि किने,
उपकिणो ्औि पिामि्ण जसै ेसमथ्णन क ेसाथ
स्टेम मे् अपनी यात््ा जािी िख सकिे ह्ै।

अंरिम समूह असंिुष्् है - वे न िो
अच्छा स्कोि कििे ह्ै औि न ही ज्यादा पैसे
की जर्िि होिी है, लरेकन उनमे ्प््िेणा औि
ितप्ििा की कमी होिी ह।ै उनह्े ्िरु ्किन ेमे्
मदद किने के रलए गैि सिकािी संगठनो्,
आकाओ् औि जागर्किा-रनम्ाणण से
समथ्णन की आवक्यकिा है।

छात््वृर््त: एक टूटा हुआ पुल
अध्ययन मे् पाया गया है रक कई

सिकािी औि सीएसआि-रवत् ्पोरषि पहलो्
के अर््सत्व के बावजूद, छात््वृर््त प््णाली
उन लड्रकयो् के रलए काफी हद िक
अप््भावी है रजन्हे् इसकी सबसे अरिक
आवक्यकिा है।

अरिकांि योजनाएं मेरिट-आिारिि है्
औि हारिए पि औि अंरिर््पपेयि की
अनदेखी कििी ह्ै। आवेदन प््र््कयाएं
अत्सि जरटल, ऑनलाइन-केवल औि
अंग््ेजी मे् आयोरजि की जािी ह्ै। संरवििण
मे् देिी होिी है औि िायद ही कभी परिवहन
या कोरचंग जैसी अप््त्यक्् लागि को कवि
रकया जािा है। सीएसआि छात््वृर््त
भौगोरलक र्प से रििछी होिी है, अत्सि
कहां छोड्िी है

37 रजलो् मे् 4,763 लड्रकयो् का
सव््ेक््ण रकया गया - चाि पंजाब, झािखंर
(5), मध्य प््देि (3) औि िाजस्थान
(25) से। उनमे् से 69% ने रवज््ान को
आगे बढ्ाने के रलए एक बािा के र्प मे्
रवत््ीय करठनाई का हवाला रदया, उनम्े से
आि ेमे ्रररजटल उपकिणो ्या इटंिनटे िक
पहुंच की कमी थी, 3 मे् से 1 कोरचंग या
पिीक््ा िलुक् नही् ल ेसकिा था, औि कवेल
10% को पिा था रक रवज््ान को आगे बढ्ाने
के रलए छात््वृर््त भी मौजूद है। पंजाब मे्,
जबरक सव््ेक््ण रकए गए 77% स्कूल
रवज््ान प््दान कििे है्, केवल 19% मरहला
रवज््ान रिक््क है्, जो एसटीईएम क््ेत््ो् मे्
भिोसमेदं िोल मॉरल के रबना लडर्कयो ्को
छोड् देिी ह्ै। रिपोट्ण मे् कहा गया है रक
लड्रकयो् को रवज््ान (43%) के साथ
जािी िखन ेमे ्मदद किन ेक ेरलए महतव्पण्ूण
जर्ििो् के र्प मे् उल्लेख औि माग्णदि्णन
उभिा है। इनमे् से अरिकांि छात्् ग््ामीण
क््ेत््ो् के ह्ै औि गिीबी िेखा से नीचे
(बीपीएल) श््ेणी म्े आिे ह्ै। सभी छात््ो् मे्
से लगभग 75% ने कहा रक वे रवज््ान का
अध्ययन किने के रलए अपने रिक््को् से
प््भारवि थे। हालांरक, कई स्कूलो् मे्
रिक्क्ो ्की अनुपलबि्िा स ेयह मद््ुा खिाब
हो जािा है। पंजाब मे् सव््ेक््ण मे् िारमल
केवल 28% लड्रकयो् ने मे्टिरिप की
आवक्यकिा व्यत्ि की - एक ऐसा आंकड्ा
जो इस ििह के समथ्णन के बािे मे्

जागर्किा की कमी को दि्ाणिा है - मध्य
प्दे्ि मे ्50% औि िाजसथ्ान औि झािखरं
मे् 42%। करियि माग्णदि्णन की
आवक्यकिा िाज्यो् म्े समान र्प से
मान्यिा प््ाप्ि है - 78% कुल रमलाकि,
मध्य प््देि मे् उच््िम 80% के साथ,
इसके बाद िाजस्थान (74%), झािखंर
(71%) औि पंजाब (70%)। यह भी
कहिा है रक 28% लड्रकयो् के पास
उपकिणो् औि इंटिनेट िक पहुंच की कमी
है, रजसम्े पंजाब मे् सबसे अरिक अनुपाि
63% है, इसके बाद िाजस्थान (38%),
मध्य प््देि (24%) औि झािखंर
(15%) ग््ामीण रिक््ा, एक महत्वपूण्ण
सव््क््ेण का पिा चलिा ह।ै उनमे ्स ेलगभग
17% पाठ््पुस््को् जैसे बुरनयादी
िैक््रणक संसािनो् का खच्ण नही् उठा
सकिे ह्ै, औि 1 मे् 3 कोरचंग या पिीक््ा
िुल्क के रलए भुगिान किने मे् असमथ्ण ह्ै।
केवल 10 म्े से 1 छात््वृर््त से अवगि ह्ै जो
उनकी पढ्ाई का समथ्णन कि सकिी है्।
भािि मे् रवज््ान चुनने का खुलासा रकया
गया अध्ययन केवल एक िैक््रणक रनण्णय
नही् है - यह एक रवत््ीय है। ग््ामीण क््ेत््ो्
मे्, रवज््ान रिक््ा मानरवकी की िुलना म्े
58.5% अरिक महंगी है। िहिी सरेटग्ंस मे,्
लागि अंिि 139% िक बढ् जािा है। कई
परिवािो् के रलए, पहले से ही गिीबी औि
रपिृसत््ात्मक मानदंरो् से जूझ िहे ह्ै,
इसका मिलब है रक बेटो् को संसािन
रमलिे है् जबरक बेरटयो् को बचा हुआ
रमलिा है। रिपोट्ण म्े कहा गया है रक संख्या
केवल सांक्खयकीय लाल झंरे नही् है् - वे
खोई हुई क््मिा की हजािो् अनकही
कहारनयो् को दि्ाणिे ह्ै। हमािी कई
प्र्िभािाली लडर्कयो ्न ेकक््ा 10 म्े 90%
से ऊपि स्कोि रकया, लेरकन कला को चुना
त्यो्रक वे कोरचंग औि स्माट्णफोन का खच्ण
नही् उठा सकिे थे। अध्ययन मे्, सिकािी
स्कूलो्, सिकािी अरिकारियो्, सीएसआि
पिेवेिो,् नीरि रनमा्णिाओ ्औि रिक््ा रवभाग
के अरिकारियो् सरहि 30 प््मुख मुखरबिो्
के माध्यम से रेटा एकत्् रकया गया था।
नेिनल साइंस फाउंरेिन के अनुसाि, जैसे
ही भािि स्वचालन, कृर््तम बुर््िमत््ा औि
रररजटल अथ्णव्यवस्थाओ् को गले लगािा
है, भरवष्य की 80% नौकरियो् के रलए
एसटीईएम   कौिल की आवकय्किा होगी।
रफि भी, उच्् माध्यरमक रिक््ा के साथ
18-30 वष्ण की आयु की 86% भाििीय
मरहलाएं गैि-िकनीकी पृष््भूरम से आिी
ह्ै। 2022 के एनएसएस रेटा के अनुसाि,
मरहलाएं रवश्् स््ि पि 28% की िुलना मे्
भािि के एसटीईएम काय्णबल का केवल
14.8% प््रिरनरित्व कििी है्। इस रलंग
अंिि को बंद किने मे् रनवेि किना केवल
एक सामारजक आवक्यकिा नही् है, बक्लक
एक आर्थणक अरनवाय्णिा है । ' स्टेम
पाइपलाइन जल्दी िुर् होिी है, औि यह
स्कूल म्े िुर् होिा है । लेरकन पंजाब म्े
लड्रकयो् के रलए, वह पाइप टपका हुआ,
संकीण्ण औि बािाओ् से भिा है, "रिपोट्ण

चेिावनी देिी है। ये लड्रकयां कौन है्?
अध्ययन लड्रकयो् को चाि श््ेरणयो् म्े
समूरहि कििा है, इस आिाि पि रक वे
स्कूल मे् रकिनी अच्छी ििह से कि िही ह्ै
औि उन्हे् रकिनी रवत््ीय सहायिा की
आवक्यकिा है। पहला ट््ेलब्लेज्ि है - वे
अकादरमक रप् स ेमजबिू है,् लरेकन गिीब
परिवािो् से आिे है्। कोरचंग, अध्ययन
सामग््ी, उपकिणो् औि सलाह के रलए उन्ह्े
प््रि वष्ण 81,000 र्पये से 1,03,000
र्पये की आवक्यकिा होिी है। सही
समथ्णन के साथ, वे नीट  या जेईई जैसी
पिीक््ाओ् को साफ् कि सकिे है् औि िीष्ण
एसटीईएम पाठ््क््मो् म्े िारमल हो सकिे
ह्ै। दूसिा, आकांक््ी - वे अकादरमक र्प से
संघष्ण कििे ह्ै, औि रवत््ीय करठनाई का भी
सामना कििे है्। उन्ह्े बुरनयादी रवज््ान
कोरचंग, व्यावसारयक प््रिक््ण औि जीवन
कौिल की आवक्यकिा है। मदद से, वे
अभी भी ररप्लोमा या कौिल-आिारिि
िास््ो् के माध्यम से     एसटीईएम फ्ील्र मे्
प््वेि कि सकिे ह्ै। िीसिा, सस्टेनस्ण - वे
पढ्ाई मे् अच्छे है्, औि उन्हे् ज्यादा पैसे की
जरि्ि नही ्ह।ै 22,000 र्पय ेस े45,000
र्पये प््रि वष्ण के साथ, वे पिीक््ा प््स््ुि
किने, उपकिणो् औि पिामि्ण जैसे समथ्णन
के साथ स्टेम मे् अपनी यात््ा जािी िख
सकि ेहै।् अरंिम समहू असिुंष् ्ह ै- व ेन िो
अच्छा स्कोि कििे है् औि न ही ज्यादा पैसे
की जर्िि होिी है, लेरकन उनम्े प््ेिणा
औि ित्पििा की कमी होिी है। उन्ह्े िुर्
किने मे् मदद किने के रलए गैि सिकािी
संगठनो्, आकाओ् औि जागर्किा-
रनम्ाणण से समथ्णन की आवक्यकिा है।
छात््वृर््त: एक टूटी हुई पुल। अध्ययन मे्
पाया गया है रक कई सिकाि औि
सीएसआि-रवत्् पोरषि पहलो् के अर््सत्व
क ेबावजदू, छात््वृर््त प््णाली उन लडर्कयो्
के रलए काफी हद िक अप््भावी है, रजन्ह्े
इसकी सबसे अरिक आवक्यकिा है।
अरिकांि योजनाएं योग्यिा-आिारिि ह्ै
औि हारिए पि औि नीचे की ओि अनदेखी
कििी ह्ै। आवदेन प्र्््कयाए ंअतस्ि जरटल,
ऑनलाइन-केवल औि अंग््ेजी म्े
आयोरजि की जािी है्। संरवििण मे् देिी
होिी है औि िायद ही कभी परिवहन या
कोरचंग जैसी अप््त्यक्् लागि को कवि
रकया जािा है। सीएसआि छात््वृर््त
भौगोरलक र्प से रििछा है, अत्सि  नए
अध्ययन पि प््काि राला जािा है रक मध्य
प््देि कैसे

इसके अलावा, सिकाि को माइक््ोफाइन्ेस
मॉरल िैयाि किने, अनुप््योगो् को सिल बनाने
औि ऑफ्लाइन मोर को सक््म किने के रलए
वास््रवक समय रेटा का उपयोग किने की
आवक्यकिा है। ‘अगि हम औि अरिक
लड्रकयो् को रवज््ान रिक््ा मे् सफल देखना
चाहिे है औि स्टेम मे् कॅरिअि का रनम्ाणण,  फंर
औि सिकािो ्को एक जीवन चक् ्दरृ््षकोण लनेे
की जर्िि है, एक है रक सुन त्या लड्रकयो् की
ख्वारहि औि समय के साथ अपनी जर्ििो् के
साथ रवकरसि से िुर् होिा है ।

पंजाब की लड़ककयां एसटीईएम क़़ांकि से क़यो़ गायब है़, और क़या बदलने की जऱरि है 

ग्लोबल वार्मि्ग से दुरिया मे् िए रोगजिक उभर रहे
व्यक्ति, परिवाि, समाज औि िाष्््् के सव्ाा्गीण

रवकास मे् रिक््ा की भूरमका महत्््वपूण्ण होिी
है। रिक््ा औि रवकास एक दूसिे के पूिक है्।

प््त्येक एक दिक बाद भािि मे् जनगणना होिी है ।
जनगणना के आकंड्ो ्से साक्ि्िा दि का आकलन होिा
है। आजादी के बाद 1988 मे् िाष््््ीय साक््ििा रमिन
की सथ्ापना क ेबाद साक्ि्िा क ेक््त््े मे ्िजे गरि स ेकाम
होने लगा। 2001 से 2011 के दिक मे् साक््ििा की
रदिा मे् उल्लेखनीय काय्ण हुआ। इस दौिान अनेक
प््देिो् की साक््ििा दि मे् उछाल आया । इस दिक मे्
साक््ििा के क््ेत्् मे् उत््ि भािि मे् उत्साह औि उमंग के
साथ सिाहनीय काम हुआ, जहां साक््ििा प््रििि
पचास फीसद से भी कम था ।

उस दौिान केिल 93.91 फीसद साक््ििा दि के
साथ दिे मे ्नबंि एक पि था िो रमजोिम 91.58 फीसद
साक््ििा दि के साथ िीसिे स्थान पि था। अब
आवरिक श््म बल सव््ेक््ण यानी पीएफएलएस िपट
के मुिाबरक, रमजोिम 98.20 फीसद साक््ििा दि
हारसल कि देि का पहला पूण्ण साक््ि प््देि बन गया।
संपूण्ण साक््ििा अरभयान के बाद उत््ि साक््ििा
अरभयान औि सिि रिक््ा काय्णक्म् संचारलि होने लगे
औि िीिे-िीिे साक््ििा अरभयानो् ने काय्णक््म का
सथ्ान ल ेरलया। यही् स ेसाक्ि्िा काय्णक्म् बन गया औि
साक््ि होने की गरि औि उत्साह भी कम होने लगा।
रमजोिम मे् रफि से साक््ि होने की काय्णयोजना िैयाि
कि उल्लास काय्णक््म के िहि रफि वही प््र््कया
अपनाई गई ।

रनिक्ि् व्यक्ति को कवेल साक्ि् बनाना ही मकसद
नही् होिा, नवसाक््िो् का िैर््कक, सामारजक औि
आर्थणक रवकास किना होिा है। यह बाि रमजोिम ने
समझी । प््देि के आर्थणक स््ि को सुिािने, भरवष्य
उन्नयन औि नवसाक््िो् को व्यावसारयक कौिल देने
के प््यास भी रकए । संपूण्ण साक््ििा अरभयान की ििह
सिकाि ने जनिा के सहयोग से रनिक््ििा उन्मूलन के
रलए स्वयंसेवक िैयाि रकए, उन्हे् प््रिक््ण रदया,
रिक््ण सामग््ी उपलब्ि किवाई, स्वयंसेवको् के साथ
सिकाि के प््रिरनरि औि अफसि रनयरमि संपक्क मे्
बने िहे । प््देि भि मे् साक््ििा के पक्् मे् वािाविण
बनाया गया, वािाविण रनम्ाणण के िहि घि-घि
सव््ेक््ण रकया गया, लोगो् को आमंर््ति रकया गया,
असाक््िो् का सम्मान रकया गया। उनके साथ रनिंिि
सपंक्क िखा गया। इस काय्णक्म् मे ्असाक्ि् की पहचान,
मूल्यांकन औि रनिीक््ण का काम प््रिरदन होिा िहा।
त्लस्टि बनाकि क््ेत्् आिारिि काय्णक््म िैयाि रकए
गए। छोटे-छोटे समूह बनाए गए, रजसमे् स्थानीय
जनप््रिरनरि, रिक््ारवद औि समाज के व्यक्ति, जो
साथ रमलकि असाक््ि व्यक्ति के घि जािे, उनसे
आग््ह कििे ।

समदुाय क ेसहयोग स ेसचंारलि साक्ि्िा अरभयान
के अंिग्णि स्थानीय भाषा औि गहिी सांस्कृरिक
सहायिा से लोगो् ने रसफ्क पढ्ना ही नही् सीखा, बक्लक
ऐसी संस्कृरि का रनम्ाणण रकया जो ज््ान को महत्््व देने
लगे । रिर््कि नागरिक से ही एक समग्् औि रवकरसि
िाष्््् औि समाज की परिकल्पना की जा सकिी है्।यह
अचछ्ी औि सखुद खबि है। रमजोिम की साक्ि्िा यात््ा
देि के अन्य प््देिो् के रलए अत्यंि प््ेिणादायक है।
2011 मे् 91.58 फीसद लोग साक््ि थे। कहने को यह
भी कहा जा सकिा है रक केवल आठ फीसद लोगो् को
ही साक््ि किने का काम था । रदखने मे् औि सुनने मे्
आठ फीसद का लक्््य िय किना कोई बड्ी बाि न हो,
पि यही वह समूह था, रजसको साक््ि किना मुक्ककल
काम था । रिक््ा से दूि िहे इस समूह की मानरसकिा
बदलना मुक्ककल ही नही् करठन काम होिा है, रजसे
रमजोिम ने अपनी इच्छा िक्ति से कि रदखाया ।

नब्बे के दिक मे् केिल संपूण्ण साक््ि घोरषि रकया
गया था । केिल से पहले एन्ाणकुलम रजले को संपूण्ण
साक््ि घोरषि रकया गया था। वहां भी संपूण्ण साक््ििा
अरभयान को जन आंदोलन बनाया गया था । केिल
सिकाि ने भािि ज््ान रवज््ान सरमरि के साथ रमलकि
यह काम रकया। वहां भी उस समय केवल नौ फीसद
लोगो् को ही साक््ि किना था, लेरकन वे भी 'हार्णकोि
गु््प' यानी रिक््ा से दूि िहे समूह की श््ेणी मे् थे । केिल
की साक््ििा यात््ा घि, गांव औि रजला स््ि िक चली।
केिल मे् प््त्येक सिकािी अरिकािी जन सहयोग से
अपनी रजम्मेदािी समझकि रनिक््ििा उन्मूलन के
परवत्् काम मे् लगा था। केिल की िज्ण पि पूिे देि मे्
साक््ििा अरभयान संचारलि हुआ । उसी िकनीक को
रमजोिम सिकाि ने भी जन सहयोग से अपनाया औि
संपूण्ण साक््ि प््देि बन गया।

दिअसल, घने बांस के जंगलो् औि पहार्डयो्,
गहिी घारटयो् के कािण 'हार्णकोि समूह' की पहचान
किना भी चनुौिीपणू्ण था | रमजोिम सिकाि क ेरलए अब
चुनौिी इस बाि की है रक ये लोग अभ्यास छूटने के बाद
रफि से असाक््ि श््ेणी मे् न आ जाएं। प््ाथरमक रिक््ा मे्
िि-प््रििि नामांकन हो औि स्कूली पढ्ाई बीच मे् न
छूटे। नवसाक््िो् की साक््ििा सिि बनी िहे, इसरलए
व्यावसारयक कौिल के साथ जोड्ना सिकाि की
प््ाथरमकिा मे् होना चारहए । उनको िोजगाि उपलब्ि
किाने की जरि्ि होगी, रजसस ेउनकी साक्ि्िा कायम
िहेगी। ऐसी इच्छािक्ति यह बिािी है रक जब समुदाय
औि सिकाि रमलकि काम कििे ह्ै िो असािािण
परिणाम प््ाप्ि रकए जा सकिे ह्ै। स्विंत्् र्प से पूण्ण
िाज्य बनने के बाद इिने कम समय मे् पूण्ण साक््ि होना
िाज्य के रलए गव्ण की बाि है । अब रनिंिििा मे् रिक््ा
की मरुहम चलाए जान ेकी आवकय्किा है, िारक मौजदूा
उपलक्बि की िोिनी रमजो समाज को िोिन किे ।

विजय गग्ग 
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‘ऑपरशेन वसदंरू’ क ेबाद तमाम सवालो ंस ेवघर ेपंधंानमतंंंी
नरेदंं ंमोदी जब घाना की धरती पर उतर,े तो उनक ेकदमो ंमे ं75
साल की उमंं की थकान और हार न मानने की वजद एकसाथ
झलक रही थी। अकंंा के हवाई अडंंे पर, हलंके नीले नेहरं
जैकेट में सजे मोदी का चेहरा तनाव और सुकून के वमवंंशत भाव
वलए था। शायद यह नेहरं जैकेट वसफंक एक पवरधान नहीं,
बकलंक उस नहेर ंकी याद का पंतंीक था, वजनहंोनं ेकभी घाना की
जनता को आजादी और नंलोबल साउथ की एकजुटता का
सपना वदखाया था। घाना क ेराषंंंपंवत जॉन डंंामानी महामाहा ने
उनका संवागत वकया, लेवकन हवा में सवाल गूँज रहे थे।
ऑपरेशन वसंदूर की आधी-अधूरी कहानी, अमेवरका की
मधंयसंथता की खबरों ने भारत की संवायतंंता को कटघरे में
खडंा वकया ह,ै और हावलया भारत-पाक तनाव मे ंचीन की सनैयं
मदद ने नंलोबल साउथ में भारत की साख को दांव पर ला वदया
है। 

तंया यह घाना, जो कभी गांधी और नेहरं की अवहंसा व
साझेदारी से पंंेवरत था, मोदी के नेतृतंव में भारत के नंलोबल
साउथ क ेसपन ेको नया जीवन द ेपाएगा? तयंा यह यातंंा, गभंीर
सवालों से जूझ रही ववदेश नीवत को पुनपंयवरभावषत करने की
बजाय, एक और कूटनीवतक शो बनकर रह जाएगी?

ऑपरेशन सिंदूर और कूटनीसिक भंवर
वपिले महीने पावकसंंान अवधकृत कशंमीर में ‘ऑपरेशन

वसंदूर’ के तहत भारत ने सीवमत सैनंय कारंयवाई की। सेना
वनणंाययक कदम के वलए तैयार थी, मगर आवखरी पल में
राजनीवतक नेतृतंव ने कदम पीिे खींच वलए। इंडोनेवशया में
तैनात नौसेना अवधकारी कैपंटन वशव कुमार ने खुलासा वकया,
“हम तैयार थे, लेवकन रणनीवत में संपिंंता की कमी ने हमें
रोका।” इस खुलासे ने देश में हलचल मचा दी। अमेवरका की
मधंयसंथता की खबरों ने भारत की संवायतंं कूटनीवत पर सवाल
उठाए। कांिंंेस नेता जयराम रमेश ने तंज कसा, “मोदी सरकार
की ववदेश नीवत अब फोटो सेशन और खोखली घोषणाओं तक
वसमट गई है। नीवतगत दृिंता गायब है।” 

पदंंे के पीिे, चीन की भूवमका ने आग में घी डाला। हावलया
भारत-पाक तनाव में चीन ने पावकसंंान को फाइटर जेट,
वमसाइल, और सैटेलाइट डेटा देकर समथंयन वदया, वजसे
ववशेषजंं भारत के वखलाफ रणनीवतक चाल मानते हैं।

घाना यात््ा: अविर या मजबूरी?
इस तूफानी माहौल में मोदी अकंंा पहुंचे। घाना की संसद में

उनका संवागत पारंपवरक ढोल की थाप और संथानीय गीतों ने
वकया। मोदी ने टंवीट वकया, “अकंंा पहुंचना समंमान की बात
ह।ै राषंंंपंवत महामाहा का सवंागत हमार ेपरुान,े भरोसमेदं वरशतंों
का पंंतीक है। हम भारत-घाना संबंधों को नई ऊँचाइयों पर ले
जाएंगे।” 

लवेकन सवाल वही ह—ैतयंा यह यातंंा ऑपरशेन वसदंरू की
चूक, अमेवरका पर वनभंयरता, और चीन की बिंती चुनौती को
पार कर भारत की साख सुधारेगी? या यह वसफंक एक और
कूटनीवतक चमक-दमक बनकर रह जाएगी?

भारि-घाना: ऐसिहासिक बंधन और रोचक सकस्िे
अकंंा के बाजारों में भारतीय मसालों की खुशबू और

बॉलीवुड गानों की गूँज घाना को भारत से जोडंे रखती है। यह
वरशतंा कागजी कटूनीवत स ेकही ंगहरा ह—ैयह साझा सघंषंय और
सपनों की कहानी है। 1950 के दशक में घाना के पहले
राषंंंंपवत तंवामे एनकूंंमा भारत आए। गांधी की अवहंसा और
नेहरं की ‘नंलोबल साउथ’ की सोच ने उनंहें इतना पंंभाववत
वकया वक उनंहोंने घाना की आजादी की लडंाई को नई वदशा दी।
1957 में घाना के आजाद होने पर भारत ने वहाँ अपना पहला
दूतावास खोला।

एक पुराना वकसंसा है—1960 में नेहरं की घाना यातंंा के
दौरान एनकूंंमा ने उनंहें एक शानदार ‘केनंटे’ कपडंा भेंट वकया,
जो आज अकंंा क ेनशेनल मयंवूजयम मे ंपंदंवशंयत ह।ै उस सवंागत
में संथानीय जनजावतयों ने ढोल-नगाडंों के साथ नृतंय वकया,
और नेहरं की सादगी ने सबका वदल जीत वलया।

2011 मे ंमनमोहन वसहं की यातंंा भी कम यादगार नही ंथी।
नीली पगडंी और सादे सूट में वह घाना की संसद में बोले,
“भारत अफंंीका का पंंाकृवतक सहयोगी है। हमारा वरशंता
ससंाधनो ंया वनवशे तक सीवमत नही,ं बकलंक साझा ववकास और
मानवीय सहयोग पर आधावरत है।” उनकी बातों में गहराई थी,
और संवागत में घानाई गायकों ने पारंपवरक गीत गाए।

आस्थिक िमीकरण: प््गसि और चुनौसियाँ
भारत-घाना वंयापार नेहरं काल से लंबा सफर तय वकया

ह।ै 2004 मे ंयह महज 213 वमवलयन डॉलर था, जो मनमोहन
वसंह के कायंयकाल में 2013-14 तक 1.2 अरब डॉलर पहुंचा।
मोदी सरकार मे ंयह 2017-18 मे ं3.34 अरब और 2018-19
में 4.48 अरब डॉलर तक गया, लेवकन 2023-24 में 2.51
अरब तक वसमट गया। 2024-25 (अपंंैल-अतंटूबर) में
शुरंआती वंयापार 3.13 अरब डॉलर रहा। भारत का वंयापार
घाटा बिंा है, तंयोंवक घाना से सोना और तेल (घाना के वनयंायत
का 70%) तेजी से आयात हो रहा है।

भारत ने घाना को 450 वमवलयन डॉलर की लाइन ऑफ
केंवंडट (LoC) दी, वजसस ेगावंो ंमे ंवबजली, आईटी पाकंक, और
सवंासथंयं सवुवधाए ँबनी।ं लवेकन चनुौती सामन ेखडंी ह—ैचीन।
घाना इनंवेसंटमेंट पंंमोशन सेंटर (GIPC) के मुतावबक, भारत
पंंोजेतंट संखंया में दूसरे संथान पर है, लेवकन वनवेश रावश में
चीन, संपेन, और वमसंं से पीिे है। 1994-2024 में भारत का
वनवेश 1.92 अरब डॉलर रहा, जबवक चीन का इससे कहीं
अवधक। 2023 में भारत का वनवेश 77.93 वमवलयन डॉलर

था, लेवकन चीन की आवंथयक पकडं मजबूत है।
ग्लोबल िाउथ मे् चीन को चुनौिी?
हावलया भारत-पाक तनाव में चीन ने पावकसंंान को

फाइटर जेट, वमसाइल, और सैटेलाइट डेटा देकर समथंयन
वदया, वजसे ववशेषजंं भारत के वखलाफ रणनीवतक चाल मानते
है।ं घाना की सडकंो ंपर पारपंवरक नतृयंो ंकी रौनक क ेबीच मोदी
की यह यातंंा वसफंक भारत-घाना दोसंंी की कहानी नहीं है। यह
नंलोबल साउथ में भारत की साख को पुनजंयनन करने और चीन
की आकंंामकता को टकंरं दने ेकी कोवशश ह।ै चीन न ेअफंंीका
में 200 वबवलयन डॉलर से अवधक का वनवेश वकया है, जबवक
भारत 80 वबवलयन के आसपास है। घाना में चीन की पकडं
इंफंंासंिंंतंचर और खनन में मजबूत है। लेवकन भारत की ताकत
उसकी सॉफंट पावर में है—ऐवतहावसक दोसंंी, सांसंकृवतक
जुडंाव, और लोकतांवंंतक मूलंय।

मोदी की यह यातंंा आवंथयक पंंवतदंंंवंंदता का नया अधंयाय भी
शुरं कर सकती है। घाना के तेल-गैस भंडार, समुदंंी मागंंों की
सुरकंंा, और नंलोबल साउथ में नेतृतंव के वलए भारत के पास
मौका है। यह भारत के वलए न वसफंक घाना, बकंलक पूरे अफंंीका
में अपनी कंसथवत मजबूत करने का अवसर है, बशतंंे यह चीन
की रणनीवत को संतुवलत करने के वलए संपिंं कदम उठाए।

िांस्कृसिक िाकि और जनमानि
अकंंा के बाजारों में भारतीय मसालों की खुशबू और

अवमताभ बचंंन व शाहरंख खान की वफलंमों की गूँज घाना को

भारत स ेजोडं ेरखती ह।ै 15,000 भारतीय समदुाय, योग, और
वंंककेट यहाँ भारत की सॉफंट पावर हैं। एक पुराना वकसंसा है—
1980 के दशक में ‘वडसंको डांसर’ ने घाना के वसनेमाघरों को
वफर से वजंदा कर वदया। आज भी वहाँ के बुजुगंय “आओ, ओम
शांवत ओम” गुनगुनाते हैं। लेवकन चीन और यूरोपीय देशों की
आकंंामक मौजूदगी ने भारत के वलए मुकाबला कवठन कर
वदया। घाना की सडंकों पर बचंंों के नृतंय और पारंपवरक गीत
भारत-घाना की दोसंंी की गमंंी वदखाते हैं, मगर तंया यह
नीवतगत ठोस कदमों में बदलेगा? 

मोदी का इम्तिहान
घाना की संसद से लेकर अकंंा की सडंकों तक, मोदी की

यह यातंंा कोई साधारण कूटनीवत नहीं। यह भारत की ववदेश
नीवत की अकंननपरीकंंा है। भारत कई मोचंंों पर जूझ रहा है।
ऑपरेशन वसंदूर का अधूरा नतीजा जनता के मन में सवाल
िोडं गया है। कैपंटन वशव कुमार जैसे सैनंय अवधकावरयों ने
सरकार की रणनीवतक असंपिंंता पर उंगली उठाई है।
अमेवरका की मधंयसंथता की खबरों ने भारत की संवायतंंता को
कटघर ेमे ंखडंा वकया। और अब, चीन की पावकसंंान को सनैयं
मदद ने भारत को नंलोबल साउथ में अपनी साख बचाने की
चुनौती दी है।

मोदी के सामने सवाल है—वक तंया वह इस यातंंा को
भाषणों और टंवीटंस से आगे ले जा पाएंगे? यह मौका है—
नेहरं और एनकूंंमा की ऐवतहावसक दोसंंी को नया जीवन देने

का, नंलोबल साउथ में भारत की पुरानी साख को पुनजंंीववत
करने का, और चीन की आकंंामकता का मुकाबला करने का।
अगर यह यातंंा भाषणबाजी तक वसमट गई, तो ववपकंं का
तजं—“ववदशे नीवत उडंानो ंऔर उदघंाटनो ंतक सीवमत ह”ै—
और गहरा हो जाएगा।

घाना क्यो् ज्र्री है?
घाना भारत के वलए एक रणनीवतक खजाना है। इसके

बाजारों में कोको और सोने की चमक भारत की आवंथयक भूख
को ललचाती है। यह देश तेल, बॉतंसाइट, और कोको का
पावरहाउस ह।ै भारत न ेयहा ँआईसीटी, हलेथंकयेर, कवृष, और
इंफंंासंिंंतंचर में वनवेश वकया है। 450 वमवलयन डॉलर की
लाइन ऑफ केंंवडट ने घाना के गाँवों में वबजली, आईटी पाकंक,
और असपंताल बनाए है।ं घाना का तले भारत की ऊजांय जररंतों
को वमटा सकता ह।ै अटलावंटक महासागर क ेसमदुंंी मागंय भारत
की सुरकंंा रणनीवत का वहसंसा हैं। और सबसे बडंी बात, घाना
नंलोबल साउथ में भारत के नेतृतंव को मजबूत करने का रासंंा
खोल सकता है।

घाना की सामावजक ताकत भी अनोखी है। यहाँ मवहलाओं
की आबादी पुरंषों से अवधक है, जो सामावजक बदलाव की
वमसाल है। भारत के वलए यह मौका है—साझा लोकतांवंंतक
मूलंयों को बिंावा देने का, और अफंंीका में अपनी सॉफंट पावर
को चमकाने का। लेवकन चीन की गहरी आवंथयक पकडं और
यरूोपीय दशेो ंकी नई सवंंकयता रासंं ेमे ंरोडं ेहै।ं घाना की सडकंों
पर पारंपवरक नृतंयों की रौनक भारत-घाना की दोसंंी की गमंंी
वदखाती है। मोदी की इस यातंंा से भारत और घाना नये बदलते
वैवंंशक दौर में वरशंतों की नयी पवरभाषा वलखें, यह दोनों देशों
की जनता चाहेगी। इसके वलए दोनों देशों को वदखावे से अलग
जमीनी हकीकत और जंरंरत के वहसाब से ठोस कदम उठाने
होंगे। 

यह यातंंा तसंवीरों और टंवीटंस की चमक से आगे बिंनी
चावहए। यह भारत के वलए मौका है—नंलोबल साउथ में नेतृतंव
को नई पवरभाषा दने ेका, ऐवतहावसक साझदेारी को ठोस नीवतयों
में बदलने का, और चीन से मुकाबले के वलए रणनीवतक
संपिंंता लाने का।

घाना का इवतहास हमें वसखाता है वक सचंंी दोसंंी परसंपर
ववशंंास और ठोस कदमों से बनती है। नेहरं और एनकूंंमा ने
यह वदखाया था। तंया मोदी इस बार उस ववरासत को नया
जीवन दे पाएंगे, या यह यातंंा एक और कूटनीवतक सैर-सपाटा
बनकर रह जाएगी? भारत को चावहए रणनीवतक संपिंंता,
आवथंयक ताकत, और सासंकंवृतक जडुंाव। अगर यह मौका चकू
गया तो सवुखंयया ँभल ेबने,ं मगर भारत का अफंंीकी सपना अधरूा
रह जाएगा।

-ओ्कारेश््र पांडेय

मोिी का घाना िौरा -: कूटनीवत का िही ढोल या साख लौटाने की ठोस किायि?
क्या भारत ग्िोबि साउि मे् अपनी खोई लिरासत लिर हालसि कर पाएगा?
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विश्् गुर् का संकल्प: आठ विनो् मे् पांच महािेशो् को जोड्ता भारत
[लिलियम से लिलिटि इकोनॉमी तक: मोदी की यात््ा का बहुआयामी दृल््िकोण]

एक अनंत मशाल: स्वामी वववेकानंद का वनव्ााण और अववनाशी प््काश

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत”, बड़वानी (मप्)्

जब ववशंं की वनगाहें भारत पर वटकी हैं, तब पंंधानमंतंंी
नरेंदंं मोदी एक ऐसी साहवसक और दूरदशंंी यातंंा पर वनकले
हैं, जो नंलोबल साउथ में भारत की महतंंंवाकांकंंाओं को नया
आयाम देगी और ववशंं मंच पर भारत को एक सशतंत,
अिंंणी शकंतत के रंप में संथावपत करेगी। यह आठ वदवसीय
यातंंा—घाना, वंंतवनदाद और टोबैगो, अजंंेंटीना, बंंाजील,
और नामीवबया—मातंं कूटनीवत नहीं, बकंलक भारत की
सांसंकृवतक समृवंंि, रणनीवतक कुशलता और वैवंंशक
नेतृतंव की पंंबल घोषणा है। ऐसे दौर में, जब वैवंंशक भू-
राजनीवत अवनवंंितता के भंवर में उलझी है और अमेवरकी
नीवतयां नए वैवंंशक समीकरण गिं रही हैं, यह यातंंा भारत
को एक ववशंसंनीय, पंभंावशाली और पेंंरक शकतंत क ेरंप में
उभारती है। यह दौरा भारत क ेआवथंयक, सांसकंवृतक और रकंंा
वहतों को नंलोबल साउथ के देशों के साथ जोडंने का एक
अभूतपूवंय पंंयास है, जो भारत की वैवंंशक आवाज को और
सशतंत करेगा। साथ ही, यह यातंंा भारत के ‘ववशंं गुरं’ के
दृवंंिकोण को मूतंय रंप देती है, जो समावेशी ववकास और
वैवंंशक एकता के पंंवत अटल पंंवतबिंंता को दशंायता है।

घाना में पहला पडंाव भारत के वलए पवंंिमी अफंंीका के
साथ एक अभूतपूवंय साझेदारी का संववंणयम अवसर है।
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी की यह ऐवतहावसक वंंदपकंंीय यातंंा
भारत-घाना संबंधों को नई ऊंचाइयों तक ले जाएगी।
2024-25 मे ंभारत घाना का सबस ेबडंा वनयांयतक दशे रहा,
वजसमंे घाना से भारत के आयात का 70% से अवधक वहसंसा

सोने का है। इसके साथ ही, भारत ने घाना मंे वडवजटल
बुवनयादी ढांचे और संटाटंयअप इकोवससंटम को सशतंत करने
के वलए तकनीकी सहायता पंंदान की है, वजसने घाना की
वडवजटल अथंयवंयवसंथा को नया बल वदया है। रकंंा सहयोग
के तहत भारत दंंारा पंंदान वकए गए पंंवशकंंण और
अतंयाधुवनक उपकरण, साथ ही नवीकरणीय ऊजंाय
पवरयोजनाओं मंे रणनीवतक वनवेश, इस यातंंा को और भी
महतंवपूणंय बनाते हैं। यह दौरा अफंंीकी महादंंीप में भारत की
वमतंंता को एक नया आलोक पंंदान करेगा, जो वशकंंा,
संवासंथंय, और बुवनयादी ढांचे जैसे कंंेतंंों में दीघंयकावलक,
पवरवतंयनकारी साझेदारी का मजबूत आधार रचेगा।

3-4 जुलाई को वंंतवनदाद और टोबैगो की धरती पर,
पंधंानमतंंंी नरंेदं ंमोदी भारतीय मूल की 40-45% आबादी के
साथ सांसंकृवतक और ऐवतहावसक बंधनों का एक सशतंत,
आतंमीय और पंंेरक उतंसव रचेंगे। 1999 के बाद वकसी
भारतीय पंंधानमंतंंी की यह पहली यातंंा, भारतीय पंंवावसयों
की 180 वषंंों की गौरवमयी ववरासत को एक नया आलोक
पंंदान करती है। 2024-25 में दोनों देशों के बीच 341.61
वमवलयन डॉलर का वंयापार इस वरशंते की जीवंतता और
गहराई को रंगीन कैनवास पर उकेरता है। भारत ने वंंतवनदाद
और टोबैगो को नवीकरणीय ऊजंाय और सूचना पंंौदंंोवगकी के
कंंेतंं में अभूतपूवंय सहयोग वदया है, वजसमें सौर ऊजंाय की
कंंांवतकारी पवरयोजनाएं और वडवजटल वशकंंा की नवोनंमेषी
पहल शावमल हंै। संसद के संयुतंत सतंं को संबोवधत करते
हुए और राषंंंंपवत वंंकसंटीन कालंाय कंगालू व पंंधानमंतंंी

कमला पंंसाद वबससेर के साथ ववचार-ववमशंय मे,ं पीएम मोदी
कैरेवबयाई कंंेतंं में भारत की पंंभावशाली उपकंसथवत को और
अवधक सदुिृ ंकरेगें। यह दौरा सासंकृंवतक एकता, वयंापावरक
गवतशीलता और तकनीकी सहयोग का एक अनुपम समनवंय
पंंसंंुत करता है, जो भारत के सॉफंट पावर को वैवंंशक मंच
पर एक चमकते वसतारे की तरह देदीपंयमान बनाएगा।

4-5 जुलाई को अजंंेंटीना की धरती पर, पंंधानमंतंंी नरंेदंं
मोदी राषंंंंपवत जवेवयर वमलईे क ेसाथ रकंंा, कृवष, खनन और
नवीकरणीय ऊजंाय जैसे कंंेतंंों में सहयोग को एक नई,
गवतशील वदशा दंेगे। 57 वषंंो ंमे ंवकसी भारतीय पंंधानमतंंंी की
यह पहली यातंंा, वलवथयम जैसे रणनीवतक खवनजों में
साझेदारी को अभूतपूवंय ऊंचाइयों तक ले जाएगी। वलवथयम,
भारत की इलेतंवंंिक वाहन कंंांवत और हवरत ऊजंाय के
महतंवाकांकंंी लकंंंयों का आधार है, और अजंंेंटीना ववशंं के
सबसे ववशाल वलवथयम भंडारों का धनी है। 2024-25 में
दोनो ंदशेो ंक ेबीच वंयापार, जो सोयाबीन और सरूजमखुी तले
पर केंवंंदत है, 2.5 वबवलयन डॉलर के आंकडंे को पार कर
चुका है, जो भारत को दवंंकण अमेवरका में एक पंंमुख
वंयापावरक शकंतत के रंप में संथावपत करता है। यह
ऐवतहावसक मुलाकात भारत की ऊजंाय सुरकंंा को सुदृिं करने
के साथ-साथ दवंंकण अमेवरका मंे भारत की रणनीवतक
उपकंसथवत को और अवधक पंंबल करेगी, एक नए युग की
शुरंआत करते हुए।

5-8 जुलाई को बंंाजील में आयोवजत 17वंे वंंबतंस वशखर
समंमेलन में, पंंधानमंतंंी नरंेदंं मोदी भारत की पंंबल और

दूरदशंंी आवाज को वैवंंशक मंच पर और अवधक सशतंत
करेंगे। आतंकवाद, जलवायु पवरवतंयन और आवंटयवफवशयल
इंटेवलजेंस के वजमंमेदार उपयोग जैसे वैवंंशक चुनौवतयों पर
भारत का सपंिंं और पेंंरक दवंंृिकोण ववशं ंको एक नई वदशा
पंंदान करेगा। भारत ने वंंबतंस ढांचे के तहत वडवजटल
अथंयवंयवसंथा और संटाटंयअप सहयोग को नया आयाम वदया
है, वजसमें यूपीआई जैसे कंंांवतकारी मॉडल को वैवंंशक मंच
पर गौरव के साथ पंंसंंुत वकया गया है। राषंंं ंपवत लुइजं
इनावसयो लूला दा वसलंवा के साथ वंंदपकंंीय वातंाय में वंयापार,
रकंंा, अंतवरकंं और संवासंथंय जैसे कंंेतंंों में भारत-बंंाजील
साझेदारी को अभतूपवंूय गवत और गहराई वमलगेी। 2024-25
मंे दोनों देशों के बीच वंयापार 15 वबवलयन डॉलर के
पंंभावशाली आंकडंे को िू चुका है, और इसरो व बंंाजील की
अंतवरकंं एजेंसी के बीच अंतवरकंं अनुसंधान में सहयोग इस
वरशंते को और अवधक मजबूत कर रहा है। यह दौरा भारत
और बंंाजील के बीच सहयोग को नई ऊंचाइयों तक ले
जाएगा, जो वैवंंशक एकता और समृवंंि का पंंतीक बनेगा।

नामीवबया में पंंधानमंतंंी नरंेदंं मोदी की पहली यातंंा
नंलोबल साउथ के पंंवत भारत की अटूट और पेंंरक पंंवतबिंंता
को एक नया आयाम देगी। भारत ने नामीवबया को सौर ऊजंाय
पवरयोजनाओं और उनंनत कृवष तकनीकों के माधंयम से
सशतंत समथंयन पंंदान वकया है, वजसने िंंामीण ववकास को
नई गवत दी है। यह दौरा दोनों देशों के बीच आवंथयक और
ववकास सहयोग को एक पंंगवतशील और दूरदशंंी वदशा में ले
जाएगा। भारत का ‘साउथ-साउथ कोऑपरेशन’ का

दृवंंिकोण नामीवबया जैसे देशों के साथ साझेदारी को और
अवधक गहरा करेगा, जो समावेशी और वटकाऊ ववकास का
एक ववशंंसनीय मॉडल संथावपत करेगा।

यह यातंंा भारत के वैवंंशक नेतृतंव की एक पंंेरक और
अमर गाथा है। यह वह भारत है, जो अपने वहतों को अटल
दृिंता से संरवंंकत करता है, साथ ही नंलोबल साउथ के देशों
के साथ कंधे से कंधा वमलाकर ववशंं में शांवत, कंसथरता और
समृवंंि का एक संववंणयम युग रचता है। यह दौरा ‘वसुधैव
कटुुबंकम’ के पववतंं वसिंंातं को साकार करता ह,ै जहा ंववशंं
एक पवरवार है और भारत उसका साहसी, दूरदशंंी और पंंेरक
मागंयदशंयक है। यह यातंंा न केवल वंंदपकंंीय संबंधों को नई
ऊजांय और गवत पंदंान करेगी, बकलंक भारत को नंलोबल साउथ
का अिंंणी नेतृतंवकतंाय बनाएगी, जो ववशंं के भववषंय को
आकार देने के वलए दृिंसंकलंप और पूणंयतः तैयार है।

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत”, बड़वानी (मप्)्
जब मैं अपनी आँखें बंद करता हूँ और भारत की उस

सनातन आतंमा की कलंपना करता हूँ, जो युगों से सतंय, पंंेम
और साहस की पंंेरणा देती रही है, तो मेरे सामने संवामी
वववेकानंद का तेजसंवी चेहरा उभर आता है। वह चेहरा, जो
केवल एक वंयकंतत का नहीं, बकंलक एक युग का पंंतीक है; वह
आवाजं, जो केवल शबंदों की नहीं, बकंलक आतंमजागरण की
हुंकार है। 4 जुलाई 1902 का वह वदन, जब यह महान आतंमा
अपन ेभौवतक शरीर को तयंागकर अनतं मे ंववलीन हो गई, भारत
के वलए केवल एक तारीख नहीं, बकंलक एक अनशंंर पंंेरणा का
समंारक ह।ै सवंामी वववकेानदं कोई साधारण सनयंासी नही ंथ;े वे
उस अकंनन के समान थे, वजसने भारत के सोए हुए मानस को
झकझोरा और ववशंं को भारतीय अधंयातंम की अनंत गहराई से
पवरवचत कराया। उनकी पुणंयवतवथ हमें नमन करने का अवसर
दतेी ह—ैन कवेल उनक ेजीवन को, बकलंक उस साहस, करणंा
और आतंमववशंंास को, जो उनंहोंने हमें ववरासत में वदया।

संवामी वववेकानंद, वजनका जनंम 12 जनवरी 1863 को
कोलकाता में नरेंदंं नाथ दतंं के रंप में हुआ, बचपन से ही एक
असाधारण आतंमा थे। उनकी वजजंंासु बुवंंि और आधंयाकंतमक
वपपासा उनंहें उनके समकालीनों से अलग करती थी। 1881 में
रामकृषंण परमहंस से उनकी मुलाकात ने उनके जीवन को एक
नया मोडं वदया। रामकृषंण ने उनके भीतर विपे उस सूयंय को
देखा, जो ववशंं को आलोवकत करने वाला था। 1886 में
रामकृषंण के देहावसान के बाद, नरेंदंं ने संवामी वववेकानंद के
रंप में उनके संदेश को ववशंं तक पहुँचाने का बीडंा उठाया।
यह केवल एक वशषंय का अपने गुरं के पंंवत समपंयण नहीं था,
बकलंक एक ऐसी कंंावंत का पंंारभं था, वजसन ेभारत की आतमंा को

पुनजंायगृत वकया और ववशंं को भारतीय दशंयन की गहनता से
पवरवचत कराया।

1893 में वशकागो के ववशंं धमंय समंमेलन में संवामी
वववेकानंद का भाषण इवतहास का वह संववंणयम कंंण था, वजसने
भारत को वैवंंशक मंच पर अमर कर वदया। जब उनंहोंने अपनी
गूंजती वाणी में “मेरे अमेवरकी भाइयों और बहनों” कहकर
सभागार को संबोवधत वकया, तो वह पल समय को ठहरा देने
वाला था। सात वमनट के उस संवंंकपंत भाषण में उनंहोंने वेदांत,
सवहषंणुता और ववशंं बंधुतंव का ऐसा सशतंत संदेश वदया, जो
आज भी ववशं ंक ेहदंय मे ंगूजं रहा ह।ै नयंयूॉकंक हरेालडं न ेवलखा,
“वववकेानदं इस सममंलेन क ेसबस ेपंभंावशाली वयंकतंततवं है।ं”
यह केवल एक वंयकंतत की पंंशंसा नहीं थी, बकंलक भारतीय
संसंकृवत की वैवंंशक संवीकृवत का पंंतीक था। उस भाषण ने
पवंंिमी जगत को यह वसखाया वक भारत का अधंयातंम केवल
पूजा-पाठ तक सीवमत नहीं, बकंलक मानवता के वलए एक
सावंयभौवमक दशंयन है।

संवामी वववेकानंद का दशंयन रंवंियों को तोडंने वाला था।
उनंहोंने धमंय को मंवदरों और पूजा-पाठ तक सीवमत नहीं वकया।
उनक ेवलए धमंय था—करणंा का सागर, साहस का वशखर और
मानव सेवा का जीवंत संवरंप। वे कहते थे, “जो दवरदंंों और
असहायो ंमे ंईशंरं क ेदशंयन नही ंकर सकता, वह सचंंा धावमंयक
नहीं है।” यह वातंय मेरे हंदय को गहरे तक िूता है। जब मैं
समाज में वंयापंत दुख और असमानता को देखता हूँ, तो उनके
शबंद मेरे भीतर एक नई चेतना जागृत करते हैं। 1897 में
रामकषृणं वमशन की सथंापना उनक ेइसी दशंयन का मतूंय रपं थी।
2025 तक, यह वमशन 200 से अवधक शैकंंवणक संसंथानों
और 700 स ेअवधक गरै-औपचावरक वशकंंा केदंंंो ंक ेमाधयंम से

लाखों लोगों के जीवन को वशकंंा, संवासंथंय और सेवा के जंवरए
सवंार रहा ह।ै सवंामीजी न ेयह वसिं ंवकया वक सचंंा धमंय वह ह,ै
जो मानवता की सेवा में समवंपयत हो।

संवामी वववेकानंद के ववचारों में आतंमववशंंास की वह
अकनंन थी, जो एक वयंकतंत को नही,ं बकलंक परू ेराषंंं ंको पंजंवंवलत
कर सकती थी। उस दौर में, जब भारत औपवनवेवशक गुलामी
और आतंमनंलावन से जूझ रहा था, उनंहोंने घोषणा की, “अपने
को कमजोर समझना सबसे बडंा पाप है।” यह वातंय केवल
शबंद नहीं थे, बकंलक एक ऐसी कंंांवतकारी हुंकार थी, भारत के
युवाओं में आतंमसमंमान और साहस का संचार वकया। उनके
ववचारों में एक ववराट आकाश की अनंतता थी, जो हर भय और
दबुंयलता को वनगल लतेी थी। मझु ेउनका वह पंसंगं समंरण आता
है, जब एक पािंंातंय ववदंंान ने उनसे उनकी वनभंंीकता का
रहसंय पूिा। संवामीजी ने मुसंकुराते हुए कहा, “बंंहंमचयंय और
संवाधंयाय।” इस संवंंकपंत उतंंर में उनके जीवन की साधना और
संयम का सार विपा था। उनंहोंने अपने जीवन से यह वदखाया
वक आतंमानुशासन और साधना ही वह शकंतत है, जो मनुषंय को
महामानव बनाती है।

संवामी वववेकानंद का एक और ववशेष पहलू था उनकी
यवुाओ ंक ेपंवंत अपार शंिंंंा। व ेमानत ेथ ेवक यवुा शकतंत ही राषंंंं
क ेभववषयं का आधार ह।ै उनहंोनं ेकहा, “मझु ेसौ ऊजांयवान यवुा
दो, और मैं भारत को बदल दूँगा।” यह वातंय आज भी मेरे हंदय
में आग की तरह जलता है। यह वह आहंंान था, जो युवाओं को
अपनी शकंतत पहचानने और राषंंंं वनमंायण में योगदान देने के
वलए पंंवेरत करता था। उनक ेइस ववशंंास न ेभारत क ेयवुाओ ंमें
एक नई चेतना का संचार वकया, जो आज भी पंंासंवगक है।
2023 के आँकडंों के अनुसार, भारत की 65% जनसंखंया 35

वषंय से कम आयु की है, और संवामीजी का यह संदेश आज के
युवाओं के वलए उतना ही पंंेरक है, वजतना उनके समय में था।

उनका सबसे अमर संदेश था, “उठो, जागो और तब तक
मत रकंो जब तक लकंंयं पंंापतं न हो जाए।” यह कवेल एक नारा
नहीं, बकंलक जीवन का मंतंं है। जब-जब मैं हताशा या
असफलता के कंंणों से जूझता हूँ, यह वाणी मेरे भीतर नई ऊजंाय
का संचार करती है। यह वह आहंंान है, जो हर सोई हुई आतंमा
को झकझोरकर उसे उसकी अनंत संभावनाओं का संमरण
कराता है। संवामी वववेकानंद ने हमें वसखाया वक हमारी सबसे
बडंी शकंतत हमारे भीतर ही वनवहत है। उनंहोंने कहा, “पंंतंयेक
आतंमा में अनंत शकंतत विपी है।” यह ववशंंास उनके दशंयन का
मूल था, और यही ववशंंास आज भी हमें अपने भीतर की
वदवंयता का आभास कराता है।

वशकंंा क ेपंवंत उनका दवृंंिकोण भी कंंावंतकारी था। व ेमानते
थे वक वशकंंा का उदंंेशंय केवल वडवंंियाँ अवंजयत करना नहीं,
बकंलक चवरतंं वनमंायण और आतंमवनभंयरता का ववकास करना है।
उनंहोंने कहा, “वशकंंा वह है, जो मनुषंय को अपने पैरों पर खडंा
कर।े” आज, जब वशकंंा का वयंवसायीकरण अपन ेचरम पर ह,ै
उनके यह शबंद हमें वशकंंा के सचंंे अथंय की याद वदलाते हैं।
रामकषृणं वमशन क ेशकैंवंणक ससंथंान उनक ेइस दवृंंिकोण को
जीवंत रंप दे रहे हैं। 2023 के आँकडंों के अनुसार, वमशन के
संकूल और कॉलेज भारत के कोने-कोने में लाखों बचंंों को न
केवल जंंान, बकंलक नैवतकता और आतंमववशंंास भी पंंदान कर
रहे हैं।

संवामी वववेकानंद का जीवन केवल 39 वषंय का रहा,
लवेकन इस सवंंंकपतं समय मे ंउनहंोनं ेजो पंभंाव िोडंा, वह अनतं
काल तक पंंेरणा देता रहेगा। 4 जुलाई 1902 को, बेलूर मठ में,

धयंानमननं अवसथंा मे ंउनहंोनं ेअपन ेशरीर का तयंाग वकया। कहा
जाता ह ैवक व ेमहासमावध मे ंलीन हो गए, जो एक वसिं ंयोगी की
पराकाषंंा है। उनकी मृतंयु केवल एक अंत नहीं थी, बकंलक
उनके ववचारों का अमरतंव था। एक ववशेष पंंसंग में, संवामीजी
ने अपने वशषंयों से कहा था, “मैं मरने के बाद भी तुमंहारे बीच
रहूँगा।” यह वातंय उनके अववनाशी पंंभाव का पंंतीक है। आज
भी, उनके ववचार भारत के हर कोने में गूंज रहे हैं।

संवामी वववेकानंद, भारत की आतंमा का पंंजंववलत सूयंय,
उस युग-दंंिंंा की पुणंयवतवथ एक पावन आहंंान है, जो हर
हदंय मे ंआतंमववशंंास और साहस की जंयोवत पंजंवंवलत करती
ह।ै जब वे अनतं मे ंववलीन हएु, उनहंोनें अपन ेववचारो ंकी अमर
अकंनन को युगों-युगों तक जलाए रखने का संदेश िोडंा।
उनका जीवन एक सनातन गाथा है, जो वसखाता है वक सचंंी
शकंतत बाहरी पवरकंसथवतयों में नहीं, बकंलक पंंतंयेक आतंमा में
बसी उस अखंड सामथंयंय में वनवहत है, जो असंभव को संभव
बनाती है। उनकी अमर वाणी, “तमु अनंत शकतंतयो ंक ेसवंामी
हो, अपने को दुबंयल मत मानो,” वनराशा के घने अंधेरों को
चीरकर हर हंदय में उदेंंशंय की लौ जलाती है। “उठो, जागो
और तब तक मत रंको जब तक लकंंंय पंंापंत न हो जाए,” यह
मंतंं हर आतंमा को उसकी अंतवंनयवहत वदवंयता से जोडंता है,
उसे ववशंं कलंयाण का साधक बनने को पंंेवरत करता है।
संवामीजी का जीवन एक वचरसंथायी दीपसंंंभ है, वजसकी
वकरणंे समय के अंधकार को भेदकर मागंय वदखाती हैं। उनकी
पुणंयवतवथ हमें पंंण लेने को पंंेवरत करती है वक उनके आदशंंों
को कमंय में उतारकर हम राषंंंं और मानवता की सेवा करंे,
और उनकी पंंेरणा से भारत को पुनः ववशंं गुरं के संथान पर
पंंवतवंंषत करें।
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जि पहली िाडरश की िूिंे ्जम्ीन से टकराती है,्
तो डमट््ी की सौि्ी खुशिू के साथ एक उमम्ीि जनम्
लेती है। लगता है जैसे तपती गम््ी के िाि प््कृडत ने
हमे ्अपने आँचल मे ्ले डलया हो।

पर कय्ा आपन ेकभी गौर डकया ह?ै इसी आचँल
मे ्डिपा है िीमाडरयो ्का एक अिृमय् जाल, जो हर
साल हजारो ्डजिंडगयो ्को िीमारी, पीडा् और कभी-
कभी मौत की ओर िकेल िेता है।

िरसात का मौसम केवल प््ाकृडतक ििलाव
नही ्है। यह हमारी जीवनशैली, सव्ासथ्य् वय्वसथ्ा
और वय्शक्तगत सतक्कता की कडी् परीक््ा है।

जि िाडरश रम्ानी नही,् रोगकारी हो जाती है 
िाडरश कभी कडवयो ्की प््ेरणा होती थी। आज

यह िॉकट्रो ्की डचंता िन गई है।
कारण साि है, जलभराव, गंिगी, नमी और

वायरस का खुला तांिव।
हर गली, हर मोहलल्ा एक संभाडवत संक््मण-

सथ्ल िन चुका है।
कुि िेहि आम पर घातक िीमाडरयाँ जो इस

मौसम मे ्िैलती है ्:-
िेग्ू, मलेडरया और डचकनगुडनया : मचि्र

जडनत रोग जो जानलेवा हो सकते है।्
वायरल िीवर और फल्ू : हवा मे ्नमी वायरस

को लंिे समय तक जीडवत रखती है।
टाइिाइि, हैजा और िस्् : िूडषत पानी और

भोजन से तेजी से िैलते है।्
िूगल इंिेकश्न और शस्कन डिजी्ज ्: लगातार

गीले कपड्े और पसीने से तव्चा कमजोर हो जाती
है।

लक््णो ्को पहचाडनए, नजर्अिंाज ्मत कीडजए
िरसात मे ्शरीर के िोटे से ििलाव को भी

हलक्े मे ्लेना भारी पड ्सकता है।
लक््ण जो आपके भीतर खतरे की घंटी िजा

रहहो ्:-
िार-िार िुखार आना या िंि लगना
शरीर मे ्टूटन और थकान
पेट मे ्मरोड,् उलट्ी या िायडरया
आँखो ्मे ्जलन, तव्चा पर लाल चकत््े
जोडो् ्मे ्तेज िि्ग और कमजोरी
ये सभी लक््ण सामानय् नही ्होते। ये आपके

शरीर की SOS कॉल है ्"अि इलाज जरर्ी है!"
डसि्क िवा नही,् िचाव है असली इलाज
िरसात मे ्िीमाडरयो ्से लडने् के डलए सिसे

िडा् हडथयार है - साविानी और जागरक्ता।
इन िोटे मगर असरिार उपायो ्से आप और

आपका पडरवार सुरड््कत रह सकते है:्
1. पानी की पडवत््ता ही जीवन है
पानी हमेशा उिालकर या डिलट्र डकया हुआ

ही डपएं। िाडरश मे ्पानी के जड्रए संक््मण सिसे
तेजी् से िैलता है।

2. मचि्रो ्को घर से िाहर रडखए
िुल िाजू कपड्े पहने,् मचि्रिानी का उपयोग

करे,् और आसपास कही ्पानी जमा न होने िे।्
3. संयडमत भोजन ही अमृत है
िाहर के चाट-पकौड्े का मोह न करे।् ताजा,

गम्ग और घर का िना खाना ही खाएं। डवटाडमन-C
से भरपूर िल (नीि्ू, आंवला, कीवी) रोग
प््डतरोिक क््मता िढा्ते है।्

4. नमी से नजिीकी, िीमारी से िोस््ी
भीगने के िाि गीले कपड्े तुरंत ििले।् गीले

मोज्े, जूते या तौडलए संक््मण के स््ोत िन सकते
है।्

5. योग और िूप: शरीर की ढाल
हर डिन 20 डमनट िूप ले ्और हलक्ा वय्ायाम

करे।् यह शरीर को भीतर से मजिू्त करता है।
िुज्ुग््ो ्और िच््ो ्पर डवशेष धय्ान िे्
इस मौसम मे ्सिसे जय्ािा खतरा उनह्ी ्को

होता है डजनकी इमय्ूडनटी कमजोर होती है। िच््ो्
को िाडरश के पानी मे ्खेलने से रोके,् और िुज्ुग््ो्
को भीगने या िंिी हवा से िचाएं।

अि सवाल यह नही ्डक िाडरश होगी या नही?्
सवाल यह है डक आप तैयार है ्या नही?् 
िूँिे ्रोकना हमारे हाथ मे ्नही।् लेडकन हर िूंि

से डनकलती िीमारी की चुपचाप िस््क को
अनसुना करना हमारी लापरवाही है।

हर साल के आंकड्े गवाही िेते है,् िेगू् और
मलडेरया स ेहजा्रो ्मौते ्होती है,् डजनमे ्स ेजय्ािातर
रोकी जा सकती थी,् यडि थोडी् सी सतक्कता िरती
जाती।

अंत मे ्एक डवनम्् अपील, एक डज्मम्ेिारी
इस िार जि िाडरश की पहली िूँि आपके चेहरे

को िूए, तो जर्ा रड्कए�उसके पीिे डिपी संभाडवत
िीमारी को याि कीडजए।

डसि्क अपन ेडलए नही,् अपने िच््ो,् माता-डपता
और समाज के डलए सतक्क िडनए।

कय्ोड्क िरसात आएगी और जाएगी, पर
साविानी रही तो डज्ंिगी मुसक्ुराएगी।

-उमेश कुमार साहू

भीगे मौसम का कड़वा सच : सावधानी नही़ तो संक़़मण तय

आिुडनक भारत के एक महान डचंतक। महान
िेशभकत् एवं िाश्गडनक। युवा संनय्ासी एवं युवाओ्
के प्े्रणास््ोत। और भारतीय नवजागरण के
अग््िूत। सव्ामी डववेकानंि की एक पहचान

एक भारतीय डहंिू डभक्ु्, िाशग्डनक, लेखक,
िाडम्गक डशक््क और भारतीय रहसय्वािी रामकषृण्
के मुखय् डशषय् के रप् मे ्भी है। सव्ामी डववेकानंि
ने कहा था डक उिो और जागो और ति तक रक्ो
नही ्जि तक डक तुम अपना लक्््य प््ापत् नही ्कर
लेते। सव्ामी डववेकानंि का यह कथन िेश के युवा
एव ंडवद््ाथ््ी स ेलकेर हर वग्ग क ेलोगो ्क ेजीवन पर
सटीक िैिता डिखाई पडत्ा है। कय्ोड्क लक्््यहीन
जीवन का ना तो कोई मतलि होता है और ना ही
उपयोडगता। यही वजह है डक सव्ामी डववेकानंि के
डसद््ांत और कथन उनके डनिन के कई सालो ्के
िाि भी प््ासंडगक है।् करीि सवा सौ साल पहले
आज ही के डिन 4 जुलाई को सव्ामी डववेकानंि का
डनिन हुआ था। आज उनकी पुणय्डतडथ के मौके
पर उनके आधय्ाशत्मक तथा युवाओ ्को संिेश को
सम्रण करने का डिन है।

अपने ओजश््ी डवचारो ्से लोगो ्की डजंिगी को
रोशन करने वाले सव्ामी डववेकानंि का जनम् 12
जनवरी 1863 को कोलकाता मे ्हुआ था। उनके
िचपन का नाम नरेद््् नाथ था, लडेकन सनंय्ास लनेे
के िाि इनका नाम डववेकानंि हुआ। वष्ग 1884 मे्
अलप्ायु मे ्ही उनके डपता डवश््नाथ ित्् की मृतय्ु
हो गई। डपता की मतृय् ुक ेिाि अतय्तं गरीिी की मार
ने उनके डचत्् को कभी डिगने नही ्डिया। सव्ामी
डववकेानिं न े16 वष्ग की आय ुमे ्कलकत््ा स ेएटं््ेस्
की परीक््ा पास की और कलकत््ा डवश््डवद््ालय
से सन्ातक उपाडि प््ापत् की। सव्ामी डववेकानंि
नवंिर 1881 ईसव्ी मे ्संत रामकृषण् से डमले और
उनकी आंतडरक आधय्ाशत्मक चमतक्ाडरक
शशक्तयो ्से नरेनद्््नाथ इतने प््भाडवत हुए डक वे
उनके सवग्प््मुख डशषय् िन गए। िमग् और
आधय्ातम् की अपनी यात््ा मे ्सव्ामी डववकेानिं न े1

मई 1897 मे ्कलकत््ा मे ्रामकृषण् डमशन और 9
डिसंिर 1898 को कलकत््ा के डनकट गंगा निी के
डकनारे िेलूर मे ्रामकृषण् मि की सथ्ापना की। 

पहली नजर मे ्भले ही यह अडतशयोशक्त लगे
लेडकन महज 25 वष्ग की आयु मे ्नरेद््् ित्् ने गेरआ्
वस्््् पहन डलए। ततप्श््ात उनह्ोने् भारतवषग् मे्
सामाडजक और आधय्ाशत्मक तथा डहंिू िमग् की
हालत को िेखने के डलए पैिल ही पूरे भारतवष्ग की
यात््ा की। सन 1893 मे ्अमेडरका के डशकागो मे्
डवश्् िम्ग पडरषद ्हो रही थी। सव्ामी डववेकानंिजी
उसमे ्भारत के प््डतडनडि के रप् से पहुंचे। डविेसी
लोग उस समय परािीन भारतवाडसयो ्को िहतु हीन
िृड््ष से िेखते थे। वहां लोगो ्ने िहुत प््यतन् डकया
डक सव्ामी डववेकानंि को सव्गिम्ग पडरषि मे ्िोलने
का समय ही न डमले। एक अमेडरकन प््ोिेसर के
प््यास स ेउनहे् ्थोडा समय डमला, डकतुू उनक ेडवचार

सुनकर सभी डवद््ान चडकत हो गए। अमेडरका मे्
उनह्ोन्े रामकृषण् डमशन की अनेक शाखाएं सथ्ाडपत
की।् अनेक अमेडरकन डवद््ानो ्ने उनका डशषय्तव्
ग््हण डकया। वे सिा अपने को गरीिो ्का सेवक
कहते थे। भारत के गौरव को िेश-िेशांतरो ् मे्
उज्््वल करने का उनह्ोन्े सिा प््यतन् डकया।

सव्ामी डववेकानंि का मानना है डक डकसी भी
राष्््् का युवा जागरक् और अपने उद््ेमय् के प््डत
समडप्गत हो, तो वह िेश डकसी भी लक्््य को प््ापत्
कर सकता है। युवाओ ् को सिलता के डलये
समपग्ण भाव को िढाना होगा तथा भडवषय् की
चुनौडतयो ्से डनपटने के डलये तैयार रहना होगा।
डववेकानंि युवाओ ्को आधय्ाशत्मक िल के साथ-
साथ शारीडरक िल मे ्वृड््द करने के डलये भी प््ेडरत
करते है।् युवाओ ्के डलये प्े्रणास््ोत के रप् मे्
डववकेानिं क ेजनम् डिवस, 12 जनवरी को भारत मे्
राष््््ीय युवा डिवस तथा राष््््ीय युवा सपत्ाह
मनाया जाता है। इस महोतस्व का उद््ेमय् राष््््ीय
एकीकरण, सांप््िाडयक सौहादग््् तथा भाईचारे मे्
वृड््द करना है। सव्ामी डववेकानंि का मानना है डक
भारत की खोई हुई प््डतष््ा तथा समम्ान को डशक््ा
द््ारा ही वापस लाया जा सकता है।  डकसी िेश की
योगय्ता तथा क््मता मे ्वृड््द उस िेश के नागडरको्
के मधय् वय्ापत् डशक््ा के स््र से ही हो सकती है। 

सव्ामी डववेकानंि ने ऐसी डशक््ा पर िल डिया
डजसके माधय्म से डवद््ाथ््ी की आतम्ोनन्डत हो और
जो उसके चडरत्् डनमा्गण मे ्सहायक हो सके। साथ
ही डशक््ा ऐसी होनी चाडहये डजसमे ्डवद््ाथ््ी ज््ान
प््ाशप्त मे ्आतम्डनभ्गर तथा चुनौडतयो ्से डनपटने मे्
सव्यं सक््म हो।् डववेकानंि ऐसी डशक््ा पद््डत के
घोर डवरोिी थे डजसमे ्गरीिो ्एवं वंडचत वग््ो ्के
डलये सथ्ान नही ्था। आज भी िेश मे ्िनाई गई नई
राष््््ीय डशक््ा नीडत पर सव्ामी डववेकानंि के डशक््ा
िशग्न की झलक सप्ष्् रप् से डिखाई पडत्ी है।
इसके साथ

-प््दीप कुमार वम्ाा

स्वामी वववेकानंद : भारतीय संस्कृवत
एवं आध्यात्ममक जागरण के अग््दूत

राष््््पति 14 को ओतिशा आएंगे
मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

भूबनेश््र : महामडहम राष््््पडत
14 तारीख को ओडिशा आ रहे है।् 15
तारीख को राष््््पडत द््ौपिी मुमग्ू के
रावेनस्ा डवश््डवद््ालय के 13वे ्िीक््ांत
समारोह और िो अनय् कायग्क््मो ् मे्
शाडमल होने की संभावना है। राष््््पडत
और अनय् गणमानय् वय्शक्तयो ् के
समारोह मे ् शाडमल होने की उमम्ीि

है।समारोह मे ्150 पीएचिी िात््ो ्को
शैक््डणक वषग् 2023, 2024 और
2025 के डलए डिग््ी और प््माण पत््
प््िान डकए जाएंगे। तीनो ्वष््ो ्के कुल 6
पीएचिी िात््ो ्को सव्गश््ेष्् सन्ातक के
रप् मे ्सव्ण्ग पिक प््िान डकए जाएंगे।
इस अवसर पर डवडभनन् क््ेत््ो ्मे ्उतक्ृष््
प््िशग्न करने वाले वय्शक्तयो ् को भी
समम्ाडनत डकया जाएगा, ऐसा रेवेनस्ा
अडिकाडरयो ्ने िताया।

मंत््ी गडकरी  के हाथो् झारखंड  मे् 6300
करोड् योजनाओ्  का रिलान्यास  व लोकाप्पण 
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -

झारखंड 
रांची ,   अपनी पूवग्  डनिा्गडरत

कायग्क््म  के अनुसार समय
डनकाल कर  केद््ीय सडक् एवं
पडरवहन मंत््ी डनडतन गिकरी ने
गढव्ा एवं राजिानी रांची मे ्िडी्
योजनाओ ् को वृहसप्डतवार  को
लोकापग्ण व आिारडशला  रखी  .
उनह्ोन्े रातू रोि   मे ्एक महतव्पूण्ग
फल्ाईओवर का उदघ्ाटन डकया.
रांची पहुंचने पर डनडतन गिकरी
भवय् सव्ागत की गयी .िूलो ्से उनह्े्
भर डिया गया . रातू रोि एलीवेटेि
कॉडरिोर क ेडनमा्गण पर करीि 560
करोड ्रप्ए खचग् हुए है.् डनडतन
गिकरी ने आज झारखंि मे ्6300
करोड ् रप्ए की योजनाओ ् का
डशलानय्ास और लोकाप्गण डकया.

नागा िािा खटाल से डनडतन
गिकरी ने झारखंि को 6300
करोड ् रप्ए का तोहिा डिया.
उनह्ोन्े 1900 करोड ्की लागत से
पलमा से गुमला तक िने िोर लेन

सडक्, 560 करोड ्रप्ए की लागत
से रांची शहर मे ्रातू रोि पर िने
एडलवेटेि कॉडरिोर, 70 करोड ्की
लागत से िने िाराहाट से तुलसीपुर
खंि तक 2 लेन पेवि् शोलि्र के
चौडी्करण, 825 करोड ्की लागत
से िने िरही-कोिरमा खंि िोर
लेन, 100 करोड ्की लागत वाली
गोड््ा से सुंिरपहाडी् खंि तक 2
लेन पेवि् शोलि्र के चौडी्करण,
20 करोड ्की लागत से डगडरिीह

शहर मे ्सडक् के चौडी्करण और
1130 करोड ्की लागत से शंखा से
खजुरी तक िने िोर लेन सडक् का

लोकाप्गण डकया.
कदे््ीय मतं््ी न े285 करोड ्रप्ए

की लागत वाली िामोिर निी पर

हाई लेवल पुल और भौरा रेलवे
लेवल क््ॉडसंग पर आरओिी के
डनमा्गण, 95 करोड ्की लागत वाले
मगुा्गताल स ेमानपरु खिं तक 2 लने
पेवि् शोलि्र के चौडी्करण, 35
करोड ्की लागत से डसमिेगा डजले
मे ्8 हाई लवेल पलुो ्क ेडनमा्गण और
1330 करोड ्रप्ए की लागत से
ित््ीसगढ-्झारखंि सीमा से
गुमला तक 4 लेन सडक् का
डशलानय्ास भी डकया.

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड- झारखंड 

सरायकेला ,ओडिशा  के कय्ोझ्र डजले के
िडड्िल  इलाके से झारखंि  के टाटानगर आ
रही खचाखच  भरी िस सरायकेला  खरसावां
डजले मे ् सीिे सामने से तेज रफत्ार  से आ रही
एक  हाईिा से  जा टकराई डजससे  करीि िो
िजग्न  लोग गंभीर रप्  से घायल हो गये  ।
िुिग्टना  के िाि चीख पुकार मच गई.  यह
ििग्नाक  िुघटना चाईिासा-हाता मागग् पर
चाईिासा से लगभग 13 डकलोमीटर की िूरी
पर रूग्टा क ेचाडलयामा सट्ील पार कर क ेिाि
हुआ जो सरायकेला खरसावां डजले मे ्आता  है
. यह सिक अि एक  एकस्ीिेट् जोन क ेरप् मे्

अपना सथ्ान िना रहा है ।
आये डिनो ्इलाके मे ्औद््ोडगक गडतडवडि

िढने् के कारण यहां ट््ैडिक  िढ ्गयी है उस
अनुपात मे ्डनयम अनुपालन  नही ्होने एवं
लागु नही ्होने सडक् हािसा आम हो गयी है .
यहां रोज सुिह  ट््ेडिक  का नजारा घातक िना
रहता है .डजले मे ्वसुली कम््ी के कारण यह
हाल िनी हुई है . यहां तक की सक्ूली िच्े्
अपने डशक््ण संसथ्ानो ्मे ्समय पर पहंुच नही्
पाते .डजसमे ्सडक् आवाजाही व सुरक््ा  नाम
के  डनयमो ्की िड््ियां  उडत्ी   है.

झारखंि  मे ्  कुि समय से अतय्डिक
वषा्गजल  के कारण माग्ग   डिसलनभरी है जहां

साविानी पूवग्क ड््ाइडवंग अतय्डिक मायने
रखता पर इस इलाके मे ्मालवाहक वाहन
चालक इसे अनुपालन नही ्करते .आज इस
हािसे मे ्िस सवार लगभग िो िजग्न यात््ी
गंभीर  रप् से घायल होने की घटना है , डजनमे्
से कई की हालत डचंताजनक िनी हुई है.
अडिकतर याड््तयो ्को चेहरे, हाथ और सीने मे्
गहरी चोटे ्आई है.् टक््र इतनी तेज थी डक
कई यात््ी सीट से उिलकर िस के अंिर ही
लोहो ्मे जाकर जोरिार  पीटे डिर  घायल हो
गए  जहां चीख पुकार मच गयी .

डवगत कुि समय मे ् इस इलाके मे्
औिोडगक  डवकास  के नाम  जो कुि हुआ

उसमे ्सिस े िडी् क््डत पया्गवरण एव ंआमजनो्
को आवाजाही मे ्आज उिानी पड ्रही है .
आज इस हािसे  के िाि डनकट असप्ताल का
नही ्होना िडी् समसय्ा  लोगो ्ने माना  यद््डप
डजला मे ्सी एस आर जा रहा कहा ंयह जाचं का
डवषय है. इलाज की वय्वसथ्ा  न होन ेक ेकारण
घायलो ्और उनक ेपडरजनो ्मे ्कािी नाराजग्ी
िखेी गई. नाम नही ्िपन ेके शत्ग पर किु लोगो्
ने कहा सरायकेला  पडरवहन डवभाग के
कडम्गयो ्द््ारा वष््ो ्से  संचाडलत उगाही  डमशन
पर भ््ष्् कमग्चारी नेता आडि से वे सिकुि
जान कर भी  त््स्् है जो गंभीर  सवाल खडा्
करता  है  .

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -
झारखंड 

रांची , एन जी टी  के  सखत् आिेश
के वािजूि  डिटपुट  तरीके से राजय्  के
हर डहसस्े मे ् जारी  थोिी िहुत  िालू
चोरी पर सरायकेला  डजला नकेल
कसने मे ् सिल  है । सरायकेला
खरसावां डजला खनन पिाडिकारी
जय्ोडत शंकर   सतपथी ने ईचागढ ्के
पातकुम मे ्िापेमारी कर अवैि िालू
लिे िो ट्ै्कट्र को जबत् करवाया है ।
खनन इसंप्केट्र समीर ओझा क ेनतेतृव् मे्
खनन डवभाग ने गुरव्ार को िापेमारी
कर ईचागढ ्के पातकुम मे ्अवैि िालू
लि ेिो ट््कैट्र को जबत् कर डकया। इिर,

खनन डवभाग की टीम को िेखकर
चालक ट्ै्कट्र को िोडक्र भागने मे्
सिल रहा। इसक ेअलाव ेखनन डवभाग
की टीम ने कई जगहो ्पर लौह अयसक्

लिे वाहनो ्की कागजातो ्की जांच की।
खनन इंसप्ेकट्र ने िताया डक अवैि
िाल ूक ेखनन और पडरवहन क ेडखलाि
िापेमारी लगातार जारी रहेगी ।

िीएमओ सत्पथी  ने जप्त  कराये  अवैध बािू िदे दो  ट््ेक्टर ओडिशा  से जमशेदपुर जा रही बस व  हाईवा मे दद्घनाक डभड्ंत, दो दज्घन रायि
एक्सीडे्ट जोन बन रहा इलाका  अनेक इलाको् मे्  पररवहन कम््ी मालामाल !

ओडिशा सरकार ने पुरी रथ यात््ा भीड् दुर्घटना
की जांच के डिए चार सदस्यीय टीम गडित की

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा  

भूबनेश््र : राजय् सरकार ने पुरी के गुंडिचा मंडिर के पास
हाल ही मे ्हुई भगिड ्की जांच के डलए ओडिशा प््शासडनक
सेवा (ओएएस) के चार अडिकाडरयो ्की एक टीम गडित की
है। यह टीम डवकास आयुकत् और अडतडरकत् मुखय् सडचव अनु
गग्ग की जाचं मे ्सहायता करगेी।जाचं िल मे ्डनयकुत् अडिकारी
है:् मानस रंजन सामल, संयुकत् डनिेशक (संपिा) और
अडतडरकत् सडचव, सामानय् प््शासन और लोक डशकायत
(जीएएिंपीजी) डवभाग; डिनय कमुार िाश, अडतडरकत् सडचव,
आवास और शहरी डवकास डवभाग; रशम्म रंजन नायक,
अडतडरकत् सडचव, जल संसािन डवभाग; और प््िीप कुमार
साहू, अडतडरकत् सडचव, डनमा्गण डवभाग।

जीएएंिपीजी डवभाग के डनि्े्शानुसार, िाश और साहू
डिलहाल पुरी मे ्है ्और 8 जलुाई तक वही ्रहेगे्। य ेचारो ्अडिकारी

अपने मौजूिा कत्गवय्ो ्के अलावा इस जांच का संचालन भी करेगे्।
डनि््ेश मे ्आगे कहा गया है डक ये अडिकारी जांच मे ्सहायता के
डलए प््डतडिन िोपहर 3 िजे से शाम 5 िजे तक िो घंटे के डलए
डवकास आयुकत्-सह-अडतडरकत् मुखय् सडचव, योजना और
समनव्य डवभाग के काया्गलय मे ्मौजूि रहेगे्। 29 जून को वाडष्गक
रथ यात््ा उतस्व के िौरान गंुडिचा मंडिर के पास भगिड ्मच गई
थी, जि िडी् संखय्ा मे ्भकत् भगवान जगनन्ाथ और उनके भाई-
िहनो ्के िश्गन करने के डलए एकत्् हुए थे। इस िुखि घटना मे्
तीन भकत्ो ्की मौत हो गई और कई अनय् घायल हो गए।

इस घटना ने पुरी मे ्रथ यात््ा के प््िंिन और भीड ्डनयंत््ण
वय्वसथ्ा पर गंभीर सवाल खड्े कर डिए है।् उमम्ीि है डक
सरकार िुघ्गटना के कारणो ्की पहचान करने के डलए एक जांच
िल गडित करेगी और भडवषय् मे ्ऐसी घटनाओ ्को रोकने के
डलए आवमय्क उपाय सुझाएगी।


