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पूवंंी लदलंिी में मानसून की
शुरंआत के साथ ही तेज बालरश
ने यमुनापार को जिमगंन कर
लदया। आवासीय कंंेतंंों और मुखंय
मागंंों पर पानी जमा हो गया
लजससे िोगों के घरों और दुकानों
में पानी भर गया। जिभराव से
परेशान िोगों ने लनगम और
पीडबंलंयूडी से जिभराव रोकने के
वादों पर सवाि उठाए।

दिल्ली। मानसून शुर् होने के
साथ ही यमुनापार का सूखा भी खत्म
हो गया। बुिरार देर शाम को आई
तेज रष्ाट ने यमुनापार को पानी-पानी
कर धदया। धरहायशी इलाको् की
गधलयो् से लेकर मुख्य माग््ो् पर रष्ाट
का पानी जमा हुआ।

जलभरार से लोगो् के मकानो् र
दुकानो् मे् पानी भर गया। जलभरार
से गुस्साए लोगो् ने धनगम र
पीडब्ल्यूडी से सराल पूछ धलया

आधखर उस रादे का क्या हुआ धजसमे्
दारा धकया गया था जलभरार नही्
होगा। नाले साि कररा धदए गए है्।
एक ही रष्ाट ने सिाई का सच सामने
ला धदया।

सीलमपुर, शाहदरा मेट् ्ो स्रेशन
के बाहर, ि््ह्मपुरी रोड, बाबरपुर सौ
िुरा रोड, रजीराबाद रोड, एनएच-
नौ की सध्रटस लेन, स्रामी दयानंद
माग्ट, शाहदरा जीरी रोड, यमुना
धरहार, बृजपुरी रोड समेत कई जगह

रष्ाट से जलरार हुआ।
सड़्को् पर इतना पानी भर गया धक

कई राहन बंद हो गए। इससे सड़्को्
पर जाम लग गया। लोग जलभरार मे्
अपने राहनो् को िक््ा लगाकर
साइड करते हुए धदखाई धदए।

सीलमपुर सध्रटस रोड पर करीब
तीन िुर पानी जमा हो गया। बैधरकेड
लगाकर राहनो् के धलए रास््ा बंद
करना पड़्ा। धजस सड़्क पर
जलभरार हुआ, रहां लंबा जाम लगा।

तेज बारिश के कािण पानी-पानी हुआ यमुनापाि
अब लोग एमसीडी औि पीडबल्य्ूडी से पूछ िहे य सवाल

संजय बाटला
लदलंिी नगर लनगम ने पालंकिंग ठेकेदारों दंंारा
तय शुलंक से अलिक वसूिी करने पर सखंत
कारंावाई की है। एमसीडी आयुकंत अशंंनी
कुमार के आदेश पर 24 िाख से अलिक का
जुमंााना िगाया गया है। लनगम ने चेतावनी दी
है लक लनयमों का उलंिंघन करने वािों के ठेके
रदंं लकए जाएंगे। दैलनक जागरण ने चांदनी
चौक समेत कई पालंकिंगों में अलिक शुलंक
वसूिी का मुदंंा उठाया था।

नई दिल्ली। धदल्ली नगर धनगम द््ारा ठेके पर
दी गई पाध्कि्ग मे् तय शुल्क से पांच गुणा र्पये
रसलून ेपर दधैनक जागरण की खबर क ेबाद धनगम
ने बड़्ी कार्टराई की है। एमसीडी आयुक्त अश््नी
कुमार की सख्ती के बाद पाध्कि्ग ठेकेदारो् पर 24
लाख से अधिक का जुम्ाटना लगाया गया है।

इसके साथ ही धनगम ने चेतारनी जारी की है
धक सभी पाध्कि्ग का समय-समय पर धनरीक््ण
धकया जाएगा। साथ ही जो ठेकेदार पाध्कि्ग के
धनयमो् का उल्लंघन करते हुए पाए जाएंगे उनके
ठेके रद करने से लेकर उन्हे् ब्लैकधलस्र करने की
कार्टराई भी की जाएगी।

इसके साथ ही धनगम पाध्कि्गो् के धनरीक््ण को
लेकर नए धसरे से धदशा-धनद््ेश भी तैयार कर रहा है
धजन्हे् आने राले धदनो् मे् जारी धकया जा सकता है।
दैधनक जागरण ने सोमरार के संस्करण मे् चांदनी
चौक मे् बड़्ी पाध्कि्ग परेड ग््ाउंड, चच्ट धमशन रोड,

लाजपत राय माक््ेर के सामने और दंगल मैदान
पाध्कि्ग की जमीनी पड़्ताल कर 20 र्पये घंरे की
बजाय 100 र्पये का शुल्क रसूलने का मुद््ा
उठाया था।

इसके बाद धनगमायुक्त अश््नी कुमार के
सख्त आदेश के चलते धनगम की रीम ने सोमरार
को ही इन पाध्कि्ग का धनरीक््ण कर अपनी धरपोर्ट दे
दी थी। धनगमायकुत् की मजंरूी क ेबाद धनगम न ेपरडे
ग््ाउंड और चच्ट धमशन रोड की पाध्कि्ग के ठेकेदार

पर मेसस्ट जगतार धसंह 16.45 लाख का जुम्ाटना
लगाया है।

रही्, दंगल मैदान के पाध्कि्ग ठेकेदार मेसस्ट
जोधगदर धसंह 3.76 लाख से ज्यादा का जुम्ाटना
लगाया है। लाजपत राय माक््ेर के सामने पाध्कि्ग
ठेकेदार मेसस्ट धगरीराज एंररप््ाइजेज पर 1.77
लाख तो रही् अन्य पाध्कि्ग 1.75 और 79 हजार
तक का जुम्ाटना लगाया है।

धनगम ने अपने जारी बयान मे् कहा है धक

पाध्कि्ग शुल्क धदल्ली नगर धनगम द््ारा धनि्ाटधरत
धकए जात ेहै ्और धकसी भी ठकेदेार को सर्ीकतृ दरो्
से अधिक राधश रसूलने का अधिकार नही् है।
नागधरको् से अपील है धक रे सतक्क रहे् और
धनि्ाटधरत दरो् से अधिक ठेकेदार को एक पैसा भी न
दे्।

नागधरको् को एमसीडी के हेल्पलाइन नंबर
155305 या धिर एमसीडी 311 मोबाइल एप या
ईमेल के जधरये इसकी धशकायत की जा सकती है।
इन धशकायतो् से एमसीडी को पाध्कि्ग ठेकेदारो् की
अधनधमयतता पर अंकुश लगाने मे् मदद धमलेगी।

एमसीडी न ेअपन ेबयान मे ्यह भी बताया ह ैधक
करोल बाग के गुर्द््ारा रोड पाध्कि्ग स्थल, आय्ट
समाज-Iपाध्कि्ग स्थल,अजमल खान रोड पाध्कि्ग
स्थल और सरस्रती माग्ट पाध्कि्ग स्थल के साथ ही
यूसुि सराय माक््ेर (िुरओरर ध््िज के धकनारे से
ग््ीन पाक्क मेट््ो स्रेशन के गेर नंबर 2 तक) मे्
पाध्कि्ग की दर 40 र्पये घंरा और 24 घंरे के धलए
अधिकतम 200 रप्य ेचार पधहया राहन क ेधलए तो
रही् दो पधहया राहन के 20 र्पये घंरा और 100
र्पये अधिकतम 24 घंरे के धलए धलया जा सकता
है।

एमसीडी के शेष पाध्कि्ग स्थलो् पर चार पधहया
राहनो् के धलए 20 र्पये प््धत घंरा और 100 र्पये
अधिकतम 24 घंरे के धलए रसूले जा सकते है्।
इसी प््कार दो पधहया राहनो् के धलए 10 र्पये घंरा
और 50 रप्य ेअधिकतम 24 घरं ेक ेधलए रसलू ेजा
सकते है्।

तय कीमत से पांर गुणा रसूल रहे थे पाफंकिंग राजंच
अब एमसीडी ने लगाया 24 लाख का जुमंाचना

लबना हेिमेट... जुमंााना 1000/-
नो पालंकिंग में पालंकिंग करना... जुमंााना 3000/- 
इनंसुरेंस नही है... जुमंााना 1000/-
शराब पी कर वाहन चिाना... जुमंााना 10000/-
नो एंटंंी में वाहन चिाना... जुमंााना 5000/- 
मोबाईि िोन पे बात करना... जुमंााना 2000/-
पंंदूषण सलंटालिकेट नहीं... जुमंााना 1100/-
लंंटपि सीट डंंाइलवंग... जुमंााना 2000/-

खराब लसगंनि... कोई लजमंमेदार नहीं है!
सडंक पर गडंढ़े... कोई लजमंमेदार नहीं है!
अलतकंंलमत िुटपाथ... कोई लजमंमेदार नहीं है!
सडंक पर रोशनी नहीं... कोई लजमंमेदार नहीं है!
सडंक पर कचरा बह रहा है...कोई लजमंमेदार नहीं
है!
सडंकों पर िाइट के खंभे नहीं... कोई लजमंमेदार
नहीं है!
खुदी सडंक कोई मरमंमत नहीं... कोई लजमंमेदार
नहीं है!
गडंंों में लगर कर आप लगरो चोलटि हो जाएँ... कोई
लजमंमेदार नही है!
आवारा गायें जानवर टकरा जाए कुतंंा काट िे...
कोई लजमंमेदार नहीं!
ऐसा िगता है लक जनता ही एकमातंं अपरािी है और
जुमंााना देने के लिए उतंंरदायी है। पंंशासन, लनगम
और सरकार कोई लजमंमेदार नहीं है। उनके लिए
कोई लनयम िागू नहीं होते हैं। वे लकसी भी चूक के
लिए कभी लंिमंमेदार नहीं हैं। 
क्या उन्हे् दोषी नही् ठहराया जाना चाहहए ????
नागलरक केवि काम करेंगे... ददंा का सामना
करेंगे... कर चुकाना होगा... जुमंााने का भुगतान
करेगा... सरकार की जेब भरें... और उनंहें लिर
से सतंंा में वोट दें !
आप िोगों से हाथ जोडंकर लनवेदन है लक इसे जंयादा
से जंयादा शेयर करें ताकी यह बात उनंहें भी पता
चिनी चालहए लजनंहोंने यह लनयम बनाया है।
It is time that Judiciary starts to
levy hefty fines on Govt Officers
for better civic amenities

कमाल है ! 

लदलंिी में 15 साि पुरानी पेटंंोि और 10
साि पुरानी डीजि गालंडयों पर िगी तेिबंदी
लििहाि हटा िी गई है। सीएकंयूएम की
बैठक में इस पर िैसिा लिया गया। दैलनक
जागरण में सोमवार को पंंकालशत खबर पर
मुहर िग ही गई। एक नवंबर से नोएडा
गालजयाबाद िरीदाबाद गुरंगंंाम और गंंेटर
नोएडा के साथ ही लदलंिी में भी शुरं होगा।

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। राजिानी मे् 15 साल पुरानी

पेट््ोल और 10 साल पुरानी डीजल गाध्ड़यो् पर
लगी तेलबंदी धिलहाल हरा दी गई है। धदल्ली
सरकार के अनुरोि को स्रीकार करते हुए रायु
गुणरत््ा प््बंिन आयोग (सीएक्यूएम) ने
धिलहाल इस अधभयान को लगभग चार माह के
धलए स्थधगत कर धदया है।

राष््््ीय राजिानी मे् उम््दराज राहनो् पर
होने राली कार्टराई अब एक नरंबर से अमल मे्
लाई जाएगी। तब इन राहनो् पर लगा प््धतबंि
केरल धदल्ली तक ही सीधमत नही् रहेगा बल्लक
धदल्ली के साथ- साथ पांच एनसीआर धजलो् मे्
भी लागू होगा।

सीएक्यूएम ने धनद््ेश संख्या 89 मे् भी
संशोिन कर धदया है। ज््ात हो धक दैधनक

जागरण ने सोमरार के अंक मे् ही पेज एक पर
''पुराने राहनो् को सीएक्यूएम से धमल सकती है
राहत'' शीष्टक से प््काधशत खबर मे् पाठको् को
यह जानकारी दे दी थी। मंगलरार को
सीएक्यूएम की बैठक मे् जागरण की इस खबर
पर मुहर भी लग गई।

राष््््ीय राजिानी मे् एक जुलाई से उम््दराज
राहनो् को ई्िन देने पर रोक लगा दी गई थी।
साथ ही ऐसे राहनो् को जब्त कर उन्हे् स्क्््प के
धलए भेजने की प््ध््कया भी शुर् कर दी थी। इस
कार्टराई की आलोचना भी हो रही थी और
धसयासत भी। आम आदमी पार््ी लगातार धदल्ली
की रेखा गुप्ता सरकार पर हमले बोल रही थी।
इस पर धसयासत एरं आम जन की परेशाधनयो्

को देखते हुए धदल्ली सरकार ने यह कार्टराई
रोकने के धलए सीएक्यूएम को एक पत्् भी धलखा
था। धदल्ली सरकार के पत्् और अनुरोि को
ध्यान मे् रखते हुए मंगलरार को सीएक्यूएम
अध्यक्् राजेश रम्ाट की अगुराई मे् एक उच््
स््रीय समीक््ा बैठक हुई। बैठक मे् धनण्टय धलया
गया धक धदल्ली मे् पुराने राहनो् पर होने राली
यह कार्टराई अब एक नरंबर से अमल मे् लाई
जाएगी।

एक नवंबर से बढ्ेगा कार्रवाई का िायरा
सीएक्यूएम ने भी ि्सला धलया है धक एक

नरंबर से ऐसे राहनो् पर कार्टराई का दायरा भी
बढ़्ेगा। धदल्ली के साथ-साथ पांच एनसीआर
धजलो् मे् भी इस कार्टराई को अमल मे् लाया

जाएगा। आयोग ने सर्टसम्मधत से ि्सला धलया
धक धदल्ली और एनसीआर के धजलो् मे् एक साथ
तेलबंदी लागू करना उधचत होगा। अब एक
नरंबर से गुर्ग््ाम, िरीदाबाद, नोएडा,
गाधजयाबाद और सोनीपत मे् भी पाबंधदयां लागू
की जाएंगी।

दिल्ली सरकार ने पत्् मे् दकया था
अनुरोध

धदल्ली के पय्ाटररण मंत््ी मनधजंदर धसंह
धसरसा ने आयोग को पत्् धलखकर उम््दराज
राहनो् के धलए तेलबंदी के ि्सले पर रोक
लगाने को कहा था। उन्हो्ने पधरचालन, ढांचागत
और तकनीकी बािाओ् के आिार पर यह आग््ह
धकया था धक आदेश को तत्काल प््भार से तब

तक के धलए रोक धदया जाए जब तक धक
ऑरोमेधरक नंबर प्लेर पहचान (एएनपीआर)
धसस्रम पूरे एनसीआर मे् इंधरग््ेर नही् हो जाता।

एलजी ने सीएम को दलखा था पत््
एलजी रीके सक्सेना ने भी इस मसले पर

सीएम रेखा गुप्ता को एक पत्् धलखा था। उन्हो्ने
उम््दराज राहनो् को ई्िन नही् देने की योजना
पर गंभीर आपध््त जताते हुए कहा था धक राष््््ीय
राजिानी धदल्ली अभी इस तरह के प््धतबंि के
धलए तैयार नही् है।

इस ि्सले से आम लोगो् खासतौर पर
मध्यम रग््ीय लोगो् को भारी नुकसान होगा। यह
ि्सला सामाधजक और आध्थटक दोनो् ही धलहाज
से उधचत नही् लगता।

सीएम ने सुप््ीम कोर्र जाने की कही है
बात

सीएम रेखा गुप्ता का भी बयान सामने आया
था। उन्हो्ने कहा था धक उनकी सरकार इस
मामले मे् सुप््ीम कोर्ट का र्ख करेगी। धदल्ली
सरकार शीष्ट अदालत को प््दूषण की रोकथाम
के धलए उठाए गए कदमो् की जानकारी देगी।

साथ ही अनुरोि करेगी धक रह राष््््ीय
राजिानी मे् उम्् दराज राहनो् पर एनसीआर के
बाकी धहस्सो् की तरह ही समान धनयम लागू
करने की इजाजत दे।

दिल्ली मे् पुराने वाहन नही् हो्गे जब्त, सीएक्यूएम ने िी
राहत; इस तारीख के बाि एनसीआर मे् भी कार्रवाई

नोएडा में टंंैफिक जाम से फमलेगा छुटकारा,
27 करोडं रंपये होंगे खरंच; सरंंे जलंद
नोएडा शहर में यातायात जाम की समसंया को दूर करने के लिए
पंंालिकरण को नेशनि कंिीन एयर पंंोगंंाम के तहत 27 करोडं रंपये
लमिे हैं। इस िन का उपयोग पंंमुख सडंकों पर जाम के कारणों का पता
िगाने और उनंहें दूर करने में लकया जाएगा। नोएडा टंंैलिक सेि
तकनीकी सुिार करेगा और नए टंंैलिक पंिान बनाएगा तालक जाम मुकंत
सिर और पंंदूषण कम लकया जा सके।

नोएडा। प््ाधिकरण नेशनल क्लीन एयर प््ोग््ाम (एनसीएपी) के तहत 27
करोड़ र्पये धमला है। इसका उपयोग नोएडा मे् यातायात जाम के कारको् को
खत्म कर सुिार लाने मे् धकया जाएगा। इसके धलए प््मुख सड़को् पर कहां-
कहा ंजाम की समसय्ा रहती ह।ै इसका सर्् ेसलाहकार कपंनी स ेकराया जा रहा
है। सर््े धरपोर्ट आने के बाद नोएडा ट््ैधिक सेल (एनरीसी) उन सभी प्राइंर को

तकनीकी र्प से सही करेगा। ताधक रहां
यातायात जाम की समस्या न हो। बता

दे ्धक नोएडा मे ्अधिकाशं यातायात
जाम बारलनेक की रजह से
लगता है।

नोएडा प््ाधिकरण नोएडा
ट््ैधिक सेल महाप््बंिक
एसपी धसंह ने बताया धक

इसका प््मुख उद््ेश्य सड़क पर
लोगो् को जाम मुक्त सिर

उपलब्ि कराना है। साथ ही रायु
प््दूषण को कम करना है। यातायात

जाम मे् गाड़ियां िंसने से राताररण मे् प््दूषण
का स््र बढ़ता है। इसधलए जाम मुक्त सिर के धलए प््मुख सड़को् को ही चुना
गया ह।ै यहा ंऐस ेपर्ाइरं जहा ंबारलनके बन रहा हो, यरून्ट की रजह स ेजाम लग
रहा हो या लेफ्र रन्ट देने की आरश्यकता है। रहां तकनीकी र्प से दक्् धकसी
एक कंपनी का चयन कर धर-कंस्ट््क्शन कराया जाएगा। इसके अलारा ट््ैधिक
धसग्नल को लेफ्र रन्ट फ््ी कराया जाएगा।

इससे नोएडा का यातायात कािी स्मूद हो जाएगा। नेशनल क्लीन एयर
प््ोग््ाम के तहत करीब 300 करोड़ र्पये के्द्् सरकार से धमलना है। इससे पहले
भी प््ाधिकरण दो बार 30-30 करोड़ र्पये धमल चुका है। नए प्लान के तहत
एनसीएपी का पैसा नोएडा मे् ट््ैधिक कंजेशन को दूर करने मे् धकया जाएगा। नए
ट््ैधिक प्लान बनाए जाएंगे, धजसके अनुसार यहां काम होगा।
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गुर ंपूकरंामा आषाढ़ ंमास की पूकरंामा को कहते है ंऔर
इस साल गुर ंपूकरंामा का पवंा 10 जुलाई को मनाया
जाएगा। इस कदन भगवान कवष�ंरु की कवकि कविान से

पूजा की जाती है। गुर ंपूकरंामा के कदन अपने-अपने घरो ंमें
सत�ंय नारायर भगवान की करा करवाने का कवशेष महत�ंव
माना जाता है। इस कदन महकषंा वेद व�ंयासजी का जन�ंम भी
हुआ रा। इसकलए इसे व�ंयास पूकरंामा भी कहा जाता है।
मान�ंयता है कक इस कदन सत�ंय नारायर भगवान की करा
करने से आपके घर मे ंसुख समृकंंद का वास होता है और
घर से हर पंंकार की नेगेकटव एनजंंी दूर होती है।

गुर ुपूरणुिमा की रिरि
=================
वैकदक पंचांग के अनुसार, गुर ंपूकरंामा 10 जुलाई को

मनाई जाएगी। पूकरंामा कतकर 10 जुलाई को रात 1 बजकर
36 कमनट पर शुर ंहोगी और यह 11 जुलाई को रात 2
बजकर 06 कमनट पर खतमं होगी। इसकलए गुर ंपूकरंामा
2025, 10 जुलाई को मनाई जाएगी।

गुर ुपूरणुिमा का महत�ुि
===================
पौराकरक मान�ंयताओ ंमे ंबताया गया है कक लगभग

3000 ई.पूवंा, आषाढ़ ंशुकलं पूकरंामा को वेद वयंास जी का
जनमं हुआ रा। इसकलए हर साल इस कदन को गुर ंपूकरंामा के

रपं मे ंमनाते है।ं यह कदन वेद वयंास जी को समकपंात है।
माना जाता है कक इसी कदन उनहंोनंे भागवत पुरार का जंंान
कदया रा। गुर ंपूकरंामा को वयंास पूकरंामा भी कहते है।ं सार
ही पूकरंामा का कदन होने की वजह से इस कदन कवषरुं भगवान
और मां लकंंं�मी की पूजा की जाती है। इस कदन गुरओं ंका
सममंान ककया जाता है और सार ही उनहें ंगुर ंदकंंकरा भी दी
जाती है। ऐसा माना जाता है कक इस कदन गुर ंऔर बडों ंका
सममंान करना चाकहए। जीवन मे ंमागंादशंान के कलए उनका
आभार वयंकतं करना चाकहए, गुर ंपूकरंामा पर वंंत, दान और
पूजा का भी महतवं है। वंंत रखने और दान करने से जंंान
कमलता है और मोकंं की पंंाकपंत होती है।

गुर ुपूरणुिमा की पूजा रिरि
=====================
गुर ंपूकरंामा पर अगर आप पंकडतजी को बुलाकर

सत�ंयनारायर भगवान की करा करवा पाने मे ंअसमरंा है ंतो
कचंता न करे।ं आप भगवान कवष�ंरु की पूजा स�ंवयं करके भी
शुभ फल पा सकते है।ं भगवान कवष�ंरु की पूजा मे ंतुलसी,
िूप, दीप, गंि, पुषपं और पीले फल चढ़ांएं। शंंी�हर�ि का
स�ंमरर करे ंऔर अपनी मनोकामना बताएं। भककंत भाव से
पूजा करना जररंी है। पूजा के बाद भगवान को अलग-
अलग तरह के पकवानो ंका भोग लगाएं और पंंराम करें
और कफर भोग को पंंसाद के रपं मे ंसभी लोगो ंमे ंबांट दे।ं

गुर् पूम्णिमा आज 

सारा िमंा एक महाकावयं है। अगर यह तुमहंें
खयाल मे ंआए, तो आषाढ़ की पूरांमा
बडी अरंापूरंा हो जाएगी।

अनयंरा, एक तो आषाढ़, पूकरंामा कदखाई भी न
पडेगी। बादल कघरे होगंे, आकाश तो खुला न होगा,
चांद की रोशनी पूरी तो पहुंचेगी नही।ं

और पयंारी पूकरंामाएं है,ं शरद पूकरंामा है, उसको
कयंो ंन चुन कलया? जयंादा ठीक होता, जयंादा मौजूं
मालूम पडता।

नही;ं लेककन चुनने वालो ंका कोई खयाल है,
कोई इशारा है। वह यह है कक गुर ंतो है पूकरंामा जैसा
और कशषयं ह ैआषाढ़ जसैा। शरद पकूरंामा का चादं तो
सुंदर होता है, कयंोकंक आकाश खाली है। वहा कशषयं
है ही नही,ं गुर ंअकेला है। आषाढ़ मे ंसुंदर हो, तभी
कुछ बात है, जहां गुर ंबादलो ंजैसा कघरा हो कशषयंों
से।

कशष�ंय सब तरह के जन�ंमो-ंजन�ंमो ंके अंिेरे का
लकेर आ गए। व ेअिंरे ेबादल है,ं आषाढ़ का मौसम
है।ं उसमे ंभी गुर ंचांद की तरह चमक सके, उस
अंिेरे से कघरे वातावरर मे ंभी रोशनी पैदा कर सके,
तो ही गुर ंहै। इसकलए आषाढ़ की पूकरंामा! वह गुरं
की तरफ भी इशारा है उसमे ंऔर कशषयं की तरफ भी
इशारा है। और सवंभावत: दोनो ंका कमलन जहां हो,
वही ंकोई सारंाकता है।

धयंान रखना, अगर तुमहंे ंयह समझ मे ंआ जाए
कावयं—पंंतीक, तो तुम आषाढ़ की तरह हो, अंिेरे
बादल हो। न मालूम ककतनी कामनाओ ं और
वासनाओ ंका जल तुममे ंभरा है, और न मालूम
ककतने जनमंो-ं जनमंो ंके संसकंार लेकर तुम चल रहे
हो, तुम बोकझल हो। तुमहंे ंतोडना है, तुमहंे ंचीरना है।
तुमहंारे अंिेरे से कघरे हदंय मे ंरोशनी पहुंचानी है।
इसकलए पूकरंामा!

चांद जब पूरा हो जाता है, तब उसकी एक
शीतलता है। चांद को ही हमने गुर ंके कलए चुना है।
सूरज को चुन सकते रे, जयंादा मौजूं होता, तथयंगत
होता। कयंोकंक चांद के पास अपनी रोशनी नही ंहै।
इसे रोडा समझना। चांद की सब रोशनी उिार है।
सरूज क ेपास अपनी रोशनी ह।ै चादं पर तो सरूज की
रोशनी का पंंकतफलन होता है। जैसे कक तुम दीए को
आईने के पास रख दो, तो आईने मे ंसे भी रोशनी
आने लगती है।

वह दीए की रोशनी का पंंकतफलन है, वापस
लौटती रोशनी है। चांद तो केवल दपांर का काम
करता है, रोशनी सूरज की है।

हमने गुर ंको सूरज ही कहा होता, तो बात
जयंादा तथयंपूरंा होती। कमकंंशत कर दे। चांद शूनयं है;
उसके पास कोई रोशनी नही ंहै, लेता और सूरज के

पास पंंकाश भी महान है, कवराट है। चांद के पास
कोई बहुत बडा पंंकाश रोडे ही है, बडा सीकमत है;
इस पृथवंी तक आता है, और कही ंतो जाता नही।ं
पर हमन ेसोचा ह ैबहतु, सकदयो ंतक, और तब हमने
चांद को चुना है दो काररो ंसे। एक, गुर ंके पास भी
रोशनी अपनी नही ंहै, परमातमंा की है।

वह केवल पंंकतफलन है। वह जो दे रहा है,
अपना नही ंहै; वह केवल कनकमतंंमािंं है, वह केवल
दपंार है।

तुम परमातमंा की तरफ सीिा नही ंदेख पाते,
सूरज की तरफ सीिा देखना बहुत मुकशंकल है।
देखो, तो अडचन समझ मे ंआ जाएगी। पंंकाश की
जगह आंखे ंअंिकार से भर जाएंगी। परमातमंा की
तरफ सीिा देखना असंभव है, आंखे ंफूट जाएंगी,
अंिे हो जाओगे। रोशनी जयंादा है, बहुत जयंादा है,
तमु समहंाल न पाओग,े असहंं हो जाएगी। तमु उसमें
टूट जाओगे, खंकडत हो जाओगे, कवककसत न हो
पाओगे।

इसकलए हमने सूरज की बात छोड दी। वह
रोडा जयंादा है; कशषयं की सामथयंां के कबलकुल
बाहर है। इसकलए हमने बीच मे ंगुर ंको कलया है।
गुर ंएक दपांर है, पकडता है सूरज की रोशनी और
तुमहंे ंदे देता है। लेककन इस देने मे ंरोशनी मिुर हो
जाती है। इस देने मे ंरोशनी की तवंरा और तीवंंता
समापतं हो जाती है। दपांर को पार करने मे ंरोशनी
का गुरिमां बदल जाता है। सूरज इतना पंंखर है,
चांद इतना मिुर है!

इसकलए तो कबीर ने कहा है, गुर ंगोकवंद दोई
खडे, काके लागू पाय। ककसके छुऊं पैर? वह घडी
आ गई, जब दोनो ंसामने खडे है।ं कफर कबीर ने
गुर ंके ही पैर छुए, कयंोकंक बकलहारी गुर ंआपकी,
जो गोकवंद कदयो बताय। सीिे तो देखना संभव न

होता। गुर ंदपांर बन गया। जो असंभवपंंाय रा, उसे
गुर ंने संभव ककया है, जो दूर आकाश की रोशनी
री, उसे जमीन पर उतारा है। गुर ंमाधयंम है।
इसकलए हमने चांद को चुना।

गुर ंके पास अपना कुछ भी नही ंहै। कबीर
कहते है,ं मेरा मुझमे ंकुछ नही।ं गुर ंहै ही वही जो
शूनयंवत हो गया है। अगर उसके पास कुछ है, तो
वह परमातमंा का जो पंंकतफलन होगा, वह भी
कवकृत हो जाएगा, वह शुदंं न होगा। चांद के पास
अपनी रोशनी ही नही ंहै कजसको वह कमला दे, है
सूरज से, देता है तुमहंे।ं वह कसफफं मधयं मे ंहै, मािुयां
को जनमंा देता है। सूरज कहना जयंादा तथयंगत
होता, लेककन जयंादा सारांक न होता। इसकलए
हमने चांद कहा है। कफर सूरज सदा सूरज है,
घटता—बढ़ता नही।ं

गुर ंभी कल कशषयं रा। सदा ऐसा ही नही ंरा।
बुदंं से बुदंं पुरषं भी कभी उतने ही तमस, अंिकार
से भरे रे, कजतने तुम भरे हो। सूरज तो सदा एक सा
है। इसकलए वह पंंतीक जमता नही।ं गुर ंभी कभी
खोजता रा, भटकता रा, वैसे ही, उनहंी ंरासंंो ंपर,
जहां तुम भटकते हो, जहां तुम खोजते हो। वही भूलें
गुर ंने की है,ं जो तुमने की है।ं तभी तो वह तुमहंें
सहारा दे पाता है। कजसने भूले ंही न की हो,ं वह
ककसी को सहारा नही ंदे सकता। वह भूल को समझ
ही नही ंसकता। जो उनहंी ंरासंंो ंसे गुजरा हो; उनहंीं
अंिकारपूरां मागंंो ंमे ंभटका हो, जहां तुम भटकते
हो, उनहंी ंगलत दंंारो ंपर कजसने दसंंक दी हो, जहां
तुम देते हो; मिुशालाओ ंसे और वेशयंागृहो ंसे जो
गुजरा हो; कजसने जीवन का सब कवकृत और
कवकराल भी देखा हो, कजसने जीवन मे ंशैतान से भी
संबंि जोडे हो—ंवही तुमहंारे भीतर की असली
अवसरंा को समझ सकेगा।

गुर्-पूम्णिमा पर मवशेष...
हमार ेसनातन िमंा क ेशासंंंंो ंमे ंचार आशंंमो ंका

वरंान है,कजनसे कंंमशः हर पुरषं को गुजरंना
चाकहए! --- बंंहमंचयंा,गृहसरं,वानपंंसरं और

संनयंास!(जो बंंहमंचारी गृहसरं मे ंना जाना चाहे,वो
सीिे संनयंास ले सकता है!)...ककंतु बंंहमंवैवतां
पुरार(कृषरं जनमं खंड,185.180) मे ं सपंषंं
कनदंेंश है  कक कलयुग मे ं संनयंास लेना
कनकषदंं/वकजंात है!इसका कारर यह है कक संनयंास
के कनयम बहुत कडंे/कठोर होते है ंऔर वतांमान
कलयुगी पकरवेश मे ंउनका यरावत पालन करना
लगभग असमभंव है!...मैनंे इस संदभां मे ंएक बार
अपने शंंी गुरदंेव से पूछा रा कक कलयुग मे ंयकद
संनयंास लेना वकजंात है,तो शंंी
शंकराचायां,रामानुजाचायां,मधवंाचायां और चैतनयं
महापंंभु आकद महान आचायंंो ं ने संनयंास कयंों
कलया!?! तब गरुदंवे न ेबताया, “वो ईशंंर कोकट के
आचायंा है!ंवो आचरर करके बताना चाहते रे कक
कनषेि आजंंा के बावजूद कोई संनयंास ले,तो उसकी
रहनी कैसी होनी चाकहए!?! उसका मानदंड कैसा
होना चाकहए!?!”(शंंी चैतनयं महापंंभु काठ की
बनी संंंंी को भी नही ं छूते रे,पैदल चलते
रे,सुखसुकविा की ककसी भी वसंुं का पंंयोग नहीं
करते रे,आगामी कल के कलए कोई खादंं सामगंंी

संगंंकहत नही ंकरते रे ; राजा से कमलने को उनहंोनंे
सपंषंं मना कर कदया रा!आजकल के अिकचरे
सनंयंासी इसक ेदशाशं का भी आचरर नही ंकरत!े)

मुझे अजपा दीकंंा कमली हुई है!इसमे ंदीकंंा
दान के समय ही सनयंास का बीज डाल कदया जाता
है!इसकलए कफर भावी जीवन मे ं कभी भी
अनुषंंाकनक रपं से सनयंास लेने की आवशयंकता
नही ंपडतंी!कजस पंंकार समयानुसार सांप अपनी
केचंुली छोड ंदेता है,उसी पंंकार शनै शनै सांसाकरक
सबकुछ सवंत: छूट जाता है!...इसके अलावा मुझे
वयंककंतगत रपं से भी संनयंास लेने मे ंकोई रकंच नहीं
री कयंोकंक सनंयंास लने ेपर वयंककंत सबका पंंरमयं हो
जाता है(जबकक मै ंतो सदा दास ही बना रहना
चाहता हूं)! सबका पंंरमयं बनने से अहंकार बढ़नंे
की संभावना भी पंंबल हो जाती है!

ककंतु  2021 के 18 माचंा की राकंंि को मैनंे
एक दीघांकाकलक जीवंत सवंपनं देखा,कजसमे ंबहुत
सारे संतो ंके मधयं एक जटािारी महातमंा ने मुझे
कवकिपवूंाक सनंयंास दीकंंा पंंदान की!मरे ेअनचाह ेही
ये काम हो गया!...सुबह उठकर मैनंे इसके बारे में
फसेबकु पर पोसटं डाली,तो गोरखपरु क ेएक वकरषंं
गृहसरं सािक ने कहा,"नमन!आप सनयंासी तो
जनमं से है!ंभले ही यह घकटत अभी हुआ हो!कल ही

मैनं ेभी इस ेआपक ेपंंकत अनभुव ककया ह!ैमै ंहठात ही
सोच रहा रा आप के सनयंास के बारे मे!ं...आप
िनयं है ंभगवन!आपको शत शत नमन!अब आप
मुझे नही ंकह सकते कक मै ंउमंं मे ंआपसे बडा
हूँ!संनयंासी जगतगुर ंहोता है!अतः पहले हदंय भर
कर मुझे आशीवांाद दीकजए कजससे पंंभु के चरर
कमल मै ंकरतलगत कर सकूं!नमन अजपा जप के
महान सािक!"...एक भकतं ने पूछा,"अब कैसा
पकरवेश रहेगा गुरजंी आपका?आपसे भेटं तो होगी
न गरुजंी!?!"...मैनं ेकहा,"य ेसबकछु तो कबना मरेे
ककसी पंंयास के अनायास ही हुआ है!...कुछ समय
कराओ ंसे कवराम लूँगा,और अपनी सािना पर
धयंान दूँगा!...आपसे कमलकर नामबंंहमं देने को मैं
सवंय ंलालाकयत हू!ँ"...एक न ेकहा ,"आप तो पहले
से ही सनयंासी है ं कयंोकंक कववाह तो ककया नही
ह!ै"...मैनं ेकहा,"कवेल कववाह ना करन ेस ेवयंककंत
bachlelor कहला सकता है,सनयंासी नही!ं"

संनयंासी की पकरभाषा है --- सत + नयंासी!
नयंास का अरां है --- सपंशां! अतः जो सतसंवंरपं
परमातमंा के सतत सपंशां मे ं रहे,वही संनयंासी
है!अतः मै ंभरसक पंंयास कर

ता हूं कक सदा अपने पंंभु के कचंतन मनन मे ंही
संलगनं रहूं!

जब मुझे स्वप्न मे् संन्यास ममला!

संघर्ष केवल वही सफल
हो सकता है जिस संघर्ष
मे् भगवत-
प््ाप्तत/भगवत-प््ेम हो
बाकी सभी संघर्ष हमे्
अंततः असफलता/पतन
की ही ओर ले िाते है्।
इस जीवन में कुछ बडंा/सफल बनना है
तो भगवत-पंंेम का संघरंष करें। इस ओर
ककये गये छोटे से छोटा और बडंे से बडंा
पंंयास/साधना अंततः कनसंदेह सफल
होती है। धंयान रहे कक जहां राम है वहीं
आराम है अनंयथा चींटी से लेकर राकंंस
तक सभी संघरंषरत होते हैं लेककन कजतना
संघरंष करते हैं उतने ही और वंयकथत होते
जाते हैं। वासंंव में भकवषंय उनके कलए है
जो सपनों की सुंदरता में कवशंंास करते
हैं। जबकक सच/सतंय की पंंवृकंंि हमारे
भीतर पकरसंथथकतयों का सामना करने का
साहस पैदा करती है।

जानियें, कंया करें - गुरं
पूनंणिमा के निि 

=======================आषाढ़ ंमास की पकूरंामा को गरु ंपकूरंामा कहते
है।ं इस कदन गुर ंपूजा का कविान है। गुरं
पूकरंामा वषांा ऋतु के आरंभ मे ंआती है। इस

कदन स ेचार महीन ेतक पकरवंंाजक साि-ुसतं एक ही
सरंान पर रहकर जंंान की गंगा बहाते है।ं ये चार
महीने मौसम की दृकंंष से सवांशंेंषंं होते है।ं न
अकिक गमंंी और न अकिक सदंंी। इसकलए अधयंयन
के कलए उपयुकतं माने गए है।ं जैसे सूयंा के ताप से
तपतं भकूम को वषांा स ेशीतलता एव ंफसल पदैा करने
की शककंत कमलती है, ऐसे ही गुरचंरर मे ंउपकसंरत
सािको ंको जंंान, शांकत, भककंत और योग शककंत
पंंापतं करने की शककंत कमलती है। 

यह कदन महाभारत के रचकयता कृषरं दंैंपायन
वयंास का जनमंकदवस भी ह।ै वयंास जी न ेही चारो ंवदेों
की भी रचना की री। इस कारर उनका एक नाम वदे
वयंास भी ह।ै उनहंे ंआकदगरु ंकहा जाता ह ैऔर उनके
सममंान मे ंगरु ंपकूरंामा को वयंास पकूरंामा नाम स ेभी जाना
जाता ह।ै

गरु ंपकूरंामा क ेकदन य ेकरे ं-
* पंंातः घर की सफाई, सनंानाकद कनतयं कमंा से

कनवतृंं होकर साफ-सरुर ेवसंंंं िारर करक ेतयैार हो
जाए।ं 

* घर क ेककसी पकविंं सरंान पर पकटए पर सफदे
वसंंंं कबछाकर उस पर 12-12 रखेाए ंबनाकर वयंास-
पीठ बनाना चाकहए।

* कफर हमे ं'गरुपंरपंराकसदंंयरंं ंवयंासपजूा ंककरषयं'े
मिंंं स ेपजूा का सकंलपं लनेा चाकहए।

* ततपंशंंात दसो ं कदशाओ ं मे ं अकंंत छोडनंा
चाकहए। 

* कफर वयंासजी, बंंहमंाजी, शकुदवेजी, गोकवदं
सवंामीजी और शकंराचायंाजी क ेनाम मिंंं स ेपजूा करना
चाकहए। 

* अब अपन ेगरु ंअरवा उनक ेकचिंं की पजूा करके
उनहंे ंयरा योगयं दकंंकरा दनेा चाकहए।

गरु ुपरूणुिमा पर यह भी ह ैरिशषे -
* गरु ंपकूरंामा पर वयंासजी दंंारा रच ेहएु गंंरंो ंका

अधयंयन-मनन करक ेउनक ेउपदशेो ंपर आचरर
करना चाकहए। 

* यह पवंा शंंदंंा स ेमनाना चाकहए, अिंकवशंंास के
आिार पर नही।ं 

* इस कदन वसंंंं, फल, फलू व माला अपंार कर
गरु ंको पंंसननं कर उनका आशीवांाद पंंापतं करना
चाकहए। 

* गुर ंका आशीवांाद सभी-छोट-ेबडं ेतरा हर
कवदंंारंंी क ेकलए कलयंारकारी तरा जंंानवंंदंाक होता ह।ै 

* इस कदन कवेल गरु ं(कशकंंक) ही नही,ं अकपतु
माता-कपता, बडं ेभाई-बहन आकद की भी पजूा का
कविान है।

न कोई अनुष््ान। न कोई अंधविश््ास। यह आपका
प््ाचीन कोड है।
इस पूरे थ््ेड को ऐसे पवि्ए जैसे आपका अतीत इसी पर
वनर्भर करता हो।
गोत्् आपका उपनाम नही ्है। यह आपकी आधय्ातम्मक
डीएनए है।
आइए जानते है ्सबसे अजीब बात कय्ा है?
हम मे ्से जय्ादातर लोग यह री नही ्जानते वक हमारा गोत््
कय्ा है।
हम सोचते है ्यह तो बस िो लाइन है जो पंवडतजी पूजा मे्
बोलते है।् लेवकन ये उससे कही ्ज््यादा है।
गोत्् का मतलब है — आप वकस ऋवि के मन से जुड्े हुए
है।्
खून से नही।् बतक्क विचार, ऊजा्भ, तरंग और ज््ान से।
हर वहंदू आधय्ातम्मक रप् से वकसी एक ऋवि से जुडा् हुआ
है। िो ऋवि आपके बौव््िक पूि्भज है।् उनका ज््ान, उनका
मानवसक सि्रप्, उनकी आंतवरक ऊजा्भ — ये सब आप
मे ्प््िावहत होती है।
गोत्् का मतलब जावत नही ्है।
आजकल लोग इसे गडब्डा् देते है।्
गोत्् का ब््ाहम्ण, क््व््तय, िैशय् या शूद्् से कोई लेना-देना
नही ्है। यह जावतयो ्से पहले, उपनामो ्से पहले, यहाँ तक
वक राजाओ ्से री पहले से है।
यह सबसे प््ाचीन पहचान प््णाली थी — शतक्त नही,्
ज््ान के आधार पर।
हर वकसी का गोत्् होता था — यहां तक वक ऋवि री
अपने सच््े वशषय्ो ्को गोत्् देते थे। यह सीख के बल पर
अवज्भत होता था।
गोत्् कोई लेबल नही ्है। यह एक आधय्ातम्मक विरासत
की मोहर है।
हर गोत्् एक ऋवि से आता है — एक सुपरमाइंड से।
मान लीवजए आपका गोत्् िवशष्् है।
तो इसका मतलब आपके पूि्भज ऋवि िवशष्् थे — िही
वजनह्ोन्े रगिान राम और राजा दशरथ को माग्भदश्भन
वदया था।
इसी तरह, रारद््ाज गोत््?
ो आप उस ऋवि से जुड्े है ्वजनह्ोन्े िेदो ्के बड्े राग वलखे

और योि््ाओ ्ि विद््ानो ्को प््वशव््कत वकया।
कुल वमलाकर 49 प््मुख गोत्् है।् हर एक ऐसे ऋवि से
जुडा् है जो खगोल- शास््््ी, वचवकमस्क, योि््ा, मंत््
विशेिज्् या प््कृवत िैज््ावनक थे।
बुज्ुग्भ एक ही गोत्् मे ्वििाह कय्ो ्मना करते थे?
अब आती है िो बात जो सक्ूल मे ्नही ्पिा्ई जाती:-
्राचीन रारत मे ्गोत्् का उपयोग जेनेविक लाइन
(िंशानुक््म) को ट््ैक करने के वलए वकया जाता था।
गोत्् वपतृिंश से चलता है अथा्भम ्पुत्् ऋवि की िंशरेखा को
आगे बिा्ता है।
इसवलए यवद एक ही गोत्् के दो वय्तक्त वििाह करे,् तो िे
आनुिंवशक रप् से राई-बहन जैसे होते है।् ऐसे बच््ो ्मे्
मानवसक और शारीवरक दोि होने की संरािना रहती है।
गोत्् प््णाली = प््ाचीन रारतीय डीएनए विज््ान।
और हमे ्ये हजा्रो ्साल पहले पता था — पव््िमी विज््ान
के जेनेविकस् से पहले।
ोत्् = आपका मानवसक प््ोग््ावमंग।
अब इसे वनजी बनाते है।्
कुछ लोग जनम् से विचारशील होते है।् कुछ मे ्गहरी
आधय्ातम्मक रूख होती है। कुछ को प््कृवत मे ्शांवत
वमलती है। कुछ सि्ाराविक नेता या समय्-साधक होते
है।्
कय्ो?्
कय्ोव्क आपके गोत्् ऋवि का मन अरी री आपकी
प््िृव््ियो ्को आकार देता है।
जैसे आपका मन आज री उसी ऋवि की तरंगो ्से ट््ून है
— जैसे िह सोचते, महसूस करते, प््ाथ्भना करते और
वशक््ा देते थे।
यवद आपका गोत्् वकसी योि््ा ऋवि से है, तो आपमे ्साहस
की रािना होगी।यवद िह वकसी वचवकमस्क ऋवि से है,
तो आप आयुि््ेद या वचवकमस्ा की ओर आकवि्भत होग्े।
यह कोई संयोग नही ्है — यह गहरी प््ोग््ावमंग है।
गोत्् का उपयोग वशक््ा को वय्तक्तगत बनाने मे ्होता था।
प््ाचीन गुरक्ुलो ्मे ्सबको एक जैसा नही ्पिा्या जाता
था।
गुर ्का पहला प््शन् होता था — बेिा, तुमह्ारा गोत्् कय्ा
है? कय्ो?् कय्ोव्क इससे पता चलता था वक छात्् वकस

तरह से सीखता है। कौन सी विद््ा उसके वलए उपयुकत्
है। कौन से मंत्् उसकी ऊजा्भ से मेल खाते है।्
अव््त गोत्् का छात्् धय्ान और मंत्् मे ्प््वशव््कत
होता।कशय्प गोत्् का छात्् आयुि््ेद मे ्गहराई तक जाता।
गोत्् वसर्फ पहचान नही ्था — यह सीखने की शैली और
जीिन पथ था।
अंग््ेजो ्ने इसका मजा्क उडा्या। बॉलीिुड ने हँसी बनाई।
और हम रूल गए।
जब अंग््ेज आए, उनह्ोन्े इस प््णाली को अंधविश््ास कहा।
िे गोत्् को समझ नही ्सके — इसवलए उसे बकिास
बता वदया।
बॉलीिुड ने वरर मजाक बनाया। पंवडतजी वरर गोत्् पूछ
रहे है!् — जैसे यह कोई बेकार पुरानी बात हो।
और धीरे-धीरे, हमने अपने दादाजी - दादीजी या नानाजी -
नानीजी से पूछना बंद कर वदया। हमने अपने बच््ो ्को
बताना छोड ्वदया।
वसर्फ 100 साल मे,् 10,000 साल पुरानी वय्िसथ्ा गायब
हो रही है।
उनह्ोन्े इसे मारा नही।् हमने इसे मरने वदया।
यवद आप अपना गोत्् नही ्जानते — आपने एक नकश्ा
खो वदया है।
ककप्ना कीवजए वक आप एक प््ाचीन शाही पवरिार के
सदसय् है ्— लेवकन अपना उपनाम री नही ्जानते।
यही गंरीरता है।
आपका गोत्् आपके पूि्भजो ्का जीपीएस है — जो
आपको माग्भ वदखाता है:
सही मंत््, सही अनुष््ान, सही ऊजा्भ उपचार, सही
आधय्ातम्मक माग्भ, वििाह मे ्सही मेल। इसके वबना, हम
अपने ही धम्भ मे ्अंधे होकर चल रहे है।्
गोत्् की परंपराएँ "वसर्फ वदखािा" नही ्थी।्
जब पंवडत जी पूजा मे ्आपका गोत्् बोलते है ्— िो वसर्फ
औपचावरकता नही ्कर रहे। िो आपको ऋवि की ऊजा्भ से
जोड ्रहे है।् आपकी आधय्ातम्मक िंश परंपरा को बुला रहे
है।् तावक िह साक््ी बने और आशीिा्भद दे।
इसीवलए संककप् मे ्गोत्् बोलना महमि्पूण्भ है — जैसे
कहा जा रहा हो।
मै,् रारद््ाज ऋवि का िंशज, पूण्भ आमम् - जागरक्ता के

साथ ईश््र से सहायता मांगता हूँ।
यह सुंदर है। पवित्् है। और सच््ा है।
अपने गोत्् को वरर से जावनए — इससे पहले वक बहुत
देर हो जाए। अपने माता-वपता से पूवछए। अपने दादा-दादी
या नाना-नानी से पूवछए। जर्र्त हो तो शोध कीवजए।
लेवकन इस वहसस्े को जाने वबना न वजएं।
इसे वलख लीवजए। अपने बच््ो ्को बताइए। गि्भ से
कवहए।
आप वसर्फ 1990 या 2000 मे ्जनम्े कोई आम वय्तक्त नही्
है।् आप एक अनंत जि्ाला के िाहक है,् वजसे हजारो ्साल
पहले वकसी ऋवि ने प््जि्वलत वकया था।
आप उस कहानी का अरी तक का अंवतम अधय्ाय है ्—
जो महारारत, रामायण, यहां तक वक समय की वगनती
शुर ्होने से री पहले शुर ्हुई थी।
आपका गोत्् आपकी आमम्ा का रुलाया हुआ पासिड्भ है।
आज के युग मे ्हम िाई-राई पासिड्भ याद रखते है,्
ईमेल लॉवगनस्, नेितल्लकस् कोड�लेवकन हम अपना
सबसे प््ाचीन पासकोड रूल जाते है ्— अपना गोत््।
िह एक शबद्, एक पूरी धारा खोल सकता है — पूि्भजो्
का ज््ान, मानवसक प््िृव््ियाँ, कवम्भक सम्ृवतयाँ, यहां तक
वक आपकी आधय्ातम्मक कमजो्वरयाँ और ताकते।्
यह वसर्फ एक लेबल नही ्— एक चाबी है। आप या तो
इसका उपयोग करते है�् या इसे खो देते है।्

मवहलाएं वििाह के बाद अपना गोत्् "खोती" नही ्है ्—
िे उसे चुपचाप संरालती है।्
बहुत लोग मानते है ्वक मवहलाएं वििाह के बाद अपना
गोत्् बदल देती है।् लेवकन सनातन धम्भ बहुत सूक्््म है।
श््ाि्् जैसे अनुष््ानो ्मे ्री, स््््ी का गोत्् उसके वपता के
िंश से वलया जाता है। कय्ो?् कय्ोव्क गोत्् िाई -
क््ोमोसोम (पुरि् िंश) से चलता है।
व््््सयाँ उस ऊजा्भ को धारण करती है,् लेवकन आनुिंवशक
रप् से आगे नही ्बिा्ती।्
इसवलए नही ्— स््््ी का गोत्् वििाह के बाद समापत्
नही ्होता। िह उसमे ्जीवित रहता है।
देिता री गोत्् वनयमो ्का पालन करते थे। रामायण मे्
जब रगिान श््ीराम और सीता का वििाह हुआ — तब
री उनके गोत्् की जाँच की गई थी।
राम: इक्््िाकु िंश, िवशष्् गोत््
सीता: जनक की पुत््ी, कशय्प गोत्् िंश
उनह्ोन्े वसर्फ प््ेम के नाम पर वििाह नही ्वकया। वदवय्
रप्ो ्ने री धम्भ का पालन वकया।
यह प््णाली वकतनी पवित्् थी — और आज री है।
गोत्् और प््ारबध् कम्भ का गहरा संबंध है
कय्ा करी ऐसा लगा है वक कुछ आदते,् प््िृव््ियाँ, इचछ्ाएँ
— बचपन से ही आपके अंदर है?्
यह आपके प््ारबध् कम्भ का वहसस्ा हो सकता है — जो

इस जीिन मे ्रल देने लगे है।्
और गोत्् इस पर प््राि डालता है।
हर ऋवि की अपनी कवम्भक प््िृव््ियाँ थी।् आप, उनकी
ऊजा्भ को लेकर, उनह्ी ्कम््ो ्की ओर आकवि्भत हो सकते है्
— जब तक आप उसे तोडन्े का संककप् न ले।्
गोत्् जानना = अपने कम्भ पथ को समझना और शुि््
करना।
हर गोत्् का अपना देिता और बीज मंत्् होता है। गोत््
वसर्फ मानवसक िंश नही ्है ्— ये विवशष्् देिताओ ्और
बीज मंत््ो ्से जुड्े होते है,् जो आपकी आमम्ा की आिृव््ि से
मेल खाते है।्
करी ऐसा लगा वक कोई मंत्् आप पर असर नही ्कर
रहा?
शायद आप अपने रोन को गलत चाज्भर से चाज्भ करने की
कोवशश कर रहे है।्
सही मंत्् + आपका गोत्् = आधय्ातम्मक करंि का प््िाह।
यह जानना आपकी साधना, धय्ान और उपचार की शतक्त
को 10 गुना बिा् सकता है।
जब भ््म हो — गोत्् आपकी आंतवरक वदशा है
आज की दुवनया मे ्हर कोई खोया हुआ है।
जीिन का उद््ेशय्, वरशत्े, कवरयर, धम्भ — हर चीज ्मे्
उलझन है।
लेवकन यवद आप चुपचाप बैठे ्और अपने गोत््, अपने
ऋवि, अपनी पूि्भज प््िृव््ियो ्पर धय्ान करे ्— तो
आंतवरक सप्ष््ता वमलने लगेगी।
आपके ऋवि उलझन मे ्नही ्जीते थे। उनका विचार प््िाह
अरी री आपकी नसो ्मे ्बह रहा है।
उससे जुड ्जाइए — और खोए हुए नही,् जडो् ्से जुड्े
महसूस करने लगेग्े।
हर महान वहंदू राजा गोत्् का समम्ान करता था
चंद््गुपत् मौय्भ से लेकर हि्भिध्भन, वशिाजी महाराज तक
— सरी राजाओ ्के पास राजगुर ्होते थे, जो कुल, गोत््
और संप््दाय का वरकॉड्भ रखते थे।
यहां तक वक राजनीवत और युि्् के वनण्भय री गोत्् संबंधो,्
मेलो ्और रकत् संबंधो ्के आधार पर होते थे।
कय्ो?् कय्ोव्क गोत्् को नजरअंदाज करना ऐसा था जैसे
अपनी रीि ्को नजरअंदाज करना।

गोत्् प््णाली ने मवहलाओ ्को शोिण से बचाया।
इसे “वपछडा्” कहने से पहले समवझए — प््ाचीन काल
मे ्गोत्् का पालन अनाचार को रोकने, कुल की मया्भदा
बनाए रखने और लडव्कयो ्की गवरमा की रक््ा के वलए
होता था।
यहां तक वक यवद कोई मवहला युि्् मे ्वबछड ्जाए या
अगिा हो जाए — तो उसका गोत्् उसे पहचानने और
समम्ान वदलाने मे ्मदद करता था।
यह वपछडा्पन नही ्— यह दूरदश््ी वय्िसथ्ा थी। गोत्् =
ब््हम्ांडीय खेल मे ्आपकी रूवमका।
हर ऋवि केिल धय्ान नही ्करते थे — िे ब््हम्ांड के
वलए कत्भवय् वनराते थे।
कोई शरीर के उपचार पर केव्््दत था। कोई ग््ह-नक््त््ो्
को समझ रहा था।
कोई धम्भ की रक््ा कर रहा था, कोई नय्ाय प््णाली बना
रहा था।
आपका गोत्् उस उद््ेशय् की गूंज अपने अंदर रखता है।
यवद जीिन मे ्खालीपन लगता है — शायद आपने अपनी
ब््हम्ांडीय रूवमका को रूल वदया है।
गोत्् खोवजए। आप खुद को पा लेग्े।
यह धम्भ की बात नही ्— यह पहचान की बात है।
चाहे कोई नाव््िक हो� या वसर्फ आधय्ातम्मक� या वरर
अनुष््ानो ्से उलझन मे ्— गोत्् वरर री मायने रखता
है।
कय्ोव्क यह धम्भ से परे है।यह पूि्भज चेतना है। यह रारत
की िह गहराई है, जो जब्रदि््ी नही ्करती — बस
चुपचाप माग्भदश्भन देती है।
आपको इसमे ्“विश््ास” करने की जर्र्त नही।् बस
इसे याद रखने की जर्र्त है।
अंवतम शबद्:
आपका नाम रले ही आधुवनक हो।
आपकी जीिनशैली रले ही िैव््शक हो।
लेवकन आपका गोत्् समय से परे है।
और यवद आप इसे अनदेखा करते है,् तो आप उस नदी की
तरह है ्— जो नही ्जानती वक िह कहाँ से आई है।
गोत्् आपका “अतीत” नही ्है यह रविषय् के ज््ान का
पासिड्भ है।

क्या आपको अपने गोत्् की असली शक्कि का पिा है?

� सुबह दोपहर और शाम को शीतल
जल से मुख एव आखो ंमे ंपानी
के छीटंे मारने से आँख के रोग

नही आते।
�उबला पानी पीने से तीनो ंदोष नषंं होते

है, ककनतंु यकद यही पानी बासी हो जाये
अरांात 12 घणटंे से अकिक रखा रहे तो तीनों
दोष बढ़ते है।

�पानी उबालने पर यकद 3/4 भाग शेष
बचे तो यह वातनाशक है, यकद 1/2 भाग
शेष बचे तो कपतंंनाशक है ,यकद 1/4 शेष
बचे तो कफनाशक है।

�कजस जल मे ंगमां लोहा या गमां पतरंर
ठंडा ककया गया हो वह औषकि है।

�बकरी का दूि सवांदोषनाशक है, माँ के
पयांाय पर बकरी का दूि उपयुकतं है।

�भैसं के दूि मे ंकंंिकुट चूरां कमलाकर पीने
से अकिक लाभ है।

�बकरी का मूिंं बाबासीर मे ंसवंंोतंंम है।
�बकरी और गाय का मूिंं ही पीने योगयं है

सवंंोतंंम है
�मूंगदाल सभी दालो ंमे ंउतंंम है।

�उडदं दाल दालो ंकी राजा है, लेककन
इसे ककसी अनयं दाल के सार कमलाकर
बनाना जहर समान है।

�दालो ंका सेवन राकंंि मे ंकरना कवष के
सेवन के समान है।

�काले चने का सेवन कभगोकर, पकाकर,
भूनकर तीनो अवसरंा मे उपयुकतं है।

�सफेद चनो ंका सेवन हाकनकारक है।
�कांसे के पािंं मे ंरखा हुआ घी का सेवन

कवष है।

�दही व छाछ के सार केला खाना कवष
है।

�गुड, शहद, काली कमचां के सार पूरी
खाना कवष के समान है।

�उडद की दाल, दही, दूि के सार मूली
का सेवन न करे।

�भोजन के पहले मीठा और अंत मे
कसाय, कडवा या खटंंा खाना चकहए।

पान के पतंंो का सेवन सबसे सुंदर
औषकि है..

उपयोगी घरले ूजानकारी :-
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कदल्ली िे पक््िम कवहार स्थथत
बालाजी एक्रन अथ्पताल मे्
सफाई िरते समय दो मजदूरो्
िी मौत हो गई। दोनो् उत््र प््देर
िे रहने वाले थे। पुकलस ने रवो्
िो पोथ्टमाट्शम िे कलए भेज कदया
है और मामले िी जांच रुर् िर
दी है। प््ारंकभि जांच मे् पता चला
है कि मजदूर िाब्शन कफल्टर िे
रखरखाव िे दौरान बेहोर हो गए
थे। पुकलस आस-पास िे लोगो्
से पूछताछ िर रही है।

नई दिल्ली। िेर की राजधानी
के एक अथप्ताल कैप्स के पचरसर मे्
सफाई करने के िौरान िो मजिूरो ्की
बुधवार को मौत हो गई। पुचलस ने
िोनो ् के रवो ् को कध�्जे मे ् लेकर
पोथ�्टमॉटा्म के चलए भेज चिया है।
फॉरेच्सक टीम ने भी घटनाथ�्िल से
साक्््�य जुटाए है।् मामले की जांि की
जा रही है। यह घटना चिलल्ी के
पच््शम चवहार इलाके मे ् सथ्ित
बालाजी एकर्न हॉसथ्पटल के कैप्स
पचरसर की है।

सूचना दरलते ही पहुंची
पुदलस

इस संबंध मे ्चमली जानकारी के
अनुसार, पच््शम चवहार पूवा् पुचलस
थट्ेरन को एकर्न बालाजी
अथप्ताल िो मेचडको-लीगल केस
(MLC) की सूिना प््ापत् हुई िी।

सूिना चमलते ही ततक्ाल
कार्ावाई करत ेहएु पच््शम चवहार पवू्ा
के िाना प््भारी अपनी टीम के साि
अथप्ताल पहुंि गए। िोनो ् मृतक
उत््र प््िेर के रहने वाले िे।

उनमे ् से एक का नाम बृजेर
(उम्् 26 वष्ा) और िूसरे का चवक््म

(उम्् 30 वष्ा) ह।ै डॉकट्र न ेपरीक््ण
के बाि िोनो ् को मृत घोचषत कर
चिया। 

कार्बन दिल्टर के रखरखाव
का कर रहे थे कार

रुरआ्ती जांि से पता िला चक
िोनो ् मृतक काबा्न चफलट्र के
रखरखाव काया् के िौरान बेहोर हो
गए िे। यह काया् अथप्ताल मे्
एएमसी ठेकेिार द््ारा चकया जा रहा
िा।  इसके बाि क््ाइम ब््ांि और

फॉरेच्सक की टीम को घटनाथ�्िल पर
बुलाया गया। उनह्ोन्े घटनाथि्ल का
गहन चनरीक््ण चकया और कागजी
कार्ावाई क ेसाि-साि फोटोग््ाफी भी
की।  मृतको ्के रवो ्को कध�्जे मे्
लेकर उन�्होन्े पोथट्मॉटा्म के चलए
भजे चिया ह।ै इस मामल ेमे ्काननू की
सबंचंधत धाराओ ्क ेतहत मामला िज्ा
चकया गया है। जांि अभी जारी है।
साि ही, पुचलस आस-पास के लोगो्
से भी पूछताछ कर रही है।

मुख्य संवाददाता/ सुषमा रानी 
नई दिल्ली/गुजरात। आम आिमी पाट््ी ने गुजरात

के महीसागर निी पर बने पुल के चगरने से जान गंवाने
वाले लोगो ्के प््चत गहरा िुख वय्कत् चकया है। साि ही,
बीजेपी के 30 साल के भ््ष्् रासन वय्वथि्ा पर भी
सवाल खड़ा चकया है। ‘‘आप’’ के राष््््ीय संयोजक
अरचवंि केजरीवाल और गुजरात प््भारी गोपाल राय
समेत अनय् बड़े नेताओ ्ने इस िुघा्टना पर रोक जताते
हुए इसकी गहन जांि कराने और चजमम्ेिार लोगो ्के
चखलाफ कड़ी से कड़ी कारा्वाई की मांग की है, ताचक
गुजरात मे ्बार-बार हो रहे ऐसे हािसो ्पर रोक लग
सके। उधर, ‘‘आप’’ गुजरात के थि्ानीय काया्कता्ा
सूिना चमलते ही घटना थि्ल पर पहुंि गए और बिाव
अचभयान मे ्लगे प््रासन की मिि मे ्जुट गए।

‘‘आप’’ के राष््््ीय संयोजक अरचवंि केजरीवाल
ने एकस् पर कहा चक गुजरात मे ्हुआ यह हािसा बेहि
िुखि और पीड़ािायक है। ईश््र चिवंगत आतम्ाओ ्को
रांचत िे ्और रोक संतपत् पचरवारो ्को इस अपार िुख
को सहने की रसक्त िे।् घायलो ्के जलि् थव्थि् होने की
प््ािा्ना करता हूं। लेचकन इस समय एक अहम सवाल
भी पूछना जरर्ी है। 

अरचवंि केजरीवाल ने कहा चक चपछले 30 सालो ्से
गुजरात की सत््ा मे ्बैठी बीजेपी कय्ा यह बताएगी चक
बार-बार ऐसे घचटया और जानलेवा पुल गुजरात मे ्कैसे
बन रहे है,् जो भरभराकर चगर जाते है?् सत््ा के संरक््ण
मे ्हो रही इस लापरवाही और भ््ष््ािार की कीमत आम

लोगो ्को अपनी जान िेकर िुकानी पड़ती है। इस
िुघा्टना के जिमम्ेिार िाहे चकतने भी प््भावराली और
रसूखिार लोग कय्ो ्न हो,् उनके चखलाफ सख््त से
सख््त कारा्वाई होनी िाचहए। तभी हम भचवषय् मे ्ऐसे
हािसो ्को रोक पाएंगे और मासूम लोगो ्की जान बिा
पाएंगे।

उधर, आम आिमी पाट््ी के गुजरात प््भारी गोपाल
राय ने एकस् पर कहा चक गुजरात मे ्भाजपा का
तिाकचित चवकास मॉडल चफर चगर गया। वडोिरा-
आणंि को जोड़ने वाला पुल बीि से टूटा, कई लोगो
समेत गाड़िया निी मे ्चगर गई। बीते चिनो ्मोरबी पुल
हािसा हो, या राजकोट असग्नकांड, या चफर सूरत का
तक््चरला हािसा, हर बार भाजपा की लापरवाही और
भ््ष््ािार ने सैकड़ो ्मासूमो ्की जान ली है। गुजरात
अब और नही ्सहेगा, बिल के रहेगा।

“आप” के वचरष्् नेता व गुजरात प््िेर अधय्क््
ईरुिान गढ़वी ने एकस् पर पोथट् कर कहा चक वडोिरा
चजले के पािरा मे ्एक बड़ा हािसा हुआ है। वडोिरा
और आणंि को जोड़ने वाला गंभीरा पुल टूट गया है और
कई वाहन निी मे ्चगर गए है।् आम आिमी पाट््ी
काया्कता्ाओ ्से अनुरोध है चक वे घटनाथि्ल पर पहुंिे्
और बिाव अचभयान मे ्सहयोग करे।्

ईरुिान गढ़वी ने गुजरात की बीजेपी सरकार पर
चनराना साधते हुए कहा चक बीजेपी सरकार का कय्ा
कमाल का जजब्ा है। मुखय्मंत््ी कहते है ्चक 23 मे ्से
एक पुल ढह गया और चफर भी सरकार इतने लोगो ्की

मौत के बाि भी अपनी लापरवाही और भ््ष््ािार छुपा
रही है? थि्ानीय लोगो ्द््ारा बार-बार चिंता जताए जाने
के वीचडयो मौजूि है,् चफर भी सरकार जांि का नाटक

करेगी? मृतक पचरवार हमारे राजय् के है ्और हमारे
पचरवार है।् भाजपा सरकार को ऐसे हािसो ्की
चजमम्ेिारी लेनी िाचहए।

गुजरात मे् पुल हािसा िुखि, बीजेपी के भ््ष््ाचार की
कीमत जान गंिा कर चुका रही जनता- केजरीिाल

दिल्ली पद््िम दिहार के बालाजी एक्शन
अस्पताल म्े िो मजिूरो् की संदिग्ध मौत

मुख्य संवाददाता/सुषमा रानी 

नई दिल्ली। चिलल्ी की सीएम रेखा
गुपत्ा के सरकारी आवास पर 60 लाख
रप्ये मे ्नवीनीकरण का काम होना िा।
इसके चलए टेड्र भी चनकाला गया िा।
अब जानकारी सामने आई है चक इस
टेड्र को रि कर चिया गया है।

टेड्र के रद्् करने की वजह,
प््रासचनक कारण बताई गई है। बंगला
की सजावट और साज सज््ा के चलए

इस टेड्र के तहत 60 लाख रप्यो ्को
इस तरह खि्ा चकया जाना िा। इसमे ्िो
टन के 24 एसी, 5 बड़्े एिडी टीवी, 6
गीजर और झूमर समेत तमाम तरह की
लाइटे ्लगाई जानी िी।् इस रेनोवेरन मे्
बड़ी् मात््ा मे ्इलेकच्््िकल वायचरंग समेत
तमाम तरह के चबजली से संबंचधत काम
होने िे। इसका कुल खिा् 5940170
रप्ये होना िा, चजसे प््रासचनक कारणो्
का हवाला िेते हुए रद्् कर चिया गया है।

शदलंली की सीएम रेखा गुपंता के
बंगले का निीनीकरर करने के

टेंडर को रदंं कर शदया गया

धमंि-भािा शििाद : खतंम होती राजनीशत को बचाने की कोशिि
(आलेख : मुकुल सरल)

कोई कहता है– जय श््ीराम बोलना होगा
(चहंिुतव्वािी)

कोई कहता है– मराठी बोलनी होगी
(महाराष्््् मे ्मनसे)

कोई कहता है– चहंिी पढ़न्ी होगी (सरकार
का च््तभाषा फा्म्ाूला)

कोई कहता है– चहंिी नही ् िलेगी।
कना्ाटक, तचमलनाडु मे ्चहंिी के साइन बोड्ा पर
काचलख पोती जाती है।

कोई कहता है– उि्ाू नही ्िलेगी, उि्ाू पढ़न्े
से कठमुलल्ा बन जाते है ्(यूपी के मुखय्मंत््ी
योगी आचितय्नाि)

कोई कहता है– अंग्े्जी् बोलने मे ् रमा्
आएगी (गृहमंत््ी अचमत राह)

कय्ा तमारा है! ये धम्ा और भाषा का चववाि
चसफ््् और चसफ््् राजनीचत के चलए!! आप कय्ा
समझते है ्इनह्े ्अपनी भाषा से प््ेम है, नही।् ये
अपनी खत्म् होती राजनीचत को बिाना िाहते
है।् बस।

यह भारत िेर सब धम्ा और भाषा-भाचषयो्
का िेर है। संचवधान की 8वी ्अनुसूिी मे ्22
भारतीय भाषाओ ् को मानय्ता है। साचहतय्
अकािमी 24 भाषाओ ्मे ्पुरथक्ार िेती है। यानी
यह सभी भारत की राष््््ीय भाषाएं है।् इसके
अलावा भी कई भाषा-बोचलयां है।् सबका
इचतहास है, सबका समम्ान है, सबके बोलने
वाले है।् चफर चववाि कय्ो?्

कोई भाषा बोलने की चज्ि कय्ो?् हमला
कय्ो?् ऐसी जब्रिस््ी करोग ेतो बटेा, अपन ेबाप
को बाप न कहे। यह तो भाषा का मामला है। ऐसे
मे ्तो कोई भाषा आती भी हो, तो भी न बोले।्

एक स ेज््यािा भाषाए ंसीखना अचछ्ी बात ह।ै
मानचसक चवकास होता है। थि्ानीय भाषा आना
अचछ्ी बात ह।ै थि्ानीय समाज स ेजड़ुन्,े उसके
ज््यािा कर्ीब से जानने-समझने का मौका
चमलता है। लेचकन कय्ा यह मारकर चसखाओगे
या इसकी कोई वय्वथि्ा करोगे?

लोगो ्को प््ोतस्ाचहत कीचजए, भाषा थक्ूल
खोचलए, जैसे प््ाइवेट कोचिंग िल रही है,् वैसे

ही सरकार और संगठनो ् के स््र पर मुफ््त
कोचिंग कल्ास िलाइए। समम्ान कीचजए,
पुरथक्ार िीचजए, काम िीचजए। यानी लोगो ्को
पय्ार से गले लगाइए, चफर िेचखए वे खुि आपके
पास आएंगे–आपकी भाषा सीखने। जैसे कोई
खाना अचछ्ा लगने पर लोग आपसे पूछते है ्–
कैसे बनाया, रैसीपी बताओ, हमे ्भी चसखाओ। 

आज इडली-डोसा-सांबर चसफ््् साउि मे्
नही,् पूरे भारत मे ्हर गली-नुक््ड़ ्पर चमलता
है। पूरे िेर मे ् मुरािाबािी चबरयानी और
हैिराबािी चबरयानी की धूम है। िेर ही नही,्
िुचनया मे ्लखनऊ की चिकनाकरी की मांग है।

जैसे कोई कचवता-कहानी अचछ्ी लगने पर
इचछ्ा होती है चक इसे इसकी मूल भाषा मे ्पढ़ा्
जाए, तो ज््यािा मजा् आएगा। फीफा वलड््ा कप
के िौरान रकीरा का गाया "Waka
Waka…This Time for Africa" ऐसा
चहट हुआ चक भारत मे ्भी बच््ा बच््ा गाने लगा।
आज तक गाते है।् जब अचछ्ा लगा, तो अि्ा भी
पता चकया। इसी तरह प््चसद्् इतालवी
क््ांचतकारी गीत– हम सब गाते रहते है–्
“Bella ciao, bella ciao, bella ciao,
ciao, ciao..."। इसी तरह चहिंी-उि्ा ूकचवता-
गज्ल्े,् चफ्लम्े ्िुचनया भर मे ्धूम मिा रही है।्

कुल चमलाकर कोई भी ज््ान, कोई भी चरक््ा
डंडा मारकर नही ् िी जा सकती। उसमे ्वो
कचरर और जर्र्त पैिा करो चक लोग उसे
अपनाने पर मजबूर हो जाएं। 

जर्र्त खा्स तौर स ेयानी उस ेरोजी्-रोटी से
जोड़्े।् अंग््ेजी् के प््सार की कई वजह है,् लेचकन
आज सबसे ज््यािा बड़ी् वजह यही है चक अंग््ेजी्
जानने पर िुचनयाभर मे ्जॉब के रास््े खुल जाते
है।् ऐसे ही अपनी भाषाओ ्को बनाओ। हालांचक
यह भी सही है चक चहंिी प््िेरो ्मे ्कभी िूसरे
प््िेरो ्की भाषाएं सीखने-चसखाने की जर्र्त
ही नही ्समझी गई। 

त चमल-तेलगु -मलयालम-कन न्ड़ -्
मराठी-गुजराती-बांगल्ा आचि ये सभी महान
भाषाएं है।् इनका साचहतय् बहुत समृद्् है। और
इनह्े ्बोलने वाले कुछ न कुछ चहंिी जर्र् बोल-

समझ लते ेहै।् लचेकन आमतौर पर हम जसै ेलोग
इन भाषाओ ्का एक रधि् भी नही ्जानते। हम
अंग््ेजी् तो सीख लेते है,् लेचकन अपने ही िेर के
िूसरे प््िेर की भाषा नही ् सीखना िाहते।
हालांचक मुसश्कले ्भी कम नही।् और िाहने से
ज््यािा मामला वय्वथि्ा का है। हमारे थक्ूलो ्मे्
यह वय्वथि्ा ही नही ्चक कोई प््ािेचरक भाषा
सीख सके। च््तभाषा फा्मा्ूले के तहत भी यही
िालाकी की गई चक चहंिी प््िेरो ्मे ्चहंिी, अंग््ेजी्
के साि संथक्ृत रख िी गई। इसके पीछे चहंिी
नही,् बसल्क यहां के ब््ाहम्णवाि का संथक्ृत को
लकेर श््षे््तावाि भी िा। वो इस ेिवेभाषा कहते
है।् जबचक हम-आप जानते है ्चक थक्ूली उम्् ही
वह उम्् है, जब सबसे ज््यािा जलि्ी और तेजी् से
आप िूसरी िीज्े ्सीखते है।् उसके बाि तो बहुत
अचतचरकत् मेहनत और समय िाचहए। 

लेचकन आज के संिभ्ा मे ्यहां भी वही रोजी्-
रोटी का सवाल है। ऐसा नही ्चक आज चहंिी नही्
चपछड़ ्रही। अचछ्ी नौकरी-वेतन-भत््े पाने के
मामले मे ्आज अंग्े्जी् के मुकाबले चहंिी भी

बहुत चपछड़ ्रही है, यह एक वास््चवकता है।
और ऐसा भी नही ्चक चवचभनन् प््िेरो ्मे ्रहने

और काम करने वाले िूसरे प््िेरो ्के लोग वहां
की भाषा-बोली नही ्जानते-समझते। पेट सब
चसखा िेता है। टूचरथट् पल्ेस के गाइड व अनय्
िकुानिार, टकैस्ी, ऑटो िालक सब समझ लतेे
है ्चक सामन ेवाला कय्ा कह रहा ह।ै थक्लूी पढ़ा्ई
न की हो, चलखना न जानते हो ्तब भी फटाफट
अंग््ेजी् बोल लेते है।् 

और अंत मे ्यही बात चक अगर एक प््िेर मे्
भाषा को लेकर इस तरह चववाि करोगे, तो चफर
यह पूरे िेर मे ्रुर ्हो जाएगा। भाषा का ऐसा
आग््ह, ऐसी कट््रता भी धमा् और जाचत के
िुराग््ह और कट््ारता की तरह ही है। चनज भाषा
गौरव अचछ्ा ह,ै लचेकन घमडं और िसूर ेक ेचलए
चतरथक्ार चबलक्ुल ठीक नही।् इसचलए इससे
बचिए और ऐसी जब्रिस््ी और गुंडागि््ी का
प््चतरोध कीचजए। 

(लेखक स्वतंत्् पत््कार, कदव और
संस्कृदतकर््ी है्।)

मुख्य संवाददाता 
नई दिलल्ी। प््चतभा, महतव्ाकाकं््ा और क््मता

का जशन् मनाने के चलए, गल्ोबल इंचडयन
इंटरनेरनल थक्ूल (जीआईआईएस) ने 9 जुलाई
2025 को एरोचसटी, चिलल्ी मे ्गल्ोबल चसटीजन
थक्ॉलरचरप (जीसीएस) प््ापत्कता्ाओ ् के नए
समूह का समम्ान करने के चलए एक भवय् समम्ान
समारोह आयोचजत चकया। यह प््चतच््षत जीसीएस
प््ोग््ाम का 18वां संथक्रण िा।

इस वषा् के समूह मे ्10 असाधारण चवद््ाि््ी
राचमल है ्- आठ भारत से और िो मधय् पूव्ा से -
चजनह्े ्उनकी उतक्षृ्् रकै््चणक उपलसध्धयो,् नतेतृव्
क््मताओ ्और उतक्ृष््ता के प््चत समप्ाण के चलए
समम्ाचनत चकया गया है।

2008 मे ्थि्ाचपत, जीसीएस, जीआईआईएस
की प््मुख पहल है, जो रैक््चणक समानता और
गुणवत््ा के चलए संथि्ान की प््चतबद््ता को िरा्ाती
है। यह छात््वृच््त कक््ा 11वी ्और 12वी ्जैसे अहम
वचरष्् माधय्चमक (सीचनयर सचैकडंरी) चरक््ा वष््ो्
के चलए 100 प््चतरत ट््ूरन फीस, बोचड्िग् और
रहने के खि्ा को कवर करती है, चजससे छात््ो ्को
चसंगापुर के जीआईआईएस थम्ाट्ा कैमप्स मे ्सफल
होने मे ् मिि चमलती है। अपने चवश्् स््रीय
बुचनयािी ढांिे, रीषा् स््रीय सुचवधाओ ् और
अतय्चधक कुरल चरक््को ् के चलए जाना जाने
वाला, जीआईआईएस चवद््ाचि्ायो ्को सीबीएसई
और आईबीडीपी पाठ््क््मो ्के बीि ियन करने
का चवकलप् िेता है। इस प््मुख काय्ाक््म के तहत,
चवद््ाचि्ायो ्को पूरी अवचध के चलए रूनय् ट्ू्रन
फीस के साि बोचड्िग्, लॉचजंग और एक उिार
वजीफा भी चमलता है। कुल चनवेर, िो साल के
चलए, प््चत चवद््ाि््ी 1 करोड़ रप्य ेह,ै जो परूी तरह से

जीसीएस प््ोग््ाम द््ारा चवत्् पोचषत है।
*गल्ोबल थक्ूलस् ग््ुप के अकािचमक चनिेरक

प््मोि च््तपाठी* ने कहा, ’’गल्ोबल चसटीजन
थक्ॉलरचरप चवत््ीय सहायता से कही ्आगे जाती
है; यह सपनो ्को सरकत् बनाती है। हम भचवषय् के
लीडरो ्मे ् चनवेर कर रहे है ्- ऐसे चवद््ाि््ी जो
िूरिृच््ष, प््ेरणा और प््चतबद््ता के साि न केवल
अपने कचरयर मे ्उतक्ृष््ता प््ापत् करना िाहते है्
बसल्क समाज मे ्साि्ाक योगिान भी िेना िाहते है।्
हमे ्ऐसी युवा प््चतभाओ ्को सहयोग िेने पर गव्ा है
जो वैच््शक रप् से सोिने और उद््ेशय्पूण्ा तरीके से
काय्ा करने का साहस रखते है।्’’

प््तय्ेक प््ापत्कता्ा को एक कठोर कई िरणो्
वाली मूलय्ांकन प््च््कया से गुजरना पड़ा, चजसमे ्न
केवल अकािचमक प््िरा्न का मूलय्ांकन चकया

गया, बसल्क नेतृतव् क््मता, सामुिाचयक
सहभाचगता, समथय्ा-समाधान कौरल और
सकारातम्क पचरवत्ान लाने के प््चत समप्ाण का भी
मूलय्ांकन चकया गया।

छात््वृच््त पाने वालो ्मे ्से एक, *असम के
मोरन टाउन की चनष््ा चनचम्ाता महंता* ने छात््वृच््त
के प््भाव पर कहा, ’’इस अवसर ने मेरे जीवन की
चिरा बिल िी है। यह चकसी प््चतच््षत संथि्ान मे्
अधय्यन करन ेस ेकही ्बढ़कर ह;ै यह एक वचै््शक
समुिाय का चहथस्ा बनने के बारे मे ्है जो हमे ्बड़े
सपने िेखने, उच्् लक्््य रखने और अचछ्ी सेवा
करने के चलए प््ोतस्ाचहत करता है।’’

इस समारोह मे ्चवद््ाचि्ायो,् अचभभावको ्और
गणमानय् वय्सक्तयो ्ने भाग चलया, चजसमे ्चरक््ा की
पचरवत्ानकारी रसक्त को रेखांचकत चकया गया और

पषृ््भचूम या थि्ान की परवाह चकए चबना िचुनया भर
के प््चतभाराली छात््ो ्के चलए अवसर पैिा करने के
चलए जीआईआईएस की प््चतबद््ता की पुच््ष की
गई।

*गल्ोबल थक्ूलस् ग्ु्प के चडपट्ी सीओओ
राजीव कौल* ने कहा, ’’हर नए समूह के साि,
गल्ोबल चसटीजन थक्ॉलरचरप इस बात को चफर से
पचरभाचषत करती है चक जब अवसर और क््मता
एक िूसरे से चमलते है ्तो कय्ा संभव है। जब ये 10
प््चतभाराली चवद््ान चवद््ाि््ी अपनी यात््ा पर
चनकलेग्े तो वे न केवल अपने पचरवारो ् और
समुिायो ्की आकांक््ाओ ्को साि लेकर िलेग्े
बसल्क जीआईआईएस द््ारा चसखाए गए नेतृतव्,
सहानुभूचत और उतक्ृष््ता के थि्ायी मूलय्ो ्को भी
साि चलए होग्े।’’

जीआईआईएस मंे फंलैगशिप संकॉलरशिप पंंोगंंाम के जशरए
10 शिदंंाशंथियों को पूरंि शितंंपोशित िैशंंिक शिकंंा पंंदान की गई

– भगवान वाल्मीकि समूचे समाज िे
पथप््दर्शि है्: चुग 

मुख्य संवाददाता/सुषमा रानी 

नई दिल्ली। भाजपा के राष््््ीय महामंत््ी व
अनुसूचित जाचत मोिा्ा के राष््््ीय प््भारी तरण् िुग
आज चिलल्ी के ऐचतहाचसक पंिकुइयां रोड सथ्ित
प््ािीन  वालम्ीचक मंचिर पहुंिे, जहां उनह्ोन्े महंत
पीठाधीश््र परम श््द्े्य थव्ामी कृषण् चवद््ाि््ी
महाराज की चतलक  लगा  कर  िरण  थप्र्ा  कर गुर्
पूजा  चकया और आरीवा्ाि चलया।

थव्ामी  ने िुग का थव्ागत मंत््ोच््ार के साि
चकया और उनह्े ्भगवान महचष्ा वालम्ीचक जी की
प््चतमा पर मालय्ापा्ण करवाया। इसके पश््ात
अंगवस््््, श््ीफल व चमष््ान िेकर उनका समम्ान

चकया। िुग ने थव्ामी जी के िरण थप्र्ा कर समाज
व राष्््् के चलए आरीवा्ाि चलया। 

इस अवसर पर िगु न ेकहा, “भगवान वालम्ीचक
समप्ूण्ा मानवता के चलए प््ेरणा है।् उनका जीवन,
उनका चविार और उनका मागा्िरा्न, आज
प््धानमंत््ी नरेद््् मोिी के ‘सबका साि, सबका
चवकास’ के संकलप् का आधार है।”

थव्ामी कृषण् चवद््ाि््ी महाराज ने भी वालम्ीचक
समाज के उति्ान के चलए बीते 11 वष््ो ्मे ्हुए
ऐचतहाचसक काय््ो ्की सराहना की और प््धानमंत््ी
मोिी का धनय्वाि चकया। उनह्ोन्े चवरेषकर चिलल्ी
के वालम्ीचक समाज के चलए चकये गए प््यासो ्को
उलल्ेखनीय बताया। इस अवसर पर भाजपा
अनुसूचित जाचत मोिा्ा के राष््््ीय काया्ालय प््भारी
प््कार तंवर भी उपसथ्ित रहे।

तर्ण चुग ने गुर् पूह्णजमा  की  पूव्ज  संध्या
प़र भगवान वाल्मीहक मंहदर  मे् स्वामी
कृष्ण हवद््ार््ी जी से आशीव्ाजद हलया

मुख्य संवाददाता/सुषमा रानी 
नई दिल्ली : दिल्ली भाजपा अध्यक््  वीरेन्द्् सचिेवा ने कहा है की
अरदवंि केजरीवाल द््ारा खुि के दलए नोबल पुरस्कार की मांग
करना हास्यास्पि है एक भद््ा मजाक है।
जैसा की हम जानते है् की केजरीवाल युवा काल से ही दविेशी फंडो्
से िेश मे् आराजकता फैलाते आये है् -- उनको मैगेसय अवाड्ड
दमलना, उनके अमरीका की फोड्ड फाउंडेशन से दरश्ते सब
संिेहास्पि रहे है्।
वीरेन्द्् सचिेवा ने कहा है की दिल्ली वाले केजरीवाल की नोबल
पुरस्कार की चाहना को सुन कर स््ब्ध है्, केजरीवाल जान ले् की
उन्हे नोबल पुरस्कार अवश्य दमलता यदि अकम्डण्यता, आराजकता
एवं भ््ष््ाचार के दलए पुरस्कार िेने की श््ेणी होती्।
केजरीवाल ध्यान रखे् की दिल्ली वाले उनके मदहला दवरोधी कृत्यो्
जैसे असहाय मदहला पे्शन घोटाला, मदहला सुरक््ा से जुड् पैदनक
बटन घोटाला, मदहला सहयोदगयो् से मारपीट के कृत्य, दिल्ली मे्
जलबोड्ड घोटाला, दनजी कम्पदनयो् से दमलकर दकये घोटाले,
पदरवहन घोटाले, लोकदनम्ाडण दवभाग मे् साढू के साथ दकए

घोटाले, स्कूल र्म घोटाले, कोदवड्काल घोटाले, जासूसी घोटाले
शराब पॉदलसी घोटाले के आलावा शीशमहल दनम्ाडण घोटाले को भूले
नही है पर हमे केजरीवाल के दलए खेि है की इन घोटालो् के दलए
नोबल पुरस्कार नही जेल दमलती है।
वैसे दिल्ली वाले उनकी गणतंत्् दिवस 2014 एवं स्वाधीनता दिवस
2024 से पूव्ड एवं उपराज्यपाल दनवास मे घुस कर की आराजकता
भी याि है पर इनके दलए भी नोबल पुरस्कार नही दमलता, इन
सबकी सजा दिल्ली वाले फरवरी 2025 मे् िे चुके।

शीशमहल घोटाले सहहत केजरीवाल के दज्जनो्
घोटाले एक से एक बड्े है् - वीरेन्द््  सचदेवा
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(डॉ. गोपाल ितुव््ेदी)
वृन्दावन। कालीदह/पसरक््मा माग्ट सस्थत अखंड

दया धाम मे ्मंगलायतन सेवा ट््सट् के ततव्ावधान मे्
स््तसदवसीय गुर ्पूसण्टमा महोतस्व अतय्नत् श््द््ा एवं
धूमधाम के साथ प््ारंभ हो गया है।महोतस्व के प््थम सदन
प््ातःकाल अतय्ंत सवसध-सवधान से रद्््ासभरेक
हुआ।ततप्श््ात महामंडलेश््र आचाय्ट सव्ामी
भासक्रानंद महाराज ने अपनी सुमधुर वाणी के द््ारा गोपी
गीत पर प््वचन करते हुए कहा सक गोपी गीत भगवान
कृषण् के प््सत गोसपयो ्के सनसव्ाथ्ट प््ेम और भसक्त का
प््तीक है। यह प््ेम इतना गहरा है सक गोसपयाँ सांसासरक
सुखो ्और मया्टदाओ ्को तय्ागकर कृषण् के प््ेम मे ्लीन हो
जाती है।् 

उनह्ोन्े कहा सक श््ीमद््ागवत पुराण के दसवे ्सक्ंध
मे ्वसण्टत गोपी गीत एक महतव्पूण्ट स््ोत्् है, जो भगवान
कृषण् के प््सत गोसपयो ्के प््ेम और समप्टण को दशा्टता
है।ब््ज गोसपकाएं सासत्वक प््ेम की धव्जा है।् सुर, नर और
मुसन कोई भी ब््ज गोसपकाएं के सनसव्ाथ्ट प््ेम की तुलना
नही ्कर सकते है।्

श््द््ेय सव्ामी भासक्रानंद महाराज ने कहा सक गोपी

गीत मे ्गोसपयो ्द््ारा भगवान कृषण् से अपने दुखो ्को दूर
करने की प््ाथ्टना की गई है। इसका सनतय् पाठ करने से
भगवान कृषण् की कृपा प््ापत् होती है और भकत् के सलए
भगवत प््ासप्त का माग्ट प््शस्् होता है। साथ ही भकत्ो ्के
जीवन से दुख और कष्् दूर होते है।्

इस अवसर पर महाराजश््ी की परम ्कृपापात्् सशषय्ा
साधव्ी कृषण्ानंद महाराज ने अपनी सरस वाणी से गोपी
गीत का संगीत की मृदुल सव्र लहसरयो ्के मधय् गायन
सकया।

महोतस्व मे ्गीता आश््म के अधय्क्् महामंडलेश््र

सव्ामी डॉ. अवशेरानंद महाराज, गौरी शंकर धाम के
अधय्क्् डॉ. सशवम साधक महाराज, प््खय्ात
सासहतय्कार डॉ. गोपाल चतुव््ेदी, डॉ. राधाकांत शमा्ट
आसद के अलावा देश-सवदेश से आए सैकडो् ्भकत्ो-्
श््द््ालुओ ्की उपसस्थसत सवशेर रही।

गरु ंक ेचरणो ंमे ंअपन ेसमसं ंअहकंार घमडं
अजभमान भंषंंंाचारी मानजसकता अजपंमत कर दें
यही हमारी सचंंी गरु ंदजंंिणा होगी-एडवोकटे
नकशन सनरखुदमस भमवनमनी गोन्दयम
रहमरमष््् ्

गुर ्मरेी पजूा गरु ्गोसवदं गरु ्मरेा पारब््हम् गरु्
भगवतं,गरु ्मरेा ज््ान ह््दय धय्ान गरु ्गोपाल
परुख भगवान,गरु ्जसैा नही ्को दवे, सजस

मस््क भाग सो लागा सवे इतय्ासद माननीय गरुव्र
की मसहमा क ेअनके आधय्ासत्मक भजन हम अनके
बार सशद््त स ेसनुत ेगात ेआ रह ेहै ्कय्ोस्क
भारतमाता की समट््ी स ेही मानवीय जीव की रग रग
मे ्आधय्ासत्मकता, माता सपता गरुव्र क ेप््सत
समम्ान आसथ्ा समप्टण का भाव समाया हआु ह।ै मै्
एडवोकटे सकशन सनमखुदास भावनानी गोस्दया
महाराष््््  ऐसा मानता हू ंसक सजतनी आधय्ासत्मकता
की श््द््ा भारत मे ्ह ैशायद ही यह सवश्् क ेसकसी
भी अनय् दशे मे ्होगी।यहा ंससदयो ्स ेमाता-सपता
और आचाय्ट को गरु ्का दजा्ट सदया जाता ह ैभारतीय
ससंक्सृत की पहचान ह ैसक,मातमृान्
सपतमृानाचाय्टवान परुर्ो वदेः।'(अथा्टत, जब तीन
उत््म सशक््क अथा्टत एक माता, दसूरा सपता और
तीसरा आचाय्ट हो तो तभी मनषुय् ज््ानवान होगा।)
'प््शस््ा धासम्टकी सवदरुी माता सवद््त ेयसय् स
मातमृान। सपत ृदवेो भव। आचाय्ट दवेो भव। असतसथ
दवेो ्भव। अथा्टत ्माता को, सपता को, आचाय्ट को
और असतसथ को दवेता क ेसमान मानकर उनके
साथ वय्वहार करो। गरुब््ट््हम्ा ग््रुस्व्टषण्ुः गरुद्््वेो
महशे््रः। गरुः् साक््ात ्पर ंब््हम् तसम् ैश््ी गरुवे
नमः।।गरु ्ब््हम्ा ह,ै गरु ्सवषण् ुह,ै गरु ्महशे््र
अथा्टत भगवान शकंर ह।ै गरु ्ही साक््ात परम ब््हम्
सव्टशसक्तमान ह,ै ऐस ेगरु ्को मरेा नमसक्ार।
(उकत् शल्ोक मे ्गरु ्की महत््ा सप्ष्् करत ेहएु गरु्
को परम ईश््र क ेतलुय् बताकर वदंना की गई
ह।ै)गरु ्कपृा और आधय्ासत्मक सवकास गरु ्पसूण्टमा
का मलू उद््शेय् ही होता ह,ै गरु ्क ेप््सत श््द््ा और

आतम्ा का शसु््दकरण।इस सदन का आयोजन
वय्सक्त क ेआधय्ासत्मक उतथ्ान, साधना मे्
सफलता और सचत्् की सस्थरता लान ेमे ्सहायक
होता ह।ै सवद््ासथ्टयो ्को सवद््ा, सम्रण शसक्त और
अनशुासन की प््ासप्त होती ह,ै वही ्साधको ्को
धय्ान, जप, और तप मे ्मन की एकाग््ता समलती ह।ै
यह सदन आतम्बोध और जीवन क ेसही माग्ट पर
चलन ेकी प््रेणा दतेा ह।ैइससलए आज गरु ्पसूण्टमा
क ेपावन पव्ट पर हम माता सपता गरु ्की सवस््ार से
चचा्ट इस आसट्िकल क ेमाधय्म स ेकरक ेउस ेपर
अमल जरर् करेग्।े

सासथयो ्बात अगर हम इस बार गरु ्पसूण्टमा की
करे ्तो, अबकी बार बहतु ही अद्््त सयंोग बना ह।ै
दरअसल इस बार गरु ्पसूण्टमा क ेसदन गरुव्ार ह।ै
गरुव्ार 10 जलुाई को गरु ्पसूण्टमा का पव्ट इस बार
मनाया जा रहा ह।ै पसूण्टमा पर भगवान सवष�्ण ुऔर
उनक ेसवसभन�्न स�्वरप्ो ्की पजूा का सबस ेज�्यादा
महत�्व शास�्त््ो ्मे ्बताया गया ह।ै तो अब अबकी बार
गरु ्पसूण्टमा गरुव्ार को होन ेस ेइसका महत�्व और
बढ ्गया ह।ै इस शभु अवसर पर यसद आप अपने
घर मे ्सत�्यनारायण भगवान की कथा करवात ेहै ्तो
आपको इसका कई गनुा लाभ होगा। तो आइए
जानत ेहै ्गरु ्पसूण्टमा पर घर मे ्सत�्यनारायण कथा
करवान ेक ेलाभ।गरुव्ार और गरु ्पसूण्टमा का
सयंोग अतय्तं दलु्टभ और अतय्सधक शभु माना जाता
ह।ै जब गरुव्ार, जो सक बहृसप्सत ग््ह और सवष�्णु
भगवान को समसप्टत सदन होता ह,ै और गरु ्पसूण्टमा,
जो ज््ान, उपासना और श््द््ा का पव्ट ह,ै एक साथ
आत ेहै,् तो यह काल धासम्टक अनषु््ानो ्क ेसलए
सव्टश््षे्् हो जाता ह।ै

सासथयो ्बात अगर हम गरु ्सशषय् परपंरा की
करे ्तो,गरु-्सशषय् परमप्रा आधय्ासत्मक ज््ान को
नई पीसढ्यो ्तक पहुचंान ेका सोपान ह।ै भारतीय
ससंक्सृत मे ्गरु-्सशषय् परमप्रा क ेअनत्ग्टत गरु्
अपन ेसशषय् को सनसव्ाथ्ट भाव स ेसशक््ा दतेा ह।ै
सजसक ेबदल ेमे ्सशषय् अपन ेगरु ्को सशक््ा समापत्
होन ेपर गरुद्स््कणा दतेा ह।ै बाद वही सशषय् अपने

गरु ्क ेबताय ेहएु माग्टदश्टन पर चलकर समाज
सवेा करता ह।ै या सफर गरु ्बनकर दसूरो ्को सशक््ा
दतेा ह।ै सजसस ेयह कम्ट चलता रहता ह।ै गरु-्
सशषय् की यह परमप्रा ज््ान क ेसकसी भी क््ते्् मे ्हो
सकती ह।ै जसै ेअधय्ातम्, सगंीत, कला,
वदेाधय्यन, वास्् ु,सवज््ान, सचसकतस्ा आसद।
प््ाचीन समय मे ्गरु ्आश््मो ्मे ्अपन ेसशषय्ो ्को
सशक््ा सदया करत ेथ।े उस समय उनक ेबीच मधरु
समब्नध् हआु करत ेथ।े प््ाचीन समय मे ्गरु ्सशषय्
क ेबीच अगाध प््मे हआु करता था। सशषय् अपने
गरु ्क ेप््सत पणू्ट श््द््ा व समप्टण का भाव रखता था।
गरु ्सनसव्ाथ्ट भाव स ेअपन ेसशषय् को सशक््ा सदया
करत ेथ।े गरु ्और सशषय् क ेबीच कवेल शासब्दक
ज््ान का ही आदान प््दान नही ्होता था बसल्क गरु्
अपन ेसशषय् क ेसरंक््क क ेरप् मे ्भी काय्ट करता
था।अतः गरु ्कभी भी अपन ेसशषय् का असहत नही्
चाहता ह।ै वह हमशेा अपन ेसशषय् का भला सोचता
ह।ै सशषय् का यही सवश््ास गरु ्क ेप््सत उसकी
अगाध श््द््ा और समप्टण का कारण रहा ह।ै

सासथयो ्बात अगर हम वत्टमान पसरपके्््य की
करे ्तो सजतना माता-सपता और आचाय्ट को दवे
समझन ेवाली इस भवय् भारतीय ससंक्सृत का
गणुगान सकया जाए उतना ही कम ह ैपरतं ुव््त्टमान
समय मे ्यह सस्थसत सबलक्लु उलट ह।ै आज

आश््मो ्की जगह सक्लू कॉलजे न ेल ेली ह।ै और
गरु ्सशषय् का समब्नध् वसैा नही ्रहा जसैा प््ाचीन
समय मे ्रहता था। आज गरु ्सशषय् क ेसमब्नध् सही
नही ्ह।ै  और गरु ्सशषय् का समब्नध् सव्ाथ्ट स ेपणू्ट हो
गया ह।ै गरु ्सशषय् परमप्रा समापत् सी हो गयी
ह।ैइस कराल काल मे ्आज भौसतकवाद क ेप््भाव मे्
वय्सक्तवादी भोगवादी तथा सव्ाथ्टपरायणता का
ताडंव नतृय् हो रहा ह ैवहा ंमानव जीवन मे ्इन सदवय्
और उदार सवचारो ्की सवलपुत्ता की ओर कदम
बढा्न ेको रखेासंकत करना जरर्ी ह।ै कदासचत कछु
ससंक्ारी पसरवार उपरोकत् ससंक्सृत क ेशल्ोको ्और
सवचारो ्का ससचंन अपनी पीढी् मे ्करत ेभी होग्े
परतं ुपाश््ातय् ससंक्सृत क ेबदलत ेप््भाव को रोकने
क ेसलए बड् ेबजुगु््ो ्बसु््दजीसवयो ्को आग ेआकर
जागरक् करन ेऔर एकश्न उठान ेका समय आ
गया ह।ै

सासथयो ्बात अगर हम गरु ्क ेमहतव् की करे्
तो, गरु ्कोई साधारण इसंान नही ्होता ह।ै गरु ्ही
एक जसरया ह ैसजसक ेबताय ेहएु पद सचनह्ो पर
चलन ेस ेकसठन स ेकसठन मकुाम को हाससल सकया
जा सकता ह।ै इसीसलए हमशेा गरु ्का पणू्ट समम्ान
कर।े गरु ्की आज््ा का पालन करना चासहए। एक
गरु ्ही हमे ्समाज मे ्अपनी पहचान बनान ेकी
सशक््ा दतेा ह।ै प््ाचीन समय स ेलकेर वत्टमान तक

गरु ्का सथ्ान सव््ोपसर रहा ह।ै जीवन मे ्अगर गरु्
का आशीवा्टद हो तो बडी स ेबडी कसठनाईयो ्से
मकुाबला सकया जा सकता ह।ै

सासथयो ्सजस तरह एक बच्् ेकी मा ँउसकी
प््थम गरु ्होती ह ैसजस ेवो खाना पीना, बोलना,
चलना, आसद तौर तरीक ेससखाती ह।ै ठीक उसी
तरह गरु ्अपन ेसशषय् को जीवन जीन ेका तरीका
बताता ह।ै उस ेसफलता क ेहर वो पहल ुबताता है
जो उसक ेसलए उपयकुत् हो। इस ससंार सागर मे्
सफलता पान ेक ेसलए हर सकसी को गरु ्की
आवशय्कता होती ह।ै गरु ्क ेसबना सफलता प््ापत्
नही ्की जा सकती ह।ै एक गरु ्ही होता ह ैजो
सनसव्ाथ्ट भाव स ेअपन ेसशषय् को अधंकार से
प््काश की ओर ल ेजाता ह।ै तभी तो गरु ्शबद् मे्
”ग”ु का अथ्ट अधंकार (अज््ान) और ”र”् का
अथ्ट प््काश (ज््ान) होता ह।ै भारतीय ससंक्सृत मे्
गरु ्का बहतु महतव् ह।ै इसीसलए गरु ्को ‘ब््हम्ा-
सवषण्-ुमहशे’ कहा गया ह ैतो कही ्‘गोसवनद्’। इस
दसुनया मे ्ऐसा कोई इसंान नही ्ह ैजो सबना गरु ्के
सफल हआु हो। यसद डॉकट्र, वकील, इजंीसनयर
समाज सवेक,ट््नेर,ससैनक, आसद बनाना चाहत ेहै
तो इसक ेसलए आपको उसी क््ते्् क ेएक गरु ्की
आवशय्कता होती ह।ै यही गरु ्आपको सफलता
क ेद््ार तक लकेर जाता ह,ैइसीसलए हमशेा गरु ्के

प््सत सच््ी श््द््ा होनी चासहए। गरु ्क ेसबना जीवन
अपणू्ट ह।ै आपको कोसचगं,सक्लू, कॉलजे,
खले,आसद जगह पर गरु ्की आवशय्कता पडती
ह।ै अतः गरु ्क ेमहतव् को समझ।े गरु ्क ेसवेा
कर।े इसीसलए हमे ्चासहए क ेगरु ्क ेचरणो ्मे ्अपने
समस्् अहकंार घमडं असभमान भ््ष््ाचारी
मानससकता असप्टत कर दे ्यही सच््ी गरु ्दस््कणा
होगी। 

सासथयो ्बात अगर हम गरु ्द््ोणाचाय्ट भगत
एकलवय् सववकेानदं अज्टनु की करे ्तो, द््ोणाचाय्ट
को यदु्् भसूम मे ्जब अज्टनु न ेअपन ेसामन ेप््सतद््दं््ी
क ेरप् मे ्दखेा तो उसन ेयदु्् लडन ेस ेइकंार कर
सदया। यह अज्टनु क ेसशषय् क ेरप् मे ्द््ोणाचाय्ट के
प््सत प््मे व समम्ान का भाव था। इसी प््कार जब
एकलवय् स ेगरु ्द््ोणाचाय्ट न ेप््शन् सकया सक
तमुह्ारा गरु ्कौन ह,ै तब उसन ेकहा- गरुद्वे आप
ही मरे ेगरु ्है ्तब द््ोणाचाय्ट न ेकहा- पतु्् तब तो
तमुको मझु ेदस््कणा दनेा होगी। तब गरु ्द््ोणाचाय्ट ने
एकलवय् स ेदासहन ेहाथ का अगँठूा मागँा। एकलवय्
न ेसहर्ट अपना अगँठूा काटकर गरु ्क ेचरणो ्मे्
रख सदया। सववकेानदं न ेअपन ेगरु ्क ेआदशे स ेपरूे
सवश्् मे ्सनातन धम्ट का प््चार-प््सार सकया।
छत््पसत सशवाजी अपन ेगरु ्क ेआदशेानसुार शरेनी
का दधू सनकालकर ल ेआए और गरुद्स््कणा क ेरप्
मे ्परू ेमहाराष्््् को जीतकर अपन ेगरु ्क ेचरणो ्मे्
रख सदया था। यह बदु्् का ही असर था सक
अगंसुलमान जसैा कू््र डाक ूभी सभक्् ुबन गया। ऐसा
होता ह ैगरु ्का सामरय््ट।

अतः अगर हम उपरोकत् परू ेसववरण का
अधय्यन कर उसका सवशल्रेण करे ्तो हम पाएगंे
सक गरु ्पसूण्टमा पव्ट 10 जलुाई  2025-गरुव्ार और
गरु ्पसूण्टमा का सयंोग अतय्तं दलु्टभ और अतय्सधक
शभु माना जाता ह।ैगरुब््ट््हम्ा ग््रुस्व्टषण्ुः गरुद्््वेो
महशे््रः।गरुः् साक््ात ्पर ंब््हम् तसम् ैश््ी गरुवे
नमः।।गरु ्क ेचरणो ्मे ्अपन ेसमस्् अहकंार
घमडं असभमान भ््ष््ाचारी मानससकता असप्टत कर
दे ्यही हमारी सच््ी गरु ्दस््कणा होगी।

गुर् पूत्णिमा पव्ि 10 जुलाई  2025-गुर्वार और गुर् पूत्णिमा का संयोग अत्यंत दुल्िभ और अत्यतधक शुभ मािा जाता है।

चजला वाराणसी सवंाददाता वसीम अहमद
वाराणसी। बजरडीहाॅ ्क्े्त्् मोहरट्म की बारह

तारीख को दोपहर 2 बजे ्स ेहमीद नगर कडुी़या से
अखाड्े का जुलूस सनकाला गया जो बजरडीहाॅ्
इकबाल अहमद खसलफा के नेतृतव् मे ्प््शासन की
कडी् सरुक््ा क ेबीच जलुसू सनकाला गया हमीद नगर
कुडी़या से चलकर तेसलयाना चौराहा बजरडीहाॅ्
पुसलस चौकी धारारा आटो ् सट्ैड् छाई सुदामापर
कंकडह्ासबर कमचछ्ा थाना भेलूपुर जय्ोसतया पाकक्
रेवडी् तलाब गोदौसलया नई सडक् शेख ्सलीम
फाटक काली महल होते हुए ललल्ापुरा फातमान
जाकर समापत् हुआ सजला वाराणसी संवाददाता
वसीम अहमद न ेबताया सक हर साल की तरह इस
साल भी बजरडीहाॅ ्क््ते्् से इकबाल अहमद खसलफा
का अखाडा् सनकाला जाता है सजसमे ्सवसभनन् प््कार
क ेखलेो ्को खलेा जाता ह ैजसै ेपटा बना लकडी् ढा्ल
तलवार सटका बनठैी भाला इतय्ासद प््कार क ेएक से
बढक्र एक हैरतअगंजे करतब सदखाते हुए सखलाडी्
ललल्ापुरा फातमान पहंुचते है ्और सलामी देकर
वापस आत ेहै ्सखलाडी् इसम्तयाज अहमद गामा सजला

वाराणसी संवाददाता वसीम अहमद मोहमम्द
मोहससन एजाज अहमद जावेद अहमद परवेज
अहमद तसल्ीम असंारी अशरफ अली इरफा्न रजा
सोऐब रहेान सलमान हैदर मोहमम्द फजै ्मोहमम्द

नसीम गूलाम रसूल असनसुरट्हमान मेराज अहमद
शहजाद ेएव ंसमस्् सखलाडी् उपसस्थत थ े

भारतीय फन् ए ससपहसगरी एसोससएशन उत््र
प््दशे क ेपवू्ट समसडया प््भारी वसीम अहमद

वाराणसी बजरडीहाॅ् क््ेि्् इकबाल अहमद खतलफा के
अध्यक््ता मे् कड्ी सुरक््ा के बीच मोहर्िम के 12 तारीख को

तीजा पर परंपातरक तरीके से अखाड्े को तिकाला गया
भवन एवं अन्य ननर्माण रजदूर संघ की बैठक 
रजदूरो् की सरस्यमओ् पर हुआ नवस््ृत रंथन

सुनील चिंिोलकर

मुंगेली,बिलासपुर। भवन एवं अनय् सनमा्टण
मजदूर संघ की बैठक बल्ॉक अंतगट्त ग््ाम बाघमुडा
उद््ान (नसट्री) के प््ांगण मे ् आयोसजत हुई।
कायट्क््म की मुखय् असतसथ मुंगेली सजला प््भारी
गीता सोनी थी।् अधय्क््ता अधय्क्् सुसमत सोनवानी
ने की।    गीता सोनी ने कायट् सवस््ार एवं केद््् व
राजय् सरकार द््ारा समल रही योजनाओ ् की
जानकारी दी और आगामी असधवेशन पर सवचार
सवमशट् सकया। बैठक मे ्सनमा्टण श््समक एवं संघ के
पदासधकारी अधय्क््, कोराधय्क्् व महामंत््ी समेत
35 लोग उपसस्थत थे।

बैठक का मुखय् उद्े्शय् मजदूरो ्की मौजूदा
समसय्ाओ,् पंजीयन प््स््कया मे ्आ रही अडच्नो्
तथा सरकार द््ारा संचासलत सवसभनन् कलय्ाणकारी
योजनाओ ्की समीक््ा करना था। अपने संबोधन
मे ्गीता सोनी ने कहा सक सनमा्टण श््समको ्को आज
भी अनेक योजनाओ ्का लाभ समय पर नही ्समल
पा रहा है, सजसका मुखय् कारण सूचना का अभाव
और सवभागीय लापरवाही है। उनह्ोन्े आश््स््
सकया सक मजदूरो ्की समसय्ाओ ्को प््ाथसमकता से

हल सकया जाएगा। उनह्ोन्े पंजीयन, नवीनीकरण,
सचसकतस्ा सहायता, मातृतव् लाभ, एवं सशक््ा
सहायता जैसी योजनाओ ्की जानकारी दी और
कहा सक जलद् ही सजले मे ्सवशेर सशसवर लगाकर
पात्् श््समको ् का सनःशुलक् पंजीकरण कराया
जाएगा।

बैठक मे ्यह भी सनणट्य सलया गया सक संघ की
ओर से प््तय्ेक पंचायत स््र पर संपकक् असभयान

चलाया जाएगा तासक असधक स ेअसधक मजदरूो ्को
योजनाओ ्का लाभ समल सके। आगामी बैठक
ससतमब्र मे ् होना तय सकया गया। महामंत््ी
जगदीशवर द््ारा गीता सोनी का आभार वय्कत् करते
हुए सभी को धनय्वाद ज््ासपत सकया। कायट्क््म के
सफल आयोजन मे ् सदसय् राजेनद््् मांडले का
सवशरे सहयोग रहा। बठैक सौहाद्टपणू्ट वातावरण मे्
हुई   श््समको ्ने संघ की पहल की सराहना की।

मज़दूर योजनाओं का लाभ उठाएं: गीता सोनी

अखण्ड दया धाम मे् धूमधाम से प््ारम्भ हुआ त््ितदवसीय गुर् पूत्णिमा महोत्सव

नोएडा के थाना फेज-2 इलाके में उस वकंत अफरा-तफरी मच गई जब
देर रात सेकंटर-87 के नया गांव में एक चार मंजजला मकान में अचानक
आग लग गई. आग की वजह से पूरे मकान में धुंआ फैल गया और
लगभग 100 लोग छत पर फंस गए. सूचना जमलते ही फायर जवभाग की
छह गाजंियां और एक हाइडंंोजलक पंलेटफॉमंम मौके पर पहुंच आग बुझाने
में जुट गई. अजधकाजरयों ने बताया जक फरंटंम फंलोर पर घरेलू LPG
जसलेंडर में गैस जरसाव के चलते आग लगी, जजससे पूरे जबलंडडंग में धुआं
भर गया.

सुनील बाजपेई
कानपुर। यहां रफत्ार से मौत का

ससलससला लगाता जारी है,सजसके क््म मे ्3
साल के एक और मासूम की जान चली गई।
घटना के बाद उसके पसरवार मे ्कोहराम
मचा हुआ है। वही ्पुसलस ने लाश को कबज्े
मे ्लेकर पोसट्माट्टम के सलए भेजने के साथ
ही वाहन चालक की भी तलाश कर रही है। कुल समलाकर
कानपुर मे ् रफत्ार से दुघट्टनाओ ् के रप् मे ् मौतो ् का
ससलससला लगातार जारी है। यहां इसका आंकडा् प््सतमाह
लगभग पौन दज्टन से भी जय्ादा है। 

तेज रफत्ार वाहन की वजह से मासूम की मौत की यह
घटना महाराजपुर थाना क्े्त्् के डोमनपुर का मजरा
जोशहन खेडा् मे ्हुई, जहां सपकअप की चपेट मे ्आकर
तीन वर्ट के मासूम की दद्टनाक मौत हो गई। प््तय्क््दसश्टयो्
के मुतासबक मासूम असभनव (3) पुत्् धीरेद््् सनराद अपने

बड्े भाई आयुर  (5) और मोहलल्े के एक
अनय् बच्े् के साथ घर के बाहर खेल रहा
था। बताया गया सकइसी दौरान सपकअप
चालक अरण् कुमार पुत्् सकशन सनराद
बहुत तेज गसत से गाडी् बैक करके मोडन्े
लगा, सजससे अनय् बच््ो ्ने भागकर अपनी
जान बचाई। इस दौरान असभनव छोटा होने

के कारण भाग नही ्पाया और सपकअप की चपेट आ गया,
सजससे उसका चेहरा बुरी तरह से कुचल गया।

इस घटना स ेग््ामीणो ्मे ्हडकपं मच गया और पसरजनो्
का रो -रोकर बुरा हाल है। मां प््ेमलता ने बताया सक दोनो्
बच््े सुबह अपने सपता धीरेद््् के साथ पुराने घर से कुछ ही
देर पहले आए थे और घर के बाहर खेलने पहुंचे ही थे सक
सपकअप ने रौद् सदया। सूचना पर पहुंची पुसलस ने शव को
कबज् ेमे ्लकेर जाचं-पडताल शरु ्कर भाग ेचालक की भी
तलाश कर रही है।

कानपुर में रफंतार से हर माह पौन दरंजन से
जंयादा की मौत : एक और मासूम शिकार सचिन च््िपाठी

जब भारत की पवित्् गंगा के घाटो् से कुछ गरीब और
मजबूर हाथ नािो् मे् सिार हुए थे, तब उन्हे् नही् पता था
वक उनके भाग्य की पतिार वकसी और ही तट पर

लगने िाली है। व््तवनदाद और टोबैगो कैरेवबयन सागर का यह
छोटा सा द््ीपीय देश भारत से हजारो् मील दूर होते हुए भी,
भारतीय ह्दय और इवतहास से गहराई से जुड्ा है। यह वरश्ता
केिल कूटनीवत या व्यापार का नही्, बल्कक एक सामूवहक
स्मृवत और साझा संस्कृवत का है।
इस वरश्ते की शुर्आत 30 मई 1845 को हुई, जब 'फाटेल
रोज्ैक' नामक जहाज भारत से 225 श््वमको् को लेकर
व््तवनदाद पहुंचा। व््िवटश साम््ाज्य ने दास प््था समाप्त होने के
बाद भारत से मजदूरो् को वगरवमवटया व्यिस्था के तहत भेजना
शुर् वकया। 1917 तक लगभग 1.5 लाख भारतीयो् को
व््तवनदाद लाया गया। िे खेतो् मे् गन्ना काटते थे पर अपने
साथ अपने रामचवरतमानस, भोजपुरी लोकगीत, त्योहारो् की
परंपराएं और देिताओ् की मूव्तियां भी लाए।
िो परदेश को देश बनाने की यात््ा थी। मंवदर बने, मल्सजदे्
खड्ी हुई्, दीिाली और होली मनाई जाने लगी। व््तवनदाद की
माटी मे् तुलसी और नीम के पौधे पनपने लगे। आज व््तवनदाद

मे् 500 से अवधक मंवदर, रामलीला मंडवलयां, और भोजपुवरया
संस्कृवत की झलक हर कोने मे् देखी जा सकती है।
भारत और व््तवनदाद का यह वरश्ता केिल सांस्कृवतक नही्,
राजनीवतक भी बना। बासदेि पांडे, एक वगरवमवटया िंशज,
व््तवनदाद के प््धानमंत््ी बने (1995–2001)। बाद मे् कमला
प््साद वबसेसर भी प््धानमंत््ी बनी्। आज िहां की कुल
जनसंख्या लगभग 14 लाख है, वजसमे् से 37% लोग भारतीय
मूल के है्। िे राजनीवत, वशक््ा, वचवकत्सा, और मीवडया मे्
प््भािशाली भूवमका वनभा रहे है्।
कूटनीवतक दृव््ि से भारत और व््तवनदाद के संबंध 1962 मे्
व््तवनदाद की स्ितंत््ता के साथ ही औपचावरक र्प से स्थावपत
हुए। पोट्ि ऑफ स्पेन मे् भारतीय उच््ायोग न केिल राजनवयक
काम करता है बल्कक वहंदी, योग, भारतीय शास््््ीय संगीत और
नृत्य को भी बढ्ािा देता है।
2025 मे् इस संबंध ने एक नई ऊंचाई तब छुई, जब प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी हाल ही मे् व््तवनदाद की ऐवतहावसक यात््ा पर गए।
उन्हो्ने िहां की संसद को संबोवधत वकया और देश का सि््ोच््
नागवरक सम्मान “ऑड्िर ऑफ द वरपल्ललक ऑफ व््तवनदाद
और टोबैगो” प््ाप्त वकया। यह सम्मान केिल भारत के
प््धानमंत््ी को ही नही् बल्कक उस पूरी ‘वगरवमवटया’ विरासत

को समव्पित था जो शोषण से संस्कृवत तक का सफर तय कर
चुकी है।
प््धानमंत््ी मोदी की यात््ा केिल औपचावरकता नही् थी, िह
भारत की सॉफ्ट पािर, डायस्पोरा नीवत और ग्लोबल साउथ
लीडरवशप की स्पि्् घोषणा थी। इस दौरान भारत और
व््तवनदाद के बीच 6 अहम समझौतो् पर हस््ाक््र हुए वजनमे्
वडवजटल गिन््े्स, स्िास्थ्य, कृवष, संस्कृवत, खेल और वशक््ा
शावमल है्।
भारत ने व््तवनदाद को 2000 लैपटॉप, आधुवनक स्िास्थ्य
उपकरण, और वडवजटल एजुकेशन प्लेटफाम्ि प््दान वकए।
साथ ही, भारतीय मूल के नागवरको् के वलए ओिरसीज
वसटीजनवशप ऑफ इंवडया सुविधा अब छठिी् पीढ्ी तक लागू
कर दी गई है वजससे व््तवनदाद मे् बसे भारतीय मूल के लोग
अपने पुरखो् की धरती से और मजबूती से जुड् सके्।
इस यात््ा के दौरान व््तवनदाद ने संयुक्त राष्््् सुरक््ा पवरषद मे्
भारत की स्थायी सदस्यता की पूरी तरह से समथ्िन की भी
घोषणा की। यह भारत के वलए एक बडी रणनीवतक
कूटनीवतक विजय है हालांवक, विरोध के स्िर भी उठे। कुछ
स्थानीय संगठनो् ने भारत मे् मानिावधकार ल्सथवत को लेकर
आपव््ि जताई पर ये स्िर सीवमत रहे। बहुसंख्य भारतीय

समुदाय और सरकार ने इस दौरे को एक सांस्कृवतक उत्सि
की तरह अपनाया।
भारत की ‘सॉफ्ट पािर’ यहां खुलकर चमकी.  योग वदिस,
वहंदी सप्ताह, भारतीय वफक्म महोत्सि और रामायण मंचन जैसे
काय्िक््मो् ने व््तवनदाद की नई पीढ्ी को वफर से भारत की ओर
मोड्ा है। वहंदी भाषा अब िहाँ के स्कूलो् मे् एक िैकल्कपक
विषय बन चुकी है।
भारत और व््तवनदाद का संबंध आज केिल इवतहास की
विरासत नही् रहा, िह एक जीिंत, व््कयाशील और गहराता
हुआ संिाद है। कभी जो वरश्ता ‘आंसुओ्’ और ‘अनुबंधो्’ से
शुर् हुआ था, िह आज पुरस्कारो्, समझौतो् और विश््ास के
पुल से जुड्ा है। यह संबंध बताता है वक भारत की आत्मा कही्
भी हो, िह वमटती नही्, िह पनपती है। व््तवनदाद की वमट््ी मे्
गंगा की गूंज, तुलसी की खुशबू और रामायण की चौपाइयां
आज भी जीवित है्।
प््धानमंत््ी मोदी की हावलया यात््ा ने इस पुल को नया रंग वदया
है। अब यह वसफ्फ संस्कृवत की नही्, तकनीकी, वशक््ा,
िैव््शक नेतृत्ि और विकास की साझेदारी बन चुकी है और यह
साझेदारी आने िाले दशको् मे् भारत की िैव््शक भूवमका को
और सशक्त बनाएगी।

भारत और त््ितिदाद — दो तट, एक आत्मा



केटीएम इंरिया ने अपनी िोकऱ़पय KTM
390 Adventure X को औि भी अरधक
शम़कतशािी फीचस़स के साथ अपिेट रकया
है। इस एिवे़चि मोटिसाइरकि मे़
कॉऩसरिंग एबीएस क़़्ि कंट़़ोि रसस़टम औि
कॉऩसरिंग ट़़ैक़शन कंट़़ोि िैसे कई एिवांस
िाइरिंग फीचस़स शारमि रकए गए है़। 3.03
िाख ऱपये की एक़स-शोऱम कीमत पि
िॉऩच की गई यह बाइक िाइिस़स को बेहति
िाइरिंग अनुभव प़़दान किेगी।

नई दिलल्ी। किेीएम इरंडया न ेअपनी पॉपलुि KTM 390
Adventure X औि भी जयंादा दमदाि फीचसंस क ेसाथ अपडिे
कि रदया ह।ै ऑसरंंंियाई रनमांसता कपंनी न ेअपनी इस एडवेचंि
मोििसाइरकल में कई एडवांस िाइरडंग फीचसंस को शारमल
रकया ह।ै इसक ेरडिाइन मे ंकोई बदलाव नही ंरकया गया ह,ै
लरेकन फीचसंस की रलसिं अब कही ंजंयंादा एडवासं हो गई ह।ै इसे
3.03 लाख रपंय ेकी एकसं-शोरमं कीमत मे ंलॉनचं रकया गया
ह,ै िो रपछल ेमॉडल स े12,000 रपंय ेजयंादा ह।ै आइए इसके
बाि ेमे ंरवसंंाि स ेिानत ेहै।ं

कई बहेतिीन फीचस्स स ेहईु लसै
KTM 390 Adventure X को कॉनंसरिगं ABS, क्ंिं

किंंंोल रससिंम औि कॉनंसरिगं िंंकैशंन किंंंोल िसै ेफीचसंस स ेलसै
रकया गया ह।ै य ेऐस ेफीचसंस है,ं िो आमतौि पि बडंी औि महगंी
मोििसाइरकलो ंमे ंदखेन ेक ेरलए रमलत ेहै।ं बाइक मे ंअब तीन
िाइरडगं मोडसं को शारमल रकया गया ह,ै िो सिंंंीि (Street),

िने (Rain) औि ऑफ-िोड (Off-Road) ह।ै य ेिाइरडगं
मोडसं िाइडि को िरिंतो ंक ेरहसाब स ेअलग-अलग थंंॉिल
मपैसं पंदंान कित ेहै।ं इन मोडसं को िॉगल किन ेक ेरलए सिंैडंडंस
मॉडल स ेलसंवचरगयि रदया ह,ै रिसमे ंक्ंिं किंंंोल बिन औि

सपंीड किंंंोल क ेरलए िॉगल लसंवच भी शारमल रकया गया ह।ै
KTM 390 Adventure X का इजंन
इसमे ंमकैरेनकल तौि पि मौिदूा सिंैडंडंस सिेअप बिकिाि

िखा गया ह।ै इसका बंंरेकगं रससिंम पहल ेिसैा ही ह।ै इसक ेफंंिं

मे ं19-इचं क ेअलॉय वहंीकसं औि रियि मे ं17-इचं क ेअलॉय
वहंीकसं रदए गए है।ं इसमे ंअभी भी वही 399 cc LC4c रसगंल-
रसलेडंि इिंन का इसंंमेाल रकया गया ह,ै िो 45 hp की पावि
औि 9 Nm का िॉकंक िनििे किता ह।ै यह अपडिेडे KTM

390 Adventure X उन िाइडसंस के रलए एक बेहतिीन
रवककपं ह ैिो अपनी एडवेचंि बाइक मे ंजंयंादा िकेनंोलॉिी औि
किंंंोल चाहत ेहै।ं कयंा आप इस नई 390 Adventure X को
िसेिं िाइड किना चाहेगं?े

नई KTM 390 एडवेंचर X भारत में लॉनंच, क्ंंज कंटंंोल समेत एडवांसंड फीचसंस से हुई लैस
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महिंद््ा ने अपनी पॉपुलर Mahindra XUV 3XO
REVX का नया हमड-स्पेक वेहरएंट लॉन्च हकया िै।
इसमे् नई ह््िल अलॉय व्िील्स इंटीहरयर थीम और सीट
अपिोल्स्ट््ी जैसे बदलाव िै्। यि पांच रंगो् मे् उपलब्ध िै
और इसमे् 16 इंच के ब्लैक अलॉय व्िील्स िै्। इसमे्
डुअल 10.25-इंच स्क््ीन पैनोरहमक सनर्फ और 6-
स्पीकर साउंड हसस्टम जैसे फीचस्स िै्। सुरक््ा के हलए 6
एयरबैग हदए गए िै्।

नई दिल्ली। मरहंदंंा ने अपनी पॉपुलि Mahindra
XUV 3XO REVX के रलए नए रमड-संपेक वेरिएंि को
हाल ही में लॉनंच रकया है। यह नए वेरिएंि पहले से रमल िही
वेरिएंरंस की तुलना में कुछ खास बदलावों के साथ आते हैं,
िैसे- नई रंंगल, अलॉय वंहीकंस, इंिीरियि थीम औि सीि
अपहोकंसंिंंी दी गई है। आइए इसके बािे में रवसंंाि में िानते हैं
रक यह रकन खास फीचसंस के साथ लेकि आई गई है।

Mahindra XUV 3XO REVX का दिजाइन
REVX A में बॉडी-कलडंस रंंगल दी गई है, रिसमें िेगुलि

XUV 3XO िैसी ही कंंोम संलैरंस हैं। इसमें LED DRLs
के साथ वही पंंोिेकंिि LED हेडलाइरंस भी रमलती हैं। बंपि

का रनचला रहसंसा अभी भी बंलैक आउि है रिसमें कुछ
िुमावदाि रडिाइन एरलमेंरंस हैं।

इसे पांच कलि में लेकि आया गया है, िो एविेसंि वंहाइि,
गैलेकंसी गंंे, नेबुला बंलू, संिीकंथ बंलैक औि िैंगो िेड है। इसके
संिीकंथ बंलैक कलि में गंंे रंंगल रमलती है, िबरक बाकी कलि
में बॉडी-कलडंस रफरनश रदया गया है।

इसे साइड से देखने पि 16-इंच के बंलैक अलॉय वंहीकंस
रमलते हैं, िो नए वेरिएंि को िेगुलि रंंिबंस से जंंयादा संपोिंंी
बनाते हैं। इसे अलग रदखाने के रलए मरहंदंंा ने C-रपलि पि
REVX बैि िोडंा है। इसके वंहील आचंस औि दिवािों पि
बंलैक बॉडी कंलैरडंग िािी है। इसके रंफ, रंफ िेकंस औि A-
, B-, C-रपलि भी काले िंग में रफरनश रकए गए हैं। इसके
पीछे की तिफ ही कनेकंिेड LED िेल लाइरंस औि
रिफंलेकंिि औि रसकंवि लंसकड पंलेि के साथ बंलैक बंपि रदया
गया है।

Mahindra XUV 3XO REVX का इंिीदियि
XUV 3XO के संिैंडडंस औि REVX दोनों वेरिएंि में

एक ही बंलैक / वंहाइि डैशबोडंस रदया गया है। इसके अलावा,
डैशबोडंस पि डुअल 10.25-इंच संकंंीन औि 3-संपोक
संिीयरिंग वंहील रदए गए हैं। बाकी चीिें पहले की तिह ही है।

परिवहन रवशेष न्यूज
JSW MG मोटि इंरिया 21 िुिाई
को MG M9 िॉऩच कि सकती है
िो प़़ीरमयम िीििरशप रसिेक़ट के
िरिए बेची िाएगी। इसकी बुरकंग
मई 2025 मे़ 51000 की टोकन
िारश से शुऱ हुई। MG M9 मे़ LED
िाइरटंग िग़ििी इंटीरियि
प़़ेरसिे़रशयि सीऱस पैनोिरमक
सनऱफ 64-िंगो़ वािी एम़बबएंट
िाइरटंग 12-स़पीकि ऑरियो
रसस़टम औि ADAS िेवि 2 िैसे
फीचस़स है़। यह 548km तक की
िे़ि देती है।

नई दिल्ली। JSW MG मोिि इंरडया 21
िुलाई को भाितीय बािाि में अपनी पहली MPV,
MG M9 को लॉनंच कि सकती है। यह कंपनी की
पहली ऐसी गाडंी होने वाली है, रिसे बंंांड के
पंंीरमयम डीलिरशप रसलकेिं क ेिरिए बचेा िाएगा।
मई 2025 में ही 51,000 की िोकन िारश इसकी
बुरकंग शुरं की िा चुकी है। लॉनंच से पहले, आइए
इस शानदाि इलेकंरंंिक MPV MG M9 की सभी
फीचसंस के बािे में िानते हैं।

MG M9 का दिजाइन
इसमें LED लाइरिंग, फंंंि में बंपि में एकीकृत

हेडलाइरंस दी गई है, िो वाहन के रनचले रहसंसे में
चलने वाली कंंोम रं ंिम से रििे हुए हैं। इसके

अलावा, MPV के रनचले रहसंसे में एक फॉकंस
एयि डाम भी रदया गया है। इसके पीछे की तिफ
कंंोम रडिेकंस औि िेल लाइरंस दी गई है। िेल
लाइरंस एक फुल-चौडंाई वाली लाइि बाि से िुडंी
हैं। यह 5,200mm लंबी, 2,000mm चौडंी
औि 1,800mm ऊंची है। इसका वंहीलबेस
3,200mm का है।

MG M9 का इंिीदियि
इसमें काफी लगंििी इंिीरियि रदया गया है।

इसके सेकंड िो में पंंेरसडेंरशयल सीरंस है, िो
हीरिंग, वेंरिलेशन औि मसाि फंकंशन के साथ
आती है। इसमें फोकंड-आउि ओिोमन यानी पैि

िखने के रलए संिूल, बॉस मोड िैसे फीचसंस रदए
गए हैं।

MG M9 के फीचस्स
इसमें कई शानदाि फीचसंस देखने के रलए

रमलेंगे। MG M9 में पैनोिरमक सनरंफ, 64-
िंगों वाली एलंबबएंि लाइरिंग, 12-संपीकि ऑरडयो
रससंिम, पंंेरसडेंरशयल सीरिंग, 16-तिफा
एडिसंिेबल सीिें औि वेंरिलेशन औि हीरिंग
ऑपंशन के साथ 8 मसाि सेरिंगंस देखने के रलए
रमलेगी। इसमें पैसेंिसंस की सेफंिी के रलए इसमें
ADAS लेवल 2, 7 एयिबैगंस, 360-रडगंंी
कैमिा, ESP, TPMS औि चािों परहयों में रडसंक

बंंेक रमलता है। इसे यूिो NCAP औि
ऑसंिंंेरलयन NCAP कैंंश िेसंि में पूिी 5-संिाि
िेरिंग रमली है।

MG M9 की िे्ज
इसमें 90 kWh का बैििी पैक देखने के रलए

रमलेगा। इसमें लगा हुआ मोिि 245hp की पावि
औि 350Nm का िॉकंक िनििे किता ह।ै इस बिैिी
को चािंस किने के बाद 548km तक की डंंाइरवंग
िेंि रमलेगी। 160kW DC फासंि चािंसि का
उपयोग किके इसे पूिी तिह चािंस होने में 90 रमनि
लगते हैं। 11kW AC चािंसि से 0 से 100 पंंरतशत
तक पिूी तिह चािंस होन ेमे ंलगभग 10 ििं ेलगत ेहै।ं

MG M9 MPV इस तारीख को होने जा रही िॉनंच,
कई बेहतरीन और एडवांस फीचसंस से है िैस

परिवहन रवशेष न्यूज
बारिश का मौसम गाऱियो़ के
रिए कई समस़याएँ िाता है
रिनमे़ िंग िगना सबसे बि़ी
है। अपनी गाि़ी को िंग से
बचाने के रिए उसे वाटिप़़ूफ
कवि से ढके़ औि बारिश मे़
भीगने के बाद धोकि अच़छी
तिह सुखाएं। एंटी-िस़ट
कोरटंग किवाएं खासकि
रनचिे रहस़से औि मेटि
पाऱस़स पि। गाि़ी को छांव या
गैिेि मे़ पाक़क किे़ िहाँ पानी
न िमता हो।

नई दिलल्ी। बारिश का मौसम आते
ही मन मे ंचाय-पकौडं,े गिमागिम भरिया
औि सहुावन ेमौसम की तसवंीि सी बन
िाती ह।ै इस मानसनू क ेमौसम मे ंहम
अकसंि एक िरिंी चीि भलू िाते है,ं िो है
गाडंी की सही स ेदखेभाल किता। मानसनू
रितना खशुनमुा होता ह,ै उतना ही गारंडयों
क ेरलए समसयंाए ंभी लकेि आता है। इसमें
सबस ेबडंी समसयंा है गाडंी मे ंिगं लगने
की। रिस ेदखेत ेहएु हम यहा ंपि आपको
कछु ऐस ेिरिंी रिपसं बता िह ेहै,ं रिनहंें
अपनाकि आप अपनी गाडंी को िगं लगने
स ेबचा सकते है।ं आइए इसके बाि ेमे ंहम
रवसंंाि स ेिानत ेहंै।

बादिश मे ्गाड्ी को जगं स ेबचाने
क ेदलए 5 जरि्ी दिपस्

1. गाड्ी को कवि स ेढक कि िख्े
बारिश क ेमौसम मे ंहमशेा अपनी काि

या बाइक को कवि स ेढक कि िखंे। एक

अचछंी कवंारलिी का वाििपंंफू कवि
खिीदे।ं यह न कवेल आपकी गाडंी को
बारिश औि धलू स ेबचाएगा, बलकंक सिूि
की यवूी रकिणो ंस ेभी सफेिंी देन ेका काम
किेगा।

2. भीगी गाड्ी को धोकि सही
सखुाएं

बारिश मे ंबाहि स ेआन ेक ेबाद अपनी
गाडंी को िरिं एक बाि धोए।ं ऐसा किने
स ेउसपि लगा हुए कीचड,ं धूल औि
गंदगी साफ हो िाएगी। इनक ेकाि से साफ
होने की विह से उसमे ंिगं लगन ेका
खतिा भी कम िहता है। दिअसल, नमी
औि गदंगी के लबें समय तक सपंकंक में
िहने स ेमिेल पारसंंस पि िगं लगनी शुरं
हो िाती है। इसरलए गाडंी को िगं से
बचान ेक ेरलए उसे सही स ेधोकि सखुाएं

औि कवि स ेढक दे।ं
3. एिंी-िसि् कोदिगं किवाएं
एिंी-िसिं कोरिगं (Anti-Rust

Coating) गाडंी के रलए सिुकंंा कवच
की तिह काम किता है। इस ेआप खासकि
गाडंी क ेरनचल ेरहससं ेऔि उन मिेल
पारसंंस पि लगावाए, िो नमी क ेसपंकंक में
अकसंि िहते है।ं इसस ेउन िगहो ंपि नमीं
नही ंिहती है औि काि िगं स ेपूिी तिह से
सिुरंंकत िहती है। यह आपकी गाडंी को
िगं स ेबचान ेका एक पंभंावी तिीका है।

4. गाड्ी खुले न किे् पाक्क
आप अपनी गाडंी को कहां पि पाकंक

किते हंै, यह बहुत मायने िखता है। अगि
आपने अपनी गाडंी को ऐसी िगह पि
पाकंक रकया है, िहां पि पानी िमता है या
रफि सीधे बारिश का पानी उस पि पडंती

है, तो उसके िायि से लेकि साइलेंसि
तक सबकुछ खिाब हो सकता है। अपनी
गाडंी को हमेशा छांव, शेड, गैिेि या रफि
कम से कम ऐसी िगह पि पाकंक किें िहां
पि पानी न िमता हो औि सीधी बारिश
का पानी आपकी गाडंी पि नहीं पडंता।

5. इन चीजो् का भी िखे् ध्यान
बारिश के मौसम में बंंेकंस, साइलेंसि,

नि-बोकंि, दिवािों के कबंिों पि िंग
लगने का खतिा सबसे जंयादा होता है।
इन छोिी लेरकन िरंिी चीिों का धंयान
िखंे। इन पि रनयरमि पूि से ऑयल, गंंीस
या लुरंंबकेशन संपंंे का इसंंेमाल किते
िहंे। ऐसा किने से ये पारंसंस लंबे समय
तक औि सही से काम किते हैं। इसके
साथ ही िंग लगने का खतिा भी कम
िहता है।

मानसून में बेपरवाही पडंेगी भारी, गाडंी
को जंग से बचाने के लिए करें ये 5 उपाय

महिंद््ा लेकर आई एक्सयूवी 3XO का
नया वेहरएंट, बाकी ह््िम से हकतनी िै अलग
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उन्नत सामग््ी की अगली पीढ्ी को
पकाने के दलए सुपर कंप्यूटर और
कृद््तम बदु््िमत््ा (एआई) अपदरहाय्थ

उपकरण है्। उन्नत कंप्यूटर वैज््ादनको् को
लाखो् संभादवत उम्मीदवारो् का उपयोग
करके बेहतर दमश््, रासायदनक उत्प््ेरक
और प्लाल्सटक को तेजी से दडजाइन करने
की अनुमदत देते है्। मानव परीक््ण और
तु््दट को कम करने के दलए कल की उच््
तकनीक सामग््ी का इस तरह से परीक््ण
दकया जा रहा है।

जीवाश्म ई्धन मुक्त भदवष्य के दलए
दुदनया को दफर से आकार देने का मतलब
है जल्दी से काम करना। जलवायु
वैज््ादनको् का कहना है दक पय्ाथवरण क््दत
को कम करने क ेदलए उतस्ज्थन 2025 तक
चरम पर होना चादहए। और कम्प्यूटेशनल
सामद््गयो् को एक साथ दनम्ाथताओ् के साथ
दडजाइन करके जो उन्हे् जल्दी से बना और
परीक््ण कर सकते है्, दवज््ान तेजी से
अदधक शल्कतशाली सौर कोदशकाओ् और
कार बैटरी जैसी तकनीको् को दवकदसत
कर सकता है।

माइकल दसफ्फ एक काय्थ के दलए
समद्पथत एक सुपर कंप्यूटर का नाम है -
परम बैटरी प््णाली की खोज। यूदनवद्सथटी
कॉलेज लंदन के शोधकत्ाथ माइकल
(प््दसि्् भौदतक दवज््ानी और रसायनज््
माइकल फैराडे के नाम पर) का उपयोग
बैटरी जीवन, प््दश्थन और कीमत मे् सुधार
करने के दलए हर नई सामग््ी और सेल के
प््कार मे् प््ोटोटाइप का दडदजटल दनम्ाथण
और परीक््ण करने के दलए करे्गे।

ठोस-राज्य बैटरी के दलए एक लचीला
दडजाइन खोजना इलेक्द््टक वाहनो् और
ऊज्ाथ भंडारण के दलए एक बड्ी सफलता

होगी। हल्का, लंबे समय तक चलने वाला
और सि््ा ठोस-राज्य तकनीक वाहन रे्ज
और चाद्जा्ग समय म्े काफी सुधार कर
सकती है। और सौर और पवन ऊज्ाथ से
ऊज्ाथ को उपयोग के दलए तैयार होने तक
अदधक कुशलता से संग््हीत दकया जा
सकता है।

अमेदरका और द््िटेन मे् काम करने
वाले वैज््ादनको् ने 1970 के दशक मे् आज
की इलकेद्््टक कारो,् लपैटॉप और कमैरो ्मे्
इि््ेमाल की जाने वाली दलदथयम आयन
बैटरी को दवकदसत करने मे् राि््ा बनाया।
लेदकन वादणल्जयक इकाइयो् को केवल
एक बार दवकदसत दकया गया था जब
जापानी इलेक्ट््ॉदनक्स ददग्गज सोनी ने बड्े
पैमाने पर उत्पादन के दलए 1991 मे्
प््ौद््ोदगकी को आगे बढ्ाया।

कंपदनयो् और दवश््दवद््ालयो् के बीच
साझेदारी अंततः ठोस-राज्य बैटरी
दडजाइन को कै््क कर सकती है। स्टाट्थअप
द््िदटशवोल्ट, केदमकल्स कंपनी जॉनसन
मैथी और ऑक्सफोड्थ यूदनवद्सथटी सात-
मजबूत कंसोद्टियम का दहस्सा है जो
दटकाऊ उतप्ाद बनान ेक ेदलए अतंरराष््््ीय
दौड् जीतने की तलाश मे् है। लेदकन वे कई
मे् से केवल एक ह्ै।

दलदथयम-आयन बैटरी म्े उपयोग
दकए जाने वाले तरल या बहुलक

इलेक्ट््ोलाइव्स को बदलना, अक्सर
दसरेदमक जैसे ठोस कंडक्टर के साथ
ओवरहीदटंग का खतरा होता है, कुछ बड्ी
संख्या मे् कं््दचंग हो सकती है। इलेक्द््टक
वाहन दनम्ाथता मद्सथडीज-बे्ज आईबीएम
और उसके क्वांटम कंप्यूटरो् के साथ
सफल दडजाइन खोजने के दलए काम कर
रहे ह्ै दजसमे् समुद््ी जल मे् पाई जाने वाली
सि््ी और भरपूर सामग््ी शादमल हो
सकती है।

दनसान 2024 मे् एक ठोस-राज्य
बैटरी संयंत्् खोलने के दलए नासा के साथ
साझेदारी कर रहा है जो कोई दुल्थभ या
महंगी धातु का उपयोग नही् करता है।
योजना उन सामद््गयो ्का एक बड्ा डटेाबसे
बनाने की है दजन्ह्े सव््ोत््म संयोजनो् के
दलए दमद््शत और दमलान दकया जा सकता
है। लेदकन वि््ुतः हर उद््ोग मे्
कम्प्यूटेशनल सामद््गयो् की आवश्यकता
हो सकती है। और तेजी से दबजली, उनकी
कू््रता, या दजस तरह से वे प््काश को
प््दतदबंदबत करने की क््मता पर लाखो्
पदाथ््ो् को वग््ीकृत करके, एआई और
सुपर कंप्यूटर दसफ्फ दकसी भी चीज के दलए
सामग््ी बनाने की प््द््कया को गदत दे सकते
ह्ै।

ड््ूक दवश््दवद््ालय के शोधकत्ाथओ्
न े200,000 स ेअदधक पदाथ््ो ्की सचूी से

दो नए चुंबकीय सामग््ी दडजाइन करने के
दलए सुपर कंप्यूटर का सफलतापूव्थक
उपयोग दकया है। एक हाड्थ ड््ाइव और
कंप्यूटर मेमोरी बनाने के दलए उपयोगी है,
और दूसरा कोई दुल्थभ पृथ्वी धातु का
उपयोग नही् करता है और उच्् तापमान
पर काम कर सकता है।

कम्प्यूदटंग पावर ने टोरंटो
दवश्द्वद््ालय क ेवैज््ादनको ्को ईध्न और
प्लाल्सटक बनाने के दलए उत्प््ेरक के एक
वग्थ की पहचान करने म्े भी मदद की जो
ई्धन और प्लाल्सटक बनाने के दलए
ग््ीनहाउस गैस काब्थन डाइऑक्साइड
(CO2) को एदथलीन मे् जल्दी से बदल
सकता है।

टीम ने एक कंप्यूटर एल्गोदरथ्म बनाया
जो 240 से अदधक अणुओ् के हजारो्
संयोजनो् के माध्यम से चला, दजससे 17
नए उत्प््ेरक की खोज हुई। उनकी खोज
केवल अक््य ऊज्ाथ का उपयोग करके
मूल्यवान रासायदनक कच््े माल मे्
अपदशष्् CO2 को बदलने वाले $ 60
दबदलयन के बाजार तक पहंुच को सक््म
कर सकती है।

सेवानिवृत्् ि््ाचार्य शैन््िक
स््ंभकार ि््ख्रात नशि््ानवद्

स्ट््ीट कौर चंद एमएचआर मलोट
पंजाब

सुपि कंपंयूटि औि आरंटिरिरशयल
इंटेरलजेंस फंयूचि गंंीन इंडसंटंंीज बनाते हैं

शवजय गग्ि 

गर््ी बढ्म रहे है् घटते हुए बमदल
विजय गग्ग 

प ृ
थ्वी के दलए बादलो् के आवरण का दवशेष महत्व
है। बादल न दसफ्फ धरती की प्यास बुझाते है्, बल्लक
सूय्थ के प््काश को परावद्तथत करके हमारे ग््ह को

ठंडा रखने म्े भी मदद करते है्, लेदकन अब घने काले
बादलो् का क््ेत्् दसकुड्ने लगा है। इन बादलो् को स्टाम्थ
क्लाउड भी कहा जाता है। दचंता की बात यह है दक यह
दसकुड्न अदधक सौर दवदकरण को अंदर आने दे रही है।
नासा के नेतृत्व मे् दकए गए एक नए अध्ययन से पता
चलता है दक पृथ्वी की हाल मे् गम््ी बढ्ने का यह सबसे
बड्ा कारण है।

उष्णकदटबंधीय क््ेत््ो् और भूमध्य रेखा तथा ध््ुवीय
क््ते््ो ्क ेबीच क ेइलाको ्मे ्काल ेबादलो ्के क््त््े प््दत दशक
1.5 प््दतशत से तीन प््दतशत तक दसकुड् गए है्। ये के््त््
पहले बहुत अदधक मात््ा मे् सूय्थ के प््काश को वापस
अंतदरक्् मे् परावद्तथत करते थे। बादलो् के गायब होने से
अदधक गम््ी पृथ्वी की सतह तक पहुंच रही है।
आस्ट््ेदलया के मोनाश दवश््दवद््ालय के प््ोफेसर
द््कद््ियन जकैब न ेकहा दक यह खोज सप्ष्् करती है दक
पथृव्ी अब दकतनी अदतदरक्त सौर ऊजा्थ अवशोदषत करती
है। दवशेषज््ो् ने अपने अध्ययन 2001 से 2023 तक के
उपग््ह डाटा का उपयोग दकया। उन्हो्ने बादलो् के
आवरण और सौर दवदकरण पर बादलो् के प््भाव को मापा
। इस प्भ्ाव को 'शाट्थववे रेदडएशन इफकेट्' कहा जाता है।
दवज््ादनयो् का एक उद््ेश्य यह पता लगाना था दक बादल
सूय्थ की दकतनी रोशनी वापस लौटाते ह्ै। अदधक
नकारात्मक संख्या का मतलब है दक अदधक सूय्थ की
रोशनी परावद्तथत हो रही है, लेदकन दवज््ादनयो् ने यह भी
पाया दक मजबतू रदेडएशन प्भ्ाव वाल ेके््त् ्दसकड्ु रहे ह्ै।

इन सबका नतीजा अदधक गम््ी के र्प मे् सामने आ

रहा है। प््दत दशक अवशोदषत सौर ऊज्ाथ मे् कुल वृद््ि मे्
बड्ा दहसस्ा दसकडुते् बादल क््त््ेो ्का था। बादल वाल ेके््त््
मे् छोटी सी कमी भी पृथ्वी के ताप पर बड्ा प््भाव डालती
है । अध्ययन के अनुसार अदधकांश गम््ी काले बादलो् के
क््ेत्् मे् कमी के कारण आई है। बादलो् के भीतर के
पदरवत्थनो् के कारण ऐसा नही् हुआ। काले बादल क्यो्
दसकुड् रहे ह्ै? दवज््ादनयो् का कहना है यह मुख्य र्प से
वैद््शक पवन पैटन्थ पदरवत्थनो ्क ेकारण हो रहा है। हैडली
सेल (भूमध्य रेखा से उठने वाली हवा ) चौड्ी हो रही है
तथा जेट स्ट््ीम (वायुमंडल मे् तेज बहने वाली हवा)
धु््वो् की ओर बढ् रही है। ये र्झान जलवायु माडल द््ारा
ग््ह के गम्थ होने की भदवष्यवाणी से मेल खाते है्।
शोधकत्ाथओ् न ेयह भी पाया दक जटे स्ट््ीम मे ्गम््ी स ेप््देरत
बदलाव के कारण ध््ुवीय के््त््ो् के आसापास के के््त््ो् मे्
काले बादल पीछे हट रहे ह्ै। अध्ययन हाल मे् देखी गई
असाधारण गम््ी की पहेली को समझन ेका एक महत्वपण्ूथ
दहसस्ा ह ैऔर ततक्ाल जलवायु कार्थवाई की आवशय्कता
पर जोर देता है।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट पंजाब

धर्मा्तरण कम धंधम: विदेशी फंविंग और समरमविक विघटन कम षड््ंत््
उत््र प््देश मे् एटीएस ने एक बड्े िम्ाा्िरण
रैकेट का खुलासा धकया है, धजसमे् धवदेशी
िूधिंग के जधरए करीब 100 करोड् र्पये 40
खािो् मे् भेजे गए। मुख्य आरोपी ‘छांगर्
बाबा’ उि्क जमशेदुद््ीन के नेिृत्व मे् यह धगरोह
ऊूिी जाधि की लड्धकयो् के धलए 15-16
लाख र्पये की दर से िम्ाा्िरण करािा था।
यह मामला केवल आस्था नही्, बक्कक एक
सुधनयोधजि सामाधजक िड््ंत्् है जो जाधि,
िम्म और धलंग के आिार पर राष्््् की एकिा
को िोड्ने का प््यास करिा है। इसे िाध्ममक
स्विंत््िा नही्, संगधठि अपराि के र्प मे्
देखा जाना िाधहए।

✍� डॉ. सतय्िान सौरभ

धम्थ दकसी भी समाज की आत्मा होता है,
लेदकन जब धम्थ का प््योग 'धंधे' मे् बदल
जाए तो सवाल दसफ्फ आस्था का नही्, राष््् ्

की सुरक््ा, सामादजक समरसता और नैदतक
मूल्यो् का हो जाता है। उत््र प््देश मे् एटीएस द््ारा
उजागर दकए गए एक बड्े धम्ाा्तरण रैकेट ने यही
भयावह सच््ाई हमारे सामने रखी है। कदथत र्प
से "छांगर् बाबा" उफ्फ जमशेदुद््ीन के नेतृत्व मे्
यह दगरोह न केवल भोले-भाले लोगो् का
धम्ाा्तरण कर रहा था, बल्लक इसके पीछे एक
व्यवल्सथत नेटवक्फ, दवदेशी फंदडंग और जादतगत
लक्््य दनध्ाथरण भी शादमल था।

दजस प््कार से इस रैकेट की काय्थप््णाली
सामने आई है, वह धम्ाा्तरण को एक सुदनयोदजत
व्यवसाय के र्प मे् प््कट करती है। यह कोई
व्यल्कतगत आस्था का दनण्थय नही्, बल्लक दवदेशी

पैसो् से संचादलत एक दमशन था – दजसमे् धम्थ,
जादत, स््् ्ी और समाज को एक वि््ु की तरह
देखा गया। एफआईआर और जांच दरपोट्थ के
अनुसार, धम्ाा्तरण के दलए बाकायदा 'रेट काड्थ'
था। ऊंची जादत की लड्दकयो् के दलए धम्ाा्तरण
की दर 15-16 लाख र्पये तक थी, जबदक अन्य
लड्दकयो् के दलए 8-10 लाख र्पये। सोदचए,
जब धम्थ को भी जादत और दलंग के आधार पर
मूल्यांदकत दकया जाने लगे, तो वह दकस ि््र तक
दगरावट का प््तीक बनता है।

दरपोट्थ मे् बताया गया है दक इस रैकेट के पास
40 बै्क खाते थे दजनमे् दवदेशो् से 100 करोड्
र्पये से अदधक की रकम भेजी गई। यह रकम
दकसके इशारे पर भेजी गई, दकन उद््ेश्यो् के दलए,
और दकन देशो् से – यह सवाल दसफ्फ जांच
एजे्दसयो् के नही्, पूरे देश के है्। क्या यह केवल
धम्ाा्तरण के दलए था या इसके पीछे कोई और
बड्ा वैद् ्शक, राजनीदतक या वैचादरक षड््ंत्् भी
दछपा है?

इस रैकेट की काय्थशैली मे् सोशल मीदडया का
जबरदि्् उपयोग दकया गया। वीदडयो,
मोदटवेशनल भाषण, ‘इस्लाम कबूल करने से
दमली राहत’ जैसे फज््ी वीदडयो वायरल कर
कमजोर तबको् को बरगलाया गया। पहले
मानदसक र्प से प््भादवत दकया गया, दफर
आद्थथक लालच ददया गया और अंत मे् जबरन
धम्ाा्तरण। यह साइकोलॉदजकल वॉरफेयर जैसा
है – जहां पहले मद््िष्क जीता जाता है, दफर
शरीर। और सबसे दुखद यह दक इसे धम्थ का नाम
ददया गया।

इस प््करण मे् बलरामपुर दजले के एक पूरे
पदरवार के धम्ाा्तरण की पुद् ्ष हुई है। वहां

मदहलाओ् और बच््ो् को टारगेट कर उन्ह्े धम्थ
बदलने के दलए मजबूर दकया गया। यह कोई एक
अपवाद नही्, बल्लक उसी पैटन्थ का दहस्सा है –
दजसम्े ग््ामीण, अदशद््कत और आद्थथक र्प से
दपछडे् समुदायो् को दनशाना बनाया जाता है। यह
सामादजक असमानता का शोषण है। जब राज्य,
समाज और प््शासन इन पदरवारो् की रक््ा नही्
कर पाते, तो ऐसे दगरोह अपना मकड्जाल फैलाते
ह्ै।

इस रैकेट का सबसे खतरनाक पहलू था –
जादतगत दर दनध्ाथरण। ऊंची जादत की लड्दकयो्
के धम्ाा्तरण के दलए अदधक पैसा ददया जाता था।
इसका मतलब है दक धम्ाा्तरण दसफ्फ धम्थ का
नही्, जादत-सामादजक संरचना को तोड्ने का
औजार भी बन चुका है। यह न केवल दहंदू समाज
को कमजोर करने की चाल है, बल्लक राष््् ् को
आंतदरक र्प से दवखंदडत करने की भी रणनीदत
है।

इस मामले पर तथाकदथत सेक्युलर
बुद््िजीवी वग्थ चुप है। वही वग्थ जो
‘धम्थदनरपेक््ता’ की दुहाई देता है, ‘संदवधान की
आत्मा’ की बात करता है, आज गूंगा बना बैठा है।
क्यो्? क्या धम्ाा्तरण को भी अदभव्यल्कत की
स्वतंत््ता मान दलया गया है? क्या दकसी गरीब,
ददलत, मदहला या आददवासी का जबरन धम्थ
बदलवाना मानवादधकारो् का उल्लंघन नही् है?
अगर दकसी ददलत के मंददर मे् प््वेश करने से
दकसी को आपद््त है, तो उस पर शोर मचता है,
लेदकन जब उसी ददलत को पैसो् से धम्थ
बदलवाया जाता है तो कोई नही् बोलता। यह मौन
स्वयं एक अपराध है।

यह भी गौरतलब है दक ऐसे मामलो् पर

राजनीदतक दल अक्सर वोट ब्ैक की राजनीदत के
कारण खुलकर प््दतद््कया नही् देते।
अल्पसंख्यको् की ‘संवेदनशीलता’ के नाम पर
ऐसे राष््् ्घातक कृत्यो् को नजरअंदाज दकया
जाता है। सवाल यह है दक क्या देश की अखंडता
और सामादजक समरसता वोट बै्क से भी छोटी हो
गई है? अगर कोई दहंदू संगठन धम्ाा्तरण रोकने
की बात करता है तो उसे कट््रपंथी कह ददया
जाता है, लेदकन जब धम्ाा्तरण के नाम पर दवदेशी
पैसा आकर समाज को तोड्ता है, तो सब चुप हो
जाते ह्ै।

यह मामला अकलेा नही् है। दशे क ेदवदभनन्
दहसस्ो ्मे ्ऐस ेदगरोह सद््कय है ्जो सामादजक
दबु्थलता, आदथ्थक मजबरूी और दशक््ा की कमी का
लाभ उठाकर धमा्ात्रण करा रहे है।् इसस ेदनपटने
क ेदलए धमा्ात्रण दवरोधी कानूनो ्को और मजबूत
बनाना चादहए। दवदशेी फदंडंग की दनगरानी क ेदलए
दडदजटल ट््दैकगं तंत्् को सशकत् करना चादहए।
प्भ्ादवत पदरवारो ्क ेपुनवा्थस और मनोवज््ैादनक
काउसंदलगं की वय्वसथ्ा होनी चादहए। दशक््ा और
रोजगार के माधय्म स ेसमाज को आतम्दनभ्थर और
सजग बनाना जरर्ी है।

धम्थ आतम्ा का दवषय है, उस ेसौदबेाज्ी का
औजार बनाना न कवेल अपराध ह,ै बल्लक मानवता
का भी अपमान ह।ै धमा्ात्रण जब वय्लक्तगत चेतना
स ेनही्, लालच, भय या फरबे स ेहोता है, तो वह धम्थ
नही्, शोषण होता है। हमारे दलए जर्री ह ैदक हम
धमा्ात्रण की आड ्मे ्चल रह ेइन सगंदठत अपराधो्
को पहचान्े, उनका दवरोध कर्े और समाज को ऐसी
गदतदवदधयो ्स ेबचाने क ेदलए सगंदठत प््यास कर्े।
धम्थ को न बचे,े न खरीदे ्– बल्लक समझे,् आतम्सात
करे ्और उसकी गदरमा को बचाए रखे।्

बारिश का मौसम रिषाणुओं के पांि

विजय गग्ग 

बरसात के ददनो् मे् मच्छरो् के काटने से
दसफ्फ डेगू् और मलदेरया ही नही ्फलैता,
लोगो् को दचकनगुदनया भी हो जाता

है । यह कभी - कभी घातक हो जाता है।
एदशया और अफ््ीका महाद््ीप मे्
दचकनगुदनया से बड्ी संख्या मे् लोग पीद्डत
होते ह्ै। यह रोग संक्द्मत मचछ्रो ्क ेकाटने से
फलैता है। समय रहत ेलक्ण्ो ्की पहचान कर
ली जाए, तो दचकनगुदनया का इलाज संभव
है। अगर एहदतयात बरत ल्े, तो इससे बचा
जा सकता है। मच्छरो् के काटने का असर
सात ददनो् मे् ददखने लगता है। संक््मण के
दौरान जोड्ो् और मांसपेदशयो् मे् अत्यदधक
दद्थ होता है। मरीज को तेज बुखार होता है।
कभी-कभी यह जानलेवा सादबत होता है।
दचंता की बात यह है दक दचकनगुदनया की
कोई दवदशष्् दवा नही् है। दलहाजा लक््णो्
के आधार पर ही दचदकत्सक इस रोग का
उपचार करते ह्ै। संक््दमत व्यल्कत मे्
दचकनगुदनया का दवषाणु लगभग एक हफ्ते
तक रहता है । इस दौरान कोई मच्छर काट ले
तो वह भी संक््दमत हो जाता है। इसके बाद
वह मच्छर दजसे भी काटता है, उसे
दचकनगुदनया हो जाता है। लक््ण दसफ्फ
बुखार नही् अचानक तेज बुखार आना ही
दचकनगुदनया का लक््ण नही् है। इसके

लक््ण हफ्ते भर से ज्यादा रह सकते ह्ै। इसके
लक््णो् को नजरअंदाज नही् करना चादहए।
मरीज को थकान अदधक महसूस हो, दसर मे्
दद्थ हो और चक््र आने के साथ उल्टी आए,
तो इसे गंभीरता से लेने की जर्रत है। मरीज
को इस दौरान बहुत कमजोरी महसूस होती
है। जोड्ो और मांसपेदशयो् मे् दद्थ होता है।
कभी - कभी शरीर म्े चकत््े और दाने दनकल
आते ह्ै। जोड्ो् का दद्थ लंबे समय तक बना
रह सकता है। कमजोरी और थकावट भी कई
हफ्ते तक रहती है।

जोदखम की कई वजह दचकनगुदनया
फैलाने वाले मच्छर जल जमाव वाले इलाको्
मे् खास तौर से पनपते ह्ै। ऐसी जगह रहने
वाले लोगो् को संक््दमत होने का खतरा
अदधक होता है। दनम्ाथण स्थलो् और झुग्गी-
झोपड्ी इलाको् म्े दचकनगुदनया अदधक
फैलता है। रोग प््दतरोधक क््मता कम होने से
भी लोग इसकी चपेट मे् आ जाते है्। खास
तौर से गभ्थवती मदहलाएं, बच््े और बुजुग्थ ।
जदटलता बढ्ने पर न केवल यकृत दवकार
बल्लक मद््िष्क संबंधी समस्याएं पैदा होती
है्। गुद््े के नुकसान का भी जोदखम बना रहता
है। उपचार और एहदतयात मच्छरो् से बचाव
ही दचकनगुदनया से बचने का सव््ोत््म उपाय
है। छतो् पर टूटे-फूटे बत्थनो् और पद््कयो् के
दलए रखे दमट््ी के बत्थनो् मे् जमा पानी को

साफ करते रहना चादहए। घरो् के बाहर
लेमनग््ास जैसे पौधे लगाएं जो मच्छरो् को
दूर रखते ह्ै। दचदकत्सक बुखार कम करने,
जोड्ो और मांसपेदशयो् म्े दद्थ को कम करने
के दलए संबंदधत दवाएं देते है्। मरीज के
शरीर मे् पानी कम न हो, इसका ध्यान रखना
चादहए। उसे पय्ाथप्त नादरयल पानी ददया
जाना चादहए।

आहार का असर
दचकनगुदनया के मरीज के आहार पर

दवशेष ध्यान देना चादहए। कुछ खाद्् पदाथ्थ
सूजन बढ्ा देते ह्ै। इससे रोग ठीक होने म्े
समय लगता है। अदधक चीनी वाले पदाथ्थ
जैसे बोतलबंद शीतल पेय, फलो् का रस,
दमठाइयां, केक आदद नही् लेना चादहए। ये
पदाथ्थ प््दतरक््ा तंत्् को कमजोर करते ह्ै।
मरीज को वसायुक्त भोजन और मांसाहार
बचना चादहए। शराब भी प््दतरक््ा प््णाली

कमजोर करती है। मरीज को मसालेदार
और अम्लीय पदाथ्थ भी नही् लेना चादहए।
इस रोग उबरने म्े संतरा, पपीता और जामुन
मदद करते ह्ै। मरीज को सल्जजयो् मे् पालक,
केला और गाजर ददया जाना चादहए। भोजन
मे् दाल, मछली और वसारदहत दचकन ददया
जा सकता है। सूखे मेवे मे् बादाम का सेवन
दकया जा सरकता है।
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विजय गग्ग 
(एक बाल्य-बुद््ि साम््ाज्य की सच््ी कहानी)
दकसी समय की बात है — पद््िमी दुदनया के

उस महाद््ीप मे्, जहाँ सूरज भी चश्मा लगाकर उगता
था और चाँद घमंड मे् चूर हुआ करता था, वही् एक
अनोखा राज्य हुआ करता था।

इस राज्य मे् एक बाल-बुद््ि राजा हुआ — नाम
था डोनाल्ड राजा। वह अपने झक्् सफेद बालो् और
राजसी ज्ुबान के दलए दवश््प््दसि्् था। कहते ह्ै,
उसकी बातो ्मे ्तलवार नही ्होती थी, लदेकन तलवार
से कही् ज््यादा धार होती थी।

इसी राजय् मे ्एक और अद््त् प््ाणी था — एलन,
दजसे प््जा यंत््-मंत््ी कहती थी। वह कोई सामान्य
मंत््ी नही् था, बल्लक मशीनो् से बाते् करता था, चाँद
पर घर बसान ेक ेसपन ेदेखता था, और आए ददन कोई
न कोई यंत्् उड्ा देता था।

इन दोनो ्मे ्बड्ी यारी थी — चुनावो ्मे ्एक-दसूरे
की पीठ थपथपाते थे, सभाओ् मे् गले दमलते थे और
ल्ववटर पर एक-दूसरे को ददल वाले इमोजी भेजते थे।

इनकी भाषणबाज्ी मे् एक बात अक्सर गूंजती थी 
जनता भी भोली थी, दचकनी-चुपड्ी बातो् मे् आ

गई, और डोनाल्ड को राजा बना बैठी।
उन्ह्े क्या मालूम था दक यह राजा नही्, बाल-

बुद््ि बालक है।
कलह का अंकुर
समय बदला, स्वाथ्थ टकराए — और दफर एक

ददन, दरबार की सभा मे् डोनाल्ड राजा ने कहा:
> “हमारा यंत््-मंत््ी तो दसर्फ़ मेरी वजह से बड्ा

बना है!”
यह सनुत ेही यंत्-्मतं््ी एलन न ेअपन ेलपैटॉप पर

प््हार दकया, और ल्ववटर पर एक बाण छोड्ा:
राजमहल की दीवारे् काँप उठी्। दरबादरयो् ने

चौ्ककर कहा —
महाराज! यह तो ल्ववटर संग््ाम है!
बचपन पुनः जाग उठा
राजा ने तुरंत पलटवार दकया:
एलन ने जवाब मे् एक मीम पोस्ट दकया —

दजसमे ्राजा को दखलौन ेवाल ेराजा क ेरप् मे ्ददखाया
गया, और नीचे दलखा:

राजा ने भी चुप्पी नही् साधी — एक पुराना
वीदडयो डाला, दजसमे् यंत््-मंत््ी रॉकेट पर चढ्ते
समय दगर रहा था, और कैप्शन ददया:

प््जा हुई भ््दमत
यह सब देखकर जनता का दसर चकरा गया।
बच््े बोले –
“माँ! ये लोग भी तो हमारी तरह लड्ते ह्ै!”
माँ बोली –
“नही् बेटा, तुम तो कम से कम दखलौनो् के दलए

लड्ते हो… ये लोग तो 'इगो' के दलए लड्ते है्
दनष्कष्थ – राजा का बचपन और मंत््ी का

मनोबल
राजा अब भी ल्ववटर पर ददन मे् तीन बार व्यंग्य

करता ह,ै और यंत््-मत््ंी हर बार उसमे ्“Edit” बटन
जोड्ने की धमकी देता है।

सच कहा जाए तो, यह कोई साधारण तकरार
नही्…

बल्लक एक बचपने का महाकाव्य है — दजसमे्
दुदनया की दो सबसे ऊँची कुद्सथयाँ, बालक बुद््ि मे्
डूबी ह्ै।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट पंजाब

10 जुलाई - गुर ्पूशण्िमा शविेष
गुर ्के ि््शत समम्ान एवं कृतज््ता...!

“गुर् पूध्णममा” धहन्दू, बौद्् और जैन िम्म,
आिाढ् मास की पूध्णममा मे् मनािे कम्म।
गुर् के प््धि श््द््ा, सम्मान एवं कृिज््िा,
हम करिे सदा प््कट न हो अनधभज््िा।
यह ज््ान व धशक््ा के महत्व को दश्ामिा, 
धशक््ा माध्यम ही जीवन बेहिर बनािा।

“गुर् पूध्णममा" धहन्दू, बौद्् और जैन िम्म,
आिाढ् मास की पूध्णममा मे् मनािे कम्म।
आध्याक्तमक धवकास महत्वपूण्म है होिा,
धभन्न पौराधणक कथाओ् से गहरा नािा। 
महाभारि मे् कृष्ण ने गुर् महत्व बिाया,

ईश््र ने अज्मुन को गुर् अध््ित्व बिाया।

“गुर् पूध्णममा” धहन्दू, बौद्् और जैन िम्म,
आिाढ् मास की पूध्णममा मे् मनािे कम्म।

इसी धदन महध्िम वेदव्यास का जन्म हुआ,
उन्हो्ने वेदो् को व्यवक्सथि धवभत्ि धकया।
ऋन्वेद, यजुव््ेद, सामवेद और अथव्मवेद, 
महाभारि की रिना एवं 18 पुराण भे्ट।

- संजय एम तराणेकर

“खा्मोि शरशत्ो ्की चीख”्
िुम कहिे रहे —

“िुम िो हमेशा ज््यादा सोििी हो...”
मै् हर बार कम बोलिी गई,

हर बार थोड्ा और खोिी गई।

िुमने कहा —
“िुम बािो् को बढ्ा देिी हो...”

मै्ने हर घाव को छोटा मान धलया,
अपने आँसुओ् को िधकए मे् धछपा धलया।

िुमने जिाया —
“मै्ने वो मिलब नही् धनकाला...”

और मै् अपने अथ्म को
अपने ही अंदर गुम करिी गई।

मै्ने हर बार िुम्हारे शब्दो् से ज््यादा
िुम्हारे मौन को पढ्ा।

मै्ने हर िक्क को
प्यार की िरह समझा।

पर जब खामोशी भी
अब संवाद नही् रही,

िो मै्ने खुद से कहा —
"अब और नही्..."

अब मै् धकसी की सही होने की पधरभािा मे्
गलि नही् बनूंगी।

अब मै् अपने भीिर के आइने से
मुलाक्ाि करू्गी।

- श््ियंका सौरभ

“दक्् की दीपशिखा”

✍�  डॉ. सतय्वान सौरभ

ब््ह्मा के मानस पुत्् जो, यज््ो् के अधिपधि
कहाए,

िूप-दीप से पावन िरिी, धजनके पदधिह्न
सुलगाए।

दक्् प््जापधि नाम धजनका, अनुशासन धजनकी
वाणी,

िम्म की रेखाएं खी्िे्, रिे् सृध््ि की नई
कहानी।

कन्याएँ थी् सप्ि सागरो् सी, शील-संस्कारो्
की खान,

बांिी् सब ऋधियो् को बंिन, धकया नवजीवन का
दान।

साधवत््ी से संध्या, रोधहणी से काल का क््म,
िंद्् को सौ्पा वह धवश््ास — समय बने

सुंदरिम।

पर जब हुआ धशव से धववाह, सिी ने उठाई
बाि,

दक्् न माने योगी को, देखा बस औघड् ठाठ।
ना पहिाना आत्म-स्वर्प, बस देखा भस्म का

रंग,
मय्ामदा मे् उलझ गया, बुन बैठा धिरस्कार का

जाल िंग।

यज्् रिा पर भाव नही् था, धशव को आमंत््ण
खो गया,

सिी गई् सम्मान हेिु, और प््ाणो् से रो गई्।
धशव ने खोया संयम धिर, वीरभद्् बन गरजे

आकाश,
धबन भक्ति यज्् हो गया राख, टूटा िम्म का

पलाश।

दक्् का धसर गया कट, पर धशव ने धिर धदया
जीवन,

बकरी-मुख से पुनः उठाया — सीख यही,
क््मा है सािन।

धसखाया जग को यह बाि — ना हो िम्म मे् दंभ,
अनुशासन से बड्ा प््ेम, और प््ेम मे् छुपा है

यज््।

आज भी जब हो यज्् कही्, सिी की धििा
सुलगिी है,

जब बेटी की ना सुनी जाए, हर अक्नन मौन
भड्किी है।

दक्् धसखा गए संयम, पर धशव ने धसखाया
त्याग,

िम्म वही् जहां समिा हो, नही् जहां केवल भाग।

हे दक््! िुम्हारी जयंिी पर, दीप जलाएँ ज््ान के,
त्यो्धक िुमने यज्् धकया था — पर सीखा

अक्ननपथ प््ाण के।
श््द््ा से झुकिे है् शीश, पर आँखे् अब खोले्गे,
दूसरो् की राह भी सुने्गे — यही िुमसे बोले्गे।
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आज  गृहमंत््ी चार राज्यो् के
मुख्यमंत् ्तयो् संग  करे्गे बैठक ,
झारखंड कर रहा मेजबानी  

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 

रांची ,  कल  रांची मे ़ गृह मंत़़ी  अरमत िाह की
अधय़क़़ता मे ़पूव़़ी क़े़त़़ीय पररषद की 37 वां  बैठक
प़़स़़ारवत है। परनत़ु  इस बैठक मे   आजतक
सरायकेला  खरसावां को षड़ं़त़़ पुणि़ तरीके से
ओरडिा से रबहार लाकर झारखंड गठन के समय
ओरडिा को नही ़लौटाने तथा ओरडया रहत की
मुद़़ा नही ़उठाये जाने से मामला  गंभीर  बनी हुई  है
। कारण यह देि व राजय़  के बीच का मामला है ।
उससे  कही ़वडी़ समसय़ा यहां के ओरडया़ भारषयो़
की राजनीरतक ,आरथ़िक सामारजक,भाषाई ,
सांसक़ृरतक िोषण      पर केद़़़ व   राजय़ो ़दोनो़
द़़ारा मामले को ठंडे बस़े़  मे ़डाल कर रखा गया
है। रजससे लोग बेहद  नाराज ़है ़दोनो ़सरकारो ़के
प़़रत। । वास़़व मे ़यह केवल झारखंड की  नही़
वपल़क राष़़़़ीय स़़र का बडा़ राजनीरतक षड़ं़त़़
है । यह  भारतीय गणतंत़़  व संरवधान के प़़रत
रवरोधाभास भी प़़स़ु़त करता है, कारण यहां -
जनता के प़़रत   समानता के नाम का कोई चीज

नही ़रह गयी  है  । 
संभवत यही वजह राहा रक सन 2000 मे

ततक़ालीन गृहमंत़़ी  आडवाणी ने सरायकेला-
खरसावां को ओरडिा एवं प़़स़़ारवत झारखंड
दोनो ़ राजय़ो ़ के ओरड़या जनमानस   उतथ़ान पर
बल रदया था ।  जब दजि़नो ़सांसदो ़ ने ओरडया़
भाषा मे ़लोकसभा को संचारलत रखा ।उधर
ओरडिा सरकार ने अपने रवधानसभा मे ़एक
ररजुलुसन पास कर सरायकेला खरसावां को पुनः
ओरडिा  मे ़वापस  कराने की मांग उठाया  कर
केद़़़  को भेजा रदया था ।

बुधवार  िाम तक   क़े़त़़ीय पररषद की 27वी़
बैठक को लेकर तैयाररयां पूरी कर ली गई है�़।
राजधानी रांची के रेरडिन होटल मे ़10 जुलाई को
सुबह 11 बजे से होने वाली यह बैठक काफी
महतव़पूणि़ मानी जा रही है। केद़़़ीय गृहमंत़़ी अरमत
िाह की अधय़क़़ता मे ़होने वाली इस बैठक की
तैयारी को लेकर रांची डीसी मंजूनाथ भजंत़़ी
होटल मे ़रंटो ़जमे रहे। बैठक कक़़ से लेकर
केद़़़ीय गृह मंत़़ी और इसमे ़िारमल होनेवाले
रवरभनऩ राजय़ो ़के प़़रतरनरधयो ़के ठहरने की
वय़वसथ़ा का उनह़ोऩे जायजा रलया. होटल मे़
बाहरी वय़पक़तयो ़के बगैर पास के ठहरने या प़़वेि

करने पर पूरी तरह से पाबंदी लगा दी गई है।
इस प़़स़़ारवत  बैठक मे ़ सरायकेला खरसावां

दो देिी ररयासत जो सव़तंत़़  भारत वषि़ मे ़ओरडिा
मे ़ 14 तथा 15 रदसंबर  को 1947 को कटक मे़
ओरडिा मे ़रखे जाने हेतु रवलय हुआ था वह
ओरडिा का राजसव़ रजला  बनने के बाद  ततक़ालीन
बड़े नेताओ ़के षड़़ंत़़  के कारण रबहार  मे ़लाया
गया था  ।  जहां  ओरड़या भारषयो ़की राजनीरतक,
आरथ़िक  , भाषाई  , सांसक़ृरतक पस़थरत पर आज तक
िोषण बदस़़ूर आज भी झारखंड जारी है ।

ज़़ात हो रक   सव़तंत़़  भारत वष़ि मे ़उसके प़़थम

उपायुकत़  उडी़सा कैडर के दुगा़ि दास रहे । आप
बेच़माक़क एडरमरनसट़़़ेिन  देने वाले अरधकारी  माने
जाते  थे ।तब  ऐसे  कारबल अफसर के साथ रकए
गए वय़वहार अतयं़त दुभा़िगय़पूण़ि  रहा ।कारण
सरायकेला खरसावां को लालची  प़़वृऱ़त नेताओ ़ के
कारण इसे रबहार मे ़ले  जाना । इसी बात को लेकर
सव़तंत़़  भारत का पहला गोलीकांड -खरसावां
गोलीकांड तक  कराई गयी थी । रजसका एफ आई
आर आज तक  साव़िजरनक हुआ नाही कोई आयोग
बैठने रदया गया । यहां के वास़़रवक रनवासी
ओरडआओ का बदस़़ूर िोषण करने हेतु यह खेल

खेला गया ।
यहां उलल़ेखनीय होगा की सरायकेला खरसावां को
केवल एक वष़ि के रलए रबहार मे ़ लाया  गया था ।
1948 मे रजसे आज तक रबहार ने रकस कारण
ओरडिा को नही ़लौटाया यह  सबसे बडी़
राजनीरतक षड़़ंत़़ बना हुआ  है    ओरडया़ भारषयो़
के रखलाफ । 

सन 2000 मे ़ततक़ालीन भाजपा ,बीजेडी
सपम़मरलत ओरडिा सरकार द़़ारा इसे पुनः उडी़सा मे़
वापस करने की मांग की गई थी। परनतु़  पुनः
लौटाया नही ़गया ।कारण   झारखंड  गठन के बाद

यहां भ़़ष़़ाचार रखा जा सके   ।  जहां ओरडया लोगो़
को रमटाने हेतु सक़ूलो ़से भाषा तक  खत़म़ कर दी
गयी है झारखंड  मे ़ । इस रजले मे ़राजय़  का
सवा़िरधक उद़़ोग होते हुए मुल  लोगो ़की रोजी
रोजगार छीनी जा रही है रजससे भयंकर असंतुलन
पैदा होने से  लोग बेहद  असंतुष़़  है ़। ओरड़या के
जमीन पर बाहरी लोगो ़को रोजगार उपलबध़ कराई
जा रही है । उद़़ोगो ़से आने वाली सामारजक
उत़़रदारयतव़ धनरारि नेता अरधकाररयो ़की रतजोरी
मे ़चली जाती है । रजसका जबाब प़़िासन  रमरडया
को आज तक नही ़रदया है । यह अबब़ल दज़़े का
भ़़ष़़ाचार है ।

1977 तक इस इलाके से अंरतम उरड़या
रवधायक सरायकेला के राजा सतभानु रसंहदेव हुआ
करते थे , उनके पहले उनके रपता रटकायत रप़ेद़़़
नारायण रसंह देव रफर  उनके पहले महाराज
आरदतय़ प़़ताप रसंह देव सरायकेला के रवधायक रहे
। सव़िप़़थम रवधायक रमरहर करव थे । पर इस
ऐरतहारसक ओरड़या  इलाके  पर भी सीट आरऱ़कत
कर दी गयी । आज नगर पंचायत या पंचायतो ़तक
कही ़पर ओरड़या के नाम एक भी जगह आरऱ़कत
नही ़है । यद़़रप यह इलाका आजादी के बाद भी
उडी़सा का एक राजसव़ रजला रहा है ।

पूर््ी क््ेर््तय पररषद की  बैठको् मे् सरायकेला ओर्िया मुद््ा सदैर गायब रहने से लोग नाराज् 

राजेश कुमार पासी

विपकुु िुरु से ही पुुधयनमंतुुी मोदी की विदेि ययतुुयओु पर
सियि उठयतय रहय है वक िो इतनी विदेि ययतुुयएं तुयोु
करते हैु । विपकुु यह सियि उठयतय है वक इन विदेि

ययतुुयओु कय तुयय फययदय है तुयोुवक इन ययतुुयओु पर कयफी पैसय
खचुण होतय है । ऑपरेिन वसंदूर के बयद मोदी जी कय विपकुु ने यह
कहकर मजयक बनययय वक इतनी विदेि ययतुुयओु के बयिजूद
कोई भी देि भयरत के सयथ नहीु खडुय हुआ । विपकुु यह भी
देखने को तैययर नहीु है वक इनुहीु विदेि ययतुुयओु कय असर है वक
कोई भी देि भयरत के वखियफ नहीु खडुय हुआ । चीन और तुकुुी
पयवकसुुयन के सयथ इसविए खडुे वदखयई वदए तुयोुवक िो
पयवकसुुयन को हवथययर सपुियई करते हैु । भयरत विरोधी होने के
कयरर चीन और तुकुुी पयवकसुुयन कय सयथ दे रहे थे । ऐसे तो
भयरत भी रुस, इजरयइि, फुुयंस और अमेवरकय के हवथययरोु से
जंग िडु रहय थय । इस युिुु की वििेषतय यह रही वक भयरत ने
अपने बनयए हवथययरोु कय जुययदय इसुुेमयि वकयय । इस तरह
देखय जयए तो भयरत को वकसी देि की मदद की जरुरत ही नहीु
थी ।
पुुधयनमंतुुी मोदी 2 जुियई से 5 वदन की विदेि ययतुुय के दौरयन
घयनय, वुुतवनदयद और टोबैगो, अजुुेुटीनय, रुुयजीि और नयमीवबयय
कय दौरय कर रहे हैु । इस पर भी कयंगुुेस के कई नेतयओु के
बययन सयमने आ चुके हैु वक मोदी जी इन देिोु की ययतुुय पर तुयोु
जय रहे हैु । वजन देिोु कय कई दिकोु से भयरत के वकसी
पुुधयनमंतुुी ने दौरय नहीु वकयय है, िहयं जयने कय तुयय जरुरत है ।
यहयं तक मजयक बनययय जय रहय है वक मोदी जी बयकी बचे हुए
देिोु की भी ययतुुय कर िेनय चयहते हैु । हर बयर की तरह घरेिू
सममुययओु की दुहयई देते हुए मोदी जी की ययतुुय पर सियि खडुे
वकए जय रहे हैु । ऐसे मेु देि की जनतय के मन मेु भी सियि उठ
सकतय है वक इन गरीब देिोु की ययतुुय करके मोदी जी तुयय
हयवसि करने ियिे हैु । इसकय विशुिेषर करने की जरुरत है वक
तुयोु मोदी जी इन देिोु की ययतुुय कर रहे हैु ।
वकसी भी रयषुुुु पुुमुख दुुयरय विदेि ययतुुय करने कय मकसद दूसरे
देिोु के सयथ समुबनुधोु को बढुयनय होतय है । आजकि तो
जुययदयतर रयषुुुु पुुमुख विदेि ययतुुयएं अपने देि के वुययपयर को
बढुयने के विए करते हैु । भयरत धीरे-धीरे विशुु िकुतत बन रहय
है, वजसके कयरर वजमुमेदयवरययं भी बढु रही हैु । विशुु पटि पर
भयरत की अनुपकुमथवत कय ियभ उठयकर चीन ने दवुुकर अमेवरकी
और अफुुीकी देिोु मेु अपनी पैठ बनय िी है और भयरत कहीु
वदखयई नहीु दे रहय है । मोदी जी ने सिुुय मेु आते ही जयन वियय थय
वक भयरत को अगर िैवुुशक िकुतत बननय है तो इन देिोु के सयथ
समुबनुध बढुयने होुगे । मोदी जी के सिुुय मेु आने से एक सयि पहिे
ही चीन ने दुवनयय के गरीब देिोु को अपने कजुण जयि मेु फंसयने
के विए एक जबरदसुु चयि चिी थी । उसने अपने बीआरआई
पुुोजेतुट के अनुतगुणत गरीब देिोु को यह ियिच वदयय वक िो
उनके देिोु को एक ऐसे गविययरे से जोडुेगय वजससे उनकय
आययत-वनयुयणत आसयनी से पूरी दुवनयय मेु हो सकेगय । उसने इस
योजनय के अनुतगुणत इन देिोु मेु ऐसी विकयस पवरयोजनयएं िुरु
की वजससे इन देिोु के बुवनययदी ढयंचे कय वनमुयणर होनय थय ।
उसने इन देिोु को यह ियिच वदयय वक इन विकयस पवरयोजनयओु
से इन देिोु की आय बढु जयएगी और इन पर खचुण वकयय गयय
पैसय भी जलुदी ियवपस आ जयएगय । इसके विए चीन ने इन देिोु
को कजुण वदयय और कजुण की ितुुोु को गुपुत रखय गयय । इन ितुुोु

कय ही नतीजय है वक शुुीिंकय बबुयणद हो गयय है, मयिदीि और
पयवकसुुयन मुकुशकि मेु हैु । चीन कय तरीकय यही है वक उन गरीब
देिोु को कजुण दो और उसके बदिे उनके पुुयकृवतक संसयधनोु पर
कबुजय कर िो । चीन की इस नीवत से दवुुकर अमेवरकी और
अफुुीकी देि बबुयणद हो चुके हैु । मोदी जी अब इन देिोु से समुबनुध
बढुय रहे हैु तयवक चीन के इस कजुण जयि से उनुहेु बयहर वनकयिने मेु
मदद दी जयए । भयरत ऐसय करने के विए इन देिोु को कजुण नहीु
दे रहय है बकुलक इन देिोु के विकयस पर कयम कर रहय है तयवक
ये देि खुद ही चीन के कजुण की ियपसी कर सके । इसके विए
भयरतीय कंपवनययं इन देिोु मेु वनिेि कर रही हैु तयवक इन देिोु
मेु भी विकयस की धयरय बह सके ।  भयरत इन देिोु को पुुयकृवतक
संसयधनोु की िूट से बचय कर इन संसयधनोु कय उवचत दयम
वदियनय चयहतय है । सच कहे तो भयरत को भी इन संसयधनोु की
जरुरत है िेवकन भयरत चीन की तरह उन पर कबुजय नहीु चयहतय
बकुलक इन देिोु के सयथ वुययपयर भी चयहतय है । 
2023 की एक वरपोटुण के अनुसयर चीन ने अफुुीकी देिोु के
िगभग 80 पुुवतित वुययपयर पर कबुजय कर वियय  है और यही
हयि दवुुकर अमेवरकी देिोु कय भी है । मोदी जी की इन पयंच देिोु
की ययतुुय भयरत की सॉफुट पयिर, गुिोबि सयउथ ररनीवत,
आवुथणक सहयोग और कूटनीवतक नेतृतुि को िकुतत पुुदयन करने
की  वदिय मेु महतुिपूरुण सयवबत  हो सकती है । भयरत आजयदी के
बयद से ही गुिोबि सयउथ के देिोु के पुुवत एक वजमुमेदयरी महसूस
करतय रहय है, इसविए नेहरु जी ने गुटवनरपेकुु नीवत पर इन देिोु
को ियने की कोविि की थी तयवक ये देि दो गुटोु की िडुयई मेु
उिझ कर बबुयणद न हो जयएं । घयनय एक तेजी से बढुती

अथुणवुयिमुथय है और भयरत के महतुिपूरुण वुययपयवरक समुबनुध
उसके सयथ हैु । भयरत सोने कय बडुय आययतक है और घयनय से 70
पुुवतित सोनय हमयरे देि मेु आतय है । भयरत इन वुययपयवरक संबंधोु
कय बढुयनय चयहतय है और घयनय की विकयस पवरयोजनयओु मेु
सहयोग देनय चयहतय है । घयनय के जवरये भयरत अफुुीकी देिोु मेु
अपनी पैठ बनयनय चयहतय है । घयनय अफुुीकी बयजयरोु मेु भयरत की
पहुंच आसयन बनय सकतय है । वुुतवनदयद एिं टोबैगो मेु भयरतीय
मूि की बडुी आबयदी है इसविए भयरत इस देि के सयथ अपने
संबंधोु को मजबूत करनय चयहतय है । इसके अियिय यह देि
भयरत की ऊजुयण जरुरतोु को पूरय करने मेु भी मददगयर बन
सकतय है । भयरतीय कंपवनयोु के विए वनिेि कय रयसुुय भी बन
सकतय है और इससे इस देि के विकयस मेु मदद वमि सकती है
। अजुुेुटीनय दवुुकर अमेवरकय कय महतुिपूरुण देि है और भयरत को
इस कुुेतुु मेु अपनी कूटनीवतक और आवुथणक उपकुमथवत को बढुयने
मेु मदद कर सकतय है । भयरत के सयथ अजुुेुटीनय कय वुययपयर
बहुत कम है िेवकन इसमेु िृवुुि की अपयर संभयिनयएं हैु ।
सोययबीन तेि, विवथयम और दूसरे खवनज पदयथुुोु की आपूवुतण के
विए यह देि भयरत के विए बहुत महतुिपूरुण है । जहयं तक रुुयजीि
की बयत है तो यह हमयरय एक महतुिपूरुण सयझेदयर है ।  रुुयजीि के
सयथ मजबूत संबंध हमेु िैवुुशक आवुथणक और कूटनीवतक मोचुुे
पर मजबूती पुुदयन कर सकते हैु । रुुयजीि भयरतीय हवथययरोु को
खरीदने की भी इचुछय रखतय है और वुुरतुस जैसे मंच पर रुुयजीि
भयरत कय महतुिपूरुण सहयोगी  देि है । इसके अियिय भयरत
रुुयजीि से वुययपयर बढुयनय चयहतय है । 
नयमीवबयय के सयथ भी भयरत संबंधोु को बढुयकर अफुुीकय मेु

पहुंच बढुयनय चयहतय है । भयरत को अपनी ऊजुयण जरुरतोु के विए
यूरेवनयम की  जरुरत है और नयमीवबयय इसमेु भयरत की बडुी
मदद कर सकतय है । ियसुुि मेु देखय जयए तो मोदी जी की ययतुुय
कय मुखुय उदुुेशुय गुिोबि सयउथ देिोु के सयथ संबंधोु को मजबूती
देनय है । भयरत इन देिोु की सममुययओु और आिशुयकतयओु को
समझ कर इनके सयथ एक सयझेदयरी विकवसत करने की
कोविि कर रहय है । अनुतरुयणषुुुुीय सुुर पर इन देिोु की आियज
वकसी भी मंच पर सुनी नहीु जयती है । ये देि गरीब और कमजोर
होने के कयरर िैवुुशक रयजनीवत मेु अिग-थिग वदखयई देते हुै
। भयरत की कोविि है वक िो इन देिोु की आियज बन सके ।
भयरत इन देिोु को चीन के कजुण जयि से भी मुतुत करयनय चयहतय
है और अमेवरकय की दयदयवगरी से भी बचयनय चयहतय है । यही
कयरर है वक भयरत ने अफुुीकन यूवनयन के जवरये इन देिोु को
जी-20 मेु जगह वदियई है । अंतरुयणषुुुुीय रयजनीवत मेु अगर िकुतत
पुुयपुत करनी है तो दूसरे देिोु से पयटुणनरविप ही एक रयसुुय है और
भयरत गुिोबि सयउथ के देिोु के सयथ यही कर रहय है । मोदी जी
इन देिोु की ययतुुय करके उनके सयथ एक पयटुणनरविप विकवसत
करनय चयहते हुै तयवक अफुुीकय और दवुुकर अमेवरकय  मेु अपनी
पैठ बनय सके । देखय जयए तो यह ययतुुय वसफुफ िुरुआत है, अभी
आगे और ययतुुयओु की जरुरत होगी तुयोुवक अपने उदुुेशुय की
पुुयकुपत के विए भयरत को अभी िंबय रयसुुय तय करनय है । हमने
चीन के मुकयबिे बहुत देर कर दी है, इसकी कीमत तो चुकयनी
होगी । चीन वजस तरह से इन देिोु मेु अपनी मजबूत पकडु बनय
चुकय है उससे ऐसय िगतय है वक भयरत की रयह आसयन होने ियिी
नहीु है ।   

गरीब अफ््ीकी-अमेररकी देशो् की यात््ा पर मोदी क्यो्

[भारत के युवाओं को मिला अवसरों
का िहासेतु: ईएलआई योजना]

भारत की धरती आज एक नए युग
के सव़ागत के रलए सज रही है,
जहाँ हर युवा के हाथ मे ़मेहनत

का औजा़र और आँखो ़मे ़आतम़रनभ़िरता
का सव़तऩ चमक रहा है। करोडो़ ़हद़यो़
की धडक़नो ़मे ़बस एक ही पुकार गूँज
रही है—समम़ानजनक रोजग़ार, सिकत़
भरवषय़ और आरथ़िक सव़तंत़़ता। इस
पुकार को सुनकर, भारत सरकार ने एक
ऐरतहारसक कदम उठाया है, रजसे
रोजग़ार से जुडी़ प़़ोतस़ाहन योजना
(ईएलआई) के नाम से जाना जा रहा है।
यह योजना कोई साधारण नीरत नही,़
बपल़क 3.5 करोड ़युवाओ ़के जीवन को
नई उडा़न देने वाला एक क़़ांरतकारी मंत़़
है, जो देि की आरथ़िक और सामारजक
संरचना को सुदृढ ़करने का संकलप़ रलए
हुए है।
99,446 करोड ़रप़ये के रविाल बजट
के साथ िुर ़हुई यह योजना, भारत के
रोजग़ार पररदृशय़ को हमेिा के रलए
बदल देने का वादा करती है। यह केवल
बेरोजग़ारी से जूझ रहे युवाओ ़के रलए
आिा की रकरण नही,़ बपल़क ‘मेक इन
इंरडया’ जैसे राष़़़़ीय अरभयानो ़को नई
गरत देने वाला एक िपक़तिाली इंजन है।
इसका हर पहलू इतनी बारीकी और
दूरदरि़िता से गढा़ गया है रक यह न
केवल वत़िमान की चुनौरतयो ़का
समाधान करता है, बपल़क भरवषय़ की

पीरढ़यो ़के रलए भी एक मजब़ूत नीव़
रखता है।
इस योजना का सबसे आकष़िक और
प़़ेरणादायक ततव़ है इसका समावेिी
सव़रप़, जो कम़िचारी और रनयोकत़ा
दोनो ़को प़़ोतस़ारहत करता है। पहला
रहसस़ा उन युवाओ ़को समरप़ित है, जो
औपचाररक रोजग़ार की दुरनया मे ़पहली
बार कदम रख रहे है।़ उनके रलए यह
योजना केवल आरथ़िक सहायता नही,़
बपल़क आतम़रवश़़ास और पस़थरता का
एक सुनहरा सेतु है। ऐसे कम़िचाररयो ़को
15,000 रप़ये तक की प़़ोतस़ाहन रारि
दो रकशत़ो ़मे ़दी जाएगी—पहली छह
महीने की रनरंतर सेवा के बाद और दूसरी
12 महीने पूरे होने व रवत़़ीय साक़़रता
प़़रिक़़ण प़़ातत़ करने पर। यह रारि
डायरेकट़ बेरनरफट ट़़ांसफर के जऱरए
उनके आधार-रलंकड़ बैक़ खातो ़मे ़सीधे
जमा होगी। इस रारि का एक रहसस़ा
बचत खाते मे ़सुरऱ़कत रहेगा, रजसे वे
बाद मे ़उपयोग कर सकेग़े। अनुमान है
रक 1.92 करोड ़युवा इस प़़ावधान से
सीधे लाभापऩवत होग़े। यह कदम न
केवल उनकी आरथ़िक पस़थरत को मजब़ूत
करेगा, बपल़क उनह़े ़एक रज़मम़ेदार और
सिकत़ नागररक बनने का माग़ि भी
रदखाएगा।
दूसरा रहसस़ा रनयोकत़ाओ ़को प़़ोतस़ारहत
करने का है, जो भारत के औद़़ोरगक और
आरथ़िक रवकास की रीढ ़है।़ कंपरनयो ़को
अब नए कम़िचाररयो ़की भत़़ी के रलए

आकष़िक प़़ोतस़ाहन रमलेगा। यरद कोई
कंपनी 1 लाख रप़ये तक मारसक वेतन
वाले कम़िचाररयो ़को रनयुकत़ करती है,
तो उसे प़़तय़ेक कम़िचारी के रलए 3,000
रप़ये प़़रत माह की सहायता प़़दान की
जाएगी। यह सहायता गैर-रवरनमा़िण क़़ेत़़
मे ़दो वष़ि और रवरनमा़िण क़़ेत़़ मे ़चार वष़ि
तक जारी रहेगी। छोटी इकाइयो ़(50 से
कम कम़िचारी) को कम से कम दो और
बडी़ इकाइयो ़(50 से अरधक
कम़िचारी) को कम से कम पाँच नई
भरत़ियाँ करनी होग़ी। साथ ही, प़़तय़ेक
कम़िचारी को कम से छह महीने तक
काम करना होगा। यह ित़ि सुरनऱ़ित
करता है रक रोजग़ार वास़़रवक और
दीऱिकारलक हो,़ न रक केवल कागजी़
औपचाररकताएँ।
योजना का एक और अनुपम पहलू है
इसकी तकनीकी पारदरि़िता और
जवाबदेही। कम़िचाररयो ़और
रनयोकत़ाओ ़के खाते आधार और पैन से
रलंक होग़े, रजससे धन रवतरण मे ़रकसी
भी तरह की अरनयरमतता की गुंजाइि
नही ़रहेगी। यह रडरजटल ढांचा न केवल
भ़़ष़़ाचार को रोकता है, बपल़क सरकार
की रवश़़सनीयता को भी रेखांरकत
करता है। इसके अलावा, कमि़चाररयो़
को रदए जाने वाले रवत़़ीय साक़़रता
प़़रिक़़ण से वे अपनी मेहनत की कमाई
का बेहतर प़़बंधन और रनवेि करना
सीखेग़े, जो उनह़े ़आरथ़िक रप़ से
आतम़रनभि़र बनाएगा।

ईएलआई योजना का प़़भाव केवल
तातक़ारलक नही,़ बपल़क दीरि़कारलक भी
है। देि की एक बडी़ आबादी आज भी
अनौपचाररक क़े़त़़ मे ़काम करती है,
जहाँ न तो सामारजक सुरक़़ा है और न ही
सथ़ारयतव़। यह योजना उनह़े ़औपचाररक
क़े़त़़ मे ़लाने का एक सुनहरा अवसर
प़़दान करती है। भरवषय़ मे,़ ये कमि़चारी
कमि़चारी राजय़ बीमा (ईएसआईसी),
भरवषय़ रनरध (पीएफ), और अनय़ बीमा
योजनाओ ़से जुड़ेग़े, रजससे उनके
पररवारो ़की आरथ़िक पस़थरता बढ़ेगा।
रविेष रप़ से रवरनमा़िण क़े़त़़ को इस
योजना से अभूतपूवि़ लाभ होगा। ‘मेक
इन इंरडया’ अरभयान को नई ऊजा़ि
रमलेगी, उतप़ादन बढ़ेगा और भारत
वैऱ़शक बाजार मे ़अपनी प़़रतसप़धि़कता
को और सुदृढ ़करेगा।
हालांरक, इस योजना के सफल
काया़िनव़यन के रलए कुछ चुनौरतयो ़पर
धय़ान देना आवशय़क है। सबसे पहले,
इसका प़़चार-प़़सार देि के हर कोने,
रविेष रप़ से ग़़ामीण और छोटे िहरो़
तक पहुँचाना होगा, तारक छोटे और
मझोले उद़़म भी इससे जुड ़सके।़
दूसरा, रवत़़ीय साक़़रता प़़रिक़़ण को
केवल औपचाररकता तक सीरमत न
रखा जाए, बपल़क इसे प़़भावी और
प़़ायोरगक बनाया जाए। तीसरा,
कंपरनयो ़द़़ारा आँकडो़ ़मे ़हेरफेर को
रोकने के रलए सतत रनगरानी और
ऑरडट की वय़वसथ़ा सुरनऱ़ित की

जाए।इस योजना का सबसे बडा़ संदेि
यह है रक भारत का युवा अब अकेला
नही ़है। उसकी मेहनत को न केवल
समम़ान रमलेगा, बपल़क उसे एक ऐसा
मंच रमलेगा, जहाँ वह अपने सपनो ़को
हकीकत मे ़बदल सकेगा। यह योजना
उस भरोसे की मिाल है, जो हर युवा के
मन मे ़यह रवश़़ास जगाती है रक उसका
पररश़़म राष़़़़ रनमा़िण का आधार बनेगा।
यरद इस रवजन को पूरी रनष़़ा और
समपि़ण के साथ लागू रकया गया, तो
रनऱ़ित ही भारत मे ़रोजग़ार की एक
ऐसी क़़ांरत आएगी, जो रवश़़ पटल पर
देि को नई ऊूचाइयो ़तक ले जाएगी।
यह योजना हर उस युवा के रलए एक
आरलंगन है, जो अपने मेहनत और
हौसले से भारत को 21वी ़सदी की
आरथ़िक महािपक़त बनाने का सपना
देखता है।
जैसे जैसे सूरज भारत की धरती पर नई
सुबह लेकर आता है, वैसे ही ईएलआइ
योजना हर युवा के रलए एक नया सवेरा
ला रही है। यह वह क़़ण है, जब हर हाथ
को काम, हर पररवार को आतम़रवश़़ास
और हर युवा को उज़़़वल भरवषय़ का
वरदान रमलेगा। यह भारत की वह
कहानी है, जो मेहनत, संकलप़ और
सामूरहक िपक़त से रलखी जा रही है—
एक ऐसी कहानी, जो आने वाली पीरढ़यो़
को गवि़ और प़े़रणा देगी।

पुुो. आरके जैन “अररजीत”,
बड़वानी (मपुु)
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डॉ० घनश्याम बादल

इस बार दस जुलाई को आषाढ ़मास की
पूरण़िमा को गुर ़पूरण़िमा है रजसे रजसे
सनातन संसक़ृरत के अनुसार गुर ़के

प़़रत कृतज़़ता ज़़ारपत करने के रलए मनाया
जाता है। गुर ़पूरण़िमा महाभारत रचरयता
कृषण़ द़ै़पायन वय़ास की जयंती भी है । वे़
संसक़ृत के प़़कांड रवद़़ान थे और उनह़ोऩे
चारो ़वेदो ़एवं अट़़ारह पुराणो ़की रचना की
थी इस कारण उनका नाम वेद वय़ास भी है।
उनह़े ़आरदगुर ़भी कहा जाता है और उनके
समम़ान मे ़गुर ़पूरण़िमा को वय़ास पूरण़िमा नाम
से भी जाना जाता है। 

मानय़ता है रक ईश़़र प़़ापत़त का मागि़ गुऱ
ही रदखाते है ़। सच़े़ गुर ़ रिषय़ को गलत
मागि़ से हटाकर सही रदिा देते है।़ ऐसे
श़़द़े़य गुरओ़ ़के समम़ान मे ़ही आषाढ ़मास
के िुकल़ पक़़ की पूरण़िमा के रदन गुर ़पूरण़िमा
का पवि़ मनाया जाता है।

गुरु पूरुणिमा परंपरा :
गुर ़पूरण़िमा उन सभी गुरज़नो ़को

समरप़ित पवि़ है जो कमि़योग रसखाकर
वय़पक़ततव़ रवकास रिषय़ो ़को प़़बुद़़ करते है,़
रबना लालच के  ज़़ान प़़दान करने वाले
वय़पक़त को ही गुर ़माना जाता है। मुद़़ा या
तनक लेकर रसखाने वाले को कोच या
रिक़़क मात़़ कह सकते है ़लेरकन गुर ़कोच
एवं रिक़़क मे ़आधारभूत अंतर है । 

गुरु व रिकुुक मेु अंतर : 
जहां कोच रकसी खास रवधा मे ़प़़रिऱ़कत

करता है और रिक़़क पुस़़कीय ज़़ान  प़़दान
करता है वही ़गुर ़जीने का गुर रसखाता है ।
जीवन मे ़संसक़ार, संसक़ृरत, उच़़ मूलय़ एवं
आदिि़ का प़़सथ़ापन करता है । वह गुर ़ही है
जो मनुषय़ को मानव बना कर उसे देवतव़ की
तरफ ले जाता है तथा  मोक़़ प़़ातत़ करने का
रास़़ा रदखाता है। संऱ़कतत़ रप़ मे ़कहे तो
गुर ़वह है जो ज़़ान के साथ-साथ गुर  भी
प़़दान करता है। 

गुर ़पूरण़िमा का पवि़  भारत, नेपाल और
भूटान मे ़रहनद़ू, जैन और बोद़़ धमि़ के
अनुयायी उतस़व के रप़ मे ़और गुर ़के
अपनी कृतज़़ता ज़़ारपत करने के रलए मनाया
जाता है। इस उतस़व को महातम़ा गांधी ने
अपने आधय़ापत़मक गुर ़श़़ीमद राजचनद़़़ को
समम़ान देने के रलए पुनज़़ीरवत रकया था ।�

गुरु पूरुणिमा का महतुव
भगवान की प़़ापत़त का मागि़ गुर ़के बताए

मागि़ से ही संभव है कय़ोऱक एक गुर ़ही है, जो
अपने रिषय़ को गल़त मागि़ पर जाने से
रोकते है ़और सही मागि़ पर जाने के रलए
प़े़ररत करते है।़ गुर ़की मरहमा का रजतना भी
वणि़न रकया जाए कम है ।

सारहतुय मेु गुरु 
संत कबीर ने  एक दोहे मे ़गुर ़का महतव़

प़़रतपारदत करते हुए कहा था - 
गुर ़सो ज़़ान जु लीरजये,
सीस दीजये दान। ...
गुर ़की आज़़ा आवै, 
गुर ़की आज़़ा जाय …
अथा़ित ़ वय़वहार मे ़भी साधु को गुर ़की

आज़़ानुसार ही आना जाना चारहए | सद ़गुऱ
कहते है ़रक संत वही है जो जनम़ – मरण से
पार होने के रलए साधना करता है। गुर ़को
पारस पतथ़र से भी श़े़ष़़ मानते हुए भी कबीर
कहते है़

गुर ़पारस को अनत़रो, 

जानत है ़सब सनत़ …
अथा़ित  गुर ़मे ़और पारस पतथ़र मे़

अनत़र है, यह सब सनत़ जानते है।़ पारस तो
लोहे को सोना ही बनाता है, परनत़ु गुऱ
अज़़ानी रिषय़ को भी महान बना देता है। वह
गुर ़ही है जो रिषय़ की कुबुऱ़द से अज़़ान एवं
सांसाररक दुगि़ुणो ़रप़ी कीच को ज़़ानरप़ी
जल से दूर करके उसका भला करता है

कुमरत कीच चेला भरा, 
गुर ़ज़़ान जल होय …
गुर ़अपने रिषय़ के दोष रनकालने के

रलए वह सब कुछ करता है जो उसे करना
चारहए साम दाम दंड भेद से गुर ़रिषय़ को
दृढ ़बनाता है तभी तो कहा गया है

गुर ़कुमह़ार रिष कुंभ है, 
गरढ़ - गरढ़ काढ़ै खोट …
गुर ़के समान दाता नही ़और रिषय़ के

समान याचक नही ़: 
गुर ़समान दाता नही,़ 
याचक िीष समान …
तभी तो कबीर की सलाह है रक हमे़

अपने गुर ़की आज़़ा के अनुसार ही चलना
चारहए अगर हम ऐसा करेग़े तो रफर तीनो़
लोगो ़मे ़भय होने का कोई कारण ही नही ़है। 

गुर ़को रसर रारखये, 
चरलये आज़़ा मारहं,
कहै ़कबीर ता दास को, 
तीन लोको ़भय नारहं। 
गुर ़की मरहमा अपरंपार है उसका वणि़न

असंभव है कबीर के िबद़ो ़मे ़देरखए :
सब धरती कागज करू,़
लेखनी सब बनराय,
सात समुद़़ मरस करू,़ 
गुर ़गुन रलखा न जाय…
सतगुर ़के समान कोई हो ही नही ़सकता

है यह दोहा भी यही कहता है
सतगुर ़सम कोई नही,़ 
सात दीप नौ खणड़,
तीन लोक न पाइये,
अर ़इकइस ब़़हम़णड।
अथा़ित -सात द़़ीप, नौ खणड़, तीन

लोक, इक़़ीस ब़़हम़णडो मे ़सद ़गुर ़के
समान रहतकारी आप रकसी को नही ़पायेग़े।

देव भाषा संसक़ृत मे ़तो गुर ़को ब़़हम़ा
रवषण़ु महेि के साथ-साथ साक़़ात परब़़हम़
ही मानते हुए उनह़े ़प़़णाम रकया गया है

गुरब़ि़़़हम़ा  ग़ु़रऱव़िषण़ुः,� गुरद़़े़वो
महेश़़र:,  

गुरः़साक़़ातप़र ब़़हम़ तसम़ै श़़ीगुरवे नमः 
अब गुर ़रकसे कहा जाता है इसकी भी

पररभाषा संसक़ृत मे ़अद़़़त ढंग से की गई है- 
धमि़ज़़ो धमि़कता़ि च सदा धमि़परायणः ।
तत़़़वेभय़ः सवि़िास़़़़ाथा़िदेिको गुरऱच़य़ते 
रजस का भाव है - धमि़ को जाननेवाले,

धमि़ मुतारबक आचरण करने वाले,
धमि़परायण, और सब िास़़़़ो ़मे ़से तत़़़वो ़का
आदेि करनेवाले गुर ़कहे जाते है ़।

अरधक कय़ा कहा जाए समस़़ िास़़़़ो ़के
अधय़यन व अनुसरण से भी कय़ा होना है
रचत़़ की परम िांरत गुर ़के रबना रमलना
दुलि़भ है

आइए, इस गुर ़पूरण़िमा पर मन क़़म
एवं वचन से अपने आधय़ापत़मक, धारम़िक
िैक़़रणक या रकसी भी क़े़त़़ मे ़ज़़ान प़़दान
करने वाले हर गुर ़को श़़द़़ा पूवि़क नमन
करे ़।

डॉ० घनशुयाम बादल

तस्मै श््ी गुर्वे नमः: 
गुर् की महिमा अपरंपार

पूर्णता के बोध का
अवसर है- गुर् पूर्रणमा

गु रु और गोविंद दोनोु पूरुण हैु और ये दोनोु एक दूसरे के पयुयणय
भी हैु। गुरु भी पूरुण हैु और पूवुरणमय भी पूरुण  होती है इसविए
गुरु पूवुरणमय उतुसि बन जयतय है। विषुय अपूरुण होतय है और इसी

अपूरुणतय की पूवुतण हेतु िह गुरु के िररयगत होतय है। गुरु इस अपूरुण
विषुय को पूरुणतय कय बोध करियते हैु। इसविए गुरु पूवुरणमय पूरुणतय के
बोध कय अिसर है।

एक सयमयनुय वुयकुतत के रुप मेु जीिन की संपूरुण ययतुुय जयनने-
समझने की ययतुुय है, वजसमेु वुयकुतत कभी सफि होतय है तो कभी
असफि। कभी िह कुछ सीख पयतय है तो कभी नहीु सीख पयतय।
सदुुुरु की िररयगवत इस सयमयनुय वुयकुतत को भी िौवकक जगत के
सयथ-सयथ अिौवकक अथिय आधुययकुतमक जगत से जोडुने की ओर
बढुती है। इसविए सदुुुरु के मयगुणदिुणन अथिय विकुुय से यह सयमयनुय
वुयकुतत भी धीरे-धीरे वििेष बनतय चिय जयतय है। िेद,पुरयर, रयमययर
और महयभयरत आवद गुुंथोु मेु वभनुन-वभनुन रुपोु मेु गुरु मवहमय िवुरणत
है। भकुततकयि के अनेक कवियोु  और भतुतोु ने गुरु मवहमय कय
अनेक पुुकयर से िरुणन वकयय है। संत कबीर ने तो गुरु को गोविंद से
भी बडुय मयनय है। धुययन रहे गुरु के सयवनधुय मेु सतुसंग वमितय है,
वजससे विषुय की असद िृवुुिययँ नषुु होती चिी जयती हैु। यही कयरर है
वक भयरतीय जुुयन परंपरय मेु गुरुरुणुुहुमय  गुरुवुिणषुरु गुरुदुुेिो महेशुुरय...
अथुयणत गुरु को रुुहुमय, विषुरु और महेि कहते हुए पररुुहुम की उपयवध
से विभूवषत वकयय गयय है। आवद िंकरयचययुण ने अपने वििेक चूडुयमवर
नयमक गुुंथ मेु विषुय की पुुिंसय करते हुए कहय वक- अविदुुय,अकुममतय,
रयग, दुुेष और अवभवनिेि आवद जो अजुुयन के कयरर हैु तू उनसे मुतुत

होकर रुुहुमभयि मेु कुमथत होने की इचुछय कर रहय है। िेवकन इसके
बयद यह भी कहय। है वक- िबुदजयिं महयरणुयं... अथुयणत िबुद जयि तो
वचिुु को भटकयने ियिय एक महयन िन है, इसविए वकनुहीु ततुिजुुयनी
महयतुमय से पुुयतुनपूिुणक आतुमततुि को जयननय-समझनय चयवहए। धुययन
रहे वजस आतुमततुि को जयनने समझने कय आियहुन आवद िंकरयचययुण
कर रहे हैु उसे केिि गुरु की कृपय से ही जयनय- समझय जय सकतय है।
गोमुियमी तुिसीदयस ने विखय है- मयतु वपतय गुर पुुभु कै बयनी,

वबनवहं वबचयर कवरअ सुभ जयनी...। अथुयणत मयतय,वपतय, गुरु और
मुियमी की बयत को वबनय ही विचयरे िुभ समझकर करनय चयवहए। इसी
पुुकयर िे आगे विखते हैु- गुर के बचन पुुतीवत न जेही,

सपनेहुँ सुगम न सुख वसवध तेही।
अथुयणत वजसको गुरु के िचनोु मेु विशुुयस नहीु है, उसको सुख और
वसवुुि मुिपुन मेु भी सुगम नहीु होती।

भयरतिषुण की सनयतन जुुयन परंपरय मेु गुरु-विषुय कय संबंध
अनयवद कयि से है। गुरु िविषुु, विशुुयवमतुु, संदीपनी, दुुोरयचययुण,
रयमयनंद एिं रयमकृषुर परमहंस आवद भयरतीय गुरु परंपरय के आधयर
सुुंभ हैु। पुुभु शुुीरयम और शुुीकृषुर दोनोु ही सयकुुयत रुुहुम हैु वकंतु दोनोु
ही गुरु गृह ययनी गुरुकुि मेु गुरु के सयवनधुय मेु जयकर ही पूरुणतय
पुुयपुत करते हैु।

गुरु पूवुरणमय के पयिन अिसर पर हमेु भयरतिषुण की संत परंपरय
कय भी िंदन- अवभनंदन करनय चयवहए। तुयोुवक संत परमयतुमय के
पुुवतवनवध रुप मेु हम सबकय मयगुणदिुणन करते हैु। ये अपने तप बि से
परवहत के विए जीिन िगते हैु। बदुुी, केदयर, ऋवषकेि, हवरदुुयर,
कयिी, पुुययगरयज एिं वचतुुकूट आवद अनेक ऐसे वदवुय मुथयन है जहयं
अनेक संत सयधनयरत हैु और जन कलुययर के विए अपनय जीिन िगय
रहे हैु। विगत कई दिकोु से ऋवषकेि  कुमथत परमयथुण वनकेतन के

अधुयकुु पूजुय मुियमी वचदयनंद सरमुिती जी पुुकृवत- पयुयणिरर, नदी एिं
जि सुुोतोु के संरकुुर- संिधुणन कय संदेि दे रहे हैु। उनके नेतृतुि मेु
इस वदिय मेु अनेकयनेक बडुी योजनयएं संपनुन हो चुकी हैु। िे गुरु रुप
मेु पुुवतवदन मयनितय, देि की एकतय- अखंडतय, सनयतनतय और
जीिन के उतुथयन कय संदेि देते हैु। उनकय महतुिपूरुण संदेि है-
मन:कुमथवत बदिेगी तो ियंवत की संमुकृवत वनवुुित रुप से मुथयवपत
होगी। विगत िषुण गुरु पूवुरणमय के अिसर पर बोिते हुए शुुीरयम वकंकर
विचयर वमिन के संमुथयपक अधुयकुु और मयनस ममुणजुु मुियमी
मैवथिीिरर जी ने कहय- गुरु पूवुरणमय कय महतुि इसविए अवधक है
तुयोुवक सयरे विषुय जब अपनी भयिनयओु से गुरुदेि कय मुमरर, पूजन
और अचुणन करते हैु तो पुुयथुणनय की इस सयमूवहक िकुतत के दुुयरय विषुय
के हुदय मेु गुरु कय पुुयकटुु हो जयतय है। गुरु अपने विषुय को पूरुण
करके ही पूरुण होतय है। गुरु मुि दृवुुष से िूनुय है परंतु विषुय की
भयिनय िकुतत के कयरर गुरु विषुय दृवुुष से पूरुण होतय है। गुरु पूवुरणमय
गुरु के पूजन के सयथ-सयथ उनके मयगुणदिुुी संदेि को आतुमसयत
करने कय अिसर भी है।

आइए  गुरु पूवुरणमय के पयिन अिसर पर अंधकयर से पुुकयि की
ओर चिेु और गुरु चरर कमि की िंदनय करेु। तुयोुवक उनमेु ऐसी
संजीिनी जडुी है जो संपूरुण भि रोगोु कय नयि कर सकती है। गुरु
पूवुरणमय कय अथुण भी यही है वक गुरु के उपदेि और सतुसंग से अंदर के
विकयरोु को वनकयिेु। इसके सयथ-सयथ परवहत और रयषुुुुवहत के विए
कोई एक संकलुप िेु। हमयरय एक सकयरयतुमक कययुण दूसरोु के जीिन
मेु बदियि िय सकतय है।

डॉ.वेदप््काश
असिस्टे्ट प््ोफेिर, सकरोड्ीमल कॉलेज

सदल्ली सवश््सवद््ालय  
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10जुलाई 2025 को हि भारतीय संथकंृनत का
आधयंासतंिक, सांथकंृनतक और रासंंंंीय
पिंश गुर ंपूनणंशिा ििािे जा रहे है।ं हर साल

आिाढ ंिास के रुकलं पकंं की पूनणंशिा नतनि को
ििाया जािे िाला यह तयंोहार गुर ंऔर नरषयं के
नरशतं ेक ेपनितंं सबंधं का पंंतीक िािा जाता ह।ै दसूरे
रबदंो ंिे ंकहे ंतो इस नदि नरषयं अपि ेगरुओं ंक ेपंंनत
कृतजंंता वयंकतं करते है ंऔर उिका आरीिांशद लेते
है।ं सिाति नहंदू धिंश िे ंगुर ंको बंंहिंा, निषणंु और
िहेर के सिाि िािा गया है, कयंोनंक िे हिें
अजंंािता के अंधकार से निकालकर जंंाि के पंंकार
की ओर ले जाते है।ंगुर ंरबदं का अनभपंंाय ही है-
'अंधेरे से उजाले की ओर ले जािे िाला।' 'नगरनत
अजंंािानधंकार िइनत गुरःं' अिांशत ंइसका ितलब
यह ह ैनक जो अपि ेसदपुदरेो ंक ेिाधयंि स ेनरषयं के
अजंंािरपंी अंधकार को िषंं कर देता है, िह गुरं
है। अदंंयतारक उपनििद (16) िे ंगुर ंका अिशं
बताया गया है। यहाँ 'गु' का अिंश अंधकार है और
'र'ं का अिंश है दूर करिे िाला। पाठको ंको बताता
चलूं नक रािचनरत िािस के आरंभ िे ंगोथिंािी
तुलसीदास गुर ंकी िंदिा करते हुए 'िंदे बोधियं
नितयंं गुर ं रंकर रनंपणम'ं कहकर आनद गुरं
सदानरि का थिंाि नदया है। िासंंि िे,ं नरि थिंयं
बोध रपंरपं है, सृनंंष के सूतंं संचालक है।ं कहते हैं
नक 'गुर ंनबिा बंंहिं िानयंन ंसतयंं िराििे।' तातपंयंश
यह है नक गुर ंके अनतनरकतं कोई बंंहिं िही ंहै, यह
सतयं है, सतयं है। बहरहाल, कहिा चाहूंगा नक गुरं
पूनणंशिा का तयंोहार भारत ही िही ंबसलंक िेपाल और
भूटाि िे ंभी बडंे पैिािे पर ििाया जाता है। जयंोनति
पचंागं क ेितुानबक आिाढ ंिाह की पनूणंशिा नतनि की
रुरआंत 10 जुलाई को रात 01 बजकर 37 नििट
पर होगी और अगले नदि यािी 11 जुलाई रात को
02 बजकर 07 नििट पर नतनि खतिं होगी और इस
पंंकार से 10 जुलाई को गुर ंपूनणंशिा का पिंश ििाया
जाएगा। इस नदि नरषयं अपिे गुर ंके पंंनत आभार
पंंकट करते है ंऔर उिकी पूजा- अचशंिा करते
है।ंिही,ं कुछ लोग इस नदि गुर ंदीकंंा भी लेते है।ं
संथकंृत िे ं 'गुर'ं रबदं आधयंासतंिक नरकंंक या
िागशंदरशंक को दरांशता है, जबनक 'पूनणंशिा'
पूनणंशिा(पूणंश चंदंंिा) का पंंतीक है। िासंंि िे ंगुरं

पूनणंशिा का पिंश हिारी सिाति भारतीय संथकंृनत िें
हिार ेसभी नरकंंको ंक ेसमिंाि क ेनलए सिनपंशत नदि
है-नफर चाहे िे आधयंासतंिक िागशंदरशंक हो ं या
अकादनिक गुर।ं यह कृतजंंता, शंंदंंा, जंंाि और
बुनंंद के िूलयंो ंपर जोर देता है और उनहंे ंबढांिा देता
ह।ै पाठको ंको बताता चलू ंनक आिाढ ंरकुलं पनूणंशिा
के नदि िहनिंश िेद -वयंास जी का जनिं हुआ िा,
इसीनलए इसे वयंास पूनणंशिा(िेदवयंास जयंती) के
िाि स ेभी जािा जाता ह।ै पाठको ंको बताता चलू ंनक
िहनिंश िेद व�ंयास िहाभारत, शंंीिदंंागित सिेत
अटंंारह पुराणो ंके रचनयता िे। पाठको ंको बताता
चलूं नक िेदवयंास जी ऋनि परारर के पुतंं िे और
रासंंंंो ंके अिुसार िहनिंश वयंास को तीिो ंकालो ंका
जंंाता िािा जाता ह।ै गौरतलब ह ैनक गरु ंपनूणंशिा के
अगल ेनदि स ेसािि िास पंंारभं हो जाता ह,ै नजसका
उतंंर भारत िे ंबहतु िहतिं ह।ै कहत ेहै ंनक यह िही नदि
ह ैजब भगिाि गौति बदुंं ि ेसारिाि िे ंअपिा पंंिि
उपदरे नदया िा। िानयंता ह ैनक इसक ेबाद ही बौदंं
धिंश की ररुआंत हईु िी। इसनलए गरु ंपनूणंशिा को बौदंंों
दंंारा गौति बदुंं क ेसमिंाि िे ंभी ििाया जाता ह।ैइस
नदि पील ेिसंंंं पहिकर पजूा-अचंशिा करि ेका भी
निधाि ह।ै पाठको ंको बताता चलू ंनक जयंोनति रासंंंं
िे ंपील ेरगं को गरु ंबहृथपंनत का कारक िािा जाता है
तिा उिकी पजूा स ेजंंाि, सिनृंंद और भागयं की पंंासतंत
होती ह।ै इसनलए गरु ंपनूणंशिा क ेनदि अपि ेगरु ंको
पील ेरगं की चीजे ंजसै ेनक पील ेिसंंंं,पील ेरगं की
निठाईया,ं हलदंी,पील ेफल(कलेा,आि), पील ेपषुपं,
कोई धानिंशक गंंिं या पसुंंक आनद भेटं करिी चानहए।
कहत ेहै ंनक ऐसा करि ेस ेगरुओं ंका आरीिांशद, सखु-
सिनृंंद, सपंनंंत की पंंासतंत होती ह।ै गरु ंकी िनहिा
नकतिी ह,ै इसका बखाि कबीर दास जी ि ेकयंा खबू

नकया ह ै -'गरु ं गोनिदं दोऊ खडं,े काक े लागूं
पायं।बनलहारी गरु ंअपि,े गोनिदं नदयो बताय।।'
इतिा ही िही ंि ेआग ेएक दोह ेिे ंयह भी कहत ेहै ंनक -
'गरु ंनबि जंंाि ि उपज,ै गरु ंनबि निल ैि िोि।गरु ंनबि
लख ैि सतयं को, गरु ंनबि निट ैि दोि।।' इसका
तातपंयंश यह ह ैनक गरु ंक ेनबिा जंंाि का निलिा असभंि
ह।ैजब तक गरु ंकी कपृा पंंाततं िही ंहोती, तब तक कोई
भी ििषुयं अजंंाि रपंी अधकंार िे ंभटकता हआु िाया
िोह क ेबधंिो ंिे ंबधंा रहता ह,ै उस ेिोकंं (िोि) िहीं
निलता। गरु ंक ेनबिा उस ेसतयं और असतयं क ेभदे का
पता िही ंचलता, उनचत और अिनुचत का जंंाि िहीं
होता। बौदंं धिंश ही िही ंजिै धिंश िे ंभी इस नदि का
बहतु िहतिं ह।ैजिै धिांशिलबंी भगिाि िहािीर और
उिक ेपंंिखु नरषयं गौति थिंािी क ेपंंनत समिंाि पंंकट
करि ेक ेनलए गरु ंपनूणंशिा ििात ेहै।ं पौरानणक किाओं
क ेितुानबक जगत गरु ंभगिाि नरि ि ेइसी नदि से
सततंऋनियो ंको योग नसखािा ररु ंनकया िा। कहत ेहैं
नक राषंंंंनपता िहातिंा गाधंी ि ेअपि ेअधयंासतंिक गरुं
शंंीिद राजचदंंं को शंंदंंाजंनल दिे ेक ेनलए भी गरुं
पनूणंशिा का नदि ही चिुा िा। इस नदि थिंाि-दाि का
भी काफी िहतिं िािा जाता ह।ै अतं िे ंयही कहूगंा नक
िािि जीिि बहतु अििोल ह ैऔर हिे ंिािि जीिि
किेल िोकंं पंंासतंत क ेनलए निला ह।ै इसक ेनलए गरु ंका
होिा बहतु जररंी ह।ै कबीर दास जी बडं ेही सुदंर
रबदंो ंिे ंयह कहत ेहै ंनक-'सात सिदंर की िनस करं,ं
लखेिी करं ंबिराय।धरती का कागज करं,ं गरु ंगणु
नलखयंा ि जाय।े।' अतः आइए इस पािि गरु ंपनूणंशिा
क ेअिसर पर हि सभी गरुओं ंको ििि करे ंऔर
अपि ेजीिि को धनयं बिाए।ं

सनुील कमुार महला, फ््ीलासं राइटर,
कालममसट् व यवुा सामहतय्कार, उत्र्ाखडं।

गुरु के अतितिकुि कोई बुुहुम नहीु है, यह सतुय है(10 जुलाई गुरु पूतुणिमा तिशेष आलेख)
[गुरु पूरुणिमा: चेतना को

आलोरकत करने वाली अनुपम
पुुभा]

जब जीवन की राहों पर अंधेरा घना हो और कदम डगमगाने
लगें, तब गुरं की वाणी एक ऐसी जंयोतत बनकर उभरती है,
जो न केवल मागंग तदखाती है, बलंकक हंदय को भी पंंजंवतलत
करती है। गुरं पूतंणगमा वह पतवतंं पवंग है, जो इस अलौतकक
शलंतत का उतंसव मनाता है। आषाढं की पूतंणगमा, जो 10 जुलाई
को मनाई जाएगी, चंदंंमा की संपूणंग आभा के साथ जंंान का
सागर उमडंता है। यह मातंं एक तततथ नहीं, बलंकक गुरं-तशषंय
के अटूट बंधन को शंंदंंा, पंंेम और कृतजंंता से सजाने वाला
आधंयालंतमक दीपोतंसव है। यह वह तदन है, जब हम उन महान
आतंमाओं को पंंणाम करते हैं, तजनंहोंने हमें अजंंान से मुतंत
कर सतंय, धमंग और जीवन के उचंं लकंंंय की ओर पेंंतरत
तकया। सनातन संसंकृतत में गुरं को परमबंंहंम का साकंंातं
संवरंप माना गया है— “गुरंबंगंंहंमा गुरंतंवगषंणुः गुरंदंंेवो
महेशंंरः” का मंतंं उनकी उस शलंतत को रेखांतकत करता है,
जो हमें अनंत की अनुभूतत कराती है। यह पवंग महतंषग वेदवंयास
के जनंमतदन के रंप में भी अमर है, तजनंहोंने वेदों, पुराणों और
महाभारत जैसे गंंंथों से मानवता को जंंान का खजाना सौंपा।
गुरं पूतंणगमा का महतंव सनातन धमंग की आतंमा में गहराई से
समाया है। पंंाचीन भारत में गुरंकुल पंंणाली तशकंंा का आधार
थी, जहां तकंंतशला और नालंदा जैसे तवशंंतवदंंालय तवशंं जंंान
के कंेदंं बने। इन गुरंकुलों ने चाणतंय और चंदंंगुपंत जैसे
महान वंयलंतततंवों को जनंम तदया। एक हातलया सवंंेकंंण के
अनुसार, भारत में 85% लोग इस पवंग को अपने तशकंंकों और
आधंयालंतमक गुरंओं के पंंतत कृतजंंता वंयतंत करने का
अवसर मानते हैं। ‘गुरं’ शबंद—‘गु’ यानी अंधकार और
‘रं’ यानी पंंकाश—अजंंान को नषंं कर जंंान का आलोक
फैलाने वाली शलंतत का पंंतीक है। यह पवंग केवल पूजा तक
सीतमत नहीं, बलंकक जंंान, करंणा और नैततकता के पंंसार
का सशतंत मंच है, जो हमें आतंम-तचंतन और जंंानाजंगन की
पंंेरणा देता है।
गुरं पूतंणगमा का ऐततहातसक महतंव महतंषग वेदवंयास के अमर
योगदान से जुडंा है। उनंहोंने चार वेदों—ऋगंवेद, यजुवंंेद,
सामवेद और अथवंगवेद—का संकलन, 18 पुराणों की रचना
और महाभारत जैसे महाकावंय की सृतंंष की, जो आज भी
मानवता को धमंग, नीतत व कतंगवंय का मागंग तदखाता है।

उनके कायंग ने भारतीय दशंगन को नई तदशा दी, यही कारण है
तक यह पवंग वंयास पूतंणगमा के नाम से भी जाना जाता है। 2024
में, भारत के मंतदरों और आशंंमों में 70% से अतधक लोग
वंयास पूजा में शातमल हुए, जो इस पवंग की गहरी लोकतंंपयता
को दशंागता है। बौदंं धमंग में यह तदन भगवान बुदंं के सारनाथ
में तदए गए पंंथम उपदेश, धमंगचकंं पंंवतंगन, का संमरण करता
है, तजसने बौदंं धमंग की वैतंंशक नींव रखी। जैन धमंग में यह
तीथंंंकरों के पंंतत शंंदंंा का अवसर है। 2023 में, भारत,
नेपाल, भूटान और शंंीलंका में लाखों लोग मंतदरों, आशंंमों
और गुरंदंंारों में एकतंं हुए, जो इस पवंग की सवंगधमंग
संवीकायंगता और वैतंंशक अपील को रेखांतकत करता है।
इस पवंग का आधंयालंतमक आयाम इसे हंदयसंपशंंी बनाता है।
आतद शंकराचायंग के शबंदों में, “न गुरोरतधकं ततंंंवं”—गुरं
से बढंकर कोई ततंंंव नहीं। गुरं वह दीपक हैं, जो हमारे
अंतमंगन के अंधेरे को तमटाकर आतंम-साकंंातंकार का पथ
पंंशसंं करते हैं। एक अधंययन के अनुसार, 75% लोग
मानते हैं तक तकसी गुरं का मागंगदशंगन उनकी सफलता और
वंयलंतततंव तनमंागण में तनणंागयक रहा। यह पवंग हमें तसखाता है
तक गुरं केवल एक वंयलंतत ही नहीं, बलंकक माता-तपता,
पंंकृतत, अनुभव या पतरलंसथततयाँ भी हो सकते हैं। संवामी
तववेकानंद ने शंंी रामकृषंण परमहंस के मागंगदशंगन में
भारतीय दशंगन को तवशंं मंच पर संथातपत तकया। गुरं पूतंणगमा
आतंम-मंथन का अवसर है, जो हमें गुरं की तशकंंाओं को
जीवन में उतारने और संवयं को परखने की पंंेरणा देता है। यह
पवंग न केवल शंंदंंा का, बलंकक जंंान, करंणा और आतंम-
जागृतत का महोतंसव है।
गुरं पूतंणगमा का तदन पतवतंंता और शंंदंंा का पंंतीक है, जब
तशषंय अपने गुरं के पंंतत कृतजंंता वंयतंत करते हैं। पंचांग के
अनुसार, पंंभात में संनान, धंयान और गुरं पूजन अतंयंत शुभ
माने जाते हैं। तशषंय गुरं के चरणों में पुषंप, फल, तमठाई और
दतंंकणा अतंपगत कर उनके पंंतत अपनी भलंतत पंंकट करते हैं।
यतद गुरं सशरीर उपलंसथत न हों, तो उनके तचतंं या संमृतत के
समकंं पूजन उतना ही पंंभावशाली होता है। शासंंंंों में कहा
गया है तक गुरं पूजन से आधंयालंतमक उनंनतत के साथ-साथ
जीवन के हर कंंेतंं में सफलता तमलती है। इस तदन दान-पुणंय,
सतंसंग और संवाधंयाय का तवशेष महतंव है। पंंाचीन परंपरा में
यह तदन चातुमंागस का पंंारंभ भी है, जब साधक तप, उपवास
और साधना में लीन होकर आतंमोनंनतत की राह पर बढंते हैं।
आधुतनक युग में गुरं पूतंणगमा का महतंव और भी पंंासंतगक हो

गया है। तडतजटल तशकंंा और कृतंंतम बुतंंदमतंंा के दौर में भी
गुरं का संथान अपतरहायंग है। 2025 में, जब तवशंं तकनीकी
पंंगतत की ओर अगंंसर है, यह पवंग हमें संमरण कराता है तक
सचंंा जंंान वही है, जो नैततकता, करंणा और आतंम-
साकंंातंकार की ओर ले जाए। एक सवंंेकंंण के अनुसार, 65%
युवा मानते हैं तक उनके तशकंंक या मेंटर ने उनके कतरयर
और जीवन को तदशा दी। डॉ. ए.पी.जे. अबंदुल कलाम जैसे
तशकंंकों ने लाखों युवाओं को तवजंंान और नैततकता का पाठ
पढंाकर पंंेतरत तकया। गुरं का आशीवंागद वह अमूकंय शलंतत
है, जो हर चुनौती से पार पाने का साहस देता है। यह पवंग हमें
तसखाता है तक भौततक सफलता से कहीं अतधक मूकंयवान
वह आंततरक शांतत है, जो गुरं की तशकंंाओं से पंंापंत होती है।
गुरं पूतंणगमा केवल एक उतंसव नहीं, बलंकक जीवन को अथंग
और पंंेरणा देने वाला एक आधंयालंतमक संदेश है। गुरं पूतंणगमा
का सामातजक पंंभाव अतंयंत गहन है, जो तवतभनंन समुदायों
को एक सूतंं में तपरोता है। 2023 में, 80% आधंयालंतमक
संगठनों ने सतंसंग, धंयान सतंं और सामातजक कायंंों का
आयोजन तकया, तजसमंे लाखों लोग एकजुट हुए। यह पवंग हमें
तसखाता है तक जंंान का पंंसार ही समाज के उतंथान का
आधार है। गुरं पूतंणगमा हमें पंंेतरत करती है तक हम अपने
गुरंओं की तशकंंाओं को समाज में बाँटंे, एक बेहतर और
समावेशी तवशंं का तनमंागण करंे।
गुरं पूतंणगमा वह पावन अवसर है, जो हमें अपने गुरंओं के
पंंतत हंदय की गहराइयों से कृतजंंता वंयतंत करने और
उनके तदखाए मागंग पर अतडग रहने की पंंेरणा देता है। यह
पवंग हमें उस शाशंंत सतंय से जोडंता है तक गुरं के तबना
जीवन अधूरा है—न जंंान, न गतत, न साथंगकता। ऋगंवेद
का सूतंं, “आ नो भदंंाः कंंतवो यनंतु तवशंंतः,” हमें तवशंं
भर से शंंेषंं तवचार गंंहण करने की पंंेरणा देता है। गुरं
पूतंणगमा यही संदेश देता है—जंंान की अनवरत खोज,
अनुशासन का पालन और गुरं के पंंतत अटूट शंंदंंा। जब
हम गुरं के चरणों में तसर झुकाते हैं, तब हम उस अनंत
शलंतत को पंंणाम करते हैं, जो हमंे अंधेरे से पंंकाश की ओर
ले जाती है। यह पवंग हमें तवशंंास तदलाता है तक गुरं का
आलोक वह अमर जंयोतत है, जो न केवल वंयलंततगत जीवन,
बलंकक समसंं तवशंं को आलोतकत करती है। गुरं पूतंणगमा
का संदेश अनंतकाल तक गूँजेगा—गुरं ही जीवन का
आधार, गुरं ही मुलंतत का दंंार!

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)

गुरु पूरुणिमा: चातुमुािस, सतुसंग और साधना की पुुेरक वेला

श््ीरामेश््रम धाम से पुण्य लाभ लेकर श््द््ालु सकुशल लौटे
-श््ीमद््ागवत कथा महोत्सव और तीथ्थ यात््ा का भव्य समापन

पररवहन रवशेष न्यूज
खेडापनत भागित सनिनत,

खेडीपुरा के शंंदंंालुजि शंंीरािेशंंरि
धाि से पुणयं लाभ लेकर सकुरल िगर
लौट आए। सनिनत के ततिंािधाि िें
आयोनजत 7 नदिसीय शंंीिदंंागित
किा िहोतसंि एिं तीिंश यातंंा का
सिापि 7 जुलाई को पूणांशहुनत और
िहापंंसादी के साि हुआ िा। इसके
पशंंात शंंदंंालु अनयं तीिंश थिंलो ंके
दरंशि कर आज हरदा पहुंचे। 150
शंंदंंालुओ ंके इस पुणयं यातंंा दल िे
शंंीराििािथिंािी िंनदर, धिुिकोडी,

कोदंड रािथिंािी िंनदर, सीता कुंड
नतरपंती, कनयंाकुिारीजैसे पंंिुख तीिंश
थिंलो ंके दरंशि कर आसतंिक रांनत
और आधयंासतंिक ऊजांश पंंाततं की।
सनिनत के सनंंकय सदथयं राजू हरिे िे
जािकारी दी नक रािेशंंरि िे ंहरदा के
सुपंंनसदंं भागिताचायंश पं. निदंंाधर
उपाधयंाय िहाराज (ियापुरा) िे
अपिी नदवयं िाणी से पंंनतनदि
शंंीिदंंागित किा का अिृतपाि
कराया। आज जैसे ही शंंदंंालु खेडापनत
िंनदर, खेडीपुरा पहुंचे, िोहललंे
िानसयो ंिे उिका फूल-िालाओ ंऔर

जयघोि के साि आतिंीय थिंागत
नकया। िंनदर पंंांगण िे ंएक संनंंकततं
थिंागत-सतकंार सिारोह भी आयोनजत
नकया गया नजसिे ंसनिनत
पदानधकानरयो ंएिं कंंेतंंिानसयो ंिे
अपिी शंंदंंा और हिंश वयंकतं नकया।
खेडापनत भागित सनिनत की तीिंश
यातंंाओ ंकी शंंृंखला का तीसरा पंंिुख
आयोजि रहा, जो इस बार और भी
निसंंृत, भवयं और नदवयं रपं िे ंसंपनिं
हुआ। उनहंोिंे आगािी सिय िे ंऔर भी
ऐसे आधयंासतंिक आयोजिो ंकी
रपंरेखा तैयार करिे की बात कही।

ओडिशा मंड््िमंिल डिस््ार: मनमोहन समल ने
संकेत डिए: मंड््िमंिल मे् जल्ि होगा बिलाि

मनोरंजन सासमल  , बररष्् पत््कार 

भूबनेश््र ;  राजयं िे ं िंनंंतिंडल का
निसंंार जलदं ही होगा। पंंदेर अधयंकंं
िििोहि सािल िे यह थपंषंं नकया।
िििोहि िे कहा नक केदंंं से चचांश के बाद कई
फैसले नलए गए है।ं इसके साि ही, राजयं िें
बोडंश और निगिो ंकी नियुसकंत को लेकर भी दो
बैठके ंहो चुकी है ंऔर सूची भी तैयार कर ली
गई है।पंंदेर अधयंकंं िे िीनडया को बताया नक
कुछ और चचांशओ ं के बाद जलदं ही कोई
फैसला नलया जाएगा। पंंदेर अधयंकंं
िििोहि सािल एक िई टीि के साि काि
करेगंे। िई पंंदेर टीि युिाओ ंऔर िनरषंंो ंके
सिनिंय से बिेगी। उनहंोिंे कहा नक िई टीि
सभी िगंंो ंको िहतिं दते ेहएु पाटंंी क ेनलए काि
करेगी। हालाँनक, अभी िििोहि को लेकर
काफी चचांश हो रही है।

हालाँनक, िििोहि के एकिातंं
उमिंीदिार के रपं िे ंिािांकि दानखल करिे

के बाद, िििोहि सािल को औपचानरक
रपं से भाजपा पंंदेर अधयंकंं घोनित नकया

गया ह।ै चौिी बार पाटंंी की किाि सभंालि ेके
बाद, िििोहि िे अपिा रखं थपंषंं नकया।
पाटंंी सरकार क ेपीछ ेखूटं ेकी तरह खडीं रहगेी
और भाजपा िे साइिबोडशं पाटंंी से सरकार
बिाई है। इसनलए, भाजपा सरकार लंबी पारी
खेलेगी। उनहंोिंे कहा नक भाजपा सरकार
2036 और 2047 भी देखेगी।

सरकार आिे के बाद, लोगो ंकी उमिंीदों
को पूरा करिे की निंमिंेदारी बढ ं गई है।
भाजपा पंंदेर अधयंकंं िे पाटंंी कायंशकतांशओ ंसे
सतंंा िे ंआिे के बाद सोिे का आहंंाि िहीं
नकया है। इि दोिो ं बातो ं से साफ ं है नक
िििोहि सािल सरकार और संगठि के
बीच सिनिंय बिाए रखिे की कुंजी बिेगंे।
पाटंंी सरकार की सफलता को गाँि-गाँि तक
पहुँचािे की निंमिंेदारी उठाएगी। लेनकि अब
चचांश उिके िंनंंतिंडल को लेकर नदए गए
बयाि पर हो रही है।

प््दीप कुमार वम्ाा

गुर ं पूनणंशिा यानि आिाढ ं िास की
पूनणंशिा। पंंनसदंं बंंज तीिशं गोिधशंि िें
िुडिया पूनणंशिा। शंंीिदंंभागित और

अटंंारह पुराण आनद सानहतयंो ं के रनचयता
िहनिंश िेदवयंास का जनिं। और देर और
दनुिया क ेनलए गुर ंपद पजूि एिं िदंि का पिंश।
नहंदू धानिंशक गंंंिो िे ंआिाढ ंिास की पूनणंशिा
यािी गुर ं पूनणंशिा का यही िहातिं है। गुरं
पूनणंशिा पिंश पर पंंनसदंं गोिधंशि की पनरकंंिा िें
करोडों ंभकतं गोिधशंि िहाराज की पनरकंंिा
करेगंे िही, नरषयं अपिे गुरजंिो ंके चरण
िंदिा कर अपिे जीिि को धनयं करेगें।  इस
नदि भगिाि निष�ंणु के साि िां लकंंं�िी की पूजा
निरेि रपं से की जाती है। साि ही इस नदि
घरो ंिे ंसत�ंय िारायण भगिाि की किा करिे
का खास िहत�ंि राथ�ंतंंो ंिे ंबताया गया है। इस
नदि पनितंं िदी िे ंथ�ंिाि करिे से हर तरह के
पाप से िुसकंत निलती है और िहापुण�ंय की
पंंासतंत होती है। यह पिंश गुर ंि नरषयं के पनितंं
नरशतें का पंंतीक िािा जाता है। आज के नदि
नरषयं अपिी सििंश के अिुसार अपिे गुरजंिों
को भेटं एिं उपहार पंंदाि कर उिका आरीि
पंंाततं करेगंे।

सिाति धिंश िे ंगुर ंको भगिाि का दजांश
नदया गया है। यहां तक की गुर ंकी िनहिा का
बखाि करते हुए रासंंंंो ंिे ंगुर ंको बंंहिंा निषणंु
और िहेर के सिककंं िािा गया है। गुरं
पूनणंशिा के नदि गुर ंकी पूजा और चरण िंदि
करिा अतयंंत रभु िािा गया है।  गुर ंपूनणंशिा के
नदि नरषयंो ंदंंारा अपिे गुर ंके पंंनत आथिंा को
पंंकट नकया जाता है। नरषयंो ंदंंारा आधयंासतंिक
गुरओं ंऔर अकादनिक नरकंंको ंको ििि
और धनयंिाद करि ेक ेनलए गुर ंपनूणंशिा क ेपिंश
को ििाया जाता है। सभी गुर ंअपिे नरषयंो ंकी
भलाई क ेनलए अपिा परूा जीिि नयंोछािर कर
देते है। हिेरा से आधयंासतंिक गुर ंसंसार िें
नरषयं और दुखी लोगो ंकी सहायता करते आये
है ंऔर ऐसे ही कई उदाहरण हिारे साििे

िौजूद है जब गुरओं ंिे अपिे जंंाि से अिेक
दुखी लोगो ंकी सिथयंाओ ंका नििारण नकया
है।  इसके अलािा इस नदि वंंत करिे ि पूजा-
पाठ करिे से अकंंय पु् णयं की पंंासतंत होती है।
इस नदि भगिाि निषणुं, िाता लकंंंिी के साि
भगिाि सतयं िारायण की किा करिे का
निरेि िहतिं है। 

नहंदू पंचांग के जािकर पंनडत शयंािसुंदर
रिांश के अिुसार पूनणंशिा नतनि 10 जुलाई को
सुबह 01 बजकर 36 नििट पर पंंारंभ होगी
और 11 जलुाई को सबुह 02 बजकर 06 नििट
पर सिाततं होगी। इसनलए नहदूं धिंश की िानयंता
के िुतानबक उदया नतनि होिे के कारण गुरं
पूनणंशिा 10 जुलाई 2025 को है। गुर ंपूनणंशिा
पर निटंंी का घडां, जल, अिाज, िौसिी फल,
िसंंंं, अनिं, निठाई ि गडु ंआनद का दाि करिा
अतयंंत रुभ िािा गया है। नहंदू, बौदंं और जैि
संथकंृनतयो ं िे ं गुरओं ंको एक निरेि थिंाि
पंंाततं है।  इि धिंंो ंया संथकंृनतयो ंिे ंअिेक
रैकंंनणक और आधयंासतंिक गुर ंहुए है ंनजनहेंं
भगिाि के तुलयं िािा गया है। थिंािी
अभेदािंद, आनदरंकराचायशं एिं चैतनयं
िहापंंभु आनद पंंनसदंं नहनदंू गुर ंिे। िैनदक
िानयंताओ ंके अिुसार, ऐसा िािा जाता है नक
पंंाचीि काल िे ंआिाढ ंपूनणंशिा की नतनि पर

बंंहिंसूतंं, िहाभारत, शंंीिदंंागित और
अटंंारह पुराण आनद सानहतयंो ं के रनचयता
िहनिंश िेदवयंास का जनिं भी हुआ िा।

धानिंशक गंंंिो ंिे ंिहनिंश िेदवयंास को तीिों
कालो ंके जंंाता िािा गया है। िहनिंश वयंास िे ही
िहाभारत की रचिा की िी। िहनिंश वयंास जी
को हिार ेआनद-गरु ंिािा जाता है।ं गरु ंपनूणंशिा
क ेपंंनसदंं तयंौहार को वयंास जयंती क ेरपं िे ंभी
ििाया जाता है। इसनलए इस पिशं को वयंास
पूनणंशिा भी कहते है ंऔर इस नदि हिे ंअपिे
गुरओं ंको वयंास जी का अंर िािकर उिकी
पूजा करिी चानहए। भगिाि शंंीकृषणं की
लीलाओ ंसे जुडीं बंंजभूनि िे ंसथंित गोिधशंि
पिंशत शंंदंंा और आथिंा का बडां केदंंं है।  हर
साल यहां करोडों ंभकतं पनरकंंिा लगािे आते
है।ं खासतौर पर िुनडंया पूनणंशिा के नदि यहां
सबसे जयंादा भीड ंजुटती है। गोिधशंि धाि िें
लगिे िाले इस िेले िे ंदेर ही िही,ं बसलंक
निदेरो ंसे भी बडीं संखयंा िे ंशंंदंंालु आते है।ं
देसी और निदेरी शंंदंंालु पनितंं गोिधशंि पिशंत
की पनरकंंिा कर पूणशं लाभ अनजंशत करते है।ं
यही िजह है नक उतंंर पंंदेर के ििुरा नजले के
गोिधशंि िे ंआयोनजत होिे िाला िुनडंया िेला
देर और दुनिया के लकखंी धानिंशक िेलो ंिें
रुिार है।

ऐसी िानयंता है नक िुनडंया पूनणंशिा िेले
की रुरआंत सिाति गोथिंािी की याद िे ंहुई
िी। कहा जाता है नक जब उिका परलोक
गिि हुआ , तब उिके अिुयानययो ंिे गोिधशंि
पिशंत की पनरकंंिा की और नसर िुंडिाकर
भजि-कीतशंि करते हुए यातंंा निकाली। तभी
से यह परंपरा रुर ंहुई, नजसे खासतौर पर
बंगाली भसकंत संपंंदाय के लोग पूरी शंंदंंा से
निभाते आ रहे है।ं िानयंता है नक जो भी भकतं
िुनडंया पूनणंशिा के नदि 21 नकलोिीटर की
गोिधशंि पनरकंंिा करता है, उसे जीिि
िेसंुख-रांनत और धि-धानयं की पंंासतंत होती
है। यही िही,ं ऐसी िानयंता भी है नक गोिधशंि
की पनरकंंिा करिे के बाद वयंसकंत की दुख-
दनरदंंता भी दूर हो जाती है। इसके साि ही
पनरकंंिा करिे िाले वयंसकंत को भगिाि निषणंु
का लोक कहे जािे िाले बैकुंठ की भी पंंासतंत
भी होती है। इस िेले की परंपरा करीब पांच
सौ साल पुरािी है, लेनकि आज भी इसिें
लोगो ंकी आथिंा उतिी ही िजबूत नदखती है।
गुर ंपूनणंशिा हिे ंयह नसखाती है नक गुर ंका
थिंाि जीिि िे ंनकतिा िहतिंपूणशं है। गुर ंके
नबिा जंंाि और िागशंदरशंि के अभाि िे ंजीिि
अधूरा है।

- लेखक स्वतंत्् पत््कार है्।

मनोरंजन सासमल , बररष्् पत््कार 
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केदंंंीय टंंेड यूनियिो ंऔर शंंनिक
संगठिो ंके संयुकतं आहंंाि पर आज
भारत बंद है। यह हडतंाल शंंि िीनतयो,ं
कृनि निरोधी िीनतयो ंऔर खदािो ंि
कोयला कारखािो ंिे ंशंंनिक निरोधी
गनतनिनधयो ंके नखलाफ बुलाई गई है।
इसका सुंदरगढ ंनिंले पर खासा असर
पडां है। नजला िुखयंालय राउरकेला
िे ंसथंिनत सािानयं है, लेनकि सुंदरगढं
पंंखंड कंेंतंं सबसे जंंयादा पंंभानित हुआ
है।सुबह 7 बजे से ही सीटू के राषंंंंीय

उपाधयंकंं नबषणंु चरण िोहंती के
िेतृतिं िे ंसैकडों ंििदंूरो ंिे बस थटंैडं
से नबरसािुंडा चाैक तक जुलूस
निकाला। उनहंोिंे चौक पर निनभनिं
ििदंूर निरोधी िीनतयो ंका निरोध
नकया और सरकार के निंलाफ ंिारे
लगाए। उनहंोिंे लगभग 3 घंटे तक
चौक पर निरोध पंंदरशंि नकया। इसिें
ििदंूरो ंके साि सीटू के नििािि
ििदंूर और अनयं सदथयं भी रानिल
हुए।

दूसरी ओर, सुबह से ही रेल सेिाएँ
सािानयं रही,ं लेनकि सरकारी और

निजी बसे ंबंद रही।ं इसी तरह, कुछ
सरकारी थकंूल बंद रहे, जबनक निजी
थकंूल, बैकं और बािांर खुले रहे।
ितीजति, रहर िे ंधानिंशक अिकार
का आंनरक असर रहा। दूसरी ओर,
सुंदरगढ,ं बोिाई, कोइडां, बीरनितंंपुर,
राजािुंडा, लहुणीपाडां, हेिनगरी
इलाको ंिे ंभी िोंरदार निरोध पंंदरशंि
हुए, नजससे बंद का असर रहा। बलंॉक
कंेंतंं िे ंखदािो ंऔर कारखािो ंके
पनरिहि िाहि बंद रहे, िही ंििदंूर
संघो ंिे बािांर, थकंूल और कायांशलय
बंद करके निरोध पंंदरशंि नकया।

भाित बंद का असि: िाउिकेला मेु
आंरिक, सुंदिगढु मेु अरिक
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