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िपिवहन पवशेष न्यूज
नई दिल्ली। ट््ांसपोर्व ऑपरेरस्व एंड लेबर

वेलफेिर एसोदसएशन के अध्िक्् संजि कुमार
बारला दपछले कई सालो् से िह बात कहते आ
रह ेकी दिलल्ी की सडक्ो पर तजे रफत्ार स ेगाड्ी
िलाना नही्, बस्लक लेन अनुशासनहीनता
सबसे बड्ी समस्िा है'।

पीछे कुछ समि पूव्व के्द््ीि सड्क पदरवहन
और राजमाग्व मंत््ी दनदतन गडकरी ने भी िह
बतािा की लेन अनुशासनहीनता के कारण
भारत मे ्सबस ेअदधक सडक् िघु्वरनाए ंहोती है।्

के्द््ीि सड्क पदरवहन और राजमाग्व मंत््ी
दनदतन गडकरी ने लेन अनुशासनहीनता के
दिंताजनक मुद््े की ओर ध्िान आकद्रवत दकिा
और इसे भारत मे् सड्क िुघ्वरनाओ् का प््मुख
कारण बतािा है। लोकसभा मे् प््श्नकाल के
िौरान बोलते हुए गडकरी ने एक व्िस्ततगत
उिाहरण साझा करते हुए बतािा दक मुंबई मे्
ट््ैदफक उल्लंघन के दलए उनकी खुि की कार
पर भी िो बार जुम्ावना लगािा गिा रा। उन्हो्ने
जोर िेकर कहा दक ओवरस्पीदडंग अत्सर
सुद्खविां बरोरती है। लेदकन लेन अनुशासन का
पालन ना करना भारतीि सड्को् पर एक बहुत
गंभीर मुद््ा है। अगर अनुशादसत तरीके से
ड््ाइदवंग की जाए तो तेज रफ्तार से गाड्ी िलाना
भी खतरनाक नही् है। जैसा दक कई दवकदसत
िेशो् मे् िेखा गिा है तेज कारे् सुरद््कत तरीके से
िलती है् पर लेन के इस््ेमाल जैसे बुदनिािी
ट््ैदफक मानिंडो् की अनिेखी िुघ्वरनाओ् के
जोदखम को बढ्ाती है। गडकरी ने बतािा, “िह
रफ्तार नही् बस्लक अनुशासनहीन ड््ाइदवंग के
कारण होने वाली अराजकता है जो हमारी

सड्को् को खतरनाक बनाती है।” भारतीि
नागदरको्, खासकर िुवा पीढ्ी को ट््ैदफक
दनिमो् का पालन करने के महत्व के बारे मे्
दशद््कत करने की आवश्िकता पर जोर िेना
सबस ेअदधक आवशि्क ह।ै उनह्ोन् ेसझुाव दििा
दक कम उम्् से ही सड्क अनुशासन को बढ्ावा
िेने से िेश की ड््ाइदवंग संस्कृदत मे् काफी सुधार
हो सकता है। उन्हो्ने कहा, "लंबे समि तक
व्िवहार मे् बिलाव लाने के दलए बच््ो् को भी
ट््ैदफक दनिमो् के बारे मे् जागर्क दकिा जाना
िादहए। इस समस्िा से दनपरने के दलए सरकार
ने उल्लंघनो् की दनगरानी और िंड लगाने के
दलए सड्को् पर सीसीरीवी क्मरे लगाए है्।
गडकरी ने सांसिो् से भी अपने दनव्ाविन क््ेत््ो् मे्

सरुद््कत ड््ाइदवगं प्र्ाओ ्की ससंक्दृत को बढ्ावा
िेने के दलए उिाहरण पेश करने और
जागर्कता काि्वक््म आिोदजत करने का
आह््ान दकिा। गडकरी की दरप्पदणिो् मे्
लोकसभा अध्िक्् ओम दबरला ने सड्क
िुघ्वरनाओ् को कम करने मे् सांसिो् की
सामूदहक दजम्मेिारी पर रोशनी डाली। उन्हो्ने
सिन के सिस्िो् से लोगो् को ट््ैदफक दनिमो्
और लेन अनुशासन के जीवन-रक््क महत्व के
बारे मे् दशद््कत करने के दलए अपने समुिािो् के
सार सद््कि र्प से जुड्ने का आग््ह दकिा।

लेन अनुशासनहीनता: भारत मे् िुघ्वरनाओ्
का प््मुख कारण लेन अनुशासनहीनता ही है।
भारत के खतरनाक सड्क िुघ्वरना आंकड्ो् मे्

प््ारदमक िोगिानकत्ावओ् मे् से एक है। रॉन्ग
साइड ड््ाइदवंग और दबना इंदडकेरर के लेन
बिलने जैसी प््राएं न दसफ्फ दनिम तोड्ने वालो्
को खतरे मे् डालती है् बस्लक अन्ि सड्क िूजस्व
की सुरक््ा को भी खतरे मे् डालती है्। िह
व्िवहार अनावश्िक अराजकता, िेरी और,
िुखि र्प से, रोके जा सकने वाली मौतो् का
कारण बनते है्।

रेम्पल्स आफ दलबरलाइजेशन एंड
वेलफेिर एलाइड ट््स्र (पंजीकृत) अब
ट््ांसपोर्व ऑपरेरस्व एंड लेबर वेलफेिर
एसोदसएशन के सार दमलकर दिल्ली मे् लेन
ड््ाइदवंग के अनुशासन के प््दत जागर्कता
अदभिान शुर् करेगा।

टेमंपलंस आॅफ धिबरिाइजेशन एंड वेिफेयर एिाइड टंंसंट
(पंजीकृत) दंंारा धदलंिी में िेन डंंाइधवंग के पंंधत जागरंकता

अधियान जलंद होगा शुरं : धपंकी कुंडू, सह- संपादक पधरवहन धवशेष
जनता को जागरूक करने हेतु दिलूली के सभी कूूेतूूोू से सूवयंसेवक/ कायूयकतूायओू को जुडूने की अपील जारी
भारत मेू सडूक पर तेज रफूतार से गाडूी चलाना नहीू, बलूलक लेन अनुशासनहीनता सबसे बडूी समसूया है'

पिंकी कुंडू, सह- संिादक िपिवहन पवशेष

पिंकी कुंडू, सह - संिादक 

नई दिल्ली। दिल्ली मे् रहने वाले सभी इस
बात से भली भांदत पदरदित है की दिल्ली की पूव्व
मे् रही आम आिमी पार््ी सरकार और तत्काल
की भाजपा सरकार दिल्ली की जनता को
साव्वजदनक सवारी सेवा उपलब्ध कराने और
करवाने मे् पूरी तरह नाकाम रही और है।

दिल्ली मे् साव्वजदनक सवारी सेवा उपलब्ध
करान ेका पहला िादितव् दिलल्ी पदरवहन दनगम
का बनता है पर दपछले 14 सालो् मे् दिल्ली
सरकार ने उन्हे् एक भी वाहन ना तो खरीिने
दििा और ना ही खरीि कर दििा। 

भारत िेश के सभी नागदरक इस बात को
भली भांदत जानते है् की दकसी भी वाहन की
अदधकतम आि ु15 वर्व घोदरत ह ैऔर उसके
बाि उस ेसक्््प् करना खास तौर स ेदिलल्ी मे्
आवशि्क है ् अरा्वत दिलल्ी सरकार न े जान
बझूकर दिलल्ी की जनता को अनादधकतृ/ गरै
काननूी तरीक ेस ेिलन ेवाल ेसवारी वाहनो ्पर
सफर करन ेकी और धकले दििा और इसी दलए
उन पर कोई काि्ववाही भी प्व्त्वन शाखाओ्
(दिलल्ी पदरवहन दवभाग और दिलल्ी िातािात
पदुलस) द््ारा नही ्होन ेिते।े

दिलल्ी मे ्बढत् ेहएु मदहलाओ ्स ेवाहनो्
मे ्छडेख्ानी, लटूपाट क ेमामलो ्का मखुय्
कारण भी यही वाहन ह ैपर सरकार को इससे
कय्ा?

1. आज की तारीख ्मे ्आप दिलल्ी क ेदकसी
भी क््ते् ्मे ्िल ेजाए आपको वहा ंबाहरी दनजी
नबंरो ्क ेवाहन सवारी दबठात ेऔर उतारत ेसाफ

नजर आ जाएगं े पर दिलल्ी सरकार, दिलल्ी
पदुलस, दिलल्ी पदरवहन दवभाग और दिलल्ी
िातािात पदुलस को वहा ंउपसस्रत रहत ेहएु भी
नजर नही आत।े 

2. आज की तारीख ्मे ्दिलल्ी मे ्“दबना
पजंीकरण” क ेवाहन भी सडक्ो पर खलु ेतौर
पर सवादरिो ्को बठैात ेऔर उतारत ेआप को सभी
जगह नजर आ जाएगं ेपर दिलल्ी सरकार, दिलल्ी
पदुलस, दिलल्ी पदरवहन दवभाग और दिलल्ी
िातािात पदुलस को वहा ंउपसस्रत रहत ेहएु भी
नजर नही आत।े 

आप की जानकारी हते ुबता िे ्मोरर वाहन
दनिम क ेअनसुार भी दबना पजंीकरण का वाहन
वि्वसादिक गदतदवदध मे ्खास तौर स ेसवारी सवेा
काि्व को नही ्कर सकता और माननीि उच््
नि्ािालि द््ारा िह आिशे पादरत ह ैकी कोई भी
वाहन दबना पजंीकरण क ेदिलल्ी की सडक्ो पर
सवारी सवेा मे ्िलता नही ्पािा जाना िादहए पर
दिलल्ी की छोरी स ेछोरी और बड्ी स ेबड्ी सडक्ो्
पर 24 घरं ेआप दबना पजंीकरण क ेवाहनो ्को
वि्वसादिक गदतदवदध मे ्शादमल िखे सकत ेहै।् 

अब आप ही बताए जो गरै काननूी काय्य
करता हआु सब को दिख रहा ह ैवह दिलल्ी
सरकार, दिलल्ी पदरवहन दवभाग, दिलल्ी
यातायात पदुलस और दिलल्ी पदुलस को
कय्ो ्नजर नही ्आत ेदजनक ेकारण जनता
को असरुद््ित महससू हो रहा है।्

आपकी जानकारी हते ुकछु दबना नबंर
क ेसडक्ो पर चल रह ेई दरकश्ा क ेफोटो
सलगन्

अनाधिकृत/ गैरकानूनी वाहनों से सावंवजधनक
सवारी सेवा धकतनी सुरधंंित और कौन धजमंमेदार? 

Manjeet Kaur
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अनन्या मिश््ा 

आज हम आपको 'ऊँ' के महतव्
के बारे मे ्बिाने जा रहे है।् 'ऊँ'
िबद् िीन अि््र अ, उ और म

से तमलकर बना है। यह िीन अि््र
त््तदेव यानी की ब््हम्ा, तवषण्ु और महेि
को दिा्डिे है।् इसके अलावा यह िीन
अि््र रजो गुण, सिो गुण और िमो गुण
का भी प््तितनतधतव् करिे है।्

जब भी पूजा-पाठ के समय तकसी भी
मंत्् का जाप तकया जािा है, िो इसकी
िुरआ्ि 'ऊँ' से की जािी है। योग और
धय्ान की तवतध मे ्भी 'ऊँ' का उच््ारण
तकया जािा है। लेतकन कय्ा आप जानिे
है ्तक यह एक िबद् कय्ा है। इसका इिना
महतव् कय्ो ्है और मंत्् की िुरआ्ि मे्
'ऊँ' लगाने से कय्ा लाभ तमलिा है।
अगर आपके मन मे ्इसी िरह के सवाल
है,् िो यह आतट्डकल आपके तलए है।
आज इस आतट्डकल के जतरए हम
आपको 'ऊँ' के महतव् के बारे मे ्बिाने
जा रहे है।् 'ऊँ' िबद् िीन अि््र अ, उ
और म से तमलकर बना है। यह िीन
अि््र त््तदेव यानी की ब््हम्ा, तवषण्ु और
महेि को दिा्डिे है।् इसके अलावा यह

िीन अि््र रजो गुण, सिो गुण और िमो
गुण का भी प््तितनतधतव् करिे है।्

अ, उ और म यह िीन अि््र सि,
तचि और आनंद है। साथ ही यह ब््हम्ांल
की सबसे पहली धव्तन और सृत््ष के
उद््व का प््िीक होिा है। इसका जाप
करने से तनगेतटव एनज््ी दूर होिी है और
तहंदू धमड् के अलावा बौद्् व तसख धमड् मे्
भी इसके महतव् को सव्ीकार तकया गया
है।

तकसी भी मंत्् के आगे 'ऊँ' जुड़न्े से
मंत्् िसक्ििाली और िुद्् हो जािा है।
इसको बीज मंत्् भी कहा जािा है। साथ
ही यह मंत्् जाप करने के समय तकसी भी
त्ु्तट या दोष को दूर करने मे ्सहायिा
करिा है। इसके साथ ही यह एकाग््िा
और धय्ान को बढ़ा्ने मे ्भी मदद करिा
है। ऊँ का उच््ारण करने से मानतसक
िनाव मे ्कमी आिी है।

िहां िििा चारहए उच््ािण
िांि वािावरण मे ्धय्ान मुद््ा मे्

बैठकर 'ऊँ' का जाप करना सही माना
जािा है। इससे मानतसक िांति तमलिी है
और वय्सक्ि का धय्ान भी केत्््दि होिा है।
इस दौरान गहरी सांस ले ्और धीरे-धीरे

सांस छोड़ि्े हुए ओ से ऊ िक जोर
लगाएं। तफर म का उच््ारण करने मे्
धव्तन धीमी और िांि होिी जाएगी।

सांसो ्और आवाज का उिार-चढ़ा्व
ही मन, आतम्ा और बुत््द को िांति देिा
है। वेदो ्की ऋचाएं और श्ु्तियां भी इसके
तबना अधूरी मानी जािी है।् तकसी भी मंत््
से पहले 'ऊँ' लगा देने से उसके फतलि
होने की िसक्ि कई गुना िक बढ़ ्जािी
है।

उच््ािण िे रिए सही समय
बिा दे ्तक 'ऊँ' का उच््ारण करने के

तलए सही समय ब््हम् मुहूिड् होिा है। इस
समय ब््हम्ांल की ऊजा्ड के साथ आप
जरद्ी जुड़ ्जािे है,् लेतकन अगर आप
ऐसा नही ्कर सकिे है,् िो सूय््ोदय से
पहले उठकर इसका उच््ारण करे।् आप
इसको तदन के तकसी भी समय कर सकिे
है।्

हालांतक तदन तनकलने के साथ
िोरगुल और मन मे ्कई िरह की तचंिाएं
और िनाव हो सकिा है। ऐसे मे ्आप इस
दौरान गहरे धय्ान मे ्नही ्उिर सके।् राि
मे ्िांति होने के बाद भी आप 'ऊँ' का
उच््ारण कर सकिे है।्

'ऊँ' लगाने से बढ़ जाती है
मंत़़ की शक़तत, जाननए महत़व

और उच़़ारण के ननयम

पूजा मे् अवश्य िी िोनी चाहिए ये सामग््ी 
घर मे ्सुख िांि�ि और समृद््�ि के ल�िए

सभी लोग घर मे ्पजूा सथ्ान बनाि ेहै्
ज�िसे पूजा घर कहा जािा है। पूजा

घर मे ्सही तवतध से पूजा करने के तलए कई
वस््ुएं अतयं्ि आवशय्क होिी है। 

पूजा से सम्बंरित रियम
1. आचमनी – छोटे से िामबे् के लोटे

मे ् जल भरकर उसमे ् िुलसी लालकर
हमेिा पूजा सथ्ल पर रखा जािा है। यह
जल आचमन का जल कहलािा है। इस
जल को िीन बार ग््हण तकया जिा है।
इससे पूजा का दोगुना फल तमलिा है।

2. पंचामृि – दूध, दही, िहद, घी व
िुद्् जल के तमश््ण को पंचामृि कहिे है।्
कुछ तवद््ान दूध, दही, मधु, घी और गनन्े
के रस से बने द््वय् को पंचामृि कहिे है।्
इस ससम्मश््ण मे ्रोग तनवारण के गुण होिे
है।्

3. चनद्न – चंदन िीिलिा का
प््िीक है। इसकी सुगंध से मन के
नकारातम्क तवचार खतम् होिे है।् चंदन
को मूति्ड के तसंगार मे ्उपयोग तकया जािा

है। माथे पर चंदन लगाने से तदमागी िांति
बनी रहिी है।

4. अि््ि – चावल को अि््ि भी
कहा जािा है। भगवान को अि््ि अतप्डि
करने का अथड् है तक हम अपने वैभव का
उपयोग अपने तलए नही,् बसर्क मानव की
सेवा के तलए करेगे्।

5. फूल – देवी या देविा की मूति्ड के
सामने फूल अतप्डि तकए जािे है। यह

सुंदरिा का अहसास जगाने के तलए है।
इसका अथड् है तक हम भीिर और बाहर से
सुंदर बने।्

6. प््साद – प््साद मे ्तमठास यातन
मधुरिा होिी है। फल, मेवे और तमठाई
के रप् मे ्पंचामृि के साथ नैवेध चढ़ाया
जािा है। माना जािा है तक इससे घर मे्
लक्््मी बनी रहिी है।

7. रोली – कुमकुम या रोली हरद्ी

तमलाकर बनाया जािा है। इसे गंध के रप्
मे ् देविाओ ् को चढ़ाया जािा है। यह
आरोगय् को बढ़ाने वाला माना गया है।

8. धूप – सुगंध से मन मे्
सकारातम्क तवचारो ्का जनम् होिा है।
इससे घर का वािावरण िुद्् और
सुगसन्धि बनिा है। यही कारण है तक
भगवान का पूजन धूप के तबना अधूरा
माना गया है। गूगल वाली धूप भी मानय् है
। 

9. दीपक – पारमप्तरक दीपक तमट््ी
का ही होिा है। इसमे ्पांच ितव् है ्तमट््ी,
आकाि, जल, असग्न और वायु। कहिे है
तक इन पांच ितव्ो ्से ही सृत््ष का तनमा्डण
हुआ है। इसतलए हर तहनद्ू अनुष््ान मे्
पंचितव्ो ्की उपत््सतथ अतनवायड् होिी है।

10. गरड़् घंटी – तजन सथ्ानो ्पर
घंटी बजने की आवाज़ तनयतमि आिी है,
वहां का वािावरण हमेिा िुद्् और पतवत््
बना रहिा है। इससे नकारातम्क िसक्ियां
हटिी है। इसतलए घर के पूजा सथ्ान पर
गरड़् घंटी रखी जािी है।

हमह््िि सामग््ी वाले हिलक 

ववषयो ्की इचछ्ा,, उसका भोग करने
की इचछ्ा,, उसको ग््हण करने की
इचछ्ा तजस पर हम आकतष्डि हो

जािे है,् यह इचछ्ा जहां उतप्नन् होिी है
तजसको होिी है वह मन है,,, 

लेतकन इचछ्ा उतप्नन् हो कय्ो ्रही है,
इसका कारण है उसका भ््म,,, मन अपनी
इचछ्ाओ ्की पतूि्ड क ेतलए जहा ंप््यतन् करिी
है जहां-जहां उनकी आससक्ि हो जािी है !
जहा ंस ेवह अपन ेअदंर ग््हण करिी ह!ै वह
सब माया है! सव्यं को सुखी करने के तलए
जहा ंभटकिी रहिी ह!ै जहा ंतवचरण करिी
है वह माया है!

जो आपको भ््तमि कर रही है आकतष्डि
कर रही ह ैवह माया ह ैऔर जो आकतष्डि हो
रहा है वह मन है!,, जैसे सामने अपस्रा

खड़ी् है,,,, वह कौन है? माया जो िुमह्े्
भ््तमि करने के तलए भेजी गई है लेतकन
फंसना नही ्है जो आकतष्डि होकर फस
जािा है वह मन है जो उस पर आकतष्डि हो
रहा वह मन है! माया का सव्रप् सबके
तलए एक समान है लेतकन तकसका मन
उसमे ्आकतष्डि होगा और तकसका नही ्यह
उस सव्यं पर तनभड्र करिा है! अगर
आतम्ज््ान, ितव्ज््ान उनका मजबूि है िो
वह इस माया को भी परास्् कर सकिा है!
और बड़्े-बड़्े ऋतष मुतनयो ्ने तकया है!
माया को देखिे ही झट से समझ गए तक हमे्
फसाया जा रहा है फंसना नही ्है िो वह
जनम् मृतय्ु के बंधन से मुकि् हो गए!

माया की चाल बाजी को जो नही ्समझ
पाए वह जनम् मृतय्ु के बंधन मे ्फंसे हुए है्

और फंसे रहेग्े! माया हमे ्अपनी जाल मे्
कैसे फंसािी है पहले िो इसको जानना
होगा! जो माया को जान लेिा है वह माया
अतधपति ब््हम् को जानकर माया से मुकि्
हो जािा है! और वह ब््हम् सव्रप् हो जािा
है! वेद कहिे है!्

ऐसे ही उस अपस्रा की िरह यह संपूण्ड
जगि एक माया है! जो प््तिपल जीव को
फसाने मे ्लगी है! जो उनको प््भातवि
करिी है वह माया,,, लेतकन तजसको
प््भातवि होिा है,, तजनका प््भाव तजस पर
पड़ि्ा ह,ै, वह मन ह!ै माया का प््भाव मन,
बुत््द, तचि, अहंकार इन चारो ्पर ही पड़ि्ा
है! कय्ोत्क यही 4 माया का सव्रप् है!

इस संपूण्ड माया से अलग-अलग चीज
उठाकर जीव अलग-अलग चीजो ् मे्

आकतष्डि होिी है, वह उसके मन पर तनभ्डर
करिा है! 

माया का काम है जीव को भ््तमि
करना,,, उसको आकतष्डि करना और
अपने जाल मे ्उसको फसाना,,,,, लेतकन
मन अपनी अज््ानिा वि उसमे ् तफसल
जािा है! यह नही ्देख पािा तक यह सथ्ाई
नही ्है, हमे ्ठगी जा रही है!

उस प््चंल आकषड्ण के वेग के प््बल
होने के कारण जीव सव्यं को भूल जािी है
नही ्जान पािी मै ्कौन हूं? यह भूलकर
ससंार मे ्भ््तमि हो जािी ह!ै हम सव्य ंआतम्
सव्रप् है ्ना हमारा कोई बंधन है ना हमे्
तकसी सुख की आवशय्किा है हम सव्यं
आनंद सव्रप् है ्उसको नही ्जान पािी!
और उसमे ्लटक जािी है!

मन और माया का खेल

वैषण्व व सनािन परंपरा मे ् तमत््शि
सामग््ी से बनाए गए,  तिलको ्का
तविषे सथ्ान होिा ह।ै य ेतिलक कवेल

प््िीकातम्क नही,् बसर्क आधय्ासत्मक,
मानतसक, और िरीर पर सकू्््म प््भाव लालने
वाल ेमान ेजाि ेहै।् तमत््शि सामग््ी का अथ्ड है
तक,  तिलक लगाने हेिु दो या दो से अतधक
पतवत्् द््वय्ो ्या औषधीय पदाथ््ो ्का संयोग
तकया गया हो।

1- तमत््शि सामग््ी वाले तिलको ् के
प््मुख प््कार ------

तिलक का नाम/ उपयोग की गई
सामग््ी/ प््मुख परंपरा तिलक का आकार/
लाभ व उद्े्शय् -------

(1) गोपीचंदन + िुलसी तिलक/
गोपीचंदन, िुलसी रस या िुलसी पत्् चूणड्/
वैषण्व (मधव्, गौड़ी्य) ऊधव्ड्पुंि््/
पतवत््िा, भसक्ि, वाि-तपत्् िमन।

(2) भसम् + चंदन तिलक/ तवभूति
(त््तपुंि््) + चंदन/ दत््ात्े्य, िैव-वैषण्व
संयुकि्/ त््तपुंि्् या ऊधव्ड्पुंि््/ तिव-
नारायण संयुकि् भाव, मन-िीिलिा।

(3) गाय के गोबर की राख + गोमूत्् +
चंदन/ पंचगवय् मे ्से िीन ितव्/ ग््ामीण
सनािनी/ ऊधव्ड्पुंि्् या गोल तबंदी/
रोगनािक, िुत््दकारक, कमड्पतवत््िा।

(4) लाल चंदन + केसर तिलक/ रकि्
चंदन, केसर/ िसक्ि उपासना, लक्््मी
पूजन/ गोल या त््तकोण तबंदी/ आकषड्ण,
िेज, यि, उनन्ति।

(5) हरद्ी + चूना (िुभ्् तिलक)/
हरद्ी, चुना (गेरआ्/तसंदूरी रंग)/ ग््ामीण
वैषण्व या रामानुजीय/ ऊधव्ड्पुंि््/ उग्् दोष
िमन, रोगनािक, वज््-भावना।

(6) श्े्ि चंदन + कस्ू्री या केसर/
िीिल चंदन + सुगंतधि िैल/ श््ीसमप्््दाय
या कुलदेवी उपासना/ ऊधव्ड्पुंि्् या गोल/
मानतसक िांति, आकषड्ण, धय्ान िसक्ि।

(7) अष््गंध तमश््ण तिलक/ चंदन,
कपूर, अगर, गंधक आतद 8 द््वय्/
पूजातवतध मे ् तवतिष्् तिलक गोल या
त््तकोण या रेखा/ सपि्धािु िुत््द,
धय्ानयोग, िसक्ि-वृत््द।

(8) तमट््ी + चंदन तिलक/ नदी/िीथड्
की तमट््ी + चदंन/ भसक्ि माग््ी परपंरा रखेीय
या गोल/ िीथड्-सप्िड् का प््भाव, सस्थरिा।

2- तमश््ण तिलको ्के सामानय् लाभ --
------

(1) िरीर पर औषधीय प््भाव – जैसे
िुलसी व गोमूत्् जीवाणुनािक है,् चंदन
िीिलकारी है।

(2) मन को िांि व सस्थर करना –
सुगंध, िीिलिा और संिुलन से धय्ान मे्
सहायिा।

(3) आभामंलल की रि््ा – तिलक
िरीर के सूक्््म केद्््ो ्(चक््ो)् को संिुतलि
करिा है।

(4) धातम्डक व आसत्मक िसक्ि का
संचार – हर तमश््ण के पीछे तविेष देविा व
ित्््व की िसक्ि होिी है।

(5) िुभ व आतम्तवश््ास का संचार
– तविेषकर केसर, लाल चंदन और
कस्ू्री जैसे तिलक।

3- तविेष धय्ान योगय् बािे ्------
(1) तिलक लगाने से पहले,  हाथ व

माथा सव्चछ् होना चातहए।
(2) तिलक मे ् प््युकि् द््वय् िुद््,

सात्््तवक और औषधीय गुणो ्वाले हो।्
(3) तिलक लगािे समय मनत््् (जैसे

" ऊधव्ड्पुणि््ं् धारयातम तवषण्ोरा्््डणाय नमः
" ) बोलना चातहए।

(4) तभनन् अवसरो ् (पूजन, यात््ा,
यज््, उपवास, युद््) के अनुसार तिलक
तमश््ण बदल सकिे है।्

गिरकर उठने वाले, कभी न गिरने वालों से बहुत शकंततशाली
होते हैं। होश रहे गक सारंथक और पंंभावी उपदेश वह होता है जो
वाणी से नहीं, अगपतु अपने आचरण से पंंसंंुत/पंंदगंशथत होता है।
पद रहे, प््तिष््ा न रहे, िो धृिराष्््् बनिे है्। प््तिष््ा रहे, पद न तिले, िो कर्ण बनिे है्। दूसरे हिे् कैसे देखिे है्? यह िहत्वपूर्ण

नही् है, हि खुद को कैसे देखिे है्, यह सब से ज्यादा िायने रखिा है। ध्यान रहे तक हर संघर्ण एक नई तदशा का संकेि देिा
है। हर संघर्ण िे् एक नई तदशा तिपी होिी है जो हिे् हिारी असली िाकि और क््ििा को पहचानने िे् िदद करिी है। हिे्

हिेशा अपनी शांति/होश को िहत्व देना होगा। अपनी बाि को सातबि करने की कोतशश करने से ज््यादा ज्र्री है, हिारी शांति।
और उन लोगो् को सिझाना बंद करना होगा तजन्हो्ने हिे् गलि सिझने का िन बना तलया है।

योग अपनावे सुंदर जीवन पाये
सव्सथ् भारि सबल भारि
आप अपने दैतनक जीवन मे तनमन् तदनचया्ड का

पालन अवशय् करे
1 सव्डप््थम प््ािः उठिे ही तबस््र पर ही भरपूर

अंगड़ाई लेवे इससे िरीर की सुस््ी और
मांसपेतियो ्की अकड़न दूर होिी है

2  तबस््र छोड़ने के पूव्ड बैठकर अपने प््भु गुर्
और माितपिा को सम्रण अवशय् कर नमन करे

3 तबस््र मे ्ही कुछ तमनट आप पद््ासन मे्
बठैकर आपकी इतं््दयो ्को तसर क ेठीक पीछ ेरीढ़ की
हड््ी के जोड़ सथ्ान पर केत्््दि करे ्और िांतिपूणड्
उसका घय्ान करे

4 तबस््र छोड़ने के बाद आप 2 तगलास गमड्
पानी (चाय दूध जैसा गम्ड) घूँट घूँट कर तपये चाहे
िो आप तनमब्ू िुलसी िहद तमला पानी भी ले सकिे
है ्पर पानी लेने के कम से कम आधा घंटा िक कुछ
भी ना पीवे खावे

5 कुछ देर (10 तमनट से आधा घंटा) वय्ायाम
अवशय् करे और पैदल (1 से 3 तकमी) अवशय्
चले  साथ ही कुछ देर धूप मे ्अवशय् बैठे 

6 लौकी का जसू 1 कप िक अवशय् लवे ेतजसमे

5-6 कालीतमच्ड, 5-6 िुलसी पत््े 5-6 पोदीने पत््े
लाले और कुछ सेध्ा नमक भी लाल सकिे है।् जूस
के 1घंटा पूव्ड व बाद कुछ भी सेवन ना करे।

7 तदन का भोजन आप गतरष्् कर सकि ेह ैतकिंु
रात््त मे ्हरक्ा भोजन ल ेऔर वो भी िाम 7 क ेपवू्ड ही
ले 

8 दूध अवशय् लेवे गमड् दूध मे ्हरद्ी(प््थम
वरीयिा) या दालचीनी अदरक इलायची इतय्ातद
लाल सकिे है । गमड् दूध रात््त सोने के पूवड् लेना
जय्ादा लाभदायक होिा है

9 त््िज की कोई वस्ु् या त््िज का पानी
कोरल्त््िंक इतय्ातद का सेवन न करे

10 अपने भोजन मे ्फल और सलाद को भी
अवशय् िातमल करे्

11 रात््त सोने के पूव्ड ईश््र का सम्रण कर उसे
धनय्वाद देवे और अपने तदनभर के कम्ड उसे अप्डण
करे्

12 सोिे समय तसर दत््िण या पूव्ड तदिा मे ्ही
रखे िथा जय्ादा नम्ड तबस््र का उपयोग ना करे।

आपके जीवन मे यतद ये तनयम दैतनक रप् से
अपना लेवे िो आप काफी बीमातरयो ्और िारीतरक
समसय्ाओ ्से बच सकिे है।

सहज क््ियाएँ कजसे आप किनचय्ाा मे् शाकमल
कर अनेकोनेक रोगो् से बच सकते है्

छत््पति तिवाजी महाराज के 12 तकलो ्को यूनेसक्ो ने
अपनी वरल्ड् हेरीटेज साइटस् की तलसट् मे ्िातमल
तकया है। इसे लेकर सीएम देवेद््् फलणवीस ने पीएम

मोदी का आभार वय्कि् तकया है।
वर्ल्ड हेरिटेज रिस्ट मे् शारमि रििो् िी रिस्ट
* सालहेर तकला
* तिवनेरी तकला
* लोहगढ़ तकला
* खंलेरी तकला
* रायगढ़ तकला
* राजगढ़ तकला
* प््िापगढ़ तकला
* सुवण्डदुग्ड
* पनह्ाला तकला
* तवजय दुग्ड
* तसंधुदुग्ड
* तजंजी तकला (िमीलनालु)
तपछले िीन महीनो ्मे ्यह दूसरा मौका है जब यूनेसक्ो

की तकसी तलसट् मे ्भारि का नाम िातमल हुआ है। 18
अप्ै्ल को श््ीमद ् भगवि गीिा और भरि मुतन के

नाट््िास्््् को UNESCO ने अपने मेमोरी ऑफ द वरल््ड
रतजसट्र मे ्िातमल तकया था।

26 जलुाई, 2024 को नई तदरल्ी मे ्आयोतजि यनूसेक्ो
की तवश्् धरोहर सतमति की 46वी ्बैठक मे ्असम के
चराइदेव तजले मे ्सस्थि अहोम राजवंि के मोइदमो ्को
यूनेसक्ो की तवश्् धरोहर सूची मे ्िातमल तकया गया है।
यह पूव््ोत््र भारि से इस सूची मे ्िातमल होने वाली पहली
सांसक्ृतिक संपत््त है।

यूनेसक्ो का मेमोरी ऑफ द वरल्ड् रतजसट्र एक
अंिरराष््््ीय पहल है, तजसे यूनेसक्ो (UNESCO) ने
1992 मे ्िुर ्तकया था। इसका उद््ेशय् तवश्् के महतव्पूण्ड
दस््ावेजी तवरासिो ्को पहचान देना, उसे संरत््िि करना
और लोगो ्की पहुंच मे ्लाना है।

यह एक अंिरराष््््ीय रतजसट्र है तजसमे ्तवश््भर के
ऐतिहातसक दस््ावेज, पांलुतलतपयां, दुलड्भ पुस््के,् तचत््,
तफरम्े,् ऑतलयो तरकॉतल्िग्, आतद को िातमल तकया जािा
है, तजनका ऐतिहातसक, सांसक्ृतिक या सामातजक महतव्
होिा ह।ै िीन भारिीय सातहसत्यक कतृियो ्रामचतरिमानस,
पंचिंत््, और सहद्य लोक-लोकन को ‘मैमोरी ऑफ द
वरल्ड् कमेटी फॅार एतिया एंल द पेतसतफक रीजन

(MOWCAP)’ रतजसट्र मे ्िातमल तकया गया था। यह
पहली बार है तक एक ही बार मे ्भारि के िीन कृतियो ्को
एक-साथ िातमल तकया गया हो।

'रामचतरिमानस' गोसव्ामी िुलसीदास ने 16वी्
ििाबद्ी मे ्अवधी भाषा मे ्तलखी थी और इसे भारिीय
सातहतय् और तहनद्ू धम्ड की सव््ोत््म कृतियो ्मे ्से एक माना
जािा है। वही ्पंतलि तवषण्ु िमा्ड की पंचिंत्् कहातनयो ्का
संकलन है।

पेतरस मे ्यूनेसक्ो की 47वी ्बैठक मे ्इस तलसट् का
ऐलान तकया गया। इससे मराठा इतिहास और तवरासि को
अंिरराष््््ीय स््र पर पहचान तमली है। अब भारि की कुल
44 धरोहर वरल््ड हेतरटेज तलसट् मे ्िातमल हो गई है।्

छत््पति तिवाजी महाराज के ऐतिहातसक 12 तकलो ्को
यूनेसक्ो की तवश्् धरोहर सूची मे ्िातमल तकया गया है।
यह भारि और तविेष रप् से महाराष्््् के तलए एक
ऐतिहातसक और गौरविाली ि््ण है। इसकी घोषणा होने
पर पीएम नरेद््् मोदी ने मराठी भाषा मे ्टव्ीट करिे हुए
प््सनन्िा जिाई है और कहा तक इससे समृद्् मराठा
इतिहास क ेबार ेमे ्तवश््भर मे ्प््सार होगा। इस उपलसब्ध से
महाराष्््् मे ्पय्डटन को भी बढ़ा्वा तमलने की उमम्ीद है।

यूनेस्को मे् हिन्दुत्््व की धमक : छत््पहि हिवाजी
मिाराज के हकले अब हवश्् धरोिर स्थल घोहिि
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मखुय् सवंाददाता 

नई दिल्ली। दिल्ली मे् चार
इंजन िाली बीजेपी सरकार मे्
काननू वय्िसथ्ा पटरी स ेपरूी िरि
उिर चकुी ि।ै सक्लूो ्और कॉलजेो्
को एक बार दफर बम स ेउड्ान ेकी
धमदकयां दमलने से दिल्ली के
सक्लूी बच्् ेऔर उनक ेपरेेर्स् डरे
िएु िै।् सोमिार को िो सक्लूो ्को
बम स ेउड्ान ेकी धमकी दमलन ेके
बाि मगंलिार को भी दिलल्ी क ेसेट्
थॉमस स्कूल और दिल्ली
दिश््दिद््ालय के से्ट स्टीफन
कॉलेज को धमकी दमली िै। इन
धमदकयो् को लेकर आम आिमी
पाट््ी न ेबीजपेी सरकार क ेअधीन
दिल्ली की कानून व्यिस्था पर
गंभीर सिाल खड्ा दकया िै।
"आप" के राष््््ीय संयोजक
अरदिंि केजरीिाल ि नेिा प््दिपक््
आदिशी समिे अनय् निेाओ ्न ेइस पर
गिरी दचंिा जिािे िुए किा दक
स्कूल-कालेज को दमली धमकी से
बच््ो् मे् डर िै और अदभभािक
दचदंिि िै।् भाजपा क ेचारो ्इजंन फले
िै।्

मंगलिार को दिल्ली के से्ट
थॉमस स्कूल और दिल्ली
दिश््दिद््ालय के से्ट स्टीफन
कॉलजे को धमकी दमलन ेपर अरदििं
कजेरीिाल न ेसोशल मीदडया एकस्
पर किा दक बीजपेी राज मे ्दिलल्ी मे्
ये क्या िो रिा िै? सोमिार को िो
सक्लूो ्को बम स ेउड्ान ेकी धमकी
दमली और मंगलिार को एक और

सक्लू और कॉलजे को धमकी दमली
ि।ै बच्् ेडर ेिएु िै ्और अदभभािक
बिेि दचदंिि िै।् बीजपेी की चार-चार
इजंन िाली सरकारे ्परूी िरि स ेफेल्
िो चकुी िै।्

“आप” की िदरष्् नेिा और
दिल्ली दिधानसभा मे् नेिा प््दिपक््
आदिशी ने किा दक दिल्ली मे्
लगािार सक्लूो ्एि ंकॉलजे को बम
की धमदकया ँदमलना बिेि डरािना
और दचिंाजनक ि।ै बच्् ेडर ेिएु िै,्
मािा-दपिा परेशान िै्। बीजेपी की
चार-चार इजंन िाली सरकारे ्सरुक््ा
िक िने ेमे ्नाकाम सादबि िईु िै।् कय्ा
इनक ेदलए बच््ो ्की सरुक््ा की कोई
अिदमयि निी ्ि?ै काननू-वय्िसथ्ा

परूी िरि चरमरा चकुी ि।ै
उधर, दिल्ली नगर दनगम मे्

आम आिमी पाट््ी क ेनिेा प्द्िपक््
अकंशु नारगं न ेएकस् पर किा दक
िशे की राजधानी मे ्अगर सक्लू भी
सुरद््कि निी् िै्, िो दफर क्या
सरुद््कि ि?ै लगािार सक्लूो ्और
कॉलेजो् को बम की धमकी दमल
रिी ि,ै बच्् ेडर क ेसाए मे ्जी रिे
िै्, पैरे्र्स िर सुबि डर के साथ
बच््ो ्को सक्लू भजेि ेिै।् 4 इजंन
िाली बीजेपी सरकार के िोिे िुए
भी सरुक््ा निारि - भाजपा क ेचारो्
इजंन परूी िरि फलै ि।ै

आम आिमी पाट््ी का किना िै
दक सोमिार को भी दिल्ली के िो
बड्े स्कूलो् को बम से उड्ाने की
धमकी दमली थी। पिले
चाणकय्परुी लस्थि निेी सक्लू को

धमकी दमली। इसके बाि द््ारका
सेक्टर-16 ल्सथि सीआरपीएफ
सक्लू को ईमले भजेकर बम स ेउड्ाने
की धमकी दमली थी। कुछ मिीने
पिले भी दिल्ली मे् लगािार स्कूलो्
को बम से उड्ाने की धमकी दमली
थी। उस िौरान भी आम आिमी पाट््ी
ने दिल्ली की खस््ािाल कानून
व्यिस्था को िुर्स्् करने की मांग
उठाई थी, लदेकन बीजपेी सरकार ने
िब भी गंभीरिा से निी् दलया। अब
एक बार दफर स्कूलो् को धमदकयां
दमल रिी िै।् आदखर दिलल्ी मे ्बीजपेी
के चारो् इंजन क्या कर रिे िै् दक
दिलल्ी क ेबच्् ेभी अब सरुद््कि निी्
मिससू कर रि ेिै।्

मखुय् संवाददाता 
नई दिलल्ी। दिलल्ी क ेमदटयाला

दिधानसभा लस्थि नगंली डयेरी की झलुग्गयो ्मे्
रिन ेिाल ेलोग अपन ेघर पर बीजपेी सरकार का
बलुडोजर चलने की डर क ेसाए मे ्जी रिे िै।्
मगंलिार को आम आिमी पाट््ी की िदरष् ्नेिा
और दिलल्ी दिधानसभा मे ्निेा प््दिपक् ्आदिशी
ने अपन ेआदशयान ेको छीनन ेकी डर के साए मे्
जी रिे इन गरीबो ्स ेमलुाकाि की और पाट््ी की
िरफ स ेउनक ेघरो ्को बचान ेकी लड्ाई सडक्
स ेलकेर सिन और कोट्ा िक लडन् ेका भरोसा
दिया। इस िौरान ििा ंक ेदनिादसयो ्न ेअपन ेिि्ा
को साझा दकया। उनि्ोन् ेकिा दक नगंली डेयरी
के लोगो ्के दसर स ेछि छीनन ेपर बीजपेी
आमािा िै। दजन घरो ्को उनि्ोन् ेबरसो ्की
मिेनि स ेबसाया, बीजपेी की सरकार उन पर
बलुडोज़र् चलान ेकी ियैारी कर रिी िै। 

निेा प्द्िपक् ्आदिशी न ेकिा दक बीजपेी
मदटयाला दिधानसभा क ेनगंली डयेरी मे ्घरो ्को
िोड्ने की ियैारी कर रिी ि,ै आज ििा ंजाकर
जब लोगो ्स ेदमली िो उनकी आखंो ्मे ्डर और
दिल मे ्बबेसी साफ ्दिखी। इस िौरान एक बज़ु्गु्ा
अमम्ा बोली ्दक अपनी द्ज़िंगी भर की पूजंी स ेजो
छोटा सा आदशयाना बनाया था, कय्ा अब उसे
अपनी आखंो ्के सामने टटूि ेिखेना
पड्गेा?दिलल्ी मे ्बीजपेी सरकार दसफ्फ िीिारे्
निी ्िोड् रिी, य ेगर्ीबो ्क ेसपनो ्को, उनके

भरोस ेऔर उनक ेअद््सत्ि को कुचल रिी ि।ै िम
सड्क स ेलकेर सिन िक इन बघेर दकए जा रिे
लोगो ्की आिाज़ ्बनेगे्। आम आिमी पाट््ी िर
िाल मे ्इनक ेसाथ खड्ी िै।

आदिशी न ेकिा दक दिलल्ी मे ्भाजपा
सरकार बनिे िी ्झुलग्गयो ्को िोड्ा जा रिा िै।
भदूमिीन क्ैप, मद््ासी कैप्, िजीरपरु मे ्झल्ुगगयो्
को िोडन् ेक ेबाि अब भाजपा की बरुी नजर
दिलल्ी क ेमदटयाला दिधानसभा के नगंली डेयरी
मे ्गरीबो ्क ेघरो ्पर िै। यिां क ेघरो ्को िोडने् के
दलए भाजपा की गरीब दिरोधी सरकार न ेनोदटस
जारी दकया िै। उनि्ोने् किा दक गरीब दिरोधी
भाजपा सरकार दिलल्ी स ेगरीबो ्को भगाना
चाििी ि।ै निेा प्द्िपक्् आदिशी ने उनक ेघरो्

को टटूने स ेबचाने क ेदलए िर लड्ाई लड्न ेका
आश््ासन दिया ि।ै उनि्ो्ने किा िै दक गरीबो ्को
बघेर िोने स ेबचाने क ेदलए आम आिमी पाट््ी
कोट्ा म्े भी लड्ाई लडे्गी।

उनि्ोन् ेकिा दक मदटयाला दिधानसभा मे्
लोगो ्स ेदमलन ेगई थी। ििा ंजाकर जब लोगो ्से
दमली िो उनकी आखँो ्मे ्डर और दिल मे ्बबेसी
साफ ्दिखी। िम सरकार मे ्रिे या दिपक् ्मे,्
आम आिमी पाट््ी के निेाओ ्क ेशरीर म्े जब
िक एक-एक सांस बाकी िै, िम गरीबो ्क ेदलए
लडिे् रिेग्।े िम दिलल्ी क ेगरीबो ्के साथ पिले
भी खडे् थ,े आज भी खड् ेिै ्और आग ेभी खड्े
रि्ेगे। निेा प्द्िपक् ्आदिशी ने किा दक भाजपा
गरीब दिरोधी काम कर रिी ि।ै चनुाि स ेपिले

भाजपा के बड्-ेबड् ेनिेा झलुग्गयो ्मे ्गए, ििां
उनि्ोन् ेखाना खाया, बच््ो ्क ेसाथ करैम खेले
और िािा दकया था दक जिा ंझग्ुगी ििा ंमकान
िेग्।े लदेकन चनुाि जीिने क ेबाि बीजपे
सरकार एक-एक करक ेझल्ुगगयो ्को िोड ्रिी
ि,ै गरीबो ्को बघेर कर रिी ि्ै। चनुाि स ेपिले
बीजपेी निेाओ ्द््ारा दकए गए सार ेिाि ेझूठे
दनकल।े

निेा प््दिपक् ्आदिशी ने किा दक भाजपा
सरकार न ेसत््ा मे ्आि ेिी ्िजीरपरु, मद््ासी
कैप्, भदूमिीन कैप्, जलेर िाला बाग मे्
बलुडोजर चलिा दिया, यिां िजारो ्लोगो ्को
बघेर कर दिया। अब भाजपा सरकार नंगली
डयेरी मे ्रि रिे लोगो ्को बघेर करने की योजना
बना रिी ि।ै प्ध्ानमतं््ी नर्ेद् ्मोिी ने चनुाि के
िौरान िािा दकया था दक जिा ंझुगग्ी ििां मकान
बनाकर िेग्।े लदेकन सच््ाई य ेि ैदक बीजपेी
सरकार न ेजिां झगुग्ी ििा ंमिैान बना दिया।
आम आिमी पाट््ी इन बघेर दकए जा रिे लोगो ्के
दलए सडक् स ेलकेर सिन िक लड्गेी। िम
दिलल्ी क ेगरीबो ्के दलए कोट्ा मे ्भी लड्ाई
लड्ेगे्, िमन ेएक िदरष् ्िकील कर दलया िै।
िम कोट्ा स ेभी लड्ेगे् िादक लोगो ्क ेघरो ्को
बचाया जा सक।े घर टटून ेके बाि िम किां
जाएगं?े दिलल्ी मे ्बीजपेी सरकार दसफ्फ िीिारे्
निी ्िोड् रिी, ये ग्रीबो ्क ेसपनो ्को, उनके
भरोस ेऔर उनक ेअद््सत्ि को कचुल रिी िै।

नंगली डेयरी के झुग्गीवासियो् िे सिली् ‘आप’ नेता
आसतशी, हर आंख िे् डर और सिल िे् बेबिी सिखी

सोमवार को दो स्कूलो् को और मंगलवार
को एक स्कूल व एक कॉलेज को बम से

उड्ाने की धमकी ममली- केजरीवाल

मखुय् सवंाददाता 
नई दिलल्ी। अजीब दिडबंना ि ैदक

इन दिनो ्जब मिाराष््् ्सदिि िशे क ेकई
शिरो ्मे ्भारा दििाि चरम सीमा पर िै
िो ऐस ेमे ् दिश् ् दिखय्ाि कदि सिं
िकुाराम की जीिनी पर दफलम् सिं
िकुाराम दििंी मे ्बनाई गई ,और दफलम्
क ेयगं दनि््शेक आदितय् ओम न ेअपनी
इस बायोदपक दफलम् को मिाराष््् ्के
सभी शिरो ्मे ्यि दफलम् दसफ्फ दििंी मे्
18 जलुाई को दरलीज िोगी। 

नई दिलल्ी क े दबग ओदडयन
मलट्ीपल्केस् मे ्अपनी इस दफलम् को
प्म्ोट करन ेआए आदितय् ओम आए ,
इस ख्ास मौक ेपर अनके रगंकम््ी ,
सादितय्कार , लखेक, और िदरष््
पत्क्ार , उच् ्अदधकारी भी दफलम् की
लीड जोड्ी मराठी दफलम्ो ्क ेसपुर सट्ार
सबुोध भाि ेऔर एकट्््से शीना चौिान ,
दशिा सयू्ािशंी, शीशर शमा्ा , दिखय्ाि
रगंकम््ी अरदििं गौड ्आदि भी दनि््शेक
आदितय् की इस दफलम् को प्म्ोट करने
की मदुिम मे ्शादमल िएु।

इस दफलम् क े यिुा दनि््शेक ,
लखेक आदितय् ओम न ेयिा ंमौजिू
मीदडया क ेसिालो ्की बौछार क ेबीच
बिाया 17 िी सिी क ेसिं, समाज
सधुारक सिं िकुाराम पर दफलम् बनाने
का जनुनू मैन् ेअपन ेअिंर बरसो स ेसमा

रखा था, कई िर्ा की शोध और अनके
मराठी लखेको ् स े दमलन े और सिं
िकुाराम पर बनी परुानी दफलम्ो ्स ेप््रेणा
लकेर मनै ेइस प््ोजकेट् पर जब काम पर
शरु ्दकया िो मझु ेधमदकया ंिक दमली
लदेकन मैन् ेिार निी ्मानी और जब
मराठी दफलम् इडंसट्््ी क ेसपुर सट्ार
सबुोध भाि े न े इस दफलम् मे ् सिं
िकुाराम क ेलीड दकरिार दनभान ेके
दलए िामी भर िी िो मरेी एनज््ी कई गनुा
बढ़ ्गई।

दफलम् क ेलीड दकरिार सबुोध भािे
जो मराठी की 90 स ेजय्ािा दफलम्े ्कर
चकु ेि ैऔर इन दफलम्ो ्मे ्स ेकई दफलम्ो्
बायोदपक ि ैयि सभी दफलम् े बॉकस्

ऑदफस पर सपुर दिट रिी, सबुोध भािे
न े मीदडया कदम्ायो ् को बिाया इस
दकरिार क ेदलए मनै ेबििु िोम िक्फ
दकया सिं िकुाराम जी क ेजीिन स ेजडु्े
कई ग्न्थ् पढ़् ेइस दकरिार को जीििं
करन ेक ेदलए मै ्सिं िकुाराम क ेअनकेो्
भकि्ो ्िक स ेदमला। भाि ेकिि ेि ैएक
मराठी सिं पर बनी यि दफलम् भारा के
नाम पर दििािो ्को जनम् िने ेऔर भारा
पर राजनीदि करन ेिालो क े नाम पर
िमाचा ि ै ,दिखय्ाि मराठी सिं पर
दफलम् को मराठी की बजाय दििंी मे्
बनाया जाना सादबि करिा ि ैकोई भी
भारा िम ेटकराि निी ्प््मे का सिंशे
बिािी ि।ै

भाषा दििाि की आंधी के बीच दिख्याि मराठी
कदि संि िुकाराम की दफल्म दहंिी मे् दरलीज्

मुख्य संवाददाता/ सुषमा िानी 
नई दिल्ली/ग्वालपारा, जमीअि

उलेमा-ए-दिंि के अध्यक्् मौलाना मिमूि
असि मिनी के दनि््ेश पर आज एक
उच््स््रीय प््दिदनदधमंडल ने असम के
ग्िालपारा द्ज़ले का िौरा दकया, जिां िाल िी
मे् असम के आशडूबी और िसीलाबेल क््ेत््ो्
मे् असम सरकार द््ारा िोड्फोड् कार्ाािाई के
ििि 3973 घरो् को ध्िस्् कर दिए गया िै।
इन इलाक्ो् मे् ज््यािािर पीद्डि बंगाली मूल
के मुसलमान िै्। गौरिलब िै दक जमीअि
उलमा-ए-असम ने दिस्थादपिो् के दलए
ित्काल िंबुओ् की व्यिस्था की िै।

यि प््दिदनदधमंडल जमीअि उलमा-ए-
दिंि के मिासदचि मौलाना मोिम्मि
िकीमुद््ीन कासमी के नेिृत्ि मे् प््भादिि
क््ेत््ो् मे् पिुंचा, प््भादििो् से मुलाकाि की
और उनकी ल्सथदि की समीक््ा की। प््भादिि
लोगो् की िालि िेखकर प््दिदनदधमंडल को
बिुि िुख िुआ और उसने उनकी िर संभि
मिि का आश््ासन दिया। प््दिदनदधमंडल मे्
इसके प््मुख के अलािा, िादफज बशीर
अिमि कासमी, मिासदचि, जमीअि
उलमा असम, मौलाना अब्िुल कादिर
कासमी, सिायक मिासदचि, जमीअि
उलेमा असम, मौलाना मिबूब िसन,
सिायक मिासदचि, जमीअि उलेमा असम,
मौलाना फजलुल करीम कासमी, सिायक
मिासदचि, जमीअि उलेमा असम, मौलाना
इज््ि अली, अध्यक््, जमीअि उलेमा
दजला ग्िालपारा, अब्िुल िई, मिासदचि,
जमीअि उलेमा दजला ग्िालपारा, मुफ्िी
सािुद््ीन सदचि, मरकज अल-यिामी
ग्िालपारा और मौलाना अबुल िादशम
कोकराझार भी शादमल िै्।

प््दिदनदधमंडल ने द्ज़ला मदजस्ट््ेट के
माध्यम से असम के मुख्यमंत््ी दिमंि दबस्िा
सरमा के नाम एक ज््ापन भी सौ्पा, दजसमे्
िोड्फोड् कार्ािाई को अमानिीय,
असंिैधादनक और धाद्माक भेिभाि पर

आधादरि बिाया गया। ज््ापन मे् किा गया िै
दक यि िोड्फोड् की कार्ािाइयां केिल उन
इलाको् मे् की गई्, जिां दिशेरकर बंगाली
मुसलमान बसे िुए थे, जबदक उसी जमीन
पर रिने िाले अन्य समुिायो् के दनिादसयो्
को निी् छेड्ा गया, जो दक भेिभािपूण्ा रिैया
िै और धाद्माक आधार पर पक््पाि का खुला
उिािरण िै।

ज््ापन मे् आगे किा गया िै दक प््भादिि
लोग गि 70-80 िर््ो् से इन्िी् ज़्मीनो् पर रि
रिे िै्, दजनमे् से अदधकांश संख्या ब््ह्मपुत््
निी मे् बाढ़् के कारण दिस्थादपि िुए लोगो् की
िै और िि सभी अदधकादरक र्प से भारिीय
नागदरक िै्। उनको बेिखल करना न्याय और
मानिीय मूल्यो् के दिर्द्् िै। कई क््ेत््ो् मे्
िोड्फोड् की कार्ािाई औद््ोदगक या दनजी
स्िाथ््ो् के दलए की गई और प््भादिि लोगो् को
पूि्ा सूचना िेना भी ज़्र्री निी् समझा गया,

जो कानूनी बाध्यिाओ् और सुप््ीम कोट्ा के
स्पष्् दनि््ेशो् का खुला उल्लंघन िै।

ज््ापन मे् मांग की गई िै दक बेिखली से
उत्पन्न िोने िाले गंभीर मानिीय संकट से
दनपटने के दलए ित्काल प््भादिि लोगो् के
पुनि्ाास के दलए किम उठाए जाएं। असम मे्
अभी भी दिशेर सरकारी जमीन का एक बड्ा
दिस्सा उपलब्ध िै। सरकार को चादिए दक
िि इन बेिखल लोगो् के दलए िैकल्लपक
व्यिस्था और मुआिज़्ा िेने के दलए आगे
आए। जब िक स्थायी व्यिस्था न िो जाए,
िब िक सरकार अस्थायी र्प से इन
प््भादिि लोगो् को भोजन और आश््य प््िान
करना चादिए। िमे् उम्मीि िै दक सरकार इस
संबंध मे् आिश्यक किम उठाएगी।

असम जमीअि उलमा की प््ारंदभक फैक्ट
फाइंदडंग दरपोट्ा

जमीअि उलमा असम के अध्यक््

मौलाना बिर्द््ीन अजमल और मिासदचि
िादफज बशीर अिमि कासमी द््ारा प््स््ुि
की गई प््ारंदभक दरपोट्ा के अनुसार
ग्िालपारा, धुबरी और नलबारी दजलो् सदिि
दिदभन्न क््ेत् ्ो् मे् कुल 8115 पदरिार प््भादिि
िुए िै्, दजसके पदरणामस्िर्प 32530 से
अदधक लोग दजनमे् मदिलाएं, बच््े और
बुजुग्ा शादमल िै्, बेघर िो चुके िै्। दरपोट्ा के
अनुसार, निंबर 2023 से जुलाई 2025
िक चलने िाली िोड्फोड् की कार्ािाइयो् मे्
21 मल्सजिो्, 44 मकिब और मिरसो् और
9 ईिगािो् को भी ध्िस्् दकया जा चुका िै।
इस ल्सथदि से दनपटने के दलए, जमीअि
उलमा-ए-दिंि द््ारा इन प््भादिि लोगो् के
दलए आश््य और भोजन की भी व्यिस्था की
िै, िालांदक यि व्यिस्थाएं अपय्ााप्ि िै्।
अभी और व्यिस्थाओ् की ित्काल
आिश्यकिा िै।

असम मे् मुस्सलम अल्पसंख्यको् के घरो् पर बुलडोजर की कार्ािाई

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिलल्ी। दिलल्ी टकैस्ी एनड् टदूरसट्

ट््ांसपोट्ास्ा एसोदसएशन के अध्यक्् संजय
सम््ाट ने् कदमसन फॉर एयर क्िाल्टी
मनजेमेट् की िानाशािी क ेदखलाफ दिलल्ी
क ेपय्ाटन मतं््ी श््ी कदपल दमश््ा स ेदमलकर
दिल्ली का पय्ाटन उद््ोग और दिल्ली
एनसीआर क ेटदूरसट् ट््ासंपोट्ास्ा को बचान ेके
दलए अपनी मागंो का ज््ापन दिया.

ट््ांसपोट्ास्ा एसोदसएशन के अध्यक््
संजय सम््ाट ने् पय्ाटन मंत््ी को दशकायि
करी  की, कमीशन फॉर एयर क्िादलटी
मनेजेमेट् (CAQM ) द््ारा 1.11.2026 से
दिलल्ी क ेअिंर  BS 4 डीजल (AITP )
बसो ्की एटं््ी रोकन ेक ेआिशे 3 जनू 2025
को जारी कर  दिया.

सजंय सम््ाट ने ्पय्ाटन मतं््ी श््ी कदपल
दमश््ा जी से दशकायि करी और बोला की
कदमसन फॉर एयर क्िाल्टी मैनेजमे्ट
(CAQM) भारि क ेटदूरसट् टकैस्ी -बसो्
के मादलको् का आद्थाक और मानदसक
शोरण काफी समय से कर रिा िै्. कभी
प््िूरण के नाम पर ग््ेप  लगाकर िमारी
टदूरसट् टकैस्ी और टमेप्ो ट््िेलर (दमनी बसे ्)
बंि करके और 20 िजार र्पए जुम्ााना
करक.े इस बार सीधा िी डीजल BS 4 बसो्
को िमशेा क ेदलए बिं करन ेकी सादजश करी
िै. संजय सम््ाट ने् दशकायि मे् किा की
इसकी भी संभिाना की बस बनाने िाली
कमप्दनयो को बडा फायिा िने ेकी कोदशस
भी CAQM कर रिा ि,ै कय्ोद्क जब परुानी

बसे ्बिं िोग्ी ्िभी ट््ासंपोट्ास्ा
मजबरूी मे ्नई बसे ्खरीिेग्.े 

सजंय सम््ाट का किना
िै की िमारी डीजल BS 4
बसे ्2020 माच्ा िक दिलल्ी
क ेपडोसी राजय्ो ्मे ्पजंीकिृ
िुई थी.क्यो्दक दपछले 10
िर््ो से अदधक दिल्ली मे्
कोई भी डीजल बसे् और
टेम्पो ट््ेिलर दिल्ली मे्
रदजस्ट््ेशन निी् िो रिे थे.
िमारे दिल्ली के ट््ांसपोट्ास्ा
ने् पडोसी राज्यो् मे् डीजल
BS 4 बसे् रदजस्ट््ेशन
कराई थी. 2020 -2022
मे् करोना मिामारी ने्
दिकराल र्प ले दलया. िमारे कुछ मे्बस्ा
की डेथ भी िुई. इन 3 सालो मे् पय्ाटन
उद््ोग पूरी िरि बंि  िो गया. िमारी
ज्यािािर बसे् 3 सालो िक पाद्कि्ग मे् खडी
रिी. बसो् की दकस््े् ना िेने के कारण
िमारी बसो् को बै्क िाले और प््ाइिेट
फाइने्सर पाद्कि्ग से उठा कर ले गए. कुछ
लोगो ने् प््ाइिेट फाइने्सर से कज्ाा लेकर
और घर के सोने ज़ेिराि बेचकर अपनी
बसो् की दकस््े् चुकाई. सरकार या और
दकसी भी िेश की संस्था ने् दकसी िरि का
कोई सियोग बस मादलको् के दलए निी्
करा.

संजय सम््ाट का किना िै इससे पेिले
भी सुप््ीम कोट्ा ने् डीजल बसे् सन 2000 मे्

बंि कर िी थी लेदकन डीजल BS 2 सीदरज
जो की प््िूरण रदिि गाडियाँ िै िोबारा से
सन 2001 मे् दिल्ली मे् िी गाडियो् का
रदजस्ट््ेशन शर् करा. ये्  डीजल BS 2 की
सीदरज की गाडी अब BS 6 डीजल िक आ
गई िै. सुप््ीम कोट्ा और NGT ने् दिल्ली
एनसीआर मे् डीजल गाडियो् की पेिले से
िी उम्् 10 साल िय करी और पेट््ोल
गाडियो् की 15 साल उम्् िय की. िम
उसका भी पालन कर रिे िै. जब िमारी
डीजल गाडियो् को 10 साल उम्् िी गई िै
दफर CAQM िमारी डीजल BS 4  बसो्
को 6 साल मे् क्यो् बंि कर रिा िै?

ट््ांसपोट्ास्ा एसोदसएशन के अध्यक््
संजय सम््ाट ने् न  मंत््ी जी को  बिाया की

ये् डीजल बसे् िमारे ट््ांसपोट्ास्ा ने् बडी खून
पसीने की कमाई से खरीिी िै, इनसे िी
पदरिार की रोजी रोटी चलिी िै. 

एक ट््ांसपोट्ास्ा की िजि से
ड््ाइिर,क्लीनर,िेल्पर,मकेदनक, स्पेयर
पार्स्ा, डे्टर,पे्टर, और ना जाने दकिने
पदरिार की रोजी रोटी चलिी िै. 

ट््ांसपोट्ास्ा एसोदसएशन के अध्यक््
संजय सम््ाट ने् पय्ाटन मंत््ी से मांग करी िै
की िमारी BS 4 डीजल बसो् की दजिनी
उम्् रदजस्ट््ेशन सद्टादफकेट मे् िै उिनी
उनको चलिी रेिने िी जाए.और इस
आिेश पर पुनद्िाचार करके इस आिेश को
दनरस्् करिाया जाए.

और िास््ि मे् प् ्िूरण करने िाले
ििाई जिाज की उम्् चेक करके उनका
प््िूरण चेक कराया जाए. और दिल्ली मे्
प् ्िूरण रोकने के दलए कृद् ्तम बादरश या
अन्य उपाय दकये जाय.

दिल्ली के पय्ाटन मंत््ी श््ी कदपल दमश््ा
जी, ने् खुि किा की िमे् दिल्ली मे् पय्ाटन
उद््ोग को बढ़ाना िै्. इसके दलए िो खुि
प््यास कर रिे िै्. 

उन्िो्ने अस्िासन दिया िै् की िो खुि
CAQM के चेयरमैन से डीजल BS 4 की
बसो् की जब िक रदजस्ट््ेशन सद्टादफकेट मे्
उम्् िै् उिनी उनको चलाने के दलए पत्् भी
दलखे्गे और खुि उनसे बाि करे्गे. उन्िो्ने
किा की मै दिल्ली के ट््ांसपोट्ास्ा के साथ
खडा िूँ. और दिल्ली के टूदरस्ट ट््ांसपोट्ास्ा
बचे्गे िभी दिल्ली मे् पय्ाटन उद््ोग बचेगा।

दिल्ली टैक्सी एन्ड टूदरस्ट ट््ांसपोट्ास्ा एसोदसएशन ने कदमसन फॉर एयर क्िाल्टी मनेजमे्ट की
िानाशाही के दिलाफ दिल्ली के पय्ाटन मंत््ी श््ी कदपल दमश््ा से दमलकर दिल्ली का पय्ाटन उद््ोग

और दिल्ली एनसीआर के टूदरस्ट ट््ांसपोट्ास्ा को बचाने के दलए अपनी मांगो का ज््ापन दिया
परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिलल्ी। दिलल्ी की सबस ेकम उम् ्की दिधायक
और िजीरपुर दिधानसभा से दिधायक पूनम शम्ाा
भारद््ाज, जो एक धाद्माक स्िभाि की मदिला िै्, आगामी
16 जुलाई 2025 को चांिनी चौक के प््दसद्् गौरी शंकर
मंदिर से कािड् यात््ा पर रिाना िो्गी। यि यात््ा दिल्ली
की उन्नदि और िजीरपुर दिधानसभा के दिकास की
कामना को समद्पाि िोगी। पूनम अपनी मदिला
सियोदगयो् और काय्ाकि्ााओ् के साथ दिदध-दिधान के
साथ इस पदित्् यात््ा की शुर्आि करे्गी। इस अिसर पर
सांसि श््ी प््िीण खंडेलिाल यात््ा को िरी झंडी दिखाकर
रिाना करे्गे।पूनम भारद््ाज, जो दिल्ली सरकार की
मदिला ि बाल दिकास सदमदि की चयेरमनै भी िै,् न ेकिा
दक िे इस कािड् यात््ा के माध्यम से कांिद्डयो् को िोने
िाली दिक््िो् और यात््ा के इंिजामो् को स्ियं मिसूस
करना चाििी िै्। उन्िो्ने बिाया दक उनका पदरिार बाबा
श्याम का भक्ि िै और िर िर्ा उनके पदरिार के प््मुख
खाटू श्याम िक पैिल कािड् यात््ा पर जािे िै्। इस बार
पूनम के साथ उनके काय्ाकि्ाा भी इस यात््ा मे् शादमल
िो्गे।

यात््ा का समापन 18 जुलाई 2025 को िोगा, जब
जलादभरेक की प््द््िया भी संपन्न की जाएगी। पूनम ने
किा, "कई मदिलाएं अपनी व्यस््िा और दििशिा के
कारण इच्छा िोने के बािजूि कािड् यात््ा मे् दिस्सा निी्
ले पािी्। यि कािड् यात््ा ऐसी सभी मदिलाओ् को
समद्पाि िै, और मै् उनके कल्याण और उनकी कामनाओ्
को लेकर यि यात््ा कर रिी िूँ।" पूनम शम्ाा भारद््ाज की
यि पिल न केिल उनकी धाद्माक आस्था को िश्ाािी िै,
बल्लक समाज मे् मदिलाओ् को प््ेदरि करने और उनके
दलए एक दमसाल कायम करने का भी प््यास िै।

दिल्ली की दिधायक पूनम शम्ाा  भारद््ाज  कािड्
यात््ा मे् हो्गी शादमल, मदहलाओ् के कल्याण
और दिल्ली की उन्नदि की करे्गी कामना
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जिसकी आशंका थी, जबहार मे ्मतदाता
सूजचयो ्के पुनरीक््ि के पीछे के असिी
खेि का पद््े के पीछे से झांंकना शुर ्हो

गया है। यह शुरआ्त हुई है इसके दारो ्के साथ
जक मतदाता सूची पुनरीक््ि के ि््म मे ्घर-घर
जाने से जमि रही जानकाजरयो ्से पता चिा है जक
मतदाता सूची मे ्बडी संखय्ा मे ्नेपािी,
बंगिादेशी और मय्ांमार के िोगो ्के नाम है।्
बेशक, अभी तक ये कजथत जानकाजरयां, चुनार
आयोग मे ्मौजूद 'सूत््ो'् से आ रही जानकाजरयो ्के
तौर पर ही मीजडया मे ्आयी है।् चुनार आयोग ने
खुद औपचाजरक रप् से न तो ऐसा कोई बयान
जदया है और न ऐसा कोई दारा जकया है। बहरहाि,
ये खबरे ्जजतने बडे पैमाने पर और रास््र मे ्जजस
तरह हर जगह ही मीजडया मे ्आयी है,् उससे साफ
है जक यह दबी-छुपी जानकारी का मामिा नही ्है,
जजसे जकनह्ी ्इक््ा-दुक््ा सूत््ो ्ने उजागर कर
जदया हो और इस या उस मीजडया संसथ्ान के हाथ
िग गयी हो।् इसके जरपरीत, यह 'सूत््ो'् के नाम
पर खुद चुनार आयोग द््ारा बडे पैमाने पर खबर
पि्ांट जकए जाने का मामिा है। यह जकसी से छुपा
नही ्है जक मोदी राज की अपारदजश्वता की आम
काय्व संसक्ृजत मे ्रच-बसकर चुनार आयोग ने भी
अपनी सर्तंत्् भूूजमका के अजधकतम पारदजश्वता के
तकाजो ्को भुिाकर, मीजडया के जजरए जनता से
और सर्यं सीधे राजनीजतक पाजट्ियो ्के साथ भी
संराद कम से कम कर जदया है। मोदी राज की
तरह अब चुनार आयोग भी संराददाता समम्ेिन
और चुनार प््ज््िया की मुखय् जहतधारक,
राजनीजतक पाजट्ियो ्के साथ बैठके ्कम से कम
करता है और जय्ादा से जय्ादा 'सूत््ो'् के नाम पर
खबरे ्पि्ांट करने का सहारा िेता है। यही बडी
संखय्ा मे ्जरदेजशयो ्के नाम मतदाता सूजचयो ्मे्
होने के प््चार के मामिे मे ्हो रहा है। 

कहने की जरर्त नही ्है जक यह एक जन-

धारिा बनाने का और उसका अजधकतम प््चार
करने का ही खेि है। इस खेि मे ्इस तरह का
'सूत््ो'् के नाम पर जकया जाने रािा प््चार,
खासतौर पर मददगार होता है, जजसे जरश््सनीय
बनाने के जिए जजस संसथ्ा के नाम पर इस््ेमाि
जकया जाता है, उस संसथ्ा को मंडन या खंडन मे ्से
कुछ भी करने की जरर्त ही नही ्होती है और इस
तरह रास््र मे ्रह मौन सर्ीकृजत से इस धारिा के
बनने मे ्मदद ही कर रही होती है। यह मदद
महतर्पूि्व रप् से इस अथ्व मे ्भी की जा रही होती है
जक इस खबर, जजसे रास््र मे ्अफराह ही कहना
चाजहए, की जांच के जिए सरािो ्के जराब देने के
जिए, उसकी जजमम्ेदारी िेने रािा कोई होता ही
नही ्है। जमसाि के तौर पर 'मतदाता सूची मे ्बडी
संखय्ा मे ्जरदेजशयो ्के नाम' होने की इस धारिा के
जसिजसिे मे,् जजसको सत््ाधारी संघ-भाजपा से
जुडा पूरा का पूरा प््चार जससट्म जोर-शोर से
फैिाने मे ्िगा हुआ है, न तो इसका कही ्कोई
जराब जमिेगा जक ये 'बडी संखय्ा' आजखरकार है
जकतनी और न ही इसका कोई जराब जमिेगा जक
घर-घर जाने के ि््म मे ्अजधकाजरयो ्को यह
जानकारी जमिी कैसे? कजथत रप् से घर-घर गए,
जनचिे दज््े के अजधकाजरयो ्ने, जजनमे ्जय्ादातर
बीएिओ की भूजमका अदा कर रहे सक्ूि
अधय्ापक ही है,् कैसे जाना, जकस तरह की जांच
के जजरए जाना जक मतदाता सूची मे ्शाजमि अनेक
नाम, रास््र मे ्जरदेजशयो ्के है?् 

दूसरी ओर, 'सूत््ो'् के नाम पर फैिायी जा रही
इन अफराहो ्मे ्आयोग के नाम पर ही यह
अफराह और जोड दी गयी है जक इन नामो ्को
पक््ी मतदाता सूची मे ्से हटा जदया जाएगा।
कैसे? इस सराि का भी कोई जराब नही ्है,
हािांजक गोि-मोि तरीके से यह जरर् कहा जा
रहा है जक 'जांच के बाद' नामो ्को हटा जदया
जाएगा। िेजकन, जैसा जक जबहार मे ्जारी
पुनरीक््ि की प््ज््िया को सुप््ीम कोट्व मे ्दी गयी

कानूनी चुनौजतयो ्मे ्बिपूर्वक रेखांजकत जकया
गया है और अदाित भी जजससे सहमत नजर
आयी है, नागजरकता की जांच करना चुनार
आयोग के दायरे मे ्आता ही नही ्है। ऐसे मे ्आयोग
जकसी भी रप् मे ्नागजरकता की जांच को,
मतदाताओ ्के नाम सूची मे ्जोडने / हटाने का
आधार बना ही नही ्सकता है। िेजकन, उद््ेशय्
उतना नाम हटाना नही ्है, जजतना जरदेशी घुसपैठ
का हौरा खडा करना है। 

इस खेि के दो मकसद तो आसानी से पहचाने
भी जा सकते है।् पहिा तो यही जक जजस बात की
शुर ्से ही आशंका जतायी जा रही थी जक,
मतदाता सूची के जरशेर गहन पुनरीक््ि की इस
पूरी प््ज््िया का ही मकसद मतदाता सूजचयो ्की
साफ-सफाई के नाम पर, इन सूजचयो ्से रैध
मतदाताओ ्की उलि्ेखनीय संखय्ा को बाहर
करना है, उसका इस तरह से औजचतय् जसदघ्
जकया जा रहा होगा। और चूंजक इस पुनरीक््ि की
पदघ्जत को इस तरह से ढािा गया जक यह ग््ामीि
र शहरी गरीबो ्पर, कमजोर तबको/् जाजत के
िोगो ्पर, कम पढे-जिखे िोगो ्पर,
अलप्संख़्यको ्और मजहिाओ ्पर ही सबसे जय्ादा
चोट करेगी, जबजक संपनन्, जशज््कत, सरि्व पर

सबसे कम चोट करेगी, मतदाता सूजचयो ्की यह
'सफाई', रस््ुगत रप् से सत््ापक्् की मदद
करेगी, जजसे रंजचतो ्का अपेक््ाकृत कम और
अजधकार-संपनन्ो ्का अपेक््ाकृत अजधक समथ्वन
हाजसि है। चुनार आयोग की इस सब मे ्इसजिए
भी अजतजरतत् जदिचसप्ी हो सकती है जक इस
प््ज््िया के अंत मे ्उलि्ेखनीय संखय्ा मे्
मतदाताओ ्की छंटनी को, जो इस प््ज््िया मे ्ही
जनजहत है, 'जरदेजशयो'् की छंटनी के नाम पर न
जसफफ् उजचत ठहराया जा रहा होगा बकल्क आयोग
मतदाता सूची पुनरीक््ि की अपनी पदघ्जत की
खाजमयो ्का जराब देने के बजाय, इतने नामो ्का
छांटा जाना जजसका साक्््य है, कजथत रप् से
जरदेजशयो ्से देश की जनतांज््तक वय्रसथ्ा की
रक््ा के जिए अपनी पीठ भी ठोक सकेगा। याद रहे
जक मतदाता सूची मे ्जरदेशी नामो ्की 'खबरो'् ने
खासतौर पर तब जोर पकडा है, जब मुखय्धारा
के मीजडया के सरकार की ही तरह चुनार आयोग
का भी भोप्ू बनने के बारजूद, कई साहसी सर्तंत््
पत््कारो ्ने जकसी भी तरह तय समय सीमा मे ्इस
नामुमजकन पुनरीक््ि को मुमजकन कर जदखाने
की हडबडी मे,् चुनार आयोग द््ारा जमीनी स््र
पर अपने ही बनाए तमाम जनयम कायदो ्को

उठाकर ताक पर ही रख देने की सच््ाई को
उजागर कर जदया है। यह मतदाता सूजचयो ्मे ्भारी
धांधिी और मनमानी की कस्थजतयां बनाता है।
इस तरह धय्ान बंटाने के हथकंडो ्के जजरए
सरािो ्से बचना तो, रतव्मान शासकीय संसक्ृजत
का अजभनन् जहसस्ा ही बन चुका है। 

दूसरा मकसद, और भी सीधा है। जरदेशी
घुसपैठ के खतरे का हौरा खडा करना, रतव्मान
सत््ाधाजरयो ्के तरकश का एक प््मुख तीर है।
इस तीर की प््मुखता का एक बडा आधार यह है
जक 'जरदेशी' को आसानी से 'मुकस्िम' का पया्वय
बनाया जा सकता है और इस तरह 'जरदेशी
घुसपैठ के खतरे' को आसानी से मुकस्िमजररोध
का हजथयार बनाया जा सकता है। मोदी जनजाम
के 11 साि मे ्ही और खासतौर पर 2024 के
आम चुनार के समय से ही, मुकस्िमजररोधी
प््चार मे ्जो जरशेर तेजी आयी है, उसमे ्आम
चुनार के नतीजो ्के बाद से रतव्मान सत््ाधारी
ताकते,् मुकस्िम घुसपैजठयो ्के हौरे को खासतौर
पर हरा दे रही है।् झारखंड के जरधानसभाई
चुनारो ्मे ्तो बंगिादेशी घुसपैठ का मुद््ा उछािने
की प््धानमंत््ी के स््र तक से, हर संभर कोजशश
की गयी थी, हािांजक झारखंड की जनता ने इसे

खाजरज कर जदया। अब जबहार के चुनार के जिए
और उससे भी आगे, अगिे साि के शुर ्मे ्होने
रािे असम तथा पज््िम बंगाि के जरधानसभाई
चुनार जिए खासतौर पर, बंगिादेशी घुसपैठ के
भूत को नचाने की कोजशशे ्की जा रही है।् रैसे इस
खेि की वय्ाकप्त सारव्देजशक है। इसीजिए, जपछिे
कुछ महीनो ्मे ्राजधानी जदलि्ी से िेकर मुंबई
तक और ओजडशा समेत देश के दूसरे कई जहसस्ो्
मे ्कजथत घुसपैजठयो ्की पकड-धकड के नाम
पर, बंगिा भारा बोिने रािे मुसिमानो ्को
खासतौर पर जनशाना बनाया जा रहा है। 

इसी दौरान, पुन: सूत््ो ्के ही हरािे से, इसकी
खबरे ्भी आनी शुर ्हो चुकी है ्जक चुनार आयोग
ने देश के पैमाने पर, जबहार जैसे ही जरशेर गहन
पुनरीक््ि के जिए कदम उठाने की शुरआ्त कर
दी है। सर्ाभाजरक रप् से जरपक््ी पाजट्ियो ्ने चुनार
आयोग की इस जलद्बाजी की आिोचना की है
और कहा है जक उसे इस प््ज््िया के जिए सुप््ीम
कोटव् मे ्जरचाराधीन चुनौजतयो ्के फैसिे का
इंतजार करना चाजहए था। 28 जुिाई को सुप््ीम
कोटव् मे ्इन याजचकाओ ्के सुने जाने की संभारना
है। याद रहे जक सुप््ीम कोटव् के सामने जबहार के
जरशेर गहन पुनरीक््ि की समय-सूची का मुद््ा
ही जरचाराधीन नही ्है, बकल्क इसके जिए
अपनायी गयी प््ज््िया और अजधकार क्े्त्् के मुद्े्
भी जरचाराधीन है,् जो इसके अजखि भारतीय
प््यास के संदभव् मे ्प््ासंजगक है।् यही नही,् जैसा
जक पूरव्-चुनार आयुतत् िरासा ने अपने एक
िेख मे ्धय्ान जदिाया है -- 2003 की मतदाता
सूची को आधार बनाकर, सभी मतदाताओ ्का दो
श्े्जियो ्मे ्जरभाजन और इसी प््कार, जनम्
जतजथयो ्के आधार पर मतदाताओ ्का श्े्िी
जरभाजन भी, आसानी से अदाित को हजम होने
रािा नही ्है।

(लेखक वदरष्् पत््कार और साप्तादहक
पद््तका 'लोकलहर' के संपािक है्।)

अब मतदाता सूणचयो् मे् णरदेशी नामो् का िौरा

एमएतस् पि्ेयर की रेब सीरीज ्‘जमट््ी- एक
नई पहचान’  एक ऐसे समय मे ्आई है, जब
भारत का ग््ामीि पजरदृशय् कई मोच््ो ् पर

संघरव् कर रहा है। मौसम, मूलय्, बाजार और
मानजसकता के स््र पर। यह सीरीज ्न केरि
आतम्-खोज और शहर बनाम गांर की बहस को
छूती है बकल्क खेती को एक केद्््ीय जबंदु बनाकर
मौजूदा पीढी् के भीतर उस ‘जमट््ी’ की पुकार को
जफर से जागृत करती है जजसे हमने शहरी सपनो्
की दौड ्मे ्पीछे छोड ्जदया है। 

‘जमट््ी’ के नायक राघर, जो एक जरज््ापन
एजेस्ी मे ्ऊंचा ओहदा रखते है,् जब अपने दादा
की मृतय्ु के बाद गांर िौटते है,् तो रो अपने ही
बचपन, जमीन, जरशत्ो ्और सम्ृजतयो ्से दोबारा
जमिते है।् उनके भीतर एक टकरार शुर ्होता है।
एक ओर कॉप््ोरेट दुजनया की तडक्-भडक्, और
दूसरी ओर खेती-जकसानी की सहज िेजकन
उपेज््कत दुजनया। कहानी यहां से एक रप्क बन
जाती है ऐसे िाखो ्युराओ ्की जो कृजर पृष््भूजम
स ेहै ्िजेकन शहरी जीरनशिैी न ेउनह्े ्खते की गधं
स ेदरू कर जदया। ‘जमट््ी’ उनह्े ्यह एहसास जदिाती
ह ैजक खतेी अब करेि बिैो ्और हि की बात नही्
रह गई बकल्क यह नराचार, तकनीक और प््बंधन
का केद््् बन चुकी है।

खतेी अब करेि अनाज उगान ेका जजरया नही्
रही, यह आतम्समम्ान और सर्ारिंबन की भी
कहानी ह।ै जब राघर गारं िौटत ेहै ्तो रह खतेी के
पुराने तौर-तरीको ्को समझते है ्िेजकन साथ ही

उसे नए दृज््िकोि से देखते है।् इस टकरार मे ्जो
‘नई पहचान’ उभरती है, रह जसफफ् एक आदमी
की नही,् बकल्क उस पूरी युरा पीढी् की है जो अब
खतेी को एक ‘समम्ानजनक पशेा’ मानन ेिगी ह।ै
खेती मे ्रैज््ाजनकता, डेटा एनाजिजटतस्, माक्े्ट
सट्््ेटेजी और ब््ांजडंग जैसे ततर् शाजमि हो चुके है।्
‘जमट््ी’ यही बात संकेतो ्मे ्कहती है जक अब
जकसान केरि हि नही ्चिाता, रह जडजजटि
इंजडया का जहसस्ा है।

सीरीज ्का यह पहिू बेहद महतर्पूिव् है जक
गांर अब केरि ‘माइग््ेशन का जबंदु’ नही ्रह गया
है बकल्क यह एक ऐसी प््योगशािा बन सकता है
जहां खेती के जजरए नराचार और सतत जरकास
की नीर् रखी जा सकती है। राघर जब गांर मे्
बदिार की कोजशश करता है तो उसे केरि खेत
ही नही,् िोगो ्की सोच भी बदिनी पडत्ी है। यही

भारत का आज का यथाथ्व है। खेती तभी बदिेगी
जब समाज की मानजसकता बदिेगी और
मानजसकता तभी बदिेगी जब पढ्े-जिखे,
प््जतभाशािी युरा खेती को अपनाएंगे ना जक उसे
छोड्ेगे।

‘जमट््ी’ मे ्परोक्् रप् स ेजजैरक खतेी, सथ्ानीय
ब््ांजडंग, मजहिा जकसानो ्की भागीदारी और कृजर-
उद््जमता जैसे जररय उठाए गए है।् यह जदखाता है
जक खेती अब एक अकेिा काम नही ्बकल्क एक
समकन्रत सामाजजक-आजथ्वक मॉडि है। एक
उदाहरि के रप् मे ्राघर द््ारा अपने गांर के
उतप्ादो ्को बाजार से जोडन्े की कोजशश इस ओर
इशारा करती है जक कैसे खेती केरि खेत तक
सीजमत न रहकर, ब््ाजंडगं और रजै््शक बाजार तक
पहुचं बना सकती ह।ै यह रत्वमान भारत की सबसे
बडी् जरर्त है ‘ फाम्व टू माक््ेट’  के बीच की खाई

को भरना।
राघर का संघरव् केरि एक पेशेरर और

जकसान के बीच का संघरव् नही ् है, रह एक
आधुजनकता और परंपरा के बीच की गहरी िडा्ई
है। जब रह खेतो ्मे ्खडा् होता है तो उसे अपने
दादा की सीख, जमट््ी की खशुब ूऔर जरशत्ो ्का भार
महसूस होता है िेजकन जब रह गांर के िोगो ्से
बात करता है तो उसे अहसास होता है जक खेती
केरि भारना नही,् प््बंधन की भी मांग करती है।
यह द््ंद्् हमे ्भी अपने आसपास देखने को जमिता
है जहां कई िोग खेती से भारनातम्क रप् से तो
जुड्े है,् िेजकन उसे जीरन यापन का वय्ारहाजरक
जरकलप् नही ्मानते।

‘जमट््ी’  यही दशा्वती ह ैजक भारनातम्क जडुा्र
और पेशेरर दक््ता जब एक साथ आती है,् तभी
खेती एक जरकजसत भारत की रीढ ्बन सकती है।
‘जमट््ी एक नई पहचान’ कोई प््चार सामग््ी नही ्ह,ै
न ही यह करेि मनोरजंन ह।ै यह एक सासंक्जृतक
पुकार है। उन िाखो ्युराओ ्के जिए जो अपने
पूर्वजो ्की जमीन से कट चुके है।् यह कहानी हमे्
यह बताती है जक खेती केरि एक काम नही,् यह
जीरन-दश्वन है। और जब एक पढा्-जिखा युरा
खेती की ओर िौटता है, तो रह केरि खेत नही्
जोतता, रह भजरषय् को बोता है। आज जब भारत
‘जरकजसत राष््््’ बनने की ओर बढ ्रहा है, तब
हमे ्खेती को केरि ‘गरीब की मजबूरी’  नही,्
‘राष्््् की पूंजी’ समझने की आरशय्कता है।
‘जमट््ी’  इसी सोच का अंकुरि है।

आओ भाई आओ जरज््ान की
भांजत इसका भी पता िगाएं
जक , इन जदनो ्रैज््ाजनक

तकनीकी का “जबरदस््” तरीके
को आधार बनाकर इतनी खूबसूरत
सडक् को बनाने के जिए हमारे देश
के महान नेताओ ्, इंजीजनयरो ्,
ठेकेदारो ्ने जकतना “श््म”  जकया
होगा ? जकतना “जदमाग” िगाया
होगा ? जकतना “पैसा” बचाया होगा
? तब जाकर इतनी मजबूती के साथ
अचछ्ी “सडक्” का जनमा्वि हुआ
होगा । आधुजनक तकनीकी के
माहौि मे ्सडक् पर चिने रािे हर
आम नागजरक , राहन चिाने रािे
जकतने “खुश” हो रहे होग्े जक ,
उनह्ोन्े अपने जीरन मे ्शायद पहिी
बार इस तरह की सडक् देखी होगी ।
नेताओ ्ने इस सडक् के उदघ्ाटन के
जिए , बनराने के जिए , इंजीजनयरो्
, ठेकेदारो ्के साथ गठबनध्न करके
जकतने “पापड ्बेिे” होग्े । 
तब जाकर उनह्े ्यह सुनहरा अरसर
, जमिा है । इस मौके पर नेताजी ,
इंजीजनयर , ठेकेदार भी खुश हो 

गएं थे।
हे ्भगरान ! तय्ा करे ्, कमबखत्

इस “बरसात” के मौसम मे ्सडक्
के खूबसूरत चेहरे पर बरसते पानी ने
इतने इतने “छेद” कर जदए जजसकी
कलप्ना करना मुकश्कि है । इस
पानी ने सडक् को बदसुरत बना
जदया। जजसे बोि-चाि की भारा मे्
“गड््े” कहते है ्तय्ोज्क बरसात के
इस मौसम मे ्सभी देर , देरता (
नेता , इंजीजनयर , ठेकेदार ) सभी
अपना काम, नाम करके सुकुन से
सो जाते है ्। इनका सोना और उनका
जागना जकसी चमतक्ार से कम नही्
है जजसके चिते सडक् को चार
महीनो ्की " शजन " की साढ्े साती
िग जाती है माफ ्करना " मनी "

की साढ्े साती िगी हुई है। जजसकी
रजह से सडक् को खुबसूरत बनाने
मे ्परेशानी का सामना करना पडा्
रहा है । नेताजी , ठेकेदार ,
इंजीजनयर तो जी-जान से िगाकर
बरसात के जदनो ्मे ्भी अपने काम
को युद्् स््र की तरह कर रहे है्
िेजकन जनता ही है जक , रह समझ
ही नही ्पा रही है और इन "
ईमानदारो ्" पर वय्थव् ही आरोप
िगाती है जक , ये िोग सडक् खा
गए जबजक बरसात की रजह से
सडक्ो ्की हाित जबगडी् है । और
कुछ नही ्। समझदार को इशारा
काफी है । समझ गए ना मै ्तय्ा
कहना चाहता हूं। 

- प््काश हेमावत

बरसात मे् सड्को् का िाल, बेिाल
इशारा काफी िै समझ गए ना। 

मिट््ी’ बता रही खेती िे् आधुमिकता लाएं : समिि म््िपाठी

(डॉ. गोपाल चतुव््ेदी)
वृन्िावन। गांधी माग्व कस्थत

श््ीनाथ धाम मे ्सपत् जदरसीय 29 रां
अि््ोत््रशत श््ीमद््ागरत सपत्ाह
पारायि एरं कथा महोतस्र 29
जुिाई से 04 अगस्् 2025 पय्वनत्
जरजभनन् धाजम्वक और सांसक्ृजतक
काय्वि््मो ्के मधय् अतय्ंत श््द््ा एरं
धूमधाम के साथ आयोजजत जकया
जाएगा।

जानकारी देते हुए मीजडया प््भारी
डॉ. गोपाि चतुर््ेदी ने बताया है जक
श््ारि मास के अरसर पर
आयोजजत इस महोतस्र का शुभारभ
29 जुिाई को अपराहन् 03 बजे
प््खय्ात संत सद्््र ्ऋतेश््र महाराज
एरं श््ीमज््गद्््र्
श््ीनाभापीठाधीश््र सर्ामी
सुतीक्््िदास देराचाय्व महाराज के
द््ारा रैजदक मंत््ोच््ार के मधय् दीप
प््ज्््रजित करके जकया जाएगा।
ततप्ि््ात 03 से सायं 06 बजे तक
जरश््जरखय्ात भागरत प््रतत्ा
पुरािाचाय्व डॉ. मनोज मोहन शास््््ी
अपनी सुमधुर रािी के द््ारा देश-

जरदेश से आए असंखय् भतत्ो-्
श््ृद््ािुओ ्को श््ीमद््ागरत की
कथा का रसासर्ादन कराएंगे। इसके
अिारा जनतय् प््ातः 06 बजे से
मधय्ाहन् 12 बजे तक 108 रैदज््
ब््ाहम्िो ्के द््ारा श््ीमद््ागरत
महापुराि का मूि पारायि जकया
जाएगा।

डॉ. गोपाि चतुर््ेदी ने बताया है
जक महोतस्र के अंतग्वत 02 जुिाई
को सायं 07 बजे से भागरत भूरि
पकण्डत श््ीनाथ शास््््ी पुरािाचाय्व
"श््ीश" की पारन सम्ृजत मे्
श््ीहनुमद ्आराधन मणड्ि के द््ारा
सुनद्रकांड का संगीतमय सामूजहक
पाठ जकया जाएगा। 03 अगस्् को
पूरा्वहन् 11 बजे से कोिकाता के
भुरािका जन कलय्ाि ट््सट् के द््ारा
ब््ज जरभूजत अजभननद्न एरं मेधारी
छात््-छात््ा  प््ोतस्ाहन समारोह
आयोजजत होगा।

सर्ागताधय्क्् पीयूर शमा्व एरं
पद््नाभ शास््््ी ने सभी भतत्ो-्
श््द््ािुओ ्से इस महोतस्र मे्
उपकस्थत होने का आग््ह जकया है।

श््ीनाथ धाम मे् 29 वां अष््ोत््रशत
श््ीमद््ागवत सप्ताह पारायण एवं

कथा महोत्सव 29 जुलाई सेमुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली। ओजडशा के बािासोर के

फकीर मोहन कॉिेज की यौन उतप्ीडन् की
जशकार 20 रर््ीय छात््ा न ेनय्ाय न जमिन ेके
कारि खुद को आग के हरािे कर जदया
जजसमे ् उसकी दुखद मौत हो गयी। इस
घटना पर जमाअत-ए-इसि्ामी जहंद की
राष््््ीय सजचर  रहमतुकन्नसा ए ने अपना
गहरा दुःख और रोर वय्तत् जकया।

मीजडया को जदए गए एक बयान मे्
रहमतुकन्नसा ने कहा, "यह जसफफ्
प््शासजनक जरफिता का मामिा नही ्है,
बकल्क हमारी संसथ्ाओ ्का यह नैजतक पतन
है, हम इसकी कड्े शबद्ो ्मे ्जनंदा करते है।्

जब एक युरा मजहिा बार-बार मदद की
गुहार िगाने के बाद इस तरह के ददव्नाक
अंत की ओर धकेि दी जाती है, तो इसके
जिए वय्रसथ्ा दोरी है। यह पीजड्तो ् की
सुरक््ा और सहायता करने के अपने कत्ववय्
मे ् पूरी तरह जरफि रही। हम मानरीय
गजरमा और नय्ाय की पजरत््ता मे ्दृढत्ा से
जरश््ास करते है।् पीजड्तो ्को नय्ाय और
दोजरयो ्को सजा, चाह ेउनकी पोजीशन और
हैजसयत कुछ भी हो, एक समतारादी समाज
के जरकास के जिए आरशय्क है।"

रहमतुकन्नसा ने कहा जमाअत -ए-
इसि्ामी जहंद की मांग है जक: (1) घटना की
सर्तंत्् नय्ाजयक जांच हो, (2) संसथ्ागत

जरफिता के जिए जजमम्ेदार िोगो ् का
ततक्ाि इस््ीफा हो, और (3) शैक््जिक
संसथ्ानो ्मे ्पारदजश्वता और जराबदेही के
साथ यौन उतप्ीडन् से जनपटने के जिए
मजबूत तंत्् की सथ्ापना की जाए। देश के
सभी नागजरको ्से आह््ान करते है ् जक रे
भारत मे ्प््मजहिा जाजत की सुरक््ा, समम्ान
और नय्ाय को सुजनज््ित बनाने के जिए
सज््िय योगदान दे।् हमे ् मजहिाओ ् के
जखिाफ यौन उतप्ीडन् और यौन अपराधो्
के खतरे के प््जत अपने दृज््िकोि पर भी
पुनजर्वचार करना होगा। सखत् कानूनो ्के
साथ-साथ समाज मे ्नैजतक सुधार को भी
िागू जकया जाना चाजहए।”

मणिलाओ् के णिलाफ यौन अपराधो् के ितरे के प््णत दृण््िकोि पर पुनण्रवचार की ज़र्रत: जमाअत सणचर

सुनील बाजपेई 
कानपुर। उत््र प््देश के पूरव् मुखय्मंत््ी

चंद््भान गुपत् अपने जीरन भर सादगी सेरा
और ईमानदारी का प््तीक रहे। उनह्ोन्े
मुखय्मंत््ी के रप् मे ्जनता की सेरा करने मे्
भी कोई कसर नही ्रखी ,जजसके जिए उनके
कायव्काि को सदैर याद रखा जाएगा । 

यूपी के पूरव् मुखय्मंत््ी सर्० चनद्््भान
गुपत् के 124 री ्जयनत्ी पर उनह्े ्अपनी
भारभीनी श््द््ांजजि अजप्वत करते हुए जहनद्ी
मजदूर जकसान पंचायत के राष््््ीय सजचर र
प््देश महामंत््ी राकेशमजि पाणड्ेय ने कहा
जक आज के दौर मे ्नेताओ ्मे ्अपनी पुशत्ो्
दरपुशत्ो ्की वय्रसथ्ा मे ्िगे है ्और
इनत्जार करते है जक उनके खानदान का
कोई वय्कत्त या बच््ा कैसे 18 ररव् का हो
उसे जरधायक र सांसद बनाया जा सके।्
जबजक पूरव् मुखय्मंत््ी और सफि राजनेता
रहे सर्० चनद्््भान गुपत् ने अपने राजनैजतक
काि मे ्पजररार को राजनीजत मे ्दखि
करने का कोई अरसर नही ्जदया। 

यहां तक की अपने जनजी आरास तक

को असप्तािो को दान कर जदया। 
अपने काया्विय मे ्आयोजजत सर्०

चनद्््भान गुपत् के 124 री ्जयनत्ी पर अपनी
भारभीनी श््द््ांजजि अजप्वत करते हुए रजरष््
श््जमक नेता राकेश मजि पांडेय ने कहा जक
अब चंद््भान गुपत् जैसे राजनेता अब नही ्के
बराबर रह गये है। 

देश और समाज जहत मे ्उनके कृजततर्
और वय्कत्ततर् की गहन चचा्व करते हुए
चजच्वत श््जमक नेता राकेश मजि पांडे ने कहा
जक मुखय्मंत््ी राजनेता चंद््भान गुपत्
पजररारराद, जाजतराद और धनराद के
जखिाफ थे जबजक आज के नेताओ ्मे्
इसका िािच कूट कूट कर भरा है। 

जहंद मजदूर जकसान पंचायत की रजरष््
पदाजधकारी राकेश मजि पांडेय ने यह अभी
कहा जक हम अपने पूरव्जो ्के आदव्शो ्को
खोते जा रहे है। िखनऊ को एक
रैभरशािी क्े्त्् के रप् मे ्जरकजसत करने
का काम सर्० चनद्््भान गुपत् जी ने जकया
और तमाम सथ्िो ्को मोतीिाि ट््सट्
बनाकर जनमा्वि जकया। चनद्््भान गुपत् ने

िखनऊ को एक अिग पहचान दी। उनके
द््ारा जचजकतस्ा के क्े्त्् मे ्मनोरंजन के क्े्त््
मे ्और रोजगार के क्े्त्् मे ्हस्् उद््ोग के
क्े्त्् मे ्तमाम योजनाएं जकया, जो आज
िखनऊ के जरकास की नीर् है।

उनह्ोन्ेकहा जक चनद्््भान गुपत् के नाम
पर डाक जटकट जारी कर राजनाथ जसंह ने

एक सराहनीय कायव् जकया है जकनत्ु
िखनऊ मे ्उनके आदश््ो ्और जरचारो के
युतत् एक संग््हािय की सथ्ापना की जानी
चाजहए।

चजच्वत श््जमकनेता राकेश मजि पांडेय
के मुताजबक जहनद् मजदूर जकसान पंचायत
जलद् ही चनद्््भान गुपत् जरचार गोष््ी

िगभग 15 जदनो ्का चिाने का कायव् प््ारमभ्
कर रही है। जजसमे ्उनके समस्् कृतय्ो्
आजद पर चचा्व करके नई पीढी् को एक
अरसर प््दान करेग्ी जक रह समाज र देश
प््देश की सेरा के जिए कृतय् संककल्पत हो।्

चनद्््भान गुपत् सदैर महंगे चुनार और
चुनार मे ्धन की महतर्ता को समापत् करने
की मोजहम मे ्िगे थे। रह चाहते थे जक
समाज के ऊजा्वरान, योगय् और
प््जतभाशािी जबना जकसी धनबि के चुनार
मे ्उतरे और उनह्े सफिता जमिे जजससे
समाज एक बहतर रप् से जरकजसत हो
सके।् रह प््िोभन से भी घृिा करते थे।
उनकी उपेक््ाये जशक््ा के प््जत अजत
संरेदनशीि थी। इसके जिए कई जशक््क
संसथ्ाएं भी उनके द््ारा योजजत की गयी थी,
रह चाहते थे जक एक समान जशक््ा सरकारी
माधय्म से बहतर जशक््ा संसथ्ानो ्के उपयोग
से देश को सुदृढ ्र प््जतभाशािी बनाया जा
सकता है। आज की पीढी् को उनके मूलय्ो्
को जानने की आरशय्कता है, जजसके जिए
जहनद् मजदूर जकसान पंचायत पहि करेग्ी।

पूर्व सीएम चन्द््भान गुप्त थे सादगी, सेरा और ईमानदारी का प््तीक : राकेश मणि 



कई लोग काि खिीििे के बाि िेखभाल मे्
लापििाही कििे लगते है।् रजस कािण काि
मे ्कई तिह की समस�्याएं आ जाती है।् ऐसी
ही एक समस�्या स�्टेयरिंग मे ्िाइब््ेशि की
होती है। अगि आप भी काि चलाते है ्औि
उस समय आपको भी यह महसूस होता है रक
स�्टेयरिंग मे ्काफी ज�्यािा िाइब््ेशि होती है।
रकि कािणो ्से ऐसा होता है। आइए जािते
है।्

नई दिल�्ली। कार रिमांाताओ ं की ओर से
बहेतरीि तकिीक का उपयोग कर कारो ंको बिाया
जाता है। लेरकि खराब सिकंो ंऔर रखरखाि में
लापरिाही के कारण कई बार ऐसी समस�ंयाएं गािीं
मे ंआ जाती है,ं रजिके कारण लंबे समय तक
परेशािी होती है। ऐसी ही एक समस�ंया कार को
चलाते हुए स�ंटेयररंग मे ंिाइबंंेशि के कारण होती है।
कार के स�ंटेयररंग मे ंरकि चार कारणो ंसे िाइबंंेशि
की समस�ंया हो जाती है। हम आपको इस खबर में
बता रहे है।ं

अलाइनमेट् का आऊट होना
लगातार कार को खराब सिकंो ंपर चलािे से

कई तरह की समस�ंयाए ंआि ेलगती है।ं इिमे ंस ेएक
समस�ंया कार के परहयो ंका अलाइिमेटं आऊट
होिा होती है। अगर आपकी कार के परहयो ंकी
अलाइिमेटं भी आऊट हो जाए तो कार चलाते हुए
स�ंटेयररंग मे ंिाइबंंेशि होिे लगता है। ऐसा होिे पर
कार एक रिशा मे ंजािे लगती है। इसके साथ ही

िाइबंेंशि महसूस होिे लगता है। इससे बचिे के
रलए समय समय पर कार के अलाइिमेटं को चेक
करिािा चारहए।

सस�्पेश्न मे ्खराबी आना
खराब सिकंो ंपर लंबे समय तक कार चलािे

के कारण सस�ंपेशंि मे ंभी खराबी आ जाती है। एक
बार यह खराबी आ जाए तो गािीं चलािे पर
स�ंटयेररगं मे ंिाइबंंशेि भी होि ेलगती ह।ै अगर समय
पर इस समस�ंया को िूर ि करिाया जाए तो रिर
गािीं मे ंऔर भी कई तरह की परेशारियो ंके आिे
का खतरा बढ ंजाता ह।ै रजस ेठीक करिाि ेमे ंसमय
और पैसा िोिो ंखचंा होते है।ं

लापरवाही बरतने पर
अगर कार चलाते हुए लापरिाही बरती जाए

और लबं ेसमय तक गािीं को खराब सिकंो,ं खराब
डंंाइरिंग पैटिां के साथ चलाया जाता है तो भी
स�ंटेयररंग मे ंिाइबंंेशि होिे का खतरा बढ ंजाता है।
इसके साथ ही कई बार ऐसा मौसम मे ंकािी ज�ंयािा
बिलाि के कारण भी होिे लगता है।

ब््ेक रोटर मे ्खराबी आना
अगर आपकी कार के बंेंक रोटर मे ंखराबी आ

जाती ह ैतो भी कार चलात ेहएु स�ंटयेररगं मे ंिाइबंंशेि
होिे लगता है। आमतौर पर यह तब होता है जब
गािीं मे ंबंंके लगाए जात ेहै।ं बंंके रोटर और बंंके पडै
रमलकर ही कार को रोकते या स�ंपीड को कम करते
है।ं लेरकि इिके खराब होिे पर स�ंटेयररंग में
िाइबंंेशि हो जाता है।

गाडी़ का स�़टेयरिंग कांपने लगे तो हो जाएं सावधान, ये 4 खिारियां िन सकती है ़वजह
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दकआ केरे्स क्लेदिस ईिी भारत मे् लॉन्च: कीमत
17.99 लाख से शुर्, दमलेगी 490km तक की रे्ज

Kia Carens Clavis EV Launched in India रकआ िे भाित मे ्अपिी पहली मेड-इि-इंरडया
इलेकर्््िक िाहि Kia Carens Clavis EV लॉनच् की है जो कैिेस् एमपीिी का इलेकर्््िक संसक्िण है। यह 42
kWh औि 51.4kWh के बैटिी पैक के साथ आती है जो क््मशः 404 रकमी औि 490 रकमी तक की िेज् िेती है।
इसमे ्171hp की पािि िाला इलेकर्््िक मोटि है।

नई दिलल्ी। रकआ िे भारतीय बाजार मे ंअपिी पहली मेड-इि-इंरडया मास-माकंंेट इलेकरंंंिक िाहि Kia Carens Clavis
EV को लॉनचं कर रिया है। यह कंपिी की पॉपुलर Carens Clavis MPV का इलेकरंंंिक िजंाि है। इसे कई पंंीरमयम िीचसंा के
साथ भारत मे ंलॉनचं रकया गया है। आइए इसके बारे मे ंरिसंंार मे ंजािते है ंरक रकआ कैरेसं कलंारिस ईिी को रकि िीचसंा, रेजं और
कीमत पर भारत मे ंलॉनचं रकया गया है?

बैटरी पैक और रेज्
Kia Carens Clavis EV को िो बैटरी पैक 42 kWh और 51.4kWh के साथ लेकर आया गया है। कंपिी का िािा है रक

इसका 42kWh बैटरी पैक 404 रकलोमीटर तक की रेजं और 51.4kWh बैटरी 490 रकलोमीटर तक की डंंाइरिंग रेजं िेगी। इसमें
फंंंट-एकसंल माउंटेड इलेकरंंंिक मोटर रिया गया है, जो 171hp की पािर और 255Nm का टॉकंक जिरेट करता है। Kia का िािा है
रक यह 8.4 सेकंड मे ं0 से 100 रकलोमीटर पंंरत घंटे की सपंीड पकि ंसकती है। इसमे ं4-लेिल रीजेिरेरटि बंंेरकंग और सटंीयररंग
कॉलम-माउंटेड डंंाइि सेलेकटंर भी रिया गया है। यह 100kW DC चाजंार से केिल 39 रमिट मे ं10% से 80% तक चाजंा हो जाती
है।

परिवहन रवशेष न्यूज
टेसल्ा िे भाितीय बाजाि मे ्एंि््ी की है
औि कंपिी का पहला शोरम् खोला
है। टेसल्ा िे भाित मे ्अपिी पहली
इलेकर्््िक काि Tesla Model Y
की कीमतो ्का खुलासा रकया है।
मॉडल Y के रियि-वह्ील ड््ाइि
(RWD) िेरिएंट की कीमत 60
लाख रप्ये औि मॉडल Y लॉनग् िेज्
RWD िेरिएंट की कीमत 68 लाख
रप्ये से शुर ्होती है।

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंआज
15 जुलाई को Tesla एंिंंी करि ेिाली ह।ै
आज क ेरिि ही कपंिी का पहला शोरमं
भारत मे ंखुलगेा। टसेलंा ि ेअपि ेशोरमं के
खुलिे स ेपहल ेकी अपिी भारत की पहली
इलेकरंंंिक कार Tesla Model Y की
कीमतो ंका खुलासा कर रिया है। आइए
रिसंंार मे ंजाित ेहै ंरक Tesla Model Y
की कीमत रकतिी ह ैऔर यह रकि खास
िीचसंा क ेसाथ आती है?

Tesla Model Y की कीमत
शहर िरेरएटं कीमत एकसं-

शोरमं (रपंय ेमे)ं ऑि-रोड कीमत
(रपंय ेमे)ं 

रिललंी RWD 59.89 लाख
60.99 लाख

LR- RWD
67.89 लाख 69.14 लाख

मुबंई RWD 59.89 लाख

61.07 लाख
LR- RWD

67.89 लाख 69.15 लाख
गरुगंंंाम RWD 59.89 लाख

66.76 लाख
LR- RWD 67.89 लाख

75.61 लाख
टेसलंा मॉडल Y को भारतीय बाजार में

िो िेररएंट मे ं लॉनचं रकया जाएगा, जो
मॉडल Y ररयर-वहंील डंंाइि (RWD)
और मॉडल Y लॉनगं रेजं ररयर-वहंील डंंाइि
(RWD) है। Model Y ररयर-वहंील
डंंाइि िेररएंट की कीमत 60 लाख रपंये

और Model Y लॉनगं रेजं ररयर-वहंील
डंंाइि िेररएटं की कीमत 68 लाख रपंये में
भारतीय बाजार मे ंरबकंंी की जाएगी।

गल्ोबल बाजार मे ्कीमत
भारत मे ंमॉडल Y की कीमते ंअनयं

पंंमखु बाजारो ंकी तुलिा मे ंकािी जयंािा है।ं
अमेररका मे ंमॉडल Y की शुरआंती

कीमत $44,990 है।
चीि मे ंमॉडल Y कीमत 263,500

यआुि है।
जमंािी मे ंमॉडल Y 45,970 यूरो से

शुर ंहोती ह।ै
Tesla Model Y की बटैरी और

रेज्
Tesla Model Y को रसंगल

कॉसनंिगरेशि ऑपशंि क ेसाथ आिे िाली
है। Model Y RWD िेररएंट की रेजं
500km तक रमलगेी, जबरक क ेमॉडल Y
लॉनगं रेजं ररयर-वहंील डंंाइि की रेजं
622km तक रमलेगी। िोिो ंकी ही टॉप
सपंीड 201 रकमी पंंरत घंटा है। इसका
RWD िेररएंट 5.9 सेकेडं मे ं0 से 100
रकमी की रफतंार पकि ंलेता है, जबरक
लॉनगं रेजं ररयर-वहंील डंंाइि िेररएटं 5.9
सकेेडं मे ं0 स े100 रकमी की सपंीड पकिं
सकता ह।ै

दिजाइन और फीचस्स
Tesla Model Y के िए िजांि में

रपछल ेमॉडल की तलुिा मे ंकई रडजाइि
अपडटे िखेिे क ेरलए रमल ेहै।ं इसक ेफंंंट में
सलंीकर लाइटसं िी गई है, जो इलेकरंंंिक
कार को जयंािा मॉडिंा लकु ितेी है। इसके
अलािा, साइज मे ंरकसी तरह का बिलाि
िही ंरकया गया है। इसके पीछे की तरि
किेकटंडे टले लाइटसं िी गई है। इस ेपलंा
वहंाइट, सटंीलथं गंं,े डीप बलं ूमटेरैलक, अलिंंंा
रडे, सकंिकरसलिंर और डायमडं बलंकै जसैे
पेटं कलर रडजाइि के साथ पेश रकया
जाता है।

टेस्ला इंविया लॉन्च: विफ्फ 15 वमनट मे् होगी चाज्ज,
622KM तक की रे्ज, जाने् हर िेवरएंट की कीमत

परिवहन रवशेष न्यूज
रियतिामी इलेकर्््िक काि रिमा्ाता
VinFast िे भाित मे ्VF6 औि
VF7 इलेकर्््िक SUV की बुरकंग
शुर ्कि िी है। 21000 रप्ये की
टोकि िारश िेकि ग््ाहक इि
प््ीरमयम इलेकर्््िक SUV को बुक
कि सकते है।् VinFast VF7 मे्
75.3 kWh की बैटिी है जो 431
रकलोमीटि की िेज् िेती है जबरक
VF6 मे ्59.6 KWh बैटिी है जो
381 रकलोमीटि की िेज् िेती है।

नई दिलल्ी। रियतिामी इलेकरंंंिक
कार रिमांाता कंपिी VinFast भारतीय
बाजार मे ंआज, 15 जुलाई से अपिी
पंंीरमयम इलेकरंंंिक SUV, VinFast
VF 7 और VinFast VF 6 की

बुरकंग शुर ंकर िी है। भारतीय गंंाहक
अपिी पसंिीिा VinFast इलेकरंंंिक
SUV को कंपिी के शोरमं या
आरिकाररक िेबसाइट,
VinFastAuto.in पर 21,000
रपंये की टोकि रारश िेकर बुरकंग कर
सकते है।ं आइए जािते है ंरक भारत में
VinFast अपिी गारिंयां कब लॉनचं
करेगा और इिकी कीमत रकतिी होगी?

लॉनच् और दिलीवरी की
जानकारी

VinFast VF 7 और VinFast
VF 6 को भारतीय बाजार मे ंअगसंं
2025 मे ंलॉनचं रकया जा सकता है।
कंपिी इि िोिो ंगारिंयो ंका लॉनचं
तूतीकोररि, तरमलिाडु मे ंससंथत िए
पलंांट के उदघंाटि के बाि होगा। पलंांट
के उदघंाटि के बाि ही गंंाहको ंको

िाहिो ंकी रडलीिरी शुर ंहो जाएगी।
VinFast VF7 और VF6 मे्

कय्ा खास है?
इलेकरंंंिक SUV VinFast VF 7

को पंंीरमयम इंटीररयर के साथ पेश रकया
जाता है। इसमे ंलेिल 2 एडिांसडं
डंंाइिर अरससटंेसं रससटंम (ADAS),
बिीं टचसकंंंीि, किेकटंेड कार
टेकिंोलॉजी, पैिोररमक गलंास रिं,
िायरलेस चारजंिगं और रसगिंेचर LED
लाइरटंग जैसे िीचसां रिए जाते है।ं इसमें
75.3 kWh की बैटरी पैक रमलेगा, जो
िुल चाजां होिे के बाि 431 रकलोमीटर
की डंंाइरिंग रेजं िेगा। इसमे ंलगी मोटर
से 348 हॉसां पािर की पािर जिरेट
करती है।

VinFast VF 6 को भी कई
बेहतरीि िीचसां के साथ पेश रकया जाता

है। इसमे ं2 ADAS, इनिंोटेिमेटं
रससटंम, किेकटंेड िीचसां, रसगिेंचर
लाइरटंग और पैिोररमक रिं रिया जाता
है। इसके अलािा भी यह कई शाििार
और एडिांस सेफटंी िीचसां के साथ
आती है। इसमे ं59.6 KWh बैटरी पैक
रिया गया है। इसमे ंिी गई मोटर से 201
हॉसां पािर जिरेट करती है। रसंगल चाजां
मे ंयह 381 रकलोमीटर तक की रेजं
िेगी।

दकतनी होगी कीमत?
कंपिी की तरि से अभी तक इि

िोिो ंकी कीमतो ंका एलाि िही ंरकया
गया है। हमे ंउममंीि है रक VinFast
VF 6 की कीमत करीब 25 लाख रपंये
और VinFast VF 7 की कीमत करीब
30-35 लाख रपंये के आसपास हो
सकती है।

विनफास्ट VF6 और VF7 इलेक्व््िक SUV की भारत मे्
बुवकंग शुर्, जाने् कब होगी लॉन्च और क्या होगी कीमत

दिल्ली और गुर्ग््ाम मे् भी दिकेगी Tesla
Model Y, जादिए दकतिी होगी कीमत
Tesla Model Y launched अमेरिकी इलेकर्््िक काि रिमा्ाता
टेसल्ा िे भाितीय बाजाि मे ्एंि््ी कि ली है। कंपिी िे अपिी पहली
इलेकर्््िक काि टेसल्ा मॉडल Y को लॉनच् रकया है रजसकी शुरआ्ती
कीमत 59.89 लाख रप्ये है। इसके साथ ही मुंबई के बांद््ा कुला्ा
कॉमप्ल्ेकस् मे ्पहला शोरम् खोला गया है औि रिलल्ी गुरग्््ाम औि
बेग्लुर ्मे ्भी शोरम् खोलिे की योजिा है।

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंअमेररकी इलेकरंंंिक कार रिमांाता कंपिी
Tesla की एिंंंी हो गई ह।ै कपंिी ि ेभारत मे ंअपिी पहली इलकेरंंंिक कार Tesla
Model Y को भारत मे ंलॉनचं कर रिया है। इसके साथ ही कंपिी िे भारत में
अपिा पहला शोरमं मुंबई के बांदंंा कुलांा कॉमपंलंेकसं (BKC) मे ंखोला है।
इसके साथ ही कंपिी िेश के िूसरे शहरो ंमे ंभी अपिे शोरमं को खोलेगी।

दिलल्ी और गुरग्््ाम मे ्भी खुलेगा शोरम्
Tesla ि ेभारत मे ंअपिा पहला शोरमं मुबंई मे ंखोला ह।ै अब कपंिी अपिे

बाकी शोरमं रिललंी, गुरगंंंाम और बेगंलुर ंमे ंभी खोलेगी। बेगंलुर ंमे ंटेसलंा का
पहले से ही एक ऑरिस है। रिललंी और गुरगंंंाम मे ंशोरमं खोलिे की तलाश
पूरी हो चुकी है, जहां पर जलिं ही कंपिी अपिे डीलररशप खोल सकती है। इि
डीलररशप क ेजररए टसेलंा रिललंी और गरुगंंंाम मे ंअपिी इलकेरंंंिक कार Tesla
Model Y की रबकंंी करेगी।
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बहुभाषी भारत के संदभ्थ से पकरलक््ित होने
पर एक कवशेष र्प से समृद्् और जकटल
अथ्थ लतेा ह।ै कवश् ्स्र् पर, अगं््जेी काफी

हद तक मुख्यधारा के कवज््ान और उच्् कशि््ा
का वास््कवक भाषा फ््््का बन गया है, भारत का
अनूिा भाषाई पकरदृश्य इस वास््कवकता के बारे
मे् चुनौकतयो् और अवसरो् दोनो् को प््स््ुत करता
है। यहां बहुभाषी भारत से प््मुख प््कतकबंबो् का
टूटना है:

1.। मुख्यधारा के नवज््ाि म्े अंग््ेजी का
ि््भुत्व:

औपकनवेकशक शासन की कवरासत: क््बकटश
औपकनवेकशक शासन के कारण अंग््ेजी भारत मे्
कवज््ान और उच्् कशि््ा की करफ्ॉल्ट भाषा बन
गई।

ग्लोबल एक्सेस एंर कम्युकनकेशन: वैक््शक
स्र् पर इसक ेव्यापक अपनान ेका मतलब ह ैकक
अंग््ेजी मे् प््वीणता भारतीय वैज््ाकनको् को
अंतर्ाथष््् ्ीय अनुसंधान, प््काशन और सहयोग
तक पहुचं प्द्ान करती है। यह वजै््ाकनक प्ग्कत मे्
सबसे आगे रहने के कलए महत्वपूण्थ है।

उच्् कशि््ा: अकधकांश उन्नत वैज््ाकनक
साकहत्य, पक््तकाएँ और सम्मेलन अंग््ेजी मे् है्,
कजसस ेयह भारतीय कवश्क्वद््ालयो ्मे ्छात््ो ्और
शोधकत्ाथओ् के कलए आवश्यक है। 

2.। भारतीय भाषाओ् का महत्व:
पहुंच और कवकशि््ता: 22 से अकधक

आकधकाकरक र्प से मान्यता प््ाप्त भाषाओ् और
सैकड्ो् बोकलयो् के साथ, भारत मे् प््भावी कवज््ान
संचार के कलए न केवल भाषाओ् मे् बक्लक
सास्ंककृतक और शकै््िक संदभ््ो ्मे ्भी अनुवाद की
आवश्यकता होती है।

गैप को पाटना: भारतीय भाषाओ् मे् कवज््ान
को लोकक््पय बनाना वैज््ाकनक समुदायो् और
आम जनता के बीच की खाई को पाटने के कलए
महतव्पणू्थ ह,ै कवशषे रप् से भाषाई कवकवधता और
साि््रता के कवकभन्न स््रो् को देखते हुए।

वैचाकरक समझ: अनुसंधान से पता चलता है
कक छोटे बच््े अपने घर की भाषा / मातृभाषा मे्
अवधारणाओ् को अकधक तेज्ी से सीखते और

समझते है्। इसके कारण कवज््ान कशि््ा मे्
बहुभाषावाद को बढ्ावा देने का आह््ान ककया
गया है, खासकर शुर्आती चरणो् मे्।

स्वदेशी ज््ान को पुनः प््ाप्त करना: कई
स्वदेशी पाकरक्सथकतक ज््ान प््णाली, पारंपकरक
कचककत्सा पद््कत, खेती के तरीके और यहां तक
कक खगोल कवज््ान की ि््ेत््ीय भाषाओ् मे् लंबी
परंपराएं ह्ै। इन परंपराओ् को याद करते हुए उन्हे्
अपनी मूल भाषाओ् मे् दस््ावेजीकरण करना,
उन्हे् मान्य करना और उन्हे् वैज््ाकनक पाठ््क््म
मे् एकीकृत करना शाकमल है। यह बहुवचन ज््ान
प््णाकलयो् के कलए सम्मान को बढ्ावा देता है और
सथ्ानीय समदुायो ्क ेकलए कवज््ान की प््ासकंगकता
को मजबूत करता है।

कि््ाओ् मे् ट््ांसलेकजंग: भारतीय कवज््ान के
कशि््क अक्सर "ट््ांसलेकजंग" रणनीकतयो् का
उपयोग करते ह्ै - कई भाषाओ् पर ड््ाइंग - छात््ो्
की वैज््ाकनक अवधारणाओ् की समझ मे्
सहायता करने के कलए, यह पहचानते हुए कक
एक सख्त अंग््ेजी-एकमात्् दृक््िकोण सीखने म्े
बाधा राल सकता ह।ै 3। चुनौकतया ंऔर अवसर:

भाषाई अंतराल: ि््ेत््ीय भाषा पृष््भूकम के

छात््ो् को अक्सर उच्् स््र पर अंग््ेजी-माध्यम
के कनद््ेश मे् संक््मण करते समय ककिनाइयो् का
सामना करना पड्ता है, कजससे सीखने म्े
ककिनाई और सभंाकवत सामाकजक अलगाव होता
है।

कशि््क प््कशि््ण: अच्छी तरह से प््कशक््ित
कशि््को् की आवश्यकता है जो प््भावी र्प से
बहुभाषी कि््ाओ् को नेकवगेट कर सकते ह्ै और
कवज््ान सीखने की सुकवधा के कलए कवकवध भाषाई
संसाधनो् का उपयोग कर सकते ह्ै।

संसाधन कवकास: कवकभन्न भारतीय भाषाओ्
मे ्उच् ्गणुवत््ा वाली पाठ्पु्स्क्ो ्और शैक््िक
सामक््गयो् की अनुपक्सथकत एक महत्वपूण्थ बाधा
है।

राष््् ्ीय कशि््ा नीकत (एनईपी) 2020:
एनईपी 2020 बहुभाषावाद को सक््कय र्प से
बढ्ावा देता है और कशि््ण और सीखने मे् भाषा
की शक्कत पर जोर देता है, स्थानीय, राष््््ीय और
अंतर्ाथष््् ्ीय भाषाओ् को कमश््ण करने के कलए
तीन-भाषा सूत्् की वकालत करता है। इस नीकत
का उद््ेश्य कवज््ान सकहत कशि््ा मे् भाषाई
चुनौकतयो् का समाधान करना है।

संज््ानात्मक लाभ: बहुभाषावाद स्मृकत,
ध्यान, समस्या-समाधान और रचनात्मकता
जैसी संज््ानात्मक ि््मताओ् को बढ्ाने के कलए
जाना जाता है, जो वैज््ाकनक सोच के कलए
फायदेमंद हो सकता है। अंत मे्, जबकक अंग््ेजी
भारत मे् औपचाकरक और वैक््शक वैज््ाकनक
प््वचन के कलए प््ाथकमक भाषा के र्प मे् काय्थ
करती है, एक बहुभाषी राष्््् से प््कतकबंब इस बात
पर प््काश रालता है कक "कवज््ान की भाषा"
अखंर नही् है। कवज््ान के कलए वास््व मे्
समावेशी, सुलभ और गहराई से भारत के कवकवध
सामाकजक ताने-बाने म्े कनकहत होने के कलए, इसे
अपनी कई जीभ म्े भी बोलना चाकहए, स्वदेशी
भाषाओ् और बहुभाषी कशि््ाशास्््् की शक्कत को
गले लगाना चाकहए। अंग््ेजी और ि््ेत््ीय भाषाओ्
का यह जकटल इंटरप्ले वैज््ाकनक साि््रता,
नवाचार और परू ेभारत मे ्कवज््ान और आम लोगो्
के जीवन के बीच गहरे संबंध को बढ्ावा देने के
कलए महत्वपूण्थ है। 

सेवानिवृत्् न््िंनसपल, शैन््िक
सं््भकार, ि््ख्यात नशि््ानवद्, गली कौर

चंद एमएचआर मलोट पंजाब

नवज््ाि की भाषा क्या है 
विजय गग्ग 

एआइ का ज्यादा उपयोग बढ्ा रहा
काब्बन उत्सज्बन : विजय गग्ब 

अगर आप भी बात-बात पर एआइ का इस््ेमाल
करते है् तो यह खबर आपके कलए है। एक नई
स्टरी मे् सामने आया है कक एआइ इस््ेमाल से

भी काब्थन का उत्सज्थन बढ् रहा है। जम्थनी के होचस्चुले
मुन्चेन यूकनवक्सथटी आफ एप्लाइर साइंसेज के
शोधकत्ाथओ् द््ारा की गई स्टरी मे् सामने आया है। कक
एआइ चैटबाट्स सीधे जवाब देने वाले मारल्स की
तुलना मे् जकटल या तक्कसंगत जवाब देने मे् छह गुना
ज्यादा काब्थन उत्सक्जथत करते ह्ै।

फ््ाक्नटयर इन कम्युकनकेशन नामक जन्थल मे्
प््काकशत इस अध्ययन के दौरान 14 जनरेकटव एआइ
मारल्स (जैसे रीपसीक) के प््दश्थन और पय्ाथवरणीय
प््भाव का कवश्लेषण ककया गया। इस दौरान एआइ को
एक हजार सवाल कदए गए कजनमे् 500 मल्टीपल
च्वाइस और 500 व्याख्यात्मक उत््र वाले शाकमल थे
जो दश्थनशास््््, हाइ स्कूल इकतहास, अंतरराष््््ीय

कानून, एक्स्ट््ैक्ट एल्जेब््ा, हाई स्कूल गकणत जैसे
कवषयो् से कलए गए थे। शोधकत्ाथ मैक्कसकमकलयन
राउनर ने बताया, "जो मारल तक्क और कवश्लेषण
करते है् वे संक््िप्त उत््र देने वाले मारल्स की तुलना मे्
50 गुना तक ज्यादा काब्थन उत्सज्थन कर सकते ह्ै।"
उन्हो्ने जवाब की सटीकता के बारे मे् बताया जो मारल
500 ग््ाम काब्थन से कम उत्सज्थन करते ह्ै, वे 80
प््कतशत से ज्यादा सटीकता नही् दे पाए जबकक रीजकनंग
करने वाले मारल ने सबसे बेहतर प््दश्थन करते हुए
ज्याद सटीक जवाब कदए। हालांकक उसके उसी अनुपात
म्े संक््िप्त मारल्स की तुलना मे् तीन गुना अकधक
उत्सज्थन ककया। शोधकत्ाथओ् ने यह भी कहा कक जर्री
नही् है कक व्याख्यात्मक प््श्नो् के जवाब ज्यादा सटीक
हो्, यह सवाल पूछने के तरीके पर भी कनभ्थर करता है।
उन्हो्ने कहा कक शोध मे् वैकक्लपक प््श्नो् के जवाब
एआइ ने ज्यादा सटीक कदए।

आकाश का विजेता: शुभांशु शुक्ला और भारत की अंतवरक्् विजय
[तिरंगे की नई उड़ान: शुभांशु की

यात़़ा से भतिष़य की ओर]जब आकाश की अथाह गहराइयो् से एक
तारा धरती की ओर लौटता है, तो वह
अपने साथ अनुभवो् की रोशनी ही नही्,

बक्लक एक राष्््् की आकांि््ाओ् और सपनो् की
प््ज्वकलत चमक भी लाता है। 15 जुलाई 2025 का
वह ऐकतहाकसक ि््ण, जब भारतीय वायुसेना के ग््ुप
कैप्टन शुभांशु शुक्ला ने अंतरराष््््ीय अंतकरि््
स्टेशन (आईएसएस) पर 18 कदन की साहकसक
यात््ा पूरी कर प््शांत महासागर के नीले कवस््ार मे्
स्प्लैशराउन के साथ धरती को छुआ, भारत के
कलए गव्थ का एक नया सूय््ोदय बन गया। यह
केवल एक अंतकरि्् यात््ी की वापसी नही् थी; यह
एक अरब भारतीयो् के कवश््ास, संकल्प और
महत्वाकांि््ा की कवजय थी। 1.30 करोड्
ककलोमीटर की यह यात््ा भारत के अंतकरि्् इकतहास
मे् स्वक्णथम अि््रो् मे् अंककत हो गई, जो न कसफ्क एक
वैज््ाकनक मील का पत्थर है, बक्लक हर भारतीय के
ह्दय मे् असंभव को संभव बनाने का ज्वलंत प््तीक
है।

25 जून 2025 को, जब फ्लोकररा के कैनेरी
स्पेस से्टर से फाल्कन-9 रॉकेट ने आकाश को
भेदते हुए ग््ुप कैप्टन शुभांशु शुक्ला को अंतकरि्् की
अनंत ऊंचाइयो् तक पहुंचाया, तो वह पल भारत के
कलए एक स्वक्णथम युग की शुर्आत बन गया। यह
उनकी पहली अंतकरि्् यात््ा थी, जो एक्कसओम-4
कमशन (एक्स-4) का कहस्सा थी। स्पेसएक्स के
ड््ैगन यान ‘ग््ेस’ के साथ उनकी वापसी,
कैकलफोक्नथया के सैन करएगो तट के पास प््शांत
महासागर मे् एक शानदार स्प्लैशराउन के साथ
हुई, कजसने भारत के अंतकरि्् काय्थक््म को वैक््शक
मंच पर अभूतपूव्थ गौरव प््दान ककया। शुभांशु,

राकेश शम्ाथ के बाद अंतकरि्् म्े पहंुचने
वाले दूसरे भारतीय और अंतरराष््््ीय
अंतकरि्् स्टेशन (आईएसएस) पर कदम
रखने वाले पहले भारतीय बने। उनके
साथ इस कमशन मे् अमेकरकी कमांरर पैगी
क्वहटसन, पोलै्र के स्लावोज उज्नान्स्की-
कवस्नीव्स्की और हंगरी के कटबोर कापू थे।
चार दशको् बाद भारत, पोलै्र और हंगरी
की संयुक्त अंतकरि्् उपलक्बध ने इस
कमशन को वैक््शक सहयोग का एक
चमकता प््तीक बना कदया।

18 कदनो् के इस कमशन मे् शुभांशु ने
60 से अकधक वैज््ाकनक प््योगो् को न
केवल पूण्थ ककया, बक्लक उन्हे् नई
ऊंचाइयो् तक पहुंचाया, कजनमे् से सात
भारतीय अंतकरि्् अनुसंधान संगिन
(इसरो) के थे। इनमे् टाक्रथग््ेड्स जैसे सूक्््म जीवो्
पर अभूतपूव्थ अध्ययन, मेथी और मूंग के बीजो् का
अंतकरि्् मे् अंकुरण, और माइक््ोग््ैकवटी मे् मानव
शरीर पर पड्ने वाले प््भावो् की गहन खोज शाकमल
थी। ये प््योग भकवष्य के मंगल कमशन और पृथ्वी
पर कचककत्सा कवज््ान के कलए क््ांकतकारी नी्व
रखे्गे। शुभांशु 263 ककलोग््ाम वैज््ाकनक सामग््ी,
नासा के हार्थवेयर और अंतकरि्् स्टेशन से एकत््
कचरे के साथ धरती पर लौटे, जो भारत की
वैज््ाकनक दृढ्ता और वैक््शक कजम्मेदारी का प््बल
प््माण है।

उनकी वापसी की यात््ा तकनीकी कौशल और
अदम्य साहस का एक अक््दतीय संगम थी। 14
जुलाई 2025 को, भारतीय समयानुसार शाम
4:45 बजे, ड््ैगन यान ने अंतरराष््््ीय अंतकरि््
स्टेशन (आईएसएस) के हाम्थनी मॉड््ूल से
कवदाई ली, कजसने एक रोमांचक वापसी की

शुर्आत की। 22.5 घंटे की इस यात््ा मे् यान ने
27,000 ककलोमीटर प््कत घंटे की रफ्तार से पृथ्वी
के वायुमंरल मे् प््वेश ककया, जहां इसकी हीट
शील्र ने 1,600 करग््ी सेक्लसयस की प््चंर गम््ी
को न केवल सहन ककया, बक्लक कवजय प््ाप्त की।
5.7 ककलोमीटर की ऊंचाई पर स्टेकबलाइकजंग
पैराशूट और कफर 2 ककलोमीटर पर मुख्य पैराशूट
ने यान की गकत को 25.75 ककलोमीटर प््कत घंटे
तक कनयंक््तत ककया, कजससे सैन करएगो तट पर
प््शांत महासागर म्े एक शानदार स्प्लैशराउन
संभव हुआ। स्पेसएक्स की करकवरी टीम ने त्वकरत
कार्थवाई करते हुए हेलीकॉप्टरो् और नावो् के जकरए
शुभांशु और उनके साकथयो् को सुरक््ित बाहर
कनकाला। प््ारंकभक कचककत्सीय जांच मे् सभी
अंतकरि्् यात््ी पूण्थतः स्वस्थ पाए गए और उन्ह्े सात
कदन के पुनव्ाथस काय्थक््म के कलए वै्रेनबग्थ स्पेस
फोस्थ बेस ले जाया गया।

यह कमशन भारत के गगनयान काय्थक््म के
कलए एक युगांतरकारी कदम है, जो 2027 मे्
पहला मानवयुक्त कमशन लॉन्च करने की कदशा मे्
तेजी से बढ् रहा है। भारतीय अंतकरि्् अनुसंधान
संगिन (इसरो) ने इस कमशन के कलए 550 करोड्
र्पये का कनवेश ककया, जो भारत की अंतकरि््
कवज््ान के प््कत अटूट प््कतबद््ता का प््तीक है।
शुभांशु का यह अनुभव गगनयान के कलए तकनीकी
और वैज््ाकनक तैयाकरयो् को नई मजबूती देगा, जो
भारत को अंतकरि्् अन्वेषण के वैक््शक मंच पर
और भी ऊंचाइयो् तक ले जाएगा।

शुभांशु की कहानी केवल वैज््ाकनक
उपलक्बधयो् का एक अध्याय नही्, बक्लक
भावनाओ् और प््ेरणा का एक जीवंत महाकाव्य है।
उन्हो्ने अंतकरि्् मे् भारत का कतरंगा और अपने बेटे
का क््पय कखलौना ‘जॉय’ (हंस) साथ ले जाकर
राष््््ीय गौरव और व्यक्कतगत संवेदनाओ् का एक

अनुपम संगम रचा। 13 जुलाई को
आईएसएस पर आयोकजत कवदाई
समारोह मे् उनकी भावनाओ् ने उफान
मारा, जब उन्हो्ने कहा, “जल्द ही
धरती पर मुलाकात होगी। अंतकरि्् से
भारत न केवल कनरर और
आत्मकवश््ास से भरा कदखता है,
बक्लक गव्थ का एक चमकता कसतारा
है। यह आज भी सारे जहां से अच्छा
है।” यह उद्घोष राकेश शम्ाथ के
1984 के ऐकतहाकसक कथन की गंूज
बनकर हर भारतीय के ह्दय को
झंकृत कर गया।

शुभांशु ने कमशन के दौरान
जनसंपक्क म्े भी एक प््ेरक भूकमका
कनभाई। 28 जून को उन्हो्ने

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी से वीकरयो कॉल पर संवाद
ककया, और 4 व 8 जुलाई को स्कूली बच््ो् से
एमेच्योर रेकरयो के माध्यम से जुड्े। इन संवादो् मे्
उन्हो्ने अंतकरि्् जीवन की चुनौकतयो् और उसकी
अलौककक सुंदरता को इतने जीवंत ढंग से साझा
ककया कक यह युवा मन को कवज््ान और अंतकरि््
अन्वेषण की ओर प््ज्वकलत करने वाला एक
दीपस््ंभ बन गया।

प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी ने शुभांशु की वापसी पर
ट्वीट कर एक प््ेरक संदेश कदया: “शुभांशु शुक्ला
ने अंतकरि्् म्े भारत का कतरंगा गव्थ से लहराया।
उनकी यह यात््ा हर भारतीय के सपनो् को पंख देती
है और हमारी वैज््ाकनक शक्कत व युवा ऊज्ाथ का एक
तेजस्वी प््माण है।” इसरो, रीआररीओ और
वैज््ाकनक समुदाय ने भी उनकी इस असाधारण
उपलक्बध की मुक्तकंि से प््शंसा की। लखनऊ मे्
उनके पकरवार ने इस ि््ण को गव्थ और भावनात्मक

उल्लास का उत्सव बताया। उनके कपता शंभू दयाल
शुक्ला ने गहरे भाव से कहा, “यह मेरे बेटे की नही्,
बक्लक समस्् भारत की कवजय है।”

10 अक्टूबर 1985 को लखनऊ मे् जन्मे
शुभांशु 2006 मे् भारतीय वायुसेना मे् फाइटर
पायलट बने। कमग, सुखोई, जगुआर, हॉक और
रोक्नथयर जैसे कवमानो् को उड्ाने का उनका 2,000
घंटे से अकधक का अनुभव उन्ह्े इस कमशन के कलए
एक आदश्थ योद््ा बनाता था। स्प्लैशराउन के बाद,
स्पेस सूट म्े मुस्कुराते हुए ग््ाउंर टीम के अकभवादन
की शुभांशु की तस्वीर्े न केवल उनकी व्यक्कतगत
जीत का प््तीक थी्, बक्लक भारत की उभरती
वैज््ाकनक शक्कत और अटूट आत्मकवश््ास का एक
चमकदार दस््ावेज बन गई्। 

यह कमशन भारत के कलए कई दृक््िकोणो् से
ऐकतहाकसक है। एक्कसओम स्पेस और स्पेसएक्स
जैसी कनजी कंपकनयो् के साथ यह सहयोग अंतकरि््
यात््ा को और अकधक सुलभ बनाने का एक
शानदार उदाहरण है। शुभांशु की यह उपलक्बध
भारत के युवाओ् को एक प््बल संदेश देती है: दृढ्
संकल्प और समप्थण से असंभव भी संभव हो
सकता है। सात कदन के पुनव्ाथस और दस कदन के
पृथकवास के बाद शुभांशु सामान्य जीवन म्े
लौटे्गे, पर उनकी यह यात््ा भारत के अंतकरि््
इकतहास मे् एक चमकता नि््त्् बनकर सदा
दमकेगी। यह कमशन 2035 तक भारत के स्वयं के
अंतकरि्् स्टेशन की स्थापना और गगनयान जैसे
महत्वाकांि््ी लक्््यो् की नी्व को और सुदृढ् करता
है। शुभांशु शुक्ला की यह गाथा हर भारतीय को गव्थ
से कसर ऊंचा करने और आकाश की अनंत
संभावनाओ् की ओर देखने का साहस देती है।

ि््ो. आरके जैि “अनरजीत”, बड़वािी
(मि््)

वैज््ानिको् िे कोल्ड एटम का उपयोग करके
कॉस्ममक रे भौनिकी को निर से बिाया

विजय गग्ग 
(एक ठंडा परमाणु आधानरत फम््ी त्वरक

ब््ह्मांडीय नकरण की ि््नतकृनत)अल्ट््ाकोल्र परमाणु एक कनयंत््णीय लैब सेटअप मे्
फम््ी त्वरण को कफर से बनाते ह्ै कमनी फम््ी त्वरक
ऑक्पटकल बाधाओ् का उपयोग करके परमाणुओ्

को 0.5 मीटर / सेकंर से परे धकेलता है शीत परमाणु
त्वरक उच्् सटीकता के साथ ब््ह्मांरीय ककरण ऊज्ाथ
स्पेक्ट््ा की नकल करता है वैज््ाकनको् ने नई प््योगशाला
अध्ययन मे् कोल्र एटम का उपयोग करके कॉक्समक रे
भौकतकी को कफर स ेबनाया अलट्््ाकोलर् परमाण ुएक कमनी-
फम््ी त्वरक का उपयोग करके ब््ह्मांरीय ककरण त्वरण को
कफर से बनाते ह्ै

पहली बार, शोधकत्ाथ एक प््योगशाला मे् ब््ह्मांरीय
कण त्वरण की एक मूलभूत प््क््कया का अनुकरण करने मे्
कामयाब रहे ह्ै: खोजो् की पहली श््ृंखला जो ब््ह्मांरीय
ककरणो् की हमारी समझ को बदल देगी। अब, बक्मि्घम और
कशकागो कवश््कवद््ालयो् के वैज््ाकनको् ने एक छोटे से,
100-माइक््ोमीटर फम््ी तव्रक का कनमा्थण ककया ह,ै कजसमे्
मोबाइल ऑक्पटकल संभाकवत बाधाएं फंसे हुए परमाणुओ्
से टकराती ह्ै, आंकशक प््कतकृकत मे् कक कैसे ब््ह्मांरीय कण
अंतकरि्् मे् ऊज्ाथ उिाते ह्ै। तकनीक न केवल ब््ह्मांरीय
ककरण व्यवहार की प््कतकृकत बनाती है, बक्लक क्वांटम
त्वरण प््ौद््ोकगकी मे् एक नया ब्ेचमाक्क भी स्थाकपत करती
है।

लैब-कबल्ट फम््ी एक्सेलेरेटर कोल्र परमाणुओ् का
उपयोग करके कॉक्समक रे थ्योरी और एरवांस क्वांटम टेक
को मानय् करता ह ैभौकतक समीि््ा पत््ो ्मे ्प्क्ाकशत कनषक्ष््ो्
के अनुसार, इस पूरी तरह से कनयंत््णीय सेटअप ने पहली
बार 1949 मे् भौकतक कवज््ानी एनकरको फम््ी द््ारा प््स््ाकवत
फम््ी तंत्् के माध्यम से कण त्वरण का प््दश्थन ककया। लंबे
समय स ेब््ह्मारंीय ककरण पीढ्ी को रखेाकंकत करन ेक ेकलए,
इस प््क््कया को कभी भी प््योगशाला मे् मज्बूती से दोहराया
नही् गया था। कण के नुकसान के साथ ऊज्ाथ लाभ के
संयोजन से, शोधकत्ाथओ् ने अंतकरि्् मे् देखे गए लोगो् के
समान ऊज्ाथ स्पेक्ट््ा बनाया, बेल के पकरणाम का पहला
प््त्यि्् सत्यापन, ब््ह्मांरीय ककरण भौकतकी का एक
आधारकशला।

फम््ी त्वरण मे्, अल्ट््ाकोल्र परमाणुओ् को लेजर-
कनयंक््तत बाधाओ् का उपयोग करके 0.5 मीटर प््कत सेकंर
स ेअकधक त्वकरत ककया जाता है। बक्मिघ्म कवश्क्वद््ालय मे्

एक सहलेखक और शोधकत्ाथ रॉ अकमता देब ने उल्लेख
ककया, ' हमारी कचमनी पारंपकरक क्वांटम नैनो माप की
तुलना मे् अकधक शक्कतशाली है, जो दुकनया मे् अब तक का
सबस ेअचछ्ा त्वरण उपकरण ह्ै, और जबकक इसकी सादगी
और छोटे आकार सम्मोहक हो सकता है, इसकी सैद््ांकतक
गकत सीमा की कमी सबसे आकष्थक कवशेषता है । बाद के
प्य्ोगो ्मे ्उच् ्पकरशुद्त्ा के साथ अल्ट््ाकोलर् परमाण ुजटे
को आसानी से कनयंक््तत ककया जा सकता है।

राक्क बौना: नई स्टार जैसी वस््ुएं राक्क मैटर की प््कृकत
को प््कट कर सकती है् इस प््गकत का मतलब है कक, पहली
बार, झटके और अशांकत जैसी जकटल ज्योकतषीय घटनाओ्
का अध्ययन एक प््योगशाला म्े ककया जा सकता है, प््मुख
लेखक रॉ वेरा गुरेरा ने कहा। यह उच््-ऊज्ाथ खगोल
भौकतकी के कलए और क्वांटम तरंग कनयंत््ण और क्वांटम
रसायन कवज््ान मे् अनुप््योगो् के कलए भी नए रास््े खोलता
है।

शोधकत्ाथओ् ने यह पता लगाने की योजना बनाई है कक
अलग-अलग व्यवहार ऊज्ाथ कटऑफ और त्वरण दरो् को
कैसे प््भाकवत करता है। इस प््कार का एक कॉम्पैक्ट फम््ी
त्वरक मौकलक भौकतकी के अध्ययन के कलए एक
आधारकशला हो सकता है और परमाणु जैसी उभरती
प््ौद््ोकगककयो् से भी जुड् सकता है।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल, शैन््िक सं््भकार,
ि््ख्यात नशि््ानवद्, गली कौर चंद एमएचआर मलोट

पंजाब

विजय गग्ग

राष््््ीय शैक््िक अनुसंधान और प््कशि््ण
पकरषद द््ारा गकणतीय और भाषाई प््वीणता
के एक राष््् ्व्यापी सव््ेि््ण ने मध्य-

प््ाथकमक और मध्य-कवद््ालय के छात््ो् के बीच
बुकनयादी कौशल मे् भारी कमी पाई है। 2024 मे्
ककए गए सव््ेि््ण मे् 36 राज्यो् और के्द्् शाकसत
प््देशो् के 74,229 स्कूलो् मे् 21,15,022 छात््ो्
का आकलन ककया गया। इसमे् पाया गया कक
कि््ा 3 के छात््ो् के बीच, 50 प््कतशत बुकनयादी
ज्याकमतीय आकृकतयो् को वग््ीकृत नही् कर सके,
50 प््कतशत सरल मौक््दक लेनदेन नही् कर सके,
45 प््कतशत आरोही या अवरोही क््म मे् 99 तक
की संख्या की व्यवस्था करने मे् असमथ्थ थे, और
42 प््कतशत जोड् या घटाव नही् कर सकते थे दो
अंको् की संख्या। कि््ा 6 के कम से कम 46
प््कतशत छात्् सरल गुणा, दोहराव और कवभाजन
को समझने मे् कवफल रहे।

यह परेशान करने वाला है और भारत मे्
कवज््ान, प््ौद््ोकगकी, इंजीकनयकरंग और गकणत या
एसटीईएम धाराओ् के भकवष्य को खतरा है। इसे
पूरे बोर्थ मे् तत्काल सुधारात्मक उपायो् की
आवश्यकता है। संख्या बुकनयादी अंकगकणतीय
कौशल की कमी का संकेत देती है जो ककसी को भी

रोजमर्ाथ की कजंदगी के कलए आवश्यक होगी। वे
कुशल मानव संसाधनो् मे् एक उभरते वैक्यूम को
प््ोजेक्ट करते ह्ै जो एक समय मे् देश की प््गकत म्े
बाधा राल सकते ह्ै कवज््ान और प््ौद््ोकगकी युग-
पकरभाकषत प््गकत के कलए तैयार ह्ै और हर िे््त्् मे्
स्वदेशी कवकास पर तनाव रखा जाता है। कलंग-
संवेदनशील कशि््ाशास््््, ि््ेत््ीय इक्कवटी और

समावेशी कशि््ा के महत्व पर जोर देते हुए, स्कूली
बच््ो ्क ेबीच गकणत और कवज््ान मे ्दि््ता मे ्सधुार
की सव््ेि््ण की कसफाकरश पर कार्थवाई करने की
तत्काल आवश्यकता है।

सरकारो् को मूल बाते् कसखाने के कलए
आकष्थक तरीको् का उपयोग करके स्कूलो् मे्
गकणत सीखने को एक सुखद अनुभव बनाने और

एक मजबूत नी्व रखने की आवश्यकता है कजससे
बच््ो् के साथ-साथ देश को भी लाभ होगा।
समवत््ी र्प से, सीखने की अि््मता वाले बच््ो्
की पहचान करते समय शहरी-ग््ामीण कवभाजन
को पाटा जाना चाकहए - कवशेष र्प से
करस्कलकुकलया (संख्याओ् को समझने म्े
ककिनाई, गणना करने, गकणतीय अवधारणाओ्
को लोभी); करस्लेक्कसया (वण्थमाला, संख्या,
शब्दो् और समझ पाि को पहचानने म्े समस्या);
और श््वण प््संस्करण कवकार - और कवशेष
देखभाल के साथ उनकी सहायता करना।

कपछले साल, के्द््ीय युवा मामलो्, श््म,
रोजगार और खेल मंत््ी, मनसुख मंराकवया, ने
कुशल जनशक्कत की भारी कमी को देखते हुए
भारत मे् भत््ी कराया था। भकवष्य के कलए पय्ाथप्त
तकनीकी जनशक्कत जुटाने मे् बच््ो् के बीच
बुकनयादी गकणतीय कौशल की महत्वपूण्थ भूकमका
ककसी पर नही् खोनी चाकहए। माता-कपता, कशि््क
और परामश्थदाता - सरकारी मशीनरी के साथ-
साथ बाद मे ्पछतान ेक ेबजाय अब एक राष्््व्य्ापी
अभ्यास मे् शाकमल होना चाकहए।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल, शैन््िक
स््ंभकार, ि््ख्यात नशि््ानवद्, गली कौर चंद

एमएचआर मलौट पंजाब

बुनियादी अंकगनितीय कौशल की कमी जो नकसी
को भी रोजमर्ाा की नजंदगी के नलए आवश्यक होगी
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बेटी भूूूण हतूया : आँिडूे नहीू, संवेदना िी चीख
हनरयाणा में केवल तीि महीिों में एक हज़ंार एक सौ
चौवि गभंभपात। कारण – कनंया भंंूण हतंया की आशंका।
छपंपि आशा कायंभकतंाभओं को कारण बताओ िोनटस।
निगरािी पंंणाली में चूक। पशंं परीकंंण पंंणाली और
पुनलस के सहयोग से कठोर कायंभवाही की तैयारी। नकनंतु
कंया यह सखंंती पयंाभपंत है? जब तक समाज की सोच,
पानरवानरक मािनसकता और नचनकतंसा संसंथािों की
िैनतकता में बदलाव िहीं आएगा, तब तक कोई योजिा
सफल िहीं होगी। बेटी को बचािे के नलए उसका जनंम
गवंभ का नवषय बिािा होगा, अपराधबोध का िहीं।

✍�  र््पयंका सौरभ

जजस धरती पर िुगा़ष, सरसव़ती और लक़़़मी जैसी नानरयो़
की पूजा होती है, उसी धरती पर बेनटयाँ आज भी माँ
की कोख मे ़िम तोड ़रही है।़ हाल ही मे ़आई एक

नरपोट़ष ने हनरयाणा की उस कडव़ी सच़़ाई को निर से उजागर
नकया है, नजसमे ़तीन महीनो ़मे ़एक हजा़र एक सौ चौवन
गभ़षपात िज़ष नकए गए — नजनमे ़अनधकांि के पीछे पुत़़ी होने
की संभावना प़़मुख कारण मानी जा रही है।

यह आँकडा़ केवल एक संखय़ा नही,़ बलक़क हमारे समाज
के भीतर छुपी पुरऱप़़धान सोच, भेिभावपूण़ष माननसकता और
िासन-प़़िासन की नविलता का प़़तय़क़़ प़़माण है।

सरकार ने सव़ासथ़य़ सेवाओ ़को जमीनी स़़र तक पहुँचाने
के नलए आिा काय़षकता़षओ ़को "सहेली" की भूनमका मे़
तैनात नकया था। उनका कत़षवय़ था नक वे गभ़षवती मनहलाओ़
की ननयनमत ननगरानी करे,़ उनके सव़ासथ़य़ की िेखरेख करे,़
और सही सलाह िेकर उनह़े ़सहयोग प़़िान करे।़ नकनत़ु छपप़न

आिा काय़षकता़षओ ़को कारण बताओ नोनटस जारी नकया
जाना यह ििा़षता है नक इस ननगरानी प़़णाली मे ़गमभ़ीर
लापरवाही हुई है।

कय़ा ये काय़षकता़ष जानबूझकर लापरवाह थी,़ या उनके
पास संसाधनो ़की कमी थी? कय़ा वे सामानजक िबाव, भय
अथवा अवय़वसथ़ा के कारण चुप रही?़ यह गहन जाँच का
नवरय है, कय़ोऩक केवल िंड िेना समाधान नही,़ अनपतु इस
समसय़ा का संवेिनिील समाधान आवशय़क है।

हमारे िेि मे ़गभ़षधारण से पूव़ष एवं पूव़ष प़़सव भ़़ूण परीक़़ण
ननरेध अनधननयम के अंतग़षत भ़़ूण की नलंग जाँच तथा नलंग के
आधार पर गभ़षपात एक िंडनीय अपराध है। परंतु यह
अनधननयम केवल कागज़ो़ ़तक सीनमत रह गया है।

हनरयाणा मे ़कई सथ़ानो ़पर अवैध भ़़ूण परीक़़ण केद़़़, ननजी
नचनकतस़ा केद़़़ो ़की नमलीभगत, तथा पैसे के लालच मे ़नलंग
जाँच और भ़़ूण हतय़ा आज भी बेरोक-टोक जारी है। इन केद़़़ो़
पर रोक लगाने हेतु बनाए गए नविेर िस़़ो ़तथा ननरीक़़ण टीमो़
की सऩ़कयता केवल औपचानरकता बनकर रह गई है।

सव़ासथ़य़ नवभाग ने गभ़षपात करवाने वाली मनहलाओ ़की
"पश़़ परीक़़ण प़़णाली" को अनधक कठोर करने की घोरणा
की है तथा नविेर रप़ से उन मनहलाओ ़की ननगरानी बढा़ने
की बात कही है, नजनकी पहले से एक या अनधक पुऩ़तयाँ है।़
उद़़ेशय़ सकारातम़क है, परंतु यनि इसे संवेिनिीलता और
समम़ान के साथ लागू नही ़नकया गया, तो यह किम सव़यं
मनहलाओ ़के सव़ासथ़य़ अनधकारो ़और ननजता पर प़़हार बन
सकता है।

कय़ा यह ननगरानी केवल भय का वातावरण उतप़नऩ करने
का माधय़म बन रही है? या निर वे मनहलाएँ, जो सामानजक
िबाव मे ़आकर गभ़षपात करवाने को नववि हुई,़ अब एक बार
निर पीनड़ता की बजाय अपरानधनी बना िी जाएँगी?

“बेटी बचाओ, बेटी पढा़ओ” जैसे नारे केवल िीवारो ़पर
नलखे जा रहे है ़अथवा नेताओ ़के भारणो ़मे ़िोहराए जा रहे है।़
जम़ीनी सच़़ाई यह है नक ग़़ामीण ही नही,़ िहरी समाज भी
पुत़़ी को आज भी एक बोझ के रप़ मे ़िेखता है। िहेज, सुरक़़ा,
समम़ान और वंि परंपरा जैसे कुप़़थाओ ़के कारण बेनटयाँ
आज भी अवांनछत है।़

कय़ा केवल नारेबाजी़ पया़षपत़ है या इस नििा मे ़मूलभूत
सामानजक पनरवत़षन की आवशय़कता है?

कोख मे ़हो रही बेनटयो ़की हतय़ा केवल माँ या पनरवार की
नजमम़ेिारी नही ़है। यह एक सामूनहक अपराध है, नजसमे़
समाज, नचनकतस़ा संसथ़ान, प़़िासननक वय़वसथ़ा और हम
सब िानमल है।़

जब कोई मनहला िूसरी या तीसरी बार पुत़़ी को जनम़ िेने
वाली होती है, तो समाज उसकी माननसकता, पात़़ता और

पानरवानरक लस़थनत पर कटाक़़ करता है। यही माननसकता उस
माँ को मजबूर करती है नक वह अगली बार कनय़ा का जनम़ न
होने िे — भले ही इसकी की़मत नकसी जीवन के रप़ मे ़कय़ो़
न हो।

केवल नोनटस, ननलंबन और ननगरानी से यह नवकराल
समसय़ा नही ़सुलझेगी। इसके नलए आवशय़क है – सथ़ानीय
स़़र पर मनहला सिलक़तकरण अनभयान, पुऩ़तयो ़के जनम़ पर
प़़ोतस़ाहन योजनाओ ़का ऩ़कयानव़यन, जनजागृनत के नलए
पत़़-पऩ़तकाओ,़ चलनचत़़ो ़और सामानजक माधय़मो ़का
उपयोग, पानरवानरक मुनखयो ़को संवेिनिील बनाना, नलंग
परीक़़ण करने वाले नचनकतस़को ़पर कठोर िंडातम़क
काय़षवाही, अवैध भ़़ूण परीक़़ण केद़़़ो ़को बंि करना, तथा
िैक़़नणक पाठ़़क़़मो ़मे ़नलंग समानता की निक़़ा को
समानवष़़ करना।

आिा काय़षकता़षओ ़को िंनडत करना एक सतही समाधान
है। असल प़़शऩ यह है — कय़ा उनह़े ़आवशय़क प़़निक़़ण,
संसाधन, समय पर मानिेय तथा काय़षसथ़ल पर सुरक़़ा प़़ापत़
थी? नजन नचनकतस़को ़ने अवैध नलंग जाँच की, नजन केद़़़ो ़ने
भ़़ूण हतय़ा करवाई, तथा नजन पनरवारो ़ने कनय़ा को असव़ीकार
नकया — कय़ा उन सबको भी समान रप़ से उि़़रिायी
ठहराया गया?

यनि माताओ ़को ननण़षय लेने का अनधकार िेना है, तो उनह़े़
निक़़ा, आनथ़षक सव़तंत़़ता और सामानजक समम़ान िेना होगा।
बेटी तभी बचेगी जब उसकी जननी सव़यं को सक़़म और
सिकत़ मानेगी। आज आवशय़कता है नक हम हर माँ को यह
कहे ़—”तू िुब़षल नही ़है, तेरे गभ़ष मे ़एक िलक़त पल रही है।"

पश़़ परीक़़ण प़़णाली और पुनलनसया िबाव केवल भय
का वातावरण उतप़नऩ करेग़े। इनकी अपेक़़ा यनि हम संवाि
को प़़ाथनमकता िे,़ मनहलाओ ़को उनके अनधकारो ़की
जानकारी िे,़ तथा समाज मे ़बेनटयो ़के नलए समम़ान का भाव
नवकनसत करे ़— तो पनरणाम अनधक सथ़ायी और
सकारातम़क होग़े।

एक हजा़र एक सौ चौवन गभ़षपात केवल आँकड़े नही ़है।़
ये उस सामूनहक हतय़ा की पटकथा है,़ जो केवल इसीनलए
नलखी गई कय़ोऩक भ़़ूण स़़़़ीनलंग का था। यह केवल हनरयाणा
नही,़ समप़ूण़ष भारत की नैनतक हार है। जब तक हम नलंग के
आधार पर भेिभाव करते रहेग़े, तब तक कोई नीनत, कोई
योजना, कोई ननगरानी प़़णाली प़़भावी नसद़़ नही ़होगी।

यनि हमे ़सच मे ़बेटी को बचाना है, तो सबसे पहले सोच
को बिलना होगा। का़नून से पहले करण़ा और योजना से
पहले िृऩ़षकोण को बिलना होगा। अनय़था हम एक ऐसे
समाज का ननमा़षण कर रहे है,़ नजसमे ़कोखे ़सूनी रह जाएँगी,
और सभय़ता अधूरी रह जाएगी।

कोख मे् कत्ल होती बेवियाँ: हवरयाणा की घुिती संिेदनाकिसी उदास शाम िो 
हो जाऊंगा ग़ुरूब(डूब जाना)

वादा तो कर गए मगर
निभाये कौि।

जलती है आग मगर इसे 
बुझाए कौि।

अमीरे शहर की सब करते 
हैं नहमायत।

मुफनलसी को  सडंकों से 
उठाए कौि।

िाज़ुक  होते हैं फ़ंल इंकार,
करेगा कौि।

काँटों से दूर  इि मासूमों को 
हटाये कौि।

नकसी उदास शाम को हो 
जाऊंगा ग़ुरंब(डूब जािा)

मर कर कौि लौटा, मुशंताक़ 
बताए कौि।

डॉ, मुशंताक़ं अहमद शाह 

हाल ही मे ़नबहार वोटर नलस�़ट नरवीजन मे ़एक
बडा़ खुलासा हुआ है। मीनडया नरपोरस़़ष के
मुतानबक वोटर नलस�़ट मे ़नेपाल, बांगल़ािेि

और मय़ांमार के लोगो ़के नाम पाए गए है।़ पाठको़
को बताता चलूं नक नबहार मे ़मतिाता सूची के
नविेर गहन पुनरीक़़ण (एसआइआर) के िौरान
ननवा़षचन आयोग  मे ़उच़़ पिसथ़ सूत़़ो ़के
मुतानबक, नबहार मे ़एसआईआर के िौरान घर-घर
जाकर(डोर टू डोर कैप़ेन) नकए गए िौरे मे ़बूथ
लेवल अिसरो ़यानी बीएलओ को नेपाल,
बांगल़ािेि और मय़ांमार से अवैध रप़ से आए लोग
बडी़ संखय़ा मे ़नमले है।़इधर, नवपक़़ी िलो ़ने
आयोग के इस िावे को लेकर सवाल उठाए है।़
वोटर नलसट़ के संिभ़ष मे ़अनधकानरयो ़ने यह बात
कही है नक पाए गए सभी संनिगध़ नामो ़की पूरी
जांच की जा रही है तथा, जो लोग भारतीय नागनरक
नही ़पाए जाएंगे, उनके नाम 30 नसतंबर को जारी
होने वाली अंनतम मतिाता सूची से हटा निए
जाएंगे। चुनाव आयोग के ननि़़ेि पर नबहार मे ़बूथ
लेवल अनधकारी (बीएलओ) घर-घर जाकर
मतिाता सूची का सतय़ापन कर रहे है।़ वास़़व मे़
यह बहुत ही नचंताजनक बात है नक नबहार वोटर
नलसट़ मे ़िूसरे िेिो ़के प़़वानसयो ़के नाम नमले है।़
वास़़व मे ़होना तो यह चानहए नक कोई भी अवैध
प़़वासी सूची मे ़न रह जाए, कय़ो ़नक इससे चुनाव
प़़भानवत हो सकते है।़ यह अपने आप मे ़बहुत बडी़
बात है नक अवैध प़़वानसयो ़की संखय़ा लाखो ़मे़
बताई जा रही है। बताया जा रहा है आयोग ने ऐसे
अवैध प़़वानसयो ़की जांच के नलए 01 से 30
अगस़़ के बीच नविेर अनभयान चलाने की तैयारी

भी िुर ़कर िी है, यह अचछ़ी बात है। बहरहाल,
यहां पाठको ़को बताता चलूं नक अनुचछ़ेि 326,
(भारतीय संनवधान 1950) के मुतानबक लोक
सभा और प़़तय़ेक राजय़ की नवधान सभा के नलए
चुनाव वयसक़ मतानधकार के आधार पर होग़े;
अथा़षत,़ प़़तय़ेक वय़लक़त जो भारत का नागनरक है
और जो ऐसी तारीख को, जो समुनचत
नवधानमंडल द़़ारा बनाई गई नकसी नवनध द़़ारा या
उसके अधीन इस नननमि़़ ननयत की जाए, इक़़ीस
वऱष से कम आयु का नही ़है और जो इस संनवधान
या समुनचत नवधानमंडल द़़ारा बनाई गई नकसी
नवनध के अधीन गैर-ननवास, माननसक नवकृनत,
अपराध या भ़़ष़़ या अवैध आचरण के आधार पर
अनय़था ननरनह़षत नही ़है, ऐसे नकसी चुनाव मे़
मतिाता के रप़ मे ़पंजीकृत होने का हकिार होगा।
वास़़व मे,़ संनवधान के अनुचछ़ेि -326 के तहत
नसि़् भारतीय नागनरक ही मतिाता बन सकता है
और आयोग के पास इसे जांचने का अनधकार है।
यनि वह नकसी वय़लक़त के िावे संतुष़़ नही ़होता है,
तो वह उसे मतिाता बनने से रोक सकता है या
निर उसे मतिाता सूची से बाहर कर सकता है।
इधर, आयोग के िावे पर नबहार मे ़नेता प़़नतपक़़
तेजसव़ी प़़साि यािव ने तीखे तेवर अपनाते हुए यह
बात कही है नक सूत़़ो ़की बजाय आयोग के
अनधकानरयो ़को सामने आकर लस़थनत सप़ष़़ करनी
चानहए। उनह़ोऩे कहा नक अगर एक िीसिी
मतिाताओ ़का भी नाम कट जाए तो उससे नतीजो़
पर अंतर होगा। उपलबध़ जानकारी के अनुसार
नबहार मे ़सात करोड ़90 लाख मतिाता है ़और
इनमे ़यनि अवैध वोटर नमले है,़तो वाकई यह बहुत

ही गंभीर बात है। यनि नकसी वय़लक़त नाम 1 अगस़़
को जारी होने वाली मतिाताओ ़की ड़़ाटट़
(असथ़ायी) नलसट़ मे ़िानमल नही ़होता है,तो वह
वय़लक़त नविेर आवशय़क िस़़ावेजो ़के साथ पहले
मतिान पंजीकरण अनधकारी (इआरओ) के पास
आवेिन कर सकते है ़और यनि वहां से भी कोई
समाधान नही ़नमलता है, तो वह वय़लक़त नविेर
नजला ननवा़षचन अनधकारी (डीइओ) और निर
राजय़ के मुखय़ ननवा़षचन अनधकारी (सीइओ) के
पास अपील कर सकता है। आवशय़क िस़़ावेजो़
मे ़क़़मिः मानय़ता प़़ापत़ बोड़ष या नवनव द़़ारा ननग़षत
िैऩ़कक प़़माण पत़़,जानत प़़माण पत़़, राष़़़़ीय
नागनरक रनजसट़र (एनआरसी),पासपोट़ष राजय़
सरकार या सथ़ानीय प़़ानधकार द़़ारा तैयार
पानरवानरक रनजसट़र, बैक़, डाकघर, एलआईसी

आनि द़़ारा 1 जुलाई 1987 के पूव़ष ननग़षत नकया गया
कोई भी प़़माण पत़़,वन अनधकार प़़माण पत़़
,ननयनमत कम़षचारी या पेि़नभोगी कनम़षयो ़का
पहचान पत़़, सथ़ाई ननवास प़़माण पत़़ सरकार की
कोई भी भूनम या मकान आवंटन का प़़माण पत़़
अथवा सक़़म प़़ानधकार द़़ारा ननग़षत जनम़ प़़माण
पत़़ आनि िानमल है।़ बहरहाल, पाठको ़को बताता
चलूं नक उकत़ संिभ़ष मे ़मामला माननीय सुप़़ीम
कोट़ष मे ़नवचाराधीन है। उपलबध़ जानकारी के
अनुसार 28 जुलाई को नबहार से संबंनधत यानचका
पर िोबारा सुनवाई होनी है तथा इसके बाि
िेिवय़ापी पुनरीक़़ण अनभयान पर अंनतम ननण़षय
नलया जाएगा। िरअसल, कुछ नवपक़़ी िलो ़और
नागनरक संगठनो ़ने सुप़़ीम कोट़ष मे ़यानचका
िानखल कर इस प़़ऩ़कया पर आपऩ़ि जताई है।इस

संबंध मे ़उनका यह कहना है नक इससे पात़़
नागनरको ़को मतानधकार से वंनचत नकया जा
सकता है। बहरहाल, पाठको ़को बताता चलूं नक
पूरे िेि मे ़अगस़़ माह से मतिाता सूची की जांच
िुर ़होगी। जानकारी के अनुसार नबहार के बाि
चुनाव आयोग िेिभर मे ़यह प़़ऩ़कया िुर ़करेगा।
आयोग ने अगस़़ से एसआईआर(नविेर गहन
पुनरीक़़ण) की तैयारी के ननि़़ेि निए है।़ इससे यह
सामने आ सकेगा नक कोई अवैध प़़वानसयो ़ने तो
मतिाता सूनचयो ़मे ़अपने नाम नही ़िानमल करवा
नलए है।़ पाठको ़को नवनित ही होगा नक नबहार मे़
कुछ समय बाि इस साल यानी नक 2025 मे ़ही
नवधानसभा चुनाव होने है।़ वही,़ असम, केरल,
पुडुचेरी, तनमलनाडु और पऩ़शम बंगाल मे ़2026
मे ़चुनाव ननधा़षनरत है।़ इन राजय़ो ़मे ़नविेिी
नागनरको ़की घुसपैठ और अवैध ननवास लंबे
समय से नचंता का नवरय रहा है। हाल ही मे ़िेि के
कई राजय़ो ़मे ़बांगल़ािेि और मय़ांमार के अवैध
प़़वानसयो ़के नखलाि अनभयान चलाया गया है।
ऐसे मे ़मतिाता सूनचयो ़मे ़सुधार को लेकर चुनाव
आयोग का यह किम बेहि अहम माना जा रहा है।
हालांनक, इधर आधार काड़ष और रािन काड़ष को
भी सव़ीकाय़ष िस़़ावेजो ़की सूची मे ़िानमल नकए
जाने की मांग की जा रही है। वास़़व मे,़ इन
िस़़ावेजो ़को उन मतिाताओ ़द़़ारा प़़स़़ुत नकया
जाना है, नजनके नाम वऱष 2003 की मतिाता सूची
मे ़नही ़थे, जब आनखरी बार मतिाता सूची की
वेनटंग (पुनरीक़़ण) का काय़ष नकया गया था।
उपलबध़ जानकारी के अनुसार एक अगस़़ 2025
को ड़़ाटट़ मतिाता सूची जारी होगी तथा इसमे ़वही

नाम िानमल नकए जाएंगे, नजनके िॉम़ष 25 जुलाई
तक जमा हो जाएंगे। एक अगस़़ से एक नसतंबर
तक लोग अपने नाम जोडऩे या आपऩ़ि िज़ष करने
के नलए आवेिन कर सकते है।़आयोग की ओर से
अंनतम सूची 30 नसतंबर को प़़कानित की जाएगी।
सबसे अचछ़ी बात यह है नक राजनीनतक िलो ़को
भी तैयार की गई ड़़ाटट़ सूची िी जाएगी और इसे
चुनाव आयोग की वेबसाइट पर भी अपलोड नकया
जाएगा,जो पारिनि़षता निखाएगी। हालांनक,
राजय़सभा सिसय़ और पूव़ष केद़़़ीय कानून मंत़़ी
कनपल नसबब़ल ने यह िावा नकया नक नबहार मे़
मतिाता सूची के पुनरीक़़ण(वेनटंग) का काय़ष एक
असंवैधाननक किम है, नजसका उद़़ेशय़ केवल यह
सुननऩ़शत करना है नक बहुसंखय़क समुिाय के
नहत मे ़काम करने वाली सरकारे ़सि़़ा मे ़नकसी भी
तरह से बनी रहे।़इधर, मतिाता सूची
पुनरीक़़ण(वेनटंग) के मसले पर 'इंनडया
गठबंधन' ने नजला से लेकर प़़खंड और गांव स़़र
तक लोगो ़को जमीनी हकीकत बताने का ननण़षय
नलया है। अंत मे ़यही कहूंगा नक जो भी हो पूरे िेि
मे ़मतिाता सूनचयो ़का पुनरीक़़ण समय-समय पर
नकया जाना चानहए, नजससे यह पता चल सके नक
भारत की मतिाता प़़णाली मे ़केवल पात़़ नागनरको़
को ही मतिान का अनधकार नमले। हमे ़यह नही़
भूलना चानहए नक भारतीय संनवधान का अनुचछ़ेि
326 भारत के चुनावी लोकतंत़़ की रीढ ़है, जो यह
सुननऩ़शत करता है नक िासन जनता के नलए,
जनता द़़ारा और जनता का बना रहे।

सुनील कुमार महला, फ््ीलांस राइटर,
कालरमसट् व युवा सारहतय्कार, उत््राखंड।

भारतीय चुनावी लोकतंत्् की रीढ् है-अनुच्छेद 326

(16 जुलाई: विश्् सर्प वदिस)
डर के रीछे की सच््ाई: सांरो् का संरि््ण क्यो् ज्र्री है?

गजेदंं ंसिहं

14जलुाई, भारत की सनैय़ गाथा मे ़वह नतनथ ह ैजब ललेट़टनेट़
जनरल सगंत नसहं राठौड,़ पीवीएसएम जसै ेमहान सपतू
न ेइस धरती पर जनम़ नलया। राजसथ़ान की वीरभनूम मे़

जनम़ ेराठौड ़न कवेल भारतीय सनेा क ेएक किुल सनेापनत थ ेबलक़क
1971 क ेयदु़़ मे ़ढाका पर नवजय क ेसतू़़धार भी थ े— एक ऐसा
ननणा़षयक क़़ण नजसन ेन नसि़ ्यदु़़ का रख़ बिला, बलक़क िऩ़कण
एनिया का भगूोल और इनतहास िोनो ़ही पनुः पनरभानरत कर निया।
उनकी जनम़ जयतंी क ेअवसर पर आज हम उनह़े ़सम़रण करत ेहै ़—
एक ऐस ेजनरल क ेरप़ मे,़ नजनह़ोऩ ेचपुचाप यदु़़ जीतकर इनतहास
रचा, और राष़़़़ को एक सथ़ायी गौरव प़़िान नकया।

1971 का साल भारतीय उपमहाद़़ीप क ेइनतहास मे ़नवभाजन के
बाि सबस ेक़़ानंतकारी सालो ़मे ़स ेएक था। पानकस़़ान क ेपवू़़ी नहसस़े
मे ़सनेा द़़ारा नकए गए अतय़ाचारो ़क ेकारण लगभग 1 करोड ़से
अनधक बागंल़ाििेी नागनरक भारत मे ़िरण लने ेको मजबरू हएु।
भारत पर आनथ़षक, सामानजक और सरुक़़ा सकंट आ खडा़ हआु। इस
लस़थनत न ेप़़धानमतं़़ी इनंिरा गाधंी को नीनतगत हस़़क़़पे क ेनलए बाधय़
नकया। भारत न ेयदु़़ का रास़़ा चनुा, और पवू़़ी मोच़़ ेपर, ललेट़टनेट़
जनरल जगजीत नसहं अरोडा़ की कमान मे ़तीन कोर बनाए गए।
इनमे ़स ेएक, IV कोर क ेअधीन, 57 माउटंने नडवीजन की कमान
सभंाल रह ेथ ेमजेर जनरल सगंत नसहं राठौड।़

“रणनीरत नही,् चतरुाई का यदु््”
राठौड ़को पवू़़ी पानकस़़ान क ेब़़हम़नबनरया, नसलहट, और

आखौरा जसै ेसामनरक क़़ते़़ो ़मे ़घसुपठै कर ढाका की नििा मे ़बढऩे
की नजमम़िेारी सौप़ी गई थी। उनह़ोऩ ेिशुम़न को भ़़नमत करन ेक ेनलए
पारपंनरक तरीको ़को तय़ाग कर नवीन रणनीनतया ँअपनाई।़

सबस ेउकल़खेनीय था — ‘मघेना हलेी ऩ़बज ऑपरिेन’, नजसमे़
राठौड ़की सनेाओ ़न ेभारतीय वायसुनेा क ेMI-4 हलेीकॉपट़रो ़की

मिि स ेनिी पार करन ेक ेनलए हवाई पलु बनाया। इस अभतूपवू़ष
किम न ेन कवेल िशुम़न को चौक़ा निया बलक़क भारतीय सनेा को
असाधारण गनत प़़िान की। इस ऑपरिेन क ेतहत मात़़ 36 घटंो ़मे़
7000 स ेअनधक सनैनको ़को पार करवाया गया, जबनक सामानय़
लस़थनतयो ़मे ़यह एक सपत़ाह का काम होता। इसक ेतरुतं बाि, उनह़ोऩे
बरैाब बाजार और अिगुजं जसै ेक़़ते़़ो ़पर कबज़ा़ कर नलया — जो
ढाका क ेरास़़ ेमे ़अनंतम बाधाए ंथी।़

16 निसबंर 1971, ढाका मे ़भारतीय सनेा क ेसामन ेपानकस़़ानी
जनरल ए.ए.क.े ननयाजी़ न े93,000 सनैनको ़क ेसाथ आतम़समप़षण
नकया। यह ऩ़दतीय नवश़़ यदु़़ क ेबाि का सबस ेबडा़ सनैय़ समप़षण
था। राठौड ़की सनेा, जो ढाका की ओर सबस ेतजेी स ेबढी़ थी, उसमे़
स ेपहली यनूनट थी जो ढाका मे ़घसुी और ननयतं़़ण सभंाला।

इनतहास मे ़यह घटना महज एक सनैनक नवजय नही,़ बलक़क एक
जन-क़़ानंत की सनैय़ पनरणनत थी। बागंल़ाििे का जनम़ हआु, और
एक नए लोकतानं़़तक राष़़़़ की नीव़ रखी गई। एक सच़़ा जनरल, जो
पोसट़र पर नही,़ जम़ीन पर खडा़ था

जनरल सगंत नसहं राठौड ़को उनक ेअऩ़दतीय नतेतृव़ और सवेा के
नलए परम नवनिष़़ सवेा मडेल (PVSM) स ेनवाजा़ गया।

उनह़ोऩ ेएक बार कहा था — "यनि यदु़़ मे ़कोई सबस ेअनधक
खतर ेमे ़होता ह,ै तो वह कमाडंर होना चानहए। कय़ोऩक िानंत क ेनलए
सबस ेभारी कीमत वही चकुाता ह,ै जो िसूरो ़को बचान ेका िसैला
करता ह।ै”

एक रणनीरतक सोच का रवद््ालय
आज जब हम सनैय़ रणनीनत, यदु़़ नीनत और राष़़़़ ननमा़षण की बात

करत ेहै,़ तो हमे ़यह नही ़भलूना चानहए नक सगंत नसहं राठौड ़जसैे
सनेापनत न ेयह नसद़़ नकया नक कम समय, सीनमत ससंाधन और
सीनमत समथ़षन मे ़भी यदु़़ जीता जा सकता ह ै— यनि नतेतृव़ सप़ष़़,
साहसी और ननैतक हो।

ढाका के विजेता: वजन्हो्ने दव््िण
एविया का नक्िा बदल वदया

जब सांप का नाम जह़न मे ़आता है, तो एक अनजाना
डर, रहसय़ की छाया और अनकही कहाननयाँ मन
को घेर लेती है।़ ये प़़ाणी, जो रात के सनऩाटे मे़

निसलते है ़और जंगलो ़की गहराइयो ़मे ़नछपे रहते है,़ सनियो़
से मानवता के नलए भय और आकऱषण का केद़़़ रहे है।़ निर
भी, हर साल 16 जुलाई को मनाया जाने वाला नवश़़ सपष़
निवस हमे ़इन प़़ानणयो ़को कवेल डर की नजऱ स ेनही,़ बलक़क
प़़कृनत के अनभनऩ रक़़क के रप़ मे ़िेखने की प़़ेरणा िेता है।
सांप न तो केवल नवरैले निकारी है ़और न ही नसऱ़् पौरानणक
कथाओ ़क ेप़़तीक; य ेधरती क ेउस नाज़कु सतंलुन का नहसस़ा
है,़ नजसके नबना हमारी खाद़़ श़ंृ़खला, कृनर और जैव
नवनवधता संकट मे ़पड ़सकती है। यह निन हमे ़याि निलाता
ह ैनक सापंो ़की रक़़ा करना कवेल उनकी प़़जानतयो ़को बचाना
नही,़ बलक़क हमारे पया़षवरण और भनवषय़ को सुरऩ़कत करने
का एक अनमोल किम है।

सांपो ़की िुननया उतनी ही नवनवध और आश़़य़षजनक है,
नजतनी उनकी छनव रहसय़मयी है। नवश़़ भर मे ़लगभग
3,700 सप़ष प़़जानतयाँ पाई जाती है,़ नजनमे ़से केवल 600 के
आसपास ही नवरैली है।़ इनमे ़से भी नगनी-चुनी प़़जानतयाँ ही
मानव जीवन के नलए खत़रा बन सकती है।़ भारत, जो जैव
नवनवधता का खजाना है, मे ़लगभग 300 सप़ष प़़जानतयाँ पाई
जाती है।़ इनमे ़से चार—करैत, नाग (कोबरा), रसेल
वाइपर और सॉ-सक़ेकड़ वाइपर—अतय़नधक नवरैले है ़और
सप़षििं स ेहोन ेवाली मतृय़ ुक ेनलए मखुय़ रप़ स ेनज़मम़िेार है।़
नवश़़ सव़ासथ़य़ संगठन (डबक़य़ूएचओ) के आँकडो़ ़के
अनसुार, हर साल वनै़़शक स़़र पर लगभग 1.38 लाख लोग
सप़षिंि के कारण अपनी जान गँवाते है,़ नजनमे ़से अनधकांि
मामले अफ़़ीका और एनिया के ग़़ामीण क़़ेत़़ो ़से सामने आते
है।़ भारत मे ़यह संखय़ा और भी नचंताजनक है, जहाँ प़़नतवऱष
औसतन 50,000 लोग सपष़िंि से मरते है,़ जो नवश़़ मे़
सबसे अनधक है। लेनकन यह सच़़ाई भी उतनी ही महतव़पूण़ष
ह ैनक इनमे ़स े90 प़़नतित स ेअनधक मौते ़समय पर नचनकतस़ा
सुनवधा और एंटीवेनम की उपलबध़ता से रोकी जा सकती है।़
सप़षिंि से होने वाली अनधकांि मृतय़ु का कारण अज़़ानता,
अधंनवश़़ास और गलत उपचार है।़ ग़़ामीण भारत मे ़आज भी
कई लोग झाड-़िूंक जैसे अवैज़़ाननक तरीको ़पर ननभ़षर रहते
है,़ नजससे अनमोल जीवन नष़़ हो जाते है।़

सांप प़़कृनत के सबसे प़़भावी कीट ननयंत़़क है।़ ये चूहो़
और छोटे कृनत़को ़को खाकर उनकी आबािी को ननयंऩ़तत
करते है,़ जो िसलो ़और अनाज भंडारो ़के नलए बडा़ खत़रा

है।़ उिाहरण के नलए, एक रैट सऩेक (धानमन) एक साल मे़
हजा़रो ़चूहो ़को खा सकता है। अमेनरका मे ़कॉऩष सऩेक और
नकंग सऩेक को नकसान अपने खेतो ़का नमत़़ मानते है,़ कय़ोऩक
ये कृनत़को ़और कीटो ़की संखय़ा को ननयंऩ़तत रखते है।़ एक
अधय़यन क ेअनसुार, यनि सापंो ़की आबािी मे ़कमी आती ह,ै
तो चूहो ़और कीटो ़की बाढ ़से वैऩ़शक खाद़़ उतप़ािन को
भारी नुकसान हो सकता है, नजससे खाद़़ संकट की लस़थनत
उतप़नऩ हो सकती है। पानरलस़थनतकी वैज़़ाननक सांपो ़को
“इकोलॉनजकल बैलेस़र” कहते है,़ कय़ोऩक ये खाद़़ श़़ृंखला
मे ़एक महतव़पूणष़ कडी़ के रप़ मे ़कायष़ करते है।़ सांपो ़के
नबना यह कडी़ टूट सकती है, नजसका प़़भाव पूरी जैव
नवनवधता पर पडत़ा है।

सांपो ़का सांसक़ृनतक और ऐनतहानसक महतव़ भी गहरा
है। प़़ाचीन नमस़़ मे ़कोबरा को राजिलक़त और सुरक़़ा का
प़़तीक माना जाता था, और िराओ के मुकुट पर कोबरा की
आकृनत उकेरी जाती थी। भारत मे ़सांपो ़का धानम़षक महतव़
और भी वय़ापक है। नहंिू धम़ष मे ़नागो ़की पूजा प़़ाचीन काल से
चली आ रही है। महाभारत और पुराणो ़मे ़िेरनाग और
वासनुक जसै ेनागराजो ़का उकल़खे नमलता ह,ै जो िलक़त, ज़़ान
और पुनज़षनन के प़़तीक है।़ नाग पंचमी जैसे पव़ष इस बात का
प़़माण है ़नक भारतीय संसक़ृनत मे ़सांप पूजनीय है।़ लेनकन
नवडंबना यह है नक एक ओर सांपो ़की पूजा होती है, वही़
िूसरी ओर इनह़े ़डर और अंधनवश़़ास के कारण मार निया
जाता है। ग़़ामीण क़़ेत़़ो ़मे ़सांपो ़को िेखते ही मार डालने की
प़़वृऩ़ि आम है, जो न केवल सांपो ़के नलए खत़रा है, बलक़क
पया़षवरण के नलए भी हाननकारक है।

नवश़़ सप़ष निवस का उद़़ेशय़ सांपो ़के प़़नत भ़़ांनतयो ़को िूर
करना और उनके संरक़़ण को बढा़वा िेना है। तेजी़ से बढत़ा
िहरीकरण, जंगलो ़ की कटाई और कीटनािको ़ का
अतय़नधक उपयोग सांपो ़के प़़ाकृनतक आवास को नष़़ कर
रहा है। अवैध वनय़जीव वय़ापार ने भी कई सप़ष प़़जानतयो ़को

नवलुपत़ होने की कगार पर ला खडा़ नकया है। भारतीय
वनय़जीव (सरंक़़ण) अनधननयम, 1972 क ेतहत अनधकािं
सप़ष प़़जानतयाँ संरऩ़कत है,़ निर भी जागरक़ता की कमी के
कारण लोग सांपो ़को मारने मे ़संकोच नही ़करते। नविेरज़़ो़
का कहना है नक सप़षिंि के 70 प़़नतित मामले तब होते है,़
जब लोग सांपो ़को छेडत़े है ़या पकडऩे की कोनिि करते है।़
सांप सव़ाभानवक रप़ से आक़़ामक नही ़होते; वे केवल
आतम़रक़़ा मे ़हमला करते है।़ इसनलए, सांपो ़के प़़नत हमारी
सोच मे ़बिलाव लाना अतय़ंत आवशय़क है।

सांपो ़के संरक़़ण के नलए ठोस और सामूनहक प़़यासो ़की
जऱऱत है। सक़ूलो ़और ग़़ामीण समुिायो ़मे ़सांपो ़के महतव़,
उनके वय़वहार और सपष़िंि के सही उपचार के बारे मे़
जागरक़ता अनभयान चलाए जान ेचानहए। सथ़ानीय सव़ासथ़य़
केद़़़ो ़मे ़पया़षपत़ मात़़ा मे ़एंटीवेनम उपलबध़ कराया जाना
चानहए। भारत जैसे िेि मे,़ जहाँ सप़षिंि की घटनाएँ अनधक
है,़ प़़निऩ़कत ‘सऩेक रेसक़य़ू टीम’ का गठन आवशय़क है, जो
सांपो ़को सुरऩ़कत पकडक़र उनके प़़ाकृनतक आवास मे ़छोड़
सके।़ साथ ही, मीनडया और सोिल मीनडया के माधय़म से
सांपो ़को खत़रनाक निकारी के बजाय प़़कृनत के सहायक के
रप़ मे ़प़़स़ु़त करने की जऱऱत है। सांपो ़के बारे मे ़सही
जानकारी और वैज़़ाननक िृऩ़षकोण को बढा़वा िेने से न
केवल सपष़िंि की घटनाओ ़को कम नकया जा सकता है,
बलक़क सांपो ़के संरक़़ण मे ़भी मिि नमलेगी।

नवश़़ सप़ष निवस हमे ़यह नसखाता है नक सांपो ़को केवल
डर और घृणा की नजऱ से िेखना उनचत नही ़है। ये जीव न
केवल पानरलस़थनतक तंत़़ के नलए महतव़पूण़ष है,़ बलक़क मानव
जीवन को अप़़तय़क़़ रप़ से सुरऩ़कत और समृद़़ बनाते है।़
सांपो ़के नबना हमारी कृनर, जैव नवनवधता और पया़षवरण पर
गहरा संकट आ सकता है। इसनलए, इस निन का सच़़ा
उद़े़शय़ केवल सांपो ़के प़़नत जागरक़ता िैलाना ही नही,़
बलक़क उनके संरक़़ण की संसक़ृनत को समाज मे ़सथ़ानपत
करना है। सांपो ़की रक़़ा करना केवल उनकी प़़जानतयो ़को
बचाना नही,़ बलक़क हमारी धरती के भनवषय़ को सुरऩ़कत
करन ेका एक किम ह।ै यह हमारी सामनूहक नज़मम़िेारी ह ैनक
हम सांपो ़के प़़नत अपनी सोच को बिले,़ उनके महतव़ को
समझे ़और उनक ेसरंक़़ण क ेनलए सऩ़कय रप़ स ेयोगिान िे।़
नवश़़ सप़ष निवस हमे ़यही संिेि िेता है—सांप न तो हमारे
िुशम़न है ़और न ही केवल पूजनीय प़़ाणी, बलक़क प़़कृनत के वे
सहायक है,़ नजनके नबना हमारा पया़षवरण अधूरा है।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)
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[मनमर््ी नही ्जरमम्देारी: कोर्ट
न ेरारनजैिक दलो ्को याद

जदलाई मया्टदा]

सड़को ़पर उमडत़ी भीड़, नारो ़की गूजं, और
बनैरो ़की रिर—हवरोध प़द़श़लन रोकतंत़़
की जीवतं धड़कन िै,़ जो अनय़ाय के

हखराफ आवाि ़बरुदं करन ेऔर बदराव की मागं
का िशकत़ माधय़म िै।़ हकतं ुजब ये प़द़श़लन आम
जनता क ेहरए अिहुवधा का कारण बनत ेिै—़
िडक़े ़जाम िोती िै,़ दकुाने ़बदं िोती ि़ै, और रोग
रोिम़रा़ल क ेकाय़़ो ़ि ेवहंचत िो जाते िै—़तब इनका
सव़रप़ िवारो ़क ेघरे ेमे ़आ जाता िै। मद़़ाि िाई
कोट़ल न ेअपन ेएक ऐहतिाहिक फिैर ेमे ़इि मदे़़ु को
गभंीरता ि ेउठाया और राजनहैतक दरो ़को स़पष़़
िदंशे हदया—हवरोध प़द़श़लन न तो मनोरंजन का
िाधन िै,़ न िी हकिी की मनमज़़ी का उपकरण।
यि फिैरा न कवेर काननूी दहृ़़षकोण िे
मितव़पणू़ल िै, बपल़क यि रोकताहं़़तक अहधकारो़
और िामाहजक हजमम़देाहरयो ़के बीच ितुंरन की
आवशय़कता को रखेाहंकत कर िमाज को एक नई
हदशा प़द़ान करता ि।ै
मद़़ाि िाई कोट़ल क ेनय़ायाधीश बी. पगुारनेध़ी न ेएक
मितव़पणू़ल फिैर ेमे ़तहमरनाडु क ेहशवगगंाई हजरे
मे ़हवरोध प़द़श़लन की अनमुहत मागंन ेवारी हरट
याहचका खाहरज कर दी। यि याहचका एक
राजनहैतक दर क ेराजय़ ियंोजक ज.े ईश़ऱन ने
दायर की थी, जो एक व़यपक़त, अजीत कमुार की
मौत क ेहवरोध मे ़प़़दश़लन करना चाित ेथ।े कोट़ल ने
सप़ष़़ हकया हक यिी राजनैहतक दर िार िी मे ़उिी
सथ़ान पर पाचं हदन तक प़द़श़लन कर चकुा था और
अब उिी मदु़़ ेपर दोबारा प़द़श़लन की मागं कर रिा
था। इि े"मनमज़़ी" करार दतेे िुए कोट़ल न ेकिा हक
हवरोध प़़दश़लन का अहधकार अिीहमत निी ़ि।ै यि
फिैरा रोकताह़़ंतक अहधकारो ़और िामाहजक
हजमम़देाहरयो ़क ेबीच ितंरुन की आवश़यकता को
रखेाहंकत करता ि,ै जो न कवेर इि मामर ेतक
िीहमत ि,ै बप़लक व़यापक िामाहजक िदंभ़ल मे ़भी
प़़ािहंगक िै।

मद़़ाि िाई कोट़ल न ेअपन ेफिैर ेमे ़िपु़़ीम कोट़ल के
कई मितव़पण़ूल हनण़लयो ़का उलऱखे करत ेिएु
रेखाहंकत हकया हक हवरोध प़़दश़लन का अहधकार
मौहरक िोत ेिएु भी तक़किगंत हनयत़़ंणो ़क ेअधीन
िै। िपु़़ीम कोट़ल न े2018 क े"मजदूर हकिान शप़कत
िगंठन बनाम उत़ऱ प़द़शे िरकार" मामर ेमे ़सप़ष़़
हकया था हक िहंवधान क ेअनचुछ़दे 19(1)(b)
क ेतित प़द़श़लन का अहधकार िरंह़़कत ि,ै हकतं ुयि
हबना शत़ल निी़ ि।ै प़द़श़लनो ़क ेदौरान िाव़लजहनक
वय़वसथ़ा और आम जनता की िहुवधा का ध़यान
रखना अहनवाय़ल िै। इि हिद़़ांत को दोिराते िुए
मद़़ाि िाई कोट़ल न ेकिा हक प़़दश़लन का अहधकार
जनता क ेसव़तत़़ं आवागमन और शांहतपणू़ल जीवन
क ेअहधकार को बाहधत निी़ कर िकता। कोट़ल ने
आगे जोड़ा हक िाव़लजहनक स़थान जनता क ेउपयोग
क ेहरए ि़ै और इनका बार-बार प़द़श़लनो ़क ेहरए
दरुप़योग निी़ हकया जा िकता। यि फिैरा
रोकतांह़़तक अहधकारो ़और िामाहजक
हजमम़देाहरयो ़क ेबीच ितुंरन को और िशकत़
करता ि।ै
यि फिैरा भारत मे ़हवरोध प़द़श़लनो ़के बढते़ चरन
क ेिदंभ़ल मे ़हवशेष रप़ ि ेप़़ािहंगक ि।ै एक
अध़ययन क ेअनिुार, 2016 ि े2020 क ेबीच
भारत मे ़करीब 25,000 बड़ ेऔर छोट ेहवरोध
प़द़श़लन िएु, हजनमे ़ि ेकई ने िाव़लजहनक जीवन को
वय़ापक रप़ ि ेप़भ़ाहवत हकया। नशेनर क़़ाइम
हरकॉरि़़ल बय़रूो (एनिीआरबी) क े2022 के
आकंड़ ेबतात ेिै ़हक ट़़हैफक अवरोध और
िाव़लजहनक वय़वस़था भगं िोन ेकी हशकायते ़30%
तक बढ़ी़, हजनमे ़ि ेअहधकाशं अहनयोहजत प़द़श़लनो़
ि ेजड़ुी थी।़ य ेआंकड़ ेरेखांहकत करते ि़ै हक
प़द़श़लन, िाराहंक रोकतत़़ं का अहभनऩ अगं ि़ै, कई
बार आम जनता क ेहरए अिहुवधा का कारण बनते
ि़ै। यि फिैरा रोकतांह़़तक अहभवय़पक़त और
िाव़लजहनक िहुवधा के बीच ितंरुन की
आवशय़कता को और मजबूती ि ेसथ़ाहपत करता ि।ै
मद़़ाि िाई कोट़ल का यि फिैरा राजनैहतक दरो ़को
उनकी िामाहजक हजमम़देाहरयो ़की िशक़त याद
हदराता ि,ै जो रोकताहं़़तक अहधकारो ़और

िाव़लजहनक िहुवधा क ेबीच ितुंरन की हदशा मे़
एक मितव़पणू़ल कदम ि।ै कोट़ल न ेसप़ष़़ हकया हक
प़़दश़लन का अहधकार जनता को अिहुवधा पिंुचाने
का राइिेि़ निी ़िै। उदािरण के तौर पर, िडक़ो़
पर रबें िमय तक जाम रगन ेि ेन कवेर दहैनक
याह़़तयो़ को परशेानी िोती िै, बप़लक एम़बुऱेि और
फायर ह़़िगेड जैिी आपातकारीन िेवाएं भी
बाहधत िोती िै़। हवश़़ स़वास़थ़य िंगठन
(डब़ल़यूएचओ) की एक हरपोट़ल के अनुिार, भारत
म़े ट़़ैहफक जाम के कारण आपातकारीन िेवाओ़ म़े
देरी िे िर िार रगभग 10% मरीजो़ की जान
जोहखम मे़ पड़ती िै। यि गंभीर प़सथहत प़़दश़लनो़ के
आयोजन मे़ हजम़मेदारी की आवश़यकता को और
रेखांहकत करती िै।
कोट़ल ने यि भी जोड़ा हक बार-बार एक िी स़थान पर
प़़दश़लन न केवर जनता के हरए अिुहवधा का
कारण बनता िै, बप़लक यि रोकतांह़़तक प़़ह़़कया

की गहरमा को भी कमजोर करता िै। प़़दश़लनो़ का
उद़़ेश़य जागऱकता फैराना और नीहतगत बदराव
की मांग करना िोना चाहिए, न हक जनता को
परेशान करना या राजनैहतक शप़कत का प़़दश़लन
करना। इि िंदभ़ल मे़, कोट़ल ने िुझाव हदया हक
राजनैहतक दरो़ को शांहतपूण़ल िभाओ़ या हडहजटर
मंचो़ जैिे वैकप़लपक तरीको़ का उपयोग करना
चाहिए, ताहक जनता की हदनचय़ाल पर कम िे कम
प़़भाव पड़े। यि फैिरा न केवर हजम़मेदार
प़़दश़लनो़ को प़़ोत़िाहित करता िै, बप़लक रोकतंत़़
के मूल़यो़ को भी िुदृढ़ करता िै।
मद़़ाि िाई कोट़ल का यि फैिरा न केवर अपने
स़थानीय िंदभ़ल तक िीहमत िै, बप़लक यि
देशव़यापी स़़र पर रोकतांह़़तक अहधकारो़ और
िामाहजक हजम़मेदाहरयो़ के बीच िंतुरन की
आवश़यकता को रेखांहकत करता िै। िार िी मे़,
करकत़़ा िाई कोट़ल ने भी एक िमान मामरे मे़

फैिरा िुनाते िुए एक राजनैहतक दर को रैरी की
अनुमहत दी, रेहकन यि शत़ल जोड़ी हक रैरी िड़क
के केवर एक-हतिाई हिस़िे पर िोगी, ताहक शेष
दो-हतिाई हिस़िा वािनो़ के आवागमन के हरए
खुरा रिे। यि शत़ल दश़ालती िै हक ऩयायपाहरका
अब हवरोध प़़दश़लनो़ के आयोजन मे़ िंतुरन को
गंभीरता िे रे रिी िै।
यि फैिरा एक गिन प़़श़न की ओर इशारा करता
िै—रोकतंत़़ मे़ हवरोध प़़दश़लन का मित़व तो
हनह़वलवाद िै, रेहकन क़या इिे अहनयंह़़तत छोड़ना
उहचत िै? भारत जैिे घनी आबादी और िीहमत
िंिाधनो़ वारे देश मे़ िाव़लजहनक स़थानो़ का
उपयोग एक जहटर चुनौती िै। एक ओर, हवरोध
प़़दश़लन िामाहजक और राजनैहतक बदराव का
मित़वपूण़ल िाधन ि़ै, तो दूिरी ओर, इनके कारण
िोने वारी अिुहवधाएं आम जनता के दैहनक
जीवन को बाहधत करती िै़। इि िंतुरन को बनाए

रखने के हरए स़पष़़ हदशा-हनद़़ेशो़ और हजम़मेदार
आयोजन की आवश़यकता िै।
मद़़ाि िाई कोट़ल का यि फिैरा राजनहैतक दरो ़के
हरए एक कड़ी निीित िै और िमाज क ेिर वग़ल को
यि िोचन ेपर हववश करता िै हक िम अपने
अहधकारो ़का उपयोग किै ेकरत ेि़ै। यि िमे ़याद
हदराता ि ैहक रोकतंत़ ़कवेर अहधकारो ़का दावा
निी,़ बप़लक हजमम़देाहरयो ़का हनव़लिन भी िै। जब तक
िम अपने अहधकारो ़का उपयोग दिूरो़ के अहधकारो़
का िम़मान करते िएु निी ़करेग़,े तब तक िच़़े
रोकततं़ ़की सथ़ापना अधूरी रिेगी। यि फिैरा न
कवेर कानूनी दृह़़षकोण ि ेमितव़पण़ूल ि,ै बपल़क एक
शपक़तशारी िामाहजक िदंशे भी दतेा िै—हवरोध
प़द़श़लन न तो मनोरजंन िै,़ न िी हकिी की मनमज़़ी
का िाधन। वे एक गंभीर हजमम़देारी िै,़ हजिे
िवंदेनशीरता और िावधानी क ेिाथ हनभाना िोगा।
प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)

सड़क़े ककसकी? जनता या राजनीकत की — हाई कोऱट ने रखी नई कसौरी

सौम्याश््ी मौत मामला: बीजद का प््ेस
वात्ाा म्े बड्ा ऐलान, आज से ओडिशा

मे् होगा व्यापक छात्् आंदोलन
मनोरंजन सासमल , बररष्् पत््कार 

भुवनेश््र: बारािोर फकीर
मोिन ऑटोनॉमि कॉरेज की
इंटीग़़ेटेड बी.एड ह़़दतीय वष़ल की छात़़ा
िौम़याश़़ी ह़़तकया ह़िंदगी की जंग िार
गई िै़। िौम़याश़़ी की मौत को रेकर
आंदोरन बढ़ता िी जा रिा िै। इि
घटना को रेकर हवपक़़ ने राज़य
िरकार पर िमरा बोरा ि ैऔर िवार
उठाए िै।़ बीजद ने बड़ी मागं की ि।ै पे़़ि
वाता़ल मे ़बीजद ने किा, यि कोई छोटी
बात निी़ िै। यि परूी नारी जाहत का
अपमान िै। पूरे छात़ ़िमदुाय का अपमान
िै। इि ेकभी माफ निी ़हकया जाएगा।
दोहषयो ़को िजा हमरनी चाहिए। हफर
िरकार हकि ेिजा दगेी, मतृका िौम़याश़़ी
ने खदु टव़ीट कर घटना की जानकारी दी।
रहेकन िरकार की अक़म़ता क ेकारण
नय़ाय निी ़िो िका। बीजद ने पछूा ि ैहक
हकि ेिजा हमरगेी। िरकार िीध ेतौर पर
हजमम़देार िै। िम मागं करते ि़ै हक
िरकार मतृका क ेपहरवार को 2 करोड़

रप़ये का मुआवजा द।े
इिक ेिाथ िी, बीजद न ेआगे किा

हक शव को रातोऱात पुरी रे जाने का
हनण़लय हरया गया। मतृक क ेहपता ने शव
को गावँ र ेजान ेका अनुरोध हकया,
रेहकन उि ेअसव़ीकार कर हदया गया।
अनय़था, मतृक क ेशव का अहंतम

िसंक़ार करने की तैयारी थी। ऐि ेमे ़आज
ि ेपरू ेओहडशा मे ़एक बड़ा छात़़ आदंोरन
िोगा, युवा छात़ ़बड़ी िख़ंया मे ़िड़को ़पर
उतरेग़।े बीजद ने किा हक जब तक
मख़ुयमतं़़ी और उच़ ़हशक़़ा मत़़ंी इस़़ीफा
निी़ द ेदतेे, तब तक आदंोरन जारी
रिगेा।

फिर एक बालासोर जैसा दुर्घटना राउरकेला मे् होने का आशंका
मनोरंजन सासमल , बररष्् पत््कार 
राउरकेला/भूबनेश््र : िुंदरगढ

हजरा राउरकेरा का वेदवाि प़सथत जेपी
अस़पतार के प़़बंध हनदेशक चंदन बंिर
का मामरा िामने आया िै, हजऩिो़ने कहथत
तौर पर अस़पतार मे़ काम करने वारी एक
हववाहित महिरा कम़लचारी को कई बार
अकेरे पाया और उििे शारीहरक िंबंध
बनाने के हरए किा। उऩिो़ने ऐिा करने पर
उिे पदोऩनहत और वेतन वृह़़द का वादा
हकया और ऐिा न करने पर उिकी नौकरी
छीन रेने की धमकी दी।महिरा ने मारपीट,
फे़कने और उिके शरीर को अरग-अरग
आकार मे़ मोड़ने की कोहशश करने की
हशकायत दज़ल कराई , हजिके बाद उिे
राउरकेरा के उहदतनगर पुहरि स़टेशन रे
जाया गया। पुहरि ने उिके हखराफ केवर
मारपीट, मौहखक दुव़य़लविार, अपमान करने
और धक़़ा देने के तीन मामरे दज़ल हकए िै़।
पुहरि ने मारपीट के दौरान बार-बार उिके
िाथ यौन िंबंध बनाने की कोहशश करने के
आरोपो़ पर चुत़पी िाधे रखी िै। वि मुझे
पदोऩनहत और वेतन वृह़़द हमरेगी जैिी बाते़
किती रिी िै और उिने कोई मामरा दज़ल
निी़ हकया िै। घटना को दि हदन बीत चुके
िै़, रेहकन महिरा ने बार-बार पुहरि
स़टेशन को फोन करके यि जानने की
कोहशश की हक उिके मामरे मे़ क़या िुआ,
रेहकन पुहरि उिे आज तक कोई

जानकारी निी़ दे पाई िै। घटना िे पता चरा
हक वेदव़याि मे़ रिने वारी एक महिरा कई
िारो़ िे इि अस़पतार मे़ काम कर रिी थी।
डॉ. बंिर ने एक महिरा को कई बार फोन
हकया था और उिे इि तरि के शारीहरक
िंपक़क िे बचने के हरए किा था जब महिरा
ने किा हक वि शादीशुदा िै और उिका
अपना पहरवार िै, तो उिे इि तरि का
व़यविार पिंद निी़ िै, तो उिने उिे पीटा
और नीचे फे़क हदया और उहदतनगर प़सथत
जेपी अस़पतार के दूिरे स़थान पर भेज

हदया। विाँ भी जब उिने उिे अकेरा पाया,
तो महिरा ने अपनी नौकरी िे इस़़ीफा दे
हदया और पूरी घटना की जानकारी पुहरि
को दी। हफर भी, उहदतनगर पुहरि ने
उिको दामाद के िाथ वैिा िी व़यविार कर
छोड हदया । रेहकन िामाऩय हशकायत पर
मामरा दज़ल करते िुए शारीहरक िंपक़क
बनाने की कोहशश के मामरे मे़ कोई धारा
दज़ल निी़ की गई।  आरोपी डॉ. बंिर
खुरेआम घूम रिा िै, जबहक पीह़डत
पहरवार अपनी िुरक़़ा को रेकर हचंहतत िै।

इि बीच, महिरा ने िोशर मीहडया पर
पह़़िमी डीआईएजी के िाथ पुहरि के
व़यविार के बारे मे़ बताया िै। आज, पुहरि
स़टेशन के िामने, महिरा ने किा हक अगर
उिे इि मामरे मे़ कोई उहचत ऩयाय निी़
हमरा, तो वि बारािोर मे़ ऩयाय के हरए
दौड़ने वारी छात़़ा जैिा िी कदम उठाया ,
मेर को ऩयाय निी़ हमरा तो़, मे भी ईिी तरा
कदम उठाने

के हरए मजबूर िोगी। उिका पहरवार
छोटा िै, दो बच़़े, एक शारीहरक ऱप िे
बीमार पहत और िाि। इि घटना को 10
हदन बीत चुके िै़। राउरकेरा मे़ महिराओ़
की िुरक़़ा के हरए काम करने वारे िंगठन,
हवपक़़ी हवधायक शारदा नायक, कांग़़ेि
पाट़़ी और भाजपा, िब चुप िै़। यिाँ तक हक
शिर के कुछ अग़़णी िगठन चुपी िै। यिी
िमारे राज़य और राउरकेरा मे़ महिराओ़ का
िम़मान िै, हजिके पाि पैिा िै, वो गरीब
महिराओ़ के िाथ इिी तरि हखरवाड़
करेगा, उऩिे़ फे़क देगा और अगर वो महिरा
मुँि खोरेगी, तो पुहरि व़यवस़था उिकी
ऐिी िी मदद करेगी। 

बारािोर मे़ छात़़ा द़़ारा आत़मित़या के
प़़याि की घटना आगे मे निी़ िोना चाहिए ।
राउरकेरा पीडित ने किा मे़ बारेिोरे जैिा
कऱगा । महिरा उत़पीड़न के हरए ओहडशा
की हवश़़ मे हनंहदत िै । िरकार तुरंत
एक़शन रेना चाहिए ।

जगदीश सीरवी
मडेचर  एलम़पटे श़़ी दह़़कणशे़ऱ

कदेारनाथ महंदर व ओर ि ेनव हनहम़लत
हशवहरगं एव ंनदंीशारा मिोति़व
िष़़ोलऱाि ि ेिपंनऩ िआु। यजमान
गोपार  अग़व़ार क ेिाननध़य़ मे ़कई
काय़लक़म़ िएु। शभु मिुतू़ल मे ़पहंडत क.े
आचाय़ल जी क ेनतेतृव़ मे ़पहंडतो ़न ेहवहभनऩ
मतं़़ोच़़ारो ़ि ेसथ़ाहपत दवेी-दवेताओ ़का
पजून हकया। इिक ेबाद वहैदक मतं़़ोच़़ारो़
एव ंहवधान पवू़लक दवेी-दवेताओ ़की
हशवहरगं को सथ़ाहपत कर प़ह़तष़़ा की
गई। इि दौरान श़द़़़ारओु ़न ेजयकारो ़िे
परू ेपहरिर को गुजंायमान कर हदया।
महंदर मे ़ हशवहरगं   हवनायक िहित अनय़
दवेी-दवेताओ ़की प़ह़तमाओ ़को सथ़ाहपत
हकया गया।िमारोि मे ़ पवू़ल  हवधायक
िनमुतं राव  द़़ारा नदंीशार  का उदघ़ाटन
क ेबाद पट़ ़खरुत ेिी  क ेप़थ़म दश़लन के
हरए श़द़़़ारओु ़की भीड ़रिी। महंदर मे़
महूत़ल सथ़ापना, करश िहित कई िदसय़ो़
न ेअनय़ चढ़ावो ़का राभ हरया। इि
काय़लक़म़ उपपस़थत राजशे
अग़व़ार,धनजी भाई पटरे, रामचनद़़़
िथुार, चनैाराम िीरवी, राजशे पहरिार, व
िमस़ ़ बाबा रामदवे गौभकत़, िमि108
करश ि ेहशव रद़़ ़भषेक को पणू़ल हकया
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करशो ़ि ेअहभषके िआु। अनय़  मौजदू
रि।े

जगदीश सीरवी
मारवाड़ी युवा मंच पऱल महिरा

शाखा हिकंदराबाद ने मिाकारी
बोनारू जातरा के पावन अविर पर
श़़द़़ारुओ़ के हरए अऩनप़़िाद हवतरण
का भव़य काय़लक़़म आयोहजत हकया।

शाखा मंत़़ी िुमन घोड़ेरा द़़ारा
जारी प़़ेि हवज़़प़तत के अनुिार, यि िेवा
काय़ल शाखा की अध़यक़़ा श़़ीमती शीतर
जैन के नेतृत़व मे़ एवं शाखा की िह़़कय
िदस़या श़़ीमती मोना वम़ाल के पहरवार

की ओर िे आयोहजत हकया गया।
रािगीर श़़द़़ारुओ़ के हरए उपमा एवं
शीतर जर की व़यवस़था की गई,
हजिका राभ रगभग 700 श़़द़़ारुओ़
ने उठाया।

राभाथ़़ी पहरवार को शाखा की ओर
िे गरपट़़ा पिनाकर िम़माहनत हकया
गया!

इि िेवा काय़ल को िफर बनाने मे़
शाखा की हनम़न िदस़यो़ का हवशेष
िियोग रिा: पूनम बोिरा, िेमरता

घोड़ेरा, िुनीता डूंगरवार, वंदना
दुग़गड़, बबीता शम़ाल, िरोज जैन,
ज़योहत मखाना, मधु शम़ाल, चंदा मोदी,
िुरेखा गांधी, योहगता अरीजार,
उह़मलरा ढल़रा, भारती वम़ाल, देवी िोनी,
हिमरन वम़ाल और आरती वम़ाल!!

शाखा की युवा हवकाि िदस़य मंजू
घोड़ेरा ने इि पुण़य काय़ल मे़ िियोग
देने वारे िभी िदस़यो़ एवं पहरवार को
ह़दय िे धऩयवाद एवं आभार व़यक़त
हकया।

मारवाड़ी युवा मंच पऱल महिरा शाखा हिकंदराबाद द़़ारा मिाकारी
बोनारू जातरा मे़ अऩनप़़िाद हवतरण का िफर आयोजन!

संतों के सानंनिधंय में हुआ पूजि
जयकारों के साथ के साथ िंदीशाला उदंघाटि हुआ 

मद््ास हाई कोर्ट के न्यायाधीश बी.
पुगालेन्धी ने एक महत्वपूर्ट फैसले
म्े तममलनाडु के मशवगंगाई मिले
म्े मवरोध प््दश्टन की अनुममत
मांगने वाली मरर यामिका खामरि
कर दी। यह यामिका एक
रािनैमतक दल के राज्य
संयोिक िे. ईश््रन ने दायर की
थी, िो एक व्यक्तत, अिीत कुमार
की मौत के मवरोध मे् प््दश्टन
करना िाहते थे। कोर्ट ने स्पष््
मकया मक यही रािनैमतक दल
हाल ही मे् उसी स्थान पर पांि
मदन तक प््दश्टन कर िुका था
और अब उसी मुद््े पर दोबारा
प््दश्टन की मांग कर रहा था...


