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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैनिक समाचार पत्् 

‘‘
जब तक जीना, तब तक

िीखना, अनुभव ही
जगत मे ्िव्यश््ेष्् 

वशक््क है।

आि का सुतिचार

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number : 

F.2 (P-2) Press/2023

03 भुिनेशंंर एयरपोटंट पर 4 करोडं का गांिा िबंि, दंपतंंि तगरफंिार08तदलंली की रामलीला कमेटी को तनशुलंक तबिली दे सरकार भौतिकतिदों ने एक नए पंंोटॉन मैतिक नंबर की पहचान की है06

राष््््ीय खेल महोत्सव 2025 के उपलक्््य म्े, 
राष््््ीय खेल महोत्सव 2025 के उपलक्््य मे् पीईएफआई (PEFI), युवा मामले और

खेल मंत््ालय, भारत सरकार के तत्वावधान मे् राष््््ीय गौरव के ललए सवारी। 

प््यागराज से सदल्ली, कानपुर, झांसी, ग्वासलयर और आगरा होते हुए - 
24 अगस्् से 31 अगस्् तक, 

अमर हॉकी आइकन मेजर ध्यानरंद जी को श््द््ांजसल अस्पात करने के सलए।

आइये लवरासत के ललए आगे बढ्े्, आइये भारत के ललए आगे बढ्े्।

हम 31 अगस्् को सुबह 7:30 बजे मेजर ध्यानरंद स्रेसडयम, इंसडया गेर पर
ग््ै्ड सिनाले के सलए सदल्ली पहुंर रहे है्... हमसे जुड्े्

Ride for National pride under the aegis PEFI,  Ministry
of Youth Affairs &  Sports, GOI on the occasion of the

celebration of Rashtriya Khel Mahotsav 2025.
Prayagraj to Delhi via Kanpur, Jhansi, Gwalior & Agra

- 24th August to 31st August, to pay tributes to
immortal Hockey icon Maj. Dhyan Chand ji.
Let's ride for Legacy, let's ride for India.

We are reaching Delhi on 31st August at 0730 am Maj.
Dhyan Chand Stadium, India Gate for grand

finale...join us

सट्ॉल प््स््ाव: 
सिंगल िाइड ओपन स्टोल: 2000

कॉन्नर िाइड स्टोल: 3500
तीन िाइड ओपन स्टोल: 4500

सिर्फ एक टेबल: 1000
सिर्फ दो टेबल: 1250

कार्यक््म वववरण:
रक््ा गरबा-डांसडया और दुग्ान पूजा महोत्िव

स्थान: डीडीए ग््ाउंड, रामलीला ग््ाउंड के िामने, स्टेट ट््ांिपोट्न
अथॉसरटी के बगल मे्, PNB बै्क के पीछे, िेक्टर 10, द््ारका, नई सदल्ली 110075

तारीखे:् 22 वितंबर िे 2 अकट्ूबर 2025
* दुकान का आकार: 10 रीट x 10 रीट

* शासमल िुसवधाएँ:
* 2 कुस्िनयाँ    * 2 टेबल

*लाइट व चास्जि्ग प्वाइंट 

भुगतान की शत््े:्
* अस््गम भुगतान आवश्यक

* बुसकंग के िमय 50% भुगतान
* कब्जे के िमय 50% भुगतान

िंपक्क: इंदु राजपूत
मोबाइल: 9210210071

रक््ा गरबा-
डांमडया और दुग्ाा
पूजा िहोत्सव

परिवहन रवशेष नयू्ज
“उफत्तस्ा” राष््््ीय सयंकुत् मोरा्ा (ट््क

ट््ासंपोर्ा सारथी) क ेराष््््ीय अधय्क्् डॉ.
राजकुमार यादव ने आज औद््ोगिक
और पगरवहन क्े्त्् से उतप्नन् होने
वाले प््दूषण की तुलना पर िंभीर
गरंता जताई है। उनह्ोन्े कहा गक
वेदांता एलय्ुगमगनयम के झारसुिुडा्
संयंत्् से गनकलने वाला फल्ाई ऐश
प््दषूण राष््््ीय स््र पर भारी वय्ावसागयक
वाहनो ् (ट््क और ट्े्लर) के प््दूषण के
महतव्पूणा् गहसस्े की बराबरी करता है। इसके
बावजूद, छोरे ट््क मागलको ्को प््दूषण का मुखय्
दोषी ठहराया जाता है, जो गक अनुगरत और
भदेभावपणू्ा ह।ै यह प््से गवज््पत्त राष््््ीय प््दषूण के
आकंडो् ्को प््गतशत क ेआधार पर शागमल करत ेहुए
तथय्ातम्क तुलना प््स्ु्त करती है, तागक इस
असमानता को उजािर गकया जा सक।े

राष््््ीय प््दूषण आंकडे् (प््तिशि
आधातरि)

भारत मे ्प््दूषण के गवगभनन् स््ोतो ्का योिदान
गनमन्गलगित है (Statista, AQLI, और CSE
की 2024-25 की गरपोरस््ा के आधार पर):

वायु प््दूषण (PM2.5): कुल PM2.5

उतस्जा्न मे ्से 51% औद््ोगिक िगतगवगधयो्
(कोयला आधागरत सयंतं््, फल्ाई ऐश

सगहत), 27% वाहनो ्(गजनमे्
भारी वाहन 53% गहसस्ा रिते
है)्, 17% कृगष अवशेष
जलाने, और 5-7% घरेलू
िाना पकाने स ेआता है।

जल प््दूषण: 70% जल
प््दषूण अनुपरागरत सीवेज और

औद््ोगिक अपगशष्् (फल्ाई ऐश
गरसाव सगहत) स,े 20% कगृष रनऑफ

स,े और 10% अनय् स््ोतो ्स।े
CO2 उतस्ज्ान: 2023 मे ्भारत का कलु CO2

उतस्जा्न 2.83 गबगलयन रन था, गजसमे ् 45%
गबजली उतप्ादन (कोयला संयंत््), 30% उद््ोि,
14% पगरवहन (गजसमे ्HDV का गहसस्ा ~10%),
और 11% अनय् स््ोतो ्स।े

वदेातंा झारसिुडुा् फल्ाई ऐश बनाम भारी वाहन
प््दषूण: तथय्ातम्क तलुना

फ्लाई ऐश प््दूषण (वेदांिा झारसुगड्ुा):
भारत मे ्कोयला आधागरत थम्ाल पावर तल्ारंस्

सालाना 226 गमगलयन रन फल्ाई ऐश उतप्नन् करते
है ्(CEA, 2021-22)। झारसिुुडा् सयंंत्् (3615
MW) अकेले 8 गमगलयन रन फल्ाई ऐश उतप्नन्

करता है, जो राष््््ीय फल्ाई ऐश उतप्ादन का 3.5% है
(Vedanta Sustainability Report FY
2023-24)।

उपयोि दर 93% होने के बावजूद, 7%
(लिभि 560,000 रन) अप््बंगधत फल्ाई ऐश
पया्ावरण मे ् फुगिगरव डसर् और भारी धातुओ्
(आस््गेनक, लेड) क ेरप् मे ्फलैता है, जो PM2.5
और जल प््दूषण मे ्योिदान दतेा है।

झारसिुडुा् से PM उतस्ज्ान: 6,032 रन/वष्ा,
जो राष््््ीय HDV PM उतस्जा्न (53,000 रन,
2021) का 11.4% ह।ै NOx उतस्ज्ान: 51,464
रन/वष्ा, जो राष््््ीय HDV NOx (1.6 गमगलयन
रन) का 3.2% है। SOx उतस्ज्ान: 178,682 रन,
जो गल्ोबल वागम्िि् और एगसड रेन मे ्योिदान दतेा ह।ै

भारी वय्ावसागयक वाहनो ्(HDV) का प््दूषण:
2021 मे ् HDV से 53,000 रन PM2.5

उतस्ज्ान, जो कलु वाहन PM का 53% और राष््््ीय
PM2.5 का 14% (27% वाहन प््दूषण का गहसस्ा-
मात््"14.3% ही) है।

NOx: 1.6 गमगलयन रन, कलु पगरवहन NOx
का 80% और राष््््ीय NOx का लिभि 20%।

CO2: 87 गमगलयन रन (2020), कुल
पगरवहन CO2 का 70% और राष््््ीय CO2 का
10%।

क्े्त््ीय प््भाव: उत््री भारत (इंडो-िैिे्गरक
मदैान) मे ्HDV प््दषूण का प््भाव अगधक ह,ै जहां
PM2.5 स््र WHO गदशागनद््शे (5 �g/m�) स े11
िनुा अगधक है।

िलुनात्मक तवशल्षेण
मात््ा और प््भाव: एक सयंतं्् (झारसिुुडा्) का

PM उतस्ज्ान राष््््ीय HDV PM का 11.4% ह,ै जो
दशा्ाता है गक एकल औद््ोगिक इकाई का सथ्ानीय
प््भाव लािो ्वाहनो ्क ेराष््््ीय योिदान स ेतुलनीय
है। फल्ाई ऐश का अप््बंगधत गहसस्ा (560,000
रन) लबं ेसमय तक वाय,ु जल और गमट््ी को प््दगूषत
करता है, जबगक HDV उतस्ज्ान मखुय् रप् स ेशहरी
क््ते््ो ्तक सीगमत है।

सव्ासथ्य् प््भाव: फल्ाई ऐश स ेभारी धात ुगरसाव

और PM2.5 श््सन रोि, कैस्र और हद्य रोिो ्का
कारण बनता ह,ै जो HDV PM क ेप््भावो ्क ेसमान
है। भारत मे ्वायु प््दूषण से 2 गमगलयन से अगधक
समयपूवा् मौते ् होती है,् गजनमे ् औद््ोगिक और
पगरवहन स््ोत दोनो ्शागमल है।्

नीगतित भेदभाव: HDV मागलको ्पर BS-VI
मानक, डीजल मूलय् वृग््ि, और रोल लाित जैसे
सखत् गनयम लािू है,् जबगक फल्ाई ऐश प््बंधन मे्
लापरवाही पर कवेल जमुा्ाना लिता है (उदाहरण:
झारसिुडुा् पर 71.16 करोड ्रप्य,े अप््लै 2024)।
यह छोर ेट््क मागलको ्क ेसाथ अनय्ाय है।

डॉ. यादव ने कहा, ‘राष््््ीय प््दषूण आकंड् ेसप्ष््
करते है ्गक औद््ोगिक स््ोत, गवशेष रप् से फल्ाई
ऐश, वाय ुऔर जल प््दूषण मे ्बडा् योिदान देत ेहै,्

गफर भी ट््क मागलको ्को प््दूषण का मुखय् दोषी
ठहराया जाता है। यह छोर ेपगरवहनकता्ाओ ्क ेसाथ
भेदभाव है, जो पहल ेस ेही आगथ्ाक दबाव मे ्है।् हम
सरकार से मांि करते है ्गक औद््ोगिक प््दूषण पर
सखत् गनयम लाि ूहो ्और फल्ाई ऐश प््बधंन क ेगलए
पारदश््ी नीगतया ंबने।्’

“उफत्तस्ा” मोरा्ा इस मुद्े् पर राष््््वय्ापी
जािरक्ता अगभयान शुर ्करेिा और सभी ट््क
मागलको ्से अपील करता है गक वे इस अनय्ाय के
गिलाफ एकजुर हो।् अगधक जानकारी के गलए
सपंक्क करे:् [सपंक्क गववरण डाले]्।

डॉ. राजकमुार यादव
राष््््ीय अधय्क््

“उफ्ितस्ा” राष््््ीय संयुकि् मोर्ाा (ट्क्
ट््ासंपोर्ा सारथी)

स््ोत:
Statista, Environmental pollution in

India - statistics & facts
Sigma Earth, India Reduced Air

Pollution By 26.84% Nationwide
Between 2019 And 2024

EPIC-India, Top 5 Pollution Charts from India
ShunWaste, India's Pollution Crisis:

Understanding The Percentage

वेदांता एल्युमिमियि झारसुगुड्ा के फ्लाई ऐश प््दूषण की तुलिा भारत िे्
भारी व्यावसामयक वाहिो् के प््दूषण से – राष््््ीय प््दूषण आंकड्ो् के साथ

राष््््ीय संयुक्त मोर्ाा ट््क ट््ान्सपोर्ा सारथी संगठन ट््क ट््ान्सपोर्ा
की समस्याओ् को लेकर 1 ससतंबर को ट््क यूसनयन असन्ध मे् समसरग
का आयोजन सकया गया है इस समसरग मे् राजस्थान के हनुमान गढ्
की युसनयन ओर पंजाब की युसनयन भी शासमल होगी आप सभी से
सनवेदन है ज्यादा से ज्यादा संख्या मे् असन्ध पहुंरे  राष््््ीय अध्यक््

डाक्रर राजकुमार यादव जी की अध्यक््ता मे् समसरंग होगी आयोजक
प््धान रतर ससंह समस्् कमेरी ट््क यूसनयन असन्ध



बच््ो् की पढ़ाई मे्
हरसम्भव मदद करू्गा:
ववधायक सुशांत 
पायल एक नया सवेरा
वेलफेयर फाउंडेशन की
अवभनव पहल

सनुील चििंोलकर
दबिासपुर,छत््ीसगढ्। दशक््ा

को हर बच्े् का मौदलक अदधकार
मानते हुए पायल एक नया सवेरा
वेलफेयर फाउंडेशन ने एक
सराहनीय पहल की है। फाउंडेशन ने
मोहनत्ी गकस्थ् थक्ूल मे ् एक
प््ेरणादायक व भावनामम्क काय्थि््म
का आयोजन कर थक्ूल की 17
बद््चयो ् की दशक््ा की समप्ूणथ्
दजमम्ेदारी लेने की घोषणा की।

कायथ्ि््म मे ् बेलतरा दवधायक
सुशांत शुकल्ा मुखय् अदतदर, दवजय
अग््वाल व सुशील अग््वाल दवदशि््
अदतदर और आशा अग््वाल और
पूनम श््ीवास््व दवशेष अदतदर के
रप् मे ्उपतथ्रत रे। कायथ्ि््म का
मुखय् उद्े्शय् दशक््ा को हर बच्े् का

अदधकार बनाना रा। इस अवसर पर
मुखय् अदतदर सुशांत शुकल्ा के हारो्
बच््ो ्को थक्ूल बैग, कॉपी दकताबे्
भेट् की गई।् पायल एक नया सवेरा
वेलफेयर फाउंडेशन की संथर्ादपका
पायल लाठ ने कहा दक गोद ली
बद््चयो ्की दि्ताबे,् फीस और अनय्
शैक््दणक आवशय्कताएँ फाउडंशेन
ि््ारा परूी की जाएगंी। इस मौक ेपर
दवधायक शकुल्ा न ेकहा दक म ैहर बच््े
की दशक््ा मे ्सहयोग क ेदलए हमशेा
तमप्र रहँूगा। फाउडेंशन न ेकाय्थि््म के
सफल आयोजन क े दलए श््ीराम
फाउडंशेन, दवशाल बजाज, लोकशे
ठक््र एवं राहलु अग््वाल क े प््दत
आभार वय्कत् दकया। समारोह मे्

प््ािाय्थ अजंना लाल, प््ािी
बरगाह,अदनल जमेस्, एनन् लदरे, एि
मसीह, एएफ हाशम्ी,एस कटारे, एमके
वमा्थ, पायल फाउडेंशन क ेउपाधय्क््
प््शातं दसहं राजपतू, सदिव ििंल
सलजूा एव ंअपप् ूकशेरी दवशषे रप् से
उपतथ्रत रे।

सथंर्ा ि््ारा बच््ो ्को थक्लू मे ्प््वशे
ददलाने स ेलकेर उनकी फीस, दकताबे,्
यदूनफॉम्थ और पढा्ई स ेजडुी् हर जरर्त
परूी की जाएगी। फाउडंशेन की अधय्क््
पायल लाठ ने कहा दक “दशक््ा ही ऐसा
साधन है जो दकसी भी बच्् ेका भदवषय्
बदल सकता है। हमारा प््यास है दक
कोई भी बच््ा कवेल आदर्थक तथ्रदत के
कारण पढा्ई से वंदित न हो।”
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सत््ह बैगा बेदियो् की पढ़ाई का दरम्मा
उठाकर पायल लाठ बनी दमसाल

भाद््पद मास खास डोर...!
आओ अब लौटे “सिाति” की ओर,
भाि््पद मास की यही् खास है् डोर।  
इस महीिे का दवशेष होता है् महत्व,

अत्यंत ही पुण्य-शुभफलदायी' सत्व।
ये दपठोरी और कुशग््हिी अमावस्या,
कहते है् सभी की 'दूर' होती समस्या।

इस दतदर का संबंध दपतरो् की तृप्तत, 
संताि सुख और दीघ्ाथयु की है् भप्तत।
स्िाि, दाि, तप्थि एवं करे् दपतृ पूजि,

महत्व शास््््ो् मे् स्पष्् दकया है् स्वजि।
दवशेष र्प से गंगा, यमुिा और िम्थदा,
दशप््ा पदवत्् िददयो् मे् स्िाि है् सव्थदा।

अपिे दपतरो् हेतू कदरए "जल अप्थि",
दाि करो् परम कल्यािकारी समप्थि। 
जो होते िदीस्िाि करिे मे् है् असमर्थ,
वे स्िाि जल मे् गंगाजल दमला समर्थ।
सूय्थ देव को 'अर्य्थ' अद्पथत करे् कामिा,
वे हर कदठिाई का दृढ हो करे् सामिा।

रोहन की आँखे ्मोबाइल थि्््ीन पर दटकी हुई री,् जैसे
कोई जादूगरनी का जादू उसे बाँधे हुए हो। मंुबई की इस
हलिल भरी रात मे,् उसके िोटे से अपाटथ्मेट् मे ्दसर्््

घडी् की दटक-दटक और दूर से आती ट्ै्दफक की आवाजे ्री।्
वह सोफे पर बैठा रा, कॉरी् का मग ठंडा हो िुका रा, लेदकन
उसका मन अभी भी उसी रहथय्मयी फोन कॉल के इंतजा्र मे्
अटका हुआ रा। "कौन होगा वो? कय्ा ये वो मौका है जो मेरी
दज्ंदगी बदल देगा?” वह खुद से बुदबुदाया।

अिानक, फोन की दरंगटोन बज उठी। थि्््ीन पर एक
अनजान नंबर िमक रहा रा। रोहन का ददल धडक् उठा।
उसने दझझकते हुए कॉल दरसीव की। "हैलो?" उसकी
आवाज मे ्उमस्ुकता और डर का दमश््ण रा।

दूसरी तरफ से एक गहरी, रहथय्मयी आवाज ्आई,
"रोहन जी, मै ्बोल रहा हूँ राजेश मेहता, बॉलीवुड के बड्े
प््ोड्ू्सर। आपकी कदवताएँ पढी्,् खासकर वो 'खोई हुई राते'्
वाली। हमे ्एक दफकम् के दलए गीतकार िादहए। कय्ा आप
इंटरेथट्ेड है?्"

रोहन की साँसे ्रम गई।् ये वही मौका रा दजसका वह
इंतजा्र कर रहा रा! लेदकन तभी उसके मन मे ्माया और रादश
की तथव्ीर उभरी। माया, जो भोपाल  मे ्अकेली रादश की
परवदरश कर रही री और रादश, जो हर शाम पापा की
कहादनयाँ सुनने के दलए तडप्ती री। "कय्ा मै ्ये सब िोडक्र
मुंबई मे ्रह सकता हँू? पदरवार के दबना ये सफलता का कय्ा
मतलब?" उसका अंतरि्ं्ि्् और गहरा हो गया। बरबस आँखो्
से आँसू टपक गए सोिने लगा जीवन मे ्हर कदम पर परीक््ा
है। कोई दकतनी भी पढाई कर ले पर परीक््ा के ददन  कुि प््शन्ो्
के उत््र भूल ही जाता है। 

वह कुि पल िुप रहा, दफर बोला, "सर, मुझे रोडा् सोिने
का समय दीदजए।" कॉल कट गई, लेदकन रोहन की रात अब
और लंबी हो गई। अगले ददन सुबह, वह एयरपोटथ् की ओर
दनकला। शायद  भोपाल  लौटने का समय आ गया रा या दफर
ये कॉल उसे नई ददशा देगी? लेदकन रास्े् मे ्एक और इमत्हान
इंतजा्र कर रहा रा – माया का मैसेज: "रोहन, रादश बीमार
है। जकद्ी आओ।"

अब रोहन के सामने दो रास्े् रे: सपनो ्की मुंबई या
पदरवार की भोपाल । कय्ा वह दोनो ्को जोड ्पाएगा, या कोई
बदलदान देना पड्ेगा? जिंदगी का  प्े्म पच््ीसा  अभी जारी है...

( ि््मश : भाग 10 )
- राजेन्ि्् रंजन गायकवाड

- सेवा दनवृत क्ेि््ीय जेि अिीक््क छ ग

प््ेम पच््ीसा ( भाग 9)

ल्यूकोमरया (सफ़ेद पानी )
लिकोदरया को आम बोलिाल की

भाषा मे ्सफेद पानी, श््ेत प््दर या
वह्ाइट दडथि्ाजथ् के नाम से जाना

जाता है। यह मदहलाओ ्मे ्होने वाली एक
आम समथय्ा है जो पीदरयडस् से पहले या
बाद मे ्सामानय् तौर पर एक से दो ददन के
दलए होता है।

इससे पीडित मदहला की योदन से सफेद,
पीला, हकक्ा नीला या लाल रंग का
दिपदिपा और बदबदूार पदार्थ का स््ाव होता
है। जय्ादातर मामलो ्मे ्यह स््ाव सफेद रंग
का होता है। हर मदहला मे ्इस स््ाव की माि््ा
और समयावदध अलग-अलग हो सकती ह।ै

दलकोदरया का लक््ण मदहलाओ ् की
यौन थव्ाथथ्य् से जुडी दूसरी समथय्ाओ ्की
तरह दलकोदरया के भी कुि लक््ण होते है्
दजनकी मदद से एक मदहला इस बात का
अंदाजा लगा सकती है की वह इससे पीडित
है।

दलकोदरया यानी योदन से सफेद पानी
आने के सामानय् लक््णो ्मे ्दनमन् शादमल
है:्-
▪�कमजोरी महसूस करना
▪�िक््र आना
▪�योदन मे ्तेज खुजली होना
▪�शरीर मे ्भारीपन महसूस होना 
▪�बार-बार पेशाब लगना
▪�भूख न लगना
▪�जी दमिलाना
▪�आंखो ्के सामने अंधेरा िाना
▪�दिडदिडापन होना

▪�हार, पैर, कमर और पेट मे ्दद्थ होना

दलकोदरया का उपिार कई तरह स ेदकया
जाता है। डॉकट्र सफेद पानी के कारण की
पुद््ि करने के बाद उपिार प््द््िया शुर्
करते है।् 

दलकोदरया कोई गंभीर समथय्ा नही ्है,
लेदकन समय पर उदित इलाज नही ्करने
पर जदटलताओ ्का खतरा होता है।

अगर आप दलकोदरया से पीडित है ्तो
एक अनुभवी डॉ से परामशथ् लेना बहुत
आवशय्क है।

साविादनयां
▪�खजुली और जलन होन ेपर आइस पकै

और गीली पट््ी का इस््ेमाल करे।्
▪�अंडरदवयर की साफ-साफ का खास

धय्ान रखे।्
▪�पीदरयडस् के दौरान सैदनटरी नैपदकन

को जय्ादा देर तक न पहने।्
▪�दसंरेदटक पैट्ी के बजाय सूती या

लीलन पैट्ी पहने।्
▪�जननांग क््ेि्् को जय्ादा न धोएं, इससे

पीएि असंतुलन हो सकता है।
▪�थट्लू पास करन ेया पशेाब क ेबाद आगे

से पीिे की तरफ अचि्ी तरह पानी से धोएं।
▪�इन सबक ेअलावा, सतंदुलत आहार का

सेवन करे।्
▪�रोजाना कम से कम 10-12 दगलास

पानी पीएं।
▪�हकक्ा-फुकक्ा वय्ायाम करे।्
▪�सुबह या शाम मे ्मेदडटेशन करे।्

आजकल की बदलती जीवनशलैी और
खानपान की आदतो ्क ेकारण शरीर मे्
कई तरह की समथय्ाए ँउभरन ेलगी है,्

जसै े- जोडो् ्का दद्थ, खनू की कमी, बखुार क ेबाद
कमजोरी, बार-बार पशेाब आना, जय्ादा सद््ी
लगना, कफ का अदधक बनना आदद। इन सभी
समथय्ाओ ्मे ्एक आयवु््देदक शतक्त वध्थक उपाय
बहतु लाभकारी हो सकता ह।ै यह नथुख्ा न कवेल
रकत् शिु्् करता ह,ै बतक्क पािन शतक्त को भी
मजबतू बनाता ह ैऔर शरीर की रोग प््दतरोधक
क््मता को बढा्ता ह।ै

यह औषधीय योग खासतौर पर वातरकत्
(gout / joint inflammation) जसैी
तथ्रदतयो ्मे ्अमय्तं उपयोगी दसि्् होता ह।ै इसमे्
प््यकुत् सभी घटक आयवु््देदक ग््रंो ् मे ् वदण्थत
प््मादणत औषदधया ँहै,् जो शरीर की सपंणू्थ मजबतूी
और ऊजा्थ क ेदलए जानी जाती है।्

आयवु््देदक चणू्ण बनान ेकी दवदि
इस िणू्थ को तयैार करन े क े दलए दनमन्

औषदधयो ्की आवशय्कता होगी:
सोठ् – 10 ग््ाम
काली दमि्थ – 10 ग््ाम
िोटी दपपप्ली – 10 ग््ाम
हरड ्– 10 ग््ाम
बहडेा् – 10 ग््ाम
आवंला – 10 ग््ाम

दगलोय सत्््व – 10 ग््ाम
लौह भथम् – 10 ग््ाम
दमश््ी (Sugar Candy) – 30 ग््ाम
शिु्् दशलाजीत – 30 ग््ाम
गाय का घी – आवशय्कतानसुार
बनान ेकी दवदि:
सभी औषदधयो ्को अचि्ी तरह साफ करके

बारीक कटू-पीसकर िणू्थ बना ले।्
इसमे ्गाय का घी रोडा्-रोडा् डालत ेजाए ँऔर

हार स ेअचि्ी तरह मसलत ेजाए ँतादक यह एक
लोई (डो) जसैा बन जाए।

अब इस लोई को आधा-आधा ग््ाम की गोदलयो्

मे ्बाटँ ले ्और कािँ क ेबत्थन मे ्सरुद््कत रखे।्
यह गोदलया ँगम्थ जगह पर न रखे,् ठडंी और

सखूी जगह पर ही थट्ोर करे।्
धय्ान दे:् घी उतना ही दमलाए ँदजसस ेसभी

औषदधया ँगूरं जाए।ँ बहतु अदधक घी ना दमलाए।ँ
सवेन दवदि:
इन गोदलयो ्का सवेन ददन मे ्दो बार शहद के

सार करे।्
यदद गोली बनाना सभंव न हो तो इस िणू्थ को

500 mg की खाली कपैस्लू मे ्भरकर भी उपयोग
दकया जा सकता ह।ै

इस ेशहद या गनुगनु ेपानी क ेसार दलया जा

सकता ह।ै
दकन रोगो ्मे ्लाभकारी ह?ै
जोडो् ्का दद्थ
बखुार क ेबाद कमजोरी
वातरकत् / Gout
सद््ी-खासँी, कफ की अदधकता
बार-बार पशेाब आना
खनू की कमी (Anemia)
शारीदरक रकावट और कमजोरी
यह योग शरीर की रकत्शदु््ि (Blood

Purification) करता ह,ै पािन को बहेतर
करता ह ैऔर शरीर को बल दतेा ह।ै

जोड्ो् का दद्द, कमजोरी और वातरक्त जैसी
समस्याओ् के मलए असरदार आयुव््ेमदक नुस्खा

यदद पुनज्थनम् या परलोक नही ्मानते तो इसमे्
कोई दोष नही ्है कय्ोद्क अभी अपने
संथक्ार-बीजो ्से हम पदरदित नही ्है।्

लेदकन हमारी अंति््ेतना हमे ्अपने पुराने
संग््हो ्मे ्से पदरणाम/फल दनकाल कर जब देती है
तो हम अपनी धुंधली याददाशत् जोदक जनम्-
जनम्ांतर से हमारे संथक्ारो ्मे ्दबी पडी् है, उभर
आती है। धय्ान रहे दक जीवन की घटनाएं एक ही
जनम् से शुर ्होकर, उसकी मृमय्ु के सार ही
समापत् नही ्हो जाती।् इसे समझने के दलए हम
वृक्् का उदाहरण ले ्सकते ्है।् एक बीज मे ्एक

वृक्् दिपा हुआ है। और एक वृक्् से अननत् फल
बनते/पैदा होते ्है।् कुि फल एक बीजी होते है्
और कुि बहु-बीजी होते ्है।् जैसे एक बीज से
अनंत वृक्् बनने की समभ्ावना है ्वैसे ही एक
संथक्ार/दविार रप्ी बीज से हम एक जनम् धारण
करते ्है ्और एक जनम् मे ्कोई 40, 50, 60 या
100 साल भी जीते ्है।् और पल/प््दतपल माि्् एक
या दो नही,् बतक्क हजारो-्लाखो ्'िाहतो ्के बीज'
अपनी संथक्ार-भूदम मे ्डाल देते ्है।् अरा्थत एक
बीज से एक जनम्, और एक जनम् मे ्लाखो ्बीजो्
का प््थफ्ुटन, यदद यही दनरंतरता बनी रहे तो,

संथक्ार-बीजो ्का दवसज्थन कभी नही ्हो सकता।
दजसे यह तथ्रदत ठीक से ददख जाये, केवल वही
िाहतो ्के नये बीजारोपण करने से ठहर जायेगा
और दपिले/पुराने बीजो ्को, अंकुदरत होने से
पहले ही, अपनी संथक्ार-भूदम से दनकालना
प््ारमभ् कर देगा। दजससे नये बीज दनदम्थत नही ्होग्े्
और पुराने बीजो ्की दनज्थरा होने लगेगी। वास््व
मे ्अपने आप को बंधन मे ्भी हम ही बांधते है,् तो
इन बंधनो ्को खोलना/खुलना भी हमारी ही
थव्तंि््ता पर दनभ्थर है। 'होश' ही माि्् एक कसौटी
है, जो हमारे सही माग्थ को दनधा्थदरत कर सकती है।

यदि पुनर्जन्म या परलोक नही् मानते तो इसमे् कोई िोष नही्
है क्यो्दक अभी अपने संस्कार-बीरो् से हम पदरदित नही् है्

इन आठ पुष्पो् से भगवान तुरंत प््सन्न
होते है्। वे आठ पुष्प इस प््कार है्
(१) इन्द््ियदिग््ह : व्यर्थ देखिे, सूँघिे, सोचिे, इधर-उधर व्यर्थ जगह
पर भटकिे की आदत को रोकिा इसको कहते है् इन्द््ियदिग््हर्पी
पुष्प। 
(२) अदहंसा : मि-वचि-कम्थ से दकसीको दुःख ि देिा। 
(३) दिद््ोष प््ादियो् पर दया : मूक एवं दिद््ोष प््ादियो् को ि सतािा।
दोषी को अगर दंड भी देिा हो तो उसके दहत की भाविा से देिा। 
(४) क््मार्पी पुष्प। 
(५) मिोदिग््ह (शम) : मि को एक जगह पर लगािे का अभ्यास
करिा, एकाग्् करिा। 
(६) ध्याि: भगवाि का ध्याि करिा। 
(७) सत्य का पालि। 
(८) श््द््ा : भगवाि और भगवाि को पाये हुए महापुर्षो् मे् दृढ् श््द््ा
रखिा। 

इनद्््िय दमन का अरथ् है - इंद््ियो ्को दनयंद््ित करना
और उनहे् ्अपने वश मे ्रखना। यह एक आधय्ातम्मक
और दाश्थदनक अवधारणा है जो हमे ्अपने मन और

इंद््ियो ्को दनयंद््ित करने मे ्मदद करती है।
इन्द््िय दमन क्यो् जर्री है
- मन की शादंत: इदं््ियो ्को दनयदं््ित करन ेस ेमन की

शांदत और तथ्ररता दमलती है।
- आधय्ातम्मक दवकास: इनद्््िय दमन आधय्ातम्मक

दवकास के दलए आवशय्क है, कय्ोद्क इससे हम अपने
आंतदरक थव्रप् पर धय्ान केद्््ित कर सकते है।्

- दववेक और संयम: इंद््ियो ्को दनयंद््ित करने से
हमे ्दववेक और संयम प््ापत् होता है, दजससे हम सही
दनण्थय ले सकते है।्

इन्द््िय दमन के दिए उपाय
- धय्ान और आमम्-दिंतन: धय्ान और आमम्-

दिंतन से इंद््ियो ्को दनयंद््ित दकया जा सकता है।
- सदािार और सद््ििार: सदािार और सद््ििार का

पालन करने से इंद््ियो ्को दनयंद््ित करने मे ् मदद
दमलती है।

- वरैागय् और सयंम: वरैागय् और सयंम का अभय्ास
करने से इंद््ियो ्को दनयंद््ित दकया जा सकता है।

इस प््कार, इनद्््िय दमन एक महमव्पूण्थ अवधारणा
है जो हमे ्अपने मन और इंद््ियो ्को दनयंद््ित करने मे्
मदद करती है और आधय्ातम्मक दवकास के दलए

आवशय्क है।
अंतःकरण की शुद््ि : दैवीय संपदा   
भगवद�्गीता : 16/ 1
अंतःकरण की शुद््ि का अर्थ है - मन, बुद््ि, और

दित्् की शुद््ि। यह एक आधय्ातम्मक और दाशथ्दनक
अवधारणा है जो हमे ्अपने आंतदरक थव्रप् को शुि््
और पदवि्् बनाने मे ्मदद करती है।

अंतःकरण की शुद््ि का महत्व
- आंतदरक शांदत: अंतःकरण की शुद््ि से हमे्

आंतदरक शांदत और संतुद््ि दमलती है।
- थप्ि््ता और दववेक: शुि्् अंतःकरण से हमे्

थप्ि््ता और दववेक प््ापत् होता है, दजससे हम सही
दनण्थय ले सकते है।्

- आधय्ातम्मक दवकास: अंतःकरण की शुद््ि
आधय्ातम्मक दवकास के दलए आवशय्क है।

अंतःकरण की शुद््ि के दिए उपाय
- धय्ान और आमम्-दिंतन: धय्ान और आमम्-

दिंतन से अंतःकरण को शुि्् दकया जा सकता है।
- सदािार और सद््ििार: सदािार और सद््ििार का

पालन करने से अंतःकरण शुि्् होता है।
- दनथव्ार्थ भावना: दनथव्ार्थ भावना स ेकाम करन ेसे

अंतःकरण की शुद््ि होती है।
इस प््कार, अंतःकरण की शुद््ि एक महमव्पूणथ्

अवधारणा है जो हमे ्अपने आंतदरक थव्रप् को शुि््
और पदवि्् बनाने मे ्मदद करती है और आधय्ातम्मक
दवकास के दलए आवशय्क है।

इन्द््ीय दमन

आगरा, सजंय साग़र ससहं। भारत सरकार द््ारा प्म्ोशन एडं
रगेलुशेन ऑफ ऑनलाइन गमेमगं मिल, 2025 को लोकसभा
म्े पामरत मकया जाना समाज और यवुाओ ्क ेभमवषय् की रक््ा
की मिशा मे् एक मील का पत्थर सामित हो सकता है।
समाजसमेवयो ् न ेइस ऐमतहामसक किम का सव्ागत करते
हुए कहा मक यह काननू ऑनलाइन गमेमगं की िढ्ती नशे
जसैी लत स ेजझू रहे 45 करोड ्स ेअमिक भारतीयो ्के मलए
एक राहत सामित होगा।
इस ऐमतहामसक किम का स्वागत करते हुए वमरष््
समाजसवेी राजशे खरुाना न ेकहा, “ऑनलाइन मनी गमेमंग
एक मडमजटल ड्ग् िन चकुा है, जो यवुाओ ्की सोच, समय और
ससंािनो ्को मनगल रहा ह।ै यह काननू न कवेल आमथ्िक
सरंक्ण् िलक्क सामामजक और मानमसक सव्ासथ्य् को भी
सरंम््कत करन ेका प््यास ह।ै सरकार का यह किम कवेल
राजसव् िढ्ान ेक ेिजाय सामामजक सुरक््ा को प््ाथममकता
िेन ेकी मिशा मे ्है, जो अत्यंत साहसी और िूरिश््ी मनण्िय ह।ै
श््ी खरुाना न ेयह भी कहा मक यह राष््् ्की सरुक््ा और मवत््ीय
अखडंता का मामला ह्ै। इस काननू की अहममयत इसमलए भी

िढ् जाती ह ैकय्ोम्क मविशेी कपंमनयो ्द््ारा संचामलत एपस्
भारतीय युवाओ ्को लालच िकेर लभुा रह ेथ,े जो न कवेल
वय्लक्तगत िलक्क राष््््ीय सरुक््ा और आमथ्िक सपं्भ्तुा के
मलए भी खतरा िनते जा रह ेथे। सरकार न ेस्पष्् मकया है मक
मनी लॉन्म््डंग और हवाला जैसे अवैि काय््ो् से जुड्े इन
पले्टफॉरस््ि को मकसी भी सरूत म्े िि्ािशत् नही ्मकया जाएगा।
"यह कानून समाज को नशे जैसी लत स ेबचाएगा" - वसरष््
समाजसवेी मशुरफ खान
वमरष्् समाजसवेी मुशरफ खान न ेिताया मक यह काननू
मसफ्फ एक मविायी पहल नही्, िलक्क एक सामामजक क््ांमत
की शरुआ्त है, मजसका उद््शेय् िेश की आन ेवाली पीढ्ी को
एक सरुम््कत, रचनात्मक और सकारात्मक भमवषय् की ओर
ल ेजाना है। जि खले मनोरजंन क ेिायर ेम्े रहत ेह्ै, ति तक
व ेलाभकारी ह्ै; परतुं जि यह लालच और िन के जएु मे ्ििल
जात ेहै,् तो समाज क ेमलए मवनाश का कारण िनत ेह्ै। भारत
सरकार का यह फैसला, न कवेल प्श्संनीय ह ैिलक्क समय
की सिसे िड्ी जर्रत भी। श््ी खान ने आगे िताया मक
समस्या का हल केवल कानून नही्, जागर्कता भी

आवश्यक है्। हालांमक कानून एक मजिूत शुर्आत है,
लमेकन मवशषेज््ो ्का मानना है मक समाज, अमभभावको ्और
मशक्ण् सस्ंथानो ्की सम््कय भागीिारी क ेमिना यह लड्ाई
अिूरी रहगेी। अमभभावको ्को चामहए मक वे िच््ो ्को समय
पर जागर्क करे्, संवाि करे् और उन्हे् सकारात्मक
गमतमवमियो ्की ओर प््मेरत करे।्
आस्थिक नुकसान और आत्महत्याओ् की बढ्ती घटनाएं
सचंताजनक : वसरष् ्समाजसवेी चनद्््वीर ससहं 
मवकराल होत ेआनलाइन गमे पर मनयंत््ण काननू को िहेि
सराहनीय किम ितात ेहएु वमरष् ्समाजसवेी चन्द्व्ीर मसहं
न ेयह भी कहा मक वत्िमान मे,् िेश क ेलाखो ्युवा ऑनलाइन
मनी गमेमंग की लत क ेमशकार है,् मजसस ेहर साल लगभग
20,000 करोड ्र्पये का नकुसान हो रहा ह।ै यह आित अि
कवेल जुए का रप् ही नही ्ल ेचकुी, िलक्क कई पमरवारो ्को
ििा्ििी और आतम्हतय्ाओ ्क ेकगार पर भी ला चकुी है। यह
काननू ऐस ेएपस् और उनक ेसचंालको ्पर सखत्ी स ेलगाम
लगाएगा। श््ी पषुक्र न ेआग ेिताया मक अि केवल सचंालको्
को सज़ा ममलगेी और पसेै जुड ेवाल ेगमे, खलेन ेवालो ्को

िंमडत नही् मकया जाएगा। लेमकन ऐसे ऐप्स का संचालन
करन ेवाल ेवय्लक्तयो ्या कपंमनयो् पर 1 करोड ्र्पये तक
का जमुा्िना और तीन साल तक की जले का प््ाविान मकया
गया ह।ै इसक ेअलावा, इन गेममंग एपस् का प्च्ार करन ेवाले
समेलम््िटीज पर भी कार्िवाई की जाएगी। उनह्े् िो साल की
सजा और 50 लाख रप्ये तक का जम्ुािना भगुतना होगा।
मवकराल होत ेआनलाइन गमे पर मनयतं्ण् का काननू िहेि
सराहनीय किम है।्
ई-सप्ोरस््ि और सोशल गसेमगं को समलेगा बढ्ावा : समाजसवेी
पकंज जनै 
ऑनलाइन गमेमगं पर मनयत््ंण मवियेक को स्वागत योग्य
ितात ेहएु समाजसेवी पकंज जनै न ेिताया मक भारत सरकार
न ेयह भी स्पष् ्मकया है मक वह गैर-लाभकारी, मशक््ा और
रचनात्मकता आिामरत गमेमगं, जसै ेई-स्पोरस््ि और सोशल
गेममंग को प््ोत्सामहत करेगी। इसके मलए एक नए
प््ामिकरण का गठन मकया जाएगा, जो मनयमो ्के पालन के
साथ इन गमतमवमियो ्को िढ्ावा िगेा। इस काननू क ेपीछे
महािवे सट््िेाजी जैस ेघोटाल ेकी पषृ्भ्मूम है।् श््ी जनै न ेआगे

िताया मक इस काननू की जर्रत मवशषे र्प से ति महससू
की गई जि 6,000 करोड् र्पये के महािेव ऑनलाइन
सट््िेाजी घोटाल ेन ेिेश को महला मिया। इस मामल ेकी जाचं
ईडी और सीिीआई द््ारा की जा रही है और इसमे् कई
राजनतेाओ ्और नौकरशाहो ्के नाम सामन ेआए ह्ै। आमखर म्े
उन्हो्ने कहा मक पैसे से जुड्ी सभी ऑनलाइन गेममंग
गमतमवमियो ्पर पणू्ि प्म्तिंि लगाया जाएगा। अि ऐसे ऐप्स न
तो डाउनलोड मकए जा सकेगे् और न ही इनह्े् भारत मे ्प्म्ोट
मकया जा सकगेा। यह काननू आमथ्िक शोषण, मानमसक
तनाव और पामरवामरक मवघटन जैसी गभंीर समसय्ाओ ्की
रोकथाम म्े सहायक होगा।
सवकराल होत ेआनलाइन गमे पर सनयतं्ण् का काननू बहेद
सराहनीय स्वागत योग्य महत्वपणू्ि कदम - समाजसवेी राजू
शमा्ि
समाजसेवी राजू शम्ाि ने भारत सरकार के इस महत्वपूण्ि
किम की सराहना करते हएु िताया मक िशे क े45 करोड् से
अमिक लोगो् को आनलाइन गेममंग के चंगुल से आजाि
करान ेक ेमलए यह क़ाननू पामरत मकया गया ह।ै एक आकंड्े

क ेअनसुार िेश मे ्एक साल मे ्45 करोड ्लोगो ्न े20 हजार
करोड ्गवां मिये ह्ै। समाज को ििा्िि होन ेसे िचाना और
आत्महत्याओ् को रोकना है, न मक राजस्व की भी मचंता
करना ह्ै। इस प्क्ार के आनलाइन गमे ड्ग्स् क ेनश ेकी
तरह है,् म््ककटे से जडु्ा गमे खलेन ेवाले खिुरा मनवशेको ्से
भी जय्ािा है।् आज लस्थमत यह ह ैमक ऑनलाइन गमेमंग की लत
कवेल समय और िन की ििा्ििी ही नही् कर रही, िलक्क
सामामजक और पामरवामरक मरशत्ो् म्े भी तनाव और मवघटन
का कारण िन रही ह।ै स्कलू और कॉलजे क ेछात्् अपनी
पढ्ाई की उपके््ा कर इस आभासी िमुनया मे ्डूित ेजा रहे है।्
ऑनलाइन गमेमंग या मनी गेममगं की िढत्ी लत सीिा-सीिा
जएु एवं सट्् ेक ेरप् मे ्ििल जाती ह।ै यह एक कड्वी सच््ाई
ह ैमक ऑनलाइन मनी गमेमगं यमि लत िन जाए तो यह संपन्न
वय्लक्त एव ंपमरवार को भी कगंाल कर सकती है। सि कुछ
गवंा कर आतम्हतय्ा करन ेक ेमामल ेभी प्क्ाश मे ्आते रहे
है।् इन्ही् मचतंाओ ्एव ंत््ासि मवडरि्नाओ ्क ेिाि ऑनलाइन
गमेमंग पर मनयत््ंण का एक मविेयक भारत सरकार लकेर
आई है, यह स्वागत योग्य किम ह।ै

ऑनलाइन मनी गेममंग पर मनयंत््ण हेतु संसद मे् पामरत कानून स्वागत योग्य कदम - यह
कानून समाज को बढ्ती नशे जैसी लत से जूझ रहे 45 करोड् से अमिक लोगो् को बचाएगा 
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मखुय् सवंाददाता 
श््ी रामलीला महासघं क ेअधय्क््

अज्थनु कमुार ने रदकल्ी के उपराजय्पाल
रवनय कमुार सत्सनेा एव ंरदकल्ी की
मखुय्मतं््ी श््ीमती रेखा गुपत्ा को पत््
रलखकर मांग की है रक हज एवं कावड्
की तज्थ पर रदकल्ी की रामलीला कमटेी
को रनशकुक् रबजली,  मोबाइल
टॉयलटे, आरथ्थक सहयोग रदया जाए|
अज्थनु कमुार ने यह भी  बताया रक मगुल
काल स ेरदक्ली की रामलीलाओ ्को
सभी सरुवधा रनशकुक् रमलती रही ह्ै,
आज भी रामलीला मदैान मे ्आयोरजत
होने वाली रामलीला  को रदकल्ी नगर

रनगम रबजली, पानी अनय् सभी सरुवधा
रनशकुक् उपलब्ध कराता है| प््भ ुश््ी राम
की लीलाओ ्मे ्बहुत आसथ्ा है, जो
सरदयो ्स ेचली आ रही ह ैन कवेल
रदकल्ी परू ेरवश् ्क ेअदंर रामलीलाओ्
का मचंन रकया जाता है| रामलीलाए
हमारी सासंक्रृतक रवरासत ह्ै, इस
रवरासत को आग ेबढ्ान ेक ेरलए काय्थरत
ह्ै|

श््ी रामलीला महासघं क ेमहामत््ंी
सभुार गोयल न ेबताया रक रामलीला
मचंन समारोह 22 रसतंबर स े3 अतटू्बर
तक मनाया जाएगा, दशहरा पर 2
अतट्बूर को परेू दशे मे ्सपंनन् होगा| प्भु्

श््ी राम की रामलीला परू ेउतस्ाह स ेभवय्
होगी | रामलीला कवेल श््द््ा का रवरय
नही्, बकक्क यह एक ऐसी सासंक्रृतक
और धार्मथक धरोहर है जो मय्ाथदा,
भाईचारा, प््मे, सौहाद्थ और एकता के
देती ह्ै, रामलीला क ेमचंन स ेलोग प््भु
राम क ेआदश्थ जीवन से प््रेणा लतेे है्
और अपने बच््ो ्को भी उि्म् ससंक्ार
प््दान करत ेहै।् सरकार सहयोग देगी, तो
आन ेवाल ेसमय मे ्प्भु् राम क ेआदश््ो्
का प्च्ार-प्स्ार और अरधक प्भ्ावी ढगं
से रकया जा सकगेा, रजसस ेसमाज मे्
पे््म, भाईचार ेऔर सौहाद्थ का वातावरण
और मजबतू होगा।

मुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली, आम आदमी पाट् ्ी ने

पुरलस अरधकारी को थाने से ही गवाही देने
की अनुमरत देने वाली उपराज्यपाल की
अरधसूचना का कडा रवरोध रकया है।
‘‘आप’’ रदक्ली प् ्देश संयोजक सौरभ
भारद् ्ाज का कहना है रक एलजी साहब के
इस बेतुके फरमान ने पूरी न्याय व्यवस्था का
मजाक बना रदया है। यह पूरी तरह से अवैध
और गैर कानूनी है। अब पुरलस अरधकारी
थाने मे् बैठ कर वीरडयो कांफे ््् रसंग के जररए
कोट् थ मे् गवाही दे सके्गे। इसके रवरोध मे्
रदक्ली की सभी रजला अदालतो् मे् हडताल
चल रही है। उन्हो्ने कहा रक पहले ही
पुरलस पर सरकार के दबाव मे् झूठे मुकदमे्
दज् थ करने के आरोप लगते रहे है्। अब
पुरलस की मनमानी और बढेगी। रदक्ली
हाईकोट् थ और सुप् ्ीम कोट् थ की बार
एससोएिशन ने भी इसका रवरोध रकया है
और एलजी से आदेश को तुरंत वापस लेने
की मांग की है।

आम आदमी पाट् ्ी के एडवोकेट रवंग के
रदक्ली अध्यक्् संजीव नारसयार समेत अन्य
वकीलो् के साथ पाट् ्ी मुख्यालय पर
प् ्ेसवात्ाथ कर सौरभ भारद् ्ाज ने कहा रक जब
के्द् ् सरकार भारतीय न्याय संरहता लाई थी,
तब ‘‘आप’’ एडवोकेट रवंग ने कुछ सवाल
उठाए थे और उन सवालो् पर के्द् ् सरकार
से बातचीत भी हुई थी। के्द् ् सरकार के गृह
मंत् ्ालय के गृह सरचव ने रलरखत
आश््ासन रदया था रक कोट् थ के साक् ््य को
पुरलस थाने से नही् दे सकते। इसके बावजूद
13 अगस्् को रदक्ली के एलजी वीके
सत्सेना एक नोरटरफकेशन लेकर आए,
रजसमे् कहा गया है रक पुरलस अरधकारी
अपना बयान दज्थ कराने कोट् थ नही् आएगा,
बक्कक वह अपने थाने मे् बैठ कर बयान दज्थ
कराएगा। यह सीधे तौर पर कानून का
मजाक है, अवैध है, मनमाना है, गैर
कानूनी है। यह नोरटरफकेशन पूरी न्याय
व्यवस्था को ध्वस्् कर देने वाला है।

सौरभ भारद् ्ाज ने कहा रक पुरलस पर
बहुत आरोप लग रहे है् रक वह झूठे मुकदमे्
बनाती है, सरकार के दबाव मे् झूठे मुकदमे्
दज् थ रकए जाते है्। वकील समाज के रलए
खडे होकर पुरलस से रजरह करके कोट् थ के

सामने यह रनकालते है् रक बयान गलत है।
अब अगर पुरलस अरधकारी थाने मे् बैठा
होगा और वीरडयो कांफे ््् रसंग के जररए जज
के सामने उसका बयान दज्थ दज्थ होगा तो
शपथ कहां कराएंगे? वकील पुरलस
अरधकारी से रजरह कैसे करे्गे? अगर
वकील ने कोई तीखा प् ्श्न पूछ रलया और
पुरलस अरधकारी की पूरी गवाही खराब हो
रही है तो वह कैमरा बंद कर देगा और
कहेगा रक इंटरनेट चला गया। रफर अगली
सुनवाई मे् तैयारी करके आएगा। यह
अरधसूचना पूरी तरह से व्याय व्यवस्था का
मजाक है।

सौरभ भारद् ्ाज ने कहा रक अभी एलजी
साहब ने पुरलस थानो् के रलए अरधसूचना
जारी की है, कल को सीबीआई-ईडी के रलए
भी अरधसूचना जारी कर दे्गे रक वह अपने
दफ्तर मे् बैठ कर गवाही दे्गे। रफर वो भी
पूरे मामले मे् हेरफेर करे्गे। एलजी की इस
अरधसूचना के रखलाफ रजला न्यायालय ने
तीन रदन की हडताल की थी। यह हडताल
सोमवार तक रहेगी। हाईकोट् थ बार
एसोरसएशन ने प् ्स््ाव पास करके हडताल
का समथ्थन करते हुए एलजी से अरधसूचना
को तुरंत वापस लेने की मांग की है। इसी
तरह, सुप् ्ीम कोट् थ बार एसोरसएशन ने भी
अरधसूचना वापस लेने की मांग की है।

सौरभ भारद् ्ाज ने कहा रक जब से रदक्ली

मे् भाजपा की सरकार आई है, कोई ऐसा वग् थ
नही् बचा है, रजसका इन्हो्ने नुकसान नही्
रकया हो। सरकार मे् आते ही भाजपा ने
रमरडल त्लास पर हमला रकया और सभी
प् ्ाइवेट स्कूलो् मे् फीस बढ गई। रोज घंटो्
रबजली कटने लगी। डॉत्टरो् के साथ
भाजपा के रवधायक मारपीट कर रहे है् और
पुरलस मुकदमा दज्थ नही् कर रही है। अब
वकीलो् को परेशान कर रहे है्। इस
अरधसूचना के रखलाफ पूरी रदक्ली के रजला
न्यायालय हडताल पर है् लेरकन इसे
मीरडया मे् कवरेज भी नही् रमल रही है।

संजीव नारसयार रपछले 10-11 साल से
आजाद भार के अंदर सभी संस्थाओ् को
कमजोर रकया जा रहा है। जब बीएनएस के
नाम पर कानून बने थे तो वकीलो् ने भारी
रवरोध रकया था। बीएनएस के रखलाफ पूरी
रदक्ली की अदालतो् मे् हडताल हुई थी।
इसके बाद के्द् ्ीय गृहमंत् ्ी ने मीरटंग बुलाई।
रदक्ली बार काउंरसल मे् रनव्ाथरचत सदस्य
होने के नाते मै् खुद भी उस मीरटंग मे् मौजूद
था। मीरटंग मे् गृहमंत् ्ी ने आश््स्् रकया रक
रजन रबंदुओ् पर आपर् ्ि है, उस पर रवचार
करे्गे और बाद मे् गृह मंत् ्ालय से
नोरटरफकेशन जारी हुआ, रजसमे् कहा गया
रक कोई भी गवाही कोट् थ मे् होगी। पुरलस
अरधकारी अपने थाने या अन्य जगहो् से
गवाही नही् दे सकता है। 

उन्हो्ने कहा रक वकीलो् को बीएनएस
के दूसरे प् ्ावधानो् पर आपर् ्ि थी। बीएनएस
कानून आने के बाद पुरलस की शक्ततयां बढ
गई है्। आम जनता के अरधकारो् को छीना
गया है। वकीलो् के पास कोट् थ के अंदर
पीडित को न्याय रदलवाने की रजम्मेदारी
होती है और न्याय के अंदर ये बाधाएं है्।
एलजी की अरधसूचना के बाद पुरलस के
पास इस स््र पर पावर चली जाएगी रक
थाने मे् बैठ कर गवाही दे सकेगी। जब तक
गवाह को कोट् थ के अंदर नही् बुलाया
जाएगा, एक न्यायारधकारी के सामने उससे
रजरह नही् होगी, शपथ नही् होगी तो न्याय
प् ्णाली कमजोर होगी। यह अरधसूचना
न्याय प् ्णाली को कमजोर करने की सारजश
है। 

संजीव नारसयार ने कहा रक आम
आदमी पाट् ्ी की सरकार मे् एक आम
आदमी पुरलस से खुद को सुरर् ्कत महसूस
करता था और महंगाई से भी राहत थी। अब
भाजपा की सरकार आने के बाद रदक्ली के
अंदर रजस तरह की घटनाएं हो रही है् और
पूरे देश मे् कानून को बदला जा रहा है,
उसको लेकर रदक्ली की कानून रबरादरी
सडक पर है। ‘‘आप’’ लीगल रवंग वकीलो्
की इस हडताल को पूरी ताकत देगी और
अरधसूचना वापस लेने के रलए भारत
सरकार और एलजी को मजबूर करे्गे।

इि आदेश िे पुललि की पावर बढेगी़ और कोरंट में
उििे लजरह नहीं हो िकेगी, जो नंयाय पंंणाली को

भाजपा सरकार का ‘ददल्ली को
कूड़े से आजादी’ ददलाने का
अदभयान दसर्फ रोटो शूट तक
सीदमत रह गया है- अंकुश नारंग

मुख्य संवाििाता 
नई दिल्ली। एमसीडी मे् आम आदमी पाट््ी के नेता प््रतपक्् अंकुश नारंग ने

शरनवार को रसरवल लाइन जोन के वाड्थ 14 धीरपुर और वाड्थ 7 कादीपुर मे्
जगह-जगह बन रह ेकडू ेक ेपहाड का दौरा रकया और रदकल्ी मे ्बढती गदंगी को
लेकर भाजपा पर जमकर बरसे। उन्हो्ने कहा रक रनरंकारी समागम ग््ाउंड मे् भी
कूडे के पहाड खडे हो गए है्, जहां पीएम की रैरलयां होती है्। मेयर तो रसरवल
लाइन जोन के चेयरमैन रह चुके है्। वो जब अपना घर नही् साफ कर सकते तो
रदक्ली की सफाई त्या करे्गे? कुल रमलाकर भाजपा सरकार का ‘रदक्ली को
कूडे से आजादी’ रदलाने का अरभयान रसफ्फ फोटो शूट तक सीरमत रह गया है।
इस अवसर पर ‘‘आप’’ के स्थानीय पार्थद नेहा अग््वाल, गगन चौधरी, मुनेश
देवी, रटंम्सी शम्ाथ, र्बी रावत, प््दीप अग््वाल, अजय शम्ाथ, सुरेश शम्ाथ समेत
अन्य लोग मौजूद रहे।

अंकुश नारंग ने रनरंकारी ग््ाउंड का रनरीक््ण के दौरान कहा रक यह वही
रनरंकारी ग््ाउंड है, जहां बडे-बडे समागम और प््धानमंत््ी की रैरलयां होती है्,
लरेकन अब यहा ंकडू ेक ेपहाड खड ेहो गए है।् मै ्मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा और मयेर
राजा इकबाल रसंह के रलए नाररयल और फूल माला लाया हूं, तारक वे आकर
इस कूडे के पहाड का उद्घाटन करे्। भाजपा को फीता काटने और नाररयल
फोडन ेका शौक ह,ै लरेकन न तो रदकल्ी सरकार मे ्और न ही एमसीडी मे ्गवन््ेस्
करना आता है।

अंकुश नारंग ने बताया रक रनरंकारी ग््ाउंड मे् कूडा, मलबा और रसक्ट का
ढेर जमा है। यहां कूडे का ढेर एमसीडी, पीडब्क्यूडी और रदक्ली जल बोड्थ
रमलकर डाल रह ेहै।् भाजपा का “रदकल्ी को कडू ेस ेआजादी” अरभयान कागजी
और रदखावटी ह।ै यह अरभयान 1 अगस् ्स े31 अगस् ्तक चल रहा ह,ै लरेकन
इसके बावजूद रसरवल लाइंस जोन मे् मजरलस पाक्फ, वजीराबाद के रामघाट,
अब रनरंकारी ग््ाउंड समेत कई अन्य जगहो् पर कूडे के पहाड खडे हो रहे है्।
रसरवल लाइंस जोन से मेयर राजा इकबाल रसंह आते है्, वहां उनके घर से रसफ्फ
दो रकमी दूर यह तीसरा कूडे का पहाड है।

अकंशु न ेकहा रक रदकल्ी की जनता न ेभाजपा को बडी उमम्ीदो ्क ेसाथ चनुा
था, लेरकन चार इंजन की सरकार के बावजूद रदक्ली मे् कूडे की समस्या बढती
जा रही है। भाजपा, मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता और मेयर राजा इकबाल रसंह को शम्थ
करनी चारहए, त्यो्रक उनकी नाकामी की वजह से रदक्ली कूडे के पहाडो् मे्
तब्दील हो रही है।

उधर, कादीपुर इलाके मे् वाड्थ नंबर सात का दौरा करने के दौरान अंकुश
नारंग ने कहा रक पूरे रसरवल लाइंस जोन मे् कूडे के ढेर लगे है् और यह क्सथरत
रसफ्फ “आप” पार्थदो् के वाड््ो् तक सीरमत नही् है, बक्कक पूरे जोन मे् गंदगी फैली
हुई है। मेयर राजा इकबाल रसंह और भाजपा पार्थद गुलाब रसंह राठौर के वाड््ो् मे्
भी यही हालात है्। अंकुश ने भाजपा से आत्ममंथन की मांग की और कहा रक
राजा इकबाल रसहं जसै े“डमी वय्कत्त” को मयेर बनाना गलती थी, रजनमे ्अपने
जोन को सधुारन ेकी कारबरलयत तक नही ्ह।ै अगर व ेअपन ेजोन को नही ्सधुार
सकते, तो पूरी रदक्ली मे् त्या बदलाव लाएंगे?

पपरवहन पवशेष न्यूज
नई दिल्ली। रपछले 15 वर््ो् से सामारजक क््ेत््ो् मे्

रनरंतर उक्लेखनीय काय्थ कर रही गीतांजरल फाउंडेशन
की  अध्यक््ा अच्थना झा  ने इस बार एक नए अंदाज् मे्
अपनी रवशेर पहचान बनाई। फाउंडेशन ने भव्य और
रंगारंग सांस्कृरतक काय्थक््म का आयोजन कर सनातन
परंपरा और भारतीय संस्कृरत का अनोखा संगम प््स््ुत
रकया।इस अवसर पर मखुय् अरतरथ क ेरप् मे ्श््ी रामदास
आठवले, के्द््ीय सामारजक न्याय एवं अरधकाररता राज्य
मंत््ी, भारत सरकार ने काय्थक््म की शोभा बढ्ाई। उन्हो्ने
अपने उद््ोधन मे् कहा रक “गीतांजरल फाउंडेशन जैसे
संस्थान समाज मे् सकारात्मक पररवत्थन लाने का काय्थ
कर रहे है्। संस्कृरत और परंपरा से जुड्े ऐसे आयोजन
समाज को नई रदशा और प््ेरणा देने वाले होते है्।

काय्थक््म मे् रवशेर अरतरथ के र्प मे् श््ी रजतेन्द्् रसंह
शुंटी, पूव्थ रवधायक, रदक्ली रवधानसभा ने भी उपक्सथरत
दज्थ कराई और फाउंडेशन के प््यासो् की सराहना की।

इस काय्थक््म मे् ईगल स्पेशल एबल टीम सरहत

समाज के कई बच््ो् और बड्ो् ने मंच पर अपनी अद्््त
प््स््ुरतयाँ दी्। रवरभन्न नृत्य, गीत और सांस्कृरतक
प््स््ुरतयो् ने दश्थको् का मन मोह रलया।यह आयोजन

कवेल मनोरजंन का माधय्म ही नही ्रहा, बकक्क समाज मे्
समरसता, प््ेरणा और संस्कृरत की गहराई को स्थारपत
करने वाला एक महत्वपूण्थ प््यास भी सारबत हुआ।

मुख्य अरतथी - मा. रामदासजी आठवले साहेब.
सामारजक नय्ाय मतं््ी भारत सरकार. पदमश््ी रजतेद्र रसहं
शटंी, रवजयलक््म्ी, मॉडले एवम रसरलर््िटी. आसथ्ा मा ँ-
रहंद शेरनी,.आंतरराष््् ्ीय महामंडलेश््वर रकन्नर
आखाडा स्वामी डॉ.वैष्णवी जगदंबा नंदरगरी,
महामंडलेशवर ओमेगा नंदरगरी महाराज,  सोरनया
चौहान  , महामंडलेशवर अवधेश आनंदजी, जैन समाज
सेरवका,   परमपूज्य बाबा हररदासजी महाराज, कथा
वाचक कृष्ण कुमार शास््््ी,   पॅरा टेरनस प्लेअर रजते्द््
कुमार गुप्ता, मेकअप आर्टिस्ट सुमन & उनके सहयोगी,
सरचन रणरसंग, सामारजक काय्थकत्ाथ एवंम पत््कार
महाराष््््  प््ोग््ाम  मे्  शारमल  हुए  और  प््ोग््ाम मे्  सभी
सहभारगयो्  के  हौसले  को  भी  बढ्ाया 

गीतांजदल टीम से 
संतोर. कुमार ,   पवन  कुमार , मनोज,  रोरहत,

राहुल,  राजू,  महेश कुमार,   डॉ. कुसुम,  ररया,  जफर,
जूली , ज्योरत,  सरवता, ममता,  बांगा दीदी,  ररतेश,  भँवर
रसंह. की  बहुत अहम भूरमका रही |

गीतांजलल फाउंडेशन दंंारा आयोलजत लमशन लिंदूर
वीरता पुरसंकार 2025  ने िमाज को दी एक नयी चुनौती 

ददल्ली की रामलीला कमेटी को
दनशुल्क दिजली दे सरकार

मुख्य संवाददाता 
रदक्ली मे् प्यार, ऊज्ाथ और जश्न का माहौल देखने को

रमला जब रसद््ाथ्थ मक्होत््ा   और जान्हवी कपूर अपनी
आगामी रफक्म परम सुंदरी के प््चार के रलए राजधानी मे्
धूम मचाने आए।

परम और सुंदरी ने प््रतर््ित बंगला सारहब गुर्द््ारे मे्
रदव्य आशीव्ाथद रलया और आगे की यात््ा के रलए एक
आध्याक्तमक माहौल तैयार रकया।

रदक्ली की कोई भी यात््ा वहाँ के खाने का आनंद रलए
रबना पूरी नही् होती, और रसद््ाथ्थ-जान्हवी ने इसका पूरा
ध्यान रखा। दोनो् ने असली छोले-भटूरे का लुत्फ् उठाया
और इंरडया गेट पर कै्डी फ्लॉस का मज्ा भी रलया, रजससे
उनकी मस््ी ने दश्थको् का रदल जीत रलया।

शाम अपने चरम पर पहुँच गई जब परम और सुंदरी
रदक्ली के प््रतर््ित रथएटर पहुँचे, जहाँ ढोल के साथ
उनका पंजाबी अंदाज् मे् स्वागत रकया गया। रसद््ाथ्थ और
जान्हवी ने परदेरसया और इस सीज्न के चाट्थबस्टर गाने

डे्जर पर अपनी शानदार परफॉम््े्स से मंच पर समां बाँध
रदया, रजससे प््शंसक दीवाने हो गए।  जब रसतारे प्यार,
हँसी और पागलपन मे् डूबे हुए थे, तो दश्थक बेकाबू होकर
लगातार तारलया ँबजा रह ेथ,े और इस अरवसम्रणीय रात मे्
रदक्ली की आत्मा को कैद कर रहे थे।

प््शंसको् का रदल जीत लेने के बाद, साल की सबसे
बड्ी प््ेम कहानी के रलए मंच तैयार है। रदनेश रवजान की
मैडॉक रफक्म्स की रफक्म परम सुंदरी 29 अगस्् को
रसनेमाघरो् मे् ररलीज् होगी।

परम और उसकी सुंदरी के साथ
ददल्ली मे् एक ददन की सैर!

“जब नय्ाय क ेप्ह्री ही अपराधी बन जाए,ँ तो काननू
की आसथ्ा कसै ेबच?े”
झठू ेमकुदम ेकवेल ननद््ोषो ्को पीड्ा नही ्दते,े बलक्क
नय्ाय ततं् ्की नीव् को भी नहला दते ेहै।् जब वकील ही
इस वय्ापार मे ्शानमल होत ेहै ्तो वकालत की गनरमा
और नय्ायपानलका की नवश्स्नीयता दोनो ्पर गहरा
आघात होता ह।ै ऐस ेवकीलो ्पर आपरानधक मकुदमे
चलना अननवाय्य ह ैतानक काननू का दरुप्योग रोका
जा सक।े नय्ाय कवेल नकताबो ्मे ्दज्य प््ावधान नही्
ह,ै बलक्क करोड्ो ्लोगो ्की आसथ्ा ह।ै यह आसथ्ा
तभी बची रहगेी जब नय्ाय क ेप्ह्री – वकील और
अदालत – सव्य ंअपन ेआचरण स ेपारदनश्यता और
ईमानदारी का उदाहरण प्स्््तु करेग्।े

-डॉ. प््ियकंा सौरभ

भारतीय नय्ाय वय्वसथ्ा की नीव् सतय् और नय्ाय पर
आधाररत ह।ै नय्ायालय को हमशेा स ेसमाज का
सबस ेबड्ा सहारा माना जाता रहा ह।ै जब

अनय्ाय पीर्डत वय्कत्त हर दरवाज् ेपर ठोकर खाकर थक
जाता ह,ै तब उस ेअदालत स ेही उमम्ीद रहती ह।ै लरेकन
यह उमम्ीद तब कमजोर पड ्जाती ह ैजब नय्ाय का सहारा
बनन ेवाल ेलोग ही उस ेअपन ेसव्ाथ्थ और लालच का
साधन बना लते ेहै।् हाल ही मे ्लखनऊ की अदालत ने
एक वकील परमानदं गपुत्ा को 29 झठू ेमकुदम ेदज्थ कराने
क ेअपराध मे ्उम्क्दै और पाचँ लाख रप्य ेक ेजमुा्थन ेकी
सज्ा सनुाई। यह फसैला एक उदाहरण ह ैरक
नय्ायपारलका काननू का दरुप्योग करन ेवालो ्को
बखश्गेी नही।् यह कवेल एक वय्कत्त की सजा नही ्ह,ै
बकक्क परू ेसमाज और नय्ारयक वय्वसथ्ा क ेरलए चतेावनी
ह ैरक काननू का मज्ाक उड्ान ेवालो ्की कोई जगह नही।्

वकील पशे ेको समाज मे ्हमशेा समम्ारनत दरृ््ि से
दखेा जाता ह।ै वकील को कवेल मवुर््िल का प्र्तरनरध
नही,् बकक्क नय्ायालय का अरधकारी भी माना जाता ह।ै

उसस ेअपके््ा की जाती ह ैरक वह सतय् और नय्ाय क ेरलए
सघंर्थ करगेा। लरेकन जब वही वकील झठू ेमकुदमो ्का
रनमा्थण करन ेलग,े रनद््ोरो ्को फसँान ेलग,े और अपने
पशे ेका इस््मेाल वय्कत्तगत दशुम्नी या आरथ्थक लाभ के
रलए करन ेलग,े तो यह न कवेल उसकी आचार सरंहता
का उकल्घंन ह ैबकक्क परू ेपशे ेकी गररमा पर भी प्श्न्रचहन्
ह।ै एक वकील जो अदालत मे ्सतय् का पक्ध्र होना
चारहए, अगर असतय् का सबस ेबड्ा हरथयार बन जाए तो
समाज मे ्नय्ाय की कोई गारटंी नही ्रह जाती।

झठू ेमकुदमो ्का असर कवेल आरोरपत वय्कत्त तक
सीरमत नही ्रहता। यह उसक ेपररवार, उसकी सामारजक
कस्थरत और उसकी आरथ्थक कस्थरत तक को झकझोर दतेा
ह।ै वर््ो ्तक अदालतो ्क ेचि्र् लगान ेपडत् ेहै,् बगेनुाही
सारबत करन ेक ेरलए सबतू जटुान ेपडत् ेहै ्और मानरसक
यातना अलग स ेझलेनी पडत्ी ह।ै समाज भी ऐस ेवय्कत्त
को सदंहे की दरृ््ि स ेदखेन ेलगता ह।ै इसस ेउसका
आतम्रवश््ास टटू जाता ह ैऔर धीर-ेधीर ेकाननू और
अदालत पर स ेरवश््ास उठन ेलगता ह।ै यही सबस ेबड्ा
नकुसान ह,ै तय्ोर्क नय्ाय पर स ेभरोसा खतम् होना रकसी
भी समाज क ेरलए सबस ेखतरनाक कस्थरत ह।ै

झठू ेमकुदमो ्की समसय्ा यह भी ह ैरक यह असली
पीर्डतो ्क ेमामलो ्को कमजोर करती ह।ै जब कोई
काननू, जसै ेएससी-एसटी एतट्, रजसका उद््शेय् कमजोर
वग््ो ्की सरुक््ा करना ह,ै झठू ेमकुदमो ्मे ्इस््मेाल रकया
जाता ह ैतो वास्र्वक पीर्डतो ्की आवाज ्दब जाती ह।ै
अदालतो ्को यह तय करन ेमे ्अरधक समय लग जाता है
रक कौन-सा मामला सच ह ैऔर कौन-सा झठूा। नतीजा
यह होता ह ैरक असली पीर्डतो ्को नय्ाय रमलन ेमे ्दरे
होती ह ैऔर उनका दद्थ बढ ्जाता ह।ै

इसरलए आज आवशय्कता ह ैरक झठू ेमकुदम ेगढन्े
वाल ेऔर उनह्े ्अदालत मे ्आग ेबढ्ान ेवाल ेवकीलो ्पर
कठोरतम कार्थवाई हो। यरद कोई डॉतट्र लापरवाही
करता ह,ै तो उस पर कसे चलता ह।ै यरद कोई इजंीरनयर
खराब रनमा्थण करता ह ैतो उस ेदरंडत रकया जाता ह।ै तो

रफर वकील, जो नय्ाय क ेप्ह्री है,् यरद झठू ेमकुदमो ्का
वय्ापार करे,् तो उनह्े ्भी आपरारधक रड््तं्,् धोखाधड्ी
और नय्ाय मे ्बाधा डालन ेजसैी धाराओ ्मे ्दरंडत रकया
जाना चारहए। उनकी प््कैत्टस पर रोक लगनी चारहए और
बार काउरंसल को उनक ेलाइसेस् रद् ्करन ेचारहए।

यह कवेल काननू की सखत्ी का मामला नही ्ह,ै
बकक्क वकालत क ेपशे ेकी मया्थदा का प्श्न् ह।ै जब तक
झठू ेमकुदमो ्क ेरनमा्थण और सचंालन मे ्शारमल वकीलो्
पर मकुदम ेनही ्चलेग्,े तब तक यह कपु्थ्ा बदं नही्
होगी। अदालते ्रजतनी कठोर सज्ा देग्ी, उतना ही यह
सदंशे समाज मे ्जाएगा रक काननू का दरुप्योग करने
वालो ्की कोई जगह नही।्

नय्ाय वय्वसथ्ा को बचान ेक ेरलए आवशय्क ह ैरक
काननू मे ्ऐस ेप््ावधान हो ्रजसस ेझठू ेमकुदमो ्की
पहचान होन ेपर तरुतं कार्थवाई हो। वकीलो ्की जवाबदहेी
तय करनी होगी। अगर यह सारबत हो रक रकसी वकील ने
जानबझूकर मवुर््िल को झठू ेमकुदम ेक ेरलए
उकसाया, तो उस पर कवेल पशेवेर कार्थवाई न हो बकक्क
आपरारधक मकुदमा भी दज्थ हो। इस कदम स ेन कवेल
रनद््ोर लोगो ्की रक््ा होगी बकक्क वकालत का पशेा भी
अपन ेवास्र्वक उद््शेय् – नय्ाय की सवेा – क ेरलए जाना
जाएगा। आज लखनऊ की अदालत का फैसला पूरे देश
के रलए रमसाल है। इसने सारबत रकया है रक न्यायालय
केवल आरोपी और अपराधी के बीच रनण्थय करने वाला
संस्थान नही्, बक्कक न्याय व्यवस्था की परवत््ता को भी
सुरर््कत रखने वाला प््हरी है। यरद वकील अपने कत्थव्य
से भटके्गे, तो वे भी अपराधी की श््ेणी मे् आएँगे और
उन्हे् उसी प््कार दंड रमलेगा जैसे अन्य अपरारधयो् को
रमलता है।

अब समय आ गया ह ैरक समाज और नय्ायपारलका
दोनो ्रमलकर वकालत क ेपशे ेको अपराध का साधन
बनन ेस ेबचाए।ँ बार काउरंसल ऑफ इरंडया को चारहए रक
वह वकीलो ्क ेरलए कठोर आचार सरंहता लाग ूकर ेऔर
झठू ेमकुदमो ्मे ्रलपत् पाए जान ेपर ततक्ाल लाइसेस् रद््

कर।े अदालतो ्को चारहए रक व ेऐस ेमामलो ्की सनुवाई
तजे्ी स ेपरूी करे ्तारक नय्ाय कवेल होता हआु नजर् ही न
आए बकक्क सही समय पर रमल ेभी।

वकीलो ्को भी आतम्मथंन करना होगा। उनह्े ्यह
समझना होगा रक उनका पहला कत्थवय् कवेल मवुर््िल
की जीत नही ्बकक्क नय्ाय की जीत ह।ै यरद इस सोच को
अपनाया जाए तो नय्ायालय मे ्पशे होन ेवाला हर वकील
समाज की नजर्ो ्मे ्वास्र्वक प्ह्री होगा, न रक अपराध
का भागीदार। नय्ाय कवेल कागज्ो ्पर रलखा शबद् नही,्
बकक्क करोड्ो ्लोगो ्की आसथ्ा ह।ै और यह आसथ्ा तभी
बनी रहगेी जब नय्ाय क ेरक्क् भी परूी ईमानदारी और
रजमम्देारी स ेअपन ेकत्थवय् का पालन करेग्।े

झठू ेमकुदमो ्स ेकवेल अदालतो ्का बोझ नही ्बढत्ा
बकक्क समाज का रवश््ास भी टटूता ह।ै रनद््ोर लोग जब
सालो ्तक जलेो ्मे ्सडत् ेहै,् तब उनक ेपररवार बबा्थद हो
जात ेहै।् उनकी मासमू र्जदंरगया ँखतम् हो जाती है।् ऐसे
समय मे ्अदालतो ्स ेसखत् और सप्ि् ्सदंशे रमलना ही
समाज को यह रवश््ास रदलाता ह ैरक नय्ाय जीरवत ह ैऔर
उसकी रक््ा की जा रही ह।ै

लखनऊ का फसैला इस रदशा मे ्एक ऐरतहारसक
कदम ह।ै यह न कवेल एक अपराधी वकील को दरंडत
करन ेका मामला ह ैबकक्क परू ेदशे को यह चतेावनी ह ैरक
झठू ेमकुदम ेगढन् ेऔर चलान ेवालो ्क ेरलए अब जगह
नही ्बची ह।ै यह सदंशे हर उस वकील को याद रदलाना
चारहए जो कभी भी असतय् क ेरास्् ेपर जान ेका प्य्ास
करगेा। काननू और अदालत रकसी क ेभी दबाव या छलावे
मे ्नही ्आन ेवाल।े

इसरलए जर्र्ी ह ैरक इस फसैल ेको समाज एक
आदश्थ की तरह दखे ेऔर इस ेपरू ेदशे मे ्लाग ूकरन ेकी
कोरशश की जाए। वकीलो ्को भी चारहए रक व ेइस घटना
स ेसीख ले ्और यह सकंकप् ले ्रक व ेअपन ेपशे ेकी गररमा
को कभी धरूमल नही ्होन ेदेग्।े तभी नय्ाय वास्व् मे ्नय्ाय
कहलाएगा और अदालते ्आम आदमी क ेरलए भरोस ेका
सबस ेबड्ा आधार बन सकेग्ी।

झूठे मुकदमों का कारोबार और वकीलों की जवाबदेही



कवकवध कवशेषÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, रदििार 24 अगस््, 2025 04

(आलेख : बादल सिोज)
स्वतंत््ता दिवस पर लालदिले िी प््ाचीर से दिए जाने वाले
परंपरागत भाषण मे् प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी िा 2025 िी 15
अगस्् िा भाषण अब ति िे हुए, खुि उनिे भाषणो् सदहत,
सभी भाषणो्  िी तुलना मे्  दनराशाजनि ही नही्, दचन्ताजनि  भी
था । आजािी िे बाि से ही िेश िी जनता 15 अगस्् िो दिए जाने
वाले भाषण िा इंतज़ार िरती है। इस एि साल मे् िेश दजन अब
ति िभी न िेखे दिनो् से गुजरा है, उन्हे् िेखते हुए इस बार
इन्तजार िुछ ज्यािा ही था। मगर 103 दमनट ति लगातार
बोलिर अब ति िे सबसे लम्बे भाषण िा दरिॉर्ड बनाने िे बाि
भी इसमे् ठीि वही नही् था, दजसे िेश और िुदनया मे् बैठे भारतीय
सुनना चाहते थे।
पहलगाम िी आपरादधि दवफलता पर िेश जो जानना चाहता है,
वह नही् था ; युद््दवराम िो लेिर 34 बार दिये गये अमरीिी
राष््््पदत िे िावे और टैदरफ िे नाम पर हर रोज िी जा रही धमिी
से िुदनया मे् बन रही भारत िी हास्यास्पि और ट््म्प से ररने वाले
िेश िी छदव िे प््दतवाि मे् जो सुनना चाहता है, उसिा एि शब्ि
भी नही् था, मोिी राज मे् अपनाई गयी दिवादलया और संिीण्ड दविेश
नीदत िे चलते शुर् हुए पड़ोसी िेशो् से मनमुटाव िे चौड़ा होते-होते
लगभग िुराव ति पहुँच जाने और िुदनया भर िे सारे परम्परागत
दमत्् िेशो् िे साथ अलगाव िे बढ़ते जाने पर िोई दटप्पणी ति
नही् थी, दजस गज़ा पर हाल िे सप्ताहो् मे् िुदनया भर मे् िरोड़ो्
लोग सड़्िो् पर उतर चुिे है्, उस परम्परागत दमत्् दफदलस््ीन मे्
दिये जा रहे अमरीिा संरद््ित इजरायली नरसंहार िी दनंिा पर
बोल ति नही् था, खुि िे चुनाव िी वैधता पर उठे सवाल सदहत
लोितंत्् िे साथ दिये जा रहे छल और धोखे िे सप््माण उजागर
होने से िेश िी जनता मे् उभरती बेचैनी िो िूर िरने िी झलि
ति नही् थी, अदतवष्ाड से आयी बाढ़ मे् बब्ाडि हुए भारतीयो् िे दलए
चुटिी भर राहत िी घोषणा नही् थी, दपछले 11 वष््ो् मे् दरिॉर्ड
तोड़िर बढ़ी बेरोजगारी से बाहर आने, दिसानो्, मजिूरो् और
मध्यवग््ी भारतीयो् िो उनिी  दिनो्-दिन बढ़ती िुश््ादरयो् से
उबारने िा िोई संिेत ति नही् था। हमेशा िी तरह यदि िुछ
था, तो शुर् से आदखर ति मै्, मै् और मै् िा आत्मालाप था। 
िशे ि ेप्ध्ानमतं््ी िा सालाना भाषण आमतौर स ेइस बीच हादसल
उपलबब्धयो ्िो दगनात ेहएु आतम्दवश््ास पिैा िरन ेऔर  िशे िे
समि् ्िरपशे चनुौदतयो ्और उनि ेसिंटो ्मे ्बिलन ेिी आशिंाओ्
ि ेबार ेमे ्सचते िरता ह।ै इन सबस ेजझून ेि ेदलए जो सबस ेपहली
जरर्त ह,ै उस जनता – समचूी जनता -- िी एिता िो मजबतू
िरता ह।ै िरारो ्िो मूिंन,े दवग्ह् िी खाईयो ्िो पाटन ेि ेििम
उठाता ह।ै मगर दपछल े27 महीनो ्स ेमदणपरु मे ्जारी दहसंा और
लगभग गहृयदु् ्जसैी अफसोसनाि बस्थदत पर इस भाषण मे ्िछु
नही ्था। दबहार मे ्िदथत गहन पनुरीि्ण् ि ेबहान ेमतिाता सचूी
स ेउड़ाय ेजा रह ेजीत-ेजागत ेनामो ्िो मार रालन ेस ेउपजी जायज
बचेनैी स ेलिेर नसल् और जादत, िरणी और उच्व्ण््ी सनेाओ ्द््ारा
िशे भर मे ्मचाय ेजा रह ेउतप्ात पर िछु नही ्था। जो बोला गया वह
‘सपंणू्ड प्भ्तुव् सपंनन् समाजवािी, पथंदनरपिे्,् लोिततं््ातम्ि
गणराजय् भारत’ ि ेप्ध्ानमतं््ी िा भाषण नही ्था ; सपं्भ्तुा,
समाजवाि, धम्डदनरपिे्त्ा और लोिततं् ्स ेऐलादनया बरै रखन ेवाले
राष््््ीय सव्यसंवेि सघं ि ेसव्यसंवेि िा भाषण था। अपने
सबंोधन ि ेसमापन वाल ेदहसस् ेमे ्उनिा यह आवह्ान दि दिसी
“षड््तं् ्ि ेतहत, सोची-समझी सादजश ि ेतहत िशे िी रमेोग््ाफी
िो बिला जा रहा ह ै.... यह घसुपदैठए, मरे ेिशे ि ेनौजवानो ्िे
रोजी-रोटी छीन रह ेहै.्..... मरे ेिशे िी बहन-बदेटयो ्िो दनशाना
बना रह ेहै,् ........ यह घसुपदैठए भोल ेभाल ेआदिवादसयो ्िो भ्द्मत
िरि ेउनिी जमीनो ्पर िबज्ा िर रह ेहै.्..“ बहतु जय्ािा सगंीन

दनदहताथ््ो ्स ेभरा ह।ै एि हाई पावर रमेोग््ाफी दमशन शरु ्िरने
िी घोषणा िरत ेहएु इस दमशन ि ेद््ारा “भारत पर मरंरा रहे
भीषण सिंट” िो मखुय् दचतंा बतात ेहएु समय सीमा मे ्इससे
दनबटन ेिा एलान भी िर दिया। इस तरह सव्यसंवेि प्ध्ानमतं््ी
ि ेदलए िशे िी वास्द्वि समसय्ाए,ं समसय्ाए ंनही ्ह,ै असली
सिंट िशे ि े“घसुपदैठयो ्और बाहरी” लोगो ्ि ेहवाल ेहो जान ेिी
ह।ै िमाल िी बात यह ह ैदि इस ‘भयानि सिंट’ िी बात वह
प्ध्ानमतं््ी िर रहा था, जो खिु दपछली परू े11 बरस स ेसत््ा मे ्ह।ै
दवग््ह और दवभाजन मे् सुख िेखने वाले दविृत सोच िे दलए ही
भारत िी रेमोग््ाफी – जनसांब्खयिी –  दचंता और संिट िी
बात हो सिती है। असल मे् तो यह िेश िी ताित है ; िुदनया मे्
सबसे युवा आबािी वाला िेश होना अपार संभावनाओ् से भरी शब्तत
और सामर्य्ड वाला िेश होना होता है। जहां लगभग 65% आबािी
35 वष्ड से िम आयु िी है, वहां िोदशशे् इस बात िी होनी चादहए
दि इस युवतर मानव शब्तत िो एि अवसर मानिर उसे इस
तरह दनयोदजत िरने िी योजनाये् बनाई जाएँ दि चौतरफा दविास
हो सिे। मगर जनसांब्खयिी िो इस नजदरये से िेखने िी बजाय
उसे दवभाजनिारी मंतव्य िे साथ रखना और वास््दवि संभावना
िी बजाय एि आभासीय आशंिा  बताना मोिी जी िे िुनबे िे
साम्प््िादयि िुष्प््चार िा आजमाया हुआ फंरा है ; इसे दपछले एि
सौ साल से आरएसएस वापरता रहा है, इस बार इसे प््धानमंत््ी िा
वेश धरिर आये स्वयंसेवि ने लालदिले पर चढ़िर िहा है। 
इस खेल िे पीछे िे इरािे िो समझने िे दलए भाषा िी
गदतशीलता पर नजर रालना उपयोगी होगा। जैसे भाषा जड़ नही्
होती, वैसे ही शब्ि हमेशा एि अथ्ड मे् नही् रहते। वे भावो् िे मामले
मे् र्प यहाँ ति दि अथ्ड भी बिलते रहते है्। िभी बहुत लम्बे
समय ति सव्डनाम िी तरह उपयोग मे् लाये गए शब्ि संज््ा भी बन
जाते है्। िई बार दिसी ख़ास तरह िे आचरण िे आधार पर स्वयं
जनता अपने दववेि से ऐसा िर िेती है, जैसे ‘भत्त’ और ‘फे्िू’
या ‘गोिी मीदरया’ िे इन दिनो् प््चदलत भावाथ्ड है्। भाषा यदि
प््दतरोध और उसिे दलए एिजुट िरने, होने िा हदथयार है, तो
शोषिो् द््ारा अपना वच्डस्व बनाए रखने िे दलए शोदषतो् िे दिमाग
िो िब्जाने और उनिे बीच दवभाजन िरने िा जदरया भी है। इस
धतिरम िे दलए दवशेष इरािे िे साथ योजना बनािर शब्िो् िे
साथ दखलवाड़ दिया जाता है। शब्ि िुछ और होता है, इस््ेमाल
िही् और दनशाना साधने िे दलए दिया जाता है। भारत िे इदतहास
मे् इस तरह िे िई उिाहरण है। आय््ो् द््ारा यहाँ पहले से रहने वालो
िे दलए असुर, अनाय्ड, िास आदि शब्िो् िा इस््ेमाल और उसिे
बाि आये वण्ाडश््मी समाज मे् िदथत र्प से नीचे बताये गए वण्ड
और जादतयो् और सारी िी सारी द््््ियो् िे दलये उपयोग मे् लाये जाने
वाले शब्ि संबोधनो् िो दतरस्िार और अपमान िे पय्ाडयवाची बना
दिया जाना इसी प््वृद््त िी दमसाले् है्। ठीि यही बत्ाडब आरएसएस
ने अपनी साम्प््िादयि सोच िे साथ इन िो शब्िो् ‘घुसपैदठया’ और
‘बाहरी’ िे साथ दिया है। िदथत बंगलािेशी घुसपैदठयो् िे नाम
पर िेश भर मे् बांग्लाभाषी भारतीय मुसलमानो् िे साथ िी जा रही
गुण्रई सबिे सामने है। इसमे् ‘आदिवादसयो् िी जमीन और बहू
बेदटयाँ छीन लेने’ िी वह दनतांत बेहूिा बात, जो भाजपा िे शीष्डस्थ
नेता िे नाते झारखण्र िे चुनाव अदभयान मे् बोली थी, उसे
लालदिले से प््धानमंत््ी िे र्प मे् बोलिर स्वयंसेवि प््धानमंत््ी
ने िदथत रेमोग््ाफी सुधारने िी पदरयोजना िे दनशाने पर
मुसलमानो् िे साथ ईसाइयो् िो भी ले दलया है। 
यह सरासर दनल्डज्् बयान, वह भी इतने उच््तम स््र से तब दिये
जा रहे है, जब 11 वष्ड से सरिार मे् होने िे बावजूि पड़्ोसी िेशो्
से शरणाद्थडयो् िे आने िा िोई आंिरा दिसी िे पास  नही् है ;
न रॉ िे पास है, न आईबी िे पास, न सेना िे पास, न अदमत

शाह दजस िुस््ी पर रटे है्, उनिे गृह मंत््ालय िे पास!! यह
दसफ्फ और िेवल रयूमर स्प््ेअदरंग सोसायटी – आर एस एस –
िा वैसा ही मनगढ़ंत झूठ है, जैसा दहन्िू आबािी िे अल्पसंख्यि
हो जाने िो लेिर बोला जाता है।
यह सचमुच हैरत िी बात है दि दिसी िेश िा प््धानमंत््ी अपनी
नािादमयो् िो छुपाने और अपने दवचार-िुटुंब िा संदवधान
दवरोधी एजे्रा आगे बढ़्ाने िे दलए स्वतन्त््ता दिवस जैसे महत्वपूण्ड
दिन िा इस ििर िुर्पयोग िरे और अपनी ही आबािी मे् िुश्मन
तलाशने िा आव्हान िरे। हालांदि यह िोई नया िारनामा नही्
है ; ठीि यही िाम, दजन्हे् ये िुनबा अपना प््ेरणास््ोत और आिश्ड
मानता है, उस दहटलर द््ारा दिया जा चुिा है, उसिे दहसाब से
पहले यहूिी राष्््् िे दलए ख़तरा थे, बाि मे् बात और आगे बढ़िर
जम्डन आय््ो् िो छोड़िर बािी पूरी िुदनया िो िोयम िज््े िा
मनुष्य बनाने ति पहुंची। इस बीच मे् आज दजसे संयुत्त राज्य
अमरीिा िहते है्, वहां िे मूल दनवादसयो् िे ित्लेआम से शुर्
हुई, दफर िाले, भूरे, पीले रंगीन इंसानो् िो ‘बाहरी’ बनाने ति
पहुंची। ऑस्ट््ेदलया से लेिर अफ््ीिा ति, रवांरा से युगांरा ति
िुछ और दसरदफरो् ने इसे आजमाया, आज बे्जादमन नेतन्याहू इसे
दफदलस््ीनी अवाम िे दखलाफ इस््ेमाल िर रहा है। मोिी इसी
पुरानी, ध््ुवीिरण दवर्िावली िी फादसस्टो् िी द््पय पटिथा
िो िोहरा रहे थे। अरानी-अम्बानी जैसे राहू-िेतुओ् िे फंिे मे्
दहचिोले खाती अथ्डव्यवस्था मे्  बेरोजगारो् से रोजगार और
बहुमत जनता से गदरमापूण्ड जीवन िा अदधिार छीनने िे
वास््दवि अपराध िा दजम्मा िाल्पदनि र्प घुसपैदठयो् और
मनगढ़ंत बाहरी पर रालिर अपना दवभाजनिारी एजे्रा आगे बढ़ा
रहे थे।
लालदिले िी प््ाचीर से लक्््यबद्् आक््ामि बदहष्िरण अदभयान
िा शंखनाि एि बड़े पैटन्ड िा दहस्सा है। यह बहुआयामी
चौतरफा अदभयान है। अत्यंत व्यवब्सथत और सुदनयोदजत तरीिे से
एि झूठ िो हजार-हजार बार-बोलिर सच बना िेने िे
गोयाबल्सी गुर्मंत्् पर चलते हुए िेश िे घुसपैदठयो् िे हवाले हो
जाने िा रर दिखाया जा रहा है। हर तरह िा मीदरया इसी मे् जुटा
है, हर स््र िे नेता इसी मे् दभड़े है्, चुनाव आयोग सदहत ज्यािातर
संवैधादनि संस्थाए संघ िे आनुषांदगि नत्थी संगठनो् िी तरह
इसी भ््म िो बढ़ाने मे् जुटी है्, यहाँ ति दि िुछ माननीय
न्यायमूद्तड भी इस िीच-िुंर मे् रुबिी लगाने िे दलए व्यािुल
आतुर हुए जा रहे है्। दफल्म िे माध्यम िा भी इस््ेमाल दिया जा
रहा है ; िश्मीर और िेरल फाइल्स िी फ्लॉप दफल्मो् िे बाि
इसी िड़ी मे् उियपुर फाइल्स आई। इन दफल्मो् िा असली
मिसि त्या है, यह इस उियपुर फाइल्स दफल्म िे सुपर फ्लॉप
हो जाने िे बाि इसिे दनम्ाडता अदमत जानी ने अपने खीज भरे
बयान मे् िे दिया। उन्हो्ने मान दलया दि उनिा इरािा दहन्िुओ् िो
मुसलमानो् िे दखलाफ उिसाने और भड़्िाने िा था। इस
असंदिग्ध अयोग्यता वाले संदिग्ध दफल्म दनम्ाडता ने िहा दि
"उसिी उम्मीि थी दि  दहंिू समाज उनिा साथ िेगा, लेदिन
ऐसा नही् हुआ।" बन्िा इतना दखदजयाया दि यहाँ ति बोल गया
दि "पहले िी तरह आज भी िेश िा दहंिू िौम मरा हुआ है। दहंिू
जैसे पहले चािर तानिर सोया हुआ था, वैसे ही आज भी पड़्ा हुआ
है। मुब्सलमो्, तुम लोग इस बात से खुश हो जाओ।" िायिे से इस
व्यब्तत िे इतने आपरादधि बयान िे बाि इसिे दखलाफ
मुििमा िज्ड दिया जाना चादहए और से्सर बोर्ड सदहत इसे दरलीज़
िरने िी अनुमदत िेने वाली अिालत िी बे्च िो िेश से माफ़ी
मांगते हुए इसिा अनुमदत पत्् रद्् िर िेना चादहए। मगर ऐसा
होगा नही्, बब्लि ताज््ुब मत िीदजएगा, यदि भत्तो् िे ब््ह्मा
अपने गणो् िे साथ इसे िेखते हुए नजर आये्। वे िश्मीर और

िेरल फाइल्स िे वक़्त यह िरतूत िर चुिे है्। 
यह प््ोपेगंरा दिसी जानी या दिसी सी-ग््ेर दफल्मो् िे दनि््ेशि
अब्गनहोत््ी िा उत्पाि नही् है, यह झूठा इदतहास गढ़िर नफरत
और उन्माि भरिाने िा िुनबे िा प््ोजेत्ट है । ‘बंगाल
फाइल्स’ िे मामले मे् यह उजागर हो गया, जब दजस ‘रायरेत्ट
एत्शन रे (अगस्् 1946)’ िे िौरान दहंिू मोहल्लो् िे प््मुख
रि््ि र्प मे् दिखाए गए गोपाल मुखज््ी उफ्फ ‘गोपाल पाठा’ िे
पोते शांतनु मुखज््ी ने अब्गनहोत््ी िो लीगल नोदटस भेजा। शांतनु
िा िहना है दि "दफल्म ने उनिे िािा िो अमानवीय तरीिे से
पेश दिया है और उन्हे् राि््सी र्प दिया है। यह भारत िी आज़्ािी
िी लड़्ाई िे एि महत्वपूण्ड चदरत्् िा अपमान है।" दफल्म िे
द्ख़लाफ़् एफआईआर िज्ड िराते हुए िहा  दि दफल्म मे् न िेवल
गोपाल िे ‘शब्िो् और िामो्’ िो, बब्लि उनिी वैचादरि
प््दतबद््ता और ऐदतहादसि संघष्ड िो भी बिनाम दिया जा रहा है।
शांतनु ने िहा है, "िािाजी ने 1946 िे िंगो् िे िौरान हमारे
मोहल्ले मे् मुब्सलम पदरवारो् िी भी रि््ा िी थी। मेरे िािाजी ने
अपने समथ्डिो् िो संगदठत दिया और हदथयार उठाए। उन्हो्ने
ऐलान दिया था — दि दिसी दनि््ोष मुब्सलम िो नुिसान नही्
होना चादहए। वे एि स्वतंत््ता सेनानी और समाजसेवी और
‘महात्मा गांधी और नेताजी—िोनो् िे जाने-माने अनुयायी थे।"
िेरला फाइल्स िे वक़्त भी यही हुआ था, जब खुि दनम्ाडता िो
यह दलखा-पढ़ी मे् िबूल िरना पड़ा था दि यह दसफ्फ 3 मदहलाओ्
िी िहानी पर आधादरत है। मोिी लालदिले िी प््ाचीर से इसी
अदमत जानी और दववेि अब्गनहोत््ी िे आख्यान िो आगे बढ़ा रहे
थे। वे यही ति नही् र्िे, उन्हो्ने राष््््ीय स्वयंसेवि संघ िा
प््शद््सगान भी दिया। यह िुछ दिन बाि स्वयं िे 75 वष्ड िा
होने पर लागू होने वाले दरटायरमे्ट िी आशंिा िो टालने िे दलए
िी गयी चापलूसी भर नही् थी, बब्लि उस संगठन िा
प््शद््सगान था, दजसे आजाि भारत मे् चार-चार बार – अंग््ेजो् से
आजािी पाने िा दवरोध िर िाले झंरे फहराने, महात्मा गांधी िी
हत्या, उसिे बाि 1975 मे् तथा उसिे बाि 1992 मे् बाबरी मब्सजि
िो ढहािर भारत िे धम्डदनरपेि्् और लोितांद््ति ढाँचे पर हमला
िरने -- िे दलए प््दतबंदधत दिया जा चुिा है। "सेवा, समप्डण,
संगठन और अप््दतम अनुशासन, यह दजसिी पहचान रही है, ऐसा
राष््््ीय स्वयंसेवि संघ िुदनया िा यह सबसे बड़्ा एनजीओ है।
एि प््िार से, 100 साल िा उसिा समप्डण िा इदतहास है ..."
ऐसा िहते हुए वे इतने ति ही नही् र्िे ; मुब्सलम लीग िे साथ
मंद््तमंरल मे् रहने वाले श्यामा प््साि मुख़ज््ी िी 125 वी् वष्डगाँठ
िा उल्लेख भी लालदिले से िर दिया। उनिी सरिार िे
पेट््ोदलयम मंत््ालय ने एि ऐसा दवज््ापन भी जारी दिया, दजसमे्
सावरिर िो गांधी, सुभाष चन्द्् बोस और भगत दसंह िे भी सर
पर दबठाया हुआ था। अगर सावरिर स्वतन्त््ता सेनानी है् और
आरएसएस एनजीओ है, तो लगता है शब्ििोश िे सारे मायने
बिलने पड़े्गे। िुल दमलािर,  लालदिले से ऐसा भाषण इस िेश
ने इससे पहले िभी नही् सुना था।  
खैदरयत िी बात है दि अनिेखे दिनो् िो िेखने िे अदभशाप से
बचने और बचाने िी तलाश और दजि भी इस िौरान नया आख्यान
गढ़ रही थी  ; इंदरया ब्लाि िे िलो् िी दबहार मे् चल रही पियात््ा
र्प मे् भले लोितंत्् िे हरण िे दखलाफ दनिल रही थी, मगर
सार मे् रात िे दवर्द्् प््ातः िे दलए है। इस तरह िी मुदहम तेज
िरिे ही फासीवाि लाने िी सादजशो् िो धूल चटाई जा सिती
है। त्या यह मुमदिन है? हाँ, यही है जो मुमदिन भी है, तय भी
है!!  
(लेखक 'लोकजतन' के संपादक और अखखल भारतीय खकसान

सभा के संयुक्त सखिव है्।

पांच नए समुद््ी कानून भारत के विज़न
आत्मवनभ्यर भारत 2047 मे् विकवसत राष््््
और िैव््शक समुद््ी महाशक्कत बनाने मे् अहम
रोल अदा करे्गे 
भारत मे् पांच नए समुद््ी कानून भारतीय
अथ्यव्यिस्था को बूस्ट डोज देने के साथ,
अंतरराष््््ीय मंचो् पर ब्लू इकोनामी पािर
हाउस के र्प मे् स्थावपत करे्गे- एडिोकेट
वकशन सनमुखदास भािनानी् गो्वदया
महाराष््््

भारत को पुुाचीन काल से ही समुदुुी सभुयता
और वुयापाणरक शसुकत के रुप मेु िाना
िाता रहा है। णसंधु घाटी सभुयता के

लोिल बंदरगाह से लेकर चोल सामुुाजुय की
दणुुकि-पूिुय एणशया तक णिसुुृत समुदुुी कूटनीणत,
भारत ने हमेशा सागर को अपनी समृणुुद और
शसुकत का आधार बनाया है।लेणकन औपणनिेणशक
शासन और थुितंतुुता के बाद लंबे समय तक
समुदुुी कुुेतुु मेु वुयापक सुधार नहीु हो पाए।ितुयमान
मेु िैणुुशक वुयापार का लगभग 80 पेसुुेुट िॉलुयूम
और 70 पेसुुेुट िैलुयू समुदुुी मागुय से होती है। भारत
की तटीय लंबाई 7,517 णकमी है,200 से अणधक
बंदरगाह और णिशाल एकुसकुलुणसि इकोनॉणमकुस
झोन है।मैु एडिोकेट णकशन सनमुखदास
भािनानीु गोुणदया महाराषुुुु मानता हूं णक णफर भी
भारत का योगदान िैणुुशक णशणपंग मेु सीणमत
रहा।इसी पृषुुभूणम मेु भारत सरकार ने 2025 मेु
ऐणतहाणसक कदम उठाते हुए एक साि पांच बडुे
समुदुुी णिधेयक लाकर संसद के दोनोुसदनोु मेु

पाणरत कर कानून बनाकर एक समगुु समुदुुी सुधार
पैकेि पुुसुुुत णकए िो, णसफुक णिधायी सुधार नहीु,
बसुलक भारत की समुदुुी कुुांणत हैु। ये कानून न
केिल वुयापार दकुुता बढुाएंगे,बसुलक भारत को
िैणुुशक समुदुुी शसुकत बनाएंगे। इससे न केिल
अिुयवुयिथुिा को बूथुट डोि णमलेगा,बसुलक नीली
अिुयवुयिथुिा के सतत णिकास औरआतुमणनभुयर
भारत की णदशा मेु यह कदम एक ऐणतहाणसक मील
का पतुिर साणबत होगा। इसणलए आि हम मीणडया
मेु उपलबुध िानकारी के सहयोग से इस आणुटयकल
के माधुयम से चचुाय करेुगे,भारत मेु पांच नए समुदुुी
कानून भारतीय अिुयवुयिथुिा को बूथुट डोि देने के
साि अंतरराषुुुुीय मंचोु पर बुलू इकोनामी पािर
हाउस के रुप मेु थुिाणपत करेुगे। 

साणियोु बात अगर हम संसद के मानसून सतुु
2025 के दोनोु सदनोु मेु पाणरत होकर कानून बनेु
इन पांचो समुदुुी कानूनोु को िानने की करेु
तो,(1) णबलुस ऑफ लैणडंग णिधेयक, 2025-
णबलुस ऑफ लैणडंग समुदुुी वुयापारका सबसे अहम
दसुुािेि होता है,िो माल ढुलाई का पुुमाि,
थुिाणमतुि का सबूत और वुयापाणरक अनुबंध का
णहथुसा होता है। नए णिधेयक का उदुुेशुय इसे
णडणिटल और बुलॉकचेन- आधाणरत पुुिाली से
िोडुना है ताणक नकली दसुुािेजु, धोखाधडुी और
पारदणुशयता की कमी को दूर णकया िा सके। इसका
पुुभाि यह होगा णक णनयुायतक और आयातक दोनोु
को सुरणुुकत और तेजु लेन-देन की सुणिधा
णमलेगी। (2) समुदुुी माल ढुलाई
णिधेयक,2025-यह णिधेयक अंतरराषुुुुीय
मानकोु के अनुसार भारत मेु माल ढुलाई अनुबंधोु

को णिणनयणमत करेगा। अब िहाजु कंपणनयोु,
णनयुायतकोु और आयातकोु के बीच णििाद समाधान
तेजु होगा। बीमा, देरी और हिुायने के मामलोु मेु
थुपषुु पुुािधान णदए गएहैु।इससे भारत का
इजीऑफ़ डूइंग णबजनेस रैुणकंग बेहतर होगी।(3)
वुयापाणरक पोत पणरिहन णिधेयक,2025-यह
कानून भारतीय िहाजुी बेडुे के आधुणनकीकरि
और नए पोतोु मेु णनिेश को बढुािा देगा। णिदेशी
िहाजु कंपणनयोु के मुकाबले भारतीय कंपणनयोु को
पुुणतथुपधुाय का लाभ णमलेगा।साि ही,
घरेलूणशपणबसुलडंग इंडथुटुुी और रोिगार मेु उछाल
आएगा।(4) तटीय नौिहन णिधेयक,2025-
तटीय नौिहन कानून घरेलू वुयापार और यातुुी
सेिाओु को नई णदशा देगा।यह "एक देश-एक
परणमट" की अिधारिा लाता है, णिसके तहत
िहाजु आसानी से भारत के णिणभनुन बंदरगाहोु पर
णबना िणटल पुुणुुकयाओु के संचालन कर

सकेुगे।इससे लॉणिसुथटक कॉथुट घटेगी और माल
पणरिहन तेजु होगा।(5) भारतीय बंदरगाह
णिधेयक, 2025 -यह कानूनभारतीय बंदरगाहोु
को थुिायतुु, तकनीकी रुप से उनुनत और िैणुुशक
मानकोु के अनुरुप बनाने पर केुणुुदत है। इसमेु गुुीन
पोरुसुय, थुमाटुय पोरुसुय और लॉणिसुथटकुस हब बनाने
की योिना है। इसका सीधा पुुभाि भारत की
िैणुुशक कनेसुकटणिटी और णनयुायत पुुणतथुपधुाय पर
पडुेगा। 

साणियोु बात अगर हम इन पांचो कानून के
फायदे को पुिाइंटोु मेु समराइस करनेु ि एक साि
ही पेश पाणरतकरने को समझने की करेु
तो,(1)भारतीय अिुयवुयिथुिा को बूथुट डोि-
िीडीपी योगदान: 2030 तक भारत की बुलू
इकॉनमी िीडीपी का 12पेसुुेुट तक योगदान कर
सकती है,िो ितुयमान मेु 4 पेसुुेुट हैँ।(2)
लॉणिसुथटक कॉथुट मेु कमी: 13-14 पेसुुेुट से

घटकर 8-9 पेसुुेुट तक। (3) रोजुगार सृिन:
णशपणबसुलडंग और पोटुय लॉणिसुथटकुस मेु 20 लाख से
अणधक नए अिसर। (4)णनयुायत पुुणतथुपधुाय: तेजु
णडलीिरी और कम लागत से भारत डबुलूटीओ
सदथुय देशोु के बीच पुुणतथुपधुाय मेु मजुबूत होगा।
(5) नीली अिुयवुयिथुिा के णिकास मेु तेज
भूणमका-नीली अिुयवुयिथुिा णसफुक णशणपंग तक
सीणमत नहीु है। इसमेु मतुथुय पालन, पयुयटन,
समुदुुी खणनि, ऑफशोर ऊिुाय, और
बायोटेकुनोलॉिी भी शाणमल हैु।यूएनसीटीएडी की
2023 णरपोटुय बताती है णक बुलू इकॉनमी से णिशुु
सुुरपर 3 डॉलर णुुटणलयन िीडीपी िुडुी हुई
है।भारत की,ईईिेड (2.4 णमणलयन िगुय णकमी)
दुणनयाँ मेु सबसे बडुी मेु से एक है।(6) नए कानून
समुदुुी ऊिुाय (ऑफशोरे णिंडो,िेि एनिुुी),
खणनि संसाधन (पॉणलमटेणलक नोडलुस), और
समुदुुी बायोटेकुनोलॉिी को कानूनी ढांचा देुगे।
(7) वुयापार दकुुता और अंतरराषुुुुीय पुुणतथुपधुाय-
डबुलूटीओ की टुुेड फेणसणलटेशन एगुुीमेुट
(टीएफए) मेु णडणिटल डॉकुयूमेुटेशन और तेजु
सुकलयरेुस की अणनिायुयता है,िो भारत के नए
कानून इससे मेल खाते हैु। (8)आईएमओ के
गुुीन णशणपंग टारगेटस (2050) के तहत िहाजुोु
से काबुयन उतुसिुयन 50 पेसुुेुट घटाने का लकुुुय है।
भारत का वुयापाणरक पोत कानून इसी णदशा मेु
“गुुीन णशणपंग”को बढुािा देगा। (9) चीन का बेलुट
एंड रोड इणनशेणटि (बीआरआई) समुदुुी बंदरगाह
नेटिकुक तैयार कर रहा है। भारत इन सुधारोु से
एणशयाई सपुलाई चेन मेु एक मजुबूत णिकलुप
बनेगा। (10) पांच णिधेयक एक साि कुयोु-

(i)उदुुोग को थुपषुु संदेश णक भारत णसफुक टुकडुोु
मेु नहीु, बसुलक समगुु सुधार चाहता
है।(ii)डबुलूटीओ और आईएमओ की
अंतरराषुुुुीयबाधुयताओु को एक साि पूरा करना।
(iii)औपणनिेणशक कानूनोु को समापुत करने का
रािनीणतक और आणुियक
संकलुप।(iv)“माणरटाइम इंणडया णिजन 2047”
का रोडमैप तैयार करना। (11) औपणनिेणशक
कानून का अंत और नई शुरुआत-(i)अंगुुेिोु के
िमाने के कानून वुयापार को णनयंणुुतत करने के
णलए िे, भारत के णहतोु के णलए नहीु।(ii) अब नए
कानून भारतीय समुदुुी थुिायतुुता का पुुतीक हैु।
(iii) इससे तटीय समुदायोु को पुुतुयकुु लाभ
णमलेगा-(i) मछुआरोु को आधुणनक कोलुड-चेन
और तेजु णनयुायत सुणिधा।(ii)तटीय पयुयटन
उदुुोग को थुमाटुय पोटुय इंफुुाथुटुुकुचर। (iii)
थुिानीय युिाओु को लॉणिसुथटकुस, णशणपंग और
मैनुयुफैकुचणरंग मेु रोिगार। 

अतः अगर हम उपरोकुत पूरे णििरि का
अधुययन कर इसका णिशुलेषि करेु तो हम पाएंगे
णक भारत की नीली अिुयवुयिथुिा- मानसून सतुु मेु
बने पांच नए समुदुुी कानून,समुदुुी कुुांणत है िो
णिजन 2047 आतुमणनभुयर भारत मेु ऐणतहाणसक
मील का पतुिर साणबत होुगेपांच नए समुदुुी कानून
भारत के णिजन आतुमणनभुयर भारत 2047 मेु
णिकणसत राषुुुु और िैणुुशक समुदुुी महाशसुकत
बनाने मेु अहम रोल अदा करेुगे भारत मेु पांच नए
समुदुुी कानून भारतीय अिुयवुयिथुिा को बूथुट डोि
देने के साि, अंतरराषुुुुीय मंचोु पर बुलू इकोनामी
पािर हाउस के रुप मेु थुिाणपत करेुगे।

भारत िी नीली अर्थव्यवस्रा- मानसून सत्् मे् बने पांच नए समुद््ी िानून समुद््ी क््ांकत
है,जो कवज़न 2047 आत्मकनभ्थर भारत मे् ऐकतहाकसि मील िा पत्रर साकबत हो्गे

लालकिले से प््धानमंत््ी िा वेश धर बोले ‘स्वयंसेवि’ िा कवभाजनिारी उद्घोष

परिरहन ररशषे नय्जू
पटना। राषुुुुीय अतंणरकु ुणदिस के

अिसर पर णबहार क ेबचुुो ुको णिजुुान
और थिुाथथुयु क े सगंम का नया
अनभुि दने ेक ेउदुुशेयु स े"एथटुुुोसाइि
िणूनयर" कायुयकुमु की शरुआुत की
गई। "टीचसुय ऑफ णबहार" और
यनूाइटडे णकगंडम की पुणुतणुुषत सथंिुा
"एथटुुुोसाइि" क ेसयंकुतु पुयुास स ेयह
आयोिन न किेल णिजुुान क ेपुणुत
बचुुो ुकी णिजुुासा को बढुाया, बसलुक
उनक ेथिुथिु भणिषयु की नीिु भी रखा।  

इस कायुयकुमु की शरुआुत 22
अगसु ु 2025 को णशकुकुो ु के
ऑनलाइन पुणुशकुिु स े हईु णिसमेु
णबहार क े सरकारी णिदुुालयो ु के
सैकुडुो ुणशकुकु भाग णलए। ततपुशुुात
पुणुशकुिु पुुापतु णशकुकुो ुन े23 अगसुु
को राषुुुुीय अतंणरकु ुणदिस क ेअिसर
पर अपन-ेअपन ेणिदुुालयो ुक ेबचुुो ुके
बीच चतेना सतु ु मे ु अतंणरकु-ुपुुणेरत
णफटनसे सतु ुआयोणित णकया।

चतेना सतु ुमे ुआयोणित णफटनसे
सतु ुक ेबाद ऑनलाइन माधयुम स ेिडुुे
सैकुडुो ुबचुुो ुक ेबीच "एथटुुुोसाइि
िणूनयर" कायुयकुमु मे ुअतंणरकु ुयाणुुतयोु
की णफटनसे गणतणिणधया ंबचुुो ुक ेणलए
सरल ि मिदेार रपु मे ुपुसुुुतु की गई।
इस कमुयकुमु को सबंोणधत करत ेहएु
यकू े सथुित पुणुतणुुषत सथंिुा
एथटुुुोसाइि की सथंिुापक सह
एथटुुुोसाइि नयुरूो रीहबै एि ं थटुुुोक
ई.एस.डी. णिशषेजु,ु एन.एच.एस. (
यकू)े, अतंणरकु ु थटुशेन रािदतू,
(अतंराुयषुुुुीय अतंणरकु ु थटुशेन

पुयुोगशाला, सयंकुतु राजयु अमणेरका)
गणरमा गडेामकर न ेकहा णक “हमारा
लकुुयु ह ैणक बचुु ेणिजुुान ि णफटनसे को
किेल पढुाई मे ुही नही,ु बसलुक अपने
िीिन का अणभननु णहथसुा बना सके।ु

ऑनलाइन माधयुम स ेिडुु ेणबहार
क ेबचुुो ुन ेभी अतंणरकु ुएि ंअतंणरकुु
यातुुी क ेबार ेमे ुणिसुुार पिूुयक िाना।
बचुुो ु न े कई तरह क े सिाल पछूे
णिसमे ुअतंणरकु ुमे ुकसै ेिात ेहै?ु िहां
कसै ेरहत ेहै?ु कसै ेखात ेहै?ु खादुु
सामगुुी अतंणरकु ुथटुशेन मे ुकसै ेिाता
ह?ै अतंणरकु ुथटुशेन मे ुअपन ेआप को
णफट रखन ेक ेणलए अतंणरकु ुयातुुी णकस
पुकुार क े और कसै-ेकसै े वयुायाम
करत ेहै?ु अतंणरकु ुथटुशेन मे ुिान ेके
णलए कयुा-कयुा मापदडं णनधाुयणरत है?ु
अतंणरकु ु थटुशेन स ेिापस आन ेपर
उनकी णदनचयाुय कसैी होती ह?ै सिाल
पुमुखु ि।े

टीचसुय ऑफ़ णबहार टसेकुनकल टीम
लीडर ई. णशिेदुु ु पुकुाश समुन ने
बताया की कायुयकुमु का उदुुशेयु बचुुोु
मे ु टीम िकुक, अनशुासन,
आतमुणिशुुास और णिजुुान-पुुणेरत

सोच का णिकास करना ह।ै कायुयकुमु
क ेमॉडरटेर एि ंटीचसुय ऑफ णबहार के
सथंिुापक णशि कमुार न ेबताया की
“हमारा सपना ह ै णक हर बचुु ेतक
किुाणलटी एिकुशेन, थिुाथथुयु और
णिजुुान की सोच पहुचं।े 'एथटुुुोसाइि
िणूनयर' णसफुक णफटनसे ही नही,ु बसलुक
बचुुो ुमे ुअतंणरकु ुक ेपुणुत लगन और
िजैुुाणनक सोच को भी पदैा करगेा।
भणिषयु की पीढुी िब मानणसक और
शारीणरक रपु स ेमिबतू होगी, तभी
णबहार और दशे दोनो ुणिकणसत होगु।े”

इस कायुयकुमु क ेसफल आयोिन
म ेटीचसुय ऑफ़ णबहार क ेइिेटु लीडर
कशेि कमुार का सराहनीय योगदान
रहा। उनहुोनु ेकहा णक यह कायुयकुमु
परूी तरह णनःशलुकु िा णिसमे ुणबहार
क ेणकसी भी सरकारी णिदुुालयो ुके
बचुु ेभाग ल ेसकत ेि।े

पुणुशकुिु मे ुभाग लने ेिाल ेणशकुकुोु
को 'एथटुुुोसाइि, यकू'े एि ं टीचसुय
ऑफ णबहार की ओर स ेसहभाणगता
पुमुाि पतु ुपुदुान णकए िाएगं।े िही इस
अिसर पर शपि लने ेिाल ेबचुुो ुको
भी शपि पतु ुपुदुान णकए िाएगं।े

निहार िना देश का पहला राज्य नजसमे्
यूनाइटेड नकंगडम (यूके) के कै्न््िज

क्थथि प््निन््िि संथ्था एथ्ट््ोसाइज एवं
टीचस्श ऑफ् निहार के संयुत्ि ित्वाधान

मे् राष््््ीय अंिनरक्् नदवस 2025 के
अवसर पर िच््ो् के नलए आयोनजि हुआ

काय्शक््म “एथ्ट््ोसाइज जूननयर”

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
मथरुा। भतूशेुरु रोड ु(लाल चशमुा

घर के सामने) सुथित िय िंश हैलुि
केयर मेु पुुमुख समािसेिी थुि. कुंिर
ियिीर णसंह णसकरिार (बाबूिी) की
20िीु पुणुयणतणि के अिसर पर
आयोणित णन:शुलुक परामशुय कैुप मेु
सैकडुोु रोगी लाभासुनित हुए।साि ही
सैकडुोु वुयसुकतयोु ने बी.पी., शुगर,
ई.सी.िी., बी.एम.डी., थुपायरोमेटुुी,
नुयूरोपैिी आणद णन:शुलुक िांचोु का
लाभ पुुापुत णकया।

कैुप के अंतगुयत िणरषुु णरटायडुय
आमुुी णफणिणशयन डॉकुटर (मेिर)
अिीत णसंह णसकरिार ने समसुु
रोणगयोु की कुशलता पूिुयक िांच करके
उनुहेु उपचार के णलए णनःशुलुक परामशुय
णदया।

इस अिसर पर डॉकुटर (मेिर)
अिीत णसंह णसकरिार ने कहा णक हम
अपने पूजुय णपतािी थुि. कुंिर ियिीर
णसंह णसकरिार की सदुपुुेरिा से णनधुयन
ि णनराणुुशत बुुििाणसयोु की सेिा के

णलए पुुायः णनःशुलुक णचणकतुसा णशणिर
आयोणित करते रहते हैु।णिनसे
असंखुय रोगी लाभासुनित होते हैु।

पुुमुख समािसेिी ि िणरषुु
साणहतुयकार डॉ. गोपाल चतुिुुेदी ने
कहा णक िणरषुु णरटायडुय आमुुी
णफणिणशयन डॉकुटर (मेिर) अिीत
णसंह णसकरिार अतुयंत सेिाभािी,
परोपकारी एिं सहुदय णचणकतुसक
है।ुइसी क ेचलत ेि ेअपनी भारतीय िल
सेना की णचणकतुसकीय सेिा छोडुकर
बुुििाणसयोु की सेिा मेु संलगुन
हैु।इनुहोुने कोरोना काल मेु कोरोनागुुसुु
बुुििाणसयोु की िो णनथुिािुय सेिा की,
िो अतुयंत पुुशंसनीय है।सच तो यह है
णक उनहुोनु ेकोरोना काल मे ुएक मसीहा
के रुप मेु असंखुय रोणगयोु को नि
िीिन पुुदान णकया।

कैुप के अंतगुयत पुुमुख समािसेिी
थुि. कुंिर ियिीर णसंह णसकरिार
(बाबूिी) की 20िीु पुणुयणतणि पर
समसुु रोणगयोु ि राहगीरोु को पुुसाद
णितणरत णकया गया।

जय वंश हैल्थ केयर मे् लगे नन:शुल्क परामश्श कै्प मे् लाभाक्ववि हुए सैकड्ो् मरीज
विश््विख्यात भागिताचाय्य कृष्ण
गोपाल सुिेदी महाराज समस््
भक्त-श््द््ालुओ् को कराएंगे
श््ीमद््ागित की अमृतमयी कथा
का रसास्िादन
महोत्सि के अंतग्यत 26 अगस््
को आयोवजत होगा वनःशुल्क
वदव्यांग सेिा वशविर

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
वृन्दावन। रुकुमणि णिहार,

सैकुटर-1 सुथित भसुकत धाम मेु भसुकत
धाम िैलफेयर एंड चैणरटेबल टुुथुट,
पणटयाला/िृनुदािन के आठिेु
थुिापना णदिस के उपलकुुुय मेु अषुु
णदिसीय शुुीमदुुागित किा सपुताह
जुुान यजुु महोतुसि 24 से 31 अगसुु
2025 पयुयनुत अतुयनुत शुुदुुा एिं
धूमधाम के साि आयोणित णकया
गया है। िानकारी देते हुए महोतुसि
के समनुियक डॉ. गोपाल चतुिुुेदी ने

बताया है णक महोतुसि का शुभारभ
24 अगसुु को पुुातः 09 बिे से
णनकलने िाली शुुीमदुुागितिी की
भवुय कलश यातुुा के साि
होगा।ततुपशुुात णिशुुणिखुयात
भागिताचायुय कृषुि गोपाल सुिेदी
महाराि अपनी सुमधुर िािी के दुुारा
अपराहुन 04 बिे से सायं 08 बिे
तक देश के णिणभनुन पुुांतोु से आए
समसुु भकुत-शुुदुुालुओु को

शुुीमदुुागित महापुराि की
अमृतमयी किा का रसाथुिादन
कराएंगे।

उनुहोुने बताया है णक महोतुसि के
अंतगुयत 26 अगसुु 2025 को पुुातः
09 बिे से कलुयािमु करोणत के
सणचि सुनील शमुाय के सहयोग से
णनःशुलुक णदवुयांग सेिा णशणिर
लगाया िाएगा।णिसमेु भसुकत धाम
िैलफेयर एंड चैणरटेबल टुुथुट,
पणटयाला/िृनुदािन के दुुारा णदवुयांगोु
को कृणुुतम अंग, बैसाखी, िॉकर,
वुहीलचेयर आणद सहायक उपकरिोु
का णनःशुलुक णितरि णकया िाएगा।

भसुकत धाम िैलफेयर एंड
चैणरटेबल टुुथुट के अधुयकुु के. एल.
बंसल, उपाधुयकुु नरेश गोयल, मुखुय
सलाहकार डॉ. आर. के. गगुय एिं
महामंतुुी संदीप कुमार णसंगला आणद
ने सभी से इस महोतुसि मेु उपसुथित
होने का आगुुह णकया है।

भक्ति धाम मे् श््ीमद््ागवि कथा सप्िाह
ज््ान यज्् महोत्सव 24 अगस्् से 



मडहंदंंा XUV 3XO RevX बनाम हुंिई
वेनंयू N लाइन मडहंदंंा ने हाल ही में XUV
3XO के डलए नई RevX रेंि पेश की है
डिसमंे िो टबंंो-पेटंंोल इंिन डवकलंप हैं।
इसका मुकाबला हंुिई वेनंयू N लाइन से है।
XUV 3XO वेनंयू N लाइन से चौडंाई
ऊंचाई और वंहीलबेस में बडंी है। XUV
3XO में 1.2-लीटर टबंंो-पेटंंोल इंिन है
िो वेनंयू N लाइन से अडिक पावर और टॉकंक
िेता है।

नई दिल्ली। मफहंदंंा ने हाल ही में
Mahindra XUV 3XO के फलए नई RevX
रेंज को पेश की है। इसे िो िो टबंंो-पेटंंोल इंजन
ऑपंशन के साथ लेकर आया गया है। इस
लाइनअप मे ंसबस ेऊपर RevX A वफेरएटं ह,ै जो
सबसे जंयािा िीचसंग से भरा है। भारतीय बाजार में
इसका मुकाबला Hyundai Venue N Line
के N6 DCT वेफरएंट से िेखने के फलए फमलेगा।
हम यहां पर आपको इन िोनों (Mahindra
XUV 3XO RevX A AT vs Hyundai
Venue N Line N6 DCT) गाफंडयों की
तुलना करते हुए बता रहे हैं फक कौन-सी कार
बेहतरीन है?

Mahindra XUV 3XO RevX vs
Hyundai Venue N Line: कीमत

Mahindra XUV 3XO RevX A AT:
12.99 लाख रंपये (एकंस-शोरंम)

Hyundai Venue N Line N6 DCT:
12.94 लाख रंपये (एकंस-शोरंम)

Mahindra XUV 3XO RevX vs
Hyundai Venue N Line: िायमेश्नस्

मफहंदंंा XUV 3XO करीब हर पैमाने पर आगे
फनकलती है, जबफक हुंिई वेनंयू N लाइन की लंबाई
से थोडंी छोटी है। ह चौडंाई और ऊंचाई में कािी
बडंी है। इसके अलावा, इसका वंहीलबेस भी कािी
लंबा है। यह सब फमलकर XUV 3XO को जंयािा
बडंा केफबन फिया गया है।

Mahindra XUV 3XO RevX vs
Hyundai Venue N Line: इंजन

मफहंदंंा XUV 3XO RevX A में 1.2-लीटर
टबंंो-पेटंंोल इंजन फिया गया है। यह हुंिई वेनंयू N
लाइन के 1-लीटर टबंंो-पेटंंोल इंजन की तुलना में

11 PS जंयािा पावर और 58 Nm जंयािा टॉकं्
जनरेट करता है। XUV 3XO में 6-संपीि टॉकं्
कनंवटंगर ऑटोमैफटक का इसंंेमाल फकया गया है,
जबफक  वनेयं ूN लाइन मे ंजयंािा सोफिलसंटकटेिे 7-
संपीि िुअल-कंलच ऑटोमैफटक टंंांसफमशन फिया
गया है।

Mahindra XUV 3XO RevX vs
Hyundai Venue N Line: फीचस्र

यह िोनों ही कई बेहतरीन और शानिार िीचसंग
के साथ आती है। इनमें एलईिी हैिलाइरंस,
कनेकंटेि एलईिी टेल लाइरंस, लेिर अपहोलंसंटंंी,
वायरलसे िोन चाजंगर, क्ंजं ंकटंंंोल और 6-सपंीकर
साउिं फससटंम जसै ेिीचसंग फमलत ेहै।ं इन िोनो ंमे ं6
एयरबैग, ISOFIX चाइलंि सीट एंकरेज, फरयर
पाफंकिंग कैमरा और टायर पंंेशर मॉफनटफरंग फससंटम

फिया गया है।
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िुकाटी इंडिया अपनी DesertX Rally
पर 1.5 लाख रंपये तक का डिसंकाउंट िे
रही है। यह ऑफर 31 अगसंं 2025 तक के
डलए है। DesertX Rally की एकंस-
शोरंम कीमत 23.71 लाख रंपये है। इस
मोटरसाइडकल में 937cc का िुकाटी
टेसंटासंटंंेटा इंिन है िो 108 bhp की पावर
और 92 Nm का टॉकंक िेता है। इसमें छह
राइडिंग मोडंस भी हैं।

नई दिल्ली। िुकाटी इंफिया अपनी
DesertX Rally पर 1.5 लाख रंपये तक का
फिसंकाउंट िे रही है। इसे खरीिने वालों को 1.5
लाख रंपये का संटोर केंंफिट फमलेगा, फजससे वे
संटोर से ही एकंसेसरीज, राइफिंग जैकेट या अनंय
सामान खरीि पाएंगे। िुकाटी की इस

मोटरसाइफकल यह फिसंकाउंट ऑिर केवल 31
अगसंं 2025 तक के फलए फिया जा रहा है।

Ducati DesertX Rally की कीमत
Ducati DesertX Rally की एकंस-

शोरंम कीमत 23.71 लाख रंपये है। इसका
मतलब है फक यह िुकाटी िेजटंगएकंस का सबसे
महंगा मॉिल है।

दिजाइन और स्टाइदलंग
Ducati DesertX Rally में सामने की

तरि 21-इचं और पीछ े18-इचं का मजबतू वहंील
फिया गया है। यह िुकाटी लाइनअप में पहली
मोटरसाइफकल है फजसमें ऑि-रोि के फलए ऐसी
खास कॉलमंबनशेन फिया जाता ह।ै इसक ेपरिॉमंंेसं
को बढंाने के फलए, बाइक को एक नई livery िी
गई है। िुकाटी ने इसमें संटैंििंग रंप से फपफरली
संकॉफंपगयन रैली एसटीआर टायर फिए गए हैं,

राइिसंग सडंक पर बेहतर उपयोग के फलए
संकॉफंपगयन टंंेल II टायर भी चुन सकते हैं।

सस्पे्शन और चेदसस
Ducati DesertX Rally के में बीक-

संटाइल फंंंट मिगािंग और कायबा ससंपेंशन फिया
गया है। फंंंट और फरयर िोनों ससंपेंशन में एकंसंटंंा
20 फममी की यातंंा िी गई है, फजससे ऑि-रोि
हैिंफलगं और आराम बहेतर होता ह।ै नए फवकफसत
सेंटंंल-संपोकंि वंहीलंस भी पारंपफरक अलॉय फरमंस
की तुलना में पंंभाव पंंफतरोि को बेहतर बनाते हैं,
फजससे यह ऊबडं-खाबडं रासंंों पर अफिक
लचीला बनती है।

इंजन और परफॉम््े्स
Ducati DesertX Rally में 937cc का

िकुाटी टसेटंासटंंंटेा 11° लरंवन-फसलेिंर इजंन का
इसंंेमाल फकया गया है। यह इंजन 108 bhp की

पावर और 92 Nm का टॉकं् जनरेट करता है।
यह इंजन हाईवे पर क्ंंफजंग और मुलंशकल ऑि-
रोि रासंंों िोनों के फलए आवशंयक पावर और
लचीलापन सुफनफंंित करता है।

Ducati DesertX Rally के फीचस्र
इसमें छह राइफिंग मोडंस संपोटंग, टूफरंग,

अबंगन, वेट, एंडंंूरो और रैली िी जाती है। इससे
राइिर अपनी जरंरत के फहसाब से परिॉमंंेंस को
बेहतर बना सकता है। इसमें कॉनंगफरंग एबीएस,
िुकाटी टंंैकंशन कंटंंोल (DTC), और िुकाटी
वंहीली कंटंंोल (DWC) जैसे एिवांसंि राइिर
एडंस भी शाफमल हैं। िुकाटी मलंटीमीफिया
फससटंम क ेसाथ 5-इचं का कलर टीएिटी फिसपंलंे
संमाटंगिोन कनेलंकटफवटी, मंयूफजक पंलेबैक, कॉल
मनैजेमेटं और वकैललंपक टनंग-बाय-टनंग नफेवगशेन
जैसे िीचसंग के साथ आती है।

डुकाटी डेजट् सएक्स रैली पर ₹1.5 लाख तक का लडस्काउंट, 6-राइलडंग मोड्स जैसे एडवांस्ड राइडर एड्स से लैस

हीरो गंलैमर एकंस बनाम होंिा सीबी125 हॉनंंेट
हीरो मोटोकॉपंग ने Hero Glamour X
125 को लॉनंच डकया िो क्ंंि कंटंंोल वाली
सबसे ससंंी बाइक है। इसका मुकाबला
Honda CB125 Hornet से है।
Glamour X में 124.7cc का इंिन है
िबडक Hornet में 123.94 cc का इंिन
है। Glamour X में क्ंंि कंटंंोल राइडिंग
मोडंस और डिडिटल LCD कंलसंटर िैसे
फीचसंग हैं िबडक Hornet में TFT डिसंपंले
और बंलूटूथ कनेकंकटडवटी है।

नई दिलल्ी। हीरो मोटोकॉपंग ने हाल ही मे ंभारत में
Hero Glamour X 125 को लॉनंच फकया है।
भारत मे ंयह सबस ेससंंी क्ंजं कटंंंोल वाली बाइक है।
इसक ेसाथ ही कई बहेतरीन िीचसंग स ेलसै फकया गया
है। इसका मुकाबला Honda CB125 Hornet से
िेखने के फलए फमलेगा, जो हाल ही में भारत में लॉनंच
हुई है। यह भी कई बेहतरीन िीचसंग के साथ आती है।
हम यहां पर इन िोनों (Hero Glamour X Vs
Honda CB125 Hornet) बाइक की तुलना
करते हुए आपको बता रहे हंै फक इंजन, िीचसंग और

कीमत के मामले में कौन बेहतर है?
Hero Glamour X Vs Honda

CB125 Hornet: कीमत
Hero Glamour X को िो वेफरएंट में लॉनंच

फकया गया है। इसके िंंम वेफरएंट की एकंस-शोरंम
कीमत 89,999 रंपये, जबफक फिसंक वेफरएंट की
एकंस-शोरंम कीमत 99,999 रंपये है। वहीं,
Honda CB125 Hornet को 1.12 लाख रंपये
की एकंस-शोरंम कीमत में लॉनंच फकया गया है।

Hero Glamour X Vs Honda
CB125 Hornet: इंजन

Hero Glamour X मे ं124.7 cc का एयर-
क्लंि फसंगल-फसलेंिर Sprint EBT इंजन फिया
गया है, जो 11.3 hp की पावर और 10.5 Nm का
टॉकं् जनरेट करता है। इसमें 5-संपीि फगयरबॉकंस
फिया गया है।

Honda CB125 Hornet में 123.94 cc
का 4-संटंंोक, SI इंजन फिया गया है, जो 11hp की
पावर और 11.2 Nm का टॉकं् जनरेट करता है।
इसके इंजन को 5-संपीि टंंांसफमशन के साथ जोडंा
गया है।

Hero Glamour X Vs Honda

CB125 Hornet: फीचस्र
Hero Glamour X अपन ेसगेमेटं की सबसे

एिवांस बाइक में से एक है। यह क्ंंज कंटंंोल पाने
वाली पहली 125cc बाइक है। इसके अलावा,
राइि-बाय-वायर और तीन राइफिंग मोडंस ईको,
रोि और पावर फिया गया है। इसके साथ ही फरयर
पैफनक बंंेक अलटंग भी फिया गया है। इसके साथ ही
िुल LED लाइफटंग, USB Type-C चाफंजिंग
पोटंग, और िुली फिफजटल LCD कंलसंटर के साथ
60+ िंकंशनंस जैसे टैनंग-बाय-टनंग नेफवगेशन,
कॉल/एसएमएस अलरंसंग, फगयर इंफिकेटर, फंयूल
एफिफशएंसी िेटा, रेंज टू एमंपंटी, बंंाइटनेस
एिजसंटमेंट और बंलूटूथ कनेलंकटफवटी जैसे िीचसंग
भी फिए गए हैं।

Honda CB125 Hornet में बंलूटूथ
कनेलंकटफवटी के साथ 4.2-इंच का TFT फिसंपंले
फिया गया है। यह होंिा रोिफसंक ऐप को भी सपोटंग
करता है, फजससे नेफवगेशन, कॉल, SMS अलटंग
और मंयूफजक पंलेबैक की सुफविा फमलती है। इसमें
एक USB टाइप-सी चाफंजिंग पोटंग, इंजन संटॉप
लंसवच और इंजन इलंनहफबटर के साथ एक साइि-
संटैंि इंफिकेटर भी फिया गया है।

इंजन, फीचस्स और कीमत मे् कौन है बेस्ट बाइक?

महाराषंंंं सरकार ने इलेकंडंंटक वाहन
चालकों के डलए एक महतंवपूणंग घोषणा की
है। राजंय के तीन मुखंय हाइवे डिनमंे मंुबई
का अटल सेतु भी शाडमल है अब इलेकंडंंटक
वाहनों के डलए टोल फंंी रहेंगे। नई ईवी
पॉडलसी 2025 के अंतगंगत अटल सेतु
समृडंंि एकंसपंंेसवे और मुंबई-पुणे
एकंसपंंेसवे पर इलेकंडंंटक गाडियों को टोल
से छूट डमलेगी। यह डनयम 22 अगसंं
2025 से लागू होगा।

नई दिल्ली। महाराषंंंं सरकार ने इलेकंफंंटक
गाफंडयों का इसंंेमाल करने वाले लोगों के फलए
बडंी खुशखबरी िी है। सरकार ने राजंय के तीन
पंंमुख हाइवे अब टोल फंंी कर फिया है। इसमें
मुंबई का अटल सेतु भी शाफमल है। यह पुल बेहि
अहम फलंक है, लेफकन इस पुल का इसंंेमाल

करने पर भारी टोल टैकंस िेना पडंता है। अब
महाराषंंंं सरकार ने इलेकंफंंटक वाहनों (EVs)
के फलए बडंी राहत का ऐलान फकया है। नई EV
पॉफलसी 2025 के तहत अटल सेतु पर ईवी
गाफंडयों से टोल टैकंस नहीं फलया जाएगा।

ये हाइवे अब टोल फ््ी
यह टोल मािी फिलहाल अटल सेतु

कॉफरिोर के फशवाजी नगर और गावन कलेकंशन
सेंटसंग पर लागू होगी। इससे पहले 31 जनवरी
2025 के एक फरजॉलंयूशन में सभी वाहनों के
फलए टोल शुलंक 31 फिसंबर 2025 तक तय
फकया गया था। लेफकन अब इलेकंफंंटक वाहनों को
इससे बाहर कर फिया गया है। अटल सेतु के
अलावा, समृफंंि एकंसपंंेसवे और मुंबई-पुणे
एकसंपेंंसवे पर भी इलकेफंंंटक गाफंडयो ंको टोल छटू
फमलेगी। पूरे महाराषंंं ं मंे राषंंं ंीय और राजंय
हाईवेजं पर इलेकंफंंटक वाहन माफलकों को टोल

का फसि्ं 50% ही िेना होगा।
दकन वाहनो् को दमलेगी छूट?
ऊपर बताए गए हाईवे पर इलेकंफंंटक गाफंडयों

को टोल फंंी फकया गया है। इन इलेकंफंंटक वाहनों
में इलेकंफंंटक चार पफहया वाहन (M1 कैटेगरी)
इलेकंफंंटक बसें (M3 और M4 कैटेगरी), चाहे
व ेसटंटे टंंासंपोटंग उपकंमं (STU) दंंारा सचंाफलत
हों या नॉन-STU ऑपरेटसंग दंंारा शाफमल है।
हालाफंक, इलकंेफंंटक गुडंस कफैरयसंग को इस छटू में
शाफमल नहीं फकया गया है।

कब से लागू होगा दनयम?
22 अगसंं 2025 से यह छूट लागू हो

जाएगी। इसका मतलब है फक अब इलकंेफंंटक चार
पफहया वाहन और इलेकंफंंटक बसें इस पुल पर
टोल फंंी होकर चल सक्ंगी। यह िैसला
महाराषंंं ंक ेअबंगन िवेलपमेटं फिपाटंगमेटं की ओर
से जारी अफिसूचना मंे पुफंंि की गई है।

महाराष्््् सरकार ने दी बड्ी राहत, इन वाहन चालको् के ललए
लकया टोल माफ, जाने् लकन टोल प्लाजा पर लमलेगी राहत

परिवहन रवशेष न्यूज
सडंक पडरवहन और रािमागंग मंतंंालय ने 20 साल
से पुरानी गाडंडयों के रडिसंटंंेशन डरनंयूअल की फीस
बढंा िी है। लाइट मोटर वंहीकल के डलए फीस
5000 से 10000 रंपये कर िी गई है िबडक 20
साल पुरानी मोटरसाइडकलों के डलए 1000 से
2000 रंपये हो गई है। इस किम का उदेंंशंय पुरानी
गाडंडयों के इसंंेमाल को हतोतंसाडहत करना है।
पुरानी गाडंडयां पंंिूषण और सुरकंंा के डलहाि से
चुनौतीपूणंग होती हैं।

नई दिल्ली। सडंक पफरवहन और राजमागंग
मंतंंालय (MoRTH) ने 20 साल से जंयािा पुरानी
गाफंडयों के फलए रफजसंटंंेशन फरनंयूअल िीस बढंा िी
है। मंतंंालय का कहना है फक इस किम का उदेंंशंय
पुरानी गाफंडयों के इसंंेमाल को हतोतंसाफहत करना
है। आइए फवसंंार में जानते हंै फक रफजसंटंंेशन
फरनंयूअल िीस फकस वंहीकल के फलए फकतनी बढंी
है।

दकतनी बढ्ी फीस?
सडंक पफरवहन और राजमागंग मंतंंालय की तरि

से जारी की गई नोफटफिकेशन के अनुसार लाइट
मोटर वंहीकल, 20 साल परुानी मोटरसाइफकले,ं थंंी-
वंहीलर और कंवाफंंिसाइफकल, इंपोटंंेि िो और तीन
पफहया वाहन, इंपोटंंेि चार या उससे जंयािा पफहयों
वाले वाहन की फरनंयूअल िीस को बढंा फिया गया है।

पॉदलसी को दिया गया अंदतम र्प
इस संशोिन का िंंाफंट िरवरी 2025 में जारी

फकया गया था और 21 अगसंं को इसे अंफतम रंप

फिया गया। मतंंंालय न ेइसस ेपहल ेअकटंबूर 2021 में
भी रफजसटंंंशेन और फरनयंअूल िीस बढंाई थी। हाल ही
में सुपंंीम कोटंग ने फिलंली-एनसीआर में 10 साल से
पुराने िीजंल और 15 साल से पुराने पेटंंोल वाहनों के
माफलकों के फखलाि जबरन कारंगवाई न करने का
आिेश फिया था। फिलंली सरकार का तकं् था फक
वाहन की उमंं नहीं, बलंलक उसकी वासंंफवक लंसथफत
और इसंंेमाल को धंयान में रखते हुए पॉफलसी लागू
की जाए।

क्यो् दकया गया बिलाव?
पुरानी गाफंडयां न केवल जंयािा पंंिूषण करती हैं,

बलंलक उनकी मेंटेनेंस और सुरकंंा भी चुनौतीपूणंग हो
जाती है। िीस बढंाने से उमंमीि है फक लोग पुरानी
गाफंडयों का इसंंेमाल कम करंेगे और नई, सुरफंंकत
और जंयािा ईको-फ्ंंंिली गाफंडयों की ओर रंख
करंेगे।

20 साल पुरानी गाफ्ियो् का रफिस्ट््ेशन
होगा महंगा, सरकार ने बढ्ाई िीस
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छत््ीसगढ् चलती बाइक पर फिल्मी स्टंट, कपल फगरफ्तार, वायरल हुआ वीफियो!

सोशल मीडिया पर एक वीडियो वायरल हो
रहा है डिसमें कपल चलती बाइक पर
खतरनाक संटंट करते हुए डिखाई िे रहा है।
यह वीडियो छतंंीसगढं के िुगंग डिले का है
िहां युवती बाइक के पेटंंोल टैंक पर बैठी
राइिर को गले लगाते हुए निर आ रही है।
पुडलस ने तुरंत कारंगवाई करते हुए बाइक
सवार मनीष को डगरफंतार कर मोटर वंहीकल
एकंट के तहत मामला ििंग डकया है।

नई दिल्ली। हाल-फिलहाल में सोशल
मीफियो पर एक वीफियो बहुत तेजी से वायरल हो
रहा है। इस वीफियो के वायरल होते ही सोशल
मीफिया पर तहलका मचा फिया है। इस वायरल
वीफियो में एक कपल चलती बाइक पर फिलंमी
अंिाज में संटंट करते हुए नजर आ रहा है। वीफियो
के वायरल होते ही लोग जहां हैरान रह गए, वहीं
पुफल भी तुरंत हरकत में आई और बाइक सवार को
सवार को फगरफतंार कर फलया। यह वायरल वीफियो
छतंंीसगढं के िुगंग फजले का बताया जा रहा है।

वायरल वीदियो मे् क्या है?
वायरल वीफियो को फभलाई टाउनफशप के

सेकंटर 10 इलाके में शूट की गई बताई जा रही है।
इसमें एक युवती को बाइक की पेटंंोल टैंक पर बैठा
हआु िखेा जा सकता ह।ै वह राइिर को गल ेलगाते

हुए बाइक पर सिर कर रही है। हैरानी की बात
यह है फक िोनों ने हेलमेट भी नहीं पहना हुआ है।
वीफियो को पीछे से चल रही एक कार से फरकॉिंग
फकया गया।

पुदलस ने की ये कार्रवाई
वीफियो के वायरल होने के बाि फभलाई नगर

पुफलस ने बाइक सवार की पहचान कर ली। बाइक
चलाने वाले युवक का नाम मनीष बताया गया है।
पफुलस न ेतरुतं कारंगवाई करत ेहएु उस ेफगरफतंार कर
फलया और मोटर वंहीकल एकंट के तहत मामला
िजंग फकया। इसपर अफिकाफरयों का कहना है फक

ऐसे संटंट न फसर्ंं टंंैफिक फनयमों का उलंलंघन हैं
बलंलक फजंिफगयों को भी खतरे में िालते हैं।

इससे पहले भी हुआ था ऐसा मामला
यह घटना लोगों को जून महीने की याि

फिलाती ह,ै जब नोएिा-गंंटेर नोएिा एकसंपंंसेव ेपर
भी एक कपल का ऐसा ही संटंट वायरल हुआ था।
उस मामले में बाइक सवार को 53,500 रंपये का
भारी-भरकम चालान भरना पडंा था। पुफलस का
कहना है फक इस तरह के संटंट सोशल मीफिया पर
भले ही आकषंगण बटोर लें, लेफकन सडंक पर
जानलेवा साफबत हो सकते हैं।



विजय गग्ग 

ऋग्रेद और इसके छंद, इसके संिीत िोट्स और
ताल, अनय् सभय्ताओ ्तक पहंुच ेऔर उनह्े ्कासंय्
युि की अनय् संसक्ृनतयो् मे् साझा नकया िया। एक

रजै््ानिक ि ेइस बात का प््माण पाया ह ैनक भूमधय् सािर मे्
नलखे िए 3,000 रष््ीय भजि मे् रैनदक छंदो् के साथ
समािता है। कैनलफोन्िशया मे् रैज््ानिको् िे शुर्आती
प््माणो् मे् से एक पाया है नक रैनदक संस्कृनत भारत तक
सीनमत िही् थी। साक्््य संिीत मे् निनहत है, जैसा नक एक
अध्ययि मे् बताया िया है नक 3,000 साल पहले भूमध्य
सािर क ेपरू््ी तट पर नलखा िया एक भजि ऋगर्दे क ेसाथ
हड्ताली समािताएं साझा करता है, जो सबसे पुरािे
भारतीय पनरत्् ग््ंथो् मे् से एक है। दाि सी। कैनलफोन्िशया
नरि््नरद््ालय, सांता बारबरा के बीऔऐसीआईयु,
प््ीप््ी्ट.उआरजी सर्शर पर अपिे तुलिात्मक नरश्लेषण
प्क्ानशत नकया । उिका कहिा ह ैनक उिानरत और ऋगर्दे
की आयतो् मे् नलखे िए निक््ल के भजि िे एक ही ताल,
या बार-बार मधुर या लयबद्् इकाइयो् को साझा नकया।
शोधकत्ाश िे काम के दो निकायो् के बीच समािताएं
खी्चिे के नलए कंप्यूटर की सहायता प््ाप्त लय और
मेलोिी मैनपंि का उपयोि नकया। उन्हो्िे अपिे अध्ययि
मे् नलखा है नक पाँच ऋग्रेद मे् से एक आयत उसी ताल के
साथ समापत् होती ह ैजो भजि स ेलकेर निक्ल् तक होती
है। यह पेचीदा बिाता है नक, उसके अिुसार, दुघ्शटिा से
होिे राली इस बाधाओ् को एक नमनलयि मे् एक से कम
है। भूमध्य सािर मे् नलखे िए एक मे्, दो ताल है् - एक
सरल और नदल की धड्कि की तरह, और एक और
जनटल बीऐसीआईयु का कहिा है नक दोिो् मॉिल ऋग्रेद
के छंदो् मे् भी मौजूद है्, ‘एक सबसे अनधक बार समाप्त
होिे राले छंदो् के साथ और दूसरा न््तशुभ मीटर से
निकटता से जुड्ा हुआ है,’ 

सिंीत स ेजडु् ेराजय्, सभय्ताओ ्क ेसमापत् होि ेक ेबाद
भी जीनरत रहे जबनक उिमे् से एक सरल है, दूसरा जनटल
है, और बासीयू का कहिा है नक यह जािबूझकर नकया
िया था। साझा लय के अलारा, िूँजती हुई मधुर प््रृन््तयाँ
भी है्, नजन्हे् "ऋग्रेद पर प््ाचीि नटप्पणीकारो् िे उच््ारण
नसलबेकस् पर बढत् ेऔर उसक ेबाद निरि ेक ेरप् मे ्रनण्शत
नकया।" एक निनजटल पुिन्िशम्ाशण से पता चला नक दो
टुकड्े नकतिे चौ्कािे राले थे। बासीयू की खोज से पता
चलता है नक संिीत को नरनभन्ि संस्कृनतयो् मे् साझा नकया
िया था और शाही फरमाि और राजिीनतक िठबंधिो् की
तुलिा मे् तेजी से फैल िया था। रास््र मे्, राज्यो् के िायब

होिे के बाद भी, संिीत कायम रहा। उिानरट िे
मेसोपोटानमयि और अिातोनलयि संस्कृनतयो् को जोड्ा,
और इनतहासकारो् का कहिा है नक नमतािी साम््ाज्य िे
उिानरत और भारत के बीच एक सांस्कृनतक पुल के र्प मे्
काय्श नकया। मािा जाता है नक इस कांस्य युि के राज्य िे
उस चैिल के र्प मे् काम नकया है नजसके माध्यम से
रैनदक परंपराओ् और संिीत र्पो् का आदाि-प््दाि नकया
िया था। यह भी पढ्े्: मासक्ी नशलालखे क े110 साल बाद,
कि्ाशटक शहर म्े 4,000 साल पुरािी मािर बस््ी नमली

ऋगर्दे सिंीत ताल ग््ीक कनरता तक पहुचंा बासीय ूिे
अपिे पेपर मे् नलखा, ‘नमतािी िे हम्े दो उपहार छोड्

नदए। भारत क ेबाहर रनैदक सस्ंकनृत का पहला प्म्ाण ह।ै
दूसरा यह भजि है, जो दश्ाशता है नक कैसे संिीत
सभ्यताओ् को एकजुट करिे मे् सक््म था।’ उिका
कहिा है नक संिीत की ताल फैलती चली िई, सैकड्ो्
साल बाद ग््ीक िीत की कनरता मे् इसी तरह के पैटि्श देखे
जा रहे थे. साफो के काम, यूरोपीय सानहत्य के टुकड्े,
और 1801 मे् जम्शि कनर फे््िनरक हॉक्िरनलि के छंद
सभी एक ही संिीत पैटि्श ले जाते ह्ै। बासीयू के शोध से
पता चलता है नक संिीत पहली रैन््िक भाषा थी, और
उि धारणाओ् को चुिौती देता है जो सभ्यता अलिार मे्
मौजूद थी्। 
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भारत बहुत प््ाचीि देश है। यहां की
सांस्कृनतक नरनरधता ही हमारी
पहचाि है। आजादी का शतकीय

महोत्सर, जो हम रष्श 2047 मे् मिािे राले
है्, उसके लक्््य मे् भी यही इछ्छा है नक भारत
नरकनसत राष्््् बििे के साथ-साथ अपिी
सांस्कृनतक िनरमा को बिाए रखकर
नरि््िुर् की भूनमका निभाए। रत्शमाि
सरकार की भी यह घोषणा है नक अपिे देश
मे् नजस नरकास की िी्र हम रख रहे ह्ै,
उसका सुफल हजारो् रष््ो् तक नमलेिा तथा
हमारी सांस्कृनतक िनरमा और भव्यता बिी
रहेिी। बहुत-सी बात्े है् नजिके बल पर हम
इस दारे को प््मानणत करिा चाहते ह्ै। भारत
एक युरा देश है और इसकी आधी आबादी
काय्शशील उम्् अरनध मे् है। इसनलए अिर
यह आधी आबादी काम पर या राष्््् निम्ाशण
मे् लि जाए तो भारत को दूसरे देशो् से आिे
निकलिे मे् देर िही् लिेिी। मिर, हमारी
अथ्शव्यरस्था के प््शन््स िायको् का यह मत
है नक हम दुनिया के नरनभन्ि देशो् के
मुकाबले काफी अछ्छी स्थ मे् पहंुच िए ह्ै
और अब जर्रत है अथ्शव्यरस्था मे् कुछ
और करिे की। भारत की अथ्शव्यरस्था तेजी
से आिे बढ् रही है और आिे राले नदिो् मे्
इसके सुखद पनरणाम सामिे आएंिे।

अब देखिा यह है नक नरकनसत भारत
का सपिा नदखािे राले लोि क्या देश मे्
काम की संस्कृनत और राष्््् निम्ाशण के नलए
अपिे क््त्शव्य का पालि कर रहे ह्ै। अभी
अतंरराष््््ीय स््र पर एक सर््क््ेण रपट आई
है, नजसमे् नरनभन्ि देशो् की मेहित रृन््त या
काम करिे की अरस्था का आकलि नकया
िया है। इसमे् कहा िया है नक भारत मे् कम
स ेकम आधी आबादी काम के बजाय आराम
करिा पसंद करती है, क्यो्नक मुफ्तखोरी
और अिुकपंा संसक्नृत का चलि बढ ्रहा ह।ै
एक और बात सामिे आई है नक भारत मे्
बहुत सारे लोिो् की मेहित को श््ेय या

पानरश््नमक ही िही् नमलता है। जैसे
मनहलाएं इस देश की आबादी का करीब
आधा नहस्सा ह्ै। इिम्े से ज्यादातर की
मेहित को घर का सामान्य कामकाज ही
समझा जाता है। इस काम के नलए उन्ह्े
अलि से कोई नियत रेति िही् नमलता। ये
मनहलाएं नदिभर काम मे् व्यस्् रहिे के
बारजूद अपिे नलए कोई अलि आन्थशक
संबल प््ाप्त िही् कर पाती्।

इसमे् संदेह िही् नक आज भी जो बेकारी
के आंकड्े सामिे आते है्, उिमे् ग््ामीण
बेरोजिारी के बाद शहरी बेरोजिारी मे् भी
रास्न्रक अथ््ो ्मे ्कोई कमी होती िजर िही्
आ रही। चाहे औपचानरक घोषणाओ् मे् हम
यह कहते रह्े नक हमिे हजारो् खाली पद भर
नलए ह्ै, लेनकि प््श्ि यह िही् है नक हमिे
नकतिे खाली पद भरे, बल्कक देश की युरा
संतनत के कामकाज के नलए नकतिी िई
काय्श व्यरस्थाएं सृनजत की िई। देश के
रान्षशक बजट मे् के आय-व्यय ब्योरे मे् हम
नकतिी उि िई योजिाओ् की घोषणा कर
पाए, नजिमे् युरा पीढ्ी को काम नमले।
बेशक बजट मे् और इसके बाद िेताओ् के
भाषणो् मे् यह कहा जाता है नक देश मध्यम
और लघु उद््ोिो् को बढ्ारा नदया जाएिा,
क्योन्क इिमे ्साधारण िािनरको ्को रोजिार

देिे की क््मता है। नपछले नदिो् के्द््ीय
िृहमंत््ी िे भी एक रक्तव्य नदया नक देश मे्
सहकानरता की भारिा को नरकनसत नकया
जाएिा, तानक अनधक से

अनधक लोिो् को रोजिार नमल सके।
लनेकि जब हम रास्न्रकता का अरलोकि
करते है् तो पाते ह्ै नक मध्यम और कुटीर
उद््ोिो् के नरकास मे् भी बड्े पूंजीपनतयो् के
निरेश का प््रेश हो िया है, क्यो्नक, सरकार
की िीनत निजी क््ेत्् को अनधक से अनधक
प््ोत्साहि देिे की है। सहकानरता आंदोलि
के नरकास के बारे मे् बहुत से औपचानरक
बयाि नदए जाते है्, लेनकि असनलयत यह है
नक सहकानरता की भारिा को

नकसी भी समन्पशत स््र पर देश म्े
अपिाया िही् जा सका है। ि तो कृनष और ि
ही उद््म क््ेत्् मे् देश मे् िरउद््मो् की बहुत
बात होती है। िरउद््म रे उद््ोि ह्ै, नजिमे्
िए निरेशको् को काम करिे का अरसर
नमलता है और िराचार या िर अन्रेषण को
प््ोत्सानहत नकया जाता है। लेनकि िरउद््मो्
का हाल भी बहुत अछ्छा िही् है। धिी लोि
जो बै्नकंि सहायता से इि उद््ोिो् म्े मे्
सन््कय योिदाि दे सकते अदाि दे सकते ह्ै,

उिकी भािीदारी कम हो रही ह।ै कृन््तम मेधा
और निनजटल के््त्् क ेनरकास क ेसाथ- साथ
अक्प पंूजी राले निरेशको् का फीसद इसमे्
कम होता जा रहा है। उधर, शुक्क संघष्श मे्
नरदेशी व्यापार इस तरह से कररट बदलता
िजर आ रहा है नक लिता है भारत के
निरेशको् को लाित पूरा ि होिे और निय्ाशत
घटिे के संशय से औद््ोनिक सन््कयता कम
करिी होिी। इसीनलए अब जो िए आंकड्े
रेनटंि एज्ेसी मूिीज की ओर से आए है्,
उिम्े यह कहा िया है नक भारत की इस रष्श
की आन्थशक नरकास दर 6.5 फीसद से कम
होकर छह फीसद तक रह सकती है। यह
कोई संतोष की बात िही् है नक हमारी
नरकास दर अभी भी दुनिया मे् सबसे अनधक
है। देखिा होिा नक जो पीढ्ी काम कर सकती
ह्ै, क्या इस नरकास दर िे उन्ह्े काम नदया?
अिर आय और संपदा का समुनचत बंटरारा
हो जाता, तो निि््य ही यह नरकास दर
बेरोजिारो् को रोजिार देती।

आजकल लिता है नक देश मे् दारा
संस्कृनत या िाम संस्कृनत का बोलबाला हो
िया है। अभी सरकार की ओर से बयाि
आया नक हम जक्द ही दुनिया की तीसरी

सबसे बड्ी आन्थशक शल्कत बििे जा रहे ह्ै।
यह बयाि तो पहले ही आ िया था नक हम
दुनिया की चौथी सबसे बड्ी आन्थशक शल्कत
बि चकु ेहै।् लनेकि आनथ्शक सामथय््श का यह
बड्प्पि क्या देश मे् काम करिे रालो् के
नलए काम की संस्कृनत पैदा रहा है? क्या ?
क्या हमिे देश 'हर िौजराि के नलए उसकी
योग्यता के अिुसार काम के अरसर सृनजत
नकए है्? जराब है, िही् यह बात सच है नक
हमिे नकसी भी व्यल्कत को भूख से ि मरिे
देिे की िारंटी दे रखी रखी है। । इस िारंटी
को पूरा करिे के नलए हमिे नरयायती
रेरन्डयां बांटिा जारी रखा है। इसके नलए
सभ्य िाम उदार संस्कृनत है् और आन्थशक
िाम अिुकंपा । संस्कृनत है। रष्श 2029 तक
हमिे सस््ा खाद््ान्ि प््दाि करिे की िीनत
को बढ्ा ही नदया है। असर यह हुआ है नक
िौजरािो् का दबार रोजिार नखड्नकयो् से
हटकर नरयायती अिाज बांटिे राली
नखड्नकयो् की ओर हो िया है।

ज्यो्-ज्यो् चुिारी एजे्िो् मे् िई अिुकंपा
योजिाओ ्की घोषणा होती है, तय्ो-्त्यो ्भारत
के दुनिया के सबसे बड्े देशो् मे् नििे जािे की
संभारिा मजबूत होती है, जो अपिी 80
करोड् लोिो् को मुफ्त अिाज बांटता है।
मिर, अपि ेआप मे ्क्या यह काय्श ससंक्नृत से
हटिा िही् ? जापाि और चीि िे नजतिी
तरक््ी की है, रह इसीनलए संभर हो सका
नक रहां काम की संस्कृनत के प््नत प््नतबद््ता
है। हमारे यहां तो िाम संस्कृनत कह लीनजए
या रेकाि्श बिािे की संस्कृनत नक हमिे सबसे
अनधक आबादी को नरयायती अिाज द ेनदया।
ऐसे मे् जर्री है नक काम की तलाश मे् नरदेश
जा रही हमारी युरा पीढ्ी को देश मे् ही राष््््
निमा्शण मे ्लिाया जाए। मिर उसके नलए दशे
के िीनत निम्ाशताओ् को घोषणा संस्कृनत से
हटकर काय्श ससंक्नृत को लकेर प्न्तबद् ्होिा
पड्ेिा और प््ाथनमकताओ् की तस्रीर को
जर्रत के नहसाब से बदलिा होिा।

विजय गग्ग 

विजय गग्ग

हाल ही मे्, भौनतकनरदो् िे 14 की
एक िई प््ोटॉि जादू संख्या की
पहचाि की है, जो अत्यनधक

अल्सथर, न्यूट््ॉि-कमी आइसोटोप
नसनलकॉि -22 मे ्दखेी िई ह।ै यह खोज
2, 8, 20, 28, 50 और 82 के पहले से
ज््ात प््ोटॉि मैनजक िंबरो् को जोड्ती है।

जबनक ल्सथर और लंबे समय तक
रहिे राल ेिानभक क ेनलए जाद ूकी सख्ंया
अब अछ्छी तरह से स्थानपत है, नरदेशी,
अक्पकानलक लोिो् के नलए असामान्य
प््ोटॉि-न्यूट््ॉि अिुपात के साथ
तलुिातम्क र्प स ेकम समझ मे ्आत ेहै।्
क्या इि अत्यनधक अल्सथर िानभक मे्
उिके अनधक ल्सथर समकक््ो् के समाि
जादू की संख्या है? या रे अलि ह्ै?

मैनजक िंबर क्या है्? परमाणु
भौनतकी मे्, जादू की संख्या प््ोटॉि या
न्यूट््ॉि की संख्या को संदन्भशत करती है
जो एक परमाणु िानभक को असाधारण
र्प से ल्सथर बिाती है। ऐसा इसनलए है
क्यो्नक, परमाणु शेल मॉिल के
अिुसार, ये संख्याएं िानभक के भीतर
एक "शेल" या ऊज्ाश स््र की पूरी तरह
से भरिे के अिुर्प है्। यह इस बात का
अिुर्प है नक महाि िैसे् नकतिी ल्सथर है्
क्यो्नक उिके इलेक्ट््ॉि िोले भरे हुए है्।
प््ोटॉि या न्यूट््ॉि की एक जादुई संख्या

क ेसाथ िानभक अनधक लस्थर होत ेहै ्और
आरनधक तानलका पर अपिे पड्ोनसयो्
की तुलिा मे् प््नत िानभक एक उच््
बाध्यकारी ऊज्ाश होती है। जब एक
िानभक मे् प््ोटॉि की एक जादुई संख्या
और न्यूट््ॉि की एक जादुई संख्या दोिो्
होती है, तो इसे "दोिुिा जादू" मािा
जाता ह ैऔर यह असाधारण रप् स ेलस्थर
होता है, जैसे हीनलयम -4 (2 प््ोटॉि, 2
न्यूट््ॉि) या लीि -208 (82 प््ोटॉि,
126 न्यूट््ॉि)।

दप्शण िानभक ऑक्सीजि -22 (14
न्यूट््ॉि, 8 प््ोटॉि) पर माप के बाद पता
चला नक 14 इस न्यूट््ॉि-समृद््
आइसोटोप क ेनलए नय्टू््ॉि की एक जादईु
संख्या है, नशकार एक प््ोटॉि-समृद््
समकक्् के नलए था। परमाणु भौनतकी मे्
एक महतर्पणू्श नसद््ातं नजस ेआइसोलस्पि

समर्पता के र्प मे् जािा जाता है,
बताता है नक प््ोटॉि और न्यूट््ॉि की
परस्पर संख्या राले िानभक मे् समाि
नरशेषताएं हो्िी। इि 'नमरर' िानभक के
नलए प््ोटॉि और न्यूट््ॉि के नलए जादू की
संख्या, जैसा नक रे जािते है्, इसनलए
समाि होिे की उम्मीद है। IMP टीम के
सदस्य युहू झांि कहते है्, "सभी िए
न्यूट््ॉि से भरपूर िबल-मैनजक िानभक
की खोज की िई, ऑक्सीजि -22 के
नलए केरल एक नशनथल बाउंि नमरर
न्यूल्कलयस मौजूद है।" "यह नसनलकॉि
-22 है निस्कररी का महत्र एक िए
प््ोटॉि मैनजक िंबर की खोज महत्रपूण्श
है क्यो्नक यह परमाणु िानभक की
मौनलक संरचिा और इसे नियंन््तत करिे
राली ताकतो् मे् महत्रपूण्श अंतद्शृन् ्ष
प््दाि करता है।

परमाणु शैल मॉिल का नरस््ार
करता है: पारंपनरक जादू संख्या ल्सथर,
स्राभानरक र्प से होिे राले
समस्थानिको् के आधार पर स्थानपत की
िई थी। नसनलकॉि -22 जैसे नरदेशी,
न्यूट््ॉि-कमी राले िानभक मे् एक िए
जाद ूकी सखंय्ा की खोज स ेपता चलता है
नक िानभक की खोल संरचिा चरम
ल्सथनतयो् के तहत बदल सकती है, जो
नपछली मान्यताओ् को चुिौती देती है।

नरदेशी िानभक को समझिा: इि
अल्सथर, "नरदेशी" िानभक मे्
अिुसंधाि, जो न्यूल्कलड्स के चाट्श पर
"ल्सथरता की घाटी" से दूर मौजूद है,
रैज््ानिको् को सुपरिोरा जैसी ब््ह्मांिीय
घटिाओ् के दौराि तत्रो् के निम्ाशण मे्
खेलिे राली ताकतो् को समझिे मे् मदद
करता है।

भनरष्य की भनरष्यरानणयो् मे् एड्स:
बेहतर समझ से नक जादू की संख्या कैसे
नरकनसत होती है, रैज््ानिक अन्य
अिदेखा या िए संश्लेनषत सुपरहेरी
तत्रो् के िुणो् और ल्सथरता की अनधक
सटीक भनरष्यराणी कर सकते है्,
संभानरत र्प से भनरष्यराणी की िई
"ल्सथरता के द््ीप" की खोज का
माि्शदश्शि करते है् जहां लंबे जीरिकाल
के साथ सुपरहेरी तत्र मौजूद हो सकते
है्।

भौतिकतवदों ने एक नए पंंोटॉन
मैतजक नंबर की पहचान की हैविजय गग्ग

इसमे् दो राय िही् नक मािर जीरि की
सुनरधा के नलये बिा प्लाल्सटक आज
हमारी धरती के नलये ही घातक सानबत हो

रहा है। दूसरे शब्दो् मे् कहे् तो प्लाल्सटक हमारे
ग््ह का दम घो्ट रहा है। निस्संदेह, इसको िष््
करिा बेहद कनठि है क्यो्नक धरती मे् दबाएं तो
भूनम की उर्शरता पर संकट आता है। इसको
जलाएं तो नरषैली िैसो् से राताररण प््दूनषत
होता है। ये जक्दी से िलता भी िही् है। अब तो
महाििरो् र शहरो् की जल निकासी को
प्लाल्सटक िहरे तक बानधत कर रहा है। यहां
तक नक प्लाल्सटक के बारीक कण मिुष्य के
शरीर मे ्प््रशे कर रहे है।् पल्ालस्टक समदु् ्मे ्जा
रहा है तो मछनलयो् को जहरीला बिा रहा है।
िदी, पहाड् और मैदाि सब प्लाल्सटक कचरे के
आिोश मे् है्। लेनकि सबसे ज्यादा नचंता की
बात यह है नक भयारह संकट के बारजूद इससे
निबटिे के उपायो् को लेकर रैन््िक सहमनत
िही् बि पा रही है। रैन््िक प्लाल्सटक संनध पर
नजिेरा रात्ाश नरफल होिे से इस बाबत रैन््िक
नरभाजि पूरी तरह उजािर हो िया है।
दरअसल, लिभि सत््र देशो् का एक उच््
महत्राकांक््ी समूह, जो प्लाल्सटक पर रैन््िक
सीमा और खतरिाक रसायिो् पर नियंत््ण की
मांि कर रहा है, अब तेल र पेट््ोकेनमकल
उत्पादक एक समूह के नखलाफ खड्ा है, जो
रीसाइल्कलंि, अपनशष्् प््बंधि और स्रैल्छछक
प्न्तबद्त्ाओ ्को दशा्श रहे ह्ै। इस समहू मे ्भारत
भी शानमल है, नजसे दुनिया का सबसे बड्ा
पल्ालस्टक प्द्षूक होि ेका दजा्श नदया जा रहा है।
कहा जा रहा है नक रैन््िक प्लाल्सटक उत्सज्शि
मे् लिभि बीस फीसदी नहस्सा भारत का है।

भारत इस बात पर जोर दतेा रहा ह ैनक इस दौराि
चरणबद् ्समाल्पत की समय सीमा राल ेउतप्ादो्
या रसायिो् की कोई रैन््िक सूची िही् होिी
चानहए। भारत की दलील तानक्कक ह ैनक नरनभनि्
देशो ्की राष््््ीय पनरलस्थनतयो ्और क््मताओ् पर
उनचत नरचार नकया जािा चानहए। नरिबंिा यह
है नक भारतीय अथ्शव्यरस्था मे् महत्रपूण्श
योिदाि देिे राले पेट््ोकेनमकल क््ेत््, माइक््ो
प्लाल्सटक प््दूषण का भी एक प््मुख स््ोत है।

लेनकि इस बात को िजरअंदाज िही् नकया
जा सकता नक इस तरह के प््दूषण का
पानरल्सथनतकीय तंत््, जैर नरनरधता और मािर
स्रास्थ्य पर िहरा असर होता है। खासकर
हमारे शरीर पर पड्िे राले घातक प््भार को
िजरअंदाज िही् नकया जा सकता। निन््ित
र्प से यह एक हकीकत है नक औद््ोनिक
नरकास और पय्ाशररण सरंक्ण् क ेबीच सतंलुि
साधिा एक टढ्ेी खीर ह।ै लनेकि इसक ेबारजदू
इस नदशा मे् साथ्शक प््यास करिे जर्री है्। इस
संकट से मुकाबला करिे के नलये भारत को
समाि नरचारधारा र पनरल्सथनतयो् राले चीि,
र्स और सऊदी अरब जैसे देशो् के साथ

नमलकर काम करिा होिा। बहुत संभर है नक
प्लालस्टक प््दूषण को समापत् करि ेक ेनलए एक
अंतर्ाशष््््ीय कािूि बाध्यकारी साधि के र्प मे्
कारिर नसद्् हो सके, लेनकि इससे लोिो् और
पय्ाशररण के प््नत सरकारो् की नजम्मेदारी कम
िही् हो सकती। बहुत संभर है नक प््दूषणकारी
उद््ोिो् पर कार्शराई कड्ा संदेश दे सकती है।
रही् दूसरी ओर भारत सरकार को पहचािे िए
एकल-उपयोि राले प्लाल्सटक पर प््नतबंध की
प््भारशीलता और उसके प््रत्शि मे् कनमयो् का
भी िंभीरता से आकलि करिा चानहए। इसके
नलये जिजािरण अनभयाि चलािे की भी
जर्रत है तानक लोि प्लाल्सटक के नरकक्प
अपिािे के प््नत उत्साह नदखाएं। अंतत: सभी
प््मुख नहतधारको् – के्द्् सरकार र राज्यो् की
सरकारे्, जिता, उद््ोि जित को देश म्े
प्लाल्सटक के खतरिाक स््र को कम करिे मे्
मदद करि ेक ेनलये आिे आिा होिा। हम्े ध्याि
रखिा होिा नक भारत को नरकनसत,
आत्मनिभ्शर और समृद्् बिािे का सपिा
पय्ाशररण अिुकलू दृन््षकोण को अपिाए नबिा
पूरा िही् हो सकता। यह हमारे पय्ाशररण
संरक््ण के अलारा िािनरको् के स्रास्थ्य से
जुड्ा मुद््ा भी है। लोिो् को समझिा होिा नक
नसंिल यूज प्लाल्सटक के नरकक्प अपिािे म्े
उिका ही लाभ ह।ै हम बाजार स ेसामाि लाि ेमे्
प्लाल्सटक के थैनलयो् के इस््ेमाल के बजाय
कपड् ेया अनय् रकैल्कपक साधिो ्को अपिाए।ं
हमे् स्कूली पाठ््क््मो् मे् भी प्लाल्सटक संकट
को एक नरषय के र्प मे् अपिािा होिा। तानक
देश की भारी पीढ्ी प्लाल्सटक के खतरो् से
अरित हो। हमारी साझी पहल ही रंि ला
सकती है।

तवकास व परंाावरण संरकंंण में हो संिुलन

वैज््ानिक को अिुसार ऋग्वेद िे भारत के बाहर सभ्यताओ् को प््भानवत नकया भारत की एमबीबीएस और एमडी / एमएस सीट बूम
भविष्य के डॉक्टरो् के विए इसका क्या मतिब है 

विजय गग्ग 

विकित्सा किक््ा भारत िी स्वास्थ्य सेवा प््णाली
िी रीढ् है, जो राष््््व्यापी डॉक्टरो् िी उपलब्धता
और गुणवत््ा िो आिार देती है। कपछले पांच

वर््ो् मे्, देि ने स्नाति (एमबीबीएस) और स्नातिोत््र
(पीजी) दोनो् सीटो् पर एि महत्वपूण्ण कवस््ार देखा है।
यह वृक््ि एि महत्वपूण्ण प््श्न िा संिेत देती है:
कचकित्सा किक््ा िी गुणवत््ा, पहुंच और कवतरण िे कलए
क््मता मे् इस वृक््ि िा क्या अर्ण है? एमबीबीएस और
पीजी सीट क््मता िा कविास स्वास्थ्य और पकरवार
िल्याण मंत््ालय द््ारा लोिसभा मे् प््सु््त हाकलया
आंिड्ो् से कचकित्सा सीटो् मे् आश््य्णजनि वृक््ि िा पता
चलता है। आंिड्ो् िे अनुसार, भारत िी एमबीबीएस
सीटे् 2020-21 मे् 83,275 से बढ्िर 2024-25 मे्
115,900 हो गई है्, जो 39% िी वृक््ि िा प््कतकनकधत्व
िरती है्। स्नातिोत््र सीटे् अब िुल 53,960, सरिार
मे् 30,029 और कनजी संस्रानो् मे् 23,931 है्।
उत््र प््देि, तकमलनाडु, िन्ाणटि, महाराष्््् और
गुजरात जैसे प््मुख राज्यो् मे् सबसे तेज वृक््ि देखी गई
है, जबकि अर्णाचल प््देि, मकणपुर, नागाल्ैड और
मेघालय सकहत छोटे पूव््ोत््र राज्यो् ने भी क््ेत््ीय इक्कवटी
मे् सुधार िरने िी क््मता िा कवस््ार किया है। राज्य
2020-21 सीट्े 2024-25 सीटे् बढ्ती ह्ै उत््र प््देि
7,428 12,325 4,897 तकमलनाडु 8,000 12,000
4,000 िन्ाणटि 9,345 12,194 2,849 महाराष््््
9,000 11,844 2,844 गुजरात 5,700 7,000
1,300 अर्णाचल प््देि 100 250 150 मकणपुर 250
400 150 नागालै्ड 150 300 150 मेघालय 150 300
150 यह वृक््ि क््ेत््ीय इक्कवटी मे् सुधार िरते हुए क््मता
िे कवस््ार पर एि रणनीकति ध्यान िो दि्ाणती है।
क््मता कवस््ार िे बीच करक्कत पैटन्ण क््मता मे् इस
उछाल िे बावजूद, एम्स और कजपमर िे बाहर िॉलेजो्
मे् एमबीबीएस िी हजारो् सीटे् अधूरी रहती है्। उदाहरण
िे कलए, एमउएच डेटा से पता चलता है कि 2021-22 मे्
2,012 सीटे्, 2022-23 मे् 4,146, 2023-24 मे्
2,959 और 2024-25 मे् 2,849 सीटे् खाली री्। ये

करक्कतयां इस बात पर प््िाि डालती है् कि अिेले
कवस््ार इष््तम उपयोग िी गारंटी नही् देता है,
क्यो्कि सामथ्य्ण, परामि्ण जकटलताओ् और क््ेत््ीय
असमानताओ् जैसे िारि सीट आवंटन िो प््भाकवत
िरते ह्ै। सरिारी सीटो् से चूि जाने वाले उम्मीदवारो्
िे कलए कनजी कचकित्सा किक््ा सीमा िी उच्् लागत।
राज्य और राष््््ीय स््र पर परामि्ण प््क््ियाएं अक्सर
जकटल और कवलंकबत होती है्, जो अक््म आवंटन मे्
योगदान देती है्। हाकिए पर या ग््ामीण क््ेत््ो् िे छात््ो्
िो अक्सर माग्णदि्णन िी िमी होती है, जबकि
स्राकपत िॉलेजो् िे कलए वरीयता आवेदिो् िो
आिक्रणत िरने िे कलए संघर्ण िरने वाले नए संस्रानो्
िो छोड् देती है। कनयामि और सरिारी पहल कविास
िा समर्णन िरती है राष््््ीय कचकित्सा आयोग (
ऐनएमसी) यह सुकनक््शत िरने िे कलए िाम िर रहा
है कि गुणवत््ा मात््ा िे सार गकत बनाए रखे। इस वर्ण
लगभग 8,000 नई एमबीबीएस (यूजी) और एमडी /
एमएस (पीजी) सीट्े अपेक््कत ह्ै, कनरीक््ण और मान्यता
िे सार संिाय, बुकनयादी ढांचे और नैदाकनि
संसाधन मानिो् िो बनाए रखने िे कलए मजबूत
किया गया है। क्कलकनिल एक्सपोज्र िो बेहतर
बनाने िे कलए कनजी और सरिारी अस्पतालो् िे बीच
सहयोग िा भी पता लगाया जा रहा है। इस बीच,
सुचार् िाय्ाणन्वयन सुकनक््शत िरने िे कलए
स्टेिहोल्डर परामि्ण िे सार नेिनल एक्जजट टेस्ट िी
योजना बनाई जा रही है। कचकित्सा किक््ा िी गुणवत््ा
िे कलए कनकहतार्ण सीटो् िा कवस््ार भारत िे स्वास्थ्य
सेवा िाय्णबल िो मजबूत िरने िा अवसर प््स््ुत
िरता है, लेकिन चुनौकतयां बनी हुई है्। तेजी से कविास
िे बीच उच्् िैक््कि मानिो् िो सुकनक््शत िरना,
एनईअििटी जैसे ढांचे िे कलए छात््ो् िो तैयार
िरना, और िहरी और ग््ामीण क््ेत््ो् मे् रणनीकति र्प
से डॉक्टरो् िो कवतकरत िरना प््मुख कचंताएं है्।
अकभनव किक््ण मॉडल और उन्नत बुकनयादी ढांचे िो
एिीिृत िरने से प््किक््ण मे् योज्यता और एिर्पता
मे् सुधार हो सिता है।

नाम नहीं, काम की संसंकृति सांसदों से वसूली की जाए
लोकसभा और राज्यसभा

अनिन््ितकाल के नलए स्थनित
कर दी िई।् यािी ससंद का मॉिसिू

सत्् समाप्त हो िया। यह संसद सत्् ि भी
होता, तो कोई फक्क िही् पड्ता। कोई राष््््ीय
िुकसाि िही् होता। हम यह बहुत भारी मि
से नलख रहे ह्ै, व्यनथत महसूस कर रहे ह्ै।
हालांनक यह कहिा देशनहत म्े िही् है,
क्यो्नक संसद हमारा सर््ोच्् और िनरमामय
लोकतांन््तक मंनदर है। बार-बार यह महज
एक कथि, आदश्श राक्य लिता है, क्यो्नक
संसद एक अखाड्ा बि कर रह िई है। संसद
सत्् के दौराि करीब 190 करोड् र्पए फूंक
नदए िए। संसद की साथ्शक काय्शराही िही्
चल सकी। एक नदि की संसदीय काय्शराही
पर औसति 9 करोड् र्पए खच्श होते है्। यह
रानश सांसदो् की िही्, बल्कक देश की
करदाता जिता की है। हंिामे, शोर-शराबे
और काय्शराही के बार-बार स्थिि के नलए
जिता पैसे क्यो् दे? सदि चले अथरा
स्थनित हो जाए, लेनकि सांसद को 2500
र्पए का रोजािा भत््ा जर्र नमल जाता है।
इस बार कुछ सांसदो् िे ही यह मुद््ा उठाते हुए
कहा है नक सदि के स्थिि से नजतिा
आनथ्शक िुकसाि हआु ह,ै उतिी रानश सासंदो्
से ही रसूल की जाए। सांसदो् के रेति और
भत््ो् म्े कटौती की जाए। नरपक्् िे सत्् के
दौराि एसआईआर के मुद््े पर हंिामा जारी
रखा, जबनक उन्ह्े भी जािकारी थी नक संसद
के भीतर चुिार आयोि पर बहस िही् की जा
सकती। मतदाता सूनचयो् का पुिरीक््ण
चुिार आयोि का संरैधानिक नरशेषानधकार
है, लनेकि नरपक् ्ि ेसदि क ेभीतर और बाहर
लिातार हंिामा नकया और उसे अपिा
संरैधानिक अनधकार बताया। उस संदभ्श मे्
रह बार-बार नदरंित िेता अर्ण जेतली को
उद््ृृत करता रहा। यनद संरैधानिक अनधकार
के कारण ही ससंद की काय्शराही बानधत होती
रहे और अंतत: उसे स्थनित करिा पडे्, तो
उसके िुकसाि की भरपाई कौि करेिा? यह

कहिा अद्््धसत्य है नक सदि की काय्शराही
चलािा सत््ा पक्् का दानयत्र है। यह कथि
तब सही है, जब काय्शराही मे् नरपक्् भी
लिातार भािीदार बिे। तभी बहस और
चच्ाशएं संभर ह्ै, तभी नरधेयको् पर सामूनहक
चच्ाश कर उन्ह्े पानरत करिा संभर है।

कहिे को लोकसभा मे् 12 नबल और
राज्यसभा मे् 14 नबल पानरत नकए िए। उन्ह्े
‘हां’ अथरा ‘िा’ के ध्रनिमत से पानरत कर
नलया िया। उसके नलए संसद की क्या
जर्रत है? ऑिलाइि िेनमंि सरीखे नबल,
जो करीब 45 करोड् लोिो् को प््भानरत कर
रहा है और करीब 20,000 करोड् र्पए दांर
पर ह्ै, नबिा चच्ाश के ही पानरत कर नलए िए।
इंनियि पोट्््स नबल 2025 और िेशिल
स्पोट्््स िरि््े्स नबल महत्रपूण्श नबल थे,
लेनकि रे भी नबिा चच्ाश के पानरत कर नलए
िए। यनद संसद मे् ऐसा ही चलिा है, तो सत््
बुलािे की क्या आरश्यकता है? लोकसभा
की उतप्ादकता 31 फीसदी और राजय्सभा की
35 फीसदी रही। लोकसभा मे् नरधायी काय्श
2.9 घंटे और राज्यसभा मे् 13.1 घंटे ही हो
सका। संसद सत्् 21 जुलाई से 21 अिस््
तक चला और 21 बैठके् हुई्। लोकसभा मे्
126 घंटे काम होिा तय था, लेनकि 37 घंटे
ही हो सका। लोकसभा मे ्प्श्ि्काल मात्् 4.7
घटं ेऔर राज्यसभा मे ्1.2 घंट ेही चला। ससंद
का क्या औनचत्य है नक सांसद मंत््ी से सराल
ही ि कर सके? यह सत्् उपराष््््पनत एरं
राज्यसभा के सभापनत के नलए भी याद नकया
जाएिा नक अचािक उन्ह्े इस््ीफा देिे को
बाध्य नकया िया। पूर्श उपराष््््पनत ि जािे
कहां नछपे ह्ै नक उन्हो्िे एक भी बयाि िही्
नदया है? उन्हे् नरदाई पाट््ी भी िही् दी िई!
‘ऑपरेशि नसंदूर’ पर बहस तो हुई और अंत
मे् प््धािमंत््ी मोदी िे 102 नमिट का सबसे
लबंा भाषण नदया, लनेकि कई पहल ूछटू िए।
युद््नरराम नकसिे कराया, प््धािमंत््ी िे दो
टकू शबद्ो ्मे ्जराब िही् नदया। कई नबल नबिा
चचा्श क ेपास होिा कछु सराल खड् ेकरता है।
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[युवा शकंतत की रकंंा : महंसक
गेममंग और पोनंस पर भी रोक जरंरी]

डिडिटल युग ने हर घर को नई
संभावनाओं से िोडंा है, मगर
इस चमक के पीछे कुछ गहरे

खतरे भी डछपे हैं। संमाटंषफोन और
इंटरनेट ने डशकंंा, संचार और मनोरंिन
के रासंंे खोले, लेडकन ऑनलाइन
गेडमंग की लत और अशंलील सामगंंी का
बढतंा पंसंार यवुा पीढंी को गभंीर खतर ेमें
िाल रहा है। पबिी, फंंी फायर िैसे
डहंसक गेमंस और अडनयंडंंतत वेबसाइटें
न केवल मानडसक संवासंथंय को
नुकसान पहुंचा रही हैं, बलंकक
सामाडिक मूकंयों को भी कमिोर कर
रही है।ं यह महि मनोरिंन नही,ं बलकंक
एक गंभीर सामाडिक संकट है। इसडलए
ऑनलाइन गेडमंग डबल के साथ-साथ
डहंसक और अशंलील सामगंंी पर सखंत
डनयंतंंर लागू करना आि की सबसे
बडंी िररंत ह,ै ताडक हमारी यवुा शलकंत
सुरडंंकत रहे और डिडिटल भारत का
भडवषंय उजंंंवल हो।

भारत में ऑनलाइन गडेमगं उदंंोग
2025 तक 32,000 करोड ंरपंय ेका
डवशाल बािार बन चकुा ह,ै डिसमे ं45
करोड ंलोग शाडमल है।ं लडेकन इस तिेी
क ेसाथ िोडखम भी बढं ेहै।ं डहसंक गमेसं
यदुं ंऔर डहसंा को आकरंषक बनाकर
बचंंो ं मे ं आकंंामकता और
असवंदेनशीलता को बढंावा दते ेहै।ं डवशंं
सवंासथंयं सगंठन न ेगडेमगं की लत को
मानडसक सवंासथंयं डवकार घोडरत डकया
ह।ै भारत मे ं कई डदल दहलान े वाली
घटनाए,ं िसै े2021 मे ंउिंरं पंदंशे मे ंएक
डकशोर की गडेमगं असफलता क ेबाद
आतमंहतयंा, इस खतर ेकी गभंीरता को
दशांषती है।ं य ेगमेसं मनोरिंन क ेबिाय
मानडसक सवंासथंयं क ेडलए खतरा बन रहे
है।ं

गडेमगं उदंंोग का आडथंषक और
सामाडिक नकुसान डचतंािनक ह।ै

“नकेसंटं लवेल” और आभासी परुसकंारों
का लालच डखलाडंडयो ं को िाल में
फसंाता ह,ै डिसस ेहर साल 45 करोडं
लोग मनी गमेसं मे ं20,000 करोड ंरपंये
गवंा रह ेहै।ं यह न कवेल मधयंम वगंंीय
पडरवारो ंकी बचत को निं ंकर रहा ह,ै
बलकंक मनी लॉनडंंंडगं और आतकंी
डविंपंोरर िसै ेअपरािो ंको भी बढंावा दे
रहा ह।ै  केदंंंीय मतंंंी अडंंशनी वषैरंव ने
कहा डक ऑनलाइन मनी गमेसं डवशरेकर
मधयंम वगंंीय पडरवारो ंकी बचत को निंं
कर रह ेहै।ं पंसंंंाडवत ऑनलाइन गडेमगं
डबल 2025 ई-सपंोरसंंष को बढंावा दतेा ह,ै
लडेकन डहसंक गमेसं पर सखतं रोक भी
िररंी ह।ै

इटंरनटे पर अशलंील सामगंंी का
बढतंा पंसंार भी गभंीर सकंट पदैा कर रहा
ह।ै भारत क े90 करोड ंस ेअडिक इटंरनटे
उपयोगकतांषओ ंमे ंयवुा और डकशोर बडंी
सखंयंा मे ंशाडमल है।ं ससंं ेसमंाटंषफोनसं ने
बचंंो ंक े डलए ऐसी सामगंंी तक पहुचं
आसान कर दी ह।ै एक अधयंयन के
मतुाडबक, 13-17 वरंष की आय ुक े30%
बचंं ेअशलंील सामगंंी दखेत ेहै,ं िो उनकी
मानडसकता को दडूरत करती ह।ै राषंंंंीय
अपराि डरकॉिंष बयंरूो (एनसीआरबी) के
2023 क ेआकंडं ेदशांषत ेहै ंडक साइबर
अपरािो ंमे ं24% की वडृंंद हईु, डिसमें

अशलंील सामगंंी स ेिडुं ेअपराि पंमंखु
है।ं यह सामगंंी न कवेल वयंलकंतयो ंको
भावनातमंक और सामाडिक रपं से
अलसंथर करती ह,ै बलकंक यौन अपरािों
और पाडरवाडरक डरशतंो ंमे ंतनाव को भी
बढंाती ह।ै

ऑनलाइन गडेमगं डबल को वयंापक
और पंभंावी बनाना समय की मागं ह।ै
इसमे ंडहसंक गमेसं और अशलंील सामगंंी
पर कठोर कारंषवाई क ेसपंिं ंपंंाविान होने
चाडहए। एक राषंंंंीय गडेमगं अथॉडरटी
सथंाडपत कर गमेसं का वगंंीकरर और
डनयमन सडुनडंंित करना होगा। साइबर
सले को सशकतं कर अशलंील वबेसाइटों
पर ततकंाल रोक लगानी होगी।
उकलंघंनकतांषओ ंक ेडलए 3 साल की िले
और 1 करोड ंरपंय ेतक क ेिमुांषन ेिसैे
कडं े दिं डनिांषडरत डकए िाए।ं गडेमगं
कपंडनयो ंको परैेटंल कटंंंोल और उमं-ं
आिाडरत पंडंतबिं लाग ूकरन ेक े डलए
अडनवायंष करना होगा।

काननू क े साथ-साथ सामाडिक
िागरकंता भी उतनी ही महतवंपरूंष ह।ै
माता-डपता को बचंंो ं क े डिडिटल
उपयोग पर सतकंकता बरतनी होगी। सकंलूों
मे ं डिडिटल साकंरंता और सरुडंंकत
इटंरनटे उपयोग क ेडलए वयंापक अडभयान
चलाए िाए।ं राषंंंंीय डिडिटल साकंरंता

डमशन को और तिेी स ेलाग ूकरना होगा।
बचंंो ंको डहसंक गमेसं क ेबिाय कोडिगं,
ई-लडनंिगं िसै े रचनातमंक और
सकारातमंक कंंतेंंो ंकी ओर पंंडेरत करना
िररंी ह।ै 2023 मे ं राषंंंंीय साइबर
अपराि पोटंषल पर 15 लाख डशकायतें
दिंष हईु,ं िो साइबर अपरािो ंकी गभंीरता
को दशांषता ह।ै साइबर सले को अडिक
ससंािन और अडिकार दकेर इस ेऔर
पंभंावी बनाना होगा।

भारत की 65% आबादी, िो 35 वरंष
स ेकम उमं ंकी ह,ै दशे का भडवषयं ह।ै
लडेकन डहसंक गमेसं और अशलंील सामगंंी
इस यवुा शलकंत को तबाह करन ेका खतरा
पदैा कर रह ेहै।ं ऑनलाइन गडेमगं डबल
2025 को डहसंक और अशलंील सामगंंी
पर कठोर रोक क ेसाथ ततकंाल लागू
करना होगा। तकनीक को रोकना सभंव
नही,ं लडेकन इसक ेहाडनकारक पंभंावों
पर अकंशु लगाना अडनवायंष ह।ै सखतं
काननू, सशकतं साइबर सले और वयंापक
िागरकंता क े सहयोग स े हम एक
सरुडंंकत डिडिटल समाि का डनमांषर कर
सकत ेहै।ं यह कवेल काननूी कदम नही,ं
बलकंक हमार ेभडवषयं को सरुडंंकत करन ेका
सकंकपं ह।ै

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत”,
बड़वानी (मप्)्

सुरम़़ित सिाज की राह : गेमिंग मिल संग पोऩम पर सख़ती

धि़म के मनमहताऱम 
सववेक रंजन श््ीवास््व 

मंडदर की घंडटयों की मिुर गूंि िब डकसी
नगर की सबुह का आलोक बन िाती है तो
लगता है िैसे मनुषंय ने अपनी आतंमा को

ईशंंर से िोडंकर िीवन की पहली सांस ली हो
डकनतं ुयही नगर िब सामडूहक पंंाथंषना की गूिं से
भर िाता है और उसी गंूि के बीच डकसी भूखे
बचंं ेका रदंन, डकसी मिदरू की हाफंती कराह,
या डकसी दडलत की टूटी हुई पुकार सुनाई नहीं
देती, तब पंंशंन उठता है डक हमारी भलंकत की
डदशा कयंा कवेल पतथंर की मडूतंषयो ंकी ओर है या
िीडवत मनुषंयों की ओर भी मुडंती है।

भारत का इडतहास ऐसा है डक हमने वृकंंों में
देवतंव खोिा, नडदयों को मां कहा, पवंषतों को
पूजंय माना, अलंनन और सूयंष को आराधंय
संवीकारा। यह हमारी संसंकृडत का उजंंंवल पकंं
है डकंतु यही परंपरा िब मानव के भीतर के
देवतंव को भूल िाती है तो वह डवकृडत बन िाती
है। इस डविंबना का सबसे तीखा रंप हमें
समाि में डंंंंसयों की लंसथडत देखकर डमलता है।
देवी के रंप में पूडित नारी, िब िरती पर बेटी
बनकर आती है, तो उसकी कदंं आिी रह िाती
है। यह डवरोिाभास हमारे ही घर आंगन में
पलता है।

मनुषंय की गडरमा का सबसे बडंा पैमाना यह
होना चाडहए डक वह अपने बराबर वाले मनुषंय
के पंंडत डकतना आदर रखता है परंतु यहाँ तो
िाडत के नाम पर, डलंग के नाम पर, िन और

वंश के नाम पर ऊंच-नीच की दीवारें खडंी कर
दी गई हंै। पूिा का दीपक मंडदर की देहरी पर तो
िलता है डकंतु घर के भीतर बहू की आंखों में
अकंसर वही दीपक बुझा-बुझा सा डदखता है।
नडदयों के घाट पर हम कलश चढंाते हंै लेडकन
उनंहीं नडदयों को गंदगी से भरने में कोई संकोच
नही ंकरत।े पवंषतो ंको पंरंाम करत ेहै ंऔर उनके
सीने को डवसंफोटों से छलनी कर िालते हैं।
पंंकृडत से लेकर मनुषंय तक, हम डिसे पूिते हंै
उसे ही आहत भी करते हैं।

ऐसा लगता है मानो हमारे भीतर एक दोहरा
वंयलंकततंव बसा हुआ है। एक ओर हम पंंाथंषना में
गला भर लेते हंै, दूसरी ओर पास बैठे इंसान की
पीडंा को अनसुना कर देते हंै। यह डवरोिाभास
हमारी सभंयता की सबसे बडंी चुनौती है। अगर
पूिा केवल अनुषंंान बनकर रह िाए, और
िीवन के आचरर में न उतर पाए, तो उसका

अथंष खो िाता है।
सचंंी भलंकत वही है डिसमें हम वृकंं में तो

देवतंव देखंे ही, साथ ही उस छांव में बैठने वाले
थके मिदूर की गडरमा भी पहचानें। नदी को मां
कहंे तो उसक ेतट पर िल पीत ेबचंं ेकी पयंास भी
डमटाएं। संंंंी को देवी कहें तो उसे मनुषंय के रंप
में बराबर हक और समंमान भी दें। यही वह
संगडत है डिसमें पूिा और वंयवहार एक हो िाते
हैं।

दरअसल, िमंष का सौंदयंष तब पंंकट होता है
िब वह मंडदर से डनकलकर िीवन की गडलयों
में उतरे, िब वह आरती के साथ-साथ आचरर
में भी झलके। यही हमारे समय की सबसे बडंी
िरंरत है। वरना कहीं ऐसा न हो डक हमारी
सभंयता की धंवडन केवल घंडटयों तक सीडमत रह
िाए और उसक ेपार का मौन हमे ंशमंषसार करता
रहे।

यह एक बहुत ही ददंषनाक और वासंंडवकता
भरा सच हैडक एक इंसान पूरी डिंदगी मेहनत
करता है, अपने पडरवार और बचंंों के डलए

तंयाग करता है, लेडकन आडखर में िब वह अपनी
डिंदगी के अंडतम पडंाव पर पहुंचता है, तो उसके
अपने ही उसके कामों को निरअंदाि कर देते हैं या
उनकी कदंं नहीं करते।

इससे इंसान को न केवल दुख होता है, बलंकक
वह टूट भी िाता है। उसके पास कुछ नहीं बचता, न
तो मेहनत का फल और न ही अपने डंंपयिनों का
पंयार। यह एक कडंवी सचंंाई है िो बहुत से लोगों
को अपनी डिंदगी में झेलनी पडंती है। आि भी कई
लोग  इस समसंया से गंंसंं हैं। ये एक गहरा ददंष और
एहसास है िो बहुत से लोगों के डदलों की आवाि है।
िो उसे खंामोशी से बदंाषशंत करने को मिबूर हैं,
कंया करें कहां िाए कोई रासंंा नहीं।

ददंष का डवशंलेरर करने पर, यह समझ में आता
है डक यह एक गहरा  ददंष है,और िडटल भावना है िो
कई कारकों से पंंभाडवत होती है।

अपंंेसीएशन,,,,िब एक इंसान की मेहनत और
तंयाग को उसके पडरवार और बचंंों दंंारा पहचाना
नहीं िाता है, तो इससे उसे लगता है डक उसकी
मेहनत बेकार गई है।

अकेलापन,,,िब एक इंसान अपने िीवन के
अंडतम पडंाव पर पहुंचता है, तो उसे लगता है डक
वह अकेला है और उसके पास कोई नहीं है िो
उसकी भावनाओं को समझ सके।डनराशा,,,िब
एक इंसान की उमंमीदें और सपने टूट िाते हैं, तो
इससे उसे डनराशा और हताशा का अनुभव होता
है।इस ददंष को कम करने के डलए, यह िरंरी है डक

हम अपने डंंपयिनों के साथ खुलकर बात करें और
अपनी भावनाओं को साझा करें। साथ ही, हमें अपने
पडरवार और बचंंों को भी समझाना होगा डक हमारी
मेहनत और तंयाग का महतंव कंया है।

ऐसे में कुछ महतंवपूरंष कदम उठाए िा सकते
हैं।

बातचीत,,,,अपने पडरवार और बचंंों के साथ
खुलकर बात करें और अपनी भावनाओं को साझा
करें। इससे उनंहें आपकी भावनाओं को समझने में
मदद डमलेगी। अपनी िरंरतों और अपेकंंाओं को
संपिंं रंप से बताएं। इससे आपके पडरवार और

बचंंों को पता चलेगा डक आपको कंया चाडहए।अपने
पडरवार और बचंंों के साथ समय डबताएं और उनके
साथ िुडंने का पंंयास करें। इससे आपके डरशंतों में
मिबूती आएगी।

अपनी शारीडरक और मानडसक संवासंथंय का
धंयान रखें। इससे आपको अपने िीवन को बेहतर
ढंग से िीने में मदद डमलेगी।

इन कदमों से आप अपने िीवन को बेहतर बना
सकते हैं और अपने पडरवार और बचंंों के साथ
मिबूत डरशंते बना सकते हैं।

डॉ. मुस््ाक अहमद शाह

अकेलापन,जीवन और जीवन का अंमति पड़ाव

गजे्द्् ससंह

भारतीय सभंयता के हिारों वरंंों के
इडतहास में बाहरी आकंंांताओं,
संघरंंों और पुनडंनषमंाषर की एक लंबी

गाथा डछपी है। राििानी की सडंकों से लेकर
शहरों और रेलवे संटेशनों के नाम बदलना
केवल औपचाडरक बदलाव नहीं बलंकक
हमारी ऐडतहाडसक चेतना को पुनः संथाडपत
करने का पंंयास है। इसी पृषंंभूडम में देश की
एक महतंवपूरंष संसंथा एनसीईआरटी ने
संकूली इडतहास पुसंंकों का पुनलंंेखन डकया
और 1500 वरंंों के लंबे कालखंि को 30
पनंनों में डलखा है। पंंकाडशत पाठंंकंंम,
वडंरषत नकंसे और कालखि के डलए डनिंाषडरत
पृषंं संखंया इनडदनों चचंाष में है।  रािसंथान
के राि पडरवारों - िैसलमेर के चैतनंयराि
डसंह भाटी , बूंदी के डंंिगेडियर भूपंेदंं डसंह
हािा, मेवाड रािपडरवार और भािपा
डविायक  डवशंंराि  डसंह मेवाड और मेवाड
रािघराने की सदसंय और बीिेपी सांसद
मडहमा कुमारी ने इस इडतहास लेखन को
दोरपूरंष बताते हुए इसे हटाने की मांग की है।

यहाँ एक महतंवपूरंष पंंशंन उठता है—
कंया इन 30 पनंनों के "सीखने के पंंडतफल"
वासंंव में इडतहासपरक थे? कंया इनका
उदंंेशंय केवल डकसी एक काल-गरना को
उकेरना था? यह केवल पंकंाशन का पंंशनं
नहीं बलकंक पाठंकंंमं डनमांषर, डशकंंा शासंंंं
और डशकंंा क ेउदंंशेयंो ंस ेभी गहराई स ेिडुंा
हुआ मदुंंा है । रािसथंान स ेउठी यह डचतंा—
डक इडतहास को डवकतृ कर पंसंंंतु डकया िा
रहा है— डशकंंा शासंंं ंक ेदडृंंिकोर स ेकुछ
गंभीर सवाल यह है डक-  कंया इन 30 पननंों
की सामगंंी डवदंंाडंथषयो ंमंे इडतहास क ेपंंडत
डिजंंासा भावना उतंपननं करती ह?ै  कंया इसमें
भारतीय सभयंता क ेडवडभननं कालखंिो ंको
कालकंमंानसुार शाडमल डकया गया है डिनमें
ससंथंापक, पंमुंख योगदान और उस समय की
रािवयंवसथंा का डववरर ह?ै कयंा इसमे ंउस
काल क ेवयंापार-डवडनमय, रोिगार के
सािन, उदंंोग-िंि ेऔर गुरकुंल वयंवसथंा से
सबंडंित पंंामाडरक िानकारी दी गई है?  कयंा

इसमंे उस युग क ेमहतंवपूरंष आकंमंरो,ं यदुंंों
और सडंियों को समाडविं ंकर एक ससुगंत
ऐडतहाडसक दसंंावजंे तैयार डकया गया है?
कंया इसमे ंउस काल की पंशंासडनक
वयंवसथंा, नयंाय पंरंाली, काननूी ढाचंा,
नागडरक अडिकार, तथा मडहला और दडलत
अडिकारो ंका उकलंखे है?   कंया इसमे ंउस
युग क ेपंमंखु वंयलकंततंवो,ं उनक ेआडवषकंारो,ं
सामाडिक आदंोलनो ंऔर साडहलतंयक
रचनाओं और  कडृतयो ंका सडंंंकपतं लडेकन
पंंभावी पडरचय शाडमल है?

इडतहास क ेडवडभननं रािवंशो ंको डदए गए
पृषंंो ंका अनपुात चौकंाने वाला है— रािपतू
रािवशं, डिसन ेलगभग 8वी ंशताबदंी से
20वीं शताबदंी के पंंारंभ तक यानी लगभग
1200 वरंंो ंतक भारतीय उपमहादंंीप के
डवसृंंत भभूाग मे ंशासन डकया, को पाठंकंंमं
मे ंमातंं 2 पषृं ंडदए गए है ंिबडक इस  काल में
सवुयंवलसंथत रािवयंवसथंा, नयंायपाडलका,
कर पंरंाली, और मदुंंा पंचंलन की सपंिंं

वंयवसथंा थी। डकलो,ं दगुंंो,ं नगरो ंऔर
वंयापाडरक मागंंो ंका डवकास हआु। पंंशासन
सथंानीय सवंायिंतंा वंयवसथंा पर आिाडरत
था, डिसमंे छोट ेरिवाडं ेकेदंंंीय रािवंश के
अिीन होकर शासन करते थ।े रािपतू काल
भारतीय कला और ससंकंडृत क ेसवंरंष युगो ंमें
से एक था। डवशाल मडंदर, िसै—ेडदलवाडंा
िैन मडंदर (माउटं आबू), सयूंष मडंदर
(मोिरेा), कोराकंक शलैी क ेमंडदर, और
मेवाड ंक ेएकडलगंिी मंडदर—रािपूत
सथंापतयं कला के उदाहरर है।ं इस यगु में
भलकंत आदंोलन ने भी िोर पकडंा। मीराबाई,
दाद ूदयाल, सतं रदैास िसै ेसतंो ंने सामाडिक
और आधयंालंतमक िागरर का नतृेतवं डकया।
संगीत, नतंृय और डचतंंकला (डवशेरकर
रािसथंानी और पहाडंी शैली) का डवकास
हुआ। रािपतूो ंन ेकवेल अपनी भूडम की रकंंा
ही नहीं की, बलकंक भारतीय सभंयता की
सासंकंडृतक, िाडमंषक और भाराई डवरासत को
भी सरुडंंकत रखा।

इमतहास के पुनल़़ेखन की चुनौती

ऑनलाइन गेमिंग मिल : “िनोरंजन, रोजगार और सािामजक म़िम़िेदारी के िीच संतुलन की तलाश”
लोकसभा में ऑनलाइन गेममंग मिल 2025 को
लेकर गहन िहस हुई। सरकार ने इसे समाज
में जुए और लत जैसी पंंवृमंंियों को रोकने के
मलए आवशंयक िताया, जिमक मवपकंं ने इसे
रोजगार और उदंंोग पर चोट मानते हुए
संशोधन की माँग रखी। सूचना पंंौदंंोमगकी
मंतंंी ने संपषंं मकया मक मिल केवल मरयल-
मनी गेममंग और सटंंेिाजंी पर रोक लगाता है,
जिमक ई-संपोरंसंस और कौशल आधामरत
खेलों को पंंोतंसामहत करेगा। कुछ सांसदों ने
युवाओं की मानमसक सेहत और पमरवारों की
सुरकंंा पर मचंता जताई, वहीं उदंंोग से जुडंे
महतों पर मवशेष समममत गमित करने का सुझाव
आया।

डॉ. सत्यवान सौरभ

भारत में डिडिटल कंंांडत के बाद से मोबाइल
और इंटरनेट ने डिस तरह लोगों के िीवन
को पंंभाडवत डकया है, उसमें ऑनलाइन

गेडमंग का संसार सबसे अडिक आकरंषक और
डववाडदत रहा है। संमाटंषफोन की बढंती पहुँच, तेजं
इंटरनेट और युवाओं के बीच डिडिटल पंलेटफॉमंष
की लोकडंंपयता ने इस कंंेतंं को तेिी से डवसंंार डदया
है। लेडकन िहाँ एक ओर ई-संपोरंसंष और कौशल-
आिाडरत खेलों ने भारत को डवशंं मानडचतंं पर
िगह डदलाई है, वहीं दूसरी ओर पैसे के दाँव पर
खेले िाने वाले खेल, बेडटंग ऐपंस और िुए िैसी
पंंवृडंंियों ने समाि और सरकार दोनों को डचंडतत
डकया है। इसी पृषंंभूडम में केंदंं सरकार ने हाल ही में
ऑनलाइन गेडमंग डबल को मंिूरी दी है। यह डबल न
कवेल आडथंषक और सामाडिक दडृंंि स ेमहतवंपरूंष है
बलंकक भडवषंय में भारत की डिडिटल नीडत की डदशा

भी तय करेगा।
यह डबल संपिंं रंप से कहता है डक कोई भी

वासंंडवक िन पर आिाडरत गेडमंग या ऑनलाइन
सटंंेबाजंी पंंडतबंडित होगी। इसके साथ ही ऐसे खेलों
क ेडवजंंापन, पंचंार और डविंंीय लने-दने पर भी रोक
लगाने का पंंाविान है। इसका सीिा मतलब है डक
बैकं और डविंंीय ससंथंान डकसी भी रपं मे ंऐस ेखलेों
स ेिडुं ेलने-दने को पंंोससे नही ंकरेगं।े इस पंंाविान
से सरकार यह सुडनडंंित करना चाहती है डक पैसे
के लालच में िुए िैसी पंंवृडंंियाँ समाि में न फैलें।

परंतु इस डबल की सबसे बडंी डवशेरता यह है
डक यह ई-संपोरंसंष और कौशल-आिाडरत गैर-
आडंथषक गेडमंग को बढंावा देता है। सरकार ने साफ
डकया है डक उसे खेल के रंप में ई-संपोरंसंष को
पंंोतंसाडहत करना है। आने वाले समय में "नेशनल
ई-संपोरंसंष अथॉडरटी" िैसी संसंथा की संथापना की
िा सकती है, िो ई-संपोरंसंष को अंतरराषंंंंीय संंर
पर भारत का पंंडतडनडि बनाने की डदशा में काम
करेगी। यह कदम न केवल डिडिटल खेलों को
वैिता देगा बलंकक उन लाखों युवाओं को भी अवसर
देगा िो गेडमंग को कैडरयर बनाना चाहते हैं।

इस डबल का एक और महतंवपूरंष पहलू यह है
डक इसके तहत सूचना पंंौदंंोडगकी मंतंंालय
(MeitY) को केंदंंीय डनयामक की भूडमका सौंपी
गई है। मंतंंालय को यह अडिकार होगा डक वह गैर-
पंिीकृत या अवैि गेडमंग पंलेटफॉमंष को बंलॉक कर
सके। यह वंयवसंथा उपभोकंताओं को िोखािडंी
और अवैि गडतडवडियों से बचाने के उदंंेशंय से की
गई है। भारत में अब तक ऑनलाइन गेडमंग से िुडंे
डनयम अलग-अलग राजंयों में अलग थे। कहीं इसे
वैि माना गया तो कहीं पंंडतबंडित। ऐसे में एक
राषंंंंीय संरं की रपंरखेा बनाना समय की मागं थी।

यह डबल केवल डनयम-कानून का दसंंावेजं

नहीं है बलंकक इसके पीछे गहरे सामाडिक और
मनोवैजंंाडनक कारर भी हैं। डपछले कुछ वरंंों में
देखा गया है डक ऑनलाइन बेडटंग और वासंंडवक
िन से िुडंे खेलों की लत ने कई युवाओं की
डंजंदडगयाँ बबंाषद कर दी हैं। कई मामलों में लोगों ने
कजषंं लेकर खेला और पडरवार तबाह हो गए। बचंंों
में भी मोबाइल गेमंस की लत मानडसक संवासंथंय पर
गहरा असर िाल रही है। सरकार को यह भी
एहसास है डक इस समसंया को रोकना उतना ही
जंरंरी है डितना मादक पदाथंंों की लत को रोकना।
कई डवशेरजंंों ने तो इसे नशे से भी खतरनाक बताया
है कंयोंडक यह डबना डकसी भौडतक पदाथंष के सीिे
डदमागं पर डनयंतंंर कर लेती है।

हालाँडक उदंंोग िगत का पकंं डबकंकुल अलग
है। गेडमंग इंिसंटंंी का कहना है डक इस डबल से
लगभग दो लाख नौकडरयों पर खतरा मंिराने लगा
ह ैऔर सरकार को हर साल डमलन ेवाल ेबीस हजंार

करोडं रंपये के िीएसटी रािसंव पर भी असर पडं
सकता है। "डंंीम11", "गेमंस24x7", "डवनंजंो"
िैसी कंपडनयाँ लंबे समय से करोडंों रंपये का
कारोबार कर रही है।ं उनका कहना ह ैडक यडद घरलेू
पंलेटफॉमंष को पूरी तरह रोक डदया गया तो
उपयोगकतंाष डवदेशी और ऑफशोर पंलेटफॉमंष की
ओर रंख करेंगे, िहाँ न तो सरकार का कोई
डनयंतंंर होगा और न ही उपभोकंताओं की सुरकंंा।
इससे उकंटा नुकसान ही होगा।

इस बहस में दोनों पकंंों की अपनी-अपनी
दलीलें हैं। सरकार का तकंक है डक समाि को िुए
और नशे की लत से बचाना जंरंरी है, वहीं उदंंोग
िगत मानता है डक यह कंंेतंं देश की डिडिटल
अथंषवंयवसंथा का बडंा डहसंसा है और इसे खतंम
करना युवाओं के रोिगार और नवाचार दोनों के
डलए नुकसानदायक होगा। असली चुनौती यही है
डक सही संतुलन कैसे कायम डकया िाए।

डबल के समथंषकों का कहना है डक इस कदम से
न केवल सामाडिक सुरकंंा सुडनडंंित होगी बलंकक
युवाओं की ऊिंाष सही डदशा में लगेगी। ई-संपोरंसंष
को पंंोतंसाहन देकर भारत अंतरराषंंं ंीय संंर पर
मेिल िीत सकता है, िैसा डक हमने बैिडमंटन,
कुशंती या डंंककेट में देखा है। इसके अलावा गैर-
आडंथषक गेमंस को बढंावा देने से बचंंों का मनोरंिन
भी सुरडंंकत दायरे में रहेगा।

दूसरी ओर आलोचकों का मानना है डक
सरकार को "पूरंष पंंडतबंि" की बिाय "कडंे
डनयमन" का रासंंा चुनना चाडहए था। यडद िन-
आिाडरत गेडमंग को लाइसेंस पंंराली और कडंे
करािान के तहत डनयंडंंतत डकया िाता तो न केवल
सरकार को रािसवं डमलता बलकंक उपभोकतंाओ ंकी
सुरकंंा भी बनी रहती। पूरी तरह पंंडतबंि लगाने से
समसंया यह है डक लोग भूडमगत या डवदेशी
पंलेटफॉमंष की ओर भागेंगे और सरकार का डनयंतंंर
और भी कमिोर हो िाएगा।

यह बहस केवल भारत तक सीडमत नहीं है।
डवशंं के कई देशों में ऑनलाइन गेडमंग को लेकर
अलग-अलग दृडंंिकोर हैं। अमेडरका और यूरोप
के कई डहसंसों में इसे सखंत डनयमों और टैकंस
पंंराली के तहत वैि डकया गया है। वहीं चीन िैसे
देशों ने बचंंों के डलए गेडमंग के समय पर ही पाबंदी
लगा दी है। भारत ने अब तक इस डदशा में कोई
सपंिं ंराषंंंंीय नीडत नही ंबनाई थी, यही कारर ह ैडक
राजंयों के संंर पर भंंम और असमानता बनी रही।

अब सवाल यह उठता है डक आगे कंया होगा?
यह डबल लोकसभा में पेश डकया िाएगा और संभव
है डक इसमें संशोिन हों। उदंंोग िगत की डचंताओं
को देखते हुए सरकार कुछ नरमी डदखा सकती है।
उदाहरर के डलए "फैंटेसी संपोरंसंष" को कौशल-
आिाडरत खेल मानकर सीडमत अनुमडत दी िा

सकती है। इसी तरह करािान और डनयमन के
जंडरए सरकार और उदंंोग के बीच समझौता हो
सकता है।

परंतु एक बात तय है डक यह डबल भारत की
डिडिटल यातंंा का अहम पडंाव है। यह देश को यह
सोचने पर मिबूर करता है डक तकनीक और
समाि का संतुलन कैसे बनाया िाए। तकनीक
अपने आप में न अचंछी है न बुरी, उसका इसंंेमाल
उसे अचंछा या बुरा बनाता है। यडद ऑनलाइन
गेडमंग युवाओं को कैडरयर, रोिगार और
अंतरराषंंं ंीय पहचान दे सकती है तो यह
सकारातंमक है। लेडकन यडद वही गेडमंग पडरवारों
को तोडं दे, युवाओं को कजषंं में िुबो दे और अपराि
को बढंावा दे, तो यह खतरनाक है।

इसडलए जंरंरी है डक सरकार, उदंंोग, समाि
और पडरवार – सभी डमलकर समािान डनकालें।
अडभभावकों को बचंंों पर नजंर रखनी होगी, डशकंंा
संसंथानों को डिडिटल साकंंरता डसखानी होगी,
उदंंोग िगत को आतंमडनयंतंंर और पारदडंशषता
अपनानी होगी और सरकार को डनयमन और
पंंोतंसाहन के बीच संतुलन बनाना होगा।

ऑनलाइन गेडमंग डबल केवल एक कानून नहीं
है, यह हमारे समाि के भडवषंय की रंपरेखा है। यह
हमें यह सोचने पर डववश करता है डक कंया हम
डिडिटल कंंांडत को डसफंक मनोरंिन और िुए का
सािन बनने देंगे या इसे डशकंंा, रोिगार और
वैडंंशक पंंडतसंपिंाष का अवसर बनाएँगे। आने वाले
वरंंो ंमे ंयह डबल डकस रपं मे ंलाग ूहोगा और समाि
पर इसका कंया असर पडंेगा, यह देखने वाली बात
होगी। लेडकन एक बात संपिंं है डक यह बहस भारत
के हर घर तक पहुँचेगी, कंयोंडक मोबाइल और
इंटरनेट अब हर िेब में है और गेडमंग हर उमंं की
पसंद।
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िीवन की लंबाई नहीं, ऊँचाई मायने रखती है—रािगुरं
[फाँसी का फंदा भी वजसे उत्सि लगा: शहीद राजगुर्]

चंद््लोक बस मे् पटना से रांची लाई जा रही थी करोड् र् की  नकली नोट 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड- झारखंड 
भुबनेश््र : भूबनेश््र से 4 करोड् र्रये का गांजा ज्ध्त

नकया गया। बैक्ॉक स ेभवुनशे्र् तसक्री कर रह ेएक प््मेी जोड्े
को रकड्ा गया। कस्टम नवभाग ने उन्हे् नगरफ््तार कर नलया।
डीआरआई ने भुवनेश््र हवाई अड््े से लगभग 4 करोड् र्रये
का गांजा ज्ध्त नकया है। रुनलस एक युवक और युवती को
नहरासत मे ्लकेर रछूताछ कर रही ह।ैजानकारी क ेअनसुार, दो
युवक प््ुम््ा बै्कॉक  से भुवनेश््र भारी मात््ा मे् गांजा तस्करी

कर रहे िे। भुवनेश््र हवाई अड््े रर दोनो् रर शक होने रर
कसट्म नवभाग क ेकछु अनधकानरयो ्न ेजाचँ की। जाचँ क ेदौरान
लगभग 4 करोड् र्रये का गांजा बरामद हुआ। डीआरआई ने
सारा गांजा जध्त कर नलया है। रुनलस इस घटना मे् शानमल
युवक और युवती से रूछताछ कर रही है। रुनलस इस बात की
जाँच कर रही है नक भुवनेश््र मे् यह नशीला रदाि्प कहाँ से
तस्करी करके लाया जा रहा िा और इसमे् और कौन-कौन
शानमल है।

भूबनेश््र एयरपोर्ट मे् 4 करोड् गांजा जब्त, दंपत््ि तगरफ्तार

कल्रना करे् उस रल को, जब एक युवा, नजसकी उम््
मुब्ककल से इक््ीस-बाईस वष्प होगी, आँखो् मे् आजादी का
सरना नलए, चेहरे रर न डरने वाली हँसी और नदल मे्
मातृभूनम के प््नत अटूट जुनून नलए, राँसी के तख्ते की ओर
इस तरह बढता हो, मानो वह कोई उत्सव मनाने जा रहा हो।
यह महज एक काल्रननक नचत्् नही्, बब्लक नशवराम हनर
राजगुर् की अमर गािा है, नजन्हो्ने अरने साहस, बुन््दमत््ा
और अनूठे हास्य से भारत के स्वतंत््ता संग््ाम को एक नई
चमक दी। उनकी जयंती रर जब हम उनके जीवन को सम्रण
करते है्, तो इनतहास के वे रन्ने सजीव हो उठते है्, जो न
केवल गौरव से भरे है्, बब्लक आज के युवाओ् के नलए प््ेरणा
का अखंड स््ोत है्। राजगुर् का जीवन नसर्फ एक क््ांनतकारी
की कहानी नही्, बबल्क एक ऐसी जय्ोनत है, जो हमे ्आतम्बल,
बौन््दक गहराई और ननभ््ीकता का सबक देती है।

नशवराम हनर राजगुर् का जन्म 24 अगस्् 1908 को
महाराष्््् के  रुणे  नजले के खेड्ा (अब राजगुर्नगर) मे् एक
मध्यमवग््ीय मराठा रनरवार मे् हुआ। बचरन साधारण रहा,
रर सोच असाधारण िी। कम उम्् म्े बनारस जाकर उन्हो्ने
संस्कृत और तक्फशास्््् का गहन अध्ययन नकया। लाहौर
षड््ंत्् मामले मे् रूछताछ के दौरान संस्कृत मे् जवाब देकर
अंग््ेजो् को चनकत कर नदया, जो उनकी नवद््ता और
सांस्कृनतक गव्प का प््तीक िा। राजगुर् केवल क््ांनतकारी
नही्, बब्लक एक नवद््ान िे, नजन्हो्ने ज््ान को राष््््सेवा का
हनियार बनाया।

राजगरु ्का वय्बत्ततव् कवेल नवद्त्ा तक सीनमत नही ्िा;
उनकी शारीनरक शब्तत और अनुशासन भी अद्््त िे।
बनारस मे् "हनुमान प््सारक मंडल" से जुड्कर उन्हो्ने
कुक्ती, व्यायाम और आत्मरक््ा मे् ननरुणता हानसल की।
क््ांनतकारी आंदोलन के चरम रर उन्हो्ने अरने शरीर को
लोहे-सा दृढ् बनाया, जो नकसी भी यातना को झेल सके। एक
बार चंद््शेखर आज्ाद ने न््िनटश रुनलस की यातनाओ् का
न्जक्् नकया। जवाब मे् राजगुर् ने चुरके से अंगीठी से जलती
लोहे की छड् उठाई और उसे अरने शरीर रर सात बार रखा,
नबना दद्प की नशकन के। आज्ाद के नचंनतत रूछने रर उन्हो्ने
हँसते हुए कहा, “यातना शरीर को छू सकती है, आत्मा को
नही्।” यह उनकी अटटू सहनशबत्त और आतम्बल का प््रेक
उदाहरण है, जो इनतहास मे् कम ही उजागर हुआ। उनकी यह
तरस्या ने सानियो् मे् जोश का संचार नकया।

राजगुर् की ननशानेबाजी की कला अन््दतीय िी, नजसने
उन्हे् क््ांनतकारी आंदोलन का नायाब नसराही बनाया। 17
नदसबंर 1928 को लाहौर मे ्जॉन साडंस्प की हतय्ा की योजना
मे् उनकी भूनमका उनकी अचूक ननशानेबाजी के कारण िी।
नहंदुस््ान सोशनलस्ट नररब्धलकन आम््ी (HSRA) ने
उनकी सटीकता रर अटूट भरोसा जताते हुए उन्ह्े यह
न्जम्मेदारी सौ्री। भले ही गोली स्कॉट के बजाय सांडस्प को
लगी, इस कार्पवाई ने न््िनटश शासन की नी्व नहला दी।
कार्पवाई के बाद राजगुर् की ननभ््ीक सहजता देखते बनती
िी। उन्हो्ने हल्के अंदाज् मे् कहा, ननशाना नसर रर िा, गोली

सीने मे् लगी। यह हास्यबोध उनकी ननभ््ीकता का प््तीक

िा। मृत्यु की छाया मे् भी उनकी हँसी अनडग रही, जो उनके
साहस और जीवटता को दश्ापती है।

राजगुर् का हास्यबोध उनकी सबसे अनोखी नवशेषता
िी, जो उन्हे् अन्य क््ांनतकानरयो् से अलग करता िा। भगत
नसंह और सुखदेव के साि उनकी दोस््ी केवल क््ांनत की
साझेदारी नही् िी, बब्लक एक ऐसा नरक्ता िा जो हँसी और
आतम्ीयता स ेभरा िा। जले मे ्भी व ेअरन ेसानियो ्का हौसला
बढ्ान ेक ेनलए मजाक करते। एक बार भखू हडत्ाल क ेदौरान
जब सानियो ्ने उनसे रछूा, “अगर तुम रहल ेमर गए तो?” तो
राजगुर् ने ठहाका लगाते हुए कहा, “तो मै् वहाँ तुम्हारे नलए
एक कमरा बुक कर दँूगा।” यह हल्का-रुल्का जवाब उस
युवक की माननसक दृढ्ता को दश्ापता है, जो मृत्यु को भी एक
खेल की तरह लेता िा। उनकी सहजता का एक और
उदाहरण तब देखने को नमला जब सांडस्प हत्याकांड के बाद
भगत नसंह और राजगुर् को भागना रड्ा। भगत नसंह और
उनकी रत्नी दुग्ापवती (जो साि िी्) ने अंग््ेज साहब और
मैम का वेश बनाया, जबनक राजगुर् ने नौकर की भूनमका
ननभाई। ट््ेन मे् उनका अनभनय इतना स्वाभानवक िा नक
अंग््ेज अनधकारी भी धोखा खा गए। यह उनकी चरलता और
बनु््दमानी का रनरचय िा, जो इनतहास मे ्कम ही उजागर होता
है।

लाहौर से्ट््ल जेल मे् राजगुर् का अटल आत्मबल कभी
नही् नडगा। भगत नसंह और सुखदेव के साि उनकी बातचीत
गंभीरता और हास्य का अनूठा संगम िी, जो जेल की दीवारो्
को उनके ठहाको् से गँूजने देती िी। राँसी से कुछ घंटे रहले
उन्हो्ने सानियो् से कहा, जीवन का मूल्य उसकी लंबाई मे्
नही,् उसकी ऊचँाई मे ्ह।ै यह वात्य उनक ेजीवन का सार ह।ै
महज 22 वष्प की उम्् मे् राजगुर् ने ऐसी ऊँचाई छुई, जो आज
भी हर नदल को प््नेरत करती है, साहस और बनलदान की अमर
गािा बनकर।

राजगुर् को प््ायः भगत नसंह और सुखदेव की छाया मे्
देखा जाता है, नकंतु यह एक भ््ांनत है। वे उस त््यी का
अरनरहाय्प अंग िे, नजसने भारत के स्वतंत््ता संग््ाम को नई
नदशा और गनत प््दान की। उनकी नवद््ता, साहस और
हास्यबोध ने इस त््यी को रूण्पता दी। कम लोग जानते है् नक
जले मे ्राजगरु ्न ेससंक्तृ मे ्एक डायरी नलखी, नजसमे ्उनके
गहन नवचार झलकत ेि।े अरसोस, वह डायरी आज लपुत् ह,ै
रर यह उनके बौन््दक सामथ्य्प का प््तीक है।

उनकी जयंती रर हमे् यह स्मरण करना होगा नक राजगुर्
केवल क््ांनतकारी नही्, बब्लक एक जीवंत प््ेरणा िे। उन्हो्ने
नसखाया नक क््ांनत केवल बार्द और बंदूको् का शोर नही्,
बब्लक ज््ान, आत्मबल और ह्दय की ननम्पलता का संगम है।
उनकी नजंदानदली और ननभ््ीकता आज की युवा रीढ्ी के नलए
एक चुनौती है—जब तन, मन और ह्दय एक लक्््य के नलए
एकजटु हो,् तो कोई बाधा अजये नही्। राजगुर् का जीवन हमे्
रुकारता है नक हम अरने भीतर की ज्वाला को प््ज्वनलत करे्
और असंभव को संभव बनाएँ।

23 माच्प 1931 को, जब राजगुर्, भगत नसंह और
सखुदवे रासँी के तखत् ेरर चढे्, उनह्ोने् न कवेल अरनी जान
कुब्ापन की, बब्लक एक ऐसी ज्योनत प््ज्वनलत की जो आज भी
धधक रही है। राजगुर् की ननभ््ीक मुस्कान, उनकी गहन
नवद््ता और उनकी प््चंड ज्वाला हमे् नसखाती है नक स्वतंत््ता
महज एक शध्द नही्, बब्लक एक रनवत्् नजम्मेदारी है। उनकी
गािा कोई धूनमल इनतहास नही्, बब्लक एक जीवंत पे््रणा है,
जो साहस, हास्य और ज््ान के संगम से असंभव को संभव
बनाने का संदेश देती है। उनकी अमरता मृत्यु मे् नही्, बब्लक
उस अखंड ऊज्ाप मे् बसती है, जो आज भी हमारे ह्दय मे्
स्वतंत््ता की लौ को प््ज््वनलत रखती है, हमे् न झुकने की
नहम्मत और न र्कने का हौसला देती है।

-प््ो. आरके जैन “अनरजीत”, बड़वानी (मप््)

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 

रांची, झारखंड  की राजधानी  रुनलस ने
नकली नोटो् के एक बड्े नगरोह का रद्ापराश
नकया है । शननवार को  500 र्रये के 42
बंडल जाली नोट जध्त नकए है्। इस कार्पवाई
मे् नगरोह के दो सन््कय सदस्य नगरफ्तार हुए,
जबनक सरगना समते अनय् ररार है।् शननवार
को, कोतवाली डीएसरी प््काश सोय ने प््ेस
कॉन्फे्््स कर मामले की जानकारी दी।

नमली जानकारी  के अनुसार  रुनलस को
सूचना नमली िी नक नबहार से चन्द््लोक बस
के जनरए नकली नोटो् की बड्ी खेर रांची लाई
जा रही है। इसी आधार रर टीम ने रातु रोड
ब्सित न्यू माक््ेट चौक रर छारेमारी की। बस
से तीन काट्पन एक कार मे् उतारे जाने के
दौरान रुनलस ने घेराबंदी कर तलाशी ली।

काट्पनो् से 500 र्रये के नोटो् के 42 बंडल
बरामद हुए। इनमे् 20 बंडल मे् 300-300
और 22 बंडल मे् 350-350 जाली नोट
नमले। साि ही दो रैनकंग काट्पन और दो
मोबाइल भी जध्त नकए गए।

नगरफ्तार आरोनरयो् मे् मो. साबीर उर्फ
राजा (27), ननवासी नूर नगर, हरमु
बायरास रोड और सानहल कुमार उर्फ करण
(32), ननवासी हरमू हाउनसंग कॉलोनी
शानमल है्। दोनो् ने रूछताछ मे् खुलासा नकया
नक इस धंधे का सरगना नदल्ली ननवासी नीरज
कुमार चौधरी है, जो रोन और व्हाट्सएर से
संरक्फ कर सप्लाई करवाता िा। नगरोह
असली नोट ऊरर-नीचे रखकर बीच मे्
नकली नोट रैक करता और 40-50 हजार मे्
खेर बेच देता।

मुख़यमंत़़ी मोहन माझी ने नवीन िटनायक से
मुलाकात की, उनके स़वास़थ़य के बारे मे़ जानकारी ली

मनोरंजन सासमल , बररष्् पत््कार 

भूबनेश््र : मुख्यमंत््ी मोहन चरण माझी आज नवीन
रटनायक के आवास रहँुचे और उनसे मुलाकात की। नवीन
रटनायक के अस्रताल से स्वस्ि होकर लौटने के बाद,
मुख्यमंत््ी ने उनसे नमलकर उनके स्वास्थ्य का हालचाल जाना
और खुलकर बातचीत की। नसरफ् ्मुखय्मंत््ी ही नही,् जानकारी के
अनसुार, कई नेता आज नवीन रटनायक स ेमलुाकात कर सकते
ह्ै।बताया जा रहा है नक नवरक्् के नेता नवीन रटनायक
नडहाइड््ेशन के कारण बीमार रड् गए िे और राजधानी के एक
ननजी असर्ताल मे ्उनका इलाज चल रहा िा। ठीक होन ेक ेबाद,
व ेअरने आवास रर लौट आए है।् तब स,े कई नेता और समि्पक,
चाहे वे नकसी भी दल से जुड्े हो्, उनसे नमलकर उनके स्वास्थ्य

का हालचाल रूछ रहे ह्ै और उनके शीघ्् स्वस्ि होने की कामना
कर रहे है्।

स़वीडन ऐसा िहला देश है सजसके संसवधान
मे़ सूचना की स़वतंत़़ता प़़दान की गई है।

विश्् मे् सबसे पहले स्िीडन ने सूचना का अविकार कानून 1766 मे् लागू वकया।
नरेश गुणपाल

नवश्् मे् स्वीडन रहला ऐसा देश है नजसके संनवधान मे् सूचना
की स्वतंत््ता प््दान की गई है। इस मामले मे् भारत का संनवधान
उतनी आज्ादी प््दान नही् करता। जबनक स्वीडन के संनवधान ने
250 वष्प रूव्प सूचना की स्वतंत््ता की वकालत की गई है। जबनक
भारत ने सचूना का अनधकार कानून 2005 मे ्लागू नकया। भारत मे्
लागू इस कानून को देखते ह्ै तो कई बात्े सामने आती है् नक वष्प,
शलुक्, सचूना दने ेकी समयावनध, अरील या नशकायत प््ानधकारी,
जारी करने का माध्यम, प््नतबब्नधत करने का माध्यम आनद की
तुलना जब एक प््दत्् सारणी के माध्यम से की जाती है तो उसके
गुणो्-अवगुणो् का भी रता चलता है। दरअसल, नवश्् मे् सबसे
रहले स्वीडन ने सूचना का अनधकार कानून 1766 मे् लागू नकया।

बॉक्स- स्वीडन देश मे् सूचना की स्वतंत््ता की गई है प््दान
स्वीडन मे्, स्वीनडश प््ेस स्वतंत््ता अनधननयम जनता को

आनधकानरक दस््ावेजो् तक रहंुच की अनुमनत देता है और
सव्ीनडश सनंवधान म्े शानमल है। 1766 मे ्बना यह आधनुनक अि््ो्
मे् सूचना की स्वतंत््ता रर रहला कानून िा। आधुननक समय मे्,
अनधकार को साव्पजननक रहंुच के नसद््ांत (स्वीनडश:
ऑरे्टलाइट्सन््पंनसरेन) के र्र मे् जाना जाता है। साव्पजननक
रहुंच के नसद््ांत का अि्प है नक जनता को सरकारी एजे्नसयो् द््ारा
की जाने वाली गनतनवनधयो् के बारे मे् जानकारी की गारंटी दी जाती
है। सरकारी एजे्नसयो् द््ारा संभाले जाने वाले सभी आनधकानरक
दस््ावेज् तब तक साव्पजननक होते है् जब तक उनमे् सूचना की
स्वतंत््ता और गोरनीयता अनधननयम के तहत गोरनीय बताई गई
जानकारी शानमल न हो। आनधकानरक दस््ावेज्ो् म्े भागीदारी के
प््त्येक अनुरोध को व्यब्ततगत र्र से ननयंन््तत नकया जाएगा और
दस््ावेज् या जानकारी को गोरनीय के र्र मे् वग््ीकृत करना
अरील के अधीन होगा। संनवधान आररानधक अनभयोजन या
नतीजो् के जोनखम के नबना जानकारी देने के साव्पजननक
अनधकानरयो् के अनधकार और नरत्सडैग जैसी नवधान सभा की
काय्पवाही और बैठको् मे् भाग लेने के अनधकार को भी मान्यता देता
है।जहां तक   सूचना का संबंध है, इस नसद््ांत मे् कुछ छूट है्।
स्वीडन की सुरक््ा या अन्य राज्यो् या अंतर्ापष््््ीय संगठनो् के साि
संबंध स्वीडन की क्ेद््ीय राजकोषीय, मौन््दक या मौन््दक नीनत
साव्पजननक प््ानधकरणो् का ननरीक््ण, प््बंधन या अन्य रय्पवेक््ी
गनतनवनधयाँ नकसी अरराध को रोकने या मुकदमा चलाने के लाभ
साव्पजननक संस्िानो् के आन्िपक नहत  व्यब्ततगत नवषयो् की
व्यब्ततगत या आन्िपक ब्सिनत की सुरक््ा रशु या रौधो् की प््जानतयो्
का संरक््ण;

बॉकस्- सव्ीडन मे ्सचूना तत्काल और नन:शलुक् सूचना

देने का है प््ावधान
सूचना मांगने वाले को सूचना प््दान करने की प््न््कया स्वीडन

तिा भारत मे् नभन्न-नभन्न है, नजसम्े स्वीडन मे् सूचना मांगने वाले
को तत्काल और नन:शलुक् सचूना दने ेका प््ावधान है। सचूना प््दान
करने नलए भारत मे् 1 माह का समय ननध्ापनरत नकया गया है,
हालांनक भारत ने जीवन और स्वतंत््ता के मामले मे् 48 घण्टे का
समय नदया गया है, नकन्तु स्वीडन अरने नागनरको् को तत्काल
सूचना उरलध्ध करवाता है । सूचना न नमलने रर अरील प््न््कया
भी है। स्वीडन मे् सूचना न नमलने रर न्यायालय मे् जाया जाता है।
वही् भारत म्े सूचना आयुत्त अरील और नशकयतो् का ननरटारा
करता है। स्वीडन नकसी भी माध्यम द््ारा तत्काल सूचना उरलध्ध
करवाता है नजनमे् वेबसाइट रर भी सूचना जारी की जाती है। वही्
भारत प््नत व्यब्तत को सूचना उरलध्ध करवाता है। 

गोरनीयता के मामले मे् स्वीडन ने गोरनीयता एवं रब्धलक
नरकाड्प एत्ट 2002 तिा भारत ने राष््््ीय, आंतनरक व बाह्् सुरक््ा
तिा अनधननयम की धारा 8 मे् उब्ललनखत प््ावधानो् से सम्बब्नधत
सचूनाए ंदने ेरर रोक लगा रखी है। सव्ीडन सचूना अनधकार कानून
की जननी है। उससे भी महान स्वीडन का संनवधान है नजसने रूरी
दुननया मे् रुराना संनवधान होने का दावा जा रहा है। नजसमे् सूचना
के अनधकार को अरने दामन मे् समेटे हुए लोकतंत्् को रनरभानषत
नकया गया है।

जबनक, भारत देश मे् जहाँ सूचना देने के नलए समय-सीमा
ननध्ापनरत की गई है, वही् स्वीडन ने सूचना तत्काल और नन:शुल्क
नदए जाने की ररैवी की है। मैबत्सको ने जहा ंखदु ही अरने नगानरको्
को सूचना लेने और सरकार को सूचना स्वतः प््कानशत करने का
ननद््ेश नदया है, नजसने लोगो् की आज्ादी को एक नया रंख लगा
नदया है। स्वतः सूचना जारी करने का ननद््ेश तो भारत की सरकार
ने भी नदया है, लेनकन नकसी भी राज्य और केन्द्् के नवभाग ने इसकी
कोई रहल नही् की है। भारत मे् लोक सेवको्, राजनेताओ् और
नौकरशाहो् द््ारा इस कानून को ननरि्पक कहकर बंद करन ेकी मांग
उठाई जाती रही है, नजससे उनकी नीयत की रोल खुलती है। भारत
मे् इसकी ब्सिनत यहां तक रहंुच चुकी है नक खुद सरकार भी इस
कानून को लेकर गम्भीर नज्र नही् आ रही है।

झारखंड में बाररश ने बरपाया कहर , सरायकेला
रिले में रमटंंी  का घर ढहे- 3 मृत , 8 घायल 
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सरायकेला खरसावां ,  झारखंड मे् लगातार हो रही भारी
बानरश ने जनजीवन अस््-व्यस्् कर नदया है। नरछले 24 घंटे
मे् राज्य के अलग-अलग नहस्सो् से दद्पनाक हादसो् की खबरे्
आई है्। अब तक रांच लोगो् की मौत हो चुकी है, एक व्यब्तत
लारता है और कई लोग घायल बताए जा रहे है्। मौसम नवभाग
ने राला् मू, गढ्वा और चतरा नजलो् के नलए रेड अलट्प जारी
नकया है, जबनक लातेहार, रांची, खूंटी, लोहरदगा,
सरायकेला-खरसावां, रूव््ी और रन््िमी नसंहभूम नजलो् के
नलए ऑरे्ज अलट्प घोनषत नकया गया है।

झारखंड  के ओनडशा  के मयूरभंज नजला से सटे
सरायकेला-खरसावां नजले के राजनगर प््खंड के डांडू गांव मे्
शुक््वार रात एक कच््ा मकान नगर गया, नजसमे् एक रनरवार
संतोष  लोहार के दस लोग मलवे मे्  दब गये । नजसमे् मनहला
शाबन्त और  उसका 7 सात वष््ीय बटेा प्व्ीण की मौत इलाज के
दौरान हो गयी   । गांव के लोगो् ने बड्ी बहादुरी नदखा तिा  वष्ाप
का ररवाह नकये वगैर नमट््ी हटाते हुए सभी को बाहर ननकाला 

इस घर मे्  इस हादसे मे् आठ अन्य लोग भी घायल हुए है्,
इलाजरत है । इसी नजले के खरसावां िाना क््ेत्् के कोल
नशमला गांव मे् शननवार तड्के एक घर की दीवार ढह गई। इस
हादस ेमे ्राचं साल क ेबच्् ेकी मौक ेरर ही मौत हो गई, जबनक
उसके माता-नरता और बहन घायल हो गए। सभी घायलो् को
सरायकेला सदर अस्रताल मे् भत््ी कराया गया है।

चतरा नजले के कटघरा गांव मे् शुक््वार को नसयारी नदी मे्
एक दंरनत बह गया। रनत का शव बरामद कर नलया गया है
लेनकन रत्नी का अभी तक कोई रता नही् चल राया है। वही्
चतरा नजले के रिलगड्ा प््खंड के खैराटोला गांव मे् बानरश से
जुड्े एक अन्य हादसे मे् एक व्यब्तत की मौत हो गई। 

लगातार हो रही बानरश से रूरे राज्य मे् तबाही का मंजर

देखने को नमल रहा है। कई जगह रेड् और नबजली के खंभे
उखड् गए, मकान नगर गए और सड्के् रानी से लबालब हो
गई्। रांची मे् नरस्का स्टेशन के रास रेल ओवरन््िज का नहस्सा
ढह गया, नजससे एनएच-43 रर लंबा जाम लग गया।
राजधानी के ि््ांबे बाजार इलाके मे् एनएच-39 रर रानी भर
गया और यातायात प्भ्ानवत हआु। धवुा्प मे ्जगनन्ाि मनंदर जाने
वाली सड्क रर बड्ी दरार रड् गई और मोराबादी, कोकर,
नामकुम समेत कई ननचले इलाको् मे् घरो् मे् रानी भर गया।

चतरा के रिलगड्ा क््ेत्् मे् एक रोल्ट््ी राम्प मे् रानी घुस
जाने से सैकड्ो् मुन्गपयो् की मौत हो गई। जमशेदरुर मे्
सुवण्परेखा नदी मंगो रुल रर और खरकई नदी आनदत्यरुर रुल
रर खतरे के ननशान से ऊरर बह रही है्। लोहरदगा नजले मे्
ननदयो् का जलस््र बढ्ने रर प््शासन ने अलट्प जारी नकया है।
वही् कोडरमा नजले मे् नतलैया डैम का जलस््र खतरे के
ननशान रर रहुंच जाने के बाद आठ गेट खोल नदए गए है्। उधर

सरायकलेा एव ंजमशदेररु उरायतुत् न ेलोगो ्को सतत्प नकया है
, उड्ीसा से डैम के राटक खूलने से नकसी प््कार अनहोनी
होने न राये ।

रांची मौसम नवज््ान के्द्् के प््भारी बाबूराज रीरी ने बताया
नक कम दबाव का क््ेत्् झारखंड के ऊरर सन््कय है। इसके
कारण अगले 24 घंटे मे् बानरश रन््िम-उत््र-रन््िम की
ओर बढ्ेगी और धीरे-धीरे कमजोर होगी। राज्य मे् 29 अगस््
तक बानरश जारी रहने की संभावना जताई गई है। नरछले 24
घंटे मे् लातेहार के चंद््ा मे् सबसे ज्यादा 205 नममी बानरश दज्प
की गई, जबनक सरायकेला मे् 146 नममी, रांची और चाईबासा
मे् 120-120 नममी बानरश हुई। एक जून से 23 अगस्् तक
झारखडं मे ्927.7 नममी बानरश दज्प की गई ह,ै जबनक सामानय्
बानरश 738.3 नममी होती है। यानी इस अवनध मे् राज्य मे् अब
तक 32 प््नतशत अनधक बानरश हुई है ।

अज़रबैजान से कुख़यात गै़गस़टर मयंक ससंह को
प़़त़यारोसित कर लाया गया  रांची 
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रांची ,  अजरबैजान से प््त्यर्पण के बाद झारखंड आतंकवाद
ननरोधी दस््े (एटीएस) द््ारा    ग्ैगस्टर मयंक नसंह को शननवार
सुबह रांची  लाया गया.  बताया जाता है नक झारखंड एटीएस के
रुनलस अधीक््क ऋषव कुमार झा के नेतृत्व मे् एटीएस के दल ने
दोनो् देशो् के बीच प््त्यर्पण संनध के अनुसार औरचानरकताएं रूरी
कर मयंक नसंह उर्फ   सुनील मीणा को वारस लाने के नलए
आजरबैजान का दौरा नकया.लोरेस गै्ग का भी री करीबी बताया
जाता है यह अरराधी। कनित अरराधी सुनील नसंह मीणा उर्फ
मयंक नसंह मूल र्र से राजस्िान के अनूरगढ् नजले के मंडी
िाना के््त्् के घड्साना का रहने वाला है। 

रांची हवाई अडे्् रर रहुंचने के बाद झा ने कहा, “झारखंड
रनुलस क ेइनतहास मे ्यह रहला सरल प्त्य्र्पण ह.ै हमे ्उमम्ीद है

नक नवदेश मे् मौजूद बाकी अररानधयो् को भी जल्द ही प््त्यर्पण या
ननव्ापसन के जनरए वारस लाया जाएगा.” उन्हो्ने कहा, “यह एक
बड्ी उरलब्धध है और इसका श््ेय हमारे रुनलस महाननदेशक,
मुख्यमंत््ी और राज्य व के्द्् सरकार के सहयोग को जाता है.”


