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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैनिक समाचार पत्् 

‘‘
लरशत्ा चाहे इस िरती

पर कोई भी हो, सबका
लसफ्क एक ही पासवड्म है
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रक््ा द सेलवयर की ओर से प््स््ुत ��
� गरबा महोतस्व मे ्लवशेष अपील �
हमारी रक््ा द सेलवयर की ओर से

रक््ा गरबा डांलडया एवं दुगा्म पूजा महोतस्व मे ्आिे वाले सभी लोगो ्से लविम्् लिवेदि है—
� इस िवराल््त एक सेवा ड््ाइव चलाई जा रही है �

आप अपिे घर से लाएँ और दाि करे:्
n� पुरािे कपड्े
n� पुरािे कंबल

n� पुरािे जूते-चपप्ल
n� बच््ो ्के ललए बैग

n� लकताबे्
� आपका छोटा-सा योगदाि लकसी जर्र्तमंद के जीवि मे ्बडा् बदलाव ला सकता है �

सथ्ाि:
रक््ा गरबा डांलडया एवं दुगा्म पूजा महोतस्व

रामलीला मैदाि के सामिे, आरटीओ ऑथोलरटी के पास
सेकट्र 10 डीडीए ग््ाउंड, िई लदलल्ी

लवशेष सूचिा ��
� िवराल््त मे ्मातारािी की खंलडत मूलत्मयाँ, टूटे हुए फो्टो, पुरािी चुिलरयाँ

और िवराल््त मे ्बोए गए जवारो ्का लवसज्मि
n� दशहरे के दूसरे लदि

n�� लदिांक : 3 अकट्ूबर की सुबह
n� सथ्ाि : रक््ा िवराल््त गरबा एवं दुगा्म पूजा ग््ाउंड

सथ्ाि लववरण:
रामलीला मैदाि के सामिे,

आरटीओ ऑथोलरटी के पास,
सेकट्र 10 डीडीए ग््ाउंड, िई लदलल्ी

संपक्क सूत््:
इंदु राजपूत – 9210210071

� सभी श््द््ालुओ ्से लिवेदि है लक इस पावि लवसज्मि मे ्सहभागी बिे।् �

हिट इंहडया 800 हकिोमीटर साइहकि
यात््ा संपन्न, खेि हदवस पर हदखा उत्साह

परिवहन रवशेष न्यूज 
नई दिल्ली। राष््््ीय खेल कदवस के मौके पर

इस बार कफटनसे और खलेो ्का रगं कछु अलग ही
देखने को कमला। मेजर ध्यानरंद राष््््ीय खेल
महोतस्व क ेतहत आयोकजत 800 ककलोमीटर लबंी
साइककल यात््ा न ेदशेभर मे ्कफट इकंडया का सदंशे
फैलाते हुए रकववार को मेजर ध्यानरंद नेशनल
सट्केडयम मे ्समापन ककया।

यह यात््ा साइककलसट् योगेद्् ्कसहं, मदन लाल,
डा कवक््म कसंह ने तीन सपोट्थ स्टाफ के सार
साइककल रलाकर तय की। समापन समारोह मे्
के्द््ीय युवा मामले एवं खेल मंत््ी डा. मनसुख
मडंाकवया कवशरे रप् स ेमौजदू रह।े

केद्््ीय मतं््ी मडंाकवया न ेकहा कक खले कवेल
प्क्तसप्िा्थ नही,् बलक्क जीवन जीन ेकी कला ह।ै कफट
इकंडया मवूमेट् सव्सर् और सक््कय भारत की कदशा मे्
बड्ा कदम है और यह प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के
कवककसत भारत 2047 कवजन को मजबतूी दतेा ह।ै

यह ऐकतहाकसक यात््ा 24 अगस् ्को प्य्ागराज
स ेशरु ्हईु री। रास्् ेमे ्फतहेपरु, कानपरु, ओरई,
झांसी और ग्वाकलयर होते हुए कदक्ली पहुंरी।
प््यागराज से शुर्आत मे् 1000 से अकिक
साइलक्लगं प््केमयो ्न ेभाग कलया।

फतेहपुर और कानपुर मे् जनप््कतकनकियो् व
कखलाक्डयो ्न ेदल का सव्ागत ककया, वही ्झासंी मे्

मेजर ध्यानरंद के पकरवार से भी मुलाकात हुई।
ग्वाकलयर मे् सांसदो् और एनसीसी कैडेट्स की
सक््कय भागीदारी ने इसे एक जन आंदोलन का
सव्रप् कदया।

कदक्ली पहुंरने पर इस यात््ा को लोकक््पय
कफटनेस काय्थक््म संडे आन साइककल से जोड्ा
गया, कजसे भारतीय खेल प््ाकिकरण और कफट

इकंडया मवूमेट् क ेतहत आयोकजत ककया गया।
प्क्तभाकगयो ्न ेइसमे ्कहसस्ा लकेर कफटनसे के

प्क्त अपनी प्क्तबद्त्ा कदखाई। यह अकभयान पफेी,
सप्ोटस््थ अराकरटी आफ इकंडया और ब्ह्म्ाकमुारीज
सप्ोटस््थ कवगं क ेसहयोग स ेआयोकजत हआु। पफेी के
राष््््ीय सकरव डा.ं पीयरू जनै न ेकहा कक इस यात््ा ने
कफटनसे को एक जन आदंोलन का रप् कदया ह।ै

सट्ॉल प््स््ाव: 
सिंगल िाइड ओपन स्टोल: 2000

कॉन्नर िाइड स्टोल: 3500
तीन िाइड ओपन स्टोल: 4500

सिर्फ एक टेबल: 1000
सिर्फ दो टेबल: 1250

काय्मक््म लववरण:
रक््ा गरबा-डांसडया और दुग्ान पूजा महोत्िव

स्थान: डीडीए ग््ाउंड, रामलीला ग््ाउंड के िामने, स्टेट ट््ांिपोट्न
अथॉसरटी के बगल म्े, PNB ब्ैक के पीछे, िेक्टर 10, द््ारका, नई सदल्ली 110075

तारीखे:् 22 लसतंबर से 2 अकट्ूबर 2025
* दुकान का आकार: 10 रीट x 10 रीट

* शासमल िुसवधाएँ:
* 2 कुस्िनयाँ    * 2 टेबल

*लाइट व चास्जि्ग प्वाइंट 

भुगताि की शत््े:्
* अस््गम भुगतान आवश्यक

* बुसकंग के िमय 50% भुगतान
* कब्जे के िमय 50% भुगतान

संपक्क: इंदु राजपूत
मोबाइल: 9210210071

रक््ा गरबा-
डांहडया और दुग्ाा
पूजा महोत्सव

टेप्ल आफ ललबरलाइजेशि एंड वेलफेयर अलाइड ट््सट् पंजीकृत के सदसय्
बििे के ललए िीचे लदए गए गूगल फाम्म पर कक्लक करे ्और भरकर जमा करे,
लपंकी कुंडू, महासलचव टोलवा ट््सट् (पंजीकृत अंडर सेकश्ि 60), िीलत
आयोग भारत सरकार द््ारा मानय्ता प््ापत्, एमएसएमई मे ्पंजीकृत 
https://forms.gle/VEThcFgMcknGFc1u9

राष््््ीय खेल दिवस के अवसर पर 800 दकलोमीटर की साइदकल यात््ा का समापन दिल्ली मे् हुआ। इस यात््ा का
उद््ेश्य दिट इंदिया मूवमे्ट को बढ्ावा िेना था। के्द््ीय मंत््ी मनसुख मंिादवया ने खेलो् को जीवन जीने की कला
बताया। प््यागराज से शुर् होकर यह यात््ा कई शहरो् से गुजरी और इसे जन आंिोलन का र्प दिया गया।

सजंय बाटला 
- लोकततं्् कय्ा ह ैऔर हम इसक ेललए क््ते्् से

प््लतलिलि को अपि ेमतो ्का प््योग कर कय्ो्
भजेत ेह ैकय्ा कभी सोचा ह ैलकसी ि।े 

- जिता क ेद््ारा मतो ्क ेद््ारा ही कय्ो्
सरकार बिाई जाती है ्? 

- कय्ा आज की राजिीलत सच मे ्जिता के
लहत क ेललए ह ै? 
नई दिल्ली। हकीकत तो यह है कक आज की

राजनीकत सत््ा पद और सव्ार्थ का खले बनकर रह
गई ह।ै ससंद, कजस ेलोकततं् ्का मकंदर कहा जाता है
वहा ंजनता द््ारा प्क्तकनकितव् करन ेक ेकलए भजे ेगए
नेता समािान कनकालने के बजाय गाली-गलौज
और हगंाम ेपर उतर आत ेहै।् 

जनता क ेटकैस् क ेकरोड्ो ्रप्य ेखर्थ कर ससंद
रलाई जाती है्, लेककन नतीजा  शून्य। जनता का
पसैा हो रहा है ्बबा्थद और उसक ेबदल ेफल शनूय्
और सार ही भर जाती है् नेताओ् की जेब। कबना
मेहनत कमाई खाने की भूख ने राजनीकत को
खोखला कर कदया ह।ै 

अब सवाल यह उठता है की जनता की
समस्याएँ कौन उठाएगा जब चुना हुआ
प्द्तदनदि अपनी जबे भरन ेपर उतार ्हो जाएगा
और जनता की परशेादनयो ्को ससंि मे ्उजागर
कर उसक ेदलए हल की मागं ही नही ्करगेा ? 

सड्को् की हालत खस््ाहाल, गाँव- शहर मे्

लोग परशेान, सव्ासथ्य् और कशक््ा बदहाल, लकेकन
संसद मे् बैठे नेता इन मुद््ो् पर रुप्पी सािे गाली
गलौज कर ससंद की काय्थवाही मे ्बािा डालन ेमे्
लग ेहै।् उनह्े ्कसफ्फ सत््ा राकहए, कसु््ी राकहए और
जाकत-िम्थ की राजनीकत राकहए। 

हमारी गलकतयो ्का पकरणाम और कवडबंना ह ैकक

एक अनपढ् नेता के समक्् बेबस वर््ो् की ककठन
परीक््ा पास करके बना अकिकारी हार जोड्कर
खड्ा होता ह।ै 

यह कैसा लोकतंत्् है? क्या यही व्यवस्रा
हमारे संकविान कनम्ाथताओ् ने सोरी री जहाँ
काकबकलयत की नही,् कसफ्फ सत््ा की हकैसयत की कद््
हो। 

नतेा रनुावो ्मे ्वादो ्की झड्ी लगात ेहै ्और कसु््ी
पर बैठते ही जनता को भूल जाते है्। संसद को
अखाड्ा बनाकर उसकी गकरमा का बार-बार
अपमान कर रह ेह।ै 

अभी भी समय ह ैजनता जागरक् बन ेऔर जो
नतेा कसफ्फ अपन ेलालर क ेकलए ससंद नही ्रलने
देते, जनता का पैसा बब्ाथद करते है्, नफ्रत और
हगंामा फलैात ेहै ् उनका सामाकजक बकहषक्ार करना
शरु ्कर।े 

जब तक राजनीदत को सेवा और समप्पण
का माध्यम नही् बनाया जाएगा, तब तक
लोकततं् ्खोखला ही रहगेा। ससंि मदंिर तभी
कहलाएगी, जब संसि मे् जनता की आवाज्
गूजंगेी ना की नतेाओ ्की गाली-गलौज।

क्या हम भारतीय संसद मे् नेताओ् को जनहहत काय््ो् के प््हत हनयम
अहिहनयम बनाने के हिए भेजते है् या गािी गिौज करने, बड्ा सवाि ?
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राजेन्द्् रंजन गायकवाड़
िेवाचनवृत्् जेल अधीक््क 

चिलािपुर,छत््ीिगढ् जेल िे चरहा  बंचिनी अनीता को उिकी िगी लड़की
अपने पाि रखने िे मन करती है तो िुरिंंा कमंंी
थिंानीय िानेिार के िहयोग िे अनीता के पचत के घर

छोड़� आते है। कुछ चिन तक अनीता अपने घर मे न रहती
लेचकन पचत ताने और शारीचरक और मानचिक  कषंं िे
अनीता घर छोड़कर चबना चकिी को बताए अजंंात जगह भाग
जाती  है।

अनीता घर िे भागी तो उिके पैरो ंमे ंजैिे नई जान आ गई
िी। वषंंो ंििुराल की  चजंललंत भरी  जिंिगी चफर जेल की
िजा  ने उिके शरीर को कमजोर कर चिया िा  लेचकन मन
की पीड़ां ने उिे और मजबंूत बना चिया। वह रात के अंधेरे में
शहर की गचलयो ंिे गुजरती हुई, चबना चकिी मंचजल के िलती
रही। पीछे छूट गया िा वह घर, जहां कभी पयंार की उममंीि
िी, लेचकन अब चिफकं ताने और मारपीट। उिकी बेटी, जो
उिकी िगी िी, ने भी मुंह फेर चलया िा। "मां कैि मे ंिी, अब
िमाज कयंा कहेगा?"  यही बहाना िा। पचत का लांछन िा
चक अनीता का िचरिंं ठीक नही ंिा। 

अनीता िोिती, कयंा बाजांर की यह िंथकंृचत इतनी क्ंंर है
चक चरशतें भी खरीि-फरोखतं की िीज ंबन गए है?ं जहां
वयंसकंतगत थवंाििं पचरवार की नीवं चहला िेता है। िुबह होने िे
पहले वह एक छोटे िे बि थटंैिं पर पहुंिी। जेब मे ंकुछ पैिे
िे, जो जेल िे चरहा होने पर चमले िे। वह बि मे ंिवार होकर
िूर के एक गांव की ओर चनकल पड़ीं, जहां उिकी एक पुरानी
िहेली रहती िी – राधा। राधा भी जीवन की ठोकरे ंखा िुकी
िी  लेचकन उिने कभी हार नही ंमानी। अनीता को याि
आया, जेल मे ंराधा ही िी जो कहती िी, "जीवन कैिखाने िे
बाहर भी कैि जैिा है  लेचकन खुि को आजाि करने की िाबी
तेरे पाि है।" गांव पहंुिकर अनीता राधा के घर गई। राधा ने
उिे िेखते ही गले लगा चलया। "अनीता िीिी, तुम आ गई?ं
मैनें िुना िा तुम चरहा हो गई हो। अनीता ने िारी कहानी िुना
िी  बेटी का इनकार, पचत की क्ंंरता, और पचरवार का टूटना।
राधा ने कहा, "यह िौर ही ऐिा है, िीिी। बाजांर ने िबको
चिखा चिया चक पयंार नही,ं पैिा और थटंेटि महतवंपूणिं है। 

पचत-पतनंी का चरशतंा अब िौिा बन गया है, मां-बेटी और
बाप – बेटे  का बंधन भी वयंसकंतगत महतवंाकांिंंाओ ंकी भेटं
िढ ंरहा है। लेचकन हम जैिे लोग ही बिलाव ला िकते है।ं"
राधा एक छोटा िा मचहला थवं िहायता केदंंं िलाती िी, जहां
पीचड़ंत मचहलाएं आती।ं अनीता को वहां काम चमल गया –
चिलाई चिखाना, बचंंो ंको पढांना। धीरे-धीरे अनीता ने िंुि
को िंभाला। लेचकन एक चिन उिकी बेटी का फोन आया।
"मां, मुझे माफ कर िो। मै ंिर गई िी िमाज िे। पापा ने भी
िबाव िाला िा । अब मै ंअकेली हंू, मेरे पचत ने भी  मुझे भी
घर िे चनकाल चिया कयंोचंक मैनें तुमहंारे चलए आवाज उठाई।" 

अनीता का चिल चपघल गया, लेचकन उिने कहा, "बेटी,
चरशतंे टूटते है ंतो जुड़ ंभी िकते है,ं लेचकन मजबूत नीवं पर।
आ जा बेटा - यहां, हम िाि चमलकर नई शुरआंत करेगंे।"
कुछ महीनो ंबाि, अनीता, राधा और उिकी बेटी ने चमलकर
एक छोटा िा िामुिाचयक थवं  िहायता  केदंंं खोला, जहां टूटे
पचरवारो ंको जोड़नें का काम होता। वहां चिखाया जाता चक
बाजांर की िकािौधं मे ंखोए चरशतंो ंको कैिे बिाया जाए।
वयंसकंतगत थवंाििं िे ऊपर उठकर, पयंार और िमझिारी िे।
अनीता अब कैि की बंचिनी नही ंिी, बसलंक आजािी की
चमिाल बन गई िी। लेचकन कहानी यहां खतमं नही ंहोती –
जीवन की जंग जारी िी, और हर चिन नई िुनौचतयां लाती।
कयंा अनीता का पचत कभी लौटेगा? या िमाज बिलेगा?
िमय बताएगा..

जड्, चैतन्य, ब््ह्म

जडु को जानना भवजुुान है  भवजुुान वसुुु, पदाथुा, भनयम,
ऊजुाा, समय, सुथान और पभरवतुानिील जगत का अधुययन
करता है। यह सब जडु-ततुव की अभिवुयकुतत है।
चैतनुय को जानना आधुयातुम है। आधुयातुम "आतुम" से जुडुा
है। आतुमा या चेतना का अधुययन केवल तकुक या पुुयोगिाला
से नहीु, बकुकक अनुिव, धुयान, तप, अंतदुाृभुुि/भदवुयदृभुुि से
होता है।
बुुहुम को जानना भवजुुान व आधुयातुम दोनोु है। बुुहुम वह मूल
है भजसमेु जडु और चैतनुय दोनोु एक साथ समाभहत हैु।
तुयोभक कद व चैतनुय दोनोु मेु ही बुुहुम है। बुुहुम को जानना
मतलब दोनोु को एक ही सतुय मेु देखना है।
“जडु का बोध भवजुुान है,
चैतनुय का बोध आधुयातुम है,
और बुुहुम का बोध भवजुुान और आधुयातुम दोनोु की संपूणुाता
है।”

प््ेम पच््ीसा ( भाग 17 )

सूर्य की 12 कलाएँ (द््ादश कला)
सू यंि की 12 कलाएँ (िंंािश

कला) भी वचैिक और परुाचणक
गंंिंो ंमे ंवचणंित है।ं

ये कलाएँ िूयिं के बारह रपं मानी
जाती है,ं जो िाल क े12 माि और 12
राचशयो ंि ेभी जड़ुीं है।ं

हर कला एक चवचशषंं ऊजांि, गुण
और पंंभाव रखती ह।ै

ियू्य की 12 कलाएँ
(िथंकंतृ नाम + िचंंंिपतं अिंि)
1. Tapini (ताचपनी) – ऊषमंा

और जीवन िने ेवाली शसकंत
2. Tapini-ā (ताचपनीआ) –

तप और बल को बनाए रखन ेवाली
3. Dhūmrā (धूमंंा) –

धुधँलापन, मघे और वषांि ि ेजड़ुीं
4. Marīci (मरीचि) – चकरणों

का संंोत
5. Sphaṭikā (थफंचटका) –

चनमंिलता और पारिचशंिता
6. Sudarśanā (िुिशंिन) –

शभु िचृंंष और थपंषंंता
7. Kha (ख) – आकाशीय

चविंंार की शसकंत
8. Viśvakarmā(चवशंंकमांि)

– िजृन और चनमांिण की ऊजांि
9. Viśva-rūpā(चवशंं-रपंा)

– िमिंं रपंो ंमे ंवयंापी
10. Sāmā (िामा) – िंतुलन

और िमरिता

11. Sarvātmā (िवांितमंा) –
िबक ेआतमंा मे ंसथंित

12. Vyāpinī (वयंाचपनी) –
िवंििंं वयंापतं रहन ेवाली

महतव्
* ये 12 कलाएँ िूयिं के िंंािश

आचितयं (माचिक रपं) ि ेजड़ुीं है ं—
जिै ेचमिंं, रचव, िचवता, भान,ु पषूा, अकंक,

आचि।
* वचैिक जयंोचतष मे ंइनहंे ं12 राचशयों

और ियूंि क ेवाचषंिक िकंं ि ेजोड़ां गया
ह।ै

* योग मे ंय े12 कलाए ँपंंाण-ऊजांि के
12 मखुयं पंंवाह मानी जाती है,ं जो िाल
भर अलग-अलग िमय पर पंंबल होती
है।ं

जब हमार ेप्य्ासो ्की
सराहना नही ्होती, तो ?
प्शंिंा िबको पििं ह!ै!! पंंशिंा पंंरेणा ितेी ह।ै िोशल मीचिया पर

लाइकिं हमे ंपििं ह,ै चजतनी जंंयािा हमारी िराहना होती ह,ै उतना ही
जंंयािा हम मलूयंवान महििू करत ेहै,ं और उतना ही जंंयािा हम योगिान

िनेा िाहत ेहै,ं उतना ही जयंािा हम, अपन ेकायंि को आग ेबढांत ेहै।ं
कभी-कभी, हम यह िचुनचंंित करन ेक ेचलए बहतु पंंयाि करत ेहै ंचक

हमार ेआि-पाि क ेलोगो ंका जीवन ििुार ंरपं ि ेिल,े िब खशु रहे।ं हम,
ििुरो ंकी हर छोटी-बड़ीं जरंरंत का धयंान रखत ेहै,ं अपनी चजंममंिेाचरयाँ
चनभात ेहै,ं और ििूरो ंको आराम पहुिँान ेक ेचलए हर िभंव पंंयाि करत ेहै।ं
हालाचँक, जब हमार ेपंंयािो ंको लाइकिं रपंी मानयंता नही ंचमलती, तो हम
अपंंशचंित और चनराश महििू कर िकत ेहै।ं कभी कभी चिड़चंिड़ांपन हावी
हो जाता ह।ै 

अगर ििूर ेहमारी महेनत को न पहिान पाए,ँ तो चनराश कयंो ंहो ं? हालाचँक
जब हमार ेपंंयािो ंपर धयंान नही ंचिया जाता, तो यह हमार ेचलए चनराशाजनक
हो िकता ह,ै लचेकन हमे ंयह याि रखना जरंरंी ह ैचक खिु जरा ि ेभी कमतर
नही ंह,ै हम पंंयािरत है,ं हम कछु करना िाहत ेहै।ं आचिंरकार, लोग जानते
है ंचक हम अपन ेआि-पाि क ेलोगो ंक ेजीवन को चकतना बहेतर बना रह ेहै।ं 

आजकल हम िोशल मीचिया िंंारा तय करन ेलग ेहै ंचक कौन हमे ंपििं
करता ह ैऔर कौन नही!ं!! लचेकन कयंा यह िही ह ै? मोिीजी को िोशल
मीचिया मे ंिार ि ेपािं करोड़ ंलोग फोलो करत ेहै,ं लचेकन उनक ेनाम िे
भाजपा को तीि ि ेपैतंीि करोड़ ंवोट चमलत ेह,ै जो उनक ेिाहन ेवाल ेह।ै तो
कयंा मोिीजी चक लोकचंंपयता िोशल मीचिया तय कर िकता ह ै? नही ंऐिे
बहतु ि ेलोग ह ैजो हमे ंिाहत ेह ैलचेकन अपनी पंंचतचंंकया वयंकतं नही ंचकया
करत े!!! यह बात िमझनी पड़ंगेी चक लाइकिं पमैाना नही ंह,ै हमारा चवशंंाि,
हमारी महेनत, हमारी लगन, हमार ेकायंि ओर हमारी भावनाए ंतय करती ह ैचक
लोग हमे ंचकतना िाहत ेह।ै 

खशु रहो, पयंार ि ेरहो, मजबतू बनो, चितंा मत करो........खिु ि ेपयंार
करो, जीवन क ेहर पल का आनिं लो...जीवन िुिंर ह,ै खबू खलुकर जीओ।

िदा_मस्_्रहे,् सव्सथ्_रहे।्

"उपाय...1" :- 
खािी पेट
1 चम्मच अिसी का चूण्ा लदन मे् 3 बार।
1 चम्मच धलनया पाउडर 1 बार।
1 चम्मच बल्डसोप 1 बार।
आप इसे लबना चूण्ा के खा सकते है् या सुबह
गम्ा पानी के साथ िे सकते है्।
इसे 3 महीने तक रोज्ाना 
खािी पेट िे।
"उपाय...2" :-
सुबह नहाते समय, अपने मुँह मे् गम्ा पानी भरे्
और नहाने के बाद तक पानी को ऐसे ही रखे्।
इससे थायरॉइड ग््ंलथ सल््कय होती है और
सुचार् र्प से काम करती है।
"उपाय...3" :-
अनुिोम लविोम प््ाणायाम 7 लमनट।
उज््ायी प््ाणायाम 10 लमनट।
कपािभालत 10 लमनट।
यह प््ाणायाम रोज् सुबह और शाम करे्।
"उपाय...4" :-

अगर आपका वज्न बढ् गया है, 20
लमिीिीटर कद््् का रस लपएँ।
एक लगिास गम्ा पानी मे् 20 लमिीिीटर
एिोवेरा का रस और 10 बूँद तुिसी का रस
लमिाएँ।
"उपाय...5" :-
रोज्ाना तांबे के बत्ान का पानी लपएँ।
"उपाय...6" :-
एक किम के आकार की 4 नालरयि की जड्े्
िे् और उनका काढ्ा बनाकर 21 लदनो् तक
रोज् शाम को लपएँ।
"उपाय...7" :-
रात को दाँत ब््श करके सो जाएँ। सुबह उिते
ही अपनी िार से अपनी थायरॉइड ग््ंलथ को
स्पश्ा करे् और उसे 10 से 12 बार हक्के हाथो् से
रगड्े्।
"उपाय...8" :-
एक गम्ा सूती कपड्े की पट््ी बनाएँ जो
थायरॉइड ग््ंलथ को स्पश्ा करे और रात मे् 30
लमनट तक रखे्।

"उपाय...9" :-
रोज्ाना सोते समय सोने का कोई आभूषण इस
तरह रखे् लक वह रात भर थायरॉइड ग््ंलथ को
स्पश्ा करे।
"उपाय...10" :-
अपने आहार से सफेद नमक का प््योग बंद
कर दे् और उसकी जगह
सै्धव नमक और कािा नमक इस््ेमाि करे्।
"उपाय...11" :-
एक मुट््ी चंदन का चूण्ा, एक मुट््ी नीम के पत््े
िे् और चूण्ा को उबािकर 21 लदनो् तक रोज्
रात को सोते समय अपनी थायरॉइड ग््ंलथ के
पास गम्ा रखे्।
"उपाय...12" :-
चूँलक अत्यलधक तनाव आपकी बीमारी का मूि
कारण है, इसलिए तनावमुत्त जीवन जीने,
पय्ााप्त नी्द िेने और सुखी जीवन जीने का
प््यास करे्। योग प््ाणायाम ध्यान आहार से
आप अपनी बीमारी को 100% िीक कर
सकते ह्ै।

थायरॉइड के उपाय एवं उपचार

उजैन मे ंसथंित चिंतामन गणेश मंचिर शंंदंंा और रहथयं का
अचंंितीय केदंंं माना जाता ह।ै यह मचंिर भगवान गणशे के
उन िार पंंचिदंं थवंयंभू गणेश मंचिरो ंमे ंिे एक है, जहां

भगवान गणेश मूचतंि रपं मे ंथवंयं पंंकट हुए िे।
चितंामन' का अिंि ह ैचितंाओ ंको हरन ेवाला। इिचलए,

मानयंता ह ैचक इि मचंिर मे ंजो भी भकतं िचंं ेमन ि ेपंंािंिना
करता ह,ै उिक ेजीवन की िारी परशेाचनया ँऔर चितंाए ँिरू हो
जाती है।ं यहा ँक ेगणशेजी चितंा िरू करन ेवाल ेऔर चवघनंहतांि
मान ेजात ेहै।ं यह मचंिर उजंंनै मे ंचशपंंा निी क ेचकनार ेसथंित ह।ै

इिे उजंंैन के िबिे पंंािीन और पंंचिदंं मंचिरो ंमे ंचगना
जाता है।

चिंतामन गणेश जी की खाचियत
पौराचणक मानयंता है चक मूल मंचिर रामायण काल का है

और इिकी थिंापना िीता ने की िी । थवंयं िीता माता ने
रामजी के िाि वनवाि काल मे ंयहाँ पूजा की िी। मंचिर में
भगवान गणेश के तीन रपं चवराजमान है ं- चिंतामण जो
शंंीराम िंंारा थिंाचपत है।ं

िूिरा इचछंामण, जो लकंंंमण िंंारा थिंाचपत है और तीिरा
चिचंंदचवनायक, जो माता िीता िंंारा थिंाचपत ह।ै यह चंंिथवंरपं
थिंापना इिे अनयं गणेश मंचिरो ंिे चवचशषंं बनाती है। यहाँ

गणेश जी के िाि चरचंंद और चिचंंद चवराजमान है।ं मंचिर में
हनुमान जी की पाँि मूचतंियाँ भी है,ं जो िाहि और भसकंत का

पंंतीक है।ं गभंिगृह मे ंगणेश जी की मूचतंि आधी भूचम मे ंधंिी हुई
है, जो अतयंंत िुलंिभ है।

यहाँ चवराचजत गणेशजी की मूचतंि थवंयंभू (थवंतः पंंकट
हईु) मानी जाती ह,ै चजि ेमनषुयं िंंारा थिंाचपत नही ंचकया गया।
भकतं मानते है ंचक भगवान गणेश थवंयं यहाँ चवराजमान होकर
अपने भकतंो ंकी चिंताएँ हरते है।ं एक मानयंता यह भी है चक
उजंैंन के राजा चवकंंमाचितयं ने इिे शंंीयंिंं की िंरिना के
अनुिार बनवाया िा। कहा जाता है चक राजा चवकंंमाचितयं की
पूजा और तपथयंा िे पंंिननं होकर गणेश जी ने थवंयं को मूचतंि
थवंरपं मे ंपंंकट चकया और यही ंचवराजमान हो गए। वैिे,
इचतहािकारो ंका मानना है चक यह मंचिर परमार वंश के काल
(लगभग 11वी ंििी) का है।

गणेश ितुिंंी मे ंइि मंचिर मे ंकाफी भीड़ होती है। चववाह,
िंतान, थवंाथथंयं और मानचिक शांचत के चलए यहाँ चवशेष
पूजन चकया जाता है। हजारो ंभकतं मानते है ंचक यहाँ गणेशजी
की आराधना करन ेि ेचितंा, िखु और चवघनं थवंतः िरू हो जाते
है।ं

िैिंं माह के बुधवार को चवशेष पूजा होती है। शंंदंंालु
मननंत का धागा बांधते है ंऔर उलटंा थवंाचंंिक बनाते है।ं यह
परंपरा केवल इिी मंचिर मे ंपंंिचलत है। यहाँ चकिान अपनी
फिल कटने के बाि िबिे पहले भगवान को अचपंित करते है,ं
चजििे कृचष कायंंो ंमे ंबाधा िूर होती है।

उज््ैन का चिंतामन गणेश मंचिर: भक्तो् की चिंताएँ हरने वाले
इस मंचिर मे् भगवान गणेश मूच्ति र्प मे् स्वयं हुए थे प््कट

--- सजंय अग्व्ाला, जलपाईगडु्ी, पश््िम बगंाल
[लखेक शपछल े18 वर््ो ्स ेवाशिजय्-अथ्थशास््् ्क ेशशक्क्,

शवत््ीय एव ंकर सलाहकार है]्

“मुफ्त की चीज् पर लदि लफदा,
जेब खािी हो जाए तो त्या हुआ।”

आज के उपभोत्ता व्यवहार को अगर एक िाइन मे् समझाना हो तो
यही कहा जा सकता है लक "Free" शब्द सुनते ही आदमी की
सोच का गलणत बदि जाता है। माक््ेलटंग मैनेजमे्ट के सबसे पुराने
और सबसे कारगर हलथयारो् मे् से एक है फ््ी ऑफर। यह लसफ्फ
एक रणनीलत नही् बक्कक मनोलवज््ान का खेि है। ग््ाहक को भिे
ही उस चीज् की ज्र्रत न हो, िेलकन मुफ्त मे् लमि रही है तो उसे
अपनाने की संभावना िगभग सौ प््लतशत तक बढ् जाती है।
सोलचए, गिी–मोहक्िे के नुक््ड् पर खड्े होकर अगर कोई कहे
लक “फ््ी सै्पि है, िीलजए” – तो त्या आप लबना देखे लनकि
जाएंगे? शायद नही्। भिे ही आपको उसकी ज्र्रत न हो, िेलकन
लदमाग कहेगा – “चिो रख िेते है्, कभी काम आ जाएगा।” यही
है वह जादू जो फ््ी ऑफर पैदा करता है। मनोलवज््ालनयो् का मानना

है लक जब इंसान को कोई चीज् मुफ्त मे् लमिती है तो उसके लदमाग
मे् “लरस्क ज्ीरो” का अिाम्ा बजता है। मतिब उसे िगता है लक
कोई घाटा नही् है, बस फायदा ही फायदा है। और यही् से कंपलनयां
उपभोत्ता की इसी कमजोरी को अपनी सबसे बड्ी ताक्त बना िेती
है्।
भारत मे् ही देख िीलजए। लमिाई की दुकान हो या मोबाइि लरचाज्ा,
हर जगह "एक के साथ एक फ््ी" का बोड्ा टंगा होता है। त्योहारो्
के सीज्न मे् तो जैसे "फ््ी ऑफर" का बाढ् आ जाता है – साबुन
के साथ लडब्बा, लबस्कुट के पैकेट के साथ कप और टूथपेस्ट के
साथ टूथब््श। मज्े की बात यह है लक ग््ाहक अत्सर मूि चीज् की
त्वालिटी या कीमत पर ज्यादा ध्यान नही् देता, बक्कक यह सोचकर
संतुष्् हो जाता है लक “कम से कम कुछ तो फ््ी मे् लमि रहा है।”
फ््ी ऑफर का यह जादू लसफ्फ छोटे-मोटे सामान तक सीलमत नही्
है। बड्े-बड्े ब््ांड भी इसी रणनीलत का इस््ेमाि करते है्। कार
कंपलनयां गाड्ी खरीदने पर मुफ्त सल्वास देती है्, मोबाइि कंपलनयां
डाटा पैक पर मुफ्त एसएमएस देती है् और ई-कॉमस्ा कंपलनयां तो
"फ््ी लडिीवरी" के नाम पर पूरा माक््ेट जीत चुकी है्। "फ््ी
लडिीवरी" असि मे् मुफ्त नही् होती, उसका खच्ा प््ोडत्ट की
कीमत मे् पहिे ही जोड् लदया जाता है। िेलकन ग््ाहक के लदमाग मे्

यह अहसास बैि जाता है लक उसे कुछ फायदा हो रहा है। यहाँ तक
लक लडलजटि युग म्े तो "फ््ी" का जादू और भी गहरा हो गया है।
फेसबुक, इंस्टाग््ाम, गूगि – ये सब अपने आप मे् मुफ्त सेवाएँ
है्। कोई उनसे पैसा नही् िेता, िेलकन इसके बदिे कंपलनयां हमारे
डेटा और ध्यान का कारोबार करती ह्ै। यानी असिी कीमत हमसे
िी जाती है, िेलकन हमे् िगता है लक सबकुछ मुफ्त है। यही तो
आधुलनक माक््ेलटंग की सबसे बड्ी चाि है।
अगर इलतहास मे् जाएँ तो मुफ्त ऑफर का कांसेप्ट नया नही् है।
पुराने समय मे् भी हाट-बाजारो् मे् दुकानदार मुफ्त म्े थोड्ी मात््ा म्े
चीज् चखने के लिए देते थे। जैसे मसािे बेचने वािा थोड्ा सा
मसािा हाथ म्े रख देता था, तालक ग््ाहक उसकी खुशबू महसूस
करके खरीद िे। लमिाई वािा ग््ाहक को ‘टेक्सटंग’ के नाम पर
छोटा टुकड्ा दे देता था। उस जमाने मे् इसे “मुफ्त चखना” कहते
थे, आज इसे आधुलनक भाषा मे् “सै्पलिंग स्ट््ैटेजी” कहा जाता है।
फक्फ लसफ्फ इतना है लक पहिे यह स्थानीय स््र पर होता था, अब
यह एक ग्िोबि माक््ेलटंग टूि बन चुका है। आज के जमाने म्े
ग््ाहक खुद को बहुत स्माट्ा समझते ह्ै। वह सोचते है् लक वह
कंपनी की चाि को समझते है्। िेलकन हकीकत यह है लक
माक््ेलटंग वािो् का गलणत हमेशा एक कदम आगे होता है। जब आप

"एक के साथ एक फ््ी" मे् प््ोडत्ट िेते ह्ै, तो अत्सर आपने उतना
ही खच्ा लकया होता है लजतना दोनो् पर अिग-अिग करने पड्ता।
कंपलनयो् को घाटा नही् होता, बक्कक लबक््ी बढ् जाती है।
मजेदार बात यह है लक मुफ्त ऑफर से ग््ाहको् म्े “खुशी का
हाम््ोन” भी एक्तटव हो जाता है। लरसच्ा बताती है लक फ््ी चीज् लमिने
पर इंसान के लदमाग म्े डोपालमन लरिीज् होता है, जो वैसा ही
अहसास देता है जैसा िॉटरी जीतने या लगफ्ट लमिने पर होता है।
यानी यह लसफ्फ आल्थाक फायदा नही् बक्कक भावनात्मक संतुल््ष भी
देता है। त्योहारो् का उदाहरण िीलजए। लदवािी, होिी, ईद या
ल््कसमस – हर त्योहार म्े उपभोत्ता का मूड खच्ा करने का होता
है। ऐसे समय पर कंपलनयां "फ््ी ऑफर" को हलथयार बनाकर
खरीदारी को और बढ्ा देती है्। ग््ाहक जब लगफ्ट पैक या बोनस
आइटम देखकर खरीदता है तो उसे िगता है लक उसने "स्माट्ा
लडसीजन" लिया है, िेलकन असि मे् वह माक््ेलटंग के जाि मे् फंस
चुका होता है। फ््ी ऑफर का असर इतना गहरा है लक कई बार
िोग उस प््ोडत्ट को भी खरीद िेते ह्ै लजसकी उन्हे् जर्रत ही नही्।
मान िीलजए लकसी दुकान पर साबुन के साथ कटोरी फ््ी लमि रही
है। अब अगर ग््ाहक के घर म्े पहिे से ही पय्ााप्त साबुन ह्ै, लफर
भी वह अलतलरत्त साबुन खरीद िेगा लसफ्फ उस कटोरी के िािच

मे्। यही मनोलवज््ान कंपलनयो् के लबजनेस मॉडि को मजबूत करता
है।
ऑनिाइन दुलनया म्े भी यही पैटन्ा है। कई ऐप “फ््ी ट््ायि” का
लवकक्प देते है्। एक महीने मुफ्त म्े इस््ेमाि कीलजए और लफर
सब्सल््कप्शन शुर् हो जाएगा। िोग पहिे तो खुशी-खुशी "फ््ी"
का फायदा उिाते है्, िेलकन बाद म्े जब ऑटो-लडडत्शन होता है तो
पता चिता है लक मुफ्त मे् लिया गया ऑफर असि म्े लकतना महंगा
पड्ा। िेलकन यहाँ सवाि यह है लक त्या यह फ््ी ऑफर हमेशा
ग््ाहको् के लिए फायदे का सौदा होता है? इसका जवाब है –
नही्। कई बार मुफ्त ऑफर की वजह से िोग अपनी वास््लवक
ज्र्रत से ज्यादा खच्ा कर बैिते है्। इससे बचने के लिए ज्र्री है
लक ग््ाहक “ज्र्रत” और “िािच” मे् फक्फ समझे। दूसरी तरफ
माक््ेलटंग मैनेजमे्ट के लिहाज से देख्े तो यह रणनीलत सबसे सफि
है। यह न लसफ्फ लबक््ी बढ्ाती है, बक्कक ब््ांड की पहचान भी मजबूत
करती है। ग््ाहक जब बार-बार मुफ्त मे् प््ोडत्ट या सेवा अनुभव
करता है, तो उसके मन मे् उस ब््ांड के प््लत भरोसा बढ्ता है। यही
कारण है लक आज िगभग हर इंडस्ट््ी – चाहे वह FMCG हो,
टेत्नोिॉजी हो, या सल्वास सेत्टर – फ््ी ऑफर को अपनी
माक््ेलटंग का अहम लहस्सा मानती है। भलवष्य मे् यह ट््े्ड और भी

बढ्ने वािा है। Artificial Intelligence और Data
Analytics के ज्माने मे् कंपलनयां ग््ाहको् की पसंद-नापसंद
को इतनी बारीकी से समझ पाएंगी लक हर व्यक्तत के लिए अिग-
अिग पस्ानिाइज्ड "फ््ी ऑफर" लडजाइन लकए जाएंगे। यानी गंजे
को कंघी मुफ्त मे् नही् लमिेगी, बक्कक उसके लिए शायद शेलवंग
क््ीम या टोपी फ््ी होगी।
यह समझना ज्र्री है लक "फ््ी ऑफर" की दुलनया असि मे्
"Nothing is truly free" के लसद््ांत पर चिती है।
कंपलनयां हमेशा अपने खच्ा की भरपाई कर िेती है्। फक्फ बस
इतना है लक हम ग््ाहको् को वह पलिक खुशी लमि जाती है लक
हमने कुछ लबना दाम लदए हालसि लकया। तो अगिी बार जब
आपको कोई कहे – “साबुन खरीलदए, बकेट फ््ी पाइए” या “डेटा
पैक िीलजए, कॉि फ््ी पाइए” – तो एक बार सोलचए लक सच मे्
त्या आप फ््ी मे् िे रहे है्, या लफर यह आपके ही पैसे का घूम-
लफरकर खेि है। िेलकन हाँ, यह भी सच है लक माक््ेलटंग की इस
रंगीन दुलनया मे् “फ््ी” शब्द सुनकर मुस्कुराना हर लकसी को
अच्छा िगता है। चाहे आप गंजे हो् और कंघी आपके लकसी काम की
न हो, लफर भी अगर मुफ्त लमिे तो लदि कहता है – “िे िो, त्या
पता कभी काम आ ही जाए।”

फ््ी ऑफर का जादू: लोग मुफ्त मे् कंघी भी ले ले्गे भले गंजे हो्

क्यो् करना
चाहिए
र्द््ाहिषेक
रुदुुाभिषेक िगवान भिव को
पुुसनुन करने और मनचाहा
फल पुुापुत करने के भलए
भकया जाता है, भजससे जीवन
मेु सुख, समृभुुि, िांभत और
सफलता भमलती है, साथ ही
दभरदुुता, बाधाएं, रोग और
नकारातुमक ऊजुाा दूर होती
है. भिव पुराण के अनुसार
यह एक अतुयंत पुुिाविाली
और पभवतुु अनुषुुान है, भजसे
करने से िगवान भिव की
भविेष कृपा पुुापुत होती है और
कुंडली मेु गुुहोु की
नकारातुमकता दूर होती है.

1. मनुष्य के लिए संसार मे् सबसे पहिी घटना उसका इस
पृथ्वी पर जन्म है इसीलिए प््थम भाव जन्म भाव कहिाता है
जन्म िेने पर जो वस््ुएं मनुष्य को प््ाप्त होती है् उन सब
वस््ुओ् का लवचार अथवा संबंध प््थम भाव से होता है जैसे-
रंग-र्प, कद, जालत, जन्म स्थान तथा जन्म समय की बाते्।
2. ईश््र का लवधान है लक मनुष्य जन्म पाकर मोक्् तक पहुंचे
अथ्ाात प््थम भाव से द््ादश भाव तक पहुंचे जीवन से मरण
यात््ा तक लजन वस््ुओ् आलद की आवश्यकता मनुष्य को
पड्ती है वह ल््दतीय भाव से एकादश भाव तक के स्थानो् से
दश्ााई गई है।
3. मनुष्य को शरीर तो प््ाप्त हो गया लकंतु शरीर को स्वस्थ
रखने के लिए तथा ऊज्ाा के लिए दूध, रोटी आलद खाद्् पदाथ््ो
की आवश्यकता होती है अन्यथा शरीर नही् चिने वािा
इसीलिए खाद्् पदाथ्ा, धन, कुटुंब आलद का संबंध ल््दतीय
स्थान से है।
4. धन अथवा अनय् आवशय्कता की वस््एु ंलबना श्म् क ेप््ापत्
नही ्हो सकती ्और लबना पलरश्म् क ेधन लटक नही ्सकता धन,
वस््एु ंआलद रखन ेक ेलिए बि आलद की आवशय्कता होती है
इसीलिए ततृीय सथ्ान का सबंधं, बि, पलरश्म् व बाह ुस ेहोता ह।ै
5. शरीर, पलरश्म्, धन आलद तभी साथ्ाक होग् ेजब काम करने
की भावना होगी, रल्च होगी अनय्था सब वय्थ्ा ह ैअत:
कामनाओ,् भावनाओ ्का सथ्ान चतथु्ा रखा गया ह ैचतथु्ा सथ्ान
मन का लवकास सथ्ान ह।ै 
6. मनषुय् क ेपास शरीर, धन, पलरश्म्, शकत्त, इचछ्ा सभी हो,्
लकतं ुकाय्ा करन ेकी तकनीकी जानकारी का अभाव हो अथा्ात्
लवचार शकत्त का अभाव हो अथवा कम्ा लवलध का ज््ान न हो तो
जीवनचया्ा आग ेचिना मकुश्कि ह ैपचंम भाव को लवचार शकत्त
क ेमन क ेअनत्तर जगह लदया जाना लवकास क्म् क ेअनसुार ही
ह।ै
7. यलद मनषुय् अडच्नो,् लवरोधी शकत्तयो,् मकुश्किो ्आलद स ेिड्
न पाए तो जीवन लनखरता नही ्ह ैअत: षष् ्भाव शत््,ु लवरोध,

कलिनाइयो ्आलद क ेलिए मानय् ह।ै
8. मनषुय् मे ्यलद दसूरो ्स ेलमिकर चिन ेकी शकत्त न हो और
वीय्ा शकत्त न हो तो वह जीवन मे ्असफि समझा जाएगा अत:
लमिकर चिन ेकी आदत व सफि ववैालहक जीवन आवशय्क है
और उसक ेलिए भागीदार, जीवनसाथी की आवशय्कता होती ही
ह ैअत: जीवनसाथी, भागीदार आलद का लवचार सपत्म भाव से
लकया जाता ह।ै
9. यलद मनषुय् अपन ेसाथ आय ुिकेर न आए तो उसका रगं,
रप्, सव्ासथ्य्, गणु, वय्ापार आलद कोलशशे ्सब बकेार अथा्ात्
वय्थ्ा हो जाएगंी अत: अष्म् भाव को आय ुभाव माना गया ह ैआयु
का लवचार अष्म् स ेकरना चालहए।
10. नवम सथ्ान को धम्ा व भागय् सथ्ान माना ह ैधम्ा-कम्ा अचछ्े
होन ेपर मनषुय् क ेभागय् मे ्उनन्लत होती ह ैऔर इसीलिए धम्ा और
भागय् का सथ्ान नवम माना गया ह।ै
11. दसवे ्सथ्ान अथवा भाव को कम्ा का सथ्ान लदया गया है
अत: जसैा कम्ा हमन ेअपन ेपवू्ा मे ्लकया होगा उसी क ेअनसुार
हमे ्फि लमिगेा एकादश सथ्ान प््ाकप्त सथ्ान ह ैहमन ेजसै ेधम्ा-
कम्ा लकए होग् ेउसी क ेअनसुार हमे ्प््ाकप्त होगी अथा्ात ्अथ्ा िाभ
होगा, तय्ोल्क लबना अथ्ा सब वय्थ्ा ह ैआज हम इस अथ्ा प्ध्ान
यगु मे।्
12. द््ादश भाव को मोक् ्सथ्ान माना गया ह ैअत: ससंार मे ्आने
और जनम् िने ेक ेउद््शेय् को हमारी जनम्कणुड्िी क्म् स ेइसी
तथय् को वय्तत् करती ह।ै
जनम्कणुड्ली का फल कथन:-
1. लजस भाव मे ्जो रालश होती ह ैउसी रालश क ेसव्ामी ग्ह् को उस
भाव का भावशे कहत ेहै ्ततृीय, षष्,् एकादश भावो ्क ेपापी
ग्ह्ो ्का रहना शभु माना जाता ह।ै
2. षष्,् अष्म् एव ंद््ादश भाव क ेसव्ामी लजन भावो ्मे ्रहत ेहै्
उसका वह अलनष् ्करत ेहै ्यलद वह सव्ग्ह्ी अथवा उच् ्न हो तो।
3. अपने स्वामी ग््ह से देखा जाने वािा भाव बिवान व शुभ
होता है अष््म व द््ादश भाव मे् सभी ग््ह अलनष्् फिप््द होते है्

लकंतु शुक्् द््ादश स्थान मे् बहुत प््सन्न रहता है त्यो्लक शुक््
एक भोगात्मक ग््ह है तथा द््ादश स्थान भोग स्थान है छिे
भाव अथवा स्थान मे् भी शुक्् सम्पन्न रहता है त्यो्लक छिे,
स्थान से द््ादश स्थान पर शुक्् की सप्तम दृल््ष पड्ती है अत:
छिे स्थान मे् आया शुक्् धन के लिए शुभ होता है और भोग-
लविास की वस््ुएं देता है।
4. ग््ह अपने भाव केन्द््ीय, ल््तकोण, पंचम, चतुथ्ा, दशम हो
तो शुभ होता है लकंतु ग््ह का लमत्् रालश मे् अथवा स्वग््ही अथवा
उच्् होना अथवा वक््ी होना अलनवाय्ा है सूय्ा व मंगि को दशम
भाव मे्, बुध व बृहस्पलत को िग्न मे्, शुक्् व चंद््मा को चतुथ्ा
मे् और शलन को सप्तम भाव मे् लदग्बि की प््ाक्पत होती है।
5. चंद्् िग्न शरीर है और िग्न प््ाण, इन दोनो् का सक्ममलित
लवचार करके ही कुण्डिी का फि करना चालहए ग््ह अपना
शुभ अथवा अशुभ फि अपनी महादशा मे् देते है् महादशा व
अंतद्ाशा के ग््ह लमत्् होकर एक दूसरे के भावो् मे् लजसे ग््हो्
का 'रालश पलरवत्ान योग' कहते है् हो्गे तो अत्यंत शुभ
फिदायक हो्गे।
6. महादशा व अंतद्ाशा के ग््ह एक दूसरे के शत््ु हो्गे तो अशुभ
फि की प््ाक्पत होगी लकसी भी ग््ह का उच्् का होकर वक््ी
होना उसकी शुभता मे् न्यूनता िाता है ग््ह का वक््ी होकर उच््
होना अशुभता का सूचक है।
7. महादशा से अंतद्ाशा का स्वामी ज्यादा बिवान होता है अत:
अंतद्ाशा का स्वामी शुभ हुआ और महादशा के ग््ह लमत्् हुआ तो
अत्यंत शुभ फिो् की प््ाक्पत होती है यलद महादशा का स्वामी
ग््ह महादशा का शत््ु हुआ और दोनो् ग््ह एक-दूसरे से तृतीय,
षष््म अष््म अथवा द््ादश हुए तो महाअशुभ फिो् की प््ाक्पत
समझनी चालहए।
सव््े भवन्तु सुलखनः
सव््े सन्तु लनरामयाः।
सव््े भद््ालण पश्यन्तु
मा कल््िद्््ःखभाग्भवेत।।

जन्म से मृत्यु तक कुंडली के 12 भाव:-
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मखुय् सवंाददाता 
िेश की प््ख्यात लव कुश

रामलीला कमेिी का भूदम पूजन
समारोह भव्य र्प से लालदकला
मिैान मे ्सपंनन् हआु।

कमिेी क ेअधय्क् ् अज्यनु कमुार
ने बताया दक इस वर्य का भव्य
रामलीला मंचन 22 दसतंबर से 3
अति्बूर 2025 तक आयोदजत होगा
तथा िशहरा पव्य 2 अति्बूर 2025 को
परू ेिशे मे ्धमूधाम स ेमनाया जाएगा।

भदूम पजून काय्यक्म् का शभुारभं
दिलल्ी की मखुय्मतं््ी  रखेा गपुत्ा और
सांसि  प््वीर खंडेलवाल के कर-
कमलो् से संपन्न हुआ। इस अवसर
पर वृंिावन, मथुरा और दिल्ली के
दवद््ान ब््ाह्मरो् द््ारा मंत््ोच््ार और
दवदधदवधान के साथ पूजा-अच्यना
समप्नन् की गई।

कमेिी अध्यक््  अज्युन कुमार ने
सभी अदतदथयो् का पिका, स्मृदत-
दचन्ह और शस्तत का प््तीक गिा
भेि्कर समम्ान दकया।

मुख्य अदतदथ मुख्यमंत््ी  रेखा
गुप्ता ने अपने संबोधन मे् कहा—
“लव कशु रामलीला कमिेी भारतीय
संस्कृदत और परंपराओ् को जीदवत

रख ेहएु ह।ै यह न कवेल प्भ् ुश््ीराम
की लीला का मचंन करती ह,ै बसल्क
सामादजक सवेा और जनदहत क ेकाय््ो्
मे ्भी सद््कय ह।ै दिलल्ी सरकार यह
सदुनद््ित करगेी दक रामलीलाओ ्को
दकसी भी प्क्ार की परशेानी न आए।
इसक ेदलए सभी परदमशन हते ुदसगंल
दवडंो दससि्म लाग ूदकया जाएगा।”

अज्यनु कमुार न ेदिलल्ी सरकार
का आभार वय्तत् करत ेहएु कहा दक
रामलीलाओ ्क ेदलए पदुलस लाइसेस्
प््द््कया समाप्त करना और डीडीए
द््ारा मेले हेतु 25–40% ग््ाउंड का
आविंन, कलाकारो ्और आयोजको्
क ेदलए बड्ी राहत ह।ै

उनह्ोन् ेयह भी बताया दक इस वर्य
रामलीला हाईिके दडदजिल मचंन के
साथ होगी। लगभग 100 िशेी-दविशेी
िीवी चनैलो ्पर इसका सीधा प्स्ारर
(लाइव िेलीकास्ि) दकया जाएगा।
इस बार बॉलीवुड के लगभग 40
दरलम् कलाकार मचंन करेग्।े

कमेिी के महासदचव सुभार
गोयल न ेबताया दक इस अवसर पर
बांसुरी स्वराज सांसि,  योगे्द््
चंिोदलया सांसि,  दवजे्द्् गुप्ता
अधय्क् ्दिलल्ी दवधानसभा,  अशोक

गोयल िेवरहा दवधायक,  अदनल
शमा्य दवधायक,  परुिंीप दसहं साहनी
दवधायक,  पहलाि दसहं साहनी पवू्य
दवधायक,  अदनल भारद््ाज पूव्य
दवधायक, अरदविं गग्य दजला अधय्क््
चािंनी चौक, पवू्य महापौर जयप्क्ाश
जपेी,  पदुलस अदधकारी, प्श्ासदनक
अदधकारी सदहत अनेक गरमान्य
अदतदथयो ्को समम्ादनत दकया गया।

इस अवसर पर सुिंर सासंक्दृतक
काय्यक््म भी प््स््ुत दकया गया,
दजसन ेउपसस्थत िश्यको ्को मतं्म्गुध्
कर दिया।

भदूम पजून समारोह मे ्कमिेी के
पिादधकारी व सिस्य पवन गुप्ता,
सतय्भरूर जनै,  आरक ेगपुत्ा, प्व्ीर
गोयल, संिीप भूिानी, गौरव गुप्ता,
अकंरु गोयल, राजकमुार गपुत्ा, गौरव
सूरी, लोकेश बंसल, राजेश वम्ाय,
अदनल गपुत्ा, अशोक कमुार, दवशाल
गुप्ता, राजकुमार कश्यप, संजय
वमा्य, मिन अग्व्ाल, प्व्ीर दसघंल,
अतुल गुप्ता, मुकुल गुप्ता, संजय
जैन, प््शांत मदलक, िीनानाथ
सोनकर, सुनील कुमार, दनशांत
गुप्ता, राजा पांडे सदहत अनेक
गरमानय् लोग मौजिू रह।े

ओदडशा, झारखंड, दबहार, छत््ीसगढ्
एवं अन्य राज्यो् मे् दनम्ायर दवभाग के
अधीन ठेकेिारो् व अदधकारीयो् द््ारा

रेत व बजरी के रॉयल्िी पेपस्य एवं संलग्न
जीएसिी मे् बड्े पैमाने पर घोिाला - दवभागीय
तालमेल से अरबो् र्पये की हादन

नई दिल्ली-"उफ्तत्सा" राष््््ीय संयुत्त
मोच्ाय (ट््क ट््ांसपोि्य सारथी) के राष््््ीय
अध्यक्् डॉ. राजकुमार यािव की ओर से जारी
यह प््ेस दवज््स्पत दवदभन्न राज्यो् मे् रेत और
बजरी खनन मे् हो रहे बड्े घोिाले को उजागर
करती है। ट््क ट््ांसपोि्य सारथी के र्प मे् हमारी
संस्था लंबे समय से पदरवहन क््ेत्् मे् काय्यरत है
और दनम्ायर सामग््ी के पदरवहन मे् ठेकेिारो्
एवं सरकारी दवभागो् के बीच हो रही
अदनयदमतताओ् को िेख रही है। यह घोिाला न
केवल राज्यो् की राजस्व हादन का कारर बन
रहा है, बस्लक पय्ायवरर को भी गंभीर क््दत
पहुंचा रहा है वही् राष््््ीय हदरत प््ादधकरर
(एनजीिी) भी आंखे् मूंिकर तमाशा िेखने का
काय्य कर रही है l हमारी जांच और उपलब्ध
तथ्यो् के आधार पर यह स्पष्् है दक दनम्ायर
दवभाग के अधीन ठेकेिार रॉयल्िी पेपस्य मे्
हेररेर,प््युत्त दकये गए समानो् की जीएसिी
चोरी व एक बील के जीएसिी कई और
काय्यिेश मे् दिखाकर भुगतान लेना और अवैध
खनन के माध्यम से अरबो् र्पये का घोिाला
लगातार बेधडक कर रहे है्, सभी रेत खनन
क््ेत्् बजरी खनन क््ेत्् व अन्य खनन की
जीपीएस द््ारा स्वतंत््त सव््े कराई जाए और
एक उच्् स््रीय जांच एजे्सी के द््ारा इसके
दवदभन्न पहलुओ् को खंगाला जाए दजसमे्
दवभागीय अदधकादरयो्, पदरवहन संस्थाओ् का
सीधा तालमेल शादमल हो l

घोिाले का तथ्यात्मक ब्योरा के तहत रेत
और बजरी खनन भारत के कई राज्यो् मे् एक
बड्ा उद््ोग है, जहां रॉयल्िी राज्य सरकारो्
द््ारा दनध्ायदरत की जाती है (उिाहरर के दलए,
दबहार मे् रेत पर प््दत घन मीिर 200-300
र्पये रॉयल्िी) और जीएसिी 5% की िर से
लगता है। लेदकन ठेकेिारो् द््ारा अवैध तरीके
से खनन, कम दरपोद्िि्ग और रज््ी दबदलंग के

जदरए राजस्व की चोरी की जा रही है। कुल
अनुमादनत हादन अरबो् र्पये मे् है, जो
दनम्नदलदखत तथ्यो् से स्पष्् है -

दबहार मे् रेत खनन घोिाला मुख्य र्प से
जुलाई 2025 मे् प््वत्यन दनिेशालय (ईडी) ने
बांका दजले मे् 131 करोड् र्पये से अदधक के
अवैध रेत खनन घोिाले का खुलासा दकया।
यहां ठेकेिारो् ने रॉयल्िी का भुगतान दकए दबना
नदियो् से रेत दनकाला और जीएसिी मे् चोरी
की। ईडी ने राज्य सरकार से नई एरआईआर
िज्य करने की मांग की है, त्यो्दक दवभागीय
अदधकादरयो् ने अवैध खनन को अनिेखा
दकया। यह घोिाला 2023 से चल रहा है, जब
ईडी ने दबहार, झारखंड और पद््िम बंगाल मे्
250 करोड् र्पये के अवैध खनन की जांच
शुर् की थी, दजसमे् रेत और बजरी शादमल थे।
ठेकेिारो् ने रज््ी परदमि और कम मात््ा प््युत्त
कर दिखाकर रॉयल्िी बचाई, जबदक
वास््दवक खनन कई गुना अदधक था जो आज
भी बेधडक जारी है l

झारखंड मे् जीएसिी और रॉयल्िी चोरी मे्
दवशेरर्प से जून 2025 मे् सीबीआई ने दबहार
और झारखंड मे् 100 करोड् र्पये के जीएसिी
फ््ॉड पर छापेमारी की। हालांदक यह मुख्य र्प
से िाइल्स और ऑिो पार्स्य से जुड्ा था,
लेदकन जांच मे् खनन क््ेत्् मे् समान पैिन्य ही
पाया गया, जहां रेत और बजरी के ठेकेिार
रज््ी इनवॉयस से जीएसिी चोरी कर रहे है्।
ईडी की 2023 की जांच मे् झारखंड मे् 250
करोड् के अवैध खनन का खुलासा हुआ,
दजसमे् दनम्ायर दवभाग के अदधकारी शादमल
थे, जो रॉयल्िी पेपस्य मे् हेररेर कर ठेकेिारो्
को लाभ पहुंचा रहे थे।

ओदडशा मे् अवैध पत्थर और रेत खनन के
तहत अप््ैल 2025 मे् सीएजी ने ओदडशा मे्
बड्े पैमाने पर अवैध पत्थर चोरी का खुलासा
दकया, दजसमे् रॉयल्िी और जीएसिी की चोरी
शादमल थी। माच्य 2021 मे् जीएसिी
अदधकादरयो् ने भुवनेश््र मे् छह खनन
कंपदनयो् पर छापेमारी की, जहां रेत और बजरी
के रज््ी दबल पाए गए। ठेकेिारो् ने अनुमदत से
कई गुना अदधक खनन दकया और दवभागीय

तालमेल से रॉयल्िी कम दिखाई।आज भी
सुंिरगढ दजले मे् अवैध र्प से सोलह नम्बर
घाि, कुतरा, कंसर व अन्य रेत खनन व
गुर्ंदडया, सुंिरगढ,सागजोर, राजगाँगपुर,
कुआरमुंडा मे् बजरी खनन का काय्य बिस््ूर
जारी है मुख्य र्प से ब्लास्सिंग पिाथ्य की जांच
करने पर भी  कुछ हि तक दनयंत््र मे् लाई जा
सकती है l दवदभन्न िोलबूथो् पर आवाजाही
की जांच करने से अवैध रेत व बजरी की ढूलाई
का सारा खाका खुलकर बाहर आ जाएगा व
इससे जुड्े गाद्डयो् को जब्त कर झारखंड की
तज्य पर नीलामी का प््ावधान होना चादहए l
अनुमादनत हादन सैकड्ो् करोड् मे् है, जो
दवदभन्न खबर स््ोतो् मे् वद्रयत ओदडशा
माइदनंग स्कैम से जुड्ी है, जहां रॉयल्िी 1948
से अपडेि नही् की गई।

छत््ीसगढ् एवं अन्य राज्यो् मे् समान पैिन्य
के अनुसार छत््ीसगढ् मे् रेत खनन मादरया
सद््कय है, जहां ठेकेिार रॉयल्िी पेपस्य रज््ी
बनाकर जीएसिी चोरी कर रहे है्। 2023-
2025 के बीच ईडी की जांच मे् पद््िम बंगाल
के साथ छत््ीसगढ् को भी शादमल दकया गया।
उत््र प््िेश मे् 1100 करोड् से अदधक की
जीएसिी चोरी का खुलासा हुआ, मुख्य र्प से
खनन और दरयल एस्िेि सेत्िर मे्। मध्य
प््िेश मे् अवैध रेत खनन राजनीदतक दववाि
का दवरय रहा, जहां ठेकेिारो् ने रॉयल्िी कम
चुकाकर अरबो् की चोरी की।

दवदभन्न घिनाक््म का क््म:

2021-2023: जीएसिी अदधकादरयो् ने
ओदडशा मे् खनन कंपदनयो् पर छापेमारी शुर्
की, रज््ी दबदलंग उजागर हुई। दबहार-
झारखंड मे् अवैध रेत खनन बढ्ा, मादरया ने
दवभागीय अदधकादरयो् से दमलीभगत की।

जून 2023: ईडी ने दबहार, झारखंड मे्
250 करोड् के अवैध खनन पर छापेमारी की,
रॉयल्िी और जीएसिी चोरी पकड्ी गई।

2024: तदमलनाडु मे् समान घोिाले का
खुलासा, लेदकन पैिन्य दबहार-ओदडशा से
दमलता-जुलता।

जून 2025: सीबीआई की छापेमारी मे्
100 करोड् जीएसिी फ््ॉड उजागर, खनन से
जुड्े दलंक।

जुलाई 2025: ईडी ने दबहार मे् 131
करोड् रेत घोिाले की दरपोि्य िी, नई जांच की
मांग।

सिीक आंकड्े:
कुल अनुमादनत घोिाला: 1000-5000

करोड् र्पये (दबहार: 131+250 करोड्,
झारखंड: 250+100 करोड्, ओदडशा:
सैकड्ो् करोड्, छत््ीसगढ्: समान पैिन्य)।

रॉयल्िी चोरी: अनुमदत से 10 गुना अदधक
खनन, प््दत राज्य 50-100 करोड् हादन
वाद्रयक।

जीएसिी चोरी: रज््ी इनवॉयस से 18-
28% दररंड त्लेम, कुल 1100 करोड् यूपी
मे्, समान अन्य राज्यो् मे्।

पय्ायवरर क््दत: नदियो् का किाव, बाढ्
जोदखम बढ्ा।

यह घोिाला दवभागीय तालमेल से चल रहा
है, जहां अदधकारी ठेकेिारो् को रज््ी पेपस्य
जारी करते है्। "उफ्तत्सा" राष््््ीय संयुत्त
मोच्ाय (ट््क ट््ांसपोि्य सारथी) मांग करता है
दक के्द्् सरकार सीबीआई सदहत अन्य
एजे्दसयो् से जांच कराए, िोदरयो् पर कार्यवाई
हो और ट््क ट््ांसपोि्यरो् को वैध पदरवहन के
पृष््भूदम सुदनद््ित दकया जाए। हम
ट््ांसपोि्यरो् के दहत मे् लड्ाई जारी रखे्गे।

डॉ. राजकुमार यािव, राष््््ीय अध्यक््
“उफ्तत्सा” राष््््ीय संयुक्त मोि्ाा

(ट््क ट््ांसपोट्ा सारथी)

लनम्ााण लिभाग मे् रेत बजरी का खेि अरबो् मे्

जहांगीर पुरी मे् सड़को पर
परुओ् का जमावड़ा, लोग
हो रहे है परेरान: भास्कर
- आरडब्ल्यूए ने सीएम से लगाई गुहार, उचित हो
कार्रवाई, ताचक जनता को चमले समस्या से राहत

नई दिल्ली: राजधानी दिल्ली मे् पशुओ् का सडक व रोड पर जमावडा
होने की वजह से जनता को समस्याओ् से िो-चार होना पडता है, लेदकन
प््शासन इस समस्या के समाधान पर ध्यान नही् िे रहा है, दजसके चलते लोगो्
को परेशान होना पडता है। 

कुछ ऐसा ही हाले दपछले कई मदहनो् से जहांगीरपुरी के आई और जे ब्लॉक
मे् बना हुआ है। पशुओ् की वजह से आये दिन जहां एक ओर रोड पर हािसे हो
रहे है, वही िोपदहया वाहन वाले रोडो् पर पशुओ् की वजह से चोदिल हो रहे है।
लेदकन प््शासन इस समस्या पर ध्यान नही् िे रहा है।

इस समस्या पर बोलते हुए जहांगीरपुरी आई एण्ड जे ब्लॉक आरडब्ल्यूए
के अध्यक्् एमएल भास्कर ने कहा दक दिल्ली नगर दनगम की लापरवाही की
वजह से पशु सडको् व गदलयो् मे् नजर आ रहे है, अगर प््शासन गंभीरता से
काय्य करते हुए अगर इन पशु मदलको पर कार्यवाई करे् तो इस समस्या से कारी
हि तक दनजात दमल सकती है।

जहांगीरपुरी आई एण्ड जे ब्लॉक आरडब्ल्यूए के अध्यक्् एमएल भास्कर ने
दिल्ली की सीएम और दसदवल लाईन जोन के डीसी से गुहार लगाते हुए कहा
दक इस समस्या पर आप गौर करे्, दजससे की जनता को उपरोत्त समस्या से
राहत दमल सके।   उन्हो्ने प््शासन से अपील करते हुए कहा दक आप इन पशु
मदलको पर दनयमानुसार कार्यवाई करे्, दजससे की जो भी पशु मदलक है, वह
पशुओ् को गली व सडको पर घूमने के दलए न छोडे। श््ी भास्कर ने बताया दक
कई बार इन पशुओ् की वजह से िोपदहया वाहन चालक और बच््े चोदिल भी
चुके है, लेदकन इस समस्या को लेकर प््शासन गंभीर नही् है।

लालरकला मैदान मे् हुआ लव कुर
रामलीला कमेटी का भूरम पूजन समारोह

मुख्य संवाददाता 
श््ी धाद्मयक लीला कमेिी िशहरा

के अवसर पर माधविास पाक्क,
लालदकला मैिान पुरानी लाजपत
राय माक््ेि के सामने मे् प््दतवर्य की
भांदत इस बार भी रामलीला मंचन
कराने के दलए रदववार को भूदम पूजन
दकया। भूदम पूजन श््ी जानकी मंदिर
जनकपुर नेपाल के महंत राम रोशन
िास ने दकया।

भूदम पूजन काय्यक््म मे् पूव्य
के्द््ीय मंत््ी डॉ मुरली मनोहर जोशी,
मुख्तार अब्बास नकवी व मीरा
कुमार, सांसि योगे्द्् चांिोदलयो   के
अलावा दरल्म अदभनेता दबंिु िारा
दसहं रामलीला मे ्हनमुान की भदूमका

दनभाएंगे, अदभनेता अरबाज खान
रामलीला मे् रावर की भूदमका
दनभाएंगे, अदभनेत््ी दशल्पा रायजािा,
सीता की भूदमका दनभाएंगी, 

बड्ी संख्या मे् अनेक नेताओ्
ने भगवान राम के िरबार की पूजा

अच्यना की। इस मौके पर कमेिी
क ेचयेरमनै सरुशे गोयल, महासदचव

धीरजधर गुता एवं सदिव
प््िीप शरण, कमेटी के प््वक्ता
रदव जैन ने

सभी अदतदथयो् का स्मृदत दचन्ह
िेकर और रूलमाला पहनाकर
स्वागत दकया। कमेिी ने रामलीला
मंचन करते हुए 100 वर्य गए है्।
उन्हो्ने बताया दक इस मौके पर

नेताओ् ने कहा दक रामलीला मंचन
कराना एक सराहनी किम है।
रामलीला मंचन िेखकर हमे् भगवान
राम क ेजीवन स ेप्र्रेा दमलती ह ैऔर
हम उनके पिदचन्हो् पर चलकर
अपने घर, पदरवार, इलाके एवं िेश
का कल्यार करने का प््यास करते
है। इसके अलावा अपने माता-दपता
का सम्मान और बच््ो् को प्यार करने
मंत्् दमलता है। उन्हो्ने बताया दक
वही् युवा पीढ्ी िेश की संस्कृदत से
र्बर् होती है और उसे अपना लक्््य
तय करने और उसे प््ाप्त करने मे्
मिि दमलती है। रामलीला मंचन से
बुराइयो् से िूरी बनती है और सत्य के
माग्य पर चलने मन करता है।

श््ी धार्माक लीला कमेटी ने रामलीला
मंचन के रलए भूरम पूजन रकरा

सव्ततं् ्ससहं भलुल्र 
नई दिल्लीः उपराज्यपाल,

दिल्ली के दनि््ेशानुसार, दिल्ली
पुदलस की अपराध शाखा
नशामुत्त दिल्ली के सपने को
साकार करने के दलए प््दतबद्् है।
नशे के दवर्द्् शून्य सहनशीलता
की नीदत के अनुर्प, दिनांक
19.08.2025 को, सहायक
पुदलस आयुत्त श््ी नरेन्द् ्
बेनीवाल के पय्यवेक् ्र और
दनरीक््क संिीप स्वामी के नेतृत्व
मे्, एनआर-II, अपराध शाखा
की एक समद्पयत िीम ने, कुख्यात
नशा तस्कर, सौरव उर्क आय्यन,
पुत् ् तादलक राम, दनवासी रेखा
दसन्हा का मकान, हरिेव नगर,
बुराड्ी, दिल्ली, उम्् 29 वर्य, को
सरलतापूव् यक दगरफ्तार दकया।

इस कार् यवाई के िौरान, उसके
कब्जे से लगभग 446 ग््ाम उच््
गुरवत््ा वाली स्मैक/हेरोइन
(व्यावसादयक मात््ा मे्) जब्त की
गई, जो ड््ग तस्करी के उन्मूलन
के दलए अपराध शाखा के दनरंतर
प््यासो् मे् एक महत्वपूर्य
सरलता है। तिनुसार, दिल्ली
पुदलस थाना, अपराध शाखा मे्
एनडीपीएस अदधदनयम की धारा

21 के तहत एरआईआर संख्या
219/25 के तहत मामला िज्य
दकया गया है। वदरष््
अदधकादरयो् के दनि््ेशो् और नशा
मुत्त दिल्ली के लक्््य को प् ्ाप्त
करने के स्पष्् आिेश के साथ,
एनआर-II, अपराध शाखा की
िीम को दिल्ली मे् सद् ्कय ड््ग
तस्करो् और आपूद्तयकत्ायओ् के
दखलार कार् यवाई करने के दलए
तैनात दकया गया था। लगातार
प््यासो् के पदररामस्वर्प,
19.08.2025 को, प् ्धान
दसपाही राज आय्यन द् ्ारा प् ्िान
की गई कार् यवाई योग्य खुदरया
जानकारी के आधार पर,
दनरीक््क संिीप स्वामी के नेतृत्व
मे् एनआर-II िीम द् ्ारा छापा
मारा गया, दजसमे् उप दनरीक््क
प््िीप िदहया, उप दनरीक््क
सुखदवंिर, सहायक उप दनरीक््क
सुनील, प् ्धान दसपाही सुदमत,
प््धान दसपाही नवल, प््धान
दसपाही राज आय्यन, मदहला
प््धान दसपाही सीमा और दसपाही
योगे्द् ् शादमल थे। यह छापेमारी
सहायक पुदलस
आयुत्त/एनआर-II श््ी नरे्द् ्
दसंह बेनीवाल के दनकि पय्यवेक््र

और उपायुत्त पुदलस/अपराध
शाखा श््ी हर्य इंिौरा, भा.पु.से. के
माग्यिश्यन मे् की गई।

इस अदभयान के
पदररामस्वर्प सौरव उर्क आय्यन
को दगरफ्तार दकया गया और
उसके पास से 446 ग््ाम उच््
गुरवत््ा वाली स्मैक/हेरोइन
बरामि की गई। इसके बाि, थाना
अपराध शाखा मे् एनडीपीएस
अदधदनयम की धारा 21 के तहत
एरआईआर संख्या 219/25 के
तहत मामला िज्य दकया गया और
जांच शुर् की गई। जाँच के
िौरान, 21.08.2025 को,
अपराध शाखा की िीम ने ड््ग
दसंदडकेि का भंडारोड् करते हुए
इसकी सरगना, सुरेखा उर्क
शन्नो, पत्नी कमल कुमार,
दनवासी ए-616, जे.जे. कॉलोनी,
हस््ल रोड, उत््म नगर, दिल्ली,
उम्् 40 वर्य, को दगरफ्तार दकया।
उसकी पहचान उसके सहयोगी
सौरव उर्क आय्यन से जब्त 446
ग््ाम स्मैक/हेरोइन की मुख्य
आपूद्तयकत्ाय के र्प मे् हुई, दजसे
19.08.2025 को पहले ही
दगरफ्तार कर दलया गया था।

सौरव उर्क आय्यन (उम्् 28):

सातवी् कक््ा तक पढ्ा है। वह
पहले मंगोलपुरी मे् कई स्नैदचंग के
मामलो् मे् और बाि मे् सागरपुर
और दकराड्ी मे् अवैध शराब के
धंधे मे् शादमल रहा है। शािी के
बाि, उसने उत््म नगर मे् ऑिो-
दरत्शा चलाना शुर् कर दिया।
लगभग 5-6 महीने पहले, वह
शन्नो के संपक्क मे् आया, दजसने
उसे बेहतर कमाई के दलए स्मैक
बेचने के दलए राजी दकया। वह
मान गया और उससे दनयदमत र्प
से ड््ग्स खरीिने लगा। सुरेखा उरक््
शन्नो (उम्् 52): पाँचवी् कक््ा
तक पढ्ी है। पहले अवैध शराब,
गांजा और चरस बेचने मे् शादमल
थी और कई बार दगरफ्तार भी हुई
थी। 2018 से, वह उत््म नगर मे्
चोरी-दछपे शराब बेच रही थी।
2022 मे्, उसने पैकेि मे् स्मैक
बेचना शुर् कर दिया और पुदलस
ने उसे पकड् दलया। जेल से दरहा
होने के बाि, उसने अपने बेिे
आकाश के साथ दमलकर सौरव
को बड्ी मात््ा मे् स्मैक बेचना दरर
से शुर् कर दिया। उसने एक
स्थानीय दचिरंड सदमदत के
माध्यम से सौरव को इस धंधे मे्
शादमल दकया।

446 ग््ाम ड््ग के साथ पुलिस ने बुराड्ी
से दो अपरालियो् को लगरफ्तार लकया

भारत के रनरंत््क एवं महालेखा परीक््क से रवरेष जाँच एंव हस््क््ेप की मांग- डॉ रादव

मुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली : दिल्ली भाजपा

अध्यक््  वीरे्द्् सचिेवा आज अनेक
रामलीला कमेदियो् द््ारा आयोदजत
भूदम पूजन समारोह मे् शादमल हुए। 

रामलीला कमेिी इंद््प््स्थ के
‘रामलीला’ भूदम पूजन काय्यक््म मे्
वीरेन्द्् सचिेवा के साथ केन्द््ीय
राज्य मंत््ी  हर्य मल्होत््ा भी उपस्सथत
थ।े  इसक ेअलावा श््ी धादम्यक लीला
कमेिी, माधविास पाक्क

‘रामलीला’ लाल कीला के भूदम
पूजन समारोह मे् गादजयाबाि के
सांसि  अतुल गग्य भी शादमल हुए।

वीरेन्द्् सचिेवा ने इस मौके पर
कहा दक रामलीला समाज मे् भस्तत,
नैदतकता और संस्कारो् की ज्योदत
प््ज्वदलत करती है। भगवान श््ीराम
के पावन चदरत्् का मंचन समाज मे्
मय्ायिा, सत्य और आिश्य मूल्यो् को
स्थादपत करता है और उसका साक््ी
बनना सौभाग्य की बात है। उन्हो्ने

कहा दक आज के समाज मे् जहां सब
कुछ कमद्शययल हो गया है, वहां
रामलीला एक ऐसा माध्यम है जो
जन-जन तक भगवान की भस्ततमय
बातो् को पहुंचाने का काम करता है। 

सचिेवा ने कहा दक भस्तत का
अथ्य केवल पूजा-पाठ नही्, बस्लक
ईश््र से जुड्ा एक गहरा,
भावनातम्क और प््मेपरू्य सबंधं ह ैजो
जादत, धम्य या भारा की सीमाओ् से
परे होता है।

भगवान श््ीराम के पावन चररत्् का
मंचन समाज मे् मर्ाादा, सत्र और
आदर्ा मूल्रो् को स्थारपत करता है
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कमलेश पांडेय

आरएसएस पंंमुि मोहन
भागवत िब भी कछु बोलत ेहैं
उसे जबना कुछ सोचे समझे

देश की सतंंािारी भारतीय िनता पाटंंी
से संबंजित मान जलया िाता रहा है।
ऐसे में इस बार भी उनंहोंने जवजंंान भवन
में िो कुछ कहा है, उसे बीिेपी से ही
िोिंकर देिा ही िाएगा। सवंरपंंथम,
उनका यह कहना महतवंपणूंर ह ैजक जहदंू
राषंंंं का सतंंा से कोई लेना-देना नहीं',
बबंलक इसके बिे मायने हैं। ऐसे समय
में िब देश में जहंदूवादी रािनीजत अपने
जशिर पर है, मोहन भागवत दंंारा जदया
गया यह भािण बेहद महतंवपूणंर हो
िाता है। 

वाकई िब व ेकहत ेहै ंजक जहदं ूराषंंंं
शधंद का सतंंा से कोई मतलब नहीं है,
तो इसके गहरे जसयासी जनजहताथंर हैं।
कयंोजंक पंंायः भािपा सरकार पर जवपकंं
लगातार आरोप लगाता रहा है जक वह
इस जवचारिारा को सतंंा पाने और
उसमें बने रहने के औिार के रंप में
इसंंेमाल करती है। कहना न होगा जक
संघ बीिेपी को समय समय पर
वैचाजरक िुराक व पंंबुदंं जदशाजनदंंेश
देता रहा है। यही विह है जक अपने
तमाम मतभेदों के बाविूद संघ और
बीिपेी एक जबदं ुपर िाकर एक हो िाते
हैं। 

ऐसे में संपिंं है जक भागवत का
कथन जसफंफ शधंदों का िेल नहीं है,
बबंलक संघ की मूल वैचाजरक िारा की
वह सहि और सरल अजभवंयबंकत है,
िो देश में सतंंासीन बीिेपी नीत
एनडीए सरकार के जलए एक माकूल
जदशा का जनिंाररण भी करता है। ऐसे में
सीिा सवाल यह है जक संघ पंंमुि के
इस बयान के मायने कंया हैं? कंया यह
सीिे-सीिे वकंत-वेवकंत लीक से
भटकती जदिाई दतेीबीिपेी नतेाओ ंको
संदेश देता है?

यूँ तो 21वीं सदी के महान
जकंगमेकर मोहन भागवत समय समय
पर नीजतगत बातें संपिंं करते रहते हैं।

ऐसे में उनका यह ताजंा बयान भी ऐसे
समय पर आया ह ैिब इजंडया गठबिंन
रंपी जबिरा जवपकंं भािपा पर जनरंतर
यह आरोप मढ रहा है जक वह
बहुसंखंयकवाद और धंंुवीकरण को
बढंावा दे रही है। इस बात में कोई दो
राय नहीं जक उनकी दूरदजंशरता के
बदौलत ही भािपा लगातार तीसरी बार
केदंं ंमे ंसतंंासीन ह।ै इसक ेअलावा कई
अनंय राजंयों में भी उसके हाथ में सूबाई
सतंंा की ताकत है। 

जलहािा, सघं पंमंिु का यह कहना
जक जहंदू राषंंंं का अथंर सतंंा से नहीं
है, एक रािनीजतक संतुलन
सािने की कवायद के रंप में भी
देिा िा सकता है। इससे संपिंं
होता है जक संघ अब बीिेपी को
जहंदू राषंंंं के मुदंंे को थोिंा नरम
करके चलने का संकेत देना
चाहता हो। चूंजक पजरवतंरन सृजंंि
का शाशंतं जनयम ह।ै इसजलए सघं
की सोच-समझ में समयानुसार
नीजतगत सुिार अपेजंंकत है। ऐसे में िो
आरएसएस अपनी संथापना के
शुरंआती जदनों से ही जहंदू राषंंंं की बात
पर मुिर रहा है, वह भी नरम हो रहा
है।

बता दें जक सदाजशव गोलवलकर,
जिनंहें गुरंिी कहा िाता है, ने इसे
पजरभाजित करते हुए कहा था जक भारत
की आतमंा जहदं ूह ैऔर यहा ंकी ससंकंजृत
की ििंें जहंदुतंव से जनकली हैं। वाकई
संघ का शुरं से ही मानना रहा है जक
जहंदू शधंद जसफंफ िाजंमरक नहीं है, बबंलक
इसमें सभंयता, परंपरा, िीवनशैली
और सामाजिक मूलंय सभी शाजमल हैं।
यही विह ह ैजक सघं हमशेा कहता रहा
जक मुसलमान, ईसाई, पारसी या अनंय
िाजंमरक समूह भी इस राषंंंं के उतने ही
जहसंसे हैं, जितने जहंदू। इसजलए यह
जबलंकुल सीिा और साफ संदेश है जक
भागवत का बयान संघ की पुरानी
लाइन को ही दोहराता है। 

कहना न होगा जक आरएसएस
सीि ेसतंंा की रािनीजत मे ंशाजमल नहीं

होता है, बबंलक संघ की असली ताकत
समाि-जनमंारण, िनजशकंंा, िनसेवा
और सांसंकृजतक कायंरकंंम में है।
इसजलए संघ पंंमुि के इस बात में कुछ
भी नया नहीं है जक जहंदू राषंंंं का लकंंंय
संसद में बहुमत पाना नहीं है, बबंलक
समाि को ऐसा बनाना है जिसमें
नैजतकता, समरसता और सांसंकृजतक
एकता संथाजपत हो। लेजकन उनकी इस
बा त

की टाइजमगं
बहुत ही महतंवपूणंर है। शायद यह हो
सकता ह ैजक सघं पंमंिु बीिपेी क ेजलए
कोई सीमा रेिा िींच रहे हैं या
अलंपसंखंयकों को कोई वंयापक संदेश
दे रहे हों।

ऐसा इसजलए जक भारत मे ंजहदं ूराषंंंं
का सीिा संबंि अकंसर मुसलमानों
और अनंय अलंपसंखंयकों में असुरकंंा
की भावना से जलया िाता है। िबजक
जवपकंं इसे बहुसंखंयकवादी एिेंडा
मानता है। वहीं, चूंजक कांगंंेस-
समािवाजदयों की तुिंंीकरण की
नीजतयों से ही जहंदुओं को काफी कंंजत
हुई है, जिससे संघ-भािपा की
जवचारिारा को मिबूती जमली।
हालांजक, कांगंंेस नेताओं के मुंह से
बीिेपी के बिाय आरएसएस के जलए
जंयादा अपशधंद जनकलता रहा है। वहीं
आरएसएस के मुि से नेहरं-गांिी
पजरवार की कुचकंंी नीजतयों के जलए।

शायद यही कारण है जक िब भागवत
कहते हैं जक जहंदू राषंंंं का सतंंा से कोई
संबंि नहीं है तो यह संदेश िाता है जक
संघ का उदंंेशंय जकसी पर वचंरसंव
थोपना नहीं है, बबंलक यह अविारणा
सबको साथ लेकर चलने वाली
सांसंकृजतक पहचान की है।

यहां पर समझने वाला आवशंयक
तथंय यह है जक आजिर संघ यह बात
बार-बार कंयों दुहरा रहा है? कंया वो
भािपा के संथायी शासन के जलए
अलंपसंखंयकों को जरझाना चहता है?

या जफर यह कहीं बीिेपी को अगले
जविानसभा चुनावों के जलए
इशारा तो नहीं है, कंयोंजक
भारतीय िनता पाटंंी इस विंर
जबहार और अगले विंर पजंंिम
बंगाल जविानसभा चुनावों में
डेमोगंंेफी चेंि और मतदाता

सूची पुनरीकंंण को लेकर
अलंपसंखंयकों पर लगातार

िुबानी हमले कर रही है। ऐसे में हो
सकता है जक संघ यह चाहता हो जक
बीिेपी को अपने रंि में थोिंी नरमी
लानी चाजहए!

वही,ं भागवत का बयान भािपा को
अपंतंयंकं ंरपं स ेयह याद जदलाता ह ैजक
संघ की दृजंंि सतंंा से आगे की है।
भािपा जहंदू राषंंंं को रािनीजतक नारे
के रंप में इसंंेमाल सतंंा हाजसल करने
के जलए कर सकती है। लेजकन भागवत
का यह बयान केवल वैचाजरक नहीं
बबंलक िमीनी रािनीजत से भी िुिंा हो
सकता है। कंयोंजक बार-बार यह
सवाल उठ रहा है जक देश में
बेरोिगारी, जकसान संकट िैसे मुदंंे
जहदं-ूमसुलमान की रािनीजत क ेचलते
गौण हो गए हैं। जलहािा, संघ शायद
यह संदेश देना चाहता है जक जहंदू राषंंंं
का अथंर इन समसंयाओं से मुंह मोिंना
नहीं बबंलक इनंहें समाि-आिाजरत
समािान देना है। 

कमलेश पांडेय
वररष्् पत््कार व राजनीरिक

रवश्लेषक

एडवोकेट ककशन सनमुखदास भावनानी् गो्कदया
महाराष््््

भारत िैसे जवजविताओं से भरे देश में शादी
केवल एक सामाजिक अनुबंि नहीं
बबंलक एक पजवतंं संसंकार मानी िाती है।

वेदों से लेकर पुराणों तक, गृहसंथ िीवन को िमंर
का महतंवपूणंर आिार बताया गया है। जववाह को
केवल दो वंयबंकतयों का जमलन नहीं बबंलक दो
पजरवारों और दो कुलों का जमलन माना िाता है।
इसीजलए इसे सात फेरे, सपंतपदी मंतंं, कनंयादान,
होम, आशीवंारद और िाजंमरक अनुषंंानों के साथ
समंपनंन कराया िाता है। जकंतु आि बदलते समय
में जववाह के संवरंप में गहरा बदलाव जदिाई दे
रहा है। मैं एडवोकेट जकशन सनमुिदास
भावनानी गोंजदया महाराषंंंं मानता हूं जक शादी
समारोह,िो कभी अधंयातंम, तंयाग, संसंकार और
सामाजिक सामंिसंय का पंंतीक था,अब िीरे-िीरे
जदिावे, पैसे की होिं, दहेि, शराब और भवंयता
की दौिं में जसमटता िा रहा है। यह बदलाव न
केवल भारतीय संसंकृजत के जलए ितरे की घंटी है,
बबंलक आने वाली पीजंढयों के सामने एक जवकृत
परंपरा संथाजपत कर रहा है। इस जविय का जवसंंार
से जडसंकशन व जवशंलेिण हम 5 पंवाइंटों के
आिार पर करेंगे। 

साजथयों बात अगर हम  जववाह एक पजवतंं
संसंकार: आधंयाबंतमक और सामाजिक आयाम की
करें तो,भारतीय संसंकृजत में जववाह को सोलह
संसंकारों में एक पंंमुि संसंकार माना गया है। यह
केवल पजत-पतंनी के शारीजरक या भावनातंमक

संबंि का बंिन नहीं है, बबंलक िमंर, अथंर, काम
और मोकंं की सािना का आिार है। जववाह का
उदंंेशंय केवल िीवनसाथी चुनना नहीं,बबंलक
समाि में संतुजलत,संसंकाजरत और िाजंमरक िीवन
की संथापना करना है। सात फेरे, जिनंहें हर दंपजत
जववाह के समय अबंगन के साकंंी में लेता है, केवल
शधंद नहीं हैं बबंलक िीवन के जलए आिीवन वचन
हैं।आि की पीढंी इन मंतंंों और वचनों की गहराई
को समझे जबना केवल जववाह को “सोशल इवेंट”
की तरह देिने लगी है। होटल, जरिॉटंर,
फामंरहाउस और डेबंसटनेशन वेजडंग ने जववाह को
पाजरवाजरक और सामाजिक जिमंमेदारी के बिाय
लकंजंरी इवेंट में बदल जदया है। यह बदलाव
भारतीय समाि की मूल आतंमा के जवपरीत है। 

साजथयों बात अगर हम आिुजनकता का दंश
और बदलती शादी की परंपरा व दहेि और
उपभोकंतावादी संसंकृजत की करें तो आिुजनकता
अपने साथ तकनीकी जवकास,वैजंंशक संपकंफ और
नए अवसर लाती है, परंतु इसका अंिानुकरण
जववाह िैसे संसंकारों को जवकृत कर रहा है। आि
शाजदयाँ अजिकतर संटेटस जसंबल बन गई
हैं।(अ) लािों- करोिंों रंपए िचंर कर “शाही
शादी” जदिाना अब फैशन बन चुका है। (ब)
शादी समारोहों में शराब, डीिे, नाइट पाटंंी और
वेसंटनंर कलंचर की नकल आम हो गई है। (क़)
जरशंतेदारों और मेहमानों का समंमान अब मेनंयू की
जवजविता और सिावट की भवंयता से आंका िाने
लगा है, न जक आतंमीयता और आदर से।इस
भौजतकवादी दृजंंिकोण ने जववाह की पजवतंंता को
गहरे तक पंंभाजवत जकया है। िहां कभी जववाह का

अथंर “दो आतंमाओं का आधंयाबंतमक बंिन” था,
वहीं आि जववाह का अथंर “सोशल मीजडया पर
वायरल तसंवीरें और वीजडयो” बन गया है।दहेि
और उपभोकंतावादी संसंकृजत-जववाह का कुरंप
चेहरा:-दहेि पंंथा भारतीय समाि की सबसे बिंी
बुराइयों में से एक है। संवतंतंंता के बाद से लगातार
पंंयासों के बाविूद यह कुरीजत ितंम नहीं हुई।
आिुजनकता और भौजतकतावाद ने इसे और
मिबूत कर जदया है। आि शादी समारोह में
गाजंियों की जडमांड, महंगे जगफंटंस, कैश और
पंंॉपटंंी की अपेकंंा िुलेआम की िाती है।दहेि न
केवल जववाह के पजवतंं बंिन को कलंजकत करता
है बबंलक यह मजहलाओं के जलए अपमानिनक
और अमानवीय बंसथजत पैदा करता है। हिारों
बेजटयाँ आि भी दहेि के बोझ के कारण या तो
शादी नहीं कर पातीं या शादी के बाद उतंपीिंन का
जशकार होती हैं। 

साजथयों बात अगर हम जववाह और शराब
संसंकृजत, के तेिी से बढंते पंंचलन की करें तो,

भारतीय समाि में जववाह हमेशा से संयम, मयंारदा
और उतंसव का संगम रहा है। परंतु जपछले दो
दशकों में शाजदयों में शराब की संसंकृजत तेिी से
फैली है। यह न केवल समारोह की गजरमा को कम
करता है बबंलक कई बार जहंसा, जववाद और
दुघंरटनाओं का कारण भी बनता है।आि समाि के
सामने यह पंंशंन है जक कंया जववाह का उतंसव जबना
शराब, नाच-गाने और जदिावे के संभव नहीं?
जववाह िैसे पजवतंं अवसर पर यजद आतंमसंयम
और मयंारदा िो िाए तो वह केवल मनोरंिन
बनकर रह िाता है। 

साजथयों बात अगर हम जववाह में बढंता
जदिावापन और समाि पर असर की करें
तो,"शादी में जकतना िचंर हुआ?” यह पंंशंन आि
समाि का सबसे बिंा मूलंयांकन बन गया है।
जकसी पजरवार की सामाजिक पंंजतषंंा अब शादी की
भवंयता से तय होती है। पजरणामसंवरंप गरीब और
मधंयमवगंंीय पजरवार किंर, उिार और आजंथरक
बोझ तले दब िाते हैं। (अ) शाजदयों में करोिंों का

िचंर करना “पंंेसंटीि इशंयू” बन चुका है। (ब)
आम पजरवार इस दौिं में शाजमल होने के जलए
अपनी जिंदगी भर की कमाई िचंर कर देते हैं।
(क़) और छोटे कसंबों में भी यह पंंवृजंंत तेिी से बढं
रही है, जिससे आजंथरक असमानता और बढं रही
है।यह पंंवृजंंत भारतीय समाि के जलए ितरनाक है
कंयोंजक इससे सामाजिक संतुलन और समानता की
अविारणा को गहरी चोट पहुंचती है। 

साजथयों बात अगर हम घटते पारंपजरक
संसंकार और अनुषंंान की करें तो पहले जववाह
घर-आंगन में, मंजदरों या पंचायतों में पूरे पजरवार
और समाि की सहभाजगता से होते थे। बारात में
ढोल-नगािंे, लोकगीत,नृतंय, भिन- कीतंरन और
िाजंमरक अनुषंंान का जवशेि महतंव होता था। परंतु
अब इनकी िगह डीिे, जफलंमी गाने और
कोजरयोगंंाफंड डांस ने ले ली है।कनंयादान, होम,
सपंतपदी, वरमाला िैसे संसंकार केवल
औपचाजरकता बनकर रह गए हैं।कई बार
डेबंसटनेशनवेजडंगंस में पुरोजहत और मंतंंोचंंार तक
“फासंट फॉरवडंर” कर जदए िाते हैं। यह बदलाव
कहीं न कहीं जववाह को केवल मनोरंिन का
सािन बना रहा है। 

साजथयों बात अगर हम  समाि को जदशा
जदिाने कीआवशंयकता व सादगीपूणंर जववाह की
करें तो,आि समय की मांग है जक समाि इस
बदलते पजरदृशंय पर गंभीर जचंतन करे। जववाह को
पुनः उसके मूल संवरंप में लाने की आवशंयकता
है। इसके जलए(अ)िाजंमरक और सांसंकृजतक
संसंथाओं को जववाह संसंकारों की पजवतंंता का
पंंचार करना चाजहए। (ब) पजरवारों को बचंंों को

बचपन से ही जववाह संसंकारों की महतंंा जसिानी
चाजहए।(क़) सरकार को दहेि और अनावशंयक
िचंर पर रोक लगाने वाले कानूनों को किंाई से
लागू करना चाजहए। (ड)समाि में “सादगीपूणंर
जववाह” को पंंोतंसाजहत करने वाले अजभयान चलाने
चाजहए।सादगीपूणंर जववाह--भजवषंय की राहआि
कई राजंयों में “सामूजहक जववाह” और “सादगीपूणंर
जववाह” की परंपरा को बढंावा जदया िा रहा है।
इसमें िचंर सीजमत रिा िाता है और िाजंमरक
अनुषंंानों को महतंव जदया िाता है। इससे न केवल
आजंथरक बोझ कम होता है, बबंलक जववाह की
सामाजिक और आधंयाबंतमक महतंंा भी बनी रहती
है।सादगीपूणंर जववाह को समाि में समंमान और
पंंजतषंंा जदलाना होगा। िब तक जदिावे और
भवंयता को “पंंेसंटीि” माना िाएगा, तब तक यह
पंंवृजंंत नहीं रंकेगी। 

अतः अगर हम उपरोकंत पूरे जववरण का
अधंययन कर इसका जवशंलेिण करें तो हम पाएंगे
जक जववाह भारतीय संसंकृजत का सबसे पजवतंं और
महतंवपूणंर संसंकार है। इसे आिुजनकता और
जदिावे की भेंट चढंाना हमारी आने वाली पीजंढयों
के साथ अनंयाय होगा। समाि को यह समझना
होगा जक जववाह केवल दो वंयबंकतयों का नहीं बबंलक
दो पजरवारों का पजवतंं जमलन है, जिसका उदंंेशंय
िमंर, परंपरा और संसंकारों को आगे बढंाना है।यजद
हम जववाह को पुनः उसके आधंयाबंतमक और
सांसंकृजतक संवरंप में संथाजपत कर पाते हैं, तभी
हम आिुजनकता के दंश से बचकर आने वाली
पीजंढयों को एक सशकंत और संसंकाजरत समाि दे
पाएंगे।

वववाह समारोह-पववत्् संस्कार,आधुवनकता का दंश और समाज की चुनौती
शादी समारोहो् मे् शराब, डीजे, नाइट पाट््ी और वेस्टन्न कल्चर की नकल आम हो गई है

आरएसएस प््मुख मोहन भागवत के शताब्दी
संदेश से बहुत कुछ प््ेरणा ले सकती है भाजपा प््भुनाथ शुक्ल

अमेजरका की टैजरफ पॉजलसी ने
'गंलोबल टंंेड' को लेकर एक
नई बहस छिे दी ह।ै अमजेरका

की यह आजथंरक नीजत दजुनया को कहां
ले िाएगी, यह अपने आप में बिंा
सवाल है। िदु अमजेरका के जलए यह
आजंथरक और सामजरक संबंिों पर
जकतनी कारगर होगी, यह वकंत
बताएगा। टंंंप इस आजंथरक नीजत से
अमेजरका को जकतना समृदंं कर पाते
हैं, यह देिना होगा लेजकन टंंंप की
दादाजगरी ने गंलोबल टंंेड नीजत को
बिा झटका जदया है। अतंयजिक
टैजरफ की मार झेल रहे भारत, चीन
और रंस िैसे देश नई वंयापार नीजत
को अंिाम देने के जलए एक मंच पर
आ रहे हैं। यह दजंंकण एजशया के जलए
िहाँ सुिद है, दूसरी तरफ अमेजरका
के भजवषंय के जलए जचंतनीय।

अमेजरकी अदालत ने टंंंप की
टैजरफ़ नीजत को िाजरि कर जदया है।
अदालत के फैसले के बाद टंंंमंप को
बिंा झटका लगा है। सरकार और
अदालत के बीच टकराव की बंसथजत
बन सकती है। यह टंंंप की जवदेश
नीजत के जिलाफ बिंा फैसला है।
अदालत ने टंंंमंप पंंशासन को 14
अकंटूबर तक का वकंत जदया है.
सरकार इसके जिलाफ सुपंंीम कोटंर
िा सकती है। दुजनया के देशों के जलए
यह सुिद फैसला है कंयोंजक
अमेजरका में िुद टंंंप अपनी आजंथरक
नीजत की आलोचना झेल रहे हैं।
दूसरी तरफ अदालत के फैसले के
बाद टंंंप जवरोिी और मिबूत होंगे। 

अमेजरका की इस पॉजलसी से
भारत िैसे देश उसके जिलाफ हो
गए। जिस चीन को सबक जसिाने के
जलए वह भारत के साथ ििंा था।
वहीं चीन और भारत अब अमेजरकी
नीजत के जिलाफ एक मंच पर आ रहे
हैं। दजंंकण एजशया की दो
महाशबंकतयां एक मंच पर आ रही है
तो टंंेड वॉर में कुछ नया होने वाला है
जिसमें रंसी राषंंं ंपजत पुजतन की
िास भूजमका है। इसका बिंा
नुकसान अमेजरका को उठाना पिं
सकता है। इसका असर जसफंफ
आजंथरक नीजतयों पर ही नहीं, गंलोबल

वार, हजथयार की होि और आजंथरक
नीजत पर भी पिगेा। टंंपं क ेआगे भारत
के ना झुकने की पॉजलसी ने अमेजरका
की नींद उिंा दी है।

दुजनया में सबसे अजिक भारत
पर 50 फ़ंीसदी टजैरफ लगाया गया है।
टंंंप की यह नीजत आजंथरक रंप से
भारत की कमर तोिने की साजिश
है। टंंंमंप भारत को झुकाना चाहते हंै
और पाजकसंंान की तरह िुद का
जपछलगंगू बनाना चाहते हंै लेजकन
भारत के जलए यह संभव नहीं है।
भारत की दुजनया में एक साि है।
उसके पास जवपुल आबादी है। कृजि
आिाजरत मिबूत अथंरवंयवसंथा
उसका बेहद मिबूत आिार है। ऐसे
हालात में भुिमरी के हालात बनने
से रहे, आजंथरक नुकसान भले उठाना
पिे। जफर भारत कंयों झुकेगा। 

आजंथरक जवशंलेिण और मीजडया
जरपोटंर में यह बताया गया है जक
भारतीय जनयंारत पर काफी असर पिं
सकता है। टेकंसटाइल, कृजि
उतंपादन, आनंारमेंट, चमिंा,
फटुजवयर,  केजमकलसं और मजेडजसन
बािार को काफी नुकसान उठाना
पिेगा। भारत से करीब 28 फीसदी
वसंंंं, कालीन का जनयंारत अमेजरका
को होता है। भारत के संपूणंर वंयापार
जनयांरत मे ंअमजेरका की जहससंदेारी 20
फीसदी  है। भारत की िीडीपी में दो
फीसदी योगदान ह।ै यह माना िा रहा
है जक भारत को अरबों डालर का
नुकसान होगा लेजकन कंया अमेजरका
के सामने भारत का झुकना भी ठीक
है। समसंयाएं आती हंै तो हमें जवकलंप
भी तलाशना होगा जिसकी पृषंंभूजम
तैयार करने में भारत िुटा है।

हालांजक टंंंप की विह से भारत
में नौकजरयां िाने का भी ितरा बना
है। कई लाि लोग बेरोिगार हो
सकते हंै। शंंमपंंिान सेकंटर में सबसे
जंयादा नुकसान का पंंभाव जदि
सकता है। टेकंसटाइल, आभूिण,
कृजि रतंन िैसे सेकंटर में यह बंसथजत
जदिाई देगी। केंदंं की मोदी सरकार
इससे से जनपटने के जलए रणनीजत भी
बना रही है। जफर भी अगर अमेजरका
के साथ बीच में कोई समझौता न
हुआ तो भारत को आजंथरक नुकसान
तो उठाना पिेगा। भारत को अब हर
हाल में अमेजरका पर जनभंररता कम
करनी होगी। 

पंंिानमंतंंी का िापान, इसके
बाद चीन दौरा इसका संकेत है। वहां
चीनी राषंंं ंपजत जिनजपंग और रंसी
राषंंं ंपजत वंलाजदमीर पुजतन से
मुलाकात कुछ नया गुल जिलाएगी।
गंलोबल टंंेड पर कोई नया फैसला हो
सकता है। अमेजरका की टैजरफ नीजत
क ेजिलाफ एक मिबतू रणनीजत बन
सकती है। अगर तीनों देशों की
जतकिी सफल हो गई तो  भजवषंय में
अमेजरका को भारी आजंथरक नुकसान
उठाना पिं सकता है।

अमेजरका ने अपनी अथंरवंयवसंथा
को मिबूत करन ेक ेजलए टजैरफ़ नीजत
को अंिाम जदया लेजकन उसकी इस
पॉजलसी में साफ-सुथरी आजंथरक
दृजंंि नहीं जदिती। अमेजरका की इस
पॉजलसी में गंलोबल पॉजलजटकंस की
गंि आती है। ऑपरेशन जसंदूर में
भारत ने उसकी भूजमका िाजरि कर
दी तो वह जचढ गया। भारत ने रंस से
तेल लेना बंद नहीं जकया तो उसका
जहत टकरा गया। उसने चीन के

जिलाफ िहां 30 फ़ंीसदी टैजरफ
लगाया , वहीं भारत के जिलाफ 50
फीसदी। यह टंंंप की पारदशंंी टैजरफ़
नीजत नहीं ह।ै टंंपं न ेभारत क ेजिलाफ
अपनी िींझ और गुसंसे का पंंदशंरन
जकया है लेजकन भारत भी अमेजरका
के सामने झुकने वाला नहीं है।

भारत समेत जंंिकंस संगठन में
शाजमल देश अमेजरकी डॉलर पर
जनभंररता कम करना चाहते हैं।
संगठन में भारत सबसे अगंंणी है ।
अमेजरका चाहता है जक भारत अपने
कृजि और डेयरी उतंपादों में टैजरफ
कम करें लेजकन भारत ने इसे
संवीकार नहीं जकया जिसका नतीिा
हुआ टंंंप ने टैजरफ बम भारत पर फोिं
जदया।

हालांजक इसका दुषंपंंभाव एक
पकंंीय नहीं होगा। यह अलग बात है
जक भारत को सबसे अजिक नुकसान
उठाना पिंेगा लेजकन टंंंप की इस
टैजरफ नीजत ने भारत के साथ दुजनया
के देशों को एक किंा संदेश जदया है।
संदेश साफ है जक पर सबसे अजिक
आतंमजनभंररता को हर हाल में ितंम
या कम करना होगा। वंयापार नीजत में
बदलाव लाना होगा।

हालांजक अमेजरका ने िो
आजंथरक िंग छेिी है उसका
िाजमयािा पूरी दुजनया को भुगतना
पिेगा। इसका असर जसफंफ वंयापार
कंंेतंं में ही नहीं पिंेगा। सामजरक
संबंिों और वैजंंशक कूटनीजत पर भी
जदिेगा जिसके बाद एक गंलोबल
संंर पर तनाव की बंसथजत बनेगी।
दजुनया को इसक ेजलए भी तयैार रहना
पिेगा जिसकी सारी जिमंमेदारी
अमेजरका की होगी।

टैतरफ नीति से नए 'ग्लोबल ट््ेड' का उदय ?

सनुील बाजपईे 
कानपरु। यहा ं आठ जिलो ं कानपरु दहेात,

इटावा,औरयैा, कननंौि, फतहेगढ ं,िालौन ,लजलतपरु
और झासंी क ेअजिकार कंंतें ं वाली कानपरु िोन
अपराजियो ंक ेजिलाफ काननू और शाजंत वयंवसथंा के
पकं ंमे ंहर दजृंंिकोण स ेअववंल चल रही ह।ै मामला
चाह ेघटनाओ ंक ेसटीक िलुास ेऔर अपराजियो ंकी
जगरफतंारी का हो या जफर िन समसयंाओ ंक ेजनसंंारण
स ेसबंजंित आईिीआरएस का। 

अवगत करात ेचले ंजक आिकल एडीिी क ेरपं
मे ंकानपरु िोन की कमान योगी सरकार की मशंा के
अनरुपं अपराजियो ंक ेजिलाफ पंभंावी कारंरवाई और
पीजंितो ंकी सहायता मे ंभी सदवै अववंल राषंंंपंजत तक
क ेगोलडं और पलंजेटनम समते सभी तरह क ेमडेलों
और परुसकंारो ंक ेरपं मे ंअनके दलुंरभ उपलबधंियो ंके
पंसंसंनीय िारक नोएडा क ेपहल ेसफल और सवंंोतंमं
पजुलस कजमशनंर भी रह ेभारत क ेकतंरवयंजनषं ंऔर
इमानदार आईपीएस अजिकाजरयो ंमे ंस ेएक वजरषंं
आई पी एस आलोक जसहं क ेहाथ मे ंह।ै 

सराहनीय और अनकुरणीय कायंरशलैी वाले

वयंवहार कशुलता क ेभी िनी, जशवतवं सवंभाव क ेभी
मान ेिान ेवाल ेसपुंजंसदं ंवजरषं ंआईपीएस एडीिी
आलोक जसहं का अबतक का िझुार ंइजतहास यह
साजबत करता ह ैजक उनकी कतंरवयं क ेपंजंत पंगंाढ ंजनषंंा
हर छोटी स ेछोटी घटना को भी बहतु गमभंीरता स ेलकेर
परूी जनषपंकंतंा और पारदजशंरता क ेसाथ दोजियो ंके
जिलाफ पंभंावी कारंरवाही और पीजंितो ंकी सहायता में
भी सदवै अगंणंी रही ह।ै उनक ेपास िो भी िाता ह।ै वह
जनराश नही ंलौटता। िहा ंतक काननू वयंवसथंा क ेकंंतेंं
मे ंसफलता का सवाल ह।ै कानपरु िोन क ेभगवान
और भागयं यानी कम भरोस ेरहन ेवाल ेिझुार ंएडीिी

आलोक जसहं की नतेतृवं कशुलता योगी सरकार की
मशंा क ेअनरुपं िनजहत मे ंहर दजृंंिकोण स ेसफल ही
साजबत हईु ह ै,कयंोजंक ईशंरं मे ंआसथंा रिन ेवाले
लोगो ंको जवशंंास ह ैजक ससंार सचंालक ईशंरं समय
आन ेपर अचछं ेबरु ेकमंंो ंका फल अवशयं ही दतेा ह।ै
और वह इसक ेजलए जिनहंे ंअपना माधयंम बनाता ह।ै
आलोक जसहं िसैा वह िनजहत मे ंअपना कतंरवयं भी
सपंणूंर ही जनभाता ह।ै कलु जमलाकर िनजहत मे ंजवशदुंं
ईमानदारी का नाम आलोक ह।ै दबाव मे ंनही ंझकुने
वाली जनडरता का नाम भी आलोक ह।ै पीजंितो ंकी हर
सभंव सहायता करन ेकी मशंा का नाम आलोक ह।ै
अपराजियो ंक ेउनक ेकमंंो ंका फल दने ेकी कतंरवयं
जनषंंा का नाम आलोक ह।ै वही आलोक िो पंकंाश
का भी पयांरय ह ैऔर वही पंकंाश जिसक ेदायर ेमे ंआने
वाला कोई अपरािी बच नही ंपाता ह।ै और ऐसा
इसजलए भी कयंोजंक िब िनमं िरती पर। मतृयं ुिरती
पर। और सार ेअचछं े- बरु ेकमंर िरती पर ,तो जफर इसंान
उनका फल भी आसमान मे ंनही ंिरती पर ही पाता हैं
,जिसक ेजलए ही परमशेंरं योगी ,मोदी ही नही ंआई पी
एस आलोक जसहं भी बन िाता ह।ै 

पीत्ििो् के पक्् मे् अपरातियो् के तिलाफ कार्रवाई
का पय्ारय कानपुर जोन के एडीजी आलोक तसंह

जिस प््ेम मे ्िीव की भगवान�् के साथ एकता/ऐकय् सथ्ाजित हो िाती
है। िैसे एक कनय्ा िीहर को छोडक्र, जववाह के बाद िजत के साथ
एक हो िाती है, ऐसे ही भकत् संसार को छोडक्र, भगवान�् के साथ

एक हो िाता है। िरंतु संसार के छूटने मे ्एक जवलक््णता है इसमे ्संसार की
िडता जमट िाती है और अंश की जिनम्यता रह िाती है। िैसे, मीराबाई का
शरीर वही ्रह गया लेजकन मीरा का अंश जिनम्य होकर भगवान�् के श््ीजवग््ह
मे ्लीन हो गया। ज््ान मे ्बोध होने िर शरीर अलग रहता है, अंश/आतम्
जिनम्य हो िाता है। धय्ान रहे जक भकत् के जलये समस्् संसारमात्् जिनम्य हो
िाता है और एक सच�्जिदाननद् िरमातम् ही रह िाता है। िरमातम् मे ्िशु,
िक््ी, वृक््, मकान, दीवार आजद िो कुछ है, सब-का-सब जिनम्य है। िैसे
यहाँ संसार मे ्सब कुछ िड है, ऐसे ही िरमातम् मे ्सब कुछ िेतन है, जिनम्य
है, ज््ानसव्रि् है, िरमातम्सव्रि् है। ऐसी जवलक््ण अनुभूजत, ऐसा आननद्
शरणागजत से ही प््ापत् होता है।

शरणागति सुगम है और श््ेष्् भी है परंिु इसमे्
एक कतिनाई है। जब िक व्यक्ति अपने-

आपको कुछ/बहुि कुछ मानिा है तक "मै् करिा
हूँ",  िब िक उसमे् प््ेम प््कट नही् होिा। 



कार सट्ीयलरंग कंपन भारत मे ्बडी् संख�्या मे्
लोग कार का उपयोग करते है।् लेलकन काफी
कम लोगो ्को ही सही तरह से कार चलाना आता
है। अगर आप भी लापरवाही से कार चलाते है ्तो
कई बार कार के स�्टेयलरंग मे ्वाइब््ेशन की
समस�्या आ जाती है। कार मे ्यह समस�्या लकन
कारणो ्से होती है। आइए जानते है।्

नई रिलल्ी। भारत मे ्बडी् संख�्या मे ्लोग एक
जगह से दूसरी जगह जाने के रलए कार का उपयोग
करते है।् कई बार छोटी लापरवाही के कारण भी
कार मे ्कई तरह की परशेारनया ंआ जाती है।् ऐसी ही
एक परेशानी स�्टेयररंग मे ्वाइब््ेशन की होती है। यह
परेशानी रकस तरह की लापरवा�ही के कारण होती
है। हम आपको इस खबर मे ्बता रहे है।्

सस�्पेश्न मे ्खराबी आना
जब कार को लंबे समय तक खराब सडक्ो ्पर

चलाया जाता है। तो कार के सस�्पेश्न मे ्खराबी
आने का खतरा बढ ् जाता है। अगर एक बार
सस�्पेश्न मे ्खराबी आ जाती ह ैतो रफर गाडी् चलाने
पर स�्टेयररंग मे ्वाइब्े्शन की समस�्या होने लगती
ह।ै अगर इस समस�्या को समय रहत ेदरू न करवाया
जाए तो रफर गाडी् मे ् और भी कई तरह की
परेशारनयो ्के आने का खतरा बढ ्जाता है। रजसे
ठीक करवाने मे ्समय और पैसा दोनो ्खच्ि होते है।्

ब््ेक रोटर मे ्खराबी
गाडी् को चलाने का सही तरीका काफी कम

लोगो ्को पता होता है। ज�्यादातर लोग जब कार मे्
ब्े्क लगाते है ्तो वो काफी तेज ब्े्क लगाते है।्
रजससे कार के ब्े्क रोटर मे ्खराबी आ जाती है।
जब ब््ेक रोटर खराब हो जाए तो भी कार चलाते हुए
स�्टयेररगं मे ्वाइब््शेन होन ेलगता ह।ै ब््के रोटर और
ब््ेक पैि रमलकर ही कार को रोकते या स�्पीि को
कम करत ेहै।् लरेकन इनक ेखराब होन ेपर स�्टयेररगं
मे ्वाइब््ेशन हो जाता है।

अलाइनमेट् आऊट होना
गाडी् के स�्टेयररंग मे ्वाइब््ेशन को दूर रखने के

रलए अलाइनमेट् का सही होना भी जरर्ी होता है।
गाडी् के परहयो ्का अलाइनमेट् जब आऊट हो जाए
तो कार चलाते हुए स�्टेयररंग मे ्वाइब््ेशन होने की

समस�्या आ जाती ह।ै ऐसा होन ेपर कार एक रदशा मे्
जाने लगती है। साथ ही वाइब्े्शन महसूस होने
लगता है। इससे बचने के रलए समय समय पर कार
के अलाइनमेट् को चेक करवाना चारहए। ऐसा
करने से स�्टेयररंग मे ्वाइब््ेशन की समस�्या को दूर
रखा जा सकता है।

लापरवाही बरतने पर
अगर कार चलाते हुए लापरवाही बरती जाए

और लबं ेसमय तक गाडी् को खराब सडक्ो,् खराब
ड््ाइरवंग पैटनि् के साथ चलाया जाता है तो भी
स�्टेयररंग मे ्वाइब््ेशन होने का खतरा बढ ्जाता है।
इसके साथ ही कई बार ऐसा मौसम मे ्काफी ज�्यादा
बदलाव के कारण भी होने लगता है।

गाड़ी का स़टेयरिंग वाइब़़ेट हो िहा है तो हो जाएं सावधान, ये है़ 4 बडे कािण, रजनकी वजह से हो सकता है भािी नुकसान
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हुंडई IAA मोबिबिटी शो 2025
में अपने नए मोबिबिटी
सॉलंयूशंस का पंंदशंशन करेगी।
कंपनी ने एक नई कॉनंसेपंट कार
की झिक बदखाई है जो Ioniq
2 के नाम से आ सकती है।
इसमें बिकनी िॉडी पैनबिंग और
खास बडजाइन है। यह E-GMP
आबंकिटेकंिर पर आधाबरत होगी
और 430 बकमी की रेंज दे
सकती है। इसका मुकाििा
बनसान माइकंंा और रेनॉलंट 5
जैसी कारों से होगा।

नई रिल�्ली। जमि्नी के मय्ूरनख मे ्होने
वाले IAA मोरबरलटी शो 2025 मे्
Hyundai अपनी अगली जनरेशन के
मोरबरलटी सॉलय्ूशंस के रलए अपने रोिमैप
को पेश करेगी। इस शो से पहले, Hyundai
ने अपनी एक नई कॉनस्ेपट् कार की पहली
झलक जारी की है। यह छोटी EV संभवतः
Ioniq 2 नाम से प््ोिकश्न मे ्आ सकती है।
वही,् यह अब तक की सबसे छोटी Ioniq भी
कही जा रही है।

रिजाइन और बाहरी बनावट
Hyundai की तरफ से जारी की गई

फोटोज मे ् कॉनस्ेपट् कार मे ् रचकनी और
घुमावदार बॉिी पैनरलंग देखने के रलए रमली
है। इसमे ् मेश-पैटनि् बमप्र इंटेक, सप्ेशल
खांचो ्के साथ ढलान वाला बोनट रिजाइन
और फल्ेयिि् वह्ील आचि् भी रदया गया है।
इसमे ्िकटेल सप्ॉइलर और पीछे के बमप्र पर
भी मेश-पैटनि् रिजाइन भी रदया गया है। इन

तसव्ीरो ्मे ्लाइरटंग एरलमेट्स् सप्ष्् नही ्है,्
लेरकन पहले देखी गई टेसस्टंग मॉिल मे्
सल्ीक LED हेिलैप् और DRLs देखने के
रलए रमले थे। उमम्ीद है रक कॉनस्ेपट् मे ्आगे
और पीछे दोनो ् तरफ पूरी चौडा्ई वाली
एलईिी बार होग्ी, जैसा रक फेसरलफट्ेि
Hyundai Ioniq 6 सेिान मे ्देखा गया
था।

बैटरी पैक और ड््ाइरवंग रेज्

उमम्ीद है रक Hyundai की यह नई EV
E-GMP आरक्फटेकच्र का इस्े्माल करेगी,
जैसा Kia EV2 और EV3 क््ॉसओवर
एसयूवी मे ्देखा गया है। ऐसे मे,् यह 150 kW
या 204 PS की पावर जेनरेट करने वाली
रसंगल इलेकर्््िक मोटर से लैस हो सकती है।
इसे 58.3 kWh की बैटरी पैक से रबजली
रमल सकती है, रजससे लगभग 430 रकमी की
WLTP रेज् रमलने की उमम्ीद है।

Hyundai Ioniq 2 का मुकाबला
रनसान माइक््ा, रेनॉलट् 5 E-Tech, रसि््ोएन
e-C3, ओपल कोसा्ि इलेकर्््िक, पय्ूजो E-
208 और BYD िॉसल्फन जैसी इलेकर्््िक
कारो ्से देखने के रलए रमलेगा। Hyundai
Ioniq 2 को 2026 की पहली छमाही मे्
लॉनच् रकया जा सकता है। भारत मे ्भी Ioniq
2 की संभावनाएं है,् लेरकन रफलहाल इस बारे
मे ्कोई आरधकाररक बयान नही ्आया है।

हुंडई Ioniq 2 नई इलेक्ब््िक कार की पहली झलक, जाने् फीचस्प और लॉन्च बडटेल्स

हीरो की नई बाइक हीरो मोटोकॉप्ग की ओर
से देश मे ्कई सेगमेट् मे ्बाइक�्स की लबक््ी
की जाती है। लनमा्गता की ओर से इस हफत्े
नई 125 सीसी बाइक को लॉन�्च करने की
तैयारी की जा रही है। लनमा्गता की ओर से
लकस तरह के फीचस्ग और इंजन के साथ नई
बाइक को लॉन�्च लकया जाएगा। इसे लकस
कीमत पर उपलब�्ि करवाया जाएगा। आइए
जानते है।्

नई रिलल्ी। भारत मे ्कई वाहन� रनमा्िताओ्
की ओर से कई तरह की बाइक�्स की रबक््ी की
जाती है। प््मुख वाहन रनमा्िता हीरो मोटोकॉप्ि भी
कई सेगमेट् मे ्अपनी बाइक�्स की रबक््ी करती है।
रनमा्िता की ओर स ेइस हफत् ेमे ्एक और नई बाइक
को बाजार मे ्लॉन�्च (Hero New Bike) करने
की तैयारी की जा रही ह।ै इस ेरकस कीमत, फीचस्ि
और सेगमेट् मे ्लॉन�्च रकया जा सकता है। हम
आपको इस खबर मे ्बता रहे है।्

हीरो लॉनच् करेगी नई बाइक
हीरो मोटोकॉप्ि की ओर से भारतीय बाजार मे्

एक और नई बाइक को लॉन�्च करने की तैयारी की
जा रही है। रनमा्िता की ओर से 125 सीसी सेगमेट्
मे ्इस बाइक को लॉन�्च रकया जाएगा।

टेस�्रटंग के िौरान िेखी गई थी बाइक
हीरो की नई बाइक को लॉन�्च से पहले टेस�्ट

रकया जा रहा है। कुछ समय पहले ही इस बाइक
को टेसस्टंग के दौरान देखा गया था। रजसमे ्कई
फीचस्ि की जानकारी रमली थी।

कैसे होग्े फीचस्ि
रनमा्िता की ओर से अभी इस बारे मे ्जानकारी

नही ्दी गई है। लेरकन टेसस्टंग के दौरान देखी गई
यूरनट को क्््ज कंि््ोल जैसे फीचर के साथ देखा
गया था। रजससे यह पता चलता है रक हीरो की
नई बाइक मे ्कारो ्वाले इस क्््ज कंि््ोल फीचर के
साथ लॉन�्च रकया जा सकता है। इसके अलावा
इसमे ् एलईिी हेिलाइट, रिरजटल इंस�्ट्््मेट्
क�्लस�्टर जैसे फीचस्ि को रदया जाएगा।

रकतना िमिार इंजन
नई बाइक मे ्हीरो का 125 सीसी का मौजूदा

इंजन रदया जा सकता है। इसमे ्124.7 cc का
रसंगल-रसलेि्र एयर-क्लि् इंजन का उपयोग
रकया जा सकता ह।ै रजसस ेइस बाइक को 10 हॉस्ि
पावर और 10 न�्यूटन मीटर का टॉक्फ रमल सकता
है। इस इंजन के साथ रनमा्िता की ओर से पांच
सप्ीि रगयरबॉकस् को रदए जाने की उम�्मीद है।

कब होगी लॉनच्
रनमा्िता की ओर से अभी औपचाररक तौर पर

इसकी जानकारी नही ्दी गई है। लेरकन उम�्मीद
की जा रही है रक हीरो की नई बाइक को भारत मे्
19 और 20 अगस�्त तक लॉन�्च रकया जा सकता
है। इसे न�्लैमर नाम से ही लाया जा सकता है। 

रकनसे होगा मुकाबला
हीरो की नई बाइक को बाजार मे ्125 सीसी

सेगमेट् मे ्ऑफर रकया जाएगा। इस बाइक का
बाजार मे ्सीधा मकुाबला होि्ा शाइन 125, एसपी
125, बजाज पल�्सर 125, टीवीएस जैसी बाइक�्स

इस हफ्ते लॉन्च होगी हीरो मोटोकॉप्प की नई
िाइक, 125 सीसी सेगमे्ट मे् मुकािला होगा कड्ा

भारतीय राष््््ीय राजमाग्ग प््ालिकरण
(NHAI) ने ICICI बैक् के साथ लमलकर
टोल पल्ाजा पर लगने वाली कतारो ्को खतम्
करने के ललए मलट्ी-लेन फ््ी-फल्ो
(MLFF) टोललंग लससट्म की शुरआ्त
की है। पहला MLFF टोललंग लससट्म
गुजरात के चोरयासी टोल पल्ाजा पर लागू
होगा। लवत्् वर्ग 2026 तक 25 राष््््ीय
राजमाग्ग टोल पल्ाजाओ ्पर यह लससट्म लागू
करने की योजना है।

नई रिल�्ली। भारतीय राष््््ीय राजमागि्
प््ारधकरण (NHAI) ने देश मे ्टोल पल्ाजा पर
लगने वाली लंबी कतारो ्को खतम् करने की रदशा
मे ् बडा् कदम उठाया है। इंरियन हाईवेज
मैनेजमेट् कंपनी रलरमटेि (IHMCL) और
ICICI बैक् के बीच एक ऐरतहारसक समझौते पर
हस््ाक््र रकए गए है।् इस करार के तहत भारत
का पहला मलट्ी-लेन फ््ी-फल्ो (MLFF)
टोरलंग रससट्म गुजरात के चोरयासी टोल पल्ाजा

(NH 48) पर लागू रकया जाएगा।
कहां लागू होगा पहला MLFF टोल

रससट्म?
ANI की ररपोट्ि के मुतारबक, इस करार पर

हस््ाक््र NHAI मुखय्ालय (नई रदलल्ी) मे्
NHAI चेयरमैन संतोष कुमार यादव और
ICICI बैक् के वररष्् अरधकाररयो ्की मौजूदगी
मे ्रकए गए। चोरयासी टोल पल्ाजा (गुजरात)
देश का पहला ऐसा टोल पल्ाजा होगा जहां रबना
रक्े टोल वसूला जाएगा। इसके साथ ही,
हररयाणा के घरौि्ा टोल पल्ाजा (NH 44) पर
भी इस रससट्म को लागू करने की योजना है।

आने वाले समय मे ्और भी पल्ाजा होगे्
शारमल

NHAI ने घोषणा की है रक रवत्् वष्ि 2026
(FY26) के दौरान करीब 25 राष््््ीय राजमाग्ि
टोल पल्ाजाओ ् पर यह रससट्म लागू रकया
जाएगा। इसके रलए उपयुकत् टोल पल्ाजाओ ्की
पहचान की जा रही है। NHAI चेयरमैन संतोष
कुमार यादव के अनुसार, यह समझौता देश मे्

टोरलंग के आधुरनकीकरण की रदशा मे ्मील का
पतथ्र सारबत होगा। यह न केवल पारदरश्िता और
कुशलता बढा्एगा, बसल्क यार््तयो ्के रलए टोल
अनुभव को भी आसान और सुरवधाजनक
बनाएगा।

MLFF कय्ा है और कैसे करेगा काम?
मलट्ी-लेन फ््ी-फल्ो (MLFF) टोरलंग

रससट्म एक ऐसा अतय्ाधुरनक समाधान है,
रजसमे ् वाहनो ्को टोल पल्ाजा पर रक्ने की
आवशय्कता नही ्होगी। इसमे ्RFID रीिस्ि और
ANPR कैमरो ् (ऑटोमैरटक नंबर पल्ेट
ररकसन्नशन) के जररए FASTag और वाहन
पंजीकरण संखय्ा (VRN) को सक्ैन रकया
जाएगा। इसके जररए टोल शुलक् सव्तः ही कट
जाएगा और वाहन रबना रके् सीधे गुजर सकेगा।
इस रससट्म से जाम की समसय्ा कम होगी, समय
बचगेा, ईध्न की खपत घटगेी और प््दषूण भी कम
होगा। सरकार का मानना है रक यह प््णाली न
केवल यार््तयो ्को राहत देगी बसल्क टोल वसूली
को भी और अरधक पारदश््ी और प््भावी बनाएगी।

टोल प्लाजा पर नही् लगेगा जाम, जल्द खुलेगा
देश का पहला बिना िैबरकेबटंग वाला टोल

परिवहन रवशेष न्यूज
बाइक इंजन ऑयल भारत मे ्बडी् संख�्या मे्
लोग रोज के कामो ्को पूरा करने के ललए बाइक
का उपयोग करते है।् बाइक का इंजन सही तरह
से काम करता रहे इसके ललए इंजन ऑयल
काफी जरर्ी होता है। अगर इंजन ऑयल
खराब या कम हो जाए तो गंभीर नुकसान भी हो
सकता है। इससे बचने के ललए कब इंजन
ऑयल को बदलना चालहए। आइए जानते है।्

नई रिलल्ी। देश मे ्लोग रोज के कामो ्को पूरा
करने के रलए बाइक का उपयोग करते है।् कई लोग
बाइक का अच�्छी तरह ध�्यान रखते है ्तो कुछ लोग
लापरवाही बरतते है।् लापरवाही बरतने पर इंजन को
भी नुकसान होता है। कई बार लोग इंजन ऑयल को
रबना बदले और चेक रकए भी चलाते है।् लेरकन ऐसा
करना कैसे नुकसान पहुंचा सकता है। इंजन ऑयल
को कब बदलना (bike engine oil change)
बेहतर रहता है। हम इसकी जानकारी आपको इस
खबर मे ्दे रहे है।्

लापरवाही से नुकसान
रकसी भी बाइक मे ्इंजन उसका सबसे जरर्ी

रहस�्सा होता है। इंजन के रलए सबसे जरर्ी इंजन
ऑयल होता है। कई बार लोग इंजन और इंजन
ऑयल को लेकर लापरवाही बरतते है।् रजससे बाद
मे ्उनको भारी नुकसान हो जाता है।

मैनुअल बुक पढन्ा जरर्ी
रनमा्िता की ओर से अपनी हर बाइक के साथ

मैनुअल बुक या ई-मैनुअल बुक दी जाती है। बाइक
की मैनुअल मे ्हर बात की जानकारी के साथ ही यह
भी जानकारी होती है रक रकस बाइक मे ्रकस तरह के

इंजन ऑयल का उपयोग करना चारहए। साथ मे ्यह
भी जानकारी दी जाती है रक इंजन ऑयल को कब
बदलना चारहए। इसे पढक्र आप इस बात की
जानकारी ले सकते है ्रक इंजन ऑयल को कब
बदलना सही होगा।

इंजन से आवाज
अगर आपकी बाइक को चलाते हुए इंजन से

सामान�्य से ज�्यादा आवाज आने लगती है, तो ऐसी
सस्थरत मे ्इंजन ऑयल को बदलना काफी जरर्ी हो
जाता है। जब भी बाइक मे ्नया इंजन ऑयल िाला
जाता है तो इंजन की आवाज काफी कम हो जाती है,
लेरकन जब भी ऑयल खराब हो जाता है तो इंजन से
आने वाली आवाज बढने् लगती है।

ओवरहीट होने पर भी चेक करे्
अगर आपकी बाइक चलते हुए काफी तेजी से

ओवरहीट होने लगती है, तो भी इस बात की संभावना
होती है रक इंजन ऑयल खराब हो गया हो। इसके
साथ ही यह भी खतरा होता है रक इंजन मे ्ऑयल का
स�्तर काफी कम हो गया हो। ऐसा होने पर इंजन को
नुकसान होने का खतरा बढ ्जाता है। इसरलए ऐसे
संकेत रमलने पर इंजन ऑयल को चेक कर उसे
बदल देना चारहए।

बाइक का इंजन ऑयि कब बदि्े? अगर इन बातो् पर ध्यान
नही् लदया तो हो सकता है भारी नुकसान, जाने् पूरी लिटेि

क्या अब स्टेट हाईवे के लिए अिग से फास्टैग
िेना पडे्गा? वहां टोि शुल्क कैसे कटेगा?

कय्ा सालाना फासट्ैग पास लेने के बाद सट्ेट
हाईवे पर यात््ा करने के ललए अलग से
फासट्ैग लेना जरर्ी होगा? जालनए सट्ेट
हाईवे पर टोल कैसे कटेगा?

15 अगस्् से पूरे देश मे ् FASTag
Annual Pass (फासट्ैग वारष्िक पास) शुर्
हो गया है। यानी अब अगर कोई गाडी् इस पास के
जररए हाईव ेस ेगजुरगेी तो उस े1 साल मे ्200 र््िप
तक अलग से टोल नही ्देना पड्ेगा। इसके रलए
एकमुशत् 3000 रप्ये पहले से भरने होग्े।

कहां-कहां मानय् होगा वारष्िक पास
15 अगस्् से शुर ्हुआ यह फासट्ैग वारष्िक

पास रसफ्फ नेशनल हाईवे अथॉररटी ऑफ इंरिया
(NHAI) (एनएचएआई) द््ारा संचारलत
हाईव,े एकस्प््सेव ेऔर सडक्ो ्पर ही मानय् होगा।
इसका मतलब है रक यह पास रकसी भी सट्ेट
हाईवे, राजय् सरकार की सडक्ो ्या प््ाइवेट टोल
रोडस् पर लागू नही ्होगा।

सट्ेट हाईवे पर अलग पास की जरर्त है
या नही?्

कई लोगो ्क ेमन मे ्यह सवाल ह ैरक कय्ा अब
सट्ेट हाईवे पर यात््ा करने के रलए अलग पास
बनवाना पड्ेगा, कय्ोर्क वारष्िक पास वहां काम
नही ्करेगा। तो इसका जवाब है - नही।् इसके
रलए अलग से कोई पास लेने की जरर्त नही ्है।

दरअसल, वारष्िक पास सीधे आपके गाडी् मे्
लगे फासट्ैग से जुडा् रहेगा। यानी अगर आप
एनएचएआई के हाईवे पर चलेग्े तो वहां वारष्िक
पास लाग ूहोगा और टोल नही ्कटगेा। लरेकन जसैे
ही आप सट्ेट हाईवे पर आएंगे, वहां का टोल

आपके सामानय् फासट्ैग बैलेस् से कटेगा।
कैसे कटेगा टोल सट्ेट हाईवे पर
अगर आप एनएचएआई के हाईवे पर सफर

करते हुए बीच मे ्सट्ेट हाईवे पर जाते है,् तो वहां
का टोल अपने-आप आपके फासट्ैग से कट
जाएगा। इसरलए यह जरर्ी ह ैरक आपक ेफासट्गै
वॉलेट मे ्हमेशा पया्िपत् बैलेस् मौजूद हो।

रकसके अधीन होते है ्सट्ेट हाईवे
सट्ेट हाईवे पर टोल वसूली का रससट्म राजय्

सरकार या रनजी ऑपरटेरो ्क ेहाथ मे ्होता ह।ै यह
एनएचएआई या सडक् एवं पररवहन मंत््ालय के
अंतगि्त नही ्आता। इसी वजह से वारष्िक पास
वहां लागू नही ्होता।

फासट्ैग ररचाज्ि रखे्
यारन साफ है रक वारष्िक फासट्ैग पास रसफ्फ

एनएचएआई के हाईवे और एकस्प्े्सवे पर ही
मानय् है। सट्ेट हाईवे पर इसके रलए कोई अलग
पास लेने की जरर्त नही ् है। वहां भुगतान
सामानय् फासट्गै स ेहोगा, बस धय्ान रखे ्रक उसमे्
बैलेस् होना चारहए। 



हरियाणा की ट््ांसफि पॉरिसी : सुधाि की
ज्र्ित या असंतोष का अड््ा
सिकाि ने पािदर्शिता औि न्याय की मंशा से
ऑनिाइन ट््ांसफि पॉरिसी िागू की थी, िेरकन
आज यह नीरत रशक््को् के रिए बोझ औि
असंतोष का कािण बन चुकी है।
हरियाणा की ऑनिाइन ट््ांसफि पॉरिसी, जो
2016 मे् रशक््को् के रिए पािदर्शिता का प््तीक
बनकि आई थी, अब उनकी सबसे बड्ी समस्या
बन चुकी है। वष््ो् से ट््ांसफि िंरबत है्, ब्िॉक
रसस्टम बाधा बन गया है औि रवद््ाियो् मे्
रशक््को् का असंतुिन गहिा िहा है। इसका
सबसे ज्यादा असि रवद््ार्थियो् पि पड् िहा है।
सिकाि को चारहए रक समयबद्् ट््ांसफि ड््ाइव
चिाए औि पॉरिसी मे् सुधाि किे, तारक न तो
रशक््क पिेशान हो् औि न ही छात््ो् की रशक््ा
प््भारवत हो।

✍� डॉ. सतय्िान सौरभ

हजरयाणा सरकार िे ररंव 2016 में जशकंंकों के जिए
ऑििाइि टंंांसफर पॉजिसी िागू की िी। उस
समय इसे जशकंंा िगत में बडंे सुिार के रंप में

देखा गया। दशकों से यह आरोप िगता रहा जक
तबादिों में राििीजतक हसंंकंंेप, भाई-भतीिाराद
और भंंिंंारार हारी रहते िे। कई जशकंंक मिराही
िगह सेरा करते िे िबजक अनंय दूरदराजं और कजठि
कंंतेंंो ंमे ंररंंो ंतक फसं ेरहत ेि।े इस असमािता ि ेजशकंंा
वंयरसंिा को भी गहरा िुकसाि पहुँराया।

ऑििाइि पॉजिसी ि ेशरु ंमे ंउममंीद िगाई। कहा
गया जक जशकंंक अपिी पसंद और पंंािजमकता
ऑििाइि दिंव करेंगे और मेजरट के आिार पर

तबादिा होगा। इससे भेदभार खतंम होगा और
पारदजंशवता आएगी। परतुं िौ साि बाद यह योििा अब
जररादों और असंतोर का दूसरा िाम बि रुकी है।

आश््ासि और हकीकत
हर साि िए शैकंंजणक सतंं से पहिे आशंंासि

जदया िाता है जक टंंांसफर होंगे, िेजकि अतंसर यह
पंंजंंकया अिूरी रह िाती है। इस साि भी अपंंैि में
घोरणा की गई िी जक जरदंंाजंिवयों की पढंाई पंंभाजरत ि
हो, इसके जिए टंंांसफर सतंं शुरं होिे से पहिे कर
जदए िाएंगे। मगर अगसंं बीत गया और जशकंंकों को
जिराशा हाि िगी। िब-िब ऐसी घोरणाएँ अिूरी रह
िाती हैं, तो जशकंंकों का मिोबि टूटता है और जशकंंा
की गुणरतंंा पर असर पडंता है।

ब्लॉक नसस्टम की पेचीदगी
इस िीजत की सबसे बडंी खामी “बंिॉक जससंटम”

है। सरकार का तकंक है जक इससे पंंशासजिक सुजरिा
जमिती है और जशकंंक िजंदीकी बंिॉक में ही
संिािांतजरत होते हैं। िेजकि वंयरहार में यह उकंटा
साजबत हुआ। कई बार एक ही बंिॉक में जकसी
जरदंंािय में जशकंंकों की भारी कमी होती है, रहीं कुछ
जरदंंाियों में िरंरत से जंयादा संटाफ मौिूद होता है।
िीजत की िजटिता के कारण समायोिि िहीं हो पाता
और जरदंंािंंी जशकंंा से रंजरत रह िाते हैं।

एक उदाहरण समजझए—माि िीजिए एक बिंॉक
में गजणत के जशकंंक की 15 सीटें हैं िेजकि रहां 20
जशकंंक तैिात हैं, िबजक उसी जििे के दूसरे बंिॉक में
10 सीटें खािी पडंी हैं। बंिॉक जससंटम के कारण
अजतजरतंत जशकंंक राहकर भी खािी संकूिों में िहीं
भेिे िा सकते। इसका सीिा िुकसाि जरदंंाजंिवयों को
होता है।

नशि््को् का दृन््िकोण

जशकंंक केरि अपिी सुजरिा के जिए तबादिे
िहीं मांगते। रे राहते हंै जक जशकंंा वयंरसिंा सरुार ंरंप
स ेरि,े ताजक उिकी महेित सािंवक हो सक।े िब ररंंों
तक टंंांसफर िंजबत रहते हंै, तो जशकंंक घर-पजररार से
दूर रहकर मािजसक तिार झेिते हंै। कई मजहिा
जशकंंक छोटे बचंंों को छोडंकर दूरदराजं संिािों पर
सेराएँ दे रही हंै। ऐसे हािात में उिका मि पढंाई पर
जकतिा केंजंंित रह पाता होगा, यह सोरिा मुसंशकि
िहीं।

दूसरी ओर, कई जशकंंक िंबे समय से एक ही
िगह जटक ेहुए है।ं इसस ेउि पर पकंपंात और भंंिंंारार
के आरोप िगते हंै। यह भी सर है जक िंबे समय तक
एक ही जरदंंािय में रहिे रािे जशकंंक और
पंंिािाधंयापक संिािीय राििीजत का जहसंसा बि िाते
हंै और जशकंंा से जंयादा जििी जहतों मंे उिझ िाते हैं।
इस असंतुिि को खतंम करिा बेहद जंरंरी है।

नशि््ा पर असर
िब जकसी जरदंंािय में ररंंों तक जरजंंाि या गजणत

का जशकंंक िहीं होता, तो छातंं पीछे रह िाते हंै। बोिंव
परीकंंा पजरणाम जगरते हैं और इसका दोर अतंसर छातंंों

या अजभभारकों पर मढं जदया िाता है। िेजकि असिी
जिममंदेार पंंणािी ह,ै िो समय पर सही अधयंापक िहीं
भेि पाती। जशकंंा का अजिकार कािूि (RTE)
कहता है जक हर जरदंंािय मंे सभी जररयों के जशकंंक
होिा अजिरायंव है, िेजकि टंंांसफर पॉजिसी की
कमिोजरयों िे इस िकंंंय को धंरसंं कर जदया है।

संगठि की भूनमका
हजरयाणा संकूि िेतंररर एसोजसएशि (हसिा)

िगातार इस मुदंंे को उठा रहा है। संगठि का कहिा है
जक सरकार को समयबिंं टंंांसफर डंंाइर शुरं करिी
राजहए। यजद कोई संकूि खािी रह िाता है, तो जििा
संंर पर जशकंंा अजिकाजरयों को जिपंयूटेशि का
अजिकार जदया िाए। यह सुझार वंयरहाजरक है,
तंयोंजक इससे ततंकािीि संकट टािा िा सकता है।

िेजकि सराि यह है जक तंया सरकार इतिी
इचंछाशसंतत जदखाएगी? कई बार िगता है जक टंंांसफर
पॉजिसी का उपयोग पंंशासजिक जियंतंंण और
राििीजतक दबार बिाए रखिे के जिए जकया िा रहा
है। िब राहा पंंजंंकया रोक दी िाती है और िब राहा
कुछ तबादिे रुजिंदा िोगों के जिए खोि जदए िाते हैं।

इससे जशकंंकों का जरशंंास िगमगाता है।
निनजटलाइजेशि बिाम ज्मीिी हकीकत
सरकार िे पॉजिसी को जिजिटि पंिेटफॉमंव पर

िािकर इसे “ई-गरिंंेंस” की सफिता बताया।
िेजकि केरि पोटंवि बिा देिे से समसंया हि िहीं
होती। जिजिटि पंिेटफॉमंव तभी सफि होता है िब
उसमें समयबिंंता और िराबदेही हो। यजद हर साि
पंंजंंकया अिूरी ही छोडं दी िाए, तो ऑििाइि जससंटम
भी महजं जदखारा बिकर रह िाता है।

आि हाि यह है जक कई जशकंंक हर साि
ऑििाइि आरेदि करते हैं, फीस िमा करते हंै,
दसंंारेजं अपिोि करते हंै, िेजकि अंत मंे पजरणाम
“कोई टंंांसफर िहीं” जिकिता है। ऐसे मंे उिमें गुसंसा
और हताशा संराभाजरक है।

नशि््ा मंत््ी और हकीकत
जशकंंा मंतंंी बार-बार कहते हैं जक “िकंद ही

टंंांसफर होंगे” िेजकि िौकरशाही और िीजत की
िजटिता के कारण बात आगे िहीं बढंती। इस बीर,
सतंं बीत िाता ह ैऔर बचंंो ंकी पढंाई पंभंाजरत होती है।
राििीजतक संंर पर भी यह मुदंंा ररंाव में रहता है,
िेजकि समािाि की जदशा में ठोस पहि िहीं होती।

समाधाि क्या है?
1. बंिॉक जससंटम की समीकंंा – इसे या तो खतंम

जकया िाए या िरीिा बिाया िाए, ताजक जशकंंक
िरंरत रािे संकूिों तक पहुँर सकें।

2. समयबिंं टंंांसफर डंंाइर – हर साि अपैंंि से
पहिे पंंजंंकया पूरी करिा अजिरायंव जकया िाए।

3. जिपंयूटेशि का अजिकार जििा संंर पर –
खािी संकूिों को भरिे के जिए अजिकाजरयों को
अजिकार जदया िाए।

4. पारदजंशवता और िराबदेही – यजद जकसी

जशकंंक का टंंांसफर िहीं होता, तो संपिंं कारण बताए
िाएं।

5. मािरीय दृजंंिकोण – मजहिा जशकंंकों,
जरकिांग जशकंंकों और कजठि कंंेतंंों में कायंवरत
कमंवराजरयों के जिए जरशेर पंंारिाि हों।

नशि््ा की आत्मा
समाि मे ंजशकंंा सबस ेपजरतं ंकायंव ह।ै यजद जशकंंक

ही असतंोर मे ंरहंेगे, तो रे जरदंंाजिंवयो ंतक सकारातंमक
ऊिंाव कैसे पहुँराएंगे? एक जिराश और हताश जशकंंक
बचंंों को रही भार देगा िो उसके भीतर है। इसजिए
जशकंंक की समसंयाओं को केरि “टंंांसफर की मांग”
मािकर टाििा सही िहीं। यह जशकंंा वयंरसिंा की रीढं
को मजंबूत करिे का सराि है।

सरकार को राजहए जक रह जशकंंकों को केरि
“िाटा” ि मािे, बसंकक उनंहें राषंंं ं जिमंावण की
आिारजशिा समझे। जशकंंक का मिोबि तभी ऊँरा
होगा िब उसे नंयायपूणंव और पारदशंंी वंयरसंिा
जमिेगी।

सुधार की ज्र्रत या असंतोष का अड््ा
ऑििाइि टंंांसफर पॉजिसी की समीकंंा करके

उसमें आरशंयक सुिार करिा आि की सबसे बडंी
आरशंयकता है। िब तक इस िीजत में पारदजंशवता,
समयबिंंता और मािरीय दजृंंिकोण िही ंिडुतंा, तब
तक यह करेि कपंयंटूर सकंंंीि पर रमकती फाइिे ंभर
रहेगी, िमीिी हकीकत में िहीं।

जशकंंकों की आराजं अिसुिी करिा ि जसफंक
उिके साि अनंयाय है, बसंकक जरदंंाजंिवयों के भजरषंय
के साि भी जखिराडं है। सरकार को तुरंत कदम
उठाकर इस िंिाि को दूर करिा राजहए। तभी जशकंंा
का संंर सुिरेगा और जशकंंक अपिे दाजयतंरों को पूरी
जिषंंा से जिभा पाएंगे।
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हम जिस समाि में रहते हैं, उसमें एक आम
िडंकी के सामिे पंंशंि आता है- आप अपिे जिए
तंया खोि रही हैं। जबिा एक पि गंराए उतंंर आता
है- सचंंा पंयार... अदरक रािी राय... एक ऐसा
सािी, िो बीर सफर में छोडं के ि िाए। इसे देखा-
समझा और महसूस भी जकया िा सकता है जक यह
राह और जरशंंास है एक िडंकी का... संरयं के होिे
का । यह भार िया िहीं है । यह तो सजदयों से हर
िडंकी के मि में उस समय से रहता है, िब उसकी
आंखों में िई ककंपिाएं िनंम िेती हैं और तब तक
िही ंमरता, िब तक उसकी सासं टटू िही ंिाती । यह
भार एक िडंकी का मजहिा बििे तक के सफर का
जरशंंास होता है, िो उसे सोर देता है, समझ देता है।
िीिे की िािसा देता है और अपिे पडंार को सुदृढं
बिािे की कंंमता तिा हौसिा देता है।

हम याद कर सकते हैं अपिी उस पीढंी को िो
हमारी दादी और िािी की िी। जफर हमारी मां की िी
और अब हमारी और हमारे बचंंों की। इि रार
पीजंढयों िे ही िीरि के फैसिे िेिे के ि िािे जकतिे
आिार बिाए । दादी-िािी िे अपिी उमंं बीतिे के
बाद अपिे फैसिे िेिे शुरं जकए तो मां िे हम बचंंों
के बडंे होिे पर। इस िई पीढंी के पहिे रािे माता-
जपता िे दोिों के बीर का रासंंा रुिा, पर आि के
बचंंे संरयं अपिा जिणंवय िे रहे । शायद इसीजिए रे
एक िया इजतहास बिात ेहएु खदु को दखे रह ेहै,ं जिसे
समय समझा रहा है जक देखो, एक िई िहर आ रही
है... एक िए युग का संकेत पंंारंभ हो रुका है।

कई रैसी कहाजियां आि की िडंजकयां गढं रही
है,ं जिसकी ककपंिा कभी हमारी दादी-िािी ि ेकी भी
िही ंहोगी। अगर कभी की भी होगी, तो हाजसि शायद
ही कुछ हुआ हो। मगर पहिे का रह हारा हुआ
हौसिा, िो जपतृसतंंातंमक सोर, पुरािी पीढंी के

बंिि में घुट रहा िा, आि बेबाकी से उस सोर,
बंिि को पीछे छोडंती-काटती आि की िडंजकयां
आगे बढं रही हैं। उचंं जशजंंकत या ऊंरे पद काम
करती िडंजकयों िे अपिी मेहित और बुजंंि से यह
जसिंं कर जदया है जक समाि राहे जितिा भी आगे
बढंिे का रासंंा रोके, हम आगे बढंेंगे। समय के हर
पुरािे अिुबंि को तोडं कर । मगर समय की उनंिजत
का पंंराह तब और सामथंयंवराि बि िाता है, िब
िडंजकयां जतपजहया और कैब में सराजरयों को बैठा
कर उिके गंतवंय तक पहुंराती हैं। कुछ िोग इसे
मिबरूी मािेगं,े पर यह मािजसक शसतंत और ियैंव का
रपंक ह ै। समाि स ेिडिं ेका साहस ह ै। आि रासंंे
है ंतो रिुौजतया ंऔर परशेाजिया ंभी है।ं ऊरंाई पर बठैी
िडंजकयों को या तो पीछे िकंंा देिे का दुसंसाहस
जकया िाता है या ‘िडंकी होिे का फायदा' िैसी
जटपंपजणयां की िाती हैं। जतस पर जतपजहया या कैब
रािक िडंजकयों को समूह से अिग करिे का
दुसंसाहस । रुिौजतयां उिके दोिों ओर हैं । उिके
साहस और सफिता पर फांस-सी अंगुजियां दोिों
ओर हैं, पर अब िडंजकयों का जरशंंास पीजंढयां पार
करता उिकी हिेिी में भर रुका है। रे रि पडंी हैं
अपिे-अपिे रासंंे उस किाकार की तरह िो एक
रसंसी पर अपिे पैर को जरशंंास से िमाए िमीि में
गडंी बकिंी क ेइस पार स ेउस पार रिी िाती ह ै। यह
साहस और जरशंंास जकसी िडंकी के जिए उसके
पजररार का होता है, रह राहे जकसी भी शंंेणी का हो।

समाि की िडंता या संकीणंवता रहां हारती है,
िहां पजररार िडंजकयों की हर सफिता-
असफिता, िीत-हार में एक संंंभ की तरह साि
खडंा होता है, तंयोंजक िकारातंमकता और
अजतशयोसंतत हर िगह होती है, पर जरशंंास हर
िगह अपिी िमीि बिा िेता है। बाईस ररंव की एक
िडंकी िे 'जमग 21 बाइसि' िडंाकू जरमाि को

अपिी कंंमता और जरशंंास के साि उडंा कर यह
जदखा जदया जक कंंमताएं जकसी की बंिक िहीं हैं।
समझा जदया जक हमार ेभीतर भी दकंतंा और आतमंबि
है । दूसरी ओर, जपछिे दो दशकों से जदकंिी में
जतपजहया या आटोजरतंशा रिािे रािी एक मजहिा
को पहिे िोगों िे कहा िा जक िडंजकयों का आटो
रिािा समंमाि की बात िहीं होती... यह काम पुरंरों
का है। मगर इस मजहिा को उस समय यही एक
रासंंा जदख रहा िा अपिा पजररार रिािे के जिए,
इसजिए उसिे जकसी की िहीं सुिी। बहुत जदिों तक
िोगों िे परेशाि भी जकया, बदतमीिी की, पर कुछ
िोग बहुत अचंछे भी जमिे, जिनंहोंिे पंयार और
आशीरंावद जदया तिा सहायता भी की। यही िोडंे- से
अचंछे िोग शसंतत बि गए और रह पूरी तरह आटो
डंंाइरर बि गई। िडंती जभडंती, अपिी िगह बिाती
।

इस तरह हम दखेत ेहै ंजक यह पजररतंवि एक जदि,
एक दशक का

िहीं है, ि ही जकसी आंदोिि के िारों से िनंमा है
और ि जकसी सरकारी सूतंं का आगंंह है । यह
पजररतंवि समय के साि बदिते पाजरराजरक और
सामाजिक पजररेश का है। टूटती पुरािी रंजंढयों का
है, जिसे जशकंंा, आिुजिक पजररेश और
पंंौदंंोजगकीकरण िे जिजंमवत जकया ।

समसंयाएं खतंम हो गईं हों, ऐसा िहीं है। ि ही
आि तक पुरंर-मजहिा के बीर समािता का कोई
जिजंंित मापदिं बि सका ह।ै जफर भी पहि ेकी तरह
ि अब कडंे पंंजतबंि हैं, ि ही कोई बािा, िेजकि कई
िई रुिौजतयां िए रंप में आि भी खडंी हैं। यह साफ
है जक इि सबके बीर आि िडंजकयों को िीिा आ
गया है। अपिा रासंंा, अपिे जिए िगह बिािा आ
गया है।
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बदलता पवरिेश

शिक््को् की ऑनलाइन ट््ांसफर पॉशलसी : सुशिधा से जंजाल तक की यात््ा

सेल्फ लव्िि्ग फ्यूचर ऑफ मैिेजमे्ट एंड एजुकेशि है विज््ावियो् िे 2,500 साल
पुरािी खोपव्ियो् के बिाए चेहरे

विजय गग्ग 

तजमििािु के मदुरै कामराि
जरशंंजरदंंािय में शोिकतंावओं िे
2,500 साि परुािी खोपजंडयो ंक ेरहेरे

का जिजिटि पुिजंिवमंावण जकया है। उिका
कहिा है जक ये खोपजंडयां दो पुरंरों की हैं िो
खोदाई के दौराि पुरातासंतरक संिि कीिाडंी
से िगभग रार जकिोमीटर दूर कोंिगाई से
जिकािी गई िी।ं उि खोपजंडयो ंमे ंस ेएक दांत
का उपयोग जिजिटि रंप से रेहरा बिािे के
जिए जकया गया है ताजक यह समझा िा सके
जक इस कंंेतंं के िोग कैसे जदखते िे।

कीिािी एक पुरातासंतरक संिि है, िो
तजमििाि ुक ेजशरगंगा जिि ेमे ंसंसित है। यहाँ
संगम युग की शहरी सभंयता के पंंमाण जमिे
हंै। इस संिि से जमिे साकंंंयों, िैसे पकंंी ईंटों
से बिे मकाि, िाजियां, जमटंंी के बतंवि और
बंंाहंमी जिजप से पता रिता है जक िगभग
7,500 साि पहिे यहां एक उनंित और
पजरषंकृत शहरी िीरि मौिूद िा। यह संिाि
ि केरि इजतहास के अधंययि के जिए
महतंरपूणंव है, बसंकक भारतीय संसंकृजत की
कंंेतंंीय पंंकृजत को भी दशंावता है।

तजमििािु राजंय पुराततंर जरभाग के
अिुसार, कीिािी में 580 ईसा पूरंव की एक
शहरी सभंयता का अजंंसतंर िा, िो भारतीय
उपमहादंंीप के इजतहास में एक िया आयाम

िोडंती है। यह खोि यह दशंावती जक दजंंकण
भारत में भी एक संरतंतंं पंंारीि सभंयता िी।
कीिाही क ेिोग जशजंंकत, कशुि और वयंापार
में संिगंि िे। रे ईंट के घरों में रहते िे और
िोगों की मृतंयु होिे पर उनंहें बडें बतंविों में
दफिाते ि।े अब तक इस सिंि स ेिगभग 50
ऐसे बतंवि जिकािे िा रुके हंै।

बीबीसी में पंंकाजशत एक जरपोटंव के
अिुसार, शोिकतंाव अब इि बतंविों में जमिीं
खोपजंडयों, हजंंियों और अनंय रसंंुओं से
िीएिए जिकाििे का पंंयास कर रहे हैं ताजक
कीिािी के जिराजसयों की िीरिशैिी को
समझा िा सके। जरशंंजरदंंािय के
आिुरंजशकी जरभाग के पंंमुख पंंोफेसर िी.
कमुारसेि का कहिा है, 'हम अपिे पूरंविो ंकी
उतंपजंंत और पंंरास के तरीके को समझिा
राहते हंै।' खोपजंडयों के रेहरे का पुिजंिवमंावण
शंंीिी संकैि से शुरं हुआ, जिसे जिररपूि
िाि मूर जरशंंजरदंंािय के फेस िैब में भेिा
गया। रहा ंजरशरेजंंो ंिे कपंयूंटर साफटंरयेर का
उपयोग करके मांसपेजशयों, मांस और तंररा
को िोडंा। हािांजक, रंग िोडंिा एक बडंी
रुिौती िी। पंंोफेसर कुमारेसि िे बताया जक
रंगों का रयि रतंवमाि तजमििािु के िोगों
की शारीजरक जरशेरताओं के अिुसार जकया
गया।
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संर-जशकंंण, या संर-जिदंंेजशत जशकंंा,
तेिी से पंंबंिि और जशकंंा का भजरषंय बि
रहा है। यह वंयसंततयों को अपिी संरयं की
सीखिे की यातंंा का पंंभार िेिे का
अजिकार देता है, िो एक ऐसी दुजिया में
महतंरपूणंव है िो िगातार बदि रही है। यह
बदिार सूरिा की पहंुर, जिरंतर कौशि
जरकास की आरशंयकता और आिुजिक
कायंवसंिि की बदिती मांगों सजहत
कारकों के अजभसरण के कारण हो रहा है।
सेकंफ िजंििंग के िाभ जशकंंा में संर-जशकंंण
छातंंों को यह तय करिे की संरायतंंता देता
है जक रे तंया, कब और कैसे सीखते हंै।
इस वंयसंततगत दृजंंिकोण के कई फायदे हंै:

जििीकृत गजत और शैिी: छातंं एक
गजत से आगे बढं सकते हैं िो उनंहें सूट
करता है, कजठि जररयों पर अजिक समय
जबताता है और उि िोगों पर कम करता है
जिनंहें रे पहिे से िािते हंै। यह वंयसंततगत
सीखिे की शैजियों और ररीयताओं को
पूरा करता है, जिससे पंंजंंकया अजिक
पंंभारी होती है।

गहरा िुडंार: िब कोई छातंं बाहरी
दबार के बिाय वंयसंततगत जिजंंासा से
पंंेजरत होता है, तो रे सामगंंी के साि
अजिक वंयसंं हो िाते हैं। इससे बेहतर
अरिारण और जररय की गहरी समझ
होती है।

आरशंयक कौशि का जरकास: जररय
जंंाि से परे, आतंम-जशकंंण िीरि में
सफिता के जिए महतंरपूणंव कौशि का
समंमाि करता है, िैसे महतंरपूणंव सोर,
समसंया-समािाि, समय पंंबंिि और
आतंम-अिुशासि। पंंबंिि और
कायंवसंिि में पंंबंिकों और पेशेररों के
जिए, संर-सीखिे की कंंमता अब एक
ितंिरी िहीं है - यह एक आरशंयकता है।
तकिीकी पंंगजत की तीवंं गजत और उदंंोगों
के जरकास का मतिब है जक आपिे कि

िो सीखा रह कि पंंासंजगक िहीं हो
सकता है। संर-जशकंंण पंंजतसंपिंंी और
पंंासंजगक बिे रहिे का एक तरीका पंंदाि
करता है।

सतत अपसंसकजिंग और जरसंसकजिंग:
िीरि भर रििे रािी एकि जिगंंी का
पारंपजरक मॉिि अपंंरजित है। सेकंफ
िजंििंग कमंवराजरयों को िगातार अपसंसकि
और जरसंसकि करिे, िए जंंाि पंंापंत करिे
और आरशंयकतािुसार एआई और बडंे
िेटा एिाजिजटतंस िैसी िई तकिीकों के
अिुकूि होिे की अिुमजत देता है।

अिुकूिि कंंमता में रृजंंि: संर-
जिदंंेजशत सीखिे की संसंकृजत को बढंारा
देिे रािे संगठिों में अजिक अिुकूििीय
और िरीिा कमंवरारी होते हंै। ये वंयसंतत
िजटि रुिौजतयों को िेजरगेट करिे और
पजररतंवि को गिे िगािे के जिए बेहतर
तरीके से सुसजंंित हैं, जिससे पूरा संगठि
अजिक रुसंं हो िाता है।

कमंवरारी सशसंततकरण और पंंेरणा:
िब कंपजियां कमंवराजरयों को अपिे
पेशेरर जरकास पर जियंतंंण रखिे के जिए

सशतंत बिाती हैं, तो यह उिके
आतंमजरशंंास, पंंेरणा और िुडंार को
बढंाता है। संराजमतंर की यह भारिा
अजिक सजंंकय और पंंजतबिंं कायंवबि की
ओर िे िाती है। पंंौदंंोजगकी की भूजमका
संर-अजिगम का उदय तकिीकी िरारार
से अजभनंि रंप से िुडंा हुआ है। इंटरिेट िे
सूरिा तक पहंुर को िोकतांजंंतक बिा
जदया है, जिससे कहीं से भी िगभग कुछ भी
सीखिा संभर हो िाता है।

जरशाि संसािि: ऑििाइि
पंिेटफंॉमंव, पाठंंकंंम और शैजंंकक ऐप
पारंपजरक जशकंंा की तुििा मंे कम िागत
पर अतंसर जंंाि का एक जरशाि
पुसंंकािय पंंदाि करते हैं। कौरसेरा,
एिएतंस और खाि अकादमी िैसे
पंिेटफॉमंव जरशंं संंर पर शीरंव
जरशंंजरदंंाियों और जरशेरजंंों से सामगंंी
तक पहुंर पंंदाि करते हंै।

एआई और एिाजिजटतंस: एआई का
उपयोग वंयसंततगत सीखिे के रासंंे बिािे,
रासंंजरक समय की पंंजतजंंकया पंंदाि
करिे और जकसी वंयसंतत की पंंगजत और

िरंरतों के आिार पर संसाििों की
जसफाजरश करिे के जिए जकया िा रहा है।
यह आतंम-जशकंंण अिुभर को अजिक
जिदंंेजशत और पंंभारी बिाता है।

आभासी और संरजंिवत रासंंजरकता:
रीआर और एआर िैसी तकिीकों का
उपयोग इमजंसवर, अिुभरातंमक सीखिे के
राताररण बिािे के जिए जकया िा रहा है,
जरशेर रंप से िजटि या हािों पर कौशि
के जिए, सजंिवकि पंंजशकंंण से िेकर
पंंबंिि जसमुिेशि तक। रुिौजतयां और
मािर ततंर िबजक आतंम-जशकंंा
शसंततशािी है, यह इसकी रुिौजतयों के
जबिा िहीं है। इसके जिए उचंं संंर की
आतंम-पंंेरणा और अिुशासि की
आरशंयकता होती है। हर कोई संराभाजरक
रंप से एक संर-संटाटंवर िहीं है, और एक
संरजरत पाठंंकंंम या पारंपजरक समिंवि
पंंणािी की कमी एक बािा हो सकती है।
यह रह िगह है िहां मािर ततंर
महतंरपूणंव रहता है। भजरषंय में, जशकंंकों
और पंंबंिकों की भूजमका केरि सूरिा
देिे रािों से िेकर सूतंंिार और आकाओं
तक पहंुर िाएगी। रे अपिी आतंम-
सीखिे की यातंंा में वंयसंततयों का
मागंवदशंवि करंेगे, उनंहें िकंंंय जििंावजरत
करिे, जरशंंसिीय संसािि खोििे,
पंंेजरत रहिे और रासंंजरक दुजिया की
संसिजतयों में अपिे िए जंंाि को िागू करिे
मंे मदद करेंगे। जशकंंा और पंंबंिि का
भजरषंय जशकंंकों या पंंबंिकों को खतंम
करिे के बारे में िहीं है, बसंकक अजिक
संरतंतंं और जिरंतर सीखिे रािे मॉिि
का समिंवि करिे के जिए अपिी
भूजमकाओं को जफर से पजरभाजरत करिे के
बारे मंे है।
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विजय गग्ग 

विषय ज््ान से परे, आत्म-
विक््ण जीिन मे् सफलता के
वलए महत्िपूण्ण कौिल का
सम्मान करता है, जैसे
महत्िपूण्ण सोच, समस्या-
समाधान, समय प््बंधन और
आत्म-अनुिासन। प््बंधन
और काय्णस्थल मे् प््बंधको् और
पेिेिरो् के वलए, स्ि-सीखने
की क््मता अब एक लक्जरी
नही् है - यह एक आिश्यकता
है। तकनीकी प््गवत की तीव््
गवत और उद््ोगो् के विकास का
मतलब है वक आपने कल जो
सीखा िह कल प््ासंवगक नही्
हो सकता है। स्ि-विक््ण
प््वतस्पध््ी और प््ासंवगक बने
रहने का एक तरीका प््दान
करता है।

विजय गग्ग 

देश मंे जिस तेिी से मोटापा और उससे िजित
रोगों का दायरा बढंा है, उससे यह एक
सारंविजिक संरासंथंय आपात िैसी संसिजत

बिती िा रही है। जिससे मोटापा िजित गैर
संकंंामक रोगों में भी तेिी से रृजंंि हो रही है। एक
हाजिया अधंययि में इंजियि ििंवि ऑफ मेजिकि
जरसरंव र जरशं ंसरंासंथंय सगंठि िे खिुासा जकया है
जक साि 2025 तक भारत की रयसंक आबादी में
मोटापे की दर 20 से 23 फीसदी तक िा पहुंरी है।
िबजक ररंव 1990 मंे देश यह दर महि िौ से दस
पंंजतशत ही िी। जरंता की बात यह है जक महि तीि
दशक में मोटापा बढंिे की यह दर दो गुिा हो रुकी
है। यही रिह है जक शहरों में आिकि हर रौिा
वंयसंतत मोटापे का जशकार जदखायी देता है।
दरअसि, देश मंे िैसे-िैसे आजंिवक समृजंंि आई
तो हमारी खाि-पाि की आदतों में बदिार आया
है। हमारे भोिि में जिबंबाबंद खादंं पदािंव, अजिक
शूगर रािे पेय पदािंव और युराओं में िंक फूि का
उपभोग तेिी से बढंा है। सबसे जरंताििक बात यह
है जक खादंं तेिों का उपयोग भी बहुत तेि गजत से
बढंा है। आजंिवक जरकास से समृजंंि आई तो हमारा
खािपाि समृिंं हुआ,िेजकि रहीं शारीजरक
जिषंजंंकयता भी बढंी है। दरअसि, खादंं तेिों का
बेतहाशा उपयोग भी मोटापे की रिह बिा है। देश
में िबंबे के दशक में िहां पंंजत वंयसंतत तेि की
औसति खपत साढें तीि से रार िीटर िी, िो अब
करीब बीस िीटर सािािा हो गई है। यािी
जरंताििक संसिजत तक पहंुरकर पांर गुिा हो गई
है। अब मोटाप ेकी समसयंा स ेशहर ही िही,ं गंंामीण
िीरि भी पंंभाजरत हो रहा है। बीती सदी में ऐसा
देखिे में िहीं आता है। दरअसि, इस सदी की
शुरंआत में आई आजंिवक समृजंंि िे ि केरि हमारी

खािपाि की आदतंे बदिी, बसंकक राहिों के
अजिक उपयोग र आरामदायक िीरिशैिी िे
हमारी शारीजरक सजंंकयता भी कम कर दी। िो
मोटापे की एक बडंी रिह बिा।

देश में मोटापे की समसंया जकस हद तक पहंुर
रुकी है और उससे गैर संकंंामक रोग जकतिी तेिी
स ेबढ ंरह ेहै,ं उसको िकेर कई सारंविजिक मरंो ंसे
पंंिािमंतंंी देश को संबोजित कर रुके हैं। संरतंतंंता
जदरस पर उनंहोंिे देश में गजत पकडंते मोटापे पर
गभंीर जरंता ितायी। जरशं ंसरंासथंंय जदरस पर भी रे
मोटापे से मुतंत िीरि के जिये िाइफ संटाइि में
बदिार की बात कह रुके हंै। उनंहोंिे खादंं तेिों के
उपयोग मंे कमी िािे की भी बात कही। जरशंं
संरासंथंय संगठि भी कह रुका है जक पांर-छह सौ
एमएि से अजिक खादं ंतिे का सेरि मोटाप,े उचंं
रतंतराप, जदि के रोग और िायजबटीि के खतरे
को बढंा सकता है। संरासंथंय जरशेरजंं कह रहे हंै जक
खािपाि की आदतों में सुिार और शारीजरक
सजंंकयता बढंािे से हम मोटापा कम कर सकते हैं।
जियजमत वंयायाम र योग-पंंाणायाम इसमें खासे
मददगार है।ं यहा ंसकंट हमारी िीरि शैिी मे ंआये
बदिारों का भी है, जिसमें हम देर रात को अजिक

गजरषंं भोिि करते हंै। देर से सोिा और देर से
िागिा अब आम बात हो रिी है। तेिी से होते
शहरीकरण, आजफसों में देर तक काम करिे,
शारीजरक सजंंकयता मंे कमी तिा देर रात तक
सोशि मीजिया में उिझे रहिे से भी िींद की कमी
िे िीरि में तिार को बढंाया है। यह तिार हमारी
खािपाि की आदतों को बुरी तरह पंंभाजरत करके
मोटापे को बढंाता है। यही रिह है जक एक
बहरुजरंवत मजेिकि पजंंतका िे रतेाया है जक भारत में
2050 तक पैंतािीस करोडं युरा मोटापे की रपेट
में आ सकते हंै। इस समसंया का एक पहिू यह भी
है जक सोशि मीजिया पर मोटापा कम करिे के
िीम-हकीमी िुसंखों की भरमार आई है। हर दूसरा
आदमी मोटापा कम करिे के तरीके बताता ििर
आता है। िबजक जरजकतंसीय दृजंंि ये तथंय
पंंमाजणक िहीं हंै। िेजकि जफर भी िोग आंख
मूंदकर उस पर जरशंंास करिे िगते हैं। कुछ िोग
जिम िाकर रातों-रात रिि घटािे का उपकंंम
करके अपिे शरीर से जखिराडं करिे िगते हंै।
रिि घटिे में सारिािी की िंबी पंंजंंकया भी होती
है। िकंदीबािी के रकंंर में कई िोग अपिी िाि
से भी हाि िो बैठते हैं।

बदली खानपान की आदतों से बढंी मुसीबत
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मामला  सीएनटी एकट्  उलघंन कर
जमीन खरीद 

काशत्िक कमुार पशरचछ्ा, स्टटे हडे -झारखडं 
राचंी।   छोटािागपरु कास््कारी

अनिनियर   (CNT- ACT ) का
उकल्घंि कर जरीि खरीदि ेक ेरारले
रे ् रे ् झारखडं सरकार क ेएक पिू्ट रतं््ी
एिस  एक््ा  और उिकी पति्ी  रिेि
एक््ा को सीबीआई की निशरे अदालत
ि े07-07 साल की सजा सिुायी ह।ै
इसक ेअलािा दोिो ्पर 01-01 लाख
रप्य ेका जरुा्टिा भी लगाया गया ह।ै
जरुा्टिा िही ्दिे ेपर उनह्े ्06 रहीि ेकी
अनतनरकत् सजा काटिी होगी। राचंी के
ततक्ालीि एि ं आर डी सी एल आर
कानत्टक करुार प््भात को 05 साल की
सजा और 01 लाख रप्य ेजरुा्टिा लगाया
गया।

अदालत ि ेअनय् आरोनपयो ्को िारा
193बी क े तहत 02 साल सश््र
कारािास की सजा सिुायी। रनरलाल
रहतो, ब््जशे््र रहतो और अनिल करुार
नफरोज अखत्र को भी 05 साल की सजा
और 01 लाख रप्य ेजरुा्टिा लगाया गया।
अनय् आरोनपयो ्को 04 साल की सजा और
01 लाख रप्य ेजरुा्टिा लगाया गया।

इस रारल ेरे ्राचंी की निशरे सीबीआई
अदालत ि ेसीएिटी एकट् क ेउकल्घंि से
जडु् ेआरोपो ्रे ्09 लोगो ्को दोरी ठहराया।
आरोपो ्क ेअिसुार, रतं््ी रहत ेहएु एिोस
एक््ा ि ेअपि ेपद का दरुप्योग नकया और
फज््ी पत ेपर अििै रप् स ेआनदिासी
जरीि की खरीद-फरोखत् की। इसरे्
ततक्ालीि प््शासनिक अनिकारी कानत्टक
करुार प््भात ि ेउिकी रदद की। सरकारी
अनिकानरयो ् और कर्टचानरयो ् की
नरलीभगत स ेबड् ेपरैाि ेपर जरीि की
खरीद-फरोखत् की गयी।

बतात ेचले ्नक एक आरोपी गोिि्टि

बठैा को साक्््य क ेअभाि रे ्बरी कर नदया
गया। सीएिटी एकट् क े15 साल परुािे
रारल ेरे ्सीबीआई की निशरे अदालत िे
अपिा फसैला सिुाया ह।ै

प््शासनिक अनिकानरयो ् और
कर्टचानरयो ्की नरलीभगत स ेबड् ेपरैाि ेपर
जरीि की खरीदारी की गयी। नहि ूरे ्22
कट््ा जरीि, ओरराझंी रे ्12 एकड,् ििेरी
रे ्04 एकड,् चनुटया क ेनसरर टोली रौजा
रे ्09 नडसनरल जरीि एिोस एक््ा की

पति्ी रिेि एक््ा क ेिार पर खरीदी गयी।
जरीि की सारी खरीदारी राच्ट 2006 स ेरई
2008 क ेबीच की गयी। झारखडं हाईकोट्ट
क ेआदशे पर सीबीआई ि े04 अगस्् 2010
को एिोस एक््ा ि अनय् क े नखलाफ
एफआईआर दज्ट की थी। जाचं परूी करते
हएु सीबीआई ि ेनदसमब्र 2012 रे ्चाज्टशीट
दानखल की। 05 ििमब्र 2019 को
सीबीआई की निशरे अदालत ि ेरारल ेरे्
एिोस एक््ा ि अनय् क ेनखलाफ आरोप तय

नकय ेथ।े 22 अगस्् को सिुिाई परूी करते
हएु कोट्ट ि ेफसैला सरुन््कत रख नलया और
आदशे क ेनलए आज की तारीख तय की।
रारल ेरे ्पिू्ट रतं््ी एिोस एक््ा, उिकी
पति्ी रिेि एक््ा, राचंी क ेततक्ालीि
एलआरडीसीसी कानत्टक करुार प््भात, राज
नकशोर नसहं, नफरोज अखत्र, ब््जशे नरश््ा,
अनिल करुार, रनरलाल रहतो, गोिि्टि
बठैा, परशरुार करेकटे््ा और ब््जशे््र रहतो
ि ेरकुदर ेका सारिा नकया।

झारखंड के पूवंट मंतंंी  एिस व पतंिी मेिि  को  सात साल,
डीसीएलआर कानंतटक पंंभात को पांच साल की सिा 

राहुल  गांधी   आदेश  दें  तो झारखंड में भािपा के
सभी कायंाटलय तोडं देंगे : डा० इरफाि अंसारी 

बिहार में कांगंंेस कारंाालर तोडंें जाने
पर झारखंड के संवासंथंर मंतंंी का
गमंा िरान

रांची , झारखंड के सि्ासथ्य् रंत््ी
इरफाि अंसारी का एक  गर्ट  बयाि
सारिे आया है, नजसका असर झारखंड
राजिीनत रे ्नदख सकता है । नबहार रे्
कांग््ेस काया्टलय रे ्तोडफ्ोड ्पर
सि्ासथ्य् रंत््ी सह जारताडा् नििायक
डॉ इरफाि अंसारी िे भाजपा पर हरला
बोल नदया है। उनह्ोि्े कहा है नक नसफ्ि
राहुल गांिी के आदेश का इंतजार है।
अगर एक बार आदेश नरल गया तो
भाजपा के नजतिे भी काया्टलय झारखंड
रे ्है,् सभी को तोड ्देग्े। उिके इस
बयाि के बाद झारखंड का राजिीनतक
तापराि एक बार नफर से गरर हो
सकता है।नबहार की इस घटिा से
झारखंड के कांग््ेसी आि््ोश रे ्है।्
अंसारी िे ये बाते ्शनििार को जारताडा्
कोट्ट रोड बस्थत अपिे आिासीय
काया्टलय रे ्प््ेस कॉनफ्े्््स रे ्कही।्
उनह्ोि्े कहा नक नबहार रे ्राहुल गांिी
िोटर अनिकार यात््ा पर निकले हुए है।्
उिकी इस यात््ा से भाजपा रे्

बौखलाहट आ गई है। उिके सरथ्टक
कांग््ेस पाट््ी के काया्टलय रे ्घुसकर
तोडफ्ोड,् गाली-गलौज और रारपीट
पर उतार ्हो गए है।् भाजपा िालो ्िे भी
राहुल गांिी, सोनिया गांिी, न््पयंका
गांिी के निजी जीिि पर कई बार अभद््
नटपप्री की है। उस दरमय्ाि राहुल
गांिी िे सभी को सब्् रखिे को कहा
था। लेनकि नबहार की घटिा िे कांग््ेस
काय्टकता्टओ ्का सब्् को तोडि्े का
कार नकया है। इस बयाि को लेकर
भाजपा की तरफ से कड ्प््नतन््िया आिे
की संभाििा है।अंसारी िे कहा नक
भाजपा रे ्दर है तो ऐसी घटिा झारखंड
रे ्करके नदखाए। हर बस राहुल गांिी
के आदेश का इंतजार कर रहे है,् उसके
बाद भाजपा का एक भी काया्टलय
झारखंड रे ्िही ्नदखेगा। उनह्ोि्े कहा
नक हर रुद््ो ्की राजिीनत करते है,्
जिता की बात सडक् पर लेकर आए है्
और अपिी बात कह रहे है।् नकसी के
घर रे ्िही ्घुसिे गए है।् भाजपा
बौखलाहट रे ्नजस तरह से कदर उठा
रही है, इससे सप्ष्् हो गया है नक नबहार
रे ्बदलाि तय है

हिहिमा छत््ीसगढ् का हिबा
सरायकेला हिले के कुचाई  का ।
ओहििा बांको खदान  हिस्फोटक
लूट मे् हििा संहलप्त 

काश्तिक कुमार पशरच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 

चाईबासा , झारखंड  के पन््िरी नसंहभूर नजले
से रनििार   को  जंगल से सुरक््ाबलो ्को एक बडी्
सफलता  हाथ लगी है। पुनलस, कोबरा-209 और
अनय् सुरक््ा बलो ्की संयुकत् कार्टिाई रे ्31 अगस््
को दो कुखय्ात िकस्नलयो ्को नगरफत्ार नकया गया।
इिरे ्सगंठि का सब जोिल करटेी सदसय् सदंीप उफ्ि
नहनडरा पाडेयार (छत््ीसगढ,् बीजापुर नजला,
गोरिार नििासी) और एनरया करेटी सदसय् नशिा
बोदरा उफि् नशबु (सरायकेला, कुचाई थािा क्े्त्् के
जोजोडीह, जोररो टोला नििासी) शानरल है।्

दोिो ्िकस्ली 40 से अनिक राओिादी िारदातो्
रे ्िांनछत थे। नशिा बोदरा की संनलपत्ता ओनडशा के
राउरकेला नजले के केबलांग थािा क्े्त्् बस्थत बांको
गांि रे ्हुए निसफ्ोटक लटूकाडं रे ्भी पाई गई ह।ै

नगरफत्ारी के दौराि सुरक््ाबलो ्िे भारी रात््ा रे्
हनथयार और निसफ्ोटक सारग््ी बरारद की। इसरे्
नपसट्ल – 01,करतसू – 11,रगैजीि – 02िॉकी-
टॉकी – 02डटेोिटेर – कई आइईडी बिाि ेस ेसबंनंित
सारग््ी आनद नरल ेहै ्

यह कार्टिाई नजला पनुलस अिीक््क राकशे रजंि
को नरली गपुत् सचूिा क ेआिार पर की गई। सचूिा थी

नक राओिादी संगठि के शीरट् िेता नरनसर बेसरा,
अिरोल, रोछ,ु अिल, असीर रडंल, अजय रहतो,
सागिे अगंनरया और अन््शि सारडंा क््ते्् रे ्सरुक््ा बलो्
पर हरला करि ेऔर िई भत््ी करि ेक ेउद््शेय् स ेसन््िय
है।् 

इस पर एएसपी अनभयाि पारस रारा क ेितेतृि् रे्
निशेर अनभयाि दल गनठत नकया गया। झारखंड
पनुलस और कोबरा 209 ि ेसयंकुत् रप् स ेइस अनभयाि

को अजंार नदया और बडी् सफलता हानसल की।
नगरफत्ार िकस्नलयो ्ि ेपछूताछ रे ्चौक्ाि ेिाला

खुलासा  नकया। इिके अिुसार संगठि के केद्््ीय
करेटी सदसय् अिल उफ्ि ररेश रनहला दस््ा सदसय्ो्
का शारीनरक शोरर करता है और अिैि गभ्टपात भी
करिाता है। पुनलस इस खुलासे की गहराई से जांच
कर रही है और राओिादी संगठि की गनतनिनियो ्पर
पैिी िजर बिाए हुए है

झारखंड के प०नसंहभूम निले में दो कुखंयात
माओवादी नहनडमा तथा   नशवा नगरफंतार 

हरीश शशवनानी

किसी शबक्तशाली, सािि-समप्नि्
और प््भतुि्िादी दशे का
अहंकारी,सिकी राष््््ाधय्क्् यनद

अपिी निजी खनुि्स रे ्अतानक्िक,
अवय्ािहानरक और अिथ्टकारी निर्टय दसूरे
देशो ्पर थोपि ेपर आरादा हो जाए तो बस्थनत
गंभीर और सतक्ि, सजग रहि ेजसैी हो जाती ह।ै
अरेनरका ि ेभारत के नलए यही बस्थनत उतप्नि्
कर दी है। अरनेरकी राष््््पनत डोिाकड् ि््मप् िे
भारत द््ारा उस े‘ऑपरेशि नसदंरू’ सीज़फायर
का (झठूा) श््ये ि दिे ेऔर िोबल पुरसक्ार
की ससं््नुत ि करिे और अरनेरकी डयेरी
उतप्ादो ्के नलए बाज़ार ि खोलिे स ेनखनि्
होकर भारत पर अतय्निक टनैरफ थोप नदए है।्
यह भारत रे ्बरसो ्स ेबिाए गए सहकानरता
आंदोलि और नकसािो ्क ेनलए चिुौतीपूर्ट
सरय ह।ै                              

भारत का डयेरी उद््ोग  ग््ारीर निकास
और नकसािो ्की आजीनिका का प््रखु स््ोत भी
है। सहकारी आदंोलि क ेराधय्र स ेनिकनसत
यह उद््ोग, निशरे रप् स ेअरलू, रदर डयेरी
और अनय् कई ब््ाडंो ्के जनरए, दनुिया रे ्अपिी
पहचाि बिा चकुा है; लनेकि नपछल ेकछु
सरय रे ्अरनेरका द््ारा अपिे डेयरी उतप्ाद
भारत पर आयात करि ेके नलए दबाि डाल रहा
है। भारत िे निश्् वय्ापार सगंठि रे ्इस े'ि््डे
बनैरयर' बतात ेहुए सख़्त निरोि नकया है और
इसक ेआयात की रजंरूी दिे ेस ेसप्ष्् इिकार
कर नदया है। एक रखुय् कारर यह है नक यनद
अरेनरकी ‘बल्ड रील’ िाल ेडेयरी उतप्ादो ्के
नलए भारतीय बाज़ार खोल नदए तो सस््े
अरेनरकी उतप्ाद भारतीय बाजार पर कबज्ा कर
लेगे्, जो भारतीय सहकारी उद््ोग और ग््ारीर
अथ्टवय्िसथ्ा क ेढांच ेपर घातक प््हार करेग्।े

अरेनरकी डयेरी उद््ोग उतप्ादकता बढािे
के नलए गायो ्को नखलाए जािे िाल ेचार ेरे्
‘बल्ड रील’, ‘बोि रील’ और अनय् पश ुउप-
उतप्ादो ्का इस््रेाल करता है। ‘बल्ड रील’
पशु रकत्, रतृ पशुओ ्की हन््ियो ्और रासं से

बिाया जाता है, जो प््ोटीि का सस््ा स््ोत है
और गायो ्क ेदिू उतप्ादि को बढा्ता ह।ै इि
उतप्ादो ्रे ्‘बल्ड रील’ इस््रेाल होिे के
कारर इनहे् ्रासंाहारी रािा जाता है, जो
भारतीय ससंकृ्नत और शाकाहारी परंपराओ ्के
निपरीत है। यनद य ेआयात बढ्,े तो भारत के
सहकारी डयेरी उद््ोग पर गंभीर खतरा रडंरा
सकता ह,ै नजसस ेकरोडो ्नकसाि और
दगुि्पालक प््भानित होग् ेऔर नजसका सीिा
असर भारत क ेसहकानरता आदंोलि पर
पडगेा।

भारत रे ्सहकारी डयेरी आदंोलि की
शुरआ्त 1946 रे ्गुजरात क ेआिदं नजल ेसे
हुई, जब नकसािो ्िे नरलकर कायरा नजला
सहकारी दगुि् उतप्ादक सघं (अरूल) की
सथ्ापिा की। अरलू रॉडल ि ेनकसािो ्को
सीिे बाजार स ेजोडा्, नबचौनलयो ्को हटाया
और उनचत रकूय् सनुिन््ित नकया। आगे
चलकर1970 रे ्शरु ्हुए ऑपरशेि फल्ड
(श््ते ि््ांनत) ि ेइस आदंोलि को राष््््ीय स््र
पर फलैाया। राष््््ीय डयेरी निकास बोड्ट
(एिडीडीबी) के तहत चलाए गए इस
काय्टि््र को तीि चररो ्रे ्वय्िबस्थत रप् से
िए सहकारी सघं जोड् ेगए, नजसस ेकलु सखंय्ा
73,000 हो गई। ऑपरशेि फल्ड िे भारत को
दनुिया का सबस ेबडा् दूि उतप्ादक दशे
बिाया, जहा ंआज करीब आठ करोड नकसाि
और पशपुालक जडु् ेहै।्

यह आदंोलि ि किेल आनथ्टक रप् से
सफल रहा, बबक्क सारानजक पनरित्टि का
राधय्र भी बिा। सहकारी रॉडल ि ेजानत और
नलगं भदेभाि को कर नकया, रनहलाओ ्को
आनथ्टक सि्तंत््ता दी और ग््ारीर अथ्टवय्िसथ्ा
को रजबूत नकया। आज भारत का डयेरी
सकेट्र जीडीपी रे ्लगभग चार प््नतशत
योगदाि देता ह;ै अब अरनेरका इस आदंोलि
को चिुौती द ेरहा ह।ै भारत रे ्'िॉि-िेज
नरकक्' भारतीय उपभोकत्ाओ ्के नलए
असि्ीकाय्ट ह।ै ‘बल्ड रील’ ि किेल
सासंक्नृतक रप् स ेनििादासप्द है, बबक्क

सि्ासथ्य् क ेनलए हानिकारक भी ह।ै इसरे्
बैकट्ीनरया या रोगारु हो सकते है,् जो दूि के
राधय्र स ेरािि सि्ासथ्य् को प््भानित कर
सकत ेहै।् ‘बल्ड रील’ यकुत् अरनेरकी डयेरी
आयात के खतर ेबहआुयारी है।् सबस ेप््रखु
है आनथ्टक खतरा। अरेनरकी उतप्ाद सबब्सडी
प््ापत् होते है,् इसनलए ि ेसस्् ेहै।् इिक ेआयात
से भारत रे ्दिू की कीरते ्15 फीसदी तक नगर
सकती है,् नजसस ेभारतीय नकसािो ्और दगुि्
उतप्ादको ्को सालािा 1.03 लाख करोड्
रप्ये का िकुसाि हो सकता है। अिके
सहकारी सघं,जो छोट ेनकसािो ्पर निभ्टर है,्
प््नतसप्िा्ट िही ्कर पाएगें। इसस ेलाखो ्सीरातं
नकसाि निसथ्ानपत हो सकत ेहै।्

दसूरा है सासंक्नृतक खतरा। भारत रे्
लगभग 80 फीसदी आबादी शाकाहारी ह ैऔर
यहाँ दिू को पनित्् रािा जाता ह।ै ‘बल्ड रील’
युकत् दिू का आयात िानर्टक भाििाओ ्को
ठेस पहुचंाएगा। यह 'सासंक्नृतक बल्ासफेरी'
जैसा होगा। भारत का सहकारी रॉडल
सथ्ािीय और नटकाऊ है, जो छोट ेफामस््ट पर
आिानरत ह।ै आयात स ेयह सतंलुि नबगड्
जाएगा और सहकारी आदंोलि पर प््भाि गहरा
होगा। ऑपरेशि फल्ड ि ेजो नकसािो ्को
संगनठत नकया, आयात स ेिह सहकारी सघं
करजोर हो जाएगें। निजी कपंनियां बढ्ेग्ी, जो
नकसािो ्का शोरर कर सकती है।् ग््ारीर
बेरोजगारी बढ्गेी, और रनहलाओ ्की
भागीदारी कर होगी। भारत के नलए यह सतंोर
की बात है नक अरेनरका क ेदबाि स ेभारत
सतक्ि है। प््िािरतं््ी िरेद््् रोदी साि्टजनिक
रप् स ेघोररा कर चकु ेहै ्नक ि ेअरनेरकी
दबाि क ेआगे भारत के नकसािो ्क ेनहतो ्से
कोई सरझौता िही ्करेगे् कय्ोन्क सहकारी
रॉडल की रक््ा करिा जरर्ी ह,ै तानक नकसाि
और दुगि् उतप्ादक सशकत् रहे।् यनद भारत
सरकार दबाि रे ्आकर अरनेरका स ेडयेरी
उतप्ादो ्क ेआयात को रजंरूी द ेदतेी है तो श््ते
ि््ानंत का सपिा अिूरा रह जाएगा और
सहकानरता आदंोलि पर घातक आघात होगा।

भारत के सहकानरता आंदोलि पर घातक
पंंहार होगा अमेनरका का ‘बंलड मील’

दुनिया के 140 देशों की आबादी से जंयादा भारत में नशकंंक(यूडाइस पंलस की नरपोरंट )
यूडाइस(यूनिफाइड नडसन्््िकट् इंफोर््ेशि

नससट्र फोर एजुकेशि) एक राष््््ीय
डेटाबेस है, जो भारत के नशक््ा क्े्त्् से

संबंनित आंकड्े और जािकारी एकत्् करता
है। यूडाइस नरपोट्ट का उद््ेशय् सक्ूलो,् सक्ूलो ्रे्
छात्् सखंय्ा, नशक््को,् निनभनि् सनुििाओ,् और
नशक््ा के अनय् रहति्पूरट् पहलुओ ् की
जािकारी प््दाि करिा है। पाठको ्को बताता
चलूं नक यह नरपोटट् नशक््ा िीनत और योजिा
बिािे रे ्सहायक होती है। हाल ही रे ्आई
यूडाइस-2024 की एक नरपोटट् के अिुसार
दुनिया के 140 ऐसे देश नजिकी आबादी से
जय्ादा भारत रे ् नशक््क है।् इस नरपोटट् के
अिुसार यह एक नदलचसप् और रहति्पूरट्
तथय् है नक भारत रे ्नशक््को ्की संखय्ा कुछ
देशो ्की कुल जिसंखय्ा से भी जय्ादा है। इससे
यह सप्ष्् होता ह ैनक भारत नशक््ा क ेक््ते्् रे ्एक
बडा् रािि संसािि नििेश कर रहा है। यह
पहली बार है जब देश रे ्सक्ूली नशक््को ्की
संखय्ा एक करोड ्के पार हो गई है।केद्््ीय
नशक््ा रंत््ालय के यूनिफाइड नडसन्््िकट्
इंफोर्े्शि फार नससट्र एजुकेशि
(यूडीआइएसई) पल्स की नरपोटट् रे ्बताया
गया ह ैनक नकसी भी शकै््नरक िर्ट रे ्पहली बार
नशक््को ्की संखय्ा रे ्यह िृन््ि छात््-नशक््क
अिुपात रे ् सुिार, गुरित््ापूरट् नशक््ा
सुनिन््ित करिे और नशक््को ्की उपलबि्ता
रे ्क््ेत््ीय असरािताओ ्को दूर करिे की नदशा
रे ्एक रहति्पूरट् कदर है। गौरतलब है क
भारत के नशक््ा क्े्त्् रे ्2.9 लाख सरकारी
सक्लूो ्रे ्2.6 लाख प््ाइिटे सक्लूो ्क ेरकुाबले
नशक््क काय्टरत है।् यनद हर यहा ंपर नशक््ा तक
पहुंच की बात करे ्तो नरपोट्ट रे ्यह बताया गया
है नक 99% से अनिक बच्े् प््ाथनरक नशक््ा

प््ापत् कर रह ेहै,् जो भारत रे ्नशक््ा क ेक््ते्् रे ्हईु
प््गनत को दशा्टता है। इतिा ही िही,् राधय्नरक
नशक््ा का आंकडा् भी बढा् है, जहां 80% से
अनिक बच््े 10िी ्कक््ा तक पढा्ई कर रहे है।्
भारत रे ् नशक््क-छात्् अिुपात 1:30 के
आसपास है, जो नक एक सारानय् स््र पर रािा
जाता है, हालांनक, यह राजय्िार नभनि् हो
सकता है। यनद हर यहां पर नशक््ा पर खच्ट की
बात करे ्तो भारत सरकार िे नशक््ा पर 2024-
25 रे ्लगभग 10.5 लाख करोड ्रप्ये खचट्
करिे का अिुराि रखा है, नजसरे्
एिसीईआरटी, सर्ाटट् कल्ास, और नडनजटल
नशक््ा जैसे पहल शानरल है।् भारत रे ्13 लाख
से अनिक सरकारी सक्ूल और 2.6 लाख से
अनिक प््ाइिेट सक्ूल है,् नजिरे ्कुल नरलाकर
27 करोड ्से अनिक छात्् पढा्ई कर रहे है।्
नरपोट्ट क ेअिसुार, लडन्कयो ्का िाराकंि अब
लगभग 50% हो चुका है, जो नशक््ा के क््ेत्् रे्
नलंग सरािता की नदशा रे ्सकारातर्क कदर
है।इनफ्््ासि्््कच्र की बात करे ्तो लगभग 85%
सक्ूलो ्रे ्पािी, शौचालय और नबजली जैसी
बुनियादी सुनििाएं उपलबि् है।् हालांनक, कुछ
राजय्ो ् रे ् इि सुनििाओ ् की करी बिी हुई
है।बहरहाल, यहां यह कहिा गल्त िही ्होगा
नक  नशक््ा क ेक््ते्् रे ्यह आकंड् ेसिुार की नदशा
रे ्भारत की उपलबब्ियो ्और चुिौनतयो ्को
दशा्टते है।् बहरहाल, यह अचछ्ी बात है नक
दुनिया के 140 ऐसे देश नजिकी आबादी से
जय्ादा भारत रे ्नशक््क है,् लनेकि नकसी भी दशे
रे ्अनिक संखय्ा रे ्नशक््क होिा नशक््ा की
गुरित््ा सुनिन््ित करिे का एक रहति्पूरट्
पहलू जरर् हो सकता है, लेनकि कहिा गल्त
िही ्होगा नक नशक््ा की गुरित््ा कई कारको्
पर निभ्टर करती है, और नशक््क संखय्ा इसके

एक नहसस्े के रप् रे ्कार करती है। यनद नकसी
देश रे ्अनिक नशक््क है,् तो यह छात््ो ्के नलए
अनिक वय्बक्तगत धय्ाि, बेहतर कक््ाएं, और
नशक््र प््न््िया रे ्लचीलापि सुनिन््ित कर
सकता है, लेनकि इसके नलए अनय् बुनियादी
पहलुओ ्की भी नितांत आिशय्कता होती है�।
रसलि, नशक््को ्का प््नशक््र एक बहुत ही
रहति्पूरट् और जरर्ी पहलू है। नशक््को ्का
सही प््नशक््र और उिकी पेशेिर दक््ता भी
जरर्ी है। यनद नशक््क अपिे निरय रे ्प््िीर
िही ्है,् तो अनिक संखय्ा का कोई लाभ िही्
होगा। इसक ेअलािा, ससंाििो ्की उपलबि्ता
एक अनय् जरर्ी पहलू है। नशक््ा के नलए
आिशय्क संसािि जैसे पुस््के,् नडनजटल
उपकरर, कक््ा का िातािरर और अनय्
सुनििाएँ भी बहुत रहति्पूर्ट है।् कहिा गल्त
िही ् होगा नक नशक््क और संसािि दोिो्
नरलकर नशक््ा की गुरित््ा को प््भानित करते
है।्यह भी एक तथय् है नक सरकारी िीनतयाँ,
नशक््र निनियाँ, और सुिार कायट्ि््र भी
गुरित््ा को कही ्ि कही ्प््भानित करते है।्
अगर नशक््ा िीनत रजबूत िही ्है, तो नशक््क
और संसाििो ् का पया्टपत् उपयोग िही ् हो
पाता।सराज और पनरिार का योगदाि भी एक
अनय् जरर्ी और रहति्पूर्ट पहलू है। छात््ो ्के
घर का िातािरर और सराज रे ्नशक््ा के प््नत
जागरक्ता भी अहर होती है। एक अचछ्ा
िातािरर छात््ो ्के निकास रे ्रदद करता है।
इसनलए, अनिक संखय्ा रे ्नशक््क होिा एक
सकारातर्क कदर हो सकता है, लेनकि उसे
गुरित््ा पूर्ट नशक््ा की नदशा रे ्कारगर बिािे
के नलए सरग्् सुिार की आिशय्कता है। अंत
रे ्यही कहूंगा नक नशक््ा को बेहतर बिािे के
नलए कई पहलओु ्पर धय्ाि नदया जा सकता ह।ै

रसलि, नशक््को ्की गुरित््ा रे ्सुिार, सर्ाट्ट
कल्ास रम्स् का निरा्टर (तकिीकी
उपकरर,ऑिलाइि संसािि) बहुत ही
रहति्परू्ट और आिशय्क ह।ै आज जरर्त इस
बात की ह ैनक पाठ््ि््र को अपडटे करक ेउसे
सरकालीि सराज और भनिषय् की
आिशय्कताओ ्स ेजोडा् जाए।किेल थय्ोरी पर
िही,् बबक्क प््ैबक्टकल और कौशल आिानरत
नशक््ा पर भी धय्ाि नदया जाए। वय्ािहानरक
नशक््ा नदया जािा बहुत जरर्ी है। नशक््ा रे्
सरािेनशता पर बल नदया जािा चानहए।
रसलि, गरीब, नपछड्े और निशेर जरर्तो्
िाल ेबच््ो ्क ेनलए निशरे योजिाए ँबिाई जाए,ं
तानक िे भी अचछ्ी नशक््ा प््ापत् कर सके।् इसके
अनतनरकत्, निनभनि् भाराओ ्और ससंक्नृतयो ्के
अिरुप् नशक््ा दी जािी चानहए।रकूय् आिानरत
नशक््ा आज की रहत््ी आिशय्कता है। रूकय्
आिानरत नशक््ा प््राली निद््ानथ्टयो ्को सराज,
देश और पनरिार के प््नत नजमर्ेदारी,
सहािुभूनत, इरािदारी, सरािता, और नय्ाय
जैसी रूलभूत निचारिाराओ ्को नसखािे का
कार करती है। छात््-छात््ाओ ्को प््ेररा और
प््ोतस्ाहि नशक््ा को बेहतर बिािे रे ् एक
कारगर कदर सानबत हो सकता है। इतिा ही
िही,् गरीब और नरनडल कल्ास पनरिारो ्के
बच््ो ्क ेनलए छात््िनृ््तया ँऔर नित््ीय सहायता
प््दाि की जािी चानहए। आज सक्ूलो ् की
सुनििाओ ्रे ्और भी अनिक सुिार नकए जािे
की आिशय्कता है, जैसे नक नकताबो,्
प््योगशालाओ,् और अनय् बनुियादी सनुििाओ्
की उपलबि्ता आनद।

सुनील कुमार महला, फ््ीलांस राइटर,
कालममस्ट व युवा सामहत्यकार,

उत््राखंड।

आत्मबल से भरा है भारत
आज विश्् के एकीकरण का समय माना जाता है अर्ाात िैश््ीकरण।
यह िैश््ीकरण कुछ और नही् बल्कक व्यापार की दृव््ि से देशो् का
आपस मे् जुड्ना है। जब व्यापार होगा तो एक दूसरे देश की सामावजक-
सांस्कृवतक परंपराएं भी विस््ार लेती चली जाती ह्ै। िैश््ीकरण ने
व्यापार के रास््े खोलने के सार-सार समाज मे् नयापन भरा है, लोगो्
की सोच मे् भी पवरित्ान वकया है। देश-विदेश की दूवरयो् को भी कम
वकया है।
आज भारत मे् अमेवरका द््ारा लगाए जा रहे टैवरफ को लेकर बहुत सारी
बाते् हो रही ह्ै। कोई इसे भारतीय व्यापार पर कुप््भाि की बात कर
रहा है तो कोई आगामी पवरणाम की बात कर रहा है। यवद हम रोड्ा सा
पीछे हटकर देखे् और बात करे् तो प््रम युद्् का एक कारण यूरोपीय
देशो् का उपवनिेशिाद भी रहा। यह देश अपने वलए मंडी अर्ाात बाजार
खोज रहे रे।बाजार खोजते-खोजते इन यूरोपीय देशो् ने एवशया के बहुत
सारे देशो् को गुलाम बनाना शुर् कर वदया। कई बार मन मे् प््श्न
उठता है वक एक छोटे से देश ने कैसे देखते ही देखते भारत जैसे
विशाल भूखंड् पर और इसकी प््ाचीन सनातन संस्कृवत पर अपना
कुठाराघात वकया। यह सत््ाधारी देश वजस देश पर अवधकार करते, उस
देश की धन-संपदा तो लूटते ही रे सार मे् िहां से कच््ा माल ले जाकर
अपने देश के नाम पर विश्् मे् बेचकर मोटा पैसा कमाते रे। इन्हो्ने
वजस भी देश पर अवधकार वकया उस देश को चूस फे्का। गुलाम देशो् मे्
स्ितंत््ता को लेकर आंदोलन होते रहे, यह व्यापार मे् पैसा कमाते
रहे।हमारा भारतिर्ा भी उन वदनो् व््िवटश शासन के अधीन गुलाम देश मे्
से एक रहा।
ध्यान देकर देखे् तो दूसरे विश्् युद्् का बड्ा कारण िैव््शक आव्राक
मंदी रहा। यह आव्राक मंदी भी पूरे यूरोपीय देशो् और अमेवरका मे् ही
रही। इन ताकतिर देशो् ने अपने आसपास उभरते देशो् को दबाना शुर्
वकया और दूसरा विश्् युद्् हो गया। एक दृव््ि से दोनो् विश्् युद्् की
जड् मे् बड्ा कारण आव्राक लड्ाई ही रहा। कहने का भाि है वक
यूरोपीय देश रहे हो् या अमेवरका, ये हमेशा से ही िैव््शक बाजार पर
अपना प््भुत्ि स्रावपत करने मे् लगे हुए ह्ै। इसके वलए वकतना ही बड्ा

युद्् क्यो् ना हो जाए।
विचार करे् तो अब िैव््शक पवरल्सरवतयो् बहुत बदल चुकी ह्ै। विश्् के
बहुत सारे देश स्ितंत्् र्प मे् अपना काय्ा कर रहे ह्ै। वजन देशो् पर
अमेवरका या यूरोप अपना दबाि बढ्ाना चाहता है, िह देश उनसे
वकनारा करके अन्य देशो् के सार व्यापार करने पर तैयार हो जाते ह्ै।
आज सभी के वलए सभी के कपाट खुले हुए ह्ै। भारत के यशस्िी
प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोदी जी अपने प््रम काय्ाकाल से ही कहते रहे ह्ै
मेक इन इंवडया और स्िदेशी अपनाओ। दूसरी ओर देखे्गे तो पूरे
स्ितंत््ता संग््ाम मे् भी स्िदेशी अपनाओ की बात महात्मा गांधी जी ने भी
कही। इससे विदेशी लोगो् की कमर अपने आप ही टूट गई।
आज हमारा देश हर क््ेत्् मे् काय्ा कुशल है। अंतवरक््, विज््ान, संचार,
तकनीक आवद हर क््ेत्् मे् हमारे देश ने अपना लोहा विश्् को मनिाया
है। काय्ा और व्यापार के क््ेत्् मे् भी हम स्िािलंबी बनाकर अपनी
ताकत के सार काम कर रहे ह्ै। हम स्ियं एक मजबूत ल्सरवत मे् है।
भारतिर्ा आज विश्् की चौरी सबसे बड्ी अर्ाव्यिस्रा है। अमेवरका
और अन्य यूरोपीय देशो् को यह बात गले से नीचे नही् उतर रही है। वजस
गवत से हमारी अर्ाव्यिस्रा आगे बढ् रही है, हम तीसरे स्रान पर भी
जक्द ही पहुंच जाएंगे।
अमेवरका रोज-रोज अपनी टैवरफ नीवत मे् बदलाि कर रहा है। टैवरफ मे्
बदलाि कर िह भारत पर दबाि बना रहा है। कैसे भी हो िह हमारे
और िैव््शक बाजार को डुबो देना चाहता है। भारतिर्ा और अन्य उभरते
देश आव्राक र्प से टूट जाए, ऐसा प््यास चल रहा है। लेवकन अब ऐसा
होने िाला नही् है। 21िी् सदी का यह भारत कुछ नई दृव््ि और
दृव््िकोण से सोचता है। हमे् शुद्् व्यापार करना है, वकसी भी देश से
कर सकते ह्ै। छल, कपट, धोखा हम नही् करते। हमारा देश आज
मजबूत ल्सरवत मे् खड्ा है। धमवकयो् से कुछ होने िाला नही् है। माना
कुछ पक््ो् पर प््भाि पड् सकता है। लेवकन हम अपनी शत््ो् पर काम
करते ह्ै। भारतीय जनमानस का अपनी सरकार, अपने काय्ा बल पर
पूरा भरोसा है। देश वदनो्-वदन विकास के रास््े पर आगे बढ्ता रहेगा।
बाधाएं और कवठनाइयां तो रास््े मे् पड्ने िाले पड्ाि होते ह्ै, उन्हे् पार
करना ही हमारी सबसे बड्ी ताकत है।

डॉ नीरज भारद््ाज 
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(आलेख : एम श््ीधर आचाय्युलु)
इंदिया गठबंधन द््ारा उपराष््््पदि पि

के दिए िप्सटस सुिश्यन रेड््ी को उम्मीिवार
बनाने का दनण्यय न केवि सराहनीय है,
बप्लक मौिूिा रािनीदिक उथि-पुथि के
िौर मे् नैदिकिा और िोकिांद््तक मूल्यो् के
पक्् मे् खड्ा होने का प््िीक भी है। 

वे भिे ही सुप््ीम कोट्य की बे्च से सबसे
चद्चयि नामो् मे् न रहे हो्, िेदकन उनकी
न्यायशास््््ीय िृद््ि और फै्सिे उनकी
गहरी संवैधादनक चेिना के गवाह है्।
ख्ासकर हादशय ेपर पड् ेवग््ो ्की सरुक््ा और
काय्यपादिका की मनमानी पर रोक िगाने
मे ्उनक ेदनण्यय अतय्िं महत््व्पणू्य दसि् ्हुए।
सिवा िुिूम का फै्सिा आि भी भारिीय
संवैधादनक कानून का मीि का पतथ्र माना
िािा है, िहाँ अिािि ने स्पि्् दकया दक
राजय् की िवाबी कार्यवाई मौदिक अदधकारो्
की क्ीमि पर नही ्हो सकिी।

न्यायपाललका को राजनीलि से दूर
रखन ेकी आसथ्ा

1948 मे ्िनम् ेिपस्टस रडे््ी न ेहैिराबाि
क ेिॉ कॉििे स ेदवदध की पढ्ाई की। छात््
िीवन स ेही उनमे ्सवंधैादनक मलूय्ो्, नय्ाय
और सामादिक सरोकार क ेप्द्ि गहरी दनष््ा
दिखने िगी थी। 1971 मे् वकािि शुर्
करने के बाि उन्हो्ने हाईकोट्य और सुप््ीम
कोट्य मे् संवैधादनक मामिो् व िनदहि
यादचकाओ ्मे ्बखे्ौफ ्ििीिे ्रखी।्

1995 मे ्उनह्े ्आधं् ्प्ि्शे हाईकोट्य का
नय्ायाधीश दनयकुि् दकया गया और 2007 मे्
सपु््ीम कोट्य क ेनय्ायाधीश बन।े उनके फैस्िे
सदंवधान क ेप्द्ि गहरी दनष््ा, नागदरको ्के
अदधकारो ्की रक््ा और पारिश््ी शासन की
प््दिबि््िा िश्ायिे है्। वे नेशनि िीगि
सद्वयसेि अथॉदरटी के अध्यक्् भी रहे और
आम नागदरको् िक न्याय की पहँुच
सदुनद््िि करन ेके दिए कई योिनाए ँशर्ु
की।्

बेबसो् क ेललए ढाल
2007 से 2011 िक सुप््ीम कोट्य मे्

उनका काय्यकाि भिे ही छोटा रहा हो,
िेदकन उसमे् सिवा िुिूम फै्सिे िैसी
गूिंिी हईु दमसाि शादमि ह।ै

2011 मे ्नदंिनी सुिंर बनाम छत््ीसगढ्
राज्य मामिे मे् उनके नेिृत्व वािी पीठ ने
सिवा िुिूम आंिोिन को असंवैधादनक
ठहराया। यह राज्य-समद्थयि अध्यसैदनक
अदभयान था, दिसमे् दवशेष पुदिस
अदधकादरयो् के र्प मे् अनपढ्-नासमझ
आदिवासी युवको ्को हदथयार थमा दिए गए
थ।े फैस्ि ेमे ्कहा गया दक यह व्यवसथ्ा न
केवि अनुच्छेि 14 (समानिा का
अदधकार) और अनचुछ्िे 21 (िीवन का
अदधकार) का उल्िंघन है, बप्लक
सदंवधादनक िादयत्व से पिायन भी है।

िपस्टस रड््ेी ने साफ ्शबि्ो ्मे ्कहा दक
नागदरको ्को हदथयारबंि कर दहंसक सघंष्य मे्
झोक्ना, राज्य का “सवंधैादनक दिमम्िेारी से
पिायन” ह।ै यह फ्ैसिा न कवेि नागदरको्
की सरुक््ा सदुनद््िि करन ेवािा था, बपल्क
इसन ेयह मानक भी सथ्ादपि दकया दक कोई
भी सरुक््ा नीदि सदंवधान की चौखट स ेबाहर
नही् हो सकिी। इसे भारिीय न्यादयक
इदिहास मे् “न्यादयक मानविावाि” का
उज््व्ि उिाहरण माना िािा ह।ै

सुप््ीम कोट्य के पूव्य न्यायाधीश
(2007–2011) िपस्टस बी. सिुश्यन रड््ेी
न ेसिवा ििुमू मामि ेके ऐदिहादसक फैस्िे
के ि्दरए भारिीय संदवधान मे् अमूल्य
योगिान दिया। इस दनण्यय मे् उन्हो्ने
आदिवासी समुिायो् की रक््ा की और
सवंधैादनक मया्यिाओ ्को सिुढृ ्दकया। नय्ाय
और नदैिकिा क ेप्द्ि उनका समप्यण कवेि
अिािि की ब्ेच िक सीदमि नही ्रहा —
िोकायुक्ि और पय्ायवरण दनगरानी िैसे
िादयतव्ो ्मे ्भी उनह्ोने् संसथ्ागि ईमानिारी
और भ््ि््ाचार-दवरोधी िंत्् को मिबिू करने

का प्य्ास दकया।
लिधालयका और न्यायपाललका की

सीमाएं
फै्सिे के बाि कई बार इसे िरदकनार

करने की कोदशशे् हुई्। िेदकन 2025 मे्
सुप््ीम कोट्य ने िोबारा स्पि्् दकया दक इस
दवषय पर नया कानून बनाना अवमानना नही्
होगा, पर मिू फैस्ि ेकी सवैंधादनक आतम्ा
को बििा नही् िा सकिा। इस िरह िपस्टस
रड््ेी द््ारा खी्ची गई सवैंधादनक रेखा शासन
और मौदिक अदधकारो ्के बीच संििुन की
कसौटी बनी रही।

सिेालनिृल््ि के बाद भी सिंधैालनक
सिेाएं

सेवादनवृद््त के बाि भी िप्सटस रेड््ी ने
संवैधादनक मूल्यो् को दिया। 2013 मे् वे
गोवा के पहिे िोकायुक्ि बने। 2022 मे्
सपु््ीम कोट्य न ेकना्यटक के खनन प्भ्ाव क््त््ेो्
क ेदिए पया्यवरणीय योिना की दनगरानी का
द्िम्मा उन्ह्े सौ्पा। यह उनके दनष्पक््
प््शासदनक कौशि और पया्यवरणीय नय्ाय
क ेप््दि भरोसे का प््माण था।

“हमारा संलिधान हमारा ह”ै
हाि ही मे् एक पुस््क “संदवधान की

प््स््ावना” क ेदवमोचन अवसर पर उनह्ोन्े
उन बुद््ििीदवयो् की आिोचना की, िो
कहिे ह्ै दक भारिीय संदवधान वास््व मे्
भारि का नही् है। उनह्ोन् ेयाि दििाया दक

सदंवधान दनमा्यण क ेदिन ऑगे््नाइिर् पत् ्ने
दिरंगे और संदवधान िोनो् को अस्वीकार
दकया था।

इस सिंभ्य मे ्उनह्ोन् ेिॉ. अम्बिेकर के
उत्र् को िोहराया दक यदि सदंवधान न ेकई
वदै््िक स््ोिो ्स ेअच्छ ेदवचार अपनाए, िो
इसमे ्शम्य कसैी — “अच्छ ेदवचार चाह ेिहाँ
से दमिे्, उन्हे् अपनाना ही बुद््िमानी है।”
उनह्ोन् ेगाधंीिी का कथन उि््िृ दकया —
“मरे ेघर की सभी दखडद्कयाँ खुिी है,् िादक
हर दिशा स ेअचछ् ेदवचार भीिर आ सके।्”

उन्हो्ने यह भी कहा दक कृद््तम र्प से
गांधी और अम्बेिकर के बीच टकराव
दिखान ेकी कोदशश करना बौद््िक बईेमानी
है।

नेहर् की दृल््ि और संघीयिा
िपस्टस रडे््ी न ेपदंिि नेहर् क ेउद््श्ेय

प्स्््ाव की भी चचा्य की, दिस ेउनह्ोने् 31 अप््िै
1946 को पशे दकया था। इसमे ्राजय्ो ्को
अदधक अदधकार और केद््् को केवि
आवशय्क शप्किया ँिने ेकी कलप्ना की गई
थी। उनह्ोन् ेआिोचको ्स ेसवाि दकया दक िो
िोग नेहर् क ेयोगिान को छोटा करि ेहै,् कय्ा
व ेउनकी बौद््िक गहराई को समझिे भी ह्ै?

नय्ायपाललका का मानिीय चहेरा
िपस्टस बी. सिुश्यन रड््ेी आि नय्ादयक

नैदिकिा, मानवादधकार और संवैधादनक
नदैिकिा क ेप््िीक क ेर्प मे ्खडे् ह्ै। उनकी
उम्मीिवारी केवि एक संवैधादनक पि के
दिए नामाकंन नही्, बपल्क िोकिांद््तक और
मानवीय मल्ूयो ्को बचाए रखन ेका सकंलप्
भी ह।ै सिवा ििूुम फैस्िा उनका सथ्ायी
न्यादयक धरोहर है, दिसने दिखाया दक
क्ानून महि् शासन का उपकरण नही्,
बपल्क न्याय और कर्णा का साधन भी हो
सकिा है।

('न्यूज़क्ललक' से साभार। लेखक
एम. श््ीधर आचाय्युलु हैदराबाद मे्

क्ानून के प््ोफे्सर है्।)

िॉर्भ शवधािसरा मे् “आप” का
कारवां हुआ मज्बूत: 

करंटू की अगुवाई में कशरोमकण
अकाली दल के कई बडंे नेता आम
आदमी पाटंंी मंे शाकमल

अमृतसर, (सारिल बेरी)
आम आिमी पाट््ी की साफ-सुथरी

रािनीदि और िनदहि की नीदियो् के
कारण पाट््ी का पदरवार प््दिदिन बढ् रहा
है। आम आिमी पाट््ी क ेनॉथ्य दवधानसभा
क््ेत्् से इंचाि्य करमिीि दसंह दरंटू ने
दशरोमदण अकािी िि के नेिाओ् को
आम आिमी पाट््ी मे् शादमि करवाया।

पाट््ी की बद्ढया कारगुिारी और
करमिीि दसहं दरंट ूद््ारा नॉथ्य दवधानसभा
क््ेत्् म्े दिन-प््दिदिन करवाए िा रहे
दवकास काय््ो् को िेखिे हुए नॉथ्य
दवधानसभा क््ेत्् के दशरोमदण अकािी
िि के सिस्य गवद्नि्ग एिवोकेट संिीप
दसंह भुल्िर, सक्िि प््धान अियपाि
दसंह दगि, वदरष्् उपप््धान सक्िि

रणिीप दसंह बि, ित्थेबंिक सदचव
अद््िनी सोई, उपप््धान सक्िि मिीठा
िििीि कुमार ज्योदि, कमिेश
खैरिीन, िगीर दसहं खरैिीन, चिंीप दसहं
संध,ू धदम्िि्र दसहं गगग्ा और सदुरिंर दसहं
दशिंा न ेआम आिमी पाट््ी का िामन थाम
दिया है।

करमिीि दसंह दरंटू ने इन नेिाओ् का
धन्यवाि करिे हुए कहा दक आम आिमी
पाट््ी मे् शादमि होना माननीय मुख्यमंत््ी
भगवंि दसंह मान, आम आिमी पाट््ी
कन्वीनर अरदवंि केिरीवाि िी और
पंिाब प््भारी मनीष दससोदिया िी की
ईमानिार रािनीदि म्े िोगो् के दवि््ास
का साफ संकेि है।

इस अवसर पर एिवोकेट सुखिेव
दसंह भुल्िर और अन्य नेिाओ् ने कहा
दक वे आम आिमी पाट््ी की
िनदहिकारी नीदियो् और दरंटू िी की
काय्यशैिी से प््भादवि होकर पाट््ी से िुड्े

है्।
नॉथ्य दवधानसभा क््ेत्् इंचाि्य

करमिीि दसंह दरंटू ने सभी नेिाओ् का
गम्यिोशी से स्वागि करिे हुए कहा दक
आम आिमी पाट््ी अपने सभी चुनावी
वायिे पूरे कर रही है और कई ऐसे फैसिे
भी िे रही है िो िनिा के भिे के दिए
आवश्यक थे, भिे ही वे वायिे घोदषि न
दकए गए हो्।

उन्हो्ने कहा दक पंिाब सरकार अब
हर नागदरक के दिए 10 िाख र्पये की
मुख्यमंत््ी स्वास्थ्य योिना िागू करने
िा रही है, दिसके अंिग्यि प््त्येक वग्य
को 10 िाख र्पये िक का मुफ्ि इिाि
दमिेगा। दरंटू ने कहा दक “आप” सरकार
एक पारिश््ी, िवाबिेह और िन-
क्ेद््दि प््शासन िेने के दिए प््दिबि्् है
और नॉथ्य दवधानसभा क््ेत्् के हर
नागदरक िक सरकार की हर योिना का
िाभ पहंुचाया िा रहा है।

महािदी िल शववाद समाधाि केशलए
आगे एक कदम उठाए ओशििा, छत््ीसगढ्

मनोरजंन सासमल , बररष् ्पत््कार 
भुबनश््ेर: महानिी दववाि के

समाधान की दिशा मे ्हमने एक और किम
बढ्ाया ह।ै ओदिशा सरकार और छत््ीसगढ्
सरकार न ेिबं ेसमय स ेचि ेआ रह ेइस
दववाि को सिुझान े की दिशा मे ् एक
महतव्पण्ूय किम उठाया ह।ै एक साथ्यक बैठक
मे,् िोनो ्राजय्ो् क ेमख्ुय सदचवो् और िि
ससंाधन दवभाग क ेअदधकादरयो ्ने दमिकर
एक सहयोगात्मक समाधान पर चचा्य
की।िोनो ्राजय् बािचीि क ेमाधय्म स ेिोगो्
क ेदहि मे ्एक उदचि समाधान खोिन ेक ेदिए

सहमि हएु ह्ै। इसदिए, दसिंबर मे,् प््तये्क
राजय् क ेईआईसी क ेनेिृतव् मे ्गदठि िकनीकी
सदमदियां सति्ाह मे ्एक बार महतव्पणू्य मदु््ो्
पर बठैक कर्ेगी। सदमदि िोनो ्राजय्ो ्क ेबीच
महानिी िि बटंवारे मे ्अदधक समनव्य के

दिए एक सस्ंथागि ढांच ेक ेदवकास पर भी
चच्ाय करगेी। इसके बाि, मख्ुय सदचव और
िि ससंाधन सदचव क ेस्र् पर एक और
बठैक अकट्बूर मे ् होगी। दिसबंर मे,्
सदुवधानुसार, िोनो ्राज्यो ्क ेमखुय्मतं््ी काम
की दनगरानी कर्ेगे और िोनो ्राजय्ो् क ेिोगो्
के दहि मे ् महानिी िि दववाि के
िीघ्यकादिक और आम सहमदि स ेसमाधान
के दिए आग ेका रास््ा िय कर्ेगे। ओदिशा
सरकार सभी क े दिए समावशेी और
पारसप्दरक र्प स ेिाभकारी समाधान क ेदिए
खिु ेदिमाग स ेकाम करने क ेदिए प््दिबि् ्ह।ै

अमि अरोड्ा िे के्द्् से 60 हज्ार करोड् र्पये की रोकी गई रानि
जारी करिे और बाढ् मुआवज्े मे् 3 गुिा वृन््ि करिे की की मांग

�केवल फोटो खिंचवाने की
बजाय राजय् के खलए खवशेष
पैकेज सुखनख््ित करे पंजाब
भाजपा नेतृतव्
�‘आप’ के प््देश प््धान अरोडा्
ने अजनाला और रामदास के
बाढ ्प््भाखवत क््ेत््ो ्का दौरा कर
नुकस्ान का खलया जायजा्

अमृतसर, 31 अगस््: (सारिल बेरी)

अमृिसर द्ििे के बाढ् प््भादवि क््ेत््ो्
का िौरा करने के बाि पंिाब के कैदबनेट
मंत््ी और आम आिमी पाट््ी के प््िेश प््धान
श््ी अमन अरोड्ा ने के्द्् सरकार से
60,000 करोड् र्पये की रोकी हुई रादश
िुरंि िारी करने और राज्य के बाढ् पीद्डिो्
के दिए मुआवि्ा रादश मे् िीन गुना वृद््ि
करने की मांग की है।

अिनािा और रामिास के बाढ् प््भादवि
क््ेत््ो् का िौरा करने के बाि श््ी अरोड्ा ने
रदववार को अमृिसर के सद्किट हाउस मे्
िोक दनम्ायण मंत््ी स हरभिन दसंह ई.टी.ओ.
और दवधायक स कुििीप दसंह धािीवाि
के साथ एक प््ेस कॉन्फे््््स को संबोदधि
दकया।

उन्हो्ने बाढ् से हुए नुक्सान का िायि्ा
दिया और द्ििा प््शासन द््ारा दकए िा रहे
राहि काय््ो् का दनरीक््ण दकया। उन्हो्ने बाढ्
प््भादवि िोगो् की मिि के दिए िुरंि
कार्यवाई की आवश्यकिा पर ि्ोर दिया।
उन्हो्ने कहा दक पंिाब सरकार िगािार

िोगो्, उनके पशुओ् और सामान की रक््ा
करने के साथ-साथ भोिन और िवाइयो्
िैसी ि्र्री आपूद्िय उपिब्ध कराने का काय्य
कर रही है। बाढ् से हुए नुक्सान का
आकिन करने की प््द््िया िारी है।

बाढ् से बने संकट पर प््काश िाििे हुए
श््ी अरोड्ा ने कहा दक िगभग िीन िाख
एकड् कृदष भूदम, दिस पर अदधकिर धान
की खेिी थी, ििभराव से प््भादवि है।
कटाई से महि् कुछ हफ््िे पहिे आई इस
प््ाकृदिक आपिा से फ्सिो् को भारी
नुक्सान हुआ है। इसके अदिदरक्ि, पशुधन
की हादन ने ग््ामीण अथ्यव्यवस्था को और भी
बड्ी चोट पहुँचाई है।

भािपा नेिृत्व वािी के्द्् सरकार पर
िीखा हमिा बोििे हुए श््ी अमन अरोड्ा ने
के्द्् पर पंिाब के साथ सौिेिा व्यवहार
करने का आरोप िगाया। उन्हो्ने ि्ोर िेकर
कहा दक के्द्् सरकार को इस प््ाकृदिक
आपिा से दनपटने के दिए िुरंि सहायिा
प््िान करनी चादहए। उन्हो्ने बिाया दक हाि

ही मे् के्द्् सरकार ने पंिाब मे् 828 करोड्
र्पये की प््धानमंत््ी ग््ामीण सड्क योिना
की पदरयोिना को रद्् कर दिया, दिसका
िंबे समय िक ग््ामीण संपक्ि सड्को् पर
बेहि बुरा असर होगा।

उन्हो्ने कहा दक मुख्यमंत््ी स भगवंि
दसंह मान पहिे ही प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोिी
को पत्् दिख चुके है्, दिसमे् बाढ् प््भादवि
पदरवारो् की सहायिा हेिु हस््क््ेप करने
और फंि िारी करने की अपीि की गई है।

श््ी अमन अरोड्ा ने इस बाि पर ि्ोर
दिया दक बाढ् पीद्डिो् के दिए मौिूिा
मुआवि्ा काफ्ी नही् है। उन्हो्ने बिाया दक
फ्सिो् के नुक्सान के दिए वि्यमान मे् प््दि
एकड् 6,800 र्पये दिए िािे है्, िो
अन्निािा के साथ मि्ाक है। इसके अिावा
क््दिग््स्् मकान के दिए 1.20 िाख र्पये
और मृत्यु की प्सथदि मे् 4 िाख र्पये की
रादश बेहि कम है। उन्हो्ने मांग की दक
फ्सि के नुक्सान का मुआवि्ा दकसानो्
को प््दि एकड् 50 हि्ार र्पये दिया िाना

चादहए। इसी प््कार अन्य नुक्सानो् के दिए
भी मुआवि्ा उदचि र्प से बढ्ाया िाना
चादहए।

श््ी अरोड्ा ने बिाया दक िीएसटी शासन
िागू होने के बाि पंिाब को दपछिे वष््ो् मे्
िगभग 50,000 करोड् र्पये का रािस्व
नुक्सान हुआ है और ग््ामीण दवकास फंि
(आर.िी.एफ.) िथा माक््ेट दवकास फंि
(एम.िी.एफ.) मे् 8,000 करोड् र्पये
रोक दिए गए है्। उन्हो्ने आगे कहा दक इन
िथ्यो् के बाविूि के्द्् सरकार ने राज्य को न
िो कोई मुआवि्ा दिया और न ही दवशेष
पैकेि।

श््ी अमन अरोड्ा ने पंिाब भािपा नेिृत्व
से अपीि की दक वे बाढ् प््भादवि क््ेत््ो् मे्
केवि फोटो दखंचवाने की बिाय राज्य के
दिए के्द्् सरकार से दवशेष पैकेि दििाने का
िबाव बनाएँ। उन्हो्ने ि्ोर िेकर कहा—
“यह समय है िब के्द्् सरकार को इस
आवश्यकिा की घड्ी मे् पंिाब की सहायिा
के दिए ठोस किम उठाने चादहए।”

एि सी पी प््देि अध्यक्् िे सुंदरगढ् शिले
मे् िब्त िमीिो् को लेकर उठाए सवाल

कवकभनंन िाँि एिंेकसयों व कवभागों
दंंारा एटेचंड की गई िमीनों व उन
पर खडे कनमंाथण से मुकंत कराया
िाए

राउरकेला - शहर व उनके
आसपास दििो् मे् भी दवदभन्न दवभागो्
द््ारा समय-समय पर सीि की गई
िमीनो् पर गैरकानूनी कब्िे को िेकर
राष््््वािी कांग््ेस पाट््ी के प््िेश
अध्यक्् िॉ रािकुमार यािव ने कडे
सवाि खड्े दकए है् l बीिी सरकार के
समय प््शासन की मुक िृद््ि व मौन
समथ्यन से अरबो् की िमीन आि
दवदभन्न स्थानो् पर कब्िे मे् है या
गेरकानूनी िरीके से आर ओ आर मे्
पदरवद्ियि दकये गए हँै l वि्यमान मे्
एनिीए सरकार के मुदखया मोहन मांझी
िी एवं दवशेष र्प से रािस्व मंत््ी से इस
दवषय पर िर्री हस््के््प की मांग करिे
हुए कहा दक  बीिे समय मे् बेथेि

फाइन्ेस,गोल्िन फॉरेस्ट व अन्य कई
िि्यनो् कई दचटफंि कंपदनयो् ने पेड्
िगाने के दिए व कई अन्य कल्पीि
प््कल्पो् के नाम पर दवदभन्न िहसीिो् के
अन्िग्यि एकडो् मे् िमीन िी एवं इसके

अिावा दवदभन्न रेि के िौरान कई
सरकारी एंव दवभागीय िांच एिे्सीयो्
के द््ारा िमीनो् पर आि खुिेआम
बोि्य िगाकर त्िादटंग करना एवं
सरकारी दवभाग के गिि नीदियो् के
कारण इन िमीनो् को आर ओ आर मे्
पदरवद्ियि करना अपने आप मे् ही एक
िांच का दवषय है व इस पर उच््
स््रीय िांच कमेटी के द््ारा
िांचो्परान्ि इसे कब्िा मुक्ि करने
की अपीि की है l आि यह िमीने
करोड्ो् मे् नही् बप्लक अरबो् के मूल्यो्
मे् है दकंिु सबसे बड्ी बाि यह है दक
इस िरह के कब्िे की प््द््िया मे्
शादमि सरकारी कम्यचारी व

अदधकारी व इस पूरे प््करण म्े अन्य
संिग्न िोगो् की भूदमका की भी िांच हो
एवं िनिा के गाढे पैसो् से अद्ियि कमाई
से संिग्न सभी बहुमूल्य िमीनो् को
सरकारी खािे म्े िि्य कराई िाए l

जस्टिस रेड््ी : संवैधानिक िैनिकिा और हानिये की आवाज्ो् के रक््क

हर तीसरा सकंलूी छातं ंपंंाइवटे कोकिगं ले
रहा ह।ै शहरी पकरवार औसतन 3988
रपंय ेसालाना कोकिगं पर खिंथ कर रह ेहै।ं
गंंामीण पकरवार औसतन 1793 रपंये
सालाना खिंथ करत ेहै।ं कवदंंालयो ंकी
कशकंणं गणुवतंंा कमिोर होन ेसे
अकभभावक मिबरू है।ं कोकिगं स ेकशकंंा
असमानता और रटतं ससंकंकृत बढ ंरही ह।ै

डॉ. र््ियंका सौरभ
आज शिक््ा का स्वर्प केवल कक््ा-कक्् तक सीशित
नही् रह गया है, बल्कक वह एक शविाल बाज्ार का
र्प ले चुका है। हाल ही िे् आए सव््ेक््ण ने यह स्पष््
कर शिया है शक हर तीसरा स्कूली छात्् प््ाइवेट कोशचंग
की ओर बढ् रहा है। यह ल्सिशत केवल िहरो् तक
सीशित नही् है, बल्कक गाँवो् और कस्बो् तक फैल
चुकी है। शिक््ा, जो कभी घर-पशरवार और सिाज की
साझा शजम्िेिारी िानी जाती िी, अब पूरी तरह
बाज्ारीकरण और व्यवसायीकरण की चपेट िे् आ
चुकी है।
कोशचंग संस्िानो् का इतना व्यापक चलन इस बात
की ओर इिारा करता है शक हिारे शवद््ालयो् िे् शिक््ा
व्यवस्िा शकतनी किजोर हो चुकी है। शिक््क-छात््
अनुपात असंतुशलत है, स्िायी शिक््को् की भारी किी है
और सरकारी स्कूलो् िे् गुणवत््ापूण्ण पढ्ाई का अभाव
है। यही कारण है शक अशभभावक अशतशरक्त खच्ण
उठाकर भी अपने बच््ो् को कोशचंग क्लासेज् भेजने के

शलए िजबूर है्। शिक््ा पर खच्ण शकसी पशरवार के शलए
केवल आश्िणक िबाव ही नही्, बल्कक िानशसक बोझ
भी है।
कोशचंग पर खच्ण बढ्ने के पीछे कई सािाशजक कारण
भी है्। प््शतस्पर््ी परीक््ाओ् िे् बढ्ती होड्, नौकरी की
असुरक््ा और उच्् शिक््ा िे् प््वेि की कशठनाइयाँ बच््ो्
को प््ारंशभक स््र से ही अशतशरक्त पढ्ाई की ओर
रकेल िेती है्। िहरो् िे् यह प््वृश््त और अशरक है
क्यो्शक वहाँ प््शतयोशगता तीव्् है, वही् गाँवो् िे् भी रीरे-
रीरे यह चलन गहराता जा रहा है।
यह प््श्न केवल शनजी खच्ण का नही्, बल्कक शिक््ा की
शििा और ििा का है। जब बच््े स्कूल जाकर भी
पय्ाणप्त ज््ान अश्जणत नही् कर पाते और उन्हे् वही शवषय
िोबारा कोशचंग िे् पढ्ना पड्ता है, तो इसका सीरा अि्ण
है शक शवद््ालयो् की शिक््ण पद््शत िे् गंभीर खाशियाँ
है्। शिक््क यशि प््ेरक हो्, पाठ््पुस््के् उपयोगी हो्
और वातावरण सकारात्िक हो तो बच््ो् को स्कूल से
बाहर कोशचंग की आवश्यकता ही न पड्े।
सव््ेक््ण यह भी िि्ाणता है शक ग््ािीण पशरवार औसतन
1793 र्पये सालाना कोशचंग पर खच्ण कर रहे है्,
जबशक िहरी पशरवारो् का यह खच्ण लगभग 3988
र्पये सालाना है। यह अंतर केवल आय स््र का ही
नही्, बल्कक शिक््ा तक पहुँच की असिानता का भी
द््ोतक है। िहरो् िे् कोशचंग उद््ोग संगशठत र्प िे्
काय्ण कर रहा है, जबशक गाँवो् िे् यह अशरकतर
व्यल्कतगत ट््ूिन तक ही सीशित है।
एक और गंभीर पहलू यह है शक शिक््ा पर यह अशतशरक्त

बोझ गरीब और िध्यिवग््ीय पशरवारो् को गहरे संकट
िे् डाल िेता है। उच्् वग्ण के बच््े िहंगी कोशचंग और
ट््ूिन से अपनी पढ्ाई को आगे बढ्ा लेते है्, लेशकन
गरीब पशरवारो् के बच््े इसी कारण पीछे छूट जाते है्।
यह शिक््ा के लोकतांश््तक स्वर्प पर आघात है,
क्यो्शक शिक््ा सिान अवसर प््िान करने का िाध्यि
होनी चाशहए, न शक असिानता को और बढ्ाने का
कारण।
सरकार ने कई बार िावा शकया है शक शवद््ालयो् िे्
शिक््ा का स््र बेहतर शकया जा रहा है, लेशकन
वास््शवकता यह है शक कक््ा-कक््ो् िे् शिक््ण की
गुणवत््ा उस स््र तक नही् पहुँच पा रही है शक छात््
आत्िशनभ्णर हो सके्। शवद््ालयो् को केवल परीक््ाओ् िे्
उत््ीण्ण कराने वाली संस्िाओ् के र्प िे् नही् िेखा जाना
चाशहए, बल्कक उन्हे् शवद््ाश्िणयो् िे् शजज््ासा,
आलोचनात्िक सोच और आत्िशवश््ास शवकशसत
करने वाली प््योगिालाओ् के र्प िे् शवकशसत करना
चाशहए।
कोशचंग पर शनभ्णरता एक और संकट खड्ा कर रही है
– यह शवद््ाश्िणयो् को रटंत संस्कृशत की ओर रकेल
रही है। कोशचंग संस्िान सािान्यतः परीक््ा पशरणाि पर
के्श््ित रहते है्, वहाँ सृजनात्िकता या जीवन िूक्यो् की
शिक््ा नही् िी जाती। इस प््कार शवद््ाि््ी केवल अंक
प््ाप्त करने की ििीन बनते जा रहे है्, न शक संपूण्ण
व्यल्कतत्व का शनि्ाणण कर रहे है्।
सिारान के र्प िे् सबसे पहले शवद््ालयो् िे्
गुणवत््ापूण्ण शिक््ा सुशनश््ित करना आवश्यक है।

शिक््क पिो् की शरल्कतयाँ तत्काल भरी जानी चाशहएँ,
शवद््ालयो् िे् बुशनयािी सुशवराओ् की उपलब्रता होनी
चाशहए और शिक््ण पद््शत को अशरक व्यावहाशरक तिा
छात््-के्श््ित बनाया जाना चाशहए। जब तक शवद््ालयो्
िे् शवश््ास नही् बनेगा, तब तक कोशचंग का यह
बाजार यूँ ही बढ्ता जाएगा।
यह भी आवश्यक है शक शिक््ा नीशतयो् िे् इस प््वृश््त को
ध्यान िे् रखा जाए। नई शिक््ा नीशत का उद््ेश्य
शवद््ाश्िणयो् को सिग्् शिक््ा प््िान करना है, लेशकन
यशि कोशचंग का िबाव लगातार बढ्ता गया तो यह
नीशत भी अपने उद््ेश्य िे् सफल नही् हो पाएगी। शिक््ा
को व्यावसाशयक बनाने के बजाय सािाशजक
शजम्िेिारी के र्प िे् िेखा जाना चाशहए।
आज सिय की िांग है शक शिक््ा का बोझ बच््ो् से कि
शकया जाए। उन्हे् कोशचंग संस्िानो् की िीवारो् के बीच
कैि करने के बजाय खुले वातावरण िे् सीखने का
अवसर शिया जाए। प््शतस्पर्ाण की भावना अच्छी है,
लेशकन जब यह केवल आश्िणक सािर्य्ण पर आराशरत
हो जाए तो यह सिाज िे् गहरी खाई पैिा करती है।
शिक््ा का बाज्ार लगातार फैल रहा है और यह हिारी
शिक््ा प््णाली पर एक गंभीर प््श्नशचह्न है। यशि
शवद््ालयो् िे् शिक््ा का स््र सुरारा गया, शिक््को् की
शजम्िेिारी और जवाबिेही तय की गई, और
अशभभावको् का शवश््ास वापस लाया गया, तभी हि
कोशचंग पर शनभ्णरता कि कर पाएँगे। अन्यिा, हर
तीसरा नही् बल्कक हर िूसरा बच््ा भी कोशचंग की ओर
भागता नज्र आएगा।

“शिक््ा का बाज्ार और कोशिंग की बढ्ती शिर्भरता”

मनोरंजन सासमल , बररष्् पत््कार 
भुबनेश््र: राज्यस््रीय स्वायत््

शासन दिवस पर मुख्यमंत््ी मोहन चरण
माझी ने बड्ी घोषणा की। राज्य मे् 7 नई
नगरपादिकाएं और 16 एएनएसी का गठन
दकया गया है। बौध, करंदिया, भंिनगर,
आदसका, छत््पुर, कदवसूय्यनगर और
पोिसारा को नगरपादिका का िि्ाय दिया
गया है।दिन नए एनएसी की घोषणा की गई
ह ैउनमे ्बिागंीर दिि ेमे ्िोईदसघंा, बारगढ्
दििे मे् सोहेिा, कटक दििे मे् बिम्बा,
नरदसंहपुर और सािेपुर, ढे्कनाि दििे मे्
गांदिया, गंिाम दििे मे् िगन्नाथप््साि
और पात््पुर, िािपुर दििे मे् चंिीखोि,
कािाहांिी दििे मे् नारिा और ियपटना,
खुि्ाय दििे मे् टांगी, कोरापुट दििे मे्
बोरीगुम्मा, मयूरभंि दििे मे्  कप्तिपाड्ा,
यशीपुर और रसगोदबंिपुर शादमि है्। दिन
नए एनएसी की घोषणा की गई है उनमे्
बिांगीर दििे मे् िोईदसंघा, बारगढ् दििे
मे् सोहेिा, कटक दििे मे् बिम्बा,
नरदसंहपुर और सािेपुर, ढे्कनाि दििे मे्
गंिीआ, गंिाम दििे मे् िगन्नाथप््साि

और पात््पुर, िािपुर दििे मे् चंिीखोि,
कािाहांिी दििे मे् नारिा और ियपटना,
खुि्ाय दििे से टांगी, कोरापुट दििे मे्
बोरीगुम्मा, मयूरभंि दििे मे्   कप्तिपाड्ा,
यशीपुर और रसगोदबंिपुर शादमि है्। 

मयूरभंि मे् करंदिया, िहां वि्यमान मे्
एनएसी है, को एक नई नगर पादिका
घोदषि दकया गया है। इसके साथ ही
मुख्यमंत््ी मोहन चरण माझी ने बौध दििे
मे् बौध, गंिम दििे मे् भंिनगर, असखा,
छत्प्रु, कदवसयू्यनगर और पोिसरा को नई
नगर पादिका घोदषि दकया है।

राज्य स्वयत शासन दिवस पर बड्ी
घोषणा: 7 नई नगर पादिकाओ्

और 16 ANAC का गठन
स्वार्थ का ज्हर...!

यारों फैल गया है संवारंथ का जंहर, 
टूट रहा हैं अपनों पे बनकर कहर।
ककसी की पीडंा एवं ककसी का ददंथ, 
यूं ककसी को ना पडता कोई फ़कंक।
उनकी बातों में तो होती है कमठास, 

अंदर ही अंदर वह पाले हैं
खटास। 

मदद का हार कोई यूं नहीं बढंाता,
यह भी हर ककसी को नहीं सुहाता। 
किसकी ककसंमत में हैं उसे कमलता,

ईमानदार भी हार मलते रह
िाता। 

अब करशंता भी सौदा हैं लगने लगा,
न िाने ककस-ककसको ककसने

ठगा।

संजय एम तराणेकर
(ककव, लेखक व समीकंंक)


