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सषुमा िानी 
िई नदलल़ी। बस एडं कार ऑपररेस्ा

कॉनफ्डेरशेन ऑफ इपंडया (BOCI) न ेआज भारत
मडंपम, नई पदकल्ी मे ्भारत प्व्ास अवॉरस््ा 2025
का सफल आयोजन पकया। इस अवसर पर सरकार,
उद््ोग और मोपबपलरी इकोपससर्म की कई पदगग्ज
हप््सयो ्न ेअपनी उपलस्थपत दज्ा कराई।

केद्््ीय सड़क् पपरवहन और राजमाग्ा मतं््ी  पनपतन
गडकरी न े बतौर मखुय् अपतपथ काय्ाक्म् का
उदघ्ारन पकया। इस मौक ेपर रडेबस क ेसीईओ
प्क्ाश सगंम, रारा मोरस्ा क ेएगज्ीकय्पूरव डायरकेर्र
पगरीश वाघ, इपंडयन रपूरसर् ट््ासंपोर्ास्ा एसोपसएशन
(आईएरीए-IATA) क ेप््पेसडेर्  सतीश सहेरावत
और ऑल इपंडया मोरर ट््ासंपोर्ा कागं््से
(एआईएमरीसी-AIMTC) क ेप््पेसडेर् डॉ. हरीश
सभरवाल भी उपलस्थत रह।े

BOCI क ेवपरष् ्नतेतृव् मे ्रयेरमनै  जगदवे पसहं
खालसा, प््पेसडेर्  प्स्नन्ा परवध्ान, नशेनल वाइस-
प््पेसडेर्  मोहरम्द अफज्ल्, जनरल सकेे्र्री  डी.आर.
धम्ाराज, ट््जेर्र  हर्ा कोरक और एमएम एलक्रव साइ-
रके करय्पुनकशेनस् क ेएगप््जकय्पूरव रयेरमनै एवं
काय्ाक्म् कय्रूरेर जगदीश पारणकर शापमल रह।े

भारत प्व्ास अवॉरस््ा, पजसका आयोजन पहले
प््िवापर्ाक प्व्ास काय्ाक्म् क ेसाथ पकया जाता था, अब
हर साल आयोपजत होग्।े इन अवॉरस््ा का उद््शेय् यात््ी
पपरवहन क््ते् ्मे ्उतक्षृ् ्काय्ा करन ेवाल ेसगंठनो ्और
वय्लक्तयो ्को सरम्ापनत करना ह।ै यह पहल प्ध्ानमतं््ी
क ेपवकपसत भारत 2047 क ेपवजन् स ेजड़ु्ी ह ैऔर
उन योगदानकता्ाओ ्को पहरान दतेी ह,ै जो आधपुनक,
समावशेी और परकाऊ ट््ासंपोर्ा पससर्म क ेपनमा्ाण मे्
अहम भपूमका पनभा रह ेहै।्

इस साल रडेबस लीड पार्ानर क ेरप् मे ्जड़ु्ा।
दशेभर स े230 स ेअपधक सगंठनो ्और वय्लक्तयो ्ने
इसमे ् पहसस्ा पलया, पजनमे ्स े63 पवजतेाओ ्को
सरम्ापनत पकया गया। सबस ेखास आकर्ाण रहा
पीपकुस् रॉइस अवॉरस््ा, पजस े रडेबस न े बस
ऑपररेरो ्क ेअहम योगदान को मानय्ता दने ेक ेपलए

शरु ् पकया। इस श््णेी क ेअतंग्ात राइपजगं सर्ार
अवॉरस््ा (तजेी स ेबढ ्रह ेऔर इनोवशेन लान ेवाले
ऑपररेरो ्क े पलए) और STU अवॉरस््ा (सर्रे
ट््ासंपोर्ा अडंररपेकगंस् की उतक्षृ् ्सवेाओ ्क ेपलए)
पदए गए। जनता की भागीदारी और डरेा-आधापरत
मकूय्ाकंन स ेरनु ेगए य ेअवॉरस््ा और भी खास बन गए।
इसक ेअलावा प्व्ास एकस्ीलेस् अवॉरस््ा क ेतहत 44
पवजतेाओ ्को सरंालन, सवेा, रकेन्ोलॉजी अपनाने
और लस्थरता जसै ेक््ते््ो ्मे ्उनक ेबहेतरीन काय्ा क ेपलए
सरम्ापनत पकया गया। 

इस मौक ेपर BOCI न ेप्व्ास 5.0 की भी घोरणा

की। यह दशे का प्म्खु मकर्ीमॉडल ट््ासंपोर्ा शो ह,ै
पजसका आयोजन अगस् ् 2026 मे ् गाधंीनगर
(गजुरात) क ेहपेलपडै एगप््जपबशन सेर्र मे ्होगा। इस
अवसर पर एक पवशरे प््ीवय् ूपफकम् भी प्द्पश्ात की गई,
पजसमे ् प्प्तभापगयो ् को प्व्ास 5.0 क े पमैान,े
दपृ््षकोण और मखुय् आकर्ाणो ्की झलक पदखाई
गई।

काय्ाक्म् की एक और बड़्ी घोरणा रही ‘सर्रे
रैप्कगं इडंकेस्’, पजस े BOCI वकड््ा परसोस््जे्
इसंर्ीट््रू क ेसाथ पमलकर तयैार कर रहा ह।ै यह
इडंकेस् बस सरंालन की सगुमता और पनवशे माहौल

का आकलन करगेा। इसमे ्पबजन्से एनवायरनमेर्,
वक्कफोस्ा, सरुक््ा, सव्चछ् ईध्न की ओर बदलाव,
पलब्लक-प््ाइवरे पार्ानरपशप और ससंथ्ागत बसो ्जसैे
मानको ्को शापमल पकया जाएगा। इसका उद््शेय्
राजय्ो ्मे ्सधुार और सव्सथ् प्प्तसप्धा्ा को प््ोतस्ापहत
करना ह।ै इस इडंकेस् की परूी परपोर्ा प्व्ास 5.0
(2026) मे ्जारी की जाएगी।

अवारस््ा समारोह क ेबाद BOCI न े‘BOCI
डायलॉग’ नाम स ेआध ेपदन का एक लीडरपशप फोरम
आयोपजत पकया। इसमे ् पॉपलसी मकेस्ा, फल्ीर
ऑपररेस्ा, वाहन पनमा्ाता, रकेन्ोलॉजी पवशरेज् ्और

ट््ासंपोर्ा इडंसट्््ी क ेपदगग्ज एक साथ आए। इस मरं का
उद््शेय् भारत की मोपबपलरी क ेभपवषय् पर ररा्ा करना
था।

पहला सत् ्‘पवकपसत भारत क ेपलए भपवषय्-तयैार
मोपबपलरी’ पर केप्््दत था, पजसमे ्इस बात पर जोर
पदया गया पक पलब्लक ट््ासंपोर्ा पकस तरह 2047 तक
भारत क ेसमान, कशुल और परकाऊ पवकास की रीढ्
बन सकता ह।ै दसूरा सत् ्‘सम्ार्ा और ससर्नेबेल
ट््ासंपोर्ा क ेपलए नीपतगत नवारार’ पर रहा, पजसमे्
ररा्ा हईु पक कस् ेप्ग्पतशील नीपतया ँसम्ार्ा मोपबपलरी
सॉकय्शूसं को बढ्ावा द ेसकती है,् सरुक््ा को मजब्तू

बना सकती है ् और एक पारदश््ी, भपवषय्-तयैार
पपरवहन इकोपससर्म का पनमा्ाण कर सकती है।्

भारत प्व्ास अवॉरस््ा 2025 और BOCI
डायलॉग न ेपमलकर यह सदंशे पदया पक BOCI भारत
क ेपपरवहन क््ते् ्को आग ेबढ्ान ेक ेपलए परूी तरह
प्प्तबद् ्ह।ै यह आयोजन ‘पवकपसत भारत 2047’ की
दपृ््ष स ेजड़ु्ा हआु ह।ै इसन ेन कवेल उतक्षृ्त्ा का
सरम्ान पकया बलक्क यह भी दोहराया पक पॉपलसी
मकेस्ा, उद््ोग जगत और इनोवरेस्ा की सामपूहक
प्जरम्देारी ह ै पक भारत को सरुप््कत, सम्ार्ा और
परकाऊ पपरवहन भपवषय् की ओर ल ेजाया जाए।

भारत प््वास अवॉर्स्स 2025 मे् यात््ी पररवहि क््ेत्् की
उत्कृष््ता का सम्माि; रिरति गडकरी िे रकया उद्घाटि

साइबर सुरक््ा विचार

रपंकी कुंडू सदस्य बंगाली प््कोष्् रदल्ली प््देश भाजपा 
पवत्् मंत् ्ी श््ीमती पनम्ाला सीतारमण की छपव और

आवाज् का दुर्पयोग करके बनाए गए डीपफेक प््रार
वीपडयो एक अत्यंत पपरष्कृत ठगी तंत् ् का पहस्सा है्,
पजसमे् एआई से छेड़्छाड़्, नकली मीपडया ब््ांपडंग
और मनोवैज् ्ापनक पनशाना साधना शापमल है।

डीपफेक निवेश धोखाधड़ी के नखलाफ
उपाय

1. त़वनित पहचाि औि हटािा  
1. एआई आधापरत डीपफेक पहरान उपकरणो्

(जैसे Hive Moderation, Resemble.ai,
Deepfake-O-Meter) का उपयोग करना
रापहए तापक वायरल सामग््ी को स्क्न कर बदली गई
मीपडया को परल्नहत पकया जा सके।

2. Meta, YouTube, X जैसे प्लेरफॉर्स् ा
से समन्वय कर परल्नहत वीपडयो और नकली
वेबसाइट्स को शीघ्् हरवाना रापहए।

3. पवज््ापन नेरवक्स्ा पर नजर रखना रापहए जो
नकली समथ्ान के साथ पेड प् ्मोशन रला रहे है्।

2. जि-जागऱकता अनियाि
1. रीवी, रेपडयो और सोशल मीपडया पर पहंदी-

अंग् ्ेज्ी प् ्िभारी रेतावनी जारी करना रापहए, पजससे
नागपरको् को नकली पनवेश योजनाओ् से सावधान
पकया जा सके।

2. पवत्् मंत् ्ी के असली वीपडयो ल्कलप्स का
उपयोग करना रापहए जो इस धोखाधड़्ी को खापरज
करते है्, तापक पवश््सनीयता बने।

3. स्पष्् "भरोसा न करे्" संदेश और हेक्पलाइन
नंबरो् के साथ प् ्पंर-रेडी पोस्रर और व्हाट्सएप

फॉरवड्ा तैयार करे्।
3. नडनजटल स़वच़छता अनियाि
1. “पनवेश से पहले सत्यापन करे्” संदेश को

बढ्ावा दे्: 
2. योजनाओ् की पुप् ्ष हमेशा सरकारी पोर् ाक्स

(जैसे PIB Fact Check) पर करे्।
3. “गारंरीड डेली इनकम” या “एआई आधापरत

ऑरोमैपरक पररन्ा” जैसी योजनाओ् पर कभी भरोसा न
करे्।

4. कािूिी औि प़़वत़ति काि़ तवाई
1. ऐसे सभी मामलो् मे् IPC की धाराओ्

419/420 और आईरी एक्र की धाराओ् 66D/67A
के तहत एफआईआर दज्ा करना रापहए, जो छपव-
प््वंरना और धोखाधड़्ी को कवर करती है्।

2. UPI, प् ्कप्रो वॉलेट्स और र्यूल अकाउंट्स के
माध्यम से धन के प् ्वाह को ट् ्ैक करना रापहए।

3. CERT-In और RBI के साथ पमलकर
नकली पवत््ीय प्लेरफॉर्स् ा को ट् ्ेस करना रापहए और
संपप् ्तयो् को फ््ीज् करना रापहए ।

5. सामुदानयक निगिािी औि निपोऩटि़ग
1. नागपरको् को प् ्ोत्सापहत करना रापहए पक वे

संपदग्ध सामग््ी की परपोर् ा करे्: 
2. साइबर अपराध पोर् ाल:

https://cybercrime.gov.in
3. RWA और स्थानीय प््भावशाली

व्यल्कतयो् को प् ्पशप् ्कत करना रापहए तापक वे
डीपफेक को पहरान सके् और परपोर् ा कर सके्।

सतक़क िहे़, सुिऩ ़ित िहे़ आपकी जागऱकता ही
आपकी सबसे मजबूत फ़ायिवॉल है।

परिवहन रवशेष न्यूज
“उफ्तत्सा” राष््् ्ीय संयुक्त मोर्ाा ट््क

ट््ांसपोर्ा सारथी के राष््् ्ीय अध्यक्् डॉ.
राजकुमार यादव ने आज राउरकेला इस्पात
संयंत्् (आरएसपी) मे् पपछले कुछ वर््ो् मे् हुई
एक्सेस मरेपरयल (स्क्््प, पपग आयरन, स्रील
प्लेट्स, राखड़ आपद) की पनकासी और अन्य
रोपरयो् की घरनाओ् पर गहरी परंता व्यक्त की
ह।ै यहा ंकवेल पपरवहन पसपंडकरे ही नही ्बलक्क
कछु ट््डेस्ा एव ंअदंरन्ी कम्ारापरयो ्की मदद से
ही यह संभव हो पा रहा है l ट््क ट््ांसपोर्ास्ा के
पहतो् की रक््ा करने वाले इस मोर््े की ओर से
जारी इस पवज््ल्पत मे् परकॉड्ा अनुसार उपलब्ध
तथ्यो् के आधार पर इन घरनाओ् का पववरण
पदया जा रहा है, जो संयंत्् की सुरक््ा व्यवस्था मे्
गंभीर खापमयो् को उजागर करता है। डॉ. यादव
ने मांग की है पक के्द्् सरकार और स्रील
अथॉपररी ऑफ इंपडया पलपमरेड (सेल) इन
घरनाओ् की उच्् स््रीय जांर कराए तथा
दोपरयो ्पर सखत् कार्ावाई कर,े तापक ट््ासंपोर्ास्ा
और संयंत्् के कम्ारापरयो् के पहतो् की रक््ा हो
सके।

राउरकेला इस्पात संयंत््, जो ओपडशा के
सुंदरगढ् पजले के अंतग्ात राउरकेला मे् ल्सथत है
और सेल की एक प््मुख इकाई है, मे् एक्सेस

मरेपरयल की रोरी की घरनाएं लगातार बढ् रही
है्। ये घरनाएं न केवल आप्थाक नुकसान
पहुंराती है्, बल्कक संयंत्् की उत्पादकता और
सुरक््ा को भी प््भापवत करती है्। नीरे
परकॉड्ा अनुसार प््मुख घरनाओ् का
तथ्यात्मक पववरण पदया गया है
पजसमे जनवरी 2020 मे स्रील
प्लेट्स की रोरी - राउरकेला
पुपलस ने पांर व्यल्कतयो् को
पगरफ्तार पकया, पजसमे् दो
सेट््ल् इडंसप्््टयल पसकय्ोपररी
फोस्ा (सीआईएसएफ) कम््ी
शापमल थे। ये आरोपी के््न
ऑपरेरर के साथ पमलकर
आरएसपी से स्रील प्लेट्स रुरा रहे
थे।जनवरी 2020: स्क्््प रोरी मे्
सीआईएसएफ जवान पनलंपबत - दो
सीआईएसएफ जवान स्क्््प मरेपरयल की रोरी
मे् शापमल पाए गए और उन्हे् पनलंपबत पकया
गया। यह घरना संयंत्् की आंतपरक सुरक््ा पर
सवाल उठाती ह।ैपदसबंर 2019 म ेपमनरकस् की
रोरी और सीआईएसएफ पनलंबन - आरएसपी
से पमनरक्स की रोरी की घरनाओ् के बाद रार
सीआईएसएफ कप्मायो् को पनलंपबत पकया
गया। न्यू प्लेर पमल के पास दो भारी वाहनो् को

जब्त पकया गया था, जो अनपधकृत र्प से
प््वेश कर रुके थे व पबना पकसी उपरत कार्ावाई
के ही पनरले स््र के व्यल्कतयो् पर नाम मात््

कार्ावाई कर फाइल को बदं कर पदया गया
।अक्रूबर 2018 मे पपग आयरन की

रोरी - आरएसपी के एक पशपपंग
ऑपफसर और के््न ऑपरेरर
को पगरफ्तार पकया गया, जो
एक पनजी फम्ा के साथ
पमलकर पपग आयरन की
अपतपरक्त लोपडंग कर रोरी
कर रहे थे। रोरी की गई मात््ा

6.22 रन थी, पजसकी कीमत
लगभग 1.79 लाख र्पये थी।

मार्ा 2025 म ेसक्््प् डीलर गोदामो्
पर छापा - प्लांर साइर पुपलस ने स्क्््प

डीलर गोदामो् पर छापेमारी की और तीन
डीलरो् को पगरफ्तार पकया। ये आरोपी
आरएसपी से रोरी पकए गए स्क्््प को बेर रहे
थे।जुलाई 2025 मे आयरन स्क्््प स्मगपलंग
पसंपडकेर - प्लांर साइर पुपलस ने एक संगपठत
पगरोह को पकड़्ा, जो मोररसाइपकल रोरी और
आयरन स्क्््प स्मगपलंग मे् शापमल था। सात
आरोपी पगरफ्तार पकए गए और नौ प््मुख रोरी
के मामलो् का खुलासा हुआ। मई 2025 मे

स्क्््प मरेपरयल की अवैध पपरवहन -
बॉन्डामुंडा पुपलस ने 640 पकलोग््ाम रोरी पकए
गए स्क्््प से लदे एक ऑरो को जब्त पकया। यह
घरना एक्सेस मरेपरयल की पनकासी के दौरान
हुई थी।

इन घरनाओ् से स्पष्् है पक आरएसपी मे्
रोपरयां संगपठत र्प से हो रही है्, पजसमे्
आंतपरक कम््ी, सुरक््ा बल और बाहरी पगरोह
शापमल है्। डॉ. राजकुमार यादव ने कहा, "ट््क
ट््ांसपोर्ास्ा सारथी की राउरकेला इकाई इस
संयंत्् पर पनभ्ार है्, लेपकन लगातार रोपरयां
हमारी आजीपवका को प््भापवत कर रही है्। हम
मांग करते है् पक ई डी या सीबीआई स््र की
जारं हो और सरुक््ा प््ोरोकॉल को मजबतू पकया
जाए।" पजससे पपरवहन पसंपडकेर,कुछ ट््ेडस्ा
व इससे जुड़्े अन्य पक बीते 4 वर््ो् के आए को
खंगाला जाए वह अनपधकृत तरीके से प््ाप्त धन
को जप्त करते हुए कड़्ी से कड़्ी कार्ावाई की
जाए  l मोर्ाा इन मुद््ो् पर संघर्ा जारी रखेगा और
जर्रत पड़्ने पर जंतर मंतर पर भूख हड़ताल
आंदोलन करते हुए पदक्ली मे् प््ेस कॉन्फे्््स का
आयोजन करते हुए माननीय मंत््ी महोदय -
इस्पात मंत््ालय व अन्य उच्् पदासीन
पदापधकापरयो् से पमलकर जर्री दस््ावेज
प््दान करेगा।

राउरकेला इस्पात संयंत्् मे् एक्सेस मटेररयल की रिकासी एवं अन्य
चोररयो् की घटिाओ् पर रचंता व्यक्त करते हुए मांग की गई जांच
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दोिरेपन का अद्््ि प््दशष्न करिे िुए,
आरएसएस प््मखु मोिन भागवि न ेिीन हदन
(26-28 अगस््, 2025) अपने संगठन

को एक राष््््वादी, उदार, समावशेी और अहिसंक
संगठन के रप् मे ्प््स्ु्ि करने के दृह््षकोण से
हििाए, जो केवल यिी राििा िै हक भारि पूरी
मानविा को शाहंि और समहृ््द क ेयगु मे ्ल ेजाए।
यि अवसर अगल ेमिीन ेआरएसएस क े100 वर्ष
परू ेिोन ेक ेउपलक्््य मे ्नई हदलल्ी मे ्आयोहजि एक
वय्ाखय्ान का िा। इस हवशाल समागम मे्
सावधानीपवू्षक रयहनि हवनम्् श््ोिा उपकथ्िि ि,े
हजसमे ् राजधानी के िुह््दजीवी,   पत््कार,
हशक््ाहवद, पवू्ष नौकरशाि और कछु राजनहैिक दलो्
क ेआमहं््ति सदथय् आहद शाहमल ि।े

भागवि न ेकछु रौक्ान ेवाल ेदाव ेहकए – भारि
पिले से िी एक हिंदू राष्््् िै ; यि पिले से िी अखंड
भारि भी िै ; भारि के सभी हनवासी, रािे उनकी
पूजा पद््हि कुछ भी िो, 'हिंदू' िै,् िशि्े् उनमे्
मािृभूहम, संथक्ृहि और पूवष्जो ्के प््हि श््द््ा िो ;
और, हिंदू धाहम्षक नेिाओ ्ने 1972 मे ्िी उडुपी
समम्लेन मे ्घोरणा कर दी िी हक हिदं ूधम्ष मे ्जाहि-
आधाहरि भेदभाव का कोई थि्ान निी ्िै और सभी
लोग इसके हवरद््् िै।् यि सि समावेहशिा,
सहिषण्िुा और मानविा की भावना स ेओिप््ोि िा।

तय्ा भागवि वय्ाखय्ान के शीरष्क के अनुसार
एक  आरएसएस के एक नए दृह््षकोण का या "नए
ह््कहिज" का उदघ्ोर कर रिे िे? या यि भारिीयो्
के उस िड्े वग्ष को प््भाहवि करने की कोई राल िी
– हजसमे ्हिंदू भी शाहमल िै ्– जो आरएसएस की
एक सदी की "सेवा" और "िहलदान" के िाद भी
उसका समिष्न निी ् करिे? या यि हसफफ््
आरएसएस के शीर्ष नेिृतव् की भ््हमि सोर  िी, जो
इिने लंिे समय से अपने कट््र हसद््ांिो ् को
हछपाकर मोदी के नेिृतव् वाले शासन को कायम
रखन ेमे ्मदद करन ेकी कोहशश कर रिा ि?ै इसका
उत््र आंहशक रप् से िीसरे हदन की काय्षवािी मे,्
जो एक सुहनयोहजि प््शन्ोत््र सत्् िा, और भागवि
के अनय्त्् हदए गए भारणो ्मे,् और वास््व मे,् संघ
पहरवार की गहिहवहधयो ्मे ् पाया जा सकिा िै।
आइए इन पिेहलयो ्को सुलझाने का प््यास करे।्

अपने ही आखय्ान को फुसस् करते हुए
िीसरे हदन के प््शन्ोत््र सत्् मे,् भागवि को

सभय्िागि आकाकं््ाओ ्क ेदलु्षभ धरािल स ेिटकर
दशे क ेरोजम्रा्ष क ेमामलो ्मे ्िाि डालना पडा्। इस
प््ह््कया मे,् सच््ाई सामने आ गई।

उदािरण के हलए, जि वाराणसी मे ् काशी
हवश््नाि मंहदर और मिुरा मे ्कृषण् जनम्भूहम
थि्ल को 'मुति्' कराने की माँगो ्के प््हि संघ के
दृह््षकोण के िारे मे ्पूछा गया, िो भागवि ने इस
लक्््य को प््ापि् करने के हलए आंदोलन शुर ्करने
का खुला मौसम घोहरि कर हदया। उनि्ोन्े किा हक
िालाँहक आरएसएस थव्यं इन आंदोलनो ्मे ्शाहमल
निी ्िोगा (जैसा हक उसने राम जनम्भूहम आंदोलन
मे ्हकया िा), लेहकन उसके सदथय् ऐसा करने के
हलए थव्िंत्् िै।्

उनि्ोन्े किा, "राम मंहदर िमारी माँग िी और
िमने उस आंदोलन का समि्षन हकया िा, लेहकन
संघ अि अनय् आंदोलनो ्मे ्भाग निी ्लेगा। हफर
भी, हिंदू जनमानस मे ्काशी, मिुरा और अयोधय्ा
का गिरा मितव् िै -- दो जनम्भूहम िै,् एक हनवास
थि्ान िै। हिंदू समाज के हलए यि आग््ि वय्ति्
करना थव्ाभाहवक िै।"

एक िी झटके मे ् उनि्ोन्े संहवधान, देश के
कानून और न केवल अपने नेिृतव् वाले संगठन,
िकल्क उस परू ेहिदं ूसमदुाय, (हजसक ेिार ेमे ्उनकी
यि गलि समझ िै हक आरएसएस उनका
प््हिहनहधतव् करिा िै) के प््हि अपनी समावेशी-
सहिषण्ु-मानविा की प््हििद््िा की सारी िािो ्को
धव्स्् कर हदया। पूजा थि्ल अहधहनयम, 1991,
धाहम्षक थि्लो ्के थव्ाहमतव् के प््शन् को हफर से
खोलने पर थप्ष्् रप् से रोक लगािा िै और कििा
ि ैहक थव्ितं््िा क ेसमय जो धाहम्षक थि्ल जसैा िा,
वैसा िी रिना राहिए। हफर भी भागवि विी पुराना
िक्फ देिे िै ्हक अगर हिंदू कुछ राििे िै,् िो उनकी
इचछ्ाए ँपरूी िोनी राहिए। व ेआरएसएस सदथय्ो ्को
सावधानीपूव्षक आंदोलन करने की अनुमहि भी देिे
िै।् यि सवष्हवहदि िै -- और आरएसएस भी इसे
थव्ीकार करिा िै -- हक हवश्् हिंदू पहररद जैसे
हवहभनन् सिंद्् सगंठन, ऐस ेसिंद्् सगंठनो ्मे ्प््मखु
पदो ्पर िैठे उसके कुछ सदथय्ो ्के माधय्म से,
वय्ाविाहरक रप् स ेआरएसएस क ेहनद््शेो ्पर रलिे
िै।् वास््व मे,् िर साल एक समनव्य िठैक िोिी ि,ै
हजसमे ्सभी 32 संिद्् संगठनो ्के प््हिहनहध और
पूरा आरएसएस नेिृतव् अपनी गहिहवहधयो ् की
समीक््ा और भहवषय् की काय्षयोजना िनाने के हलए
शाहमल िोिा िै। इस वर्ष, जि आप यि पढ ्रिे िै,्
यि िैठक जोधपुर मे ्िो रिी िै। इसमे ्हवहिप के
नेिाओ ्के साि-साि अनय् लोग भी उपकथ्िि िै।्
िो, भागवि मूलिः इन संगठनो ्को िरी झंडी दे रिे
िै।्

जनसंखय्ा हनयंत््ण पर उनि्ोन्े यि हवहरत्् दावा
हकया हक प््हि दंपह््त िीन िच््े संिुलन िनाए रखने
के हलए वांहछि मानदंड िै,् लेहकन साि िी उनि्ोन्े
यि भी किा हक धमा्ाि्रण और घुसपैठ
जनसांकख्यकीय असंिुलन पैदा कर रिे िै।् इसके

पीछे तय्ा िक्फ िै? यि हफर से उस सौ साल पुरानी
किावि की ओर संकेि िै हक मुकथ्लम आिादी
हिंदुओ ् से आगे हनकल जाएगी। इसी वजि से
आरएसएस िमशेा जनसखंय्ा हनयतं््ण क ेउपायो ्के
प््हि सिक्फ रिा िै, तय्ोह्क उसे लगिा िै हक हिंदू िो
रुपराप हनयंत््ण अपना लेग्े, जिहक मुसलमान
निी।् सर किे ्िो, भागवि ने थव्ीकार हकया हक
वि्षमान मे,् मुकथ्लम प््जनन दर भी अनय् समुदायो्
की िरि हगर रिी ि,ै और िजेी् स ेहगर रिी ि,ै लहेकन
वि आरएसएस सदथय्ो ्के मन मे ्िैठाए गए गिरे
और हनराधार भय को दूर करने मे ्असमि्ष िे हक
मुसलमान हिंदुओ ्से आगे हनकल जाएँगे। घुसपैठ
के सवाल पर, यि पूछा गया हक अगर "अखंड
भारि" मे ्रिने वाले सभी लोगो ्का "डीएनए" एक
जैसा िै -- जैसा हक उनि्ोन्े पिले दावा हकया िा --
िो हफर प््वाहसयो ्को तय्ो ्रोका जाए? भागवि को
इसका जवाि दने ेक ेहलए "दशे क ेकाननू की रक््ा"
के हसद््ांि का सिारा लेना पडा् और किा हक उनि्े्
अवैध रप् से निी ्आना राहिए। (याद रखे ्: काशी
और मिुरा जैसे अनय् मामलो ्मे,् कानून की रक््ा
करन ेकी कोई जर्र्ि निी ्ि!ै) िशेक, उनि्ोन् ेइस
िथय् पर कुछ निी ्किा हक िाल िी मे ्देश भर मे्
दजष्नो ् जगिो ् पर िंगाहलयो ् को आरएसएस के
दुषप्््रार से प््ेहरि लोगो ्द््ारा रोहिंगय्ा या िांगल्ादेशी
िोन ेक ेनाम पर परशेान और प््िाहड्ि हकया गया ि।ै
उनि्ोन्े यि भी निी ्ििाया हक मोदी सरकार द््ारा
लाया गया नागहरकिा संशोधन अहधहनयम,
मुकथ्लमो ् को छोडक्र, पडो्सी देशो ्से आने वाले
सभी प््वाहसयो ्को नागहरकिा देने के काम मे ्िेजी्
लािा िै। भागवि इस सि के मुकथ्लम-हवरोधी
थव्रप् पर पदा्ष डालने की जो कोहशश कर रिे िै,्
वि लगािार पदा्षफाश िोिा जा रिा िै।

अलप्सखंय्क समदुाय क े हखलाफ हिसंा मे्
आरएसएस काय्षकिा्षओ ्की सहंलपि्िा क ेिार ेमे ्पछूे
जान ेपर, भागवि न ेकिा हक यि िथय्ातम्क रप् से
गलि ि,ै लहेकन उनि्ोन् ेयि किकर इसमे ्सधुार
हकया हक अगर कछु हिदं ू“मानहसक सिंाप” के
कारण इस िरि की िरकिे ्करि ेिै,् िो यि गलि ि।ै
इसहलए, थव्ाभाहवक रप् स ेहिदं ूअपनी पीडा् या क््ोध
का प््दश्षन कर सकि ेिै ्और मकथ्जदो ्को धव्स््
करक ेया गोमासं खान ेकी हकसी हनराधार अफवाि
क ेआधार पर, मॉि हलहंरगं जसैी अनय् पाशहवक
हिसंा मे ्हलपि् िोकर इस ेवय्ति् करि ेिै ्– िो इसे
आरएसएस द््ारा िस एक करारा िमारा िी मानना
राहिए। सयंोग स,े मासंािार क ेिार ेमे ्एक सवाल पर
भागवि न ेकिा हक कोई तय्ा खािा ि,ै उसस ेहकसी
को आिि निी ्िोना राहिए, लहेकन उनि्ोन् ेयि भी
किा हक “जर्र्ि इस िाि की ि ैहक दोनो ्पक्् एक-
दसूर ेकी भावनाओ ्का समम्ान करे ्; िि काननू को
िस््क््पे करन ेकी कोई आवशय्किा निी ्िोगी”।
इसका मिलि ि ै हक मसुलमानो ्को ििाकहिि
हिदंओु ्की भावनाओ ्का समम्ान करना राहिए –
अनय्िा काननू-वय्वथि्ा का मदु््ा पदैा िो जाएगा।

यि हवहशष्् मुद््ो ्पर आरएसएस की सोर को
शाहमल करने का एक और उदािरण िै, जिहक वे
यि भी दावा करि ेिै ्हक आरएसएस समावहेशिा का
समिष्न करिा िै और हकसी के प््हि असहिषण्ुिा
निी ्रखिा। हशक््ा के िारे मे ्पूछे जाने पर, उनि्ोन्े
किा हक हशक््ा का उद््ेशय् "मूलय्ो ्का पोरण करना
और वय्कत्ि को सच््ा मानव िनाना िै। िर जगि,
िमारे (अिा्षि हिंदू) मूलय् और संथक्ृहि हसखाई
जानी राहिए...राि ेहमशनरी थक्लू िो ्या मदरस।े"
इसहलए, 'मूलय्ो'् और 'मानविा' के नाम पर जो
पढा्या जाएगा, वि हिंदू 'संथक्ृहि' िै। उनि्ोन्े इसी
राि पर रलने के हलए मोदी सरकार की नई हशक््ा
नीहि की सरािना की।

इस िरि, भागवि क ेहवरारो ्न ेथव्य ंिी सच््ाई
उजागर कर दी िै – ‘धमष्’ और देशप्े्म आहद की
सारी िडी्-िडी् िािे ्हसफफ्् खोखली िािे ्िी ्– कटु
सतय् यि िै हक आरएसएस अपने सहदयो ्पुराने उस
एजेड्े को आगे िढा्िा रिेगा, जो राष््््, आथि्ा और
जनिा के िारे मे ्उसकी मधय्युगीन और प््हिगामी
समझ पर आधाहरि िै। ये िडी्-िडी् िािे ्हसफफ््
आलोरनाओ ्को शांि करने और ज््यादा भोले-
भाले लोगो ्को मूखष् िनाने के हलए िी।् लेहकन
इससे भी ज््यादा िडी् िािे ्िै,् हजस पर धय्ान देने की
जर्र्ि िै।

अनसुलझी दुचिधाएँ
जाहि वय्वथि्ा एक सिसे िडी् पिेली िै, हजसे

न िो भागवि और न िी उनके पूवष्वि््ी सुलझा पाए
िै।् यि एक अनसुलझी समथय्ा तय्ो ् िै और
आरएसएस नेिा अतस्र इसमे ्उलझिे और रास््ा
िलाशिे तय्ो ्हदखाई देिे िै?्

आरएसएस का उद्े्शय् हिंदुओ ् को एकजुट
करना, उनमे ्"आतम्हवश््ास" की भावना जगाना
और एक ऐसे समाज का हनमा्षण करना िै, जो
प््ारीन हिंदू हसद््ांिो,् हजनि्े ्सनािन धमष् भी किा
जािा िै, पर आधाहरि िो। ििरिाल, वास््हवक
जीवन मे,् यि जाहियो ्और उपजाहियो ्के उस
हनराशाजनक हवभाजन से टकरािा िै, जो हिंदू
समाज वय्ापि् िै। आरएसएस ने दोनो ्नावो ्पर
सवार िोने की हनरिष्क कोहशश की िै और लगािार
असफल रिा िै। अगर कोई सांप््दाहयक मुद््ा िै, िो
वे हकसी क्े्त्् मे ्हकसी प््कार की एकिा िनाने मे्
सफल िो सकि ेिै,् आमिौर पर इस मदु्् ेक ेजोहखम
भरे काम ििाकहिि हनरली जाहियो ्के हलए छोड्
हदए जािे िै।् लेहकन अरानक जाहिगि भेदभाव का
मुद््ा उभर आिा िै -- ऐसा िोना िी िै -- और यि
एकिा िवा मे ् उड ्जािी िै ; सामाहजक समूि
आपस मे ्हभड ्जािे िै।् मोदी और भाजपा के सत््ा मे्
आने के साि, भाजपा के नेिृतव् वाले गठिंधन का
वोट प््हिशि िढा्ने के हलए हवहभनन् जाहि-
आधाहरि दलो ् के नेिाओ ् को आगे िढा्ने पर
हनभष्रिा िढ ्रिी िै। वास््व मे,् भागवि ने थव्यं
इसे हवहभनन् जाहियो ्के नेिाओ ्को उभरने के हलए
प््ोतस्ाहिि करने के एक िरीके के रप् मे ्सरािा िै।
लेहकन िमेशा, ये जाहिगि गठिंधन हिंदू वरष्थव्
के आरएसएस समहि्षि उद्े्शय् के पीछे लामिंद
निी ् पािे। वैराहरक रप् से, आरएसएस नेिा
अतस्र दो ध्ु्वो ्के िीर झूलिे रििे िै ्-- उदािरण
क ेहलए, कभी आरक््ण की आलोरना करि ेिै,् और
हफर कई मिीनो ्िक उसके हवरोध मे ्लडि्े रििे
िै।्

यि हवरोधाभास इसहलए और भी गिरा िो जािा
िै, तय्ोह्क आरएसएस के पास जाहि-आधाहरि
भेदभाव का कोई ठोस जवाि निी ्िै। वि अि भी
यिी मानिा िै हक शुर ्मे ्'वणष् वय्वथि्ा' श््म के
थव्ाभाहवक हवभाजन के रप् मे ्उतप्नन् िुई िी और
यि समाज के हलए मददगार  िी। उनके अनुसार,
समय क ेसाि इसमे ्हवकहृिया ँपदैा िईु।् उसन ेअभी
िक इस कट ुसतय् को थव्ीकार निी ्हकया ि ैहक वण्ष
वय्वथि्ा वस्ु्िः गुलामी और ििष्र उतप्ीडन् की
एक वय्वथि्ा िी, जो शोरण, हिंसा और उतप्ीडन्
पर आधाहरि िी। शुद््िा की अवधारणाएँ और
उसके उलल्ंघन अंिहन्षहिि िे। जाहिगि उतप्ीडन्
के हवरद््् संघरष् का उद्े्शय् वय्वथि्ा मे ्सुधार निी,्
िकल्क वय्वथि्ा का हवनाश िोना राहिए। हकसी
दहलि के घर कभी-कभार भोजन कर लेना या
हकसी दहलि वय्कत्ि स ेएक हगलास पानी ल ेलनेा िी
पया्षपि् निी ्िै, िकल्क यि एक भटकाव िै, एक
रालाकी िै। आरएसएस कभी भी जाहि-हवनाश की
माँग निी ्करिा, वि कभी जाहिगि अतय्ारारो ्के
हवरद््् मुखर निी ्िोिा, उसकी सरकारे ्अनुसूहरि
जाहि/जनजाहि समुदायो ्के हलए आिंहटि धन भी
खरष् निी ्करिी।् इसहलए, वि दहलिो ्को कभी
अपने पाले मे ्निी ्ला पाएगा।

इसहलए, जाहिगि पूवा्षग््िो ् को थव्ीकार न
करने और उनसे लडन्े की जर्र्ि के िारे मे्
भागवि के दावे, और संघ की उसी के प््हि
प््हििद््िा, सि िेकार की और धय्ान भटकाने
वाली िािे ्िै।् असल हज्ंदगी मे,् आरएसएस आज
भी एक उच्् जाहि के संगठन के रप् मे ्िी वय्विार
करिा देखा जािा िै। यि संदेि इिना गिरा िै –
और वास््हवकिा मे ्इिनी जमीनी िकीकि िै –
हक 2024 के रुनावो ्मे ्भाजपा/आरएसएस द््ारा
संवैधाहनक िदलावो ्की िाि करने के प््यासो ्को
भी मिदािाओ ्न ेनकार हदया, तय्ोह्क इस ेसहंवधान
के संथि्ापक िािासािेि आंिेडकर का अपमान
माना गया।

वय्ाखय्ानो ्मे ्वय्ति् भागवि के हवरार 21वी्
सदी मे ्भारि क ेसामन ेमौजदू रनुौहियो ्क ेअनरुप्
निी ् िै।् उनके पास िेरोजग्ारी जैसी आहि्षक
समथय्ाओ ्के िेिद सरल (उद््मी िनने के हलए
कडी् मेिनि) समाधान िै,् और वे इस िाि से
आंख मूंद िुए िै हक उनके सियोगी मोदी ने देश की
आहि्षक संप््भुिा को ििुराष््््ीय पूंजी के िािो ्हकस
िद िक खिरे मे ्डाल हदया िै। जि देश हवदेशी
पूंजी और उसके घरेलू हपट्््ओ ्के िािो ्धके्् खा
रिा िो, िो थव्देशी और आतम्हनभष्रिा जैसे शधद्
मिज हदखावा िै।् उनके सामाहजक हवरार, जैसे
हक यि किना हक िर भारिीय हिंदू िै, ज््यादा से
ज््यादा िाथय्ाथप्द िै,् और भहवषय् के हलए एक िुरे
सपने का संकेि िो सकिे िै।्

(लेखक सि्तंत्् पत््कार है।् अनुिादक
अचखल भारतीय चकसान सभा से संिद््
छत््ीसगढ ्चकसान सभा के उपाधय्क्् है।्

श््ीमान भागित की पहेवलयाँ
(आलेख : सिेरा, अनुिाद: संजय पराते) भारिीय ितं्् हवद््ा मे ्वनथप्हियाँ

कवेल औरहध िी निी,् िकल्क अदशृय्
शकत्ियो ्को आकहर्षि करने वाले
ऊजा्ष-स््ोि मानी जािी िै।् जि
साधक इनि्े ्उहरि हवहध और मतं्् से
हसद्् करिा िै, िो ये साधना मे्
रमतक्ारी पहरणाम दिेी िै।् यिा ँकछु
प््मुख वनथप्हियाँ, उनके मंत्् और
लाभ ििाए जा रि ेिै—्

१. धत््रूा (Datura)
मतं््: ॐ नमः हशवाय भिूनािाय

धत््रू ंसमप्षयाहम थव्ािा॥
लाभ: भूि-प्े्ि िाधा से मुकत्ि,

शत्् ुनाश, हशव भकत्ि मे ्उनन्हि।
२. अपामागम्

(Achyranthes Aspera)
मतं््: ॐ अपामागा्षय नमः॥
लाभ: शहन-रािु िाधा हनवारण,

शत्् ुउच््ाटन, ग््ि पीडा् शाहंि।
3. अकोणठ्ी / चिष पौधा

(Aconitum Ferox)
मतं््: ॐ भरैवाय फट॥्

लाभ: उग्् साधनाओ ्मे ्सफलिा,
अदशृय् शकत्ियो ्स ेरक््ा।

४. कटुज (Holarrhena)
मतं््: ॐ कटुजशे््राय नमः॥
लाभ: ग््ििाधा नाश, हपशारिाधा

स ेमकुत्ि, थव्ाथथ्य् की रक््ा।
५. भतूकशेी
मतं््: ॐ कालभरैवाय नमः॥
लाभ: भिू-प््िे व हपशार िाधा से

रक््ा, घर-पहरवार मे ्शाहंि।

६. नागरमोथा
मतं््: ॐ नागरमोिाय नमः॥
लाभ: नकारातम्क ऊजा्ष नाश,

यज््-िवन मे ्हवशरे प््योग।
७. अशोक िकृ््
मतं््: ॐ अशोकाय नमः॥
लाभ: ह््््ियो ्की पीडा् शाहंि, प््मे

और आकर्षण शकत्ि वहृ््द।
८. पाचरजात (हरचसगंार)
मतं््: ॐ पाहरजािाय नमः॥

लाभ: िेज वृह््द, थव्पन् हसह््द,
अधय्ातम् मे ्प््गहि।

९. तलुसी
मतं््: ॐ िलुथय् ैनमः॥
लाभ: घर मे ्लक्््मी आगमन, रोग

शाहंि, पहवत््िा की थि्ापना।
१०. िलेपत्् (चिलि्पत््)
मतं््: ॐ ह््तनते््ाय नमः॥
लाभ: हशव साधना हसह््द,

दहरद््िा हनवारण, पहरवार मे ्सुख-
शाहंि।

चिशषे धय्ान दे:्
इन वनथप्हियो ्को कवेल योगय्

मिुिू्ष मे,् मतं््ोच््ारण क ेसाि िी ग््िण
करे।् िभी इनमे ्छपुी िईु दवैीय ऊजा्ष
प््कट िोिी िै और यि साधक के
जीवन मे ्रमतक्ाहरक लाभ दिेी ि।ै

ततं्् चिद््ा कहती ह ै—
“जि वनथप्हि मंत्् से जागृि िो

जािी िै, िो वि साधक की अदृशय्
शकत्ि िनकर जीवनभर उसकी रक््ा
और सफलिा करिी ि।ै”

तंत्् विद््ा मे् िनस्पवतयो् का अद्््त महत्ि

पहला प््योग
राि को 15-50 ग््ाम मेिी दाना हभगो दे ्और सुिि

खाली पेट पानी सहिि ले ्l
दूसरा प््योग
भोजन के िीर िीर मे ्गुनगुना पानी ले ्l  एक

हगलास गुनगुने पानी मे ्5-10 अदरक रस की िूंदे डाल
दे ्या आधा रुटकी सोठ् और भोजन के िीर िीर मे ्
ले ्l

तीसरा प््योग
थल िस््ी करे ्��
सीधे लेट गए और श््ास िािर छोड ्दे ्और योहन

(शौर जाने की इंह््दय) को 50 िार अंदर िािर
सकंोरन करे ्l इसी िरि श््ास िार छोडक्र पटे का भी
अंदर िािर संकोरन करे ्l  अंदर जय्ादा, िािर कम l 

इस प््कार दो- िीन िार करे ्l
िौथा प््योग 
सुिि सुिि की धूप घुटनो ्को लगे इस िरि से 

िैठे l

जोड्ो् के दद्द और घुटनो् के दद्द का इलाज

िार िार दस्् आ रिे िै?्..
िार िार आपको टॉयलेट जाना पड ्रिा िै?...
िो इसका सिसे आसान और अचछ्ा उपरार िै,

जीरा...!
●आधा रमम्र जीरा रिाके खा लो!
●पीछ ेस ेगनुगनुा पानी पी लो िो दस्् एकदम

िंध िो जािे िै एक िी खुराख मे.्.!
अगर ििुि जादा दस्् िो...
● िर दो हमहनट मे ्आपको टॉयलेट जाना पड्

रिा िै िो आधा कप कच््ा दूध ले लो हिना गरम
हकया िुआ और उसमे हनमि्ू डालके जलद्ी से पी
लो.! 

● दूध फटने से पिले पीना िै
●और िस एक िी खुराक लेना िै
िस इिने मे ्िी खिरनाक दस्् ठीक िो जािे

िै।
एक और अचछ्ा परमप्रागि उपाय िै....
● ये जो िेल पत्् के पेड ्पर जो फल िोिे िै,
● उसका गुदा रिाके खा लो
पीछे से िोडा पानी पी लो
ये भी दस्् ठीक कर देिा िै.!
िेल का पाउडर हमलिा िै िाजा्र मे.्...
● उसका एक रमम्र गुनगुना पानी के साि

पी लो, ये दस्् ठीक कर देिा िै.!
पेट अगर आपका साफ ् निी रििा और

ककध्जयि भी रििी िै....

िो इसकी सिसे अचछ्ी देसी दवाई िै..
अजवाईन...

● इसको गुड मे ्हमलाके रिाके खाओ और
पीछे से गरम पानी पी लो िो पेट िुरंि साफ ्िोिा िै,

● राि को खा के सो जाओ
●सुिि उठिे िी पेट साफ िोगा.!
एक और अचछ्ा उपाय िै पेट साफ करने

का.....
ह््तफला रूणष्....
● राि को सोिे समय एक रमम्र ह््तफला

रूणष् ले लो पानी के साि,
पेट साफ िो जायेगा.
●पेट से जुडी दो िीन खर्ाि हिमाहरयां िै ्जैसे

िवासीर,
पाईलस्,
िेमोरोइडस्, हफसरुला,
हफसर...
● इन सि िीमाहरयो ्के हलये सिसे अचछ्ा

िै....
मूली का रस.
● एक कप मुली का रस हपयो
खाना खाने के िाद दोपिर को या सिेरे.
● पर शाम को मि पीना,
● िर िरि का िवासीर ठीक िो जािा िै।
●भगदंर ठीक िोिा ि,ै हफसरलुा और हफसर

भी ठीक िोिा िै...

क्या आपका पेट ख्राब है?

संकल्प स्थापना
यहद िमार ेसकंलप् सदुढृ ्िो ्िो जीवन मे ्कछु भी

प््ापि् करना असभंव निी ्रि जािा ि।ै मिान
सकंलप् िी मिान लक्््य की प््ाकप्ि कराि ेिै।्

सकंलप् क ेिल पर िी वानरो ्द््ारा समदु्् पर सिेु
की थि्ापना िो पायी और सकंलप् शकत्ि क ेिल पर िी
पाडंवो ्द््ारा मिाभारि क ेयदु्् को जीिा गया।

िमार ेहनण्षय हजिनी िार िदलि ेरिेग् ेिमारी
सफलिा भी उिनी िी प््भाहवि िोगी। हजिना भी
सजृन मिान वय्कत्ियो ्क ेद््ारा इस धरिी पर िआु ि,ै
वि अनकुलू पहरकथ्िहियो ्क ेकारण निी ्अहपि ुदढृ्
सकंलप् शकत्ि क ेकारण िी िआु ि।ै तय्ोह्क ऐसी कोई
महंजल निी ्जिा ँिक पिुरँन ेका कोई रास््ा ना िो

कभी उन रीजो ्क ेिार ेमे ्न सोरे;् जो भगवान से
प््ाि्षना करन ेक ेिाद भी िमे ्निी ्हमली; िकल्क उन
अनहगनि रीजो ्को दखेे;् जो हिना प््ाि्षना क ेभगवान
न ेिमे ्प््दान की िै।्

सफलिा साव्षजहनक उतस्व ि,ै जिहक
असफलिा वय्कत्िगि शोक। सफल लोग अपने
मह््सषक् को इस िरि का िना लिे ेिै ्हक उनि्े ्िर
रीज सकारातम्क व खिूसरूि लगिी ि।ै 

असल मे ्सफल लोग अपन ेहनरिंर हवश््ास से
जीिि ेिै ्लहेकन व ेअसफलिाओ ्स ेद््दं्् भी उसी
हवश््ास स ेकरि ेिै।् सफलिा क े हलए हवश््ास
जीहवि रहखय।े कलप्ना सुदंर िोिी ि,ै पर उस ेहजया
निी ्जा सकिा ि ैऔर वास््हवकिा कडव्ी िोिी ि ैपर
उस ेछोडा् निी ्जा सकिा ि।ै 

कभी-कभी िमको हदशा िदलन े की
आवशय्किा िोिी ि,ै धयै्ष सदवै सव््ोत््म िरीका निी्
िोिा ि।ै समय की धारा मे ्हनरिंर सि कछु ििा जा
रिा ि।ै धन को वय्ि्ष करना िमारी इिनी िाहन निी्
करिा हजिना हक समय को वय्ि्ष करना। 

यि एक ऐसी क््हि ि,ै हजसकी पहूि्ष हफर हकसी भी
प््कार स ेसभंव निी ्ि।ै मानहसक िोझ एक ऐसी
कथ्िहि ि ैहजसमे ्िम आिंहरक हवकास को खोजन ेका
माग्ष िदं कर दिे ेिै।् 

!!!�Your Faith can Move
Mountains, But Your Doubts can
Create Them�!!!

आतम्रक््ा मे ्धम्मयदु्् करना मनषुय् का परम
धम्म है

माता-पिता का अहसास...!

माता व निता का सुखद अहसास,
अिने 'बच््ो्' के नलए होता खास।
बहुत ज्यादा उम्मीदे् होता आभास,
भनवष्य के नलए निंता होती आस।
वह अिने बच््े का लालन-िालन,
उन्हे् िढ़ाने-नलखाने करे् संिालन।

अिना िीवन सन्तान मे् समन्िसत,
बच््े भनवष्य बनाके सब अन्िसत।

अिने िैरो् िे खड़े कर होते हन्षसत,
मुसीबते् आने िे न होते नविनलत।
अिने 'सिनो्' को यूँ सिाए रखते,
बच््े को देखे िैसे नसतारे िमकते।

सजंय एम तराणकेर

परिवहन रवशेष न्यूज
आगरा (ग््ामीण)। आगरा ग््ामीण क््ते्् क ेकई िाढ्

प््भाहवि गाँवो ्का भाजपा नेिा उपेद््् हसंि ने सोमवार को
दौरा हकया और आपदा से प््भाहवि हकसानो ्व ग््ामीणो्
की समथय्ाओ ्को नजदीक से समझा। उनि्ोन्े खेिो ्मे्
जलभराव और फसलो ्को िुए नुकसान का प््तय्क््
हनरीक््ण हकया ििा प््भाहवि पहरवारो ् को िरसंभव
सिायिा का आश््ासन हदया।

उपेद््् हसंि ने ग््ाम िरौली गुजर, िनोरा नूरपुर,
किीस, मेिरा नािरगंज और सरगनखेरा सहिि अनय्
गाँवो ्का भ््मण कर पीहड्िो ्से संवाद हकया। उनि्ोन्े
किा, "प््ाकहृिक आपदाए ँजीवन की कहठन परीक््ा िोिी
िै,् लेहकन यहद िम सि हमलकर धैयष्, सािस और
सियोग के साि आगे िढ्े,् िो िर संकट का समाधान
संभव िै।”

भाजपा नेिा ने यि भी किा हक सरकार और संगठन
स््र पर पीहड्िो ्को रािि पिुंराने के हलए िरसंभव
प््यास हकए जा रिे िै।् उनि्ोन्े प््शासन से मांग की हक
हकसानो ्को शीघ्् मुआवजा हदलाने िेिु वय्ापक और
हनषप्क्् सव्े् कराए जाएँ, हजससे प््भाहवि पहरवारो ्का
जीवन हफर से पटरी पर लौट सके।

हनरीक््ण के दौरान भाजपा के वहरष्् कायष्किा्ष
यदुवीर रािर, रहवनद््् धाहरया, डॉ. राजवीर हसंि, डॉ.
सी.पी. मािौर, अमरपाल हसंि, अकिर हसंि, पुषप्ेद्््
रािर और जयराम सहिि िडी् संखय्ा मे ् थि्ानीय
काय्षकिा्ष एवं ग््ामीणजन उपकथ्िि रिे।

गौरिलि िै हक िाल िी मे ्आई िाढ ्से इन इलाको ्मे्
भारी नुकसान िुआ िै, हवशेरकर खेिो ्मे ्खडी् फसले्
नष्् िो गई िै,् हजससे हकसानो ् के सामने गंभीर
आजीहवका संकट खडा् िो गया िै।

बाढ् प््भालवत गाँवो् का भाजपा नेता उपे्द्् लसंह ने लकया
दौरा, लकसानो् को हर संभव सहायता का लदलाया भरोसा

सुधा प््वाह फाउंडेशन ने धूमधाम
से मनाई एननवस्सरी
* सुधा शम्ास ने ननःशुल्क प््नशक््ण
से बदली मनहलाओ् की निंदगी

सुनील चिंिोलकर
चि ला स पु र , छ त््ी स ग ढ्।

महिला सशकत्िकरण सिायिा
फाउंडेशन सुधा प््वाि ने अपनी
पिली वरष्गांठ रायपुर रोड कथ्िि
िोटल मे ् धूमधाम से मनाई। इस
अवसर पर हवहवध कायष्क््मो ् का
आयोजन हकया गया। कायष्क््म के
मुखय् अहिहि हिलासपुर हवधायक
अमर अग््वाल िे। एहडशनल एसपी
अर्षना झा, िमीदा हसद््ीकी व रोटरी
तल्ि क ेपदाहधकारी हवहशष्् अहिहि
के रप् मे ्उपकथ्िि िे। इस अवसर

पर हवधायक अमर अग््वाल ने किा
हक समाजसेवी संथि्ाओ ् की
हजमम्ेदारी िै हक वि लोगो ्के उति्ान
के हलए काम करे तय्ोह्क सरकारी
योजनाएँ िो सरकार के हिसाि से
रलिी िै।् एक अरसे से समाजसेवी
संथि्ाएं लोगो ्की सेवा करिी आ रिी
िै।् धीरे धीरे इसका थव्रप् िदलिा
गया कायष्क््म की शुरआ्ि दीप
प््जव्लन और गणेश वंदना से िुई
ििा महिला सशकत्िकरण के वर्षभर
के काय््ो ् को प््ोजेतट्र पर प््स्ु्ि
हकया गया। कायष्क््म का संरालन
श््ेिा हसंि ने हकया।

समाजसेवी सुधा शमा्ष वर््ो ्से
महिलाओ ्को हसलाई, मेिंदी, केक
महेकगं, टोकरी िनाना व झाड ूहनमा्षण

जैसे वय्ावसाहयक प््हशक््ण देकर
आतम्हनभष्र िनने की प्े्रणा दी िै।
उनि्ोन्े ििाया हक कई महिलाएं
िुनरमंद िोिे िुए भी उहरि माग्षदश्षन
व पल्टेफॉम्ष की कमी स ेसीहमि रििी
िी।् इसी सोर के साि उनि्ोन्े
हनःशुलक् प््हशक््ण हशहवरो ् का
आयोजन शुर ्हकया, हजससे दज्षनो्
महिलाएं आज अपने रोजगार से
पहरवार का सिारा िन रुकी िै।्

सुधा शमा्ष का किना िै, "िम
हसफफ् वय्ावसाहयक कला िी निी्
हसखािे, िकल्क आतम्हवश््ास और
थव्ाहभमान की िाकि भी देिे िै।्
िमारा लक्््य िै िर महिला को अपने
पैरो ्पर खडा् करना।"

वरष् भर की उपलकध्धयो ्पर गवष्

वय्ति् करिे िुए सुधा प््वाि महिला
सशकत्िकरण फाउंडेशन ने कई
हजलो ्मे ्प््हशक््ण केद््् खोलने की
योजना भी िनाई िै। सुधा शमा्ष के
अिक प््यासो ्और हन:थव्ाि्ष सेवा के
हलए समाज के कई संथि्ानो ्ने उनि्े्
सरािा ि।ै हफर भी हपछल े िीन वर््ो ्से
सरकारी सिायिा के अभाव मे ् ये
काय्ष थव्यं के साधनो ्से हकए जा रिे
िै।् सुधा शमा्ष का यि संकलप् समाज
क ेकमजोर वग्ष की महिलाओ ्क ेहलए
एक प्े्रणा िन रुका िै, जो िर हदन
नए आयाम छू रिी िै।् सरमुर, सुधा
शमा्ष जैसे समाजसेवी महिला
सशकत्िकरण का सशति् उदािरण
िनकर उज््वल भहवषय् की ओर
प््ेहरि कर रिी िै।्

समाजसेवी संस्थाएं लोगो् के उत्थान
के ललए काम करे: अमर अग््वाल
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रक््ा द िेववरर की ओर िे प््स््ुत ��
� गरबा महोति्व मे ्ववशेष अपील �
हमारी रक््ा द िेववरर की ओर िे

रक््ा गरबा डांवडरा एवं दुगा्य पूजा महोति्व मे ्आने वाले िभी लोगो ्िे ववनम्् वनवेदन है—
� इि नवराव््ि एक िेवा ड््ाइव चलाई जा रही है �

आप अपने घर िे लाएँ और दान करे:्
n� पुराने कपड्े
n� पुराने कंबल

n� पुराने जूते-चपप्ल
n� बच््ो ्के वलए बैग

n� वकताबे्
� आपका छोटा-िा रोगदान वकिी जर्र्तमंद के जीवन मे ्बडा् बदलाव ला िकता है �

सथ्ान:
रक््ा गरबा डांवडरा एवं दुगा्य पूजा महोति्व

रामलीला मैदान के िामने, आरटीओ ऑथोवरटी के पाि
िेकट्र 10 डीडीए ग््ाउंड, नई वदलल्ी

ववशेष िूचना ��
� नवराव््ि मे ्मातारानी की खंवडत मूवत्यराँ, टूटे हुए फो्टो, पुरानी चुनवरराँ

और नवराव््ि मे ्बोए गए जवारो ्का वविज्यन
n� दशहरे के दूिरे वदन

n�� वदनांक : 3 अकटू्बर की िुबह
n� सथ्ान : रक््ा नवराव््ि गरबा एवं दुगा्य पूजा ग््ाउंड

सथ्ान वववरण:
रामलीला मैदान के िामने,

आरटीओ ऑथोवरटी के पाि,
िेकट्र 10 डीडीए ग््ाउंड, नई वदलल्ी

िंपक्क िूि््:
इंदु राजपूत – 9210210071

� िभी श््द््ालुओ ्िे वनवेदन है वक इि पावन वविज्यन मे ्िहभागी बने।् �

सट्ॉल प््स््ाव: 
सिंगल िाइड ओपन स्टोल: 2000

कॉन्नर िाइड स्टोल: 3500
तीन िाइड ओपन स्टोल: 4500

सिर्फ एक टेबल: 1000
सिर्फ दो टेबल: 1250

कार्यक््म वववरण:
रक््ा गरबा-डांसडया और दुग्ान पूजा महोत्िव

स्थान: डीडीए ग््ाउंड, रामलीला ग््ाउंड के िामने, स्टेट ट््ांिपोट्न
अथॉसरटी के बगल मे्, PNB ब्ैक के पीछे, िेक्टर 10, द््ारका, नई सदल्ली 110075

तारीखे:् 22 वितंबर िे 2 अकटू्बर 2025
* दुकान का आकार: 10 रीट x 10 रीट

* शासमल िुसवधाएँ:
* 2 कुस्िनयाँ    * 2 टेबल

*लाइट व चास्जि्ग प्वाइंट 

भुगतान की शत््े:्
* अस््गम भुगतान आवश्यक

* बुसकंग के िमय 50% भुगतान
* कब्जे के िमय 50% भुगतान

िंपक्क: इंदु राजपूत
मोबाइल: 9210210071

रक््ा गरबा-
डांडडया और दुग्ाा
पूजा महोत्सव

मुख्य संवाददाता 

नई दिलुली : कुआलालंपुि (मलेरशया)
मे् आयोरित रमसेज़् इंटिनेशनल ग्लोबल एंड
यूरनवस्चल पेिे्ट 2025 मे् भाित की दो
मरहलाओ् ने ऐरतहारसक उपलब्लि हारसल
कि देश का नाम िोशन रकया।

बै्रकंग सेक्टि से िुड़्ी कुमािी ने रमसेज़्
इंटिनेशनल यूरनवस्चल 2025 का ताि
िीतकि इरतहास िर रदया। वह इस प््रतर््ित
रखताब को िीतने वाली पहली भाितीय
मरहला बनी्। वही् कॉिपोिेट सेक्टि से आई्

मिु रसंह दास ने क्लारसक रमसेज़्
इंटिनेशनल यूरनवस्चल एम्बेसडि 2025 का
रखताब अपने नाम रकया।

इसके साथ ही मिु रसंह दास ने अपनी
गर्ड़् वेशभूरा के रलए ‘मोस्ट ओरिरिनल
कॉस्ट््ूम अवॉड्च’ भी िीता, रिसमे् उन्हो्ने
रहंदू पौिारणक पिंपिा की गहिाई औि भाित
की सासंक्रृतक ििोहि को अतंिा्चष््््ीय मरं पि
प््स््ुत रकया। दोनो् रविेताओ् ने पहले रमसेज़्
इंरडया लेगेसी का रखताब िीता था औि इस
मुकाम तक पहुँरने मे् उन्हे् अमीशा रौििी

(संस्थापक एवं नेशनल डायिेक्टि, रमसेज़्
इंरडया लेगेसी) का रनिंति माग्चदश्चन औि
सहयोग रमला।

भाित लौटने के बाद उन्हो्ने नई रदल्ली
ब्सथत ली मेरिरडयन होटल मे् प््ेस कॉन्फे्््स
कि अपने अनुभव साझा रकए औि कहा रक वे
अब मरहला सशब्कतकिण औि सामारिक
पहलो ्क ेरलए सर््िय रप् स ेकाय्च किेग्ी। यह
उपलब्लि भाित के रलए गव्च का क््ण है औि
हि भाितीय मरहला को बड़्े सपने देखने औि
बािाओ् को तोड़्ने के रलए प््ेरित किती है।

अंति्ाषष््््ीय मंच पि भाित की ऐवतहावसक जीत – प््ेिणा कुमािी औि मिु वसंह िास ने विलाया गौिि

विशेष सूचना केिल 60िष्ष से
अविक िविष्् नागविको् के वलए
एम्स (AIIMS), नई विल्ली मे्
वनशुल्क उपचाि की विशेष सुवििा 

नई दिलुली। रदनांक 16-06-25 एम्स, नई रदल्ली, मे्
अब वरिि्् नागरिको् के रलए एक अलग रवभाग है, रिसे
*नेशनल से्टि फॉि एरिंग, एम्स, (National
Centre for Ageing, AIIMS) कहा िाता है, िो
H678+G57, Block D2, Ansari Nagar East,
New Delhi, Delhi 110049, (behind South
Extension part 2 market) मे् ब्सथत है। िो रक
लगभग South  Extension Metro station से
लगभग 1km दूि है। नेशनल से्टि फॉि एरिंग, एम्स
रदल्ली मे् वरिि्् नागरिको् के रलए एक अलग ल्लॉक है।

अपना आिाि काड् च लेकि वहाँ िाएँ औि पंिीकिण
किवाएँ। MD डॉक्टि आपकी िानकािी ले्गे औि
िाँर/दवाएँ रलखे्गे।  

यरद आपको रकसी सि्चिी िैसे रवशेर उपराि की
आवश्यकता है: आँखो् की िाँर: यूिोलॉिी समस्या, तो
आपको उसी परिसि मे् अलग-अलग रबब्लडंग मे् िेफि
रकया िाएगा।  सभी टेस्ट औि दवाइयां रनःशुल्क दी िाती
है्।

पंिीकिण के रलए 6 काउंटि है् औि पिामश्च के रलए
10 एमडी डॉक्टि आवंरटत है्।  यरद आप वहां िाते है् तो
अरिकतम 2/3 घंटे मे् आपका इलाि हो िाता है। 

वरिि्् नागरिको् को इस बेहतिीन सुरविा का लाभ
अवश्य उठाना रारहए। कृपया इस िानकािी को व्यापक
र्प से साझा किने पि रवराि किे्।

- कॉरन्ियल अंधता पर जागरक्ता
बढ़ाने पर रिया जोर, हॉसप्ीटल के
कॉरन्िया ररर््िवल प््ोग््ाम को मजबूत
बनाया

परिवहन रवशेष न्यूज

गुरुगुुाम। फोर्टिस मेमोरियल रिसर्च इंस्टीट््ूट
(एफएमआिआई), गुर्ग््ाम द््ािा आयोरित िाष््् ्ीय
नेत््दान पखवाड़ा (25 अगस्् – 8 रसतंबि) के दौिान
500 स ेअरिक लोगो ्न ेनते्द्ान किन ेका सकंलप् रलया ह।ै
इस कैम्पेन के दौिान, अन्य वर््ो् की तुलना मे् नेत््दान का
संकल्प किने वाले लोगो् की संख्या मे् वृर््ि दि्च की गई है,
िो कॉर्नचयल अंिता के बािे मे् लोगो् के स््ि पि बढ़ती
िागर्कता औि आम िनता की इसमे् प््रतभारगता का
सूरक है।

कमैप्ने क ेतहत, फोरट्िस गरुग्््ाम न ेएक सगंोर््ि का भी
आयोिन रकया था रिसमे ्नते्द्ान स ेिड़ुी भ््ारंतयो ्औि गलत
िािणाओ ्को दिू किन ेक ेमकसद स ेरवशरेज््ो ्की वाता्च को
शारमल रकया गया। फोरट्िस आइ इसंट्ीट््टू ओपीडी मे्
नते्द्ान का सकंलप् किन ेक ेरलए रवशरे बथू लगाए गए थे
तारक इचछ्कु लोग ततक्ाल खदु को िरिसट्ि कि सके।् इसके
अलावा, फोरट्िस हॉसप्ीटल न ेएक िरेियार््िक पबल्लक हलेथ्
इवेट् का भी आयोिन रकया था रिसमे ्सैक्ड़ो ्वरिि््
नागरिको ्न ेनते्द्ान का सकंलप् रलया।

भाित मे ्कॉरन्चयल अिंता काफी बड़ी रनुौती बनी हईु ह।ै
दशे मे,् हि साल किीब 100,000 कॉरन्चयल ि््ासंपल्ाटंस्
की आवशय्कता ह,ै औि सीरमत उपभोग दिो ्क ेरलते
लगभग 200,000 डोनि कॉरन्चया की िरि्त ह ै(इरंडयन
िन्चल ऑफ ऑपथ्लेमोलॉिी, 2023)। वर्च 2015-2019
क ेदौिान किाए गए सिकािी सव््के्ण् क ेअनसुाि, 50 वर्च से
अरिक उम् ्क ेलोगो ्मे ्नते्ह्ीनता का दसूिा सबस ेप्म्खु
कािण कॉरन्चयल अिंता ह,ै औि यही विह ह ैरक इस समसय्ा

पि ततक्ाल धय्ान दने ेकी िरि्त ह।ै
डॉ पार्ल शम्ाच, र््पंसीपल डायिेक्टि एंड एरओडी,

फोर्टिस आइ इंस्टीट््ूट ने कहा, “नेशनल प््ोग््ाम फॉि
कंि््ोल ऑफ ल्लाइंडनेस (एनपीसीबी) के अनुसाि, देश
मे ्किीब 11 लाख कॉरन्चयल अिंता क ेरशकाि लोग है ्औि
हि साल लगभग 25,000 नए मामले इन आंकड़ो् मे् िुड़
िाते है्। इस रवरय मे्, िनता की भागीदािी को प््ोत्सारहत
कि मागं औि आपरूत्च क ेअतंि को पाटा िा सकता ह।ै इसके
रलए लोगो् को नेत््दान िैसे पिोपकािी प््यास के रलए
अपना सहयोग देने की आवश्यकता है। मल्टी-सुपि
स्पेश्यरलटी हॉस्पीटल औि टर्शचयिी िेफिल से्टि के तौि
पि एफएमआिआई इस रमशन को आगे बढ़ाने तथा अपने
हॉस्पीटल कार्नचया रिर््िवल प््ोग््ाम को बढ़ावा देने के रलए
प््रतबि्् है।”

उनह्ोन् ेबताया रक नते्द्ान को रवस््ाि दने ेक ेकाम मे्
िटु ेडॉकट्िो ्क ेसामन ेकई प्क्ाि की रनुौरतया ंपशे आती
है।् उनह्े ्इस बाि ेमे ्फलैी भ््ारंतयो ्को दिू किन ेक ेसाथ-
साथ इस बािे मे् समाि मे् व्याप्त गलत िािणाओ् से
रनपटना पड़ता ह ैऔि कई बाि रकसी वय्बक्त द््ािा नते्द्ान
क ेसकंलप् की सव्ीकरृत दने ेक ेबाविदू, मतृय् ुहोन ेपि उनके
परििनो ्की ओि स ेनते्द्ान क ेरलए सप्ष् ्रप् स ेइकंाि
कि रदया िाता ह।ै इसक ेअलावा, कई तिह क ेसासंक्रृतक
औि िारम्चक कािण भी अड़रन पदैा कित ेहै।् कई बाि मतृय्ु
होन ेक ेबाद कारन्चया रिर््िवल क ेरलए उपललि् छह घटं ेकी
सीरमत अवरि क ेभीति आइ बैक्ो ्को सरूरत किन ेमे ्दिेी,
अस्पतालो् मे् प््रशर््कत काउंसलस्च तथा आवश्यक
इफं््ासि््क्र्ि की कमी भी इसमे ्बािा बनती ह।ै

यशपाल िावत, फरैसरलटी डायिकेट्ि, फोरट्िस गरुग्््ाम

ने कहा, “नेत््ज्योरत (रवज़न) प््त्येक व्यब्कत की सबसे
प्म्खु इदं््ीय ह।ै फोरट्िस गरुग्््ाम मे,् हम नते्ह्ीनो ्को दोबािा
नेत््ज्योरत का लाभ रदलाते हुए उन्हे् अरिक िोशन औि
भिपूि िीवन रदलाने के रलए संकल्पबि्् है्। कॉर्नचयल
सि्चन्स औि काउंसलस्च की हमािी कुशल टीम के समर्पचत
प््यासो् की मदद से, हम साइट-िेस्टोिेशन प््ोग््ाम को
मिबूत बनाते हुए मिीिो् एवं उनके परिवािो् के रलए
सुरविा प््दान किने के रलए प््यासित है्।”

उलल्खेनीय ह ैरक एफएमआिआई द््ािा आयोरित इस
कैम्पेन मे् युवा पीढ़ी ने भी बढ़-रढ़कि रहस्सा रलया।
सोशल मीरडया कनेक्शन औि सोशल इंफ्लुरसंग के
रलते, वे डोनस्च एवं िेसीरपएंट्स के बािे मे् िील्स, पोस्टो्,
हैशटैग औि पस्चनल स्टोिीज़ के माध्यम इस बािे मे्
िागर्कता बढ़ाने मे् भी योगदान किते है्। देखने मे् आया
है रक 18-40 वर्च की आयुवग्च के छात्् एवं प््ोफेशनल्स,
समाि मे् बदलाव के वाहक बन िहे है् औि रवरभन्न रवरयो्
पि िागर्कता बढ़ाने के रलए कॉलेिो् मे् अरभयानो्,
प््रतयोरगताओ्, नुक््ड़ नाटको् के मंरन के अलावा,
टेक्नोलॉिी एवं ऐप्स की मदद से संकल्प को अरिक
आसान औि सभी तक आसानी से पहुंरने वाली प््र््िया
का र्प दे िहे है्। उनके प््भाव के रलते अक्सि उनके
अपने परििनो् के रलए ऐसे फैसले लेना आसान होता है
औि साथ ही, िर्ित के समय भी नेत््दान को बढ़ावा
रमलता है।

संस्थागत स््ि पि, फोर्टचस हॉस्पीटल्स अपने
हॉस्पीटल कॉर्नचया रिि््ीवल प््ोग््ाम (एरसीआिपी) को
मिबूत बना िहा है। यह प््ोग््ाम अस्पतालो् मे् मृत्यु के बाद
पात्् एवं इच्छुक डोनस्च के कॉर्नचयल रटश्यू रिि््ीवल मे्
मददगाि होता है। समय पि कॉर्नचया रिर् ्िवल के रलए
आईसीयू स्टाफ, ग््ीफ काउंसलस्च, औि आइ बै्क
प््ोफेशनल्स की समर्पचत टीम कॉर्नचयल नेत््हीलता से
ग््स्् लोगो् की नेत््ज्योरत लौटाने मे् मदद के रलए तैनात
िहती है।

फोर्टिस मेमोरियल रिसर्च इंस्टीट््ूट ने िाष््््ीय नेत््दान पखवाड़े के दौिान
फोर्टिस गुर्ग््ाम के नेशनल कैम्पेन मे् 500 से अरिक लोगो् ने नेत््दान का संकल्प रलया
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एडवोकटे रकशन सनमखुदास भावनानी गोर्दया
महािाष््् ्

वैव््शक स््रपर दव््कण एवशया आज ववश््
राजनीवत का एक अतय्तं रहतव्पणू्म क््िे्् ह।ै यहाँ
की आतंवरक राजनीवतक अकम्थरता कवेल

सबंवंधत दशेो ्तक सीवरत नही ्रहती, बकल्क इसका
सीधा असर अतंरराष््््ीय भ-ूराजनीवत और
अथ्मवय्वमथ्ा पर भी पडत्ा ह।ै नपेाल, जो भारत क ेसाथ
ऐवतहावसक, सामंक्वृतक औरभौगोवलक रप् स ेगहराई
स ेजडुा् हआु ह,ै वत्मरान रे ्एक बड् ेराजनीवतक सकंट
स ेगजुर रहा ह।ै सत््ा पवरवत्मन, यवुा आि््ोश, भ््ष््ाचार
ववरोधी आदंोलन,बाहरी हस््क््पे और आवथ्मक
चनुौवतया ँइससकंट की रखुय् वजहे ्है?्भारत क ेवलए
यह कम्थवत कवेल पडो्सी की वचतंा नही ्ह,ैबकल्क
अपनी राष््््ीय सरुक््ा,सीराई कम्थरता, आवथ्मक
वय्ापावरक वहत और क््िे््ीय रणनीवत स ेभी गहराई से
जडुी् हईु ह।ैभारत और नपेाल क ेबीच लगभग 1,751
वकलोरीटर लबंी खलुी सीरा ह,ैजो उत््र प््दशे,
वबहार,पव््शर बगंाल,उत््राखिं और वसव््कर से
लगती ह।ै यह भौगोवलक वनकटता दोनो ्दशेो ्क ेसबंधंो्
को ववशषे बनाती ह।ै नपेाल क ेलगभग 80 लाख
नागवरक भारत रे ्कारकाज और रोजगार स ेजडु् ेहएु
है।्यह कवेल आवथ्मक पहल ूनही ्ह,ै बकल्क सामंक्वृतक
और सारावजक बधंन भी ह,ैतय्ोव्क लाखो ्नपेाली
पवरवार भारत रे ्बसत ेहै ्और दोनो ्दशेो ्क ेलोगो ्के
बीच ववैावहक वरशत् ेभी आर है।्भारत क ेवलए नपेाल रे्
राजनीवतक कम्थरता इसवलए जरर्ी ह,ै तय्ोव्क यवद
वहा ँलगातार सत््ा सकंट,ववद््ोह या गहृयदु्् जसैी
कम्थवत उतप्नन् होती ह,ैतो उसका सीधा असर भारत की
सीराओ,् सरुक््ा और आतंवरक राजनीवत पर पड्गेा, जो

रखेावंकत करन ेवाली बात ह ैइसवलए आज हर रीविया
रे ्उपलबध् जानकारी क ेसहयोग स ेइस आवट्मकल के
राधय्र स ेचचा्म करेग्,ेनपेाल सवहत पडो्सी रलुक्ो ्रे्
राजनीवतक अकम्थरता और भारत पर इसके
अतंरराष््््ीय प््भाव:-एक गहन ववशल्षेण। 

सावथयो ्बात अगर हर,नपेाल क ेयवुाओ ्क़ ेमप्ष््
रप् स ेखलुासा करन ेकी करे ्तो उनह्ोन् ेकहा ह ैवक
तोडफोड,् लटूपाट और हवथयार िीनन ेजसैी िटनाओ्
रे ्उनका कोई हाथ नही ्ह।ै यह कार किु बाहरी ततव्ो्
का ह,ै वजनह्ोन् ेआदंोलन रे ्प््वशे करक ेउसकी वदशा
बदलन ेकी कोवशश की। इस बयान स ेयह साफ ह ैवक
नपेाल का यवुा वग्म कवेल पारदवश्मता और भ््ष््ाचार
रतुत् शासन चाहता ह,ैन वक अराजकता और
वहसंा।भारत क ेवलए यह सदंशे रहतव्पणू्म ह।ै अगर
नपेाल रे ्लबं ेसरय तक चनुाव टाल ेजात ेहै ्और कम्थर
सरकार नही ्बनती, तो अराजक ततव् और बाहरी
शकत्तया ँकम्थवत का फायदा उठाकर भारत की सीराओ्
रे ्असरुक््ा फलैा सकती है।् 

सावथयो ्बात अगर हर भारत और नपेाल क ेबीच
वय्ापावरक वरशत् ेअवत गहर ेहोन ेकी करे ्तो,नपेाल के
कलु वय्ापार का लगभग दो-वतहाई वहमस्ा भारत के
साथ होता ह।ैभारत नपेाल को रशीनरी,पटे््ोवलयर
उतप्ाद, दवाइया,ँखाद्् सारग््ी, इलतेट्््ॉवनक उपकरण
और औद््ोवगक वस््एु ँभारी राि््ा रे ्वनया्मत करता ह,ै
जबवक नपेाल स ेरखुय् रप् स ेतलैीय बीज, वन उतप्ाद
और किु सीवरत वस््एु ँही आयात करता ह।ैइससे
भारत का ट््िे सरपल्स बढत्ा ह,ै लवेकन नपेाल की
अथ्मवय्वमथ्ा पर बोझ पडत्ा ह।ै राजनीवतक सकंट से
नपेाल की अथ्मवय्वमथ्ा और करजोर होगी, वजससे
उसकी खरीद क््रता िटगेी और भारत क ेवनया्मत पर भी
नकारातर्क असर पड्गेा। 

सावथयो ्बात अगर हर वत्मरान सरय रे ्भारत और
अरवेरका क ेबीच टवैरफ व विवजटल िटेा पॉवलसी जसैे
रदु््ो ्पर तनाव चलने ्की करे ्तो,ऐस ेसरय रे ्भारत को
अपन ेवनया्मत क ेवलए नए बाजा्रो ्की आवशय्कता ह।ै
नपेाल भारत का प््ाकवृतक और पारपंवरक बाजा्र रहा
ह।ै यवद नपेाल की अथ्मवय्वमथ्ा राजनीवतक अकम्थरता
क ेकारण और करजोर हो जाती ह,ैतो यह भारत की
रणनीवत क ेवलए दोहरी चनुौती होगी।याने ्एक ओर
अरवेरका स े तनाव,और दसूरी ओर नपेाल का
सकंट,दोनो ्वरलकर भारत की वनया्मत नीवत, क््िे््ीय
कम्थरता और आवथ्मक ववकास पर प््वतकलू प््भाव िाल
सकत ेहै।् 

सावथयो ्बात अगर हर इस ेचीनी दव््कण एवशया
और ववै््शक सलंगन्ता क ेएगंल स ेदखे ेतो, नपेाल की
अकम्थरता कवेल भारत का रारला नही ्ह।ै इस क््िे्् रे्
चीन भी अपनी रणनीवतक कम्थवत रजबतू करनकेी
कोवशश करता रहा ह।ै चीन, बलेट् एिं रोि इवनवशएवटव
(बीआरआई) क ेतहत नपेाल को इनफ्््ामट्््तच्र और
ऋण क ेजाल रे ्फसँान ेका प््यास कर रहा ह।ै अगर
नपेाल लबं ेसरय तक अकम्थर रहता ह,ै तो चीन वहाँ
अपनी पकड ्बढा्न ेकी कोवशश करगेा।भारत क ेवलए
यह सरुक््ा दवृ््ष स ेखतरा ह,ैतय्ोव्क नपेाल की खलुी
सीरा भारत की रक््ा नीवत क ेवलए चनुौती बन सकती
ह।ैनपेाल की अकम्थरता कवेल सीराई सरमय्ा नही ्पदैा
करगेी,बकल्क परू ेदव््कण एवशया रे ्अववश््ास और
असरुक््ा का राहौल पदैा कर सकती ह।ै यह कम्थवत
साक्फ जसैी क््िे््ीय समंथ्ाओ ्की वनषव्््ियता को और
गहरा करगेी।साथ ही भारत-बागंल्ादशे सबंधं, भारत -
श््ीलकंा सबंधं और भारत- भटूान सबंधं भी इससे
प््भाववत हो सकत ेहै,् तय्ोव्क क््िे््ीय राजनीवत पर एक
प््कार का िोवरनो प््भाव पडत्ा ह।ै

सावथयो ्बात कर हर सपु््ीर कोट्म की वटपप्णी,
लोकतिं्् और नय्ाय क़ ेरहतव् की करे ्तो,10 वसतबंर
2025 को भारत क ेसपु््ीर कोट्म न ेनपेाल क ेसवंधैावनक
और राजनीवतक सकंट पर एक रहतव्पणू्म वटपप्णी की।
"प््वेसिेव्शयल रफेरेस् कसे" की सनुवाई क ेदौरान
भारत क ेरखुय् नय्ायाधीश (सीजआेई) नपेाल के
हालात पर वचतंा जताई ह,ैप््से�ििेश्�ियल रफेरेस् पर
सनुवाई क ेदौरान कामं�्टीट््शून बेच् की अध�्यक््ता कर
रह ेचीफ जम�्ट�िस न ेकहा, हरे ्अपन ेसवंवधान पर गव्म
ह,ैपडो्सी दशेो ्की ओर दवेखए, नपेाल रे ्हरन ेदखेा,
इस पर जकम्टस ववि््र नाथ न ेकहा,और बागंल्ादशे रे्
भी,पडो्सी दशेो ्का ज�िि्् तय्ो?्

सपु््ीर कोट्म की यह वटपप्णी ऐस ेसरय आई ह ैजब
नपेाल और बागंल्ादशे जसै ेपडो्सी दशेो ्रे ्राजनीवतक

अकम्थरता और सवंवधान को लकेर वववाद जारी
है,्नपेाल रे ्हालात ऐस ेबन गए है ्क�ि जनता क ेगमु�्से
की वजह स ेप््धानरिं््ी को पद िोडन्ा पडा् ह,ैचार द�िन
स ेदशे रे ्आग लगी हईु ह,ै बागं�्लादशे रे ्किु रहीनो्
पहल ेऐस ेही हालात बन ेथ ेऔर प््धानरिं््ी शखे हसीना
को अपना दशे िोडक्र भारत रे ्शरण लनेी पडी्
थी।हरे ्तय्ो ्ह ैगव्म?भारत का सवंवधान दवुनया ँके
सबस ेबडा् और सबस ेलोकतावं््िक सवंवधान रे ्स ेएक
ह,ै इसन ेन कवेल जनता को बराबरी और अवधकार
वदए है,् बकल्क सत््ा रे ्बठै ेनतेाओ ्को भी सीराओ ्रे्
रहन ेका सबक वसखाया ह,ै आपातकाल जसैी कम्थवत रे्
भी लोकतिं्् न ेअपनी राह बनाई और जनता न ेसवंवधान
क ेजवरए ही सत््ा को पलट वदया,नय्ायपावलका न ेकई
ऐवतहावसक फसैलो ्क ेजवरए सवंवधान की आतर्ा को
रजबतू बनाए रखा ह।ै सीजआेई की वटपप्णी इसी भरोसे
की ओर इशारा करती ह ैवक चाह ेवकतन ेभी सकंट आए,ं
भारतीय लोकतिं्् अपन ेसवंवधान की वजह स ेबार-
बार रजबतू होकर खडा् हआु ह।ै 

सावथयो ्बात अगर हर ववै््शक स््रपर सोशल
रीविया एलग्ोवरथर् और जनआदंोलन की जवटलता
की करे ्तोआधवुनक यगु रे ्राजनीवत कवेल सडक्ो्
और ससंद तक सीवरत नही ्ह,ै बकल्क उसका एक बडा्
वहमस्ा सोशल रीविया एलग्ोवरथर् द््ारा वनयवं््ित वकया
जा रहा ह।ै ववश््भर क ेउदाहरण,फ््ासं रे ्पीली जकैटे
आदंोलन, आज 10 वसतबंर 2025 को फ््ासंरेँ
जबरदस्् आदंोलन, श््ीलकंा रे ्राजपक्् ेसरकार का
पतन, बागंल्ादशे और नपेाल रे ्यवुाओ ्का ववद््ोह,यह
सावबत करत ेहै ्वक सोशल रीविया जनरत को वजस
तरह आकार दतेा ह,ै वह कभी-कभी कम्थर लोकतिं््ो्
को भी अकम्थर बना सकता ह।ै एलग्ोवरथर् की सरमय्ा
यह ह ै वक यह सतंवुलत खबरो ्की जगह अवधक

उग््,सनसनीखजे और ववभाजनकारी सारग््ी को
प््ाथवरकता दतेा ह,ै वजसस ेसराज रे ्ध््वुीकरण और
असतंोष तजेी् स ेफलैता ह।ैभारत को नपेाल क ेअनभुव
स ेसीख लनेी चावहए। तय्ोव्क अगर सोशल रीविया
एलग्ोवरथर् क ेप््भाव पर गभंीर वनयिं््ण और वनगरानी
नही ्की गई, तो यह कम्थवत भारतीय लोकतिं्् और
सारावजक सररसता क ेवलए भी खतरा बन सकती ह।ै 

सावथयो ्बात अगर हर सराधान की वदशा रेँ
कदर बढा्न ेकी करे ्तो-(1) नपेाल रे ्शीघ्् और
पारदश््ी चनुाव कराना अवनवाय्म ह।ै(2) भारत को
नपेाल क ेसाथ कटूनीवतक और आवथ्मक सहयोग
बढा्ना चावहए, तावक वहा ँलोकतावं््िक समंथ्ाए ँरजबतू
हो।्(3) सोशल रीविया एलग्ोवरथर् और बाहरी ततव्ो्
पर सखत् वनगरानी जरर्ी ह।ै(4) नपेाल की आवथ्मक
करजोरी दरू करन ेक ेवलए भारत को सतंवुलत वय्ापार
नीवत अपनानी होगी।(5)क््िे््ीय कम्थरता क े वलए
भारत, नपेाल और अनय् दव््कण एवशयाई दशेो ्क ेबीच
बहपुक््ीय सवंाद होना चावहए। 

अतः अगर हर उपरोतत् परू ेवववरण का अधय्यन
करे ्इसका ववशल्षेण करे ्तो हर पाएगं ेवक नपेाल की
रौजदूा राजनीवतक अकम्थरता कवेल एक पडो्सी दशे
की सरमय्ा नही ्ह,ै बकल्क यह भारत और परू ेदव््कण
एवशया की कम्थरता, सरुक््ा और अथ्मवय्वमथ्ा क ेवलए
चनुौती ह।ै भारत क ेसपु््ीर कोट्म की वटपप्णी, यवुाओ्
की शावंतपणू्म आकाकं््ा, और अतंरराष््््ीय पवरकम्थवतयाँ
इस बात को सावबत करती है ्वक नपेाल रे ्शीघ्् चनुाव
और कम्थर सरकार का गठन सरय की सबस ेबडी्
आवशय्कता ह।ैअगर भारत इस रौक ेपर सव््िय और
सतंवुलत भवूरका वनभाता ह,ै तो न कवेल नपेाल को
कम्थरता वरलगेी बकल्क भारत का क््िे््ीय और ववै््शक
नतेतृव् भी और रजबतू होगा। 

नेपाल सहित पड़ोसी मुल़को़ मे़ राजनीहतक अस़थिरता और भारत पर इसके अंतरराष़़़़ीय प़़भाव:-एक गिन हवश़लेषण

टक़़र मार स़कूली बस के
पलटने से कानपुर मे़ वपता
पुत़़ की मौत, कई घायल

सुनील बाजपेई 
कानपुर। तेज रफत्ार मक्ूली बस के पलटने

से वपता पुि्् की रौत हो गई और कई बच््े िायल
हो गए। इसके पहले उसने बाइक सवार को
टक््र रारी थी। वजसके बाद यह िटना हुई ।
पुवलस िायल बच््ो ्को अमप्ताल रे ्भत््ी
कराकर िटना की जांच शुर ्कर दी है।  गुरव्ार
की सुबह यह िटना साढ-्जहानाबाद राग्म पर
हुई। 

वरली जानकारी के रुतावबक गुरव्ार सुबह
40 के करीब मक्ूली बच््ो ्को लेकर एक
प््ाइवेट बस गोपालपुर कम्थत मक्ूल आ रही थी।
इसी दौरान बस ने एक बाइक रे ्टक््र रार दी।
हादसे रे ्बाइक सवार सडक् पर वगर गए और
बस ने उनह्े ्कुचल वदया। बस अवनयंव््ित होकर
सडक् वकनारे पानी भरे खड्् रे ्पलट गई।

हादसे रे ्बाइक सवार पालपुर गांव वनवासी
60 वष््ीय रुनन्ा की रौत हो गई। जबवक, बाइक
चला रहा उनका 25 वष््ीय बेटा राजू व बेटी 20
साल की व््पयंका िायल हो गई। 

िटना के तुरंत बाद राजू को अमप्ताल भेजा
गया। सूचना पर पुवलस भी पहुंची। सभी बच््ो्
को सुरव््कत बाहर वनकाल वलया गया। मक्ूली
बच््ो ्को जय्ादा चोट नही ्आई है। जबवक, राजू
की अमप्ताल ले जाते सरय रौत हो गई। पुवलस
ने बताया रौके पर जांच की जा रही है।

गीता शोध संस़थान एवं
रासलीला अकादमी मे़ होगा
भव़य आयोजन                                       

(डॉ. गोपाल चतुव््ेदी)
वृन्दावन। गीता शोध संसथान एवं रासलीला

अकादरी के ऑिीटोवरयर रे ् पं. हरप््साद
पाठक सावहतय् सवरवत, रथुरा के
ततव्ावधान रे ् वहनद्ी वदवस के
उपलक्््य रे ्14 वसतमब्र 2025 को
27वां अवखल भारतीय
सावहतय्कार समर्ान सरारोह एवं
नव प््कावशत पुस््को ्लोकापम्ण
का आयोजन बड्े ही हष््ोलल्ास एवं
धूरधार के साथ वकया जाएगा।

जानकारी देते हुए पं. हरप््साद
पाठक सावहतय् सवरवत, रथुरा के
संमथ्ापक-सवचव िॉ. वदनेश पाठक "शवश"
ने बताया है वक कायम्ि््र के अंतगम्त अवखल भारतीय
स््र पर 42 सावहतय्कारो ् का समर्ान वकया
जायेगा।वजनरे ्18 सावहतय्कारो ्को वषम् 2024-2025
के "पंवित हरप््साद पाठक मर्ृवत वहनद्ी रतन् समर्ान" ,

2 सावहतय्कारो ्को "बाल सावहतय् भूषण समर्ान" , 10
सावहतय्कारो ् को "बाल सावहतय् श््ी समर्ान" , 2
सावहतय्कारो ्को "श््ी बाबूलाल जैन मर्ृवत समर्ान" , 2
सावहतय्कारो ् को "श््ी वशव नारायण रावत मर्ृवत
समर्ान" , 2 सावहतय्कारो ्को "श््ी शय्ार श््ोव््िय मर्ृवत
समर्ान" , 2 सावहतय्कारो ् को "िॉ. ओर प््काश
श््ीवास््व मर्ृवत समर्ान" 2 सावहतय्कारो ्को "श््ी चनद्््

पाल शरा्म मर्ृवत समर्ान" , 1 सावहतय्कार
को "श््ीरती सतय्वती वरश््ा मर्ृवत

समर्ान" तथा 1 सावहतय्कार को
"श््ी कीवत्म प््काश रस््ोगी मर्ृवत
समर्ान" एक सावहतय्कार से
अलंकृत वकया जाएगा।

उनह्ोन्े बताया वक कायम्ि््र
के अंतगम्त सरीक््ा और सनातन

धरम् एवं संमक्ृवत ववषय पर
शोधपि््ो ् पर केव्््दत उद््ोधन भी

ववशेषज््ो ्द््ारा वदए जायेग्े।सरारोह के
व््दतीय सि्् रे ्वहनद्ी वदवस के उपलक्् रे्

अवखल भारतीय कावय् गोष््ी का भी आयोजन
वकया जायेगा।वजसरे ् वववभनन् प््ांतो ् के कववयो ् द््ारा
कावय् पाठ वकया जाएगा।साथ ही नव प््कावशत 09
पुस््को ्का लोकापम्ण होगा।

पं. हरप़़सादपाठक सावहत़य सवमवत
मथुरा द़़ारा को ववशाल सावहत़यकार
सम़मान समारोह 14 वसतम़बर को

पड़ोस की उथल-पुथल भारत के ललए
चेतावनी भी है और अवसर भी। चेतावनी
इसललए लक अस़थथरता का धुंआ हमेशा हमारी
ओर भी आएगा और अवसर इसललए लक
सल़़िय पड़ोसी नीलत से भारत न लसऱ़् अपने
लरश़तो़ को मज़बूत कर सकता है बस़कक पूरे
क़़ेत़़ की स़थथरता मे़ नेतृत़वकारी भूलमका लनभा
सकता है।

िाजेश जैन
वपिले तीन साल रे ्दव््कण एवशया ने तीन बड्े

राजनीवतक संकट देखे—2022 रे ्श््ीलंका,
2024 रे ्बांगल्ादेश और 2025 रे ्नेपाल। तीनो्
जगह हालात इतने वबगड्े वक सत््ा पलट गई और
शीष्म नेता देश िोडक्र भागे। सवाल उठता है वक
आवखर ऐसा बार-बार तय्ो ्हो रहा है? तय्ा यह
रहज ्संयोग है या वफर एक गहरा पैटन्म बन रहा
है?

नेपाल: सोशल रीवडया बैन और जेन-
ज्ी ववद््ोह

नेपाल रे ्हाल ही रे ्प््धानरंि््ी केपी शरा्म
ओली ने फेसबुक, यूट््ूब, इंमट्ाग््ार और एतस्
जैसी 26 अरेवरकी सोशल रीविया कंपवनयो ्पर
बैन लगा वदया। चीन के करीबी एपस्—जैसे
वटकटॉक—को िूट वरली। यह फैसला सीधे चीन
के प््वत झुकाव और अरेवरकी कंपवनयो ्के ववरोध
का संकेत राना गया। नेपाल रे ्पहले से ही
बेरोजगारी ऊंची थी—2024 की वरपोट्म के
रुतावबक युवा बेरोजगारी दर लगभग 18% थी।
इस राहौल रे ्सोशल रीविया बैन ने आग रे ्िी

का कार वकया। आंदोलन सोशल रीविया
से शुर ्होकर सडक्ो ्पर उतर आया।
संसद, राष््््पवत भवन और पीएर आवास
तक भीड ्पहुंची और अंततः ओली को
इस््ीफा देकर हेवलकॉपट्र से भागना पडा्।

बांग्लादेश: छात््ो् की 'जुलाई क््ांवत'
2024 रे ्बांगल्ादेश रे ्हाईकोट्म ने

सरकारी नौकवरयो ्रे ्30% कोटा लागू
करने का आदेश वदया। यह फैसला युवाओ्
को भडक्ाने वाला सावबत हुआ। आंदोलन
मट्ूिेट्स् अगेम्ट् विमव्््िवरनेशन के बैनर
तले शुर ्हुआ। बांगल्ादेश रे ्बेरोजगारी दर
लगभग 12% है और हर साल लाखो ्नए ग््ेजुएट
नौकरी की तलाश रे ्वनकलते है।् कोटा फैसले ने
उनकी उमर्ीदे ्तोडी्।् सरकार ने लाठीचाज्म और
इंटरनेट शटिाउन वकया, वजससे हालात और
वबगड्े। जुलाई से अगस्् के बीच झडप्ो ्रे ्सैकडो््
लोग रारे गए। आवखरकार 5 अगस्् को
प््धानरंि््ी शेख हसीना को इस््ीफा देकर भारत
शरण लेनी पडी्। सेना प््रुख ने अंतवरर सरकार
बनाई और नोबेल ववजेता रुहमर्द यूनुस को
सलाहकार वनयुतत् वकया। यह आंदोलन वसफ्फ
रोजगार नही ्बकल्क सत््ा पवरवत्मन तक पहुंचा।

श््ीलंका संकट तख्तापलट
2022 रे ्श््ीलंका का संकट सबसे गहरा था।

देश पर 51 अरब िॉलर का ववदेशी कजम्् था।
ववदेशी रुद््ा भंिार खतर् हो गया और रहंगाई
34% तक पहुंच गई। 63 लाख लोग खाने की
करी से जूझ रहे थे। 31 राच्म को राष््््पवत
गोटाबाया राजपक््े के िर के बाहर आंदोलन शुर्

हुआ। सरकार ने सोशल रीविया बैन वकया,
लेवकन प््दश्मन और फैल गए। जुलाई तक हजारो्
लोगो ्ने राष््््पवत भवन और पीएर आवास पर
धावा बोला। राजपक््े देश िोडक्र भागे और बाद
रे ्वसंगापुर से ई-रेल के जवरए इस््ीफा वदया।
रहीनो ्की खीच्तान के बाद नई सरकार बनी।

एक जैसा पैटन्म कैसे बन रहा
तीनो ्देशो ्की िटनाओ ्रे ्एक मप्ष्् पैटन्म

उभरता है—युवा वग्म रे ्नाराजग्ी थी और उनह्ोन्े
आंदोलन की शुरआ्त की। संवाद की जगह दरन
चुना गया, वजससे गुमस्ा और बढा्। ववदेशी दबाव
और हस््क््ेप रहा। अरेवरका और चीन जैसे देशो्
ने दोनो ्ने रौको ्का फायदा उठाने की कोवशश की
और तीनो ्देशो ्रे ्नेताओ ्का पलायन करना पडा।

क्या ववदेशी ताकते् शावरल है्?
हर बार जब िोटे देशो ्रे ्बडा् आंदोलन होता

है, तो सवाल उठता है—तय्ा इसरे ्बाहरी हाथ
है?  हां, सही है। बाहरी ताकते ्रौके का फायदा
उठाती है ्और आंदोलन को अंतरराष््््ीय रंग देने

की कोवशश करती है।् बांगल्ादेश रे्
शेख हसीना ने आरोप लगाया था
वक अरेवरका उन पर दबाव िाल
रहा था। नेपाल रे ्भी कहा गया वक
अरेवरका ने जेन-जी् आंदोलन को
सपोट्म वदया। अंतरा्मष््््ीय रारलो ्के
जानकार रानते है ्वक अरेवरका
और चीन दोनो ्ही इस क््ेि्् रे्
अपनी पकड ्रजबूत करना चाहते
है।् नेपाल के रारले रे ्ओली की
चीन-वनकटता और अरेवरकी

सोशल रीविया कंपवनयो ्पर बैन से यह साफ
वदखा। हालांवक सच यह भी है वक जनता के भीतर
असंतोष न हो, तो कोई भी ववदेशी ताकत आंदोलन
को हवा नही ्दे सकती। भ््ष््ाचार, बेरोजगारी और
जनता की उमर्ीदो ्को नजरअंदाज करना ही
इसका असली कारण है।्

भारत के वलए सबक
भारत के पडो्स रे ्बार-बार हो रहे राजनीवतक

उथल-पुथल को हलक्े रे ्नही ्वलया जा सकता।
अकम्थरता से न वसफ्फ सुरक््ा बकल्क आवथ्मक और
कूटनीवतक वरशत्ो ्पर भी असर पडत्ा है।
पावकस््ान रे ्सेना का वनयंि््ण, अफगावनस््ान रे्
तावलबान, मय्ांरार रे ्गृहयुद्् और अब नेपाल की
कम्थवत यह बताती है वक पूरा दव््कण एवशया उथल-
पुथल रे ्है। भारत को चावहए वक वह पडो्वसयो ्रे्
लोकतंि्् और कम्थरता को रजबूत करने के प््यास
करे। तय्ोव्क अगर पडो्स रे ्आग लगी होगी, तो
धुआं हरारे िर तक भी आएगा।

पड्ोस रे् अराजकता हो तो हर भी आगे

नही् बढ् सकते
भारत इस संकट को वचंता के साथ देख रहा है।

पडो्स रे ्ऐसे वकसी भी संकट का मव्ाभाववक ही
भारत पर भी असर होता है। यह दो बड्े खतरे पैदा
करते है।् पहला, सुरक््ा से जुड्े संकट। शरणाथ््ी
सीरा पार करके आ सकते है,् चररपंथी सुरव््कत
जगह ढूंढ सकते है ्और अशांत लोग सीरावत््ी
राजय्ो ्रे ्अवय्वमथ्ा फैला सकते है।्  दूसरा खतरा
है -आवथ्मक दबाव। सरृद्् देश अकसर सरूह रे्
ववकास करते है-् युद्् के बाद का यूरोप, नॉवि्मक
देश या आवसयान इसका उदाहरण है।् कारण,
पडो्स रे ्कम्थरता से कम्थर सीराएं बनती है,् वजससे
सरकारे ्वय्ापार, मव्ामथ्य्, वशक््ा और ववकास पर
धय्ान दे पाती है।् जबवक अशांवत से भरा पडो्स
हरेशा एक बाधा सावबत होता है। भारत को यह
बात हाल के कडव्े अनुभवो ्से सरझ रे ्आ रही
है। भारत वफलहाल तो कम्थवत पर नजर रखे हुए है।
अरेवरका के उलट, भारत अपने पडो्वसयो ्की
िरेलू राजनीवत रे ्दखल नही ्देता। लेवकन यह
उसकी उदासीनता नही ्है। जब भी जरर्त पडी् है,
भारत ने पडो्वसयो ्की रदद की है। हरने पूव््ी
पावकस््ान को आजादी वदलाने के वलए सैनय्
हस््क््ेप वकया। नेपाल रे ्संववधान पवरवत्मन के
दौरान हरने सुझाव वदए। श््ीलंका के आवथ्मक
संकट के सरय अरबो ्िॉलर की रदद दी। नेपाल
रे ्बढत्ी अराजकता के चलते भारत के वलए तीन
प््ाथवरकताएं सारने आ रही है।् पहली,
वरफय्ूवजयो ्की िुसपैठ रोकना। दूसरी, नेपाल की
कम्थरता के वलए रदद करना। और तीसरी,
लोकतांव््िक रजबूती को बढा्वा देना।  

तीन साल और तीन पडोसी देशो़ मे़ उथल-पुथल- कुछ कहता है यह पैटऩन

12 सितंबर 1873 को एक ऐिी मशीन ने सिश्् पटल पर
कदम रखा, सििने शब्दो् को अनुशासित कर मानि िंचार
को अभूतपूि्व गसत और स्पष््ता प््दान की। टाइपराइटर, िो
पहली बार ग््ाहको् के सलए उपलब्ध हुआ, केिल एक यांस् ्िक
यंि्् नही् था, बल्कक यह िमय की बचत, िटीकता और
िभ्यता के सिकाि का प््तीक बन गया। उि दौर मे्, िब पि््
महीनो् मे् अपने गंतव्य तक पहुँचते, व्याििासयक दस््ािेज्
हस््सलसप की अस्पष््ता म्े गुम हो िाते, और िासहत्यकारो् की
रचनाएँ सलखािट की िीमाओ् िे िकड्ी रहती्, टाइपराइटर
ने एक क््ांसत रच दी। इिने लेखन को िरल और तेि बनाया,
िाथ ही सिचारो् को व्यिल्सथत कर उन्ह्े व्यापक स््र पर
प््िासरत करने का माग्व प््शस्् सकया।
टाइपराइटर का आसिष्कार स््कस्टोफर लैथम शोक्ि, काल््ोि
ल्ललडन और िैमुअल िौले की िर््ो् की अथक मेहनत का
फल था। 1868 मे् शोक्ि ने प््ायोसगक टाइपराइटर का पेटे्ट
कराया, लेसकन इिे व्याििासयक र्प िे िनता तक पहुँचाने
म्े पाँच िाल लगे। 1873 मे्, रेसमंगटन एंड िंि, िो मूलतः

एक बंदूक सनम्ावता थी, ने ‘रेसमंगटन नंबर 1’ टाइपराइटर
का उत्पादन शुर् सकया। यह मशीन केिल बड्े अक््रो् म्े
टाइप कर िकती थी और इिकी कीमत 125 अमेसरकी डॉलर
थी, उि िमय की एक मोटी रकम, िो आि के लगभग
3000 डॉलर के बराबर थी। सफर भी, इिकी बढ्ती माँग ने
सिद्् कर सदया सक यह एक अपसरहाय्व आिश्यकता थी।
1900 तक रेसमंगटन ने लाखो् टाइपराइटर बेचे, और 1920
तक यह हर बड्े काय्ावलय का असनिाय्व सहस्िा बन चुका था।
टाइपराइटर की िबिे बड्ी उपलल्बध थी लेखन का
मानकीकरण। हस््सलसप की व्यल्ततगत शैली और अस्पष््ता
को िमाप्त कर इिने अक््रो् को एकिमान और स्पष्् र्प
सदया। अब पि््, अनुबंध और िरकारी दस््ािेज् हर िगह
एकर्पता के िाथ पढ्े िा िकते थे। इिने ‘फॉन्ट’ की
अिधारणा को िन्म सदया, िो आि सडसिटल टाइपोग््ाफी की
नी्ि है। त्िट््ी (QWERTY) कीबोड्व लेआउट, िो टाइसपंग
बार के िाम होने िे बचाने के सलए सडज्ाइन सकया गया था,
इतना प््भािशाली िासबत हुआ सक यह आि भी कंप्यूटर और

स्माट्वफोन का आधार बना हुआ है। आँकड्े बताते है् सक
1880 के दशक तक रेसमंगटन प््सतसदन 2500 टाइपराइटर
बनाने की क््मता तक पहँुच चुकी थी, िो इि मशीन की
अपार लोकस््पयता का िीिंत प््माण है।
टाइपराइटर ने प््शािसनक काय््ो् मे् अभूतपूि्व क््ांसत ला दी।
19िी् िदी के अंत तक, दस््ािेज् तैयार करने की गसत कई
गुना बढ् गई। िहाँ पहले एक पि्् की प््सतसलसप बनाने म्े घंटो्
लगते थे, टाइपराइटर ने इिे समनटो् मे् िंभि कर सदखाया।
काब्वन पेपर के उपयोग ने एक िाथ कई प््सतयाँ बनाने की
िुसिधा प््दान की, सििने व्यापासरक और िरकारी िंचार को
तीव््, सिश््िनीय और ि््ुसटरसहत बनाया। उदाहरण के सलए,
1890 तक अमेसरका और यूरोप के असधकांश िरकारी
काय्ावलयो् म्े टाइपराइटर असनिाय्व हो चुका था, सिििे
प््शािसनक ि््ुसटयाँ 50% तक कम हुई्। सिश््सिद््ालयो्,
अदालतो् और व्यापासरक िंस्थानो् म्े दस््ािेज् एकिमान
प््ार्प म्े िंरस््कत होने लगे, सििने व्यिस्था को नया
अनुशािन और व्यििासयकता प््दान की।

टाइपराइटर का प््भाि िामासिक िंरचना पर भी गहरा पड्ा,
सिशेर र्प िे मसहलाओ् के सलए। 1880 के दशक मे् टाइसपंग
को ‘स््््ी-उपयुत्त’ काय्व माना गया, त्यो्सक यह िौम्य,
िाफ-िुथरा और धैय्व की माँग करता था। 1900 तक,
अमेसरका म्े लगभग 75% टाइसपस्ट मसहलाएँ थी्। उि दौर
म्े, िब मसहलाओ् का काय्ावलयो् मे् प््िेश अिामान्य था,
टाइपराइटर ने उन्ह्े ‘टाइसपस्ट गक्ि्व’ के र्प म्े एक नई
पहचान और िम्मान सदलाया। 1910 तक, अकेले अमेसरका म्े
80,000 िे असधक मसहलाएँ टाइसपस्ट के र्प म्े काय्वरत
थी्, सििने उनकी आस्थवक स्ितंि््ता को मज्बूती दी और
िामासिक ल्सथसत को उन्नत सकया। यह मशीन चुपके िे
मसहला िशल्ततकरण का प््तीक बन गई, सििने अिंख्य
मसहलाओ् को काय्वक््ेि्् मे् प््िेश का माग्व सदखाया।
पि््कासरता और िासहत्य के क््ेि्् म्े टाइपराइटर ने एक नई
गसत और स्पष््ता ला दी। अखबारो् को ताज्ा िमाचार छापने
की गसत समली, िंपादको् को लेख व्यिल्सथत करने की
िहिता और लेखको् को स्पष््, पेशेिर पांडुसलसपयाँ तैयार

करने की िुसिधा। 20िी् िदी के प््ारंभ म्े, टाइपराइटर हर
लेखक की मेज् का असभन्न सहस्िा बन चुका था। उदाहरण
के सलए, माक्क ट्िेन िैिे िासहत्यकार, सिन्हो्ने टाइपराइटर
पर अपनी कृसतयाँ सलखी्, ने इिे रचनात्मक उत्पादकता का
अनमोल िरदान बताया। 1920 तक, सिश्् के प््मुख
िमाचारपि्् काय्ावलयो् मे् टाइपराइटर की खटखटाहट ितत
गूँिती थी, सििने िमाचार प््िार को पहले िे कही् असधक
तीव्् और प््भािी बना सदया।
टाइपराइटर ने न केिल काय्वक््मता को नई ऊँचाइयो् तक
पहुँचाया, बल्कक मानि मस््सष्क की िोच और असभव्यल्तत
की गसत को भी पुनप्वसरभासरत सकया। लेखको् को अब अपनी
कक्पनाओ् को उतनी ही तेिी िे कागज् पर उतारना पड्ता था,
सितनी तेिी िे टाइपराइटर के कुंिीपटल शब्दो् को आकार
देते थे। “गसत” और “शुद््ता” िैिे शब्द काय्व-िंस्कृसत के
मूलमंि्् बन गए। 1900 के दशक म्े टाइसपंग स्कूलो् का
उदय हुआ, िहाँ प््सत समनट 40-60 शब्दो् की टाइसपंग गसत
को मानक बनाया गया। इिने आधुसनक उद््ोग और

काय्ावलय िंस्कृसत को िमय की कीमत और अनुशािन का
पाठ पढ्ाया, सििने उत्पादकता को नया आयाम सदया।
इि मशीन ने रािनीसत और िामासिक आंदोलनो् को भी
अभूतपूि्व शल्तत प््दान की। स्ितंि््ता िंग््ामो् मे् गुप्त िंदेश
और प््चार-पि्् टाइपराइटर की खटखटाहट म्े ढले। मज्दूर
आंदोलनो् और छाि्् िंगठनो् ने इिे सिचारो् के प््िार का
िशत्त हसथयार बनाया। खुसफया एिे्सियो् ने गोपनीय
दस््ािेज्ो् को इिके िहारे िुरस््कत सकया। टाइपराइटर ने
भारा को भी नया र्प सदया—हस््सलसप की सिसिधता और
अस्पष््ता को पीछे छोड्ते हुए इिने मानकीकृत लेखन को
बढ्ािा सदया, सििने “शुद्् लेखन” की अिधारणा को दृढ्ता
प््दान की और िैस््शक िंचार को एकिमान बनाया।
आि का सडसिटल युग टाइपराइटर की ही देन है। त्िट््ी
(QWERTY) लेआउट, टाइसपंग स्पीड टेस्ट और कीबोड्व
िंस्कृसत, ये िभी उिी मशीन की सिराित है्। 1980 के
दशक तक, िब पि्वनल कंप्यूटर ने टाइपराइटर को धीरे-
धीरे सिस्थासपत करना शुर् सकया, तब तक यह मशीन सिश््

भर मे् 50 समसलयन िे असधक इकाइयो् म्े सबक चुकी थी। यह
सडसिटल क््ांसत का अग््दूत थी, सििने हम्े तकनीक के
माध्यम िे िंिाद का िहि और स्िाभासिक तरीका
सिखाया।
इंदौर के ह्दय मे् बिी एक अनमोल सिराित के िंरक््क
रािेश शम्ाव िी ने टाइपराइटर के र्प मे् इसतहाि के स्िस्णवम
पन्नो् को िीिंत कर सदखाया है। उनकी अस््ितीय िंग््हशाला
मे् भारत, इटली, िम्वनी, अमेसरका, इंल्ल्ैड, फ््ांि, िापान
िसहत सिश्् भर िे 300 िे असधक टाइपराइटर शासमल ह्ै,
सिनम्े िे कई 100 िे 130 िर्व पुराने है्। मध्य प््देश का यह
एकमाि्् टाइपराइटर िंग््हालय उनके घर मे् एक िीिंत
स्मारक के र्प मे् स्थासपत है, िहाँ हर कोने िे इसतहाि की
खटखटाहट गूँिती है। शम्ाव िी का यह प््याि न केिल
टाइपराइटर की सिराित को िंरस््कत करता है, बल्कक
सडसिटल युग म्े नई पीढ्ी को इि यांस् ्िक चमत्कार िे िोड्ता
है।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)

टाइपराइटर: संवाद का वह मोड़, जहाँ समय हुआ मूल़यवान

हम यह जान ले़ वक हर
सांस  ईश़़र का वरदान है, 

जीवन अनरोल है, इसका कोई रूलय् नही ्हो
सकता, ये एक दुल्मभ रतन् की तरह है, जो सरय की
गद्म रे ्भी अपनी चरक नही ्खोता। जीवन केवल
सांसो ्का वय्ापार नही,् बकल्क भावनाओ,् कर्म और
ववश््ास की  रहतव्पूण्म धडक्न है जो हर क््ण हरे्
पुकारती रहती है। कभी यह सुबह की पहली वकरण
रे ्रुमक्ुराता है, तो कभी  शार की  खारोशी रे ्प््शन्
बनकर खडा् हो जाता है,तय्ा हर सच रे ्अपने
जीवन को जी रहे है?् या केवल जीने का भ््र  पाले
हुए है?् जीवन का असली सौद्य्म धन, वैभव या पद
की सीवढ्यो ्रे ्नही,् वह तो वनद््ोष रुमक्ान बांटना
वकसी थके हुए रन को सहारा देने और अपने भीतर
की रोशनी को जगाने रे ्विपा है। यह सच है वक
सरय का हर कण उन रेत के कणो ्की तरह है जो
रुट््ी से वफसल जाते है,् पर वही क््ण अरर हो जाते
है ्वजनह्े ्हरने प््ेर और करण्ा से वजया। वकसी की
आंखो  के आंसू पोिना,वकसी को उमर्ीद दे देना
और अपनी राहो ्रे ्ववश््ास के दीपक जलाते
जाना,यही जीवन के असली  धरोहर है।् जीवन का
रूलय् तभी सरझ रे ्आता है जब हर यह जान ले्
वक हर  सांस ईश््र का वरदान है, और हर वदन
नया अवसर है आकाश को िूने का। तो आओ, इस
क््ण को वय्थ्म न जाने दे,् हर  रुकार को अपने वलए
और दूसरो ्के वलए सुंदर रनभावन कववता बना ले्
और सुख साथ वरलकर इसे गुनगुनाते हुए आगे
जीवन पथ पर हंसते हुए चलते रहे,्, हर अनुभव को
गीत बना दे,् तय्ोव्क जब तक हर जीवन को
रहसूस करना नही ्सीखते, तब तक उसका
अनरोल रहमय् हरे ्नही ्वरलता।

डॉ. रुश्ताक अहरद शाह 

परिवहन रवशेष न्यूज
नरम्दाचल के रोती के

अनरोल रतन् वीर रस के कवव
राहलु राय जी बनखडेी् होशगंाबाद
का अलप् सरय रे ्हर सभी के
बीच से देवलोकगरन की इस
खबर न ेसभी कलरकारो को दुखो्
के भंवर रे ्आज विरे हुए रहसूस
कर रहे है।् युवा पीढी् को वीर रस
व देशभकत्त से जोड्े ्रखने वाले
कवव राहुल राय जी ने अपनी
सृजनातर्कता से एक देशभकत्त
सरवप्मत रचना रे ्वलखा था वक 

आजादी की असली कीरत
लहू है उन दीवानो ्का

देश की खावतर वरटने वाले्
देश भतत् परवानो ्का 

लंदन रे ्जा गरजे ्ऊधर वसंह
और शेखर से शेर यहां 

अशफाक सुभाष भगत वसंह
वबकम्रल से रस््ानो ्का ।।

ऐसे भाव वैचावरकता के साथ
राष््््वाद के बीजो ् को अंकुवरत
करते है।् युवा कवव राहुल राय

जैसे कवव जो देशसेवा के साथ
जनसेवा को सरवप्मत थे। और
साथ साथ सावहतय् जगत रे ्भी
नारचीन कवव थे। पुलवारा की
िटना पर एक कवव समर्ेलन रे्
उनह्ोन्े अपनी रचना रे ्कहां था
वक 

भारत राता के सपूत ने वजस
वदन 

सीने पर गोली खाई होगी 
याद करो उस रात उसकी रां

को 
नीद् कैसे आई होगी ।
ऐसे वीर रस के कवव 
वजनका असरय वनधन पर

हर सभी नरदा्मचल पवरवार के
वलए बहुत बडी् क््वत है। लेवकन
उनकी रचनाएं उनका वहां वीर
रस हरेशा हर सभी को देशभकत्त
व देशप्े्र की अलख जागने रे्
सहायक होगा। हर सभी
रधय्प््देश कलरकारो रे ्रप्ेनद्््
गौर, रदन तनह्ाई , रनोज
साहू,रयूर रालवीय, करलेश

नागवंशी, सुशील गौर, व््िजेश
व््िवेदी, रोहन झवलया, सुनील
गौर, अयाज खान, प््दीप शरा्म,
रार वलल्भ गुपत्ा , प््काश
हेरावत, नवीन वनश््ल, हवरहर
वसंह चौहान आवद सभी नर्मदाचल
सरूह द््ारा वदवंगत आतर्ा के
चरणो ् रे ् भावभीनी श््द््ांजवल

अवप्मत की और शत शत नरन
वकया।

भारत राता की जय के साथ
सभी न ेवीर रस क ेदशे सवेक कवव
राहुल राय जी को प््णार वकया।

जय वहनद् ।।
नर्मदाचल सरूह के सदस्य 

हवरहर वसंह चौहान इन्दौर

वीर रस के युवा कवव राहुल राय बनखेड़ी होशंगाबाद
के वनधन से सावहत़य जगत मे़ शोक की लहर
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भारि की आहथंगक सरंचना मे ंजीएसटी (वसंंु
एव ंसवेा कर) सधुारो ंको ऐहििाहसक मील
का पतंथर माना जािा िै। 2017 में जब इसे

लागू हकया गया था िो इसका मुखंय उदंंेशंय था-
“एक राषंंंं,एक टैकंस” की अवधारणा के ििि पूरे
देश को एकीकृि करना और कर ढांचे की
जहटलिाओं को कम करना। अब 2025 में,
सरकार ने जीएसटी सुधारों की नई शंंृंखला लागू
करिे िुए कई वसंंुओं पर कर दरों में कटौिी की
िै।यि कदम सीधे िौर पर मिंगाई से जूझ रिे
मधंयम वगंग और गरीब वगंग को रािि देने वाला माना
जा रिा िै। लेहकन बडंा सवाल यि िै हक कंया ये
कर कटौिी का लाभ वासंंव में आम जनिा िक
पिुंचेगा? कंया वंयवसायी वगंग इस रािि को
उपभोकंिाओं िक पारदहंशगिा के साथ पिुंचाएंगे?
और कंया अंिरराषंंंंीय दबावों जैसे टंंंप पंंशासन के
50 पसंंेंट टैहरफ फैसलों का कोई पंंभाव इन सुधारों
पर पडंा िै?मैं एिवोकेट हकशन सनमुखदास
भावनानीं गोंहदया मिाराषंंं ं यि मानिा िूं हक
जीएसटी कटौिी का लाभ उपभोकंिाओं िक
पिुँचना सरकार के सामने सबसे बडंी चुनौिी िैँ
जीएसटी दरों में कटौिी से िुरंि उपभोकंिाओं को
लाभ हमलना चाहिए, कंयोंहक कर घटने पर वसंंुओं
और सेवाओं की कीमिें घटनी चाहिए। लेहकन

वंयविाहरक धरािल पर लंसथहि इिनी सरल निीं
िोिी।बाजार में अकंसर देखा गया िै हक वंयापारी या
हनमंागिा अपने माहंजगन को बनाए रखने के हलए
कीमिो ंमे ंउिनी कटौिी निी ंकरि,े हजिनी कर दरों
में कमी िुई िै। उदािरण के हलए, यहद हकसी वसंंु
पर पिले 18 पसंंेंट जीएसटी था और अब उसे 12
पसंंेंट या जीरो कर संलैब में लाया गया िै, िो कीमि
में 6 पसंंेंट या 18 पसंंेंट की कटौिी िोनी चाहिए।
लेहकन कई बार यि अंिर उपभोकंिाओं िक मातंं
2-3 पसंंेंट िी पिुंचिा िै। यिी कारण िै हक आम
जनिा के मन में भंंम बना िुआ िै हक कंया यि सुधार
वासंंव में उनके हलए िैं या केवल उदंंोग जगि के
हलए।इसहलए आज िम मीहिया में उपलबंध
जानकारी के सियोग से इस आहंटिकल के माधंयम
से चचंाग करेंगे जीएसटी सुधार 2025-जीएसटी
कटौिी का लाभ उपभोकंिाओं िक पिुँचना सबसे
बडंी चुनौिी

साहथयों बाि अगर िम केंिंंीय हवतंंमंतंंी के 6
हसिंबर 2024 को सखंि रंख और हनगरानी के
ऐलान की करें िो उनंिोंने इन आशंकाओं को धंयान
में रखिे िुए संपषंं किा िै हक वि वंयलंकिगि रंप से
वंयवसायों दंंारा उपभोकंिाओं को लाभ पिुँचाने की
पंंहंंिया की हनगरानी करेंगी। यि बयान जनिा में
हविंंास जगाने वाला िै, कंयोंहक पिली बार हकसी
केंिंंीयमंतंंी ने इिनी सखंिी से किा िै हक वि लाभ
आम जनिा िक पिुंचाने के हलए पंंतंयकंं रंप से
नजर रखेंगी। उनंिोंने साफ किा िै हक 22 हसिंबर

के बाद बिुि बडंा सिकंकिा अहभयान चलाया
जाएगा,िाहक यि सुहनहंंिि हकया जा सके हक कर
कटौिी का असर कीमिों पर हदखे।सरकार ने इस
हनगरानी अहभयान को केवल हवतंं मंतंंालय िक
सीहमि निीं रखा िै। सांसदों को भी अपने-अपने
कंंेतंंों में बाजार दरों की हनगरानी करने का हनदंंेश
हदया गया िै। इसके साथ िी, केंिंंीय अपंंतंयकंं कर
एवं सीमा शुलंक बोिंग (सीबीआईसी) इनको
सख़्िी से अगले एक से िेिं मिीने िक सिि
हनरीकंंण का काम सौंपा गया िै। सीबीआईसी यि
देखेगा हक कर कटौिी का असर उपभोकंिाओं की
जेब पर पडं रिा िै या निीं। इस िरि एक बिु-
संंरीय हनगरानी िंतंं बनाया गया िै िाहक किीं भी
लापरवािी या िेराफेरी की गुंजाइश न रिे। 

साहथयों बाि अगर िम सरकार के कडंक
संदेश की करें िो“लाभ न पिुँचाना बदंागशंि निीं
हकया जाएगा” संपषंं वकंिवंय हक लाभ पिुंचाने में
हकसी भी िरि की लापरवािी बदंागशंि निीं की
जाएगी, बाजार जगि को सीधा सदंशे दिेा ि।ै इससे
यि उमंमीद की जा रिी िै हक वंयवसाहयक वगंग
सावधानी बरिेगा और उपभोकंिाओं को रािि
पिुंचाने में सियोग करेगा।यि बयान केवल एक
चेिावनी निीं,बलंलक सरकार की उस गंभीरिा का
पंंिीक िै जो वि जनिा को रािि देने के हलए हदखा
रिी िै।

साहथयों बाि अगर िम उपभोकंिाओं को भी
जागृि िोने की करें िो,हसफंक सरकार की हनगरानी

िी पयंागपंि निीं िै। उपभोकंिाओं को भी जागरंक
िोना िोगा हक वे बाजार में घटे िुए कर दरों का लाभ
पा रिे िैं या निीं। यहद वंयापारी कीमि कम निीं
करिा िो उपभोकंिा को हशकायि दजंग कराने का
अहधकार िै। भारि में उपभोकंिा अदालिें और
िेलंपलाइन मौजूद िैं, लेहकन अकंसर लोग उनका
उपयोग निीं करिे। जीएसटी सुधारों का असली
फायदा िभी हमलेगा जब जनिा भी सहंंिय िोकर
अपने अहधकारों के हलए खडंी िोगी।हिहजटल
हबहलंग और ई-इनवॉयहसंग वंयवसंथा जीएसटी
सुधारों को और पंंभावी बनािी िै।अब िर लेनदेन
की हिहजटल हरकॉहंििंग िोने लगी िै, हजससे कर
चोरी की संभावना कम िोिी िै। इससे यि भी
आसान िो जाएगा हक कर दरों में कटौिी का लाभ
उपभोकंिा कीमिों में पहरलहंंकि िो रिा िै या निीं।
सरकार को चाहिए हक वि हिहजटल टंंैहकूग का
इसंंेमाल कर कीमिों की वासंंहवक लंसथहि पर
नजर रखे। 

साहथयों बाि अगर िम जीएसटी 1.0 से
जीएसटी 3.0 िक का सफर की करे ंिो,हवतं ंमतंंंी ने
खुद संवीकार हकया हक जीएसटी 1.0 (2017) का
उदंंेशंय राषंंं ं को एकीकृि करना था। इसके बाद
जीएसटी 2.0 (2025) का फोकस “सरलिा” पर
िै, िाहक कर ढांचे को आम वंयवसाहययों और
जनिा के हलए आसान बनाया जा सके। उनंिोंने
संकेि हदया हक जीएसटी 3.0 भहवषंय में और भी
वंयापक सुधार लेकर आएगा। संभव िै हक इसमें

पेटंंोहलयम उतंपादों और कुछ अनंय जहटल कर
ढांचों को भी शाहमल हकया जाए। इस िरि भारि
की कर वंयवसंथा धीरे-धीरे अहधक पारदशंंी और
उपभोकंिा- हििैषी बन सकिी िै।भारि जैसे
हवशाल देश में मिंगाई केवल कर ढांचे की वजि से
निीं, बलंलक आपूहंिग शंंृंखला, वैहंंिक िेल कीमिों
और मौसमी उिार-चिंाव पर भी हनभंगर करिी िै।
हफर भी कर कटौिी से कुछ िद िक रािि हमलना
िय िै। यहद वंयवसायी वगंग ईमानदारी से लाभ
उपभोकंिाओं िक पिुंचाए िो दाल, चीनी, पैकंि
फूि, कपडंे और घरेलू उपभोग की वसंंुओं की
कीमिों में कमी देखी जा सकिी िै। यि सीधे िौर
पर गरीब और मधंयम वगंग की िंंय शलंकि को
मजबूि करेगा।भहवषंय की राि,जीएसटी 3.0 से
उमंमीदें- हवशेषजंं मानिे िैं हक जीएसटी 3.0 भारि
की कर वंयवसंथा में िंंांहिकारी बदलाव ला सकिा
िै। इसमें न केवल पेटंंोल-िीजल को शाहमल
हकया जा सकिा िै, बलंलक विंगमान कर संलैब को
और सरल हकया जा सकिा िै। साथ िी, छोटे
वंयवसाहययों के हलए अनुपालन की जहटलिाओं
को कम हकया जा सकिा िै। यहद ऐसा िोिा िै िो
भारि का जीएसटी मॉिल हविंं संंर पर एक
आदशंग के रंप में पंंसंंुि िोगा। 

साहथयो ंबाि अगर िम अिंरराषंंंंीय पहरपकें ंकी
करें िो अंिरराषंंंंीय पहरपंंेकंंंय-टंंंप के टैहरफ से
िलुना,कईहवशषेजंंो ंऔर हवपकंंी निेाओ ंन ेसवाल
उठाया ि ैहक कयंा य ेसधुार टंंपं पंशंासन दंंारा भारि

पर लगाए गए 50 पसंंेटं टहैरफ क ेमदंंनेजर पशे हकए
गए िै।ं हवपकं ंका किना ि ैहक सरकार अिंरराषंंंंीय
दबाव को सिंहुलि करन ेक ेहलए घरले ूकर सधुार
हदखा रिी ि।ै लहेकन हवतं ंमतंंंी न ेइस ेखाहरज करिे
िुए किा िै हक सरकार हपछले िेिं साल से इन
सधुारो ंपर काम कर रिी ि ैऔर यि पंहंंंिया घरलेू
जररंिो ंस ेपंंहेरि ि,ै न हक अिंरराषंंंंीय दबाव स।े
इसस ेसपंषं ंिोिा ि ैहक भारि की कर नीहि को घरलेू
आहंथगक आवशंयकिाओं और मिंगाई हनयंतंंण के
नजहरए स ेआग ेबिंाया जा रिा ि।ै 

अिः अगर िम उपरोकंि पूरे हववरण का
अधयंयन कर इसका हवशलंषेण करे ंिो िम पाएगं ेहक
जीएसटी सधुार 2025 भारि की अथंगवयंवसथंा के
हलए एक बडंा कदम िै। यि केवल कर दरों में
कटौिी का मामला निी,ंबललंक सरकार और जनिा
के बीच हविंंास बनाने का पंंयास भी िै। यहद
वंयापारी वगंग ईमानदारी से कर कटौिी का
लाभउपभोकंिाओं िक पिुंचाए और सरकार
हनगरानी मे ंसखिंी हदखाए िो यि सधुार भारि की
अथंगवयंवसथंा को नई हदशा दगेा। विी,ं अिंरराषंंंंीय
पहरपंंकेंंयं मे ंभी यिहदखाएगा हक भारि अपनी घरलेू
जररंिो ंऔर जनिाकी भलाई को पंंाथहमकिा दिेा
ि,ै चाि ेवहैंंिक दबाव कछु भी कयंो ंन िो।ंआन ेवाले
वषंंो ंमे ंजीएसटी 3.0 स ेऔर भी बडंी उममंीदे ंिै,ंऔर
यि किना गलि निी ंिोगा हक भारि की आहथंगक
पंगंहि का भहवषयं काफी िद िक इस कर ढाचं ेकी
सफलिा पर हनभंगर करगेा।

बाजार जगत व व्यावसाययक वग्ग अलर्ग मोड पर रहे्?यवत््मंत््ी का सख़्त र्ख-कर करौती का लाभ आम जनता तक पहुंचाने् व्यक्ततगत र्प यनगरानी का ऐलान!
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सचंंे पुरसंकार का मूकंय उस कायंय में
तनतहत है, जो तकसी वंयलंतत ने समाज
और समुदाय के तलए तकया है।
पुरसंकार का असली उदंंेशंय तकसी की
वंयलंततगत पहचान या नौकरी बढंाने के
तलए नहीं होना चातहए। इसके बजाय,
यह उन लोगों को समंमातनत करना
चातहए, जो समाज मंे सारंयक बदलाव
लाने मंे सफल रहे हैं, चाहे वह तशकंंा के
कंंेतंं में हो या तकसी अनंय कंंेतंं में। ऐसे
पुरसंकार समाज के वासंंतवक तवकास
और भले के तलए होना चातहए, न तक
केवल एक वंयलंततगत समंमान का
पंंतीक। - डॉ. प््ियंका सौरभ

शिकंकं सममंान, जो िमशेा स ेसमाज
में एक उचंं संथान पंंापंि िै,
आजकल कुछ बदलावों का

सामना कर रिा िै। हशकंंा के पंंहि कुछ
हशकंंकों का जूनून और उनका समपंगण
वाकई हशकंंा की नींव को मजबूि करिा िै।
लेहकन हपछले कुछ वषंंों में एक नया टंंेिं
दखेने को हमला ि—ै"गैर सरकारी सगंठन"
दंंारा हशकंकंो ंको सममंाहनि करन ेकी पंंहंंिया।
जिा ंएक ओर यि कदम सरािनीय ि,ै विीं
दसूरी ओर इसमे ं पकंपंाि और वयंलकंिगि
पसदं-नापसदं का भी असर दखेा जा रिा ि।ै
हवदंंालयो ंया मिाहवदंंालयो ंक ेहंंपंहसपल दंंारा
नाम लने ेके दौरान अकसंर यि दखेा गया ि ैहक
कछु मिेनिी हशकंकंो ंको नजरअदंाज कर
हदया जािा ि,ै हजसस ेउनका मनोबल हगरिा
ि।ै

आजकल “गरै सरकारी सगंठन” और
अनयं संसथंाए ंहशकंकं सममंान समारोिो ंका
आयोजन करिी िै,ं लहेकन इन आयोजनों मंे

पारदहंशगिा की कमी साफ ंिौर पर मिससू
िोिी ि।ै हशकंकं का चयन कई बार पकंपंाि या
वंयलकंिगि हनणंगयो ंक ेआधार पर हकया जािा
िै। यि उन हशकंकंो ंक ेहलए हनराशाजनक
िोिा िै, जो वषंंो ंस ेअपनी मिेनि और समपंगण
से हशकंंा क ेकंंतंंे मे ंउतकंषृंिंा को बिंावा द ेरिे
िोिे िै,ं लेहकन उनिंे ं उहचि सममंान निीं
हमलिा। ऐस ेमे ंउनका मनोबल पंंभाहवि िो
सकिा ि,ै और यि उनक ेकायंंो ंकी गणुवतंंा
पर भी असर िाल सकिा िै।

हशकंकं-सममंान दनेे वाली ससंथंाओ ंऔर
सरकार को इस पंहंंंिया को और अहधक
पारदशंंी बनाना चाहिए। जब परुसकंार हदए
जािे िंै, िो यि जररंी िै हक पंतंंयेक संरं पर
पातंंिा की जांच की जाए, और यि जांच हसफंक
सकंलू या मिाहवदंंालय के हंंपहंसपल िक
सीहमि न िो। इसमे ंहवदंंाहथंगयो,ं अहभभावकों
और आसपास क ेहनवाहसयो ंका भी योगदान
िोना चाहिए, कयंोहंक व ेिी उस हशकंंक के
वासंहंवक पंंभाव को समझिे िै।ं यि परख पूरे
वषंग भर चलनी चाहिए, िाहक चयन पंहंंंिया में
कोई भी भदेभाव न िो और सभी को समान
अवसर हमल।े

आज क ेसमाज मे ंपरुसकंार और सममंान
एक पंहंिषंंा क ेपंिंीक माने जािे िै।ं राजंय
हशकंकं परुसकंार िो या मिामहिम राषंंंपंहि
दंंारा पंंदतं ं राषंंंंीय हशकंंक परुसकंार, इन
पुरसकंारो ंका चयन एक हनहंंिि पंहंंंिया से
िोिा ि।ै हशकंकं को परुसकंार पंंालपंि क ेहलए
सवंय ं आवेदन करना पडिंा ि,ै हजसमें
ऑनलाइन आवेदन, िसवंीरंे, हवहियो,
हवभागीय आखयंा, पहुलस वहेरहफकशेन और
इटंरवयूं जसैी पंहंंंियाए ंशाहमल िोिी िै।ं इसके
बावजदू, बिुि स ेपुरसकंार इस रपं मे ंपंचंाहरि
िोि ेिै ंजसै ेयि कवेल कायंग क ेकारण हमल ेिै,ं
जबहक असल मंे इस ेपंंापिं करने क ेहलए कछु

हशकंकं अपनी वयंलकंिगि पिुचं और पंभंाव का
सिारा लिेे िै।ं

वासंवं मे,ं यि चयन पंहंंंिया इस उदंंशेयं से
बनाई गई थी हक परुसकंार क े हलए योगंय
हशकंकं सवंय ंआगे आए,ं कंयोंहक पिल ेजब
अहधकाहरयो ंदंंारा चयन हकया जािा था, िो
हनषपंकंिंा या भाई-भिीजावाद का खिरा बना
रििा था। लहेकन यिी ंपर एक गभंीर समसयंा
उतपंननं िोिी ि।ै िर हनयम और पंहंंंिया को
हबगाडंन ेवाले लोग िर कंंतें ंमंे िोिे िंै। इनकी
वजि स ेकभी-कभी वे लोग परुसकंार पंंापंि कर
लिे ेिै ंजो शायद उिन ेयोगंय निी ंिोिे, बललंक
उनकी पिंुच और गलि िरीक ेस ेपुरसकंार
पंंापंि करन ेकी कला उनिंें सफल बना देिी ि।ै
यिी कारण िै हक अचंछ ेहशकंकं भी कभी-कभी
आलोचना का हशकार िो जाि ेिंै।

यिा ंपर एक मितवंपूणंग सवाल यि उठिा
िै हक कंया सच में िमंे पुरसंकार के हलए
आवदेन करना चाहिए? मरेी हवचारधारा से
यि मेल निीं खािा हक मैं संवयं पुरसंकार
मागंूं। परुसकंार पंंापिं करना एक सममंान की

बाि ि,ै लहेकन कयंा उस ेपंंापिं करने के हलए
संवयं आगे आना सिी िै? एक हशकंंक का
असली उदंंेशंय अपनी हशकंंा और छातंंों के
हवकास में योगदान करना िोिा िै, न हक
अपनी नौकरी या वेिन बिंाने के हलए
पुरसकंार पंंापिं करना।

जब िम परुसकंारो ंको कवेल वंयलंकिगि
फायदे के रंप में देखिे िंै, िो यि सवाल
उठिा ि ैहक इस परुसकंार स ेसकूंल, बचंंो,ं
समाज और समुदाय को कंया फायदा िोिा
िै? कयंा इसका कोई वासंहंवक पंभंाव समाज
मंे हदखिा िै, या यि हसफंक एक समंमान और
पिचान का पंंिीक बनकर रि जािा िै?
अकंसर िम यि निी ंदेख पािे हक परुसकंार
हमलन ेसे सकंलू क ेबहुनयादी ढाचं,े हवदंंाहथंगयों
की हशकंंा, या समगंं समाज के भल ेक ेहलए
कुछ ठोस बदलाव आया िो।

जिा ंिक परुसकंार की बाि िै, मै ंपुरसकंार
पंंापिं हशकंकंो ंका पूरी िरि सममंान करिी िू,ं
लेहकन मरेा मानना िै हक परुसकंार का असली
उदंंशेयं कभी भी वयंलकंिगि लाभ क ेहलए निीं

िोना चाहिए। यहद पुरसंकार के माधंयम से
हकसी संकूल को बेििर संसाधन, रासंंा,
मदैान, कमरे या कोई अनयं जरंरी सहुवधाएं
हमल सकिी िंै, िो मै ंिाथ जोडकंर परुसकंार
ििुे आवदेन करूगंी, िाहक सकंलू और बचंंों
का भला िो सक।े लहेकन मै ंहकसी परुसकंार
के हलए खुद को कभी आगे निीं बिंाऊूगी,
यहद वि पुरसकंार कवेल वयंलकंिगि लाभ के
हलए िो।

सचंंे पुरसंकार का मूलंय उस कायंग में
हनहिि िै, जो हकसी वंयलंकि ने समाज और
समुदाय के हलए हकया िै। पुरसंकार का
असली उदेंंशयं हकसी की वयंलकंिगि पिचान
या नौकरी बिंान ेक ेहलए निीं िोना चाहिए।
इसके बजाय, यि उन लोगों को समंमाहनि
करना चाहिए, जो समाज मे ंसाथंगक बदलाव
लाने मे ंसफल रिे िै,ं चाि ेवि हशकंंा क ेकंंतें ंमें
िो या हकसी अनंय कंंेतंं मंे। ऐसे पुरसंकार
समाज के वासंंहवक हवकास और भले के
हलए िोना चाहिए, न हक केवल एक
वंयलंकिगि समंमान का पंंिीक।

शिक््क सम्मान: सच््े समप्चण की पहरान और पारदश्िचता की आवश्यकता

1990 में लोकतंतंं की बहाली के बाद नेपाल ने अब
तक 13 पंंधानमंतंंी देखे। इनमंे 10 पहाडंी बंंाहंमण
और 3 कंंतंंतय रहे। मधेशी, जनजातीय, दतलत और
मतहला समुदाय से कोई भी पंंधानमंतंंी नहीं बन
पाया। संसद और नौकरशाही मंे भी इन समुदायों
की भागीदारी बेहद सीतमत है। नेपाल की लगभग
35% आबादी मधेतशयों की है, लेतकन सतंंा मंे
उनका पंंभाव लगभग नगणंय है। इस पृषंंभूतम में
काठमांडू के मेयर बालेन शाह का उदय केवल एक
राजनीततक घटना नहीं, बलंकक जातीय असमानता
के तखलाफ एक पंंतीकातंमक चुनौती है, तजसे युवा
पीढंी खुले तदल से अपना रही है।

- डॉ. सत्यवान सौरभ

नेपाल हिमालय की गोद में बसा छोटा-सा देश िै।
आकार में भले छोटा िो, लेहकन राजनीहि और
जािीय समीकरण के हलिाज से इसकी जहटलिा

हकसी बडें दशे स ेकम निी।ं नपेाल हपछल ेिीन दशको ंसे
लोकिंतंं का पंंयोग कर रिा िै, लेहकन सचंंाई यि िै हक
यि लोकिंतंं अब भी अधूरा िै। सतंंा और संसाधनों पर
एक िी वगंग का कबंजंा िै—पिाडंी बंंाहंमण और कंंहंंतय
जाहियाँ। संसद से लेकर पंंशासन और सेना िक, िर
जगि यिी जाहियाँ िावी िैं। मधेशी, जनजािीय, दहलि
और महिलाएँ अब भी सतंंा की सीहंियों के हनचले
पायदान पर खडंी िैं।

1990 मे ंनेपाल मे ंबिदुलीय लोकिंतंं की वापसी िुई
थी। जनिा को उमंमीद थी हक अब सतंंा में हवहवधिा
आएगी और िर समदुाय को बराबरी का अवसर हमलेगा।
लहेकन िुआ इसक ेठीक उलटंा। 1990 स ेअब िक नपेाल
न े13 पंंधानमतंंंी दखे।े इनमे ंस े10 पिाडंी बंंाहमंण और 3
कंंहंंतय रिे। यानी 35% मधेहशयों की आबादी िोने के
बावजूद एक भी मधेशी पंंधानमंतंंी निीं बन पाया।
जनजािीय और आहदवासी समूि संसद में मौजूद िंै,
लेहकन उनके नेिा केवल पंंिीकातंमक पदों िक सीहमि
रिे। दहलि और महिलाएँ िो आज भी सतंंा के सबसे
िाहशये पर खडंी िैं। यि िसंवीर बिािी िै हक नेपाल का
लोकिंतंं हकिनी गिरी जािीय असमानिा से गंंसंं िै।
लोकिंतंं के नाम पर चेिरे िो बदले, लेहकन सतंंा का
चहरतंं विी रिा—बंंाहंमण और कंंहंंतय केंहंंिि।

नेपाल की आधी से जंंयादा आबादी 35 साल से कम
उमंं की िै। यिी वि नई पीिंी िै हजसे जनरेशन-Z किा
जािा िै। यि सोशल मीहिया, पॉप कलंचर और वैहंंिक
राजनीहि से जुडंी िुई िै। इनके हलए जाहि और वंश की
राजनीहि परुानी और अपंंासहंगक ि।ै यि पीिंी पारदहशंगिा
चाििी िै, समान अवसर चाििी िै और सबसे बडंी बाि
यि ि ैहक यि बदलाव को कवेल सोचिी निीं बललंक मागं
भी करिी िै। यिी कारण िै हक काठमांिू के मेयर बालेन
शाि आज नेपाल के युवाओं के बीच पहरविंगन का पंंिीक
बन चुके िंै।

2022 में जब बालेन शाि ने काठमांिू के मेयर का
चुनाव जीिा िो यि केवल एक चुनाव निीं था, बलंलक
सतंंा की पुरानी धारणाओं पर सीधी चोट थी। काठमांिू
दशकों से मुखंयधारा की पाहंटगयों—नेपाली कांगंंेस,
UML और माओवादी कंेिंं—का गिं माना जािा था।
लहेकन शाि न ेसवंिंतंं उममंीदवार क ेरपं मे ंसबको चौकंा
हदया। वे न िो परंपरागि राजनीहि से आए थे और न िी
हकसी जािीय वंश से जुडें थे। उनकी पृषंंभूहम हिप-िॉप
कलाकार और इंजीहनयर की थी। वे मधेशी भी िैं और
बौदंं भी। यानी िर हलिाज से नेपाल की मुखंयधारा की
राजनीहि से हबलंकुल अलग। उनकी जीि ने यि संदेश
हदया हक जनिा अब हवकलंप चाििी िै। खासकर युवा
पीिंी, जो बार-बार जािीय गहणि से चलने वाली
राजनीहि से ऊब चुकी िै।

बालेन शाि का असर केवल राजनीहि िक सीहमि

निीं िै। वे सोशल मीहिया पर बेिद सहंंिय िंै और सीधा
संवाद करने का िरीका जानिे िंै। नेपाल की मौजूदा
राजनीहि जिाँ अभी भी भाषण और रैहलयों पर हनभंगर िै,
विीं शाि हिहजटल युग की राजनीहि कर रिे िंै। उनका
संगीि, उनकी संपषंं बािंे और उनकी संविंतंं छहव
युवाओं को िुरंि आकहंषगि करिी िै। यि फकंक बेिद
मितंवपूणंग िै, कंयोंहक नेपाल की राजनीहि मंे पिली बार
कोई ऐसा चेिरा सामने आया िै जो राजनीहि को कूल
बना रिा िै।

लेहकन सवाल यिी िै हक कंया नेपाल की पुरानी सतंंा
संरचना इिनी आसानी से टूट जाएगी? नेपाली कांगेंंस,
UML और माओवादी जैसे दल दशकों से सतंंा पर
काहबज िैं। इनके नेिा बंंाहंमण और कंंहंंतय समुदाय से
आिे िंै और इनकी पकड ंपंशंासन, सनेा और नौकरशािी
िक फैली िुई िै। यि पूरा ढांचा बालेन शाि जैसे हकसी
नेिा के हलए दीवार की िरि खडंा िो सकिा िै। संभावना
िै हक शाि को “अनुभविीन” या “पॉपुहलसंट” किकर
खाहरज करने की कोहशश की जाएगी। उनकी संविंतंं
पिचान पर सवाल उठाए जाएंगे। और सबसे बडंी बाि
यि िै हक सतंंा में बैठे लोग कभी आसानी से अपनी कुसंंी
निीं छोडंिे।

अगर नेपाल बालेन शाि जैसे नेिा को पंंधानमंतंंी
बनने का मौका देिा िै, िो यि केवल एक वंयलंकि की
जीि निीं िोगी, बलंलक ऐहििाहसक िोगा। नेपाल पिली
बार हकसी गैर-बंंाहंमण/कंंहंंतय पंंधानमंतंंी को देखेगा।

यि सदेंश जाएगा हक लोकितंं ंकवेल नाम का निीं बललंक
वासंंहवक रंप से समावेशी िै। मधेशी, जनजािीय और
दहलि समुदाय को यि हविंंास हमलेगा हक सतंंा में
उनकी भी हिसंसेदारी िै। युवाओं को लगेगा हक उनकी
आवाजं मायने रखिी िै।

लेहकन अगर बदलाव की इस मांग को दबाया गया,
िो इसक ेनिीज ेगंभीर िोगें। युवा पीिंी पिल ेिी अधीर िै।
वे सोशल मीहिया पर अपनी नाराजंगी और सपनों को
साझा कर रिे िंै। अगर उनकी आवाजं दबाई गई, िो
असंिोष सडंक पर आंदोलन में बदल सकिा िै। नेपाल
ने पिल ेभी जनआदंोलन दखे ेिै ंऔर इहििास गवाि ि ैहक
जब जनिा चाििी िै, िो कोई भी सतंंा ढांचा संथायी निीं
रि पािा।

नेपाल आज दो रािों पर खडंा िै। एक िरफ पुरानी
राजनीहि िै, जिाँ सतंंा कुछ जाहियों के बीच बंटी िुई िै।
दूसरी िरफ नई राजनीहि िै, जो समावेशी, पारदशंंी और
युवाओं से जुडंी िै। बालेन शाि इस बदलाव का पंंिीक
िंै। लेहकन असली सवाल यि निीं िै हक शाि पंंधानमंतंंी
बनेंगे या निीं। असली सवाल यि िै हक कंया नेपाल
जािीय ढांचे वाली राजनीहि से आगे बिं पाएगा या निीं।

अगर नेपाल यि कदम उठािा िै, िो वि दहंंकण
एहशया में एक हमसाल बन सकिा िै। भारि, पाहकसंंान
और बांगंलादेश जैसे देशों में भी राजनीहि अकंसर वंशवाद
और जािीय समीकरण में उलझी रििी िै। नेपाल अगर
इस ढांचे से बािर हनकलिा िै, िो यि पूरे कंंेतंं के हलए
पंंेरणा िोगी। लेहकन अगर पुरानी सतंंा संरचना कायम
रििी िै, िो लोकिंतंं अधूरा िी रिेगा। युवाओं का भरोसा
टूटेगा और यि भरोसा टूटना हकसी भी लोकिंतंं के हलए
सबसे खिरनाक लंसथहि िोिी िै।

नेपाल की राजनीहि दशकों से पिाडंी बंंाहंमण और
कंंहंंतय जाहियों के कबंजंे में रिी िै। लोकिंतंं आया, चेिरे
बदल,े लेहकन चहरतं ंविी रिा। आज की पीिंी इस ेचनुौिी
दे रिी िै। बालेन शाि इसका चेिरा िंै। यि पीिंी जाहि,
वंश और सतंंा के पुराने ढांचे को संवीकार निीं करना
चाििी। नेपाल का लोकिंतंं अब एक ऐहििाहसक मोडं
पर खडंा िै। या िो यि समावेशी िोकर सबको बराबरी
देगा, या हफर पुरानी असमानिा को जारी रखेगा।

भहवषंय का फैसला अब नेपाल की नई पीिंी क ेिाथ में
िै और उनकी मांग साफ िै—अबकी बार राजनीहि
सबकी, हसफंक बंंाहंमण-छतंंी की निीं।

नेपाल का लोकतंत््: पुराने वर्चस्व से नई रुनौती तक

कलेा : खाए ंभी और
फशैन  भी चमकाएं

चंद्् मोहन
केले का कई तरह से इस््ेमाल होते देखा या सुना है. केले या केले के तने का इस््ेमाल अलग-अलग तरह से
ककया जाता है लेककन क्या आप जानते है् कक केले के रेशो् का इस््ेमाल अब फैशन इंडस्ट््ी मे् भी होने लगा है, वो
भी अलग-अलग तरह के कपड्े तैयार करने मे्. जो केला अब तक खाने के काम आता था, अब इसका उपयोग
ब््ांडेड उत्पाद तैयार करने मे् भी ककया जा रहा है कजसका सीधा असर केले की खेती करने वाले ककसानो् की
आक्थिक स्सथकत पर कदखेगा. आइए जानते है् केले के रेशे से कैसे तैयार हो्गे ब््ांडेड उत्पाद.
फैशन इंडस्ट््ी मे् जल्द मचेगा तहलका
केले के तने और उनके किलके मे् प््ाकृकतक फाइबर पाया जाता है कजसका गहनो् से लेकर कपडो् को तैयार
करने के कलए प््योग ककया जा रहा है.  केले के रेशे से बुने कपडे फैशन की दुकनया मे् धूम मचा सकते है्. इस
काम को सफल बनाने के कलए राष््््ीय केला अनुसंधान संस्थान (एनआरसीबी) शोध काय्ि मे् जुटा है. इसके
कलए तो संस्थान ने बाकायदा मुंबई स्सथत के्द््ीय कपास तकनीक संस्थान से समझौता ककया है. उम्मीद है कक
इस कदशा मे् ककए जा रहे प््यास जल्द ही रंग लाएंगे. रेशे गलाने की प््क््िया मे् सुधार कर उम्दा क्वाकलटी के रेशो्
का उत्पादन करने के कलए एनआरसीबी और के्द््ीय कपास तकनीक संस्थान साथ-साथ कमलकर काम
करेगा. केले के रेशो् मे् गैर-हाकनकारक रसायनो् को कमलाकर लंबे और मजबूत रेशे तैयार करने की कदशा मे्
काम चल रहा है.
केले के रेशे से बन रहे है् कपड्े!
वही् रेशम नगरी भागलपुर मे् भी अब केले के थंब से कनकले रेशे से कपड्े बनाये जा रहे है्. इस तरह से तैयार
ककए गए कपड्े नाइजीकरया और केन्या के लोगो् को खूब पसंद आ रहे है्. बंगाल, यूपी, कदल्ली और हैदराबाद से
भी ऐसे कपड्ो् की मांग है लेककन कवदेशो् मे् ज्यादा कपड्े कबक रहे है्. हबीबपुर मोकमनटोला, हुसैनाबाद
नयाटोला, शाहजंगी, बदरपुर, पुरैनी आकद जगहो् पर 50 से अकधक बुनकर हथकरघे पर केले के रेशे के धागे से
कपड्े तैयार कर रहे है्. साथ ही इस रोजगार मे् 500 से अकधक मकहलाएं भी जुड्ी ह्ै जो रेशे काटकर धागा तैयार
कर रही है्.
केले के रेशे के गुण
भीतरी परत रेशम की तरह मुलायम होती है.
बाहरी परत बल््ेप या कपास की तरह खुरदरी होती है.
रेशमी आंतकरक रेशा बहुत नाजुक होता है.
साथ ही, रेशम की तुलना मे् इसका उत्पादन अक्सर अकधक महंगा होता है.
चूंकक रेशम पहले से ही ग््ह के सबसे कटकाऊ फाइबर मे् से एक है, इसकलए केले के फाइबर की दुकनया भर मे्
अकधक मांग नही् है.
कैसे बनता है केले का रेशे से कपडा?
सबसे पहले, केले के किलके और तने के रेशो् को अलग ककया जाता है. इस रेशे को प््ाप्त करने के कलए
कवकभन्न तकनीको् का उपयोग ककया जा सकता है कजसमे् रेकटंग भी शाकमल है कजसमे् रेशो् को नरम करने और
अलग करने के कलए केले के किलको् को पानी या ककसी रासायकनक पदाथ्ि मे् कभगोया जाता है. केले के
किलके के अनुपयोगी कहस्सो् को भी काटा जा सकता है लेककन यह तरीका अकधक मेहनत वाला है. एक बार
जब अलग-अलग रेशे प््ाप्त हो जाते है् तो उन्हे् एक साथ इकट््ा ककया जाता है और सुखाया जाता है. इस स््र पर,
आंतकरक और बाहरी रेशो् को आमतौर पर एक साथ रखा जाता है.
कवश्् मे् केले का सबसे बड्ा उत्पादक देश कौन सा है?
भारत केले का सबसे बड्ा उत्पादक है। तकमलनाडु भारत का सबसे ज््यादा केले का उत्पादन करने वाला राज्य है
जो भारत के कुल उत्पादन का 30% से ज््यादा उत्पादन करता है और सालाना 80 लाख मीक््टक टन से ज््यादा
केले उगाता है। राज्य की जलवायु, कमट््ी की ककस्म और पारंपकरक कृकि पद््कतयाँ दक््िण भारत मे् केले की बड्ी
मात््ा मे् खेती के कलए अच्िी पकरस्सथकतयाँ प््दान करती है्। तकमलनाडु केले की तीन लोकक््पय ककस्मो् का घर है
कजनमे् रोबस्टा, रस्थली और ने्ड््न शाकमल है्। इन ककस्मो् का दुकनया भर के कई देशो् मे् कनय्ाित ककया जाता है।
भारत मे् ककतने केले का उत्पादन होता है?
भारत मे् हर साल 33 कमकलयन मीक््टक टन से ज््यादा केले की खेती होती है, जो पूरे देश मे् व्यापक र्प से की
जाती है। भारत दुकनया मे् केले का सबसे बड्ा उत्पादक है। केले की खेती साल भर की जाती है और यह भारतीय
आहार का एक महत्वपूण्ि कहस्सा है। कुि लोकक््पय भारतीय ककस्मो् मे् ग््ै्ड नैने (G-9), पूवन और ने्ड््ान
शाकमल है्। केले का सेवन हर र्प मे् ककया जाता है, नाश्ते से लेकर पारंपकरक भारतीय कमठाइयो् तक।
दुकनया के शीि्ि 7 केला उत्पादक देश
रै्क देश वाक्ििक उत्पादन (कमकलयन मीक््टक टन मे्)
1 भारत 30.5 - 33
2 चीन 11.7 - 12.1
3 इंडोनेकशया 7.2 - 8.9
4 ब््ाक्िल 6.8 - 7.0
5 इक्वेडोर 6.5 - 6.6
6 कफकलपी्स 5.9 - 6.4
7 कोलंकबया 2.0 - 3.5
नोट: ये संख्याएँ 2023-2024 के हाकलया आंकड्ो् पर आधाकरत है् जो मुख्य र्प से खाद्् और कृकि संगठन
(एफएओ) और कवश्् जनसंख्या समीि््ा से प््ाप्त है्।
भारत : दुकनया मे् केले का सबसे बड्ा उत्पादक, भारत प््कत वि्ि लगभग 33 कमकलयन मीक््टक टन केले का
उत्पादन करता है। केले के कलए उपयुक्त जलवायु और कमट््ी के कारण, देश भर मे् केले उगाए जाते है्। भारतीय
केले मीठे और मुलायम होने के साथ-साथ लंबे समय तक सुरक््ित रहने के कलए भी लोकक््पय है्। केले भारत
भर के कई घरो् मे् रोि्ाना इस््ेमाल होने वाले फलो् मे् से एक है् और पारंपकरक भोजन, कमठाइयो्, धाक्मिक
प््साद आकद मे् इनका इस््ेमाल ककया जाता है।
चीन : चीन दूसरा सबसे बड्ा केला उत्पादक है, जो लगभग 12 कमकलयन मीक् ्टक टन उत्पादन करता है।
केले उगाने वाले कवकशष्् ि् ्ेत् ् ग्वांगडो्ग, गुआंग्शी और युन्नान है्। चीन मे् बड्े व्यावसाकयक केले के
खेत है् और रोग प् ्कतरोधक ि््मता मे् सुधार और समग्् फसल उपज बढ्ाने के कलए कवज््ान-आधाकरत
कृकि पद््कतयो् पर ध्यान के्क् ्दत ककया जाता है।
क्यो्कक गीले होने पर उन्हे् अलग करना मुस्शकल होता है, अतः  एक बार सूख जाने पर, रेशो् को
गुणवत््ा के आधार पर समूहो् मे् अलग कर कदया जाता है. "ए" समूह मे् सबसे अच्िे से सव्िश् ्ेष् ् रेशे
शाकमल होते है्, और इसका उपयोग रेशम-वैकस्लपक अनुप् ्योगो् के कलए ककया जाता है. कुि कनम्ािताओ्
के पास केवल दो समूह हो सकते है् लेककन अन्य कवकभन्न प् ्कार के केले फाइबर ग््ेड का उत्पादन कर
सकते है्. अलग ककए गए रेशो् को कफर सूत मे् कपरोया जाता है. धागे का उपचार और रंगाई की जाती है,
और इसे वस््् ्, सहायक उपकरण, सजावट की वस््ुओ् या औद््ोकगक उत्पादो् मे् बुना जाता है.
दुकनया का सबसे बड्ा केला जायंट हाइलै्ड केला (Musa ingens) है, जो इंडोनेकशया के पापुआ न्यू
कगनी ि् ्ेत् ् और इंडोनेकशया के पक् ्िम पापुआ मे् पाया जाता है. यह केला 25-30 से्टीमीटर लंबा और 3
ककलोग््ाम तक भारी हो सकता है और इसका पौधा नाकरयल के पेड् कजतना ऊंचा होता है. 
खासियतें: 
वैज् ्ाकनक नाम: मूसा इंगेन्स (Musa ingens)
ि््ेत् ्: इंडोनेकशया का पापुआ न्यू कगनी द् ्ीप और पक् ्िम पापुआ ि््ेत् ्
आकार: 25-30 से्टीमीटर लंबा
वजन: लगभग 3 ककलोग््ाम तक
पौधे की ऊंचाई: नाकरयल के पेड् कजतना लंबा
एक और महत्वपूण् ि खोज: 
अंडमान और कनकोबार द् ्ीप समूह के जंगली केलो् की एक प््जाकत, मूसा इंडंडामैने्कसस (Musa
ingens), मे् 4.2 मीटर लंबा फलन (फल-गुच्ि) दज्ि ककया गया है जो दुकनया भर मे् दज् ि सबसे लंबा
केले का फल बन गया है. यह खोज भारतीय वनस्पकत सव््ेि् ्ण (Botanical Survey of
India) के वैज् ्ाकनको् द् ्ारा की गई है.
यह केला बहुत बडा और भारी होता है कजसके एक केले मे् ही ककसी व्यस्कत का पेट आसानी से भर
सकता है.



विजय गग्ग 

भारत एक महतव्पणू्ष जनसासंख्यकीय बदलाव
स ेगजुर रहा ह,ै एक यवुा आबादी स ेएक उम््
बढ्ने के कलए संक््मण। यह पकरवत्षन

प्ज्नन दर मे ्कगरावट और जीवन प्त्य्ाशा मे ्वकृ््द के
सयंोजन स ेप््केरत ह।ै हालाकंक यह सव्ासथ्य् सवेा और
जीवन की समग् ्गणुवत््ा मे ्सधुार का प्क्तकबबं ह,ै
यह दशे की अि्षवय्वसि्ा, समाज और साव्षजकनक
नीकत क ेकलए जकटल चनुौकतयो ्और अवसरो ्का एक
सटे भी प्स्््तु करता ह।ै भारत की एकजगं जनसखंय्ा
क ेप्म्खु ड््ाइवर प्ज्नन दर मे ्कगरावट: भारत की
कुल प््जनन दर (टीएिआर), एक मकहला के
जीवनकाल मे ्औसतन बच््ो ्की सखंय्ा, कई क््िे््ो ्मे्
2.1 क ेप्क्तसि्ापन स्र् स ेनीच ेकगर गई ह।ै इसका
मतलब यह ह ैकक औसतन, एक मकहला क ेपास खदु
को और अपन ेसािी को बदलन ेक ेकलए पया्षपत् बच््े
नही ्है,् कजसस ेयवुा लोगो ्का कसकडुत्ा आधार बन
जाता ह।ै

बढ्ी हईु जीवन प्त्य्ाशा: सव्ासथ्य् सवेा, सव्चछ्ता
और पोरण मे ्प्ग्कत क ेकारण, भारतीय लबं ेसमय
तक रह रह ेहै।् कपछल ेकछु दशको ्मे ्जीवन प्त्य्ाशा
मे ् कािी वकृ््द हईु ह,ै कजसक े पकरणामसव्रप्
वदृ््ावसि्ा मे ्रहन ेवाली आबादी का एक बड्ा कहसस्ा
ह।ै

सामाकजक-आकि्षक पकरवत्षन: बढ्ी हईु मकहला
कशक््ा और काय्षबल की भागीदारी जसै ेकारक अकस्र
शादी और बच्् ेक ेजनम् मे ्दरेी क ेसाि सहसबंकंधत
होत ेहै,् प्ज्नन दर मे ्कगरावट मे ्और योगदान दते ेहै।्
एक उम् ् बढन् े की आबादी का प्भ्ाव इस
जनसासंख्यकीय सकं्म्ण क ेदरूगामी पकरणाम है:्

आकि्षक कनकहताि्ष:
कसकडुत् ेकाय्षबल: कामकाजी आय ुक ेवय्सक्तयो्

क ेएक छोट ेअनपुात को बढत्ी बजुगु्ष आबादी का
समि्षन करना होगा, कजसस ेउच् ्कनभ्षरता अनपुात
होगा। इसक े पकरणामसव्रप् कर का एक छोटा
आधार और श्म् की कमी हो सकती ह।ै

राजकोरीय दबाव मे ् वकृ््द: बजुगु््ो ् क े कलए
सामाकजक सरुक््ा, पेश्न और सव्ासथ्य् सवेा पर
सरकारी खच्ष नाटकीय रप् स ेबढन् ेकी उमम्ीद ह।ै
यह साव्षजकनक कवत् ्को तनाव द ेसकता ह ैऔर नीकत
समायोजन की आवशय्कता हो सकती ह।ै

कम आकि्षक कवकास क ेकलए सभंाकवत: एक उम््
बढन् ेकाय्षबल उतप्ादकता को कम कर सकता है
और प्भ्ावी ढगं स ेप्ब्कंधत नही ्होन ेपर धीमी आकि्षक
वकृ््द हो सकती ह।ै

सामाकजक और सव्ासथ्य् सबंधंी चनुौकतया:ं
हलेि्कयेर कससट्म पर तनाव: बजुगु््ो ्मे ्परुानी

बीमाकरयो ्की वय्ापकता अकधक होती ह,ै कजससे
जराकचककतस्ा दखेभाल, दीघ्षकाकलक दखेभाल
सवेाओ ्और कवशरे कचककतस्ा सकुवधाओ ्की बढत्ी
मागं होती ह।ै

पारपंकरक पकरवार क े समि्षन का क्र्ण:
शहरीकरण, प्व्ास और परमाण ुपकरवारो ्क ेउदय के
कारण बजुगु््ो ्की दखेभाल करन ेवाल ेसयंकुत् पकरवार
की पारपंकरक प्ण्ाली कमजोर हो रही ह।ै यह कई
परुान ेलोगो ्को कवत््ीय और सामाकजक असरुक््ा की
चपटे मे ्ल ेजाता ह।ै

बजुगु््ो ्की भदे्त्ा: भारत की बजुगु्ष आबादी का
एक महतव्पणू्ष कहसस्ा, कवशरे रप् स ेअनौपचाकरक
क््िे् ्मे,् पया्षपत् आय और सामाकजक सरुक््ा का अभाव

ह।ै यह उनह्े ्गरीबी और कवत््ीय ककठनाई क ेकलए
अकतसवंदेनशील बनाता ह।ै सरकारी पहल और नीकत
प्क्तक््कयाए ँ इस जनसासंख्यकीय बदलाव को
पहचानत ेहएु, भारत सरकार न ेबजुगु््ो ्की जरर्तो्
को परूा करन ेक ेकलए कई नीकतया ंऔर योजनाए ंशरु्
की है:्

पेश्न और सामाकजक सरुक््ा योजनाए:ं
प्ध्ानमिं््ी श्म् योगी मान-धन योजना (पीएम-

एसवाईएम): असगंकठत क््िे् ्क ेश्क्मको ्क ेकलए एक
सव्सैच्छक और अशंदायी पेश्न योजना।

अटल पेश्न योजना (): एक पेश्न योजना जो
ग््ाहको ्को एक गारटंीकतृ माकसक पेश्न प्द्ान करती
ह।ै

इकंदरा गाधंी राष््््ीय वदृ््ावसि्ा पेश्न योजना ():
गरीबी रखेा स ेनीच े() पकरवारो ्क ेवकरष् ्नागकरको्
को माकसक पेश्न प्द्ान करता ह।ै

हलेि्कयेर और कवत््ीय सहायता:
आयषुम्ान भारत: सव्ासथ्य् बीमा कवरजे प्द्ान

करता ह,ै कजसमे ्बजुगु््ो ् पर धय्ान केक्््ित करना
शाकमल ह।ै

वकरष् ्नागकरक बचत योजना: वकरष् ्नागकरको्
क ेकनवशे क ेकलए एक कनक््ित और उच् ्धय्ाज दर
प्द्ान करता ह।ै

वकरष् ्नागकरको ्क ेकलए एकीकतृ काय्षक्म् ():
वदृ््ाश्म्, ड-ेकयेर सेट्र और मोबाइल मकेडकल
इकाइयो ्को चलान ेक ेकलए गरै-सरकारी सगंठनो ्को

अनदुान प्द्ान करता ह।ै
काननूी और सामाकजक ढाचं:े
माता-कपता और वकरष् ्नागकरक अकधकनयम,

2007 का रखरखाव और कलय्ाण: यह अकधकनयम
बच््ो ्क ेकलए अपन ेमाता-कपता को बनाए रखन ेके
कलए एक काननूी दाकयतव् बनाता ह ैऔर इस ेलागू
करन े क े कलए नय्ायाकधकरण की सि्ापना का
प््ावधान करता ह।ै

वकरष् ् नागकरको ् पर राष््््ीय नीकत: परुाने
वय्सक्तयो ्की गकरमासकुनक््ित करन ेक ेकलए "एकजगं
इन पल्से," आय सरुक््ा, सव्ासथ्य् सवेा और अनय्
सवेाओ ्की अवधारणा को बढ्ावा दने ेका उद््शेय् ह।ै
एक नजर् आग ेभारत का जनसासंख्यकीय सकं्म्ण

अपकरहाय्ष ह।ै जबकक एक बड्ी कामकाजी उम् ्की
आबादी का "जनसासंख्यकीय लाभाशं" अभी भी एक
वास्क्वकता ह,ै अवसर की कखडक्ी बदं हो रही ह।ै
चनुौकतयो ्को कम करन ेऔर इस जनसासंख्यकीय
बदलाव की क्म्ता का दोहन करन ेक ेकलए, भारत
को इसकी आवशय्कता ह:ै

स्सककलंग एंड प््ोडस्कटकवटी मे् कनवेश करे्:
मकहलाओ ्सकहत मौजदूा काय्षबल क ेकौशल और
उत्पादकता मे् सुधार पर ध्यान दे्, ताकक यह
सुकनक््ित ककया जा सके कक वे अि्षव्यवस्िा मे्
अकधक योगदान द ेसके।्

सामाकजक सरुक््ा को मजबतू करे:् पेश्न और
सामाकजक सुरक््ा प््णाकलयो् की कवरेज और
पय्ाषप्तता का कवस््ार करे्, कवशेर र्प से
अनौपचाकरक क््िे् ्मे ्श्क्मको ्क ेकलए।

सधुार हलेि्कयेर: एक मजबतू िोकस क ेसाि
एक मजबतू और सलुभ सव्ासथ्य् सवेा प्ण्ाली का
कनमा्षण करे्

सक््कय एकजंग को बढ्ावा दे्: लचीले काम के
कवकलप्ो ्और आजीवन सीखन ेक ेमाधय्म स ेपरुाने
लोगो ्को काय्षबल और समाज मे ्बन ेरहन ेक ेकलए
प््ोतस्ाकहत करे ्और सक्म् करे।् सकं््पे मे,् उम् ्बढन्े
की आबादी की कदशा मे ्भारत का कदम सक््कय और
व्यापक नीकत कनयोजन का आह््ान है जो आक्िषक
जीवन शसक्त को बनाए रखत ेहएु अपन ेबढत् ेवकरष््
नागकरक समदुाय की भलाई और गकरमा सकुनक््ित
करता ह।ै

सवेानिवतृ् ्न््िनंसपल, शनै््िक स््भंकार,
ि्ख्य्ात नशि््ानवद,् गली कौर चदं एमएचआर

मलोट पजंाब
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ग््ामीण भारत म्े, साक््रता केवल पढ्ने और
कलखने की क्म्ता स ेअकधक ह,ै जो आजीवन
सीखने और आजीकवका की नी्व प््दान

करती है। किर भी, दशको् की प््गकत के बावजूद,
अल्पकवककसत समुदायो् मे् बड्ी संख्या मे् बच््े
मूलभूत पढ्ने के कौशल के साि संघर्ष करना जारी
रखते है्।

सही उम्् मे् धाराप््वाह पढ्ने मे् असमि्षता न
कवेल अकादकमक प््दश्षन को बाकधत करती ह,ै बसल्क
जीवन मे् बाद मे् अवसरो् के कलए दरवाजे भी बंद कर
देती है, उच्् कशक््ा से लेकर सम्मानजनक रोजगार
तक।

अकेले स्कूल इस अंतर को पाट नही् सकते।
ग््ामीण क््ेि््ो् मे् अक्सर कम-से-कम, एक एकल
कशक््क को कवकभन्न पढ्ने के स््र पर, 30-40 बच््ो्
के कई ग््ेड या कक््ाओ् को संभालने के साि काम
ककया जा सकता है। पाठ््क््म को पूरा करने का
दबाव व्यस्कतगत ध्यान के कलए बहुत कम जगह छोड्
दतेा है। नतीजतन, कई बच््ो ्को बकुनयादी साक््रता मे्
महारत हाकसल ककए कबना साल-दर-साल पदोन्नत
ककया जाता ह,ै कजसस ेसीखन ेकी कमी पदैा होती है जो
केवल समय के साि चौड्ी होती है।

एक सामूकहक प््यास की आवश्यकता है जो
समुदायो् को जुटाता है, पुस््को् तक पहंुच को मजबूत
करता है, और जमीन से पढ्ने की संस्कृकत का पोरण
करता है।

यहां, जमीनी स्वयंसेवक एक अमूल्य भूकमका
कनभा सकते है।् सि्ानीय युवा, मकहलाए ंया सवेाकनवृत््
कशक््क अपन ेसमुदायो ्क ेभीतर च्ैकपयन पढन् ेके र्प
मे् आगे बढ् सकते है्।

वे न केवल पढ्ने के सि््ो् का नेतृत्व करते ह्ै और
बच््ो ्को कहाकनयो ्का पता लगाने क ेकलए प््केरत करते
है्, बस्लक व्यस्कतगत सहायता भी प््दान करते ह्ै जो
कक््ाएं अक्सर नही् कर सकती है्। स्वयंसेवक अपने
पढ्ने के स््र के अनुसार बच््ो् को समूहीकृत करके,
के्क््ित इनपुट देकर, प््गकत की कनगरानी और सहकम््ी
सीखने को बढ्ावा देकर अंतर को पालते है्। यह
अनरुप् दृक््िकोण यह सुकनक््ित करता है कक कोई भी
बच््ा पीछे न रहे और प््त्येक छाि्् अपनी गकत से पढ्ने

के कौशल को मजबूत कर सके।
प््िम द््ारा वाक्रषक कशक््ा करपोट्ष (ASER)

2024 मे ्इस काय्ष की तातक्ाकलकता पर प्क्ाश डाला
गया है, कजससे पता चलता है कक प््गकत के बावजूद,
ग््ामीण सीखने मे् लगातार अंतराल बने हुए है्।
उदाहरण के कलए, कक््ा III के सरकारी स्कूली बच््ो्
की कक््ा II-स््रीय पाठ पढ्ने मे् सक््म कहस्सेदारी
2022 मे् 16.3 प््कतशत से बढ्कर 2024 मे् 23.4
प््कतशत हो गई, ASER शुर् होने के बाद से उच््तम
स््र।

कक््ा V क ेछाि््ो ्म्े, पढन्ा प्व्ाह एक ही अवकध मे्
38.5 प््कतशत से बढ्कर 44.8 प््कतशत हो गया। ये
आंकडे् इस बात पर प््काश डालते ह्ै कक मूलभूत
साक््रता म्े सुधार हो रहा है, लेककन बच््ो् के बड्े वग्ष
म्े अभी भी ग््ेड-स््र के कौशल की कमी है, जो
समुदाय-संचाकलत, स्वयंसेवक के नेतृत्व वाले पठन
हस््क््ेपो् की तत्काल आवश्यकता को रेखांककत
करता है। पुस््को् तक पहुंच एक और महत्वपूण्ष

एनबलर है। उम््-उपयुक्त और आकर्षक सामग््ी के
साि स्टॉक ककए गए छोटे, स्कूल या समुदाय-
आधाकरत पुस््कालय कक््ा के बाहर पढ्ने की आदत
बनाने मे् मदद करते ह्ै।

जब बच््े उन कहाकनयो् के संपक्फ मे् आते ह्ै जो
उनकी वास््कवकताओ् को दश्ाषती ह्ै या उनकी
कल्पना को कचंगारी देती है्, तो पढ्ने का आनंद
आत्मकनभ्षर हो जाता है। महाराष््् ् के चंि््पुर के
आसपास के गांवो् के साक्््य, जो संभव है उसकी
झलक प््दान करते है्। एक ग््ामीण रीकडंग प््मोशन
प््ोग््ाम, कजसे 2019 म्े लॉन्च ककया गया िा और
2022-2024 के बीच मूल्यांकन ककया गया िा, ने
सभी ग््ेड मे् पढ्ने मे् लगातार ऊपर की ओर र्झान का
खुलासा ककया, सामुदाकयक स्वयंसेवको् को 'पुष्तक
पकरयो्' कहा जाता है।

दो कारक सबसे दृढ्ता से सुधार से जुड्े के र्प मे्
उभरे: पढ्ने के सि््ो् की संख्या म्े भाग कलया और
पुस््को् की संख्या पढ्ी । जो छाि्् एक वर्ष से अकधक

समय तक काय्षक््म मे् रहे, उन्हो्ने न केवल तेजी से
सुधार ककया, बस्लक अपने साकियो् की तुलना मे् उच््
पढ्ने के स््र पर बाद के शैक््कणक वर््ो् की शुर्आत
की, इस तथ्य का प््दश्षन ककया कक समुदाय समक्िषत
साक््रता काय्षक््म एक शानदार प््भाव पैदा करते है्।
एक बार जब एक बच््ा पढ्ने मे् आत्मकवि््ास बनाता
है, तो अन्य कवरयो् के साि जुड्ने की उनकी क््मता मे्
भी सुधार होता है।

ऐस ेमॉडल साकबत करते है ्कक पकरवत्षन को महंगा
नही् होना चाकहए। कनरंतर स्वयंसेवक भागीदारी,
पुस््को् तक स्सिर पहुंच और कनयकमत प््ोत्साहन के
साि, साक््रता पकरणामो् मे् कम लागत पर नाटकीय
र्प से सुधार ककया जा सकता है। गैर-सरकारी
संगठनो् और नागकरक समाज संगठनो् की इस मॉडल
को स्केल करने, प््कशक््ण और संसाधनो् के साि
स्वयंसेवको् का समि्षन करने और कनगरानी के
माध्यम से जवाबदेही सुकनक््ित करने मे् महत्वपूण्ष
भूकमका है।

ग््ामीण साक््रता केवल एक कशक््ा चुनौती नही् है;
यह एक कवकास अकनवाय्ष ह।ै जो बच्् ेपढ् सकते है,् वे
स्कूल मे् रहने, उच्् अध्ययन करने, कौशल के
अवसरो् का उपयोग करने और साि्षक आजीकवका
को सुरक््कत करने की अकधक संभावना रखते है्।
समुदायो् के कलए, साक््रता ई्धन सशस्कतकरण,
आवाज और एजे्सी को मजबूत करती है, और गरीबी
के चक्् को तोड्ने मे् मदद करती है।

आगे का रास््ा स्पि्् है: भारत को न केवल
कक््ाओ् और कशक््को् मे् बस्लक स्वयं समुदायो् की
शस्कत मे् भी कनवेश करना चाकहए। स्िानीय
स्वयंसेवको् को पढ्ने के चै्कपयन के र्प मे् उपयोग
करके और पुस््को् तक पहुंच के साि पढ्ने की
आदतो् को एम्बेड करके, हम भारत के ग््ामीण बच््ो्
के कलए एक मजबूत नी्व रख सकते है्। 

सेवानिवृत्् न््िंनसपल, शैन््िक सं््भकार,
ि््ख्यात नशि््ानवद्, गली कौर चंद एमएचआर

मलोट पंजाब

ग््ामीण साक््रता: जमीनी स्वयंसेवक साक््रता को कैसे बढ्ा सकते है् 

नवजय गग्ा 

विजय गग्ग 

जीवन मे ्पकरवत्षन अचछ्ा लगता ह,ै
लकेकन पकरवत्षन का तातप्य्ष यह
नही ्कक हम अपनी ससंक्कृत को

ही दरककनार कर दे।् कछु ऐसा ही हमारा
पसु्क्ो ्क ेप्क्त लगाव को दखेा जा रहा ह।ै
खासकर यवुा पीढ्ी और पसु्क् ससंक्कृत के
बीच दकूरया ंकािी कचतंा का कवरय बन गई
ह।ै आज क ेयवुाओ ्क ेबीच पसु्क्ो ्क ेप्क्त
लगाव कम होन ेका मखुय् कारण कडकजटल
दकुनया ह,ै जहा ंसम्ाट्षिोन या मोबाइल या
कपंय्टूर क ेसक्््ीन पर एक सक्लक क ेसाि
ककसी को हर तरह की सामग््ी कमल जाती ह।ै
मगर सब कछु वय्ापक उपलधध्ता क ेबीच
पसु्क्ो ्की जगह कदनो-्कदन कसकडुत्ी जा
रही ह।ै यह धय्ान रखन ेकी जरर्त ह ैकक
पसु्क्ो ्स ेयवुा पीढ्ी का जडु्ाव कम होना न
कवेल यवुा पीढ्ी क ेज््ान और रचनातम्कता
को प्भ्ाकवत करती ह,ै बसल्क सासंक्कृतक
कवरासत और

साकहतय् क ेसरंक्ण् पर भी नकारातम्क
प्भ्ाव डालती ह।ै समय रहत ेइस कवरय पर
गौर करना बहेद महत््व्पणू्ष ह।ै इसमे ्कोई
सदंहे नही ्कक कडकजटल मीकडया हमार ेकलए
बहेद अहम बनता जा रहा ह,ै लकेकन
ककताबो ्स ेइसकी तलुना करना वय्ि्ष ह।ै
एक पसु्क् हमार ेकदमाग क ेकवकास क ेकलए
बहेतरीन कवकलप् ह,ै कय्ोक्क जब हम
ककताब पढत् ेहै,् तो इसस ेहमार ेकदमाग मे्
एकाग्त्ा का कवकास होता ह ैऔर इसके
साि ही हमार ेज््ान की गहराई मे ्इजािा
होता ह।ै

आज की दौडत्ी भागती कजदंगी मे ्यवुा
पीढ्ी क ेपास इतना समय ही नही ्ह ैकक वह
अपन ेइकतहास और कवचार-गहनता की

सासंक्कृतक कवरासत को बचाए रखन ेके
कलए उन पर गहन अधय्यन को प््ािकमक
और जरर्ी मान।े

पसु्क् मलेो ्की चमक यह बवेजह नही्
ह ैकक पसु्क् मलेो ्मे ्अब पहल ेजसै ेभीड्
उमडत्ी नही ्कदखती ह।ै एक समय िा, जब
यवुा पीढ्ी को इतंजार रहता िा कक कब
पसु्क् मलेा लग ेऔर व ेअपनी पसदं की
ककताबे ्खरीद कर लाए।ं अब तक ककताबे्
ही माग्षदश्षन क ेसाि हमारा समय कबताने
की सािी रही िी।् आज का यवुा ककताबो्
को ई-बकु पर पढन्ा चाहता ह,ै ताकक
आधकुनक होन ेका अहसास हो। मगर कय्ा
हमे ्लगता ह ैकक ककताब को कबना सप्श्ष ककए
वह अनभुकूत हो सकती ह ैजो हाि मे ्ककताब
लकेर पढन् ेमे ्कमलती ह ै?

दरअसल, ककताब वह अहसास ह ैजो
जानकाकरयो ्और कजज््ाआसो ्स ेबाधं ेरखता
ह।ै आज यवुाओ ्क ेबीच नकारातम्कता इस
कदर घर करती जा रही ह ैकक इसकी वजह
स ेधय्ान सही जगह पर इस््मेाल नही ्हो
रही। ककताबे ्हम अकस्र उस समय पढत् ेहै,्
जब हमे ्महससू होता ह ैकक खाली समय है
या किर अकलेापन महससू हो रहा ह।ै ऐसी
सस्िकत मे ्ककताबे ्ककसी दोस् ्की तरह काम
करती है।् उनको पढक्र एक अलग-सी
शाकंत कमलती ह।ै जहा ंहम तनाव महससू
करत ेहै,् वहा ंककताबे ्हमार ेअदंर स ेतनाव
को कनकालकर कदमाग मे ्सकारातम्कता
और जीवन जीन ेकी इचछ्ा को भर दतेी है।्
एक समय िा जब ककसी जगह पसु्क्ालय
कमल जाता िा तो एक उतस्कुता होती िी
वहा ंबठै कर ककताब ेपढन् ेकी पसु्क्ालयो्
मे ्पसु्क्ो ्का इतना अकधक सगं्ह् होता िा
कक हमार ेअदंर उनह्े ्पढन् ेकी भी अलग-सी

ललक होती िी। वहा ंहमे ्अपनी ससंक्कृत
और कवरासत की झलक कदखाई दतेी िी।
मगर आज यवुा पीढ्ी क ेककताबो ्क ेप्क्त
अनदखेी करन ेवाल ेरवएै न ेपसु्क्ालयो्
को जसै ेकवलपुत् ही कर कदया ह।ै आज के
यवुा इस कदर वय्स् ्हो गए है ्कक उनके
पास समय नही ्ह ैकक व ेककताबो ्क ेकलए
पसु्क्ालय जसैी जगह पर जाए।ं

बढत्ी होड्
मसुश्कल यह ह ैकक आज यवुा पीढ्ी मे्

एक दसूर ेस ेआग ेकनकलन ेकी प्क्तसप्धा्ष
खड्ी हो गई ह,ै जो उनह्े ्कदन-रात चनै से
जीन ेनही ्दतेी ह।ै खासकर माता-कपता की
इचछ्ाए ंयवुाओ ्पर एक बोझ की तरह काम
करन ेलगी है।् उनह्े ्भकवषय् को उज््व्ल
बनान ेक ेकलए कशक््ा मे ्'सबस ेअवव्ल' आने
को अपना लक््य् बनाना ह।ै इस क्म् मे ्कसर
पर पढ्ाई इस कदर हावी हो रही ह ैकक
यवुाओ ्क ेपास समय की बहेद कमी होती
जा रही ह ैऔर व ेअपन ेपाठ्क््म् स ेअलग
ज््ान और सजृनातम्क साकहतय् की पसु्क्े्
नही ्पढ ्पात।े जीवन मे ्जो पसु्क्े ्हमे्
असल मे ्वास्क्वकता को कदखाती है,् अगर
उनह्े ्खरीदा भी जाता ह ैतो अलमारी मे ्सजा
कर रखन ेक ेकलए।

यह एक कवकचि् ्कवडबंना ह ैकक
कडकजटल मचंो ्पर ककसी भी चीज को खोज
कर हमे ्कवि््ास हो जाता ह ैकक वह सही ही
होगी, लकेकन इसक ेकवपकरत एक ककताब
को हम नही ्पढन्ा चाहत,े कजस ेककसी
लखेक न ेअपन ेअनभुवो ्स ेसीच्ा होगा,
बड्ी महेनत स ेकलखा होगा और उसमे्
वास्क्वकता दज्ष होगी। कय्ा हमन ेकभी
सोचा ह ैकक हम गगूल मे ्खोज कर जो चीजे्
हाकसल करत ेहै,् उनकी कवि्स्नीयता

ककतनी होती ह ै? हम इस ओर जय्ादा गौर
नही ्करत ेह,ै कय्ोक्क हमे ्कसि्फ पकी पकाई
सामग््ी चाकहए होती ह।ै यहा ंयवुाओ ्को
समझना होगा कक अगर उनह्े ्ज््ान स ेलसै
जागरक् नागकरक बनना ह,ै तो जरर्ी ह ैकक
व ेपसु्क्ो ्स ेदरूी न बनाए।ं उनमे ्कवरयो ्को
खोजे।् जो गणुवत््ा स ेलसै जानकारी
पसु्क्ो ्मे ्कमलगेी, उसकी तलुना कडकजटल
मचंो ्पर कबखरी हईु सामग््ी मे ्नही ्कमलगेी।
बकु््दमत््ा का कवकास

ककताबे ्कनयकमत रप् स ेपढन् ेसे
याददाशत् मे ्बढ्ोतरी होती ह।ै साि ही इससे
तनाव स ेमसुक्त और सि्कूत्ष भी कमलती ह।ै
अगर ककताबो ्को धय्ान स ेपढ्ा जाए तो
कवरय की गहरी समझ पदैा होती ह।ै साि ही
ककताबे ्भावनातम्क बकु््दमत््ा और
सहानभुकूत कवककसत करन ेमे ्भी महत््व्पणू्ष
भकूमका कनभाती है।् पसु्क्े ्ज््ान, कलप्ना
और रचनातम्कता का एक महत््व्पणू्ष स््ोत
है।् व ेहमे ्कवकभनन् ससंक्कृतयो ्और कवचारो्
क ेबार ेमे ्जानन ेमे ्मदद करती है ्और हमे्
दकुनया को एक अलग दकृ््िकोण स ेदखेन ेमे्
सक्म् बनाती है।् जीवन मे ्बहतु स ेउतार-
चढ्ाव को हम ककताबो ्क ेजकरए भी जान
पात ेहै।् मनोवजै््ाकनको ्क ेअनसुार, अगर
हम रात को सोन ेस ेपहल ेककताब पढत् ेहै ्तो
हमे ्बहेद सकुनू भरी नीद् आती ह।ै परू ेकदन
मे ्पसु्क् पढन् ेका समय नही ्ह ैतो रात को
सोत ेसमय मोबाइल पर वकत् कबतान ेसे
अचछ्ा ह ैकोई ककताब पढ्ी जाए। कजस कदन
हमन ेपसु्क् को अपनी धरोहर की तरह
सभंाल कर उस ेपढन्ा शरु ्कर कदया, तो
जीवन क ेसार ेअवसाद सव्य ंही खतम् होते
कदखेग्।े अचछ्ी नीद् क ेसाि सबुह मन
खशुनमुा महससू करगेा।

पुस््क मेलो् मे् अब पहले जैसे भीड् उमड्ती नही् शदखती
विजय गग्ग

कल्ासरम् अपन ेमशाल वाहक खो रह ेहै।्
जसैा कक कशक्क् कवदशेी तटो ्के कलए अपना बगै
पैक करते है्, जो पीछे रह जाता है वह खाली
डसेक्, सघंर्षरत सक्लू और वायदा जोकखम मे्
ह।ै एक ऐसे यगु मे ्जब कशक््ा को राष््््ीय प्ग्कत
क ेआधार क ेरप् मे ्मनाया जाता है, प्क्शक््कत
कशक्क्ो ्का पलायन एक असस्िर सवाल उठाता
ह:ै क्या हम वास्व् मे ्उन लोगो ्का मलूय्ाकंन
कर रह ेहै ्जो यवुा कदमाग को आकार देत ेहै,् या
क्या हम वैक््िक श््म बाजारो् को अपनी
कक््ाओ् के बहुत जीवनकाल को खत्म करने
की अनमुकत द ेरहे ह्ै?

भारत की कहानी कवशरे रप् स ेखुलासा कर
रही है। हर साल, कशक्क्ो ्की एक सस्िर धारा
खाड्ी, यनूाइटडे ककगंडम और दक््कण पवू्ष एकशया
क ेकलए रवाना होती ह,ै जो वतेन और शत््ो ्से
अकधक लालच दतेी ह ैजो व ेघर पर सामना करते
है।् करेल, अकस्र अपनी शकै््कक उपलसध्धयो ्के
कलए प्श्संा करता ह,ै कवरोधाभास को सबसे
अकधक सट्ारकली बनाता ह।ै इसक ेप्क्शक््कत
कशक्क्ो ्का एक बड्ा अनपुात कवदशेो ्मे ्प्व्ास
करता है, जबकक राजय् क ेग््ामीण और आकदवासी
सक्लू करसक्तयो ्को भरने क ेकलए सघंर्ष करते ह्ै।
यह एक कू्र् कवडबंना ह:ै बहतु भकूम ह ै कक
अतंरराष््््ीय सक्लूो ्क ेकलए कशक्क्ो ्की आपक्ूतष
परूी तरह स ेअपन ेकम्षचाकरयो ्को नही ्कर सकते
। यह दकुवधा भारत की अकलेी नही् ह।ै अफ््ीका
और ककैरकबयन क ेपार, कशक््ा प्ण्ाली को असस्िर
ककया जाता ह ैकय्ोक्क कशक्क् एन मास को छोड्
दतेे ह्ै।

यहा ंतक कक क््िटने, कवडंबना यह ह ैकक एक
भत््ी और कशक्क् प्व्ास का कशकार, ऑसट्््केलया
और मध्य पवू्ष मे ्हजारो ्कशक्क्ो ्को खो दतेा है,

यहां तक कक यह जमकैा और भारत स ेसक््कय
र्प से भत््ी करता है। इस तरह के वैक््िक
पकरसचंरण क्ण् भर मे ्एक राष््् ्मे ्कमी को दरू
कर सकते है्, लेककन यह एक साि दूसरे मे्
सकंटो ्को गहरा करता है, एक चक् ्बनाता है जो
उतना ही असस्िर ह ैकजतना कक अनय्ायपण्ूष है।

इस पलायन क ेचालक कोई रहसय् नही् है।्
अपन ेगहृ दशेो ्मे ्कशक्क् अलप् वतेन, खराब
बुकनयादी ढांच,े अत्यकधक काय्षभार और पशेेवर
मानय्ता की कमी स ेजझू रहे ह्ै। कवदेश मे,् उनह्े्
ठीक वही पशेकश की जाती है जो उनह्े ्घर पर
असव्ीकार ककया जाता ह:ै सस्िरता, गकरमा और
सम्मान। यह असतंलुन कशक्क्ो ्को अपने सव्यं
के समाजो् के भीतर ज््ान के अकभभावको् के
बजाय वकै््िक बाजार मे ्कारोबार करन ेवाली
वस््ओ्ु मे ्बदल देता ह।ै बहस यह नही् है कक
कय्ा कशक्क् प्व्ास एक कचतंा का कवरय है - यह
कनक्वषवाद रप् से है - लकेकन हम इसका सामना
करना कसै ेचनुते ह्ै। कुछ आशावादी सुझाव दतेे
ह्ै कक प्व्ासन मक््सषक् पकरसचंरण को बढ्ावा दे
सकता है, लौटन ेवाल ेकशक्क् वैक््िक अनुभव
के साि घरेलू प््णाकलयो् को समृद्् करते है्।
किर भी, अकधकाशं कवकासशील देशो ्क ेकलए,
पटैन्ष पकरसचंरण नही् ह,ै बसल्क रकत्स््ाव है -
एक जो कक््ाओ ्को नाकलयो ्और असमानता
को गहरा करता है।

भारत एक चौराह ेपर खड्ा है। यूनेसक्ो का
अनुमान है कक अगर देश को सतत कवकास
लक््य्ो ्को परूा करना ह ैतो 2030 तक एक लाख
स ेअकधक अकतकरकत् कशक्क्ो ्की आवशय्कता
होगी। यकद माइग््शेन अकनयंक््ित रहता है, तो यह
दृक््ि मगृतृष्णा बनी रहेगी। समाधान कवदशे मे्
दरवाज ेबदं करन ेम्े नही्, बसल्क घर पर कशक्ण्
पेशे को बढ्ाने मे् कनकहत है: उकचत वेतन,
वास्क्वक कैकरयर की प्ग्कत, सहायक नीकतयो्
को सुकनक््ित करना, और सबसे ऊपर,
सांसकृ्कतक श्द्््ा को बहाल करना, कजसन ेएक
बार गरु ्को बाकी सभी स ेऊपर रखा िा।

कशक्क् प्व्ास कवेल आकंड्ो ्या सट्ाकिगं
क ेबार ेमे ्नही् है; यह मूलय्ो ्क ेबारे मे ्ह।ै यह
दश्ाषता है कक समाज अगली पीढ्ी को आकार
देन ेक ेकलए सौप् ेगए लोगो ्को कसेै दखेत ेह्ै।
जब एक कशक््क प््वास करता है, तो यह न
कवेल एक पेशवेर खो जाता है - यह एक पीढ्ी
क ेसाि कवि््ासघात ह।ै जब तक राष््् ्अपने
कशक््को् को प््गकत के वास््ुकारो् के र्प मे्
सम्माकनत करना नही् सीख्ेगे, वे कशक््को् को
कनय्ाषत करना और कगरावट का आयात करना
जारी रखेगे्।

सवेानिवृत् ्न््िंनसपल, शन््ैिक
सं््भकार, ि्ख््यात नशि््ानवद्, गली कौर

चंद एमएचआर मलोट पजंाब

भारत वृद््ावस्था की ओर बढ् रहा है

वे न केवल पढ़ने के सत़़ो़ का
नेतृत़व करते है़ और बच़़ो़ को
कहाननयो़ का पता लगाने के
नलए प़़ेनरत करते है़, बल़कक
व़यल़ततगत सहायता भी प़़दान
करते है़ जो कक़़ाएं अत़सर
नही़ कर सकती ह़ै।
स़वयंसेवक अपने पढ़ने के
स़़र के अनुसार बच़़ो़ को
समूहीकृत करके, के़ऩ़ित
इनपुट देकर, प़़गनत की
ननगरानी और सहकम़़ी सीखने
को बढ़ावा देकर अंतर को
पालते है़। यह अनुऱप
दृऩ़िकोण यह सुननऩ़ित
करता है नक कोई भी बच़़ा
पीछे न रहे और प़़त़येक छात़़
अपनी गनत से पढ़ने के कौशल
को मजबूत कर सके।

जब शिक््क छोड्ते है्: द साइले्ट ग्लोबल एक्सोडस

जब बच््े उन कहाननयो् के संपक्क
मे् आते है् जो उनकी

वास््नवकताओ् को दर्ााती है् या
उनकी कल्पना को निंगारी देती

है्, तो पढ्ने का आनंद
आत्मननर्ार हो जाता है। महाराष््््
के िंद््पुर के आसपास के गांवो्

के साक्््य, जो संरव है उसकी
झलक प््दान करते है्। एक

ग््ामीण रीनिंग प््मोरन प््ोग््ाम,
नजसे 2019 मे् लॉन्ि नकया गया
था और 2022-2024 के बीि

मूल्यांकन नकया गया था, ने सरी
ग््ेि मे् पढ्ने मे् लगातार ऊपर की

ओर र्झान का खुलासा नकया,
सामुदानयक स्वयंसेवको् को

'पुष्तक पनरयो्' कहा जाता है।
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पहले ि््ीलंका, नफर बांग्लादेश और अब िेपाल
ि ेएक क््ानंत हो रही ह ै। कहि ेको यह क््ानंत ह ैलनेकि
यह जिता का गसुस्ा ह ैजो छाि््ो ्क ेमाधय्म स ेसड़क्ो्
पर उतर आया ह ै। िपेाल मे ्इस आदंोलि को जिे जी
आंदोलि का िाम नदया गया है क्यो्नक इसमे्
ज्यादातर 18 से 30 साल तक के युवा शानमल है् ।
इस आंदोलि का कोई िेता िही् है तो इसका मतलब
है नक कोई पीछे से इसे संचानलत कर रहा है ।
शांनतपूर्ण तरीके से शुर् नकया गया आंदोलि नहंसक
र्प ले चुका है । इसे सि््ा पनरवत्णि करिे वाला
आंदोलि बताया जा रहा है क्यो्नक िेपाल के
प््धािमंि््ी ओली िे इस््ीफा दे नदया है ।

देखा जाए तो अब ये आंदोलि अराजकता का
र्प ले चुका है । िेपाल सरकार िे फेसबुक,
इंस्टाग््ाम, यूट््ूब सनहत 26 सोशल मीनडया

पल्टेफाम्ण पर प्न्तबधं लगा नदया रा नजसक ेनवरोध मे्
यह आंदोलि शुर् नकया गया । इसके बाद इस
आदंोलि मे ्भ्ष्््ाचार और बरेोजगारी का मदु््ा भी जड़ु्
गया ।  आंदोलि के नहंसक होिे का कारर पुनलस
फायनरगं मे ्24 यवुाओ ्की मौत होिा ह ैकय्ोन्क इसके
बाद ही पूरे देश मे् नहंसा भड़्क गई । प््धािमंि््ी केपी
शम्ाण ओली का इस््ीफा होिे के बाद भी युवाओ् का
गुस्सा शांत िही् हुआ है । सवाल यह है नक सोशल
मीनडया पर बैि हटा नदया गया तो आंदोलि खत्म हो

जािा चानहए रा । नफर प्ध्ािमिं््ी क ेइस््ीफ ेकी मागं
की गई और वो भी पूरी हो गई लेनकि आंदोलि नफर
भी िही् र्का । इसके नवपरीत यह आंदोलि और
भयािक र्प ले चुका है । भीड़् िे राष््््पनत निवास,
संसद भवि, सुप््ीम कोट्ण सनहत नकतिे ही वत्णमाि
और पवू्ण मनं््ियो ्क ेघर फूकं नदए है ्। प्ध्ािमिं््ी ओली
का निजी घर भी फूंक नदया गया है ।

इसके अलावा बड़्े-बड़्े होटल जलाए जा रहे है्
और अन्य सरकारी भविो् को भी आग लगाई जा रही
है । सेिा सड़्को पर उतर आई है और छाि््ो् से मीनटंग
करिे की बात कही जा रही है ।  िेपाल के नडप्टी
पीएम व नवि्् मंि््ी को जिता िे सड़्क पर दौड़्ा-
दौड़्ाकर पीटा है । पूव्ण पीएम और िेपाली कांग््ेस के
अध्यक्् शेर बहादुर देउबा को उिके घर से
निकालकर पीटा गया और उिकी पत्िी को भी बुरी

तरह से पीटा गया है । िेपाली कांग््ेस के पाट््ी
मखुय्ालय को भी आग लगा दी गई ह ैकय्ोन्क यह पाट््ी
ओली का समर्णि कर रही री । 

यह आंदोलि व्यवस्रा पनरवत्णि के िाम पर
चलाया जा रहा ह ैजबनक इसमे ्अपराधी ततव् शानमल
हो गए है् । वो इस आंदोलि की अराजकता का
फायदा उठा रहे है् नजसके कारर लगभग 13000
कैदी जेल से भाग गए है् । भगवाि नशव के प््नसद््
पशपुनतिार मनंदर पर भी हमला नकया गया ह ैजबनक
इस आंदोलि से मंनदर का कोई लेिा-देिा िही् है ।
िेपाल गए हुए भारतीयो् पर हमला नकया जा रहा है
जबनक भारतीयो् का इस आंदोलि से कोई मतलब
िही ्ह ै। हो सकता ह ैनक इस आदंोलि को शरु ्करिे
मे ्नकसी नवदशेी ताकत का हार ि रहा हो लनेकि अब
जर्र इसमे् नवदेशी ताकते शानमल हो गई है् ।

नेपाल में कंया और कंयों हो रहा है : राजेश कुमार पासी

दिलल्ी क ेकनाट पल्से मे ्नपेाल स ेआए एक
यवुक स ेिो ट््ासंजेड्रो ्न े2600 रप्य ेलटू
दलए। पीद्ित की दिकायत पर दिलल्ी पदुलस
न ेततप्रता दिखात ेहएु िोनो ्आरोदपयो ्सोना
और मसुक्ान को दहरासत मे ्ल ेदलया और
लटूी हईु रकम भी बरामि कर ली। पदुलस
मामल ेकी गहनता स ेजाचं कर रही ह।ै

नई रिलल्ी। िपेाल स ेआए एक यवुक से
किाटॅ पल्से इलाक ेमे ्दो ट््ासंजेड्रो ्ि ेलटूपाट
की वारदात को अजंाम नदया। पीन्ड़त की
नशकायत पर पनुलस ि ेयवुक की मदद स ेदोिो्
ट््ासंजेड्रो ्को नहरासत मे ्ल ेनलया, नजिकी
पहचाि सभुाष िगर की सोिा और मसुक्ाि के
रप् मे ्हईु ह।ै उिक ेपास स ेलटू ेगए 2,600
िकद भी बरामद कर नलए गए है।् उिस ेपछूताछ
कर मामल ेमे ्आग ेकी जाचं की जा रही ह।ै

खड़् ेथ ेमटे््ो सट्शेन क ेपास  : पनुलस
अनधकारी क ेमतुानबक, 32 वष््ीय राजा राम
चौधरी िपेाल क ेकचंिपरु क ेरहि ेवाल ेहै।् वह
िौ नसतबंर को िपेाल स ेनदकल्ी मे ्यकूे्ि् एबंसेी
आए र।े सबुह करीब 10 बज ेवह अपि ेतीिो्
दोस््ो ्क ेसार नशवाजी मटे््ो सट्शेि क ेपास खड़्े

होकर बातचीत कर रह ेर।े तभी दो ट््ासंजेड्र
आए और पसै ेमागंि ेलग।े

मागंन ेलग ेबड़्ी रकम की नघे : उनह्ोि्े
दोिो ्को 100-100 रप्ए द ेनदया। उसक ेबाद
दोिो ्उिस े2,600 रप्य ेिघे मागंि ेलग।े उनह्ोि्े
तब रप्य ेदिे ेस ेमिा कर नदया। उसक ेबाद दोिो्
ि ेउिक ेदोस््ो ्क ेसामि ेही जबरदस््ी मारपीट
कर 2,600 रप्य ेलटू नलए।

उनह्ोि् े112 िबंर पर कालॅ कर नशकायत
दी। इसक ेबाद मौक ेपर पहुचं ेपनुलसकनम्णयाे ्िे
ट््ासंजेड्रो ्की तलाश शरु ्की। दोिो ्किाटॅ
पल्से इलाक ेमे ्घमूत ेपाए गए। इसक ेबाद पनुलस
ि ेदोिो ्को नहरासत मे ्ल ेनलया और उिक ेपास
स ेलटूी गई िकदी बरामद की गई।

नेपाल से दिल्ली आए युवक से कनॉट प्लेस मे्
ट््ांसजे्डस्स ने की लूटपाट, िो दलए गए दिरासत मे्

परमाणु शक्तत: दवकास की
आड् मे् मृत्यु का सौदा....
[परमाण ुकचरा: चमकती रोशनी क ेपीछ ेका अधंकार]

एक कड़्वा सच हमे् हर पल झकझोरता है जब हम “स्वच्छ ऊज्ाण” के िाम पर परमारु शल्कत का
गुरगाि करते है्, तो उस भयावह छाया को अिदेखा कर देते है् जो हमारी धरती और भावी
पीन्ढ़यो् पर सनदयो् तक मंडराएगी: न्यूल्कलयर कचरा। यह कचरा कोई सामान्य कूड़्ा िही्,

बल्कक एक ऐसा घातक ज्हर है जो लाखो् वष््ो् तक हमारे ग््ह को नवषाक्त करता रहेगा। हमारी
सभ्यता की चकाचौ्ध के पीछे नछपा यह डराविा सच केवल तकिीकी चुिौती िही्, बल्कक एक
गहि िैनतक और अन््सत्वगत संकट है। परमारु ऊज्ाण को जलवायु पनरवत्णि का रामबार बताकर
हम आज की समस्याओ् को भले ही टाल ले्, मगर इसके नविाशकारी पनररामो् की भारी कीमत
हमारी आिे वाली पीन्ढ़याँ चुकाएँगी। यह एक ऐसी नवरासत है, नजसे कोई भी संताि स्वीकार िही्
करिा चाहेगी।

परमारु ऊज्ाण को”हनरत” और “स्वच्छ” का तमगा देकर आसमाि पर चढ़्ाया जाता है, क्यो्नक
यह जीवाश्म ई्धि की तुलिा मे् काब्णि उत्सज्णि को काबू मे् रखता है। नवश्् ऊज्ाण पनरषद के
मुतानबक, यह वैन््शक नबजली का 10% नहस्सा देती है और 2023 तक 2.5 गीगाटि काब्णि
डाइऑक्साइड को रोकिे मे् मददगार रही। लेनकि इस चमकदार आँकड़्े की आड़् मे् एक भयावह
सच नछपा है: उच््-स््रीय रेनडयोधम््ी कचरा, एक ऐसा ज्हर जो धरती को लाखो् वष््ो् तक दूनषत
कर सकता है। अंतरराष््््ीय परमारु ऊज्ाण एजे्सी (आईएईए) बताती है नक हर साल 10,000 टि
यह घातक कचरा पैदा होता है, नजसमे् यूरेनियम-238 और प्लूटोनियम-239 जैसे तत्व 10,000
से 24,000 वष््ो् तक रेनडयोधम््ी रहते है्। इतिे लंबे समय तक इसे सुरन््कत रखिा मािव सभ्यता
के नलए एक असंभव-सी चुिौती है।

इस कचरे का प््बंधि कोई बच््ो् का खेल िही्। आज अनधकांश देश इसे अस्रायी भंडारर मे्
डालकर टालमटोल करते है्—पािी के पूल या स्टील-कंक््ीट के कंटेिरो् मे्। नमसाल के तौर पर,
अमेनरका की हिफोड्ण साइट पर 56 नमनलयि गैलि रेनडयोधम््ी कचरा 177 भूनमगत टै्को् मे्जमा
है, नजसके नलए अभी तक कोई स्रायी समाधाि िही् है। नफिलै्ड की ओिकॉलो पनरयोजिा, जो
2025 मे् शुर् होगी, गहरे भूगभ््ीय भंडारर की नदशा मे् एकमाि्् गंभीर कदम है। मगर सवाल
अिुि््नरत है—क्या हम भूकंप, भू-स्खलि या मािवीय भूलो् से लाखो् वष््ो् तक इस कचरे को
सुरन््कत रख पाएँगे? इनतहास चीख-चीखकर बताता है नक मािव सभ्यताएँ कुछ हजार वष््ो् मे् ही
धूल मे् नमल जाती है्। नफर, लाखो् वष््ो् की गारंटी कौि देगा?

इसका एक और डराविा पहलू है—सुरक््ा का संकट। यह कचरा केवल प््ाकृनतक आपदाओ्
का नशकार िही्, बल्कक मािव निन्मणत खतरो् का भी आसाि निशािा है। 2011 का फुकुनशमा हादसा
इसकी नमसाल है, जहाँ प््कृनत िे मािव की लापरवाही को बेिकाब नकया। लेनकि अगर
आतंकवादी इस कचरे को हनरयार बिा ले् तो? आईएईए की नरपोट्ण बताती है नक 2001 से 2020
तक रेनडयोधम््ी सामग््ी की चोरी या दुर्पयोग की 3,000 से ज्यादा घटिाएँ हुई है्। प्लूटोनियम की
मामूली माि््ा से बििे वाला "डट््ी बम" लाखो् नजंदनगयो् को तबाह कर सकता है। यह खतरा नसफक््
तकिीकी िही्, बल्कक सामानजक और राजिीनतक जनटलताओ् से भी भरा है।

न्यूल्कलयर कचरे का कहर नसफक्् पय्ाणवरर तक िही् र्कता; यह मािवता के स्वास्थ्य पर सनदयो्
तक छाया रहता है। रेनडयोधम््ी कर कै्सर, आिुवंनशक नवकृनतयाँ और जन्मजात रोगो् का जाल
बुिते है्। 1986 के चेि््ोनबल हादसे िे इसका भयावह चेहरा नदखाया—यूके््ि और बेलार्स मे्
रायरॉइड कै्सर के मामले 10 गुिा बढ़् गए, और यह अनभशाप पीन्ढ़यो् तक गूँज रहा है। अगर
न्यूल्कलयर कचरे का नरसाव हुआ, तो यह पािी, नमट््ी और खाद्् ि््ृंखला को ज्हरीला बिा देगा,
नजसका दंश सैकड़्ो् वष््ो् तक रहेगा। क्या हमारी अक्पकानलक सुनवधा के नलए इतिा भयंकर
जोनखम उनचत है?

इसके समाधाि के नलए साहनसक और बहुआयामी कदम जर्री है्। सबसे पहले, परमारु ऊज्ाण
पर निभ्णरता घटािी होगी। सौर और पवि ऊज्ाण जैसे िवीकररीय स््ोतो् िे नपछले दशक मे् क््ांनत ला
दी है। अंतरराष््््ीय िवीकररीय ऊज्ाण एजे्सी (आईआरईएिए) के अिुसार, 2023 तक वैन््शक
सौर ऊज्ाण क््मता 1,000 गीगावाट को पार कर चुकी है। ये स््ोत ि नसफक्् सुरन््कत है्, बल्कक इिका
कोई ज्हरीला कचरा भी िही्। दूसरा, न्यूल्कलयर कचरे के निपटाि के नलए िवाचार अनिवाय्ण है।
"ट््ांसम्यूटेशि" जैसी तकिीक, जो रेनडयोधम््ी तत्वो् को कम खतरिाक बिाती है, पर शोध को
गनत देिी होगी। मगर सबसे बड़्ा बदलाव हमारी सोच मे् चानहए। हमे् यह माििा होगा नक
"असीनमत नवकास" का भ््म नटकाऊ िही्। यह वक्त है नक हम भनवष्य की खानतर आज अपिी
प््ारनमकताएँ बदले्।

न्यूल्कलयर कचरे के इस संकट से निपटिे के
नलए हमे् साहनसक और दूरदश््ी कदम
उठािे हो्गे। सबसे पहले, परमारु ऊज्ाण
पर हमारी निभ्णरता को तत्काल कम
करिा होगा। सौर और पवि ऊज्ाण
जैसे िवीकररीय स््ोतो् िे बीते
दशक मे् चमत्कानरक प््गनत की है।
अंतरराष््््ीय िवीकररीय ऊज्ाण
एजे्सी (आईआरईएिए) के
अिुसार, 2023 तक वैन््शक सौर
ऊज्ाण क््मता 1,000 गीगावाट को पार
कर चुकी है। ये स््ोत ि नसफक्् सुरन््कत है्,
बल्कक इिका कोई ज्हरीला अवशेष भी िही्
छोड़्ता। दूसरा, न्यूल्कलयर कचरे के निपटाि के नलए
क््ांनतकारी िवाचार अनिवाय्ण है्। "ट््ांसम्यूटेशि" जैसी तकिीक, जो रेनडयोधम््ी तत्वो् को कम
खतरिाक बिाती है, पर शोध को और तेज करिा होगा। मगर इि सबसे ऊपर, हमे् अपिी सोच को
बदलिा होगा। "असीनमत नवकास" का भ््म अब नटकाऊ िही्, यह एक ऐसी सच््ाई है नजसे हमे्
गले लगािा होगा।

एक अिदेखा सवाल सांस्कृनतक स्मृनत का है: अगर हम आज न्यूल्कलयर कचरे को भूनमगत
दफि कर दे्, तो क्या लाखो् वष्ण बाद कोई सभ्यता इसे समझ पाएगी? प््ाचीि नमस्् के नपरानमड, जो
माि्् 5,000 वष्ण पुरािे है्, आज भी रहस्यमय है्। लाखो् वष्ण बाद हमारे बिाए चेताविी नचन्ह—
नशलालेख हो् या प््तीक—क्या कोई अर्ण रखे्गे? िासा और वैज््ानिक समूह इस नदशा मे् अिूठे
प््योग कर रहे है्, जैसे "रे-कैट सॉक्यूशि", नजसमे् जीि-इंजीनियनरंग से ऐसी नबल्कलयाँ बिाई जाएँ
जो रेनडएशि के संपक्क मे् रंग बदले्। यह नवचार भले ही काक्पनिक लगे, लेनकि यह दश्ाणता है नक
हम इस संकट की गंभीरता को नकतिी नशद््त से समझ रहे है्।

न्यूल्कलयर कचरा नसफक्् नवज््ाि की समस्या िही्, बल्कक मािवता का संकट है। यह एक
चेताविी है नक हमारी तकिीकी उड़्ाि हमारी िैनतक समझ से कही् आगे निकल चुकी है। परमारु
ऊज्ाण को "स्वच्छ" कहिा एक आधा सच है, क्यो्नक इसका कचरा ि नसफक्् प््कृनत को, बल्कक
हमारी सभ्यता की जड़्ो् को खोखला करता है। हमे् उि ऊज्ाण स््ोतो् को प््ारनमकता देिी होगी जो ि
केवल आज, बल्कक लाखो् वष्ण बाद भी धरती को सुरन््कत रखे्। यह समय है नक हम अपिी लालसा
पर लगाम लगाएँ, अपिी नजम्मेदारी स्वीकार करे् और एक ऐसी दुनिया रचे् जो ि नसफक्् हमारे नलए,
बल्कक अिनगित भावी पीन्ढ़यो् के नलए भी जीवंत और सुरन््कत हो। न्यूल्कलयर कचरा हमे् चेताता
है— हर चमक के पीछे एक गहरी छाया है, और यह छाया हमारे भनवष्य को निगलिे को तैयार है।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी (मप््)

मनोरजंन सासमल , बिबरष् ्पत्क्ार
भवुनशे्र् : उपमखुय्मिं््ी ि््ीमती पाव्णती परीदा

ि ेकहा नक सव्सर् रहि ेक ेनलए, सव्सर् भोजि और
सव्सर् नदमाग भी जर्र्ी ह।ै आज मनहला एव ंबाल
नवकास नवभाग और यूनिसेफ के सहयोग से
भवुिशे्र् लस्रत लमेिट््ी प््ीनमयम मे ्"सव्सर् आहार
अनभयाि" का शुभारंभ नकया गया। माििीय
उपमुख्यमंि््ी ि््ीमती पाव्णती परीदा िे काय्णक््म मे्
मुख्य अनतनर के र्प मे् भाग नलया और नवनभन्ि
खाि-पाि की आदतो ्पर चचा्ण की तरा अपि ेनवचार
वय्कत् करत ेहएु कहा नक आनदवासी मनहलाओ ्के
सव्सर् शरीर का कारर मनंडया ह।ै उनह्ोि् ेबाज्ार के
जकं फूड् स ेदरू रहि ेऔर घर क ेखाि ेक ेसार-सार
पारंपनरक भोजि जैसे मंनडया, पखाल और पीठा
आनद अपिाि ेकी सलाह दी। उनह्ोि् ेनवशषे रप् से
गावँ की मनहलाओ ्मे ्मोटापा कम करि ेपर धय्ाि
केन्््दत नकया।

काय्णक्म् मे ्मनहला एव ंबाल नवकास नवभाग की
प्म्खु सनचव ि््ीमती शभुा शमा्ण, नवभागीय निदशेक
मोनिषा बिज््ी, प््नसद्् ओनडया नफक्म अनभिेता
सबय्साची नमि््ा, अनभििे््ी ि््ीमती अनच्णता साह ूऔर
अनभििे््ी अि ुचौधरी, पोषर नवशषेज् ्एव ंयनूिसफे के

वनरष्् अनधकारी ि््ी सौरभ भट््ाचाय्ण, मनहला एवं
बाल नवकास नवभाग और यूनिसेफ के अनधकारी
उपलस्रत र।े

मनहला एव ंबाल नवकास नवभाग की प्म्खु सनचव
ि््ीमती शभुा शमा्ण ि ेगावँ मे ्आगँिवाड़्ी और सक्लू
जाि ेवाल ेबच््ो ्मे ्नचपस् और िडूकस् खाि ेकी आदत
पर नचतंा वय्कत् की। उनह्ोि् ेमाििीय मखुय्मिं््ी ि््ी
मोहि चरर माझी के माग्णदश्णि मे् मनहलाओ् और

बच््ो ्की खाि-पाि की आदतो ्मे ्बदलाव लाि ेके
नलए नवभाग द््ारा उठाए जा रह ेकदमो ्की जािकारी
दी। इस काय्णक्म् मे ्पोषर नवशषेज् ्और यनूिसफे
अनधकारी सौरभ भट््ाचाय्ण ि ेनफट रहि ेक ेनलए घर के
बि ेखाि ेऔर पनरवार क ेसदसय्ो ्क ेसार नमलकर
खाि ेपर अपि ेनवचार वय्कत् नकए। उनह्ोि् े6 महीिे
तक बच्् ेको स्ि्पाि कराि ेऔर अनि्प््ाशि क ेबाद
भी बच्् ेको तलैीय भोजि स ेदरू रखि ेपर ज्ोर नदया।

उनह्ोि् ेमोबाइल फोि स ेदरू रहकर सक्््ीि टाइम कम
करि ेपर ज्ोर नदया।

इस काय्णक््म मे् पोषर नवशेषज्् और यूनिसेफ
अनधकारी सौरभ भट््ाचाय्ण ि ेसव्सर् रहि ेक ेनलए घर
क ेबि ेखाि ेऔर पनरवार क ेसदसय्ो ्क ेसार नमलकर
खाि ेपर अपि ेनवचार वय्कत् नकए। इसक ेसार ही,
अनभििे््ी अि ुचौधरी ि ेअपि ेखाि-पाि की आदतो्
क ेबार ेमे ्जािकारी दी और कम तले और घर का बिा
खािा खाि ेपर अपिी राय रखी। अितं नसिमेा के
िायक सब्यसाची नमि््ा िे नसिेमा के नलए वज्ि
बढ़्ाि ेक ेबाद आई समसय्ाओ ्पर चचा्ण की। उनह्ोि्े
ख्ास तौर पर सभी स ेचय्इूगं गम, शराब और नसगरटे
जैसी बुरी आदतो् से दूर रहिे का आग््ह नकया।
अनभििे््ी अनच्णता साह ूि ेखाि-पाि की अचछ्ी आदतो्
पर चचा्ण की।

काय्णक््म मे् अनतनरयो् िे सामानजक व्यवहार
पनरवत्णि पर एक पोसट्र का नवमोचि नकया। नवभाग
ि ेकहा ह ैनक यह पोसट्र आगँिवाड़्ी क ेमाधय्म से
गाँवो् मे् जिजागर्कता पैदा करेगा। नवभागीय
निदशेक मोनिषा बिज््ी ि ेसव्ागत भाषर नदया और
अनतनरकत् शासि सनचव ि््ीमती सव्यपं्भ्ा मोहतंी िे
धनय्वाद ज््ापि नकया।

-संदीप सृजन
नहंदी, भारत की राजभाषा और नवश्् की सबसे

अनधक बोली जाि ेवाली भाषाओ ्मे ्स ेएक ह।ै नहदंी ि
केवल हमारी सांस्कृनतक धरोहर का अनभन्ि अंग है
बल्कक यह आधुनिक युग मे् रोजगार के िए द््ार
खोलिे की क््मता रखती है। भारत जैसे नवनवधतापूर्ण
देश मे्, जहाँ बाईस आनधकानरक भाषाएँ है्, नहंदी एक
संपक्क भाषा के र्प मे् उभर रही है। संयुक्त राष्््् के
अिुसार, नहंदी बोलिे वालो् की संख्या लगभग साठ
करोड़् से अनधक है, जो इसे वैन््शक स््र पर एक
शल्कतशाली माध्यम बिाती है। लेनकि क्या नहंदी
केवल सानहत्य और संवाद तक सीनमत है? नबक्कुल
िही्! भनवष्य मे् यह नडनजटल क््ांनत, कृन््िम
बनु््दमि््ा, नशक््ा, मीनडया, पय्णटि, अिवुाद और यहां
तक नक अंतरराष््््ीय व्यापार जैसे क््ेि््ो् मे् रोजगार के
अिनगित अवसर प््दाि करेगी। आज के दौर मे्, जब
वैश््ीकरर और तकिीकी प््गनत तेजी से हो रही है,
नहंदी का महत्व और भी अनधक बढ़् गया है। िई नशक््ा
िीनत मे ्नहदंी को प््ोतस्ाहि नदया गया ह,ै जो यवुाओ ्के
नलए िई संभाविाएँ पैदा कर रही है।

वत्णमाि मे् नहंदी से जुड़्े रोजगार मुख्य र्प से
नशक््ा, सरकारी िौकनरयो्, पि््कानरता और प््काशि
तक सीनमत है् लेनकि सरकारी क््ेि्् मे् नहंदी
अनधकारी, अिुवादक और नशक््क के पद उपलब्ध
है्। के्द््ीय सरकार के नवनभन्ि मंि््ालयो् मे् नहंदी के
माध्यम से दस््ावेजीकरर और संचार का काय्ण होता
ह।ै राजभाषा नवभाग क ेअिसुार, भारत मे ्लगभग दस
लाख से अनधक लोग नहंदी से संबंनधत िौकनरयो् मे्
काय्णरत है्।नशक््ा क््ेि्् मे् नहंदी स्िातक करिे वाले
युवाओ् को स्कूलो् और महानवद््ालयो् मे् अध्यापक
बििे का अवसर नमलता है। नवश््नवद््ालय अिुदाि
आयोग की नरपोट्ण के मुतानबक, नहंदी नवभागो् मे् प््वेश
लेिे वाले छाि््ो् की संख्या मे् पंद््ह प््नतशत की वृन््द
हुई है। पि््कानरता मे् नहंदी समाचार चैिल और

नडनजटल मंचो् पर नरपोट्णर, एंकर और संपादक के पद
उपलब्ध है्।

प््काशि उद््ोग मे् नहंदी पुस््को्, पन््िकाओ् और
ई-पुस््को् की मांग बढ़् रही है। अमेज्ि और
लल्लपकाट्ण जसै ेमचंो ्पर नहदंी सामग््ी की नबक््ी मे ्बीस
प््नतशत की वान्षणक वृन््द दज्ण की गई है। आज के
नडनजटल युग मे् नहंदी कॉन्टे्ट की मांग अंग््ेजी से पाँच
गुिा तेज्ी से बढ़् रही है। इस प््कार, वत्णमाि मे् नहंदी
रोजगार के नलए एक मजबूत आधार प््दाि करती है,
लेनकि भनवष्य मे् यह और नवस््ृत होगा। भनवष्य का
रोजगार नडनजटल दुनिया पर निभ्णर है, और यहाँ नहंदी
की भूनमका अहम है। इंटरिेट पर नहंदी सामग््ी की
खपत तेजी से बढ़् रही है। गूगल के अिुसार, भारत मे्
पचास प््नतशत से अनधक इंटरिेट उपयोगकत्ाण नहंदी
मे् खोज करते है्। इससे नडनजटल नवपरि, सामग््ी
निम्ाणर और सामानजक मीनडया प््बंधि मे् नहंदी
नवशेषज््ो् की मांग बढ़्ेगी। नडनजटल सामग््ी निम्ाणता
के र्प मे्, यूट््ूब, इंस्टाग््ाम और नटकटॉक पर नहंदी
वीनडयो बिािा एक लाभकारी कनरयर है। दो हजार
पच््ीस के अंत तक, भारत मे् अस्सी करोड़् इंटरिेट
उपयोगकत्ाण हो्गे, नजिमे् से अनधकांश नहंदी माध्यम
पसंद करे्गे।

सोशल मीनडया िे नहंदी को िई ऊज्ाण दी है और
वैन् ्शक मंचो् तक पहुँचािे का माध्यम बिा है।
उदाहररस्वर्प, नहंदी पॉडकास्ट और ब्लॉनगंग से
लाखो् कमाई हो रही है। भनवष्य मे्, कृन् ्िम
बुन् ्दमि््ा- आधानरत उपकररो् के सार नहंदी
सामग््ी निम्ाणर के नवशेषज््ो् की जर्रत पड़्ेगी।ई-
नशक््र मंचो् पर नहंदी पाठ््क््म की मांग बढ़् रही
है। िई नशक््ा िीनत के तहत, नहंदी माध्यम से
ऑिलाइि नशक््ा को बढ़्ावा नमलेगा, नजससे
नशक््को् और सामग््ी नवकासकत्ाणओ् के नलए
िौकनरयाँ पैदा हो्गी। इसके अलावा, सॉल्टवेयर
कंपनियाँ नहंदी इंटरफेस नवकनसत कर रही है्, जैसे

गूगल अिुवाद का नहंदी संस्करर। इससे सॉल्टवेयर
नवकासकत्ाण जो नहंदी मे् कोनडंग समझ सके्, के
अवसर बढ़्े्गे। पय्णटि क््ेि्् मे् नहंदी गाइड और याि््ा
ब्लॉगर के र्प मे् रोजगार बढ़्ेगा। नवदेशी पय्णटको्
के नलए नहंदी-अंग््ेजी नमन््ित याि््ा पैकेज लोकन््पय
हो रहे है्। एक नरपोट्ण के अिुसार, दो हजार तीस तक
भारत मे् पय्णटि उद््ोग दस प््नतशत सकल घरेलू
उत्पाद योगदाि देगा, नजसमे् नहंदी की भूनमका
महत्वपूर्ण होगी।

नशक््ा हमेशा से नहंदी का मजबूत क््ेि् ् रहा है,
लेनकि भनवष्य मे् यह और नवस््ृत होगा। िई नशक््ा
िीनत मे् तीि भाषा सूि्् के तहत नहंदी को बढ़्ावा नदया
जा रहा है, नजससे नशक््को् की मांग बढ़्ेगी। देश भर
मे् हाल ही मे् जारी नवज््ल्पतयो् मे् नहंदी के नलए सैकड़्ो्
पद घोनषत हुए है्। भनवष्य मे्, अंतरराष््् ्ीय स््र पर
नहंदी पढ़्ािे के अवसर बढ़्े्गे। अमेनरका, यूरोप और
ऑस्ट् ्ेनलया मे् नहंदी पाठ््क््म चल रहे है्, जहाँ
नशक््को् की वेति पचास हजार डॉलर प््नत वष्ण तक
है। ऑिलाइि मंचो् पर नहंदी नशक््को् के नलए
स्वतंि्् काय्ण का बाजार खुल रहा है।

अिुवाद क््ेि् ् मे् नहंदी का महत्व और अनधक
होगा। वैन् ्शक व्यापार मे्, कंपनियाँ नहंदी-अंग््ेजी
अिुवाद की आवश्यकता महसूस कर रही है्।
माइक््ोसॉल्ट और गूगल जैसे नदग्गज कृन् ्िम
बुन् ्दमि््ा अिुवाद उपकरर नवकनसत कर रहे है्,
लेनकि मािवीय अिुवाद की मांग बिी रहेगी। नहंदी
कॉन्टे्ट की मांग अंग््ेजी से पाँच गुिा तेज्ी से बढ़् रही
है। दो हजार तीस तक, अिुवाद उद््ोग का बाजार
पचास अरब डॉलर का हो जाएगा, नजसमे् नहंदी का
बड़्ा नहस्सा होगा। स्वतंि् ् मंचो् जैसे अपवक्क पर
नहंदी अिुवादको् को प््नत पनरयोजिा पाँच सौ से दो
हजार डॉलर नमलते है्। इसके अलावा, सानहल्तयक
अिुवाद से लेखको् को िई पहचाि नमलेगी। नहंदी
उपन्यासो् का अंग््ेजी और अन्य भाषाओ् मे् अिुवाद

वैन् ्शक बाजार खोलेगा। मीनडया उद््ोग नहंदी के
नलए स्वन्रणम अवसर प््दाि करेगा। नहंदी नफक्मे्,
वेब ि््ृंखलाएँ और ओवर द टॉप मंचो् पर नहंदी
सामग््ी की मांग तीस प््नतशत सालािा बढ़् रही है।
पटकरा लेखक, संवाद लेखक और निम्ाणता के पद
उपलब्ध हो्गे। मिोरंजि मे्, खेल नवकास उद््ोग
नहंदी समर्णि जोड़् रहा है। मोबाइल खेलो् मे् नहंदी
वर्णि से नवकासकत्ाणओ् को िौकनरयाँ नमले्गी।

कॉप््ोरेट क््ेि्् मे्, व्यापार प््न् ्कया आउटसोन्सा्ग
और ग््ाहक सेवा मे् नहंदी एजे्टो् की मांग बढ़्ेगी।
अमेज्ि और ल्ललपकाट्ण जैसे ई-वानरज्य मंचो् पर
नहंदी ग् ्ाहक सहायता टीम है्। भनवष्य मे्, नहंदी
नवपरि ररिीनतकार ग््ामीर भारत को लक्््य करे्गे,
जहाँ सि््र प््नतशत आबादी नहंदी बोलती है। नहंदी
बाजार की भाषा बि गई है, खरीद-नबक््ी की भाषा
बि गई है, लेनकि अभी पूंजी निम्ाणर की भाषा िही्
बि पाई है। लेनकि प््वृन् ्ियो् से पता चलता है नक
यह पूंजी निम्ाणर की भाषा बिेगी। अंतरराष््् ्ीय
व्यापार मे्, नहंदी भारत-र्स, भारत-जापाि जैसे
संबंधो् को मजबूत करेगी। नहंदी जाििे वाले
राजिनयको् और व्यापार नवश्लेषको् की जर्रत
पड़्ेगी।

हालानँक नहदंी के प्स्ार मे ्चिुौनतया ँभी है।् अगं््जेी
का वच्णसव् एक बड़्ी बाधा ह।ै आज वैन््शक मानय्ता है
नक अगं््ज्ेी जािि ेस ेरोजग्ार क ेसार-सार तकिीक व
नवज््ाि के अिनगित दरवाज् ेखलुते है।् लनेकि नहंदी
पट््ी क ेलोग अनय् भाषाए ँसीखिे स ेनहचकत ेहै ्जबनक
गरै-नहंदी क््ि््े नहंदी रोपिे का नवरोध करते ह्ै। नडनजटल
नवभाजि के कारर ग््ामीर क््ेि््ो् मे् नहंदी सामग््ी की
पहुँच कम है। समाधाि के र्प मे्, नहंदी-अंग््ेजी
न््दभानषक नशक््ा को बढ़्ावा दिेा जर्री है। सरकार को
नहंदी कृन््िम बुन््दमि््ा उपकरर नवकनसत करि ेक ेनलए
निवेश करिा चानहए। युवाओ् को कौशल नवकास
काय्णक्म्ो ्मे ्नहंदी को शानमल करिा होगा।

दहंदी भदवष्य म्े रोजगार के नए रासे्् खोलेगी

घर का बना खाना खाएँ और स्वस्थ रहे्: उपमुख्यमंत््ी श््ीमती परीदा
आददवासी मदहलाओ् के स्वस्थ रहने का कारण है मंदिया

रामसव्रप् रावतसरे

आज दनुिया एक बहेद महतव्परू्ण जिसखंय्ा मोड़
पर खड़ी ह।ै एक ओर कछु दशेो ्म्े अब भी
जिसखंय्ा तजेी स ेबढ़ रही है तो दसूरी ओर कई

दशे गभंीर नगरावट का सामिा कर रहे ह्ै। सयंकुत् राष््््
की ‘नवश् ् जिसंखय्ा सभंाविा 2024’ नरपोट्ण के
अिसुार, आि ेवाल ेदशको ्मे ्वैन््शक आबादी का
नवकास पहल ेक ेअिमुाि स ेधीमा रहेगा।

2030 क ेबाद दनुिया की जिसखंय्ा लगभग 10.2
अरब तक पहुचँगेी जो नपछल ेअिमुािो ्स ेकरीब 70
करोड़ कम ह।ै इसका मतलब है नक जनम् दर लगातार
घट रही ह ैऔर बहतु स ेदशेो ्मे ्लोग अब पनरवार छोटा
रखि ेलग ेहै।् इस बदलाव के असर गहरे ह्ै। जब नकसी
दशे मे ्जनम् दर नगरती ह ैऔर बजुग््ुो ्की सख्ंया तेजी से
बढ़ती ह ैतो सामानजक सरुक््ा, सव्ासथ्य् सवेाएँ, पेश्ि
और अर्णवय्वसर्ा पर भारी दबाव पड़ता है।

ऐस ेमे ्सरकारो ्को अनधक वदृ् ्लोगो ्की देखभाल
करिी पड़ती ह ैलनेकि काय्णबल यािी काम करिे वाले
यवुाओ ्की सख्ंया घटि ेलगती है। यही वजह है नक आज
जिसखंय्ा का यह बदलाव कवेल जिसखंय्ा नवज््ाि का
नवषय िही,् बलक्क एक गभंीर आनर्णक और सामानजक
चिुौती भी बि गया ह।ै

भारत लबं ेसमय तक ‘यवुा राष्््’् कहलाता रहा ह।ै
यह वह दशे ह ैजहा ँकामकाजी उम् ्की आबादी सबसे
जय्ादा मािी जाती री लनेकि अब आकँड़े बदलती तसव्ीर
नदखा रह ेहै।् िमिूा पंजीकरर प्र्ाली( एसआरएस)
2023 की नरपोट्ण बताती ह ैनक भारत की कुल प्ज्िि दर
(टीएफआर) 1971 मे ्5.2 री, जो अब घटकर 1.9 रह
गई ह।ै यह 2.1 क ेप््नतसर्ापि स्र् स ेभी कम है। इसके
सार ही 0-14 साल की आय ुवग्ण की नहसस्देारी लगातार

घट रही ह।ै 1991 मे ्यह 36 प्न्तशत स ेज्यादा री जो अब
24 प्न्तशत पर आ गई ह ैयािी िए बच््ो ्की सखंय्ा कम
हो रही है। दूसरी तरफ कामकाजी उम् ्(15-59 साल)
वाल ेलोगो ्की नहसस्देारी बढ़कर 66 प्न्तशत हो चुकी है।
यह नफलहाल भारत की आनर्णक ताकत है, लेनकि आिे
वाल ेसमय मे ्यही समहू धीरे-धीर ेवद््ृ होता जाएगा।
सबस ेबड़ा बदलाव यह ह ैनक 60 साल और उसस ेऊपर
की आबादी अब लगभग 10 प््नतशत हो चकुी ह।ै दन््कर
भारत क ेराजय्ो ्जसै ेकरेल और तनमलिाड ुमे ्बुजुग््ो ्की
नहसस्देारी 14-15 प्न्तशत तक पहुचँ गई है। नशशु मतृय्ु
दर (आईएमआर) और जनम् दर मे ्नगरावट सकारातम्क
है, लनेकि इसका दसूरा पहल ूयह है नक आि ेवाल ेवष््ो ्मे्
भारत का यवुा आधार नसकड़ु सकता है।

आरएसएस प्म्खु मोहि भागवत ि ेजिसख्ंया और
जिसाल्ंखयकीय बदलाव पर अपिी राय रखते हुए कहा
रा नक हर भारतीय दंपन््ि को तीि बच्् ेपदैा करि ेचानहए।
उनह्ोिे् बताया नक नवशषेज््ो ्क ेअिुसार नजि समदुायो्
की जनम् दर तीि स ेकम होती है, वे धीरे-धीर ेनवलुपत् हो
जाते ह्ै। इसी वजह से उनह्ोिे् सझुाव नदया नक पनरवार मे्
तीि बच््ो ्को शानमल करिा जरर्ी है। भागवत ि ेकहा
नक डॉकट्रो ्ि ेभी उनह्े् बताया है नक सही उम् ्मे ्शादी
करिा और तीि बचे्् पदैा करिा माता-नपता और बच््ो्
दोिो ्क ेस्वासथ््य क ेनलए अचछ्ा होता ह।ै उिक ेअिुसार
तीि भाई-बहिो ्वाल ेघरो ्मे ्बच्् ेआपस मे ्सामजंसय्,
अहंकार प्बं्धि और नरशत्ो ्को सभंालि ेकी कला सीखते
ह्ै, नजसस ेउिक ेभनवषय् क ेपानरवानरक जीवि मे ्सतुंलि
बिा रहता ह।ै उनह्ोिे् सप्ष्् नकया नक दशे की जिसंखय्ा
िीनत प्न्तसर्ापि स्र् पर 2.1 बच््ो ्की नसफानरश करती
है, लनेकि वास्न्वक जीवि मे ्0.1 बच््ा होिा सभंव
िही् है। इसनलए गरिा क ेनहसाब स ेदो बच््ो ्क ेबाद

तीसरा बच््ा होिा चानहए।
भागवत का कहिा रा नक जिसख्ंया को नियनं््ित

और पया्णपत् बिाए रखिे क ेनलए प्त्य्के पनरवार को तीि
बच््ो ्का लक््य् रखिा चानहए लनेकि इसस ेजय्ादा िही्।
तभी बच््ो ्की परवनरश और नशक््ा सही ढगं स ेहो पाएगी।
जिसालंख्यकी पर नचतंा जताते हुए उनह्ोि् ेकहा नक सभी
समदुायो ्मे ्जनम् दर घट रही है और यह बदलाव नहदंओु्
म्े अनधक िजर आता ह ैकय्ोन्क उिकी जनम् दर शुर् से
ही कम रही है। भागवत ि ेधमा्ात्रर और घसुपठै को भी
जिसखंय्ा असतंलुि का कारर बताया।

जिसखंय्ा असतंलुि भारत अकलेा िही् है।
एनशया, यरूोप और अमनेरका  क ेकई दशे इस चुिौती से
जझू रह ेहै।् जापाि इसका सबस ेबड़ा उदाहरर है।
2008 क ेबाद स ेवहा ँकी जिसख्ंया लगातार घट रही ह।ै
शादी और बच््ो ्क ेप्न्त र्झाि कम हो चकुा है और अब
वहाँ बुजग््ुो ्की सखंय्ा यवुाओ ्स ेकही ्अनधक हो गई ह।ै
इसी प््कार दन््कर कोनरया म्े जनम् दर दनुिया की सबसे
कम ह,ै नजसके कारर सरकार को कई सामानजक और
आनर्णक सकंट झलेि ेपड़ रह ेह्ै। यरूोप भी इस सकंट का
सामिा कर रहा ह।ै ग््ीस मे ्जनम् दर इतिी घट गई है नक
वहाँ 5 प्न्तशत सक्लू बंद करिे पड़।े बुकग्ानरया,
नलरआुनिया और लातनवया जसै ेदेशो ्म्े 2050 तक
जिसख्ंया मे ्20 प्न्तशत स ेअनधक नगरावट आि ेकी
आशकंा है। इटली और जम्णिी जसै ेदशेो ्की लस्रनत भी
नचतंाजिक बताई जा रही है।

टेस्ला और स्पेसएक्स के संस्रापक एलि मस्क
का माििा है नक ‘कम जनम् दर मािव सभय्ता के नलए
सबस ेबड़ा खतरा है।’ मस्क खदु 13 बच््ो ्क ेनपता है्
और  ‘अनधक बच्् ेपदैा करि’े की सोच का समर्णि
करते है।् उिका कहिा है नक अगर हर पनरवार तीि

बच््े पैदा करे, तो जिसंख्या ल्सरर रह सकती है। वे
बार-बार चतेाविी देते है ्नक अगर जनम् दर घटती रही,
तो ‘पन््िम का अन््सतव् ही खतम् हो जाएगा।’ मस्क
‘जिसंख्या नवस्फोट’ की नचंता को गलत मािते है्।
उिका कहिा है नक यह एक ‘भ््ांत धाररा’ है और
असली खतरा ‘जिसखंय्ा नगरावट’ है। उनह्ोि् ेयह भी
कहा ह ैनक वास्व् मे ्प्न्तसर्ापि दर 2.1 िही ्बलक्क
लगभग 2.7 होिी चानहए क्योन्क कछु पनरवार बच्् ेिही्
पैदा करत।े

नवशषेज््ो ्का माििा है नक मसक् की बातो ्मे ्कही्-
कही् अनतशयोल्कत भी ह्ै। संयुक्त राष्््् और अन्य
संसर्ाओ ्की नरपोट्ण बताती ह्ै नक दुनिया की आबादी
अभी भी बढ़ रही है और यह 2100 तक चरम पर
पहुचँगेी। गनत धीमी हो रही है और कई दशेो ्म्े नगरावट
जर्र देखिे को नमल रही है। कुछ अध्ययिो् का तो
कहिा है नक आबादी घटिे के बावजूद अगर नशक््ा,
तकिीक और स्वास्थ्य मे् निवेश बढ़े तो समाज का
प््दश्णि बेहतर हो सकता है।

घटती जिसंख्या और बढ़ती वृद््ावस्रा आज
दुनिया क ेसामिे एक बड़ी चिुौती ह।ै जापाि, दन््कर
कोनरया, यूरोप और र्स मे ्इसक ेप्भ्ाव पहल ेस ेनदख
रहे ह्ै। अमेनरका और भारत जैसे देशो् मे् भी इसका
असर धीर-ेधीरे महससू नकया जािे लगा ह।ै

जािकारो् के अिुसार भारत को अपिी युवा
आबादी क ेवत्णमाि लाभ का परूा उपयोग करिा होगा
और सार ही भनवषय् की तयैारी करिी होगी। यनद अभी
से पनरवार-अिुकूल िीनतयाँ, नशक््ा और सामानजक
सुरक््ा पर धय्ाि िही् नदया गया, तो आिे वाल ेदशको ्मे्
भारत भी वही ल्सरनत झलेेगा जो आज जापाि या यरूोप
झले रह ेहै।्

क्या आने वाले समय मे् भारत  ‘युवा राष््््’ नही् रह पायेगा!
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पेट््ोल पंप से लेकर सोने की दुकानो् तक हर जगह
धोखाधड्ी व्याप्त है: खाद्् आपूर्ति मंत््ी कृष्ण पात्् 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड-
झारखंड 

रांची  ,वचटफंड कंपनी एलकेवमसट्
इनफ्््ा वरयलट्ी वलवमटेड ने िेवघर मे ्कई
लोगो ्को चूना लगाया  गया है. इसकी
जांच सीबीआइ धनबाि कर रही है. इसी
वसलवसले मे ्मंगलवार को सीबीआइ
धनबाि की टीम और इस केस के
आइओ इंसप्ेकट्र सीबीआइ रघुनाथ
प््साि िेवघर सवक्कट हाउस मे ्कैप् कर
रहे है.् सीबीआइ की टीम के समक्् 10 से
12 वसतंबर तक इस कंपनी मे ्वनवेश
करने वाले लोग संबंवधत कंपनी से वमले
िस््ावेजो ्के साथ बेवझझक आये ्और

अपनी बात रखे.् ज््ात हो वक 2013 मे्
िेवघर मे ्ततक्ालीन एसडीओ ने वय्ापक
पैमाने पर नन बैव्कंग/वचटफंड कंपवनयो्
के वखलाफ अवियान चलाया था. वजसमे्
एलकेवमसट् इनफ्््ा वरयलट्ी वलवमटेड की
शाखा िी सील की गयी. उस छापेमारी
के िौरान उकत् चीटफंड कंपनी के

िेवघर काया्िलय से 12.43 करोड ्के
वनवेश से संबंवधत िस््ावेज वमले थे.
हाइलाइटस् एलकेवमसट् इनफ्््ा वरयलट्ी
वलवमटेड के वनवेशक अपने िस््ावेज
लेकर सीबीआइ टीम से वमले ्िेवघर
सवक्कट हाउस मे ्10 से 12 वसतंबर तक
टीम करेगी कैप्।

जीएसटी मे् ऐदतहादसक सुधार – उपभोक्ताओ् को
राहत से अथ्ाव्यवस्था को गदत दमलेगी- व्यापार मंडल 

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेशंंर: बाट-माप मे ्धोखाधडी्

से सावधान रहे।् राजय् सरकार की बेईमान
वय्ापावरयो ्को सखत् चेतावनी। उपिोकत्ा
कलय्ाण मंत््ी कृषण् चंद्् पात्् ने
अवधकावरयो ्को सखत्ी से कारि्वाई करने
के वनि्े्श विए है।् पकड्े जाने पर िारी
जुमा्िने के साथ मामला िजि् वकया जाएगा,
खाद्् आपूवत्ि एवं उपिोकत्ा कलय्ाण मंत््ी
कृषण् चंद्् पात्् ने वनि्े्श विए है।्कई जगहो्
पर गलत और नकली नाप-तोल
उपकरणो ्से ववविनन् सामान बेचे जा रहे
है।् इसवलए, मंत््ी ने उनके वखलाफ सखत्
कारि्वाई के आिेश विए है।् वकसी पर िी
िया न करे।् उन पर कडा् जुमा्िना लगाएँ।
इससे बेईमान वय्ापावरयो ्मे ्डर पैिा होगा।
मंत््ी ने अवधकावरयो ्से उपिोकत्ाओ ्को
नय्ाय विलाने के उद्े्शय् से काम करने का

आह््ान वकया। मंत््ी ने बल्ॉक स््र पर िी
उपिोकत्ाओ ्के वलए जागरक्ता
कायि्क््म चलाने के वनि्े्श विए है।्
धोखाधडी् का वशकार होने पर
उपिोकत्ाओ ्को वशकायत करने का
साहस विया जाएगा।

मंत््ी ने कहा वक पेट््ोल पंप, सोने की
िुकानो ्और यहाँ तक वक वचकन की
िुकानो ्मे ्िी नाप-तोल मे ्धोखाधडी् हो
रही है। मंत््ी ने कहा है वक धोखाधडी् पर
वनयंत््ण की आवशय्कता है। उनह्ोन्े सोने
की िुकानो ्पर जुमा्िना बढा्ने का आिेश
विया है। उनह्ोन्े अवधकावरयो ्को गुणवत््ा
और मात््ा पर कडी् नजर रखने का वनि्े्श
विया है। मंत््ी ने अवधकावरयो ्को सलाह िी
है वक वे इस बात के प््वत जागरक् रहे ्वक
उपिोकत्ाओ ्को सही नाप मे ्सामान कैसे
वमल सकता है। अगर बेईमान वय्ापारी

सोए रहेग्े तो वे सुधरेग्े नही।् सरकार
भ््ष््ाचार के प््वत जीरो टॉलरेस् की नीवत
पर काम कर रही है। उसने लक्््य बढा्ने के
वनि्े्श विए है।् इससे भ््ष््ाचार को खतम्
करने मे ्मिि वमलेगी।

आपूवत्ि मंत््ी ने राशन काड््ो ्की ई-
केवाईसी को लेकर बडी् जानकारी िी।
खाद्् आपूवत्ि वविाग मे ्ई-केवाईसी लागू
होने से पता चला वक 5.75 लाख मृतको्
के नाम पर राशन काडि् थे। उनके नाम पर
चावल वलया जा रहा था। आयकर िेने
वाले 1.5 लाख लोगो ्ने काडि् वापस कर
विए है।् वही ्6 लाख गरीबो ्को काडि् वमले
है।् 1.4 लाख लोगो ्ने आवेिन वकया था
और काडि् का इंतजार कर रहे थे। उनह्े्
राशन काडि् नही ्वमले। अवधकावरयो ्को
वनि्े्श विया गया है वक जहां िी अमीर
लोगो ्ने काडि् वलए है,् उनह्े ्काट विया
जाए। इसी तरह कई अमीर लोगो ्ने
अंतय्ोिय काडि् िी ले वलया है। उस पर िी
कारि्वाई चल रही है। मंत््ी ने कहा वक
गरीबो ्को काडि् कैसे वमले, इस पर धय्ान
िेने के वनि्े्श विए गए है।्

डीआईजी ने बाढ़ प््भावित सीमा चौवियो्
और 117 बटावियन बीएसएफ िे फ्िैश
फ्िड प््भावित गहराई क््ेत्् िा विया दौरा
अमृतसर 11 रसतंबर (सारहल बेरी)

11.09.2025 को िोपहर 12:50
बजे से, श््ी जसववंिर कुमार वबड््ी,
डीआईजी एसएचकय्ू बीएसएफ
गुरिासपुर, श््ी बृज मोहन पुरोवहत,
कमांडेट् 117 बटावलयन बीएसएफ, श््ी
आिशि् कुमार सैनी (जेडआईसी-
ऑपस्), श््ी उमेि वसंह िवरयाल
(डीसी/एडजट.), तथा श््ी अवमत
कुमार वसंह (एसी/कय्ूएम) के साथ
बॉडि्र आउट पोसट् शाहपुर, शाहपुर
फॉरवडि्, चनन्ा पट�्टन, छावनया और
पंजग्े्न पहुंचे। इन सथ्ानो ्तक उनह्ोन्े
ट््ैकट्र, नाव और पैिल ववविनन् साधनो्
से यात््ा की।

117 बटावलयन बीएसएफ क्े्त्् का
गहन वनरीक््ण करने के बाि, िौरा करने
वाले अवधकारी ने सीमा पर तैनात
जवानो ्स ेबातचीत की और सथ्ल पर हएु
नकुसान का जायजा् वलया। डीआईजी ने
हाल ही मे ्आई फल्शै फल्ड स ेबरुी तरह
प््िाववत गहराई वाल ेक््ते््ो ्का िी िौरा
वकया। इस िौर ेका उद््शेय् जमीनी हालात
की समीक््ा करना, नकुसान का आकलन
करना और कविन पवरलस्थवतयो ्मे ्तनैात
जवानो ्की सरुक््ा व कलय्ाण सवुनव््ित
करना था।

िौर ेक ेिौरान डीआईजी न ेप््िाववत
बीओपी पर तनैात अवधकावरयो ् और
जवानो ् स े मलुाकात की और ववपरीत
मौसम व पवरचालन सबंधंी चनुौवतयो ्के
बावजिू सीमा सरुक््ा बनाए रखन ेक ेउनके
समप्िण की सराहना की। उनह्ोन् ेढाचंागत

सवुवधाओ,् सचंार लाइनो ्और आवशय्क
आपवूत्ि को हएु नकुसान का जायजा् वलया
और िरोसा विलाया वक बहाली क ेवलए
आवशय्क किम प््ाथवमकता क ेआधार
पर उिाए जा रह ेहै।्

डीआईजी ने सुरक््ा संबंधी वचंताओ्
को िेखते हुए उच्् सतक्कता बनाए रखने
पर जो्र विया और क्े्त््ीय कमांडरो ्को
सथ्ानीय नागवरक प््शासन के साथ
घवनष्् समनव्य बनाए रखने के वनि््ेश
विए, तावक समय पर राहत और पुनवा्िस
कायि् सुवनव््ित वकए जा सके।् ववशेर

धय्ान लॉवजलस्टक सपोटि्, वचवकतस्ा
सुववधाओ ् और बाढ प््िाववत क्े्त्् मे्
तैनात जवानो ् की िलाई पर िेने के
वनि््ेश विए गए।

डीआईजी ने प््ाकृवतक आपिा के
बावजूि राष्््् की सीमाओ ्की रक््ा मे्
उनकी अवडग प््वतबद््ता की सराहना
की। उनह्ोन्े िोहराया वक सीमा सुरक््ा
बल का संकलप् सीमा की सुरक््ा के
साथ-साथ जर्र्त पडन्े पर सथ्ानीय
जनता को मानवीय सहायता उपलबध्
कराना िी है।

अदालत न ेफटकाि भी लगाया 14
अवटंबूि को अगली तािीख 

कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे -
झारखडं 

राचंी, झारखडं  हाईकोट्ि क ेजलस्टस
आनिं सने की अिालत न ेराजय् मे ्नगर
वनगम और नगर वनकायो ्का चनुाव नही्
कराने के मामले मे ्िायर अवमानना
यावचका पर सुनवाई की. मामले की
सनुवाई क ेिौरान अिालत न ेआिशे का
पालन नही ् करने पर कडी् फटकार
लगायी. अिालत ने झारखंड हाईकोटि्
रल्-393 के तहत मुखय् सवचव
अलका वतवारी, वंिना डाडेल, नगर
ववकास वविाग के ततक्ालीन सवचव
ववनय कुमार चौबे और अपर सवचव
ज््ानेद््् कुमार के वखलाफ नोवटस जारी
वकया. अिालत ने अगली सुनवाई के
िौरान सिी अवधकावरयो ् को सशरीर
हावजर होन ेका वनि््शे विया ह.ै अिालत
ने कहा वक इनके वखलाफ अब आरोप
गवित वकया जाएगा. मामल ेकी अगली
सनुवाई क ेवलए अिालत न े14 अकत्बूर
की वतवथ वनधा्िवरत की है. मामले की
सनुवाई क ेिौरान मखुय् सवचव अलका
वतवारी अिालत मे ्सशरीर उपलस्थत थी.्

अिालत ने पूछा वक चार जनवरी
2024 क ेआिशे क ेतहत तीन सपत्ाह मे्
नगर वनगम व नगर वनकाय चनुाव कराने
की बात थी, उसका पालन कय्ो ्नही्
वकया गया? नगर वनकाय चुनाव कय्ो्
नही ्कराया गया? अिालत ने सखत्
रख् अपनात ेहएु कहा वक लोकततं्् का

गला घोट्ा जा रहा है. कानून के साथ
वखलवाड ्वकया जा रहा ह.ै चनुाव कराने
मे ्जानबझू कर िरेी की जा रही ह.ै मखुय्
सवचव की ओर स े13 जनवरी 2025 को
चार माह के िीतर चुनाव कराने लेने
सबंधंी अडंरटवेकगं िी गयी थी, लवेकन
अब तक चनुाव नही ्हएु. बार-बार समय
लकेर िी राजय् सरकार द््ारा चनुाव नही्
कराया गया. इसक ेबाि 18 जलुाई तथा
िो वसतंबर को हुई सुनवाई मे ्िी राजय्
सरकार की ओर से केवल समय मांगा
जाता रहा, लेवकन चुनाव की प््व््कया
आग ेनही ्बढी्. समय लकेर टालमटोल
वकया जाता रहा. यह काय्िशलैी जानबझू
कर आिशे की अवमानना करन ेजसैी ह.ै

इसस ेपवू्ि राजय् सरकार की ओर से
महावधवकत्ा राजीव रजंन न ेपरैवी की.
उनह्ोन्े सुप््ीम कोटि् के एक आिेश का
हवाला िते ेहएु बताया वक उसक ेकारण
भ््म की लस्थवत बनी, लवेकन अब चनुाव
कराने की तैयारी की जा रही है. व््टपल
टेसट् िी कराया जा चुका है. उपलस्थत
अवधकावरयो ्न ेअिालत स ेक््मा याचना
करते हुए नोवटस जारी न करने आग््ह
वकया. हालावंक अिालत न ेयह िलील

खावरज कर िी. प््ाथ््ी की ओर से
अवधवकत्ा ववनोि वसहं न ेपक्् रखा. प््ाथ््ी
रौशनी खलखो व रीना कमुारी की ओर
स ेअवमानना यावचका िायर की गयी ह.ै
उनह्ोन्े नगर वनगम व नगर वनकाय
चनुाव करान ेक ेअिालत क ेआिशे का
अनपुालन करान ेकी मागं की ह.ै

झारखडं मे ्वर्ि 2020 क ेजनू स े12
शहरी वनकायो ्मे ्चुनाव नही ्हुआ है.
कई नगर वनगम का संचालन वबना
चनुाव कराय ेवकया जा रहा ह.ै राजय् मे्
27 अप््लै 2023 क ेबाि स ेकोई चनुाव
नही ्हआु ह.ै अिालत न ेयावचका सखंय्ा
1923/2023 व 2290/2023 मे ्चार
जनवरी 2024 को आिेश पावरत कर
तीन सपत्ाह मे ् नगर वनकाय चुनाव
कराने का वनि्े्श विया था. पूवि् की
सनुवाई मे ्अिालत न ेकडी् वटपप्णी की
थी वक राजय् द््ारा अिालत क ेआिशे का
पालन न करके, खासकर जब वह
अवंतम रप् ल ेचकुा ह,ै काननू क ेशासन
को िी खतर ेमे ्डाला गया ह.ै यह अवज््ा
क ेअलावा और कछु नही ्ह.ै य ेसब परूी
तरह स ेराजय् काय्िपावलका क ेकारण ह,ै
जो इसक ेवलए ववशरे रप् स ेिोरी ह.ै

वनकाय चुनाि नही् कराने पर झारखंड के
चार  आईएएस को हाईकोट्ट का नोवटस 

अमतृसर 11 रसतबंर (सारहल बरेी)
पीसीए उपाधय्क्् िीपक बाली न ेववजतेा

टीम को समम्ावनत वकया, एवशया कप क ेवलए
िारतीय टीम को शिुकामनाए ंिी्

पहल ेबलल्बेाजी करत ेहएु, पीसीए बल् ूने
20 ओवरो ्मे ्74 रन बनाए और जवाब मे,्
पीसीए ग््ीन ने 16 ओवरो ्मे ्2 ववकेट के
नकुसान पर 75 रन बनाकर मचै 8 ववकटे से
जीत वलया। ववजतेा टीम को 2 लाख रप्य ेसे
अवधक की ट््ॉफी और उपववजतेा को 1 लाख
रप्य ेस ेअवधक की ट््ॉफी वमली।

बेवटयाँ वकसी से कम नही,् खेल ही
विलाएगा नशे से छुटकारा - अमृतसर खेल
सघं सवचव नवजोत ग््ोवर

पंजाब राजय् मवहला टी-20 टूना्िमेट् का
फाइनल मैच अमृतसर के गांधी मैिान मे्
शानिार तरीके से संपनन् हुआ। इस िौरान
पीसीए ग््ीन की मवहला टीम न ेशानिार प््िश्िन
करत ेहएु फाइनल मचै जीतकर वखताब अपने
नाम वकया। यह पहली बार था जब पंजाब
व््ककेट संघ द््ारा अमृतसर मे ्इस स््र का
मवहला टनूा्िमेट् आयोवजत वकया गया, वजसने
खले प््वेमयो ्क ेविलो ्मे ्नया जोश िर विया।

पंजाब व््ककेट संघ के उपाधय्क्् िीपक
बाली फाइनल मचै मे ्मखुय् अवतवथ क ेरप् मे्
शावमल हुए। उनह्ोन्े ववजेता टीम के
वखलावड्यो ् को मेडल और ट््ॉफी िेकर
समम्ावनत वकया। इस अवसर पर उनह्ोन्े
िारतीय टीम को एवशया कप के वलए
शिुकामनाए ंिी िी ्और कहा वक ऐस ेटनूा्िमेट्
िववषय् क ेवखलावड्यो ्को बड् ेस््र पर खलेने
का मौका िेते है।् पीसीए ग््ीन की कपत्ान
मनन्त ने खुशी जताते हुए कहा वक टूना्िमेट्
काफी कविन था, लवेकन टीम न ेवहमम्त और
महेनत स ेखलेत ेहएु जीत हावसल की।   उनह्ोन्े

कहा वक यह खेल न केवल लडव्कयो ्को
आतम्ववश््ास ितेा ह,ै बलल्क उनह्े ्सामावजक
रप् स ेिी मजबतू बनाता ह।ै जो लोग आज िी
लडव्कयो ्को घरो ्तक ही सीवमत रखन ेकी
सोच रखत ेहै,् उनक ेवलए यह जीत एक सप्ष््
सिंशे ह ैवक लडव्कया ंहर क््ते्् मे ्लडक्ो ्के
बराबर है।् अमृतसर गेम एसोवसएशन की
मानि सवचव नवजोत ग््ोवर न ेकहा वक यह तो
बस शरुआ्त ह।ै हम चाहत ेहै ्वक माझा की
धरती की लडव्कयां आगे बढ््े और
अंतरराष््््ीय स््र पर िारत का प््वतवनवधतव्

करे।् इस टनूा्िमेट् मे ्पजंाब क ेववविनन् वजलो ्से
लडव्कयो ्ने वहसस्ा वलया, वजससे सावबत
होता ह ैवक हमारी लडव्कया ंवकसी स ेकम नही्
है।् खलेो ्को बढा्वा िकेर हम पजंाब को नशे
जसैी बरुाइयो ्स ेबचा सकत ेहै।् इस मौक ेपर
पीसीए क ेउपाधय्क्् िीपक बाली न ेमीवडया से
बातचीत करते हुए कहा वक यह उनके वलए
गव्ि की बात ह ैवक अमतृसर मे ्पहली बार इस
स््र का मवहला टूना्िमेट् आयोवजत वकया
गया। उनह्ोन् ेकहा वक लडक् ेऔर लडव्कयां
िोनो ्हमार ेवलए बच्् ेहै ्और उनमे ्कोई अतंर

नही ् है। अगर हम 50% आबािी यानी
लडव्कयो ्को पीछ ेरखेग्,े तो हम अपनी आधी
ताकत खो िेग्।े इसवलए, हर क््ते्् मे ्लडव्कयो्
को प््ोतस्ावहत करना समय की मांग है।
टूना्िमेट् मे ् पंजाब के ववविनन् वजलो ् से
वखलावड्यो ्को लकेर बनाई गई चार टीमो ्ने
वहसस्ा वलया। 10 विनो ्तक चल ेइस टनूा्िमेट्
ने न केवल वखलावड्यो ्को अपनी प््वतिा
विखाने का मौका विया, बलल्क अवििावको्
को यह ववश््ास िी विलाया वक उनकी बवेटयाँ
िववषय् मे ्िशे का नाम रोशन कर सकती है।्

अमृतसर के गांधी मैिान मे् पंजाब राज्य मदहला
टी-20 टून्ाामे्ट, पीसीए ग््ीन ने जीता दिताब

रिलायंस फाउंडेशन ने पशुओं के
रलए 400 कंविंटल हिा चािा भी
रितरित रकया

अमृतसर, (सारहल बेरी)

रावी िवरया स ेसट ेअजनाला के
कई गांवो ्मे ्बाढ ्ने िारी तबाही
मचाई है। लोगो ्को काफी नुकसान
पहुंचा है, यहां तक वक घर, जम्ीन
और पश ुिी बाढ ्की िेट् चढ ्गए है।्
इन प््िाववत लोगो ्की मिि के वलए
कई ससंथ्ाए ँवज्ला प््शासन क ेसाथ
वमलकर काम कर रही है ् और
जरर्तमंिो ् को राहत सामग््ी
ववतवरत की जा रही है।

इसी क््म मे ्आज ववधक वडपट्ी
कवमशन्र डॉ. अमनिीप कौर ने
वरलायंस फाउंडेशन द््ारा उपलबध्
कराई गई गाडी् को, वजसे “नॉलेज

ऑन वह्ीलस्” अवियान का नाम
विया गया है, हरी झंडी विखाकर
बाढ ्प््िाववत क्े्त््ो ्मे ्सहायता के
वलए रवाना वकया।

उनह्ोन्े बताया वक अजनाला
और रामिास बल्ॉको ् के बाढ्
प््िाववत इलाको ् मे ् एक जन-
सव्ासथ्य् प््चार अवियान शरु ्वकया
गया है। नॉलेज ऑन वह्ीलस्
रामिास पी.एच.सी. क ेअधीन आने
वाले तीन गांव—मेहमेड,्
मंिरोव्ाला और पंडोरी—तक
पहुँचकर लोगो ् को सव्ासथ्य्
सुववधाओ ् के बारे मे ् जागरक्
करेगा और डॉकट्रो ्की टीमे ्लोगो्
की सव्ासथ्य् जाचं िी करेग्ी। ववशरे
तौर पर बच््ो ्और मवहलाओ ्को
इन जागरक्ता सत््ो ् मे ् शावमल
वकया जाएगा।

ववधक वडपट्ी कवमशन्र ने कहा
वक बाढ ् के बाि कई ियंकर
बीमावरयाँ फैलने का खतरा रहता
है। इनह्े ् रोकने के वलए वरलायंस
फाउंडेशन सथ्ानीय लोगो ्के साथ
वमलकर काय्ि करगेा। इस अवियान

मे ् फाउंडेशन की वडजा्सट्र
मैनेजमेट् और ट््ेवनंग एंड कैपेवसटी
वबलल्डंग नेशनल एकस्पटि् टीम
वरलायंस वजयो के हेड ऑफ
वबजन्ेस के साथ वमलकर सहयोग
करेगी। उनह्ोन्े यह िी बताया वक

वरलायंस फाउंडेशन ने बाढ्
प््िाववत गांव बेिी छनन्ा मे ्पशुओ्
के वलए लगिग 400 लक्वंटल हरा
चारा ववतवरत वकया है, तावक
आपातकालीन चारे की उपलबध्ता
सुवनव््ित की जा सके।

िवधक वडप्टी कविश्नर ने वरलायंस िाउंडेशन द््ारा बाढ् प््भावित क््ेत््ो्
की िदद के वलए भेजी िई िैन को हरी झंडी वदखाकर वकया रिाना

अंधविश््ास ने ओझा का
जीभ काटा विर ठंडे से
पीट ली जान, दो विरफ्तार 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड- झारखंड 
राची् , झारखंड के चतरा जिला से हैरान करने
वाली घटना सामने आई है. यहां एक व्यक्तत की
ओझा-गुणी की आशंका मे् दबंगो् के द््ारा हत्या
कर दी गई. आरोजियो् ने िहले धारदार हजियार
से उसका िीभ काट डाला. इसके बाद उसकी
लाठी डंडे से िीट-िीटकर हत्या कर दी. इतना ही
नही् हत्याकांड को अंिाम देने के उिरांत दबंगो्
ने उसके शव को िला डाला. मृतक की िहचान

धम्मदेव उरांव नाम से हुई है.
मामला जिले के टंडवा िाना क््ेत्् खूंटीटोला गांव
का है. यहां हुए हत्याकांड की िानकारी जमलते ही
इलाके मे् हड्कंि मच गया. मामले की िानकारी
जमलने िर िुजलस िैसे ही गांव िहुंची वैसे ही सभी
आरोिी गांव छोड्कर फरार हो गए. िुजलस
आरोजियो् की धर िकड् के जलए छािेमारी कर

रही है. मामले मे् जमली िानकारी के मुताजबक
कुछ महीने िहले धम्मदेव उरांव के िड्ोस मे् ही
रहने वाले युवक की मौत हो गई िी. युवक की
मौत के बाद उसके िजरिन धम्मदेव गुनाहो् को ही
उसकी मौत के जलए जिम्मेवार बताते िे. वे लोगो्
उसे बेटे िर ओझा-गुणी करने का आरोि लगाया
करते िे।

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड-
झारखंड 

राचीं, मानव तसक्री को लेकर
ववगत कछु समय स ेसवुख्ियो ् मे ्रहने
वाले राजय्ो ्  मे ् से झारखंड  ,
ओवडशा इस  इलाका सुमार होने
चला है । अब  मानव तसक्री का
एक सनसनीखेज मामला सामने
आया है जो सरायकेला के
आवितय्पुर थाना क््ेत्् के धीराजगंज
से है । यहां  लापता लडक्ी सीता
लोहार को लोन विलाने के बहाने
राजसथ्ान ले जाकर बेचने का
आरोप िो लोगो ्पर लगा है।

आरोवपयो ्की पहचान बासक्ो
नगर की पिमा तातंी और शावंत नगर

वनवासी राम के रप् मे ् हुई है।
लडक्ी घर लौटने पर अपनी
आपबीती पवरजनो ् को बताई,
वजसके बाि वाडि् पारि्ि अविजीत
महतो और उनकी मां ने आरोवपयो्
को घर बुलाकर पूछताछ की। 

सूचना वमलते ही आवितय्पुर
थाना पुवलस मौके पर पहुंची और
मानव तसक्री मे ्संवलपत् मवहला
और यवुक को वगरफत्ार कर थान ेले
गई। उधर मानव तसक्री को लेकर
सरायकेला खरसावां , वसंहिूम ही
नही ् तमाम सीमा इलाका समेत
ओवडशा के मयूरिंज वजले तक
इसकी छीट्े पहले से ही जांच का
ववरय बना हुआ है ।

आदित्यपुर  की लड्की  को राजस्थान म्े बेचे जाने का  मामला पहुंचा पुदलस के पास


