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अगर इस देश में धारंमिक रिंसा भडंकाने के रिए कोई रिमंमेदार िै, तो
वि सुपंंीम कोरंि और उसके िि िैं! : भािपा सांसद डॉ. रनरशकांत दुबे 

परिवहन रवशषे नय्जू
कुछ सदन पहले भाजपा सांसद िॉ.

सनसशकांत दुबे ने सुप््ीम कोट्थ मे् गंभीर
आरोप लगात ेहएु कहा :- 

“अगर इस देश मे् धास्मथक सहंसा
भि्कान ेक ेसलए कोई सजमम्देार है, तो वह
सपु््ीम कोट्थ और उसक ेजज ह्ै!”

उनक ेइस बयान स ेबि्ा सववाद िि्ा हो
गया और सवपक््ी दलो् ने उनकी कि्ी
आलोचना की। हालांसक, जाने-माने
वैज््ासनक, लेिक और वक्ता आनंद
रगंनारन न ेदबु ेका परूा समर्थन करते हुए
एक वीसियो बयान जारी सकया। 

धाराप्व्ाह अंग््जेी मे ्रगंनारन ने सपु््ीम
कोट्थ स े9 शसक्तशाली सवाल पछू।े ये सवाल
बहुत महतव्पणू्थ है।्इसका नीच ेएक ससं््कपत्
साराशं सदया गया है :-

आनिं रंिनािन के सपुंंीम कोटंा स े9
सिाल:

1. 'कश्मीर मुद््े पर दोहरे मापदंि:'
सपु््ीम कोट्थ न ेजममू्-कशम्ीर को सवशिे दज्ाथ
देने वाले अनुच्छेद 370 को हटाने के
सिलाफ सवपक््ी दलो् की यासचकाओ् पर
तुरतं सवचार सकया। लसेकन जब 1990 के
दशक मे् कश्मीरी सहंदुओ् के सिलाफ्
अतय्ाचारो ्क ेबार ेमे ्यासचकाए ँदायर की गई्
- जैसे जबरन सवस्रापन, घरो् पर कब्ज्ा,
मसंदरो ्को तोिन्ा, हतय्ाए,ँ बलात्कार और
सामूसहक पलायन - तो उन्हे् कोट्थ ने यह
कहत ेहएु िासरज कर सदया सक, "यह बहुत
पहल ेहआु रा।"

कयंा यह िोहरा मापिंड नही ंह ै? 
क्या इससे सहंदुओ् मे् गुस्सा नही् पैदा

होता? 
कय्ा यह धासम्थक सघंि्थ का कारण नही्

बनता ?*
2. 'वकफ् बोि्थ क ेदर्ुपयोग पर चपुप्ी:`

सपु््ीम कोट्थ अब वकफ् बोि्थ क ेसधुारो ्को

लकेर सचसंतत है। लसेकन सपछल े30 वि््ो ्म्े,
वक्फ बोि्थ न ेअवधै रप् स ेसपंस््त जबत् की,
करो् taxes से परहेज सकया और एक
समानातंर नय्ासयक प्ण्ाली सचंासलत की -
सफर भी कोट्थ चुप रहा। यसद सुधारो् को
इसल्ाम क ेसलए ितरा माना जाता ह,ै तो सहंदू
भूसम पर मस्सजद और दरगाह बनाना कैसे
सव्ीकाय्थ रा? 

वक्फ बोि्थ ने 2 समसलयन से असधक
सहंदओु ्की सपंस््त जबत् की। सपु््ीम कोट्थ चपु
रहा। अगर यह धासम्थक पक्प्ात नही ्ह,ै तो
कय्ा है ?

3. मसंदरो ्का धन कही ्और िच्थ सकया
जाता है, सहंदुओ ्पर प्स्तबधं: सहंद ूमसंदरो ्पर
सरकार का सनयंत््ण है। उनकी आय का
उपयोग मदरसो,् हज यात््ाओ,् वक्फ बोि्थ,
इफत्ार दावतो् और ऋणो ्क ेसलए सकया जाता
है। लेसकन सहंदू धास्मथक गसतसवसधयो् पर
प््सतबंध ह्ै। सहंदू असधकारो् से संबंसधत
यासचकाएँ अकस्र िासरज कर दी जाती है।्
अलप्सख्ंयको् को हमशेा सवशिे प््ारसमकता
दी जाती ह।ै 

कयंा यह उवरत ह ै? या यह वहंिओुं
क ेिथुसं ेको भडकंान ेका एक तरीका ह ै?

4. सहंदओु ्क ेसिलाफ सशक््ा मे ्भदेभाव:
सशक््ा क ेअसधकार असधसनयम क ेतहत, सहदंू
सक्लूो ्को अलप्सखंय्को ्क ेसलए 25% सीटे्
आरस््कत करनी पित्ी है । लेसकन मसुस्लम
और ईसाई ससंर्ानो ्को इस सनयम स ेछटू दी

गई है। हजारो् सहंदू स्कूलो् को बंद करना
पि्ा, और सहंद ूबच्् ेअब गरै-सहंद ूससंर्ानो ्मे्
पढत् ेह्ै।

क्या यह धम्थ पसरवत्थन को बढ्ावा नही ्दे
रहा ह ै? 

सुप््ीम कोट्थ इस एकतरफा सनयम को
क्यो ्नही ्दिेता ?

5. सव्ततं् ्भािण का पािंि: जब सहदंू
बोलते है्, तो इसे “घृणास्पद भािण” कहा
जाता है। जब दूसरे बोलते है्, तो इसे
"असभवय्स्कत की सव्ततं्त्ा" कहा जाता है।
नुपरु शमा्थ ने कवेल हदीस स ेउद्र्ण सदया,
और नय्ायालय ने इस ेघृणासप्द भािण कहा।
लेसकन जब स्टासलन और अन्य नेताओ् ने
सनातन धम्थ को “बीमारी” कहा, तो
नय्ायालय चपु रहा। 

कयंा यह नयंाय है ?
6. सहंदू परंपराओ् पर पक््पातपूण्थ

प््सतबधं: सव््ोच् ्नय्ायालय न ेदशहरा पशु
बसल जैसी सहंदू प््राओ् पर प््सतबंध लगा
सदया। लसेकन ईद क ेदौरान सामसूहक हलाल
पश ुवध क ेबारे मे ्कोई सवाल नही ्उठाया
गया। जन्माष््मी के दौरान, दही हांिी
समारोह म्े ऊंचाई प्स्तबंध का सामना करना
पित्ा ह।ै लसेकन महुर्थम स ेसबंसंधत सहसंा के
सिलाफ कोई कार्थवाई नही् की जाती है।
सदवाली के पटािो् को पय्ाथवरण के सलए
हासनकारक कहा जाता ह,ै लसेकन स््कसमस
की आसतशबाजी की कोई आलोचना नही्

होती।
कयंा यह भिेभाि नही ंहै?
7. पूजा स्रल असधसनयम सहंदू

पुनस्र्ाथपना को रोकता है: 1991 के पूजा
सर्ल असधसनयम मे ्यह असनवाय्थ सकया गया
है सक 15 अगस्,् 1947 तक क ेसर्ानो् के
धासम्थक चसरत्् को नही् बदला जाना चासहए।
यह कानून सहंदुओ ्को उन प््ाचीन मसंदरो ्को
पनुः प््ापत् करन ेस ेरोकता है सजनह्े् मसुस्लमो्
शासको ्न ेनष् ्कर सदया रा या पसरवसत्थत
कर सदया रा। राम मसंदर क ेसलए कई दशको्
तक लि्ाई लिन्ी पि्ी। कई अनय् मसंदरो ्पर
असतक्म्ण जारी है। 

कयंा यह ऐवतहावसक अनयंाय नहीं
ह?ै

8. केवल सहंदू परंपराओ् को सनशाना
बनाना: सबरीमाला मामल ेमे,् नय्ायालय ने
सहंदू भावनाओ् को ठेस पहुँचाई। कुछ सहंदू
मसंदरो ्मे ्कवेल पुरि्ो ्या कवेल मसहलाओ्
क ेरीसत-सरवाजो ्का पालन सकया जाता है।
लसेकन नय्ायालय ने कवेल सहंद ूपरपंराओ्
पर सवाल उठाया। इस्लाम मे्, मसहलाएँ
मसस्जदो ्मे ्प्व्शे नही् कर सकती ह्ै या कछु
िास पसरसस्रसतयो ्मे ्करुान नही ्पढ् सकती
ह्ै। ईसाई धम्थ मे,् मसहलाए ँपजुारी नही् बन
सकती ह्ै। 

नयंायालय ने उन धमंंो ंपर सिाल
कयंो ंनही ंउठाया?

9. सीएए सवरोधी प््दश्थनो् के दौरान
सनषस्््कयता: शाहीन बाग ्सवरोध और सीएए
सवरोधी दगंो ्क ेदौरान, सप््ुीम कोट्थ ने कोई
ठोस कार्थवाई नही् की। प््दश्थनकासरयो् ने
साव्थजसनक सि्के् जाम कर दी्, लेसकन
नय्ायालय ने इस ेनही ्रोका।

कय्ा यह कानून का मज्ाक नही ्है? कय्ा
इसस ेभी सहंदओु ्का गुसस्ा नही् बढ्ा ?

यह शस्कतशाली संदेश सभी तक
पहुचँना चासहए।

प््िूिण का गढ़ - ओ एि पी िी बी कागजी खानापूस्ति तक सिसमत 
परिवहन रवशषे नय्जू

नई विललंी -सुदंरगढ् सजला ओसिशा का
औद््ोसगक हद्य कहा जाता ह।ै यहा ंलौह अयसक्
िनन, सट्ील, सप्जं आयरन, सीमेट्, और कोयला
उद््ोग प्म्िु है।्

परंतु औद््ोसगक सवस््ार का यह मॉिल
पया्थवरणीय असतंलुन और जन-सव्ासथ््य सकंट
लकेर आया है।

पंंमखु औदंंोविक इकाइया ँि पंंिूषण संंोत
कपंनी सर्ान गसतसवसध मु ख् य

प्द्िूण
श््ी महावीर फर््ेो एलॉयज सलसमटिे कलुगंा

पलेटे पल्ाटं, फर््ेो एलॉयज धलू, PM2.5, PM10
िालसमया भारत सीमेट् सलसमटिे

राजगगंपरु सीमेट् उतप्ादन S O 2 ,
िसट्, CO

ओआईएसएल सप्जं राजगंगपरु स् पं ज
आयरन PM10, SO2

जय बालाजी ज्योसत सट्ील्स टाईनसर
सट्ील उतप्ादन धूल, CO2

गीता रानी माइसं टेस्ा लौह अयसक्  िनन धूल,
PM10

गणशे मेटसलक्स सलसमटिे  कआुरंमुिंा स् टी ल
सनमा्थण उतस्ज्थन गसैे ् MCL (महानदी
कोलफीलड््स)  हमेसगर व आसपास कोयला
िनन व पसरवहन कोयला धूल, सिक् प्द्िूण

NTPC सुदंरगढ् ऐश पॉनि् फ् ला ई
ऐश, जल प्दू्िण

*प््दिूण स्र् और AQI
15 ससतंबर 2025 को औसत स्र्:
AQI: 76 – 100
पीएम2.5: 23–56 µg/m³ (WHO सीमा:

25 µg/m³)
पीएम10: 62–159 µg/m³(WHO सीमा:

50 µg/m³)
SO₂: 16 µg/m³

CO: 1280 µg/m³
इसका सीधा असर सासं की बीमासरया,ँ त्वचा रोग,

और दघ्ुथटनाओ ्की वसृ््द क ेरप् मे ्दिेा जा रहा है।
घटनाकंंम (Chronology of Events)
(क) प््ारसंभक दौर (2000 स ेपहल)े
1980–90 क ेदशक मे ्राउरकलेा सट्ील पल्ाटं

और आसपास की िदानो ्स ेप्दू्िण की सशकायते्
लगातार दज्थ हुई।्

सर्ानीय आसदवासी समदुायो्
न े पहली बार प्द्िूण और भूसम
असधग्ह्ण क े सिलाफ आवाज
उठाई।

(ि) 2000–2010
2005 – राजगगंपुर सीमेट्

पल्ाटंस् क े सिलाफ गावंवालो ्ने
सिक् जाम सकया।

2007–08 – हेमसगर बल्ॉक:
कोयला धलू स ेपरेशान ग््ामीणो ्ने
MCL के सिलाफ धरना सदया।

2009 – NTPC ऐश पॉनि् क ेसरसाव स ेिते
और जलस््ोत प्भ्ासवत हुए।

(ग) 2011–2020
2012 – राजगंगपरु मे ्सीमेट् कपंसनयो ्क ेट््को्

स ेधलू प्दू्िण पर आदंोलन।
2015 – CPCB न ेसुदंरगढ ्क ेAQI को

‘Unhealthy’ श््णेी मे ्दज्थ सकया।
2017 – टेस्ा माइसं क््ते् ्मे ्जन सवरोध प्द्श्थन।
2019 – कआुरंमुिंा के््त् ् मे ् सप्जं आयरन

पल्ांटस् स ेप््दिूण पर ग््ामीण सशकायते।्
(घ) 2021–2025
2021 सक्लूी बच््ो ्ने कोयला ट्क् प््दिूण के

सिलाफ माच्थ सनकाला।
ओसिशा मानवासधकार आयोग (OHRC) ने

हस्क्््पे कर ट्क्ो ्की आवाजाही सीसमत की।
2022 – CPCB और OSPCB ने सुदंरगढ् की

कई औद््ोसगक इकाइयो ्को कारण बताओ नोसटस

जारी सकया।
2023 –NGT ने लौह व सट्ील उद््ोगो ्पर

सनयम उलल्घंन पाया।
सरपोट्थ मे ् सुदंरगढ् और कय्ोझ्र को ‘High

Pollution Zone’ घोसित सकया गया।
2024 MCL द््ारा 19 समसलयन टन कोयला

पसरवहन स ेसिक् धलू और दघ्ुथटनाओ ्मे ्वृस््द।
टपासरया व रतनपुर गावंो ् म्े

प्दू्िण स े फसल क््सत की
सशकायते।्

जनवरी 2025 –िालसमया
सीमेट् पल्ाटं मे ्कोयला हॉपर सगरने
स े3 मजदरूो् की मौत।

अप््लै 2025 – NTPC ऐश
पॉनि् प्दू्िण क ेसिलाफ ग््ामीणो्
का आंदोलन।

जनू 2025 – टेस्ा क््त््े मे्
िनन प्दू्िण स ेग््ामीणो ्ने सजला

प्श्ासन को ज््ापन सौप्ा।
ससतबंर 2025 – AQI अस्वासथ््यकर स्र् तक

पहँुच गया; ट््ासंपोट्थरो ्और ग््ामीणो ्का सवरोध तजे।
*प््भाव का सवश्लिेण :-
(क) सव्ासथ्य्
ग््ामीणो् म्े असर्मा, ब््ॉनक्ाइसटस, टीबी, तव्चा

रोग तेजी स ेबढ्।े
सकू्ल बच््ो ्पर सबस ेगभंीर असर।
ट्क् ड््ाइवर और मजदूरो् मे ्श्स्न रोग और

दुघ्थटनाओ ्मे ्वृस््द।
(ि) सामासजक-आस्रथक असर
प्दू्िण स ेिेती की उतप्ादकता घटी।
पानी क ेस््ोत दूसित हुए।
सर्ानीय रोजगार मे ्कमी, सव्ासथ्य् िच्थ बढ्ा।
(ग) पया्थवरण
जगंलो ्और नसदयो ्मे ्प्दू्िण से जवै सवसवधता

ितरे मे।्
फल्ाई ऐश स ेिते बजंर।

PM10 और PM2.5 स ेवायु गुणवत््ा लगातार
सबगित्ी रही।

सनयामक हस्क्््पे व िासमया ँ:-
CPCB और OSPCB की मॉसनटसरगं सीसमत

और कागजी।
NGT और OHRC क ेआदेश लाग ूकरन ेमे्

उद््ोग व प्श्ासन ढील।े
कपंसनयो ्की CSR सरपोट्थ और वास्स्वक प््दिूण

सनयत््ंण मे ्बि्ा अतंर।
*राष््््ीय सयुंक्त मोचा्थ की माग्ें :-
1. प्त्य्के औद््ोसगक इकाई का सव्तत््ं

पय्ाथवरणीय ऑसिट।
2. AQI मॉसनटसरंग सट्शेनो ्की सखंय्ा दोगुनी

हो।
3. प्द्िूण सनयंत्ण् उपकरणो ् की असनवाय्थ

सर्ापना।
4. प््भासवत ग््ामीणो ्क ेसलए सव्ासथ््य बीमा व

मआुवजा पकैजे।
5. ट््ासंपोट्थ ड््ाइवरो् के सलए मसेिकल कैप् और

सरुक््ा सगयर।
6. सनयम तोिन् ेवाली कंपसनयो ्पर जमुा्थना व

लाइसेस् सनलबंन।
सनष्कि्थ-सुदंरगढ् सजला औद््ोसगक सवकास के

सार-सार प्द्िूण की त््ासदी का केद्् ्बन गया है।
यसद प्श्ासन, उद््ोग और समदुाय समलकर ठोस

कार्थवाई नही् करते, तो यह सकंट जनसव्ासथ्य् और
पय्ाथवरणीय आपदा मे ्बदल सकता है।

राषंंंंीय संयुकतं मोरांा (टंंक टंंांसपोटंा सारिी) इस
मदुंं ेको लेकर न केिल आिाज उठा रहा है, बसलंक

समाधान की विशा मे ंभी पंंवतबदंं ह।ै 
- डॉ राजकुमार यािि (राषंंंंीय अधयंकंं)

रपंकी कुंडू महासरिव टोलवा ट््स्ट 
@आंख की िेखभाल
बारह वि्थ स ेअसधक आय ुक ेसभी लोगो ्के

सलए नेत्् परीक््ण सनःशुल्क है, पूव्थ सनयुस्कत
पर, यसद मोसतयासबंद (मोसतयासबंद) पाया
जाता है, तो ले्स (भारत मे् सनस्मथत) के सार
सज्थरी सनःशुल्क की जाएगी।

बुसनयादी आवश्यकताएं :- आधार काि्थ,
मोबाइल, आभा काि्थ और यसद उपलब्ध हो,
(बीपीएल काि्थ या कम आय प््माण पत््)
अन्यरा चलेगा,

अथपंताल सेटंर फॉर साइट (Centre

for Sight, Dwarka Sector 9)
दंंारका सेकटंर नौ

अपॉइंटमे्ट श््ीमती सपंकी कुंिू
(7053533169) और जय भगवान
अग््वाल (9268545640) की देिरेि मे्
होगा, काउंटर पर सकसी के द््ारा सनःशुल्क
कूपन की व्यवस्रा की जाएगी।

टे्पल आफ सलबरलाइजेशन एंि वेलफेयर अलाइि
ट््व्ट पंजीकृत की और िे आंख की िेखभाल / जांच

रपंकी कुंडू, महासरिव टोलवा ट््स्ट,
सदस्य बंगाली प््कोष्् रदल्ली प््देश भाजपा 
संयुक्त राष्््् मानवासधकारो् की साव्थभौसमक

घोिणा (यूिीएचआर, अनुच्छेद 23) और
अंतरराष््््ीय आस्रथक, सामासजक एवं सांस्कृसतक
असधकार ससंध (आईसीईएससीआर, अनच्ुछदे 6)
के अनुसार हर व्यस्कत को काम करने का असधकार
है – ऐसा काम जो वह स्वतंत्् र्प से चुने, और
सजसमे् उसचत वेतन व सम्मानजनक पसरस्सरसतयाँ
समले्।

भारत मे:ं
1. भारतीय संसवधान के नीसतसनद््ेशक तत्व

(अनुच्छेद 41) मे् राज्य को नागसरको् को काम का
असधकार, सशक््ा और सहायता देने का सनद््ेश है।

2. मनरेगा (MGNREGA, 2005) कानून
ग््ामीण गरीबो् को 100 सदन का रोजगार गारंटी देता
है लेसकन यह असधकार मौसलक असधकार नही् है,
इससलए इसे न्यायालय से लागू नही् कराया जा
सकता।

भारत की िासंंविकता और वििाि:

1. करोि्ो् लोग आज भी बेरोज्गार या अधूरा
रोज्गार (underemployment) झेल रहे ह्ै।

2. 80% से असधक मजदूर असंगसठत के््त्् मे्
ह्ै, जहाँ न तो सुरक््ा है और न ही पे्शन जैसी
सुसवधाएँ।

3.  मसहलाएँ, युवा और हासशए पर िि्े
समुदाय सबसे असधक प््भासवत ह्ै।

4. कानून और योजनाएँ होने के बावजूद,
बेरोज्गारी दर और असमानता बढ् रही है।

पडोंसी िेशो ंकी सथंिवत:
नेपाल: संसवधान (अनुचछ्दे 33) रोजगार का

असधकार देता है, लेसकन नौकरी की कमी से लािो्
युवा सवदेश पलायन कर रहे ह्ै।

बागंलंािेश: वस््् ्उद््ोग रोजगार दतेा है, मगर
श््समक असधकारो् का उल्लंघन आम है।

पावकसंंान: संसवधान (अनुच्छेद 37)
आजीसवका की बात करता है, लेसकन बेरोज्गारी
और बाल मज्दूरी बि्ी समस्या है।

शंंीलंका: ससद््ांत र्प मे् काम का असधकार
मान्यता प््ाप्त है, लेसकन आस्रथक संकट ने रोज्गार
संकट और बढ्ा सदया।

सचंंाई: कानून मे् वादा है सक हर इंसान को
सम्मानजनक और सुरस््कत काम समलेगा, लेसकन
ज्मीनी स््र पर भारत और उसके पि्ोसी देशो् मे्
बेरोज्गारी, असुरस््कत नौकसरयाँ और शोिण
वय्ापक है।् इस अतंर को पाटने क ेसलए जर्र्ी है सक
काम करने के असधकार को मौसलक और लागू
करने योग्य असधकार बनाया जाए, सार ही मज्बूत
श््म सुधार और कौशल सवकास योजनाएँ लागू हो्।

टोलिा टंंथटं पंजीकृत 
tolwaindia@gmail.com

टे्पल आफ सलबरलाइजेशन एंि वेलफेयर अलाइि ट््व्ट (पंजीकृत)
मानव अलिकार – काम करने का अलिकार 

परिवहन रवशेष न्यूज
1. सदल्ली पसरवहन सनगम

द््ारा भेजे गए 101 चालको् को
ओिला सिपो के स्सवच मोसबसलटी
कंपनी द् ्ारा जबरदस््ी ओके
ड््ूटी करने का दबाव बनाया
गया 

2. कम्थचारी की ड््ूटी के
दौरान स्सवच कंपनी के मैनेजर की
वीसियो बनाने पर काय्थवाही
करने की चेतावनी 

3. स्सवच मोसबसलटी ओिला
सिपो की लगभग सभी गास्ियो् की
स्पीि 70 से ऊपर पहुंच रही है जो
सक सदल्ली सरकार द् ्ारा दी गई
गाइिलाइंस के सिलाफ है 

4. ड््ूटी के दौरान सुबह
समय से पहुंचने पर लगभग 1 से
2 घंटे के पश््ात उन्हे् बस पर
भेजा जाता है और ओके ड््ूटी
करने का दावा बनाया जाता है
सजस कारण रोि पर हादसे हो

जाते है् 
5. सभी कम्थचारी सरकार के

अनुसार 8:30 घंटे ड््ूटी देने को
तैयार परंतु स्सवच मोसबसलटी के
मासलक उनसे 9 से 10 घंटे काय्थ
करा रहे है्, सजसका उनको कोई
भी असतसरक्त मेहनताना नही् सदया
जाता जो सरासर कम्थचासरयो् पर
शोिण कर रहा है 

6. सबूत के र्प मे् आपको
वीसियो संलग्न कर रहा हूं।

सिल्ली पसरवहन सनगम द््ारा भेजे गए
101 चालको् का ओखला सिपो की
स्ववच मोसबसलटी कंपनी द््ारा शोिण 

ट्ेपि आफ लिबरिाइजेशन एंड वेिफेयर अिाइड ट््स्ट पंजीकृत के सदस्य
बनने के लिए नीचे लदए गए गूगि फाम्थ पर क्लिक कर्े और भरकर जमा करे,
लपंकी कंुडू, महासलचव टोिवा ट््स्ट (पंजीकृत अंडर सेल्शन 60), नीलत आयोग
भारत सरकार द््ारा मान्यता प््ाप्त, एमएसएमई म्े पंजीकृत 
https://forms.gle/VEThcFgMcknGFc1u9

परिवहन रवशेष न्यूज
विविशा। RCSS ड््ाइवर सेवा एसोससएशन

मधय्प्द्शे न ेराजय् सरकार स े17 ससतमब्र को राष््््ीय
चालक सदवस (National Driver’s Day)
घोसित करने की माँग की है। इस संबंध मे् संगठन के
प््देश अध्यक्् श््ी रामकुमार मासलक ने मुख्यमंत््ी श््ी
मोहनलाल यादव जी को एक सवस््ृत पत्् भेजा है।

प््देश अध्यक्् रामकुमार मासलक ने अपने पत्् मे्
कहा है सक चालक समाज देश की अर्थव्यवस्रा,
पसरवहन व्यवस्रा और सामासजक संरचना मे् रीढ् की
हड््ी का काय्थ करता है। उनके अरक पसरश््म और
योगदान के बावजूद अब तक उन्हे् वह सम्मान नही्
समल पाया है, सजसके वे हकदार है्।

ज््ात हो सक वि्थ 2014 से 17 ससतम्बर को चालक
सदवस मनाने की परंपरा शुर् हुई री। उस समय
प््धानमंत््ी श््ी नरेन्द्् मोदी जी ने इस पहल को समर्थन

सदया रा। इसके बाद वि्थ 2017 मे् ग््ामीण सवकास
मंत््ालय के तत्कालीन राज्य मंत््ी श््ी रामकृपाल
यादव जी ने भी सलसित संदेश देकर इस सदवस का
अनुमोदन सकया रा।

RCSS ड््ाइवर सेवा एसोससएशन मध्यप््देश ने
मुख्यमंत््ी से आग््ह सकया है सक इस सदवस को
औपचासरक मानय्ता दी जाए और इस ेराजय् का वासि्थक

सरकारी काय्थक््म घोसित सकया
जाए। प््देश अध्यक्् रामकुमार
मासलक ने यह भी बताया सक इस
वि्थ 17 ससतम्बर को सवसदशा मे्
भव्य स््र पर राष््् ्ीय चालक

सदवस मनाया जाएगा। यसद सरकार
इसे पूरे प््देश मे् मनाने की घोिणा

करती है, तो हजारो ्चालको ्को समम्ान और पे््रणा
का अवसर समलेगा।

अंत मे् संगठन के मुख्य पदासधकासरयो्—
लालजी लोधी, संतकुमार बंजारा, रामससंह बंजारा,
रघुवंश प्स्ाद सवश्क्मा्थ, नेपाल राठौर, जगुराज ससहं
ठाकुर, तोमर साहब आसद ने भी इस माँग का समर्थन
सकया और कहा सक यह कदम चालक समाज को
सामासजक-आस्रथक न्याय सदलाने की सदशा मे्
ऐसतहाससक सासबत होगा।

“17 सितम्बर को राष््््ीय चालक सिवि घोसित करने की
माँग – RCSS ड््ाइवर िेवा एिोसिएशन मध्यप््िेश”
“प््देश अध्यक्् रामकुमार मालिक ने मुख्यमंत््ी को पत्् लिखा, पदालिकालरयो् ने भी लदया समर्थन”
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माँ पाव्वती और माँ गंगा के बीच फववाद :
देवादधिेव महािेव को िगतदपता भी कहा

िाता है, कय्ोद्क उनका दववाह इस
संसार की िसक्त, मां पाव्िती से हुआ

िा। दिव और िसक्त के संयोिन से ही हमारी
यह प््कृदत चल रही है। वे िोनो,् एक िूसरे के
अधा्ाग् है ्और एक िूसरे के दबना अपूण्ि भी है।्
िहां, एक तरफ भगवान दिव, अनादि के
सृिनकता्ि है,् वही,् माता पाव्िती, प््कृदत का
मूल थव्रप् है।् 
माता पाव्िती, रािा दहमावन की पुत््ी है,्
दिसके अनुसार, उनह्े,् िैलपुत््ी भी कहा
िाता है। सनातन धम्ि के अनुसार, िेवी गंगा
का अवतरण भी दहमालय से हुआ िा, दिसके
अनुसार, वे, माता पाव्िती की बहन लगती है।् 
एक किा के अनुसार, एक बार, इन िोनो्
बहनो ्मे ्दिव िी को लेकर दववाि हो गया,
िो संभाले नही ्संभल रहा िा। आइए िानते्
है ्माता पाव्िती और गंगा िी के दववाि की
रोचक किा के बारे मे.्..
एक बार, दिव िी, अपने परम दनवास,
कैलाि पव्ित पर धय्ानथि् बैठे िे, िहां उनके

साि मे ्ही माता पाव्िती भी धय्ान मे ्मगन् िी।्
दिव और िसक्त का यह सुिंर थव्रप्, एक
साि बहुत ही मनमोहक लग रहा िा।
धय्ानमगन्, माता पाव्िती और अपने प््भु दिव
िी की िोभा को उनके परम भकत् नंिी िी
दनहार रहे िे। िोनो ्का यह सुंिर थव्रप्
िेख, नंिी िी के नेत््ो ्से खुिी के आंसू बहने

लगे। अपने भकत्
की आंखो ्से बहते
अश््ुओ ्का भान
िैसे ही महािेव
को हुआ, उनह्ोने्
अपने नेत्् खोले।
महािेव के समि््,
साि््ात िी ्गंगा
िी।
महािेव ने िैसे ही
भकत् की दचंता मे्
नेत्् खोले, उनह्ोन्े
िेखा, सामने गंगा
िी हाि िोड्े

खडी् िी।् गंगा िी को िेख, महािेव हैरान
होते हुए बोले, “िेवी गंगे, आप?!” तो उत््र
मे ्मां गंगा बोली,् “हे आदिपुरष्! आपके इस
रप् को िेखकर, मै ्आप पर मोदहत हो गई हंू।
कृपा कर, मुझे पतन्ी रप् मे ्थव्ीकार करे।्”
मां पाव्िती का क््ोध :
िैसे ही मां गंगा के थव्र, माता पाव्िती के

कानो ्मे ्पडे, वे हैरान हो गई।् मां गंगा की यह
बात सुनकर उनके नेत्् लाल हो गए और
क््ोधवि, वे बोल पडी्,् “िेवी गंगा, सीमा ना
लांदघए! मत भूदलए महािेव हमारे पदत है!्”
यह सुनकर दठठोली करते हुए मां गंगा बोली,्
“अरे बहन, कय्ा फक्् पडत्ा है? वैसे भी भले
ही तुम महािेव की पतन्ी हो दफर भी
िेवादधिेव महािेव, अपने िीि पर तो मुझे ही
धारण करते है।् िहां महािेव के साि तुम
नही ्िा सकती,् मै ्तो वहां भी पहंुच ही िाती
हंू!”
गंगा की यह बात सुनते ही माता पाव्िती के
क््ोध का दठकाना ना रहा, उनका क््ोध से
मुख भयंकर हो गया। 
मां पाव्िती का गंगा को श््ाप :
मां गंगा के वचन सुनकर, मां पाव्िती, उनह्े्
श््ाप िेते हुए बोली,् “गंगे! तुमने मेरी बहन
होने की सीमा लांघ िी है। मै ्तुमह्े श््ाप िेती हंू
दक तुम मे ्मृत िेह बहेग्ी! िग िन के पाप
धोते-धोते, तुम मैली हो िाओगी!  तुमह्ारा
यह अहम टूटेगा और तुमह्ारा रंग भी काला

पड ्िाएगा!”
गंगा की राचना :
मां गंगा, यह सुनते ही महािेव और मां पाव्िती
के चरणो ्मे ्दगर गई।् वे, अपनी भूल का
पश््ाताप कर, मां पाव्िती और महािेव से
ि््मा याचना करने लगी।् तब महािेव ने
उनसे कहा दक “हे गंगे! यह श््ाप तो अब
फदलत होकर रहेगा परनत्ु आपके पश््ाताप
से प््सनन् होकर हम आपको इस श््ाप से
मुसक्त िेते है।् 
हे गंगे! आप िन मानस के पापो ्से िूदषत
होग्ी परनतु् संत िन के थन्ान से आपकी
िुद््द, आपको वापस प््ापत् होगी।” इस
प््कार, भगवान दिव ने मां गंगा को प््सनन्
होकर आिीवा्िि दिया। इसके बाि से ही गंगा
मे ्थन्ान से पाप धुलने लगे। तब से ही लोग,
गंगा मे ्थन्ान करने के दलए िूर-िूर से आते है्
और भूल-चूक मे ्हुए पापो ्से मुसक्त पाते है।्
और िब िब कुंभ होता है तब तब सभी संत
िनो ्के पदवत्् थन्ान से मां गंगे पूण्ितः िुद्् भी
हो िाती है।्

भगवान शिव और भगवान सदाशिव
में एक महतंवपूरंण अंतर है, जाने। 

सिादिव, दिव का सव््ोच्् रप्
है, िो दनराकार, दनग्िणु और
िाश््त ह,ै िबदक भगवान

दिव सिादिव के दवदभनन् रप्ो ्मे ्से
एक है,् दिनह्े ्रि्््, िकंर, पिपुदत आदि
नामो ्स ेभी िाना िाता है. 

दवि््ार मे:्
सदाशिव:
यह दिव का सव््ोच्् और अदंतम

रप् है, िो हमेिा दवद््मान ह ैऔर
दिसका कोई आरभं या अतं नही ्ह।ै इसे
दिव का दनराकार, दनग्िणु और िाश््त
थव्रप् माना िाता है. 

भगवान शिव:
भगवान दिव, सिादिव क ेदवदभनन्

रप्ो ्मे ्स ेएक है।् उनहे् ्रि्््, िंकर,
पिुपदत आदि नामो ्स ेभी िाना िाता
ह।ै दिव को सदृ््ष के सहंारक के रप् मे्
भी िाना िाता है. 

एकता:

हालादंक सिादिव और दिव को
अलग-अलग रप् मे ्पिूा िाता ह,ै
लदेकन वे एक ही है.् 

सदाशिव का कार्य:
सिादिव, दिव का सव््ोच्् रप् है,

िो सभी ब््हम्ाडंो ्का आधार है। व ेसभी
िीवो ्क ेकलय्ाण क ेदलए काय्ि करते है.् 

शिव का कार्य:

भगवान दिव, सदृ््ष क ेसहंारक,
दवनाि और पदरवत्िन क ेिवेता है।् वे
बरुाई का नाि करत ेहै ्और धम्ि की रि््ा
करत ेहै.् 

सिं््पे मे,् सिादिव दिव का
सव््ोच्् और िाश््त रप् ह,ै िबदक
भगवान दिव सिादिव क ेदवदभनन् रप्ो्
मे ्स ेएक है।् 

सावन मे ्30 दिन तक दिव पूिा, नवराद््त मे ्9
दिन की िुगा्ि पूिा, गणेि उतस्व मे ्10 दिन की
गणेि पूिा के साि ही अनय् व््त एवं पूिा के

िौरान यदि गलती हो िाए तो कय्ा करना चादहए? दकस
तरह गलती का प््ायश�्दचत करे ्और व््त एवं पूिा का पूरा
फल पा सकते है?् इस संबंध मे ्कय्ा कहता है िास््््
दनयम?
क््मा मांगे:- पूिा मे ्िीपक बूझ िाए, तेल ढुल िाए, पूिा
सामग््ी मे ्कोई कमी रह िाए, पूिा मे ्कोई कमी रह िाए
या दफर अनय् दकसी प््कार की गलती हो िाए तो घबराएं या
डरे नही।् अपने कुल िेव, ईष्् िेव और दिसकी पूिा कर
रहे है ्उनसे ि््मा याचना करे ्और ि््मा मंत्् बोले।् पूिा मे्
ि््मा मांगने का संिेि ये है दक िैदनक िीवन मे ्हमसे िब
भी कोई गलती हो िाए तो हमे ्तुरंत ही ि््मा मांग लेनी
चादहए। ि््मा के इस भाव से अहंकार खतम् होता है और
हमारे दरशत्ो ्मे ्प््ेम बना रहता है।

पूिा मे ्ि््मा मांगने के दलए बोला िाता है ये मंत््-
आवाहनं न िानादम न िानादम तवाच्िनम।्
पूिां श््ैव न िानादम ि््मय्तां परमेश््र॥
मंत््हीनं द््कयाहीनं भसक्तहीनं सुरेश््रं। 
यतप्ूदितं मया िेव पदरपूण्ि तिथम्तु।।
•अिा्ित:- हे प््भु। न मै ्आपको बुलाना िानता हंू और न
दविा करना। पूिा करना भी नही ्िानता। कृपा करके मुझे
ि््मा करे।् मुझे न मंत्् याि है और न ही द््कया। मै ्भसक्त
करना भी नही ्िानता। यिासंभव पूिा कर रहा हूं, कृपया
मेरी भूलो ्को ि््मा कर इस पूिा को पूण्िता प््िान करे।्
इस परंपरा का आिय यह है दक भगवान हर िगह है, उनहे््
न आमंद््तत करना होता है और न दविा करना। यह िरर्ी
नही ्दक पूिा पूरी तरह से िास््््ो ्मे ्बताए गए दनयमो ्के
अनुसार ही हो, मंत्् और द््कया िोनो ्मे ्चूक हो सकती है।
इसके बाविूि चूंदक मै ्भकत् हंू और पूिा करना चाहता हंू,
मुझसे चूक हो सकती है, लेदकन भगवान मुझे ि््मा करे।्

देवी या देवताओं की पूजा में
गलती हो जाए तो कंया करें?

यह सभी को नही ्मालमू ह।ै खाटंी बनारसी लोग
या अगल बगल क ेलोग ही इस परमप्रा को
िानत ेहै।् बाहर स ेआय ेिविाहक िन इस

बात को नही ्िानत।े
िीवन क ेितपि होत ेहै।् 100 िभु कम््ो ्को

करन ेवाला वय्सक्त मरन ेक ेबाि उसी क ेआधार पर
अगला िीवन िभु या अिभु प््ापत् करता है। 94 कम्ि
मनषुय् क ेअधीन है।् वह इनह्े ्करन ेमे ्समि्ि ह ैपर 6
कम्ि का पदरणाम ब््हम्ा िी क ेअधीन होता है।
हादन-लाभ, िीवन-मरण, यि- अपयि य े6 कम्ि
दवदध क ेदनयतं््ण मे ्होते है।् अतः आि दचता के साि
ही तुमह्ार े94 कम्ि भथम् हो गय।े आग ेक े6 कम्ि अब
तुमह्ार ेदलए नया िीवन सदृित करेगे्।

अतः 100 - 6 = 94 दलखा िाता ह।ै
गीता मे ्भी प््दतपादित ह ैदक मृतयु् क ेबाि मन

अपन ेसाि 5 ज््ाननेद्््ियो ्को लकेर िाता है। यह
सखंय्ा 6 होती ह।ैमन और पाचं ज््ान इनद्््िया।ँ

अगला िनम् दकस ििे मे ्कहा ँऔर दकन लोगो्
क ेबीच होगा यह प््कदृत क ेअदतदरकत् दकसी को ज््ात
नही ्होता ह।ै अतः 94 कम्ि भथम् हएु 6 साि िा रहे है।्

दविा यात््ी। तमुह्ारे 6 कम्ि तमुह्ारे साि है।्
आपक ेदलए इन 100 िभु कम््ो ्का दवि््तृ

दववरण दिया िा रहा है िो िीवन को धम्ि और
सतक्म्ि की ओर ल ेिात ेहै ्एव ंयह सचूी आपक ेिीवन
को सतक्म्ि करन ेकी प््रेणा िगेी।        

100 िभु कम््ो ्की गणना
धम्ि.और.नदैतकता.के.कम्ि.il
1.सतय् बोलना
2.अदहंसा का पालन
3.चोरी न करना
4.लोभ स ेबचना
5.क््ोध पर दनयतं््ण
6.ि््मा करना
7.िया भाव रखना
8.िसूरो ्की सहायता करना
9.िान िनेा (अनन्, वस््््, धन)
10.गरु ्की सवेा
11.माता-दपता का समम्ान
12.अदतदि सतक्ार
13.धम्िग््िंो ्का अधय्यन
14.विेो ्और िास््््ो ्का पाठ

15.तीि्ि यात््ा करना
16.यज्् और हवन करना
17.मदंिर मे ्पिूा-अच्िना
18.पदवत्् नदियो ्मे ्थन्ान
19.सयंम और ब््हम्चय्ि का पालन 
20.दनयदमत धय्ान और योग
सामादिक.और.पादरवादरक.कम्ि.il                                      
21.पदरवार का पालन-पोषण
22.बच््ो ्को अचछ्ी दिि््ा िनेा
23.गरीबो ्को भोिन िनेा
24.रोदगयो ्की सवेा
25.अनािो ्की सहायता
26.वदृ््ो ्का समम्ान
27.समाि मे ्िादंत थि्ापना
28.झूठ ेवाि-दववाि स ेबचना
29.िसूरो ्की दनंिा न करना
30.सतय् और नय्ाय का समि्िन
31.परोपकार करना
32.सामादिक काय््ो ्मे ्भाग लनेा
33.पया्िवरण की रि््ा
34.विृ््ारोपण करना
35.िल सरंि््ण
36.पि-ुपद््ियो ्की रि््ा
37.सामादिक एकता को बढा्वा िनेा
38.िसूरो ्को प््देरत करना
39.समाि मे ्कमिोर वग््ो ्का उति्ान
40.धम्ि क ेप््चार मे ्सहयोग
आधय्ासत्मक.और.वय्सक्तगत.कम्ि.il
41.दनयदमत िप करना
42.भगवान का थम्रण

43.प््ाणायाम करना
44.आतम्दचतंन
45.मन की िदु््द
46.इदं््ियो ्पर दनयंत््ण
47.लालच स ेमुसक्त
48.मोह-माया स ेिरूी
49.सािा िीवन िीना
50.थव्ाधय्ाय (आतम्-अधय्यन)
51.सतंो ्का सासन्नधय्
52.सतस्गं मे ्भाग लनेा
53.भसक्त मे ्लीन होना
54.कम्िफल भगवान को समदप्ित करना
55.तृषण्ा का तय्ाग
56.ईषय्ा्ि स ेबचना
57.िादंत का प््सार
58.आतम्दवश््ास बनाए रखना
59.िसूरो ्क ेप््दत उिारता
60.सकारातम्क सोच रखना
सवेा.और.िान.क.ेकम्ि.il
61.भखूो ्को भोिन िनेा
62.नगन् को वस्््् िनेा
63.बघेर को आश््य िनेा
64.दिि््ा क ेदलए िान
65.दचदकतस्ा क ेदलए सहायता
66.धादम्िक थि्ानो ्का दनमा्िण
67.गौ सवेा
68.पिओु ्को चारा िेना
69.िलाियो ्की सफाई
70.राि््ो ्का दनमा्िण
71.यात््ी दनवास बनवाना

72.थक्लूो ्को सहायता
73.पिु््कालय थि्ापना
74.धादम्िक उतस्वो ्मे ्सहयोग
75.गरीबो ्क ेदलए दनःिलुक् भोिन
76.वस्््् िान
77.औषदध िान
78.दवद््ा िान
79.कनय्ा िान
80.भदूम िान
नैदतक.और.मानवीय.कम्ि.il                                           
81.दवश््ासघात न करना
82.वचन का पालन
83.कत्िवय्दनष््ा
84.समय की प््दतबद््ता 
85.धयै्ि रखना
86.िूसरो ्की भावनाओ ्का समम्ान
87.सतय् क ेदलए सघंष्ि
88.अनय्ाय क ेदवरद््् आवाि उठाना
89.िुदखयो ्क ेआसँ ूपोछ्ना
90.बच््ो ्को नदैतक दिि््ा
91.प््कदृत क ेप््दत कृतज््ता
92.िसूरो ्को प््ोतस्ाहन
93.मन, वचन, कम्ि स ेिदु््ता
94.िीवन मे ्सतुंलन बनाए रखना
दवदध.क.ेअधीन.6.कम्ि.il        
95.हादन
96.लाभ
97.िीवन
98.मरण
99.यि
100.अपयि
94 कम्ि मनषुय् क ेदनयतं््ण मे्
उपरोकत् सचूी मे ्1 स े94 तक क ेकम्ि वे है,् िो

मनषुय् अपन ेदववेक, इचछ्ािसक्त, और प््यास स ेकर
सकता है। ये कम्ि धम्ि, सतय्, और नैदतकता पर
आधादरत है,् िो िीवन को साि्िक बनात ेहै।्

6.कम्ि.दवदध.क.ेअधीन:.il
अदंतम 6 कम्ि ( हादन, लाभ, िीवन, मरण,

यि, अपयि ) मनषुय् क ेदनयतं््ण स ेबाहर है।् इनह्े्
भागय्, प््कृदत, या ईश््र की इचछ्ा क ेअधीन माना
िाता है।

काशी मे ्महणकहण्वका घाट पर हिता जब शांत िो जाती िै तब 
मुखागन्न देने राला वय्गक्त हिता भसम् पर 94 हलखता िै, जाने कय्ो ्? 

वीरान पड़ी है जिंदगी...!

िब सब कुछ था तुमूहारे आस-पास,
तब दकसी को भी न डालते थे घास।
यूँ तुमूहेू कोई भी आता नहीू था रास,
सभी को समझते थे बहुत बकवास।

यूं तो दनकले थे खून-पसीना बहाकर,
तदपश तुमने झेली हैू धूप मेू नहाकर। 
िेखा आि वो 'ठेला-दकराना िुकान',
पाई सरकारी नौकरी खडूा हैू मकान।

आि वीरान पडूी है ख़ुि की दिंिगी,
अहम के टकराव से तार-तार बंिगी।
सब कुछ लुटा दिया होश है खामोश, 
िेखते हैू खडूे दकस-दकसको िेू िोर।

संिय एम तराणेकर

अ आ इ ई उ ऊ ऋ 
ए ऐ ओ औ अं अ: 
क ख ग घ ड०
च छ ि झ ञ
ट ठ ड ढ ण 
त ि ि ध न 
प फ भ ब म 
य र ल व ि ष 
स ह ि्् त्् ज््
दहंिी एक वैज््ादनक भाषा है, और कोई भी

अि््र वैसा कय्ूँ है उसके पीछे कुछ कारण है,
अंग््ेिी भाषा मे ्ये बात िेखने मे ्नही ्आती |

_______
क, ख, ग, घ, ङ- 
कंठवय् कहे गए है,् कय्ोद्क इनके उच््ारण

के समय धव्दन कंठ से दनकलती है। एक बार
बोल कर िेदखये।

च, छ, ि, झ,ञ-
तालवय् कहे गए है,् कय्ोद्क इनके उच््ारण

के समय िीभ तालू से लगती है।  एक बार बोल
कर िेदखये।

ट, ठ, ड, ढ, ण-
मूध्िनय् कहे गए है,् कय्ोद्क इनका उच््ारण

िीभ के मूधा्ि से लगने पर ही समभ्व है। एक बार
बोल कर िेदखये।

त, ि, ि, ध, न-
िंतीय कहे गए है,् कय्ोद्क इनके उच््ारण के

समय िीभ िांतो ्से लगती है। एक बार बोल कर
िेदखये।

प, फ, ब, भ, म,-
ओष्््य कहे गए है,् कय्ोद्क इनका उच््ारण

ओठो ्क ेदमलन ेपर ही होता ह।ै  एक बार बोल कर
िेदखये ।

हम अपनी भाषा पर गवि् करते है,् सही है
परनत्ु कय्ा है इसका कारण िाने

इतनी वैज््ादनक भाषा िुदनया की कोई भी नही
है।

अंग््ेजी् के तो अि््र भी साइलेट् हो िाते है,
दहंिी की दबंिी भी बोलती है।

दहंिी दसर््् एक भाषा नही, 
दहंिी से दहंिुि््ान है।

अश््गंधा पाकअश््गंधा के बारे मे् लगभग सभी लोग जानते
है और इससे ममलने वाले कुछ एक लाभो् के
बारे मे् भी आप लोग पमरमित हो्गे लेमकन

अश््गंधा के मजतने गुण आप जानते है या इसके
लाभो् की आप जो कल्पना करते है अश््गंधा के
फायदे उससे कही् अमधक है अश््गंधा को आयुव््ेद
मे् रसायन की संज््ा दी गई है यानी एक ऐसा
रसायन जो ना केवल शरीर की बहुत सी व्यामधयो् मे्
कारगर है बल्लक यह शरीर मे् उम्् के साथ पड्ने
वाले प््भावो् को रोकने मे् बहुत ही शल्ततशाली
रसायन है अलग अलग रोगो् मे् इसके मवमभन्न द््व्यो्
के बने हुए योग शरीर को एक अलग ही अनुभव
प््दान करते है।
अश््गंधा बलय शल्ततवध्धक और शरीर की धातुओ्
को पुम््ि करने वाला उत््म रसायन है वात मपत
प््धान रोगो् प््मेह मूत्् मवकार धातु रोग कमजोरी
आमद मे् अश््गंधा का प््योग हमेशा से मकया जाता
रहा है आयुव््ेद के स्ैकड्ो योगो् मे् इसका प््योग
प््धान औषमध या सहायक औषमध मे् मकया जाता है।
अश््गंधा पाक बनाने के बारे मे् मजसका सेवन
बलवध्धक पुम््िवध्धक होता है मदमागी काय्ध करने
वाले लोगो और बच््ो के मलए यह बहुत उपयोगी
रसायन है । जो लोग हमेशा थके थके से रहते है
आलस्य मजनका पीछा ना छोड् रहा हो । शरीर मे्
हल्का साधारण  दद्ध रहता हो उनके मलए अश््गंधा
पाक खास उपयोगी है । 
ममहलाए मजनका काम करने मे् मन ना लगता हो
स्वभाव बदलता रहता हो गुस्सा मिड्मिड्ा स्वभाव हो
उन्हे सुपारी पाक और अश््गंधा पाक दोनो के सेवन
से लाभ होता है । अश््गंधा पाक धातुओ् की पुम््ि
करता है वीय्ध मवकार आमद मे् खास उपयोगी है ।

लेमकन इसे केवल इन्ही् मवकारो् की जड्ी बूटी या
दावा मानना अश््गंधा के पूरे गुणो् को छुपाने जैसा
है अश््गंधा बहुत सारी समस्याओ् को दूर करने
वाली जड्ी बूटी है इसको सम्पूण्ध जानकारी
जनमानस तक पहुंिाने से ही लोग सही तरीके से
इसके लाभ ले सकते है।
अश््गंधा पाक बनाने के मलए आवश्यक घटक
द््व्य.
उत््म नागौरी अश््गंधा का पाउडर 250 ग््ाम
देशी गाय का दूध 4 मलटर
देशी गाय का घृत 500 ग््ाम
ममश््ी देशी खांड 1 मकलो
सो्ठ 100 ग््ाम
छोटी पीपल 50 ग््ाम
तेजपता, दालिीनी, नागकेशर, काली ममि्ध, असली
वंशलोिन, इलायिी, जायफल, मोिरस, जटामांशी,
लौ्ग, पीपलामुल, गोखर्, तगर, आंवला सुखा,
मित््क छाल, शातावर, कंकोल, खैरसार, जामवत््ी,
सफेद िंदन प््त्येक 4 ग््ाम
कश्मीरी केसर 1 ग््ाम
सबसे पहले देशी गाय के दूध को कड्ाही मे् डालकर
अल्नन पर िढ्ाए और दूध आधा रहने पर उसमे

नागौरी अश््गंधा सो्ठ पीपल और
काली ममि्ध का पाउडर और केशर
डालकर गाढ्ा मावा तैयार कर ले
और मफर गाय के घी मे् मावे को
सुनहरी होने तक भून ले् । इतनी
प््म््िया के पश््ात भुना हुआ मावा
एक प्लेट मे् मनकालकर ममश््ी या
खांड की िाशनी एक तार की बना
ले और मावे और अन्य बिी हुई जड्ी
बूमटयो् का पाउडर डालकर अच्छी
तरह ममत्स करके एक जान कर

ले और मफर सूखे हुए से माल को ठंडा होने पर हाथ
से रगड्कर छलनी मे् से मनकाल ले और सुखा ले्
मजससे उत््म त्वामलटी का दानेदार अश््गंधा पाक
तैयार हो जाएगा।
मात््ा लगभग दस दस ग््ाम सुबह शाम गौदुन्घ के
साथ प््योग करे और छोटे बच््ो के मलए मात््ा आधी
कर दे।
अश््गंधा पाक के लाभ आपकी संक््ेप मे् ऊपर बता
मदए थे मफर भी कुछ समस्याओ् मे् मसंगल या
सहायक औषधी र्प मे् प््योग कर सकते है उनका
एक लाइन मे् लाभ और बता देता हू।
वात संबंधी समस्याओ् जैसे कमर दद्ध, घुटनो के दद्ध
मांसपेमशयो् की कमज्ोरी बार बार नस पर नस
िढ्ना  आमद मे् अश््गंधा पाक का प््योग बेहतरीन
लाभ प््दान करता है । 
इसके अलावा मानमसक समस्या अवसाद तनाव से
पीम्डत लोगो अमनद््ा की समस्या से पीम्डत लोगो या
मानमसक श््म करने वाले लोगो के मलए या मजनकी
स्मरण शल्तत कमजोर है उनके मलए  अश््गंधा पाक
उत््म टॉमनक का काय्ध करता है । 
इसके अलावा मजन लोगो मे् धातु की कमज्ोरी हो
वाजीकरण के तौर पर यह अच्छा लाभ देता है।

हिंदी भाषा पर िम गर्व करते िै,् कय्ा िै इसका कारण जाने

जिसने धय्ान की दिला पर अपने मंदिर
को बनाया है, उसके मंदिर के दिखर
आकाि मे ्उठेग्े; बािलो ्को छुएंगे;

चांि-तारो ्का अमृत उन पर बरसेगा; सूरि की
रोिनी मे ्चमकेग्े। केवल उसके िीवन मे्
गदरमा होगी। अद््ितव् बहतु बडा् ह,ै िीवन का
भी दवि््ार बहुत बडा है। हम कभी इस सराय,
कभी उस सराय, कभी इस िेह, कभी उस िेह,
कभी इस योदन, कभी उस योदन मे ्भटक रहे ्है्
यही अद््ितव् का दवि््ार है। हम एक सराय से
चुकते है,् िूसरी सराय मे ्उलझ िाते है।् अपना

घर कब तलािेग्े? अपनी खोि कब करेग्े?
धन खोिा, पि खोिा, प््दतष््ा खोिी, अपने
को कब खोिेग्?े कब तक औरो ्की ही खोि मे्
लगे रहेग्े? और िो अपने से अपदरदचत है, वह
कैसे िूसरे से पदरदचत हो सकता है? िो अपने
से ही पदरदचत नही,् उसे पदरचय की कला ही
नही ्आती। वह तो िूसरो ्से भी अपदरदचत ही
रहेगा। उसका सब ज््ान दमथय्ा है, िोिा है। िो
अपने से पदरदचत है, केवल उसने ठीक
बुदनयाि रखी है ज््ान की। दिसने िीवन को
मंदिर बना दलया, उसके मंदिर मे ्एक दिन

परमातम्ा की प््दतष््ा होती है। अभी हम भीतर
वय्ि्ि से भरे है।् हम यदि भीतर मंदिर बनाये,् तो
परमातम्ा अपने से आ िाता है। वह तो कब से
प््तीि््ा ही कर रहा है दक कब हम मंदिर बनाये्
और वह आये? हम दबना अपनी तैयारी दकये
ही, उसे पुकार रहे ्है।् ठहरायेग्े कहां? अभी
हम थव्यं ही सराय मे ्ठहरे है,् उस मादलको ्के
मादलक को सराय मे ्तो नही ्ठहरा सकते?
और सराय मे ्वह आएगा भी नही।् उसके योगय्
हमे ्उदचत वय्वथि्ा/थि्ान/मंदिर/घर बनाना
ही होगा।

अपने/स्वयं से परिचय का नाम ही ध्यान है। आत्म-परिचय की प््र््िया ध्यान है

एफिल टावर का गुणगान
करने वालो ने शायद इस
मंफदर को नही देखा।
245 फीट ऊंचा महान मुरूडेशूूर मंदिर का दिकूू रामायण काल से है,
इसकी पूूाचीनता का कोई अनुमान नही की यह वासूूव मेू दकतने वरूष
पूूाचीन है, शायि हिारो वरूष या इससे भी पूूाचीन...

यह मदंिर भगवान दिव को समदप्ित ह.ै..
मरुि्शे््र (िद््िण भारत क ेकना्िटक राजय् मे ्उत््र
कनन्ड दिल े क े भटकल तहसील सथ्ित एक
कथब्ा)। 'मरुि्शे््र' भगवान दिव का एक नाम ह।ै
यहा ँभगवान िकंर की दवश्् की िसूरी सबस ेऊचँी
मदूत्ि सथ्ित ह।ै यह कथब्ा अरब सागर क ेतट पर
सथ्ित ह ैऔर मगंलरु ्स े१६५ दकलोमीटर िरू अरब
सागर क ेदकनार ेबहतु ही सनुि्र एव ंिातं थि्ान पर
बना हआु ह।ै मरुि्शे््र सागरतट, कणा्िटक क ेसब
स ेसनुि्र तटो ्मे ्स ेएक ह।ै पय्िटको ्क ेदलए यहाँ
आना िोगनुा लाभप््ि रहता ह,ै िहा ंएक ओर इस
धादम्िक थि्ल क ेिि्िन होत ेहै,् वही ्िसूरी तरफ
प््ाकदृतक सनुि्रता का आननि् भी दमलता ह।ै
मरुि्शे््र मगंलरु ्ममुब्ई रलेपि पर सथ्ित एक
रलेव ेथट्िेन भी ह।ै मरुि्शे््र मसन्िर पदरसर क ेपीछे
एक िगु्ि ह ैिो दवियनगर साम््ाजय् क ेकाल का ह।ै
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सट्ॉल प््स््ाि: 
ससंगल साइड ओपन सट़ोल: 2000

कॉऩनर साइड सट़ोल: 3500
तीन साइड ओपन सट़ोल: 4500

ससऱफ एक टेबल: 1000
ससऱफ दो टेबल: 1250

काय्िक््म वििरण:
रक़़ा गरबा-डांसडया और दुगा़न पूजा महोतस़व

सथ़ान: डीडीए ग़़ाउंड, रामलीला ग़़ाउंड के सामने, सट़ेट ट़़ांसपोट़न
अथॉसरटी के बगल मे,़ PNB बैक़ के पीछे, सेकट़र 10, द़़ारका, नई सदलल़ी 110075

तारीखे:् 22 वसतंबर से 2 अकटू्बर 2025
* दुकान का आकार: 10 रीट x 10 रीट

* शासमल सुसवधाएँ:
* 2 कुसस़नयाँ    * 2 टेबल

*लाइट व चासज़िग़ पव़ाइंट 

भुगतान की शत््े:्
* अस़़गम भुगतान आवशय़क

* बुसकंग के समय 50% भुगतान
* कबजे़ के समय 50% भुगतान

संपक्क: इंदु राजपूत
मोबाइल: 9210210071

रक््ब गरबब-
डबंहडयब और दुग्बा
पूजब महोत्सव

रक््ा द सेवियर एिं टे्पल्स आॅफ
विबरिाइजेशन एंड िेिफेयर एिाइड

ट््स्ट (पंजीकृत) की ओर से 
� गरबा महोत्सि मे् विशेष अपीि �

हमारी रक््ा द सेवियर एिं टेप्लस् आॅफ वलबरलाइजेशन एंि िेलफेयर
एलाइि ट््सट् (पंजीकृत) की ओर से रक््ा गरबा िांविया एिं दुगा्ि पूजा

महोतस्ि मे ्आने िाले सभी लोगो ्से विनम्् वनिेदन है—
� इस निराव््ि एक सेिा ड््ाइि चलाई जा रही है �

आप अपने घर से िाएँ और दान करे्:
n� पुराने कपड्े
n� पुराने कंबल

n� पुराने जूते-चपप्ल
n� बच््ो ्के वलए बैग

n� वकताबे्
� आपका छोटा-सा योगदान वकसी जर्र्तमंद के जीिन मे ्बडा् बदलाि

ला सकता है �
सथ्ान: रक््ा गरबा िांविया एिं दुगा्ि पूजा महोतस्ि

रामलीला मैदान के सामने, आरटीओ ऑथोवरटी के पास
सेकट्र 10 िीिीए ग््ाउंि, नई वदलल्ी

इंदु राजपूत – 9210210071, 
अविषेक राजपूत 83928 02013, 

वपंकी कुंडू 7053533169

विशेष सूचना ��
� निराव््ि मे ्मातारानी की खंवित मूवत्ियाँ, टूटे हुए फो्टो, पुरानी चुनवरयाँ

और निराव््ि मे ्बोए गए जिारो ्का विसज्िन
n� दशहरे के दूसरे वदन

n�� वदनांक : 3 अकट्ूबर की सुबह
n� सथ्ान : रक््ा निराव््ि गरबा एिं दुगा्ि पूजा ग््ाउंि

सथ्ान वििरण:
रामलीला मैदान के सामने,

आरटीओ ऑथोवरटी के पास,
सेकट्र 10 िीिीए ग््ाउंि, नई वदलल्ी

संपक्क सूि््: इंदु राजपूत, मोबाइल: 9210210071
सभी श््द््ालुओ ्से वनिेदन है वक इस पािन विसज्िन मे ्सहभागी बने।् 

रपंकी कुंडू महासरिव टोलवा ट््स्ट,
सदस्य बंगाली प््कोष्् रदल्ली प््देश भाजपा 

नई दिल्ली। एसीएस अकािमी, सेरक
पाक्क छात्् ने 2025 एबैकस ओलंरपयाड
टून्ावमे्ट का रहस्सा बनने के रलए अह्वता प््ाप्त
कि ली है रजसका आयोजन 1 एबैकस
एसोरसएशन प््ीतम पुिा द््ािा रकया गया।

मै् चांिनी एसीएस अकािमी सेरक पाक्क,
एबेकस ओलंरपक एसोरसएशन की
चैस्मपयनरशप, प््रतयोरगता औि टून्ावमे्ट के
रलए हार्िवक शुभकामनाएं िेती हूँ!

यह प््रतर््षत काय्वक््म हमािे ररद््ार्थवयो्
को अपनी कड्ी मेहनत औि उत्कृष््ता का
प््िश्वन किने के रलए एक मंच प््िान किता
है, रजससे उन्हे् योग्य ट््ॉफी औि पिक प््ाप्त
होते है्।

एबेकस ओलंरपक एसोरसएशन भाित,
अमेरिका औि कनाडा मे् स्सथत ररश्् की
अग््णी संस्था है।

अबैकस ओलंरपयाड एक मौरलक
आयोजन है जो भाित के सभी भागो् तथा
अमेरिका, कनाडा, ऑस्ट््ेरलया, बेस्लजयम,
मोिक््ो, यू.के., नीििलै्ड, रफरलस््ीन,

ईिान, कजारकस््ान, नेपाल, िर््कण अफ््ीका
जैसे अन्य िेशो् के छात््ो् के रलए एक मंच िहा
है।

एसीएस अकािमी सेरक पाक्क छात्् ने
इस प््रतयोरगता मे् उत्कृष्् प््िश्वन रकया औि
इस प््रतयोरगता को अपनी यात््ा मे् एक मील
का पत्थि बना रिया। यह एक ऐसा रिन था
रजसने उनके आत्मररश््ास औि आत्म-

ररश््ास को बढ्ाया।
स्रारत रम्ाव द््ािा प््रशक््ण प््ाप्त रनम्न

बच््ो् ने अबैकस ओलंरपयाड मे् स्थान प््ाप्त
रकया

E-1
अनाया - A+  6yrs
अहम - A+ 12yrs
ररिाज- B 10yrs

E-2
भाव्या - A+10yrs
अनायका - A+ 7yrs
आिाध्या - B+ 11yrs
R-3
पिी - A+ 10yrs
अहान - A 12yrs
आय्वन - B+ 9yrs

एसीएस अकबदमी सेवक पबक्क हवद््बर््ी ने अंतर्बाष््््ीय
एबैकस ओलंहपयबड 2025 के हलए प््बप्त की अह्ातब

पररवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। िेश के यशस्री प््धानमंत््ी

श््ी निे्द्् मोिी जी के जन्मरिन के उपलक्््य मे्
कुल्लू-मनाली एयिपोट्व पि ‘यात््ी सेरा
रिरस’ के अरसि पि ररशेष रृक््ािोपण
काय्वक््म का आयोजन रकया गया। इस
काय्वक्म् का आयोजन ‘एक पडे ्मा ंक ेनाम’
अरभयान के अंतग्वत रकया गया, रजसका
उद््शेय् पया्वरिण सिंक्ण् औि प्क्रृत सरंध्वन
है।

इस अरसि पि के्द््ीय सड्क परिरहन
एरं िाजमाग्व िाज्य मंत््ी श््ी अजय टम्टा जी
मुख्य अरतरथ के र्प मे् उपस्सथत िहे। उनके
साथ भाितीय जनता युरा मोच्ाव, रिल्ली

प्ि्शे क ेउपाधय्क् ्िौशन कमुाि जी भी मौजिू
िहे।

रृक््ािोपण के िौिान िौशन कुमाि जी ने
अपने ररचाि व्यक्त किते हुए कहा:

“माननीय प््धानमंत््ी जी के नेतृत्र मे्
‘एक पेड् मां के नाम’ अरभयान एक जन-
आंिोलन का स्रर्प ले चुका है। यह केरल
रृक््ािोपण का काय्वक््म नही्, बस्लक आने
राली पीर्ढयो् के रलए स्रच्छ औि हरित
पय्ावरिण िेने का संकल्प है। हम सबको
इसमे् सर््कय योगिान िेना चारहए।”

श््ी अजय टमट्ा जी न ेभी प्ध्ानमतं््ी मोिी
जी के प््यासो् की सिाहना किते हुए कहा रक
प््कृरत की िक््ा औि संरध्वन के रलए

‘यबत््ी सेवब हदवस’ के अंतग्ात ‘एक पेड् मबं
के नबम’ अहभयबन के तहत वृक््बरोपण

मखुय् सवंाददाता 
नई दिल्ली। आम आिमी पाट््ी के

एमसीडी मे् नतेा प्र्तपक् ् अकंशु नािगं ने
एमसीडी क े रशक््ा ररभाग क े रनिशेक का
अचानक तबािला किन ेको लकेि भाजपा पि
तीखा हमला बोला ह।ै उनह्ोन् ेकहा रक भाजपा ने
अपना भ्ष्््ाचाि रछपान ेक ेरलए रशक््ा रनिशेक
का तबािला रकया ह।ै भाजपा शारसत एमसीडी
क ेरशक््ा ररभाग मे ्सीरनयरिटी रलसट्, र््परंसपल
प्म्ोशन रलसट् औि रशक्क्ो ्की ट््ासंफि प्र्््कया
मे ्हो िही लगाताि धाधंरलयो ्को आम आिमी
पाट््ी न ेहमशेा उठाता ह।ै ‘‘आप’’ द््ािा लगाताि
रशक््ा ररभाग क ेउठाए गए मदु््ो ्को सजं््ान मे ्लतेे
हएु भाजपा न ेएमसीडी क ेरशक््ा रनिशेक पि से
सजंय रसहं को हटा रिया गया। अब रनगम
आयकुत्  सीरनयरिटी रलसट् औि र््परंसपल
प्म्ोशन रलसट् मे ्हईु इन धाधंरलयो ्की जाचं
किाए औि िोरषयो ्पि काि्वराई कि जले भजे।े

एमसीडी मे ्नतेा प्र्तपक् ्अकंशु नािगं न ेकहा

रक रशक््ा ररभाग क ेरनिशेक का तबािला तिुतं
प्भ्ार स ेहो गया। “आप” न ेलगाताि रशक््ा ररभाग
औि भाजपा की रमलीभगत स ेहो िह ेभ्ष्््ाचाि को
उजागि रकया था। हमन े30 जनू, 2025 को यह
उजागि रकया था रक रशक््ा ररभाग की ररिष्त्ा
सचूी औि सथ्ानातंिण नीरत मे ्गडबडी ह।ै जबरक
उस समय महापौि न ेकहा था रक इसमे ्कोई
गडबडी नही ्ह ैऔि पिोनन्रत र सथ्ानातंिण
रबलक्लु ठीक हो िहा ह।ै

अकंशु नािगं न ेकहा रक हमन ेमदु्् ेउठाया था
रक 1995 स े2002 तक की बन िही ररिष्त्ा
सचूी गलत ह।ै रिलल्ी सबऑरड्िनटे सरर्वस
रसलकेश्न बोड्व (डीएसएसबी) न े2001 मे्
पहली भत््ी की थी, तो रशक््ा ररभाग न ेरबना
मापिडं रलए मरेिट कसै ेबना िी? जब प्म्ोशन
सचूी ली गई तो माक्क खाली छोड रिए गए औि
रलख रिया रक 30 जनू, 2025 को सरेारनररृ््ि।
इनह्ोन् ेअनसुरूचत जारत क ेरशक्क्ो ्को साफ
ििरकनाि कित ेहएु ररिष्त्ा सचूी औि प्म्ोशन

सचूी बनाई। 
उनह्ोन् ेकहा रक जब ररिष्त्ा सचूी सही नही्

थी, तो प्म्ोशन सचूी कसै ेसही हईु? इन िोनो्
मदु््ो ्को “आप” न ेप््से राता्व किक ेलगाताि
उजागि रकया। साथ ही, सबतू रिखाए रक
सथ्ानातंिण नीरत मे ्कसै ेभाजपा औि रशक््ा
ररभाग पसै ेलकेि पच््ी बनाकि अपन ेरहसाब से
काम कित ेहै।् जब 50 रशक्क्ो ्का सथ्ानातंिण
रकया गया, तो उनमे ् स े 25 लोग अपना
सथ्ानातंिण चाहत ेथ,े जबरक 25 लोग तबािला
नही ् चाहत े थ।े रफि भी उनह्े ् जबििस््ी
सथ्ानातंरित कि रिया गया। इनमे ्एक सट्जे चाि
कैस्ि िोगी औि एक ऑसस्टयो आथ्विाइरटस
मिीज भी शारमल थ।े एक रशक्क् का िो साल
पहल ेसथ्ानातंिण हो चकुा था, रफि भी िोबािा
सथ्ानातंिण रकया गया। सथ्ानातंिण िोकन ेके
रलरखत आरिेन क ेबारजिू उनकी सनुराई नही्
हईु। इसस ेसाफ रिख िहा था रक भाजपा औि
रशक््ा ररभाग रमलकि भ्ष्््ाचाि कि िह ेहै।् 

भबजपब ने अपनब भ््ष््बचबर हिपबने के हलए हकयब
एमसीडी के हशक््ब हनदेशक कब तबबदलब- अंकुश नबरंग

केजरीवाल के बंगले पर लुटाए करोडो़,़
अब जनता का पैसा लौटाने की तैयारी

सुषमा रानी 
नई दिल्ली। रिल्ली की मुख्यमंत् ्ी िेखा

गुप्ता ने स्पष्् शब्िो् मे् कहा है रक पूर् व
मुख्यमंत् ्ी अिररंि केजिीराल द््ािा
फ्लैगस्टाफ िोड स्सथत बंगले पि बब्ावि
रकया गया हि एक र्पया, ब्याज सरहत
रिल्ली के खजाने मे् रापस लाया जाएगा।

सीएम िेखा गुप्ता िररराि को पांचजन्य
द््ािा आयोरजत ‘आधाि इंफ््ा कॉन्फ्लुएंस
2025’ काय्वक््म मे् बोल िहे थे। उन्हो्ने

कहा रक रसररल लाइंस स्सथत 6,
फ्लैगस्टाफ िोड पि केजिीराल का बंगला
'शीश महल' बन गया था — एक ऐसा
'महल' रजसे बनाने मे् रिल्ली की जनता
की गाढ्ी कमाई पानी की तिह बहाई गई।

इस बंगले पि अब तक 33.86 किोड्
र्पये खच्व होने की पुर् ्ष कैग (CAG)
की रिपोट् व मे् की गई है। लेरकन भाजपा
नेताओ् का िारा है रक असली खच्व 75 से
80 किोड् र्पये तक पहुंच गया है।

सीएम गुप्ता ने कहा“यह बंगला अब
सिकाि के रलए एक सफेि हाथी बन चुका
है। सोच िहे है् रक इसका क्या रकया जाए।

लेरकन एक बात तय है — इसका रहसाब
जर्ि रलया जाएगा।”

2015 मे् आप सिकाि के गठन के बाि
यह बंगला केजिीराल का आरधकारिक
रनरास बना। 2024 मे् इस््ीफे तक यही्
िहे। इस िौिान इसके पुनर्नवम्ावण,
इंटीरियि औि घिेलू साज-सज््ा पि
जबििस्् खच्व रकया गया, रजसे लेकि
ररपक्् लगाताि हमलारि िहा। भाजपा ने
इसे शुर्आत से ही ‘शीश महल’ की संज् ्ा
िी थी औि इसे 'आम आिमी' के नाम पि
बने ररशेष आिमी के ऐश््य् व' का प् ्तीक
बताया था।

‘शीश महल’ पर बब्बादी कब हहसबब लेगी सरकबर: सीएम गुप्तब

वक्फ कानून के सम्बन्ध
मे् सव््ोच्् न्यायालय के
फैसले पर आज नई
दिल्ली मे् पत््कारो् से पूव्व
के्द््ीय मंत््ी एवं वदरष््
भाजपा नेता  मुख्तार
अब्बास नकवी की
बातचीत के मुख्य अंश:

मुख्य संवाददाता 

नई दिल्ली : पूर्व के्द््ीय मंत््ी एरं ररिष््
भाजपा नेता  मुख्ताि अब्बास नकरी ने आज
यहाँ कहा रक रक्फ कानून आस्था के संिक््ण
की गािंटी औि रक्फ के प््शासरनक व्यरस्था
के ऐरतहारसक सुधाि से सम्बंरधत है।

रक्फ कानून के सम्बन्ध मे् सर््ोच््
न्यायालय के
फैसले पि आज नई
रिल्ली मे् पत््कािो्
द््ािा पूछे गए सराल
के जराब मे्  नकरी
ने कहा रक यह
संसि की जेपीसी
औि िोनो् सिनो् मे्
चच्ाव के बाि पारित
हुआ। संरैधारनक
सुधाि पि
सांप््िारयक राि

किने राली लूट की लंपट लाबी लूट पि छूट के
लीगल लाइसे्स की बहाली चाहती है, रक््फ्
सुधाि रक््त औि रक््फ् िोनो् की ज्र्ित है। इस
कानून पि चल िहे मंथन से अमृत ज्र्ि
रनकलेगा।  नकरी ने कहा रक कुछ लोग जमीन
के कानून को आसमानी रकताब बता कि लूट
की लम्पट छूट का लीगल लाइसे्स चाहते है्,
रक्फ सुधाि से इनकी नाकेबंिी हुई है। इस लूट
लॉबी ने रक्फ को “टच मी नॉट” बना िखा था।
उन्हो्ने कहा रक रक््फ संशोधन क्ानून, मुल्क
का कानून है रकसी मज्हब का नही्। संसि का
एक्ट है संसि ने ही किेक्ट रकया। यह सुधाि
धार्मवक आस्था के संिक््ण, प््शासरनक
व्यरस्था के सुधाि का है, इस समारेशी सुधाि
पि सांप््िारयक प््हाि किने राले ना मुल्क के
रहतैषी है् न रकसी मजहब के।



अभी तक स्पष्् नही् कानपुर के
सपा जवधायक के हॉस्टल मे्
छात््ा द््ारा आत्महत्या की विह

सुनील बाजपेई
कानपुर। इस महानगि मे ्युवाओ ्द््ािा आतम्हतय्ा

की घटनाएं लगाताि बढ़त्ी जा िही है ्,रजसके ि््म मे्
समाजवादी पाट््ी के रवधायक अरमताभ बाजपेई के
काका देव िाना क्े्त्् मे ्बने गलस्स् हॉसस्पटल मे ्एक
छात््ा ने भी फांसी लगाकि आतम्हतय्ा कि ली। घटना से
उसके परिवाि मे ्कोहिाम मचा हुआ है। जहां तक इस
घटना की सही वजह का सवाल है। इस बािे मे ्अभी
तक वजह सप्ष्् नही ्हो पाई है। वही ्कुछ अनय् सूत््ो ्ने
घटना के प्े्म प््संग से भी जुि्े होने का दावा रकया है।
पुरलस के मुतारबक मामले की जांच   जािी है। 

घटना के बािे मे ्प््ापत् रवविण के मुतारबक
फ््रकखाबाद के िाना कमालगंज के गांव िजीपुि रनवासी
अिधेद्ु कुमाि धि की 18 साल की बेटी पलक धि एक
वरस् पहले काकादेव के िानीगंज सस्ित एवी गलस्स्
हॉसट्ल आई िी। वह सीएसजेएमयू मे ्िेरडयोलॉरजसट्
प््िम वरस् की छात््ा िी। इस घटना की जानकािी तब हुई
जब उसकी सहेली रम् पाटस्नि आिाधय्ा रमश््ा ने अंदि
से बंद कमिे को कई बाि खटखटाया औि नही ्खुलने
पि उसकी जानकािी वाडस्न को दी ,रजसके बाद घटना
की सूचना पुरलस को दी गई।

मौके पि पहुंची पुरलस व फॉिेर्सक टीम ने दिवाजा
तोिा् तो पंखे से दुपट्े् के सहािे पलक का िव लटक
िहा िा। पूछताछ मे ्पता चला है रक छात््ा को अवसाद
औि एंजाइटी की समसय्ा िी। जबरक हॉसट्ल से जुि्े
कुछ अनय् सूत््ो ्के मुतारबक मामला प्े्म प््संग से भी
जुदा हो सकता है। पुरलस के मुतारबक लाि को
पोसट्मॉटस्म के रलए भेज कि घटना की छानबीन की जा
िही है। 
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एडवोकटे सकशन िनमखुिाि भावनानी 
गोस्िया महाराष्््् 

वैर््शक स््िपि 21वी ्सदी मे ्अतंििाष््््ीय
िाजनीरत, सामारजक सस्ििता औि
जनसासंख्यकी (डमेोग््ाफी) पि सबस ेबिा्

असि डालन ेवाला मदु््ा अवधै प््वासन बन चकुा
ह।ै एक ओि जहा ंमानवारधकाि सगंठनो ्का
मानना ह ैरक हि वय्सक्त को बहेति जीवन जीन ेका
अवसि रमलना चारहए, वही ्दसूिी ओि रवरभनन्
दिेो ्की सिकािे ्औि नागरिक यह तक्क द ेिह ेहै ्रक
अरनयरं््तत प््वास उनक ेससंाधनो,् िोजगाि,
ससंक्रृत औि िाष््््ीय सिुक््ा क ेरलए खतिा बन गया
ह।ैमै ्एडवोकटे रकिन सनमखुदास भावनानी्
गोर्दया महािाष्््् यहमानता हू ंरक यही कािण ह ैरक
अमरेिका स ेलकेि यिूोप औि भाित तक,हि जगह
यह बहस तजे ह ैरक अवधैप््वारसयो ्को िोका जाए,
उनह्े ्रनवा्सरसत रकया जाए या रफि रकसी सीमा तक
उनह्े ्बसन ेकी अनमुरत दी जाए।यिूोप औि
अमरेिका दोनो ्मे ्एक धािणा तजेी स ेफलै िही ह-ै
“ग््टे रिपल्सेमेट् थय्ोिी।”इस थय्ोिी क ेमतुारबक,
बिी् सखंय्ा मे ्आन ेवाल ेप््वासी धीि-ेधीि ेवहा ंकी
मलू आबादी को सखंय्ा, ससंक्रृत औि िाजनीरतक
िसक्त मे ्पीछ ेछोि ्देग्।ेफ््ासं मे ्यह रचतंा खास है
रक मसुस्लम प््वासी भरवषय् मे ्ईसाई आबादी से
अरधक हो सकत ेहै।्जम्सनी औि सव्ीडन मे ्रवदिेी
मलू क ेबच्् ेसि्ानीय बच््ो ्स ेअरधक जनम् ल ेिहे
है।्र््बटने मे ्लदंन औि बरम्िघ्म जसै ेिहिो ्मे्
मसुस्लम औि एरियाई आबादी का प््रतित
लगाताि बढ़ ्िहा ह।ैयह बदलाव न कवेल
सासंक्रृतक टकिाव बसल्क िाजनीरतक असस्ििता
भी ला सकता ह।ै आज हम इस रवरय पि चचा्स
इसरलए कि िह ेहै ्कय्ोर्क रदनाकं 13 रसतबंि
2025 को,लदंन 1 लाख स ेअरधक लोगो ्के
रविाल प््दि्सन का गवाह बना। इस ेर््बटने के
इरतहास की सबस ेबिी् दर््कणपिंी िलैी कहा जा
िहा हपै््दि्सनकारियो ्का तक्क ह ैरक र््बटने की
पािपंरिक ससंक्रृत औि िोजगाि क ेअवसि

प््वारसयो ्क ेकािण खति ेमे ्है।् इस आदंोलन को
औि भी बिा् तब रमला जब टसेल्ा औि एकस् (पवू्स
सट्वटि) क ेमारलक एलन मसक् न ेऑनलाइन
आकि इस िलैी को समि्सन रदया औि दर््कणपिंी
नतेा टॉमी िॉरबनस्न का पक्् रलया।मसक् का यह
कदम इगंल्ैड् ही नही ्बसल्क पिू ेयिूोप मे ्इस मदु्् ेको
वरै््शक स््िकी वधैता दतेा ह।ै इसस ेसाफ हो गया
ह ैरक अवधै प््वासन अब कवेल सि्ानीय समसय्ा
नही,् बसल्क टकेन्ोलॉजी, वय्ापाि औि अतंििाष््््ीय
कटूनीरत स ेजिु ्चकुा ह।ै भाितीय पीएम न ेभी 14
रसतबंि 2025 को असम मे ्एक सभा मे ँसबंोधन
क ेदौिान कहा,सिकाि, घसुपरैठयो ्को दिे के
साधनो-् ससंाधनो ्पि कबज्ा नही ्किन ेदगेी।भाित
क ेरकसानो,् नौजवानो ्,हमाि ेआरदवारसयो ्का
हक हम रकसी को नही ्छीनन ेदेग्।े य ेघसुपरैठए
हमािी माताओ-् बहनो-् बरेटयो ्क ेसािअतय्ाचाि
कित ेहै,् य ेनही ्होन ेरदया जाएगा, घसुपरैठयो ्के
माधय्म स ेबॉड्सि क ेइलाको ्मे ्डमेोग््ाफी बदलने
की सारजिे ्चल िही है,् य ेिाष््््ीय सिुक््ा क ेरलए
बहतु बिा् खतिा ह,ै इसरलए,अब दिे मे ्एक
डमेोग््ाफी रमिन िरु ्रकया जा िहा ह।ैसिकाि का
लक्््य ह,ैघसुपरैठयो ्स ेदिे को बचाएगं ेघसुपरैठयो्
स ेदिे को मसुक्त रदलाएगं।ेऔि मै ्उन िाजनतेाओ्
को भी कहना चाहता हू,ं आप जो चनुौती लकेि के
मदैान मे ्आए तो,मै ्सीना तान किक ेउसचनुौती
को सव्ीकाि किता हू।ंऔि रलख लो मै ्दखेता हू,ं
घसुपरैठयो ्को बचान ेमे ्तमु रकतनी ताकत लगाते
हो औि घसुपरैठयो ्को हटान ेमे ्हम कसै ेअपना
जीवन लगा दते ेहै,् हो जाए मकुाबला। घसुपरैठयो्
को बचान ेक ेरलए रनकल ेहएु लोगो ्को भगुतना
पि्गेा। मिे ेिबद् सनु क ेिखो, यह दिे उनको माफ
नही ्किगेा चूरँक घसुपरैठयो ्क ेरवरद््् भाित
अमरेिका स ेलकेि यिूोप तक एलान-ए- जगं
अवधै प््वासन: अमरेिका स ेयिूोप औि भाित तक
एक अतंििाष््््ीय सकंट इसीरलएआज हम मीरडया
मे ँउपलबध् जानकािी क ेसहयोग स ेइस आरट्िकल
क ेमाधय्म स ेचचा्स किेग्,ेघसुपरैठया @ गल्ोबल
एजेड्ा।

सारियो ्बात अगि हम अवधै प््वासन को
रनवा्ससन किन ेकी िरुआ्त डोनालड् ट््पं द््ािा
किन ेकी किे ्तो, अमरेिका मे ्िाष््््परत ट््पं औि
मौजदूा रिपसब्लकन नतेाओ ्न ेअवधै प््वारसयो ्के
रखलाफ किा् रख् अपनाया “मके अमरेिका ग््टे
अगने (एमएजीए) न कवेल एक िाजनीरतक नािा
ह,ैबसल्क एक ऐसी रवचािधािा बन गई ह ैरजसमे्
यह मानय्ता ह ैरक अमरेिकी पहचान, ससंक्रृत औि
अि्सवय्वसि्ा पि अवधै प््वासी बोझ डाल िहे
है।्लाखोम्सैक्सकन औि लरैटन अमरेिकी प््वासी
अमरेिका मे ्रबना दस््ावजे ्िह िह ेहै।्ट््पं की दीवाि
बनान ेकी नीरत औि रनवा्ससन (रडपोट््िेन) की
िणनीरत आज यिूोप क ेकई दिेो ्क ेरलए भी प््िेणा
बन चकुी ह।ैर््बटने, फ््ासं, जम्सनी औि सप्ने जसैे
दिे अब अमरेिकी मॉडल की तिह कि् ेबॉड्सि
कटं््ोल औिपहचान-आधारित” नीरतया ंलाग ूकिने
पि रवचाि कि िह ेहै।्

सारियो ्बात अगि हम  भाितीय प््वासी औि
“एरियाई कल्रबगं” की समसय्ा की किे ्तो,यिूोप
औि र््बटने मे ्िहन ेवाल ेभाितीय प््वासी अकस्ि
रिकायत कित ेहै ्रक उनह्े ्“एरियाई कल्रबगं” मे्
डाल रदया जाता ह।ैयानेभ्ाितीयो ्को पारकस््ान,
बागंल्ादिे औि अफगारनस््ान स ेआए प््वारसयो्
क ेसाि एक ही श््णेी मे ्िख रदया जाता ह।ैभाितीयो्
का कहना ह ैरक व ेवहा ंरिक््ा, महेनत औि
प््ोफिेनल सस्कलस् क ेदम पि बस ेहै,् जबरक
अरधकति अवधै प््वासी दसूि ेदिेो ्स ेहै।् इस
कल्रबगं क ेकािण भाितीयो ्की अचछ्ी छरव धरूमल
होती ह ैऔि उनह्े ्भी सि्ानीय रविोध का रिकाि
होना पित्ा ह।ैजबरक सभंावतः हकीकत यह है
रक,पिू ेयिूोप मे ्सबस ेअरधक अवधै प््वासी
अफ््ीकी सघं (अफ््ीकन यरूनयन) औि मसुस्लम
दिेो ्स ेआ िह ेहै।् नाइजीरिया, सोमारलया,
लीरबया, सीरिया, अफगारनस््ान औि पारकस््ान
स ेआन ेवाल ेप््वारसयो ्न ेयिूोपीय दिेो ्की नीरतयो्
को चनुौती दी ह।ैइसका सीधा असि यह ह ैरक
यिूोप की ससंाधन खपत (रिसोस्सस कोनस्मुप्ि्न)
बढ़ ्िही ह।ैसव्ासथ्य् सवेाए,ं रिक््ा, पसब्लक

हाउरसगं औि िोजगाि पि दबाव बढ़ ्िहा ह।ैसाि ही
अपिाध औि आतकंवाद को लकेि भी रचतंा बढ़ी्
ह।ै 

सारियो ्बात अगि हम नागरिको ्क ेभिक्ाने
क़ ेयिूोप मे ्बढ़त् ेदायि ेफ््ासं स ेसप्ने तक रविोध
किन ेकी किे ्तो यिूोप मे ्रपछल ेएक दिक से
प््वासन की समसय्ा गभंीि रप् स ेबढ़ी् ह।ै(1)
फ््ासं:परेिस औि मारस्सल ेजसै ेिहिो ्मे ्अफ््ीकी
औि अिब दिेो ्स ेआए प््वारसयो ्की बिी्सखंय्ा
बस चकुी ह।ै फ््ासं मे ्बिेोजगािी औि आतकंी
घटनाओ ्क ेबाद स ेइन प््वारसयो ्पि सवाल उठने
लग ेहै।् (2) बसेल्जयम औि जम्सनी:इन दिेो ्ने
सीरिया औि अफगारनस््ान क ेििणारि्सयो ्को
जगह दी, लरेकन अब िाजनीरतक दबाव बढ़ ्िहा है
रक “बहतु हो गया।”(3)सप्ने औि इटली: समदु््ी
माग्स स ेआन ेवाल ेप््वासी यहा ंसबस ेजय्ादादारखल
हो िह ेहै।्सप्ने क ेसमदु््तट पि िोज ्हजािो ्लोग
नावो ्मे ्उति िह ेहै।्(4)र््बटने: ब््सेक्जट का एक
बिा् कािण ही िा, “इमीग््िेन कटं््ोल।”इन सभी
दिेो ्मे ्रविोध प््दि्सन औि “रडपोट््िेन रडमाडं ”

बढ़त्ा जा िहा ह।ै 
सारियो ्बात अगि हम यिूोप क ेसमदु््

तटो ्क ेमाधय्म स ेसभंवतःअवधै प््वासन
होन ेक ेमाधय्म व आकंिो् ्को समझन ेकी
किे ्तो,रपछल ेकछु वर््ो ्मे ्28 लाख से
अरधक प््वासी समदु्् पाि किक ेयिूोप
पहुचं।े इनमे ्स ेअरधकािं अफ््ीका,
सीरिया, अफगारनस््ान औि यमन स ेआए
ि।े समसय्ा यह ह ैरक यिूोप पहुचंन ेक ेबाद
बिी् सखंय्ा मे ्य ेप््वासी गमु हो गए,याने ्न
तो उनक ेपास वधै पहचान ह,ै न रठकाना,
न ही िोजगाि। इसस ेयिूोप की
जनसासंख्यकीय (डमेोग््ाफ़िक) सिंचना
पि बिा् असि पिा् ह।ै ग््ीस, इटली औि
सप्ने क ेसमदु््ी तटो ्पि अब सि्ायी बाि्
(फनेस्से) औि सिुक््ा दीवािे ्बनाई जा िही
है।् हगंिी औि पोलैड् न ेतो पहल ेही
“आयिन वाल ” जसैी सीमा सिुक््ा लागू

कि दी ह।ै 
सारियो ्बात अगि हम भाित औि दर््कण

एरिया मे ्अवधै प््वारसयो ्क़ ेसकंट की किे्
तो,भाित भी इस समसय्ा स ेअछतूा नही्
ह।ै(1)असम औि बगंाल: यहा ंबागंल्ादिेी
घसुपठै सबस ेबिी् समसय्ा ह।ै(2)रबहाि औि
झािखडं: बिी् सखंय्ा मे ्बागंल्ादिेी प््वासी
मजदिूी कि िह ेहै।्(3)िोरहगंय्ा मसुलमान:
मय्ामंाि स ेआए हजािो ्िोरहगंय्ा रदलल्ी, जमम् ूऔि
हदैिाबाद मे ्बस चकु ेहै।्(4) श््ीलकंा क ेतरमल
ििणाि््ी: दर््कण भाित मे ्दिको ्स ेमौजदू
है।्प््धानमतं््ी औि कई िाजय् सिकािे ्लगाताि
चतेावनी दतेी िही है ्रक य ेप््वासी िाष््््ीय सिुक््ा
औि जनसासंख्यकी सतंलुन को रबगाि ्सकत ेहै।् 

सारियो ्बात अगि हम अवधै प््वासन के
कािणो ्की किे ्तो,प््वासी कवेल िौक स ेअपना
दिे नही ्छोित्।े इसक ेपीछ ेकई ठोस कािण
है:्(1)गिीबी औि बिेोजगािी -अफ््ीकी औि
एरियाई दिेो ्मे ्िोजगाि का
अभाव।(2)सामारजक सिुक््ा की कमी-

सव्ासथ्य्, रिक््ा औि पेि्न जसैी सरुवधाओ ्का
अभाव।(3)िाजनीरतक असस्ििता औि यदु््-
सीरिया, अफगारनस््ान औि यमन जसै ेदिेो ्की
सस्िरत।(4)जलवाय ुपरिवत्सन-सखूा, बाढ़ ्औि
अकाल क ेकािण लोग अपन ेघि छोिन् ेको
मजबिू है।्(5)बहेति भरवषय् का सपना- यिूोप
औि अमरेिका की चकाचौध् भिी जीवनिलैी।

सारियो ्बात अगि हम यिूोप की “नसल्ीय
दरृ््ष” औि बाहिी खति ेकी भावना कछु समझने
की किे ्तो,यिूोप क ेकई दिे अवधै प््वारसयो ्को
रसफ्क आरि्सक बोझ नही ्मानत,े बसल्क उनह्े्
“बाहिी”(आउटसाइडस्स) औि “ससंक्रृत के
दशुम्न” की तिह दखेत ेहै।्(1)जम्सनी औि फ््ासं
मे ्िाइट-रवगं पारट्िया ंतजेी स ेलोकर््पय हो िही
है।्(2)र््बटने मे ्“इसंग्लि आइडेर्टटी” का नािा
बलुदं हो िहा ह।ै(3)पोलैड् औि हगंिी न ेसाफ
कहा ह ैरक व ेमसुस्लम प््वारसयो ्को जगह नही्
देग्।ेयह दरृ््षकोण यिूोप की ऐरतहारसक नसल्ीय
सोच स ेभी जिुा् ह।ै उपरनविेवाद
(कॉलोनीरलसम्) क ेसमय की मानरसकता अब
“रिवस्स रफयि” (उलट्ा डि) क ेरप् मे ्सामन ेआ
िही ह,ैरक कही ्प््वासी ही मलू आबादी पि हावी न
हो जाए।ं 

अतःअगि हम उपिोकत् पिू ेरवविण का
अधय्यन कि इसका रवशल्रेण किे ्तो हम पाएगंे
रक अवधै प््वासन आज कवेल एक सि्ानीय
सकंट नही,् बसल्क एक वरै््शक चनुौती बन गया
ह।ै अमरेिका की नीरतया,ं यिूोप क ेरविोध प््दि्सन,
भाित की सीमा सिुक््ा औि एरिया-अफ््ीका की
गिीबी,सब एक ही सतू्् मे ्बधं ेहै।् यरद दरुनया को
सस्िि औि सिुर््कत िखना ह ैतो सतंरुलत नीरत
अपनानी होगी।न तो यह सभंव ह ैरक सभी
प््वारसयो ्को हमिेा क ेरलए िोक रदया जाए, औि
न ही यह रक रबना जाचं- पिख हि रकसी को
बसन ेरदया जाए।आवशय्क ह ैरकअतंििाष््््ीय
स््िपि एक साझा प््वासन नीरत बन,े रजसमे्
मानवीय सवंदेना भी हो औि िाष््््ीय सिुक््ा का
सतंलुन भी। 

अवैध पंंवासन @ गंलोबल एजेंडा : घुसपैगियों के गवरंदंं भारत अमेगरका से लेकर यूरोप तक एलान-ए-जंि

अतिवशेन की सफलिा क ेतलए राष््््ीय
अधय्क् ्उपेद्् ्तसहं को िनय्वाद एवं
आभार प््तेिि तकया

आगरा,संजय साग़र ससंह। भाितीय
जाटव समाज द््ािा आयोरजत िाष््््ीय
अरधविेन "समानता औि समरृ््द" रवरय पि
7 रसतबंि को आगिा मे ्भवय् रप् स ेसफलता
पूवस्क समप्नन् हुआ। कायस्ि््म मे ्देिभि से
समाज क ेगणमानय् प््रतरनरधयो,् सामारजक
काय्सकता्सओ ्औि बुर््दजीरवयो ्ने भाग रलया।

इस अवसि पि रविेर रप् से आमंर््तत
मुखय् अरतरि समाज कलय्ाण उत््ि प््देि
सिकाि (सव्तंत्् प््भाि) िाजय् मंत््ी असीम
अरण् (पूवस् आईपीएस अरधकािी) ने
अरधवेिन की सफलता के रलए समाज के
िाष््््ीय अधय्क्् उपेद््् रसंह को धनय्वाद एवं
आभाि प््ेररत रकया।

अपने औपचारिक संदेि मे ्िाजय् मंत््ी
असीम अरण् ने कहा: “आपके सन्ेह औि
मेहनत से यह कायस्ि््म सफलतापूवस्क
समप्नन् हो सका। इस आयोजन ने हमे ्बाबा
साहेब डॉ. भीमिाव अंबेडकि जी के रवचािो,्

सामारजक समानता औि िाष्््् की समग्् प््गरत
के संकलप् को औि अरधक दृढ़ ्किने की
प््ेिणा दी है।”

उनह्ोन्े कायस्ि््म मे ्भाग लेने वाले सभी
अरतरियो,् अनय् िाजय्ो ्से आए सहयोरगयो्
एवं कायस्कता्सओ ्के योगदान की सिाहना
किते हुए कहा रक समाज की एकजुटता ही
सिकत् िाष्््् रनमा्सण का आधाि है।

अरधवेिन के दौिान सामारजक
समिसता, रिक््ा, आरि्सक सिसक्तकिण
तिा युवाओ ्की भागीदािी जैसे महतव्पूणस्
रवरयो ् पि रवचाि-रवमिस् हुआ। रवरभनन्
वकत्ाओ ्ने सामारजक उति्ान के रलए ठोस
िणनीरत बनाने की आवशय्कता पि बल
रदया।

वरिष्् नतेा उपेद््् रसहं, िाष््््ीय अधय्क््, ने
भी इस अवसि पि सभी अरतरियो ्का आभाि
वय्कत् किते हुए समाज के संगरठत प््यासो ्से
एक बहेति औि समानतापणू्स भाित क ेरनमा्सण
की प््रतबद््ता दोहिाई। अरधविेन का सफल
समापन सामूरहक संकलप् औि िाष््््गान के
साि हुआ।

स्थानीय प््तिभाओ् को महत्वपूर्ण मंच देने का सावन
चौहान का सराहनीय प््यास, समाजसेवीयो् ने की प््शंसा
यूपी-80: ए क््ाइम स्टोरी - आगरा की ज्मीन से उठी
आवाज्, तसनेमा बना समाज का आईना

लखनऊ, संजय सागर ससंह। ब््जभूरम की सांसक्ृरतक
औि सामारजक पितो ्को रसनेमा के माधय्म से िाष््््ीय मंच
तक पहुंचाने का एक अनूठा प््यास रफलम् यूपी-80: ए ि््ाइम
सट्ोिी के रप् मे ्सामने आया है। आगिा मे ्इस रफलम् के
पोसट्ि लॉनच् के बाद वरिष्् समाजसेवीयो ्ने रफलम् रनमा्सता
सावन चौहान की सिाहना किते हुए कहा, फ़िलम् रनमा्सता
सावन चौहान के नेतृतव् मे ्बनी यह रफलम् एक सिाहनीय
प््यास है - समाज को रसनेमा के माधय्म से न केवल
मनोिंजन देना, बसल्क सोच औि चेतना भी देना। यूपी-80: ए
ि््ाइम सट्ोिी एक रफलम् नही,् एक आंदोलन है, जो आगिा
की जम्ीन से उठकि समाज के हि स््ि को झकझोिने की
क््मता िखती है। सावन चौहान ने ब््जभूरम औि आगिा के
सि्ानीय कलाकािो ्को महतव्पूण्स मंच देकि एक
अनुकिणीय उदाहिण प््स््ुत रकया है। सि्ानीय प््रतभाओ्
को महतव्पूण्स मंच देने का सावन चौहान का प््यास सिाहनीय
है,् उनकी रजतनी भी प््िंसा की जाएं कम है।्

स्थानीय कलाकारो् को समला राष््््ीय मंच - वसरष््
समाजसेवी ठाकुर संजीव कुमार ससंह एडवोकेट

वरिष्् समाजसेवी ठाकुि संजीव कुमाि रसंह एडवोकेट
(सुप््ीम कोट्स ऑफ़ इंरडया) ने सप्ष्् रकया रक यह रसफ्क एक
रफलम् नही,् समाज की एक जम्ीनी सच््ाई है। यह रफलम् न
केवल मनोिंजन का साधन है, बसल्क एक सामारजक दप्सण
भी है। उनह्ोन्े कहा, "आगिा औि उत््ि प््देि मे ्अपाि प््रतभा
है, रजनह्े ्उरचत मंच औि सिकािी संिक््ण की आवशय्कता
है। सावन चौहान ने सि्ानीय कलाकािो ्को मंच देकि एक
अनुकिणीय उदाहिण प््स््ुत रकया है। रफलम् मे ्जरतन
सूय्सवंिी, श््ेता रसंह, सोनाली पांडे, उमािंकि रमश््ा, दीपक

ठाकुि, अंकुि चौहान सरहत अनेक सि्ानीय कलाकािो ्ने
प््भाविाली अरभनय रकया है। वही ्रनद््ेिन, छायांकन औि
संगीत जैसे तकनीकी पक््ो ्मे ्भी अंरकत गोला, सुनील िाज,
दीपक नायक सरहत अनुभवी तकनीरियनो ्का योगदान िहा
है, रजनह्ोन्े इस रफलम् को गुणवत््ा की दृर््ष से समृद््
बनाया।

ससनेमा को समले सामासजक दासयत्व का मंच -
समाजसेवी अरसवन्द पुष्कर एडवोकेट

समाजसेवी अिरवनद् पुषक्ि एडवोकेट ने अपने वकत्वय्
मे ्कहा रक रसनेमा अगि सामारजक चेतना के साि जोिा्
जाए, तो वह समाज को नई रदिा दे सकता है। "रफलम्े्
केवल कहानी नही ्होती,् वे समाज की तसव्ीि होती है,् औि
‘यूपी-80’ इस किन की एक सिकत् रमसाल है। िाष््््ीय
औि अंतििाष््््ीय स््ि पि सिाहना यूपी-80: ए ि््ाइम सट्ोिी
को गल्ोबल ताज इंटिनेिनल रफलम् फेसस्टवल मे ्'बेसट्
रफलम्' औि खजुिाहो इंटिनेिनल रफलम् फेसस्टवल मे ्'बेसट्
एकट्ि' का पुिसक्ाि रमल चुका है, जो इस रफलम् की गुणवत््ा
औि सामारजक प््भाव को प््मारणत किता है।

सरकार बनाए संरक््णात्मक नीसतयाँ - समाजसेवी
पंकज जैन

समाजसेवी पंकज जैन ने सिकाि से अपील की रक
उभिते कलाकािो ्के रलए संिक््णातम्क नीरतयाँ बनाई जाएं,
तारक वे अपने क््ेत््ीय स््ि से िाष््््ीय मंच तक पहुंच सके।्
आगिा औि उत््ि प््देि मे ्ऐसे कई कलाकाि है ्रजनह्ोन्े
टेलीरवजन, बॉलीवुड औि अनय् रफलम् इंडसट्््ीज ्मे ्अपनी
पहचान बनाई है। उनह्े ्संसि्ागत सहयोग की आवशय्कता
है। उनह्ोन्े बताया रक यह रफलम् जलद् ही एक प््मुख ओटीटी
पल्ेटफॉम्स पि प््सारित की जाएगी, रजससे देिभि के दि्सक
इस सिकत् किानक से रब्र ्हो सकेग्े। उनह्ोन्े कहा रक
यह रफलम् प््तय्ेक जागरक् नागरिक को देखनी चारहए, जो
कला के माधय्म से सच््ाई को समझना चाहता है।

अज्जनु छाल क ेऔषिीय गणु.
अज्सनु की तासीि ठडंी होती ह ैअिा्सत यह

िीत वीय्स होती ह।ै गणुो ्मे ्लघ ू होती ह।ै यह
हद्य रवकािो ्मे ्फायदमेदं एव ंरपत एव ंकफ
का िमन किन ेवाली होती ह।ै िकत्रवकाि
एवं प््मेह मे ् भी इसके औरधीय गुण
लाभदायी होत ेह।ै

अज्सनु को रसफ्क हद्य क ेरवकािो ्मे ्ही
लाभदायक नही ्माना जाता बसल्क अलग –
अलग औरध योगो ्क ेसाि इसका उपयोग
किन ेस ेबहतु स ेरवकािो ्मे ्फायदमेदं सारबत
होता ह।ै

जान ेसवसभनन् रोगो ्मे ्अज्जनु छाल के
फायद*े

रनमन् िोगो ्मे ्अज्सनु का उपयोग रकया
जाता है।यहाँ हमने रवरभनन् िोगो ्मे ्अजस्ुन
छाल क ेउपयोग बताए ंह।ै

सपतशमन एवं रक्तसपत मे् अज्जुन
छाल का उपयोग.

अज्सनु कफ एव ंरपतिामक होता ह ैएवं
अमल्रपत मे ्भी लाभप््द होता ह।ै

िकत्रपत की समसय्ा मे ्अज्सनु की छाल
का काढ़ा बना कि सुबह के कप रपने से
िकत्रपत की समसय्ा मे ्फायदा रमलता ह।ै 

अमल्रपत एव ंरपतिमन क ेरलए 1 ग््ाम
अजस्ुन छाल चूणस् मे ्समान मात््ा मे ्लाल
चनद्न का चणू्स रमलाकि इसमे ्िहद रमला
ले।्इस रमश््ण को चावल क ेमाडं क ेसाि
प््योग किने से जलद् ही बढे हुए रपत का
िमन हो जाता ह ैएव ंअमल्रपत की समसय्ा
भी जाती िहती ह।ै

हद्य रोगो ्मे ्अज्जनु छाल का प्य्ोग.
हद्य रवकािो ्मे ्30 ग््ाम अज्सनु चणू्स ले

एव ंइसक ेसाि 3 ग््ाम जहिमोहिा औि 30
ग््ाम रमश््ी रमलाकि इमामदस्् ेमे ्अचछ् ेसे

खिल किल।े 
इस तैयाि चूणस् मे ्से 1 ग््ाम सुबह एवं

िाम गनुगनु ेदधू क ेसाि सवेन किे।्
जलद् ही हद्य स ेसमब्रंधत सभी रवकाि

दिू हो जायेग् े।
रनतय् एक ग््ाम की मात््ा मे ्अज्सनु चणू्स

का इस्े्माल दूध के साि सुबह एवं िाम
किन ेस ेहद्य रवकाि ठीक होन ेलगत ेह।ै

अगि हद्य की धिकन तजे हो औि साि
मे ्पीिा या घबिाहट हो तो.....

अजस्ुन छाल की खीि बना कि सेवन
किे।् इसकी खीि बनाने के रलए एक भाग
अज्सनु छाल (10 ग््ाम) , 8 गनुा दधू (80
ग््ाम) एव ं32 गनुा जल (320 ग््ाम) लकेि
इनको रमलाकि उबाले।्जब सािा पानी उि
जाय ेएव ंरसफ्क दधू बच ेतब इस ेछान कि िोगी
को रदन मे ्दो बाि सवेन किवाए ं।

य ेसभी रवकाि जलद् ही दिू हो जायेग्।े
हद्य की कमजोिी मे ्अज्सनु छाल क ेचणू्स

के साि गाय का घी एवं रमश््ी रमलाकि
सवेन किवाए।ं हद्य को बल रमलगेा।

अनय् िोगो ्मे ्अजस्ुन छाल के सव्ासथ्य्
उपयोग या फायद.े

िूक के साि अगि खून आता हो तो
अज्सनु चणू्स को अडसू ेक ेपतो ्क ेिस मे ्सात
बाि अचछ्े से घोट कि, इस चूणस् के साि
िहद रमलाकि सवेन किन ेस ेलाभ रमलता
ह।ै

दस्् क ेसाि खनू आता हो तो छाल को
बकिी के दूध मे ् पीसकि िोडा िहद
रमलाकि सवेन किन ेस ेलाभ रमलता ह।ै

िकत् अिरु््द क ेकािण तव्चा रवकािो ्मे्
मंरजष्् के चूणस् के साि अजस्ुन का चूणस्
रमलाकि सेवन किने से िकत् की अिुर््द
रमटती ह ैएव ंतव्चा कारंतमय बनती ह।ै

पटे क ेरवकािो ्मे ्अज्सनु छाल क ेचणू्स के
साि बगंिेनमलू की छाल का चणू्स रमलाकि
सेवन किवाने से उदि रवकाि मे ् लाभ
रमलता ह।ै

श्े्त प््दि एवं िकत् प््दि की समसय्ाओ्
मे ्रनतय् 2 ग््ाम चूणस् का गिम पानी के साि
सेवन किने से लाभ रमलता है।

मुंह मे ्छाले हो गए हो तो 5 ग््ाम चूणस् को
रतल के तेल मे ्रमलाकि मुख मे ्िखने से
मुंह के छालो ्मे ्आिाम रमलता है।

अजस्ुन के पतो ्का िस रनकाल कि कान
मे ्डालन ेस ेकण्सिलू (कान दद्स) मे ्आिाम
रमलता है।

अज्जुन की छाल कोलेस्ट््ोल मे्
उपयोगी......

बढे हुए कोलेसट्््ोल एवं हाई बल्ड प्े्िि
मे ्अजस्ुन के पेि की छाल बेहद फायदेमंद
होती है। बढे हुए कोलेसट्््ोल को कम किने
के रलए रनयरमत इसकी छाल का काढ़ा
बनाकि प््योग मे ् लाने से जलद् ही
कोलेसट्््ोल कम होने लगता है। काढ़ा बनाने
के रलए 5 ग््ाम अजस्ुन छाल को 1 रगलास
पानी मे ्उबाले ्एवं जब आधा पानी बचे तब
इसे आंच से उति कि ठंडा किले। इस काढ़े
मे ्रमश््ी रमलाकि सेवन रकया जा सकता
है।

अज्जुन की चाय एवं काढ़ा कैसे
बनाये ?......

इसकी छाल की चाय बनाने के रलए
अरधक जगुत की आवशय्कता नही ्होती ह।ै
चाय बनाने के रलए घि मे ्बनती हुई चाय मे्
5 ग््ाम की मात््ा मे ्इसका चूणस् डाल दे ्औि
अचछ्े से उबाल ले ्।बस अजस्ुन छाल की
चाय तैयाि है। इस चाय के सेवन से भी हद्य
की रक्ावट खुलने लगती है।

अि्जुन छाल ह्दय रोग,कोलेस्ट््ोल एवं हाई ब्लड प््ेशर
रामबाण अन्य रोगो मे भी क्या काम करती िाने

समािसेवीयो् की सरकार से अपील -
उभरते कलाकारो् के जलए संरक््णात्मक
नीजतयाँ बनाई िाएं, ताजक वे अपने क््ेत््ीय

स््र से राष््््ीय मंच तक पहुंच सके्

भारतीय िाटव समाि द््ारा
आयोजित राष््््ीय अजधवेशन जक
मुख्य अजतजि राज्य मंत््ी असीम

अर्ण ने आयोिको् की सराहना की

सव्तंत्् सिंह भुलल्र नई सिलल्ी 
नई सदल्ली। 10.09.2025 को, दो अफ््ीकी

नागरिक  बेज्ारमन इज्ुचुकव्ु (नाइजीरिया, 43
वर्स) औि कुरलबाली मरियम (कोट डी आइवि,
29 वर्स) को महिौली के छतिपुि क््ेत्् से 355 ग््ाम
कोकीन के साि रगिफत्ाि रकया गया।

दस््ावेजो ्की जांच के दौिान उनके वीजा फज््ी
पाए गए, जबरक पासपोट्स पि वैध वीजा की तिह
रदखने वाले सट्ामप् िे। पूछताछ मे ्आिोरपयो ्ने
बताया रक वीजा फज््ी है ्औि उनह्े ्नवाचुकव्ु

बेज्ारमन नामक एक अफ््ीकी नागरिक ने तैयाि
रकया है, जो बुिािी्–संत नगि क््ेत्् मे ्सर््िय है।

तकनीकी रनगिानी औि सरव्सलांस के माधय्म से
आिोरपयो ्की लोकेिन रचसन्हत की गई औि बुिािी्
से चाि औि अफ््ीकी नागरिको ्को रगिफत्ाि रकया
गया।पूछताछ मे ्िैकेट के पीछे की करि्यां उजागि
हुई।् फॉिवड्स व बैकवड्स रलंकेज की जांच जािी है
तारक फज््ी डॉकय्ुमेट्स् तैयाि किने वालो,् ड््ग
तसक्िो ्व अनय् लाभारि्सयो ्का पता लगाया जा
सके।नवाचुकव्ु बेज्ारमन वर्स 2017 मे ्‘डंकी रट्’

से भाित आया औि यहां वीजा की जालसाजी का
िैकेट िुर ्रकया।

वह पासपोट्स सक्ैन किके रडरजटल रप् से
नकली वीजा पेज बनाता औि उनह्े ्पासपोट्स मे्
रचपका देता। वह प््रत वीजा �2,000–3,000
वसूलता िा।इसके अलावा, वह नकली यूिोपीय
सोिल मीरडया प््ोफाइल बनाकि भाितीय नागरिको्
से ठगी किता िा। ‘कसट्म मे ्अटके पास्सल’ की
झूठी कहारनयो ्के जरिए भाितीयो ्को फंसाकि पैसे
मंगवाता िा।

कोकीन के साथ महरौली छतरपुर मंे दो अफंंीकी गिरफंतार

फ्लैट के पूरे पैसे चुकाने के
बाद भी न रजिस्ट््ी, न
कब्ज्ा — जबल्डर पर
धोखाधड्ी का मुकदमा

संवाददाता 
ग््टेर नोएडा,  ससतमब्र : रियल एसट्टे घोटाले

का नया मामला सामन ेआया ह।ै मिेठ रनवासी मनोज
कमुाि गपुत्ा औि उनकी पतन्ी रप्रिखा गपुत्ा न ेग््टेि
नोएडा क ेसकेट्ि जटेा-1 सस्ित ए.बी.ज.े हाईटस्
सोसाइटी मे ्फल्टै खिीदा िा। पीरि्त का आिोप ह ैरक
पिूी कीमत चकुान ेक ेबावजदू न तो उनह्े ्िरजसट्््ी
किाई गई औि न ही फल्टै का कबज्ा् रदया गया।

34 लाख स ेअसिक का भगुतान
दस््ावजेो् ्क ेअनसुाि 2010 स े2015 क ेबीच

गपुत्ा दपंती न ेफल्टै सखंय्ा D-101 क ेरलए लगभग
34.69 लाख रप्य ेजमा रकए। बावजदू इसक ेरबलड्ि
ए.बी.ज.े डवेलपस्स (इरंडया) प््ा. रल. औि रनदिेक
रवनय जनै न ेवादा पिूा नही ्रकया।

कबज््ा सकसी और को!
2019 मे ्यह खलुासा हआु रक उकत् फल्टै पि

रकसी रवश््जीत रसहं न ेकबज्ा् कि रलया ह।ै जब
खिीदाि रबलड्ि स ेरमलन ेपहुचं ेतो दफ््ति बदं रमला
औि रनदिेक स ेसपंक्क भी नही ्हो सका।

सरूजपरु थान ेमे ्एफआईआर
इस धोखाधिी् क े रखलाफ पीरि्त न े िाना

सिूजपिु (गौतमबदु्् नगि) मे ्रिकायत दज्स किाई।
16 अकट्बूि 2019 को एफआईआि सखंय्ा
1584/2019 आईपीसी की धािा 420 औि 406 मे्
दज्स हईु, रजसमे ्रनदिेक रवनय जनै को नामजद
रकया गया ह।ै

जाचँ मे ्सिलाई का आरोप
पीरि्त का कहना ह ैरक रववचेना मे ्परुलस ने

रनषप्क््ता नही ्बिती औि कई बाि दबाव मे ्अरधकािी
बदल ेगए। अब तक रबलड्ि क ेरखलाफ कोई ठोस
काि्सवाई नही ्हो सकी ह।ै मनोज गपुत्ा का कहना ह—ै
“जीवनभि की कमाई इस फल्टै मे ्लगा दी। न कबज्ा्
रमला, न िरजसट्््ी। उलट्ा फल्टै रकसी औि को द ेरदया
गया। नय्ाय की उमम्ीद मे ्आज तक भटक िहा हू।ँ”
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भारतीय राजनीहत मे ्वंिवाद इतना ििरा
रच-बस िया ि ैहक यि अब लोकततं्् के
मूल सव्रप् को चुनौती देता िै। यि न

कवेल सि््ा िस््ातंरर की किानी ि,ै बकल्क उस
सामाहजक-सांसक्ृहतक मानहसकता को उजािर
करता ि ैजो इस ेपोहषत करती ि।ै भारत जसै ेहविाल
लोकततं्् मे,् जिा ंिर नािहरक को समान अवसर
का सवंधैाहनक िक ि,ै विंवाद का प््भतुव् लोकततं््
की आतम्ा पर ििरा घाव छोडत्ा ि।ै यि नतेतृव् की
िरुवि््ा को कमजोर करता ि ैऔर िरै-राजनीहतक
पषृ््भहूम स ेआन ेवाल ेसक््म वय्कत्तयो ्को िाहिए
पर धकले दतेा ि।ै सवाल उिता ि:ै तय्ा विंवाद
मिज एक सामाहजक करुीहत ि,ै या यि उस जहटल
सामाहजक ताने-बाने का हिसस्ा िै हजसे िमने
सिजेा ि?ै

भारतीय हसयासत मे ्विंवाद का प््भाव इतना
वय्ापक िै हक इसे सामानय् मान हलया िया िै।
राष््््ीय और क््ते््ीय दलो ्मे ्नतेतृव् का बडा् हिसस्ा
उन पहरवारो ्क ेपास ि ैहजनका हसयासत मे ्दिको्
का वच्ससव् रिा िै। यि संयोि निी ्हक एक िी

पहरवार की कई पीहढ्या ंसि््ा क ेिीष्स पर काहबज िै।्
इसकी जड्े ् भारत की सामंती और परंपराित
सरंचना मे ्िै,् जिा ंविं और खानदान को सव््ोपहर
माना जाता ि।ै जनता पहरहचत चिेरो ्को सि््ा मे्
देखना चािती िै, यि मानते िुए हक अिर एक
वय्कत्त ने हसयासत मे ्नाम कमाया, तो उसका
वाहरस भी विी रास््ा अपनाएिा। लहेकन तय्ा यि
हवश््ास तक्कसिंत ि,ै या यि सामाहजक भ््म ि ैजो
नई सभंावनाओ ्को रोकता ि?ै

विंवाद का सबस ेघातक पिल ूयि ि ैहक यि
योगय्ता और क््मता को कचुल दतेा ि।ै जब सि््ा
हकसी पहरवार क ेभीतर कद़ रिती ि,ै नए हवचार,
ऊजा्स और दहृ््ि दम तोड ्दते ेिै।् िरै-राजनीहतक
पषृ््भहूम स ेआन ेवाला मिेनती और सक््म वय्कत्त
हसयासत के अभेद्् हकले को भेदने मे ्असफल
रिता ि।ै यि वय्कत्तित अनय्ाय क ेसाथ-साथ राष््््
के हलए क््हत िै, जो भहवषय् की संभावनाओ ्को
जकड ्लेती िै। लोकतंत््, जो िर नािहरक को
अपनी प््हतभा साहबत करन ेका िक दतेा ि,ै विां
विंवाद योगय्ता और मितव्ाकाकं््ा क ेबीच खाई

खोद देता िै।
िालाहंक, विंवाद को कवेल अहभिाप किना

सतय् का सरलीकरर िोिा। राजनीहतक पहरवारो्
स ेउभरने वाल ेवय्कत्त अपनी हसयासी हवरासत और
अनभुव का लाभ उिाकर प््भावी नतृेतव् द ेसकते
िै।् उनके पास मजबूत नेटवक्क, जनता के बीच
पिचान और हसयासत का ििरा ज््ान िोता िै। यि
"जनम्जात लाभ" उनिे् ्तेजी स ेसि््ा क ेहिखर तक
पिंुचाता िै। लेहकन तय्ा यि लाभ लोकतंत्् के
अनरुप् ि?ै तय्ा केवल खास पहरवार मे ्जनम् लनेे
स ेहकसी को हसयासत का अवसर हमलना चाहिए,
जबहक अहधक योगय् वय्कत्त पीछ ेरि जाए?ं यि
प््शन् समाज की उस मानहसकता को चनुौती देता िै
जो विं को योगय्ता स ेऊपर रखती िै।

विंवाद की जड्े ् भारत की सामाहजक-
सासंक्हृतक सरंचना मे ्ििरी िै।् यिां पहरवार और
विं को समम्ान की नजर स ेदखेा जाता ि।ै चािे
वय्ापार, कला या हसयासत, लोि उसी पर भरोसा
करते िै ्हजसका खानदान उस क््ते्् मे ्रत्बा रखता
िो। यि हवश््ास सहदयो ्परुानी परंपराओ ्की दने

ि,ै जो समाज की रिो ्मे ्समाई ि।ै मिर यि हवश््ास
कई बार अधंहवश््ास बन जाता ि,ै जो तक्क को
धुधंला दतेा ि।ै लोि भलू जात ेिै ्हक िर पीढी् की
अपनी क््मता िोती िै, और एक सफल नतेा का
वाहरस जरर्ी निी ्हक उतना िी काहबल िो। हफर
भी, जनता और दल इस भ््ामक हवश््ास मे ्वंिवादी
नतेाओ ्को सि््ा सौप्त ेिै,् जसेै योगय्ता से जय्ादा
विं का नाम मायने रखता िो।

वंिवाद का हवनािकारी प््भाव राजनीहतक
दलो ्की आतंहरक लोकतांह््तक आतम्ा पर पडत्ा िै।
कई दलो ् मे ् नेतृतव् का चयन पारदि््ी या
लोकतांह््तक निी ्रि िया; यि पहरवार क ेइद्स-हिद्स
हसमटकर बंद कमरे की सौदबेाजी बन िया िै।
इसस ेकाय्सकता्सओ ्का जोि िडंा पडत्ा ि ैऔर सि््ा
मटु््ीभर लोिो ्क ेिाथो ्मे ्हसमट जाती ि।ै सिंिन
पहरवार की किपतुली बन जाता ि,ै और नई
प््हतभाए ंउभरन ेस ेपिल ेदम तोड ्दतेी िै।् यि कस्थहत
तब और िभंीर िो जाती ि ैजब काय्सकता्स इस
अनय्ायपरू्स वय्वसथ्ा को चुपचाप सव्ीकार कर लतेे
िै।् यि दलो ्की िहतिीलता को िप करता ि ैऔर

लोकततं्् की समानता की नीव् को कमजोर करता
ि।ै

विंवाद जनमानस की सोच को जकड ्लेता ि।ै
जब लोि बार-बार उसी पहरवार क ेनतेाओ ्को चनुते
िै,् व ेनए चिेरो,् ताजा हवचारो ्और क््ाहंतकारी
दहृ््िकोर से कतरान ेलिते िै।् यि सामाहजक
ििराव पहरवत्सन की धारा को रोक दतेा ि।ै भारत
जसै ेयुवा देि मे,् जिां आबादी का बडा् हिसस्ा
ऊजा्सवान ि,ै नतृेतव् मे ्नई पीढी् की आवाज जरर्ी
ि।ै मिर वंिवाद इस संभावना को कचुल देता िै,
तय्ोह्क सि््ा का माि्स कछु पहरवारो ्के हलए पिल ेसे
तय िोता िै। यि लोकतंत्् की िहतिीलता को
बाहधत करता िै और समाज को नवीनता से वहंचत
करता ि।ै

विंवाद का यि जिर कवेल आलोचना स ेनिी्
हमटिेा। इसक े हलए सामाहजक जािरक्ता,
राजनीहतक सधुार और ससंथ्ाित पहरवत्सन चाहिए।
दलो ्को अपनी प््ह््कयाओ ्को लोकताहं््तक बनाना
िोिा ताहक योगय्ता और मिेनत सव््ोपहर िो।् जनता
को यि समझाना िोिा हक नेततृव् का चयन विं के

आधार पर निी,् बकल्क क््मता, दहृ््ि और समप्सर
पर िोना चाहिए। हिक््ा और जािरक्ता िी वि
रोिनी ि ैजो विं को प््हतभा से ऊपर रखन ेवाली
मानहसकता को तोड्िेी। यि रास््ा एक समाविेी
और जीवंत लोकततं्् की ओर ल ेजाएिा, जिा ंिर
सपने को उडा्न और िर योगय्ता को मचं हमले।

विंवाद भारतीय हसयासत का जहटल यथाथ्स ि।ै
यि न तो परूी तरि अधंकारमय ि,ै न िी सव्हर्सम;
यि सामाहजक-सांसक्हृतक जडो् ्स ेपोहषत एक
चुनौती ि।ै इसे समझन ेक ेहलए िमे ्इसकी कहमयो्
पर उिंली उिाने स ेआि ेबढन्ा िोिा। यहद भारत
को सच््ा लोकततं्् बनाना िै, तो विंवाद के
चक््वयू्ि को भदेना िोिा। यि तभी संभव ि ैजब िम
वंि की चकाचौध् छोडक्र योगय्ता को िल ेलिाएं
और िर वय्कत्त को अपनी प््हतभा साहबत करन ेका
समान मंच दे।् यि यात््ा कहिन ि,ै पर दढृ ्सकंलप्
के साथ िम एक ऐसा लोकततं्् रच सकत ेिै ्जो िर
नािहरक की आकाकं््ाओ ्को साकार कर।े

प््ो. आरके जनै “अतरजीि”, बडवानी
(मप्)्

पियाित और वंशवाद: िोकतंत्् की चुनौती

(आलेख : सुभाष गाताड्े, अनुवाद : संजय पिाते)
हिंदू और मुकस्लम वचस्सव्वाहदयो ् के बीच

'उद््ेशय् की एकता' देखी िई िै, जो खुद को 'अपने
समुदाय' का एकमात्् प््वतत्ा मानते िै।्�

“धम्सहनष्् वय्कत्त मझु ेकाहि्र समझता ि,ै और
काहि्र सोचता िै, (मै)् मुसलमान िूँ/ काहि्र
सोचता िै हक मै ्संत िूँ, और संत मुझे काहि्र
समझते िै/् दोनो ्पक््ो ्की बात सुनकर, मै ्चहकत
िूँ/ मै ्वि हवषय िूँ, हजसे समझना कहिन िै/ अिर
कोई समझने को इचछ्ुक िो, तो मै ्आसान िूँ।”

ऐसे बिुत कम मौके आते िै,् जब सरकारो ्से
जुडी् साहिकत्यक अकादहमयाँ भीड ्के दबाव मे ्झुक
जाती िै।् ऐसे मौके और भी कम आते िै,् जब वे उस
काय्सक््म को भी रद्् कर देते िै,् हजसका आयोजन
उनि्ोन्े बड्े धूमधाम से हकया था।

पह््िम बंिाल मे ्ऐसा नजारा देखने को हमला,
जब पह््िम बंिाल उद्सू अकादमी ने एक काय्सक््म
को अचानक सथ्हित कर हदया, हजसमे ्'भारतीय
हसनेमा मे ्उदस्ू' हवषय पर चचा्स िोनी थी और जो
लिातार चार हदनो ्तक चलता रिता। इस काय्सक््म
मे ् प््मुख जीहवत उदस्ू कहवयो ्मे ्से एक जावेद
अखत्र को भी मखुय् वतत्ा क ेरप् मे ्आमहं््तत हकया
िया था। इस घटना को घटे दस हदन से भी अहधक
समय िो िया िै।

कोलकाता के दो प््मुख इसल्ाहमक संििनो,्
जमीयत उलेमा-ए-हिंद और वाहियान िा्उंडेिन
ने इस आमंत््र का हवरोध हकया था, तय्ोह्क वे
अखत्र के धमस् संबंधी हवचारो ्को समसय्ाग््स््
मानते थे और वे उनि्े ्"धम्स और ईश््र के हवरद्््
बोलने वाला" मानते िै।्

अखत्र घोहषत रप् से नाह््सक िै ् और
साव्सजहनक मंचो ्पर इसके बारे मे ्खुलकर बोलते
िै,् हजससे ये लोि नाराज ्िो िए िै।्

इन संििनो ्ने यिां तक धमकी दी थी हक अिर
सरकार उनकी माँि निी ्मानती िै, तो वे वैसा िी
राजय्वय्ापी आंदोलन िुर ् कर देि्े – जैसा
बांगल्ादेिी लेहखका तसल्ीमा नसरीन के हखलाफ
हकया िया था और जैसा हक सभी जानते िै,् इस
आदंोलन क ेकारर उनि्े ्वष्स 2007 मे ्राजय् छोडन्ा
पडा् था।

पह््िम बिंाल की मखुय्मतं््ी ममता बनज््ी कोई

जोहखम निी ् उिाना चािती थी,् तय्ोह्क राजय्
हवधानसभा के चुनाव अब ज््यादा दूर निी ्िै।्

असीतमि आक््ोश?
कायस्क््म के अचानक सथ्हित/रद्् िोने से

लखेको,् काय्सकता्सओ ्और सासंक्हृतक क््ते्् स ेजडुी्
िह््सयो ्मे ्आक््ोि की भावना पैदा िुई िै। हचंहतत
नािहरको ्ने इस 'िमस्नाक' कृतय् की हनंदा की िै
और उद्सू अकादमी चलाने वाले 'मूख््ो'् पर सवाल
उिाए िै,् "जो इस भाषा की उतप्ह््ि तक निी ्जानते
या जो उद्स ूको मकुस्लम पिचान स ेजोडन् ेपर तलु ेिएु
िै।्" राजनीहतक हवकलप् को िढन्े के हलए 'आित
भावनाओ'् का यि िहथयारीकरर भी हवशल्ेषको्
की नजर्ो ्मे ्आया िै।

इसमे ्कोई संदेि निी ्हक इस पूरे तमािे का
सप्ि्् पहरराम यि ि ैहक इसन ेधम्स और नहैतकता के
इन सव्यंभू संरक््को ्की आवाज को केद््् मे ्ला हदया
िै, उनके संकीर्स हवश्् दृह््िकोर को उजािर कर
हदया ि ैऔर यि प््दहि्सत कर हदया ि ैहक व ेउस दसूरे
पक्् क े सरंक््को ्का प््हतरप् प््तीत िोत ेिै,् जो िासय्
कलाकार कुराल कामरा या मुनवव्र फारक्ी से
लेकर लोक िाहयका नेिा रािौड ्या अकादहमक
'मेडुसा' आहद को हनिाना बनाते िै,् तय्ोह्क वे
उनके हवचारो ्और उनके सािस और असमम्ान
को, हजसके वे वािक िै,् समान रप् से
आपह््िजनक मानते िै।्

इसमे ्कोई िक निी ्हक अखत्र के कोलकाता
काय्सक््म क ेसथ्हित/प््भावी रप् स ेरद्् िोन ेस ेचरम
हिंदुतव्वाहदयो ् को बेिद खुिी िुई िोिी।

इन लोिो ्क ेहलए भी अखत्र हिदंतुव् क ेहमत्् निी्
िै,् तय्ोह्क उनि्ोन्े बार-बार इस धमस्हनरपेक््
िरराजय् के िौरविाली इहतिास को तय्ािकर
भारत को हिंदू राष्््् बनाने के उनके प््यासो ्की
आलोचना और हनंदा की िै।

एक ही पंख के पक््ी?
जैसा हक पुरानी किावत िै, 'एक िी पंख के

पक््ी एक साथ रिते िै'्, धाहम्सक वच्ससव्वाहदयो ्के
बीच भी इसी प््कार की तनातनी दखेन ेको हमलती िै
- भल ेिी व ेएक-दसूर ेक ेप््हत सप्ि्् हवरोध रखत ेिो्
- हवहभनन् अवसरो ्पर।

जैसा हक पुरानी किावत िै, 'एक िी पंख के
पक््ी एक साथ रिते िै'्, धाहम्सक वच्ससव्वाहदयो ्के

बीच भी कई मौको ्पर एक-दसूर ेक ेसप्ि्् हवरोध के
बावजूद, इसी तरि की एक अजीबोिरीब तनातनी
देखने को हमलती िै।

ऐसी 'उद्े्शय् की एकता' हविेष रप् से तब
देखने को हमलती िै, जब राजय् ऐसे कानूनो ्का
मसौदा तैयार करता िै, जो हकसी की आसथ्ा को
प््ाथहमकता दने ेस ेइनकार करत ेिै।् ऐस ेसभी कदम
जो मूलतः धमस् को राजनीहत से अलि करने को
बढा्वा देते िै,् उनके हलए अहभिाप िै।् चूँहक वे
सव्यं को 'अपने समुदाय' का एकमात्् प््वतत्ा
मानते िै,् इसहलए वे िमेिा आपह््ियाँ उिाने मे्
सबसे आिे रिते िै।्

पंजाब सरकार हजस 'ईिहनंदा हवरोधी कानून'
को लाि ूकरना चािती ि,ै उस पर चल रिी बिस पर
िौर कीहजए। जैसा हक िम जानते िै,् प््स््ाहवत
पंजाब पहवत्् धमस्ग्ं्थो ् के हवरद््् अपराधो ् की
रोकथाम हवधेयक, 2025 (पीपीओएचएस
अहधहनयम) को िाल िी मे ्राजय् हवधानमंडल ने
आिे की चचा्स के हलए एक सहमहत को भेज हदया िै।

िमे ्यि निी ्भूलना चाहिए हक वषस् 2015 मे्
अकाली दल और भारतीय जनता पाट््ी के नेतृतव्
वाली ििबंधन सरकार का बोलबाला था, हजनकी
हवश््दृह््ि एक खास धमस् से जुडी् थी। उनि्ोन्े
ईिहनदंा क ेहखलाफ 'सखत् काननू' बनान ेकी पिल
की थी।

िमारे संहवधान के हविेषज््ो ्या िमारे संहवधान
की धम्सहनरपेक्् प््कृहत को कायम रखने के इचछ्ुक
लोिो/्संसथ्ाओ ् ने ऐसे कदमो ् का - 'ईिहनंदा
कानून की तरि' के कद्म का - कडा् हवरोध हकया

िै, लेहकन न तो हिंदुतव् दह््करपंहथयो ्ने और न िी
मुकस्लम दह््करपंहथयो ् ने इस कदम का हवरोध
करना आवशय्क समझा िै।

इस कानून की सभी धमस्हनरपेक्् आलोचनाएं
उनके कानो ्को संिीत की तरि लिती िै : जैसे हक
इस कानून की यि आलोचना हक यि कानून राजय्
को धमस् से और अहधक दूर करने के बजाय, यि
कानून "सांप््दाहयकता की पकड ्को और मजबूत
करेिा, तथा सभी पक््ो ्पर धाहम्सक चरमपंहथयो ्के
िाथ मजबूत करेिा।"

इसी तरि, "अलप्संखय्को ्और कमजो्र वि््ो्
के हि्लाि,् उनि्े ्परेिान करने, बदला लेने और
वय्कत्तित व वय्ावसाहयक झिडो् ्को हनपटाने के
हलए -- ये सभी मामले, जो ईिहनंदा से पूरी तरि
असंबद्् िै"्, जैसे िबद्ो ्का दुरप्योि उनि्े ्अटपटा
निी ्लिता।

िायद, िम सव््ोच्् नय्ायालय क े2013 क ेउस
ि़स्ले को भी याद कर सकते िै।् हदलल्ी उच््
नय्ायालय ने नय्ायमूहत्स ए.पी. िाि की अिुआई मे्
एक बेिद प््िहतिील ि़स्ला हदया था और हजसने
समलैह्िकता को अपराध की श्े्री से बािर कर
हदया था। सव््ोच्् नय्ायालय ने इस फ़सले को
मूलतः पलट हदया था। याद करे ्हक इस दौरान क़से
दह््करपथंी लोिो ्न ेऔर भिवा स ेलकेर िर ेतक की
हवहभनन् हवचारधाराओ ्के रह्ढ्वादी ततव्ो ्ने इस
प््िहतिील ि़स्ले का हवरोध करने के हलए िाथ
हमलाया था।

बाद मे,् जब सव््ोच्् नय्ायालय न ेसमलैह्िकता
को पनुः अपराध घोहषत कर हदया, तो अनके सव्यभंू

धम्सिुरओ् ्और नैहतकता के पैरोकारो ्ने सव्यं को
हनद््ोष मिसूस हकया और यिां तक हक एक प्े्स
कॉनफ्े्््स आयोहजत कर भारतीय दंड संहिता की
धारा 377 पर सव््ोच्् नय्ायालय के हनर्सय के प््हत
अपना समथ्सन वय्तत् हकया, तय्ोह्क उनक ेअनसुार
यि 'न केवल इस देि की पूव््ी परंपराओ,् नैहतक
मूलय्ो ्और धाहम्सक हिक््ाओ ्के अनुरप् था, बकल्क
यि पह््िमी संसक्ृहत के आक््मर और पाहरवाहरक
वय्वसथ्ा तथा सामाहजक जीवन के ताने-बाने के
हवघटन की आिंकाओ ्को भी दूर करता िै। ये
आिंकाएं 2009 के हदलल्ी उच्् नय्ायालय के
आदेि, हजसमे ्समलैह्िकता को अपराध की श््ेरी
से बािर कर हदया िया था, का अपहरिाय्स पहरराम
िै।' इस प््कार, हवहभनन् धम््ो ्के संतो ्द््ारा प््दहि्सत
सौिाद्स्् िम सबके हलए देखने लायक था।

हकसी को आि््य्स िो सकता िै हक तय्ा उनि्ोन्े
कभी अपने अनुयाहययो ्के हलए वास््हवक भौहतक
सरोकार क ेहकसी मदु्् ेपर एक साथ आन ेकी ऐसी िी
उतस्ुकता हदखाई िो, या जब सडक्ो ्पर लोिो ्को
'िम' बनाम 'वे' के खेमो ्मे ्बांटने वाली निर्त का
प््दि्सन िो रिा था।

यादो् की राह पर सफ्र
यि प््संि 80 साल पिले के उस दौर की याद

हदलाता िै, जब भारत अभी भी ह््िहटि
औपहनवेहिक सरकार के अधीन था और िारदा
अहधहनयम लाि ूकरन ेकी बात चल रिी थी, हजसके
तित 14 साल से कम उम्् की लडह्कयो ्की िादी
पर रोक लिा दी िई थी। आज बिुत कम लोि िी
जानते िोि्े हक इस अहधहनयम को लािू करने की
िुरआ्ती प्े्ररा फुलमोनी नामक एक बाल-वधू
की मृतय्ु पर मुखर तबको ्द््ारा मिसूस की िई घृरा
से आई थी, हजसकी िादी अपने से किी ्ज््यादा उम््
के वय्कत्त के साथ कर दी िई थी। तब 'पहवत््' और
'दोनो ्धम््ो ्के पहवत््', यानी हिंदू और मुसलमान,
एकजुट िोकर यि घोषरा करने आए थे हक वे
'अपनी ििरी आसथ्ाओ ्और अपने सबसे ह््पय
अहधकारो ्पर इस तरि का आघात' निी ्िोने देि्े।

यिाँ जवािरलाल नेिर ्द््ारा इस हवषय पर
हलखे िए लेख को याद करना समीचीन िोिा, जो
मॉडनस् हरवय्ू (हदसंबर 1935) मे ्प््काहित िुआ
था।

'कुछ साल पिले मै ्बनारस मे ्था... िमने
ि््ाहम्रो ्को दाढी् वाले मौलहवयो ्के साथ कंधे से
कंधा हमलाकर माचस् करते देखा... और हवजय
पताकाओ ्मे ्से एक दैदीपय्मान झंडे पर हलखा
िुआ00000था, 'हिंदू-मुकस्लम एकता की जय'।
यि िारदा अहधहनयम के हवरद््् दोनो ्धम््ो ्के
कट््रपंहथयो ्का संयुतत् हवरोध था।

वह आिे कहिे है्:
'िम पर आपह््िजनक नार ेलिाए िए और कछु

धक््ा-मुक््ी भी िुई। तभी जुलूस टाउन िॉल
पिुचँा और इस या उस कारर स ेपतथ्रबाजी् िरु ्िो
िई। तभी एक िोहियार युवक ने कुछ पटाखे फोड्े
और इसका रह्ढ्वादी लोिो ् की कतारो ् पर
असाधारर प््भाव पडा्। जा्हिर िै, यि सोचकर हक
पुहलस या सेना ने िोहलयाँ चलाई िै,् वे हततर-हबतर
िो िए और असाधारर तेजी् से वे भाि िए। कुछ
पटाखे जुलूस को भिाने के हलए कािी् थे...'।
[सामाहजक एवं धाहम्सक सुधार, अहमय पी. सेन,
ओयूपी, पृष्् 118 मे ्उद््ृत]

नेिर ्पह््िम मे ्हिह््कत उदारवाहदयो ्द््ारा इस
उद््म का समथस्न करने की अहनचछ्ा और
सामाहजक सधुार क ेमदु्् ेपर उनक ेदहृ््िकोर पर भी
धय्ान दते ेिै।् इस सदंभ्स मे,् व ेइसल्ाम की एकजटुता
क ेनतेा सर मिुमम्द इकबाल को उद््तृ करत ेिै,् जो
रह्ढ्वादी हिंदुओ ्से पूरी तरि सिमत थे: 'मै ्नए
संहवधान मे ् समाज सुधारको ् से सुरक््ा की
रह्ढ्वादी हिंदुओ ्की माँि की बिुत सरािना करता
िूँ। वास््व मे,् यि माँि सबसे पिले मुसलमानो्
द््ारा की जानी चाहिए थी।' (विी).

संदर्भ-स््ोि :
1 .
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(सुराष िािाडे दतलि आंदोलन से जुड्े
काय्भकि्ाभ और स्विंत्् लेखक है्। अनुवादक

अतखल रारिीय तकसान सरा से संबद््
छत््ीसिढ् तकसान सरा के उपाध्यक्् है्। 

रपतृ पक्् मे् पूर्वजो् की आत्मा की शांतत के तिए श््ाद््
और तपंडदान तकया जाता है, तजससे पूर्वजो् के
आशीर्ावद से आपका रंश आपका फूिे-फिे और

उन्नतत करे। श््ाद्् का सही अर्व है, श््द््ा ; अपने सामर्य्व के
अनुसार, जो व्यारहातरक हो, संभर हो, श््द््ा से तकया जाए,
रही उत््म फिदायक होता है। 
रैसे तो तपंडदान देश की कई जगहो् मे् तकया जाता है,
िेतकन अतिकतर पतरजन अपने पूर्वजो् का तप्वण और
तपंडदान करने गया जी, बोिगया, प््यागराज, अयोध्या,
पुष्कर र हतरद््ार आतद स्रानो् पर जाते ह्ै। हमारे शास््््ो् मे्
करीब 42 ऐसे तीर्व स्रानो् का उल्िेख है, तजनके बारे मे्
अतिकतर िोगो् को पता ही नही् है। यह कुछ तरशेष स्रान
है्, जहां पर श््ाद्् करने से बड़ा पुण्य तमिता है और तपतरो् की
आत्मा को भी शांतत तमिती है। 
आप भी जानिए, इिमंे से कुछ पंंमुख तीरंथ :
1. बदरीनार िाम (ब््ह्मकपाि, उत््राखंड) : तपतरो को
मोक्् के चिते बदरीनार िाम को मोक्् िाम भी कहते है.
इस तीर्व के समीप ही अिकनंदा नदी बहती है। तकरदंती है,
तक पांडरो् ने भी यहां अपने पतरजनो् की आत्मा की शांतत के
तिए तपंडदान तकया रा। यहां पर तपंडदान करने के पश््ात
तपतरो् को मोक्् तमिने के काऱण अन्य जगह तपंडदान और
तप्वण करने की आरश्यकता नही् होती। इसे कपाि मोचन
तीर्व के नाम से भी जाना जाता है। 
2. गया (तबहार) : फल्गु नदी के तट पर स्सरत, इस स्रान
पर, तपतृ पक्् के दौरान यहां रोज हजारो् श््द््ािु अपने तपतरो्
के तपंडदान के तिये आते ह्ै। गया को श््ाद््, तपंडदान र
तप्वण के तिए सर्वश््ेष्् स्रान माना गया है। मान्यता है, यहाँ
तपंडदान करने से मृतात्मा को बैकुंठ की प््ास्तत होती है। इस
तीर्व का रण्वन रामायण मे् भी तमिता है। गया मे् पहिे
तरतरि नामो् से 360 रेतदयां री, िेतकन उनमे् से अब कुछ
ही शेष बची ह्ै।
3. नारायणी तशिा, हतरद््ार : मान्यता है, तक हतरद््ार के
नारायणी तशिा पर तप्वण करने से तपतरो् को मोक्् प््ास्तत
होती है, पुराणो् मे् भी इसका है। यतद यहां तपंडदान तकया
जाता है, तो तदरंगत की आत्मा को स्रायी शांतत तमिती है
और पतररार के को भी समृत््द तमिती है।
4. िोहागर ( राजस्रान) : ऐसी मान्यता है, तक िोहागर की
रक््ा स्रयं ब््ह्माजी करते ह्ै। यह राजस्रान का प््तसद्् तीर्व
स्रि है, जो तपंडदान और अस्सर तरसज्वन के तिए भी जाना
जाता है। मान्यता के अनुसार, तजस व्यस्तत का श््ाद्् यहां
तकया जाता है उसे मोक्् की प््ास्तत होती है। यहां का मुख्य
तीर्व पर्वत से तनकिने रािी सात िाराएं है्। िोहागर की
पतरक््मा भाद््पद मास के कृष्ण पक्् की नरमी् तततर से

पूत्णवमा तक होती है।
5. प््याग (उत््र प््देश) : तीर््ो् म्े प््याग प््मुख है। यहां
मुंडन और श््ाद्् कम्व कराने की बड़्ी मान्यता है। त््िरेणी
संगम के पास तनत््शत स्रान पर मुंडन होता है। यहां तरिरा
त््््सयां भी मुंडन कराती है्। प््याग मे् श््ाद््कम्व प््मुख र्प से
संपन्न कराए जाते ह्ै। मान्यता है, तक तजस तकसी भी
पुण्यात्मा का तप्वण एरं अन्य श््ाद्् कम्व यहां तरति-तरिान से
संपन्न हो जाते ह्ै, रह जन्म-मृत्यु के बंिन से मुत्त हो जाता
है।
6. तपण्डारक (गुजरात) : द््ातरका से िगभग 30 तकिोमीटर
दूर स्सरत इस क््ेि्् का प््ाचीन नाम तपण्डतारक है। यहां एक
सरोरर है, तजसके तट पर याि््ी श््ाद्् करके तदए हुए तपंड
सरोरर मे् डाि देते है्। यहां कपािमोचन महादेर, मोटेश््र
महादेर और ब््ह्माजी के मंतदर है्। सार ही श््ीरल्िभाचाय्व
महाप््भु की बैठक भी है। प््ाचीन मान्यता है, तक यहां महत्षव
दुर्ावसा का आश््म रा, तजनके ररदान के कारण ही इस
स्रान पर तपंडदान करने से तपतरो् को मोक्् प््ात्त होता है।
7. मरुरा यमुना नदी के तट पर : मरुरा यमुना नदी के तट
पर स्सरत बोतिनी तीर्व, तरश््ंती तीर्व और रायु तीर्व पर
आयोतजत तकए जाते है्। सात तपंड या चारि मे् तमिे गेहूं के
आटे से बने गोिे, शहद और दूि के सार मृतक और पूर्वजो्
की आत्मा की शांतत के तिए प््साद के र्प मे् तैयार तकए
जाते है् और इन्हे् मंि््ो् के जाप के दौरान चढ़ाया जाता है।
8. उज््ैन, तशप््ा नदी के तट पर : उजै््न तपंड दान के तिए
एक आदश्व स्रान है। तपंडदान तशप््ा नदी के तट पर तकया
जाता है। 
9. अयोध्या,  सरयू नदी पर : सत्त पुतरयो् मे् अयोध्या को
प््रम पुरी माना गया है। यहां सरयू नदी पर तपतृ तप्वण एरं
श््ाद्् करने से तपतृ तृत्त होकर आशीर्ावद देते है्। पतरि्् सरयू
नदी के तट पर भात कंुड है, जहां िोग अनुष््ान करके
अपने दातयत्र को पूरा करते ह्ै। िोग अपने पूर्वजो् के तिए
यहां हरन भी करराते है्।
10. महानदी और भाग्वरी नदी के तट पर स्सरत पुरी, चार
िामो् मे् से एक, जगन्नार मंतदर और रात्षवक रर याि््ा के
तिए प््तसद्् है। संगम को पतरि्् और तपंड दान समारोह का
आदश्व स्रान माना जाता है। यहाँ तकया गया तपंडदान पतररार
के सदस्यो् को पुण्य और आत्मा को शांतत प््दान करता है।
11. कुर्क््ेि्् (पेहेरा) : हरयाणा के कुर्क््ेि्् तजिे म्े
सरस्रती के दातहने तट पर स्सरत इस तीर्व को बहुत ही
पुण्यमय माना जाता है। कहते है्, तक महाभारत युद्् मे् मारे
गए, कौररो् और पांडरो् का तपण्डदान भी यही् हुआ रा।
12. नैतमषारण्य (उत््र प््देश) : बािामऊ जंत्शन के पास
नैतमषारण्य मे् तपस्या, श््ाद््, यज््, दान इत्यातद की पूजा एंर

त््कया सात जन्मो् के पापो् को दूर करती है। 
13. िौतपाप (हत्याहरण तीर्व) : तनतमषारण्य से िगभग 13
तकमी दूर गोमती नदी के तकनारे स्सरत इस तीर्व पर स्नान
एरं श््ाद्् तप्वण करने से समस्् पाप नष्् हो जाते है्।
14. तबठूर (ब््ह्मारत्व) : कानपुर के तनकट तबठूर नामक
स्रान है, यहां गंगा जी के कई घाटो् मे् प््मुख ब््ह्मा घाट है।
15. परशुराम कुण्ड, िोतहत, अर्णाचि प््देश : इसको प््भु
कुठार के नाम से भी जाना जाता है। पूर्वकाि मे् इसे
श््ाद््कम्व के तिए बहुत पतरि्् माना जाता रा। 
16. याजपुर, ओतडशा : यहां श््ाद्् एरं तप्वण आतद का बहुत
महत्र है। ऐसा माना जाता है, तक यहां ब््ह्मा जी ने यज्् तकया
रा। 
17. भुरनेश््र, ओतडशा : यहां काशी के समान अत्यतिक
तशर मंतदर है्। इसे उत्कि-राराणसी और गुत्त काशी भी
कहा जाता है। श््ाद्् एरं तपतृ तप्वण के तिए यह पतरि्् स्रान
है। 
18. तपण्डास्क (हतरयाणा) : इसे तपण्ड तारक तीर्व भी कहते
है्। यहां स्नान करके तपतृ तप्वण तकया जाता है। 
19. िक्््मण बाण (कन्ावटक) : पौरातणक मान्यताओ् के
अनुसार, सीताहरण के बाद श््ीराम र िक्््मण माल्यरान
पर्वत पर र्के रे। यहां के मंतदर मे् राम, िक्््मण और सीता
की मूत्तवयां ह्ै। मंतदर के तपछिे भाग मे् ही िक्््मण कुंड है, जो
यहां का मुख्य स्रान है। इसे िक्््मणजी ने बाण मारकर
प््कट तकया रा। ऐसा भी माना जाता है, तक यहां श््ीराम ने
अपने तपता का श््ाद्् तकया रा। 
20. मेघंकर (महाराष््््) : मेघंकर तीर्व को साक््ात भगरान
जन्ावदन का स्रर्प माना गया है। मान्यता है, तक जब सृत््ष
के आरंभ मे् ब््ह्माजी ने यज्् तकया रा तो उस यज्् के दौरान
उपयोग मे् आने रािे बत्वन मे् से इस नदी का उद््र हुआ रा।
तजस व्यस्तत का यहां श््ाद्् तकया जाता है उसके सभी पाप
नष्् हो जाते है्।
21. पुष्कर, अजमेर, राजस्रान : यहां अतिकतर िोग हतरद््ार
आतद तीर्व म्े अस्सर तरसज्वन के बाद पुष्कर मे् आकर
तपण्डदान करते ह्ै। 
22. ततर्पतत : यह श््ाद्् के तिए अत्यन्त पतरि्् माना जाता
है। यहां कतपि तीर्व मे् स्नान, ब्ैकटाचि पर बािाजी दश्वन
के बाद ऊपर के अन्य तीर्व दश्वन के बाद ततर्पतत मे्
गोतरन्दराज आतद के दश्वन तकये जाते ह्ै। 
23. तशरकांची, सर्वतीर्व सरोरर, ततमिनाडू : मोक््दातयनी
सत्त पुतरयो् म्े शातमि कांची हतरहरात्मकपुरी है। इसके
तशरकांची और तरष्णुकांची दो भाग ह्ै। भगरान तशर और
तरष्णु का क््ेि्् एंर शस्तत सतत स्रान होने के कारण इसे
अत्यन्त पारन तपतृ तीर्व माना गया है। 

24. कुम्भ कोणम, केरि : कारेरी नदी के तट पर स्सरत
यहां मुख्य तीर्व महामघम सरोरर है। 
25. रामेश््रम, िक्््मणतीर्व : यहां पर तपण्डदान करने से
तपतृगण पूण्व र्प से संतुष्् होते ह्ै। 
26. दभ्वशयनम्, ततमिनाडू : यहां भगरान राम ने दभ्वशय्या
पर शयन तकया रा। इसे भी श््ाद्् आतद के तिए मुख्य तीर्व
माना जाता है। 
27. तसद््पुर, गुजरात : यहां श््ाद्् करने से तपतृो् को पूण्व
तृस्तत प््ात्त होती है। 
28. द््ारकापुरी, गुजरात : श््ीकृष्ण का िाम होने के कारण
यहां श््ाद्् करने से तपतृो् को पूण्व तृस्तत प््ात्त होती है। 
29. नारायणसर, गुजरात : यहां आतद नारायण, िक्््मी
नारायण, गोबि्वनन्नार आतद के मंतदर है्। अतः नारायण
सरोरर के पास तपतृो् की तृस्तत का तीर्व स्रान है। 
30. प््भास-पाटण, रेरारि : यहां अस्ननकुण्ड, ज्योत्तवतिंग
सोमनार, अतहल्याबाई इत्यातद कई प््तसद्् मंतदर है्। इस क््ेि््
से प््ाची त््िरेणी संगम पर भािक तीर्व भी है। जहां श््ी कृष्ण
को पैर म्े बाण िगा रा। 
31. शूिपाणी, गुजरात : नम्वदाजी तट के मुख्य तीर््ो् मे्
शातमि शूिपाणी तीर्व पर शूिपाणी शुल्पाणेश््र महादेर का
मंतदर है। 
32. नातसक, महाराष्््् : यहां बहने रािी गोदाररी नदी
भारत की प््तसद्् सात नतदयो् मे् से एक है। यहां तपतृो् की
संतुत््ष हेतु स्नान तप्वण आतद कम्व तकये जाते है्। 
33. त्््यम्बकेश््र, महाराष्््् : यहां महत्षव गौतम ने तपस्या
कर तशर जी को प््सन्न तकया रा। तपतृ दोष शास्नत का यह
प््मुख स्रान है। 
34. पंढरपुर महाराष्््् : यहां भीमा नदी है, तजसे चन्द््भागा
भी कहा जाता है। यहां भगरान श््ी तबट््ि का प््तसद्् मंतदर
भी है, जोतक तपतृकम्व के तिए अत्यन्त श््ेष्् माना गया है।
35. त््ियूगीनारायण या सरस्रती कुंड, उत््राखंड : र्द््
प््याग के समीप इस तीर्व पर भगरान नारायण, भू-देरी एरं
िक्््मी देरी तरराजमान है्। यहां सरस्रती नदी पर स्सरत र्द््
कुण्ड स्नान, तरष्णु कुण्ड माज्वन, ब््ह्मकुण्ड आश््न और
सरस्रती कुण्ड तप्वण के तिए है्।
36. मदमहेश््र या मध्यमेश््र, उत््राखंड : केदारिाम पर
स्सरत इस तीर्व पर भगरान शंकर की नातभ प््ततत््षत है।
यह तीर्व पंच केदार मे् शातमि त््दतीय केदार है। 
37. र्द््नार : यह तीर्व पंच केदार मे् से एक तंुगनार के
समीप स्सरत है। 
38. नातसक, महाराष्््् : यहां बहने रािी गोदाररी नदी
भारत की प््तसद्् सात नतदयो् मे् से एक है। यहां तपतृो् की
संतुत््ष हेतु स्नान तप्वण आतद कम्व तकये जाते है्। 

परिवहन रवशेष न्यूज
पटना। हिंदी हदवस (14 हसतंबर) के

अवसर पर टीचस्स ऑफ हबिार ने 7 से 14
हसतंबर तक ऑनलाइन प््हतयोहिता
"अनुिूँज-हिंदी की" का सफल आयोजन
हकया। इस प््हतयोहिता का उद्े्शय्
हवद््ाहथ्सयो ्और हिक््को ्के बीच हिंदी भाषा
के प््हत िौरवबोध जािृत करना तथा
सृजनातम्क अहभवय्कत्त को मंच प््दान
करना था।

प््तियोतििा मे् दो प््मुख श््ेतियां
रखी िई—

1. साहिकत्यक लेखन प््हतयोहिता
(सव्रहचत कहवता लेखन)

हवषय: िमारी अकस्मता की पिचान
(िबद् सीमा: 100–200 िबद्)

2. पत्् लेखन प््तियोतििा
हवषय: हिंदी के मितव् को समझाते िुए

माता का पतु््/पतु््ी क ेनाम पत्् (िबद् सीमा:
12–20 पंकत्तयाँ)

यि आयोजन दो वि््ो—्कक््ा 6 से 12
तक क ेहवद््ाथ््ी तथा सरकारी हवद््ालयो ्के
हिक््क—के हलए हकया िया। सभी
प््हवह््ियां टीचसस् ऑफ हबिार के
आहधकाहरक सव्प््कािन मंच
(वेबसाइट) के माधय्म से िी आमंह््तत की
िई।्

हवजेताओ ्का चयन 15 से 18 हसतंबर
के बीच जनमत (ऑनलाइन
वोहटंि/लाइक) एवं हनरा्सयक मंडल द््ारा
मलूय्ाकंन, दोनो ्आधारो ्पर हकया जाएिा।

इस अवसर पर टीचस्स ऑफ हबिार के
फाउंडर हिव कुमार ने किा हक “हिंदी
िमारी अकस्मता और ससंक्हृत की आतम्ा ि।ै
इस प््हतयोहिता के माधय्म से नई पीढी् मे्
भाषा क ेप््हत आतम्िौरव और सजृनिीलता
की भावना प््बल िोिी।”

टकेत्नकल टीम लीडर ई. हिवेद््् प््काि
सुमन ने किा हक “हडहजटल युि मे ्हिंदी
का प््चार-प््सार तकनीक के माधय्म से

और भी सितत् िो सकता िै। टीचस्स ऑफ
हबिार मंच का यि उसी हदिा मे ् एक
मितव्पूर्स प््यास िै।”

इवेट् लीडर केिव कुमार एवं अनुपमा
ह््पयदहि्सनी ने बताया हक “प््हतयोहिता मे्
हवद््ाहथ्सयो ्और हिक््को ्की उतस्ािजनक
भािीदारी रिी, हजसन ेइस ेबिेद सफल बना

हदया।”
प््देि प््वतत्ा रंजेि कुमार एवं प््देि

मीहडया संयोजक मृतय्ुंजय कुमार ने
संयुतत् रप् से जानकारी दी हक
“प््हतयोहिता के पहरराम िीघ्् िी घोहषत
हकए जाएंिे तथा हवजेताओ ् को हविेष
समम्ान प््दान हकया जाएिा।”

टीचि्प ऑफ पिहार द््ारा पहंदी पदवि िर “अनुगूँज-
पहंदी की” प््पतयोपगता का िफि आयोजन

दक््िणपंथी-दक््िणपंथी भाई-भाई : जावेद अख्तर से कौन डरता है?

श््ाद््, पिंडदान और ति्पण के पिए प््पिद्् कुछ महान तीर्प और प््पिद्् स्रान,
जहां ति्पण और पिंडदान िे पितरो् को पमिती है, शांपत, मुक्तत और मोक््



[संघर्ष की तपिश से गढ्ा
लौहिुर्र: कर्षयोगी नरे्द्् रोदी]
[राष््््-िुर्र नरे्द्् रोदी: सरय के

िार गूंजता एक युगनार]

प् ंभार की पहली रकरण जब िररी को संपशंत
कररी है, रो वह न केवल उजाला रबखेररी है,
बलंकक एक नवीन चेरना, अटल संककंप और

असीम ऊजंात का संदेश भी लारी है। नरंेिंं
दामोदरदास मोदी का वंयलंकरतंव ऐसी ही पंंभार का
पंंरीक है, सािारण रमटंंी से उभरकर असािारणरा
की आकाशीय ऊँचाइयों को छूने वाला। उनका
जीवन केवल एक वंयलंकर की गाथा नहीं, अरपरु एक
राषंंंं की पुनजंातगृरर का जीवंर दसंंावेज है, जो अपने
गौरव को नवरनमंातण की शलंकर से पुनः संथारपर कर
रहा है। 17 रसरंबर 1950 को गुजरार के वडनगर
जसै ेछोट ेस ेकसबं ेमे ंजनमं ेइस बालक न ेबचपन स ेही
जीवन की करिनाइयों का डटकर सामना रकया।
रपरा के साथ कंिे से कंिा रमलाकर काम करना,
पररवार की आरंथतक रजमंमेदाररयों को रनभाना, और
रफर भी जंंान की जंयोरर को पंंजंवरलर रखना—ये वे
रचगंाररया ँथी,ं जो आग ेचलकर भारर क ेइररहास को
आलोरकर करने वाली पंंचंड जंवाला बनीं। नरेंिंं
मोदी का जीवन साहस, समपंतण और संककंप की
रंंतवणेी स ेसजा एक पंंरेणादायी महाकावयं ह,ै रजसका
पंतंयंके अधयंाय भारर क ेनवरनमांतण की अमर कहानी
कहरा है।

नरेंिंं मोदी का पंंारंरभक जीवन अनुशासन, सेवा
और राषंंंंपंंेम की िोस नींव पर खडंा था। कम उमंं में
राषंंंंीय संवयंसेवक संघ (आरएसएस) से जुडंकर
उनंहोंने सामारजक करंतवंय और राषंंंंभलंकर की गहन

रशकंंा पंंापरं की। लकंंमंणराव इनामदार जसै ेगरु ंने
उनंहंे संगिन की शलंकर और नेरृतंव की सूकंंंम
कला रसखाई। यह वह दौर था जब उनंहोंने न
केवल संवयं को रनखारा, बलंकक यह भी
आतमंसार रकया रक सचंंा नेरृतंव सतंंा क ेरशखर
पर रवराजमान होने मंे नहीं, बलंकक जनरा के
सुख-दुख को हंदय में समेटने में रनरहर है। यही
दशंतन उनकी पंतंयंके नीरर और रनणंतय मे ंआज भी
पंरंररबंरबर होरा है। चाहे गुजरार के मखुयंमतंंंी के
रंप मंे हो या भारर के पंंिानमंतंंी के रंप में,
उनंहोंने सतंंा को सेवा का सािन बनाया, न रक
वंयलंकरगर उपललंबि का लकंंंय। उनकी यह यातंंा
एक ऐसी पंंरेणा ह,ै जो हर भाररीय को अपन ेभीरर की
असीम संभावनाओं को पहचानने और राषंंं ं के
उतंथान के रलए समरंपतर होने का आहंंान कररी है।

नरेंिंं मोदी ने गुजरार के मुखंयमंतंंी के रंप में
2001 से 2014 रक एक ऐसी रवकास यातंंा की
शुरंआर की, रजसने भारर और रवशंं को
आिंयंंतचरकर कर रदया। उनके नरेतृवं मे ंगजुरार ने
पंंगरर की नई ऊँचाइयाँ छुईं, जहाँ औसरन 10% से
अरिक की जीडीपी वृरंंद दर ने राषंंंंीय औसर को
पीछे छोडं रदया। सौर ऊजंात के कंंेतंं में गुजरार अगंंणी
बना, और चारणका सोलर पाकंक (गुजरार सोलर
पाकंक-1) जैसे नवाचारों ने नवीकरणीय ऊजंात की
रदशा में कंंांरर ला दी। सरदार सरोवर पररयोजना को
गरर पंंदान कर और सौराषंंं ं-कचंछ में नहरों का
रवशाल जाल रबछाकर जल संरकंंण में अभूरपूवंत
कदम उिाए गए। 'संवामी रववेकानंद युवा रोजगार
सपंराह' ने लाखों युवाओं के रलए रोजगार के सुनहरे
िंंार खोले, जबरक 2003 में शुरं 'कनंया केलवणी'
अरभयान ने बारलका रशकंंा को सशकंर बनाया,

रजसस ेसकंलू डंंॉपआउट रटे 40% स ेघटकर 2% से
भी कम हो गया। ये उपललंबियाँ महज आँकडंे नहीं,
बलकंक दृिं इचछंाशलकंर और दूरदशंंी नरृेतवं की जीवंर
गाथा हंै, रजनंहोंने गुजरार को रवकास का एक पंंेरक
पंंरीक बनाया।

2014 में भारर के पंंिानमंतंंी बनने के बाद नरंेिंं
मोदी ने वैरंंशक मंच पर भारर की गूंज को अभूरपूवंत
बुलंदी दी। िारा 370 और 35ए को हटाने का उनका
ऐररहारसक रनणंतय कवेल कानूनी सुिार नही,ं बलकंक
भारर की एकरा और अखंडरा को सशकंर करने का
एक युगांररकारी कदम था, रजसने जमंमू-कशंमीर
को रवकास की मुखंयिारा से जोडंा और वहाँ के
नागररकों को समान अरिकारों का उपहार रदया।
जीएसटी के माधंयम से उनंहोंने भारर की आरंथतक
वंयवसंथा को एकसूतंं में बाँिा, रजसने वंयापार और
उदंंोगों को नई गरर पंंदान की। रडरजटल इंरडया
पहल ने भारर को रकनीकी कंंांरर का अगंंदूर
बनाया, और आज यूपीआई के 100 रबरलयन से
अरिक लेनदेन के साथ भारर रडरजटल भुगरान में

रवशंं का रसरमौर है। संवचंछ
भारर रमशन ने 60 करोडं से
अरिक लोगों को शौचालय की
सुरविा दी, रजसे रवशंं संवासंथंय
संगिन ने एक ऐररहारसक
उपललंबि माना। कोरवड-19
महामारी के दौरान ‘आतंमरनभंतर
भारर’ का उनका आहंंान कवेल
नीरर नहीं, बलंकक भाररीयों के
आतंमसमंमान और संवावलंबन
को पंंजंवरलर करने वाला एक
पंंेरक मंतंं था। इस दौरान भारर

ने संवदेशी वैकंसीन रवकरसर की और 200 करोडं से
अरिक टीकाकरण खुराकें पंंदान कर रवशंं में एक
नया कीरंरतमान संथारपर रकया। नरेंिंं मोदी का नेरृतंव
एक ऐसी पंंेरणा है, जो भारर को नवरनमंातण और
वैरंंशक नेरृतंव की ओर अगंंसर कर रही है।

नरंेिंं मोदी का वंयलंकरतंव सादगी, अधंयातंम और
दिृ ंसकंकपं का अनुपम सगंम है। उनकी रदनचयांत—
पंभंार मे ंपंंारभं, योग और धयंान की सािना, सालतंवक
भोजन और सादगीपूणंत जीवन—यह दशंातरी है रक
सतंंा क ेरशखर पर रवराजमान होन ेक ेबावजदू व ेएक
सामानंय भाररीय के हंदय को जीरे हैं। यह सादगी
उनकी वैरंंशक छरव को और अरिक पंंामारणकरा
पंंदान कररी है। जब वे संयुकंर राषंंंं या जी20 जैसे
मंचों पर बोलरे हंै, रो उनकी वाणी में भारर की
सांसंकृररक गहराई और आिुरनक महतंवाकांकंंा का
अदंंंर समनंवय गूंजरा है। ‘मन की बार’ रेरडयो
कायंतकंंम, जो 100 से अरिक एरपसोडंस के साथ
लाखों भाररीयों के रदलों से सीिा संवाद कररा है,
उनकी जनसंपकंक की अपंंररम कंंमरा का पंंरीक है।

यह पहल न कवेल सवंाद का सरुे ह,ै बलकंक एक ऐसी
पंंेरणा है, जो भारर के कोने-कोने को एक सूतंं में
रपरोरी है। उनके जीवन में आलोचनाएँ और रववाद
भी आए, रवशेर रंप से 2002 के गुजरार दंगों को
लेकर। रकंरु, उनंहोंने पंंतंयेक आलोचना को अवसर
मे ंबदला। उनकी पारदशंंी शलैी और जनरा स ेपंतंयंकंं
संवाद ने उनंहंे न केवल भारर, बलंकक रवशंं मंे एक
रवरशिंं पहचान दी। नोटबंदी हो या सीएए, उनके
रनणंतय दीघंतकारलक दृरंंिकोण से पंंेररर रहे।
आलोचको ंने इनहंें रववादासपंद करार रदया, पर समय
ने रसदंं रकया रक ये कदम भारर को सशकंर और
आतंमरनभंतर बनाने के रलए युगांररकारी मील के
पतंथर थे। उनकी दृिंरा और दूरदरंशतरा ने असंभव
को संभव करने का साहस जगाया।

17 रसरंबर 2025 को नरंेिंं मोदी की 75वीं
जयंरी एक पंलैरटनम जुरबली के रंप में नहीं, बलंकक
एक ऐस ेदरृंंिकोण क ेउतसंव क ेरपं मे ंमनाई जा रही
है, रजसने भारर को रवशंं गुरं बनाने का संवपंन
साकार रकया। उनके नेरृतंव में भारर ने मंगलयान
और चंिंंयान जैसे अंरररकंं रमशनों से रवशंं को
चमतकंरृ रकया, और 2023 मे ंचिंंयंान-3 की चिंंमंा
पर ऐररहारसक लैंरडंग ने भारर का गौरव सारवंे
आसमान पर पहँुचाया। ‘मेक इन इंरडया’ पहल ने
भारर को वैरंंशक रवरनमंातण का केंिंं बनाया, और
2024 रक भारर का रनयंातर 750 रबरलयन डॉलर
के आँकडंे को पार कर चुका है। यह जयंरी केवल
एक वंयलंकर का उतंसव नहीं, बलंकक उस अटल
संककंप का समंमान है, रजसने भारर को नवरनमंातण
और वैरंंशक नेरृतंव की राह पर अगंंसर रकया। नरंेिंं
मोदी का जीवन एक रपसंवी की सािना है, रजसने
राषंंंं को अपना पररवार मानकर हर कंंण को इसके

उतंथान के रलए समरंपतर रकया। उनकी नीररयाँ, जैसे
आयुषंमान भारर, रजसने 50 करोडं से अरिक लोगों
को मुलंर संवासंथंय बीमा का सुरकंंा कवच पंंदान
रकया, और उजंंंवला योजना, रजसने 10 करोडं से
अरिक पररवारो ंको मलुरं गैस कनेकशंन देकर उनकी
रसोई को समंमान और सुरविा दी, यह दशंातरी हंै रक
उनका पंंतंयेक कदम समाज के सबसे वंरचर वगंत को
सशकंर करने की रदशा में उिाया गया है। उनकी
दूरदरंशतरा ने भारर को न केवल आरंथतक महाशलंकर
के रंप में संथारपर रकया, बलंकक सांसंकृररक और
नैररक गौरव का पंंरीक भी बनाया।

उनकी 75वीं जयंरी केवल एक रारीख नहीं,
बलंकक उस अटल संककंप का उतंसव है, रजसने
वडनगर की संकरी गरलयों से रनकलकर एक
सािारण बालक को रवशंं मंच पर भारर की पंंबल
आवाज बनाया। नरंेिंं मोदी का जीवन हमे ंरसखारा है
रक यरद इरादे परवतंं हों और संककंप अरडग हो, रो
कोई भी लकंंंय असंभव नहीं। उनकी यह यातंंा, जो
एक छोटे से कसंबे से शुरं होकर रवशंं के सबसे बडंे
लोकरंतंं के शीरंत रक पहुँची, हर भाररीय के रलए
एक पंंेरणादायी महाकावंय है। इस पंलैरटनम जुरबली
पर हम न कवेल उनक ेजनमंरदन का उतसंव मनारे हंै,
बलंकक उस अटूट रवशंंास का समंमान कररे हंै, जो
भारर को असीम सभंावनाओ ंक ेउजंंंवल भरवषयं की
ओर ले जा रहा है। माननीय नरेंिंं दामोदरदास मोदी
जी को उनकी 75वीं जयंरी पर हारंदतक
शुभकामनाएँ—एक कमंतयोगी, एक दृिंंा, और एक
सचंंे राषंंंंभकंर, रजनंहोंने भारर को नवरनमंातण और
वैरंंशक नेरृतंव की राह पर अगंंसर रकया।

ि््ो. आरके जैन “अपरजीत”, बडवानी
(मि््)
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प्यासा कौआ की कहानी हम
बचपन से सुनरे आ रहे हँै. कई
कहावरंे भी कौओं से समंबंरिर

काफी पंंरसदंं और पंंचरलर है.
जैसे जैसे समय बीररा गया, कौआ भी

सयाना और अकलमंद होने लगा. अब रो
कौआ पानी की टोंटी पर बैि, चोंच से टोंटी
भी खोल कर पानी पीने लगा. सयाना कौआ
' गू ' पर बैिरा है, चाहे एक कहावर है
लेरकन सनंदभंत रबलकुल अलग है. कौआ
इरना शाररर और होरशयार होरा है रक
इसके कई उदाहरण रमल सकरे हँै.
भगवान शंंी राम से वरदान भी रमला, रजस
कारण वह पूजनीय हो गया और िारंमतक
रीरर ररवाजों में भी उसके माधंयम से रपररों
रक पहँुच उसकी रवरशिंंरा बन गयी. 

मेरे रमतंं शंंी नवीन खनंना की कौओं से
दोसंंी की चचंात भी रकसी रहसंयमयी रकसंसे
से कम नहीं. 

चरलए जानरे हँै रक कौआ शंंादंं के
रदनों में ही कंयों महतंवपूणंत है.

शंंादंं में कौए की आवशंयकरा िारंमतक
मानंयराओं के अनुसार है कंयोंरक कौआ
रपररों का दूर माना जारा है और यमराज से
जुडंा होरा है। यह मानंयरा है रक कौए को
भोजन कराने से रपररों रक वह भोजन
सीिे पहँुचरा है और वे पंंसनंन होकर
वंशजों को आशीवंातद देरे हंै। इस परंपरा का
पालन करने से रपरृ दोर दूर होरा है और
रपरृ पकंं का शंंादंं कमंत पूणंत माना जारा है। 

शंंादंं में कौए की भूरमका और महतंव:
पितरो् का दूत:
सनारन परंपरा में कौए को रपररों का

दूर या पंंरररनरि माना जारा है। 
अन्न और जल का संचार:
यह मानंयरा है रक शंंादंं के रदन कौए

को अरंपतर रकया गया अनंन और जल सीिे
रपररों रक पहँुचरा है और उनंहंे रृपंर कररा
है। 

यमराज से संबंध:

पौरारणक मानंयरा के अनुसार, कौए
को यमराज का पंंरीक और संदेशवाहक भी
कहा जारा है। 

श््ाद्् की िूर्णता:
जब कौआ शंंादंं का भोजन गंंहण कर

लेरा है, रो माना जारा है रक रपरर संरुिंं
और पंंसनंन हो गए हंै। इसरलए कौवे को
भोजन कराए रबना शंंादंं अिूरा माना जारा
है। 

पितृ दोष से मुक्तत:
गरंडं पुराण में वणंतन है रक कौवे को

अरंपतर रकया गया अनंन और जल रपररों को
मोकंं पंंदान कररा है और रपरृ दोर को दूर
कररा है। 

आत्माओ् का पनवास:
एक पंंाचीन मानंयरा यह भी है रक मृर

आतंमाएँ कौए के रंप में पंंवेश कर सकरी
हंै और एक संथान से दूसरे संथान पर जा
सकरी हंै। 

कौआ  और कौवा (रेवेन) के बीच
मुखंय अंरर आकार, चोंच, पंखों का
आकार, पूंछ का आकार, आवाजं और
सामारजक वंयवहार में होरा है. कौवा
आकार में बडंा, चोंच मोटी और घुमावदार,
पूंछ हीरे के आकार की और आवाजं ककंकश
होरी है जबरक कौवा छोटा, चोंच परली,
पूंछ पंखे के आकार की और आवाजं काँव-
काँव वाली होरी है. 

शारीपरक अंतर
आकार और चोंच: कौवा (रेवेन)

कौवे (कंंो) से काफंी बडंा होरा है. कौवे
की चोंच घुमावदार और भारी होरी है
जबरक कौवे की चोंच परली और सीिी
होरी है. 

पंख और पूंछ: कौवे के पंखों के रसरे
जंंयादा नुकीले होरे हैं जबरक कौवे के पंख
कुंद और फैले हुए होरे हैं. कौवे की पूँछ
पंखे के आकार की होरी है, वहीं कौवे की
पूँछ हीरे के आकार की होरी है. 

गले के पंख: कौवे के गले के पंख

जंंयादा घने होरे हंै, जो उनंहंे कुछ घुंघराले
रदखारे हंै, जबरक कौवों के गले के पंख
जंंयादा घने नहीं होरे हंै. 

व्यवहार और आवाज् - 
आवाजं: कौवे की आवाजं काँव-काँव

की ररह होरी है, जबरक कौवों की आवाजं
जंंयादारर ककंकश, खडंखडंाने वाली और
िीमी होरी है. 

सामारजक वंयवहार: कौवे आमरौर पर
समूहों मंे रहरे हैं और अकंसर झुंडों में
रदखाई देरे हंै. इसके रवपरीर, कौवे
जंंयादारर अकेले या जोडंे में रहना पसंद
कररे हैं. 

उडंने का ररीका: कौवे उडंरे समय
जंंयादा रेजंी से पंख फडंफडंारे हैं, जबरक
कौवे जंंयादा शान से, सीिे और लंबे समय
रक उडंरे हंै.

पौरारणक कथा के अनुसार, इंिंं के
पुतंं जयंर ने कौए का रंप िारण कर मारा
सीरा के पैर में चोंच मारी थी रजसके बाद
भगवान राम ने उसे ररनके का बाण मारा.
रब जयंर ने माफी मांगी और भगवान राम
ने वरदान रदया रक उसके िंंारा रखलाया

गया भोजन रपररों को पंंापंर होगा, इसी से
शंंादंं में कौवों को भोजन कराने की परंपरा
शुरं हुई.

िय्ाणवररीय महत्व
सफाई में योगदान:
कौवे सवंातहारी होरे हंै और मृर कीटों,

सडें हुए मांस और अनंय चीजंों को खाकर
वारावरण को संवचंछ रखने में मदद कररे
हैं. 

कीट पनयंत््र:
वे कृरर कीटों और अनंय हारनकारक

कीटों का रशकार कररे हंै, रजससे उनकी
संखंया रनयंरं ंतर रहरी है. 

ज्योपतषीय महत्व
शपन दोष मुक्तत:
रनयरमर रंप से कौओं को रोटी या

अनंन रखलाने से शरन दोर दूर होरा है. 
आप्थणक लाभ:
कौओं को भोजन कराने से आरंथतक

संकट दूर होरा है और कजंत से राहर
रमलरी है, साथ ही सुख-शांरर में वृरं ंद
होरी है. 

अगर कौवे नहीं होरे रो पयंातवरण

सफाई में बािा आरी, मृर जानवरों के
शव पयंातवरण को दूररर कररे और फलों
के बीजों के फैलाव में भी कमी आरी
रजससे वनों का नवीनीकरण पंंभारवर
होरा. इसके अलावा, िारंमतक और
सांसंकृररक मानंयराओं में कौवे की
महतंवपूणंत भूरमका है, रवशेर रंप से
रपरृपकंं के दौरान, और उनकी कमी से
इन अनुषंंानों पर भी असर पडंरा. 

सफाईकम््ी की भूपमका:
कौवे मृर जानवरों के मांस खाकर

पयंातवरण को साफ रखने में महतंवपूणंत
योगदान देरे हंै. उनके न होने से
वारावरण में सडंे-गले शवों के कारण
दुगंंंि फैलरी और बीमाररयाँ फैलने का
खररा बिंरा.

बीजो् का ि््सार:
कौवे फल और बीज खारे हंै और इन

बीजों को फैलारे हंै, रजससे वनों के
नवीनीकरण मंे मदद रमलरी है. कौवे न
होने पर बीजों के फैलाव में कमी आरी,
रजससे वनसंपरर का रवकास रंक जारा.

कीटो् का पनयंत््र:

कौवे बडंी संखंया में कीडें, कैटररपलर
और अनंय कीट खारे हैं, जो रकसानों और
बागवानों के रलए हारनकारक हो सकरे हैं.
उनकी अनुपलंसथरर मंे इन कीटों की संखंया
बिं सकरी थी, रजससे फसलों को
नुकसान पहुँचरा.

धाप्मणक और सांस्कृपतक ि््भाव
श््ाद्् कम्ण:
रहंदू िमंत में कौवों को रपररों का दूर

माना जारा है. रपरृ पकंं के दौरान कौवों
को भोजन कराने की परंपरा है रजससे यह
माना जारा है रक भोजन सीिे रपररों रक
पहँुचरा है. 

पितरो् से जुड्ाव:
कौवों का न होना रपरृपकंं को अिूरा

माना जाने का कारण है. उनकी कमी से
िारंमतक अनुषंंानों की परवतंंरा और
महतंव कम हो जारा है.

संकंंेप में, कौवे पयंातवरण की सफाई
से लेकर बीजों के पंंसार और िारंमतक
पंंथाओं रक कई महतंवपूणंत भूरमकाएँ
रनभारे हंै और उनके रबना पाररलंसथररकी
रंतंं पर नकारातंमक पंंभाव पडंेगा.

चंद्् मोहन

“समय क ेसाथ बदलती पीढ़िया ँऔर उनका
समाज पर असर”

समय और समाज के बदलते माहौल के साथ
हर पीि़ी की सोच, जीवनशैली और चुनौढतयाँ
बदलती है़। ग़़ेटेस़ट जनरेशन और साइले़ट
जनरेशन ने युद़़ और कढिनाई का सामना
ढकया। बेबी बूमस़स ने औद़़ोढिकीकरण देखा,
जेन-एक़स ने तकनीकी शुऱआत अनुभव की,
और ढमलेढनयल़स ने इंटरनेट और वैश़़ीकरण
के साथ युवा जीवन ढजया। जेन-ज़ी ढिढजटल
नेढटव है़, आत़मढनभ़सर और तेज़ सोच वाले,
जबढक जेन अल़फा पूरी तरह ढिढजटल माहौल
मे़ पले-बि़ रहे है़। मानढसक स़वास़थ़य,
सामाढजक जुड़ाव और रोजिार की
अढनढ़़ितता इनकी प़़मुख चुनौढतयाँ है़।
संतुलन, रचनात़मकता और अनुभव-साझा
करके भढवष़य संवेदनशील और प़़िढतशील
बनाया जा सकता है।

- डॉ प््ियकंा सौरभसमाज मे ंसमय-समय पर होन ेवाल ेपररवरंतन
कवेल राजनीरर या रकनीकी रक सीरमर
नहीं रहरे, बलंकक इंसान की सोच,

जीवनशलैी और ससंकंरृर पर गहरा असर डालर ेहै।ं
यही कारण ह ैरक अलग-अलग वरंंो ंमे ंजनमं लनेे
वाल ेलोगो ंको अलग-अलग "जनरशेन" क ेरपं में
पहचाना जारा ह।ै आजकल सकंलूो,ं कॉलजेो ंऔर
यहा ँरक रक कॉरपोरटे दरुनया मे ंभी "जने-जी" और
"जेन अकंफा" जैसे शबंद आम हो गए हैं। लेरकन
सवाल यह ह ैरक य ेपीरंिया ँहै ंकयंा, इनकी सोच और
चनुौररया ँरकन मायनो ंमे ंअलग है ंऔर कयंा यह फकंक
समाज को मजबंरू बना रहा ह ैया रवभाजन पदैा कर

रहा ह?ै
जनरेशन दरअसल वह समूह है जो लगभग

समान समयावरि मे ंजनमं लरेा ह ैऔर अपन ेबचपन
व युवावसंथा में समान सामारजक व सांसंकृररक
पररलसंथररयो ंका अनभुव कररा ह।ै सवंरतंंरंा सगंंंाम
क ेदौर मे ंजनमं ेबचंं ेऔर आज क ेरडरजटल यगु में
जनंमे बचंंों की सोच और जीवनशैली में जंमीन-
आसमान का फकंक ह।ै यही फकंक हर पीिंी की पहचान
बन जारा ह।ै अमरेरका और यरूोप मे ंबीसवी ंसदी की
शरुआंर मे ंपीरंियो ंको वगंंीकरृ करन ेका चलन शरुं
हुआ और अब भारर सरहर पूरी दुरनया में इसे
अपनाया जा रहा ह।ै

बीसवी ंसदी की शरुआंर स ेलकेर अब रक कई
पीरंिया ँसामन ेआई है।ं 1901 स े1927 क ेबीच जनमं
लने ेवाली "गंंटेसेटं जनरशेन" न ेपंथंम रवशं ंयदुंं
और महामंदी की करिन पररलंसथररयों का सामना
रकया। इनकी रंजदंगी अनशुासन और तयंाग स ेभरी
रही। इसके बाद 1928 से 1945 रक जनंमे लोग
"साइलेंट जनरेशन" कहलाए। यह वह पीिंी थी
रजसन ेरंंिरीय रवशं ंयदुं,ं गरीबी और रवसथंापन के
बीच अपना बचपन गुजंारा। भारर में यही पीिंी
सवंरतंंरंा और रवभाजन दोनो ंकी गवाह बनी। 1946
स े1964 क ेबीच जनमं लने ेवाली पीिंी "बबेी बमूसंत"
क ेनाम स ेजानी गई। यदुं ंक ेबाद जनमं दर मे ंरजेंी से
वरृंंद हईु और दरुनया पनुरनंतमांतण की ओर बिंी। भारर
में यह वही लोग थे रजनंहोंने पहली बार संवरंतंं
नागररक का दजांत पाया और औदंंोरगकीकरण रथा
हररर कंंारंर क ेदौर को दखेा।

1965 से 1980 के बीच जनंम लेने वाली
"जेनरेशन एकंस" रकनीकी कंंांरर की आहट के
साथ बडंी हईु। टीवी और ररेडयो इनक ेजीवन का
रहससंा बन।े भारर मे ंइस पीिंी न ेआपारकाल और
आरंथतक संकट का समय देखा, इसरलए यह

वयंावहाररक और आतमंरनभंतर मानी जारी ह।ै इसके
बाद 1981 से 1996 रक जनंम लेने वाली पीिंी
"रमलेरनयकंस" या "जेन-वाई" कहलायी। इसने
इंटरनेट और वैशंंीकरण का दौर देखा। नई
महतंवाकांकंंाओं और सपनों से भरे इन युवाओं ने
आईटी कंंांरर और मोबाइल रकनीक का लाभ
उिाया।

1997 से 2012 रक जनंम लेने वाली
"जनेरशेन-जंी" रडरजटल नरेटव कहलारी ह।ै इन
बचंंों ने बचपन से ही इंटरनेट, संमाटंतफोन और
सोशल मीरडया को अपने जीवन का रहसंसा बना
रलया। इनकी पहचान आतमंरवशंंास, रचनातमंकरा
और रजे ंसोच ह,ै लरेकन अिीररा और पंरंरसपंिांत भी
इनमें साफं रदखाई देरी है। इसके बाद 2013 से
2025 के बीच जनंम लेने वाले बचंंे "जेनरेशन
अकंफा" के नाम से पहचाने जारे हैं। ये बचंंे ऐसे
माहौल में पले-बिं रहे हैं जहाँ आरंटिरफरशयल

इंटेरलजेंस, वचंतुअल ररयरलटी और रोबोरटकंस
रोजंमरंात की रंजंदगी का रहसंसा बन चुके हैं। इनके
रखलौन ेभी समंाटंत रडवाइस है ंऔर रशकंंा परूी ररह
ऑनलाइन पलंटेफंॉमंत पर आिाररर होरी जा रही ह।ै

जनेरशेन-जंी की कछु खास रवशरेराए ँइनहंे ंऔरों
स ेअलग कररी है।ं यह पहली पीिंी ह ैरजसन ेबचपन से
ही रडरजटल आईडी बनाई। रकराबो ंऔर अखबंारों
की जगह यटूंंबू, इसंटंागंंाम और नटेललंलकसं इनकी
पसदं बन गए। य े मकटंीटालसंकगं मे ं मारहर है,ं
आतमंरनभंतर और सवंरतंं ंसोच रखर ेहै,ं लरेकन इनकी
सबस ेबडंी चनुौरी धयंान केरंंंिर करन ेकी कंमंरा का
कम होना ह।ै सोशल मीरडया स ेहोन ेवाली रलुना
इनक ेमानरसक सवंासथंयं को पंभंारवर कररी ह ैऔर
कई बार रचरंा व अवसाद जसैी समसयंाए ँभी पदैा
कररी ह।ै

जनेरशेन अकफंा का भरवषयं और भी अनोखा
होगा। यह मानव इररहास की पहली परूी ररह

रडरजटल नरेटव पीिंी ह।ै इनक ेरखलौन ेरोबोट है,ं
रशकंंा वचंतअुल कलंासरमं मे ंहो रही ह ैऔर इनक ेखले
का मदैान मटेावसंत रथा ऑगमेटंडे ररयरलटी ह।ै ये
वरैंंशक संरं पर सोचेगं ेकयंोरंक इनहंे ंबचपन स ेही
दरुनया स ेजडुं ेपलंटेफंॉमंत रमल रह ेहै,ं लरेकन साथ ही
यह खररा भी रहगेा रक इनका वासंरंवक दरुनया से
जडुंाव कमजोर हो जाए।

हर पीिंी रपछली स ेअलग रही ह।ै बबेी बमूसंत
नौकरी और लसंथररा को महतवं दरे ेथ,े जने-एकसं ने
सरंलुन सािा, रमलरेनयकसं न ेउदंरंमरा और सपनों
पर धयंान रदया, जबरक जने-जी और अकफंा रजेंी,
सरुविा और तवंररर सरंरुंंि को महतवं दरे ेहै।ं यही
अरंर कभी-कभी सवंाद की खाई भी पदैा कर दरेा ह।ै

भाररीय सदंभंत मे ंपीरंियो ंका असर और भी रवरवि
ह।ै गावँ और शहर मे ंअनभुव अलग है।ं गावँ क ेबचंंे
आज भी पारपंररक खलेो ंऔर सामारजक आयोजनो ंसे
जडुं ेरहर ेहै,ं जबरक शहरो ंक ेबचंं ेमोबाइल और

लपैटॉप की दरुनया मे ंखोए रहर ेहै।ं जने अकफंा मे ंयह
अरंर और भी गहरा होगा। आरथंतक असमानरा और
रशकंंा का संरं भी इस खाई को बिंारा ह।ै

जने-जी और अकफंा बचंंो ं क े सामन े कई
चनुौररया ँखडंी होगंी। सबस ेपहली चनुौरी मानरसक
सवंासथंयं ह।ै लगारार सकंंंीन टाइम और सोशल
मीरडया क े दबाव न े रचरंा और अवसाद जसैी
समसयंाओ ंको जनमं रदया ह।ै दसूरी चनुौरी सामारजक
जडुंाव की ह।ै वचंतअुल दरुनया मे ंररशरं ेरो बनर ेहै,ं
लरेकन असली सबंिं कमजोर पड ंजार ेहै।ं रीसरी
चनुौरी रोजगंार की अरनरंंिररा ह।ै आरटंतरफरशयल
इटंरेलजेसं और ऑटोमशेन पारपंररक नौकररयो ंको
खतमं कर रह ेहै।ं ऐस ेमे ंनई लसंककसं सीखना बचंंो ंके
रलए अरनवायंत होगा।

इन चनुौररयो ंस ेरनपटन ेक ेरलए समािान भी
सभंव है।ं मारा-रपरा को चारहए रक व ेबचंंो ंको
रडरजटल और वासंरंवक जीवन का सरंलुन रसखाए।ँ
रशकंंा पंणंाली को कवेल अकंो ंरक सीरमर न रखकर
रचनातमंकरा, सहयोग और भावनातमंक बरुंंदमतंंा पर
जोर दनेा होगा। सबस ेजरंरंी यह ह ैरक बचंंो ंको
पंकंरृर और समाज स ेजोडंा जाए। अगर परुानी पीरंियों
का अनभुव और नई पीरंियो ंकी ऊजांत आपस मे ंरमल
जाए, रो यह पीरंिया ँन कवेल रकनीकी रपं स ेसकंमं
होगंी बलकंक मानवीय दरृंंि स ेभी सवंदेनशील बनेगंी।

अरं मे ंकहा जा सकरा ह ैरक जनेरशेन-जी और
अकफंा कवेल नाम नही ंबलकंक समाज और राषंंं ंका
भरवषयं है।ं पीरंिया ँबदलना सवंाभारवक ह,ै लरेकन हर
पीिंी की राकरं और सीख को समझना जरंरंी ह।ै
अगर हम अनभुव और ऊजांत का मले कर पाए, रो
समाज सरंरुलर और पंगंररशील बनगेा। यह हमारी
सामरूहक रजममंदेारी ह ैरक हम आन ेवाली पीरंियो ंको
रकनीकी रंप से दकंं और मानवीय दृरंंि से
सवंदेनशील बनाकर सही रदशा दे।ं

भारत के नवननर्ााण का अध्याय: नरे्द्् रोदी @75

श््ाद्् मे् कौओ् का महत्व - नितरो् तक भोजन िहुँचाना

जनरेशन-जी से लेकर जनरेशन अल्फा तक : बदलती दुननया, बदलते बचे््

एक प््ाचीन मान्यता यह भी
है कक मृत आत्माएँ कौए के
र्प मे् प््वेश कर सकती है्
और एक स्थान से दूसरे
स्थान पर जा सकती है्। 
कौआ  और कौवा (रेवेन)
के बीच मुख्य अंतर आकार,
चो्च, पंखो् का आकार, पूंछ
का आकार, आवाज् और
सामाकजक व्यवहार मे् होता
है. कौवा आकार मे् बड्ा,
चो्च मोटी और घुमावदार,
पूंछ हीरे के आकार की और
आवाज् कक्कश होती है
जबकक कौवा छोटा, चो्च
पतली, पूंछ पंखे के आकार
की और आवाज् काँव-काँव
वाली होती है. 
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रशवानन्द रमश््ा

हमार ेसार ेधमंवगंंथं राकंंसो ंि ेरध स ेभर ेपडंे
है।ं राकंंस भी िकठन और जकटि ररदानों
से सुरकंंकत थे। किसी िो ररदान पंंापतं था

कि न कदन मे ंमरेगा-न रात मे,ं न आदमी से
मरेगा-न जानरर से, न घर मे ंमरेगा-न बाहर,
न आिाि मे ंमरेगा- न धरती पर। किसी िो
ररदान था कि रे भगरान भोिेनाथ और करषणंु
िे संयोग से उतपंननं पुिंं से ही मरेगा तो किसी
िो ररदान था कि उसिे िून िी कजतनी बूंदे
जमीन पर कगरेगी,उसिी उतनी पंंकतकिकप पैदा
हो जाएगी। िोई अपने नाकभ मे ंअमृत ििि
िुपाए बैठा था िेकिन सभी राकंंसो ंिा रध
हुआ। सभी राकंंसो ं िा रध अिग अिग
देरताओ ंने अिग अिग िाििंड एरं अिग
अिग पंंदेिो ंमे ंकिया िेकिन सभी रध मे ंएि
चीज िॉमन रही कि किसी भी राकंंस िा रध
उसिा सपंेिि सटंेटस हटािर अथांवत उसिे
ररदान िो करजेकटं िर िे नही ंकिया गया। तुम
इतना उतपंात मचा रहे हो इसीकिए, हम तुमहंारा
ररदान िैकंसि िर रहे है।ं देरताओ ंिो उन
राकंंसो ंिो कनपटाने िे किए उसी ररदान मे ंसे
रासंंा कनिािना पडां कि इस ररदान िे मौजूद
रहते हम इसे िैसे कनपटा सिते है।ं अंततः
िोकिि िरने पर रो रासंंा कनििा भी तथा

सभी राकंंस कनपटाए भी गए। अथांवत ंपकरकसंथकत
िभी भी अनुिूि होती नही ंहै बकलंि  पुरषंाथंव
स ेअनिुिू बनाई जाती ह।ै किसी भी एि राकंंस
िे बारे मे ंकसफं् िलपंना िर िे देिे ंकि अगर
उसिे संदभंव मे ंअनुिूि पकरकसंथकत िा इंतजार
किया जाता तो कयंा रो अनिुिू पकरकसंथकत िभी
आती ??

उदाहरण िे किए रारण िो ही िीकजए.
रारण िे बारे मे ंभी ये तिं् कदया जा सिता था
कि िैसे मारेगंे भिा ? उसे तो अनेिो ंतीर मारे
और उसिे सर िो िाट भी कदए िेकिन उसिा
सर कफर जुड ंजाता है तो इसमे ंहम कयंा िरे ं?
इसिे बाद इस नािामयाबी िा सारा ठीिरा
रारण िो ऐसा ररदान देने रािे बंंहमंा पर फोडं

कदया जाता कि उनहंोनं ेही रारण िो ऐसा ररदान
द ेरिा ह ैकि अब उस ेमारना असभंर हो चिुा है
िेकिन ऐसा नही ंहुआ।

भगरान राम ने उन ररदानो ंिे मौजूद रहते
ही रारण िा रध किया। यही "कससटंम" है।
पुरातन िाि मे ं हम कजसे ररदान िहते हैं
,आधुकनि िाि मे ंहम उसे संकरधान दंंारा
पंंदतंं सपंेिि सटंेटस िह सिते है।ं आज भी
हमे ंराकंंसो ंिो इन ररदानो ं( सपंेिि सटंेटस)
िे मौजूद रहते ही कनपटाना होगा। इसिे किए
हमे ंइनहंी ंसपंिेि सटंटेस मे ंस ेिपूहोि िोजिर
रासंंा कनिािना होगा। ये नही ंिगता कि इनिे
सपंेिि सटंेटस िो हटाया जाएगा। हर युग में
एि चीज अरशयं हआु ह ैराकंंसो ंिा करनाि एरं

धमंव िी सथंापना। अभी उसी िी तैयारी हो रही
है। कनषादराज, रानर राज सुगंंीर, रीर हनुमान
, जामरंत आकद िो गिे िगाया जा रहा है,
माता िबरी िो उकचत सममंान कदया जा रहा है।
सोचने रािी बात है कि जो रारण पंचरटी में
िकंंंमण िे तीर से िीचंी हुई एि रेिा ति िो
पार नही ंिर पाया था,भिा उसे पंचरटी से ही
एि तीर मारिर कनपटा देना कयंा मुकशंिि था।
कजस महाभारत िो शंंीिृषणं सुदिवंन चकंं िे
पंंयोग से महज 5 कमनट मे ंकनपटा सिते थे,
भिा उसिे किए 18 कदन ति युदंं िडनंे िी
कयंा जररंत थी िेकिन रणनीकत मे ंहर चीज िा
एि महतरं होता है और कजसिे िाफी दूरगामी
पकरणाम होते है।ं इसीकिए िभी भी उतारिा
नही ंहोना चाकहए। 

भंंिंं, करदेिो ंमे ंधन अकजंवत िरने रािा,
अनैकति धन अकजंवत िरने रािा, करदेिी भूकम
पर अपने राषंंंं िी बदनामी, देि मे ंउपदंंर, ,
तुकंंििरण िरने रािा आकद िा करनाि तो
कनकंंित है तथा यही उनिी कनयकत है!!

धमवंगंंंथ कसफं् पुणयं िमाने िे उदंेंशयं से
पढनंे िे किए नही ंहोते  बकलंि, हमे ंये बताने िे
किए किकपबदंं है कि आगामी रंिज ये जान
सिे ंकि अगर भकरषयं मे ंकफर िभी ऐसी कसंथकत
उतपंननं होगी तो उससे िैसे कनपटा जाएगा। 

हमारे धमंगगंंंथ आधुबनि पबरपंंेकंंंय में

राजेश कुमार पासी
अतंरराषंंंंीय सबंधंो ंऔर िटूनीकत ि ेमामि ेमें

भारत न ेजो किया ह ैऔर िर रहा ह ैरो अदंंंत ह,ै
इसकिए परूी दकुनया इसस ेहतपंंभ ह।ै करिषे तौर पर
अमकेरिा और यरूोपीय दिे इसस ेअचकंभत ह ैकि भारत
इतना ताितरर िसै ेहो सिता ह ैजो एि साथ उनहंें
चनुौती द ेरहा ह।ै य ेतो नही ंिहा जा सिता कि भारतीय
करदिे नीकत िा डिंा बज रहा ह ैिकेिन भारतीय करदिे
नीकत चनुौकतयो ंिा सफितापरूंवि सामना िर रही ह ै।
इस समय भारतीय करदिे नीकत ि ेसामन ेबडीं िकठन
चनुौकतया ंिडीं हईु ह ैिकेिन धीर-ेधीर ेउनस ेकनपटा जा
रहा ह ै।   

सतंिुन और सरंायतंंता भारतीय करदिे नीकत िी
करिषेता रही ह ैिकेिन अब इसमे ंआकंंामिता  भी जडुं
गई ह ै। इसि ेअिारा भारतीय ससंिंकृत िी िाप भी
करदिे नीकत पर रही ह ैकजसस ेभारत न ेकिसी भी दिे िे
साथ परसपंर कहतो ं पर आधाकरत करशतं े कनभाय े है.ं
भारतीय करदिे नीकत सरंाथंव स ेसदा दरू रही ह ै। गिंोबि
करशतं े हमिेा कहतो ं पर आधाकरत होत े है,ं इसकिए
रकैंंशि राजनीकत मे ंिहा जाता ह ैकि िोई किसी िा
सथंायी  दोसंं या दशुमंन नही ंहोता, सथंायी कसफं ्कहत
होत ेहै ं। न िाह ूस ेदोसंंी, न िाह ूस ेबरै, य ेभारतीय
करदिे नीकत िा आधार संंभं रहा ह ैजबकि 1962 में
हमे ंइसिी बडीं िीमत चिुानी पडीं । हमन ेदोनो ंगटुों
स ेदरू रहन ेिी नीकत अपनाई थी, कजसि ेिारण चीनी
आकंंमण ि ेसमय िोई हमार ेसाथ िडां नही ंहआु ।
नहेर ंजी िो अमकेरिा ि ेसामन ेकगडकंगडांना पडां, तब
जािर अमकेरिा हमार ेकिए िडां हआु । हमारा झिुार
सोकरयत सघं िी तरफ था िकेिन िमयंकुनसटं दिे होने
ि े िारण रो उस यदुंं मे ं तटसथं हो गया था ।
गटुकनरपकेंंता िी नीकत ि ेबारजदू 1971 मे ंइकंदरा जी ने
सोकरयत सघं ि ेसाथ सरुकंंा समझौता साइन िर किया
था अनयंथा 1971 ि ेयदुंं मे ंहमार ेदिे िी बडीं बबांवदी
हो सिती थी । उस यदुंं मे ंअमकेरिा पाकिसंंान िी
तरफ स ेमदैान मे ंआ गया था । नहेर ंजी ि ेसमय िी
सबस ेदरू रहन ेिी नीकत िा इकंदरा जी न ेतयंाग िर कदया
था, इसकिए सोकरयत सघं न ेहमारी मदद ि ेकिए
अपनी नौसनेा भजे दी थी । 

सतंलुन की नीरत
रसं ि ेसाथ करिषे सबंधं होत ेहएु भी हमन ेअपने

अतंरराषंंंंीय सबंधंो ंमे ंएि सतंिुन िायम रिा ह ै।
भारत पर एि गटु मे ंिाकमि होन ेिा हमिेा दबार रहा
ह ै। सोकरयत सघं ि ेकरघटन ि ेबाद अमकेरिा भारत
िो अपन ेिमे ेमे ंिने ेिी िोकिि िरता रहा हैं
हािाकंि अब कसफं ्एि गटु बचा ह ै। रसं-यकूेंंन यदुंं
ि ेिारण अब अमकेरिा चाहता ह ैकि भारत सतंिुन
साधना िोडिंर पकंंिमी दिेो ं ि े साथ रसं िे
कििाफ िडां हो जाए । अमकेरिा जानता ह ैकि भारत
और चीन ि ेिारण रसं िी अथंववयंरसथंा चि रही है
इसकिए रो भारत िो रसं स ेतिे िरीदन ेस ेरोि रहा
ह ै।

एि समय अमकेरिा चाहता था कि भारत रसं से
तिे िरीदता रह ेताकि तिे िी िीमते ंकसंथर रहे.ं अब
अमकेरिा ऐसा नही ंचाहता ह ै। ऑपरिेन कसदंरू ि ेबाद
अमकेरिा िा ररयैा बदि गया ह ैकजसि ेिई िारण हैं
। अमकेरिा  ि ेदीघंविाकिि कहत भारत ि ेसाथ जडुं ेहएु
है ंिकेिन रो पाकिसंंान ि ेसाथ गिबकहया ंिर रहा है
। अमकेरिा ि ेसाथ हमार ेसबंधं तनारपणूंव  हो गए हैं
कयंोकंि उसन ेभारत पर 50 पंंकतित टकैरफ िगा  कदया है
। पीएम मोदी न ेअमकेरिा दंंारा िगाए गए टकैरफ पर
झिुन ेिी बजाए तन िर िडं ेहोन ेिा फसैिा िर
किया ह ै। जहा ंमरेी गिंोबि राजनीकत िी समझ ह,ै
उसि ेअनसुार भारत और चीन िा एि साथ आना
सभंर नही ंह ैकयंोकंि दोनो ंदिेो ंि ेकहतो ंि ेबीच बहतु
जयंादा टिरार है ं।  डोनालडं टंंपं िी नीकतयो ंि ेिारण
भारत और चीन न ेकमििर चिन ेिा फसैिा किया है
। इसस ेपरूी दकुनया हतपंंभ ह ैकि यह िसै ेहो सिता है
। भारत-चीन न ेअमकेरिा ि ेटकैरफ रॉर ि ेजराब में
ऐसा किया ह ै। ऐसा िगता ह ैकि दोनो ंदिे अपने
कररादो ंिो एि किनार ेरििर अमकेरिा ि ेटंंडे रॉर से
कनपटन ेिी रणनीकत बना चिु ेहै ं। टकैरफ ि ेजराब में
भारत न ेअपनी घरिे ूमागं बढान ेि ेकिए जीएसटी िी
दरो ंमे ंबडा बदिार किया ह,ै इसि ेअिारा िगभग
50 दिेो ंमे ंअमकेरिी कनयांवत िा करिलपं ढूढंना िरुं
िर कदया ह ै।  अमकेरिा ि ेकिए अब समसयंा यह ह ैकि
अगर भारत और अमकेरिा ि ेबीच सब ििु सामानयं
होन ेि ेबाद भी भारत कजस ओर चि पडा ह,ै रो राकपस
आन ेरािा नही ंह ै। य ेएि ऐसा तीर  ह ैजो अब िमान
मे ं राकपस आन ेरािा नही ंह ै। एि तरह स ेअमकेरिा ने
एि सोत ेहएु िरे िो जगा कदया ह ैऔर अब उस ेइसिे

नतीज ेभगुतन ेपडंेगं े। 
सव्ायत्त्ा की नीरत 
अमकेरिा और यरूोपीय दिेो ंन ेरसं स ेतिे िरीदने

स ेरोिन ेि ेकिए भारत पर जबरदसंं दबार बनाया
हआु ह ैिकेिन भारत न ेइस दबार मे ंआन ेस ेसपंिंं रपं
स ेइिंार िर कदया ह ै। भारत न ेकदिा कदया ह ैकि रो एि
सारंवभौकमि राषंंंं ह ैऔर अपनी करदिे नीकत किसी दसूरे
दिे ि ेदबार मे ंनही ंबनान ेरािा ह ै। जब डोनालडं टंंपं
न ेचीन पर टकैरफ िगाया तो उसन ेभी अमकेरिा पर
टकैरफ  ठोि कदया । डोनालडं टंंपं न ेचीन िो 90 कदनों
िी मोहित द ेदी िकेिन भारत िो ऐसी िोई मोहित
नही ंदी गई । भारत-अमकेरिी वयंापार िो दिेत ेहएु
अमकेरिा िो िगा कि भारत झिु जाएगा िकेिन भारत
िी पंंकतकंंकया उसिी उममंीदो ंि ेकरपरीत आई ।  चीन
ि ेइकतहास और रतंवमान िो दिेत ेहएु भारत िभी भी
चीन पर भरोसा नही ंिर सिता, इसि ेबारजदू भारत
न ेचीन ि ेसाथ चिन ेिा फसैिा  िर किया ह ै।
एससीओ िी बठैि ि ेदौरान कजनकपगं, पकुतन और
मोदी िी एिजटुता दिेिर परूी दकुनया हतपंंभ ह।ै 

कजस तरह अमकेरिा ि ेकिए चीन बडा ितरा ह,ै
रसै ेही चीन ि ेकिए भारत और भारत ि ेकिए चीन
बडा ितरा ह।ै इसि ेबारजदू रसं कपिि ेिई सािो ंसे
इस िोकिि मे ंिगा हआु था कि दोनो ंदिे अपने
कररादो ंिो अिग रििर एि साथ आ जाए ं। रसं िी
िाि िोकििो ंि ेबारजदू उस ेइस िाम मे ंरतंंी भर भी
सफिता नही ंकमि रही थी। डोनालडं टंंपं ि ेिारण यह
िाम भी हो गया  ह ै। भारत न ेरसं िी बात नही ंमानी
िकेिन जब उस ेऐसा िरना सही िगा तो िर कदया ।
यरूोपीय दिेो ंि ेसाथ भारत टंंडे पकैटं साइन िरन ेरािा
ह ैऔर जापान ि ेसाथ सबंधं बढां रहा ह ै। इसिे
अिारा अफंंीिा और एकिया ि ेदिेो ंमे ंअमकेरिा िा
करिलपं तिाि रहा ह ै। भारत न ेअमकेरिा िो समझा
कदया ह ैकि तमुहंार ेदोसंं और दशुमंन दोनो ंही हमार ेसाथ
है,ं अब तमु अपना सोचो । यही िारण ह ैकि टंंपं ि ेसरु
बदि रह ेहै ंऔर रो भारत ि ेसाथ बातचीत िरन ेिी
मिंा जाकहर िर रह ेहै ं। रासंंर मे ंअब टंंपं भारत िे
ऊपर िगाए गए टकैरफ िो हटाना चाहत ेहै ंिकेिन रो
चाहत ेहै ंकि उनिा और अमकेरिा िा सममंान बचा रहे
। रो चाहत ेहै ंकि दकुनया िो यह सदंिे न जाए कि भारत
न ेअमकेरिा िो झिुा कदया । दकुनया यह सब समझ रही

ह,ै इसकिए हतपंंभ ह ैकि करशंं िककंत िसै ेघटुनो ंिे
बि बठैती नजर आ रही ह ै। 

आक््ामक नीरत 
सघं पंंमिु मोहन भागरत न ेबयान कदया ह ैकि

अमकेरिा न ेहम पर टकैरफ इसकिए िगाया ह ैकयंोकंि रो
सोचत ेहै ंकि हम िोग मजबतू हो गए तो उनिा कयंा
होगा हािाकंि उनहंोनं ेअमकेरिा िा नाम नही ंकिया ह।ै
उनिी बात परूी तरह सच ह ैिकेिन दसूरा सच यह भी
ह ैकि अमकेरिा अब टकैरफ हटान ेि ेरासंं ेकनिाि रहा
ह ैकयंोकंि उस ेिगता ह ैकि टकैरफ िगान ेस ेभारत
आतमंकनभंवरता ि ेरासंं ेपर चििर और जयंादा मजबतू
हो सिता ह।ै सच बात तो यही ह ैकि अमकेरिा भारत
िो दसूरा चीन बनत ेहएु नही ंदिेना चाहता िकेिन
उसि ेचाहन ेस ेििु होन ेरािा नही ंह।ै  राकणजयं मिंंंी
पीयषू गोयि न ेबयान कदया ह ैकि जो भारत ि ेसाथ
नही ंरहगेा, रो निुसान उठाएगा। इसि ेअिारा करदिे
मिंंंी एस जयििंर िई बार अमकेरिा िो आईना कदिा
चिु ेहै।ं यरूोपीय दिेो ंिो भी रसंी तिे िो ििेर रो
िई बार सनुा चिु ेहै।ं

भारत िी करदिे नीकत मे ंआकंंामिता  बढती जा
रही ह ैकजस ेपरूी दकुनया दिे रही ह।ै कजस तरह स ेभारत
अमकेरिा ि ेकििाफ िडा हो गया ह,ै उसस ेभी दकुनया
हतपंंभ ह ैकयंोकंि अमकेरिा भारत िा सबस ेबडा टंंडे
पाटंवनर ह ै। भारत िो अमकेरिा ि ेसाथ टंंडे स ेबहतु
जयंादा फायदा ह ै। डोनालडं टंंपं न ेयही सोचिर भारत
पर टकैरफ िगाया था कि भारत अपन ेनिुसान िो
दिेत ेहएु झिु जाएगा िकेिन भारत ि ेबार ेमे ंउनिा
आिंिन गित साकबत हआु । चीनी सनेा ि ेकििाफ
भारत िी सनेा चार साि ति सीमा पर िडी रही,
आकिरिार चीन िो समझौता िरि ेअपनी सनेा
हटानी पडीं । पहिगाम मे ंआतिंी हमि े ि ेबाद भारत
न ेपाकिसंंान ि ेकििाफ जसैी िायंवराही िी ह,ै उससे
भी दकुनया हतपंंभ ह ै। इसि ेअिारा बागंिंादिे िी नई
सरिार ि ेकििाफ भी भारत न ेआकंंामिता कदिाई है
। कपिि ेिई सािो ंस ेचीन भारत िी घरेाबदंी िर रहा
था िकेिन अब भारत भी दकंंकण एकियाई दिेो ंि ेजकरये
चीन िी घरेाबदंी िर रहा ह ै। तिुंंी, अजरबजैान िे
कििाफ भी भारत िी करदिे नीकत मे ंआकंंामिता दिेी
जा सिती ह ै। दकुनया हतपंंभ ह ैकयंोकंि रो नए भारत िो
दिे रही ह ै।

भारत िी बवदेि नीबत से दुबनया हतपंंभ है

े सब नतमसंंि ह।ै िरीर ि ेकंंणभगंरु होन ेपर
गुर ंजी कदकंंकत जी ने  जीरन दिवंन िो िबदंो ंिे
मधयंम से िई बार सृजन किया। उनसे मेि-
मुिािात तो मेरी नही ंहुई पर मुझे  मोबाइि िे
जकरए रातांविाप कपििे िई सािो ंसे जांरी थी।
उनिा मरे ेपंंकत बहतु जयंादा सनंहे र रातसंलयं भार
था। दिु-सिु मे ंरह मरे ेमागंव िो पंंिसंं िरते ंरहते
थे। मेरे युरा सुपुिंं िी मृतयंु पर उनहंोनंे  िई बार
मझुस ेफोन ि ेमधयंम स ेबहतु समझाया कदिासा
कदया।  गरु ंजी सही मे ंमरे ेकिए सारथी थ।े  मथंन
साकहकतंयि पकररार गंुंप िे मुकिया और किकंंि
कदकंंकत गुर ं जी ने इसे  एि मोती मे ं कपरोिर
एिजुटता से चिाया। साकहतयंिारो ं िे किए
पीडीएफ र अनयं साकहतयं गकतकरकधयो ंमे ंरह सभी
िो जोडिंर रिते थे।उनहंोनंे बहुत पुनीत िायवं

किया पटि पर िोई राद-करराद या िोई परिेानी
अगर होती थी तो आप गंंपु ि ेसचंािि ि ेरपं में
अपनी कजममंेदारी कनभाते थे । आप  हमेिा बडे
िातंभार स ेसमसयंा िो सिुझान ेहते ुआग े रहत ेथ।े
आदरणीय कदकंंकत गरु ंजी और उनिी साकहकतंयि
टीम भारना स ेमदद िरत ेहआु आग ेबढतं ेथ।े आप
न े िावयं पाठ र साकहतयंि गकतकरकधयो ंमे ंपरू ेदिे
ि ेििमिारो िो आप आनिाइन गोषंंी  िावयं
रचना िा पाठ करकभननं करषयो ंपर साकंंातिंार िर
साकहतयं सधुा िो तपृतं िरत ेरहत ेथ।े मझु ेभी उनिे
साथ किराजी महाराज िे कहंदरी पर आनिाइन
िकरता पाठ िरने िा मौिा कमिा था। आप ने
मधयंपंंदेि मे ंमािरा कनमाड ंकंेंिंंो ंमे ं किकंंा िी
जयंोकत िो पंंजरंकित किया था जब आप किकंंि थे
तब धार, मनारर झाबुआ, बडरंानी, िणडंरा,

आगर-मािरा नीमच आकद कजिो ंमे ंआप किकंंि
बन बचंंो ंिो पढांया था। आप ि ेपकररार ि ेसदसयं
इनदंौर मे ंभी रहत ेहै ंऔर रहा ंयहा ंआत ेजात ेरहते
थे। पर मुझे उनिे दिवंन िरने िा सौभागयं पंंापतं
नही ंहआु। आप िी ििेनी ि े हर एि रगं हम हर
रोज दकैनि इनदंौर समाचार अिबार मे ंदिेत ेथ।े
वयंंगयंातमंि िैिी हो समसमाकहि करषय हो यह
सजृनातमंिता रचानातमंिता अकभवयंककंत ि ेजकरए
आप हर एि कंंिेंं मे ंउतिंिृंं र अवरंि थ ेकयंोकंि
आप गरु ंथे ं।

देि करदेि िी करकभननं पिंं-पकंंििाओ ं में
अतंराराषंंंंीय सापतंाकहि पकंंििा हम कहनदंसुंंानी यू
एस ए अमकेरिा स ेपंंिाकित अिबार मे ंभी आप िी
रचनाएं पंंिाकित होती रहती थी। आप गरंाकियर
कभणडं मरुनैा कजि ेि ेरकरषंं ििमिार थ े।

वबरषंं साबहतंयिार  िेखि िचंंुिाि बदबंंकत गुरं जी
जैसे वंयकंकततंव ििमिारो िे मागंगदिंगि थे।

कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे -झारखडं।
रांची , हजारीबाग कजिा अंतगंवत बरिटंंा िे

गोरहर पाकंततीरी गारं मे ंसोमरार िी सबुह पकुिस
िो बडीं सफिता कमिी  ह.ै हजारीबाग पकुिस और
िोबरा बटाकियन ि ेसयंकुतं अकभयान मे ं1 िरोड ंिे
इनामी सकहत तीन नकसंिी ढेर हो गये है.ं भािपा
माओरादी सेटंंंि िमटेी सदसयं 1 िरोड ंिा इनामी
सहदरे  उफं ्पंंरिे, सिै सदसयं 25 िाि िा इनामी
रघनुाथ हेबंंंम उफं ्चचंि और 10 िाि िा इनामी
जोनि िमाडंर कबरसने गझं ूएनिाउटंर मे ंमार ेगय.े
पकुिस मखुयंािय सिूंंो ंि ेदंंारा तीनो ंनकसंकियो ंिे
मार ेजान ेिी पकुंंि िी गयी ह.ै

इस अकभयान मे ंबरही िोबरा ि ेतीन जरानो ंिे
घायि होन ेिी िबर ह.ै बरिटंंा ि ेगोरहर थाना कंंिेंं
मे ं यह मुठभेड ं हुई है. सचवं अकभयान मे ं तीनों
नकसंकियो ंि ेिर बरामद िर किए गय ेहै.ं साथ ही
मौि ेस ेतीन एि-े47 भी बरामद किए गए है.ंिहदरे
िी पतनंी गारं मे ंमजदरुी िरती ह ै.18 साि पहिे
िहदरे गारं िोड ंचिुा ह ैबडां बटेा राचंी मे ं12 रीं
िािंं ह ैिोटा हजारीबाग मे ंआठरी ंिकंंा मे ंपढता है
.सहदरे उफं ्पंंरिे� उफं ्अमििे कनरासी मधंरेी थाना

रषणंुगढ ं कजिा हजारीबागि रहने रािा था  .
रघुनाथ हेमरम उफं् कनभवंय उफं् रीरसेन गंंाम
जरीडीह, थाना डमरी कजिा कगरीडीह . रीरने  उफं्
रमिेिारन गंझू, कनरासी गंंाम बिचुरा , थाना
िरडेोरी ,कजिा हजारीबाग िा रहन ेरािा था .

उकतं िारंवराई हजारीबाग एसपी अजंनी अजंन

िे नेतृतरं मे ंहुई. हजारीबाग पुकिस और िोबरा
बटाकियन िे जरान ने गोरहर थाना कंंेिंं मे ंगुपतं
सचूना ि ेआधार पर जगंि मे ंिापामारी िी. इसिी
भनि िगत ेही नकसंकियो ंन ेफायकरगं िरु ंिर दी.
पकुिस और िोबरा बटाकियन ि ेजरानो ंिी जराबी
िारंवराई मे ंतीनो ंनकसंिी

झारखंड  में एि िरोड़ं िा इनामी नकंसिी सबहत तीन अनंय नकंसबियों िा  एनिाउंटर  

मनोरंजन सासमल , बररष्् पत््कार
भुबनेश््र: पयंवटि अब डबि डेिर बसो ंमें

शंंीकंंिेंं और धौिी जसै ेऐकतहाकसि सथंिो ंिा भंंमण
िरेगंे। बस िी ित पर सेटंंंि एसी िा आनंद िेगंे
और किडकंियो ंसे पंंिृकत िो कनहारने िा अनूठा
अनभुर पंंापतं िरेगं।े राजयं सरिार न ेपयंवटिो ंिो
अनठूा अनभुर दने ेि ेउदंंशेयं स ेडबि डिेर बस
िरु ंिी ह।ैििु कदनो ंस ेिोग इसिा आनदं ि ेरहे
है,ं सलेफंी ि ेरह ेहै ंऔर उनहंे ंअपन ेसोिि मीकडया
पर पोसटं िर रहे है।ं हािाँकि, पुरी िा किराया
कनयकमत बस स े25 रपंये जंंयादा और िहर िे अंदर
कनयकमत एसी बस (एसी) से 10 रपंये जंंयादा होने
िे िारण िोगो ंने इस डबि डेिर बस से मुँह मोडं
किया है। नतीजतन, ऐसा िग रहा है कि यािंंी इसमें
यािंंा िर रहे है।ं इतना ही नही,ं इसिे सटंॉपेज िी
संखयंा भी िम हो रही है। इस बीच, िोरधा ति
चिने रािी यह डबि डेिर बस बंद िर दी गई
है।

मुखयंमंिंंी मोहन चरण माझी ने 6 जनररी िो
इस सेरा िा िुभारंभ किया था। उस समय पुरी,
िोरधा, िटि रटं पर 5 डबि डेिर बसे ंचिाने
िी योजना थी। िुरआंती चरण मे,ं यह बस पुरी

और िोरधा रटं िे साथ-साथ भुरनेशंंर से दो
रटंो ंपर भी चि रही थी। पहिे चरण मे,ं डीडी-2
बस बनकरहार स ेबरमडूा होत ेहएु िोरधा जाती थी।
हािाँकि, चाकजंिगं सेटंर िी िमी िे िारण इसे बंद
िर कदया गया है। इसी तरह, हराई अडंें से शंंीमंकदर
जाने रािी डीडी-1 बस मे ंभी याकंंियो ंिी संखयंा
अकधि किराए िे िारण िम होने िगी है। इसी
तरह, िहर िे भीतर बीजू पटनायि हराई अडंें से
गडिन कडपो ति जाने रािी डीडी-1एस मे ंिोई
यािंंी नही ंहै।ं इसी तरह, हाि ही मे ंसीआरयूटी दंंारा
एि नई कडकजटि िाडंव सरेा िरु ंिी गई ह।ै पहि,े

याकंंियो ंिो 1500 रपंये िे मैकजि पास िे साथ
असीकमत यािंंा िी सुकरधा कमिती थी। हािांकि,
अब इसमे ं90 कंंटप िी सुकरधा है। साधारण पास में
भी कंंटप िी सखंयंा िम ह।ै नतीजतन, यािंंी एकसं िे
पंंकत असंतोष वयंकतं िर रहे है।ं इस संबंध मे,ं
सीआरयूटी िे महापंंबंधि (संचािन) िे
अनुसार, िोरधा चाकजंिगं सेटंर िे किए कजिा
ििकेटंर ि ेसाथ चचांव िी गई ह।ै बस सटंैडं मे ंजलदं
ही एि चाकजंिगं सेटंर सथंाकपत किया जाएगा। इसी
तरह, पास िा उदघंाटन होने िे बाद, हम याकंंियों
िी राय िा अधयंयन िर रहे है,ं उनहंोनंे िहा।

6 जनवरी िो डिि-डेिर सेवा िा
िुभारंभ बिया था, अभी ति  चिू नहीं हुआ 

अगर आपिी याददाशतं िमजोर
हो रही है, तो इसिी एि अहम
रजह करटाकमन B12 िी िमी

हो सिती है। करटाकमन B12 कदमाग
और नरंवस कससटंम िो मजबूत बनाता
है, और इसिी िमी से याददाशतं,
फोिस, सोचने-समझने िी िककंत
और तंकंंििा तंिंं िमजोर होने िगता
है। इसिे अिारा, करटाकमन D,
करटाकमन B6, B9, करटाकमन C,
करटाकमन E, आयरन, कजंि,
मैगनंीकियम और ओमेगा-3 फैटी
एकसड भी याददाशतं र कदमागी ताित
िे किए बहुत जररंी माने जाते है।ं

ब््ेन से जुड़्े जर्री फैक्ट:
कदमाग िो हेलदंी रिने िे किए

संतुकित डाइट मे ंये करटाकमनसं और
कमनरलसं िाकमि होने चाकहए।

करटाकमन B12 िी िमी
िािाहारी िोगो ंमे ं जयंादा आम है,
इसकिए दूध, दही, पनीर, अंडा,

फोकटंवफाइड सीकरयि या डॉकटंर िी
सिाह से सपिंीमेटं िे।ं

करटाकमन D सूरज िी रोिनी,
अंडे, मििी और सपिंीमेटं से कमि
सिता है।

अचिंी नीदं, कनयकमत वयंायाम,
तनार कनयंकंंित िरना, पयांवपतं पानी
और हेलदंी डाइट (नटसं, बीज,
मििी, हरी पतंंेदार सकबंजयां, फि)

कदमाग िे किए फायदेमंद है।ं
याददाशतं िे किए Omega-3

फैटी एकसड (कफि, अिसी,
अिरोट) और करटाकमन E (बादाम,
बीज, अंिुकरत अनाज) भी बहुत
अचिंा है।

करटाकमन C और िटंंे फि कदमाग
िी िोकििाओ ं िो oxidative
damage से बचाते है।ं

कंया आपिी याददाशंत हो रही है
िमजोर? इस बवटाबमन िी हो सिती
है िमी, तुरंत जानें बेंंन से जुड़ें ये फैकंट

बिजेड़ी ने बिसानों िे बिए सरिार िो चुनौती
दी; राजभवन िे समकंं िीजद िा बवचार

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड
ओड़िशा 

भुबनेश््र: किसानो ंिे किए बीजद िी
िडांई। राजयं मे ं जारी उरवंरि संिट िे
कििाफ राजभरन ि ेसामन ेबीजद िा धरना।
एि िे बाद एि, बीजद िे सभी नेता भाजपा
सरिार पर जमिर बरसे। अभी ति सभी
कजिो ं मे ं जरंरंी उरवंरि नही ं पहुँचा है।
दहिकरिि उरंवरि िे किए किसानो ंिा घर है। मंकंंियो ंिा िहना है कि राजयं मे ंपयांवपतं उरंवरि
उपिबधं है।अगर िाद उपिबधं है, तो किसानो ंिो कयंो ंनही ंकमि रही? मंिंंी झूठ बोि रहे है।ं राजयं
सरिार िाद िी आपूकतंव िो कनयंकंंित िरने और िािाबाजांरी रोिने मे ंपूरी तरह करफि रही है।
समसयंा िा समाधान िरने िे बजाय, सरिार राजयं िे किसान समुदाय िो गुमराह िर रही है।

गैंगसंटर एकंट में वांबित 25,000 रंपये
िा इनामी अपराधी बिविुमार उर्ंं
भािरं पुबिस मुठभेड़ं िे दौरान बगरफंतार

कासगंज:- थाना सुननंगढीं और सहारर पुकिस िी संयुकतं िारंवराई मे ंगैगंसटंर एकटं मे ंरांकित
25,000 रपंये िा इनामी अपराधी किरिुमार उर्ंं भाबर ंपुकिस मुठभेड ंिे दौरान कगरफतंार किया
गया। परै मे ंगोिी िगन ेस ेघायि हएु आरोपी िो कजिा असपंताि मे ंभतंंी िराया गया। पकुिस न ेमौिे
से अरैध तमंचा, िारतूस और बाइि बरामद िी। मुठभेड ंथाना सुनगढीं कंेंिंं िे नगिा मोहन-
गढिंा मागंव पर हुई। मामिे मे ंकरकभननं धाराओ ंिे तहत मुिदमा दजंव किया गया है।

ररपोट्ट अंरकत गुप्ता कासगंज

अलवर भिवाड़ी यूआईटी थाना क़़ेत़़ मे़ पुभलस ने
बैटरी चोरी के मामले मे़ दो युवको़ को भिरफ़तार
भकया है। 10 भसतंबर को एक दुकान से बैटरी
चोरी की घटना के बाद पुभलस ने काऱरवाई की।
आरोपी तावडू भनवासी याभसर (19) और राहुल
(30) को भहरासत मे़ भलया िया है। पूछताछ मे़
पता चला भक दोनो़ आरोपी ड़़ग़स के आदी थे। वे
चोरी की बैटरी को 500-700 ऱपए मे़ कबाभ़डयो़
को बेचते थे। इस पैसे से अपनी नशे की लत पूरी
करते थे। पुभलस ने सीसीटीवी फुटेज और
मुखभबरो़ की सूचना के आधार पर दोनो़ को
पकड़ा। 

रिपोर्ट अंरित गुप्ता
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टाटा ने भाप इंजन भी बनाये ,
आज सरद््ुतीकृत राहन ईकाई  के
अघोतन स्थिसत पर हुई चच्ाा  

कास्तिक कुमार पसरच्छा, स्टेट िेड -झारखंड 

रांची , हेमन्त सोरेन से आज उनके
आिासीय काय्ािलय मे् िािा मोिस्ि कल० के एक
प््कतकनकधमंिल ने मुलाकात की। इस अिसर पर
हेमन्त सोरेन को प््कतकनकधमंिल मे् शाकमल
अकधकाकरयो् ने िािा मोिस्ि कल० द््ारा   हाइड््ोजन

इंजन एिं इलेव्क््टक ट््क कनम्ािण के क््ेत्् मे् ककए
जा रहे प््यासो् से संबंकधत काय्ि प््गकत की
जानकारी दी तथा इलेव्क् ्टक व्हीकल सेगमे्ि से
संबंकधत काय्ि योजना एिं अद््तन गकतकिकधयो् से
उन्ह्े अिगत कराया। भारत मे् व्यािसाकयक
िाहन बनाने िाली सबसे बड्ी कपनी, जो कभी
लोकोमोकिि इंजन भी बनती थी उसका पुराना
नाम िेल्को यानी  िािा इंकजकनयकरंग एिं
लोकमेकिि रहा ।कजसकी जन्म 1945 मे्
जमशेदपुर मे् हुआ था  ।िािा ने 60 के दशक म्े
भाप एिं िीजल रेल इंजन भी बनाये, बाद म्े

सड्क पर दौड्ने िाली िाहन पर क्ेक््दत हो गयी ।
अब दुकनया की निनीत इंधन से उज्ाि पैदा करने
िाली   तकनीक पर केन्क् ्दत हो रही है । मौके पर
मुख्यमंत््ी के अपर मुख्य सकचि  अकिनाश
कुमार, न्लोबल हेि-गिन्िमे्ि पक्बलक अफेयस्ि
िािा मोिस्ि कल०  सुशांत चंद््कांत नाईक, िाइस
प््ेकसिे्ि, ऑपरेशन,  किशाल बादशाह, प्लांि हेि
िािा ककमंस  अकनतेश मो्गा, गिन्िम्ेि अफेयस्ि
िीम के  ककनष्क कुमार, कसद््ाथ्ि बव्शी,  जोककम
सलताना, फाइन्ेस िीम के  पंकज पििारी सकहत
अन्य उपक्सथत रहे।

िाइड््ोजि  इंजि एवं इलेक्ट््ाहिक ट््क हिम्ााण  काय्ा
प््गहत की  टाटा मोटस्ा िे मुख्यमंत््ी को दी जािकारी 

पसरविन सवशषे नय्जू

िनृि्ािन। गीता शोध ससंथ्ान एिं
रासलीला अकादमी, िनृद्ािन के
ऑिीिोकरयम मे ्प.ं हरप्स्ाद पाठक
साकहतय् सकमकत,मथरुा क ेद््ारा कहनद्ी
कदिस क ेअिसर पर आयोकजत 27 िे्
अकखल भारतीय साकहतय्कार समम्ान
समारोह मे ् नगर क े प्ख्य्ात
साकहतय्कार,अधय्ातम्किद ्एि ंपत्क्ार
िॉ. गोपाल चतिु््देी को उनक ेद््ारा
अतंरराष््््ीय स्र् पर की गई कहनद्ी सिेा
क ेकलए समम्ाकनत ककया गया।उनह्े ्यह
समम्ान चौधरी चरण कसहं
किि्क्िद््ालय,मरेठ क े पिू्ि उप-
कलुपकत ि प्ख्य्ात साकहतय्कार पद्श्््ी
िॉ. रिीनद्् ्कमुार,प.ं हरप्स्ाद पाठक
साकहतय् सकमकत,मथरुा क ेससंथ्ापक-
सकचि िॉ. कदनशे पाठक "शकश" एिं
िनृद्ािन शोध ससंथ्ान क ेकनदशेक िॉ.
राजीि क््दिदेी आकद न ेसयंवुत् रप् से
श््ीराधा-कषृण् का कचत्प्ि,पिकुा-
प्स्ादी-माला ि सतस्ाकहतय् आकद भेि्
करक ेकदया।

इस अिसर पर प्ख्य्ात
साकहतय्कार िॉ. सधुा गोयल,ि्ज्
ससंक्कृत किशषेज् ् िॉ. उमशे चनद्््
शमा्ि,गीता शोध ससंथ्ान एि ंरासलीला
अकादमी क ेकनदशेक कदनशे खनन्ा ि
समनि्यक चनद््प््त्ाप कसहं

कसकरिार,प्ख्य्ात साकहतय्कार ि
प््ाचाय्ि िॉ. राजीि कमुार
पाणि्ये,िातस्लय् ग््ाम क ेप्ि्वत्ा िॉ.
उमाशकंर राही,िॉ. ि्ज् भषूण चतिु््देी,
भागिताचाय्ि मोकहनी कषृण् दासी,
सनुील शमा्ि, िॉ. राधाकातं
शमा्ि,िकरि् ्साकहतय्कार िॉ. अनीता

चौधरी,श््ीमती अनपुमा पाठक,श््ीमती
शकश पाठक,िॉ. नीत ूगोसि्ामी आकद के
अलािा दशे क ेकिकभनन् प््ातंो ्क े50 से
भी अकधक साकहतय्कार ि गणमानय्
वय्कव्त उपकस्थत रह।ेसचंालन प्म्खु
कशक््ाकिद ्ि साकहतय्कार कजतनेद्् ्किमल
न ेककया।

पूजा के दौरान  पूर््ी सिंहभूम मे्
मसहलाओ् की िुरक््ा मुकम्मल
हो: एि एि पी 
कास्तिक कुमार पसरच्छा, स्टेट िेड -झारखंड 

रांची, जमशेदपुर  के िाउन हॉल,
कसदगोड्ा मे् कजला दण्िाकधकारी- सह-
उपायुव्त  कण्ि सत्याथ््ी एिं िरीय पुकलस
अधीक््क पीयूष पांिेय द््ारा शांकतपूण्ि एिं
सौहाद्िपूण्ि िातािरण मे् दुग्ािपूजा के
आयोजन को लेकर केन्द््ीय शांकत सकमकत के
साथ बैठक की गई। बैठक मे् किकध व्यिस्था,
यातायात व्यिस्था, भीड् को व्यिक्सथत करने,
सुरक््ा संबंधी अन्य महत्िपूण्ि कबदुओ् पर चच्ाि
की गई। बैठक मे् र्रल एसपी  ऋषभ गग्ि,
एिीएम लॉ एंि ऑि्िर  भगीरथ प््साद समेत
अन्य संबंकधत पदाकधकारी मौजूद रहे। 

बैठक मे् के्द््ीय शांकत सकमकत के सदस्यो् ने
किकभन्न पूजा सकमकतयो् से संबंधी अपनी बाते्
रखी कजसमे् साफ-सफाई, पेयजल की
व्यिस्था, कनब्ािध कबजली आपूक्ति, मकहला
आरक््कयो् की प््कतकनयुक्वत, ट््ैकफक की सुचार्
व्यिस्था, सड्क मरम्मतीकरण, ड््ॉप गेि,
किसज्िन घाि पर आिश्यक व्यिस्था आकद
शाकमल थे। कजला प््शासन की ओर से
आि््स्् ककया गया कक थानािार आयोकजत
शांकत सकमकत की बैठक के फीिबैक पर काय्ि

ककया जा रहा है, ससमय व्यिस्थाओ् को
दुर्स्् कर कलया जाएगा। 

उपायुव्त  कण्ि सत्याथ््ी ने कहा कक कजला
प््शासन द््ारा त्योहार मे् सभी आिश्यक
सुकिधाएं सुचार् र्प से संचाकलत हो इसकी
लगातार समीक््ा की जा रही है, सुरक््ा
व्यिस्था, किकध व्यिस्था को सुदृढ् बनाने के
प््कत काय्ि ककए जा रहे है् कजसमे आप सभी से
सहयोग अपेक््कत है। उपायुव्त ने कहा कक
श््द््ालुओ् को ककसी भी प््कार की असुकिधा न
हो इसके कलए कजला प््शासन सजगता से काय्ि
कर रही है। उन्हो्ने तय किसज्िन र्ि का
इस््ेमाल करने की बात कही । स्थानीय थाना
के साथ समन्िय बनाते हुए किसज्िन घाि
जाएं। सभी पंिालो् मे् जनरेिर की व्यिस्था
और माइककंग कसस्िम दुर्स्् रखे्, पंिालो् के

बाहर पाक्कि्ग स्थल पूि्ि से ही कचक्नहत हो।
ककसी के साथ भी ककसी तरह का दुव्य्ििहार न
हो। सीसीिीिी मे् करकॉक्िि्ग हो रहा है या नही्
इसे पहले से जांच ले् । 

िरीय पुकलस अधीक््क ने कहा कक
मकहलाओ् की सुरक््ा प््ाथकमकता है, पंिालो् मे्
मकहला िॉकलंकियस्ि भी रखा जाए।  सभी पंिाल
सकमकत किद््ुत किभाग और अक्ननशमन किभाग
से एनओसी जर्र ले्, यह आम जनो् की
सुरक््ा के कलए अकत आिश्यक है। सोशल
मीकिया को लेकर उन्हो्ने कहा कक
असामाकजक तत्ि सामाकजक सौहाद्ि कबगाड्ने
के उद््ेश्य से गलत तथ्यो् को फारिि्ि या शेयर
करते है्, सभी लोगो् को इसको लेकर सतक्क
रहने की आिश्यकता है। ककसी भी तरह के
फेक न्यूि् को फॉरिि्ि नही् कर्े तथा थाना,

सीओ, बीिीओ या प््शासन के
िरीय पदाकधकारी से बात कर
उसके सत्यता की जांच कराएं
।

बैठक मे् सभी पूजा
सकमकतयो् से अपील ककया
गया कक किकध व्यिस्था
संधारण के कनकमत््  पंिाल की
क््मता से अकधक लोग पंिाल
के अंदर न हो्, पंिालो् मे्
प््िेश-कनकास द््ारा अलग-
अलग हो। सीसीिीिी पंिाल

और मेला पकरसर मे् लगाये जाएं तथा आयोजन
सकमकत का एक सदस्य और एक कांस्िेबल
द््ारा लगातार िीकियो की मॉकनिकरंग की जाए।
सकमकत के द््ारा िॉलंकियर का कलस्ि थाना को
उपलब्ध करिाया जाए और थाना प््भारी द््ारा
िॉलंकियर की ि््ीकफंग ककया जाए। खोया पाया
अनाउंस करने की व्यिस्था हो, पंिालो् मे्
फस्ि्ि एि बॉव्स हमेशा उपलब्ध रखा जाए । 

इस मौके पर एसओआर  राहुल आनंद,
कजला आपूक्ति पदाकधकारी जुल्फीकार अंसारी,
एनिीसी िेकिि बकलहार, अपर नगर आयुव्त
जेएनएसी कृष्ण कुमार, िीिीओ धनंजय,
अनुमंिल पदाकधकारी धालभूम चंद््जीत कसंह,
कजला जनसंपक्क पदाकधकारी पंचानन उरांि,
सभी बीिीओ, सीओ, िीएसपी, थाना प््भारी ि
अन्य संबंकधत उपक्सथत रहे।

हिन्दी हदवस पर सम्माहित िुए प््ख्यात
साहित्यकार डॉ. गोपाल चतुव््ेदी 

अमतृसर, 15 ससतबंर (सासिल बरेी)
एन.सी.सी. क ेपजंाब, हकरयाणा,

कहमाचल और चिंीगढ ्कनदशेालय ने
कदलल्ी मे ्आयोकजत प्क्तक््ित ऑल
इकंिया थल सकैनक कैप् (AITSC)
सीकनयर कििीजन चकैम्पयनकशप को
लगातार दसूर ेिष्ि जीतकर इकतहास
रच कदया ह।ै 2024 की ऐकतहाकसक
जीत क ेबाद, कनदशेालय न े2025 मे्
एक बार कफर अपना दबदबा साकबत
ककया ह ैऔर लगातार चकैम्पयनकशप
जीतकर एक नया करकॉि्ि कायम
ककया ह।ै

पीएचएचपी एिं सी कनदशेालय
क ेकिैिेो ्न ेअनशुासन, नतेतृि्,
फीलि् क््ाफि् और बिैल क््ाफि् के
ककठन प्द्श्िन मे ्दशेभर क े16
मिब्तू एन.सी.सी. कनदशेालयो ्को
पछाड ्कदया।

अमतृसर ग््पु एन.सी.सी. द््ारा
प्द्ान की गई कनरतंर प्क्शक्ण् और
माग्िदश्िन का यह चमकदार प्म्ाण
ह ैकक किैिेो ्न ेअभतूपिू्ि 16 सि्ण्ि
पदक और 8 रजत पदक हाकसल
ककए। एन.सी.सी. कनदशेालय
पीएचएचपी एिं सी क ेअकतकरवत्
महाकनदशेक मजेर जनरल ज.ेएस.
चीमा न ेकिजतेा किैिेो ्को नकद

परुसक्ारो ्स ेसमम्ाकनत ककया और
क््िगकेियर क.ेएस. बािा, कन्िल
ए.क.े शमा्ि, अकधकाकरयो,् प्क्शक्क्ो्
और किैिेो ्की प्क्तबद्त्ा की
सराहना की, कजनकी सामजंसय्,
कड्ी महेनत और सिेा भािना ने
कनदशेालय को एक बार कफर राष््््ीय

गौरि तक पहुचँाया।
मजेर जनरल ज.ेएस. चीमा ने

कहा, “इस मील क ेपतथ्र को
हाकसल करन ेमे ्किैिेो ्की क्म्ताओ्
को आकार दने ेऔर कनखारन ेमे्
अमतृसर ग््पु का महति्पणू्ि योगदान
रहा ह।ै”

इस लगातार ऐकतहाकसक
चकैम्पयनकशप क ेसाथ, पजंाब,
हकरयाणा, कहमाचल और चिंीगढ्
कनदशेालय न ेसनैय् अनशुासन, सिेा
और नतेतृि् मे ्राष््््ीय मानको ्के
कमसाल क ेतौर पर अपनी कस्थकत को
और मजबतू कर कलया ह।ै

ऑल इंजिया थल सैजनक कैंप (AITSC) सीजनयर जिवीजन
चैनंपपयनजशप लगातार दूसरे साल जीतकर रचा इजतहास

लौह नगरी   दुगंाा पूजा को लेकर जजला दणंिाजधकारी
सतंयाथंंी ने  की शानंनत सजमजत की बैठक 

भारत मे् लघु एिं मध्यम उद््ोगो्
(MSME) को बढ्ािा देने, उन्हे्
आक्थिक सहयोग प््दान करने और

उद्म्शीलता को प््ोतस्ाकहत करन ेक ेउद््शेय् स ेकई
सरकारी संस्थाएं स्थाकपत की गई्। इनमे् राष््््ीय
लघु उद््ोग कनगम (NSIC – National
Small Industries Corporation) का
किशषे सथ्ान ह।ै यह ससंथ्ा दशे क ेछोि ेउद््ोगो ्को
तकनीकी, कित््ीय, किपणन तथा प््कशक््ण से
संबंकधत सहायता प््दान करने िाली एक प््मुख
सरकारी उपक््म है।

स्थापना
NSIC की स्थापना 1955 मे् भारत सरकार

द््ारा की गई थी। इसका मुख्य उद््ेश्य लघु उद््मो्
को आिशय्क ससंाधन उपलबध् कराना, उतप्ादन
बढ्ाना, किपणन मे् सहायता करना और तकनीकी
सुधार के माध्यम से उन्हे् मजबूत बनाना था। उस
समय भारत की अथ्िव्यिस्था कृकष पर आधाकरत
थी और औद््ोकगक क््ेत्् मे् छोिे उद््मो् की भूकमका
को सशव्त बनाने की आिश्यकता महसूस की जा
रही थी।

प््ारंभिक उद््ेश्य
लघु उद््ोगो् को कच््े माल की आपूक्ति मे्

सहायता देना
किपणन सहायता प््दान करना, कजससे छोिे

उद््म अपने उत्पादो् को बड्े बाजारो् तक पहुंचा
सके्

तकनीकी उन्नयन और प््कशक््ण की सुकिधाएं
उपलब्ध कराना

कित््ीय सहायता, ऋण सुकिधा और उपकरण
ककराये पर उपलब्ध कराना

कनय्ाित को प््ोत्साहन देना
भिकास की भिशा
समय के साथ NSIC ने अपने काय्िक््ेत्् को

व्यापक बनाया। 1970 और 1980 के दशक मे्
इसने सरकारी और कनजी क््ेत्् के साथ साझेदारी

कर उद््मो् को उत्पाद किकास और किपणन
सहायता दी। 1990 के दशक मे् आक्थिक
उदारीकरण के बाद NSIC ने नई चुनौकतयो् को
स्िीकार करते हुए कनय्ाित प््ोत्साहन योजनाओ्,
तकनीकी परामश्ि सेिाओ्, गुणित््ा सुधार और
स्िाि्िअप्स के कलए माग्िदश्िन प््दान करना शुर्
ककया।

महत्िपूर्ण योजनाएं और पहल
कच््ा माल आपूक्ति योजना – लघु उद््ोगो् को

उकचत मूल्य पर कच््े माल की उपलब्धता।
किपणन सहायता योजना – प््दश्िकनयो्, मेलो्

और ऑनलाइन प्लेिफॉम्ि के माध्यम से बाजार
किस््ार।

प््कशक््ण काय्िक््म – तकनीकी प््कशक््ण,
प््बंधकीय कौशल और व्यिसाय योजना बनाने
की सहायता।

के््किि समथ्िन योजना – बै्को् से ऋण प््ाप्त
करने मे् सहायता और कित््ीय परामश्ि।

कनय्ाित संिध्िन योजना – छोिे उद््ोगो् के
उत्पादो् को किदेशी बाजार तक पहुंचाने के कलए
किशेष सहयोग।

भिभजटल युग मे् NSIC
आज NSIC ने किकजिल प्लेिफाम््ो् का

उपयोग कर MSME को ई-माक््केिगं, ऑनलाइन
प््कशक््ण, ई-लक्नि्ग और सरकारी पोि्िलो् के

माध्यम से किकभन्न सेिाएं उपलब्ध कराई है्।
प््धानमंत््ी मुद््ा योजना, स्िाि्िअप इंकिया,
किकजिल इंकिया जैसे अकभयानो् के साथ कमलकर
NSIC छोिे उद््मो् को आत्मकनभ्िर बनाने मे्
महत्िपूण्ि भूकमका कनभा रहा है।

िारत की अथ्णव्यिस्था मे् योगिान
लाखो् छोिे उद््मो् को रोजगार उपलब्ध

कराना
स्थानीय उद््ोगो् को िैक््िक बाजार से जोड्ना
निाचार और उद््मशीलता को बढ्ािा देना
मकहला उद््कमयो्, युिाओ् और स्िाि्िअप्स को

प््ोत्साकहत करना
आत्मभनि्णर िारत अभियान मे् सहयोग

िेना
राष््््ीय लघ ुउद््ोग कनगम (NSIC) न ेकपछले

छह दशको् मे् भारत के लघु उद््ोगो् को सशव्त
बनाने मे् उल्लेखनीय योगदान कदया है। यह न
केिल उद््ोगो् को आक्थिक सहायता देता है, बक्लक
उन्हे् तकनीकी, प््बंधकीय और किपणन सहयोग
प््दान कर आत्मकनभ्िर बनाने का काय्ि करता है।
आज के प््कतस्पध््ी िैक््िक पकरदृश्य मे् NSIC का
योगदान और भी महत्िपूण्ि हो गया है। देश की
आक्थिक प््गकत मे् छोिे उद््मो् का योगदान कजतना
बढ्ेगा, उतना ही भारत एक मजबूत, स्िािलंबी
और समृद्् राष्््् के र्प मे् उभर सकेगा।

राषंंंंीय लघु उदंंोग जनगम (NSIC) का
इजतहास और महतंव : िॉ. अंकुर शरण

अमृतसर 16 ससतंबर (सासिल बेरी)
इस मौक ेपर उनह्ोन् ेबताया कक क्िल ेमे ्धान की

खरीद के कलए 48 मंकियां नोकिफाई की गई है्।
उन्हो्ने कहा कक सरकार द््ारा धान का सरकारी रेि
2,389 र्पये प््कत क्विंिल तय ककया गया है और
इसके कलए धान मे् नमी की मात््ा 17 प््कतशत से
अकधक नही ्होनी चाकहए। उनह्ोन् ेककसानो ्स ेअपील
की कक ि ेमिंी मे ्किेल सखूा धान ही लकेर आए,ं
ताकक मिंी मे ्खरीद क ेकलए इतंि्ार न करना पड्।े
उनह्ोन् ेयह भी कहा कक पजंाब सरकार ककसानो ्द््ारा
पैदा ककए गए हर एक दाने को खरीदेगी, इसकलए
ककसी तरह की जल्दबाि्ी की ि्र्रत नही् है।
ककसान अपनी फसल को अचछ्ी तरह सखुाकर ही
किाई करे्, ताकक सरकारी खरीद एजे्कसयां कबना
ककसी रक्ािि क ेखरीद जारी रख सके।्

इस अिसर पर अकतकरवत् किपि्ी ककमशन्र श््ी
रोकहत गुप्ता ने बताया कक क्िले मे् खरीद के कलए
बारदाना ि्र्रत अनुसार पहुँच चुका है, मि्दूरी
और ट््ासंपोि््शेन क ेिेि्र भी परू ेकर कलए गए है।् इस

तरह सभी प्ब्धं परू ेकर कलए गए है ्और हम कल से
धान की खरीद क ेकलए परूी तरह तयैार है।् उनह्ोन्े
क्िला मिंी अकधकारी श््ी अमनदीप कसहं को कनद््शे
कदए कक मिंी गिे पर ही धान की नमी की जांच की
जाए, ताकक केिल सूखा धान ही मंिी के अंदर जा
सके। उन्हो्ने कहा कक नमी को कनयंक््तत करने के
कलए रात क ेसमय कमब्ाइन हाि््सेि्र चलान ेपर परूी
तरह पाबंदी लगाई गई है और इसे सख्ती से लागू
ककया जाएगा।

इस मौके पर क्िला खाद्् एिं नागकरक आपूक्ति
कंट््ोलर श््ी अमनजीत कसंह ने बताया कक मंकियो्
का आिंिन खरीद एजे्कसयो् को कर कदया गया है।
उन्हो्ने किप्िी ककमश्नर को भरोसा कदलाया कक धान
की खरीद मे ्ककसानो,् आढक्तयो ्या ककसी अनय् िग्ि
को ककसी प््कार की समस्या नही् आने दी जाएगी।
उन्हो्ने बताया कक ककसानो्, आढ्कतयो्, कम्बाइन
ऑपरेिरो् और खरीद एजे्कसयो् के साथ बैठके् कर
सभी तैयाकरयां पूरी कर ली गई है्।

कल से पूरे पंजाब में धान की सरकारी खरीद शुरं होने
जा रही है। इसको धंयान में रखते हुए जंिले में खरीद

पंंबंधों की समीकंंा करने के जलए जिपंटी कजमशंनर शंंीमती
साकंंी साहनी ने जंिला फ़ंि सपंलाई कंटंंोलर, जंिला मंिी

अजधकारी और धान की खरीद करने वाली जवजिनंन
एजेंजसयों के अजधकाजरयों के साथ जवसंंृत बैठक की।


