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देश का पहला टंंांसपोटंि दैलनक समाचार पतंं 

‘‘समझनी है वजंदगी तो
वपछे देखो, जीनी है

वजंदगी तो आगे
देखो…

आज का सुनवचार

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number : 

F.2 (P-2) Press/2023

03 ग्ैगस्टरो् से जुडे् अपराधो् की नरपोट्ट हेल्पलाइि ‘1800-330-1100’ पर कर्े – पुनलस प््मुख08बॉलीवुड स्टार बॉबी देओल कर्ेगे लाल नकले पर रावण वध ध्वनि प््दूषण का गहराता संकट06

संजय बाटला
बादली रेलवे स्टेशन पर ट््ेनो् के ठहराव

हेतु नई सदल्ली और पुरानी सदल्ली रेलवे स्टेिनो्
पर भीड्भाड् कम करने के सलए बादली रेलवे
स्टेिन पर कुछ ट््ेनो् को रोकने का अनुरोध।

नई सदल्ली और पुरानी सदल्ली रेलवे स्टेिनो्
पर भीड्भाड् कम करने के सलए पंजाब की ओर
जाने वाली कुछ ट््ेनो् को बादली रेलवे स्टेिन पर
रोका जाए। इस कदम से न केवल रेल पसरचालन
की समग्् दक््ता मे् सुधार होगा, बक्लक यास््तयो् के
अनुभव मे् भी सुधार होगा।

अनुरोध के कारण:

1. नई सदल्ली और पुरानी सदल्ली रेलवे
स्टेिनो् पर भीड्भाड् कम करने से देरी कम करने
और समय की पाबंदी मे् सुधार करने मे् मदद
समलेगी।

2. बादली रेलवे स्टेिन यास््तयो् के सलए ट््ेन
पकड्ने के सलए एक सुसवधाजनक सवकल्प के
र्प मे् काम कर सकता है, सजससे मुख्य स्टेिनो्
पर भार कम हो जाएगा।

3. इस कदम से क््ेत्् मे् रेलवे बुसनयादी ढांचे
के संतुसलत सवकास को भी बढ्ावा समलेगा।

ठहराव के सलए पात्् ट््ेने्: बादली रेलवे
स्टेिन पर र्कने के सलए सवचार की जा सकने

वाली कुछ ट््ेने् है्:
1. 12450 चंडीगढ् - मडगाओ् जं. गोवा

संपक्फ, क््ांसत एल्सप््ेस
2. 12484 अमृतसर - कोचुवेली एल्सप््ेस
नए ठहराव के मलए िानदंड: रेल मंत््ालय

की नीसत के अनुसार, नए ठहरावो् पर
सनम्नसलसखत कारको् के आधार पर सवचार सकया
जाता है:

1. लागत वसूली: नए ठहराव से 12,716
र्पये से 24,506 र्पये तक की लागत वसूल
होगी।

2. यात््ी यातायात: 500 सकमी की दूरी के

सलए प््सत ट््ेन प््सत सदन न्यूनतम 40 स्लीपर श््ेणी
सटकट या अन्य श््ेसणयो् मे् इसके समतुल्य
सकराया।

3. पसरचालन व्यवहाय्िता: ठहराव से लाइन
क््मता और ट््ेनो् की समयपालनता प््भासवत नही्
होनी चासहए।

आपसे अनुरोध करता हूँ सक इस प््स््ाव पर
सवचार करे् और बादली रेलवे स्टेिन पर कुछ
ट््ेनो् के ठहराव के सलए आवश्यक कदम उठाएँ।
इससे हज्ारो् यास््तयो् को लाभ होगा और समग््
रेल नेटवक्फ मे् सुधार होगा। जसपाल ससंह

रेल मंत््ी अन््ििी वैष्णव से िई नदल्ली और पुरगिी नदल्ली
रेलवे स्टेशिो् पर भीड कम करिे के प््नत बगदली रेलवे
स्टेशि, पर कुछ ट््ेिो् को हगल्ट (रोकिे) कग अिुरोध 

सट्ॉल प््स््ाि: 
सिंगल िाइड ओपन स्टोल: 2000

कॉन्नर िाइड स्टोल: 3500
तीन िाइड ओपन स्टोल: 4500

सिर्फ एक टेबल: 1000
सिर्फ दो टेबल: 1250

काय्िक््म वििरण:
रक््ा गरबा-डांसडया और दुग्ान पूजा महोत्िव

स्थान: डीडीए ग््ाउंड, रामलीला ग््ाउंड के िामने, स्टेट ट््ांिपोट्न
अथॉसरटी के बगल म्े, PNB ब्ैक के पीछे, िेक्टर 10, द््ारका, नई सदल्ली 110075

तारीखे:् 22 वसतंबर से 2 अकटू्बर 2025
* दुकान का आकार: 10 रीट x 10 रीट

* शासमल िुसवधाएँ:
* 2 कुस्िनयाँ    * 2 टेबल

*लाइट व चास्जि्ग प्वाइंट 

भुगतान की शत््े:्
* अस््गम भुगतान आवश्यक

* बुसकंग के िमय 50% भुगतान
* कब्जे के िमय 50% भुगतान

संपक्क: इंदु राजपूत
मोबाइल: 9210210071

रक््ग ररबग-
डगंनडयग और दुर्गा
पूजग महोत्सव

विशेष सूचना ��
� निराव््ि मे ्मातारानी की खंवित मूवत्ियाँ, टूटे हुए फो्टो, पुरानी चुनवरयाँ

और निराव््ि मे ्बोए गए जिारो ्का विसज्िन
n� दशहरे के दूसरे वदन

n�� वदनांक : 3 अकट्ूबर की सुबह
n� सथ्ान : रक््ा निराव््ि गरबा एिं दुगा्ि पूजा ग््ाउंि

सथ्ान वििरण:
रामलीला मैदान के सामने,

आरटीओ ऑथोवरटी के पास,
सेकट्र 10 िीिीए ग््ाउंि, नई वदलल्ी

संपक्क सूि््: इंदु राजपूत, मोबाइल: 9210210071
सभी श््द््ालुओ ्से वनिेदन है वक इस पािन विसज्िन मे ्सहभागी बने।् 
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संजय बाटला 
भारत सरकार ने जनसहत मे्

जीएसटी की नई दर लागू कर जनता मे्
एक सवश््ास जगाया पर उसका
रायदा ल्या समला जनता को बड्ा
सवाल ? 

दूध और दूध सनस्मित सामानो् पर
जीएसटी के कम होने से धास्मिक एवम्
सामासजक त्योहारो् पर जनता को एक
अच्छा रायदा होने की आिा जागी थी
पर दूध और दूध से सनस्मित सामान
बनाने वालो् ने सरकार को ही ठे्गा
सदखा सदया और अपने सकसी भी
प््ोडल्ट की कीमत नही् घटाई।

दूध, दही, खोया, पनीर, धाप

समठाइयां, घी या अन्य सकसी भी
प््ोडल्ट का रेट नही् कम सकया गया
और इन सभी बातो ्को दखेन ेक ेबाद भी
चुप है सरकार और सवभाग सजनका
दासयत्व है इस पर नजर रखना और
काय्िवाही करना।

आसि्र ल्यो्, ल्या अमूल, मदर
डेयरी या अन्य दूध और दूध से सनस्मित
प््ोडल्ट सनस्मित करने वालो पर सरकार
या सवभाग का दबाव डालना संभव
नही्।

जनता को जीएसटी की दर कम
कर के वाहवाही लूटना ही ससर्फ
सरकार का धय्ये था, जनता को उसका
रायदा पहुंचवाना नही्।

दूध और दूध से सनस्मित सामान
बनाने वालो् ने सपछले दो सालो् मे् ही
अपने प््ोडल्ट के दामो् मे् 100% से
असधक की वृस््द कर जनता को खच््ो्
के बुझ मे् डाला है और सरकार तब भी
चपु रही थी पर अब तो सरकारी राजसव्
मे् आने वाली दर पर सरकार द््ारा ही
कटौती की घोरणा की गई है सरर इन
सभी के द््ारा 22 तारीख से ही 

1. अपन ेप््ोडलट् क ेदामो ्मे ्कटौती
की घोरणा या कटौती ल्यो् नही् की,
बड्ा सवाल? 

2. सरकार और सवभाग द््ारा अब
तक कोई काय्िवाही ल्यो नही् की गई,
बड्ा सवाल ?

जीएसटी कम होने से लकसको लमला फायदा, जनता को या
दूध और दूध लनलंमित सामान बनाने और बेचने वालों को

म््िय िहोदय,
आपको यह जानकर असत हर्ि होगा सक हर वर्ि की भासंत

इस वर्ि भी आपक े िहर उत्म् नगर मे ् 'उत्म् नगर
कालीबाड्ी द््ारा िसनवार सदनाकं 27 ससतबंर, 2025 स े2
अलट्बूर, 2025 बहृसप्सतवार तक सी-50, मनसा राम
पाक्फ, नई सदलल्ी-59 मे ्श््ी श््ी दगुा्ि मा ँकी पजूा एवम ्20
अलट्बूर, 2025 सोमवार श््ी श््ी काली मा ँकी पजूा का भवय्
आयोजन सकया जा रहा ह।ै अतः आप सबस ेहासद्िक सनवदेन
ह ैसक आप सब इस सविाल आयोजन मे ्सकम्मसलत होकर माँ
दगुा्ि एवम ्काली मा ँका आि््ीवाद प््ापत् करे ्और इस
आयोजन को सरल बनाये।्

म््िय भकत्ो!्
हमे ्आपको यह ससूचत करत ेहएु अतय्तं प्स्नन्ता हो

रही ह ैसक उत्म् नगर कालीबाड्ी, सी-50, मनसा राम पाक्फ,
उत्म् नगर, नई सदलल्ी-110059 मे ्33वे ्वर्ि दगुा्ि पजूा एवं
काली पजूा समारोह का आयोजन कर रही ह।ै हम आपके
पसरवार और समत््ो ्को 27 ससतबंर स े2 अलट्बूर 2025 तक
हमार ेकाली मसंदर मे ्आयोसजत होन ेवाल ेइस समारोह मे्
िासमल होन ेक ेसलए सादर आमसं््तत करत ेहै।्

आइए एक बार सरर खसुिया ँबाटँे,् अपनी आतम्ा को
समदृ् ्करे ्और पासरवासरक माहौल मे ्तय्ोहार का आनदं ले।्
आप सभी क ेउदार सहयोग और भागीदारी की हम बहतु
सराहना करत ेहै।् दगुा्ि पजूा पर और हमिेा आप पर ईश्र्
की कपृा बनी रह।े

भवदीय
उत्म् नगर कालीबाड्ी,
मलय ड े(अधय्क्)् 7217666618
जयतं ड े(ससचव) 9654385888
सपकंी कुडं ू(सदसय्)
पजूा काय्यक्ि्-2025
27 ससतबंर 2025, (िसनवार). बोधन
28 ससतबंर 2025, (रसववार) रष््ी आमतं्ण् और

असधबास
29 ससतबंर 2025, (सोमवार) सपत्मी पजूा
30 ससतबंर 2025, (मगंलवार) अष्म्ी और ससंध

पजूा
1 अलट्बूर 2025, (बधुवार) नवमी पजूा

2 अलट्बूर 2025, (गरुव्ार) दिमी पजूा और
सवसज्िन

पषुप्ाजंसल 11.00 बज ेस े1:00 बज ेतक,  
प्स्ाद सवतरण 1.00 बज ेस े1:30 बज ेतक, 
भोग सवतरण 1.30 बज ेस े3.00 बज ेतक।

सधंय्ा आरती- 7.00 बजे
श््ी श््ी काली पजूा सोमवार, 20 अलट्बूर, 2025
काय्यक्ि् का सथ्ान:
कालीबाड्ी, सी-50, मनसा राम पाक्फ, उत्म् नगर, नई

सदलल्ी-110059

“श््ी श््ी दुर्गा शरणम” त्ैतीसवगं सगव्ाजनिि दुर््ोत्सव

पिकंी कुडं,ू महासपिव टोलवा ट््सट् 
हमारा मकसद ससर्फ मदद नही्,

बदलाव लाना है।
A voice for the voiceless,

and a hand for the helpless.
हमारा उद््ेश्य है समाज के उन सहस्सो्

तक पहुँचना जो आज भी भूख, सिक््ा और
आस्थिक तंगी से जूझ रहे है्। हम
जर्रतमंदो् को सबना भेदभाव के भोजन,
बच््ो् को मुफ््त सिक््ा, और समाज को
जागर्कता देने का काय्ि कर रहे है्।

क्या मिलेगा हिसे जुड्कर
Ground-level food

distribution,
Getting children free

education,
हम मानते है् – छोटा कदम भी बड्ा

बदलाव ला सकता है।
If you believe in humanity,

equality, and service — then
you're already a part of our
family.

हमे् सपोट्ि करे् और एक आवाज् बने्
इस बदलाव की।

Together, let's serve.
Together, let's change.

टोलवा ट््स्ट पंजीकृत से जुड्ने के सलए

नीचे सदए गए सलंक पर क्ललक करे् और
राम्ि भरकर जुड्े,

www.tolwa.com/member.h
tml

स्कैनर को स्कैन कर के भी आप
टोलवा ट््स्ट पंजीकृत से राम्ि भर कर जुड्
सकते है्,

वेब साइट पर www.tolwa.com
पर भी जाकर आप राम् ि भर के टोलवा
ट् ्स्ट से जुड् सकते है्।
www.tolwa.com 

टोलवा ट््स्ट पंजीकृत 
tolwaindia@gmail.com 

www.tolwa.com

"टेंपल आफ ललबरलाइजेशन
एंड वेलफेयर अलाइड टंंसंट
पंजीकृत" सेवा ही संकलंप है!
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जय माँ चिंतपूर््ी देवी
माँ नचंतपूण््ी देिी जी का मंनदर भारत का प््ाचीि
मंनदर है नचंतपूण््ी गांि नजला ऊिा नहमाचल
प््देश राज्य मे् क्सथत है। नचंतपूण््ी मंनदर सोला
नसग्ही श््ेणी की पहाड्ी पर क्सथत है। भरिाई
गांि जो होनशयारपुर-धम्मनशला रोड पर क्सथत
है िहा से नचंतपूण््ी 3 नक॰मी॰ की दूरी पर है।
यह रोड राज्य माग्म से जुड्ा हुआ है। पय्मटक
अपिे निजी िाहिो से नचंतपूण््ी बस स्टैण्ड तक
जा सकते ह्ै। बस स्टैण्ड नचंतपूण््ी मंनदर से 1.5
नक॰मी॰ की दूरी पर क्सथत है। चढाई का आधा
रास््ा सीधा है और उसके बाद का रास््ा
सीढीदार है।
माँ नचंतपूण््ी देिी जी का मंनदर 51 नसद्् पीठो् मे्
से एक है तथा मुख्य 7 मे् से एक है। माँ
नचंतपूण््ी देिी के दश्मिो् के नलए भक्त पूरे भारत
से आते है। िि राान््ि के त्यौहार के दौराि बडी
संख्या मे् लोग दश्मिो् के नलए मंनदर मे् आते है।
ऐसा मािा जाता है नक नचंतपूण््ी मंनदर की
स्थापिा पंनडत माई दास जो एक सारस्ित
ब््ाह्मण थे, िे नक थी। आज भी उिके िंशज
नचंतपूण््ी मे् रहते है और मंनदर मे् पूजा ि प््ाथ्मिा

करते है।
पौरानणक कथाओ् के अिुसार, देिी सती िे
उिके नपता दक््ेस्िर द््ारा नकये यज्् कुण्ड मे्
अपिे प््ाण त्याग नदये थे, तब भगिाि शंकर
देिी सती के मृत शरीर को लेकर पूरे ब््ह्माण
चक््र लगा रहे थे इसी दौराि भगिाि निष्णु िे
अपिे सुदश्मि चक्् से सती के शरीर को 51
भागो् मे् निभानजत कर नदया था, नजसम्े से सती
की माथा इस स्थाि पर नगरा था।
पौरानणक कथाओ् के अिुसार नछन्िमस््ा देिी
के मंनदर को चारो् नदशाओ् से र्द्् महादेि िे
सुरन््कत कर रखा है। चाराओ् नदशाओ् मे
भगिाि नशि के मंनदर है कैलाि््र महादेि
मंनदर पूि्म नदशा मे्, िारायण महादेि मंनदर
पन््िम म्े, मचकण्ड महादेि उतर नदशा मे्
और नशि बाडी मंनदर दन््कण नदशा मे् क्सथत है।
माक््ंडेय पुराण के अिुसार देिी चंडी एक युद््
मे् राक््सो् को हरा नदया लेनकि मांता की
योनगिी से उत्पनत जया और निजया दोिो् को
अभी रक्त की प्यास थी तो मां िे उिकी प्यास
बुझािे के नलए अपिे सर को काट नदया।

ज्यादातर तस्िीरो् म्े देखा गया नक चंडी देिी िे
अपिे हाथो् म्े अपिा सर पकडा है तथा उिकी
गद्मि की धमनियो् से रक्त की धार निकल रही
है नजसको दोिो् योनगिी पीकर अपिे प्यास
बुझाती होती।
नचंतपूण््ी धाम और चार नशवनलंग िा
रहथ्य
नचंतपूण््ी चालीसा मे् नलखा है की माता
नचंतपूण््ी चार नशिनलंग म्े नघरी हुई ह्ै नजसकी
बहुत कम लोगो् को जािकारी है। 
इिम्े से एक मंनदर नशििाड्ी जो गग््ेट के पास
है बहुत प््नसद्् है 
दूसरा मंनदर कालेि््र धाम जोनक अम्ब मे्
पड्ता है। सतलुज दनरया बििे के समय यह दो
मंनदर अलोप हो गए थे। जोनक बहुत खोज
करिे के उपरांत नमले।
तीसरा मंनदर:- नजसकी लोगो् को जािकारी
िही् है। िो मंनदर है िारायण देि मंनदर ज्िाला
जी रोड पर डेरा चौ्क से हनरपुर रोड पर बीस
नकलोमीटर की दूरी पर कासब मंनदर के िाम से
प््नसद्् है। जोनक असल मे् िारायण देि ही है।

चौथा मंनदर मचकूंद महादेि:- मंनदर ज्िाला
जी रोड पर डक्लयरा चौ्क से बाएं होकर आगे
एक नकलोमीटर दूरी पर पुली आती है पुली से
बाएं हाथ होकर पांच कीलोमीटर की दूरी पर
मचकंूद महादेि मंनदर आएगा। मान्यता है नक
जो भक्त इि चारो् मंनदरो् के दश्मि करिे के
उपरांत माता नचंतपूण््ी के दश्मि करेगा उसकी
सभी मिोकामिाएं पूण्म हो्गी।
मान्यता है नक इस स्थाि पर सती माता के चरण
नगरे थे। नपंडी र्प मे् मां के दश्मि होते है्। मंनदर
एक बरगद के िृक्् के िीचे बिा हुआ है। मंनदर
के चारो् तरफ सोिे का आिरण लगा हुआ है।
दश्मिो् को प््ाप्त कर मिुष्य सभी सुखो् का भागी
बिता है और उसके जीिि मे् आिे िाली सभी
नचंताओ् का अंत होता है।
ििरान््ि और सािि के पािि समय म्े तो यहां
का िजारा देखते ही बिता है। मान्यता है नक मां
नचंतपूण््ी के दश्मि करिे िाले भक्तो् की ि
केिल नचंताएं समाप्त होती ह्ै बक्लक भक्तो् के
असंभि काय्म भी पलक झपकते ही पूण्म हो जाते
ह्ै।

देश को विकवसत राष़़़़ बनाने के विए
वशक़़ा प़़णािी मे़ आमूिचूि पवरित़तन

आिश़यक - सामावजक वचंतको़ ने उठाई
इंडस़ट़़ी आधावरत कवरकुिम की मांग

डंडा पि ना बैठूंगी - बना सुपिरहट, दशंतकों का रदल
जीत िहा बंंजभाषा लांगुरिया गीत

आगरा, संजय साग़र नसंह। ब््जभाषा लोकसंगीत को
एक िई पहचाि नदलाते हुए, हाल ही मे् नरलीज् हुआ डंडा
पर िा बैठूंगी दश्मको् के बीच जबरदस्् लोकन््पयता हानसल
कर रहा है। ब््ज No.1 म्यूनजक के बैिर तले प््स््ुत यह
लांगुनरया गीत सोशल मीनडया और यूट््ूब पर धूम मचा
रहा है, और के््ि््ीय संगीत प््ेनमयो् के बीच चच्ाम का के्द््
बिा हुआ है।
गीत के निम्ामता सािि चौहाि िे इसे भव्यता और गुणित््ा
का िया स््र प््दाि नकया है, जबनक निद््ेशक दीपक सेि िे
अपिे अिूठे दृन््षकोण और कलात्मक निद््ेशि से गीत को
दृश्यात्मक र्प से बेहद प््भािशाली बिाया है।
गीतकार ि गायक कबीर नसंहोरा िे अपिे शब्दो् मे् ब््ज की
नमठास और भाििात्मक गहराई को खूबसूरती से नपरोया
है। उिके स्िर मे् रची बसी लोकभाििा को गानयका
रानधका तमन्िा की सुरीली आिाज् िे और भी प््भािशाली
बिा नदया है। संगीत संयोजि की नजम्मेदारी JPS म्यून्जक
नहमांशु िे निभाई, नजिका संगीनतक स्पश्म गीत को एक

अलग ही ऊँचाई पर ले जाता है।
देिकांत त्यागी और मिीषा त्यागी की दमदार अदायगी िे
िीनडयो मे् जाि फूंक दी, िही् D.O.P. अशोक शम्ाम की
नसिेमेटोग््ाफी और एनडटर सत्यम गुप्ता की कुशल
संपादि कला िे इस प््ोजेक्ट को तकिीकी दृन््ष से भी
सशक्त बिा नदया।
गीत के प््चार-प््सार की नजम्मेदारी अनभिि (आगरा) िे
बखूबी निभाई, और प््ोडक्शि टीम मे् राकेश त्यागी, रनि
श््ीिास््ि ि रनि शम्ाम का योगदाि भी अत्यंत सराहिीय
रहा। इस पनरयोजिा मे् नििु यादि ब््जिासी को निशेष
धन्यिाद अन्पमत नकया गया है, नजिका सहयोग इस गीत के
निम्ामण मे् अहम रहा।
इस अिसर पर गीत के निम्ामता सािि चौहाि िे कहा नक
यह कहिा अनतशयोक्कत िही् होगी नक डंडा पर िा बैठंूगी ि
केिल एक सफल गीत है, बक्लक यह ब््जभाषा लोकसंगीत
को एक िई ऊज्ाम और पहचाि नदलािे िाला सांस्कृनतक
अनभयाि बिता जा रहा है। ब््ज संस्कृनत और लोकगायि
से जुड्े ऐसे बेहतरीि गीतो् का बढ्ता प््भाि यह संकेत है
नक हमारी के््ि््ीय भाषाएं, ब््ज की संस्कृनत और अिमोल
परंपराएं अब िैन््िक मंच पर अपिी जगह बिा रही ह्ै।

मनोरंजन जगत की बड़ी खबर -
ब़़जभाषा संगीत मे़ धमाकानिराि्् की अष्म्ी नतनथ निशषे महत्ि

रखती है, नजस ेहम सभी महाष््मी या
दुग्ामष्म्ी क ेरप् मे ्जािते ह्ै। कई लोग

इस नदि पर ििराि्् व्त् का पारण भी करत ेह्ै और
कनय्ा पजूि करत ेहै।् 

िब ह ैअष्म्ी नतनि
==================
िनैदक पचंागं क ेअिुसार, शारदीय ििराि््

की अष््मी नतनथ की शुर्आत 29 नसतंबर को
दोपहर 4 बजकर 31 नमिट स ेहो रही है। िही ्इस
नतनथ का समापि 30 नसतबंर को शाम 6 बजकर
6 नमिट पर हो रहा ह।ै ऐस ेमे ्महाष्म्ी मगंलिार
30 नसतबंर को मिाई जाएगी।

महाष्म्ी िा महतव्
==================
ििराि् ्की अष्म्ी नतनथ पर मा ंदग्ुाम की पजूा

का निधाि है। पौरानणक कथा के अिुसार,
महाअष्म्ी पर दिेी दगुा्म ि ेराक्स् मनहषासरु का
िध नकया था। इसनलए इस नदि को बुराई पर
अच्छाई की जीत के प््तीक के र्प मे् भी देखा
जाता है। इस नदि पर मां दुग्ाम के आठि्े र्प,
महागौरी की पूजा-अच्मिा का निधाि है। कई
साधक ििराि् ्क े8िे ्नदि कनय्ा पजूि करत ेहै।्

इस दौराि छोटी कनय्ाओ ्को देिी दुग्ाम का रप्
मािकर उिकी पजूा की जाती ह ैऔर उनह्े् भोजि
करिाया जाता ह।ै

कनय्ाओ ्को निदा करते समय उनह्े् उपहार
या धि नदया जाता है। मानय्ता ह ैनक ऐसा करिे से
साधक को मिोिानंछत फल की प््ाकप्त हो सकती
है। साथ ही माता रािी की कपृा स ेस्िासथ्य्, धि
और आध्याक्तमक उन्िनत का भी आशीि्ामद
नमलता है। इतिा ही िही् नकसी िए काम की
शरुआ्त क ेनलए भी ििराि्् की अष्म्ी नतनथ को
बहतु ही शुभ मािा गया है।

मां महागौरी िी आराधिा
===================
अष््मी के नदि माता महागौरी की आराधिा

की जाती है। मां मातृत्ि, आशीि्ामद और
आधय्ाकत्मक शकक्त दिे ेिाली देिी मािी जाती है।्
उिकी पजूा स ेभकत् भय और सकंट स ेमकुक्त पाते
ह्ै। माता को अनि्पण्ूाम भी कहा जाता ह,ै इसनलए
इस नदि कनय्ाओ ्को भोजि करिा कर उिका
समम्ाि नकया जाता है, नजसस ेघर मे ्कभी अनि्
की कमी ि हो।

अष््मी नतनि िे नदि पूजा से नमलिे
वाल ेलाभ

==========================
अष्म्ी नतनथ, नजस ेमहाष््मी या दगुा्म अष्म्ी

भी कहा जाता ह,ै ििराि्् क ेिौ नदि निशषे रप् से
पनिि् ्माि ेजात ेह्ै। इस नदि माता महागौरी की
निनधपिू्मक पजूा करिे स ेभकत्ो ्को अिके प्क्ार
के आधय्ाक्तमक और सासंानरक लाभ प््ापत् होते
ह्ै।

भय और रोग स ेमुसक्त
================
माता महागौरी का आशीिा्मद भकत्ो ्को भय,

मािनसक तिाि और शारीनरक रोगो् से मुक्कत
नदलाता है। उिकी कपृा स ेजीिि म्े आि ेिाली
कनठिाइयां, द:ुख और सकंट कम होत ेह्ै। भकत्
मािनसक और शारीनरक र्प से स्िस्थ एिं
सशकत् महससू करत ेह्ै।

बुन््ि और शसक्त म्े वन््ृि
माता महागौरी बुन््द और बल प््दाि करिे

िाली देिी मािी जाती ह्ै। उिके आशीि्ामद से
व्यक्कत जीिि के कनठि निण्मय आसािी से ले
पाता है और मािनसक, शारीनरक तथा
आधय्ाक्तमक शकक्त का अिभुि करता है। इससे
घर-पनरिार और व्यिसानयक जीिि दोिो् मे्
सफलता और सकारातम्क बदलाि आत ेहै।्

इस प््कार अष््मी नतनथ का पूजा और व््त
केिल एक धान्ममक अिुष््ाि िही्, बक्लक यह
जीिि मे ्शकक्त, सरुक््ा, समनृ््द और आधय्ाकत्मक
उन्िनत का माध्यम भी बि जाता है। भक्तो् का
निि््ास है नक इस नदि माता महागौरी की
उपासिा करिे से जीिि के सभी क््ेि्् मे् अिंत
लाभ और कलय्ाण प््ापत् होता ह।ै

महाष््मी आज 

सभी लग रहें पराए...!

मैंने सुना तुम टूटकि गई थी रबखि,
रिि शूनंय से शुरं रकया यह सिि।
रहमंमत रदखाई 'रकसंमत' से लडंकि,
तुम रिि चल दी हौसला बुलंद कि।

मैं तुमंहािी तािीि कैसे! कंया? करूं, 
अधूिे खंवाब को कैसे साकाि करूं। 
मुझे संवीकाि किोगी यह कैसे कहूँ, 
जमाने का डि रिि मांग कैसे भरं।

रजंदगी में बहुत से बदलाव आये है,
वतंतमान में भी भूतकाल के साए हैं।
कल लोग हमें अपने से ही लगते थे,
आज वो भी सभी लग िहें पिाए हैं।

संजय एम तराणेकर

बीमारियां कैसे आती हैं? शिीि तो हमें
बताता है। अपने आंसुओं को भींच लेने से,
कडंवी बातों को चुपचाप रनगल जाने से,
अपनी जुबान को बंद िखने से, अपने रदल
के दिवाजंे पि सांकल लगाने से कुछ बंद
नहीं हो जाता, शिीि तो बोलता है।शरीर के बोलिे के बहुत से तरीके है।

नबस््र पर बेचैि पैरो् की हरकत से
बोलता है। गले मे् रं्ध गई आिाज से

बोलता है। नदमाग् पर माइग््ेि के हमले से
बोलता है। आंतो् मे् भर गई हिा से बोलता है।
पेट मे् भर गई आग से बोलता है। माथे पर तिी
हुई लकीरो् और सलिटो् से बोलता है। अनिद््ा
और अनतनिद््ा से बोलता है। हम अपिी आिाज
पर लगाम तो लगा सकते है् पर भीतर संिाद
शुर् हो जाता है। हम बीमार इसनलए होते है्
क्यो्नक ि पचिे िाले रेशो् को नदल मे् समेट कर
रख लेते है्। दद्म हमेशा-हमेशा हमारे साथ रहिे
के नलए िही् आता, िह तो केिल एक अध्म
निराम है, पूण्म निराम िही्। बोलिा हमारी
आत्मा को सुकूि पहुंचाता है। इसनलए कुछ
नलखो। कुछ भी नलखो। चाहे एक खत नलखो,
डायरी नलखो। अपिी कथा/व्यथा नलखो। एक
कनिता/नकताब नलखो। गीत गाओ। पैरो् को
िृत्य के नलए तैयार करो। एक कलाकार बि

जाओ, एक कैििास पर मिचाहे रंग उतार दो।
दोस््ो् से नमलो, भले फोि पर ही सही। पाक्फ मे्
दौड् लगाओ। अपिे से बात करो। पेड्-पौधो् से
बात करो। गली के कुत््े से बनतयाओ। गाय को
रोटी नखलाओ। कुछ िही् तो आसमाि की ओर
देखकर जोर से नचल्लाओ। बस चुप मत रहो।

यनद हमिे इसे झेला, निगल नलया तो डूबिे के
अलािा कोई चारा िही् हमारे पास। आनखर
हमारा नदल एक गोदाम/कबाड्खािा तो िही् है
ि। शरीर यह जािता है, इसीनलए बोलता है।
हंनसए और हंसाइए। स्िस्थ रनहए और मस््
रनहए, यही स्िस्थ रहिे का राज् है।

अब शिक््ा व्यवस्था मे्
पशरवत्चन की नही्,
बल्कक एक समग्् और
दूरगामी िैक् ्शरक क््ांशत
की जर्रत है - जो
भारत के युवा मन को
भशवष्य के शलए तैयार
कर सके
अब समय आ गया है शक
युवाओ् को केवल
शकताबो् तक सीशमत न
रखा जाए, बल्कक उन्हे्
इंडस्ट् ्ी-रेडी ल्सकक्स
से लैस शकया जाए

आगरा, संजय सागर नसंह।
तेजी से बदलती तकिीक और
िैन् ्िक प् ्नतस्पध्ाम के युग मे् नशक््ा
व्यिस्था को पारंपनरक ढांचे से
बाहर लािे की आिश्यकता अब
पहले से कही् अनधक महसूस की
जा रही है। इसीक््म मे् शहर मे्
आयोनजत एक निचार गोष््ी मे्
निशेषज् ्ो् और सामानजक नचंतको्
एिं िक्ताओ् िे जोर देकर कहा
नक अब समय आ गया है नक
युिाओ् को केिल नकताबो् तक
सीनमत ि रखा जाए, बक्लक उन्हे्
इंडस्ट् ्ी-रेडी क्सकल्स से लैस
नकया जाए।

नसलेबस िो ‘स्थिर
दस््ावेज’ माििे िी सोच
छोड्िी होगी : राजेश खुरािा

सामानजक नचंतक राजेश
खुरािा िे कहा नक भारत की नशक््ा
प् ्णाली को आज ऐसे नबंदु पर
पुिन्िमचार की आिश्यकता है,
जहां हम युिाओ् को नसफ्फ नकताबी
ज् ्ाि देिे की बजाय उन्हे्
टेक्िोलॉजी और इंडस्ट् ्ी की
िास््निक जर्रतो् के अिुसार
प् ्नशन् ्कत करे्। उन्हो्िे कहा,
अगर हमे् भारत को निकनसत राष््् ्
की श् ्ेणी मे् लािा है, तो हमे्
नसलेबस को क्सथर दस््ािेज
माििे की सोच छोड्िी होगी।
बदलती इंडस्ट् ्ी नडमांड के
अिुसार पाठ््क् ्म को समय-
समय पर अपडेट करिा आज की
आिश्यकता बि गया है। श् ्ी

खुरािा का माििा है नक कॉलेजो्
को चानहए नक िे ‘कंटे्ट नबयॉन्ड
नसलेबस’ पर फोकस करे् और
छाि् ्ो् को इंडस्ट् ्ी से जुड्े िए
निषयो् की जािकारी दे्। उन्हो्िे
यह भी सुझाि नदया नक निदेशी
फैकल्टी और निशेषज््ो् की मदद
से कोस्म को िैन् ्िक स््र पर
प् ्नतस्पध् ्ी बिाया जा सकता है।

डायिानमि िनरिुलम
और शॉट् ट टम् ट िोस्ट समय िी
जर्रत : मुसरफ खाि

िनरष्् समाजसेिी मुसरफ
खाि िे कहा नक नशक््ा को अनधक
व्यािहानरक और पनरणामोन्मुखी
बिािे के नलए शॉट् म टम् म कोस् ्ेज,
एक्स्ट् ्ा क्सकल टूल्स और इंडस्ट् ्ी
प् ्ै क्कटकल्स को प् ्मुखता देिी
चानहए। उन्हो्िे कहा - नडग् ्ी के
साथ-साथ छाि् ्ो् को
आन्टिनफनशयल इंटेनलजे्स, मशीि
लन्िि्ग, और अन्य उभरती
तकिीको् की भी जािकारी होिी
चानहए। इसके नलए नशक््ा
व्यिस्था मे् डायिानमक
कनरकुलम की अिधारणा को
अपिािा होगा। इसके साथ ही श् ्ी
खाि िे यह भी कहा नक देशभर मे्
स्कूलो् की नकताबे् और ड््ेस एक
समाि होिी चानहए। इससे नशक््ा
व्यिस्था मे् पारदन्शमता बढ्ेगी,
कालाबाजारी पर अंकुश लगेगा
और समाज मे् समािता का संदेश
जाएगा।

इंडथ्ट् ्ी से निरंतर संवाद
बिाए रखे् संथ्िाि : संजीव
िुमार नसंह

सुप् ्ीम कोट् म के िनरष््
अनधिक्ता संजीि कुमार नसंह िे
कहा नक आज के दौर मे् केिल
नडग््ी हानसल करिा पय्ामप्त िही्
है। छाि् ्ो् को आन्टिनफनशयल
इंटेनलजे्स, डेटा साइंस, और अन्य
एडिांस टेक्िोलॉजीज की समझ
होिी चानहए। उन्हो्िे सुझाि नदया
नक नशक््ण संस्थािो् को चानहए नक
िे उद््ोगो् से निरंतर संिाद बिाए
रखे् और उिके इिपुट के आधार
पर पाठ््क् ्म तैयार करे्। इससे
छाि् ् इंडस्ट् ्ी की मांगो् के अिुर्प
प् ्नशन् ्कत हो सके्गे। उन्हो्िे
‘कंटे्ट नबयॉन्ड नसलेबस’ पर
निशेष जोर नदया और कहा नक

नशक््को् को पारंपनरक पद््नतयो् से
आगे बढ्कर छाि् ्ो् को ििीितम
तकिीको् और िैन् ्िक ट् ्े्ड्स से
पनरनचत करािा चानहए।

उदाहरण बि रहे है्
तििीिी संथ्िाि - न् ्टपल
आईटी िी पहल सराहिीय :
पंिज जैि

समाजसेिी पंकज जैि िे
न् ्टपल आईटी जैसे अग््णी
तकिीकी संस्थािो् की पहल की
सराहिा करते हुए कहा नक ऐसे
संस्थािो् िे इंडस्ट् ्ी आधानरत
पाठ््क् ्म को प् ्ाथनमकता देकर
एक नमसाल पेश की है। उन्हो्िे
कहा - न् ्टपल आईटी जैसे
संस्थािो् िे अब चार साल का
पाठ््क् ्म पहले से तय करिे की
बजाय इंडस्ट् ्ी नडमांड के अिुसार
इसे लगातार अपडेट करिा शुर्
कर नदया है, नजससे छाि् ् जब पास
हो् तो िे पूरी तरह से इंडस्ट् ्ी के
नलए तैयार हो्। जैि िे भी देशभर
मे् स्कूलो् की नकताबे् और ड््ेस
एक समाि करिे की मांग
दोहराई, नजससे नशक््ा मे् समािता
और पारदन्शमता सुनिन् ्ित की जा
सके।

नशक््ा मे् पनरवत्टि िही्,
क् ्ांनत िी जर्रत - अरनवन्द
पुष्िर 

सामानजक नचंतक अरनिन्द
पुष्कर एडिोकेट का माििा है नक
यनद भारत को एक निकनसत राष््् ्
के र्प मे् स्थानपत करिा है, तो
नशक््ा प््णाली को उद््ोगो् की मांग
और भनिष्य की जर्रतो् के अिुर्प
तैयार करिा अनििाय्म है। नशक््ा
केिल पुस््को् तक सीनमत िही्
रहिी चानहए। भारत को यनद
िैन््िक स््र पर प््नतस्पध्ाम मे् आगे
लािा है तो नशक््ा प््णाली को
लचीला, व्यािहानरक और
उद््ोगोन्मुखी बिािा होगा। नडग््ी से
आगे बढ्कर इंडस्ट््ी से जुड्े िए
निषयो्, तकिीकी कौशल और
िैन््िक ट््े्ड्स की जािकारी अब
आिश्यक हो चुकी है। यह स्पष्् है
नक अब नशक््ा व्यिस्था मे् पनरित्मि
की िही्, बक्लक एक समग्् और
दूरगामी शैक््नणक क््ांनत की जर्रत
है - जो भारत के युिा मि को
भनिष्य के नलए तैयार कर सके।

बीमालरयां कैसे आती है्? शरीर तो हमे् बताता है।

1.तुलसी निम्ि रक्तचाप मे् फायदेमंद
तुलसी के पत््े निम्ि रक्तचाप को सही करिे मे्
मदद करत ेह।ै हर नदि सबुह पाचं स ेछह तलुसी
क ेपत््ो ्को चसूि ेस ेबल्ड प््शेर िाम्मल हो जाता
है्। तुलसी के पत््े मे् पोटेनशयम, मैग्िीनशयम
और निटानमि सी उच्् स््र मे् होता है् जो
आपके रक्तचाप को नियंन््ित करिे मे् मदद
करता है्। तुलसी मे् यूजीिोल िामक एक
एटंीऑकक्सडेट् होता ह ैजो रकत्चाप को नियिं्ण्
मे् रखता है और कोलेस्ट््ॉल के स््र को कम
करता है।
2.निशनमश निम्ि रक्तचाप मे् फायदेमंद
50 ग््ाम देशी चिे ि 10 ग््ाम नकशनमश को रात
मे् 100 ग््ाम पािी मे् नकसी भी कांच के बत्मि मे्
रख दे।् सबुह चिो ्को नकशनमश क ेसाथ अचछ्ी
तरह से चबा-चबाकर खाएं और पािी को पी
ले्। केिल नकशनमश का प््योग भी कर सकते
है्।
3.गाजर निम्ि रक्तचाप मे् फायदेमंद 
गाजर और पालक का रस लो ब्लडप््ेशर
फायदेमंद हो सकती है। इसके नलए लगभग
200 ग््ाम गाजर के रस मे् एक चौथाई पालक
का रस नमलाकर नपएं।
4.छाछ निम्ि रक्तचाप मे् फायदेमंद 
छाछ मे् िमक, भुिा हुआ जीरा और ही्ग
नमलाकर, इसका सेिि करते रहिे से भी ब्लड
प््ेशर नियंन््ित रहता है और प््ेशर के िॉम्मल
अिस्था मे् रहिे मे् मदद नमलती है।
5.दालचीिी निम्ि रक्तचाप मे् फायदेमंद 
दालचीिी के पाउडर को प््नतनदि गम्म पािी के
साथ लेिे से भी आपको इस समस्या मे् लाभ

नमल सकता है, इसके नलए सुबह-शाम यह
प््योग करे्।

6.आंवला िा रस निम्ि रक्तचाप मे्
फायदेमंद 
लो बीपी के काराण अगर चक््र आिे की
नशकायत हो, आंिले के रस मे् शहद नमलाकर
खािे से बहुत जल्दी राहत नमलती है। इसके
अलािा आंिले का मुरब्बा भी ब्लडप््ेशर के
रोनगयो् के नलए एक बेहतर निकल्प बि सकता
है।
7.खजूर निम्ि रक्तचाप मे् फायदेमंद 
खजूर को दूध मे् उबालकर पीिे से भी निम्ि
रक्तचाप की समस्या मे् लाभ होता है। आप
खजूर खाकर भी दूध पी सकते है्।
8.अदरि िा नमश््ण निम्ि रक्तचाप मे्
फायदेमंद 

अदरक के छोटे-छोटे टूकड्े करके, उिमे् िी्बू
का रस और से्धा िमक नमलाकर रख दे्। अब
इसे प््नतनदि भोजि से पहले थोड्ी-थोड्ी माि््ा
मे् खाते रहे्। नदिभर मे् 3 से 4 बार भी इसका
सेिि आप कर सकते है्। ऐसा करिे से
रकत्चाप की समसय्ा कछु ही नदिो ्मे ्समापत् हो
जाएगी।
9.टमाटर निम्ि रक्तचाप मे् फायदेमंद 
टमाटर के रस मे् थोड्ी-सी काली नमच्म और
िमक डालकर नपएं। इससे कुछ ही समय मे्
निम्ि रक्तचाप मे् लाभ होगा।
10.चुिंदर िा रस रक्तचाप मे् फायदेमंद
लो ब्लड प््ेशर को सामान्य बिाये रखिे मे्
चुकंदर का रस काफी फायदेमंद सानबत होता
है। प््नतनदि सुबह-शाम इसका सेिि करिे से
एक सप्ताह मे् ब्लड प््ेशर मे् सुधार होता है।

लो ब्लड प््ेशर के ललए घरेलू उपचार खासंी क ेलिए अनभुतू योग
पीपली          5 ग््ाम

ककड्ा शिंगी   5ग््ाम

काली शमर्च   1 ग््ाम

िीतोप्लाद रूर्च आधा ग््ाम

मात््ा. दो खुराक बना कर दे िहद के
साथ मे सुबह िाम औषशध को

आवश्यकता अनुसार घटा या बढ्ा
सकते है्।

शकसी भी प््कार के बुखार के शलए
शिटकरी    3 ग््ाम

गोदंती     3 ग््ाम

अष््मूश्तच रसायन  2 ग््ाम

पीपल              2 ग््ाम

12 पुश्डया बनाकर दे....

सुबह िाम िहद के साथ 
और महा सुदि्चन रूर्च आधा रम्मर

खाना खाने के बाद दे
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पररवहन रवशषे नय्जू
नई दिल्ली, िनािन प््चार

ट््सट् ( रवज.) रामलीला मैदान,
िेसट् एनक्ल्ेि पीिम पुरा मे ्आज
िे अंिरा्षष््््ीय कलाकारो ्द््ारा
िमप्ूणष् रामायण का शुि आरमि्
शुर ्हो गया है जो चार वदनो ्िक
लगािार चलेगा l कमेटी के
महािवचि धीरज गोयल ने
बिाया है वक आज रामलीला की
शुरआ्ि गणेश िंदना के िाथ

शुर ्हुई, वजिके बाद कमेटी के
लोगो ने आरिी की है वजिके
बाद कलाकारो ्ने िमप्ूणष्
रामायण की शुरआ्ि की है ए
आई िे लेि इि िमप्ूणष् रामायण
मे ्हाई टेसक्नक ग््ािीक का
इस्े्माल वकया गया है वजिको
देखने के वलए आज हजारो लोग
पंडाल मे ्पहुंचे है इििे पहले
खाटू शय्ाम और हनुमंि लीला
का बहुि िुनद्र नजारा िकि्ो ्को

देखने को वमला है इिके बाद
हमारे यहाँ डांवडया का प््ोग््ाम
होगा जो चार वदनो ्िक चलेगा
वजिमे बॉलीिुड के विंगर िाग
लेग्े इि मोके पर कमेटी के
दीपक कुमार, अशोक वजंदल,
अिय गुपि्ा महाजन, िीमिेन
और दीपक अग््िाल मोजूद रहे
है रामलीला के पुरे रामलीला
पंडाल को िीिीटीिी िे किर
वकया गया है।

चार ददन की सम्पूण्ा रामारण का शुभ आरम्भ

अवखल िारिीय मानि कलय्ाण ट््सट्
के िंसथ्ापक डॉ ह््दयेश कुमार हाल
ही मे ्अचानक वदल का दौरा पडन् ेके

कारण िरीदाबाद के बड्े असप्िाल मे ्िि््ी
है ्हालांवक अब उनका सि्ासथ्य् खिरे िे
बाहर है विर िी असप्िाल के प््बंधको ्द््ारा
िलाह दी गई है वक डॉ ह््दयेश कुमार को
वचंिा और विशेर िोच नही ्रखनी चावहए
उनक ेवदमाग मे ्कछु टेश्न ह ैवजि कारण िे
उनका सि्ासथ्य् कािी ऊपर नीचे हो रहा है
हमारे एक पत््कार िाथी के पूछने पर डॉ
ह््दयेश कुमार ने बिाया वक मैने अपना पूरा
जीिन िमाज वहि मे ्िमवप्षि वकया है मुझे
अपनी वचंिा नही ्है अिल वचंिा िो आज
कल के पया्षिरण और लोगो ्की िोच पर है
वक िे िब जानिे हुए िी नादानी करि ेहै ्मरेा
मखुय् उद््शेय् सि्ासथ्य् िारि िमदृ्् िारि है
इिक ेवलए मै ्िमाज को िमय िमय पर
जागरक् कर रहा हू ं

वशक््ा उच्् आय की ओर ल ेजािी ह,ै
वजिि ेबहेिर सि्ासथ्य् ििेाओ ्िक पहुचँ
आिान होिी ह ैऔर लोग अचछ् ेसि्ासथ्य् िे

जडु् ेवनण्षय ल ेपाि ेहै।् 
जागरक्िा पया्षिरण वशक््ा लोगो ्को

पया्षिरण क ेप््वि और उनह्े ्पया्षिरण की रक््ा
क ेवलए आिशय्क ज््ान और कौशल प््दान
करिी ह।ै प््दवूरि हिा, पानी और वमट््ी कैि्र,
हद्य रोग और असथ्मा जिैी बीमावरयो ्का
जोवखम बढा् िकि ेहै।्

सि्चछ् हिा, सि्सथ् वमट््ी और सि्चछ् जल
श््िन िबंधंी बीमावरयो ्को कम करि ेहै ्और

िमग्् कलय्ाण को बहेिर बनाि ेहै।्
लोगो ्को पया्षिरण और मानि सि्ासथ्य्

क ेबीच क ेिबंधंो ्क ेबार ेमे ्िीखना चावहए ।
िोजन और पानी की सि्चछ्िा पर धय्ान केव्््दि
करना होगा 

हम िब लोगो ्को पया्षिरण क ेमहति् के
बार ेमे ्वशव््कि होना और जिै विविधिा जिैे
महति्पणू्ष पहलओु ् को िरंव््कि करन े के
िरीक ेिीखना होगा 

पया्षिरणीय सि्ासथ्य्, जन सि्ासथ्य् की
िह शाखा ह ैजो मानि सि्ासथ्य् को प््िाविि
करन ेिाल ेप््ाकवृिक और वनवम्षि पया्षिरण के
ििी पहलओु ्ि ेिबंवंधि ह।ै

मानि ही पया्षिरण को सि्चछ् या प््दवूरि
करिा ह ैिथा उिका प््िाि मानि को ही उिी
रप् मे ्प््िाविि करिा ह।ै मानि िमाज के
वलए सि्चछ् िथा सि्थयिध्षक पया्षिरण बहिु
ही आिशय्क ह।ै परनि् ुपया्षिरण को सि्चछ् ि
सि्ासथ्यिध्षक बनाना मनषुय्ो पर ही वनि्षर
करिा ह।ै 

सि्ासथ्य् वशक््ा क ेमखुय् उद््शेय् है ्सि्ासथ्य्
क ेमहति् क ेबार ेमे ्जागरक्िा बढा्ना, लोगो्

को सि्सथ् जीिनशलैी अपनान ेक ेवलए प््वेरि
करना, और उनह्े ्रोगो ्की रोकथाम ि सि्ासथ्य्
ििेाओ ्क ेिही उपयोग क ेबार ेमे ्वशव््कि
करना ह।ै   लोगो ्को सि्सथ् जीिनशलैी के
महति् क ेबार ेमे ्िवूचि करिी ह ैऔर उनह्े्
सि्सथ् रहन ेक े वलए प््वेरि करि ेहै ्  और
वय्सक्ियो ् मे ् सि्सथ् खान-पान, वनयवमि
वय्ायाम, सि्चछ्िा और हावनकारक आदिो्
जिै ेधमू््पान ि ेबचन ेक ेवय्िहार ि ेबचाि के
वलए और लोगो ्को विविनन् रोगो ्क ेकारणो्
और उनि ेबचाि क ेिरीको ्की जानकारी दिेे
हएु , िाथ ही उनह्े ्िही िमय पर सि्ासथ्य्
ििेाओ ्का लाि उठान ेक ेवलए माग्षदश्षन िी
प््दान करिी ह।ै

ििंवुलि आहार और वनयवमि वय्ायाम के
महति् को िमझाना चावहए और िनाि प््बधंन
और िकारातम्क मानविक दवृ््षकोण
विकविि करना चावहए ि सि्चछ् िािािरण
क ेमहति् और उि ेबनाए रखन ेक ेिरीको ्के
बार ेमे ्िमझना होगा ।  शराब, िबंाक ूऔर
अनय् नशीली दिाओ ्के दुषप्वरणामो ्और
उनिे बचाि करना जरर्ी है।

स्वास्थ्य, रिक््ा और पय्ाणवरर के प््हरी के  है् : डॉ ह््दयेि कुमार 

सषुमा रानी 
नई दिलल्ी : िारि क ेयशसि्ी प््धान

मतं््ी  नरनेद््् मोदी न ेआज िायं दीनदयाल
उपाधय्ाय माग्ष पर आयोवजि एक िवय्
िमारोह मे ्वदलल्ी प््देश िारिीय जनिा
पाट््ी के निवनवम्षि वनजी काया्षलय का
पाट््ी काय््ो ्मे ्उपयोग के वलए लोकापष्ण
वकया। 

िमारोह मे ् प््धान मंत््ी  के िाथ
मंचािीन रहे िाजपा के राष््््ीय अधय्क््
जगि प््काश नड््ा, वदलल्ी की मखुय् मतं््ी
रखेा गपुि्ा, वदलल्ी िाजपा अधय्क््  िीरनेद्््
िचदिेा, वदलल्ी िाजपा की िह प््िारी डा.
अलक्ा गुजष्र, केनद्््ीय राजय् मंत््ी  हरष्
मलह्ोत््ा, िािंद मनोज वििारी,  रामिीर
विंह वबधूडी्,  योगेनद््् चांदोवलया,
कमलजीि िहरािि,  प््िीन खडंलेिाल
एिं  बाँिुरी सि्राज, वदलल्ी िरकार के
मंत््ी  प््िेश िावहब विंह,  आशीर िूद,
मनवजदंर विहं विरिा,  कवपल वमश््ा, डा.
पंकज विंह एिं  इनद्््राज विंह, महापौर
िरदार राजा इकबाल विंह,
एन.डी.एम.िी. उपाधय्क््  कलुजीि विहं
चहल एि ंप््दशे महामतं््ी  विषण् ुवमत््ल। 

आज ही प््ािः राष््््ीय िगंठन महामतं््ी
बी.एल. िंिोर एिं िवरष्् नेिाओ ् की
उपसस्थिी मे ् प््देश अधय्क्् श््ी िीरेनद्््
िचदेिा ने िपतन्ीक नये ििन मे ्प््िेश
पिू्ष हिन पजून वकया।

िाजपा के राष््््ीय अधय्क््  जगि

प््काश नड््ा ने 9 जून 2023 को इि
निवनवम्षि ििन का वशलानय्ाि वकया था
और आज 29 वििमब्र 2025 को
शारदीय निरात्् क ेबीच प््धान मतं््ी  नरनेद्््
मोदी ने वदलल्ी िाजपा अधय्क््  िीरेद्््
िचदेिा की अधय्क््िा मे ् आयोवजि
िमारोह मे ्लोकाप्षण वकया।

वदलल्ी मे ्जनिघं काल हो या िि्षमान
िाजपा की लगिग 45 िरष् की यात््ा
िाजपा कायष्किा्षओ ्को हमेशा पाट््ी के
पाि वनजी काया्षलय ना होना कचुटेिा था
और आज प््धान मतं््ी द््ारा लोकाप्षण न ेयह
कमी िी परूी कर दी।

िमारोह क ेमचं ि ेप््धान मतं््ी  नरनेद्््
मोदी द््ारा काया्षलय लोकापष्ण ने जहां
िमारोह सथ्ल िे बाहर दीनदयाल
उपाधय्ाय मागष् पर उपसस्थि लगिग 20
हजार कायष्किा्षओ ्के उति्ाह को दुगना
कर डाला पर िमारोह मचं क ेिामन ेबठैे
लगिग 250 ऐि ेबजुगु्ष एि ंिवरष्् निेाओ्
एिं कायष्किा्षओ ् वजनमे िे अनेक ने
जनिंघ काल िे या 1980 मे ् िाजपा
सथ्ापना िरष् िे पाट््ी को नेिृति् वदया के
वलए यह वनजी िंगठन काया्षलय ििन
लोकाप्षण िमारोह एक िािकुिा िरा पल
था। अनेक बुजुगष् एिं िवरष्् नेिाओ ्की
आखं मे ्आिं ूछलकि ेवदख।े

िही ् वदलल्ी िाजपा की ििष्मान
पदावधकारी टीम वजिम ेप््मखु थ ेिगंठन
महामतं््ी  पिन राणा, कोराधय्क््  ििीश

गग्ष, ििी उपाधय्क््, मतं््ी, मीवडया प््मखु
एि ंप््िकि्ा वजनक ेकाय्षकाल मे ्काया्षलय
वनमा्षण हुआ के वलए आज का वदन एक
गौरिशाली वदन बना। निवनवम्षि
काया्षलय क ेउति्ाह मे ्िर ेकाय्षकिा्षओ ्ने
कहा की वनजी काया्षलय की खशुी वदिाली
पिू्ष ही वदिाली आन ेजिैी खशुी ह।ै

आज क ेलोकाप्षण िमारोह मे ्राष््््ीय
पदावधकारी  बी.एल. ििंोर,  िी. ििीश,
बजैयिं जय पाडंा,  अरण् विहं,  विनोद
िािड्े,  दुषय्ंि गौिम,  अवनल बलूनी,
ओमप््काश धनखड ्आवद उपसस्थि रह।े

केनद्््ीय मंत््ी  वपयूर गोयल एिं
एि.पी.एि. बघेल की गवरमापूणष्
उपसस्थिी रही।

प््दशे पिू्ष प््दशे अधय्क्् डा. हर्षिध्षन,
विजय गोयल,  ििीश उपाधय्ाय,  मनोज
वििारी एि ं आदशे गपुि्ा एि ंपिू्ष िगंठन
महामतं््ी  विजय शमा्ष एि ं पिन शमा्ष के
िाथ ही अवधकांश विधायक एिं पारष्द
उपसस्थि रह।े

उपसस्थि बुजुगष् एिं िवरष््
कायष्किा्षओ ् मे ् प््मुख थे  िेदवय्ाि
महाजन,  ओ.पी. बबब्र, जगदीश मखुी,
रामिज,  शय्ाम लाल गग्ष,  लाल वबहारी
वििारी,  मलूचदं चािला,  चादं राम,  जीि
राम िोलकंी,  अवनिा आया्ष,  राधशेय्ाम
शमा्ष,  िुमन कुमार गुपि्ा आवद।
वनिि्षमान िािंद  मीनाक््ी लखेी एि ं रमशे
वबधडूी् िी उपसस्थि रह।े

प््धानमंत््ी  नरेन्द्् मोदी के हाथ से ददल्ली भाजपा के
दनजी कार्ाालर के लोकाप्ाण ने कार्ाकर्ााओ् के नरे

कार्ाालर के उद्घाटन के जोश को दो गुणा दकरा

हार कर जीतने वाले को "दीपक तंवर
वाल्मीकक कहते है्!

नई दिल्ली! दव््कण वदलल्ी देिली के
विगडी क्े्त्् मे ् आज महाऋवर िगिान
िालम्ीवक जी के एक शानदार िवय् मंवदर
का लोकाप्षण वकया गया! इि िवय् मंवदर
का वनमा्षण कायष् पूिष् विधायक प््तय्ाशी
(देिली विधानििा)  “दीपक िंिर
िालम्ीवक “ द््ारा कायष्क््म की शुरआ्ि
मंवदर द््ार पर मंत््ोचार करिे हुए वरबन
काटने के िाथ हुई!

उिके बाद ििी िगिानो ् की
प््विमाओ ् की प््दीक््णा करिे हुए,
विवधिि पूजा पाठ के बाद उनके द््ारा
मवंदर जनिा को िौप् वदया गया! दरअिल
दीपक िंिर िालम्ीवक ने ्चुनाि प््चार के
दौरान सथ्ानीय जनिा िे िायदा वकया था
वक, िे चुनाि जीिे अथिा नही ्इन मंवदरो्
का जीण््ोद््ार अिशय् कराएगं,े और जनिा
के बीच रह कर जनिेिा के कायष् करिे
रहेग्े! इिी क््म मे ्उनह्ोन्े आज DDA
मावक्कट विगडी सस्थि इि िवय् मंवदर का
जीण््ोद््ार करा जनिा को िौप् वदया!

दीपक ििंर िालम्ीवक ने ्लगिग आधा
दज्षन मवंदरो ्क ेजीण््ोद््ार का िायदा वकया
था!  बडी बाि यह वक, चुनाि हारने के
बाद िी दीपक िंिर जनिा के बीच
लगािार बने हुए है ्और जनिेिा के काय््ो्
मे ्जुटे हुए है!्

िंही पूिष् विधायक प््तय्ाशी दीपक
िंिर िालम्ीवक ने ्अपने द््ारा वकए जा रहे
काय््ो ्का श््ेय प््धानमंत््ी मोदी जी को देिे
हुए कहा : "मै ्सि्ंय कुछ नही ्हुँ, यशसि्ी
प््धानमंत््ी आदरणीय मोदी जी का छोटा

िा अदना विपाही हुँ, मोदी जी की प्े्रणा
उनके आशीिा्षद और िगिानो ्की कृपा के
कारण ही मै ्यह िेिा काय्ष कर पा रहा हुँ
और आगे िविषय् मै ्िी, जब िी मौका
वमलेगा इिी प््कार जनिेिा के काय्ष करने
का प््याि करिा रहूंगा, जय िगिान
िालम्ीवक, जय श््ीराम, जय बजरंगबली,
हर हर महादिे..! इि काय्षक््म मे ्वशरकि
करने पहुंची MCD वडपट्ी चेयरमैन
(िाऊथ जोन) श््ीमिी अनीिा विंहल ने्
दीपक ििंर िालम्ीवक द््ारा क््ते्् मे ्लगािार
वकए जा रहे जनिेिा काय््ो ्की जमकर
िारीि की!

बीजेपी नेिा ििपाल विंघल ने ् िी
दीपक ििंर िालम्ीवक की खबू िारीि की!
िहीँ िुनील िंिर ने ्िी दीपक िंिर की
िारीि करिे हुए कहा वक, क्े्त्् मे ्वकिी
जरर्िमंद को बेटी के वििाह के वलए
मदद की आिशक्िा हो, या दिाओ ्ि
राशन आवद के वलए, दीपक िंिर हमेशा

मदद के वलए िैयार रहिे है!् मंवदर कमेटी
के अधय्क्् देिराज ने ् दीपक िंिर
िालम्ीवक द््ारा वकए मंवदर वनमा्षण काय््ो्
की जम कर िारीि की और इिे िालम्ीवक
िमाज के वलए गौरि की बाि कहा!
कायष्क््म मे ्विशेर िौर पर पहुँचने ्िाली
नेत््ी रोवहणी राज ने ्दीपक िंिर िालम्ीवक
की िारीि करिे हुए कहा :आज कल के
नेिा चुनाि जीि कर िी जनिा िे वकए
िायदे पूरे नही ्करिे और दीपक िंिर िाई
चुनाि हार कर िी जनिा के बीच बने हुए
है,् और जनििेा मे ्लग ेहएु है"्िमाजििेी
मनीर लाल, इंवजवनयर नंद वकशोर बैरिा
ने ्िी दीपक ििंर िालम्ीवक को आदश्ष निेा
बिाया!

कायष्क््म मे ् वशरकि करने MCD
वडपट्ी चेयरमेन (िाऊथ जोन)  अनीिा
ििपाल विंघल, बीजेपी नेिा ििपाल
विंघल, निल वकशोर िवरष्् पत््कार,
िमाजिेिी मनीर लाल िालम्ीवक,
इंवजवनयर ननद् वकशोर बैरिा,
िमाजिेविका रोवहणी राज, िुनील िंिर,
अधय्क्् दिेराज, िवहि बडी िखंय्ा मै ्लोग
पहुंचे, उनके मे ्कुछ प््मुख नाम इि प््कार
है ्:ििीश कमुार कोराधय्क््,  निीन कमुार
, मुकेश कुमार, मुक््ी, राहुल चौहान,
आशीर बाल गुहेर, अविरेक उज््ैनिाल,
प््दीप चौधरी, विक््ी िैद, मनीर बैरिा
िरिराज िैिी , िलमा , राजरानी ,
ििीश मरोवठया , िोनपाल , वनयाज खान
, वलयाकि िाई ,अलि्ाि , अशोक गुपि्ा
बाबा, एिं विजय चाचा , ललल्ू िाई,
यावमन चौधरी, दीपक बुहावड्या आिद
उपसस्थि रहे।

मुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली: वदलल्ी नगर वनगम के

एमटीएि/िीएिडबल्य्ू कम्षचारी िोमिार
को अपनी मांगो ्को लेकर हडि्ाल पर चले
गए। आम आदमी पाट््ी ने लंबे िमय िे
लंवबि इनकी मांगो ्का िमथष्न वकया है।
एमिीडी मे ्नेिा प््विपक्् अंकुश नारंग ने
हडि्ाल पर बैठे कमष्चावरयो ्िे मुलाकाि
कर कहा वक िाजपा िरकार को
कमष्चावरयो ् की िारी मांगे ितक्ाल पूरी
करनी चावहए। कमष्चावरयो ् की िामान
िेिन, मेवडकल अन्ष लीि और अनुकंपा के
आधार पवरिार के एक िदसय् को नौकरी
देने की मांग जायज ्है। मैने इनकी मांग पूरी
करने के वलए मेयर को कई बार पत्् वलखा
है, िदन मे ्िी यह मुद््ा उठाया। लेवकन
मेयर ने कोई कारष्िाई नही ्की। वदलल्ी मे्
मौिमी बीमावरयां कहर बरिा रही है।् 5
हजार दो िौ कमष्चावरयो ्के हडि्ाल पर
जाने िे हालाि और खराब होग्े।

उनह्ोन्े कहा वक िाजपा शाविि
एमिीडी वित््ीय बहाने बनाकर इन
कमष्चावरयो ् को नय्ूनिम की मांग को
नजरअंदाज कर रही है। ये कमष्चारी
वदलल्ीिावियो ्को मलेवरया, वचकनगुवनया
और डेग्ू जैिी बीमावरयो ्िे बचाने का काम
करिे है,् लेवकन िाजपा उनकी बुवनयादी
जरर्िे ्ही परूी नही ्कर पा रही ह।ै एमिीडी
िदन मे ्िी मैन्े इि मुद््े को उठाया था वक
कम्षचारी नय्नूिम ििेन की मागं कर रह ेहै।्
वदलल्ी मे ् मचछ्र जवनि बीमावरयो ् का
खिरा चरम पर है। डेढ ्महीने पहले िी इन
कम्षचावरयो ्न ेएक वदन की हडि्ाल की थी,

वजिमे ्िीन मुखय् मांगे ्रखी गई थी।् पहली
मांग एक िमान िेिन की है। ििष्मान मे्
एमटीएि/िीएिडबल्यू कमष्चावरयो ् को
छह अलग-अलग िेिन सक्ेलो ्मे ्िुगिान
वकया जािा है, जो अिमानिा पैदा करिा
है। यह मांग पूरी िरह जायज ्है और ििी
को एक िमान िेिन वमलना चावहए।

अंकुश नारंग ने बिाया वक दूिरी मांग
मेवडकल अन्ष लीि िे जुडी् है। ये कम्षचारी
25-30 िर््ो ्िे लगािार िेिा दे रहे है,्
लेवकन उनह्े ्मेवडकल अिकाश का लाि
नही ् वमल रहा। िीिरी मांग िबिे
िंिेदनशील है, वजिमे ् कमष्चावरयो ् ने
कमप्ैशनेट ग््ाउंड पर नौकरी की वय्िसथ्ा
की बाि कही है। अंकुश नारंग ने सप्ष््
वकया वक ये लोग रोजाना टंवकयो,् छिो,्
िडक्ो ्और कूलरो ्पर जाकर पानी की
जाचं करि ेहै,् िॉवगगं करि ेहै ्और दिाइयां
डालिे है।् इि दौरान िे मचछ्रो ्और लािा्ष
के िबिे जय्ादा िंपकक् मे ्आिे है,् वजििे
उनह्े ्बीमावरयो ्का खिरा रहिा है। अगर
वकिी कमष्चारी को कुछ हो जािा है, िो
उनक ेपवरिार ि ेएक िदसय् को नौकरी दनेे
की मांग मे ्कय्ा गलि है?

उनह्ोन्े कहा वक आम आदमी पाट््ी के
लंबे िंघरष् के बाद डीबीिी कमष्चावरयो ्ने

एमटीएि का दजा्ष हाविल वकया था,
लेवकन िाजपा िरकार िे एक िमान िेिन
की उमम्ीद िक पूरी नही ् हुई। मैन्े 26
वििबंर को महापौर को पत्् वलखकर इनका
िमाधान करने की मांग की थी। िदन� मे ्िी
यह मुद््ा रखा। लेवकन िाजपा मेयर ने कोई
िी िमाधान वनकालने पर बाि नही्
की।उनह्ोन्े एमिीडी अवधकावरयो ्के रिैये
की आलोचना की। यूवनयन के िाथ
एमएचओ (मेवडकल हेलथ् ऑवििर) की
बैठक मे ्पहले वदलल्ी िरकार का पत्् मांगा
गया, जो दे वदया गया। विर ििी जोनो ्िे
पत्् की मांग की गई। आम आदमी पाट््ी के
चार जोन चेयरमैन (पुनीि राय, अमृि
जैन, विकाि टांग और वनम्षला कुमारी) के
पत्् जमा करिाए गए, लेवकन विर िी मांगे्
पूरी नही ्हुई।् उनह्ोन्े मेयर राजा इकबाल
विंह पर वनशाना िाधिे हुए कहा वक िह न
केिल कमष्चावरयो,् बसल्क वदलल्ी की
जनिा को मौिमी बीमावरयो ्के कहर मे्
धकेल रहे है।्

अंकुश नारंग ने कहा वक वदलल्ी की
जनिा ने िाजपा को गलिी िे वदलल्ी मे्
िाि लोकििा िीटे,् 48 विधानििा िीटे्
और एमिीडी मे ्बहमुि द ेवदया और िाजपा
ने वदलल्ी मे ् “गूंगी-बहरी िरकार” और

“डमी मेयर” वबठा वदया। अब मेयर
कमष्चावरयो ्को नौकरी िे वनकालने की
धमकी दे रहे है।् िाजपा के पाि 10-15
िालो ् िे एमिीडी थी और िब राजा
इकबाल एक िि््ी िक नही ्करिा पाए।
उनह्ोन्े कहा वक मेयर की धमवकयो ् िे
कमष्चारी डरने िाले नही ्है ्और “आप”
उनक ेिाथ कधं ेि ेकधंा वमलाकर खडी् ह।ै
इन कमष्चावरयो ्को वनकालने का विचार
लाने िे पहले मेयर अपनी एिी गाडी् और
एिी कमरे िे बाहर वनकलकर कम्षचावरयो्
हक मे ्काम करे।् 

उनह्ोन्े कहा वक आज विविक
िेट्र,एमिीडी मुखय्ालय के बाहर
एमिीडी क ेजन-सि्ासथ्य् वििाग क े5200
एमटीएि/िीएिडबल्य्ू कमष्चारी अपनी
जायज ्मांगो ्को लेकर हडि्ाल पर बैठे है।्
लेवकन िाजपा मेयर राजा इकबाल विंह
अपनी अकडप्न मे ्कम्षचावरयो ्के हक की
बाि िनुन ेको ियैार ही नही।् जब मैन् ेिदन�
मे ्इि मुद््े पर चचा्ष करनी चाही। िो िाजपा
मेयर ने कमष्चावरयो ्के मुद्े् पर कोई चचा्ष
नही ् की। और न ही कोई िमाधान
वनकाला। मेयर को न वदलल्ी की जनिा की
परिाह है और न ही कम्षचावरयो ्की। मेयर
राजा इकबाल विंह िाजपा के डमी मेयर है
उनह्े ्ितक्ाल प््िाि िे मेयर पद िे इस््ीिा
दे देना चावहए। 

आम आदमी पाट््ी ने हमेशा िे वनगम
कम्षचावरयो ्के हक मे ्बाि की है और आगे
िी कमष्चारीयो ् के िाथ कंधे िे कंधा
वमलाकर िडक् िे िदन िक मुद्े् उठािी
रहेगी।

भाजपा सरकार से नाराज हड्ताल पर बैठे 5200 एमटीएस/
सीएफडब्ल्यू कम्णचाररयो् की मांगो् को "आप" का समर्णन

राहलु कमुार
नई दिलल्ी: आदश्ष रामलीला कमटेी अशोक विहार

िेि-2 मे ्राम-िुग््ीि वमत््िा, अशोक िावटका मे ्िीिा
हनुमान िेट्, लंका दहन की लीला का मंचन वनपुण
कलाकारो ्द््ारा प््स््िु वकया गया। जहा ंअशोक िावटका के
मनिािक दृशय् िो िही लंका दहन का िजीि दृशय्
वदखाया गया। मखुय् अविवथ क ेरप् मे ्केद्््ीय राजय् मतं््ी
वनमबुने बािवनया ि िारिीय जनिा पाट््ी प््दशे कोराधय्क््
ििीश गग्ष उपसस्थि हएु। 

इि अििर पर वनमबुने बािवनया न ेकहा वक श््ीराम के
आदश््ो ्क ेिाथ धम्ष नीवि, राजनीवि, कटूनीवि, अथ्षनीवि,
ितय्, तय्ाग ,ििेा, प््मे, क््मा, परोपकार, शौय्ष, दान, वहि-
वचिंन आवद मलूय्ो ्का िुदंर आदश्ष हमे ्श््ी राम क ेजीिन
ि ेिीखन ेको वमलिा ह।ै 

ििीश गगष् ने कहा वक श््ीराम का िंपूणष् जीिन हर
पहल ूपर मानि िमाज क ेवलए अनकुरणीय है।् अधय्क््
अशोक गगष् ि महामंत््ी अवनल यादि ने कलाकारो ्के
मचंन को िराहा। 

कायष्क््म मे ्पूिष् वनगम पारष्द देिराज, चंदन शमा्ष,
वनविन बत््ा, प््दीप गोयल, िदंीप गपुि्ा, राकशे गपुि्ा,  उरा
गोयल, रजनी गपुि्ा, रसश्म राजपाल, अनजु जनै, बजृशे
शमा्ष, लाखन विहं कशुिाहा उपसस्थि रह।े

श््ीराम का संपूर्ण जीवन अनुकररीय: गग्ण

मुख्य संवाददाता 
नई दिल्ली। विश्् प््विद्् लि कुश

रामलीला इि िर्ष एक और ऐविहाविक क््ण की
गिाह बनेगी। दशहरा के वदन लाल वकला मैदान
मे ्अितय् पर ितय् की विजय के प््िीक रािण
िध का मंचन बॉलीिुड के लोकव््पय अविनेिा
बॉबी देओल द््ारा वकया जाएगा।

बॉबी दओेल विलम् इडंसट्््ी क ेउन चवुनदंा
वििारो ्मे ्शावमल है,् वजनह्ोन् ेअपन ेकवरयर के
िीन दशक परू ेकर वलए है।् हाल ही मे ्उनह्ोन्े
अपनी अदाकारी और अनोख ेसट्ाइल ि ेदश्षको्
का वदल जीिा ह ैऔर ि ेएक बार विर िवुख्षयो ्मे ्है।्

लि कुश रामलीला कमेटी के अधय्क्् अज्षुन
कुमार ने बिाया वक जब बॉबी देओल को दशहरे
पर रािण िध करने का आमंत््ण वदया गया िो
उनह्ोन्े इिे पूरे उति्ाह के िाथ सि्ीकार कर
वलया। िवमवि का मानना है वक बॉबी देओल का
इि ऐविहाविक मंच पर आना रामलीला को और
िी िवय् और यादगार बना देगा।

दशहरे की इि िंधय्ा को देखने के वलए
राजधानी िमेि देशिर िे लाखो ्दशष्क लाल
वकले पर जुटिे है।् इि बार बॉबी देओल की
मौजूदगी िे कायष्क््म की शोिा और बढन्े
िाली है।

जो कहा वो ककया, लगातार जनसेवा करने की प््ेरणा
मुझे मोदी जी से कमली : दीपक तंवर वाल्मीकक!

बॉलीवुड स्टार बॉबी देओल
करे्गे लाल ककले पर रावण वध
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जब शब्रो् का सही अिुवार ि हो तो गित
संरेश फैि सकता है, अिुवारक इि
गितफहलररो् को रोककर राष््््ो् को आपसी
लवश््ास और शांलत की ओर िे जाते है्-
एडवोकेट नकशि सिमुखदास भाविािी
गो्नदया महाराष््््

वैम््शक स््रपर िानव सभ्यिा के मवकास िे्
िािा की िूमिका हिेशा ही क््द््ीय रही है।
िािा वह िाध्यि है िो मवचारो्, िावनाओ्,

ज््ान और अनुिवो् को पीढ्ी दर पीढ्ी िथा राष्््् से
राष्््् िक पहुँचािी है। मकंिु मवश्् की 7,000 से
अमधक िािाओ् के बीच संचार स्थामपि करना
स्वािामवक र्प से कमठन है। यही् पर अनुवादक
(ट््ांसलेटस्ा), दुिामिए (इंटरपरेटस्ा) और िािा
मवशेिज्् दुमनयाँ को एक सूत्् िे् मपरोने का काय्ा
करिे है्। वे िािाई दीवारो् को िोड्कर आपसी
सिझ, संवाद और सहयोग की नी्व रखिे है्।
इन्ही् िािा पेशेवरो् के योगदान को सम्िान देने
हेिु प््मिवि्ा 30 मसिंबर को “अंिर्ााष््््ीय अनुवाद
मदवस” (इंटरनेशनल ट््ांसलेशन डे) िनाया
िािा है। वि्ा 2025 िे् इसकी थीि है-“अनुवाद,
एक ऐसे िमवष्य को आकार देना मिस पर आप
िरोसा कर सक््” (ट््ांसलेशन: शेमपंग द फ्यूचर यू
कैन ट््स्ट) िै् एडवोकेट मकशन सनिुखदास
िावनानी् गो्मदया िहाराष्््् यह िानिा हूं मक
िािाओ् की िंिीरो् को िोड्ने िे् अनुवादको् की
िूमिका अमि िहत्वपूण्ा है। वैम््शक िंचो् पर
नेिाओ् की बाि को यमद उनकी ही िािा िे् सिझा
पाना संिव न होिा,िो अंिर्ााष््््ीय कूटनीमि किी

सफ़ल नही् हो पािी। उदाहरणस्वर्प, िब
अिेमरकी राष््््पमि ट््ंप, िारिीय प््धानिंत््ी िोदी,
र्सी राष््््पमि पुमिन, इज्राइल के प््धानिंत््ी
नेिन्याहू या म््िटेन के प््धानिंत््ी कीर स्टाि्ार
मकसी वैम््शक मशखर सम्िेलन िे् बोलिे है्, िो
उनकी बािो् को मवमिन्न िािाओ् िे् िुरंि
अनुवामदिमकया िािा है। यही अनुवादक
सुमनम््िि करिे है् मक मवश्् के हर प््मिमनमध िक
संदेश सही और सटीक र्प से पहुँचे। इस प््कार
अनुवादक मसफ्फ शब्दो् का नही्,बक्लक
संस्कृमियो्, दृम््षकोणो् और मवचारो् का आदान-
प््दान संिव बनािे है्।वि्ा 2025 की थीि
“अनुवाद, एक ऐसे िमवष्य को आकार देना मिस
पर आप िरोसा कर सक््” यह संदेश देिी है मक
आने वाले सिय िे् मवश््
व्यवस्था,मशक््ा,मवज््ान,कूटनीमि और
सांस्कृमिक संवाद सब अनुवादको् के िाध्यि से
ही संिव हो्गे। इस िमवष्य पर िरोसा ििी मकया
िा सकिा है िब िािा पेशेवर अपनी मनष््ा,
सटीकिा और िानवीय संवेदनाओ् के साथ काय्ा
करे्।इसमलए आि हि िीमडया िे् उपलब्ध
िानकारी के सहयोग से इस आम्टाकल के िाध्यि
से चच्ाा करे्गे, अंिर्ााष््््ीय अनुवाद मदवस 2025
िािाओ् के सेिु संस्कृमियो् का संगि और
वैम््शक संवाद का आधार। 

सामथयो् बाि अगर हि अनुवाद: संस्कृमियो्
को िोड्ने वाला सेिु को सिझने की करे्
िो,अनुवाद केवल शब्दो् का पमरवि्ान नही् है,
बक्लक यह संस्कृमियो्,परंपराओ् और िान्यिाओ्

को िोड्ने की प््म््कया है। िब िापान की कोई
सामहक्तयक कृमि महंदी िे् पढ्ी िािी है, या िारि
का कोई उपन्यास स्पेमनश िे् पहुँचिा है, िो यह
मसफ्फ िािाई र्पांिरण नही् बक्लक सांस्कृमिक
आदान- प््दान िी होिा है।यही कारणहै मक
अनुवादक सटीक "संस्कृमि-दूि” (कल्चरल
अम्बास्साडोस्ा) िी िाने िािे है्। िारि और
अनुवाद की परंपरा,-िारि एक बहुिािी राष्््् है
िहाँ 22 अनुसूमचि िािाएँ और सैकड्ो् बोमलयाँ
प््चमलि है्।िारिीय सभ्यिा िे् अनुवाद की
परंपरा प््ाचीन काल से रही है-चाहे वह संस्कृि
ग््ंथो् का फारसी और अरबी िे् अनुवाद हो या मफर
उपमनिदो् का लैमटन िे् अनुवाद।आधुमनक िारि
िे् संमवधान िी 22 िािाओ् िे् उपलब्ध है, िो
अनुवादको् की िूमिका की िहत््ा को और
सटीकिा से स्पष्् करिा है। 

सामथयो् बाि अगर हि वैम््शक कूटनीमि
और अनुवाद का संगि िथा संयुत्ि राष्््् और
2025 की प््ासंमगकिा को सिझने की करे् िो
संयुत्ि राष्््् ,यूरोपीय संघ, जी20, म््ित्स या
अन्य मकसी अंिरराष््््ीय संगठन की बैठको् िे्
अनुवादको् की िूमिका आधारमशला की िरह
होिी ह।ै व ेन कवेल िािाई सदंशेो ्का आदान-
प्द्ान करि ेहै,् बकल्क शामंि, मवश््ास और सहयोग
की प्म्््कया को िी िीमवि रखि ेहै।् सयंतुि् राष््् ्की
छह आमधकामरक िािाए-ँअरबी, अगं््िेी, चीनी,
फ्््च्, रस्ी और सप्मेनश,साथ ही अनके क््ते््ीय
िािाओ ्का िी उपयोग मकया िािा ह।ै ऐस ेिे ्यमद
पशेवेर अनवुादक न हो ्िो सवंाद और मनण्ाय-

प्म्््कया ठहर सी िाएगी।सयंतुि् राष््् ्न ेवि्ा 2025
को “शामंि और मवश््ास का वि्ा” घोमिि मकया ह।ै
इस घोिणा का सीधा सबंधं अनवुादको ्की िमूिका
स ेह,ै तय्ोम्क सवंाद और कटूनीमि क ेिाधय्ि स ेही
सघंि््ो ्को कि मकया िा सकिा ह।ैिािा पशेवेर यह
समुनम््िि करि ेहै ्मक कोई िी राष््् ्या ससंक्मृि
गलिफ़हिी का मशकार न हो, और हर सवंाद
पारदमश्ािा और सप्ष्ि्ा स ेसपंनन् हो।आि की
दमुनया िे ्बह ुिािावाद मशक््ा,अनसुधंान,
सासंक्मृिक सरंक्ण् और सािामिक सिावशेन की
कुिंी बन चकुा ह।ै अनवुादक इस बहिुामिक

दमुनया िे ्सबको िोडन् ेका काय्ा
करि ेहै।् यनूसेक्ो और यएून लगािार
इस बाि पर बल दिे ेरह ेहै ्मक
बहिुािावाद न कवेल सासंक्मृिक
मवमवधिा को बचािा ह,ैबकल्क ज््ान
सिाि क ेमनिा्ाण िे ्िी बहिु हद िक
सहायक  ह।ै 

सामथयो ्बाि अगर हि प््ौद््ोमगकी
और अनवुाद का िमवषय् िथा अनवुाद
और मवश् ्शामंि को सिझन ेकी करे्
िो,कमृ््ति बमु््दित््ा, िशीन
ट््ासंलशेन और सव्चामलि अनवुाद
उपकरणो ्न ेअनवुाद की दमुनया ँिे्
क््ामंि ला दी ह।ै गगूल ट््ासंलटे, डीपल
िसै ेउपकरणो ्न ेआि लोगो ्क ेमलए
िािा अवरोध को कि मकया ह।ै मफर
िी, िशीन किी िी िानवीय सवंदेना,
सासंक्मृिक सदंि्ा और िावनाति्क

सकू््ि्िाओ ्को परूी िरह नही ्सिझ सकिी। यही
कारण ह ैमक 2025 की थीि “अनवुाद, एक ऐसे
िमवषय् को आकार दनेा मिस पर आप िरोसा कर
सक्”् िानवीय अनवुादको ्की अपमरहाय्ािा को
रखेामंकि करिी ह।ैदमुनया ँिे ्अमधकाशं यदु् ्और
सघंि्ा गलिफहमियो ्और सवंादहीनिा स ेउतप्नन्
होि ेहै।् िब शबद्ो ्का सही अनवुाद न हो िो गलि
सदंशे फलै सकिा ह।ै अनवुादक इन
गलिफहमियो ्को रोककर राष््््ो ्को आपसी
मवश््ास और शामंि की ओर ल ेिाि ेहै।् इस
दमृ््षकोण स ेदखेा िाए िो अनवुादक कवेल िािा

मवशिेज् ्ही नही,् बकल्क मवश् ्शामंि क ेमनिा्ािा िी
है।्

सामथयो ्बाि अगर हि अिंरा्ाष््््ीय अनवुाद
मदवस क़ ेइमिहास को सिझन ेकी करे ्िो,30
मसिबंर को अनवुाद मदवस िनान ेकी परपंरा सेट्
िरेोि क ेसमि्ान िे ्शरु ्हईु थी, मिनह्े ्बाइमबल का
लमैटन िािा िे ्अनवुादक िाना िािा ह।ै लमेकन
इस ेआमधकामरक िानय्िा 2017 िे ्मिली, िब
सयंतुि् राष््् ्िहासिा न ेए/आरईएस/71/ 288
प्स्््ाव पामरि कर 30 मसिबंर को आमधकामरक
“अिंरा्ाष््््ीय अनवुाद मदवस” घोमिि मकया। यह
प्स्््ाव सिी पशेवेर अनवुादको,् दिुामियो ्और
शबद्ावलीमवदो ्की िहेनि को वमै््शक स्र् पर
िानय्िा दने ेकी मदशा िे ्ऐमिहामसक िील का पतथ्र
था। 

अिः अगर हि उपरोति् परू ेमववरण का
अधय्यन कर इसका मवशल्िेण करे ्िो हि पाएगंे
मक अिंरा्ाष््््ीय अनवुाद मदवस कवेल अनवुादको्
को समि्ामनि करन ेका अवसर नही ्ह,ै बकल्क यह
मदन हिे ्यह याद मदलािा ह ैमक यमद िािाओ ्के
बीच सिे ुन बन ेहोि,े िो िानव सभय्िा किी िी
वमै््शक नही ्बन पािी।अनवुादको ्न ेन कवेल
मवचारो ्का आदान-प्द्ान सिंव बनाया ह,ै बकल्क
उनह्ोन् ेशामंि, सहयोग और मवकास की राह िी
प्श्स् ्की ह।ै 2025 िे ्िब मवश् ्“शामंि और
मवश््ास” का वि्ा िना रहा ह,ै िो यह और िी
आवशय्क हो िािा ह ैमक हि उन अनवुादको ्को
सम्िान दे्, िो हर मदन अपनी मनष््ा और पमरश््ि
से दुमनया को िोड्ने का काय्ा करिे है्।

अंतर्राष््््ीय अनुवरद ददवस 2025 -भरषरओ् के सेतु, संस्कृदतयो् कर संगम और वैद््िक संवरद कर आधरर
अनुवरदक,दुभरदषए और भरषर दवशेषज्् दुदनयरँ को एक सूत्् मे् दिरोने कर करय्ा करते है्

िखिऊ रे् पूव्ा उप-रुख्ररंत््ी व
राज्रसिा सांसर डॉ. लरिेश शर्ाा
िे प््शल््ि पत््, स्रृलत लचन्ह रेकर व
पगड्ी पहिाकर लकरा सम्रालित

वृनूदावन। लखनऊ के गोििी
नगर क्सथि सी.एि.एस. के
ऑमडटोमरयि िे् सम्पन्न हुए ऑल
इंमडया कॉन्फ््््स ऑफ इंटलेत्टुअलस
(ए.आई.सी.ओ.आई.) के 47वाँ
वाम्िाक सिारोह िे् नगर के प््ख्याि
सामहत्यकार, पत््कार, अध्यात्िमवद्
व सिािसेवी डॉ. गोपाल चिुव््ेदी,
एडवोकेट को, उनके द््ारा देश व
सिाि के प््मि की गई अमवस्िरणीय
सेवाओ् के मलए "यूपी रत्न" सम्िान
प््दान मकया गया।उन्हे् यह सम्िान
सिारोह के अध्यक्् नैनीिाल हाईकोट्ा
की लोक अदालि के न्यायाधीश,
उत््राखंड आब््ीट््ेशन काउंमसल के
चेयरिैन िक्सटस रािेश टंडन, िुख्य
अमिमथ उत््र प््देश के पूव्ा उप-
िुख्यिंत््ी व राज्यसिा सांसद डॉ.

मदनेश शि्ाा, प््यागराि उच््
न्यायालय के पूव्ा न्यायाधीश िक्सटस
राकेश शि्ाा, ए.आई.सी.ओ.आई. के
राष््् ्ीय िहासमचव व सव््ोच््
न्यायालय के वमरष्् अमधवत्िा
प््काश मनमध शि्ाा एवं िारिीय
प््शासमनक सेवा के पूव्ा वमरष््
अमधकारी व प््ख्याि सिािसेवी
देवदत्् शि्ाा (मरटायड्ा आई.ए.एस.)
व ए.आई.सी.ओ.आई के उपाध्यक््
डॉ. एस. फार्ख आमद ने संयुत्ि र्प
से प््शम््स पत््, स्िृमि मचन्ह, अंगवस््् ्
आमद िे्ट करके व पगड्ी पहनाकर
प््दान मकया।

इस अवसर पर "यूपी रत्न" से
अलंकृि हुए डॉ. गोपाल चिुव््ेदी ने
सिारोह के आयोिको् को धन्यवाद
देिे हुए कहा मक प््ख्याि सिािसेवी
व सव््ोच्् न्यायालय के वमरष््
अमधवत्िा स्व. िव्य मनमध शि्ाा द््ारा
संस्थामपि ऑल इंमडया कॉन्फ््््स ऑफ
इंटलेत्टुअलस
(ए.आई.सी.ओ.आई.) मपछले

46वि््ो् से सिािसेवा एवं मवमिन्न
क््ेत््ो् िे् उत्कृष्् काय्ा करने वाली
मविूमियो् को "यूपी रत्न" सम्िान
प््दान करके अत्यन्ि िहत्वपूव्ा काय्ा
कर रही है।इसके मलए संस्था के
सिस्् पदामधकारी अत्यन्ि प््शंसा व
धन्यवाद के पात्् है्।

सिारोह िे् लखनऊ
मवश््मवद््ालय की काय्ावाहक
कुलपमि प््ोफेसर (डॉ.) िनुका
खन्ना, मकंग िॉि्ा िेडीकल कॉलेि
के स््् ्ी रोग मविाग की प््ोफेसर डॉ.
अमििा पाण्डेय, अपर प््धान िुख्य
वन संरक््क डॉ. रेनू मसंह
(आई.एफ.एस.) सिारोह की
संयोमिका श््ीििी अनु श््ी, अटल
िारिीय महन्दू फाउंडेशन के
मिलाध्यक्् अर्ण कुिार म््दवेदी आमद
के अलावा मवमिन्न क््ेत््ो् के ििाि
गणिान्य व्यक्ति उपक्सथि
रहे।संचालन लखनऊ
मवश््मवद््ालय के प््ोफेसर डॉ.
अशोक दुबे ने मकया।

परिवहन रवशषे नय्जू
देवघर। शारदीय नवरात्् के पावन

अवसर पर िमहलाओ व कन्याओ् द््ारा िाँ
दुग्ाा के प््मि श््द््ा, आस्था, सिप्ाण,
उपासना व िागीदारी हेिू िव्य डांमडया
उत्सव श््ी श््ी 108 िहावीर व्यायािशाला
साव्ािमनक दुग्ाा पुिा समिमि द््ारा
व्यायािशाला पमरसर िे् आयोमिि मकया
गया। इस अवसर पर रंग-मबरंगे पमरधानो्
िे् डांमडया की िाल पर कन्याओ् और
िमहलाओ् ने िनिोहक प््स््ुमियां दी।
पूिा पमरसर रंग-मबरंगे आकि्ाक लाईटो,
सिावट व डांमडया की धुनो् से गूंि उठा
और पूरे िाहौल को सांस्कृमिक उल्लास
और उत्साह से िर मदया। डांमडया की
िनिोहक प््स््ुमि से पूरा पमरसर िंत्् िुग्ध

हो गया। पुिा समिमि ने कहा मक आने
वाले वि््ो् िे् यह उत्सवऔर िी िव्यिा के
साथ िनाया िाएगा। पूरे आयोिन िे
ित्िो् और स्थानीय लोगो् की िारी िीड्
रही। िौके पर िारिीय वैश्य िहासिा के

मिला अध्यक्् श््ी प््िाि गुप्िा ने कहा मक
सिाि को एक सूत्् िे् िोड्ने और नई
पीढी को अपनी संस्कृमि और परंपरा का
बोध कराने हेिू यह डांमडया उत्सव
िहत्वपूण्ा व अहि  है।

महावीि वंयायामशाला, देवघि में हुआ िवंय डांधडया-उतंसव"यूपी ितंि" से अलंकृत हुए पंंखंयात
साधहतंयकाि डॉ. गोपाल चतुवंंेदी 

थािा गिंडुणडंवािा
पधुलस दंंािा चधैकगं के
दौिाि 01 अधियकुतं को
धकया धगिफतंाि, कबिं ेसे
22 कंवाटंटि अविै दशेी
शिाब बिामद 

गजंडणुड्वारा (अनिल राठौर)
पलुिस अधीक्क् कासगजं सशु््ी अलंकता शरा्ा के
लिर््शेि व अपर पलुिस अधीक्क् कासगजं श््ी
सशुीि करुार क ेपर्ावके्ण् रे ्जिपर रे ्अवधै
शराब क ेलवरद्् ्चिार ेजा रह ेअलिराि क ेक्र्
रे ्लरिाकं 29.09.2025 को क््ते््ालधकारी
पलिरािी श््ी सरंीप वरा्ा क ेितेतृव् रे ्थािा
गजंडणुड्वारा पलुिस द््ारा चलैकगं क ेरौराि
अलिरकुत् किुरीप पतु् ्अतर लसह लिवासी ग््ार
लसरोठी थािा सहावर जिपर कासगजं को 22
कव्ाि्ार अवधै रशेी शराब क ेसाथ लगरफत्ार लकरा
गरा ह ै। अलिरकुत् की लगरफत्ारी एव ंबराररगी
क ेआधार पर थािा गजंडणुड्वारा पर धारा 60
आबकारी अलधलिरर क ेतहत अलिरोग पजंीकतृ
कर लिररािसुार लवलधक कार्ावाही की गरी ह।ै
*लगरफत्ार अलिरकुत् का लववरण--*
1. किुरीप पतु् ्अतर लसहं लिवासी ग््ार लसरोठी
थािा सहावर जिपर कासगजं
*बराररगी--*
* 22 कव्ाि्ार अवधै रशेी शराब
*पलुिस िीर--*
* श््ी िोजराज अवसथ्ी , प्ि्ारी लिरीक्क् थािा
गजंडणुड्वारा जिपर कासगजं रर पलुिस िीर

नगर पालिका बदायू ंकी गौशािा मे ंगौवशं सरंकंणं क ेनाम पर हो रहा घोटािा, पश ुलिलकतसंक और नगर पालिका गौशािा सिंािक की
लमिीभगत स ेगौवशं सरंकंणं क ेनाम पर हो रहा ह ैखिे, गौशािा मे ंसरंलंंकत गौवशो की नही ंहईु शत पंलंतशत टलैगगं, पश ुपािन लवभाग गौवशो
क ेआकंड़ो ंक ेसाथ कर रहा खिे, टलैगगं ना होन ेक ेकारण सरंलंंकत और मतृ गौवशो क ेसही आकंड़ ेशासन को ना भजे ेजान ेकी समभंावना,
पश ुपंंमेी लवकेदंं ंशमांा न ेटलैगगं ना होन ेपर पश ुलिलकतसंक की लशकायत लजिालिकारी और अलिशाषी अलिकारी नगर पालिका बदायू ंस ेकी।

सुनील बाजपेई 
कानपुर। कालािीि घोमिि

पदामधकामरयो् द््ारा संस्था के
संमवधान, मनयिो् के मखलाफ सैकड्ो्
फि््ी सदस्यो् की िागेदारी िी
सुमनम््िि करिे हुए बीिे 21 मसिंबर
को यूपीएिटीए के कराए गए चुनाव
को अवधै घोमिि कर मनरस् ्करन ेके
साथ ही रमिस्ट््ार ने उसे खुद कराए
िाने आदेश मदया है।

अवगि करािे चले् मक यहां के
रमिस्ट््ार ने यूपी एि टी ए के
पदामधकामरयो् को मनयिो् संमवधान
का हवाला देिे हुए कालािीि घोमिि
कर मदया था ,मिसके िुिामबक इस
चुनाव को रमिस्ट््ार द््ारा ही कराया
िाना था लेमकन कालािीि घोमिि
मकए गए ससंथ्ा क ेपदामधकारी नही्
िान ेऔर उनह्ोन् ेबीि े21 मसिबंर को
यपूीएिटीए का चनुाव मनयि समंवधान
क े मखलाफ िाकर करवा मदया था
,मिसक ेबाद अधय्क् ्िहाितं््ी व अनय्
पदामधकारी िी चनु मलए गए थ।े अब
ससंथ्ा क े मनयिो ्और समंवधान के
मखलाफ 21 मसिबंर को कराए गए इसी
चनुाव को मडपट्ी रमिसट्््ार न ेरद् ्कर
मदया ह।ै अब यपूीएिटीए क ेइस चनुाव
को रमिसट्््ार खदु करायेग्।े इसक ेमलए
िारीख की घोिणा िी िलद् मकए िाने

की उमि्ीद ह।ै
गणपमि रोड कमैरयर क ेडायरतेट्र

प्व्ीण िनै, और कालािीि िहाितं््ी,
िनीि कटामरया को प््मेिि आदशे
मनद््शे क ेििुामबक 

रमिसट्््ार काया्ालय िे ्ससंथ्ा से
समब्कन्धि प्च्मलि प्क्रण का
मनस््ारण िा० उच् ् नय्ायालय िे्
योमिि मरट यामचका सखंय्ा-
31018/2025 िे ् पामरि आदशे
मदनाकं 08 मसिबंर 2025 के
अनपुालन िे ्काया्ालय आदशे सखंय्ा
-1809 मदनाकं 16. मसिबंर 2025
द््ारा मकया िा चकुा ह।ै सोसा रमि.
अमध०- 1860 की धारा-25(2) के
अनि्ग्ाि ससंथ्ा का चनुाव
अधोहस््ाक्र्ी यानी मडपट्ी रमिसट्््ार
द््ारा समप्नन् कराया िाना ह।ै

इसिे ्आग ेयह िी कहा गया ह ैमक
यमद इस समब्नध् िे ् ससंथ्ा के
कालािीि अधय्क् ् / िहाितं््ी द््ारा
काया्ालय आदशेो ्का उलल्घंन करिे
हयु ेचनुाव समप्नन् कराया गया ह ैिो

वह न कवेल काया्ालय आदशेो ्का
उलल्घंन ह ैअमपि ुसोसा रमि.अमध -
1860 की अवहलेना िी ह।ै ऐसी
कस्थमि िे ् उपरोति् काय्ा न कवेल
असवंधैामनक अमपि ुमवमध मवरद्् ्िी
ह।ै मिस े सव्ीकार नही ् मकया िा
सकिा।

वही ् इस बार े िे ् हईु िहतव्पणू्ा
बठैक िे ् रमिसट्््ार क े आदशे को
ट््ासंपोट्ारो ्क ेमहि िे ्सच््ाई की िीि
बिाया गया। ससंथ्ा क ेमनयिो ्और
समंवधान क ेमखलाफ 21 मसिबंर वाले
को अवधै घोमिि कर यपूीएिटीए
दोबारा चनुाव कराए िान ेक ेआदशे के
पालन को लकेर हईु इस िहतव्पणू्ा
बठैक िे ्ट््ासंपोट्ार प्व्ीन िनै, राकशे
किुार गपुि्ा रमि् ू,शय्ाि शतुल्ा, शय्ाि
गग्ा, लवी गाधंी , आमदतय् मिवारी,
मवक््ी नारगं, सिंोि शतुल्ा,
अिरिीि मसहं सलिूा, सौरि
सतस्नेा, समचन मिश््ा ,रािकिुार
सारगं, िहावीर मिदंल और पामरख
आमद िौिदू रह।े

कालातीत पदाधिकाधियों वाला धििसंं, कािपुि
में अब िधिसंटंंाि किाएंगे यूपी एमटीए का चुिाव 

रिपोर्ट अरंित गपुत्ा िासगजं 
मिशन शकत्ि अमियान 5.0 क े िहि

िमहलाओ ्एव ंबामलकाओ ्को साइबर फ््ाड व
ऑनलाइन धोखाधड्ी स ेबचाना और उनह्े्
मडमिटल सरुक््ा क ेप्म्ि िागरक् बनाना ह।ै*

क््ते््ामधकारी नगर सशु््ी आचंल चौहान द््ारा
िमहला थाना एव ंिागीरथी इटंर कॉलिे सोरो्
पर, क््ते््ामधकारी पमटयाली श््ी सदंीप विा्ा द््ारा
थाना पमटयाली क े ग््ाि करनपरु िे ् एवं
क््ते््ामधकारी सहावर सशु््ी शामहदा नसरीन द््ारा
थाना सनुन्गढ्ी क ेरघवुीर मसहं इटंर कॉलिे
िहिदूपरु िे ्िमहलाओ ्एव ंबामलकाओ ्को
मिशन शकत्ि अमियान क ेिहि िागरक् मकया
गया।*

अभियान क े तहत जागरकूता
पूयूासः-

1. मडमिटल सरुक््ा काय्ाशालाए:ं सक्लूो,्
कॉलिेो,् और ससंथ्ानो ्िे ्िागरक्िा काय्ाक्ि्

2. सोशल िीमडया प्च्ार: साइबर फ््ॉड से
बचन ेक ेउपायो ्का प्च्ार

3. हलेप्लाइन नबंर: 1930 पर मशकायि
दि्ा कर सकि ेहै्

4. सरुक््ा ऐप: सरकार द््ारा मसफामरमशि
साइबर सरुक््ा ऐपस् का उपयोग

साइबर फूूॉड स ेबचन ेक ेउपायः-

1. अपन ेबैक् मडटलेस् या ओटीपी मकसी से
साझा न करे।्

2. अज््ाि मलकं पर कत्लक करन ेस ेबचे।्
3. ििबिू पासवड्ा का उपयोग करे।्
4. साव्ािमनक वाई-फाई पर सवंदेनशील

िानकारी साझा न करे।्
5. साइबर सरुक््ा मटपस् का पालन करे।्
पमटयाली {अमनल राठौर}
उत्र् प्द्शे शासन द््ारा

िमहलाओ/्बामलकाओ ्की सरुक््ा, समि्ान
एव ंसव्ालबंन हिे ुचलाय ेिा रह ेमिशन शकत्ि
अमियान फिे-05 क ेिहि पमुलस अधीक्क्
कासगिं सशु््ी अमंकिा शिा्ा क ेमनद््शेन एवं
नोडल अमधकारी/अपर पमुलस अधीक्क्
कासगिं श््ी सशुील किुार क ेपय्ावके्ण् िे्
िनपद क ेसिस् ्थाना क््ते््ािंग्ाि िमहला
बीट पमुलस अमधकामरयो ् द््ारा सक्लू-
कॉलिेो,् गावं, कसब्ा, बस सट्णैड् समहि
मवमिनन् साव्ािमनक सथ्ानो ्पर भ्ि्ण कर
प््ाथमिकिा क े आधार पर िमहला एवं
बामलकाओ ्को िागरक् करन ेक ेसाथ ही
िमहला सबंमंधि सिसय्ाओ ् क े मनस््ारण
करान ेक ेसबंधं िे ्िनिागरक्िा अमियान
चलाया िा रहा ह ै िथा िमहलाओ ् एवं
बामलकाओ ्क ेसाथ िडुक्र उनह्े ्सशति् एवं

सरुम््कि वािावरण दने ेका प्य्ास मकया िा
रहा ह।ै

इसी क्ि् िे ्आि मदनाकं 29.09.2025
को िमहला बीट पमुलस अमधकामरयो ्द््ारा
थाना कासगिं क््ते््ािंग्ाि चािणुड्ा िकन्दर,
थाना सोरो ्क््ते््ािंग्ाि िागीरथ इ०कॉ० िौ०
बदमरया, थाना ढोलना क््ते््ािंग्ाि
पचंायि/प््ाइिरी सक्लू बड्ा गावं उफ्फ बरौली,
थाना सहावर क््ते््ािंग्ाि मशवालय िकन्दर
बौदर रोड कसब्ा सहावर, थाना अिापंरु
क््ते््ािंग्ाि िौ० रािीबनगर कसब्ा अिापंरु,
थाना सनुन्गढ्ी क््ते््ािंग्ाि रघवुीर मसह ंयादव
इ० कॉ०/ बनवारी लाल मसहं इणट्र कॉ०
िहिदूपरु, थाना पमटयाली क््ते््ािंग्ाि
बरदराि िहाराि िकन्दर कसब्ा पमटयाली,
थाना गिंडणुड्वारा क््ते््ािंग्ाि पचंायि िवन
धमुबयाई, थाना मसढप्रुा क््ते््ािंग्ाि काली
िकन्दर धिुरी रोड कसब्ा मसढप्रुा, थाना
मसकनद्रपरु वशैय् क््ते््ािंग्ाि ग््ाि पचंायि
इनद्ािशनपरु, िमहला थाना क््ते््ािंग्ाि
चािणुड्ा िकन्दर पर प््ाथमिकिा क ेआधार पर
सरकार द््ारा िमहलाओ ्और बामलकाओ ्के
सशकत्िकरण और कलय्ाण क ेमलए चलाई
िा रही कई योिनाए ँक ेसबंधं िे ् मवस््िृ
िानकारी दकेर िागरक् मकया गया।

सजग रहें, सतरंक रहें, साइबर धोखाधडंी से बचें
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सशुील िमुाि 'नवीन'

आज मलखन ेका मन िना तो एक परुाना मकससंा
याद हो आया। एक अकि ूऔर अमंडयल पमरवार
रलेयातंंा कर रहा िा। पमत-पतनंी,िटेा-िटेी कलु
चार सदसयं। मटकट चार िी। कबजंा छह सीट पर
मकए िठै ेि।े कोई सरकन ेकी कहता तो उलझ
पडतं।े एक सटंशेन पर एक पहलवान रले मे ंसवार
हआु। उसन ेिठैन ेक ेमलए सीट मागंी तो पमरवार के
ममुखया न ेआदतन पहलवान को मझडकं मदया।
पहलवान को गसुसंा आया और उसन ेएक जोरदार
मकुंंा हिे ऑफ द फमैमली क ेमुहं पर जड ंमदया।
मकुंंा लगत ेही हिे का मसर चकरा गया। शरे मेिंर
दखेत ेरह गए पर मकसी की महममंत नही ंपडंी मक
पहलवान को कछु कह द।े

मपटाई क े मशकार िन ेहिे न ेसोचा मक
पहलवान स ेमकुािला तो हो ही नही ंसकता। चपु
रहा तो घर जाकर पतनंी मजाक उडंाएगी मक िडं ेहीरो
िन ेमफरत ेहो। एक मकुें ंन ेसारी हीरोमगरी मनकाल
दी। महममंत जटुाई और पहलवान को ललकारा। ओ

पहलवान! तमुन ेमरे ेमारा, मनै ेसहन कर मलया।
महममंत ह ैतो मरेी पतनंी को मारकर मदखा। मफर
िताता हू।ं पतनंी कछु कह पाती, इतनी दरे में
पहलवान न ेउसक ेमुहं पर एक धर मदया। पतनंी के
मकुंंा लगत ेही हिे चपु िठै गया।

अि पतनंी न ेसोचा मक पमत तो चाल चल गया।
िटेा तरेा जररं मजाक उडंाएगा मक पापा पर तो
अकड ंमदखाती रहती हो। आज एक पहलवान ने
तमुहंारी सारी अकड ंढीली कर दी। ददंट को सहन
करती हईु गसुसं ेमे ंउसन ेपहलवान को ऐस ेललकारा
मानो अि खरै नही।ं िोली- सनु ल ेपहलवान! तमुने
मरे ेपमत को मारा, मै ंचपु रही। मझु ेमारा, चलो यहां
तक भी चपु हू।ं तमु इतन ेही िडं ेपहलवान हो तो मरेे
िटे ेको मारकर मदखाओ वो तरेा एक िार मे ंहो
कलयंाण कर दगेा।

अि िटे ेका चहेरा दखेन ेलायक िा। समझ आ
गया मक मममंी न ेउस ेफसंा मदया। कछु िोलता, इससे
पहल ेपहलवान न ेउसक ेभी मकुंंा जड ंमदया। अि
मिना मार खाए मसफंक िहन िची िी। घर पर तो वह

शरेनी िनी रहती ह,ै पापा मममंी से कई िार मपटवाया
हआु िा। आज मौका ममल गया। पहलवान को
ललकारा। पहलवान! ये मत समझना मक मेरे
मममंी-पापा को मारकर तमुने कोई िडंी जगं जीत
ली है। व ेतो शरीफ हंै , पर मै ंऐसा नहीं हू।ं तरेा इलाज
पकंंा होगा। इसस ेपहल ेतू मरेी शरेनी िहन को
मारकर मदखा। एक झटक ेमे ंतेरा काम न कर दंे, तो
मफर कहना। िहन कछु समझ पाती इससे पहल ेएक
मकुंंा उस ेभी जा लगा। अि चारो ंमपटाई क ेमामले
मे ंिरािर हो चकु ेिे। अि मिबंि ेमे ंसननंाटा िा।

पहलवान को सीट ममल गई। तीन-चार सटंशेन
क ेिाद वह उतर गया। साइि की सीट पर िठै ेिुजगुंट
न ेहेि को कहा- भल ेमानस, तुम तो मपट मलए िे, ये
सार ेघर वाल ेकयंो ंमपटवाए। सीट पहल ेही उस ेदे
देत।े कम स ेकम इनहंे ंतो मार नहीं पडतंी। जवाि
ममला मक िािा! अगर मै ंअकलेा मपट जाता तो घर
जाकर य ेसि मरेा मजाक उडंाते। अि अि मपट गए
है ंतो कोई मकसी का मजाक नहीं िनाएगा।

कछु ऐसा ही इस िार एमशया कप में

पामकसंंान क ेसाि हआु ह।ै टीम की तो जलालत
तीनों मचैो ंमे ंहुई ही है,जाते जाते उनक ेिोिंट ममुखया
भी करवा गए। अि अि िरािर हो गए हंै कोई मकसी
को कछु नहीं कहगेा। महाभारत मे ंमहातमंा मवदरु ने
कहा ह-ै

कृते पंंमतकमृत ंकयुांटमंंदंमसत ेपंंमतमहमंसतम।ं
ततंं दोर ंन पशयंामम शठ ेशाठंं ंसमाचरेत॥ं
भाव है मक जो जसैा करता है, उसक ेसाि वसैा

ही वंयवहार करना चामहए। महंसा करता ह,ै तो महसंा
करनी चामहए। यमद दुषंं(शठ) के साि
दषुंतंा(शठता) की जाए, तो इसमे ंकोई दोर नहीं
माना जाता।

एमशया कप की शरुआंत स ेही भारत इस िार
पामकसंंान क ेमखलाफ मखुर रहा है। टनंूाटमेटं में
खलेने या न खलेन ेपर भी अमंतम समय तक सशंय
िा। न खेलत ेतो सीधा फायदा पामकसंंान को होना
िा। जो भारत क ेहर मंंककेट पंंमेी को नागवार
गजुरता। इसमलए इस िार कछु अलग ही खेल
खलेना तय हुआ। उधर, एमशया कप की शुरआंत से

पहले दूसरी तरफ से ियानिाजी जोरो ंपर िी, हम ये
कर देगं,े वो कर देगें। िमुराह की छह की छह गंेदों
पर छकंंे मारेगं।े हमार ेआफरीदी क ेआगे िुमराह
कछु नहीं ह।ै कप पर हमारा हक है। इस ेहम हर हाल
मे ंजीतकर लौटेगें। पर दावा भारत क ेसाि पहल ेही
मचै मे ंफसुसं हो गया। जलालत मंे कोई कमी नहीं
छोडंी गई। न टॉस पर, न मचै क ेिाद पामकसंंानी
टीम स ेहाि ममलाया गया। हाि ममलाना तो दूर
उनकी तरफ दखेा तक भी नहीं गया। ममचंंी लगी तो
मशकायत भी की गई, एमशया कप क ेिायकॉट करने
क ेडंंाम ेका भी भारतीय टीम पर कोई असर नहीं
पडंा। मचै मे ंभी छडंेखानी का पंयंास मकया तो िललंे
क ेसाि जिुान स ेजोरदार जवाि ममला। साि ही
पहल ेही ये कह मदया गया िा मक भारत एमशया कप
जीतता है तो एसीसी और पीसीिी पंमंखु मोहमसन
नकवी क ेहािो ंटंंॉफी सवंीकार नहीं करगेा।

फाइनल मचै जीतकर भारतीय टीम ने इस
किन को मातं ंकिन न रखकर चमरतािंट भी करके
मदखा मदया। पोमियम पर अनयं अमतमियो ंक ेहािों

ममलन ेवाल ेपंंतयंके सममंान को इजंतं क ेसाि िंहंण
मकया गया। नकवी इतंजार करते रह।े िार िार
िुलाया जाता रहा पर भारतीय टीम अपन ेफसैल ेपर
अडंी रही। अतं मे ंटंंॉफी नकवी अपने साि वापस ले
गए। टीम ने मिना टंंॉफी मवकटंंंी समेलिेंंशन मकया।

अि सीध ेमदुंं ेपर आत ेहंै। भारतीय टीम कोई
खैरात, मान मनौववंल, समेटगं या मकसी छल पंपंचं
से नहीं जीती है। हर एक मचै को केवल जीता नहीं
है, उस ेपणूंट रंप स ेअपने अदंर आतमंसात मकया ह।ै
भारत न ेलगातार दस मचै जीत ेहंै और पामकसंंान ने
केवल चार। अतंराषंंंंीय संरं तक सिको पता िा
मक भारतीय टीम अतं तक अपने फसैल ेपर अडंी
रहन ेवाली है तो मफर धकंंाशाही कयंो।ं िार-िार
जलील होन ेकी कयंा जररंत िी। टॉस पर हाि नहीं
ममलाया तो मशकायत, मचै जीतने क ेिाद हाि नहीं
ममलाया तो मशकायत। सीधी सी िात ह ैमेढंको ंके
टरांटने स ेशरे कभी राह नही ंिदलते। अि चीखते
रहो, मचललंात ेरहो। 

सशुील कुमार 'नवीन' , रिसार

मे्ढिो् िे टर्ासने से वनरार िभी राह नही् बदला िरते

िमलशे पाडंये
वशै््िक कटूनीशि क ेचािरु्य काल का िातप्र्य उस दौर स ेहै
जब शवि् ्क ेदशेो ्क ेबीच कटूनीशि (राजनर) और
अिंरराष््््ीर सबंधंो ्मे ्शनपणुिा, समझदारी और रणनीशिक
कशुलिा अतर्शधक महतव्पणू्य हो जािी ह।ै इस काल मे्
दशेो ्को सीमाओ ्क ेपार जशटल राजनीशिक, आशथ्यक और
सामाशजक सदंर््ो ्मे ्अपन ेशहिो ्की रक््ा और शवस््ार के
शलए सझू-बझू, सिंलुन, सवंाद, और मधर्सथ्िा करनी
पडि्ी ह।ै 21वी ्सदी मे ्रारि क ेप्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी
वशै््िक कटूनीशि क ेचािरु्य काल क ेअशधष््ािा समझे
जाि ेहै।् उनह्ोन् ेसमकालीन शवि् ्को जो कटूनीशिक
सदंशे शदरा ह,ै वह मोदी डॉकश्््िन रानी मोदी शसद््ािं के
नाम स ेमशहरू ह।ै
कहना न होगा शक अिंरराष््््ीर कटूनीशि का रह काल
वशै््िक सत््ा सघंर्य, क््ते््ीर शववाद, आशथ्यक साझदेारी,
िकनीकी और आशथ्यक सहरोग िथा बहपुक््ीर
कटूनीशिक पहलो ्क ेमाधर्म स ेअिंरराष््््ीर माहौल को
सस्थर और सकारातम्क बनाए रखन ेक ेशलए दक्ि्ा और
चिरुाई की आवशर्किा पर जोर दिेा ह।ै उदाहरण क ेरप्
मे,् रारि की हाल की शवदशे नीशि मे ्अमशेरका-चीन
प्श्िद््शं््दिा, मधर् पवू्य सघंर्य, रस्-रकूे्न् रदु् ्जसै ेवशै््िक
िनावो ्क ेबीच िटसथ्िा और सिंलुन बनाए रखन ेकी
रणनीशि, और क््ते््ीर सहरोग जसै ेकव्ाड पहल शाशमल है ्जो
वशै््िक कटूनीशि क ेचािरु्य काल की एक झलक है।् 
शनःसनद्हे, इस काल मे ्कटूनीशिक श््कराकलाप शबना
बल प्र्ोग क ेअपन ेराष््््ो ्क ेरोगदान और सरुक््ा
सशुनश््िि करन ेपर केद्््ीि होि ेहै।् इसशलए, वशै््िक
कटूनीशि क ेचािरु्य काल का मिलब समग् ्वशै््िक
वािावरण मे ्सझू-बझू और सामजंसर्पणू्य कटूनीशिक
प्र्ासो ्क ेमाधर्म स ेअपन ेऔर वशै््िक शहिो ्को सिंशुलि
और सरुश््कि रप् स ेआग ेबढ्ान ेकी क्म्िा को कह सकिे
ह्ै। रह मोदी डॉकश्््िन रानी मोदी शसद््ािं स ेप्र्ाशवि ह।ै
दरअसल, मोदी डॉकश्््िन का मिलब ह ैप्ध्ानमतं््ी नरेद्््
मोदी की वह नीशि-सशंहिा, शजसमे ्रारि अपनी शवदशे
नीशि, सरुक््ा नीशि और आिकंवाद क ेशखलाफ रणनीशि मे्
पहल ेस ेकाफी जर्ादा आक््ामक, आतम्शनर्यर और सश््कर
हो गरा ह।ै इस शसद््ािं क ेिहि रारि हर अिंरराष््््ीर
मसल ेमे ्'रारि क ेशहि' को सव््ोपशर रखिा ह।ै रारि अब
शकसी एक गटु का शहसस्ा नही ्बनिा, बसक्क सरी दशेो ्से
कटूनीशिक सबंधं मजबिू करिा ह।ै रारि 'मकट्ी-
अलाइनमेट्' को प््ोतस्ाशहि करिा ह ैिाशक उसकी
रणनीशिक सव्ितं्ि्ा बनी रह।े
शलहाजा, 'मके इन इशंडरा' और आशथ्यक-िकनीकी
आतम्शनर्यरिा का री इसमे ्खास महतव् ह।ै मोदी डॉकश्््िन
क ेअनसुार, रारि अब आिकंवाद क ेशखलाफ शसफ्फ
शडफेश्सव नही,् बसक्क आक््ामक रणनीशि अपनािा ह।ै
सशज्यकल सि्््ाइक, बालाकोट एरर सि्््ाइक और ऑपरशेन
शसदंरू जसैी कार्यवाइरो ्न ेरह शदखारा ह ैशक रारि अब

अपनी सरुक््ा क ेशलए सीमा-पार कार्यवाई करन ेस ेनही्
डरिा। अब रारि आिकंवाशदरो ्क ेशखलाफ डोशजरर
रजेन ेकी नीशि को छोडक्र, सीध ेसनैर् दबाव बनािा ह।ै
रारि की सपं्र्िुा क ेशखलाफ शकसी री कार्यवाई पर
ितक्ाल और कठोर जवाब शदरा जािा ह।ै शकसी री िरह
क ेपरमाण ुरदु् ्रा जमीनी रदु् ्क ेडर स ेरारि पीछ ेनही्
हटिा; बसक्क रारि अपनी शि््ो ्पर कार्यवाई करिा ह।ै
रारि की मजबिू सस्थशि का अदंाजा इस बाि स ेरी लगारा
जा सकिा ह ैशक पाशकस््ान क ेऊपर परोक् ्रप् से
चीनी/अमशेरकी हाथ होन ेक ेबावजदू रारि न ेउसके
छके् ्छडुा शदरा और रदु््ोम्ि पाशकस््ान को रारि के
समक् ्घटुन ेटकेन ेव शगडशगडान ेको मज़बरू कर शदरा।
रारिीर ससंक्शृि, सभर्िा और रोग जसै ेवशै््िक अशररान
री इसी नीशि का शहसस्ा है।् मोदी डॉकश्््िन का मिलब ह ै-
शनणा्यरक, शनर््ीक, आक््ामक, बहपुक््ीर, आतम्शनर्यर
और रारि-शहि केश्््दि नीशि, शजसस ेरारि वशै््िक मचं
पर जर्ादा शसक्िशाली सस्थशि मे ्पहुचंा ह।ै मसलन,
आधशुनक सकंटो ्मे ्चािरु्य काल की अवधारणा को लागू
करन ेका मिलब ह ैजीवन मे ्अनशुासन, सरंम, और
सझू-बझू क ेसाथ सकंटो ्का सामना करना। चािरु्य
काल मे ्आतम्सरंम, रसक्ि, सामाशजक शनरमो ्का पालन,
और मानशसक सिंलुन बनाए रखना महतव्पणू्य होिा ह।ै
इसी प्क्ार, आधशुनक सकंटो ्मे-् जसै ेआशथ्यक सकंट,
परा्यवरणीर समसर्ाए,ं सामाशजक असस्थरिा रा वशै््िक
िनाव- इन गणुो ्का पालन करक ेसस्थरिा और समाधान
की शदशा मे ्काम शकरा जा सकिा ह।ै
चािरु्य काल की िरह, जब हम सीशमि ससंाधनो ्मे ्सरंशमि
और शववकेपणू्य शनण्यर लिे ेहै,् अपन ेजीवन मे ्शनरम और
सिंलुन बनाए रखि ेहै,् िो कशठनाइरो ्का सामना करना
आसान हो जािा ह।ै जसै ेपारपंशरक चािमुा्यस मे ्व्ि् और
िपसर्ा स ेमन की शाशंि और अनशुासन शमलिा ह,ै वसै ेही
आधशुनक सकंटो ्मे ्धरै्य, समझदारी, और सिंशुलि
दशृ््िकोण अपनाना आवशर्क ह।ै इसका अथ्य ह ैशक जब
बाहरी पशरसस्थशिरा ँअशनश््िि रा कशठन हो,् िब री
आिंशरक सस्थरिा, नशैिकिा, और सामाशजक शजमम्देारी
बनाए रखि ेहएु समाधान खोजन ेका प्र्ास करना।
आधशुनक दशुनरा मे ्रह वशै््िक कटूनीशि, परा्यवरण
सरंक्ण्, आशथ्यक नीशि, और सामाशजक सौहाद्य जसै ेक््ते््ो ्मे्
लाग ूशकरा जा सकिा ह,ै जहा ंसरल जीवन और शववकेपणू्य
कटूनीशि स ेसकंट प्ब्धंन सरंव होिा ह।ै
वाकई वशै््िक कटूनीशि क े'चािरु्य काल' क ेबाबि
रारि क ेप्ध्ानमतं््ी मोदी शसद््ािं को इस अद््ि् 'चािरु्य
काल' का श््रे दनेा जर्ादा उपरकुि् होगा, कर्ोश्क
समकालीन शवि् ्मे ्चाह ेअमशेरका हो, चीन हो, रस् हो,
ररूोपीर सघं हो, रा अरब दशे हो,् सरी रारि के
रगुािंरकारी गटुशनरपके् ्कटूनीशि की मखुापके््ी बन ेहएु
है।् चाह ेऑसि्््शेलरा हो, अफ््ीकी दशे हो ्रा दश््कण अमशेरकी
दशे, लगरग सरी रारि की िरह सिंशुलि राह पर अग्स्र

रहना चाह रह ेहै।् रारि की बढिी प्ग्शि और मजबिू होिे
आशथ्यक व सनैर् सामरर््य स ेउनकी पशरवशि्यि शनष््ा री
सव्ाराशवक ह।ै
चूशंक दशुनरा क ेअशधकाशं दशे रढ्िवादी/अनदुार दशे है,्
इसशलए वो दशे रारि की जनापके््ी मौशलक नीशिरो ्की
नकल री सही िरीक ेस ेनही ्कर पा रह ेहै।् इसशलए
इसको नख स ेशसख िक समझना हरके रारिीर क ेशलए
बहिु जरर्ी ह।ै सच कहू ंिो शाशंिपणू्य शवकास व
सहअश््सतव् का शसद््ािं ही मोदी प्श्ासन का एकमात््
धर्रे ह ैलशेकन इसस ेहशथरार व गोली-बारद् शनमा्यिा
रड््तं्क्ारी पश््िमी-पवू््ी दशेो ्की अथ्यवर्वसथ्ा चरमराने
लगी ह।ै 
कहना न होगा शक पश््िमी दशे रल ेही लोकितं् ्व शाशंि
की माला जपि ेहै ्लशेकन पद््े क ेपीछ ेस ेअशाशंि पदैा करने
क ेशलए आिकंवाद, नकस्लवाद और अडंरवकड््य क ेगपुि्
सरंक्क् री रही है ्िाशक इनक ेहशथरार व गोली बारद्
का कारोबार चमकिा रह।े इनक ेनश ेऔर आपराशधक
गोरखधधं ेका िसक्री नटेवक्फ खबू फल-ेफलू े। इससे
शचशकतस्ा व सरुक््ा उपकरणो ्की शबक््ी री खबू बढिी ह।ै
श््कपट्ो करेस्ी व हवाला की आड मे ्र ेपरूी दशुनरा को
असस्थर व असरुश््कि बनार ेहएु है।्
हालाशंक, जब दशुनरा क ेशवशरनन् दशेो ्की समझदारी बढी
व पूजंीवादी कबज् ेिथा लार क ेएकसमान बटंवार ेकी
बाि उठी िो उनमे ्परसप्र होड मच गई। शफर इनह्ोन् ेक््ते् ्व
धम्य क ेनाम पर इनकी पारसप्शरक गोलबदंी बढी। जहां
एक ओर ईसाई व रहदूी दशे एक हएु, वही ्दसूरी ओर
मसुस्लम दशे री परसप्र एक हएु। इसस ेिीसरी ओर री
जागरक्िा बढी और शवि् ्क ेशहनद्-ूबौद्-्शसख-जनै
धम्य आशद धम््ो ्स ेप्र्ाशवि दशे री एकजटू होन ेक ेशलए
सोचन ेलग ेऔर रारि-चीन जसै ेसामरर््यवान दशेो ्न ेअपने
अिंशव्यरोधो ्को पाटन ेको सिक्फ हो गए। 
रशद परुानी प्श्िद््शं््दिा की बाि छोड री दे ्िो मौजदूा दौर मे्
जी-7, जी-20 बनाम श््िकस् व गल्ोबल साउथ क ेदशेो ्मे्
जो सव्शहि साधन की होड मची हईु ह,ै उसका धर्रे री
लगरग रही ह।ै इसशलए कोई अमशेरकी छिरी िल ेजा रहा
ह ैिो कोई उस ेउिारकर फेक् रहा ह।ै कोई चीनी छिरी मे्
जान ेको बिेाब ह ैिो कोई इसस ेपरहजे कर रहा ह।ै इससे
रस् व रारि की वशै््िक साख पनुः चमक उठी ह।ै
दशुनरावी दशे इनकी वस््शुनष् ्नीशिरो ्पर शफदा हएु
है।्इसस ेपरशेान अमशेरका-ररूोप क ेद््ारा जहा ंरस् के
शवरोधी रकूे्न् को रडकाकर रस् पर शनरिंर हमलावर
बना शदरा गरा ह,ै वही ्रारि क ेशखलाफ
पाशकस््ान/बगंलादशे को अकस्र सहरोग दकेर खडा
कर शदरा जािा ह।ै 
उधर, समर्ाशवि रस्, रारि, चीन गठजोड को कमजोर
करन ेक ेशलहाज स ेिीसर ेप्म्खु दशे चीन क ेशखलाफ री
करी िाइवान को रडकारा जािा ह ैिो करी शिबब्ि के
मसल ेकी हवा दी जािी ह।ै करी चीन क ेशशनशजरागं प््ानि्

क ेमसुस्लम उतप्ीडन को उरारन ेकी कोशशश की जािी
ह।ैचूशंक रस्-चीन-रारि क ेअिंशव्यरोधो ्स ेदशुनरा
सशशंकि रहिी ह,ै इसशलए क््दु् ्अमशेरकी कटूनीशि प््ारः हर
जगह सफल हो जािी ह।ै
हालाशंक, इसी प्श्िश््करासव्रप् अमशेरका परूी दशुनरा मे्
जहा-ंजहा ंरी खडा होन ेक ेशलए महेनि करिा ह,ै वहा-ंवहां
रस्-चीन-ईरान री उसक ेपावं उखाडन ेमे ्मशगलू लगिे
है।् रशद शवरिनाम, लीशबरा, इराक रदु् ्मे ्अमशेरकी
शवफलिा की बाि अरी रलुा री दी जाए िो अफगाशनस््ान
स ेलकेर अरब व खाडी दशेो ्िक मे ्अमशेरकी पावं
उखाडन ेमे ्रस्-चीन सफल होि ेप्ि्ीि हो रह ेहै।् नाटो की
िज्य पर इसल्ाशमक नाटो बनना इस नजशरए स ेएक बडा
सकंिे ह।ै इसमे ्पाशकस््ान न ेरी रस्-चीन का गपुि्
साथ शदरा ह।ै शजसस ेअमशेरका रहा ंरी अलग-थलग पड
गरा ह।ै
रद्श्प इजरारल को लकेर अमशेरका अरब और खाडी दशेो्
मे ्अपनी मौजदूगी रखिा ह,ै शफर री रहा ंईरान उसके
शखलाफ ह।ै चूशंक इजरारल िो अकले ेसरी मसुस्लम दशेो्
की नाक मे ्दम कर रखा ह,ै इसस ेशशरा व सनुन्ी दशे मे्
बटं ेअरब व खाडी दशे री पारसप्शरक बरैराव रलूकर
पश््िमी नाटो की िज्य पर इसल्ाशमक नाटो बना रह ेहै।् वही,्
पाशकस््ान जसैा दोगला मकुक् इसल्ाशमक सघं क ेसाथ ह,ै
अमशेरका क ेसाथ ह ैरा चीन क ेसाथ, ररोस ेक ेसाथ कछु
री कहा नही ्जा सकिा। सनुन्ी दशे पाशकस््ान, सऊदी
अरब और िशुक्फर ेक ेसाथ ह,ै लशेकन ईरान क ेसाथ रहगेा
रा नही,् वही जान।े 
इसी िरह स ेरारि और इजरारल मे ्समझदारी ररी शमत्ि्ा
ह ैकर्ोश्क दोनो ्क ेअश््सतव् को मसुस्लम एकजटुिा से
खिरा ह।ै रह रारिीर कटूनीशि का ही कमाल ह ैशक
इजरारल क ेदशुम्न ईरान स ेरी रारि की अचछ्ी समझदारी
ररी शमत्ि्ा ह।ै पहल ेअमशेरकी प्र्ाववश ईरान स ेदरूी बनी
थी, लशेकन रस् क ेसाथ शमलकर उस ेरी पाट शदरा गरा।
रारि एक साथ अमशेरका, रस्, चीन, फ््ासं, जम्यनी,
इगंलै्ड्, इटली, जापान, ऑसि्््शेलरा, उत्र्कोशररा, दश््कण
अफ््ीका, ि््ाजील आशद को साधकर अपन ेशवकास की ओर
अग्स्र ह।ै इसस ेअमशेरका क ेपटे मे ्मरोड उठिा रहिा ह,ै
जबशक रस् रारिीर शमत्ि्ा राव स ेसिंिु् ्रहिा ह।ै रही
रारि की िाकि री ह।ै
दखेा जाए िो दशुनरावी दशेो ्की इन सब श््दपक््ीर कोशशशो्
का एक मात् ्धर्रे रही ह ैशक खदु को आशथ्यक व सनैर्
दशृ््ि स ेशनरिंर मजबिू कीशजए, और अपन ेशहि साधन के
शलए दसूर ेदशेो ्को परसप्र उलझि ेरहन ेदीशजए। जब री
मौका शमल ेिो शनज सव्ाथ्य क ेखाशिर लोकितं्,् शाशंि व
शवकास  की माला जशपए, लशेकन कही ्िानाशाहो ्को
बढावा दीशजए िो कही ्चरणरज मखू्य निेाओ ्को
जनिाशं््तक गद््ी शदलवाइए िाशक उनकी मदद की आड मे्
वहा ंक ेप््ाकशृिक ससंाधनो ्को लटूा जा सके और अपना
लारदारक वर्ापार उन पर थोपा जा सक।े 

लोगो्वाल,29 रसतंबि (जगसीि रसंह)-
संत लोंगोवाल इंसंटीटंंूट ऑफ

इंजीमनयमरंग एंि टेकंनोलॉजी (संलाइट),
लोगंोवाल मे ंमनदशेक पंंो. (िॉ.) ममणकातं
पासवान के नेतृतंव में नैनोमैटेमरयलंस पर
एक जंंानवधंटक एवं पंंेरणादायी सतंं का
सफल आयोजन मकया गया। इस मवशेर
वंयाखंयान का नेतृतंव मलेमशया यूमनवमंसटटी
के पंंमतमंंित वजैंंामनक पंंो. (िॉ.) मलन ने
मकया, मजसका आयोजन इलकेटंंंॉमनकसं एवं
कमयंमुनकशेन इजंीमनयमरगं मवभाग दंंारा
मकया गया।

इस अवसर पर सकंाय सदसयं, शोधािंंी
और मवदंंािंंी िडंी सखंयंा मे ंउपससंित रह ेऔर
ननैोमटैमेरयलसं क ेकंंतें ंमे ंनवीनतम पंगंमत से
अवगत हएु। पंंो. मलन, जो अतंरराषंंंंीय संरं
पर मटमेरयल साइसंजे ंमे ंअपन ेअिंणंी शोध
कायंट क ेमलए पंमंसदं ंहै,ं न ेननैोमटैमेरयलसं की
भमवषयं की भमूमका पर गहन मवचार पंसंंंतु
मकए। उनहंोनं ेकहा मक ननैोमटैमेरयलसं कवेल
अधयंयन का मवरय नही ंिसलंक एक वजैंंामनक
कंंामंत है,ं जो पंंौदंंोमगकी, सवंासथंयं, ऊजांट और
पयांटवरण जसै ेकंंतेंंो ंमे ंवमैंंिक समाधान दनेे

की कंमंता रखत ेहै।ं
वयंाखयंान क े दौरान मवदंंामिंटयो ं ने

ननैोमटैमेरयलसं क ेउपयोग पर पंशंनं पछू,े
मजनमे ं अगली पीढंी क े समेीकिंकटंसंट,
नवीकरणीय ऊजांट पंणंामलया ँ और समंाटंट
मिवाइस पंमंखु रह।े पंंो. मलन न ेछातंंो ंको
शोध एव ं नवाचार मे ं अिंसंर होन े और
अतंरराषंंंंीय सहयोग की मदशा मे ंकायंट करने
क ेमलए पंंोतसंामहत मकया। उनहंोनं ेकहा मक
“ननैोमटैमेरयलसं आन ेवाल ेकल की खोजों

की आधारमशला है ं और यवुा शोधकतांट
अपनी सजृनशीलता स ेमानवता क ेमलए नई
सभंावनाए ँखोल सकत ेहै।ं” मनदशेक पंंो.
(िॉ.) ममणकातं पासवान न ेइस आयोजन
की सराहना करत ेहएु कहा मक ऐस ेवमैंंिक
सहयोग छातंंो ंको अतंरराषंंंंीय शोध मानकों
स ेजोडतं ेहै ंऔर उनकी वजैंंामनक दमृंंष को
मवकमसत करत ेहै।ं उनहंोनं ेकहा – सलंाइट में
हम मजजंंासा, सजृनशीलता और अनसुधंान-
पंधंान सोच को पंंोतसंामहत करत ेहै।ं इस पंकंार

क े कायंटकंमं मवदंंामिंटयो ं को भमवषयं की
चनुौमतयो ंस ेमनपटन ेक ेमलए तयैार करत ेहै।ं
कायंटकंमं का समापन ई.सी.ई. मवभाग के
सकंाय दंंारा धनयंवाद जंंापन क ेसाि हआु।
यह आयोजन सलंाइट की शकैंमंणक
उतकंषृंतंा और वमैंंिक सहयोग की मदशा में
एक और महतवंपणूंट उपलसबंध मसदं ंहआु,
मजसन ेमवदंंामिंटयो ंको ननैोटकेनंोलॉजी की
असीम सभंावनाओ ंको खोजन ेक ेमलए पंंमेरत
मकया।

टंंपं साहि न ेमफर पटाखा नही,ं सीध ेतोप
दाग दी—और इस िार मनशाना ह ैमसनमेा की
वो दमुनया, जो सपनो ंको रील पर िनुती ह।ै
आदशे साफ,ं मवदशे मे ंिनी हर मफलमं पर सौ
फीसदी टमैरफ। मतलि, जो मफलमं अममेरका
की सरहद क ेिाहर शटू हईु, उसकी मटकट
अि दगुनुी कीमत पर। सोशल मीमिया पर
छाती ठोकत ेहएु फरमाया—य ेमवदशेी चोर
हमार ेहॉलीविु को ऐस ेलटू रह ेहै,ं जसै ेभखूा
िचंंा मले ेमे ंलडंं ंझपट ल।े मफर सरुकंंा का
नगाडंा िजाया और वामणजयं मवभाग को
सीधी लाइन दी। लमेकन यह हॉलीविु को
िचान ेकी कोमशश कम, गला घोटंन ेवाला
इलाज जंयंादा लगता ह।ै

हॉलीविु—जहा ं ‘सपंाइिरमनै’ जाल
िनुता ह,ै ‘िटैमनै’ मदांटनगी झाडतंा ह—ैअि
टमैरफ की भटंंी मे ंफूकंा जा रहा ह।ै टंंपं का
दशंटन िडंा सादा ह—ैकनािा, इगंलंैिं,
नयंजूीलैिं—य ेसि िाकओु ंका अडंंा, जो
ससंंी लागत पर हमार े िायरकेटंरो ं को
फसुलात ेहै।ं तो हल? हर मवदशेी मफलमं पर
टकैसं का पहाड।ं अर,े यह तो वसैा ही ह ैजसैे
कोई कह—ेपडंोस की चाय ससंंी ह,ै तो
अपन ेचायवाल ेकी दकुान पर हम दोगनुा
वसलूेगं।े ‘अवतार’ नयंजूीलैिं की हमरयाली
मे ंशटू हईु, तो मटकट की कीमत आसमान
छएूगी। ‘जमेसं िॉनिं’ न ेलदंन की सडकंो ंपर
पीछा मकया, तो दशंटक की जिे लटुगेी। और
अगर कोई ‘परैासाइट’ जसैी कोमरयाई मफलमं
सामन े आई, तो टंंपं गरजेगं—े“य े तो
राषंंंमंवरोधी सामजश ह!ै” अर ेसाहि, सामजश
तो आपकी ‘टॉप गन’ मे ंभी िी, जि आसमान
मे ंजटे गरजत ेि ेऔर अममेरका हीरो िनता
िा। पर टंंपं को तो हर मवदशेी चीज ंमे ंशतैान
नजरं आता ह,ै मानो हर छीकं मे ंभतू-पंंते
ढूढँन ेवाला कोई अधंमविंंासी पमंित।

टमैरफ का यह तमाशा कोई नया अधयंाय
नही।ं टंंपं की मकताि मे ंहर ददंट की दवा मसफकंं
टकैसं ह—ैदवा पर सौ फीसदी, टंकं पर
पचंंीस, कसुंंी-मजे पर तीस। अि िारी
मफलमंो ंकी। लमेकन भई, मफलमं कोई आल-ू
पयंाज नही ंमक आयात करो और टकैसं ठोकं
दो। यह तो कला ह,ै कहानी ह,ै सपनो ंका

जाद ूह।ै दमुनया कहती ह—ैकला पर टकैसं
नही ंलगता। पर टंंपं? व ेतो गजंटत ेहै,ं “यह तो
दशे की इजंतं का सवाल ह!ै” अर ेभई,
‘गॉिमजला’ टोकयंो मे ंिना तो कयंा वहंाइट
हाउस धवंसं ंहो जाएगा? या ‘डंंनू’ दिुई में
शटू हआु तो कयंा अममेरकी फौज रमेगसंंान में
रासंंा भटक जाएगी? यह तो वसैा ही हआु
जसै ेकोई िोल—े“हमारी मिरयानी हदैरािाद
स ेिाहर िनी तो राषंंं ंसकंट मे ंपड ंजाएगा!”
हसंी भी आती ह,ै और अफसोस भी, लमेकन
टंंपं की दकुान मे ंयही माल मिकता ह।ै

हॉलीविु क ेसठे लोग मािा पकडकंर
िठै ेहै।ं मिजंनंी, वानंटर, नटेसफंलकसं—सिके
दफतंरो ंमे ंभगदड ंमची ह।ै मवदशे मे ंशमूटगं
ससंंी पडतंी िी—नयंजूीलैिं क े पहाड,ं
आयरलैिं की घामटया,ँ िाईलैिं के
समदंर—य ेसि हॉलीविु की रीढ ंि।े अि
टंंपं न ेफतवा द ेमदया—या तो अममेरका में
िनाओ, या टमैरफ भरकर रोओ। अममेरका में
िनाओ तो िजट फटूगेा, और उसका िोझ
मगरगेा मटकट पर। िचेार े दशंटक? जो
पॉपकॉनंट का ठलेा लाद ेमसनमेा हॉल पहुचँते
है,ं उनकी जिे पहल ेही हलकंी ह।ै कोमवि ने
मिएटरो ंको कमंंिसंंान िना मदया; िारह अरि
का धधंा अि सात अरि पर हाफं रहा ह।ै अि
इस पर टमैरफ का तडकंा! सोमचए,
‘सपंाइिरमनै’ अगर मसेकंसको मे ंशटू हईु, तो
मटकट अससंी का। चार लोग गए, तो वॉलटे में
झाडं।ं मफर जनता का मठकाना? टॉरेटं की
अधंरेी गली। टंंपं शायद सोचत ेहै ंमक लोग
उनकी “मके अममेरका िंंटे” टोपी पहनकर
‘रॉकी’ की रीमके दखेन ेटटू पडंेगं।े लमेकन
भाई, जनता को ‘आयरन मनै’ चामहए—जो
आसमान मे ंउडतंा ह,ै न मक िंंीन सकंंंीन पर

रससंी स ेलटका। मगर अगर कोई हॉलीविु
वाला मुिंई मे ं‘पठान’ की रीमके सोच,े तो
टंंपं का टमैरफ ििंा टटूगेा। शाहरखं की
मफलमं अममेरका मे ंमरलीज ंहईु, तो दशंटक
दगुनुा चकुाए।ँ यह तो वसैा ही ह ैजसै ेकोई
कह—े“जलिेी ससंंी चामहए तो चीनी पर
टकैसं ठोकंो!”

टंंपं न े तो िाकायदा अपनी “मंफलमंी
फंौज” तनैात कर दी—मले मगबसंन,
सटंलैोन, जॉन वॉयट। अि यही हॉलीविु की
रखवाली करेगं।े पर हसंी ति आती ह ैजि
याद पडतंा ह—ैमगबसंन की िंंवेहाटंट
सकंॉटलैिं की दने िी। अगर उस वकंतं टमैरफ
होता, तो मफलमं पोसटंर तक न िनती।
सटंलैोन का रैिंो भी मवदशेी जगंलो ंकी गवाही
ह।ै तो अि कयंा, य े सि सटंमूियो की
चारदीवारी मे ं खडं े होकर “फंंंीिम!”
मचललंाएगँ?े या टंंपं खदु कमैरा पकडकंर
टमैरफ मनै िनाएगँ,े मजसमे ंहीरो हर मवदशेी
चीज ंपर टकैसं ठोक ेऔर खलनायक कोई
जापानी िायरकेटंर हो, जो ऑसकंर उडंा ले
जाए।

जि यह टमैरफ िम फटगेा, तो धमाका
दरू-दरू तक जाएगा। मिएटर खाली होगं,े
पाइरसेी महमंफल जमाएगी, सटंंंीममगं
कपंमनया ँताली िजाएगँी। दशंटक पॉपकॉनंट घर
पर ही सेकंेगं,े और टंंपं मचललंाएगँ—े“फके
नयंजू!ं” यही उनका फॉमंटलूा ह—ैहर िीमारी
की गोली टकैसं, और हर टकैसं का नतीजा
तमाशा। अि इतंजंार िस इस िात का ह ैमक
अगला िम कहा ँ मगरगेा—गानो ं पर या
मकतािो ंपर। कयंोमंक टंंपं का अममेरका फसटंंट
असल मे ंह ैटकैसं इज ंिसेटं।

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत”,

ट््ंप िी नई ब्लॉिबस्टर: “टैकरफ करटर्स्स”
‘अमेकरिा फस्ट्स’ से ‘िला लास्ट’ ति: टैकरफ िा तमािा

वैश््िक कूटनीशि का चािुर्य काल, मोदी डॉक्श््िन से मजबूि हुआ भारि

स्लाइट मे् प््ो.कलन (मलेकिया) द््ारा नैनोमैटेकरयल्स पर पे््रणादायी व्याख्यान

दिलंली की सुिह सनंनाटे में िूिी िी, तभी
एक ईमेल ने शांमत को चकनाचूर कर
मदया। ‘टेरराइजसंट 111’ नामक

रहसंयमयी समूह ने इंमदरा गांधी हवाई अडंंे,
सीआरपीएफ पसंबलक संकूल, और सरवोदय
मवदंंालय को 24 घंटे में मवसंफोट की धमकी
दी। “खून का समंदर” और “नफरत का
पंंतीक” जैसे शबंदों ने मदलों में दहशत भर दी।
उसी मदन जमंमू हवाई अडंंे को भी ऐसी ही
धमकी ममली। पुमलस, िम मनरोधक दसंंे,
और िॉग संकंवायि ने तुरंत मोचंाट संभाला, पर
जाचं मे ंधमकी झठूी मनकली। मगर यह “झठू”
समाज, सुरकंंा, और संसाधनों पर भारी िोझ
िालता है। 28 मसतंिर की यह घटना
मिमजटल युग में आतंक के नए चेहरे को
िेनकाि करती है। सवाल यह है—कंया हम
इस अदृशंय खतरे से मनपटने को तैयार हैं?

यह कोई पहली घटना नहीं। मई 2023
और अपंंैल 2024 में भी “टेरराइजसंट 111" ने
मदलंली और जमंमू के संकूलों को ऐसी ही
धममकयों से दहलाया िा, जो फजंंी सामित
हुईं। इस िार भी वही शैली—नाटकीय भारा,
मवदेशी सवंटर, और गुमनाम पंंेरक। साइिर
मवशेरजंंों का अनुमान है मक ये ईमेल रंस या
पूवंंी यूरोप से आ सकते हैं, जहां ससंंे वीपीएन
और टॉर नेटवकंक गुमनामी की ढाल िनते हैं।
िाकंक वेि पर “िम थंंेट समंवटसेज” मातंं 500-
1000 रंपये में ममलती हैं, जो भय को वंयापार
िना चुकी हैं। भारतीय साइिर कंंाइम
कोऑमिंटनशेन सेटंर (आई4सी) क ेअनसुार,
2024 में ऐसी धममकयां 40% िढंीं। यह
साइिर आतंकवाद का नया रंप है—
हमियारों की नहीं, दहशत की जंग।

इन धममकयों का असर मसफंक िर तक
सीममत नहीं। संकूलों में िचंंे सहमे हैं, माता-
मपता परेशान, और मशकंंक तनाविंंसंं।
2023 के एक अधंययन के मुतामिक, ऐसी
घटनाओं से िचंंों में पीटीएसिी (पोसंट-
टंंॉमेमटक संटंंेस मिसऑिंटर) के लकंंण 25%
िढंे हैं। आमंिटक नुकसान भी भारी है—हर
धमकी पर 5-10 लाख रंपये का खचंट, और
2025 में ऐसी 100 से जंयादा घटनाएं हो चुकी
हैं। हवाई अडंंों पर उडंानें रंकती हैं, टंंैमफक

जाम होता है, और अफवाहें सामामजक ताने-
िाने को कमजोर करती हैं। यह “सॉफंट
टारगेट” रणनीमत है—संकूल और हवाई अडंंे,
जहां भीडं है और सुरकंंा जमटल।

भारत का साइिर सुरकंंा तंतंं मजिूत है।
CERT-In (इंमियन कंपंयूटर इमरजेंसी
मरसंपांस टीम) और NCIIPC (नेशनल
मंंकमटकल इंफॉमंंेशन इनंफंंासंटंंकंचर पंंोटेकंशन
सेंटर) समंंकय हैं, और मदलंली पुमलस की
तवंमरत कारंटवाई सराहनीय ह।ै मफर भी, कममयां
साफ मदखती हैं। वीपीएन और टॉर के चलते
ईमेल टंंेस करना टेढंी खीर है। 2024 के
आईटी एकंट संशोधन ने सजा को सखंत मकया,
पर अतंरराषंंंंीय सहयोग और पंवंतंटन कमजोर
ह।ै सकंलूो ंक ेपरुान ेईमले मससटंम सपंमै मफलटंर
को चकमा द ेदते ेहै।ं जममं ूऔर मदललंी को एक
साि मनशाना िनाना िताता है मक यह
सुमनयोमजत और केंदंंीकृत सामजश है।

वैमंंिक संंर पर देखें तो 2023 में
अमेमरका में 2000 से अमधक संकूलों को ऐसी
धममकयां ममलीं, जंयादातर रंसी हैकसंट से।
यूकेंंन युदंं के िाद “हाइमंंिि वारफेयर” ने
भारत को भी मनशाने पर मलया है। समाधान के
मलए िहुसंंरीय रणनीमत जरंरी है। पहला,
तकनीक: एआई-आधामरत ईमेल संकैनर और
कंलाउि-िेसंि सुरमंंकत मससंटम अमनवायंट हों।
दूसरा, कानून: साइिर धममकयों के मलए कम
से कम 10 साल की सजा और अंतरराषंंंंीय
िेटा साझेदारी की संमधयां। तीसरा,

जागरंकता: संकूलों में “साइिर सेफंटी वीक”
और िचंंों को फजंंी खिरों की पहचान
मसखाना। चौिा, खुमफया: रीयल-टाइम
मॉमनटमरंग और साइिर फॉरेंमसक को और
मजिूत करना।

यह घटना एक सखंत चेतावनी है। फजंंी
धममकयां भी आतंक का रंप हैं—वे भरोसा
तोडंती हैं, संसाधनों को नषंं करती हैं और
समाज में भय फैलाती हैं। सोमचए, अगर एक
मदन “फजंंी” असली हो जाए? 26/11 ने
मसखाया मक खुमफया मवफलता मकतनी
मवनाशकारी हो सकती ह।ै 5जी और आईओटी
के इस युग में खतरे और जमटल हो गए हैं। मफर
भी, आशा की मकरण मदखती है। नेशनल
साइिर कोऑमिंटनशेन सेटंर (एनसीसीसी) ने
70% खतरों को टंंेस मकया, और मदलंली
पुमलस की तंवमरत सतकंकता पंंशंसनीय है।

यह मिमजटल युदंं का दौर है। मदलंली की
यह घटना चीख-चीखकर कहती है मक
साइिर सुरकंंा अि राषंंंंीय सुरकंंा की रीढं है।
हमें अटूट सतकंकता, तकनीकी नवाचार और
सामूमहक एकजुटता की जरंरत है।
“टेरराइजसंट 111" जैसे नाम अंधेरे में मछप
सकते हैं, लेमकन हमारी ताकत एकजुटता के
पंंकाश में है। इस भय को अवसर में िदलें—
एक सुरमंंकत, सशकंत और संमाटंट भारत के
मलए। िर से नहीं, दृढं तैयारी से मवजय
ममलेगी।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”,

सावधान! फर््ी धमकियां भी आतंि िा र्प है्

रिपोर्ट अंरित गुप्ता िासगंज 

कासगंज। : सदर कोतवाली के नदरई
गेट इलाके में एक अधेडं का शव उसके ही
घर में फांसी के फंदे पर लटका ममलने से
इलाके में सनसनी फैल गई, सूचना पर
पहुंची पुमलस ने अधंययन के शव को कबंजे
में लेकर पोसंटमाटंटम के मलए भेज मदया है
वहीं पुमलस के मुतामिक अधेडं की मृतंयू
तीन मदन पूवंट हुई िताई जा रही है।

ितादें मक मृतक का नाम 58 वरंंीय
पंंदीप सकंसेना पुतंं पंंकाश चंदंं सकंसेना है,
जोमक कासगंज कोतवाली के नदरई गेट
संसित मचतंंगुपंत का रहने वाला है, पमरजनों
के अनुसार मृतक पंंदीप कासगंज
कोतवाली कंंतें ंक ेअहरौली गावं मे ंममेिकल
चलता िा। पमरजनों के अनुसार मृतक की
पतंनी शोभा अपने पुतंं आयुर के साि 4 मदन
पूवंट मदलंली आंखों का ऑपरेशन करने गई
िी वहीं पंंदीप घर में अकेला िा, पमरजनों ने

िताया मक पंंदीप पर िैंक का कुछ कजंट िा,
मजसको लेकर में मिपंंेशन में रहता िा और
शराि का सेवन अमधक करता िा, पमरजनों
के मुतामिक दो मदन पूवंट आयुर की अपने
मपता पंंदीप से िात हुई िी, आज सुिह जि
आयुर ने अपने मपता पंंदीप को फोन मकया,
तो फोन नहीं उठा, मजस पर उसने पडंोमसयों

को कॉल करके अपने मपता से िात कराने
की िात कही, जि पंंदीप ने पडंोमसयों दंंारा
दरवाजा खटखटाया तो दरवाजा नही ंखलुा,
और घर क ेअदंर स ेिदि ूआन ेपर पडंोमसयों
ने इसकी सूचना पुमलस को दी।

सूचना पर पहुंची पुमलस ने दरवाजा
तोडंकर अंदर जाकर देखा, तो पंंदीप अपने

कमरे में फांसी के फंदे पर लटका हुआ िा,
वहीं पुमलस ने पंंदीप के शबंद को कबंजे में
लेकर पोसंटमाटंटम के मलए भेज मदया है और
अमंंिम कारंटवाई में छूट गई है। पुमलस के
मुतामिक पंंदीप की मृतंयु लगभग 3 मदन पूवंट
हुई है वही पंंदीप की मौत से उसके घर में
कोहराम मचा हुआ है।

फांसी के फंदे पर लटका मिला अधेड़ का शव।
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तीखा राइट ऑफ ररप्लाई

धंिशि पंंदूषण का गहराता संकट

धवंनि पंदंषूण पर अकंशु लगाि ेक ेनलए बडं ेशहरो ंमें
निगरािी ततंं ंसथंानपत नकए गए है।ं इसक ेबावजदू
करोडंो ंलोग अब भी धवंनि पंदंषूण की नगरफतं मे ंहै।ं
इसका कारण पयांडवरण को लकेर शासि-पंशंासि
का उदासीि रवयैा और राजिीनतक इचछंाशलतंत का
अभाव ह।ै केदंंंीय पंदंषूण नियतंंणं बोरंड और पयांडवरण
मतंंंालय की ओर स ेवषंड 2011 मे ंशरु ंकी गई
'िशेिल एनंबएटं िाइज मानिटनरगं िटेवकंक' (
'(एिएएिएमएि) योजिा का उदंंशेयं शरुआंत मे ंदशे
क ेसात पंमंखु महािगरो ंमे ंसतंरं यानंंंतक ततंं ंसथंानपत
कर धवंनि पंदंषूण की वासंनंवक समय मे ंनिगरािी
करिा था, तानक आकंडंो ंक ेआधार पर उनचत
िीनतगत हसंकंंंपे सभंव हो सक।े मगर धरातल पर
इस योजिा का कोई पंभंाव िजर िही ंआ रहा ह।ै

इस योजिा की की िुर्आि दिे क ेसाि िहरो ्मे ्पैि्ीस
'नरयि टाइम मानिटनरगं थ्टिेिो'् क ेसाथ हुई थी।
योजिा क ेदसूर ेऔर िीसरे चरण मे ्इसका नवस््ार

क्म्िः पैि्ीस िए केद्््ो ्क ेसाथ करिे की बाि कही गई थी,
िनेकि वष्ण 2021-23 िक यह ित््ं कवेि आि िहरो ्िक
ही पहंुच पाया। नजिमे ्नदकि्ी, मुबंई, चनेि्ई, िखिऊ और
बगंिर्ु भी िानमि ह्ै। । हािांनक, इसमे ्भी जमीिी हकीकि
कािी अिग है। उत्र् प्द्िे राजधािी िखिऊ जसै ेिहरो्
मे ्यह प्ण्ािी एक निषन्््कय 'रिैबोर्ण' िक 'िक सीनमि रह
गई, जहा ंि िो ध्वनि प्द्षूण क ेआंकड् ेवास्न्वक समय मे्
दज्ण हो रहे है,् 'आम िागनरको ्को इसकी जािकारी है। ि ही
कोई िोस िीनिगि कार्णवाई सामिे आई ह।ै नजि केद्््ो ्पर यह
िंत् ्िीक स ेकाम कर रहा ह,ै वहां आकंड्ो ्का अधय्यि
करि ेऔर उसक ेआधार पर िीनि बिािे की पहि कम ही
िजर आिी है। इस योजिा क ेिहि िीि प्म्खु िांि क््ते््ो ्मे्
दज्ण धव्नि स््र नदि मे ्65-70 रेनसबि (ए) िक पहंुच
गया, जबनक नवश् ्थव्ाथ्थय् सगंिि की ओर स ेनिधा्णनरि
सीमा 40-50 रनेसबि (ए) ह।ै यािी यह ित््ं अपि ेमिू
उद््शेय् और िीनिगि हस्क्््पे की िी्व िैयार करि ेमे ्नविि
रहा है।

“भारि मे ्धव्नि प्दू्षण एक अदशृय् सकंट क ेरप् मे्
िगािार गहरा रहा है, जो ि कवेि मािव थव्ाथ्थय्, बल्कक
जवै नवनवधिा को भी प््भानवि कर रहा है। केद्््ीय प्दू्षण
नियतं्ण् बोर्ण क ेअिुसार, दिे के प्म्खु महािगरो ्मे ्नदि के

समय धव्नि स्र् औसिि 65-75 रेनसबि (ए) िक पहंुच
जािा ह ैजबनक राि मे ्यह स्र् 55-65 रनेसबि (ए) िक
बिा रहिा ह,ै जो िी्द, ििाव और ह्दय पर प्न्िकिू प्भ्ाव
राििा ह।ै 'िांसटे' क ेएक अधय्यि मे ्पाया गया है नक
िगािार उच् ्धव्नि स्र् बीच रहिे स ेहद्य स ेरोग का
जोनखम बीस िीसद िक बढ ्जािा है िब िी्द की का
गणुवत््ा मे ्िीस िीसद िक नगरावट आिी है। िहरी क््त््ेो ्मे्
रहि ेवाि ेिगभग चािीस करोड ्िोग प्न्िनदि सीमा से
अनधक िोर क ेसपंक्क मे ्आिे ह्ै।

धव्नि प्दू्षण का प्भ्ाव केवि मािव िक सीनमि िही्
ह।ै भारिीय वनय्जीव सथंथ्ाि क ेएक िोध के मिुानबक,
सामानय् मिैा जसै ेपक््ी िहरी िोर क ेकारण राि मे ्बार-बार
जागिे है,् नजसस ेउिके प्ज्िि वय्वहार और सामानजक
सचंार पर असर पड्िा है। उिके थव्रो ्की नविषेिा कम हो
जािी है, नजसस ेउिकी पहचाि और जोड्ी बिाि ेकी क्म्िा
प्भ्ानवि होिी है िीनिगि स्र् पर पया्णवरण सरंक्ण्
अनधनियम, 1986 क ेिहि बिा धव्नि प्द्षूण (नवनियमि
और नियत््ंण) अनधनियम, 2000 मौजदू है, िनेकि इिका
न््कयानव्यि बहेद कमजोर है। धव्नि प्दू्षण अब कवेि एक
पया्णवरणीय मद््ुा िही्, बल्कक एक थ्वाथथ्य् आपािकाि
बििा जा रहा है, नजसे ितक्ाि िीनि, निगरािी और जि-
जागर्किा स ेजोड्िा आवशय्क है।

पया्णवरण मत््ंािय िे इस योजिा को िहरो ्मे ्ध्वनि
प्द्षूण स ेनिपटिे क ेनिए एक निण्ाणयक कदम बिाया था,
िनेकि अब यह सवाि उि रहा है नक केवि धव्नि प्दू्षण के
आकंड्ो ्क ेसकंिि का तय्ा िायदा है, अगर वह जि
जागरक्िा और िीनि निमा्णण मे ्िबद्ीि ि हो। जब निगरािी
कवेि दज्ण करिे िक सीनमि रह जाए और कार्णवाई
अिपुल्थथि हो, िो साि ह ैनक यह िंत्् िोर की गूजं को िो
दज्ण ह,ै िनेकि समाधाि की नदिा मे ्मौि साध ििेा है।
िहरी ध्वनि प्द्षूण पर सरकारी निगरािी िंत् ्अतस्र
निषन्््कय 'रैिबोर्ण' िक सीनमि रह जािा है, जबनक
वास्न्वक हस्क्््पे की की जरर्ि जमीि पर पर ह।ै यरूोप
मे ्नकए गए एक अधय्यि क ेअिसुार, ध्वनि प््दषूण िाखो्
िोगो ्क ेमािनसक और िारीनरक थव्ाथथ्य् को को प्भ्ानवि
कर रहा ह,ै नजसस ेउच्् रत्िचाप, ह्दय रोग और िीद् सबंंधी
नवकार बढ ्रहे ह्ै।

हाि मे ्राष््््ीय हनरि अनधकरण की पण्ुण पीि पीि िे
'साइिेस् जोि' मे ्िाउरथ्पीकर और साव्णजनिक उदघ्ोष

प्ण्ानियो ्क ेउपयोग पर रोक िगाई थी। अनधकरण िे
पनुिस और राज्य सरकार को निद््नेिि नकया नक िैन््कक
सथंथ्ािो,् अथप्िािो ्और नय्ायाियो ्क ेआसपास क ेक््ते््ो्
मे ्'साइिेस् जोि' की ' पहचाि और नियमो ्का पािि
सनुिन््िि नकया जाए। इसी पषृ्भू्नम म्े िवाचारो ्का महत््व्
औ बढ् जािा ह।ै नवज््ाि एव ं प््ौद््ोनगकी नवभाग द््ारा
नवत्प्ोनषि और रीपीआइआइटी म्े िवउद््म 'वाईहाक'
पारंपनरक निगरािी स ेअिग एक िागनरक केन्््दि दनृ््िकोण
अपिािा है। इसिे एक आइओटी हार्णवयेर नवकनसि नकया
ह,ै नजसे अभी िक छह िहरो ्मे ्वाहिो ्क ेहाि्ण सनक्कट मे्
थथ्ानपि नकया जा चकुा है। यह उपकरण वास्न्वक समय मे्
हाि्ण बजािे की समय- सीमा, थथ्ाि, अवनध, थव्र्प (िघु,
दीघ्ण, बहु-हाि्ण) और वाहि की गनि जसै ेआकंड्ो ्क ेसाथ-
साथ चािक की आय,ु निक््ा, अिभुव और हा की | रनेसबि
क्म्िा जसै ेआंकड् ेभी दज्ण करिा ह।ै जिू, 2022 आईओटी
ि ेसरकार और निजी सथ्ंथाओ् क ेसाथ नमि कर िौ
पनरयोजिाए ंपरूी की है,् नजिमे ्सौ स ेअनधक वाहिो ्से
बत््ीस िाख स ेअनधक आकंड् ेएकत्् नकए गए ह्ै।

जब सरकारी ितं् ्अपारदि््ी बिा रहिा है, िब िवउद्म्
'वाईहाक' वाहिो ्क ेिोर को दज्ण करिा है, इसस ेि कवेि
िीनि निमा्णण को नदिा नमििी है, बलक्क यह व्यवहार
पनरवि्णि और साव्णजनिक थ्वाथथ््य क ेनिए भी एक िोस
आधार िैयार करिा है। भारि क ेिहरी क््ते््ो ्मे ्धव्नि प्द्षूण
दिको ्स े निधा्णनरि मािको ्स ेऊपर बिा हआु है, जो
िागनरको ्क ेमािनसक और िारीनरक थ्वाथथ््य पर गभंीर
असर राि रहा ह।ै यह कवेि मािव जीवि िक सीनमि
िही ्ह;ै िहरी िोर पन््कयो ्की िीद् और प्ज्िि वय्वहार को
भी प्भ्ानवि कर रहा ह,ै नजससे पानरल्थथनिकी सिंिुि ।
बानधि हो रहा ह।ै । यह चिुौिी सीधे सिि नवकास िक््य्ो,्
नविेषकर थव्ाथथ््य और सरुन््कि िहरो ्स ेजडु्ी ह।ै वि्णमाि
निगरािी िंत्् अत्सर निष्न््कय या अपारदि््ी बिे रहिे ह्ै।
अगर कही ्निगरािी सन््कय भी है, िो उसक ेआकंड्ो ्का
इस््मेाि िही् हो रहा है। इसनिए आवशय्क है नक िकिीकी
िवाचारो ्को प््भावी िीनि हस््के््प, िहरी नियोजि सधुार
और सामदुानयक जागरक्िा क ेसाथ जोड्ा जाए, िानक
िहरी जीवि को प्द्षूण क ेदबाव स ेछटुकारा नमि सके
और नवकास िक््य्ो ्को पय्ाणवरण क ेअिकुिू िोस और सही
नदिा नमि सक।े

सेवानिवत््ृ न््िंनसपल मलोट पंजाब

विजय गग्ग 

“भारत मे ंधवंनि पंदंषूण एक
अदशृयं सकंट क ेरपं में
लगातार गहरा रहा ह,ै जो ि
कवेल मािव सवंासथंयं, बलकंक
जवै नवनवधता को भी पंभंानवत
कर रहा है। केदंंंीय पंदंषूण
नियतंंणं बोरंड क ेअिुसार, दशे
क ेपंमंखु महािगरो ंमे ंनदि के
समय धवंनि संरं औसति
65-75 रेनसबल (ए) तक
पहुचं जाता है जबनक रात मंे
यह संरं 55-65 रनेसबल
(ए) तक बिा रहता ह,ै जो
िीदं, तिाव और हदंय पर
पंनंतकलू पंभंाव रालता ह।ै
'लासेंट' क ेएक अधयंयि में
पाया गया ह ैनक लगातार
उचं ंधवंनि संंर बीच रहि ेसे
हदंय स ेरोग का जोनखम
बीस फीसद तक बढ ंजाता है
तब िीदं की का गणुवतंंा में
तीस फीसद तक नगरावट
आती ह।ै

अिवुाद एक ऐसी किा ह,ै जो िबद्ो ्को िही्,
बल्कक आतम्ाओ ्को एकाकार करिी ह।ै यह
महज एक भाषा स ेदसूरी भाषा मे ्िबद्ो ्का

हस््ािंरण िही्, बल्कक नवचारो,् भाविाओ ्और
सथंक्नृियो ्को उिकी मिू गहराई क ेसाथ दूसरी
दुनिया िक पहुचंािे का पनवत्् प्य्ास है। हर साि
30 नसिबंर को मिाया जािे वािा अिंरराष््््ीय
अिवुाद नदवस इस किा की महत््ा को रेखानंकि
करिा है और हमे ्इस ेसजंोिे का अवसर प्द्ाि
करिा ह।ै यह नदि उि अिाम िायको ्को समम्ानिि
करि ेका पव्ण है, जो भाषा की दीवारो ्को िोडक्र
मािविा को एकिा क ेसत््ू मे ्बाधंिे है।् यह ि
कवेि अिवुादको ्का उतस्व है, बलक्क उि सभी
की गाथा ह,ै जो भाषा क ेमाधय्म स ेनवश् ्को
अनधक सवेंदििीि और समावेिी बिािे मे्
योगदाि दिेे है।्

अिवुाद का इनिहास मािव सभय्िा नजििा ही
प््ाचीि है। प््ाचीि काि स ेही िोग सवंाद की खाई
को पाटि ेक ेनिए अिवुाद का सहारा ििे ेआए ह्ै।
चौथी ििाबद्ी मे ्सिं जेरोम ि ेबाइनबि का िनैटि मे्
अिवुाद कर ‘वकुग्टे’ की रचिा की, जो ि कवेि
धानम्णक, बल्कक साथंक्नृिक और भाषाई एकीकरण
की आधारनििा बिी। आज अिवुाद का दायरा
धानम्णक या सानहलत्यक ग््थंो् स ेकही् आगे निकि
चकुा ह।ै यह वैश््ीकरण, निक््ा, नवज््ाि, वय्ापार
और मािवीय नरश्िो ्की िी्व बि गया ह,ै जो दनुिया
को एक साझा मचं पर िािा है।

यनद अिवुाद ि होिा, िो त्या उपनिषदो ्और
भगवद््ीिा जैस ेभारिीय ग््थं नवश् ्मचं पर अपिी
अनमट छाप छोड ्पािे? त्या रवी्द्ि्ाथ टगैोर की
कनविाए ंया पे््मचदं की कहानिया ंवनै््शक सानहतय्
का अनभनि् नहथस्ा बि पािी?् अिवुाद ि ेि कवेि
भारिीय सानहतय् को नवश् ्िक पहंुचाया, बल्कक
ित्ेसनपयर, दोस््ोयव्ेथक्ी और गान््ियि गानस्णया
माक््जे जसै ेसानहतय्कारो ्को भारिीय पािको ्के
नदिो ्िक िाया। यह एक ऐसा सिे ुहै, जो नवचारो्
और भाविाओ ्का निबा्णध आदाि-प्द्ाि करिा है।
अिवुादक इस सिे ुक ेकिुि निकप्कार है,् जो
प्त्य्के िब्द और भाव को इस िरह िरािि ेहै ्नक
वह िई भाषा मे ्अपिी मिू आतम्ा क ेसाथ जीविं हो
उििा है।

अिवुाद एक ऐसी किा है, जो िबद्ो ्को िही्,
बल्कक नदिो ्को जोड्िी है। यह कवेि िबद्ो् का
एक भाषा स े दूसरी मे ् रप्ांिरण िही्, बल्कक
सथंक्नृियो,् भाविाओ ्और इनिहास को उिकी मिू
सवेंदििीििा क े साथ जीविं करिे का
सजृिातम्क प््यास है। उदाहरण क ेनिए, नहदंी का
िबद् “आतम्ीयिा” अपिे आप म्े एक गहरे
मािवीय बंधि का प््िीक ह,ै नजस ेअगं््जेी के
“warmth” या “affection” जसै ेिबद् परूी
िरह वय्त्ि िही् कर पाि।े अिवुादक को ि कवेि
दोिो ्भाषाओ ्का गहि ज््ाि चानहए, बलक्क उसे

सथंक्नृियो ्की सकू््म् बारीनकयो ्को समझकर यह
िय करिा होिा ह ै नक कब िालब्दक अथ्ण को
प््ाथनमकिा दिेी ह ैऔर कब भाविातम्क गहराई
को। यह एक िार पर चििे जसैा सिंिुि है, जहां
रचिातम्किा और सटीकिा का मिे अनिवाय्ण ह।ै

नरनजटि युग ि ेअिुवाद की भूनमका को और
भी नवस््िृ कर नदया ह।ै मिीि अिुवाद और कनृ््तम
बुन््िमत््ा, जसै ेगूगि ट््ासंिटे, तव्नरि अिवुाद िो
प््दाि करि ेह्ै, पर तय्ा वे नकसी कनविा की िय,
सानहत्य की गहराई, या िोककथा की आत्मा को
पकड ्सकिे है?् िही।् मिीिे ्िबद् बदि सकिी ह्ै,
िनेकि सथंक्नृि की बारीनकया,ं भाविाओ ् का
प््वाह, और मािवीय सवेंदिाए ंकवेि एक मािव
अिुवादक ही समझ सकिा ह।ै उदाहरण क ेनिए,
िनमि कनव निरव्किु्वर क े“निर्कु्र्ि” का
अिुवाद करिे समय, अिुवादक को भाषा क ेसाथ-
साथ िनमि दि्णि, िनैिकिा और साथंक्नृिक
गहराई को भी आत्मसाि करिा पड्िा है। यही्
मािव अिवुादक की अपनरहाय्ण भूनमका उभरिी ह।ै

अिुवाद कवेि सानहत्य िक सीनमि िही,्
बल्कक यह नवज््ाि, नचनकत्सा, काििू और राजिीनि
जसै े के््त््ो ् म्े भी आधारनििा है। कोनवर-19
महामारी क ेदौराि, नवश् ्थव्ाथथ््य सगंिि की
सिाह को नवनभनि् भाषाओ ् म्े अिुवानदि कर
अिवुादको ् िे िाखो् िोगो ् िक जीविरक्क्
जािकारी पहुचंाई। अिंरराष््््ीय समझौि,े
वय्ापानरक अिुबंध, और वैज््ानिक िोध पत््ो ्का
अिवुाद वैन््शक सहयोग को सिति् बिािा ह।ै
अिवुादक इि क््त््ेो ्मे ्एक अदशृय्, परनिु् अपनरहाय्ण
िलत्ि की िरह काय्ण करि ेहै,् जो दनुिया को एकजटु
रखि ेह्ै। अिंरराष््््ीय अिवुाद नदवस हमे ्याद
नदिािा ह ैनक भाषा कवेि सवंाद का माध्यम िही,्
बलक्क एक पहचाि, एक सथंक्नृि और एक
दनृ््िकोण है। भारि जसै ेबहुभाषी देि मे,् जहां 22
आनधकानरक भाषाएं और सकैड्ो ् बोनियां है,्
अिुवाद एकिा का प््िीक बि जािा ह।ै जब एक
बंगािी कहािी िेिगुु मे,् या एक मियािम कनविा
पंजाबी मे ्अिवुानदि होिी ह,ै िो यह कवेि िब्दो्
का आदाि-प््दाि िही्, बल्कक सथंक्नृियो ् का
हद्यथप्ि््ी सवंाद ह।ै यह नवनवधिा को ि कवेि
समझिे, बल्कक उसका उतस्व मिाि ेकी पे््रणा दिेा
है। निर भी, अिवुादको ्को वह समम्ाि अत्सर िही्
नमििा, नजसक ेवे सच्् ेहकदार है।् वे पदे्् क ेपीछे
काय्ण करिे ह्ै, और उिक े योगदाि को प््ायः
अिदखेा कर नदया जािा है। नकििी बार हम नकसी
अिुवानदि पुस्क् को पढ्ि ेसमय अिुवादक का
िाम याद रखि ेहै?् अिंरराष््््ीय अिवुाद नदवस
हमे ्इस ओर धय्ाि दिेे को पे््नरि करिा ह।ै यह हमे्
हर अिवुानदि पंलत्ि क े पीछ े नछपी महेिि,
सवंदेििीििा और रचिातम्किा को पहचाििे का
आह््ाि करिा है।

प््ो. आरक ेजिै “अनरजीि”, बडवािी (मप््)

संपादकीय
चिंतन-मनन

शब्दो् के पार: अनुवादक, भावनाओ्
और संस्कृतियो् के संरक््क

सचिन च््िपाठी 

शिछि े नदिो ् सयंतुि् राष््््
महासभा  क ेमचं पर पानकस््ाि
क ेप्ध्ािमतं््ी िहबाज ्िरीफ्

क ेभाषण क ेजवाब मे ्भारि की ओर से
पटेि गहिोि ि ेजो िीखा उत्र् नदया,
वह कवेि एक कटूिीनिक पिटवार
िही ् था बलक्क एक सावधािीपवू्णक
ियैार नकया गया साव्णजनिक-
कटूिीनिक सदंिे और राष््््ीय िरैनेटव
को अिंरराष््््ीय मचं पर दढृि्ा स ेपिे
करि ेकी रणिीनि भी था। पटेि गहिोि
ि े‘राइट ऑि नरपि्ाई’ का प्य्ोग करिे
हएु पानकस््ाि पर आिकंवाद को पिाह
दिे ेऔर घटिाओ ्को नवकिृ िरीक ेसे
प्स्््िु करि ेका आरोप िगाया और
कहा नक नववादो ्को दो-पक््ीय िरीक ेसे
सिुझाया जािा चानहए. इससे भारि िे
पारपंनरक बहस को थप्ि्,् सनं््कपि् और
निणा्णयक िबद्ो ्मे ्पिे नकया। 

िकिीकी रप् स ेदखेे ्िो ‘राइट
ऑि नरपि्ाई’ वाकई अदाििी प्न्््कया
जसैा िही ्बल्कक साव्णजनिक कूटिीनि
का एक औज्ार ह,ै सीनमि समय मे्
प्भ्ावी, सदंिे-कनेन्््दि और दि्णको ्के
समक् ्िक्क प्स्््िु करि ेका माधय्म।
गहिोि का अदंाज ् सधे हएु
आक््ामकपि का था नजसकी सबसे
चनच्णि पलंत्ि रही नक यनद “टटूा हुआ
रिव ेऔर जिा हुआ हैग्र नवजय है”् िो
पानकस््ाि उस ेएनज्ॉय कर सकिा ह.ै
यह वय्गंय्पणू्ण िजं ि कवेि आक््पे को
खानरज करिा ह ैबलक्क नवपक््ी दाव ेकी
हाथय्ाथप्दिा भी उजागर करिा ह।ै इस
िरह क ेिबद्जनय् प्य्ोग स ेसदंिे सरि,
यादगार और मीनरया-फे््र्िी बि जािा
ह।ै 

राजिीनिक मायि ेमे ्गहिोि का
उत्र् िीि स्र्ो ्पर प्भ्ावी था। पहिा,
यह भारि की उस िमब् ेसमय स ेचिी
आ रही रणिीनि को दोहरािा ह ैनक नहसंा
और आिकं स ेजडु् ेमसिो ्को िकेर
पानकस््ाि को जवाबदहे िहराया जाए
और नवश् ्समदुाय क ेसमक् ्सबिू-
आधानरि कथि रख ेजाए।ँ दसूरा, यह
सदंिे था नक सवंदेििीि न््दपक््ीय
मामिो ्को बहपुक््ीय मचंो ्पर भडकािे
वाि ेदावो ्को भारि िकारिा ह ै—
यािी दोिो ्पक््ो ्क ेनिए “नबिटे्न्िज्म्”
पर ज्ोर। िीसरा, यह घरिे ूदि्णको ्के

निय ेभी सकेंि है नक अिंरराष््््ीय मंच
पर भारि अपिी रेखा थप्ि्,्
आतम्नवश््ासी और सगंनिि िरीक ेसे
रखिा ह।ै इि नबदंओु ्को कई प्म्खु
समाचार नरपोट््ो ्ि ेउि््िृ नकया है। 

पटेि गहिोि का वय्लत्ितव् और
पषृ्भू्नम भी इस पि को खास बिािी
ह।ै व े पिेवेर कटूिीनिज् ् ह्ै नजिका
कनरयर नवदिे मतं््ािय और भारि के
थथ्ायी नमिि, यूएि मे ्रहा है. उिकी
भाषा-किुििा, िनै््कक योगय्िा और
बह-ुसथंकृ्नि अिुभव ि ेसभंविः िेज,
िरािा हआु और प्म्ानणक जवाब दिेे मे्
मदद की। इस िरह के यवुा, बहभुाषी
और बह-ुआयामी प्न्िनिनध
अिंरराष््््ीय ब्ेचमाक्क पर देि की छनव
को आधुनिक और गनििीि नदखाि ेह्ै। 

नदिचथ्प र्प स,े उसी नदि सोिि
मीनरया पर उिका एक परुािा वीनरयो
भी वायरि हआु नजसमे ्वे नगटार बजािी
और गािी नदखिी है।् यह वायरि होिा
एक िरह स े यिु्-्कटूिीनि और
मािनवकिा क ेबीच का सिे ुनदखािा ह.ै
औपचानरक और िीख ेकटूिीनिक पिो्
क े पीछे एक सामानय्, सजृिात्मक
इसंाि का चहेरा भी मौजदू है। मीनरया-
सक्किुिेि िे इस ‘ह््मूिाइन्जगं’ ितव्
को बढ्ाया नजसस ेगहिोि का वत्िवय्
ि नसि्क दिीि के र्प मे ् बलक्क
वय्ल्तितव्-कहािी क ेरप् म्े भी प््सानरि
हआु। इसका ििीजा यह हआु नक सदंिे
का पहुचं-नवनकरण  private और
public दोिो ्ही दि्णक समहूो ्मे ्बढा।

निर भी, यह साबिु सनद्िे
निनहिाथ््ो ्क ेनबिा िही ्ह।ै यिूाइटरे
ििेसं जसैी बहपुक््ीय सभाओ ्मे ्िीखा
भाषण अिंरराष््््ीय समथ्णि जटुाि ेका
तव्नरि िरीका हो सकिा ह ै पर
वय्वहानरक स्र् पर इसस ेसीमाओ,्
सामनरक िसैिो ्या दोिो ्दिेो ्क ेबीच
दीघ्णकािीि जिवाय ुमे ्िरुिं बदिाव
िही ्आिा। इसका वास्न्वक महतव्
‘िरैनेटव-वॉर’ मे ्ह:ै नकस दिे ि ेनकस
बाि को नवश् ् स्र् पर अनधक
भरोसमेदं िरीक ेस ेपिे नकया। ऐसे
मौक ेदोिो ्पक््ो ्क ेनिए कटूिीनिक रप्
स ेखिरिाक भी बि सकि ेहै—्तय्ोन्क
भाषणो ्क ेबाद जििा एव ंमीनरया का
दबाव राजिनैिक हस्क्््पेो ्को िजे कर
सकिा ह।ै 

शिक््ा वय्ापक दनुिया का द््ार है। निक््ा हमे ्जीवि के
प्न्ि बहेिर दनृ््िकोण प्द्ाि करिी ह ैिथा ग््ामीण
भारि क ेबच््ो ्क ेनिए यह दरवाज्ा नकस हद िक

खोििे मे् सक््म हुई है, इसके नबिा ग््ामीण बुनियादी ढांचे
का खुिासा अधूरा है। निक््ा, जैसा नक हम सभी जाििे ह्ै,
बहुि महत्वपूण्ण है। निक््ा ि केवि व्यावसानयक उद््ेश्य के
निए बल्कक व्यल्तियो् की मािनसक वृन््ि के निए भी
आवश्यक है। उनचि निक््ा के नबिा, आज की आधुनिक
दुनिया मे् जीनवि रहिा बहुि कनिि है। यह एक िथ्य है नक
अनधकांि भारिीय िोग अभी भी गांवो् मे् रहिे है् और
इसनिए भारि मे् ग््ामीण निक््ा का नवषय अत्यंि महत्वपूण्ण
है। ग््ामीण िोगो् के बीच निक््ा के निए सरकार कई
प््ावधाि प््दाि कर रही है। हािांनक, बड्ा सवाि यह है नक
तय्ा ग््ामीण भारिीय निक््ा की प््गनि का मूकय्ाकंि करि ेके
निए िामांकि और उपल्थथनि सही पैरामीटर है िथा इस
िथ्य पर नवचार करिा आवश्यक है नक संख्याओ् की खोज
मे् निक््ा की गुणवत््ा को िजरअंदाज िही् नकया जा रहा है।

इि नदिो् नचंिा का मुख्य नवषय िामांकि आंकडे् िही्
ह्ै, बल्कक ग््ामीण भारि मे् दी गई निक््ा की गुणवत््ा है।
निक््ा की वान्षणक ल्थथनि नरपोट्ण (एएसईआर) िामक
सवे््क््ण से पिा चििा है नक थ्कूिो् मे् पढ्िे वािे ग््ामीण
छात््ो् की संख्या बढ्िी जा रही है, िेनकि पांचवी् कक््ा के
आधे से अनधक छात्् न््दिीय श््ेणी की पाठ््पुस््क िही् पढ्
सकिे ह्ै और सरि गनणि संबंधी समथ्याओ् को हि करिे
मे् असमथ्ण ह्ै िथा सामान्य जागर्किा िून्य थी। और
जोडि् ेक ेनिए, अगं््जेी िथा नहंदी दोिो ्भाषाओ ्मे ्गनणि का
स््र और भी कम हो रहा है जो थ्पि्् र्प से हमारी ग््ामीण
निक््ा का स्र् दि्ाणिा है। यद्न्प कई अनय् सव््क््ेण सरकारी
िथा गैर-सरकारी समूहो् द््ारा भी नकए जािे ह्ै, िेनकि
पनरणाम समाि पाए गए। हािांनक सरकार द््ारा प््यास नकए
जा रहे है्, िेनकि समथ्या यह है नक वे सही नदिा मे् िही् है्।
ऐसे व्यवहार के कारण कई है्। निक््को् की खराब
उपल्थथनि, बुनियादी ढांचे का अभाव िथा सरकारी निक््को्
की रन्च ग््ामीण स्र् पर गरीब निक््ा क ेकारणो ्मे ्स ेएक ह।ै

निक््ा और ग््ामीण भारि बाकी भारि की िुििा मे ्निक््ा
के स््र और िैन््कक अवसरो् मे् बहुि अंिर है। यह कहिा
गिि िही ्होगा नक ग््ामीण क््ते् ्क ेनिक्क् भी स्र् की निक््ा
स ेकम नचनंिि है।् यह ऐसा िही ्ह ैनक हमार ेिहरो ्और गावंो्
क ेबच््ो ्को अिग-अिग चीजे ्नसखाई जािी है।् पाठ्क््म्
थ्पि्् र्प से एक ही मािक का होिा चानहए। िेनकि
समथय्ा यह ह ैनक भारि मे ्औपचानरक निक््ा की अवधारणा
िुर् होिे के समय से ही इि क््ेत््ो् मे् निक््ा का स््र
िजरअदंाज कर नदया गया था। और यह िापरवाही अभी भी
प््चनिि है और ग््ामीण भारि मे् निक््को् को कोई सुधार
करि ेकी नचिंा िही ्होिी। यह पहचाििा बनु््िमािी होगी नक
नवनभन्ि संदभ््ो् िे अिग-अिग अंिन्िणनहि कौिि और
क््मिाओ् को बढ्ावा नदया है। ग््ामीण बच््ो् की प््ारंनभक
निक््ा मे् अिग-अिग कौिि पर जोर नदया गया होगा।
चूंनक उिका पािि-पोषण िहरी बच््ो् से बहुि अिग है,

इसनिए ग््ामीण और िहरी बच््ो् की क््मिाओ् की िुििा
करिा वास््व मे् अिुनचि होगा। मूििः, मुद््ा यह है नक इि
ग््ामीण बच््ो् को एक अिग गुणवत््ा बेसिाइि से िुर्आि
करिी होगी।

ि केवि छात्् और उिकी सामान्य क््मिाएं, बल्कक
िैन््कक वािावरण भी बहुि नभन्ि होिा है। अवसरो् के संदभ्ण
मे् बहुि अंिर है; बुनियादी ढांचा िथा मािनसकिा। कई
ग््ामीण थ्किूो ्मे ्कम मजबिू इमारिे ्ह्ै, मौसमी नभनि्िाओ्
के साथ पहंुच मे् समथ्याएं होिी है् और यहां िक नक यनद
उिके पास अच्छे निक््क हो् िो भी ज््ाि के्द््ो् की एक
शंृ््खिा िक पहंुच कम होिी है। ये समथ्याएं ऐसी िही् है्
नजन्हे् हम िही् जाििे। हमारे ग््ामीण थ्कूिो् मे् इिमे् से
अनधकांि समथ्याएं अच्छी िरह ज््ाि है्। हर कोई जाििा है
नक अपय्ाणप्ि बुनियादी ढांचे जैसी कुछ मूिभूि समथ्याएं -
िोस दीवार्े और छि जो िीक िही् होिी ह्ै, ग््ामीण छात््ो् के
निए एक दूर का सपिा है। अनधकांि मे् िौचािय या
नवश््सिीय नबजिी िही् है। निक््ण उपकरण मूिभूि
ब्िैकबोर्ण और न््कट िक ही सीनमि है, िथा पाठ््पुस््क
हमेिा समय पर छात््ो् िक िही् पहुंचिे। ये सभी कारण ह्ै
जो ग््ामीण क््ेत््ो् मे् निक््ा के निम्ि स््र के कुछ कारण ह्ै।
ग््ामीण भारि म्े निक््ा के स््र को िगािार घटािे के निए
कई अन्य कारण भी ह्ै। हमारे ग््ामीण सरकारी थ्कूिो् मे्
एक निहाई से अनधक के पास पूरे नवद््ािय के निए एक
निक््क है। इसका मििब यह है नक यनद निक््क बीमार या
अिुपल्थथि है् िो थ्कूि बंद हो जािा है। इसका मििब यह
भी है नक प्त््यके कक््ा ि कवेि एक बहु-क््मिा वग्ण होिी है,
बल्कक हर कक््ा म्े ऐसे छात्् होिे ह्ै नजन्ह्े नवनभन्ि
पाठ््पुस््को् के साथ अिग-अिग ग््ेर/मािक मे्
अध्ययि करिा होिा है।

ग््ामीण भारि और सरकार भारि मे ्चीि क ेबाद दसूरी
सबस ेबड्ी निक््ा प्ण्ािी है। भारि िे निक््ा को जििा के
बीच सामानजक पनरवि्णि िािे का सबसे अच्छा िरीका
मािा। 1947 मे ्थव्िंत्ि्ा प््ाप्ि करि ेक ेिुरंि बाद, निक््ा को
सभी िोगो ्िक पहुचंािा सरकार की प््ाथनमकिा बि गई थी
और देि मे ्ग््ामीण िथा िहरी दोिो ्क््त््ेो ्मे ्निक््ा का स्र्
बढ्ािे क ेनिए नवनभनि् योजिाए ंिरु ्की गई।् सरकार ि ेदिे
क ेनिक््ा मािको ्को बढ्ािे क ेनिए निःिुकक् और अनिवाय्ण

निक््ा प््दाि करिे का अनधकार अनधनियम (आरटीई)
ियैार नकया। सरकार देि मे ्निक््ा क ेकारण को िकेर बहिु
गभंीर ह,ै िनेकि निर भी रास्् ेमे ्कई बाधाए ंहै।्

कछु असिििाओ ्क ेबावजदू, ग््ामीण निक््ा काय्णक्म्
1950 के दिक मे् भी निजी संथ्थािो् की सहायिा से जारी
रहे। गांधी ग््ाम ग््ामीण संथ्थाि की थ्थापिा और भारि मे्
200 सामुदानयक नवकास ब्िॉक थ्थानपि होिे के समय
ग््ामीण निक््ा का एक बड्ा िेटवक्क थ्थानपि नकया गया था।
िस्णरी थक्िू, प््ाथनमक नवद््ािय, माध्यनमक नवद््ािय और
मनहिाओ् के निए वयथ्क निक््ा के निए थ्कूि थ्थानपि
नकए गए। हमारी 50% से अनधक आबादी अभी भी ग््ामीण
के््त्् के अंिग्णि आिी है और हमारी सरकार उिकी उन्िनि
को िेकर बहुि गंभीर है। सरकार ग््ामीण निक््ा को एक
एजे्रा के र्प मे् देखिी रही जो िौकरिाही नपछड्ेपि और
सामानय् ल्थथरिा से अपेक््ाकिृ मतुि् हो सकिी है। हािांनक,
कुछ मामिो् मे् नवत््पोषण की कमी से भारि के ग््ामीण
निक््ा संथ्थािो् द््ारा प््ाप्ि िाभ संिुनिि हो गए।

ग््ामीण नवकास योजिा के अंिग्णि कई काय्णक््म और
थक्िू आए। निक््ा मतं््ािय प्न्िनदि इस समथय्ा स ेनिपटिे
के निए िए और अनभिव नवचार िेकर आ रहा है, नजिमे् से
कुछ सही ह्ै जबनक उिमे् से कुछ भारि के गरीबो् मे्
थ्वीकाय्ण िही् पाए गए और सरकार द््ारा नकए गए निवेि
कभी-कभी कम पनरणाम नदए। आज सरकारी ग््ामीण
थ्कूिो् मे् धि की कमी है। ग््ामीण नवकास िाउंरेिि
(हाइरराबाद) जैसी कई िी्व उच्् गुणवत््ा वािे ग््ामीण
थ्कूिो् का सन््कय र्प से निम्ाणण करिी ह्ै, िेनकि सेवा देिे
वािे छात््ो् की संख्या कम है। आज समथ्या से निपटिे के
निए कुछ जागर्किा और सिल्तिकरण िािे की
आवश्यकिा है। सरकार अपिी ओर से काम कर रही है,
और अब सरकार द््ारा खच्ण नकए जा रहे ससंाधिो ्का प्भ्ावी
उपयोग सुनिन््िि करिे की आवश्यकिा है िथा इसके
निए जागर्किा आवश्यक है।

समथ्या से निपटिे के िरीके भारि सरकार, साथ ही
राज्यो ्और क्ेद्् िानसि प्दे्िो ्की सरकार्े कई दिको ्स ेइि
क््ेत््ो् मे् प््ाथनमक निक््ा के निए पय्ाणप्ि ग््ामीण निक््ा
बनुियादी ढाचं ेथथ्ानपि करि ेका प्य्ास कर रही ह्ै। सरकार
िे ग््ामीण क््ेत््ो् मे् नवनभन्ि आंगिवाड्ी के्द्् भी बिाए ह्ै।

जैसा नक हमिे पहिे चच्ाण की थी, अनधकांि सरकारी
थ्कूिो् मे् मजबूि थ्कूि भवि, कक््ाएं, ब्िैकबोर्ण, प््भावी
ढंग से बैििे और अपिे निक््को् को सुििे के निए उनचि
बे्च, पेयजि, मिोरंजि और अन्य अवकाि सुनवधाओ् के
निए खेि थ्थि, िौचािय सुनवधाएँ, नवद््ािय पनरसर की
सिाई आनद जैसी बुनियादी संरचिा िही् है। उदाहरण के
निए, किोर ब्िैकबोर्ण कुछ कुिि निक््को् को भी इस पर
कुछ निखिे के निए प््ोत्सानहि िही् करिा। इससे निक््को्
को कुछ महत्वपूण्ण नचत््ो् और इसनिए केवि मौनखक
निक््ण से बचिे के निए प््ोत्सानहि नकया जाएगा। इससे
छात््ो् के निए ज््ाि का स््र कम हो जाएगा।

कुछ गंभीर सुधारो् की आवश्यकिा है। इस समय की
आवश्यकिा बुनियादी िेनकि सबसे महत्वपूण्ण सुनवधाओ्
मे् िुरंि सुधार करिा है। अनधकांि सरकारी थ्कूिो् मे्
निक््को् और अन्य प््िासनिक कम्णचानरयो् के बीच
जवाबदेही की कमी है। निक््क अपिे काम मे् नियनमि िही्
होिे, साथ ही जब वे आिे है् िो वे ईमािदारी से अपिा काम
करिे के मरू म्े भी िही ्रहिे। थ्किू प्ि्ासनिक कम्णचानरयो्
और निक््को् के बीच नमत््िा निक््ा के कई पहिुओ् की
िापरवाही क ेनिए नजमम्देार है। यह इस िथय् स ेथप्ि् ्है नक
नपछिे कुछ वष््ो् मे् निजी थ्कूि कई परीक््ा पनरणामो् मे्
उत्कृि्् प््दि्णि कर रहे है्। कुछ थ्कूिो् मे् भी जवाबदेही
और पारदन्िणिा की कमी क ेकारण िखेा नवभाग मे ्भ््ि््ाचार
प्च्निि ह।ै कई निक््क और अनय् कम्णचारी भी आिसी ह्ै।
इस प््कार इि सभी गिि प््थाओ् के अंनिम पीन्डि निद््ोष
बच्् ेहै ्जो जीवि मे ्उतक्िृ् ्बििा चाहिे है।् निक््ा मतं््ािय
को थ्कूिो् मे् नियनमि जांच करिे के साथ-साथ
आि््य्णचनकि निरीक््ण करिा चानहए नक त्या सब कुछ
िीक चि रहा है। इसके अिावा, छात््ो् से निक््को् की
प्न्िन््कया मागंिी चानहए और थक्िू क ेपनरणाम को धय्ाि म्े
रखिे हुए नवनभन्ि नवद््ाियो् और क््ेत्् प््मुखो् के बीच
नियनमि बैिक होिी चानहए जो नकसी नविेष के््त्् मे् निक््ा
योजिाओ् का ध्याि रखिी ह्ै।

निक््को् को थ्कूिो् के निदेिको् की सहायिा और
परामि्ण से बच््ो् को प््ेनरि करिा चानहए। थ्कूिो् मे् छोड्िे
की दर को कम करिे क ेनिए बहुि प्च्ानरि मधय्ाहि् भोजि
योजिा अपेन््कि पनरणाम िही् दे रही है। यह योजिा के निए
निध्ाणनरि धि का दुर्पयोग, खराब प््बंधि, काय्ाणन्वयि
अनधकानरयो् मे् गंभीरिा की कमी, धि हस््ांिरण, गरीब
बच््ो् के मािा-नपिा के बीच जागर्किा की कमी आनद के
कारण है। कुछ नरपोट््ो् के अिुसार, परोसे जािे वािे भोजि
की गुणवत््ा कम है। सरकार द््ारा उिकी योजिाओ् और
काय्णक््मो् के बारे मे् उनचि जागर्किा होिी चानहए। सभी
िाभान्थणयो् को अपिे अनधकारो् के बारे मे् उनचि जािकारी
होिी चानहए। इसनिए आज की आवश्यकिा हमारे देि के
उज्््वि भनवष्य के निए िोगो् मे् जागर्किा और प््ेरणा
पैदा करिा है। 

सेवानिवृत्् न््िंनसपल, शैन््िक सं््भकार, ि््ख्यात
नशि््ानवद्, गली कौर चंद एमएचआर मलोट पंजाब

भारत में गंंामीण शिकंंा : शिजय गगंग 
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डॉ.मशुत्ाक ्अहमद शाह 
रवैगगं एक गभंीर और सामाविक रप् से

वचिंािनक समसय्ा ह ैिो आि भी दशे के
अनेक शैक््वरक संस्थानो् मे् विद््मान है।
यह किेल मज्ाक या मनोरिंन का साधन
नही् बज्लक विद््ाव्थणयो् के िीिन और
वय्जक्िति् पर गहरा और कभी-कभी सथ्ायी
प्भ्ाि रालन ेिाली मानवसक और शारीवरक
प््िाडना है। रैवगंग के कारर नए छात््ो् मे्
गहरी दहशि और रर पदैा हो िािा ह।ै कई
बार यह रर उनक ेआतम्विश््ास को िोड्
दिेा ह ैऔर ि ेअपन ेशकै्व्रक िीिन मे ्ठीक
स ेआग ेनही ्बढ ्पाि।े मानवसक प्भ्ाि क ेरप् मे्
छात्् िनाि, वचंिा, अिसाद और अकेलेपन
िसैी समसय्ाओ ्का सामना करन ेलगि ेहै,् िो
कभी-कभी आतम्हतय्ा िसै ेगभंीर कदम उठाने
िक पहुचं िािी है।् शारीवरक प्भ्ाि मे ्बलपिू्णक
काय्ण कराना, शारीवरक यािना, मारपीट या
अपमानिनक काय्ण शावमल होिे है् िो उनके
शरीर पर स्थायी नुकसान पहुँचा सकिे है्।
शवै््कक प्भ्ाि यह होिा ह ैवक भय और िनाि के
कारर छात् ्अपनी पढ्ाई पर धय्ान केव्््दि नही्
कर पाि ेऔर उनक ेप्द्श्णन पर प्व्िकलू असर
पड्िा है। व्यज्कित्ि के स््र पर यह
आतम्विश््ास की कमी, आतम्समम्ान का ह््ास
और सामाविक रप् स ेअलग-थलग पड ्िाने

की जस्थवि उतप्नन् करिा ह।ै भारि मे ्रवैगगं को
काननूी अपराध माना गया ह ैऔर इसक ेविरद्््
सख्ि प््ािधान बनाए गए है्। विश््विद््ालय
अनदुान आयोग न ेसभी शकै्व्रक ससंथ्ानो ्को
रैवगंग विरोधी सवमवियाँ बनाने, सहायिा
हेल्पलाइन स्थावपि करने और दोवषयो् पर
कठोर अनशुासनातम्क कार्णिाई करन ेक ेवनद््शे
वदए है।् प्त्य्के ससंथ्ान मे ्एटंी-रवैगगं सले होना
चावहए और वशकायि दि्ण कराने के वलए
गोपनीय ि सुरव््कि माध्यम उपलब्ध कराना
अवनिाय्ण होना चावहए। रवैगगं करन ेिाल ेछात््ो्
को न किेल ससंथ्ागि दरं वमलना चावहए िसैे
वनषक्ासन, िमुा्णना या वनलबंन बजल्क उन पर
कानूनी काय्णिाही भी होनी चावहए। रैवगंग को

रोकन ेक ेवलए किेल सखि् काननू
पय्ाणप्ि नही् है् बज्लक वशक््ा
संस्थानो् को संिेदनशील और
सहयोगपूर्ण िािािरर िैयार
करना होगा। नए छात््ो ्का सि्ागि
सकारातम्क गविविवधयो ्स ेकरना
चावहए िावक उनमे ्आतम्ीयिा और
अपनापन बढ्े। िवरष्् और
कवनष्् छात््ो् के बीच मैत््ीपूर्ण
संबंधो् को बढ्ािा देने के वलए
सांस्कृविक और खेलकूद
गविविवधयाँ आयोविि की िा

सकिी है्। मािा-वपिा और वशक््को् को भी
सिक्फ रहकर बच््ो् मे् वकसी भी व्यिहावरक
पवरिि्णन को गभंीरिा स ेदखेना चावहए। रवैगगं
पर अकंशु लगाना सामवूहक विमम्देारी ह।ै यह
किेल प्श्ासन या काननू का काय्ण नही ्बजल्क
हर छात््, वशक््क और अवभभािक की नैविक
विमम्देारी भी ह।ै रर और दहशि क ेिािािरर
मे ्वशक््ा का सच््ा उद््शेय् परूा नही ्हो सकिा।
इसवलए आिशय्क ह ैवक हम रवैगगं क ेवखलाफ
एकिटु होकर आिाि उठाए ँऔर छात््ो ्को एक
सरुव््कि, सहयोगपरू्ण ि समम्ानिनक माहौल
प्द्ान करे ्िावक ि ेआतम्विश््ास और सफलिा
क ेसाथ अपन ेशवै््कक और वय्जक्िगि िीिन मे्
आग ेबढ ्सके।्

रैहगंग पर अंकुश लगाना सामूहिक हजम्मेदारी िै

“एदशया कप 2025 के फाइनल में भारत का
रंखं और खेल के मैदान से परे राषंंंंीय गौरव
की झलक”
एदशया कप 2025 का फाइनल केवल दंंिकेट
का खेल नहीं था। भारत ने पादकसंंान को हराने
के साथ ही टंंॉफी थंवीकार करने से इनकार कर
ददया, कंयोंदक पुरथंकार देने वाला पादकसंंान का
पंंदतदनदध था। इससे पंंसंंुदत समारोह घंटों तक
लंदबत रहा। इस कदम ने केवल खेल में जीत
नहीं ददखाई, बसंकक राषंंंंीय आतंमसमंमान और
राजनीदतक संदेश भी थंपषंं दकया। समथंषक
इसे “नए भारत” की शसंकत और साहस मानते
हैं, जबदक आलोचक खेल भावना पर चोट मानते
हैं। यह घटना भारतीय दंंिकेट के इदतहास में
एक यादगार मोडं है, जो खेल, राजनीदत और
राषंंंंीय गौरव को जोडंती है।

- डॉ. प््ियंका सौरभ

एवशया कप 2025 का अंविम मुकाबला केिल
व््ककेट का रोमांचक खेल नही् था। यह खेल से
कही् अवधक एक कूटनीविक और सांस्कृविक

संदेश बनकर उभरा। भारि ने पावकस््ान को न वसरफ््
मैदान पर हराया बज्लक मैच के बाद की
औपचावरकिाओ ्मे ्भी ऐसा रख् ्अपनाया विसन ेपरूी
दुवनया का ध्यान खी्च वलया। भारिीय वखलाव्डयो् ने
एवशयाई व््ककेट पवरषद के अध्यक््, िो पावकस््ान
से है्, से ट््ॉफी स्िीकार करने से सार् इनकार कर
वदया। पवरराम यह हुआ वक पुरस्कार वििरर
समारोह घंटो् िक वखंचिा रहा और अंििः अधूरा रह
गया। यह घटना भारिीय व््ककेट के इविहास मे् एक
महत्िपूर्ण मोड् है। सिाल केिल इिना नही् है वक
ट््ॉफी वकसन ेथामी, बजल्क यह वक भारि न ेयह कदम
क्यो् उठाया और इसके पवरराम क्या है्।

व््ककेट को अक्सर "िे्टलमैन का खेल" कहा
िािा है, लेवकन भारि और पावकस््ान के संदभ्ण मे्
यह खेल कभी केिल खेल नही् रहा। यह दोनो् देशो्
के बीच रािनीविक िनाि, सांस्कृविक टकराि और
राष््््ीय पहचान का प््िीक बन चुका है। िब भारिीय
वखलाव्डयो् ने ट््ॉफी लेने से इनकार वकया, िो यह

स्पष्् संदेश था वक मैदान की िीि से आगे बढ्कर
भारि अपन ेआतम्समम्ान को सि््ोपवर मानिा ह।ै एक
िरह से यह “खेल और कूटनीवि का उल्टा र्प” था।
िहाँ खेल को आमिौर पर रािनीवि को नरम करने
का साधन माना िािा है, िही् भारि ने खेल का मंच
उपयोग करके रािनीविक संदेश वदया।

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेिृत्ि मे् बार-बार यह
दािा वकया गया है वक भारि अब झुकिा नही्, बज्लक
अपनी शि््े ्िय करिा ह।ै इस सदंभ्ण मे ्टीम इवंरया का
र्ख् उसी मानवसकिा का विस््ार माना िा रहा है।
भारि क ेवलए ट््ॉफी लनेा किेल एक औपचावरकिा था,
लवेकन िब दने ेिाला िही दशे हो विसस ेलगािार
आिकंिाद, घसुपठै और सीमा पर िनाि चलिा रहा ह,ै
िो उस औपचावरकिा का महति् बदल िािा ह।ै यह
नया भारि किेल आवथ्णक और सनैय् शजक्ि की भाषा मे्
नही ्बोलिा, बजल्क खले क ेमचं पर भी रािनीविक
सदंशे दने ेमे ्पीछ ेनही ्ह।ै इसक ेसाथ ही घरले ूरािनीवि
मे ्भी इस घटना का गहरा असर पड्ा। समथ्णक िग्ण इसे
मोदी यगु का साहवसक कदम बिा रहा ह,ै िबवक विपक््
इस ेखले भािना पर चोट मानिा ह।ै हालावंक िनिा मे्
इस ेवय्ापक रप् स ेआतम्गौरि की िीि क ेरप् मे ्दखेा
गया।

हर साहवसक कदम क ेसाथ आलोचना भी िडुि्ी
ह।ै भारि क ेइस रख् ्को लकेर कई सिाल उठ।े
आलोचको ्का कहना ह ैवक व््ककटे का मलू उद््शेय् दशेो्
क ेबीच दोस््ी और सौहाद्ण बढ्ाना ह।ै िब आप ट््ॉफी
लने ेस ेइनकार करि ेहै,् िो आप खले की आतम्ा पर

चोट करि ेहै।् अिंरराष््््ीय मीवरया न ेइस घटना पर
वमला-िलुा रख् ्अपनाया। कछु न ेइस ेभारि की
“दबदबा वदखान ेकी नीवि” कहा, िो कछु न े इसे
“अहकंार” बिाया। सिाल यह ह ैवक कय्ा इसस ेभारि
की “नरम शजक्ि” को नकुसान होगा। साथ ही यह भी
बहस वछड्ी वक कय्ा वखलाव्डयो ्न ेयह कदम अपनी
इचछ्ा स ेउठाया या बोर्ण और सरकार क ेदबाि मे?्
अगर वखलाड्ी रािनीविक वनर्णयो ्मे ्किेल मोहर ेबन
िाए,ँ िो उनकी सि्ितं्ि्ा और खले की पवित्ि्ा पर
सिाल उठना सि्ाभाविक ह।ै

भारि और पावकस््ान क ेव््ककटे मे ्वििाद कोई नई
बाि नही ्ह।ै 1987 मे ्िब पावकस््ान क ेराष्््प्वि
ियपरु टसेट् दखेन ेआए थ,े िब इस े“व््ककटे कटूनीवि”
कहा गया। 1999 मे ्कारवगल यदु् ्स ेपहल ेचनेन्ई टसेट्
मे ्पावकस््ान की िीि और उसक ेबाद की रािनीविक
हलचल को भी आि िक याद वकया िािा ह।ै 2008 मे्
मुबंई हमलो ्क ेबाद भारि न ेपावकस््ान क ेसाथ
व््दपक््ीय श््ृखंला हमशेा क ेवलए रोक दी। 2023 मे्
एवशया कप को लकेर सथ्ान वििाद खड्ा हआु, िहाँ
भारि न ेपावकस््ान िान ेस ेइनकार कर वदया और
अिंिः प्व्ियोवगिा “सयंकुि् रप्” मे ्आयोविि हईु। इन
घटनाओ ्की पषृ्भ्वूम मे ्दखेे ्िो 2025 की घटना कोई
अलग-थलग घटना नही,् बजल्क उसी लबं ेवसलवसले
का वहसस्ा ह ैिहा ँव््ककटे हमशेा रािनीवि क ेसाए मे्
खलेा गया।

इस घटना क ेदरूगामी पवरराम भी हो सकि ेहै।्
एवशयाई व््ककटे पवरषद का मखुय्ालय भल ेही दबुई मे्

ह,ै लवेकन पावकस््ान लबं ेसमय स ेइसमे ्प्भ्ाि बढ्ाने
की कोवशश करिा रहा ह।ै भारि न ेयह सप्ष् ्कर वदया
वक उसकी सहमवि क े वबना कोई ढाचंा नही ्चल
सकिा। अिंरराष््््ीय व््ककटे पवरषद िटसथ्िा का दािा
करिी ह,ै लवेकन अगर बड्ी टीमो ्मे ्स ेएक यानी भारि
इस िरह क ेकदम उठाकर रािनीविक सदंशे दिेी ह,ै िो
पवरषद को मिबरूी मे ्अपना रख् ्िय करना होगा।
बागंल्ादशे, श््ीलकंा और अफगावनस््ान िसैी टीमे ्इस
खीच्िान क ेबीच कहा ँखड्ी होग्ी, यह भी दखेन ेिाली
बाि ह।ै भारि का दबाि इनह्े ्प्भ्ाविि करगेा, लवेकन
लबं ेसमय मे ्यह क््ते््ीय सहयोग को कमिोर कर
सकिा ह।ै

भारि का यह रख् ्वनव््िि रप् स े“नए भारि” का
प्ि्ीक ह।ै यह भारि का िह चहेरा ह ैिो आतम्गौरि को
सि््ोपवर मानिा ह ैऔर औपचावरकिा या परपंरा को
उसक ेआग ेझकुा दिेा ह।ै लवेकन इसी क ेसाथ यह भी
सच ह ैवक खले की आतम्ा को रािनीवि स ेबहिु अवधक
िोडन्ा कभी-कभी नकुसानदहे भी हो सकिा ह।ै कय्ा
भारि न ेसही वकया? समथ्णको ्क ेवलए ििाब सीधा है
— हा,ँ कय्ोव्क यह आतम्समम्ान का सिाल था।
आलोचको ्क ेवलए ििाब ह ै— नही,् कय्ोव्क खले का
मचं रािनीवि का अखाड्ा नही ्होना चावहए।

असल सिाल यह ह ैवक कय्ा व््ककटे अब किेल
व््ककटे रहगेा या यह उपमहाद््ीप मे ्हमशेा स ेरािनीवि
का विस््ार ही रहगेा। एवशया कप 2025 की यह घटना
इस सिाल को और िीखा बना दिेी ह।ै एक बाि िय है
— यह बदला हआु भारि ह।ै मदैान पर भी, मचं पर भी।

“बदला िुआ भारत: ह््िकेट और आत्मसम्मान का नया अध्याय”

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेश््र: वसग्नल नही् वमला, शिाब्दी

एकस्प््से पल्टेफाम्ण स ेटकरा गई। सट्शेन मासट्र के
वलए एक बड्ा हादसा टल गया। हादसे के वलए
व्जम्मेदार नही् रहे दो लोको पायलटो् को वगरफ्िार
कर वलया गया। ऐसा ही एक नज्ारा रवििार शाम
मारकोना रेलिे स्टेशन पर देखने को वमला। यह
रेलिे स्टेशन एक बड्े हादसे से बच गया।हािड्ा से
पुरी िाने िाली शिाब्दी एक्सप््ेस ट््ेन को सर रेलिे
स्टेशन पार करने के बाद मारकोना स्टेशन के
प्लेटफाम्ण नंबर दो से गुिरना था। लेवकन स्टेशन
मासट्र क ेवसगन्ल दने ेस ेपहल ेही लोको पायलट ने
िेज् गवि से आ रही ट््ेन को स्टेशन के अंदर धकेल
वदया। हालाँवक, स्टेशन मास्टर द््ारा िुरंि ट््ेन को
रोक देने से एक बड्ा हादसा टल गया। बिाया िा
रहा है वक इस घटना मे् दो लोको पायलटो् को
वहरासि मे् वलया गया है।

परुी स े आन े िाली शिाबद्ी एकस्प््से और
भिुनशे्र् स ेआन ेिाली िन शिाबद्ी एकस्प््से। कल
हािड्ा स े भिुनशे्र् आन े िाली िन शिाबद्ी

एकस्प््से शाम 5:35 बि ेसर सट्शेन पहुचँी। सट्शेन
मासट्र न ेशाम 5:46 बि ेट््ने को सट्शेन स ेरिाना
होन ेक ेवलए हरी झरंी द ेदी। िभी अचानक, मखुय्
लाइन पर हािड्ा स ेपरुी आ रही शिाबद्ी एकस्प््से
सट्शेन क ेअदंर आ गई। यह ट््ने लाल वसगन्ल के
बाििदू धीर-ेधीर ेसट्शेन पवरसर क ेपास पहुचँी। िन
शिाबद्ी एकस्प््से, विस ेपहल ेहरी झरंी वमल चकुी
थी, का वसगन्ल जस्थवि क ेकारर लाल हो गया। िब
िन शिाबद्ी एकस्प््से न ेअपनी यात््ा शरु ्की, िो
दोनो ्ट््नेो ्का आपस मे ्टकराना लगभग िय था।
िभी, सरू सट्शेन मासट्र न ेवसगन्ल न मानन ेिाली

हािड्ा-परुी शिाबद्ी एकस्प््से को मारकोना सट्शेन
पर रक्न ेकी सचूना दी। भिुनशे्र् आ रही िन
शिाबद्ी एकस्प््से को सरू सट्शेन पर रोक वदया गया।
वसगन्ल न मानन ेिाल ेशिाबद्ी एकस्प््से क ेलोको
पायलट, सहायक लोको पायलट और गार्ण को िरुिं
ड््टूी स ेहटा वदया गया और एक नया सट्ॉप िनैाि
वकया गया। इसक ेबाद, दोनो ्ट््नेो ्न ेअपनी यात््ा
शरु ्की। ट््ने वनधा्णवरि समय स ेरढे ्घटं ेदरेी से
मारकोना रलेि ेसट्शेन स ेरिाना हईु। रलेि ेविभाग
क े िवरष् ् अवधकारी मौक े पर पहुचँ े और िीनो्
कम्णचावरयो ्स ेपछूिाछ की और िाचँ िारी रखी।

ओड़िशा मे बड़्ा रेल िादसा टला

आि की िेज् रफ्िार व्जंदगी मे् िनाि हर
वकसी का साथी बन गया है। युिाओ् से
लेकर बच््ो् और बड्ो् िक, हर कोई

वकसी न वकसी र्प मे् िनाि का सामना करिा है।
ऐसे मे् ज्र्रि है ऐसे उपाय की, िो न केिल मन
को शांि करे बज्लक भीिर की ऊि्ाण को
सकारात्मक वदशा दे। ड््वमंग (Drumming)
ऐसा ही एक अद्््ि साधन है, और वरदमशाला
(Rhythmshala) इसी कला को युिाओ् िक
पहुँचाने का अनूठा प््यास है।

ड््डमंग का डिज््ान
ड््म बिाना केिल एक संगीि साधना नही् है,

बज्लक यह विज््ान और मनोविज््ान से भी गहराई से
िुड्ा है।

शोध बिािे है् वक िब हम ड््म बिािे है् िो
शरीर से एंरॉव्फफन (Endorphin) नामक
हाम््ोन वनकलिे है्, िो प््ाकृविक र्प से िनाि
कम करिे है्।

ड््वमंग के दौरान शरीर और वदमाग् के बीच
िालमेल (coordination) बढ्िा है, विससे
एकाग््िा (concentration) और
आत्मविश््ास (confidence) विकवसि होिा
है।

यह एक प््ाकृविक ध्यान (meditation)
की िरह काम करिा है, िहाँ हर बीट (beat)
हमे् िि्णमान क््र मे् िीना वसखािी है।

युिा और ड््डमंग की ज्र्रत
आि के युिा मोबाइल और स्क््ीन की दुवनया

मे् उलझे रहिे है्। मानवसक दबाि, प््वियोवगिा
और भविष्य की वचंिा उन्हे् भीिर से िोड्ने लगिी
है। ऐसे मे् ड््वमंग न केिल एक कला है बज्लक
िीिन िीने की नई वदशा भी है।

यह युिाओ् को अनुशासन, टीमिक्फ और
नेिृत्ि का पाठ वसखािी है।

ड््वमंग सीखने से क््ोध और नकारात्मक ऊि्ाण
संगीि मे् ढल िािी है, विससे मन हल्का और
प््सन्नवचत्् हो िािा है।

यह आत्म-अवभव्यज्कि
(self-expression)
का सबसे आसान और
प््भािी माध्यम है।

डरदमशाला की
भूडमका

वरदमशाला वसरफ्् एक
संगीि मंच नही् है, बज्लक
यह युिाओ् के वलए आत्म-
खोि और आत्म-विकास
की यात््ा है। यहाँ बच््ो् और
युिाओ् को ड््वमंग के ज्वरए
िीिन की धड्कन महसूस कराई िािी है। ड््वमंग
वसखाने के साथ-साथ उन्हे् यह भी समझाया िािा

है वक कैसे िाल और लय केिल
संगीि िक सीवमि नही् है्, बज्लक
यह िीिन का मूल मंत्् है।

ड््वमंग का विज््ान बिािा है वक
यह केिल संगीि नही्, बज्लक
िीिन को िनाि-मुक्ि और
ऊि्ाणिान बनाने का अद्््ि साधन
है। युिाओ् को इसे केिल एक हॉबी
की िरह नही्, बज्लक आत्म-
विकास की यात््ा के र्प मे्
अपनाना चावहए। वरदमशाला का
संदेश भी यही है—

“व्जंदगी को अपनी लय मे् ढालो, और हर
धड्कन को उत्सि बना दो।”

ड््म्स का हवज््ान और हरदमशाला:
तनाव से मुक्तत का सव््ोत््म साधन

िेलंगाना राय्य की रािधानी
हैदराबाद शहर वशिराम पल्ली मे्
वनिास करिे हुए, मै् आपको अपने
बारे मे् बिाना चाहिा हूं। मेरा नाम
धम्ाणराम ढाका है, और मै् एक वकसान
पवरिार के बेटे के र्प मे् 1971 मे्
रािस्थान के पाली विला िैिारर
शहर मे् िन्मा था।

मै्ने 1988 से हैदराबाद मे् िाट
समाि के ढाका पवरिार के साथ
अपना िीिन शुर् वकया और यहां
एक व्यापार शुर् वकया। इसके बाद,
मै्ने हैदराबाद िाट समाि की कई
संस्थाओ् और अन्य संस्थाओ् मे्
अध्यक्् पद पर सेिाएं प््दान की है्। 

*मेरे पद और विम्मेदावरयां:*
- प््देश अध्यक््: िेलंगाना िाट

एकिा मंच
- संस्थापक एिं परामश्णदािा:

िाट समाि ट््स्ट हैदराबाद
- पूि्ण चेयरमैन: िाट समाि ट््स्ट

हैदराबाद
- परामश्णदािा सहयोगी: विर

ििेािी िाट समाि भोनवगरी िलेगंाना
- य्िाइंट सेके््टरी: िेलंगाना पॉन

ब््ोकस्ण एसोवसएशन
- प््बंध उपाध्यक्् एिं प््चार मंत््ी:

महानगर य्िेलस्ण एण्र पॉन ब््ोकस्ण
असोवसएशन, हैदराबाद

- हैदराबाद कारिान वियागुड्ा
वरिीिन भािपा उपाध्यक््

- मैत््ी मेम्बर: हैदराबाद पुवलस
वरपाट्णमे्ट

- प््धान संयोिक: रामदेि
नियुिक मण्रल वशिरामपल्ली,
हैदराबाद

- सहयोगी: रामदेिरा दरबार
वशिारामपल्ली

- अध्यक््: गायत््ी पवरिार शाखा
वशिरामपल्ली, हैद््ाबाद

मेरी उपलब्धियां:
- महाराि सुरिमल िेलफेयर

फाउण्रेशन (भारि) िेलंगाना प््देश
अध्यक्् बने है्

- कोरोना काल मे् बहुि अच्छा
सहयोग वकया

- आि हैदराबाद मे् ढाका नाम से
एक पहचान बनाई है और ढाका नाम
से ही िाने िािे है्

- सि्ण समाि के वलए हमेशा सेिा
मे् िैयार रहिे है्

*मेरी कम्ण भूवम हैदराबाद और
िन्म भूवम िैिारर है।मै् हमेशा अपने
समाि और देश के वलए काम करने
के वलए िैयार रहिा हूं। सि्ण समाि के
वलए  सेिा मे् कभी िैयार रहिे है्।

तेलंगाना राज्य की राजधानी िैदराबाद
शिर हशवराम पल्ली मे् हनवास करते िुए...

केवल राजाओ् का राज्य िी  निी  मंह््ियो् का
कुस््ी तक छीन लेती दुग्ाा  की पय्ााय मां पाउडी 

झारखंड से लेकर मयूरभंज ओडडशा  तक चचे्् का डिषय है् गढदेिी मां पाउडी 
काड्तिक कुमार पडरच्छा, स्टेट हेड- झारखंड 

सरायकेला  , वसंहभूम की अवधष््ात््ी देिी कभी रािाओ् को ही नही् छोड्ा िो आि मंत््ी सासंदो्
िक कैसे कुस््ी लुट लेिी यह सरायकेला मे् देखा समझा िा सकिा

। विसकी एक घटना इन वदनो् झारखंर, ओवरशा  मे् चच््े का विषय बना है ।
चार िष्ण पूि्ण   के्द््  ि झारखंर सरकार के दो कद््ािर  मंत््ी  के्द््ीय िनिािीय मंत््ी अि्णुन मुंरा

िथा झारखंर राय्य के आवदिासी कल्यार एिं पवरिहन मंत््ी चम्पई सोरेन साथ मे् पूि्ण  मुख्यमंत््ी
मधुकोड्ा की   सांसद पत्नी गीिा कोड्ा ने  उस िगन्नाथ भूईयां की मां पाउरी देिी स्थल की िमीन
पर िाकर एक सरकारी  आिासीय विद््ालय का आधार शीला िो रख वदया पर आि िीनो् की  की
कुस््ी चली गयी  - इसे आप क्या कहे्गे मां दुग्ाण पय्ाणय पाउरी की अवभशाप या भ््म । िगन्नाथ भूईयां
कौन थे , सरायकेला राय्य से उनका  संबंध यहां घर घर की िुिां पर आि भी गुंििा आया है देिी का
महान भक्ि के र्प मे् ।

िीर िगन्नाथ भूईयां की उक्ि िमीन पर  वबहार झारखंर  के एक विधायक अनंि राम टूरू रहिे
आय े  है ्, आि पिूा भी िही करि ेपाउरी की । िबकी िगनन्ाथ भईूया ंिो कचुुगं पीढ क े िीर िमीद्ार
रहे उनकी इविहास इस बाि से िाना िा सकिा है वक िे मां पाउरी देिी के अनन्य भक्िो् मे् से अलग
ऊंचे ओहदे  के रहे है् । विन्होने  मयूरभंि महा रािा को भी वहला कर रखा था कभी  , िब यह इलाका
मां  वकचकेश््री का प््देश कुचूग के नाम से िाना िािा था । उनके िीिन अज्निम की सच््ाई बेहद
अफसोसिनक रही उनके समुदाय के वलए आि भी । विसे िीक्् करना यहां उवचि   नही् होगा । ।

परन्िु नेिाओ् आिकल  के अनेक  हरकि ि अवधकावरयो्  की काय्णशैली विसको लेकर वसंहभूम
भूईयां समाि के अध्यक्् परेश नायक ने भारि सरकार को अिगि भी कराया है। पुछा है  संबंवधि
देित्ि   िमीन पर सरकारी स्कूल कैसे बनाया गया। इिना ही नही् विस उपायुक्ि अरिा रािकमल
न ेउकि् दिेिा  की िमीन अवधग्ह्र करिाई    उनक ेनय्ायालय मे ्पिू्ण विधायक  अनिंराम न ेदरिािा
खटखटाया था  ।पर विला क ेिमीन सबंधंी मामल ेपर उपायकुि् , अनमुरंल पदावधकारी , भवूम सधुार
उपसमाहिा्ण का नय्ायलय िष््ो ्स े वकस प्क्ार चलािा आया   ह ैिीनो ्वसहंभमू  मे ्यह उच्स््र्ीय िाचं
का विषय ह ै न किेल झारखरं िजल्क वबहार सरकार  क ेकाय्णकाल क ेवलए भी केद्् ्क ेवलए महति्परू्ण
िांच पड्िाल का मामला है । िहां  अंचलो् मे् अनेक   खािा २ फाड् कर फे्के िािे हो्।   अवधकावरयो्
के माफ्फि नेिा दलाल  वििोरी भरिे आये है परन्िु  , सरायकेला की िमीन िथा शासन आवद का
मामला  सुप््ीम कोट्ण मे् अपना अव््सत्ि बचाने हेिु प््थम मामला के र्प मे्  दि्ण होने का पवरचय देिा
है ।यह भी भी ऊपर र्ख कर सकिा ।  इसकी  देिस्य, धम्णस्य, राि , गौचर, िमीन अनेको्
अवधकावरयो्  द््ारा की गयी   हेरा फेरी उन्हे्  ले रुबने मे् सक््म है ।

मनोरजंन सासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
भबूनशे्र् : श्म् क््ते् ्मे ्बड् ेसधुारो ्क ेउद््शेय् स,े

श्म् विभाग क ेदो महति्परू्ण काननूो,् िावरजय्यक
प्व्िष््ान अवधवनयम, 1956 और कारखाना
अवधवनयम, 1948, मे ्सशंोधन को मजं्रूी द ेदी गई
ह।ै नए वनयमो ्क ेअनसुार, दवैनक काय्ण समय 9 घटंे
स ेबढ्ाकर 10 घटं ेकर वदया गया ह,ै विसमे ्30 वमनट
का ब््के भी शावमल होगा।

सपि्ाह मे ्48 घटं ेस ेअवधक काम करन ेिाले
कम्णचावरयो ्को दोगनुा ििेन वमलगेा।

एक महति्परू्ण बदलाि क े िहि, मवहला
कम्णचावरयो ्क ेवलए राव््तकालीन काय्ण पर प्व्िबधं हटा
वदया गया ह।ै अब स,े मवहला कम्णचारी चाहे ्िो अपनी
वलवखि सहमवि दकेर राि मे ्भी काम कर सकिी है।्
इसक े वलए रायय् सरकार उनकी सरुक््ा और
आिागमन की उवचि वय्िसथ्ा करगेी। य ेसभी वनयम
उन प्व्िष््ानो ्मे ्लाग ूहोग् ेिहा ँ20 स ेअवधक कम्णचारी
है ्और प्व्िष््ानो ्मे ्ओव्डया भाषा मे ्साइनबोर्ण लगाना

अवनिाय्ण होगा।
मखुय्मतं््ी न ेकहा वक बड् ेपमैान ेपर औद््ोगीकरर

और 'वय्ापार सगुमिा' क ेवलए य ेसधुार आिशय्क है।्
यह बदलाि प्ध्ानमतं््ी क ेमाग्णदश्णन मे ्लाया गया है
और इसस ेदशे मे ्13 लाख करोड ्रप्य ेका वनिशे होगा
और 13 लाख लोगो ्क ेवलए रोिगार का सिृन होगा।

वशक््ा क ेक््ते् ्मे,् गोदािरी आदश्ण विद््ालय योिना
को मिंरूी दी गई ह।ै इसका उद््शेय् राष््््ीय वशक््ा नीवि
क े लक््य्ो ् को परूा करि े हएु प्त्य्के पचंायि मे्
गरुित््ापरू्ण बवुनयादी वशक््ा प्द्ान करना ह।ै पहले
चरर मे,् लगभग 12,000 करोड ्रप्य ेकी लागि से

2,200 मॉरल सक्लू बनाए िाएगँ।े प्त्य्के सक्लू को
5 करोड ्रप्य ेकी लागि स ेबहेिर बवुनयादी ढाचँा और
वशक्क् प्द्ान वकए िाएगँ।े

अनय् प्स्््ािो ्मे ्कय्ोझ्र विल ेक ेघाटगािँ िावररी
मवंदर पवरसर क ेवलए एक वय्ापक विकास योिना
शावमल ह।ै श्द्््ालओु ्की बढि्ी सखंय्ा को धय्ान मे्
रखि ेहएु, 59 एकड ्स ेअवधक क््ते् ्मे ्विकास काय्ण
वकए िाएगँ।े इस योिना क ेिहि 246 वबस्र्ो ्िाला
यात््ी छात््ािास, बाज्ार पवरसर, नावरयल गोदाम और
अनय् सवुिधाओ ्क ेवनमा्णर पर 226 करोड ्रप्य ेखच्ण
होग्।े

महिलाएं अब राह््ि पाली मे् काम करे्गी, राज्य मंह््िमंडल ने हलया फैसला

भारत वर्ष का हर्ष
तुम नमक नहीं, चंदन हो, वीर,

हर चौके, छकेंं में ददखा ददया धीर।
देशभर में फैल गया अदंंंत हरंष,

सदा चमकते रहो हमारे भारत वरंष।

साहस तुमंहारा दनखरा यूँ हर पल,
चुनौती भी थमी, सूरज गया ढल।
दशंषकों के ददलों में बसा भारत वरंष,
गूँजा गगन में तब भारत का हरंष।

दखलाडंी नहीं केवल, पंंेरणा हो तुम,
दवशंं ने देखा दवजय का दतलक हो तुम।

हर रन और कैच में बरसा हरंष,
सारे ददलों में गूँजा अदंंंत भारत वरंष।

नमन है तुमंहें, आज रणवीरों की तरह,
दवकट पदरसंथथदतयों में शूरवीरों की तरह।

वीरता की गाथा गूँजी पूरे भारत वरंष,
जो सजाता मैदान को बनकर हरंष।

हार की परवाह न की, झुके नहीं कभी,
सपनों को सच कर ददखाया मैदान में सभी।

सशकंत और दनभंंीक भारत का हरंष,
सफलता की धूप दखली पूरे भारत वरंष।

तुम नमक नहीं, चंदन हो, वीर,
सदा चमकते रहो, रखो मन में धीर।

- डॉ सतंयवान सौरभ
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22 करोडं की जगह मािंं 2.50 करोडं रंपये
ही सरकारी खजाने मंे पहँुचे

राउरकेला: सुंदरगढ् नजले के बालू घाट,
पत्थर और मोरम नमट््ी खदान समेत लघु खननजो्
का खनन अब राजस्व नवभाग के बजार खान
नवभाग के अधीन हो गरा है। इसके बाद अवैध
खनन मानफरा सन््कर हो गए ह्ै और नबना
नीलामी के खनन तथा भारी वाहनो् से पनरवहन
जारी है। इस कारण राजस्व नवभाग का ननरंत््ण
लगभग समाप्त हो गरा है।

2023-24 मे् जब लघु खननज राजस्व
नवभाग के अधीन थे, तब 21.63 करोड् र्परे
राजस्व प््ाप्त हुआ था। वही्, 2024-25 मे् मात््
2.50 करोड् र्परे की वसूली हो पाई। नजले के
69 बालू घाटो् म्े से 45 मे् खनन हो रहा है,
जबनक कुल 173 लघु खदानो् मे् से 117 बंद और
60 रल रहे है्। इसमे् 45 बालू घाट, 14 पत्थर
खदान और एक मोरम नमट््ी खदान शानमल ह्ै।
जानकारो् के अनुसार नवनभन्न क््ेत््ो् मे् नवनभन्न
घाटो् पर नसंनडकेट बनाकर बालू मानफरा रेत
ननकालने के क््म म्े खनन नवभाग के कम्यरानररो्

से ही लगातार संपक्् मे् है वही् नाम न छापने के
शत्य पर नसंनडकेट के ही एक सदस्र ने कहा नक
रनद समर के अनुसार फोन कॉल नरकॉड्य व
व्हाट्सअप रेक नकए जाएं तो फोन के आधार पर
ही इन नसंडीकेट के साथ संलग्न खनन कम्यरारी
व तहसील के नवनभन्न राजस्व ननरीक््को् के
संपक्् होने का खुलासा स्वतः ही हो जाएगा l वही्
गान्डरो् को जब्त कर नाम मात्् जुम्ायना के कारण
वाहन मानलक भी अवैध लोनडंग से गुरेज नही्

करते इसनलरे रहां झारखंड राज्र के तज्य पर
राजसात कर गान्डरां जब्त कर नीलामी का
प््ावधान होने पर ही अवैध लोनडंग पर लगाम लग
सकेगा l तहसील व खनन के कुछ कम्यरानररो् के
भी नसंनडकेट मे् शानमल होना कही् ना कही् इस
अवैध कारोबार को स्वतः बढ्ावा दे रहा है l

नीलामी वाले और नबना नीलामी वाले खदानो्
मे् अवैध खनन के कारण कोरल, देव, ब््ान्मणी
और शंख ननदरो् सनहत अन्र ननदरो् से जेसीबी,
प््ोकलेन और ट््ैक्टर एंव हाइवा सह भारी
व्रवसानरक वाहन के माध्रम से खननज का
पनरवहन हो रहा है। बानरश के दौरान भी मशीनो्
के द््ारा नदी से लगातार बालू ननकालकर वृहद
मात््ा मे् आपून्तय जारी है l

राजस्व मंत््ी सुरेश पुजारी के ननद््ेश पर
पानपोष अनुमंडल स््र पर एनफोस्यमे्ट टीम
गनठत की गई है। राउरकेला खान नवभाग के उप
ननदेशक नवंबाधर सेठ ने बतारा नक बालू और
अन्र लघु खननजो् पर नजर रखने के नलए नवशेष
खान अनधकारी ननरोनजत ह्ै और अवैध खनन
रोकने के नलए छापेमारी जारी है।

भाजपा वजला अध्यक्् के नेतृत्ि क््मता पर सिाल

िाउिकलेा, सवंाददाता।
सट्टे पॉकर्शून कटं््ोल बोड्य

(SPCB) द््ारा शहर और आसपास
क ेनवनभनन् पजूा पडंालो ्मे ्रलाए जा रहे
जागरक्ता अनभरान को लकेर सवाल
उठन ेलग ेहै।् राष््््ीर सरंकुत् मोरा्य –
ट्क् ट््ासंपोट्य सारथी क ेराष््््ीर अधर्क््
डॉ. राजकमुार रादव न े इस े “एक
उपहास और खानापनूत्य मात्”् करार
नदरा ह।ै

डॉ. रादव न े कहा नक नवभाग
वास्न्वक नजमम्देानररो ्स ेभटककर
कवेल औपरानरकता ननभा रहा ह।ै
प्द्षूण ननरतं्ण् क ेनाम पर कम्यरानररो्
की कमी का बहाना बनाकर नवभाग
अननैतक तरीक ेस ेके्श्र, खदान और
अनर् औद््ोनगक ससंथ्ानो ्को अनमुनत
दतेा ह,ै जबनक प्द्षूण ननरतं्ण् की नदशा
मे ्कोई ठोस कदम नही ्उठाए जात।े

उनह्ोन् े आरोप लगारा नक
कआुरमुडंा क््ते् ्मे ्एक लाख प््शेर क्म्ता
वाल ेके्श्र को बदं करन ेकी नसफानरश
कई महीन ेपहल ेकी गई थी, नकतं ुआज
तक कार्यवाई नही ् हईु। वही,् आम
नागनरको ् की नशकारतो ् को भी
नजर्अदंाज ्कर नदरा जाता ह।ै रहा ँतक
नक सरूना का अनधकार (RTI) जसैी
सवंधैाननक वर्वसथ्ा को भी उनके
कारा्यलर मे ्गभंीरता स ेनही ्नलरा जाता।

डॉ. रादव न ेबतारा नक हाल ही मे्

जननहत रानरका क े एक मामल े मे्
अदालत न ेसव्ततं् ्जारं क ेआदशे नदए
थ,े नजसस ेनवभाग की कार्यप्ण्ाली पर
गभंीर प्श्न्नरनन् खड्ा हआु ह।ै उनह्ोन्े
कहा नक नशकारत दज्य करान े का
मतलब नवभाग मे ्आज भी “ढाक के
तीन पात” स ेअनधक कछु नही ्ह।ै

उनह्ोन् ेजोर दकेर कहा नक बोड्य को
नदखावटी जागरक्ता कार्यक्म्
छोडक्र प्द्षूण फल़ान ेवाल ेसरंतं््ो्
और औद््ोनगक इकाइरो ्की ननरप्क् ्व
पारदश््ी जारं करनी रानहए। तभी
परा्यवरण और जननहत की वास्न्वक
सरुक््ा सभंव हो पाएगी।

एडीजीपी की सीधी तनगरानी में तुरंत की
जाएगी कारंरवाई
पंजाब पुतलस सरहद पार से हो रही नशे
और हतियारों की तसंकरी रोकने के तलए
सतंंिय
बॉडंरर बेलंट के पुतलस अतधकातरयों के साि
सुरकंंा को लेकर बैिक
तंयोहारों को धंयान में रखते हुए पंजाब भर
में कडंे सुरकंंा इंतजंाम – 57 अतततरकंत
कंपतनयां तैनात

अमृरसर, (सारहल बेरी)
मुख्रमंत््ी भगवंत नसंह मान के नदशा-

ननद््ेशो् के तहत संगनठत अपराध के नखलाफ
जंग को और मज्बूत करने के नलए अहम
कदम उठाते हुए पंजाब पुनलस ने नागनरको् के
नलए एक समन्पयत टोल-फ््ी हेक्पलाइन
1800-330-1100 शुर् की है। इस
हेक्पलाइन के ज्नरए लोग डराने-धमकाने,
ज्बरन वसूली और गै्गस्टरो् से जुड्ी अन्र
संगनठत आपरानधक गनतनवनधरो् की गुप्त र्प
से नरपोट्य कर सकते है्।

अमृतसर मे् आरोनजत प््ेस मीट के दौरान
रह जानकारी देते हुए पंजाब के डीजीपी गौरव
रादव ने बतारा नक रह हेक्पलाइन पंजाब
पुनलस की एंटी-गै्गस्टर टास्क फोस्य
(AGTF) द््ारा संरानलत होगी, जो नागनरको्
को अपराध की सूरना देने के नलए सीधा और
गोपनीर रैनल उपलब्ध कराती है।

डीजीपी गौरव रादव ने भरोसा नदलारा नक
हेक्पलाइन पर कॉल करने वालो् की पहरान

पूरी तरह सुरन््कत रखी जाएगी और प््ाप्त
नशकारतो् पर त्वनरत व समल्नवत कार्यवाई की
जाएगी। उन्हो्ने बतारा नक इस हेक्पलाइन की
ननगरानी एडीजीपी (AGTF) प््मोद बान
करे्गे तानक हर सूरना पर प््भावशाली और
तुरंत कार्यवाई सुननन््ित की जा सके।

आज अमृतसर मे् बॉड्यर न्जलो् के पुनलस
प््मुखो्—डीआईजी बॉड्यर रे्ज एस. नानक
नसंह, अमृतसर, बटाला, तरनतारन,
गुरदासपुर और पठानकोट के पुनलस
अनधकानररो् तथा AIG SSOC के साथ
सुरक््ा संबंधी बैठक के बाद डीजीपी ने कहा
नक पंजाब पुनलस राज्र मे् अमन-कानून और

सुरक््ा बनाए रखने के नलए लगातार काम कर
रही है। त्रोहारो् के सीज्न मे् बीएसएफ और
अन्र फोस्य की 57 अनतनरक्त कंपननरो् को भी
तैनात नकरा गरा है।

उन्हो्ने कहा नक ऑपरेशन संध़ूर के बाद
पानकस््ान की खुनफरा एजे्सी राज्र मे् शांनत
भंग करने की लगातार कोनशश कर रही है,
लेनकन पंजाब पुनलस ने बीएसएफ के साथ
समन्वर करके हर सान्जश को नाकाम नकरा
है। इसी तरह हानलरा बाढ् का फारदा उठाकर
पानकस््ान से नशे और छोटे हनथरारो् की
तस्करी की कोनशश की गई, नजसे पंजाब
पुनलस ने नवनभन्न स्थानो् से बरामद कर

नाकाम कर नदरा।
डीजीपी ने बतारा नक अब तक एंटी-

ग्ैगस्टर टास्क फोस्य के सहरोग से 2347
ग्ैगस्टरो् को नगरफ्तार नकरा जा रुका है और
886 आपरानधक मॉड््ूल ध्वस्् नकए जा रुके
ह्ै। इस दौरान 1968 हनथरार भी बरामद नकए
गए है्।

पंजाब सरकार द््ारा नशे के नखलाफ छेड्े
गए रुि्् की जानकारी देते हुए श््ी रादव ने
बतारा नक इस मुनहम के तहत पंजाब पुनलस ने
20,469 एफआईआर दज्य की है्, नजनमे्
31,252 आरोनपरो् पर कार्यवाई की गई है।
इनसे 1350 नकलो हेरोइन, 433 नकलो
अफीम, 24,855 नकलो भुक््ी/पोस््, 498
नकलो गांजा, 36 लाख से अनधक नशीली
गोनलरां और 12.72 करोड् र्परे की ड््ग मनी
बरामद की गई है।

नफरौती संबंधी आ रही कॉलो् के बारे मे्
पूछे जाने पर उन्हो्ने पंजाबवानसरो् से अपील
की नक वे ऐसे अपरानधरो् के नखलाफ खुलकर
सामने आएं तानक इनका सफारा नकरा जा
सके। उन्हो्ने बतारा नक 90 प््नतशत मामलो्
मे् नफरौती कॉल स्थानीर अपरानधरो् द््ारा की
जाती है्। पंजाब पुनलस की साइबर टीमे् हर
केस की जांर करके, राहे आरोपी दुननरा के
नकसी भी कोने मे् हो, उसे क्ानूनी कार्यवाई म्े
लाती ह्ै।

इस मौके पर एडीजीपी प््मोद बान,
एडीजीपी काउंटर इंटेनलजे्स अनमत प््साद,
कनमश्नर गुरप््ीत नसंह भुक्लर सनहत कई
वनरि्् पुनलस अनधकारी मौजूद थे।

पूजा पंडालो् म्े पॉल्यूशन बोड्ड का जागर्कता
अवभयान केिल उपहास : डॉ. यादिगै्गस्ररो् से जुड्े अपराधो् की लरपोर्ट हेल्पिाइन ‘1800-330-1100’ पर करे् – पुलिस प््मुख

(रिपोट्ि : शातंन ुड,े अनवुाद : सजंय पिात)े

अपने संस्मरण "मेमोरी ऑफ्
फ्ॉरगटेफलुनसे" मे,् प्न्तन््ित न्फनलस््ीनी
कमर्नुनसट् कनव महमदू दरवशे न ेअपन ेनमत्,्

प्न्सि् ्क््ानंतकारी कनव फ़ज् ्अहमद फ़ज् ्क ेसाथ
एक गहन बातरीत का वण्यन नकरा है। रह
प््भावशाली पुस््क लेबनानी गृहरुि्् के दौरान
बरेत् की 88 नदनो ्की भरावह घरेाबदंी और 1982
मे ्लबेनान पर इजर्ाइली आक्म्ण का वण्यन करती
ह।ै

पानकस््ान स ेहमार ेमहान नमत्,् फ़ज् ्अहमद
फ़ज्,् एक और सवाल पछून ेमे ्वर्स् ्है:्

'कलाकार कहा ँहै?्'
'कौन स ेकलाकार, फ़ज्?्' मै ्पछूता हू।ँ
बरेत् क ेकलाकार।'
'आप उनस ेकर्ा राहत ेहै?्'
'इस रुि्् को शहर की दीवारो् पर नरन््तत

करना।'
'आपको कर्ा हो गरा ह?ै' मै ्रनकत हू।ँ
'क्रा आपको दीवारे् नगरती हुई नही् नदख रही

है?्'
फ़ज् ्और दरवशे अब हमार ेबीर नही ्है,् लनेकन

उनकी नवरासत न्जदंा ह।ै बरेत् की आतम्ा आज भी
न्जदंा ह,ै अटटू। लबेनान न्जदंा ह।ै और उनकी आतम्ा
कनवरो्, कलाकारो् और लेखको् की आवाज्ो् मे्
न्जदंा ह।ै

दीवारे ्खड्ी है,् अपन ेननशान और रटक रगंो ्के
साथ। नपछल ेसाल नसतबंर मे ्इजर्ाइली आक्म्ण के
बाद बरे खंडहरो् मे् नभन््िनरत्् -- जो नवनाश से
उपजी एक रनुौतीपणू्य कला ह ै-- जान फूकंत ेहै।्

रह शहर भमूधर् सागर क ेनबकक्लु नकनार ेबसा
ह,ै और रनद आप रहा ंघमूेग्,े आप दखेेग् ेनक ऊरँी,
बह-ुमनं्जला इमारतो ्की दीवारे ्अद््त्, रमकदार
नभन््िनरत््ो् से सजी है्। रहाँ तक नक छोटी, ढहती
दीवारे् भी प््नतरोध की शल्कतशाली पुकार है्।
उदाहरण क ेनलए, क््ाउन पल्ाज्ा की ओर जान ेवाले
रास्् ेको ही ले,् जहा ँएक छोटी-सी दीवार, जो नसफ्््
2.5 फ्ीट ऊरँी ह,ै पर लाल सलुखे मे ्एक आकष्यक
नभन््िनरत् ्बना ह ै: 'ननरतंर सघंष्य की शपथ'। रह
अरबी नलनप मे ्नलखा ह,ै और उसक ेऊपर दानहने
कोन ेमे ्अगं््जे्ी अनवुाद नलखा ह—ै 'आज का गौरव
नसफ््् गोली के नलए है'। क़फे् मे्, आपको अक्सर
सट्ानलन, र ेगव्रेा और कभी-कभी पनुतन क ेरहेर ेभी
नभन््िनरत् ्कला मे ्साथ-साथ नदखाई देग्।े

नवद््ोही बेर्त की दीवारे् क््ांनतकारी कला से
सजी है्। शहीद रौक के पास, लाल रंग से नलखे
जीवंत नभन््िनरत््ो् पर बेबाकी से नलखा है,
'#नफनलस््ीन + लबेनान = क््ानंत।' रह प्न्तन््ित
रौक लबं ेसमर स ेनवरोध प्द्श्यनो ्का केद्् ्रहा ह,ै
नजनमे् नफनलस््ीन के प््नत एकजुटता जताने वाले
प्द्श्यन भी शानमल है।्

हसन हमदान, नजनह्े ्महदी अमले क ेनाम से
ज््रादा जाना जाता है, एक प््नसि्् माक्स्यवादी
नवरारक थ,े नजनह्ोन् ेमाकस््यवादी अवधारणाओ ्को
अरब सदंभ्य मे ्ढालन ेक ेनलए अथक प्र्ास नकरा।
हालानँक व ेअब इस दनुनरा मे ्नही ्है,् लनेकन उनकी
नवरासत आज भी कारम ह।ै सट्ेन्सल द््ारा बनाए गए
उनक ेनरत् ्बरेत् मे ्जगह-जगह लग ेहै,् नजन पर
नलखा ह—ै 'महदी अमले को पढ्े!्' अमले लबेनानी
नवश्न्वद््ालर मे ्प््ोफेस्र और लबेनानी कमर्नुनसट्
पाट््ी की केद्््ीर सनमनत क ेएक प्म्खु सदसर् थ।े 18
मई, 1987 को उनक ेघर क ेपास अकज्ीनररा सट्््ीट
पर उनकी हत्रा कर दी गई थी। उनका पसंदीदा
कथन ह ै: 'जब तक आप प्न्तरोध कर रह ेहै,् तब
तक आप परानजत नही ्होत।े'

रही कारण है नक लेबनान और लेबनानी
कम्रुननस्ट पाट््ी आज भी दृढ्ता से रह नवश््ास
करती ह ैनक प्न्तरोध कभी मरता नही ्-- रह दढृ्
नवश््ास इस शलक्तशाली धारणा मे ्नननहत ह ैनक जब
तक आप प्न्तरोध करत ेहै,् तब तक आप परानजत
नही ्होत।े

इसस ेपहल ेहमारी ररा्य मे ्शानमल, 20वी ्सदी
क ेमहानतम उद्य ूशाररो ्मे ्स ेएक, फ़ज् ्अहमद फ़ज््
न ेजनू 1982 मे ्इजर्ाइली आक्म्ण क ेबीर, "एक
नगमा कब्यला-ए-बेर्त के नलए" (बेर्त के

रिु्क्््ते् ्क ेनलए एक गीत) नलखा था। रह कनवता
बरेत् को इस प्क्ार नरन््तत करती ह:ै

हर रोि््ा, नसकदंर महान की ईरर्ा्य का नवषर,
हर लडक्ी, ललैा जसैी खबूसरूत।
बरेत्, लबेनान का हद्र,
बरेत्, हमारी दनुनरा का श््ृगंार,
बरेत्, जनन्त क ेबगीर ेजसैा सुदंर।
17 नसतबंर, 2024 को लबेनान की सडक्ो ्पर

छोटे-छोटे नवस्फोटो् की एक श््ृंखला गूंज उठी,
नजसस ेवर्ापक भ्म् और आतकं फल़ गरा। पजेर
हमले के नाम से जानी जाने वाली इस घटना ने
लबेनान क ेनवरि्् ्इजर्ाइल क ेरिु् ्मे ्एक ननणा्यरक
मोड् ला नदरा। अगले नदन, नवस्फोटको् से लदे
वॉकी-टॉनकरो ्मे ्धमाक ेहोन ेस ेभर की एक और
लहर दौड् गई, नजससे लेबनानी जनता और भी
अनधक स्ब्ध् हो गई।

22 नसतंबर को, इजरारली दैननक हारेत्ज् ने
बतारा नक नेतन्राहू के प््वासी मामलो् के मंत््ी
अमीराई नरकल्ी न ेघोषणा की नक लबेनान को ‘एक
राजर् क ेरप् मे ्पनरभानषत नही ्नकरा जा सकता’
और इसनलए इजरारली सनेा को लबेनानी क््ते् ्पर
‘कबज्ा’ करन ेऔर एक ‘बफर ज्ोन’ सथ्ानपत करने
का अनधकार ह।ै

23 नसतबंर को, जो 1975-1990 क ेगहृरिु््
क ेबाद स ेदशे का सबस ेघातक नदन था, इजर्ाइल ने
हवाई हमलो ्की एक नवनाशकारी श््ृखंला शरु ्की,
नजसक ेपहल ेदौर मे ्लबेनान मे ्500 स ेज्र्ादा लोग
मार ेगए। 

27 नसतबंर को, इजर्ाइल न ेदन््कणी बरेत् के
एक उपनगर दनहराह पर हमला करक ेलगभग 80
बकंर-तोड ्बम नगराकर नहज्ब्कुल्ाह क ेलबं ेसमर से
महासनरव रह ेहसन नसरकल्ाह की हतर्ा कर दी,
नजसक ेपनरणामसव्रप् कम स ेकम 33 लोग मारे
गए। इसके बाद शुर् हुआ इज्राइली बमबारी
अनभरान दो महीने से ज््रादा समर तक रला,
नजसमे् 3,000 से ज््रादा लोगो् की जान गई और
हज्ारो ्नवदशेी नागनरको ्और मजद्रूो ्सनहत लगभग
दस लाख लोग नवसथ्ानपत हएु।

27 नवबंर को, नहजबकुल्ाह और इजरारल के
बीर रिु् ्नवराम सबुह क ेशरुआ्ती घटंो ्मे ्लाग ूहो
गरा, जो सघंष्य मे ्एक महतव्पणू्य नवकास को नरलन्नत
करता ह,ै (लबेनान क ेभरानक वष्य : नवसफ्ोटक
पजेर स ेलकेर इजरारल क ेकबज् ेतक! -- अल-
जजीरा, 17 नसतबंर, 2025)।

लेबनानी कम्रुननस्ट पाट््ी के 'पीपुक्स एड'
संगठन ने इस कमी को पूरा करने के नलए आगे
आकर संसाधन जुटाने, आश््र स्थलो् की खोज
करन ेऔर भोजन की आपनूत्य क ेनलए एक अनभरान
शुर् नकरा है। कम्रुननस्ट स्वरंसेवक भीड् भाड्
वाली सडक्ो ्और शहरो ्मे ्गशत् करत ेहै,् लोगो ्को
शरण नदलान ेऔर नरनकतस्ा सहारता प्द्ान करन ेमे्
मदद करत ेहै।् कू्र् हवाई हमलो ्स ेपहल,े लबेनानी
कम्रुननस्ट पाट््ी (एलसीपी) के पोनलत ब्रूरो ने
दनुनरा भर की कमर्नुनसट् और मजद्रू पानट्िरो ्को
एक खलुा पत् ्जारी कर एकजटुता की अपील की
थी।

एक साल बाद, लेबनानी कम्रुननस्ट पाट््ी
(एलसीपी) न ेलबेनानी और न्फनलस््ीनी जनता के
साथ एक अतंरा्यष््््ीर  एकजटुता रात््ा का आरोजन
नकरा। एलसीपी क ेअनसुार, 'न्फनलस््ीनी जनता के
न्िलाफ ्हो रह ेनरसहंार, क््ते् ्क ेलोगो ्और राजर्ो ्के
न्िलाफ ्ज्ारोनी आक्म्ण क ेबढन्,े और लबेनान
और उसकी जनता पर आपरानधक ज्ारोनी
आक्म्ण क ेबाद—और लबेनानी राष््््ीर प्न्तरोध
मोरा्य की सथ्ापना की वष्यगाठं क ेउपलक््र् मे ्—
एलसीपी न े14 स े17 नसतबंर तक बरेत्, लबेनान मे्
एक अतंरा्यष््््ीर एकजटुता रात््ा का आरोजन नकरा
था।

इस एकजटुता रात््ा मे ्भारत की कमर्नुनसट् पाट््ी
(माक्स्यवादी) सनहत ग््ीस, पुत्यगाल, बेल्कजरम,
जम्यनी, साइप्स्, सव्ीडन, सनब्यरा, आररलैड्, सप्ने,
रोमाननरा और हंगरी सनहत कई देशो् की 33
कम्रुननस्ट पान्टिरो्, समाजवादी पान्टिरो्, मज्दूर
दलो ्और प्ग्नतशील आदंोलनो ्न ेभाग नलरा। इस
रात््ा मे ्उि्र्ी अफ््ीका और मोरक््ो क ेसाथ-साथ

न्फनलस््ीन, सीनररा, तुक््ी, जॉड्यन, कुवैत और
इराक की कम्रुननस्ट पान्टिरो् ने भी भाग नलरा।
वनेजे्एुला की कमर्नुनसट् पाट््ी का भी प्न्तनननधतव्
था।

इस रात््ा का एक महत्वपूण्य नहस्सा बेर्त मे्
न्फनलस््ीनी नशनवर का दौरा करना और नवरारो ्का
आदान-प््दान करना और संवाद मे् शानमल होना
था। पारँ घटं ेस ेज्र्ादा समर तक रल ेएक नदवसीर
सनेमनार मे ्'जन सघंष्य और अतंरा्यष््््ीर एकजटुता'
पर धर्ान केन्््दत नकरा गरा। अगल ेनदन, अतंरा्यष््््ीर
प्न्तनननधरो ्और पाट््ी की सव्ासथ्र् शाखा, 'पॉपलुर
एड एसोनसएशन' क ेबीर दनहरहे (शालब्दक रप् से
'उपनगर') मे् एक नवस््ृत रर्ाय हुई, जो अभी भी
इजर्ाइली बमबारी क ेननशान झले रहा था। दनहरहे
के रास््े मे्, बहु-मंन्जला इमारतो् के अवशेषो् मे्
तबाही साफ ्नदखाई द ेरही थी, जो खनंडत भसूी मे्
तबद्ील हो गई थी ्और मलब ेकी परतो ्क ेनीर ेदबी
हुई थी्, जो 27 नसतंबर और 11 अक्टूबर के बीर
इज्राइल द््ारा ननशाना बनाए गए 50 स्थानो् की
भरावह राद नदलाती है।्

इज्राइल राज्र द््ारा बसाई जा रही
उपननवेशवादी बन््सरां एक 'ग््ेटर इज्राइल' की
अपनी महत्वाकांक््ा से प््ेनरत है। रह लक्््र 18
जनवरी, 2024 को तब रेखांनकत हुआ, जब
इजर्ाइली प्ध्ानमतं््ी बेज्ानमन नतेनर्ाह ून ेआई-24
क ेसाथ एक साक््ातक्ार मे ्नववाद खड्ा कर नदरा।
उन्हो्ने ज्ोर देकर कहा नक 'समझौते के साथ रा
उसके नबना, इज्राइल राज्र को जॉड्यन नदी के
पन््िम के संपूण्य क््ेत्् पर सुरक््ा ननरंत््ण रखना
होगा,' और प््भावी र्प से 'नदी से समुद्् तक'
न्फनलस््ीन पर एकमात्् संप््भुता का दावा करना
होगा।

हाल ही मे् बनी एक डॉक्रूमे्ट््ी, 'इज्राइल:
एकस्ट््ीनमसट्स् इन पावर' मे,् नतेनर्ाह ूसरकार मे्
एक अनत-दन््कणपथंी वर्लक्त, इजर्ाइली नवि् ्मतं््ी
बेज्ेलेल स्मोन््टर ने एक 'रहूदी राज्र' के अपने
दृन््षकोण को स्पष्् नकरा। बाइनबल की
भनवरर्वाणी का हवाला दते ेहएु, सम्ोन््टर न ेघोषणा
की नक 'ररश्लमे का भनवरर् दनमशक् तक नवस््ार
होगा', और आगे कहा नक रह नवस््ारवादी
दनृ््षकोण जॉड्यन, सीनररा, लबेनान, इराक, नमस््
और सऊदी अरब क ेक््ते््ो ्को भी शानमल करता ह।ै
नेतन्राहू के नेतृत्व मे् रंगभेदी ज्ारोनी शासन का
दनृ््षकोण नबकक्लु सप्ष् ्ह ै-- नवस््तृ इजर्ाइल।

हमारा नारा, 'नदी से समुद्् तक, न्फनलस््ीन
आज्ाद होगा', पवू्य मे ्जॉड्यन नदी और पन््िम मे्
भूमध्र सागर के बीर की ज्मीन को दश्ायता है।
गौरतलब ह ैनक नतेनर्ाह ूकी नलकडु पाट््ी का अलग
दृन््षकोण के साथ : 'समुद्् और जॉड्यन के बीर,
कवेल इजर्ाइली सपं्भ्तुा होगी।' वास्व् मे,् उनका
अनंतम लक््र् सपंणू्य पन््िमी तट ह,ै नजस ेसम्ोन््टर
'रहनूदरा और सामनररा' कहत ेहै।्

सीपीआई(एम) प्न्तनननधमडंल मे ्नीलोतप्ल
बस ु(पीबीएम), शातंन ुड ेऔर वी.पी. सान ुशानमल
थे, जो क््मशः पन््िम बंगाल और केरल राज्र
सनमनतरो् के सदस्र थे। इसी पृि््भूनम मे्,
प्न्तनननधमडंल क ेनतेा नीलोतप्ल बस ुन ेसगंोि््ी को
सबंोनधत करत ेहएु जन सघंष्य को वर्ापक स्र् पर
मजब्तू करन ेकी आवशर्कता पर बल नदरा। उनह्ोन्े
कहा, "अमनेरका-इजर्ाइल धरुी का सामना करन,े
न्फनलस््ीन की आज्ादी की लड्ाई का समथ्यन करने
और क््ते् ्की सपं्भ्तुा व नर्ारपणू्य शानंत क ेसघंष्य को
मजब्तू करन ेक ेनलए अतंरा्यष््््ीर एकजटुता बढन्ी
रानहए।”

इस अतंरा्यष््््ीर सगंोि््ी न ेमागँ की :
-- गाजा मे ्नरसहंार बदं करो!
-- न्फनलस््ीन से दूर रहो - ज्ारोनवादी

इजर्ाइली कबज््ा ित्म् करो!
-- न्फनलस््ीन को तरुतं आज्ाद करो!
-- पन््िम एनशरा मे ्इजर्ाइली आक्म्ण बदं

करो!
-- दनुनरा पन््िम एनशरा मे ्शानंत राहती ह!ै
(ररपोर्टर वामपंथी कार्टकर्ाट ह्ै, जो लेबनान मे ्अरंर्ाटष््््ीर

एकजुररा रात््ा मे् शारमल थे। अनुवादक अरिल भाररीर
रकसान सभा स ेसबंद्् छत््ीसगढ् रकसान सभा क ेउपाध्रक् ्है।्)

प््लिरोध कभी मरिा नही्

लोगो ंकी राय जानन ेमतंंंियो ंका
समहू गतित,  30 तसतबंर को 56
गावं क ेमुडंा -माणकी हो रह ेहै
गोलबदं 
कारत्िक कमुाि परिचछ्ा सट्टे हडे -

झािखडं 
नकरीबरु ्,   झारखडं क ेपन््िमी

नसंहभूम ल्सथत सारंडा वन क््ेत्् को
सुप््ीम कोट्य के ननद््ेश पर वन्रजीव
आश््रणी घोनषत करने की तैरारी
शुर् हो गई है. राज्र सरकार ने
मंन््तरो् का समूह गनठत कर स्थानीर
लोगो् से रार लेने की प््न््करा शुर् की
है.

रह समूह मंगलवार को सारंडा
का दौरा करेगा. खनन नवभाग के
अनुसार प््स््ानवत आश््रणी क््ेत्् मे्
आने वाले लगभग 4,710 हेक्टेरर
के लौह अरस्क खदानो् को बंद
करना पड्ेगा, नजससे राज्र को
करीब 13.22 लाख करोड् र्परे के
राजस्व का संभानवत नुकसान होगा.

तेज कर नदरा है. वे 30 नसतंबर
को छोटानागरा फुटबाल मैदान मे्
सुबह 10 बजे से आमसभा करे्गे.

इस आमसभा मे् क््ेत्् के हजारो्
ग््ामीण जुटे्गे. आरोजको् ने ग््ामीणो्

से पारंपनरक हनथरार और पहनावे के
साथ शानमल होने की अपील की है.
स्थानीर ग््ामीणो् और
जनप््नतनननधरो् का कहना है नक रनद
सारंडा को से्रुरी घोनषत नकरा गरा,
तो रहां के मूल ननवानसरो् का जीवन
संकट मे् पड् जाएगा. सभा का
मकसद रह संदेश देना है नक सारंडा
के लोग जल, जंगल और जमीन के
सवाल पर नकसी भी कीमत पर
समझौता नही् होगी .

ग््ामीणो् का स्पष्् कहना है नक
सरकार को कोई भी ननण्यर लेने से

पहले स्थानीर लोगो् की भावनाओ्
और अनधकारो् का सम्मान करना
रानहए.  सभा मे् 56 गांवो् के मुण्डा-
मानकी और पंरारत प््नतनननध
शानमल हो्गे. इनमे् लागुड्ा देवगम
(मानकी), बानमरा मांझी (पूव्य
नजला पनरषद सदसर्), जनेा वानडगं,
दुला राल्मपरा, सोहन मांझी,
लालसर राल्मपरा, सुननल बारला,
लेबेरा नसदू, नसताराम मांझी, मोहन
देवगम, ओड्ेरा पुरती, रामो नसदू,
मोटारे नसदू, कुदा राल्मपरा, मांगता
सुरीन, अमर नसंह नसदू, बुधराम

सुरीन, मंगल देवगम, लालू बेसरा,
लखन राल्मपरा, टुकुई हांसदा,
सुखनात बाहंदा समेत कई स्थानीर
नेता और बुन््िजीवी उपल्सथत रहे्गे.

सभा मे् जोबा माझी, सांसद,
राईबासा लोकसभा, दीपक नबर्वा,
मंत््ी, झारखंड सरकार, जगत माझी,
नवधारक, मनोहरपुर, सोनाराम
नसंकू, नवधारक, जगन्नाथपुर,
ननरल पुरती, नवधारक, माझगांव,
दशरथ गगराई, नवधारक, खरसावा,ं
सुखराम उरांव, नवधारक,
रक््धरपुर को बुलारा गरा ह।

सुप््ीम कोर्ट  द््ारा  सारंडा को  अभ्यारण बनाने का
प््यास  राज्य सरकार के लिए बड्ा  नुकसान 

खान विभाग के अधीन बालू घाट आने से राजस्ि मे् वगरािट
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मोदी के शननवार को झारसुगुड्ा
कार्यक््म मे् राउरकेला भाजपा के
मंडल अध्रक््ो् की उदासीनता व
पीएम के कार्यक््म से दूरी बनाने के
मामले ने नजला अध्रक्् पून्णयमा
केरकेटा की नेतृत्व क््मता पर सवाल
खडा कर नदरा।पीएम के दौरे से
पहले राउरकेला भाजपा मे् गुटबाजी
और असंतोष खुलकर सामने आ
गरा। नजला अध्रक्् पून्णयमा केरकेटा
की नेतृत्व क््मता को लेकर मंडल
अध्रक््ो् ने गंभीर सवाल खड्े नकए
और कहा की वे कार्यकत्ायओ् को
अपने खर्य से पीएम के कार्यक््म मे्

जा सकते थे और जाने की इच्छा भी
थी,लेनकन नजला अध्रक्् व उनके
एक दो लोगो् के गैर नजम्मेरदाना व
मनमाने व्रवहार ने उन्हे व्रनथत
नकरा।पाट््ी हाई कमान को इस ओर
ध्रान देने की जर्रत है।

जानकारी के अनुसार, पीएम के
कार्यक््म मे् शानमल होने को लेकर
शुक््वार शाम नजला स््र पर प््स््ुनत
बैठक आरोनजत की गई थी, लेनकन
अनधकांश नेताओ् ने इसमे् र्नर नही्
नदखाई। बैठक मे् प््त्रेक मंडल से
40 कार्यकत्ायओ् को एक बस के
माध्रम से कार्यक््म स्थल तक ले
जाने का ननद््ेश नदरा गरा था। इसके
एवज मे् उपेक््ा पूण्य तरीके से दो

हजार र्परे देने की बात कही गई,
नजस पर तीखी बहस और हंगामा
हुआ। कई मंडल अध्रक््ो् का आरोप
था नक नजला अध्रक्् का समन्वर
कमजोर और व्रवहार गैर
नजम्मेदारना है। वह केवल रंद
करीबी लोगो् के ननरंत््ण मे् आकर
मनमानी करती है्।

आधा दज्यन मंडल अध्रक््ो् ने
रहां तक आरोप लगारा नक पाट््ी
हाईकमान की ओर से एक मंडल के
नलए दो हजार से अनधक र्परे की
व्रवस्था थी, लेनकन नजला स््र पर
केवल दो हजार र्परे ही बताए गए।
इससे साफ झलकता है नक कुछ
लोगो् ने पीएम के कार्यक््म को ननजी

लाभ का साधन बना नलरा।
रह पहली बार नही् है जब

पून्णयमा केरकेटा पर सवाल उठे हो्।
इससे पहले अगस्् माह मे् नतरंगा
अनभरान के दौरान भी धन के
दुर्परोग और ननजी स्वाथ्य साधने के
आरोप लगे थे।

अब झारसुगुड्ा मे् पीएम मोदी के
कार्यक््म से दूरी बना कर कई मंडल
अध्रक््ो् का न जाना न केवल नजला
अध्रक्् की कार्यशैली पर सवाल
खड्ा करता है, बल्कक भाजपा की
आंतनरक अनुशासन और एकजुटता
पर भी गहरी रोट पहुँराता है।जो
आने वाले नदनो् मे् और अनधक गंभीर
र्प ले सकता है।


