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देश का पहला ट़़ांसपोऱट दैडनक समाचार पत़़ 

‘‘
आपकी कल्पना आपके
पंख है्, जिनके सहारे
आप असंभव को भी
पार कर सकते ह्ै।

आज का सुरवचाि

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number : 

F.2 (P-2) Press/2023

03 पूनम शम्ाा का अमृतसि म्े भव्य स्वागत, हिमंरिि सारहब को भ्ेट की् 10 व्हीलचेयि08अपनी बातो् का लोहा मनवाना कोई मल्होत््ा जी से रसखे : वीिेन्द्् सचिेवा गैि-संक््मणीय िोगो् का के्द्् भाित06

रपकंी कुडं ू:- सदसय् बगंाली प्क्ोष् ्रदलल्ी प्द्शे भाजपा 
1. राजनीदतक िमन (Political

Repression):- अरधनायकिादी शासन
(authoritarian regimes) मे ् अरभवय्सक्त की
सि्ततं््ता, प््से की सि्ततं््ता और रिरोध क ेअरधकार पर
अकंशु। उदाहरर: कई दशेो ्मे ्पत््कारो,् एसक्टरिसट्ो ्और
रिपक््ी नतेाओ ्की हतय्ा या रगरफत्ारी।

2. यदु् ् और सशस््् ् सघंर्ि (Wars &
Armed Conflicts):- सीररया, यमन, गाजा्, यकूे््न
जसै ेसघंष्ि क््ते््ो ्मे ्नागररको ्पर हमल।े

अतंरा्िष््््ीय मानिीय काननू (Geneva
Conventions) का बार-बार उलल्घंन।

3. जातीय और धादम्िक भिेभाि (Ethnic
& Religious Persecution)

१. मय्ामंार मे ्रोरहगंय्ा मसुलमानो ्पर अतय्ाचार।
२. अफ््ीकी दशेो ्मे ्जनसहंार (genocide) जसैी

घटनाए।ँ
3. अलप्सखंय्क समदुायो ्का दमन।
4. शरणाथ््ी और प्ि्ासी सकंट (Refugee

& Migration Crisis)
१. सयंकुत् राष्््् क ेअनसुार 2024 तक दरुनया मे ्11

करोड ् स े अरधक रिसथ्ारपत लोग (displaced
persons) है।्

२. इनमे ्स ेलाखो ्लोग रबना राष््््ीयता (stateless) है्
और उनक ेबरुनयादी अरधकार भी नही ्है।्

5. आदथ्िक और सामादजक अदधकारो ्का
उलल्घंन

१. बाल श््म, मानि तसक्री, जबरन मजदरूी।
२. सि्ासथ्य्, रशक््ा और रोजगार का अभाि।
3. लैर्गक रहसंा और मरहलाओ ्क ेरखलाि भदेभाि।
सज्ा और जिाििहेी की िास्द्िक सस्थदत
1. अतंरा्िष््््ीय स्र्
१. सयंकुत् राष्््् मानिारधकार पररषद (UNHRC)

रशकायतो ्की सनुिाई करती ह,ै लरेकन उसक ेपास प््तय्क््
दिंातम्क शसक्त नही ्ह।ै

२. अतंरा्िष््््ीय अपराध नय्ायालय (ICC) यदु््
अपराध, मानिता क े रखलाि अपराध और जनसहंार
(genocide) जसै ेमामलो ्मे ्कार्ििाई करता ह।ै

3. लरेकन कई शसक्तशाली दशे ICC को मानय्ता नही्
दते े(जसै ेअमरेरका, चीन, रस्)।

2. क््ते््ीय मानिादधकार दनकाय
(Regional Mechanisms)

१. यरूोपीय मानिारधकार नय्ायालय (ECHR) –
यरूोप मे ्कई सरकारो ्को सजा् और क््रतपरूत्ि दने ेक ेआदशे
रदए।

२. अफ््ीकी और अमरेरकी मानिारधकार
आयोग/नय्ायालय – सीरमत प््भाि।

३. एरशया मे ् कोई मजब्तू क््ते््ीय मानिारधकार
नय्ायालय मौजदू नही ्ह।ै

3. राष््््ीय स्र्
१. कई दशेो ्मे ्राष््््ीय मानिारधकार आयोग है ्(जसैे

भारत का NHRC)।
२. लरेकन य ेअकस्र “अनशुसंा” ही कर पात ेहै,् सीधी

सजा् नही ्द ेसकत।े
3. नय्ायपारलका की धीमी प््र््कया और राजनीरतक

दबाि क ेकारर दोरषयो ्को बहतु दरे स ेया कभी सजा् नही्
रमलती।

4. िास्द्िकता (Ground Reality)
१. अरधकाशं मामलो ्मे ्अपराधी बच रनकलत ेहै,्

खासकर जब ि ेराजय् या सनेा स ेजडु् ेहो।्
२. किेल छोट ेया कम शसक्तशाली अपरारधयो ्को ही

दिं रमलता ह।ै
3. पीरड्तो ्को नय्ाय तक पहुचँन ेमे ्सालो ्लग जात ेहै,्

और कई बार नय्ाय रमलता ही नही।्
काननू िनाम िास्द्िकता
काननू: यिूीएचआर, रजनीिा कनि्ेश्न, आईसीसी

सट्चेय्,ू और कई राष््््ीय सरंिधानो ्मे ्मानिारधकारो ्की
सरुक््ा की गारटंी ह।ै

िास्द्िकता: राजनीरतक दबाि, शसक्तशाली दशेो ्की
हठधरम्िता और नय्ारयक प््र््कयाओ ्की कमजोरी क ेकारर
मानिारधकार उलल्घंनो ्पर सजा् कम और प््तीकातम्क ही
रह जाती ह।ै पीरड्त की आिाज ्अकस्र दब जाती ह ैऔर
दोषी “राजनीरतक ढाल” क ेपीछ ेसरुर््कत हो जात ेहै।्

रनषक्ष्ि मानि अरधकार उलल्घंन आज भी परूी दरुनया मे्
बडी् समसय्ा ह।ै

1. यदु््ग््स्् क््ते््ो ्मे ्आम नागररक सबस ेअरधक प््भारित
है।्

2. शररारथ्ियो ् और अलप्सखंय्को ् क े रलए जीिन
असरुर््कत बना हआु ह।ै

3. दिं की वय्िसथ्ा मौजदू ह,ै लरेकन नय्ाय और
िास््रिक सजा् क ेबीच लबंी दरूी ह।ै

इसदलए जर्र्त ह:ै
1. िरै््िक स््र पर मजब्तू और रनषप्क्् मानिारधकार

ततं्् की।
2.  ऐस ेकाननू रजन पर सभी दशे बाधय् हो ्और उनका

उलल्घंन करन ेिालो ्पर ततक्ाल कडी् कार्ििाई हो।
टोलिा ट्स्ट् पजंीकतृ 

www.tolwa.com 
tolwaindia@gmail.com 

https://www.tolwa.com/member.html

संजय बाटला 
नई दिल्ली। रदलल्ी सरकार और पररिहन

रिभाग की गलत और मुरनया सि््ोच््
नय्ायालय के आदेश को दररकनार कर चलाई
जा रही नीरतयो ्के तहत रदलल्ी मे ्रकलोमीटर
सक्ीम की प््ाइिेट बसो ्से हो रही मौत और सभी
बडी् दुघ्िटनाओ ्के रलए हर िह शखस्
रजमम्ेदार है जो इनह्े ्चाहे तो रोक सकता था पर
रनजी काररो ्से नही रोक रहा है। 

इन होने िाली जान माल के नुकसान के
होने के रलए गलत नीरतयो ्को चलाने और
चलिाने िाले चाहे िह सरकार या सरकार मे्
बैठे लोग हो, चाहे िह सरकारी रिभाग के आला

अरधकारी हो या मैनेजमेट् मे ्बैठे लोग हो या
इन गलत नीरतयो ्का रिरोध कर सकने िाले
संगठनो ्मे ्बैठे पदारधकारी हो ्सभी बराबर के
रजमम्ेदार है।्

रदलल्ी मे ्रकलर लाइन बन रही यह बसे्
रकसी का चेहरा देखकर चपेट मे ्नही ्लेती है
सकता है कल को नंबर हमारा या हमारे रकसी
सगे संबंधी का भी हो, इसरलए अरभ भी समय है
रदलल्ी सरकार और पररिहन रिभाग की गल्त
नीरतयो ्का रिरोध करे।

भगिान रदिंगत आतम्ा को शांरत प््दान करे्
और पररिार को दुख सहन करने की शसक्त दे।

ओम शांदत

टेंपल आफ ललबरलाइजेशन एंड
वेलफेयर अलाइड टंंसंट पंजीकृत
मानव अलिकार उलंलंघन की समसंया – वैलंंिक पलरदृशंय

किलंली सरकार और पकरिहन
किभाग मैनेजमेंट की गलत नीकतयों

ने एक और किराग कमटा किया

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। केद्््ीय उपभोकत्ा

संरक््र प््ारधकरर (CCPA) ने
दृर््ि IAS पर यूपीएससी रसरिल
सेिा परीक््ा 2022 के परररामो ्के
बारे मे ्भ््ामक रिज््ापन देने के
आरोप मे ्�5 लाख का जुमा्िना

लगाया है. CCPA के अनुसार,
दृर््ि IAS ने अपने प््चार मे ्गलत
दािा रकया रक उसने 216+
उमम्ीदिारो ्को चयरनत कराया
है। जबरक असल मे ्इस सिलता
मे ्संसथ्ान की भूरमका और
पाठ््क््म की जानकारी रछपाई गई

थी. यह मामला रपछले िष््ो ्मे्
इसी तरह की रशकायतो ्और
जुमा्िनो ्का दूसरा उदाहरर है,
रजससे यह साि होता है रक
कोरचंग संसथ्ानो ्को अपने
रिज््ापनो ्मे ्पूरी और और सही
जानकारी देना अरनिायि् है।

रपंकी कंुडू, महासरिव टोलवा ट््स्ट 

हमारा मकसद रसि्फ मदद नही,् बदलाि लाना है।
A voice for the voiceless, and a hand for the

helpless.
हमारा उद््ेशय् है समाज के उन रहसस्ो ्तक पहुँचना जो आज भी

भूख, रशक््ा और आरथ्िक तंगी से जूझ रहे है।् हम जरर्तमंदो ्को
रबना भेदभाि के भोजन, बच््ो ्को मुफ््त रशक््ा, और समाज को
जागरक्ता देने का कायि् कर रहे
है।्

क्या दमलेगा हमसे जुड्कर
Ground-level food

distribution,
Getting children free

education,
हम मानते है ्– छोटा कदम भी

बडा् बदलाि ला सकता है।
If you believe in

humanity, equality, and service — then you're
already a part of our family.

हमे ्सपोट्ि करे ्और एक आिाज ्बने ्इस बदलाि की।
Together, let's serve. Together, let's change.
टोलिा ट््सट् पंजीकृत से जुडन्े के रलए नीचे रदए गए रलंक पर

सक्लक करे ्और िाम्ि भरकर जुड्े,
www.tolwa.com/member.html
सक्ैनर को सकै्न कर के भी आप टोलिा ट््सट् पंजीकृत से िाम्ि

भर कर जुड ्सकते है,्
िेब साइट पर www.tolwa.com पर भी जाकर आप िामि्

भर के टोलिा ट््सट् से जुड ्सकते है।्  www.tolwa.com 
टोलिा ट््स्ट पंजीकृत 

tolwaindia@gmail.com 
www.tolwa.com

"रे़पल आफ डलबरलाइजेशन एंि वेलफेयर अलाइि
ट़़स़र पंजीकृत" सेवा ही संकल़प है!

Drishti IAS ने UPSC में 216
बचंंों के सेलेकंशन का ककया था झूठा
किजंंापन, लगा 5 लाख का जुमंााना

परिवहन रवशेष न्यूज

1. रामायर मे ्िरर्ित “पुषप्क रिमान” –
सि्चारलत और बहु-यात््ी क््मता िाला
आकाशयान।

2. रिमान खुद-ब-खुद चलता था और
इचछ्ानुसार रदशा बदल सकता था।

3. रिमान शास््््” और िरैदक ग््थंो ्मे ्भी उडन्
यानो ्का उलल्ेख।

4. िैज््ारनक जगत मे ्रििाद – कलप्ना या
प््ाचीन भारत की तकनीक?

रामायण का पुष्पक दिमान िालम्ीरक
रामायर और तुलसीकृत रामचररतमानस दोनो ्मे्
पुषप्क रिमान का उलल्ेख रमलता है। रािर ने
इसका उपयोग सीता हरर मे ्रकया। लंका रिजय
के बाद श््ीराम इसी रिमान से अयोधय्ा लौटे। इसे
“िूलो ्की तरह सुगंध िैलाने िाला, महल जैसा
आरामदायक और सि्यं चलने िाला” रिमान
बताया गया।

िजै््ादनक नजदरए स ेरिमान की काय्िप््राली
आधुरनक ड््ोन और ऑटोमैरटक एयरक््ाफट् जैसी
प््तीत होती है। माना जाता है रक यह सौर ऊजा्ि,
चुंबकीय शसक्त या रकसी अज््ात ऊजा्ि स््ोत से
चलता होगा। 

“दिमादनका शास््््”:-  
1. (1918) मे ्100 से अरधक रिमानो ्और

उनकी उडा्न तकनीक का रजक््।
2. कुछ िैज््ारनक इसे रसि्फ कलप्ना मानते है,्

जबरक कई शोधकता्ि इसे खोया हुआ रिज््ान
कहते है।्

िुदनया की अन्य सभ्यताओ् मे् उड्न रथ
1. ग््ीक रमथक – सूयि् देि हेरलओस का

उडत्ा रथ
2. रमस्् – रपरारमिो ्मे ्आकाश यानो ्की

रचत््ाकृरतयाँ।
3. माया सभय्ता – “फल्ाइंग शीलड्स्” का

उलल्ेख।
यह दशा्िता है रक उडन्े िाले यान की

अिधाररा िैर््िक स््र पर प््ाचीन सभय्ताओ ्मे्
मौजूद थी।

दििाि और दिमश्ि कुछ रिद््ान मानते है ्रक
यह कावय्ातम्क अलंकार था, अनय् कहते है ्रक
प््ाचीन भारत के पास अद्््त एयरोनॉरटकल ज््ान
था। भारतीय पुरातति् सि्े्क््र और आधुरनक
िैज््ारनक समुदाय इसकी प््ामाररकता पर
असमंजस मे।्

मुख्य दिंिु पुषप्क रिमान रसि्फ एक रमथक
नही,् बसल्क उनन्त कलप्ना का प््तीक। इसकी

रिशेषताएँ आज के एयरोपल्ेन और सप्ेसक््ाफट् से
मेल खाती है।्

दििाि – कय्ा यह मात्् कथा है या खोई हुई
तकनीक?

दनष्कर्ि पुषप्क रिमान आज भी आसथ्ा और
रिज््ान दोनो ्के रलए रहसय् है। यरद यह कलप्ना
ह,ै तो प््ाचीन भारत की सोच की गहराई को दशा्िता
है। और यरद यह सच है, तो इसका अथि् है रक
भारत ने हजारो ् िषि् पहले ही रिमानन और
अंतररक्् रिज््ान के क््ेत्् मे ्अद्््त प््गरत की थी।

यह खबर रसिफ् इरतहास नही,् बसल्क उस
सिाल की ओर इशारा है जो आज भी कायम है –
क्या प््ाचीन भारत सचमुच तकनीक मे् आज
से आगे था?

रहस्य या हकीकत? रामायण काल का
पुष्पक विमान – विज््ान और आस्था के बीच

एअर इंडिया अपनी 60 उड़ानो़ मे़
करने जा रहा बदलाव, डदल़ली एयरपोऱट
के T-3 की बजाय T-2 से रवाना हो़गी
दिल्ली हवाई अडे्् के टद्मिनल 2 को 26 अक्टूबर से शुर् दकया जा रहा है
दजससे एअर इंदिया समूह अपनी 180 िैदनक घरेलू उड्ानो् मे् से 60 को
वहां स्थानांतदरत करेगा। एयर इंदिया एक्सपे््स की सभी घरेलू उड्ाने्
टद्मिनल 1 से चल्ेगी जबदक अंतरराष््््ीय उड्ाने् टद्मिनल 3 से ही जारी
रहे्गी। टद्मिनल 2 से प््स्थान करने वाली उड्ानो्
की संख्या 1 से शुर् होगी।

नई दिलल्ी। एक ओर अतंरराष््््ीय उडा्नो्
की जरर्त को देखते हुए टरम्िनल-3 पर
रिस््ार कायि् हो रहा है िही ्टरम्िनल-2 को
इसी महीन े26 तारीख स ेउडा्नो ्की आिाजाही
के रलए खोला जाना है। दोनो ्बातो ्के मधय्
सामंजसय् बैठाते हुए देश की सबसे बडी् एयलाइंस
एअर इंरिया समूह ने अपनी घरेलू उडा्नो ्(एअर इंरिया ि
एअर इंरिया एकस्प््ेस) मे ्कुछ बदलाि करने का रनर्िय रलया है। इसके तहत
टरम्िनल-3 से संचारलत हो रही कुछ उडा्ने ्टरम्िनल-2 से संचारलत होग्ी।

60 उड्ाने् टद्मिनल 2 से संचादलत हो्गी
एअर इंरिया अपनी 180 दैरनक घरेलू उडा्नो ्मे ्से 60 को टरम्िनल-2 मे्

सथ्ानांतररत करेगा। इसके अलािा एयर इंरिया एकस्प्े्स अपनी सभी घरेलू
उडा्नो ्को अब टरम्िनल-1 से संचारलत करेगा।

एअर इरंिया और एअर इरंिया एकस्प््से की सभी अतंरराष््््ीय उडा्ने ्रदलल्ी
हिाई अड््े के टरम्िनल-3 से ही संचारलत होती रहेग्ी।

उड्ान संख्या का पहला अंक 1 तो समझे् टद्मिनल 2 से जाएगी
एअर इंरिया की घरेलू उडा्ने,् जो टरम्िनल 2 से प््सथ्ान करेग्ी या िहां

पहुंचेग्ी, उनकी उडा्न संखय्ा को चार अंको ्मे ्रिर से वय्िसस्थत रकया जा रहा
है। रजस उडा्न संखय्ा का पहला अंक-1 से शुर ्होगा, िह उडा्न T2 से
संचारलत होगा।

दिल्ली मे् पंजीकृत सभी (दिजी एवं व्यवसादयक)
वाहि मादलको् के दलए जिदहत मे् जारी

परिवहन रवभाग रिल्ली द््ािा
रिल्ली म्े पंजीकृत सभी वाहन

मारलको् के रलए संिेश
द््िय वाहि मादलक, कृपया वैध पीयूसी ि््माणपत्् की
समाप्तत से पहले अदधकृत पीयूसी के्द््ो् से अद््ति
ि््िूषण दियंत््ण ि््माणपत्् (पीयूसीसी) ि््ात्त करे्।

इसका पालि ि करिे पर 10,000 र्पये का जुम्ाािा
तथा 3 महीिे की अवदध के दलए ड््ाइदवंग लाइसे्स की

अयोग्यता हो सकती है।

अगर आपिे पहले ही ऐसा कर दलया है, तो कृपया इसे
अििेखा करे्। इस संिेश को िूसरो् तक भी पहुँचाएँ
और पंजीकृत वाहि मादलको् से वैध ि््िूषण दियंत््ण

ि््माणपत्् (PUCC) ि््ात्त करिे का आग््ह करे्।

- पदरवहि दवभाग



पंतंीकातमंक उपसंसथजत से पंभंावी नतेतृवं तक पहुचँने
की िदंंोिहद और राषंंंंीय नवाचार की अजनवायंयता

भारतीय रवज््ान और प््ौद््ोरगकी मे ्मरहलाओ ्की
मौजदूगी न ेरपछल ेकछु दशको ्मे ्नई ऊचँाइयाँ
छईु है।् अतंररक् ् रमशनो ्स ेलकेर रमसाइल

रवकास तक उनकी भरूमका आज रकसी स ेरछपी नही ्ह।ै
लरेकन यह यात््ा अभी भी अधरूी ह ैकय्ोर्क तथाकरथत
‘लीकी पाइपलाइन’ यानी रशक््ा और करॅरयर क ेअलग-
अलग चररो ्पर मरहलाओ ्का बाहर हो जाना, उनह्े्
नतेतृव् की सीट तक पहुचँन ेस ेरोकता ह।ै यह समसय्ा
कवेल वय्पक्तगत आकाकं््ाओ ्की नही,् बपल्क राष््््ीय
नवाचार और उतक्िृ्त्ा की ह।ै सवाल यही ह ैरक भारत
कब इस ररसाव को रोकगेा और कब मरहलाए ँबराबरी से
रवज््ान की बागडोर थामेग्ी।

- डॉ न््पयकंा सौरभ
भारत न ेरवज््ान और प््ौद््ोरगकी क ेक््ते् ्मे ्बीत ेकछु

दशको ्मे ्उलल्खेनीय प्ग्रत की ह।ै अतंररक् ्काय्िक्म्,
जवै प््ौद््ोरगकी, करृ््तम बरु््दमत््ा, रडरजटल
अथ्िवय्वसथ्ा और ननैो प््ौद््ोरगकी जसै ेक््ते््ो ्मे ्भारतीय
वजै््ारनको ्की पहचान आज रवि् ्स्र् पर बनी ह।ै इस
यात््ा मे ्मरहलाओ ्की भागीदारी कवेल औपचाररकता
भर नही ्रही बपल्क ठोस और प्भ्ावी सारबत हईु ह।ै डॉ.
टसेी थॉमस, रजनह्े ्रमसाइल मरहला कहा जाता ह,ै या
चदं्य्ान-3 रमशन की मरहला वजै््ारनको ् कलप्ना
कलहस््ी और ऋत ुकररधल का योगदान इसका जीवतं
उदाहरर ह।ै यह सप्ि् ्करता ह ैरक भारतीय मरहला

वजै््ारनको ्की भरूमका अब कवेल प्त्ीकातम्क नही् रही,
व ेवास्र्वक पररवत्िन की धुरी बन चकुी ह्ै।

रफर भी तसव्ीर का दूसरा पहल ूरचतंा पदैा करता है।
भारत मे ्रवज््ान और प््ौद््ोरगकी की पढ्ाई करने वाली
लडर्कयो ्की सखंय्ा बड्ी है, परतुं शोध और नतृेतव् के
पदो ्तक पहँुचते पहुचँते यह संख्या लगातार घटती जाती
है। इस प्वृ्र््त को ही ‘लीकी पाइपलाइन’ कहा जाता है।
ऑल इरंडया सव्् ेऑन हायर एजकुशेन की 2022 की
ररपोट्ि बताती ह ै रक सन्ातक स्र् पर रवज््ान और
प््ौद््ोरगकी मे ्मरहलाओ ्की भागीदारी लगभग तैत्ालीस
प्र्तशत ह।ै यह आकँड्ा रकसी भी दशे क ेरलए गौरवपरू्ि
हो सकता ह।ै लरेकन जब यही लडर्कया ँआग ेशोध और
अनसुधंान क ेमाग्ि पर बढत्ी है ्तो मात् ्चौदह प्र्तशत ही
इस क््ते् ्मे ्रटक पाती है।् यही नही,् उच् ्रशक््ा ससंथ्ानो्
मे ्मरहला सकंाय की सखंय्ा लगभग पदं्ह् प्र्तशत तक
सीरमत ह।ै दशे क े सबस े प्र्तर््षत ससंथ्ान जसैे
आईआईटी, आईआईएससी या सीएसआईआर अब तक
रकसी मरहला क ेनतेतृव् मे ्नही ्रह।े

वजै््ारनक परुसक्ारो ्और मानय्ताओ ्की दरुनया मे ्भी
असमानता साफ रदखती ह।ै वष्ि 2023 तक रदए गए छह
सौ स ेअरधक शारंत सव्रप् भटनागर परुसक्ारो ्मे ्कवेल
सोलह ही मरहला वजै््ारनको ्को समम्ारनत रकया गया।
यह आकँड् ेबतात ेहै ् रक प््ाररंभक स्र् पर भल ेही
मरहलाए ँरवज््ान और प््ौद््ोरगकी मे ्समान उतस्ाह के
साथ प्व्शे करती है,् लरेकन जसै-ेजसै ेर्जमम्देाररया ँऔर
दबाव बढत् ेहै,् वसै-ेवसै ेउनकी सखंय्ा कम होती जाती
ह।ै यही वह ररसाव ह ैजो राष््््ीय उतक्िृ्त्ा को कमजोर

करता है।
इस ररसाव की कई परते ्है।् मातृतव् और पररवार की

र्जम्मदेाररया ँमरहलाओ ्क ेकरॅरयर को सबस ेअरधक
प्भ्ारवत करती है।् लबं ेकाय्ि घंट,े उच् ्दबाव वाले
प््ोजक्ेट और लचील ेरवकलप्ो् की कमी क ेकारर बहुत
सी प्र्तभाशाली मरहलाए ँबीच रास्् ेसे बाहर हो जाती ह्ै।
ससंथ्ागत ढाँच े मे ् भी पुर्ष वच्िस्व कायम है।
रवि््रवद््ालयो ्और अनुसधंान संसथ्ानो ्मे ्पदोनन्रत
और नेतृत्व पदो ्पर जाने का माग्ि मरहलाओ ्क ेरलए
करठन ह।ै अनौपचाररक नेटवक्क, सामारजक पव्ूािग्ह् और
लैर्गक धारराए ँइस करठनाई को और गहरा करती है।्

रवत्प्ोषर और मानय्ता का सकंट भी कम नही् है।
शोध अनदुान मे ्मरहलाओ ्को कम प््ाथरमकता दी जाती
ह।ै यह उनकी पररयोजनाओ ्की रदशा और नवाचार की
सभंावनाओ् को सीरमत करता है। सामारजक दरृ््िकोर
भी रवज््ान को पर्ुष प्ध्ान के््त्् मानता है, रजसस ेपररवार
और समाज अकस्र लडर्कयो ्को इस ओर बढ्न ेसे
हतोतस्ारहत करते ह्ै। यरद कोई मरहला करॅरयर बे््क ल ेभी
ल ेतो पनुः-प्व्शे बेहद करठन हो जाता है। रवज््ान और
प््ौद््ोरगकी रवभाग की मरहला वजै््ारनक योजना अवशय्
मौजदू ह,ै परतं ुउसकी पहुचँ अभी बहतु सीरमत ह।ै

यह समसय्ा कवेल मरहलाओ ् की वय्पक्तगत
उपलपब्धयो ्की बाधा नही् ह,ै बपल्क भारत क ेभरवषय् से
भी गहराई से जुड्ी है। जब भारत रवकरसत भारत क ेसपने
को परूा करने का सकंलप् ल ेरहा ह,ै तब वजै््ारनक
नवाचार और शोध मे ्आधी आबादी की भागीदारी को
नजर्अदंाज ्करना आतम्घाती सारबत हो सकता है।

रवि् ्बैक् का अनुमान है रक रवज््ान और प््ौद््ोरगकी मे्
मरहलाओ ्की भागीदारी बढ्न ेस े2025 तक भारतीय
अथ्िवय्वसथ्ा को सात सौ अरब डॉलर की अरतररक्त
वृर््द रमल सकती ह।ै यरद मरहलाएँ बराबरी स ेकर््ृतम
बुर््दमत््ा, सव्चछ् ऊजा्ि, जवै प््ौद््ोरगकी और रडरजटल
प््ौद््ोरगकी के क््त््े मे ् योगदान करेग्ी तो भारत की
वैर््िक प््रतसप्ध्ाि सव्तः बढे्गी।

इसक ेसाथ ही यह भारत की वैर््िक छरव का भी
सवाल है। लैर्गक समानता की रदशा मे ्ठोस कदम भारत
की अतंरराष््््ीय प्र्तबद्त्ाओ ् और नतृेतव् की
आकाक््ंाओ ्क ेअनरुप् है।् जलवायु पररवत्िन जसैे
वैर््िक मदु््ो ् पर जब भारतीय मरहला वैज््ारनक
अंतरराष््््ीय मचंो ् पर बोलती है ् तो वह भारत की
रवि्स्नीयता का प्त्ीक बन जाता है। इसस ेभी आग,े
यह आने वाली पीर्ढयो ्की आकांक््ा का प््शन् ह।ै अगर
आज हम रवज््ान मे ्मरहलाओ् क ेरलए समान अवसर
सुरनर््शत करते ह्ै, तो कल हमारी बरेटयाँ आतम्रवि््ास
से भरी होग्ी और रवज््ान को अपनी पसदं का के््त््
मानेग्ी।

सरकार ने कुछ सकारात्मक कदम उठाए ह्ै।
रवज््ान और प््ौद््ोरगकी रवभाग की रकरर योजना,
मरहला वैज््ारनक योजना, एसईआरबी पॉवर
फेलोरशप जैसी पहले् युवा मरहला शोधार्थियो् को
प््ोत्सारहत करने के रलए बनाई गई है्। इसरो और
डीआरडीओ ने लचीले काय्ि समय, रवस््ाररत मातृत्व
अवकाश और घर से काम करने जैसे रवकल्प लागू
रकए ह्ै। कई संस्थानो् मे् लै्रगक संवेदनशीलता

सरमरतया ँभी गरठत की गई है।् लरेकन यह सब अभी भी
अपय्ाित्त है। आवश्यकता है रक इन योजनाओ् की
पहुँच को बढ्ाया जाए और उन्हे् प््भावी र्प से लागू
रकया जाए।

आगे की राह यह है रक अनुसंधान संस्थानो् और
रवि््रवद््ालयो् मे् मरहलाओ् के रलए न्यूनतम
प््रतरनरधत्व की सीमा तय की जाए। मरहला नेतृत्व
वाली पररयोजनाओ् के रलए रवशेष रवत््पोषर
सुरनर््शत हो। कॅररयर ब््ेक के बाद पुनः-प््वेश को
आसान बनाया जाए और अरधक संख्या मे् पुनः-प््वेश
फेलोरशप दी जाए। वररष्् मरहला वैज््ारनको् और नई
शोधार्थिरनयो् के बीच माग्िदश्िन का सेतु तैयार रकया
जाए। सबसे बढ्कर, समाज की मानरसकता बदली
जाए। पररवार और समाज को यह सव्ीकार करना होगा
रक रवज््ान पुर्षो् का नही्, बप्लक सभी का क््ेत्् है।

भारतीय रवज््ान मे् मरहलाओ् की यात््ा
प््तीकात्मक उपप्सथरत से आगे बढ् चुकी है, लेरकन
नेतृत्व तक पहँुचने मे् अब भी कई बाधाएँ मौजूद है्।
यह बाधाएँ केवल व्यप्कतगत हारन नही् बप्लक राष््््ीय
हारन भी ह्ै। अगर भारत को ज््ान शप्कत बनना है, तो
इस ररसाव को रोकना ही होगा। वास््रवक नवाचार
और उत्कृि््ता तभी संभव है जब प््योगशालाओ्,
रवि््रवद््ालयो् और अनुसंधान संस्थानो् मे् पुर्ष और
मरहलाएँ बराबरी से कंधे से कंधा रमलाकर खड्े हो्।
यह केवल समान अवसर का सवाल नही् है, बप्लक
भारत के वैज््ारनक भरवष्य और वैर््िक प््रतस्पध्ाि का
भी प््श्न है।
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.हमें पता ही नहीं है कि हम िौन हैं? हमने
िभी गहन में यह पूछा ही नहीं कि मैं िौन हूं?

भारतीय विज््ान मे् मविलाओ् की अधूरी यात््ा

हमने कभी यह जानने की चेि््ा ही नही् की,
यह जीवन जो घट रहा है, इसका अथ्ि, इसका
रहस्य, इसका प््योजन, इसके पीछे क्या

रछपा है? प््रतरदन उठना, भोजन करना, दल्तर
भागते जाना, दल्तर से भागते आना, रफर भोजन
करना, रफर थोडी कलह पत्नी/परत से, रफर सो
जाना, और रफर सुबह की वही गरतरवरधयां। यह
हम बरसो् करते रहे है्, क्या इसे ही हम जीवन कह
रहे है्? और इसी को हम आगे भी जारी रखना
चाहते है् तो हमने संभवतः जाग कर देखा भी नही्
रक हम क्यो् जी रहे है्? कुछ भी तो नही् है् रजसे हम
जी रहे है्, रफर भी जीवन मे् रकसी ऐसी
अवस्था/घड्ी /प्सथरत की आशा है रजसमे् हमारे
जीने का लक्््य/उद््ेश्य रछपा हो। इसरलए जीवन
के रलए  हमारी बडी पकड है। हम भले
अंधे/रभखमंगे/दुःखी/गरीब/अमीर हो, सभी का
जीवन, ऐसी ही रकसी आशा के रलए, रक कल कुछ
अच्छा होगा। ध्यान रहे रक यह जो अभी हम जी

रहे् है् वह जीवन नही् है। जीवन तो तब होगा, जब
जीवन मे् होश होगा, जागर्कता होगी। और

स्वयम् के वास््रवक स्वर्प से हमारा साक््ात्कार
होगा वही जीवन होगा।

।। राम-राम ।।  ‘हम बलवान है्?’ कैसे बलवान है्?
हम सब तरह से रसद्् है्। हमने तो पहले ही कह

रदया था न ?  वैसा हो गया रक नही् ? हमारे
को तो पहले से ही ऐसा दीखता है ;  ये जो लोग

भजन, स्मरर, जप, ध्यान आरद करते है्, ये  सभी
रकसी के बहकावे मे् आये हुए है्। अतः इनकी क्या
दशा होगी, उसको हम जानते है्। हमारे समान
रसद्् और कोई है संसार

मे् ?
हमारे पास अररमा, गररमा आरद सभी

रसर््दयाँ है्। हम एक फूँकमे् सबको भस्म कर
सकते है् ।

'बलवान्'- हम बड्े बलवान् है्।
अमुक आदमी ने हमारे से टक््र लेनी 
चाही, तो उसका क्या नतीजा हुआ ? 
आरद । परन्तु जहाँ स्वयं हार जाते है्
वह बात दूसरो् को नही् कहते, रजससे रक कोई

हमे् कमजोर न समझ ले।
उन्हे् अपने हारने की बात तो याद भी नही्

रहती, पर अरभमान की बात उन्हे्
याद रहती है ।   'सुखी'- हमारे पास रकतना

सुख है, आराम है ।
हमारे समान सुखी संसार मे् कौन है् ?

ऐसे  व्यप्कतयो् के भीतर तो जलन होती
रहती है, पर ऊपर से इस प््कार की डी्ग हाँकते
है्।

‘गीता साधक-संजीवनी’
(  लेखक- श््द््ेय स्वामीजी श््ी 

रामसुखदासजी महाराज )
अध्याय १६ श्लोक संख्या १४
की व्याख्या से रलया गया ।

राम ! राम !! राम !!! राम !!!!
भगवान् के पास, मां के पास जाने मे् रकसी

दलाल की जर्रत नही् है । 
परम श््द््ेय स्वामी जी श््ी रामसुखदास जी

महाराज जी ि््ारा रवररचत ग््ंथ गीता प््काशन
गोरखपुर से प््कारशत  स्वारत की बूंदे् पृष्् संख्या
१२६ 

राम ! राम !! राम !!! राम !!!! 
👏👏
राम ! राम !! राम !!! राम !!!!

प््वचन रदनांक 30 अप््ैल 2004 प््ातः 5:00
बजे ।

’ रवषय - भगवान् का स्वभाव’ । 
प््वचन के कुछ भाव, इस प््वचन का ऑरडयो

रभजवाया जा रहा है । इन भावो् को समझने के रलए
इस प््वचन को जर्र सुनना चारहए ।

’ हमारे परम श््द््ेय स्वामी जी श््ी
रामसुखदास जी महाराज जी की वारी बहुत
रवलक््र’ ’है, रदव्य (परम वचन) है, श््ी स्वामी’
’जी महाराज जी की वारी सुनने से ह्दय मे्’
’प््काश आता है, इसरलए प््रतरदन जर्र सुननी
चारहए’ । 

परम श््द््ेय स्वामी जी महाराज जी कह रहे है्
रक ऐसा कौन है जग मे् जो भगवान् के समान उदार
हो । सामर्य्ि वाले को तो हर एक अपनाता है । पर
रजसमे् कोई गुर नही् है । ऐसे को भी जो अपनाता
है, वह केवल भगवान् ही है् । रबना कारर दया करे,
दीन दु:खी देख कर के दया करते है्, उनका जैसा
कोई है नही्, होगा नही्, हो सकता नही्, होना
संभव ही नही् । हे नाथ ! हे नाथ ! हे नाथ ! हे प््भु
! हे प््भु ! ’ स्वामी जी बहुत ही कर्रा से द््रवत हो
करके कह रहे है्’ - सच््े ह्दय से पुकारो । पात्् -
अपात्् पर सब कृपा करते है्, पर कुपात्् पर कौन
कृपा करे ? राम जी वनवास मे् गए तो ऋरष मुरन,
महात्मा भी रमले । परंतु गोस्वामी जी महाराज ने
कोल रकरातो् का वर्िन रवरचत्् रकया है, ज्यादा
वर्िन रकया है । जैसे रपता बालक की बात सुनते
है्, ऐसे भगवान् कोल रकरातो् की बात सुनते है् ।
रकरात कहते है् महाराज हमारी सब जगह देखी हुई
है, आपको झरना रदखाएंगे । कंद, मूल, फल
रखलाएंगे । उनके गुर बताएंगे । अयोध्यावासी
आए उनको भी कंद, मूल फल देते है् । भगवान् से
कहते है् रक हमारी यही सेवा है - हम आपके
बत्िन, वस्््् नही् चुराएंगे । ऐसी बाते् सुनकर
भगवान् द््रवत हो जाते है् । आपके बत्िन, कपडे
नही् चुराएंगे, यही बडी सेवा है । हमारे पास सेवा
करने की कोई सामग््ी है नही् । 

हे नाथ !  भगवान् को यह सरलता बडी त्यारी है
। बडे खुश होते है् । तो सज््नो् पुकारो भगवान् को
। हे दीन दयालु ! हम सेवा के योग्य नही् है् । हम

जानते नही् है् । हे नाथ ! हे मेरे नाथ ! क्या सेवा
करे् ? ( ’सेवा आप करते हो) -’ 

’ सनमुख होई जीव मोरह जबही् ।’ 
’जन्म कोरट अघ नासही तबही् ।।’ 
रबना सेवा के ही दीन पर द््रवत हो जाते हो ।

हम आपके है् । ऋरष मुरनयो् का भजन देखकर
भगवान् खुश होते है्, पर कोल रकरातो् की सरलता
देखकर प््सन्न हो जाते है् । हे नाथ ! हे मेरे नाथ !
हे कृपालु ! आप आप ही हो । हे दीनबंधु ! ऐसी
सरलता से भगवान् के सामने अपने अवस्था है, वो
रखो । अपनी योग्यता दीखती नही् । पात््ता दीखती
नही् है । कृपारसंधु भगवान् को रनम्िल होकर के
कहो । जैसे हनुमान जी ने रवभीषर के सामने कही
। मेरे जैसे पर भी कृपा की । ऐसी कृपा करने वाले
भगवान् ही है् । हमारी योग्यता तो सामने है, आप तो
ब््ाह्मर हो, ब््ाह्मर कुल मे् उत्पन्न हुए हो । हम
तो वानर है् । अयोग्य पर कृपा करने वाले आप ही
हो । सच््े ह्दय से भगवान् को कहो - हे नाथ ! हे
प््भु ! सरलता देख करके भगवान् खुश हो जाते है् ।
ऐसे सज््नो् अहंकार ररहत अपनी योग्यता को भूल
जाओ और भगवान् के आगे बालक जैसे हो जाओ । 

आप कृपा को आसरो, आप कृपा को जोर । 
हमारे पास कुछ है ही नही् । हे नाथ ! हे नाथ !

आप हमारी करनी की तरफ नही् देखते । आप
अपने स्वभाव की तरफ ही देखते हो । भरत जी
वनवास मे् जाते है् तो मां की तरफ देखते है् तो पीछे
हटते है् । पर भगवान् की तरफ देखते है् तो
(भगवान की तरफ) भागते है् । 

कारर ररहत कृपालु । 
रबना सेवा के ही द््वे दीन पर । 
हे नाथ ! हे प््भु ! हे कृपा रसंधु । आप रबना

कारर के कृपा करते है् । रजनकी कृपा से कृपा
अघाती नही् है ।

सज््नो् कृपा करो ( ’स्वामी जी बात मानने के
रलए कह रहे है्) ।’ भगवान् का रबना कृपा करने
का स्वभाव है । हे नाथ ! हे नाथ ! शम्ि आती है
महाराज आप के सनमुख होते है् । हम कहां, आप
कहां । हे नाथ ! हे नाथ !

नारायर ! नारायर !! नारायर !!! नारायर
!!!!

कृपया अगं््जेी दवाइयो ्क ेपीछ ेना भाग्े इसका
बहुत ही सरल कुदरती उपाय है जो रक
हमारे रकचन मे् ही मौजूद है।

हाई बीपी को नाम्िल करने का उपाय ?? दाल
चीनी सबके रकचन मे् उपलब्ध होता है। क्या
करना है..?

(1). दाल चीनी को पतथ्र स ेकूट कर पाउडर
बना ले इसे रोजाना सवेरे उठ कर हलके गम्ि (गुन
गुन)े पानी क ेसाथ ले।् यरद थोडा अरधक खच्ि कर
सकते है् तो शहद के साथ ले सकते है्।

(2). रात को सोते समय आधा चम्मच
दालचीनी पॉवडर एक कप गनुगुन ेदधू क ेसाथ ले,्
अगर आपका खानपान अच्छा है तो हाई बीपी फुर्ि
हो जायेगा।

(3). मेथी दाना भी आम तौर पर सभी के
रकचन मे् पाया जाता है। मेथी दाने को क्या कर्े.?
रात को गुन गुने पानी मे् रभगो दे् और सवेरे उठते ही
इसे चबा चबा कर खा ले् ऊपर से हल्का गुनगुना
पानी पी ले्।

हाई बी पी दो से ढाई महीने मे् रबलकुल
सामान्य हो जायेगी

सावधानी दो घरेलू चीजे् बताई है् उनमे से एक
बार मे् एक ही उपयोग करे्।

1. यरद आप दाल चीनी का उपयोग कर रहे ह्ै
तो मेथी दाने वाली औषरध का उपयोग ना करे,

2. यरद मेथी दाना उपयोग कर रहे ह्ै तो दाल
चीनी का उपयोग ना कर्े।

हाई ब्लड प््ेशर- एक बड़ी समस्या!

प््ेम - पच््ीसा (भाग 31)
राजेन्द्् रंजन गायकवाड़
सेवाननवृत्् जेल अधीक््क 

निलासपुर,छत््ीसगढ् 

रोहन और माया के एनजीओ के साथ्िक काम
की चारो् तरफ तारीफ़ होने से उन्हे् “जंगलो्
के बचाव और जंगली जानवरो् के संरक््र”

की एक  राज्य स््रीय काय्िशाला मे् रायपुर वन
रवभाग ि््ारा आमंर््तत रकया जाता है । सामारजक
ससंथ्ा क े मरुखया होन ेक ेनात ेरोहन को सबस ेपहले
अपना पेपर पढने को कहा गया । रोहन ने अपने
शोध और अनुभव के आधार पर बताया रक जंगलो्
की अवैध कटाई (रडफॉरेस्टेशन) एक गंभीर
समस्या है, जो न केवल पय्ािवरर को नुकसान
पहुंचाती है बप्लक जंगली जानवरो् को उनके
प््ाकृरतक आवास से रवस्थारपत कर शहरो् की ओर
धकेलती है। इसे रोकने के रलए व्यप्कतगत,
सामदुारयक और सरकारी स्र् पर प्य्ास जरर्ी है।्
जैसे रक  सबसे सरल तरीका है रक हर व्यप्कत को
कम से कम एक पौधा / पेड्  अपने जन्म रदन पर
लगाना चारहए। साथ ही बड्े स््र पर वनरोपर
(ररफॉरेस्टेशन) और नए क््ेत््ो् मे् जंगल लगाना
सभी को    (एफॉरेस्टेशन) चारहए रजस से
रडफॉरेस्टेशन को संतुरलत रकया जा सके ।

साथ ही रोहन ने समझाया रक  सरकार के साथ
जन मानस को भी  लकड्ी, कागज या फन््ीचर
खरीदते समय FSC (फॉरेस्ट स्टेवाड्िरशप
काउंरसल) जैसे प््माररत उत्पाद चुने्, जो अवैध
कटाई स ेमकुत् होत ेहै।् रसगंल-यजू पकैरेजगं स ेबचे्
और ररसाइकल्ड सामग््ी का इस््ेमाल करे् :
मांसाहारी भोजन कम करे्, क्यो्रक पशुपालन
जगंलो ्की कटाई का प्म्खु कारर ह।ै पाम ऑयल
और सोया जसै ेउतप्ादो ्स ेबन ेसामान कम खरीदे,्
जो अमेज्न जैसे जंगलो् को नुकसान पहुंचाते है्।
हमशेा ससट्नेबेल फडू ही चनुे।्

रोहन क ेपपेर पढन ेबाद माया न ेअपन ेभाषर मे्
कहा रक  अवधै लॉरगगं क ेरखलाफ सखत् काननूो ्की
जरर्त ह ै जसै ेअमरेरका का FOREST Act, जो

कपंरनयो ्को आपरूत्ि श््ृखंला मे ्अवधैता रोकन ेके
रलए रजमम्देार बनाता ह।ै सथ्ानीय स्र् पर सरंर््कत
क््ते््ो ्(प््ोटकेट्डे एररयाज) जसै ेनशेनल पाकस््ि को
मजबतू करे।् वतंारा जसै ेरनजी वनय् – अभय्ाररो्
पर भी काननू की पकड हो ।   आरदवासी लोगो ्के
भूरम अरधकारो् का सम्मान करे्, क्यो्रक उनके
पारपंररक ज््ान जगंलो ्की रक््ा मे ्मदद करता ह।ै
WWF जैसी संस्थाएं अवैध लॉरगंग के रखलाफ
टैरगंग और नीरतयां लागू करने का काम कर रही
है्।रजस से जल, जंगल और जमीन का दुर्पयोग
रक् सक।े 

वक्क शॉप क ेमखुय्  वकत्ा डॉ  श््ी नीरज रतवारी ,
जो वष््ो ् स े हब्िल और जगंली जडी बरूटयो ् का
अधय्यन कर रहे ्न ेबताया रक  रशक््ा और अरभयानो्
क े माधय्म स े लोगो ् को जागरक् करे।्
Greenpeace और EIA ऐकट्  ( इनवरमेट् इमप्कैट्
असरससमेट् ऐकट्  )  जसैी सगंठन अवधै कटाई के
रखलाफ जाचं और अरभयान चला रह ेहै।् वय्पक्तगत
स्र् पर डोनशेन या वॉलरंटयररगं तयैार करन ेकी बात
कही । साथ ही बताया रक जगंलो ्की कटाई से
जानवरो ्का आवास नि् ्होता ह,ै रजसस ेव ेभोजन
और आश्य् की तलाश मे ्शहरो ्की ओर आत ेहै।् इसे
रोकन ेक े रलए मानव-वनय्जीव सघंष्ि (ह््मून-
वाइलड्लाइफ कपंल्लकट्) को कम करन ेवाल ेउपाय
अपनाए ं। सडक पर  जानवरो ्को रखलान ेस ेव ेशहरो्
पर रनभ्िर हो जात ेहै।् रोड पर हर जगंल मे ्बठै ेवानर
और  अनय् जानवर  दघु्िटना क ेरशकार होत ेहै ्।
पर््कयो ्क ेफीडर रात मे ्हटा दे ्और पालत ूजानवरो्
का भोजन घर क ेअदंर रखे,् सभी सडको ्पर सकेडो्
मवशेी भखू ेवाहनो ्स ेटकरा जात ेहै।् 

वक्कशॉप की  अध्यक््ता कर मुख्य वन संरक््र
अरधकारी  श््ी पाडं ेजी , न ेअपन ेउद््ोधन मे ्कहा रक
नगर रनगम और वन रवभाग के  प््यासो् से सभी
साव्िजरनक स्थलो् पर  मजबूत कचरा रडब्बो् को
रखा जा रहा है । शहर / गाँव की गए- बेल  और
अन्य आवारा पशु धन और कुत््ो् के संरक््र हेतु
कांजी – हाउस और डॉग- स्टे से्टर  बनाए जा रहे्
है्। साथ उन्हो्ने उपप्सथत प््रतभारगयो् सरहत  जन

मानस से से अनुरोध रकया रक  पालतू पशु /
जानवर को खलु ेमे ्ना छोड ेसाथ ही  पालत ूजानवरो्
क ेभोजन और पानी क ेबत्िन धपू -सद््ी – बरसात से
बचाने के युप्कतयुक्त साधन / उपाय करे् ।

वक्कशॉप के संचालक राजेन्द्् जी ,  ने वक्कशॉप
समापन पर उपप्सथत पदारधकारी/  प््रतभागी से
हार्दिक धन्यवाद  ज््ारपत करते हुए  अनुरोध रकया
रक सभी के घरो् मे् दरारे्, वे्ट, रचमनी और छत  को
सील करे् तारक दीमक के साथ ही बडे  कीडे-
मकोडे और  रछपकली  घर / ऑरफस के अंदर न
घुस सके्। कम से कम  छः  फीट ऊंची बाड् लगाएं,
जो रहरर, स्कंक या कोयोट जैसे जानवरो् को रोक
सकती है। रसरका जैसे प््ाकृरतक ररपेले्ट्स या
मोशन-से्सर वाली लाइट्स/स्र््पंकलस्ि लगाएं।
पेड्ो् की शाखाओ् को काटे् और आंगन से मलबा
हटाएं तारक जानवरो् को रछपने की जगह न रमले।
पालतू जानवरो् को घर के अंदर रखे् या लेज पर
बांधे्। रात मे् उन्हे् बाहर न छोड्े्, खासकर कोयोट
जैसे रशकाररयो् से बचाने के रलए। : शहरो् मे् हरी
पर््िया ंऔर वनय्जीव कॉररडोर बनाए ंतारक जानवर
शहरो् मे् न घुसे्। रशकार (हंरटंग) जैसे रनयंत््र
उपायो् का उपयोग करे्  लेरकन केवल रवशेषज््ो् की
सलाह से स्थानीय वन्यजीव रवभाग से संपक्क करे् ।

वक्कशाप से गहर आते समय माया , रोहन से
कह थी रक लोग नही् जानते रक ये दोनो् समस्याएं
आपस मे् जुड्ी है्। अवैध कटाई रोकने से जानवरो्
का शहरो् मे् आना कम हो जाएगा। व्यप्कतगत स््र
पर बदलाव से शुर् करे्, लेरकन सरकारी नीरतयो्
और सामुदारयक प््यासो् की जर्रत है। संगठनो्
जैसे WWF, Greenpeace से जुड्े् या स्थानीय
एनजीओ को सपोट्ि करे्। रोहन ने चुटकी लेते हुए
कहा – आजकल मनेका जी कहा ँह ै? इतन ेपश ुबह
गए बाढ मे् और वंतारा के सभी सुन्दर जानवर कहाँ
से कैसे आए ? क्या वन- रवभाग से रसुखदार ने
रनजी अभ्यारर चलाने की अनुमरत ली है। माया
बोली – भारत के संरवधान से कोई नही् बच सकता
बस , देखते जाओ रोहन – त्यारे ,,
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अक्टूबर का महीना धार्मिक दृर््ि से महत्वपूर्ि
होने जा रहा है। इस महीने मे् दो प््दोष व््त
हो्गे। पहला प््दोष व््त 4 अक्टूबर को है।

और इस रदन शरनवार ह।ै ऐस ेमे ्अकट्बूर का पहला
प््दोष व््त 4 अक्टूबर को होगा। और सबसे बड्ी
बात यह है रक यह प््दोष व््त शरनवार को होने से
शरन प््दोष व््त कहलाएगा। लेरकन इसके साथ ही
साथ शरनदवे श्द्््ालओु ्को साढ्सेाती और ढयैय्ा के
प््रतकूल प््भाव से बचने के रलए दूसरा मौका भी
दे्गे।

शनि प््दोष व््त  नतनि
===========================
ज्योरतष पंंचांग के मुतारबक  इस रदन शाम 05

बजकर 08 रमनट पर त््योदशी रतरथ की शुर्आत
होगी। वही् 05 अक्टूबर को दोपहर 03 बजकर 04
रमनट पर त््योदशी रतरथ का समापन होगा।
त््योदशी रतरथ पर प््दोष काल मे् भगवान रशव की
पूजा की जाती है। इसके रलए आर््िन माह का
अंरतम प््दोष व््त 04 अक्टूबर को मनाया जाएगा।

प््दोष व््त शुभ मुहूत्त और योग
===========================
इस रदन पूजा का शुभ समय शाम 05 बजकर

29 रमनट से लेकर रात 07 बजकर 55 रमनट तक
है। वही् इस रदन  र््िपुष्कर योग बन रहा है। इस
योग का संयोग सुबह 06 बजकर 13 रमनट से है।
वही्, सुबह 09 बजकर 09 रमनट पर र््िपुष्कर योग
की समाप्तत होगी। इस योग मे् पूजा करने से दोगुना
फल प््ात्त होता है। 

शनि प््दोष व््त महत्व
======================
शरन प््दोष का व््त करने से शरन देव का

आशीव्ािद प््ात्त होता है। साथ ही शरन दोष से
मुप्कत रमलती है। वही् संतान सुख के रलए भी शरन
प््दोष व््त करना बहुत लाभकारी माना जाता है।
साथ ही शरन प््दोष व््त रखने से आरोग्य की प््ाप्तत
होती है। साथ ही रजन लोगो् की कुंडली मे् राहु-
केतु और कालसप्ि दोष है, तो इस रदन व््त रखने से
उनको दोष के अशुभ प््भाव से मुप्कत रमलती है।
साथ ही सभी कि््ो् से मुप्कत रमलती है। वही्

महादेव की कृपा से सुख- समृर् ्द का वास बना
रहता है।

इस उपाय से शनिदोष होगा दूर
=====================
शरन प््दोष व््त पर काले रतल के साथ ही

सरसो् के तेल का अगर जर्रतमंदो् मे् दान करे् तो
इससे कई परेशारनयो् का अंत हो सकता है।
शरनदेव कू््र दृर््ि से राहत रमल सकती है। शरन
दोष को दूर करने के रलए भी यह एक बहुत कारगर
उपाय है। इस उपाय को करने से शरन देव की कृपा
प््ात्त होती है।

सुख-शांनत पािे के निए उपाय
======================
शरन प््दोष व््त पर महादेव की पूजा अच्िना करे्

और शरन देव की भी आराधना करे्। इस रदन अगर
काले या नीले रंग के वस्््् धारर करे् तो इसके शुभ
पररराम जल्द रदखने लगे्गे। वही् शरनदेव की पूजा
मे् नीले रंग के फूल चढ्ाएं। इस छोटे से उपाय को
करने से शरन देव अरत प््सन्न हो्गे और जीवन मे्
सुख-शांरत बनी रहेगी। वही् महादेव की कृपा भी
प््ात्त होगी।

शनि प््दोष व््त पूजा नवनि 
==========================
शरन प््दोष व््त के रदन सुबह जल्दी उठकर

स्नान करे् और स्वच्छ वस्््् धारर करे्। यरद संभव
हो तो काले रंग के वस््् ् धारर करने से बचे्,
क्यो्रक यह शरनदेव का रंग माना जाता है और कुछ
लोग इसे अशुभ मानते है्।

पजूा सथ्ल को गगंाजल स ेशदु् ्करे।् इसक ेबाद
हाथ मे् जल, फूल और अक््त (चावल) लेकर व््त
रखन ेका सकंलप् ले।् सकंलप् मे ्अपनी मनोकामना
का उल्लेख करे्, जैसे रक संतान प््ाप्तत, शरन दोष
रनवारर, या सुख-समृर््द। पूजन के रलए
आवश्यक सामग््ी जैसे रशवरलंग (या रशव-पाव्िती
की प््रतमा/तस्वीर), गंगाजल, कच््ा दूध, दही,
शहद, घी, चंदन, बेलपत््, धतूरा, भांग, शमी के
पत््े, काले रतल, फूल, धूप, दीप, अगरबत््ी, फल,
रमठाई, नैवेद्् और जल का कलश इकट््ा कर ले्।

एक चौकी पर साफ लाल या पीला वस््् ्
रबछाकर भगवान रशव और माता पाव्िती की प््रतमा
या तस्वीर को स्थारपत करे्। रशवरलंग का कच््े
दूध, गंगाजल, दही, शहद, और घी (पंचामृत) से
अरभषेक करे्। रशवरलंग पर बेलपत््, धतूरा, भांग,
सफदे फलू, चदंन और अक्त् अरप्ित करे।् धपू, दीप
और अगरबत््ी जलाएं। भगवान रशव को खीर या
हलवा, फल और अन्य साप्तवक चीजो् का भोग
लगाएं। रशव जी के मंत््ो् का जाप करे्, जैसे 'ॐ
नमः रशवाय', 'महामृत्युंजय मंत््' आरद। शरनदेव
के मंत््ो् का भी जाप कर सकते है्, जैसे 'ॐ शं
शनैश््राय नमः'।

शरन प््दोष व््त की कथा सुने् या पढ्े्। अंत मे्
भगवान रशव की आरती करे्। पूजा समात्त होने के
बाद क््मा-प््ाथ्िना करे्। पीपल के वृक्् के समीप
सरसो् के तेल का एक दीपक जलाना शुभ माना
जाता है, क्यो्रक पीपल मे् शरनदेव का वास माना
जाता है।

शनि प््दोष व््त आज 

वक्त से आँख
मिलाओ्...!

यूं सीखों कोई अदा ग़म में मुसंकुराओं,
जियो जिंदगी असफलता को हराओं।
छू लों जिखर वक़्त से आँख जमलाओं,
जवनमंंता से सभी को गले से लगाओं।

मेरे साथ परेिान होती रहीं हैं जिंदगी,
खोि रहा हूँ समाधान साथ है बंदगी।
जनरंतर चलते रहकर हमें आगे बढंना,
कलयुग की मुसीबतों को पार करना।

िीवन में कभी हतािा के कंंण आएँगे
तभी जनरािा में कदम भी डगमगाएंगे। 
ये ख़ामोिी के साएं पीछा जकए िाएंगे,
मंजिल की ओर बढे पग िीत िाएंगे।

सजंय एम तराणकेर
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भारि की असली िाक्ि उसके 140
करोड् आम लोग है्—ककसान, मज्दूर,
छोटे दुकानदार और युवा, कजनके सपनो्
पर आज धूल जमी है। अगर यही लोग
सरक्ि हो्गे, िभी भारि सचमुच
रक्किराली बनेगा। असमानिा केवल
आक्थिक समस्या नही् है, यह लोकिंत््,
समाज और देर की क्सथरिा के कलए
खिरा है।
भकवष्य का भारि केवल 1,687
अरबपकियो् का नही्, बक्लक करोड्ो्
मेहनिकर लोगो् की उम्मीदो् और
संघर््ो् से बना भारि होना चाकहए।
कवकास िभी सच््ा होगा जब उसका
लाभ सब िक पहुंचे।

राजेश जैन

भारत आज दुबनया की सिसे तेज़ी से
िढ़ती अथ़दव़यवस़थाओ़ मे़ बगना
जाता है। स़टॉक माक़़ेट बरकॉड़द िना

रहा है, कॉरपोरेट कंपबनयां अरिो़-खरिो़
का कारोिार कर रही है़ और भारत
अरिपबतयो़ की संख़या मे़ दुबनया के शीष़द
देशो़ मे़ शाबमल हो गया है। लेबकन इस
चमक-दमक के पीिे एक गहरी सच़़ाई
बिपी है—देश मे़ अमीर-गरीि की खाई
पहले से कही़ अबधक चौड़ी हो चुकी है।

1 अक़टूिर 2025 को एम 3 एम इंबडया
और हुऱन बरच बलस़ट जारी की गई, बजसमे़
1,687 ऐसे भारतीय शाबमल है़ बजनकी
संपब़ ़त 1,000 करोड़ ऱपए से अबधक है।
इनकी कुल नेटवथ़द लगभग 167 लाख
करोड़ ऱपए है, जो भारत की जीडीपी का
लगभग आधा है। यह आंकडा केवल
अमीरो़ की बगनती भर नही़ है, िल़लक पूरे
आब़थदक और सामाबजक ढांचे पर सवाल

खड़ा करता है।
भारी अंतर है अवसरो् और जीवन

की गुणवत््ा मे्
आज एक ही देश मे़ दो बिल़कुल अलग

दुबनया मौजूद है़। एक ओर है़ वे उद़़ोगपबत
बजनके पास अरिो़-खरिो़ की संपब़ ़त,
बवदेशी हवेबलयां और बनजी जेट है़। दूसरी
ओर करोड़ो़ लोग है़ जो रोज़ 200–300
ऱपये की बदहाड़ी पर काम करते है़, बजनके
पास स़थायी नौकरी या पक़़ी ित तक नही़
है। करोडो़ बकसान कजद़़ के िोझ तले दिे
है़, मज़दूर शहरो़ की फैक़ब़ ़टयो़ और बनम़ादण
स़थलो़ पर पसीना िहाते है़ और युवा
िेरोज़गारी से जूझ रहे है़। मबहलाओ़ को
बशक़़ा और रोज़गार के बलए अबतबरक़त
संघष़द करना पड़ता है। यह केवल आय का
अंतर नही़, िल़लक अवसरो़ और जीवन की
गुणवत़़ा का अंतर है।

जीवन की गुणवत््ा और लोकतंत््
पर असर

असमानता का असर पीढ़ी दर पीढ़ी
चलता है। गरीि माता-बपता अपने िच़़ो़
को गुणवत़़ापूण़द बशक़़ा नही़ बदला पाते,
नतीजा यह होता है बक अगली पीढ़ी भी
गरीिी मे़ जीती है। युवाओ़ मे़ बनराशा और
हताशा पैदा होती है और यही माहौल
अपराध, नशाखोरी और बहंसा को जऩम
देता है। शहरो़ मे़ झुग़गी-झोपब़डयो़ और
अपराध दर का िढ़ना इसकी सीधी झलक
है।

लोकतंत़़ पर भी असमानता का असर
गहरा है। राजनीबत मे़ पैसे की ताकत सिसे
अहम िन चुकी है। चुनावी चंदा िड़े
कॉरपोरेट़स से आता है और नीबतयां अक़सर
उनके बहतो़ के बहसाि से िनती है़। आम
नागबरक का वोट िरािर है, लेबकन उसकी
आवाज़ और असर लगातार कम होता जा

रहा है। धीरे-धीरे लोकतंत़़ “जनता का,
जनता के बलए” से िदलकर “धनवानो़ का,
धनवानो़ के बलए” होने लगता है। अगर यह
असंतुलन िढ़ता गया तो लोकतंत़़ पर
भरोसा कमज़ोर हो सकता है।

धीमी हो रही आर्थिक रवकास की
गरत

कुि लोग मानते है़ बक अमीरो़ की
संपब़ ़त से बनवेश िढ़ेगा और रोजगार पैदा
हो़गे। लेबकन सच़़ाई यह है बक जि आम
आदमी की जेि खाली होगी तो वह िाज़ार
से सामान कैसे खरीदेगा? खपत घटने पर
उद़़ोग भी ठप पड़ते है़। बनवेश उऩही़ क़़ेत़ ़ो़ मे़
होता है जहां अमीरो़ को मुनाि़ा बदखता है,
न बक उन क़़ेत़ ़ो़ मे़ जहां गरीि और
मध़यमवग़द की ज़ऱरते़ पूरी हो़। यही कारण
है बक बवश़़ िै़क और आईएमएफ तक मान
चुके है़ बक असमानता आब़थदक बवकास की
गबत को धीमा कर देती है।

आंकड़्े क्या कहते है्
वल़ड़द इनइक़वैबलटी लैि की 2024

बरपोट़द के अनुसार भारत के शीष़द 1% लोगो़
के पास देश की 40.1% संपब़ ़त है और
उनकी आय बहस़सेदारी 22.6% है। जिबक
बनचले 50% वग़द के पास केवल 6.4%
संपब़ ़त है। यानी असमानता ऐबतहाबसक
उच़़ स़़र पर पहुंच चुकी है। यह ल़सथबत
केवल आंकडो़ तक सीबमत नही़, िल़लक
सड़को़, गांवो़ और कस़िो़ मे़ साफ देखी जा
सकती है—जहां आलीशान मॉल और
हाई-राइज़ टावरो़ के िगल मे़ टूटी-फ्टी
झुल़गगयां  खड़ी है़।

नॉर्डिक िेशो् से सीखे्
दुबनया के कई देशो़ ने साबित बकया है

बक असमानता को कम करना संभव है।
नॉब़डदक देश—स़वीडन, नॉव़़े और
डेनमाक़्—ने उच़़ कर व़यवस़था और

कल़याणकारी नीबतयो़ से सभी नागबरको़ को
समान अवसर बदए। वहां बशक़़ा और
स़वास़थ़य सेवाएं लगभग मुफ़त है़ और
रोजगार के मौके िरािरी से उपलब़ध है़।

चीन ने भी बशक़़ा और िुबनयादी ढांचे पर
िड़े बनवेश बकए और करोड़ो़ लोगो़ को
गरीिी से िाहर बनकाला। इसके उलट
अमेबरका मे़ असमानता लगातार िढ़ रही है
और सामाबजक तनाव का कारण िन रही
है। भारत मे़ भी केरल की बशक़़ा और
स़वास़थ़य नीबतयां पूरे देश के बलए मॉडल है़।
मबहला स़वयं सहायता समूहो़ ने ग़़ामीण
अथ़दव़यवस़था को नई ताक़त दी है।
आयुष़मान भारत जैसी योजनाएं स़वास़थ़य
सेवाओ़ को गरीिो़ तक पहुंचाने का प़़यास
है़।

समाधान की राह
इस खाई को पाटने के बलए सिसे

ज़ऱरी है आम आदमी का सशल़कतकरण।
• बशक़़ा: हर िच़़े को गुणवत़़ापूण़द

बशक़़ा बमले, इसके बलए सरकारी स़क्ल
और कॉलेज मज़िूत बकए जाएं।

• स़वास़थ़य: सस़़ी और सुलभ स़वास़थ़य
सेवाएं उपलब़ध कराई जाएं, ताबक गरीि
इलाज के बलए कजद़़ न ले़।

•रोजगार और उद़़बमता: िोटे उद़़ोग,
स़टाट़दअप और स़वरोज़गार को िढ़ावा बदया
जाए।

•मबहला सशल़कतकरण: मबहलाओ़ को
बशक़़ा और काम के िरािर अवसर बदए
जाएं।

•तकनीकी पहुंच: इंटरनेट और
बडबजटल सेवाओ़ को गांव-गांव तक
पहुंचाना जऱरी है।

•कर सुधार: अमीरो़ से उबचत टैक़स
लेकर उसका उपयोग गरीिो़ की बशक़़ा और
स़वास़थ़य पर बकया जाए।

देश मे् गहरी हो रही असमानता की खाई :
1687 अमीरो् की नेटिर्ि = आधा डहंदुस््ान

चदं् ्मोहन 

मके़़ की रोटी और सरसो़ का साग,
खान-पान मेँ पंजाि के मानबचत़़ से
होता हुआ दुबनया मेँ खान-पान के नंिर

एक की पायदान पर पहुँच गया है.
मके़़ के उत़पादन मेँ भारत दुबनया मेँ

सातवे़ नंिर पर आता है. मके़़ की खेई के
बलए समब़पदत कुल क़़ेत़़फल के मामले मेँ
भारत दुबनया मेँ चौथे नंिर पर आता है. भारत
मेँ मके़़ की औसत उपज करीि 2.5 टन प़़बत
हेक़टेयर है. भारत मेँ मक़़ा खरीफ (ग़़ीष़म
कालीन मानसून ) और रिी (शीतकालीन )
दोनो़ मौसम मेँ उगाया जाता है. 

मक़़ा  काि़़ोहायड़़ेट, प़़ोटीन और
आहारीय फाइिर का अच़िा स़़ोत है.

दुबनया मेँ इसे खाद़़, चारा, पशु चारे और
िडी संख़या मेँ औद़़ोबगक उत़पादो़ के बलए
कच़़े माल के ऱप मेँ इसके बवबवध उपयोग
के बलए अत़यबधक महत़व बदया जाता है.

मक़़ा दुबनया मेँ  सिसे ज़यादा उगाये
जाने वाले खाद़़ पौधो़ मेँ से एक है. लोग पौधो़
के िीज को खाते हैँ बजऩहे़ कऩदल या अनाज

कहा जाता है. 
मक़़ा घास पबरवार से सम़िंबधत है.

इसका वैज़़ाबनक नाम जिया मेस है.
मक़़ा उत़पादन मे़ बिहार देश मे़ अहम

भूबमका बनभा रहा है और देश के कुल मक़़ा
उत़पादन मे़ बिहार का योगदान लगभग 11%
है. आंध़़ प़़देश, कऩादटक, राजस़थान और
महाराष़़़़ के िाद बिहार देश का 5वां सिसे
िड़ा मक़़ा उत़पादक राज़य है.

बिहार को मक़़ा उत़पादन के बलए
राष़़़़ीय कृबष कम़दण पुरस़कार प़़ाप़त हुआ है.
राज़य सरकार मक़़ा उत़पादन और
उत़पादकता को िढ़ाने के साथ-साथ बकसानो़
को उनकी फसलो़ का िेहतर मूल़य बदलाने के
बलए बनरंतर काम कर रही है. सरकार की
योजना है बक बिहार को मक़़ा बनय़ादतक
राज़य के ऱप मे़ बवकबसत बकया जाए.

मक़़ा उत़पादन, भंडारण, प़़संस़करण
और िीज उत़पादन के क़़ेत़़ मे़ असीम
संभावनाएँ है़. सरकार के प़़यासो़ से राज़य मे़
कई बनजी कंपबनयो़ ने मक़़ा भंडारण के बलए
आधारभूत संरचना का बवकास बकया है

बजससे राज़य मे़ मक़़ा भंडारण क़़मता अि
लगभग 5 लाख मीब़़टक टन हो गई है.

2023-24 मे़ राज़य मे़ मक़़ा उत़पादन मे़
वृब़़ि हुई है. पूब़णदया, कबटहार, भागलपुर,
मधेपुरा, सहरसा, खगब़डया और समस़़ीपुर
जैसे बजलो़ मे़ मक़़ा उत़पादन को िढ़ावा बदया
जा रहा है. इन बजलो़ मे़ बकसान औसतन 50
ल़कवंटल प़़बत एकड़ मक़़ा का उत़पादन कर
रहे है़. इसके साथ ही, राज़य मे़ स़वीट कॉऩद
और िेिी कॉऩद के क़़ेत़़ बवस़़ार और िाजार
व़यवस़था पर भी काम बकया जा रहा है.

जैसे- स़टाच़द और औद़़ोबगक शराि
िनाना. लेबकन अि पूरे भारत मे़ इससे व़यंजन
िनाए जाते है़. जैसे- पंजाि की मक़़ा की
रोटी और सरसो़ का साग , भुने हुए भुट़़े या
मकई, एक िहुत पसंद बकया जाने वाला
मानसून उपचार है, खासकर जि स़वाद के
बलए नमक स़प़़े के साथ गम़द खाया जाता है.
अबतबरक़त मीठे मकई के दाने, उिले हुए
सािुत और मसालेदार, िाजार मे़ या बसनेमा
हॉल के नाश़ते मे़ शाम के खाने मे़ लोकब़़पय हो
गए है़.

मकई का उपयोग पशुओ़ के चारे के ऱप
मे़, मानव भोजन के ऱप मे़, जैव ई़धन के ऱप
मे़ और उद़़ोग मे़ कच़़े माल के ऱप मे़ भी
बकया जाता है. कृबष उत़पाद बजऩहे़ मानव
उपभोग के बलए अनुपयुक़त समझा जाता है,
अऩय उपयोगी उत़पादो़ के बलए उपयोग बकया
जाता है. ऐसा उपयोगी उत़पाद कॉऩद स़टाच़द से
िायोपॉबलमर से िने प़लाल़सटक का बवकल़प
है़. िायोपॉबलमर प़लाल़सटक उत़पादो़ की
तुलना मे़ 2.5 गुना महंगे है़ लेबकन जहां यह
स़कोर कर सकता है, वह यह है बक आप 50
माइक़़ोन से कम के प़लाल़सटक िैग का
उत़पादन नही़ कर सकते है़. दूसरी ओर, हम
20 माइक़़ोन के िायोपॉबलमर िैग का
उत़पादन कर सकते है़.

हालांबक माइक़़ोन का स़़र कम है, ये
िायोपॉबलमर प़लाल़सटक की थैबलयो़ की
तुलना मे़ अबधक मजिूत होते है़. प़लाल़सटक
से िना 50 माइक़़ोन पारंपबरक पॉलीिैग
सामाऩय ऱप से दो बकलो तक के उत़पादो़ को
पकड़ सकता है. िायोपॉबलमर िैग मे़ पांच
बकलो तक के उत़पाद रखे जा सकते है़.

आहार से व्यवहार  -  मक््् से प्लास्टिक

मुख्य संवाददाता 
नई रिलल्ी : बदलल़ी जनसघं एव ंभाजपा क ेपवू़द अधय़क़़

और बदल़ली के पूव़द मुख़य काय़दकारी पाष़दद प़़ोफेसर बवजय
कुमार मल़होत़़ा की पुण़य स़मृबत मे़ बदल़ली भाजपा अध़यक़़
वीरेऩद़़ सचदेवा की अध़यक़़ता मे़ आज बसबवक से़टर मे़
आयोबजत श़़ि़़ांजली सभा मे़ िड़ी संख़या मे़ भाजपा नेताओ़
एवं काय़दकत़ादओ़ ने श़़ि़़ासुमन अब़पदत की।

क़़द़़ीय मंत़़ी  मनोहर लाल खट़़र, राष़़़़ीय स़वयंसेवक
संघ के प़़ांत प़़मुख डॉक़टर अबनल अग़़वाल, भाजपा के
राष़़़ ़ीय महामंत़़ी  अऱण बसंह एवं डा. राधा मोहनदास
अग़व़ाल, बदलल़ी की मखुय़मतं़़ी  रखेा गपुत़ा न े बदलल़ी भाजपा
अधय़क़ ़ वीरनेद़़ ़सचदवेा की अधय़क़त़ा मे ़हईु श़ि़़़ाजंबल सभा
को संिोबधत बकया और प़़ोफेसर बवजय कुमार मल़होत़़ा को
श़़ि़़ा सुमन अब़पदत बकये। 

श़़ि़़ांजली सभा मे़ उपल़सथत क़़द़़ीय राज़य मंत़़ी हष़द
मल़होत़़ा, भाजपा के राष़़़़ीय काय़ादलय मंत़़ी  महेऩद़़ पाडे,
सांसद  मनोज बतवारी,  रामवीर बसंह बिधूड़ी, कमलजीत
सहरावत,  योगेऩद़़ चंदोबलया,  िाँसुरी स़वराज, संगठन
महामतं़़ी  पवन राणा, प़द़शे महामतं़़ी  बवषण़ ुबमत़ल़, महापौर
सरदार राजा इकिाल बसहं, पवू़द प़द़शे अधय़क़ ़डा. हष़दवध़दन,
सतीश उपाध़याय एवं शबल सबहत भाजपा के कई वबरष़़
नेता, प़़देश मुख़य टीम के साथ ही मोच़ाा़ एवं प़़कोष़़ो़ के
अध़यक़़ो़ सबहत प़़ो. मल़होत़़ा पबरवार के अनेक सदस़य
उपलस़थत थ।े श़ि़़़ाजंली सभा क ेमचं का सचंालन श़़ी राजीव
िब़िर ने बकया।

सभा के अंत मे़ प़़ो. मल़होत़़ा के पुत़़  अजय मल़होत़़ा ने
सभी का आभार प़़कट बकया।

केऩद़़ीय मंत़़ी  मनोहर लाल खट़़र ने कहा बक िहुत
दुखदायी लगता है जि बकसी के नाम को हम स़वग़़ीय
कहकर पुकारे़। मल़होत़़ा  का लंिा राजनीबतक अनुभव और
उनकी राजनीबत समझ इस िात की साक़़ी है बक उऩहो़ने
बदल़ली मे़ ही नही़ िल़लक देश भर मे़ भाजपा को एक नई बदशा
दी। उऩहो़ने कहा बक मुझे याद है बक जि जम़मू कश़मीर एक
बवशेष दज़ाद प़़ाप़त प़़देश हो गया था, ति हम उसके बलए
सहमत नही़ थे और बदल़ली मे़ इसके बलए एल़कटव ऱप से
मल़होत़़ा जी ने पाट़़ी को संगठीत करने का काम बकया था। 

मनोहर लाल खट़़र ने कहा बक मल़होत़़ा  ने संघ मे़,
जनसंघ मे़, भाजपा मे़, और बवद़़ाथ़़ी पबरषद के अलावा
खेलो मे़ भी कई बखलाब़डयो़ को प़़ेरणा देने का काम बकया।
मुझे भी सौभाग़य बमला और आबखर िार जि सदैव अटल
स़थान पर बमले तो केऩद़़ के अनुभवो़ के िारे मे़ उऩहो़ने लंिी
चच़ाद की। वे गबणत के िहुत ज़़ाता थे। याबन जीवन के बकसी
भी पहलुओ़ से अगर उनपर चच़ाद करनी है तो वह हर
पहलुओ़ के ज़़ानी व़यल़कतत़व के धनी व़यल़कतयो़ मे़ से एक है।
केऩद़़ सरकार की ओर से मै़ उनका श़़ि़़ांजबल अब़पदत करता
हूं।   

राष़़़ ़ीय स़वयं सेवक संघ के प़़ांत प़़चारक डॉ अबनल
अग़़वाल ने डॉ मल़होत़़ा को याद करते हुए कहा बक उनका
हमारे िीच से जाना बसफ़् उनके पबरवार के बलए ही नही़
िल़लक हमारे समाज के बलए भी एक अपूण़़ीय क़़बत है। वे
सादगी, ईमानदारी और सेवा भाव के नाम के प़़बतक थे। वे
हमेशा ही सभी के सुख दुख के सहभागी िने और उनका
सहज व़यवहार और मृदभाषी और सरलता सिके ह़दय के
नीकट लाती थी। 

डा. अबनल अग़़वाल ने कहा बक जि देश मे़ स़वबधनता
का समय चल रहा था उस वक़त कै़प अटै़ड कर रहे थे और
उऩहे़ लाहौर जाने को िोला गया साथ ही जो बहंदू बवस़थाबपत
हो रहे थे उनके रहने खाने की व़यवस़था करने की बजम़मेदारी
दी गई। एक कम़दठ संघ सेवक के नाते उऩहो़ने कई दाबयत़वो़

का बनव़दहन बकया। उनकी बवराट यात़़ा को बदल़ली और
राष़़़़ीय स़वयं सेवक संघ की ओर से उऩहे़ श़़ि़़ांजबल अब़पदत
करता हूं।

वीरे़द़़ सचदेवा ने कहा बक अनुशासन, धैय़द और संयम
का क़या महत़व है वह मल़होत़़ा  से सीखना चाबहए और जो
कह बदया उसपर अबडग रहना भी उनस ेसीखना चाबहए। हर
व़यल़कत अपने काम से ही महान िनता है। बजतना सम़मान
माननीय मल़होत़़ा  को बवपक़़ के नेताओ़ द़़ारा बमला है वह
बकसी अनय़ नतेाओ ़को शायद ही बमला होगा। बवपक़ ़द़़ारा भी
सम़मान अब़जदत करना और अपनी िातो़ का लोहा मनवाना
कोई मल़होत़़ा जी से बसखे।

उऩहो़ने कहा बक मै़ने उनको नजदीक से ति जाना जि
उऩहो़ने 1980 मे़ चुनाव लड़ा और उसका मीबडया का काम
मुझे बदया। उनके साथ बिताए 16-18 घंटे प़़बत बदन काम
करना मरे ेजीवन का सिस ेसौभागय़शाली और कीमती वकत़
था। आज ऐसा लग रहा है बक मेरे बसर से एक साया उठ गया
है।

सचदवेा न ेकहा बक माननीय मलह़ोत़़ा को दशे मे ़आच़दरी
की शुऱवात करने का मौक़ा बमला और उऩहो़ने आच़दरी को
बसि़़् भारत मे़ ही नही़ एबशया मे़ भी प़़चाबरत कर स़थाबपत
करने का काम बकया। 

उऩहो़ने कहा बक जि कुि बदन पहले ही मै़ स़वयं राष़़़़ीय
अध़यक़़ जगत प़़काश नड़़ा  के साथ उनसे मुलाकात करने
गया तो उनके चेहरे की मुस़कान िता रही थी बक भाजपा के
वत़दमान संगठन से वह िेहद खुश है़। 

बदल़ली की मुख़यमंत़़ी  रेखा गुप़ता ने कहा बक यह एक
शोकसभा नही़ िल़लक एक प़़ेरणा सभा है और उस ओजस़वी
नतेा की ह ैबजनह़ोऩ ेमरे ेजसै ेकई हज़ार काय़दकता़दओ ़को बसि़़्
प़़ेरणा ही नही़ िल़लक उऩहो़ने उसे आगे िढ़ाने का काम बकया
है। वह हर काय़दकत़ाद को उसके द़़ारा बकए गए काय़द के बलए
शब़िासी देते थे। मुझे भी सौभाग़य प़़ाप़त हुआ जि मै़ बनगम
पाष़दद थी और उऩहो़ने मुझे फोन कर िधाई दी थी।

सीएम गुप़ता ने कहा बक आज अगर बदल़ली के बकसी
बवकास काय़द की नी़व उठाकर देखे़गे तो उसमे़ मल़होत़़ा  का
नाम बलखा होगा। बजऩहो़ने भाजपा की बदल़ली मे़ नी़व रखी
और आज बजनके संघष़़ो़ के कारण भाजपा सत़़ा मे़ आई है
अगर वह ऐलक़टव राजनीबत मे ़होत ेतो शायद हमे ़इतना सघंष़द
ही ना करना पड़ता।

भाजपा के राष़़़ ़ीय महामंत़़ी  अऱण बसंह ने कहा बक
श़़ि़़ेय बवजय कुमार मल़होत़़ा हमारे िीच नही़ रहे लेबकन
उनकी सरलता, बवनम़़ता और उनके आदश़द सदैव हमारे
बलए प़़ेरणा के स़़़़ोत रहे़गे। अटल स़मृबत ऩयास के वे अध़यक़़
थे तो उनसे मेरा हमेशा बमलना होता था और जि भी
काय़दक़़म होता था तो उसकी बवस़़ृत जानकारी लेते थे और
साथ ही सुझाव भी देते थे।

अपनी बात पर अडिग रह कर डिपक््
द््ारा भी सम्मान अड्जित करना और
अपनी बातो् का लोहा मनिाना कोई
मल्होत््ा जी से डसखे : िीरेन्द्् सचदेिा

दिल्ली म्े मामूली कहासुनी मे् बस मार्शल ने कंडक्टर
की अंगुली चबाई, पुदलस ने दकया दगरफ्तार

दक््िणी कदल्ली के धौला कुआं बस टक्मिनल पर एक बस मार्िल ने बहस के बाद कंडक्टर की उंगली चबा ली।
कंडक्टर ने र्ट को लेकर असहमकि जिाई थी कजसके बाद मार्िल ने गाली-गलौज और मारपीट की। पुकलस ने
आरोपी बस मार्िल को कगरफ्िार कर कलया है और घायल कंडक्टर का एम्स ट््ामा से्टर मे् इलाज चल रहा है।

रिल्ली। धौला कुआं िस टब़मदनल पर कहासुनी होने पर एक िस माश़दल ने कंडक़टर के िाएं हाथ की एक अंगुली चिा
ली। िस टब़मदनल मे़ मौजूद लोगो़ ने पीब़डत को िचाया। पीब़डत ने मामले की सूचना पुबलस को दी। पुबलस ने घायल को एम़स
ट़़ामा से़टर मे़ भत़़ी कराया, जहां उनकी अंगुली का आपरेशन हुआ। साउथ कै़पस थाना पुबलस ने पीब़डत के ियान पर 29
बसतंिर को मामला दज़द कर आरोबपत माश़दल को बगरफ़तार कर बलया है। मुबनरका बनवासी बजतेऩद़़ कुमार पूबनया वष़द 2019
स ेडीटीसी मे ़अनिुधं आधार पर कडंकट़र काय़दरत ह।ै पबुलस को दी बशकायत मे ़बजतनेद़़ ़न ेिताया बक 28 बसतिंर को उसकी
ड़़ूटी धौला कुआं से सेक़टर 62 नोएडा जाने वाली िस पर थी। पीब़डत के अनुसार शाम करीि पांच िजे वह िस को लेकर
नोएडा से धौला के बलए बनकले। िस मे़ ड़़ाइवर मनोज कुमार व माश़दल मान बसंह साथ मे़ थे। शाम 5:30 िस नेहऱ नगर
पहुचंी। जाम होन ेक ेकारण ड़़ाइवर न ेउनस ेिस को लाजपत नगर फल़ाईओवर क ेऊपर स ेलकेर चलन ेक ेिार ेमे ़पिूा। मगर
पीब़डत ने मना कर बदया और ऱट के बहसाि से चलने को कहा। इसको लेकर बजतेऩद़़ और माश़दल मान बसंह की िहसिाजी
भी हुई। आरोप है बक शाम करीि 6:30 िस धौला कुआं टब़मदनल पर पहुंची तो वह िस मे़ िैठकर खाना खाने लगे। इसी िीच
िस माश़दल मान बसंह उनके पास आया और रास़़े मे़ हुई घटना को लेकर गाली-गलौज करने लगा। बवरोध करने पर
आरोबपत मारपीट पर उतर आया।

शम्स आगाज
नई रिल्ली। यूनाइटेड मुल़सलम मोच़ाद के क़ौमी प़़वक़ता

हाब़िज़ ग़ुलाम सरवर ने मोच़ाद के क़ौमी दफ़़तर लक़़़मी नगर,
बदल़ली मे़ आयोबजत प़़ेस कॉऩफ़़़़़स मे़ मशहूर आबलम-ए-दीन
मौलाना तौकीर रज़ा ख़ान की बगरफ़़तारी, िरेली मे़ सैकड़ो़
लोगो़ की बगरफ़़तारी और िुलडोज़र काऱदवाई को
िेहद बचंताजनक और ख़तरनाक क़रार
बदया। उनके मुताबिक़ ये घटनाएँ मुल़क
को ब़िका ़़दवाराना बसयासत और
नि़रत की तरि़ धकेलने की
बनशानी है़।

हाब़िज़ ग़ुलाम सरवर ने कहा
बक पूरा मामला दरअसल एक सादा
और पुरअमन नारा "आई लव
मुहम़मद" से शुऱ हुआ था, जो बसि़़्
अकीदत और मोहब़ित का इज़हार था।
लेबकन इसे िदनीयती के साथ क़ानून-
व़यवस़था के बलए ख़तरा क़रार देकर िेगुनाह लोगो़ के
ब़खलाि़ एि़आईआर दज़द की गई़ और सामूबहक
बगरफ़़ताबरयाँ की गई़। उऩहो़ने इस अमल को नाइंसाि़ी और
बहंदुस़़ानी तहज़ीिी बरवायतो़ पर खुला हमला िताया,
बजनमे़ सबदयो़ से इंसान की इज़़ज़त, साझा तहज़ीि और िक़ा
ए िाहमी को अहबमयत दी जाती रही है।

उनह़ोऩ ेज़ोर दकेर कहा बक राजय़ की ताकत़ का इस तरह
इस़़मेाल न बसि़् ़क़ाननू की िाला-दस़़ी को कमज़ोर करता

है िल़लक जनता मे़ िेचैनी और िेएबतमादी भी िढ़ाता है।
हाब़िज़ ग़ुलाम सरवर ने कहा बक बकसी ख़ास तिके़ को
बनशाना िनाना और उन पर ििेबुनयाद मकुद़म ेदज़द करना,
बहंदुस़़ान के संबवधान की ऱह और इंसाि़ के तक़ाज़ो़ के

ब़खलाि ़ह।ै
उऩहो़ने हुक्मत और इंतेज़ाबमया से पुरज़ोर
माँग की बक िेवजह दज़द मुक़दमे ि़ौरन

वापस बलए जाए,ँ िगेनुाह बगरफ़त़ार लोगो़
को बरहा बकया जाए और हकुम़रानी के
तरीके ़मे ़इसंाि,़ तवाज़नु और िरािरी
को िहाल बकया जाए। उनका कहना
था बक बहंदुस़़ान की असली ताक़त
उसके आइनी ढाँचे, तक़़सीबरयत

(pluralism) और आपसी
एहबतराम मे ़िपुी ह ैऔर इन िबुनयादो ़को

वक़़ती बसयासी ि़ायदो़ के बलए नुक़सान
पहुचँाना परू ेमलुक़ क ेबहत क ेब़खलाि ़ह।ै

आब़खर मे़ हाब़िज़ ग़ुलाम सरवर ने बमल़लत-ए-
इसल़ाबमया स ेअपील की बक वह सब़,़ अदल और अमन के
रास़़ ेपर क़ायम रहे ़और निी-ए-अकरम صلى الله عليه وسلمकी सीरत-ए-
तल़ययिा से रहनुमाई हाबसल करे़। साथ ही उऩहो़ने समाजी
तंजीमो़, इदारो़, ख़ानक़ाहो़ और मुअज़़ज़ज़ शल़़ससयात से
अपील की बक मतु़ब़हद होकर एक मशुत़रका लायहा-ए-अमल
तयैार करे ़ताबक ऐस ेनाज़कु हालात का गमभ़ीरता स ेमकु़ािला
बकया जा सक।े

मौलाना तौकीर रज़ा ख़ान की गिरफ़़तारी
बेहद गिंताजनक :यूनाइटेड मुस़ललम मोि़ाा 

धरती की हर धड़कन मे़ एक अनकही
पुकार गूँजती है—उन जीवो़ की, जो
बिना शब़दो़ के अपनी पीड़ा ियां करते

है़। उनकी मौन आँखो़ मे़ बिपा दद़द सुनाई तो
नही़ देता, मगर उनका जीने का अबधकार
उतना ही सच़़ा है, बजतनी हमारी साँसे़। हर
साल 4 अक़टूिर को बवश़़ पशु कल़याण
बदवस के ऱप मे़ यह पुकार हमे़ झकझोरती है।
यह महज़ एक तारीख नही़, िल़लक एक
ब़जम़मेदारी है—सभी प़़ाबणयो़ के प़़बत कऱणा,
सम़मान और संरक़़ण का संकल़प। यह वह
क़़ण है, जि हमे़ ठहरकर पूिना होगा: क़या
हम सचमुच ऐसी दुबनया िना रहे है़, जहाँ हर
जीव का जीवन उतना ही अनमोल हो, बजतना
हमारा?

बवश़़ पशु कल़याण बदवस की नी़व संत
फ़़ांबसस ऑफ अस़सीसी के प़़ेम और प़़कृबत के
प़़बत समप़दण से पड़ी, बजऩहो़ने हर जीव को
ईश़़र का अंश माना। 1931 मे़ इटली से शुऱ
हुआ यह आंदोलन आज वैब़़शक मंच पर पशु
अबधकारो़ और उनके कल़याण की मज़िूत
आवाज़ िन चुका है। लेबकन चुनौबतयाँ अि
भी िरकरार है़। जंगल बसकुड़ रहे है़,
प़़जाबतयाँ खामोशी से बवलुप़त हो रही है़, और
पशु क़़्रता की घटनाएँ हमारे समाज पर दाग़
की तरह है़। बवश़़ वऩयजीव कोष
(डब़ल़यूडब़ल़यूएफ) की 2022 की बरपोट़द
चीख-चीखकर िताती है बक 1970 से अि
तक वऩयजीवो़ की आिादी मे़ 69% की
बगरावट आई है। क़या हमारी तरक़़ी की
कीमत इन िेजुिान जीवो़ की ब़जंदगी होनी
चाबहए?

पशु कल़याण केवल भावनाओ़ का बवषय
नही़, िल़लक वैज़़ाबनक और पय़ादवरणीय
ज़ऱरत भी है। शोध साबित करते है़ बक
बचंपै़जी, ऑक़टोपस, यहाँ तक बक कौवे भी
गहरी िुब़ ़िमत़़ा और भावनात़मक
संवेदनशीलता रखते है़। कौवे उपकरण
िनाकर समस़याएँ सुलझाते है़, तो हाथी अपने
साबथयो़ के बलए शोक मनाते है़। डॉल़ब़िन

आपसी सहयोग से खतरो़ का सामना करती
है़। ये तथ़य हमे़ िताते है़ बक पशु न बसि़़्
जीबवत प़़ाणी है़, िल़लक संवेदनाओ़ और
सामाबजक िुब़ ़ि से पबरपूण़द है़। उनकी
भावनाओ़ को अनदेखा करना, हमारी अपनी
मानवता को कमज़ोर करना है।

पशुओ़ का शोषण एक ऐसी सच़़ाई है, जो
हमारे समाज पर गहरा दाग़ िोड़ता है—चाहे
वह अवैध बशकार की क़़्रता हो, सक़्स मे़
िेजुिानो़ के साथ अत़याचार हो, या
प़़योगशालाओ़ मे़ अनैबतक परीक़़णो़ का दद़द।
बवश़़ पशु संरक़़ण संगठन की एक चौ़काने
वाली बरपोट़द िताती है बक हर साल 70 अरि
से अबधक जानवर मांस, डेयरी और अंडे के
बलए मारे जाते है़, बजनमे़ से अबधकांश को
अमानवीय, ह़दयबवदारक पबरल़सथबतयो़ मे़
रखा जाता है। भारत जैसे देश मे़, जहाँ गाय
को माँ का दज़ाद बदया जाता है, वहाँ भी सड़को़
पर आवारा पशुओ़ की दुद़दशा और उनकी
अवैध तस़करी एक कड़वा सच है। पेटा इंबडया
की बरपोट़द के अनुसार, हर साल लाखो़ पशु
मांस और चमड़े के बलए गैर-कानूनी तस़करी
का बशकार होते है़। यह सवाल उठाता है—
क़या हमारी परंपराएँ और आधुबनकता की दौड़
मे़ पशु कल़याण कही़ भटक गया है?

पशु कल़याण केवल नैबतकता का बवषय
नही़, िल़लक हमारे पय़ादवरण और स़वास़थ़य का
आधार है। बवश़़ स़वास़थ़य संगठन (WHO)
के अनुसार, 60% से अबधक संक़़ामक रोग
पशुओ़ से मनुष़यो़ मे़ फैलते है़। SARS,
MERS और COVID-19 जैसे ज़ूनोबटक
रोग हमे़ चेतावनी देते है़ बक जि हम जंगलो़
को नष़़ करते है़, पशुओ़ के प़़ाकृबतक आवास
िीनते है़, या उऩहे़ अमानवीय पबरल़सथबतयो़ मे़
कैद करते है़, तो हम अपनी ही सेहत को दाँव
पर लगाते है़। डब़ल़यूडब़ल़यूएफ की 2020 की
बरपोट़द िताती है बक वनो़ की कटाई और अवैध
वऩयजीव व़यापार ने ज़ूनोबटक रोगो़ का
जोबखम 30% तक िढ़ा बदया है। यह साि़ है
बक पशु कल़याण और मानव कल़याण एक-

दूसरे से गहरे जुड़े है़—एक की उपेक़़ा, दूसरे
को खतरे मे़ डालती है।

लेबकन सवाल यह है बक हम िदलाव
कैसे लाएँ? बवश़़ पशु कल़याण बदवस न
केवल जागऱकता का, िल़लक ठोस कदमो़ का
आह़़ान है। व़यल़कतगत स़़र पर, हम िोटे
िदलावो़ से शुऱआत कर सकते है़—
मांसाहारी भोजन कम करना, जैबवक और
कल़याणकारी खेती से उत़पाबदत सामग़़ी
चुनना, और पशु उत़पादो़ का बववेकपूण़द
उपयोग। सामुदाबयक स़़र पर, भारत के ब़लू
क़़ॉस और वाइल़डलाइफ SOS जैसे संगठनो़
का समथ़दन करे़, जो घायल और पबरत़यक़त
पशुओ़ की देखभाल करते है़। िच़़ो़ को
पशुओ़ के प़़बत कऱणा बसखाना भबवष़य को
संवेदनशील िनाने का सिसे शल़कतशाली
कदम है।

आब़थदक नज़बरए से भी पशु कल़याण के
लाभ अनबगनत है़। कल़याणकारी खेती से
प़़ाप़त मांस, दूध और अंडे न केवल पौब़़षक है़,
िल़लक पय़ादवरण पर िोझ भी कम करते है़।
संयुक़त राष़़़ ़ के खाद़़ और कृबष संगठन
(एफएओ) के अनुसार, बटकाऊ और
कल़याणकारी खेती ग़़ीनहाउस गैस उत़सज़दन
को 20-30% तक कम कर सकती है। भारत
जैसे देश मे़, जहाँ पशुपालन अथ़दव़यवस़था का
मज़िूत स़़ंभ है, कल़याणकारी प़़थाएँ अपनाने
से ग़़ामीण अथ़दव़यवस़था को नई मज़िूती बमल
सकती है। यह केवल पशुओ़ का नही़, िल़लक

हमारी धरती और भावी पीब़ढयो़ का सवाल है।
बवश़ ़पश ुकलय़ाण बदवस हमे ़एक गहरी

सच़़ाई से ऱिऱ कराता है—पशु संरक़़ण
केवल जंगलो़ मे़ रहने वाले वऩयजीवो़ तक
सीबमत नही,़ िलल़क हमार ेघरो ़और गबलयो ़मे़
सासँ लने ेवाल ेहर प़़ाणी का हक ह।ै भारत मे़
करीि 6 करोड़ आवारा कुत़़े भोजन, आश़़य
और बचबकतस़ा क ेअभाव मे ़तडप़त ेहै।़ हमारे
पालतू जानवर—कुत़़े, बिल़ललयाँ और अऩय
साथी—भी उतने ही प़यार और देखभाल के
हकदार है़। एक िोटा-सा कदम, जैसे
टीकाकरण मे़ मदद करना, या उनके बलए
आश़य़ की वय़वसथ़ा करना, इन िजेिुान जीवो़
क ेजीवन मे ़िड़ा िदलाव ला सकता ह।ै

इस बदन का मलू सदंशे ह—ैसमम़ान, सह-
अब़़सतव़ और करण़ा। जि हम बकसी जानवर
की रक़़ा करत ेहै,़ तो हम बसि़् ़उसकी जान नही़
िचाते, िल़लक अपनी मानवता को भी पोबषत
करते है़। बवश़़ पशु कल़याण बदवस हमे़
बसखाता ह ैबक यह धरती सभी प़़ाबणयो ़की साझा
बवरासत ह।ै यह कवेल बवचारो ़का बदन नही,़
िलल़क कम़द का आह़़ान ह।ै चाह ेवह पब़़कयो ़के
बलए एक ित़दन मे़ पानी रखना हो, या पशु
सरंक़ण़ नीबतयो ़का समथ़दन करना—हर िोटा-
िड़ा प़य़ास इस धरती को और जीवतं िनाता ह।ै

पश ुकलय़ाण बसि़् ़उनकी सरुक़़ा का सवाल
नही,़ िलल़क हमारी आतम़ा को िचान ेका बमशन
ह।ै जि हम प़क़बृत और इसक ेहर जीव क ेप़ब़त
प़़मे और समम़ान का भाव अपनात ेहै,़ तो हम
एक ऐसी दबुनया रचत ेहै ़जो न कवेल बटकाऊ,
िलल़क करण़ामय और नय़ायपणू़द भी ह।ै बवश़़
पश ुकलय़ाण बदवस हमे ़यही सदंशे दतेा ह—ैहर
जीव की धडक़न हमारी धडक़न स ेजडु़ी ह।ै
इस बदन को एक नए संकल़प का प़़तीक
िनाएँ—एक ऐसी दुबनया का वादा, जहाँ हर
प़़ाणी क ेबलए समम़ान, पय़ार और सरुक़़ा हो। हर
कदम बगनती करता है, हर संकल़प िदलाव
लाता ह।ै

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत”, बड़वानी
(मप्)्

धरती पर हर प््ाणी का अधधकार: संवेदनशीलता का पव्व
[धवश्् पशु कल्याण धदवस: कर्णा की क््ांधत का प््तीक]
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ट््पं भल ेही परूी दनुिया ँमे ्टनैरफ लगाकर पसैे
कमाि ेकी कोनिि कर रह ेहै,्लनेकि आज
अमनेरका कीअर्थवय्वसर्ा सभंवतःठीक िही्
ह?ै- एडवोकटे ककशन सनमख़ुदास  भावनानी
गोकंदया महाराषंंंं

वैर््शक स्र्परअमरेरका रजस ेदरुिया ँकी
सबस ेबड्ी अथ्यवय्िसथ्ा और लोकतारं््तक
शपक्तयो ्का प्त्ीक मािा जाता ह,ै िहां

"सरकारी शटडाउि" जसैी पस्थरत समय-समय
पर उतप्नि् होती रहती ह।ैयह किेल प्श्ासरिक
ठहराि िही ्होता, बपल्क िरै््शक आरथ्यक ततं्,्
अतंरराष््््ीय राजिीरत और बहपुक््ीय समझौतो ्पर
भी गहरा असर डालता ह।ै हाल ही मे ्ट््पं प्श्ासि
क ेदौर मे ्एक बार रफर स ेयह शटडाउि सामिे
आया ह।ै इसक ेपीछ ेकिेल सरकारी खच््ो ्क ेरबल
पर ससंद (कागं््से) मे ्सहमरत ि बि पाि ेकी
िजह िही ्ह,ैबपल्क अमरेरकी लोकतारं््तक ढाचं ेकी
गहरी खीच्ताि भी जडु्ी हईु ह।ैट्म्प् क ेपहले
काय्यकाल क ेदौराि तीि बार शटडाउि हआु था।
1980 क ेदशक मे ्रोिालड् रीगि काय्यकाल मे ्8
बार शटडाउि हआु था। अमरेरका क ेइरतहास मे्
सबस ेलबंा शटडाउि ट््पं क ेरपछल ेकाय्यकाल मे ्ही
हआु था जो 35 रदि चला था।मै ्एडिोकटे रकशि
सिमखुदास भाििािी ्गोर्दया महाराष््् ्यह मािता
हू,ंरक  ट््पं भल ेही परूी दरुिया ँमे ्टरैरफ लगाकर पसैे
कमाि ेकी कोरशश कर रह ेहै ्लरेकि आज
अमरेरका की अथ्यवय्िसथ्ा सभंितःठीक िही्
ह।ैअमरेरका मे ्महगंाई जय्ादा ह,ै अथ्यवय्िसथ्ा की
रिकास दर धीमी ह।ै दरुिया ँमे ्सबस ेजय्ादा कज्य
आज अमरेरका पर ह।ै अमरेरका पर दरुिया ँमे ्कलु
कज्य का करीब 35 पस््ेट् रहसस्ा ह।ै आज अमरेरका
पर 3 हजार 200 लाख करोड ्रप्य ेका कज्य
ह।ैचूरँक अमरेरका मे ्शटडाउि लगा हआु ह।ै 

सारथयो ्बात अगर हम अमरेरका मे ्सरकारी
शट डाउि की पस्थरत की करे ्तो,अमरेरका मे्
सरकार ि ेकाम करिा बदं कर रदया ह।ै कय्ोर्क ट््पं
सरकार क ेपास काम करि ेक ेरलए पसै ेिही्
ह।ैइसीरलए अमरेरका मे ्सरकारी ऑरफस बदं हो
रह ेहै ्और सरकारी कम्यचाररयो ्को रबिा सलैरी
छटु््ी पर भजेा जा रहा ह।ैदरअसल अमरेरकी
सरकार को चलाि ेक ेरलए हर साल बजट पास
करिा जरर्ी होता ह।ै इस बजट क ेपास होि ेके
बाद ही सरकारी कम्यचाररयो ्को ितेि रमलता ह।ै
लरेकि राष्््प्रत ट््पं इस रबल को पास िही ्करा
पाए ह।ै रबल को पास करि ेक ेरलए सीिटे मे ्60
िोटो ्की जरर्त होती ह।ै रबल क ेसमथ्यि मे ्55
और रिरोध मे ्45 िोट पड्।े एक तरह स ेअमरेरकी
ससंद मे ्राष्््प्रत ट््पं की हार ह।ै रबल क ेपास िही्
होि ेस ेसरकार को रमलि ेिाला पसैा रोक रदया
जाता ह।ै इसक ेबाद अमरेरका मे ्गरै जरर्ी सरकारी
कामकाज बदं हो जाता ह ैऔर इस ेशटडाउि कहा
जाता ह।ैशटडाउि होि ेस ेयह असर होगा
रक,अमरेरकी सरकार अपि ेखच््ो ्को घटाएगी। गरै
जरर्ी सिेाए ंऔर ऑरफस बदं हो जाएगं।े करीब 40
लाख लोगो ्की सलैरी पर असर होगा। बड्ी सखंय्ा
मे ्लोगो ्की छटंिी होगी।शटडाउि अगर लबं ेसमय
तक चलता ह ैतो इकोिॉमी भी असर होगा।
शटडाउि क ेदौराि मरेडकल सिेा, सीमा सरुक््ा
और हिाई यातायात जसैी जरर्ी सिेाए ंजारी रहती
ह।ै अमरेरका मे ्रपछल े50 साल मे ्फरंडगं रबल
अटकि ेकी िजह स े20 बार शटडाउि हआु
ह,ैइसरलए आज हम मीरडया मे ्उपलबध् जािकारी
क ेसहयोग स ेइसआरट्िकल क ेमाधय्म स ेचचा्य
करेग्"ेअमरेरकि जॉबस् फसट््य" रणिीरत बिाम
सामारजक योजिाए,ंसि्ासथ्य् सिेाए ंऔर रशक््ा के
रलए अरधक फरंडगं प््ाथरमकता ितीजा "सरकारी

शटडाउि"। 
सारथयो ्बात अगर हम अमरेरका मे ्शटडाउि

कय्ो ्हआु ित्यमाि पररप््के््य् मे ्समझि ेकी करे्
तो,अमरेरका की सघंीय सरकार का बजट हर साल
कागं््से (हाउस ऑफ़ ररप््जेनेट्रेटवस् और सिेटे) से
पास होिा आिशय्क होता ह।ै लरेकि कई बार सत््ा
पक् ्और रिपक् ्क ेबीच िीरतगत मतभदे इति ेबढ्
जात ेहै ्रक बजट अथिा असथ्ायी फरंडगं रबल
(करंटनय्गू ररसोलशूि) पाररत िही ्हो पाता। इसी
क ेचलत ेसरकारी एजेर्सयो ्क ेपास अपिे
कम्यचाररयो ्को ितेि दिे ेया योजिाओ ्को चलािे
क ेरलए धि समातत् हो जाता ह।ैयही पस्थरत
"शटडाउि" कहलाती ह।ैहाल ही मे ्शटडाउि की
पस्थरत इसरलए बिी कय्ोर्क ट््पं प्श्ासि द््ारा प्स्््तु
बजट और रिपक््ी डमेोके्ट्स् की मागंो ्मे ्सामजंसय्
िही ्बठै पाया।ट््पं,अमरेरका- मपैक्सको सीमा पर
सखत् आव्ज्ि िीरत और "अमरेरकि जॉबस् फसट््य"
रणिीरत को बजट मे ्प््ाथरमकता द ेरह ेथ,े जबरक
रिपक् ्सामारजक योजिाओ,् सि्ासथ्य् सिेाओ ्और
रशक््ा क ेरलए अरधक फरंडगं चाहता था। ितीजा
यह हआु रक बजट पर सहमरत िही ्बिी और
सरकारी मशीिरी ठप पड ्गई। 

सारथयो ्बात अगर हम अमरेरका मे ्'सरकारी
शटडाउि' की पस्थरत कब कहलाती ह?ै इसको
समझि ेकी करे ्तो"शटडाउि" की पररभाषा
अमरेरकी राजिीरतक प्ण्ाली स ेजडु्ी ह।ै जब
कागं््से बजट या असथ्ायी खच्य रिधयेक पास िही्
करती, तब सरकार क ेपास "िॉि- एसेर्शयल
सरि्यसजे" क ेरलए धि खतम् हो जाता ह।ैइसके
पररणाम सि्रप् :लाखो ्सरकारी कम्यचारी या तो
"रबिा ितेि" घर बठैि ेक ेरलए मजबरू हो जात ेहै्
या उनह्े ्"फरलो" पर भजे रदया जाता ह।ैराष््््ीय
उद््ाि,मय्रूजयम, ररसच्य लबैस्, और कई तरह की

सिेाए ँबदं हो जाती है।्किेल"एसेर्शयल
सरि्यसजे" जसै,ेसिेा, परुलस, आपातकालीि
सि्ासथ्य् सिेाए ँऔर हिाई यातायात रियतं्ण्
सीरमत स्र् पर चलत ेरहत ेहै।्यरद शटडाउि लबंे
समय तक जारी रहता ह ैतो अथ्यवय्िसथ्ा की गरत
पर भारी असर पडत्ा ह।ैसाधारण शबद्ो ्मे,् जब
सरकार क ेपास कम्यचाररयो ्को ितेि दिे ेऔर
योजिाओ ्को चलाि ेक ेरलए "काििूी सि्ीकतृ
धि" िही ्होता, तो िही पस्थरत "सरकारी
शटडाउि" कहलाती ह।ै 

सारथयो ्बात अगर हमगल्ोबल शटडाउि का
खतरा- रकसका मीटर डाउि होि ेिाला ह?ै इसको
समझि ेकी करे ्तो, अमरेरका की अथ्यवय्िसथ्ा
दरुिया की सबस ेबड्ी अथ्यवय्िसथ्ा ह ैऔर इसका
डॉलर िरै््शक ररजि््य करसंी ह।ै इसरलए जब
अमरेरका मे ्शटडाउि होता ह,ै तो इसका प्भ्ाि
सीरमत रप् स ेही सही लरेकि परू ेरिश् ्पर पडत्ा
ह।ै(1) रित््ीय बाजार पर असर- अमरेरकी शयेर
बाजार मे ्उतार-चढ्ाि बढ ्जाता ह,ै डॉलर कमजोर
पड ्सकता ह ैऔर सोिा जसैी सरुर््कत सपंर््तयो ्मे्
रििशे बढ ्जाता ह।ै(2) िरै््शक सतल्ाई चिे-जब
अमरेरकी प्श्ासरिक एजेर्सया ँबदं हो जाती है,्तो
अतंरराष््््ीय वय्ापार अिमुोदि, आयात-रिया्यत
कल्ीयरेस् और सीमा शलुक् प्र्््कयाए ँप्भ्ारित होती
है।्(3) रिकासशील दशेो ्पर दबाि- ि ेदशे
रजिकी अथ्यवय्िसथ्ा अमरेरकी रििशे या सहायता
पर रिभ्यर ह,ैउनह्े ्सबस ेजय्ादा झटका लगता ह।ै(4)
गल्ोबल शटडाउि का रप्क- यरद अमरेरकी
शटडाउि लबंा रखचंता ह,ै तो इसस ेरिश््
अथ्यवय्िसथ्ा की गरत मदं पड ्सकती
ह।ैयह"गल्ोबल शटडाउि"  जसैा असर डालता ह,ै
यािी परू ेरससट्म का मीटर धीर-ेधीर ेडाउि होिे
लगता ह।ै रिशषेज््ो ्क ेअिसुार, यरद यह शटडाउि

लबंा चलता ह ैतो आईएमफ, िलड््य बैक् और
डबल्टूीओ जसैी ससंथ्ाओ ्की काय्यशलैी पर भी
अप्त्य्क् ्दबाि पड ्सकता ह,ै कय्ोर्क अमरेरका इि
ससंथ्ाओ ्मे ्सबस ेबड्ा दाता ह।ै 

सारथयो ्बात अगर हम भारत-अमरेरका ट््डे
डील पर असर को समझि ेकी करे ्तोभारत और
अमरेरका क ेबीच रपछल ेकछु िष््ो ्स ेवय्ापार
समझौत े(ट््डे डील) पर बातचीत जारी ह।ै इसमे्
करृष, सिेा क््ते्,् डटेा ट््ासंफर, दिा उद््ोग और
रडरजटल बाजार स ेजडु् ेकई रबदं ुशारमल है।्
शटडाउि क ेकारण इि िाता्यओ ्पर भी असर पड्
सकता ह।ै(1) प्श्ासरिक रक्ािट-अमरेरकी
वय्ापार रिभाग और सबंरंधत एजेर्सयो ्क ेकामकाज
ठप होि ेस ेबातचीत की गरत धीमी हो सकती
ह।ै(2)राजिीरतक अरिर््शतता - भारत यह
समझि ेमे ्असमजंस की पस्थरत मे ्ह ैरक अमरेरकी
िीरत अगल ेकछु महीिो ्मे ्रकस रदशा मे्
जाएगी।(3) रििशे पर असर-अमरेरकी कपंरियाँ
भारत मे ्रििशे क ेफसैल ेसथ्रगत कर सकती है्
कय्ोर्क उनह्े ्अपि ेघरले ूहालात सप्ष् ्होि ेतक
इतंजार करिा होगा।(4)रणिीरतक साझदेारी-
हालारंक भारत और अमरेरका की रणिीरतक
साझदेारी (जसै ेरक््ा और टकेि्ोलॉजी सहयोग)
इतिी मजबतू ह ैरक अलप्कारलक शटडाउि स ेटटूिे
िाली िही ्ह,ैलरेकि अलप्ािरध मे ्इसके
िकारातम्क सकंते जर्र् रमल सकत ेहै।्इसरलए
कहा जा सकता ह ैरक शटडाउि भारत-अमरेरका
वय्ापार िाता्य की रफत्ार को धीमा कर दगेा, लरेकि
इस ेपरूी तरह रोक िही ्पाएगा। 

सारथयो ्बात अगर हमअमरेरका मे ्रिपक् ्के
पास इति ेअरधकार कसै ेआए रक ट््पं का रससट्म
शटडाउि कर रदया? इसको समझि ेकी करे ्तो
अमरेरका का लोकतारं््तक ढाचंा "चकेस एडं

बलैेस्स" क ेरसि््ातं पर आधाररत ह।ै इसमे ्राष्््प्रत
(एगज्ीकय्रूटि),कागं््से (लरेजसल्चेर) और
नय्ायपारलका (जडुीरशयरी) -तीिो ्शाखाओ ्को
समाि अरधकार और परसप्र रियतं्ण् की शपक्त दी
गई ह।ै(1)कागं््से की शपक्त-बजट और कराधाि से
जडु् ेसभी रिण्यय कागं््से क ेहाथ मे ्होत ेहै।्राष्््प्रत
किेल प्स्््ाि द ेसकता ह,ै लरेकि अरंतम सि्ीकरृत
कागं््से ही दतेी ह।ै(2)रिपक् ्की भरूमका-यरद
हाउस ऑफ ररप््जेेट्रेटवस् या सीिटे मे ्रिपक् ्क ेपास
बहमुत ह,ै तो िह राष्््प्रत क ेबजट प्स्््ाि को रोक
सकता ह।ै(3)ट््पं क ेमामल ेमे-्डमेोके्ट्स् िे
सामारजक कलय्ाण योजिाओ ्और पया्यिरणीय मदु््ो्
पर अरधक बजट की मागं की, जबरक ट््पं "अमरेरका
फसट््य" एजेड्ा को प््ाथरमकता द ेरह ेथ।े सहमरत ि
बिि ेपर रिपक् ्ि ेबजट को पाररत होि ेस ेरोक रदया,
रजसस ेशटडाउि हो गया।(4) लोकततं् ्का सार-
यह पस्थरत दशा्यती ह ैरक अमरेरकी लोकततं् ्मे ्रिपक््
किेल आलोचक िही ्ह,ै बपल्क िह शासि की रदशा
बदलि ेऔर रोकि ेकी सटीक शपक्त भी रखता ह।ै

अतः अगर हम उपरोक्त पूरे रििरण का
अध्ययि कर इसका रिश्लेषण करे् तो हम पाएंगे
रक,अमेररका मे् शटडाउि केिल एक
प््शासरिक समस्या िही् है, बप्लक यह रिश््
अथ्यव्यिस्था और िैर््शक राजिीरत पर असर
डालिे िाला बड्ा घटिाक््म है। इससे यह भी
स्पष्् होता है रक रकसी भी लोकतंत्् मे् संतुलि
बिाए रखिे के रलए रिपक्् रकतिा शप्कतशाली
हो सकता है। भारत के रलए यह प्सथरत अिसर
और चुिौती दोिो् है-एक ओर भारत को अमेररका
की अरिर््शतताओ् को ध्याि मे् रखते हुए अपिी
आर्थयक िीरतयो् को मजबूत करिा होगा, िही्
दूसरी ओर यह भारत को अरधक आत्मरिभ्यर
बििे का भी अिसर दे रहे हैँ।

“अमेरिकन जॉब्स फर्स्ट” िणनीरि बनाम सामारजक योजनाएं र्वार्थ्य सेवाएं
औि रिक््ा के रिए अरिक फंरिंग प््ाथरमकिा निीजा “सिकािी िसिाउन”

शरद परूण्िमा (06 अकट्बूर 2025) पर
रिशषे

सिाति धम्य क ेसभी पि््ो ्ि तय्ोहारो ्मे ्शरद परूण्यमा
सि्यश््षे् ्ह।ै यह शरद ऋत ुका रिरशष् ्पि्य ह।ै इस
रदि चनद्मा पथृि्ी क ेसबस ेअरधक रिकट होता है

और चन्दमा की चाँदिी अत्यंत रिम्यल ि पािि होती है।
शरद परूण्यमा का चदं्म्ा और उसकी उज््ि्ल चनर्््दका सभी
को माधयु्य ि आिदं की अिभुरूत कराती ह।ै ऐसा मािा जाता
ह ैरक शरद परूण्यमा की रदवय् ि िभैिमयी रार््त क ेचदं्म्ा की
चादँिी मे ्अमतृ समारहत होता ह।ै अतः शरद परूण्यमा की
रार््त को अमतृ बरसता ह।ै शरद परूण्यमा ग््ीषम् स ेशरद मे्
प्द्शे का द््ार ह।ै इस ेभपक्त ि प््मे क ेरस का समदु् ्भी मािा
गया ह।ै इसको कनह्यैा की िशंी का प््मे िाद एि ंजीिातम्ा ि
परमातम्ा क ेरास रस का आिदं भी कहा गया ह।ै इसीरलए
इस ेलोक स ेलकेर शास््््ो ्तक मे ्शभु ि मगंलकारी मािा
गया ह।ै शरद परूण्यमा जीिि को एक िई प््रेणा दिे ेक ेसाथ-
साथ जीिि के उत्थाि का आधार और उसे सही रदशा
रदखािे का माध्यम भी है। िस््ुतः शरद पूर्णयमा रजतिी
पािि ि पिुीत रकसी भी ऋत ुकी कोई भी रार््त िही ह।ैशरद
परूण्यमा महालक््म्ी का भी पि्य ह।ैऐसी मानय्ता ह ैरक धि-
समप्र््त की अरधष््ात््ी भगिती महालक््म्ी शरद परूण्यमा की
रार््त मे ्पथृि्ी पर भ्म्ण करती है।् अतः यह लक््म्ी पजूा का भी
पि्य ह।ै इस रतरथ को दिेराज इदं् ्तक ि ेमा ँमहालक््म्ी का
स््िि रकया था। क्यो्रक महालक्््मी धि के अरतररक्त
यश,उनि्रत, सौभागय् ि सुदंरता आरद की भी दिेी है।् 

रिरभनि् धम्य-ग््थंो ्मे ्शरद परूण्यमा को अतय्तं गणुकारी
मािा गया है। शरद पूर्णयमा पर चन्द््मा की अमृतमयी
रपश्मया ँि किेल हमार ेमि पर अरपत ुसमचूी प्क्रृत पर
अपिा रिशषे प्भ्ाि डालती ्है।् अतः इस रदि हम सभी का
मि उमगंो ्स ेसराबोर हो जाता ह।ै छह ऋतओु ्क ेमधय् पस्थत
शरद ऋत ुकी परूण्यमा को करियो ्ि ेअपिी कावय् रचिाओ ्मे्
"िि िध"ु की सजं््ा दी ह।ै चूरंक शरद परूण्यमा की रार््त मे्
चदं्म्ा स ेअमतृ झरता ह ैइसरलय ेइस रार््त को खलु ेआकाश
क ेिीच ेदधू ि चािल स ेबिी खीर रखि ेका रिधाि ह।ै इस
खीर को खाि ेस ेशरीर रिरोग, मि प्स्नि् और आय ुमे ्िरृ््ि
होती ह।ै ऐसा आयिु््दे क ेज््ाताओ ्का कहिा ह।ै 

इस दरृ््ष स ेशरद परूण्यमा हम सभी को आरोगय्ता भी
प्द्ाि करती ह।ै इस रदि महरष्य िदे वय्ास द््ारा ररचत चदं्म्ा
क े27 िामो ्िाल े"चदं्म्ा स््ोत्"् का पारायण करि ेका भी
रिधाि ह।ै रजसमे ्प्त्य्के शल्ोक का 27 बार उच््ारण रकया
जाता ह।ै 

शरद परूण्यमा की पीयषू िरष्यणी रार््त को भगिाि श््ीकषृण्
ि ेअपिी 11 िष्य की आय ुमे ्श््ीधाम िनृद्ािि क ेिशंीिट
क््ते् ्पस्थत यमिुा तट पर असखंय् ब्ज् गोरपकाओ ्क ेसाथ
रदवय् महारास लीला की थी। सि्यप्थ्म उनह्ोि् ेअपिी लोक
रिमोरहिी िशंी को बजाकर गोरपकाओ ्को एकर््तत रकया
और रफर योगमाया क ेबल पर शरद परूण्यमा की रार््त को छह
माह रजतिा बडा बिाकर प्त्य्के गोरपका क ेसाथ एक-एक

श््ीकषृण् प्क्ट रकए। ततपश््ात रदवय् महारास लीला की।
इस रदव्य महारास लीला मे् समस्् गोरपकाओ् को यह
अिुभि हो रहा था रक श््ीकृष्ण केिल उन्ही् के साथ है्।
भगिाि रशि भी ब्ज् गोपी का रप् धारण कर इस    अद््तूीय
लीला को दखेि ेआए थ।े कय्ोर्क उसमे ्रकसी भी परुष् का
प््िेश िर्जयत था। तभी से भगिाि रशि का एक िाम
"गोपीश््र महादेि" एिं भगिाि श््ीकृष्ण का एक िाम
"रासशे्र् श््ीकषृण्" पडा। अनय् दिेता भी इस लीला को
दखेि ेक ेरलए अपि-ेअपि ेरिमािो ्मे ्बठैकर आकाश पर
छाए रह ेथ।े साथ ही उनह्ोि् ेपषुप् बरसाए थ।े ऐसा मािा जाता
ह ैरक महारास लीला क ेबाद स ेही सगंीत का उद्ि् हआु।
श््ीमद््ागित क ेदशम सक्नध् मे ्29 स े33िे ्अधय्ाय तक
महारास लीला का रिस््ार स ेिण्यि ह।ै 

महारास लीला क ेमलूभाि को इस प्क्ार समझा जा
सकता ह:ै िस््तुः भागिाि श््ीकषृण् आतम्ा है,् आतम्ा की
िरृ््त राधा है ्और शषे आतम्ारभमखु िरृ््तया ंगोरपया ंहै।् इि
सभी का धारा प्ि्ाह रप् स ेरिरतंर आतम् रमण ही महारास
ह।ै भगिाि श््ीकषृण् क ेसमाि ही गोरपकाए ँभी परम ्रसमयी
ि सर््चदािंदमयी थी्। इसीरलए िे भगिाि श््ीकृष्ण की
मरुली की समम्ोहक पकुार सिुत ेही अपि ेसभी पाररिाररक

दारयति्ो ्को छोडकर तरुतं उिक ेपास चली ्आयी।् िस््तुः
उिका यह तय्ाग धम्य, अथ्य और काम का तय्ाग था। चूरंक
भगिाि श््ीकषृण् का सारिधय् मोक् ्दायक ह ैइसरलए उनह्ोि्े
उसकी प््ापत्त क ेरलए अनय् परुष्ाथ््ो ्को तय्ाग रदया। यह
उिक ेरििके और िरैागय् का सचूक था। रििके क ेही द््ारा
रित्य ि अरित्य का ज््ाि होता है। और िैराग्य लोक-
परलोक के भोगो् मे् अरलत्तता का सूचक है। भगिाि
श््ीकृष्ण िे जब गोपीकाओ् को अपिे िारी धम्य के रिि्ायह
का उपदेश रदया तो उन्हो्िे उिसे यह कहा रक आप ही
रित्य है्, अन्य सभी सम्बंध अरित्य है् अतः आपसे अिुराग
रखिा ही हम सभी का धम्य है। इस सबका सार यह है रक
यरद जीि ईश््र से एकाकार होिा चाहता है तो उसे
गोपीभाि अपिािा होगा और उसे अपिे अहंकार ि
अरभमाि का त्याग करके "कृष्ण"िामक परम्  तत्ि से
जुडिा होगा। 

जो व्यप्कत भगिाि श््ीकृष्ण की इस रदव्य महारास
लीला के भाि को समझिे मे् असमथ्य है् उि व्यप्कतयो् को
यह लीला श््ृंगार रस से पररपूण्य रदखाई देती है। जब रक
ऐसा रंच-मात्् भी िही है। भगिाि श््ीकृष्ण तो कृपा से
साक््ात अितार थ।े साथ ही िह "पणू्य काम"है।् उिक ेमि

मे ्कभी कोई कामिा आती ही िही ह।ै साथ ही उिकी इचछ्ा
के बगैर कामदेि भी उिके अंदर प््िेश िही कर सकता है।
अतः िह महारास लीला लौरकक काम की दृर््ष से कैसे
कर सकते थे। लौरकक दृर््ष से देखे् तो हम यह पाएंगे रक
भगिाि श््ीकृष्ण िे महारास लीला अपिी मात्् 11 िष्य की
बाल्यािस्था मे् की थी। इस आयु मे् भगिाि श््ीकृष्ण के
द््ारा की गई इस लीला को कामिासिा से प््ेररत कहिा
हास्यास्पद है। क्यो्रक यह आयु कामिासिा की िही होती
है। श््ीमद््ागित मे् महारास लीला के प््सङ्् का िण्यि
परमयोगी सुखदेि महाराज िे रकया है और उसके श््ोता
रििेक-िैराग्य सम्पन्ि ि अपिी मृत्यु की प््तीक््ा करिे
िाले परीर््कत महाराज है्। ऐसे पुण्यात्मा िक्ता-श््ोता
लौरकक श््ृंगार की बाते् कहे्गे-सुिे्गे, यह सोचिा
मूख्यतापूण्य है। सच तो यह है रक भगिाि श््ीकृष्ण िे
महारास लीला क ेमाधय्म स ेआिदं की जो अरंतम सीमा ह,ै
उस अंरतम सीमा िाले आिंद अथ्ायत महारास के रस को
अरधकारी जीिो् मे् रितररत रकया था। 

शरद पूर्णयमा के रदि श््ीधाम िृन्दािि मे् चहुँओर
अत्यंत रिकट, अद्््त ि रिराली धूम रहती है। क्यो्रक
शरद परूण्यमा, िनृद्ािि और महारास एक दसूर ेक ेपरूक है।् 

साथ ही यहां आज के ही रदि भगिाि श््ीकृष्ण के द््ारा
की गई अपूि्य रस-िृर््ष की अजस्््् धारा आज भी यहां
प््िारहत होकर ब््ज संस्कृरत को अिुप््ारणत कर रही है।
इसीरलए शरद पूर्णयमा को रास पूर्णयमा भी कहा जाता है।
शरद पूर्णयमा के रदि िृन्दािि के ठाकुर बाँके रबहारी मंरदर
मे् ठाकुर बाँके रबहारी जी महाराज मोर मुकुट,करट-
काछिी एिं िंशी धारण करते है्। साथ ही यहां के रिरभन्ि
िैष्णि मंरदरो् मे् ठाकुर श््ीरिग््हो् का श््ेत पुष्पो्, श््ेत
िस््््ो् एिं मोती के आभूषणो् से भव्य श््ृंगार रकया जाता है।
ठाकुर जी के रिग््हो् के भोग मे् भी श््ेत व्यंजिो् ि पकिािो्
की प््धािता रहती है। इसके अलािा यहां जगह-जगह
रिरभन्ि रासलीला मण्डरलयो् के द््ारा भगिाि श््ीकृष्ण की
रदव्य महारास लीला का अत्यंत ियिारभराम ि
रचत््ाकष्यक मंचि रकया जाता है। जो रक देर रार््त तक
चलता है। इस दश्यि हेतु देश रिदेश से असंख्य भक्त-
श््ि््ालु प््रतिष्य िृन्दािि आते है्। ऐसी मान्यता है रक जो
व्यप्कत एक बार भी इस रदव्य लीला का दश्यि ि श््िण कर
लेता है उसे भगिाि श््ीकृष्ण की परम् भप्कत प््ात्त होती है।
साथ ही िह लौरकक काम से रिरक्त हो जाता है।

आज समूचा रिश्् ताप से आहत है। क्यो्रक मौजूदा
भौरतक ि यांर््तक युग मे् तिाि,दुभ्ायििाएं ि पारस्पररक
िैमिस्य आरद अत्यरधक बढ गए है्। ऐसे मे् हम सभी के
जीिि मे् भप्कत र्पी,पािि ि पुिीत चंद््मा के उरदत होिे
परम् आिश्यकता है।तारक हम सभी के जीिि मे् भी सदैि
अमृत झरता रहे। साथ ही हम सबके अशांत मि को शांरत
रमल,े समाज को सद््ाििा का प्क्ाश रमल ेएि ंहमार ेराष््््
को आतंक ि अराजकता जैसी समस्याओ् से मुप्कत रमले।

(लेखक वतरष्् सातित्यकार एवं आध्यात्तमक
पत््कार िै्)

शरद ऋतु का मवमशषंं पवंा: शरद पूमंणामा -िॉ. गोपाल चतुवंंेदी

ग््ुप केन्द्् बिलासपुर म्े
रक्तदान बिबिर, 27 जिानो् ने
बकया रक्तदान

सुनील रिंिोलकि
तबलासपुर,छत््ीसगढ्। रिश््

रक्तदाि रदिस के अिसर पर ग््ुप केन्द््,
केन्द््ीय ररजि्य पुरलस बल, भरिी रबलासपुर
मे् अरधकाररयो् एिं जिािो् िे “रक्तदाि
जीििदाि” की भाििा को आत्मसात करते
हुए रक्तदाि रकया।

काय्यक््म का आयोजि  राज कुमार, उप
महारिरीक््क, ग््ुप केन्द्् रबलासपुर के
माग्यदश्यि मे् ग््ुप केन्द्् अस्पताल रबलासपुर,
छत््ीसगढ् प््ांतीय अग््िाल संगठि
रबलासपरु मरहला इकाई एिं पायल एक िया
सिेरा िेलफेयर फाउंडेशि के संयुक्त
तत्िािधाि मे् रकया गया। रशरिर से प््ात्त
रक्त रबलासा ब्लड से्टर संस्था को उपलब्ध
कराया गया।

इस अिसर पर उप महारिरीक््क  राज

कुमार िे सि्यप््थम रक्तदाि कर जिािो् का
उत्साह बढ्ाया। उन्हो्िे कहा रक रक्तदाि
माििता का सि््ोच्् काय्य है, जो रिस्िाथ्य
भाि से रकया जािा चारहए। यह कदम उि
गंभीर रोरगयो् और दुघ्यटिाग््स्् लोगो् के
जीिि बचािे मे् सहायक होगा, रजन्हे् रक्त
की तत्काल आिश्यकता होती है।

त्योहारी अिकाश पर अरधकतर जिािो्
की अिुपप्सथरत के बािजूद 27 अरधकाररयो्
और जिािो् िे स्िेच्छा से रक्तदाि रकया।

रक्तदाि रशरिर मे् मिोज कुमार
(कमाणड्नेट्), डॉ. अशलशेा कोहड (मख्ुय
रचरकतस्ा अरधकारी),  पायल लाठ (सोशल
िक्कर),  अिजीत प्भ्ात सहा (कमाण्डनेट्),
िीरलमा िज्यरी (उप कमाण्डेन्ट, मंत््ालय),
कलािती ठाकुर (सहायक कमाण्डेन्ट),
सुशील पाण्डेय (सहायक कमाण्डेन्ट,
मत््ंालय), पी. िज्यरी (सहायक कमाणड्नेट्,
मतं््ालय) सरहत सीआरपीएफ क ेअरधकारी,
अधीिस्थ अरधकारी, जिाि एिं मरहला
कम््ी उपप्सथत रहे।

विश्् रक्तदान वदिस पर सीआरपीएफ जिानो् ने वदखाया मानिता का जज्बा

जुए और नशें की लत की वजह से युवा हो
रहें हैं बबंााद वसीम अहमद पूवंा मममिया
पंंभारी उतंंर पंंदेश

परिवहन रवशेष न्यूज
कई लोग आतम्हतय्ा और रहसंा जसैा गभंीर

कदम भी उठा लते ेहै।् 
आज हम अपिी मेहित से ज्यादा पािे की

कोरशश मे् लगे रहते है् और चाहते है् रक कुछ
करिा भी िा पड् ेऔर पसै ेभी आ जाए इसक ेरलए
चाहे ऑिलाइि जुए का सहारा लेिा पड्े चाए
आज ऑिलाइि ररयल मिी गेरमंग' यािी धि
आधाररत ऑिलाइि खले एक ऐसा ही चलि ह,ै रजसि ेअब मिोरजंि की सीमा
को पार करत ेहएु पसै ेकमाि ेक ेलालच मे ् आज ्आदमी कम समय मे ्अरधक पसैा
कमािा चाहत ेहै ्इसक ेरलए चाहे ्जो भी काम करिा पड् ेिो काम करत ेहै ्चाहे
चोरी हो या जआु ंसब जायज ्माि कर बस पसैा कमािा ह ैचाह ेइसक ेरलए कछु भी
करिा होगा करेग् ेउपजी लत और आरथ्यक िकुसाि का जरटल सि्रप् ग्ह्ण कर
रलया ह।ै भारी तादाद मे ्लोग इसक ेजाल मे ्फसं रह ेहै ्और अपिी महेित की
कमाई गिंा रह ेहै।् इस ेलकेर रपछल ेकाफी समय स ेरचतंा जताई जा रही ह,ै

एम्स आउटसोर्सि्ग एम्पलाइज यूरियि (सीटू),
रायपुर िूरािी चौक, राजा तालाब, रायपुर, छग

ठेका मजदूरों को बोनस
देने की मांग की सीटू ने
रायपरु। एमस् आउटसोरस्िग् एमप्लाइज यरूियि (सीट)ू ि ेएमस् मे ्काय्यरत

सभी ठेका मजदूरो् को 45 रदि का बोिस देिे की मांग की है। आज यहां जारी
रिज््प्तत मे् सीटू के प््देश अध्यक्् एस एि बिज््ी तथा तथा एम्स आउटसोर्सि्ग

एम्पलाइज यूरियि (सीटू) के अध्यक्् मार्रत डो्गरे
िे बताया रक इस मांग के संबंध मे् एम्स के रिदेशक
धम्यजीत रसंह चौहाि और सभी ठेकेदार कंपरियो् को
ज््ापि रदया गया है। ज््ापि मे् रेखांरकत रकया गया है
रक रायपुर एम्स मे् पूरे देश से आिे िाले मरीजो् का
इलाज होता है, रजसे संभि बिािे मे् एम्स मे् काय्यरत
ठेका मजदूरो् का अहम योगदाि होता है, जो 365
रदि, चौबीसो् घंटे अपिी सेिाएं देते है्। उिकी जी-

तोड् मेहित से ही एम्स का कामकाज सुचार् र्प से चलता है। सीटू िेताओ् िे
कहा है रक बोिस अरधरियम के प््ािधािो् के अिुसार, सेिा योजक को हर
मजदूर को उसके िेति का न्यूितम 8.33% बोिस देिा अरििाय्य है। लेरकि
एमस् क ेठकेा मजदरूो ्को आज तक बोिस ि दकेर ठकेदेार कपंरियो ्ि ेमजदरूो्
क ेसाथ धोखाधड्ी की ह ैऔर ि ेलाखो ्रप्यो ्की बोिस रारश हर साल हडप् रहे
है्। मजदूरो् के साथ होिे िाले इस अन्याय के प््रत एम्स प््बंधि िे भी अपिी
आँखे् मूंद रखी है, जबरक मजदूरो् को ठेकेदारी शोषण से बचािा उिकी
प््ाथरमक रजम्मेदारी थी। मजदूर िेताओ् िे एम्स मे् काय्यरत सभी मजदूरो् को
दीिाली स ेपहल ेबोिस भगुताि ि होि ेपर आदंोलि की चतेाििी दी ह ैऔर एमस्
प््बंधि से अपेक््ा की है रक िे मजदूरो् के रहतो् मे् बिे कािूिो् का पालि अपिे
अधीिस्थ ठेका कंपरियो् से करिाएंगे।

एस एन बनर््ी, अध्यक््, सीटू, छत््ीसगढ् 
मार्ति डो्गरे, अध्यक््, एम्स आउटसोत्सि्ग एम्पलाइर यूतनयन
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राष््््ीय स्वयंसेवक संघ - ववचार और सेवा की यात््ा के सौ वर्ष
वीरेनंदंं ससंह पसरहार

धमंि गनतमाि है। पंंवाही रहिे के नलये धमंि का
चिंं सतत चलते रहिा चानहए। इसनलये भारत
की संसद में अधंयकंंीय मंच पर ‘धमंिचिंं

पंंवतंििाय’ यह नलखा है। इस धमंि का रकंंण संवधंिि
करते रहिे से धमंि समाज का रकंंण एवं संवधंिि
करेगा। इसीनलए कहा गया है- धमंंो रकंंनत रनंंकतः ,
अथंाित आप धमंि की रकंंा करो, धमंि आपकी रकंंा
करेगा। समाज की नवजयशानलिी संगनठत
कायंिशलंकत से ही यह धमंिचिंं सतत कायंिरत रहेगा।
गीता में भगवाि कृषंण िे यह कायंि करिे हेतु सजंंि
शलंकत का संरकंंण और दुिंं शलंकत का नविाश करिा
ऐसा कहा है पर इसके नलये शलंकत की उपासिा
आवकंयक है। सजंंि शलंकत के रकंंण हेतु और दुिंं
शलंकत के नविाश हेतु नववेकपूणंि जंंाि भी आवकंयक
है।

फेंंंच नचंतक काफंका िे अपिे नशषंयों से पूँछा-
‘‘पृथंवी अपिे अकंं पर घूमती है, यह सूयंि की पंंदनंंकणा
भी करती है, सूयंि मणंडल भी गनतमाि है तो दुनिया में
लंसथरता नकसमें है।’’ बाद में कफंका िे जवाब नदया
नक- ‘‘अपिे लकंंंय की ओर अतंयनंत तीवंं गनत से जािे
वाले बाण में लंसथरता है। इसीनलए ऐसे वंंतधानरयो में
अकंंय तीवंं धंयेयनिषंंा सतत जागृत रहिा भी
आवकंयक है। लोक शलंकत जगािा, लोकमत का
पनरसंकार करिा और उिका संगठि करिा यह राषंंं ं
की अकंंुणता के नलये और राजंय वंयवसंथा ठीक चलािे
क ेनलय ेअतयंनतं आवकयंक ह।ै इसनलए सघं ससंथंापक
डा. हेडगेवार  िे अपिी सारी शलंकत इसी कायंि में लगा
दी। इस तरह से सबको संव की अवधारणा के नलये
जगािा और एकनंंतत करिा यह भी बहुत महतंवपूणंि
कायंि ह।ै कौनटलयं कहत ेहै-ं ‘‘सखुसयं मलूम ंधमंिः यािी
सुख का मूल धमंि में है- ‘‘धमंिसंय मूलम अथंि अथंिसंय
मूलम राजंयमं। राजसंय मूलम इनंनंंदयजयः।’’ तो
उपभोग के मुकाबले हमारे यहाँ इनंनंंदयजयः को इतिा
महतंव नदया गया है। शरीर ही सब कुछ िहीं, वह तो
धमंि का साधि है। शरीर माधंयम खलु धमंि साधिम।
आहार, निदंंा, भय, मैथुि सवंिसंव िहीं है।

गौर करिे का नवषय है नक हमिे पराधीिता के
नवरंिंं लडाई कंयों लडी, संवराजंय का आगंंह कंयों
नकया ? नवचार करें तो संवराजंय में संव पर जंयादा जोर
है। संव का अथंि है- अपिे संवतंव का अनभमाि उससे
पंंगाढ पंंेम और उससे पंंेरणा लेकर आजीवि कायंि
करि ेका आगंहं ‘सवंराजयं’ शबदं मे ंनिनहत ह।ै सवंतवं से

आशय ह ैअपि ेदशे और अपि ेलोगो ं तथा इि दोिो ंको
जोडिे वाला पंंाचीि इनतहास उसे निमंािण करिे वाले
महाि पूवंिज, उिका कृनततंव बनलदाि एवं परािंंम।
इि सबको नमलाकर ही ‘संसंकृनत’ बिती है। संसंकृनत
में कला-कौशल सानहतंय, सामानजक रीनत-नरवाज
सभी कछु आता ह।ै बहतु स ेलोग सवंराज और सवंततंंतंा
को एक ही अथंि मे ंल ेलते ेहै ंजबनक पंतंयंके राषंंं ंकी एक
जीवि-पंंणाली होती है। उसका एक नवशेष दृनंंिकोण
और एक नवनशिंं धारणा होती है। उसी धारण के
आधार पर जो जीवि-रचिा होगी, उसे संवतंतंंता
कहेंगे। यह रचिा अधंयालंतमक, सामानजक, राजिीनत,
सानहतंय कला, नवजंंाि नकसी भी कंंेतंं में कंया ि हो,
सवंितंं अपिे तंतंं का पंंयोग ही संवतंतंंता है। यही
संवतंतंंता जब राजिीनतक कंंेतंं में पंंगट होती है तो उसे
संवराज कहते हैं। संवराजंय का अथंि है- अपिे राषंंंं की
पंंकृनत के अिुसार काम करिे की छूट, तभी तो सभी
ओर भारतीयता का साकंंातंकार होगा।

पर इस मागंि मे ंसमसयंाए ंबहतु है।ं जसै ेदशे मे ंबहतु
से लोग भगवा रंग से बहुत परेशाि हैं। खास तौर पर
नवपकंंी राजिीनतक दल और अगंंंजेीदा ँबनुंंिजीवी बहतु
परेशाि हैं। वे तमाम लोग परेशाि हैं, नजनंहें भारत के
बार ेमे ंथोडी सी भी जािकारी िही ंह,ै रतंंी भर भी समझ
िहीं है, नजिके मि में भारत के नलये थोडा सा भी
सममंाि बाकी िही ंबचा ह।ै ऐस ेतमाम लोग परशेाि है,ं
जो भारत को माता िही,ं उस ेभोग-भनूम माित ेहै।ं इसमें
तथाकनथत समाजवादी से लेकर जानतपरसंं लोग भी
शानमल हैं। 

“स़वधम़़े भनधनं श़़ेय: परधम़़ो ियावह”

राजेश कुमार पासी

अभी तक अमेनरका दुनिया का अकेला सुपर
पावर देश मािा जाता है, बेशक उसे अब कई
देशों से चुिौती नमलिे लगी है। यूपीए

सरकार के दौराि देश के गृह मंतंंी रहे पी नचदंबरम
िे बयाि नदया है नक वो पानकसंंाि से मुंबई हमले
का बदला लेिा चाहते थे लेनकि उनंहंे सरकार िे
अमेनरकी दबाव के कारण इसकी अिुमनत िहीं दी ।
उिकी यह बात सही हो सकती है कंयोंनक अमेनरका
कभी भी पानकसंंाि का िुकसाि िहीं चाहता।
पानकसंंाि अमेनरका के नलए एक नकराये का गंुडा है
नजसका वो कभी भी इसंंेमाल कर सकता है।
अमेनरका को पता था नक अगर भारत िे पानकसंंाि
के नखलाफ कोई कायंिवाही की तो दोिों देश युिंं में
जा सकते हैं नजससे पानकसंंाि की बबंािदी हो सकती
है। इसी तरह इजराइल भी अमेनरका का गोद नलया
हुआ एक बचंंा है जो अब इतिा ताकतवर हो गया है
नक पूरे मधंय एनशया को उसके नलए नियंनंंतत करता
है। 

7 अकंटूबर, 2023 को  हमास िे इजराइल पर
बडंा आतंकवादी हमला नकया था नजसमें 1200
इजराइनलयों की हतंया कर दी गई और लगभग 200
लोगों का अपहरण कर नलया गया । इस हमले में
बूढें, बचंंे और मनहलाओं के साथ कोई नरयायत
िहीं बरती गई और मनहलाओं के साथ दनरंदगी भी
की गई । इस हमले के बाद इजराइल िे गाजा पर
सैनंय हमला शुरं कर नदया और वो आज भी जारी है
। लगभग 60000 लोग इजराइल के हमले में मारे

जा चुके हंै और लाखों लोग घायल हो चुके हंै । इि
हमलों में इजराइल लगातार गाजा पर हवाई हमले
कर रहा है नजसके कारण तीि-चौथाई से जंयादा
इमारतें ििंं हो चुकी हैं । कहा जा रहा है नक
इजराइल के सैनंय अनभयािों के इनतहास में यह
सबसे नविाशकारी अनभयाि है ।

इजराइल के हमलों के कारण पूरे मधंय एनशया
में तिाव फैल गया है । इजराइल के हमलों में बचंंे
और मनहलाएं भी निशािा बि रहे हैं । इसके कारण
पूरी दुनिया में इजराइल की बदिामी हो रही है ।
उसके नखलाफ संयुकंत राषंंंं में भी पंंसंंाव पास हो
चुका है लेनकि इजराइल रंकिे का िाम िहीं ले
रहा है । इजराइली हमलों के कारण अमेनरका पर भी
भारी दबाव है नक वो इजराइल की मदद कर रहा है ।
मुलंसलम देश अमेनरका से िाराज हंै नक वो इजराइल
के हमलों को कंयों िहीं रोक रहा है । 

हमास के बडंे िेता कतर की राजधािी दोहा के
एक भवि में सीजफायर को लेकर चचंाि कर रहे थे ।
उसी समय इजराइल की वायुसेिा िे लाल सागर से
बैनललंसटक नमसाइल से उस भवि को उडंा नदया ।
इस हमले में हमास के 5 अनधकारी और कतर सेिा
का एक सैनिक मारा गया । इसके कारण ि केवल
कतर बलंलक पूरे अरब जगत में अमेनरका के
नखलाफ गुसंसा फैल गया कंयोंनक अमेनरका ही इि
देशों का सुरकंंा पंंदाता है ।  गाजा में इजराइल के
हमलों के कारण पहले ही मुलंसलम जगत अमेनरका
से िाराज है. दोहा के हमले के बाद अरब देशों मंे
अमेनरका के पंंनत गहरी िराजगी उतंपनंि हो गई है ।

डोिालंड टंंंप िे इस समसंया की  गंभीरता को समझ
नलया है, इसनलए उनंहोंिे इससे बाहर निकलिे का
रासंंा निकालिे की कोनशश शुरं कर दी है । इस
कोनशश के अंतगंित ही इजराइल के पंंधािमंतंंी
बेंजानमि िेतनंयाहू डोिालंड टंंंप से नमलिे अमेनरका
गए थे । वातंाि के दौराि टंंंप िे कतर के पीएम अल
थािी को फोि नकया और िेतनंयाहू भी लाइि पर आ
गए । िेतनंयाहू िे कतर पर हमले के नलए थािी से
माफी मांगी और कहा नक हमिे गलती की है लेनकि
अब भनवषंय में ऐसी गलती कभी िहीं होगी। इस
माफी के बाद टंंंप िे दुनिया के सामिे अपिा  20
सूतंंीय शांनत पंंसंंाव पेश कर नदया ।

इजराइल दंंारा माफी मांगिे से पूरे इसंलामी
जगत में खुशी की लहर है, इसनलए जलंदबाजी में
मुलंसलम देशों िे शांनत पंंसंंाव को संवीकार कर नलया
है और इजराइल िे भी इस पंंसंंाव को संवीकार कर
नलया है । भारत और पनंंिमी देशों दंंारा भी इस
पंंसंंाव का संवागत नकया जा रहा है । इसके अलावा
आठ अरब देशों, चीि, रंस और पानकसंंाि िे भी
इस पहल को अपिा समथंिि दे नदया है । देखा जाए
तो लगभग सभी देश इस पंंसंंाव के समथंिि में आ
गए हंै ।  हमास िे अभी तक इस पंंसंंाव पर कोई
सकारातंमक पंंनतनंंिया िहीं दी है । हमास का कहिा
है नक वो पंंसंंाव की शतंंों का गहि अधंययि करिे
के बाद ही अपिा रंख संपिंं करेगा । जब तक
हमास का रवैया संपिंं िहीं होता है, तब तक यह
िहीं कहा जा सकता नक इस समसंया का समाधाि
हो गया है.

अगर टंंंप के 20 सूतंंीय कायंििंंम की बात करंे
तो ऐसा लगता है नक टंंंप िे बहुत सोच समझ कर
यह पंंसंंाव पेश नकया है । पंंसंंाव के अिुसार यनद
दोिों पकंं इसे संवीकार कर लेते हंै तो युिंं तुरंत
समातंत हो जािा चानहए । समझौता होिे के बाद 72
घंटों के भीतर दोिों पकंंों को बंधकों और कैनदयों को
नरहा करिा होगा और शवों को भी एक दूसरे को
सौंपिा होगा । गाजा का पंंशासि एक तकिीकी
और गैर-राजिीनतक नफनलसंंीिी सनमनत को सौंपा
जाएगा नजसकी निगरािी डोिालंड टंंंप की अधंयकंंता
वाला ‘बोडंि ऑफ पीस’ करेगा नजसमें एक सदसंय
नंंबटेि के पूवंि पंंधािमंतंंी टोिी बंलेयर भी होंगे ।
हमास और इजराइल की इसमें कोई भागीदारी िहीं
होगी । गाजा की सुरकंंा के नलए असंथायी
अंतरराषंंं ंीय बल का गठि नकया जाएगा । इजराइल
धीरे-धीरे अपिी सेिा गाजा से हटा लेगा लेनकि जब
तक गाजा की सुरकंंा सुनिनंंित िहीं हो जाती, तब
तक इजराइल को कुछ नजमंमेदानरयां निभािी होंगी ।
टंंंप िे कहा है नक  यनद हमास पंंसंंानवत शांनत
समझौते को संवीकार िहीं करता है तो उसे हरािे के
नलए इजराइल को अमेनरका का पूणंि समथंिि पंंातंत
होगा । यही बात िेतनंयाहू िे कही है नक अगर हमास
इस पंंसंंाव को िहीं मािता है तो इजराइल अपिे
तरीके से गाजा को हमास से मुकंत करवाएगा ।  

सवाल यह है नक कंया अमेनरका िे हमास के
नलए कोई नवकलंप भी छोडंा है ।  अगर इस पंंसंंाव
की शतंंों का धंयािपूवंिक अधंययि नकया जाए तो
पता चलता है नक हमास के नलए पंंसंंाव को माििा

या ि माििा दोिों ही घातक हंै । अगर वो टंंंप के
पंंसंंाव को संवीकार कर लेता है तो वो खतंम हो
जाएगा और अगर िहीं करता है तो भी वो खतंम हो
जाएगा । टंंंप दंंारा नदया गया पंंसंंाव पूरी तरह से
इजराइल के पकंं मंे झुका हुआ नदखाई देता है ।
पंंसंंाव की शतंंों को पढंा जाए तो पता चलता है नक
इसमें वही बातंे हैं नजिके नलए इजराइल हमास पर
हमले कर रहा है । ईराि इस पंंसंंाव पर कंया रंख
अपिाता है, यह भी देखिे वाली बात होगी कंयोंनक
हमास ईराि की मदद से ही चल रहा है । अमेनरका
को लगता है नक यह मामला राजिीनतक है जबनक
सच यह है नक यह मामला धानंमिक है । ऐसा िहीं
लगता है नक हमास इस पंंसंंाव को संवीकार करिे
वाला है । हमास िे गाजा पर हमले के बाद बडंी
कीमत चुकाई है लेनकि उसिे गाजा िहीं छोडंा है ।
अब वो नबिा लडंे कैसे गाजा से निकल जाएगा । 

वासंंव में टंंंप िे मुलंसलम देशों को शांत करािे
के नलए यह पंंसंंाव पेश नकया है ।  इजराइल के
हमलों से 60000 से जंयादा लोगों की मौत हो चुकी
है और ये नसलनसला अभी भी जारी है । इस पंंसंंाव
को लाकर टंंंप िे सानबत कर नदया है नक वो शांनत
चाहते हंै । हमास अगर समझौते को िहीं मािता है
तो अमेनरका और अनंय देशों पर से यह दबाव खतंम
हो जाएगा नक गाजावानसयों की हतंयाओं को रोकिे
के नलए कोई कुछ िहीं कर रहा है । इस पंंसंंाव को
लाकर टंंंप िे मुलंसलमों से उिका नवलंकटम काडंि छीि
नलया है । अगर हमास माि जाता है तो गाजा पर
अमेनरका का नियंतंंण हो जाएगा और अगर िहीं

मािता है तो इजराइल को गाजा पर हमले की खुली
छूट नमल जाएगी । देखा जाए तो अब इजराइल के
हमलों के नलए हमास को ही नजमंमेदार मािा जाएगा
कंयोंनक उसिे शांनत  पंंसंंाव को खानरज कर नदया है
। इस पंंसंंाव को मुलंसलम देशों के िेताओं दंंारा
इसनलए संवीकार कर नलया गया है कंयोंनक उिके
ऊपर उिकी जिता का दबाव है । जिता चाहती है
नक इजराइल के हमले रंक जाएं और गाजावानसयों
की सुरकंंा सुनिनंंित हो जाए ।  इस पंंसंंाव के बाद
मुलंसलम शासकों के ऊपर से जिता का दबाव कम
हो सकता है ।

टंंंप िे एक टंंैप लगाया है और दुनिया उसमें फंस
गई है । नवशेष रंप से मुलंसलम देश टंंंप के टंंैप में
फंस गए हैं जबनक वो पंंसंंाव की हकीकत को
जािते हंै । इस पंंसंंाव को लाकर टंंंप िे नदखा नदया
है नक वो एक चतुर वंयापारी हैं । इस पंंसंंाव के बाद
गाजा पर अमेनरका का पूणंि नियंतंंण होिे वाला है,
चाहे हमास हां करे या ि करे । अमेनरका गाजा को
एक महतंवपूणंि पयंिटि और वंयापार केंदंं  बिािा
चाहता है । इससे अमेनरका को आनंथिक लाभ तो
होगा ही, इसके साथ-साथ उसे एक और महतंवपूणंि
नठकािा नमल जाएगा । सबसे बडंी बात, इजराइल
को हमास से छुटकारा भी नमल जाएगा । नफनलसंंीि
को इस समझौते से कंया नमलेगा, अभी कुछ िहीं
कहा जा सकता । अंत में सबसे बडंी बात यह है नक
शांनत पंंसंंाव में सब कुछ संपिंं िहीं है, नजसके
कारण आगे चलकर अमेनरका इस पंंसंंाव को कोई
भी रंप दे सकता है ।

क्या मुस्सिम देश गाजा के ट््ंप-ट््ैप मे् फंस गए है्

डॉ.वेदपंंकाश

साधिा और शलंकत का उतंसव नवजय
दशमी इस बार नवशेष है कंयोंनक इस
नवजय दशमी को राषंंंंीय संवयंसेवक

सघं अपि ेनवचार और राषंंं ंसवेा की यातंंा क े100
वषंि पूरे कर रहा है। संघ का पूरा िाम राषंंं ंीय
संवयंसेवक संघ है।  दूसरे शबंदों में संघ भारत की
निसंवाथंि भाविा से सेवा करिे हेतु संवयं पंंेरणा से
निकले हुए संवयंसेवकों का संगठि है। इसकी
संथापिा वषंि 1925 में नवजय दशमी के नदि डॉ.
केशवराव बनलराम हेडगेवार िे की थी।

संघ की 100 वषंि की यह यातंंा संघषंि,
अभाव, उपेकंंा आनद से होते हुए आज अपेकंंा की
यातंंा बि चुकी है। संघ के संवयंसेवकों और संघ
नवचार िे कई बार उपेकंंा और पंंनतबंधों को झेलते
हुए यातंंा को जारी रखा। लालनकले की पंंाचीर से
15 अगसंं 2025 के संबोधि में पंंधािमंतंंी िरेंदंं
मोदी िे कहा नक- राषंंंंीय संवयंसेवक संघ, 100
साल की राषंंंं की सेवा, एक बहुत ही गौरवपूणंि
सवंनणंिम पषृं ंह।ै वयंलकंत निमांिण स ेराषंंं ंनिमांिण के
संकलंप को ले करके 100 साल तक मां भारती के
कलंयाण का लकंंंय लेकर लकंंंयावनध संवयंसेवकों
िे मातृभूनम के कलंयाण के नलए अपिा जीवि
समनंपित नकया है...।

आज अिेक युवा संघ को कंयों जाििा चाहते
हैं? इसका संपिंं उतंंर है नक संघ की संथापिा से
पूवंि डॉ. हेडगेवार िे कॉंगंंेस में रहकर भी कुछ
समय कायंि नकया, नकतं ुवहा ंउनहंे ंसमाज एव ंराषंंंं
के नवचार और कायंिपिंंनत का अभाव लगा।
इसनलए उनंहोंिे देश को संभालिे के नलए एक
अलग संगठि बिाया। गांधी जी िे उिसे पूछा-
अलग से संगठि कंयों? कांगंंेस में ही रहकर
संवयंसेवकों का दल कंयों िहीं खडंा नकया? तब
उनंहोंिे उतंंर नदया- संवयंसेवक के बारे में मेरी
कलंपिा अलग है। संवयं आगे बढंकर, संवाथंि
छोडंकर, देश का काम करिे वालों को मैं तैयार
करिा चाहता हू ंपरतं ुयह काम राजिीनतक दल के
अंग बिकर कदानप संभव िहीं होगा। उिका
संपिंं माििा था नक ऐसे समनंपित कायंिकतंािओं के
बूते ही राषंंंं के सभी कंंेतंंों में उतंथाि हो सकता है।

आज सघं का सवंयसंवेक जि-जि की आशा
और नवशंंास पर खरा उतर रहा है। संघ नवचार-
वंयलंकत, समाज व राषंंंं से होते हुए वैनंंशक पटल
पर पहुचंता ह ैऔर वसधुवै कटुुबंकम ंक ेनलए कायंि

करता है। संवतंतंंता संगंंाम और वषंि 1947 में
भारत की संवतंतंंता के साथ-साथ नवभाजि की
तंंासदी से भी हम सभी पनरनचत हैं, उस कनठि
समय में भी संघ के संवयंसेवकों िे नभनंि-नभनंि
रंपों में मािवता की सेवा की। 16 नसतंबर 1947
को नदललंी मे ंएक कायंििंमं मे ंसघं क ेसवंयसंवेकों
को सबंोनधत करत ेहएु गाधंी जी ि ेकहा था- बरसों
पहले मैं वधंाि में राषंंंंीय संवयंसेवक संघ के एक
नशनवर में गया था. वहां मैं उि लोगों का कडंा
अिशुासि, सादगी और छआुछतू की पणूंि समालतंत
दखेकर अतयंतं पंभंानवत हआु था... मै ंतो हमशेा से
यह मािता आया हूं नक जो भी संसंथा सेवा और
आलंतमक तंयाग के आदशंि से पंंेनरत है, उसकी
ताकत बढंती ही है।"

संघ मूलतः ऐसे वंयलंकत निमंािण की पंंेरणा से
कायंिरत है जो नवनभनंि चुिौनतयों से जूझते हुए
भारत माता को परम वैभव की ओर ले जाएँ। ऐसे
वंयलंकत के निमंािण हेतु ही शाखा की पाठशाला
सामिे आई जहां कोई बालक अथवा वंयलंकत
आरंभ से ही अिुशानसत जीवि का पाठ पढंते हुए
खले खले मे ंशारीनरक व बौनंंिक उनिंनत को पंंाततं
करता है। यहीं से वह भारतवषंि की नवराट जंंाि
पंरमंपरा, संसंकृनत,संत- महापुरंषों और
बनलदानियों की परंपरा एवं पवंि- उतंसवों से
पनरनचत होता है। यहीं पर वह पंंाथंििा के माधंयम
से- िमसंंे सदा वतंसले मातृभूमे... का पाठ पढंते
हुए परमातंमा से नहंदू राषंंंं एवं  मातृभूनम की सेवा
हेतु शलंकत मांगता है। इसी पंंाथंििा में अंनतम
पलंकंतयो ंमे ंवह लकंंयं की ओर अगंसंर होता ह-ै परं
वैभवं िेतुमेततं संवराषंंंंमं... अथंाितं भारत माता को
परम वैभव की ओर ले जािा ही उसका लकंंंय है।
वह ऐसा कहत ेहएु भारत माता की जय का उदघंोष
करता ह।ै भारत माता उसक ेनलए भखूडं मातं ंिहीं
है, अनपतु एक चेतिा और ईशंंरीय ततंव है।

संघ सदैव समरसता के नवचार पर काम
करता रहा है। संघ नकसी भी दृनंंि से भेद िहीं
करता, यहां पंंतंयेक वंयलंकत का संवागत है। नवगत
में दतंंोपंत ठेंगडंी जनंमशताबंदी समारोह में संघ
पंंमुख डॉ. मोहि भागवत िे कहा भी है- देश को
अगर उनंित होिा है, परम वैभव संपनंि होिा है,
संगनठत होिा है तो समरसता अनिवायंि शतंि है।
आज राषंंंंीय और वैनंंशक फलक पर संघ के
लाखों सेवा कायंि चल रहे हैं। यह नवशंं का सबसे
बडंा गैर सरकारी संगठि है। संवतंतंंता संगंंाम का

समय हो, नवभाजि की तंंासदी हो,1962 का
भारत-चीि युिंं हो,1965 का भारत-पानकसंंाि
युिंं हो या 1971 में बांगंलादेश के मुलंकत संगंंाम
का समय हो, युिंं के वातावरण में भी संघ के
संवयंसेवकों िे अपिी नचंता ि करते हुए अलग-
अलग मोचंंों पर सेिा एवं संथािीय पंंशासि की
मदद की है। 1962 के युिंं में संघ की महतंवपूणंि
भूनमका को देखते हुए ततंकालीि पंंधािमंतंंी
जवाहरलाल िेहरं िे 1963 की गणतंतंं नदवस
परेड में संघ के संवयंसेवकों के दल को आमंनंंतत
नकया। इस पर उिकी पाटंंी में ही उिकी
आलोचिा होि ेपर उनहंोिं ेकहा था- यह दशांिि ेके
नलए नक केवल लाठी के बल पर भी
सफलतापूवंिक बम व चीिी सशसंंंं बलों से लडंा
जा सकता ह,ै नवशषे रपं स ेगणततंं ंनदवस परडे में
भाग लेिे के नलए आरएसएस को आमंनंंतत नकया
है।

यह भी नवनदत है नक दादरा िगर हवेली मुलंकत
पंंसंग, गोवा मुलंकत संघषंि, गौ रकंंा
अनभयाि,संवामी नववेकािंद नशला संमारक का
निमंािण, अयोधंया में राम मंनदर आंदोलि आनद
अिेक ऐसे महतंवपूणंि कायंि हैं जो संघ एवं
संवयंसेवकों के माधंयम से सवंिसंव समपंिण करते
हुए संपनंि हुए हैं। इसके अनतनरकंत नवनभनंि
पंंाकृनतक आपदाओं व दुघंिटिाओं के समय भी
संघ नबिा नकसी औपचानरकता के मदद के नलए
सबसे पहले आगे आया है। हनरयाणा के चरखी
दादरी की नवमाि दुघंिटिा सवंिनवनदत है नजसमें
मरिे वाले अनधकांश यातंंी मुसलमाि थे।
शासि- पंंशासि दंंारा पहल ि करिे पर संघ के
संवयंसेवकों िे पूरी इसंलानमक रीनत िीनत से
उिका अंनतम संसंकार नकया। उस समय सऊदी
अरब के समाचार पतंं अल नरयाद िे नलखा- अभी
तक आरएसएस मुलंसलम नवरोधी संसंथा है, ऐसी
हमारी जो धारणा बिी हुई थी, वह एकदम गलत
थी, ऐसा अब हमको धंयाि में आया है। आज संघ
नकसी पनरचय का मोहताज िहीं है, अब यह एक
ऐसा वटवृकंं बि चुका है नजसकी शाखाएं ि
केवल भारत अनपतु नवशंं के अिेक देशों में फैल
चुकी हैं। आज कई देशी-नवदेशी नवदंंाि संघ
नवचार और कायंि पिंनंत पर शोध कर रह ेहै।ं आज
दशे-नवदशे मे ंसघं की हजारो ं शाखाए ंसनंंिय रपं
स ेकाम कर रही है।ं सघं क ेसवंयसंवेको ंकी सखंयंा
भी करोडंों में हो चुकी है।

इसका कारण संपिंं है- संघ वंयलंकत िहीं है,
सघं नवचार ह,ै सघं धिबल स ेिही ंअनपत ुजिबल
और आतंमबल से नवसंंार और संवीकार पाता जा
रहा ह।ै सघं कवेल नवचार िही,ंबललंक जीविशलैी
है। इसे संवयंसेवक जीता है। संघ नवचार और संघ
कायंि उसके वंयाप का मूल है। आज सेवा भारती
जैसे संघ के नवनभनंि आिुषंनगक संगठि अिेक
पंंकार से नवचार पंंसार और सेवा कायंि कर रहे हैं।
यह भी सवंिनवनदत है नक आरंभ से ही संघ को
अनतवादी, नहंदूवादी, दनंंकणपंथी एवं  कटंंर
संगठि जैसे अिेक आरोपों का सामिा करिा
पडंा है। 1948 में गांधी जी की हतंया के बाद संघ
को पंनंतबनंधत नकया गया, नकतं ुअपि ेनवचार और
कायंि से वह निरंतर जि संवीकृनत पाता गया।
1975 के आपातकाल और उसके बाद की
पनरलंसथनतयों में संघ निरंतर सशकंत होता गया।
जि सामानयं ि ेउसक ेनवचार और कायंि पिंनंत को
समझा।

नवगत नदिों में कोरोिा महामारी से भारत
एवं समूचा नवशंं गंंनसत हुआ. ऐसे संकट में भी
संघ िे अपिी भूनमका को नवसंंार नदया है।
वतंिमाि एवं भनवषंय की महतंवपूणंि
आवकंयकताओं को धंयाि में रखते हुए पंंकृनत
वंदि, जल संरकंंण- संवधंिि, भूनम सुपोषण जैसे
अिेक कायंििंंमों का आयोजि कर रहा है।

संघ वंयलंकत, समाज और राषंंं ं की
आवकंयकताओं के अिुरंप कायंि पिंंनत
अपिाकर काम करता है। संघ के शताबंदी वषंि में
एक कायंििंंम में संघ पंंमुख डॉ. मोहि भागवत िे
कहा नक- समाज के हर पनरवार में पंच पनरवतंिि
का भाव पैदा करें इिमें संवदेशी, कुटुंब पंंबोधि,
सामानजक समरसता, पयंािवरण संरकंंण और
िागनरक कतंिवंयों का पालि पंंमुख है। आज जब
जि- जि नवकनसत भारत का संकलंप लेकर बढं
रहा है, ऐसे में पंच पनरवतंिि का भाव वंयलंकत,
समाज और राषंंं ंको सशकतं करि ेक ेनलए अतयंतं
आवकंयक है। 100 वषंि की यातंंा के बाद संघ ि
केवल राषंंं ंीय अनपतु वैनंंशक फलक पर भी
समूची मािवता के कलंयाण हेतु बडंे संकलंपों के
साथ आगे बढंेगा, जि मि में ऐसी आशा और
नवशंंास है।

अरिस्टे्ट प््ोफेिर,
रकरोड़्ीमल कॉलेज, रिल्ली

रवश््रवद््ालय  

एक पेड़ माँ के नाम' अभियान के अंतऱगत,
सरकारी स़कूल बड़बर मे़ 200 पौधे लराए

लोगोंवाल,3 अकंटूबर (जगसीर ससंह )-
एक  पेडं माँ के िाम' अनभयाि के अंतगंित, बरिाला नंिला के सरकारी

सीनियर सेकेंडरी संकूल बडंबर में, शंंी सुिीनतंदर नसंह, नंिला नशकंंा अनधकारी
बरिाला के िेतृतंव में और शंंी बरनजंदरपाल नसंह, उप नंिला नशकंंा अनधकारी
बरिाला की देखरेख में, पंंधािाचायंाि निदा अलंताफं और संकूल पंंमुख ऋनष
कुमार के सहयोग से, छातंंों और नशकंंकों िे संकूल के आसपास के कंंेतंं में पौधे
लगाकर पयंािवरण को हरा-भरा बिािे में योगदाि नदया। 'एक   पेडं माँ के िाम'
अनभयाि के अंतगंित, छातंंों को पौधे नवतनरत नकए गए। छातंंों को संबोनधत करते
हुए मैडम परमजीत कौर, राजवीर कौर, मासंटर अविीश कुमार, अवतार नसंह
िे कहा नक हम सभी को इस अनभयाि का नहसंसा बििा चानहए और सभी को
धरती माता के िाम पर एक पौधा अवकंय लगािा चानहए। उनंहोंिे नवदंंानंथियों से
कहा नक केवल पेडं लगािे से ही हमारा कतंिवंय पूरा िहीं हो जाता, हमें पेडं की
देखभाल भी करिी होती है, उसे समय पर पािी व खाद देिा आवकंयक है। इस
अनभयाि के तहत लगाए गए, पेडं बडंे होकर हमें जीवि के नलए आवकंयक
पोषक ततंव पंंदाि कर सकते हैं, नजस पंंकार एक माँ अपिे बचंंे की अचंछी
देखभाल करती है, उसी पंंकार हमारा भी कतंिवंय है नक हम अपिी माताओं के
िाम पर एक  पेडं  लगाएं और उिकी अचंछी देखभाल करें, तानक वह पेडं बडंा
होकर घिी छाया पंदंाि कर सक।े इस अवसर पर एक पडे ंमा ँक ेिाम, पयांिवरण
संरकंंण पर चाटंि पंंनतयोनगताएं आयोनजत की गईं। इसके अलावा नवदंंानंथियों के
नलए पंंकंिोतंंरी पंंनतयोनगताएं भी आयोनजत की गईं।

आज की दनुिया मे ंवशैंंीकरण की लहर
ि ेहर कंंतें ंको एक िए रगं मे ंरगं नदया
ह—ैचाह ेवह फशैि की चमक हो,

तकिीक की रफतंार हो, या मिोरजंि की
चकाचौधं। इस लहर ि ेहमारी थाली को भी एक
वनैंंशक मचं पर ला खडंा नकया ह।ै कभी वह
दौर था जब भोजि कवेल सथंािीय रसोई की
शोभा था, जहा ँहर वयंजंि उस नमटंंी, मौसम
और ससंकंनृत की जीवतं कहािी कहता था।
पजंाब की मकखंिी दाल, राजसथंाि का दाल-
बाटी-चरूमा, बगंाल की नमनंंि दोई, या गजुरात
का करुकरुा ढोकला—हर सवंाद मे ंउस कंंतें ंकी
आतमंा बसी थी। लनेकि आज, य ेसथंािीय
वयंजंि नवशं ंक ेहर कोि ेमे ंअपिी सगुधं नबखरे
रह े है।ं नदललंी की चटपटी चाट लदंि की
सडकंो ंपर, जापािी सशुी नयंयूॉकंक क ेरसेंरंा ंमे,ं
और दनंंकण भारतीय डोसा ऑसटंंंनेलया क ेकफैे
मे ंपरोसकर नदल जीत रह ेहै।ं यह कवेल खािे
का वशैंंीकरण िही,ं बललंक ससंकंनृतयो,ं
इनतहास और पहचाि का एक वनैंंशक उतसंव
ह।ै यह पंनंंंिया सवंाद क ेसाथ-साथ सामानजक,
आनथंिक और सासंकंनृतक सतेओु ंका निमांिण
करती ह,ै जो अवसरो ंऔर चिुौनतयो ंका एक
अिठूा सगंम पंसंंंतु करती ह।ै

सथंािीय खादं ंससंकंनृत नकसी भी समाज
का हदंय और आतमंा होती ह।ै यह कवेल भोजि
िही,ं बललंक उस समाज की कहानियो,ं
परपंराओ ंऔर जीविशलैी का जीवतं दसंंावजे
ह।ै भारत जसै े दशे मे,ं खादं ं ससंकंनृत की
नवनवधता एक रगंनबरगंा नचतं ंपंसंंंतु करती ह।ै
पजंाब की मकखंिी लससंी और सरसो ंका साग,
गजुरात का करुकरुा ढोकला, बगंाल का
नमठास भरा रसगलुलंा, या तनमलिाड ु की

साभंर-इडली—हर वयंजंि अपि े कंंतें ं की
जलवाय,ु ससंकंनृत और सामानजक ताि-ेबािे
को उजागर करता ह।ै उदाहरण क े नलए,
राजसथंाि का दाल-बाटी-चरूमा कवेल एक
पकवाि िही,ं बललंक रनेगसंंाि की कनठि
पनरलसंथनतयो ंमे ंजीवटता और ससंाधिो ंके
सटीक उपयोग की कहािी ह।ै इसी तरह, करेल
की िानरयल-आधानरत करी वहा ँक ेसमदुंंी
तटो,ं पंचंरु िानरयल और मसालो ंकी समनृंंि को
दशांिती ह।ै य ेवयंजंि कवेल सवंाद िही,ं बललंक
समंनृतयो,ं इनतहास और सासंकंनृतक गौरव के
पंतंीक है।ं

वशैंंीकरण ि े इि सथंािीय सवंादो ं को
नवशं ंपटल पर ला खडंा नकया ह।ै इटंरिटे और
सोशल मीनडया ि ेइस यातंंा को अभतूपवूंि गनत
दी ह।ै आज, यटूंंबू पर कोई भारतीय गनृहणी
अपिी पारपंनरक नबरयािी की रनेसपी साझा
करती ह,ै तो वह दनुिया क ेनकसी कोि ेमे ंबठैे
वयंलकंत को ि कवेल पंंनेरत करती ह,ै बललंक उसे
अपिी ससंकंनृत स ेजोडतंी ह।ै इसंटंागंंाम पर
खाि ेकी लभुाविी तसवंीरे,ं फडू बलंॉगसंि और
वलंॉगसंि ि े सथंािीय वयंजंिो ं को वनैंंशक
पहचाि दी ह।ै अतंरराषंंंंीय रसेंरंा,ं फडू
फलेसंटवल और फडू टंकं ि ेइस िंंानंत को और
बल नदया ह।ै अब टोकयंो मे ंमलैकंसकि टकैो, या
नयंयूॉकंक मे ंनवयतिामी फो का लतुफं ंउठािा
आम बात हो गई ह।ै यह वशैंंीकरण का जाद ूह,ै
नजसि ेसथंािीय खादं ंससंकंनृत को एक वनैंंशक
उतसंव मे ंबदल नदया ह,ै जो ि कवेल सवंाद,
बललंक ससंकंनृतयो ंको भी एक-दसूर ेक ेकरीब
ला रहा ह।ै

हालानँक, यह वशैंंीकरण कवेल
सकारातमंक पंभंाव ही िही ंलाता; इसक ेसाथ

कई चिुौनतया ँभी जडुंी है।ं जब कोई सथंािीय
वयंजंि वनैंंशक संरं पर लोकनंंपय होता ह,ै तो
उसकी मौनलकता और पंंामानणकता पर असर
पडतंा ह।ै बडं ेपमैाि ेपर उतपंादि और वनैंंशक
बाजार की मागं को परूा करि ेक ेनलए वयंजंिों
को मािकीकतृ करिा पडतंा ह।ै इसक ेनलए
मसालो,ं सामनंंगयो ंऔर पकाि ेकी नवनधयो ंमें
बदलाव नकया जाता ह,ै नजसस ेकई बार वयंजंि
का मलू सवंाद और पोषण मलूयं पंभंानवत होता
ह।ै उदाहरण क े नलए, भारत का नटकंंा
मसाला, जो अब दनुिया भर मे ंपंनंसिं ंह,ै कई
दशेो ंमे ंसथंािीय सवंाद क ेअिरुपं सशंोनधत हो
चकुा ह।ै यह िया सवंरपं मलू भारतीय नटकंंा
मसाला स ेकाफी अलग हो सकता ह।ै इसी
तरह, पारपंनरक पोहा या उपमा अब फासटं फडू
की शलैी मे ंपरोस ेजा रह ेहै,ं नजसस ेउिकी
सादगी और पौनंंिकता कम हो रही ह।ै

आनथंिक दनृंंिकोण स ेवशैंंीकरण ि ेदोहरी
तसवंीर पशे की ह।ै एक ओर, इसि ेसथंािीय
नकसािो ंऔर छोट ेवयंवसानययो ंक ेनलए िए दंंार
खोल ेहै।ं भारतीय मसाल,े हलदंी, काली नमचंि,
या जनैवक उतपंाद जसै ेलकंविोआ की वनैंंशक
मागँ ि ेसथंािीय उतपंादको ंको िए बाजार और
बहेतर आय क ेअवसर नदए है।ं लनेकि दसूरी
ओर, बडंी बहरुाषंंंंीय कपंनिया ँऔर फासटं फडू
चिे की बढतंी ताकत ि ेछोट ेवयंवसायो ंक ेनलए
अनंंसतवं की जगं को और मलुकंकल कर नदया
ह।ै य ेकपंनिया ँसथंािीय वयंजंिो ंको अपि ेबंंाडं
क ेतहत पशे करती है,ं नजसस ेपारपंनरक रसेंरंां
और सथंािीय खादं ं उतपंादको ं को कनठि
पंनंतसपंधांि का सामिा करिा पडतंा ह।ै यह
असतंलुि सथंािीय अथंिवयंवसथंाओ ं और
सासंकंनृतक धरोहर को चिुौती दतेा ह।ै

वशैंंीकरण का सासंकंनृतक आयाम भी
उतिा ही महतवंपणूंि ह।ै सथंािीय खादं ंससंकंनृत
अब कवेल भोजि िही,ं बललंक ससंकंनृतयो ंको
जोडिं ेका एक शलकंतशाली माधयंम बि चकुी
ह।ै जब लोग भारतीय थाली का लतुफं ंउठात ेहै,ं
तो व ेि कवेल इसक ेसवंाद मे ंडबूत ेहै,ं बललंक
भारत की ससंकंनृत, इसक ेरगं-नबरगं ेतयंोहारों
और समिृं ंपरपंराओ ंस ेभी र-ंब-र ंहोत ेहै।ं
यह सासंकंनृतक सवंाद वशैंंीकरण का सबसे
खबूसरूत पहल ूह,ै जो लोगो ंको एक-दसूर ेके
करीब लाता ह ैऔर आपसी समझ को बढंावा
दतेा ह।ै

इसक ेसाथ ही, वशैंंीकरण ि े“फयंजूि”
खादं ं ससंकंनृत को जनमं नदया ह,ै जो
रचिातमंकता का एक अिठूा सगंम ह।ै भारतीय
मसालो ंक ेसाथ इटानलयि पासंंा, कोनरयाई
टकैो, या सशुी बनुरटो जसै ेवयंजंि इस फयंजूि
की नमसाल है।ं यह ि कवेल सवंाद मे ंिवाचार
लाता ह,ै बललंक सासंकंनृतक सीमाओ ं को
तोडकंर एक िई वनैंंशक पहचाि बिाता ह।ै
लनेकि इस रचिातमंकता मे ं सावधािी की
जररंत ह।ै कई बार फयंजूि की यह पंनंंंिया
सथंािीय वयंजंिो ंकी मलू पहचाि को धुधंला
कर दतेी ह।ै उदाहरण क ेतौर पर, अगर भारतीय
नबरयािी को पनंंिमी शलैी मे ंपरूी तरह बदल
नदया जाए, तो वह अपिी सासंकंनृतक जडंो ंसे
कट सकती ह।ै यह वशैंंीकरण की दोधारी
तलवार ह,ै जो सथंािीय खादं ंससंकंनृत को एक
ओर नवशं ंसंरं पर चमकाती ह,ै तो दसूरी ओर
उसकी मौनलकता को बचाए रखि ेकी चिुौती
पशे करती ह।ै

सथंािीय खादं ंससंकंनृत का वशैंंीकरण
कवेल सवंादो ंका आदाि-पंदंाि िही,ं बललंक

हमारी पहचाि, हमारी धरोहर और हमारी
सनदयो ंपरुािी कहानियो ंका वनैंंशक मचं पर
जीवतं उतसंव ह।ै यह हमे ंनवशं ंकी नवनवध
ससंकंनृतयो ंस ेजोडतंा ह,ै हमे ंिए सवंादो ंऔर
परपंराओ ंस ेर-ंब-र ंकराता ह,ै और सथंािीय
समदुायो ंक े नलए आनथंिक अवसरो ंक ेदंंार
खोलता ह।ै मगर इस चमकती राह पर हमें
सतकंक रहिा होगा नक हमारी खादं ंपरपंराओ ंकी
आतमंा और पंंामानणकता कही ंखो ि जाए।
सथंािीय वयंजंिो ंको नवशं ंपटल पर ल ेजािा
एक गवंि का नवषय ह,ै लनेकि उिकी
सासंकंनृतक गहराई और मलू सवंरपं को
सरंनंंकत करिा उसस ेकही ंअनधक जररंी ह।ै

इस वनैंंशक यातंंा मे ंसतंलुि की कला
सबस ेबडंी चिुौती ह।ै हमे ंअपिी खादं ंससंकंनृत
को दनुिया क ेसाथ साझा करिा चानहए, लनेकि
उस ेमातं ंएक वयंावसानयक उतपंाद बिि ेसे
रोकिा होगा। हर वयंजंि—चाह ेवह पजंाब का
मकखंिी लससंी हो, बगंाल का रसगलुलंा, या
राजसथंाि का दाल-बाटी-चरूमा—अपि ेसाथ
एक कहािी, एक परपंरा और एक सासंकंनृतक
नवरासत लाता ह।ै हमे ंयह सनुिनंंित करिा
होगा नक य ेवयंजंि अपिी जडंो ंस ेजडुं ेरहे ंऔर
उिकी आतमंा बरकरार रह।े तभी खादंं
वशैंंीकरण कवेल सवंाद का कारोबार िही,ं
बललंक हमारी सासंकंनृतक धरोहर का सममंाि
और सरंकंणं बि सकगेा। यह एक ऐसी
नजममंदेारी ह,ै जो हमे ंि कवेल अपिी ससंकंनृत,
बललंक भावी पीनंढयो ंक ेपंनंत भी निभािी ह,ै तानक
व ेभी हमारी थाली क ेसवंाद, सगुधं और उिमें
बसी कहानियो ंका आिदं उठा सके।ं

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत”,
बड़वानी (मप्)्
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भारत िो कलकथयम, िोबाकंट और दुलंटभ पृथंवी
िो पुनः पंंापंत िरने िे कलए एि मजबूत
घरेलू पाकरलंसथकतिी तंतंं बनाना होगा कवजय

गागंट भारत ने जून 2025 ति 50 पंंकतित गैर-
जीवाकंम कवदंंुत कंंमता पंंापंत िरने िे कलए अपने
2030 लकंंंय िो पार िर कलया है, हालांकि िेवल
लगभग 24 पंंकतित कबजली इन संंोतों से आती है।
2030 ति 500 गीगावाट िी गैर-जकैवि कंमंता और
2070 ति िुदंं िूनंय िे कलए भारत िा संवचंछ ऊजंाट
लकंंंय सौर, पवन टबंाटइन, ईवी और बैटरी भंिारण िे
कलए महतंवपूणंट खकनजों िो सुरकंंकत िरने पर कनभंटर
िरता है। एि आसनंन "दुलंटभ पृथंवी संिट" पंंगकत
िा खतरा है।

महत्वाकांि््ा भौनतक वास््नवकता से
नमलती है

टीईआरआई पकरयोजनाओं िी िुल कंंमता
2030 ति लगभग 820 गीगावाट हो सिती है,
कजसमें गैर-जैकवि संंोतों से 500 कगगावाट िाकमल
है।ं 2050 ति, एि नटे-िनूयं सरंकेखत पथ मे ं1,472
गीगावाट सौर पीवी, 421 कगगावाट पवन और ~864
जीगावाट बटैरी भिंारण िी आवकयंिता होगी। सदंभंट
ि ेकलए, जनू 2025 ति िलु सथंाकपत कंमंता लगभग
485 जीिलयु थी, कजसिा अथंट है दििों से 65
जीिवयु+ वाकंषटि आरई जोडंना। टीईआरआई िे
नवीनतम मूकंयांिन में भारत िी तिनीिी सौर
कंंमता िो लगभग 10,830 गीगावाट ति संिोकधत
किया गया है, जो कि पहले िा आकधिाकरि अनुमान
था - छतों पर टैप िरिे, फंलोकटंग सोलर, एगंंी-पीवी,
रेल गकलयारे और भवन एिीिृत पीवी। अंतकरकंं और
सूयंट िी रोिनी बाधंयिारी नहीं है; खकनज और मधंय
पंंवाह कंंमता। इस कनमंाटण िो कवतकरत िरने िे कलए

बडंी मातंंा में पॉलीकसकलिन, िांदी, टेलुकरयम,
इंकियम, गैकलयम, तांबा तथा बैटरी सामगंंी और कंंगि
धातुओं िी आवकंयिता होती है।

महत्वपूर्ग खनिज
संवचंछ पंंौदंंोकगकियां खकनज-गहन हैं।

कनयोकियम और किसंपंंोकसयम जैसी दुलंटभ पृथंवीएं
पवन टबंाटइन और ईवी इंजनों में िॉमंपैकंट, िुिल
िुंबि सकंंम िरती हंै। कलकथयम बैटरी ऊजंाट घनतंव
पंंदान िरता है; िोबाकंट और कनिेल लंसथरता में
सुधार िरते हंै। सौर पीवी कसकलिॉन पर कनभंटर िरता
है; उचंं दकंंता वाले िोकििाओं और पावर
इलेकंटंंॉकनकंस िे कलए गैकलयम महतंवपूणंट है। तांबा,
गंंाफाइट और अकतकरकंत दुलंटभ पृथंवीएं इस आपूकंतट वेब
िो लंगर देती हैं। किसी भी कलंि िो तोडंें और तैनाती
लंसलपंस, लागत बढं जाती है और लकंंंय बह जाते हैं।

वैन््िक आपून्तग का दबाव: घाटे, एकाग््ता,
भू-राजिीनत

वैकंंशि संंर पर, मांग में वृकंंद, आपूकंतट िी धीमी
पंंकतकंंकया और भू-राजनीकत िे बीि महतंवपूणंट
खकनजों िी दौडं बढं रही है। 2024 में कलकथयम िी
मांग लगभग 30 पंंकतित बढं गई, जो आपूकंतट वृकंंद से
िहीं अकधि है। नई खनन में कनवेि धीमा है; नेटविंक
और कवदंंुतीिरण िे कलए महतंवपूणंट तांबा िो 2035
ति 30 पंंकतित आपूकंतट घाटे िा सामना िरना पडं
रहा ह।ै बलंमूबगंट एनईएफ न े2050 ति नई कंमंता िे
कबना 21 कमकलयन टन वाकषंटि घाट ेिी ितेावनी दी ह।ै
नई खदानों िो िालू होने में 15 से अकधि वषंट लगते
हैं, इसकलए आपूकंतट नीकतगत समयरेखा पर नहीं बढं
सिती। एिागंंता यौकगि जोकखम: कलकथयम,
िोबाकंट, गंंाफाइट और दुलंटभ पृथंवी िे कलए वैकंंशि
आपूकंतट िा 85 पंंकतित से अकधि िेवल तीन देिों से

आ सिता है। िीन गंंेफाइट, िोबाकंट, कलकथयम और
पॉलीकसकलिॉन िी पंंसंसंिरण पर हावी है;
इंिोनेकिया कनिेल मंे अगंंणी है। ऊजंाट से संबंकधत
खकनजों में से आधे से अकधि िो अब कनयंाटत कनयंतंंण
िा सामना िरना पड ंरहा है; िीन ने राषंंंंीय सरुकंंा िे
िारण गैकलयम, जमंटकनयम, गंंाकफट और िुछ दुलंटभ-
पथृवंी िुबंि कमशंणंो ंिी कनयांटत िो सखंत िर कदया है,
जबकि इंिोनेकिया कनिेल अयसंि पर पंंकतबंध
लगाता है। बढंती मांग, आपूकंतट में देरी और िेंकंंदत
कनयंतंंण िे इन रंझानों से एि अलंसथर वैकंंशि
पकरदृकंय पैदा हो रहा है जहां खकनज पहंुि िुछ
कखलाकंडयों पर भारी कनभंटरता िे साथ रणनीकति
युदंंकंंेतंं बन रही है, तथा राजनीकति आपूकंतट िाटने
िा खतरा  है।

भारत की ि््नतन््िया: राष््््ीय महत्वपूर्ग
खनिज नमशि (एिसीएमएम)

इन जोकखमों िो पहिानते हुए, भारत ने जनवरी
2025 में एनसीएमएम िुरं किया। सात वषंंों (कवतंं
वषंट 2024-2031) मंे 34,300 िरोडं िॉलर िे

बजट िे साथ, कमिन िा उदंंेकंय अनंवेषण और खनन
स ेलिेर पनुिंटकंणं और पंसंसंंिरण ति सपंणंूट खकनज
मूकंय शंृंंखला पर आतंमकनभंटरता िो मजबूत िरना है।

घरेलू अनंवेषण और खनन: 2031 ति 1,200
अनंवेषण पकरयोजनाओं तथा कलकथयम, गंंाकफट और
दुलंटभ पृथंवी सकहत िम से िम 15 महतंवपूणंट खकनजों
िा उतंपादन िरना। जमंमू-िकंमीर में 5.5 कमकलयन
टन कलकथयम जमा कंंमता पंंदान िरता है, लेकिन
नीलामी िे माधंयम से कनजी कंंेतंं िी खनन िो
पंंोतंसाकहत िरना महतंवपूणंट होगा।

कवदेिी पकरसंपकंंतयों िा अकधगंंहण: आयात
जोकखम िो कवकवध बनाने ि ेकलए ऑसटेंंंकलया, लकैटन
अमेकरिा और अफंंीिा में कलकथयम, िोबाकंट और
कनिेल िो लकंंकत िरते हुए कवदेिों में 50 खदानों में
इलंकवटी िेयर/ऑफटेि।

पुनिंटकंंण और पकरपतंं अथंटवंयवसंथा: 11,500
िरोडं (~$170 कमकलयन) आवंकटत किए जाने िे
साथ, भारत िा लकंंंय ई-अपकिषंं से 400,000 टन
महतंवपूणंट खकनजों िो पुनपंांंटपंत िरना है तथा 2027

ति 90 पंंकतित ईवी बैटरी रीसाइलंकलंग हाकसल
िरना है।

रणनीकति भंिारण और पंंसंसंिरण: 2031 ति
कलकथयम, दुलंटभ पृथंवीओं और कसकलिॉन िे कलए
िम से िम पांि खकनजों िा राषंंं ंीय भंिार तथा
उतंिृषंंता िेंदंं। मधंय-पंंवाह पकरषंिरण िे कबना,
घरेलू खकनज िो भी कनयंाटत किया जाना िाकहए,
कजससे िमजोरता िायम रहती है। भारत वतंटमान में
कलकथयम, िोबाकंट और कनिेल पर 100 पंंकतित
आयात-कनभंटर है तथा गंंेफाइट और दुलंटभ पृथंवी पर
अतंयकधि कनभंटर है। अंतर िो दूर िरने िे कलए
कवकवध, सकंंकय पंलेबुि एनसीएमएम दृकंंषिोण िी
आवकंयिता होती है।

आगे बढ्िे का माग्ग: भारत के नलए
ि््ािनमकताएं

जैसे-जैसे भारत अपना महतंवपूणंट खकनज कमिन
संिाकलत िरता है, कवकभनंन खकनजों िे कवकभनंन
आपूकंतट जोकखमों और समयरेखाओं िे आधार पर
कनवेि तथा नीकतगत फोिस िी ओर िुछ
पंंाथकमिताएं सामने आती हंै

1। मोनाकजट रेतों में कलकथयम, गंंाफाइट,
कनयोकिकमयम और दुलंटभ पृथंवी जैसे जंंात भंिार वाले
खकनजो ंि ेकलए घरले ूअनवंषेण और खनन िो गकत से
संतुकलत िरना।

िोबाकंट, गैकलयम और उचंं-गुणवतंंा वाले
खकनजों िे कलए दीघंटिाकलि कवदेिी आपूकंतट लाइनें
सुरकंंकत िरें।

ऑसटंंंकेलया, अजंंेटंीना और िजाकिसंंान ि ेसाथ
साझेदारी भौगोकलि-राजनीकति कनभंटरता िो िम
िरने िे कलए राजनकयि और रणनीकति कनवेि िा
उपयोग िरिे एि कवकवध "वैकंंशि खकनज टोिरी"

बनाने िी कदिा में आवकंयि िदम हंै।
पुनिंटकंंण और पंंकतसंथापन िो बढंाएं। भारत िो

सवेाकनवृतं ंईवी बटैरी और इलकेटंंंॉकनकसं स ेकलकथयम,
िोबाकंट और दुलंटभ पृथंवी िी वसूली िे कलए एि
मजबूत घरेलू पाकरलंसथकतिी तंतंं िा कनमंाटण िरना
होगा; सबसे िम इनपुट पर दबाव िम िरने िे कलए
सोकियम-आयन और दुलंटभ-पृथंवी मुकंत मोटरों में
अनुसंधान एवं कविास िा अनुसरण िरना िाकहए।

भारत िा सवंचछं ऊजांट भकवषयं समय-सीमाओं पर
कनभंटर िरता है; कनिट अवकध (0-5 वषंट) आयात,
भंिार और साझेदारी पर कनभंटर िरेगा; मधंयम अवकध
(5-15 वषंट) खनन और पुनिंटकंंण िो बढंाएगा;
दीघंटिाकलि (15+ वषंंों) घरेलू उतंपादन, कवदेिी
आउटपुट और पकरपतंं सामगंंी िे माधंयम से
लिीलापन बनाएगा, कजससे रणनीकति आपूकंतट
सुरकंंा सुकनकंंित होगी। खकनज यह कनधंाटकरत िरेंगे
कि कंया भारत िी संवचंछ ऊजंाट िहानी इंजीकनयकरंग
िुनौती बनी हुई है या रणनीकति रंप से िमजोर बन
गई है।

एनसीएमएम सही मंि है, लेकिन पकरणाम
कनषंपादन अनुिासन, कनजी पूंजी जुटाने और
उदंंेकंयपूणंट अंतरंाटषंंं ंीय साझेदारी पर कनभंटर िरेंगे।
जैसे-जैसे वैकंंशि आपूकंतट शंंृंखलाएं सखंत होती जा
रही हंै और भूराजनीकत तेज हो रही है, भारत िो
पंंकतरोधी खकनजों िी खरीद सुकनकंंित िरने िे कलए
ततंिाल िारंटवाई िरनी होगी। इन कबलकंिगं बलंॉिो ंपर
पंभुंतंव 21वी ंसदी मे ंऊजांट नतृेतवं िो पकरभाकषत िरगेा
और भारत अपने जलवायु लकंंंयों ति कितनी
सुरकंंकतता से पहंुि जाएगा।

सेवाकनवृतंं कंंपंकसपल, िैकंंकि संंंभिार, पंंखंयात
किकंंाकवदं, गली िौर िंद एमएिआर मलोट पंजाब
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भारत में हंदय रोग, िैंसर, मधुमेह
और पुरानी शंंसन संबंधी
बीमाकरयों जैसी गैर-संकंंमणीय

बीमारी (एनसीिी) िी किंताजनि वृकंंद
देखी जा रही है

भारत का एिसीडी बोझ नकतिा
बड्ा है?

वे भारत मंे सभी मौतों िा लगभग 63%
कहसंसा हंै, लेकिन अिेले यह संखंया
वासंकंवि सिंट िो पिड ंनहीं सिती। जो
वासंवं मे ंमायन ेरखता है वह 30 स े70 वषंट
िी आयु िे बीि होने वाली इन मौतों िा
कहससंा है - कजस ेिबकंयंएूिओ पंंारंकभि मतृयंु
मानता है।

भारत में, एनसीिी सबसे उतंपादि वषंंों
िे दौरान जीवन िो िम िर रहे हैं, जब
लोगों िी उनिी पकरवारों, समुदायों और
अथंटवंयवसंथा दंंारा सबसे अकधि

आवकंयिता होती है। यही वह जगह है जहां
धंयान िेंकंंदत किया जाना िाकहए: एनसीिी
से पंंारंकभि मृतंयु िो िम िरना। वैकंंशि
संंर पर, देिों ने 2030 ति एनसीिी मृतंयु
दर िो एि कतहाई िम िरने िे कलए सतत
कविास लकंंंय (एसिीजी) 3.4 िे तहत
पंंकतबदंं किया है।

भारत िे पास बहुत लंबा रासंंा तय
िरना है। वतंटमान में, भारत में एनसीिी
मौतो ंिा लगभग 25-26% 30 स े70 आयु
वगंट िे बीि होता है। तुलना िे कलए, यह
आिंडंा बंंाजील मे ंलगभग 23% है, जबकि
नॉकिंटि देिो ंया सयंकुतं राजयं अमकेरिा जसैे
कविकसत राषंंंंों में यह 10% से 15% ति
िरीब है।

ये आंिडें इस बात पर जोर देते हंै कि
भारत िी तलुना वकैंंशि औसत से कयंो ंनहीं
हो सिती। िुनौती िेवल यह नहीं है कि

कितने लोग एनसीिी से मरते हंै, बलंकि जब
वे मर जाते हैं। पंंारंकभि मृतंयु िो रोिना
सावंटजकनि संवासंथंय िी वासंंकवि
पंंाथकमिता है कंयोंकि िोई भी पकरवार,
समाज और अथंटवंयवसंथा अपने िरम पर
लोगों िो खोने िा खिंट नहीं उठा सिती।

स्थिनत नकतिी गंभीर है?
भारत में युवा वयसंिों िे बीि एनसीिी

िी किंताजनि वृकंंद देखी जा रही है - एि
पंंवृकंंत जो कनयकमत रोिथाम जांि और
पंंारंकभि संवासंथंय पंंिार िो पहले से िहीं
अकधि महतंवपूणंट बनाती है। एनसीिी िे
बीि, हंदय रोग और मधुमेह सबसे तेजी से
बढं रहे हैं। कविेष रंप से मधुमेह जीवन में
पहले ही कदखाई दे रहा है, भारत में
अनुमाकनत 8-10 लाख बचंंे टाइप 1
मधुमेह िे साथ रहते हंै।

जबकि पूणंट संखंयाएं अभी भी छोटी हंै,

तरकंंी िा रंझान संपषंं है और यह एि
लाल झंिा है कजस ेहम नजरअदंाज नहीं िर
सिते। वासंंकवि किंता यह है कि िेवल
एि दिि मे ंएनसीिी िा बोझ कितना तजेी
स ेबढं गया है। हसंकंंंपे िो जीवन भर जकंदी
िुरं किया जाना िाकहए। संवासंथंय िो
बढंावा दने ेि ेकलए वयसिं होन ेति इतंजार
नहीं िरना िाकहए। यह गभंटवती मकहलाओं,
बचंंो ंऔर कििोरो ंस ेिुर ंहोना िाकहए तथा
जीवन भर जारी रहना िाकहए।

भारत िो अब तीन गुना बोझ िा सामना
िरना पडं रहा है: िुपोषण, िई सूकंंंम
पोषि ततंवों िी िमी और अकधि वजन
और मोटापे िी बढंती दर। किंताजनि बात
यह है कि मोटापा पहले से ही एि पंंमुख
पोषण संबंधी समसंया िे रंप में िम वजन
िो पार िर िुिा है। यकद भारत संवासंथंय
पंंवधंटन, रोिथाम और समय पर पंंबंधन िे

माधंयम से दृढंतापूवंटि िायंट नहीं िरता है;
तो ये मामले बढंते रहंेगे। आगे िा रासंंा
पंंारंकभि पता लगाने, मजबूत संवासंथंय
साकंंरता और संवसंथ वातावरण में है ताकि
भारत िे युवा लोग एनसीिी िे जीवन भर
िे बोझ से सुरकंंकत होिर बडंे हो सिें।

भारत में एनसीिी िी रोिथाम और
कनयंतंंण िे कलए एि राषंंंंीय िायंटकंंम है।
कंया इसिा दायरा बचंंों ति कवसंंाकरत
किया जाना िाकहए?

आज धंयान पहले से ही बचंंों िे
संवासंथंय िो बढंावा देने और रोिथाम िी
ओर बढं रहा है। यूकनसेफ और अनंय
कविेषजंंो ंि ेसरिारी नतृेतवं और समथंटन िे
साथ, भारत संिूलों में पंंारंकभि संकंंीकनंग
िुरं िरने िे तरीिों िी खोज िर रहा है।

ततंिाल संपषंं है। जीवनिैली में
पकरवतंटन, खराब आहार और पंंसंसंिृत
खादंं पदाथंंों िी बढंती खपत संवासंथंय
जोकखम िो बढंावा दे रही है। इसकलए भारत
िी एनसीिी रणनीकत िे कलए अगली सीमा
िेवल उपिार ही नहीं बलंकि संवासंथंय
साकंंरता और कजमंमेदार संिार है। संिूलों,
पकरवारों और समुदायों िे माधंयम से युवा
आय ुस ेजागरिंता बढंाना सवंसथं कविकपं,
मजबूत रोिथाम और एनसीिी िे कखलाफ
जीवन भर िी सुरकंंा सुकनकंंित िरने में
महतंवपूणंट होगा।

एिसीडी का बोझ कम करिे के
नलए भारत को क्या कदम उठािे
चानहए?

भारत िे पास सावंटजकनि संवासंथंय में
एि कसदंं टंंैि करिॉिंट है, िाहे वह पोकलयो
िा उनंमूलन िर रहा हो या COVID-19

टीिािरण िो तेजी से और सुरकंंकत रंप से
उपलबंध िरा रहा हो। कवशंं संंर पर
वैकंसीन िो िुनौती देने वाले षडंंंतंं
कसदंंांतों िे बावजूद, भारत ने लगातार
टीिािरण िा सबसे अकधि लाभदायि
सावंटजकनि संवासंथंय कनवेि में से एि माना
है। अब सरिार एिपीवी वैकंसीन िुरं
िरने और एि छाता िे तहत बचंंों पर
िेंकंंदत कवकभनंन एनसीिी पहल िो एि साथ
लाने िी तैयारी िर रही है। यह एिीिृत
दृकंंषिोण बचंंों में एनसीिी िी पंंारंकभि
जांि, रोिथाम और पंंबंधन िी अनुमकत
देगा।

संवसंथ भोजन हमेिा उपलबंध या ससंंी
नहीं होता है, जबकि पंंसंसंिृत खादंं पदाथंट
संटोर िी अलमाकरयो ंऔर कवजंंापन पर हावी
होते हैं। सांसंिृकति धारणाएं कविकंपों िो
भी आिार देती हंै - उदाहरण ि ेकलए, पहले
छह महीनों में कविेष संंनपान एनसीिी
जोकखम िे कखलाफ सबसे सरल और
िलंकतिाली सुरकंंाओं में से एि है, कफर भी
फॉमंटूला आहार अकंसर अकधि
महतंवािांकंंी माना  जाता है।

कसंगापुर में उपयोग किए जाने वाले
लोगों िी तरह सरल, बोकंि और रंग-
िोिेि पोषण लेबल बचंंों और िम साकंंर
पकरवारों सकहत उपभोकंताओं िो एि नजंर
में संवसंथ कविकंप बनाने में मदद िरते हंै।
भारत एि समान संपषंं पंंणाली िो
अपनािर लाभ उठा सिता है। जकंदी से
िुरंआत िरिे भारत न िेवल बीमारी िो
रोि सिता है, बलंकि अपनी अगली पीढंी
िे कलए एि संवसंथ और अकधि उतंपादि
भकवषंय भी सुकनकंंित िर सिता है।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल, शैन््िक

गैि-संि््मणीय िोगो् का के्द्् भाित

विजय गग्ग 

फा
इनंेस कवभाग स ेअकतकरकतं भतंं ेिी
मजंरूी होने ि ेबावजदू फंाइलो ंिा
बार-बार लकंबत रहना िमंटिाकरयों में

भंमं पदैा िरता है। दपंकंंत मामलो ंमे ंपहल ेसे
िल रह ेमामलो ंि ेबावजदू पनुः पंकंंंकया िरंु
होना यह सिंते दतेा है कि नीकत जानबूझिर
जकटल बनाई जाती है, कजसस ेकनणंटय बाकधत
हो।ं किकंंा मतंंंी ने िहा कि मधयं-अवकध
सथंानातंरण िा िोई पंंभाव नहीं होगा, लकेिन
जमीन पर इसिा असर नही ंकदखाई दतेा। इन
सभी िारणों स ेकिकंिं असतंोष मे ंहै ंऔर वे
िाहत े हंै कि संथानांतरण पंकंंंकया सपंषं,ं
समयबदं ंऔर कनषपंकंं हो, ताकि किकंंा िी
गणुवतंंा और सतुंलन बनाए रखा जा सि।े
किकंंा मंतंंी ने सपंषंं किया था कि मधयं-अवकध
सथंानातंरण िा िोई पंंभाव नहीं होगा, लकेिन
वासंकंविता मंे पंिंासन इस ेअकसंर बहाना
बनाने ि ेतरीि ेि ेरपं मे ंइसंंमेाल िरता ह।ै
िवेल पारदिंंी, समयबदं ंऔर कनषपंकं ंपंंकंंकया
ही किकंंि और छातंंो ंि ेकहत मे ंलसंथरता और
गणुवतंंा सकुनकंंित िर सिती ह।ै

-डॉ. सत्यवाि सौरभ
हकरयाणा मे ं किकंिं सथंानांतरण और

पदसंथापन िी पंकंंंकया वषंंो ंस ेकववादो ंऔर
असतंोष िा िारण रही ह।ै किकंिं और
िमंटिारी यह महससू िरत ेहंै कि नीकतयाँ
कजतनी सपंषं ंघोषणाओ ंमे ंकदखाई दतेी है,ं
उतनी ही वासंकंविता मंे जकटल और उलझी
हईु हंै। यह मामला िवेल िमंटिाकरयो ंि ेकहत
िा नही ंह,ै बलकंि पूरे किकंंा ततंं ंिी पारदकिंटता,
कनषपंकंतंा और गुणवतंंा स ेजडुंा हुआ ह।ै

जब कवतं ंकवभाग स ेकिसी पद िी सवंीिकृत
कमल जाती है, तब भी िई बार सथंानातंरण
पंकंंंकया मे ंअनावकयंि कवलबं हो जाता है। ऐसा

बजट सबंधंी बाधाओ,ं दसंंावजेी पंंकंंकयाओं
या पंिंासकनि संरं पर बार- बार अनमुोदन
िी अनावकयंिता ि ेिारण होता ह।ै इस
कवलबं स ेिवेल पंंकंंकया धीमी नहीं होती,
बलकंि नीकत ि ेउकित और समय पर पालन में
बाधा आती है। िमंटिारी महीनो ं ति
अकनकंंितता मे ं रहत े हंै, कजसस े उनिा
मनोबल कगरता ह ैऔर किकंंा पंणंाली िी दकंतंा
पंंभाकवत होती ह।ै

दपंकंंत मामलो ंमे,ं जहाँ किकंंि अपने
जीवनसाथी ि ेसाथ पदसंथापन िाहते है,ं
पहल ेस ेलकंबत मामलो ंि ेबावजदू पनुः जांि
और अनुमोदन िी पंकंंंकया िरु ंिर दी जाती
है। इसस ेिमंटिारी अनावकंयि असकुवधा में
पडतें हंै और यह नीकत िी जकटलता िो सपंषंं
िरता ह।ै इसस ेयह भी सिंते कमलता ह ैकि
पंंिासन िई बार पंंकंंकया िो जानबझूिर लबंा
खींिता है। सथंानातंरण रोिन ेवाल ेपकंंो ंिी
बात िरंे, तो इसमे ंिई संरं िाकमल हंै। लबें
समय स ेकिसी सथंान पर तनैात िमंटिारी
अपन ेसथंान स ेहटना नहीं िाहते। सघं और
सगंठन अपन ेसदसयंो ंि ेकहत िी रकंंा ि ेकलए
हसंकंंंपे िरते है।ं इसि ेअलावा, पंिंासन भी
अनभुवी िमंटिाकरयो ंिो सवंदेनिील पदों पर
लबं ेसमय ति बनाए रखना पसदं िरता है।
इन सभी िारिो ंि ेिारण सथंानांतरण पंकंंंकया
अकसंर सतंकुलत और कनषपंकं ंनही ंहोती।

किकंंा मतंंंी न ेपेंंस मे ंिहा था कि मधंय-
अवकध संथानांतरण लागू होगें, लकेिन
वासंकंविता मे ंइसिा िोई पंंभाव नजर नहीं
आता। यह कवरोधाभास िमंटिाकरयो ंमे ंभंंम
और असतंोष पदैा िरता है। घोषणाओ ंऔर
वासंकंवि िायांटनवंयन ि ेबीि यह अतंर यह
सदंिे दतेा ह ैकि िवेल बयानो ंस ेनीकत लागू

नही ंहोती।
अनयं कवभागो ंमे ंऑनलाइन सथंानातंरण

पंंणाली सहज रपं स ेलागू हो रही है, जबकि
किकंंा कवभाग मंे यह पंकंंंकया धीमी और जकटल
बनी हईु है। इसिा िारण िवेल तिनीिी
िकठनाई नही ं है। पंंिासकनि पंंकतरोध,
पारपंकरि िायंट ससंिंकृत और सथंानीय
अकधिाकरयो ंिी पंंाथकमिताए ँइसमे ंयोगदान
िरती है।ं जब ति सभी पकं ंपारदकिंटता और
समयबदं ंिायंटवाही सकुनकंंित नहीं िरेगें,
ऑनलाइन पंणंाली पंंभावी नहीं हो सिती।

नई कनयलुकंतयो ंि ेसमय पयंाटपतं सथंान
उपलबधं होने ि ेबावजदू सथंानांतरण मे ंदरेी
होती ह।ै इसस े पंकंंन उठता ह ै कि कंया
िमंटिाकरयो ंिो जानबझूिर दरू भजेा जा रहा है
या िछु िो सकुवधा दी जा रही है। आने वाले
वषंट मे ंजनगणना ि ेिारण सथंानांतरण न होने
िी सभंावना इस पंकंनं िो और गभंीर बना दतेी
है। पंतंयंायोजन िी पंथंा भी समसयंा बनी हुई
है। इसि ेतहत अपने िमंटिाकरयों िो कविषे
पदो ंया सथंानो ंपर समायोकजत किया जाता ह।ै
यह न िवेल पारदकिंटता और कनषपंकंंता पर
पंंकनं उठाता ह,ै बलंकि पकंंपात और
पंंिासकनि भदेभाव िो भी बढंावा दतेा ह।ै यकद
समय रहत ेइस ेरोिा और सधुारातमंि िदम
उठाए जाएँ, तो किकंंि और कवभाग दोनो ंिो
लाभ होगा।

इन सभी जकटलताओ ंि ेबावजदू किकंंि
समदुाय िाहता है कि नीकत सपंषं,ं समयबदंं
और कनषपंकं ंहो। िवेल घोषणाओ ंऔर पंंसे
कवजंंलपंतयो ं स े समाधान नही ं होगा।
आवकयंिता है कि पंिंासन ऑनलाइन
पंंणाली िो पंंभावी बनाए, पकंपंात और
वयंलकंतगत लाभ पर आधाकरत कनणंटयो ंिो रोि।े

किकंंि और छातंं यह कवशंंास रखे ं कि
सथंानांतरण पंंकंंकया किकंंा पंणंाली िी गणुवतंंा
और सतंलुन बनाए रखने ि ेकलए ह,ै न कि
किसी वयंलकंतगत लाभ ि ेकलए।

हकरयाणा मे ं किकंंि सथंानातंरण नीकत
िवेल जकटल और उलझी हईु नही ंह,ै बलकंि
इसिा िायांटनवंयन भी सतुंकलत और कनषपंकंं
नही ं है। पंिंासकनि दरेी, अनावकंयि
अनमुोदन, पकंंपात और तिनीिी बाधाओ ंिे
िारण किकंंि असतंोष मे ं है।ं इसिे
पकरणामसवंरपं किकंंा पंणंाली पर पंंकतिलू
पंभंाव पडतंा ह।ै

सरिार िो िाकहए कि वह सपंषंं
कनयमावली और नीकत लाग ूिरे, समयबदंं
और पारदिंंी पंंकंंकया सकुनकंंित िर,े
ऑनलाइन पंणंाली िो पंभंावी बनाए, और
पकंपंात तथा वयंलंकतगत लाभ पर आधाकरत
कनणंटयो ंिो रोि।े तभी किकंिं अपने िायंट में
सतंषुं ंरह पाएँग ेऔर छातंंो ंिो गणुवतंंापणूंट
किकंंा कमल सिगेी। अनयंथा यह पंंकंंकया
िवेल कववाद, असतंोष और भंंम िा संंोत बनी
रहेगी। हकरयाणा सरिार ि ेसामन ेयह िनुौती
है कि वह किकंिं सथंानांतरण पंकंंंकया में
लंसथरता, नयंाय और पारदकिंटता सकुनकंंित
िर।े तभी किकंंा पंणंाली िा वासंकंवि उदंंकंेय
– गुणवतंंा, सतुंलन और कवदंंाकथंटयों ि ेकहत –
परूा हो सिगेा। हकरयाणा मे ं किकंिं
सथंानातंरण नीकत िवेल जकटल और उलझी
हुई नहीं ह,ै बलंकि इसिा िायांटनवंयन भी
सतंकुलत और कनषपंकं ंनहीं है। कवतं ंकवभाग से
अनुमोदन कमलन ेि ेबावजदू कवलबं, दंपकंंत
मामलो ंमे ंपनुः पंकंंंकया, और पंतंयंायोजन िे
माधयंम स ेपकंपंात जसैी समसयंाए ँलगातार
बनी हईु हंै। 

विजय गग्ग 

हम जानते हैं कि कजस तरह एि किकंंि, एि
इजंीकनयर, एि किकितसंि िो अपन ेपिेवेर
जीवन िो लगातार अदंंतन िरते रहने िी

जरंरत होती है। ठीि इसी तरह हम सभी िो
अपने िाम ही नहीं, बलंकि अपने जीवन िो भी
देखते और तौलते रहने िी जरंरत होती है। अभी
िुछ कदनों पहले एि पकरकित िा िहना था कि
उनिा बेटा संमाटंटफोन िे कबना खाना ति नहीं
खाता। ऐसे में मां उसे फोन पिडंा िर इस
परिेानी स े'छटुिारा पाती हंै। उनहंे ंउसिी कजद िे
आगे और िोई रासंंा ही नहीं सूझता । जब ति
बचंंे िो फोन नहीं कमलता, वह कजद िरता है,
जमीन में लोटने लगता और रोने लगता है। हालत
यह है कि उसे सुबह उठते ही फोन िाकहए। उस
बचंंे िो फोन िी आदत छुडंवाने िे कलए उसे
समझाया गया, उसिे साथ सखंती भी बरती गई,
लेकिन िोई हल नहीं कनिला ।

सवाल है कि बचेंं िी इस मुलंकिल िा संंोत
कंया था । घरों में आमतौर पर यह देखा जा सिता
है कि मां या कपता जब भी खाली होते हंै, बस तुरंत
अपना मोबाइल उठा िर देखन ेमे ंमिगूल हो जाते
हैं। एि िाम से दूसरे िाम िे अंतराल िे बीि
कदन में िई बार वे फोन पर घंटों वंयसंं रहते हैं। देर
रात में तो ईमेल, रील और सोिल मीकिया देखते
हुए िब घंटे गुजर जाते हैं, पता ही नहीं िलता।
ऐसे लोगों िे कलए समय िाटने िा सबसे अचंछा
साधन फोन ह।ै बहुत स ेमोबाइल उपभोकंता जानते
हैं कि संकंंीन पर लगातार देखते रहने से उनिी
आंखों िी रोिनी पर असर पडंता है। मोबाइल िी
आवाज से दूसरों िो िोर महसूस होता है। िान में
ईयरफोन लगािर सुनने से शंंवण कंंकया बाकधत
हो सिती है। लगातार रील देखते रहने से हमारे
िरीर मे ंिोपामाइन िा संरं तेजी स ेबदलन ेलगता

है, कजसस ेिरीर िे हामंंोन पर पंभंाव पडतंा है और
यह िरीर िे कलए हाकनिारि है। किकितंसिों िे
अनुसार लगातार फोन िा इसंंेमाल िरने से
आखंो ंमे ंजलन, कसरददंट, नीदं िी िमी और तनाव
जैसी समसंयाएं हो सिती हंै। संमाटंटफोन िी लत
बचंंों में िारीकरि, मानकसि उथल-पुथल और
भावनाओ ंिो पंभंाकवत िरती है। बचंंो ंिा हमउमंं
बचंंों िे साथ खेलना, पकरवारजनों िा आपसी
संवाद िम होना भी इसिा एि बडंा िारण बनता
जा रहा है ।

िेवल घर-पकरवारों में ही नहीं, अब सडंिों
पर मोटरसाइकिल िलाते हुए लोग भी मोबाइल
पर बात िरते कमल जाएंगे। यह कनयमों िे कवरंदंं
है, लेकिन िहां-िहां और किस तरह से लोगों िो
रोिा जा सिता है ? सावंटजकनि पकरवहन िे रंप
मंे बस मे ंयातंंा िरते हएु आसपास से मोबाइलो ंपर
रील, कफकंम या गाने िल रहे होते हंै । िई बार उन
सबिी आवाज इतनी गडंंमडंं हो रही होती है कि
ठीि से किसी एि मोबाइल िी आवाज िो सुना
नहीं जा सिता। यह एि तरह िी असभंयता है,
कंयोंकि जंयादा संभावना यह है कि किसी अनंय
वंयलंकत िे तेज संवर में संमाटंटफोन बजाने से किसी
िो बहुत परेिानी हो रही हो । इसिे अलावा,
अगर हम आम लोगों िी बात िरंे तो हमने अपने
िो वंयसंं रखना, हो - हकंले िे बीि जीना िुन
कलया है, तो ऐसे में हमारे जीवन से सजगता धीरे-
धीरे कंयों इतनी दूर होती जा रही है कि हम कबना
किसी सजगता िे बस िुछ भी किए जा रहे होते हैं
।

इसी तरह िई बार सामानंय बातिीत में
लगातार अभदंं बातों और अपिबंदों िा पंंयोग
िरना हमारी आदत िा िब कहसंसा बन जाता है,
हमें पता ही नहीं िलता । जब घर में बचंंे हमारी
भाषा सुनते हैं तो वे भी अनायास ही उनिा पंंयोग

िरने लगते हंै। ऐसे में हम बडंे अगर बचंंों िो
टोिते हैं तो वे सामने तो रंि जाते हंै, लेकिन पीछे
स ेउन आदतो ंिो अपना लतेे है ंऔर कफर व ेउनिी
भाषा या ितंृय उनि ेवयंलकंततंव िा कहससंा बन जाते
हैं। इसी तरह किसी भी पंंिार िा निा, िुछ भी
िबाते रहने िी या अनंय िोई भी आदत हो सिती
है। अगर हम िाहते हंै कि बचंंों में इस तरह िी
आदतंे या िकमयां नहीं रहें तो पहले हमें आकहसंंा-
आकहसंंा अपने पर िाम िरना होगा। हम छोटे-
छोटे संवयं से संिकंप िर सिते हैं। जैसे हर रात
आठ बजे से सुबह आठ बजे ति मोबाइल िो नहीं
छनूा। हा,ं िोई फोन आए तो फोन उठाएगं,े लेकिन
संवयं फोन या किसी पंंिार िी सामगंंी िो नहीं
देखना है। धीरे-धीरे हम खुद महसूस िरने लगेंगे
कि यह कितना आसान था, लेकिन संिकंप नहीं
किया था तो बस िल रहा था और लग रहा था कि
यह आदत हमसे छूट ही नहीं सिेगी। हम पाएंगे
कि अपनी किसी बुरी आदत पर िाम िरने से हमें
कितनी राहत कमली है। हमें लगने लगता है कि
कपछले कदनों हमने कितना समय, ऊजंाट और
रिनातंमिता इसिे पीछे नषंं िर दी ।

िहत ेहै ंकि 'िोई किसी िो रोि तो सिता ह,ै
लेकिन सुधार इंसान अपने में संवयं ही िरता है।'
संवयं से पंंण िरना हमें भटिाव से रोिता है और
सही कदिा में जाने िे कलए पंंेकरत िरता है। हम
दखंेेगे कि हमारी इस आदत िा पकरवारजनो ंपर भी
पंभंाव पडंने लगा है और पकरवार एि बरुी आदत से
छुटिारा पािर आगे कनिलने लगता है । हमारे
जीवन में बहुत सारी िीजें एि-दूसरे से जुडंी हुई
है।ं जब एि आदत मे ंसधुार होने लगता ह ैतो दूसरी
अनंय िीजें अपने आप सुधरने लगती हैं और एि
सिारातंमिता और रिनातंमिता िा संिार होने
लगता है ।

गग्ग सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट पंजाब

िचनात्मकता की िाह

दुर्लभ पृथ्वी संकट: भारत के ऊर्ाल क््ेत्् पर प््भाव: ववरय गग्ल 

हरियाणा रिक््क स्थानांतिण: नीरत, प््र््िया औि उलझन

भारत क ेपास बहतु लबंा रास््ा
तय करना ह।ै वत्तमान मे,् भारत
मे ्एनसीडी मौतो ्का लगभग
25-26% 30 स े70 आय ुवग्त
क ेबीच होता ह।ै तलुना क ेललए,
यह आकंड्ा ब््ाजील मे ्लगभग
23% ह,ै जबलक नॉलड्तक दशेो्
या सयंकुत् राजय् अमलेरका जसैे
लवकलसत राष््््ो ्मे ्यह 10% से
15% तक करीब ह।ै य ेआकंड्े
इस बात पर जोर दते ेहै ्लक
भारत की तलुना वलै््िक औसत
स ेकय्ो ्नही ्हो सकती। चनुौती
कवेल यह नही ्ह ैलक लकतने
लोग एनसीडी स ेमरत ेहै,् बलक्क
जब व ेमर जात ेहै।् प््ारलंभक
मतृय् ुको रोकना साव्तजलनक
सव्ासथ्य् की वास्ल्वक
प््ाथलमकता ह ैकय्ोल्क कोई भी
पलरवार, समाज और
अथ्तवय्वसथ्ा अपन ेचरम पर
लोगो ्को खोन ेका खच्त नही्
उठा सकती।

संपादकीय
चिंतन-मनन
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हि साल नवशंं पशु नदवस (वकडंंा एनिमल डे) 4
अकटंूबि को मिाया जाता है।वासंंव मे,ं  यह
नदि पशुओ ं के अनिकािो,ं उिके

ककयंाण(वेलफेयि) औि संििंंण के नलए समनपंात
है�। कम ही लोग जािते होगें नक 4 अकटंूबि को संत
फंंांनसस ऑफ असीसी का समंृनत नदवस भी होता है,
नजनहंे ंपशुओ ंऔि पंंकृनत का संििंंक संत मािा जाता
है। यही वजह है नक इस नतनि को चुिा गया। पाठकों
को बताता चलूं नक नवशंं पशु नदवस का पहला
आयोजि जमांिी मे ं1925 मे ंहाइिनिख नजंमिमाि
िामक लेखक औि पतंंकाि िे नकया िा। भाित एक
कृनि पंंिाि देश है औि हमािे देश मे ंतो कृनि के साि
साि पशुपालि को बहुत ही महतवंपूणंा सिंाि नदया
गया है, कयंो ंनक पशु हमािे अनभनिं सािी है,ं जो हमें
भोजि, दूि औि शंंम पंंदाि किते है।ंपशु हमािी
खेती-बाडीं, पनिवहि औि आजीनवका का मुखयं
आिाि है।ंपंंकृनत का संतुलि बिाए िखिे मे ंपशुओं
की भनूमका बहतु ही महतवंपणूंा है। सबस ेबडीं बात तो
यह है नक पशु पंंेम, निषंंा, वफादािी औि संििंंण का
अनंंदतीय उदाहिण पंंसंंतु किते है।ं कहिा गलंत िहीं
होगा नक पशुओ ंके नबिा मािव जीवि अिूिा औि
असतंनुलत हो जाता ह।ै वासंंव मे,ंयह नदि नसफंफ औि
नसफंफ पालतू जािविो ंतक ही सीनमत िही ंहै, बसकंक
सभी वनयंजीव, समुदंंी जीव, पिंंी औि कीट-पतंगों
तक के संििंंण का संदेश देता है। गौितलब है नक
शरु ंमे ंयह यिूोप मे ंमिाया गया िा, लनेकि 1931 में
फलंोिेसं (इटली) मे ंअंतिांाषंंंंीय पंंकृनत सममंेलि के
दौिाि इसे आनिकानिक तौि पि वैनंंशक नदवस
घोनित नकया गया। कहिा गलंत िही ंहोगा नक इस
नदि को मिािे से कई देशो ंमे ंपशु अनिकाि कािूि
औि पशु क्ंंिता निवािण अनिनियम बिािे मे ंपंंेिणा
नमली है।हमािे देश मे ंइसे पशु पंंेम औि संििंंण के
साि-साि गो-सेवा, वनयंजीव सुििंंा औि पशु
नचनकतसंक जागरकंता से भी जोडां जाता है।इसका
आनिकानिक लोगो एक िीला-हिा गोला है ,नजसमें
नवनभनिं पशु आकृनतयां है ंऔि िािा है: 'नवशंं भि में
पशुओ ंके ककयंाण मािको ंमे ंसुिाि लािे के नलए
उिकी ससंिनत को ऊपि उठािा।' यािी नक 'टू िेज द
सटंेरसं ऑफ एनिमकसं टू इंपंूंव वेलफेयि सटंैडंरसंां
अिाउंड द गलंोब।'आज सोशल िेटवनकंिगं साइरसं
का जमािा है औि अरछंी बात यह है नक आज के इस
आिुनिक दौि मे ंवकडंां एनिमल डे औि एनिमल
िाइरसं जैसे हैशटैग के जनिए दुनिया भि के लोग
पशुओ ंके पंंनत पंेंम औि संििंंण का संदेश फैलाते
है।ंइस नदवस को मिािे के पीछे असली मकसद
नसफंफ एक नदि नवशेि पशुओ ंको याद कििा िही ंहै,
बसकंक पूिे साल उिके अनिकािो,ं भोजि, सवंासथंयं
औि आवास की ििंंा सुनिनंंित कििा है, लेनकि
यह बहुत दुखद है नक आज मांस, चमडां औि दूि के

नलए पशुओ ं का अतयंनिक शोिण नकया जाता
है।आज नवनभनिं पंंयोगशालाओ ंमे ंदवाइयो ंव सौदंयंा
पंंसाििो ंकी जांच हेतु उि पि क्ंंि पंंयोग नकए जाते
है।ं आज के समय मे ंभी जब मिोिंजि के अिेक
सािि उपलबिं है,ंतब भी सकंफस, सांड लडांई, हािी
सवािी आनद के िाम पि उनहंे ंपीटा औि बेनडंयो ंमें
जकडां जाता है।यह बहुत ही दखुद है नक आज अविै
नशकाि औि तसकंिी से अिेक पंंजानतयाँ नवलुसपंत के
कगाि पि पहुंच चुकी ंहै।ं नकतिी बडीं बात है नक
आज पशुओ ंको संकीणंा नपंजिो ंया बाडों ंमे ंकैद कि
उिको अपिे सवंाभानवक जीवि से वंनचत िखा जाता
है। औि तो औि भूख-पयंास से तडपंते हुए उनहेंं
सडकंो ंपि खुला, आवािा, लावानिस छोड ं नदया
जाता है। गौवंश की हालत तो बहुत बुिी है। खेती-
बाडीं औि बोझा ढोिे मे ंकई बाि पशुओ ंस ेअमािवीय
पनिशंंम किाया जाता है। हाल ही मे ंपशु क्ंंिता की
एक खबि िाजसिंाि के सीकि नजले से आई। सीकि
ही िही ं देश के नवनभनिं नहससंो ं से पशु क्ंंिता,
अतयंाचाि की खबिे ंआए नदि मीनडया की सुनखंायो ंमें
बिी ं िहती ं है,ंयह बहुत ही अफसोसजिक है।
बहिहाल,मीनडया मे ंउपलबिं जािकािी के अिुसाि
हाल ही मे ंसीकि के िेछवा इलाके मे ंएक नववाह
समािोह के दौिाि एक िंदी(बैल) चला आया िा
औि इससे िािाज होकि कुछ लोगो ंिे उसे बोलेिो से
कुचलकि माि डाला। जािकािी के अिुसाि इस
घटिा को वहां मौजूद लोगो ंिे मोबाइल फोि पि
निकॉडंा कि नलया औि इसका वीनडयो उनहंोिें सोशल
मीनडया पि डाल नदया, जो वायिल होते ही हंगामा हो
गया औि इलाके के लोगो ंिे देि िात िािे पि आकंंोश
जताते हुए दोिी लोगो ंके नखलाफ कािंावाई की मांग
की। इसके अगले नदि, यािी नक 2 अकटंूबि 2025
को पुनलस िे दो लोगो ंको नगिफतंाि कि नलया गया।

बहिहाल, कहिा चाहूंगा नक मािव को पशुओ ंके
साि दया, करणंा औि पंेंम का वयंवहाि कििा
चानहए।उिके अनिकािो ंऔि जीवि की ििंंा कििा
हमािा कतंावयं है।पशुओ ंको पनिवाि औि पंंकृनत का
नहससंा मािकि सममंाि देिा चानहए, कयंो ंनक पशु
मािव की भांनत अनभवयंसकंत कि अपिी समसयंा,
दुःख, अतयंाचाि को िही ंबता सकत ेहै।ं एक पंंकाि से
वे मूक पंंाणी होते है,ं मािव नजतिे बुनंंदमाि पंंाणी
िही।ं बहिहाल, नवशंं पशु नदवस की हि विां एक
िीम या नविय िखा जाता है। विंा 2024 के नवशंं
पशु नदवस की िीम-' द वकडंां इज देयि होम
ठू'(दुनिया उिका भी घि है) िखी गई िी औि इस
बाि यािी नक विां 2025 मे ं इस नदवस की
आनिकानिक िीम-' सेव एनिमकसं,सेव द
पलंेिेट'(पशु बचाओ,गंंह बचाओ) िखी गई है।
वासंंव मे ंइस िीम का सीिा सा मतलब यह है नक
हमे ंनसफफं औि नसफफं पशुओ ंको बचािा ही िही ंहै,
बसकंक उिकी ििंंा का संबंि सीिे हमािे पृथवंी औि
पयांाविण की ििंंा से भी जडुां हुआ है।इस बाि की यह
िीम पशुओ ंके आवासो ंऔि उिके पानिससंिनतकी
तंतंं(इको नससटंम)के महतवंपूणंा नहससंे होिे पि जोि
देती है।यह िीम जािविो ंके साि समाि वयंवहाि
कििे औि उिके सुिनंंित औि संिनंंित वाताविण में
िहिे क ेअनिकाि को िखेानंकत किती है। सच तो यह
है नक पशु, मािव के सचंंे औि निसवंािंा सािी होते
है।ं वे नबिा सवंािंा के पंंेम, सहयोग औि सुििंंा देते है।ं
वे मािव के सबसे वफादाि औि निसवंािां नमतंं है,ं
नजिके नबिा जीवि अिूिा है। तो आइए ! हम इस
पश ुनदवस पि पशुओ ंक ेसिंिंंण,उिकी ििंंा क ेनलए
कदम उठाएं।

िुनील कुमार महला, फ््ीलांि राइटर,
कालगमस्ट व युवा िागहत्यकार, उत््राखंड।

कऱणा और संवेदना का प़़तीक: छवश़़ पशु छदवस
(छवश़़ पशु छदवस छवशेष आलेख 4 अक़टूबर)

मिषुयं का सवंभाव ह ैनक वह अपि ेआसपास के
लोगो ंको देखकि सवंयं का मूकयंांकि किता
है। लेनकि अकसंि यह मूकयंांकि औि

तुलिा,ईषयंांा का रपं ले लेता है। कोई नमतंं यनद
पढांई मे ंआगे निकल जाए, तो मि मे ंहीिभाविा
आ जाती है। कोई पडोंसी अनिक सुख-सुनविाओं
मे ंनदखे, तो भीति असंतोि पिपिे लगता है। यही
तुलिा िीिे-िीिे हमािी खुशी छीि लेती
है।वासंंनवकता यह है नक हि वयंसकंत अपिे आप में
अनंंदतीय है। नकसी की सफलता का अिंा यह िही ंहै
नक हम असफल है।ं पंंतयंेक वयंसकंत की यातंंा,
पनिससंिनतयाँ औि िंंमताएँ अलग होती है।ं जैसे

बगीचे मे ंगुलाब, गेदंा औि कमल अपिे-अपिे िंग
औि खुशबू से बगींचे की शोभा बढांते है,ं वैसे ही
समाज मे ंहि वयंसकंत अपिी अलग पहचाि औि
महतवं िखता है।तुलिा का पनिणाम केवल
मािनसक तिाव औि ईषयंांा होता ह।ै दसूिी ओि ईषयंांा
मिुषयं की िचिातमंक ऊजांा को िषंं कि देती है।
जबनक सचंंा सुख औि आतमंसंतोि तब नमलता है
जब हम अपिी मेहित औि पंंगनत पि धयंाि लगाते
है।ं दूसिो ंको देखकि नििाश होिा वयंिंा है,बेहति है
उिसे पंेंिणा लेकि अपिी ऊजांा को सही नदशा में
लगाया जाए।जीवि की सफलता का मूलमंतंं
केवल यही है,नििंति पनिशंंम औि सकािातमंक

सोच। पनिशंंम किि ेवाला वयंसकंत दिे-सबिे अवशयं
सफलता का सवंाद चखता है। उसका
आतमंनवशंंास बढतंा है औि जीवि खुशहाल हो
जाता है। नकसाि की तिह जो िैयां औि लगि से
बीज बोता है, वही समय आिे पि सुिहिी फसल
काट पाता है।अतः हमे ंअपिे जीवि से तुलिा औि
ईषयंांा को दूि कििा चानहए। अपिी िंंमता पि
नवशंंास कििा चानहए औि पूिी निषंंा से कायां
किते िहिा चानहए। खुनशयाँ कभी दूसिो ंसे आगे
निकलिे मे ं ही िही,ं बसकंक अपिी मेहित औि
आतमंसतंोि मे ंनछपी होती है।ंयाद िखे ं, तलुिा दुःख
देती है, पनिशंंम सुख देता है।

ख़ुशी,मेहनत और आत़मसंतोष मे़ छिपी होती है़

शसंंंं औि शासंंंं के पूजि पवां दशहिा के
अवसि पि सामानजक नमलि समािोह का
भवयं आयोजि नकया गया। अनिकांश

िंंनंंतय-िंंतंंानणयो ंकी वशेभिूा उिक ेआचाि नवचाि
का बखाि कि िही िी, वही ंइिमे ंनयंाय, िाजिीनत,
उदंंोग, किणी सिेा, पनुलस व नशिंंा जगत की छोटी
से छोटी औि बडीं से बडीं हनंंसयो ंकी उपससंिनत
सामानजक संगठि को गनिमामयी बिा� िही िी।
समािोह का पंंािंभ सामूनहक िाम-संुंनत से हुआ।
नडमपंल अगंंवाल िे हाडीं िािी का एकल िाटंं
पंंसंंुत नकया। हदंय नवदािक इस पंंसंंुनत से उनहंोिंे
िंंनंंतय समाज के तयंाग औि बनलदाि के अदंंंत
गौिव का असिदाि अनभिय नकया। जय भवािी-
हाडीं िािी के जयघोिो ंिे वाताविण को बुलनदंी पि
पहुचंा नदया। इसक ेबाद कायंाकंंम क ेअधयंिंं उदंंोग
पनत सुिेश नसंह भदौनिया मुखयं अनतनि मोहिनसंह
सेगंि व िाजपूत समाज की कई नवभूनतयो ं को
अनतनि रपं मे ं मंचासीि कि पुषपंमालाओ ं व
उतंंिीय पट पहिा कि उिका सवंागत नकया गया।

इस अवसि पि पंंगनतशील िंंनंंतय महासभा
इनदंौि के अधयंिंं ओकंािनसंह भदौनिया का पंंभावी
सवंागत संबोिि हुआ। नकसी भी समाज मे ंइस तिह
के अहंकाि िनहत समबंोिि बहुत कम सुििे को
नमलते है।ं अनिसंखयं समाजजिो ंकी इरछंा िी नक
इस सवंागत भािण को जि-जि तक पहुचंाया जाए।
अतः नबिा काट-छाँट के यिावत आप तक यह
पंंसंंुत है। उनहंोिंे कहा -

"िंंनंंतय समाज के मेिे सभी भाइयो–बहिो!
पंंगनतशील िंंनंंतय महासभा के इस दशहिा नमलि
समािोह मे ंमै ंआप सभी का हदंय से सवंागत किता
हूँ। हमािे मंचासीि अनतनिगणो ंमे ंसमाज के मुखयं
संििंंक आदिणीय सुिेशनसंह भदौनिया जी संििंंक
मोहिनसहं सेगंि जी िंंनंंतय महासभा क ेसंंभं क ेरपं
मे ं कायां कििे वाले नवजय नसंह पनिहािजी,
िाजबहादुि नसंह कुशवाह, शंंी उदयवीि नसंह िाठौि
औि शंंी िामििेश नसंह भदौनिया जी का हदंय से
अनभिंदि किता हूँ, नजिके अिक पंंयासो ंसे यह
संगठि आज इस मुकाम पि पहुँचा है।

मै ंअपिी कायांकानिणी के जाँबाज ंकायांवाहक
अधयंिंं िामावताि नसंह उरफंं लकलंे, िागेनदंंं नसंह
भदौनिया, उपाधयंिंं छति नसंह भाटी, िाजूनसंह
चौहाि, सनचव हेमंतनसंह जादौि, सहसनचव
सनुमतनसहं िाजावत, कोिाधयंिंं िमशेनसहं पनिहाि,
सह कोिाधयंिंं मिोहिनसंह चौहाि, संगठिमंतंंी
बृजिाजनसंह कुशवाह, शंंी आि.बी. नसंह भदौनिया,
पंंचाि मंतंंी सतयंेदंंंनसंह तोमि एवं कायांकानिणी के
सभी सचंालक गणो ंका सवंागत किता हू,ँ जो निितंि
इस महासभा को आगे बढांिे का कायंा कि िहे है।ं
उिा पंवाि, नििंजि नसंह चौहाि, सुनमत नसंह
कशुवाह, जपेी कशुवाह सनहत समाज क ेहि गोतंं व
हि िागनिक का सममंाि किते हुए अंत मे ं मैं
अनभिंदि कििा चाहता हूँ सभी के लाडलंे वीि
योदंंा, महासभा के पूवंा अधयंिंं औि मेिे छोटे भाई
शंंी िाजू भदौनिया जी का, नजनहंोिंे युवावसिंा से ही
अपिा जीवि िाजपूत समाज को समनपंात कि पूिे
शहि मे ंिाजपूतो ंको एकनंंतत नकया औि समाज का
िाम िोशि नकया है।

भाइयो–बहिो! नपछल ेतईेस विंंो ंस ेपंंगनतशील
िंंनंंतय महासभा िे इंदौि के सभी िाजपूतो ंको जोडिंे
औि जागरकं कििे का कायंा नकया है। आज यह
दशहिा नमलि समािोह केवल एक उतसंव िही,ं
बसकंक िंंनंंतय एकता का पंंतीक बि चुका है। इस
विां इस महासभा को आगे बढांिे की नजंममंेदािी
अधयंिंं क ेरपं मे ंमझु ेपंंापतं हईु ह ैऔि मै ंइस ेअपिा
सौभागयं मािता हूँ। कुछ नदि पहले मै ंसोच िहा िा
नक हमािे संगठि का िाम “पंंगनतशील िंंनंंतय
महासभा” कयंो ंिखा गया?  पंंगनतशील का अिंा ह ै–
समय के अिुसाि सवंयं को ढालिा औि आगे

बढिंा। हमािे पूवांजो ंिे युदंंभूनम मे ंअमि शौयां
नदखाया है। पृथवंीिाज चौहाि औि महािाणा पंंताप
जैसे िाम आज भी वीिता के पंंतीक है ंनकनतंु वीिता
पंंदशंाि की जगह आज की लडांई तलवाि औि भाले
की िही ंिह गई है, आवशयंकतािुसाि अब यह
संघिां नशिंंा, संगठि, आतमंनिभांिता औि
सामानजक पंंगनत के नलए होिा चानहए।

इसीनलए हमे ंअपिे आदशां पुरिंो ंके संघिंंीय
दायिे को नवसंंृत कििा होगा। महाि पिमाि समंंाट
िाजा भोज, नजनहंोिं ेिसायि नवजंंाि स ेलकेि खगोल
शासंंंं तक 15 से अनिक गंंंि नलखे। िाि में
भोजशाला जैसा नवशंंनवखयंात नशिंंा क्दंंं बिाया।
भाित की संसद भवि की नडजांइि मुिैिा के 64
योनगिी मंनदि से पंंेनित है, नजसका निमांाण कछवाहा
शासको ंिे किाया। यह केवल मंनदि िही,ं बसकंक
नवदंंा का क्दंंं भी हुआ किता िा।चंदेल शासकों
दंंािा बिवाये गए खजुिाहो के मंनदि आज भी
नवशंंनवखयंात मूनतंाकला का अनंंदतीय उदाहिण है।ं
सवाई जयनसंह जैसे शासक, नजनहंोिंे खगोल
नवजंंाि मे ंअनंंदतीय योगदाि दकेि जतंि–मतंि जसैी
वेिशालाओ ं का निमांाण नकया। िाजा भोज,
हिंाविंाि औि शदूंंक ि ेसानहतयं का समबंिंाि नकया।
य ेउदाहिण बतात ेहै ंनक हमािा िंंनंंतय समाज कवेल
युदंंभूनम तक सीनमत िही ं िहा, बसकंक जंंाि,
सिंापतयं, नवजंंाि सानहतयं औि संसकंृनत हि िंंेतंं में
उसिे देश को समृदंं नकया है।

भाइयो–बहिो! पंंगनतशील होिे की नदशा में
हमिे भी कुछ ठोस कदम उठाए है।ं हाल ही मे ंएक
सेटंंंल कमेटी का गठि नकया गया है, नजसमे ंसभी
िाजपूत संगठिो ं िे एकमत होकि पंंगनतशील
महासभा के संििंंक शंंी सुिेश भदौनिया जी को
अधयंिंं चुिा है। इस कदम से समसंं िाजपूत बनिंु
एक छतंं के िीचे आ गए है ंऔि सभी संगठिो ंिे
अपिी एकता का पनिचय नदया है। मै ंसभी संगठिों
का हानदंाक आभाि पंंकट किता हूँ।

ऐसा ही एक औि पंंगनतशील कदम है
‘पंंगनतशील िंंनंंतय महासभा’ की मनहला इकाई का
गठि। इसकी अधयंिंंा माििीय डॉ. दीसपंत हाडां
चुिी गई है।ं समाज मे ं मनहलाओ ं की सनंंकय
भागीदािी हमािे संगठि को िई नदशा औि िई ऊजांा
देगी। यह इकाई नशिंंा, सानहतयं,संसकंृनत औि
सामानजक नवकास मे ंमहतवंपूणां योगदाि किेगी।
हमािा संगठि केवल िािेबाजीं तक सीनमत िही ंहै,
बसकंक जमीिी संंि पि काम भी कि िहा है।

भाइयो–बहिो! आिे वाले समय मे ं हमे ं 3
मुखयं नदशाओ ंमे ंकाम कििा होगा –1.
एकता 2. नशिंंा 3. िोजगंाि आनद।

एकता की नदशा मे,ं हम जकदं ही महासभा के
युवा मोचांा का गठि किेगंे। हम िही ंचाहते नक यह
महासभा केवल एक senior citizen body
बिकि िह जाए। इसनलए समाज की युवा शसकंत
आग ेआए औि बढ-ंचढकंि समाज कायंा मे ंयोगदाि
दे। मै ंइस कायंा के नलए नवशेि रपं से – एकलवयं
गौि, मयंक भदौनिया, पािंा औि मेिे छोटे भाई नजतेदंंं
पंवाि सनहत अनयं युवाओ ंको इस मंच से आमंनंंतत
किता हूँ। िोजगंाि की नदशा मे,ं मेिी अपील है नक
हमािे समाज के जो भी भाई वयंवसाय या उदंंोग
चलाते है,ं वे िोजगाि देिे मे ंिाजपूत युवाओ ंको
पंंािनमकता दे।ं

नशिंंा की नदशा मे,ं हमे ंअनयं समाजो ंसे भी
अरछंी से अरछंी बाते ंसीखिी औि नसखािी होगंी।
जो मेिावी बचंंो ं को चुिकि उनहंे ं UPSC,
मेनडकल औि IIT जैसी कनठि पिीिंंाओ ंके नलए
तैयाि किती है।ं बचंंो ंको होसटंल, कलंासेस औि
लाइबंंेिी जैसी सुनविाएँ दी जाती है।ं मै ंचाहता हूँ नक
हम बाि-बाि ऐसा पंंयास किते िहे ंनजससे आनिंाक
रपं से कमजोि मेिावी िाजपूत छातंंो ंके नलए
सहायता सदैब उपलबिं किाई जाती िहे। तानक
हमािे बचंें भी डॉकटंि, इंजीनियि, अरसंि औि
वैजंंानिक बिकि देश–पंंदेश औि समाज का िाम
िोशि कि सक्।ं

भाइयो–बहिो? हमािे पूवांजो ंिे तलवाि से
सवंानभमाि की ििंंा की िी। अब हमे ंनशिंंा, संगठि
औि पंंगनत से अपिी आिे वाली पीनढंयो ंका भनवषयं
सुिनंंित कििा होगा। यही हमािा संककपं औि यही
इस महासभा का उदंंशेयं ह।ै िनयंवाद। इस समबंोिि
के बाद मंचासीि सभी अनतनियो ंिे संगठि के नहत
मे ंअपिे-अपिे  पंंभावी उदंंोिि नदए। कई घोिणाएं
की गई।ं बीच-बीच मे ं नवनभनिं िंंेतंंो ंमे ंसमाज को
गौिवासनंवत कििे वाली पंंनतभाओ ंका शाॅल शंंीफल
औि समंृनत नचनहं देकि सममंाि चलता िहा।
सानहसतंयक उपलसबंियो ं के नलए िाषंंंंीय कनव
नगिेनदंंंनसंह भदौनिया "पंंाण" का नवशेि सममंाि
नकया गया। िाजबहादुि नसंह कुशवाह िे सभी का
आभाि मािा। अनतं मे ंसहभोज के साि कायंाकंंम
का समापि हुआ।

गिरेन्द््गिंह भदौगरया “प््ाण” इन्दौर

प््रतिशील क््त््िय महासभा इन्दौर के
अध्यक्् का ऐतिहातसक स्िारि संबोिन मामला जमशेदपुर का  अमीत गुप्ता, सुममत

गुप्ता , अममत अग््वाल, मवक््ी भोलेमिया मशव
कुमार मसंमिकेि का 

कासंतिक कुमार पसरचंछा, संटेट हेड -झारखंड 

जमशेदपुर, झािखंड जीएसटी घोटाले मे ंईडी
ि ेबडां ऐकशंि नलया ह।ै पंंवतंाि निदशेालय (ईडी)
िे एक बडंे जीएसटी फजंंीवाडां नसंनडकेट के
नखलाफ अपिी कािंावाई तेज किते हुए कोलकाता
औि हावडां मे ं 15.41 किोड ं की 10 अचल
संपनंंतयां असिंायी रपं से जबतं कि ली है।ं िि
शोिि निवािण अनिनियम 2002 के तहत जबतं
की गई ंये संपनंंतयां नसंनडकेट के मुखयं सिगिाओ ंमें
से एक अनमत गुपतंा औि उिके सहयोनगयो ंसे
संबंनित है।ं

ईडी िे यह जांच जीएसटी इंटेनलजेसं
महानिदशेालय (डीजीसीआई) जमशदेपिु की कई
नशकायतो ंक ेआिाि पि शरु ंकी िी। यह नसनंडकटे

मुखयं रपं से नशव कुमाि देविा, अनमत गुपतंा,
सुनमत गुपतंा औि अनमत अगंंवाल उफफं नवकंंी
भलोनटया के िेतृतवं मे ंचल िहा िा।ईडी िे जांच में
पाया है नक अनमत गुपतंा, जो नसंनडकेट के पंंािनमक
नवतंंीय पंंबंिक के रपं मे ंकायंा कि िहा िा, िे इस
अवैि आय को कई अचल संपनंंतयो ंको खिीदिे में
लगाया। ईडी िे यह भी खुलासा नकया नक
डीजीसीआई दंंािा जांच शुर ं नकए जािे के बाद
अनमत गुपतंा िे जािबूझकि इि संपनंंतयो ंको अपिे
निशतंेदािो ंऔि सहयोनगयो ंको हसंंांतनित किके

नछपािे का पंंयास नकया िा। इससे पहले, ईडी िे
08 मई को तलाशी अनभयाि चलाया िा, नजसके
बाद मुखयं सिगिाओ-ंनशव कुमाि देविा, मोनहत
देविा, अनमत गुपतंा औि अनमत अगंंवाल उफफं
नवकंंी भलोनटया को नगिफतंाि नकया गया िा। ये
सभी नफलहाल नयंानयक नहिासत मे ंहै।ं ईडी िे
नगिफतंाि आिोनपयो ंके नखलाफ माििीय नवशेि
पीएमएलए कोटां, िांची मे ं पहले ही अनभयोजि
नशकायत दानखल कि दी ह,ै नजस पि कोटंा ि ेसजंंंाि
ले नलया है। ईडी दंंािा जािी पंंेस नवजंंसपंत मे ंबताया
गया है नक यह कािंावाई नसंनडकेट की अवैि कमाई
को जबतं कििे के चल िहे पंंयासो ंकी एक कडीं है।
इससे पहले तीि जुलाई को नसंनडकेट पंंमुख नशव
कमुाि दवेिा की 5.29 किोड ंकी सपंनंंत भी जबतं की
गई िी। 15.41 किोड ंकी यह िई जबतंी, अपिाि
की आय का पता लगािे औि उसे जबतं कििे के
नलए जािी गहि जांच का नहससंा है। मामले मे ंआगे
की जांच जािी है।

झारखंड  जीएसटी घोटाले मे् 15 करोड् की संपत््ि  ऐटैच 

मनोरजंन सासमल , बसरषं ंपतंकंार 
भबूनशे्र् : बीजद ि ेएसआई पंंशिंपतंं लीक

मामल ेमे ंभाजपा सिकाि पि जमकि निशािा सािा
ह।ै बीजद ि ेसीि ेतौि पि मखुयंमतंंंी स ेसवाल नकया है
नक आनखि पपेि लीक मामल ेमे ंकौि शानमल ह।ै

निपोरसंंा क ेमतुानबक, शकंि पंंसाद की कपंिी
पचंसॉफटं को टसेसंटगं पंंनंंकया की नजममंदेािी दी गई िी,
नजसस ेपपेि लीक को लकेि सदंहे पदैा हो गया
ह।ैबीजद ि ेएक पंंसे कॉनफं्ंंंस मे ंकहा नक नपछल े15
महीिो ंमे ंिाजयं मे ं16 पपेि लीक हएु है।ं

फॉरयंंािू ि ेशकंि को पासपोटंा तोहफ ेमे ंनदया ह।ै
इसक ेअलावा, बीजद ि ेशकंि, मखुयंमतंंंी मोहि
माझी औि नहनंजली नविािसभा क ेभाजपा उममंीदवाि
की तसवंीिे ंभी नदखाई है।ं बीजद ि ेदावा नकया ह ैनक
इसस ेिाजिीनतक सबंिंो ंका सकंते नमलता ह।ै बीजद
ि ेभाजपा पि निशािा साित ेहएु कहा ह ैनक अगि
भाजपा क ेलोग इसमे ंशानमल होत,े तो व ेदोनियो ंको
नगिफतंाि कि लते ेया पिीिंंा िदंं कि दते।े भाजपा िे
इस मदुंं ेपि पंंनतनंंकया दी ह।ै भाजपा अधयंिंं मिमोहि
सामल ि ेकहा नक पंंशिंपतंं लीक एक पिुािी बीमािी
बि गई ह।ै मिमोहि सामल ि े पछूा नक अगि

सतंंािािी पाटंंी इसमे ंशानमल होती, तो पिीिंंा कयंों
िोकी जाती।

कागंंंसे ि ेकहा नक िाजयं मे ंिौकनियो ंकी नबकंंी
बढ ंिही ह।ै कागंंंसे ि ेपछूा नक िाजयं मे ंपसै ेदकेि
िौकिी नदलाि ेकी वयंवसिंा कब पिूी तिह खतमं होगी।

पनुलस एसआई पिीिंंा घोटाल े मे ं एक बडां
अपडटे सामि ेआया ह।ै 114 अभयंिंंी औि 3 दलाल
नगिफतंाि, तवंनित कािंावाई। पंंािनंभक जाचँ क ेअिसुाि,
शकंि पिषंंी औि मिुा मोहतंी का िाम चचांा मे ंह।ै
दोिो ंपि नवशिे कोनचगं क ेनलए िाजयं स ेबाहि ल ेजािे
का आिोप ह।ै पंंतयंके स े25-25 लाख रपंय ेलिे ेका

सौदा हआु िा। दोिो ंि ेअभयंनिंायो ंक ेसभी मलू पंंमाण
पतंं ल ेनलए। 933 पदो ंक ेनलए नवजंंापि जािी नकए
गए; किोडों ंरपंय ेका सौदा हआु।

बिुवाि को, बंंहमंपिु पनुलस ि े नजल े के
गोलगंिािा िाि ेका भडंाफोड ंनकया औि बताया नक
पनुलस ि े114 अभयंनिंायो ंऔि तीि दलालो ंको
नगिफतंाि नकया ह।ै दसूिी ओि, खबि ह ैनक कंंाइम बंंाचं
मामल ेकी जाचँ किगेी।

कटक कंंाइम बंंाचं कायांालय मे ं दो लोगो ंसे
पछूताछ की जा िही ह,ै साि ही एक लबंी सचूी तयैाि
की जा िही ह।ै कंंाइम बंंाचं की टीम कटक कंंाइम बंंाचं
मे ंदोिो ंलोगो ंस ेपछूताछ कि िही ह,ै आग ेकछु औि
नलकं नमल सकत ेहै।ं कंंाइम बंंाचं की जाचँ मे ंकई
नबचौनलए है।ं इस बीच, बंंहमंपिु जले मे ंनगिफतंाि
आशा क ेपनिजिो ंकी भीड ंउमड ंपडीं ह।ै पनिजि जले
मे ंबटे ेऔि बटेी स ेनमलि ेआए है।ं 1 तािीख को 114
आशाओ ंको नगिफतंाि नकया गया िा। पनिवाि वालो ंिे
आशा को छोडकंि बाकी नबचौनलयो ंको नगिफतंाि
किि ेकी मागं की ह।ै बंंहमंपिु पनुलस ि ेआशा औि
तीि नबचौनलयो ंको सीमा स ेउस समय नगिफतंाि नकया
िा जब व ेआधंंं पंंदशे जा िह ेि।े

एसआई परीकंंा घोटाला: बीजेडी का चौंकाने वाला
खुलासा, मासंटरमाइंड के साथ सीएम की तसंवीर

मनोरंजन सासमल , बसरषंं पतंंकार 
भूबनेश््र : आिी िात को

बानिश के कािण एक मनहला एक
दुकाि के बिामदे मे ंशिण नलए हुए
िी। मनहला को अकेला देखकि एक
टंंक चालक उसे उठाकि ले गया।
यह नदल दहला देिे वाला वीनडयो
सीसीटीवी कैमिे मे ंकैद हो गया।
ऐसी ही एक दुखद घटिा कल भदंंक
टाउि पुनलस सटंेशि के अंतगांत
चिमपंा िंबि 16 ससंित िाषंंंंीय
िाजमागां पुनलस निजवां कायांालय के

पास घटी।िात किीब साढंे बािह बजे
चंपा फांडी चौक के पास िाषंंंंीय

िाजमागां पि एक टंंक रकंा। अकेली
मनहला को देखकि टंंक चालक िे

गाडीं िोकी औि उसे जबिि अगवा
कि टंंक मे ंलेकि फिाि हो गया।
मनहला के मािनसक रपं से नवनंंिपतं
होिे की बात कही जा िही है, लेनकि
अभी तक उसका कोई पता िही ंचल
पाया है। घटिा के सामिे आिे के
बाद भदंंक मे ंहडकंंप मच गया है।
भदंंक के एनडशिल एसपी िे बताया
नक पुनलस जगह-जगह जाँच कि
िही है औि िाषंंंंीय िाजमागां पि लगे
सीसीटीवी कैमिो ंकी जाँच कि िही
है।

आधी रात को महिला का अपिरण; बरसात की
रात में टंंक रोककर डंंाइवर ने महिला को उठाया

लोंगोवाल,3 अकंटूबर (जगसीर ससंह )-
संत लोगंोवाल इंसटंीटंंूट ऑफ इंजीनियनिंग

एंड टेकिंोलॉजी (सलंाइट) के पनिसि ससंित झील
मे ंदुगांा मां की पंंनतमा का नवनिवत नवसजंाि नकया
गया। इस अवसि पि पूिे संसिंाि का वाताविण
शंंदंंा औि उतसंाह से भिा िहा। इस नवसजंाि
कायंाकंंम मे ंसंसिंाि के निदेशक पंंो. (डॉ.)
मनणकांत पासवाि, डॉ. एम. एम. नसनहंा, डॉ.
कनपल सनहत अिेक पंंाधयंापको ंएवं नवदंंानिंायो ंिे
भाग नलया। छातंंो ंमे ंसे देव शमांा, शकचंी नसंह,
अंशु झा औि अनयं नवदंंानिंायो ंिे सनंंकय योगदाि
नदया। इस अवसि पि निदेशक डॉ. मनणकांत
पासवाि िे कहा नक - “दुगांा पूजा केवल िानमंाक
अिुषंंाि ही िही,ं बसकंक शसकंत, सामूनहकता औि
सांसकंृनतक ििोहि का पंंतीक है। ऐसे आयोजि
नवदंंानिंायो ंको भाितीय पिंपिाओ ंसे जोडिंे के
साि-साि समाज मे ंसकािातमंक ऊजांा का
संचाि किते है।ं” पूिे कायंाकंंम का आयोजि
शांनतपूणंा औि भवयं वाताविण मे ंसमपंनिं हुआ
तिा अंत मे ंसभी िे मां दुगांा से संसिंाि एवं समाज
की उनिंनत औि समृनंंद की कामिा की।

मां दुर्ाा जी की प््तिमा को तितििि तिसज्ान तकया 
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राउरकेला में आईटी इंफंंासंटंंकंचर की कमी: विकास की मांग तेज,
सरकार की सुसंंी से युिा पंंवतभा का पलायन - डॉ. राजकुमार यादि

झोने की पराली को आग लगाए फबना सही ढंग से करे् फकसान सरपंचो्
व नंबरिारो् के साथ बैठक की एस.डी.एम. मजीठा:मैडम फपयूषा

पहरविन हवशषे नय्जू
भुिनेश््र। राष््््वादी कांग्े्स पाट््ी (एनसीपी)

ओसलशा क ेप््दशे अधय्क्् लॉ. राजकमुार यादव न ेआज
राउरकलेा शहर मे ्आईटी इफं््ासट्््तच्र की कमी और
सवकास मे ्हो रही देरी पर गंभीर सचंता वय्तत् की है।
उनह्ोन्े ओसलशा सरकार पर आरोप लगाया सक माचड्
2024 मे ्दी गई मजंरूी क ेबावजदू जलुाई 2025 तक
पसरयोजना मे ्भसूम असधग््हर और अनय् प््स््कयाओ ्मे्
ससु््ी बरती गई, सजसस ेशहर क ेयवुा प््सतभा पलू और
उतक्षृ्् कनसेत्टसवटी का लाभ नही ्उिाया जा सका।
लॉ. यादव न ेमागं की सक सरकार ततक्ाल कदम उिाए
और राउरकलेा को आईटी हब क ेरप् मे ्सवकससत करने
के सलए िोस योजना लागू करे, अनय्रा युवाओ ्का
पलायन बढ्ेगा और ओसलशा का आसर्डक सवकास
प््भासवत होगा।

लॉ. यादव न ेघटनाक््म को सवस््ार स ेबतात ेहएु
कहा सक राउरकलेा, जो सट्ील ससटी क ेरप् मे ्जाना
जाता ह,ै मे ्आईटी क््ते्् की अपार सभंावनाए ंहै।् शहर मे्
राष््््ीय प््ौद््ोसगकी ससंर्ान (एनआईटी) जसै ेप््सतस््ित
संसर्ान है,् जो हजारो ्योगय् इंजीसनयर और आईटी
प््ोफशेनरस् तयैार करत ेहै।् इसक ेअलावा, रलेव ेऔर

हवाई कनसेत्टसवटी (झारसगुिुा हवाई अड्् ेस)े शहर
को भवुनशे््र, कोलकाता और अनय् प््मखु शहरो ्से
जोित्ी ह।ै लसेकन सरकार की लापरवाही स ेसवकास
रक्ा हआु ह।ै

घटनाक््म का सवस््तृ बय्ोरा (तथय्ातम्क रप् स)े:
माच्ड 2024: ओसलशा कसैबनटे न ेमखुय्मतं््ी नवीन

पटनायक की अधय्क््ता मे ् राउरकेला मे ् आईटी
इलंसट्््ीज और सबंसंधत इफं््ासट्््तच्र सर्ासपत करन ेकी
मजंरूी दी। इस प््स््ाव का उद््शेय् शहर को आईटी हब
बनाना रा, सजसस ेसर्ानीय रोजगार बढ् ेऔर यवुाओ्
का पलायन रोका जा सके। इस समय आईलीसीओ
(ओसलशा इंलसस्््टयल लेवलपमेट् कॉप््ोरेशन) को
पसरयोजना की सजमम्देारी सौप्ी गई।

जून 2024: ओसलशा सरकार ने भुवनेश््र मे्
आईहब टके पाक्क की घोषरा की, लसेकन राउरकलेा को
भी आईटी सवकास की सूची मे ्शासमल सकया गया।
सवशषेज््ो ्न ेशहर की क््मता पर जोर सदया, जहा ं1,000
करोि ् रप्ये से असधक का सनवेश प््स््ासवत रा।
हालासंक, भसूम असधग््हर की प््स््कया मे ्दरेी शरु ्हो गई,
सजसस ेसर्ानीय आईटी कपंसनयो ्की रस्च प््भासवत हईु।

जुलाई 2025: आईलीसीओ ने राउरकेला और

बहरामपुर मे ् आईटी टावस्ड के सवकास के सलए
एतस्प््शेन ऑफ इटंरसेट् (ईओआई) आमसं््तत सकया।
यह कदम माच्ड 2024 की मजंरूी का अगला चरर रा,
लेसकन भूसम असधग््हर मे ्कानूनी और प््शाससनक
बाधाओ ्क ेकारर पसरयोजना अभी भी प््ारसंभक चरर मे्
ह।ै सवशषेज््ो ्का अनमुान ह ैसक यसद दरेी जारी रही, तो
2026 तक भी सनमा्डर शरु ्नही ्हो पाएगा।

ससतबंर 2025: ओसलशा सरकार न ेराजय् स््र पर
आईटी इफं््ासट्््तच्र क ेसलए 5,500 एकि ्भसूम सचसन्हत
की, लसेकन यह मखुय् रप् स ेभवुनशे््र क ेआसपास
केस्््दत ह।ै राउरकलेा को कवेल सीसमत सहसस्ा समला,
सजससे सर्ानीय सनवेशको ्मे ्असंतोष बढा्। इसके
अलावा, अनय् इंफ््ासट्््तच्र प््ोजेतट्स् जैसे रोल और
रलेव ेसवकास पर जोर सदया गया, लसेकन आईटी क््ते््
उपसे््कत रहा।

अतट्ूबर 2025 (वतड्मान सस्रसत): पसरयोजना
अभी भी भूसम असधग््हर चरर मे ् अटकी हुई है।
राउरकलेा मे ्यवुा प््सतभा पलू (एनआईटी स े1,000+
ग्े्जुएटस् सालाना) और कनेसत्टसवटी (राउरकेला
जंतश्न से 50+ ट्े्ने ्दैसनक, झारसुगुिा् एयरपोटड् से
कनसेत्टसवटी) क ेबावजदू, कोई िोस प््गसत नही ्हईु।

पसररामसव्रप्, सर्ानीय यवुा अनय् राजय्ो ्मे ्पलायन
कर रहे है,् सजससे ओसलशा की अरड्वय्वसर्ा को
नकुसान हो रहा ह।ै

लॉ. राजकुमार यादव ने कहा, "राउरकेला
ओसलशा का औद््ोसगक हद्य ह,ै लसेकन आईटी क््ते्् मे्
सरकार की ससु््ी असव्ीकाय्ड ह।ै हम मागं करत ेहै ्सक
भसूम असधग््हर ततक्ाल परूा सकया जाए, आईटी टावस्ड
का सनमा्डर शरु ्हो और कम स ेकम 5,000 यवुाओ ्के
सलए रोजगार सजृन सकया जाए। एनसीपी इस मदु्् ेपर
जन आदंोलन चलाएगी यसद सरकार न ेजरद् कार्डवाई
नही ्की।” उनह्ोन् ेआग ेकहा सक एनसीपी ओसलशा के
सवकास क ेसलए प््सतबद्् ह ैऔर राजय् सरकार स ेअपील
करती है सक राउरकेला को भुवनेश््र की तरह
प््ारसमकता दी जाए। पाट््ी इस मदु्् ेको सिक स ेलकेर
प््तय्के जरर्ी मचं तक उिाएगी।

राष््््वादी कांग्े्स पाट््ी (एनसीपी) के बारे मे:्
राष््््वादी कांग्े्स पाट््ी ओसलशा मे ्सामासजक नय्ाय,
आसर्डक सवकास और युवा सशसत्तकरर के सलए
काय्डरत ह।ै पाट््ी क ेप््दशे अधय्क्् लॉ. राजकमुार यादव
क ेनतेतृव् मे ्एनसीपी राजय् क ेप््मखु मदु््ो ्पर सस््कय
भसूमका सनभा रही ह।ै

अमृतसर, 3 अक्टूबर (साहिल बेरी)
सलपट्ी कसमशन्र अमृतसर श््ीमती साक््ी साहनी के

सदशा-सनद््ेशो ्तहत एस.ली.एम. मजीिा मैलम सपयूषा
द््ारा सरकार की ओर से पराली को आग न लगाने संबंधी
चलाए जा रहे असभयान के तहत मजीिा मे ्सरपंचो ्और
नंबरदारो ्के सार बैिक की गई। उनह्ोन्े बताया सक सजला
प््शासन, प््दूषर सनयंत््र बोल्ड और कृसष सवभाग की टीमे्
गांव स््र पर गसतसवसधयाँ कर सकसानो ्को पराली को
आग न लगाने के सलए जागरक् कर रही है।् इसके
अलावा, पराली को आग लगाने वाले सकसानो ्पर
माननीय नेशनल ग््ीन स््टबय्ूनल द््ारा जारी सदशा-सनद््ेशो्
अनुसार चालान भी सकए जा रहे है।्

उनह्ोन्े कहा सक गांव स््र पर सजला प््शासन द््ारा
गसित “पराली प््ोटेतश्न टासक् फोस्ड” भी सरकार के इस

असभयान को सफलतापूव्डक लागू करने के सलए सकसानो्
से सीधे संपक्क कर रही है।

एस.ली.एम. ने बताया सक असधकारी गांव स््र पर भी
सकसानो ्को पराली जलाए सबना फसल की बुआई करने
के सलए माग्डदश्डन दे रहे है।् उनह्ोन्े कहा सक इस बार
सजले मे ्पराली प््बंधन के सलए हर तरह की मशीनरी
उपलबध् है, तासक सकसानो ्को कोई परेशानी न हो।

आज इस संबंध मे ्पराली टासक् फोस्ड और गांवो ्के
नंबरदारो ्के सार चचा्ड करते हुए उनह्ोन्े वातावरर को
बचाने के सलए सहयोग मांगा। इस अवसर पर सरपंचो्
और नंबरदारो ्को “उनन्त ऐप” संबंधी जानकारी भी दी
गई। बैिक मे ्तहसीलदार मजीिा, बल्ॉक कृसष
असधकारी मजीिा, बी.ली.पी.ओ. मजीिा और कृसष
सवभाग के अनय् असधकारी शासमल रहे।

इस्कॉन की ओर से भव्य युवा उत्सव
"उड्ान" का आयोजन 5 अक्टूबर को

अमृतसर, 3 अक्टूबर (साहिल बेरी)

नौजवान पीढी् को सकारातम्क सोच, संसक्ार और आतम्बल से सशतत्
बनाने के उद््ेशय् से इसक्ॉन की ओर से "भवय् युवा उतस्व उिा्न" का आयोजन
सकया जा रहा है। इस आयोजन मे ्पंजाब, हसरयारा, सहमाचल प््देश और जमम्ू-
कशम्ीर से बिी् संखय्ा मे ्छात््-छात््ाएं भाग लेग्े। यह काय्डक््म 5 अतत्ूबर को
दोपहर 2:30 बजे सरगासलया दी फॉरेसट् सरजॉट्ड, मजीिा रोल (बेर का बाईपास)
मे ्प््ारभं होगा। इसक्ॉन क ेपजंाबी मीसलया प््भारी शय्ामानदं प््भ ुन ेबताया सक इस
अवसर पर इसक्ॉन क ेमहानगर प््मखु सव्ामी इदं््ानजु प््भ ुजी दास सवशषे रप् से
शासमल होग्े। इसके असतसरतत् ऑसट््े्सलया से आए आमोद लीला प््भु मुखय्
वतत्ा होग्े।  मुखय् असतसर के रप् मे ्भारतीय जनता पाट््ी के राष््््ीय महाससचव
तरर् चुग शासमल होग्े। इसके अलावा समाज सेसवका सुरसभ वमा्ड, पुसलस
कसमशन्र गरुप््ीत ससहं औलख और सजला पसुलस प््मखु एस.एस.पी. भी उपसस्रत
रहेग्े। इस “उिा्न” काय्डक््म का मुखय् उद््ेशय् युवाओ ्को नैसतक सशक््ा, नशा
और मोबाइल लाटा की लत से मुसत्त तरा आधय्ासत्मक जीवन की ओर प््ेसरत
करना ह।ै शय्ामानदं प््भ ुन ेकहा सक वत्डमान समय मे ्यवुा वग्ड नश ेऔर मोबाइल
की लत मे ्फंसता जा रहा है। यह उतस्व युवाओ ्को सकारातम्क सदशा देने और
उनह्े ्नशे व मोबाइल की आदतो ्से दूर रखने का प््यास करेगा।

झारखंड  के पूव्व मुख्यमंत््ी व नेता प््ततपक््
की पत्नी, बहू  के साथ दुव्य्ववहार , ड््ाइवर
के साथ मारपीट

हजारीबाग विसज्जन जुलूस के समय हुई घटना,सदर थाना मे् मामला दज्ज 
काह्तिक कुमार पहरच्छा, स्टेट िेड -झारखंड 

रांची,   झारखंल सवधानसभा मे ्नेता प््सतपक्् और पूवड् सीएम बाबूलाल
मरालंी की पतन्ी और बह ूक ेसार कसरत मारपीट का मामला सामन ेआया ह.ै इस
हमले मे ्उनके ड््ाइवर को गंभीर चोटे ्आई है.् पूरी घटना हजारीबाग के अमृत
नगर पूजा पंलाल की बताई जा रही है. पुसलस ने इस मामले मे ्केस दज्ड कर जांच
शुर ्कर दी है. पुसलस सफलहाल सीसीटीवी फुटेज और वहां मौजूद लोगो ्से
बातचीत कर पूरे मामले की जांच कर रही है.

मरालंी की बह ूप््ीसत सकसक् ूकी तरफ स ेदज्ड कराई गई सरपोट्ड क ेअनसुार, वह
शाम करीब 7:15 बज ेअपनी सास क ेसार सगसरलीह स ेराचंी जा रही री,् तभी यह
पूरी घटना घटी है. इस घटना मे ्उनका ड््ाइवर बुरी तरह घायल हुआ है. घटना
के दौरान कसरत तौर पर पुसलसकम््ी घटनासर्ल पर मौजूद रे. इसके बाद भी
सकसी तरह का बीच-बचाव नही ्सकया गया है.

सीएम बाबूलाल मरांली की बहू प््ीसत बहू ने बताया सक उनकी गािी् जैसे ही
अमृत नगर पूजा पंलाल के पास पहुंची, सवसज्डन जुलूस मे ्फंस गई. ड््ाइवर ने
भीि ्स ेरास््ा खाली करन ेकी गजुासरश की, लसेकन इसी दौरान बातचीत बढ ्गई.
आरोप ह ैसक वहा ंमौजदू कछु लोगो ्न ेड््ाइवर क ेसार मारपीट कर दी. इस दौरान

जब प््ीसत बीच-बचाव करने
उतरी,् तो उनके सार भी गाली-
गलौज व बदतमीजी की गई.प््ीसत
सकसक्ू ने असधकासरयो ्से अमृत
नगर पूजा ससमसत के सदसय्ो ्के
सखलाफ सखत् कार्डवाई करने की
मांग की है. हजारीबाग पुसलस ने
सशकायत दज्ड कर जांच शुर ्कर
दी है।

अमृतसर, 3 अक्तूबर (साहिल बेरी)
श््ी राम दशहरा कमेटी, 88 फुट रोल,

अमृतसर उत््र हलका द््ारा आज भवय्
दशहरा समारोह का आयोजन सकया गया।
इस अवसर पर करमजीत ससंह सरंटू,
चेयरमैन अमृतसर इंप्ू्वमेट् ट््सट् एवं हलका

इंचाजड् अमृतसर उत््री मुखय् असतसर के रप्
मे ्शासमल हुए। कायड्क््म मे ्रावर, कुंभकरड्
और मेघनार के पुतलो ्का दहन सकया गया,
सजससे बुराई पर अचछ्ाई की सवजय का
संदेश सदया गया। समारोह को संबोसधत
करते हुए करमजीत ससंह सरंटू ने कहा सक:

� “सवजयदशमी हमे ्यह प्े्ररा देती है सक
असतय् और अनय्ाय चाहे सकतना भी बिा्
तय्ो ्न हो, अंततः सवजय सदैव सतय् और
धमड् की ही होती है। यह पवड् हमे ्समाज मे्
वय्ापत् बुराइयो ्को समापत् करने और सतय्,
नैसतक मूरय्ो ्व संसक्ारो ्को बढा्वा देने का

संदेश देता है। आइए हम सब समलकर
भ््ष््ाचार, नशाखोरी और सामासजक
बुराइयो ्के सखलाफ संकरप् ले।्” उनह्ोन्े
आगे कहा सक धासम्डक एवं सांसक्ृसतक
आयोजनो ्के माधय्म से समाज मे ्भाईचारा,
एकता और पारंपसरक मूरय्ो ्को मजब्ूती

समलती है।
इस अवसर पर करमजीत ससंह सरंटू ने श््ी

गुलजा्र ससंह सबट््् और उनकी पूरी टीम को
इतना सफल एवं प््भावशाली आयोजन
करने के सलए हासद्डक बधाई और धनय्वाद
प््कट सकया।

श़़ी राि दशहरा किेटी द़़ारा िव़य दशहरा सिारोह का आयोजन मकया गया

अमृतसर, 3अक्टूबर (साहिल बेरी)
सफक््ी फल्ो  की राष््््ीय अधय्क्् पूनम

शमा्ड का अमृतसर आगमन पर हवाई अड््े पर
जोरदार सव्ागत सकया गया। सफक््ी फल्ो
अमृतसर की अधय्क्् मोना ससंह के नेतृतव् मे्
संगिन की सदसय्ाओ ्ने  फुलकारी  और
पुषप्गुचछ् भेट् कर उनका असभनंदन सकया।

सव्ागत उपरातं पनूम शमा्ड और मोना ससहं
ने सवश््प््ससद्् श््ी हरमंसदर सासहब मे ्मतर्ा
टेका और देश-प््देश की सुख-समृस््द की
अरदास की। इस अवसर पर दोनो्
पदासधकासरयो ्ने समाज सेवा की भावना को
आगे बढा्ते हुए एसजीपीसी श््ी हरमंसदर
सासहब मैनेजर जसपाल ससंह, सहायक
ससचव जससवंदर ससंह जसस्ी, सूचना
असधकारी जसतंदरपाल ससंह को 10
वह्ीलचेयर दान की।्

पनूम शमा्ड न ेकहा सक “सव्र्ड मसंदर सपंरू्ड
मानवता के सलए शांसत और आसर्ा का प््तीक
है। यहां मतर्ा टेकने का अवसर समलना मेरे

सलए ईश््र का आशीवा्डद है।” उनह्ोन्े
अमृतसर के आधय्ासत्मक वातावरर और
लोगो ्की मेहमाननवाजी् की सराहना की।

मसहला सशसत्तकरर पर बोलत ेहएु पनूम
शमा्ड ने कहा सक मसहलाएं आज हर क्े्त्् मे्
अपनी पहचान बना रही है—्चाहे वह सफरम्े्
हो,् सलफेस्, कॉरपोरेट जगत या फैशन
सलजाइसनंग। उनह्ोन्े बताया सक भारतीय
मसहला फैशन सलजाइनरो ्के सलजाइन आज
अंतरराष््््ीय स््र पर भी अपनी छाप छोि ्रहे
है।्

सफक््ी फल्ो अमृतसर की अधय्क्् मोना
ससंह ने कहा सक संगिन मसहलाओ ् के
आसर्डक, सामासजक और सांसक्ृसतक उतर्ान
के सलए सनरंतर प््यासरत है। उनह्ोन्े कहा सक
“आज मसहलाए ंलगभग हर उद््ोग और क््ते्् मे्
कदम रख रही है।् हमारा उद्े्शय् है सक हम
मसहलाओ ्को उनके कौशल और जुनून के
आधार पर आतम्सनभड्र और सफल उद््मी
बनने मे ्मदद करे।्”

फिक््ी फ्लो की राष््््ीय अध्यक्् पूनम
शम्ाा का अमृतसर मे् भव्य स्वागत,

हरमंफिर साफहब को भे्ट की् 10 व्हीलचेयर

अमृतसर, 3 अक्टूबर (साहिल बेरी)
वरल्ड् वाइल ग्ु्प ने 5 लाख, बल कलां

एसोससएशन ने 4 लाख और फोकल पव्ाइंट
वेलफेयर सोसाइटी ने 3 लाख रप्ये का चेक
मुखय्मंत््ी को सकया भेट्

मुखय्मंत््ी पंजाब श््ी भगवंत ससंह मान
द््ारा बाढ ्पीसि्त पसरवारो ्की सहायता क ेसलए
चलाई जा रही समशन चढद्ीकला मुसहम को
देश-सवदेश से बिा् समर्डन समल रहा है और
बिी् संखय्ा मे ्लोग बाढ ्प््भासवत पसरवारो ्की
मदद के सलए इस मुसहम का सहसस्ा बन रहे है।्

मुखय्मंत््ी पंजाब श््ी भगवंत ससंह मान के
अमतृसर पहुचंन ेपर वरल््ड वाइल ग््पु (मसहदं््ा
एजेस्ी) ने समशन चढद्ीकला असभयान के
तहत 5 लाख रप्य,े बल कला ंएसोससएशन ने
4 लाख रप्ये और फोकल पव्ाइंट वेलफेयर

सोसाइटी ने 3 लाख रप्ये का चेक भेट् सकया।
इस मौके पर मुखय्मंत््ी पंजाब ने इन सभी का
धनय्वाद करते हुए कहा सक इस कसिन घिी्
मे ्पंजाब की हर संसर्ा के सार-सार देश-
सवदशे स ेभी लोग समशन चढद्ीकला मसुहम के
अंतग्डत बाढ ्पीसि्त पसरवारो ्की मदद के सलए
आगे आ रहे है।्

इस अवसर पर सवधायक श््ी कुलदीप
ससंह धालीवाल, मेयर नगर सनगम श््ी जसतंदर
ससंह मोती भासटया, सलपट्ी कसमशन्र श््ीमती
साक््ी सहनी, पुसलस कसमशन्र श््ी गुरप््ीत
ससंह भुरल्र, एस.ली.एम. श््ी गुरससमरन
ससंह, वरल्ड् वाइल ग्ु्प के श््ी इंदरप््ीत ससंह,
बल कलां एसोससएशन के प््धान श््ी संदीप
खोसला, श््ी राजन मेहरा ससहत अनय् भी
उपसस्रत रे।

मिशन चढ़दीकला अमियान के तहत सीएि को मदये चेक


