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पिंकी कंुडू, महासपिव टोलवा ट््स्ट 

हमारा मकसद तसफ्क मदद नही,् बदिाव िाना है।
A voice for the voiceless, and a hand for the

helpless.
हमारा उद््ेशि् है समाज के उन तहसस्ो ्तक पहुँचना जो आज िी

िूख, तशक््ा और आति्षक तंगी से जूझ रहे है।् हम जरर्तमंदो ्को
तबना िेदिाव के िोजन, बच््ो ्को मुफ््त तशक््ा, और समाज को
जागरक्ता देने का कािष् कर रहे
है।्

कंया तमलेगा हमसे जुडंकर
Ground-level food

distribution,
Getting children free

education,
हम मानते है ्– छोटा कदम िी

बडा् बदिाव िा सकता है।
If you believe in

humanity, equality, and service — then you're
already a part of our family.

हमे ्सपोट्ष करे ्और एक आवाज ्बने ्इस बदिाव की।
Together, let's serve. Together, let's change.
टोिवा ि््सट् पंजीकृत से जुडन्े के तिए नीचे तदए गए तिंक पर

खक्िक करे ्और फाम्ष िरकर जुड्े,
www.tolwa.com/member.html
सक्ैनर को सकै्न कर के िी आप टोिवा ि््सट् पंजीकृत से फाम्ष

िर कर जुड ्सकते है,्
वेब साइट पर www.tolwa.com पर िी जाकर आप फामष्

िर के टोिवा ि््सट् से जुड ्सकते है।्  www.tolwa.com 
टोलवा टंंथंट पंजीकृि 

tolwaindia@gmail.com 
www.tolwa.com

"टे्पल आफ धलबरलाइजेशन एंड वेलफेयर अलाइड
ट््स्ट पंजीकृत" सेवा ही संकल्प है!

िपिवहन पवशेष न्यूज
पतरवहन तविाग तदलि्ी द््ारा तदलि्ी मे ्पंजीकृत सिी वाहन मातिको्

के तिए संदेश
त््पि वाहन मातिक, कपृिा विै पीिसूी प््माणपत्् की समाखत्त स ेपहिे

अतिकृत पीिूसी केद्््ो ्से अद््तन प््दूरण तनिंत््ण प््माणपत्् (पीिूसीसी)
प््ातत् करे।्

इसका पािन न करन ेपर 10,000 रप्ि ेका जमुा्षना तिा 3 महीन ेकी
अवति के तिए ड््ाइतवंग िाइसेस् की अिोगि्ता हो सकती है।

अगर आपने पहिे ही ऐसा कर तििा है, तो कृपिा इसे अनदेखा करे।्
इस संदेश को दूसरो ्तक िी पहुँचाएँ और पंजीकृत वाहन मातिको ्से वैि
प््दूरण तनिंत््ण प््माणपत्् (PUCC) प््ातत् करने का आग््ह करे।्
-पतरवहन तवभाग

लिलंली में पंजीकृत सभी
(लनजी एवं वंयवसालयक)
वाहन माललकों के ललए

जनलहत में जारी

िपिवहन पवशषे नय्जू
नई तदलंली : उफत्तस्ा राष््््ीि संिुकत् मोचा्ष

(ि््क ि््ांसपोट्ष सारिी) के राष््््ीि अधि्क्् डॉ.
राजकुमार िादव ने पतरवहन मंत््ािि
(MoRTH) द््ारा हाि ही मे ् जारी ड््ाफट्
नोतटतफकेशन के तखिाफ कडा् रख् अपनाते हुए
कहा है तक िह तनिम ि््ांसपोट्ष सेकट्र के िाखो्
ड््ाइवरो,् ऑपरेटस्ष और छोटे वि्वसातििो ् की
आजीतवका को गंिीर रप् से प््िातवत करेग्े। िह
ड््ाफट्, जो मोटर वह्ीकि रल्स् मे ्संशोिन का
प््स््ाव करता ह,ै चािान प््त््किा को अतिक सयत्
बनान ेका दावा करता ह,ै ितेकन वास््व मे ्िह आम
आदमी पर अनावशि्क बोझ डािन ेवािा ह।ै डॉ.
िादव न ेतवतिनन् पहिओु ्स ेइसकी आिोचना करते
हएु सरकार स ेततक्ाि पनुतव्षचार की मागं की ह।ै

“उफत्तस्ा” “राष््््ीि संिुकत् मोचा्ष,(ि््क
ि््ासंपोट्ष सारिी) जो ि््क ि््ासंपोट्षस्ष और सारिी के
एकमात्् तहतकारी सगंठन क ेरप् मे ्जाना जाता ह,ै
देशिर मे ्ि््ांसपोटष् सेकट्र के तहतो ्की रक््ा करने
वािा एक प््मखु सगंठन ह।ै डॉ. िादव न ेइस ड््ाफट्
को “ि््ासंपोट्षस्ष क ेतखिाफ एकतरफा हमिा" करार
तदिा और कहा तक िह तनिम िागू होने से पहिे
सट्ेकहोलड्सष् से कोई सिाह-मशतवरा नही ्तकिा
गिा। नीच ेतवतिनन् पहिओु ्स ेइस तवरोि की तवस््तृ
वि्ायि्ा दी गई ह:ै

1. आतंरषक पंंभाव: टंंांसपोटंषसंष पर
अनावशयंक बोझ

ि््क ि््ासंपोट्ष सकेट्र पहि ेस ेही महगंाई, ईि्न
की बढत्ी कीमतो ्और टोि शलुक्ो ्स ेजझू रहा ह।ै
नए तनिमो ्क ेतहत, चािान का िगुतान िा चनुौती
दने ेकी समिसीमा 45 तदनो ्तक सीतमत कर दी गई
ह,ै और अनपडे चािान पर वाहन िा िाइसेस् को
“Not to be Transacted” फि्ैग कर तदिा

जाएगा। इसस ेRTO मे ्तरनि्अूि िा अनि् ि््ाजंकेश्न
रक् जाएगं।े डॉ. िादव न ेकहा, “ि््क ड््ाइवरो ्और
ऑपरटेस्ष की कम आि को दखेत ेहएु, िह तनिम
उनह्े ्आति्षक रप् स ेपगं ुबना दगेा। एक छोटा चािान
िी अनपडे रहन ेपर वाहन का सचंािन रक् सकता
है, तजससे रोजगार तछन जाएगा।” संगठन के
अनमुान क ेअनसुार, दशेिर मे ्िाखो ्ि््क ऑपरटेस्ष
इससे प््िातवत होग्े, खासकर ग््ामीण और छोटे
शहरो ्मे ्जहा ंतडतजटि पहुचं सीतमत ह।ै

2. पंतंंंियागि और वयंावहातरक चनुौतिया:ं
तितजटल तवभाजन को बढंावा

ड््ाफट् मे ्तडतजटि चािान की विैता कवेि 3
तदनो ्तक और तफतजकि की 15 तदनो ्तक रखी गई
है। साि ही, हर 15 तदनो ्मे ्तरमाइंडर िेजने का

प््ाविान ह,ै ितेकन डॉ. िादव न ेइस ेअवि्ावहातरक
बतािा। “अतिकांश ि््क ड््ाइवर िंबी दूरी की
िात््ाओ ् पर रहते है,् जहां मोबाइि नेटवक्क िा
इंटरनेट की पहुंच नही ् होती। Vahan और
Sarathi पोट्षि पर तनि्षरता ग््ामीण क््ेत््ो ् मे्
तडतजटि तडवाइड को बढा्एगी।” उनह्ोन् ेउदाहरण
तदिा तक राउरकेिा जैसे औद््ोतगक क््ेत््ो ् मे्
ि््ासंपोट्षस्ष पहि ेस ेही सामग््ी चोरी और िॉतजखस्टकस्
समसि्ाओ ्स ेजझू रह ेहै;् ऐस ेमे ्चािान प््त््किा का
सयत्ीकरण उनकी मुखश्किे ् दोगुनी कर देगा।
चािान कैत्सिशेन क ेतिए कारण तरकॉड्ष करन ेका
प््ाविान अचछ्ा है, िेतकन िह अतिकातरिो ्के
दरुप्िोग को िी आमतं््तत कर सकता ह।ै

3. कानूनी और अतधकारों का उलंलंघन:

पंंाइवसेी और नयंाय की अनदखेी
तनिमो ्मे ्45 तदनो ्क ेबाद चािान को तडफॉलट्

रप् स ेसव्ीकार मान िनेा और तववाद की गुजंाइश
खतम् करना मौतिक अतिकारो ्का हनन है। डॉ.
िादव ने इसे असंवैिातनक करार देते हुए कहा,
"िह प््ाकृततक नि्ाि के तसद््ांतो ्के तखिाफ है।
कि्ा हर वि्खक्त को अपनी सफाई देने का अतिकार
नही?् एकस्ीडेट् के मामिो ्मे ्3 तदनो ्के अंदर
चािान जारी करने का प््ाविान अनि्े्सेबि
मातिको ्के तिए समसि्ा पैदा करेगा।" संगठन का
मानना है तक िह तनिम पुतिस और अतिकातरिो्
को अतिक शखक्त दगेा, तजसस ेभ््ष््ाचार बढ ्सकता
है। साि ही, िूतनफॉमष् मे ्अतिकृत वि्खक्त द््ारा
चािान जारी करने का तनिम अचछ्ा है, िेतकन

ग््ामीण सडक्ो ्पर इसका पािन मुखश्कि होगा।
4. पयांषवरण और सकेटंर-तवतशषं ंपंभंाव:

टंंांसपोटंष इकोतसथंटम का असंिुलन
ि््ांसपोट्ष सेकट्र देश की अि्षवि्वसि्ा की रीढ्

है, िेतकन नए तनिम ईि्न तमश््ण (जैसे डीजि मे्
इिेनॉि) जैसी अनि् नीततिो ्के साि तमिकर
ड््ाइवरो ्को प््िातवत करेग्े। डॉ. िादव ने हाि की
तरपोरस्ष् का हवािा देते हुए कहा तक इिेनॉि
बि्ेड्ेड ईि्न से इंजन डैमेज हो रहा है, तजससे
इंशि्ोरेस् कि्ेम तरजेकट् हो रहे है।् “चािान तनिमो्
का सयत्ीकरण ऐसे समि मे ्आिा है जब सेकट्र
पहिे से दबाव मे ्है। िह तनमा्षण और िॉतजखस्टकस्
जैसे क््ेत््ो ्मे ्रेत-बजरी जैसे अवैि खेिो ्को रोकने
की बजाि वैि ऑपरेटसष् को तनशाना बनाएगा।”

संगठन मांग करता है तक केद््् सरकार सीबीआई
जैसी एजेत्सिो ् से जांच कराए, िेतकन चािान
तनिमो ्को िचीिा बनाए।

डॉ. राजकुमार िादव ने अंत मे ् कहा,
“उफत्तस्ा” “राष््््ीि संिुकत् मोचा्ष” (ि््क ि््ांसपोटष्
सारिी) इस ड््ाफट् क ेतखिाफ दशेवि्ापी आदंोिन
शुर ्करेगा। हम सरकार से अपीि करते है ्तक
सट्ेकहोलड्सष् से चचा्ष कर तनिमो ्मे ्संशोिन करे,्
अनि्िा ि््ांसपोटष् सेकट्र ठप हो सकता है।” संगठन
ने पखब्िक फीडबैक की 30 तदनो ्की अवति का
उपिोग करते हुए अपनी आपत््ििां दजष् कराने की
िोजना बनाई है। अतिक जानकारी के तिए
MoRTH की वेबसाइट िा egazette.gov.in
देखे।्

परिवहन मंत््ालय के नए चालान रनयमो् का कड्ा रविोध: 

पिंकी कुंडू :-  सदस्य बंगाली प््कोष्् पदल्ली
प््देश भाजिा 

1. राजनीतिक दमन (Political
Repression):- अतिनािकवादी शासन
(authoritarian regimes) मे ्अतिवि्खक्त
की सव्तंत््ता, प्े्स की सव्तंत््ता और तवरोि के
अतिकार पर अंकुश। उदाहरण: कई देशो ् मे्
पत््कारो,् एखक्टतवसट्ो ्और तवपक््ी नेताओ ्की
हति्ा िा तगरफत्ारी।

2. युदंं और सशसंंंं संघरंष (Wars
& Armed Conflicts):-*सीतरिा, िमन,
गाजा्, िूके््न जैसे संघरष् क्े्त््ो ्मे ्नागतरको ्पर
हमिे।

अंतरा्षष््््ीि मानवीि कानून (Geneva
Conventions) का बार-बार उलि्ंघन।

3. जािीय और धातंमषक भेदभाव
(Ethnic & Religious
Persecution)

१. मि्ांमार मे ् रोतहंगि्ा मुसिमानो ् पर
अति्ाचार।

२. अफ््ीकी दशेो ्मे ्जनसहंार (genocide)
जैसी घटनाएँ।

3. अलप्संयि्क समुदािो ्का दमन।

4. शरणारंंी और पंंवासी संकट
(Refugee & Migration Crisis)

१. सिंकुत् राष्््् क ेअनसुार 2024 तक दतुनिा
मे ् 11 करोड ् से अतिक तवसि्ातपत िोग
(displaced persons) है।्

२. इनमे ् से िाखो ् िोग तबना राष््््ीिता
(stateless) है ्और उनके बुतनिादी अतिकार
िी नही ्है।्

5. आतंरषक और सामातजक
अतधकारों का उलंलंघन

१. बाि श््म, मानव तसक्री, जबरन मजदरूी।
२. सव्ासथ्ि्, तशक््ा और रोजगार का अिाव।
3. िैत्गक तहंसा और मतहिाओ ्के तखिाफ

िेदिाव।
सजंा और जवाबदेही की वासंंतवक

संथरति
1. अंतरा्षष््््ीि स््र
१. संिुकत् राष्््् मानवातिकार पतररद

(UNHRC) तशकाितो ्की सुनवाई करती है,
िेतकन उसके पास प््ति्क्् दंडातम्क शखक्त नही्
है।

२. अंतरा्षष््््ीि अपराि नि्ािािि (ICC)
िुद्् अपराि, मानवता के तखिाफ अपराि और

जनसंहार (genocide) जैसे मामिो ् मे्
कार्षवाई करता है।

3. िेतकन कई शखक्तशािी देश ICC को
मानि्ता नही ्देते (जैसे अमेतरका, चीन, रस्)।

2. कंंेतंंीय मानवातधकार तनकाय
(Regional Mechanisms)

१. िूरोपीि मानवातिकार नि्ािािि
(ECHR) – िूरोप मे ्कई सरकारो ्को सजा्
और क््ततपूतत्ष देने के आदेश तदए।

२. अफ््ीकी और अमेतरकी मानवातिकार
आिोग/नि्ािािि – सीतमत प््िाव।

3. एतशिा मे ् कोई मजब्ूत क्े्त््ीि
मानवातिकार नि्ािािि मौजूद नही ्है।

3. राषंंंंीय संंर
१. कई देशो ्मे ्राष््््ीि मानवातिकार आिोग

है ्(जैसे िारत का NHRC)।
२. िेतकन िे अकस्र “अनुशंसा” ही कर पाते

है,् सीिी सजा् नही ्दे सकते।
3. नि्ािपातिका की िीमी प््त््किा और

राजनीततक दबाव के कारण दोतरिो ्को बहुत देर
से िा किी सजा् नही ्तमिती।

4. वासंंतवकिा (Ground
Reality)

१. अतिकाशं मामिो ्मे ्अपरािी बच तनकिते
है,् खासकर जब वे राजि् िा सेना से जुड्े हो।्

२. केवि छोटे िा कम शखक्तशािी
अपरातििो ्को ही दंड तमिता है।

3. पीतड्तो ्को नि्ाि तक पहुँचने मे ्सािो ्िग
जाते है,् और कई बार नि्ाि तमिता ही नही।्

कानून बनाम वासंंतवकिा
कानून: िूडीएचआर, तजनीवा कनव्ेश्न,

आईसीसी सट्ेचि्ू, और कई राष््््ीि संतविानो ्मे्
मानवातिकारो ्की सुरक््ा की गारंटी है।

वास््तवकता: राजनीततक दबाव, शखक्तशािी

देशो ्की हठितम्षता और नि्ातिक प््त््किाओ ्की
कमजोरी के कारण मानवातिकार उलि्ंघनो ्पर
सजा् कम और प््तीकातम्क ही रह जाती ह।ै पीतड्त
की आवाज ् अकस्र दब जाती है और दोरी
“राजनीततक ढाि” के पीछे सुरत््कत हो जाते है।्

तनषक्रष् मानव अतिकार उलि्ंघन आज िी
पूरी दुतनिा मे ्बडी् समसि्ा है।

1. िुद््ग््स्् क्े्त््ो ्मे ्आम नागतरक सबसे
अतिक प््िातवत है।्

2. शरणाति्षिो ्और अलप्संयि्को ्के तिए
जीवन असुरत््कत बना हुआ है।

3. दंड की वि्वसि्ा मौजूद है, िेतकन नि्ाि
और वास््तवक सजा् के बीच िंबी दूरी है।

इसतिए जर्र्त है:
1. वैत््िक स््र पर मजब्ूत और तनषप्क््

मानवातिकार तंत्् की।
2. ऐसे कानून तजन पर सिी देश बाधि्

हो ्और उनका उलि्ंघन करने वािो ्पर ततक्ाि
कडी् कार्षवाई हो।

टोलवा टंंथंट पंजीकृि 
www.tolwa.com 

tolwaindia@gmail.com 
https://www.tolwa.com/member.html

आप सभी की
जानकारी हतेु

1 अक्टूबर, 2025 से, आधार कार्ड मे् सुधार
के लिए आधार नामांकन के्द्् पर सुधार के
लिए िगने वािे शुल्क का लववरण:

आधार नामांकन केंदंं पर 
1. जनसांखय्िकीि अपडेट (जैसे नाम, पता,

जनम्ततति, तिगं, मोबाइि नबंर िा ईमिे आईडी क ेतिए)
�75 और 

2. बािोमेत््िक अपडेट (उंगतििो ्के तनशान, आँख
की पुतिी, फोटो) के तिए �125। 

3. बािोमेत््िक और जनसांखय्िकीि अपडेट की
संिुकत् िागत 125. 

िह शुलक् आतिकातरक केद्््ो ्पर अपडेट के तिए है;् 
4. ऑनिाइन जनसांखय्िकीि अद््तन के तिए �50

का शुलक् तििा जाता है, तिा ऑनिाइन दस््ावेज्
अद््तन तनःशुलक् है।्

टेंपल आफ ललबरलाइजेशन एंड वेलफेयर अलाइड टंंसंट पंजीकृत
मानव अधिकार उल्लंघन की समस्या – वैध््िक पधरदृश्य
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साधक शिज््ासा : "िब भगवान हर िगह समान र्प से है्,तो वृंदावन की क्या शविेषता है??"
1.)रामचशरतमानस मे् शलखा है ---"हशर व्यापक
सि्ित्् समाना!प््ेम ते प््कट होई मै् जाना!"...सच
मे् भगिान सि्ित्् समान र्प से व्याप्त ह्ै!पर िो
िहां अव्यक्त र्प से है्!जब कोई भक्त प््ेम से
उनका आह््ान करता है,तो िो व्यक्त/प््कट हो
जाते ह्ै!...तो िृंिािन मे् आशि काल से अब तक
असंख्य प््ेमी भक्तो् का िास रहा है!इसशलए यहां
भगिान सिा प््कट रहते है्!
2.)िृंिािन सशहत चौरासी कोस की शिव्य भूशम
पृर्िी का शहस्सा नही् है!ये भगिान कृष्ण के लीला
मंच के र्प मे् भगिान के परम गोलोक धाम से
नीचे उतरी है!... िराह अितार मे् जब भगिान
पृर्िी को अपने नथुने पर उठाकर ऊपर ला रहे
थे,तो पृर्िी को अपने सौभाग्य पर गि्ि हो गया!तब
उसका गि्ि चूर करने हेतु उन्हो्ने यमुना जी के तट
पर उसे िृंिािन का िश्िन कराया!पृर्िी
आश््य्िचशकत होकर बोली,"पृर्िी तो मै् हंू,और
अभी मै् अपनी कि््ा मे् क्सथत भी नही् हुई हंू!शफर
आप मुझे ये शकस पृर्िी का िश्िन करा रहे
ह्ै?"...भगिान ने कहा,"ये पृर्िी का शहस्सा नही्
है!ये मेरा घर,मेरा धाम है!ना इसका कभी सृजन

होता है और ना कभी नाश होता है!"...िो स्थान
आज भी िंृिािन मे् "िराह घाट" के नाम से प््शसद््
है!िहां िराह भगिान का अशत प््ाचीन मंशिर भी है!
3.)बृज िृंिािन का अथ्ि है --- जहां भगिान के
प््शत सबका शनतांत अपनापन होता है!िहां भगिान
को भगिान के र्प मे् कोई नही् मानता!िहां
भगिान के प््शत साख्य,िात्सल्य या माधुय्ि भाि ही
प््मुख/प््बल होता है!...ये जगत से शनराला
भाि,अशत िुल्िभ भाि है!इस भाि िाले भक्त के
द््ारा भगिान अधीन हो जाते ह्ै!...संत सूरिास जी
ने अपने पि "सबसे ऊंची प््ेम सगाई" मे्
शििुर,शबरी,युशधश््िर और अज्िुन के भगित प््ेम
का िण्िन शकया है!शकंतु अंशतम पंक्कत मे् िे शलखते
ह्ै --- " ऐसी प््ीत बढ़्ी िृंिािन,गोशपन नाच
नचाई!",अथ्ाित िृंिािन मे् तो प््ेम इतना अशधक
बढ़् गया,शक गोशपयो् ने कृष्ण को नचा शिया!(जैसा
रसखान जी ने भी अपने सिैये मे् शलखा है ---
"ताशह अहीर की छोहशरया छशछया भरी छाछ पे
नाच नचािे!")...िृंिािन के सेिाकुंज मे् श््ीकृष्ण
ने राधाजी के चरण िबाए है्!प््ेम की इस पशरकाि््ा
का िश्िन मात्् िृंिािन मे् ही शमलता है!

4.)पद्् पुराण मे् भगिान शशि पाि्िती जी से कहते
ह्ै ---"मेरे काशी धाम मे् तो केिल मरने से मुक्कत
शमलती है!पर िृंिािन धाम मे् चार चार प््कार से
मुक्कत शमलती है! --- िृंिािन मे् जन्म होने से,िहां
मरने से,िहां िीघ्ि काल तक िास करने से,और
िहां अंशतम संस्कार होने से!...अथ्ाित भले कोई
कहां भी मरे,बस उसके मृत शरीर को लाकर
िंृिािन मे् फूंक शिया जाए,तो भी उसकी मुक्कत हो
जाती है!...अन्य जगह िश्णित है शक 16 संस्कारो् मे्
से कोई भी एक संस्कार यशि िंृिािन मे् संपन्न हो
जाए,तो उस व्यक्कत की मुक्कत पक््ी हो जाती
है!...इतनी सारी सुशिधाएं अन्य शकसी तीथ्ि या
धाम मे् नही् शमलती्!
5.)बृज िृंिािन एक मात्् ऐसा धाम है,जहां की
सबसे तुच्छ िस््ु(शमट््ी) की मशहमा सबसे अशधक
है!उसे शमट््ी नही्,रज कहते ह्ै!उसके एक एक
कण मे् महाशिष्णु का िास है!बालकृष्ण ने उसको
मंुह मे् शलया था,और ब््ह्मा सम्मोहन लीला मे् जब
श््ीकृष्ण ही सब बछडे् बन गए थे,तो उन असंख्य
र्पो् मे् उन्हो्ने ही घास चरते हुए एक िष्ि तक रज
को चाटा था!अतः बृज/िृंिािन मे् िो इंच भूशम भी

ऐसी नही् है जो उन्हो्ने चाटी ना हो!...प््शसद्् िोहा
है ---"मुक्कत कहे गोपाल से,मेरी मुक्कत
बताए!बृज रज उड् मस््क लगे,मुक्कत हु मुक्त
होए जाए!"
6.)एक बार तीथ्िराज प््याग ने भगिान श््ीकृष्ण के
पास आकर कहा,"जब भी तीथ््ो् की सभा होती
है,तो सभी तीथ्ि अपनी हाजरी लगाने तथा कर भरने
आते ह्ै!पर ये िृंिािन कभी नही् आता!" तब
भगिान ने उससे कहा,"खबरिार!िंृिािन कोई
तीथ्ि नही्,बक्लक मेरा धाम/घर है!मै्ने तुम्हे् सारे
तीथ््ो् का राजा बनाया है ; अपने घर का राजा नही्
बनाया!िृंिािन की शशकायत करने के कारण
तुमको मै् ये िंड िेता हूं,शक तुम्हे् िृंिािन मे् एक िष्ि
तक गधा बनकर रहना पड्ेगा!" ऐसा ही हुआ!गधे
की प््िृश््ि शमट््ी मे् लोटने की होती है!तो गधे के
र्प मे् प््यागराज जीभर कर बृजरज मे् लोटते रहे
और इसके फलस्िर्प िो पूण्ितः शनष्पाप हो गए!
7.)रशसक िाणी मे् शलखा है ---"और िेश के
बसत ही,अशधक भजन जो होई!इही सम नशहं
पूजत तऊ,िंृिािन रहै सोई!!",अथ्ाित,अन्य तीथ्ि
स्थानो् मे् रहकर यशि बहुत भजन भी हो,तो िो

िृंिािन मे् आकर सोने के समान भी नही्
है!...अन्य िाणी मे् शलखा है,"भजन गहत शफरे
बांह!",अथ्ाित,अन्य स्थानो् मे् बहुत यत्न करने पर
भी भजन नही् होता,शकंतु िृंिािन मे् भजन स्ियं
साधक की बांह पकड्े रहता है!...िृंिािन का
आश््य लेकर सि्िसाधनशून्य व्यक्कत भी अपना
परम कल्याण कर सकता है!
8.)िृंिािन राधाकृष्ण की शनत्यशिहार स्थली है
और रशसको् की राजधानी है!िृंिािन मे् श््ीकृष्ण
जैसा ही अिभुत आकष्िण है!अन्य तीथ्िस्थान
जाकर लोग कह िेते ह्ै शक हम िहां हो आए,िहां
हो आए!शकंतु िृंिािन आकर कोई नही् कहता,शक
हम िंृिािन हो आए!बक्लक उन्हे् बारबार िृंिािन
आने का चस्का लग जाता है!अरे िूसरो् की कौन
कहे!?!,...िृंिािन के प््शत तो भगिान राधाकृष्ण
भी लुभाएमान रहते ह्ै!...यहां एक अन्य तर्य भी
उल्लेखनीय है,शक िृंिािन मे् ही भारत के समस््
तीथ्ि सूक्््म र्प से शिराजमान ह्ै!(नंि यशोिा जी
की जब तीथ्ियात््ा की इच्छा हुई थी,तब श््ीकृष्ण ने
बृजमंडल म्े ही सारे तीथ्ि प््कट कर शिए
थे!चौरासी कोस यात््ा मे् उन सबका िश्िन होता है

--- हशरद््ार,उज््ैन,गया,बद््ीनाथ इत्याशि!)
9.)िंृिािन के सब िासी शिव्य है्!यहां के पेड् भी
बड्े बडे् ऋशष मुशन है्,जो पेड् के र्प मे् भजन कर
रहे ह्ै!शास््््ो् मे् शलखा है शक िृंिािन मे् प््शिष््
होते ही जीि कृष्ण र्प हो जाता है!जैसे नमक की
झील मे् जो कुछ भी फे्क शिया जाए,िो नमक बन
जाता है!
10.)अंत मे् बस इतना कहना चाहूंगा शक िृंिािन
की शिशेषता शब्िो् द््ारा व्यक्त नही् की जा
सकती!इसका अनुभि तो कोई प््ेमी भक्त ही कर
सकता है!...उद््ि जी जैसे महाज््ानी भी यहां
आकर अपनी सुधबुध खो बैठे थे,और गोशपयो् के
प््ेम रंग मे् रंग गए थे!...श््तभुिन के
गुर्,िेिाशधिेि महािेि शशिजी तो आज तक यहां
“गोपेि््र” बने बैठे ह्ै!...इसशलए कहाित है ---
”चढ़्े जो िंृिािन को रंग,गोपी भाि सहज मे्
उपजे,पुर्ष भाि होए भंग!”...श््ी लक्््मी जी तो
गोपी भाि म्े िृंिािन िास की इच्छा से अखंड
तपस्या कर रही ह्ै,शकंतु अभी तक उन्ह्े िृंिािन मे्
एंट््ी नही् शमली!अस््ु!!

--- ककवचंद्् दास,वृंदावन

जीवन मे् हर चीज बदलती है, लेककन व्यवहार,
कर्णा और लगाव की भावना कभी बूढ्ी नही् होती

आनंि पाने के शलए मै्ने सैकड्ो् पुस््क्े पढ़्ी्।जगह-
जगह पय्िटन के शलए गया, पर सब शनरथ्िक शसद््
हुआ। पर जब अपने अंिर की ओर मुड्ा जहाँ

जीिनी शक्कत शिराजमान है, उसको जाना-पहचाना तो
िास््ि मे् जीिन के आनंि से साि््ात्कार हुआ।
चैतन्य से जुड्ने पर जीिन का आनंि प््ाप्त होता है। आनंि
के शलए हम लोग कहाँ-कहाँ नही् भटकते और कैसे-कैसे
उपाय नही् करते। लेशकन िह आनंि ि््शणक होता है।
साधनो ्स ेप््ापत् आनंि कछु समय बाि छटू जाता है। लशेकन
अपन ेअिंर जो चतैनय् है, उसस ेजडुन् ेपर जीिन का सच््ा
आनिं प््ापत् होता ह।ै हमे ्अपन ेजीिन मे ्सिा यही प्य्ास
करना चाशहए शक हम अपन ेचतैनय् स ेजडु् ेरह्े।
हमारा आकष्िण सौि्य्ि के प्श्त सििै रहता है। पर क्यो?् हम
क्यो ्सुिंर चीजे ्और सुिंर र्प िखेना पसिं करत ेह्ै, उस ेक्यो्
पाना चाहते ह्ै? कय्ोश्क हमार ेअिंर भी सौि्य्ि का अद््त्
सगं्ह् बसा है। उस सौि्य्ि को न शनहार पाने क ेकारण हम एक
तरह की अतृकप्त, एक पय्ास, एक शरकत्पन अनभुि करत ेह्ै,
और उसकी  खोज मे ्बाहर क ेसौि्य्ि की ओर आकशष्ित होते
ह्ै।
शिडबंना ही है शक सबस ेशनकट का सौि्य्ि हमारी अनुभूशत मे्
नही ्आ रहा, इसशलए उस ेबाहर खोज रहे है।् शजतन ेभी संत-
महातम्ा हएु, उन सभी न ेअलग-अलग ढगं स ेअपन ेअनुभि
मे ्यही बात कही और जीिन क ेइस रहसय्मय सौि्य्ि को
प््ापत् करने की प््रेणा अपन ेमन को िो। 

जब मनष्ुय मृतयु् को प््ापत् होता है तो उसका मखु ढक शिया
जाता ह,ै चाहे िह शकतना ही सुिंर कय्ो ्न हो, ऐसा क्यो?् िह
मतृ काया हमे ्सुिंर कय्ो ्नही् लगती? सोन ेजसैी सुिंर िेह को
शनषप्््ाण हो जाने पर जला िेत ेहै ्या शफर जमीन मे ्गाड ्िेत ेह्ै।
इसका अथ्ि यह ह ैशक जीिन का असली सौि्य्ि िह ‘प््ाण
शकक्त’ ही है, शजसस ेजीिन सचंशरत होता है। 
सतं-महातम्ा कहते ह्ै शक जीिन की सुिंरता हमार ेअिंर है।
उसका आकष्िण ऐसा है, जसै ेपतंगे का होता ह।ै असली
आकष्िण इस सासं क ेसाथ, इस जीिन के साथ है जो हमारे
अिंर है। लेशकन इस ेपहचानना होगा। जीिन क ेइस सौि्य्ि से
पशरशचत हो कर ‘जीिन का उतस्ि’ मनाया जाना चाशहए।
इसक ेशलए कही ्जान ेकी आिशय्कता नही ्ह,ै बकल्क अपने
अिंर झाकँना है और तपृत् हो जाना है।
जीिन क ेइस सौि्य्ि म्े एक समुधुर सगंीत (अनहि नाि) ह,ै
एक शथरकन है, स्पंिन है, नृत्य है। इस नृतय् के साथ अपनी
लय जोडक्र नतृय् का आनंि उठा सकत ेह्ै, झमू सकते ह्ै।
चूशंक जीिन शाि्त् है, रसीला और सगंीतमय है, शिलि्ण्
नतृय् स ेपशरपण्ूि ह,ै इसशलए भीतर तो जीिन का उतस्ि हो ही
रहा है। इसका आयोजन हम्े नही् करना है, किेल अतंःकरण
मे ्जाकर उस उतस्ि क ेसाथ जडु ्जाना ह।ै 
!!!…जीिन सरल, सहज और मधुर है। इसशलए अपने
अिंर झाकँो और सि्ग्ि के उपिन मे ्भ्म्ण करो और जीिन के
मधुरस का पान कर कतृय्-कतृय् हो जाओ…!!!
आत्मरि््ा मे् धम्ियुद्् करना मनुष्य का परम धम्ि है

मन- जहाँ उत्सव कर आनंद भी है
निम्िम  शनरहकंार हो जाए,ं तो उसको शांशत की प््ाकप्त हो जाती है

। तो हम शनम्िम हो जाएं । शनम्िम का अथ्ि ह ैममता रशहत । जसैे
धन है, कटुुबं है । यह धन मे,् कटुुबं मे ्ममता है, उनको मरेा

मानता है । इन स ेरशहत हो जाए । ममता स ेरशहत हो जाए। 
यह कशठन ह,ै ऐसी बात आती ह ै।
तो ममता स ेरशहत कसै ेहो ्?
ममता रशहत होना कशठन मानते ह्ै, उनस ेपूछना है शक ममता रखना

सगुम है कय्ा ?
भगिान ्ममता रशहत होन ेकी कहत ेह्ै तो हम ममता रशहत हो सकते

है;् कय्ो्शक भगिान ्कह रहे है ्। शनम्िम शनरंकार है ्। अभी जो ममता ह,ै
इसको रख सकत ेहो कय्ा ? ममता रशहत तीन तरह स ेहोता ह ै। ममता
शदु् ्होती ह ै(कम्ियोग द््ारा), ममता को शमटा सकते है ्(ज््ान योग द््ारा)
और ममता को बिल सकत ेहै ्(भकक्त योग द््ारा) । आपकी कनय्ा का
शििाह हो जाता ह ै। तो उसकी ममता ससरुाल म्े हो जाती है । तो ममता
बिल गई । कोई गोि चला जाता है, तो उसकी ममता बिल जाती ह ै। तो
ममता बिलना आता ह ै। मीराबाई कहती है - मरे ेतो शगरधर गोपाल
िसूरो न कोई । मरेा तो भगिान ्है । ऐस ेआप बिल िो तो शनहाल हो
जाओग े। ससंार मे ्मेरा कोई नही ्है, भगिान ्मरेा है । शरीर पर मरेा िश
चलता है क्या ? कम स ेकम मरन ेन िे ्। कनय्ा ममता बिल ितेी है, साधु
हो जाता है, तो बिल जाता है । गोि जाने िाल ेममता बिल ितेा है । तो
ममता बिल जाती है, तो बिलना है - यह भकक्त योग हो गया । ममता
शमटाना ज््ान योग है । चाह ेममता शमटा िो, चाहे ममता बिल िो, जो
सगुम हो िह कर लो । मै ्भगिान ्का हू,ं भगिान ्मरे ेहै ्। यह ममता बिल
गई । मरेे तो शगरधर गोपाल, िूसरो न कोई । भगिान ्को अपना मानते है,्
पर िूसरा नही ्- यह नही ्मानत े। भगिान ्को तो अपना मानत ेही है ्।
िसूरो ्को अपना न मान े। 

मरेी मां है कसै ेअपना न मान्े ? 
मरेा पतु् ्ह,ै कसै ेअपना ना माने ्? 
मरेी स््््ी है, कसै ेअपना न माने ्? 
मरेा घर है, कसै ेअपना न माने ्? 
तो ममता तोडन ेका उपाय सीधा है । शनयत आपकी चाशहए । हमे ्तो

बिलना है । यह बिलन ेका एक बडा सुिंर उपाय ह ै। बिल जाएगा ।
शजनक ेसाथ मरेा पन ह,ै उनको सखु िो । सखु लो मत । सिेा करो, उनसे
सिेा मत लो । स््््ी मझु ेभोजन बना कर ि,े ऐस ेआशा मत करो । उनकी

सिेा तो करो, पर सिेा मत लो । स््््ी समझती है शक मरेे हाथ की रोटी नही्
खात,े तो उसकी प्स्नन्ता क ेशलए रोटी खा लो । सबका शहत हो जाए,
सबका कलय्ाण हो जाए, यह भाि होगा तो फसंोग ेनही ्। सिेा लने ेसे
फसंता ह ै। उन को सखु पहुचंाना है, सखु लेना नही ्ह ै। सखु लने ेसे
ममता बढ़ती है । िनेे स ेममता शमटती ह ै। आप काम मे ्ल ेकर िखेो।  सिेा
करो, शजतनी सिेा कर सकते हो, उतनी करो । अपने स ेज्यािा उनको िे
िो । आप शजतन ेकपड ेलते ेहो, उनको अपन ेस ेज्यािा कपड ेिे िो । आप
शजतना मकान काम मे ्लतेे हो, अपने स ेज्यािा मकान ि ेिो । जय्ािा
आशा करे तो हाथ जोड लो । जय्ािा मागंते ह्ै तो आपकी शजमम्िेारी है ही
नही;् कय्ोश्क आपक ेपास है ही नही् । 

सिेा िो तरह की जाती है - िस्् ुि ेिो अथिा काम धंधा कर िो । साधु
शभि््ा लने ेजाि,े नही ्शमल ेतो कय्ा करे ?  हमन ेअपना काम कर शिया
(याशन शभि््ा मांग ली), ’ कम्िणये्िाशधकारस्् ेमा फलषे ुकिाचन ।’ ।
शमल ेतो आनिं, नही ्शमल ेतो आनंि । तो घर मे ्कोई बात मान ेतो आनिं
की बात, नही ्मान ेतो बहुत आनिं की बात; कय्ोश्क नैराशयं् परम सखंु ।
बात मानन ेस ेफंसािट आती है । न मानने स ेशनशल्िपत् हो जाता ह ै। मानने
स ेसतं महातम्ा िश मे ्हो जात ेह्ै । मानन ेस ेभगिान ्िश मे ्हो जात ेह्ै ।
कलकि्् ेमे ्मैन् ेएक बार कह शिया था शक आप हमारी बात मानते तो हम
तो फसं जात,े नही ्मानते हो तो सि्तंत्् रहता हू ं। बात मानते तो िरू बैठ ेही
याि करत े। तो सुिंर-सुिंर बात कह ि,े कोई मान ेतो अचछ्ी बात । नही्
मान ेतो अचछ्ी बात । हमन ेतो अपनी बात कह िी । हाडंी चढ़ गई िाली
कहानी स ेसमझा रहे ह्ै शक मैन् ेतो मरेी बात कह िी । मरेी हांडी तो चढ़ गई
। आपकी आप जाने ।  ’ कम्िणय्िेाशधकारसे्् मा फलषे ुकिाचन ।’

’ ववषय - अहंता ममता का तय्ाग ।’ 

बिलते मौसम मे् बच््ो् को सि््ी-जुकाम
और खाँसी होना आम बात है। अक्सर
पैरे्ट्स बच््ो् की cough problem

को लेकर परेशान रहते है् और बार-बार ििा
िेने से बचना चाहते है्। 
ऐसे मे् आयुि््ेशिक और घरेलू नुस्खे (Home
Remedies) बच््ो् की इम्यूशनटी को मजबूत
बनाने के साथ खांसी से भी राहत शिलाने मे्
मििगार साशबत हो सकते है्।
यहाँ हम आपको बता रहे है् 5 आसान और
सुरश््ित घरेलू नुस्खे, शजन्हे् आप डॉक्टर की
सलाह लेकर बच््ो् की खांसी और गले की
खराश को कम करने के शलए आज़्मा सकते
है्।
1. हल्दी और शहद
हल्िी मे् मौजूि एंटी-बैक्टीशरयल गुण गले के
इंफेक्शन को कम करने मे् मिि करते है्। िही्
शहि (Honey) बच््ो् की इम्यूशनटी बढ़्ाने
और गले की खराश को शांत करने मे् असरिार
है। खांसी होने पर आप 1 साल से अशधक उम््
के बच््े को हल्िी पाउडर की चुटकी शहि मे्
शमलाकर िे सकते है्।
2. लहसुन और शहद

लहसुन (Garlic) और शहि िोनो् ही
प््ाकृशतक एंटी-िायरल और एंटी-बैक्टीशरयल
माने जाते है्। यह गले की सूजन कम करते है्
और infection से लड्ने मे् मिि करते है्।
आप 2 साल से अशधक उम्् के बच््े को बारीक
कटे हुए लहसुन को शहि मे् शमलाकर थोड्ी
मात््ा मे् िे सकते है्।

3. तुलसी के पत््े
आयुि््ेि मे् तुलसी को “Queen of Herbs”
कहा गया है। तुलसी के पि््ो् का रस शहि के
साथ िेने से बच््ो् की खांसी और गले की
खराश कम होती है।
आप चाहे् तो तुलसी की कुछ पश््ियां पानी मे्
उबालकर उसमे् शहि डालकर बच््ो् को शपला

सकते है्।
4. नीलकिरी का तेल
छोटे बच््ो् (2 साल से कम) के शलए नीलशगरी
का तेल काफी लाभकारी है। आप बच््े के
तशकए या कमरे मे् नीलशगरी ऑयल की कुछ
बूंिे् डाल िे्। इससे बच््े की बंि नाक खुल
जाएगी और साँस लेने मे् आसानी होगी।
5. कमश््ी
गले की खराश और जलन को कम करने के
शलए शमश््ी एक कारगर उपाय है। यह गले मे्
नमी बनाए रखती है और खांसी से राहत
शिलाती है।
आप बच््ो् को थोड्ी-थोड्ी मात््ा मे् शमश््ी
चटिा सकते है्। इसके अलािा बाजार मे्
उपलब्ध कुछ soothing lozenges भी
अल्पकाशलक राहत िे सकते है्।
कनष्कष्ि
बच््ो् की खांसी को कम करने के शलए हल्िी,
शहि, लहसुन, तुलसी, नीलशगरी तेल और
शमश््ी जैसे घरेलू नुस्खे सुरश््ित और आसान
उपाय हो सकते है्। आयुि््ेि के इन छोटे-छोटे
प््योगो् से न केिल खांसी बक्लक बच््े की
इम्यूशनटी भी बेहतर हो सकती है।

यह केिल शब्ि ही नही् है्, यह
हमारे जीिन की अनुभूशत है्। यह हमे्
याि शिलाते है् शक जीिन कीडी
अक्सथरता मे् भी कुछ चीजे् हमेशा
रहती है्, जैसे शक प््ेम, शिि््ास,
समथ्िन और साथ। इन भािनाओ्

का महत्ि समय के साथ-साथ
बढ़्ता है। यह हमारे जीिन को अथ्ि
और गहराई प््िान करते है्। जीिन
की यात््ा मे् हमे् अपने जीिन मे् आये्
सभी संबंधो्/शरश्तो्, भले ही िह
रक्तजशनत हो्, शििाह से जुड्े है् या

शकसी अन्य शिि, सबके प््शत हमारा
भािनात्मक महत्ि होना श््ेयस्कर
है। इससे हमारे
सामाशजक/सांसाशरक/व्यािहाशरक
जीिन को सच््ी खुशी और संतुश््ष
प््ाप्त होती है।

बच््ो ्की खांसी को कम करने के घरेलू नुसखे् 

एक बार भगिान अपने एक शनध्िन भक्त से
प््सन्न होकर उसकी सहायता करने उसके
घर साधु के िेश मे् पधारे।

उनका यह भक्त जाशत से चम्िकार था और
शनध्िन होने के बाि भी बहुत ियालु और िानी
प््िृश््ि का था। 
िह जब भी शकसी साधु-संत को नंगे पाँि िेखता
तो अपने द््ारा गाँठी गई जूशतयाँ या चप्पले् शबना
िाम शलए उन्हे् पहना िेता। जब कभी भी िह
शकसी असहाय या शभखारी को िेखता तो घर मे्
जो कुछ शमलता, उसे िान कर िेता।
उसके इस आचरण की िजह से घर मे् अकसर
फाका पडता था। उसकी इनह्ी ्आितो ्स ेपरशेान
होकर उसक ेमा-ँबाप न ेउसकी शािी करक ेउसे
अलग कर शिया, ताशक िह गृहस्थी की
ज़िम्मेिाशरयो् को समझे् और अपनी आिते्
सुधारे्। 
लशेकन इसका उस पर कोई असर नही ्हआु और
िह पहल ेकी ही तरह लोगो ्की सिेा करता रहा।
भक्त की पत्नी भी उसे पूरा सहयोग िेती थी।
ऐसे भक्त से प््सन्न होकर ही भगिान उसके घर

आए थ,े ताशक ि ेउस ेकछु िकेर उसकी शनध्िनता
िूर कर िे् तथा भक्त और अशधक ज़र्रतमंिो्
की सेिा कर सके। 
भक्त ने द््ार पर साधु को आया िेख अपने
सामर्य्ि के अनुसार उनका स्िागत सत्कार
शकया। िापस जाते समय साधू भक्त को  पारस
पत्थर िेते हुए बोले- इसकी सहायता से तुम्हे्
अथाह धन संपश््ि शमल जायेगी और तुम्हारे सारे
कष्् िूर हो जाएँगे। तुम इसे सँभालकर रखना। 
इस पर भकत् बोला- शफर तो आप यह पतथ्र मझुे
न िे्। यह मेरे शकसी काम का नही्। िैसे भी मुझे
कोई कष्् नही् है। जूशतयाँ गाँठकर शमलने िाले
धन स ेमरेा काम चल जाता ह।ै मरे ेपास राम नाम
की संपश््ि भी है, शजसके खोने का भी डर नही्।
यह सुनकर साधु िेशधारी भगिान लौट गए।
इसके बाि भक्त की सहायता करने की कोई
कोशशशो् मे् असफल रहने पर भगिान एक शिन
उसके सपने मे् आए और बोले-श््पय भक्त! हमे्
पता है शक तुम लोभी नही् हो। तुम कम्ि मे्
शिि््ास करते हो। जब तुम अपना कम्ि कर रहे
हो तो हमे् भी अपना कम्ि करने िो।

इसशलए जो कुछ हम िे्, उसे सहष्ि स्िीकार
करो। भकत् न ेईि्र् की बात मान ली और उनके
द््ारा की गई सहायता और उनकी आज््ा से एक
मंशिर बनिाया और िहाँ भगिान की मूश्ति
स्थाशपत कर उसकी पूजा करने लगा।
एक चम्िकार द््ारा भगिान की पूजा शकया जाना
पंशडतो् को सहन नही् हुआ। उन्होने राजा से
इसकी शशकायत कर िी।
राजा न ेभकत् को बलुाकर जब उसस ेपछूा तो िह
बोला-मुझे तो स्ियं भगिान ने ऐसा करने को
कहा था।
िैसे भी भगिान को भक्कत प्यारी होती है, जाशत
नही्। उनकी नज़र मे् कोई छोटा-बडा नही्, सब
बराबर है्।
राजा बोला- क्या तुम यह साशबत करके शिखा
सकते हो? भक्त बोला- क्यो् नही्। मेरे मंशिर मे्
शिराशजत भगिान की मशूत्ि उठकर शजस शकसी के
भी समीप आ जाए, िही सच््े अथ््ो् मे् उनकी
पूजा का अशधकारी है। राजा तैयार हो गया।
पहल ेपशंडतो ्न ेप्य्ास शकए लशेकन मशूत्ि उनमे ्से
शकसी क ेपास नही ्आई। जब भकत् की बारी आई

तो उसने एक पि पढ़ा-"िेिाशधिेि आयो तुम
शरना, कृपा कीशजए जान अपना जना।' इस पि
के पूरा होते ही मूश्ति भक्त की गोि मे् आ गई। यह
िेख सभी को आश््य्ि हुआ।
राजा और रानी ने उसे तुरंत अपना गुर् बना
शलया।
इस भक्त का नाम था रशििास। जी हाँ, िही
शजन्हे् हम संत रशििास जी या संत रैिास जी के
नाम से भी जानते है्। 
शजनकी मशहमा सुनकर संत पीपा जी, श््ी
गुर्नानकिेि जी, श््ी कबीर साशहब जी, और
मीरांबाई जी भी उनसे शमलने गए थे। यहाँ तक
शक शिल्ली का शासक शसकंिर लोिी भी उनसे
शमलन ेआया था। उनक ेद््ारा रशचत पिो ्मे ्स े39
को "श््ी गुर्ग््न्थ साशहब' मे् भी शाशमल शकया
गया है। लेशकन सबसे महत्िपूण्ि बात यह शक
इन सबक ेबाि भी सतं रशििास जीिन भर चमड्े
की जूशतयां गाँठने का काम करते रहे, क्यो्शक िे
शकसी भी काम को छोटा नही् मानते थे। 
शजस काम से शकसी के पशरिार का भरण-पोषण
होता हो, िह छोटा कैसे हो सकता है।

काम कोई भी छोटा नही्

सदा शिव –
अनंत, अचल और
िुभ का प््तीक
सदा शिव का अर्थ है "हमेिा शिव" – जो
कालातीत है्, शजनका न तो आशद है न अंत। वे
सृश््ि के आरंभ से पहले भी रे और अंत के बाद भी
रहे्गे। 
सदा शिव को पंचमुखी स्वर्प मे् भी जाना जाता है
– ये पाँच मुख ब््ह्मा, शवष्णु, र्द््, महेि और
सदाशिव को दि्ाथते है्। ये पाँच तत्वो् – पृथ्वी, जल,
अग्नन, वायु और आकाि – के अशिपशत भी है्। 
सदाशिव केवल शवनािक नही्, वे परम कर्णामयी
भी है्। वे हमे् अज््ानता से ज््ान की ओर, अंिकार
से प््काि की ओर ले जाते है्। 
उनका ध्यान करने से मन िांत होता है, आत्मा को
ग्सररता शमलती है और जीवन मे् आध्याग्तमक
उन्नशत होती है।  ॐ नमः शिवाय – इस महामंत््
का जाप सदा शिव के प््शत हमारी श््द््ा को प््कट
करता है।
हर हर महादेव!

आश््िन मास की पूश्णिमा का
शिशेष महत्ि है। इस शिन
शरि पूश्णिमा के साथ-साथ

महश्षि िाल्मीशक की जयंती भी मनाई
जाएगी। िाल्मीशक जी ने शहंिू धम्ि के
सबसे अहम महाकाव्यो् मे् से एक
रामायण की रचना की थी। महश्षि
िाल्मीशक को ही संसार का पहला
कशि माना जाता है।

कब है वाल्मीकक जयंती?
==================
शहंिू पंचांग के अनुसार, इस बार

आश््िन पूश्णिमा शतशथ सोमिार, 6
अक्टूबर की िोपहर 12 बजकर 24
से शुर् होगी और मंगलिार, 7
अक्टूबर को सुबह 9 बजकर 17
शमनट पर शतशथ का समापन
होगा। इस तरह 6 और 7 अक्टूबर,

िोनो् ही शिन आश््िन मास की
पूश्णिमा का संयोग बन रहा है। लेशकन
पूश्णिमा शतशथ का व््त 6 अक्टूबर को
शकया जाएगा।  7 अक्टूबर को
िाल्मीशक जयंती मनाई जाएगी।

महक्षि वाल्मीकक कौन थे?
==================
रामायण के रचशयता महश्षि

िाल्मीशक का जन्म एक ब््ाह्मण
पशरिार मे् हुआ था। लेशकन उन्हो्ने
बहुच छोटी उम्् मे् ही घर छोड्कर
िैराग्य जीिन अपना शलया था। लोक
कथाओ् के अनुसार उनका नाम
रत्नाकर था। एक शिन िे महश्षि नारि
से शमले। नारिजी ने उन्हे् आत्मज््ान
और सत्य का माग्ि शिखाया। नारिजी
ने उन्हे् "राम-राम" नाम का जाप
कराया। और तब से ही उनका जीिन

बिल गया।
महक्षि वाल्मीकक की रचनाएं
===================
िाल्मीशक जी ने भगिान श््ीराम

क ेजीिन, सघंष्ि, आिश्ि और धम्ि की
स्थापना की कथा को महाकाव्य
रामायण के र्प मे् शलखा। आगे
चलकर जब माता सीता को िनिास
शमला, तब िाल्मीशक जी ने ही उन्हे्
अपने आश््म मे् आश््य शिया था।
उनके िोनो् पुत््ो् लि और कुश का
जन्म भी इसी आश््म मे् हुआ और
उन्हो्ने ही िाल्मीशक जी से रामायण
का ज््ान प््ाप्त शकया। रामायण मे्
लगभग 24,000 श्लोक है्। यह
संस्कृत के सबसे प््ाचीन महाकाव्यो्
मे् से एक है्। उन्हे् आशिकशि भी कहा
जाता है।

महवष्ण वालम्ीवक जयंती आज 

��जय्ो:शैलेनद्््  सिंगला पलवल हसियाणा
करवा चौथ का व््त कारत्िक माह के कृषण्
पक्् की चतुथ््ी रतरथ के दौरान रकया जाता
है। इसे करक चतुथ््ी के नाम से भी जाना
जाता है। इस रदन रमट््ी के पात््, रजसे करवा
या करक कहते है,् से चंद््मा को जल अरप्ित
रकया जाता है (जो रक अरय््ि कहलाता है)।
इस रदन सुहारिन मरहलाएं अपने परत की
लंबी उम्् और उनन्रत के रलए रनज्िला व््त
रखती है ्और रवरिवत पूजन करती है।्
िारम्िक दृर््ि से इस व््त मे ्करवा माता के
साथ ही भिवान रिव, माता पाव्िती और
चंद््मा की पूजा का रविेष महतव् है।
��करवा चौथ 2025 शुभ मुहूर्त
अंग््ेजी कैलेड्र के अनुसार, करवा चौथ का व््त 10
अकट्ूबर 2025, िुक््वार के रदन रखा जाएिा।
�चतुथ््ी रतरथ प््ारमभ्:- 09 अकट्ूबर 2025, रार््त
10:54 बजे
�चतुथ््ी रतरथ समापत्:- 10 अकट्ूबर 2025, िाम
07:38 तक
�करवा चौथ व््त:- 10 अकट्ूबर 2025 (उदायारतरथ
अनुसार)
�पूजा मुहूत्ि:- िाम 06:06 से 07:19 तक
�व््त समय:- सुबह 06:21 से रार््त 08:34 तक
�चंद््ोदय:- रार््त 08:34 तक
��करवा चौथ पूजा की आवशय्क सामग््ी:-
�करवा चौथ पव्ि की पूजन सामग््ी इस प््कार है:-
�पूजन के रलए:- रमट््ी का टोट्ीदार करवा व ढक््न,
दीपक, रई्, अिरबत््ी, कपूर, पुषप्, लकडी् का

आसन, छलनी, पानी का लोटा, िौरी बनाने के रलए
पीली रमट््ी।
�अरय््ि और भोि:- कच््ा दूि, िक््र, िुद्् घी, दही,
िंिाजल, चंदन, चावल, िक््र का बूरा, िेहूं, हलुआ,
आठ पूररयो ्की अठावरी।
�श््ृंिार सामग््ी (सुहाि):- रसनद्ूर, मेह्दी, महावर,
कंघा, रबंदी, चुनरी, चूडी्, रबछुआ, कुमकुम, हलद्ी,
िहद।
�अनय्:- रमठाई, दर््कणा के रलए पैसे आरद संपूण्ि
सामग््ी इकट�्ठा करके रख ले।्
��करवा चौथ की सरल पूजन वववि
�व््त संकलप्:- सूय््ोदय से पूव्ि उठकर, सन्ानारद
करके सव्चछ् कपड्े पहने ्और श््ृंिार करे।् रनज्िला व््त
का संकलप् बोलकर व््त आरंभ करे।् जलपान न करे।्
�प््ातः मंत्् जाप:- प््ातःकाल पूजा के समय रनमन् मे ्से
रकसी एक मंत्् का जप करे:्-
�मम सुखसौभागय् पुत््पौत््ारद सुसस्थर श््ी प््ापत्ये
करक चतुथ््ी व््तमहं कररषय्े।
अथवा, देवताओ ्के नाम से पूजन करे:्-
'ॐ रिवायै नमः' से पाव्िती का, 'ॐ नमः रिवाय' से
रिव का, 'ॐ षणम्ुखाय नमः' से सव्ामी कारत्िकेय
का, 'ॐ िणेिाय नमः' से िणेि का, 'ॐ सोमाय
नमः' से चंद््मा का पूजन करे।्
�सथ्ापना:- सायंकाल, बालू अथवा सफेद रमट््ी की
वेदी पर या लकडी् के आसन पर रिव-पाव्िती, सव्ामी
कारत्िकेय, िणेि और चंद््मा की सथ्ापना करे।् मूरत्ि न

होने पर सुपारी पर नाडा् बांिकर देवता की भावना
करके सथ्ारपत कर सकते है।् मां पाव्िती की प््रतमा
की िोद मे ्श््ी िणेि को रवराजमान करे।्
�पूजन और कथा:-
* माता पाव्िती का सुहाि सामग््ी आरद से श््ृंिार करे।्
* भिवान रिव और मां पाव्िती की आरािना करे।्
* कोरे करवे मे ्पानी भरकर उसकी पूजा करे।्
* एक लोटा, एक वस्््् व एक रविेष करवा दर््कणा
के रप् मे ्अरप्ित करे।्
* पूजन के समय करवा चौथ कथा अवशय् सुने ्या
सुनाएं।
�चंद््मा को अरघ््त और व््र पारण:-
चाँद को छलनी से देखने के बाद चंद््मा की पूजा
करनी चारहए।
चंद््ोदय के बाद चंद््मा को अरय््ि देते समय इस मंत्् को
बोले:्-
- चंद््ोदय के बाद चंद््मा को अरय््ि देते समय यह मंत््
बोले-्
�'करकं क््ीरसंपूणा्ि तोयपूण्िमयारप वा।
ददारम रतन्संयुकत्ं रचरंजीवतु मे परतः॥
इरत मनत्््ेण करकानप्््दद््ार््िजसत््मे।
सुवारसनीभय्ो दद््ाच्् आदद््ात््ाभय् एववा।।
एवं व््तंया कुरत्े नारी सौभागय् कामय्या।
सौभागय्ं पुत््पौत््ारद लभते सुसस्थरां र््शयम।्।'
- चांद को देखने के बाद यारन चंद््मा पूजन के पश््ात
अपने परत के हाथ से जल पीकर व््त खोलना चारहए।

करवा चौथ पूजा की सामग््ी, संपूर्ण पूजन वववि और कथा�
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संजय बाटला 
भारत सरकार ने जनवित मे् जीएसटी

की नई दर लागू कर जनता मे् एक
विश््ास जगाया पर उसका फायदा क्या
वमला जनता को बड्ा सिाल ? 

दूध और दूध वनव्मित सामानो् पर
जीएसटी के कम िोने से धाव्मिक एिम्
सामावजक त्योिारो् पर जनता को एक
अच्छा फायदा िोने की आशा जागी थी
पर दूध और दूध से वनव्मित सामान बनाने
िालो् ने सरकार को िी ठे्गा वदखा वदया
और अपने वकसी भी प््ोडक्ट की कीमत
निी् घटाई।

दूध, दिी, खोया, पनीर, धाप
वमठाइयां, घी या अन्य वकसी भी प््ोडक्ट
का रेट निी् कम वकया गया और इन सभी
बातो् को देखने के बाद भी िुप िै सरकार
और विभाग वजनका दावयत्ि िै इस पर
नजर रखना और काय्ििािी करना।

आवख्र क्यो्, क्या अमूल, मदर
डेयरी या अन्य दूध और दूध से वनव्मित

प््ोडक्ट वनव्मित करने िालो पर सरकार
या विभाग का दबाि डालना संभि निी्।

जनता को जीएसटी की दर कम कर
के िाििािी लूटना िी वसफ्ु सरकार का
ध्येय था, जनता को उसका फायदा
पिुंििाना निी्।

दूध और दूध से वनव्मित सामान बनाने

िालो् ने वपछले दो सालो् मे् िी अपने
प््ोडक्ट के दामो् मे् 100% से अवधक की
िृव््द कर जनता को खि््ो् के बुझ मे्
डाला िै और सरकार तब भी िुप रिी थी
पर अब तो सरकारी राजस्ि मे् आने
िाली दर पर सरकार द््ारा िी कटौती की
घोषणा की गई िै वफर इन सभी के द््ारा

22 तारीख से िी 
1. अपने प््ोडक्ट के दामो् मे् कटौती

की घोषणा या कटौती क्यो् निी् की, बड्ा
सिाल? 

2. सरकार और विभाग द््ारा अब
तक कोई काय्ििािी क्यो निी् की गई,
बड्ा सिाल ?

जीएसटी कम होने से दकसको दमला फायिा, जनता को
या िूध औि िूध दनद्मित सामान बनाने औि बेचने वालो् को

मुखंय संिाददाता 

नई दिल्ली: देश के दूसरे सबसे बड्े
रोज्गार पैदा करने िाले क््ेत्् मे् मांग मे् नरमी के
संकेतो् के बािजूद, 13 शिरो् के वलए ऑल-
इंवडया िाउवसंग प््ाइस इंडेक्स (HPI) जून मे्
14 अंको् की छलांग लगाकर बढ् गया। आरईए
इंवडया और इंवडयन स्कूल ऑफ वबजनेस
(आईएसबी) की वरपोट्ि के अनुसार, इंडेक्स मे्
वतमािी आधार पर भी 8 अंको् की तेज् िृव््द दज्ि
की गई, जो कीमतो् की रफ्तार को रेखांवकत
करती िै।

यि एिपीआई भारत के प््मुख वडवजटल
वरयल एस्टेट प्लेटफॉम्ि िाउवसंग डॉट कॉम
(आरईए इंवडया के स्िावमत्ि िाली कंपनी)
और आईएसबी की संयुक्त पिल िै, जो 13 बड्े
शिरो्—अिमदाबाद, बे्गलुर्, िेन्नई,
फरीदाबाद, गांधीनगर, गाव्जयाबाद, ग््ेटर
नोएडा, गुर्ग््ाम, िैदराबाद, कोलकाता, मुंबई,
नोएडा और पुणे—मे् आिासीय र्झानो् को ट््ैक
करती िै। 

िाउवसंग डॉट कॉम के सीईओ  प््िीण शम्ाि
ने किा, “व्यापावरक अवनव््ितताओ् से उत्पन्न
अक्पकावलक दबािो् के बािजूद, भारत का
आिास क््ेत्् पवरपक्िता की ओर बढ्ते िुए
आकष्िण और वनिेश प््ाप्त करता रिेगा। लागत
संबंधी विंताएँ बनी िुई िै् वजन पर सरकारी
िस्क्््पे आिशय्क ि,ै लवेकन कछ़ सकारातम्क
बदलाि वदखन ेलग ेिै।् उदािरण क ेवलए, GST
सधुारो ्स ेििनीयता मे ्सधुार िोगा, जो खासकर
वमड-सगेमेट् मे ्मागं को बढ्ािा दगेा—यि श््णेी
भारत के ‘सबको घर’ के सपने को पूरा करने के
वलए सबसे अिम िै।”

आईएसबी मे् अथ्िशास्््् और पल्बलक
पॉवलसी के अवसस्टे्ट प््ोफेसर शेखर तोमर ने
बताया वक कीमतो् से वमले संकेतो् के आधार पर
किा जा सकता ि ैवक जनू वतमािी मे ्तलुनातम्क
र्प से ल्सथरता आ गई िै।  

“भारत का िाउवसंग माक््ेट 2025 की
दूसरी वतमािी मे् मजबूत रिा, खासकर
एनसीआर, िैदराबाद और बे्गलुर् मे् िाई-
वटकट 3बीएिके सेगमे्ट की मांग तेज् रिी।
सालाना आधार पर कीमते् अब भी ऊँिी िै्,
लेवकन दूसरी वतमािी मे् सापेक्् ल्सथरता वदखी,
जो अकप्कावलक नरमी का सकंते ि।ै 2025 की
पिली छमािी मे ्100 बवेसस पि्ाइटं रपेो रटे कट

और मिंगाई पर वनयंत््ण को देखते िुए, िमे्
उम्मीद िै वक बड्े घरो् की मांग मेट््ो शिरो् मे्
आगे भी बाज्ार को गवत देती रिेगी।”

दपछल ेसाल मादसक एचपीआई मिूमेट्
(अदिल भारतीर)

क््ेत््ीय मुख्य वबंदु :एनसीआर ने भारत के
शीष्ि प््दश्िन करने िाले आिास बाजार के र्प
मे् अपनी ल्सथवत मजबूत कर ली िै, और 2025
की दूसरी वतमािी मे् 42 अंको् की असाधारण
िाव्षिक िृव््द के साथ अग््णी स्थान पर िै। इस
क््ेत्् का उत्कृष्् प््दश्िन वनिेशको् के मजबूत
विश््ास, प््मुख क््ेत््ो् मे् मजबूत रोजगार सृजन
और प््ीवमयम आिासीय गवलयारो् के वलए
वनरंतर प््ाथवमकता से उपजा िै। 2बीएिके और
32बीएिके दोनो् सेगमे्ट मे् उक्लेखनीय िृव््द
दखेी गई ि,ै वजसमे ्अवधकाशं मागं नोएडा, ग््टेर
नोएडा और गुर्ग््ाम बाजारो् मे् के्व््ित िै।

एक प््मुख विकास के्ि्् के र्प मे् अपनी
ल्सथवत बनाए रखते िुए, बे्गलुर् ने 24 अंको् की
िाव्षिक िृव््द के साथ दूसरा स्थान िावसल
वकया। आईटी पेशेिरो् की आमद से प््ेवरत, इस
बाजार ने सभी सेगमे्ट मे् संतुवलत िृव््द वदखाई
िै, वजसमे् प््ीवमयम सेगमे्ट अग््णी िै्। बे्गलुर्
दव््कण, आउटर वरंग रोड और अन्य प््मुख
इलाको् जैसे क््ेत््ो् ने इस िृव््द मे् मित्िपूण्ि
योगदान वदया िै।

िदैराबाद 20 अकंो ्की िावष्िक िवृ््द क ेसाथ
तीसरा सबसे अच्छा प््दश्िन करने िाला शिर
बनकर उभरा, जो शिर के वनरंतर विकास पथ
को दश्ािता िै। ओआरआर िेस्ट, िैदराबाद िेस्ट
और अन्य प््मुख क््ेत््ो् मे् ल्सथत इलाको् मे्, कई
सब-माक्ुट्स मे् मज्बूत माँग का बाज्ार को
फ्ायदा वमल रिा िै।

भारत का सबसे मिंगा आिास बाज्ार िोने
क ेबािजदू, एमएमआर मे ्काफ्ी वदलिसप्ी बनी
िुई िै, जिाँ माँग लग्ज्री और अक्ट््ा-लग्जरी
सेगमे्ट मे् के्व््ित िै। शिर मे् ज्मीन की सीवमत
उपलब्धता और ऊँिी प््वतस्थापन लागत,
कीमतो् मे् बढ्ोतरी को बढ्ािा दे रिी िै।

कोलकाता मे् उक्लेखनीय एिपीआई िृव््द
दज्ि की गई, जो मूक्य और बेितर जीिनशैली
सुविधाओ् की तलाश करने िाले खरीदारो् के
बीि शिर के उभरते आकष्िण को दश्ािती िै।
बाज्ार स्थानीय सामथ्य्ि के अनुर्प कॉम्पैक्ट
वडज्ाइनो् को ज््यादा पसंद करता िै।

संजय बाटला 
बािली रलेि े सट्शेन पर ट््नेो ् के

ठहराि हतेु नई वदकल्ी और परुानी वदकल्ी
रलेि ेसट्शेनो ्पर भीडभ्ाड ्कम करन ेक ेवलए
बादली रलेि ेसट्शेन पर कछ़ ट््नेो ्को रोकने
का अनरुोध।

नई वदकल्ी और परुानी वदकल्ी रलेिे
सट्शेनो ्पर भीडभ्ाड ्कम करन ेक े वलए
पजंाब की ओर जान ेिाली कछ़ ट््नेो ्को
बादली रलेि ेसट्शेन पर रोका जाए। इस
कदम स ेन किेल रले पवरिालन की समग््
दक्त्ा मे ्सधुार िोगा, बलक्क याव््तयो ्के
अनभुि मे ्भी सधुार िोगा।

अनरुोध क ेकारण:
1. नई वदकल्ी और परुानी वदकल्ी रलेिे

सट्शेनो ्पर भीडभ्ाड ्कम करन ेस ेदरेी कम
करन ेऔर समय की पाबदंी मे ्सधुार करन ेमे्
मदद वमलगेी।

2. बादली रलेि ेसट्शेन याव््तयो ्क ेवलए
ट््ने पकडन् े क े वलए एक सवुिधाजनक
विककप् क ेरप् मे ्काम कर सकता ि,ै वजससे
मखुय् सट्शेनो ्पर भार कम िो जाएगा।

3. इस कदम स ेक््ते् ्मे ्रलेि ेबवुनयादी
ढािं े क े सतंवुलत विकास को भी बढ्ािा
वमलगेा।

ठहराि क ेदलए पात् ्ट््नेे:् बादली रलेिे
सट्शेन पर रक्न ेक ेवलए वििार की जा सकने
िाली कछ़ ट््नेे ्िै:्

1. 12450 िडंीगढ ्- मडगाओ ्ज.ं गोिा
सपंक्,ु क््ावंत एकस्प््से

2. 12484 अमतृसर - कोििुलेी
एकस्प््से

नए ठहराि क े दलए मानिडं: रले
मतं््ालय की नीवत क ेअनसुार, नए ठिरािो्

पर वनमन्वलवखत कारको ् क े आधार पर
वििार वकया जाता ि:ै

1. लागत िसलूी: नए ठिराि स े12,716
रप्य ेस े24,506 रप्य ेतक की लागत िसलू
िोगी।

2. यात््ी यातायात: 500 वकमी की दरूी
क ेवलए प्व्त ट््ने प्व्त वदन नय्नूतम 40 सल्ीपर
श््णेी वटकट या अनय् श््वेणयो ् मे ् इसके
समतकुय् वकराया।

3. पवरिालन वय्ििाय्िता: ठिराि से
लाइन क्म्ता और ट््नेो ्की समयपालनता
प्भ्ावित निी ्िोनी िाविए।

आपस ेअनरुोध करता िू ँवक इस प्स्््ाि
पर वििार करे ्और बादली रलेि ेसट्शेन पर
कछ़ ट््नेो ्क ेठिराि क ेवलए आिशय्क कदम
उठाए।ँ इसस ेिज्ारो ्याव््तयो ्को लाभ िोगा
और समग् ् रले नटेिक् ु मे ् सधुार िोगा।
जसपाल वसिं

रेल मंतंंी अनंंििी वैषंणव से िई नदलंली और पुरािी नदलंली
रेलवे संटेििों पर भीड कम करिे के पंंनत बादली रेलवे

संटेिि, पर कुछ टंंेिों को हालंट (रोकिे) का अिुरोध 

मखुयं सिंाददाता 
नई दिलल्ी। भाजपा सरकार स ेसमान काम के

वलए समान ितेन की मागं कर रि ेवदकल्ी नगर वनगम
क ेएमटीएस कम्ििावरयो ्की िडत्ाल मे ्आम आदमी
पाट््ी क ेपाष्िद भी शावमल िएु और उनकी सभी मागंो्
का समथ्िन वकया। नेता प््वतपक्् अंक़श नारंग के
नतेतृि् मे ्िडत्ाल मे ्शावमल "आप" पाष्िदो ्न ेभाजपा
सरकार स ेउनकी सभी मागं ेपरूी करन ेकी अपील की।
अकंश़ नारगं न ेकिा वक 8 वदनो ्स े5 िजार कम्ििारी
िड्ताल पर िै्। उनके िड्ताल पर जाने के बाद से
फॉवगंग और टै्क िेवकंग बंद िै, लेवकन मेयर राज
इकबाल वसिं को इसकी कोई वितंा निी ्ि।ै िार इजंन
की भाजपा सरकार की विफलता क ेिलत ेिी वदकल्ी
मे ्डेग्,ू मलवेरया ि विकनगवुनया क ेकसे बढ ्रि ेिै।्

उन्िो्ने किा वक वपछले 8 वदन से एमसीडी के
एमटीएस और सीएफडब्क्यू के 5,200 कम्ििारी
अवनव््ितकालीन िड्ताल पर िै्। 29 वसतंबर से
िड्ताल पर बैठे कम्ििारी समान िेतन, मेवडकल
लीि और मतृय् ुपर पवरिार को नौकरी दने ेकी मागं
कर रि ेि।ै उनकी य ेतीनो ्मागंे ्जायज िै।् भाजपा की
िार इजंन िाली सरकार की लापरिािी स ेवदकल्ी की
जनता डे्गू, मलेवरया और विकनगुवनया जैसी
मिामावरयो् का वशकार िो रिी िै। एमसीडी के
मलवेरया-डेग् ूविभाग मे ्तनैात य ेकम्ििारी घर-घर
जाकर मच्छरो् की रोकथाम, फॉवगंग, िाटर टै्क
िेवकंग और वछड्काि का काम करते िै्। 25-30
साल स ेअपनी सिेा द ेरि ेिै,् वफर भी इनको समान

िेतन निी् वमल रिा। ये लोग बीमारी के बीि काम
करते िै्, लेवकन मेवडकल लीि तक निी् वमलती।
अगर उनकी मौत िो जाती ि,ै तो पवरिार को नौकरी
का िक निी ्ि।ै इनकी य ेमागंे ्परूी तरि जायज िै।्
आम आदमी पाट््ी इनका समथ्िन करती ि,ै लवेकन
वदक्ली की जनता का नुकसान न िो, इसके वलए
ततक्ाल समाधान िाविए।

अंक़श नारंग ने किा वक भाजपा के िारो् इंजन
फेल िै्। मिापौर का अिंकार इतना िै वक िे
कम्ििावरयो ्की मागंे ्मानन ेको तयैार निी ्िै।् आठ
वदनो ्स ेफॉवगगं, वछडक्ाि और टैक् िवेकगं बदं ि।ै

वदक्ली मे् डे्गू-मलेवरया के मामले पांि साल के
उच््तम स््र पर िै्, लेवकन भाजपा द््ारा कोई
जागर्कता अवभयान भी निी् िलाया जा रिा िै।
अरविंद केजरीिाल ने '10 रवििार, 10 वमनट डे्गू
पर' कैप्ने िलाया था, जिा ंजनता गमलो-्पौधो ्मे्
पानी िके करती थी। भाजपा क ेपास न रणनीवत ि,ै न
अस्पतालो् मे् व्यिस्था। वदक्ली की जनता भगिान
भरोस ेि।ै

अंक़श नारंग ने बताया वक मै्ने मेवडकल िेक्थ
ऑवफसर (एमएिओ) स ेकम्ििावरयो ्को वमलिाया,
जिा ंआश््ासन वमला, लवेकन अमल निी ्िआु। मैन्े

बतौर नेता विपक्् सदन मे् भी आिाज उठाई वक
िड्ताल से पिले मिापौर वमल ले्, लेवकन उन्िो्ने
समय निी ्वनकाला। कम्ििारी भखू िडत्ाल पर िै।्
रोज आठ लोगो ्की टीम 24 घटं ेउपिास करती ि।ै
मिापौर राजा इकबाल वसिं “डमी” मयेर िै,् उनि्े ्कोई
फक् ुनिी ्पडत्ा। भाजपा वसफ् ुभ्ष्््ािार पर धय्ान दे
रिी ि।ै मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा रक््ाबधंन पर कम्ििावरयो्
को राखी बंधिाती िै्, लेवकन 5,200 पवरिारो् को
सडक् पर छोड ्वदया।

आम आदमी पाट््ी क ेएमसीडी सि-प्भ्ारी प्ि्ीण
कम़ार न ेकिा वक वपछल ेआठ वदनो ्स ेवसविक सेट्र
के सामने धरने पर बैठे एमसीडी के मलेवरया-डे्गू
विभाग क ेएमटीएस कम्ििारी भारी बावरश, गम््ी और
धपू सित ेिएु अपन ेिक क ेवलए सघंष्ि कर रि ेिै।्
समान काय्ि क ेवलए समान ितेन की उनकी मागं परूी
तरि जायज ि।ै उनि्ोन् ेकिा वक एमसीडी मे ्एमटीएस
कम्ििावरयो ्की सलैरी मे ्भारी असमानता ि।ै वकसी
की 16,000 रप्य,े वकसी की 20,000, तो वकसी की
26,000 रप्य ेि।ै कछ़ को तो नय्नूतम मजदरूी भी
निी् वमल रिी। दुवनया भर मे् समान काम के वलए
समान ितेन का वसद््ातं लाग ूि।ै य ेकम्ििारी घर-घर
जाकर डेग्-ूमलवेरया की रोकथाम क ेवलए काम करते
िै,् वफर भी उनक ेसाथ यि भदेभाि कय्ो?् उनि्ोन् ेकई
दौर की बातिीत का वजक्् वकया, जो मेयर और
एमसीडी अवधकावरयो ्स ेिो िकुी ि,ै लवेकन भाजपा
सरकार इनकी जायज मागंो ्को मानन ेको तयैार निी्
ि।ै

एमसीडी में िेता पंंनतपकंं अंकुि िारंग के िेतृतंव में "आप"
पारंषदों िे भाजपा सरकार पर मांगें पूरी करिे का बढंाया दबाव

किफायत िी किंताओं िे बावजूद घर िी
िीमतों में बढंोतरी; फेसंटिव सीजन से

सिारातंमि माहौल िी उमंमीद: हाउकसंग
डॉि िॉम और आईएसबी िी करपोिंट

पकरििन किशेष नंयूज
नई दिल्ली। वदक्ली पवरििन मजदूर

संघ ने आज “DTC बिाओ अवभयान” की
शुर्आत की िै l इस अवभयान के तित संघ
के पदावधकारी और काय्िकत्ाि वदक्ली की
सभी 70 विधानसभा मे् जाकर 70 विधायक
तक पिुंिे्गे और उन्िे् (DTC )वदक्ली
पवरििन वनगम की गंभीर समस्याओ् से
अिगत कराएंगे l

इस अवभयान का उद््ेश्य वदक्ली की
जनता की जीिन रेखा डीटीसी बस सेिा को
सशक्त बनाना,वनगम के कम्ििावरयो् के
वितो् की रक््ा करना तथा वदक्ली मे्
साि्िजवनक पवरििन को सुदृढ् करना िै l

संघ के मिामंत््ी श््ी भानु भास्कर ने किा
वक '' DTC को बिाना वदक्ली की जनता के
वित मे ्ि ैI आज जरर्त ि ैवक सरकार वनगम
को पुनज््ीवित करने के वलए ठोस कदम
उठाए और कम्ििावरयो् की जायज मांगो् को
स्िीकार करे् l''

संघ द््ारा विधायको् को सौ्पे जाने िाले
विज््ापन मे् वनम्नवलवखत तीन प््मुख मांगे
शावमल िो्गी: -

1. वदक्ली पवरििन वनगम की अपनी
5000 बसे् तुरंत उपलब्ध कराई जाए तावक
वदक्ली की जनता को सुरव््कत, सुलभ और
वनयवमत पवरििन वमल सके l

2. वनगम के सभी अनुबंवधत कम्ििावरयो्
को स्थाई वकया जाए तथा स्थाईकरण की
प्व्््कया परूी िोन ेतक उनि्े् (बदेसक +DA)
वदया जाए l

3. सभी अनुबंवधत कम्ििावरयो् एिं
स्थाई कम्ििारी अवधकारी तथा सेिावनिृत

कम्ििावरयो् को मेवडकल कैशलेस स्कीम
की सुविधा दी जाए, वजससे उन्िे् समय पर
स्िास्थ्य लाभ प््ाप्त िो सके l

संघ के अध्यक्् श््ी गूगन वसंि जी ने
किा वक '' यि अवभयान राजनीवतज्् निी्
बल्कक जनता और कम्ििारी दोनो् के वित मे्
िै l िर विधायक को वदक्ली पवरििन वनगम
की िास््विक ल्सथवत से अिगत कराया
जाएगा तावक वदक्ली की साि्िजवनक
पवरििन वय्िसथ्ा को मजबतू वकया जा सके
l''

इसकी शुर्आत DTC के कॉन्ट््ैक्ट
कम्ििारी और मजदूर संघ के काय्िकत्ाि
दिकास कुमार शम्ाा ने अपने शि
काय्िकत्ािओ् को लेकर आज गोकलपुर
विधानसभा के विधायक श््ी िौधरी सुरे्ि््

क़मार जी को पत्् देकर किा की अगर
कम्ििावरयो् की मांगो् को निी् माना गया तो
जक्द वदक्ली पवरििन मजदूर संघ बड्े
आंदोलन की ओर जाएगा l

वदनांक 07/10/25 को सुबि 9 बजे
भारतीय मजदूर संघ के सदस्य DTC
कम्ििावरयो् की समस्या से अिगत कराकर
वदक्ली प््देश वडप्टी स्पीकर मोिन वसंि वबष््
जी को ज््ापन पत्् वदया जाएगा,

दिल्ली पदरिहन मजिूर संघ प््िेश
कार्ाालर अजमेरी गेट दिल्ली  110006

1. अध्यक््:                     गूगन वसंि 
2. मिामंत््ी:                   भानु भास्कर 
3. काय्िकारी अध्यक््:       विनोद मवलक
4. उप मिामंत््ी:              संजय क़मार
5. संगठन मंत््ी:              शेखर गिलोत

दिल्ली पदिवहन मजिूि संघ द््ािा
“DTC बचाओ अदियान” की शुर्आत

तालीमी किट कितरण,मकिलाओ ंिो सशकतं बनान ेपर जंोर
शम्स आगाज, नई दिल्ली: पसमांदा विकास फाउंडेशन के

तत्िािधान मे् क्ौमी तालीमी बेदारी सम्मेलन का आयोजन मदरसा
विफज््लु क़र्ान सयैदना इमाम-ए- िफ्स्, परुाना बस सट्ैड्, निू मे ्वकया
गया। इस समम्लेन मे ्मदरसो ्क ेछात्-्छात््ाओ ्को आधवुनक वशक््ा की
अिवमयत स ेअिगत कराया गया और उनि्े ्*तालीमी वकट* वितवरत की
गई,् तावक ि ेआधवुनक दौर की वशक््ा क ेसाथ कदम स ेकदम वमला सके।्

फाउडंशेन क ेवनदशेक मरेाज राईन न ेअपन ेसबंोधन मे ्किा वक यि
तालीमी वकट किेल एक वकट निी,् बलक्क आधवुनक वशक््ा स ेजडुन् ेकी
एक मवुिम ि,ै वजस ेिमन े“तालीमी वजिाद” का नाम वदया ि।ै उनि्ोन् ेकिा
वक जसै ेधावम्िक वशक््ा आिशय्क ि,ै िसै ेिी आधवुनक वशक््ा भी जर्र्ी
ि।ै जब मदरसो ्क ेछात् ्आधवुनक ज््ान स ेपवरवित िोग् ेतो ि ेकिेल अपने
समदुाय िी निी ्बलक्क परू ेदशे क ेवलए उपयोगी वसद् ्िोग्।े

मरेाज राईन न ेकिा वक भारत एक धम्िवनरपके् ्दशे ि ैजिा ँअनके
धम््ो ्और भाषाओ ्क ेलोग रित ेिै,् इसवलए अनय् भाषाओ ्का ज््ान भी
जरर्ी ि ैतावक िम एक-दसूर ेको बिेतर समझ सके।् उनि्ोन् ेयि भी किा

वक िमे् राजनीवत से ऊपर उठकर सरकार की जनकक्याणकारी
योजनाओ् का लाभ उठाना िाविए, क्यो्वक सरकारे् बदलती िै्, पर
वय्िसथ्ा निी ्बदलती। उनि्ोन् ेज्ोर दते ेिएु किा वक समय क ेसाथ खदु
को अपडटे करना िी सफलता की क़जंी ि।ै उनि्ोन् ेआग ेकिा वक दशे मे्
नफर्त का वनशाना िमशेा पसमादंा बनता ि,ै इसवलए वशक््ा पर धय्ान
केव्््ित करक ेिी िम अपनी और दशे की तरक््ी सवुनव््ित कर सकत ेिै।्
फाउडंशेन की वनदशेक वनकित परिीन न ेअपन ेसबंोधन मे ्किा वक
वकसी भी समाज की प्ग्वत मविलाओ ्क ेवबना सभंि निी।् अगर मविला
वशव््कत िोगी तो किेल एक वय्लक्त निी ्बलक्क परूी पीढ्ी वशव््कत िोगी।
वशक््ा अमीरी-गरीबी निी ्दखेती, यि किेल जज्ब् ेऔर विमम्त की मागं
करती िै। उन्िो्ने किा वक पसमांदा तबके की मविलाओ् मे् शैव््कक
जागरक्ता और आतम्विश््ास बढ्ान ेकी जर्र्त ि ैतावक ि ेसमाज मे्
प्भ्ािी भवूमका वनभा सके।्

काय्िक्म् मे ्नलिड ्मवेडकल कॉलजे क ेमखुय् विवकतस्ा अवधकारी
डॉकट्र एम. क.े दयाल मखुय् अवतवथ क ेरप् मे ्उपलस्थत रि।े उनि्ोन्े
पसमादंा विकास फाउडंशेन की इस पिल की सरािना करत ेिएु किा वक

वशक््ा वकसी भी समाज की प्ग्वत की सबस ेमजब्तू नीि् ि।ै अगर बच््े
वशव््कत िोग् ेतो न किेल उनका भविषय् उज््ि्ल िोगा बलक्क परू ेसमाज
मे ्जागरक्ता और सद््ाि का मािौल बनगेा। उनि्ोन् ेकिा वक वशक््ा
वकसी धम्ि या िग्ि की सपंव््ि निी,् बलक्क िर वय्लक्त का मौवलक अवधकार
ि।ै मदरसो ्क ेछात््ो ्को भी आधवुनक िजै््ावनक और सामावजक वशक््ा से
जोडन्ा समय की मागं ि।ै

इस अिसर पर पसमांदा विकास फाउंडेशन के संरक््क कारी
असजद ज्ुबैर , अशरफ खान, सैयद फ््रुख् सेर िसीन फावतमा,
मशुर्िफ,समीर उपलस्थत रि।े

उलमेा टीम क ेअधय्क् ्मफ्ुती िसीम अकरम क्ासमी और मौलाना
ज्ाविद आलम मज्ाविरी न ेकिा वक इकम् की रौशनी िर वदल तक पिुिँना
िम सबकी साझा वजमम्देारी ि।ै काय्िक्म् की अधय्क्त्ा डॉकट्र कम्रद्््ीन
ने की, जबवक संिालन के फ्जि्् मौलाना ज्ाविद आलम मज्ाविरी
(अधय्क्,् टीम उलमेा, पसमादंा विकास फाउडंशेन) न ेवनभाए। आभार
वय्कत्-मौलाना अबब्ास नदिी (नाव्जम-ए-तालीमात, मदरसा विफज््लु
क़र्ान सयैदना इमाम-ए िफ्स्, निू, मिेात) न ेवकया।

मदरसों में आधुनिक निकंंा के महतंव पर कंौमी तालीमी बेदारी समंमेलि



बवबवध ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, मंगलवार ्07 अक्टूबर, 2025 04

एडरोकटे रकशन सनमखुदास भारनानी गोर्दया
महािाष््् ्

भारि मे ् शपछल ेकछु समय स ेदवाओ ्की
गरुवत््ा और सरुक््ा को लकेर गभंीर सवाल
उठ रह ेहै।् हाल ही मे ्एक कफ शसरप को

लकेर जो शववाद खड्ा हआु ह,ैउसन ेन कवेल भारि
क ेकई राजय्ो ्को कार्णवाई क ेशलए मज़बरू शकया ह,ै
बकल्क यह मामला अिंरराष््््ीय शचिंा का शवषय भी
बन गया ह।ैिशमलनाड,ु मधय् प्द्िे, महाराष््््
राजसथ्ान और करेल जसै ेराजय्ो ्न ेइस शसरप पर
प्श्िबरं लगा शदया ह,ै जबशक गजुराि समिे कई अनय्
राजय्ो ्न ेइसकी जाचं क ेआदिे शदए है।्मै ्एडवोकटे
शकिन सनमखुदास भावनानी ्गोश्दया महाराष््् ्यह
मानिा हु ँ शक यह परूा प्क्रर भारि क ेऔषशर
शनयतं्र् ढाचं,ेदवा उद््ोग की पारदशि्णिा,और बच््ो्
की सहेि स ेजडु् ेगभंीर सवाल खड् ेकरिा ह।ै इसशलए
आज हम मीशडया मे ्उपलबर् जानकारी क ेसहयोग
स ेइस आशट्िकल क ेमाधय्म स ेचचा्ण करेग्,े कफ शसरप
शववाद- खासंी की दवा स ेपदैा हआु राष््््ीय अलाम्ण
और अिंरराष््््ीय शचिंा- सव्ासथ्य् सरुक््ा,शनयमन
और जवाबदहेी पर वय्ापक शवशल्षेर

साशथयो ्बाि अगर हम एक कफ शसरप शववाद
की पषृ्भ्शूम, प्श्िबनर् िथा एक सारारर खासंी की
दवा स ेकसै ेमचा हाहाकार इसको समझन ेकी करे ्िो
एक कफ शसरप एक ओवर- द-काउटंर (ओटीसी)
दवा क ेरप् मे ्बाजार मे ्बचेी जा रही थी। यह सामानय्
िौर पर सद््ी, खासंी और जकुाम स ेराहि क ेशलए दी
जािी थी। इस शसरप का शनमा्णर कई छोटी
फामा्णसय्शुटकल कपंशनयो ्द््ारा शकया जा रहा था, और

यह शवशभनन् ब््ाडं नामो ्स ेग््ामीर और िहरी बाजारो्
मे ्उपलबर् थी। शववाद िब िरु ्हआु जब कछु राजय्ो्
मे ्सव्ासथ्य् शवभागो ्को शरपोट्ण शमली शक बच््ो ्को यह
शसरप दने ेक ेबाद उलट्ी, सासं लने ेमे ्िकलीफ और
शलवर फलेय्ोर जसैी लक्र् सामन ेआ रह ेहै।्मधय्
प्द्िे और राजसथ्ान मे ्कफ शसरप स ेहईु बच््ो ्की
मौि क ेबाद महाराष््् ्एफडीए न ेकोलश्््िफ शसरप
(बचै एसआर -13) की शबक््ी और उपयोग पर रोक
लगा दी ह।ैयपूी ि्ग्स् शवभाग न ेमशेडकल सट्ोर मे ्रखे
गए कफ शसरप क ेजाचं क ेआदिे द ेशदए है,्इस शसरप
स ेअब िक एमपी मे ्16 और राजसथ्ान मे ्3 बच््ो ्की
मौि होन ेकी जानकारी मीशडया मे ्आ रही ह,ैइसके
बाद जब प्य्ोगिाला मे ्जाचं की गई, िो पाया गया शक
इस दवा मे ्डाइएशथलीन गल्ाइकॉल और एशथलीन
गल्ाइकॉल जसै ेअतय्िं जहरील ेरासायशनक ितव्
मौजदू है।्इन दोनो ्रसायनो ्का उपयोग सामानय्िः
एटंीफ््ीज़ ्क ेरप् मे ्औद््ोशगक प्श्््कयाओ ्मे ्शकया
जािा ह,ै और इनका मानव िरीर मे ्प्व्िे घािक
साशबि होसकिा ह।ै यही वह शबदं ुथा शजसन ेउस कफ
शसरप को राष््््ीय और अिंरराष््््ीय स्र् पर शववाद के
केद्् ् मे ् ला शदया।शकन राजय्ो ् न े की कार्णवाई-
िशमलनाड ुस ेकरेल िक बनै की लहर-इस शरपोट्ण के
सामन े आन े क े बाद कई राजय्ो ् न े िरुिं कदम
उठाए।(1)िशमलनाड ुसरकार न ेसबस ेपहल ेइस
शसरप की शबक््ी और शविरर पर रोक लगान ेकी
घोषरा की। राजय् क ेसव्ासथ्य् मतं््ी न ेकहा शक बच््ो्
मे ्शवषाति्िा क ेकछु मामल ेदखेन ेक ेबाद एहशियािी
कदम उठाना जरर्ी था। (2) मधय् प्द्िे न ेखाद््
एव ंऔषशर प्ि्ासन (एफडीए) को आदिे शदए शक

व ेइस शसरप क ेसभी बचैो ्को बाजार स ेवापस ले ्और
जाचं शरपोट्ण आन े िक इसकी शबक््ी बदं
रखे।्(3)महाराष््् ्सरकार न ेइसी शदिा मे ्कदम
उठाि ेहएु सभी सरकारी असप्िालो ्और मशेडकल
सट्ोस्ण को नोशटस जारी शकया शक व ेइस शसरप को
अपन े सट्ॉक स ेहटा दे।्(4)करेल न ेभी इसके
उपयोग पर परू्ण प्श्िबरं लगा शदया और केद्् ्स ेयह
सप्ष् ्करन ेकी मागं की शक आशखर इस दवा को ि्ग्
कटं््ोलअथॉशरटी की मजंरूी कसै ेशमली।(5)गजुराि
और उत्र् प्द्िे सशहि कई अनय् राजय्ो ्न ेजाचं िरु्
कर दी ह ैशक कही ्बाजार मे ्शबक रही अनय् कफ शसरप
मे ्भी ऐस ेही हाशनकारक ितव् िो नही ्है।्

साशथयो ्बाि अगर हम सव्ासथ्य् मतं््ालय की
चिेावनी, बच््ो ्को ‘कफ शसरप’ दने ेस ेपहल ेसोचे्
सौ बार इसको समझन ेकी करे ्िो,केद्््ीय सव्ासथ्य्
मतं््ालय न ेइस परू ेमामल ेको गभंीरिा स ेलिे ेहएु सभी
राजय्ो ् और केद्् ् िाशसि प्द्िेो ् को एक राष््््ीय
एडवाइजरी जारी की ह।ैइस एडवाइजरी मे ्सप्ष् ्कहा
गया ह ैशक “दो साल स ेछोट ेबच््ो ्को शकसी भी प्क्ार
का कफ शसरप शबलक्लु नही ् शदया जाना
चाशहए।”मतं््ालय न े डॉतट्रो,् परैेट्स् और
फामा्णशससट्ो ्स ेआग्ह् शकया ह ैशक व ेबच््ो ्क ेशलए
ओटीसी (ओवर-द-काउटंर) दवाओ ्का उपयोग
सोच- समझकर करे,् तय्ोश्क कई बार इन दवाओ ्मे्
मौजदू रासायशनक घटक बच्् े क े िरीर के
मटेाबॉशलज्म् क ेअनरुप् नही ्होि।ेयह सलाह ऐसे
समय पर आई ह ैजब शवश् ्सव्ासथ्य् सगंठन न ेपहले
भी भारि शनशम्णि कफ शसरपो ्स ेजडु् ेमौिो ्पर शचिंा
जिाई थी।2022-23 मेग्ाकम्बया, उजब्शेकस््ान और

कमैरन् मे ्कई बच््ो ्की मौि भारि मे ्बनी कछु
खासंी की दवाओ ्क ेकारर हईु थी। यह नया मामला
उसी शचिंा को शफर स ेिाजा कर दिेा ह।ै

साशथयो ् बाि अगर हमखिरनाक
ितव्,डाइएशथलीन गल्ाइकॉल और एशथलीन
गल्ाइकॉल की घािकिा को समझन ेकी करे ्िो,अब
सवाल यह उठिा ह ै शक आशखर यह ितव्
इिनाखिरनाक तय्ो ् ह।ैडाइएशथलीन गल्ाइकॉल
और एशथलीन गल्ाइकॉल दोनो ्ही औद््ोशगक उपयोग
क ेशलए बनाए जाि ेहै।् य ेिरल पदाथ्ण गरंहीन, रगंहीन
और मीठ ेसव्ाद वाल ेहोि ेहै,् शजसक ेकारर कई बार
शसरप मे ्सॉलव्ेट् क ेरप् मे ्गलिी स ेया लापरवाही से
शमल जाि ेहै।्लशेकन जब य ेिरीर मे ्जाि ेहै,् िो शलवर
और शकडनी इनह्े ्प््ोससे नही ्कर पािी, और इनके
टटून ेस ेबनन ेवाल ेरासायशनक यौशगक िरीर क ेनव्णस
शससट्म, शकडनी और ब््ने को गभंीर नकुसान पहुचँािे
है।्डबल्य्एूचओ की शरपोट््ो ्क ेअनसुार,डीईजी स ेहईु
शवषाति्िा शकडनी फलेय्ोर, दशृ््ष हाशन, सासं लने ेमे्
रक्ावट और अिंिः मतृय् ुिक का कारर बन सकिी
ह।ैभारि मे ्यह कोई पहली घटना नही ्ह,ै1998 मे्
शदलल्ी मे,् और 2020 मे ्जमम्-ूकशम्ीर मे ्भी डीईजी
शवषाति्िा स ेबच््ो ्की मौिे ्हो चकुी है।्

साशथयो ्बाि अगर हम दवा शनयामक प्र्ाली पर
सवाल, जाचं, शजमम्देारी और जवाबदहेी को समझने
की करे ्िो, कफ शसरप प्क्रर न ेभारि की ि्ग्
रगेलुटेरी शससट्म की शवश्स्नीयिा पर गभंीर
प्श्न्शचहन् लगा शदया ह।ैभारि दशुनया ँका सबस ेबड्ा
जनेशेरक दवा शनमा्णिा ह ैऔर 200 स ेअशरक दिेो ्को
दवाए ंशनया्णि करिा ह।ै ऐस ेमे ्बार-बार भारिीय

दवाओ ्पर अिंरराष््््ीय स्र्परसवाल उठना दिे की
छशव को भी प्भ्ाशवि करिा ह।ैयह मामला यह भी
शदखािा ह ैशक-(1)राजय् स्र्ीय ि्ग् टकेस्टगं लबैस्
अतस्र ओवरलोड रहिी है।्(2)सैप्शलगं और
तव्ाशलटी कटं््ोल मे ्असमानिा ह।ै (3) कई बार
लाइसेश्सगं अथॉशरटी सथ्ानीय राजनीशिक या
औद््ोशगक दबावो ्क ेकारर उदार रवयैा अपनािी
है।्ऐसी कस्थशियो ् मे ् सेट््ल् ि्ग्स् सट्ैड्ड्ण कटं््ोल
आग््नेाइजिेन की भशूमका और मजबिू करन ेकी
जरर्ि ह ैिाशक शकसी भी बचै को बाजार मे ्आन ेसे
पहल ेअशनवाय्ण रप् स ेकफ शसरप लॉशजकल टकेस्टगं
स ेगजुारा जा सक।े 

साशथयो ्बाि अगर हम जनिा मे ्भय और भ्म् की
कस्थशि को समझन ेकी करे ्िो सोिल मीशडया क ेद््ारा
आग़ और हवा स ेभी िजे गशि स ेकफ शसरप क ेसबंरं
मे ्सव्ासथ्य् सरुक््ा का सकंट फलैन ेकी करे ्िो, शसरप
पर बनै की खबरे ्फलैी,् लोगो ्मे ्वय्ापक भय और भ्म्
फलै गया।

कई जगह मािा-शपिा न ेघरो ्मे ्रखी सभी कफ
शसरप की बोिले ्फेक् दी।् मशेडकल दकुानो ्न ेशबक््ी
बदं कर दी।डॉतट्रो ्क ेपास बड्ी सखंय्ा मे ्लोग यह
पछून ेपहुचं ेशक कौन सी खासंी की दवा सरुश््कि ह।ैयह
पशरदशृय् बिािा ह ैशक भारि मे ्सव्ासथ्य् सचंार (हलेथ्
कमय्शुनकिेन) की प्र्ाली को और मजबिू करने
की जरर्ि ह।ैसरकार को ऐस ेमामलो ्मे ्ितक्ाल
हलेप्लाइन, वबेसाइट और सचूना अशभयान चलाने
चाशहए िाशक अफवाहो ् स े बचा जा सक े और
सहीजानकारी जनिा िक पहुचँ सक।े

साशथयो ् बाि कर हमअिंरराष््््ीय

दशृ््षकोर,शवश् ् सव्ासथ्य् सगंठन और वशै््शक
शनयामक एजेश्सयो ्की भशूमका को समझन ेकी करे ्िो
शवश् ्सव्ासथ्य् सगंठन न ेभारि क ेदवा शनयामक
शनकायो ्स ेशवस््िृ शरपोट्ण मागंी ह।ै इसक ेअलावा
यएूस एफडीए यकू,े एमएचआरए और यरूोपीय
औषशर एजेस्ी जसैी अिंरराष््््ीय एजेश्सया ंभी भारि
मे ्बन ेफामा्णसय्शुटकल प््ोडतट्स् पर नज़र् रख ेहएु है।्
शवश् ्सव्ासथ्य् सगंठन न ेअपन ेबयान मे ्कहा, “बच््ो्
की दवाओ ्मे ्कोई भी गल्ाइकॉल बसेड् टॉकत्सन की
मौजदूगी वशै््शक साव्णजशनक सव्ासथ्य् क ेशलए खिरा
ह।ै”इस मामल ेका असर भारि की फामा्णसय्शुटकल
एतस्पोट्ण इडंसट्््ी पर भी पड ्सकिा ह,ैशवदिेी खरीदार
भारिीय दवाओ ् की तव्ाशलटी सशट्िशफकिेन को
लकेर जय्ादा सिक्किा बरिन ेलग ेहै,् शजसस ेभारि
की दवा कपंशनयो ्की शवश्स्नीयिा और बाजार
शहसस्देारी पर असर पड ्सकिा ह।ै 

साशथयो ् बाि अगर हम काननूी और
प्ि्ासशनककाय्णवाही िथा तय्ा दोशषयो ्को सजा
शमलगेी? को समझन ेकी करे ्िो, सव्ासथ्य् मतं््ालय
और केद्््ीय औषशर मानक शनयतं्र् सगंठन न ेइस
मामल ेकी सप्िेल इनव्केस्टगिेन टीम गशठि की ह।ै
राजय्ो ् को शनद््िे शदया गया ह ै शक वसेबंशंरि
शनमा्णिाओ,्शडसट्््ीबय्टूस्ण और डीलरो ्क े शखलाफ
कार्णवाई करे।् अगर जाचं मे ्यह शसद् ्होिा ह ैशक इन
कपंशनयो ्न ेजानबझूकर या लापरवाही स ेखिरनाक
ितव्ो ्का प्य्ोग शकया ह,ै िो ि्ग्स् एडं कॉसम्शेटतस्
एतट्,1940 क ेिहि उन पर आपराशरक मकुदमा
चलाया जा सकिा ह,ै शजसमे ्7 साल िक की जले
और भारी जमुा्णन ेका प््ावरान ह।ै

कफ बसरप बववाद-सद््ी खांसी की दवा से पैदा हुआ राष््््ीय अलाम्म और
अंतरराष््््ीय बिंता- स्वास्थ्य सुरक््ा, बनयमन और जवािदेही पर व्यापक बवश्लेषण

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
वृन्दावन। पशरक््मा माग्ण क्सथि

श््ीकृष्र कृपा राम मे् चल रहे श््तशदवसीय
शदव्य व भव्य िरदोत्सव के िीसरे शदन
देि-शवदेि से आए असंख्य भत्िो्-
श््ृद््ालुओ् ने महामंडलेश््र गीिा मनीषी
स्वामी ज््ानानंद महाराज के नेिृत्व मे्
श््ीहशरनाम संकीि्णन के मध्य श््ीराम
वृन्दावन की पंचकोसी पशरक््मा
की।ित्पश््ाि श््ीहनुमद् आरारन
मण्डल, वृन्दावन के द््ारा संगीिमय
सुन्दरकाण्ड का सामूशहक पाठ शकया
गया।

इस अवसर पर महामंडलेश््र गीिा
मनीषी स्वामी ज््ानानंद महाराज ने भत्िो्-
श््द््ालुओ् को संबोशरि करिे हुए कहा शक
िरद पूश्रणमा ऋिु पशरवि्णन से जुड्ा एक
मनोहारी व पुरािन लोक पव्ण है।यह
राश्मणक पव्ण होने के साथ-साथ स्वास्थ्य
संवर्णन का भी पव्ण है।त्यो्शक इस शदन
चंद््मा से जो अमृििुल्य शकररे् ज्योत्स्ना
के माध्यम से पृथ्वी पर शगरिी है्,वे औषशर
िुल्य हुआ करिी है्।भगवान श््ीकृष्र ने
श््ीमद््गवद््ीिा मे् भी यह स्पष्् र्प से
कहा है शक "मै् ही रस स्वर्प अमृिमय
चंद््मा होकर सम्पूर्ण औषशरयो् व
वनस्पशियो् को पुष्् करिा हूं।" भगवान
श््ीकृष्र का यह कथन िरद पूश्रणमा की
उपादेयिा को शसद्् करिा है।शवशभन्न
प््ाचीन ग््ंथो् मे् चंद््मा को "औषरीि"
अथ्ाणि औषशरयो् का स्वामी कहा गया है।

स्वामी ज््ानानंद महाराज ने कहा शक
िरद पूश्रणमा के ही शदन भक्ति की
पराकाष््ा मानी जाने वाली श््ीकृष्र
समश्पणि मीरा बाई का जन्म हुआ था।आज
ही के शदन "गोपी गीि" का उद््व हुआ
था।इसके अलावा देवी पाव्णिी व आशददेव
महादेव के पुत्् काश्िणकेय का जन्म भी
िरद पूश्रणमा के शदन हुआ था।िरद
पूश्रणमा श््ीराम कथा के आशद सज्णक महश्षण
वाल्मीशक का अविरर शदवस भी है।इस

शदन लक्््मी पूजन व चंद्् दि्णन का शविेष
महत्व है।

गीिा शवज््ान कुटीर (हशरद््ार-
वृन्दावन) के संस्थापक महामंडलेश््र
स्वामी शवज््ानानंद सरस्विी महाराज ने
कहा शक आज समूचा शवश्् शवशभन्न
समस्याओ् से ग््स्् है।त्यो्शक आज िनाव
दूभ्ाणवनाएं व पारस्पशरक वैमनस्य
अत्यशरक बढ् गए है्।अि: इन सभी िापो्
को दूर करने के शलए हम सभी के जीवन मे्
भक्ति र्पी पावन व पुनीि चंद््मा के उशदि
होने की परम आवश्यकिा है।िाशक हम
सभी के जीवन से सदैव अमृि बरसिा
रहे।साथ ही हम सबके अिांि मन को
िाक्नि,समाज को सदभावना का प््काि

और राष््् ् को आिंक व अराजकिा से
मुक्ति शमल सके।

इस अवसर पर भानुपुरा पीठारीश््र
जगद्््र् िंकराचाय्ण स्वामी ज््ानानंद िीथ्ण
महाराज, उत््र प््देि िासन के पूव्ण गृह
सशचव मशरप््साद शमश््ा, "यूपी रत्न" डॉ.
गोपाल चिुव््ेदी, भागविाचाय्ण संजीव
कृष्र िास््््ी ठाकुरजी महाराज, आचाय्ण
श््ीराम मुद््ल, प््ख्याि भजन गायक
महावीर िम्ाण (शदल्ली), सुप््शसद्् भजन
गाशयका साध्वी पूश्रणमा, रिन रशसक,
वासुदेव िरर, िक्ति स्वर्प ब््ह्मचारी,
डॉ. राराकांि िम्ाण, श्याम वम्ाण आशद के
अलावा शवशभन्न क््ेत््ो् के िमाम गरमान्य
व्यक्ति उपक्सथि रहे।

स्वामी ज््ानानंद महारार के नेतृत्व मे् असंख्य भक्तो्-
श््ृद््ालुओ् ने की श््ीधाम वृन्दावन की पंचकोसी पशरक््मा 

गाड्ी भगाने पर कानपुर
मे् छात्् को अधमरा
करने वाला चौकीइंचार्ज
लाइन हाशरर

िुनील बाजपेई 
कानपुि। अपराशरयो् के शखलाफ काय्णवाही

िथा जनिा की सेवा और सहायिा के उद््ेश्य से
गशठि पुशलस शवभाग के लोग अत्सर अमानवीय
व्यवहार करने से भी बाज नही् आिे। ऐसी ही एक
घटना मे् एक चौकी इंचाज्ण ने गाड्ी भगाने पर छात््
को अरमरा कर शदया । शजसके बाद उसे लाइन
हाशजर करके मामले की जांच एसीपी बाबू पुरवा को
दी गई है। 

जानकारी के मुिाशबक शकदवई नगर मे् ओवर
स्पीड के आरोप मे् पकड्े गए छात्् महेि के मारपीट
न करने का शनयम बिाने पर भड्के चौकी प््भारी ने
थप्पड्ो् की बौछार करिे हुए उसे लािे् भी मारी।
इिना दुर्स्् कर देने की रमकी देने का वीशडयो
बनाकर उसके एक साथी ने इंटरनेट मीशडया पर
वीशडयो भी प््चशलि कर शदया, शजसे संज््ान मे् लेकर
डीसीपी दश््कर दीपे्द्् नाथ चौररी ने दारोगा को
लाइन हाशजर कर शदया ह।ै उनह्ोन् ेबिाया शक मामले
की जांच बाबू पुरवा के एसीपी को दी गई है। 

याद रहे शक यह मामला पहला नही् है। इसके
पहले भी पुशलस पर इसी िरह के कई आरोप लगा
चुके है्। इस िरह की घटनाओ् मे् कई पुशलस वालो्
को सस्पे्ड भी शकया जा चुका है लेशकन इसके बाद
भी पशुलस द््ारा दवुय््णवहार की घटनाए ंरक्न ेका नाम
नही् ले रही है् ।मिलब कोई न कोई आए शदन उनके
अमानवीय व्यवहार का शिकार हो रहा है।

परिरहन ररशेष न्यूज
नई रदलल्ी। महान शवचारक और

एकात्म मानववाद के प््रेिा पंशडि
दीन दयाल उपाध्याय की जयंिी के
अवसर पर शिक््क कल्यार
फाउंडेिन  के ित्वारान मे् ,शिक््क
सदन ,सूरजमल शवहार मे् एकात्म
मानववाद से शवकशसि भारि पर
पशरचच्ाण का आयोजन शकया गया ,
शजसमे् मुख्य अशिशथ के र्प मे्
केन्द््ीय राज्यमंत््ी माननीय श््ी हष्ण
मल्होत््ा जी उपक्सथि रहे् | मुख्य
अशिशथ महोदय ने अपने संबोरन मे्
कहा शक यिस्वी प््रानमन्त््ी जी के
नेिृत्व वाली के्द्् सरकार एकात्म
मानववाद के शसद््ांि पर शबना शकसी
भेदभाव के समाज के सभी वग््ो के
शलय शविेषकर वंशचि समूह के
उत्थान के शलए काय्ण कर रही है |
शिक््ा के माध्यम वंशचि समूह को
मुख्यरारा मे् िाशमल करने के शलए
के्द्् सरकार लगािार काय्ण कर रही है
बजट मे ्शिक््ा क ेशलए शविषे रनराशि
आवंशटि की जा रही है |

इस अवसर पर शिक््क कल्यार
फाउंडेिन के संयोजक, भूिपूव्ण
उपप््ाचाय्ण श््ी जगदीि शवग ने मुखर
होकर माननीय प््रानमंत््ी श््ी नरे्द््
मोदी जी से मांग शक वंशचि समूह के

करोडो् बच््ो् को समाज की
मुख्यरारा मे् िाशमल करने के शलए
अन्त्योदय श््ी शवद््ालय पुरे देि मे्
खोले जाएं ,जहाँ पर ये बच््े शिक््ा के
माध्यम से अपने जीवन , पशरवार के
साथ समाज को शवकशसि बनाये्गे
शजससे शक एकात्म मानववाद से
शवकशसि भारि का सपना साकार हो
सकेगा साथ ही रोजगार के नये
अवसर पुरे देि भर मे् सृशजि हो्गे |
पशरचच्ाण मे् उपक्सथि राजीव साहनी,
आईएमए की अधय्क् ्महोदया डॉतट्र
श््ीमिी िमा बत््ा,अशखल भारिीय
शिक््क संघ के राष््््ीय सशचव श््ी के
पी शसंह , भाजपा नेत््ी श््ीमिी मंजुला
गुप्िा इत्याशद ने पशरचच्ाण को रोचक

और साथ्णक बनाया |                
माननीय मुख्य अशिशथ के

सम्बोरन के उपरान्ि प््देि भर से
आये 300 से ज्यादा शिक््को् को
अन्त्योदय सम्मान से सम्माशनि शकया
गया | अध्यक्् श््ी राजीव साहनी ,
स्वागि अध्यक्् श््ी नरेि अरोडा एवं
उनकी टीम के सदस्य श््ीमिी
दीपमाला चौररी, अजय शगरी , डॉ
अशमि कुमार चौररी ,श््ी रशव जुनेजा
ने अशिशथयो् का स्वागि शकया | इस
अवसर पर अंिुल सुपर्ाण ,राजीव
खन्ना ,सुखदेव िम्ाण , शवनोद भल्ला
,सुनील कुमार देवरानी , शदनेि
ओझा, राजीव िमा्ण का शविषे सहयोग
रहा |

शवकशसत भारत के शलए प््धानमन्त््ी
खोले् अन्त्योदय श््ी शवद््ालय (डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)

वृन्दावन। चैिन्य शवहार फेस-2 क्सथि
मुरली शनकुंज मे् श््ी मुरली शनकुंज शनष्काम
सेवा संस्थान के द््ारा ठाकुरश््ी मुरली शबहारी
सरकार का 12वां पाटोत्सव शवशभन्न राश्मणक
और सांस्कृशिक काय्णक््मो् के मध्य अत्यन्ि
श्द्््ा एव ंरमूराम क ेसाथ सपंनन् हआु।शजसके
अंिग्णि ठाकुरश््ी मुरली शबहारी सरकार का
पंचामृि से अशभषेक कर वैशदक मंत््ोच््ार के
मधय् पजून-अच्णन शकया गया।साथ ही उनह्े ्56
भोग शनवेशदि शकए गए।ित्पश््ाि आयोशजि
सन्ि-शवद््ि संगोष््ी मे् पुराराचाय्ण डॉ. मनोज
मोहन िास््््ी एवं राष््््ीय सन्ि रारे रारे बाबूजी
महाराज ने कहा शक िरद पूश्रणमा िीि ऋिु का
अत्यंि पावन व उद्घोषक पव्ण है।आज के ही
शदन भगवान श््ीकृष्र ने असंख्य ब््ज
गोपीकाओ् के साथ महारास लीला की
थी।शजसके दि्णन करने के शलए िमाम देविा
आकाि पर छाए रहे थे।हम लोगो् का सौभाग्य
है शक ऐसे शदव्य पव्ण पर आज से 11 वष्ण पूव्ण हम
सभी क ेअतय्नि् श््पय आचाय्ण राजनेद्् ्महाराज ने
मुरली शनकुंज की स्थापना कर उसमे् ठाकुरश््ी
मुरली शबहारी सरकार शवराशजि शकया
था।शजसका उद्घाटन पुरी के िंकराचाय्ण
स्वामी शनश््लानंद सरस्विी महाराज ने शकया
था।

प््ख्याि भागविाचाय्ण डॉ. अिोक िास््््ी
एवं काक्ष्रण नागेन्द्् महाराज ने कहा शक भागवि
मनीषी स्वग््ीय डॉत्टर शिवकरर पांडेय
महाराज के परम् कृपापात्् शिष्य आचाय्ण राजेन्द््

महाराज रम्ण व अध्यात्म जगि की बहुमूल्य
शवभूशि है्।वे श््ीमद््ागवि महापुरार, रामायर
व अन्य ग््ंथो् की कथाओ् के माध्यम से समूचे
शवश्् मे् वैशदक सनािन रम्ण का प््चार-प््सार
कर रहे है्।

“यूपी रत्न” डॉ. गोपाल चिुव््ेदी एवं
भागविाचाय्ण आचाय्ण सुरेिचंद्् िास््््ी ने कहा
शक आचाय्ण राजेन्द्् महाराज के द््ारा संस्थाशपि
श््ी मुरली शनकुंज शनष्काम सेवा संस्थान रम्ण व
अध्यात्म के अलावा समाजसेवा के क््ेत्् मे् भी

अग््रीय है।इसके समस्् सेवा काय्ण अशि
प््िंसनीय है्।

इस अवसर पर मथुरा-वृंदावन नगर शनगम
के उपसभापशि मुकेि सारस्वि, क््ाक्निकारी
सन्ि स्वामी सत्यशमत््ानंद महाराज, श््ीराम
कथा मम्णज्् अिोक व्यास महाराज, आचाय्ण
शवशपन बापू, श्याम सुन्दर ब््जवासी,
वैष्रवाचाय्ण देवांिु गोस्वामी, आचाय्ण रम््े्द््
महाराज (पीिांबरा पीठ),रम्णवीर िास््््ी,
रासाचाय्ण स्वामी रामिरर िम्ाण, स्वामी प््ेम
िरर िम्ाण, आचाय्ण जुगल शकिोर िास््््ी, डॉ.
राराकांि िम्ाण, भजन गायक शवष्रु बावरा,
हशरवंि, आचाय्ण रवी्द्् िास््््ी, आचाय्ण
अशनर्द््ाचाय्ण महाराज, प््मुख समाजसेवी
चंचल काशलया (शदल्ली), मीनाक््ी गग्ण,
सुलोचना बंसल, सुभाष गोयल, मीनाक््ी
शसंगला, शवनोद गग्ण, प््वीर गोयल, ब््जराज
शसंह, आचाय्ण रम््े्द्् श््तवेदी आशद के अलावा
देि के शवशभन्न प््ांिो् से आए सैकड्ो् भत्िो्-
श््द््ालुओ् की उपक्सथशि शविेष रही।संचालन
आचाय्ण रामशवलास चिुव््ेदी ने शकया।

मरुली शनकुजं आश्म् क ेससंथ्ापक आचाय्ण
राजेन्द्् महाराज ने महोत्सव मे् परारे समस््
सन्िो्, शवद््ानो् व रम्ाणचाय््ो् को उत््रीय
ओढ्ाकर एवं ठाकुरजी का पटुका-प््सादी-
माला आशद भे्ट करके सम्माशनि शकया।

महोत्सव का समापन सन्ि ब््जवासी
वैष्रव सेवा एवं वृहद भंडारे के साथ
हुआ।शजसमे् सैकड्ो् व्यक्तियो् ने भोजन प््साद
ग््हर शकया।

ठाकुरश््ी मुरली बिहारी सरकार का 12वां पाटोत्सव धूमधाम से सम्पन्न 

गीतिका छ्न्द मे् 
---------------
आज ऐसे क््ान्निकारी चातिए 

====================
जो स्वयं कर्तव्य पथ की, साधना को साध ले्।
आपदा की आँधधयो् को, मुध््ियो्  मे्  बाँध ले्।
थरथरा उि््े् कलेजे, नाम सुनकर पाप के।

शब्द अपने आप उल्टे, लौट जाएँ शाप के।।

क्््र होकर जो अहं को, खूँधटयो् पर टाँग दे्।
हर प््हर मुग््े सरीखी, जागने की बाँग दे्।

जो ह्दय इंसाधनयर के, राग के आगार हो्।
देश  पर  हर  हाल धमटने, के धलए रैयार हो्।

वे पुर्ष हो् या धक नारी, चाधहए इस देश को।
आज ऐसे क््ान्तरकारी, चाधहए इस देश को।।

दूसरो् के  मुँह  न राके्, साधथयो् को साथ दे्।
जो धगरे् उनको उठा ले्, हाथ को धनज हाथ दे्।
भाररी माँ की न धनत्दा, भूलकर भी सह सके्।

देख कर  बेचैन धररी, खुद न धजत्दा रह सके् ।

प््ेम  को  पूजा समझ कर, धम्त को आधार दे्।
जो ह्दय की बीधथयो् मे्, व्योम सा धवस््ार दे्।

क्या घृणा क्या द््ेष-ईर्य्ात, लोभ-लालच क्या बला!
पर धजसे चालाधकयो् को, परखने  की हो कला।।

नीधर के पके्् पुजारी, चाधहए इस देश को।
आज ऐसे क््ान्तरकार, चाधहए इस देश को।।

अत्धधवश््ासी चलन  की,  रोड् दे् जंजीर को।
जो सुकम््ो्  से बदल दे्, देश  की रकदीर को।

राष्््् का धनम्ातण धिर-धिर, हम करे्गे आन हो।
मानवी  अनमोल  मूल्यो्, का सुहारा गान हो ।

जो ध््िधरज की दूधरयो् को, दूर से ही नाप ले्।
शत््ु की  रण योजना  को, पूव्त मे् ही भाँप ले्।
धैय्त  धररी सा भरा हो, धसत्धु सी गम्भीररा।
आग सा ले रेज छीने्, शत््ु की स्वाधीनरा।

वीर हो्  बाँके  प््हारी, चाधहए  इस  देश को।
आज ऐसे क््ान्तरकारी, चाधहए इस देश को।।

एक युग के नी्व की जो, ई्ट से डटरे धदखे् ।
मेघ से सब कुछ लुटाने, के धलए उठरे धदखे् ।
ि्ल से कोमल ह्दय मे्, प््ीधर हो पाषाण सी।
स्वप्न मे् भी जो न धचत्रा, पालरे हो् प््ाण की।

जो  समय  के पत्थरो्  पर, धचह्न छोड्े् पाँव के ।
हाथ मे्  धजनके  पले् युग, धूप वाली  छाँव के।

जो शहीदो् को झुकाकर, शीश अधभनत्दन करे् ।
देश की  स्वाधीनरा  का,  उम््  भर धचत्रन करे् ।

कम्त - कारी धम्त - धारी, चाधहए  इस  देश  को।।
आज ऐसे क््ान्तरकारी, चाधहए इस देश को।।

तगरेन्द््तसंि भदौतरया प््ाण इन्दौर म.प््.
919424044284

आशिक भाई देवासवाला की पहली पुस््क का शवमोचन हुआ
इन्दौर मे् आशिक हुसैन देवासवाला के पहले लघुकथा संग््ह का साक््ी बनना अपने आप मे् गव््ोक्ति पूर्ण है त्यो्शक, मूर्णन्य

वशरष्् साशहत्यकारो् से सजे मंच ने अपनी गशरमा को उच््ासन पर शवराजमान करवाया था। यह कहने मे् जरा भी संिय नही् है
शक यह सारस्वि आयोजन साशहक्तयक कुंभ से कम भी नही् था। हर पक्् आत्मीयिा की पृष््भूशम की पटकथा से आरारभूि रहा।
यकीनन श््ी आशिक हसुनै दवेासवाला की लघकुथाएं
मानवीय संवेदनाओ् से संवाद करिी है्। ऐसा दृश्य
पहली बार दृष््व्य हुआ जब वयोवृद्् मािुश््ी के हाथो्
मे ्अपन ेशववकेिील बटे ेकी लखेनी भी आिीष पा रही
थी। इस आयोजन मे् वशरष्् व्यंग्यकार यिवंि गोरे,
लघुकथा के अदृभुि शचिेरे कहे जाने वाले वशरष््
साशहत्य मनीषी श््ी योगे्द््नाथ िुत्ल, देि ही नही्
शवदेि मे् भी कई कृशियो् से सुशवख्याि छशव अंशकि
करने वाली की साशहत्यकार श््ीमिी ज्योशि जैन, समाजसेवी शिक््ाशवद् श््ी जूजर भाई
मंच को अपनी बौश््दक शदव्यिा से आलोशकि कर रहे थे। इस साशहत्य संगम मे् गोिे
लगाने के शलए हम आदररीय श््ी देवे्द्् जी िम्ाण, श््ी शदनेि शिवारी, श््ी शदनेि गंगराड्े
, भोपाल का प््शिशनशरत्व स्वर्प श््ी वसंि बापट, डॉ. मनीष दवे, वशरष्् लेशखका
श््ीमिी कुसुम जैन, श््ीमिी िीला चंदन, श््ी  बुरहानुद््ीन िकर्वाला , श््ी हशरहरशसंह
चौहान, श््ी संजय िरारेकर, श््ी मुफज््ल हुसैन, श््ी आशरफ हुसैन हाटशपपल्या, श््ी
साशजद अली सशहि बडी सखंय्ा साशहतय्ानरुागी मौजदू थ।े इन सबक ेबीच इस आयोजन
क ेएक-एक पल और दशृय् को कमैर ेमे ्कदै करन ेवाल ेवशरष् ्पत्क्ार-फोटो जन्णशलसट्
श््ी शनशिकांि मंडलोई की उपक्सथशि सराहनीय रही। काय्णक््म का संचालन वशरष््
पत््कार अशनल कुमार रडवईवाले ने शकया।  हरिहि रिंह चौहान इन्दौि 
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(धर्म का दिखावा, सत््ा का धंधा,
श््ाद्् के बहाने पाखंड का रहोत्सव)

श््ाद्् पक्् सराज को रोक िेता है—
शािी रत करो, गृहप््वेश रत करो,
नया व्यापार रत शुर् करो। लेदकन
सत््ा की गाड्ी दबना ब््ेक के िौड्ती
रहती है। नेता रंच सजाते है्, रालाएँ
पहनते है्, उद्घाटन करते है्, रैदलयाँ
करते है्। धर्म का बोझ आरजन पर
डाल दिया गया है, जबदक ताक्तवर
लोग उसे अपनी सुदवधा के दहसाब से
तोड्-ररोड् लेते है्। श््ाद्् का असली
अर्म रा स्ररण और दवनम््ता, पर
राजनीदत ने इसे दिखावे और स्वार्म
का तराशा बना दिया। असली सवाल
यही है—धर्म दकसके दलए है?
आरजन की आस्रा के दलए या सत््ा
की सुदवधा के दलए?

- डॉ प््ियंका सौरभ
धम्ण त्या िै? यि सवाल हजिना

सरल लगिा िै, उिना िी पेचीदा िै।
पंहडि बिाएगा—”धम्ण विी िै जो शास््््ो्
मे् हलखा िै।” संि किेगा—”धम्ण विी िै
जो मन को शुद्् करे।” नेिा किेगा—
”धम्ण विी िै जो वोर हदला दे।” और आम
आदमी किेगा—”धम्ण विी िै जो िमे्
रोकिा ि,ै डरािा ि ैऔर कभी-कभी चपि
भी लगािा िै।”

श््ाद्् पक्् मे् यिी धम्ण सबसे ज््यादा
सह््िय िो जािा िै। हपिरो् का समय िै,
यानी वि अवहध जब परुख ेधरिी पर आिे
िै् और िमसे अपेक््ा करिे िै् हक िम उन्िे्
याद करे्, िप्णर करे् और दान-पुण्य करे्।
इस दौरान शादी-ध्याि, गृिप््वेश, नया
व्यापार या कोई नया शुभ काम करने की

मनािी िै। समाज मानिा िै हक यि
‘अशुभ काल’ िै। यानी पूरा समाज ‘रोक
मोड’ मे् चला जािा िै।

लेहकन राजनीहि का समाज कभी
र्किा निी्। विाँ श््ाद्् पक्् मे् भी रैहलयाँ
िोिी िै,् िलू-मालाओ ्का आदान-प्द्ान
िोिा िै, उद्घारन िोिे िै्, माइक गरजिे
िै् और नेिा जनिा के हसर पर आशीव्ाणद
बरसािे िै्। कोई किे—”श््ाद्् मे् िो सब
ठिर जािा िै,” िो राजनीहि ठिाके
मारकर कििी िै—”िमारे हलए िर हदन
शुभ िै, त्यो्हक सत््ा िी सबसे बड्ा धम्ण
िै।”

धम्ण का असली मम्ण िै—सत्य,
कर्रा, न्याय और कि्णव्य। लेहकन आज
यि रस्मो् के बोझ िले दबकर रि गया िै।
राजनीहि न ेधम्ण को अपनी चाकरी मे ्लगा
हलया िै। धम्ण कििा िै—”श््ाद्् मे्
हदखावा मि करो, स्मरर करो।”
राजनीहि कििी िै—”श््ाद्् मे् भी माइक
बजाओ, मंच सजाओ, वोर जुराओ।”
आम आदमी अपने हपिा-दादा की आत्मा
को िप्णर करन ेक ेहलए पानी मे ्काल ेहिल
डालिा ि।ै और निेा जनिा की आतम्ा को
िप्णर करने के हलए मंच से झूठे वादे
उछालिा िै। िक्फ बस इिना िै हक एक मे्
चुप्पी िै, दूसरे मे् शोर।

सूिक का हनयम भी हदलचस्प िै।
हकसी के घर मृत्यु िो जाए िो िेरि हदन
िक ‘अशुह््द’ मानी जािी िै। इस दौरान
पहरवार सामाहजक आयोजनो ्स ेदरू रििा
िै। यिी हनयम आम आदमी पर लोिे की
िरि लागू िै। लेहकन जब सत््ा की गाड्ी
दौड्िी िै, िो सूिक के सारे हनयम ब््ेक
की िरि िले िो जाि ेिै।् निेा सिूक मे ्भी
शपथ ले लेिा िै, चुनाव लड् लेिा िै, मंच
पर मालाएँ पिन लेिा िै। त्यो्? त्यो्हक

जनिा का सूिक कभी ख्त्म निी् िोिा
और नेिाओ् का सूिक कभी शुर् िी निी्
िोिा।

धम्ण और परंपरा के नाम पर ग्रीब
आदमी को रोका जािा िै। ”बेरा, श््ाद््
पक् ्मे ्शादी मि करना।” ”गिृप्व्शे रोक
लो, वरना अशुभ िोगा।” ”नया व्यापार
मि खोलो, हपिृ नाराज् िो्गे।” पर उसी
समय नेिा उद्घारन कर रिा िोिा िै—
चुनावी काय्ाणलय का, जनसभा पंडाल
का, सड्क या पुल का। त्या हपिर हसरफ््
आम आदमी के घर िी आिे िै्? त्या उन्िे्
राजनेिाओ् के मंच पर आने से डर लगिा
िै? या हिर हपिरो् ने भी मान हलया िै हक
विाँ जाने से कोई र्ायदा निी्, त्यो्हक
नेिाओ् का मन पिले से िी ‘पापमोचन’
मोड मे् िै।

श््ाद्् का असली भाव था—पूव्णजो्
का स्मरर, मृत्यु का बोध और जीवन की
नश््रिा को समझना। लेहकन इसे डर
और हदखावे की परंपरा मे् बदल हदया
गया। ब््ाह्मर बुलाओ, दान करो, खाना
हखलाओ, िभी हपिर िपृि् िोग्।े यानी धम्ण
एक सवेा स ेअहधक ‘लने-दने’ बन गया।
नेिाओ् ने इसे और आगे बढ्ाया—धम्ण
को सौदेबाज्ी बना हदया। एक वोर दो,
बदले मे् धम्ण रक््ा का ठेका िम ले्गे।

अगर सच किा जाए िो असली श््ाद््
िो राजनीहि कर रिी िै—सच का,
नैहिकिा का और जनसेवा का। जनिा
उम्मीद की माला पिनािी िै, नेिा उसे
झूठ की माला लौरा देिा िै। जनिा पसीने
से हपिरो् को याद करिी िै, नेिा पसीने से
भी वोर की हगनिी करिा िै। जनिा श््ाद््
मे् शांहि चाििी िै, नेिा श््ाद्् मे् भी शोर
मचािा िै। यि कैसी हवडंबना िै हक
समाज अपने पुरखो् के हलए श््ाद्् करिा

िै, और नेिा जनिा के वि्णमान का िी
श््ाद्् कर देिा िै।

धम्ण का बोझ िमशेा कमज्ोर कधंो ्पर
त्यो् डाला जािा िै? ग्रीब को किा जािा
िै हक अगर उसने श््ाद्् पक्् मे् हववाि
हकया िो हपिर नाराज् िो जाएँगे। मध्यम
वग्ण को किा जािा िै हक गृिप््वेश रालो,
वरना जीवनभर अशांहि रिेगी। लेहकन
अमीर और शक्तिशाली आराम से िोरल
का उद्घारन करिे िै्, ह््िकेर लीग शुर्
करिे िै्, और नेिा वोरो् का मिोत्सव
मनािे िै्। धम्ण हकसके हलए िै? समाज
को हनयंह््ति करने के हलए या सत््ा को
वैधिा देने के हलए?

हपिर अगर सच मे् धरिी पर आिे
िो्गे िो उन्िे् सबसे ज््यादा िंसी अपने
वंशज नेिाओ् पर आिी िोगी। सोहचए, वे
देख रिे िो्गे हक उनके घर की संिान
जनिा से कि रिी िै—”श््ाद्् मे् मि
नाचो-गाओ,” और खुद मंच पर डीजे की
धुन पर कूद रिी िै। शायद हपिर भी
सोचिे िो्गे—”िमारे श््ाद्् की हचंिा
छोड्ो, पिले इस राजनीहि के पाखंड का
श््ाद्् करो।”

धम्ण की असली िाक्ि आत्मा को
झकझोरने मे् थी, पर इसे रस्मो् का कैदी
बना हदया गया। श््ाद्् िमे् मृत्यु का बोध
करािा था, पर राजनीहि न ेइस ेभी अवसर
बना हलया। आज आम आदमी हपिरो् के
हलए जल िप्णर करिा ि,ै और निेा जनिा
के भरोसे का िप्णर करिा िै। िक्फ बस
इिना ि ैहक पिल ेवाला श्द्््ा स ेकरिा ि,ै
दूसरा सत््ा से। धम्ण अगर सच मे् जीना िै
िो इस ेपाखडं और हदखाव ेस ेमतुि् करना
िोगा। वरना िर साल हपि ृपक् ्मे ्िो पवू्णज
आएँगे िी, लेहकन सत््ा पक्् रोज् िी िमारे
वि्णमान का श््ाद्् करिा रिेगा।

नकली दवाएं बनाना और बेचना
केवल अपराध निी्, पाप िै।यि
वि कुकम्ण िै जो जीवन देने के

नाम पर मृत्यु बाँरिा िै।लाभ की लालसा
जब संवेदनाओ् पर भारी पड्िी िै, िब
इंसाहनयि मर जािी िै।बीमार की आशा
को छलना मानविा का सबसे बड्ा
अपमान िै।ऐसे स्वाथ््ी लोग समाज और
मानविा दोनो् के शत््ु ि्ै।दवा निी्, ज्िर
बनाकर वे जीवन के अहधकार का उपिास
उड्ािे ि्ै। धन के पीछे भागिा मनुष्य कब
नैहिकिा से इिना हगर गया? सोहचए,
ऐसा स्वाथ्ण और लालच िमे् अंििः किाँ
ले जाएगा? बिरिाल, कि हसरप (खांसी
की दवाई) सामान्यिः खांसी या ज्ुकाम
के लक््रो् को कम करने के हलए बच््ो्
और वयस्को् को दी जािी िै, लेहकन यि
बिुि िी अिसोसजनक िै हक कि हसरप
मे् हमलावर या अशुद््िा के कारर गंभीर
साइड इिेत्ट्स या मृत्यु िक िो रिी् ि्ै।
इस ि््म मे् िाल िी मे् िमारे देश मे् कि
हसरप संबंधी हशकायिो् का एक बार हिर
से उठना न केवल दुखद, बक्कक शम्णनाक
भी िै।इस संबंध मे् मध्य प््देश और
राजस्थान से जो खबर्े आई् ि्ै, उन्ि्े िक्के
मे् निी् हलया जा सकिा िै। मीहडया मे्
उपलध्ध जानकारी के अनुसार कि हसरप
के कारर कम-से-कम 9 से 12 बच््ो् की
मौिे् िुई् ि्ै, और इनमे् से अहधकिर बच््ो्
मे् गुद् ्े संबंधी समस्याएँ देखने को हमली्
िै्।परीक््र मे् पाया हक एक कि हसरप मे्
डीईजी स््र अनुमि सीमा से अहधक था।
यिां पाठको् को जानकारी देना चािूंगा हक
डायहथलीन ग्लाइकॉल (डीईजी) और
एहथलीन ग्लाइकॉल (ईजी) औद््ोहगक
रसायन ि्ै, हजनका उपयोग अत्सर
अवशुद्् या नीचे-स््रीय 'ग्लाइकोल'
स््ोिो् मे् िोिा िै। जब इन्ि्े दवा हनम्ाणर मे्
गलिी से या धोखाधड्ी से शाहमल कर
हदया जािा िै, िो ये गुद््े (हकडनी) को
गंभीर र्प से नुकसान पिुँचा सकिे ि्ै।
किना ग्लि निी् िोगा हक आज दवाओ्
की उत्पादन प््ह् ्िया मे् हवहनम्ाणर दोर जैसे
हक कच््े माल की शुद््िा की जांच न
िोना, प््ोसेस कंट््ोल का नाकािी िोना,
दवाओ् के प््योग से पिले उनका ठीक ढंग
से परीक््र निी् हकया जाना,दवाओ् पर
लेबहलंग त््ुहरयाँ और गलि जानकारी,
कमज्ोर दवा हवहनयमन जैसे काररो् से
दवाओ् के िाहनकारक प््भाव िो सकिे िै्।
िाल िी मे् कि हसरप के ि््म मे् संबंहधि
राज्य को सरकार ने उस हसरप की हबि््ी
पर रोक लगाने का आदेश हदया, यि
अच्छी बाि िै। उक्लेखनीय िै हक इस
संबंध मे् िाल िी मे् के्द् ् ने भी बच््ो्
(हवशेरकर 2 वर्ण से कम आयु) को हबना
जाँच के कि हसरप निी् देने की एक
एडवाइजरी भी जारी की िै। बिाया गया िै
हक बच््ो् मे् खांसी जुकाम आमिौर पर
अपने आप ठीक िो जािे ि्ै, ऐसे मे्
आराम, िाइड््ेशन व सिायक उपचार को
प््ाथहमकिा दी जानी चाहिए।सामान्यिया
5 साल से कम उम्् के बच््ो् मे् भी दवाओ्
का उपयोग निी् करने की बाि किी गई
िै। इिना िी निी्, बड्ी उम्् के बच््ो् मे् भी
दवा केवल डॉत्रर की सलाि पर
समुहचि खुराक हदए जाने की बाि किी
गई िै। इसके साथ िी एक साथ कई
दवाओ् के कॉक्मबनेशन से बचने और दवा
कम से कम अवहध िक हदए जाने िथा
सभी स्वास्थ्य संस्थानो् को केवल
प््माहरि गुरवत््ा वाली दवाएं िी खरीदने
िेिु किा गया िै। बिरिाल, मध्यप््देश

और राजस्थान मे् अगर ये मौि्े नकली या
खराब कि हसरप की वजि से िुई िै्, िो
हिर दोहरयो् को हकसी भी िाल और
पहरक्सथहियो् मे् छोड्ना निी् चाहिए।
वास््व मे्, दोरी पाए जाने वालो् को सख्ि
से सख्ि सज्ा दी जानी चाहिए और इस
संबंध मे् सरकार को पारदश््ी जाँच, और
जवाबदेिी सुहनह् ्िि करने की
आवश्यकिा िै। बिरिाल, कि हसरप
की हशकायि का एक मित्वपूर्ण पिलू यि
िै हक ये जेनेहरक श््ेरी की िै और इसका
हविरर सरकारी स्वास्थ्य के्द््ो् के जहरए
िुआ िै, वास््व मे् यि बिुि िी
हचंिाजनक व संवेदनशील िै। हचंिाजनक
व संवेदनशील इसहलए त्यो् हक यिां
सवाल यि उठिा िै हक त्या िमारे यिां
जेनेहरक दवाओ् की गुरवत््ा के साथ
समझौिा हकया जा रिा िै? सवाल यि भी
उठिा िै हक त्या सरकारी स््र पर िोने
वाली खरीद मे् नकली या िज््ी दवाओ्
को खपाया जा रिा िै? किना ग्लि निी्
िोगा हक नकली और हमलावरी दवाएं
मानव जीवन के हलए गंभीर ख्िरा
िै्।इनसे रोग ठीक िोने के बजाय और बढ्
सकिे ि्ै। िज््ी दवाएं लोगो् के स्वास्थ्य
और भरोसे दोनो् को चोर पिुँचािी
िै्।गुरवत््ा हविीन दवाओ् का असर न के
बराबर या िाहनकारक िोिा िै। वास््व
मे्,दवा हनम्ाणर और हविरर पर कड्ी
हनगरानी से िी समाज और देश को
सुरह््कि रखा जा सकिा िै। ध्यािव्य िै
हक आज जेनेहरक दवाओ् का हविरर
करने वाले औरहध के्द् ्ो् की संख्या पूरे
देश मे् लगािार बढ् रिी िै। गौरिलब िै
हक भारि ने सरकार द््ारा 'प््धान मंत््ी
भारिीय जनऔरहध योजना की शुर्आि
की िै, हजसके अंिग्णि सस््े जेनेहरक
दवाओ् की दुकानो् की संख्या बढ्ाई जा
रिी िै। आंकड्े बिािे िै् हक 2023–24
िक इस योजना के ििि 10,006 दुकाने्
थी् और हवि््य (सेक्स) ₹1,470 करोड्
रिी। िमारे देश मे् 28 िरवरी 2025 िक
जन औरहध के्द््ो् की संख्या 15,057 थी
िथा 30 जून 2025 िक कुल 16,912
जन औरहध के्द्् खोले जा चुके िै्।लक्््य िै
हक माच्ण 2027 िक यि के्द् ्ो् की संख्या
25,000 िो जाए, यि काहबले-िारीि
िै। जन औरहध के्द् ्ो् के िायदे यि ि्ै हक
इनसे देश मे् सस््ी दवाओ् की उपलध्धिा
िोिी िै। जन औरहध के्द् ्  भारि मे् हनह्मणि
जेनेहरक दवाओ् की हबि््ी को प््ोत्साहिि
करिे ि्ै, हजससे ‘मेक इन इंहडया’ और
आत्महनभ्णर भारि अहभयान को बल
हमलिा िै। इनसे स्वास्थ्य सेवाओ् की
पिंुच मे् इजािा िोिा िै।देश मे् रोज्गार
और उद््हमिा को प््ोत्सािन हमलिा िै,
लेहकन जन औरहध के्द््ो् मे् हमलने वाली
सभी दवाएँ डध्क्यू एच ओ-जीएमपी
प््माहरि लैबो् मे् परीक््र के बाद िी
उपलध्ध िोनी चाहिए, िाहक गुरवत््ा पर
सवाल न उठने पाएं। बिरिाल, कि
हसरप संबंधी हशकायिो् पर राजस्थान
सरकार ने मुस््ैदी से कदम उठाए ि्ै।
अहधकाहरयो् ने जांच के आदेश हदए िै् और
संबंहधि दवा के 22 बैचो् पर प््हिबंध
लगाए ि्ै। यिां ध्यान देने की बाि िै हक
हसरप की सुरक््ा साहबि करने की कोहशश
मे् एक सीहनयर डॉत्रर ने दवा का सेवन
हकया और वे बेिोश िो गए। िालांहक,
डात्रर के बेिोश िोने के दूसरे कारर भी
िो सकिे िै्, लेहकन अहधकाहरयो् के मन
मे् शक ने किी् न किी् जर्र जन्म हलया
िै और इस शक को अंजाम िक पिुंचाना

चाहिए। वास््व मे् आज जर्रि इस बाि
की िै देश मे् समय-समय पर दवाओ् की
गुरवत््ा, मानको् की जांच की जानी
चाहिए। दवाओ् के साथ हखलवाड् से बड्ा
अपराध कोई दूसरा िो निी् सकिा। आज
दवा हनम्ाणर और हविरर मे् पारदह्शणिा व
सख्ि हनगरानी जर्री िै, त्यो् हक आज
आदमी अपने स्वाथ््ो् को पूरा करने के
हलए दवाओ् िक मे् हमलावर/नकली
दवाओ् का हनम्ाणर, लापरवािी कर रिा िै
और इसके पीछे बड्े रैकेर काम कर रिे
िै्। इन रैकेट्स को पकड्ा जाना बिुि
जर्री िै। वास््व मे्, जनस्वास्थ्य की
रक््ा िेिु दवाओ् से जुड्ी िर लापरवािी
पर कठोर से कठोर दंड िोना चाहिए।सच
िो यि िै हक ऐसे अक््म्य अपराहधयो् को
किई छोड्ना निी् चाहिए। गौरिलब िै
हक सीकर हजले मे् पांच साल के बच््े और
भरिपुर मे् दो साल के बच््े की हसरप पीने
से मौि िुई िै। मध्य- प््देश मे् ज्यादा
बच््ो् की मौि िुई िै। यिां पाठको् को
बिािा चलूं हक कि हसरप की हशकायि
का मामला िीन साल पिले भी सामने
आया था। कहथि र्प से अफ््ीकी देशो् मे्
भारिीय कि हसरप की वजि से 50 से
ज्यादा बच््ो् की मौि बिाई गई थी। उस
समय भी भारि सरकार ने इस पर कडे्
कदम उठाए थे। किना ग्लि निी् िोगा
हक उससे भी कड्े कदम उठाए जाने की
आज जर्रि िै। आंकड्े और हरपोट्स्ण
बिािी् ि्ै हक हवत््ीय वर्ण 2024-
25(भारि सरकार द््ारा संसद मे्) कुल
1,16,323 ड््ग सै्पक्स की जांच की गई,
हजनमे् से 3,104 दवाएं 'नोर आि
स्र्ैडड्ण त्वाहलरी'(एन एस त्यंू) पाई् गई्
िथा 245 दवाएं दोरपूर्ण / हमलावरी रिी्
और इस संबंध मे् अहभयोग
(प््ोहसत्यूशन्स) की संख्या 961
रिी्।यि बिुि िी दुभ्ाणग्यपूर्ण बाि िै हक
नकली दवाओ् के मामले मे् चीन के साथ
भारि का भी नाम हलया जािा िै। एक
अनुमान के मुिाहबक, भारि मे् बेची जाने
वाली 5 से 25 प् ्हिशि दवाएं नकली या
घहरया िो सकिी ि्ै। देश के जो इलाके
नकली दवाओ् के हलए जाने जािे ि्ै, विां
अब युद् ् स््र पर अहभयान चलाने की
जर्रि िै। बिरिाल, के्द् ्ीय स्वास्थ्य
मंत् ्ालय ने पीह्डि बच््ो् को दी गई
दवाओ् के से्पल की जांच हरपोर् ण के
आधार पर यि माना िै हक उनमे्
डायहथलीन ग्लाइकोल (डीईजी) या
एहथलीन ग्लाइकोल (ईजी) जैसे घािक
रसायन मौजूद निी् िै्, जबहक मध्यप््देश
के हछंदवाड्ा मे् हकडनी िेल िोने के
कारर िी बच््ो् की मौि िुई िै। बीिे 3
अत्रूबर को भी मध्यप् ्देश मे् एक बच््े
की अस्पिाल मे् मौि िुई। बिरिाल,
राजस्थान राज्य सरकार की हनःशुक्क
दवा योजना मे् सप्लाई की गई
डेत्स्ट् ्ोमेथॉि्फन कि हसरप को सरकार
ने जांच के बाद त्लीन हचर दे दी िै।
िालांहक, यि हसरप बच््ो् के हलए
अनुशंहसि निी् िै। सीकर और भरिपुर
के िीन बच््ो् की मौि के बाद हचहकत्सा
हवभाग ने कंपनी की ओर से आपूह्िण की
गई दवा के सै्पलो् की जांच करवाई थी,
हजसमे् दूहरि िोने व डीईजी, ईजी का
संभाहवि स््ोि िाहनकारक प् ्ोपाइलीन
ग्लाइकोल निी् पाया गया। इधर,
हछंदवाड्ा के पराहसया क््ेत् ् मे् कि हसरप
लेने के बाद हकडनी िेल िोने से
अस्पिाल मे् भि््ी एक और बच््े ने
शुि् ्वार को दम िोड् हदया। मरने वालो्

की संख्या नौ िो गई, जबहक 12 अन्य
बच््े गंभीर िालि मे् नागपुर और
हछंदवाड्ा के अस्पिालो् मे् मौि से संघर् ण
कर रिे ि्ै। सभी बच््ो् की उम्् 5 वर् ण से
कम िै। मीहडया मे् उपलध्ध जानकारी के
अनुसार मृि बच््ो् के घर से कोक्ह् ्डि
और नेत्सट् ्ॉस-डीएस हसरप हमले थे।
मध्यप् ्देश मे् कि हसरप लेने के बाद
हकडनी िेल िोने से नौ बच््ो् की मौि के
बाद दवा से्पल की लेबारेररी जांच को
लेकर हवरोधाभास भी सामने आया। के्द् ्
सरकार ने किा िै हक मध्यप् ्देश मे् मरने
वाले बच््ो् के पास हमली दवा के से्पल
की जांच मे् प् ्हिबंहधि घािक रसायन
डीईजी/ईजी की पुह् ्ष निी् िुई िै। उधर,
हछंदवाड्ा के सीएमचओ ने यि बाि किी
हक दवाओ् के से्पल की जांच हरपोर् ण अभी
प् ्ाप्ि निी् िुई िै। इन सभी के बीच,
बिरिाल, यि भी एक िथ्य िै हक हकसी
भी दवा की ह् ्िया अथवा प् ्हिह् ्िया मरीज
के शरीर, उम््, हलंग, जेनेहरत्स पर हनभ्णर
करिी िै िथा िर दवा की खुराक उम्् के
अनुसार बदलिी िै और कुछ दवाएं िो
बच््ो् को दी िी निी् जा सकिी ि्ै। किना
ग्लि निी् िोगा हक दवा देने का समय,
दवा देने का र्र/माध्यम िथा  शरीर मे्
पिले से कोई बीमारी िोना भी दवा की
ह् ्िया-प् ्हिह् ्िया को प् ्भाहवि करिा िै।
वास््व मे् इन सभी घरको् मे् जरा से
बदलाव पर भी दवाओ् के दुष्प् ्भाव झेलने
पड् सकिे िै। दवा हनम्ाणर, हविरर और
हनरीक््र की पूरी प् ्ह् ्िया मे् खाहमयां निी्
िोनी चाहिए, त्यो् हक दवाएं सीधे िौर पर
जीवन से जुड्ी ि्ै। िाल िी मे् जो त््ासदी
िुई िै,वि िमे् िीन साल पिले यानी हक
साल 2022 मे् गांहबया और
उज्बेहकस््ान मे् कहथि भारिीय हसरप से
िुई मौिो् की याद हदलािी िै। यिां यक््
प् ्श्न यि उठिा िै हक त्या िमने उससे
कुछ सीखा? ऐसी घरनाएं देश की दवा-
हनयामक व्यवस्था पर किी् न किी् गिरे
सवाल खड्े करिी िै। आज िमारे देश मे्
दवाओ् की जांच और हनरीक््र जैसे
औपचाहरकिा बनकर रि गया िै। ऐसे भी
दृष््ांि ि्ै, हजनमे् गुरवत््ा परीक््र मे्
हविल रिी दवाएं सरकारी योजना के
ििि हिर से हविहरि की जा रिी ि्ै। ऐसे
मे्, सवाल यि भी िै हक सरकारी
अस्पिालो् मे् मुफ्ि बांरी जाने वाली दवाएं
हकिनी सुरह् ्कि और ठीक ि्ै ? वास््व मे्
यि किी् न किी् यि िंत् ्गि भ््ष््ाचार
और संवेदनिीनिा की ओर िी इशारा
करिा िै। भारि धीरे-धीरे दुहनया की
िाम््ेसी िब बनने की ओर अग््सर िै, ऐसे
मे् ऐसी त््ासहदयो् से िो देश की छहव को
किी् न किी् आघाि िी पिंुचेगा। आज
जर्रि इस बाि की िै हक दवा उद््ोग
और हनयामक संस्थाओ् की जवाबदेिी
सुहनह् ्िि की जाए। विी् डॉत्ररो् और
िाम्ाणहसस्रो् को भी बच््ो् को कोई हसरप
या एंरीबायोहरक दवा देने से पिले पय्ाणप्ि
सिक्फिा बरिनी चाहिए। दवाओ् के
मामलो् मे् कोई भी कार्णवाई हसि्फ
प् ्िीकात्मक निी् िोनी चाहिए, बक्कक
इससे व्यवस्था मे् ठोस बदलाव आने
चाहिए। िाल हिलिाल दोनो् राज्यो् मे्
त् ्ासदी के बाद नीहि हनयामको् मे् जो
सह् ्ियिा हदख रिी िै, उम्मीद की जा
सकिी िै हक उसके ठोस निीजे हनकले्गे,
िाहक ऐसे िादसे की पुनरावृह् ्त न िो।

िुनील कुिार िहला, फ््ीलांि
राइटर, कालतिस्ट व युवा
िातहत्यकार, उत््राखंड।

अशोक कुमार झा
हिदंसु््ान की राजनीहि मे ्भारिीय जनिा

पार््ी (भाजपा) आज सबस े िाकि्वर
सगंठन क ेरप् मे ्दखेी जािी ि।ै केद्् ्की सत््ा
मे ्दो बार परू्ण बिमुि, आध ेस ेअहधक राजय्ो्
मे ् शासन और हवपक् ् मे ् भी सबस े बड्ी
पार््ी—यि िसव्ीर भाजपा की राष््््ीय शकत्ि
को दशा्णिी ि।ै लहेकन इस सनुिरी िसव्ीर के
बीच झारखडं एक ऐसा अपवाद ि ै जिाँ
भाजपा बार-बार हिसल रिी ि।ै

2014 मे ् रघवुर दास की अगवुाई मे्
पिली बार झारखडं मे ्भाजपा न ेपरू्ण बिमुि
की सरकार बनाई। िब लग रिा था हक पार््ी
लबं ेसमय िक यिा ँहरकगेी लहेकन 2019
आि-ेआि ेभाजपा सत््ा स ेबािर िो गई और
झाममुो-कागं््से-राजद गठबधंन न ेसरकार
बना ली। पाचँ साल हवपक् ्मे ्रिन ेक ेबाद
भाजपा न े2024 मे ्परूी िाकि् स ेवापसी की
कोहशश की। प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी स ेलकेर
गिृ मतं््ी अहमि शाि, रक््ा मतं््ी राजनाथ हसिं,
और हशवराज हसिं चौिान व हिमिंा हबसव्ा
सरमा जसै े ररनीहिकार मदैान मे ् उिरे
लहेकन पहरराम भाजपा क ेहलए और भी बरुे
साहबि िएु—पार््ी मिज ्21 सीरो ्पर हसमर
गई।

यि पहरघरना कवेल चनुावी पराजय निी्
ि,ै बकक्क भाजपा क ेसागंठहनक, ररनीहिक
और निेतृव् सकंर का आईना ि।ै

1. ऐतिहातिक पषृ्भ्तूि: भाजपा
और झारखडं

झारखडं राजय् की सथ्ापना वर्ण 2000 मे्
िईु थी। यिा ँकी राजनीहि शरु ्स ेिी अकस्थर
रिी ि।ै झाममुो, कागं््से और क््ते््ीय दलो ्ने
लगािार सरकारे ्बनाई ्और हगराई।् भाजपा
न ेशरु ्मे ्सियोगी क ेिौर पर सत््ा दखेी,
लहेकन 2014 मे ्पिली बार अपन ेदम पर
बिमुि पाया।

रघवुर दास सरकार न ेपाचँ साल का
काय्णकाल परूा हकया—यि झारखडं के
इहििास मे ्पिली सथ्ायी सरकार थी। उस
समय भाजपा को लगा हक राजय् की राजनीहि
अब कस्थर िो गई ि ैऔर सगंठन मजब्िू िो
गया ि ैलहेकन 2019 मे ्जब चनुाव िएु िो
जनिा न ेभाजपा को बािर कर हदया।

2. 2014–2019 की रघवुर िरकार
: उपलबध्िया ँऔर अििंोष

रघवुर दास सरकार न े कई हवकास
योजनाए ँशरु ्की—्

सडक् और हबजली ढाचं ेमे ्सधुार
'मोमेर्म झारखडं' हनवशे समम्लेन
हकसानो ्क ेहलए योजनाएँ
पचंायि स्र् पर प्श्ासहनक सधुार
लहेकन इन उपलकध्धयो ् क े बावजदू

सरकार पर कई आरोप लग—े
भ्ष्््ाचार और माइहनगं लॉबी स ेगठजोड्
भहूम अहधग्ि्र काननू मे ्बदलाव का

प्य्ास, हजसस ेआहदवासी समाज नाराज ्िआु
बरेोजग्ारी और पलायन की समसय्ा जस

की िस
पार््ी क ेभीिर गरुबाज्ी और असिंोर
इन काररो ्स े2019 मे ्भाजपा का वोर

बैक् हखसक गया।
3. 2019 चनुाव : ित््ा ि े बाहर,

िगंठन की किजोरी उजागर
2019 मे ्भाजपा को 25 सीरे ् हमली।्

झाममुो न े कागं््से और राजद क े साथ
गठबधंन कर बिमुि िाहसल हकया। िमेिं
सोरने मखुय्मतं््ी बन।े

इस चनुाव न ेभाजपा को यि सदंशे हदया
हक कवेल मोदी लिर या केद्््ीय निेतृव् के
सिार े राजय् की राजनीहि निी ् जीिी जा

सकिी। सथ्ानीय निेतृव् और क््ते््ीय अकस्मिा
को भी समझना पड्गेा।

4. 2024 चनुाव : और बड्ी पराजय
नवबंर 2024 क ेहवधानसभा चनुाव मे्

भाजपा न े भारी िाकि् झोक्ी। प्च्ार मे्
प्ध्ानमतं््ी स ेलकेर केद्््ीय महं््तयो ्िक ने
दज्णनो ्रहैलया ँकी।् हशवराज हसिं चौिान और
हिमिंा सरमा जसै ेनिेाओ ्न ेररनीहि बनाई।

लहेकन निीजा चौक्ान ेवाला था। भाजपा
21 सीरो ्पर हसमर गई। यानी 2019 स ेभी
चार सीर कम।

इस चनुाव मे ्सप्ष् ्िआु हक—
भाजपा की ररनीहि जमीनी िकीकि से

कर गई थी।
आहदवासी समाज परूी िरि झाममुो के

साथ रिा।
कागं््से न ेग््ामीर क््ते््ो ्मे ्पकड ्मजब्िू

की।
सथ्ानीय निेतृव् भाजपा क ेपास निी ्था।
5. सगंठनातम्क सकंर : समय पर चनुाव

तय्ो ्निी?्
चनुावी िार क ेबाद भाजपा न ेसागंठहनक

चनुाव करान ेका ऐलान हकया। बथू, मडंल
स ेलकेर प्द्शे अधय्क् ्िक पदो ्पर चनुाव
िोना था। लेहकन झारखंड इकाई ने िय
समय पर यि प्ह्््िया परूी निी ्की।

चुनाव के दौरान रवी्द्् राय काय्णकारी
अधय्क् ्बनाए गए थ।े लहेकन 11 मिीन ेबाद
अचानक उनि्े ्िरा हदया गया और मिामतं््ी
आहदत्य सािू को काय्णकारी अध्यक्् बना
हदया गया।

यि कदम काय्णकि्ाणओ् के बीच
असमंजस पैदा करने वाला रिा।
काय्णकि्ाणओ् को यि संदेश गया हक पार््ी
निेतृव् झारखडं मे ्सप्ष् ्हदशा िय निी ्कर
पा रिा।

6. भाजपा बनाि झािुिो : दो
राजनीतिक िसंक्तृियाँ

झामुमो की राजनीहि का आधार िै
आहदवासी अकस्मिा और सथ्ानीय पिचान।
िमेिं सोरने लगािार इस नरैहेरव को साधिे
रि।े उनि्ोन् ेआहदवासी वोर बैक् को मजबिूी
स ेथाम ेरखा और ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्हवकास व
सामाहजक नय्ाय क ेसदंशे को आग ेबढ्ाया।

इसके हवपरीि भाजपा की राजनीहि
राष््््ीय मदु््ो ्और मोदी ितैर्र पर हरकी रिी।
लेहकन झारखंड के मिदािा रोजगार,
हवस्थापन, जल-जंगल-जमीन और
सथ्ानीय निेतृव् की िलाश मे ्थ।े यिी भाजपा
की सबस ेबड्ी कमजोरी साहबि िईु।

7. िहाराष्््् बनाि झारखंड : क्यो्
अलग है ्हालाि?

मिाराष्््् मे् भाजपा-हशवसेना (हशंदे
गुर) गठबंधन ने 2024 मे् शानदार जीि
िाहसल की। इसका कारर था—

मजबूि स्थानीय नेिृत्व (िडरवीस

और हशदं)े
गठबधंन की राजनीहि पर पकड्
क््ेत््ीय और जािीय समीकररो् का

सिंलुन
झारखडं मे ्भाजपा न िो सथ्ानीय निेतृव्

पेश कर सकी, न िी आहदवासी-
गैरआहदवासी समीकरर साध सकी। यिी
कारर ि ैहक राष््््ीय जीि की किानी यिाँ
िार मे ्बदल गई।

8. गटुबाज्ी और निेतृव् का िकंट
झारखंड भाजपा के भीिर लगािार

गरुबाज्ी की चचा्ण रििी ि।ै कछु गरु रघवुर
दास के समथ्णक िै्, कुछ अज्णुन मुंडा के।
िाल के वर््ो् मे् बाबूलाल मरांडी को भी
नेिृत्व मे् जगि दी गई, लेहकन वे भी पूरे
सगंठन को एकजरु निी ्कर सक।े

रवीद्् ्राय को काय्णकारी अधय्क् ्बनाना
और हिर िराना, यि सब संगठन की
अकस्थरिा का प्ि्ीक ि।ै

9. आतदवािी ििाज ि ेदरूी
भाजपा की सबस ेबड्ी हविलिा ि—ै

आहदवासी समाज का समथ्णन खोना।
भहूम अहधग्ि्र काननू मे ्सशंोधन का

प्य्ास
सथ्ानीय मदु््ो ्की अनदखेी
झाममुो का अकस्मिा आधाहरि नरैहेरव
इन काररो् से भाजपा आहदवासी वोर

बैक् स ेलगभग परूी िरि दरू िो गई।
10. भाजपा के तलए िबक और

भतवषय् की राह
भाजपा अगर झारखंड मे् भहवष्य मे्

अपनी पकड् मज्बूि करना चाििी िै िो
उस—े

सथ्ानीय निेतृव् खड्ा करना िोगा।
आहदवासी समाज का हवश््ास वापस

पाना िोगा।
युवा और रोजगार के मुद््ो् को

प््ाथहमकिा दनेी िोगी।
संगठनात्मक चुनाव िय समय पर

कराकर काय्णकि्ाणओ् का मनोबल बढ्ाना
िोगा।

के्द््ीय नेिृत्व पर अत्यहधक हनभ्णरिा
कम कर स्थानीय नेिृत्व को सामने लाना
िोगा।

अिंिः भाजपा को यि समझना िोगा हक
झारखडं भाजपा की पराजय कवेल सीरो ्की
कमी निी् िै, बक्कक यि संगठनात्मक
सकंर, ररनीहिक भलू और सथ्ानीयिा की
अनदखेी का पहरराम ि।ै जब िक भाजपा
झारखंड की राजनीहिक और सामाहजक
वास्ह्वकिाओ ्को निी ्समझगेी, िब िक
राष््््ीय शकत्ि भी यिा ँअसरदार निी ्िोगी।

भाजपा क ेहलए यि समय ि ैआतम्मथंन
का। तय्ोह्क राष््््ीय स्र् पर हजिनी मजब्िू
िस्वीर िै, झारखंड की ज्मीन उिनी िी
कमजोर ि।ै

झारखंड मे् भाजपा की लगरती पकड् :
राष््््ीय िशक्तता बनाम स्थानीय लिफिता

श््ाद्् म्े ठहरा िमाज, ित््ा म्े चलता व्यापार

मौत का सिरप: जवाबदेही िे भागता तंत्् !

जब शौर्य, अधर्ातम् और तर्ाग का अद््त् सगंम एक
वर्कत्ततव् मे ्साकार होता ह,ै तो वह न कवेल नारक,
अपित ुरगुिरुष् क ेरि् मे ्इपतहास क ेिनन्ो ्िर अमर हो
जाता ह।ै गरु ्गोपबदं पसहं जी ऐस ेही रगुिरुष् थ,े पजनका
जीवन धम्य की रक््ा तक सीपमत नही ्था, बकक्क मानवता,
नर्ार और आतम्समम्ान का प्ब्ल सदंशे दतेा ह।ै 7
अतट्बूर 1708 को नादंडे ्मे ्उनकी शहीदी पतपथ, कवेल
एक घटना नही,् बकक्क उनक ेअमर आदश््ो ्और पितंन की
सशतत् गूजँ ह,ै जो आज भी उतनी ही प््ासपंगक और
प््रेणादारी ह,ै पजतनी तीन शताकद्दरो ्िवू्य थी। उनकी
िणुर्पतपथ पसख समदुार ही नही,् अपित ुसमस् ्पवश् ्के
पलए एक िपवत् ्अवसर ह,ै जो हमे ्उनक ेजीवन की उन
गहन और प््ारः अनछईु गहराइरो ्को समझन ेका अवसर
प्द्ान करता ह,ै जो सामानर् ििा्यओ ्मे ्अतस्र ओझल रहती
ह्ै।
गरु ्गोपबदं पसहं जी का जनम् उस रगु मे ्हआु, जब भारत
मगुल् शासन क ेअधंकार और धापम्यक उति्ीडन् क ेबोझ
तल ेदबा था। सामापजक असमानता और अनर्ार न ेसमाज
की नीव् को खोखला कर पदरा था। उनक ेपिता, गरु ्तगे
बहादरु जी, न ेकशम्ीरी िपंितो ्की रक््ा हते ुअिन ेप््ाणो ्का
सव््ोच् ्बपलदान पदरा। मात् ्नौ वष्य की आर ुमे ्गरु ्बनने
वाल ेगोपबदं रार, जो बाद मे ्गरु ्गोपबदं पसहं क ेरि् मे्
पवखर्ात हएु, न ेइस िपवत् ्पवरासत को न कवेल सभंाला,
बकक्क इस ेएक नई पदशा और ऊिँाई प्द्ान की। उनकी
असाधारण पवशषेता थी रदु् ्और शापंत, तलवार और
कलम, भकत्त और शकत्त का अनिुम समनव्र। उनकी
रिनाए,ँ जसै ेदसम ग््थं मे ्सकंपलत ‘जफ्र्नामा’ और
‘ििंी दी वार’, कवेल सापहकत्रक कपृतरा ँनही,् बकक्क
साहस, नपैतकता और आकत्मक जागपृत का शखंनाद ह्ै।
‘जफ्र्नामा’ (पवजर ित्)् मे ्औरगंज्बे को पलखा उनका
ित् ्एक ऐपतहापसक दस््ावजे ्ह,ै जो सतर् की पनभ््ीक
अपभवर्कत्त और नपैतक दढृत्ा का प्त्ीक ह।ै कम लोग
जानत ेह्ै पक इस ित् ्मे ्उनह्ोन् ेन कवेल मगुल् सम््ाट की
क््र्ता का दि्यण पदखारा, बकक्क उस ेधम्य, नपैतकता और
मानवीर मकूर्ो ्का िाठ भी िढ्ारा।
1699 की बसैाखी िर खालसा िथं की सथ्ािना गरु्
गोपबदं पसहं जी का वह क््ापंतकारी कदम था, पजसन ेन
कवेल पसख इपतहास, बकक्क पवश् ्इपतहास को एक नई
पदशा दी। रह कवेल सनैर् सगंठन नही ्था, अपित ुएक

सामापजक, आधर्ाकत्मक और सासंक्पृतक क््ापंत थी, पजसने
मानवता को शदु्त्ा, समानता और साहस का माग्य
पदखारा। ‘खालसा’अथा्यत ्शदु्,् वह जो न कवेल आतम्ा,
बकक्क पविार, कम्य और जीवन स ेिपवत् ्हो। िजं पर्ारो ्का
िरन—एक ब््ाहम्ण, एक क्प्््तर और तीन शदू् ्वग्य
स—ेजापत और वग्य की दीवारो ्को धव्स् ्करन ेका
सशतत् सदंशे था। कम लोग जानत ेह्ै पक गरु ्न ेखालसा
िथं मे ्मपहलाओ ्को भी समान दजा्य प्द्ान पकरा। पसख
मपहलाओ ्को ‘कौर’ अथा्यत ्राजकमुारी की उिापध दकेर
उनह्ोन् ेनारी को सामापजक और आधर्ाकत्मक रि् से
सशतत् पकरा। उस रगु मे,् जब नारी को हापशए िर रखा
जाता था, रह कदम क््ापंतकारी था और समानता का अमर
सदंशे दतेा ह।ै
गरु ्गोपबदं पसहं जी का जीवन कवेल रदु् ्और वीरता तक
सीपमत नही ्था; उनकी िरा्यवरणीर और सामदुापरक
ितेना भी उतनी ही प््रेणादारी थी। आनदंिरु सापहब मे्
उनह्ोन् ेन कवेल सनैर् प्प्शक्ण् केद्् ्सथ्ापित पकए, बकक्क
एक ऐस ेसमदुार का पनमा्यण पकरा, जहा ँपशक््ा, कला, धम्य
और ससंक्पृत का अनिुम समनव्र था। उनकी रिनाए,ँ
जसै ेदसम ग््थं की कावर् रिनाए,ँ प्क्पृत क ेसौद्र्य और
मानवीर मकूर्ो ्क ेबीि गहन सतंलुन को दशा्यती ह्ै। रे
रिनाए ँआज क ेिरा्यवरणीर सकंट क ेदौर मे ्भी प््ासपंगक
ह्ै, जो हमे ्प्क्पृत और मानवता क ेसह-अप््सतव् की सीख
दतेी ह्ै। उनकी पशक््ाए ँसमाज को आतम्पनभ्यर, सगंपठत और
नपैतक बनान ेका आह््ान करती थी,् जो रदु् ्क ेमदैान से
लकेर शापंतिणू्य जीवन तक समान रि् स ेलाग ूहोती थी।्
उनक ेजीवन का सबस ेमापम्यक और प््रेणादारी िहल ूथा
उनका असीम तर्ाग। िार सापहबजादो—्अपजत पसहं,
जझुार पसहं, ज्ोरावर पसहं और फतहे पसहं—का बपलदान
पवश् ्इपतहास मे ्अनिुम ह।ै िमकौर क ेरदु् ्मे ्बड्े
सापहबजादो ्न ेअप्प्तम वीरता का प्द्श्यन पकरा, तो छोटे
सापहबजादो ्न ेसरपहदं मे ्दीवारो ्मे ्पिनवाए जान ेके
बावजदू धम्य और सतर् िर अटल रहकर मानवता को एक
अमर प््रेणा दी। गरु ्की िकत्नरा,ँ माता सुदंरी और माता
सापहब कौर, न ेइस अथाह दखु को सहन पकरा, िर गरु्
का हद्र कभी नही ्िगमगारा। उनकी उकत्त—“िार मएु
तो तर्ा हआु, जीवत कई हजार”—कवेल शदद् नही,्
बकक्क एक रगुिरुष् की अटटू आसथ्ा, सामपूहक ितेना
और मानवता क ेप्प्त समि्यण का प्त्ीक ह।ै कम लोग इस

तथर् िर धर्ान दते ेह्ै पक गरु ्न ेअिन ेिपरवार क ेबपलदान
को वर्कत्तगत क्प्त क ेरि् मे ्नही,् बकक्क समस््
मानवता क ेपलए एक प््रेणास््ोत क ेरि् मे ्दखेा। रह
उनकी दरूदपृ््ि और महानता का प्म्ाण ह,ै जो हमे ्पसखाता
ह ैपक सतर् और नर्ार क ेपलए पकरा गरा तर्ाग कभी वर्थ्य
नही ्जाता।
नादंडे ्मे ्गरु ्गोपबदं पसहं जी क ेअपंतम पदन उनकी
दाश्यपनक गहनता और आधर्ाकत्मक ऊिँाइरो ्क ेसाक््ी ह्ै।
गरु ्ग््थं सापहब को शाश्त् गरु ्घोपषत करन ेका उनका
ऐपतहापसक कदम उनकी दरूदपश्यता और सतर् क ेप्प्त
अटटू पनष््ा का प्त्ीक था। रह पनण्यर दशा्यता ह ैपक सतर्
और ज््ान पकसी एक वर्कत्त तक सीपमत नही,् बकक्क
शास््् ्की िपवत् ्वाणी और सामपूहक ितेना मे ्सदा जीवतं
रहत ेह्ै। कम लोग इस तथर् िर धर्ान दते ेह्ै पक अिने
अपंतम क्ण्ो ्मे ्भी गरु ्न ेरदु् ्और शापंत क ेबीि अद््त्
सतंलुन बनाए रखा। वासक्ी क ेपवश््ासघाती हमल ेमे्
गभंीर रि् स ेघारल होन ेक ेबावजदू, उनह्ोन् ेक्म्ा और
शापंत का माग्य अिनारा, िर साथ ही अिन ेअनरुापररो ्को
अनर्ार और अतर्ािार क ेपवरद्् ्सदा सजग और सघंष्यरत
रहन ेका अमर सदंशे पदरा।
गरु ्गोपबदं पसहं जी का जीवन कवेल पसख इपतहास का
गौरवशाली अधर्ार नही,् बकक्क समस् ्मानवता क ेपलए
एक प््रेणादारी महाकावर् ह।ै उनकी पशक््ाए—ँजो साहस,
समानता, आतम्समम्ान और मानवता की सवेा िर
आधापरत ह्ै—आज भी उतनी ही प््ासपंगक और प्ब्ल ह्ै।
उनकी िणुर्पतपथ, 7 अतट्बूर, हमे ्न कवेल उनके
बपलदानो ्की सम्पृत पदलाती ह,ै बकक्क रह आह््ान भी करती
ह ैपक धम्य का सच््ा अथ्य ह ैसतर् और नर्ार क ेपलए िटकर
खड्ा होना, भल ेही इसक ेपलए सव्यसव् का तर्ाग करना
िड्।े उनकी पवरासत एक पिरसथ्ारी दीिस््भं ह,ै जो
अधंकारमर समर मे ्भी माग्यदश्यन करता ह ैऔर हमे्
अनर्ार क ेपखलाफ पनभ््ीकता स ेआवाज ्उठान ेकी प््रेणा
दतेा ह।ै गरु ्गोपबदं पसहं जी का जीवन हमे ्पसखाता ह ैपक
जीवन का वास्प्वक मकूर् सासंापरक सखु-सिंप््ि मे्
नही,् बकक्क पसद््ातंो ्की अपिगता और मानवता की
पनःसव्ाथ्य सवेा मे ्पनपहत ह।ै उनकी रह प््रेणा हर रगु मे,्
हर मनषुर् को, सतर् और नर्ार क ेिथ िर िलन ेका
साहस प्द्ान करती ह।ै

प््ो. आरक ेजनै “अररजीत”, बड़वानी (मप्)्

त्याग, बलिदान और दूरदृल््ि के युगपुर्ष—गुर् गोलबंद लिंह
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नीट युजी वर्ष म्े दो बार
आयोजजत जिया जा सिता है

ऐआई के युग में रॉक-सॉयलड एसटीईएम
फाउंडेशनल कौशल का यनमंााण

एसटीईएम (चवजुुान, पुुौदुुोचगकी, इजंीचनयचरगं और
गचणत) कौशल का महतवु। इस ऐआई यगु मुे ठोस
एसटीईएम बचुनयादी कौशल बनाना महतवुपणुूय ह।ै
भारत मे ुएसटीईएम पुिुाओ ुने एक अजीब चवरोधाभास

दखेा ह।ै राजयु सुुरीय कॉलजेो ुऔर चवशुचुवदुुालयो ुमेु
एसटीईएम चशकुकुो ुके चलए चनराशाजनक पुवुशे ने एक
असहज पुशुनु उठाया ह ै- कुया चगरावट एसटीईએમ चशकुुा मेु
बढतुी आतुमचवशुुास की कमी का पुचुतचबबं है?

एक ओर, हम एसटीईएम सनुातको ुकी बिुी सखंयुा मुे
उभरत े हएु पुुवचुुृत क े गवाह हुै; दसूरी ओर, बुचनयादी
इजंीचनयचरगं और वैजुुाचनक केुुतुुो ुमुे बरेोजगारी और असचुवधा
क ेबारे मे ुचितंाए ंहुै। भारत कौशल चरपोटुय (2024) के
हाचलया आकंिुो ुमे ुबताया गया है चक कवेल 50% भारतीय
सनुातक ही रोजगार योगुय मान ेजात ेहै।ु एसुपायचरंग माइडंसु
(अब एसएिएल) की एक चरपोटुय मे ुपाया गया ह ै चक
भारतीय इजंीचनयचरंग सनुातक कई िुनौचतयो ुक ेकारण जुुान
अिुयवयुवसिुा मे ु बरेोजगार हुै - वयुावहाचरक संपकुक का
अभाव, कम सिंार कौशल और अपुिुचलत पाठुकुुमु।

यह वयुापक रपु स ेमाना जाता ह ैचक सवुिालन ने कई
पारपंचरक एसटीईएम भचूमकाओ ुको अनावशयुक बना चदया
है, जबचक अनयु लोग अचभजात वगुय कपंचनयो ुमुे भी तकनीकी
बखाुयचुुसयो ुकी ओर इशारा करत ेहुै। एक आईटी कपंनी दुुारा
कोिसुय क ेचलए 450 नौकचरयो ुकी भतुुी का हाचलया अनुभव
यह दशुायता ह ैचक हमे ुमलू कौशल पर धयुान केचुुुदत करने की
आवशयुकता कुयो ुहै। 450 नौकचरयो ुक ेचलए 12,000
उममुीदवारो ु न े आवेदन चकया। दुभाुयगुयवश, चकसी भी
उमुमीदवार को चनयकुुत नहीु चकया जा सका कुयोचुक उनमे ुसे
अचधकाशं वयुवसाय की समसयुा का समाधान करने के
बजाय कोि क ेचलए एआई टलू पर भरोसा करते िे।

कई छातुु तुवचरत सधुार करने क ेचलए पुलुोचभत होते हैु
चजनहुे ु एसटीईएम मे ु ठोस आधार हल कर सकता ह।ै

एसटीईएम मलूतः पुणुाचलयो ुको समझन ेक ेबारे मे ुहै। ये
जचैवक, भौचतक, सिूनातमुक या यहा ंतक चक मकैचेनकल भी
हो सकते है।ु उदाहरण क ेचलए, एसटीईएम की समझ एक
छातु ुको तैयार उतुरुो ुक ेबजाय िटैजीपीटी पर अचधक शोध
करने मे ु सकुुम बना सकती है। सवुाभाचवक रुप स,े
एसटीईएम वासुचुवक मलू नवािार का आधार है

िचेमस हसाचबस को दखेो। उनक ेपास सजंुुानातमुक
तचंुुतका चवजुुान मे ुपीएििी ह,ै लचेकन यह उनकी वजैुुाचनक
समझ है जो उनहुेु अटिुािोटिु पचरयोजना मे ुिटेा का
उपयोग करने की अनमुचत देती है। उस पचरयोजना ने पुुोटीन
िोलुटिंग की जचटल समसयुा को हल चकया। यह न कवेल
एआई समदुाय क ेचलए एक उपललुबध िी बलटुक जीवचवजुुान,
भौचतकी और मशीन लचनुिगु को जोिुने वाले परेू अतंर-
अनशुासनातमुक चवजुुान का भी।

भारत मे ुभी, इसरो का िदुुंयान-3 चमशन कवेल कचेुु
कोचिगं पुचुतभा का उतपुाद नही ु िा। इसमुे सटीक
इजंीचनयचरंग, ककुुा याचंुुतकी, सामगुुी चवजुुान और लागू गचणत
की आवशयुकता िी। ये अपन ेशासुुुुीय रुप मे ुएसटीईएम
िोमेन है।ु

एसटीईएम कौशल के साि वासुचुवक समसयुा यह है
चक चशकुुाए ंअलग-अलग लग सकती हुै - आवदेन स ेदूर।
एक अचुछा समाधान एसटीईएम चशकुुा को चससटुम चशकुुा के
रपु मे ुपनुः कटपुना करना होगा। एक जो मजबूत उदुुोग
इटंरफेसु, आधुचनक पुयुोगशाला पहुिं और अतंःचवषय
पचरयोजनाओ ुपर केचुुुदत है।

राषुुुुीय चशकुुा नीचत क ेअनरुपु, सचुुकय चशकुुण का
चविार ककुुा मे ुसीखन ेको पनुः पचरभाचषत करन ेक ेचलए
पुुौदुुोचगकी, मानव बातिीत और यहां तक चक अतंर-
अनशुासनातमुक दचृुुषकोणो ुपर भी कटौती करता ह।ै

एआई की वृचुुद ने बिेु पमैान े पर बरेोजगारी और
बखाुयसुगुी क ेबार ेमे ुभय पदैा चकया है। हालाचंक ऐसा िर

गलत सुिान पर नही ु है, लचेकन यह परूी तसवुीर को
नजरअदंाज कर दतेा है।

एक वयुवहायुय एआई मॉिल वासुवु मे ुउन लोगो ुक ेचलए
मटूयु बढुा सकता है जो ऐसी पुुणाचलयो ुक ेपीछ ेचवजुुान और
कला को समझत ेहुै। उदाहरण क ेचलए, जनरेचटव ऐआई
कोि चलख सकता है, लचेकन कुया हम इस ेमानव पयुयवकेुणु
क ेचबना एयरोसपुसे इजंीचनयचरंग मे ुजचटल चसमुलशेन को
मानयु कर सकते है?ु शायद नहीु। ये ऐसे पहल ूहुै चजनहुेु अभी
भी मानवीय भागीदारी की आवशयुकता है। जसै ेिचेमस
हसाचबस, िॉ. सुटनैिोिुय मे ु िईे-िईे ली या पुचुतचुुित
ससंिुानो ुक ेकई भारतीय एआई शोधकताुयओ ुका तकुक है चक
एसटीईएम चशकुुा एआई आउटपटु पर सवाल उठाने और
आगे सधुार करने क ेचलए आवशयुक बुचनयादी जुुान पुणुाली
ह।ै एसटीईएम चशकुुा जलवायु मॉिचलंग, अतंचरकुु
अनुसधंान, जवै चिचकतसुा चवजुुान और राषुुुुीय सरुकुुा जसैे
कुुतुुेो ुमुे महतवुपणुूय है जहां गलचतयो ुक ेवासुचुवक दचुनया के
पचरणाम होत ेहै।ु एआई एक गुणक है, पुुचतसिुापन नहीु। यह
मागं रटु कोचिगं स ेदूर रहेगी और एटगुोचरदम चिजाइन,
गचणतीय मॉिचलगं और चससटुम एकीकरण की ओर जाएगी।
एसटीईएम या चशकुुा को वासुवु मे ुनौकरी क ेमागुय क ेरपु मेु
दखेा गया है। लचेकन एक अचुछा बचुनयादी आधार बढुत ेझठूे
चवजुुान, गलत सिूना और यहा ंतक चक विैाचरक िरमपिं
क ेचखलाि देश का बिाव है। यचद सही ढंग स ेचवतचरत चकया
जाए तो एसटीईएम जािं, झठूापन और साकुुयु की ससंकुचृत
पदैा कर सकता ह।ै य ेएक समाज मे ुखुद को तोिनु ेके चबना
आधुचनकीकरण करने की कोचशश कर रहे हुै। भारत मे,ु
अटल नवािार चमशन या राषुुुुीय अनुसधंान िाउिंशेन
जसैी पहल सिल होन ेकी सभंावना बहुत अचधक ह,ै यचद
एसटीईएम पाइपलाइन मजबतू बनी रहे।

टवेावनवृत् ्व््पवंटपल, शव््ैिक सं््भकार, प््खय्ाि
वशि््ाववद्, गली कौर चदं एमएचआर मलोट पंजाब

विजय गग्ग 

यह वय्ापक रप् स ेमाना
जाता ह ैकक सव्चालन ने कई
पारपंकरक एसटीईएम
भकूमकाओ ्को अनावशय्क
बना किया ह,ै जबकक अनय्
लोग अकभजात वग्ग कपंकनयो्
मे ्भी तकनीकी बरा्गक््ियो्
की ओर इशारा करत ेह्ै।
एक आईटी कपंनी द््ारा
कोडस्ग क ेकलए 450
नौककरयो ्की भत््ी का
हाकलया अनभुव यह िशा्गता है
कक हमे ्मलू कौशल पर धय्ान
केक्््ित करन ेकी आवशय्कता
कय्ो ्ह।ै 450 नौककरयो ्के
कलए 12,000 उमम्ीिवारो ्ने
आविेन ककया। िभुा्गगय्वश,
ककसी भी उमम्ीिवार को
कनयकुत् नही ्ककया जा सका
कय्ोक्क उनम्े से अकिकाशं
वय्वसाय की समसय्ा का
समािान करन ेक ेबजाय
कोड क ेकलए एआई टलू पर
भरोसा करत ेथ।े

विजय गाग्ग 
आज की तेजी से बदलती दुचनया मुे गचणत

चसखाने और मटूयुांकन करने क ेपारंपचरक तरीके
अब पयुायपुत नहीु हैु। धुयान सुमृचत और यांचुुतक
समसुया-समाधान से गहरी समझ, तकुक और
वासुचुवक दचुनया क ेअनुपुुयोग को चवकचसत करने
की ओर जा रहा ह।ै यह बदलाव कौशल-आधाचरत
मटूयुाकंन (सीबीए) मे ुशाचमल है - एक शचैुुकक
दृचुुषकोण जो मापता ह ैचक छातुु वासुवु मे ुकुया
कर सकत ेहुै।

मूल टीखने टे लेकर वास््ववक टमझ
िक

दशको ुस ेगचणत क ेमटूयुाकंन मे ुसमझ पर
तेजी और सटीकता पर जोर चदया गया है। छातुु
अकसुर अपने पीछ ेकी अवधारणाओ ुको सही ढगं
से समझने के चबना सूतुुोु को याद करते हैु।
हालाचंक, योगुयता आधाचरत मटूयुांकन इस िोकस
को बदल दतेा ह।ै यह चशकुुाचिुययो ुको आवेदन के
माधुयम स ेअपनी चवशषेजुतुा पुदुचशुयत करने क ेचलए
पुुोतसुाचहत करता ह ै- अपचरचित समसयुाओु का
समाधान, ताचुककक तकुक और उनकी सोि की
वुयाखयुा।

प्त््यके छात् ्क ेवलए वय्क्किगि वशि््ा
कौशल-आधाचरत मूटयुाकंन की सबस ेबिुी

ताकतो ुमे ुस ेएक वयैलकुतकरण ह।ै एक आकार की
सभी परीकुुाओ ुक ेचवपरीत, सीबीए छातुुो ुको अपनी
गचत स ेपुगुचत करने की अनुमचत दतेे हुै। एक छातुु
जो बीजगचणत मे ुतेजी स ेमाचहर होता है, वह आगे
बढ ुसकता ह,ै जबचक कोई अनयु वयुलुकत जो अशंोु
के साि संघषुय करता है, उसे तब तक लचुुकत
सहायता चमलती है जब तक चक व ेयोगयुता पुुदचशुयत
न कर लेु। यह मॉिल आतुमचवशुुास, चजजुुासा
और चवकास की मानचसकता को बढुावा दतेा ह।ै

वास््ववक दुवनया के वलए छात््ो् की
ियैारी

वासुचुवक दचुनया मे ुगचणत मे ुशायद ही कभी
िार चवकटपुो ुस ेसही उतुरु िनुना शाचमल होता है।
इजंीचनयर, िटेा वजुुैाचनक और अिुयशासुुुुी जचटल,
खलुा अतं वाली समसयुाओ ुका समाधान करते हुै
चजनुहुे रिनातुमकता और तकुक की आवशुयकता
होती है। योगुयता-आधाचरत मूटुयांकन इस
वासुचुवकता को दशाुयता है - छातुु पुुामाचणक सदंभुुोु
मे ुगचणत लाग ूकरत ेहुै, िटेा की वयुाखुया करते हुै
और अपनी पसदं का समिुयन करते हुै। य ेिटेा-
आधाचरत और एआई संिाचलत दुचनया मेु
आवशयुक कौशल हुै।

बहेिर प्व्िव््िया, बेहिर टीखना
पारपंचरक मटूयुांकन अकुसर एक गुुिे क ेसाि

समापतु होत ेहै,ु चजसस ेचितंन करन ेकी बहतु कम
जगह होती है। इसके चवपरीत, सीबीए शैचुुकक
पुचुतचुुकया पर जोर दते ेहुै - छातुुो ुको यह बतान ेके
चलए चक उनुहोुने कुया अचुछा चकया, कहां गलत

हुआ और वे कसै ेबेहतर हो सकत ेहै।ु चशकुुक और
चशकुुकोु के बीि यह चनरंतर संवाद न केवल
सीखने का एक उपकरण बनाता है।

वशि््को् और प््रावलयो् को टशक्ि
बनाना

योगुयता आधाचरत मॉिल चशकुुकोु को भी
सशकुत बनात ेहुै। वे चशकुकुो ुको परीकुणु सुकोर के
बजाय कौशल पुगुचत और अवधारणातमुक गहराई
पर धुयान केचुुुदत करने की अनमुचत दते ेहुै। सकुलू
वासुचुवक समय मे ुपुतुुयके छातु ुकी ताकतो ुऔर
अंतराल को टैुुक कर सकते हैु, चजससे अचधक
पुुभावी हसुकुुुपे और चनषुपकु ुपचरणाम चमलते हुै।

आग ेकी टडक्
िूंचक दुचनया भर की चशकुुा पुुणाचलयोु मेु

चिचजटल उपकरण, अनुकलूनातुमक सीखन ेके
पलुटेिॉमुय और एआई-िाचलत चवशुलषेण शाचमल
हुै, इसचलए योगुयता आधाचरत मूटुयांकन
सवुाभाचवक रपु स ेसीखन ेक ेभचवषुय मे ुचिट बैठता
है। यह भारत मे ुपीआईएसए और एनईपी 2020
जसै ेवचैुुशक मानको ुक ेअनरुुप ह ै- महतुवपणूुय
सोि, आवेदन और आजीवन चशकुुा कौशल को
बढुावा देना। बहेतर पुचुतचुुकया और सपुषुतुा पुदुान
करता है

वुयापक पुुचतचुुकया: चशकुकु चवचशषु ुकुमुताओु
से सीधे जुिुे समय पर, पुुासंचगक और चवसुुृत
िीिबकै पुदुान कर सकते है,ु चजसस ेछातुुो ुऔर
माता-चपता को यह अचधक सपुषुतुा चमलती ह ैचक
छातु ुचकस कौशल मे ुमहारत हाचसल करता है और
उनहुेु कहां सधुार करन ेकी आवशुयकता होती ह।ै

पूवाुयगुहु को कम करना: सीबीए पारंपचरक गेुुि
के बजाय मासुटरी के उदुुेशुय मानदंिोु पर धुयान
केुचुुदत करके, एक अचधक चनषुपकुु मूटुयांकन
पुुचुुकया सचुनचुुित करन ेमुे मदद करता ह।ै सकंुुपे
मे,ु सीबीए गचणत साकुरुता चवकचसत करक ेछातुुोु
को बेहतर तैयार करता है - वुयावहाचरक
पचरलुसिचतयोु पर गचणतीय जुुान लागू करने की
कुुमता - जो 21वीु सदी मेु गणनातुमक कौशल
रखने स ेकहीु अचधक मटुूयवान है।

वनषक्र्स
योगुयता-आधाचरत मटुूयाकंन गचणत चसखाने

और मापने क ेतरीक ेपर एक मौचलक पुनचवुयिार
का पुुचतचनचधतवु करता ह।ै यह परीकुुाओ ुकी जगह
लनेे क ेबार ेमे ुनहीु है, बलटुक सिलता को पनुः
पचरभाचषत करने के बारे मेु है - यह सुचनचुुित
करना चक पुुतुयेक छातुु तकुक, चवशुलेषण और
नवािार के चलए आवशुयक कौशल पुुापुत करे।
गचणत चशकुुा का भचवषयु यह नही ुहै चक छातुु कयुा
याद करत ेहुै, बलटुक वे जो समझत ेहै ुउसक ेसाि
कुया कर सकते है ुउसका आकलन करना।

टवेावनवत््ृ व््पवंटपल, शव््ैिक
सं््भकार, प््खय्ाि वशि््ाववद्, गली कौर चदं

एमएचआर मलोट पजंाब
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विजय गग्ग 
सवुासुथयु और पचरवार कटयुाण

मतंुुालय क ेएक पुशुनु का उतुरु 1 अगसुु
को लोकसभा इसमे ु 115,900
एमबीबीएस है ु780 मचेिकल सीटे ुदशे
मे ुकॉलजे। एक नशेनल स ेअपिटे
चिचकतसुा आयोग पर 26 चसतबंर,
2025 को सीटो ु की सखंयुा 809
मचेिकल कॉलजेो ुमे ु124,825। यह
आन ेवाल ेवषुुो ुमे ुऔर अचधक बढनु ेकी
उममुीद ह।ै इस तरह की सखंयुाओ ुके
साि कागज और पेचुसल मोि मे ुराषुुुुीय
पातुतुा-कम-पुवुशे परीकुुा आयोचजत
करना एक हकुकचुलयन कायुय ह ैऔर कई
िीजे ुगलत हो सकती है।ु बिुी सखंयुा
की आवशयुकता क ेअलावा केदुु,ु कछु
परुानी समसयुाए ं नकलीकरण, डुुसे
कोि उटलुघंन, कागज लीक और जटदु
ही इस पर बातिीत कपंयुटूर आधाचरत
ऑनलाइन परीकुुाओ ुपर लसुवि करने
की इचछुा जारी ह ैऔर चशकुुा मतंुुालय
इस पर चविार कर रहा ह ै चवकटपु.
उममुीदवारो ुकी बढतुी सखंयुा को दखेते
हएु, ऑनलाइन परीकुुाए ंचवचभननु चदनोु

और यहा ंतक चक एक चदन क ेभीतर
आयोचजत की जा सकती हुै, चजससे
परेशानी मकुुत परीकुुा होगी। िूचंक केदुुुोु
की संखुया भी कम होगी, इसचलए
पयुयवकेुणु करन ेक ेचलए कमुयिाचरयो ुकी
आवशयुकता ह ै और पुचुुुकया की
अखिंता को बनाए रखना कम होगा।
पुशुनुपतुुो ुका लीक भी नही ुहोगा, कयुोचुक
उममुीदवार एक ही पुशुनु पतु ुका उतुरु
नही ुदेगु।े कपंयुटूर एक ही कचठनाई के
सुरु पर वकैलटुपक पपेर उतपुननु करगेा।
एक और बिुा लाभ यह ह ैचक परीकुुा वषुय
मे ुकम स ेकम दो बार आयोचजत की जा
सकती ह ैउन लोगो ुक ेचलए आसान
बनाना जो आरएसटी परीकुुा स ेिकू
जात ेहै ुया अपन ेसकुोर मे ुसधुार करना
िाहत ेहै।ु परीकुुा क ेसाि, यह सभंव
नही ु िा। लचेकन, यचद परीकुुा
ऑनलाइन हो जाती ह ैतो नीट यजुी वषुय
मे ुदो बार आयोचजत की जा सकती ह।ै 

टवेावनवतृ् ्व््पवंटपल, शवै््िक
स््भंकार, प्ख्य्ाि वशि््ाववद,्

गली कौर चदं एमएचआर मलोट
पजंाब

विजय गग्ग 

अगर आपकी रुचि खेलोु के वुयावसाचयक पकुु मेु है तो
खेल पुुबंधन आपके सपनोु का कैचरयर हो सकता है।
खेल पुुबंधन मेु कायुयरत पेशेवर खेल संगठनोु, लीगोु

और आयोजनो ुकी रीढु होत ेहै।ु इनक ेचलए सपुोरसुुय मैनेजमेटु
मेु चिगुुी या चिर अनुय पाठुुकुुम उपयोगी हुै। इस कुुेतुु मेु
कैचरयर के अनेक अवसर हैु, चजनमेु खेल संिालन,
चवपणन, इवेुट मैनेजमेुट, कोचिंग और खेल पुुबंधन
कंसलुटटंग शाचमल हुै।

भारत मेु खेल अभूतपूवुय गचत से बढु रहे हुै। ऐसे मुे सही
चखलाचुियोु की पहिान, ियन, पुुचशकुुण और खेल
आयोजन को लेकर िुनौचतयां भी बढुी हैु। वहीु अंतरराषुुुुीय
खेलोु मेु भारत की बढुती भागीदारी ने सुपोरुसुय मैनेजमेुट की
मांग को बढुा चदया है। सुपोरुसुय मैनेजमुेट खेलोु के पुुचत जुनून
पर आधाचरत एक उजुुुवल कैचरयर है। यह केुुतुु पुुमुख खेल
आयोजनो ुऔर सगंठनो ुकी योजना बनाने, वयुवलसुित करने
और चनयंचुुतत करने के चलए आवशुयक कौशल से जुिुा है।
खेल उदुुोग के सुिारु संिालन मेु रुचि रखने वालोु के चलए
एक रोमांिक कैचरयर है। खेलोु के चवकास के माहौल मेु
कैचरयर चवकटुप के रुप मेु सुपोरुसुय की उजुुुवल संभावनाएं
हुै।

स्पोर्ट्स मैनेजमे्ट क्या है
खेल पुुबंधन तेजुी से बढु रहा है और इसमेु खेल

संिालन, खेल चवपणन, सुचवधा पुुबंधन और एिलेचटक
पुुशासन शाचमल हैु। अगर आपको खेलोु का वुयावसाचयक
पकुु पसंद है तो खेल पुुबंधन आपके सपनोु की नौकरी हो
सकती है। खेल पुुबंधन मेु लगे लोग खेल संगठनोु, लीगोु
और आयोजनोु की रीढु होते हुै। इस कुुेतुु मेु महतुवपूणुय
कौशल हुै - रणनीचतक योजना बनाना, धन का पुुबंधन
करना, कायुयकुुमोु का समनुवय करना और आंकिुोु के
आधार पर चनणुयय लेना। खेल उदुुोग तेजी से बदलता रहता
है, इसचलए खेल पुुबंधन के पेशेवरोु को नए रुझानोु और
तकनीक के साि अदुुतन रहना आवशुयक है।

महत्वपूर्स काय्स
टीम पुुबंधन : चखलाचुियोु की भतुुी, पुुचशकुुण, अनुबंध

वातुाय और पुुदशुयन पुुबंधन सचहत खेल टीमोु के संिालन की
देखरेख करना।

इवेुट मैनेजमेुट : सुिानीय पुुचतयोचगताओु से लेकर
अंतरराषुुुुीय टूनुायमेुटोु तक, खेल आयोजनोु का आयोजन
और पुुबंधन। इसमेु लॉचजलुसटकुस, शेडुुूचलंग, चटकट चबकुुी
और इवेुट पुुबंधन शाचमल हैु। सुपोरुसुय मैनेजमेुट से जुिुे
पुुोिशेनटसु िाइनेसु और बजट का पुुावधान कर इसस ेजिुुे
हुुूमन चरसोसुुेज और संबंचधत लोगोु का धुयान रखते हैु। वे
खेलोु का आयोजन करने के साि-साि इवेुरुस और टीम
की माकुुेचटंग जैसे महतुवपूणुय काम भी करते हैु। उनके कायुुोु
मेु उपलबुध सुचवधाओु का दोहन तिा उसके चलए कायुयवाही
करना, सुपोरुसुय से जुिुी योजना बनाना और आवशुयक
चनणुयय लेना भी शाचमल है। इसके चलए आपको अपने
संगठन को बेहतर और अचधक लाभदायक बनाने के नए

तरीके खोजने मेु कुशल होना िाचहए। सिल सुपोरुसुय
मैनेजसुय केवल पुुशासक नहीु होते बलुटक वे रणनीचतक
चविारक होते हुै जो अपने संगठनोु को संपनुन, चटकाऊ
वुयवसायोु मेु बदल सकते हुै।

देश-ववदेश म्े अवटर
सुपोरुसुय मैनेजमेुट मेु कैचरयर के अनेक अवसर हैु,

चजनमेु खेल संिालन, चवपणन, इवुेट मैनेजमेुट, कोचिंग
और खले पुबंुधन कसंलटुटगं शाचमल है।ु इस केुुतुु मे ुसिलता
क ेचलए रणनीचतक योजना, चवतुुीय पुबुधंन और खले उदुुोग
के रुझानोु की जानकारी आवशुयक है। वे खेल गचतचवचधयोु
को सुिारु रुप से िलाते हुै और राजसुव बढुाते हैु। ताचक
उनके खेल संगठन और अचधक सिल और चटकाऊ बनेु।
खेल पुुबंधन का मतलब एक ऐसा सुसंगत और समृदुु
पाचरलुसिचतकी तंतुु बनाना है जो चखलाचुियोु, पुुशंसकोु और
सगंठनो ुको िलन-ेिलून ेका अवसर दे। इस कुुतेु ुमे ुदेश के
साि-साि चवदेशोु मेु भी भरपूर कैचरयर अवसर उपलबुध
हुै। खेल संगठनोु को सिल बनाने के चलए हर भूचमका
महतवुपणुूय है। खले सिंालन इसका एक बिुा चहससुा ह।ै यह
खेल टीमोु, लीगोु या सुचवधाओु के दैचनक संिालन से
संबंचधत है।

जॉब और पावरश््वमक
खेल संिालन पुुबंधक, खेल टीमोु और लीगोु के दैचनक

कायुुो ुका पुबुधंन करत ेहुै। व ेआयोजनो ुको सिल बनाने के
चलए धन, कायुयकुुम और रसद का पुुबंधन करते हुै। किुी
मेहनत करते हुै ताचक एिलीटोु, पुुचशकुुकोु और पुुशंसकोु
का समय अचुछा बीते। वहीु खेल सुचवधा पुुबंधक, खेल
सुिलोु की देखभाल करते हैु। उनुहुे सुरचुुकत और सुिारु
िलाने मेु योगदान देते हुै। तकनीक और सुरकुुा के अपने
जुुान का उपयोग करते हैु। आजकल सुपोरुसुय मैनेजमुेट एक
कमाऊ कचैरयर बन गया ह,ै चजसकी पुुारंचभक सालाना आय
ही 25 लाख रुपये से आरंभ होती है। टाटा, चरलायंस और
कॉपुुोरेट जगत के सुपोरुसुय मैनेजसुय की आय तो करोिुोु रुपये

मेु है।
बदलावो् के प््वि अनुकूलिा
खेल पुुबंधकोु को िेटा चवशुलेषण को अपनाकर, नवीन

चवपणन रणनीचतयां चवकचसत करके तिा चहतधारकोु के
साि मजबूत संबंध बनाकर इन पुुवृचुुतयोु के अनुकूल होना
िाचहए। इसके अचतचरकुत, खेल जगत मुे सामाचजक
उतुुरदाचयतुव और लुसिरता पर बढुते जोर के कारण खेल
पुुबंधकोु को अपने चनणुययोु के नैचतक और पयुायवरणीय
पुुभावोु पर चविार करना आवशुयक हो गया है। खेल पुुबंधन
का भचवषयु पशेेवरोु की इन िुनौचतयोु का पूवुायनुमान लगाने
और उनसे चनपटने की कुुमता पर चनभुयर करता है, साि ही
इस गचतशील और चनरंतर बदलते उदुुोग दुुारा पु ुसुुुत
अवसरोु को अपनाने पर भी चनभुयर करता है। पुुचतभाशाली
और नवोनुमेषी खेल पु ुबंधकोु की हमेशा आवशुयकता
रहेगी। कोई भी वुयलुकत एकल खेल पुुबंधन या बहु-खेल
पुुबंधन उदुुम मेु सिल हो सकता है।

कौशल और अनुभव
खेल संिालन और खेल सुचवधा पुुबंधन मेु लगे लोगोु

को वुयावसाचयक कौशल और खेल जुुान के संयोजन की
आवशुयकता होती है। खेल पुुबंधन मेु शैकुुचणक कायुयकुुम
छातुुोु को वुयावहाचरक अनुभव और शैकुुचणक जुुान पुुदान
करके खेल उदुुोग मेु चवचभनुन भूचमकाओु के चलए तैयार
करते हुै। उनुहुे समसुया-समाधान, बारीचकयोु पर धुयान
देने और एक साि कई काम करने मेु कुशल होना
िाचहए। एिलेचटक पु ुबंधन मुे कई लोगोु के पास खेल
पुुबंधन, वुयवसाय या सुचवधा पुुबंधन मेु चिगुुी होती है।
अनुभव, पुुमाणपतुु और खेलोु के पुुचत पुुेम भी मददगार
साचबत होते हुै। इस कुुेतु ु मेु कैचरयर बनाने वालोु को
शारीचरक चशकुुा सचहत चकसी भी चवषय मुे उपाचध पुुापुत
करने के अलावा सुपोरुसुय मैनेजमेुट मेु चिगुुी हाचसल करनी
िाचहए।

उपयोगी कोट्स

खेल उदुुोग मेु सुपोरुसुय मैनेजमेुट एजुकेशन का महतुव
लगातार बढुता जा रहा है। जैसे-जैसे खेल जगत अचधक
जचटल, पुुचतसुपधुुी और वैशुुीकृत होता जा रहा है, वैसे-
वैसे ऐसे योगुय पेशेवरोु की मांग भी बढु रही है चजनुहुे खेल
के वुयवसाय, चवपणन, संिालन और रणनीचतक पहलुओु
की गहरी समझ हो। सुपोरुसुय मैनेजमेुट कोसुय एक चवचशषुु
शैचु ुकक कायुयकुुम है चजसे भारत सरकार के साि -साि
कुछ पुुमुख चनजी संसुिानोु दुुारा देश भर मेु संिाचलत चकया
जा रहा है। यह कोसुय छातुुोु को खेल संगठनोु, आयोजनोु,
टीमोु और एिलीटोु के पुुबंधन के चलए आवशुयक जुुान
और कौशल से लैस करके खेल उदुुोग मेु कैचरयर के चलए
तैयार करने के चलए चिजुाइन चकया गया है। ये पाठुुकुुम
कई चवषयोु को कवर करते हैु तिा खेल उदुुोग से संबंचधत
चवशेष जुुान के साि वुयवसाय पुुबंधन के चसदुुांतोु को
सलुममचलत करते हुै। यह कोसुय युवाओु को खेल आयोजनोु
और सुचवधाओु के पु ुबंधन से लेकर सिल चवपणन
अचभयान व उदुुोग दुुारा पुुसुुुत िुनौचतयोु का सामना करने
के कौशल से लैस करता है।

महत्वपूर्स टंस्थान
खेल पुुबंधन के पाठुुकुुम और कायुयकुुम इस कुुेतु ु

के चलए आवशुयक चशकुुा और पुुचशकुुण पुुदान करते हैु।
भारत मेु इस कुुेतु ु मेु कई पुुचतचु ुित संसुिाएं व कॉलेज हैु
जैसे - नेताजी सुभाष नेशनल इंसुटीटुुूट ऑि सुपोरुसुय,
पचटयाला, लकुुुमीबाई नेशनल इंसुटीटुुूट ऑि चिचजकल
एजुकेशन, गुवाचलयर, लकु ुुमीबाई नेशनल कॉलेज,
चतरुवनंतपुरम (केरल), चसमुबायोचसस सुकूल ऑि
सुपोरुसुय साइंसेज, पुणे, तचमलनािु चिचजकल एजुकेशन
एंि सुपोरुसुय यूचनवचुसयटी, िेनुनई, इंचदरा गांधी इंसुटीटुुूट
ऑि चिचजकल एजुकेशन एंि सुपोरुसुय साइंसेज, चदटुली,
आमुुी सुपोरुसुय इंसुटीटुुूट, पुणे, चहमालयन माउंटेचनयचरंग
इंसुटीटुुूट नेशनल इंसुटीटुुूट ऑि वाटर सुपोरुसुय, गोवा।

टेवावनवृत्् व् ्पंवटपल मलोट पंजाब

खेलों में वंयावसाययक दकंंता से मैनेज करें अपना कैयरयर
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झारखडं बार मे ं35 िजार वकील, 2023 को
कािंयकाल िो चकुा ि ैसमापतं 
कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे -झारखडं 

राचंी,  झारखडं बार कौस्ल चनुाि की तयैारी
कर रहे िकील बार कौ्वसल ऑफ इंवडया
(बीसीआई) क ेताजा आदरे स ेनाराज है।् बीसीआई
न ेचनुाि नामाकंन रलुक् मे ्पाचं गनुा बढ्ोतरी करते
हएु इस े25 हजार रप्य ेस ेबढ्ाकर 1.25 लाख रप्ये
कर वदया ह।ै यह रावर िापस भी नही ्की जाएगी।
आदरे जारी होत ेही राजय्भर क ेिकीलो ्मे ्नाराजगी
और विरोध क ेसि्र तजे हो गए है।् आगामी रवनिार
को झारखडं बार कौव्सल की जनरल बॉडी मीवटगं
प्स्््ावित ह,ै वजसमे ्इस मामल ेमे ् विरोध वकया
जाएगा।

बीसीआई क ेव््पवंसपल सकेे्ट्री श््ीमतंो सने न े25
वसतबंर को सभी सट्टे बार कौव्सल को पत् ्भजेा ह।ै
इसमे ्सपु््ीम कोट्श क े24 वसतबंर क ेआदरे का
हिाला दते ेहएु कहा गया ह ैवक सभी राजय्ो ्मे ्सट्टे
बार काउवंसल चनुाि 31 जनिरी 2026 तक सपंनन्
करा वलए जाए।ं कोट्श न ेइसक ेवलए सात सदसय्ीय
चनुाि सवमवत गवठत करन ेक ेभी वनद््रे वदए है।् इसी
क्म् मे ् बीसीआई न े चनुािी प्व्््कया क े वलए

आिशय्क वय्य जटुान ेक ेउद््शेय् स ेनामाकंन रलुक्
मे ्बढ्ोतरी का वनण्शय वलया ह।ै

बीसीआई न ेअपन ेआदरे मे ्कहा ह ैवक लॉ
ग््जेएुटस् क ेनामाकंन रलुक् को सपु््ीम कोट्श न ेहाल
ही मे ्16 हजार रप्य ेस ेघटाकर मात् ्600 रप्य ेकर
वदया ह।ै इस कारण सट्टे बार कौव्सल की आय मे्
भारी वगरािट आई ह ैऔर उनक ेपास चनुाि आयोजन
क ेवलए पया्शपत् ससंाधन नही ्बच ेहै।् खच््ो ्की भरपाई
क ेवलए नामाकंन रलुक् बढ्ान ेकी आिशय्कता
बताई गई ह।ै

िकीलो ्का कहना ह ैवक इतनी अवधक फीस
लगान ेस ेआम िकीलो ्क ेवलए चनुाि लडन्ा लगभग
असभंि हो जाएगा। उनका कहना ह ैवक बार कौव्सल
लोकतावं््तक ससंथ्ा ह ैऔर उच् ्रलुक् लगाना चनुािी

प्व्््कया को किेल आवथ्शक रप् स ेसक्म् उमम्ीदिारो्
तक सीवमत कर दगेा। झारखडं बार कौव्सल मे ्करीब
35 हजार स ेअवधक िकील पजंीकतृ है।्

िकीलो् ने बीसीआई के इस वनण्शय को
अवििकेपणू्श और असगंत बताया ह।ै उनका कहना
है वक इससे योग्य लेवकन सीवमत संसाधनो् िाले
िकीलो ्का प्व्तवनवधति् खतम् हो जाएगा। झारखडं
बार कौ्वसल काय्शकाल 28 जुलाई 2023 को
समापत् हो चकुा ह।ै सपु््ीम कोट्श क ेवनद््रे क ेअनरुप्
जनिरी 2026 तक नई काय्शकावरणी के चुनाि
कराए जान ेहै।् ऐस ेमे ्नामाकंन रलुक् बढ्ोतरी को
लकेर राजय् क ेिकीलो ्मे ्असतंोष बढत्ा जा रहा है
और बीसीआई स ेइस वनण्शय पर पनुवि्शचार की मागं
की जा रही ह।ै

बार कौ्हसल आफ इंहडया द््ारा चुनाव मे् पांच
गुना फीस बढ्ौतरी पर झारिंड बार नाराज 

राजेश कुमार पासी

जब स ेनपेाल मे ्सत््ा पवरित्शन हआु ह,ै तब से
जेन जी का नाम मीवडया मे् सुव्खशओ् मे् बना
हुआ है । इसकी िजह यह है वक इस

आंदोलन को चलाने का श््ेय जेन जी को वदया जा
रहा है । जेन जी उस युिा पीढ्ी को कहा जाता है
वजसकी उम्् 13 से 28 िष्श के बीच है । िैसे देखा
जाए तो ये कोई नई बात नही् है बक्लक हर आंदोलन
के पीछे युिा रक्तत की महत्िपूण्श भूवमका होती है ।
बांग्लादेर का आंदोलन भी युिाओ् द््ारा ही चलाया
गया था और िहां भी उस आंदोलन के कारण सत््ा
पवरित्शन हो गया । इसी प्क्ार श््ीलकंा मे ्भी जने जी
ने आंदोलन से मौजूदा सत््ा को उखाड् फे्का था ।
जेन जी के गुस्से का वरकार नेपाल आवखरी देर
नही् है बक्लक इस समय भी कई देरो् मे् जेन जी
मौजूदा सत््ा के वखलाफ आंदोलन चला रहे है् ।
मेडागास्कर, मोरक््ो और जॉव्जशया भी इसका
वरकार बन रहे है् । इन आंदोलनो् के कारण जेन जी
की छवि अराजकता फैलाने िालो् की बन रही है
जबवक यह पूरा सच नही् है ।

ित्शमान सत््ा की नाकामी और भ््ि््ाचार के
कारण जेन जी आंदोवलत हो रहे है् । जेन जी
आदंोलनो ्क ेकारण बरेोजगारी, भ्ि्््ाचार, िरंिाद
और नेपोवटज्म का मुद््ा राजनीवतक दलो् के वलए
परेरानी का सबब बन रहा है । नेपाल के युिा
सोरल मीवडया पर नेताओ् के बच््ो् की अय्यारी
की तसि्ीरे ्दखेकर अपना विरोध प्क्ट कर रह ेथ े।
इसके अलािा भी िो कई मुद््ो् पर सरकार की
आलोचना कर रहे थे । सोरल मीवडया पर अपनी
आलोचना नेपाली सरकार को बद्ाशश्त नही् हुई तो
उसने सोरल मीवडया पर ही रोक लगा दी । इससे
जने जी का गसुस्ा फटू पड्ा और िो सडक्ो ्पर उतर
आया । सरकार ने युिाओ् के गुस्से को रांत करने
की जगह ताकत के बल पर उसे दबाना चाहा
लेवकन उसका ये प््यास उल्टा पड् गया । जब
सरकार ने युिाओ् की मांग मान ली और सोरल
मीवडया से प््वतबंध हटा वदया तो यह गुस्सा रांत
होने की जगह बढ् गया । िास््ि मे् युिाओ् का
गुस्सा भ््ि््ाचार, बेरोजगारी और िंरिाद के प््वत
था, इसवलए िो सत््ा पवरित्शन के वलए वहंसक हो
गए । अपने सावथयो् की मौत ने भी उनके गुस्से को
बढ्ाया । बेरक जेन जी आंदोलन के कारण नेपाल
कुछ समय के वलए अराजकता के दौर मे् चला गया
था लेवकन जेन जी ने सेना के साथ वमलकर
अस्थायी नेतृत्ि को सत््ा सौ्प दी । 

जेन जी आंदोलन के वहंसक होने पर उसे
अराजकतािादी नही् कहा जा सकता त्यो्वक
उनकी कोई राजनीवतक महत्िाकांक््ा नही् थी ।
अराजकतािावदयो् का अंवतम उद््ेश्य अराजकता
पैदा करके सत््ा प््ाप्त करना होता है । नेपाल के
जेन जी सत््ा पवरित्शन करके अपने घरो् को चले
गए है् । भारत का विपक््, बुव््िजीिी िग्श और
मीवडया नपेाल क ेआदंोलन क ेबाद भारत मे ्भी  ऐसे
आदंोलन का डर वदखा रहा ह ै। इन लोगो ्को लगता
है वक जैसे नेपाल के युिा ने िहां मौजूदा सत््ा को
उखाड् फे्का, िैसे ही भारत का जेन जी मोदी
सरकार को  सत््ा से उखाड् कर फे्क देगा । सिाल
यह है वक त्या भारत मे् बांग्लादेर, नेपाल और
श््ीलंका जैसे हालात पैदा हो गए है् जो भारत का
युिा मोदी सरकार के वखलाफ िैसा ही आंदोलन
करे । भारतीय युिा मनमौजी हो सकता है लेवकन
भ््वमत नही् है । उसे ित्शमान राजनीवतक हालातो्
का अच्छी तरह से पता है । जो लोग जेन जी द््ारा
सत््ा को उखाड् फे्कने की आस लगा रहे है्, उन्हे्
इसका एहसास ही नही् है वक जेन जी चाहता त्या है

। नेपाल का जेन जी भ््ि््ाचार और नेपोवटज्म के
प््वत गुस्से से भरा हुआ था ।  भारत का युिा अगर
भ््ि््ाचार और नेपोवटज्म के प््वत गुस्सा जावहर
करता है तो उसका पहला वरकार कौन बनेगा ।
अगर भारत के विपक््ी दलो् को ध्यान से देखा जाए
तो ज्यादातर दलो् की बागडौर उन नेताओ् के हाथ
मे् है, जो वकसी बड्े नेता की संताने है् ।  जेन जी के्द््
सरकार के वखलाफ ही त्यो् आंदोलन करेगा. िो
राज्य सरकार के वखलाफ भी तो सड्को् पर उतर
सकता है ।

जेन जी को मूख्श समझना सबसे बड्ी गलती है
। िो बेरक अपने काम मे् मस्् है लेवकन िो दुवनया
से बेखबर नही् है । सोरल मीवडया मे् िो अपनी
राय रखता है, िो अपनी पसंद-नापसंद भी जावहर
करता है । भारत का जेन जी वसफ्ि इसवलए ित्शमान
सरकार के वखलाफ मैदान मे् नही् उतर सकता
त्यो्वक पडोसी देरो् मे् ऐसा हो गया है। भारत एक
विराल देर है और इसकी समस्याएं इतनी सरल
नही् है् वक जेन जी के आंदोलन से िो खत्म हो
जाएंगी। विपक्् और उसके इको वसस्टम को पता
होना चावहए वक इससे पहले कई बार भारत बहुत
बुरे दौर से गुजर चुका है लेवकन सडक के आंदोलन
से सत््ा पवरित्शन नही् हुआ है। 

भारत का जेन जी  ित्शमान व्यिस्था से वनरार
है् लेवकन हतार नही् है । इस पर सभी नेताओ् को
विचार करने की जर्रत है वक युिाओ् मे् वनरारा
त्यो् बढ् रही है । प््धानमंत््ी मोदी और उनके मंत््ी
वकतने भी ईमानदार हो् लेवकन देर मे भ््ि््ाचार को
कोई फक्ि नही् पडा है । मोदी सरकार के 11 साल
के रासन के बाद भी िो िैसे ही चल रहा है जैसे
पहले था । राजनीवतक भ््ि््ाचार के वखलाफ मोदी
जी की नीवतयां सफल रही हो् लेवकन प््रासवनक
भ््ि््ाचार बढ रहा है । इसके वखलाफ ित्शमान के्द््
और राज्य सरकारो् की नीवतयो् का कोई असर
जमीन पर वदखाई नही् दे रहा है ।  िो वनरार है
लेवकन हतार नही् है त्यो्वक उसे लगता है वक देर
मे ्पवरित्शन धीर-ेधीर ेही आएगा । मोदी सरकार को
वचंता इसवलए करनी चावहए त्यो्वक जनता को
ज्यादा परेरानी प््रासवनक भ््ि््ाचार से ही होती है
। िंरिाद ने भाजपा को इस तरह से नही् जकड्ा है
जैसे उसने विपक्् को जकड्ा हुआ है ।  िंरिाद का
यह मतलब नही् है वक नेताओ् के बच््ो् को
राजनीवत मे् न आने वदया जाए बक्लक िंरिाद िह
है, वजसमे् नेताओ् के बच््ो् को सीधे पाट््ी या
सरकार मे् सि््ोच्् पद दे वदया जाता है ।

बेरोजगारी युिाओ् की सबसे बड्ी समस्या है
लेवकन सरकार इस पर लगातार काम कर रही है
और ये युिाओ् को वदखाई भी दे रहा है । िास््ि मे्
भारत का युिा विरेष तरह की बेरोजगारी का
वरकार है । कहने को तो उनके पास रोजगार है
लेवकन उसकी योग्यता के अनुसार उनके पास
रोजगार नही ्ह ै।  ित्शमान सत््ाधारी दलो ्को इस पर

काम करने की जर्रत है । भारत तेजी से आगे बढ्
रहा है और इसमे् युिाओ् का बड्ा योगदान है ।
भारत का विकास दुवनया को वदखाई दे रहा है और
जेन जी  भी इसे महसूस कर रहा है । भारत का जेन
जी देर की सबसे बड्ी ताकत है त्यो्वक देर का
भविष्य यही पीढ्ी तय करने िाली है । वसफ्ि भारत
नही् बक्लक दुवनया भी भारत की इस पीढ्ी की ओर
देख रही है । आने िाले समय मे् भारतीय युिा पूरी
दुवनया को चलाने मे् महत्िपूण्श भूवमका वनभाने जा
रहे है् । कई विकवसत देरो् मे् ऐसे युिाओ् की कमी
महसूस की जा रही है जो उनके देर की व्यिस्था
को चला सके । भारतीय युिाओ् की योग्यता को
पूरी दुवनया पहचान रही है । भारतीय युिाओ् की
सबसे बड्ी खूबी यह है वक ये चुपचाप अपना काम
करने मे् विश््ास रखते है् । वजस भी देर मे् जाते है्,
िहां के समाज मे् घुलवमल जाते है् और व्यिस्था के
साथ चलते है् । 

भारत का जने जी दरे क ेवलए कोई खतरा नही ्है
बकल्क दरे की सबस ेबड्ी ताकत बनन ेिाला ह ै।
भारत क ेजने जी को वदरा दने ेकी जरर्त ह ैवक िो
अपनी बुव््ि और उज्ाश का इस््ेमाल सृजनात्मक
काय््ो् के वलए करे । जेन जी का काम है वक िो
अनय्ाय क ेवखलाफ खड्ा हो. अगर अनय्ाय मौजदूा
सत््ा द््ारा वकया जा रहा हो तो उसको सत््ा स ेउखाड्
फेक् े। इसक ेवलए िो सिंधैावनक साधनो ्का सहारा
ले त्यो्वक वहंसक आंदोलनो् से राजनीवतक और
आवथ्शक ढाचं ेको नकुसान पहुचंता ह ै। भारत क ेयिुा
न ेकई बार सत््ा पवरित्शन वकया ह ैलवेकन हर बार
िो रांवतपूण्श तरीके से ही वकया है।

ज्यादातर देरो् मे् जेन जी का आंदोलन
लीडर रवहत रहा है लेवकन भारत के युिाओ् के
आंदोलन लीडर रवहत नही् रहे है्  । देर को
सामावजक पवरित्शन की जर्रत है और ये काम
युिाओ् द् ्ारा ही वकया जा सकता है । जेन जी
र्व्ढिावदता के वखलाफ है लेवकन उसका विरोध
नही् कर  पा रहा है । जेन  जी ऐसी पीढ्ी है जो
स्ितंत् ्ता को बहुत महत्ि देती है, आप उसकी
वजंदगी मे् उतना ही दखल दे सकते है् वजतनी िो
आपको इजाजत देते है् । िो जावतिादी और
साम्प् ्दावयक नही् है लेवकन धम्श और जावत के
वखलाफ भी नही् है । जावत और धम्श पर हमला
बद्ाशश्त नही् करते है् और अपनी प््वतव् ्कया देते है्
। कुछ युिा अपनी राजनीवतक पसंद को लेकर
अपने पवरिार से प् ्भावित है् लेवकन ज्यादातर
युिा अपनी नजर से राजनीवत को समझ रहे है् ।
िो नेताओ् का मजाक बनाते है्, उनके मीम्स
बनाते है्, इससे नेताओ् को परेरान नही् होना
चावहए । इसके वलए कई बार सरकारे् उनके
वखलाफ काय् शिाही कर चुकी है लेवकन इससे
बचना चावहए । जेन जी देर की ताकत है्, उन्हे्
देर के वखलाफ इस््ेमाल करने की कोवरर नही्
होनी चावहए ।   

जेन जी देश की ताकत िै, कमजोरी निी्

पौराणिक कथा को आधुणिक चेतिा में ढालिा
साणितंयिक चुिौती- डॉ.संजीव कुमार

डॉ. शंभू पंवार
नई रिल्ली। िामा  संस्कृवत एिं सावहत्य

अकादमी, वदल्ली इकाई द््ारा प््ख्यात
लेवखका,सावहत्यकार संतोष श््ीिास््ि के
बहुचव्चशत उपन्यास "उि्शरी पुर्रिा" पर आभाषी
पटल पर पवरचच्ाश आयोवजत की गई, पवरचच्ाश मे्
देर के नामचीन लेखक, पत््कार,सावहत्यकार एिं
समीक््को् ने विरद चच्ाश की।

पवरचच्ाश का संयोजन एिं संचालन िामा
सावहत्य एिं संस्कृवत अकादमी, वदल्ली इकाई की
अध्यक्् रकुंतला वमत््ल द््ारा अत्यंत कुरलता
और गवरमा के साथ वकया गया। उन्हो्ने सभी
अवतवथयो् का स्िागत करने के तत्पश््ात पवरचच्ाश
के आरंभ मे्  उपन्यास की लेवखका, संतोष
श््ीिास््ि, से उपन्यास लेखन के संदभ्श मे् कुछ
प््श्न पूछे। वजस पर प््त्युत््र मे् लेवखका संतोष
श््ीिास््ि ने रचना की प््व््कया, प््ेरणा और अपने
दृव््िकोण को साझा वकया। उन्हो्ने कहा वक
'उि्शरी केिल वमथक नही्, िह हर युग की स््््ी
का प््तीक है—वजसे उन्हो्ने 3 िष््ो् के रोध के
पश््ात वलखा। इस कथानक पर विपुल सावहत्य
वलखा जा चुका है तो मेरे सामने कुछ नया वलखने
की चुनौती भी थी। लेवखका ने यह भी बताया वक
यह उपन्यास उनके वलए एक अंतय्ाशत््ा थी, वजसमे्
उन्हो्ने प््ेम, त्याग, स्िावभमान और स््््ी-स्ित्ि को
खोजा।

इस पवरचच्ाश की अध्यक््ता सि्ाशवधक पुस््के
वलख कर विश्् वरकॉड्श बनाने िाले एिं िामा
सावहत्य एिं संस्कृवत अकादमी के संस्थापक डॉ.
संजीि कुमार जी ने की। डॉ संजीि कुमार ने अपने
ित्तव्य मे् कहा वक 'उि्शरी और पुर्रिा की कथा
को आधुवनक दृव््िकोण से प््स््ुत करना केिल
सावहक्तयक चुनौती नही्, बक्लक सामावजक चेतना
का काय्श है। इस महती काय्श को सरत्त र्प से
उपन्यास के र्प मे् प््स््ुत करने के वलए उन्हो्ने

लेवखका को बहुत बधाई एिं रुभकामनाएं दी्।
'उन्हो्ने िामा अकादमी की काय्श प््णाली और
उद््ेश्य से भी सबको अिगत करिाया। 

मुख्य अवतवथ के र्प मे् िवरष्् सावहत्यकार
राजेश््र िवरष्् ने उपन्यास की कथािस््ु,
संिाद-संरचना एिं प््तीको् के माध्यम से कृवत की
सराहना की और अपनी कुछ वजज््ासा और प््श्न
भी रखे, वजनके उत््र देते हुए लेवखका संतोष
श््ीिास््ि ने कहा   वक 'यह कृवत स््््ी के
आत्मसंघष्श और सांस्कृवतक विरासत के बीच
संतुलन का सरत्त उदाहरण है। मै्ने इसकी
पौरावणकता मे्  ताव्किकता का समािेर कर उसे
आज के संदभ्श मे् प््ामावणक और विश््सनीय
बनाने का प््यास वकया है। 

िही् काय्शक््म के सारस्ित अवतवथ विश््
वरकॉड्श धारक, अंतरराष््््ीय लेखक-पत््कार,
विचारक, और समीक््क डॉ. रंभू पंिार ने अपने
उद््ार मे् उपन्यास को नारी मन की अतल
गहराइयो् और पुर्ष मानवसकता के द््ंद्् का
प््भािराली वचत््ण बताया। उन्हो्ने कहा वक यह
रचना स््््ी-विमर्श की पुनप्शवरभाषा है, वजसमे्
लेवखका ने पौरावणक पात््ो् को आज की चेतना से
जोड्ा है। विवरि्् अवतवथ के र्प मे् िवरष््
सावहत्यकार एिं समीक््को् डॉ. नीवलमा रंजन ने
इस उपन्यास को सनातन प््ेमानुरागी चवरत््ो् की
सावहक्तयक वनष्पव््त  बताते हुए कहा वक संतोष
श््ीिास््ि जी का  सद््-  प््कावरत उपन्यास इंद््
सभा की नत्शकी उि्शरी और भूलोक मे्

प््वतष््ानपुर के चंद््िंरी राजा की प््ेमकथा है।
इसमे् प््ेम की अतीन्व््दयता, चेतन ह्दय की जागृवत
ि उि्शरी के लोकातीत अव््सत्ि को दु:सह
आसक्तत ि प््णय के बंधन के समक्् समव्पशत कर
देना दर्ाशया गया है। यह विपरीत संस्कृवतयो् का
एक दूसरे के प््वत समप्शण है। दूसरे विवरि््
अवतवथ िवरष्् सावहत्यकार एिं अक््रा पव््तका की
संपादक जया केतकी ने लेवखका के वरल्प और
भाषा की सादगी तथा गहराई को रेखांवकत
वकया।उनके अनुसार संतोष श््ीिास््ि केिल
वलखती नही् है्, िे लंबे समय तक पढ्ती और रोध
करती है्।  िे अपनी बात ऐसे कहती है् वक उन्हो्ने
भारतीय संस्कृवत के स्िव्णशम युग को इस पुस््क
लेखन के माध्यम से वजया है। पवरदृश्य यूँ रचे गए
है् मानो िे उसकी साक््ी हो्। यह पवरचच्ाश न केिल
एक सावहक्तयक कृवत पर विचार-विमर्श था, बक्लक
समकालीन सामावजक चेतना और सांस्कृवतक
पुनप्ाशठ का भी सरत्त मंच बनी। ित्ताओ् ने
उपन्यास 'उि्शरी पुर्रिा' को एक ऐसी रचना
बताया जो पौरावणक कथा को आधुवनक
दृव््िकोण, स््््ी-सरक्ततकरण और मानवसक
जवटलताओ् के साथ प््स््ुत करती है। पवरचच्ाश मे्
देर भर से सावहत्यप््ेवमयो्, लेखको् ने भाग वलया
तथा डा. प््वमला िम्ाश डॉ.िसुधा सहस््््बुव््ि ,
अनीता रक्शम, ओमप््कार प््जापवत

ने इस विमर्श को अत्यंत विचारोत््ेजक और
समृि्् बनाने मे् सहभावगता की। अंत मे् रकुंतला
वमत््ल ने सबका आभार व्यत्त वकया।

प््ख्यात लेहिका संतोष श््ीवास््व के
उपन्यास "उव्वशी पुर्रवा" पर पहरचच्ाव

मनोरंजन सासमल , बररष्् पत््कार 
भबूनशे्र् : बीज ूजनता दल  की

राज्यसभा सांसद सुलता देब ने
ओवडरा के कटक मे् दुग्ाश पूजा मूव्तश
विसज्शन के दौरान हुई वहंसा की वनंदा
की ह।ै सापं्द्ावयक वहसंा को रोकन ेके
वलए पुवलस द््ारा बाइक रैली की
अनुमवत देने से इनकार करने के बाद
झड्पे् रुर् हुई्, वजसके बाद पथराि
हुआ, वजसमे् आठ पुवलसकव्मशयो्
सवहत 25 लोग घायल हो गए और
इंटरनेट सेिा बंद कर दी गई।उन्हो्ने
सत््ा मे् आने के बाद से वबगड्ती
कानून-व्यिस्था और मवहलाओ् के
वखलाफ बढ्ते अपराध के वलए
भाजपा सरकार की आलोचना की।
उन्हो्ने कहा, कटक भाईचारे का
रहर है जहाँ वहंदू, मुक्सलम, वसख
और ईसाई सभी एक साथ रहत ेहै ्और
त्योहारो् के दौरान कभी कोई समस्या
नही् होती। कटक मे् जो हुआ िह
बेहद दुभ्ाशग्यपूण्श है। यह सरकार

कानून-व्यिस्था बनाए रखने या
मवहलाओ् के वखलाफ अत्याचार
रोकने मे् असमथ्श है। भाजपा सरकार
क ेसत््ा मे ्आन ेक ेबाद स ेअपराध दर
मे् िृव््ि हुई है। पुवलस आयुत्त सुरेर

देबदत्् वसंह ने कहा, कटक के एक
संगठन ने बाइक रैली वनकालने की
अनुमवत मांगी थी, लेवकन उसे
अनुमवत नही् दी गई। पुवलस के साथ
झड्प हुई त्यो्वक पुवलस ने ज्ोर देकर

कहा वक इसस ेसापं्द्ावयक तनाि पदैा
हो सकता है। पथराि करने िालो् के
हमले मे् आठ पुवलसकम््ी घायल हो
गए। बाद मे्, लोगो् को बलपूि्शक
वततर-वबतर वकया गया।

कटक हिंसा को लेकर बीजेडी ने
राज्य सरकार पर साधा हनशाना

रिश्ते कभी आत्मा का आवलंगन हुआ करते
थे। नज्रो् की गहराई मे् उतरकर, समय के
ताने-बाने मे् धीरे-धीरे बुने जाते थे, जैसे

कोई कारीगर महीन धागो् से अनमोल कढ्ाई
रचता हो। लेवकन आज की दुवनया माइक््ोिेि की
रफ्तार मे् वसमट गई है—तुरंत, सुविधाजनक,
और क््णभंगुर। वरश्ते अब समय की गहराई मे्
नही्, टचस्क््ीन की सतह पर बनते है्। एक बटन
दबाओ, पल भर की गम्ाशहट पाओ। मगर जैसे ही
िह गम्ाशहट फीकी पड्ती है, ठंडापन उतनी ही
तेजी से दस््क देता है। यह हमारी माइक््ोिेि
पीढ्ी की कहानी है—जहाँ वरश्ते चमकते है्,
वपघलते है्, और पल मे् वबखर जाते है्।

आज का इंसान समय की भगदड् मे् उलझा
है। व्यस््ता ने हमे् इस कदर जकड् वलया है वक
वरश्तो् के वलए न ित्त बचा, न धैय्श। पहले वरश्ते
विश््ास, समझ, और त्याग की नी्ि पर खड्े होते
थे। दोस््ी थी रातभर की अनकही बाते्, चाय की
चुक्सकयो् मे् साझा सपने, और वबना बोले बँटे दद्श।
प्यार था इंतज्ार की बेकरारी, वचव््ियो् की स्याही,
और वमलन की तड्प। पवरिार था एक छत तले
हँसी-आँसुओ् का मेल, हर सुख-दुख मे् एक-
दूसरे का सहारा। लेवकन अब? दोस््ी इंस्टाग््ाम
की स्टोरी और व्हाट्सएप के इमोजी तक वसकुड्
गई। प्यार स्िाइप और कुछ डेट्स के बाद "मूि
ऑन" का नाम बन गया। पवरिार िीवडयो कॉल्स
और ग््ुप चैट्स मे् वबखर गया।

इस त्िवरतता की जड् हमारी जीिनरैली है।
हमने सुविधा को वरश्तो् का पय्ाशय बना वलया।
डेवटंग ऐप्स ने प्यार को कैटलॉग मे् बदल वदया,
जहाँ लोग प््ोफाइल्स को स्क््ॉल करते है्, जैसे
ऑनलाइन रॉवपंग हो। दोस््ी अब लाइत्स,
कमे्ट्स, और फॉलोअस्श की वगनती मे् वसमट गई।
पवरिार तक टू-डू वलस्ट का वहस्सा बन गया—
जन्मवदन पर मैसेज, त्योहार पर कॉल, और साल
मे् एक मुलाकात का िादा। वरश्ते अब मेहनत
नही्, बस एक बटन की दूरी माँगते है्। मगर यही
उनकी सबसे बड्ी कमज्ोरी है। माइक््ोिेि का
खाना भले ही पल मे् तैयार हो, पर उसमे् न ताज्गी

होती है, न पोषण। िैसे ही, त्िवरत वरश्ते रुर्आत
मे् चमकते है्, लेवकन उनकी गहराई खोखली
रहती है।

प्यार मे् भी यही अधीरता हािी है। आज का
प्यार माइक््ोिेि सा है—जल्दी गम्श, जल्दी ठंडा।
कुछ मुलाकाते्, कुछ चैट्स, और तारीफो् का दौर,
और लोग "सोलमेट" का तमगा सजा देते है्।
मगर जैसे ही पहला झटका लगता है—एक छोटी
गलतफहमी, एक अनबन, या "िाइब्स" का न
वमलना—लोग "ब््ेकअप" और "मूि ऑन" चुन
लेते है्। वरश्तो् को संिारने की कोवरर, समझने
की मेहनत, या माफ करने का धैय्श अब पुराना
लगता है। विकल्पो् की भीड् ने वरश्तो् को
वडस्पोजेबल बना वदया। जब अगला "बेहतर"
विकल्प एक स्िाइप दूर हो, तो कोई वरश्ता
अनमोल त्यो् लगे? यही विकल्पो् की बाढ् वरश्तो्
की गहराई को वनगल रही है।

त्या यह सब इतना सरल है? त्या हम
सचमुच इतने सतही हो गए है्? सच यह है वक
इंसान का वदल आज भी िही चाहता है—सच््ा
जुड्ाि, अपनापन, और स्थावयत्ि। हम चाहते है्
वक कोई हमे् वबना रत्श सुने, समझे, और हर कदम
पर साथ दे। मगर हमारी आदते्, हमारी
प््ाथवमकताएँ, और हमारी तेज् रफ्तार व्जंदगी हमे्
रोकती है। हमने तुरंत संतुव््ि को इस कदर
आत्मसात वकया है वक इंतज्ार, मेहनत, और
वरश्तो् को ित्त देना हमे् बोझ लगता है। हम गहरे
वरश्ते चाहते है्, मगर उनकी कीमत चुकाने को
तैयार नही्।

इस माइक््ोिेि पीढ्ी की सबसे बड्ी त््ासदी
यही है—हम गम्ाशहट चाहते है्, मगर उसे वटकने
नही् देते। दोस््ी, प्यार, या पवरिार—सब मे्
रुर्आती चमक जल्दी ठंडी पड् जाती है। हम
वरश्तो् को वफर गम्श करने की कोवरर करते है्—
एक मैसेज, एक कॉल, या एक मुलाकात से। मगर
जैसे माइक््ोिेि का खाना बार-बार गम्श करने पर
अपनी ताज्गी खो देता है, िैसे ही वरश्ते भी बार-
बार टूटने-जुड्ने मे् अपना मूल स्िाद खो देते है्।
नतीजा? एक खालीपन, जो न समझ आता है, न

बयाँ होता है।
त्या रास््ा है? त्या हम इस माइक््ोिेि पीढ्ी

के चक््व्यूह से वनकल सकते है्? हाँ, बरत््े हम
अपनी प््ाथवमकताएँ बदले्। वरश्तो् को वफर से
समय, धैय्श, और मेहनत की सौगात देनी होगी।
तकनीक ने हमे् जोड्ा है, मगर िह जोड् सतही है।
असली वरश्ता तब बनता है जब स्क््ीन की चमक
छोड्कर हम एक-दूसरे की आँखो् मे् झाँके्, मैसेज
की जगह वदल से वदल की बात करे्, और लाइत्स
की बजाय विश््ास का आवलंगन दे्। वरश्ते कोई
इंस्टे्ट रेवसपी नही्—िे एक लंबी यात््ा है्, जहाँ
गलवतयाँ, गलतफहवमयाँ, और उतार-चढ्ाि
स्िाभाविक है्। मगर इन्ही् से पार पाने की कोवरर
वरश्तो् को अनमोल बनाती है।

हर वरश्ता परफेत्ट नही् होता। दोस््ी मे्
अनबन, प्यार मे् तकरार, और पवरिार मे् मतभेद
तो हो्गे। लेवकन इन सबके बीच वरश्तो् को सहेजने
की वजद ही उन्हे् अटूट बनाती है। माइक््ोिेि की
गम्ाशहट पल भर मे् ठंडी पड् जाती है, पर चूल्हे की
आँच पर पकाया खाना समय माँगता है, देखभाल
माँगता है, और बदले मे् िह स्िाद देता है जो वदल-
ओ-वदमाग मे् बस््ा है। वरश्ते भी ऐसे ही है्—उन्हे्
धैय्श, देखभाल, और प्यार की आँच चावहए, जो
समय के साथ और गहरी होती है।

आज हमे् खुद से सिाल करना होगा—त्या
हम वरश्तो् को महज सुविधा की तरह देखना
चाहते है्, या उनकी गहराई को वफर से जीना
चाहते है्? त्या हम त्िवरत चमक के पीछे भागकर
स्थायी अपनापन खोना चाहते है्? यह चुनाि
कवठन है, त्यो्वक यह हमारी आदतो् और
जीिनरैली को चुनौती देता है। मगर अगर हम
ठान ले्, तो वरश्तो् की उस पुरानी वरिायत को जगा
सकते है्, जहाँ धैय्श, विश््ास, और गहराई ही
सबसे बड्ी ताकत थी। माइक््ोिेि की चमक भले
ही लुभाए, पर चूल्हे की आँच की गम्ाशहट ही वरश्तो्
को व्जंदगी देती है। अब हमे् चुनना है—क््वणक
चमक या वचरस्थायी रोरनी।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी
(मप््)

मनोरजंन सासमल , बररष् ्पत्क्ार 
भबुनशे्र्: एसआई परीक््ा मे ्नकल की घटना

को लकेर बीजद का विरोध प्द्र्शन। बीज ूजनता दल ने
आरायी क ेवलए नय्ाय की मागं को लकेर भिुनशे्र्
मासट्र कैट्ीन पर विरोध प्द्र्शन वकया। बीजद ने
गरजत ेहएु मागं की वक अपराध राखा की बजाय
सीबीआई जाचं हो तावक बड् ेनतेा को पकड्ा जा सक।े
लोअर पीएमजी रणक््ते् ्मे ्तबद्ील हो गया। सकैड्ो ्यिुा
छात् ् नतेाओ ् और काय्शकता्शओ ् न े विरोध प्द्र्शन
वकया।पाट््ी न ेसीबीआई जाचँ क ेआदरे न वदए जान ेपर
और ज्ोरदार आदंोलन की चतेािनी दी ह।ै इस विरोध
प्द्र्शन मे ्बीज ूजनता दल क ेकई छात् ्भी रावमल है।्
घटना क ेबाद पवुलस न ेबीजद नतेा पथृि्ी रजंन घोडकी
और अनय् छात् ्नतेाओ ्को वहरासत मे ्ल ेवलया।

इस बीच, एसआई परीक््ा धोखाधड्ी मामल ेमे ्एक
और वय्कत्त को वगरफत्ार वकया गया ह।ै क््ाइम ब््ाचं ने
बालासोर स ेएक आरोपी को वगरफत्ार वकया ह।ै
वगरफत्ार यिुक रासंाही पचंायत का चदंन मवलक ह।ै

चदंन खदु को समाजसिेी बताता था और खदु को
विवभनन् गवतविवधयो ्मे ्वय्स् ्रखता था। चदंन को कल
दरे रात वगरफत्ार वकया गया। इसक े साथ ही

वगरफत्ावरयो ्की सखंय्ा बढक्र 120 हो गई ह।ै क््ाइम
ब््ाचं आज आरोपी को ब्ह्म्परु जएेमएफसी ग््ामीण
कोट्श मे ्परे करगेी।

बीजद ने एसआई परीक््ा मे् बड्े भ््ष््ाचार पर आंदोलन

रिश्ते अब इंस्टे्ट नूडल्स क्यो् बन गए है्?
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अमृतसर के मेयर जशतंदर शसंि भाशटया ने भगवान वालंमीशक
जी के पंंगट शदवस की तैयाशरयों का जायजा शलया

अमतृसर, 6 अकर्बूर (साविल बरेी)
ि््ी गरु ्राििास जी क ेप््काि पर्ा

क ेउपलक्््य िे ्आज नजला प््िासनिक
पनरसर, अितृसर िे ् ि््ी सखुििी
सानहि जी का पाठ िड् ेि््द््ा और भसक्त
भार स ेआयोनजत नकया गया। पाठ
उपरातं रागी नसहंो ्द््ारा इलाही िाणी का
िधरु कीत्ाि नकया गया, नजसस ेपरूा
राताररण गरुिाणी क े सर्र स े गूजं
उठा।

इस अरसर पर सगंत को गरु ्का
अटटू लगंर भी नरतनरत नकया गया।
काय्ाक््ि िे ्नजला प््िासि और पनुलस
नरभाग क ेअिके अनधकारीगण एरं
कि्ाचारी िडी् सखंय्ा िे ्उपसस्थत रह।े

इस िौक े पर नडपट्ी कनिशि्र
ि््ीिती साि््ी साहिी, एस.एस.पी.
(िहेाती) ि््ी िनििंर नसहं, अनतनरकत्
नडपट्ी कनिशि्र ि््ी रोनहत गपुत्ा,
ि््ीिती अिििीप कौर, एस.डी.एि.
ि््ी गरुनसिरि नसहं, एस.डी.एि. ि््ी
ििकरंल नसहं चाहल, अनतनरकत्
नडपट्ी कनिशि्र िगर निगि ि््ी सनुरिंर
किुार, जर्ाइटं कनिशि्र िगर निगि
ि््ी जय इिंर नसहं, नजला िाल
अनधकारी ि््ी िरकीरत नसहं रधंारा,
नडपट्ी कनिशि्र काया्ालय के
सपुनरटंेड्ेट् ि््ी अिील किुार, ि््ी

हरपाल नसहं तथा नजला िाजर ि््ी
सखुनरिंर नसहं ि ेगरुद्््ारा सानहि िे्
िाथा टकेा और ि््ी गरु ्ग््थं सानहि जी
का आिीरा्ाि प््ापत् नकया। काय्ाक््ि के

िौराि सभी ि ेनिलकर गरु ्क ेउपििेो्
पर चलि ेऔर सिाज िे ्सरेा, सिप्ाण
तथा भाईचार ेकी भारिा को आग ेिढा्िे
का सकंलप् नलया।

पवरविन ववशेष न्यूज
पटना। ग््ीषि्कालीि अरकाि

के िौराि टीचस्ा ऑि निहार िे
निि््को ्की रचिाति्कता और
अनभवय्सक्त को िंच िेिे हेतु “िाल
सागर प््नतयोनगता” का सिल
आयोजि नकया।

इस प््नतयोनगता िे ्प््नतभागी
निि््को ्को नचत्् िखेकर िाल कथा
नलखिी थी, नजसक ेिाधय्ि से
उनह्ोिे् अपिी कलप्िािसक्त, लेखि-
कौिल और अनभवय्सक्त की ि््िता
का पनरचय निया।

प््नतयोनगता का उद््शेय् प््ाथनिक
कि््ाओ ्(कि््ा 1 स े5) के
नरद््ानथ्ायो ्क ेनलए निि््ाप््ि एरं
रोचक कथाए ँतयैार कररािा था,
नजसस ेिाल सानहतय् लखेि क ेि््ते्् िे्
निि््को ्की रचिाति्कता को
प््ोतस्ाहि निल सक।े

मलूय्ाकंन क ेप्म्खु रिदं ुरह—े
▪� िीि्ाक की उपयकुत्ता
▪� सरल िबि् सयंोजि
▪� नचत्् आधानरत कथािक
▪� िनैतक निि््ा

इस प््नतयोनगता िे ्राजय् के
नरनभनि् नजलो ्क ेनिि््को ्िे
उतस्ाहपरू्ाक भाग नलया और अपिी
लखेि प््नतभा का प््िि्ाि नकया।

निि््को ्ि ेनिि््ा जगत क ेनरनरध
पहलओु ्को अपिी लखेिी स ेजीरतं

ििाया।
टीचस्ा ऑि निहार क ेिाउडंर

निर किुार एरं टसेक्िकल टीि लीडर
ई. निरेि््् प््काि सिुि िे सयंकुत् रप्
स ेकहा नक प््नतयोनगता का उद््शेय्
निि््को ्की रचिाति्क ऊजा्ा को
प््ोतस्ानहत करिा तथा उनह्े ्एक ऐसा
पले्टफॉ्ि्ा उपलबध् करािा है, जहा ँरे
अपि ेनरचारो ्को सिाज के साथ
साझा कर सके।्

काय्ाक््ि आयोजक किुारी िीनध
(राष््््ीय निि््क परुसक्ार 2025 से
समि्ानित), एनडटर सिुोध किुार
न््दरेिी तथा आसथ्ा िीपाली ि ेिताया
नक प््नतयोनगता को निि््को ्से
अतय्नधक सकाराति्क प््नतन््कया
प््ापत् हईु।

यह सहभानगता इस िात का
प््िाण है नक निि््क करेल निि््ण
काय्ा तक सीनित िही ्है,् िसल्क
सानहतय्, अनभवय्सक्त और
सजृििीलता िे ्भी अपिी नरनिष््
पहचाि रखत ेहै।्

प््ििे प््रकत्ा रंजिे किुार एरं
प््िेि िीनडया सयंोजक िृतय्ुजंय
किुार ि ेसयंकुत् रप् स ेकहा नक इस
प््कार की पहल ि केरल निि््को ्को
अपिी प््नतभा प््िनि्ात करिे का
अरसर ितेी ह,ै िसल्क निि््ा जगत िे्
एक सकाराति्क और रचिाति्क
िाहौल भी तयैार करती है।

रिजतेा प्र्तभागी:-
प््थि सथ्ाि – राि नकिोर

पाठक, प््ा. नर. भेडह्नरया इसंल्लि,
पालीगजं, पटिा

न््दतीय सथ्ाि – श््तेा साि््ी,
खगनड्या, निहार

ततृीय सथ्ाि – लरली कुिारी,
उ. ि. नर. अिपूिगर, िारसोई,
कनटहार

चतुथ्ा सथ्ाि – राजि कुिार, रा.
प््ा. नर. िनैरया, गौिाहा, पन््िि
चमप्ारण

चतुथ्ा सथ्ाि – भोला झा
पचंि सथ्ाि – िेहा किुारी, रा.

स. हरारत राज उ. ि. नर.,
गणपतगजं, राघोपरु, सपुौल

पचंि सथ्ाि – िलैेि््् किुार, उ. ि.
नर. औसािी, िगहा-2, पन््िि चमप्ारण

आयोजक किुारी निनध
(प््ाथनिक नरद््ालय निरिािाडी,
पोनठया, नकििगंज) ि ेिताया नक
इस प््नतयोनगता का उद््शेय् निि््को ्िे्
िाल सानहतय् लखेि क ेप््नत रन्च
नरकनसत करिा और निि््ण के
साथ-साथ रचिाति्क अनभवय्सक्त
को िढा्रा ििेा था।

टीचस्ा ऑि निहार पनररार िे
सभी नरजतेाओ ्एर ंप््नतभानगयो ्को
िधाई िी और सभी को नडनजटल
प््िन््स पत्् प््िाि कर समि्ानित
नकया।

शंंी गुरं रामदास जी के पंंकाि पवंव को
समशंपवत शजला पंंिासशनक पशरसर मंे कराया

गया शंंी सुखमनी साशिब का पाठ
िीचस्ा ऑफ जिहार द््ारा आयोजजत “िाल सागर प््जतयोजगता” का पजरणाम घोजित

पवरविन ववशषे नय्जू
निहार की 243 नरधािसभा सीटो ्पर 2 िजे िे्

रोनटंग होगी। ितिाि 6 और 11 िरंिर को और
ितीजे 14 िरंिर को आएंगे। चुिार आयोग िे
सोिरार िाि 4 िज ेप््से कॉनफ्े्््स कर यह जािकारी
िी। चिुार क ेऐलाि स ेकाउनंटगं तक की प््न््कया 40
निि चलगेी। पहल ेिजे की रोनटगं छठ क े8 निि
िाि होगी। सभी राजिीनतक िलो ्िे रोनटंग की
तारीखे ्निराली और छठ क ेिाि रखि ेकी अपील
की थी। निहार िे ्40 साल िाि िो िजे िे ्चिुार होिे
जा रह ेहै।् इसस ेपहल े1985 िे ्चिुार 2 िजे िे ्हएु
थ।े भाजपा और आरजडेी ि े2 िजे िे ्चिुार करािे
की िागं की थी। जडेीय ूि ेएक िजे िे ्चिुार करािे
को कहा था। नपछल ेचिुार यािी 2020 िे ्3 िजे िे्
20 अकट्िूर स े7 िरिंर क ेिीच रोनटगं हईु थी। 10
िरिंर को ितीज ेघोनित हएु थ।े इसस ेपहल े2015
िे ्5 िजे िे ्12 अकट्िूर स े5 िरिंर क ेिीच रोनटगं
और 8 िरिंर को ितीज ेआए थ।े राजय् िे ्243 सीटे्
है,् नजििे ्करीि 7.42 करोड ्रोटर है।् इििे ्100

साल ऊपर क े14 हजार रोटर िानिल है।् पोनलगं
िथू जाि ेिे ्असिथ्ा लोग िॉि्ा 12 D भरकर घर से
रोट डाल सकेग्।े राजय् िे ्14 लाख लोग पहली िार
रोट डालेग्।े इस िार रोटर िथू तक िोिाइल ल ेजा
सकेग्े। चुिार आयोग िे 7 राजय्ो ्िे ्नरधािसभा
सीटो ्पर उप चुिार का ऐलाि भी नकया। जमि्ू-

कशि्ीर िे ्िडगाि और िागरोटा, राजसथ्ाि िे्
अतंा, झारखडं िे ्घाटनसला (ST), तलेगंािा की
जिुली नहलस्, पजंाि की तरितारि, निजोरि की
डमप्ा और ओनडिा की िआुपाडा नरधािसभा सीट
िानिल ह।ै यहा ं11 िरिंर को रोट डाल ेजाएगं।े 14
िरिंर को ितीज ेआएगं।े

जिहार मे् छठ के िाद 2 फेज म्े चुनाि 6
नतीजे 14 को और 11 निंिर को िोजिंग

अमतृसर 6 अकर्बूर (साविल बरेी)
राजय्सभा िेि्र एिडी गुपत्ा के

साथ ियेर जनतिंर नसहं भानटया और
नरधायको ्िे िुलाकात की। नजसिे्
गरुि्गरी क ेनरकास को लकेर नरस््तृ
चचा्ा की गई। िेयर जनतंिर नसंह
भानटया ि ेकहा नक आिािी िढि् ेके
नहसाि स ेसीररजे ट््ीटिेट् पल्ाटंो ्की
ि््िता कि पड ् रही है। ऐसे िे्
सीररेज ट््ीटिेट् पल्ांट की ि््िता
आिािी क ेनहसाि स ेिढि्ी चानहए।
इसस ेिहररानसयो ्को सीररजे जाि
की सिसय्ा से राहत निल सकेगी।
िहर िे ् पुरािी राटर सपल्ाई और

सीरर लाइिो ्को कई जगह स ेििलिे
की जरर्त ह।ै निगि अपि ेस््र पर
लगातार काि कर रहा है लेनकि
इसक ेनलए जय्ािा िडं की जरर्त ह।ै
िहर िे ्रोजािा लाखो ्की तािाि िे्
ि््द््ाल ुआत ेहै,् ऐस ेिे ्धानि्ाक िहर

को सप्ेिल िंड निलिे चानहए।
नरधायको ्ि ेभी िहर की जरर्तो ्को
लेकर राजय्सभा िेि्र के साििे
अपिी िात रखी। नजसपर गुपत्ा िे
केि््् सरकार स ेपसै ेनिलाि ेका भरोसा
निलाया। इस िौक ेपर नरधायक डा.

अजय गपुत्ा, नरधायक डा. इिंरिीर
नसहं निज््र, नरधायक डा. जसिीर
संधू, िगर सुधार ट््सट् के चेयरिैि
किा्जीत नसंह नरंटू, नजला प््धाि
प््भरीर िराड,् िगर सुधार ट््सट् के
िेि्र िखुनरिंर नररिी िौजिू रह।े

राज्यसभा मे्िर गुप्ता के साथ मेयर-जिधायको्
ने शहर के जिकास को लेकर की चच्ाा

अमृतसर 6 अक्रूबर (साविल बेरी)
िगर निगि के िेयर नजतेि्र

नसंह भानटया और नरधायक डॉ.
अजय गुपत्ा िे सोिरार को
भगराि रालि्ीनक जी के प््गट
निरस की तैयानरयो ्का जायजा
नलया। उनह्ोि्े िोभा यात््ा के िागा्
पर सिाई वय्रसथ्ा िे ्कोई किी ि
छोडि्े के आिेि निए। इस अरसर
पर सर्ासथ्य् नरभाग की टीि से
कहा गया नक तय्ोहारो ्के िौसि िे्
िाजारो ्िे ्रौिक िढ ्जाती है। ऐसे
िे ्निगि की टीि को सिाई
वय्रसथ्ा को सुचार ्रप् से ििाए
रखिे के नलए नरिेि किि उठािे
पड्ेग्े। इसिे ्लोगो ्को भी इधर-
उधर क्डा् ि िेक्िे के नलए
जागरक् नकया जाए। इसके साथ
ही, िाजारो ्और गनलयो ्िे ्क्ड्े के
ढेर ि लगिे निए जाएं। उनह्ोि्े
कहा नक भगराि रालि्ीनक जी के
प््गट निरस के अरसर पर िोभा
यात््ा निकाली जािी है। ऐसे िे्

सर्ासथ्य् नरभाग की टीि िोभा
यात््ा के िागा् पर नरिेि धय्ाि िे।
उनह्ोि्े यह भी कहा नक िहर की
साि-सिाई की नजमि्ेिारी जलि्
ही एक िई कंपिी को सौप्ी जा रही
है। इसके िाि, िैल टू िैल क्डा्
नलसफ्टंग नससट्ि पर पूरी निगरािी
रखी जाएगी। इसिे ्क्ड्े से
संिंनधत िहररानसयो ्की
निकायतो ्का प््ाथनिकता के
आधार पर सियिद्् तरीके से
सिाधाि नकया जाएगा। इस

अरसर पर नरधायक सर्ासथ्य्
अनधकारी डॉ. नकरण कुिार, चीि

सेिेटरी इंसप्ेकट्र, सेिेटरी
इंसप्ेकट्र और किा्चारी िौजूि थे।

(डॉ. राजकुमार यादव के ववश्लेषण पर आधावरत
ववशेष वरपोर्ट)

निहार की जातीय संरचिा (Caste
Composition – Bihar 2023 Survey)

जानत रग्ा आिािी (%)
प््िुख राजिीनतक प््भार

अतय्ंत नपछडा् रग्ा (EBC) 36%
JDU, HAM, VIP

अनय् नपछडा् रगा् (OBC – यािर, कुि््ी,
कोइरी आनि) 27% R J D ,
JDU

अिुसूनचत जानत (SC) 19.65%
LJP, BSP, RJD

अिुसूनचत जिजानत (ST) 1.68%
सीिांचल / झारखंड सीिा ि््ेत््

उच्् जानतयाँ (ब््ाहि्ण, राजपूत, भूनिहार,
कायसथ्) 14% BJP, कांग््ेस

िुसस्लि सिुिाय 16% R J D ,
AIMIM, कांग््ेस

� कुल EBC + OBC आिािी = लगभग 63%
� यही रग्ा “निणा्ायक ितिाता” कहलाता है।
� प््िुख सािानजक नय्ाय संिंधी िुद््े
नरिय ितिाताओ ्की नचंता राजिीनतक

रख्
रोजगार और आरि््ण िेरोजगारी

घटे, EBC/OBC को िौकरी िे ्सिाि अरसर
सभी िल आरि््ण की सीिा पर पुिनर्ाचार की िात

कर रहे है्
निि््ा िे ्अरसर गाँर-गाँर सक््ल,

निि््क उपलबध्ता “जि सुराज” र अनय्
संगठि निि््ा को राजिीनतक एजेड्ा ििा रहे

िनहला और िनलत अनधकार पंचायत र
सथ्ािीय निकायो ्िे ्प््नतनिनधतर् R J D ,
JDU िोिो ्“िहािनलत” रोट पर धय्ाि केन्््ित

जानत जिगणिा आंकड्े को िीनत िे ्लागू
करिे की िांग RJD-JDU गठिंधि
िे इसे राजिीनतक आधार ििाया

पलायि और नरकास रोजग्ार की किी के
कारण युराओ ्का पलायि भा ज पा
“नरकास ििाि जानत” िैरेनटर को आगे िढा् रही है

� जातीय सिीकरण के आधार पर रोट िैक्
रणिीनत (2025)

पाट््ी िुखय् रोट िैक् रणिीनतक
िोकस

RJD यािर + िुसस्लि जा ती य
एकता और सािानजक नय्ाय की िीनत

JDU कुि््ी + EBC “सिुासि”
और संतुनलत नरकास का िारा

BJP उच्् जानत + अनत नपछड्े रग््ो ्का
नरभाजि जानत से ऊपर “राष््््ीय नरकास” पर
िल

कांग््ेस अलप्संखय्क + िहरी रग्ा
सािानजक सिरसता और िेरोजगारी सिाधाि

LJP / RLSP / छोटे िल ि नल त ,

पासराि, कोइरी प््नतनिनधतर् आधानरत
राजिीनत

� ि्े्त््रार जातीय प््भार (Regional
Variation)

ि््ेत्् प््िुख जानतयाँ राजिीनतक
झुकार

निनथलांचल ब््ाहि्ण, कायसथ्,
यािर निन््ित – RJD और BJP िोिो ्का
असर

िगध यािर, पासराि, कुि््ी RJD और
JDU का टकरार

सीिांचल िुसस्लि, ओिीसी
RJD, AIMIM का प््भार

भोजपुर-िाहािाि भूनिहार, राजपूत, यािर
BJP, RJD िोिो ्सन््कय

उत््र निहार EBC, िनलत
JDU का परंपरागत प््भार ि््ेत््

� डॉ. राजकुिार यािर का नरशल्ेिण
> “निहार की राजिीनत आज भी सािानजक

नय्ाय और जातीय प््नतनिनधतर् की धुरी पर नटकी
हुई है।

हालाँनक नरकास, निि््ा और रोजगार जैसे िुद््े
जर्र् उभर रहे है,्

लेनकि जातीय असस्िता अि भी रोट के िािस
को नििा िेती है।”

— डॉ. राजकुिार यािर, राष््््ीय संयोजक -
ओ िी सी अनधकार िंच

“जातीय समीकरण और सामाजजक
न्याय – जिहार राजनीजत की धुरी”

सरायकेला एस पी लुनायत ने आशदतंयपुर
में पकडंा चालीस लाख का बंंाउन िुगर 

कार्तिक कुमार पररच्छा,  स्टेट हेड -झारखंड 
रांची। अिीि , डोडा, ब््ाउि िुगर का अरैध कारोिार  िे ्िाि ऊंचा कर

रहा  सरायकेला खरसारां नजला के आनितय्पुर  िुसस्लि िस््ी िे ्िडी् कार्ाराई
करते हुए करीि 40 लाख रप्ये िूलय् की ब््ाउि िुगर के साथ तीि तसक्रो ्को
नगरफत्ार नकया है युरा एस पी िुकेि लुिायत।  नजले िे ्यह  एक िडी् जबत्ी है।

एसपी िकुिे किुार लिुायत ि ेसोिरार को जािकारी िी नक गपुत् सचूिा के
आधार पर एसडीपीओ के िेतृतर् िे ्एक नरिेि टीि ििाई गई थी। इस टीि िे
छापेिारी कर तीिो ्आरोनपयो ्को नगरफत्ार नकया। उिके पास से 207.91 ग््ाि
ब््ाउि िुगर और िोिाइल िोि िरािि नकए गए है । पकड्े गए तसक्रो ्की
पहचाि िाहिाज खाि, िोहमि्ि सिौर उि्फ िोहमि्ि आिाि और रिीकुल
इसल्ाि के रप् िे ्हुई है। सभी को नय्ानयक नहरासत िे ्भेज निया गया है। एसपी
िे िताया नक यह कारा्राई िािक पिाथ््ो ्के नखलाि चलाए जा रहे नरिेि
अनभयाि के तहत की गई है। उनह्ोि्े कहा नक नजले िे ्ब््ाउि िुगर जैसी ििीली
चीजो ्की निक््ी और तसक्री ििा्ाशत् िही ्की जाएगी, और आगे भी इस तरह की
कार्ाराई जारी रहेगी।

झारखंड  के घाटशिला समेत देि के  आठ
सीटों पर चुनाव 11 नवमंबर को ,पशरणाम 14 को 
शिक््ा मंत््ी रामदास सोरेन घाटशिला  शिधायक असामशयक शनधन के कारण  चुनाि 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
जमशदेपरु ,भारत निरा्ाचि आयोग ि ेनिहार नरधािसभा चिुार की तारीखो्

का ऐलाि कर निया है। इसके साथ ही आठ नरधािसभा सीटो ्पर होिे राले
उपचुिार की तारीखो ्का भी ऐलाि हो गया है। झारखंड की घाटनिला सीट पर
उपचुिार से जुडी् तैयानरयां भी जारी है।् िोनटनिकेिि, िॉनििेिि, िाि को
रापस लेिे, ितिाि और नरजलट् जैसे काय्ाक््ि की पूरी सूची निरा्ाचि आयोग
द््ारा जारी कर िी गई है। 13 अकत्ूिर को िोनटनिकेिि जारी कर निया जाएगा।
20 अकत्ूिर िॉनििेिि िाइल
करिे का आनखरी निि होगा।
सक््््टिी क ेनलए 22 अकत्िूर का
निि रखा गया है। िाि रापस
लेिे की तारीख 24 अकत्ूिर है।
आठो ्जगह होिे राले उपचुिार
के नलए इि सि िािलो ् िे्
तारीखे ्अलग-अलग है,् लेनकि
ितिाि और चुिार पनरणाि के
घोनित होिे की तारीख सिाि है। 11 िरंिर को ितिाि और 14 िरंिर को
पनरणाि साििे आएंगे। घाटनिला अिुसूनचत जिजानत (एसटी आरन््ित) सीट
है। यहां के नसनटंग नरधायक और ततक्ालीि िंत््ी राििास सोरेि के निधि के
चलते उपचुिार कराए जा रहे है।् राििास सोरेिे का अगस्् 2025 िे्
आकसस्िक निधि हो गया था । झारखंड के घाटनिला सिेत आठ अनय्
नरधािसभा िे ्जमि् ूएडं कशि्ीर की िधुगाि और िागरोटा, राजसथ्ाि की आतंा,
झारखंड की घाटनिला, तेलंगािा की जुनिली नहलस्, पंजाि की तरि तारि,
निजोरि की िंपा और ओनडिा की िोपािा िानिल है। इि सभी जगहो ्पर 11
िरंिर को ितिाि होिे ्है,् नजसके पनरणा एक साथ 14 िरंिर को आएंगे।


