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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैलनक समाचार पत्् 

‘‘
मेहनत करने से दबरदंंता
नहीं रहती, धमंम करने से
पाप नहीं रहता, मौन रहने

से कलह नहीं होता.
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रपंकी कंुडू, महासरिव टोलवा ट््स्ट 
हमारा मकसि चसफंक मिि नहीं, बिलाव

लाना है।
A voice for the voiceless, and a

hand for the helpless.
हमारा उदेंंशंय है समाज के उन चहसंसों तक

पहँुिना जो आज भी भूख, चशकंंा और आचंथडक
तंगी से जूझ रहे हंै।
हम जरंरतमंिों को
चबना भेिभाव के
भोजन, बचंंों को
मुफंंत चशकंंा, और
समाज को
जागरंकता िेने का
कायंड कर रहे हैं।

क्या दमलेगा
हमसे िुड़्कि

Ground-level food
distribution,

Getting children free
education,

हम मानते हंै – छोटा किम भी बडंा बिलाव
ला सकता है।

If you believe in humanity, equality,
and service — then you're already a part
of our family.

हमंे सपोटंड करंे और एक आवाजं बनंे इस बिलाव की।
Together, let's serve. Together, let's

change.
टोलवा िंंसंट पंजीकृत से जुडंने के चलए नीिे चिए गए

चलंक पर कंकलक करें और फामंड भरकर जुडंे,

www.tolwa.com/member.html
संकैनर को संकैन कर के भी आप टोलवा िंंसंट पंजीकृत

से फामंड भर कर जुडं सकते हंै,
वेब साइट पर www.tolwa.com पर भी जाकर आप

फामंड भर के टोलवा िंंसंट से जुडं सकते हंै।
www.tolwa.com 

टोलिा ट््स्ट पंिीकृत 
tolwaindia@gmail.com 

www.tolwa.com

"रे्पल आफ ललबरलाइजेशन एंड वेलफेयर अलाइड
ट््स्र पंजीकृत" सेवा ही संकल्प है!
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भारत की सडकंो ंपर सहकाचरता की एक
नई िंंाचंत जनमं ल ेरही ह,ै जो
महेनतकश डंंाइवरो ंको सशकतं

बनाएगी, याचंंतयो ंको चकफायती और सरुचंंकत
सवारी का भरोसा िगेी, और सामाचजक-आचथंडक
समानता की चिशा मे ंएक मजबतू किम
उठाएगी। 'भारत टकैसंी' – यह चसफंक एक सवेा
नही,ं बकलंक एक चमशन ह,ै जो ओला-उबर जसैे
चिगगंजो ंको िनुौती िगेा और सहकाचरता के
चसदंंातंो ंपर नई इबारत चलखगेा। केदंंंीय गहृ एवं
सहकाचरता मतंंंी अचमत शाह क ेमािंड 2025 के
वाि ेन ेअब ठोस आकार चलया ह।ै 'सहकार
टकैसंी' क ेरपं मे ंशरु ंहआु यह सपना अब
'भारत टकैसंी' बनकर नवबंर 2025 मे ंसॉफटं
लॉनिं क ेचलए तयैार ह,ै और चिसबंर स ेचिललंी व
गजुरात मे ंअपनी रफतंार पकडंगेा। ऐप-
आिाचरत सवेा क ेसाथ-साथ पंंीपरे बथूो ंके
जचरए यह समावशेी, ससंंी और चवशंसंनीय
सवारी का वािा करता ह।ै

'भारत टकैसंी' सहकाचरता की एक ऐसी
चमसाल ह,ै जो राषंंंंीय सहकारी चवकास चनगम
(एनसीरीसी), भारतीय किृक उवंडरक
सहकारी चलचमटरे (इफको), गजुरात सहकारी
िगुिं चवपणन सघं (जीसीएमएमएफ) और
आठ अनयं सहकारी ससंथंाओ ंक ेसाझा सकंलपं
स ेजनमंी ह।ै जनू 2025 मे ंपजंीकतृ इस बह-ु
राजयं सहकारी कबै कोऑपरचेटव चलचमटरे को
300 करोड ंरपंय ेकी सवंावलबंी पूजंी का बल
पंंापतं ह,ै जो चबना सरकारी चहससंिेारी के
आतमंचनभंडरता का पंतंीक ह।ै इसका धयंये सपंषंं
ह ै– डंंाइवरो ंको उनकी महेनत का परूा फल
िनेा और याचंंतयो ंको चकफायती, पारिशंंी व
चवशंसंनीय सवेा पंिंान करना। जहा ंओला-
उबर जसै ेपलंटेफॉमंड 20-30% कमीशन
वसलूत ेहै,ं 'भारत टकैसंी' चबना कमीशन या
नयंनूतम कमीशन क ेसाथ डंंाइवरो ंकी आय को
बढंावा िगेी। सजंड पंंाइचसगं का बोझ न होन ेस ेयह
सवेा हर वगंड क ेचलए ससंंी होगी। िाह ेसबुह की

भागिौड ंहो, शािी का मौसम हो, या बाचरश की
रात, चकराया हमशेा कसंथर रहगेा। यह न कवेल
याचंंतयो ंको आचथंडक राहत िगेा, बकलंक डंंाइवरों
को अचनचंंितता स ेमकुकंत चिलाकर उनके
जीवन मे ंकसंथरता लाएगा।

'भारत टकैसंी' की सबस ेबडंी शककंत इसकी
समावशेी सोि ह,ै जो तकनीक और परपंरा का
अनठूा सगंम रिती ह।ै यह ऐप-आिाचरत सवेा
होत ेहएु भी उन लोगो ंको गल ेलगाती ह,ै जो
चरचजटल िचुनया स ेकम वाचकफ है।ं एयरपोटंड,
मिेंंो सटंशेन, रलेव ेसटंशेन और बस अडंंो ंपर
पंंीपरे बथू सथंाचपत चकए जाएगं,े जहा ंसमंाटंडफोन
क ेचबना भी बचुकगं आसान होगी। यह सचुविा
बजुगुंंो,ं गंंामीण याचंंतयो ंऔर तकनीकी रपं से
कम सकंमं लोगो ंक ेचलए एक वरिान होगी। ट-ू
वहंीलर, कार, ऑटो-चरकशंा स ेलकेर लगजंरी
गाचंडयो ंतक की वयंापक रेजं, पंचंत चंंिप या आठ
घटं ेक ेपकैजे मे ंउपलबिं होगी, जो हर जररंत
को परूा करगेी। सरुकंंा क ेचलए जीपीएस िंंचैकगं,
इमरजेसंी बटन और सतयंाचपत डंंाइवरो ंकी
वयंवसथंा इस ेचनजी ऑपरटेरो ंस ेकही ंअचिक
भरोसमेिं बनाएगी। आईआईएम बेगंलरु ंदंंारा
मागं का गहन अधयंयन सचुनचंंित करगेा चक यह
सवेा िशे क ेकोन-ेकोन ेतक पहुिं।े चिललंी और
गजुरात स ेशरु ंहोकर, यह िंंाचंत िरणबदं ंरपं
स ेपरू ेभारत को जोडंगेी।

'भारत टकैसंी' की आतमंा इसक ेडंंाइवर है,ं

जो इस चमशन की रीढ ंबनकर सहकाचरता की
नई चमसाल गढ ंरह ेहै।ं अब तक चिललंी,
गजुरात, महाराषंंं ंऔर उतंरं पंिंशे स े614
डंंाइवर इस िंंाचंत का चहससंा बन िकु ेहै—ं
चिललंी स े254, गजुरात स े150, महाराषंंं ंसे
110 और उतंरं पंिंशे स े100। य ेडंंाइवर न
कवेल वाहन िलाएगं,े बकलंक सहकारी सचमचत
क ेसिसयं क ेरपं मे ंइसक ेसिंालन मे ंचहससंिेारी
करेगं ेऔर भचवषयं मे ंरायरकेटंर संरं तक
पहुिंकर सचंं ेउदंमंी बन सकेगं।े इस योजना
का धयंये डंंाइवरो ंको उनकी महेनत का परूा हक
चिलाना और याचंंतयो ंको सरुचंंकत, चकफायती
सवेाए ंपंिंान करना ह।ै सहकारी सचमचत डंंाइवरों
का नटेवकंक मजबतू करन ेक ेचलए अनयं सगंठनों
स ेगठजोड ंबढंा रही ह,ै ताचक यह मॉरल
नयंनूतम कमीशन और अचिकतम मनुाफ ेके
साथ डंंाइवरो ंको सशकतं बनाए। तलेगंाना चगग
एरं पलंटेफॉमंड वकंकसंड यचूनयन जसै ेसगंठनो ंने
इस ेडंंाइवर-केचंंंदत िचृंंषकोण बताकर इसका
जोरिार सवंागत चकया ह।ै

हालाचंक, राह आसान नही ंह।ै ओला-उबर
जसै ेचिगगंजो ंका चवशाल गंंाहक आिार, मजबतू
तकनीकी ढािंा और आिंंामक माकंंचेटगं 'भारत
टकैसंी' क ेचलए िनुौती खडंी करत ेहै।ं इस
पंचंतसपंिांड मे ंचटकन ेक ेचलए न कवेल तकनीकी
उतकंषृंतंा, बकलंक वयंापक जन-जागरकंता
और डंंाइवरो ंका अटटू भरोसा जीतना जररंी

होगा। चिसबंर 2025 मे ंऐप लॉनिं की तयैाचरयां
जोरो ंपर है,ं और टके पाटंडनर का ियन जलिं परूा
होगा। चफर भी, शरुआंती िौर मे ंतकनीकी
खाचमया ंया सीचमत डंंाइवर नटेवकंक मागं को परूा
करन ेमे ंबािा बन सकत ेहै।ं पंंीपरे बथूो ंका
रखरखाव और गंंामीण कंंतेंंो ंतक पहुिं भी
िनुौतीपणूंड होगा। बावजिू इसक,े आईआईएम
बेगंलरु ंकी सटीक माकंंचेटगं रणनीचत और
सहकारी सगंठनो ंका मजबतू नटेवकंक 'भारत
टकैसंी' को बाजार मे ंसथंाचपत करन ेमे ंचनणांडयक
भचूमका चनभाएगा। सहकारी मॉरल की ताकत
इस ेबाजार की अकसंथरताओ ंस ेमकुतं रखगेी, जो
इस ेिीघंडकाचलक सफलता का पंबंल िाविेार
बनाती ह।ै

'भारत टकैसंी' पारिचशंडता और सामाचजक
नयंाय का एक पंखंर पंतंीक ह,ै जो डंंाइवरो ंको
शोिण स ेमकुकंत चिलाएगी और याचंंतयो ंको
चकफायती, सरुचंंकत सवारी का भरोसा िगेी।
इसका असली इकमंतहान तब होगा, जब यह
सडकंो ंपर िौडंगेी और ओला-उबर जसैे
चिगगंजो ंक ेविंडसवं को िनुौती िगेी। कयंा यह
डंंाइवरो ंका अटटू चवशंंास जीत पाएगी? कयंा
यह लाखो ंयाचंंतयो ंकी उममंीिो ंपर खरा उतरगेी?
य ेसवाल समय क ेसाथ जवाब पाएगं,े लचेकन
एक सिाई चनचवंडवाि ह—ै'भारत टकैसंी'
सहकाचरता की एक नई मशाल ह।ै यह महज
एक पचरवहन सवेा नही,ं बकलंक लाखो ंडंंाइवरों
को सशकतं उदंमंी बनान ेऔर याचंंतयो ंको
भरोसमेिं चवकलपं िने ेका एक िंंाचंतकारी चमशन
ह।ै चिसबंर 2025 स ेचिललंी और गजुरात की
सडकंो ंपर शरु ंहोन ेवाली यह यातंंा जलिं ही परूे
भारत को एक सतूं ंमे ंचपरोएगी। यह न कवेल
मचंजलो ंतक ल ेजाएगी, बकलंक समचृंंद, समानता
और आतमंचनभंडरता की नई राहे ंखोलगेी। तो, कयंा
आप इस ऐचतहाचसक िंंाचंत की सवारी क ेचलए
तयैार है?ं

प््ो. आिक ेिनै “अदििीत”, बड़िानी
(मप्)्

राष््््ीय सहकारी संगठनो् का साझा सपना – भारत टैक्सी

डॉ. राजकुमार यादव
बने राष््््वादी कांग््ेस
पार््ी के स्रार प््चारक
बिहार बिधानसभा चुनाि 2025 में बनभाएंगे अहम भूबमका,

पारंंी नेतृतंि ने जताया बिशंंास
पदििहन दिशेष न्यूि, िाउिकेला - समाजसेवी एवं ओचरशा

राषंंं ंवािी कांगंंेस पाटंंी (NCP) के पंंिेश अधंयकंं रॉ. राजकुमार यािव को
पाटंंी ने चबहार चविानसभा िुनाव 2025 के चलए घोचित संटार पंंिारकों की
सूिी में शाचमल चकया है। इस चनणंडय के साथ पाटंंी नेतृतंव ने रॉ. यािव पर
पूणंड चवशंंास जताते हुए कहा है चक वे चबहार में पाटंंी संगठन के चवसंंार और

जनसंपकंक अचभयान को सशकंत
चिशा पंंिान करेंगे। रॉ. यािव लंबे
समय से छातंं, युवा और शंंचमक
वगंड के मुदंंों पर सचंंिय रहते आए
हैं। सडंक सुरकंंा, भंंषंंािार
चवरोिी नीचत, शंंचमक कलंयाण
और सामाचजक सुिार के कंंेतंं में
उनकी भूचमका उलंलेखनीय रही
है। पाटंंी सूतंंों के अनुसार, चबहार
िुनाव में उनकी जनसंपकंक कंंमता,
संगठनातंमक पकडं और सशकंत
वकंतृतंव शैली पाटंंी को नई गचत
पंंिान करेगी। रॉ. यािव ने अपनी
चनयुकंकत पर कहा  “राषंंं ंवािी
कांगंंेस पाटंंी के राषंंं ंीय अधंयकंं

एवं महाराषंंं ं के उपमुखंयमंतंंी शंंी अचजत िािा पवार और राषंंं ंीय कायंडकारी
अधंयकंं, पूवंड केंदंंीय मंतंंी एवं सांसि शंंी पंंफुल पटेल जी ने जो चवशंंास मुझ
पर जताया है, उसके चलए मैं आभारी हूँ। चबहार की जनता तक पाटंंी की
नीचत, नंयाय और चवकास का संिेश पहुँिाना मेरा संकलंप है।” सूतंंों के
मुताचबक, रॉ. यािव जलंि ही चबहार के चवचभनंन चजलों में जनसभाओं और
पंंेस कॉनंफेंंंस के माधंयम से पंंिार अचभयान की शुरंआत करेंगे। उनके नेतृतंव
में पाटंंी को वंयापाचरयों, छातंंों और युवाओं में नई ऊजंाड चमलने की उमंमीि
जताई जा रही है।

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। आप सभी भाइयों को सूचित करना िाहते है,,

गंंामीण सेवा से संबंचित कई मुदंंों  जैसे केवल इलेकंचंंिक   शंंेणी के
साथ C N G में  भी रचजसंटरंड  करने की पंंचंंिया,,जो समय पर
अपने वाहन के परचमट  जमा नहीं करा पाए,वे अब कैसे अपने
वाहन के कागज जमा करे,जो समय पर परचमट भी जमा न करा
पाए और अपना वाहन भी सिंैंपं करा चिए उनक ेबार ेमे,ंिालानो ंके
बार ेमे ं हमारी ससंथंा गंंामीण सवेा  पचरवहन वलेफयेर एसोचसएशन
(रचज ) ने  माननीय पचरवहन आयुकंत को चिनांक 15 नवंबर
2025 एक जंंापन  TPT /2025/42460 चिया था,जो अब
SCOT-3 को कायंडवाही के चलए फॉरवरंड हो गया है,,   और
माननीय M L O टैकंसी यूचनट को भी चिनांक  24 नवंबर 2025
को जंंापन न. 6450/DTO/TU/24/10/2025  चिया है,
उममंीि ह ैजलिंी  इन मदुंंो ंपर कायंडवाही होगी,,,आप सभी स ेचवनती
है,यचि कोई भी गंंामीण सेवा िालक/पचरिालक पचरवहन
मुखंयालय जाए तो कृपया  उपरोकंत पतंंों का अपरेट जरंर
ले,,,और एक बार संबंचित अचिकाचरयों से इस बारे में जरंर चमले

दिनोि नेगी (अध्यक््)
ग््ामीण सेिा पदििहन िेलफेयि एसोदसएशन (िदि)

ग््ामीण सेवा मुद््ो् को लेकर आने वाली परेशाननयो् के ननदान के नलए पनरवहन आयुक्त को नदया ज््ापन
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लाभ पंचमी आज 

लाभ पंचमी के वदन व्यिसाय से
जुड्े लोग मां लक्््मी की
पूजा-अच्टना करते है्। इस

वदन विशेष र्प से बहीखातो् और
लेखा-जोखा आवद की पूजा की जाती
है। माना जाता है वक इस वदन की गई
पूजा से साधक के सौभाग्य मे् िृव् ्द
होती है और उसे मां लक्््मी का
आशीि्ाटद वमलता है। इतना ही नही्,
वदन को वकसी नए काम की शुर्आत
के वलए शुभ माना गया है। 

लाभ पंचमी का शुभ मुहूत्त 
====================
काव्तटक महीने के शुक्ल पक्् की

पंचमी वतवथ 26 अक्टूबर को ब््ह्म
मुहूत्ट 3 बजकर 48 वमटन पर शुर् हो
रही है। िही् इस वतवथ का समापन 27
अक्टूबर को सुबह 6 बजकर 4 वमनट
पर होगा। ऐसे मे् उदया वतवथ के
अनुसार, इस बार लाभ पंचमी
रवििार, 26 अक्टूबर को मनाई
जाएगी।

लाभ पंचमी पूजा मुहूत्ट - सुबह 6
बजकर 29 वमनट से सुबह 10
बजकर 13 वमनट तक

लाभ पंचमी का महत्व
==================
लाभ पंचमी का पि्ट दीपािली के

पांचिे् पड्ता है। यह वतवथ व्यिसायी
लोगो् के वलए खास महत्ि रखती है।

नई दुकान, व्यिसाय या फैक्ट््ी शुर्
करने के वलए इस वदन को अत्यंत शुभ
माना गया है। इसी के साथ लाभ
पंचमी पर नए खाता-बही का शुभारंभ
करना भी काफी शुभ माना गया है।

इस वदन नए बहीखातो् पर शुभ-
लाभ और स्िव््िक का वचन्ह बनाकर
उनका उद्घाटन भी वकया जाता है।
कई साधक इस वदन पर व््त भी करते
है्। ऐसी मान्यता है वक इससे आगामी
िष्ट मे् व्यापार मे् िृव् ्द के योग बनते
है्। साथ ही लाभ पंचमी की पूजा से
व्यापार मे् उन्नवत, सौभाग्य, पवरिार
मे् सुख-शांवत और सभी प््कार के
कि््ो् के वनिारण होता है।

लाभ पंचमी की पूजा हवहध
===================
लाभ पंचमी के वदन सुबह जल्दी

उठकर स्नान आवद से वनिृत हो
जाएं। इसके बाद सूय्ट देि को अर्य्ट
देने के बाद पूजा स्थल पर भगिान
गणेश, वशि जी और देिी लक्््मी की
मूव्तट स्थावपत करे्। गणेश जी को
चंदन, वसंदूर, फूल और दूि्ाट आवद
अव्पटत करे्। भगिान वशि की पूजा मे्
बेलपत््, धतूरे के फूल और सफेद
िस््् ् अव्पटत करे्। लक्््मी जी की पूजा
मे् हलिा और पूड्ी का भोग लगाएं
और समृव् ्द ि सफलता की प््ाथ्टना
करे्। अंत मे् आरती करे् और सभी

लोगो् मे् पूजा का प््साद बांटे्। 
धन और िौभाग्य का हदन है

लाभ पंचमी
===
लाभ पंचमी का नाम 'लाभ' यानी

आव्थटक और भौवतक फायदा और
'पंचमी' यानी पांचिी् वतवथ से
वमलकर बना है। यह पि्ट दीपािली
उत्सि का समापन करता है और
समृव् ्द, सौभाग्य और ज््ान की प््ाल्पत
का प््तीक है। शास््् ्ो् मे् कहा गया है
वक इस वदन माता लक्््मी और भगिान
गणेश की पूजा से जीिन मे् आव्थटक
ल्सथरता, बाधा-मुल्कत और काय््ो् मे्
सफलता प््ाप्त होती है।

इस श्लोक ('लाभि््ेषां
जयि््ेषां कुति््ेषां पराजयः
येषावमन्दीिरश्यामो ह्दयस्थो
जनाद्टनः।') के मुतावबक वजनके
ह्दय मे् भगिान वनिास करते है्,
उन्हे् सदा लाभ और विजय प््ाप्त होती
है। गुजरात मे् लाभ पंचमी को
गुजराती नििष्ट का पहला
काय्टवदिस माना जाता है। इस वदन
दीपािली के बाद बंद दुकाने् और
व्यिसाय दोबारा खोले जाते है्।
व्यापारी खाता-बही पर 'श््ी',
'स्िाव् ्िक' और 'ॐ' अंवकत कर
पूजन करते है्, तावक िष्ट भर लाभ
और समृव् ्द बनी रहे।

नागा िाधुओ् की रहस्यमयी दुहनया: तपस्या,
भस्म और अद्््त शक्कतयां

नागा साधुओ् को देखकर अक्सर लोग डर जाते है्
या उनसे दूरी बना लेते है्, क्यो्वक उनकी
दुवनया रहस्यमयी और अजीब प््तीत होती है।

लेवकन नागा साधु बनने की प् ्व् ्कया वकसी साधारण
साधना से कही् ज्यादा कवठन है। उनके आशीि्ाटद से बड्े
से बड्े कम्ट कटते है् और व्यल्कत मोक्् की ओर अग््सर
होता है।

1. पवरिार के जीवित सदस्यो् का वपंडदान नागा साधु
बनने से पहले व्यल्कत की जांच-पड्ताल होती है। उसके
बाद उसे अपने पवरिार का वपंडदान करना पड्ता है।
इसका कारण यह है वक साधु बनने के बाद उसका सारा
संसार उसका पवरिार बन जाता है, इसवलए यह फज्ट
पहले ही पूरा कराया जाता है।

2. कामिासना पर वनयंत््ण वनिस््् ् रहकर तपस्या
करने िाले नागा साधुओ् के वलए कामिासना को साधना
सबसे बड्ा तप माना जाता है। यह बेहद कवठन प््व् ्कया
है, वजसे मास्टर करने मे् सालो् लग जाते है्।

3. वहमालय मे् िष््ो् की तपस्या नागा साधु सालो् तक
भूखे-प्यासे जंगलो् और वहमालय मे् तपस्या करते है्।
जब उनकी कामिासना शांत होती है, तब िे अपनी ऊज्ाट
का सही वदशा मे् प््योग करते है्।

4. भूत और भविष्य की दृव् ्ि इन साधुओ् मे् िह
शल्कत होती है वक िे व्यल्कत का भूत और भविष्य देख
सकते है्। हालांवक, यह क््मता िे आम लोगो् से छुपाते
है्। कई बार िे मदद भी करते है्, और उनके दश्टन मात््
से जन्मो्-जन्मो् के पाप कम्ट कट जाते है्।

5. भस्म और र्द् ्ाक् ् नागा साधुओ् की शल्कत का
रहस्य उनकी भस्म और र्द््ाक्् मे् वनवहत है। भस्म कभी-
कभी मुद् ्ो् की राख होती है और र्द् ्ाक् ् असली और
शल्कतशाली होते है्। यह नकारात्मक शल्कतयो् को दूर
रखने मे् मदद करते है्।

नागा साधु कभी वकसी को श््ाप नही् दे सकते और न
ही वकसी से नफरत कर सकते है्। सालो् की तपस्या और
साधना ही उन्हे् साधु बनाती है। अगर आपको कभी
अचानक नागा साधु वमल जाए, तो उनके आशीि्ाटद लेना
वबलकुल न भूले्।

मुर््ो् की राख से पिंडरान तक: नागा
साधुओ् की अजीबोगरीब रुपनया के

रहस्य जो आि नही् जानते

कभी झुकने पर कट-कट की आिाज,
बैठने पर घुटनो् मे् दद्ट, या सुबह उठते
ही कमर और गद्टन मे् जकड्न

महसूस होती है? तो समवझए — शरीर
आपको संवध दोष (Joint Imbalance)
का संकेत दे रहा है!

कारण क्या है? आयुि््ेद के अनुसार, यह
सब “िात दोष” के बढ्ने से होता है। जब िात
असंतुवलत हो जाता है, तो िह जोड्ो् के स्नेह
(lubrication) को सुखा देता है। यही
कारण है वक शरीर मे् कट-कट, दद्ट और
अकड्न महसूस होती है।

लक््ण
1. कमर, गद्टन और घुटनो् मे् दद्ट
2. शरीर झुकाने पर आिाज आना
3. चलने-वफरने मे् जकड्न
4. सीव्ढयाँ चढ्ते समय घुटनो् मे् जलन

या कमजोरी
5. थकान या कमजोरी महसूस होना
आयुि््ेवदक दिा और उपाय.
1. योगराज गुग्गुल:- िात दोष को शांत

करता है, संवधयो् मे् स्नेह (oiliness)

बढ्ाता है। सेिन विवध. 2-2 गोली वदन मे् दो
बार गुनगुने पानी से भोजन के बाद।

2. महारास्नावद काढ्ा:- नसो् और जोड्ो्
की जकड्न को दूर करता है, रक्तसंचार
सुधरता है। सेिन विवध. 2 चम्मच काढ्ा
बराबर गुनगुने पानी मे् वमलाकर वदन मे् 2
बार।

3. अश््गंधा चूण्ट + शुद्् वशलाजीत:-

यह संयोजन जोड्ो् को मज्बूती और नई ऊज्ाट
दतेा ह।ै सिेन विवध.. 1 चमम्च अश्ग्धंा + 1
चुटकी वशलाजीत, दूध के साथ रात मे् सोने से
पहले।

4. संवधिात तेल या महाबल तेल से
मावलश:- रोज् सुबह-शाम हल्के हाथो् से दद्ट
िाले स्थान पर 10 वमनट तक मावलश
करे्।वफर हल्का गुनगुना पानी से स्नान करे्।

भोजन और जीवनशैली.
ठंडी चीज्े् (ठंडा पानी, बफ्फ, ठंडी दही)

से बचे्।
रोज् हल्का व्यायाम करे् — सूय्ट

नमस्कार, व््तकोणासन, भुजंगासन लाभकारी
है्।

भोजन मे् मेथी, लहसुन, वतल का तेल,
गुनगुना दूध शावमल करे्।

देर रात जागना और तनाि दोनो् से बचे्।
हवशेष घरेलू नुस्खा.
मेथी दाना + हल्दी + अजिाइन
इन्हे् बराबर मात््ा मे् पीसकर रोज् 1

चम्मच गुनगुने पानी से ले्।
इससे जोड्ो् मे् तेलीयता बढ्ती है और दद्ट

मे् प््ाकृवतक आराम वमलता है।
आयिु््दे कहता ह ै— “जहा ँसन्हे ह,ै िहाँ

ल्सथरता है।”
इसवलए शरीर को तेल, विश््ाम और सही

आहार दे्। कट-कट की आिाज् भी शांत होगी
और जीिन वफर से लचीला और स्फूव्तटदायक
बनेगा।

आयुव््ेद अपनाएं स्वस्थ जीवन पाएं.

िोड्ो् की कट-कट और दद्द का रहस्य और उसका आयुवे््सदक समाधान

प््कृति के तियम 
खाना जो हम खाते है्, 24 घण्टे के अंदर शरीर से बाहर वनकल जाना चावहए,
िरना हम बीमार हो जाये्गे।
पानी जो हम पीते है्, 04 घण्टे के अंदर शरीर से बाहर वनकल जाना चावहए,
िरना हम बीमार हो जाये्गे ।
हिा जो हम सांस लेते है्, कुछ सेकंड मे् ही िापस बाहर वनकल जानी
चावहए, िरना हम मर ही जाये्गे ।
लेवकन यवद हम  पुरानी बातो् को बार बार याद करते रहे्गे और अपने अंदर
वदन, महीने और सालो् तक रखे रहते है् । यवद इन  पुरानी बातो्  को समय
समय पर अपने अंदर से नही् वनकाले्गे तो एक वदन वनव््ित ही हम
मानवसक रोगी बन जाये्गे । वनण्टय आपको लेना है की पुरानी बातो् को भुला
कर आप स्िास्थ्य  रहना चाहते है् या बार बार याद करके शरीर को रोगी
बनाना है।  यह वनण्टय आपको लेना है क्यो्वक  शरीर  आपका है ।

आश््य, मनुष्य को वन:सत्ि
(hollow) कर दतेा है ्और आशा,
अशक्त (weak) कर देती है,

इसवलये अपने आत्मबल पर जीना आरम्भ
कीवजए। हमारा, हमसे अच्छा साथी और
वचंतक कोई नही् है। ढूँढोगे तो हर वनयवत की
माग्ट वमल जाएगा, सोचोगे तो हर बात का
कारण वमल जाएगा। आप कभी भी वकसी के
बारे मे् कोई धारणा दृढ् न कर लेना, क्यो्वक
जब उसका समय बदल जायेगा, तब आपकी
राय भी बदल जायेगी। समय और अिवध
कैसी भी हो, कट ही जाती है.. समय को,
अपने समय से बीतने मे्, समय नही लगता

और सामन ेिाल ेका साहस दखेकर ईश्र् को
भी अपना वनण्टय बदलने मे् समय नही
लगता।

हम सभी परमात्मा की सुंदर और विशेष
रचनाएँ है्।वजनका लक्््य है अपने जीिन मे्
ऐसे बेहतरीन काय्ट करना जो हमारे और
दूसरो् के वलए लाभकारी हो्.                                                             

पीड्ा वकतनी भाग्यशाली है वजसे पाकर
लोग, अपनो् को याद करते है और धन

वकतना अभागा है वजसे पाकर लोग अवधकतर
अपनो् को भूल जाते है्। परामश्ट हारे हुए का,
अनुभि जीते हुए का और समझ स्ियं की,
मनुष्य को कभी जीिन मे हारने नही् देती।

!!!…Be Selective With Your
Battles. Sometimes, Peace is
Better Than Being Right…!!!

आत्मरक््ा मे् धम्टयुद्् करना मनुष्य का
परम धम्ट है

धनवान बनने के सलए एक-एक कण का संग््ह करना पिता है औऱ
गुणवान बनने के सलए एक-एक क््ण का सदुपयोग करना पड्ता है।
होश रहे कि इस जीवन िा पैसा अगले जन्म मे् िाम नही् आता मगर इस जीवन िा पुण्य जन्मो्-जन्म ति िाम

आता है। जीवन िो छोटी-छोटी खुकशयो् मे् ही जी कलया जाये तो बेहतर है क्यो्कि बड्ी-बड्ी खुकशयो् िे इंतजार  मे्
तो कजंदगी कनिल जाती है। ध्यान रहे कि  चकरत्् एि वृक्् है और प््कतष््ा/यश/सम्मान उसिी छाया लेकिन कवडंबना

यह है कि वृक्् िा ध्यान बहुत िम लोग रखते है और छाया सबिो चाकहए। िुछ लोग अपनी अिड् िी वजह से
िीमती करश्ते खो देते है् और िुछ लोग करश्ते बचाते-बचाते अपनी िदर खो देते है्।

आत्मबल

यह लेख लोगों को सोचने पर
वििश कर देगा वक दिाओं से

नहीं, पंंकृवि से उपचार संभि है।
---

हर रोग का इलाज –
नेचुरोपैथी के पास
“रोग कभी शत््ु नही् होता, िह तो हमारे

जीिन की गलवतयो् का दप्टण है।”
यह िाक्य नेचुरोपैथी की आत्मा है।
आज हर घर मे् कोई न कोई रोग से पीव्डत

है—डायवबटीज, ब्लड प््ेशर, थायराइड,
कब्ज, मोटापा, अिसाद, त्िचा रोग... और
हम दिाओ् पर वनभ्टर होकर जीने की कोवशश
कर रहे है्।

लेवकन सिाल ये है वक...
कय्ा दिाए ँिाकई ठीक कर रही है,् या बस

दबा रही है्?
नेचुरोपैथी कहती है:
शरीर स्ियं िैद्् है।
जब शरीर बीमार होता है, तो िह संकेत

देता है वक कही् कुछ गड्बड् है—
जैसे जीिनशैली, खान-पान, सोच-

विचार...
और यवद इन कारणो् को नही् बदला गया,

तो दिाओ् के सहारे भी स्िास्थ्य संभि नही्।
अब आइए दखेे,् नचेरुोपथैी कसै ेबड्-ेबड्े

रोगो् को जड् से ठीक करने की क््मता रखती
है.?

---

1. डायहिटीज (मधुमेह):
इंसुवलन नही्, अनुशासन चावहए
नेचुरोपैथी मे् डायवबटीज को

“लाइफस्टाइल वडसऑड्टर” माना गया है।
शरीर की कोवशकाएँ जब विषाक्त हो

जाती है् और पाचन तंत्् सुि्् हो जाता है, तो
ग्लूकोज का उपयोग र्क जाता है।

इलाज:
ताजे फल-सल्बजयाँ, अंकुवरत आहार
सूय्टस्नान, िायुपान, जल उपिास
योग और प््ाणायाम से अल्गन शल्कत को

जागृत करना
पेट की गीली पट््ी, मृव््िका लेप
---
2. कब्ज और पेट के रोग:
रोगो् की जड्...
पटे ठीक नही ्तो कछु भी ठीक नही।् कबज्

स ेगसै, वसरदद्ट, ति्चा रोग, बिासीर, मोटापा,
थकािट आवद सब जन्म लेते है्।

इलाज:
रात को गुनगुना नी्बू पानी
फाइबरयुक्त आहार और ताजे फल
एवनमा थेरेपी
वमट््ी की पट््ी और भाप स्नान
---
3. त्वचा रोग:
भीतर की गंदगी, बाहर का संदेश
एक्ने, एल्कजमा, सोरायवसस जैसे रोग

शरीर मे् जमे टॉल्कसन के कारण होते है्। जब
वलिर और आंते् साफ नही् होती्, तो शरीर

त्िचा के माध्यम से उसे बाहर वनकालता है।
इलाज:
नीम और व््तफला का प््योग
उपिास और फलाहार
वमट््ी लेप और ठंडी पट््ी
जल वचवकत्सा और धूप स्नान
---
4. हाई ब्लड प््ेशर:
तनाि नही्, संतुलन चावहए
उच्् रक्तचाप केिल नमक से नही्

बढ्ता, यह मन और शरीर के असंतुलन से
आता है।

नेचुरोपैथी कहती है वक—
शांवत और सादगी सबसे बड्ी दिा है।
इलाज:
गहरी साँसो् िाला प््ाणायाम
से्धा नमक और कच््े भोजन का सेिन
पैर की गम्ट पट््ी, रीढ् की ठंडी पट््ी
मेवडटेशन और शांत िातािरण
---
5. मोटापा:
भूख नही्, भ््म है
मोटापा भोजन की मात््ा से नही्, उसकी

गणुिि््ा और पाचन की शलक्त स ेजडु्ा ह।ै जब
शरीर जमी हुई गंदगी से भरा होता है, तो िज्न
बढ्ता है।

इलाज:
सप्ताह मे् एक वदन उपिास या फलाहार
सूय्ट नमस्कार और चलना
वमट््ी और जल वचवकत्सा

संतुवलत और साल्तिक आहार
---
6. मानहिक रोग:
शरीर नही्, मन की सफाई
वडप््ेशन, एंग्जायटी, अवनद््ा—
ये सब हमारी जीिनशैली, सोच और

िातािरण का पवरणाम है्।
दिा तो केिल तात्कावलक राहत देती है,

जड् तक नही् जाती।
इलाज:
मौन साधना और ध्यान
सूय््ोदय मे् भ््मण
शरीर की सफाई से मन की शांवत
धूप स्नान, सादगीपूण्ट जीिन
---
नेचुरोपैथी:
रोग नही्, रोगी का इलाज करती है
यह पद्व्त वय्लक्त को उसक ेपरू ेसि्रप् मे्

देखती है—
शरीर, मन और आत्मा।
यही कारण है वक नेचुरोपैथी से असली

इलाज संभि है।
रोगो् को वमटाने का एकमात्् राि््ा—
प््ाकृवतक जीिनशैली मे् िापसी।
---
तो आइए, रोगो ्स ेलडन्ा छोड्े ्और प्क्वृत

से जुड्े्।
दिा नही्, वदशा बदले्।
नेचुरोपैथी अपनाएँ, जीिन मे् सच््ा

आरोग्यम् पाएँ।

नेचुरोपैथी हर रोग का मूल कारण समझकर उसका प््ाकृसतक समाधान देती है।

अगर पेशाब करते समय तेज्
जलन महसूस हो, बार-बार
पेशाब जाने का दबाि बने, या

मूत््ाशय खाली होने के बाद भी अधूरा
लग े– तो यह मतू् ्सकं्म्ण (UTI),
सूजन या पेशाब की नवलयो् मे् हल्की
इंफ्लेमेशन का संकेत हो सकता है।
ऐसी ल्सथवत मे् होम्योपैवथक दिाएँ
बेहद सुरव््कत, प््भािी और वबना
साइड इफेक्ट के राहत देती है्।

1. Cantharis – जलती हुई
पेशाब के वलए सबसे फस्ट्ट चॉइस
दिा

लाभ:
1. पेशाब मे् आग जैसी जलन

और दद्ट,
2. हर 5–10 वमनट मे् पेशाब की

इच्छा होना,
3. पेशाब करते समय या बाद मे्

चुभन और जलन।
उपयोग (How to Use):

शल्कत: 30C, मात््ा: 3–4 बार,
4–5 बूंद या 2 गोली जीभ पर रखे्।

इलाज क्यो् असरदार? यह

मूत््ाशय (Bladder) और पेशाब
की नवलयो् की सूजन को शांत करता
है और तुरंत आराम वदलाता है। हर
घर की होम्योपैथी वकट मे् ज्र्र होनी
चावहए।

2. Sarsaparilla – पशेाब के
आवखरी वहस्से मे् जलन हो तो यही
दिा

लाभ:
1. पेशाब शुर् होने मे् वदक््त

और अंत मे् तेज् जलन,
2. धार बहुत पतली वनकलना या

र्कना,
3. पानी जैसा पेशाब लेवकन

जलन बहुत तेज्।
उपयोग: शल्कत: Mother

Tincture (Q), मात््ा: 10 बूंद
आधा कप पानी मे् वमलाकर, वदन मे्
2–3 बार।

खावसयत: यह पेशाब की नवलयो्
के वनचले वहस्से की सूजन को कम
करती ह ैऔर दद्ट को तरुतं शातं करती
है।

3. Apis Mellifica – जलन

के साथ सूजन और पेशाब र्कना
लाभ:
1. पशेाब कम वनकलना या रक्-

र्क कर वनकलना,
2. जलन के साथ सूजन महसूस

होना,
3. ठंडा लगाने से आराम और

गम्ट चीज्ो् से बढ्ती तकलीफ।

उपयोग: शल्कत: 30C, मात््ा:
वदन मे् 2–3 बार, 4 बूंद या 2 गोली।

असर कैसे करता है? Apis
शरीर की इन्फ्लेमेशन (सूजन) को
कम करता है, मूत््ाशय को शांत
करता है और जलन मे् तुरंत राहत
देता है।

क्यो् ये दवाएँ घर मे् होनी
चाहहए?

1. UTI और जलन अचानक
शुर् होती है – ये तुरंत राहत देती है्।

2. एंटीबायोवटक के मुकाबले
वबना साइड इफकेट् क ेकाम करती है।्

3. इमय्नू वससट्म को मजबतू कर
दोबारा समस्या होने से रोकती है्।

बार-बार पेशाब आना और
पेशाब में जलन – होमंयोपैथी

से पंंाकृतिक आराम!

मस््िष्क को उत््ेसित करने वाले
व्यायाम और शारीसरक व्यायाम
समलकर सिमे्सशया को रोक सकते है् 
यह एक ऐसा रहस्य है जो विज््ान की निीनतम खोजो् से उजागर हो रहा

है! कल्पना कीवजए, आप का मव््िष्क एक विशाल महासागर की तरह
है, जहां विचारो् की लहरे् वनरंतर बहती रहती है्। जब आप पहेवलयां

सुलझाते है्, नई भाषा सीखते है् या संगीत बजाते है्, तो यह मव््िष्क की
कोवशकाओ् को मजबूत बनाता है, स्मृवत को तेज करता है और अल्जाइमर
जैसी बीमावरयो् से बचाि करता है। साथ ही, दौड्ना, योग या िजन उठाना जैसे
शारीवरक व्यायाम रक्त प््िाह बढ्ाते है्, मव््िष्क मे् ऑक्सीजन पहुंचाते है् और
सूजन को कम करते है्। निीनतम शोध, जैसे वक NIH की 2025 की स्टडी,
बताते है् वक व्यायाम मव््िष्क की कोवशकाओ् को अल्जाइमर से बचाने मे्
मदद करता है, जबवक NPR की वरपोट्ट मे् 60 िष्ट के बाद जीिनशैली बदलाि
से सोचने-समझने की क््मता मे् सुधार वदखाया गया है। यह संयोजन न केिल
वडमे्वशया के जोवखम को 20% तक कम करता है, बल्लक जीिन को अवधक
जीिंत और सशक्त बनाता है – एक सच््ा अमृत जो उम्् के साथ चमकता
रहता है!
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पसरवहन सवशेष न्यूज

छतंंीसगढ़ ंडंंाइवसंम महासंघ के मुवखया के
दंंारा वाहन बंदी और उनके दंंारा बंदी के वलए वकए
गए चालको ंके साथ दुरयंंमवहार के कारण पूरे देश
के डंंाइवर समाज मे ंगहरा आिंंोश रयंापतं है।

वबना पूवंम सूचना और सहमवत के वकसी भी
राजयं मे ंवाहन बंदी करना और डंंाइवर भाइयो ंके
साथ दुरयंंमवहार करना अतयंंत वनंदनीय और
अनैवतक कृतयं है।

ड््ाइवर समाज इस िेश की रीढ ्िै — उनि्े्
समम्ान और गहरमा के साथ जीने का
अहिकार संहविान ने हिया िै।

जो रयंलकंत डंंाइवरो ंके साथ अपमानजनक
रयंवहार करता है, वह वकसी भी संंर पर डंंाइवर
समाज का पंंवतवनवधतवं या नेतृतवं करने के योगयं
नही ंहै।

नेतृतव् की वास््हवक योगय्ता एक सचंंा
नेता वही है जो 

1. डंंाइवर समाज के वहतो ंकी रकंंा करे,
2. उनके सममंान की रकंंा करे,और 
3. अपने आचरण से समाज मे ंववशंंास

जगाए।
जो रयंलकंत समाज के लोगो ंके साथ दुरयंंमवहार

करे या उनके अवधकारो ंकी अनदेखी करे, वह
नेतृतवं की कुसंंी पर बैठने का नैवतक अवधकार खो
देता है।

आहंंान आइए, हम सब वमलकर
डंंाइवर समाज के सममंान और गवरमा की रकंंा

करे,ं और उन सभी ताकतो ंका ववरोध करे ंजो
हमारे समाज के वहतो ंऔर एकता के वलए
हावनकारक है।ं

राष््््ीय ड््ाइवर संयुकत् मोचा्ा सहमहत
“िेश के 24 करोड ्ड््ाइवरो ्की आवाज”्

छत््ीसगढ् ड््ाइवस्स महासंघ के मुजिया की बंद (स्ट््ाइक) पर सवाल

सव्ितं् ्सिहं भलुल्र नई सदलल्ी 
नई हिलल्ी : ववशंं वहनदं ूपवरषद (

वववहप)  इदंंंपंंसथं पंंातं न ेवजहादी-मकुतं
वदकलंी क ेसकंकपं क ेसाथ छठ पवंम पर
ववशषे पहल शरु ंकी ह।ै इस पहल के
अतंगंमत वदकलंी क ेसभी 30 वजलो ंमें
अलग-अलग सथंलो ंपर वववहप क ेसटंॉल
लगाकर भकतंो ंको पंंमावणत, शदुंं और
उपयोगी पजूा सामगंंी उपलबधं करायी
जाएगी।

इसक ेसाथ ही, इचछंकु वहनदंू
दकुानदारो ं, ठलेवेालो ंऔर रहेडीं पटरी
वालो ंको वववहप की ओर स ेसतयंापन के
पिंंात ं‘सनातन पंंवतषंंा’ का
आवधकावरक सटंीकर पंंदान वकया जाएगा
वजसस ेभकतं सवुवचावरत और पंंमावणत
संंोत स ेपजूा सामगंंी पंंापतं कर सके।ं वववहप
इदंंंपंंसथं क ेपंंातं मतंंंी सरुेदंंं गपुतंा न ेइस
ववशषे अवभयान क ेबार ेमे ंजानकारी दतेे
हएु कहा वक इसका 

उदंंशेयं वहनदं ूतयंोहारो ंपर भकतंो ंको
शदुंं, पंंमावणत और पारपंवरक पजूा सामगंंी
उपलबधं कराना तथा धावमंमक-सासंकंवृतक
सवंावभमान को मजबतू करना।

सनातन पंंवतषंंा सटंीकर: इचछंकु वहनदंू
दकुानदारो ंक ेवलय ेसतयंापन क ेबाद यह
सटंीकर उपलबधं कराया जाएगा।

उनहंोनं ेकहा वक सतयंापन पंंवंंिया में
दकुान सटंॉल का पजंीकरण वकया जाएगा
वफर उसकी पहचान और दसंंावजेो ंकी
जाचँ क ेबाद सथंानीय पंंवतवनवध दंंारा
वनरीकंंण करक ेपंंमाणन सटंीकर वनगंमम
जारी वकया जाएगा। इसमे ंगणुवतंंा एवं
शदुंंता: पंंतयंके वसंं ुकी शदुंंता, पवैकगं
और परपंरागत सवंरपं पर ववशषे धयंान
रखा जाएगा।

गपुतंा न ेकहा वक हमार ेतयंोहार हमारी
आतमंा है।ं छठ जसै ेपववतंं अवसर पर
भकतंो ंको पारपंवरक, शदुंं और पंंमावणत
पजूा सामगंंी उपलबधं कराना हमारा

कतंमरयं ह।ै
साथ ही हम यह सवुनवंंित करेगं ेवक

जो दकुाने ं‘सनातन पंंवतषंंा’ का सटंीकर
पंंापतं कर रही है ं— व ेपारदशंंी और समाज
क ेपंंवत जवाबदहे हो।ं यह पहल वकसी के
ववरदंंं नही,ं बलकंक हमारी ससंकंवृत, परपंरा
और सनातन मानयंताओ ंकी रकंंा क ेवलए
ह।ै उनहंोनं ेवदकलंी क ेवनवावसयो ंस ेअपील
करत ेहएु कहा वक भकतंगण कवेल
पंंमावणत सटंॉलो ंस ेही पजूा सामगंंी खरीदे।ं
खरीदारी करत ेसमय ‘सनातन पंंवतषंंा’
सटंीकर अवशयं दखेे ंऔर दकुानदार अपने
सथंानीय ववशंं वहनदं ूपवरषद कायांमलय से
पजंीकरण व सतयंापन करवाए।ं

गपुतंा न ेआग ेजोडतं ेहएु कहा वक
वववहप वक यह पहल शावंतपणूंम, काननूी
और पारदशंंी ढगं स ेआयोवजत की जा रही
ह।ै वववहप सभी समदुायो ंक ेपंंवत सममंान
रखत ेहएु अपनी ससंकंवृत और परपंरा की
रकंंा का कायंम करता ह।ै

जिहादी-मुकंत जदलंली” के संकलंप के साथ छठ
पूिा पर जिशंं जहनंदू पजरषद इंदंंपंंसंथ पंंांत ने

पंंमाजित और शुदंं पूिा सामगंंी और ‘सनातन
पंंजतषंंा’ संसिकर अजियान आरमंि जकया

दश््िणी पूव््ी शजले के िाना पुल
प््हलादपुर प््भारी को इलाके मे्
बढ़िे अपराध के िलिे शकया
लाइन हाशजर।

स्विंत्् सिंह भुल्लर नई सदल्ली 

नई हिलल्ी। वदकलंी ने संगवठत
अपराध को रोकने के वलए पुवलस
उपायुकतं वकसी पंंकार को कोर
कसर नही ंछोड रहे है।ं वही,ंइसी
बीच दवंंकणी पूवंंी वजले के थाना
पंंभारी मनोज कुमार को लाइन
हाजिर कर वदया है।वमली जानकारी
के मुतावबक फवरयावदयो ंसे
दुरयंंमवहार करने,इलाके मे ंबढ़ते
अपराध,चोरी,लूट,सटंंा रोक नहीं
लगवा पाना और उनका इलाके में
गशतं नही ंकरने की वशकायत पर
एसएचओ मनोज कुमार को लाइन
हावजर कर वदया गया है।

जानकारी के अनुसार थाना
पंंभारी मनोज कुमार के डेढ़ साल के
कायंमकाल मे ंपुल पंंहलादपुर इलाके
मे ंमोबाइल सनंैलनंचंग,
चोरी,लूट,सटंंा और अवैध तसकंरी
के मामले मे ंबढ़ोतरी देखी गई है।
बीते वदनो ंएक मवहला पतंंकार के
साथ मोबाइल लूट की घटना हुई।
लेवकन पंंाथवमकी दरजं करने के
नाम पर खानापूवतंम कर दी गई।एक
युवक ने बताया वक वह वकसी घटना
का चशमंदीद है, पुवलस उसको थाने
लेकर गई और उसके साथ मारपीट
वक गई। इस घटना से संबंवधत एक
वीवडयो भी सोशल मीवडया पर
वायरल हुआ था। कई मामलो ंका
संजंंान लेते हुए डीसीपी ने मनोज
कुमार को ततकंाल पंंभाव से लाइन
हावजर कर वदया। उनहंोनंे बताया वक
आगे की वववधक कारंमवाई की

जाएगी।लाइन हावजर होने का
मतलब है वक वकसी पुवलसकमंंी को
उसके मूल कायंमसथंल से हटाकर
पुवलस मुखयंालय या पुवलस लाइन
मे ंतैनात कर वदया जाता है। ऐसा
आमतौर पर वकसी वशकायत या
आरोप की जांच या अनुशासनातमंक
कारंमवाई के वलए वकया जाता है,
तावक वनषपंकंं जांच हो सके। 

जांच का कारण: जब वकसी
पुवलसकमंंी पर कोई आरोप लगता है
या वशकायत आती है, तो अवधकारी
मामले की गंभीरता के आधार पर
उसकी जांच करते है।ं इस दौरान,
जांच की वनषपंकंंता सुवनवंंित करने
के वलए उस पुवलसकमंंी को उसके
मूल थाने या कायांमलय से हटा वदया
जाता है।

पंंशासवनक पंंवंंिया: यह पूरी
तरह से एक पंंशासवनक पंंवंंिया है।
इसका मतलब यह नही ंहै वक

पुवलसकमंंी दोषी है, बलकंक यह
आरोप की वनषपंकंं जांच सुवनवंंित
करने का एक तरीका है।

कायंम और वेतन: लाइन हावजर
के दौरान पुवलसकमंंी को मुखयंालय
मे ंरखा जाता है और उसके काम की
पंंकृवत को सीवमत कर वदया जाता है।
उसे वकसी बडंे ऑपरेशन या फीकडं
कायंम मे ंशावमल नही ंवकया जाता है।
हालांवक, उसके वेतन मे ंकोई
कटौती नही ंहोती है।

डंंूटी: इस दौरान भी
पुवलसकमंंी को ववभागीय आदेशो ंके
अनुसार मुखयंालय मे ंअपनी डंंूटी
वनभानी होती है, जैसे परेड में
शावमल होना, लेवकन बडंे या फीकडं
वकंक से दूर रखा जाता है।

अववध: लाइन हावजर की कोई
वनवंंित अववध नही ंहोती है। यह
जांच पूरी होने या आरोप सपंषंं होने
तक रह सकता है।

पुल प््हलादपुर थानाध्यक्् लाइन हाजिर

प्स्््सुि- डॉ. शभं ूपवंार

बीस पल्टैिनम जबुली मना चकुी दशे की अगणृी साटितय्क ससंथ्ा
अटिल भारतीय सर्वभाषा ससंक्टृत समनर्य सटमटत न ेसाथ्वक
सरंाद की एक गटरमामयी श््ृिंला चलाई िईु िै,् टजसमे ्दशे-

टरदशे क ेमरू्वनय् साटितय्कारो ्स ेसाथ्वक सरंाद टकया जाता ि।ैटजसका
अतंरराष््््ीय स््र पर प््सारण भी टकया जाता ि।ै इस बार प््स््तु ि ैसाटितय्
की बिआुयामी प््टतभा डॉ. सटरता चड््ा स ेप््खय्ात साटितय्कार/पत््कार
पटंडत सरुशे नीरर की टरचारपणू्व बातचीत। 
प्श्न्- सविता जी आप एक प्व्तव््ित सावितय्कार िै ्यि सभी जानत ेिै ्इस
विए इस मदु्् ेपर मै ्प्श्न् निी ्पछूूगंा। मै ्पछूगंा िि प्श्न् जो कभी आपसे
पछू ेिी निी ्गए और अगर पछू ेभी गए िो ्तो उन पर कभी उतनी चचा्ा निी्
िईु, वजतनी िोनी चाविए थी। तो मरेा पििा प्श्न् ि ैवक
कय्ा आपन ेकभी वकसी स ेपय्ार वकया ि?ै 
उत््र:  पय्ार तो टकया,  कब टकया  आपन ेपछूा ि।ै तो जब मै ्कालजे मे्
पढ़ती थी तब टकया।  िआु यू ँटक एक प््से फोिोग््ाफर िमार ेकालजे का
फकंश्न करर करन ेआय ेथ।े मझु ेपिल ेरष्व क ेउस फकंश्न मे ्चार बार
परुसक्ार लने ेसि्जे पर जाना िआु था। उन प््से फोिोग््ाफर का नाम
सभुाष चड््ा था  और उनस ेिी बाद मे ्मरेी शादी भी िईु।
प्श्न्- कय्ा आपन ेकोई प्स्््ाि वकया था या आपको प्स्््ाि वकया गया
था? 
उत््र: जब िम दोनो ्की पिली मलुाक़ात िईु तो चड््ा सािबे न ेदो-चार बात
करन ेक ेबाद िी मझुस ेकि टदया टक " िमे ्दोस््ी तभी रिनी िोगी अगर
िम शादी करेग्।े"  ऐस ेप््शन् की मझु ेआशा भी निी ्थी इस उस  समय मरेी
उम्् भी करेल 17 रष्व की  थी।  मैन् ेउसी समय िी 'िा'ं बोल टदया और इस
तरि िमारी टमत््ता शरु ्िो गई।
प्श्न्: आपकी उस िकत् उम् ्कय्ा थी और कय्ा आप तब प््मे कविताएँ
विखती थी ्कय्ोव्क िि उम् ्िी शायराना िोती ि?ै 
उत््र: रष्व 1970 मे,् 16 रष्व की उम्् मे ्िायर सकेेड्री करन ेक ेबाद िी मैन्े
कॉलजे मे ्दाटिला टलया था और एक रष्व क ेपश््ात िी मरेी मलुाकात
सभुाष जी स ेिईु।। उस समय तो पढ़ा्ई का जनुनू था तो प््मे कटरताएं
रगरैि तो निी ्टलिी लटेकन  जब पढ़ा्ई का लक्््य परूा कर टलया और 19
रष्व मे ्मरेी नौकरी सरकारी पय्विन मतं््ालय मे ्लग गई तब सभुाष  जी से
टमलन ेक ेबाद अपन ेआप िी कटरताए ंबनन ेलगी ्। मरेा पिला कावय्
सगं््ि 'योग-टरयोग' क ेनाम स ेिी प््काटशत िआु था टजसमे ्मरेी सारी प््मे
कटरताए ंथी। यि बात अलग ि ैटक  समाज क े भय स ेमैन् ेउन प््मे
कटरताओ ्को कषृण् और रारा क ेयोग-टरयोग क ेरप् मे ्प््स््तु टकया
था।
प्श्न्- सावितय् क ेअिािा आप की रव्च और  वकन क््ते््ो ्मे ्रिी ि?ै 
उत््र:  मझु ेकॉलजे क ेटदनो ् मे ्िलेो ्मे ्बितु रट्च रिी,  जब कॉलजे मे ्मझुे
चार परुसक्ार टमल ेथ ेउसमे ्स ेतीन िलेो ्क ेटलए थ ेऔर एक कमटश्वयल
जय्ोग््ाफी मे ्टडसस्िकंश्न  क ेटलए था । शॉि पिु, जरैटलन थ््ो, टडसक्स  थ््ो,
य ेमरे ेट््पय िले रि ेिै ्। उदासी मे ्मझु ेसगंीत सनुना बिेद पसदं ि ै।  अपने
सक्लू िाइम मे,्  एन सी सी क ेटशटररो ्मे ्भाग लनेा और सक्लू  और
कालजे क ेसासंक्टृतक  काय्वक््मो ्मे ्भाग लने ेमे ्मरेी बिेद  रट्च रिी 
प्श्न्:  कय्ा इसमे ्भी आपको ट््ाफी या परुसक्ार वमि ेिै?् 
उत््र:   जी िा ंउन परुसक्ारो ्को और प््माण पत्् को मैन्े ्सभंाला  िआु ि।ै
प्श्न्:  आपकी 53 पसु्क्े ्प्क्ावशत िै ्वजसमे ्कविता सगं्ि् स ेकिानी
सगं्ि्ो ्की सखंय्ा जय्ादा ि।ै आप मिूतः अपन ेको कविता मे ्अविक सिज

मानती िै ्या किानी-उपनय्ास मे।् 
उत््र: लिेन की सारी टरराए ंमझु ेबितु ट््पय ि।ै मझु ेकिानी
टलिकर भी बितु सिुद अनभुटूत िोती ि ै। मरे ेअब तक के
लिेन मे ्किानी , कटरता, लिे, उपनय्ास, यात््ा रतृातं,
पत््काटरता  पर टलिी मरेी पसु््के ्िै।्  मै ्निी ्जानती कसै,े पर
साटितय् की कई टरराओ ् मे ्मझुस ेटलिा गया ि।ै टकस टररा
क ेलिेन मे ्सबस ेअटरक रट्च  ि,ै मै ्निी ्कि सकती परनत्ु
कटरता टलिकर मझु ेिमशेा िी सकू ँ टमला ि।ै कावय् लिेन
मेरी ट््पय टररा िै । मैन्े यि सर्ीकार टकया िै टक कटरता
अंतम्वन की बेिी िै। कटरता ईश््र का आशीरा्वद िै और
भगरान का प््साद ि ै।
प्श्न्: *साढे ़पाचं बज चकु ेिै ्अब वपताजी आएगं,े दखे िनेा
सबस ेपिि ेमरेी चीज ्िाएगं*े 
आपको यि पसंक्तया ँयाद िै।् शायद टकसी कवर्ाली की िै।् और
अगर याद िै ्तो टफर रि िासंी भी याद िोगी। 
उत््र:  आपक ेइस प््शन् न ेमझु ेबचपन की याद टदला दी यि
पसंक्तया ंउस समय की ि ैजब मै ्आठरी ्कक््ा मे ्पढ़त्ी थी और
मझु ेसक्लू क ेएक सासंक्टृतक काय्वक््म मे ्भाग लनेा था।  मझु ेयिी
कवर्ाली गान ेथी और कवर्ाली की टरिस्वल मे ्मझु ेिासंी शरु ्िो गई और
िासंी क ेदौरान िमार ेटिदंी और ससंक्टृत की एक  िीचर िआु करती थी
उनका नाम चदं््कातंा जी था।  मरेी बार-बार िासंी को दिेकर उनि्ोन्े
िीचर को किा टक इनि्े ्इसमे ्निी ्रिना इनि्े ्बितु िासंी आ रिी ि ै।  घर
मे ्जाकर मैन् ेयि बात बताई तो मरे ेनानी जी न ेसार ेिोिक ेकरे ्मझु े गम्व
पानी क ेगरार ेकराए,  दसेी घी स ेगल ेकी माटलश की,  दसेी घी की पट््ी
सारी रात मरे ेगल ेपर  बारं ेरिी।   अगल ेटदन जब टरिस्वल मे ्भाग टलया
तो मझु ेिासंी टबलकलु निी ्आई।
प्श्न्:  इमिी का बटूा, बरेी का पडे ्और पानीपत की ि ेसकंरी गविया ंबितु
याद आती िोग्ी। कछु यादे ्िमार ेदश्ाको ्स ेभी शयेर कीवजए। खासकर
नानी जी की। 
उत््र: मरेी नानी जी  श््ीमती   राम पय्ारी अपनी माता जी क ेपास पानीपत मे्
रिती थी। मैन् ेअपनी नानी जी मा ँको भी अकले ेिी रिा ंरित ेदिेा था।
टररराओ ्का अकले ेजीरन गजुारना बितु जोटिम भरा था । मरेी नानी जी
मरे ेमा ँ क ेजनम् क ेकछु रष््ो ्क ेबाद िी अपन ेपटत की छत्् छाया  से
मरिमू  िो गई थी । पानीपत  मे ्िी मरेी माता जी श््ीमती सदुश्वन  की शादी
िईु , जब मरे ेटपता आदरणीय श््ी मलुि् राज जी की सरकारी नौकरी पटुलस
मे ्लगी और उनकी तनैाती टदल�्ली मे ्िो गयी तब िम लोग टदल�्ली मे ्रिने
आ गय।े  मै ्अपन ेबिन भाइयो ्मे ् सबस ेबड़ी िू।ँ  मरेी एक बिन िै
टजनका  नाम सषुमा ि ैऔर र ेटदलल्ी प््शासन स ेएस.डी.एम की  पोसि् से
सरेाटनरतृ्् िईु ि,ै मरेी तीन भाई ि,ै कषृण् लाल, प््रीण कमुार और राजशे
कमुार, मरे ेतीनो ् भाई टदलल्ी पटुलस मे ्अचछ् ेपदो ्पर ि।ै मरे ेदादाजी गैद्ा
मल जी और दादी लाजरतंी जी  शािबाद क ेपास रोििी गारं मे ्रित ेथ,े.
उनक ेसाथ भी बितु सम्टृतया ं िै।्  अपन ेनानी जी स ेबितु सारी बाते ्िमने
सीिी ि ैऔर  सबस ेजरर्ी जो मैन् ेउनस ेसीिा  ि ैटक जब दटुनया मे ्सब
लोग दरू िो जाए।ं िम अकले ेभी िो तब भी  िमे ् टनराश निी ्िोना ि ै।उनि्े्
भगरान पर बितु भरोसा था ।
प्श्न्: आपन ेपत्क्ावरता का कोस्ा वकया ि ैऔर इस विषय पर कई पसु्क्े्
भी विखी ि।ै पिि ेऔर आज की पत्क्ावरता मे ्आप कय्ा कछु बवुनयादी
फर्् ्मिससू करती िै?् 

उत््र: पत््काटरता प््टतपल बदलती रिी ि ै। अगर मै ्आजादी  स ेपिल ेकी  या
आजादी क ेबाद की पत््काटरता की बात करं ्और टफर आज की बात
करं ्और  पत््काटरता क ेटरटभनन् रप्ो ्की बात करँ,्  मझु ेयि किना
ि ैपत््काटरता टनरतंर बदलती रिी ि।ै  आज पत््काटरता का सर्रप् शदु््४
वय्रसाटयकक िो गया ि।ै आजकल बितु कम पत््कार ऐस ेरि गए िै ्जो
दशे क ेप््टत, सच््ाई क ेटलए लड़न्ा जानत ेिै ्। मरेा मानना ि ैपत््काटरता
मे ्गलुामी निी ्िोनी चाटिए जबटक आज पत््काटरता मे ्गलुामी न ेअपना
सथ्ान बना टलया ि।ै
प्श्न्: आप कय्ा सदंशे यिुा िखेको ्को दनेा चािेग्ी।
उत््र: पाठक अचछ्ा साटितय् िरीद कर पढे ्य ेटरशषे अनरुोर ि ैमरेा उनस।े
मै ्चािती िूं सदा संसक्ार जीटरत रिे,् मया्वदा और अनुशासन िमारे
आरटुनक रग्व क ेगणु बन ेरिे ्। टकसी भी पटरसस्थटत मे ् मया्वदाओ ्को
तोड़क्र लक्््य पान ेकी ओर अग््सर ना िआु जाए। मैन् ेअपन ेलिेन मे ्सदा
िी कोटशश की ि ैसमाज मे ्िशुिाली और मलेजोल बना रि े। सिनशीलता
और रयै्व को अटनराय्व गणुो ्की तरि अपनाया जाए। ईषय्ा्व, द््षे और क््ोर
जसै ेअरगणु टकस प््कार िमारा टरनाश कर सकत ेिै ्य ेभी मझु ेिमशेा
याद रिता ि।ै मरे ेपाठको ्और समकालीन साटितय्कार टमत््ो ्न ेमरे ेलिेन
को सदा िी साफ सथुरा लिेन किा ि ैऔर कछु किाटनयो ्मे ्बोलड्नसे
दिेत ेिएु भी उनि्ोन् े मरे ेलिेन को साफ सथुरा लिेन सर्ीकार टकया
ि ै�। िर समय मानटसक सर्चछ्ता  िमे ्कई सकंिो ्स ेबचा सकती ि।ै    
प्श्न्:  आपन ेअनके दशेो ्की यात््ाए ंकी िै।् कौन-सा दशे सबस ेअचछ्ा
िगा और कय्ो।् कोई प््रेक प्स्गं बताए।ं 
उत््र:  सबस ेपिल ेमझु े  टरदशे जान ेका अरसर टमला लदंन मे ्छठ ेटरश््
टिनद्ी समम्लेन मे ्भाग लने ेका, टफर रलड््व एसोटशएशन ऑफ रटैदक
रटैदक सि्डीस  क ेटनमतं््ण पर  नय्-ूयॉक्क(यएूसए) मे ्अपन ेउपनय्ास 18
टदन क ेबाद पर पचा्व प््स््तुीकरण क ेटलए।  बितु  यात््ाए ंकी ि,ै दशे मे्
भी और टरदशेो ्मे ्भी। टसगंापरु, नपेाल, पटेरस, दबुई, िागँ कागँ,लॉस
एजंलस्, मलटेशया मे ्कई बार, दशे मे ्भी बितु सार े सथ्लो ्पर जसै,े मद््ास,
कोलकाता, बगंलोर, नलेल्ोर, और भी बितु सार े समम्लेनो ्मे ्जाना िआु
ि,ै कई साटिसत्यक यात््ाए,ं रकत्वय्, पचा्व प््स््तुीकरण एर ंसिभाटगता
की िै, कई साटिसत्यक यात््ाएं, रकत्वय्, पचा्व प््स््ुतीकरण एरं

सिभाटगता की ि|ै ऑसट्््िया,जम्वनी ,नीदरलैड् ,बसेल्जयम मे्
अंतरा्वष््््ीय साटितय् कला मंच मुरादाबाद, द््ारा  आयोटजत
साटिसत्यक अनुष््ान मे,् टिनद्ी साटितय् एरं संसक्ृटत के
उतथ्ान क ेटलए अयोधय्ा  मे ्जाना िआु, सोटशयल मीटडया  मतै््ी
समम्लेन मे ्भाग लने ेक ेटलए। मझु ेयात््ाए ंबितु सकनू प््दान
करती िै।्  
सबस ेपिली नजदीकी टरदशे यात््ा मरेी नपेाल की रिी और
रिा ंक ेबितु अचछ् ेअनभुर ि।ै  रिा ंक ेकई पत््कारो ्न ेमझु
स ेभेि् की और मझु ेउनक ेघर भी जान ेका अरसर टमला। भेि्
के दौरान की गई बातचीत को उनि्ोन्े बाद मे ्रिां के
समाचार पत््ो ्मे,् टरराि िाइमस् और दसूर ेसमाचार पत््ो ्मे्
प््काटशत टकया । उसक ेबाद भी कई रष््ो ्तक पत््ाचार बना
रिा।  अनजान दशे, अनजान लोग टफर भी इतना अपनापन,
यि करेल साटितय् और कलम क ेरनी लोग िी कर सकते
िै।्
छठ ेटरश्् टिदंी समम्लेन क ेदौरान जब लदंन जाना िआु तो
रिा ंक ेभी बितु सिुद अनभुर ि।ै उस समम्लेन मे ्बितु

मिान िट््सयो ्स ेमलुाकात िईु । टजसमे ्स ेटशरानी जी को आज टफर याद
करना अचछ्ा लग रिा ि।ै जब मै ्जम्वनी गई तो मझु ेअब रि जगि भी बितु
पसदं आई उसमे ्मैन् ेकई ऐटतिाटसक सथ्ान दिेे ्। मैन् ेरि सथ्ान भी
दिेा जिा ंटििलर का जनम् िआु। रि सथ्ान भी  दिेा जिा ंटििलर बचपन 
मे ्पेट्िगं बना-बनाकर लोगो ्स ेपसै ेअटज्वत टकया करता था और टफर मैन्े
रि सथ्ान भी दिेा जिा ंउसन ेअपनी पाि््ी की सथ्ापना की और   उस गसै
चैब्र को भी दिेा जिा ंउनि्ोन् ेकई टनितथ् ेलोगो ्को मौत क ेघाि उतारा
था। िाल िी मे ्मझु ेजापान जान ेका अरसर टमला और मझु ेजापान दशे बितु
पसदं आया उसक ेबितु सार ेकारण ि।ै   श््ीलकंा को पसदं करन ेक ेभी
बितु सार ेकारण ि।ै अभी िाल िी मे ्इटजपि् की यात््ा की ि ैरिा ंपर भी
बितु सार ेऐटतिाटसक सथ्ानो न ेमझु ेआकटष्वत टकया । इस तरि मैन् ेटजन
टजन दशेो ्की यात््ा की ि ैलगभग सभी दशेो ्क ेकछु ना कछु टिसस्ो,्  ने
मझु ेप््भाटरत टकया िै
प्श्न्: आतम्केव्््ित नई पीढ्ी क ेविए कोई सदंशे।
उत््र:  अचछ्ा साटितय् िरीद कर पढे ्य ेटरशषे अनरुोर ि ैमरेा उनस।े मै्
चािती िू ंसदा ससंक्ार जीटरत रिे,् मया्वदा और अनशुासन िमार ेआरटुनक
रग्व क ेगणु बन ेरिे ्। टकसी भी पटरसस्थटत मे ् मया्वदाओ ्को तोड़क्र लक्््य
पान ेकी ओर अग््सर ना िआु जाए। 
एक बात अरशय् किना चािती िू,ँ  साटितय् को मनोरजंन का सारन निी्
बनाया जाए।  मनोरजंन क ेऔर बितु सार ेतरीक ेिै,्मै ्चािती िू ँ“लिेन
गगंा मे ्सन्ान करन ेजसै ेिो”, साटितय् मे ्टकसी भी प््कार की अशल्ीलता
को मै ्बरुा मानती िू।ँ   मरे ेटपता जी का एक मनत््् मै ्िमशेा याद रिती िू,ँ
“बईेमान िोन ेस ेअसफल िोना जय्ादा अचछ्ा ि।ै“    साटितय् मे ्लिेन की
शदु््ता की ईमानदारी को मै ्सर्ीकार करती िू।ँ मैन् ेअपन ेलिेन मे ्सदा
िी कोटशश की ि ैसमाज मे ्िशुिाली और मलेजोल बना रि े। सिनशीलता
और रयै्व को अटनराय्व गणुो ्की तरि अपनाया जाए। ईषय्ा्व, द््षे और क््ोर
जसै ेअरगणु टकस प््कार िमारा टरनाश कर सकत ेिै ्य ेभी मझु ेिमशेा
याद रिता ि।ै मरे ेपाठको ्और समकालीन साटितय्कार टमत््ो ्न ेमरे ेलिेन
को सदा िी साफ सथुरा लिेन किा ि ैऔर कछु किाटनयो ्मे ्बोलड्नसे
दिेत ेिएु भी उनि्ोन् े मरे ेलिेन को साफ सथुरा लिेन सर्ीकार टकया
ि ै�। िर समय मानटसक सर्चछ्ता  िमे ्कई सकंिो ्स ेबचा सकती ि।ै

सार्थक संवाद-बेईमान होने से असफल होना ज्यादा अच्छा है- डॉ सववता चड््ा

हैदराबाद-बेंगलुरं संलीपर बस में भीषण आग

नवदीप सिंह 

19 लोगो ंकी जलकर मौत हो गई। वपछले महीने ही जैसलमेर मे ंभी ऐसी ही सलंीपर बस मे ंआग लगी थी, वजसमे ं20 लोगो ंने
जान गंवाई थी। अब समय आ गया है वक वजंला आपदा पंंबंधन पंंावधकरण (DDMA) केवल सकंूल, कॉलेज, होटल और
असपंताल तक सीवमत न रहे — बलकंक  1. बस ऑपरेटरो ंपर भी आपदा पंंबंधन पलंान और सेफंंटी ऑवडट को सखंंती से लागू करे।

2. हर साल वजतनी मौते ंबडीं आपदाओ ंमे ंनही ंहोती,ं उसस ेजंंयादा तो बस आग मे ंझलुसकर हो रही है।ं इस तरह क ेलापरवाह
बस ऑपरेटरो ंपर कारंमवाई जरंरंी है। हमने पहले शटल बसो ं(4000 से अवधक) के वलए सेफंंटी ऑवडट चेकवलसटं तैयार की
थी — कोई भी वजंलावधकारी चाहे ंतो मै ंवह साझा करने को तैयार हूँ। अब यह मौत का वसलवसला रकंना ही चावहए।

डी जी एन की जसलीन ने बच््ो् को मैकडॉनल्ड्स
से बर्गर और कोल्ड ड््िंक लेकर डिए। बच््ो् को बहुत

खुशी हुई और उन्हो्ने इसे खूब एंजॉय डकया।

� समाज मे ंबदलाव और
अखंडता की पुकार

डॉ. कंंमा पाटले “अनंत” की यह
सशकतं कववता संंंंी संवेदना,

सामावजक अनयंाय और मानवता के
ववघटन के ववरदंंं एक सशकतं सवंर

है। इसमे ंकववयतंंी ने गुलाब की
कोमलता से ऊपर उठकर इंकलाब

की पुकार दी है — जो अनयंाय,
ववभाजन और वहंसा के ववरदंंं
जनजागरण का संदेश देती है।

---
जमंी ंपर बहते हुए लहू का

वहसाब चाहती हूं,
अब मै ंगुलाब नही,ं इंकलाब

चाहती हूं।
खुदा खैर करे, लोगो ंमें

इंसावनयत बाकी तो है,
मै ंजहां मे ंवफां के नतीजे
लाजवाब चाहती हूं।

मुझे ऐतराज ंनही ंतेरे तखंंतो ंताज
से,

मै ंबेपनाहो ंपर रहमत बेवहसाब
चाहती हूं।

लोगो ंकी भीड ंमे ंखुद को तनहंा
सा पाती हूं,

हर तरफ धोखा है, सननंाटा है

— सोचकर वसहर जाती हूं।
धमंम, जावत, मजहब की दीवारें

बहुत ऊंची है ं“कंंमा”,
मै ंराषंंंं मे ंअखंडता का ववजय

शंखनाद चाहती हूं!
जमंी ंपर बहते हुए लहू का

वहसाब चाहती हूं,
अब मै ंगुलाब नही,ं इंकलाब

चाहती हूं! �

�� डॉ. क््मा पाटले “अनंत”
(अंतरा्ाष््््ीय साहितय्कार

एवं समाजसेवी, जांजगीर-
चांपा, छत््ीसगढ)्

अब मैं गुलाब नहीं, इंकलाब चाहती हूं

कविता- छठ पूजा
छठ पूजा का पावन महोत्सव आया,
ढेरो् खुशियॉं जन मानस मे् ये लाया,
नहाय-धोय उपासक पूजे सूरज देवा, 
छठ मैया करे आपकी शित् मन सेवा ।

सजे भक्ति भाव की ज्योि से िट,
सुंदर सजीले सरोवर नशदयॉं पनघट,
दूर होिे छठ पूजा से असाध्य कष््,
संशिि कम्म पाप हो जािे सारे नष्् ।

प््सन्न हो छठी मैया सूरज देव हमारे, 
भक्ति श््द््ा शवश््ास से गूॅ्जे जयकारे, 
मनोरशियो् के मनोभाव हो पूरे सारे,

‘आनंद’ मंगल नाम संकीि्मन उच््ारे ।

कशठन संकल्प िार शदनो् का शलया,
शनराहार जप िप व््ि भत्िो् ने शकया,
यम शनयम िुद््िा का पालन शकया,

उगिे डुबिे सूय्म देव को अध्य्म शदया ।

सुख समृश््द व स्वास्थ्य का हमे् वर दो,
वि्ममान व भशवष्य को सुरश््िि कर दो,
पशरवार मे् हमारे प््ेम रस भाव भर दो,

अंिःकरण मे् प््सन्निा उजागर कर दो ।

-  मोविका डागा ‘आिंद’ , चेनि्ई, तवमलिाडु ����
आपके सि्ेह और पय्ार का धनय्िाद !�

रचिा ( सि्रवचत ि सिा्ावधकार सुरव््ित) ��
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दिल्ली मे् छठ पर्व के दलए 27
अक्टूबर को सरकारी अरकाश
रहेगा। मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने
इसकी घोषणा की है। यह पर्व
सूय्व िेर और छठी मैया को
समद्पवत है। दिल्ली सरकार ने
छठ घाटो् पर स्रच्छता और
सुरक््ा की व्यरस्था की है।

परिरहन ररशेष न्यूज
नई रदल्ली: देश में शनिवार को िहाय

खाय के साि छठ महापवंम की शंंीगणेश होिे जा
रहा है। नदडंली में लोगों को दीपावली के बाद
नफर से एक नदि की छुटंंी नमलिे वाली है।
नदडंली के सरकारी दफंतारों में काम करिे वालों
और नदडंली सरकार के थंकूलों में पढंिे वाले
उि बचंंों के नलए खुशखबरी है जो छठ पूजा
देखिा चाहते िे लेनकि थंकूल और दफंतर के
चलते वो छठ पूजा िहीं देख पाते िे।

िीएम िेखा गुप्ता ने की घोषणा
सीएम रेखा गुपंता िे बडंी घोषणा कर दी है

नजसके बादअब वो भी छठ पूजा देखिे के नलए
घाटों पर जा सकते हैं। मुखंयमंतंंी िे जािकारी
दी नक इस पवंम पर सोमवार को इसनलए
अवकाश नकया जा रहा है, कंयोंनक चार नदि के
इस पवंम के तीसरे नदि वंंती सूयंामसंं के समय
िदी या तालाब के नकिारे जाकर असंंगामी
सूयंम देव को अरंयंम देते हैं।

क्यो् महत्वपूण्ण होता है ये रदन
सीएम िे कहा नक यह छठ पूजा का सबसे

महतंवपूणंम नदि होता है। इस नदि सुबह से ही
तैयारी शुरं हो जाती है और पूरा पनरवार नकसी
िे नकसी कायंम को पूरा करिे में लगा रहता है।
मुखंयमंतंंी के अिुसार इसी तथंय को धंयाि में

सरकार िे सोमवार 27 अकंटूबर को
सावंमजनिक अवकाश नकया गया है।

मुख्यमंत््ी ने दी शुभकामनाएं
मुखंयमंतंंी िे इस पवंम को लेकर शंंदंंालुओं

को शुभकामिाएं दी ओर कहा है नक छठ पवंमं ं
पंंकृनत को समनंपमत पवंम है, नजसमें सूयंमदेव और
छठी मैया की पूजा होती है। उनंहोंिे कहा नक
छठ पवंम आथंिा, शंंदंंा और थंवचंछता का पंंतीक

भी है, जो हमें पंंकृनत, जल और सूयंम की
उपासिा के माधंयम से पयंामवरण संरिंंण का
संदेश देता है।

छठ घाटो् पि की गई व्यवस्थाएं
उनंहोंिे कहा नक यह पवंम लोक आथंिा और

भारतीय संथंकृनत की समृदंं परंपरा का उतंसव
है, नजसमें पनरवार, समाज और समुदाय एक
साि जुडंते हैं। मुखंयमंतंंी िे कहा नक नदडंली

सरकार िे सभी छठ घाटों पर थंवचंछता, सुरिंंा
और सभी आवशंयक सुनवधाओं की वंयवथंिा
सुनिनंंित की है, तानक शंंदंंालु निनंंिंत होकर
पूजि कर सकें। उनंहोंिे नवशंंास वंयकंत नकया
नक यह पवंम सभी के जीवि में सुख, समृनंंद और
िई ऊजंाम का संचार करेगा तिा समाज में
आपसी भाईचारे और सदंंाव को और सुदृढं
बिाएगा।

एडरोकटे रकशन सनमुखदास भारनानी गोर्दया महािाष््् ्

पू री दनुिया ँक ेनडनजटल यगु मे ंजहा ंभोजि उतपंादि, नवतरण
और आपनूतंम-शंखंला तजेी स ेवशंंैरीकतृ हो गया ह,ै वहीं
“दनूषत या असरुनंंि भोजि” क ेकारण थवंाथथंंय-सकंट भी

उति ेही तजे थवंर स ेउतपंनिं हो रहे हंै। वडंडंम हेडिं आगंंिेाइजशेि के
अिमुाि क ेअिसुार, पंनंत वषंम लगभग 60 करोड (600
नमनलयि) लोग असरुनंंित भोजि खाि ेक ेकारण बीमार होत ेहैं
और लगभग 4.2 लाख लोगो ंकी मौत होती ह।ै बचंंो ं(5 वषंम से
कम उमं)ं पर यह बोझ नवशषे रपं स ेभारी है,बचंंो ंकी मृतयुं का
लगभग 30 पसंंेटं नहथसंा इसी स ेसबंंनधत ह।ै यह सखंयंा नसफंफ एक
थवंथथंयं-सकंट िही ंहै, बसडंक सामानजक-आनिंमकझटका भी है,
खासकर उि दशेो ंमंे जहा ँनिगरािी नियामक वयंवथंिा और
सचूिा-पंंौदंंोनगकी कमजोर हंै।इस वयंापक समथयंाका सामिा
आजनडनजटल -सचंानलत दनुियाँ मे ंभी करिा पड रहा है:
उपभोकतंाओ ंक ेपास जािकारी का पंवंाह तो तजेी स ेह,ै लनेकि
साि ही नवतरण-िटेवकंफ, नियांमत- आयात,ऑिलाइि-खरीदारी,
िंंोनिगं आउटसोरनसगं आनद ि ेखादं ंसरुिंंा की चिुौती को जनटल
बिा नदया ह।ैइस पषृंभंनूम मे,ंयह लखे इस अवथिंा का नवशलंषेण
करगेा,समथयंा का पमैािा,कारण- नवसंंार,नडनजटल यगु में
चिुौनतया,ँ थवंाथथंयं नवभागो ंऔर शासि की भनूमका तिा जररंी
सखतं कायंमवाही क ेरझंाि पर चचांम करिा इसनलए जररंी हो गया
ह,ै कयंोनंक छतंंीसगढ ंक ेबीजापरु और िारायणपरु नजल ेके
अबझूमाड ंिंंतें ंमे ंनदिाकं 21 अकटंबूर 2025 को दनूषत भोजि
खाि ेस े5 लोगो ंकी मौत हो गई अिकेो ंबीमार ह ै ऐसी जािकारी
24 अकटंबूर 2025 को दऱे रानंंत मझु ेमीनडया क ेमाधयंम से
नमली,वही,ं कई अनयं िंंामीणो ंकी तबीयत नबगड ंगई ह,ै जब
िंंामीणो ंको अचािक उडटंी, दसं ंऔर पटे ददंम की नशकायते ंहोिे
लगी।ं िंंामीणो ंकी हालत नबगडिं ेकी सचूिा नमलत ेही
नजलानधकारी और थवंाथथंयं नवभाग समते वनरषं ंअनधकारी मौके
पर पहुचं।ेटीम ि ेतरुतं घटिाथिंल पहुचंकर पंभंानवत लोगो ंक ेनलए
थवंाथथंयं नशनवर लगाया और उपचार शरु ंनकया।गभंीर बीमार
िंंामीणो ंको आग ेक ेइलाज क ेनलए िारायणपरु नजला अथपंताल
भजेा गया ह।ैजाचं क ेदौराि पंंािनमक जािकारी मे ंसामि ेआया नक
िंंामीणो ंि ेसभंवतः दनूषत भोजि का सवेि नकया िा। नवभाग िे

दनूषत खादं ंपदािंंो ंक ेिमिू ेलकेर जाचं क ेनलए पंयंोगशाला भजेे
है।ं साि ही, थवंाथथंंय टीम गावंो ंमे ंिंंामीणो ंको थवंचछं भोजि और
उबला हआु पेयजल उपयोग करि ेक ेनलए जागरकं कर रही
ह।ैइसनलए आज हम मीनडया मे ंउपलबंध जािकारी क ेसहयोग से
इस आनटंमकल क ेमाधंयम स ेचचांम करेगं ेवतंममाि नडनजटल यगु मे ंभी
दनूषत भोजि खािे स ेहोि ेवाली मौतो,ंदजंमिो ंबीमानरयो,ं कौि
नजममंदेार कौि? 

सानियो ंबात अगर हम इस समथंया क ेकारण-नवसंंार, कयंों
बढ रही/बिी हईु ह ैइस समथयंा इसको समझि ेकी करंे तो, दनूषत
भोजि स ेहोिे वाली बीमानरयो ंऔर मौतो ंक ेपीछ ेअिेक कारण
है,ंइिमे ंपारपंनरक कारण भी शानमल है ंतिा नडनजटल -आधानरत
िए कारण भी। िीच ेमखुयं कारण नदए गए हंै-(1)उपभोकतंा-
आपनूतंम शंंृखंला का जनटलीकरण-नवकेंतंाओ ंस ेलकेर उपभोकतंा
तक भोजि पहँुचि ेकी पंनंंंकया आज कई चरणो ंस ेहोकर गुजरती
ह,ै उतपंादि, पनैकगं, पंसंथंकंरण, भडंारण, कटंिेर-नशनपगं,
लॉनजसथंटकसं,नरटनेलगं(ऑिलाइि/ऑफलाइि) आनद। इस
जनटलता क ेकारण “कलंीि/सफे” रखि ेक ेनलए निगरािी के
अवसर बढ जात ेहै।ं उदाहरण क ेनलए, ठडं-ेशंंृखंला टटू जािा,
अथवंचछं पनरवहि या नवतरण थटंशेि मे ंबकैटंीनरया-वनृंंद का कारण
बि सकता ह।ै (2) वशैंंीकरण एव ंअनतंरराषंंंंीय वयंापार-खादंं
सामिंंी अब राषंंंंीय सीमाओ ंको पार कर रही ह,ैएक दशे में
उतपंानदत अिाज/फसल, दसूर ेदशे मे ंपंसंथंकंरण, तीसर ेमें
उपभोग। इस वशैंंीकरण ि ेनिगरािी को कनठि बिा नदया है
कयंोनंक गणुवतंंा-मािदडं, नियामक ढाचंा, निरीिंणं-रफतंार
नवनभनिं दशेो ंमे ंनभनिं है।ं इस नचतं ंमे,ं यनद नकसी दशे मे ंनियतंंणं
कमजोर हो, तो दनूषत खादं ंसामिंंी दसूर ेदशे मे ंभी पहुचँ सकती है
(3) पंंौदंंोनगकी- निभंमर नवतरण (ऑिलाइि फूडं, होम-
नडलीवरी, िंंोनिगं आउटसोनसंिगं) नडनजटल यगु मे ंखादं ंनवतरण
बहतु तजेी स ेहो रहा ह,ैऑिलाइि ऑडंमर, होम-नडलीवरी थंं ूऐप,
िंंोनिगं कटेनरगं-सनवंमसजे, कलंाउड- नकचि आनद। इि िए मॉडल
मे ंतीसर-ेपिं ंनवकेंतंा की भागीदारी अनधक ह,ै नजसका अिंम है
नजममंदेारी नवभानजत हो जाती ह ैऔर कभी-कभी निगरािी कम हो
जाती ह।ै (4) सचूिा-कमी एव ंनिगरािी-दबुंमलता-नवशषे तौर पर
नवकासशील या निमिं-मधयंम -आय वाल ेदशेो ंमे ंनिरीिंणं,

खादंं-चिैल मॉनिटनरंग, खादं-ं सरुिंंा पंनंशिंंण, पंयंोगशाला
सनुवधाएँ, डटेा-नरपोनटंिगं सरंचिाए ँपयंामपतं िहीं हंै।डबडंयंएूचओ िे
यह बताया ह ैनक इि दशेो ंमे ं“राजिीनतक इचछंाशसकंत” कम नमली
ह।ै (5) हाइजीि व खाि-पकािे की पंनंंंकयाओ ंका अभाव-भोजि
तैयार करि,े सभंालि,े भंडारण करिे तिा परोसि ेक ेदौराि
थवंचछंता का अभाव बड ेजोनखमो ंको जनमं दतेा है, उदाहरण के
नलए कचंं ेऔर पक ेखाि ेका नमशंणं, तापमाि- नियंतंंण का
अभाव, अथवंचंछ हाि-धोिा आनद।(6)उचं ंजोनखम-उतपंाद
और िए जोनखम-संंोत संंोतो ंमे ंबकंैटीनरया वायरस, परजीवी,
टॉसंकसि- उतपंादक फफूदं आनद शानमल है।ं  नवशेषकर पश-ुमूल
खादंं भोजि मे ंजोनखम अनधक पाया गया है(7) जलवायु
पनरवतंमि, पयंामवरणीय दषुपंंभंाव एव ंसामानजक- पनरवतंमि,बढते
तापमाि, असथंिर मौसम, अनधक िमी और भंडारण सनुवधाओ ंमें
कमी जसै ेकारक खादंं बोिंम रोगजिकों क ेनलए अिकुलू वातावरण
बिा सकते है।ंइसक ेअलावा,जिसखंयंा- घितवं, शहरीकरण,
भोजि- वथेटं का बढिा आनद सामानजक-पनरवतंमि भी योगदाि दे
रहे है।ंइि कारणो ंक ेसयंोजि िे इस समथयंा को “वतंममाि
नडनजटल यगु” की िबजं पर अनधक महतंवपणूंम बिा नदया है,जहाँ
नसफंफ उतपंादि बढिा िही ंपयंामपतं,बसडंक नियंनंंतत, सरुनंंित, समिंं
दनृंंिकोण स ेखादंचंिे को सभंालिा जररंी है। 

सानियों बात अगर हम थवंाथथंयं नवभागो ंएवं शासि की
चिुौनतयो ंको समझिे की करे ंतो, इस आनटंमकल का यह सबसे
महतवंपणूंम पाटंम है, जब समथंया इतिी वयंापक हो, तब थवंाथथंयं
नवभागो,ंनियामक सथंिंाओ ंऔर शासि- सरंचिाओ ंक ेसामि ेकई
चिुौनतया ँखडी होती हंै। निमिं नबदुंओ ंमे ंइि चिुौनतयो ंका नववेचि
ह:ै(1)डटेा और निगरािी की कमी- कई दशेो ंमे ंखादं ंबोिंं ेरोगों
का ठोस, नियनमत डटेा उपलबधं िही ंह,ै नजसस ेसमथयंा का दायरा
और कारण सही ढगं स ेिही ंसमझ ेजा पाते। डबंलय ुएचओ िे भी
इस बात पर पंकंाश डाला है नक वतंममाि अिुमाि “सभंानवत रंप से
अडंरएसथंटमटे” है।ं(2) सहयोग -समनवंय का अभाव-खादंं
सरुिंंा एक मडटंी-सकंेटरल कायंम ह,ै इसमे ंथंवाथथंयं मतंंंालय, कनृष
नवभाग, वानणजयंनवभाग,आयात-नियतंंणं,उपभोकतंा आयोग आनद
नमलकर काम करत ेहै।ंअकसंर इि नवभागो ंमे ंसमनवंय की कमी
होती है और नडनजटल यगु मे ंजािकारी-नवतरण एवं पंनंतनंंकया -

पंंनंंकया धीमी होती ह।ै(3)नियम -और-नियमि  का धीमा
कायांमनवंयि -खादंं सरुिंंा कािूिो ंका होिा पयांमपंत िहीं; उनहंे ंलागू
करिा, निरीिंंण करिा,उडलंघंिो ंक ेनलए पनंंकया तय करिा,
दोनषयो ंपर कायंमवाही करिा आवशयंक ह।ै लनेकि कई जगह
ससंाधि, पंंनशनंंित कमंंी और राजिीनतक पंंरेणा कम पाई जाती
है।(4) इडंथंटंंी अकाउटंेनंबनलटी का कम पंंतयंाशा-बडी खादंं
सपलंायसंम, बहुराषंंंंीय कपंनियो,ं अतंरराषंंंंीय नियांमत-आयात
िेटवकंफ मे ंनिगरािी कम होिे पर “दिंतंा, जवाबदहेी” कम होजाती
है। नडनजटल वयंवथिंा मे ंयनद ऑिलाइि-नवकंंेता, कलंाउड -
नकचि आनद शानमल है,ंतो निरीिंणं और पंमंाणि चिुौतीपणूंम होता
है (6)उपभोकंता -सचतेिा का अधरूापि- उपभोकंताओ ंको
भोजि सरुिंंा, थवंचछंता, पकाि-ेभंडारण की सरल लनेकि पंभंावी
पंंनंंकयाए ँजािि ेकीआवशंयकता ह।ै नडनजटल पलंटेफामंंो ंपर
जािकारी उपलबधं ह,ै लनेकि उसकी पहंुच, भाषा-समझ,
वयंवहार-पनरवतंमि की चिुौती बिी हुई ह।ै (7)कंंॉस- बॉडंमर
चिुौनतया-ँखादं ंसामनंंियो ंका आयात-नियांमत तजेी स ेहो रहा ह;ै
यनद नकसी दशे मे ंनियतंंणं कमजोर है,तो दनूषत उतपंाद दसूरे दशे में
पहुचँ सकत ेहै।ं यह नडनजटल युग मे ंसचूिा-टंंनैकगं, नरमोट
मॉनिटनरंग आनद क ेमाधयंम स ेसभंव ह,ै लनेकि पयांमपतं ससंाधि
िहीं हर जगह मौजदू है।ंइि चिुौनतयो ंको दखेत ेहएु यह थपंिं ंहै नक
नसफंफ “उतंमं काम कर रहे है”ं कहिा पयंामपतं िहीं,सखतं, समसनंवत,
पंंभावी शासकीय कारंमवाई की आवशयंकता है। 

सानियो ंबात अगर हम सखतं शासकीय कायंमवाही की
आवशयंकता और वनैंंशक दृनंंिकोण को समझिे की करंे तो,कयंों
शासकीय (राजंय/राषंंंंीय/अतंरराषंंंंीय) संरंपर सखतं कारंमवाई
बहेद जरंरी ह,ै नवशेषकर इस नडनजटल यगु मे।ं निमंि नबदुंओ ंमें
कारण और पंसंंंाव है:ं(1) पंंाकनृतक नयंाय एवं मािवानधकार-
समबंधंी दनृंंि भोजि एक मूलभूतमािवानधकार है,सरुनंंित,
पौनंंिक, पयांमपंत भोजि तक पहँुच होिा अवधारणा का नहथंसा है।
जब लोगो ंको दनूषत भोजि नमल रहा है नजसस ेबीमानरया ँहो रही हैं
या दहेांत हो रहे हंै, तो यह सामानजक नयंाय-नवषयक समथयंा बि
जाती है। राजंय की नजममंदेारी है नक उपभोकंताओं की सरुिंंा
सनुिनंंित कर।े (2) नंंपवेशंि (रोकिाम) का लाभदायक
निषपंादि-रोग होि ेक ेबाद उपचार की तुलिा मे ंरोग को रोकिा

कही ंअनधक नकफायती और पंभंावी ह।ै यनद खादं ंसरुिंंा तीवं ंहो
जाए जसै ेनिरीिंंण, तापमाि-नियंतंणं, कंंॉस- सकंंमंण- नियतंंणं,
दषंुपंभंाव वाली वसंंओु ंकी समयपर जाचँ और नरमवूल,तो मतृयंु
और बीमारी क ेमामल ेकम होगें, साि ही आनिंमक बोझ भी घटगेा।
डबंडंयएूचओ क ेआकंडो ंस ेयह पता चलता है नक रोगो ंका बोझ बडे
पैमािे पर है।(3) नडनजटल यगु की चिुौनतयो ंको धयंाि मे ंरखते
हुए उतंरंदायी वयंवथिंा-आज जहा ँखादंं पंंतयंिंं और अपंतंयंिंं
(ऑिलाइि खादंं-ऑडंमर, िंंोनिगं आउटसोनसंिगं, अतंरराषंंंंीय
सपलंायसंम) नवतरण मे ंह,ैवहा ंपारंपनरक निरीिंणं -पंनंंंकया पयांमपंत
िहीं रही। इसनलए, शासकीय वयंवथिंा को डटेा- एिेबडडं, नरयल-
टाइम मॉनिटनरंग, टंंसे-एनबनलटी और फडू चिे नजममंदेारी को
कािूिी रंप देिा होगा। उदाहरण क ेनलए: खादं ंउतपंाद को ‘खतेी’
स े‘उसक ेपतंं ेमे’ं तक निगरािी करिा, ऑिलाइि पलंटेफामसंंम पर
नवकेंतंाओ ंका लाइसेनंसगं और रनेटगं नसथटंम, अतंरराषंंंंीय नियांमत-
आयात मे ंटसेथंटगं पंमंाणपतंं की अनिवायंमता आनद। (4) सखतं
नियामक दडं और जवाबदहेी-खादंं सरुिंंा उडलंघंि करि ेवाले
उदंंोगों, नवतरको,ं नवकेंतंाओ ंपर सखंत दंड होिा चानहए,नसफंफ
जमुांमिा िही ंबसंडक लाइसेसं रदंंीकरण, सावंमजनिक सचूिा, दोषी
कनमंमयो ंपर कायंमवाही। इसस े‘अिजािी भूल’ और ‘लापरवाही’ के
बीच फकंफ नदखगेा।अनयं देशो ंमे ंखादंं पंसंारक कपंनियो ंको बडे
दडं नदए गए उदाहरण नमलत ेहंै। नडनजटल यगु मे ंजहाँ इिाम और
दडं का पाठ सबको नदखता है, वहा ंकारंमवाई सावंमजनिक होती है तो
यह चतेाविी-काम करती है।(5)अतंरराषंंंंीय सहयोग एवं
मािकीकरण-चूनँक खादंं शंंखंला अब बह-ुदशेीय है, इसनलए
राषंंंंीय संरं की कारंमवाइया ँपयांमपतं िहीं,दशेो ंक ेबीच
मािकीकरण,सचूिा- नवनिमय, जोनखम-साझा, नरकॉल िेटवकंफ
आनद थंिानपत होिा चानहए। (6)फोकथंड नशिंंा-पंसंार एवं
उपभोकतंा-सशसकंतकरण-उपभोकतंाओ ंको यह जािकारी नमलिी
चानहए नक वे कसै ेसरुनंंित भोजि-चयि करंे, कसै ेतयैार करे,ं कसैे
भडंारण करे,ं कब नशकायत करंे। नडनजटल पलेंटफामंम, मोबाइल
ऐपसं, सोशल मीनडया-कमैपेंि आनद इस नदशा मंे उपयोग नकए जा
सकत ेहै।ं लनेकि अकले ेनशिंंा िही ंपयांमपतं इसक ेसाि-साि
पनरसथंिनत- सिंमं ससंाधि (जसै ेसरुनंंित पािी, थवंचछं रसोई-
पनरसर, उनचत भंडारण) भी उपलबंध होिा चानहए।

रत्वमान दिदिटल युग मे् भी िूदित भोिन खाने से होने राली मौतो्, िि्वनो् बीमादरयो्,कौन दिम्मेिार कौन? 

दिल्ली मे् छठ पर्व पर सोमरार को सरकारी अरकाश
रहेगा, मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने दकया ऐलान अभ्यर््ी सरकार की लचर पैरवी से

नाराज और कुंठाग््स््
परिरहन ररशेष न्यूज

लखनऊ। 69000 सहायक नशिंकं भतंंी क ेआरिंणं
पीनंडत कोटंम याची अभंयनंिमयों िे आज लखिऊ में बेनसक
नशिंंा मंतंंी संदीप नसंह के आवास पर धरिा पंंदशंमि नकया
तिा मंतंंी के आवाज के सामिे िारे लगाए तिा पंंदशंमि के
दौराि सरकार से गुहार लगाई नक सरकार आगामी 28
अकंटूबर को सुपंंीम कोटंम में होिे वाली सुिवाई में अपिा
वकील भेजें और मामले का निसंंारण कराए।

कंयोंनक नपछले 15 महीिे में 23 से अनधक बार सुपंंीम
कोटंम में तारीख लग चुकी है लेनकि नकसी भी तारीख पर
उतंरं पंदंशे सरकार की तरफ स ेपिं ंरखि ेक ेनलए सरकारी
अनधवकंता आज तक मुखंयमंतंंी योगी आनदतंयिाि दंंारा
िही ंभजेा गया और यही कारण ह ैनक आज अभयंिंंी सरकार
की लचर पैरवी से िाराज होकर नवनभनंि जिपदों से
लखिऊ बेनसक नशिंंा मंतंंी के आवास पर पहुंचे जहां
उनंहोंिे पंंदशंमि नकया लेनकि पुनलस िे उिको नहरासत में
लेकर इको गाडंमि भेज नदया ।

आरिंंण पीनंडत अभंयिंंी जगबीर नसंह चौधरी तिा
राजि जायसवाल का कहिा है की 69000 सहायक
नशिंंक भतंंी में ओबीसी वगंम को 27% की जगह 3.86%
तिा एससी वगंम को 21% की जगह 162% आरिंंण नदया

गया ह ैऔर इस पंकंार इस भतंंी मे ंबनेसक नशिंंा नियमावली
1981 तिा आरिंंण नियमावली 1994 का घोर उडंलंघि
करके आरनंंित वगंम की 19000 सीटों पर आरिंंण का
घोटाला नकया गया ह ैऔर यह घोटाला लखिऊ डबल बेचं
ि े13 अगसं ं2024 को आदशे दकेर सावंमजनिक कर नदया
नजसमें उसिे कहा नक आरिंंण के नियमों का पालि करते
हएु 69000 सहायक नशिंकं भतंंी की नलथटं को मलू चयि
सूची के रंप में दोबारा बिाई जाए लेनकि उतंंर पंंदेश
सरकार िे िा तो लखिऊ डबल बेंच के आदेश को मािा
और िा ही  वषंम 2020 से कोटंम में यांची बिकर नंयाय की
लडंाई लडं रहे आरिंंण पीनंडत अभंयनंिमयों को याची लाभ
देकर यह मामला निसंंानरत नकया जाए इसके नलए कोई
कायंम नकया ।

आरिंंण पीनंडत अभंयिंंी नशवशंकर एवं मालू नसंह
चौधरी का कहिा है नक 69000 सहायक नशिंंक भतंंी
आरिंंण के मुदंंे पर 7 नदसंबर 2020 को सबंजेकंट टू
नपटीशि हो चुकी है तिा आरिंंण पीनंडत अभंयिंंी वषंम
2020 से वषंम 2025 तक सुपंंीम कोटंम में यांची बिकर
नयंाय की लडंाई लड ंरह ेहै ंतिा आरिंणं पीनंडत अभयंनिंमयों
का कहिा है नक याची लाभ देकर इस मामले का निसंंारण
कर नदया जाए अब ऐसी संथिनत में उतंंर पंंदेश सरकार को
चानहए नक वह 28 अकंटूबर को सुपंंीम कोटंम में याची लाभ
का पंंपोजल पेश करें तानक याची लाभ देकर इस मामले का
निसंंारण आसािी से नकया जा सके ।

गिकंंा मंतंंी के आवास पर सहायक
गिकंंक अभंयगंथियों का पंंदिंिन

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
वृन्दावन। कालीदह िंंेतंं संथित

अखणंड दया धाम में मंगलायति
सेवा टंंथंट के दंंारा कानंतमक मास के
उपलकंंंय में  सपंत नदवसीय
शंंीमदंंागवत किा सपंताह जंंाि यजंं
महोतंसव नदिांक 01 से 07 िवमंबर
2025 पयंमनंत अतंयनंत शंंदंंा एवं
धूमधाम के साि आयोनजत नकया
गया है। जािकारी देते हुए "यूपी
रतिं" डॉ. गोपाल चतवुंंदेी ि ेबताया है
नक महोतंसव के अंतगंमत अखणंड दया
धाम के संथंिापक महामंडलेशंंर
आचायंम थंवामी भाथंकरािंद महाराज

अपिे शंंीमुख से 01 से 07 िवमंबर
2025 पयंमनंत अपराहंि 04 बजे से
साय ं07 बज ेतक दशे-नवदशे स ेआए
असंखंय भकंतों-शंंदंंालुओं को

शंंीमदंंागवत की अमृतमयी किा का
रसाथंवादि कराएंगे।नजसमें कई
पंंखंयात संत, मूधंमनंय नवदंंाि, तपो
मूनंतम, महामंडलेशंंर एवं महापुरंष
आनद भाग लेंगे।साि ही उिके
आशीवंमचि भी सभी भकंतों-
शंंदंंालुओं को पंंापंत होंगे।उनंहोंिे
बताया नक महोतंसा के अंतगंमत 03
िवमंबर को पंंातः 09 बजे गुरंकुलम
का वैनदक मंतंंोचंंार के मधंय भूनम
पूजि नकया जाएगा। महाराजशंंी की
परम ंकपृापातं ंनशषयंा साधवंी कषृणंािदं
महाराज िे सभी से इस आयोजि में
शानमल होिे का अिुरोध नकया है।

महामंडलेशंंर संवामी भासंकरानंद
महाराज 1 नवमंबर से कहेंिे

शंंीमदंंािवत महापुराण की कथा 

डॉ. मुश्ताक् अहमद शाह 

26अकंटूबर भारत की पतंंकानरता,
समाज और थंवतंतंंता के इनतहास में
एक उजंंंवल नतनि है, कंयोंनक इस

नदि 1890 को पंंयागराज के अतरसुइया
मोहडंले में वह बालक जनंमा िा नजसिे आगे
चलकर ि कवेल अिंंंजेंी सामंंाजयं की िीवं नहला
दी, बसंडक अपिे आदशंंों और बनलदाि से आिे
वाली पीनंढयों के नलए एक िैनतक पंंकाशसंंंभ
बि गया,गणेश शंकर नवदंंािंंी। आज जब
लोकतंतंं में मीनडया अकंसर अपिी भूनमका के
पंंशंिों से जूझ रहा है, तब गणेश शंकर नवदंंािंंी
की जयंती हमें याद नदलाती है नक पतंंकानरता
केवल खबरों का वंयापार िहीं बसंडक समाज की
आतंमा का दपंमण है। नवदंंािंंी जी िे ‘पंंताप’ पतंं
को राजिीनत से ऊपर उठाकर जिचेतिा की
कंंांनत का औजंार बिाया। उनंहोंिे ि दमि से
डरिा सीखा, ि सतंंा के सामिे झुकिा। उिकी
कलम िे गलत को गलत और सही को सही
कहिे का दुथंसाहस नदखाया। यही निभंंीकता
उनंहें पाँच बार जेल तक ले गई, पर उिकी
लखेिी का सकंडपं कभी िही ंटटूा। 1913 मे ंजब
‘पंंताप’ अनंंसतंव में आया, तब वह केवल एक
अखंबार िहीं बसंडक थंवतंतंं भारत का घोष-पतंं
बि गया। नवदंंािंंी जी जाित ेि ेनक कलम मे ंवह
शसंकत है जो तलवारों को भी कुंद कर सकती है।
इसनलए उनंहोंिे नकसािों, मजदूरों, और समाज
क ेअनंतम वयंसकंत की आवाज को अिंंंजेंी हकुमूत
की बंनदशों के पार पहुंचाया। गांधीजी से लेकर

भगत नसंह तक, हर युग का युवा उिके नवचारों
से पंंेनरत हुआ कंयोंनक वे शबंदों में आकंंोश िहीं,
उदंंेशंय देखिा नसखाते िे। नवदंंािंंी जी की
पतंंकानरता राषंंं ंीयता पर आधानरत िी, ि नक
नकसी दल, संपंंदाय या वगंम पर। यही कारण है
नक व ेगाधंी की अनहसंा को भी पजूत ेि ेऔर भगत
नसंह के साहस को भी िमि करते िे। उनंहोंिे
नदखाया नक देशभसंकत नवचारों की सीमाओं में
िहीं बँधी होती, उसका आधार सतंय और
आतमंबल ह।ै 25 माचंम 1931 को जब कािपरु में
दंगे हुए तो नवदंंािंंी जी िे ि नहंदू देखा ि
मुसलमाि, वे केवल इंसानियत को बचािे चले
िे और शांनत बहाल करते समय शहीद हो गए।

गणेश शंकर नवदंंािंंी का जािा भारत की
पतंंकानरता का बनलदाि नदवस बि गया।
गांधीजी िे उिके निधि पर कहा िा,काश, मुझे
भी ऐसी मृतंयु पंंापंत होती। 

26 अकंटूबर की यह जयंती हमें केवल
अतीत की याद िहीं नदलाती बसंडक वतंममाि को
आतंमनिरीिंंण का अवसर देती है नक कहीं हम
उस आदशंम से दूर तो िहीं हो गए, जहाँ
पतंंकानरता तिखंवाह का पेशा िहीं बसंडक
जिसेवा का वंंत िी। आज जब समाज सच की

बजाय सिसिी का नशकार हो रहा है, तब
नवदंंािंंी जी की नवरासत हमे ंआहंंाि करती ह ैनक
कलम को पुिः चनरतंं की लौ से जोडंें। गणेश
शकंर नवदंंािंंी अपि ेसमय क ेनलए िही,ं हर यगु
के नलए पंंासंनगक हैं कंयोंनक वे बताते हैं नक सचंंे
पतंंकार और सचंंे देशभकंत का धमंम एक ही
ह,ैअनयंाय क ेनवरदंं ंनिडर रहिा। उिका जीवि
हमें यही नसखाता है नक सतंंा बदल सकती है,
पनरसंथिनतयाँ बदल सकती हैं, पर सतंय और
तंयाग की रोशिी कभी िहीं बुझती।

जयंती,गणेश शंकर विद््ार््ी ,क्लम मे् िह
शक्तत है जो तलिारो् को भी कुंद कर सकती है

सनुील बाजपेई 
कानपिु। मां स ेपंंमे बिाम अवधै सबंंधो ंमे ंबाधक बि े7

साल क ेएक मासमू बचंं ेकी निमंमम हतंया करि ेवाल ेयुवक को
पनुलस ि ेमठुभडे ंमे ंनगरफतंार कर नलया। 

नगरफतंार युवक दंंारा पछूताछ मे ंपुनलस को दी गई जािकारी
क ेमतुानबक वह अपिी पंंनेमका यािी बचंंो ंकी मा ंको अपिे
साि ल ेजािा चाहता िा, लनेकि वह सात साल क ेमासमू को
छोडकंर जाि ेको तैयार िहीं िी। इसीनलए उसिे उस ेमौत के
घाट उतार नदया। 

यह घटिा बरांम िािा िेंंतं ंक ेहरदवे िगर की है ,जहा ं60
सालकी एक बचंं ेकी हतंया उसकी ही मा ंक ेपेंंमी ि ेगला घोट
कर कर दी िी। पनुलस क ेमतुानबक आरोनपत युवक नखलौिा
नदलािे क ेबहािे मासमू को अपिे साि ल ेगया िा। काफी दरे
तक उसक ेघर ि लौटि ेपर थवंजि ि ेतलाश की। मासमू का
कछु पता िहीं चलि ेपर यपूी-112 पर सचूिा दी। पनुलस सीसी
कमैरे की मदद स ेपाडुं िदी क ेनकिारे तक पहुचंी, जहा ंमासमू
का शव िदी क ेनकिार ेपडंा नमला। इसक ेबाद फोरंेनसक और
पनुलस क ेअनधकानरयो ंको जािकारी दी गई। मौके पर सयंकंुत
पनुलस आयुकंत काििू वंयवथिंा आशुतोष कमुार ि ेपहुचंकर
पडतंाल की। फोरंेनसक टीम क ेसाकंंयं जटुाि ेक ेबाद शव को
पोथटंमाटंमम क ेनलए भजे नदया। नजसक ेबाद हतयंार ेकी तलाश
क ेनलए पुनलस की तीि टीमे ंलगा दी गई िी।ं नदस इस अराउडं
मखुनबर की सटीक सचूिा पर उस ेमठुभडे ंक ेदौराि नगरफतंार

करिे मे ंसफलता पंंापतं कर ली गई। उसक ेपास स ेतमचंा और
कारतसू भी बरामद नकए गए है।ं 

घटिा क ेबारे मे ंपंंापतं नववरण क ेमतुानबक
मलूरंप स ेघाटमपरु क ेरामसारी गावं निवासी राजनमसंंंंी

करीब आठ महीिे पहल ेबरांम निवासी जेएल वमांम क ेहरदेव िगर
सथंित मकाि मे ंनकराए पर रहि ेआया िा। पनरवार मे ंपतिंी, एक
बटेी और दो बटे ेि।े छोटा बटेा सात साल का िा। मा ंके
मतुानबक दोपहर डढंे बज ेमकाि मे ंही नकराए पर रहिे वाला
मलूरंप स ेफतेहपरु का रहि ेवाला आरोनपत नशवम सकंसिेा
बटे ेको नखलौिा नदलाि ेक ेबहाि ेघर स ेल ेगया िा। दोपहर दो
बज ेतक दोिो ंघर िही ंलौट ेतो तलाश शुर ंकी, लनेकि दोिों
को कछु भी पता िहीं चला। आरोनपत को फोि करक ेजािकारी
करि ेका पंयंास नकया, लनेकि उसि ेभी फोि िही ंउठाया।
दोपहर करीब 3:30 बज ेतक बेट ेका कछु पता िही ंचला तो
यपूी-112 को सचूिा दी। इसक ेबाद िािा पनुलस मौक ेपर
पहंुची और सीसी कमैरे की मदद स ेदोिों की तलाश शरु ंकी
गई। सीसी कमैरे की फटुजे मे ंआरोनपत थिंहेी चौराहा स ेआटो में
मासमू को ल ेजाते नदखा। इसक ेबाद पनुलस सीसी कमैरो ंकी
फटुजे खगंालते हुए अरांम-दो तक पहंुची। पनुलस के अिसुार इस
दौराि पाडं ुिदी क ेआसपास सचंम अनभयाि चलाया गया।
करीब एक घटं ेकी तलाश क ेबाद मासमू का शव िदी क ेनकिारे
पडंा नमला। पुनलस िे बताया नक आरोपी यवुक को मठुभेड ंमें
नगरफतंार करिे क ेबाद अनंंिम कारंमवाई की जा रही है। 

मां से अवैध संबंधों में बाधक 7 साल के बचंंे
की हतंया करने वाला मुठभेडं में गिरफंतार

आधुनिकता हमें सुरकंंा िहीं दे सकती है।
आधनुिकता क ेइस सफर मे ंहर कोई अपि ेआप को सफेटंी नकट स ेसरुनंंित करिा चाहता ह।ै

पर इतिा सब कुछ होिे के बाद मिुषंय नकतिा सुरनंंित है? हाल ही में इनंदौर के  एबी रोड
संथित पर एक शोरंम के ऊपर बिे पेंट हाउस में लगी आग िे एक कारोबारी की धुएं में दम

घुटिे से मौत हो गई। वहीं उिकी पतंिी व दोिों बेनटयों को वह खौफिाक मंजर कभी भी िहीं भूले से
िा भुलाया जायेगा। नकतिी भी आधुनिक सुख-सुनवधाओं से जब हम सुरनंंित िहीं हो पाये तो नफर
यहा ंनकस काम की ह।ै आज कल एयरकडंीशि नबसडंडगंो ंमे ंकाचं लगया जाता ह ैपर अगर वह कोई
भी अिहोिी हो जाये या आग लग जायें तो आदमी अपिी जाि कैसे बचाएंगा। यहां कैसी सुरिंंा है
आजकल आधुनिक सुख-सुनवधाओं की समझ में िहीं आता है। चलती बस में आग लग जाती है
और आदमी वहीं कंकल बि जाते है। ऐसी संथिनत पर बहुत धंयाि देिे की आवशंयकता है आजकल
आधुनिक सुख-सुनवधाओं के हम आनद हो चुके हैं इसनलए अपिी जाि की भी परवाह िहीं करते।
इि गलत व िाकारातंमक पहलू पर धंयाि देिे की बहुत जरंरत है। सुनवधाओं के हम आदी हो गए
हैं इसनलए जाि-माल का धंयाि िहीं देते और संथिनत भयभीत करिे वाली हो जाती है। होिी या
अिहोिी में हम सुरनंंित रंप से सुरिंंा के पंंनत जागरंक रहें नजससे घटिाओं में जाि-माल का
िुकंसाि व जि हानि कम से कम हो ।

हरिहि रिंह चौहान जबिी बाग नरिया इन्दौि मध्यप््देश



रािसव्रप् रावतसरे

कन्ाभटक की राजनीबत मे् एक
िार बफर हलचल मच गई ह।ै
मुख्यमंत््ी बसद््ारमैया के िेटे

और एमएलसी यती्द्् बसद््ारमैया के
एक ियान ने पूरे राज्य मे् बसयासी
तापमान िढा बदया ह।ै यतीद्् ्न ेकहा
बक उनके बपता अि राजनीबत के
आबखरी दौर मे् है् और 2028 का
चुनाव नही् लडे्गे। इतना ही नही्,
यतीद्् ्न ेयह भी कहा बक बसद््ारमयैा
की बवरासत आगे लोक बनम्ाभण मंत््ी सतीश
जारकीहोली को संभालनी चाबहए। इस ियान ने
कॉनग्््से मे ्नए समीकरणो ्की चचा्भ तजे कर दी ह,ै
खासकर ति जि डीके बशवकुमार पहले से ही
बसद््ारमैया के िाद मुख्यमंत््ी पद के सिसे िडे
दावदेार मान ेजात ेहै।्

कना्भटक मे ्कॉनग्््से सरकार िनन ेक ेिाद स ेही
सत््ा मे ्‘ढाई-ढाई साल क ेमखुय्मतं््ी’ फॉम्भलू ेकी
चच्ाभ चल रही है। माना जाता है बक बसद््ारमैया
और बडप्टी सीएम डीके बशवकुमार के िीच
समझौता हुआ िा बक दोनो् आिा-आिा
काय्भकाल सभंालेग् ेलबेकन अि यतीद्् ्का ियान
इस राजनीबतक समझौत ेपर नए सवाल खड ेकर
रहा ह।ै

राज्य की राजनीबत पहले ही मुख्यमंत््ी की
कसु््ी को लकेर दो खमेो ्मे ्िटँी हईु िी। एक तरफ
बसद््ारमैया का ‘आबहंदा गुट’ और दूसरी तरफ
बशवकमुार का ‘वोक््ाबलगा गटु’। यतीद्् ्क ेियान
ने इन दोनो् गुटो् के िीच तनाव और गहराने का
सकंते द ेबदया ह।ै

जानकारी क ेअनसुार यतीद्् ्बसद््ारमयैा न ेएक
काय्भक््म मे् कहा बक उनके बपता अि अपने
राजनीबतक जीवन क ेआबखरी पडाव पर है ्और
2028 का चनुाव नही ्लडेग्।े यतीद्् ्न ेकहा, “मरेे
बपता को अि सतीश जारकीहोली जसै ेनतेाओ ्का
माग्भदश्भन करना चाबहए। वे मजिूत बवचारिारा
और सामाबजक नय्ाय की राजनीबत मे ्यकीन रखते
है।्” यतीद्् ्न ेआग ेकहा, “सतीश जारकीहोली मे्
बनब््ित रप् स ेमरे ेबपता की जगह लने ेकी क्म्ता
ह।ै व ेअगल ेमखुय्मतं््ी िन सकत ेहै।्” इस ियान ने
ऐसा माहौल िना बदया जैसे बसद््ारमैया अपने
उत्र्ाबिकारी का नाम खदु तय कर चकु ेहो ्बजससे
डीक ेबशवकमुार की दावदेारी पर सीिा असर पड
सकता ह।ै

जानकारी के अनुसार, सतीश जारकीहोली
इस समय कन्ाभटक के लोक बनम्ाभण मंत््ी है्। वे
उत्र् कना्भटक क ेिलेगावी बजल ेक ेयमकनमद््ी
बविानसभा क््ेत्् से बविायक है्। 63 वष््ीय

जारकीहोली अनुसूबचत जाबत के वाल्मीबक
समदुाय स ेआत ेहै ्और लिं ेसमय स ेसामाबजक
नय्ाय और बपछड ेवग््ो ्क ेहक की लडाई लडत ेरहे
है्। वे मुख्यमंत््ी बसद््ारमैया के ‘आबहंदा’
(अल्पसंख्यक, बपछडा वग्भ और दबलत)
गठिंिन के मजिूत स््ंभ माने जाते है्। इस
गठिंिन की राजनीबत ही बसद््ारमैया की सिसे
िडी ताकत िताई जा रही ह।ै

सतीश जारकीहोली राजनीबतक रप् स ेिहेद
प््भावशाली पबरवार से है्। उनके भाई रमेश
जारकीहोली पहल ेकॉनग्््से मे ्ि ेलबेकन 2018 मे्
भाजपा मे ्चल ेगए और मतं््ी िन।े वही,् उनकी िटेी
ब््पयंका जारकीहोली कॉन्ग््ेस की सांसद है्।
राजनीबतक जानकारो ्का कहना ह ैबक बसद््ारमयैा
गटु बकसी ऐस ेनतेा को आग ेिढाना चाहता ह ैजो
उनकी बवचारिारा और सामाबजक एजेड् ेको आगे
ल ेजा सक।े जारकीहोली इस प््ोफाइल मे ्परूी तरह
बफट िठैत ेहै।्

यतीद्् ्क ेियान क ेिाद पत्क्ारो ्न ेजि बडपट्ी
सीएम डीक ेबशवकमुार स ेसवाल बकया, तो उनह्ोन्े
सप्ष् ्कहा बक मखुय्मतं््ी िदलन ेका कोई सवाल
ही नही ्ह।ै बशवकमुार न ेकहा, “बसद््ारमयैा हमारे
नतेा है।् व ेपरूा काय्भकाल मखुय्मतं््ी रहेग्।े पाट््ी मे्
नतेतृव् पबरवत्भन को लकेर कोई चचा्भ नही ्हईु ह।ै
जो भी फसैला होगा, वह हाईकमान लगेा।”

बशवकुमार का यह ियान यह बदखाने की
कोबशश िी बक व ेआलाकमान क ेप्ब्त वफादार है्
और जलद्िाजी मे ्कोई प्ब्तब््कया नही ्दनेा चाहते
हालाबँक, कॉनग्््से क ेअदंर यह माना जा रहा ह ैबक
यतीद्् ्का ियान कही ्न कही ्बशवकमुार गटु के
बलए ‘राजनीबतक चतेावनी’ की तरह ह।ै ियान पर
बववाद िढन ेक ेिाद यतीद्् ्बसद््ारमयैा न ेसफाई
दी। यती्द्् ने कहा बक उनका मतलि मुख्यमंत््ी
िदलने या बकसी को हटाने से नही् िा। उन्हो्ने
कहा, “नतेतृव् पबरवत्भन की िात गलत ह।ै मैन् ेबसफ्फ
इतना कहा िा बक कॉन्ग््ेस को बवचारिारा वाले
नतेाओ ्को आग ेिढाना चाबहए। मरे ेबपता 2028
तक एशक्टव रहेग् ेऔर परूा काय्भकाल परूा करेग्।े”

यती्द्् ने यह भी कहा बक मुख्यमंत््ी
िदलने पर कोई चच्ाभ नही् हुई है। अगर
कभी िदलाव होता ह ैतो वह फसैला पाट््ी
आलाकमान और बविायक बमलकर
लेग्।े यतीद्् ्की यह सफाई तो आई लबेकन
ति तक राजनीबतक हलको् मे् यह चच्ाभ
शुर् हो चुकी िी बक बसद््ारमैया गुट
भबवषय् की तयैारी कर रहा ह।ै

जानकारो् के अनुसार डीके
बशवकमुार लिं ेसमय स ेमखुय्मतं््ी िनने
की इच्छा रखते है्। वे कन्ाभटक के

शशक्तशाली वोक््ाबलगा समदुाय स ेआत ेहै ्और
दब््कण कन्ाभटक मे् उनका मजिूत जनािार है।
कॉन्ग््ेस की सरकार िनने से पहले भी उन्हो्ने
बसद््ारमैया को समि्भन देने मे् अहम भूबमका
बनभाई िी लेबकन अि वे उम्मीद कर रहे िे बक
2025 क ेिाद उनह्े ्सीएम िनन ेका मौका बमलगेा।
यती्द्् का यह ियान इस उम्मीद पर पानी फेरने
जसैा ह।ै बसद््ारमयैा गटु का झकुाव बकसी दबलत
नेता की ओर बदखाना यह संकेत है बक सत््ा का
सतंलुन िदल सकता ह।ै

राजनीबतक बवक्लेषक मानते है् बक अगर
बसद््ारमयैा जारकीहोली को आग ेिढात ेहै,् तो वे
अपने ‘आबहंदा वोट िै्क’ को मजिूत रखना
चाहेग्,े जिबक बशवकमुार का आिार मखुय् रप् से
दब््कणी बजलो ्मे ्सीबमत ह।ै

जानकारो ्क ेअनसुार ‘आबहदंा’ शबद् कनन्ड
क ेतीन शबद्ो ्स ेिना ह-ै अलप्सखंय्क (ए), बहदंू
बपछडा वग्भ (एचआई), और दबलत (डीए)। इस
मॉडल की सोच सिस ेपहल ेपवू्भ मखुय्मतं््ी दवेराज
उस्भ ने दी िी लेबकन इसे आिुबनक दौर मे्
बसद््ारमयैा न ेमजितू बकया। उनकी राजनीबत का
फोकस सामाबजक न्याय और आब्िभक समानता
रहा है। सतीश जारकीहोली उसी राजनीबतक
बवचारिारा स ेआत ेहै।् व ेलगातार सामाबजक मदु््ो्
पर सब््कय रहते है् और बसद््ारमैया के करीिी
नतेाओ ्मे ्शाबमल है।् इसबलए जि यतीद्् ्न ेउनह्े्
‘अगला मखुय्मतं््ी’ िताया तो इस ेबसफ्फ एक ियान
नही ्िशल्क एक राजनीबतक सकंते माना गया।

यती्द्् बसद््ारमैया का ियान भले ही
‘गलतफहमी’ के र्प मे् पेश बकया गया हो,
लबेकन इसन ेकॉनग्््से क ेभीतर क ेसमीकरणो ्को
उजागर कर बदया है। कन्ाभटक की सत््ा अि दो
रास््ो ्पर खडी ह-ै एक तरफ ‘आबहदंा राजनीबत’
का चेहरा सतीश जारकीहोली और दूसरी तरफ
‘वोक््ाबलगा शशक्त’ क ेप्त्ीक डीक ेबशवकमुार
है। अि यह तय माना जा रहा है बक आने वाले
महीनो ्मे ्कना्भटक की राजनीबत और भी बदलचसप्
मोड लने ेवाली ह।ै
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1. आरएसएस :
देशभक्तत के नाम पर
गुदा मद्दन

करेल क ेकोट्य्म मे ्रहन ेवाले
आनंदु अजी की रीयल लाइफ
स्टोरी अि सिको पता है। यह वह
प््बतभावान शख्स िा, जो पेशे से
सॉफ्टवेयर इंजीबनयर िा और बजसने
बपछले बदनो् आत्महत्या कर ली िी। 26
साल के इस नौजवान का शव बतर्वनंतपुरम
के िंिानूर के एक लॉज मे् बमला िा। उसने
अपना सुसाइड नोट इंस्टाग््ाम पर पोस्ट बकया
है और अपनी मौत के बलए राष््््ीय स्वयंसेवक
संघ (आरएसएस) को बजम्मेदार ठहराया है। 

अि सोशल मीबडया उजागर करने का
सशक्त माध्यम िन गया है। कॉप््ोरेट मीबडया
और गोदी मीबडया चाहकर भी उन चीजो् और
तथ्यो् को छुपा नही् पाते, जो उनके बलए
असबुविाजनक ह ैया बजस ेवे िड्ी कबुटलता से
दिा देना चाहते ह्ै। अि बकसी खिर पर कुछ
अखिारो् के संपादक प््बतब््कया नही् करते,
उनकी प््बतब््कया से पहले ही लाखो् सोशल
मीबडया पर मौजूद लाखो् पाठक खिर की
चीरफाड ्करके अपना सपंादकीय कत्भवय् परूा
कर चकु ेहोत ेहै।् यबद सोशल मीबडया न होता,
तो आनंदु अजी का सुसाइड लेटर पुबलस के
पास ही दिकर दम तोड् देता, लेबकन यह
सोशल मीबडया है, बजसने आनंदु अजी की
पीड्ादायक कहानी को घर-घर की कहानी
िना बदया है, क्यो्बक आज आरएसएस और
उसके लठैतो् की पहंुच देश के हर घर मे् िन
चुकी है।

आरएसएस यौन शोषण करने वाली
संस्िा है, यह िात एक स्िाबपत तथ्य है और
आनंदु अजी एक खत्म न होने वाले बसलबसले
की एक नई कड्ी, एक नई कहानी और एक
नया बशकार भी है। बजनह्ोन् ेभी आरएसएस की
संगत की है, उन सिके पास इसका अनुभव
है। जो यौन उत्पीड्क होते है्, वे मजेदार ढंग से
और चटखार ेलकेर इन कहाबनयो ्को िखानते
है् और जो उत्पीब्डत होते है्, वे शम्भ से पूरी
बजंदगी बजल्लत झेलते ह्ै। अबिकांश चुप ही
रहे है्, लेबकन कुछ ने अपने मुंह भी खोले ह्ै।
बजन्हो्ने भी मुंह खोले है्, गंदगी का परनाला
आरएसएस की ओर ही िहा है।

आनंदु अजी ने िचपन से जवानी तक
बजल्लत झेली, ऑब्सेबसव-कंपश्लसव
बडसऑड्भर नामक िीमारी का बशकार हुआ,
जो यौन शोषण के कारण होती है और आबखर
मे् अपना शोषण िद्ाभक्त न कर पाने के कारण
अपनी ईहलीला समाप्त कर ली। उसने अपने
सुसाइड नोट मे् िताया है बक बकस प््कार
आरएसएस के बशबवरो् मे् उसका िचपन से
लेकर अि तक यौन शोषण बकया जाता रहा
है। आनंदु ने बलखा है बक उसके माता बपता ने

िचपन मे ्ही उस ेसघं
की शाखा मे् डाल

बदया िा। यहां
पड्ोसी एनएम
ने तीन साल
की उम्् म्े
उसका शोषण

बकया िा। जि
भी वह कै्प म्े

जाता, उसका शोषण
बकया जाता िा। इसके साि ही

डंडो् से कई िार उसे पीटा भी गया। अपने पत््
मे् आनंदु ने सभी लोगो् को सलाह दी है बक
आरएसएस वालो् से दोस््ी न कर्े और  अपने
बपता, भाई या िेटा को भी इससे दूर रखे्।
सुसाइड नोट को बकसी व्यश्कत का मृत्यु-पूव्भ
बवबिक ियान माना जाता है, बजसके आिार
पर आरोबपयो् पर कानूनी कार्भवाई संश्सित की
जाती है।

तो इस मामले मे् आरोपी कौन है?
बनब््ित र्प से वह पड्ोसी एनएम, बजसका
बजक्् आनंदु ने अपने पत्् म्े बकया है और
बजसकी पहचान कर ली गई है और वह संस्िा
आरएसएस, बजस पर बवश््ास करके आनंदु
के माता-बपता ने अपने िच््े को इसके बशबवरो्
मे ्भेजा और बनब््ित ही मोहन भागवत भी, जो
इस संस्िा के इस समय प््मुख है्। इतनी िड्ी
घटना पर न तो भागवत ने मंुह खोला है, जो
अपने संगठन को इस देश का सिसे िड्ा
सांस्कृबतक संगठन िताते है्, और न ही
प््िानमंत््ी नर्ेद्् मोदी ने, बजन्हो्ने बपछले बदनो्
ही आरएसएस की कबित देशभश्कत का
यशोगान बकया िा। इन दोनो् की आपराबिक
चुप्पी यह िताती है बक आरएसएस ब््ांड की
पूरी दाल ही काली है और उन पर मुकदमा
चलाने के बलए पय्ाभप्त र्प से प््िम दृष््या
साक्््य मौजूद है। आरएसएस प््मुख होने के
नाते भागवत अपने संगठन के अंदर चलने
वाली आपराबिक गबतबवबियो् की बजम्मेदारी
लेने से इंकार नही् कर सकते।

आरएसएस जि-ति इस दशे क ेनागबरको्
को देशभश्कत का प््माणपत्् िांटने का काम
करती रहती है। जि इस देश मे् तमाम
संस्िाओ् को पंजीकृत करने के बनद््ेश बदए जा
रहे ह्ै और बजसके बिना, िै्क उनके खाते
खोलने से इंकार कर रही है, आरएसएस आज
भी एक ऐसी अपंजीकृत संस्िा है, बजसका
कोई संबविान और बनयमावली नही् है और न
ही सरकार का इस पर कोई बनयंत््ण है। उसके
हर साल के हजारो् करोड् र्पयो् के बहसाि-
बकताि, आय-वय्य मे ्कोई पारदबश्भता नही् है।्
सभी जानते ह्ै बक संघी बगरोह बवदेशो् से हर
साल भारी मात््ा मे् िन जुटाता है। इस पर
इसकी कारगुि्ाबरयो् के बलए अतीत म्े स्वतंत््
भारत मे् कई िार प््बतिंि लगे ह्ै, लेबकन आज
इसने एक ऐसी गैर-संबविानेत््र संस्िा का

र्प अश्खतयार कर बलया है, जो बपछले
दरवाज ेस ेकेद्् ्सरकार चला रही है। भाजपा तो
मखुौटा ह,ै असली चहेरा तो आरएसएस ही है।
इसबलए भाजपा आरएसएस का यशोगान कर
सकती है, उसके बखलाफ काय्भवाही नही्।

आनंदु अजी के मामले म्े आरएसएस की
जो छीछालेदारी हुई है, उसे दिाने के बलए अि
पूरे देश मे् 'आई लव आरएसएस' अबभयान
चलाया जा रहा है। बजस आरएसएस को लव
से इतना हेट है बक हर साल वेले्टाइन डे पर
प््ेमी जोड्ो् पर वह अपनी गंुडा फौज को छुट््ा
छोड् दतेी है, वही आज 'आई लव आरएसएस'
अबभयान चलाने के बलए िाध्य है और इसकी
शुर्आत कन्ाभटक से हो चुकी है। आरएसएस
मे् मबहलाओ् का प््वेश वब्जभत है, इसबलए यौन
शोषण गुदा मद्भन के र्प मे् ही होता है। इसके
पहले बक यह संस्िा पूरे देश का गुदा-मद्भन
करे्, हम सभी को सचेत हो जाना चाबहए,
बदवंगत आनंदु अजी की नेक सलाह मान लेनी
चाबहए, कम से कम उसे श््द््ांजबल अब्पभत
करन ेक ेबलए ही सही और हमारे अपन ेभबवष्य
को आत्महत्या से िचाने के बलए भी।
2. और अि सावरकर पर
उद्दू म्े बकताि!

इबतहास का एक स्िाबपत तथ्य यह है बक
आरएसएस ने कभी भी स्वतंत््ता के संघष्भ मे्
बहस्सा नही् बलया, इसबलए उसके कहने को
भी कोई स्वािीनता संग््ाम सेनानी नही् है। हां,
इस दौरान उसकी अंग््ेजी भश्कत और
स्वािीनता सेनाबनयो् के बखलाफ मुखबिरी के
सैकड्ो् ऐबतहाबसक तथ्य जर्र उजागर ह्ै। 

आज आरएसएस अपने आपको
स्वािीनता संघष्भ का योद््ा बदखाने के फेर मे्
तरह-तरह के करतिो् म्े जुटी नजर आती है,
ताबक आम जनता की नजरो् म्े वैिता प््ाप्त
कर सके। लेबकन इस मामले मे् घुमा-
बफराकर उनके पास एक ही व्यश्कत है
सावरकर, बजसे वे  हर तरह के जुए मे् जोतने
की कोबशश मे् लगे रहते है्। लेबकन अंग््ेजो् के
बखलाफ सावरकर की लड्ाई भी उसी समय
तक जारी रहती है, जि तक वे कांग््ेसी िे और
जि तक एक माफीवीर पे्शनयाफ्ता बहंदू

महासभाई के र्प मे् उनका पदाप्भण नही्
होता। आजादी के िाद बफर उनका नाम
राष््््बपता महात्मा गांिी की हत्या मे् शाबमल
एक संबदग्ि व्यश्कत के तौर पर ही उछलता है।
उनका पूरा जीवन बहंदुत्व की नफ़रती
बवचारिारा को ही पालने-पोसने मे् गुजर
गया।

नेशनल कौ्बसल फॉर प््मोशन ऑफ उद्भू
लै्ग्वेज बशक््ा मंत््ालय के अिीन काय्भ करने
वाली एक संस्िा है, बजसे उद्भू पबरषद के नाम
से भी जाना जाता है। संघी बगरोह की उद्भू से
बहकारत बकसी से छुपी हुई नही् है और वे इस
खूिसूरत और प्यारी भाषा को, बजसका जन्म
हमारे देश की बमट््ी म्े ही हुआ है, को मुल्ला-
मौलवी और आतकंवाद पदैा करने वाली भाषा
ही मानते ह्ै। इस पबरषद ने, बजस पर के्द््
सरकार का पूरा प््शासबनक बनयंत््ण है, ने
हाल ही म्े सावरकर पर बलखी पुस््क का उद्भू
अनुवाद प््काबशत बकया है। इस पुस््क के
बवमोचन समारोह मे् के्द््ीय मंत््ी अज्भुन
मेघवाल ने दावा बकया है बक यबद सावरकर के
िताए माग्भ पर चला जाता, तो भारत को
संभाबवत बवभाजन से िचाया जा सकता िा।
यह इबतहास का बवकृबतकरण और
बमथ्याकरण करना है, क्यो्बक भारत बवभाजन
की वैचाबरक नी्व रखने वालो् मे्, वास््व मे्,
सावरकर का नाम ही प््मुखता से सामने आता
है। िाद मे्, सावरकर के इस बवचार को
मुश्सलम लीग ने आगे िढ्ाया।

मूल बकताि 2021 मे् सामने आई िी,
बजसका नाम िा -- वीर सावरकर : द मैन हू
कुड हैव प््ीवेन्टेड पाब्टभशन। इसके लेखक
उदय माहुरकर और बचरायु पंबडत ह्ै। इसी
पुस््क का उद्भू अनुवाद जाबमया बमबलया
इस्लाबमया के कुलपबत प््ोफेसर मि्हर
आबसफ ने बकया है, बजसका बवमोचन बपछले
बदनो् प््ाइम बमबनस्टर म्यूबजयम मे् बकया गया
िा। इसके िावजूद बक पूरी बकताि मे्
सावरकर की बहन्दुत्व की बवचारिारा का
िचाव बकया गया है, बवमोचन समारोह मे्
माहुरकर न ेदावा बकया बक सावरकर मश्ुसलमो्
समेत सभी सामाबजक वग््ो् की भागीदारी को
देश के सव्ाा्गीण बवकास के बलए िेहद

महत्वपूण्भ मानते िे और वे भारत बवभाजन के
सख्त बवरोिी िे। उन्हो्ने यह भी दावा बकया
बक पसु्क् “एक खास बवचारिारा द््ारा फलैाई
गलत िारणाओ्” का खंडन करती है। सभी
समझ सकते ह्ै बक यह खास बवचारिारा
कौन-सी है, बजसका बकताि मे् खंडन बकया
गया है। यह खास बवचारिारा वामपंिी
बवचारिारा है, बजसके बखलाफ वे हवा मे्
तलवार भांज रहे ह्ै। उल्लेखनीय है बक
माहुरकर भारत सरकार के सूचना आयुक्त ह्ै,
लेबकन ऐसा लगता है बक भारत सरकार को
सही सचूनाए ंदेने के िजाए उनह्ोन् ेआम जनता
के िीच वैचाबरक भ््म और कुहासा फैलाने की
अबतबरकत् बजमम्देारी भी ओढ् ली ह।ै सावरकर
के िारे मे् जो ऐबतहाबसक तथ्य है्, वे दस््ावेजी
ह्ै और वामपंि ने उसे अपनी कल्पना से गढ्ा
नही् है।

दरअसल, सघंी बगरोह को  वजै््ाबनकता स,े
तथ्यो् से और ऐबतहाबसक सच््ाई से हमेशा से
ही परहेज रहा है। आज भाजपा सरकार अपनी
सत््ा के ताकत के सहारे सावरकर को लेकर
एक नया नरैबेटव गढन् ेकी कोबशश कर रही है,
जो ऐबतहाबसक प््माणो् के उलट है। इबतहास
यही है बक मुश्सलम लीग ने 1940 मे् ब््दराष्््् के
बसद््ांत को अपनाया िा, जिबक सावरकर ने
1937 मे् ही बहंदू महासभा के समावेश म्े
भाषण देते हुए ने कहा िा : “देश मे् दो राष्््् ह्ै
बहंदू और मुश्सलम।” इस प््कार, मुश्सलम लीग
तो केवल बहंद ूमहासभा की नकल करक ेिढ्त
लेने की कोबशश कर रही िी। इबतहास की
सच््ाई यही है बक आजादी के िाद जि सरदार
वल्लभभाई पटेल देशी बरयासतो् को भारत मे्
बमलाने का अबभयान चला रहे िे, उस समय
त््ावणकोर के दीवान सीपी रामासामी ने भारत
से स्वतंत्् होने की घोषणा की िी और
सावरकर ने इसका समि्भन बकया िा, ताबक
एक िम्भबनरपेक्् भारत के गठन को मात दी जा
सके। संघी बगरोह स्वािीन भारत को 'बहंदू
राष््््' िनाने का सपना पाल ेहुए ि ेऔर उनह्ोने्
िम्भबनरपेक्् भारत की स्िापना का पुरजोर
बवरोि बकया िा। इसी बवरोि का एक
दुष्पबरणाम िा, राष््् ्बपता महात्मा गांिी की
हत्या, बजसकी बजम्मेदारी के प््बत सावरकर
और बहंदू महासभा हमेशा संबदग्ि रहे ह्ै।

ऐसे बववादास्पद राजनीबतक हब््सयो् पर
कोई बकताि प््काबशत करने का उद्भू पबरषद
का इससे पहले कभी कोई इबतहास नही् रहा
है। लेबकन यबद अि ऐसा हो रहा है, तो साफ है
बक उद्भू पबरषद जैसी साबहश्तयक संस्िा का भी
अपनी राजनीबत को आगे िढ्ाने के बलए
भाजपा  दुर्पयोग कर रही है। उद्भू पबरषद की
स्वायत््ता का हरण आज का सिसे िड्ा
समाचार है।

(लिपंपणीकार अलखल भारतीय
लकसान सभा से संबदंं छतंंीसगढं

लकसान सभा के उपाधंयकंं हंै। 

नागमरक पमरक््िा (संजय पराते की राजनैमतक मटप्पमियां)

क्या सिद््ारमैया सिवकुमार के बजाय
जारकीहोली को अपना उत््रासिकारी बनाये्गे? राजेि जैन

नक्सलवाद ससर्फ कानून-व्यवस्था की समस्या
नही् है, यह एक सामासिक असंतोष का चेहरा
भी है। सरकारी सख्ती िर्री है, लेसकन
भरोसा और इंसाफ् उससे भी ज्यादा िर्री
है। साल िा 1967। पब््िम िंगाल के

दाब्जभबलंग ब्िले का एक छोटा-सा गांव
— नक्सलिाड्ी। वही् से उठी िी

नक्सलवाद की बचंगारी। बकसानो् और मि्दूरो् के
हक् की लड्ाई के नाम पर शुर् हुआ यह आंदोलन
िीरे-िीरे हबियारिंद बवद््ोह मे् िदल गया। इसका
असर पब््िम िंगाल से बनकलकर बिहार,
झारखंड, उड्ीसा, आंध्् प््देश, छत््ीसगढ् और
महाराष््् ्तक फलै गया। माओवाबदयो ्न ेदावा बकया
बक वे समाज मे् हाबशये पर खड्े लोगो् —
आबदवाबसयो ्और भबूमहीन बकसानो ्— की आवाि्
है ्लबेकन िदंकू की आवाि ्न ेिीर-ेिीर ेउस आवाि्
को भी दिा बदया बजसके बलए यह आंदोलन शुर्
हआु िा। सरकार न ेिीत ेवष््ो ्मे ्इस पर सखत्ी िढ्ाई
है। 31 माच्भ 2026 तक नक्सलवाद को पूरी तरह
समापत् करन ेका लक््य् तय बकया गया ह।ै कई ब्िलो्
मे् हालात िदले है्। िड्ी संख्या मे् माओवादी
आत्मसमप्भण कर रहे है् लेबकन सवाल अि भी वही
है — क्या बसफ्फ सरकारी सख्ती से नक्सलवाद
खत्म हो जाएगा?

अधूरे सपनों की कहानी में हैं इस आंदोलन
की जडंें

आि्ादी के िाद लोकतंत्् ने हर नागबरक को
समानता और न्याय का सपना बदखाया लेबकन हर
सपना हर बकसी के बहस्से मे् नही् आया। देश के
दूरदराि् इलाको् मे् रहने वाले आबदवासी, भूबमहीन
बकसान और वबंचत तिक ेक ेलोग बवकास की दौड ्मे्
िहतु पीछ ेछटू गए। उनह्े ्न बशक््ा बमली, न रोिग्ार,
न न्याय की सुनवाई। इन्ही् अिूरे सपनो् और टूटी
उम्मीदो् से बनकला वह लावा बजसने नक्सल
आंदोलन को जन्म बदया। यहां एक फक्फ समझना
िर्र्ी ह ैबक सगंठन और बवचारिारा दो अलग चीि्े्
है्। संगठन को तो सुरक््ा िलो् से खत्म बकया जा
सकता ह ैलबेकन उस बवचार को कसै ेबमटाया जाएगा
जो अनय्ाय और असमानता क ेबखलाफ खड्ा होता
ह?ै आज माओवादी सगंठन बिखर चकु ेहै,् उनके
बठकान ेउजड ्गए है ्लबेकन उनक ेसमि्भक बवचार
अि भी उन जगहो ्मे ्बजदंा है ्जहा ंलोग कहत ेहै ्—
“हमे ्आज भी सनुा नही ्गया।”

आदरंश और असललयत क ेबीच की दरूी
शरुआ्ती नकस्ली नतेाओ ्— चार ्मजमूदार,

कनु सान्याल जैसे लोगो् ने िदलाव के बलए
लोकताबं््तक रास्् ेकी िजाय सशस््् ्क््ाबंत को चनुा।
उनकी प््रेणा िी चीन की माओ तस् ेतुगं की कषृक
क््ांबत बजसने िंदूक के दम पर सत््ा पलट दी िी
लेबकन भारत चीन नही् िा। यहां लोकतंत्् िा,
पचंायतो ्की जड्े ्िी,् मीबडया और बशक््ा की पहुचं
िी। बफर भी, दशे क ेकई ऐस ेइलाक ेि ेजहा ं सरकार

की मौजूदगी बसफ्फ कागि्ो् पर िी. वही् नक्सल
बवचारिारा न ेजड्े ्जमाई।्

दशुमंन बदल,े पीलंडत वही रहे
शरुआ्त मे ्िम्ीद्ार और साहकूार नकस्बलयो्

क ेबनशान ेपर ि ेलबेकन 1990 क ेिाद जि दशे मे्
उदारीकरण आया, अि्भव्यवस्िा िदली और िड्ी
कपंबनयो ्का रख् जगंलो ्और खनन क््ते््ो ्की ओर
हुआ तो संघष्भ का चेहरा िदल गया। झारखंड,
छत््ीसगढ,् ओबडशा और आधं् ्प्द्शे मे ्कई गावंो्
को खनन पबरयोजनाओ् ने उखाड् फे्का।
बवस्िाबपतो् को मुआवजा नही् बमला, न नया
बठकाना। नक्सली इस खालीपन मे् घुस आए।
उनका कहना िा-हम तमुह्ार ेहक ्की लड्ाई लड्ेग्े
लबेकन िदंकू स ेबवकास का रास््ा नही ्बनकलता।
बजस िदंकू स ेउनह्ोन् ेनय्ाय मागंा, उसी िदंकू न ेगावंो्
को उजाड्ा और पीब्ढयो् को बहंसा के दलदल मे्
िकले बदया।

2004: जब आदंोलन न ेनया चहेरा ललया
लिं ेसमय तक बिखर ेगटुो ्मे ्िटं ेनकस्बलयो ्ने

2004 मे् एकजुट होकर कम्युबनस्ट पाट््ी ऑफ
इबंडया (माओइसट्) िनाई। पीपलुस् वार ग््पु और
माओइसट् कमय्बुनसट् सेट्र क ेबवलय क ेिाद सगंठन
ने राष््््ीय ढांचा खड्ा बकया — से्ट््ल कमेटी,
पोबलत बय्रूो और पीपलुस् बलिरशेन गबुरलल्ा आम््ी
जसैी सनैय् इकाइया ंिनी।् इस दौर मे ्उनका नटेवक्फ
करीि 90 ब्िलो् तक फैला। कई इलाको् मे् “जन
नय्ायालय” और “जन सरकार” जसै ेसमानातंर ततं््
खड् ेबकए गए। कही ्भ्ष्््ाचार क ेबखलाफ कार्भवाई
हुई तो कही् बनद््ोषो् की हत्या और अपहरण। यही
वह मोड ्िा, जि एक “बवचार” िीर-ेिीर े“यदु्”्
िन गया।

आम आदमी न ेचकुाई सबस ेबडंी कीमत
हर सघंष्भ की सिस ेिड्ी मार वही झलेता ह ैजो

सिस ेकमि्ोर होता ह।ै नकस्ल प्भ्ाबवत बजलो ्के
गावंो ्मे ्सक्लू िदं हो गए, बशक्क् और डॉकट्र नही्
पहुंचे क्यो्बक सुरक््ा नही् िी। मबहलाएं और िच््े
लगातार भय मे् जीते रहे। बकसान अपनी ि्मीन
छोडन् ेपर मजिरू हएु, रोिग्ार ठप पड्ा  और सिसे

दद्भनाक — भरोसा खतम् हो गया। लोग नही ्जानते
िे बक असली दुक्मन कौन है — सरकार या
नकस्ली। जि दोनो ्ओर स ेिदंकूे ्तनी हो ्तो बकसी
पर  भी भरोसा करना कबठन हो जाता ह।ै

सरकार की नई रणनीलत — बदंकू क ेसाथ
लवकास

बपछल ेएक दशक मे ्तसव्ीर िदली ह।ै 2020 के
िाद से ऑपरेशन समप्भण, ऑपरेशन प््हार और
ऑपरेशन स्टील जैसे अबभयानो् ने नक्सबलयो् की
कमर तोड ्दी ह।ै ड््ोन, सटैलेाइट, मोिाइल ट््बैकगं
और आिबुनक इटंबेलजेस् नटेवक्फ न ेगबुरलल्ा यदु् ्को
लगभग अप््भावी िना बदया। 2023-24 मे्
माओवादी संगठनो् ने स्वीकार बकया बक उन्हो्ने
350 स ेअबिक कडैर खोए है।् नतेतृव् कमजोर हआु,
नई भत््ी रक्ी, जनता का समि्भन घटा ह।ै

इसक ेसाि ही सरकार न ेबवकास को हबियार
िनाया। पहली िार सड्को्, बिजली, मोिाइल
टावर, िै्बकंग और रोजगार योजनाओ् को “रेड
जोन” तक ल ेजाया गया। कई आतम्समप्भण करने
वाल ेमाओवाबदयो ्को पनुवा्भस और रोि्गार बमला।
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने 2026 तक नक्सलवाद को
समाप्त करने का लक्््य तय बकया है। बनब््ित र्प
स ेयह अि तक की सिस ेसगंबठत रणनीबत ह ैलबेकन
यह पूरी कहानी नही् है।

कंया नकंसलवाद वासंंव में खतंम हो
जाएगा?

इबतहास कहता है बक बकसी बवचार को गोली से
नही् मारा जा सकता। नक्सल आंदोलन ति खत्म
नही् होगा जि आब्िरी माओवादी मारा जाएगा
िश्लक ति जि कोई यह महसूस होगा बक िंदूक
नही्, बशक््ा और वोट ही िदलाव की ताक्त है्।
दरअसल, जि समाज मे् न्याय नही् होता, ति
बवद््ोह जन्म लेता है और जि वह बवद््ोह बहंसा मे्
िदलता ह,ै तो सिस ेज्य्ादा नकुसान भी उसी समाज
को झेलना पड्ता है। आज के युवाओ् को िंदूक
नही्, िेहतर भबवष्य चाबहए। अगर असमानता और
शोषण िना रहा, तो यह आंदोलन बकसी और नाम
से, बकसी और र्प मे् लौट आएगा।

केवल सरकारी सख्ती से नही् मिटेगा नक्सलवाद

बिहार चुनाव - जातीय जुगलिंदी और
आरब््ित वग््ो् की सोच प््भाव डालेगी

शिवानन्द शिश््ा

आसन्न बिहार चुनाव के्द्् मे् सत््ार्ढ् दल के बलए फांस िन गया  है।
अलप्मत क ेकारण अतय्तं छोटी पाबट्ियो ्को भी खशु करन ेकी नौित आ
गई ह।ै िीजपेी की केद्््ीय मजिरूी हो गई ह ैबक बकसी को नाराज नही ्कर

सकती वरना के्द्् की सरकार अल्पमत मे् आ सकती है। 
बचराग मे् ऐसे कौन से सुरखाि के पर लगे है् बक िीजेपी ने अपने घबनष््

साबियो् को नाराज कर बचराग ही बचराग रौशन कर डाले ?
सिसे िड्ी नाराजगी तो नीतीश कुमार की है बजन्हे् िीजेपी से ज्यादा सीटे् नही्

बमल पाई। जीतनराम माझी भी खासे नाराज है्। बचराग का कद 29 सीट देने का
तो बिल्कुल नही्। राजग मे् संतोष िनाए रखने के बलए उन्हे् अबिकतम 20 सीटे्
बमलनी चाबहए िी। ति नीतीश और िीजेपी को अबिक सीटे् बमल जाती। माझी
और कुशवाहा भी खुश हो जाते। बचराग पासवान बपछली िार अकेले लड्े िे। ति
एक भी सीट नही् जीत पाए िे। यह ठीक है बिहार मे् करीि 20% दबलत मतदाता
है ्लबेकन व ेसार ेबचराग क ेपास है,् यह बकसन ेकह बदया? िीजपेी,जडेीय ू,कागं््से
और राजद क ेपास दबलत वोट नही ्है ्कय्ा ? कवेल 1.5 % वोट ही बचराग ्क ेपास
है िस। 

राजनीबत मे् जाबतवाद और आरक््ण के कारण राजनीबतक दलीय संतुलन
गड्िड्ा गया है। छोटी छोटी पाब्टियां जातीय राजनीबत की आड मे् िड्े दलो् को
खासा ब्लैकमेल कर रही है्। जाबत प््िा का अंत मुश्ककल है। कभी हो भी हो जाए
तो आरक््ण कही् जाने वाला नही्।

मसला साफ है बक बचराग जैसो् की पूछ तो िनी रहेगी, चुनावी दादाबगरी
चलती रहेगी। िड्े राजनैबतक दलो् की मजिूरी है यह जातीय संतुलन और
राजनीबत मे् भी आरब््कत कोटा। 

उम्मीदवार से सिसे अबिक दोहन करने वाली  अभी भारत मे् यही पाट््ी है। 
सभी दलो् को इसका पालन करना पड्ता है। देश की राजनीबत ही जातीय

गबणत पर बनभ्भर हो चली है। िात बिहार की हो रही है तो समझ लीबजए बक बिहार
तो जाबतवाद और क््ेत््ीय दलो् का जनक ही माना जाता है। यूपी,बिहार और
तबमलनाडु से िड्े जातीय ओलश्मपक भला देश मे् और कहां हुए है् ? लालू
,मुलायम और कर्णाबनबि क््ेत््वाद के जन्मदाता है्।

तो बफर देबखए बिहार और देबखए बिहार के घोर जाबतवादी नेताओ् की िार ?
बिहार मे् राजनीबत का पे्च टुकड्ो् टुकड्ो् मे् फंस गया है। िेशक चुनाव ऊपर

से एनडीए िनाम इंडी एलाइंस लगेगा लेबकन चार िड्े दलो् का भबवष्य छोटे छोटे
दलो् की जातीय गोलिंदी पर बटका हुआ है। यह कहना बिल्कुल आसान नही् बक
कौन िनेगा मुख्यमंत््ी ? के्द्् मे् अल्पमत रहने के कारण छुटभैये पाट््ी, पबरवार
पाट््ी की अहबमयत िढ् गई है। इसका खाबमयाजा िीजेपी को बिहार चुनाव मे्
स्पष्् पबरलब््कत हो रहा है। 

खासकर पीक ेएक ऐस ेएगंल स ेराजनीबत मे ्उतर ेहै ्बक सभी दलो ्की मसुीित
िन सकते है्। राजनीबत मे् उन्हे् हल्के मे् नही् बलया जाना चाबहए। खास िात यह
बक वे सभी 243 सीटो् पर चुनाव लड्कर सभी को घात पहुंचा रहे है्। प््शांत
बकशोर एक कुशल चुनाव रणनीबतकार की भूबमका मे् रहे है्। उन्हो्ने अि तक
तमाम िड्े दलो् के बलए चुनाव कै्पेन चलाए है्, चुनाव भी बजताए है्। 2014 मे्
िीजपेी की इलकेश्न कैप्ने भी पीक ेन ेचलाई िी लबेकन दसूरो ्क ेपसैो ्स ेदसूरो ्को
बजताना उतना मशुक्कल नही ्बजतना अपन ेपसैो ्स ेखदु को बजताना? वसै ेपीक ेका
सीिा बनशाना तेजस्वी पर है, अतः इसका लाभ एनडीए को बमल सकता है।
िहरहाल यह जनता का चुनाव है, जातीय जुगलिंदी और आरब््कत वग््ो् की सोच
खासा प््भाव पबरणामो् पर डालेगी।



एसपी पसंग
हदंय से पंंशंसा वयंकतं करिा बहुत

गवां और सममंाि की बात है  नविय गगां
एक पंंनतनंंषत नशकंंानवद ंऔर सेवानिवृिंं
नंंपंनसपल   , नििकी सेवा की असाधारण
यातंंा पीनढंयो ंके नलए पंेंरणा का दीपक है।
अपिे पूरे कनरयर मे ंऔर यहां तक नक
सेवानिवृनंंि के बाद भी, श। गागां िे अपिे
आप को छातंंो ंके उतरंाि और नशकंंा के
उदंेंशयं के नलए अरक रपं से समनपंात
नकया है।

जंंाि को लोकतांनंंतक बिािे के उिके
दृनंंषकोण िे निनिटल पुसंंकालय की
सरंापिा मे ंउकलंेखिीय अनभवयंलकंत पाई,
िो सीखिे का खिािा है निसिे
अिनगित आकांकंंी लोगो ंके नलए उनिंत
नशकंंा के दंंार खोल नदए। दुलांभ उदारता
के सार उनहंोिंे ि केवल अकादनमक
संसाधिो ंतक पहुंच पंंदाि की, बलकंक
वयंलकंतगत रपं से िेईई, िीट, एमसं और
अनयं पंंनतसपंधंंी परीकंंाओ ंको वहंाटसंएप
समूहो ंके माधयंम से साझा नकया।
टेलीगंंाम चैिल यह सुनिनंंित करता है
नक नविंंीय पृषंंभूनम के बाविूद कोई भी
छातंं मागांदशांि से वंनचत िही ंहो। इस
महाि पहल िे गंंामीण और शहरी छातंंों
के बीच अंतर को पूरा नकया है तरा हिारों
लोगो ंके नलए सिलता का मागां उिागर
करिा िारी रखता है।

यह भी पंंशंसिीय है श. नलनखत शलदं
मे ंगगां की महारत। उिकी कलम नवचार,
िीनत और िागरकंता को आकार देिे में

एक शलकंतशाली उपकरण रही है। उिके
अकादनमक निबंध और अंतदांृनंंषपूणां
लेख पंंमुख राषंंंंीय और अंतरांाषंंंंीय
समाचार पतंंो ंऔर पनंंतकाओ ंमे ंपंंकानशत
हुए है,ं निससे उनहें ंउतकंृषंं नवदंंाि-
लेखक के रपं मे ंवयंापक मानयंता नमली
है। उिके शलदंो ंका समरांि गहरी जंंाि
और अनभवयंलकंत की सपंषंंता से होता है,
वे बौनंंदक विि और िैनतक नवशंंास
दोिो ंरखते है।ं

उिकी नवरासत मे ंउिके पंंकानशत
पुसंंके ंभी शानमल है,ं नििमे ंसे पंंतयंेक
शैनंंकक सानहतयं के भंिार मे ंयोगदाि देती
है। ये कायां ि केवल उिकी अकादनमक
बुनंंद को मिबूत करते है,ं बलकंक समाि
और सीखिे के पंंनत उिकी आिीवि
पंंनतबदंंता की सरंायी समंारक भी बिते
है।ं

नविय गगां हमे ंएक दूरदशंंी नशकंंक,
सहािुभूनतपूणां मागांदनशंाका, निनिटल
अगंंणी और उतपंादक लेखक का दुलांभ
संयोिि नमलता है। उिका िीवि इस
नवचार की गवाही है नक नशकंंा केवल एक
पेशे िही ंबलकंक मािवता के नलए एक
पनवतंं कतांवयं और निरंतर सेवा है।

मै ंवयंलकंतगत रपं से उिके अरक
समपांण को सलाम करता हूं, उिकी
उपलललंधयो ंका िशिं मिाता हूं और
नशकंंा तरा समगंं समाि मे ंउिके
अंतहीि योगदाि के नलए गहरी कृतजंंता
वयंकतं करता हूँ।

एसपी वसंग ि््ी अमृिसर सघहब।
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पिजय गग्ग 

बांस पारंपनरक पलंालसंटक के नलए एक शािदार
और वयंवहायां नवककपं के रपं मे ंउभर रहा
है, िो कई पयांावरणीय और कायांातमंक लाभ

पंंदाि करता है। िैसे-िैसे पलंालसंटक पंंदूिण का
वनैंंशक सकंट तीवंं होता िा रहा ह,ै यह तिेी स ेबढतंा
हुआ, अतयंनधक िवीकरणीय संसाधि नवनभनिं
उदंंोगो ंमे ंगनत पंंापतं कर रहा है, दैनिक वसंुंओ ंसे
लेकर उनिंत सामनंंगयो ंतक। बामबंू एक गेम चेिंर
कयंो ंहै पलंालसंटक पंंनतसरंापि के रपं मे ंबांबू की
उपयुकतंता इसकी अनंंदतीय पंंाकृनतक गुणो ंऔर इसे
संसानधत करिे के अनभिव तरीको ंसे उतपंनिं होती है

अंविम निीकरणीय संसघधन
तेिी से नवकास: बांबू पृथवंी पर सबसे तेिी से

बढतंे पौधो ं मे ं से एक है, निसमे ं कुछ पंंिानतयां
पंंनतनदि कई िीट बढतंी है।ं इससे यह अनवशंंसिीय
रपं स ेिवीकरणीय हो िाता ह ैऔर इसका मतलब है
नक इस ेपिुः रोपण की आवशयंकता क ेनबिा बार-बार
काटा िा सकता है, कयंोनंक इसकी िड ंपंंणाली
बरकरार रहती है।

कम इिपुट खेती: इसमे ंपिपिे के नलए नयंूितम
पािी, खाद या कीटिाशको ंकी आवशयंकता होती ह।ै
यह नमटंंी की गणुविंंा मे ंभी सधुार करता ह ैऔर इसमें
काबंाि सीकवंेसटंंंेशि की उचंं कंंमता होती है, िो एक
शलकंतशाली काबंाि नसंक के रपं मे ंकायंा करती है।
💪 उचंं भौनतक गुण

शलकंत और सरंानयतवं: पंंाकृनतक बांस में
असाधारण ताकत होती है, निसमे ंकई पारंपनरक
सामनंंगयो ंसे कािी अनधक तनयंता होती है, नििमें
कुछ मामलो ंमे ंसटंील भी शानमल होता है।

उतपंाद मे ं बहुमुखी पंंनतभा: बांस का उपयोग
पारंपनरक रपं से पलंालसंटक से बिे उतपंादो ंकी एक
नवसंृंत शंंृंखला बिािे के नलए नकया िा रहा है,

निसमे ंरसोई उपकरण (कनपयाँ, कटोरे, कटरी),
पैकेनिंग, कपडां, ििंंीचर और यहां तक नक निमांाण
सामगंंी भी शानमल है।ं � बायोनिगंेंिेनबनलटी और
पानरलसंरनतक अिुकूलता

परूी तरह स ेबायोनिगंंिेबेल: पारपंनरक पलंालसंटक
के नवपरीत, निसे नवरनटत होिे मे ंसैकडों ंविंा लगते
है,ं शुदंं बांबू एक िैनवक सामगंंी है िो पयांावरण में
सवंाभानवक रपं से टूट िाती है और इसमे ंकोई नविैले
अवशेि या माइिंंोपलंालसंटक िही ंरहता।

गैर नविैले: बांबू उतपंाद सवंाभानवक रपं से
पलंालसंटक मे ंपाए िािे वाले हानिकारक रसायिो ंसे
मकुतं होत ेहै,ं िसै ेबीपीए और िारालटे। िवीि बाबं-ू
आधानरत सामगंंी पलंालसंटक को बदलिे की गनत बांस
आधानरत सामगंंी के दो मुखयं पंंकारो ंके माधयंम से
आगे बढ ं रही है 1। बांबू पलंालसंटक कमपंोनिट
(बीपीसी बीपीसी एक हाइनंंिि सामगंंी है िो बांस
िाइबर या पाउिर को पलंालसंटक पॉनलमर (िैसे
पॉलीएनरलीि या polypropylene) के सार
नमलाकर बिाई िाती है।

उदंंेशयं: इि कमपंोनिट का उदंंेशयं पलंालसंटक की
सरंानयतवं और मोकिंनबनलटी को बिाए रखिा है तरा
तेिी से बढतंी पंंाकृनतक निलर का उपयोग करके
समगंं पलंालसंटक सामगंंी को कम करिा है।

अिपुंंयोग: उिका उपयोग अकसंर बाहरी िनेकगं,
ििंंीचर और अनयं वसंुंओ ंके नलए नकया िाता है
निनहंे ं उचंं शलकंत और मौसम पंंनतरोध की
आवशयंकता होती है।

चुिौती: कई बीपीसी मे ंअभी भी पलंालसंटक का
एक महतवंपूणां नहससंा होता है, िो पूणां
बायोनिगंेंिेनबनलटी को रोकता है और रीसाइलकंलंग
को िनटल बिाता है, निससे पूरी तरह से नटकाऊ
समाधाि का लकंंंय कमिोर हो िाता है।

पूरी तरह से बायोनिगंेंिेबल बांबू आणनवक
पलंालसंटक हानलया पंंगनत, नवशेि रपं से चीि मे,ं
वासंंव मे ंनटकाऊ बायोपलंालसंटक बिािे पर धयंाि
केनंंंित नकया गया है।

पंंनंंिया: शोधकतांाओ ंि ेगरै-नविलै ेनवलायक का
उपयोग करके बांस सेकयंुलोि को आणनवक संंर
तक भंग करिे और निर अणुओ ंको एक कठोर,
पलंालसंटक िैसी सामगंंी मे ंपुिः इकटंंा करिे के तरीके
नवकनसत नकए है।ं

पंंदशांि: यह िई सामगंंी तनयंता, आकार और
रमंाल लसंररता के मामले मे ंपारंपनरक तेल आधानरत
पलंालसंटक से मेल खाती है या इससे भी बेहतर काम
करती है।

सिलता: महतवंपूणां बात यह है नक इस उनिंत

बांस पलंालसंटक िे 50 नदिो ंके भीतर नमटंंी मे ंपूरी तरह
स ेबायोनिगंंिे करि ेया बदं लपू पंंणाली मे ंपंंभावी ढगं
से पुिचंानंंित होिे की कंंमता पंंदनशंात की है, निससे
यह वासंंव मे ंनटकाऊ औदंंोनगक सामगंंी का एक
आकिांक उममंीदवार बि गया है। गलंोबल एकशंि:
पलंालसंटक के नलए बांबू पहल इसकी कंंमता को
पहचािते हुए, अंतरांाषंंंंीय संसरंाएं और सरकारे ंबांस
के उपयोग को बढांवा दे रही है।ं चीिी सरकार के
सहयोग से अंतरांाषंंंंीय बांबू और रति केिंंं
(INBAR) दंंारा शुर ंकी गई बांस पलंालसंटक के
नवककपं (BASP) पहल का उदंंेशयं है

पलंालसंटक पंंदूिण को कम करिे के नलए बांस का
लाभ उठाएं।

बांस आधानरत उतपंादो ंके नलए एक औदंंोनगक
पंंणाली सरंानपत करे।ं

िलवायु पनरवतांि को कम करिे और संयुकतं
राषंंंं के सतत नवकास लकंंंयो ं मे ं योगदाि देिा।
निषकंिंा बांस वैनंंशक पलंालसंटक संकट के नलए सबसे
आशाििक पंंाकृनतक समाधािो ंमे ंसे एक पंंसंुंत
करता ह।ै इसकी तवंनरत िवीकरणीयता, पयांावरणीय
लाभ और अंतनिंानहत शलकंत इसे एक आदशंा आधार
सामगंंी बिाती है। िबनक पंंारंनभक बांस-पलंालसंटक
कंपोनिट मे ं पूणां बायोनिगंेंिेनबनलटी के संबंध में
सीमाएं री,ं िई आणनवक इंिीनियनरंग रणिीनतयाँ
उचंं पंंदशांि वाली, पूरी तरह से बायोनिगंेंि योगयं
बांस आधानरत पलंालसंटक पंंदाि कर रही है ंिो उदंंोगों
को िंंांनतकारी बिािे और पेटंंोनलयम-आधानरत
पॉनलमर पर हमारी निभंारता को कािी कम करिे के
नलए तैयार है।ं पलंालसंटक से बांस मे ंपनरवतंाि केवल
एक पयांावरण-अिुकूल पंंवृनंंि िही ंहै - यह सरंायी
भनवषयं की ओर एक महतवंपूणंा कदम है। 

सेिघवनिृत्् व््पंवसपल, शैव््िक स््ंभकघर,
प््ख्यघि वशि््घविद्, गली कौर चंद एमएचआर

बांस: प्लास्टिक का एक शानदार ट्थायी तवकल्प 

मेरा प््ेरक  प््पंपिपल...

परीक््ा मे् नवाचार के समांतर चुनौततयां
परीकंंा के मािको ंऔर िनटलताओ ंके मसले पर

नपछले लंबे समय से बहस होती रही है। इसमे ंयह
सवाल भी उठता रहा है नक कयंा हमारी मौिूदा

परीकंंा पंंणाली नकसी नवदंंारंंी के भीतर की संभाविाओं
और कंंमता का आकलि कर पािे मे ंतरह सकंंम ह होती
है। परीकंंा कयंो ंली िाती है? इसका मापदंि कयंा नसिंक
पढंे हुए नविय का आकलि भर है ? अगर हम भारत की
पंंाचीि नशकंंा पदंंनत मे ंपरीकंंा से िुडंे तथयंो ंको धयंाि से
पढंे ंतो पता चलता है नक परीकंंा नसिंक नविय जंंाि का
मूकयंांकि करिा मातंं िही ंहोती परीकंंा नशकंंा पािे के
िंंम मे ंवयंलकंततवं के नवकास के आकलि का एक
माधयंम भी है। तब नशकंंक परीकंंा के दौराि नसिंक नवियों
की िािकारी आधानरत आकलि िही ंकरते रे। वे इस
बात का भी मूकयंांकि करते रे नक उिके नशषयं का
नववेक नकस संंर का है और नकसी भी पनरलसंरनत में
बौनंंदक, वयंावहानरक एवं िैनतक रपं नवशलंेिण करिे की
उिकी कंंमता नकतिी है। परीकंंा के माधयंम से वे नशषयं
को हर कसौटी िांचते-परखते रे और यह भी देखते रे
नक उिकी चेतिा मे ंनकि गुणो ंका नकतिा नवकास हो
पाया है।

मूल रपं से नशकंंा चेतिा के निमांाण का कायंा करती
है। तभी आि भी हम अकसंर िगह-िगह नलखा पाते है-ं
'सा नवदंंा या नवमुकतंये', अरांात ंवह नवदंंा, मुकतं होिे का
रासंंा नदखाए। कोई भी नवदंंा तभी यह मागंा नदखा पाएगी,
िब वह चेतिा मे ंपनरवतंाि का काम करे। और चेतिा
उधवंंागामी तब बिती है, यािी चेतिा का नवकास तब होता
है, िब ककपंिाशीलता, नवशलेंिण करिे की कंंमता,
जंंािेनंंंियो ंका नवकास, नववेक और संवेदिशीलता का
नवकास छातंं के भीतर हो शायद इसनलए हमे ंपंंाचीि
इनतहास मे ंहोिे वाली परीकंंाओ ंका संबंध िीवि के
वयंावहानरक जंंाि नमलता है। अब चाहे वह । अब चाहे
वह नवजंंाि, गनणत या निर सामानिक जंंाि हो, या
पारंपनरक हिर यह वह नवजंंि हुिर का जंंाि हो। वासंंव
यह एक तरह से खुली नकताब वाली ही परीकंंा री, िहां
िीवि को एक नकताब के रपं मे ंखोल कर उिंंर देिे की
अिुमनत री। तब जंंाि बंद नकताब तक सीनमत िही ंरा,
बलकंक नकताबो ंका जंंाि िीवि की ओर उनमंुख रा।

साधारण अरंंो ंमे ंखुली नकताब वाली परीकंंा का
मतलब है वैसी परीकंंा िहां छातंं नकताबे ंखोल कर उिंंर
नलखिे को सवंतंतंं हो,ं उसे िकल िही ंमािा िाएगा। एक

संदभंा के सार इस पर बात की िा सकती है। है। नदकलंी
के एक नवशंंनवदंंालय मे ंमे ंसिंातकोिंंर की पंंरम परीकंंा
मे ंएक पंंाधयंापक िे 'ओपि बुक एगिंाम' रखा, यािी
खुली नकताब वाली परीकंंा । उसमे ंएक नविय के पहले
सतंं की पहली परीकंंा मे ंछातंंो ंको पंंशिं देते हुए कहा गया
नक आप सवंतंतंं है,ं नकसी भी नकताब को खोल कर पंंशिंों
के उिंंर दे सकते है।ं पंंशिं मुलशंकल से छह रहे होगें और
उिमे ंसे छातंंो ंको नसिंक दो या तीि पंंशिं हल करिे रे।
छातंंो ंिे पंंशिं देखा और नकताबे ंखोलिे लगे। पंंाधयंापक
मुसकंुरा रहे रे, छातंंो ंको नकताबो ंमे ंझांकते हुए देख कर
छोटे शहरो ंसे आए छातंं छातंंाओ ंके नलए खुली नकताब
वाली परीकंंा देिे का यह पंंरम अवसर रा। इससे पहले
खुली नकताब वाली परीकंंा मतलब िकल, यही िािा
और सुिा गया रा। परीकंंा मे ंसवाल ऐसे रे नक उिका
उिंंर नसिंक नकताबो ंसे देख कर िही ंउतारा िा सकता
रा। उसके नलए नववेक, ककपंिाशीलता और नवशलंेिण
करिे की कंंमता की आवशयंकता री।

आि निस तरह की परीकंंाएं होती है,ं उिमे ंनवशलंेिण
का शायद ही कोई सरंाि होता है, वह नसिंक तथयं
आधानरत होती है।ं नपछले नदिो ंसीबीएसई िे एक
महतंंंवपूणंा िैसला नकया, निसमे ंशैकंंनणक सतंं 2026-

27 से िौवी ंककंंा का 'ओपि बुक एगिंाम' यािी
खुली नकताब वाली परीकंंा होगी। नशकंंा पंंणाली मे ंसुधार
की नदशा मे ंयह एक बडां कदम हो सकता है। मगर तभी
संभव होगा, िब उस नवनध से पढांिे की पयांापतं तैयारी
होगी और इसके नलए नशकंंको ंको भी पंंनशनंंकत नकया
िाएगा। सार ही नवदंंानरंायो ंको अपिी ककपंिाशीलता
और नववेक का इसंंेमाल करिे की सवंतंतंंता होगी। पढिें
और पढांिे का ऐसा तरीका हो, िहां नवदंंारंंी के
नवशलंेिण, आलोचिातमंक दृनंंष एवं सोच की शलकंत को
दबाया ि िाए, बलकंक नवकनसत नकया िाए। पंंशिं के रटे-
रटाये उिंंर िही ंदेिे पर अिुिंंीणंा हो िािे का िर नवदंंारंंी
को ि सताए । कोि । दूसरी महतंंंवपूणंा बात यह है नक
अगर नशकंंक “ओपि बुक एगिंाम' कला को को िािता
ही ि हो, या उसके ममंा को समझता ही ि हो, तो इस
परीकंंा की िो नवशेिता है, वह मर िाएगी और उसका
उकटंा असर होगा। खुली नकताब वाली परीकंंा मे ंऐसे
पंंशिं नदए िाते है,ं निसका उिंंर नकसी नकताब या िोट
बुक से सीधे िही ंउतारा िा सकता। इसके नलए
नवदंंानरंायो ंको पढंे नविय की िािकारी का इसंंेमाल

अपिे नववेक से करते हुए उसे जंंाि मे ंतलदंील कर उिंंर
नलखिा होता है। कोई भी नशकंंा िब नववेक, बुनंंद और
ककपंिा के सार वयंवहार मे ंलाई िाती है, तो वह जंंाि में
पनरवनतंात हो िाती है। खुली नकताब वाली परीकंंा इसका
एक माधयंम हो सकती है। वासंंव मे ंनशकंंा मे ंिब संवाद
का सरंाि बिे, तभी खुली नकताब वाली परीकंंा का कोई
मतलब बिता है।

की उस एक नशकंंक िब संवाद सरंानपत करिे में
सिल होता है, तो सीधे- सोधे रटी-रटाई पदंंनत पर पंंशिं
पूछिा नक भारतीय सवंतंतंंता संगंंाम मे ंमहातमंा गांधी के
योगदाि का वणंाि करे,ं इसके बिाय यह पूछा िािा
महतंंंवपूणंा है नक आि के समय मे ंअगर महातमंा गांधी
होते तो वे नकस तरह के बदलाव का पंंयास करते। इस
पंंशिं का उिंंर देते हुए एक नवदंंारंंी ि नसिंक महातमंा गांधी
के काम का नवशलंेिण करिे मे ंसकंंम होता, बलकंक वह
देश की वतंामाि लसंरनत को भी समझिे का पंंयास करता
और उसके भीतर वतंामाि मे ंमहातमंा गांधी की
पंंासंनगकता के महतंंंव की समझ भी नवकनसत होती सार
उसके भीतर एक िागनरक होिे की निममंेदारी का बोध भी
आता। िहां तक खुली नकताब वाली परीकंंा का संदभंा है,
तो अगर इस पंंशिं का उिंंर देिा हो नक 'भारतीय सवंतंतंंता
संगंंाम मे ंमहातमंा गांधी के योगदाि का वणंाि करे,ं तो
खुली नकताब से नवदंंारंंी हूबहू उिंंर उतार सकता है और
वह िकल ही कहलाएगी। ही खुला

ऐसे मे ंहमे ंतय करिा होगा नक हम बचंंो ंमे ंिकल या
कापी करिे की योगयंता का नवकास करिा चाहते है ंया
निर नवशलेंिण, अवलोकि, ककपंिाशीलता,
आलोचिातमंक नवशलंेिण की कंंमता और नववेक का
नवकास चाहते है।ं इसमे ंदोराय िही ंनक िौवी ंककंंा में
खुली नकताब वाली परीकंंा 'की' पहल नशकंंा के कंंेतंं में
िंंांनतकारी कदम सानबत हो सकता है, लेनकि इसके नलए
हर संंर पर वयंापक तैयारी की िररंत है। पठि-पाठि
से लेकर नशकंंको ंऔर नवदंंानरंायो ंको इसके नलए िए
तरीके से तैयार करिा होगा। नकताबी जंंाि के सार- सार
नवदंंानरंायो ंके बौनंंदक नवकास को केिंंं मे ंरखिा होगा।
नशकंंको ंको भी इसके नलए पंंनशनंंकत करिे की िररंत है।
अगर ऐसा िही ंहुआ तो यह नवदंंानरंायो ंको िकलची
बिािे या नकताब की पंंनतनलनप निकालिे वाली मशीि की
तरह बिािे िैसा ही होगा।

सेिघवनिृत्् व््पंवसपल मलोट पंजघब

विजय गग्ग 

रूल र्प से निक््ा चेिना के
ननर्ामण का काय्म करिी है। िभी
आि भी हर अत्सर िगह-
िगह नलखा पािे है्- 'सा नवद््ा
या नवरुत्िये', अर्ामत् वह नवद््ा,
रुत्ि होने का रास््ा नदखाए।
कोई भी नवद््ा िभी यह राग्म
नदखा पाएगी, िब वह चेिना र्े
पनरवि्मन का कार करे। और
चेिना उर्व्मगारी िब बनिी है,
यानी चेिना का नवकास िब
होिा है, िब कक्पनािीलिा,
नवश्लेषण करने की क््रिा,
ज््ाने्न््ियो् का नवकास, नववेक
और संवेदनिीलिा का नवकास
छात्् के भीिर हो िायद
इसनलए हरे् प््ाचीन इनिहास र्े
होने वाली परीक््ाओ् का संबंध
िीवन के व्यावहानरक ज््ान
नरलिा है। 

सेवानिवृन््ि पुिः आनवष्कार: वनरष््
उद््मी, प््नशक््क और नशक््ार््ी 

विजय गग्ग भारत मे ंसेवानिवृनंंि लंबे समय से नवशंंाम का पयांाय रहा है - दशको ंकी समनपंात सेवा के बाद
पीछे हटिे का समय। हालाँनक, पनरदृशयं बदल रहा है। दीरांायु, सवंचालि और निनिटल
अरंावयंवसरंा दंंारा पनरभानित युग मे ं“नरटायरमेटं“ की अवधारणा को पिुः पनरभानित नकया िा

रहा है। वृदंं भारतीयो ंकी बढतंी संखयंा सेवानिवृनंंि के बाद अपिे विंंो ंको नियंतंंण मे ंले रही है, उनहेंं
अंत िही ंबलकंक एक रोमांचक िया अधयंाय मािते है ंिो पुिनवंाकास, उदंंमशीलता और िीवि भर
सीखिे पर केनंंंित है।

दीरघ्गयु लघभघंश की प््विबद््िघ : भारत की ििसालंखंयकीय कहािी अनधकांश लोगो ंस ेअनधक
तेिी से बदल रही है। बेहतर सवंासथंयं देखभाल और लंबे िीवि पंंतयंाशा के सार - अब औसति 71
विंा - लाखो ंलोग एक सनंंिय “तीसरी उमंं“ मे ंपंंवेश कर रहे है,ं शारीनरक रपं से निट और मािनसक
रपं से चपल। निर भी, सेवानिवृनंंि के बाद केवल एक अंश ही आनरंाक या सामानिक रपं से संलगिं
रहता है।

पघरंपवरक मॉडल - युवावसरंा मे ंअधयंयि, मधयं आयु तक काम करिा, 60 के दशक में
सेवानिवृिंं होिा - अब एक सदी की उमंं के नलए उपयुकतं िही ंहै। चुिौती सपंषंं है: िैसे-िैसे लोग
अनधक समय तक रहते है,ं
उनहंे ंलंबे समय तक सीखिे
की भी आवशयंकता होती है।
नवशंं आनरंाक मंच इसे
“100 विां की िीवि
अरांवयंवसरंा“ कहता है,
िहां ि केवल रोिगार के
नलए बलकंक उदंेंशयं और
मािनसक ककयंाण के नलए
निरंतर पुिः पंंनशकंंण
आवशयंक है।

िैव््िक पघठ : दनंंकण
कोनरया और िापाि िैसे देशो ंिे पहले ही इस ििसांलखंयकीय अवसर को सवंीकार कर नलया है।
दनंंकण कोनरया के “सीनियर कॉलेि“ और िापाि के “नसकवंर निंिाई सेटंर“ निनिटल माकंंेनटंग से
लेकर देखभाल और सामानिक उदंंमशीलता तक के कंंेतंंो ंमे ंकम लागत वाली रीकलंेनिंग पंंदाि करते
है।ं नसयोल मे,ं सीओिामुि नसकवंर लनिंिगं सेटंर हर साल 10,000 से अनधक सेवानिवृिंं लोगो ंको
पंंनशनंंकत करता है, निससे कई लोग कायंाबल मे ंपुिः पंंवेश कर सकते है ंया सामुदानयक उदंंम शुरं
कर सकते है।ं ये मॉिल नदखाते है ंनक वनरषंं सीखिे के बुनियादी ढांचे मे ंनिवेश करिा धमांारंा िही ंहै
- यह समंाटंा अरंावयंवसरंा है। 2023 की OECD नरपोटंा मे ंपाया गया नक वनरषंं शंंम भागीदारी वाले
देशो ंमे ंसवंासथंयं देखभाल लागत कम और सामानिक सामंिसयं अनधक है।

एक खोयघ हुआ अिसर : भारत मे ंइसकी संभाविा बहुत बडीं है, लेनकि इसका उपयोग कािी
हद तक िही ंनकया गया। िीनत आयोग के अिुसार, लगभग 4.5 करोड ंभारतीय वतंामाि मे ं60 विंा से
अनधक आय ुवाल ेहै ंऔर अरंापणूंा कायंंो ंमे ंभाग लिे ेकी आनरंाक कंंमता रखत ेहै।ं हालांनक, सवेानिवनृंंि
के बाद संरनचत पुिः कौशल पंंापतं करिे के नलए बहुत कम रासंंे है।ं

िबनक UpGrad, Coursera और Unacademy िैसी एिटेक िमंेंं िे आिीवि नशकंंा
पाठंंिंंम पंंदाि करिा शुर ंकर नदया है, उिका नवपणि मुखयं रपं से युवा पेशेवरो ंको लनंंकत करता
है। इस बीच, कौशल नवकास और उदंंनमता मंतंंालय (एमएसिीई) और राषंंंंीय कौशल नवकास
निगम (एिएसिीसी) मुखयं रपं स ेयुवा रोिगार पर धयंाि केनंंंित करत ेहै,ं वनरषंं समावशेि पर िही।ं
हालांनक, कुछ पंंारंनभक पंंयोग आशाििक है।ं टाटा सटंंंाइव पहल िे सामुदानयक कॉलेिो ंके सार
साझेदारी मे ंशहरी केिंंंो ंमे ंसेवानिवृिंं पेशेवरो ंके नलए “अनधक कनरयर“ कायंािंंम शुर ंनकए है।ं इसी
तरह, केरल के कुदुमबंशंंी नमशि िे मनहला उदंंनमयो ंके नलए पंंनशकंंको ंके रपं मे ंसेवानिवृिंं सरकारी
कमंाचानरयो ंको शानमल करिा शुर ंकर नदया है।

पुनः कौशल : आनरंाक तककं के अलावा, आिीवि नशकंंा गहरे मिोवैजंंानिक और सामानिक
लाभ पंंदाि करती है। हावांिां सकंूल ऑि पललंलक हेकरं दंंारा नकए गए अधयंयि अवसाद और
संजंंािातमंक नगरावट का 30% कम िोनखम के सार िीवि मे ंसनंंिय भागीदारी को िोडतंे है।ं िई
कौशल सीखिा भी पीढीं-पीढीं के बीच संबंध को बढांवा देता है - िहां वनरषंं युवा शंंनमको ंकी सलाह
देते है ंया निनिटल पलंेटिामंंो ंपर सहयोग करते है।ं इसके अलावा, िब भारत युवा बेरोिगारी से िूझ
रहा ह,ै तो पिुवयंंावसानयक नवशिेजंंता वाल ेनरटायरेटं छोट ेवयंवसायो,ं सटंाटंाअप और सामानिक उदंंमों
मे ंमहतवंपूणंा मागंादशंाि और सलाहकार भूनमकाएं निभा सकते है ं- उतपंादकता और उदंंेशयं दोिो ंको
बढांते हुए।

जीिन भर सीखने की पघवरस्थिविकी िंत्् कघ वनम्घगण
भारत को वनरषंं पंंनशकंंण को राषंंंंीय िीनत मे ंएकीकृत करिे की आवशयंकता है। इस दृनंंषकोण

को वासंंनवक बिािे के नलए तीि कदम उठाए िा सकते है:ं पहले, सामुदानयक नशकंंण केिंंं -
सावंािनिक पसुंंकालयो,ं िाकररो ंऔर पचंायत भविो ंको निनिटल पहंुच स ेलसै वनरषंं नशकंंा कनेिंंंों
मे ंपनरवनतंात नकया िा सकता है। दसूरा, पंंोतसंाहि पंंापतं एिटके समावशेि - सरकार वनरषंं-अिकुलू
नशकंंण मॉडंंूल नििाइि करिे वाली नििी संसरंािो ंको कर छूट या सीएसआर िेंंनिट दे सकती है -
िो उदंंमशीलता, निनिटल साकंंरता या सौदंयंा और सवंासथंयं पंंौदंंोनगकी को कवर करती है।ं

तीसरा, सावांिनिक-नििी मागांदशांि िेटवककं - सेवानिवृिंं पेशेवरो ंको राषंंंंीय सलाहकार
पलंटेिामंंो ंक ेमाधयंम स ेयुवा सटंाटंाअपसं स ेिोडां िा सकता है - िवाचार क ेसार अिुभव को िोडिंा।

आव््ििो् से योगदघनकि्घगओ् िक
िई सेवानिवृनंंि की कहािी निभांरता के बारे मे ंिही ंहै बलकंक योगदाि के बारे मे ंहै। भारत के

सेवानिवृिंं लोग कोई बोझ िही ंहै ं- वे बुनंंद, कौशल और लचीलापि का एक अछूता भंिार है।ं सही
पानरलसंरनतकी तंतंं क ेसार, वे अरंावयंवसरंा क ेअगल ेचरण मे ंसनंंिय नखलाडीं बि सकते है ं- नशकंंक,
पंंनशकंंक, उदंंमी और सामानिक िवाचारकतांा।

सेिघवनिृत्् व््पंवसपल, शैव््िक स््ंभकघर, प््ख्यघि वशि््घविद्, गली कौर चंद
एमएचआर मलोट पंजघब

संपादकीय
चिंतन-मनन

कानून ने व्यक्तिगि स्विंत््िा, धर्मननरपेक््िा और सरान
नागनरक अनधकारो् पर नई बहस छेड् दी है। सरर्मक इसे
सारानिक सुधार रानिे है्, िबनक आलोचक इसे राज्य
द््ारा ननिी िीवन रे् हस््क््ेप बिािे है्। भारि रे् िनसंख्या
ननयंत््ण के वास््नवक उपाय निक््ा, स्वास्थ्य और रनहला
सिक्तिकरण से आिे है्, न नक कठोर कानूनो् से। लोकिंत््
िभी रिबूि होिा है िब नागनरको् को ननयंन््ति नही्, बक्कक
सक््र बनाया िाए।

- डॉ. प््ियंका सौरभ

भा
रत जैसे विविध और बहुधाव्मिक देश मे् जब कोई राज्य व्यक्ततगत
जीिन से जुड्े विषयो् पर नीवत बनाता है, तो उसका असर सीवमत
नही् रहता। असम के मुख्यमंत््ी वहमंत वबस्िा सरमा द््ारा

प््स््ावित वििाह और जनसंख्या वनयंत््ण कानून इसी तरह की राष््््ीय
बहस को जन्म दे रहे है्। राज्य सरकार का कहना है वक यह कदम
“सामावजक संतुलन” और “अिैध जनसंख्या िृव््ि” पर रोक लगाने की
वदशा मे् है, जबवक आलोचको् का मानना है वक यह नागवरक स्ितंत््ता
और धाव्मिक अवधकारो् मे् हस््क््ेप है। यही विरोधाभास आज की राजनीवत
और समाज की सबसे बड्ी परीक््ा बन गया है।
असम लंबे समय से प््िासन, जनसंख्या असमानता और सांप््दावयक
तनाि के मुद््ो् से जूझता रहा है। सीमाित््ी राज्य होने के कारण यहाँ
बांग्लादेश से आने िाले अिैध प््िावसयो् की समस्या पर राजनीवत हमेशा
सव््िय रही है। इस पृष््भूवम मे् जनसंख्या वनयंत््ण कानून की चच्ाि वसर्फ
सामावजक नही्, बक्कक राजनीवतक रणनीवत का भी वहस्सा प््तीत होती है।
मुख्यमंत््ी सरमा का कहना है वक राज्य मे् कुछ समुदायो् मे् जनसंख्या
िृव््ि दर बहुत अवधक है, वजससे सामावजक और आव्थिक असंतुलन पैदा
होता है। उनके अनुसार, यवद राज्य मे् शैव््कक और आव्थिक समानता लानी
है, तो ऐसे कठोर कदम आिश्यक है्।
लेवकन सिाल यह उठता है वक त्या जनसंख्या वनयंत््ण के वलए कानून
ही सबसे उपयुत्त उपाय है? भारत मे् पहले भी ऐसे प््यास वकए गए है् —
इमरजे्सी के दौरान जबरन नसबंदी अवभयान इसका उदाहरण है। उस
अनुभि ने वदखाया वक जनसंख्या वनयंत््ण केिल कानून या दंड से नही्,
बक्कक वशक््ा, स्िास्थ्य और सामावजक जागर्कता से हावसल वकया जा
सकता है। असम का प््स््ावित कानून अगर वििाह आयु, बहुपवतत्ि या
धम्ाा्तरण जैसे वनजी विषयो् को वनयंव््तत करने की वदशा मे् जाता है, तो

यह व्यक्ततगत स्ितंत््ता और समान नागवरक अवधकारो् पर प््श्नवचह्न
खड्ा करेगा।
संविधान नागवरको् को अपने धम्ि और जीिनशैली की स्ितंत््ता देता है।
वििाह और पवरिार व्यक्तत की वनजता का वहस्सा है्। अनुच्छेद 21 के
अंतग्ित ‘जीिन और व्यक्ततगत स्ितंत््ता का अवधकार’ इन विषयो् को
भी सक्ममवलत करता है। यवद कोई सरकार यह तय करने लगे वक कौन
वकससे और कैसे वििाह करे या वकतने बच््े हो्, तो यह राज्य और व्यक्तत
के बीच की सीमाओ् को धुंधला कर देता है। यही कारण है वक कई
सामावजक काय्िकत्ाि इसे एक “वनगरानीिादी नीवत” कह रहे है्, न वक
“सुधारिादी कदम”।
भारत मे् समान नागवरक संवहता (Uniform Civil Code) पर
पहले से बहस जारी है। असम का यह कानून उस बहस को और तीव्् कर
सकता है। सरकार का तक्फ यह हो सकता है वक सभी नागवरको् के वलए
समान वनयम होना चावहए, चाहे उनका धम्ि कुछ भी हो। परंतु इस
समानता की अिधारणा तभी साथ्िक है जब यह स्िैक्चछक और परामश्ि
आधावरत हो, न वक भय और वनयंत््ण पर आधावरत। यवद वकसी एक
समुदाय को लक्््य बनाकर नीवत बनाई जाती है, तो िह सुधार के बजाय
विभाजन का कारण बनती है।
सामावजक दृव््ि से देखे् तो जनसंख्या िृव््ि केिल धाव्मिक या
सांस्कृवतक कारणो् से नही् होती। यह वशक््ा की कमी, गरीबी, स्िास्थ्य
सुविधाओ् की अनुपलब्धता और लै्वगक असमानता से अवधक प््भावित
होती है। जब तक मवहलाओ् को पय्ािप्त वशक््ा, रोजगार और वनण्िय लेने की
शक्तत नही् दी जाएगी, तब तक पवरिार वनयोजन के कानून केिल
कागज्ो् पर रह जाएंगे। भारत के दव््कणी राज्यो् ने जनसंख्या क्सथरीकरण
का जो उदाहरण पेश वकया है, िह वशक््ा और स्िास्थ्य वनिेश का पवरणाम
है, न वक वकसी कठोर कानून का।
असम जैसे राज्य मे् जहाँ साक््रता दर अभी भी राष््््ीय औसत से कम है और
ग््ामीण स्िास्थ्य ढांचा कमजोर है, िहाँ नए कानूनो् के बजाय सामावजक
सशक्ततकरण की आिश्यकता अवधक है। यवद सरकार उन क््ेत््ो् मे्
वनिेश करे जहाँ मवहलाओ् की वशक््ा और स्िास्थ्य सुविधाएँ वपछड्ी हुई है्,
तो जनसंख्या िृव््ि स्ितः वनयंव््तत हो सकती है। इसके विपरीत, यवद
सरकार वनयंत््ण के नाम पर कठोरता वदखाती है, तो यह अविश््ास और
भय का िातािरण बना सकती है।
राजनीवतक स््र पर यह मुद््ा विपक्् और सत््ापक्् दोनो् के वलए अिसर

लेकर आया है। सत््ापक्् इसे “सुधार की वदशा मे् साहवसक कदम” बता
रहा है, जबवक विपक्् इसे “राजनीवतक ध््ुिीकरण” का प््यास मान रहा
है। असम मे् चुनािी समीकरण हमेशा से जातीय और धाव्मिक पहचान पर
आधावरत रहे है्। इसवलए यह नीवत वकसी एक िग्ि को साधने और दूसरे
को असुरव््कत महसूस कराने का साधन बन सकती है। यही कारण है
वक राष््््ीय स््र पर भी यह मुद््ा तेजी से रैल रहा है।
मीवडया और साि्िजवनक मंचो् पर इस विषय को “लि वजहाद”,
“बहुपवतत्ि” और “जनसंख्या विस्रोट” जैसे वििादास्पद शब्दो् से जोड्ा
जा रहा है। परंतु यह समझना आिश्यक है वक जनसंख्या वनयंत््ण केिल
धाव्मिक नही्, बक्कक सामावजक-आव्थिक नीवत का विषय है। यवद इसे
धम्ि के चश्मे से देखा जाएगा, तो समस्या सुलझने के बजाय और गहरी हो
जाएगी।
असम सरकार का यह दािा है वक इस कानून का उद््ेश्य वकसी विशेष
समुदाय को वनशाना बनाना नही् है, बक्कक समाज मे् संतुलन स्थावपत
करना है। परंतु व्यिहावरक र्प से ऐसे कानूनो् के लागू होने के तरीके
मे् पक््पात की संभािना बनी रहती है। उदाहरण के वलए, यवद
प््शासवनक स््र पर यह तय वकया जाए वक वकसे “बहुपवतत्ि” या
“अिैध वििाह” के तहत दंवडत वकया जाए, तो यह वनण्िय अवधकारी की
व्यक्ततगत धारणा पर भी वनभ्िर करेगा। यही िह वबंदु है जहाँ
लोकतांव््तक शासन को पारदव्शिता और जिाबदेही की सबसे अवधक
आिश्यकता होती है।
एक और महत्िपूण्ि पहलू है – कानूनो् का व््ियान्ियन। भारत मे् पहले
से ही कई जनकक्याणकारी कानून बने है्, पर उनका प््भाि सीवमत रहा
है त्यो्वक उन्हे् लागू करने की राजनीवतक इच्छाशक्तत कमजोर रही है।
यवद असम सरकार नया कानून बनाती है लेवकन उसका काय्ािन्ियन
पक््पाती या ढीला रहता है, तो यह वसर्फ वदखािे का कदम रह जाएगा।
इसवलए, वकसी भी नीवत का मूक्यांकन उसके उद््ेश्य से अवधक, उसके
काय्ािन्ियन से वकया जाना चावहए।
इस पूरे वििाद का एक मनोिैज््ावनक पहलू भी है। जब वकसी राज्य मे्
नागवरको् को यह महसूस होता है वक सरकार उनके वनजी जीिन मे्
हस््क््ेप कर रही है, तो नागवरक और राज्य के बीच विश््ास की दीिार
कमजोर होती है। लोकतंत्् का आधार िही विश््ास है। भारत की
राजनीवत पहले से ही विश््ास संकट से गुजर रही है — संस्थाओ् पर
भरोसा घट रहा है, संिाद की जगह आरोप-प््त्यारोप ने ले ली है। ऐसे मे्

यवद नीवतयाँ लोगो् को और बाँटने लगे्, तो लोकतांव््तक समाज मे्
अक्सथरता बढ्ना स्िाभाविक है।
इस विषय का िैव््शक संदभ्ि भी वदलचस्प है। चीन ने दशको् तक “एक
बच््े की नीवत” अपनाई थी, वजसके दुष्पवरणाम अब सामने है् — िृि््
आबादी बढ्ी, काय्िबल घटा, और लै्वगक असंतुलन पैदा हुआ। बाद मे्
चीन को अपनी नीवत पलटनी पड्ी। इस उदाहरण से यह स्पि्् है वक
जनसंख्या वनयंत््ण यवद कठोर र्प से लागू वकया जाए, तो िह
सामावजक और आव्थिक दोनो् दृव््ियो् से प््वतकूल वसि्् हो सकता है।
भारत जैसे लोकतंत्् मे् तो ऐसा कदम और भी संिेदनशील है त्यो्वक यहाँ
विविधता उसकी सबसे बड्ी ताकत है।
इसवलए आिश्यकता इस बात की है वक सरकारे् वनयंत््ण नही्, बक्कक
सशक्ततकरण की वदशा मे् सोचे्। जनसंख्या वनयंत््ण का सबसे प््भािी
तरीका वशक््ा, स्िास्थ्य, रोजगार और समान अिसर है्। जब नागवरको् के
पास विकक्प और जागर्कता होती है, तो िे स्िाभाविक र्प से छोटे
और स्िस्थ पवरिार की ओर बढ्ते है्। यह पवरित्िन कानून से नही्,
चेतना से आता है।
असम के इस प््स््ाि को यवद िास््ि मे् सुधारिादी बनाना है, तो उसे
राजनीवतक नारो् से हटाकर व्यािहावरक योजनाओ् से जोड्ना होगा।
जनसंख्या नीवत का लक्््य केिल संख्या घटाना नही् होना चावहए, बक्कक
जीिन की गुणित््ा बढ्ाना होना चावहए। राज्य को यह समझना होगा वक
अनुशासन कानून से नही्, बक्कक विश््ास से आता है।
अंततः यह बहस केिल असम तक सीवमत नही् रहेगी। यह उस रास््े का
संकेत है वजस पर भारत आगे बढ् सकता है — या तो वनयंत््ण के राज्य
की ओर, जहाँ सरकारे् नागवरको् के जीिन के हर पहलू को वनध्ािवरत
करे्गी; या वरर जागर्कता आधावरत समाज की ओर, जहाँ नागवरक
स्ियं अपने वनण्ियो् के वलए वजम्मेदार हो्गे। लोकतंत्् का अथ्ि तभी पूरा
होता है जब राज्य माग्िदश्िक बने, मावलक नही्।
असम की पहल शायद ईमानदार वचंता से उत्पन्न हो, पर इसका र्प और
पवरणाम सािधानी से तय वकया जाना चावहए। एक संिेदनशील लोकतंत््
मे् हर नीवत का मूक्यांकन उसके प््भाि से होना चावहए, न वक उसके नारे
से। जनसंख्या वनयंत््ण की असली कसौटी यही है वक त्या िह समाज
को अवधक स्ितंत््, वशव््कत और सक््म बनाता है — या उसे संदेह और
वनयंत््ण के जाल मे् रँसा देता है। भारत को िह रास््ा चुनना होगा जो
विकास के साथ सम्मान भी दे।

नियंत््ण या निगरािी : असम के िए कािूिो् का व्यापक संदेश
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पर्ाािरण पाठशाला – स्रानीर हवरराली की पुकार

डॉ. अकंरु शरण
फरीिाबाि, जो कभी हतरयाली और

औद््ोतगक तवकास क ेसिंलुन का प्ि्ीक माना
जािा था, आज एक बार तफर हतरयाली क ेसघंष्ा
स ेगजुर रहा ह।ै प्श्ासन क ेप्य्ासो ्और नागतरको्
की भागीदारी स ेशहर मे ्कई जगह हतरि पत््ियो्
(Green Belts) का तनमा्ार हआु। बगंल
शतूटगं चौक क ेपास वष्ा 2024 मे ्लाखो ्रप्य ेकी
लागि स ेवकृ््ारोपर और ट््ी गाड्ा लगाए गए थ।े
उद््शेय् सप्ष् ्था — शहर को प्द्षूर मकुि् बनाना
और लोगो ्को सव्चछ् हवा उपलबध् कराना।

परिं ुदखुद सच््ाई यह ह ैतक कछु ही महीनो्
मे ्इन ट््ी गारस््ा को िोड़क्र उनकी सतरया चोरी
कर ली गई। दशहरा स ेलकेर दीपावली िक
उतस्वो ्की आड़ ्मे ्सथ्ानीय स्र् पर हतरि पि््ी
को भारी नकुसान पहुचंाया गया। जहा ंएक वष्ा

पहल ेिक ननह् ेपौध ेउमम्ीद का प्ि्ीक थ,े वही्
अब लोह ेक ेटकुड़् ेऔर सखूी तमि््ी तदखाई दिेी
ह।ै यह कवेल हतरयाली की हातन नही ्ह,ै यह
हमार ेससंक्ारो ्की परीक््ा भी ह।ै

उच् ् अतधकातरयो ् और डीसी काया्ालय,
फरीदाबाद मे ्इस तवषय पर तशकायि दज्ा कराई
गई ह,ै पर अब समय ह ैतक सथ्ानीय नागतरक,
आरडबल्य्एू (RWA) और समाज क ेजागरक्
लोग आग ेआए।ं सरकार अपना काम करिी रहगेी,
पर समाज की जागरक्िा ही तकसी भी आदंोलन
की आतम्ा होिी ह।ै एक पड़े ्क ेकटन ेपर, एक ट््ी
गाड्ा क ेटटून ेपर यतद आस-पास क ेलोग चपु रहिे
है,् िो वह मौन सहमति बन जािी ह।ै

हमार ेबच्् ेआज तजस हवा मे ्सासं ल ेरह ेहै,्
उसका भतवषय् इनह्ी ्पड़े्ो ्पर तनभ्ार ह।ै पया्ावरर
पाठशाला क े माधय्म स े यह समझना बहेद

आवशय्क ह ैतक प्क्तृि की रक््ा कवेल प्श्ासन
की तजमम्देारी नही,् बमल्क प्त्य्के नागतरक का
धम्ा ह।ै जसै ेघर की दीवारो ्की सरुक््ा क ेतलए हम
चौकसी रखि ेहै,् वसै ेही शहर की हतरयाली की
रक््ा क ेतलए भी हमे ्सजग रहना चातहए।

‘Be Vocal for Local Trees’ —
यह केवल एक नारा नही्, बम्लक एक संस्कृति
होनी चातहए। अगर हमारे मोहल्ले का एक पेड़्
टूटे, एक पौधा सूखे, िो हर नागतरक को ऐसा
महसूस हो जैसे उसके अपने आंगन की दीवार
तगर गई हो।

आज आवशय्किा ह ैतक सभी आरडबल्य्एू,
तवद््ालय, स्वयंसेवी संगठन, और नागतरक
समाज तमलकर स्थानीय हतरि पत््ियो् को गोद
ले।् हर ग््ीन बलेट् का एक सरंक्क् िय हो — जो
उसकी देखभाल, तनगरानी और रखरखाव की

तजम्मेदारी तनभाए। साथ ही, शहर के युवा वग्ा
को भी इस तदशा मे् सत््कय तकया जाए, िातक वे
हतरयाली के रक््क बन सक््।

डॉ. अंकुर शरर के नेिृत्व मे् पय्ाावरर
पाठशाला इस बाि को तनरंिर दोहरा रही है तक
“प््कृति केवल देखने की वस््ु नही्, जीने की
परंपरा है।”

आज अगर हमने अपने पेड़्ो् की रक््ा नही्
की, िो कल छाया, हवा और जीवन िीनो् से
समझौिा करना पड़्ेगा।

आइए, इस दीपावली एक संकल्प ले् —
“हम अपने शहर के हर पेड़् के प््हरी

बने्गे।”
क्यो्तक जब समाज साथ खड़्ा होिा है, िब

ही हतरयाली लौटिी है और पय्ाावरर मुस्कुरािा
है।

स्िराज और समानता के प््णेता: गणेश शंकर विद््ार््ी
गरशे शकंर तवद््ाथ््ी का नाम भारिीय

सव्ितं्ि्ा सगं््ाम और पत्क्ातरिा के
इतिहास मे् अमर है। 26 अक्टूबर

1890 को उत््र प््देश के इलाहाबाद
(वि्ामान प्य्ागराज) मे ्जनम् ेइस यगुपरुष्
ने अपने जीवन को सत्य, न्याय और
मानविा क ेतलए समतप्ाि कर तदया। उनकी
लेखनी, तवचार और कम्ा न केवल अपने
समय मे् क््ांतिकारी थे, बम्लक आज भी
समाज को जागिृ करन ेऔर नतैिक पथ पर
अग््सर होने की प््ेररा देिे है्। पत््कार,
स्विंत््िा सेनानी और समाज सुधारक के
रप् मे ्उनह्ोन् ेएक ऐसी तमसाल कायम की,
जो हमे ्तसखािी ह ैतक सच््ाई और नय्ाय के
तलए तनरिंर सघंष्ा ही जीवन का सच््ा मोल
है। उनकी जयंिी हमे् उनके योगदान को
याद करन ेऔर उनक ेआदश््ो ्को जीवन मे्
उिारन ेका सदंशे दिेी ह।ै

गरशे शकंर तवद््ाथ््ी की पत्क्ातरिा उस
दौर मे ्एक सशकि् हतथयार थी, जब त््ितटश
शासन प््ेस की स्विंत््िा को कुचलने पर
आमादा था। ‘प््िाप’ जैसी पत््तका के
माधय्म स ेउनह्ोन् ेसव्राज की जय्ोति जन-
जन िक पहुचँाई। उनकी लखेनी मे ्िथय्ो्
की तनम्ाम सप्ष्ि्ा थी, जो साहस और दढ़ृि्ा
का प्ि्ीक बनी। उनक ेसपंादकीय लखेो ्ने
त््ितटश शासन की कुतटल नीतियो् को
बेनकाब तकया और जनिा को उनके
अतधकारो् के प््ति सजग तकया। तवद््ाथ््ी
मानिे थे तक पत््कातरिा का लक्््य केवल
सचूना दनेा नही,् बमल्क समाज मे ्पतरवि्ान
लाना और अन्याय के तखलाफ डटकर
मुकाबला करना है। उनकी यह दृत््ष उस
दौर की पत्क्ातरिा को नई तदशा द ेरही थी,
जब अतधकांश समाचार पत्् या िो
औपतनवेतशक दबाव मे् दबे थे या सीतमि
दायरे मे् तसमटे थे। उनकी लेखनी ने

असहयोग आंदोलन और सतवनय अवज््ा
आदंोलन जसै ेसव्ितं्ि्ा सगं््ाम क ेप्य्ासो ्को
जन-आदंोलन का रप् तदया। उनक ेलखेो ्मे्
वह जव्ाला थी, जो लोगो ्क ेहद्य मे ्सव्ितं्ि्ा
की लालसा को और प्च्डं कर दिेी थी।

गरेश शंकर तवद््ाथ््ी का स्विंत््िा
संग््ाम मे् योगदान केवल लेखनी िक
सीतमि नही् था; वे एक कम्ाठ स्विंत््िा
सनेानी थ,े तजनह्ोन् ेअपन ेकाय््ो ्स ेइतिहास
रचा। महातम्ा गाधंी क ेनिेतृव् मे ्असहयोग
और सतवनय अवज््ा आंदोलनो् मे् उनकी
सत््कय भागीदारी न ेजनिा मे ्आतम्तवश््ास
और सगंठन की भावना को प्ज्व्तलि तकया।
उनक ेनिेतृव् मे ्चल ेआदंोलनो ्न ेजन-जन
मे् स्विंत््िा की ललक को और सशक्ि
तकया। त््ितटश शासन की यािनाओ् और
बार-बार की जले यात््ाओ ्न ेभी उनक ेअटल
सकंलप् को तडगा न सका। जले की सलाखो्
क ेपीछ ेभी उनकी लखेनी न ेसव्ितं्ि्ा की
अलख जगाए रखी। पत््ो् और लेखो् के
माधय्म स ेउनह्ोन् ेआदंोलन को गति दी, यह
तसद्् करिे हुए तक वे न केवल कलम के
तसपाही थ,े बमल्क कम्ा क ेभी योद््ा थ,े जो हर
मोच्् ेपर सव्ितं्ि्ा क ेतलए जझू रह ेथ।े

सामातजक सधुार क ेक््ते् ्मे ्गरशे शकंर
तवद््ाथ््ी का योगदान भी अत््ििीय था।
उन्हो्ने समाज मे् गहरे पैठी कुरीतियो्—
जातिवाद, अतशक््ा और मतहलाओ ्क ेप्त्ि
भदेभाव—क ेतखलाफ अपनी लखेनी और
वारी को हतथयार बनाया। उनका दृढ़्
तवश््ास था तक सच््ी सव्ितं्ि्ा िभी साकार
होगी, जब समाज का प्त्य्के वय्मक्ि तशत््कि,
जागर्क और समानिा के अतधकार से
यकुि् हो। तशक््ा को उनह्ोन् ेसमाज की प्ग्ति
का मलूमतं् ्माना और इसक ेप्स्ार क ेतलए
अथक प््यास तकए। तवशेष र्प से,
मतहलाओ ्की तशक््ा और उनक ेअतधकारो्

की परैवी कर उनह्ोन् ेउस रत््ढ़ग्स्् ्समाज
मे ्क््ातंिकारी पतरवि्ान की नीव् रखी। अपने
लेखो् और भाषरो् के माध्यम से उन्हो्ने
बार-बार यह संदेश तदया तक सामातजक
सधुार क ेतबना राजनीतिक सव्ितं्ि्ा अधरूी
ह।ै यह दरूदश््ी दतृ््षकोर उनह्े ्न कवेल एक
सव्ितं्ि्ा सनेानी, बमल्क एक प्ब्दु् ्समाज
सधुारक क ेरप् मे ्भी अमर बनािा ह।ै

गरेश शंकर तवद््ाथ््ी की पत््कातरिा
शैली आज भी पत््कातरिा जगि मे् एक
सव्तर्ाम मापदडं ह।ै उनकी लखेनी मे ्िथय्ो्
की सटीकिा, िक््ो ्की गहराई और नतैिकिा
की अटलिा का अनुपम समन्वय था।
त््ितटश शासन क ेकठोर तनयतं्र् और प््से
पर लगाम क ेबावजदू उनह्ोन् ेतनषप्क्ि्ा और
साहस क ेसाथ पत्क्ातरिा की मशाल जलाए
रखी। उनक ेसपंादकीय और लखे आज भी
पत्क्ातरिा क ेतवद््ातथ्ायो ्क ेतलए प््रेरा का
अक््य स््ोि है्। उन्हो्ने पत््कातरिा को न
केवल एक पेशा, बम्लक एक शम्किशाली
हतथयार बनाया, जो अन्याय के तखलाफ
लड़ि्ा था और समाज को जागिृ व सगंतठि
करन ेमे ्अग्र्ी भतूमका तनभािा था। उनकी
यह शलैी आधतुनक पत्क्ारो ्को तसखािी है
तक सतय् और तनषप्क्ि्ा ही पत्क्ातरिा की
आतम्ा है।्

गरेश शंकर तवद््ाथ््ी के जीवन का
सबस ेप््रेक पहल ूउनका सव््ोच् ्बतलदान
ह।ै 1931 मे ्कानपरु क ेसापं्द्ातयक दगंो ्की
भयावह आग मे,् जब समाज तहसंा की चपटे
मे् था, तवद््ाथ््ी ने अपनी जान की परवाह
तकए तबना शातंि का सदंशे लकेर सड़क्ो ्पर
कदम रखा। लोगो ्को समझान ेऔर तहसंा
रोकन ेक ेइस प्य्ास मे ्उनह्ोन् ेअपन ेप््ारो्
की आहुति दे दी। उनका यह बतलदान न
कवेल उनक ेसतय्, अतहसंा और मानविा के
प्त्ि अटटू समप्ार का प्ि्ीक ह,ै बमल्क यह

भी तसखािा ह ैतक सच््ा निेतृव् वही ह,ै जो
संकट की घड़्ी मे् समाज के तलए सव्ास्व
नय्ोछावर करन ेस ेन डर।े उनका यह तय्ाग
हमे ्आज भी मानविा और एकिा क ेतलए
जीन ेकी प््रेरा दिेा ह।ै

गरेश शंकर तवद््ाथ््ी की जयंिी, 26
अक्टूबर, केवल उनके जन्म का स्मरर
नही,् बमल्क उनक ेआदश््ो ्को जीविं रखने
का एक पतवत् ्अवसर ह।ै उनका जीवन हमे्
तसखािा है तक स्विंत््िा का अथ्ा केवल
राजनीतिक बेत्ड़यो् से मुम्कि नही्, बम्लक
समाज स ेअनय्ाय, अतशक््ा और असमानिा
का उन्मूलन भी है। आज के दौर मे्, जब
समाज तफर स ेतवभाजन और असमानिा की
खाई मे् फँसिा तदख रहा है, तवद््ाथ््ी के
तवचार और कम्ा हमे् प््ेतरि करिे है् तक
साहस, सतय् और समाज सवेा क ेबल पर ही
एक नय्ायपरू्ा और समदृ् ्समाज का तनमा्ार
सभंव ह।ै उनकी लखेनी और बतलदान की
गूँज आज भी हमे् अपने कि्ाव्यो् के प््ति
जागिृ करिी ह,ै हमे ्समाज क ेतलए साथ्ाक
योगदान दने ेको प््तेरि करिी ह।ै

गरशे शकंर तवद््ाथ््ी का जीवन एक
प्ज्व्तलि मशाल ह,ै जो अधंकार मे ् भी
माग्ादश्ान करिी ह।ै उनकी पत्क्ातरिा,
उनक ेतवचार और उनका सव््ोच् ्बतलदान
हमे ्तसखाि ेहै ्तक सतय् और नय्ाय क ेतलए
सघंष्ा ही जीवन का सच््ा उद््शेय् ह।ै उनकी
जयिंी पर हमे ्यह प्र् लनेा होगा तक उनके
तदखाए माग्ा पर चलि ेहएु हम समाज मे्
जागरक्िा, समानिा और सतय् की सथ्ापना
क ेतलए अथक प्य्ास करेग्।े उनका जीवन
यह दशा्ािा ह ैतक चाह ेपतरमस्थतिया ँतकिनी
भी प्त्िकलू हो,् सतय् और मानविा क ेतलए
समतप्ाि जीवन ही वास्व् मे ्अथ्ापरू्ा ह।ै

प््ो. आरक ेजनै “अतरजीि”, बड़वानी
(मप्)्

डीसी आदितय् रजंन -प््ाजलं मोिी के
दरशत्ो ्एव ं सक्ील डवेलपमेट् ,दततली
फाउडंशेन क ेनाम हईु लटू उजागर हो  

काद्तिक कुमार पदरच्छा, स्टेट हेड -
झारखंड 

राचंी ,  प्द्शे अधय्क् ्भारिीय  जनिा
पाट््ी सह निेा प्त्िपक् ्बाबलूाल मराडंी ने
प्द्शे झारखडं सरकार पनु आरोप लगाया
ह ै। मराडंी न ेआरोप लगाि ेहएु कहा तक
राजय्भर मे ्तडसत्््टकट् तमनरल फाउडंशेन
ट्स्ट् फडं घोटाला हआु ह।ै इस घोटाल ेमे्
बोकारो तसफ्फ एक झाकंी ह,ै असल मे ्यह
भ्ष्््ाचार परू ेझारखडं मे ्फलैा ह।ै अब
कोडरमा और धनबाद स ेभी घोटाल ेक ेनए
िथय् सामन ेआ रह ेहै।्

उनह्ोन् ेकहा तक तमली जानकारी के

अनसुार, कोडरमा मे ्डीसी रहि ेहएु
आतदतय् रजंन न ेडीएमएफटी फडं से
मस्कल डवेलपमेट् क ेनाम पर
एमईपीएससी और तििली फाउडंशेन के
साथ तमलकर जमकर लटू मचाई। अब
जब व ेधनबाद क ेडीसी बन ेहै,् िो वही

खले दोबारा शरु ्हो गया ह।ै एमईपीएससी
और तििली फाउडंशेन क ेसाथ साठंगाठं
कर डीएमएफटी फडं को तफर स ेलटूा जा
रहा ह।ै इस लटू की सत्््कपट् इिनी चालाकी
स ेतलखी गई ह ैतक टेड्र की शि््ो ्मे्
बदलाव कर मनचाही कपंतनयो ्को फायदा
पहुचंाया जा रहा ह।ै

बाबलूाल मराडंी न ेकहा तक मखुय्मतं््ी
हमेिं सोरने स ेआग्ह् ह ैतक कोडरमा मे्
वष्ा 2022–24 क ेदौरान डीएमएफटी
फडं क ेउपयोग की उच्स््र्ीय जाचं
कराई जाए। साथ ही, आतदतय् रजंन और
प््ाजंल मोदी क ेबीच क ेतरशि्ो ्की भी
पड़ि्ाल की जाए। उनह्ोन् ेमागं की तक
धनबाद मे ्डीएमएफटी फडं स ेजड़ु्ी सभी
चल रही टेड्र प्त्््कयाओ ्को ितक्ाल
रोककर तनषप्क् ्जाचं सतुनत््िि की जाए।

बोकारो  के बाद कडोरमा मंे डीएमएफटी फंड घोटाला
जांच कराएं मुखंयमंतंंी:  बाबूलाल- नेता पंंततपकंं 

डॉ. अकंरु शरण 

िमारा भारि तसफ्फ एक भगूोल नही्, बमल्क
एक जीविं सभय्िा है, तजसकी आतम्ा
उसक ेसतंवधान, ससंक्तृि और ससंक्ारो ्मे्

बसिी ह।ै हम गव्ा स ेकहि ेहै ्तक भारि तवश्ग्रु्
रहा ह ै— एक ऐसा राष्््् तजसन ेपरूी दतुनया को
ज््ान, करर्ा, और मानविा का सदंशे तदया।
लतेकन आज क ेयगु मे ्यह सवाल उठाना जर्र्ी
है तक कय्ा हम अपन ेउस गौरवशाली माग्ा पर
चल रह ेहै?् कय्ा आज की पीढ़्ी उस ज््ान की
शमक्ि को समझ पा रही है तजसन ेहमारे दशे को
यगुो ्िक अग््री बनाए रखा? इसका उत््र िभी
‘हा’ँ होगा जब हमारी युवा पीढ़्ी अपन ेसतंवधान
को समझ,े पढ़न् ेकी आदि डाल,े और अपने
देश क ेमलू तवचारो ्स ेजड़ु्।े
🇮🇳सवंिधान – राष््् ्की आतम्ा
भारिीय सतंवधान केवल काननूो ् का

सकंलन नही ्ह,ै यह हमारी राष््् ्आत्मा का
सजीव दस््ावजे ह।ै यह हमे ्बिािा है तक भारि
का मलू सव्रप् कय्ा ह ैऔर हमे ्तकस तदशा म्े
बढ़न्ा ह।ै इसमे ्हर शबद्, हर अनुचछ्दे हमारे
पूव्ाजो ्की दत््ृष, तय्ाग और अनभुव का प्ि्ीक
है। डॉ. भीमराव अबंडेकर न ेजब सतंवधान का
तनमा्ार तकया, िब उनह्ोन् ेतसफ्फ एक प्श्ासतनक
ढाचंा नही ्बनाया, बमल्क एक ऐसी जीवन पद्त्ि
दी जो नय्ाय, सव्िंत्ि्ा, समानिा और बधुंिा के
तसद््ािंो ्पर आधातरि ह।ै

आज की यवुा पीढ़्ी क ेतलए यह अतय्िं
आवशय्क ह ैतक वह सतंवधान को तसफ्फ एक
‘तवषय’ क ेरप् मे ्न दखेे, बमल्क उस ेजीवन का
दश्ान समझ।े जब कोई यवुा अपने अतधकारो्
और कि्ावय्ो ्को समझिा ह,ै िो वह न कवेल
एक सजग नागतरक बनिा ह,ै बमल्क अपन ेराष््््
के तवकास का सत््कय भागीदार भी बनिा है।
📚पढन् ेकी कला – आतम्ज््ान की

पहली सीढ्ी
पढ़न्ा तसफ्फ अक्र्ो ्को जोड़न्ा नही् है, यह

मनुषय् को तवचारशील, सवंदेनशील और
तववकेशील बनािा है।

तकिाब्े हमे ्सोचने की तदशा दिेी ह्ै, दतृ््ष
को वय्ापक बनािी ह्ै, और हम्े अपनी जड़्ो ्से
जोड़्िी है।्

आज जब दुतनया तडतजटल जानकारी से
भरी हईु है, िब ज््ान और सचूना के बीच फक्फ
समझना जर्री ह।ै

सचूना हमे ्िातक्ातलक र्प स ेप््भातवि
करिी ह,ै पर ज््ान हमे ्सथ्ायी रप् स ेबदल दिेा
ह ै— और यह ज््ान केवल पढ़्ने, समझने और
आतम्साि करने स ेही आिा ह।ै

भारि ने सतदयो ्िक ‘ग््थंो ्की भतूम’ क ेरप्
मे ्तवश्् को तदशा दी।

हमारे वदे, उपतनषद, गीिा, रामायर,
महाभारि, अथ्ाशास्््,् चारकय् नीति, नालदंा
और िक््तशला जसै ेज््ानपीठ, इस बाि क ेप्म्ार ह्ै
तक भारि म्े तशक््ा कवेल जीतवका का साधन नही्
थी, बमल्क आतम्ा के उत्थान का माग्ा थी।

लतेकन आधुतनक जीवन की िजे ्रफि्ार ने
पढ़्न ेकी इस परपंरा को पीछ ेछोड़ ्तदया है।

आज जर्र्ि है तक हम तफर स ेपढ़्ने की कला
को अपनाएं।

पढ़न्ा मिलब कवेल परीक््ा की ियैारी नही्,
बम्लक सव्य ंको और समाज को समझन ेकी
कोतशश।

हर यवुा को हर तदन कछु समय तकिाबो,्
तवचारो ्और सतंवधान क ेतसद््ािंो ्को पढ़ने् मे्
लगाना चातहए।

यही आदि उस ेआत्मतनभ्ार, सवंदेनशील
और तवचारशील नागतरक बनाएगी।
🌿पढने् स ेजडुत्ी है ्हमारी जड्े्
भारि का भतवष्य िभी उज््व्ल हो सकिा है

जब उसकी जड़्े ्मजबिू हो।्
हमारी जड़्े ्हमार ेससंक्ारो,् परपंराओ ्और

ज््ान मे ्है।्
जब कोई यवुा रामायर पढ़्िा है, िो वह

कवेल श््ीराम की कथा नही्, बमल्क धय्ैा, मया्ादा
और कि्ावय्तनष््ा का पाठ पढ़ि्ा है।

जब वह भगवद ्गीिा पढ़ि्ा ह,ै िो वह समझिा
ह ै तक जीवन कम्ा का माग्ा ह,ै और जब वह
सतंवधान पढ़्िा है, िो उस ेयह एहसास होिा है तक
हर नागतरक समान ह ैऔर हर वय्मक्ि की आवाज
मायने रखिी है।

इस िरह, पढ़न्ा केवल शबद्ो ्का सगं्ह् नही,्
बमल्क जीवन का सजृन है।

जो पढ़ि्ा है, वह सोचिा ह;ै जो सोचिा ह,ै वह
सवाल करिा है; और जो सवाल करिा ह,ै वही
पतरवि्ान लािा ह।ै

भारि को तवश्गु्र ्बनाना है िो हर यवुा को
‘पढ़न् ेवाला नागतरक’ बनना होगा — ऐसा
नागतरक जो परपंरा को समझ ेऔर आधतुनकिा
को आतम्साि कर।े
🔆सवंिधान और यिुा – पवरित्तन की

विशा
सतंवधान को समझने वाला युवा समाज का

सबस ेबड़्ा पतरवि्ानकारी होिा है।

वह जानिा है तक अतधकार पाने स ेपहले
कि्ाव्य तनभाना जरर्ी ह।ै

वह जानिा ह ैतक लोकिंत् ्का असली अथ्ा
वोट डालना नही,् बमल्क जागरक् रहना ह।ै

वह यह भी समझिा ह ैतक तकसी भी राष््् ्की
िाकि उसकी सनेा या अथ्ावय्वसथ्ा मे ्नही,् बम्लक
उसक ेनागतरको ्की नतैिकिा और ज््ान म्े होिी ह।ै

आज भारि तवश्् मंच पर एक नई पहचान
बना रहा है — तवज््ान, िकनीक, नवाचार और
वैत््शक सहयोग क ेक््ते् ्मे।्

लेतकन यतद हमे ्वास्त्वक तवश््गर्ु बनना
है, िो हमे ्न कवेल िकनीकी रप् स,े बमल्क
तवचारो ्और मलूय्ो ्क ेस्र् पर भी शे््ष् ्बनना
होगा।

यह श््षे्ि्ा िभी सभंव है जब हमार ेयवुा अपने
सतंवधान क ेआदश््ो ्— समानिा, नय्ाय और
कर्रा — को अपने आचरर का तहसस्ा बनाए।ं
🌍विश््गुर ्भारत की विशा मे्
‘तवश्ग्र्ु’ शबद् कवेल एक नारा नही ्है,

यह हमारी आधय्ामत्मक और बौत््दक परपंरा का
प््िीक ह।ै

भारि ने हमशेा दसूरो ्पर शासन नही ्तकया,
बम्लक दतुनया को माग्ा तदखाया —

बुद् ्क ेकर्रा क ेसदंशे स ेलकेर गांधी के

सतय् और अतहसंा क ेदश्ान िक,
वदेो ् क े तवज््ान स े लकेर सतंवधान के

लोकिात््ंतक मलूय् िक —
हमने हमशेा ‘ज््ान’ और ‘सस्ंकार’ स ेनिृेत्व

तकया ह।ै
आज तफर वही समय है जब दुतनया एक

म्सथर और नैतिक निृेतव् की खोज मे ्है।
भारि क ेपास यह निृेतव् दनेे की क्म्िा है,

बशि्् ेहम अपनी नीव् को पहचान्े —
और वह नी्व ह ैसतंवधान की समझ और

ज््ान की साधना।
संसक्ारशाला का संिशे
ससंक्ारशाला का उद््शेय् कवेल तशक््ा नही,्

बमल्क जीवन का तशक््र है।
यह यवुाओ ्को याद तदलािा ह ैतक असली

तशक््ा वही है जो हमे ्अपन ेकि्ावय्ो,् अपनी
परंपराओ ्और अपन ेराष्््् स ेजोड़्िी ह।ै

सतंवधान की समझ और पढ़्न ेकी कला —
य ेदोनो ्तमलकर न कवेल अचछ् ेनागतरक बनािे
ह्ै, बमल्क अच्छ ेइसंान भी।

हर युिा को यह सकंल्प लनेा चावहए —
“म्ै अपन ेसतंवधान को जानूगंा, तकिाबो ्को

अपना तमत्् बनाऊंगा,
अपन ेअतधकारो ्के साथ अपन ेकि्ावय्ो ्को

भी तनभाऊगंा,
और अपन ेभारि को तवश्गु्र् बनान ेम्े

अपना योगदान दूगंा।”
जब हर यवुा यह सोच अपनाएगा, िब सच

मे ्भारि तफर स ेजगि का गुर ्बनगेा —
एक ऐसा गरु ् जो तसखाएगा तक कसैे

ससंक्ार, सतंवधान और अधय्यन स ेदतुनया को
तदशा दी जा सकिी ह।ै

जय वहन्ि!
— डॉ. अकुंर शरण

संसक्ारशाला श््ृखंला

संस्कारशाला – “संविधान की समझ और पढ्ने
की कला – विश््गुर् भारत की ओर एक कदम”

माकपा नुआपाड्ा उपिुनाब मे्
कांग््ेस का समथ्थन करेगी

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेश््र: नुआपाड़्ा उपचुनाव के तलए िीन पात्टियो् ने हाथ तमला तलया है।

सीपीआई(एम) चुनाव मे् कांग््ेस का समथ्ान करेगी। सीपीआई(एम) ने एक प््ेस
कॉन्फ््््स कर इसकी घोषरा की। सीपीआई (एम) पाट््ी ने कहा है तक आगामी
नुआपाड़्ा उपचुनाव केवल उम्मीदवारो् के बीच मुकाबला नही् है, बम्लक यह हमारे
संतवधान, धम्ातनरपेक््िा और ओतडशा मे् सभी समुदायो् के लोकिांत््तक अतधकारो् के
भतवष्य पर एक जनमि
सव््ेक््र है।इसतलए, माकपा
ओतडशा राज्य सतमति
नुआपाड़्ा की जनिा,
लोकिांत््तक और धम्ातनरपेक््
िाकिो्, मज्दूरो्, तकसानो्,
युवाओ्, मतहलाओ्, दतलिो्,
आतदवातसयो्, अल्पसंख्यको् और सभी जागर्क नागतरको् से अपील करिी है तक वे
एकजुट होकर कांग््ेस उम्मीदवार को वोट दे् िातक भाजपा की सांप््दातयक-तहंदूवादी
राजनीति को परास्् और ध्वस्् तकया जा सके। भाजपा और उसके सहयोगी संगठन
तहंदुत्व की राजनीति के तलए सामातजक िाने-बाने और समाज को तवभातजि करने का
प््यास कर रहे है्। माकपा का मानना   है तक इसे हराना और सांप््दातयक िाने-बाने और
लोकिांत््तक अतधकारो् की रक््ा करना आवश्यक है।

कफ सीरप मामले के बाद बढ्ी सिक्किा...
भोपाल। तवषाक्ि कफ सीरप से मध्य प््देश के िीन तजलो्- तछंदवाड़्ा, पांढुन्ाा

और बैिूल मे् 24 बच््ो् की जान जाने के बाद औषतध प््शासन तवभाग दवाओ् की
गुरवत््ा की जांच के तलए अत्याधुतनक िकनीको् का उपयोग शुर् करने जा रहा है।
औषतध तनरीक््को् को है्डहेल्ड तडवाइस दी जाएंगी, तजसे दवा के ऊपर रखिे ही पिा
चल जाएगा तक उसमे् पाउडर यानी दवा का मुख्य ित्व कम िो नही् है। तजन दवाओ्
मे् यह कम रहेगा, उनके सै्पल जांच के तलए भेजे जाएंगे, िातक वैधातनक काय्ावाही
की जा सके। सभी प््मुख दवाओ् की जांच इस तडवाइस से की जाएगी। सरकारी और
तनजी दोनो् क््ेत्् मे् इसका उपयोग तकया जाएगा। अभी तसफ्फ महाराष्््् मे् ऐसी तडवाइस
का उपयोग तकया जािा है। खाद्् एवं औषतध प््शासन तवभाग के अतधकातरयो् ने
बिाया तक 211 करोड़् र्पये से औषतध प््योगशालाओ् का सुदृढ़्ीकरर तकया जाना
है। इसके तलए क््द्् से भी आत्थाक सहायिा मांगी जा रही है। दवाओ् की जांच के तलए
आठ है्ड हेल्ड तडवाइस खरीदी जाएंगी। एक की कीमि लगभग 50 लाख र्पये है।
इस िरह चार करोड़् र्पये खच्ा हो्गे। लगभग 800 औषतधयो् का डाटा पहले से
तडवाइस मे् दज्ा है तक तकस दवा मे् मुख्य ित्व तकिना प््तिशि होना चातहए। तडवाइस
मे् से्सर लगा रहिा है, इस कारर दवा के ऊपर रखिे ही पाउडर की मात््ा का स््र
पिा चल जािा है। अभी एक वष्ा मे् लगभग पांच हजार सै्पलो् की जांच हो पािी है।
अब इसे 20 हजार िक ले जाने का लक्््य है। इसके तलए उपकरर व मानव संसाधन
बढ़्ाया जाएगा। उल्लेखनीय है तक एक वष्ा पहले िक एक मात्् लैब भोपाल मे् थी।

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेश््र: चक््वात 'मो्था' आंध्् प््देश मे् दस््क देगा।
यह और भी तेज् हो जाएगा और 27 तारीख की सुबह
दक््िण-पक््िम और उससे सटे पक््िम-मध्य चक््वाती
तूफ्ान मे् बदल जाएगा। यह उत््र-पक््िम की ओर बढ्ेगा
और आंध्् प््देश के तट की ओर बढ्ेगा। 28 तारीख तक
'मो्था' एक भीषण चक््वाती तूफ्ान मे् बदल जाएगा।28
तारीख की शाम और रात के आसपास, जब काकीनाडा
मछलीपट््नम-ककलंगपट््नम होते हुए लै्डफॉल करेगा,
तब तूफान के लै्डफॉल की संभावना है। भारतीय मौसम
कवभाग के अनुसार, लै्डफॉल के समय हवा की गकत 90
से 100 ककमी प््कत घंटा, जो बढ्कर 110 ककमी प््कत घंटा
तक पहुँच सकती है, रहने की संभावना है। मछुआरो् को
समुद्् मे् न जाने की सलाह दी गई है। हालांकक, तूफान
का ओकडशा पर कोई खास असर नही् पड्ेगा। 27 से 29

तारीख तक ओकडशा के कवकभन्न कहस्सो् मे् भारी बाकरश
होने की संभावना है। खासकर 27 और 29 तारीख के
बीच मलकानकगरी और कोरापुट मे् भारी से बहुत भारी
बाकरश और दक््िण व तटीय ओकडशा मे् मध्यम से भारी
बाकरश की संभावना है। मौसम कवज््ानी कबस्वजीत साहू ने
इसकी जानकारी दी है।

27 तारीख को गंजम, गजपकत और रायगढ् मे् बहुत भारी
बाकरश के चलते ऑरे्ज अलट्ट जारी ककया गया है। इसके
अलावा, के्द््पाड्ा, जगतकसंहपुर, कटक, नयागढ्,
खोरधा, पुरी, कोरापुट, नवरंगपुर, कालाहांडी,
कंधमाल, नुआपाड्ा, बलांगीर, बौध, सोनपुर,
मलकानकगरी मे् भारी बाकरश के चलते येलो अलट्ट जारी
ककया गया है, जबकक पूरे राज्य मे् हल्की बाकरश की
चेतावनी जारी की गई है।
28 तारीख को 10 तटीय और दक््िणी कजलो् मे् ऑर्ेज
अलट्ट और 13 कजलो् मे् येलो अलट्ट जारी ककया गया है। 28
तारीख को के्द््पाड्ा, कटक, जगतकसंहपुर, खोरधा,
पुरी, गंजम, गजपकत, रायगढ्, कोरापुट और
मलकानकगरी मे् बहुत भारी बाकरश का ऑरे्ज अलट्ट जारी
ककया गया है। इसके साथ ही, 14 तटीय कजलो् मे् भारी
बाकरश का येलो अलट्ट जारी ककया गया है।

'मो्था' िूफान आंध्् प््देश मे् दस््क देगा, 28 िारीख
िक यह भीषण िक््वािी िूफान मे् िब्दील हो जाएगा

कस््ूरी दिनेश

हिन्दुस््ान मे् पति बेचारा एक तकस्म का नर
मधुमक्खी होिा है. |अक्सर वह पत्नी र्पी रानी
मधमुकख्ी क ेआग-ेपीछ ेचक्र् काटि ेहएु पचास-

साठ साल की अलप्-अवसथ्ा मे ्ही मोक्-्अवसथ्ा को प््ापि्
कर लिेा ह ै| वह तदन भर धपू, आधंी पानी बरसाि मे ्मारा-
मारा घूम-घूमकर जंगल-झाड़ी के काँटो् की परवाह तकये
तबना फलूो ्स ेरस इकट््ा करिा ह ैऔर शाम को थका-हारा,
तनढाल लौटकर उसे रानी मधुमक्खी के हवाले कर देिा
है | मूरख सोचिा है तक रानी मक्खी उसे प्यार-दुलार
करेगी, उसे शाबासी देगी परन्िु रानी के चेहरे पर बाल
तबखराए,श््ृंगार तवहीना कोप-भवन की कैकेयी क््ीडा
करिी तदखाई पड़िी है !

पत्नी तकसी रेलगाड़ी का सुंदर-रंगीन डीजल इंतजन
है िो पति उसका खटारा  मालवाहक डब्बा ! पति तवरोधी
दल का वह िेज िर्ाार संसद सदस्य होिा है तजसके मुंह
पर घर मे् िो बड़ा सा मजबूि अलीगढ़ी िाला ठुका रहिा
है लेतकन संसद मे् तजसकी गज्ाना से सत््ा-पक्् की
कुत्सायो् की चूले् तहली रहिी है् ! वह बेचारा घर मे् चूल्हा
सुलगाने मे् काम आिा मातचस की अदनी िीली है लेतकन
संसद मे् सत््ापक्् के हर अच्छे-बुरे तनर्ाय पर तवरोध की
आग भड़काने को िैयार पेट््ोल का परम तमत््, पूरा का
पूरा मातचस !                                                                                                                

वह तनशुल्क बंधुवा मजदूर है तजसे साि फेरे के साथ
कोई िन्वंगी, मांग मे् एक चुटकी तसन्दूर के नाम पर
आजीवन अपनी और अपने च्याऊ-माऊ  की सेवा के
तलए उपहार स्वर्प प््ाप्ि करिी है ! वह अगर सेवा मे्
जरा भी कमी करिा है िो ट््म्प र्पी पत्नी उस पर टैतरफ
पर टैतरफ लगािी चली जािी है ! उसकी जेब की रोज
िलाशी के साथ माल जब्िी एक अतनवाय्ा संवैधातनक
तववाह-प््त् ्कया होिी है ! कुटुंब-जांच ब्यूरो को जेबो् की

िलाशी के साथ उसके मोबाइल का भी गूढ़ और सूक्््म-
तनरीक््र करने का अतधकार होिा है िातक पिा लगाया
जा सके तक कही् बाहर मे् वह तकसी कमलनयनी-
तपकबयनी के हनी- ट््ैप का तशकार िो नही् ? वह बेचारा
तकिना भी ईमानदार क्यो् न हो, उसे भारिीय इलेक्शन
कमीशन की िरह कोई भी अल्लू-खल्लू, ”भ््ष््-
तशरोमतर” की सम्मातनि उपातध से मतहमा-मंतडि कर
सकिा है ! पत्नी तवपक््ी पात्टायो् के समान तववाह-
संतवधान की परम रक््क होिी है् और पति बेचारा सत््ा-
पक्् की िरह संतवधान हन्िा !

पति-पत्नी का तरश्िा हूबहू गठबन्धन सरकार के
समान  होिा है  ! पतरवार के सारे सदस्य “पत्नी-
जनक््ांति-पाट््ी” के र्िबे और दबदबे से भयाक््ांि हो,
उसके साथ गठबन्धन के तलए एक पाँव मे् खड़े रहिे है्.
फलि:चुनाव मे् सारी सीटे् और सारे उम्मीदवार उसी के
होिे है् ! निीजा यह होिा है तक सरकार सदा “पत्नी-
जनक््ांति-पाट््ी” की ही बनिी है ! सरकार बनने के बाद
संतवधान के अनुसार “पत्नी-जनक््ांति पाट् ्ी” की
मुतखया होने के कारर परम आदररीया पत्नी जी ही घर
के सत््ा-तसंहासन पर शान-मान और ऐ्ठ के साथ
,इठलािी हुई तवराजमान होिी है् | प््धान-मंत््ी भी वही,
गृहमंत््ी भी वही, तवत्् और सुरक््ा मंत््ालय का प््भार भी
उन्ही् का ! कौटुम्मबक बहुमि के कारर उनका ही तनर्ाय
अंतिम और सव्ामान्य होिा है ! बेचारा पति ,अपनी पाट््ी
”पति-जनिा-दल” की िरफ से जब भी गाहे-बगाहे
अपने पक्् की आवाज उठाने के तलए पतरवार-सभा मे्
खड़ा होिा है िो उसे बुरी िरह हूट कर बैठा तदया जािा है
!  अंि मे् पति बेचारे को श््द््ांजतल देिे हुए यही कहा जा
सकिा है—“हे पति,िेरी दुखद कहानी, भर उमंग िू बना
था दूल्हा, याद आ रही अब क्यो् नानी !” ॐ
शाम्नि...शाम्नि... शाम्नि !

पति-पत्नी तिन्िन
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पररवहन रवशेष न्यूज
पटना: गंगा के लहू-रंगे तट से चीखती

आराज – सुनो, ऐ तबहार! तेरी पतरत्् धरती,
जहां बुद्् की शांतत ने कभी शांतत का संदेश
तदया िा, आज एक खतरनाक तडतजटल
तूफान मे् लोकतंत्् डूब रही,जनता की
आराज डूब रही है! तरधानसभा चुनार
2025 का रणांगण अब पोथ्टरो् और सभाओ्
का नही्, बस्लक सोशल मीतडया के समुद्् मे्
तैरते रायरल रील्स और एआई की जहरीली
सातजशो् का अखाड्ा बन चुका है! जातत की
पुरानी दशुम्नी अब थक्््ीन पर उछल रही ह ै–
एक सक्लक मे ्गारं जल उठत ेहै,् एक शयेर मे्
पतररार बंट तबखर जाते है्! रैत््िक आंकडे्
तचल्लाकर कह रहे है्: सोशल रीतडयो की
भूख 52% से 65% उछल चुकी, और
तबहार के युरा? रे तो 72% से भी ज्यादा इस
जाल मे् फंसे, जहां मनोरंजन की आड् मे्
सत््कयता का खून बह रहा! क्या यह
लोकतंत्् की चमकती तलरार है, जो रोटरो्
को मुक्त करेगी ? या तफर ध््ुरीकरण का
काला नाग, जो तबहार मे् लोकतंत्् को थ्रतः
तनगल लेगा? आइये, इस प््लयंकारी
महायुद्् की आग मे् झांके् र इसका
तरश्लेिण करे् – जहां हर लाइक एक गोली,
हर कमे्ट एक चाकू! और हर शेयर एक
नफरत की दीरार

सशस्कतकरण का उन्मादी नृत्य -
युराओ् का तरद््ोही उदय, या उलझता

फंसता जाल?
तबहार के बागी तेरर राले युराओ्!

सोशल मीतडया ने तुम्ह्े देरता बना तदया –
तटकटॉक की रील्स मे् लालू की तररासत गूंज
रही, नीतीश का 'तरकास' इंथ्टाग््ाम पर
चमक रहा! 42% योद््ा तचल्ला रहे: ”यह
हमारा हतियार है – राजनीतत मे् कूदने
का!” ग््ामीण व्हाट्सएप ग््ुप्स मे् जातत की
जंगे् नई जान पा रही, आरजेडी-जेडीयू के
एआई ऐड्स जातत-उम््-गांर के तहसाब से
जहर उगल रहे! पटना की गतलयो् मे् एक
छात्् चीखा -"रैली? रह तो कल की बात
िी! अब एक रील ही मेरी सभा है – रोट का
फैसला उसी मे्!” यह नृत्य है सशस्कतकरण

का – नई पीढ़्ी तसयासत की आग मे् कूद
रही, मोतबलाइजेशन का ज्रार उफान मार
रहा! लेतकन सारधान! यह उन्माद कही्
तरद््ोह न बन जाए क््ततकारक ना बन जाए
– जहां हर शेयर एक क््ांतत, हर रायरल
एक तख्तापलट!

प््लय की काली परछाई्:
तमसइन्फॉम््ेशन का राक््सी जाल,
ध््ुरीकरण का खूनी तांडर!

अब सुनो रह भयानक गुर्ावहट!
एल्गोतरदम्स के दानर इको चै्बस्व रच रहे –
जाततगत रील्स रायरल होकर सांप््दातयक
आग र उन्माद भड्का रही! तबहार पुतलस
के द््ारा रणनीततक चेतारनी- ”प््ोरोकेतटर
काथ्ट गाने? सजा तमलेगी ध्यान रहे –कही्
गांर न जल उठे्!" चुनार आयोग का
गरजदार फरमान- एआई कंटे्ट लेबल करो,
डीपफेक का दुष्् खेल बंद करो, फज््ी ऐड्स
उखाड् फे्को! मगर 49 तमतलयन फज््ी भूत
– एतशया के तसम फाम्स्व से उभरे – तरमश्व
को चीर रहे, 'फेक न्यूज' की बाढ़् अतरि््ास
का महासागर रच रही! तबहार का तडतजटल
युद््क््ेत््? व्हाट्सएप बॉट्स और एआई का
'पॉतलतटक्स 3.0' – युरा अतधभार से चूर,
रोट से भाग रहे! 

टफ्ट्स की चीख: ”सूचना का जहर रोट
को मार डालता है!" जातत की पुरानी
तचंगातरयां अब ऑनलाइन भड्क रही – एक
रील, और पूरा गांर लहूलुहान! तरचार

रक्तरंजीत!
2025 का उन्मादी पतररत्वन -रीतडयो

का राजतसंहासन, एआई का राक् ्सी
अरतरण!

इस चुनारी प््लय मे्, खबरो् का राजा
सोशल रीतडयो और पॉडकाथ्ट्स –
त्रतरत, व्यस्कतत्रो् का उन्माद! एनराईयू
का भयारह आगाज: ”तडतजटल आजादी
गेटकीपस्व को कुचलती, लेतकन इको का
दानर जन्म लेता!”तबहार मे् नैरेतटव्स टूट-
फूट रहे, एआई उत््र और बॉट किाएं
ध््ुरीकरण को पंख दे रही! एक एक्स की
गज्वना: ”तबहार 2025 गरज रहा! एआई
ऐड्स, बॉट्स और सोशल रॉस्व – से्टर
थ्टेज पर खूनी नाटक लगातार बेधड्क!”

ऐ तबहार,- सोशल मीतडया ने राजनीतत
को आकाश छू तलया, लेतकन लोकतंत्् को
खून से नहला भी तदया! मीतडया साक््रता
का तीर चला, प्लेटफॉम्स्व को बांध – ररना
बॉट्स की सेना असली आराजो् को कुचल
डालेगी! चुनारी घड्ी का काल आरंभ हो
गया तटक-तटक... तटक-तटक... तनण्वय तेरे
हाि मे्, ऐ तबहार! ऐ तबहार के जनसमुद््
क्या इस तांडर से जीत सकोगे?  या
जलकर राख हो जाएगा लोकतंत््? उठो,
जागो, दौडो,चीखो, लड्ो और जीतो
क्यो्तक रक्त आ गया! लोकतंत्् के असली
जीत का तबहार के तरजय! तबहारीयो् के
जय का!

घाटशिला में तीन पंचायत के लोगों ने
शकया वोट बशिषंकार का ऐलान 

वनोपज पर आम््ित, बमुनयादी
समुवधाओ ्स ेवमंचत, वोटरो ्न ेनतेाओ्
का बमखया उधड़े्ा 

कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे -
झारखडं 

जमशदेपरु , घाटतशला तरधानसभा
क््ते् ्क ेगडु्ाबादंा प्ख्डं क ेतीन ग््ामीण क््ते््
-राजाबासा, पारडाडीह और
मटूकामकोचा-क ेतनरातसयो ्न ेआगामी
11 नरबंर को होन ेराल ेउपचनुार मे्
सामतूहक रोट बतहषक्ार का तनण्वय तलया
ह.ै ग््ामीणो ्का कहना ह ैतक क््ते् ्स ेनकस्ल
समथय्ा समापत् हएु रि््ो ्बीत चकु ेहै,्
लतेकन सरकार और जनप्त्ततनतधयो ्की
अनदखेी क ेकारण आज भी र ेबतुनयादी

सतुरधाओ ्स ेरतंचत है.्
गारं क े रास््,े थर्ाथथ्य् और जल

आपतूत्व जसैी सतुरधाओ ्का बहेद अभार
ह.ै तचरग्ोड्ा स े पारडाडीह तक 4
तकलोमीटर सडक् नही ्ह ैऔर माग्व मे ्पाचँ
पहाड्ी नाल ेजानलरेा सातबत हो चकु ेहै.्
बातरश क ेतदनो ्मे ्इन नालो ्को पार करना
लोगो ्क ेतलए जान जोतखम मे ्डालना
होता ह,ै तजसस ेअब तक तीन ग््ामीण
अपनी जान गरंा चकु ेहै.् इसी प्क्ार,
तरद््ालय मे ्बच््ो ्क ेतलए पयेजल की
वय्रथि्ा नही ्ह—ैएक मात् ्जलमीनार
तपछल ेडढ़े ्साल स ेबदं पड्ा ह.ै बच््ो ्को
खते क ेबहत ेपानी का सहारा लनेा पडत्ा
ह.ै थर्ाथथ्य् स ेलकेर आरास योजनाओ्
तक थि्ानीय प्श्ासन की लापरराही
तदखती ह,ै तजसस े250 स े300 रोटर अब

भी तरकास की मखुय्धारा स ेदरू है.्
ग््ामीणो ्का आरोप ह ैतक सरकार और

नतेा हर चनुार स ेपहल ेराद ेकरत ेहै,् परनत्ु
चनुार क ेबाद सथ्ितत जस की तस रहती ह.ै
जगंल स ेउपज तमलन ेपर ही चलूह्ा जलता
ह ैऔर सरकारी राशन बहतु दरू जाकर
लाना पडत्ा ह,ै जो जरर्त क ेअनसुार परूा
नही ्पडत्ा. कई बार तशकायत क ेबारजदू
कोई समाधान नही ्हआु.

राजाबासा, पारडाडीह और
मटूकामकोचा क ेग््ामीणो ्न े‘तरकास नही्
तो रोट नही’् की तखत्ी लकेर सरकार,
मतं््ी, सासंद और तरधायको ् क े प्त्त
नाराजगी जताई ह.ै ग््ामीण प्ध्ानो ्एरं
थि्ानीय लोगो ्न ेथप्ष् ्कहा तक जब तक
रोड, पलु, पानी जसैी सतुरधाए ँ नही्
तमलेग्ी, र ेरोट नही ्देग्.े

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
राचंी। मुख्यमंत््ी  हेमन्त सोरेन से आज

कांके रोड रांची स्थित मुख्यमंत््ी आरासीय
काय्ावलय मे् पंजाब के थ्राथ्थ्य एरं पतररार
कल्याण मंत््ी डॉ० बलबीर तसंह तिा
राजथ्र, पुनर्ावस एरं आपदा प््बंधन मंत््ी
हरदीप तसंह मुंतडयां ने सौजन्य मुलाकात
की। इस अरसर पर मुख्यमंत््ी को पंजाब
सरकार के दोनो् मंत््तयो् ने 9रे् तसख गुर् तेग
बहादुर जी के 350रे् शहीदी तदरस के
उपलक्््य मे् आयोतजत होने राले तरशेि
काय्वक््म मे् सस्ममतलत होने हेतु सादर
आमंत््तत तकया। मुख्यमंत््ी को उन्हो्ने

अरगत कराया तक यह आयोजन गुर् तेग
बहादुर जी के बतलदान, समप्वण, त्याग,
आदश्व एरं जनकल्याण के प््तत उनके संदेश
को जन-जन तक पहुंचाने के उद््ेश्य से
आयोतजत तकया जा रहा है। इस आयोजन मे्
देशभर के संत महात्माओ् सतहत तरतभन्न
राज्यो् के गणमान्य नागतरको् को आमंत््तत
तकया गया है। मुख्यमंत््ी  हेमन्त सोरेन ने
पंजाब सरकार की ओर से तमले आमंत््ण हेतु
दोनो् मंत््तयो् के प््तत धन्यराद प््कट तकया
तिा आयोजन की सफलता के तलए उन्हे्
अपनी ओर से हात्दवक शुभकामनाएं प््ेतित
की  ।

बदले की भावना से ग््स््
होकर चढ्ाया गया
एचआईवी खून :माधव
कुंकल, जीप सदस्य 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -
झारखंड 

चाईबासा ,  झारखंड मे् संक््तमत
एच आईबी  खून चढ़्ाने का एक मामला
पुनः उभरा है । अब पत््िमी तसंहभूम मे्
एक सात रि््ीय िैलेसीतमया ग््स्् बच््े
के माता-तपता ने  चाईबासा ब्लड बै्क
द््ारा  एचआईरी संक््तमत रक्त बच््े
को चढ़्ाने का आरोप लगाया। इसके
बाद मामला तुल पकड्ने से हड्कंप
मचा हुआ है ।

अतधकारी ने बताया तक आरोप की
जांच के तलए तीन सदथ्यीय सरकारी
टीम का गठन तकया गया है। एचआईरी
संक््मण से एड्स जैसी लाइलाज और
जानलेरा बीमारी होती है।

तजला तसतरल सज्वन डॉ. सुशांतो

माझी के अनुसार  ‘‘पीत्डत को ब्लड
बै्क आने के बाद से 25 यूतनट रक्त
चढ़्ाया जा चुका है। ब्लड बै्क सभी
िैलेसीतमया रोतगयो् को तन:शुल्क रक्त
उपलब्ध कराता है। हालांतक, एक
सप्ताह पहले उसके एचआईरी से
संक््तमत होने की पुत््ष हुई। उसके
माता-तपता ने ब्लड बै्क पर संक््तमत
रक्त चढ़्ाने का आरोप लगाया है।’’

आरोप की जांच के तलए तीन
सदथ्यीय सतमतत का गठन तकया गया
है।

उन्हो्ने बताया तक टीम गहन जांच
के बाद जल्द ही अपनी तरपोट्व देगी।
आगे उन्हो्ने  कहा तक तकसी भी तनष्कि्व
पर पहुंचने से पहले हर उस रक्तदाता

की जांच की जाएगी तजसका रक्त
पीत्डत को चढ़्ाया गया है।

उधर मंझारी प््खंड के तजला
पतरिद सदथ्य माधर चंद्् कुंकल ने
आरोप लगाया तक तजस बच््े को
एचआईरी पातजतटर रक्त चढ़्ाया गया,
उसी की बुआ के साि एक साल पहले
ब्लड बै्क कम्वचारी मनोज कुमार द््ारा
दुव्य्वरहार तकया गया िा।

इस मामले मे् सदर िाना मे् केस भी
दज्व तकया गया िा और मामला
अदालत मे् चल रहा है। उन्हो्ने दारा
तकया तक बदले की भारना से यह घटना
हुई है और मांग की तक उच्् स््रीय
जांच कर दोतियो् के तखलाफ कड्ी
कार्वराई की जाए।

हेमंत सोरेन को पंिाि के  मंड््तयो् ने गुर् तेग
िहादुर  शहीद डदवस पर  डकया आमंड््तत 

मगरफत्ार मकया गया आरोपी पामकस््ान
सथ्ित िाथट्रिाइडं स ेजड़ु ेआि््मेनया, यकूे
और जि्मनी आधामरत आपन ेहैड्लरो ्के
इशारो ्पर काि कर रहा िा: डीजीपी
गौरव यादव
जाचं क ेअनसुार पामकस््ान-आधामरत
हैड्लर न ेजबत् की गई खपे अजनाला
सकेट्र िे ्ड््ोन क ेिाधय्ि स ेभजेी िी:
एआईजी एसएसओसी अितृसर
सखुमिदंर िान

अमतृसर, 25 अकट्बूर (सारहल बरेी)

मखुय्मतं््ी भगरतं तसहं मान क ेतनद््शेो ्के
तहत पजंाब को एक सरुत््कत राजय् बनान ेके
अतभयान क ेदौरान बडी सफलता हातसल करते
हएु, थट्टे थप्शेल ऑपरशेन सले
(एसएसओसी) अमतृसर न ेएक आतकंरादी
मॉड््लू क ेमखुय् सचंालक को तगरफत्ार करके
उसक ेकबज् ेस ेलगभग 2.5-2.5 तकलोग््ाम
रज़न राल े दो इमप्््ोराइजड् एकस्पल्ोतसर
तडराइस (आइइडीज़), जो हाई-ग््डे
आरडीएकस् स ेधात ुक ेकनट्नेरो ्मे ्पकै तकए
गए ि ेऔर धमाक ेक ेतलय ेटाइमरो ्स ेलसै ि,े
तिा एक आधतुनक .30 बोर तपस््ौल और
गोला-बारद् बरामद तकए गए है।् यह

जानकारी आज यहा ं पजंाब पतुलस
महातनदशेक (डीजीपी) गौरर यादर न ेदी।

तगरफत्ार आरोपी की पहचान मनप््ीत तसहं
उफ्फ तटड््ी, तनरासी गारं कोटला तरखाना,
अमतृसर क े रप् मे ् हईु ह।ै यह वय्सक्त
आपरातधक पषृ्भ्तूम राला ह ै और इसके
तखलाफ िाना सदर बटाला और कलानौर मे ्दो
आपरातधक मामल ेदज्व है।् गरुदासपरु और
अमतृसर की जलेो ्मे ्लगभग डढ़े साल की
सज़ा परूी करन ेक ेबाद इस ेफरररी 2025 मे्
तरहा तकया गया िा और जले स ेबाहर आन ेके
बाद उसन ेतफर स ेआपरातधक गतततरतधया ंशरु्

कर दी।् डीजीपी गौरर यादर न ेबताया तक
प््ारतंभक जाचं मे ् खलुासा हआु ह ै तक यह
आरोपी आम््तेनया, यनूाइटडे तकगंडम (यकू)े
और जम्वनी मे ्सथ्ित अपन ेहैड्लरो ्क ेतनद््शेो्
पर काम कर रहा िा, तजनह्े ्एक प्त्तबतंधत
आतकंरादी सगंठन क े पातकस््ान-सथ्ित
माथट्रमाइडं स ेआदशे तमल रह ेि।े उनह्ोन्े
कहा तक इस मामल ेक ेअनय् सबंधंो ्का पता
लगान ेऔर परू ेनटेरक्फ को उजागर करन ेके
तलए आग ेकी जाचं जारी ह।ै

इस ऑपरशेन क ेबार ेमे ्जानकारी दते ेहएु
एआईजी एसएसओसी अमतृसर सखुतमदंर

तसहं मान न ेबताया तक गपुत् सचूना पर कार्वराई
करत ेहएु टीम न ेसतंदगध् मनप््ीत तसहं उफ्फ तटड््ी
को तगरफत्ार तकया और उसक ेपास स े.30 बोर
की तपस््ौल और कारतसू बरामद तकए।
आरोपी क ेखलुास ेपर गारं कोटला तरखाना
क््ते् ्स ेदो आइइडीज़ भी बरामद की गई,् जो
हाई-ग््डे आरडीएकस् स ेधात ुक ेकनट्नेरो ्मे्
पकै की गयी िी ्और धमाक ेक ेतलय ेटाइमरो ्से
लसै िी।्

एआईजी न ेबताया तक जाचं मे ्यह भी
सामन ेआया तक लगभग दो हफत् ेपहल,े जबत्
की गयी यह खपे पातकस््ान-आधातरत हैड्लर
द््ारा अजनाला सकेट्र मे ्ड््ोन क ेजतरए भजेी गई
िी। तगरफत्ार वय्सक्त न ेयह खपे प््ापत् कर अपने
गारं कोटला तरखाना क ेपास एक नहर के
तकनार ेतछपा दी िी। उसक ेहैड्लरो ्न ेउसे
सतक्फ रहन ेऔर इन आइइडीज़ को इसच्छत
प्य्ोग क ेतलय ेतकसी अनय् वय्सक्त को सौप्न ेके
तलए अगल ेआदशेो ्की प्त्ीक््ा करन ेको कहा
िा। इस सबंधं मे ् एफआईआर नबंर 63,
तदनाकं 25.10.2025 को आमस््व एकट् की धारा
25, तरथफ्ोटक पदाि्व अतधतनयम की धारा 3,
4 और 5, तिा भारतीय नय्ाय सतंहता
(बीएनएस) की धारा 111 और 61(2) के
तहत िाना एसएसओसी अमतृसर मे ्दज्व की
गई ह।ै

अमृतसर में दो आईईडीज़ और एक पिसंंौल सपित
आतंकवादी मॉडंंूल का मुखंय संचालक पिरफंतार

चाईबासा मे् थैलेसीरमया ग््स्् बच््े  को
चढ्ाया  गया  लाईलाज एड्स का खून 

सोशल मीडिया - डिहार चुनाव 2025 का खूनी डिडिटल युद््के््त््
– वोटरो् के खून-पसीने से रची तलवार, या सांप््दाडयक आग का

प््लयंकारी तांिव या कृड््तम भ््मिाल -- िॉ रािकुमार यादव

अमृतसर 25 अक्टूबर (सारहल बेरी)
इस पारन अरसर पर संगतो् ने बड्ी

संख्या मे् उपस्थित होकर भाग
तलया।समारोह के दौरान महंत बलदेर
राज बरैागी जी न ेसगंतो ्क ेसाि तमलकर
केक काटा और अपने जन्मतदन की
खुशी सभी के साि साझा की। संगतो् ने

महंत जी की लंबी उम््, अच्छे थ्राथ्थ्य
और आध्यास्तमक उन्नतत के तलए
अरदास की।इस अरसर पर बोलते हुए
महंत बलदेर राज बैरागी जी ने कहा तक
डेरे का मुख्य उद््ेश्य मानरता की सेरा
करना, आपसी प््ेम और एकता का
सदंशे दनेा ह।ै उनह्ोन् ेकहा तक सगंतो ्का

प््ेम और सहयोग ही उनके तलए सबसे
बड्ा उपहार है।समारोह के दौरान डेरे के
सेरादारो् की ओर से लंगर का तरशेि
प््बंध तकया गया, तजसमे् संगतो् ने प््साद
ग््हण तकया। सभी उपस्थित श््द््ालुओ्
ने महंत जी को शुभकामनाएँ दी् और डेरे
द््ारा चलाई जा रही सेराओ् की सराहना

धन धन बाबा दंदू राम बैरागी जी के परवत््
डेरे मे् महंत बलदेव राज बैरागी जी का
जन्मरदन बड्े ही आदर, सत्कार और
धार्मिक उत्साह के साथ मनाया गया

मिरगीचीडा से कंटंगा तक प््कृमतक
पमरवेश व वन्यजीवो् को कब  मिलेगा
सुरक््ा ?
कार्तिक, कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 

सरायकलेा। इस   अंचल स्थित   संप््तत
मुडकुम पंचायत जो पूर्व मे् जोरहीहा पंचायत
रहा, रहां  के खरखाई नदी तट पर मौजा
जोरतडहा  मे्   जारी रैध -अरैध  लघु खनीज
संपदा कारोबार पर  डीसी के तनद््ेश  मे् तजला
खनन पदातधकारी ज्योतत  शंकर सतपिी ने
बड्ी कारराई की है । अब सराल आता है
रन्यजीरो् के आश््य थ्िली पर खनन, उद््ोग
क्यो् ? 

तरगत दो दशको् मे् जारी पत्िर उत्खनन
काय्व मे्    मौजा – जोरडीहा (मुड्कुम) मे्
अरैध पत्िर खनन, भंडारण एरं पतररहन के
तरर्द्् औचक तनरीक््ण अतभयान चलाया

गया। अतभयान के दौरान उक्त थ्िल पर दो
हाइड््ोतलक एक्सकैरेटर, दो त््डतलंग मशीन
तिा लगभग 32,500 घनफीट पति्र खतनज
पाया गया। थ्िल पर रैध कागजात प््स््ुत
नही् तकए जाने पर सभी जब्त खतनज एरं यंत््ो्

को तरतधरत् जब्त कर सरायकेला िाना को
सुपुद्व तकया गया।

सनद रहे तक इस इलाके से लेकर
राजनगर अंचल अधीन खरखाई नदी तट पर
कभी  बड्े पैमाने पर अरैध  पत्िर उत्खनन

चलाता िा । 2010 के इस पास रांची  मे् बैठे
अि्वललुप अतधकातरयो द््ारा व्यरसायी एरं
मातफआओ् को  अनेक कीमती  पहाड् लीज
पर दी गयी, प््ाकृततक पतररेश  को नष्् तकया
गया । जहां उनके जतरये   हैरी ब्लास्थटंग की
गयी ।  पतरणाम  यह रहा तक राजे राजबडे
समय से  संरत््कत   रहने राले ते्दुआ  ,बाघ
आतद   अनेक रन्यजीर भी भागने पर मजबूर
हो  गये । यह मनोरम इलाका राजनगर के
कटंगा , धोलाडीह पंचायत से  सरायकेला  के
तनकट तमरगीतचडंा तक वय्ापत्  िा । अब प्श्न्
उठता है  जब तनकट स्थित सारंडा एरं
मयूरभंज के तशमलीपाल  अभ्यारण घोतित
तकया जा सकता  है , पय्वटन को प््ोत्साहन  दी
जा रतह है तो यहां सुरम्य रातदयो्  मे् खरखाई
नदी को प््दुतित क्यो् तकया जा रहा है?यहां
अतीत से रह रहे रन्यजीरो् को संरक््ण क्यो्
नही् तदया  जा रहा ?

सरायकेला के सुरम्य पररवेश पर अवैध उत्खनन, रवभाग ने जप्त रकये एक्सकेवेटर ,ड््ीलर, पत्थर 


