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देश का पहला टंंांसपोटंट दैलनक समाचार पतंं 

‘‘
मेहनत करने से दररद््ता
नही् रहती, धम्ष करने से
पाप नही् रहता, मौन रहने

से कलह नही् होता.

आज का सुरिचाि

RNI No :-
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DCP Licensing Number : F.2 (P-2)
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पिंकी कंुडू, महासपिव टोलवा ट््स्ट 
हमारा मकसि दसफं् मिि नहीं, बिलाव लाना है।
A voice for the voiceless, and a hand for the

helpless.
हमारा उदंंेशंय है समाज के उन दहसंसों तक पहुँचना जो आज भी

भखू, दशकंंा और आदथंाक तगंी स ेजझू रह ेहै।ं हम जररंतमिंो ंको दबना
भिेभाव क ेभोजन, बचंंो ंको मफुंतं दशकंंा, और समाज को जागरकंता
िेने का कायंा कर रहे हैं।

त्या टिलेगा हिसे जुड्कर
Ground-level food

distribution,
Getting children free

education,
हम मानते हैं – छोटा किम भी

बिंा बिलाव ला सकता है।
If you believe in

humanity, equality, and
service — then you're
already a part of our family.

हमें सपोटंा करें और एक आवाजं बनें इस बिलाव की।
Together, let's serve. Together, let's change.
टोलवा टंंसंट पंजीकृत से जुिंने के दलए नीचे दिए गए दलंक पर

लंतलक करें और फामंा भरकर जुिंे,
www.tolwa.com/member.html
संकैनर को संकैन कर के भी आप टोलवा टंंसंट पंजीकृत से फामंा भर

कर जुिं सकते हैं,
वेब साइट पर www.tolwa.com पर भी जाकर आप फामंा भर

के टोलवा टंंसंट से जुिं सकते हैं।  www.tolwa.com 
िोलवा ट््स्ि पंजीकृत 

tolwaindia@gmail.com 
www.tolwa.com

"टंेपल आफ ललबरलाइजेशन एंड वेलफेयर अलाइड
टंंसंट पंजीकृत" सेवा ही संकलंप है!
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संजय बाटला
नई टिल्ली। दिकंली भारत िेश दक राजधानी

जहां पदरवहन दवभाग ने सबसे पहले बाइक टैतंसी
को मोटर वाहन दनयम के उकंलंघन करने में सलगंन
होना माना था और उस पर सखंत कारंावाई भी शुरं
की थीं और साथ ही उसे चलवाने वाली कंपदनयों
पर 1 लाख रंपए का जुमंााना तक घोदरत दकया था।

ट्िर ऐसा त्या हुआ की उनको चलवाने के
टलए पाटलसी घोटित कर िी और उन पर
काय्यवाही बंि कर िी ?

आज दिकंली की सिंको पर बाइक टैतंसी के
नाम पर जो वाहन खुले आम सिंको पर िौिंते
नजंर आते है उनमें अदधकतर वाहन दबना
पंजीकरर के है। 

दकसी भी वंयवसादयक गदतदवदध में चलने वाले
वाहन दकसी भी दनयम के अनंतगंात पंजीकरर के
दबना वंयवसादयक गदतदवदध के दलए मानंय नहीं हैं तो
दिकंली में कैसे दबना पंजीकृत वाहनों से वंयवसादयक
गदतदवदध होने से पदरवहन दवभाग दिकंली है चुप वो
भी सबसे पहले सबसे सखंत कारंावाई शुरं करने के
बाि, सवाल तो बनता है ?

कर्नाटक के बनद अब मुंबई महनरनष्््् म्े भी बनइक टैक्सी पर प््तिबद्् की
िैयनरी मोटर व्हीकल एक्ट (मोटर वनहर तरयम) कन हो रहन है, उल्लंघर

महेनत, सघंर्ष और नारी शक्तत का सव्रण्षम संगम। 
भारत की बटेियो ंन ेइटतहास रच टिया! मटहला
टंंिकिे टिशंकंप 2025 क ेसमेीफाइनल में
भारत न ेऑसटंंंटेलया को हराकर फाइनल में
पंिंशे टकया। यह जीत किेल खले की नही,ं
बलकंक नारी शलतंत, सघंरंष और आतमंटिशंंास
की पंतंीक ह।ै समंटृत मधंाना, हरमनपंंीत कौर
और िीलतंत शमांष जसैी टखलाटंियो ंक ेउतकंषृंं
पंिंशंषन न ेटिखा टिया टक भारतीय मटहलाए ँअब
टिशं ंटंंिकिे की नई पहचान है।ं यह जीत हर
उस बिेी क ेसपन ेका पंमंाण ह ैजो सीटमत
साधनो ंमे ंभी ऊचँा उिनं ेका हौसला रखती ह।ै
अब कप िरू नही ं— जय हो भारतीय नारी
शलतंत! - डॉ. प््ियकंा सौरभ

आज का दिन भारतीय खले इदतहास में
सवंरांाकंरंो ं स े दलखा जाएगा। मदहला
दंंिकटे दवशंकंप 2025 क ेसमेीफाइनल

मे ंभारत न ेदवशंदंवजतेा ऑसटंंंदेलया को हराकर
फाइनल मे ंशानिार पंवंशे दकया ह।ै यह कवेल एक
जीत नही,ं बलकंक उस साहस, समपंार और सघंरंा की
कहानी ह ैदजसन ेभारत की बदेटयो ंको दंंिकटे की
िदुनया मे ंसबस ेऊचँ ेमकुाम पर पहुचँा दिया ह।ै

कभी वह िौर था जब मदहला दंंिकटे को कवेल
औपचादरकता समझा जाता था। मिैान पर मचै तो
होत ेथ,े पर िशंाक नही ंआत ेथ।े दखलादंियो ंको
सामानयं सदुवधाए ँदमलती थी ंऔर पहचान लगभग न
क ेबराबर थी। लदेकन इन बदेटयो ंन ेहार नही ंमानी।
उनहंोनं ेखलेना जारी रखा — धपू, धलू और कदिन
पदरलसंथदतयो ंस ेजझूत ेहएु। दमथाली राज, झलून
गोसवंामी, हरमनपंंीत कौर और समंदृत मधंाना जसैी
दखलादंियो ंन ेउस िौर मे ंभारतीय मदहला दंंिकटे की
नीवं को मजबतू दकया, जब समथंान और साधन बहतु

सीदमत थ।े आज उनहंी ंक ेसघंरंा का पदरराम ह ैदक
भारत की यवुा टीम आतमंदवशंंास और जोश क ेसाथ
दवशं ंकी सबस ेशलतंतशाली टीम ऑसटंंंदेलया को
परासं ंकर रही ह।ै

यह जीत कवेल एक मचै की सफलता नही,ं
बलकंक आतमंदवशंंास और सयंम की पंतंीक ह।ै
ऑसटंंंदेलया, दजसन ेकई बार दवशंकंप अपन ेनाम
दकया, क े सामन े भारतीय टीम न े बहेतरीन
बकलंबेाजंी, सटीक गेिंबाजंी और चसुं ंफीलकंिगं का
अदंंतं पंिंशंान दकया। हर चौक,े हर दवकटे पर परूा
मिैान “भारत माता की जय” स ेगूजं उिा। िशंाको ंकी
आखँो ंमे ंखशुी क ेआसँ ूथ,े तयंोदंक यह दसर्ं ंखले की
जीत नही,ं बलकंक भारतीय नारी शलतंत की पंदंतधवंदन
थी। कपतंान न ेदनरांायक कंरंो ंमे ंजो साहदसक दनरंाय
दलए, उनहंोनं ेसादबत कर दिया दक यह टीम मानदसक
रपं स ेभी उतनी ही सशततं ह ैदजतनी शारीदरक रपं
स।े

यह सफलता अचानक नही ंआई। यह वरंंो ंकी
महेनत, असफलताओ ंस ेसीख ेगए सबक और अटटू
लगन का पदरराम ह।ै भारतीय मदहला दंंिकटे अब
कवेल भावनातमंक पंंरेरा नही,ं बलकंक पशेवेर
उतकंषृंतंा का उिाहरर बन चकुा ह।ै खले क ेमिैान
मे ंअब मदहलाए ँदसर्ं ंभाग नही ंल ेरही है ं— वे
इदतहास रच रही है।ं दंंिकटे, दजस ेकभी कवेल परुरंों
का खले माना जाता था, अब भारतीय बदेटयो ंक ेनाम
स ेगूजं रहा ह।ै समंदृत मधंाना की शानिार बकलंबेाजंी,
हरमनपंंीत कौर की कपतंानी, शफेाली वमांा की तजें
शरुआंत और िीलपंत शमांा की ऑलराउिं कंमंता ने
सादबत कर दिया दक भारतीय मदहला टीम दकसी भी
पदरलसंथदत मे ंजीत िजंा करन ेका िम रखती ह।ै

यह जीत कवेल मिैान तक सीदमत नही ंह,ै बलकंक
यह सामादजक पदरवतंान का सकंते भी ह।ै गावँ-कसबंों
स ेदनकलकर, सीदमत ससंाधनो ंमे ंपली-बढंी बदेटयों
न ेयह दिखा दिया दक अगर सकंकपं िढृ ंहो और

अवसर दमल,े तो कोई सपना असभंव नही।ं यह
सफलता उन माता-दपताओ ंक ेदलए भी पंंरेरा ह ैजो
बदेटयो ंको खले मे ंआग ेबढंान ेस ेदहचकत ेहै।ं अब वे
दनदंंितं होकर कह सकत ेहै ं— “हमारी बटेी भी खले
सकती ह,ै जीत सकती ह ैऔर िशे का नाम रोशन
कर सकती ह।ै”

भारतीय मदहला दंंिकटे को आज जो
लोकदंंपयता और समथंान दमल रहा ह,ै वह
ऐदतहादसक ह।ै सटंदेियम की भीि,ं टीवी चनैलो ंकी
टीआरपी और सोशल मीदिया क ेटंंेिं यह िशांात ेहै ंदक
अब मदहला दंंिकटे कवेल खले नही,ं बलकंक भावना
बन चकुा ह।ै िशंाको ंऔर मीदिया क ेइस समथंान ने
दखलादंियो ंका आतमंदवशंंास कई गनुा बढंा दिया
ह।ै अब बदेटया ँन कवेल खले रही है,ं बलकंक िशे की
नई पहचान गढ ंरही है।ं

अब सबकी दनगाहे ंफाइनल पर है।ं भारतीय टीम
न ेदजस लय, अनशुासन और जोश क ेसाथ खलेा ह,ै
वह दवशंकंप को भारत की झोली मे ंिालन ेक ेदलए

पयांापतं ह।ै हर दखलािंी जानती ह ैदक यह कवेल मचै
नही,ं बलकंक इदतहास रचन ेका अवसर ह।ै अब यह
कवेल टंंॉफी का सवाल नही,ं बलकंक करोिंो ंभारतीयों
क ेसपनो ंका सममंान ह।ै फाइनल भारतीय नारी
शलतंत का उतसंव होगा — यह िदुनया को दिखाएगा
दक भारत की मदहलाए ँकवेल पदरवार और समाज में
ही नही,ं बलकंक खले क ेमिैान मे ंभी नतेतृवं कर सकती
है।ं

आज की यह जीत एक सिंशे ह ै— दक महेनत,
अनशुासन और आतमंदवशंंास स ेकोई भी बाधा बिंी
नही ंहोती। भारत की बदेटया ँआज मिैान मे ंनही,ं
बलकंक इदतहास क ेपननंो ंपर खले रही है।ं उनक ेहाथों
मे ंबकलंा ह,ै आखँो ंमे ंलकंंयं ह,ै और दिल मे ंअसीम
िशेपंंमे ह।ै यही वो शलतंत ह ैजो भारत को नए यगु की
ओर ल ेजा रही ह।ै अब चाह ेऑसटंंंदेलया हो, इगंलंैिं या
कोई और टीम — भारतीय मदहला दंंिकटे अब दकसी
स ेिरना नही ंजानती। यह वह पीढंी ह ैजो सपनो ंको
साकार करन ेक ेदलए पिैा हईु ह।ै

अब कप िरू नही।ं यह जीत एक नई सबुह की
शरुआंत ह।ै यह उन अनदगनत छोटी-छोटी बदेटयों
की पंंरेरा ह ैजो दकसी कोन ेमे ंबकलंा थाम ेअपने
सपनो ंको आकार ि ेरही है।ं यह जीत हर उस मा ँकी
मसुकंान ह ैदजसन ेअपनी बटेी को उिंान भरन ेकी
आजंािी िी। यह जीत हर उस दपता का गवंा ह ैदजसने
समाज की सोच स ेऊपर उिकर अपनी बटेी को
मिैान तक पहुचँाया।

भारतीय मदहला टीम की इस ऐदतहादसक दवजय
को शत-शत नमन। यह कवेल खले की जीत नही,ं
बलकंक राषंंं ंक ेआतमंदवशंंास की पनुसथंांापना ह।ै अब
जब भारतीय दतरगंा फाइनल मे ंलहराएगा, तो वह हर
बटेी की महेनत और हर मा ँकी पंंाथंाना का पदरराम
होगा।

जय हो भारतीय नारी शकत्त!
जय हो भारत की बटेिया!ँ 

ऑस्ट््ेलिया को हराकर वर्ल्ड कप 2025 के फ्ाइनि मे्
पहुँची भारतीय मलहिा टीम! जय हो भारतीय नारी शक्तत!
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“अज्जुनसार की छाल — ह्दय का
प््हरी, शक्कत का आधार”

आिुि््ेद मे् अज्नुनसार की छाल (Terminalia arjuna) को “ह्दि-रक््क” औषवध
कहा गिा है। िह िृक्् नदी वकनारो् पर पािा जाता है, और इसकी छाल मे् वछपी होती है
अपार शख्कत जो शरीर और मन – दोनो् को संतुवलत करती है।

मुय्ि लाभ (Main Benefits)
1. ह्दि (Heart) को मजबूत बनाती है अज्नुनसार की छाल वदल की धड्कनो् को संतुवलत रिती है,
रक्तचाप को वनिंव््ित करती है और ह्दि की मांसपेवशिो् को मजबूत बनाती है।
िह नेचुरल हाट्न टॉवनक के र्प
मे् जानी जाती है।
2. कोलेस्ट््ॉल और
ट््ाइख्ललसराइड्स घटाए वनिवमत
सेिन से रक्त मे् जमे फैट को
कम करती है और धमवनिो् को
साफ रिती है।
3. तनाि और थकान दूर करे
इसमे् मौजूद एंटीऑक्सीडे्ट मन
को शांत करते है्, वजससे नी्द
अच्छी आती है और तनाि कम
होता है।
4. रक्तसंचार सुधारे शरीर के
हर अंग तक ऑक्सीजन और
पोषक तत्ि पहुँचाने मे् मदद
करती है।
5. घाि भरने और त्िचा रोगो् मे्
उपिोगी अज्नुन की छाल का लेप
िा काढ्ा त्िचा संक््मण, सूजन
और जलन मे् राहत देता है।
उपिोग (Use Method)
1. काढ्ा (Decoction) 1 चम्मच अज्नुनसार की छाल का चूण्न 2 कप पानी मे् उबाले् जब तक आधा
रह जाए, वदन मे् 1–2 बार वपएं
2. चूण्न र्प मे् सुबह-शाम 1–2 ग््ाम शहद िा गम्न पानी के साथ सेिन करे्।
3. दूध के साथ वदल की कमजोरी िा तनाि मे् अज्नुन दूध (Arjun Milk) बहुत उपिोगी है।
आिुि््ेवदक रहस्ि चरक संवहता और सुश््ुत संवहता दोनो् मे् अज्नुन की छाल का उल्लेि रक्तस््ंभक,
बल्ि और ह्दि बलिध्नक औषवध के र्प मे् वमलता है।
वनष्कष्न (Conclusion) िवद आप अपने ह्दि को प््ाकृवतक किच देना चाहते है्, तो अज्नुनसार
की छाल से बेहतर साथी कोई नही्। िह वसफ्फ एक पेड् नही् — ह्दि का आिुि््ेवदक रक््क है।
कमजोरी, कब्ज या एनीममया? उबले चावल है्
रामबाण इलाज, जामनए इनके 5 हेल्थ बेमनमिट्स 
1. पाचन को बनाए बेहतर उबले हुए चािल का सबसे बड्ा फािदा है वक िह आसानी से पच जाते है्.
इनमे् मौजूद फाइबर आंत की सफाई करता है और अच्छे बैक्टीवरिा को बढ्ाता है. िह कब्ज जैसी
समस्िा से बचाि करता है और पेट को हल्का रिता है. वजन लोगो् का पाचन कमजोर है, उनके वलए
उबले चािल बहुत बव्ढिा विकल्प है्.
2. िजन बढ्ाने मे् मददगार कम िजन िाले लोगो् के वलए उबले चािल वकसी िरदान से कम नही्.
इनमे् काब््ोहाइड््ेट की माि््ा ज््िादा होती है, जो शरीर को एनज््ी और पोषण देने के साथ िजन बढ्ाने मे्
मदद करता है, अगर इन्हे् दाल िा सब्जी के साथ िािा जाए तो शरीर को बैले्स डाइट भी वमलती है.
3. तुरंत ऊज्ान प््दान करते है् चािल जल्दी पचकर शरीर को तुरंत ऊज्ान देते है्. िही िजह है वक इसे एनज््ी
का बेहतरीन स््ोत माना जाता है. चाहे थकान हो िा िक्फआउट के बाद कमजोरी लगे, उबले चािल िाने
से शरीर वफर से एख्कटि और ऊज्ानिान महसूस करता है.
4. िून की कमी से बचाते है् उबले चािल मे् आिरन और कॉपर जैसे वमनरल्स पाए जाते है्, िे िून मे्
लाल रक्त कोवशकाओ् को बढ्ाने और ऑक्सीजन सप्लाई को बेहतर बनाने मे् मदद करते है. वनिवमत
र्प से उबले चािल िाने से एनीवमिा जैसी समस्िा से बचाि वकिा जा सकता है.
5. इम्िूवनटी को मजबूत बनाते है् ब््ाउन और रेड राइस मे् एंटीऑक्सीडे्ट भरपूर होते है्, िे शरीर की रोग
प््वतरोधक क््मता को मजबूत करते है् और सद््ी-िांसी, िािरल िा मौसमी बुिार जैसी परेशावनिो् से
बचाते है्. बच््ो् और बुजुग््ो् के वलए उबले चािल िासतौर पर फािदेमंद सावबत होते है्.

खाने का सव्ाद बढा्ने के मलए
लगभग हर रसोई िे ्पय्ार का
इस््ेिाल मकया राता है। ऐसे िे्

आपने कई बार देखा होगा मक कुछ पय्ार
के मछलको ् पर काले धबब्े (Onion
With Black Spots) लग रात ेहै।् कई
बार ये धबब्े पय्ार की अंदर की परतो ्तक
भी पहुचं राता ह।ै ऐस ेिे ्अकस्र यह सवाल
सािने आता है मक कय्ा यह पय्ार खराब हो
गया है या इसे खाना सुरम््कत (Onion
With Black Spots Safe to Eat?)
ह।ै अगर आप भी इस सवाल िे ्उलझ ेहै,् तो
आइए राने ्पय्ार पर काले धबब्े कय्ो ्लग
राते है ्और कय्ा इसे खाना सुरम््कत है? 

पय्ार पर काले धबब्े कय्ो ्लग राते है?्
पय्ार िे ्अकस्र एसप्रमगलस नाइरर नाि
के फंगस लग राता है, रो काले धबब्े
बनाता है। यह आितौर पर तब होता है रब
पय्ार को जय्ादा ह्ु्मिमडरी या खराब
वेम्रलेिन वाले वातावरण िे ्रखा राता है
या वह खराब होना िुर ्होता है। ऐसा
अकस्र पय्ार के ट््ांसपोर््ेिन िे ्या सर्ोरेर
के दौरान होता है। ये फंगस पय्ार की सतह
पर काले पाउडरी धबब्े बनाने लगते है।्
कभी-कभी करे-फरे पय्ार या चोर लगे
पय्ार पर सिय के साथ काले धबब्े पड्
सकते है,् रो नेचुरल ऑकस्ीडेिन के
कारण होते है।् 

कय्ा काले धबब्े वाले पय्ार खाने

सुरम््कत है?् हालांमक, अगर कि िाि््ा िे्
खाया राए, तो यह पय्ार नुकसान नही्
पहुंचाता। लेमकन इसकी जय्ादा िाि््ा या
लबं ेसिय तक ऐसा पय्ार खान ेस ेसहेत को
नुकसान पहुंच सकता है। दरअसल, यह
पय्ार एक तरह का रॉकक्सन मरलीर करता
है, रो मलवर और मकडनी को नुकसान
पहुंचा सकता है। यह रॉकक्सन पकाने से भी
खति् नही ्होता है। इसमलए अगर ये धबब्े
पय्ार के मछलके पर है ्और अंदर की परत
तक नही ्पहुंचे है,् तो मछलके को हराकर
इसका इस्े्िाल मकया रा सकता है।
लेमकन अगर पय्ार अंदर तक काला हो
चुका है, तो इसे फेक् देना ही बेहतर है।  

पय्ार को लबं ेसिय तक सरुम््कत रखने
के उपाय सूखी और ठंडी रगह पर रखे-्
पय्ार को हिेिा सूखी, ठंडी और हवादार
रगह पर रखे।्

पल्ाकस्रक की थैमलयो ्से बचे-् पय्ार
को पल्ाकस्रक की थैमलयो ्िे ्न रखे,् इससे
निी रिा हो सकती है।

आलू से अलग रखे-् पय्ार और आलू
को एक साथ न रखे,् कय्ोम्क दोनो ् से
मनकलने वाली गैसे ्एक-दूसरे को रलद्ी
खराब कर सकती है।्

करे पय्ार को एयरराइर कंरेनर िे्
रखे-् करे हुए पय्ार को एयरराइर कंरेनर
िे ् बंद करके म््िर िे ् रखे ् और रलद्ी
इस््ेिाल कर ले।्

एक भारतीय ससंदीय समिमत ने सप्ष्् रप् स ेयह
सव्ीकार मकया ह।ै जी् नय्जू ्िे ्हाल ही िे ्प््कामित
एक िोध मरपोर्ट के अनुसार, भारत िे ्लगभग

44% िानव सर्टरी बोगस, फर््ी या अनावशय्क है।्
इसका ितलब है मक असप्तालो ्िे ्की राने वाली
लगभग आधी सर्टरी िरीरो ् या सरकार से पैसे
मनकालन ेक ेमलए की राती ह।ै

फर््ी सर्जरी के आकंड्:े
- 55% हद्य सर्टरी बोगस या फर््ी है।्
- 48% महसर्ेरेकर्ॉिी (गभा्टिय को हराने की

सर्टरी) बोगस या फर््ी है।्
- 47% कैस्र सर्टरी बोगस या फर््ी है।्
- 48% घरुने की प््मतसथ्ापन सर्टरी बोगस या फर््ी

है।्
- 45% सीरमेरयन सकेि्न (कमृ््िि प््सव) बोगस

या फर््ी है।्
डॉक्टरो् की कमाई: िहाराष्््् के कई प््मसद््

असप्तालो ् के सव््ेक््ण से पता चला है मक बड्े
असप्तालो ्िे ्वमरष्् डॉकर्रो ्का िामसक वेतन 1 करोड्
रप्ये तक ह।ै यह इसमलए है कय्ोम्क डॉकर्र रो अमधक
स ेअमधक िरीरो ्को अनावशय्क परीक््ण, उपचार,
भत््ी और सर्टरी के मलए िरबूर करते है,् उनह्े ्अमधक
भगुतान मकया राता है।

मतृ मरीरो ्का इलार: द राइमस् ऑफ इमंडया
अखबार न ेकई िािलो ्का अधय्यन करने क ेबाद एक
मरपोर्ट प््कामित की है मरसिे ्ितृ िरीरो ्को रीमवत
मदखाकर इलार मकया गया है। यह अतय्मधक घृमणत
रप् स ेअमधक पसेै मनकालने का तरीका है।

बीमा घोटाला: भारत िे ्लगभग 68% लोगो ्ने
िमेडकल्िे बीिा मलया है, लमेकन रब ररर्त होती ह,ै
तो िरीरो ्क ेबीिा दाव ेको असव्ीकार कर मदया राता है
या आंमिक रामि दी राती है। िेष खच्ट िरीर के
मरशत्देारो ्को वहन करना पडत्ा है।

अंग तस्करी: एक बहुत ही रघनय् वय्वसाय है
मरसिे ्िानव अगंो ्की तसक्री की राती ह।ै द इमंडयन
एकस्प््से न े2019 िे ्इस सबंधं िे ्एक मदल दहला दनेे
वाली घरना का खुलासा मकया था।

अस्पताल रेफरल घोटाला: एक डॉकर्र या
अनय् वय्कक्त िरीर को मकसी बड् ेप््मतम््षत असप्ताल
िे ्भत््ी होन ेक ेमलए कहता ह,ै यह कहत ेहुए मक उसे
गंभीर बीिारी ह।ै कई असप्तालो ्िे ्रेफरल सदसय् होते
है ्रो डॉकर्रो ्को रफेरल प््मिक््ण काय्टक््ि प््दान करते
है।्

निदाि घोटाला: यह एक बहुत ही सरल और
सीधा प््कार का लरू ह ैमरसिे ्करोडो् ्रप्य ेकी चोरी की
राती ह।ै आयकर मवभाग द््ारा बेग्लरु ्िे ्कछु प््मसद््
पथैोलॉरी लबैस् पर छाप ेक ेदौरान 100 करोड ्रप्य ेसे
अमधक की नकदी और साढ् ेतीन मकलो सोना बरािद
मकया गया था।

फामा्ज कपंनियो ्का घोटाला: हर साल 20 से
25 प््िखु दवा कपंमनया ंडॉकर्रो ्पर 1000 करोड ्रप्ये
खच्ट करती है।् डोलो मपलस् बेचने वाली कंपनी ने
कोरोना काल िे ्1000 करोड ्रप्य ेदनेे का उदाहरण
साव्टरमनक मकया ह।ै

सरकारी योरिाओ ्का घोटाला: यह एक नया
और अनोखा प््कार का घोराला ह ैरो अब हरारो ्करोड्
रप्य ेका ह।ै यमद कोई पवू्ट समैनक असप्ताल राता है, तो
उस ेसद््ी या अनय् िािलूी सिसय्ा होने पर भी भत््ी कर
मलया राता है। उसक ेकाड्ट पर सरकारी योरना क ेतहत
उस ेइलार मकया राता है।

वायरल पोसर् के हर बड्े दावे का सूि््-वार
(source-by-source) सतय्ापन मरपोर्ट (महदंी)
मदया रा रहा है। िैने् कोमिि की है मक हर प््िखु दाव ेके
साथ मवश््सनीय सिाचार/सरकारी/मरसच्ट स््ोत
मदखाऊ ँऔर सप्ष्् रप् स ेमलखू ँमक वह दावा पूण्टतः
सतय्/आमंिक सतय्/असतय्/अनपषु्् है — और कय्ो।्
हर खंड क ेअतं िे ्सदंभ्ट (citation) रखा है तामक
आप खुद भी खोलकर पढ सके।्

> िोट: रहा ँिैने् कहा “आमंिक सतय्” — उसका
ितलब ह ैमक उस प््कार क ेदरुाचार/घरनाए ँमरपोर्ट हुई
है,् पर मरस सरीक % (उदा. 44%, 55% आमद) का
वायरल पोसर् दावा करता है, उसका आधार राष््््ीय,
सिमेकत और हामलया सरकारी मरपोर्ट नही ्मिली —
अकस्र वह छोरे-स््र के सव््े/एक संसथ्ा-मरपोर्ट या
परुानी िीमडया-मरपोर्ट पर आधामरत होता ह।ै

संक््पे (Quick verdict — 1 लाइि)
कई गंभीर घोराल/ेघरनाए ँ(उदा. ितृ वय्कक्त को

लबें सिय तक life-support पर रखना, organ-
rackets, बीिा धोखाधडी्, बल्ैकमलकस्रंग) —
दस््ावेरीकतृ और िीमडया-मरपोर््डे है।् 

परंतु वायरल पोसर् िे ् मदए गए सरीक प््मतित
(44%, 55% आमद) — राष््््ीय स््र पर सतय्ामपत
आमधकामरक आकँड् ेनही ्है;् व ेअकस्र मकसी मविषे
second-opinion समव्टस या सिीक््ा पर आधामरत
छोरे/परुाने सव्् ेक ेपमरिाण होते है।् 

मवस््ृत तथय्-मनधा्टरण (Claim-by-claim
verification — महंदी)

1) दायाँ: “India म्े लगभग 44% मािव
सर्जरी फर््ी/अिावशय्क”

पता चला स््ोत / तथय्: यह 44% आकँडा् 2015-
2016 क ेदौर िे ्दसूरी-राय (second-opinion)
दनेे वाली कछु सवेाओ/्पकब्लकिेनस् क ेआधार पर नय्रू
िे ्आया था — उदाहरण: MediAngels न ेबताया मक
उनक ेपास मरन िरीरो ्क ेकसे आए, उनिे ्~44%
िािलो ्िे ्दसूरी राय ने सर्टरी की ररर्त नही ्बताई।
यह एक ससंथ्ा/सवेा क ेकसे-सीरीज ्पर आधामरत था, न
मक मकसी राष््््ीय सव्् ेया सरकारी अधय्यन पर। इसमलए
इस ेराष््््ीय-स््र का साव्टभौमिक प््मतित िानना गलत
होगा। 

मनषक्ष्ट: आमंिक सतय् (इसी तरह क ेप््यकुत् डरेा
स््ोत िौरदू है)्, पर वायरल पोसर् का अथ्ट (दिेवय्ापी
44%) — अनपषु््। 

2) “55% हद्य सर्जरी / 48% निसट्रेकेट्ॉमी /
47% कैस्र सर्जरी आनद फर््ी” (वायरल सचूी के
अलग-अलग प्न्तशत)

पता चला स््ोत / तथय्: FrontierWeekly और
कछु बल्ॉग/वायरल फ़ॉरवड्ट-कलकेि्नस् न ेइसी तरह
क ेअलग-अलग प््मतित उद््तृ मकए है ्— लमेकन उनके

स््ोत अकस्र सदंभ्टहीन, परुानी मरपोर््ो,् सथ्ानीय
सव््/ेवय्वहामरक कसे-सीरीज ्या opinion-pieces
है।् िैन् े मकसी आमधकामरक राष््््ीय सव्ासथ्य् एरेस्ी
(MoHFW/NHA) या peer-reviewed,
दिेवय्ापी अधय्यन स ेयह वय्ापक प््मतित नही ्पाया। 

मनषक्ष्ट: अनपुष्् / सदंभ्टहीन — सिानय् सतय्ापन
िे ्आमधकामरक राष््््ीय आकँड् ेनही ्मिल।े 

3) “कछु िॉस्सपटलो ्म्े मृत रोनगयो् को रीनवत
नदखाकर ventilator पर रखा गया — उदािरण:
14 साल क ेलड्के को एक माि तक”

पता चला स््ोत / तथय्: िीमडया िे ्कई घरनाए ँहै्
रहाँ असप्तालो ्पर आरोप लग ेमक मकसी ितृ िरीर को
ventilator पर रखा गया या ितृ होने क े बाद
सहिमत/धोखे क ेिाधय्ि स ेपसै ेमलए गए — कई िहरो्
(Delhi, Bhopal, Ranchi, Moradabad,
आमद) की सथ्ानीय/राष््््ीय मरपोर््े ्मिली।् उदाहरण-
कसे: Delhi क ेएक कसे िे ्मड.एस.सी.आर.सी ने एक
रीि पर रिुा्टना लगाया (2018),
Ranchi/Bareilly/Bhopal िे ्भी हामलया वष््ो ्िे्
िािले मरपोर्ट हुए। पर हर कहानी अलग-अलग कसे है्
— और 14-साल क ेलडक् ेका रो viral वण्टन था,
उस ेिैने् Times of India का कसे (2018) रसैे
मिलत-ेरलुत ेसतय्ामपत रेफरेस् स ेमिलाया; पर वायरल
पोसर् िे ्बताया गया “एक िहीना”-वाला वाकया हर
बार वसैा मवस््तृ रप् िे ्नही ्मिलता (सथ्ानीय मरपोर्ट
अलग-अलग सिय बताते है)्। 

मनषक्ष्ट: घरनाए ँसतय्ामपत है ्(कई मरपोर््डे कसे)
— पर वायरल िे ्मदए गए कछु मवस््ार (रसै े“1 िाह”)
हर कसे पर सरीक िले नही ्खाते। 

4) “तीि िज्ार (≈3000) प्न्तन््ित असप्ताल
insurance कंपनियो ्ि ेबलै्कनलसट् नकए”

पता चला स््ोत / तथय्: बीिा कपंमनयो ् द््ारा
बल्कैमलकस्रगं क े िािल े मरपोर्ट हएु है;् कछु
सथ्ानीय/राजय्-स््र क ेअसप्तालो ्पर किैलसे समुवधा
रोकने या बल्कैमलसर् करने की खबरे ् भी आई्
(Bombay HC स ेरडुी् खबरे ्मदखी)। पर ‘3000’

रसै ेमनम््ित सखंय्ा — िैन् ेमकसी एक आमधकामरक
IRDAI/ससं�्थागत नोमरस िे ्उस मवमिष्् सखंय्ा क ेरप्
िे ्सतय्ामपत नही ्पाया। (होरल-मलसर्/री.पी.ए. साइरो्
पर बल्कैमलसर्-मलसर् भी उपलबध् होती है;् अलग-
अलग TPA/insurer की lists अलग है)्। 

मनषक्ष्ट: आमंिक सतय् (बल्कैमलकस्रगं होती ह)ै,
पर ‘≈3000’ का मनणा्टयक, हामलया आमधकामरक
सबतू नही ्मिला। 

5) “डॉकट्रो् की सलैरी 1 करोड ् प््नत माि
(Maharashtra) / बड् ेअसप्तालो ्मे ्बिुत
ऊचँी कमाई” और “दवाओ ् के बदल े बडे
लाभ/यात््ाएँ/कशॅ”

पता चला स््ोत / तथय्: िीमडया मरपोरस््ट और
investigative pieces ने बताया है मक private-
sector िे ्बड् ेअसप्तालो/्सर्टन-सलैरी/किीिन-
मरलरेडे भगुतान बहुत ऊँच ेहो सकते है;् pharma-
hospital-doctor incentives पर भी आरोप और
RCAs िीमडया िे ्मिल।े पर “1 करोड ्प््मत िाह” रैसा
सािानय् कथन सपूंण्टता िे ् मसद्् नही ् — कछु
exceptional cases/मिस-मरपोमर्िग् और वायरल
amplification िौरदू है।् COVID-काल िे्
pharma/हॉकस्परल practices पर बह-ुचचा्ट हईु
और कछु कपंमनयो ्पर आरोप भी आए। उदाहरण दखेे:्
कछु िीमडया एनामलमरकस् और investigative
reports। 

निषक्र्ज: सतय्ामपत घरनाएँ
(भुगतान/प््ोतस्ाहन/इनसेम्रव क ेआरोप) है;् पर हर
डॉकर्र या हर असप्ताल क ेमलए दी गई उच््ति सखंय्ा
साव्टभौमिक नही।् 

6) “ऑग्जि-ट््नैफनकगं का बड्ा रैकेट —
Sangeeta Kashyap का केस (Kanpur →
Fortis Delhi)”

पता चला स््ोत / तथय्: 2019-2024 िे ्कई
ऑग्टन-रैकरे, बचेनैी और मगरफत्ारी की मरपोर््े ्आई है्
(Lucknow/Kanpur/Delhi आमद)।
Hindustan Times, Indian Express व अनय् ने

कई घरनाएँ कवर की ्— पर मविषे नाि (Sangeeta
Kashyap) और Fortis-specific कहानी की
अलग-थलग सरीक प््ाथमिक मरपोर्ट िै ्प््िखु दिेी
अखब्ारो ्क ेआका्टइव िे ्उसी सव्रप् िे ्नही ्खोर पाया
(कई कसेो ्की कहामनयाँ मिलती है ्पर एक-to-one
िले की पुम््ष नही ्मिली)। मफर भी organ-racket
घरनाएँ व मगरफत्ारी मरपोर्ट सतय्ामपत है।् 

निषक्र्ज: ऑग्टन-ट््मैफमकगं की घरनाए ँ और
मगरफ््तामरया ँसतय्ामपत है;् पर वायरल पोसर् िे ्मदया एक-
एक नाि + असप्ताल का सयंोरन हर बार आमधकामरक
मरपोर्ट स ेनही ्मिला/सलुभ नही ्मिला। 

7) “Pharma कपंमनयाँ डॉकर्रो ् को भारी
मरश््त/याि््ा/नकद दतेी है ्— उदाहरण USV Ltd”
और “EMCURE Temikure क ेअसप्तालीरमेरगं”

पता चला स््ोत / तथय्: COVID-काल और
उसस ेपहल ेभी pharma-promotion पर आरोप
और मरसॉरस््ट/बाह्् याि््ाए ँदनेे की चचा्ट रही ह;ै कछु
कपंमनयो ्पर local reports/controversies आई
है।् पर मकसी एक-एक कपंनी द््ारा “हर डॉकर्र को X
रप्ए और मवदिे याि््ा” रसै ेblanket दाव ेकी सीधी
आमधकामरक पुम््ष (government order / court
judgment) िझु े नही ् मिली — कछु
सिाचार/वायरल पोसर् इन बातो ्का हवाला दते ेहै ्पर
primary legal-record/penalization की
मलकं कि मदखती है। EMCURE/Temikure रसैे
दवा-MRP/हॉकस्परल-िलर्ीपल्ायर क ेउदाहरणो ्पर
India Today रसै े मरपोरस््ट कछु िािलो ् िे्
िमेडकिेन-प््ाइसीग् का हवाला दते ेहै ्— पर िैने् खास
Temikure-1950 vs 18645 रसैा कक्लयर-स््ोत
अभी नही ्पाया। (ऐसी कीित-मिम््ित मरपोरस््ट सथ्ानीय
राँच/िो-प््ोग््ामस् िे ्मिली)्। 

निषक्र्ज: भारी प््ोतस्ाहन/प््िोिन क े आरोप
सािमूहक रप् स ेमरपोर्ट हएु है ्— पर वायरल पोसर् के
कछु आमथ्टक-इकाइया/ँनंबर का सव्तिं््, आमधकामरक
स््ोत दलु्टभ ह।ै 

8) “Medical Council of India

(MCI) या नियामक बद-इतंज्ाम/अनय्ाय”
पता चला स््ोत / तथय्: Medical Council of

India क ेपरुाने तौर-तरीक ेऔर बाद िे ्NMC आन ेके
बाद भी रेगलुरेरी चनुौमतया,ँ कॉलरे-अनिुोदन पर
आलोचना और पिेवेर मनयिन पर बहस रारी रही।
NMC की Code of Medical Ethics िे ्record-
keeping और informed consent क े मनयि
सप्ष्् है ्(medical records 3 वष्ट आमद)। य ेमनयि
िौरूद है ्और उपयोगी मिकायत/मनगरानी क ेआधार है।् 

निष्कर्ज: मनयािक मनयि िौरदू है ् पर लागू
करने/सखत्ी िे ्किी की मिकायते ्भी मरपोर्ट हुई है ्—
यह सतय् है। 

स््ोतो ्का तव्मरत सचूी (िखुय्/सबस ेभरोसिेदं रो
िैन् ेइस््िेाल मकए) — (य े5 सबस ेload-bearing
स््ोत है)्

1. Times of India article — “44%
advised unnecessary surgery /
MediAngels / 2015” (original news
coverage of MediAngels 2nd opinion
data). 

2. Times of India / Indian Express
reports on hospitals keeping dead
patients on ventilator / FIRs / probe
cases (कई सथ्ानीय कसे: Delhi 2018 fined
case; Ranchi, Bhopal, Moradabad आमद). 

3. Investigative reports on organ-
rackets / police busts (Hindustan
Times, Indian Express) — कई िािलो ्की
खबरे।् 

4. Bombay HC / news on hospitals
being blacklisted by insurers;
TPA/insurer blacklisted lists —
बल्कैमलकस्रगं की मरपोर््े ्और TPA-list। 

5. National Medical Commission
(NMC) — Code of Medical Ethics
(record keeping, consent rules) और
IRDAI — Bima Bharosa grievance
process (official pages) —
मिकायत/मनयािक प््म््कयाओ ्क ेमलए आमधकामरक
स््ोत। 

सकं््पे मे ्— कय्ा सच िै, कय्ा सावधािी रखे्
(ऑपरेशि/बीमा/असप्ताल वय्विार पर)

1. सच: कई गंभीर धोखाधडी्/गलत वय्वहार के
िािले मरपोर्ट हएु और कछु असप्ताल/डॉकर्रो ्के
मखलाफ कानूनी/नय्ामयक कार्टवाई भी हुई। 

2. सावधािी: वायरल प््मतित आकँड् े(44%,
55% आमद) को मबना सदंभ्ट क ेसाव्टभौमिक सतय् िानने
स ेबचे ्— वे अकस्र छोर-ेसक्ले सव््/ेएक-स््ोत डेरा
पर आधामरत होते है।् 

3. कदम: रब भी सर्टरी सझुी राए — दसूरी राय,
मलमखत सचूनाए,ँ इनफ्ॉमड््ट-कसंेर्, और बीिा दस््ावजे्
संभाले;् मिकायत हेतु
IRDAI/NMC/Consumer Forum के रास्े्
िौरदू है।्

चेतावनी: भारत का टचटकत्सा के््त्् जल्द ही ढहने की कगार पर है

प्याज पर क्यो् पड् जाते है् काले धब्बे;
खाने से पहले जर्र जान ल्े, वरना

सेहत को हो सकता है नुकसान

1. केरावटनोसाइट काव्सननोमा (Keratinocyte
Carcinoma) कंया है? यह एक पंंकार का तंवचा कैंसर है,
जो केराशटनोसाइट नामक कोशशकाओं से उतंपनंन होता है। इसमें
मुखंयतः दो पंंकार होते हैं: Basal Cell Carcinoma
(BCC) और cutaneous Squamous Cell
Carcinoma (cSCC)। ये बहुत ही आम पंंकार के लंसकन
कैंसर हैं, खासकर उतंंरी अमेशरका, यूरोप, ऑसंिंंेशलया आशद में।
लेख में बताया गया है शक अमेशरका में सालाना अनुमाशनत 5.4
लाख Keratinocyte Carcinoma के मामले होते हैं। 
2. मुय्ि जोविम-कारक (Risk Factors): यूवी (UV)
शकरणों का एकंसपोजंर सबसे बडंा जोशखम है — िूप, सनलैंशपंग
आशद। अनंय कारकों में शाशमल हैं — उमंं बढंना, पुरंष शलंग, बार-
बार सूरज की खुराक, तंवचा की पंंकार (शजनकी तंवचा आसानी से
जलती है), immunosuppression (जैसे अंग पंंतंयारोपण
के बाद), और पहले की तंवचा चोटें / पंंीकैंसरोजं घाव। 
3. वकस स्थान पर अवधक होता है जकड्ाि (common
location): ये टंंूमर अकंसर सर और गदंलन के कंंेतंं में बनते हैं,

कंयोंशक ये शहसंसे सूरज की शकरणों के बहुत संपकंक में रहते हैं। 
4. इलाज और प््बंधन (Treatment): छोटे और कम जोशखम
वाले टंंूमर में ऑशफस-सजंलरी (डमंंेटोलॉशजसंट दंंारा कायंाललय में
काट-छांटना) या curettage +
electrodessication जैसे सरल तरीके अपनाए जाते हैं।
अशिक जशटल या पुनरावृशंंत (recurrence) वाले केसों में
Mohs सजंलरी का उपयोग होता है — यह बहुत सटीक तकनीक
है जहाँ हर कदम पर माइकंंोसंकोप से सीमाएँ देखी जाती हैं ताशक
टंंूमर को पूरी तरह हटाया जा सके। सजंलरी के बाद भी, दोहराव
(recurrence) का खतरा है: बासल सेल काशंसलनोमा में
लगभग 3% और cSCC में लगभग 5% पुनरावृशंंत हो सकती
है। 
5. रोकथाम (Prevention): सबसे पंंभावी रोकथाम
सनसंकंंीन (सनबंलॉक) का शनयशमत उपयोग है। लेख में उलंलेख है
शक एक रंैडम कंलीशनकल िंंायल में दैशनक सनसंकंंीन लगाने वाले
लोगों में cSCC का जोशखम कम हुआ था। साथ ही, उन मरीजों
को साल में कम से कम एक बार तंवचा की जाँच (skin

examination) की सलाह दी जाती है, कंयोंशक वे नए
केराशटनोसाइट काशंसलनोमा शवकशसत करने के उचंं जोशखम में होते
हंै। 
6. महत्ि और संदेश: यह समीकंंा इस बात पर जोर देती है शक
केराशटनोसाइट काशंसलनोमा बहुत सामानंय है, लेशकन अशिकांश
मामलों में समय पर पहचान और इलाज से पूरी तरह शनयंशंंतत शकया
जा सकता है। इसके अलावा, साविानी (sun protection)
और शनयशमत तंवचा जाँच जीवन-रकंंक शसिंं हो सकती है।
इस *JAMA (Journal of the American
Medical Association) में पंंकाशशत समीकंंा लेख से यह
संपषंं होता है शक केराशटनोसाइट काशंसलनोमा न शसफंक बहुत सामानंय
है, बलंलक इसका उपचार और रोकथाम दोनों ही संभव हैं।
1. हमें सूरज की हाशनकारक शकरणों से बचाव करना चाशहए —
सनसंकंंीन, टोपी, छाया आशद का उपयोग जरंरी है।
2. यशद शकसी को तंवचा पर असामानंय नोडंंूल, गांि, या घाव शदखे
जो िीक नहीं हो रहा है, तो तंवचा शवशेषजंं (डमंंेटोलॉशजसंट) से सलाह
लेनी चाशहए।

त्वचा कै्सर के बहुत आम प््कार — केराटिनोसाइि काट्सिनोमा — पर एक टवस््ृत समीक््ा (टरव्यू) है

1. प््चलन और महामारी विज््ान (Prevalence and
Epidemiology) मलेानोमा भारत मे ंपशंंिमी दशेो ंकी तलुना में
अपेकंंाकृत दुलंलभ है। GLOBOCAN 2020 के आंकडंों के
अनुसार, मेशलगंनेंट मेलानोमा भारत में सभी कैंसर मामलों का लगभग
0.3% है — जो लगभग 3,916 मामलों के बराबर है। भारत के
Population-Based Cancer Registries
(PBCR) (2012–2014) के आँकडंों से पता चला शक भारत के
उतंंरी कंंेतंंों में मेलानोमा की दर सबसे अशिक है —पुरंषों में लगभग
1.62 पंंशत 1,00,000 और मशहलाओं में 1.21 पंंशत 1,00,000।
JAMA Network Open के 43 कैंसर रशजसंशंंियों के
आँकडंों के अनुसार, तंवचा का मेलानोमा सभी कैंसर मामलों का
केवल 0.2% शहसंसा था।
2. भौगोवलक और जनसांख्यिकीि पैटन्न (Geographical
& Demographic Patterns) भारत में मेलानोमा की
घटनाओं में कंंेतंंीय शभनंनता पाई गई है। उतंंरी भारत में पुरंषों और
मशहलाओं — दोनों में मेलानोमा के मामले अशिक देखे गए हैं। इसके
शवपरीत, गैर-मेलानोमा तंवचा कैंसर (जैसे Basal Cell
Carcinoma और Squamous Cell
Carcinoma) पूवंंी या पूवंंोतंंर कंंेतंंों में अशिक पाए जाते हैं।
2016–2020 क ेबीच एक ततृीयक असपंताल मे ंशकए गए अधयंयन में
पाया गया शक 230 तंवचा कैंसर मामलों में से केवल 12 मामले
मेलानोमा के थे। अशिकांश मामलों में Squamous Cell
Carcinoma (SCC) या Basal Cell Carcinoma
(BCC) पाया गया।अधंययन में यह भी बताया गया शक भारत में
मेलानोमा के मामले अकंसर सूरज के संपकंक में आने वाले शहसंसों में होते
हंै, और इनमें पुरंषों की संखंया थोडंी अशिक होती है।
3. भारत मे् प््कार और जैविक व्ििहार (Types and
Biological Behavior in India) भारत में बडंी संखंया में
मेलानोमा Acral (हाथ-पैर की उंगशलयों या नाखूनों के नीच)े या
Mucosal Sites (मुख, गुदा या अनंय आंतशरक शंलेषंमा
शिलंललयों) से उतंपनंन होते हैं। पशंंिमी देशों में मेलानोमा पंंायः िूप से
पंंभाशवत तंवचा पर देखा जाता है, लेशकन भारत में यह पैटनंल अलग है।
ये पंंकार (Acral/Mucosal Melanoma) अशिक
आकंंामक (Aggressive) माने जाते हैं और इनका पंंणाम
(Prognosis) सामानंय मेलानोमा की तुलना में कमजोर होता है।
एक तृतीयक कैंसर केंदंं की शरपोटंल के अनुसार, भारत में मेलानोमा
“इतना दुलंलभ नहीं” है — शवशेषकर मंयूकोसल (Mucosal)
भागों जैसे मुखगुहा और गुदा कंंेतंं में इसके मामले बढं रहे हैं।

4. वनदान और उपचार की चुनौवतिाँ (Challenges in
Diagnosis & Management)
4. (a) कम जागर्कता) — भारत में मेलानोमा के कम पंंचलन
और गहरी तंवचा में अशिक मेलाशनन (Melanin) होने के कारण,
लोग और कई शचशकतंसक इसे जलंदी पहचान नहीं पाते।
4. (b) दरे स ेवनदान) — अशिकतर मरीज तब आत ेहै ंजब रोग उननंत
अवसंथा में पहुँच चुका होता है, शजससे उपचार कशिन हो जाता है।
4. (c) सीवमत डटेा) — भारत मे ंमलेानोमा क ेदीघंलकाशलक पशरणामों
पर बहुत कम शोि हुआ है। जबशक शवशंंभर में इमंयूनोथेरेपी और
टागंंेटेड थेरेपी के कारण उपचार के पशरणामों में सुिार हुआ है, भारत
में अभी भी ऐसे आंकडंे सीशमत हैं।
4. (d) संसाधनो् की कमी) — कई कंंेतंंों में उनंनत डायगंनोलंसटक
टसेटं (जसै ेBRAF mutation testing) और आिशुनक दवाएँ
(जैसे checkpoint inhibitors) या तो महंगी हैं या उपलबंि
नहीं हैं।
5. निीनतम और उभरते विकास (Recent / Emerging
Developments)
5. (a) इम्िूनोथेरेपी और टाग््ेटेड थेरेपी) — शवशंं संंर पर Anti-
PD-1 दवाओं और BRAF inhibitors से मेलानोमा मरीजों की
जीवन दर में उलंलेखनीय सुिार हुआ है। भारत में इनका उपयोग अभी
सीशमत है, और देश में अशिक कंलीशनकल िंंायलंस की आवशंयकता है।
5. (b) उनन्त पहचान तकनीक) — अब कशृंंतम बशुंंिमतंंा (AI) और
डीप लशंनिंग तकनीकें मेलानोमा की पहचान में मदद कर रही हैं। नई
एलगंोशरदं ं(जसै े“CIFF-Net”) तवंचा की कई छशवयो ंका शवशलंषेण
कर सटीक शनदान करने में सकंंम हैं।
5. (c) फीचर एक्सट््ैक्शन वसस्टम्स) — नए सॉफंटवेयर
“एकंसटेंडेड फीचर वेकंटर” तकनीक का उपयोग करके तंवचा के
घावों से मेलानोमा की पहचान अशिक संवेदनशीलता और सटीकता से

कर रहे हैं।
5. (d) भारत मे् गैर-आक््ामक शोध (Non-invasive
Detection) — हाल ही में पंजाबी शवशंंशवदंंालय के वैजंंाशनकों
ने मशीन लशंनिंग और डमंंोसंकोशपक इमेशजंग पर आिाशरत तकनीक
शवकशसत की है, शजससे बायोपंसी की आवशंयकता कम की जा सके।
5. (e) रवजसट्््ी और वनगरानी (Registry & Surveillance)
— ICMR / NCRP जैसी संसंथाएँ तंवचा कैंसर के मामलों का
सटीक शरकॉडंल रख रही हैं, शजससे जागरंकता और संसािन शवतरण
में सुिार होगा।
6. जनसंवासंथंय और आगे की शदशा (Public Health
Implications & the Way Forward) भारत में
मेलानोमा के मामले कम हैं, परंतु अनदेखे नहीं शकए जा सकते।जन-
जागरंकता बढंाना बहुत आवशंयक है — खासकर डॉकंटरों, तंवचा
शवशेषजंंों और आम जनता के बीच। 
7. तंवचा की संवयं-जाँच (Skin Self-Examination) की
आदत डालनी चाशहए — शवशेष रंप से नाखूनों के नीचे, हथेशलयों,
तलवों और मंयूकोसल कंंेतंंों में शकसी भी असामानंय शतल या िबंबे को
धंयान से देखना चाशहए।
8. संकंंीशनंग और रेफरल पंंोटोकॉल तैयार करना जरंरी है ताशक
संशदगंि मामलों को समय पर शवशेषजंं के पास भेजा जा सके।
9. शोि और कंलीशनकल िंंायलंस बढंाए जाने चाशहए, ताशक भारतीय
जनसंखंया के शलए उपयुकंत दवाएँ और उपचार पिंंशतयाँ शवकशसत की
जा सकें।
10. नीशत और सहयोग — सरकार और संवासंथंय संसंथानों को
मलेानोमा जसै े“दलुंलभ” कैसंरो ंको भी राषंंंंीय कैसंर शनयतंंणं योजनाओं
में पंंाथशमकता देनी चाशहए।
भारत में मेलानोमा अपेकंंाकृत दुलंलभ है, परंतु इसका पंंभाव शूनंय नहीं
है, इसका पैटनंल पशंंिमी देशों से अलग है — भारत में Acral और
Mucosal पंंकार अशिक देखने को शमलते हैं, जो अशिक
आकंंामक माने जाते हैं।
पंंमुख चुनौशतयाँ — कम जागरंकता, देर से शनदान, सीशमत आँकडंे
और आिुशनक उपचारों की कमी। सकारातंमक पहलू यह है शक कृशंंतम
बुशंंिमतंंा आिाशरत तकनीकें और गैर-आकंंामक जांच शवशियाँ तेजी से
शवकशसत हो रही हैं, शजससे भशवषंय में मेलानोमा का शीघंं और सटीक
शनदान संभव हो सकेगा।
आगे की शदशा यही है शक जन-जागरंकता, शीघंं पहचान, बेहतर डेटा
और आिुशनक उपचार तक पहुंच को पंंाथशमकता दी जाए, ताशक
मेलानोमा से होने वाली मृतंयु और पीडंा को कम शकया जा सके।

भारत में मेलानोमा (तंवचा कैंसर): वतंतमान संथितत, चुनौततयाँ और तवकास
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रशक््य कय रिरजटलीकरण नही्, मयनवीकरण: सीबीएसई कय नरय मॉिल
सीबीएसई न े2025-2026 सत् ्स ेबोर्ड परीक््ाओ् म्े एआई-
सहायक डरडिटल मलूय्ाकंन प्ण्ाली लाग ूकरन ेका क््ाडंिकारी
डनण्डय डलया ह।ै इस प्ण्ाली मे ्एक छात् ्की मामलूी इकाई-त््डुट
अब शनूय् अकं नही,् बल्लक आंडशक अंक डिलाएगी। उिाहरण के
डलए, यडि कोई छात् ्डिज््ान क ेप्श्न् मे ्“मानक िायमंुरलीय
िबाि पर पानी का क्िथनाकं 100 डरग््ी सलेल्सयस” डलखिा है
लडेकन िापमान को फ्ारनेहाइट मे ्बिल ििेा ह,ै िो एआई िुरिं
अिधारणा की सतय्िा पहचान लगेा। िह डशक्क् को “सही
समझ, छोटी गलिी” का सझुाि िगेा और अंडिम फसैला डशक्क्
का रहगेा। यह िकनीक मानिीय न्याय को मिबूि करिी ह,ै
उस ेप्ड्िस्थाडपि नही ्करिी। यही िह ऐडिहाडसक किम ह ैिो
डशक््ा क ेलोकितं््ीकरण को साकार करगेा। लाखो् भारिीय
छात््ो ्की मेहनि को अब सही मलूय् डमलगेा, िहा ँसमझ की िीि
होगी और औपचाडरकिा की हार नही।्
राष््््ीय डशक््ा नीडि 2020 न ेडशक््ा को रटिं स ेमकुि् कर समझ,
कौशल और निाचार पर आधाडरि बनान ेका सपना डिखाया
था। सीबीएसई न ेइस ेठोस रोरमैप म्े बिल डिया ह।ै नई प््णाली

का मलू मतं् ्ह—ैस्कनै, एआई डिशल्षेण, मानि अनमुोिन।
उत्र्-पडु््िकाए ँअब कागज ्क ेबोझ स ेमक्ुि होकर क्लाउर के
सुरड््कि सि्डर पर एनड्््कपट्रे रप् म्े सगं्ह्ीि हो्गी। प्त््यके पषृ््
उच्-्डरज्ॉलय्शून मे ्स्कनै होगा और अडधकिृ मूलय्ांकनकि्ाड
कही ्स ेभी—घर, सक्लू या डरडिटल क्ेद् ्से—इसे एक्सेस
कर सकेगे्। एआई िीन ि्र्ो् पर काम करगेा। पहला ि््र
ह्ैरराइडटगं की पहचान और डरडिटाइज्शेन ह,ै डिसम्े टढे्ी-मेढ्ी
डलखािट भी सटीक पढ्ी िाएगी। िूसरा ि््र उत्र्-कंुिी से
स्िचाडलि िुलना और सक्ोडरगं सझुाि ह,ै िहाँ समान अिधारणा
को पहचानकर आंडशक अकं का प््ि््ाि रखा िाएगा। िीसरा
ि््र असगंडियो् का फल्गै ह,ै िसै ेइकाई त््डुट, िकैल्लपक
शब्िािली या रचनात्मक िडृ््िकोण को डचल्ननि करना। लडेकन
संििेनशीलिा, रचनातम्किा और संिभ्ड िसै ेमानिीय िति्ो ्का
अंडिम अडधकार डशक््क के पास रहगेा। िकनीक सहायक ह,ै
माडलक नही्।
इस प्ण्ाली की सबस ेबड्ी उपललब्ध समय की बचि और
डनषप्क्ि्ा की गारटंी होगी। िि्डमान म्े एक उत्र्-पडु््िका के

मलूय्ाकंन मे ्औसिन 12 स े15 डमनट लगि ेहै।् डरडिटल पल्स
एआई मॉरल मे ्यह समय 4  स े6 डमनट िक डसमट िाएगा।
पडरणामस्िरप्, िसिी ्और बारहिी ्क ेपडरणाम 45 डिनो ्के
अिंर घोडषि हो सकेगे्, िबडक िि्डमान मे ्यह 60 से 75 डिन लिेा
ह।ै यह िेज्ी किेल सडुिधा नही,् बलल्क कॉलिे प्ि्शे प््ड््कया को
सचुार ्बनाएगी। साथ ही, प््तय्के मलूय्ाकंन का डरडिटल लॉग
रहगेा। इसम्े िि्ड होगा डक कौन से डशक्क् ने कब डकिन ेअंक
डिए, एआई ने कय्ा सझुाि डिया और डकन डबिंओु ्पर असहमडि
थी। यह पारिडश्डिा भ्ि्््ाचार की िड्े् काटगेी। पनुम्डलूय्ाकंन की
मांग आन ेपर परूी प्ड्््कया 48 घटं ेमे ्िोहराई िा सकगेी, डबना
कागज्ी िि््ािज्ेो ्क ेइिंज्ार क।े इसस ेछात््ो ्का डिश््ास
बढ्गेा, क्यो्डक अब हर अकं का डहसाब सप्ि्् होगा।
सीबीएसई ने िो बार बोर्ड परीक््ा की वय्िसथ्ा को भी इसी
पाडरल्सथडिकी िंत् ्मे ्िोड्ा ह।ै छात् ्फरिरी और मई म्े परीक््ा िे
सकेगे् और बेहिर सक्ोर डगना िाएगा। यह नीडि मानडसक
सि्ास्थय् की िज््ैाडनक समझ पर आधाडरि ह।ै अमेडरकन
साइकोलॉडिकल एसोडसएशन की 2024 डरपोट्ड के अनसुार,

एकल उच्-्िािं परीक््ा स े68 प्ड्िशि छात््ो् म्े डचिंा बढ्िी ह।ै िो
अिसर इस िबाि को 40 प््डिशि िक कम कर सकि ेहै।्
“एक मौका, सब खत््म” की मानडसकिा अब टटूगेी।
असफलिा सीखने का अिसर बनेगी। यह व्यिसथ्ा डिशषे र्प
स ेउन छात््ो् के डलए िरिान ह ैिो पाडरिाडरक िबाि, स्िासथ्य्
समस्या या अप्त््याडशि पडरल्सथडियो् का सामना करि े है।्
फरिरी म्े असफल छात् ्मई म्े सुधार कर सकिा ह,ै डबना एक
साल गिँाए। इसस ेआतम्डिश््ास बढे्गा और डशक््ा का िबाि
कम होगा।
शड््ैकक सामग््ी म्े भी क््ांडि हो रही ह।ै कक््ा छठी स ेकोडरंग,
एआई, रोबोडटकस् और रटेा साइसं पाठ्क्््म का डहस्सा होग्।े
एनसीईआरटी न े2025 क ेडलए नई पाठ््पुि्क्े ्िारी की ह्ै,
डिनमे ्40 प्ड्िशि सामग््ी प््ोिकेट्-आधाडरि ह।ै उिाहरण के
डलए, गडणि म्े “पाइथागोरस प्म्ये” याि करने की बिाय छात््
िीपीएस ऐप बनाकर ड््तभिु की िरूी माप्ेग।े डिज््ान म्े “प्क्ाश
का अपिि्डन” को समझन ेक ेडलए ि ेलजेर् और मोबाइल ऐप से
िच्डअुल प्य्ोग करेगे्। यह पडरयोिना-आधाडरि डशक््ा मॉरल

21िी ्सिी क ेचार ि््भंो—्सहयोग, आलोचनातम्क डचंिन,
सचंार और रचनातम्किा—को बढ्ािा िेगा। छात् ्अब डकिाबी
कीड्ा नही,् बलल्क समस्या-समाधानकिा्ड बनेगे्। ि ेिाि्ड्िक
िडुनया की चुनौडियो् स ेिड्े्ुगे और निाचार की भाषा सीखेगे्।
मलूय्ाकंन मे ्कौशल-आधाडरि प््शन्ो ्का िजन् 50 प्ड्िशि से
अडधक होगा। एमसीक्य ूअब किेल िथय् नही,् बल्लक पडरिृशय्-
आधाडरि हो्गे। डलडखि उत्र्ो् म्े भी डनिे््श हो्गे—“डिशल्षेण
करो”, “समाधान सुझाओ”, “िकैल्लपक िड््ृिकोण प््िु््ि
करो”। इसस ेरटिं डिद््ा की िगह समझ और अनप््ुयोग लगेा।
छात् ्सोचन,े िक्क करन ेऔर रचनातम्क समाधान िने ेम्े सक्म्
होगे्।
ग््ामीण भारि क ेडलए यह क््ाडंि पूरी िरह समािशेी ह।ै सीबीएसई
न ेहर डिल ेमे ्कम स ेकम एक डरडिटल मलूय्ाकंन क्ेद् ्सथ्ाडपि
करने की योिना बनाई ह,ै कलु 1000 केद््।् ये क्ेद् ्सौर ऊि्ाड
और ऑफ्लाइन मोर स ेलसै होग्,े िाडक डबिली या इटंरनटे की
कमी बाधा न बन।े डशक्क्ो् क ेडलए राष््््ीय डरडिटल अकािमी
शरु ्हो रही ह,ै िहा ँछह महीन ेका मफ््ुि प्ड्शक्ण् डमलगेा।

पायलट प््ोिक्ेट डिलल्ी, ब्ेगलर्ु और गुिाहाटी मे ्सफल रहा।
इसम्े 92 प्ड्िशि डशक्क्ो् न ेकहा डक एआई ने उनका समय
बचाया और 87 प्ड्िशि छात््ो ्ने परीक््ा को “कम ररािना”
पाया। इसस ेग््ामीण छात््ो ्को भी शहरो ्क ेबराबर अिसर
डमलेगे्।
चनुौडिया ँहै,् लडेकन समाधान भी मिबूि ह्ै। रटेा गोपनीयिा
सि््ोच्् प््ाथडमकिा है। सभी सि्डर भारि म्े हो्गे और
िीरीपीआर-ि््रीय एन्ड््कप्शन का उपयोग होगा। डरडिटल
डिभािन को पाटने क ेडलए “डरडिटल इंडरया” के िहि पाचँ
लाख स्कूलो ्मे ्हाई-स्पीर ब््ॉरब्ैर पहुचंाया िा रहा ह।ै डशक््क
प्ड्शक्ण् क ेडलए एनआईओएस और रीआईटीई क ेसाथ साझिेारी
की गई है। सबसे महत्िपूण्ड, एआई पूि्ाडग््ह से बचाि।
एलग्ोडरिम को डिडिध रटेासटे पर प्ड्शड््कि डकया िा रहा ह,ै
डिसमे ्क््ते््ीय भाषाए ँऔर डिडभन्न ह्ैरराइडटगं शडैलयाँ शाडमल है।्
इसस ेग््ामीण छात् ्की टढे्ी-मेढ्ी डलखािट भी सटीक पढ्ी
िाएगी। िड््ैशक संिभ्ड मे ्भारि अब डशक््ा प््ौद््ोडगकी क ेअग््णी
िशेो् की श््णेी मे ्शाडमल हो रहा ह।ै एस्टोडनया मे ्2018 स ेई-

एगज््ाम डसस्टम ह,ै िहा ँ98 प्ड्िशि परीक््ाए ँडरडिटल है।् डसंगापरु
का “स्माट्ड नशेन” मॉरल एआई स ेव्यल्किगि डशक्ण् पथ बनािा
ह।ै सीबीएसई का मॉरल इनस ेप््डेरि ह,ै लडेकन भारिीय सिंभ्ड
म्े अनुकूडलि—क््ेत््ीय भाषाओ्, डिडिध पाठ््क््म और बड्े
पमैाने के डलए।
यह बिलाि किेल परीक््ा प््णाली का नही्, बलल्क राष््््ीय चडरत््
का पनुड्नडम्ाडण ह।ै िब एक गािँ का बच््ा िानिा ह ैडक उसका
उत््र डिल्ली के डशक््क द््ारा डनष्पक्् िांचा िाएगा, िब िह
असफल होने पर भी िूसरा मौका पाएगा, िब िह कोर
डलखकर रोबोट चला सकगेा—िब िह किेल नौकरी नही,्
बलल्क भडिषय् का डनमा्डण करगेा। सीबीएसई का नया मॉरल
यह संिशे ििेा ह ैडक डशक््ा अब सज्ा नही,् सशल्किकरण ह।ै यह
िह भारि ह ैिो 2047 के डिकडसि राष्््् का आधार बनगेा—
िहा ँहर बच्् ेकी क्म्िा को िकनीक डनखारगेी और मानिीय
स्पश्ड उसे डिशा िेगा। यह क््ांडि नही्, बल्लक डिकास की
सि्ाभाडिक गडि ह—ैऔर इसका समय अब आ गया ह।ै

प््ो. आरके जनै “अररजीत”, बड़वानी (मप्)्

डॉ.शभं ूपवंार
नई तदल्ली। लौह पुर्ष, राष््््ीय

एकीकरि के रशक्पकार, भारत रत्न
सरदार वक्लभभाई पटेल की 150 वी्
जयंती  के उपलक्््य मे् नई रदक्ली
प्सथत आकाशवािी के रंग भवन
सभागार मे् सरदार पटेल स्मृरत
व्याख्यान-2025” का भव्य
आयोजन रकया गया।

व्याख्यान के रवषय “अखण्ड
भारत से रवकरसत भारत की यात््ा”
पर बोलते हुवे मुख्य वक्ता के्द् ्ीय
श््म एवं रोजगार, युवा मामले एवं
खेल मंत््ी डॉ. मनसुख मांडरवया ने
अपने प््ेरक व्याख्यान मे् भारत के
प््थम उप-प््धानमंत््ी और गृहमंत््ी
सरदार पटेल के व्यप्कतत्व, कृरतत्व
और राष््् ् रनम्ािि मे् उनके अमूक्य
योगदान पर रवस््ार से प््काश
डाला। उन्हो्ने सरदार पटेल के
त्याग, पररश््म, दूरदर्शिता और
प््शासरनक कौशल को भारत की
एकता और अखण्डता की
आधाररशला बताया। डॉ. मांडरवया

ने कहा रक “सरदार पटेल ने 562
ररयासतो् का एकीकरि कर रजस
भारत का सपना साकार रकया, उसी
रवरासत से हमे् रवकरसत भारत के
रनम्ािि का संकक्प लेना चारहए।”
उन्हो्ने युवाओ् का आह््ान रकया रक
वे अपने महापुर्षो् से प््ेरिा लेकर
राष््् ् रवकास के पथ पर अग््सर हो्।

काय्िक््म मे् मुख्य अरतरथ
के्द् ्ीय सूचना एवं प््सारि तथा
संसदीय काय्ि राज्य मंत््ी डॉ. एल.
मुर्गन ने अपने संबोधन मे्  कहा रक
भारत आज तेज्ी से एक रवकरसत
राष््् ् बनने की रदशा मे् बढ् रहा है
और इस यात््ा की आधाररशला
सरदार पटेल जैसी महान रवभूरतयो्
ने रखी थी। उन्हो्ने ररयासतो् के
एकीकरि मे् सरदार पटेल की दृढ्ता
और राष््् ्रनष््ा के प््ेरक प््संगो् को
स्मरि रकया। इस अवसर पर प््सार
भारती के अध्यक्् श््ी नवनीत
सहगल ने आधुरनक भारत के
रनम्ािि और सुदृढ्ीकरि मे् सरदार
पटेल की भूरमका को रेखांरकत करते

हुए कहा रक “एक भारत श््ेष््
भारत” की भावना ही आज के भारत
की पहचान है। काय्िक््म का
शुभारंभ  के्द् ्ीय मंत््ी डॉ. मनसुख
मांडरवया, एवं डॉ.एल. मुर्गन,
प््सार भारती के अध्यक्् नवनीत
कुमार सहगल,मुख्य काय्िकारी
अरधकारी गौरव र् ्िवेदी
,आकाशवािी के महारनदेशक
राजीव कुमार जैन ने दीप प््ज्््वलन
एवं सरदार पटेल के रचत्् पर
पुष्पांजरल अप्िि से हुआ। काय्िक््म
के समापन पर धन्यवाद ज््ापन
करते हुए  गौरव र््िवेदी ने कहा रक
यह व्याख्यान “अखण्ड भारत से
रवकरसत भारत” की रदशा मे् एक
प््ेरक अध्याय रसद्् होगा।

इस रवशेष व्याख्यान का
प््सारि 31 अक्टूबर को रार््त 9:30
बजे आकाशवािी के सभी नेटवक््ो्
पर रकया जाएगा।

डॉ. शंभू पंवाि (वल्ड्त
तिकॉड्त होल्डि) अंिििाष््् ्ीय

लेखक, पत््काि-तवचािक

यह एक ऐसी मानरसक पस्थरत ह,ै
रजसमे् व्यप्कत रकसी लाभ की
उम्मीद रकए रबना दूसरो् की

मदद करता ह,ै कय्ोर्क वह इस ेअपना
नरैतक कत्िवय् मानता ह।ै 

सेवाभाव के मुख्य पहलू:
रनःस्वाथ्िता: सेवा का सबसे
महतव्पिू्ि पहल ूयह ह ैरक यह रबना
रकसी शत्ि या बदल ेकी उमम्ीद क ेकी
जाती ह।ै

मानविा: सेवाभाव मनुष्य को
मानवता के प््रत प््ेम की भावना
रसखाता ह।ै यह वय्पक्त को सकंीि्िता
स ेऊपर उिाकर सभी जीवो ्क ेप्र्त
करि्ा का भाव जगाता ह।ै

आध्यास्ममक तवकास: कई
धम््ो् मे्, सेवा को एक आध्याप्तमक
अभय्ास माना जाता ह ैजो अहकंार को
कम करता ह ैऔर वय्पक्त को ईश्र्
क ेकरीब लाता ह।ै

सकािाम्मक प््भाव: सेवाभाव
समाज मे् सहयोग और एकता को
बढ्ावा देता है। यह न केवल रजसे
सवेा दी जा रही ह,ै उसक ेरलए बपक्क
सेवा करने वाले के रलए भी संतोष

और आतंररक शारंत का स््ोत ह।ै 
सवेाभाव कय्ो ्महमव्पणू्त ह?ै
सच््ा इंसान बनािा है:

सेवाभाव मनुष्य को एक सच््ा और
दयालु इंसान बनाता है। यह हमे्
जीवन के गहरे अथ्ि का अनुभव
कराता ह।ै

आिंतिक आनदं का स््ोि: जब
कोई व्यप्कत रनस्वाथ्ि भाव से सेवा
करता ह,ै तो उस ेएक खास तरह का
आनंद और सुकून रमलता है, जो
भौरतक सखु-सरुवधाओ ्स ेनही ्रमल
सकता।

नैतिक तजम्मेदािी: सेवाभाव

हमे् याद रदलाता है रक हम एक
समाज का रहसस्ा है ्और एक-दसूरे
की मदद करना हमारी नैरतक
रजमम्देारी ह।ै

सफलिा की नी्व: सेवाभाव
को जीवन मे् कामयाबी की असल
नी्व भी माना गया है, क्यो्रक यह
व्यप्कत मे् सद्््ि और समप्िि को
बढ्ावा देता है।  संक््ेप मे्, सेवाभाव
कवेल दसूरो ्की मदद करन ेका काय्ि
नही ्ह,ै बपक्क यह अपन ेअहकंार को
त्यागकर मानवता के कक्याि के
रलए खदु को समरप्ित करन ेका एक
तरीका ह।ै

सेिाभाि का अर्ा है वकसी भी
स्िार्ा या बदले की भाििा के वबिा

दूसरो् की विःस्िार्ा सेिा करिा

पर्यावरण पयठशयलय:  फरीदयबयद से अरोध्रय तक हररत
संदेश की रयत््य — श््ी हुकम रसंह जी कय प््ेरक संकल्प

डॉ. अकंरु शरण 

फरीदाबाद की पावन भरूम न ेएक बार रफर
यह सारबत रकया ह ैरक सच्् ेकम्ियोगी उम््
क े नही,् सोच क े जवान होत े है।्

सवेारनवतृ् ्परुलस इसंप्केट्र श््ी हकुम रसहं जी ने
एक ऐसा इरतहास रचन ेका सकंकप् रलया ह ैजो
आन ेवाली पीर्ढयो ्को प््रेरत करगेा। उनह्ोन्े
फरीदाबाद स ेअयोधय्ा तक साइरकल यात््ा की
शरुआ्त की ह ै— रजसका उद््शेय् कवेल श््ीराम
दश्िन नही,् बपक्क “हररत भारत, नशा मकुत् समाज
और शारंत पिू्ि जीवन” का सदंशे दशेभर मे्
फलैाना ह।ै
🌿 हतियाली औि मानविा क ेसगंम

की यात््ा
डॉ. अकंरु शरि की पया्िवरि पािशाला मे्

बार-बार यह बात दोहराई जाती ह ैरक प्क्रृत के
प्र्त सवंदेनशीलता ही सच््ा राष्््ध्म्ि ह।ै इसी
सोच को आग ेबढ्ात ेहएु श््ी हकुम रसहं जी न ेइस
यात््ा को “हररत रमशन” का रप् रदया ह।ै

व ेकहि ेहै ्—
“श््ीराम क ेदश्िन तो एक आसथ्ा ह,ै पर इस

यात््ा का वास्र्वक उद््शेय् हर वय्पक्त क ेमन मे्
हररयाली और शारंत की लौ जलाना ह।ै”

साइरकल चलाना सव्य ंमे ्पया्िवरि क ेप्र्त

समप्िि का प्त्ीक ह।ै पटे््ोल-डीजल् ररहत यह
यात््ा हमे ् याद रदलाती ह ै रक छोटी-छोटी
कोरशशे ्भी प्द्षूि मकुत् भारत की
रदशा मे ् बड्ा कदम बन
सकती है।्
🚭 नशा

मकुि् भािि का
सदंशे

यात््ा के
दौरान श््ी हकुम
रसहं जी और
उनक े साथी
यवुाओ ् को यह
समझा रह ेहै ्रक नशा
कवेल शरीर नही,्
समाज की आतम्ा को भी
खोखला कर दतेा ह।ै व ेहर पड्ाव
पर लोगो ्स ेकहत ेहै ्—

“नशा छोर्डए, रनशछ्ल जीवन अपनाइए।
यही श््ीराम का सच््ा सदंशे ह।ै”

उनकी यह यात््ा एक प््कार की चलती-
रफरती पािशाला बन गई है, जहाँ हर व्यप्कत
सीख रहा ह ैरक सव्सथ् जीवन ही सच््ी सपंर््त ह।ै

अयोधय्ा — आसथ्ा और प््रेिा का सगंम

यह यात््ा फरीदाबाद स ेप््ारभं होकर आगरा,
लखनऊ होत ेहएु अयोधय्ा तक पहुचँगेी। वहां

श््ी हुकम रसंह जी श््ीरामलला के
दश्िन कर दशे की शारंत, सखु

और समृर््द की प््ाथ्िना
करेग्।े उनका कहना है

रक यह यात््ा धारम्िक
होने के साथ-साथ
सामारजक चेतना
की भी यात््ा ह ै—
जहाँ हर पैडल
पय्ािवरि के रलए

प््ाथ्िना बन जाता है।
प््िेणा क ेसव्रप्

— श््ी हुकम तसंह जी
पुरलस सेवा से

सेवारनवृत्् होने के बाद भी श््ी
हुकम रसंह जी का जीवन अनुशासन,

देशभप्कत और समाजसेवा की रमसाल है। जहाँ
लोग ररटायरमे्ट के बाद रवश््ाम चुनते है्, वहाँ
उन्हो्ने कम्ि का माग्ि चुना — साइरकल पर
सवार होकर प््ेरिा का प््तीक बन गए।

उनका यह कदम युवाओ् के रलए एक
सजीव उदाहरि है रक “सेवा का कोई अंत नही्,

बस र्प बदलता है।”
वे बताते है् रक पुरलस जीवन ने उन्हे्

अनशुासन और साहस रसखाया, अब वही ऊजा्ि
वे समाज और प््कृरत की सेवा मे् लगा रहे है्।
उनके इस अरभयान मे् कई युवा जुड् रहे है् —
जो उन्हे् “हररत दूत” के र्प मे् देख रहे है्।

एक संदेश
पय्ािवरि पािशाला के इस अध्याय मे् श््ी

हुकम रसंह जी की यात््ा हमे् यह रसखाती है रक
बदलाव का प््ारंभ स्वयं से होता है।

हि इंसान यतद एक संकल्प ले —
“मै् पय्ािवरि के रलए कुछ करू्गा, नशे

से दूर रहूंगा, और समाज मे् शांरत
फैलाऊूगा,”

तो भारत न केवल स्वच्छ बप्कक
मानरसक र्प से भी स्वस्थ बन सकता है।

फरीदाबाद से अयोध्या तक यह यात् ्ा
केवल रकलोमीटरो् की नही्, बप्कक रवचारो्
की दूरी को पाटने का प््यास है — जहाँ भप्कत,
सेवा और पय्ािवरि एक साथ चलते है्।

डॉ. अकंिु शिण
पया्तविणतवद,् लॉतजसस्िकस् तवशषेज््

एव ं‘पया्तविण पाठशाला’ क ेससंि्ापक
indiangreenbuddy@gmail.com

संपिु्ि दशे दरुनया मे ्मात् ्भारतीय प्त्य्के नारी को ही
महारानी कहा ंजाता ह ैबपक्क अनय् दशेो ्मे ्शासक
रवशेष मरहला को ही महारानी कहां जाता है जैसे

र््िरटश आरद मे् शासक मरहला को ही महारानी कहां जाता
है एक बार श््द््ेय रववेकानंद जी से रवदेश मे् प््शन रकया
गया था रक भारत मे् मरहलाएं घुंघट और पुर्ष प््धान होने
के कारि गुलाम की तरह जीवन व्यतीत करती है और पर
पुर्षो् से हाथ रमलाना भी पाप समझती् है रवदेशी ने आगे
कहा हमारे यहां प््त्येक मरहला स्वतंत््ता से रहती् है् तब
रववेकानंद जी ने कहा आपके देश मे् आपके देश की
महारानी से प््त्येक देशवासी पुर्ष हाथ रमला सकता है्
क्या तब रवदेशी व्यप्कत रवशेष का जवाब था नही् रमला
सकते है् तब रववेकानंद जी ने कहा भारतीय प््त्येक नारी
महारानी होती है और अपने परत को ही परमेश््र मानती है
और परपुर्ष को छुना भी पाप समझती् है क्यो्रक रवदेशी
मरहलाओ् मे् सनातन शुद्् संस्कारो् जैसे संस्कार का
अभाव है तभी वे अनेकानेक पर पुर्षो् से अनैरतक संबंध
बना लेती है जबरक भारतीय नारी अपने पारतव््त धम्ि मे्
आध्याप्तमक उन्नरत के साथ साथ आजीवन परम आनंद
का अनुभव करती है एवं हमारे सनातन सत शास््््ो् मे्
रलखा है रक पुत््ी अपने रपताजी को भी दूर से प््िाम करे् पैर
छुना रनषेध है् नारी मात्् अपने परत परमेश््र के ही पैर छु
सकती् है् अतः प््रत सनातनी नारी का कक्याि उसके
पारतव््त धम्ि मे् ही रनरहत है लेरकन वत्िमान कलयुग मे्
पाश््ात्य संस्कृरत के प््भाव के कारि एवं माता-रपता के
शुद्् संस्कारो् के अभाव के कारि वत्िमान भारतीय
सनातनी नाररयां भी वसुधैव कुटुंबकम सामुरहक
सुसंगरित पररवार मे् समाज मे् ना रहकर उच्छृंखल
स्वभाव के कारि जो घर की महारानी हुआ करती थी वह
आजकल छोटी छोटी नोकरी लगकर पर पुर्षो् के नेतृत्व
मे् नोकरानी बन रही है रजस कारि उनका जीवन
अत्यरधक दुखमय और कलह संघष्ि पुि्ि हो रहा है रजसके
दोषी वत्िमान युवा पीढ्ी अरधकतर के माता-रपता व
संरक््क गि ही है क्यो्रक वे स्वयं पाश््ात्य संस्कृरत से
ग््स्् है् और शराब मांस झुि छल कपट बेईमानीअय्याशी

ररश््तखोरी को ही अपनी आन बान और शान समझते है्
जबरक उनके लड्के लड्रकयां उन्हे् देख देखकर संस्कार
रवहीन हो रहे् है् एक करव ने घर पररवार समाज और राष््््
रवशेष के मुरखया रवशेष के रलए िीक ही रलखा है रक न
नायका नष्यंरत, बहु नायका नष्यंरत, अनुज नायका
नष्यंरत, स््््ी नारयका सव्ि नष्यंरत अतः मेरे बंधुओ् अपने
अपने घर पररवार के बालक बारलकाओ् संरक््क गिो् व
पाररवाररक मुरखया की स्वयं से स्वयं की जांच करे् जैसे न
नायका नषय्रंत रजस घर पररवार समाज और राष््् ्का कोई
मुरखया नही् होता है उस घर पररवार समाज और राष्््् का
रवनाश होगा, बहु नायका नष्यंरत रजस घर पररवार समाज
और राष्््् के सभी सदस्य नागररक स्वयं को ही सव््े सव्ाि
मुरखया माने तो उस घर पररवार समाज और राष््् ् का
रवनाश होगा, अनुज नायका नष्यंरत रजस घर पररवार
समाज और राष्््् का मुरखया सबसे छोटा बन जाता है और
अपने से बड्ो् पर हुकुमत करता है उस घर पररवार समाज
और राष््् ् का रवनाश ही होगा और स््् ्ी नारयका सव्ि
नष्यंरत रजस घर पररवार समाज और राष्््् की मुरखया स््््ी
बन जाती ह ैउस घर पररवार समाज और राष््् ्का जड्ामलु
से संस्कारो् का रवनाश हो जाता है अतः प््रत घर पररवार
समाज और राष्््् के नागररको् का शुद्् संस्काररत होना
सनातन संस्कारो् के अनुसार ही घर पररवार समाज और
राष्््् का मुरखया होना चारहए और एक करव ने कहा है
असंतुष््ा र््िज संतुष््ा मरहभुज रनल्िज््ा कुल वधु लज््ा
गरिका सव्िनाश, जो ि््ाह्मि असंतुष्् होता है प््ात्त धन
आरद स ेसतंषु् ्नही ्होता ह ैऔर जो राजा प्ज्ा क ेशासन से
संतुष्् होकर भोग और ऐश््य्ि मे् लग जाता है और घर की
बहु बेरटयां लाज शम्ि छोड्कर उच्छृंखल हो जाती है और
वेश्या लाज शम्ि करती है इन सबका जो उपरोक्त कृत्य
करने वाले है् उन सबका समय काल के सव्िनाश हो जाता
है अतः सनातन संस्कृरत को मानने वाले अपने अपने घर
पररवार और समाज की जांच करे् और शुद्् सनातन
संस्कारो् से सर्जित करे् तभी घर पररवार समाज और राष््््
चंहु और खुशहाल सुदृढ् शप्कतशाली और सुसंपन्न हो
सकता है्

भारतीय िारी को सुरक््ा संरक््ण
एिं रुद्् सिाति संस्कार संबंवित

आकारिाणी रे् सरदार पटेल स्रृवत व्याख्याि-2025 
सरदार पटेल के आदर््ो् से ही विकवसत भारत

का विर्ााण संभि :  डॉ. रिसुख रांडविया 

आवंला नवमी आज
अक््य नवमी यानी आंवला नवमी के शुभ अवसर पर मथुरा-वृन्दावन की

पररक््मा का खास महत्व माना जाता है। इस रदन श््द््ालु अक््य पुण्य
अर्जित करने के रलए मथुरा-वृन्दावन की पररक््मा करते है्। धार्मिक

मान्यताओ् अनुसार आंवला नवमी की पूजा संपन्न करने पर भक्तो् को अक््य
फल की प््ाप्तत होती है। कहते है् इस रदन रकए गये शुभ काय््ो् का पुण्य कई
जनम्ो ्तक प््ातत् होता ह।ै इस रदन आवंल ेक ेपडे ्क ेनीच ेभोजन पकान ेऔर खाने
का रवशेष महत्व माना जाता है।

आंवला नवमी तिति व मुहूि्त
अक््य नवमी - 31 अक्टूबर 2025, शुक््वार
अक््य नवमी पूव्ािह्न समय - 06:36 AM से 10:03 AM
नवमी रतरथ प््ारम्भ - 30 अक्टूबर 2025 को 10:06 AM बजे
नवमी रतरथ समात्त - 31 अक्टूबर 2025 को 10:03 AM बजे
आंवला नवमी का महत्व आंवला नवमी की पूजा रवशेष र्प से उत््र भारत

मे् की जाती है। इस रदन आंवले के पेड् के नीचे भोजन पकाया भी जाता है और
खाया भी जाता ह।ै मरहलाए ंइस पजूा को अपन ेबच््ो ्क ेखशुहाल जीवन क ेरलए
करती है्।

आवंला नवमी व्त् कथा आवंला नवमी की पौरारिक कथा अनसुार एक बार
दवेी लक््म्ी पथृव्ी का भ्म्ि करन ेआई।् रास्् ेमे ्उनह्ोन् ेअपन ेमन मे ्भगवान रवषि्ु
और रशव की एक साथ पजूा करन ेकी कामना की। लक््म्ी मा ंन ेरवचार रकया रक
रवषि् ुऔर रशव को एक साथ रकस तरह स ेपजूा जा सकता ह।ै तब उनह्े ्महससू
रकया रक तलुसी और बले की गिुवत््ा एक साथ आवंल ेक ेपडे ्मे ्ही पाई जाती ह।ै
जहा ंतलुसी भगवान रवषि् ुकी र््पय ह ैतो वही ्बले पत् ्भगवान रशव को र््पय है।्
माता लक््म्ी न ेआवंल ेक ेपडे ्को भगवान रवषि् ुऔर रशव जी का प्त्ीक मानकर
उसकी रवरध रवधान पजूा की। पजूा स ेप्स्नन् होकर भगवान रवषि् ुऔर रशव
दोनो ्प्क्ट हएु। लक््म्ी माता न ेआवंल ेक ेपडे ्क ेनीच ेभोजन तयैार रकया और
भगवान रवषि् ुऔर भगवान रशव को परोसा। इसक ेबाद उनह्ोन ेउसी भोजन को
प्स्ाद रप् म ेग्ह्ि रकया। कहत ेहै ्रजस रदन यह घटना हईु थी उस रदन कारत्िक
शकुल् पक् ्की नवमी रतरथ थी। कहत ेहै ्तब स ेही परपंरा चली आ रही ह।ै

आंवला नवमी पर दुल्िभ संयोग कार्तिक माह के शुक्ल पक्् की नवमी रतरथ
पर वृर््द और ररव योग समेत कई मंगलकारी संयोग बन रहे है्। वृर््द योग का
सयंोग सबुह 06 बजकर 17 रमनट लगभग स ेपिू्ि रार््त तक ह।ै साथ ही ररव योग
रदन भर है। अक््य नवमी पर रशववास योग का भी रनम्ािि हो रहा है। बता दे् रक
आंवला नवमी को अक््य नवमी भी कहा जाता है।
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कहनंदू मैकरज एकंट,1955 की धारा 13(1)(ia)
में अब बुिंुगंष सास-ससुर के साथ दुरंयंषवहार,
झगडा-कववाद या उपेकंंा करना मानकसक
क्ंंरता माना जाएगा
पतंनी दंंारा पकत के वृदंं माता- कपता के पंंकत
संवेदनशीलता नहीं कदखाना,उनकी संवासंथंय-
संसथकत की जानकारी में उदासीनता,
उतंंरदाकयतंव की अनदेखी, ये कववाह संबंधी
क्ंंरता के रंप में संवीकार करना शानदार
फैसला - एडवोकेट पकशन सनमुखदास
भावनानी गोप्दया महाराष््््

वैखंंशक संंरपर भारत आखद अनाखद क़ाल से
संयुतंत पखरवारों में बना-बसा रहा है, जबखक
खवदेशों में यह पंंिा बहुत कम देिने को

खमलती है? इस पंंशंन का उतंंर खसफंक सामाखजक-
आखंिाक कारणों तक सीखमत नहीं है,बसंकक इसमें
ऐखतहाखसक, सांथंकृखतक तिा वैधाखनक घटक
ससंममखलत हैं।भारत में पारंपखरक रंप से कृखष-
आधाखरत अिंावंयवथंिा रही है, जहाँ जमीन-
समंपखंंत, शंंम, उपजी तिा आय पखरवार-संंर पर
साझा होती िी। एक बि ेघर-पखरवार (खपता-दादा-
सास-ससुर-भाई-बहन- पखत -पतंनी-बचंंे) से
संसाधन-खवतरण, काम-खवतरण और सुरकंंा-
नटेवकंक (जोि-तोि व आखिंाक सकंट मे ंसहायता)
अखधक सुगम होता िा। इसके पखरणामथंवरंप,
‘संयुतंत पखरवार’ सामाखजक रंप से गिा गया। मैं
एडवोकेट खकशन सनमुिदास भावनानीं गोंखदया
महाराषंंंं यह मानता हूं खक इसके अखतखरतंत, खहनंदू
परमंपराओं में खपता-दादा का पाखरवाखरक पंंधान
होना  वंश- परमपंरा की खनरंतरता, सपंखंंत- खवरासत
का साझा थंवभाव, तिा वृदंंों- का पखरवार में
समंमान व देिभाल का सामाखजक मान-दंड रहा
है। इसके खवपरीत अनेक पखंंशमी देशों में  ऐसे में
संयुतंत पखरवार-पंंिा बहुत कम खवकखसत हुई।

लेखकन यह पंंिा आज भी पूरी तरह सुरखंंकत नहीं है,
आधुखनक जीवनशैली, आखंिाक-थंवतंतंंता,
शहरीकरण, अलग रहन ेकी पंवंखृंंत तिा सामाखजक
अपेकंंाएँ बदल रही हैं। इसखलए, आज ‘संयुतंत
पखरवार’ का आधार कमजोर होते हुए खदि रहा है,
और इस पखरवतंान-पंंखंंिया का पंंभाव खववाह-
पखरवार-वृदंं देिभाल संबंधी कानूनो खनयामक
आयामों पर भी पि रहा है। आज हम इस खवषय पर
चचंाा इसखलए कर रहे हैं तंयोंखक हाल ही में खदकंली
हाईकोटंा ने एक फैसला खदया है क़ि, खहनंदू मैखरज
एतंट,1955 की धारा 13(1)(ia) में “ऐसा
वंयवहार खक पखत या पतंनी के मानखसक थंवाथंथंय
थवंाखभमान या अखंंसतवं पर ऐसा पंभंाव पिता हो खक
खववाह चलना असभंव या अथवंीकायंा हो जाए” जसैे
गुण- दोष हैं। इस पंंकार में, यखद पतंनी अपने सास-
ससुर की देिभाल नहीं करती, उनके पंंखत उपेखंंकत
वंयवहार करती है, उनकी थंवाथंथंय - संथिखत की
जानकारी मे ंउदासीनता, उतंरंदाखयतवं की अनदिेी
,खववाद उतंपनंन करती है, या अपमानजनक तिा
खनदंनीय भाषा-वयंवहार करती ह,ैतो यह “मानखसक
ि्ंंरता” के अंतगंात आता है। यानें अब बुजंुगंा सास-
ससुर के साि दुवंयंावहार, झगिा-खववाद या उपेकंंा
करना मानखसक ि्ंंरता माना जाता है, जो तलाक
का आधार बन सकता है। यह पंंतंयकंं रंप से उन
नीखतयों-खवखधयों एवं क़ानूनों से जुिा है जो खववाह-
संबंधों में “मानखसक ि्ंंरता” (मेनंटल 

ि्ंएंकटंी) को एक मानयं तलाक- कारण क ेरपं
में थंवीकार करते हैं। 

साखियो ंबात अगर हम खदकलंी हाई कोटंा क ेकसे
नंबर एमएटी एपीपी 8/2022 पर खदनांक 19
खसतंबर 2025 को माननीय दो जजों की बेंच ने 28
पुिंंों में खदए जजमेंट की करें तो खदकंली हाई कोटंा ने
पाखरवाखरक अदालत के उस आदेश के खिलाफ
पतंनी की अपील को िाखरज कर खदया, खजसमें
'ि्ंंरता' के आधार पर पखत नें तलाक खदया गया िा।

पखत- पतंनी की शादी माचंा 1990 में हुई िी और
1997 मे ंउनका एक बटेा हआु। पखत क ेआरोप है ंखक
बीवी संयुतंत पखरवार में रहने को तैयार नहीं िी।
खबना अनुमखत के अतंसर वैवाखहक घर छोिं देती िी
और 2008 से वैवाखहक संबंधों से दूर हो गई िी।
यही नहीं,पखत और उसके पखरवार पर संपखंंत अपने
नाम टंंांसफर करने का दबाव डालती िी।जब पखत
न े2009 मे ंतलाक मागंा,तो पतनंी न ेउनक ेखिलाफ
कई आपराखधक मामले दजंा करा खदए। पाखरवाखरक
अदालत न ेतलाक इस आधार पर खदया िा खक पतनंी
का लबं ेसमय तक साि रहन ेस ेइनकार करना और
बदल ेकी भावना स ेझठूी खशकायते ं(एफआईआर)
दजंा कराना मानखसक ि्ंंरता है। अपील में पतंनी का

तकंक िा खक खनचली अदालत न ेउन सबतूो ंपर भरोसा
खकया जो कागजात में नहीं िे और दहेज उतंपीिंन
तिा दुवंयंावहार के उसके आरोपों को नजरअंदाज
खकया।उसने दावा खकया खक उसकी आपराखधक
खशकायतें सचंंी िीं,बदले की भावना से नहीं की गई
िीं। खदकंली हाई कोटंा को पतंनी के दावों में कोई दम
नहीं लगा। कोटंा ने फैसला सुनाया खक लंबे समय
तक वैवाखहक संबंध से इनकार और सास ससुर
और पखत को  बार-बार परेशान करने वाले काम
खहंदू खववाह अखधखनयम 1955 के तहत मानखसक
ि्ंंरता हैं।यखद पतंनी पखत तिा सास-ससुर के बीच
झगिा कराती है, उनके- उनके पंंखत धंयान नहीं
देती, उपेकंंा करती है,अपमानजनक या खनंदनीय

आरोप लगाती है, मार-पीट करती है या अपमान
जनक भाषा का पंंयोग करती है,तो वह वंयवहार
मानखसक ि्ंंरता माना जाएगा। कोटंा ने कहा खक
“संपूणंा खहनंदू संयुतंत पखरवार" में माता-खपता एक
अखभननं अगं होत ेहै,ं तिा जीवनसािी दंंारा उनके
पंखंत उदासीनता या बरेिंी खदिाना खववाह-खववाद
क ेसदंभंा मे ं‘ि्ंरंता’ क ेदायर ेको और बिा दतेा ह।ै 

साखियो ंबात अगर हम इस महतवंपणूंा जजमेटं
क़ ेसामाखजक - वधैाखनक खवशलंषेण को समझन ेकी
करे ंतो,इस खनणंाय का दोनो-ं आयामो ंमे ंमहतंंवं ह।ै
पहले सामाखजक पकंं: भारत में जहां संयुतंत-
पखरवार-पंिंा आम ह,ै वहा ँवदृंंो ंकी दिेभाल और
पखरवार- सदथंयों दंंारा उनका समंमान व
उतंंरदाखयतंव खनभाना अपेखंंकत रहा है।यखद
जीवनसािी इस दाखयतवं को थवंीकार नही ंकरता, तो
एक सामाखजक- नैखतकअपेकंंा टल जाती है और
पाखरवाखरक संतुलन खबगिता है। साि ही, जब
सास-ससुर जैसी वृदंं- पदथंि वंयसंततयों के पंंखत
उदासीनता हो,तो यह खसफंक घरेलू अनुक्लता का
पंशंनं नही ंबसकंक पाखरवाखरक सरंचना पर पंखंतकल्
पंभंाव डाल सकता ह।ै इन खबदंओु ंको धयंान मे ंरिते
हुए, कोटंा ने यह थंपिंं खकया खक वृदंं माता-खपता
पखरवार क े“अखभननं अगं” है,ं कवेल सह-खनवासी
नही।ंइस तरह इस खनणंाय न ेएक तरह स ेयह सदंशे
खदया ह ैखक खववाह खसफंक पखत-पतनंी का सबंधं नही ंह,ै
बसकंक उस सबंधं मे ं(खवशषेकर खहनदं-ूपखरपंंकेंंयं मे)ं
ससुराल-पखरवार, माता-खपता, संयुतंत-पखरवार-
सदथयंो ंक ेपंखंत खजममंदेाखरया ँभी ससमंमखलत है।ं यखद
जीवनसािी उन खजममंदेाखरयो ंको खनभान ेमे ंनाकाम
रह,ेतो उस वयंवहार को काननूी रपं स ेि्ंरंता माना
जा सकता ह।ै 

साखियों बात अगर हम इस जजमेंट को
अनंतरंााषंंंंीयदृखंंिकोण से देिें, तो खववाह-दोसंं-
पखरवार -सरंचना-क ेसबंधं मे ंपखंंशमी दशेो ंऔर
भारत क ेबीच अतंर पाया जाता ह।ैजसै ेखक सयंतुतं-

पखरवार-पंिंा पखंंशमी दशेो ंमे ंइतनी पंचंखलत नहीं
ह,ैइसखलए वहा ँ“सास-ससरु दिेभाल या “सयंतुतं-
वृदंं-पदथंि सदथंय- सदथंयता” जैसी अपेकंंाएँ
इतनी जोर से सामाखजक रंप से नहीं पाई जातीं।
पखरणामथवंरपं, वहा ँखववाह-ि्ंरंता क ेमामलो ंमें
पंंमुित: अपेखंंकत-देिभाल -उपेकंंा- वृदंं-
सदथयंो-ंकी उपकेंंा जसै ेतकंक कम-खमलत ेहै।ंभारत
में इस तरह की सामाखजक- पाखरवाखरक संरचना
रहन ेक ेकारण, उपरोततं खनणंाय मे ंवदृं-ंससरुाल-
देिभाल-उपेकंंा-का आयाम खवशेष रंप से
महतंवपूणंा हो जाता है।इस दृखंंि से,भारत-जैसी
संरचनाओं वाले समाजों में इस तरह का कानूनी
खनणंाय खवशेष पंंेरणा देता है,खक पाखरवाखरक
खजमंमेदाखरयों को खसफंक सामाखजक -मानदंड नहीं,
बसंकक कानूनी-अखनवायंाता के रंप में देिा जा
सकता है।

अतः अगर हम उपरोतंत पूरे खववरण का
अधंययन कर इसका खवशंलेषण करें तो हम पाएंगे
क़ि, भारत में ‘संयुतंत- पखरवार’ का गिना उस
सामाखजक-आखंिाक एवं सांथंकृखतक पृषंंभूखम का
पखरणाम है जहाँ वृदंं-सदथंयों के कायंा, वसंंु व
समंमान-संबंधी पाखरवाखरक दाखयतंवों का
सांथंकृखतक आधार रहाहै।आज जब आधुखनक
जीवनशैली -शहरीकरण-थंवतंतंंता जैसी पंंवृखंंतयाँ
बि रही हैं, तो इन पारंपखरक संरचनाओं में तनाव
उतंपनंन हो रहा है। ऐसे समय में खदकंली हाई कोटंा का
ताजा खनणंाय,खजसमें सास-ससुर के पंंखत उपेकंंा-
उदासीनता को ‘मानखसक ि्ंंरता’मानकर तलाक-
का आधार बताया जानासामाखजक -वधैाखनक दखृंंि
से बहुत महतंवपूणंा है।यह खनणंाय जीवन साखियों
तिा पखरवार- सदथंयों को थंपिंं संदेश देता है खक
वृदंं-सदथंयों-के-पंंखत वंयवहार -उपेकंंा-
संवेदनहीनता खसफंक नैखतक दृखंंि से नहीं,बसंकक
कानूनी दृखंंि से भी खववाह संबंध को पंंभाखवत कर
सकती है।

पत्नियां सावधाि रहे् ?- हाईकोर्ट का फैसला - बुज्ुर्ट सास-ससुर के साथ दुर्य्टवहार,झरड़ा-
रववाद या उपेक््ा करिा मािरसक क्््रता मािा जाएरा,जो तलाक का आधार बि सकता है

सरदार पटेल: हमट््ी को मातृभूहम म्े र्पांतहरत करने वाला कम्ययोगी
[वि लौि इच्छाशक्तत हजसने भारत को बाँध हदया एक सूत्् म्े]

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
वृन्दावन। राम नगर कॉलोनी

संथित आचायंा कुटी आशंंम
(शंंीकृषंण मंखदरम खदवंयादेश) में
पंंमुि समाजसेवी थंव. रोशन खसंह
राजपूत की पुणंय थंमृखत में सपंत
खदवसीय शंंीमदंंागवत किा सपंताह
जंंान यजंं महोतंसव अतंयंत शंंदंंा एवं
धूमधाम के साि पंंारंभ हुआ।खजसके
अंतगंात वंयासपीठ पर आसीन
पंंखंयात संत शंंीमजंंगदंंंरं थंवामी
रामपंंपनंनाचायंा महाराज ने अपनी
सुमधुर वाणी के दंंारा देश-खवदेश से
आए समसंं भतंतों-शंंदंंालुओं को
शंंीमदंंागवत महापुराण के महातंमंय
की किा शंंवण कराई।

वंयासपीठ से शंंीमजंंगदंंंरं
थंवामी रामपंंपनंनाचायंा महाराज ने
कहा खक शंंीमदंंागवत महापरुाण एक
ऐसा गंंनंि है,खजसके शंंवण से मनुषंय
कामना रखहत होकर पंंभु की खनषंकाम
भसतंत को पंंापतं करता ह।ैमनषुयं योखन
क ेखलए इस गंनंिं का शंवंण, वाचन व
अधंययन तीनों की मंगलकारी व
ककंयाणकारी है।इसखलए पंंतंयेक
मनुषंय को अपने जीवन में कम से
कम एक बार शंंीमदंंागवत
महापुराण की अमृतमयी किा
अवशंय शंंवण करनी चाखहए।

इस अवसर पर इस अवसर पर

साखहतंय संथंकृखत मनीषी,"यूपी रतंन
" डॉतंटर गोपाल चतुवंंेदी,
एडवोकेट, शंंीमती रामेती बाई
राजपूत (मडगुला वाली), शंंीमती
शखश-भानुपंंताप खसंह (जबलपुर),
शंंीमती सुनीता-अरखवंद खसंह बघेल
(उदयपुरा), शंंीमती कृषंणा-नेपाल
खसंह राजपूत (नरखसंहपुर),
अकांशा, खगखरराज खसंह, शुभम खसंह,
सृखंंि, सतंयम खसंह, शुभ खसंह, ऋचा,

भरत खसंह, खरया (मंजरी), कौशलेंदंं
खसंह, सुरखभ, खहतेनंदंं खसंह (शखन),
खजया, पखर, राघव, हेतांश, खहमांशु,
धमंागुरं गोखवनंद पंंकाश वाजपेई
(कानपुर), डी. एस. राजपूत,
रामाजी, डॉ. राधाकांत शमंाा, अजंाुन
दास, जीतू पाणंडेय, सुदशंानाचायंा,
मुनंना लाल कुलशंंेषंं आखद के
अलावा खवखभनंन कंंेतंंों के तमाम
गणमानंय वंयसंतत उपसंथित रहे।

प््त्येक मनुष्य को श््वण करनी चाहिए
श््ीमद््ागवत मिापुराण की कथा :

स्वामी रामप््पन्नाचाय्य मिाराज

सुनील बाजपेई
कानपुर। फजंंी मुकदमे दजंा कराकर लोगों से लािों

करोिंों वसूलने की आरोपी अखधवतंता अखिलेश दुबे
की हाई कोटंा से जमानतिाखरज कर दी गई है। कोटंा ने
माना है खक में मोटी रकम हिंपने के इरादे से खनदंंोष
लोगों को झूठे मुकदमे में फंसाने का केंदंं खबंदु अखिलेश
दुबे ही है। 

हाई कोटंा की नंयायाधीश संतोषराय दंंारा की गई
खटपंपणी के मुताखबक सभी तथंयों को जोिंा जाए तो
अखिलेश ही मुखंय आरोपी खदिता है। हाई कोटंा ने यह
माना खक जमानत खमलने पर अखिलेश अखधवतंता पेशे
का दुरंपयोग कर साकंंंयों से छेिंछािं करने के साि ही
गवाहों को भी धमका सकता है।

इस बारे में बताते चलें खक भाजपा नेता रखव सतीजा ने
बरंाा िाने में दुबे के खिलाफ रंगदारी वसूलने की खरपोटंा
दजंा कराई िी। पुखलस ने छह अगसंं को अखिलेश को
खगरफंतार कर जेल भेजा िा। 

जानकारी के मुताखबक सेशन कोटंा से जमानत अजंंी
िाखरज होने के बाद अखिलेश ने हाईकोटंा में जमानत
याखचका दाखिल की। सुनवाई के दौरान अखिलेश के
अखधवतंता ने झूठा फंसाए जाने का तकंक रिा। वहीं
अखभयोजन की ओर से तकंक रिा गया खक रंगदारी के
संबंध में सुशील खंंतवेदी ने भी गवाही दी है। इसी के साि
अखिलेश दुबे के खिलाफतीन दजंान से अखधक
खशकायतें जांच की पंंखंंिया से गुजर रही है खजन पर भी
मुकदमे दजंा कराए जाने की संभावना बताई गई है।

अवैध विूली के आरोपी असधवक्ता असिलेश
दुबे की  जमानत हाई कोर्ट िे िासरज

कुछ वंयसंतततंव ऐसे होते हैं खजनका पंंभाव
समय की सीमाओं को लांघ जाता है —
जो केवल अपने युग के नहीं, बसंकक

आने वाली पीखंियों के खलए खदशा-संंोत बन जाते
हैं। सरदार वकंलभभाई पटेल ऐसा ही एक नाम
है।ं जब भारत गलुामी की बखेंियो ंमे ंजकिंा हआु
िा, जब जाखत, पंंांत और खरयासतों की दीवारें
राषंंंं की आतंमा को टुकिंों में बाँट रही िीं, तब
एक लौ पंंजंवखलत हुई — जो न तो खकसी कुसंंी
की आकांकंंा में िी, न खकसी ताज की चाहत में।
वह लौ िी “लौहपुरंष” सरदार पटेल की। 31
अतंटूबर 1875 को गुजरात के नखडयाद में जनंमे
वकंलभभाई पटेल ने अपने जीवन को इस खमटंंी
की एकता, अिंडता और असंथमता को समखंपात
कर खदया।

उनके जीवन की सबसे बिंी खवशेषता यह
िी खक उनंहोंने राजनीखत को केवल सतंंा पंंासंपत
का साधन नहीं, बसंकक राषंंंं खनमंााण की साधना
के रंप में देिा। बचपन में वे गांव की छोटी-
छोटी समथंयाओं का हल इतनी सूझ-बूझ से
खनकालते िे खक लोग उनंहें ‘सरदार’ कहकर
बुलाने लगे िे। शायद खकसी के भीतर खछपे
नेतृतंव का यह पहला संकेत िा। युवावथंिा में
वकालत की पिंाई के खलए इंगंलैंड गए और वहाँ
से लौटकर अहमदाबाद में वकालत शुरं की।
कहा जाता है खक वे इतने सटीक और दृिं तकंक
पंसंंंतु करत ेि ेखक नयंायाधीश भी उनकी दलीलों
से पंंभाखवत हो जाते िे। लेखकन यह वंयसंतत
केवल कानून की खकताबों तक सीखमत नहीं िा;
उसके भीतर देशभसंतत का जंवार उमिं रहा िा।

महातंमा गांधी के आहंंान पर जब थंवतंतंंता
आदंोलन न ेथवंर पकिंा, तो पटले न ेअपनी सारी
सुि-सुखवधाओं को तंयाग खदया और खकसानों,
मजदूरों और आम जन के बीच उतर आए।
1918 मे ंििेंा सतयंागंहं और 1928 मे ंबारडोली
सतंयागंंह उनके नेतृतंव कौशल की ऐसी खमसालें
हैं जो इखतहास में सुनहरे अकंंरों में दजंा हैं।
बारडोली के खकसानों ने जब लगान बिंोतरी का
खवरोध खकया और खंंिखटश सरकार स ेटकरान ेका
साहस खदिाया, तब पटेल उनके साि ििंे रहे।

सरकार को अंततः झुकना पिंा और बारडोली
क ेखकसानो ंकी जीत हईु। उसी सघंषंा क ेबाद उनहंें
“सरदार” की उपाखध खमली — जो उनके
वंयसंतततंव की सबसे सटीक पखरभाषा है।

लेखकन उनके जीवन का सबसे कम चखंचात,
खकंतु सबसे खनणंाायक अधंयाय वह िा जब भारत
को थंवतंतंंता खमली और देश के सामने सबसे
बिंी चुनौती िी — खवभाखजत भूगोल और
खविंखडत खरयासतों को एक सूतंं में खपरोना।
खंंिखटश शासन से आजंादी तो खमल गई िी,
लेखकन 565 खरयासतें थंवतंतंं भारत में खमलना
नहीं चाहती िीं। यह कायंा इतना जखटल िा खक
कई खवदेशी पयंावेकंंक मानते िे खक भारत जकंद
ही अनेक छोटे-छोटे देशों में बंट जाएगा। परंतु
सरदार पटेल ने यह होने नहीं खदया। अपने
अदमंय साहस, राजनखयक कौशल और दृिं
इचंछाशसंतत से उनंहोंने 562 खरयासतों को
भारतीय संघ में खमला खलया — वह भी खबना
खकसी बिंे युदंं के। केवल हैदराबाद और
जूनागिं में सैनंय कारंावाई करनी पिंी, परंतु वह
भी पूरी खनपुणता और संयम के साि।

इखतहास के इस महतंंंवपूणंा पंंसंग में एक
आशंंयंाजनक तथंय पंंायः अनदेिा रह जाता
है—खक सरदार पटेल ने यह समगंं एकीकरण
पंंखंंिया मातंं छह माह की अकंपावखध में पूणंा कर
ली िी। यखद उनहंोनं ेयह कायंा टाल खदया होता या
खकसी राजनीखतक दबाव में आते, तो आज भारत
की भौगोखलक आकृखत खबकंकुल अलग होती।
यह उनकी दूरदखंशाता का ही पखरणाम िा खक
आज हम उतंंर से दखंंकण, पूरब से पखंंशम तक
एक भारत के रंप में ििंे हैं। उनंहोंने उस समय
कहा िा — “यह भूखम केवल खमटंंी नहीं है, यह
हमारी माता है। इसका एक-एक अंश हमारे
अखंंसतंव से जुिंा है।”

राजनीखतक सूझ-बूझ के साि-साि उनके
भीतर गहरी मानवीय संवेदना भी िी। वे जानते
िे खक थंवतंतंंता केवल झंडा फहराने से नहीं
आती; इसके खलए अनुशासन, संगठन और
एकता की आवशंयकता है। इसी सोच ने उनंहें
आधखुनक भारत का “थिंापक परुषं” बना खदया।

आजंादी के बाद उनंहोंने भारतीय पंंशासखनक
सेवा और भारतीय पुखलस सेवा को संरखंंकत
रिने का खनणंाय खलया, खजससे देश के पंंशासन
की रीिं मजबूत बनी रही। यह खनणंाय उस समय
खववाखदत िा, लेखकन इखतहास ने खसदंं कर खदया
खक यही भारत की सथंिरता का सबस ेबिंा आधार
बना।

आज के भारत में, जब हम सरदार पटेल को
याद करते हैं, तो अतंसर उनके योगदान को
केवल ‘एकता’ शबंद में समेट देते हैं। लेखकन
सचंंाई यह है खक उनकी दृखंंि में “एकता”
केवल राजनीखतक अवधारणा नहीं िी, बसंकक
सांथंकृखतक, भावनातंमक और आधंयासंतमक
चतेना िी। व ेमानत ेि ेखक खवखवधता मे ंएकता ही
भारत की आतंमा है। उनंहोंने कभी खकसी धमंा,
जाखत या कंंेतंं के आधार पर भेद नहीं खकया;
उनके खलए भारत एक जीखवत पखरवार िा,
खजसमे ंहर पंंातं, हर भाषा, हर वयंसतंत समान रपं
से महतंवपूणंा िा।

2014 में जब भारत सरकार ने 31 अतंटूबर
को “राषंंं ंीय एकता खदवस” घोखषत खकया, तो
यह मातंं एक औपचाखरक थंमृखत-समारोह नहीं
िा, वरनं राषंंं ं की चेतना में एक गहन नैखतक
पुनजंाागरण का संककंपपूणंा आहंंान िा। इस
पावन खदवस पर देशवंयापी “रन फॉर यूखनटी”,
“एकता पंंखतजंंा” तिा “एक भारत, शंंेषंं भारत”
जैसे कायंािंंम आयोखजत होते हैं। यह खदवस हमें
बारंबार थंमरण कराता है खक यखद उस लौहपुरंष
ने अटल संककंप और अदमंय इचंछाशसंतत न
खदिाई होती, तो आज का भारत शायद असंखंय
िंडों में खविंखडत होता।

एक और दुलंाभ एवं पंंेरणादायक तथंय यह है
खक सरदार पटेल ने जीवन में कभी पंंधानमंतंंी
बनने की लालसा नहीं की। जब कांगंंेस की
अखधकांश पंंांतीय सखमखतयों ने उनंहें पंंधानमंतंंी
पद के खलए सवंासमंमखत से चुना िा, तब भी
उनंहोंने महातंमा गांधी के एकमातंं सुझाव पर
अपना नाम वापस ले खलया और पंखडत नेहरं के
नेतृतंव को पूणंा हंदय से थंवीकार खकया। यह
अतुलनीय तंयाग उस महामानव की उदारता
और राषंंंंपंंेम का जीवंत पंंमाण है, जो थंवयं से
ऊपर केवल भारत को देिता िा।

आज जब नमंादा के तट पर सरदार पटेल की
182 मीटर ऊँची भवंय पंंखतमा—“थंटैचंयू ऑफ
यूखनटी”—गगनचुंबी ििंी है, तो वह मातंं एक
थंिापतंय-कृखत नहीं, अखपतु भारत की अिंड
आतंमा का जीवंत पंंतीक है। यह हमें सतत
थंमरण कराती है खक सचंंा नेता वही है जो
खविंडन में समनंवय रचे, भय के अंधकार में
साहस की जयंोखत जलाए, और वचैाखरक मतभदेों
पर एकता का सेतु बनाए।

सरदार पटले का जीवन हमे ंयह अमर खशकंंा
देता है खक राषंंंं की सचंंी सेवा शबंदों की गूँज से
नहीं, कमंा की ठोस धरती पर होती है। उनंहोंने
उदंघोष खकया िा—“हमारी एकता हमारी
शसंतत है, और हमारी असहमखत हमारी
कमजोरी।” यह किन आज भी 1947 खजतना
ही सटीक, पंंासंखगक और पंंेरणादायक है। 31
अतंटूबर मातंं एक कैलेंडर-खतखि नहीं, अखपतु
भारतीय एकता की जागृत चेतना का राषंंं ंीय
उतंसव है। यह वह पावन अवसर है जब हम न
केवल एक महापुरंष को शंंदंंासुमन अखंपात
करते हैं, वरनं उस अमर खवचारधारा को नमन
करत ेहै ंखजसन ेिखंडत भारत को अिडं राषंंं ंका
थंवरंप पंंदान खकया। जब तक इस पखवतंं
मातृभूखम पर पंंाणी शंंास लेंगे, सरदार पटेल का
नाम “भारत की एकता के शाशंंत संरकंंक” के
रंप में इखतहास के सुनहरे पृषंंों पर अखमट
रहेगा।

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी
(मप््)

रिपोर्ट अंरित गुप्ता िासगंज 
कासगंज के गंजडुंडवारा नगर में

अखिल भारतीय वैशंय एकता पखरषद
की बैठक आयोखजत की गई। आज
बुधवार की देर शाम लगभग 8 बजे
सुदामापुरी रोड संथित अखमत पंंकाश
महाजन क ेकैपं कायांालय पर हईु इस
बैठक में अखिल भारतीय वैशंय
एकता पखरषद के राषंंंंीय अधंयकंं डॉ.
सुमंत कुमार गुपंता मुखंय अखतखि के
रंप में शाखमल हुए।

इस अवसर पर वंयापार मंडल के
नगर अधंयकंं अखमत पंंकाश महाजन
और सुरेश चदंं आयंा जी ने डॉ. सुमंत

कुमार गुपंता का माला, पटुका और
धाखमंाक पसुंकं गीता भेटं कर सममंान
खकया।

बैठक के दौरान डॉ. सुमंत कुमार
गुपंता ने बताया खक हखरदंंार में 8 और
9 नवंबर को राषंंंंीय अखधवेशन का
आयोजन खकया जाएगा। उनहंोनं ेसभी
सदथंयों से अखधक से अखधक संखंया
में पहुंचकर वैशंय एकता का पखरचय
देने का आगंंह खकया।

डॉ. सुमंत कुमार गुपंता ने यह भी
कहा खक अखिल भारतीय वैशंय
एकता पखरषद के रसरकार से चुनाव
में 10 पंंखतशत।

भारतीय वैश्य एकता
पररषद के राष््््ीय अध्यक््

माँ और ि््कृपि �

माँ हर सुबह कनकलती है,
आसमान के रंग संग।

एक बोझा लकडंी का सपना,
एक कवशंंास — जीवन का ढंग।

पगडंकडयाँ पहचानती हैं उसके पाँव,
झरनों की भारा समझती है।

वो जंगल से माँगती नहीं कुछ,
बस सूखी टहनी चुनती है।

पहाड लाँघती है सहज भाव से,
मानो धरती उसकी सहेली हो।
थकान नहीं, करंणा चलती,
उसके कदमों की रेली हो।

मैं पूछता हूँ — “माँ, कंयों इतना
शंंम?”

वो मुसंकुराती, कहती नमंं संवर में
—

“जंगल छानती हूँ,
कसर्ंं सूखी लककंडयों के कलए।

कहीं काट न दूँ कोई कंिंदा पेडं!”

उस कंंण लगा —
माँ ही तो धरती है,
जो जलती भी है,

पर जीवन बचाती भी है।

- डॉ. सतय्वान सौरभ

जब तक चाँद आसमान में था,
वह सपना था —

हर रात के सनंनाटे में
आशा की एक उजली बूँद-सा

टपकता था।

उसकी ओर देख
मन में एक मीठी अधूरी चाह

उठती थी —
कक बस एक बार उसे छू लूँ,

अपने कहसंसे की रौशनी पा लूँ।

पर जब चाँद पास आया,
जब उसकी ठंडक हथेकलयों पर

उतरी —
तो लगा, वह भी साधारण है,
थोडंा रंखा, थोडंा अधूरा।

अब उसकी चमक में वो मोह नहीं,
वो आकरंषण नहीं,

कजसकी खाकतर रातें जागी थीं।
हर खूबसूरती, जब कमल जाती है,
तो अपनी जादूगरी खो देती है।

शायद इसकलए पंंेम दूर से सुंदर
लगता है,

और हाकसल होकर थक जाता है।
शायद इसकलए

चाँद को आकाश में रहना चाकहए
—

और हमें उसकी ओर
कसर्ंं देखना चाकहए।

- डॉ० प््ियंका सौरभ

जब चाँद हासिल हो जाता है...
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नम्ादा की लहरो् से महाकाल की ज्योशत तक: मध्यप््देि का महायात््ा गान

कमलेश परंडेय

बिहार मवधानसभा चुनाव 2025 का शोर
मदन-प््मतमदन तेज होता जा रहा है त्यो्मक
आगामी 6 और 11 नवंबर को वहां वोट

डाले जाएंगे। इसमलए एनडीए, इंमडया गठबंधन
और जनसुराज के नेताओ् ने एक-दूसरे पर
शाक्धदक गोले बरसा रहे है्। एक दूसरे के अतीत
और वत्णमान की बमखया उधेड़ी जा रही है।
मलहाजा, एक सवाल सबकी जहेन को करेुद रहा है
मक त्या शध्दो् के चुनावी मरहम से मनध्णनता और
अराजकता क ेबजबजाते घाव तय्ा भर पाएगं।े त्या
नीतीश कुमार, तेजस्वी यादव और प््शांत मकशोर
लोगो् का मवश््ास जीत पाएंगे। 

सबसे बड़ा सवाल यही मक मतलबपरस््ी के
बयार मे् दोनो् प््मुख गठबंधनो् म्े शाममल दलो् की
पारस्पमरक गांठ कभी नही् खुलेगी। यह बात मै्
इसमलए उठा रहा हूँ मक मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार
की चालो् ने 2015 और 2020 के जनादेशो् की
मजस तरह से मखल्ली उड़ाई और अपना
राजनीमतक स्वाथ्ण साधा, उससे त्या वे मतदाता
मिर से उन पर या उनके सहयोमगयो् पर भरोसा
कर पाएंगे। यही बात पूव्ण उपमुख्यमंत््ी तेजस्वी
यादव पर भी लागू होती है। यमद एक बार मिर
उन्हो्ने चाचा नीतीश कुमार को पटा मलया तो उस
मबहार का त्या होगा जो जंगल राज की पुनरावृम््त
सपने मे् भी नही् चाहता।

रही बात चुनावी ररनीमतकार प््शांत मकशोर
की, तो उनकी पाट््ी जनसुराज की तासीर तो
इंमडया गठबंधन से ही ममलती जुलती है। इसमलए
उन्ह्े भी वोट देने का मतलब होगा, परोक्् र्प से
राहुल गांधी-तेजस्वी यादव के हाथो् को मजबूत
करना। यही वजह है मक मबहार के मतदाता
असमंजस मे् ह्ै। उन्हे् नागनाथ, सांपनाथ और
मबच्छूनाथ मे् मकसी पर भरोसा नही् हो पा रहा है
लेमकन जब चुनाव है तो मकसी को चुनना ही है।
इसमलए नरे्द्् मोदी, अममत शाह और योगी
आमदत्यनाथ के आह््ान पर वो ज्यादा गौर िरमा
रहे है्। उन्हे् डर है मक ग््ेटर बंगलादेश का स्वप्न
यमद साकार हुआ तो मबहार युद्् भूमम मे् तध्दील हो
सकता है।

खास बात यह है मक जहां राम मंमदर के
मवघ्नकत्ाणओ्, जानकी मंमदर के आलोचको् की
बात योगी आमदत्यनाथ छेड़ रहे ह्ै। गंुडो् के
मखलाि यूपी वाला डंडा चलवाने के मलए एनडीए
सरकार की वकालत कर रहे ह्ै। वही्, सबको

रोजगार देने, संमवधान को बचाने, आरक््र को
मवस््ृत बनाने और जंगलराज नही् आने देने के
आश््ासन तेजस्वी यादव दे रहे है्। वही्, प््शांत
मकशोर दोनो् सरकारो् की करतूते् और मबहार के
लोगो् की मौमलक जर्रतो् को पूरा करने के
आश््ासन दे रहे है्। इसमलए लोग यह समझ नही्
पा रहे ह्ै मक उनका असली महतमचंतक कौन है!

यही वजह है मक चुनाव पमररामो् को लेकर
लगभग सभी प््मुख ओमपमनयन पोल्स म्े
एनडीए(बीजेपी–जद(यू) गठबंधन) को स्पष््
बढ़्त और पुनः एनडीए सरकार बनने की
भमवष्यवारी की जा रही है। मपछले 20 वष््ो् से
घुमामिरा कर यही सरकार सत््ा मे् है भी। उधर,
महागठबंधन (राजद–कांग््ेस–वामपंथी) पीछे
है, जबमक जन सुराज पाट््ी और अन्य छोटे दलो्
को सीममत सीटे् ममलने का अनुमान है। चुनाव
प््चार तेज होने के बावजूद क्सथमत पुरानी ही
बरकरार है।

जहां तक सीटो् व वोट शेयर की संभामवत
तस्वीर का सवाल  है तो एनडीए
(बीजेपी–जद(यू) + सहयोगी) को 125–165
सीट और 45–49% वोट शेयर ममलने की
अटकल्े लगाई जा चुकी ह्ै जबमक इंमडया
महागठबंधन (राजद–कांग््ेस–वामपंथी) को
63–110 सीट और 36–41% वोट शेयर की
बात्े बताई गई ह्ै। वही्, जन सुराज (प््शांत
मकशोर) को 4–10 सीट और 8–11 प््मतशत
वोट शेयर ममलने की संभावना जताई गई है। इन्ह्े
युवाओ् के बीच लोकम््पय बताया गया है। रही बात
अन्य छोटे दल यानी एआईएमआईएम आमद की)
तो उन्हे् 3–10 सीट ममलने की उम्मीद है।

खास बात यह है मक मुख्यमंत््ी पद के दावेदार
के तौर पर लोगो् ने तेजस्वी यादव (राजद) को
36.5–38% समथ्णन मदया है मजससे वो सबसे
प््बल चेहरे के र्प मे् सामने आए ह्ै। इससे उनके

हौसले बुलंद ह्ै। वही् मौजूदा मुख्यमंत््ी नीतीश
कुमार (जदयू) को 35–42% लोगो् ने समथ्णन
मदया है। वह एनडीए ओर से मुख्य दावेदार समझे
जाते है्। जबमक प््शांत मकशोर (जन सुराज) को
लोगो् ने मात्् 9–23% समथ्णन मदया है। उन्हे्
मसि्क युवा वग्ण मे् बढ़्त ममली है जबमक मबहार
िस्ट्ण, मबहारी िस्ट्ण की बात करने वाले मचराग
पासवान (एलजेपी आर) को लोगो् ने महज
5–8% समथ्णन मदया है।

इस प््कार अब तक के प््मुख संघष्ण, सूबाई
र्झान व क््ेत््ीय िक्क को समझते हुए यह माना जा
रहा है मक बीजेपी की क्सथमत अब मजबूत हो चुकी
है जबमक जदयू को अपनी पुरानी सीटो् से नुकसान
हो सकता है त्यो्मक तेजस्वी यादव उनपर भारी
पड़ रहे है्। वही्, तेजस्वी यादव और महागठबंधन
की मजबूती कुछ क््ेत््ो् मे् बनी हुई है पर राज्यस््र
पर एनडीए को मोटे तौर पर बढ़्त ममलेगी, ऐसी
अटकले् ह्ै। बताया जा रहा है मक जन सुराज की
मवशेष पकड़् युवाओ् और शहरी वोटरो् पर है
जबमक बाकी छोटे दल क््ेत््ीय प््भाव तक सीममत
ह्ै। इस प््कार यमद जनसुराज ने एनडीए को ज्यादा
नुकसान पहंुचाया तो तेजस्वी यादव की मकस्मत
की लॉटरी लग सकती है। 

सच कहंू तो इन सब कयासो् और सव््े के
आधार पर मबहार मे् एनडीए
(बीजेपी+जदयू+सहयोगी) स्पष्् बहुमत के
साथ सरकार के सबसे मजबूत दावेदार ह्ै, जबमक
राजद के नेतृत्व वाला इंमडया महागठबंधन मुख्य
मवपक्् मे् रहेगा। वही् जन सुराज की सीटे् पहली
बार उल्लेखनीय स््र पर पहुंच सकती ह्ै त्यो्मक
वह अपना पहला चुनाव ही लड़ रहा है। स्पष्् है
मक मबहार मे् एनडीए सरकार लौटने के आसार
प््बल ह्ै और पूव्ण की तरह ही जदयू के हाथ मे् सत््ा
की कुंजी रहेगी।

वररष्् पत््कार व राजनीरतक रवश्लेषक

शबहार मे् एनडीए सरकार लौटने के आसार
प््बल, जदयू के हाथ मे् रहेगी सत््ा की कुंजी! – क्यो्कि किक््ि िो किक््ण िाय्य नही्

िरवा िर एि बहुद््ेिीय िर्यचारी बना किया
गया है। जब किक््ि िो किक््ण िाय्य
छोड्िर िाग्ज्ो्, करपोर््ो् और आयोजनो् िा
भार िे किया जाता है, तो किक््ा अपनी आत्रा
खो िेती है। - डॉ. प््ियंकर सौरभ

देश की मशक््ा व्यवस्था एक ऐसे दौर से गुजर
रही है जहाँ सबसे बुमनयादी स््ंभ — मशक््क
— स्वयं डगमगाने लगा है।

कभी यह पेशा समाज मे् सम्मान, क्सथरता और
प््ेररा का प््तीक था, पर आज वही मशक््क काग्ज्ी
औपचामरकताओ्, तकनीकी दबाव और
प््शासमनक आदेशो् के बीच खो गया है।

वह थक चकुा ह,ै मनराश ह,ै और अनके मशक्क्
अब यह पेशा छोड़् रहे है्। यह कोई व्यक्ततगत
मनर्णय नही्, बक्लक राष््््ीय चेतावनी है — त्यो्मक
जब मशक््क थक जाता है, तब मशक््ा मर जाती है।

आज भारतीय मशक््ा व्यवस्था एक ऐसे दौर से
गुजर रही है, जहाँ मशक््क सबसे असहाय और
अवमूक्लयत क्सथमत मे् पहुँच चुका है। कभी यह पेशा
सम्मान, आदश्ण और आत्मसंतोष का प््तीक हुआ
करता था। मशक््क वह व्यक्तत था जो समाज की
मदशा तय करता था, बच््ो् के भीतर मूल्य और
मववेक का बीजारोपर करता था। पर अब क्सथमत
यह है मक मशक््र सेवा धीरे-धीरे एक प््शासमनक
बोझ मे् तध्दील हो गई है। मशक््क का समय अब
बच््ो् से अमधक कागज्ो्, मरपोट््ो् और ऑनलाइन
पोट्णलो् पर बीतने लगा है। हर मदन नई योजना, नया
मनद््ेश, नया ऐप और नए िॉम्ण की मांग। मशक््र
अब नौकरी बन गया है, और नौकरी इतनी जमटल
मक उसमे् पढ़्ाने का समय ही नही् बचा। जब हर
काय्ण का प््मार मांगने वाला मसस्टम बन जाता है,
तो भरोसा और रचनात्मकता दोनो् समाप्त हो जाते
है्। यही कारर है मक आज एक बड़्ा वग्ण मशक््क
होने के बावजूद मशक््र से कट गया है — और जो
नई पीढ़्ी है, वह अब इस पेशे को अपनाने मे् र्मच
नही् मदखा रही। वह देख रही है मक यह पेशा अब
प््ेररा नही्, थकान और तनाव का प््तीक बन चुका
है।

तकनीक और प््शासमनक मनगरानी के नाम पर
मशक््ा को मजस मदशा मे् धकेला जा रहा है, उसने
मशक््क को डेटा-कलेत्टर और इवे्ट मैनेजर बना
मदया है। हर महीने मकसी न मकसी मदवस का
आयोजन — योग मदवस, मातृभाषा मदवस,
साक््रता मदवस — और हर आयोजन का िोटो,
वीमडयो, मरपोट्ण, मलंक… यह सब मदखावे की

संस्कृमत मे् बदल गया है। मवद््ालय अब ज््ान का
केद्् ्नही,् बकल्क प्द्श्णन का मचं बन गए है।् मशक्क्
बच््ो ्को कम और कमैर ेको ज्य्ादा सबंोमधत करता
मदखता ह।ै ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्यह बोझ और भी भारी ह।ै
दो या तीन मशक््क सैकड़्ो् बच््ो् के मलए मजम्मेदार
है्। ममड-डे मील, छात््वृम््त, यूमनिॉम्ण, साइमकल
मवतरर, सव््े, जनगरना — सब कुछ उसी के मसर
पर। मशक््ा धीरे-धीरे प््बंधन बन गई है, और
मशक््क एक सरकारी कम्णचारी जो सबका आदेश
माने। इस क्सथमत ने न केवल मशक््ा की गुरवत््ा को
प््भामवत मकया है, बक्लक मशक््क के भीतर की
सृजनात्मकता और आत्मसम्मान को भी क््ीर कर
मदया है।

इन पमरक्सथमतयो् का सबसे बड़्ा प््भाव मशक््क
की मानमसक क्सथमत पर पड़्ा है। मनरंतर मनगरानी,
आंकड़्ो् की मांग, और हर काय्ण का मडमजटल
प््मार — इन सबने मशक््ा को मानवीयता से दूर
कर मदया है। जो मशक््क कभी अपने मवद््ाम्थणयो् के
साथ भावनात्मक मरश्ता रखते थे, वे अब एक
यंत््वत भूममका मनभाने को मववश है्। उनके पास न
समय है, न अवसर मक वे मकसी बच््े की समस्या
को समझ सके्, उसे प््ेमरत कर सके् या उसके साथ
संवाद कर सके्। पमररामस्वर्प, मशक््क
भावनात्मक र्प से थक रहे है्, और मवद््ाथ््ी भी
उनसे दूर होते जा रहे है्। छात्् अब मशक््क को
माग्णदश्णक नही्, सेवा प््दाता मानने लगे है्। यह
दृम््षकोर मशक््ा की आत्मा को भीतर से तोड़् रहा
है। सम्मान और भरोसे का जो मरश्ता कभी मशक््ा की
नी्व था, वह अब संदेह और औपचामरकता के बोझ
तले दब गया है।

यह क्सथमत केवल मशक््को् की नही्, बक्लक
समाज के भमवष्य की मचंता है। यमद मशक््ा का के्द््
मशक्क् और मवद््ाथ््ी नही ्रहेग्,े तो मवद््ालय कवेल
भवन बनकर रह जाएंगे। योजनाएँ, पोट्णल, और

नीमतयाँ तभी साथ्णक है् जब वे मानवीय जुड़्ाव को
बढ़्ाएँ, न मक खत्म करे्। हमे् इस प््श्न पर गंभीरता
से सोचना होगा — त्या हम अपने मशक््को् पर
भरोसा करते है्? त्या हम उन्हे् वह स्वतंत््ता और
सम्मान दे रहे है् मजसकी मशक््ा को सबसे ज््यादा
आवश्यकता है? जब मशक््क को केवल आदेश
पालन करने वाला कम्णचारी बना मदया जाता है, तो
वह प््रेक नही ्रह जाता। और जब प््रेरा खतम् होती
ह,ै तो मशक््ा का अथ्ण भी समापत् हो जाता ह।ै हमे ्यह
स्वीकार करना होगा मक मशक््क ही वह के्द्् है
मजसक ेइद्ण-मगद्ण परूी मशक््ा वय्वसथ्ा घमूती ह।ै यमद
वह मनराश, उपेम््कत और थका हुआ है, तो आने
वाली पीढ़्ी भी वैसी ही बनेगी। अब समय है मशक््क
को दोबारा मशक््ा के के्द्् मे् लाने का — त्यो्मक
यमद मशक्क् चला गया, तो मवद््ालय तो रह जाएगा,
पर मशक््ा नही्।

यह केवल मशक््को् की समस्या नही्, बक्लक
समाज के भमवष्य की चुनौती है। यमद मशक््ा से
उसका आत्मीय तत्व — मशक््क — कमजोर पड़्
गया, तो आने वाली पीढ़्ी का बौम््दक और नैमतक
मवकास भी अधूरा रह जाएगा। नीमतयाँ, योजनाएँ,
ऐप और पोट्णल तभी उपयोगी है् जब वे मशक््क को
सशत्त बनाएँ, न मक उसे बोमझल करे्। हमे् यह
सव्ीकार करना होगा मक मशक््ा का केद्् ्मशक्क् और
मवद््ाथ््ी ही है ्— ना मक आकंड़्,े िाइले ्और फ्ोटो।
मशक््क को मिर से स्वतंत््ता, सम्मान और भरोसे
का वातावरर देना होगा। वह केवल नौकरी नही्
कर रहा, वह भमवष्य गढ़् रहा है। यमद उसे प््ेररा
और गमरमा नही् ममली,

तो मशक््ा केवल भवनो् और आंकड़्ो् मे् सीममत
रह जाएगी।

हमे् यह याद रखना चामहए — जब मशक््क
चला जाएगा, मवद््ालय तो रह जाएगा, पर मशक््ा
नही्।

शिक््क नौकरी छोड़् रहे है् – एक कड़्वा सच

भारत की मवशाल छाती मे् बसा मध्यप््देश
वह जीवंत ह्दय है, जहाँ प््ाचीनता की
गहराई और आधुमनकता की उड़्ान एक

साथ साँस लेती है्, जहाँ हर कर मे् इमतहास की
गमरमा और हर क््र मे् भमवष्य की उमंग समामहत
है। यह भूमम केवल भूगोल की रेखाएँ नही्, बक्लक
भावनाओ् की अनंत धारा है, जो राष््् ् की आत्मा
को पोमषत करती है। मध्यप््देश स्थापना मदवस
उस अमर यात््ा का उत्सव है, मजसमे् संघष्ण की
लौ से प््गमत की ज्योमत जली, और परंपरा की जड़्ो्
से मवकास के पंख िूटे। यह वह पव्ण है जो हमे् याद
मदलाता है मक यह प््देश भारत का के्द्् मबंदु नही्,
बक्लक उसकी धड़्कन है—जीवंत, अटल और
प््ेररादायक।

इस पमवत्् धरती की ममहमा उसके प््ाचीन
अवशेषो् मे् मछपी है, जहाँ भीमबेटका की गुिाएँ
मानवता के प््थम कलाकारो् की उँगमलयो् से
उकेरे गए मचत््ो् से सजी है्, जो सहस््ाक्धदयो् पुरानी
सभ्यता की गवाही देती है्। साँची का स््ूप बुद्् की
कर्रा की शाश््त भाषा बोलता है, खजुराहो के
मंमदर प््ेम की उत्कृष्् मशल्पकला से जीवन की
उत्कटता को अमर बनाते है्, जबमक उज््ैन का
महाकालेश््र मंमदर समय की सीमाओ् को
लाँघकर सनातन सत्य की झंकार पैदा करता है।
यहाँ की नम्णदा नदी माँ की तरह बहती है, चंबल
की घामटयाँ रहस्यो् से भरी है्, सतपुड़्ा की
हमरयाली जीवन की सततता का प््तीक है, और
बुंदेलखंड की ममट््ी वीरता की कहामनयाँ सुनाती
है। मध्यप््देश की यह मवमवधता उसे एक जीवंत
कैनवास बनाती है, जहाँ प््कृमत और संस्कृमत का

रंग इतनी सहजता से ममलते है् मक पत्थर भी काव्य
बन जाते है्, और वन भी संगीत की लय मे् झूमते
है्।

यह प््देश अपनी ममट््ी की सुगंध से नही्,
बक्लक उसके मनवामसयो् की संकल्प शक्तत से
पहचाना जाता है। यहाँ का मकसान खेतो् मे् पसीने
की बूँदो् से अन्न की सोने जैसी िसल उगाता है,
युवा उद््मी स्टाट्णअप की मचंगामरयो् से नवाचार की
आग जलाते है्, ममहलाएँ लाड़्ली लक्््मी और बेटी
बचाओ जैसी योजनाओ् से सशत्त होकर समाज
की धुरी बनती है्, और हर नागमरक राष््् ्प््ेम की
उस अक्नन से प््ज्वमलत है जो स्वतंत््ता संग््ाम से
लेकर आज की आत्ममनभ्णरता तक जल रही है।
मध्यप््देश मे् श््म को देवत्व प््ाप्त है, जहाँ मेहनत
की हर बूँद मवकास की नदी मे् समा जाती है। यह
वह भूमम है जहाँ ग््ामीर की सादगी और शहरी की
चमक एक साथ चमकती है्, जहाँ परंपरा
आधुमनकता की गोद मे् खेलती है।

इमतहास की गहराइयो् मे् डूबकर देखे् तो
मध्यप््देश शौय्ण और बुम््द का अनुपम संगम है।
राजा भोज की मवद््ा ने परमार वंश को अमर
बनाया, रानी दुग्ाणवती की तलवार ने गो्डवाना की
स्वतंत््ता की रक््ा की, तात्या टोपे की ि््ांमत ने
1857 की ज्वाला को भड़्काया, और चंद््शेखर
आजाद की बमलदानी आत्मा ने स्वाधीनता की
मशाल जलाई। रानी अमहल्याबाई होल्कर की
न्यायम््पयता ने मालवा को सुशासन का आदश्ण
मदया, जबमक पंमडत रमवशंकर शुत्ल की दूरदृम््ष
ने आधुमनक मध्यप््देश की नी्व रखी। यहाँ की
माटी ने कमव कामलदास को जन्म मदया मजनकी

रचनाएँ मवश्् सामहत्य की धरोहर है्, और तानसेन
की रामगमनयाँ आज भी न्वामलयर की हवाओ् मे्
गूँजती है्। मध्यप््देश केवल घटनाओ् का संग््ह
नही्, बक्लक प््ेररा का स््ोत है—जहाँ हर युग की
महानता नई पीढ़्ी को ऊज्ाण देती है।

आधुमनक युग मे् मध्यप््देश ने परंपरा को
प््गमत की तेज रफ्तार रेल पर सवार कर, एक
अनूठी ममसाल कायम की है। इंदौर का स्वच्छता
अमभयान पूरे राष्््् को साि-सिाई का जीवंत पाठ
पढ़्ा रहा है, जबमक भोपाल की चमकती झीले् और
घने वन पय्ाणवरर संरक््र की अटूट प््मतबद््ता
का प््तीक बनकर हमरयाली की गाथा गा रहे है्।
न्वामलयर का संगीत महोत्सव सांस्कृमतक धरोहर
को जीवंत रखता है, जबलपुर की रक््ा इकाइयाँ
और शैक््मरक के्द्् राष््् ्ीय सुरक््ा व ज््ान की
अमडग नी्व मजबूत कर रहे है्। उज््ैन का
मसंहस्थ मेला अध्यात्म को वैम् ्शक मंच पर
चमकाता है, तो सांची और खजुराहो जैसे धरोहर
स्थल पय्णटन की धारा से अथ्णव्यवस्था को नई

उड़्ान दे रहे है्। प््देश की सड़्के् अब चौड़्े
राजमाग््ो् मे् तध्दील हो चुकी है्, रेल व हवाई
संपक्क ने दूमरयो् को ममटाया है, और मडमजटल
इंमडया की लहर गाँव-गाँव तक पहुँचकर हर हाथ
को सशत्त बना रही है। यह मवकमसत मध्यप््देश
की यात््ा ई्ट-पत्थर की नही्, बक्लक सपनो्,
संकल्पो् और अटूट इच्छाशक्तत की है—जहाँ हर
शहर अपनी अनुपम मवमशष््ता से जगमगाता है,
मगर समग््ता मे् एकता की सुंदर माला गूंथता है।

मवकास की इस प््खर धारा मे् मध्यप््देश
अग््री बनकर उभरा है, जहाँ नम्णदा बचाओ
आंदोलन से नम्णदा घाटी पमरयोजनाओ् तक जल
संरक््र की अनुपम ममसाले् स्थामपत हुई्।
बुंदेलखंड की प्यासी भूमम को मसंचाई योजनाओ् ने
हरा-भरा कर मदया, सतपुड़्ा की खदाने् ऊज्ाण के
अथाह स््ोत बनकर चमक रही है्, और मालवा
की उव्णर ममट््ी सोयाबीन-गेहूँ की वैम् ्शक
राजधानी के र्प मे् िल-िूल रही है। उद््ोगो् की
तेज हवा ने मनवेश की बाढ़् ला दी—िाम्ाण हब

इंदौर, ऑटोमोबाइल त्लस्टर मपथमपुर, आईटी
पाक्क भोपाल—ये सब आत्ममनभ्णर भारत के
मजबूत स््ंभ है्। मकसान सम्मान मनमध ने खेतो् को
मजबूती दी, स्टाट्णअप इंमडया से युवा उद््मी
आसमान छू रहे है्, और पय्णटन नीमत ने ओरछा,
मांडू, पचमढ़्ी जैसे रत्नो् को वैम््शक चमक प््दान
की। मशक््ा के क््ेत्् मे् आईआईटी इंदौर,
आईआईएम इंदौर, एम्स भोपाल जैसी संस्थाएँ नई
पीढ़्ी को मवश््स््रीय क््मताएँ सौ्प रही है्। यह
प््देश मसद्् करता है मक सच््ा मवकास जीडीपी की
ठंडी संख्याओ् से परे, जीवन की गुरवत््ा का
उत्थान है—जहाँ गरीबी की काली छाया तेजी से
हट रही है, और समृम् ्द की सुनहरी रोशनी हर
कोने को रोशन कर रही है।

मध्यप््देश की आत्मा उसकी सांस्कृमतक
धरोहर मे् बसती है, जहाँ त्योहार जीवन की लय
है्। दीपावली की दीपमालाएँ भोपाल की झीलो् पर
प््मतमबंमबत होती है्, होली के रंग खजुराहो की
मूम्तणयो् मे् जीवंत हो उठते है्, तीज-त्योहार बुंदेली
लोकगीतो् से गूँजे जाते है्। मालवा की मांडरा
कला, गो्ड की आमदवासी मचत््कला, बाघ म््पंट की
साम्ड़याँ—ये सब मवमवधता की रंगीन तस्वीर है्।
यहाँ महंदी, मालवी, बुंदेली, मनमाड़्ी जैसी बोमलयाँ
एकता की ध्वमन बनाती है्, जहाँ आमदवासी
संस्कृमत और शहरी पमरष्कार सहज र्प से ममलते
है्। मध्यप््देश मवमवधता मे् एकता का जीता-
जागता प््मार है, जहाँ हर समुदाय अपनी पहचान
बचाते हुए प््देश की अक्समता को मजबूत करता
है।

यह प््देश भमवष्य का वादा है, जहाँ हर सुबह

नई उम्मीद लेकर आती है। स्माट्ण मसटी
पमरयोजनाएँ शहरो् को भमवष्योन्मुखी बना रही है्,
मरन्यूएबल एनज््ी से सौर ऊज्ाण की ि््ांमत हो रही है,
और मडमजटल गाँवो् से ग््ामीर भारत जुड़् रहा है।
मध्यप््देश की यह यात््ा बताती है मक संतुलन ही
सच््ी प््गमत है—जहाँ पय्ाणवरर का सम्मान हो,
संस्कृमत का संरक््र हो, और मवकास का लाभ
अंमतम व्यक्तत तक पहुँचे। नम्णदा की लहरे् जैसे
आशीव्ाणद बरसाती है्, महाकाल की ज्योमत जैसे
माग्णदश्णन देती है, वैसे ही यह प््देश भारत को के्द््
की सच््ी समझ देता है—भावनात्मक,
आध्याक्तमक और प््गमतशील।

स्थापना मदवस की इस पावन बेला मे् इस
पमवत्् धरती को कोमट-कोमट नमन, जो भारत को
उसका जीवंत ह्दय सौ्पती है। यह प््देश नत्शे की
सीमाओ् से परे, करोड़्ो् मदलो् मे् बसा है, जहाँ हर
धड़्कन राष््््गौरव की गूँज है, हर साँस स्वामभमान
की सुगंध। मध्यप््देश उस आदश्ण का प््तीक है
जहाँ अतीत की गौरवमयी गमरमा भमवष्य की
अमडग नी्व बनती है, जहाँ हर नागमरक कम्णयोगी
बनकर उत्कष्ण की राह पर चलता है, और हर
सपना राष््् ् की उड़्ान से जुड़्ा होता है। इस शुभ
अवसर पर दृढ़् संकल्प ले् मक मध्यप््देश प््गमत
की मवजय पताका हमेशा िहराए, संस्कृमत की
ज्योमत अखंड जलाए, और भारत के मध्य मे्
रहकर सबको एकता के सूत्् मे् मपरोए। यह धरती
केवल प््देश नही्, बक्लक भारत की अमर आत्मा
का दप्णर है—अजर, अमवचल और आसमां छूती
उड़्ान वाली। जय मध्यप््देश! जय भारत!

प््ो. आरके जैन “अररजीत”, बड़वानी

रमशे सरर्ाफ धमोरर

सरदार वल्लभभाई पटेल स्वतंत््ता सेनानी
और राजनेता थे जो भारत के पहले उप-
प्ध्ानमतं््ी और गहृ मतं््ी बन।े उनह्ोन् ेभारत

क ेसव्ततं्त्ा सगं््ाम मे ्महतव्परू्ण भमूमका मनभाई और
स्वतंत्् भारत मे् सभी मरयासतो् के एकीकरर मे्
महतव्परू्ण योगदान मदया। मजसक ेमलए उनह्े ्'लौह
परुष्' भी कहा जाता ह।ै सरदार वलल्भभाई पटले ने
भारतीय नागमरक सेवाओ् आईसीएस का
भारतीयकरर कर इनह्े ्भारतीय प्श्ासमनक सवेाएं
आईएएस बनाया। अगं््जेो ्की सवेा करन ेवालो ्मे्
मवश््ास भरकर उनह्े ्दशेभकत्त की ओर मोड़ा।

सव्ततं् ्भारत क ेपहल ेतीन वष्ण सरदार पटले दशे
क ेप्थ्म उप-प्ध्ानमतं््ी, गहृ मतं््ी, सचूना प्स्ारर
मतं््ी रह।े पटले न ेभारतीय सघं मे ्उन मरयासतो ्का
मवलय मकया जो सव्य ंमे ्समप््भ्तुा प््ापत् थी।् उनका
अलग झडंा और अलग शासक था। सरदार पटले ने
आजादी क ेपवू्ण ही दशेी राजय्ो ्को भारत मे ्ममलान ेके
मलय ेकाय्ण आरमभ् कर मदया था। सरदार पटले के
प्य्ास स े15 अगस् ्1947 तक हदैराबाद, कशम्ीर
और जूनागढ़ को छोडकर शेष भारतीय मरयासते्
भारत सघं मे ्सकम्ममलत हो चकुी थी।

महात्मा गांधी ने सरदार वल्लभभाई पटेल को
सरदार की उपामध दी थी। उनह्े ्भारत क ेमबसम्ाक्क के
रप् मे ्भी जाना जाता ह ैतय्ोम्क उनह्ोन् ेभारत को
एकजुट करने मे् एक प््मुख भूममका मनभाई थी।

भारतीय राष््््ीय आन्दोलन को वैचामरक एवं
म््ियात्मक र्प मे् एक नई मदशा देने के कारर
सरदार पटेल ने राजनीमतक इमतहास मे् एक
गौरवपरू्ण सथ्ान प््ापत् मकया। उनक ेकठोर वय्कत्ततव्
मे् संगठन कुशलता, राजनीमत सत््ा तथा राष््््ीय
एकता क ेप्म्त अटटू मनष््ा थी। भारत क ेसव्ततं्त्ा
सगं््ाम म ेउनका महतव्परू्ण योगदान था।

सरदार वलल्भ भाई पटले का जनम् 31 अतट्बूर
1875 मे ्गजुरात क ेनामडयाड मे ्लवेा पट््ीदार जामत
क ेएक जमीद्ार पमरवार मे ्हआु था। व ेअपन ेमपता
झवरेभाई पटले एव ंमाता लाड़बाई की चौथी सतंान
थ।े सरदार पटले न ेकरमसद मे ्प््ाथममक मवद््ालय
और पटेलाद कस्थत उच् ्मवद््ालय मे ्मशक््ा प््ापत् की
थी। लमेकन उनह्ोन् ेअमधकाशं ज््ान सव्ाधय्ाय स ेही
अमज्णत मकया। 16 वष्ण की आय ुमे ्उनका मववाह हो
गया। 22 साल की उम् ्मे ्उनह्ोन् ेममै््िक की परीक््ा
पास की और मजला अमधवतत्ा की परीक््ा मे ्उत््ीर्ण
हएु। मजसस ेउनह्े ्वकालत करन ेकी अनमुमत ममली।
सरदार पटले क ेपाचं भाई व एक बहन थी। 1908 मे्
पटले की पतन्ी की मतृय् ुहो गई। उस समय उनके
एक पतु् ्और एक पतु््ी थी। इसक ेबाद उनह्ोन् ेमवधरु
जीवन व्यतीत मकया। वकालत के पेशे मे् तरक््ी
करन ेक ेमलए कतृसकंलप् पटले न ेअधय्यन क ेमलए
अगस् ्1910 मे ्लदंन की यात््ा की।

सरदार पटले भारतीय राष््््ीय कागं््से क ेअघय्क््
पद क ेतीन बार उमम्ीदवार बन ेमगर तीनो ही बार

महातम्ा गाधंी न ेहस्क्््पे कर पकड्डत जवाहरलाल
नहेर ्को कागं््से का अधय्क् ्बनवा मदया था। 1930
मे ्नमक सतय्ाग्ह् क ेदौरान पटले को तीन महीन ेकी
जेल हुई। माच्ण 1931 मे् उन्हो्ने भारतीय राष््््ीय
कांग््ेस के करांची अमधवेशन की अध्यक््ता की।
जनवरी 1932 मे् उन्हे् मिर मगरफ्तार कर मलया
गया। जलुाई 1934 मे ्वह मरहा हएु और 1937 के
चुनावो् मे् उन्हो्ने कांग््ेस पाट््ी के संगठन को
वय्वकस्थत मकया। 

अतट्बूर 1940 मे ्कागं््से क ेअनय् नतेाओ ्के
साथ पटले भी मगरफत्ार हएु और अगस् ्1941 मे्
मरहा हएु। 1945-1946 मे ्भारतीय राष््््ीय कागं््से
के अध्यक्् पद के मलए सरदार पटेल प््मुख
उम्मीदवार थे। लेमकन महात्मा गांधी ने हस््क््ेप
करक ेजवाहरलाल नहेर ्को अधय्क् ्बनवा मदया।
कागं््से अधय्क् ्क ेरप् मे ्नहेर ्को म््िमटश वाइसरॉय
न ेअतंमरम सरकार क ेगठन क ेमलए आममं््तत मकया।
इस प्क्ार यमद घटनाि्म् सामानय् रहता तो सरदार
पटले भारत क ेपहल ेप्ध्ानमतं््ी होत।े

गृहमंत््ी बनने के बाद भारतीय मरयासतो् के
मवलय की मजमम्देारी सरदार पटले को ही सौप्ी गई
थी। उन्हो्ने अपने दामयत्वो् का मनव्णहन करते
हुए562 छोटी-बड़्ी मरयासतो् का भारतीय संघ मे्
मवलीनीकरर करके भारतीय एकता का मनम्ाणर
मकया। मवश् ्क ेइमतहास मे ्एक भी वय्कत्त ऐसा नही्
हुआ मजसने इतनी बड़्ी संख्या मे् राज्यो् का

एकीकरर करन ेका साहस मकया हो।दशेी मरयासतो्
का मवलय सव्ततं् ्भारत की पहली उपलकध्ध थी और
मनमव्णवाद रप् स ेपटले का इसमे ्मवशषे योगदान था।
नीमतगत दढ़ृता क ेमलए राष्््म्पता महातम्ा गाधंी ने
उन्हे् सरदार और लौह पुर्ष की उपामध दी थी।
वलल्भ भाई पटले न ेआजाद भारत को एक मवशाल
राष््् ्बनान ेमे ्उलल्खेनीय योगदान मदया।

जनूागढ़ क ेनवाब क ेमवरद्् ्जब वहा ंकी प्ज्ा ने
मवरोध कर मदया तो वह भागकर पामकस््ान चला
गया और इस प्क्ार जनूागढ भी भारत मे ्ममला मलया
गया। जब हदैराबाद क ेमनजाम न ेभारत मे ्मवलय
का प्स्््ाव असव्ीकार कर मदया तो सरदार पटले ने
वहां सेना भेजकर मनजाम का आत्मसमप्णर करा
मलया। मनःसदंहे सरदार पटले द््ारा 562 मरयासतो्
का एकीकरर मवश् ्इमतहास का एक आश्य््ण था।
भारत की यह रतत्हीन ि््ामंत थी।

लक्द्््ीप समहू को भारत मे ्ममलान ेमे ्भी पटले
की महत््व्परू्ण भमूमका थी। इस क््ते् ्क ेलोग दशे की
मखुय्धारा स ेकट ेहएु थ ेऔर उनह्े ्भारत की आजादी
की जानकारी 15 अगस् ्1947 क ेकई मदनो ्बाद
ममली। हालामंक यह क््ते् ्पामकस््ान क ेनजदीक नही्
था लमेकन पटले को लगता था मक इस पर पामकस््ान
दावा कर सकता ह।ै इसमलए ऐसी मकसी भी कस्थमत
को टालन ेक ेमलए पटले न ेलक्द्््ीप मे ्राष््््ीय धव्ज
िहराने के मलए भारतीय नौसेना का एक जहाज
भजेा। इसक ेकछु घटं ेबाद ही पामकस््ानी नौसनेा के

जहाज लक्द्््ीप क ेपास मडंरात ेदखे ेगए। लमेकन
वहा ंभारत का झडंा लहरात ेदखे उनह्े ्वापस लौटना
पड़ा।

जब चीन के प््धानमंत््ी चाऊ एन लाई ने
जवाहरलाल नहेर ्को पत् ्मलखा मक व ेमतधब्त को
चीन का अंग मान ले् तो पटेल ने नेहर् से आग््ह
मकया मक वे मतध्बत पर चीन का प््भुत्व कतई न
सव्ीकारे ्अनय्था चीन भारत क ेमलए खतरनाक मसद््
होगा। जवाहरलाल नहेर ्नही ्मान ेबस इसी भलू
क ेकारर हमे ्चीन स ेमपटना पड़ा और चीन न ेहमारी
सीमा की भमूम पर कधज्ा कर मलया। सरदार पटले के
ऐमतहामसक काय््ो ्मे ्सोमनाथ ममंदर का पनुमन्णमार,
गांधी स्मारक मनमध की स्थापना, कमला नेहर्
असप्ताल की रप्रखेा आमद काय्ण शाममल है।्

सरदार पटले का मनधन 15 मदसमब्र 1950 को
ममुब्ई मे ्हआु था। सरदार पटले को उनकी मतृय् ुके
41 साल बाद 1991 मे ्मररोपरातं भारत का सव््ोच््
नागमरक समम्ान भारत रतन् मदया गया जो उनह् ेबहतु
पहले ममलना चामहये था। वष्ण 2014 मे् केन्द्् की
नरनेद्् ्मोदी सरकार न ेसरदार वलल्भ भाई पटले की
जयनत्ी (31 अतट्बूर) को दशे भर मे ्राष््््ीय एकता
मदवस क ेरप् मे ्मनाना शरु ्कर उनको समम्मनत
मकया ह।ै

प्ध्ानमतं््ी नरनेद्् ्मोदी न ेकछु वष्ण पवू्ण गजुरात के
नम्णदा मजल ेमे ्सरदार पटले क ेसम्ारक का उदघ्ाटन
मकया था। इसका नाम एकता की ममूत्ण (सट्चैय् ूऑि

यमूनटी) रखा गया ह।ै यह ममूत्ण सट्चैय् ूऑि मलबट््ी
स ेदगुनी ऊचंाई 182 मीटर ऊचंी बनाई गयी ह।ै इस
प्म्तमा को कवेमडया क ेमनकट साधबुटे नामक एक
छोट ेचट््ानी द््ीप मे ्सरदार सरोवर बाधं क ेसामने
नम्णदा नदी क ेमधय् मे ्सथ्ामपत मकया गया ह।ै सरदार
वलल्भ भाई पटले की यह प्म्तमा दमुनया की सबसे
ऊचंी प्म्तमा ह।ै 

सरदार पटेल की इस प््मतमा को देखकर
अंदाजा लगाया जा सकता है मक उनका व्यक्ततत्व
मकतना मवशाल था। सरदार यामन नेतृत्व करने का
गुर तो उनमे् जन्मजात था ही। संघष््ो मे् तपकर
उनका मनोबल लौहे की तरह दृढ़ हो गया था।
अपनी इसी इच्छा शक्तत व दृढ़ मनोबल के दम पर
उन्होने देश की आजादी के बाद एक भारत बनाने
का ऐसा मुक्शकल काम कर मदखाया मजसकी
कल्पना भी नही् की जा सकती थी। भारत के
राजनीमतक इमतहास मे् सरदार पटेल के योगदान
को कभी नही् भुलाया जा सकता। देश की आजादी
के संघष्ण मे् उन्होने मजतना योगदान मदया उससे
ज्यादा योगदान उन्होने स्वतंत्् भारत को एक करने
मे् मदया। पटेल राष््् ्ीय एकता के बेजोड़ मशल्पी व
नये भारत के मनम्ाणता थे। देश के मवकास मे् सरदार
वल्लभभाई पटेल के महत्व को सैदव याद रखा
जायेगा।

(लखेक राजसथ्ान सरकार स ेमानय्ता
प््ापत् सव्ततं् ्पत्क्ार है।्)

राष््््ीय एकता के बेजोड़ शिल्पी थे सरदार पटेल : रमेि सर्ााफ धमोरा
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हमारे देश से हर साल हजारो् चवद््ाि््ी व पेशेवर
बेहतर चशक््ा, उच्् जीवन स््र की िाह पूरी करने
को चवदेशो् का र्ख करते ह्ै। हालांचक कई

चवकचसत देशो् ने इसमे् बाधाएं खड्ी कर दी ह्ै। इसके
बावजदू चवदशे मे ्कचैरयर बनान ेक ेइचछ्कु प्च्तभाशाली
युवा यह सपना सि कर सकते ह्ै, बशत््े उनका लक्््य
थ्पष्् हो और पहले से ही व्यवस्थित तैयारी शुर् करे्।

आज के ग्लोबल युग म्े लाखो् भारतीय युवाओ् का
सपना चवदेश म्े कैचरयर बनाना होता है। हालांचक हाल
के सालो् म्े अमेचरका सचहत कई पच््िमी देशो् ने
भारतीय युवाओ् के चलए कई तरह की बाधाएं खडी कर
दी है् लेचकन जो प््चतभाशाली ह्ै और चजनका लक्््य
चवदेश म्े कैचरयर बनाने का है, वो आज भी इसे संभव
बना सकते ह्ै, बशते्् इसक ेचलए पहल ेस ेही लक््य् थ्पष््
हो और इसकी पहले से व्यवस्थित शुर्आत कर दी
जाए। बेहतर चशक््ा, उच्् जीवन स््र की िाह रखने
वाले हजारो् भारतीय चवद््ाि््ी और प््ोिेशनल हर साल
चवदेशो् की राह पकडते है्। जाचनये इसकी व्यवस्थित
और िरणबद्् तैयारी कैसे कर्े-

लक्््य स्पष्् हो
अगर चवदेश मे् कैचरयर बनाना है, तो बहुत पहले

लक्््य थ्पष्् और सुचनच््ित कर लेना िाचहए। आपको
10+2 की पढाई के दौरान ही थ्पष्् हो चक चवदेश मे्
चकस क््ेि्् मे् कैचरयर बनाना है। सीधे नौकरी या शोध
काय्व क ेमाधय्म स ेजाना िाहते ह्ै, यह तय कर लीचजए।
बहरहाल जो छाि्् टेक्नोलॉजी या साइंस मे् र्चि रखते
हो्, उन्ह्े जम्वनी, कनाडा और अमेचरका को अपनी
प््ािचमकताओ् मे् रखना िाचहए। जो छाि्् कला,
चडजाइन या संथ्कृचत से जुडे के््ि््ो् मे् कैचरयर बनाने की
सोि रहे हो,् उनक ेचलए फ््ांस, इटली और जापान अचछ्े
चवकलप् है।् मेचडकल और हेल्ि सकेट्र मे ्अगर कचैरयर
बनाना है, तो इंग्लै्ड, ऑथ्ट््ेचलया और आयरल्ैड का
र्ख कर्े। इसकी शुर्आत 11वी् कक््ा से कर देनी
िाचहए। अगर आप नौकरीपेशा है्, तो दो साल पहले से
ही इसकी योजना बना ले् ताचक भािा, चडग््ी और
डॉक्यूमे्टेशन की जर्रत्े पूरी कर सके्।

मजबूत िी्व तैयार करे्
चवदेशो् म्े कैचरयर के चलए केवल चडग््ी ही जर्री

नही् होती, कौशल भी बडी पूंजी होती है। इसचलए हर
दशे मे ्काम करन ेया पढन ेके चलए नयू्नतम योगय्ता तय

होती है। अगर अमेचरका मे् माथ्टस्व या पीएिडी करना
िाहते ह्ै, तो जीआरई या जीएमएटी की आवश्यकता
पडती है। कनाडा और ऑथ्ट््ेचलया मे् आईईएलटीएस
और टीओईएिएल थ्कोर के आधार पर प््वेश चमलता
है। जबचक जम्वनी मे् इंजीचनयचरंग या साइंस के छाि््ो् के
चलए बी.1, बी.2 स््र की जम्वन भािा परीक््ा पास करनी
जर्री है। वही् आजकल कंपचनयां स्थकल पर भरोसा
करती ह्ै। इसचलए कोचडंग, डेटा एनाचलचटक्स,
चडजाइचनंग, चडचजटल माक््ेचटंग, प््ोजेक्ट मैनेजमे्ट व
भािा ज््ान जैसी क््मताएं जर्री है्। चलंक्डइन लच्नि्ग,
कोरसरेा जसै ेपल्टेिॉम्व मे ्ऑनलाइन सच्टवचिकटे कोस्व
करके आप अपनी प््ोिाइल इंटरनेशनल कसौचटयो् के
अनुकूल बना सकते है्।

भाषा पर पकड़
अगर अंग््ेजी भािी देशो् मसलन अमेचरका,

ऑथ्ट््ेचलया, कनाडा और इंग्लै्ड म्े कैचरयर बनाने की
तमन्ना है, तो अंग््ेजी पर अच्छा अचधकार जर्री है।
अगर जम्वनी, फ््ांस और जापान जैसे देशो् मे् कैचरयर
बनाना िाहते है्, तो यहां की थ्िानीय भािाओ् मे् दक््ता
हाचसल करना जर्री होता है। इसचलए हर चदन करीब
डेढ से दो साल तक प््चतचदन 45 चमनट से एक घंटे तक
भािा पर अच्छी पकड की तैयारी करे्। सोशल मीचडया
मे् चवदेशी समािार, ब््ॉडकाथ्ट और इंटरव्यू सुनना
िायदेमंद होता है। तैयारी 10वी् और 11वी् करने के
दौरान शुर् कर दे्।

वीजा नियम की जािकारी
हर दशे का अपना एक वीजा चनयम होता ह।ै जसैे

कनाडा, ऑथट्््चेलया और नयू्जीलैड् मे ्छाि्् आसानी से
यहा ंथि्ायी चनवास की सचुवधा भी हाचसल कर सकते ह्ै।
जबचक अमचेरका और जापान जसै ेदशे थ्िायी चनवास

की सचुवधा को लकेर सखत् रवयैा अपनाते है।् अतः पहले
ही तय कर ले् चक आपका वास््चवक लक्््य चवदेश मे्
थ्िायी रप् स ेबसना ह ैया चसि्क नौकरी तक ही सीचमत है
और चिर उसी आधार पर आगे की योजना पर काम कर्े।

डॉक्यूमे्ट्स और फाइि्ेस की तैयारी
चबना पूण्व डॉक्यूमे्ट और जर्री िाइने्स के आप

अपना चवदेश का सपना परूा ही नही् कर सकत।े आपके
पास वैध पासपोट्व होना जर्री है। सभी तरह के शैच््कक
प््माणपि्् भी होने िाचहए, बै्क थ्टेटमे्ट यानी िंड का
प््ूि होना िाचहए। यचद नौकरी के चलए जा रहे ह्ै तो
अनुभव का प््माणपि्् व शुर्आती तीन महीनो् का खि्व
आपके पास होना िाचहए। इसके अलावा भािा थ्कोर,
पुचलस स्कलयर्ेस व मेचडकल सच्टवचिकेट भी बहुत
जर्री है। चवदेश म्े पढाई के चलए सालाना 15 से 20
लाख र्पये आमतौर पर लागत आती है। आपके खातो्
मे ्30 स े50 लाख रप्य ेहोने जरर्ी है। एजकेुशन लोन
या थ्कॉलरचशप प््ोग््ाम के तहत चवदेश जाने का लक्््य
है, तो सारी चडटेल जानकारी बहुत जर्री है।

मािनसक तैयारी
चजस देश मे ्कैचरयर बनाने क ेचलए जा रहे हो,् पहले

से वहां की जीवनशैली, समय प््बंधन, सामाचजक
चनयम और काय्व संथ्कृचत के बारे मे् आपको सबकुछ
पता होना िाचहए ताचक उस देश मे् पहुंिने के बाद
आपको भािायी समथ्या और लाइिथ्टाइल की
िुनौचतयो् से दोिार न होना पडे। अंत मे् ऑनलाइन
इंटरव्यू के चलए कैमरा और संिार कौशल का अभ्यास
भी कर ले् और चवदेश रवाना होने से पहले थ्वाथ्थ्य
बीमा, अपने रहने का चठकाना और अंतर्ावष््््ीय चसम
काड्व आचद की व्यवथ्िा भी कर ले्। 

सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट पंजाब

विजय गग्ग 

विजय गग्ग 
दशे, समाज, पचरवार - यह सब हमारे
जीवन की आधारचशला है ्। हम पदैा होने के
बाद पलन े- बढ्ने स ेलेकर बड् ेहोने और
अपना जीवन जीने तक जो भी हाचसल करते
है,् जो भी हम्े समाज और पचरवार स ेचमलता
ह,ै वह सब आचखरकार हमारे वय्सक्तत्व को
गढ्ता है। सवाल ह ैचक इन सबक ेबीि कौन
ऐसा िहेरा होता ह,ै जो हमारे जीवन क ेहर
पल को सखु और सकुनू स ेभर दने ेके चलए
न कवेल दचुनया क ेसामन ेखड्ा हो जाता ह,ै
बस्लक अपना भी सब कछु त्याग देन ेको
तयैार हो जाता है । हम िारो ्ओर अपनी
नजर घुमाए।ं क्या हमे ्अपनी मा ंक ेसामने
कोई और चदखाई देता ह?ै दरअसल, मां
एक ऐसा शबद् है, चजस ेसनुत ेही हमारा हद्य
कर्णा और प््मे क ेसाक््ात दश्वन करता ।
मगर मा ंचसि्क सबंोधन नही ्ह,ै बसल्क एक
सपंणू्व ससंार है । हमारे जीवन की
आधारचशला ह।ै गभ्व काल लकेर हमे ्जनम्
दनेे तक स ेबहतु आगे । जब तक मा ंका
जीवन है, मा ंअपने बच्् ेक े चलए एक
सरुच््कत आिंल प्द्ान करती ह।ै मा ंऔर
बच्् ेका चरशत्ा ही ससंार मे ्सबस ेचनशछ्ल
और ममता स ेभरा होता ह।ै वह न कवेल
बचे्् का पालन-पोिण करती ह,ै बस्लक वह
बच्् ेकी प्ि्म पाठशाला होती ह ै। यो ्तो
प्त्य्के मां अपने बच्् ेको अचछ्ी चशक््ा,
नचैतकता और सचुविारो ्स ेपोचित करना
िाहती है, लचेकन जमाने क ेसाि चविारो ्मे्
भी पचरवत्वन आया ह।ै ऐस ेमे ्मा ंका मलू तो
वही है, लेचकन पालन-पोिण क ेतरीक ेमे्
अतंर पड ्गया ह।ै
आज इटंरनेट, मोबाइल जसै ेतकनीक युग
और व्यस्त्म जीवनशलैी होने क ेकारण
कामकाजी मा ंअपने बच््ो ्को उतना समय
नही ्द ेपाती, चजतना चक वह दनेा िाहती है
या चिर उस ेदेना िाचहए। यह एक मजबूरी
हो सकती ह,ै लेचकन यह मजबूरी बच््ो ्को

नचैतकतापण्ूव आिरण, अनशुाचसत जीवन
और अधय्यन क ेचलए प््चेरत करन ेस ेकही्
भी आड् ेनही् सकती। अगर मां अपनी
इचछ्ाशस्कत स ेऐसा करन ेकी ठान ल े।
आधचुनक समय के इस उिल-पिुल स ेभरे
दौर मे ्मा ंको न कवेल अपन-ेआप को
जमान ेकी कदम ताल स ेकदम चमलाकर
िलना होगा, बसल्क खदु को भी पचरपकव्
बनाना होगा, ताचक वह बच््ो ्को ठीक ढंग
स ेआगे बढ्ा सक।े इसक ेअलावा, बच््ो ्की
आवशय्कता, मनोचवज््ान स ेभी पचरवार को
और उसक ेआसपास क ेसभी लोगो ्को
पचरचित होना होगा। बच््ो ्पर अनुशासन
और नैचतकता क ेमापदडंो ्को िोपने की
जगह उनह्े् धीर-ेधीरे अपनी और अनय् लोगो्
की जीवनशैली क ेद््ारा प््चेरत करना होगा।
अगर बच््ा गलत रास्् ेपर भी जा रहा हो, तो
मां
उस ेसही राह चदखा सकती ह।ै कभी प््मे स,े
तो कभी डाटंकर, कभी समझाइश, तो कभी
रठ्कर। एक मां ही भावनातम्क स्र् तक
पहुिं कर बच्् ेका माग्वदश्वन कर सकती ह।ै
मां क ेशरीर स ेअलग होकर भी बच््ा मा ंसे
जडु्ा ही रहता है। सकंट मे ्वह मां क ेआिंल
को सबस ेज्यादा सरुच््कत और चवश््सनीय
मानता ह।ै इधर मा ंक ेजीवन का प्क्ाश
बच््ा ही होता है। वह उस पर अपना सब
कछु नय्ोछावर करन ेक ेचलए तयैार रहती
है। बचे्् क े जीवन की िोड्ी-सी भी
कचठनाई मा ंको बहतु बड्ी लगती है । बचे््
क ेजीवन को सहारा दनेा एक अलग बात है,
लचेकन उस सहारे क ेनाम पर कभी भी उसे
थव्ावलबंी बनने स ेनही ्रोकना िाचहए ।
थव्ावलबंन ही जीवन मे ्सिलता की पहली
सीढ्ी ह।ै अगर मा ंयह सीढ्ी खदु बनना
िाहगेी और प््मे वश उस ेकछु भी नही् करने
देगी तो बच््ा जीवन मे ्कछु भी नही् सीख
पाएगा। बच्् े को थ्वावलबंी बनाना
आमतौर पर सभी मा ंक ेजीवन का परम

उद््शेय् होता है । चजस प्क्ार बालपन मे ्मां
बच्् ेका धय्ान रखती ह,ै उसी प्क्ार बच््ो्
को भी अपनी वदृ् ्मां की देख-रखे खुले
ह्दय स ेकरनी िाचहए। बचे्् मा ंद््ारा उनके
प््चत चकए गए काय््ो ्का कत्ववय् समझकर
भूल जाते है।् व ेभूल जात ेहै ्चक मा ंन ेरातो्
को जागकर अपने जीवन की प््तय्के
सिलता, जो उस ेचमल सकती िी, उसका
त्यागकर उनह्े् जीवन चदया ह,ै उनक ेरास््े
क ेकाटंो ्को हटाया ह।ै ऐस ेमे ्सभी बच््ो्
की चजमम्देारी होनी िाचहए चक वे अपनी मां
का परूा खयाल रखे, चजस मां ने उनह्े् िलना
चसखाया, उसक ेबुढ्ाप ेकी लाठी बने ।
यो ्मा ंका कज्व कोई िकुा नही ्सकता। वह
अमलूय् है । मगर अपनी कोचशश क ेजचरए
हमे ्अपन ेवय्वहार स ेमां क ेप्च्त ि्द्््ा प्क्ट
करनी िाचहए। समाज मे ्जो मा ंका उच््
थि्ान है, इसका कारण भी यही है चक मा ंही
ज््ान, चशक््ा, पोिण और पचरवार की धरुी ह।ै
मा ंअपन ेबच्् ेका उचित लालन पालन कर
उस े समाज का एक चजम्मेदार सदथय्
बनाती है, जो आगे िलकर इसी समाज की
उनन्चत का रास््ा खोजता ह।ै एक-एक
वय्सक्त क ेयोगदान स ेसमाज उनन्त होता है
और अगर कोई समाज इतना उनन्त हो जाए
तो ऐस े ही समाज वाला राष््् ् अपना
िहुमंखुी चवकास करता ह।ै हमे ्बुचनयादी
तौर पर मनषुय् बनाने म्े हमारी माताओ ्का
ही योगदान रहा ह ै। मनषुय् रप् मे ्जनम् लनेा
मनुषय् होना नही ्ह ैबसल्क हमे ्मनुषय् होने
क ेनात ेकई गुणो ्को अपने वय्सक्ततव् के
अदंर समाचहत करना पडत्ा है। ऐस ेमे ्मा ंही
हमे ् अपन े चविारो,् सथंक्ारो ् और
अनुशासन की सीख देकर मनुषय् बनाती ह।ै
मा ं चसि्क सबंोधन नही ् ह,ै वह हमारी
आधारचशला ह,ै जीवन की पहली
पाठशाला ह ैऔर उसी की वजह स ेहमारा
अच््सतव् है ।

सवेानिवृत् ्न््िनंसपल मलोट पंजाब

विजय गग्ग 
(भारतीय सब्ज्ी अनुसंधान संथ्िान के वैज््ाचनको्
द््ारा तैयार ‘च््बमैटो’ पौधा खेती की नई ि््ांचत
साचबत हो रहा है। )
वाराणसी स्थित भारतीय सब्ज्ी अनुसंधान
संथ्िान के वैज््ाचनको् द््ारा तैयार ‘च््बमैटो’ पौधा
खेती की नई ि््ांचत साचबत हो रहा है। यानी एक ही
पौधे से बै्गन और टमाटर दोनो् की पैदावार होती है
चजससे जगह व लागत की बित हो रही है। वही्
शहरी इलाको् मे् छत आचद पर गाड्वचनंग के
शौकीनो् के चलए भी यह वरदान है।
क्या आपने कभी सोिा है चक एक ही पौधे से बै्गन
और टमाटर दोनो् चमल सकते है्? यह बात भले ही
चकसी कहानी जैसी लगे, लेचकन वाराणसी स्थित
भारतीय सब्ज्ी अनुसंधान संथ्िान
(आईआईवीआर) के वैज््ाचनको् ने इसे हकीकत
मे् बदल चदया है। उन्हो्ने ऐसा पौधा तैयार चकया
है, चजसे नाम चदया गया है-‘च््बमैटो’। यह पौधा न
चसि्क चकसानो् के चलए खेती की नई ि््ांचत साचबत
हो रहा है, बस्लक शहरी इलाको् मे् छत आचद पर
गाड्वचनंग के शौकीनो् के चलए भी वरदान है।
दरअसल, च््बमैटो वैज््ाचनको् की डुअल ग््ास्टटंग
तकनीक का पचरणाम है। इसमे् बै्गन की मजबूत
जड्ो् पर टमाटर को िढ्ाया गया है। इससे ब्ैगन
की जड्े् पानी ज्यादा सह लेती है्, जबचक टमाटर
पानी से जल्दी खराब हो जाता है। इस प््योग का
नतीजा यह चनकला चक बै्गन और टमाटर दोनो्
एक साि चमलने लगे। साल 2017 मे् पहली बार
बै्गन की देशी चकथ्म आईसी 111056 पर यह
प््योग सिल हुआ और लगातार परीक््णो् के बाद
आईआईवीआर ने हाल ही मे् आईसीएआर मे् इसे
पंजीकृत कराया है। इसका चकसानो् को प््चशक््ण
और पौधे उपलब्ध कराने का काम शुर् हो गया
है।
4.50 नकलो टमाटर, 3 नकलो बै्गि
च््बमैटो के िायदे जानकर कोई भी चकसान इसे
अपनाना िाहेगा। एक ही पौधे से औसतन िार से
साढ्े िार चकलो टमाटर और साढ्े तीन चकलो
बै्गन चमल जाते ह्ै। खास बात यह है चक सामान्य

पौधो् की तुलना मे् पंद््ह से बीस चदन पहले ही िल
चमलने लगते है्। यचद बड्े पैमाने पर खेती की जाए
तो एक हेक्टेयर मे् 37 टन से ज्यादा टमाटर और
35 टन के करीब ब्ैगन की पैदावार होती है। यानी
लागत घटती है और आमदनी बढ् जाती है।
अनुमान है चक इससे चकसानो् को करीब छह लाख
र्पये तक शुद्् लाभ हो सकता है।
एक पौधे पर दो फसले् यािी आधी लागत
उि््र प््देश सोनभद््, देवचरया और आज्मगढ् जैसे
चजलो् के चकसान पहले ही इसे अपनाकर खुशहाल
हो रहे है्। सोनभद्् के चकसान रामचनवास यादव
बताते ह्ै चक अब अलग-अलग पौधे लगाने का
झंझट खत्म हो गया है। एक ही पौधे से दोनो्
िसले् चमल जाती ह्ै और मेहनत आधी रह गई है।
वही् देवचरया की राचधका देवी कहती है् चक उनके
छोटे से बगीिे मे् अब बै्गन और टमाटर दोनो् चमल
रहे है् और बाजार से सब्ज्ी खरीदने की ज्र्रत ही
नही् पड्ती।
शहरी गाड्थनिंग के अिुकूल
च््बमैटो की सबसे बड्ी खूबी यह है चक यह चसि्क
चकसानो् तक सीचमत नही् है बस्लक शहरी गाड्वचनंग
के चलए भी बेहद उपयोगी है। शहरो् मे् जहां खेती
की जगह कम होती जा रही है, वहां एक ही गमले
मे् दो सब्च्जयां चमल जाना चकसी सपने जैसा है।
बालकनी या छत पर इसे आसानी से लगाया जा
सकता है। इससे रोज्ाना ताज्ी सब्च्जयां चमलती ह्ै
और पानी-खाद की बित भी होती है।
घर पर च््बमैटो लगाने के चलए ज्यादा जचटल
तकनीक की ज्र्रत नही् है। धूप वाली जगह

िुने्, हल्की और जलचनकासी वाली चमट््ी तैयार
कर्े और उसमे् गोबर की खाद या वम््ी कम्पोथ्ट
चमलाएं। पौधे को हट्ते मे् दो-तीन बार पानी दे् और
समय-समय पर जैचवक खाद डाले्। यचद कीट
लगे् तो नीम का तेल या हल्का साबुन पानी
चछड्कने से िायदा होगा।
आसाि है न््िमैटो की खेती
खेती की तकनीक मे् भी च््बमैटो बेहद आसान है।
ब्ैगन की मजबूत जड्ो् के िलते यह लंबे समय
तक उत्पादन देता है। हालांचक इसमे् बै्गन और
टमाटर दोनो् तरह के कीट लग सकते ह्ै, इसचलए
चकसानो् को सतक्क रहना पड्ता है। चनयचमत
चनगरानी और जैचवक कीटनाशको् का प््योग
इसकी सेहत बनाए रखता है।
चदलिथ्प यह है चक च््बमैटो से पहले वैज््ाचनको् ने
पोमैटो नाम का पौधा तैयार चकया िा, चजसमे् आलू
और टमाटर एक साि चमलते िे। लेचकन उसकी
पैदावार सीचमत िी और वह ज्यादा लोकच््पय नही्
हो पाया। इसके मुकाबले च््बमैटो ज्यादा
व्यावहाचरक साचबत हो रहा है। चसि्क उि््र प््देश ही
नही् बस्लक चबहार, झारखंड और मध्य प््देश के
चकसान और शहरी गाड्वनस्व भी इसे अपना रहे ह्ै।
भनवष्य की खेती का ि््तीक
आईआईवीआर के चनदेशक डा.राजेश कुमार
कहते है्, “इस साल ही पच््ीस हजार से ज्यादा
पौधे नस्वरी से बेिे ह्ै और अब चकसानो् की मांग
लगातार बढ् रही है। वैज््ाचनको् का मानना है चक
खेती की जमीन घटने के इस दौर मे् ऐसे पौधे
भचवष्य मे् और भी अहम भूचमका चनभाएंगे। सीचमत

जगह मे् दोहरी पैदावार देना ही आने वाले समय
की असली िुनौती है और च््बमैटो उस चदशा मे् एक
ठोस कदम है।”
च््बमैटो ने आधुचनक चवज््ान और परंपरागत खेती
को अचधक लाभकारी, चटकाऊ और रोिक बना
चदया है। यह शहरी और ग््ामीण चकसानो् दोनो् के
चलए भचवष्य की खेती का प््तीक है। इस पौधे के
जचरए छोटे गाड्वनस्व और चकसान न चसि्क आच्िवक
र्प से सशक्त हो्गे, बस्लक पय्ाववरण अनुकूल
और सीचमत संसाधनो् मे् खेती का अनुभव भी प््ाप्त
करे्गे। यही कारण है चक च््बमैटो को खेती की
दुचनया म्े थ्माट्व और भचवष्यवादी पौधा कहा जा
रहा है।
भारतीय सब्ज्ी अनुसंधान संथ्िान के वैज््ाचनको् ने
इससे पहले भी पोमैटो चवकचसत चकया िा, चजसमे्
टमाटर और आलू उगते िे। लेचकन पोमैटो की
पैदावार और चटकाऊपन सीचमत िा। च््बमैटो
अचधक चटकाऊ, व्यावहाचरक और लोकच््पय हो
गया है। च््बमैटो चसि्क एक पौधा नही् बस्लक खेती
की नई ि््ांचत का प््तीक है। चकसानो् के चलए कम
मेहनत और ज्यादा मुनािे का रास््ा खोलता है।
शहरी बाग्वानो् को कम जगह मे् ताज्ी सब्च्जयां
उपलब्ध कराता है। एक ही पौधे से बै्गन और
टमाटर का थ्वाद-यानी थ्वाद भी, सेहत भी और
भचवष्य की खेती का नया रास््ा भी।
नकसािो् को फायदा
यूपी के सोनभद््, देवचरया और आज्मगढ् के 180
से ज्यादा चकसानो् ने च््बमैटो को अपनाया। इसके
एक पौधे से लगभग 4.5 चकलो टमाटर और 3.5
चकलो ब्ैगन चनकल आते ह्ै। सामान्य पौधो् से 15-
20 चदन पहले िल देने लगता है। आईआईवीआर
ने इस साल नस्वरी से 25,000 से ज्यादा पौधे बेि
चदए ह्ै। वैज््ाचनको् के अनुसार, च््बमैटो से एक
हेक्टेयर मे् 37.3 टन टमाटर और 35.7 टन बै्गन
पैदा हो सकते है् चजससे चकसान को करीब 6.4
लाख र्पये तक का शुद्् लाभ हो सकता है।च््बमैटो
का पौधा जगह बिाता है, ऐसे मे् यह शहरो् म्े छत
पर गाड्वन के चलए बेहतरीन है। 

सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट पंजाब

ब््िमैटो यानी एक ही पौधे पर बै्गन और टमाटर

विजय गग्ग 

पीसीएम यानी भौचतकी, रसायन चवज््ान और
गचणत चवियो् के साि साइंस की पढ्ाई
चवचभन्न क््ेि््ो् मे् कैचरयर बनाने की राहे्

खोलती ह।ै हालाचंक ज्यादातर मचेडकल थ्टडूेट् का
सपना होता है चक बारहवी् के बाद एमबीबीएस म्े
एडचमशन हो जाए। वही ्इजंीचनयचरगं वाल ेचवद््ाि््ी
आईआईटी या चकसी प््चतच््ित कॉलेज से बी.टेक.
करना िाहत ेहै।् लचेकन इन कोस््जे मे ्कम सीटो ्की
वजह स ेय ेउमम्ीद सभी की परूी नही ्हो पाती ह।ै ऐस ेमे्
चनराश होने की जर्रत नही्। साइंस मे् कई
अतय्ाधचुनक क््िे् ्है ्जहा ंआप बारहवी ्क ेबाद अपनी
ही थट्््ीम मे ्बहेतर कचैरयर बना सकत ेहै।्

परंपरागत र्प से साइंस थ्ट््ीम के चवद््ाि््ी
इंजीचनयचरंग, मेचडकल, और कंप्यूटर साइंस जैसे
क््िे््ो ्मे ्अपना भचवषय् खोजत ेरह ेहै।् बारहवी ्पास
करन ेक ेबाद अकसर साइसं क ेथट्डूेट्स् को लगता है
चक इस िील्ड मे् कैचरयर बनाने के चलए सीचमत
अवसर है् जबचक आजकल साइंस मे् कई
अत्याधुचनक क््ेि्् है् जहां आप अपना कैचरयर बना
सकत ेहै।् आपन ेइन क््िे््ो ्मे ्महारत हाचसल कर ली तो
संबंचधत बड्ी कंपचनयो् मे् जॉब चमलने की बहुत
सभंावनाए ंहै।् जाचनय ेइन आधचुनक चवकलप्ो ्क ेबारे
मे-्

रोबोनटकस्
अगर आपकी रच्ि मलू रप् स ेमशीनो ्मे ्ह ैतो

आप इस िील्ड मे् जा सकते ह्ै। मैकेचनकल,
इलकेट्््ॉचनक, इलकेच्््टकल इजंी. और कंपयू्टर साइसं
की चमच््ित शाखा रोबोचटक्स अंतचरक्् से लेकर
चिचकतस्ा क ेक््ि््े तक मे ्प््योग चकए जान ेवाल ेरोबोट
बनाती ह।ै रोबोचटकस् म्े चशक््ा के चलए इन संथि्ानो्
की मदद लेनी होगी- आईआईटी-बॉम्बे, चदल्ली,
कानपरु, खडग्परु, आईआईएससी, चबटस्।

एसट्््ोिॉमी/ एयरोसप्से इजंीनियनरगं
एयरोथप्से क ेक््िे् ्मे ्चशक््ा क ेअवसरो ्मे ्खासा

प्स्ार हआु ह।ै भारतीय अतंचरक् ्अनसुधंान सगंठन
यानी इसरो इस िील्ड का प््मुख संथ्िान है।
आकाशीय चपंडो् की उत्पच््ि और गचत का चवस््ृत
अध्ययन करने वाली चवशेि शाखा एथ्ट््ोनॉमी व
चवमानो् से जुड्ी इंजीचनयचरंग का क््ेि्् एयरोथ्पेस
यवुाओ ्को लभुान ेमे ्कामयाब ह।ै इस क््िे् ्क ेप्म्खु
संथ्िान है्- इंचडयन इंथ्टीट््ूट ऑि थ्पेस
टकेन्ोलॉजी, इचंडयन इथंट्ीट््टू ऑि एथट्््ोचिचजकस्,
आईआईएससी बेग्लोर, आईआईटी बॉमब्।े

ननैो टकेन्ोलॉजी
आन ेवाल ेसमय मे ्इस क््िे् ्मे ्कशुल प््ोिशेनलस्

और शोधकता्वओ ्की मागं बढन्ी तय ह।ै चकसी पदाि्व
की आणचवक सरंिना मे ्पचरवत्वन करक ेउस ेबहेतर
प््योग के चलए तैयार करती है नैनोसाइंस। नैनो
पाचट्िकलस् और ननैोचडवाइसजे का इस््मेाल आज
चिचकतस्ा समते चवचभनन् क््िे््ो ्मे ्चकया जान ेलगा ह।ै
इसके चलए प््मुख संथ्िान है्- आईआईटी-मद््ास,

आईआईटी-चदल्ली, आईआईएससी बंगलौर,
बीएिय,ू कलकि््ा चवचव।

अर्थकवे्क इंजीनियनरंग
दुचनया भर मे ्आजकल भकूपं की घटनाएं बढ् रही

है।् ऐस ेमे ्इस िीलड् मे ्एकस्पट्व लोगो ्की मागं बढन्ा
थ्वाभाचवक है। अि्वक्वेक इंजीचनयचरंग एक
इटंरचडसीपल्ीनरी िीलड् ह,ै चजसक ेतहत भकूपं को
धय्ान मे ्रखते हुए इमारतो,् पलुो ्आचद का चनमा्वण एवं
अध्ययन चकया जाता है। इसका उद््शेय् इन सरंिनाओ्
को भूकपं स ेचनपटने मे ्सक्म् बनाना है। इसम्े पारंगत
होने क ेचलए मददगार प््मखु संथि्ान ह्ै- आईआईटी-
र्ड्की, जाचमया चमचलया इथ्लाचमया चदल्ली,
एनआईटी चसलिर।

साइसं राइनटगं
आजकल हेल्ि, लाइिथ्टाइल और

एनवायरनमेट् मे ्चनत नई चरसि्व और आचवषक्ार हो
रहे ह्ै। इनका अध्ययन और जानकारी रखना और
इनह्े ्आसान शैली मे ्आम लोगो ्तक पहुिंाना भी बहेद
जर्री ह।ै आप साइसं राइचटगं मे ्एक्सपट्व बनकर ऐसा
कर सकत ेह्ै। इस िीलड् मे ्पारगंत होने क ेचलए आप
इचंडयन कमयू्चनकशेन सोसायटी, नशेनल काउचंसल
ऑि साइसं मय्चूजयमस् आचद सथंि्ानो ्की मदद ले
सकते है।्

नयू्क्कलयर साइसं
न्यूस्कलयर साइंस एक वृहद् क््ेि्् है, चजसके

अनुप््योग परमाणु ऊज्ाव के अलावा न्यूस्कलयर

मचेडचसन, माइचनंग और एनवायरनमेट्ल चरसि्व मे ्भी
कारगर होत ेह्ै। इसमे ्जाना िाहते ह्ै तो इनह्े् ज्वाइन
करे्- साहा इंथ्टीट््ूट ऑि न्यूस्कलयर िीचजक्स,
से्टर िॉर न्यूस्कलयर मेचडचसन पंजाब
चवश्च्वद््ालय, एमस् चदलल्ी आचद।

बायोइफंॉमे््नटकस्
बायोइिंॉम््चेटक्स मे ्जचैवक जानकारी का प्ब्धंन

करने क ेचलए कंपयू्टर टक्ेनोलॉजी का इस््मेाल होता
ह।ै चवशल्चेित डाटा का प्य्ोग जीन आधाचरत दवा की
खोज एवं चवकास मे् चकया जाता है। इसके चलए
उपयोगी सथंि्ान ह्ै- बनथि्ली यचूनवच्सवटी, ज्योचत
चवद््ापीठ वमून यूचनवचस्वटी राजथ्िान, एमएनआईटी
म.प््., कलकि््ा चवश्च्वद््ालय आचद।

फॉर्ेनसक साइंस
चकसी आपराचधक जांि के दौरान वैज््ाचनक

साक्््य जुटाने और इनके चवश्लेिण के आधार पर
चनषक्ि्व चनकालने मे ्मदद करने वाली शाखा का नाम
है िॉरे्चसक साइंस। यह आपराचधक मामलो् मे्
चवज््ान क ेअनुप्य्ोग की शाखा ह।ै प्म्खु सथ्ंिान ह्ै-
एसजीटीबी खालसा कॉलेज डीयू, पंजाब चवचव,
सौराष््् ्चवचव गुजरात आचद।

एिवायरिमेट्ल साइसं
इस थ्ट््ीम म्े एनवायरनम्ेट पर इंसानी

गचतचवचधयो ्से होने वाल ेअसर का अध्ययन चकया
जाता है। इसक ेतहत वनय्जीव प्ब्धंन, इकोलॉजी,
प्द्िूण चनयिं्ण् और चडसाथट्र मनेैजमेट् जसै ेचविय

पढाए जात ेहै।् इन चवियो ्मे ्एनजीओ और यएूनओ के
प््ोजक्ेटस् तेजी स ेबढ रहे है।् ऐस ेमे ्जॉब की अचछ्ी
सभंावनाएं है।्

वॉटर साइसं
यह वॉटर सरिसे स ेजड्ुी साइसं थट्््ीम है। इसमे्

वॉटर क्वॉचलटी मनेैजमेट् हाइड््ोचजयोलॉजी, ड््नेेज
बेचसन मैनेजमे्ट, हाइड््ोइंिॉम््ेचटक्स,
हाइड््ोचमचटयोरोलॉजी, जसेै चवियो ्की पढाई करनी
होती है। चहमथख्लन और बाढ ्जसैी आपदाओ ्को
दखेत ेहुए इस िील्ड मे ्चरसि्वस्व की मांग बढ रही ह।ै

माइक््ो बायोलॉजी
इस िील्ड के चलए बीएससी लाइि साइंस या

बीएससी माइि््ो-बायोलॉजी कोस्व कर सकते ह्ै।
इसके बाद माथ्टर चडग््ी और पीएिडी भी का चवकलप्
है। इसके अलावा चिशरीज साइंस ,पैरामेचडकल,
मरीन बायोलॉजी, चबहचेवयरल साइसं, जसै ेकई क््िे््
है,् चजनमे ्साइसं मे ्रच्ि रखने वाल ेथट्डूेट्स् कचैरयर
बना सकत ेहै।्

डयेरी साइसं
भारत म्े दधू की खपत को दखेते हुए इस क््िे् ्मे्

ट््े्ड प््ोिेशनल्स की चडमांड बढऩे लगी है। डेयरी
साइसं क ेतहत चमलक् प््ोडकश्न, प््ोसचेसगं, पकैचेजंग,
थट्ोरेज और चडथच्््टबय्शून की जानकारी दी जाती ह।ै
साइसं सबज्क्ेट स े12वी ्क ेबाद थट्डूेट् ऑल इचंडया
स््र का एंट््े्स एग्जाम पास करने के बाद डेयरी
टकेन्ोलॉजी क ेिार वि््ीय थन्ातक कोस्व मे ्एडचमशन

ले सकते है।् कछु इथंट्ीटू््ट दो वि््ीय चडपल्ोमा कोस्व
भी करवाती ह्ै।

फ़ूड टकेि्ोलॉजी एडं साइंस
इस िील्ड मे ्थट्ड्ेूटस् को एग््ो व डयेरी प््ोडकट्स्

के च््पजव््ेशन एवं प््ोसेचसंग मे् ट््े्ड चकया जाता ह्ै।
इसके तहत प्लांट एंड ि््ॉप चिचजयोलॉजी,ि््ॉप
प््ोडक्शन के चसद््ांत,जेनेचटक्स,थ्टैचटस्थटकल
एनाचलचसस, एक्सपचेरमेट्ल चडजाइन,फ़डू माक््चेटगं
एंड प््ोडक्ट डेवलपम्ेट, फ़ूड प््ोसेचसंग,फ़ूड
इंजीचनयचरंग,न्यूच््टशनल क्वाचलटी,फ़ूड क्वाचलटी
एशय्ोरेस् आचद उपयोगी िीजे ्चसखाई जाती ह्ै। इसके
बाद िाय,कॉिी,जूस,मसाल,े सॉस,डेयरी, आयल
एंड िटैस् व आटा-मदैा आचद चकसी की इडंथट्््ी मे्
रोजगार पा सकता ह।ै

न्यटू््ीशि एंड डाइटनेटकस्
चवज््ान की इस ब््ािं मे ्फ़डू की पोिण क्म्ता और

सेहत पर उसके प््भाव की चशक््ा दी जाती है।
चवद््ाचि्वयो ्को चसखाया जाता ह ैचक व्यस्कत की सहेत
और पोिण सबंंधी जरर्तो ्क ेमतुाचबक़ कसैी डाइट
की सलाह दी जाय।े इसके तहत रोगो ्क ेइलाज और
रोकिाम क ेचलए भी भोजन का महतव् बताया जाता
है। यह कोस्व बायोलॉजी, केचमथ्ट््ी,पस्बलक
हेल्ि,न्युच््टशन एंड मेचडचसन के एकेडचमक
बैकग््ाउडं वालो ्क ेचलए चवशेि उपयोगी है, इसमे ्ट््ेड्
लोग अथ्पतालो्, स्कलचनक्स और थ्पोट्स्व से्टस्व मे्
डाइचटचशयन क ेर्प मे ्काम कर सकते ह्ै।

पहली पाठशाला

विजय गग्ग 
अस्थिर मानसून, लंबे समय तक सूखे और बढ्ते

तापमान से चिस्ननत युग मे्, बादलो् के बीज के
माध्यम से कृच् ्िम बाचरश की अवधारणा एक बार
चिर भारत म्े साव्वजचनक व्याख्यान म्े प््वेश कर गई
है। जैसे-जैसे कई राज्य पानी की गंभीर कमी और
कृचि उत्पादकता मे् चगरावट से जूझ रहे है्, नीचत
चनम्ावताओ् मौसम के पैटन्व को हेरिेर करने के चलए
तकनीकी हस््क््ेपो् की खोज कर रहे ह्ै जो एक समय
शुद्् र्प से चदव्य माना जाता िा। क्लाउड बीज,
हालांचक नया नही् है, अब जलवायु अनुकूलन
रणनीचतयो् मे् एक गंभीर चवकल्प बन गया है।
क्लाउड बीज एक ऐसी प् ्च् ्िया है चजसमे् चसल्वर
आयोडाइड, पोटेचशयम आयोडाइड या सोचडयम
क्लोराइड जैसी पदाि््ो् को घनत्व और वि्ाव को
प््ोत्साचहत करने के चलए बादलो् म्े चबखरे जाते ह्ै।
यह प््च् ्िया चवमान, रॉकेट या ग् ्ाउंड-आधाचरत
जनरेटर का उपयोग करके की जा सकती है।
अनुकूल वायुमंडलीय पचरस्थिचतयो् मे् चकया जाता है,
तो यह लच््कत क््ेि््ो् मे् वि्ाव को बढ्ा सकता है। िीन,
संयुक्त राज्य अमेचरका और यूएई जैसे देशो् ने सूखे
को कम करने और जलाशयो् को भरने के चलए इस
तकनीक मे् भारी चनवेश चकया है। भारत ने महाराष््् ्,
कन्ावटक, तचमलनाडु और राजथ्िान जैसे राज्यो् मे्
भी बादलो् की खेती का प््योग चकया है, जहां बाचरश
के घाटे से गंभीर सामाचजक-आच्िवक प््भाव पड्ा है।
हालांचक, पचरणाम चमच् ्ित है्। जबचक कुछ क््ेि् ्ो् मे्
वि्ाव की मामूली वृच््द हुई है, लेचकन अन्य क््ेि् ्ो् मे्
असंगत वायुमंडलीय पचरस्थिचतयो् या पय्ावप्त
वैज््ाचनक चनगरानी के अभाव के कारण पचरणाम तुच्छ
देखे गए ह्ै। समि्वको् का तक्क है चक बादल बुनाई

प््ाकृचतक वि्ाव को पूरक बनाने के चलए एक
रणनीचतक, लागत प््भावी हस््क््ेप प््दान करती है,
चवशेि र्प से सूखे मौसम मे्। यह कृचि, जलचवद््ुत
उत्पादन और भूजल चरिाज्व के चलए अमूल्य साचबत
हो सकता है, चवशेि र्प से मानसून की बाचरश पर
चनभ्वर क््ेि््ो् मे्। इसके अलावा, तकनीकी प््गचत और
उपग््ह-आधाचरत मौसम पूव्ावनुमान मॉडल के साि
अब क्लाउड बीचजंग को अचधक सटीकता और
जवाबदेही के साि चनष्पाचदत चकया जा सकता है।
हालांचक आलोिको् ने इस तरह के कृच््िम तरीको् पर
अत्यचधक चनभ्वरता से सावधान चकया है। क्लाउड
बीज एक गारंटीकृत समाधान नही् है, क्यो्चक इसकी
सिलता कािी हद तक नमी से भरे बादलो् और
अनुकूल मौसम संबंधी पचरस्थिचतयो् की उपलब्धता
पर चनभ्वर करती है। इसके अलावा, इस प््च् ्िया मे्
उपयोग चकए जाने वाले रासायचनक एजे्टो् के
पय्ाववरणीय और थ्वाथ्थ्य प््भावो् पर प््श्न बने हुए
ह्ै। दीघ्वकाचलक पाचरस्थिचतक प््भावो्, जैसे वि्ाव
चवतरण मे् पचरवत्वन और संभाचवत चमट््ी या जल
प््दूिण के चलए गहन वैज््ाचनक मूल्यांकन की
आवश्यकता होती है। एक नैचतक और राजनीचतक
आयाम भी है - बादलो् को हेरिेर करने से पड्ोसी
क््ेि् ्ो् मे् वि्ाव प््भाचवत हो सकती है, चजससे
अंतरराज्यीय चववादो् और पाचरस्थिचतक असंतुलन के
मुद््े उठ सकते ह्ै। इसचलए, बड्े पैमाने पर क्लाउड
सीचडंग पचरयोजनाओ् को बढ्ाने से पहले सरकार को
सख्त चदशाचनद््ेश, संिालन मे् पारदच्शवता और कठोर
वैज््ाचनक सत्यापन थ्िाचपत करना होगा।

सेवानिवृत्् न् ्िंनसपल, शैन््िक स््ंभकार,
ि््ख्यात नशि््ानवद्, गली कौर चंद एमएचआर

मलोट पंजाब

संपादकीय
चिंतन-मनन

शोध-अिुसंधाि मे् भी है् आकर्षक कैनियि के िये नवकल्प

आज के ग्लोबल युग मे्
लाखो् भारतीय युवाओ् का
सपना ववदेश मे् कैवरयर
बनाना होता है। हालांवक
हाल के सालो् मे् अमेवरका
सवहत कई पव््िमी देशो् ने
भारतीय युवाओ् के वलए
कई तरह की बाधाएं खड़ी
कर दी है् लेवकन जो
प््वतभाशाली है् और
वजनका लक्््य ववदेश मे्
कैवरयर बनाने का है, वो
आज भी इसे संभव बना
सकते है्, बशत््े इसके
वलए पहले से ही लक्््य
स्पष्् हो और इसकी पहले
से व्यवस्सित शुर्आत कर
दी जाए। 

वैज््ानिक आशा 
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संिाि की िमस्् िृर््ष मे् यरद कोई िस्कत
ईश््ि िे भी ऊपि है, तो वह है — माँ की
ममता।  वह ममता एक ऐिी रदव्य ज्योरत है,

जो अंधकािमय युगो् मे् भी रदिा रदखाती है; एक ऐिा
अिीम िागि ह,ै रजिकी तिंग्े हि तूफ्ान को रनस्ब्ध्
कि दतेी ह्ै। माँ का सने्ह कवेल भाव नही् — अर््सतव्
का मलू मत््ं है; वह अदकृय् धागा, जो गभ्स मे ्जीवन की
िचना किता है औि मृत्यु के पाि भी आत्मा को बाँधे
िखता है। जब ईश््ि िृर््ष की िचना किते है्, तब माँ
उिे अपने अंि िे पोररत किती है्। उनकी कर्णा म्े
िमूचे ि््ह्मांड की िस्कतयाँ िमारहत है्; उनका ह्दय
वह मंरदि ह,ै जहा ँिरृ््ष का हि जीव ििण पाता है। माँ
वह आरदिस्कत है्, रजनके आँचल मे् िंिाि अपनी
पहली िाँि लेता है, औि रजनकी गोद मे् अंरतम
रवश््ाम पाता है। देवता भी रजनके चिणो् म्े नमन
किते है् — क्यो्रक माँ का पे््म ही वह पिम ित्य है,
जो ईश््ि की िृर््ष को पूण्सता प््दान किता है।

जन्म के उि अलौरकक क््ण िे, जब रििु की
पहली रकलकािी माँ के ह्दय को स्पि्स किती है, उिी
पल माँ का स्नेह एक दैवी चमत्काि बन जाता है। वह
नवजात कवेल मा ँका अिं नही् — उिकी आतम्ा का
प््रतरबंब होता है, जो नौ महीनो् तक उिकी धड्कनो्
के िंगीत मे् पला, उिके िक्त िे पोररत हुआ। माँ
अपनी िातो् की नी्द, अपने िुख, अपनी रकान —
िब रवस्मृत कि देती है; उिकी लोिी मे् िंिाि की
िबिे मधुि धुन बिती है। बच््े की एक मुस्कान
उिके रलए अमृत का प्याला बन जाती है, औि एक
आँिू उिके ह्दय मे् िमुद्् िी वेदना जगा देता है। माँ
की गोद इि धिती का प््रम स्वग्स है — जहाँ भय का
अर््सत्व नही्, केवल िुिक््ा की गिमाहट है; जहाँ
दुःख नही्, बि प््ेम की अिीम छाया है। यह स्नेह न
िबद्ो ्मे ्बँधता है, न िमय मे ्रमता — यह उतना ही
अनंत ह ैरजतना रहमालय की अटल चोरटयाँ, जो कभी
झुकती नही्।

माँ का प््ेम जीवन की प््रम रिक््ा है, जो बचे्् को
अर््सत्व का अर्स रिखाती है। जन्म िे लेकि
बाल्यावस्रा तक वह हि कदम पि िार होती है —
िे्गते रििु को िहािा देती है, पहला िब्द रिखाती है,
रगिने पि आँचल िे आँिू पो्छती है। बच््े की छोटी-
िी िफलता पि उिका ह्दय गव्स ि ेभि उठता ह,ै औि
अिफलता मे् उिके आँिू प््ार्सना बन जाते है्। रफि
भी वह कभी शे््य नही् लेती; बि मुस्कुिाकि कहती है
— “तुम खुि िहो, यही मेिी पूजा है।”िातो् को
जागकि दवा रपलाना, पिीक््ा की रचंता किना, दोस््ो्
के झगड्ो् म्े मध्यस्र बनना — यही माँ का रनत्य धम्स
ह।ै वह चट््ान िी अरडग, दीपक िी उजली औि िागि
िी रविाल होती है। उिके स्नेह िे बच््ा िीखता है
धैय्स, त्याग औि रनःस्वार्सता — वे गुण जो जीवन को
अर्स देते ह्ै। माँ का प््ेम केवल भावना नही्, यह
परिवाि की आधािरिला है — जो रपता की मेहनत
को रदिा दतेा है, भाई-बहनो ्क ेिबंंधो ्मे ्ऊषम्ा भिता
ह।ै उिक ेहारो ्ि ेबन ेभोजन मे ्सव्ाद नही,् आिीवा्सद
होता है; त्योहािो् की व्यस््ता मे् उिकी मुस्कान ही
घि का उत्िव बन जाती है। जहाँ माँ होती है, वहाँ
केवल दीवािे् नही् होती् — वहाँ घि जीरवत होता है,
वहाँ हि कोना प््ेम की धड्कन िे गूंजता है।

बेरटयो् के प््रत माँ का स्नेह अमृत िे भी अरधक
मधुि औि िागि िे भी अरधक गहिा होता है। िमाज

भले कहे रक “बेटी पिाया धन है”, पि माँ के रलए वह
उिकी आत्मा का प््रतरबंब, उिकी अधूिी प््ार्सना का
उि््ि औि उिके अर््सत्व की रनिंतिता होती है।
बचपन िे ही माँ बेटी को न केवल चलना रिखाती है,
बस्लक उड्ना भी रिखाती है — रकताबो् की दुरनया
मे्, खेल के मैदान मे्, औि जीवन के हि िपने मे्
उिका हार रामे िहती है। जब रवदाई का क््ण आता
ह,ै तो मा ँकी आखँो ्ि ेआिँ ूनही,् बसल्क आिीवा्सद की
गंगा बहती है — “हे प््भु, मेिी रबरटया को िदा िुखी
िखना, उिके आँचल म्े हमेिा मुस्कान्े बुनती
िहना।” िििुाल की दूिी भी इि पे््म को कम नही् कि
पाती — फोन पि वही रचंता, त्योहािो् पि वही
सने्हभि ेउपहाि, औि हि बात मे ्मायक ेकी एक मधिु
छाया। जब बेटी रकिी दुःख मे् हो, तो माँ का एक
वाक्य — “िब ठीक होगा, रचंता मत किो” —
उिक ेरलए रकिी दवैी विदान ि ेकम नही्। यह बधंन
केवल भावनाओ् का नही्, बस्लक पीर्ढयो् को जोड्ने
वाला अमि िूत्् है — वही िूत्् जो बेटी को आगे
चलकि माँ बनने की प््ेिणा देता है।

औि जब नाती-पोते आते है्, तो माँ की ममता
जिै ेपनुज्सन्म लेती ह।ै उम् ्की िीमाएँ रमट जाती है ्—
रफि लोरियाँ गाती है, पुिाने रदनो् की कहारनयाँ
दोहिाती ह।ै पोते की मसुक्ान मे ्वह अपना खोया हआु
बचपन देखती है, उनकी ििाितो् मे् रफि जीवन का
िंगीत िुनती है। उिकी दुआएँ अब औि रवस््ृत हो
जाती ह्ै — “मेिे बच््ो् के बच््े िदा हँिते िह्े, िदा
रखलरखलाते िहे्।” यह प््ेम जीवन को दूििा विंत
दतेा ह,ै रकान को ऊजा्स म्े औि अनभुव को आिीवा्सद
मे् बदल देता है। माँ उि कल्पवृक्् के िमान है —
रजिकी जड्े् ममता है्, िाखाएँ िंतानो् की मेहनत,
औि फल उिका अिीम आिीव्ासद। वह न केवल
परिवाि को जीरवत िखती है, बस्लक उिे प््ेम का
जीवंत वृक्् बना देती है — जो हि युग मे् अपनी छाँव
िे जीवन को िीतल किता है।

बुढ्ापे मे् भी माँ का स्नेह पव्सत-िा अटल औि
दीपक-िा अरवचल िहता है। काँपते कदमो् िे वह
अब भी घि को िँभालती है्, दद्स म्े डूबी होने पि भी
पहला प््क्न यही किती ह्ै — “िब ठीक तो है?”
उनकी पीड्ा मौन िहती ह,ै पि रचतंा मखुि — यही माँ
की िबिे िुंदि परिभारा है। वह रिखाती ह्ै रक िच््ा
प््ेम वह है जो स्वयं को भूलकि भी दूििो् की खुिी म्े
मुस्कुिाना जानता है। माँ केवल एक िब्द नही्, वह
िभ्यता की प््रम िचरयता  ह्ै — रजनिे कर्णा का
प््वाह, क््मा का िाि औि िहानुभूरत का अर्स जन्म
लते ेह्ै। उनका िाश््त मत््ं — “िव्् ेभवनतु् िरुखनः”
— िृर््ष के ह्दय म्े परवत््ता भि देता है।

माँ व्यस्कत नही्, वह भावना है् — जो नरदयो् की
तिह बहती ह्ै, िूय्स की तिह आलोक फैलाती है्।
उनका प््ेम हमािी ढाल है, उनकी दुआएँ हमािी
अमल्ूय पूजँी। जहा ँमा ँनही् होती, वहाँ ििंाि अधिूा है
— जैिे दीप रबना ज्योरत, जैिे मंरदि रबना प््ार्सना।
आप वह दीपरिखा है् जो हि अंधकाि को आलोक मे्
बदल देती ह्ै, वह प््ार्सना है ्जो हि िकंट को िातं कि
दतेी है, औि वह ममता ह्ै रजिक ेसप्ि्स ि ेमानवता को
अपना अर्स रमलता है। माँ, आपका स्नेह िमय की
िीमाओ् िे पिे, अनंत औि अरमट है — औि हमािी
कृतज््ता उतनी ही िाश््त, रजतनी आपकी कर्णा।

कृमत आरके जैन, बड़वानी (मप््)

दवे राव
भारत की एकता क ेपीछ ेलौह इचछ्ाशकत्त

जब 1947 मे् भाित ने स्वतंत््ता प््ाप्त की, तब
रतिंगा देिभि मे् लहिाया, लेरकन “एक भाित” का
रवचाि अभी भी नाजकु रा। उपमहाद््ीप कई रहसि्ो ्मे्
बटँा हआु रा—एक ओि र््िरटि भाित औि दिूिी ओि
560 ि ेअरधक रियािते,् रजनक ेअपन-ेअपन ेिाजा,
िनेाए ँऔि आकाकं््ाए ँरी।् एक ियंकुत्, लोकतारं््तक
गणिाजय् का िपना उि िमय िरुनर््ित नही ्रा।

ऐि ेऐरतहारिक मोड ्पि ििदाि वलल्भभाई पटले,
जो उि िमय भाित क ेउप प्ध्ानमतं््ी औि गहृ मतं््ी र,े
िाष््््ीय एकता क ेरिलप्काि क ेरप् मे ्उभि।े पटले की
अटटू दढृत्ा, कटूनीरतक किुलता औि दिूदरृ््ष न ेइन
रबखि ेहएु क््ते््ो ्को एक िाष््् ्क ेितू् ्मे ्रपिो रदया।

इरतहािकाि िाजमोहन गाधंी कहत ेहै—्
“एकता की प््ेिणा रजिने पटेल के काय्स को

माग्सदि्सन रदया, वही आधुरनक भाित की नी्व है।
आदि्सवाद िे अरधक उनके यरार्सवाद ने देि को
एकजटु िखा।”

एकीकरण का ममशन
दृढ् रवश््ाि औि िाजनीरतक िूझबूझ िे लैि

पटले औि उनक ेिरचव वी.पी. मनेन न ेरियाितो ्के
िािको् को भाित मे् िस्ममरलत होने के रलए िाज्ी
किन ेमे ्अरक प्य्ाि रकए। उनह्ोन् े“एग््ीमेट् ऑफ
एकि्िेन (Instrument of Accession)” को
एक काननूी उपकिण क ेरप् मे ्उपयोग रकया औि

रियाितो् के िाजाओ् की रजम्मेदािी व रनयरत की
भावना को िबंोरधत रकया।

(एग््ीमेट् ऑफ एकि्िेन)
1949 क ेमधय् तक लगभग िभी रियािते—्कछु

जरटल मामलो ्जिै ेहदैिाबाद, जनूागढ ्औि ककम्ीि
को छोडक्ि—भाितीय िघं मे ्िारमल हो गई।् पटले ने
सव्य ंकहा रा—

“अब हि भाितीय को भलू जाना चारहए रक वह
िाजपतू ह,ै रिख ह ैया जाट; उि ेकवेल यह याद िखना
चारहए रक वह भाितीय ह।ै”

यह कवेल िाजनीरतक वाता्स नही ्री—यह सव्ततं््
भाित की पहली कटूनीरतक कवायद री रजिन ेदिे के
मानरचत््, आत्मा औि प््िािरनक एकता को
परिभाररत रकया।

एकीकिण ि ेिाष््् ्रनमा्सण तक
पटले का प्भ्ाव कवेल एकीकिण तक िीरमत नही्

िहा। दिे क ेपहल ेगहृ मतं््ी क ेरप् मे ्उनह्ोन् ेभाितीय
प्ि्ािरनक िवेा (IAS) औि भाितीय परुलि िवेा
(IPS) की स्रापना की। उनका मानना रा रक ये
िसंर्ाए ँकिुल प्ि्ािन क ेमाधय्म ि ेदिे को एक ितू््
मे ्बाधँेग्ी।

उनकी इि दूिदृर््ष ने भाित को एक “इस्पाती
ढाचँा” प्द्ान रकया जो िात दिको ्ि ेअरधक िमय िे
कायम ह।ै

पटले न ेकहा रा—
“भाित की एकता बल प््योग िे नही्, बस्लक

रवश््ाि ि ेप््ापत् हईु ह।ै”
यह करन उनके िाजनीरतक दि्सन का िबिे

सर्ायी ितय् ह।ै
एकता रदवि का िाश्त् अर्स
पटले क ेअर््दतीय योगदान को मानय्ता दते ेहएु,

भाित ििकाि ने 2014 मे् 31 अक्टूबि को िाष््््ीय
एकता रदवि (Rashtriya Ekta Diwas)
घोररत रकया। इि रदन दिेभि मे ्“िन फॉि यरूनटी”,
िामरूहक िपर ग्ह्ण औि भवय् एकता पिडे आयोरजत
की जाती है—जो भाित की िामूरहक एकता की
इचछ्ािसक्त का प्त्ीक ह।ै

इि वर्स जब भाित ििदाि पटले की 150वी ्जयतंी
मना िहा ह,ै तब उनकी प््ािरंगकता औि भी गहिी प्त्ीत
होती है। िाजनीरतक ध््ुवीकिण औि िांस्कृरतक
रवरवधता क ेइि यगु मे ्पटले का उदाहिण हमे ्याद
रदलाता ह ैरक एकता कोई नािा नही,् बसल्क एक ितत
नागरिक रजमम्देािी ह।ै

रविाित का पनुज््ीवन
सव्ततं्त्ा क े78 वर्स बाद भी भाित की आतंरिक

एकता को रनितंि पोरण की आवकय्कता ह।ै
क््ेत््ीय आकांक््ाएँ, िामारजक रवभाजन औि

भाराई रवरवधताए ँअकि्ि िघंीय ढाचँ ेकी मजबतूी की
पिीक््ा लतेी है।् लरेकन पटले की भावना हि िहमरत
औि हि िामरूहक प्य्ाि मे ्जीरवत ह ैजो एक बहेति
भाित क ेरनमा्सण की रदिा मे ्उठाया जाता ह।ै

उनका िदंिे आज भी यगुो ्ि ेगूजं िहा ह—ै
“एकता क ेरबना मानव िसक्त कोई िसक्त नही ्ह,ै

जब तक वह िगंरठत औि िमसन्वत न हो।”

वह दृक़़ि कजसने राष़़़़ का कनम़ािण ककया
(सरदार पटेल और एकीकृत भारत का कनम़ािण)

आँसू जब प़़ाि़िना बनते
है़ — तब माँ बोलती है

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -
झारखंड 

जमशेदपुर।   घाटरिला
उपचुनाव िे पूव्स एक अजीबोगिीब
स्सररत देखने को रमली है ।  कुछ
िणछोड ्नतेाओ ्न े अपना मोचा्स  छोड्
ित्् ुपक् ् ि ेहररयाि उठा रलया ह ैवह
भी अपने ही प््रतरनरधत्व  कि िहे
िणबाकंिु ेपि । कहत ेहै ्यदु् ्औि पय्ाि
मे ्िबकछु जायज होता ह,ै पि आज
िाजनीरत मे ्भी िबकछु जायज ह ै।

भाजपा छोड् झािखंड मुस्कत
मोचा्स  का िदसय्ता ग्ह्ण किन ेवालो्
मे् पूव््ी रिंहभूम रजला परिरद के
उपाध्यक्् पंकज रिन्हा, भाजपा के
पूव्स रजला अध्यक््   िह प््देि
काय्सकारिणी िदस्य िौिभ चि््वत््ी,
रजला परिरद िदस्य खगेन महतो,
घाटरिला भाजपा मंडल अध्यक््
कौरिक रिन्हा, मुिाबनी के पूव्स
मंडल अध्यक्् तुराि पात््ो्, भाजपा

मीरडया प््भािी िुिेि महाली तरा
जमिेदपुि के िुप््रिद्् जंबू अखाड्ा
अध्यक्् बंटी रिंह िरहत कई अन्य
प््मुख नेता िारमल िहे। इन िभी
नेताओ् ने झािखंड मुस्कत मोच्ास की
िदस्यता मुख्यमंत््ी हेमंत िोिेन के
पाि  िांची  जाकि  िे ग््हण की।

यह कदम पूव््ी रिंहभूम की
िाजनीरतक रदिा मे् नया िमीकिण
पैदा किने वाला माना जा िहा है। इि
अविि पि झामुमो के के्द््ीय प््वक्ता
िह पूव्स रवधायक कुणाल रड्ंगी एवं
रजला परिरद अध्यक््ा बािी मुम्सू भी
उपस्सरत िही्।

उधि  भाजपा प््देि अध्यक््
बाबलूाल  मिाडंी   क ेरनद््िे  पि प्द्िे
महामंत््ी मनोज कुमाि रिंह ने एक
पत्् जािी कि पूव््ी रिंहभूम रजला के
चाि पाट््ी नेताओ् को पाट््ी रविोधी
गरतरवरधयो ्मे ्िारमल होन ेक ेकािण
पाट््ी िे बाहि किने की जानकािी दी

है। घाटरिला उपचुनाव प््चाि मे् इन
नेताओ् का आचिण पाट््ी उम्मीदवाि
के रखलाफ पाया गया है। बताया
जाता ह ैरक चनुाव  पवू्स भाजपा नतेाओ्
का जेएमएम  खेमे मे् जाना मुख्यमंत््ी
चंपाई िोिेन के रलये भी कम बडा
बड्ा िाजनीरतक झटका नही् है ।

घाटशिला चुनाव पूव्व  जेएमएम काशिले मे् िाशमल  हुए  भाजपा के चार नेता, िैली  सनसनी 

नुआपाड़ा उपचुनाव: घर से मतदान प़़क़़िया शुऱ,
वकरष़़ मतदाता 2 तारीख तक घर से ही करे़गे मतदान

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भूबनेश््र : नुआपाड्ा रवधानिभा उपचुनाव के रलए आज िे घि िे

मतदान की प्र्््िया िरु ्हो गई ह।ै घि पि वरिष् ्मतदाता वोट देग्।े 251
वरिष्् मतदाता घि पि ही मतदान किे्गे। घि पि मतदान 2 तािीख तक
जािी िहगेा। इिक ेरलए 15 मतदान दल रनयकुत् रकए गए है।् प्त्य्के दल
मे् 2 मतदान अरधकािी, एक माइि््ो इंस्पेक्टि, एक िुिक््ा अरधकािी
औि एक वीरडयोग््ाफि है्। 85 वर्स िे अरधक आयु के औि 40 प््रतित
ि ेअरधक रवकलागंता वाल े251 रदवय्ागं मतदाता इि प्र्््िया मे ्अपन ेघिो्
िे डाक मतपत््ो् के माध्यम िे गुप्त र्प िे मतदान किे्गे। रिटर्नि्ग ऑरफिि
िुिमी िोिेन ने घोरणा की रक मतदान प््र््िया की पािदर्िसता के रलए वीरडयोग््ाफी
की जाएगी। रजला कलेक्टि ने तैनात िभी अरधकारियो् को यह िुरनर््ित किने का रनद््ेि रदया है रक कोई भी पात््
मतदाता इि िुरवधा िे वंरचत न िहे।

नवीन बाबू पहले नवीन आवास छोड़े़, कवरोधी
कजतना मजबूत होगा उतना अच़छा: राजस़व मंत़़ी

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भूबनेश््र : नुआपाड्ा उपचुनाव को लेकि िाज्य की िाजनीरत गिमा गई है। इि

बीच, िाजस्व मंत््ी िुिेि पुजािी ने कहा है रक मुख्यमंत््ी मोहन चिण माझी जल्द ही
प््चाि के रलए मैदान मे् उतिे्गे। पहले चिण के चुनाव की घोरणा हो चुकी है औि
दिूि ेचिण मे ्मखुय्मतं््ी का जलद् ही नआुपाड्ा आन ेका काय्सि्म् ह।ैमखुय्मतं््ी का
मैिारन अरभयान अब अपने अंरतम चिण मे् है। दूििी ओि, रवपक््ी नेता ने िाजस्व
मंत््ी नवीन पटनायक के नुआपाड्ा अरभयान की आलोचना की है। उन्हो्ने कहा,

नवीन बाबू को अपने आवाि िे बाहि आना चारहए। रवपक्् रजतना मज्बूत होगा,
उतना ही अचछ्ा होगा। हमे ्नवीन बाब ूको मदैान मे ्लान ेक ेरजतन ेज्य्ादा मौक ेरमलेग्,े

हमे् काम किने की उतनी ही ज््यादा प््ेिणा रमलेगी।

खंडकगकर पहाक़डयो़ पर स़सित राधाकुंड मे़ तृतीय
वाक़षिक श़़ी राधा पद दश़िन उत़सव - 2025

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड
ओड़िशा 

भुवनेश््र: रदव्य आत्मा ------
रवगत वर््ो् की भांरत इि वर्स भी 31.10.25
रिखी िुि््वाि को भक्तो् द््ािा खंडरगरि
पहार्डयो् पि स्सरत िाधाकुंड मे् प््ातः 9:00
बजे िे दोपहि 12:00 बजे तक तृतीय
वार्रसक "श््ी िाधा पद दि्सन उत्िव"
आयोरजत रकया जाएगा। पांडवो् के
वनवाि के दौिान, योगेश््ि श््ी कृष्ण
पाडंवो ्क ेिार िहत ेर।े वनवाि क ेदौिान,
जब वे खंडरगरि पहार्डयो् के वनो् मे् िह िहे
रे, तो िमाचाि पाकि देवी श््ी िाधा श््ी कृष्ण के दि्सन हेतु खंडरगरि पहुँची्। उन्हो्ने खंडरगरि पहार्डयो् पि स्सरत फव्वािा
कुंड मे् स्नान रकया रा। उि परवत्् कुंड को बाद मे् भक्त िाधाकुंड के र्प मे् पूजते है्। उि िाधाकुंड मे् श््ी िाधा के
पदरचह्न आज भी भक्तो् द््ािा अस्पष्् र्प िे पहचाने जाते है्। इि पावन स्रली मे् श््ी जगन्नार चेतना महाित्िंग के
िंस्रापक - अध्यक्् प््िन्नजी के प््याि िे जगन्नार प््ेरमयो् एवं भक्तो् के िार-िार आमजन भी आंवला माि की नवमी
रतरर को िाधा पाद दि्सन उति्व मनात ेहै।् अतः िभी भकत्ो,् िाध-ुितंो,् महतंो,् िवेको,् माताओ,् बधंओु ्ि ेअनिुोध ह ैरक
वे धूप, दीप, पुष्प, फल, नैवेद्् एवं िाधा जी के चिण धोने हेतु कलि/ढाल लेकि पधािे् तरा इि पावन काय्सि््म मे्
िस्ममरलत होकि कार्तसक माि मे् धम्स लाभ अर्जसत किे्।

डॉ घनशय्ाम बादल
6 एव ं11 नवबंर को दो चरणो ंमे ंहोन ेवाल ेमतदान क ेललए लबहार की
लियाित मे ंकमर कि ली ह।ै चनुाव पंंचार जोरो ंपर ह ैऔर महागठबधंन
हो या एनडीए अथवा जनिरुाज पारंंी हो या लिर दिूर ेछोर-ेछोर ेदल िब
अपनी-अपनी डिली लकेर अपना-अपना राग अलापन ेमे ंलग ेहै ं। लजि
आम आदमी की परू ेपाचं िाल उपकेंंा की जाती ह ैआज वही आदमी िबके
आकरंषण का केदंंं बना हआु ह ै। जालत,धमंष, कंंतेंं, भारा, िपंंंदाय,
लरशतंदेारी, पिैा, शराब, लटंं  या लिर लजि भी माधयंम ि ेहो िक ेउिके
वोर पान ेक ेललए िार ेनतेा लालालयत है।ं 
लिलहाल  माहौल दखेकर  लगता ह ैलक लबहार इि िमय जय-जयकार

और  हा - हायकार क ेदौर मे ंह।ै 
एनडीए क े‘िकंलपं पतंं’ और महागठबधंन क े‘तजेसवंी पंंण’ क ेछपते
ही एक दिूर ेक ेबार ेमे ंआरोप पंंतयंारोप, त ू-त ू, मै ं- मै ंऔर कार छारं
का दौर जोर पकड ंचकुा ह।ै 
इन लवधानिभा चनुाव क ेिदंभंष मे ंकह ेतो अब लबहार राजयं की राजनीलत
क ेललए एक लनणांषयक मोड ंआ चकुा ह।ै इि बार का चनुाव महज ंितंंा
पलरवतंषन नही,ं बललंक दो अलग-अलग राजनीलतक दशंषन और लवकाि
दलृंंि क ेबीच रकराव का पंंतीक बन गया ह।ै एक ओर महागठबधंन
(राजद, कागंंंिे, वी आइ पी, वामदल ) जनता को रोजगार, िामालजक
नयंाय और राहत क ेवादो ंि ेजोडनं ेकी कोलशश कर रहा ह,ै तो दिूरी ओर
एनडीए (जदय,ू भाजपा, हम,लोजपा,) लवकाि, िशुािन और सथंालयतवं
की राजनीलत को लिर ि ेिामन ेरख अपनी 20 वरंष की उपललधंधया ंएवं
िशुािन क ेनाम पर वोर मागं रहा ह।ै
महागठबधंन:रोजगार,राहत और सपन े
तजेसवंी यादव क ेनतेतृवं मे ंमहागठबधंन न ेघोरणापतंं को “तजेसवंी
पंंण” नाम लदया ह।ै इिका केदंंं लबदं ुरोजगार िजृन ह,ै  वादा ह ैलक “हर
पलरवार मे ंकम-ि-ेकम एक िरकारी नौकरी” दी जाएगी और इिके
ललए नई नौकरी गाररंी काननू लाया जाएगा, मलहलाओ ंको “माई-

बलहन-मान योजना” क ेतहत �2,500 पंंलतमाह िहायता, 200 यलूनर
मफुतं लबजली और �500 मे ंगिै लिलेडंर जिैी राहत योजनाए ँक ेिपने
लदखाए जा रह ेहै।ं लकिानो ंक ेललए ऋण मािी और ििल क ेनयंनूतम
िमथंषन मलूयं की गाररंी का वादा भी ह ैऔर लशकंंा व सवंासथंयं को
िरकारी ढाचँ ेक ेपनुरदंंंार क ेिाथ जोडतं ेहएु, महागठबधंन अपने
घोरणापतंं को गरीब, लपछडं ेऔर बरेोजगार वगंष की आकाकंंंाओ ंि ेिीधे
जोडनं ेका पंंयाि कर रहा ह।ै इतना ही नही ंपरुानी पेशंन योजना जीलवका
दीदी क ेवतेन बढांन ेउनकी नौकलरयो ंको सथंाई करन ेजिै ेआकरंषक
वायद ेभी लकए गए है।ं यहा ंमहागठबधंन की राजनीलतक रणनीलत सपंिंं
ह ै वह यवुाओ ंऔर मलहलाओ ंको आकलरंषत करक ेएक वयंापक
िामालजक गठजोड ंबनाना चाहता ह ै। जालतगत िमीकरणो ंक ेलहिाब िे
महा गठबधंन का लनशान मखुयं रपं ि ेयादव मलुसंलम एव ंलपछडं ेवगंष
पर ह ैमिुलमान को अपनी ओर खीचंन ेक ेललए तजेसवंी और उनक ेिाथ
ही िरकार बनत ेही वकिं काननू को िाडकंर िेकं दने ेकी बाते ंकर
रह ेहै ंतो 20 महीन ेमे ंहर घर नौकरी का िपना भी बचे रह ेहै।ं चनुावी
माहौल दखेकर इि बार लग रहा ह ैलक महागठबधंन लपछली भलूो ंिे
कािी िबक िीख कर मदैान मे ंउतरा ह ैऔर एरंी इनकबंेिंी िकैरंर
का भीइसंंमेाल वह बखबूी कर रहा ह।ै अपनी रणनीलत को और सपंिंं
करन ेकी दलृंंि ि ेलबहार मे ंमहागठबधंन न ेतजेसवंी यादव को
मखुयंमतंंंी क ेचहेर ेक ेतौर पर भी पशे कर लदया ह।ै  अब दखेन ेवाली
बात यह ह ैलक इन िब बातो ंका जनता पर कयंा िकंक पडतंा ह ैऔर
महागठबधंन जन िमथंषन को वोरो मे ंलकतना पलरवलतंषत करन ेमें
ििल होता ह।ै 
एनडीए : विकास और सशुासन 
नीतीश कमुार और भाजपा गठबधंन की ओर ि ेजारी घोरणापतंं
“लवकलित लबहार िकंलपं पतंं” का मखुयं िदंशे ह ै“रोजगार क ेिाथ
लवकाि की लनरतंरता”। एनडीए न ेवादा लकया ह ैलक अगल ेपाचँ वरंंो ंमें
1 करोड ंयवुाओ ंको रोजगार या सवंरोजगार क ेअविर लदए जाएगं।े

मलहलाओ ंक ेललए मखुयंमतंंंी मलहला रोजगार योजना क ेतहत �10,000
की िहायता रालश और िरकारी नौकलरयो ंमे ं35 % आरकंंण की घोरणा
की गई ह।ै एनडीए का घोरणापतंं इफंंंासटंंंकचंर, िडकं, लबजली,
सवंासथंयं, लशकंंा और उदंंोग मे ंलनवशे को पंंाथलमकता दतेा ह।ै “िशुािन”
को पनुः केदंंंीय नारा बनात ेहएु, नीतीश कमुार यह िदंशे दनेा चाहत ेहैं
लक लबहार को लवकाि की लसंथरता चालहए, पंंयोग नही।ं
महागठबधंन क ेबढतं ेकदमो ंको रोकन ेक ेललए वह लोगो ंको वह
‘जगंलराज’ की भी खबू याद लदला रहा ह।ै  वह लाल ूयादव क ेपलरवार
पर भंंिंंाचार मे ंडबून ेएव ंअपरालधयो ंको िरंकंंण दने ेका पंंचार करके
खाितौर पर मलहला एव ंयवुा वोरो को अपनी ओर लरझान ेकी कोलशश
कर रहा ह।ै तजे पंंताप यादव क ेअलग हो जान ेक ेबाद दब ेसवंर मे ंयह
भी कहा जा रहा ह ैलक जो वयंलकंत अपन ेपलरवार को एक नही ंरख पाया
वह महागठबधंन को एक किै ेरख पाएगा। सरंार पंंचारक को क ेरपं
मे ंवहा ंखदु पंंधानमतंंंी नरेदंंं मोदी, गहृमतंंंी अलमत शाह, रकंंा मतंंंी
राजनाथ लिहं, लबहार क ेमखुयंमतंंंी नीतीश कमुार, उतंंर पंंदशे एव ंमधयं
पंंदशे क ेमखुयंमलंंंतयो ंिलहत भाजपा क ेिार ेबडं ेसरंार पंंचारक लबहार में
घमू रह ेहै।ं लनलंंित ही बडं ेनतेाओ ंका एक पंंभामडंल होता ह ैललेकन 20
िाल तक िरकार को रखन ेक ेबाद इि पंंभामडंल क ेतजे ि ेआम
आदमी लकतना पंंभालवत होता ह ैयह आन ेवाल ेचनुाव क ेपलरणाम तय
करेगं।े
तीसरा पक् ्जन सरुाज पार््ी 
लपछल ेदो चनुावो ंक ेमकुाबल ेलबहार मे ंइि बार एक तीिरा पकंं भी उभर
कर िामन ेआया ह ैऔर वह ह ैपंंशातं लकशोर की जन िरुाज पारंंी ।
हालालंक अभी इि दल का  न तो िगंठन अलधक बडां ह ैऔर न ही उिके
पाि इतन ेिमलपंषत कायंषकतांष लदखाई द ेरह ेहै ंललेकन लजि पंंकार िे
आकंडं ेएव ंपंंमाण दकेर पंंशातं लकशोर पंंचार कर रह ेहै ंउिका िकंक
लनलंंित रपं ि ेइन दोनो ंबडं ेगठबधंनो ंपर पडनं ेवाला ह।ै  यलद
िवंंकेंंणो ंकी बात माने ंतो पंंशातं लकशोर की पारंंी को लगभग 10%

वोर लमलन ेकी िभंावना जताई जा रही ह ैइतन ेवोरो क ेबल पर भल ेही
वह जयंादा िीर न जीत पाए ंललेकन दोनो ंही गठबधंनो ंका िमीकरण
जररं लबगाड ंिकत ेहै ं।  अब लबहार क ेलोग उनहंे ंलकतना सवंीकार
करत ेहै ंऔर वोर या लवधायको ंि ेउनकी झोली लकतनी भरती ह ैयह भी
14 नवबंर को चनुाव पलरणाम क ेबाद ही पता चलगेा। 
िादो ्की तलुना
जहा ँमहागठबधंन लोकलभुावन योजनाओ ंक ेिहार ेजनिहानभुलूत जरुा
रहा ह,ै वही ंएनडीए वयंवहालरक और नीलतगत दलृंंि ि ेआलथंषक लवकाि
की बात कर रहा ह ैतो पंंशातं लकशोर दोनो ंकी ही पोल पटंंी खोल रह ेहै ं।
महागठबधंन लकिान ऋण को मािी और िमथंषन मलूयं का आशंंािन
दतेा ह ैतो एनडीए लकिानो ंको लनवशे, तकनीक और माकंंरे
कनलेकंरलवरी क ेमाधयंम ि ेमजबंतू करन ेकी बात करता ह।ै
जनता कय्ा चाह े
लबहार की जनता अब वादो ंकी नही,ं कायांषनवंयन की राजनीलत दखेना
चाहती ह।ै 2020 ि ेअब तक महगँाई, बरेोजगारी और पलायन जिै ेमदुंंे
तीख ेबन ेहएु है।ं
महागठबधंन जहा ँइनहंे ंितंंा पलरवतंषन ि ेहल करन ेकी बात कर रहा ह,ै
वही ंएनडीए कह रहा ह ैलक “लवकाि की पंंलंंिया मे ंरकंावर नही ंआनी
चालहए”।
गंंामीण इलाको ंमे ंनौकरी और लबजली-लबल राहत जिै ेमदुंं ेगूजं रह ेहै,ं
जबलक शहरी मतदाता लवकाि की गलत को पंंाथलमकता द ेरह ेहै।ं
मलहलाओ ंका झकुाव इि बार लनणांषयक भलूमका लनभा िकता ह,ै
कयंोलंक दोनो ंगठबधंन उनक ेललए अलग-अलग राहत और
िशलकंतकरण योजनाए ँलकेर आए है।ं
महागठबधंन जहा ँ“रोजगार और नयंाय” क ेएजेडं ेपर जनता को िाथ
लाना चाहता ह,ै वही ंएनडीए “लवकाि और लसंथरता” की राजनीलत िे
भरोिा बनाए रखना चाहता ह।ैििैला अब मतदाताओ ंक ेहाथ  ह ैलक वे
तय करे ंलक उनहंे ंराहत का रासंंा चालहए या लवकाि की लनरतंरता।

महागठबंधन बनाम एनडीए जंग : जंगल राज बनाम मंगल राज

राजेश कुमार पासी

अमरेिका क ेप्र्िद् ्अखबाि ‘द वारिगंटन
पोस्ट’ के एक लेख मे् एलआईिी पि
आिोप लगाया गया है रक उिके रनवेि

िे जुड्े फैिले बाहिी फैक्टि्स िे प््भारवत होते है्
। वास््व मे् बाहिी फैक्टि्स का उल्लेख किके
के्द्् ििकाि पि आिोप लगाया गया है रक वो
एलआईिी पि दबाव डालकि रनवेि किवा
िही है । लेख मे् कहा गया है रक एलआईिी ने
अडाणी ग््ुप मे् लगभग 33000 किोड् र्पए
रनवेि रकए है् । एलआईिी ने इि  लेख मे्
लगाए गए आिोपो् का खंडन किते हुए कहा है
रक रनवेि के फैिले एलआईिी बोड्स िे मंजूि
पॉरलिी के अनुिाि, पिूी जाचं-पडत्ाल क ेबाद
सव्ततं् ्रप् ि ेरलए जात ेहै ्। कपंनी का कहना है
रक रपछले कुछ वर््ो् मे् बुरनयादी बातो् औि
रवस््ृत जांच-पड्ताल के आधाि पि रवरभन्न
कपंरनयो ्मे ्रनविे क ेफिैल ेरलए गए है ्। यही
कािण ह ैरक कपंनी का रनविे मलूय् 2014 िे
10 गुना बढ्कि 1.56 लाख किोड् र्पये िे
15.6 लाख किोड ्रप्य ेहो गया ह ैजो मजबतू
फडं प्ब्धंन को दिा्सता ह ै।

कागं््िे न ेइि मदु्् ेपि ििकाि को घिेना िरु्

कि रदया है । िोिल मीरडया पि रवपक्् के
िमर्सक मोदी ििकाि पि घोटाले का आिोप
लगा िहे है् । रवपक्् के कुछ नेताओ् ने बयान
रदया है रक मोदी ििकाि एलआईिी का पैिा
चोिी किक ेअडाणी को द ेिही ह ै। कागं््िे नतेा
जयिाम िमिे न ेआिोप लगाया ह ैरक अडाणी
िमूह को फायदा पहुंचाने के रलए एलआईिी
औि उिक े30 किोड ्पॉरलिी धािको ्की बचत
का वय्वसस्रत रप् ि ेदरुप्योग रकया गया ह ै।
रहंडनबग्स की रिपोट्स आने पि भी रवपक्् ने

जबिदस्् हंगामा रकया रा लेरकन आज वो
रिपोट्स दने ेवाली कपंनी बदं हो गई ह ै। उिकी
झठूी रिपोट्स क ेकािण अडाणी िमहू क ेियेिो्
की कीमत लगभग आधी हो गई री । बिेक बाद
मे ्अडाणी िमहू को मामल ेमे ्कल्ीन रचट रमल
गई लरेकन उिका नकुिान अभी तक पिूा नही्
हुआ है । उि झूठी रिपोट्स के कािण लाखो्
भाितीय ियेिधािको ्को लाखो ्किोड ्रप्य ेका
नकुिान हआु रा । िवाल यह ह ैरक अमरेिकी
अखबाि ऐिी रिपोट्स अपन ेदिे की कपंरनयो ्के

बाि ेमे ्कय्ो ्नही ्जािी कित े। रकतन ेही अमरेिकी
बैक् डबू गए लरेकन रकिी अखबाि को पता नही्
चला रक वो बैक् डबून ेवाल ेहै ्। ऐिी रिपोट्स जािी
किने के पीछे भाितीय अर्सव्यवस्रा को
नकुिान पहुचंान ेकी मिंा रदखाई दतेी ह ै। 

िाहुल गांधी मोदी ििकाि पि पहले भी
ििकािी कंपरनयो् को डुबाने का आिोप लगा
चकु ेहै ्। उनह्ोन् ेएचएएल को बबा्सद किन ेका
आिोप लगाया रा जबरक आज एचएएल पहले
िे कही् ज्यादा बड्ी कंपनी बन चुकी है औि
उिक ेपाि इतना काम ह ैरक उिक ेरलए किना
मसुक्कल हो िहा ह ै। एिबीआई क ेबाि ेमे ्भी यही
कहा गया रा रक मोदी ििकाि उिको बबा्सद कि
िही ह ैजबरक आज एिबीआई लगभग 60 हजाि
किोड् र्पये िालाना की कमाई कि िहा है ।
एलआईिी लगभग 55 लाख किोड ्की िपंर््ि
का प््बंधन किती है औि उिकी कुल िंपर््ि
लगभग 53 लाख किोड् र्पये है् । कंपनी ने
अपनी िपंर््ि का एक प्र्तित ि ेभी कम रहसि्ा
अडाणी िमहू मे ्रनविे रकया ह ैरजि पि उिे
जबिदस्् मुनाफा हो िहा है । रिफ्फ रहंडनबग्स
की रिपोट्स आने पि ही कंपनी को नुकिान हुआ
रा जो बाद मे् पूिा  हो गया ।

भारतीय उद््ोगपततयो् के तिलाफ नफरत की सातिश क्यो्
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अन्तर्राष््््ीय सरनर धर्ा रहरसम्रेलन  रे्  रुख्य अततति होगे  हेरन्त सोरेन

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -
झारखंड 

सरायिेला: घािजशला उप
चुनाव  पूवा् समुचा तीनो ्जसंहभूम
जजला राजनीजत बुखार से तप रहा है
.  एक से बढ़क्र एक असरदार
फामा्ूले देखने को जमल रहे है ्. कल
जब सरायकेला भाजपा जवधायक
को चाईबासा लाठीचाजा् पीजि्तो ्से
जमलने पर चाईबासा पुजलस उनह्े्
रोक जदया  तब उनह्ोन्े वही बयान
बाजी कर अपना उद््ार वय्कत् जकया
था �.आज उसका जबाब झारखंड
मुपक्त मोचा्ा ने सरायकेला गैरेज
चौक मे ् आकर जदया .

झामुमो  ने कहा   आजदवाजसयो्
को बरगलाने और दोहरी नीजत
अपनाने के आरोप मे ्गुरव्ार को
जजला मुखय्ालय के गैरेज चौक मे्
झामुमो द््ारा भाजपा के पूवा्
मुखय्मंत््ी बाबूलाल मरांडी एवं पूवा्
मुखय्मंत््ी सह सथ्ानीय जवधायक
चंपई सोरेन का पुतला दहन जकया

गया. झामुमो के जजला अधय्क्् डॉ
शुभेद्ु महतो के नेतृतव् मे ्हुए पुतला
दहन के दौरान पाि््ी काया्कता्ाओ ्ने
भाजपा व सथ्ानीय जवधायक के
जवरोध मे ्जमकर नारेबाजी की.

पुतला दहन के पत््कार
समम्ेलन  करते हुए झामुमो जजला
अधय्क्् शुभेद्ु महतो ने कहा
भारतीय जनता पाि््ी झारखंड को
अपस्थर करने पर लगी हुई है.
उनह्ोन्े कहा भाजपा द््ारा बुलाया
गया कोलह्ान बंद पूरी तरह से
बेअसर और असफल रहा. जनता
ने भाजपा के चाल, चजरत्् और चेहरे
को पहचानते हुए बंद को पूरी तरह
नकार जदया. यह इस बात का
प््माण है जक जनता ने भाजपा की
राजनीजत को जसरे से ठुकरा जदया.
उनह्ोन्े कहा जक भाजपा कोलह्ान के
शांत वातावरण मे ्जहर घोलकर
क्े्त्् की शांजत को भंग करना चाहती
है. भाजपा चाईबासा के जवधायक
सह मंत््ी दीपक जबरव्ा को बदनाम

करने की साजजश रच रही है. नो-
इंट््ी को लेकर हुए आंदोलन मे्
भाजपा के काया्कता्ाओ ्ने
सुजनयोजजत तरीके से पतथ्रबाजी
कर जहंसा फैलाने का काया् जकया.
उनह्ोन्े कहा जक यजद भाजपा को
नो-इंट््ी नीजत से वाकई तकलीफ थी
तो उनह्े ्तांबो चौक मे ्चल रहे
शांजतपूणा् आंदोलन मे ्शाजमल
होकर जवरोध प््दशा्न करना चाजहए
था लेजकन भाजपा ने जपछले दरवाजे
से आंदोलन को उग्् रप् देने का
प््यास जकया  जजसके कारण यह
घिना हुई.

ईचागढ जवधायक सजवता महतो
ने कहा जक जब जजला प््शासन
अतय्ंत संयम और जजमम्ेदारी के
साथ आंदोलनकाजरयो ्से वाता्ा कर
रहा था तभी भाजपा के सफेदपोश
नेताओ ्ने पतथ्रो ्से  पुजलस पर
हमला कर पस्थजत को जबगाि ्जदया.
इसके कारण कई जनद््ोष लोग
प््भाजवत हुए जजसका खाजमयाजा

आम जनता को भुगतना पिा्.
उनह्ोन्े कहा जक भाजपा को
घािजशला उपचुनाव मे ्अपनी हार
का पूवा्ाभास हो गया है इसजलए वह
चाईबासा की घिना को चुनाव से
जोिक्र राजनीजतक लाभ लेने की
कोजशश कर रही है लेजकन कोलह्ान
की जनता भाजपा की इस साजजश
को भलीभांजत समझ चुकी है और
अब ऐसे हथकंडो ्से धोखा नही्
खाएगी. सरायकेला पुवा् प््तय्ाशी
गणेश महाली ने कहा जक इस पूरे
मामले पर झामुमो और राजय्
सरकार गंभीरता से नजर बनाए हुए
है. घािजशला उपचुनाव समातत्
होने के बाद मंत््ी दीपक जबरव्ा और
राजय् सरकार इस जवषय पर ठोस
जनणा्य अवशय् लेग्े. मौके पर गणेश
चौधरी,भोला मोहंती,शंभु
आचाया्,सौरव साहू,वीरेद्््
प््धान,अमृत महतो,जवशु हेब्््म,
सुधीर महतो,कृषण्ा राणा व डबब्ा
सोरेन समेत अनय् उपपस्थत थे.

झामुमो ने िरायकेला म़े चंपाई, बाबूलाल का
पूतला फूंक कर घािसिला चुनाव पर िाधा सनिाना 

लगु ूबरू ूचाटंा बाडूी दोयम गाढू
स ेममल ेमखुयूमतंूूी हमेतं सोरने 
कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे -झारखडं 
राचंी। मखुय्मतं््ी  हमेनत् सोरने स ेआज काकंे

रोड राचंी पस्थत मखुय्मतं््ी आवासीय काया्ालय मे्
लगु ूबरु ्घािंा बािी् धोरोम गाढ़ ्क ेएक
प््जतजनजधमडंल न ेमलुाकात की। मौक ेपर
मखुय्मतं््ी को प््जतजनजधमडंल क ेसदसय्ो ्न ेअवगत
कराया जक हर वष्ा की भाजंत इस वष्ा भी सोहराय
कनुामी (काजत्ाक पणु््ीमा) क ेशभु अवसर पर लगुू
बरु ्घािंा बािी् धोरोम गाढ़,् िी०िी०पी०एस०
ललपजनया बोकारो मे ्आगामी 03, 04 एव ं05
नवमब्र 2025 को "अनत्रा्ाष््््ीय सरना धम्ा
महासमम्लेन-2025" काय्ाि््म का आयोजन

जकया जा रहा ह।ै मौक ेपर प््जतजनजधमडंल मे्
शाजमल सदसय्ो ्न ेमखुय्मतं््ी श््ी हमेनत् सोरने को
इस काय्ाि््म मे ्मखुय् अजतजथ क ेरप् मे ्सपम्मजलत
होन ेहते ुसादर आमजं््तत जकया।

इस अवसर पर प््जतजनजधमडंल मे ्लगु ूबरु्

घािंा बािी् धोरोम गाढ़ ्क ेअधय्क्् बबलुी सोरने,
सजचव  लोजबन ममु्ा ूसजहत जमजथलशे जकसक्,ू  जबदंे
सोरने (माझंी बाबा, जमशदेपरु), सरुनेद््् िडु,ू
बधुन सोरने, सखुराम बसेरा,  मघेराज ममु्ा,ू सतंोष
हेब्््म एव ंअनय् उपपस्थत रह।े

पररवहन रवशेष न्यूज
राउरिेला: काजत्ाक नवमी

के पावन अवसर पर राउरकेला व
आसपास के क्े्त््ो ्मे ्आंवला
नवमी श््द््ा, भपक्त और
सांसक्ृजतक उलल्ास के साथ
मनाई गई। हरे-भरे आंवला वृक््ो्
की छांव मे ्मजहलाओ ्ने ‘हजर
ॐ’ का उच््ारण कर वातावरण
को आधय्ापत्मक रंगो ्से भर जदया।
दीपो ्की जझलजमल रोशनी और
फूलो ्से सजे वृक््ो ्के बीच भपक्त
का मधुर सरोवर उमि ्पिा्।

दजा्नो ्सजखयो ्ने पारंपजरक
साजि्यो ्मे ्सुसज््ित होकर वृक््
की जिो् ्को दूध और जल से
सीच्ा, आंवले के फलो ्की
मालाओ ्से उसे सजाया। एक
वृद््ा श््द््ालु ने भावुक सव्र मे्
कहा, “यह फल जवषण्ु का
आशीष है, जो हमे ्अमरता का
वरदान देता है।”

पूजा के दौरान मजहलाओ ्ने
पुराण की पंपक्तयो ्का गायन कर

भगवान जवषण्ु का गुणगान जकया
और अक््यफल की कामना के
साथ धमा् की शाश््त जय्ोजत
प््जव्जलत की। ओजडशा की
राधा-पद परंपरा मे ्यह पवा् प्े्म
और समृज््द का प््तीक माना
जाता है।

आंवला का वैज््ाजनक महत्््व
भी उतना ही प्े्रणादायक है—
यह फल जविाजमन सी का भंडार,
इमय्ूजनिी का कवच और
एंिीऑकस्ीडेि् का स््ोत है।
आयुव्े्द मे ्इसे अमृत कहा गया
है, जो शरीर, मन और
पया्ावरण—तीनो ्का संतुलन
बनाए रखता है।

पूजनोपरांत मजहलाओ ्ने
वृक््ारोपण कर एकता का संदेश
जदया और प््साद के रप् मे्
आंवले का सेवन जकया। समापन
पर गूंज उठा — “जय जवषण्ु, जय
अमर वृक््” — मानो भपक्त और
जवज््ान के संगम से अमर प््गजत
का पथ आलोजकत हो उठा।

अमर वृक्् की छांव मे् भक्ति का अमृि सरोवर
राउरकेला मे् आंवला नवमी पर उमड्ा श््द््ा का सागर,

महिलाओ् ने भक्ति-हवज््ान का संगम हकया जीवंि

साधना सोलंकी
वररष्् पत््कार, जयपुर 

कृषण् यगु मे ्ही गौप््मे क ेअकंरु फिू,े जब बाल
कानह्ा ने आज के जदन गौचारण का शुभारंभ
जकया। ब््जवाजसयो ् को इनद््् के कोप

अहंकार का ग््ास बनने से बचाने गोवधा्न पवा्त का
रक््ा कवच जदया। कई युगो ्की यात््ा करते हम आ
पहुंचे कजलयुग मे।् अहंकार अब पग पग है। ऐसे मे्
बेजुबानो ्की आंखो ्से झरती पीर की जबसात ही
कय्ा...इसे बांचने का जतन ही कहाँ...! पर
नही.्..गौचारण मे ्बसे आचरण को वसुधैवकुिुमब्
मे ्समाजहत करने की मुजहम भी इस कुजपत अहंकार
के बरअकस् जारी है। इस मुजहम को खंगालते
मुलाकात हुई गौ धन को जतन से सहेजते, समृद््
बनाते,  सनातन परंपरा को जीवन शैली मे ्उतारते,
शुद््ता, जैजवकता मे ्देश को अज््गम बनाने का
सपना संजोने वाले जकसान, वय्ापारी, उद््ोगपजत
और सबसे बढ़कर पया्ावरण, गौ प्े्मी डॉ. अतुल
गुतत्ा से, जजनका दूसरा नाम जैजवक गुर ्भी है...

जैसा अन्न वैसा मन
बात गौ धन पर है...गौ समप्दा पर है...और

हमारे आचरण पर भी। जाजहर है यह खानपान से भी
जुिा है। लोक कहावत जक जैसा खाओ अनन्, वैसा
होगा मन। इससे इत््फाक रखते अतुल कहते है ्जक

हम और हमारे जीव जानवर जहरीला नकली
जमलाविी खाद्् खान ेऔर तमाम बीमाजरयो ्को ढोने
को मजबूर है।् सव्सथ् गायो ्की खूबसूरती तसवीरो्
मे ्जसमि के रह गई है। यहां जपंजरापोल गौशाला मे्
तीन हजार करीब गौवशं ह,ै जजनकी बहेतरी क ेजलए
हम जनरंतर प््यासरत है।्            

जैजवक गुर ्अतुल की डगर
पच््ीस बरस से जारी सफर!
किसानी न्यारी
डॉकि्र अतुल गुतत्ा की शपख्सयत को जकसी

एक पजरजध मे ्समेिना मुपश्कल है। एक अतुल मे्
अनेक अतुल होने की वे रोचक बानगी है।् जीवन
रंगमंच पर जवजवध जकरदार अदा करने मे ्वे माजहर
है।् एक जकरदार प््गजतशील जकसान का है।
पारंपजरक भारतीय जकसान की दयनीय उदासीन
छजव पर उनह्े ्गहरी कोफत् है। वे कहते है,् हमारा
जकसान अमजेरका क ेजकसान जसैा समप्नन् कय्ो ्नही्
है? हमारा गौधन उपेज््कत कय्ो ्है..? इन यक्् प््शन्ो्
का जवाब भी वे अपने तरीके से दे रहे है।् हर माह वे
गौधन की महत््ा बताने और जकसानो ् को
प््गजतशील बनाने गुलाबीनगरी की जपंजरापोल
गौशाला पस्थत सनराइज जैजवक प््जशक््ण आश््म
मे ्देशभर से पहुंचे जकसानो ्को प््जशज््कत करते है।्   

चतुर व्यापारी

श््ोता जकसान प््गजतशीलता के पायदानो ्पर
कदम रखते है ्जक अतुल सफल  वय्ापार का  चतुर
चेहरा नजर आने लगते है।् बकौल अतुल...

पैसे को हिादे...
जफर पूछ कौन है तू
जवाब यह जमलेगा
धरती का बोझ है तू!  
हासय् मे ्जलपिा किु सतय् ही है उकत् पंपक्तया!

इनके पीछे झांकते जीवन के झंझावात, संघषा्,  कई
बार की असफलता ही वे कारक है ्जो अतुल को

सफल अनत्रा्ाष््््ीय वय्ापार जदगग्जो ्की पंपक्त मे्
खिा करते है।्        

जुझार् अतुल
2030 तक राजसथ्ान को पूरी तरह जैजवक

राजय् बनान ेका आतम्जवश््ास अतलु क ेजझुारप्न
को इंजगत करता है और उनके एक और जकरदार
जैजवक गुर ्को भी।  

करिॉर्ड तोड़ गोबर कनय्ाडति
गौवंश की जबखरी समप्दा को गौधन प्े्मी

जशद््त से समृद्् कर रहे है।् गत एक बरस मे ्तीन सौ

करोि कीमत के गाय  गोबर व उतप्ादो ्का जनया्ात
देश से अनत्रा्ाष््््ीय बाजार मे ्हुआ। इसल्ाजमक देश
कुवैत बिा खरीदार है। खजूर की खेती मे ्इसका
उपयोग वहां है। आगामी बरसो ्मे ्इसे दस हजार
करोि ले जाने का लक्््य है। 

कुदरत मे ्प््भु का वास
दैवीय खेजिी का पेि
जपंजरापोल गौशाला पस्थत जैजवक पादप

पौधशाला मे ्सैकिो औषधीय जैजवक पौधो ्की
भरमार है। मसलन काली हलद्ी, तुलसी, आंवला,

शतावरी, अश््गंधा, सपा्गंधा, पाजरजात आजद।
इनह्ी ्के संग प््जशक््ण आश््म के बाहर पजरवार के
बिे बुजुगा् की सी शान जबखेरता खेजिी का ज््तजदशा
सपा्ाकार जवशाल खेजिी का वृक््। इसमे ्जवराजे है्
अभयदान देते प््भु काल भैरव। यहाँ जो भी आता है,
इन औषधीय पेि पौधो ्और बाबा वृक्् खेजिी के
दशा्न से उपजी गहरी  आधय्ापत्मक अनुभूजत व
नयनाजभराम हजरयाली के आनंद रस मे ्डूबे जबना
नही ् रहता। दरअसल खेजिी मरस्थ्ल की
सजीवनी है।

अमतृसर, 30 अकट्बूर (सारहल बरेी)
नगर जनगम अमृतसर के सव्ासथ्य् जवभाग की

ओर से शहर की सफाई वय्वसथ्ा बनाए रखने के
जलए ससंथ्ानो,् दकुानदारो ्और रहेिी्-फिी् वालो्
द््ारा गंदगी फैलाने और जसंगल यूज ्तल्ापस्िक के
इस्े्माल के जखलाफ कारा्वाई लगातार जारी है।
जनगम की जवजभनन् िीमो ्ने अपने-अपने जोनो ्मे्
जाकर दकुानदारो ्और रहेिी् वालो ्को चतेावनी दी
तथा कई सथ्ानो ्पर चालान नोजिस भी जारी जकए।

इस कार्ावाई मे ्एसि्िे जवभाग की िीम भी शाजमल
रही। इसका मखुय् उद््शेय् पहली और दसूरी चतेावनी

के बाद दोजषयो ् के जखलाफ संयुकत् जवभागीय
कारा्वाई करना है। ए.एम.ओ.एच. डॉ. रमा के
जदशा-जनद्े्शानुसार पज््िमी जोन के छेहरिा रोड
पर सनेिेरी इसंप्केि्र अशोक कमुार और ब््हम्दास
की िीम न ेदकुानदारो ्और रहेिी् वालो ्को जसगंल
यजू ्तल्ापस्िक का उपयोग न करन ेऔर अपन ेकिू्े
को डसि्जबन मे ्डालने की सलाह दी। साथ ही
चतेावनी दी गई जक ऐसा न करन ेपर सव्ासथ्य् जवभाग
और एसि्िे जवभाग की ओर स ेकाननूी कार्ावाई की
जाएगी। इसी प््कार, उत््री जोन क ेकोि्ा रोड क््ते्् मे्
सव्ासथ्य् अजधकारी डॉ. योगशे अरोिा् क ेजनद््शेन मे्

सी.एस.ओ. मलजकत जसंह, सेनेिरी इंसप्ेकि्र
हजरदंरपाल जसहं आजद न ेएसि्िे जवभाग की िीम के
साथ जमलकर फल रहेिी् वालो ्को डसि्जबन लगाने
और जसगंल यजू ्तल्ापस्िक का उपयोग न करन ेकी
जहदायत दी। सव्ासथ्य् अजधकारी डॉ. जकरण के
जनद््शेन मे ्मखुय् सनेिेरी इसंप्केि्र जवजय जगल और
सेनेिरी इंसप्ेकि्र संजीव अरोिा् ने आई.डी.एच.
माक््िे मे ्दकुानदारो ्को पहली चतेावनी दी जक वे
अपना कूिा् डसि्जबन मे ्डाले ्और जसंगल यूज्
तल्ापस्िक का प््योग न करे।् दो चतेावजनयो ्क ेबाद
जनगम की ओर स ेसखत् कार्ावाई की जाएगी।

सिंगल यूज़ प़लास़टिक के उपयोग और गंदगी फैलाने के सिलाफ नगर सनगम के
ट़वाट़थ़य सवभाग की काऱरवाई जारी — एट़िेि सवभाग के िाथ समलकर दी गई चेतावनी

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
जमशदेपरु, जजला जनवा्ाचन पदाजधकारी-सह-

उपायुकत्  कणा् सतय्ाथ््ी के जनद्े्शानुसार
जवधानसभा उप जनवा्ाचन-2025 को जनषप्क्् एवं
पारदश््ी रप् से संपनन् कराने हेतु जजले मे ्सघन
जनगरानी अजभयान चलाया जा रहा ह।ै जनगरानी दलो्
द््ारा अतंरराजय्ीय सीमाओ,् चकेपोसि्ो ्एव ंजवजभनन्
थाना क््ेत््ो ्मे ्वाहनो ्की जांच एवं सतत कार्ावाई के
तहत अब तक बिी् मात््ा मे ्नकदी, शराब, मादक
पदाथ्ा एवं फ््ीबीज जबत् जकए गए है।्

नकद राजश42 र ्लाख 71 हजार र ्शराब –
12,837 लीिर (बाजार मूलय् ₹10 लाख 11
हजार र ्) ड््गस्/मादक पदाथ्ा –5 लाख 10 हजार
र,्फ््ीबीज/अनय् सामग््ी 2 करोि ्33 लाख 38

हजार र,्कुल जबत्ी2 करोि ्91 लाख 21 हजार
र।् बता दे ्जक जजल ेमे ्सथ्ाजपत फल्ाइगं सक्व्ॉड िीम
एफ एस िी , सथ्ैजतक जनगरानी दल एस एस िी ,
आबकारी जवभाग, पुजलस जवभाग एवं जजला स््रीय
वय्य जनगरानी दल द््ारा संयुकत् रप् से सतत

कार्ावाई की जा रही ह।ै आम नागजरको ्स ेअपील की
है जक वे जनवा्ाचन प््ज््िया को प््भाजवत करने वाले
जकसी भी अवैध गजतजवजध, धन या वस््ु जवतरण की
सूचना तुरंत सी-जवजजल एप के माधय्म से दे।्
प््शासन ऐसी सूचनाओ ्पर तव्जरत कार्ावाई करेगा।

घाटमिला मनवा्ाचन िे ्नगद सिेत अब तक कुल 
2 करोड ्91 लाख 21हजार रोकडा् व सािान  जपत्

स्वस्थ मंत््ी इरफान अंसारी पहुंचे चाईबासा 
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
रांची। चाईबासा  बल्डबैक्  की उच््स््रीय

जाचं क ेसाथ हर नय ेतथय्  सामन ेआ रह ेहै ्।अवधी
समापत्त  के बाद चल रहा इस बल्डबैक् से
2023–24 से अब तक 253 बल्ड डोनरो ्की
पहचान की गई ह।ै इनमे ्स ेअभी 44 लोगो ्की सैप्ल
जाचं की गई ह।ै इनमे ्तीन एचआइवी पॉजजजिव पाए
गए है।् यह बाते ् चाईबासा सदर असप्ताल मे्
थैलेसीजमया रोग से ग््जसत बच््ो ्मे ्एचआइवी पाए
जाने के मामले की जांच करने पहुंचे झारखंड के
सव्ासथ्य् मंत््ी डॉ. इरफान अंसारी ने कही।्

उनह्ोन्े कहा जक  चाईबासा बल्ड बैक् से ही
थैलीसीजमया बीमारी से ग््जसत पांच बच््ो ् की
पहचान एचआइवी पॉजजजिव के रप् मे ्हुई है।

इसे लेकर हमने पूरे राजय् के असप्तालो ्मे ्जांच
के आदेश जदए है।् इसमे ्जकसी प््कार के भी कोताही
बदा्ाशत् नही ्की जाएगी। 253 बल्ड डोनरो ्को फोन

कर उनका बल्ड लेकर जांच की जा रही है।
कुछ लोग राजय् से बाहर के भी है।् 44 लोगो ्के

जांच मे ्तीन लोगो ्के बल्ड एचआइवी पॉजजजिव
पाए गए है।् उनमे ्से कुछ के तो पूरे पांच लोगो ्का
पजरवार एचआइवी पॉजजजिव है।्

इनकी जाचं की जा रही ह।ै एचआइवी पॉजीजिव
पाए गए पांच बच््ो ्के पजरवार को सरकार द््ारा दो-
दो लाख रप्ये सहायता राजश प््दान की जा रही है।

पीजि्त बच््ो ्को दो-दो लाख रप्ये आजथ्ाक
सहायता देने की घोषणा के साथ  जफर एक बार सभी

बच््ो ्की जांच की जाएगी। बेहतर जांच के बाद भी
अगर पॉजजजिव पाए जात ेहै ्तो इन बच््ो ्को मै ्अपने
तरफ से दो-दो लाख रप्ये आजथ्ाक सहायता दूंगा।
साथ ही सरकार की ओर से बच््ो ्का इलाज पूरी
तरह मुफत् जकया जाएगा।

राजय् मे ्जांच के आदेश जदए गए है।् सरकार ने
ततक्ाल ही कार्ावाई करते हुए चाईबासा के जसजवल
सज्ान और संबंजधत पदाजधकारी को जनलंजबत कर
जदया है। जबजक बल्ड बैक् मे ्अनुबंध मे ्काम करने
वाले गम््ी को भी सेवा से हिा जदया गया है। 

थैलेसीमिया ग््स्् बच््े को एचआईवी  खून
चढा्ये जाने के बाद बल्डबैक् का भयावह सच 


