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सममचमर संदभ्ट CBI ने
₹1,621 करोड़्
समइबरक््मइम मनी लॉन्क््िंग

केस मे् पंजमब एंड कसंध बै्क
अकधकमकरयो ्पर दज्ट की FIRs

1. मामला
* दरुप्योग कम पमैमनम: ₹1,621

करोड़् से अकधक रमकश की
मनीलौनड़्केरगं 13 मय्लू अकमउटंस् के
ममधय्म स ेकी  गई, जो नकली KYC
दस््मवेज्ो् और िज््ी व्यमवसमकयक
करकॉड्ट स ेखोल ेगए थ।े

* प््णमलीगत उल्लंघन: वकरष््
बै्क अकधकमकरयो् की कमलीभगत से
ड््ू कडकलजे्स, समइर वेकरकिकेशन
और SOPs को दरककनमर ककयम
गयम।

* प्भ्ाव: 
1. पजंमब एडं कसधं बैक् को गभंीर

प्क्तष््मतम्क हमकन।

2. कनयममक दंड और कवत््ीय
जोकखम कम सममनम।

3. समइबर अपरमध पमकरसट्थकतकी
ततं् ्को मजब्तू करनम।

2. समइबर सरुि््म आयमम
* म्यूल अकाउंट्स: साइबि

अपिाध का आधाि:- 
* मय्लू अकमउटंस् अलग-थलग

धोखमधड़्ी नही ्है;् य ेमहतव्पणू्ट समधन
है् कजनसे क्फकशंग, रैनसमवेयर और
ऑनलमइन घोरमल ेपनपत ेहै।्

* ये अपरमकधयो् को गुमनममी
प््दमन करते है् और उन्हे् ग्ैरकमनूनी
धन को ट्थमनमंतकरत और कछपमने मे्
सि्म् बनमत ेहै।्

* इनसाइडि थ््टेस्
* यह मममलम कदखमतम है कक

अदंरन्ी खतर ेककतन ेगभंीर हो सकते
है।्

* भरोसमेदं कम्टचमरी जब बमहरी
अपरमकधयो् से कमल जमते है् तो पूरी
प्ण्मली असरुक््ित हो जमती ह।ै

* रडरजटल प्लेटफ्ॉम्स्म का
गणुक प्भ्ाव

* कई बै्ककंग चैनलो् और
कडकजरल प्लेरफ्ॉम्स्ट के ममध्यम से

लेन-देन यह दश्मटतम है कक समइबर
अपरमध कडकजरल कवत् ्की गकत और
पमैमन ेकम लमभ उठमतम ह।ै

* मज्बूत कनगरमनी के कबनम,
अवधै धन कछु ही सकेडं मे ्सीममओ्
क ेपमर जम सकतम ह।ै

3. संट्थमनो् के कलए रणनीकतक
सबक • KYC और सतय्मपन को
मजब्तू करे्

* कवेल कमगज्ी जमचँ पर कनभ्टर न

रहे;् AI आधमकरत दस््मवजे ्सतय्मपन
और बमयोमेक््टक प््ममणीकरण
अपनमए।ँ

* उच््-मूल्य खमतो् के कलए
ट्वतंत्् तृतीय-पि्् समइर कवक्जर
अकनवमय्ट करे।्

* रनितंि रनगिानी
* लेन-देन कवसंगकत पहचमन

प्ण्मली लमग ूकरे।्
* रमष््््ीय समइबर अपरमध पोर्टलस्

से वमस््कवक समय मे् सूचनम समझम
करे।्

* इनसाइडि जोरखम प्ब्धंन
* संवेदनशील भूकमकमओ् कम

कनयकमत रोरशेन करे।्
* कम्टचमकरयो् के व्यवहमकरक

परैन्ट की कनगरमनी करे।्
* जवाबदहेी की सटंक्रृत
* समइबर सरुि््म कवेल तकनीकी

नही ्ह—ैयह सटंथ्मगत सटंक्कृत ह।ै

* SOPs को दरककनमर करनम
शॉर्टकर नही ्बसल्क प्ण्मलीगत पतन
कम द््मर ह।ै

4. वय्मपक समइबर सरुि््म कवचमर
यह मममलम यमद कदलमतम ह ैकक समइबर
अपरमध कमजोर सटंथ्मगत कनयतं्ण्ो्
पर िलतम-िलूतम ह।ै

* बै्को् के कलए: हर म्यूल
अकमउरं समइबर अपरमध की सपल्मई
चने कम एक नोड ह।ै

* कनयममको ्क ेकलए: कवेल दडं
नही,् बसल्क प्ण्मलीगत सधुमर जर्र्ी
है।्

* नमगकरको् के कलए: पहचमन
दस््मवेज् समझम करते समय सतक््
रहे्, ल्यो्कक उनकम दुर्पयोग कर
मय्लू अकमउरं खोल ेजम सकत ेहै।्

5. अंकतम कवचमर समइबर सुरि््म
केवल तकनीकी नही् है — यह
कवश््मस, सतय्मपन और जवमबदहेी पर
आधमकरत ह।ै

जब सटंथ्मए ँइन मलूय्ो ्को बनमए
रखन ेमे ्कविल होती है,् तो व ेकवेल
धन नही् खोती्; वे समइबर अपरमध
पमकरसट्थकतकी ततं् ्को मजब्तू करन ेमे्
सहभमगी बन जमती है।्
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पिकंी कुंडू

कदल्ली पकरवहन आयुल्त के आदेश
अब सव््ोच्् न्यमयमलय के ि़सलो्, सड़्क
पकरवहन मंत््मलय की रमजपक््तत
अकधसूचनमओ्, उच्् न्यमयमलय के
कनद््ेशो्, उपरमज्यपमल और कदल्ली
सरकमर की गमइडलमइंस को ठे्गम कदखम
रहे है्। 

आयुक्त जो चाहे्, वही रनयम बना
िहे है् — 

* चमहे वह ई-करल्शम पंजीकरण हो, 
* वमहन किरनेस हो यम 
* तकनीकी पदो् पर कनयुस्लतयमं। 

न कोई जमंच, न कमर्टवमई। 
सवाल वही: क्या आयुक्त की

शस्कतयां भाित के संरवधान से भी
बड्ी हो गई्?

संवैधारनक शस्कत-क््म का
उल्लंघन * भाितीय संरवधान
सव््ोपरि है; 

* अनुच्छेद 141 के तहत सव््ोच््
न्यमयमलय के ि़सले पूरे देश मे् सभी
अकधकमकरयो् पर बमध्यकमरी है्। 

* अनुच्छेद 144 ट्पष्् कहतम है कक
सभी सरकमरी प््मकधकमरी न्यमयमलय की

सहमयतम करे्गे। 
* कदल्ली मोरर वमहन कनयम 1993

और कदल्ली रोड ट््मंसपोर्ट अथॉकररी एल्र
1950 के तहत आयुल्त को प््शमसकनक
अकधकमर है्, लेककन ये मोरर वमहन
अकधकनयम, के्द्् की अकधसूचनमओ् और
न्यमकयक आदेशो् के अधीन है्। 

* आयुल्त कम कोई “ऑड्टर” इन
उच्् स््ोतो् को ओवररमइड नही् कर
सकतम — ऐसम करनम न्यमयमलय की
अवममननम और मनममनम शमसन है।

उि्् संट्थाओ् के रनद््ेशो् की
अनदेखी के उदाहिण

1. सव््ोि्् न्यायालय: MC मेहतम
मममले यम प््दूषण/ट््ैकिक क़प्स (जैसे 1
लमख TSR) पर आदेशो् की अवहेलनम।

2. MoRTH अकधसूचनमएं: ई-
करल्शम पंजीकरण पर S.O. 2812(E)
जैसी गजर नोकरकिकेशंस नजरअंदमज।

3. उि्् न्यायालय/उपिाज्यपाल:
कदल्ली HC के ई-करल्शम प््कतबंधो् यम LG
के परकमर कनद््ेशो् कम उल्लंघन।

ये सभी अनुच्छेद 14 (सममनतम),
21 (जीवन कम अकधकमर) कम सीधम
उल्लंघन है्, ल्यो्कक असुरक््ित
वमहन/नीकतयमं जनतम की जमन जोकखम मे्
डमल रही है्।

क्यो् चुप है रसट्टम? जनरहत मे्
अपील गृह मंत््मलय, MoRTH, मुख्य
सकचव — कोई बोलने को तैयमर नही्। 

* यह प््शासरनक लापिवाही
नही्, संवैधमकनक संकर है। 

* अनुच्छेद 226 के तहत रदल्ली
HC मे् रिट यारचका दायि हो: आयुल्त
के कन्ट््ेरी आदेश शून्य घोकषत हो्,
अवममननम कमय्टवमही हो, और अनुपमलन
सुकनक््ित करने वमले कनद््ेश जमरी हो्। 

* जनता, मीरडया औि नीरत -
रनम्ामताओ् से अपील: जमगे्, RTI
दमकखल करे्, PIL लमएं—वरनम आयुल्त
कम “पसंदीदम कमनून” सड़्को् पर मौत कम
तमंडव जमरी रखेगम।

#परिवहनआयुक्त_जवाबदेह_हो
#संरवधान_सव््ोपरि

विल्ली पवरिहन आयुक्त की मनमानी:
क्या संविधान और सि््ोच्् न्यायालय

से ऊपर है् उनकी शक्कतयां?

आज का साइबर सुरक््ा विचार
म्यूल अकाउंट्स: प््णालीगत उल्लंघन का नतीजा

आयुकंत निलंली पनरवहन जवाबिेह हो --- संनवधान सवंंोपनर

पिकंी कुंडू
ममँ-बमप अपनी आठ समलम बेरी को

लेकर परेशमन, कजस उम्् मे् बच््ी के एक
हमथ मे् उसकी पसंदीदम गुक्ड़यम है् दूसरी
तरफ् ममँ की आँखो् मे् आँसू।

रशकायत क्या है्? “डॉल्रर समहब,
इसे ममहवमरी (Periods) शुर् हो गई
है।” यह जमनकर आपकम भी कदल दहल
गयम नम?

* कजस उम्् मे् बक््चयो् को रट्सी कूदनी
चमकहए, उस उम्् मे् इन नन्हे पंकछयो् को
सैकनररी पैड्ज् और पेर के दद्ट संभमलने पड़्
रहे है्।

बर््ियां मां से पूछती नजि आ िही
है की मुझे ख्ून क्यो् आ िहा है?” 8, 9
समल की बच््ी कम य ेसवमल सनुकर उस ममँ
कम कलेजम िर गयम और एक डॉल्रर कम
कदममग् सुन्न हो गयम।

क्या यह बचपन छीन लेना नही् तो
औि क्या है? हम अपने बच््ो् को पमल
नही् रहे, हम उन्हे् िुलम रहे है्।

* कजस तरह पोल्ट््ी फ्मम्ट मे् इंजेल्शन
देकर 40 कदन मे् 'ब््मयलर मुग्््ी' तैयमर की
जमती है, कुछ वैसी ही हमलत आज हमने
अपनी औलमद की कर दी ह।ै यह मज्म नही,्
कजट्म की सूजन है!

इसका र्िम्मेदाि कौन है? हममरी
'मॉडन्ट' लमइफ् ट्रमइल ,पसंद और सोच!

दखेे ्हम सीध ेतौि पि उनकी र्िदंगी
से कैसे खेल िहे है्:

* 500 र्पये कम पीज्म यम क्जंदगी की
कम अंत ?

* वीक एंड पर मॉल मे् 500 - 800
र्पये कम पीज्म/बग्टर खमते हुए आप तट्वीर
खी्चकर इंट्रमग््मम पर डमलते है्, “फ़्कमली
रमइम!”

* जारनए अिे, यह फै्रमली टाइम
नही्, ये आपके बच््ो् की सेहत की बब्मटदी
है! रबड़् जैसे मैदे और प््ोसेट्ड चीज् कम ये
खमनम हमम््ोन खत्म करने की फ़्ल्ट््ी है।

* कजट्म मे् कजतनी ज््यमदम चब््ी, उतनम
ही ज्य्मदम एटट्््ोजन बनतम ह ैऔर यही जय्मदम
हमम््ोन, जो उस 8 समलम बच््ी के नमज्ुक
कदममग् को संदेश देतम है: “बि््ी, तुम्हािा
बचपन ख्त्म, अब तुम औित हो!”

गम्म खाने के रलए प्लास्टटक का
डबब्ा? टर्ील कम डबब्म भमरी लगतम ह ैऔर
प्लमस्टरक कम फ़्ंसी, इसकलए वही बच््ो् को
दे रहे हो?

प्लमस्टरक के डब्बे मे् जब आप भमप
उड़्मती गम्ट सब्ज्ी रखते है् तो इसमे् मौजूद
ज्ेनो-एट्ट््ोजन्ज् (Xenoestrogens)
खमने मे् शमकमल हो जमते है्। यह केकमकल
कजट्म मे् जमकर बहर्कपए की तरह कमम
करते है्। रजट्म को लगता है रक यह
एट्ट््ोजन है औि रजट्म  समय से पहले
बारलग् होने लगता है।

आपकी 'फै्ंसी' आदत ने क़्दिती
घड्ी ही रबगाड् दी है!

1. दूध-रचकन या 'हाम््ोनल बम'?
“डॉल्रर, बच््ी बहुत दुबली है, नॉन-वेज
दे्? दूध ककतनम कपलमएँ?”

* कखलमएँ ज्र्र, मगर बमज्मर कम वो
40 कदन मे् िूलम हुआ ब््मयलर कचकन और
थैली कम 'केकमयमई' दूध देते वक््त सौ बमर
सोचे्।

* रचकन: मुग्््ी को जल्दी बड़्म करने
क ेकलए ग््ोथ हमम््ोनज् ्क ेभमरी डोज ्कदए जमते
है्। वही हमम््ोन बच््ी के पेर मे् जमते है्। इसी
कलए आजकल चौथी जममअत की बक््चयो्
क ेहोर्ो ्पर बमल आ रह ेहै।् यह PCOD की
पहली अलममत है!

* दूध: गमय-भै्स को ज््यमदम दूध के
कलए कदए गए ऑल्सीरोकसन के इंजेल्शन
दूध के ज्रीए आपकी बच््ी के नन्हे से रहम
को “बड़्म होने” के ग्लत कसग्नल देते है्।

* कजन चीज्ो् को आप 'प््ोरीन'
समझकर कखलम रहे है्, वो दरअट्ल
हमम््ोनल बम है्!

सब स ेख्ौफन्ाक हक्ीकत्: इस उम््
मे् ममहवमरी शुर् हो जमए तो हक््ियमँ जल्दी
जुड़् जमती है् और क्द हमेशम के कलए र्क
जमतम है। 

इसे िोकने के रलए रिि क्या किना
पड्ता है? “हमम््ोन सप््ेशन थेरेपी!”

ि्िा प््रतक््ा किे् उस 8 समलम नमज्ुक
िूल को, अपनी ममहवमरी रोकने के कलए
अगले 3-4 समल तक हर महीने एक
तकलीफ् देह, मोरे इंजेल्शन की सुई
लगवमनी पड़्ेगी!

आपकी लमड़ल्ी बरेी हर महीन ेउस सईु
के ख्ौफ् से कमँपेगी, और आप बेबस होकर
ये सब देखे्गे।

सोरचए 10 समल बमद जब वो आपसे
पूछेगी: “ममं, तब ल्यो् ध्यमन नही् कदयम?
क्या वो पीि्ा-बग्मि मेिी र्िंदगी से
ज््यादा अहम थे?” तो आपके पमस ल्यम
जवमब होगम? अभी भी वक््त हमथ से नही्
कनकलम... सुधर जमओ!

1. ककचन से 'सफे्द ज्हर' (मैदम,
चीनी) बमहर िे्क दे्।

2. प्लमस्टरक के डब्बो् को आग लगम दे्:
कसफ््् ट्रील इस््ेममल करे्।

3. बच््ो् को 'ब््मयलर' न बनमएँ: उन्हे्
कमट््ी मे् खेलने दे्, धूप मे् दौड़्ने दे्।

4. लमड़्-प्यमर कम मतलब ज्हर
कखलमनम नही्, ये िमलतू के कमम अब बंद
करे्!

पटरवहन टवशेष जनटहत टवशेष कॉलम

आठ साल की उम्् मे् 'पैड' संभालती
बेटिया,ं तरक््क्ी या अंत?

छोटी छोटी बच््ियो् को पीचियड्स! कौन चिम्मेदाि 

लखेक:- सजंय कमुार बाठला
परिवहन नीरि औि साव्वजरनक रहि
मामलो् पि रवशेषज्् पत््काि। रपछले
एक दशक से सड्क सुिक््ा, स्वच्छ
परिवहन औि िकनीकी नवाचाि से
जुड्ी नीरियो् पि गहन रवश्लेषण औि
रिपोर्टि्ग कििे है्।

सडंक सुरकंंा जीवन रकंंा राह के
अंतगंात ननकल जाएगी जागरंकता रैली

परिवहन रवशेष न्यूज उत््र प््देश सरकमर और पकरवहन कवभमग द््मरम आयोकजत सड़्क
सुरि््म जीवन रि््म ममह के अंतग्टत पकरवहन कवभमग मथुरम व यमतमयमत पुकलस के संयुल्त
तत्वमधमन मे् कल कदनमंक 20 जनवरी 2026 को सुबह 10:30 बजे जैन इंरर कॉलेज
मथुरम के छमत््ो् के समथ यमतमयमत कनयमो् के प््कत जन जमगर्कतम रैली कनकल जमएगी
। यमतमयमत पुकलस कनरीि््क शौय्ट कुममर अकतकथ के र्प मे् शमकमल हो्गे । इस रैली कम
शुभमरंभ एआररीओ पकरवत्टन सत्ये्द्् कुममर कसंह करे्गे । जैन इंरर कॉलेज के
प््धमनमचमय्ट कनकखल अग््वमल ने सभी छमत््ो् से रैली मे् भमग लेने की अपील की है । यह
जमनकमरी ब्ज् यमतमयमत एव ंपयम्टवरण जन जमगरक्तम सकमकत रकज उत्र् प्द्शे सटंथ्मपक
अध्यि्् कवनोद दीक््ित ने दी है।

साइबर ठगों ने जसंटिस
सतीश चंदंं शरंाा को भी
ननशाना बनाने की कोनशश की

पिकंी कुंडू

सु प््ीम कोर्ट के जस्टरस सतीश चंद्् शम्मट ने शुक््वमर (16 जनवरी
2026) को एक सुनवमई के दौरमन खुलमसम ककयम कक समइबर ठगो् ने
उन्हे् भी कनशमनम बनमने की कोकशश की। 

जस्टरस शम्मट को मोबमइल पर एक ट््ैकिक चमलमन कम मैसेज कमलम थम,
कजसके समथ एक कलंक भी थम। 

कलंक पर स्ललक करते ही हूबहू सरकमरी पोर्टल जैसी कदखने वमली एक िज््ी
वेबसमइर खुल गई। 

हम लमं कक ,
जस्टरस शम्मट ने
समय रहते इस
धोखे को पहचमन
कलयम और ककसी भी
तरह की जमनकमरी
समझम करने से बच
गए।

जस्टरस शम्मट ने
यह घरनम तब समझम
की जब वह पुकलस
अकधकमकरयो् को
िंसमने की समकजश
रचने वमले एक
आरोपी की जममनत
यमकचकम पर
सुनवमई कर रहे थे।
कोर्ट ने मममले की गंभीरतम को देखते हुए आरोपी को जममनत देने से इनकमर कर
कदयम।  जस्टरस शम्मट ने कचंतम जतमते हुए कहम कक जब जज सुरक््ित नही् है्, तो
आम जनतम के कलए खतरम ककतनम बड़म है। 

उन्हो्ने नमगकरको् को सलमह दी कक वे ककसी भी अनजमन कलंक पर स्ललक न
करे् और चमलमन चेक करने के कलए केवल सरकमरी वेबसमइर कम ही उपयोग
करे्।
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आज के लेख मे ्हम बात करेग्े मिुषय्
के जीवि को सबसे अकधक
प््भाकवत करिे वाली मोबाइल

एकडकश्ि की समसय्ा ककि कारणो ्से होती
है इसका उपाय है और कैसे इस समसय्ा
कंट््ोल ककया जाए। 

मेट्ल हेलथ् और सक्ूल काउंसलर पूजा

अपिे कुछ कवचार साझा करिे जा रही है।्
आज का युग कडकजटल युग कहलाता है।

मोबाइल िोि िे हमारे जीवि को बहुत
आसाि बिा कदया है। पढा्ई, वय्ापार,
मिोरंजि, संचार और जािकारी प््ापत् करिे
मे ्मोबाइल की भूकमका बहुत महतव्पूण्च हो
गई है। लेककि आवशय्कता से अकधक
मोबाइल का उपयोग एक गंभीर समसय्ा बि
चुका है, कजसे मोबाइल एकडकश्ि या
मोबाइल की लत कहा जाता है।

मोबाइल एकडकश्ि का अथ्च है मोबाइल
िोि का अतय्कधक और अकियंक््तत उपयोग
करिा। जब वय्लक्त कबिा मोबाइल के बेचैि
महसूस करता है और हर समय सि्््ीि पर ही
धय्ाि केक्््दत रहता है, तो यह लत का संकेत
होता है। आज बच््े, युवा और यहां तक कक
बुजुग्च भी इस समसय्ा से प््भाकवत हो रहे है।्

मोबाइल की लत के कई कारण है।्
सोशल मीकडया, ऑिलाइि गेमस्, वीकडयो,
रीलस् और चैकटंग ऐपस् लोगो ्को घंटो ्तक
मोबाइल से जोड्े रखते है।् इसके अलावा
अकेलापि, तिाव और मिोरंजि के सीकमत
साधि भी मोबाइल एकडकश्ि को बढा्वा देते
है।्

मोबाइल एकडकश्ि के दुषप्््भाव बहुत
गंभीर है।् इससे आंखो ्की रोशिी कमजोर
हो सकती है, कसरदद्च, िीद् की कमी और
मािकसक तिाव जैसी समसय्ाएं उतप्नि् होती
है।् बच््ो ्की पढा्ई पर िकारातम्क प््भाव
पडत्ा है और उिका धय्ाि भटकिे लगता
है। पाकरवाकरक और सामाकजक संबंध भी
कमजोर हो जाते है ्कय्ोक्क लोग अपिो ्से
बात करिे के बजाय मोबाइल मे ्वय्स्् रहते
है।्

इस समसय्ा से बचिे के कलए हमे्
मोबाइल का संतुकलत उपयोग करिा
चाकहए। कदिचया्च मे ्मोबाइल के कलए समय
सीमा तय करिी चाकहए। खाली समय मे्
खेलकूद, पढा्ई, योग और पकरवार के साथ
समय कबतािा चाकहए। बच््ो ्के मोबाइल
उपयोग पर माता-कपता को कवशेष धय्ाि देिा
चाकहए और उनह्े ्सही माग्चदश्चि देिा
चाकहए।

अंत मे,् यह कहा जा सकता है कक
मोबाइल हमारे जीवि का उपयोगी साधि
है, लेककि इसका अतय्कधक उपयोग हमारे
सव्ासथ्य् और भकवषय् के कलए हाकिकारक है।
इसकलए हमे ्मोबाइल का उपयोग समझदारी
और आवशय्कता के अिुसार करिा चाकहए,
ताकक हम एक सव्सथ् और संतुकलत जीवि
जी सके।्

पिकंी कुंडू
मानय्ताओ ्के आधार पर कई लोग आज भी यह उपाय

करते है।् 
* अगर आप ककसी जरर्ी काम से किकल रहे है ्तो

अपिे साथ रोटी का टुकडा् लेकर घर से किकले ्और बाहर
कही ्भी वह रोटी ककसी कौवे को कखला दे।् इससे आपका
जरर्ी काम सिलतापूवच्क जरर् पूरा हो जाएगा। यह
एक अचूक टोटका मािा जाता है। इसकी कोई काट िही्
है।

* चार लाल कमचच् ले ्और उसके बीज किकाल कर
अलग रख ले।् अब एक लोटे या जग मे ्पूरा पािी भरे।् इस
पािी मे ्लाल कमचच् के किकाले हुए सभी बीज डाल दे।्
िजर उतारिे का पािी है। इसे अपिे ऊपर से सात बार
उतारा करके घर के बाहर सडक् पर िैक् दे।् आपके
अलावा घर का जो भी सदसय् िजर लगिे के प््भाव मे ्है,
उसके साथ भी ऐसा ही करे।्

* सांसे ्लमब्ी-लमब्ी और गहरी लेिी चाकहएं चलते या

बैठते और खड्े रहते समय अपिी कमर को सीधा रखे।्
* कदि के समय मे ्कम से कम 2 बार ठंडे पािी से

सि्ाि करिा चाकहए।
* कदि मे ्कम से कम 2 बार भगवाि का सम्रण तथा

धय्ाि करे,् एक बार सूयच् उदय होिे से पहले तथा एक बार
रात को सोते समय।

* सभी मिुषय्ो ्को भोजि करिे के बाद मूत््-तय्ाग
जरर् करिा चाकहए।

* प््कतकदि कदि मे ्कम से कम 1-2 बार 5 से 15
कमिट तक वज््ासि की मुद््ा करिे से सव्ासथ्य् सही रहता
है।

* सोिे के कलए सखत् या मधय्म स््र के कबस््र का
उपयोग करिा चाकहए तथा कसर के िीचे पतला तककया
लेकर सोिा चाकहए।

* सोते समय सारी कचंताओ ्को भूल जािा चाकहए।
गहरी िीद् मे ्और शरीर को ढीला छोडक्र सोिा चाकहए।

* पीठ के बल या दाकहिी ओर करवट लेकर सोिा

चाकहए।
* सभी मिुषय्ो ्को भोजि और सोिे के समय मे ्कम

से कम 3 घंटे का अंतर रखिा चाकहए।
* जो शोर कम व काम अकधक करता है, वह गुणवाि

है। 
* जो खव्ाबो ्को िही ्बुिता, तथय्ो ्को तलाशता है,

वह गुणवाि है। 
* जो हार-जीत, किंदा-तारीि, हाकि-लाभ हर पडा्व

मे ्मुसक्ुरािा जािता है - वह गुणवाि है।
* कजसे चापलूसी ललचाती िही,् आलोचिा उक््िगि्

िही ्करती, कवरोध ि््ोध पैदा िही ्करवा पाता, कवयोग
वय्ग््-बेताब िही ्बिा पाता-वह गुणवाि है।

* जो सतय्शील, किभ््ीक व दीघच् द््ष््ा है- वह गुणवाि
है।

ऐसे लोग संखय्ा मे ्चाहे अलप् ही कय्ो ्ि हो,् ककंतु एक
चंद््मा की भांकत सैक्डो् ्तारा गणो ्व िक््त््ो ्से भी अकधक
प््काशवाि है।्

कुछ उपाय और ज््ानवर्ाक बाते जो हम अपने पूव्ाजो् िे िुनते आ रहे है्।

पूजा  
(मानसिक सव्ासथ्य्

सवद््ालय परामर्शदाता)

पिकंी कुंडू

यह एक हलेद्ी और प््ाककृतक आफट्र मील
डाइजलेस्टव ह,ै जो दो पोषक ततव्ो ्स ेभरपरू चीजो््
– आवंला और चकुदंर स ेबिाया जाता ह।ै

सामग््ी (Ingredients)
* आवंला – 12 िग
* चकुदंर – 1 बडा्
* सौि् – 2 छोट ेचमम्च (भिुी हईु)
* अजवाइि – 1 छोटा चमम्च (भिुी हईु)
* अदरक का रस – 1 टबेलसप्िू
* काला िमक – 1 छोटा चमम्च
* कपसी हईु चीिी – 2 टबेलसप्िू
बनान ेकी विवि (Instructions)
1�⃣आवंला तयैार करे ्आवंल ेधोकर कद्््कस

कर ले।् बीज किकालकर िेक् दे।्
2�⃣चकुदंर तयैार करे ्चकुदंर को धोकर छील

ले ्और कद्््कस कर ले।्
3�⃣ मसाला तैयार करे ्भुिी हुई सौि् और

अजवाइि को दरदरा पीस ले।्
4�⃣ कमकस् करे ्एक बड् ेबत्चि मे ्कद्््कस ककया

आंवला, चुकंदर, अदरक का रस,
सौि्–अजवाइि पाउडर, काला िमक और
कपसी हईु चीिी डाले।् अचछ्ी तरह कमलाए।ँ

5�⃣ सुखािे की प््क््िया इस कमश््ण को एक
पल्टे मे ्पतला िलैाए।ँ 

* पल्टे को घर क ेअदंर ऐसी जगह रखे ्जहाँ
हलक्ी धपू आती हो।

* अगर बाहर सुखा रहे हो ् तो पल्ेट को
मलमल क ेकपड् ेस ेढक दे।् सीधी तजे ्धपू मे ्ि
रखे्

6�⃣ सट्ोर करे ्3–4 कदि मे ्कमश््ण अचछ्ी तरह
सखू जाएगा।

* पूरी तरह सूखिे के बाद इसे एयरटाइट
कडबब् ेमे ्भरकर रखे।्

उपयोग कसै ेकरे्
* खािा खाि ेक ेबाद 1–2 चमम्च मखुवास

ले्
* पाचि बहेतर करता ह ैऔर मुहँ को ताजग्ी

दतेा है

आंवला–चुकंदर मुखवाि (Healthy Mouth
Freshener | After Meal Digestive)

पिकंी कुंडू

आजकल गली मोहलल्ो
िकु््ड ्माक््टे पर कसलव्र
क ेसट्््ीमर मे ्उबलत ेहएु

मोमोज तीखी लाल कमच्च की चटिी
क ेसाथ खात ेहएु यवुा ककशोर
आपको भारी सखंय्ा मे ्कदख जाऐग्।े

शाम क ेसमय मासमू यवुा ककशोर
िही ्जाित ेवह मोमोज खा कर अपिे
सव्ासथ्य् चकरत्् को ककस हद तक बबा्चद
कर रह ेहै।्

मोमोज मदैा क ेबि ेहएु होत ेहै ्मदैा
गहेू ंका एक उतप्ाद ह ैकजसमे ्स ेप््ोटीि
व िाइबर किकाल कलया जाता ह ैमतृ
सट्ाच्च ही शषे रहता ह ैउस ेऔर अकधक
चमकाि ेक ेकलए बेज्ोयल पराकस्ाइड
कमला कदया जाता ह ैजो एक रासायकिक
बकलचर ह।ै

जी हा ंवही बकलचर कजसस ेचहेरे

की सिाई की जाती ह।ै यह बकलचर
शरीर मे ्जाकर ककडिी को िकुसाि
पहुचंाता ह।ै

मदै ेक ेप््ोटीि रकहत होि ेस ेइसकी
प््ककृत एकसकडक हो जाती ह ैऔर यह
शरीर मे ्जाकर हक््ियो ्क ेकलैल्शयम
को सोख लतेा ह ैतीखी लाल कमच्च की
चटिी उत््जेक होती ह,ै कजसस ेयौि
रोग धात ुरोग िपुसंकता जसैी महा
भयकंर बीमाकरया ंदशे क ेककशोर व
यवुा को खोखला कर रही ह।ै

इस मे ्ऐस ेकमैीकल को कमलाया
जाता ह ैजो बच््ो ्क ेकदमाग मे ्चल ेजाते
है।्

कजसस ेबच््ो ्का मि बार बार खािे
को करता ह।ै

यह कमैीकल बक््चयो ्मे ्बाझंपि
और लडक्ो ्को िपुसंकता पदैा करते
ह।ै

कजसकी खाि ेवालो ्को भिक भी
िही ्लगती।

यह खािा आपकी आतंो ्मे ्जाकर
कचपक जाता ह।ै आतंो ्का सतय्ािाश
कर दतेा ह।ै

कजसस ेबच््ो ्मे ्िया खिू बििा
बदं हो जाता ह ैऔर शरीर का कवकास
रक् जाता ह।ै

जीभ क ेसव्ाद मे ्आकर अपिे
सव्ासथ्य् को यवुा ककशोर खराब कर रहे
है।्

मोमोज पवू््ी एकशयाई दशेो ्चीि
कतबब्त का खािा ह ैवहा ंकी जलवायु
क ेयह अिकुलू वहा ंह ै

भारत की गम्च जलवाय ुक ेयह
अिकुलू िही ्ह।ै आज ही शभु सकंलप्
ले ्इस सव्ासथ्य् िाशक रोग प््धाि
आहार को कभी िही ्खाऐग् ेऔर दसूरो्
को भी िही ्खाि ेकी सलाह कदकजए।

मोमोज, सजंदगी बब्ााद कर देगा

पिकंी कुंडू

यह बालो ्की जडो् ्को मजब्तूी
दतेा ह,ै तव्चा का किखार वापस
लाता ह ैऔर रोजम्रा्च की पाचि

समसय्ाओ ्मे ्राहत दतेा ह।ै 
सामग््ी
* आवंला: 1 ककलो (बड् ेसाइज्

का)
* चकुदंर: 4 ताज् े(मीठ ेहोिे

चाकहए)
* अदरक: 1 स े1.5 इचं का टकुडा्
मसाला भिूि ेक ेकलए:
* सौि्: 1 छोटी चमम्च 
* जीरा: 1 छोटी चमम्च
* काली कमच्च: 1 छोटी चमम्च
अनय् मसाल:े
* कपसा हआु मसाला: 2 चमम्च
* चाट मसाला पाउडर: 1 टीसप्िू

भर
* अमचरू पाउडर: 1/2 टीसप्िू
* कमश््ी/चीिी का पाउडर: 3

टबेलसप्िू
* िमक: लगभग 1/2 चमम्च
विवि  
* सबस ेपहल ेआवंला और चकुदंर

को धोकर बड् ेवाल ेकद्््कस स ेकसे्
ताकक मोट ेऔर एक समाि लचछ् ेबिे।् 

* चकुदंर मीठा होिा जर्र्ी ह,ै
वरिा पाचक का सव्ाद खराब हो जाएगा। 

* अदरक को छीलकर बारीक
कद्््कस करे ्ताकक इसका रस कमश््ण मे्

अचछ् ेस ेघलु सक।े
* अब एक पिै गम्च करे ्और उसमे्

सौि्, जीरा और काली कमच्च डाले।् इनह्े्
हलक्ा भिूे,् बस इतिा कक धआु ँहलक्ा
कदखि ेलग।े ज््यादा भिूोग ेतो मसाला
कडव्ा हो जाएगा। 

* ठडंा करक े इस े ओखली या
ग््ाइडंर मे ्दरदरा पीस ले।्

* अब एक बड् ेबत्चि मे ्कद्््कस
ककया हआु आवंला, चकुदंर और
अदरक डाले।् 

* ऊपर स ेभिुा हआु मसाला, चाट
मसाला, अमचरू, कमश््ी पाउडर और
िमक कमलाए।ँ 

* तयैार कमश््ण को चौड् ेबत्चिो ्या
थाकलयो ्मे ्पतली परत मे ्िलैाए।ँ 

* इस ेकसर््् पखं ेक ेिीच ेया हलक्ी
धपू मे ्सखूि ेदे।् कडक् धपू मे ्रखोग ेतो
रगं काला पड्गेा। 

* इस ेपरूी तरह सखूकर करारा होिा
चाकहए, कय्ोक्क िमी बची तो यह जलद्ी
खराब होगा। 

* जब कमश््ण परूी तरह सखू जाए,
तब इस ेएयर-टाइट कडबब् ेमे ्भरकर
रखे।् लीकजए आपका आवंला पाचक
(Amla Pachak) तयैार ह।ै

विपस्
1. आवंला मोट ेलचछ् ेमे ्कद्््कस

करे ्ताकक सखूि ेमे ्आसािी हो।
2. चकुदंर मीठा हो, िीका चकुदंर

सव्ाद कबगाड ्दगेा।

3. मसाल ेको बस हलक्ा भिूे,्
ज््यादा भिूि ेस ेकडव्ाहट आएगी।

4. कमश््ण को हाथ स ेही कमलाए,ँ
इसस ेमसाल ेएक समाि कमल जाएगं।े

5. सखुाि ेमे ्जलद्बाजी् मत करे,्
अभी आवंला और चकुदंर िरम रहगेा
तो बाद मे ्खराब हो सकता ह।ै

6. कडक् धपू स े बचे,् इससे

पाचक का रगं और सव्ाद दोिो ्कबगडत्े
है।्

7. एयर-टाइट कडबब् ेका ढक््ि
अचछ्ी तरह लॉक होिा चाकहए।

आंवला पाचक - शरीर को अंदर िे िाफ, हल्का और मज्बूत
बनाने वाला एक िंतुसलत प््ाकृसतक पाचन िहायक 

मोबाइल एसिक्शन: एक गंभीर मानसिक िमस्या

पिकंी कुंडू
सामग््ी:  1. आंवला (Amla)

– 6-7 (उबले या हलक्े सट्ीम ककए
हएु, बीज किकालकर टकुडो् ्मे ्कट)े

2. धकिया पत््ा (Coriander
leaves) – 1 कप

3. पुदीिा पत््ा (Mint
leaves) – � कप

4. गुड ्(Jaggery) – 1 बडा्
चमम्च (सव्ाद अिुसार)

5. अदरक (Ginger) – 1
इंच का टुकडा्

6. हरी कमच्च (Green chili)
– 1-2 (सव्ाद अिुसार तीखापि)

7. जीरा (Cumin seeds) –
1 छोटा चमम्च

8. काला िमक (Black
salt) – � छोटा चमम्च (या सव्ाद
अिुसार)

9. साधारण िमक – सव्ाद
अिुसार (वैकलल्पक)

10. थोडा् पािी – आवशय्कता
अिुसार (पेसट् बिािे के कलए)

विवि:
1. आवंला तयैार करे:् आवंल ेको

उबाल ले ्या सट्ीम मे ्5 कमिट तक
पकाएँ, ताकक वे िरम हो जाएँ। किर
बीज किकालकर टुकडो् ्मे ्काट ले।्

2. कमकस्र मे ् सामग््ी डाले:्
कमकस्र जार मे ्— आंवला, धकिया
पत््ा, पदुीिा पत््ा, अदरक, हरी कमच्च,
जीरा, काला िमक और गुड ्डाले।्

3. पािी डाले:् 2-3 बड्े चमम्च
पािी डाले ्और सभी चीजो् ्को बारीक
पीस ले।्

4. सव्ाद अिुसार समायोजि
करे:् अगर आपको मीठापि या
खट््ापि जय्ादा पसंद है, तो गुड ्या
आंवले की मात््ा समायोकजत करे।्

5. परोसिे के कलए तैयार: चटिी
को एक कटोरी मे ् किकाले ् और
पराठा, दाल-चावल, या सि्ैकस् के

साथ परोसे।्
विप्स:
* चटिी को 4-5 कदिो ्तक क््िज

मे ्सट्ोर ककया जा सकता है।
* अगर आप जय्ादा तीखी पसंद

करते है ्तो हरी कमचच् की मात््ा बढा्
सकते है।्

* सव्ाद मे ्गहराई क ेकलए चाहे ्तो
थोडा् भुिा जीरा पाउडर भी डाल
सकते है।्

यह चटिी खट््ी, मीठी और
हलक्ी तीखी सव्ाद का बेहतरीि
कमश््ण है — सेहत और सव्ाद दोिो्
के कलए िायदेमंद!

आंवला चटनी रेसिपी
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महाविद््ा शबद् संसक्ृत भाषा के शबद्ो ्"महा"
तथा "विद््ा" से बना है- "महा" अथा्ात
महान,् विशाल, विराट ; तथा "विद््ा" अथा्ात

ज््ान।दशमहाविद््ा अथा्ात महान विद््ा रप्ी देिी।
महाविद््ा, देिी दुरा्ा के दस रप् है,् जो अविकांश
तानव्््िक सािको ्द््ारा पूजे जाते है,् परनत्ु सािारण
भकत्ो ्को भी अचूक वसव््ि प््दान करने िाली है।
इनह्े ् दस महाविद््ा के नाम से भी जाना जाता
है।महाविद््ा विचार का विकास शकक्तिाद के
इवतहास मे ् एक नया अधय्ाय बना वजसने इस
विश््ास को पोवषत वकया वक सिा् शकक्तमान ्एक
नारी है।प््कृवत की सभी शकक्तयो ्मे ्सारे ब््हम्ांड के
मलू मे ्य ेदस महाविद््ा ही है।् य ेदस महाविद््ा ह ैजो
प््कृवत के कण कण मे ्समावहत है ्और इनकी
सािना स ेमनषुय् इहलोक ही नही ्परलोक भी सिुार
सकता है।ये दसो ्महाविद््ाएं आवद शकक्त माता
पािा्ती की ही रप् मानी जाती है।् दस का सबसे
जय्ादा महति् है। संसार मे ्दस वदशाएं सप्ष्् है ्ही,
इसी तरह 1 से 10 तक के वबना अंको ्की रणना
संभि नही ्है।

शाकत् दशा्न, दस महाविद््ाओ ्को भरिान
विषण्ु के दस अितारो ्से समब्ि्् करता है और यह
वय्ाखय्ा करता है वक महाविद््ाएँ िे स््ोत है ्वजनसे
भरिान विषण्ु के दस अितार उतप्नन् हुए थे।
महाविद््ाओ ्के ये दसो ्रप् चाहे िे भयानक हो्
अथिा सौमय्, जरज््ननी के रप् मे ्पूजे जाते है।्

भरिती के इस संसार मे ्आने के और रप्
िारण करने के कारणो ्की चचा्ा मुखय्तः जरत
कलय्ाण, सािक के काया्, उपासना की सफलता
तथा दानिो ्का नाश करने के वलए हुई। 

ये सारा संसार शकक्त रप् ही है। इस बात का
विशेष धय्ान रखना चावहए।शकक्त की उपासना कर
वसव््ि को ग््हण करने के इचछ्ुक तो बहुत लोर है,्
लवेकन परू ेसमप्ाण और श््ि््ा क ेसाथ तप कर वसव््ि
को प््ापत् करने का साहस सभी के पास नही ्होता। 

शकक्त के विवभनन् सि्रप्ो ्की आरािना कर
उनह्े ् प््सनन् करने के वलए अघोरी, सािु और
भौवतकिाद से दूर हो चुके लोर भी अपना संपूणा्
जीिन झोक् देते है।्

दस महाविद््ा के बारे मे ्कुछ भी कहना सूय्ा को
दीपक वदखाने के समान है। सारी शकक्त एिं सारे
ब््हम्ांड की मूल मे ्है ्ये दस महाविद््ा। मनुषय् जनम्
से लेकर मृतय्ु तक वजन जालो ्मे ्उलझा रहता है
और वजस सखु तथा अतंत: मोक्् की खोज करता ह,ै
उन सभी के मूल मे ्मूल यही दस महाविद््ा है।् 

दस का सबसे जय्ादा महति् है। संसार मे ्दस
वदशाएं सप्ष्् है ्ही, इसी तरह 1 से 10 तक के वबना
अंको ्की रणना संभि नही ्है।

अघोरपंथ मे ्विवभनन् प््कार की वसव््ियो ्का
उलल्ेख वकया रया है, वजनह्े ्ज््ान और शकक्त प््ापत्
करने के वलए हावसल वकया जाता है। प््मुख रप् से
10 वसव््ियो ्को जाना रया है, वजनमे ्से 4 को काली
कुल और छ: को श््ीकुल मे ्रखा रया है।

इन वसव््ियो ् को कोई भी वय्कक्त प््ापत् कर
सकता है। इसमे ्जावत, िणा्, वलंर, उम्् आवद का
कुछ भी लेना-देना नही ्है। अपनी तनम्यता और
समप्ाण भाि के साथ शकक्त को प््सनन् कर वसव््ियो्
को प््ापत् वकया जाता है, लेवकन इसके वलए वजस
मार्ा पर चलना होता है िह बेहद कविन है।

वसव््ियो ्को प््ापत् करने की शुरआ्त करने से
पूि्ा वय्कक्त को अपनी देह को शुि्् करना होता है।
पविि्् मंि््ो ्के जाप के दौरान सन्ान कर देह का
शुव््िकरण संपनन् होता है। इसके पश््ात वजस
सथ्ान पर बैिकर पूजा करनी है उस सथ्ान का भी
शोिन होता है। इसके बाद शकक्त के वजस सि्रप्
को प््ापत् करने के वलए वसव््ि करनी है, उस सि्रप्
का परूी एकाग््ता और तनम्यता क ेसाथ धय्ान वकया
जाता है।

निराि्् मे ्मां दुरा्ा के नौ सि्रप्ो ्की पूजा-
अचा्ना की जाती है. लेवकन वकसी खास काया् की
वसव््ि के वलए निराि्् मे ्10 महाविद््ा की उपासना
का विशेष महति् है।

चाहे मां दुरा्ा हो ्या वफर काली ये सभी देवियां
शकक्त का ही सि्रप् मानी जाती है।् इनमे ्बस अंतर
है तो वचि््ण का। वकसी खास काया् की वसव््ि या
शकक्त सािना मे ् 10 महाविद््ाओ ्की उपासना
अहम मानी जाती है।

तंि्् के क््ेि्् मे ्सबसे प््भािी है ्दस महाविद््ा।
ब््हम्ांड की सारी शकक्तयो ्की स््ोत यही दस

महाविद््ा है।् इनह्े ्शकक्त भी कहा जाता है। 
मानय्ता ह ैवक शकक्त क ेवबना दिेाविदिे वशि भी

शि के समान हो जाते है।् 
भरिान विषण्ु की शकक्त भी इनह्ी ्मे ्वनवहत है।् 
वसके्् का दूसरी पहलू यह भी है वक शकक्त की

पूजा वशि के वबना अिूरी मानी जाती है। इसी तरह
शकक्त के विषण्ु रप् मे ्भी दस अितार माने रए है।् 

वकसी भी महाविद््ा के पूजन के समय उनकी
दाई ्ओर वशि का पूजन जय्ादा कलय्ाणकारी होता
ह।ै अनषु््ान या विशषे पजून क ेसमय इस ेअवनिाय्ा
मानना चावहए।

शाकत् भकत्ो ्के अनुसार "दस रप्ो ्मे ्समावहत
एक सतय् की वय्ाखय्ा है - महाविद््ा" वजससे
जरदमब्ा के दस लौवकक वय्कक्तति्ो ्की वय्ाखय्ा
होती है। 

दस महाविद््ा से ही विष्णु के भी दस
अितार माने गए है्। उनके वििरण भी वनम्न
है्--

महाविद््ा -------- विष्णु के अितार
1. काली--------------------कृषण्
2. तारा---------------------मतस्य्
3. षोडषी----------------- परशुराम
4. भुिनेश््री-------------- िामन
5. व््िपुर भैरिी------------ बलराम
6. वछनन्मस््ा-------------  नृवसंह
7. िूमािती---------------  िाराह
8. बरला------------------ कूम्ा
9. मातंरी-----------------  राम
10. कमला-----------------  बुि््
विष्णु का 'कल्कक अितार 'दुग्ाा जी का

माना गया है।
दस महाविद््ा उत्पव््ि की पौरावणक

कथा;-
1. देिीभारित पुराण के अनुसार महाविद््ाओ्

की उतप्व््ि भरिान वशि और उनकी पतन्ी सती, जो
वक पाि्ाती का पूि्ाजनम् थी,् के बीच दक्् यज्् मे ्जाने
के एक वििाद के कारण हुई।वशि जी ने सती से
कहा, “तुमह्ारा िहां जाना उवचत नही ् है,् िहां
तुमह्ारा समम्ान नही ्होरा, वपता द््ारा की रई वनंदा
तुम सहन नही ्कर पाओरी, वजसके कारण तुमह्े्
प््ाण तय्ार करना पड्ेरा,कय्ा तुम अपने वपता
काअवनष्् करोरी?”इस पर सती ने क््ोि युकत् हो,
अपने पवत भरिान वशि से कहा “अब आप मेरी भी
सुन लीवजये, मै ्अपने वपता के घर जरर् जाऊंरी,
वफर आप मुझे आज््ा दे या न दे।” वजस से भरिान
वशि भी कु््ि्् हो रए और उनह्ोन्े सती के अपने वपता
के यहाँ जाने का िास््विक प््योजन पूछा, ‘अरर
उनह्े ्अपने पवत की वनंदा सुनने का कोई प््योजन
नही ्है ्तो िे कय्ो ्ऐसे पुरष् के रृह जा रही है?् जहाँ
उनकी सि्ाथा वनंदा होती हो।‘इस पर सती ने कहा
“मझु ेआपकी वनदंा सनुन ेमे ्कोई रव्च नही ्है ्और न
ही मै ्आपके वनंदा करने िाले के घर जाना चाहती
हूँ। िास््विकता तो यह है,् यवद आपका अपमान
कर, मेरे वपताजी इस यज्् को समप्ूण्ा कर लेते है ्तो
भविषय् मे ्हमारे ऊपर कोई श््ि््ा नही ्रखेरा और न
ही हमारे वनवमि्् आहुवत ही डालेरा। आप आज््ा दे
या न दे,  मै िहां जा कर यथोवचत समम्ान न पाने पर
यज्् का विधि्ंस कर दूंरी।”

2. भरिान वशि ने कहा “मेरे इतने समझाने पर
भी आप आज््ा से बाहर होती जा रही है,् आप की जो
इचछ्ा हो िही करे,् आप मेरे आदेश की प््तीक््ा कय्ो्
कर रही ्है?्वशि जी के ऐसा कहने पर दक््-पुि््ी
सती देिी अतय्ंत कु््ि्् हो रई, उनह्ोन्े सोचा,
“वजनह्ोन् ेकविन तपसय्ा करन ेक ेपश््ात मझु ेप््ापत्
वकया था आज िो मरेा ही अपमान कर रहे ्है,् अब मै्
इनह्े ्अपना िास््विक प््भाि वदखाऊंरी।"भरिान
वशि ने देखा वक सती के होि् क््ोि से फडक् रहे है्
तथा नेि्् प््लयाकन्न के समान लाल हो रए है,् वजसे
देखकर भयभीत होकर उनह्ोन्े अपने नेि््ो ्को मूंद
वलया। सती ने सहसा घोर अट््हास वकया, वजसके
कारण उनके मुंह मे ्लंबी-लमब्ी दाढ्े वदखने लरी,
वजसे सुनकर वशि जी अतय्ंत हतप््भ हो रए। कुछ
समय पश््ात उनह्ोन्े जब अपनी आंखो ्को खोला
तो, सामने देिी का भीम आकृवत युकत् भयानक रप्
वदखाई दे रहा था, देिी िृि््ािसथ्ा के समान िणा्
िाली हो रई थी,् उनके केश खुले हुए थे, वजह््ा मुख
से बहार लपलपा रही ्थी,् उनकी चार भुजाएं थी।्
उनके देह से प््लयाकन्न के समान जि्ालाएँ वनकल
रही थी,् उनके रोम-रोम से सि्ेद वनकल रहा था,
भयकंर डरािनी चीतक्ार कर रही ्थी ्तथा आभषूणो्
के रप् मे ्केिल मुंड-मालाएं िारण वकये हुए
थी।्उनक ेमस््क पर अि्ा चनद््् शोवभत था, शरीर से
करोडो् ् प््चंड आभाएँ वनकल रही ् थी,् उनह्ोन्े
चमकता हआु मकुटु िारण कर रखा था। इस प््कार
के घोर भीमाकार भयानक रप् मे,् अट््हास करते
हुए देिी, भरिान वशि के समम्ुख खडी् हुई।

3. उनह्े ्इस प््कार देख कर भरिान शंकर ने
भयभीत हो भारन ेका मन बनाया, ि ेहतप््भ हो इिर
उिर दौडन्े लरे। सती देिी ने भयानक अट््हास
करते हुए, वनरद््े्शय् भारते हुए भरिान वशि से
कहा, ‘ आप मुझसे डवरये नही!्’ परनत्ु भरिान
वशि डर के मारे इिर उिर भारते रहे।् इस प््कार
भारते हुए अपने पवत को देखकर, दसो वदशाओ ्मे्
देिी अपने ही दस अितारो ्मे ्खडी् हो रई। वशि जी
वजस भी वदशा की ओर भारते, िे अपने एक अितार
मे ्उनके समम्ुख खडी् हो जाती। इस तरह भारते-
भारते जब भरिान वशि को कोई सथ्ान नही ्वमला
तो िे एक सथ्ान पर खड्े हो रए।इसके पश््ात
उनह्ोन्े जब अपनी आंखे ्खोली तो अपने सामने
मनोहर मुख िाली शय्ामा देिी को देखा। उनका
मुख कमल के समान वखला हुआ था, दोनो ्पयोिर
सथ्ूल तथा आंखे ्भयंकर एिं कमल के समान थी।्
उनके केश खुले हुए थे, देिी करोडो् ्सूय््ो ्के समान
प््काशमान थी,् उनकी चार भुजाएं थी,् िे दव््कण
वदशा मे ्सामन ेखडी् थी।्अतय्तं भयभीत हो भरिान
वशि ने उन देिी से पुछा, “आप कौन है,् मेरी व््पय
सती कहा है?्”सती ने वशि जी से कहा “आप मुझ
सती को नही ्पहचान रहे ्है, ये सारे रप् जो आप
देख रहे है; काली, तारा, व््िपुरसुंदरी, भुिनेश््री,
वछनन्मस््ा, बरलामुखी, िूमािती, मातंरी एिं
कमला, ये सब मेरे ही नाना नाम है।्"

4. भरिान वशि द््ारा उन नाना देवियो ्का
पवरचय पूछने पर देिी ने कहा, “ये जो आप के
समम्ुख भीमाकार देिी है ्इनका नाम ‘काली’ है,्
ऊपर की ओर जो शय्ाम-िना्ा देिी खडी् है ्िह
‘तारा’ है,् आपक ेदव््कण मे ्जो मस््क-विहीन अवत
भयंकर देिी खडी् है ्िह ‘वछनन्मस््ा’ है,् आपके
उि््र मे ्जो दिेी खडी् है ्िह ‘भिुनशे््री’ है,् आपके
पव््शम वदशा मे ्जो देिी खडी् है ्िह शि््ु विनावशनी
‘बरलामखुी’ दिेी है,् विििा रप् मे ्आपक ेआनन्ये
कोण मे ्‘िूमािती’ देिी खडी् है,् आपके नैऋतय्
कोण मे ्देिी 'व््िपुरसुंदरी' खडी् है,् आप के िायवय्
कोण मे ्जो देिी है ्िह 'मातंरी' है,् आपके ईशान

कोण मे ्जो देिी खडी् है ्िह ‘कमला’ है ्तथा
आपके सामने भयंकर आकृवत िाली जो मै ्‘भैरिी’
खडी् हूँ। अतः आप इनमे ्वकसी से भी न डरे।् यह
सभी दवेिया ँमहाविद््ाओ ्की श््णेी मे ्आती है,् इनके
सािक या उपासक पुरष्ो ्को चतुि्ार्ा (िम्ा, अथ्ा,
काम तथा मोक््तथा मनोकामनाएँ पूण्ा करने िाली
है।् आज मै ्अपने वपता का अवभमान चूण्ा करने हेतु
जाना चाहती हूँ, यवद आप न जाना चाहे ्तो मुझे ही
आज््ा दे।्”

* भरिान वशि ने सती से कहा, “मै ्अब आप
को पूण्ा रप् से जान पाया हूँ, अतः पूि्ा मे ्प््माद या
अज््ान िश मैन्े आपके विषय मे ् जो भी कुछ
अनुवचत कहा हो, उसे क््मा करे।् आप आद््ा परा
विद््ा है,् सभी प््ावणयो ्मे ्आप वय्ापत् है ्तथा सि्तंि््
परा-शकक्त है,् आप का वनयनत्ा तथा वनषेिक कौन
हो सकता है?् आप को रोक सकूँ मुझमे ् ऐसा
सामरय््ा नही ्है,् इस विषय मे ्आपको जो अनुवचत
लरे आप िही करे।्”

5. इस प््कार भरिान वशि के कहने पर देिी
उनसे बोली, “हे महेश््र! सभी प््मथ रणो के साथ
आप यही कैलाश मे ्िहरे, मै ्अपने वपता के यहाँ जा
रही हूँ।” वशि जी को यह कह िह ऊपर खडी् हुई
तारा अकसम्ात ्एक रप् हो रई तथा अनय् अितार
अंतधय्ा्ान हो रए, देिी ने प््मथो ्को रथ लाने का
आदेश वदया। िायु िेर से सहस््ो ्वसंहो ्से जुती हुई
मनोरम देिी-रथ, वजसमे ्नाना प््कार के अलंकार
तथा रतन् जुड्े हुए थे, प््मथ प््िान द््ारा लाया रया।
िह भयंकर रप् िाली  देिी उस विशाल रथ मे ्बैि
कर आपने वपतृ रृह को चली, नंदी उस रथ के
सारथी थे।यज्् का विधि्ंसहोने के पश््ात बकरे के
मस््क स ेयकुत् दक्् न ेभरिान वशि स ेक््मा याचना
की तथा नाना प््कार से उनकी स्ु्वत की, अंततः
उनह्ोन्े वशि-तति् को ससमम्ान सि्ीकार
वकया।वशि अब पूणा् रप् से तपकस्ियो ्के पूणा्
अितार थे। कुछ िष्ा बाद िे वदरमब्रो ्के समाज मे्
पहुँचे। वशि िहाँ वभक््ाटन करते, पर वदरमब्रो ्की
पकत्नया ँउनक ेप््वत आसकत् हो रयी।् अपनी पकत्नयो्
का यह हाल दखेकर वदरमब्र दिेताओ ्न ेशाप वदया
- इस वय्कक्त का वलंरम ्िरती पर वरर जाए! वशि
वलंरम िरती पर वरर रया। प््ेम ततक्ाल नपुंसक हो
रया - पर देिताओ ्ने यह नही ्चाहा था। उनह्ोन्े
वशि स ेप््ाथ्ाना की वक ि ेवलरंम ्को िारण करे।् वशि
ने कहा, ‘अरर नश््र और अनश््र मेरे वलंरम ्की
पूजा करना सि्ीकार करे,् तो मै ्इसे िारण करँर्ा
अनय्था नही!्

6. दोनो ्प््जावतयो ्ने ये सि्ीकार नही ्वकया,
यद््वप प््जनन का िह एक माि्् माधय्म था, इसवलए
िह िही ्बफफ् मे ्पडा् रहा और वशि ने दुख की
अकन्तम श््ृखंला पार की और उस पार चल ेरय।ेऔर
तब िरती पर 3,600 िष््ो ्के वलए शाकन्त और
अतय्ाकुल युर का अितरण हुआ - जोवक शायद
इस युर तक चलता, अरर तारक नाम का
आतम्सयंमी कट््र राक््स पदैा न हआु होता। कय्ोव्क
उसका आतम्वनषेि देिताओ ्के वलए खतरा बन
रया। जरर्त थी दुवनया को पविि्् रखने की, दूसरे
शबद्ो ्मे ्अपन ेवलए सरुव््कत रखन ेकी।भविषय्िाणी
यह थी वक तारक का िि एक सात वदिसीय वशशु
द््ारा वकया जा सकता है, जो वशि और देिी के
सकम्मलन से होरा, जो एक िन मे ्जनम् लेरा और
कावत्ाकेय नाम से जाना जाएरा। कावत्ाकेय अथा्ात्
युि्् का देिता - िह ग््ह जो सब देशो ्को वदशा देता
है।अब एक नई प््ेमकथा का प््ारमभ् होना था !

दस महाविद््ा क ेतीन समहू और दो कलु;-
1. दस महाविद््ा की पूजा-अचा्ना करने मे्

चतिुर्ा अथा्ात- िम्ा, भोर, मोक्् और अथ्ा की प््ाकप्त
होती है। इनह्ी ्की कृपा से षटकण््ो ्की वसव््ि तथौ
अवभव््ष की प््ाकप्त होती है।साक््ात आवद शकक्त
महामाया ही वशि की अिा्ाकन्िनी पाि्ाती एिं सती है्
और तामसी संहारक शकक्त होने के फल सि्रप्
समय-समय पर भयंकर रप् िारण करती है।्
उनका भयंकर रप्, केिल दुष््ो ्हेतु ही भय उतप्नन्
करने िाला तथा विनाशकारी है।् देिी! सौमय्,
सौमय्-उग्् तथा उग्् तीन रप्ो ्मे ्अिकस्थत है ्तथा
सि्भाि के अनुसार दो कुल मे ्विभावजत है,् काली
कलु तथा श््ी कलु।अपन ेकाय्ा तथा रणु क ेअनसुार
देिी अनेको ्अितारो ्मे ्प््कट हुई, ऐसा नही ्है ्वक
इनके सभी रप् भयानक है;् सौमय् सि्रप् मे ्देिी
कोमल सि्भाि िाली है,् सौमय्-उग्् सि्रप् मे ्देिी
कोमल और उग्् (सामानय्) सि्भाि िाली है ्तथा
उग्् रप् मे ्देिी अतय्ंत भयानक है।्

2. 1-पहला- सौमय् कोवट, व््िपुर सुंदरी,
भुिनेश््री, मातंरी और कमला

2. 2-दूसरा- उग्् कोवट काली, वछनन्मस््ा,
िूमािती और बरलामुखी)

2. 3-तीसरा- सौमय्-उग्् कोवट तारा और व््िपुर
भैरिी

3. कही-्कही ्24 विद््ाओ ्का िण्ान भी आता
है। परंतु मूलतः दस महाविद््ा ही प््चलन मे ्है।
इनके दो कुल है।् कुछ ऋवषयो ्ने इनह्े ्तीन रप्ो ्मे्
माना है। उग््, सौमय् और सौमय्-उग््। उग्् मे ्काली,
वछनन्मस््ा, िूमािती और बरलामुखी है। सौमय् मे्
व््िपुरसुंदरी, भुिनेश््री, मातंरी और महालक्््मी
(कमला) है।शकक्त के अपरमप्ार रप् है। दस
महाविद््ा असल मे एक ही आवद शकक्त के अितार
है। िो क््ोि मे काली, समह्ारक क््ोि मे तारा आवद
रप् िारण कर लेती है। दयाभाि मे प््ेम और पोषण
मे िो भुिनेश््री, मतंरी और महालक्््मी का रप्
िारण कर लेती है। शकक्त सािना मे ्कुल दस
महाविद््ाओ ् की उपासना होती है। यह सब
महाविद््ा ज््ान और शकक्त प््ापत् करने की कामना
रखनेिाले उपासक करते है। धय्ान रहे, वसफफ्
मंि््जाप से कुछ नही होता सािक के कम्ा भी शुि््
होने जरर्ी है।महा-देवियाँ, दस महाविद््ा,
योवरवनयाँ, डावकवनयाँ, वपसाचवनयाँ, भैरिी इतय्ावद
महामाया आवद शकक्त के नाना अितार है।् सभी
केिल रुण एिं सि्भाि से वभनन्-वभनन् है।् काली
कुल की देवियाँ प््ायः घोर भयानक सि्रप् तथा उग््
सि्भाि िाली होती है ्तथा इन का समब्नि् काले या
रहरे रंर से होता है;् इसके विपरीत श््ी कुल की
दवेिया ँसौमय् तथा कोमल सि्भाि की तथा लाल ररं
या हलके रंर से समब्ंवित होती है।्

4. इनकी सािना 2 कुलो ्के रप् मे ्की जाती
है। श््ी कुल और काली कुल। इन दोनो ्मे ्नौ- नौ
देवियो ्का िण्ान है। इस प््कार ये 18 हो जाती है।
चार सािाना काली कुल की है और छः सािना श््ी
कुल की होती है।काली कुल की देवियो ् मे्
महाकाली, तारा, वछनन्मस््ा, भुिनेश््री है,् जो
सि्भाि से उग्् है।् (परनत्ु, इनका सि्भाि दुष््ो ्के
वलये ही भयानक है)् श््ी कुल की देवियो ्मे ्महा-
व््िपुरसुंदरी, व््िपुर-भैरिी, िूमािती, बरलामुखी,
मातंरी और कमला है,् देिी िूमािती को छोड कर
सभी सुनद्र रप् तथा यौिन से संपनन् है।्”काल
(मृतय्ु) का भी भक््ण करने मे ्समथ्ा, घोर भयानक
सि्रप् िाली प््थम महा-शकक्त महा-काली,

साक््ात योरमाया भरिान विषण्ु के अनत्ः करण की
शकक्त” है।्

* काली तारा महाविद््ा षोडशी भुिनेश््री।
* भैरिी वछनन्मस््ा च विद््ा िूमािती तथा।
* बरला वसि््विद््ा च मातंरी कमलाकत्मका।
* एता दश महाविद््ा: वसि््विद््ा: प््ाकृवत्ाता
* एषा विद््ा प््कवथता सि्ातनि्््ेषु रोवपता।।
5. क््म से इनका वििरण :-
1. काली 2. तारा 3. व््िपुरसुंदरी 4. भुिनेश््री

5. व््िपरु भरैिी 6. िमूािती 7. वछनन्मस््ा 8. बरला
9. मातंरी 10. कमला....इस प््कार, वमलकर दस
महाविद््ा समूह का वनमा्ाण करती है,् इनमे ् से
प््तय्ेक देवियाँ वभनन्-वभनन् प््कार की शकक्तयो ्तथा
ज््ान से पवरपूण्ा है,् शकक्तयो ्की अविष््ाि््ी है।्

दस महाविद््ा की साधना उपासना;-
1. महाविद््ा सािना करन ेक ेवलए वकसी वय्कक्त

का ब््हम्ण होना अवनिाया् नही। महाविद््ा की
सािना कोई भी कर सकता है। इसमे जावत, िरा्,
वलंर आवद का कोई भेद नही है और सभी प््कार के
बनि्न से मुकत् है। सभी महाविद््ा मे भैरि की
उपासना भी कर लेनी चावहए। कय्ोवक यह
महाविद््ाए ह ैतो इनकी व््कया भी थोडी सी जवटल तो
होरी ही इसवलए इनकी सािना शुर ्करने से पहले
आपको पंच शुव््ियो ्करनी ही चावहए है।

1-1.स्थान शुव््ि:- पूजन सथ्ान का शोिन
भी करना चावहए ह।ैजहा पर सािना क ेवलय ेबिैत ेहै
उस जरह को शिु्् कर वलवजय.ेपहल ेजमान ेम ेलोर
रौमाता के रोबर से एिम रौमूि्् से समप्ूण्ा जरह को
शिु्् करत ेथ।े आज मॉडन्ा लाईफ सट्ाईल म ेकम से
कम िुला हुआ आसन ले वलवजये। मंरलमय
िातािरण के वलये अररबि््ी जलाइये।

1-2.देह शुव््ि:- देह का शोिन करने हेतु
आसन पर आसीन होकर प््ाणायाम तथा भूत शुव््ि
की व््कया से अपने शरीर का शोिन करना
चावहए।पहले सि्यं की देह को शोिन वकया जाता
है।साकत्िक भोजन का सेिन करे, ब््मह्चया् का
पालन करे। सािना मे बैिने से पहले नहा कर,
शौचावद शारीवरक व््कया से वनिृि्् हो जाये। बि््
कोष््ता रेसेस आवद की समसय्ा सािना मे भयंकर
बािा पैदा कर आपके वलये समसय्ा पैदा कर सकती
है। शरीर जब वय्ािी ग््स्् हो, मतलब जुकाम
,बुखार इतय्ावद ...तब सािना ना करे। प््ाणायाम,

योर इतय्ावद के प््योर से देह शुव््ि मे मदद वमलती
है।

1-3.द््व्य शुव््ि:- द््वय् शुव््ि के दो अथ्ा है.
पाप से कमाया रया िन इसमे इस्े्माल ना करे।
दूसरा, सािना के वलये वजन सािनोक्ा इस्े्माल
करे उनका सि्चछ् एिम पया्ापत् होना जरर्ी है।
पया्ापत् मतलब, टूटा पय्ाला, फटी चादर, टूटा फे््म,
फटे नोट, टूटा फवन्ाचर ....इनका प््योर ना करे।

1-4.देि शुव््ि:- 1-ईष्् देिता की शरीर मे
प््वतष््ा कर नाना प््कार के नय्ास इतय्ावद कर अपने
शरीर को दिे-भाि स ेअवभभतू कर अपन ेईष्् दिेता
का अनत्या्जन करता है। शास््््ो मे इसवलए कहा
जाता है वक 'देिम�् भूति्ा देिम�् यजेत' अथा्ात�् देिता
बनकर ही देिता कर ही वकया जाता है। ईष्् देिता
बवहया्ार पजून का मतलब यह ह ैवक अनद्र तो दिेता
सथ्ावपत है ही परंतु उसको बाहर लाकर बाहर भी
पूजा करी जाती है। जैसे यंि्् आवद मे सथ्ावपत देिता
की पूजा करना।

2. वसफफ् सािना के ही नही, घर की दूसरी
मवूत्ाया और तसि्ीरोक्ो भी साफ कर ल े।आह््ान कर
मंि्् द््ारा संसक्ार करना चावहए इसके पश््ात
पंचोपचार, षोडषोपचार अथिा चौसि उपचारो ्के
द््ारा महाविद््ा यिं्् मे ्कस्थत दिेताओ ्का पजून कर,
उसमे ्सथ्ावपत दिेता की ही अनमुवत प््ापत् कर पजून
करना चावहए। वफर अंवतम समय मे तप्ाण करके,
हिन िेदी को देिता मानकर अकन्न रप् मे ्पूजन
कर विवभनन् प््कार के बकल्क द््वय्ो ्को भेट् कर उसे
पूण्ा रप् से संतुष्् करता है। इसके बाद देिता की
आरती कर पुषप्ांजवल प््दान करता है।

2. 1 मंत्् शुव््ि: - 1-वकसी भी महाविद््ा मे
नय्ास और कुछ मुद््ाओ का ज््ान और चैतनय् यंि््
और माला की अिशय्कता रहती है। वकसी ऋवष्ा ने
मंि्् को कहा, बीज, शकक्त, कीलकं, देिता आवद
पूजन कय्ो वकया जा रहा है ..िो कारण भी पता होना
चावहए।

2. 2 वकसी योनय् रुर ्से दीक््ा ग््हण करनी
चावहए। दीक््ा शबद् का अथ्ा माि्् यही होता है वक
“एक वय्कक्त ने वसखाया और दूसरे ने सही से सीख
वलया” हो तो इसे दीक््ा कह जाता है। एक वदन मे ना
जान ेवकतनी दीक््ाए हम सब क ेबीच म ेसमपन्न् होती
रहती है।दीक््ा भी िीक ऐसे ही होती है जैसे वकसी ने,
अपनी मेहनत से कमाई समप्वत को वकसी दूसरे
वय्कक्त क ेनाम कर वदया। अब यह बात अलर ह ैवक
वकतने प््वतशत।

2. 3 रुर ् दीक््ा के दौरान सभी व््कया को
समझाते है। यह वकसी भी माधय्म से वकया जा
सकता है। वकसी भी सािना की मुद््ाएँ नय्ास, यंि््
पुजन, माला पूजन , प््ाण प््वतष््ा, पंचोपचार आवद
की जानकारी रुर ्करिाते है।साथ ही िो विवि
प््दान करते है वजससे सािना होरी और
आिशय्कता होने पर यंि््, माला भी आवद प््दान
करते है।

पचंोपचार, षोडषोपचार अथिा चौसि उपचारो्
के द््ारा महाविद््ा यंि्् मे ्कस्थत देिताओ ्का पूजन
करे. उसमे ्सथ्ावपत देिताओ ्की अनुमवत प््ापत् कर
पूजन कीवजये। तप्ाण, हिन कर िेदी को ही देिता
मानकर अकन्न रप् मे ्पूजन करे. द््वय्ो ्को भेट् कर
उसे संपूणा् संतुष्् करे।वफर देिता की आरती कर
पुषप् अपा्ण करे।किच-सहस््नामं स््््ोि्् का पाि
करके सि्यं को शकक्त के चरणो ्मे ्समवप्ात करे।

पश््ात, देिता के विसजा्न की भािना कर
;दिेता को सि्य ंक ेहद्यकमल मे ्प््वतव््षत कर लतेे
ह ैऔर शषे सामग््ीयो को नदी , तालाब, समुदंर मे
समवप्ात करन ेक ेवलय ेकहा रया ह।ै लवेकन िरती
मा और पया्ािरण का धय्ान रखते हुये सामग््ी के
उपर जल का वछडक्ाि करक ेप््वतमातम्क विसज्ान
की भािना रखकर दिेताओ ्स ेमाफी मारंत ेहयु ेकही्
भी वनकास कर।े

ब््ह्मांड की मूल शक्तत दस महातवद््ाओ् की अलौतकक शक्तत और साधन

हिंदू धर्म रे् राघ रिीने का हिशेष
रित्ि िै, राघ रास की निराह््ि को
गुप्त निराह््ि के नार से जाना जाता
िै। राघ रास के शुक्ल पक्् की
प््हतपदा से निरी तक गुप्त निराह््ि
रनाई जाती िै, पंचाग के अनुसार इस
साल राघ गुप्त निराह््ि की शुर्आत
19 जनिरी से िो रिी िै, ििी् इसका
सरापन 27 जनिरी को िोगा।
गुप्त निराह््ि की पूजा के नौ हदनो् रे्
दस रिाहिद््ायाओ् की पूजा का हिशेष
रित्ि िै, यि दस रिाहिद््ाये रां
काली, तारा देिी, ह््िपुर सुंदरी,
भुिनेश््री, हिन्नरस््ा, ह््िपुर भैरिी,
रां धूरािती, रां बगुलारुखी, रातंगी
और करला देिी िै्।
देिी भागित रिापुराण रे् उल्लेख के
अनुसार पूरे िष्म रे् चार निराह््ि िोती
िै्, हजसरे् दो गुप्त निराह््ि और दो
प््कट निराह््ि िोती िै्। 
राघ और आषाढ् राि रे् गुप्त निराह््ि
िोती िै् और प््कट निराह््ि रे् चैि््
निराह््ि तथा आह््शन राि की
शारदीय निराह््ि िोती िै।

पिकंी कुंडू

माघ मास नवरात््ि -- गुप्त नवरात््ि
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संरगनी घोष ररशेष संराददाता
परिरहन ररशेष 

श््ीनरर — कशम्ीर मे ्मसथ्जिो ्और
उनकी प््बंधन सरमरतयो ् से जुडी्

जानकारी एकि्् करने के रलए चलाए
जा रहे सरकारी अरभयान ने थि्ानीय
लोगो,् धारम्िक नेताओ ् और
राजनीरतक वग््ो ्क ेबीच गभंीर रचतंाएं
पैिा कर िी है।् अरधकाररयो ् के
अनुसार इसे एक प््शासरनक प््र््कया
बताया जा रहा है, लेरकन कई
रनवारसयो ् का मानना है रक यह
धारम्िक थव्तंि््ता और रनजी
गोपनीयता पर हस््क््ेप जैसा महसूस
हो रहा है।
बीते एक सपत्ाह मे ्कशम्ीर घाटी के
रवरभदन् इलाको ् मे ् पुरलस
अरधकाररयो ्द््ारा मसथ्जि सरमरतयो्
को रवस्ृ्त प््शन्ावली सौप्ी गई है।
इन फाम््ो ् मे ् मसथ्जिो ् की जमीन,
फंरडंग के स््ोत और संगठनातम्क

रववरण के साि-साि इमामो,्
मुअर््िनो ् और अदय् मसथ्जि
करम्ियो ्की वय्सक्तगत जानकारी भी
मांगी गई है। आलोचको ्का कहना है
रक मांगी जा रही जानकारी सामादय्
ररकॉडि्-रखरखाव से कही ् आगे
बढक्र मसथ्जिो ् को रनगरानी के
िायरे मे ्लाने जैसी प््तीत होती है।
थि्ानीय रनवारसयो ्का कहना है रक
इस किम से समुिायो ्मे ्बेचैनी और
भय का माहौल बन गया ह।ै कई लोगो्
को आशंका है रक इस प््ोफाइरलंग के
जररए धारम्िक गरतरवरधयो ्और उनसे
जुड्े वय्सक्तयो ्पर अरतररकत् नजर
रखी जा सकती है। श््ीनगर के एक
रनवासी ने कहा, “मसथ्जिे ् इबाित
और सामारजक सहयोग के थि्ान है,्

रनगरानी के नही।् इस तरह की
वय्सक्तगत जानकारी मागंना लोगो ्को
असहज करता है।”
घाटी के धारम्िक संगठनो ् ने इस
प््र््कया पर कडा् रवरोध जताया है।
उनका कहना है रक मसथ्जिे्
ऐरतहारसक रप् से अपने मामलो ्का
प््बंधन थव्यं करती रही है ्और उन
पर अतय्रधक रनगरानी नही ् होनी
चारहए। राजनीरतक नेताओ ्ने भी इस
मुद््े पर सवाल उठाए है ्और चेतावनी
िी है रक इस तरह के किम राजय् और
नागररको ्के बीच भरोसे को कमजोर
कर सकते है।्
हालारंक प््शासन का कहना ह ैरक यह
पहल धारम्िक सपंर््ियो ्और सथंि्ानो्
के उरचत िस््ावेजीकरण और

पारिरश्िता सुरनर््ित करने के रलए
की जा रही है। अरधकाररयो ्का िावा
है रक इसका धारम्िक गरतरवरधयो ्मे्
हस््क्े्प से कोई लेना-िेना नही ्है
और यह परूी तरह प््शासरनक प््र््कया
है।
इन आश््ासनो ्के बावजूि नागररक
अरधकारो ् से जुड्े रवशेषज््ो ् का
मानना है रक पहले से ही भारी सुरक््ा
वय्वथि्ा वाले क्े्ि्् मे ्मसथ्जिो ्की
प््ोफाइरलंग लोगो ्के बीच अलगाव
की भावना को और गहरा सकती है।
जैसे-जैसे इस मुद््े पर बहस जारी है,
कशम्ीर मे ्रनजता, धारम्िक थव्तंि््ता
और राजय् की रनगरानी की सीमाओ्
को लेकर एक बार रफर वय्ापक चचा्ि
शुर ्हो गई है।

नई श्म् सदंिताएं : मजदूर वर्ग पर िमला                                                                                             
उकत् रवषय पर गत रिनो ्एक सरेमनार का

आयोजन BTUF क ेबनैर तल ेरोटरी भवन, -
बरलेी मे ्रकया गया रकया गया,रजसक ेप््मखु
वकत्ा AIIEA क े पवू्ि अधय्क्् कामरडे
अमानलुल्ा खान ि।े प््ाररंभक वकत्ाओ ्क ेबाि
सरेमनार क े सचंालक सािी न े कामरडे
अमानलुल्ा खान को वकत्वय् िने े क े रलए
आमरं््ित रकया ।

कामरडे अमानलुल्ा खान न ेअतय्तं सरल
ढगं स ेलबेर कोड को समझात ेहएु, श््म काननू
की जरर्त कय्ो ्ह,ै इस पर प््काश डाला ।
उदह्ोन् ेकहा रक मारलक और मजिरू का ररशत्ा
बराबरी का ररशत्ा नही ्होता ह ै। मजिरू हमशेा
कमजोर पक्् होता ह,ै इसरलए उसको काननू के
माधय्म स ेसरंक््ण प््िान रकया जाता ह ै, लरेकन
आज उस सरंक््ण को छीना जा रहा ह ै। जो चार
लबेर कोड सरकार न ेबनाए है ्वह मजिरूो ्के
अरधकारो ्को कमजोर करत ेहै ् 

सरकार कहती ह ै की अि्िवय्वथि्ा को
रवकरसत करन ेक ेरलए य ेलबेर कोड जरर्ी है ्।

वह यह भी कहती ह ै रक िशे मे ् बेरोजगारी
इसरलए है कय्ोर्क मारलको ्क ेपास मजिरूो ्को
रनकालन ेका अरधकार नही ्है।� सरकार की यह
सोच परूी तरह स ेमारलको ्क ेपक्् मे ्है।

र््दतीय रवश्् यदु्् क े बाि यरूोप की
अि्िवय्वथि्ा बबा्ििी की हालत मे ्िी उसको
ठीक करन ेक ेरलए और मजिूरो ्क ेिशा सधुारने
क ेरलए सरकार को भरूमका रनभानी  है, इसरलए
सरकारी हस््क््पे और रनयिं््ण को जरर्ी माना
गया, लरेकन 1970 क ेबाि तेल सकंट  और
अरब इजरायल की जगं न े पररसथ्िरतयो ् मे्
पररवत्िन ला रिया, वारशगंटन सहमरत का
रनमा्िण रकया गया, रजसको अमरेरका मे्
रोनालड् रीगन और इगंल्ैड् मे ्मारग््टे िचैर ने
रनि्ियतापवू्िक लाग ूरकया और मजिरू आिंोलन
का िमन रकया। िचैर का कहना िा रक रोजगार
पिैा करना सरकार का काम नही ्ह,ै सपंर््ि का
रवतरण बाजार अपन ेआप कर लगेा ।  भारत मे ्भी
1991 स ेइस ेलाग ूकरन ेकी शरुआ्त हईु । िरुनया
क ेश््रमक वग्ि का यह िभुा्िगय् िा रक इसी समय
कमय्रुनथट् िशे सोरवयत सघं का रवघटन हो गया
और िरुनया एक-ध््वुीय हो गई । जो नई रवश््
वय्वथि्ा बनी उसक ेतहत िरुनया भर क ेमजिरूो्
क ेहको ्पर कठुाराघात होना लारजमी िा 

भारत मे ्र््दतीय श््म आयोग की थि्ापना
अटल रबहारी वाजपईे क ेप््धानमिं््ी काल मे ्हईु ।
इन तिाकरित श््म सधुारो की रसफाररश उस
श््म आयोग क ेद््ारा ही की गई िी । िशे क ेमजिरू
आिंोलन द््ारा रकए गए परुजोर रवरोध क ेकारण
लगभग िो िशक तक इनको लाग ूनही ्रकया जा

सका,  परंत ुअब सरकार उनको लागू करन ेमे्
सफल हो गई है । 

कामरडे अमानुलल्ाह खान ने इन चार श््म
सरंहताओ ् को समझात े हुए क््मवार इनके
िषुप्ररणाम सामन ेरख े।�

1. औद््ोरगक सबंंध सरंहता 2020  यरूनयन
बनाना काफी मसुश्कल होगा सथंि्ान मे ्काय्िरत
कलु काय्िबल का 10% यूरनयन का गठन करने
क ेरलए आवशय्क होगे्। बाहरी लोग यरूनयन नही्
चला पाएगें । यरि होग् ेतो उनकी भरूमका काफी
सीरमत होगी । 300 स ेकम मजिरू होन ेपर छटंनी
क ेरलए सरकार की मजंरूी की आवशय्कता नही्
होगी।�इस प््ावधान स ेिशे क े 90% स ेअरधक
कारखान ेऔर सथंि्ानो ्मे ्छटंनी  क ेरलए मरलक
को अनमुरत की मजंरूी की आवशय्कता नही्
रहगेी । मारलको ्को जब चाहे नौकरी स ेरनकालने
का परूा हक होगा । इसस ेमजिरू मे ्असरुक््ा की
भावना गहरी होगी एवं उनका शोषण आसान
होगा । मनैजेमेट् स ेवाता्ि क ेरलए कम स ेकम
51% मजिूरो ्का समि्िन जरर्ी होगा । यरि नही्
है तो मनैजेमेट् एक नेगोरशएरटगं कमटेी बनाएगा
। यरूनयन चाहती है रक यरूनयन की मादय्ता
कम्िचाररयो ्क ेमधय् गपुत् मतिान स ेहो लरेकन
इस रवरध का कोई रजक्् इस श््म सरंहता मे ्नही ्है
।

2. वतेन सरंहता 2019 राजय् क े नीरत
रनि््शेक ततव्ो ्क ेअनुसार ट््डे यूरनयन आिंोलन
की मागं ह ैरक गररमा पणू्ि जीवन जीने क ेयोगय्
मजिरूी िी जाए और इस आधार पर मजिूरी तय
की जाए। सरकार ने इनकार कर रिया। सरकार

न ेfloor level मजिरूी 178 रप्ए प््रतरिन के
रहसाब स ेतय की ह ै। कई राजय् सरकारो ्मे्
दय्नूतम िरैनक मजिूरी इसस ेअरधक ह ैजसैे
करेल मे ्₹700 तरमलनाड ुऔर कना्िटक और
अदय् कई राजय्ो ्मे ्₹400 स ेलकेर ₹600 तक
दय्नूतम िरैनक मजिरूी है । अब इन राजय्
सरकारो ्पर दयू्नतम मजिरूी की िर कम करने
का या और न बढा्न ेका िबाव होगा ।

3. सामारजक सरुक््ा सरंहता 2020
सामारजक सरुक््ा सरंहता लाग ूकरते समय रगग
वक्कस्ि की भलाई का बहतु बखान रकया गया ह,ै
लरेकन सरकार न ेतिाकरित श््म सधुारो को
लागू करत ेसमय इनको वक्कर ही नही ्माना है
बसल्क रडलीवरी पाट्िनर कहा  है और उनके
कलय्ाण क ेरलए कोई फंड भी आवरंटत नही्
रकया गया ह।ै�सरकार न ेआगंनबाडी्,  रमड डे
मील वक्कर,  आशा वक्कर आरि को थक्ीम वक्कर
माना ह ैलरेकन वक्कर का िजा्ि नही ्रिया है ।
सरकार इनको मानिये  िगेी ना रक मजिरूी  ।
ऐसी िशा मे ्वक्कर को रमलने वाल ेलाभ या
सामारजक सरुक््ा उनको उपलबध् नही ्होगी । 

* सथंि्ान मे ्10 वक्कर स ेकम होन ेपर ESI
का लाभ नही ्रमलेगा और 20 वक्कर स ेकम होने
पर पीएफ की सरुवधा नही ्होगी ।

4. वय्ावसारयक सरुक््ा एवं  थव्ाथथ्य् सरंहता
2020  कारखाने मे ् कोई िघु्िटना होने पर
मारलक की कोई रजमम्िेारी नही ्होगी ।  हमारे
सामने भोपाल गैस कांड का उिाहरण सामने ह ै।
अब तो परमाण ुऊजा्ि क््िे्् का भी रनजीकरण
रकया जा चकुा है । जरा सी चकू होने पर हजारो्

वक्करो ् और नागररको ्की जान जा सकती है और
उनका जीवन पय््तं उसक ेपररणाम भगुतने पड्
सकते है ्। यह सरंहता काम क ेघटं े8 स ेबढा्कर
12 घटं ेतक करने की अनुमरत ितेी ह ै।

* उपरोकत् चारो ्श््म सरंहताओ ्का एकमाि््
उद््शेय् मजिरूो ्क ेसघंष््ो ्को कमजोर करना ह ै।
िशे क ेट््डे यरूनयन आिंोलन न ेइसका प््खर
रवरोध रकया है, लरेकन सरकार ने कोरोना काल
मे�् अपन ेबहुमत का इस््मेाल करत ेहुए रवपक््ी
सासंिो ्को सिन स ेबाहर रनकाल कर रबना
रकसी चचा्ि क ेइनको पाररत कर रलया है और 57
करोड मजिूरो ्क ेभरवषय् का फसैला िस रमनट
मे ्कर रिया गया ।

* सरकार ने ट््डे यरूनयनो ्क ेसाि कोई चचा्ि
नही ्की। 2015 क ेबाि कोई श््म समम्लेन
आयोरजत नही ्रकया,  जबरक इसस ेपवू्ि लगभग
प््रतवष्ि श््म समम्लेन आयोरजत रकया जाता िा
रजसमे ्श््रमक सगंठनो ्क ेसाि श््रमको ्क ेमुद््ो्
पर चचा्ि की जाती िी ।

* यह श््म सरंहताए ंसरंवधान की कसौटी पर
खरी  नही ्उतरती है।् सरंवधान का  अनचुछ्िे 14
सबको समानता का अरधकार ितेा है,  अनचुछ्िे
19 सगंठन बनान ेकी आजािी ितेा है,  अनुचछ्िे
21 गररमा पूण्ि जीवन जीन ेका अरधकार ितेा ह ै।
इस प््कार य ेसरंहताये ्भारत क ेसरंवधान को भी
नजरिंाज करती है ्। भारत मे ्वय्ापत् असमानता
पर जारी की गई एक ररपोट्ि क ेअनसुार 50%
जनता की मारसक आमिनी 8400 रप्य े है ।
कोई नागररक इतन ेकम आय  मे ्कसै ेएक
मानवीय जीवन जी सकता ह ैय ेश््म सरंहताये ्इस

असमानता को सबंोरधत नही ् करती है ् ।
सरंवधान क ेनीरत रनि््शेक अधय्ाय मे ्राजय् को
असमानता कम करन ेका िारयतव् सौप्ा गया है,
लरेकन यह श््म सरंहताये ्इस असमानता को
और जय्ािा बढा्ने वाली है ्।

कॉमरडे अमानलुल्ाह खान ने बताया रक
ट््डे यरूनयन आंिोलन चपु नही ्ह।ै हमन ेएक
आिंोलन तैयार रकया है ।  अभी हाल मे ्ही मे्
रवश्् क ेकछु प््मखु अि्िशार््््ियो ्न ेलिंन मे्
एक बठैक की और एक वैकसल्पक िृर््िकोण
सामने रखा । उसक ेआधार पर हमन ेसरंवधान मे्
सशंोधन की मागं की है रजसक ेअनुसार थव्ाथथ्य्
का अरधकार,  रशक््ा का अरधकार,  रोजगार का
अरधकार,  भोजन की सरुक््ा का अरधकार और
एक गैर अशंिाई साव्िभौरमक पेश्न का अरधकार
मौरलक अरधकार बनाए जाए ं। इसक ेजवाब मे्
सरकार न ेकहा इसक ेरलए पैसा नही ्है । हमने
सझुाव रिया है रक िशे क े1% सबस ेअरधक धनी
लोगो ्पर िो प््रतशत की िर स ेसपंर््ि कर लगाया
जाए तिा उि््रारधकार कर लगाया जाए तो
आवशय्क धनरारश की वय्वथि्ा आसानी स ेहो
जाएगी । तमाम रवकरसत िशेो ्मे ्उि््रारधकार
कर लाग ूहै, लरेकन भारत मे ्ऐसा कोई कर नही ्है
। िशे भर क ेट््डे यरूनयन काय्िकता्िओ ्का यह
िारयतव् है रक इस मांग को जनता क ेबीच लकेर
जाए ंऔर एक वय्ापक एकता का रनमा्िण करे्
लरेकन यह काम आसान नही ्ह ैसरकार इसे
आसानी स ेसफल नही ्होने िेगी और धम्ि के
आधार पर, भाषा क ेआधार पर,  क््िे्् क ेआधार
पर मजिरूो ्को बाटंने की कोरशश करेगी इसरलए

रकसी भी रवभाजनकारी एजेडे् को नकारत ेहुए,
एक बडी् एकता कायम करक ेही इस लडा्ई को
लडा् जा सकता ह ै।� उदह्ोने् उमम्ीि जारहर की रक
बरेली ट््डे यरूनयन फडेरशेन द््ारा आयोरजत यह
सरेमनार उस रिशा मे ्एक मील का पति्र सारबत
होगी ।

सरेमनार को BTUF  क ेअधय्क््,  महामिं््ी
सािी सजंीव महेरोि््ा,  उपाधय्क्् कामरेड गीता
शांत एव ं अदय् अनेक रवभागो ् क े कम्िचारी
प््रतरनरधयो ्द््ारा भी सबंोरधत रकया गया। 

सरेमनार क ेअतं मे ्एक Question -
Answer Session भी िा रजसमे ्रवरभदन्
प््रतभारगयो ् ने सवाल पूछे और कामरेड
अमानलुल्ाह खान ने उनक ेजवाब रिय।े

सरेमनार मे ्लगभग 170 प््रतभागी शारमल
ि े। काय्िक््म क ेप््ारंभ और अतं मे ्प््गरतशील
एकता मचं की ओर स ेक््ांरतकारी गीत भी प््स््तु
रकए गए ।� सरेमनार मे ्NCZIEF क ेअधय्क््
कामरेड सजंीव� शमा्ि एवं महामिं््ी सािी राजीव
रनगम कोषाधय्क्् सािी राकशे कनौरजया जी की
गररमामयी उपसथ्िरत रही । इसक ेअरतररकत्
कानपरु मणड्ल क ेमहामिं््ी सािी मनोज जी, व
सयंकुत् मिं््ी सािी चतेन जी एवं हलद्््ानी मणड्ल
क ेपांच सािी  उपसथ्ित िे । 

बरलेी ट््डे यरूनयन फडेरेशन द््ारा आयोरजत
यह सरेमनार अतयं्त सफल रहा । बीमा कम््ी सघं
बरेली रडवीजन BTUF  का सथंि्ापक एव ंएक
महतव्पूण्ि घटक है, अतः BTUF क ेसाि साि
BKSBD का नेतृतव् और सभी काय्िकता्ि इस
सफल आयोजन क ेरलये बधाई क ेपाि्् है ्!

नई श््म संभहताएं: मज्दूर वग्ग भवषय पर कामरेड भवचारो् के धनी व वभरष््
साथी श््ी मनोज गुप्ता (हल्द््ानी-उत््ांचि) से िंबी पभरचच्ाग 

कश्मीर म्े मस्सजदो् की प््ोफाइभिंग से
नागभरक स्वतंत््ताओ् पर बहस तेज
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मथुरा: नागररक सुरक््ा रवभाग

मिुरा के राजेश यािव उप रनयंि््क
एवं प््भारी अरधकारी अपर रजला
अरधकारी (नमारम गंगे)  नागररक
सुरक््ा मिुरा के आिेश अनुसार
काया्िलय वाडि्न पोथट् संखय्ा एक
की मारसक पोथट् स््रीय बैठक का
आयोजन ए सी एम बी थक्ूल
औरंगाबाि पर रखी गई। मारसक
बैठक सहायक उप रनयंि््क नीरज
श््ीवास््व के नेतृतव् मे ्हुई बैठक
की अधय्क््ता रडरवजनल वाडि्न
भारत भूषण रतवारी एवं पोथट्
वाडि्न एवं माथट्र ट्े्नर अशोक
यािव के द््ारा की गई बैठक मे्
सहायक उप रनयंि््क द््ारा 23
जनवरी 2026 को इंरडयन ऑयल
कॉप््ोरेशन मिुरा ररफायनरी मे ्होने
वाली मौके र््िल एवं बल्ैक आऊट
को लेकर चचा्ि की गई साि ही
रसरवल रडफेस् के रडरवजनल

वाडि्न द््ारा क््मता रनमा्िण योजना
प््रशक््ण मे ्जय्ािा से जय्ािा संखय्ा
मे ्भाग लेने के रलए कहा गया।
बैठक मे ्सहायक उप रनयंि््क के
द््ारा वाडि्न एवं थव्यंसेवक को
रसरवल रडफेस् के थट्ेकच्र के बारे
मे ्रवस््ार से जानकारी िी साि ही
माथट्र ट्े्नर अशोक यािव ने
वाडि्न पोथट् संखय्ा एक के सिथय्ो्
को फायर की बेरसक जानकारी िी।
नागररक सुरक््ा रवभाग मिुरा की
वाडि्न पोथट् संखय्ा एक की पोथट्
स््रीय बैठक मे ्सहायक उप

रनयंि््क नीरज
श््ीवास््व,रडरवजनल वाडि्न भारत
भूषण रतवारी, एन डी आर एफ
नागपुर एवं माथट्र ट्े्नर पोथट्
संखय्ा एक के पोथट् वाडि्न, रडपट्ी
पोथट् वाडि्न रवकास सोनी, सैकट्र
वाडि्न राम सैनी, रजतेदद््् कुमार,
गुलशेर,राजेश कुमार, िेवेदद्््,
नरेश अग््वाल, जयवीर, अरण्,
कौशल, रवनोि, आकाश, सौरव,
आरि वाडि्न एवं थव्यंसेवको के
साि साि आपिा रमि््ो ने भी बैठक
मे भाग रलया।

कसकवल किफे्स मथुरा की पोस्ट संख्या
एक ने की माकसक पोस्ट स््रीय बैठक

मुख्य संराददाता 

नई ददल्ली। क््ेि्् नजफगढ,् गांव ईसापुर
मे ्प््ाचीन मंरिर का रवस््ृत रप् से भवय् रनमा्िण
हेतु पावन परवि्् वाले रिन मकर संक््ांरत के
पावन अवसर पर  मंरिर की पावन परवि्् धरती
प््ांगण मे,् हवन और नीव रखने का,
धारम्िककाय्िक््म गांववालो ्की सहमरत से गांव
के, प््धान रजले रसंह तिा पूव्ि प््धान तेज रसंह
व जात-पात ऊंच-नीच के भेिभाव को
िररकनार कर समाज की सेवा करने वाले
समाजसेवी िलबीर रसंह की िेखरेख मे ्हुआ।
आपको बता िे ्गांव को खुशहाल बनने के रलए

यह धारम्िक काय्िक््म की शुरआ्त हुई। इस
धारम्िक काय्िक््म मे,् भारतीय जनता पाट््ी
रिलल्ी के काय्िकाररणी सिथय् व भाजपा के
भीषम् रपतामह, सतय्नारायणडंग को इस
धारम्िक काय्िक््म मे ्आने पर फूल मालाओ ्व
पगडी् बांधकर गांव के प््धान रजले रसंह व गांव
वालो ्की तरफ से जोरिार थव्ागत पगडी्
बांधकर तिा गुलिस््ा िेकर रकया गया।  इस
धारम्िक काय्िक््म मे ् समाजसेवी   िलबीर रसंह
का भी पगडी् बांधकर जोरिार थव्ागत रकया
गया। गांव के प््धान रजले रसंह ने गांव को
प््गरत की ओर ले जाने के रलए िलबीर रसंह को

बहुत सारे सुझाव भी रिए। इस धारम्िक
काय्िक््म से पूरे गांव मे ्खुशी की लहर चल
चुकी है। इस धारम्िक काय्िक््म मे ्रहथस्ा लेने
वालो ्मे ्अधय्क्् रजले रसंह कोषाधय्क्् सतबीर

रसंह, उपकोषाधय्क्् महेद््् रसंह के अलावा राज
रसंह, सुखबीर रसंह, महावीर रिनेश डागर,
राजेश डागर, ररवंद्् ररंकू, चांि डागर,रबट्््
रमि््, जय भगवान कालू, धम्िवीर ,चंचल
वतस्, जय भगवान, मनजीत ,सूरज ,महेद््् ,
रनम्िल रसंह के अलावा गांव की मरहलाएं तिा
आनेको सभी लोगो ्ने हंसी खुशी से धारम्िक
काय्िक््म मे ्रहथस्ा रलया। प््ोग््ाम के आरखरी
मे ्सतय्नारायण डंग ने कहा रक मै ्इस
धारम्िककाय्ि मे ्गांव के प््धान रजले रसंह तिा
गांव के इस धारम्िककाय्ि करने वाले मरहलाओ्
बुजुग््ो ्के साि कंधे से कंधा रमलाकर चलूंगा।

गांव के दुख सुख मे् गांव वालो् के साथ, तेज कसंह
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देवघर। बैद््नाि धाम रेलवे

थट्ेशन रोड सथ्ित दय्ू ग्ै््ड होटल के
पररसर मे ्थव्ावलंबी भारत
अरभयान एवं िेश की वति्मान
पररसथ्िरतयो ्पर एक पररचचा्ि का
कायि्क््म संपदन् हुआ। मुखय् वकत्ा
थव्िेशी जागरण मंच के राष््््ीय सह
संगठक श््ी सतीश कुमार िे।
उदह्ोन्े बोलते हुए कहा रक हमारा
िेश रवश्् का सबसे युवा  िेश है।
हमारे लोगो ्मे ्कायि् करने की
क््मता अरधक है और हम रनरंतर
आरि्िक रप् से आगे मजबूत होते
जा रहे है ्और अगले तीन वष््ो ्मे्
रवश्् की तीसरी बडी् आरि्िक
शसक्त बन जाएंगे।  उदह्ोन्े भारत के
नागररको ्से अपील रकया रक वे

अमेररकी सामानो ् सरहत सभी
रविेशी सामानो ्की जगह थव्िेशी
समान थि्ानीय  या अपने िेश मे्
बनी हुई वस्ु्ओ ्की यिासंभव
खरीिारी और उपयोग करे ्तारक
अमेररका द््ारा भारत पर मनमाने
ढंग से लगाए  जा रहे टैररफ का हम
मुंहतोड ्जवाब िे सके ्और भारत
आरि्िक सांथक्ृरतक एवं सामररक
रप् से मजबूत बन सके। उदह्ोन्े
कहा रक थि्ानीय वस्ु्ओ ्की
खरीिारी कर हम अपने िेश के
उद््ोग धंधो ्को प््गरत की राह पर ले
जाने के साि ही बेरोजगारी को िूर
करने मे ्सहयोगी बन सकते है।् 

आज के इस कायि्क््म की
अधय्क््ता थव्ावलंबी भारत
अरभयान के प््ांत समदव्यक श््ी

मनोज कुमार रसंह ने रकया।
इस कायि्क््म मे ्मुखय् रप् से

िेवघर चेब्र ऑफ कॉमसि् के रशव
सरा्िफ  पंकज मोिी, थव्िेशी
जागरण मंच के रजला संयोजक
संजय कुमार रसंह, थव्ावलंबी भारत
अरभयान के रजला पूणि्कालीन
अमर कुमार रसदह्ा ,रजला सह
समदव्यक जीवेश कुमार रसंह
रजला सहसंयोजक राजीव झा , श््ी
प््भाष गुपत्ा, ऋतुपरत िस, महेश
िुबे,अभय कुमार रसंह, आशा झा,
माया केशरी, लक्््मी िेवी, सुर््पया
गुपत्ा, खुशबू कुमारी , ऋतुपरत िास,
रगरीश कुमार रसंह, पंकज
भिौररया, बबलू रमि््ा,एस डी
रमश््ा, एस झा सरहत कई अदय् लोग
उपसथ्ित िे।

स्वदेशी जागरण मंच के राष््््ीय सह
संगठक सतीश कुमार ने कहा

भारत के स्वाभभमान हेतु स्वदेशी को
मजबूती से अपनाना जर्री

कहद्दी के सुप््कसद्् समीक््क
एवं साकहत्यकार बाबू गुलाब
राय का 138 वां जयंती
समारोह 22 जनवरी को

वृन्दावन।गौशाला नगर (रनकट गोरे िाऊजी
मसद्िर) सथ्ित परमेश््री िेवी धानुका सरथव्ती रवद््ा
मसद्िर मे ्बाबू गुलाब राय थम्ृरत संथि्ान, आगरा के
द््ारा रहदि्ी के सुप््रसद्् समीक््क एवं सारहतय्कार
बाबू गुलाब राय का 138 वां जयंती समारोह 22
जनवरी 2026 को मधय्ाहन् 12 बजे से अपराहन् 02
बजे तक आयोरजत रकया गया है।

बाबू गुलाब राय थम्ृरत संथि्ान की अधय्क्् डॉ.
शरश रतवारी व उपाधय्क्् आिश्ि नदि्न गुपत्ा ने
बताया रक सारहतय्-संथक्ृरत मनीषी "यूपी रतन्" डॉ.
गोपाल चतुव््ेिी (वृदि्ावन) की अधय्क््ता मे्
आयोरजत इस समारोह के मुखय् अरतरि माननीय
राजय्मंि््ी, भारत सरकार प््ोफेसर एस.पी. रसंह बघेल
एवं मुखय् वकत्ा प््खय्ात लेखक अतुल प््भाकर
होग्े।साि ही बाबू गुलाब राय की पौि््ी डॉ. िीपरशखा
इंजीरनयर की गररमामयी 

उपसथ्िरत रहेगी।काय्िक््म के संयोजक डॉ. प््णत
पाल शमा्ि ने सभी से इस समारोह मे ्शारमल होने का
अनुरोध रकया है।

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
वृन्दावन। केशीघाट सथ्ित ठाकुर श््ी

जानकी वलल्भ मसद्िर मे ्श््ीजानकी वलल्भ
लाल महाराज का 51 वां एवं
श््ीलक्््मीवेक्टेश््रजी, श््ीहनुमानजी तिा
ब््हम्रष्ि िेवरहा बाबा की मूरत्ि प््रतष््ा के
उपलक्््य मे ्र््िरिवसीय वारष्िक महोतस्व 22
स े24 जनवरी 2026 पय्िदत् अतय्दत् श््द््ा एवं
धूमधाम के साि आयोरजत रकया गया है।

जानकारी िेते हुए ‘यूपी रतन्’ डॉ. गोपाल
चतुव््ेिी ने बताया है रक बैकुंठवासी जगिगुर्
रामानुजाचायि् श््ीथव्ामी भगवानिासाचायि्

महाराज की कपृा स ेजानकी मसद्िर क ेअधय्क््
जगिगुर ्थव्ामी अरनरद्््ाचायि् महाराज के
पावन सारनधय् मे ्आयोरजत होने वाले इस
महोतस्व के अंतगि्त 22 जनवरी को प््ातः
काल श््ीलक्््मीवेक्टेशजी का रतरम्ंजन एवं
सायंकाल धमि्ग्ं्िो ्का पाठ व कीति्न आरि
होग्े।23 जनवरी को   प््ातः काल श््ीजानकी
वलल्भजी का रतरम्ंजन, अपराहन् 04 से
सायं 7 बजे तक "रामजी का वातस्लय् गुण"
रवषय पर वृहि संत-रवद््त समम्ेलन
आयोरजत होगा। इसके अलावा 24 जनवरी
को प््ातः 10 बजे से तिीयाराधन (वृहि

भंडारा) समप्दन् होगा।
संत रघुनािाचायि् महाराज और गोरवंि

ब््हम्चारी महाराज ने सभी भकत्ो-्श््द््ालुओ्
से इस महोतस्व मे ्उपसथ्िरत होने का अनुरोध
रकया है।

ठाकुर श््ी जानकी वल्लभ मन्ददर मे् क््तकदवसीय
वाक्षिक महोत्सव 22 से 24 जनवरी तक

डॉ. मंथन सेठ, 
पिछल ेहफत्,े एक खबर मरे ेपिमाग मे ्गूजं रही थी। एक
आम भारतीय नागपरक, पजस ेकमर मे ्बहतु िि्द था, वह
भारत मे ्अिन ेडॉकट्र की पलखी ट््ामाडोल िवा लकेर
पविशे चला गया। उस ेएयरिोट्द िर रोका गया। िछूताछ
की गई। पिर जाचं की गई। और कछु ही पमनटो ्मे,् वह
एक “मरीज”् स े“आरोिी” बन गया और अब वह वय्कक्त
जले मे ्ह।ै उसन ेकोई सम्गपलगं नही ्की।
कोई ड्ग् सपेलगं नही ्हईु। उस वय्कक्त न ेपसि्फ अिना
िि्द कम करन ेक ेपलए िवा ली थी। लपेकन उस िशे मे्
ट््ामाडोल को एक नारकोपटक ड्ग् माना जाता ह।ै
इसस ेएक बहतु जर्र्ी सवाल उठता ह,ै कय्ा हम सच मे्
जानत ेहै ्पक जो िवा हमार ेपलए ‘िवा’ ह,ै वह पविशे मे्
‘क््ाइम’ बन सकती ह?ै
िशे बिलता ह,ै काननू बिलता ह।ै िवा नही।्  इपंडया मे्

हम िवाइयो ्को बहतु आसान तरीक ेस ेिखेत ेहै।् हम
उनह्े ्डॉकट्र स ेपलखवा सकत ेहै,् मपेडकल सट्ोर स ेले
सकत ेहै,् घर स ेल ेजा सकत ेहै,् यहा ँतक पक ट््वैल
करत ेसमय अिन ेबगै मे ्भी रख सकत ेहै।् लपेकन
पिक्त् तब होती ह ैजब हम मान लते ेहै ्पक इपंडया का
लीगल नजप्रया िरूी िपुनया मे ्लाग ूहोता ह।ै असल मे,्
इपंडया का ड्ग् कटं््ोल एक जसैा ह।ै UAE, जािान,
पसगंािरु, सऊिी अरब, कतर, इडंोनपेशया, हर िशे का
काननू अलग ह।ै जो िवा यहा ँ"Schedule H" या
"Prescription drug" ह,ै वह वहाँ
"Narcotic" या "Psychotropic
substance" हो सकती ह।ै काननू िवा को नही,्
बकक्क परसक् को िखेता ह।ै ऐसी बहतु सी िवाइया ँहै।्
लपेकन, Tramadol, Tramadol इसका एक
बड्ा उिाहरण ह।ै यह िवा इपंडया मे ्करोड्ो ्मरीज ्लते ेहै।्

लपेकन, UAE, Egypt, Indonesia, Saudi
Arabia मे ्यह एक opioid narcotic ह।ै
यहा ँतो इस ेरखना भी जले का जमु्द ह।ै आज जो आिमी
िकड्ा गया, उसक ेिास पसरफ् ्10-15 टबैलटे थी।् कोई
धधंा नही ्था। लपेकन उस िवा का होना ही काननू के
पलए कार्ी था।  “डॉकट्र न ेपलखा ह ैऔर प््िसप्््कपश्न
भी ह”ै, यह बात पविशे मे ्काम नही ्करती। बहतु से
लोग मानत ेहै:् “मरे ेिास प््िसप्््कपश्न ह,ै इसपलए कोई
पिक्त् नही ्होगी।” लपेकन कई िशेो ्मे,् प््िसप्््कपश्न
होन ेिर भी, िवा को गरै-काननूी माना जाता ह।ै कय्ो?्
कय्ोप्क वह िशे उस िवा को गलत इस््मेाल की िवा,
गरै-काननूी वय्ािार का खतरा, तसक्री, िकल्लक
सफेट्ी क ेपलए खतरा, एक नशीली िवा क ेतौर िर
िखेता ह।ै काननू आिको मरीज ्नही,् बकक्क एक
कटं््ोकड् चीज ्रखन ेवाल ेक ेतौर िर िखेता ह।ै

दवा आपकी है, लेककन कानून उनका है! कवदेश यात््ा करने
वाले भारतीय मरीजो् के कलए आंखे् खोलने वाली चेतावनी।
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दुल्हेड्ा मे् जिला प््शासन का राज््ि ठहराव, डीसी ने जकया िनसंवाद

िाषंंïऊीय संवासंथंय पंंणाली संसािि केंदंं
के तीि पंंमुख गुणवतंंा कायंयकंंमों में
िागधिक असंपताल बहारुिगढं को
िाषंंïऊीय संंि पि बडंी उपलबंधि
- संवासंथंय धवभाग के साथ साथ धिला के
धलए भी गवंय की बात : डॉ. मंिु काधरयाि

पबरवहन बवशषे नय्जू, िहादरुगढ।्  नागदरक
अस्पताल, बिािुरगढ् ने साव्ाजदनक स्वास्थ्य
सवेाओ ्मे ्उतक्षृ्त्ा का नया मानििं सथ्ादपत
दकया िै। अस्पताल को राष््ïऊीय स्वास्थ्य
प््िाली संसाधन के्द््, स्वास्थ्य एवं पदरवार
कलय्ाि मतं््ालय, भारत सरकार द््ारा सचंादलत
तीन राष्ï्ऊीय गिुवत््ा काय्ाक्म्ो—्राष्ï्ऊीय
गुिवत््ा आश््ासन मानक, लक्््य और
मुस्कान—के अंतग्ात गुिवत््ा प््मािन प््ान्त
िुआ िै। नागदरक अस्पताल बिािुरगढ् की
द््पदंसपल मदेिकल ऑदफसर िॉ. मजं ुकादियान
न ेयि जानकारी िी। उनि्ोन् ेकिा दक सव्ासथ्य्
दवभाग क ेसाथ-साथ दजला क ेदलए भी यि बितु
िी गव्ा की बात ि।ै
उनि्ोन् ेबताया दक नगादरक असप्ताल बिािरुगढ्

का राष्ï्ऊीय स्र् का बाह् ्मलूय्ाकंन 17 स े19
नवमब्र 2025 तक राष्ï्ऊीय सव्ासथ्य् प्ि्ाली
संसाधन के्द्् द््ारा नादमत दविेषज्् टीम द््ारा
दकया गया। वय्ापक जाचं क ेबाि असप्ताल ने
सभी दनध्ाादरत गुिवत््ा मानको् को
सफलतापवू्ाक परूा दकया।
िॉ. मंजु कादियान ने बताया दक राष््ïऊीय
गुिवत््ा आश््ासन मानक काय्ाक््म के तित
अस्पताल के 15 दवभागो् का मूल्यांकन दकया
गया, दजसमे् नागदरक अस्पताल, बिािुरगढ् ने
89.05 प््दतित का समग्् स्कोर प््ान्त दकया

और सभी मानको ्पर खरा उतरा। उनि्ोन् ेबताया
दक लक्््य काय्ाक््म, जो मातृ एवं नवजात
िखेभाल मे ्सधुार पर केद्््दत ि,ै क ेअतंग्ात लबेर
र्म एवं मैटरदनटी ऑपरेिन दथयेटर का
मूल्यांकन दकया गया। दजसमे् लेबर र्म ने
89.16 प््दतित और मैटरदनटी ऑपरेिन
दथएटर ने 88.80 प््दतित स्कोर प््ान्त कर
गुिवत््ा प््मािन िादसल दकया।
विी् मुस्कान काय्ाक््म, जो दििु एवं बाल रोग
सेवाओ् को अदधक सुरद््कत एवं बाल-अनुकूल
बनाने पर के्द््दत िै, के तित पीदियाद््टक

ओपीिी, पीदियाद््टक वाि्ा और दविेष नवजात
दििु िेखभाल इकाई का मूल्यांकन दकया गया।
संस्थान की इन सेवाओ् ने 88.99 प््दतित का
समग्् स्कोर प््ान्त कर प््मािन अद्जात दकया।
िॉ. मजं ुकादियान न ेकिा दक यि उपलसब्ध सभी
दचदकतस्को,् नदस्ाग् सट्ाफ, परैामदेिकल टीम,
प््िासदनक अदधकादरयो् एवं सियोगी कद्मायो्
की सतत मिेनत, अनिुासन और टीम भावना
का पदरिाम ि।ै साथ िी दजला एव ंराजय् स्र्ीय
वदरष् ्अदधकादरयो ्द््ारा दिए गए सियोग और
माग्ािि्ान क ेदलए आभार वय्कत् दकया गया।
उन्िो्ने किा दक यि प््मािन न केवल अब तक
दकए गए प्य्ासो ्की पिचान ि,ै बसल्क भदवषय् मे्
भी गुिवत््ा, रोगी सुरक््ा और जन-के्द््दत
सवेाओ ्को और मजबतू करन ेकी दजमम्िेारी को
बढ्ाता िै। नागदरक अस्पताल, बिािुरगढ् ने
राष््ïऊीय गुिवत््ा मानको् को बनाए रखने
और लगातार बेितर प््िि्ान के दलए प््दतबि््ता
िोिराई िै। अस्पताल के प््िासदनक अदधकारी
िॉ िेवे्द्् मेघा ने किा दक मरीजो् का नागदरक
अस्पताल और सरकारी स्वास्थ्य सेवाओ् के
प््दत दवश््ास और बढ्ेगा।

स्िास्थ्य रंत््ालय भारत सरकार से नागकरक
अस्पताल िहािुरगढ् को गुणित््ा प््राणन प््िान

विभागीय कैपंो ंस ेगंंामीणो ंको वमली
योजनाओ ंकी जानकारी
गंंामीण बोल े- पंशंासन का रावंंि
ठहराि पंदंशे सरकार का सराहनीय
कदम

परिवहन रवशषे नय्जू
िहादरुगढ।् िदरयािा सरकार की ‘राद््त

ठिराव’ पिल क ेतित सोमवार को िलुि्डे्ा गावं मे्
दजला प्ि्ासन का राद््त ठिराव काय्ाक्म् आयोदजत
िआु। िीसी सव्सन्नल रदवदं् ् पादटल न े गावं के
राजकीय वदरष् ्माधय्दमक दवद््ालय मे ्ग््ामीिो ्से
सीधा सवंाि कर उनकी समसय्ाए ंसनुी ्और मौक ेपर
िी अदधकादरयो ्को समाधान क ेदनि््िे दिए। इस
िौरान दजला प्ि्ासन क ेसभी दवभागो ्क ेअदधकारी
मौजिू रि।े दवभागो ्न ेदिदवर लगाकर ग््ामीिो ्को
सरकार की जनकलय्ािकारी योजनाओ ् की
जानकारी िी। 

राद््त ठिराव काय्ाक्म् मे ् पिुचंन े पर िीसी
सव्सन्नल रदवदं् ्पादटल का ग््ाम पचंायत द््ारा सव्ागत
दकया गया। इसक ेबाि उपायकुत् न ेदवदभनन् दवभागो्
द््ारा लगाए गए कैप् का दनरीक्ि् दकया। राद््त ठिराव
काय्ाक्म् मे ्सरपचं न ेग््ाम पचंायत िलुि्डेा की तरफ
स ेऔर सरपचं िडु्ानी न ेअपन ेगावं का मागं पत््
िीसी क ेसमक् ्पढ्ा। उपायकुत् न ेगावं क ेदवकास व
उनन्दत क ेदलए समसय्ाओ ्को िरू करत ेिएु सरकारी
योजनाओ ्का लाभ िर पात् ्तक सदुनद््शत करने
का आश््ासन दिया।

िीसी सव्सन्नल रदवदं् ्पादटल न ेकिा दक ग््ामीि
बदेझझक िोकर अपनी समसय्ाओ ् को दजला
प्ि्ासन क ेसमक् ्रखे।् राद््त ठिराव क ेिौरान
ग््ामीि मदिलाओ ्की भी सद््कय भागीिारी रिी और
उनि्ोन् ेअपनी समसय्ाओ ्क ेबार ेमे ्दजला प्ि्ासन

क ेअदधकादरयो ्को अवगत करवाया। िीसी न ेकिा
दक सरकार क ेदििा-दनि््िेन मे ्दजला प्ि्ासन
जनता की सवेा क े दलए ततप्र ि।ै राद््त ठिराव
काय्ाक्म् क ेतित प्ि्ासन खिु गावंो ्मे ्पिुचंकर
लोगो ्की समसय्ाओ ्को प््ाथदमकता क ेआधार पर
िल कर रिा ि।ै िीसी न ेग््ामीिो ्को आश्स्् ्दकया
दक िर समसय्ा का समाधान दकया जाएगा और
प्ि्ासन आपक ेदलए ि।ै

राब््ि ठहराव मे ् ग््ामीणो ् की सब््िय
भागीदारी, समसय्ाओ ् का हआु मौक े पर
समाधान

राद््त ठिराव मे ्ग््ामीिो ्की सद््कय भागीिारी रिी।
ग््ामीिो ् न े अपनी वय्सक्तगत और साव्ाजदनक
समसय्ाए ंिीसी क ेसमक् ् रखी,् दजनमे ् दबजली,
सिक़, सव्चि्ता, पयेजल, दिक््ा स ेजडु्ी समसय्ाएं
प्म्खु रिी।् उपायकुत् न ेसबंदंधत दवभागो ्को दनि््िे

दिए दक समसय्ाओ ्का िीघ् ्समाधान दकया जाए और
ग््ामीिो ्को योजनाओ ्का परूा लाभ दमल।े िीसी ने
किा दक दजन समसय्ाओ ्का मौक ेपर समाधान सभंव
था उनका दकया गया ि ैव अनय् समसय्ाओ ्क ेदलए
अदधकादरयो ्को तय समय मे ्समाधान करन ेके
दनि््िे दिए गए िै।् 

राब््ि ठहराव प्द्शे सरकार का िहेतरीन काय्य
िीसी सव्सन्नल रदवदं् ्पादटल न ेकिा दक मखुय्मतं््ी

श््ी नायब दसिं सनैी क ेनतेतृव् मे ्प्ि्िे सरकार न ेराद््त
ठिराव काय्ाक्म् िरु ्दकया ि ैजो एक काफी अचि्ी
पिल ि ैदजसस ेग््ामीिो ्को सीध ेदजला प्ि्ासन से
सवंाि का बिेतरीन अवसर दमलता ि।ै इस िौरान जो
भी ग््ामीिो ्की समसय्ाए ंिज्ा िोती िै ्उनका परूी
गभंीरता क ेसाथ समाधान दकया जाएगा। राद््त ठिराव
क ेिौरान दिकायतो ्की मॉदनटदरगं की जा रिी ि ैतादक
ग््ामीिो ्की सतंदु््ष िो। उनि्ोन् ेराद््त ठिराव मे ्मौजिू

सभी अदधकादरयो ्को ग््ामीिो ्की दिकायतो ्के
तव्दरत व प्भ्ावी समाधान क ेदनि््िे दिए।

िीसी न ेकिा दक ग््ामीि आपस मे ्दमलजलुकर
आपसी भाईचार ेक ेसाथ सामादजक सरोकारो ्क ेकाय्ा
करे,् आधी समसय्ाओ ्का समाधान अपन ेआप िो
जाएगा और यवुा पीढ्ी को अचि् ेससंक्ार दमलेग् े।
उनि्ोन् ेसभी दकसानो ्स ेअपनी फॉम्ार आईिी बनवाने
का भी आह््ान दकया। 

यवुा नश ेस ेदरू रहे ्: बमश््ा 
िीसीपी मयंक दमश््ा न ेकिा दक यवुा गावं के

दवकास मे ्योगिान िे।् यवुा नि ेस ेिरू रिे ्व अपने
सवा्ाग्ीि दवकास पर फोकस करे।् यवुा खलेो ्से
जडु्।े नि ेक ेजो आिी िै ्वि भी नि ेको िोिक़र
अचि्ा नागदरक बन सकता ि।ै उनि्ोन् ेकिा दक निे
क ेबार ेमे ्कोई भी ग््ामीि पदुलस को सचूना ि ेसकते
िै।् सचूना िने ेवाल ेकी पिचान परूी तरि स ेगोपनीय

रखी जाएगी। उनि्ोन् ेकिा दक िमन ेनिा मकुत्
मािौल बनाना ि,ै दकसी को सजा िनेा निी।् िा,ं जो
लोग नि ेका कारोबार करत ेिै ्उनकी सचूना पदुलस
को िे ्ऐस ेसमाज दवरोधी लोगो ्क ेसाथ परूी सखत्ी
स ेदनपटा जाएगा। ग््ामीिो ्को साइबर क््ाइम को
लकेर भी जागरक् दकया।

बवभागो ्क ेकैप्ो ्का ग््ामीणो ्न ेउठाया
लाभ

िलुि्डे्ा गावं मे ् आयोदजत राद््त ठिराव
काय्ाक्म् क े िौरान दजला प्ि्ासन न े दवदभनन्
दवभागो ्क ेसियोग स ेग््ामीिो ्को जनकलय्ािकारी
योजनाओ ् की जानकारी िी। इस अवसर पर
सव्ासथ्य् दवभाग न ेदन:िलुक् सव्ासथ्य् जाचं दिदवर
लगाया, दजसमे ्बड्ी सखंय्ा मे ्ग््ामीिो ्न ेअपनी
जाचं करवाई।

इसक ेअलावा, रोिवजे, कदृष एव ं दकसान
कलय्ाि, जनसव्ासथ्य्, खाद् ्एव ंनागदरक आपदूत्ा,
ग््ामीि दवकास, मदिला एव ंबाल दवकास, तथा
यएूचबीवीएन सदित कई दवभागो ्न ेअपन ेकैप्
लगाए। अदधकादरयो ्न ेग््ामीिो ्को योजनाओ ्का
लाभ लने ेकी प्द्््कया समझाई । 

इस िौरान दजला सचूना एव ंजनसपंक्क दवभाग
की भजन मिंली न ेलोकगीतो ्क ेमाधय्म स ेसरकार
की योजनाओ ्का प्च्ार-प्स्ार दकया। 

राद््त ठिराव क ेिौरान िीसीपी मयंक दमश््ा,
एिीसी जगदनवास , एसिीएम अदभनव दसवाच
आईएएस, सीईओ मनीष फोगाट, िीआरओ
मनबीर सांगवान, िीिीपीओ दनिा तंवर,
सीएमओ िॉ मंजु, िीआईपीआरओ सतीि
कुमार, बीिीपीओ सुरे्द्् खत््ी, िुलेिड्ा बारि के
प्ध्ान उमिे दसिं ििेवाल, सरपचं िलुि्डेा अदमत
िेिवाल, सरपंच िुड्ानी दवनोि कुमार सदित
दवदभन्न दवभागो् के अदधकारी मौजूि रिे।

सनुील बाजपईे
कानपरु। पदुलस की लापरवािी

अब उन लोगो ्को भी भारी पड ्रिी िै
,दजनक ेपदरजन ितय्ा क ेरप् मे ्मौत
का दिकार बन चकु े िै।् दजसका
जव्लतं उिािरि ि ै मिाराजपरु मे्
अवधै सबंधंो ्क ेिक मे ् ितय्ा का
दिकार बनाई गई दववादिता का
मामला। उसक ेिव का पोसट्माट्ाम
घटना क ेतीन दिन बाि आज सोमवार
को दकया गया। उसकी तीन दिन पिले
उसक ेपदत न ेगला िबाकर ितय्ा कर
िी थी। कलु दमलाकर ितय्ा क ेइस
मामल ेमे ्मामल ेमे ्पदुलस की एक
बड्ी लापरवािी िखेन े को दमली।
घटना क ेतीसर ेदिन पदुलस न ेमतृका
श््तेा का पोसट्माट्ाम कराया, इस
िौरान बॉिी दिकपंोज िोन ेलगी। 

जानकारी िते ेिएु मतृका क ेचचरेे
भाई आिीष दसिं न ेबताया दक उनि्ोन्े

पदुलस स ेपचंायतनामा भरन ेकी बात
किी, तो पदुलस न ेििर मे ्वीआईपी
मवूमेट् मे ्िवाला दिया और रदववार
िरे िाम पचंायतनामा भरकर भजेा,
लदेकन िरे िोन ेक ेकारि पोसट्माट्ाम
निी ्सका ,दजसस ेपदरजन परू े दिन
भटकत ेरि।े

इस िौरान गाजीपरु क ेमोिनपरु
गावं दनवासी श््तेा की मा ंऊषा िवेी ने
किा दक ितय्ारोपी सदचन झठू बोल
रिा था दक बटेी क े साथ कमर े मे्
लडक् े मौजिू थ।े उनि्ोन् े आरोप
लगाया दक सदचन व उसक ेपदरजन
ििजे मे ्10 लाख रप्ए की मागं करते
थ।े ििजे न िने ेपर सदचन न ेपदरजनो्
क ेसाथ दमलकर बटेी को मौत क ेघाट
उतार दिया। ऊषा न ेबताया दक सदचन
उनकी बटेी को खान ेतक क े दलए
मोिताज रखता था।

मतृका की मा ं न े दबलखत े िएु

बताया दक बटेी चोरी दिप े उनि्े्
इसंट्ाग््ाम क ेजदरए कॉल करती थी।
िामाि सदचन िम लोगो ्स ेबात करने
को मना करता था, 10 जनवरी को
बटेी स ेबात करन ेपर सदचन न ेश््तेा
की बरेिमी स ेदपटाई की थी। 

याि रि ेकी 3 दिन पिल ेअवधै
सबंधंो ्मे ्िक मे ्सदचन न ेपतन्ी श््तेा
की गला िबाकर ितय्ा कर िी थी।
पतन्ी की ितय्ा की इस घटना को
अजंाम िने ेक ेबाि उसन ेमिाराजपरु
थान ेमे ्आतम् समप्ाि भी कर दिया था,
दजसक ेबाि पदुलस न ेउस ेजले भजे
दिया ि।ै घटना वाल ेदिन सदचन ने
पदुलस को जो बयान दिया था। उसके
मतुादबक उसन ेअपनी पतन्ी श््तेा को
िो लडक्ो ्क ेसाथ चारपाई पर बठै ेिएु
िखेा थादजसको लकेर िी दववाि िोने
क ेबाि उसन ेइस घटना को अजंाम
दिया था।

कानपुर : पुकलस की लापरिाही
से तीसरे किन हुआ हत्या की

किकार कििाकहता का पोस्टराट्मर

आपसी भाईचारे के साथ साराकिक सरोकारो् के काय्म करे् ग््ारीण: डीसी, िन सरस्याओ् का सराधान हरारी प््ाथकरकता

कुर्क््ेत्् रे् 6 से 8
फरिरी तक लगेगी राज्य
स््रीय पिुधन प््िि्मनी

बजला के पशुपालको् के बलए मेला के बलए िसो्
की सुबवधा

झज््र। कुर्क््ेत्् स्सथत कुर्क््ेत्् दवकास बोि्ा मेला
ग््ाउंि मे् आगामी 06 फरवरी  से 08 फरवरी  तक तीन
दिवसीय 41वी् राज्य स््रीय पिुधन प््िि्ानी का
आयोजन दकया जाएगा। इस राज्य स््रीय प््िि्ानी मे्
प््िेि भर से लगभग 1500 उन्नत नस्ल के पिु दवदभन्न
श््ेदियो् मे् भाग ले्गे। प््िि्ानी का मुख्य उद््ेश्य उत््म
नस्ल के पिुओ् का प््िि्ान कर नस्ल सुधार के दलए
पिुपालको् को प््ेदरत करना, िूध उत्पािन मे् वृद् ्ि कर
दकसानो् की आय बढ्ाना िै। यि जानकारी पिुपालन
एवं िेयदरंग दवभाग के उपदनिेिक  िॉ. मनीष िबास ने
िी। उन्िो्ने बताया दक इस संबंध मे् दवभाग के सभी
अदधकादरयो् को दनि््ेि दिए गए िै् दक वे अपने-अपने
क््ेत््ो् मे् पिुपालको् से संपक्क कर आयोजन की तैयादरयो्
मे् जुट जाएं। उन्िो्ने पिुपालको् से भी आग््ि दकया दक
वे अपने उत््म नस्ल के पिुओ् का दववरि संबंदधत पिु
दचदकत्सक को उपलब्ध कराएं तथा पिु प््वेि यादचका
समय रिते पूि्ा करे्।

उन्िो्ने बताया दक प््िि्ानी मे् मुर्ााि भै्स, िेिी नस्ल
की गाये् (िदरयािा, सािीवाल, दगर, थारपारकर, राठी,
बेलािी), क््ॉस ब््ीि गाय, घोड्े व गधे, ऊंट, भेड्
(नाली नस्ल, दिसार िेल नस्ल), बकरी एवं गौिाला
पिु भाग ले्गे। प््िि्ानी मे् चयदनत सव्ाश््ेष्् पिुओ् को
नकि पुरस्कार एवं प््िद््स पत्् िेकर सम्मादनत दकया
जाएगा।

पिु मादलको् को प््िि्ानी मे् भाग लेने के दलए अपने
साथ आधार काि्ा, पैन काि्ा, बै्क पासबुक, कै्दसल
चैक तथा पदरवार पिचान पत्् (पीपीपी आईिी)
अदनवाय्ा र्प से लाने िो्गे। उन्िो्ने बताया दक
पिुपालन दवभाग झज््र द््ारा पिुपालको् को प््िि्ानी
स्थल तक ले जाने व वापस लाने के दलए प््दतदिन 10
बसो् की व्यवस्था की गई िै। उन्िो्ने दजला के
पिुपालको् से प््िि्ानी मे् बढ्चढ् कर भाग लेने का
आह््ान दकया।

झज््र रे् कििली उपभोक्ताओ्
की किकायतो् की सुनिाई के कलए
कििली अिालत आि रंगलिार
(20 िनिरी) को

-झज््र मे् होगी बिजली अदालत की िैठक
झज््र, 19 जनवरी। उपभोक्ताओ् की दबजली संबंधी

समस्याओ् के त्वदरत समाधान के दलए उत््र िदरयािा दबजली
दवतरि दनगम (यूएचबीवीएन) द््ारा अधीक््ि अदभयंता
काया्ालय मे ्आज 20 जनवरी मगंलवार को दबजली अिालत व
उपभोक्ता कष्् दनवारि फोरम की बैठक का आयोजन दकया
जाएगा। दबजली अिालत तथा उपभोक्ता कष्् दनवारि फोरम
की बैठक का आयोजन सुबि 11 बजे से िोपिर िो बजे तक
दकया जाएगा। 

यि अिालत फोरम के चेयरमैन एवं दबजली दनगम के
अधीक््ि अदभयंता ऑप््ेिन सक्कल झज््र की अध्यक््ता मे्
िोगी। प््वक्ता ने जानकारी िेते िुए बताया दक दबजली
उपभोक्ताओ् की दिकायतो् को झज््र काय्ाालय मे् सुना
जाएगा। इस िौरान दबजली दबल, कनेक्िन और अन्य
तकनीकी समस्याओ् से जुड्े पदरवािो् की समीक््ा की जाएगी।

यदि कोई उपभोक्ता काय्ाकारी अदभयंता या एसिीओ की
काय्ावािी से संतुष्् निी् िै, तो वि चेयरमैन और अधीक््ि
अदभयंता के समक्् अपनी बात रख सकता िै।

- डीसी के अधिकाधियों को संपषंं धिरंंेश
- समसंयाओं के समािाि में अिावशंयक
रेिी िा किें।
झज््र, 19 जनवरी। लघु सशचवालर पस्थत कॉनफ्े्््स
हॉल मे ्सोमवार को आरोशित समािान शिशवर मे ्िीसी
सव्पन्नल रशवंद्् पाशटल ने नागशरको ्से सीिे संवाद करते
हुए उनकी शवशिनन् समसर्ाएँ सुनी।् शिशवर मे ्8
नागशरको ्ने शबिली, पानी, सिक़, रािसव्, सामाशिक
सुरक््ा रोिनाओ,् पेि्न, पाशरवाशरक पहचान पत््, िूशम
संबंिी शववाद, रािन काि्य आशद से िुडी् शिकारते ्दि्य
कराई गई।्
िीसी ने संबंशित शविागो ्के अशिकाशररो ्को शनद््ेि
शदरा शक प््तर्ेक शिकारत का समरबद्् और
गुरवत््ापूर्य समािान सुशनश््ित शकरा िाए। कई
मामलो ्मे ्शविागीर अशिकाशररो ्से मौके पर ही शरपोट्य
लेकर ततक्ाल शनस््ारर िी करारा गरा। उनह्ोन्े कहा
शक समािान शिशवरो ्का उद््ेशर् लोगो ्को सरकारी
दफत्रो ्के चक््र से राहत शदलाना और समसर्ाओ ्का
एक ही सथ्ान पर समािान करना है। िीसी ने

अशिकाशररो ्को सप्ष्् शनद््ेि शदए शक शकसी िी
शिकारत के समािान मे ् अनावशर्क देरी न हो ।
समसर्ाओ ्के समािान मे ्पारदशि्यता व िवाबदेही
सुशनश््ित हो। नागशरको ्ने समािान शिशवर के
आरोिन को लेकर सरकार की सराहना की।
वही ्बहादुरगढ,् बादली व बेरी मे ्िी उपमणि्ल स््रीर
समािान शिशवर आरोशित शकए गए। शिनमे ्नागशरको्
ने अपनी शिकारते ्दि्य करवाई।

इस अवसर पर शिला स््रीर समािान शिशवर मे ्एिीसी
िगशनवास, एसिीएम झज््र अंशकत कुमार चौकसे
आईएएस, सीटीएम नशमता कुमारी, सीईओ शिला पशरषद
मनीष फोगाट, िीआरओ मनबीर, िीिीपीओ शनिा तंवर,
एसीपी अशखल कुमार, कष््� शनवारर सशमशत के
सदसर् सुनील िांगडा्, सीएम शवंिो एमीनेट् पस्यन रािेि
कुमार व एकस्ईन लोक शनमा्यर शविाग सुशमत कुमार
सशहत शवशिनन् शविागो ्के अशिकारी मौिूद रहे।

किला स््रीय सराधान किकिर रे् डीसी ने
नागकरको् से ककया सीधा संिाि, सुनी सरस्याएं

गांव-गांव जागरूकता शिशवर लगाकर
शकसानोू को फारूमर आईडी के लाभोू की
जानकारी दे रहे अशिकारी व करूमचारी
झज््र, 19 जनवरी। सरकार के फल्ैगशिप कार्यक््म
शिशिटल एग््ी सट्ैक फाम्यर आईिी अशिरान को
लकेर शिल ेक ेशकसानो ्मे ् उतस्ाह दखेन ेको
शमल रहा ह।ै िीसी सव्पन्नल रशवनद््् पाशटल ने
बतारा शक  इस शविषे अशिरान क ेअतंग्यत
अब तक 42 हिार 628 शकसानो ्की फाम्यर
आईिी सफलतापवू्यक बनाई िा चकुी ह।ै रह
शिल ेक ेशलए एक महतव्परू्य उपलपध्ि ह ैऔर इससे
शकसानो ्को िशवषर् मे ्कशृष स ेिडुी् शवशिनन् सरकारी
रोिनाओ ्का सीिा लाि शमलगेा।
िीसी न ेकहा शक फाम्यर आईिी शकसानो ्की एक शिशिटल पहचान
ह,ै शिसक ेमाधर्म स ेउनह्े ्फसल बीमा रोिना, शकसान समम्ान
शनशि, सपध्सिी, बीि व खाद शवतरर, ऋर सशुविाओ ्सशहत अनर्
कशृष कलर्ारकारी रोिनाओ ्का लाि पारदि््ी तरीक ेस ेप््ानत्
होगा। उनह्ोन् ेबतारा शक इस आईिी क ेिशरए शकसानो ्का परूा
कशृष शरकॉि्य एक ही नल्टेफॉम्य पर उपलधि् रहगेा, शिसस ेरोिनाओ्

क ेश््करानव्रन मे ्िी तिेी आएगी।
िीसी न ेबतारा शक शिल ेक ेसिी खिंो ्और गावंो ्मे ्िागरक्ता
कैप्ो ्का आरोिन शकरा िा रहा है। इन कैप्ो ्के माधर्म से

अशिकारी व कम्यचारी शकसानो ्को फाम्यर आईिी बनवान ेकी
प््श््करा, आवशर्क दस््ावेि और इसके लािो ्की

शवस््ार स ेिानकारी द ेरह ेहै।् साथ ही मौक ेपर ही
शकसानो ्की आईिी िी बनाई िा रही ह,ै शिससे
उनह्े ्शकसी प््कार की परेिानी का सामना न
करना पड्।े

उनह्ोन् ेकहा शक शिला प््िासन का लक्््र ह ैशक शिले
क ेसिी पात्् शकसानो ्की फाम्यर आईिी ित-प््शतित

बनाई िाए। इसके शलए संबंशित शविागो ्को आपसी
समनव्र क ेसाथ कार्य करन ेक ेशनद््िे शदए गए है।् उपारकुत् ने
शकसानो ्स ेिी अपील की शक व ेसमर शनकालकर निदीकी कैप्
रा कॉमन सशव्यस सेट्र पर पहुचंकर अपनी फाम्यर आईिी अवशर्
बनवाए,ं ताशक व ेसरकार की रोिनाओ ्का परूा लाि उठा सके।्
िीसी न ेबतारा शक शकसानो ्क ेपरू्य सहरोग और प््िासन की
सश््कर िशूमका स ेशिलािर  मे ्ित प््शतित एग््ी सट्कै फाम्यर
आईिी बनान ेक ेअशिरान को बल शमलगेा।

एग््ी स्टैक फार्मर आईडी को लेकर
ककसानो् रे् किख रहा उत्साह : डीसी

अंतर्राष््््ीय विभूवतयरँ हुई
सम्मरवित

डॉ. शंभु पंवार नई दिल्ली,19
जनवरी।राजधानी के राजे्द्् भवन
ऑदिटोदरयम मे् दिंिी चेतना दिखर -
2026 अंतरराष््््ीय सम्मान समारोि का
भवय्, गदरमामयी एव ंऐदतिादसक आयोजन
िुआ। 

यि आयोजन िेवनागरी उत्थान
फाउंिेिन,धरा धाम इंटरनेिनल, पं.
दतलक राज िम्ाा स्मृदत ट््स्ट (अमेदरका)
एवं एदिया बुक ऑफ वल्ि्ा दरकॉर्स्ा
(श््ीलंका) के संयुक्त तत्वावधान मे्
आयोदजत दकया गया। समारोि मे्
िेि–दविेि से पधारे दिक््ादविो्,
सादित्यकारो्, सामादजक दचंतको्,
सांस्कृदतक िूतो् एवं बुद््िजीदवयो् की

उल्लेखनीय उपस्सथदत रिी।
काय्ाक््म मे् अंतरराष््््ीय सांस्कृदतक

िूत रसायाचाय्ा िॉ. आई. मेि धम्ाायसा,
संयुक्त राष््् ् से संबि्् आदधकादरक
प््दतदनदध जनरल प््ो. जसवीर दसंि
(UNGO / IPF–IGO, USA),
अंतरराष््््ीय दिंिी–िेवनागरी प््वत्ाक िॉ.
इंिरजीत िम्ाा अंतरराष््् ्ीय सादित्यकार
एवं

योग–ध्यान प््दिक््क (माल्टा) िॉ.
चोगिुआ नोगा झांग, संस्कृत सादित्य
दवभाग क ेवदरष् ्आचाय्ा प््ो. (िॉ.) िवेिे
कमुार दमश्,् तथा धरा धाम इटंरनिेनल के
प्म्खु मानि कलुपदत, जगत धम्ा चक्व्त््ी
एवं सौिाि्ा दिरोमदि संत िॉ. सौरभ
पाण्िेय (धरा धाम दवश्् सद््ाव पीठ)
एवं अंतरराष््््ीय लेखक,पत््कार दवचारक

एवं धरा गवन्ार िॉ. िंभु  पंवार मंचासीन
रिे।काय्ाक््म का कुिल, ओजस्वी एवं
प््भावी संचालन दिक््ादवद् िॉ. दनिा
अग््वाल द््ारा ने दकया। आयोजन को
सफल बनाने मे् िेवनागरी उत्थान
फाउंिेिन के संस्थापक िॉ. सुनील िुबे,
धरा धाम इंटरनेिनल के राष््््ीय संयोजक
िॉ. प््ेम प््काि पाण्िेय, एदिया बुक ऑफ
वल्ि्ा दरकॉर्स्ा के प््दतदनदध िॉ. नारायि
यािव, िॉ. बी. एम. उवैस, िॉ. सदचिानंि
झा ‘िांदिल्य’, िॉ. िंभू पंवार सदित
अनेक पिादधकादरयो् एवं आयोजक
सिस्यो् की मित्वपूि्ा भूदमका रिी।

समारोि मे् दिंिी भाषा, िेवनागरी
दलदप, दिक््ा, सादित्य, संस्कृदत,
समाजसेवा एवं मानवीय मूल्यो् के क््ेत्् मे्
उल्लेखनीय योगिान िेने वाली दवभूदतयो्

को सम्मादनत दकया गया। इस अवसर पर
15 दवभूदतयो् को लोक मंगल दवभूषि
(लाइफ टाइम अचीवमे्ट सम्मान),51
दवभदूतयो ्को भारतेि् ुिदरश््दं् ्अतंरराष््््ीय
गौरव सम्मान,21 दवभूदतयो् को धरा धाम
गौरव सम्मान,4 जनो् को लोक गौरव
सम्मान तथा 7 दवभूदतयो् को दवद््ा
वाचस्पदत मानि उपादध प््िान की गई।
इनके अलावा दिक््ादवद् िॉ. दनिा
अग्व्ाल एव ंिॉ. राकिे वदिष् ्को एदिया
बकु ऑफ वलि््ा दरकॉरस््ा (श््ीलकंा) द््ारा
वल्ि्ा दरकॉि्ा सद्टादफकेट से सम्मादनत
दकया गया।काय्ाक््म मे् नंि कुमार,
सदवनय पाण्िेय, िेदवि, दवनय दवंसे्ट,
टाइगर जगजीत दनराला, पूजा पाल, साक््ी
दतवारी सदित अनेक गिमान्य अदतदथ
उपस्सथत रिे।
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दशको् से भाितीय कृदष की कहानी रहन
दवकास की िही है, लेदकन इस प््रदत के
दलए हमािे सबसे कीमती संसािन: दमट््ी को

एक दछपी हुई कीमत चुकानी पड्ी है। आज, जब
हम बढ्ती जनसंख्या औि बिलती जलवायु की
िोहिी चुनौदतयो् का सामना कि िहे है्, तो
िासायदनक उव्यिको् के दलए "अदिक बेहति है"
िृद््षकोण एक िीवाि से रकिा िहा है। हमािी
िीघ्यकादलक खाद्् सुिक््ा सुदनद््ित किने के
दलए, भाित को एकीकृत पोषक तत्व प््बंिन
(आईएनएम) की ओि र्ख किना होरा - एक
समग्् िणनीदत जो आिुदनक दवज््ान को पािंपदिक
ज््ान के साि जोड्ती है तादक हमािी भूदम की
जीवन शक्कत बहाल हो सके।
हमारे पैरो् के नीचे संकट
भाितीय कृदष की दवशेषता छोरी औि सीमांत भूदम
थ्वादमत्व तिा नाइट््ोजनयुक्त िासायदनक
उव्यिको् पि भािी दनभ्यिता है। वष््ो् से असंतुदलत
उपयोर औि दनिंति एकल िसल के कािण दमट््ी
का रंभीि क््िण हुआ है। अब हम बहु-पोषक
तत्वो् की कमी िेख िहे ह्ै, जहां दमट््ी म्े सल्िि,
दजंक औि बोिॉन जैसे द््दतीयक औि सूक्््म पोषक
तत्वो् की अत्यदिक कमी है। जब दमट््ी का
थ्वाथ्थ्य कम हो जाता है, तो उत्पािक कािक भी
घरता है। इसका अि्य यह ह ैदक दकसानो ्को उतनी
ही उपज प््ापत् किने क ेदलए अदिक उव्यिक
लराना पडत्ा है, दजतनी वे पहल ेकम मात््ा मे्
प््ापत् किते िे। इस चक् ्स ेउतप्ािन लारत बढ्
जाती है औि िसले ्अदनयदमत वषा्य औि सखेू के
प्द्त अदिक सवंिेनशील हो जाती है,् जो भाितीय
जलवाय ुपदिक्थिदतयो ्मे ्अदिक आम होते जा िहे
है।्
एकीकिृ पोषक िति् ि्बं्धन कय्ा ह?ै
एकीकतृ पोषक तत्व प््बिंन िासायदनक उव्यिको्
को छोडन् ेकी वकालत नही् किता है। इसके
बजाय, यह जदैवक औि जदैवक इनपरु क ेसाि-
साि उनक ेदववेकपण्ूय उपयोर को बढ्ावा ितेा है,
दजसस ेदमट््ी के दलए सतुंदलत पोषक ततव्
वय्वथि्ा बनती ह।ै आईएनएम मे ्शादमल ह्ै:
िासायदनक उव्यिक, दमट््ी की आवशय्कताओ ्के
आिाि पि सरीक खुिाक मे ्लारू दकया जाता है
जदैवक खाि, जसै ेिाम्ययाड्य खाि (एिवाईएम),
कम्पोथर्, वम््ीकम्पॉथर् औि हिी खाि जवै-
उव्यिक, दजनमे ्िाइज्ोदबयम, एज्ोरोबैक्रि औि
माइकोिाइज्ा जसै ेलाभकािी सकू््म्जीव शादमल ह्ै
जो नाइट््ोजन को कथ्िि किते है ्औि िाथि्ोिस
को सद््कय कित ेहै ्जदैवक पिाि््ो ्को बढ्ाने के
दलए िसल अवशषेो ्को वापस दमट््ी मे ्पनुच्यद््कत
दकया जाता ह ैमिृा थव्ाथथ्य् क ेस््भं
यह समझने के दलए दक आईएनएम कय्ो ्काम
किता ह,ै हमे ्मिृा थव्ाथ्थय् क ेतीन स््भंो ्की जांच
किनी होरी: भौदतक, िासायदनक औि जैदवक।
भौपिक: आईएनएम दमट््ी की सिंचना औि जल

िािण क््मता मे ्सिुाि किता है। वष्ाय के््त्् मे ्िहने
वाल ेदकसान क ेदलए इसका अि्य यह ह ैदक दमट््ी
थप्जं की तिह काम किती है, तिा शुषक् मौसम
क ेिौिान नमी को अदिक समय तक बनाए िखती
ह।ै
रासायपनक: यह पीएच स््ि को संतुदलत किता
है औि सुदनद््ित किता है दक मैक््ो — औि
सूक्््म पोषक तत्व दमट््ी मे् बंि होने या बह जाने के
बजाय पौिे की जड्ो् के दलए उपलब्ि हो्।
जैपिक: शायि सबसे महत्वपूण्य बात यह है दक
आईएनएम सूक्््मजीव दवदविता औि क्ेचुआ
आबािी को उत््ेदजत किता है। ये छोरे-छोरे
इंजीदनयि महत्वपूण्य ह्ै
चावल-रेहँू या रन्ने की बेल्र जैसी रहन
प््णादलयो् मे् पोषक तत्वो् के चक्् औि
उत्पािकता को बनाए िखने के दलए।
भारिीय पकसानो् के पिए सि््ोत््म अभ्यास
आईएनएम को प््योरशाला से क््ेत्् मे् थ्िानांतदित
किने के दलए व्यावहादिक, थ्िल-दवदशष््
िणनीदतयो् की आवश्यकता होती है। मृिा
थ्वाथ्थ्य काड्य योजना जैसी िाष््् ्ीय पहल पहले
से ही अनुमान लराने के बजाय वास््दवक दमट््ी
पिीक््णो् के आिाि पि उव्यिक अनुप््योरो् की
दसिादिश किके एक िोडमैप प््िान कि िही ह्ै।
प््मुख प््बंिन प््िाओ् मे् महत्वपूण्य िसल वृद््द
चिणो् के अनुर्प नाइट््ोजन का दवभादजत
अनुप््योर औि नीम-लेदपत यूदिया जैसे िीमी
रदत से दिलीज होने वाले दवकल्पो् का उपयोर
शादमल है। चावल मे् लीि कलि चार्य
(एलसीसी) जैसे सिल, कम लारत वाले
उपकिण दकसानो् को यह दनण्यय लेने म्े मिि
किते ह्ै दक यूदिया कब लराया जाए, दजससे
अपदशष्् औि पय्ायविणीय अपवाह कम हो
जाता है। इसके अलावा, िसल प््णादलयो् मे्
िदलयो् को एकीकृत किने से थ्वाभादवक र्प से
नाइट््ोजन दनि्ायिण मे् वृद् ्द हो सकती है, दजससे
समग्् प््णाली उत्पािकता मे् लाभ होरा।
क््ेत््-स््रीय ि््भाि और आप्थिक िाभ

आईएनएम की प््ासंदरकता कृदष स््ि पि सबसे
अदिक दिखाई िेती है। भाित भि म्े िीघ्यकादलक
क््ेत््ीय प््योरो् से पता चलता है दक उव्यिको् औि
जैदवक पिाि््ो् के एकीकृत उपयोर से केवल
िासायदनक उव्यिक की तुलना मे् अदिक
पैिावाि प््ाप्त होती है।
औसि पकसान के पिए, िाभ मूि्ि ह्ै
कम िागि: महंरे िसायनो् के थ्िान पि कृदष
जैदवक संसािनो् का उपयोर किने से बाहिी
इनपुर पि दनभ्यिता कम हो जाती है। लचीलापन:
बेहति जड् वृद् ्द औि दमट््ी की ढलान िसलो्
को अदिक जलवायु-लचीला बनाती है, दजससे
उन्ह्े सूखे के तनाव का सामना किने मे् मिि
दमलती है। रुणवत््ा: दजंक औि आयिन जैसे
सूक्््म पोषक तत्वो् के शादमल होने से िसल की
पैिावाि औि उपज की रुणवत््ा िोनो् मे् थ्पष््
सुिाि होता है। आरे बढ्ने का एक दरकाऊ
िास््ा
व्यक्कतरत िाम्य से पिे, आईएनएम पय्ायविण
क्थििता के दलए भाित की िाष््् ्ीय
प््ािदमकताओ् के साि संिेदखत है। लीदचंर औि
वाष्पीकिण के माध्यम से पोषक तत्वो् की हादन
को न्यूनतम किके, यह िृद््षकोण पय्ायविणीय
प््िूषण औि ग््ीनहाउस रैस उत्सज्यन को कम
किता है। जैसे-जैसे हम भाितीय कृदष के
भदवष्य की ओि िेखते है्, यह थ्पष्् है दक हम
अपनी दमट््ी को अदनद््ित काल तक नष्् नही्
कि सकते।
एकीकृत पोषक तत्व प््बंिन एक थ्केलेबल,
दकसान-के्द् ्दत मार्य प््िान किता है जो यह
सुदनद््ित किता है दक कृदष प््णादलयां आने
वाली पीद्ढयो् के दलए व्यवहाय्य बनी िहे्। अब
समय आ रया है दक दमट््ी को न केवल रंिरी के
र्प मे् िेखा जाए, बक्लक एक जीदवत प््णाली के
र्प मे् भी िेखा जाए, दजसके दलए िाष््् ् को
भोजन उपलब्ि किाने के दलए संतुदलत,
दरकाऊ आहाि की आवश्यकता होती है।

सेिापनिृत्् प््िंपसपि मिोट पंजाब
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व्यक्कतगत खेत से परे 

n नवजय गगंग 

संपादकीय
चिंतन-मनन

आयुक्त दिल्ली पदरवहन दवभाग की
शक्कतयां क्या सव््ोच्् न्यायालय, भारत

और भारत सरकार से भी ऊपर है ? 

नकसी भी िोकतांनंंतक राषंंंं के निए
रणिीनतक संवायतंंता केवि नवदेश िीनत
की तकिीकी भाषा िहीं, बलंलक अनंंसतंव
का पंंशंि है। जब बडंे िैसिे बाहरी दबाव,
पंंनतबंधों के डर या वैनंंिक छनव सँवारिे
की नचंता से निए जाते हैं, तो राषंंंं
धीरे‑धीरे िीनत‑निमंाजता से जंंयादा “पंंबंनधत
सहयोगी” बि जाता है। सचमुच मजबूत
भारत वह होगा, जो अमेनरका, रंस, चीि
और यूरोप—सभी से संवाद रखे, पर
अपिे नहतों पर अंनतम निणंजय संवयं िे।
तानियाँ, सुनंखजयाँ और िोटो‑ऑपंस
कंंनणक हैं; िेनकि राषंंंंीय नहत के पकंं में
निया गया संवतंतंं संटैंड ही नकसी देश की
दीघंजकानिक गनरमा तय करता है।

- डॉ. प््ियंका सौरभ

किसी भी िाष्््् की मजबूती उसके सैन्य
बजर, अंतििाष््् ्ीय मंचो् पि दिए रए
भाषणो् या दविेशी नेताओ् के साि

दखंचवाई रई तथ्वीिो् से नही् मापी जाती।
असली ताक्त इस बात मे् दनदहत होती है दक
वह अपने िाष््््ीय दहतो् के अनुर्प दकतनी
थ्वतंत््ता से दनण्यय ले पाता है। भाित आज खुि
को “मजबूत िाष््् ्”, “दवश््रुर्” औि “उभिती
वैद््शक शक्कत” के र्प म्े प््स््ुत कि िहा है,
पि मूल प््श्न यही है: क्या भाित सचमुच अपने
िैसले थ्वयं ले िहा है, या वैद््शक शक्कतयो् के
संकेतो् के अनुर्प अपने किम समायोदजत
कि िहा है? 
दविेश नीदत दकसी भी िाष््् ् के आत्मसम्मान
औि संप््भुता का सबसे थ्पष्् िप्यण होती है;
यही् तय होता है दक वह दकन िेशो् से दमत््ता

किेरा, दकससे िूिी बनाए िखेरा, औि दकन
शत््ो् पि वैद््शक व्यवथ्िा म्े भारीिािी किेरा।
भाित ने िशको् तक रुरदनिपेक््ता औि बाि मे्
**िणनीदतक** थ्वायत््ता के नाम पि यही
संिेश दिया दक वह दकसी भी शक्कत‑रुर का
थ्िायी अनुयायी नही्, बक्लक अपने दहतो् के
अनुसाि साझेिािी किने वाला थ्वतंत्् दखलाड्ी
है। शीतयुद्् के िौि मे् भाित ने अमेदिका औि
सोदवयत संघ, िोनो् से संबंि िखते हुए भी
औपचादिक सैन्य रठबंिनो् से िूिी बनाए िखी;
इसी र्ख ने नव‑थ्वतंत्् एदशयाई औि अफ्््ीकी
िेशो् के दलए उसे एक वैचादिक प््ेिणा बनाया।
नई सिी मे्, खासकि दपछले कुछ वष््ो् मे्, यह
संतुलन पहले से कही् अदिक िबाव मे् है—
चाहे वह अमेदिका औि चीन के बीच बढ्ती
प््दतद््ंद् ्दता हो या र्स‑यूके््न युद्् के बाि की
ध््ुवीकृत िुदनया।
ईिान का चाबहाि बंििराह भाित के दलए दसि्फ
एक व्यापादिक दठकाना नही्, बक्लक पद््िम
एदशया, अफ्ग्ादनस््ान औि मध्य एदशया तक
सीिे पहँुच का वह द््ाि िा, जो पादकस््ान को
बायपास किते हुए चीन के ग्वािि औि बेल्र
एंड िोड इदनदशएदरव के िबद््े को संतुदलत कि
सकता िा। अमेदिकी प््दतबंिो् औि दिि
चाबहाि पि से छूर हरने के बाि पदियोजना पि
भाितीय प््दतबद््ता लराताि कमजोि पड्ती
रई; हाल की दिपोर््े् यह संकेत िेती ह्ै दक भाित
पोर्य पि अपनी िीघ्यकादलक उपक्थिदत को
सीदमत किने की दिशा मे् बढ् चुका है। यहाँ
असली सवाल तकनीकी नही्, िाजनीदतक है:
क्या भाित ने अपने िीघ्यकादलक भू‑िणनीदतक
दहतो् को ध्यान मे् िखते हुए कोई थ्वतंत्् थ्रै्ड
दलया, या दिि वॉदशंररन की नािाज्री के डि
ने उसे व्यवहादिक दवकल्पो् से पीछे हरने पि

मजबूि कि दिया? 
र्स से दियायती िि पि कच््ा तेल खिीिना
भाित के दलए ऊज्ाय सुिक््ा औि आद्ियक दववेक
का प््श्न है, न दक केवल कूरनीदतक दजि का।
पद््िमी प््दतबंिो् के बावजूि भाित ने
शुर्आती चिण म्े साि संकेत दिया दक वह
अपने िाष््् ्ीय दहतो् के अनुसाि ही ऊज्ाय स््ोत
चुनेरा, औि इसी तक्फ के तहत र्स से तेल
आयातो् म्े तेज उछाल भी िेखा रया। समय के
साि अमेदिका औि यूिोपीय िेशो् से आने वाले
“नैदतक उपिेश” औि अप््त्यक्् प््दतबंिो् के
संकेतो् ने अदतदिक्त िबाव बनाया; कुछ बड्े
कॉप््ोिेर आयातको् ने र्सी तेल की खिीि
घराकि पद््िम‑समि्यक दवकल्पो् की ओि
झुकाव दिखाया, भले ही कुल दमलाकि र्सी
तेल आयात अभी भी ऊँचे बने हुए हो्। मजबूत
िाष्््् वह होता है जो िूसिे िेशो् के “इमेज
मैनेजमे्र” या नैिेदरव से नही्, अपने नारदिको्
के आद्ियक दहतो् औि ऊज्ाय सुिक््ा से संचादलत
हो—विना “िणनीदतक थ्वायत््ता” की जरह
“िणनीदतक संकोच” ले लेता है।
सबसे खतिनाक प््वृद््त यह है दक अंतििाष््््ीय
मंचो् पि दमली तादलयाँ औि सुद्खययाँ,
दनण्यय‑थ्वायत््ता का दवकल्प बनती जा िही
है्। दविेशी संसिो् मे् दिए भाषण, वैद््शक
मीदडया मे् छपी प््शंसात्मक हेडलाइन्े या
दकसी महाशक्कत की “पीठ िपिपाहर” को
िाष््् ्ीय सम्मान का प््माणपत्् बनाकि पेश
दकया जा िहा है, जबदक हादलया इदतहास
इिाक, लीदबया औि अफ्ग्ादनस््ान जैसे
उिाहिणो् से भिा है दक बाहिी समि्यन दकतनी
जल्िी दिशा बिल लेता है। सैन्य औि सुिक््ा
संबंिी दनण्यय दकसी भी लोकतंत्् की संप््भुता
की अंदतम िेखा होते ह्ै; यदि यहाँ भी “दकसी

औि की थ्वीकृदत” या “वैद््शक संिेश” की
दचंता हावी हो जाए, तो यह केवल नीदत नही्,
थ्वतंत््ता पि प््श्नदचह्न है। 
ऐसे समय मे् लोकतांद््तक समाज की असली
पिीक््ा यह है दक क्या वह दविेश नीदत औि
सुिक््ा िणनीदत पि आलोचनात्मक सवाल
पूछने वालो् को िेशद््ोही ठहिाए दबना बहस की
जरह िे सकता है। लोकतंत्् मे् असहमदत
कमजोिी नही्, बक्लक **लोक‑दनयंत््ण**
की बुदनयािी शत्य है; िेशभक्कत का अि्य सत््ा से
सहमदत नही्, बक्लक िाष््् ्ीय दहत के दलए सच
बोलने का साहस है। 
“आत्मदनभ्यि भाित” की सच््ी कसौरी यह नही्
दक दकतने मोबाइल या काि्े िेश मे् बन िही ह्ै,
बक्लक यह है दक भाित अपनी दविेश नीदत,
ऊज्ाय दवकल्पो् औि िणनीदतक साझेिादियो् पि
दकतना थ्वतंत्् दनण्यय ले पाता है। भाित आज
एक चौिाहे पि खड्ा है: एक िास््ा उसे उस
मुकाम तक ले जा सकता है जहाँ वह अमेदिका,
र्स, चीन औि यूिोप सभी से संबंि िखे, पि
दकसी के आरे झुके नही्; िूसिा िास््ा उसे एक
प््भावशाली, पि आद््शत सहयोरी मे् बिल
सकता है, जो हि बडे् दनण्यय से पहले
वॉदशंररन या दकसी औि िाजिानी की
प््दतद््कया का इंतज्ाि किे। मजबूत िाष््् ् वही है
जो तादलयाँ बरोिने की जरह अपना थ्रै्ड
बचाकि चलता है; आने वाले वष््ो् मे् भाित की
असली पिीक््ा यही होरी दक वह “प््बंदित
सहयोरी” बनना चुनता है या सचमुच एक
संप््भु, आत्मदवश््ासी शक्कत के र्प म्े खड्ा
होता है।

(डॉ. प््ियंका सौरभ, पीएचडी (राजनीपि
पिज््ान), किपयत््ी एिं सामापजक पचंिक

ह्ै।)

भारत सचमुच अपने फैसले स्वयं ले रहा

एकीकृत पोषक तत्व
प््बंधन रासायननक
उव्वरको् को छोड्ने की
वकालत नही् करता है।
इसके बजाय, यह जैनवक
और जैनवक इनपुट के
साथ-साथ उनके
नववेकपूर्व उपयोग को
बढ्ावा देता है, नजससे
निट््ी के नलए संतुनलत
पोषक तत्व व्यवस्था बनती
है। आईएनएि िे् शानिल
है्: रासायननक उव्वरक,
निट््ी की आवश्यकताओ्
के आधार पर सटीक
खुराक िे् लागू नकया जाता
है जैनवक खाद, जैसे
फाि्वयार्व खाद
(एफवाईएि), कम्पोस्ट,
वि््ीकम्पॉस्ट और हरी
खाद जैव-उव्वरक, नजनिे्
राइज्ोनबयि, एज्ोटोबैक्टर
और िाइकोराइज्ा जैसे
लाभकारी सूक्््िजीव
शानिल है् जो नाइट््ोजन
को स्सथर करते है्

संजय कुमार बाठला 
दिल्ली पदिवहन आयुक्त जो काय्य
किे वही् दनयम औि कानून, चाहे
उसके दलए 
1. सव््ोच्् न्यायालय के आिेश,
दिशा दनि््ेश कुछ भी बोलते हो 
2. चाहे सड्क पदिवहन एवम्
िाजमार्य मंत््ालय भाित सिकाि
द््ािा जािी िाजपद््तत अदिसूचना
कुछ भी बोल िहा हो 
3. चाहे सड्क पदिवहन एवम्
िाजमार्य मंत््ालय भाित सिकाि की
राइडलाइंस, एडवाइजिी कुछ भी
बोल िहा हो 
4. भाित सिकाि द््ािा जािी सद्वयस
आि आि कुछ भी बोले 
5. उच्् न्यायालय दिल्ली द््ािा जािी
आिेश दिशा दनि््ेश कुछ भी बोले 
6. उपिाज्यपाल दिल्ली के आिेश
दिशा दनि््ेश कुछ भी बोले 
7. दिल्ली सिकाि द््ािा जािी आिेश
दिशा दनि््ेश कुछ भी बोले 
पि आयुक्त पदिवहन उन सभी
आिेशो्, दिशा दनि््ेशो् को ििदकनाि
कि वही काय्य के आिेश जािी कि
िहा है जो उसकी पसंि का है, दिि
भी 
ना सुप््ीम कोर्य 
ना रृह मंत््ालय भाित सिकाि 
ना सड्क पदिवहन एवम् िाजमार्य
मंत््ालय भाित सिकाि 
ना उच्् न्यायालय दिल्ली 
ना उपिाज्यपाल 
ना दिल्ली सिकाि औि 
ना ही मुख्य सदचव दिल्ली कोई जांच
किने को तैयाि है औि ना ही अपना
मंुह खोलने को।
*जनता क्या समझे की 
* आयुक्त पदिवहन दिल्ली की
शक्कतयां भाित िेश के संदविान से
भी ज्यािा है?
* आयुक्त दिल्ली पदिवहन दवभार
की शक्कतयां क्या सव््ोच््
न्यायालय, भाित औि भाित
सिकाि से भी ऊपि है ? 
आपकी जानकािी हेतु बता िे् दिल्ली
के पदिवहन आयुक्त की कानूनी /
संवैिादनक क्थिदत दकसी भी हाल मे्
ना तो सव््ोच्् न्यायालय से ऊपि है,
ना भाित सिकाि से, ना ही संदविान
से; वे दसि्फ एक
“वैिादनक/प््शासकीय अदिकािी”
ह्ै, जो संदविान, संसि के बनाए
कानून, के्द््/िाज्य सिकाि की
अदिसूचनाओ् औि अिालतो् के
आिेशो् के अिीन बंिे हुए ह्ै।
अरि आयुक्त इन उच््‑स््िीय
आिेशो् के दवर्द्् काम किते ह्ै, तो
वह कानूनन “अवैि, मनमाना औि
न्यायालय की अवमानना” की श््ेणी
म्े आता है, लेदकन काि्यवाई न होना
एक अलर समथ्या
(िाजनीदतक‑प््शासकीय चुप्पी/
लापिवाही) है, शक्कत‑क््म मे्

उनके ऊपि हो जाने की कोई कानूनी
क्थिदत नही् बनती।
संवैिादनक शक्कत‑क््म क्या है?
सबसे ऊपि भाित का संदविान है;
कोई भी कानून, अदिसूचना या
आिेश संदविान के दवपिीत नही् हो
सकता, विना वह आंदशक/पूण्य र्प
से शून्य हो जाता है।
संदविान के तहत सव््ोच्् न्यायालय
“कोर्य ऑि दिकॉड्य” औि अंदतम
अपील की अिालत है; उसके िैसले
पूिे भाित मे् सभी अिालतो् औि सभी
प््ादिकिणो्/अदिकादियो् पि
बाध्यकािी है् (अनुच्छेि 141)।
अनुच्छेि 144 कहता है दक “सभी
प््ादिकािी, नारदिक औि न्यादयक,
सव््ोच्् न्यायालय की सहायता मे्
काय्य कि्ेरे”, यानी हि सिकािी
अदिकािी को सुप््ीम कोर्य के आिेश
मानने ही पड्े्रे।
मंत््ालयो्, अदिसूचनाओ् औि
राइडलाइंस की क्थिदत संसि द््ािा
बनाए के्द््ीय कानून (जैसे मोरि
वाहन अदिदनयम) िाज्य सिकािो्
औि उनके दवभारो् पि बाध्यकािी
ह्ै; दवभारीय दनयम/आिेश इन्ही् के
अिीन बनाए जा सकते ह्ै, इनके
दवपिीत नही्।
सड्क पदिवहन एवं िाजमार्य
मंत््ालय (MoRTH) की
िाजपद््तत अदिसूचनाएँ वैिादनक
दनयम/उप‑कानून का र्प लेती ह्ै;
इन्ह्े कोई दवभारीय अदिकािी अपने
“ऑदिस ऑड्यि” से न तो
ओवििाइड कि सकता है, न
नज्िअंिाज् किने का अदिकाि
िखता है।
मंत््ालय की
राइडलाइंस/एडवाइजिी
तकनीकी‑नीदतरत दिशा िेती ह्ै;
इन्ह्े न मानने पि सीिे
“अदिसूचना‑जैसी” वैिादनक
अवहेलना न सही, पि
मनमानी/अवैि दनण्यय औि
साव्यजदनक दहत के दखलाि नीदत के
र्प मे् कोर्य मे् चुनौती िी जा सकती
है।
दिल्ली के संिभ्य मे् आयुक्त की
कानूनी हैदसयत दिल्ली एक “दवशेष
िज्ाय” वाला के्द्् शादसत क््ेत्् है;
अनुच्छेि 239AA के तहत यहाँ
चुनी हुई सिकाि, उपिाज्यपाल औि
के्द्् – तीनो् के बीच शक्कत‑दवतिण
तय है; दवभारीय आयुक्त इन्ही् के
अिीन काम किने वाले वदिष््
अदिकािी ह्ै, कोई संवैिादनक
प््ादिकिण नही्।
दिल्ली मोरि वाहन दनयम, 1993
व अन्य दनयमो् मे् पदिवहन
आयुक्त/अदिकािी को लाइसे्स,
िदजथ्ट््ेशन, पिदमर, प््वत्यन आदि
के प््शासदनक अदिकाि दिए रए ह्ै;
लेदकन ये सािे अदिकाि मोरि
वाहन अदिदनयम, क्ेद््/दिल्ली

सिकाि की अदिसूचनाओ् औि
न्यायालयी आिेशो् की सीमा के
भीति ही है्।
यदि आयुक्त ऐसा आिेश दनकाले
जो सुप््ीम कोर्य, हाई कोर्य, के्द्् या
उपिाज्यपाल के थ्पष्् आिेश से
रकिाता हो, तो वह आिेश न्यादयक
समीक््ा मे् िद्् हो सकता है औि उस
पि अवमानना/दवभारीय काि्यवाई
की भी संभावना बनती है।
दिि यह “सबके ऊपि” दिखने
वाली क्थिदत क्यो्? व्यावहादिक र्प
से कई बाि होता यह है दक दवभारीय
अिसि कोर्य/के्द््/एलजी/सिकाि
के आिेश को तोड्‑मिोड् कि,
चयदनत तिीके से लारू किते है् या
सीिा ठंडे बस््े मे् डाल िेते ह्ै; जब
तक कोई प््भादवत व्यक्कत अिालत,
कैर, सतक्फता या संवैिादनक
प््ादिकािी के पास नही् जाता, तब
तक वह मनमानी “दडफ्ॉल्र र्ल”
बनकि चलती िहती है।
काि्यवाई न होना (चाहे सुप््ीम कोर्य
के पुिाने आिेश की अवहेलना हो,
MoRTH अदिसूचना का
उल्लंघन, या सद्वयस‑RR के
दवपिीत दनयुक्कत) असल मे्
“दसथ्रम‑िेल्योि” है – िाजनैदतक
इच्छा‑शक्कत, उच््‑स््िीय
दनरिानी औि न्यादयक िॉलो‑अप
म्े कमी – यह इस बात का प््माण
नही् है दक आयुक्त की शक्कत
संदविान या सुप््ीम कोर्य से ऊपि हो
रई है।
कानूनी‑जनदहत स््ि पि आप क्या
कि सकते ह्ै? संबंदित
आिेशो्/िाइल
नोदरंर/कन्ट््ेिी‑इंथ्ट््क्शन की कॉपी
जुराकि, थ्पष्् र्प से दिखाया जा
सकता है दक दवभारीय आिेश दकस
प््काि सुप््ीम कोर्य/हाई कोर्य के
आिेश, MoRTH अदिसूचना,
सद्वयस‑RR या एलजी/दिल्ली
सिकाि के आिेश के दवर्द्् है; यह
सामग््ी दिर यादचका, अवमानना
यादचका या प््दतदनदित्व का आिाि
बन सकती है।

अनुच्छेि 226 के तहत दिल्ली उच््
न्यायालय मे् दिर
(mandamus/certiorari)
िायि किके माँर की जा सकती है
दक: 
* दवभारीय आिेश को अवैि/शून्य
घोदषत दकया जाए;
* सुप््ीम
कोर्य/MoRTH/एलजी/दिल्ली
सिकाि के संबंदित आिेशो् के
अनुपालन के दलए बाध्यकािी
दिशा‑दनि््ेश दिए जाएँ;
* दजम्मेिाि अदिकादियो् पि
अवमानना या कम‑से‑कम कड्ी
प््दतकूल दरप्पदणयाँ/काथ्र लराई
जाए।

क्या आप जानते है एक उच्् स््रीय अधिकारी “आयुक्त
पधरवहन धिल्ली” भी संवैिाधनक शक्कत - क््म का

उल्लंघन नही् कर सकता सिैव “भारतीय संधविान
सव््ोपधर है” और अधिकारी िंड का भागी है पर आवाज
आपको ही उठानी पड्ेगी क्यो्धक कानून अपनी आंखो् से

ना तो िेखता है और ना ही अपने कानो से तब तक सुनता है
जब तक कोई सुनाने ना आए, और इसी बात का फायिा

उठाते है् ऐसे अधिकारी जैसे “आयुक्त पधरवहन धिल्ली”

सवंागत मे ंबसंत के
संवागत में बसंत के पंंकृनत िे की है मिोरम तैयारी,

आ गई ऋतुराज बसंत की "आिंद" खुशिुमा सवारी,
निज़ंाओं में घुिी खंुशबू कुसुमों के पलंिव पराग की,

और नखि गई बागों में िूति िनंही कनियों की कंयारी ।

चहक रही है नचनंडया और पंछी कर रहे मधुरम गाि,
झूम रही है िताएं खुशी से छेडं सपंत संवरों की ताि,
बॉंह खोि खडंी हैं नदशाएं छटा नबखरी अिुराग की,

और नखिे सुिहरे रंग में जगमग सारे खेत खनिहाि ।

बह रही ति मि को आिंद देिे वािी सुगंनधत बयार,
नततनियॉं कर रही गुणगाि और भंवरें कर रहे गुंजार,
संचार हुआ िवचेतिा का घडंी आई अवसाद तंयाग की,
और िैिा दशों नदशाओं से धरा पर अिनंय पंंेम अपार ।

बसंत के आिे से संपंनदत हुआ जीवि ढेरों खुनशयॉं छाई,
सूरज िे ऊजंाज भरी पंंानणयों में सुिहरी नकरणें मुसंकुराई,
शंंंवासों में बढंा सुख सुंदर व चमकी चेतिा भू भाग की,

और मोह कर सभी को बसंत िे की अंतस में रोशिाई ।

-  मोनिका डागा  “आिंद”, चेनिंई, तनमििाडु ���� 

दुनिया मे ंज़ानिम िोग पडंे है.ं..?

इस दुनिया मंे ऐसे ज़ानिम िोग भी पडें हंै,
हमसे करवा ही िेते हैं ऐसे बहुत सारे काम!
वे मेहितािा भी िहीं देते और िोचिे खडंे हैं।

कंया बात करें इिकी सर पे ही आ के खडें हंै,
हमको नदखा देते हैं नबिा यातंंा के चारों धाम!

हम जा रहे घर, रासंंा है जाम वे रोकिे खडंे हैं।

नचत भी मेरी पट भी मेरी की तजंज पर ये अडंे हैं, 
हमको ही नदखाते आँख, ऊंची करते हैं िाक!

हमारी हसंंी नमटािे पूरी ताकत झोंकिे चिे हैं।

धि की माया मंे गठरी िेकर आकंठ डूब चिे हैं,
अब पूरे देश में हो गया है इिका जबरदसंं िाम!
दंंोनहयों के आगे नसर झुका तिवे चाटिे चिे हैं। 

संजय एम. तराणेकर
(कनव, िेखक व समीकंंक)

इनंदौर-452011 (मधंयपंंदेश)
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मां रेवा आरती सरमरत द््ारा 
महेश््र ( तन.प्् ) मे ्नम्षिा पुरार

की कथा चल रही है वजिमे ्बताया िया
वक जीवन के िमर  मे ्िमय िंघरष् व
िाहि की जीवंत भूवमका होती है िंिीत
मे ्िुर ताल व लय तथा कवठनाई मे ्धैय्ष
ववश््ाि व वहमम्त  अपना-आपा नही्
खोते है ्, उिी प््कार िच््े  मन िे नम्षिा
मां के आराधक  पवरि््मा करने िे
कवठन पथ पर कुंिन जैिी चमक वलए
मां िे श््द््ा का जयकारा वनश विन करते
है ् और पवरि््मा पथ पर मा ंएक परीक््क
की भांवत पवथक की श््द््ा का परीक््र
करती है यहां उवत् वचन पंवडत राकेश
वय्ाि ने  मां नम्षिा महापुरार की कथा
के तीिरे विन वय्वत् वकए।  वनमाड़ ्मे्
नम्षिा निी िसंक्वृत की अनोखी पहचान
ह ैपरपंराओ ्ि ेबधंी लोक जीवन ि ेजड़ुी्
िंसक्ृवत का िमनव्य धम्ष व आसथ्ा िे
मजबूती िे जुड़ा् हुआ है ।िंसक्ृवत
िद््ाव व िमभाव को बढ़ा्वा िेती है
माटी मे ्छुपी ममता मां के प््वत श््द््ा

प््कट करती है तथा धावम्षक मािष् पर
चलने की प््ेररा  िेती है अहम व वहम
को वकिी के िर पर चढ़न्े नही ्िेती मां
के जल का प््भाव तनाव िूर कर मानो
मव््सषक् मे ्िबाव कम कर भकव्त का
अलख जिाता ह ै । इि काय्षि््म मे्
महशे््र निर की प््विद्् लोकिीत
िावयका प््वमला रिंोर े न े वनमाड़ी्
लोकिीत थारो वनम्षल पारी तथा मह्ारो
पय्ारो नमेाड की ववशरेता बतान ेवाली
िरुमई ििंीत रचनाओ ्न े वनमाड़ ्की
िसंक्वृत को इि धावम्षक मचं पर नई ऊजा्ष
व जोश क ेिाथ प््कट वकया ।  कथा के

िौरान ननह्ी बावलका वानय्ा अवभरके
शमा्ष इिंौर को मा ंनम्षिा क ेप््तीक सव्रप्
क ेरप् मे ्िजाया िया था तथा श््द््ालु
भवत्ो ्न ेिवेी सव्रप्ा कनय्ा का पजून
अच्षन वकया । मा ंक ेजनम्ोति्व की बलेा
का िाक््ात िश्षन भाव भजन भकव्त के
िाथ व शखं धव्वन ि ेवकया िया । � कथा
क ेअनत् मे ्मा ंनम्षिा क ेशवु््दकरर व
पया्षवरर का ििंशे विया इि महंिाई व
भाििौड़ ् क े िमय मे ् वनयवमत िधंय्ा
आरती  का िचंालन 1₹ प््वतविन ि ेहर
रोज  हो रहा ह ैजो अपन ेरजत जयतंी वर्ष
मे ्प््वशे कर रही ह।ै इि का उद््शेय् एक
बनो नके बनो की तज्ष धावम्षकता क ेिव्ष व
िौरव को पषु्् करत ेहै ्। नम्षिा परुार की
इि कथा मे ्श््द््ाल ुश््ोताओ की िखंय्ा
विन प ेविन बढ़ ्रही ह ैआरती तथा प््िािी
ववतरर क ेिाथ काय्षि््म का िमापन
हआु। यहा ंजानकारी ववरष्् वशक््ाववि
िावहतय्कार व पवंडत प््िीप शमा्ष न ेप््िे
ववज््कप्त मे ्िी ह।ै

तरपोत्टि्ि - हतरहर तसंह चौहान

लहरािािा, 19 जनवरी (जिसीर
तसहं) - आम आिमी पाट््ी न ेपजंाब मे ्अपने
ििंठन को मजबतू करन ेक ेवलए आज
अशोक मस््ी को लहरा ववधानिभा क््ते्् िे
पाट््ी का िोशल मीवडया कोऑवड्षनटेर और
वडपंल अरोड़ा् को वॉइि कोऑवड्षनटेर
बनाया ह।ै लहरा ववधानिभा क््ते्् क ेनए
कोऑवड्षनटेर अशोक मस््ी न ेपत््कारो ्िे
बात करत ेहएु कहा वक आम आिमी पाट््ी के
प््िशे अधय्क्् अमन अरोड़ा् और प््िशे प््भारी
मनीर वििोविया न ेपजंाब मे ्पाट््ी की िोशल
मीवडया टीमो ्की घोररा की ह,ै वजिमे ्मझुे
लहरा ववधानिभा क््ते्् ि ेपाट््ी की िवेा करने
का मौका विया िया ह।ै मैन् ेऔर मरेी टीम के
ििसय्ो ्न ेपाट््ी िपु््ीमो अरवविं कजेरीवाल,
भिवतं विहं मान, मखुय्मतं््ी पजंाब, अधय्क््
अमन अरोड़ा्, प््िशे प््भारी मनीर वििोविया
और कवैबनटे मतं््ी एडवोकटे बीवरिंर िोयल
का आभार वय्वत् वकया ह ैवक उनह्ोन् ेआम
आिमी पाट््ी मे ्मझु जिै ेमधय्म वि््ीय
पवरवार क ेििसय् को उवचत िमम्ान विया।

पाट््ी की परूी लीडरवशप न ेएक बार
वफर िावबत कर विया ह ैवक पाट््ी
महेनती नतेाओ ्को िमय पर पाट््ी
मे ्उवचत िमम्ान िने ेक ेवलए
प््वतबद्् ह।ै हलका कोऑवड्षनटेर
अशोक मस््ी व वाइि
कोऑवड्षनटेर वडपंल अरोड़ा् ने
आम आिमी पाट््ी की परूी
लीडरवशप, निर कौव्िल
लहरािािा की प््धान कातंा िोयल,
कवैबनटे मतं््ी एडवोकटे बीवरिंर
िोयल की पतन्ी िीमा िोयल व
उनक ेबटे ेएडवोकटे िौरव िोयल,
चयेरमनै डॉ. शीशपाल आनिं,
व््पिं िि्ष हलका इचंाज्ष ट््डे वविं
लहरा, जीवन कमुार रबब्र वाइि प््वेिडेट्
आढ़व्तया ंएिोविएशन पजंाब, मनजीत
मवख्न पीए एडवोकटे िौरव िोयल, वबिंर
हवरयाऊ, प््धान राकशे िि्ष, राकशे कमुार
िपुत्ा ववि््ी पीए कवैबनटे मतं््ी िोयल,
लि््ी िोयल, िीप ूिोयल, िीवनयर नतेा

िरुलाल विहं, मनजीत शमा्ष जईे, प््धान राज
शमा्ष, सट्जे िचंालक कलुवतं उपली
ििंरर्, िरुमीत लहरा, बवरिंर बटंी विल,
िरुमले विहं विल, वफकम् एवट्र टीटा वलैी
ििंरर्, भपूशे मस््ी आवि का ववशरे तौर पर
धनय्वाि वकया। प््विद्् िायक लाभ हीरा,

प््विद्् िायक लवली वनमा्षर धरुी, िायक
बाप ूिरुियाल विहं वनमा्षर धरुी, प््विद््
िायक ररजीत मवर, प््विद्् िायक िरुबखश्
शौकी, लोक िायक कला मचं क ेराष््््ीय
अधय्क्् िायक हाकम बखत्रीवाला, िायक
िलजीत कौर, िायक जोड़ी् बलबीर चोवटया,ं
िायक जसैम्ीन चोवटया,ं िायक जोड़ी्
अश्षिीप चोवटया,ं िायक आर नरू, िायक
वनम्षल महला, िायक जि डसक्ा, िायक
जििीश डसक्ा, िायक मिंल मािंी यमला,
िीतकार मस््क लिारा, वीवडयो वनि््शेक
िगि्ी विहं, िरुपय्ार विहं कलवजंारा, एििी
वविं हकक्ा लहेरा क ेअधय्क्् जसि्ी
चिंालीवाला और वववभनन् क््ते््ो ्की कई अनय्
हव््सयो ्न ेअशोक मस््ी को बधाई िी।
नववनयवुत् िोशल मीवडया िीओए अशोक
मस््ी न ेउन िभी को धनय्वाि विया और
पाट््ी नतेतृव् को आश््ािन विया वक वह और
उनकी परूी टीम आम आिमी पाट््ी की लोक-
वहतरैी नीवतयो ्को पजंाब क ेलोिो ्तक
पहुचंान ेक ेवलए कड़ी् महेनत करिेी।

अशोक मसंंी आप के सोशल मीलडया कोऑलंडिनेटर
और लडंपल अरोडंा को वॉइस कोऑलंडिनेटर लनयुकंत 

िाटी िे् छुपी ििता िां के प््मत श््द््ा
प््कट करती है - पंमलत राकेश व्यास 

एडवोकेट रकशन सनमुखदास भावनानी गो्रदया महाराष््््

वैस््शक स््रपर कस्वटज्र्लैड् के दावोस मे ्19 जनवरी 2026
से शुर ्हुई वलड््ा इकोनॉसमक फोरम(डबल्य्ूईएफ) की 56वी्
वासष्ाक बैठक एक ऐसे समय मे ्आयोसजत हो रही है,जब

वैस््शक वय्वसथ्ा एक गहरे संि््मण काल से गुजर रही है।23
जनवरी तक चलने वाली यह बैठक केवल एक अंतरराष््््ीय
समम्ेलन नही ्है, बकल्क यह उस वैस््शक मंच का प््सतसनसधतव्
करती है जहाँ दुसनया की आसथ्ाक, राजनीसतक और तकनीकी सदशा
तय करने वाले सनण्ायो ्की बुसनयाद रखी जाती है। इस वष्ा की
बैठक का केद्््ीय सवषय,ए कस्पसरट ऑफ डायलॉग (संवाद की
भावना) अपने आप मे ्इस बात का संकेत है सक दुसनयाँ आज
टकराव, ध््ुवीकरण और असवश््ास के दौर से सनकलकर संवाद,
सहयोग और सहमसत की नई राह तलाश रही है।दावोस की वासष्ाक
बैठक वलड््ा इकोनॉसमक फोरम का सबसे प््मुख आयोजन है,
सजसने सपछले पाँच दशको ्से वैस््शक एजेड्ा सनधा्ारण मे ्एक अनूठी
भूसमका सनभाई है। यह मंच राजनीसतक नेतृतव्, वैस््शक कॉरपोरेट
जगत, नागसरक समाज, सशक््ासवदो,् अंतरराष््््ीय संगठनो ्और
उभरते युवा नेतृतव् को एक साथ लाकर उन मुद््ो ्पर चचा्ा करता
है,मै ्एडवोकेट सकशन सनमुखदास भावनानी गोस्दया महाराष््््
यह मानता हूं क़ि जो सकसी एक देश या क््ेत्् तक सीसमत नही,्
बकल्क पूरी मानवता के भसवषय् से जुड्े होते है।् वैस््शक आसथ्ाक
अकस्थरता, जलवायु पसरवत्ान,तकनीकी ि््ांसत,भू-राजनीसतक
संघष्ा और सामासजक असमानताएँये सभी सवषय दावोस की चचा्ाओ्
के केद््् मे ्रहते है।्वलड््ा इकोनॉसमक फोरम का मुखय्ालय सजनेवा,
कस्वटज्र्लैड् मे ्कस्थत है और इसकी सथ्ापना का मूल उद््ेशय् यही रहा
है सक सवश्् की जसटल समसय्ाओ ्का समाधान केवल सरकारो ्या

बाजा्र के बल पर नही,् बकल्क सामूसहक प््यासो ्और बहु-
सहतधारक सहयोग के माधय्म से ही संभव है। आसान शबद्ो ्मे ्कहे्
तो डबल्य्ूईएफ दुसनयाँ के शीष्ा नेताओ,् वय्ापासरक सदगग्जो ्और
बौस््दक नेतृतव् को एक मंच पर लाकर वैस््शक, क््ेत््ीय और
औद््ोसगक नीसतयो ्को आकार देने का प््यास करता है। 
सासथयो ्बात अगर हम दावोस 2026,भागीदारी का अभूतपूव्ा
सवस््ार इसको समझने की करे ्तो,दावोस 2026 की बैठक अपने
पैमाने और प््सतसनसधतव् केसलहाज ्से भी ऐसतहाससक मानी जा रही है।
इस वष्ा 130 से असधक देशो ्से लगभग 3,000 नेताओ ्के शासमल
होने की उमम्ीद है। इनमे ्लगभग 400 राजनीसतक नेता शासमल
है,्सजनमे ्करीब 65 राष््््ाधय्क्् और सरकार प््मुख तथा जी-7 के
छह नेता भी भाग ले रहे है।् यह आँकड्े इस बात को रेखांसकत
करते है ्सक दावोस अब केवल आसथ्ाक सवमश्ा का मंच नही ्रह
गया है,बकल्क यह वैस््शकराजनीसत कूटनीसत और सुरक््ा से जुड्े मुद््ो्
पर भी प््भावी संवाद का केद््् बन चुका है।राजनीसतक नेतृतव् के
साथ- साथ लगभग 850 शीष्ा वैस््शक मुखय् काय्ाकारी असधकारी
(सीईओ) और कॉरपोरेट अधय्क्् इस मंच पर मौजूद है।् इसके
असतसरकत्, लगभग 100  यूसनकॉन्ा सट्ाट्ाअपस् और अतय्ाधुसनक
तकनीकी कंपसनयो ्के अग््णी भी इस बैठक मे ्भाग ले रहे है।्यह
उपकस्थसत इस बात का संकेत है सक वैस््शक अथ्ावय्वसथ्ा का
भसवषय् अब केवल पारंपसरक उद््ोगो ्तक सीसमत नही,्बकल्क
नवाचार, सडसजटल अथ्ावय्वसथ्ा और उभरती प््ौद््ोसगसकयो ्से गहराई
से जुडा् हुआ है।इस वष्ा दावोस मे ्सबसे असधक सनगाहे ्अमेसरकी
राष््््पसत डोनालड् ट््ंप पर सटकी हुई है।् उनके नेतृतव् मे ्अमेसरका की
सवदेश नीसत, वय्ापार नीसत और भू- राजनीसतक दृस््षकोण को
लेकर वैस््शक स््रपर उतस्ुकता और सचंता दोनो ्बनी हुई है।् ट््ंप

की मौजूदगी दावोस 2026 को न केवल मीसडया की दृस््ष से बकल्क
वैस््शक नीसत सवमश्ा के सलहाज ्से भी अतय्ंत महतव्पूण्ा बना देती है। 
सासथयो ्बात अगर हम  संवाद का मंच:भरोसे की बहाली की
कोसशश इसको समझने की करे ्तो,वलड््ा इकोनॉसमक फोरम सव्यं
को संवाद,सहयोग और कार्ावाई के सलए एक सनषप्क्् मंच के रप्
मे ्प््स््ुत करता है। यह मंच ऐसे समय मे ्और असधक प््ासंसगक हो
जाता है, जब दुसनयाँ भू- राजनीसतक तनाव, युद््ो,् वय्ापासरक
टकरावो ्और सामासजक सवभाजन से जूझ रही है। डबल्य्ूईएफ का
दावा है सक वह सवसभनन् क््ेत््ो ्के नेताओ ्के बीच साथ्ाक संवाद को
बढा्वा देकर सवश््ास की बहाली का काय्ा करता है,एक ऐसा
सवश््ास, जो हाल के वष््ो ्मे ्वैस््शक राजनीसत और अथ्ावय्वसथ्ा मे्
बुरी तरह डगमगाया है।दावोस केवल सवचार-सवमश्ा का मंच नही्
है, बकल्क यह देशो ्के सलए अपनी आसथ्ाक और सनवेश क््मता को
वैस््शक समुदाय के सामने प््स््ुत करने का अवसर भी देता है।
उदाहरण के तौर पर, 2026 मे ्भारत दावोस मे ्अपनी मजबूत
उपकस्थसत दज्ा करा रहा है।भारत न केवल अपने राष््््ीय सवकास
एजेड्े को प््स््ुत कर रहा है, बकल्क सगफट् ससटी जैसे अंतरराष््््ीय
सवत््ीय केद््् और कना्ाटक, तेलंगाना जैसे राजय्ो ्की सनवेश
संभावनाओ ्को भी वैस््शक सनवेशको ्के समक्् प््दसश्ात कर रहा
है।वलड््ा इकोनॉसमक फोरम की पहचान उसकी प््सतस््ित वैस््शक
सरपोट््ो ्से भी जुडी् हुई है। गल्ोबल जेड्र गैप सरपोट्ा, गल्ोबल सरसक्
सरपोट्ा और गल्ोबल कॉकम्पसटसटवनेस सरपोट्ा जैसी सरपोट््े ्न केवल
नीसत-सनमा्ाताओ ्के सलए संदभ्ा सबंदु बनती है,् बकल्क वैस््शक
मीसडया, सशक््ासवदो ्और सनवेशको ्के सलए भी सदशा-सनद््ेशक का
काम करती है।्ये सरपोट््े ्वैस््शक असमानताओ ्जोसखमो ्और
प््सतसप्धा्ातम्कता केरझ्ानो ्को उजागर कर सरकारो ्और

संसथ्ानो ्को आतम्मंथन के सलए प््ेसरत करती है।् 
सासथयो ्बात कर हम संवाद की भावना:2026 की थीम का गहन
अथ्ा को समझने की करे ्तो,दावोस 2026 की बैठक का मुखय्
सवषय संवाद की भावना अपने आप मे ्वत्ामान वैस््शक पसरकस्थसत
का प््सतसबंब है। यह थीम इस बात पर केस्््दत है सक भू-राजनीसतक
जोसखम,आसथ्ाक असनस््ितता और सुरक््ा, संप््भुता तथा वैस््शक
एकीकरण को लेकर बदलती धारणाओ ्के बीच अंतरराष््््ीय
सहयोग को सकस प््कार नए ससरे से पसरभासषत और मजबूत सकया
जा सकता है।आज दुसनयाँ एक ऐसे मोड ्पर खडी् है, जहाँ एक ओर
वैश््ीकरण के लाभो ्पर सवाल उठ रहे है,् तो दूसरी ओर राष््््वाद
और संरक््णवाद का उभार देखने को समल रहा है। ऐसे मे ्संवाद
केवल कूटनीसतक शबद् नही ्रह जाता, बकल्क यह वैस््शक कस्थरता
और शांसत की असनवाय्ा शत्ा बन जाता है।दावोस 2026 मे ्यहप््यास
सकया जा रहा है सक मतभेदो ्के बावजूद साझा सहतो ्की पहचान की
जाए और सहयोग के नए मॉडल सवकससत सकए जाएँ।इस वष्ा की
बैठक मे ्वैस््शक नेता, वसरि्् राजनसयक, उद््ोग सवशेषज््, सथंक
टैक् और सामासजक उद््मी एक साथ समलकर जलवायु पसरवत्ान,

आसथ्ाक असमानता, आपूसत्ा श््ृंखला संकट, ऊजा्ा सुरक््ा और
तकनीकी पसरवत्ान जैसे जव्लंत मुद््ो ्पर सवचार-सवमश्ा कर रहे है।्
इन चचा्ाओ ्का उद््ेशय् केवल समसय्ाओ ्की पहचान करना नही,्
बकल्क वय्ावहासरक और स््ियानव्यन योगय् समाधानो ्की तलाश
करना है।आसधकासरक वेबसाइट के अनुसार,दावोस 2026 की
चचा्ाएँ लचीलेपन (रेसज्सलएंस), प््सतसप्धा्ातम्कता और समावेशी
सवकास को बढा्वा देने वाले रास््ो ्पर केस्््दत है।्इसके साथ
ही,भू- राजनीसतक और आसथ्ाक अकस्थरता को प््बंसधत करने की
रणनीसतयो ्पर भी गंभीर सवमश्ा हो रहा है। सवशेष रप् से जनरेसटव
आसट्िसफसशयल इंटेसलजेस् (एआई) जैसी पसरवत्ानकारी तकनीको ्के
सजमम्ेदार और नैसतक उपयोग पर जोर सदया जा रहा है, तासक
तकनीकी प््गसत मानव कलय्ाण के साथ तालमेल मे ्सटीक रप्
से आगे बढ्े।
सासथयो ्बात अगर हम भारत की भूसमका:दावोस मे ्उभरती शकक्त
का प््दश्ान इसको समझने ्सक करे ्तो दावोस 2026 मे ्भारत की
उपकस्थसत सवशेष रप् से उलल्ेखनीय है। भारत न केवल दुसनया की
सबसे तेजी से बढत्ी प््मुख अथ्ावय्वसथ्ाओ ्मे ्से एक है, बकल्क वह
वैस््शक दस््कण (गल्ोबल साउथ) की आवाज ्के रप् मे ्भी उभर रहा
है। इस वष्ा भारत से कई केद्््ीय मंत््ी और राजय्ो ्के मुखय्मंत््ी
दावोस पहुँचे है,् जो देश की बहु-क््ेत््ीय सवकास रणनीसत को
वैस््शक मंच पर प््स््ुत कर रहे है।्रेलवे, सूचना एवं प््सारण,
इलेकट्््ॉसनकस् एवं आईटी, कृसष एवं सकसान कलय्ाण, ग््ामीण
सवकास, नवीकरणीय ऊजा्ा और नागसरक उड््यन जैसे महतव्पूण्ा
मंत््ालयो ्के प््सतसनसधयो ्की मौजूदगी इस बात कोदशा्ाती है सक
भारत दावोस को केवल सनवेश आकसष्ात करने का मंच नही,्
बकल्क नीसत संवाद और वैस््शक साझेदारी के अवसर के रप् मे्

देखता है। भारत का फोकस बुसनयादी ढांचे,सडसजटल
पसरवत्ान,हसरत ऊजा्ा और समावेशी सवकास पर है, जो वैस््शक
सनवेशको ्के सलए भी आकष्ाण का केद््् है।भारत की रणनीसत यह
सप्ष्् संदेश देती है सक वह वैस््शक अथ्ावय्वसथ्ा मे ्केवल एक
बाजा्र या श््म शकक्त के रप् मे ्नही,् बकल्क एक नवाचार-
संचासलत, नीसत-सक््म और सजमम्ेदार वैस््शक साझेदार के रप् मे्
अपनी भूसमका सथ्ासपत करना चाहता है। सगफट् ससटी को
अंतरराष््््ीय सवत््ीय केद््् के रप् मे ्प््स््ुत करना और राजय्ो ्की
सनवेश नीसतयो ्को सामने लाना इसी वय्ापक दृस््षकोण का सहसस्ा
है। 
अतः अगर हम उपरोकत् पूरे सववरण का अधय्यन कर इसका
सवशल्ेषण करे ्तो हम पाएंगे क़ि दावोस 2026 की 56वी ्वासष्ाक
बैठक ऐसे समय मे ्हो रही है, जब दुसनयाँ बहु-आयामी संकटो ्से
सघरी हुई है। आसथ्ाक असनस््ितता जलवायु संकट, तकनीकी
असंतुलन और भू-राजनीसतक तनाव ये सभी चुनौसतयाँ सकसी एक
देश के प््यासो ्से हल नही ्हो सकती।् ऐसे मे ्‘संवाद की भावना’
केवल एक थीम नही,्बकल्क एकवैस््शक आवशय्कता बन जाती
है।वलड््ा इकोनॉसमक फोरम का दावोस मंच यह याद सदलाता है सक
मतभेदो ्और प््सतसप्धा्ा के बावजूद सहयोग संभव है, बशत््े संवाद
के दरवाज्े खुले रहे।् दावोस 2026 की चचा्ाएँ यसद वास््सवक
नीसतगत बदलावो ्और ठोस अंतरराष््््ीय सहयोग मे ्तबद्ील होती
है,्तो यह बैठक वैस््शक इसतहास मे ्एक महतव्पूण्ा मोड ्के रप् मे्
याद की जाएगी। भारत ससहत सभी प््मुख देशो ्के सलए यह अवसर
है सक वे न केवल अपने राष््््ीय सहतो ्को आगे बढा्एँ, बकल्क एक
असधक कस्थर, समावेशी और सटकाऊ वैस््शक वय्वसथ्ा के सनमा्ाण
मे ्भी सस््िय भूसमका सनभाएँ।

वर्ल्ड इकोनॉमिक फोरि 19-23 ज़नवरी दावोस 2026 और संवाद की भावना- वैम््िक
अमनम््ितताओ् के युग िे् सहयोग, भरोसा और नई वैम््िक र्परेखा की तलाश-एक सिग्् मवश्लेषण

संगरर्,16 जनिरी (जगसीर िोगोि्ाि) - पजंाब
सरकार द््ारा सवसभनन् ततं््ो ्क ेमाधय्म स ेपजंाब
केसरी समहू पर हमला सनदंनीय काय्ा ह ैसजसको
कभी भी बदा्ाशत् नही ्सकया जाएगा इन सवचारो ्का
प््कटवा भारतीय जनता पाट््ी सजला सगंरर् -2 के
उप अधय्क्् श््ी सवजय गोयल न ेप््से बयान क ेमाधय्म
स ेसकया। श््ी गोयल न ेकहा सक पजंाब कसेरी प््दशे

का प््ससद्् और सनषप्क्् अखबार है। पजंाब सरकार
द््ारा अपन ेजनसवरोधी फसैलो ्को छपुान ेक ेप््यास
स ेपजंाब कसेरी पर लस््कत हमला सकया गया है,और
पजंाब की भगवतं मान सरकार न ेप््दशे के प््ससद््
अखबार पजंाब कसेरी को सदए जान ेवाल ेसभी
सवज््ापन रोक सदए सजसस ेयह ससद्् होता है सक प््दशे
सरकार मीसडआ पर दबाव बनान ेका प््यास कर

रही है। श््ी गोयल न ेकहा सक पजंाब कसेरी समहू ने
जब प््देश सरकार व इसक ेसमबं्सधत सवभागो ्की
नाकासमयो ्को उजागर करन ेका प््यास सकया तो
पजंाब सरकार न ेपजंाब कसेरी समहू क ेकाय््ो ्को
बासधत करना शरु ्कर सदया जो सक पजंाब सरकार
द््ारा सरासर लोकततं्् की हतय्ा ह ैऔर ससंवधान के
चौथ ेस््मभ् मीसडआ पर असंवैधासनक हमला है।

आप सरकार की और से पंजाब केसरी समूह पर
हमला लनंदनीय कायंय - भाजपा नेता शंंी लवजय गोयल

मनोरजंन शासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
रबूनशे्र् : राजीव िाधंी पचंायती राज ििंठन

लोअर PMG मे ्MGNREGA बचाओ ितय्ाग््ह
वकया। अधय्क्् ििुि्षन िाि न ेकहा, वपछल ेििंिीय
ित्् मे ् भारत िरकार न े ऐवतहाविक काननू
MGNREGA को तोड़-्मरोड़क्र पशे वकया और
राष््््वपता महातम्ा िाधंी का नाम हटा विया, जो परूे
भारत िशे क े वलए वनिंनीय घटना ह।ै न कवेल
महातम्ा िाधंी का नाम हटाया िया ह,ै बकक्क काननू के
वववभनन् प््ावधानो ्को भी नष्् वकया िया ह।ै महातम्ा
िाधंी का मखुय् ििंशे था, िावं मजबतू होिा तो िशे
मजबतू होिा। इिवलए, 2005 मे ् ततक्ालीन
मनमोहन िरकार न ेिावंो ्क ेलोिो ्को रोजिार िनेे
और उनकी आय बढ़ा्न ेक ेवलए यह MGNREGA
काननू बनाया, जो धीर-ेधीर ेबढ़क्र 12 करोड़ ्हो
िया ह।ै इिि ेपवरवारो ्को रोज़ि्ार वमला और उनकी
खरीिन ेकी ताकत बढ़ी् और भारत क ेववकाि मे्
MGNREGA एवट् का बड़ा् रोल रहा। इि एवट् मे्
केद््् िरकार राजय् को 90% आवथ्षक मिि ि ेरही थी
और राजय् 10% लिा रहा था, लवेकन जी राम जी एवट्
क ेमतुावबक केद््् का 60% और राजय् का 40%
वहसि्ा होता, जो नाममुवकन बात ह।ै बिवकसम्ती ि,े
MGNREGA को लोकल िकेफ्-िवन्षमेट् विसट्म
और पचंायती राज विसट्म क ेज़व्रए लाि ूवकया िया।
यह एवट् िबि ेनीच ेक ेिरीबो ्की मािं क ेवहिाब िे

काम ि ेपाता था, वजि ेजी राम जी एवट् न ेखतम् कर
विया ह।ै काम की जिह, िमय और िमय अब   केद्््
िरकार की मज़्््ी पर वनभ्षर करता ह।ै जो इि िशे के
िरीबो ्क ेवलए एक श््ाप ह।ै आम आिमी क ेवलए िावं
क ेपाि काम वमलना एक बरु ेिपन ेजिैा ह।ै इिी
विलविल ेमे ्ANC अपन ेनतेा राहलु िाधंी की
लीडरवशप मे ्परू ेिशे मे ्MGNREGA को बचाने
की लड़ा्ई जारी रख ेहएु ह।ै ओवडशा प््िशे कागं््िे
कमटेी और राजीव िाधंी पचंायती राज न ेग््ाम राम जी
एवट् को तरुतं रद्् करन ेऔर MGNREGA एवट्
को वफर ि ेलाि ूकरन ेकी मािं की ह।ै ििंठन कल
लोअर PMG मे ्एक विन का राजय् स््रीय ितय्ाग््ह
काय्षि््म हआु और महामवहम राजय्पाल को एक
िाइन वकया हआु याििार तोहफा् विया िया। ििंठन
क ेराजय् अधय्क्् श््ी िाि न ेबताया वक काय्षि््म मे्
राजीव िाधंी पचंायती राज िघं क ेराष््््ीय अधय्क्् डॉ.
िनुील पवंार और उपाधय्क्् करुाल बनज््ी क ेिाथ
ििंठन क ेहज़ा्रो ्काय्षकता्ष शावमल हएु ।

पररवहन रवशेष न्यूज
वकालत केवल आजीसवका नही,् बकल्क संसवधान,
समानता और सामासजक नय्ाय की रक््ा का माधय्म है।
दुभा्ागय् से आज दसलत असधवकत्ाओ ्को नय्ाय वय्वसथ्ा
के भीतर ही अपमान, अनदेखी और दमन का सामना
करना पड ्रहा है। यह घोषणा-पत्् उसी अनय्ाय के
सखलाफ संगसठत संघष्ा और ठोस सुधारो ्का संकलप्
है।
दवित अवििकत्ाओ ्पर दमन की सच््ाई
आज जब दसलत असधवकत्ा समाज के हक मे ्आवाज्
उठाते है,् तो—
उन पर झूठे मुकदमे दज्ा सकए जाते है्
अपमानजनक तरीके से सगरफत्ार सकया जाता है
पुसलस और प््शासन द््ारा डराने की कोसशश होती है
अदालत पसरसरो ्मे ्भी उनह्े ्फश्ा पर बैठाया जाता है,
समम्ान से वंसचत सकया जाता है । 
उदाहरण: रजत कलस्न, एडवोकेट
दसलत असधकारो ्के सलए काय्ा करने के कारण रजत
कलस्न, एडवोकेट को अपमान, झूठे मुकदमे और
दमन का सामना करना पडा्।यह केवल एक वय्कक्त
का मामला नही,् बकल्क पूरे दसलत असधवकत्ा समुदाय
को चुप कराने की कोसशश है।

एडिोकेट जनरि कारा्ािर मे ्भेदभाि
राजय् सरकार द््ारा एडवोकेट जनरल काया्ालय की
सनयुकक्तयो ्मे ्दसलत असधवकत्ाओ ्को लगातार
अनदेखा सकया जाता है।
योगय् और अनुभवी दसलत असधवकत्ाओ ्को अवसर
नही ्सदया जाता।
हमारी मांग
AG काया्ालय की सभी सनयुकक्तयो ्मे ्पारदसश्ाता और
दसलत असधवकत्ाओ ्का प््सतसनसधतव् सुसनस््ित सकया
जाए।
उच्् नय्ायालय मे ्सीसनयर एडवोकेट
designation मे ्अनदेखी उच्् नय्ायालय मे्
Senior Advocate के designation
की प््स््िया अपारदश््ी और पक््पातपूण्ा है। दसलत
असधवकत्ाओ ्को वय्वकस्थत रप् से नजरअंदाज सकया
जाता है।
हमारी मांगे्
�� सप्ष्् मानदंड, सामासजक सवसवधता और
�� दसलत असधवकत्ाओ ्के सलए नय्ायसंगत प््सतसनसधतव्।
वजिा बार एसोवसएशन मे ्आरक््ण की मांग
हम यह सप्ष्् और ठोस मांग रखते है ्सक— हर सजला
बार एसोससएशन मे ्हर 5 वष््ो ्मे ्कम से कम 1 वष्ा

प््धान (President) और ससचव
(Secretary) का पद दसलत असधवकत्ाओ ्के
सलए आरस््कत सकया जाए। यह कोई
सवशेषासधकार नही,् बकल्क संवैधासनक
नय्ाय है।
हमारी मुखर् घोषणाएं / िारदे
�� सुरक््ा और संरक््ण
दसलत असधवकत्ाओ ्के
सखलाफ झूठे मुकदमो ्और
सगरफत्ासरयो ्पर
बार काउंससल स््र पर लीगल
प््ोटेकश्न सेल।
�� अपमान के वििाफ जीरो टॉिरेस्
अदालत, थाना या काया्ालय मे्
अपमानजनक वय्वहार को गंभीर अनुशासनातम्क
अपराध घोसषत सकया जाए।
�� प््सतसनसधतव्
बार काउंससल और उसकी सभी ससमसतयो ्मे्
दसलत असधवकत्ाओ ्का अनुपासतक प््सतसनसधतव्।
�� सशकायत सनवारण
दसलत असधवकत्ाओ ्के सलए 
सव्तंत््, फासट्-ट््ैक और समयबद्् सशकायत प््णाली।

�� पेशेवर सवकास
ट््ेसनंग, मेट्ॉरसशप, प््ो-बोनो केस

नए दसलत असधवकत्ाओ ्के सलए आसथ्ाक व
संसाधन सहायता।

बॉकस् - हमारा संदेश
“जो असधवकत्ा संसवधान के
साथ खडा् है,
उसे अपराधी की तरह ट््ीट
करना
संसवधान का अपमान है।”

दसलत असधवकत्ाओ ्पर
हमला = नय्ाय प््णाली पर हमला

सामासजक नय्ाय की वकालत
अपराध नही ्है । 

चुनािी अपीि
यह चुनाव कुस््ी का नही,् वय्वसथ्ा बदलने का चुनाव
है।
आइए, एक ऐसी बार काउंससल बनाएं—
जो डर से नही,् संसवधान से चले
जो ताकतवर के नही,् नय्ाय के साथ खडी् हो । 

दवित अविकार कार्ाकता्ा,
बार काउंवसि पंजाब एिं हवरराणा चुनाि प््तर्ाशी

पंजाब एवं हलरयाणा बार काउंलसल चणंडीगढ चुनावी घोषणा-पतंं
नंयाय, समंमान और पंंलतलनलितंव के ललए :  रजत कलंसन, एडवोकेट

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भबूनशे््र : भबूनशे््र हवाई अड्् ेपर CISF DIG समुतं ससहं
, कमाडंेट् राकशे चौधरूी और कमाडंेट् ड पकंज मॉडली प््से
वाता्ा मे ्कहा  कोसट्ल ससकय्ोसरटी और नशेनल इटंीग््शेन
की ओर एक कदम सेट्््ल इडंसस्््टयल ससकय्ोसरटी फोस्ा
(CISF) CISF वदं ेमातरम कोसट्ल साइकल्ोथॉन-2026
का दसूरा एसडशन लॉनच् करन ेवाला ह।ै यह एक ऐसतहाससक
नशेनल पहल ह ैसजसका मकसद कोसट्ल ससकय्ोसरटी
अवयेरनसे, नशेनल इटंीग््शेन और कमय्सुनटी पासट्िससपशेन
को मजबतू करना ह।ै भारत क ेबड् ेकोसट्लाइन पर 250 से
ज््यादा पोट्ा है,् सजनमे ्72 EXIM पोट्ा शासमल है ्जो दशे के
लगभग 95% ट््डे को हैड्ल करत ेहै।् य ेपोट्ा, कोसट् पर
मौजदू सरफाइनरी, सशपयाड्ा और नय्कूक्लयर पावर पल्ाटं के

साथ, भारत की इकोनॉसमक ग््ोथ और एनज््ी ससकय्ोसरटी
क ेसलए बहतु जर्र्ी है।् हालासंक, उनह्े ्ड््गस्, हसथयार,
एकस्पल्ोससव, घसुपठै और दसूरी गरै-काननूी एकक्टसवटी
जसै ेलगातार खतरो ्का भी सामना करना पडत्ा ह।ै पाचं
दशको ्स ेज््यादा समय स,े CISF को कोसट् पर 12 बड् ेपोट्ा
और दसूर ेजर्र्ी इफं््ासट्््कच्र की सरुक््ा की सज्मम्देारी सौप्ी
गई ह।ै पहल ेCISF कोसट्ल साइकल्ोथॉन की सफलता
को आग ेबढा्त ेहएु, 2026 एसडशन इस ऐसतहाससक मवूमेट्
को एक नए सवजन् और एक मजब्तू नशेनल कनकेश्न के
साथ आग ेल ेजा रहा ह।ै फल्गै-ऑफ सरेमेनी म ेगहृ राजय् मतं््ी
श््ी सनतय्ानदं राय 28 जनवरी 2026 को सीसनयर
असधकासरयो ्और गणमानय् लोगो ्की मौजदूगी मे ्मजेर
धय्ानचदं नशेनल सट्सेडयम, नई सदलल्ी स ेCISF वदं ेमातरम

कोसट्ल साइकल्ोथॉन-2026 को वच्ाअुली फल्गै ऑफ
करेग्।े
कटंेट् और विजन् : साइकल्ोथॉन का आयोजन "सरुकता्ा
तट, समदृ्् भारत" (सफे कोसट्, प््ॉसप्रस इसंडया) थीम के
साथ सकया जा रहा ह ैऔर यह वदं ेमातरम क ेदशेभकक्त के
सार को सदखाता ह,ै जो भारत की कोसट्ल ससकय्ोसरटी के
प््सत राष््््ीय गौरव, एकता और सामसूहक सज्मम्देारी का
प््तीक ह।ै साइकल्ोथॉन का सक्ोप और रट् साइकल्ोथॉन
25 सदन का, 6,553 km का साइसकसलगं एकस्पीसडशन है
जो भारत क ेपरू ेमनेलैड् कोसट् को कवर करता ह,ै सजससे
यह दशे मे ् अब तक सकए गए सबस े बड् ेकोसट्ल
साइसकसलगं एकस्पीसडशन मे ्स ेएक बन जाता ह।ै दो CISF
साइसकसलगं टीमे ्एक साथ शरु ्होग्ी।

CISF 28 जनवरी, 2026 को वंदे मातरम
कोसंटल साइकंलोथॉन-2026 लॉनंच करेगा

जी राम जी देश के गरीब
लोगों के ललए शंंाप हैं

सनुील कमुार महला 

प््तय्ेक वर्ष 21 जनवरी को ववश्् स््र पर
'सक्व्वरल एव््पविएशन ड'े (विलहरी प््शिंा विवि)
मनाया जाता ह।ै उपलबध् जानकारी क ेअनिुार इि
विवि की शरुआ्त वर्ष 2001 मे ्उत््री करैोवलना
की वनय्जीव पनुवा्षिकता्ष व््िसट्ी हारग््ोव द््ारा की
िई थी। इि विन को मनान ेका मखुय् उद््शेय् कवेल
इि चचंल जीव की िुिंरता की िराहना करना नही्
है, बकक्क जैव-ववववधता मे ् उनकी महतव्पूरष्
भूवमका, उनके पया्षवररीय महतव् और उनके
िंरक््र के प््वत जन-जािरक्ता फैलाना है।
विलहवरयाँ न केवल हमारे पाक््ो ्और आंिनो ्की
शोभा बढ़ाती है,् बकक्क वे पावरकस्थवतकी तंत्् के
िंतुलन को बनाए रखने मे ्एक 'मूक िैवनक' की
तरह काय्ष करती है।्

सासंक्तृिक महतव् और पौरातिक सदंर्भ:-
भारतीय िसंक्वृत मे ्विलहरी को कवेल एक जीव

क ेरप् मे ्नही,् बकक्क भकव्त और िमप्षर क ेएक
महान प््तीक क ेरप् मे ्िखेा जाता ह।ै रामायर का
वह प््ििं अतय्तं प््रेरािायक ह ैजब भिवान श््ीराम
की वानर िनेा लकंा जान ेक ेवलए रामिते ुका वनमा्षर
कर रही थी। जहा ँववशाल वानर बड़ी-बड़ी वशलाएँ

उठा रह ेथ,े वही ्एक ननह्ी विलहरी अपन ेिामरय््ष
अनिुार छोट ेककंड़, वमट््ी लाकर अपना योििान िे
रही थी। जब कछु वानरो ्न ेउिका उपहाि वकया,
तब भिवान राम न ेउिकी वनषक्ाम िवेा और प््याि
को िराहा और प््मेपवू्षक उिकी पीठ िहलाई। माना
जाता ह ैवक भिवान की उिंवलयो ्क ेव ेवनशान आज
भी विलहरी की पीठ पर तीन धावरयो ्क ेरप् मे ्विखाई
िते ेहै,् जो यह विखात ेहै ्वक कोई भी काय्ष छोटा नही्
होता।

हमारी पातरसस्ितिकी क े'ननह् ेमाली':-
विलहवरयो ्को 'प््कवृत का माली' कहा जाता ह,ै

और इिके पीछे एक ठोि वैज््ावनक कारर है।
विलहवरयो ्की आित होती ह ैवक व ेभववषय् क ेवलए
बीज और मवे े(जिै ेअखरोट या बािाम) ज़मीन मे्
िाड़ कर वछपा ितेी है।् अवि्र व ेइन सथ्ानो ्को भलू
जाती है,् और यही 'भूल' प््कृवत के वलए वरिान
िावबत होती ह।ै वमट््ी मे ्िब ेय ेबीज अकंवुरत होकर
नए पौधो ्और पेड़ो ्का रप् ले लेते है,् वजििे
पनुव्षनीकरर (वर-फोरसेट्शेन) मे ्प््ाकवृतक रप् िे
मिि वमलती है। इिके अलावा, विलहवरयाँ
हावनकारक कीटो ्और लावा्ष को खाकर फिलो ्और
पड़ेो ्की रक््ा करती है ्और सव्य ंभी खाद्् श््ृखंला

(फडू चने) का एक महतव्परू्ष वहसि्ा है,् जो कई
बड़ ेपव््कयो ्और वनय्जीवो ्का आहार बनती है।्

मलय (तवशालकाय) तिलहरी: अत््ितव्
पर सकंट:-

विलहवरयो ् की वववभनन् प््जावतयो ् मे ् रतुफा
बाइकलर (मलय ववशालकाय विलहरी) ववशेर
सथ्ान रखती ह।ै यह ववश्् की िबि ेबड़ी विलहरी
प््जावतयो ्मे ्ि ेएक ह ैऔर भारत क ेपवू््ोत््र राजय्ो्
(विव््िम, अिम, अरर्ाचल, मघेालय आवि) मे्
पाई जाती ह।ै इि े'वन सव्ासर्य् का िकंतेक' माना
जाता है, वय्ोव्क इिकी उपकस्थवत एक िमृद््
पावरकस्थवतकी ततं्् का प््मार ह।ै िभुा्षगय्वश, बढ़ते
शहरीकरर, वनो ्की कटाई और पवू््ोत््र भारत मे्
प््चवलत 'झमू कवृर' (सल्ाटं एडं बन्ष एग््ीककच्र)
क ेकारर इनका अव््सतव् खतर ेमे ्ह।ै एक डरावना
अनमुान यह ह ैवक यवि आवाि क््वत इिी तरह जारी
रही, तो 2050 तक इनका अनुकूल क््ेत्् मात््
2.94% ही शेर रह जाएिा। वपछले िो िशको ्मे्
इनकी आबािी मे ्लिभि 30% की विरावट िज्ष की
िई ह।ै

सरंक्ि् का आह््ान:-
आज क ेिमय मे ्औद््ोविकीकरर और प््िरूर

न ेइन ननह् ेजीवो ्क ेप््ाकवृतक आवािो ्को उजाड़
विया ह।ै 'सक्व्वरल एव््पविएशन ड'े हमे ्याि विलाता
ह ैवक पया्षवरर की िरुक््ा कवेल बड़ ेजानवरो ्या
जिंलो ्तक िीवमत नही ्ह,ै बकक्क विलहरी जिै ेछोटे
जीवो ्का िंरक््र भी उतना ही अवनवायष् है। हमे्
उनक ेप््वत िवंिेनशील वय्वहार अपनाना चावहए,
उनके वलए भोजन और पानी की वय्वसथ्ा करनी
चावहए और िबि ेमहतव्परू्ष रप् ि ेपड़ेो ्को कटन ेिे
बचाना चावहए। विलहवरयो ्का िरंक््र वास््व मे्
हमार ेवनो ्और हमारी भावी पीवढ़्यो ्क ेपया्षवरर का
िरंक््र ह।ै

अतं मे ्िार रप् मे ्यही कहूिंा विलहरी प््शिंा
विवि हमे ्विखाता ह ैवक प््कवृत क ेचि्् मे ्हर छोटा
जीव जरर्ी ह।ै विलहवरया ँन कवेल पया्षवरर की
िुिंरता बढ़ाती है,् बकक्क अनजान ेमे ्बीज बोकर नए
जिंल उिान ेमे ्'ननह् ेमाली' की भवूमका वनभाती है।्
आज बढ़त ेप््िरूर और जिंलो ्की कटाई क ेकारर
उनका जीवन खतर ेमे ्ह।ै यह विन हमे ्याि विलाता
ह ैवक हम इन बजेबुान जीवो ्क ेप््वत ियाल ुबने ्और
पड़े लिाकर उनक ेघरो ्को िरुव््कत रखे।् विलहवरयो्
को बचाना िरअिल अपनी प््कवृत और भववषय् को
बचाना ह।ै

गिलहरी प््शंसा गिवस: प््कृगि के नन्हे
माली और उनके संरक््ण का महत्व
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अजनाला (अमतृसर), (सारहल बरेी)

अंिरराष््््ीय सीमा स ेसट ेक््ते्् अजिाला
मे ्आज 15 करोड ्रप्ये की लागि से
बिि ेवाल ेसरकारी दडि््ी कॉलजे का

दशलातय्ास करि ेहएु पजंाब क ेमखुय्मतं््ी
िगविं दसहं माि ि े कहा दक कािं््से,
दशरोमदण अकाली िल और िाजपा ि ेिशको्
िक आपसी दमलीिगि स े पजंाब की
अरंारुरं लटू की, राजय् की संसथ्ाओ ्को
खोखला दकया और यवुाओ ्को रोजगार की
िलाश मे ्दविशे जािे क ेदलए मजबरू दकया।

मखुय्मतं््ी ि ेकहा दक िया कॉलजे आम
आिमी पाट््ी की सरकार की दशक््ा को मजबूि
करि,े रोजगार क ेअवसर पिैा करिे और
जििागीिारी क ेमाधय्म स ेपजंाब को दरर से
“रगंला पजंाब” बिािे की प््दिबद््िा को
िशा्षिा है। उतह्ोि् ेघोरणा की दक इस कॉलजे
का िाम समम्ादिि शनख्सयि बाबा गमचकु््
जी महाराज क ेिाम पर रखा जाएगा।

मखुय्मतं््ी ि ेकहा दक जहा ंराजय् सरकार
हर सिंव सुदवरा और संसथ्ागि सहयोग
प््िाि करगेी, वही ्हर पंजाबी का िी यह
कि्षवय् ह ैदक वह अपिी क््मिा क ेअिुसार
योगिाि ि,े िादक पजंाब को दरर स े“रगंला
पंजाब” बिाया जा सक ेऔर हमार ेबच््ो ्को
बेहिर िदवषय् की िलाश मे ्िशे छोडिे् के
दलए मजबरू ि होिा पड्।े

इस अवसर पर जिसिा को सबंोदरि
करि ेहएु मखुय्मतं््ी िगविं दसहं माि ि ेकहा

दक इि पारंपदरक पादट्ियो ्क ेिीिर आपसी
कलह चरम पर है, कय्ोद्क इिक ेपास जििा
क ेकलय्ाण क ेदलए कोई ठोस एजेड्ा िही ्है।
उतह्ोि् ेकहा,

“दवपक्् क ेपास पंजाब क े दलए कोई
एजेड्ा िही ्है। व ेकवेल जििा और राजय् के
ससंारिो ् को लटूिे की अपिी बारी का
इिंजार कर रह ेहै।् उिक ेमसंबेू किी परू ेिही्
होग्,े कय्ोद्क पंजाब क ेलोग समझिार और
बहािरु है ्िथा ऐस ेििेाओ ्के सदंिगर् चदरत््
को िली-िादंि पहचाििे है।्”

मखुय्मतं््ी ि ेजििा स ेअवसरवािी और
सत््ा-लोलपु िेिाओ ् स े सिक्फ रहिे की
अपील करि ेहएु कहा दक पारंपदरक पादट्ियो्
का एकमात्् उद््शेय् पजंाब और इसक ेलोगो्
को लटूिा रहा है। उतह्ोि् ेकहा,

“समय की मागं ह ैदक ऐसी पादट्ियो ्को
परूी िरह िकारा जाए, िादक रंगला पजंाब
बिाि ेक ेदलए राजय् सरकार क ेप््यासो ्के
सकारातम्क पदरणाम सामिे आ सके।्”

मखुय्मतं््ी ि ेकहा दक उिकी सरकार िए
आम आिमी कल्ीदिक, सक्लू और कॉलजे
खोलि ेक ेसाथ-साथ अतय् जिकलय्ाणकारी
योजिाओ ्को लागू कर दवकास को िजेी् से
आगे बढा् रही ह।ै

इस अवसर पर मखुय्मतं््ी ि ेबिाया दक
अिंरराष््््ीय सीमा स ेसट ेगावं बकरौर मे ्सह-
दशक््ा (को-एजकुशेिल) कॉलजे का
दशलातय्ास दकया गया है। उतह्ोि् ेकहा,

“इस कॉलजे स ेसीमावि््ी क््ते्् क ेयुवा
अपि ेघर क ेिजि्ीक उच्् दशक््ा प््ापि् कर
सकेग्।े 15 एकड ्क््ते्् मे ्बििे वाल ेइस

ससंथ्ाि पर 15 करोड ् रप्ये खच्ष दकए
जाएगें।”

उतह्ोि् ेइस पदरयोजिा क ेदलए िदूम िाि
करि े पर गांव बकरौर की पचंायि और
दिवादसयो ्का रतय्वाि दकया।

मखुय्मतं््ी िे कहा दक इस कॉलजे से
आसपास क े50 गावंो ्क ेयुवाओ ्को लाि
दमलगेा और आि ेवाल ेवर््ो ्मे ्यहा ं2000 से
अदरक दवद््ादथ्षयो ्क ेिादखल ेकी उमम्ीि है।
उतह्ोिे् कहा दक यहां कला, दवज््ाि, वादणजय्,
कपंयू्टर दवज््ाि, आदट्िदरदशयल इंटदेलजेस्
और दडदजटल दशक््ा क ेपाठ््क््म सचंादलि
दकए जाएगें, दजसस े सीमावि््ी क््ते्् के
दवद््ादथ्षयो ्को आरदुिक और गुणवत््ापणू्ष
दशक््ा सदुिद््िि होगी।

उतह्ोिे् दवश््ास वय्कि् दकया दक यह

कॉलजे क््ते्् क ेयवुाओ,् दवशेरकर लडद्कयो्
क ेबहेिर िदवषय् मे ्अहम िदूमका दििाएगा।

मखुय्मतं््ी िे कहा दक युवाओ ् की
आकाकं््ाएं और सपि े ऊंच े है ्और राजय्
सरकार दिरंिर सहयोग क ेमाधय्म से उतह्े्
साकार करि ेक ेदलए प््दिबद्् है। उतह्ोि्े
कहा,

“हमारा धय्ाि वि्षमाि और िावी पीदढ्यो्
क ेकलय्ाण पर केद्््दि ह,ै िादक पजंाब दवकास
और समदृ््द क ेमाग्ष पर आग ेबढ ्सक।े समाज
क ेहर वग्ष का कलय्ाण हमारा मखुय् उद््शेय् है।

मखुय्मतं््ी ि ेघोरणा की दक कॉलजे के
दलए िूदम िाि करि ेवाल ेगांव क ेदवद््ादथ्षयो्
को इस ससंथ्ाि मे ्मफुि् दशक््ा प््िाि की
जाएगी। उतह्ोि् ेकहा दक कॉलजे का िाम
बाबा गमचकु्् जी महाराज के िाम पर
रखकर उतह्े ्श््द््ांजदल िी जाएगी। उतह्ोिे
कहा दक मािा दपिा को अपि ेबच््ो ्क ेदलए
गुणातम्क दशक््ा यकीिी बिािी चादहए िादक
वह अवसरो ्की िलाशा मे ्दविेश जाि ेके
दलए मजबूर ि हो।्

प््वासि क ेमदु्् ेपर बोलि ेहुए मखुय्मतं््ी िे
कहा दक यवुाओ ्मे ्रलैी दिराशा को समापि्
करिा आवशय्क ह,ै िादक दरवस्ष माइि््शेि
को बढा्वा दमल सक।े उतह्ोि् े कहा दक
दपछली सरकारो ् िे इस गंिीर चिुौिी को
िजरअिंाज दकया और वय्वसथ्ा को बबा्षि
कर दिया, दजसस ेयवुाओ ्को िशे छोडिे् के
दलए मजबूर होिा पडा्।

अमृतसर 19 जनवरी (सारहल बेरी)

अमििीप असप्िाल िे उजाला दसगिस
की साझेिारी के चलिे पंजाब के आस पास के
इलाको ्के गरीब जरर्िमंि लोगो ्के दलए
मुफि् सजष्री करिे की घोरणा की है ।यह
बिािा जरर्ी है दक यह यूदिट पंजाब के बहुि
ही उत््म और आरुदिक ऑथ््ोपेदडक सेट्र के
िाम से जािा जािा है ।डा अविार दसंह िे इस
बाि की जािकारी िेिे हुए बिाया के यह
उपराले  को जारी रखिे का उद््ेशय् इंसादियि
क ेिाि ेसमाज क ेगरीब िबक ेकी मिि करिा
,सेवा करिा और उतह्े ्शारीदरक पीडा्ओ ्से
मुनक्ि दिलािा है ।

इस अदियाि के िौराि पंजाब के 26
आदथ्षक रप् से कमजोर और जरर्िमंि
लोगो ्को चुि कर उिके जोड ्बिलिे के
ऑपरेशि दकए जाएँगे ।यह अदियाि डा
अविार दसहं क ेििेतृव् मे ्अमििीप असप्िाल
और उजाला दसगिस की सांझेिारी मे्
आयोदजि दकया जाएगा ।डा अविार दसंह
चेयरमैि अमििीप असप्िाल चीर
ऑथ््ोपेदडक सज्षि है ्जो दक पंजाब के सबसे
उत््म जॉइंट सज्षरी के मादहर है ्।

जोड ्बिलिे  की सज्षरी मुनश्कल जीवि
को बिल कर, आसाि करिे वाली  सज्षरी है।

यह सजष्री कारी् आदथ्षक रप् से कमजो्र
लोगो ्की पहुँच से बाहर है ।खा्स िौर पर
बुजुग््ो ्के दलए जो के जर्र्िमंि है। इसीदलए
जोड ्बिलिे  की सजष्री उपराले  के जद्रए
लोगो ्को संसार के सबसे उत््म सजष्री की
िेखिाल आरुदिक िकिीक के जद्रए इंपल्ांट
करिे की सुदवरा प््िाि करिा है ।इसके साथ
साथ सज्षरी के बाि िी लोगो ्के सव्ासथ्य् को
बहेिर बिाि ेकी कोदशश होगी ।ख्शुी की बाि
है के ये सब मुफि् मे ्प््िाि दकया जाएगा ।

इस िरह क ेमरीजो् ्को एि जी ओ,गरुि्््ारो्

,लोकल कमय्ुदिटी सेट्र और दडसद्््िकट्
मेदडकल एसोदसएशि की के माधय्म से पूरण
रप् से पारिश््ी िरीके ्से चुिाव दकया जाएगा
िादक असली मे ् दजिको इस इलाज की
जर्र्ि है उतह्े ्ही इस िरह की सुदवरा दमल
सके ।

डा अविार दसंह का कहिा है दक अपिे
टांगो से और अपिे पैरो ्से चलिा आिमी का
मौदलक अदरकार है िा दक दवशेर अदरकार |
इस आयोजि के माधय्म से गरीबो ्मे ्उमम्ीि
दवश््ास और जीवि के प््दि आजा्िी को

बढा्वा िेिा है ।
इस मुदहम का मकसि अमििीप

असप्िाल की समाज के प््दि समदप्षि िाविा
प्े्म और िैदिकिा को बढा्वा िेिा है ।हर
सजष्री की सही जािकारी इि लोगो ् की
कहादियो ्मे ्उपलबर् होगी दजससे हमारे प््दि
लोगो ्का दवश््ास और बढ्ेगा।

बहुि वर््ो ्से अमििीप असप्िाल बहुि
अद््िम पंनक्ि मे ् खडा् दजसमे ् कदटंग एज
िकिीक से इलाज कर रहा है और यह मुदहम
समाज को लोगो ्को आश््ासि और दकए हुए
वािो ्को पूरा करिे के दलए आिे वाले समय
मे ्जारी की जाएगी।

यहाँ पर ये बाि सराहिीय है दक
असप्िाल एक छोटा सा दजसमे ्पाँच दबस््रो्
वाला असप्िाल था उस बी बहुि ही ही उति्दि
करिे हुए साि सौ पचास दबस््रो ् वाले
असपिाल दजसमे ्170 मादहर डॉकट्र जो .
िुदिया की सेवा कर रहे है ्ये असप्िाल छे
सथ्ािो ्पर दजसमे ्से िो अमृिसर मे ्एक
पठािकोट एक दररोजपुर श््ीिगर और
िरििरण मे ्काम कर रहे है एक अिुमाि के
अिुसार इस ि्ु्प िे िकर्ीबि पाँच लाख
मरीजो् ्को िया जीवि िेखकर उिके जीवि
को खुशहाल बिाया है।

डॉ. अवतार ससंह ने मुफ्त जोड् बदलने  के उपराले की शुर्आत की
अमनदीप अस्पताल ने उजाला ससगनस की साथ साझेदारी मे् 26 गरीब और ज्र्रतमंद लोगो् की जोड् बदलने  की घोषणा की

कांग््ेस, अकाली दल और भाजपा ने पंजाब को लूटा- सीएम भगवंत ससंह मान

अमतृसर, 19 जनवरी (सारहल बरेी)
समिुाय की प््दिदिदरतव् को और

मजबूि करिे के उद्े्शय् से एक बडा्
रैसला लेिे हुए पंजाब सरकार और
आम आिमी पाट््ी िे सिािि सेवा
सदमदि पंजाब के माझा जोि इंचाजष्
और आम आिमी पाट््ी क ेििेा प््णव
रवि को खत््ी अरोरा िलाई बोड्ष का
सिसय् दियुकि् दकया है। उिकी यह
दियनुक्ि समाज सवेा क ेक््ते्् मे ्दकए गए
योगिाि को धय्ाि मे ्रखि ेहएु की गई
ह।ै

इस िई दजमम्िेारी को सिंालि ेहएु
श््ी प््णव रवि ि ेआम आिमी पाट््ी की
सीदियर लीडरदशप, सिािि सेवा
सदमदि के राष््््ीय अधय्क्् श््ी दवजय
शमा्ष जी, सरै-सप्ाटा और सभय्ाचादरक
दविाग के राजिैदिक सलाहकार एवं
आम आिमी पाट््ी पंजाब के जिरल

सकेे््टरी श््ी िीपक बाली जी, अमिृसर
उिरी क ेहलक्ा इचंाज्ष स. करमजीि दसहं
दरटं ूऔर आम आिमी पाट््ी क ेसीदियर

सप्ोकस्पसष्ि श््ी िील गगष्
जी का रतय्वाि दकया।
उतह्ोि्े कहा दक उिका
मुखय् उद्े्शय् समुिाय की
मुनश्कलो ् को हल करिा
और ऐसी िलाई योजिाओ्
को लागू करिा होगा जो
सामादजक और आदथ्षक
प््गदि मे ्सहायक हो।्

प््णव रवि िे कहा,
“मै ्इस महतव्पणू्ष िदूमका
के दलए दमले समम्ाि पर
बहुि खुश हूं। मेरा दमशि
खत््ी और अरोरा समुिाय
की िलाई क ेदलए िििहेी
स ेकाम करिा ह ैिादक हर

वय्नक्ि को बेहिर िदवषय् के दलए
आवशय्क सदुवराए ंऔर सहायिा दमल
सक।े”

प््णव धवन को दमली महत्वपूण्ष
दजम्मेिारी, खत््ी अरोरा भलाई बोड्ष के
सिस्य दनयुक्ि; सामादजक प््गदि के

दलए काम करने का दिया भरोसा

पिकंी कुंडू

मीदडया और इवेट् ऑग््ेिाइजस््ष के दलए बडी्
राहि मे ् सुप््ीम कोटष् िे शुक््वार (16
जिवरी) को कहा दक इंटरिेशिल बुदकंग

एजेद्सयो ्के जद्रए हाई-प््ोराइल सप्ीकसष् को िी
जािे वाली रीस पर "इवेट् मैिेजमेट् सदव्षस"
कैटेगरी के िहि सदव्षस टैकस् िही ्लगेगा।

जनस्टस जेबी पारिीवाला और जनस्टस केवी
दवश््िाथि की बेच् िे कसट्मस्, एकस्ाइज और
सदव्षस टकैस् अपीलटे द््िबय्िूल (CESTAT) का
आिेश रद्् कर दिया, दजसमे ् दहंिुस््ाि टाइमस्
मीदडया दलदमटेड पर उसके सालािा लीडरदशप
सदमट के दलए �60 लाख से ज््यािा के टैकस् की मांग
को सही ठहराया गया था। इस सदमट मे ्कंपिी िे
इंटरिेशिल बुदकंग एजेद्सयो ्के जद्रए पूवष् यूके
पीएम टोिी बल्ेयर, पूव्ष अमेदरकी उपराष््््पदि अल
गोर और जाि-ेमाि ेअिंदरक्् यात््ी जरेी दलिेग्र जसैे
इंटरिेशिल सप्ीकस्ष को बुलाया था।

कोट्ष ि ेकहा दक एचटी मीदडया का इटंरिशेिल
बुदकंग एजेद्सयो ्के साथ कॉति्््ैकट् दसरफ्् उिके इवेट्
के दलए सप्ीकस्ष को लािे के दलए था और यह 'इवेट्
मिैजेमेट्' सवेाओ ्क ेिहि िही ्आिा। चूदंक सदव्षस
टैकस् दसरफ्् इवेट् मैिेजमेट् सेवाओ ्पर लगिा है,
इसदलए दकसी एजेट् क ेजद्रए सप्ीकर को बकु करिे
पर सदव्षस टैकस् िही ्लगेगा।

कोर्ट ने कहा,
“कॉति्््ैकट्स् का मकसि और एजेट्ो ्ि््ारा दिया

गया दडकल्ेरेशि सार ्िौर पर बिािा है दक ऐसे
एजेट्ो ्ि््ारा करिािा को िी गई सेवाएं करिािा ि््ारा
आयोदजि दकए जाि ेवाल ेइवेट् क ेदलए सप्ीकस्ष को
बुक करिे के िेचर की थी।् कॉति्््ैकट् हर सप्ीकर के
दलए एजेट्ो ्के साथ दकए गए, दजसमे ्उिके आिे-
जािे के िरीके और उसके दलए पेमेट् की शि््े ्िय
की गई।् ऐसी सेवाओ ्को “इवेट् मैिेजमेट् सदव्षस”
के बराबर िही ्मािा जा सकिा, दजसे कािूिी िौर

पर “दकसी िी कला, मिोरंजि, वय्वसाय, खेल,
शािी या दकसी अतय् इवेट् की पल्ादिंग, प््मोशि,
आयोजि या प््स््ुदि से संबंदरि कोई िी सेवा और
इसमे ्इस सबंरं मे ्िी गई कोई िी सलाह शादमल ह”ै
के रप् मे ्पदरिादरि दकया गया है। बुदकंग एजेट्ो ्के
साथ करिािा का कॉति््ै्कट् “दकसी इवेट् के
मैिेजमेट्” के दलए िही,् बनल्क सप्ीकर की बुदकंग
के दलए था।”

यह मामला अकट्बूर, 2009 और माचष्, 2012
के बीच की अवदर के दलए सदव्षस टैकस् की मांगो ्से
संबंदरि था। एचटी मीदडया िे अपिा सालािा
“दहंिुस््ाि टाइमस् लीडरदशप सदमट” आयोदजि
दकया था, दजसमे ्पूवष् यूके प््रािमंत््ी टोिी बल्ेयर,
पूवष् अमेदरकी उपराष््््पदि अल गोर और अंिदरक््
यात््ी जेरी दलिेग्र जैसी गल्ोबल हद््सयां शादमल
थी।् कंपिी िे अपिे इवेट् मे ्इि सप्ीकसष् को लािे
के दलए वादशंगटि सप्ीकसष् बय्ूरो और हैरी वॉकर

एजेस्ी जैसी प््ोरेशिल लेकच्र बुदकंग एजेद्सयो्
को हायर दकया।

टैकस् दडपाटष्मेट् िे िकफ् दिया दक इि एजेद्सयो्
को दकया गया पेमेट् राइिेस् एकट्, 1994 की रारा
65(105)(zu) के िहि एक “टैकस्ेबल
सदव्षस” थी, दजसमे ्“इवेट् मैिेजर” ि््ारा िी जािे
वाली सेवाएं शादमल है।् दडपाटष्मेट् िे िकफ् दिया दक
सप्ीकसष् को लािा सदमट की "पल्ादिंग, प््मोशि,
आयोजि या प्े्जेट्ेशि" का एक जर्र्ी दहसस्ा था।
इसदलए इसे इवेट् मैिेजर ि््ारा िी जािे वाली
सदव्षस के रप् मे ्कैटेगराइज ्दकया जािा चादहए।

सदव्षस टैकस् की मांग को सही ठहरािे वाले
CESTAT के रैसले से िाराज ्होकर एचटी
मीदडया सुप््ीम कोटष् चला गया।

दववादिि आिेश से असहमि होिे हुए जनस्टस
पारिीवाला ि््ारा दलखे गए रैसले मे ्कहा गया दक
दकसी इवेट् मे ्सप्ीकसष् की दसरफ्् िागीिारी को इवेट्

के मैिेजमेट् के बराबर िही ्मािा जा सकिा,
कय्ोद्क ि िो सप्ीकसष् और ि ही बुदकंग एजेट् इवेट्
की पल्ादिंग, प््मोशि, आयोजि या संचालि मे्
शादमल होिे है।्

कोटष् िे कहा,
“सप्ीकर इवेट् की पल्ादिंग, प््मोशि,

आयोजि या प्े्जेट्ेशि िही ्करिा है। इस प््कार,
सप्ीकर ि िो "इवेट् मैिेजर" है और ि ही वह
"इवेट् मैिेजमेट् सदव्षस" िेिा है। इसी िरह बुदकंग
एजेट् जो दसरफ्् सप्ीकर को बुक करिा है, वह िी
इवेट् मे ्सप्ीकसष् की मौजूिगी की शि््ो ्पर सहमि
होिे के दलए एक एजेट् या प््दिदिदर के िौर पर
काम करिा है। इवेट् मे ्िागीिारी को इवेट् का
मैिेजमेट् िही ्मािा जा सकिा। राजसव् दविाग के
साथ-साथ द््िबय्ूिल िे िी यही मौदलक गलिी की
है, जब उतह्ोि्े “इवेट् मैिेजमेट् सदव्षस” की
कैटेगरी के िहि संबंदरि सदव्षस पर सदव्षस टैकस्

लगाया है।”
कोटष् िे आगे इस बाि पर जोर िेिे हुए कहा,
“दजस चीज ्को कवर करिे की कोदशश की जा

रही है, वह इवेट् के मैिेजमेट् या आयोजि की
सदव्षस है, और राजसव् दविाग को ऐसे कल्ॉज ्के
िायरे से बाहर इसके एपल्ीकेशि को बढा्िे की
अिुमदि िही ्िी जा सकिी। इवेट् मे ्िाग लेिे के
दलए जर्र्ी वय्नक्ियो ्की बदुकगं क ेदलए वय्नक्िगि
कॉति््ै्कट् को आमिौर पर “इवेट् मैिेजमेट्”
कॉति््ै्कट् के रप् मे ्िही ्समझा जािा है।”

अपील सव्ीकार कर ली गई और टैकस् की मांग
रद्् कर िी गई।

Cause Title: HT MEDIA
LIMITED VERSUS PRINCIPAL

COMMISSIONER DELHI
SOUTH GOODS AND SERVICE

TAX

मीदडया सदमट के दलए ग्लोबल स्पीकस्ष को हायर करने का कॉत्ट््ैक्ट 'इवे्ट
मैनेजमे्ट' के िौर पर सद्वषस टैक्स के िायरे मे् नही् आिा: सुप््ीम कोट्ष

भीख मंगवाने, अंग बेचने ,
देहव्यापार मे् ढकेले  जाते थे बच््े,
10 सालो् से गुलगुललया गै्ग
सल््िय रहा 
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 

राचंी ,    झारखडं पदुलस िे
रदववार को एक अिंरराजय्ीय बाल
िसक्री दगरोह का िडंारोड ्करि ेहएु
राजय् क ेदवदिति् दजलो ्स ेअगवा दकए
गए 12 बच््ो ् को ढूढं दिकाला।
अदरकादरयो ् ि े यह जािकारी िी।
अदरकादरयो ्ि ेबिाया दक पुदलस िे
मदहलाओ ् सदहि दगरोह के 13
सिसय्ो ् को दगरफि्ार दकया और
करीब िो िजष्ि संदिगर्ो ्से पूछिाछ
जारी है। रांची के वदरष्् पुदलस
अरीक््क राकेश रंजि िे बिाया,
दवशरे जाचं िल (एसआईटी) ि ेअब
िक 12 बच््ो ्को ढूढं दिकाला, दजतह्े्
राजय् क ेदवदिति् दजलो ्स ेएक सद््कय

अिंरराजय्ीय बाल अपहरण दगरोह िे
अगवा दकया था। उतह्ोि् ेबिाया दक
बचाए गए बच््ो ्मे ्10 लडद्कया ंऔर
िो लडक् ेशादमल है,् दजिकी उम्् चार
स े12 साल क ेबीच ह।ै

रंजि िे संवाििािाओ ् को
बिाया दक दगरोह के 13 सिसय्ो ्को
दबहार, पद््िम बंगाल, ओदडशा,
झारखंड और उत््र प््िेश से
दगरफि्ार दकया गया है। उतह्ोि्े
बिाया, “मामले की जांच जारी है।
पुदलस के अिुसार, बचाए गए बच््ो्
का अपहरण रांची, बोकारो,

रिबाि, चाईबासा और लािेहार
दजलो ् से दकया गया था। उसिे
बिाया दक सिी बच््ो ्को रुवा्ष थािे
लाया गया और उिकी पहचाि करिे
व उतह्े ्उिके पदरवारो ्से दमलािे के
दलए डीएिए परीक््ण की वय्वसथ्ा
की जा रही है ।

पुदलस िे बिाया दक जांच मे ्पिा
चला है दक ‘गुलगुदलया दगरोह’ के
िाम से जािा जािे वाला यह दगरोह
दपछले 10 साल से बच््ो ्के अपहरण
मे ्शादमल था। यह दगरोह दबहार,
झारखंड, ओदडशा, पद््िम बंगाल

और उत््र प््िेश मे ्सद््कय है। पुदलस
के अिुसार, ‘गुलगुदलया दगरोह’
मुखय् रप् से गरीब पदरवारो ्के बच््ो्
को दिशािा बिािा था, कय्ोद्क
उिके मािा-दपिा अकस्र कािूिी
जािकारी से वंदचि होिे है ् और
पुदलस से संपकफ् करिे मे ्असमथष्
होिे है।्

पुदलस के मुिादबक, दगरोह िो
बच््ो ्को बेचिा चाहिा था, लेदकि
पुदलस की ओर से समय रहिे की गई
कारष्वाई के कारण उसकी सादजश
िाकाम हो गई। रांची पुदलस के
दवशेर जांच िल (एसआईटी) को
लापिा िाई-बहि को बरामि करिे
के कुछ दििो ् बाि यह सरलिा
दमली है। पुदलस के एक वदरष््
अदरकारी िे बिाया दक िो जिवरी
को लापिा हुए बच््ो ्को 14 जिवरी
को रामगढ ् दजले के दचिरपुर से
सुरद््कि ढूंढ दिकाला गया।

झारखंड मे् अपह्ि  अंश अंदशका के बाि और  बारह बच््े बरामि 
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
सरायकेला ,   सरायकेला सट्ेट के अनत्िम

शासक राजा महाराज आदितय् प््िाप दसंहिेव के
कदिष्् पौत््ी(िििी) जेमा सि्ेहलिा िेवी िे   63
वर्ष की आयु मे ्मौिी अमावसय्ा के दिि यह लीला
समापि् की । आप सरायकेला  सट्ेट  की अद््ििीय
अरष् शास््््ीय पारंपदरक   माशष्ल आटष्  कला के
प््थम  पद््श््ी सुरेतद््् िारायण दसंहिेव उरफ् साि
लाल साहब  की बेटी थी । वे   कुछ समय से बीमार
चल रही   थी ्एवं दिलल्ी से सरायकेला लािे के क््म
मे ्उिका िेहाति् रांची के आस पास  हो गया । जैसे
ही उिका पादथ्षव शरीर सरायकेला राजमहल
पहुंचा समुचा  शहर गमगीि हो गया ।

प््ापि्  जािकारी  के अिुसार  वह दवगि एक
माह से दिलल्ी मे ् बीमार अवसथ्ा मे ् दवदिति्
असप्िालो ्मे इलाज रि थी ।एक माह    पहले उतह्े
राम मोहि लोदहया असप्िाल दिलल्ी मे ्मरुमेह
िथा उच्् रकि्चाप का इलाज आई सी य ूम ेरख कर
कराया गया था   । उसक ेबाि सरिरगजं असप्िाल

मे ्िी िि््ी कराया गया था । बढि्ी उम्् जदिि
बीमारी के कारण डॉकट्रो ् िे उतह्े ्घर मे ्रखकर ही
इलाज करि ेका िसीहि दिया था । इसी कम मे ्उतह्े्
एबुलेस् से डॉकट्र िसष् के मेदडकल टीम  सदहि
सरायकेला लाया जा रहा था । झारखंड  मे ्पहुंचिे
उिकी िदबयि अचािक दबगड ्जाि ेक ेकारण उतह्े्
आरएमसीएच, राचंी म े िादखला हिे ुल ेजाि ेक ेक््म
मे ्शदिवार राि असप्िाल पहुचंि े स ेपवू्ष मौि हो गई
। िरे राि को उिक ेशव को सरायकलेा असप्िाल मे्
रखा गया । दरर दिि के 10:00 बजे राजमहल
सरायकलेा मे ्लाया गया । जहा ंसरायकलेा क ेराजा
प््िाप आदितय् प््िाप दसंह िेव, रािी अरद्णमा दसंह
िेव समेि सैकडो् ्की संखय्ा मे ्िगर वादसयो ्िे
अंदिम िश्षि दकए िथा श््द््ांजदल िी । गजपदि क््ेत््
की परंपरा अिुरप्  पादथ्षव के  मुख पर  पुरी
जगति्ाथ जी का महाप््साि िथा िुलसी अदप्षि की
गयी ।  सरवा मदहलाओ ्ि ेउतह्े ् दसिंरू िलुसी आिी
अप्षण की   । सरायकलेा की 16 कला  यकुि् वाद््ो ्मे्
से  ओहयडागरा जो िेवी रुमाबिी को द््पय वाद्् है

वािि  �हईु । दरर पलैसे क े  पाणीसाल िरवाज ेिरर
से उिका अंदिम यात््ा आरंि हुआ ।  

जेमा सि्ेहलिा  के गूजर जािे की बाि सुिकर
बडी् संखय्ा  मे ्लोग सरायकेला  पैलेस की िरर
उमड ्पड्े ।जो आज िी लोगो ्का लगाव अपिे  राज
पदरवार को िशा्षिा है ।आज का दिदथ मौिी
अमावसय्ा  है अमावसय्ा पर दकसी का अगर मृतय्ु
होिी है िो उसे आधय्ानत्मक  मातय्िा अिुसार
दपिरो ्की आतम्ा की िनृप्ि और पादरवादरक दपि ृिोर
िूर होिे का कारण मािा  जािा है । संिाि पक््
,आदथ्षक समृद््द का कारक िी होिे है इस पदवत््
दिि िेह तय्ाग करिा ।  सि्ेहलिा का बालय्काल
सरायकेला मे ्गुजरा जहां वे शेर  शासक राजा
आदितय् प््िाप की लाडली िििी थी । दरर पढा्ई
उत््र प््िेश एवं दिलल्ी मे ्हुई । जहां रहिे हुए कुछ
समय पूवष् उिको गंिीर  सुगर हो गया  दजसका
इलाज चल रहा था । उिके िेख िेख मे ्सरायकेला
के िो लोग सुरज दसंहिेव एवं अदिरेक िेवगम
उिके साथ साथ दिलल्ी के असप्िालो ् मे ्रहे ।

सरायकेला  के अन्तिम शासक  राजा आदित्य
प््िाप की पौत््ी स्नेहलिा का 63 वर्ष म्े  दनधन 


