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वदिष्् नागदिको् की बचत औि
गदिमा की िक््ा के दलए

चौकसी, सहानुभूदत औि संगदठत
िाष््््ीय पहल का संयोजन
आवश्यक है। वदिष्् नागदिक तेजी
से साइबि अपिादधयो् के मुख्य
दनशाने बनते जा िहे है्। 

“दडदजटल अिेस्ट” औि
पहचान की जालसाजी जैसे घोटाले
उनके दलए गंभीि दवत््ीय औि
भावनात्मक नुकसान का कािण बन
िहे है्। 

एक िाष््् ्व्यापी, संिदचत
जागर्कता काय्ाक््म — दजसमे्
तकनीकी प््दशक््ण, भावनात्मक

सहयोग औि बीट - स््ि पि साइबि
पुदलस अदधकािी शादमल हो् —
तुिंत शुर् दकया जाना चादहए।

क्यो् वदरष्् नागदरक
असुरद््कत है्

* भावनात्मक शोषण:
धोखेबाज़् अकेलेपन, डि औि
अदधकाि पि दवश््ास का फायिा
उठाते है्।

* दवत््ीय जोदखम: बुज़्ुग्ा
अक्सि जीवनभि की बचत बै्क मे्
िखते है्, जो उन्हे् आकष्ाक लक्््य
बनाता है।

* सीदमत दडदजटल साक््िता:
कई लोग साइबि स्वच्छता के बािे मे्
जागर्क नही् होते, दजससे वे
आसानी से धोखे मे् आ जाते है्।

हाल के साइबि अपिाध मामले
(वदिष्् नागदिको् को दनशाना
बनाते हुए) मामला, स्थान
, तिीका (Modus Operandi)
प््भाव

* अहमिाबाि “ब्लैक ब्लड”

ट््ैप अहमिाबाि, गुजिात
धोखेबाज़्ो् ने “दडदजटल अिेस्ट” का
नाटक दकया; बुज़्ुग्ा को एफडी
दनकालने पि मजबूि दकया। बै्क
मैनेजि की सतक्फता से आिोपी की
दगिफ्तािी हुई।

* बड्ा धोखा िोका गया; बै्क
नोडल अदधकादियो् की सद््कय
भूदमका उजागि हुई।

* महािाष््््:-₹58 किोड्
दडदजटल अिेस्ट घोटाला महािाष््््
ठगो् ने सीबीआई/ईडी अदधकादियो्
का र्प धािण कि नकली वीदडयो
कॉल, फज््ी आईडी औि कोट्ा का
नाटक दकया। पीद्डत ने 40 दिनो् मे्
27 लेन - िेन दकए। बुज़्ुग्ा ने
₹58 किोड् गंवाए - भाित के सबसे
बड्े व्यक्कतगत धोखो् मे् से एक।

* 82 वष््ीय पूव्ा सैदनक ठगा
गया भाित धोखेबाज़्ो्
ने सुप््ीम कोट्ा के नकली पत्् बनाए,
अदधकादियो् का र्प धािण दकया
औि िबाव डाला। लगभग

US$400,000 (~₹3.3
किोड्) का नुकसान।

* सेवादनवृत्् कन्ाल िोमांस
घोटाला भाित
ऑनलाइन दिश्तो् के ज़्दिए
भावनात्मक शोषण औि ब्लैकमेल।
जीवनभि की बचत गंवाई; बुज़्ुग््ो् मे्
िोमांस स्कैम की बढ्ती प््वृद््त

उजागि।
* मुंबई आउटिीच सफलता

मुंबई, महािाष्््् साइबि
सेल अदधकािी बुज़्ुग््ो् के घि जाकि
साइबि स्वच्छता दसखाते औि
भावनात्मक सहयोग िेते है्।
असुिक््ा कम हुई; िाष््््व्यापी
मॉडल के र्प मे् अनुकिणीय।

* दिल्ली “सेफ आिबीआई
अकाउंट” धोखा, दिल्ली
पीद्डतो् को “सुिद््कत आिबीआई
खाते” मे् पैसे ट््ांसफि किने को
कहा गया। कई बुज़्ुग््ो् ने लाखो्
गंवाए; पुदलस ने स्पष्् दकया दक ऐसे
खाते अद््सत्व मे् नही् है्।

* बे्गलुर् टेक सपोट्ा स्कैम

बे्गलुर् नकली “माइक््ोसॉफ्ट
सपोट्ा” कॉल से बुज़्ुग््ो् को दिमोट
एक्सेस िेने पि मजबूि दकया गया।
बुज़्ुग्ा िंपदत ने ₹12 लाख गंवाए;
तकनीकी धोखो् पि जागर्कता की
आवश्यकता उजागि।

* पुणे लॉटिी धोखा पुणे
बुज़्ुग््ो् को लॉटिी जीतने का झांसा
िेकि “प््ोसेदसंग फीस” मांगी गई।
₹5–10 लाख का नुकसान;
लालच औि दवश््ास का शोषण। 

* हैििाबाि दनवेश धोखा
हैििाबाि धोखेबाज़्ो् ने दवत््ीय
सलाहकाि बनकि बुज़्ुग््ो् को
नकली योजनाओ् मे् फंसाया।
किोड्ो् का नुकसान; दवत््ीय
साक््िता की कमी उजागि।

मुख्य सबक 
* बै्क की सतक्फता जीवन

बचाती है: अहमिाबाि केस दिखाता
है दक सतक्फ बै्क कम्ाचािी धोखे को
िोक सकते है्।

* दडदजटल अिेस्ट एक दमथक

है: कोई भी एजे्सी दडदजटल माध्यम
से दगिफ्तािी नही् किती।

* भावनात्मक शोषण के्द््ीय है:
िोमांस स्कैम, नकली कॉल औि
फज््ी िस््ावेज बुज़्ुग््ो् के दवश््ास
का फायिा उठाते है्।

राष््््व्यापी अदभयान के दलए
दसफादरशे्

* बीट-स््ि साइबि अदधकािी:
प््त्येक पुदलस बीट मे् कम से कम
एक प््दशद््कत अदधकािी बुज़्ुग््ो् की
सहायता हेतु दनयुक्त हो।

* घि-घि जाकि प््दशक््ण:
मुंबई मॉडल को अपनाकि
व्यक्कतगत मुलाकातो् से साइबि
स्वच्छता दसखाई जाए।

* बै्क साझेिािी: “बै्क नोडल
अदधकािी” पहल को सभी प््मुख
बै्को् मे् दवस््ादित दकया जाए।

* भावनात्मक सहयोग नेटवक्फ:
तकनीकी प््दशक््ण के साथ पिामश्ा
भी दिया जाए तादक डि औि
अकेलापन कम हो।
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पिकंी कुंडू

संजय कुमाि बाठला 

दवकदसत भारत 2047 के सामने
खड्ी एक गंभीर चुनौती? भाित मे्
सड्को् पि गड््ो्, खुले मैनहोल, दनम्ााण
सामग््ी के बेतितीब ढेि,अधूिे अंडि -
कंस्ट््क्शन प््ोजेक्ट्स औि प््शासदनक
उिासीनता के कािण हि वष्ा हजािो् लोग
जान गंवा िहे है् या स्थायी र्प से अपंग
हो िहे है्।

क्या अदिकादरयो् और ठेकेिारो्
की लापरवाही की सज्ा केवल जांच
और मुआवजे तक सीदमत रहेगी? 

* आंखो् पर परसे्ट का कवर कब
उतरेगा?

दवकदसत भारत 2047 का लक्््य
केवल एक राजनीदतक नारा नही्,
बक्लक बुदनयािी ढांचे, शासन क््मता,
नागदिक सुिक््ा औि जीवन गुणवत््ा मे्
आमूलचूल पदिवत्ान का वािा है।

लेदकन इसी भाित मे् सड्को् पि गड््ो्,
खुले मैनहोल, दनम्ााण सामग््ी के
बेतितीब ढेि, अधूिे अंडि - कंस्ट््क्शन
प््ोजेक्ट्स औि प््शासदनक उिासीनता के
कािण हि वष्ा हजािो् लोग जान गंवा िहे
है् या स्थायी र्प से अपंग हो िहे है्।

यह दविंबना नही्, बल्लक एक
संरचनात्मक दवफ़लता है, इसमे्
माननीय नेताओ् की समय समय पि
दवपक्् पि की जा िही टांदटंग बाज़ी 

* 10 से 50 प््दतशत वाला मामला 
* अदधकादियो् कम्ाचादियो् संबंदधत

लाइसे्दसंग अथादिटी द््ािा आंख मूंि कि
बैठना 

* आंखो् पि पिसे्ट का कवि चढ्ा
िेना 

भारत की दवकास यात््ा पर गंभीर
प््श्नदचह्न लगाती है। 

नोएडा मे् 27 वष््ीय इंजीदनयि
युविाज मेहता की गड््े मे् गाड्ी फंसने से
हुई िि्ानाक मौत ने पूिे िेश को झकझोि
दिया।

सोशल मीदडया पि यह मामला ट््े्ड
कि िहा है, क्यो्दक यह दकसी प््ाकृदतक
आपिा का नही्, बक्लक मानवीय
लापिवाही का पदिणाम था। 

इस घटना के बाि सोशल मीदडया पि
नागदिको् का गुस्सा फूट पड्ा, लोगो् ने
सवाल उठाया दक क्या टैक्स िेने वाले
नागदिको् की जान की कोई कीमत नही्
है?

क्या अदधकादियो् औि ठेकेिािो् की
लापिवाही की सज़्ा केवल जांच औि
मुआवजे तक सीदमत िहेगी?

यह घटना केवल एक व्यक्कत की
मृत्यु नही्, बक्लक पूिे प््शासदनक तंत्् की
दवफलता का प््तीक बन गई।

अभी िो दिवस पूव्ा िाइस दसटी मे् भी
िोड्ो् पि हुए गड््ो् से पिेशान लोगो् ने
भीख मांगो एक िैली दनकाली दजसमे्
आम जनता से पैसे लेकि नगि पदिषि
को िेने की बात कही गई तादक वह गड््ो्
को बुझा सके 

छत््ीसगढ् की भाटा पािा दसटी मे् िोड
पि पड्े गड््े के कािण एक्कटवा से लोग
दगि पड्े औि किीब एक माह तक

अस्पताल मे् भत््ी िहे बड्ी मुक्शकल
से बहुत महंगा ट््ीटमे्ट किने के बाि
उनकी जान बची। 

भारत मे् सड्को् की खराब
ल्सथदत एक संरचनात्मक संकट
भाित का सड्क नेटवक्फ दवश्् मे्
िूसिा सबसे बड्ा है, दजसकी लंबाई
63 लाख दकलोमीटि से अदधक है।
इसके बावजूि सड्क सुिक््ा,
गुणवत््ा औि िखिखाव के मामले मे्
भाित वैद््शक सूचकांको् मे् बेहि
नीचे है। 

िाष््् ्ीय अपिाध दिकॉड्ा ब्यूिो के
आंकड्ो् के अनुसाि सड्क
िुघ्ाटनाओ् मे् होने वाली मौतो् के
मामले मे् भाित लगाताि दवश्् मे्
शीष्ा पि बना हुआ है।

इनमे् एक बड्ा कारण सड्को्
की जज्घर ल्सथदत, गड््े, असमान
सतह जलभराव और
अवैज््ादनक दिजाइन है।

ग््ामीण भारत मे् ल्सथदत और
भी भयावह है। प््धानमंत््ी ग््ाम सड्क
योजना के बावजूि बड्ी संख्या मे् ग््ामीण
सड्के् या तो जज्ाि है् या समय पि
मिम्मत के अभाव मे् जानलेवा बन चुकी
है्। 

बिसात के मौसम मे् गड््े दिखाई नही्
िेते, दजससे िुघ्ाटनाओ् की आशंका कई
गुना बढ् जाती है। 

पुिानी शहिी सड्को् पि नई
पाइपलाइन, केबल औि सीवेज के दलए
की गई खुिाई महीनो् तक खुली िहती है,
औि मिम्मत केवल कागज़्ो् मे् सटीक
र्प से  पूिी होती है। 

दनम्ाघण मलबा और अंिर-
कंस्ि््क्शन अव्यवस्था भाित के शहिो्
मे् अंडि - कंस्ट््क्शन मकानो् औि
इन्फ््ास्ट््क्चि पदियोजनाओ् का मलबा
सड्को् पि पड्ा िहना आम बात हो गई
है। दनयमो् के अनुसाि दनम्ााण स्थल को
सुिद््कत किना, चेतावनी संकेत लगाना
औि मलबा हटाना अदनवाय्ा है। 

लेदकन ज्मीनी स््र पर इन
दनयमो् का खुलेआम उल्लंरन होता
है।

* स्थानीय नगि दनकाय, पुदलस औि
दवकास प््ादधकिण एक - िूसिे पि
दजम्मेिािी डालकि चुप्पी साध लेते है्।

* आंखे् औि मुंह बंि व्यवस्था सड्क
िुघ्ाटनाओ् के बाि अक्सि िेखा जाता है
दक प््शासदनक मशीनिी सद््कय होने मे्
घंटो् लगा िेती है। 

* एम्बुले्स की िेिी, ट््ैदफक पुदलस
की अनुपक्सथदत औि अस्पतालो् मे् इलाज
मे् लापिवाही कई बाि मौत को दनद््ित
बना िेती है। 

* यह केवल व्यक्कतगत
असंवेिनशीलता नही्, बक्लक एक
संस्थागत संस्कृदत का पदिणाम है, जहां
जवाबिेही का अभाव है।

* दनम्ाघण काय््ो् की अनुमदत िेने
वाले दवभागो् की भूदमका अत्यंत
महत्वपूण्घ है, लेदकन यही दवभाग
अक्सि सुिक््ा मानको् की अनिेखी किते

है्। 
* सड्क खुिाई की अनुमदत िेने

के बाि 
* उसकी दनगिानी नही् होती दक गड््ा

समय पि भिा गया या नही्, 
* चेतावनी बोड्ा लगाए गए या नही्। 
यह लापिवाही िुघ्ाटनाओ् की

श््ृंखला को जन्म िेती है, दजसे लेखकीय
र्प से प््शासदनक लापिवाही का
साइदकल कहा जा सकता है।

दवकदसत भारत 2047 बनाम
सड्क सुरक््ा की हकीकत दवकदसत
भाित 2047 की पदिकल्पना मे्
दवश््स््िीय इंफ््ास्ट््क्चि एक के्द््ीय
स््ंभ है। सिकाि ने भाितमाला, गदतक
शक्कत, स्माट्ा दसटी दमशन औि अमृत
योजना जैसी कई महत्वाकांक््ी
पदियोजनाएं शुर् की है्। लेदकन प््श्न
यह है दक क्या केवल नई सड्को् और
एक्सप््ेसवे का दनम्ाघण ही दवकास है,
या मौजूिा सड्को् की सुरक््ा और
रखरखाव भी उतना ही आवश्यक
है?

सिकाि ने हाल के वष््ो् मे् पय्ााविण
अनुकूल औि दटकाऊ सड्क दनम्ााण के
दलए बायो - दबटुमेन जैसी तकनीको् को
बढ्ावा दिया है, दजसमे् कृदष अपदशष््
औि जैदवक सामग््ी का उपयोग होता है। 

यह तकनीक सड्को् की उम्् बढ्ाने,
काब्ान उत्सज्ान कम किने औि लागत
घटाने मे् सहायक मानी जा िही है,
लेदकन तकनीक तभी प््भावी होगी जब
उसके साथ गुणवत््ा दनयंत््ण, पाििद्शाता
औि जवाबिेही भी सुदनद््ित की जाए। 

न्यायपादलकाओ् की सख्त
दटप्पणीयाँ 

* बॉम्बे हाईकोट्ा का हस््क््ेप
िेखांदकत किने वाली बात है, बॉम्बे
हाईकोट्ा सदहत कई न्यायालयो् ने बाि-
बाि नगि दनकायो् औि िाज्य सिकािो् की
लापिवाही पि नािाजगी जताई है। 

* अिालतो् का स्पष्् मत है दक गड््ो्
औि खुले मैनहोल से होने वाली मौते्

िुघ्ाटना नही्, बक्लक मानव दनद्मात
आपिादधक लापिवाही है्।

* अिालत ने कहा दक जब तक
अदधकादियो् औि ठेकेिािो् को
व्यक्कतगत र्प से दजम्मेिाि नही्
ठहिाया जाएगा, तब तक क्सथदत मे्
कोई सुधाि नही् होगा। 

* केवल मुआवजा िेना पय्ााप्त
नही् है; िोदषयो् क़े दखलाफ
आपिादधक काि्ावाई आवश्यक है। 

* पीआईएल नंबि
71/2013,एक ऐदतहादसक मामला
है्।

* 13 अक्टूबि 2025 को बॉम्बे
हाईकोट्ा की िो सिस्य बे्च
न्यायमूद्ता की खंडपीठ ने पीआईएल
नंबि 71/2013 पि आिेश सुनाया
था। 

* यह जनदहत यादचका 2013
मे् तत्कालीन न्यायमूद्ता के एक पत््
के आधािपि स्वतः संज््ान (सुओ
मोटो) लेकि िज्ा की गई थी।
* यह मामला इस बात का उिाहिण

है दक समस्या दकतनी पुिानी औि गंभीि
है। 

* अिालत ने अपने आिेश मे् कहा
दक वष््ो् की सुनवाई औि दनि््ेशो् के
बावजूि जमीनी स््ि पि कोई ठोस सुधाि
नही् हुआ है, जो प््शासन की उिासीनता
क़ो स्पष्् र्प से िश्ााता है। 

भारतीय सड्को पर परगड््ो् की
ल्सथदत को अंतरराष््् ्ीय पदरप््ेक्््य, मे्
भारत की तुलना और सीख़ क़ो
समझने की करे् तो दवकदसत िेशो् मे्
सड्क िुघ्ाटनाओ् मे् मृत्यु िि भाित की
तुलना मे् कही् कम है। 

* इसका कािण बेहति दडजाइन,
दनयदमत िखिखाव, सख्त जवाबिेही
औि त्वदित आपातकालीन सेवाएं है्। 

भाित यदि वैद््शक शक्कत बनना
चाहता है, तो उसे केवलआद्थाक दवकास
ही नही्, बक्लक नागदिक सुिक््ा के
मानको् मे् भी वैद् ्शक स््ि अपनाने हो्गे।

दवश्लेषण भाित की सड्के् केवल
यातायात का माध्यम नही्, बक्लक िाज्य
की शासन क््मता औि संवेिनशीलता का
आईना है्। युविाज मेहता जैसी मौते् हमे्
यह याि दिलाती है् दक दवकास के िावो्
के बीच नागदिको् की जान सबसे बड्ा
सवाल है। 

दवकदसत भारत 2047 तभी
संभव है, 

* जब सड्क सुिक््ा को प््ाथदमकता
िी जाए, 

* प््शासदनक लापिवाही पि कठोि
काि्ावाई हो, औि 

* न्यायपादलका के दनि््ेशो् को केवल
कागज़्ो् मे् नही्, बक्लक ज़्मीनी स््ि पि
लागू दकया जाए। 

सड्क पि हि गड््ा, हि खुला
मैनहोल औि हि अधूिा दनम्ााण काय्ा
एक संभादवत मौत है। 

सवाल यह नही् दक अगली
िुर्घटना कब होगी, सवाल यह है दक
क्या हम उससे पहले जागे्गे?

सड्क पर हर गड््ा, हर खुला मैनहोल और
हर अधूरा वनम्ाटण कार्ट एक संभावित मौत

आज का साइबर सुरक््ा विचार, आज का आह््ान: िवरष्् नागवरको् को साइबर स्मार्ट बनाइए। 

सजंय कमुाि बाठला 

दिलल्ी की सडक्ो पर
जाम,
िरु्घटनाएं
हािसे
असरुक््ा
वाहन प्ि्षूण
दकसी एक वय्कक्त की िने नही ्पि

इसक ेदलए सबस ेमखुय् िोषी अगि कोई है
तो वह ह ैपदिवहन दवभाग दिलल्ी।

जी हा,ं 
पदिवहन दवभाग दजसकी ना तो कोई

नीदत ह ैऔि ना ही दनधा्ादित दिशा। दजसके
कािण दिलल्ी की सडक्ो पि 

* ना तो जनता को समयानसुाि
साव्ाजदनक सवािी सवेा उपलबध् ह,ै

* ना खाली सडक्,े
उपलबध् ह ैतो मजबिूी 
* असिुद््कत वाहनो ्मे ्सफि किने

की,
* ना चाहत ेहएु भी दनजी वाहनो ्को

खिीिन ेकी,
दिलल्ी पदिवहन दवभाग द््ािा दिलल्ी मे्

ई दिकश्ा 3 पदहया चाि सवािी पजंीकतृ
दकया जा िहा ह ैपि 

3 पदहया 6 सवािी इलकेद्््टक वाहन को
पजंीकतृ किन ेमे ्बाधा ह,ै

3 पदहया 3 सवािी टीएसआि दजस पि
सपु््ीम कोट्ा न ेपटै््ोल वाहन क ेसमय
पाबिंी लगाई थी औि सीएनजी टीएसआि
आन ेपि उस पाबिंी पि छटू िते ेहएु 1 लाख
टीएसआि पजंीकतृ किन ेकी इजाजत िी
थी, दजस पि सपु््ीम कोट्ा न ेइलकेद्््टक
वाहनो ्पि कोई दटपप्णी नही ्की पि दिलल्ी
पदिवहन दवभाग एक आटो दनमा्ाता कमप्नी
क ेसपु््ीम कोट्ा मे ्टीएसआि स ेकपै हटाने
क ेकसे क ेआिशे क ेआध ेदहसस् ेको लोगो्
को बता कि दिलल्ी मे ्नए इलकेद्््टक
टीएसआि क ेपजंीकिण को िोकन ेक ेसाथ
इलकेद्््टक 3 पदहया 6 सवािी क ेपजंीकिण
को भी िोक कि दिलल्ी स ेप्ि्षूण ििु किने

का सफल प्य्ास कि िहा ह।ै 
अब सवाल यह उठता ह ैदक सपु््ीम

कोट्ा न ेअगि तीन पदहया वाहनो ्पि कबै
लगा िखी है ्तो पदिवहन दवभाग 

1. तीन पदहया ई दिकश् े
2. तीन पदहया ई कबै 
3. तीन पदहया वाहनो ्को ग््ामीण सवेा 
4. तीन पदहया वाहनो ्को इको फे््ड्ली

सवेा 
पि सपु््ीम कोट्ा क ेआिशे को

ििदकनाि कि कसै ेपजंीकतृ कि िहा ह ै?
औि अगि कबै दसफ्फ टीएसआि 3

पदहया तीन सवािी पि ह ैऔि वह भी
सीएनजी वाहनो ्पि तो 

दिलल्ी मे ्अनय् वय्ावसादयक
गदतदवदधयो ्क ेदलए उपलबध् 3 पदहया 6
सवािी इलकेद्््टक वाहनो ्को पजंीकतृ किने
स ेकय्ो ्िोक िहा ह?ै

जब की दिलल्ी पदिवहन दवभाग द््ािा
दनमन्दलदखत काय्ा बखेौफ रप् स ेकिन ेमे्
दलपत् ह:ै- 

1. दिलल्ी पदरवहन दवभाग के
अदिकादरयो ्का कसैा खले 6 सवारी
इलकेद्््िक वाहन क ेपजंीकरण पर रोक
पर 9 सवारी सीएनजी को खलुी छटू

2. दिलल्ी मे ्बिं सल्ीपर कोच बसो्
का पजंीकरण दबना दकसी सचूना /
अदिसचूना को जारी दकए बखेौफ
पजंीकतृ मात् ्अपन ेदवशषे क ेदलए

3. भारत मे ्वाहन बचेन ेक ेदलए

अदनवाय्घ जाचं एजेद्सयो ्द््ारा प््ापत्
सदट्िदफकटे और सट्टे अप््वूल की
अवहलेना कर दनदम्घत वाहनो का
बखेौफ पजंीकरण

4. टीएसआर क ेसक्ै्प् हएु दबना
एसओपी की और सपु््ीम कोट्घ क ेदिशा
दनि््शेो ्की अवहलेना कर नए
टीएसआर को खरीिन ेकी एलओआई
बखेौफ जारी

5. उच्् न्यायालय के आिेश और
उपराज्यपाल द््ारा जारी राजपद््तत
अदिसूचना के बाि भी बन्ि सड्को
पर ई दरक्शा को बेखौफ िौड्ने की
अनुमदत

6. दबना पंजीकृत, दबना चालक
लाइसे्स, दबना दफटनेस, दबना
इंश्योरे्स ई दरक्शो् को उच्् न्यायालय
के आिेश और जनता की सुरक््ा को
िरदकनार कर सड्को पर चलने की
छूट

7. बाहरी राज्यो् और दिल्ली मे्
दनजी वाहन मे् पंजीकृत वाहनो् को
बेखौफ व्यवसादयक गदतदवदियो् को
बेखौफ करने की छूट

8. टूटे फूटे, बुरी हालत के वाहनो्
को बेखौफ सड्को पर चलने की छूट

9. कॉन्ि््ैक्ट कैरेज और आल
इंदिया परदमट वाहनो् को स्टेज कैरेज
परदमट की तरह बेखौफ हर स्थान से
सवारी बैठाने और उतारने की छूट।

पदिवहन दवशेष जनदहत दवशेष कॉलम
दिल्ली पदिवहन दवभाग वो कार्य कि औि किवा

सकता है् जो कोई नही् कि रा किवा सकता
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भारि की सड्के्, प््शासदिक लापरवाही और जवाििेही का संकट

परिवहन रवशषे नय्जू
नई दिलल्ी। दिलल्ी का आन ेवाला समय

लबं ेलबं ेएदलवटेडे कॉदिडोि का हागेा। दिलल्ी
मे ्हि तिह लबं ेलबं ेएदलवटेडे कादिडोि नजि
आएगं।े इसकी शरुआ्त हो चकुी ह।ै दिलल्ी के
हि इलाक ेमे ्एदलवटेडे कॉदिडोि बनाए जा िहे
है ्या बनाए जान ेकी योजना बनाई जा िही ह।ै
दवशषेज््ो ्की माने ्ता ेअब दिलल्ी मे ्लबं-ेलबंे
एदलवटेडे कॉदिडोि बनाकि ही यातायात की
समसय्ा स ेकछु हि तक दनजात दमल सकती
ह।ै लोक दनमा्ाण दवभाग क ेपवू्ा प्म्खु अदभयतंा
दिनशे कमुाि की माने ्तो लबं ेलबं ेकादिडोि
अब समय शहि की जरि्त ह।ै

इसी क्म् मे ्दिलल्ी सिकाि अब उत्ि्ी
दिलल्ी मे ्गजुि िह ेसपल्ीमेट्िी ड््ने पि 17
दकलोमीटि लबंा एदलवटेडे कॉदिडोि बनाने
की योजना पि काम किन ेजा िही ह।ै इसके
दलए लोक दनमा्ाण दवभाग न ेकिीब 9 किोड्
रप्य ेकी लागत स ेपदियोजना क ेदलए वय्वहाि

अधय्यन की मजंिूी ि ेिी ह।ै दजसक ेदलए जलि्
ही टेड्ि जािी होगा। माना जा िहा ह ैइससे
उत्ि्ी दिलल्ी क ेबाहिी दिगं िोड पि यातायात
जाम औि यातायात िबाव मे ्कमी आएगी।

नया बना सहारनपरु एकस्प््से-व ेशरु्
पवू््ी दिलल्ी मे ्उदघ्ाटन स ेपहल ेही नया

बना सहािनपिु एकस्प््से-व ेशरु ्कि दिया
गया ह।ै इसस ेउत्ि्ी पवू््ी दिलल्ी इलाक ेको
बड्ी िाहत दमल गई ह ैकेद्् ्सिकाि का द््ािा
बनाया गया यह एकस्प््से-व ेअक्ि्धाम स ेशरु्
होता ह।ै इसक ेशरु ्होन ेस ेउत्ि्ी पवू््ी दिलल्ी
क ेइलाक ेक ेलागेो ्क ेसाथ साथ गादजयाबाि
क ेलोनी की तिफ िहन ेवाल ेलोगो ्का भी
जीवन आसान हो गया ह।ै

िद््कणी दिलल्ी मे ्डीएनडी स ेबििपिु तक
दसगन्ल फ््ी यातायात की सदुवधा िने ेवाला
दिलल्ी मुबंई एकस्प््से-व ेअगल ेकछु माह मे्
शरु ्होन ेवाला ह।ै इसस ेबििपिु की ओि आने
जान ेवालो ्को बड्ी िाहत दमल सकगेी। वही्

महेिौली बििपिु िोड पि बनन ेवाला पाचं
दकलोमीटि लबंा एदलवटेडे कॉदिडोि भी आने
वाल ेसमय मे ्जनता को बड्ी िाहत िने ेवाला
होगा।

पद््िमी दिलल्ी मे ्द््ािका एकस्प््से-व ेसे
शरु ्होन ेस ेजनता को बड्ी िाहत दमली ह।ै
वही ्यआूि-िो न ेपद््िमी दिलल्ी को उत्ि्ी
दिलल्ी स ेजोडन् ेका काम दकया ह।ै इससे
लोगो ्का जीवन आसान हआु ह।ै अब इसे
अलीपिु स ेआग ेबढ्ाकि यमनुापाि कित ेहएु
गादजयाबाि क ेट््ॉदनका दसटी स ेआग ेतक ले
जान ेकी योजना ह।ैकशम्ीिी गटे स ेहदियाणा
सीमा तक भी एक एदलवटेडे कॉदिडोि
प्स्््ादवत ह।ै यह कशम्ीिी गटे स ेआग ेजान ेपि
मनुक नहि क ेसाथ गजुिगेा। माना जा िहा है
दक इसक ेबनन ेस ेइस क््ते् ्मे ्यात््ा समय मे्
40% तक की कमी आएगी औि इस ेिाष््््ीय
िाजमाग्ा प््ादधकिण द््ािा बनाए जान े की
योजना ह।ै 

पूरी दिल्ली मे् दिछेगा लंिे-लंिे एदलवेटेड कॉदरडोर
का जाल, ट््ैदिक जाम से दमलेगी मुक्ति...
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आज की आधुननक जीवनशैली मे ंलोग
अपनी नदनचयांय को निरं अंदािं
करते जा रहे है।ं देर रात तक जागना,

अननयनमत भोजन, शारीनरक गनतनवनध की
कमी और लगातार तनाव—ये सभी खराब
नदनचयांय के उदाहरण है।ं ऐसी नदनचयांय का
सीधा असर हमारे माननसक सवंासथंयं पर
पडतंा है, जो कई गंभीर समसयंाओ ंको जनमं दे
सकता है।   

आज का लेख ( पूजा मेटंल हेसथं और
सकंूल काउंसलर) ।

खराब दिनचय्ाा क्या है?
जब वयंककंत रोिमंरांय के काययं जैसे सोना,

खाना, काम करना और आराम करना
संतुनलत तरीके से नही ंकरता, तो उसे खराब
नदनचयांय कहा जाता है। यह आदते ंधीरे-धीरे
माननसक असंतुलन का कारण बनती है।ं

मानदसक स्रास्थ्य पर खराब दिनचय्ाा
के प््भार

1. नी्ि की समस्या
अननयनमत और कम नीदं से:
नचडनंचडांपन बढतंा है
एकागंंता मे ंकमी आती है
नचंता और अवसाद का खतरा बढतंा है
नीदं की कमी माननसक थकान को जनमं

देती है।
2. तनार और दचंता म्े रृद् ्ि

खराब नदनचयांय से शरीर और नदमाग को
पयांयपतं आराम नही ंनमलता, नजससे:

लगातार तनाव बना रहता है
बेचैनी और घबराहट बढतंी है
नकारातमंक सोच नवकनसत होती है
3. अरसाि (दडप््ेशन)
लंबे समय तक असंतुनलत नदनचयांय:
उदासी और ननराशा बढांती है
आतमं-नवशंंास कम करती है
जीवन मे ंरनंच घटाती है
यह कसंथनत अवसाद मे ंबदल सकती है।
4. दचड्दचड्ापन और गुस्सा
खराब नदनचयांय के कारण वयंककंत:
छोटी-छोटी बातो ंपर गुससंा करने लगता है
नरशतंो ंमे ंतनाव बढतंा है
भावनाओ ंपर ननयंतंंण खो देता है
5. आत्म-सम्मान मे् कमी
असवंसथं नदनचयांय वयंककंत को खुद से

असंतुषंं कर देती है, नजससे:
आतमं-संदेह बढतंा है
खुद को दूसरो ंसे कम आंकने लगता है
सामानजक दूरी बढतंी है
6. खराब दिनचय्ाा सुधारने के उपाय
समय पर सोने और जागने की आदत डालें
संतुनलत और पौनंंषक भोजन करें
रोिांना वयंायाम या योग करें
मोबाइल और सकंंंीन-टाइम सीनमत करें
धयंान (Meditation) अपनाएँ
पनरवार और दोसंंो ंके साथ समय नबताएँ

।
यनद आप ननरंतर माननसक भारीपन

महसूस कर रहे है,ं तो counselling wali
जैसे पलंेटफॉमयं के माधयंम से नकसी पेशेवर
परामशयंदाता से संपककं करना एक अचछंा
कदम हो सकता है ।

या हमे ं#9716839398 कॉल करे।

खराब दरनचयंाद का मानदसक संवासंथंय पर पंंभाव

पूजा  
(मानसिक सव्ासथ्य्

सवद््ालय परामर्शदाता)

पिकंी कुंडू

तुरंत राहत के घरेलू उपाय
1. गमंय सेक – तौनलया गरम पानी मे ंनभगोकर 10–15 नमनट

गदंयन पर रखे।ं
2. हसकंी मानलश – सरसो ंया नानरयल के तेल मे ंथोडां सा

कपूर नमलाकर हसकंे हाथ से।
3. सही तनकया – बहुत ऊँचा या बहुत पतला तनकया न ले।ं

4. मोबाइल/लैपटॉप पोनिंशन – सकंंंीन आँखो ंकी सीध में
रखे,ं गदंयन झुकाकर न देखे।ं

आसान एकसंरसाइज (ददंय न बढंे तो)
1. गदंयन को धीरे-धीरे दाएँ-बाएँ घुमाएँ (5–5 बार)
2. ऊपर-नीचे हसकंा सटंंंेच
3. कंधो ंको शंंग करे ं(ऊपर उठाएँ–नीचे छोडंे)ं
आयुर््ेदिक मिि

1. अशंंगंधा चूणंय: ½चममंच गुनगुने दूध के साथ (रात मे)ं
2. हसदंी वाला दूध: सूजन कम करने मे ंमददगार
कब डॉक्टर को दिखाएँ
1. ददंय 5–7 नदन से जंंयादा रहे
2. हाथ मे ंझनझनाहट/सुननंपन हो
3. बहुत तेज ददंय या चकंंर आए

पिकंी कुंडू

पेट ठीक से साफ ंनही ंहोता, भूख
भी अजीब सी रहती है और
शरीर धीरे-धीरे कमजोर होने

लगता है। इसका कारण पेट मे ंकीडंे
होना भी हो सकता है, आइए जाने
इसका घरेलू एवं सरल इलाज 

Scientific Reason: पेट
मे ंकीडंे (intestinal worms)
अकसंर गंदे पानी, कचंें भोजन या
कमजोर digestion की वजह से
पनपते है।ं कचंें पपीते मे ं मौजूद
papain enzyme कीडों ंके नलए
अनुकूल माहौल को खतमं करता है
और उनकी पकड ंको आंतो ंसे ढीला
करता है। जब digestion सुधरता
है, तो कीडंे अपने-आप नटक नहीं
पाते।

Ayurvedic Reason:
आयुवंंेद मे ंकचंंा पपीता कृनमनाशक

माना गया है। यह पाचन अकगंन को
तेि ंकरता है और आम (toxins)
को बाहर ननकालन ेमे ंमदद करता ह।ै
जब अकगंन सही हो जाती है, तो कीडंे
अपने-आप खतमं होने लगते है।ं

Fayde (Benefits):
* पेट हसकंा और साफ ंमहसूस

होता है
* बार-बार पेट ददंय मे ंराहत
* भूख सामानयं होने लगती है
* शरीर की कमजोरी धीरे-धीरे

कम
* digestion पहले से बेहतर
Nuksan (Harms):
* जंंयादा मातंंा से loose

motion
* गभंयवती मनहलाएँ न लें
* बचंंो ंको बहुत कम मातंंा
* 7–10 नदन से जंंयादा लगातार

न लें

पेट में कीडंे की समसंया बार-बार हो जाती है?

Neck pain (गरंदन ररंद) के आसान उपाय

पिकंी कुंडू

Scientific Reason:
* घी मे ंessential fatty

acids — brain + muscle
energy boost।

* नमशंंी natural glucose
— morning fuel
instantly ready।

* दोनो ंनमलकर blood
sugar की नगरावट को रोकते हैं
जो सुबह lethargy का
common कारण है।

Ayurvedic Reason:
* घी वात शमन —

stiffness, weakness,
fatigue कम।

* नमशंंी नपतंं-संतुलक —
mental gloominess हसकंा।

Fayde (Benefits):
* सुबह weakness और

dullness कम।
* body active —

energy पूरे नदन steady।
* नदमाग ंहसकंा —

morning fog हटती है।
* digestion भी smooth

— पेट भी शांत।

Nuksan (Harms):
* high sugar वाले नमशंंी

limit करे।ं
* घी जंंयादा भारी —

obesity मे ंcontrol।

पिकंी कुंडू
Scientific Reason: 
* अशंंगंधा में

withanolides होते है ं— ये
stress hormones
(cortisol) को balance करने
मे ंhelp करते हैं

* Milk मे ंमौजूद
tryptophan sleep
hormones को support करता
है।

* दोनो ंनमलकर emotional
tension soften करते है ं—
mind slow होता है, नीदं
steady आती है। 

Ayurvedic Reason:
* अशंंगंधा मन:शामक

rasayana — anxiety,
emotional pain, fear,
overthinking मे ंsupport।

* गुनगुना दूध वात और नपतंं
शांत करता है — वही दो दोि
emotional breakdown की
जड।ं

Fayde (Benefits):

* emotional tension कम
— पुरानी यादो ंका बोझ हसकंा। 

* नदमाग ंशांत — रात मे ंनीदं
गहरी।

* nervous system relax
— stress कम।

* सुबह हसकंा feel, मन
कसंथर।

Nuksan (Harms):
* thyroid, BP, sugar

patient doctor से पूछे।ं
* नीदं की दवा का

replacement न समझे ं—
support माने।ं

* नदमाग ंबहुत sluggish लगे
तो मातंंा घटाएँ।

सुबह उठते ही थकान? energy
zero? आँखें खुलें लेककन शरीर नहीं।

टूटे ररश्तो् की यादे्? रदमाग् शांत नही्
रहता? सोना मुश्शकि? शरीर पिंग पर -

मन पुरानी यादो् मे् अटका।

पिकंी कुंडू
सरल घरेलू उपाय
1. गुनगुना पानी + शहद + नीबंू सुबह खाली पेट लेने से तुरंत

एनजंंी नमलती है।
2. भीगे बादाम (5–7) + 1 अखरोट नदमाग और शरीर दोनों

को ताकत नमलती है।
3. केला या सेब तुरंत एनजंंी देने वाले फल है।ं
4. गुड ं+ चना आयरन बढांता है, कमजोरी दूर करता है।
अपने दैननक खान-पान मे ंशानमल करें
1. हरी सबनंिंयाँ (पालक, मेथी)
2. दाले,ं चना, राजमा
3. दूध, दही
4. अंकुनरत मूंग/चना
अपनी नदनचयांय को सुधारें
1. रोि ं7–8 घंटे नीदं लें
2. हसकंा योग/पंंाणायाम (अनुलोम-नवलोम, भनंंंंसका)
3. जयंादा चाय-कॉफी से बचें
* धयंान देने वाली बाते ंअगर कमजोरी लंबे समय से है,

चकंंर आते है,ं सांस फूलती है या वजन बहुत नगर रहा है, तो ये हो
सकता है:

1. खून की कमी (हीमोगलंोनबन कम)
2. थायरॉइड
3. शुगर
4. ऐसे मे ंबलंड टेसटं और डॉकटंर की सलाह िरंरंी है।

अगर शरीर में एनरंंी (ताकत) कम महसूस हो रही हो, तो करे ये उपाय

पिकंी कुंडू
आयुवंंेद मे ंअंजन केवल सौदंयंय का साधन नही ंहै,

यह नेतंंो ंकी रकंंा, शोधन और कसंनगधंता बनाए रखने की
एक परंपरागत नवनध है।

शुदंं घी और बादाम जैसे पोिक दंंवयंो ंसे बना अंजन
नेतंंो ंकी थकान, जलन और दूनित कफ के पंंभाव को
शांत करने मे ंसहायक माना गया है।

यही कारण ह ैनक शासंंंंो ंमे ंइस ेननतयं नतेंं-ससंकंार के
रपं मे ंसथंान नमला है।

आज के समय मे,ं जब आँखे ंननरंतर सकंंंीन, कृनंंतम
पंंकाश और पंंदूिण के संपकंक मे ंरहती है,ं अंजन केवल
एक परंपरा नही,ं बकसंक नेतंं-संतुलन का अभयंास बन
जाता है।

परंतु धयंान रहे  अंजन वही उपयोगी है जो शुदंं हो,
सीनमत मातंंा मे ंहो और नववेक के साथ लगाया जाए।

आयवुंंदे हमे ंनसखाता ह ै जो आखँो ंको चभु ेनही,ं वही
वासंंनवक सौदंयंय है।

अंजन (काजि), जब आँखो् का
श््ृंगार नही्, संरक््ण प््धान हो।

आप जो फडू पकैटे खरीद रह ेह ैउसक ेपीछ ेE क ेसाथ कोड
लिख ेहोत ेह ैउसको पढ़ ेऔर समझ ेकी कही आप धोख ेमें
मासंाहारी तो नही ंखा रहे

पिकंी कुंडू
आप शाकाहारी है ंऔर मासंाहार को हाथ तक नही ंलगान ेवाले

भी है,ं तो यह जान ल ेकही ंअजंान ेमे ंपंंाणी क ेअशं का तो उपभोग तो
नही ंकर रह।े फडू कमपंननया ंया सरकार आपको नही ंबताएगंी। सभी
पकैडं फडूसं पर ई कोडसं अननवायंय ह ैनजनमे ंनॉन-वजे कटंेटं होता है
नजस ेदखेकर समझ सकत ेहै,ं जान:े

1. � E120 कामांयइन कीडों ंस ेपंंापतं एक लाल रगं ह।ै
2. � E441 जानवरो ंकी हनंंियो ंऔर खाल स ेबनन ेवाला नजलनेटन

(खासकर गौ मारकर) ह।ै
3. � E542 जानवरो ंकी हनंंियो ंस ेबनन ेवाला खादंं-गंंडे बोन

फॉसफंटे ह।ै
4. � E901 मधमुककंखयो ंदंंारा बनाया गया मोम ह।ै
5. � E904 लकै कीटो ंक ेसंंाव स ेबनन ेवाला शलेकै ह।ै
6. � E913 भडे ंकी ऊन क ेतले स ेपंंापतं लनैोनलन ह।ै

7. � E966 दधू क ेशकंकरा स ेबनन ेवाला लकैकंटटोल ह।ै
8. � E1105 अडं ेकी सफदेी या कछु जीवो ंस ेपंंापतं लाइसोजाइम

एजंाइम ह।ै
सनंदगधं कोडसं (पौध ेया जानवर दोनो ंस ेबन सकत ेहै)ं:
9. � E471 वसा अमलंो ंस ेबन ेएमकसंसफायर है ंजो पौधो ंया

जानवरो ंस ेआ सकत ेहै।ं
10. � E472e एनसटाइलटेडे मोनो- और डाइकगंलसराइडसं हैं

नजनक ेसंंोत पौध ेया जानवर हो सकत ेहै।ं
11. � E473 चीनी और वसा अमलंो ंस ेबन ेएसटंर है ंनजनक ेसंंोत

पौध ेया जानवर हो सकत ेहै।ं
12. � E474 चीनी, कगंलसरॉल और वसा अमलंो ंक ेनमशंंण स ेबने

सकुंंोकगंलसराइडसं है।ं
13. � E475 पॉलीकगंलसरॉल और वसा अमलंो ंस ेसशंलंनेित एसटंर

है।ं
14. � E476 अरडंी क े तले और वसा अमलंो ं स े बने

पॉलीकगंलसरॉल पॉलीनरनसनोलएेट है।ं
15. � E481 सटंीयनरक एनसड स ेबना एक एमकसंसफायर ह ैजो

पौधो ंया जानवरो ंस ेआ सकता ह।ै

16. � E482 ककैसंशयम सटंीयरॉयल लकैकंटलटे ह ैनजसका संंोत
पौध ेया जानवर हो सकता ह।ै

17. � E483 सटंीयनरक एनसड स ेबना सटंीनरल टाटंयरटे ह।ै
18. � E491 सोनबंयटोल और सटंीयनरक एनसड स ेबना एक

एमकसंसफायर ह।ै
19. � E492 सोनबंयटोल और सटंीयनरक एनसड स ेबना टंंाइसटंीयरटे

ह।ै
20. � E493 सोनबंयटोल और लॉनरक एनसड स ेबना मोनोलौरटे ह।ै
21. � E494 सोनबंयटोल और ओनलक एनसड स ेबना मोनोओलटे ह।ै
22. . E495 सोनबंयटोल और पकैसंमनटक एनसड स े बना

मोनोपकैसंमटटे ह।ै
23. � E570 पंंाकनृतक वसा स ेपंंापतं सटंीयनरक एनसड ह।ै
24. � E631 मासं या मछली स ेपंंापतं सोनडयम इनोनसनटे ह।ै
25. � E635 सोनडयम गआुननलटे और इनोनसनटे का नमशंंण ह।ै
26. � E920 मानव बाल, पखं या सअूर की खाल स ेपंंापतं एल-

नससटंीन ह।ै
तो अगली बार कोई भी फडू पकैटे ल ेतो कोड जानकर और जाचं

कर ल।े

आप क्या खा रहे है आपको पता तक है? शुद्् शाकाहाररयो् के रिए रिशेष
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पिकंी कुंडू
आइए ऑरा के बारे मे ्रवस््ार से

जानिे है ्ऑरा को सरल शबि्ो ्मे्
समझे ्िो यह आपके शरीर और मन
के आसपास का एक ऊजा्त - क्े्त््
(energy field) माना जािा है।
जैसे आपके शरीर से गम््ी रनकलिी
है, या आपके पास आने से रकसी को
“शांरि” महसूस होिी है, या रकसी के
पास आिे ही “बेचैनी” लगिी है— ये
सब उसी सकू्््म प््भाव की िरफ इशारा
करिे है ्रजसे लोग ऑरा कहिे है।् 

ऑरा को रवज््ान की भाषा मे ्पूरी
िरह “प्ू्फ” करना आसान नही ्है,
लेरकन अनुभव की िुरनया मे ्बहुि
लोग इस ेमहससू करि ेहै।् किु लोगो्
को रंगो ्के रप् मे ्रिखिा है, कुि को
बस “वाइब” के रप् मे।्

ऑरा कैसे बनिा है? ऑरा रकसी
एक चीज ्से नही ्बनिा, ये कई चीजो््
का रमला-जुला प््भाव है:

1. मन की कस्थरि से आपके
रवचार, भाव और मानरसक िनाव
ऑरा को प््भारवि करिे है।्

* शांरि � ऑरा हलक्ा, साफ
* क््ोध/डर � ऑरा भारी, रबखरा

हुआ
2. शरीर की ऊजा्त से आपकी

नीि्, खाना, वय्ायाम, बीमारी —
सब असर डालिे है।् कमजोरी मे्
ऊजा्त - क््ेत्् कमजोर लगिा है।

3. सांस और प््ार से 
* जब सांस अरनयरमि है, मन

रबखरा रहिा है।
* जब सांस शांि होिी है, ऊजा्त

कस्थर होिी है।
4. आपकी संगरि/वािावरर से

कई बार अचि्े लोगो ्के बीच ऑरा
strong लगिा है और negative
जगहो ्मे ्heavy लगने लगिा है।

ऑरा कैसा रिखिा है? हर रकसी
को ऑरा “रिखिा” नही ्है लेरकन
रजनको रिखिा है, वो अतस्र ऐसे
बिािे है:्

* शरीर के चारो ्तरफ हलक्ा
सा प््काश / धुंध

* एक िरह की चमक या रंगीन

परि, कभी पिली, कभी मोटी
layer, कभी साफ, कभी धुंधली

* कई बार धय्ान Alfa या रकसी
को िेखकर अचानक हलक्ा glow
जैसा महसूस होना भी इसी से जोड़ा्
जािा है। 

ऑरा के रंगो ्का मिलब तय्ा
होिा है? (सामानय् मानय्िा) ये
100% रफतस् नही ् है, लेरकन
सामानय् समझ के रलए बिा रहा हूँ

� पीला � बुन््ि, सीखिे की
ऊरा्य

� हरा � healing, करर्ा,
संिुलन

� नीला � शांरि, भकत्ि, सतय्
� बैग्नी � धय्ान, साधना,

आधय्ाकत्मकिा
� लाल � शकत्ि, गुसस्ा या बहुि

intense ऊजा्त
� काला/धुंधला � थकान, डर,

भारीपन
ऑरा कैसे मजबूि करे?् अगर

आप चाहिे है ् रक आपका ऑरा
clean और strong हो, िो ये
सबसे असरिार उपाय है ्

1. रोज ्10 रमनट धय्ान, रसफ््
सांस िेखना भी काफी है।

2. भ््ामरी 7 बार, यह मन का

िनाव जलि्ी उिारिी है।
3. साफ भोजन + कम क््ोध,

तय्ोर्क रजिना मन भारी होगा उिना
ऑरा भी भारी लगेगा।

4. सुबह धूप मे ्10 रमनट बहुि
मिि करिी है (energy
recharge)

5. कम मोबाइल/कम
नकारातम्क बािे ् तय्ोर्क रिमाग
रजिना disturb होगा, उिना
field disturb होगा।

ऑरा कैसे “महसूस” करे?्
(Simple Practice)

1. शांि बैठो
2. 10 गहरी सांस लो 
3. िोनो ्हथेरलयो ्को पास लाओ

(2 – 3 inch gap)
4. धीरे-धीरे पास-िूर करो
कई लोगो ्को बीच मे ्हलक्ी गम््ी

/ चुमब्क जैसा महसूस होिा है।
सबस ेजरर्ी बाि ऑरा को लकेर

डरना नही ्है और चमतक्ार के पीिे
भागना भी नही ्है। असली बाि ये है
रक आपकी ऊजा्त आपके रवचार और
जीवन से बनिी है। रजिना आपका
जीवन साफ होगा, उिना आपकी
उपकस्थरि भी साफ लगेगी।

कुरुकुुेतुु का वो 'अंतिम सच'
तिसने दुरुुोधन को अंदर से

िोड़ तदरा!
पिकंी कुंडू

कलप्ना कीरजए उस मंजर की:- 18 रिनो्
के भीषर रति्पाि के बाि कुरक्््ेत्् का
मैिान अब युद््भूरम नही,् शमशान बन

चुका था। जहाँ कल िक शंखनाि और
िलवारो ्की खनखनाहट थी, आज वहां केवल
मृतय्ु का सनन्ाटा गूंज रहा था।

टूटे हुए रथ, हारथयो ्के शव और रति् से
सनी रमट््ी के बीच, कुर ्वंश का अरभमानी
युवराज िुय््ोधन अपनी टूटी जंघाओ ्के साथ
पड़ा था। 

उसकी सांसे ्उखड़ रही थी,् लेरकन आँखो्
मे ्पराजय की आग और ह््िय मे ्'िल' का
आक््ोश अब भी धधक रहा था।

िभी वहां श््ी कृषर् का आगमन हुआ
िुय््ोधन ने कृषर् को िेखिे ही अपना सारा रवष
उगल रिया — "िुमने िल से मुझे हराया है
कृषर्! यरि धम्त युद्् होिा, िो पांडव कभी नही्
जीििे!"

र््तलोकीनाथ कृषर् मंि-मंि मुसक्ुराए।
उनकी मुसक्ान मे ्वय्ंनय् नही,् करर्ा और
सतय् था। 

उनह्ोन्े कहा:> "िुय््ोधन! िुम पांडवो ्के
'िल' को िेख रहे हो, लेरकन अपने 'चयन'
की भूल को नही।् िुमह्ारी हार भीम की गिा से
नही,् िुमह्ारे एक गलि रनर्तय से हुई है।" वो
एक रनर्तय, जो इरिहास बिल सकिा था

कृषर् ने उस राज से पिा्त उठाया, रजसने
मरिे हुए िुय््ोधन की रह् को कंपा रिया, कृषर्

बोले: "िुमह्ारी सेना मे ्एक योद््ा ऐसा था, जो
साक््ाि 'काल' था। रजसे यरि िुम सही समय
पर कमान सौप्िे, िो यह युद्् 18 रिन नही्
केवल एक प््हर मे ्समापि् हो जािा लेरकन
िुमने 'हीरे' को िोड़कर 'कंकड़' पर िांव
लगाया।”

वह योद््ा कोई और नही ्— गुर ्द््ोर पुत््
अश््तथ्ामा था रजसे िुमने कभी 'समझा' ही
नही।्

िुय््ोधन िुम अपनी रमत््िा और
भावनाओ ्मे ्इिना अंधा हो गए थे रक कर्त पर
िो भरोसा रकया, लेरकन अश््तथ्ामा (जो
रशव के अंशाविार थे) को अनिेखा कर
रिया।

कृषर् ने िुय््ोधन को उसकी ररनीरिक
भूलो ्का आईना रिखाया:

* आरंभ (रिन 1-10): िुमने भीषम् को
सेनापरि बनाया, जो पांडवो ्से प््ेम करिे थे।
वे उनह्े ्मारना ही नही ्चाहिे थे।

* मधय् (रिन 11-15): िुमने द््ोराचाय्त
को चुना, जो रशषय्-मोह मे ्बंधे थे।

* अंि (रिन 16 - महाभूल): जब द््ोर
रगरे, िब िुमह्े ्अश््तथ्ामा को चुनना चारहए
था। उसका क््ोध रपिा की मृतय्ु के कारर
चरम पर था। वह 'रद्््' बन चुका था रकनि्ु,
िुमने तय्ा रकया? 

* िुमने भावुकिा मे ्आकर कर्त को चुना।
कर्त वीर थे, िानवीर थे, लेरकन वे मररशील
थे। जबरक अश््तथ्ामा अमर थे।

तय्ो ्अश््तथ्ामा थे 'रवजय की कुंजी'?
कृषर् ने अश््तथ्ामा की शकत्ियो ्का जो वर्तन
रकया, वह सुनकर िुय््ोधन सनन् रह गया:

* रद््् अविार: अश््तथ्ामा मे ्भगवान
रशव का क््ोध और शकत्ि समारहि थी।

* अजेय सामथय््त: जहाँ कृपाचाय्त

60,000 योद््ाओ ्से लड़ सकिे थे,
अश््तथ्ामा अकेले 72,000 महाररथयो ्को
धूल चटाने की क््मिा रखिे थे।

* सव्तश््ेष्् रशक््ा: उनह्े ्ज््ान केवल द््ोर
से नही,् बकल्क परशुराम, वय्ास और िुवा्तसा
जैसे ऋरषयो ्से रमला था।

* नारायरास्््् का ज््ान: अज्तुन के पास भी
रजसका काट नही ्था, वह अस्््् अश््तथ्ामा
के पास था।

कृषर् ने कहा: “िुय््ोधन! यरि 16वे ्रिन
सेनापरि अश््तथ्ामा होिे, िो पांडव िो तय्ा,
िीनो ्लोको ्की शकत्ियां भी उसे रोक नही्
पािी।्”

प््मार: 18वे ्रिन की वो 'काली राि'

िुय््ोधन को कृषर् की बािो ्का प््मार उसी
राि रमल गया जब वह मृतय्ुशैया पर अंरिम
सांसे ले रहा था, उसने अश््तथ्ामा को
अपना अंरिम सेनापरि घोरषि रकया और
रफर अश््तथ्ामा ने िांडव रकया। अकेले
अश््तथ्ामा ने पांडवो ्के रशरवर मे ्घुसकर
वह कर रिखाया जो 11 अक््ौरहरी सेना 18
रिनो ्मे ्न कर सकी:

* धृष््द््ुमन् (द््ोर का हतय्ारा) का
वध।

* रशखंडी और पांचो ्उपपांडवो ्का
संहार।

* पांडवो ्की शेष बची पूरी सेना को एक
ही राि मे ्गाजर-मूली की िरह काट रिया।

सुबह जब िुय््ोधन को यह समाचार
रमला, िो उसकी आँखो ्से आंसू बह
रनकले। यह आंसू खुशी के नही,् गहरे
पििावे के थे।

उसके अंरिम शबि् मौन चीतक्ार बन
गए।

> “हाय! रजस शकत्ि को मै ्अंि मे ्ढूंढ
पाया, यरि उसे पहले पहचान लेिा... िो आज
कुरक्््ेत्् का रवजेिा मै ्होिा!"

िुय््ोधन की यह कहानी हमे ्प््बंधन और
जीवन का सबसे बड़ा पाठ पढ़ािी है: 

* “संसाधन होना ही काफी नही ्है, सही
समय पर सही वय्कत्ि की पहचान करना ही
असली नेिृतव् है।”

* अतस्र हम भावनाओ ्या पूवा्तग््हो ्मे्
पड़कर अपने सबसे कारबल 'योद््ाओ'् को
नजरअंिाज कर िेिे है,् और जब िक हमे्
उनकी कीमि समझ आिी है. िब िक बहुि
िेर हो चुकी होिी है।

तय्ा आप भी अपने जीवन या टीम मे ्रकसी

क्या आप जानते है् कौरव सेना मे् ऐसा कौन
सा वीर था जो शिव का अंिावतार और युद््

मे् शवजय प््ाप्त करवाने मे् सक््म था
पिकंी कुंडू

पिकंी कुंडू
प््ार ऊजा्त का केद््् और नारड़्याँ
मानव शरीर रहसय्ो ्का एक पुंज है। हमारे

सूक्््म शरीर मे ्कुल ७२,००० नारड़्याँ रवद््मान
है,् रजनमे ्िीन मुखय् माग्त है:्

इड़ा्
रपंगला
सुषुमन्ा
साधना का मुखय् उद््ेशय् अपनी चेिना को

सषुमुन्ा माग्त क ेमाधय्म स ेमलूाधार चक्् िक ले
जाना है। यही वह सथ्ान है जहाँ मािा कुंडरलनी
(प््ारशकत्ि) वास करिी है।् यही ्से पूरे शरीर
मे ्जीवनिारयनी ऊजा्त का रनरिंर प््वाह होिा ह।ै

रसर््दयाँ: सुपि् ऊजा्त का जागरर मनुषय् के
भीिर अनरगनि रसर््दयाँ सुपि् अवसथ्ा मे ्रहिी
है।् इन रसर््दयो ्को जागृि करने के रलए एक
रवशेष स््र की ऊजा्त की आवशय्किा होिी है।

१. अंिमत्ुखी चेिना: जब साधक की इंर््दयाँ
बाहर की ओर भागना बंि कर अपनी चेिना को
अंिमत्ुखी (भीिर की ओर) करिी है,् िब यह
ऊजा्त सर््कय होिी है।

२. अपार संभावनाएँ: सैद््ांरिक रप् से

७२,००० नारड़्यो ् मे ् ७,२०,००० रसर््दयाँ
समारहि है।् यह पूरी िरह साधक के अभय्ास
और पुरष्ाथत् पर रनभत्र करिा है रक वह रकिनी
नारड़्यो ्मे ्ऊजा्त प््वारहि कर उनह्े ्जागृि कर
पािा है।

ऊजा्त का महतव् और संरक््र वास््व मे्
'रसर््द' का िूसरा नाम ही 'ऊजा्त' है। हमारा
शरीर और मन पूरी िरह ऊजा्त से ही संचारलि
और प््भारवि होिे है।् इसरलए, साधना मागत्
पर ऊजा्त का 

संरक््ण सबसे अनिवारय् है:
१. ऊजा्त का ह््ास: अतय्रधक क््ोध, काम

वासना और वय्थत् के मानरसक रवकारो ् मे्
हमारी बहुमूलय् ऊजा्त नष्् हो जािी है।

२. साधना का सार: रसर््दयो ्की प््ाकप्ि के
रलए इस वय्थत् नष्् होने वाली ऊजा्त को बचाना
और उसे ऊधव्त्गामी (ऊपर की ओर) बनाना
आवशय्क है।

सार : अपनी ऊजा्त को वय्थत् के काय््ो ्मे्
नष्् न करे,् बकल्क उसे साधना के माधय्म से
आतम्-शकत्ि और रसर््दयो ् के जागरर मे्
लगाएं।

ध्यान, साधना और दसद््ियाँ

ऑरा (Aura)” क्या होता है? ये
कैसे बनता है, कैसा दिखता है

पिकंी कुंडू

हम अतस्र पिूि ेहै ्—“मै ्कौन
हू?ँ” लरेकन उसस ेपहल ेएक और
सवाल ह ै- मै ्बना रकसस ेहू?ँ

हम flesh नही ्है।् हम degrees
नही ्है।् हम job titles नही ्है।्

हम बन ेहै ्पाचँ ितव्ो ्स ेऔर परूा
जीवन इन पाचँो ्को समझन,े सभँालने
और सिंरुलि करन ेकी यात््ा ह।ै

1. पथृव्ी (Earth) — जीवन
की नीव् जब बच््ा पिैा होिा ह,ै िो
सबस ेपहल ेजम्ीन पर रखा जािा ह।ै
मा ँभी जम्ीन पर बठैकर उस ेगोि मे्
लिेी ह।ै

* तय्ो?् तय्ोर्क पथृव्ी
grounding ििेी ह।ै

* ~सबुह नगं ेपावँ घास पर चलना
* रकसी पड़े ्क ेनीच ेबठै जाना
* रमट््ी मे ् हाथ डालकर पौधा

लगाना
य ेसब therapy नही ्है ्— ये

ितव्ो ् स े सवंाि ह।ै आज की
generation हवा मे ्जी रही ह ै-
dreams, virtual life, social
media validation।

लरेकन जब Earth weak होिी
ह ैिो:

*insecurity आिी है
*commitment स ेडर लगिा

है
*ररशि् ेunstable हो जाि ेहै्
रजसक ेभीिर पथृव्ी मजबिू हो,

उस ेरगरन ेस ेडर नही ्लगिा।
2. जल (Water) — भावनाए,ँ

ररशि् ेऔर करर्ा जब बच््ा रोिा ह,ै
िो मा ँउस ेचपु नही ्करािी — वह उसे
महससू करिी ह।ै तय्ो?् तय्ोर्क जल
= भावना।

* हमार ेजीवन मे ्जल ह:ै
* मा ँकी ममिा
* िोस्् क ेसामन ेबहि ेआसँू
* रकसी गीि को सनुकर भर आई

आखँे्
* टटू ेरिल क ेबाि की चपुप्ी
आज हम कहि ेहै ्—“Don’t

be emotional.” “Be
practical.” लरेकन याि रखो रक
जो महससू करना बिं कर ििेा ह,ै वह
धीर-ेधीर ेजीरवि रहना भी भलू जािा
ह।ै

जब Water block होिा ह:ै

* ~depression आिा है
* ~loneliness आिी है
* ~ररशि् ेसखू जाि ेहै्
इसीरलए नरिया ँ बहिी है ् —

रक्िी नही।्
3. अकन्न (Fire) — इचि्ाए,ँ

जनुनू और पहचान अकन्न िमुह्ार ेभीिर
ह:ै

* किु कर रिखान ेकी भखू
* खिु को सारबि करन ेकी चाह
* अपमान क ेबाि उठ खड़् ेहोने

की िाकि
* Fire gives identity.

लरेकन आज की generation मे्
अकन्न या िो:

* बहिु ज््यािा ह ै (anger,
burnout, ego)

*~या बहिु कम (lack of
motivation, numbness)

जब अकन्न असिंरुलि होिी ह:ै
* ररशि् ेजल जाि ेहै्
* शरीर थक जािा है
* मन रचड़र्चड़ा् हो जािा है
इसीरलए हमार ेयहा ँकहा गया —

“अकन्न को पजूा जािा ह,ै लरेकन उससे
खलेा नही ्जािा।” और इसी कारर
— मतृय् ुक ेबाि शरीर को अकन्न को
सौप्ा जािा ह।ै तय्ोर्क अकन्न कहिी ह:ै
“जो था, उस ेिोड़ो्। अब रप् बिलने
िो।”

4. वाय ु (Air) — रचिंा,
सव्ितं््िा और गरि कभी धय्ान िो — 

* जब मन घबराया होिा ह,ै िो
सासं िजे ्हो जािी ह।ै

* जब प््मे मे ्होि ेहो, िो सासं
अपन ेआप गहरी हो जािी ह।ै 

* Breath mirrors the
mind.

आज की generation:
* future की रचिंा मे ्जी रही है
* comparison मे ्सासं भलू

चकुी है
* जब Air disturbed होिी ह:ै
* anxiety attack
* restlessness 
* sleep issues
इसीरलए योग मे ् सबस े पहले

रसखाया जािा ह ै— प््ारायाम। जो
अपनी सासं को सभंाल लिेा ह,ै वह
अपनी रज्िंगी को भी सभंाल सकिा ह।ै

4. आकाश (Space) —

अकलेापन नही,् आतम्ा सबसे
misunderstood ितव् —
आकाश। 

* आकाश का मिलब
emptiness नही ्ह।ै 

* आकाश का मिलब ह ैspace
to be. 

* जब िमु अकले ेबठैि ेहो और
phone नही ्उठाि े— वहा ँआकाश
ह।ै

* जब रवचार आि े- जाि ेहै ्और
िमु रसर््् िखे रह ेहो — वहा ँआकाश
ह।ै

आज हम silence से डरिे है्
लरेकन याि रखो: भीड़ ्मे ्खो जाना
आसान है, अकेले बैठकर खुि से
रमलना करठन।

जब आकाश कम हो जािा ह:ै
* overstimulation
* constant irritation
*~identity confusion
िो मृतय्ु पर शरीर को जलाया

तय्ो ्जािा ह?ै
* तय्ोर्क शरीर रकराय ेका था।
* -रमट््ी का रमट््ी को
* -जल का जल को
* -वायु का वायु को
* -अकन्न का अकन्न को और 
* जो बचिा है, वह रकसी

ितव् मे  ्नही ्बँधिा। वह चेिना
है। वह आकाश है।

* िुम career नही ्हो। 
* िुम relationship

status नही ्हो। 
* िुम followers नही ्हो। 
िुम पाँच ितव्ो  ् का संिुलन

हो। अगर जीवन रबगड़ ्रहा है, िो
बाहर solution मि ढूँढो।
पूिो:

1. तय्ा मै  ्grounded हूँ?
(Earth)

2. तय्ा मै  ् महसूस कर रहा
हूँ? (Water)

3. तय्ा मेरी आग सही रिशा मे्
है? (Fire)

4. तय्ा मेरी सांस शांि है?
(Air)

5. तय्ा मेरे  भीिर मौन है?
(Space)

जो ितव्ो ्से जुड़ ्जािा है, वह
जीवन से नही ्टूटिा।

क्या आप जानते है् की हम पाँच तत्वो् से
बने है् और जीवन उन्ही् की परीक््ा है

पिकंी कुंडू
वह जो हमारे भीिर रिपा है, िब

िक रिपा रहेगा जब िक आपके
अहंकार का भाव मजबिू ह।ै अहंकार
के होिे आपका सव्यं से कभी भी
रमलन नही ्हो सकिा जैसे प््काश
और अंधेरे का कोई रमलन नही्
होिा। अंधेरा होिा है िो प््काश नही्
होिा और प््काश होिा है िो अंधेरा
नही ् होिा। इसी प््कार आपके
अहकंार क ेहोि ेआपका सव्य ंस ेऔर
परमातम्ा से रमलन नही ्हो सकिा।
परमातम्ा आपके भीिर हि्य मे ्रिपे

है।् जब िक अहंकार है, िब िक जो
भीिर रिपा है वह प््गट न हो
सकेगा। ऐसे ही जैसे एक बीज जब
टूट जािा है िो अंकुररि होिा है और
वृक्् बन जािा है। बीच का खोल ही
वृक्् को रिपाए हुए है।

बच््ा जब जनम्िा है िो पहला
काम सव्ांस को भीिर लेने का करिा
है। बाहर रनकालने को िो उसके
पास कोई सव्ांस होिी ही नही।् सव्ांस
का भीिर जाना, जीवन का पहला
सप्ंिन है। मरिा हुआ आिमी जो
आरखरी काम करिा है, सव्ांस को

बाहर रनकालने का करिा है तय्ोर्क
भीिर सव्ांस रह जाए िो मृतय्ु हो ही
नही ् सकिी। इसरलए सव्ांस का
भीिर आना जनम् है और सव्ांस का
बाहर जाना मृतय्ु है। सव्ांस के आने-
जाने के मधय् एक क््ररक ठहराव
का पल आिा है जो समय के पार है।
जो धय्ान के अभय्ास से इसे पकड़
लेिा है वो सव्यं को जान लेिा है। जो
सव्यं को जान लेिा है वो परमातम्ा
के सारनधय् मे ्शांरि के अनुभव से
अपना मनुषय् जीवन सफल बना
लेिा है।

जन्म और मृत्यु बीच एक सांस का फक्ककाल भरैव और मा ँकाली
पिकंी कुंडू

समय और शकत्ि के सबसे उग्् एवं पररवि्तनकारी सव्रप् का रिवय् संगम है।्
* काल भरैव समय, भय और अनशुासन पर परू्त रनयतं््र का प््िीक है,् जबरक 
* माँ काली शुद्् शकत्ि (शकत्ि ितव्) की वह प््चंड ऊजा्त है ्जो अहंकार,

माया और नकारातम्किा का संपूर्त नाश करिी है।्
जब ये िोनो ्एक साथ प््कट होिे है,् िो यह रनयंर््ति उग््िा का प््िीक बनिा है

— जहाँ माँ काली की असीम शकत्ि को भैरव बाबा की चेिन सत््ा संिुलन िेिी है।
यह रिवय् युगल धम्त की रक््ा करिा है,
नकारातम्क शकत्ियो ्का संहार करिा है
और साधको ्के जीवन मे ्िीव्् आधय्ाकत्मक पररवि्तन लािा है।
इनकी उपासना रसखािी है रक सच््ी मुकत्ि िब रमलिी है, जब उग्् शकत्ि

जागरक् चेिना से संिुरलि हो।
काल भैरव और माँ काली मे ्समय शकत्ि के आगे निमस््क होिा है, और

शकत्ि रिवय् रनयमो ्के अनुसार प््वारहि होिी है।
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सबुह 10 स े12 बज ेतक
आमजन की समसय्ाओ ्की
होगी सनुवाई

झज्ि्, 21 जनविी।
वजल े मे ् आमजि िी समसय्ाओ ् िे

तव्वरत, पाररश््ी एव ं प्भ्ावी समाधाि
सवुिव््ित िरि ेि ेउद््शेय् स े(वीरवार 22
जिवरी) िो वजला मखुय्ालय सवहत सभी
उपमडंलो ्मे ्समाधाि वशववरो ्िा आयोजि
विया जा रहा ह।ै य ेसमाधाि वशववर प््ात: 10
बज ेस ेरोपहर 12 बज ेति सचंावलत होग्।े

वजला स्र्ीय समाधाि वशववर िा
आयोजि लघ ुसवचवालय, झज्र् पस्थत

िॉनफ्े््स् हॉल मे ् विया जाएगा, वजसिी
अधय्क्त्ा डीसी सव्पन्िल रववनद्् ् पाविल
िरेग्।े वशववर ि ेरौराि उपायतुत् िागवरिो्
िी वववभनि् ववभागो ्स ेसबंवंधत वशिायते ्एवं
समसय्ाए ंसिुेग् ेतथा सबंवंधत अवधिावरयो्
िो मौि ेपर ही समयबि् ्समाधाि ि ेविर््शे
रेग्।े

इसी प्ि्ार उपमडंल स्र् पर समाधाि
वशववरो ् िा आयोजि सबंवंधत लघु
सवचवालय पवरसरो ् मे ् विया जाएगा।
बहाररुगढ ्मे ् एसडीएम अवभिव वसवाच,
आईएएस, बरेी मे ्एसडीएम रणेिुा िारंल
तथा बारली मे ्एसडीएम डॉ. रमि गनुत्ा िी
अधय्क्त्ा मे ्समाधाि वशववर आयोवजत विए

जाएगं।े इि वशववरो ्मे ्िागवरिो ्िी वशिायतो्
िा प््ाथवमिता ि े आधार पर विस््ारण
सवुिव््ित विया जाएगा।

डीसी सव्पन्िल रववनद्् ्पाविल ि ेबताया
वि समाधाि वशववर प्श्ासि एव ंिागवरिो ्िे
बीच सीधा सवंार सथ्ावपत िरि ेिा एि
सशतत् माधय्म है।् उनह्ोि् ेिहा वि वजला
मखुय्ालय मे ्समाधाि वशववर प्त्य्िे सनत्ाह
सोमवार एव ंगरुव्ार िो वियवमत रप् से
आयोवजत विए जात ेहै।् वशववरो ्मे ्वववभनि्
ववभागो ्ि ेअवधिारी मौि ेपर उपपस्थत रहते
है,् वजसस ेआमजि िो एि ही सथ्ाि पर
उििी समसय्ाओ ् िा समाधाि उपलबध्
िराया जा सि।े

-सुनील कुमाि महला 
23 जिवरी 2026 िो हम सभी वसंत

पंचमी िा पावि पव्र मिािे जा रहे है्। इसे माघ
मास िी शुत्ल पंचमी, सरस्वती पूजि वरवस
और ववद््ा-आराधिा िे पव्र िे र्प मे् भी जािा
जाता है। यह वरि ि िेवल ऋतु पवरवत्रि िा
संिेत रेता है, बप्लि भारतीय संस्िृवत,
आध्याप्तमि चेतिा और प््िृवत िे िवजीवि िा
उत्सव भी है। वसंत पंचमी िो माँ सरस्वती िे
प््ािट्् वरवस िे र्प मे् मान्यता प््ान्त है और
इसी िारण यह ज््ाि, िला, संगीत, सृजि और
बुव््ि िी उपासिा िा ववशेि अवसर बि जाती
है।

पुराणो् िे अिुसार, जब ब््ह्मा जी िे सृव््ष
िी रचिा िी, तब उन्हे् चारो् ओर मौि और
विस््ब्धता अिुभव हुई। उस िीरवता िो तोड्िे
िे वलए उन्हो्िे अपिे िमंडल से जल वछड्िा,
वजससे एि वरव्य रेवी प््िि हुई्, वजििे हाथो् मे्
वीणा थी। जैसे ही उन्हो्िे वीणा िा मधुर िार
छेड्ा, संसार िो वाणी, शब्र और अवभव्यप्तत
िा वरराि वमला। वह वरि माघ शुत्ल पंचमी
िा ही था, इसीवलए इसे रेवी सरस्वती िा
जन्मवरि मािा जाता है। यह िथा िेवल
पौरावणि आख्याि िही्, बप्लि इस सत्य िा
प््तीि है वि ज््ाि और वाणी िे वबिा सृव््ष भी
अधूरी है।

भारत िे वववभन्ि क््ेत््ो् मे् वसंत पंचमी
अलग-अलग िामो् और परंपराओ् िे साथ
मिाई जाती है। रव््कण भारत मे् इसे ‘श््ी पंचमी’
िहा जाता है, जहाँ ‘श््ी’ शब्र रेवी लक्््मी िा
प््तीि है, जो समृव््ि और ऐश््य्र िी अवधष््ात््ी
है्। इस प््िार वसंत पंचमी ज््ाि और समृव््ि—
रोिो् शप्ततयो् िे संगम िा पव्र बि जाती है।
मान्यता है वि भगवाि श््ीिृष्ण िी ‘वसग्िेचर
ट््ूि’ भी वसंत ही है। स्वयं श््ीिृष्ण िे गीता मे्
िहा है-'ऋतुिां िुसुमािरः', अथ्ारत ऋतुओ् मे् मै्
वसंत हूँ। इसिा अथ्र है वि वसंत वह िाल है
जब संपूण्र सृव् ्ष स्वयं एि जीवंत संगीत बि
जाती है।

वसंत पंचमी िो ‘मरिोत्सव’ भी िहा जाता
है। ‘मरि’ िामरेव िा ही एि िाम है, इसवलए
यह पव्र प््ेम, आिि्रण और सौ्रय्र िा उत्सव भी
मािा जाता है। इस समय प््िृवत मे् यौवि िा
संचार स्पष्् वरखाई रेता है। वृक्् अपिे पुरािे
पत््े त्याग िर िई िो्पलो् िा स्वागत िरते है्।
खेतो् मे् लहलहाती सरसो् विसािो् िी मुस्िाि
बि जाती है और पलाश (िेसू) िे लाल फूल
जंगलो् मे् प््ेम िी अप्गि-से रहिते प््तीत होते

है्। िोयल िी िूि, मधुमप्तखयो्
िी गूंज, भौ्रो् िा गुंजार और
वततवलयो् िी उड्ाि-सब वमलिर
वातावरण मे् एि अिोखा िशा
घोल रेते है्।

यह वरि बुव््ि और िला िे
अद्््त संगम िा प््तीि है। माँ
सरस्वती िा जन्म िेवल एि
धाव्मरि मान्यता िही्, बप्लि ज््ाि
िी शप्तत िा उत्सव है। लेखिो्
िी िलम, गायिो् िे सुर, वचत््िारो् िे रंग और
ववचारिो् िे रृव् ्षिोण िो िई ऊज्ार रेिे िे वलए
वसंत पंचमी से श््ेष्् िोई मुहूत्र िही् मािा
जाता। इसी िारण इस वरि ‘अक््र अभ्यासम’
िी परंपरा है। ववद््ा और िला से जुड्े लोग
अपिी पुस््िो्, िलम और वाद्् यंत््ो् िी पूजा
िरते है्। बंगाल और रव््कण भारत िे अिेि
क््ेत््ो् मे् छोिे बच््ो् िो पहली बार अक््र वलखिा
इसी वरि वसखाया जाता है, वजसे ‘ववद््ारंभ
संस्िार’ िहा जाता है।

वसंत पंचमी मे् पीले रंग िा ववशेि महत्व
है। पीला रंग िेवल सूय्र िा प््तीि िही्, बप्लि
मिोवैज््ाविि र्प से उत्साह, आशा और ऊज्ार
बढ्ािे वाला मािा जाता है। इस समय सरसो् िी
पीली फसले् धरती िे श््ृंगार िा रृश्य रचती है्।
आयुव््ेर िे अिुसार, वसंत ऋतु मे् शरीर मे् िफ
िी अवधिता होती है और पीले रंग से जुड्े
तत्व—जैसे हल्री और िेसर—शरीर मे् ऊष्मा
और स्फूव्तर बिाए रखिे मे् सहायि होते है्। इसी
िारण पीत वस््् ्, पीले पिवाि और पीले पुष्प
इस पव्र िा अवभन्ि अंग है्।

स्वास्थ्य और योग िी रृव् ्ष से भी वसंत
पंचमी एि ‘िेचुरल हीवलंग’ िा समय है। वसंत
ऋतु िी स्वच्छ और सुगंवधत हवा रत्त संचार िो
संतुवलत िरिे मे् सहायि होती है। ध्याि,
प््ाणायाम और योग िा आरंभ िरिे िे वलए यह
मौसम अत्यंत अिुिूल मािा जाता है। इस ऋतु
िी ताजगी मि िो एिाग्् िरिे मे् सहज और
प््ािृवति सहायता प््राि िरती है। सच िहा
जाए तो वसंत पंचमी हमे् यह वसखाती है वि
जीवि मे् ज््ाि (सरस्वती) और प््ेम
(िामरेव) िा संतुलि ही वास््ववि आिंर िा
स््ोत है।

‘चरि संवहता’ िे अिुसार, वसंत ऋतु मे्
प््िृवत और मिुष्य-रोिो् िे भीतर िया उत्साह
और यौवि उमड् पड्ता है। यह पव्र िेवल
मािव जीवि ति सीवमत िही्, बप्लि ब््ज िी
गवलयो् मे् राधा-िृष्ण िे वरव्य रास िा भी

प््तीि है। मान्यता है वि वसंत पंचमी िे वरि
श््ीिृष्ण िे पीत वस््् ् धारण विए थे, तभी से
पीला रंग शुभता, उल्लास और ज््ाि िा प््तीि
मािा जािे लगा। इसी वरि माता पाव्रती िे
भगवाि वशव िी तपस्या िो भंग िरिे िे वलए
िामरेव िो भेजा था, वजससे अंततः वशव-
पाव्रती वववाह और भगवाि िाव्तरिेय िे जन्म
िी िथा जुड्ी हुई है।

वास््व मे् वसंत पंचमी िा संबंध वहंरू धम्र
िी तीिो् रेववयो्-'सरस्वती, लक्््मी और पाव्रती'
से मािा जाता है। यह ज््ाि, समृव््ि और
सृजिशीलता—इि तीिो् शप्ततयो् िी आराधिा
िा पव्र है। यह रेवी सरस्वती और सरस्वती िरी
से भी गहराई से जुड्ा हुआ है। ऐवतहावसि और
वैवरि मान्यताओ् िे अिुसार, सरस्वती िरी
उत््र-पव््िमी भारत मे् बहिे वाली एि प््ाचीि
िरी थी, जो िालांतर मे् लुन्त हो गई। वसंत ऋतु
मे् वहमालयी वहमिरो् िे वपघलिे से इस िरी मे्
जल प््वाह बढ् जाता था और उसिे तिो् पर
रूर-रूर ति सरसो् िे पीले फूल वखल उठते थे।

िहा जाता है वि महव्िर वेरव्यास और अिेि
ऋवियो् िे आश््म सरस्वती िरी िे ति पर प्सथत
थे। यही् वेरो्, उपवििरो् और अन्य महाि ग््ंथो्
िी रचिा एवं संिलि हुआ। इस िारण
सरस्वती िरी ज््ाि और बुव््ि िी रेवी सरस्वती
िा पय्ारय बि गई। वसंत पंचमी िे वरि माँ
सरस्वती िा श््ृंगार पीताम्बरी वस््् ्ो् से विया
जाता है और िई परंपराओ् मे् इसी वरि से बच््ो्
िी औपचावरि वशक््ा िा आरंभ विया जाता है।
प््ाचीि िाल मे् वसंत पंचमी से ही महीिे भर
चलिे वाले वसंतोत्सव िी शुर्आत होती थी,
वजसिा समापि होली िे रंगोत्सव पर होता था।

वसंत पंचमी से जुड्ी पौरावणि िथाओ् मे्
िामरेव और वशव िी िथा भी अत्यंत
महत्वपूण्र है। मान्यता है वि इसी वरि िामरेव
िैलाश पव्रत पर गए और भगवाि वशव िी
तपस्या भंग िरिे िे वलए एि मायावी इंद््धिुि
रचा। अंततः वशव िी समावध तो भंग हुई, लेविि

ि््ोध मे् उन्हो्िे िामरेव िो भस्म िर
वरया। बार मे् पाव्रती से वववाह और
िाव्तरिेय िे जन्म िे माध्यम से तारिासुर
िा अंत हुआ।

भारत िे वववभन्ि प््ांतो् मे् वसंत पंचमी
िे लोि-रंग भी अत्यंत मिोहारी है्। पंजाब
मे् यह पव्र पतंग उत्सव िे र्प मे् मिाया
जाता है। लोग पीले वस््् ् धारण िरते है्,
पीले चावल बिाते है् और वसख पुर्ि पीली
पगव्डयाँ पहिते है्। महाराष््् ् मे् वववाह िे

बार पहली वसंत पंचमी पर रंपवत पीले वस््् ्
पहििर मंवरर रश्रि िरते है्। राजस्थाि मे्
लोग चमेली िे फूलो् िी मालाएँ धारण िरते है्।
वबहार मे् इस वरि सूय्र रेव िी प््ाचीि मूव्तर िो
स्िाि िरािर सजाया जाता है और भव्य उत्सव
मिाया जाता है।

यह पव्र मुप्सलम सूफी परंपरा मे् भी ववशेि
स्थाि रखता है। मध्यिाल मे् सूफी संत हजरत
अमीर खुसरो िे वहंरू संस्िृवत से प््ेवरत होिर
सूफी ररगाहो् पर वसंत मिािे िी परंपरा शुर्
िी। आज भी वरल्ली िी विजामुद््ीि औवलया
ररगाह पर ‘सूफी बसंत’ मिाया जाता है, जहाँ
िव्वाल पीले वस््् ् पहििर बसंती िलाम गाते
है्।

ज्योवति शास््् ् मे् वसंत पंचमी िो ‘अबूझ
मुहूत्र’ मािा गया है, अथ्ारत इस वरि विसी भी
शुभ िाय्र—वववाह, गृह प््वेश, िये व्यापार िे
वलए अलग से मुहूत्र रेखिे िी आवश्यिता िही्
होती। पूरा वरि ही शुभ और रोिमुत्त मािा जाता
है। वसंत ऋतु भारतीय पंचांग िा वह ‘गोल्डि
पीवरयड’ है, वजसमे् होली िी मस््ी से लेिर
रामिवमी िी भप्तत ति िी यात््ा पूरी होती है।

अंततः वसंत पंचमी हमे् यह वसखाती है वि
भयमुत्त होिर वखलिा ही वसंत िा सार है।
यह वह समय है जब मि िे भय, वविार और
जड्ता स्वतः रूर होिे लगते है्। गाते हुए पक््ी,
वखलवखलाते फूल और मुस्िुराती प््िृवत हमे्
जीवि मे् उमंग, प््ेम और सृजि िा संरेश रेती
है। विसािो् िे वलए यह संिेत है वि रबी िी
फसल अब पििे िो है, इसवलए यह एि िृवि
उत्सव िा भी प््ारंवभि प््तीि है। विष्िि्रतः,
वसंत पंचमी िेवल एि पव्र िही्, बप्लि प््िृवत,
ज््ाि, प््ेम और सृजि िा वरव्य संगम है, जो हमे्
यह प््ेरणा रेता है वि सीखिा िभी ि र्िे और
मि सरा वसंत-सा वखलता रहे।

सुनील कुमार महला, फ््ीलांस राइटर,
कॉलममस्ट व युवा सामहत्यकार,

मिथौरागढ्, उत््राखंड

वसंत पंचमी: िब प््कृवत, प््ेम और कला एक साथ गुिगुिाते है्

विला व उपमंडल स््र पर आि आयोवित हो्गे समाधाि विववर
जिला संंरीय कायंरकंंम में
हजरयाणा के  खादंं,नागजरक
आपूजंतर और उपभोकंता मामले
राजंय मंतंंी रािेश नागर
फहराएंगे राषंंं ंीय धंवि
जिला के साथ साथ उपमंडल
संंर पर पूरे उतंसाह और
उलंलास के साथ मनाया िाएगा
गणतंतंं जदवस समारोह

झज््र।  राष््् ्ीय पव्र गणतंत््
वरवस समारोह वजला िे साथ-
साथ बहारुरगढ्, बेरी और बारली
मे् उपमंडल स््र पर भी पूरे
उत्साह और उल्लास िे साथ

मिाया जाएगा। गणतंत्् वरवस
समारोह िो लेिर आवश्यि
तैयावरयां जोर शोर से चल रही है्।

डीसी स्वप्निल रववंद्् पाविल िे
बताया वि रोडवेज वि्कशॉप मे् 26
जिवरी िो मिाए जािे वाले वजला
स््रीय गणतंत्् वरवस समारोह मे्
मुख्य अवतवथ िे तौर पर हवरयाणा
िे  खाद््,िागवरि आपूव्तर और
उपभोत्ता मामले  राज्य मंत््ी
राजेश िागर राष््् ्ीय ध्वज
फहराएंगे।

उन्हो्िे बताया वि बहारुरगढ्
मे् आयोवजत होिे वाले उपमंडल
स््रीय गणतंत्् वरवस समारोह मे्

बहारुरगढ् िे ववधायि राजेश
जूि, बेरी मे् राररी िे ववधायि
सुिील सतपाल सांगवाि तथा
उपमंडल बारली मे् वजला पवरिर
झज््र िे चेयरमैि िन्ताि वसंह
वबरधािा राष््् ्ीय ध्वज फहरािर
माच्र पास्ि िी सलामी ले्गे।

डीसी स्वप्निल रववंद्् पाविल िे
िहा वि इस अवसर पर सभी
ववभागो् िे साथ साथ स्िूल व
िॉलेजो् मे् विरंतर सांस्िृवति
िाय्रि््मो् अभ्यास विया जा रहा
है। वजसिो 24 जिवरी िो
फाइिल वरहस्रल मे् अंवतम र्प
वरया जाएगा।

77 िें गणतंतंं कदिस समारोह
िी तैयाकरयां जोरों पर : डीसी

झज््र, 21 जनवरी।
उपभोत्ताओ् िी वबजली एवं
वबजली वबल से जुड्ी वववभन्ि
समस्याओ् िे विवारण िे उद् ्ेश्य
से वीरवार, 22 जिवरी िो प् ्ात:
11 बजे से रोपहर 1 बजे ति
चेयरमैि जोिल फॉम् र उपभोत्ता
िष् ् विवारण फोरम  द् ्ारा
राजीव गांधी ववद् ्ुत सरि

रोहति प्सथत िॉन्फे ्््स हॉल मे्
सुिवाई िी जाएगी। प् ्वत्ता िे
बताया वि इस रौराि चेयरमैि,
चीफ इंजीवियर जोिल फॉम् र
रोहति स्वयं उपभोत्ताओ् िी
समस्याएं सुिे्गे तथा उििा
त्ववरत विवारण सुविव् ्ित
िरे्गे। ववशेि र्प से झज््र
वजले िे उपभोत्ता भी अपिे

वबजली वबल संबंधी मामलो् िो
बैठि मे् प् ्स् ्ुत िर सिते है्।
उन्हो्िे बताया वि यवर उपभोत्ता
अधीक् ्ण अवभयंता, िाय् रिारी
अवभयंता या उपमंडल अवभयंता
िे विण् रय से संतुष् ् िा हो तो वे
अपिी वशिायत चेयरमैि,
जोिल फॉम् र रोहति िे समक् ्
प् ्स् ्ुत िर सिते है्।

झजंंर िे कबजली उपिोकंताओं
िी आज  होगी रोहति में सुनिाई

संसंथान में युवाओं को
जनशुलंक पंंजशकंंण देने की
बेहतरीन सुजवधाएं : डीसी
कौशल जवकास के साथ
रोिगार की गारंटी का लाभ
उठाएं बेरोिगार युवक-
युवती

बहादुरगढ्, 21 जनवरी।
डी सी स्वप्निल रववंद्् पाविल िे
बुधवार िो फुिववयर पाि्क मे्
स्थावपत फुिववयर डेवलपमे्ि
संस्थाि िा रौरा विया। इस
रौराि एसडीएम अवभिव
वसवाच, बीसीसीआई िे प््धाि
सुभाि जग्गा,परावधिारी िरे्द््
वछिारा, वविास सोिी सवहत
अन्य उद््मी मौजूर रहे। डीसी िे
संस्थाि मे् मौजूर प््वशक््ण
सुववधाओ्, लैब सवहत अन्य
सुववधाओ् िी जाििारी ली।

बीसीसीआई प््धाि सुभाि
जग्गा   िे डीसी िो जाििारी रेते
हुए बताया वि  बहारुरगढ्
फुिववयर पाि्क मे् रेश िा लगभग
63 प््वतशत िॉि लेरर फुिववयर
िा प््ोडत्शि होता है। िेवल
बहारुरगढ् फुिववयर उद््ोग िे
लगभग साढ्े तीि लाख लोगो् िो
रोजगार वरया हुआ है। प््ोडत्शि
िी गुणवत््ा बढ्ािे और
िौशलयतुत् िवम्रयो ्िी िमी िो
पूरा िरिे िे वलए सरिार िे
सहयोग से एफडीआई संस्थाि
खोला गया है। इसमे् हर वि्र 15
हजार यवुाओ ्िा िौशल वविास
रोजगार िी शत-प््वतशत गारंिी
िे साथ विया जाता है। प््वशक््ण
अववध िे रौराि युवाओ् िो
यातायात  और भोजि िी
विशलुि् सवुवधा ह।ै िरेद्् ्वछिारा
िे बताया वि लैब मे् रेश भर से
फुिववयर त्वावलिी चेि िे वलए
आते है्।

बीसीसीआई परावधिावरयो्
िे बताया वि संस्थाि मे् लैब

िेिविवशयि, वसलाई ऑपरेिर,
फुिववयर ििर,फुिववयर
वडजाइविगं , जतूा विमा्रण,िनंय्िूर
प््वशक््ण, अंग््ेजी बोलचाल
प््वशक््ण,एिाउंविंग व िैली
प््वशक््ण,वेबसाइि वडजाइविंग
प्व्शक्ण् िी सवुवधा विशलुि् ह।ै
प््वशक््ण िी अववध  रो से तीि
मवहिे िी है। प््वशक््ण उपरांत
सरिार द््ारा मानय्ता प््ानत् प्म्ाण
पत्,्और , ऑि-र-जॉब ट््वेिगं िे
रौराि भत््ा भी वरया जाता ह।ै

उन्हो्िे बताया वि प््वशक््ण
18 से 45 वि्र िी आयु ति,
प््वशक््ण िी अववध रो से तीि
माह िी है। प््वशक््ण िे इच्छुि
यवुा िो पजंीिरण ि ेवलए अपिा
आधार िाड्र, शैक््वणि प््माण
पत््, पवरवार पहचाि पत््, बै्ि

पासबुि िी प््वत और पासपोि्र
साइज िे रो फोिो लािा जर्री
ह।ै

उपायुत्त िे वजलाभर िे
बेरोजगार युवाओ् से आह््ाि
विया वि व ेफिुववयर डवेलपमेि्
संस्थाि मे् अपिा िौशल
विखारिर आव्थरि र्प से
आत्मविभ्रर बि सिते है्, त्यो्वि
प््वशक््ण उपरांत शत-प््वतशत
रोजगार िी गारंिी है।  उन्हो्िे
िहा वि वजला प््शासि द््ारा
बेरोजगार युवाओ् िो इस बारे मे्
ग््ाम स््र पर जागर्ि विया
जाएगा तावि ज्यारा से ज्यारा
सख्यां  मे् बेरोजगार युवा आव्थरि
र्प से आत्मविभ्रर बि सिे्। इस
रौराि जीएम डीआईसी संजीत
िौर भी मोजूर रही्। 

शहर की सुंदरता के पंंतीक बनेंगे नये चौक , एक
करोडं से अजधक की धनराजश खचंर होगी- बोले
डीसी  

बहादुरगढ्, 21 जनवरी।  उपायुत्त स्वप्निल
रववंद्् पाविल िे बुधवार िो  शहर िे अलग अलग
स्थािो् पर प््स््ाववत चार चौिो् िा िावरयल तोडक़र
वशलान्यास विया।  िगरपवरिर क््ेत्् मे् सेत्िर-09
बाईपास, रेलवे रोड पर रेलवे जत्शि, झज््र बारली
चौि राव तुला राम पाि्क, िाहरा-िाहरी रोड जंत्शि
पर प््स््ाववत चार चौिो् िे विम्ारण पर लगभग एि
िरोड् से अवधि धिरावश खच्र होगी। बहारुरगढ्
पंहुचिे पर एसडीएम अवभिव वसवाच िे डी सी
स्वप्निल रववंद्् पाविल िा स्वागत विया।

डीसी िे बताया वि चौिो् िे विम्ारण होिे से शहर
िी सुंररता िे प््तीि हो्गे। प््त्येि चौि िा विम्ारण
एि थीम िे आधार होगा, जो शहर और उत्त क््ेत्् िो
िई पहचाि रेगा। चार मवहिे मे् इििा विम्ारण िाय्र
पूरा िरिे िो िहा गया है। उपायुत्त िे िहा वि इि
चौिो् िे विम्ारण से शहर मे् यातायात व्यवस्था
सुचार् होगी, आमजि िो सुरव््कत व सुगम

आवागमि िी सुववधा वमलेगी। इस उपरांत डीसी िे
उपमंडल लघु सवचवालय िा विरीक््ण विया और
अवधिावरयो् िे साथ शहर मे्  चल रहे वववभन्ि
वविास िाय््ो् िी प््गवत िी समीक््ा िी। डीसी िे
अवधिावरयो् से शहर िी स्वच्छता, सडक़ माग््ो् िे
विम्ारण,अवैध अवति््मण पर रोि सवहत अन्य
ववियो् पर वरपोि्र भी तलब िी। उन्हो्िे िहा वि
अवति््मण और अवैध न्लाविंग िी रोिथाम िे वलए
सख्त िार्रवाई अमल मे् लाएं।

वशलान्यास िाय्रि््म मे् िगरपवरिर बहारुरगढ्
िी ववरष्् भाजपा िेता वरिेश िौवशि, िप
चेयरपस्रि सरोज राठी, चेयरमैि वविोर िौवशि,
वाइस चेयरमैि राजपाल शम्ार, मिीिा धिखड्,
पवि रोवहल्ला, वविोर िुमार, हवरमोहि धािरे,
संजीव मवलि, सवचि रलाल, राजेश तंवर, अशोि
शम्ार, राजेश मिड्ौली, अश््िी शम्ार अविल वसंघल
सवहत अन्य गणमान्य व्यप्तत उपप्सथत रहे।

प््शासि िी ओर से एसडीएम अवभिव वसवाच
आईएएस, िप िाय्रिारी अर्ण िांरल, िप
िाय्रिारी अवभयंता पंिज सैिी सवहत अन्य ववभागीय
अवधिारी मौजूर रहे।

डीसी स्वप्निल रववंद्् पाविल िे रखी चार चौको् का वकया विलान्यास : डीसी

परिवहन रवशेष न्यूज
बरेी (झज्र्), 21 जनवरी।बरेी उपमडंल

मे ् एग््ी सि्िै फाम्रर आईडी बिाि ेिो लिेर
विसािो ्मे ्खासा उतस्ाह रखेि ेिो वमल रहा ह।ै
इतिा ही िही ्डीसी सव्पन्िल रववनद्् ्पाविल िे
माग्ररश्रि मे ्िीमे ्आईडी िाय्र मे ्लगी हईु है।्
एसडीएम बरेी रणेिुा िारंल ि ेबताया वि सरिार
िी इस महतव्पणू्र वडवजिल पहल ि ेतहत अब
ति उपमडंल मे ्7 हजार 792 विसािो ्ि ेअपिी
फाम्रर आईडी जिरिे िरवा ली ह।ै यह आिंड्ा
रशा्रता ह ै वि विसाि आधवुिि तििीि िो
अपिात ेहएु भववषय् िी िवृि योजिाओ ्ि ेवलए
सव्य ंिो तयैार िर रह ेहै।् एसडीएम रणेिुा िारंल
ि ेिहा वि आि ेवाल ेसमय मे ्िवृि एव ंविसाि
िलय्ाण स ेजडु्ी वववभनि् सरिारी योजिाओ ्िा

लाभ फाम्रर आईडी ि ेमाधय्म स ेही प्र्ाि विया
जाएगा। ऐस ेमे ्सभी पात् ्विसािो ्ि ेवलए फाम्रर
आईडी बिवािा बहेर आवशय्ि ह।ै फाम्रर आईडी
स े विसािो ्िा वडवजिल वरिॉड्र तयैार होगा,

वजसस ेयोजिाओ ्िा लाभ पाररश््ी, तजे ्और
सगुम तरीि ेस ेसीध ेविसािो ्ति पहुचं सिगेा।

उनह्ोि् ेबताया वि िवृि एव ंविसाि िलय्ाण
ववभाग िी िीमे ् गावं-गावं जािर विसािो ्िो

फाम्रर आईडी ि ेलाभो ्ि ेबार ेमे ्जागरि् िर रही
है।् साथ ही ववभाग द््ारा जगह-जगह िैप् लगािर
विसािो ्िी फाम्रर आईडी मौि ेपर ही बिाई जा
रही ह,ै तावि विसी विसाि िो परशेािी ि हो।
उनह्ोि् ेबताया वि बीईओ डॉ अशोि रोवहलल्ा िे
ितेतृव् मे ्िीम आईडी िाय्र िी लगातार मोवििवरगं
िर रही है।्

एसडीएम ि ेअवधिावरयो ्व िम्रचावरयो ्िे
प्य्ासो ्िी सराहिा िरत ेहएु िहा वि उििा लक््य्
ह ैवि बरेी उपमडंल ि ेसभी पात् ्विसािो ्िी
फाम्रर आईडी तय समय मे ्शत-प्व्तशत बिाई
जाए। उनह्ोि् ेविसािो ्स ेभी अपील िी वि व ेआगे
आिर अपिी फाम्रर आईडी अवशय् बिवाए ंऔर
सरिार िी वडवजिल िवृि व्यवस्था िा लाभ
उठाए।ं

बेरी उपमंडल में एगंंी संटैि फामंमर
आईडी अकियान िो कमली तेजं रफंतार

अब ति 7,792 किसानों ने
िराई फामंमर आईडी
जनरेट, कडकजटल पहल िो
कमल रहा वंयापि समथंमन

अवैध कॉलोनी काटने के मामले
में बहू गांव में  जिला पंंशासन ने
की कारंरवाई
गांव बहू में संबंजधत जवभाग ने
िारी जकए खसरा नंबर, िमीन
की खरीद व जबकंंी पर लगाई
रोक

झज््र, 21 जनवरी। डीसी
स्वप्निल रववंद्् पाविल िे बताया वि
झज््र क््ेत्् िे गांव बहू मे् बगैर
लाइसे्स व तय प््व््िया पूरी विए
अवैध िॉलोिी िािे जािे िे मामले
मे ्गभंीरता स ेसजं््ाि लते ेहएु िार्रवाई
िी गई ह।ै उनह्ोि् ेबताया वि गावं बहू
िे विला िंबर 24//11/1, 11/2  मे्
िुछ व्यप्ततयो् द््ारा वबिा लाइसे्स िे
न्लाि वबि््ी िी सूचिा वमली है।
उन्हो्िे बताया वि उत्त खसरा िंबरो्
स ेजडु् ेविसी भी प्ि्ार ि ेसले-डीड,

एग््ीमे्ि िू सेल, पावर ऑफ अिॉि््ी
या फुल पेमे्ि एग््ीमे्ि िो रवजस्िड्र
िरिे पर रोि लगाई गई है।  डीिीपी
ववभाग िे अिुसार उत्त मामले मे् ि
तो ववभाग से िोई लाइसे्स, सीएलयू
और ि ही एिओसी प््ान्त िी गई है।

उनह्ोि् ेबताया वि  वबजली विगम

िे अधीक््ण अवभयंता िो उत्त
अवधै िॉलोिी मे ्विसी भी प्ि्ार िा
वबजली ििेत्शि जारी ि िरिे िे
विर््ेश वरए गए है्। वही्, हवरयाणा
स्िेि एिफोस्रमे्ि ब्यूरो िे थािा
प््भारी िो उत्त साइि पर सख्त
विगरािी रखिे और विसी भी प््िार
िे विम्ारण या सड्ि िेिवि्क
वविवसत ि होि ेरिे ेिो िहा गया ह।ै
प््शासि िे स्पष्् विया है वि वजले मे्
अवैध िॉलोवियो् िे वखलाफ सख्त
िार्रवाई िी जाएगी और आमजि से
अपील िी है वि वे भू-मावफयाओ् से
बचे् ।  िेवल सरिार द््ारा वैध एवं
स्वीिृत िॉलोवियो् मे् ही अपिा
मिाि बिािे िे वलए न्लाि खरीर
सिते है्। डीसी िे िहा वि  वजला
प्श्ासि अवधै िॉलोवियो ्िो वगरािे
िे वलए विरंतर अवभयाि चला रहा
है।

संिीिृत िॉलोकनयों में ही
पंलाट खरीदें नागकरि : डीसी

डीसी ने किया फुटकियर
डेिलपमंेट संसंथान िा दौरा
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प््ो. के. पी.सिंह की पुस््क "न्यू
पास्लियामे्ट-द वॉयि ऑफ्

भारत का लोकाप्िण।
परिवहन रवशेष न्यूज

नई रदल्ली। अकादममक िगत मे् अपनी
कत्मव्यमनष््ा के मलए प््मसि्् मदक्ली
मवश््मवद््ालय के गांधी भवन के मनदेशक व
पुस््कालय मवज््ान मवषय के अम््दतीय प््ो.
के.पी. मसंह की िहु प््तीम््कत पुस््क,"  न्यू
पाम्लमयामे्ट -  द वॉयस ऑफ भारत " का
मंगलवार को  उत््राखंि सदन मे् उत््राखंि के
माननीय राज्यपाल लेप्फटने्ट िनरल गुरमीत
मसंह के कर कमलो् द््ारा  संपन्न हुआ। आरंभ मे्
प््ो. के.पी. मसंह  ने महाममहम राज्यपाल  को
पुष्पगुच्छ,अंग वस््््म, थ्मृमत मचन्ह एवं श््ीमद्
भागवत गीता की प््मत भे्ट कर थ्वागत मकया।  

प््ो. क.ेपी.मसहं न ेअपन ेथव्ागत वकत्वय् मे्
महाममहम राजय्पाल का थव्ागत करत ेहएु कहा
मक उनकी विह स ेउनको पसु्क्ो ्क ेलखेन की
प््रेणा प््ातत् हईु ह ै। उनह्ोन् ेिताया मक लॉकिाउन
क ेसमय स ेलकेर आि तक लगातार 4 पसु्क्े्
क््मानुसार प््कामशत हुई है्। अपनी पुस््क के
प््रेणा का कारण ितात ेहएु कहा मक नए ससंद
भवन का उद्घाटन भारतीय संथ्कृमत की
पनुःप््ापत्त का अवसर था और परूा दशे भावकु था
तो उस समय को सिंोन ेक ेमलए इस पसु्क् को
प्क्ामशत मकया। पसु्क् क ेमवषय मे ्चचा्म करते
हएु अटल प्क्ाशन की ओर स ेउपासना कािरा ने
कहा मक इस पसु्क् मे ्नए ससंद भवन क ेमनमा्मण
के संकक्प मे् मिस तरह के वास््ु से लेकर
पौरामणक एवं  आधुमनक भारत के ममश््ण का

मिक् ्ह ै। उनह्ोन् ेिताया मक 307 पषृ् ्की इस
पुस््क मे् उस समय देश की भावनात्मक
मनोदशा एव ंवचैामरकी का मववरण ह।ै

थ्वागत वक्तव्य के पश््ात माननीय
महाममहम राज्यपाल श््ी गुरमीत मसंह ने प््ो.के.
पी. मसंह की पुस््क का मवमोचन  मकया । अपने
उद््ोधन मे् महाममहम राज्यपाल लेप्फटने्ट
िनरल गुरमीत मसंह िी ने प््ो. के.पी. मसंह िी
को इस अम््दतीय पुस््क के मलए िधाई और
शुभकामनाएं दी्। उन्हो्ने आह््ान करते हुए कहा
मक हम सभी को  लक््य् प््ापत्त क ेमलए खड्ा  होना
ही पड्ेगा , यही नवीन संसद भवन का मवचार
है। संसद का नयापन राष््् ् का नयापन है।
मवश््गुर् भारत की हुंकार है। नया संसद भवन
21वी् सदी के भारत का भवन है ।  उन्हो्ने कहा
मक अपने मवचारो् को अपने थ्थानो् को अपने
सथंथ्ानो ्को नयापन दनेा ही होगा।  उनह्ोन् ेआगे
कहा मक हम सि िानते है् मक भारत लोकतंत््
की िननी है। यही्  लोकतंत्् िन्मा है। उदाहरण
देते हुए कहा मक सिसे िड्ी िात यह है मक यह
संसद भवन भारत की अपनी थाती को समामहत
मकए हुए है।  मिस तरह से संमवधान ने हमे् त्याग
की प््ेरणा दी है् वह त्याग , समन्वय और
समरसता सि कुछ नए संसद भवन मे् मदखाई

देती है। 
महाममहम राज्यपाल ने  िताया मक नए

संसद भवन के उद्घाटन के समय भारत के
ह्दय के उद््ार क्या थे वो इस पुस््क मे् है।
उन्हो्ने प््ो. के.पी. मसंह िी के मवषय ने िात
करते हुए कहा मक प््ो. मसंह िी को चुनौमतयां
लेना ही सिसे अमधक पसंद है और वही इनके
िीवन का असली आनंद है । पुस््कालय
मवज््ान अि केवल वो शांत िगह नही् है और
प््ो. के.पी. मसंह िैसे म््कयाशील पुस््कालय
मवज््ामनयो् ने इसे आधुमनक मथयेटर िनाया है।
संसद भवन के िारे मे् िात करते हुए उन्हो्ने
कहा मक मरकाि्म समय मे् पूरे होने वाले इस
प््ोिेक्ट मे् सि कुछ अनोखा है। इसमे्
वास््ुकला का अद्््त समागम है। भारत के
वैमदक समय की छाप से लेकर मौय्म वंश के
प््तीक मचह्न, चोल रािाओ् द््ारा िने मंमदरो् की
छाप से लेकर , भारतीयता को समेटे हुए मभम््त
मचत्् एवं छायामचत्् समहत से्गोल की थ्थापना
तक सि कुछ भारतमय है। एक - एक पत्थर से
लेकर भवन का एक एक मभम््त मचत्् प््ाचीन
भारत को आधुमनक भारत से िोड्ता है। हर
भारतीय ने इस पमरवत्मन को अपने ह्दय मे्
संिोया है। यह पुस््क उसी नए संसद भवन के

उत्सव का प््मतमिंि है। यह केवल भवन नही्
अमपतु िीवंत भारत और भारतीयता की आत्मा
है। उन्हो्ने प््धानमंत््ी  के उस संिोधन का मिक््
मकया मिसको एक गीत मे् कहा गया था -- 

नवीन पव्म के मलए नवीन प््ाण चाहीए।
मुक्त मातृभूमम को नवीन मान चामहए।

उन्हो्ने हष्म व्यक्त मकया मक इस पुस््क से और
नवीन संसद भवन से हमने परतंत््ता की
मानमसकता को दूर फे्क कर भारत की
वास््मवक थ्वतंत््ता को आत्मसात मकया है।

काय्मक््म के अंत मे् मदक्ली मवश््मवद््ालय
के पुस््कालय मवज््ान मवभाग के मवभागाध्यक््
प््ो. आर के भट्् िी ने धन्यवाद ज््ामपत मकया।
काय्मक््म का संचालन िॉ. मपंकी शम्ाम िी ने
मकया। काय्मक््म मे् मदक्ली मवश््मवद््ालय के
पुस््कालय मवज््ान मवभाग से ,मवभागाध्यक्् प््ो.
राकेश कुमार भट््, दयाल मसंह कॉलेि की
प््ाचाय्म प््ो. भावना पाण्िेय, श््ी अरमवंदो कॉलेि
प््ोफेसर हंसराि सुमन, पुस््कालय मवज््ान
मवभाग  प््ो.िे. एन. मसंह , प््ो.मीरा, िॉ.मनीष
कुमार, िॉ.मपंकी शम्ाम, अटल प््काशन संदीप
िैन,उन्नत िैन, उपासना कािरा समहत
मशक््ामवद, समािसेवी एवं शोधाथ््ी उपप्थथत
रहे।

नई संसि 140 करोड लोगो् की भावनाओ् का प््दतदिंि है:-राज्यपाल
संरगनी घोष

भारत के राष््् ्पमत का
आ मध का मर क
मनवास राष््् ्पमत

भवन 21 िनवरी से 29
िनवरी तक आम िनता के
मलए िंद रहेगा। यह फैसला
आगामी गणतंत्् मदवस
समारोहो् की तैयामरयो् के

मद््ेनज्र मलया गया है। हर वष्म की तरह इस िार भी 26
िनवरी को होने वाली गणतंत्् मदवस परेि और 29
िनवरी को आयोमित िीमटंग मरट््ीट समारोह से पहले
सरुक््ा और प्श्ासमनक वय्वथथ्ाओ ्को सचुार ्रप् स ेपरूा
करने के मलए अथ्थायी र्प से राष््् ्पमत भवन को िंद
मकया गया है। इस अवमध के दौरान मुख्य भवन और
संग् ्हालय के सभी टूर मनलंमित रहे्गे, तामक
अमधकामरयो् की आवािाही, मरहस्मल और सुरक््ा िांच
मे् मकसी प् ्कार की िाधा न आए।

आमतौर पर राष् ्् ्पमत भवन मे् पूव् म-िुमकंग के
माध्यम से हिारो् पय्मटक और थ्थानीय मनवासी भ््मण
के मलए आते है्, ऐसे मे् यह िंदी कई लोगो् के मलए
मनराशािनक है। अमधकामरयो् ने िताया है मक मिन
लोगो् ने इस प् ्मतिंमधत अवमध के दौरान पहले से
िुमकंग कर रखी थी, उन्हे् 29 िनवरी के िाद सामान्य
गमतमवमधयां शुर् होने पर पुनम्नमध्ामरण की िानकारी
दी िाएगी। आगंतुको् को सलाह दी गई है मक वे अपनी
यात् ्ा की योिना िनाने से पहले आमधकामरक
सूचनाओ् पर निर िनाए रखे्, क्यो्मक गणतंत् ् मदवस
के नज्दीक सुरक््ा से िुड्े िदलाव िारी रह सकते है्।

राष््् ्पमत भवन की िंदी के साथ ही मध्य मदक्ली मे्

सुरक् ्ा व्यवथ्था कड्ी कर दी गई है और यातायात
प््मतिंध भी लागू मकए गए है्। कत्मव्य पथ, मविय चौक
और आसपास के कई माग् ्ो् पर परेि मरहस् मल और
सुरक् ्ा तैनाती के कारण आवािाही मनयंम् ्तत की िा
रही है। प् ्शासन ने याम् ्तयो् से अपील की है मक वे
ट् ्ै मफक एिवाइिरी का पालन करे् और राष् ्् ्ीय
समारोहो् से पहले के इस दौर मे् असुमवधा से िचने के
मलए सुरक््ा कम्ममयो् का सहयोग करे्।

इस िीच, प् ्कृमत और मवरासत प् ्े ममयो् के मलए
राहत भरी खिर यह है मक अमृत उद््ान, मिसे पहले
मुगल गाि्मन के नाम से िाना िाता था, गणतंत् ् मदवस
के िाद िक्द ही आम िनता के मलए दोिारा खोले िाने
की संभावना है। माना िा रहा है मक यह उद््ान फरवरी
की शुर्आत मे् खुल सकता है। रंग-मिरंगे मौसमी
फूलो् और खूिसूरती से सिे पमरदृश्यो् के मलए प््मसि््
अमृत उद् ्ान राष््् ्पमत भवन पमरसर का एक प् ्मुख
आकष्मण है। गणतंत् ् मदवस से िुड्े काय् मक् ्मो् के
समात्त होते ही इसके दोिारा खुलने से िड्ी संख्या मे्
पय्मटको् के आने की उम्मीद है, मिससे मदक्ली के इस
प् ्मतम् ्षत थ्थल पर मफर से साव् मिमनक गमतमवमधयां
लौटे्गी।

गणतंत्् डदवस की तैयाडरयो् के चलते
राष््््पडत भवन आम जनता के डलए

बंद, अमृत उद््ान जल्द खुलेगा

नईम सागि 

िहािनपिु, िनवरी 21, 2026:
मैक्स सुपर थ्पेशमलटी हॉप्थपटल,
वैशाली ने आि सहारनपुर प्थथत िॉ.
अंकुर उपाध्याय प्कलमनक मे् अपनी
एक्सक्लूमसव ऑन्कोलॉिी ओपीिी
सेवाओ् की शुर्आत की। इस
ओपीिी का उद्घाटन मैक्स सुपर
थ्पेशमलटी हॉप्थपटल, वैशाली के
ऑन्कोलॉिी एवं हेि एंि नेक सि्मरी
मवभाग की सीमनयर कंसक्टे्ट, िॉ.
ख्यामत भामटया की मौिूदगी मे् मकया
गया।

िॉ. ख्यामत भामटया प््त्येक माह
क ेपहल ेऔर तीसर ेिधुवार को सिुह
11 ििे से दोपहर 2 ििे तक िॉ.
अंकुर उपाध्याय प्कलमनक,
सहारनपुर मे् उपलब्ध रहे्गी। इस
दौरान मरीि प््ाथममक परामश्म और
फॉलो-अप कसंकट्शेन की समुवधा ले
सके्गे।

इस अवसर पर मैक्स सुपर

थ्पेशमलटी हॉप्थपटल, वैशाली के
ऑन्कोलॉिी एवं हेि एंि नेक सि्मरी
मवभाग की सीमनयर कंसक्टे्ट, िॉ.
ख्यामत भामटया, ने कहा,
“िागरक्ता की कमी क ेकारण लोग
अक्सर शुर्आती लक््णो् को
निरअदंाि कर दते ेहै ्और िीमारी के
एिवांस थ्टेि मे् ही इलाि के मलए
पहुंचते है्। कै्सर की रोकथाम,

लाइफथ्टाइल मे् िदलाव और
सेक्फ-एग्ज्ाममनेशन के िारे मे्
लोगो् को िागर्क करना िेहद
िर्री है। ओरल, हेि और नेक
कै्सर के इलाि मे् रोिोमटक
प््ोसीिर एक िड्ी सफलता है,
िो मिना मनशान के इलाि संभव
िनाता ह।ै हालामंक, सिस ेअहम
िात अि भी समय पर
िायग्नोमसस है, िो मरीि की
मिंदगी मे् िड्ा फक्फ ला सकता
है।

इन ओपीिी सेवाओ् की
शुर्आत के साथ मैक्स हॉप्थपटल,
वैशाली ने एिवांथ्ि मेमिकल केयर
को ज्यादा से ज्यादा लोगो् तक
पहुंचाने की अपनी प््मतिि््ता को
दोहराया है। अि सहारनपुर और
आसपास के क््ेत््ो् के मरीिो् को
अनुभवी मवशेषज्् की सलाह और
अत्याधुमनक टेक्नोलॉिी का लाभ
अपने शहर मे् ही ममल सकेगा।

रवद््ा भूषण भािद््ाज 

अंधेरी रात के तप के बाद
चेतना की सुरमयी सकरणे्

मन के आकाश मे् लहलहा उठी है्।
ओशो कहते है्—

“सुबह कोई समय नही्,
यह भीतर जागने की अवस्रा है।”

जब श््ास-श््ास मे् होश उतर आए,
तभी सच मे् प््भात होता है।

राह की पगडंसडयो् से गुजरती
ये रोशनी

तेरी पलको् को नही्,
तेरे अहं को सहला रही है—

कह रही है
अब स्वप्नो् से बाहर आओ,

यही क््ण ही सत्य है,
यही क््ण ही ईश््र है।

कृष्ण की बांसुरी की तरह
जीवन को बहने दो,
न रोको, न रामो—

जो है, उसे पूण्थता से सजयो।
और राम की मय्ाथदा की तरह

हर कम्थ मे्
धैय्थ, कर्णा और धम्थ रखो।

आज का सदन
सचंता से नही्, चेतना से सजयो।

आज की सुबह
ससफ्फ उजाला नही्,
आत्म-जागरण है।

आपका सदन मंगलमय, 
शांत और अर्थपूण्थ हो

सव्ततं्त्ा का वास्स्वक अर्थ अपन ेदशे और
समाज क ेप्स्त सजमम्देार होना ह ै: मसुरफ
ख्ान 
हर वर्थ 26 जनवरी हमे ्यह सम्रण कराती है
सक ससंवधान न ेहमे ्असधकार तो सदए है,्
लसेकन उनका सही उपयोग और रक््ा करना
हर नागसरक का कत्थवय् ह।ै
“सव्ततं्त्ा कवेल असधकारो ्का नाम नही ्ह,ै
बलक्क उनक ेसरंक्ण् और समाज को
बरुाइयो ्स ेमकुत् करन ेकी सामसूहक
सजमम्देारी भी ह।ै” 

उत्ि् प्द्शे, िजंय रिहं। दशेभर मे ्76वाँ
गणतंत्् मदवस हष््ोक्लास और गौरव के साथ
मनाया िा रहा है्। यह मदन भारतीय लोकतंत््,
समंवधान और नागमरक अमधकारो ्का प्त्ीक ह।ै
15 अगस्् 1947 को देश को आज्ादी ममली,
लमेकन 26 िनवरी 1950 को समंवधान लाग ूहोने
क ेसाथ भारत एक सपंणू्म गणततं् ्िना।

इस अवसर पर वमरष्् समािसेवी मुसरफ
ख्ान न ेकहा मक थव्ततं्त्ा कवेल अमधकारो ्का
नाम नही ्ह,ै िपक्क उनक ेसरंक्ण् और समाि को
िरुाइयो ्स ेमकुत् करन ेकी साममूहक मिमम्देारी भी
ह।ै हर वष्म 26 िनवरी हमे ्यह थम्रण कराती है
मक समंवधान न ेहमे ्अमधकार तो मदए है,् लमेकन
उनका सही उपयोग और रक््ा करना हर नागमरक
का कत्मव्य है। उन्हो्ने थ्पष्् शब्दो् मे् कहा मक
“हम ति ही परूी तरह थव्ततं् ्कहलाएगं,े िि दशे
का अमंतम वय्पक्त भी अभावो,् भय और भदेभाव से

मकुत् होगा। थव्ततं्त्ा का वास्म्वक अथ्म अपने
दशे और समाि क ेप्म्त मिमम्देार होना ह।ै”

स्रतंत््ता केरल िाजनीरतक नही्,
िामारजक औि रचैारिक भी होनी चारहए

मसुरफ ख्ान न ेकहा मक रािनीमतक दमृ््ष से
भारत एक सपं्भ् ुऔर लोकतामं््तक राष््् ्ह।ै हमारे
पास मतदान का अमधकार ह ैऔर सरकार चनुने
की शपक्त ह,ै लमेकन असली प्श्न् सामामिक और
वचैामरक थव्ततं्त्ा का ह।ै उनह्ोन् ेसवाल उठाया
मक कय्ा हम आि भी गरीिी, भ्ष्््ाचार, िामतवाद
और भेदभाव से पूरी तरह मुक्त हो पाए है्?
मानमसक थव्ततं्त्ा क ेनाम पर पम््शमी सथंक्मृत
की अंधी नकल या संकीण्म सोच को अपनाना
वास््मवक थ्वतंत््ता नही् है। असली थ्वतंत््ता
मवचारो् की थ्पष््ता और सकारात्मक सोच मे्
मनमहत ह।ै उनह्ोन् ेआग ेकहा मक आि भी समाि मे्
कई कुरीमतयाँ मौिूद है् िो हमारी आज्ादी पर
प्श्न्मचहन् लगाती है।् िि तक हर िच््ा मशक््ा से
िुड्ा नही् होगा, आम्थमक र्प से सशक्त नही्
होगा, ति तक दशे की थव्ततं्त्ा अधरूी रहगेी।
यमद िमेटया ँरात मे ्थव्य ंको सरुम््कत महससू नही्
करती,् तो वय्पक्तगत थव्ततं्त्ा अभी भी अधरूी ह।ै

नशा औि िामारजक बिुाइया ँिमाज के
रलए घातक

वमरष्् समािसेवी ने नशाखोरी, अभद््
मटत्पणी और असामामिक व्यवहार पर गहरी
मचंता िताई। उन्हो्ने कहा मक युवाओ् का एक
िड्ा वग्म नशे की मगरफ्त मे् आ चुका है, िो
समाि के मलए गंभीर खतरा है। नशा न केवल

युवा पीढ्ी की सोचने-समझने की शप्कत छीन
लेता है, िप्कक उसके भमवष्य को भी अंधकार मे्
धकेल देता है। उन्हो्ने समाि से आह््ान मकया
मक “आइए, हम सभी शपथ ले ्मक नशील ेपदाथ््ो्
से दूर रहे्गे, अपने पमरवार और समाि को भी
इससे िचाएंगे और नशे के मवर्ि्् िन-
िागरक्ता अमभयान चलाएगं।े” साथ ही उनह्ोन्े
धाम्ममक और सांथ्कृमतक थ्थलो् की पमवत््ता
िनाए रखने की अपील भी की।

अच्छा नागमरक और व्यापारी वही, िो
राष््् ्महत को प््ाथममकता दे। मुसरफ ख्ान ने
कहा मक राष््् ् मनम्ामण की नी्व युवाओ् के
संथ्कार, अनुशासन और आत्ममनभ्मर सोच मे्
मछपी है। भारत की प््ाचीन परंपराएँ िैसे योग,
आयुव््ेद और मवज््ान आि न केवल थ्वाथ्थ्य के
क््ेत्् मे्, िप्कक आम्थमक थ्वावलंिन और रोिगार
सृिन मे् भी अहम भूममका मनभा रही है्। उन्हो्ने
कहा मक योग और आयुव््ेद आधामरत उद््ोग
वैम््शक स््र पर भारतीय अथ्मव्यवथ्था को
सशकत् िना रह ेहै।् “अचछ्ा नागमरक और अचछ्ा
व्यापारी वही होता है, िो केवल लाभ नही्,
िप्कक समाि और राष्््् के महत को भी सव््ोपमर
रखे।”

युराओ् को िंदेश
अपने संिोधन के अंत मे् उन्हो्ने युवाओ् से

कहा “अपने ख्वािो् पर यकीन रखो, अपनी
कामयामियो् पर नाज् करो। हर नया कदम एक
नई शुर्आत है। अगर युवा मदल से ठान ले्, तो
कोई भी लक्््य असंभव नही्।”

गणतंत्् दिवस हमे् अदिकारो् के साथ कत्तव्यो् की
याि दिलाता है : मुसरफ ख्ान, वदरष्् समाजसेवी 

महामंडलेश््र स्वामी प््खर जी
महाराज ने ब््ह्मण महासभा का
ऐतहाससक सम्बोधन सकया।

परिवहन रवशेष न्यूज

अमखल भारतीय युवा ब््ाह्मण
महासभा के तत्वाधान मे् भगवान
परशरुाम ब््ाहम्ण धम्मशाला िोगीपरुा
मे् ब््ाह्मण महासभा का आयोिन
मकया गया।सभा को सम्िोमधत करते
हुए  महामंिलेश््र थ्वामी प््खर िी
महाराि ने कहा मक गामयत््ी
शपक्तपीठ पषुक्र महातीथ्म रािथथ्ान
मे् 8 माच्म से 19 अप््ैल के मध्य 200
कुंिलीय शत गामयत््ी पुरषचरण
महायज्् होना सुमनम््शत हुआ है।यह
यज् ्मसफ्फ ब््ाहम्ण िनध्ओु ्क ेसहयोग
से सम्पन्न होगा।उन्हो्ने िताया मक
इस महायज्् मे् देश भर से एक करोड
ब््ाह्मण िंधु आहुमतयाँ दे्गे।उन्हो्ने
ब््ाह्मण समाि को एक रहने का
संदेश मदया।

थ्वामी पूण्ामनंद मगरी िी महाराि
ने कहा मक ब््ाह्मण एकता आि
समय की िर्रत है।हम सिको एक
होना है।ब््ाह्मण महासभा के
संयोिक, अमखल भारतीय युवा
ब््ाह्मण महासभा के राष््््ीय अध्यक््
भािपा नेता पं अमन मयंक शम्ाम ने
कहा मक सरकार को भगवान
परशुराम िन्मोत्सव के मदन सरकारी
अवकाश घोमषत करना
चामहए।अमन मयकं शमा्म न ेकहा मक
ब््ाहम्ण नाऽह ंकामय ेराजय्,ं न थव्ग््,ं
न च पुनभ्मवम् । कामये दुःखतत्तानां,
प््ामणनाम् आम्तमनाशनम्।ब््ाह्मण का
कत्मव्य सत््ा या थ्वाथ्म नही्, िप्कक
समाि को मदशा देना है।

सत्य िोलना, अन्याय का
प्म्तकार करना और लोकककय्ाण के
मलए मनभ््ीक खड्ा होना ही
ब््ाह्मणत्व है। यही सनातन परंपरा

का मूल संदेश है। प््देश अध्यक््
अमखल भारतीय ब््ाह्मण महासभा
िनवारी लाल पाठक ने कहा मक
सनातन परपंरा मे ्ब््ाहम्ण को समाि
का माग्मदश्मक, मवचारक और
संतुलनकत्ाम माना गया है। िहां
ब््ाह्मण एकत्् होता है, वहां ज््ान,
मववेक और मचंतन का मंथन होता है,
िो महंदू अप्थमता को सशक्त िनाता
है। उसका धम्म समाि को िोड्ना है,
मवभािन नही'्।अमखल भारतीय यवुा
ब््ाह्मण महासभा के राष््््ीय संगठन
मंत््ी गौरव पाठक एवं दीपक पाठक
ने कहा मक ब््ाह्मणो के साथ कोई
समथ्या हो तो महासभा उनके साथ
हमेशा खडी है।इस अवसर पर
महासभा मे् पामरत हुआ मक िनपद
िदायूं मे् दो लाख के लगभग ब््ाह्मण
िन्धुओ् को आपस मे् सम्पक्फ करने
के मलए 1००० की संख्या वाले 20
ब््ाह्मण ग््ुप िनाये िाएंगे।िनपद
िदायूं के मकसी ब््ाह्मण को समथ्या
होने पर उसके मनदान के मलए सभी
ब््ाह्मण िंधु एकम््तत हो्गे।

यह भी पामरत हुआ मक भगवान
परशुराम िन्मोत्सव शोभायात््ा
िदायू,ंउझानी,मिसौली,उझानी,उसा

वा मे् मनकल रही है।अि इसे मिक्सी
,दातागंि,सहसवान मवधानसभा मे्
भी मनकाला िाएगा ।तथा प््त्येक
मवधानसभा, ब्लॉक
स््र,नगरपामलका,नगरपंचायत मे्
भगवान परशुराम शोभायात््ा
मनकाली िायेगी एवं भगवान
परशुराम  िन्मोत्सव काय्मक््म
प््त्येक मिला पंचायत एव ग््ाम
पंचायत क््ेत्् मे् मनाया िाएगा।इस
अवसर पर कौशलानंद पाण्िेय,
मवमपन शम्ाम,िा हमरओम शम्ाम,
रािीव कुमार शम्ाम,तर्ण शम्ाम,
आलोक उपाध्याय, मगरीश शम्ाम,
गौतम शम्ाम,मनमतन मतवारी,
मशवकान्त शम्ाम,अिय शम्ाम,
आशुतोष शम्ाम,मुनेन्द्् शम्ाम, गौतम
ममश््ा, सुरेश शम्ाम,सुरे्द््
उपाध्याय,मोहन शम्ाम,दीपक
पाठक, गोमवदं शमा्म,रचना शखंधार,
रिनी ममश््ा, संिीव मतवारी,लक्््मी
नारायन उपाध्याय,अमन पाठक,
सूरि पंमित, हष्म सारथ्वत,म््पयांशु
शम्ाम, रामोतार ममश््ा,अतुल
शम्ाम,मनु शम्ाम, लक्््मी नारायन
उपाध्याय, समहत हिारो् की संख्या
मे् ब््ाह्मण िंधु उपप्थथत रहे।

ब््ाह्मण धम्मशाला बदायंू मे् ब््ाह्मण
महासभा का भव्य आयोजन हुआ।

ख्ामोडशयाँ आज
मुस्कुरा उठी है्

मैत्स हॉक्सपटल, वैशाली ने सहारनपुर
मे् एत्सत्लूडसव ऑन्कोलॉजी

ओपीिी की शुर्आत की

(डॉ. गोपाल चतुव््ेदी)
वृन्दावन। ऑल इंमिया रेमियो

(आकाशवाणी) के मथुरा-वृन्दावन के्द्् से
नगर के युवा सामहत्यकार एवं आध्याप्तमक
पत््कार िॉ. राधाकांत शम्ाम की महन्दी वात्ाम
का प््सारण 23 िनवरी 2026 को मकया
िाएगा।इस िारे मे् िानकारी देते हुए
आकाशवाणी मथुरा-वृन्दावन के्द्् के
काय्मक््म मनष्पादक िॉक्टर देवे्द्् सारथ्वत ने

िताया है मक "िसंत पंचमी का सामामिक
एवं सांथ्कृमतक महत्््व" मवषय पर युवा
सामहत्यकार िॉ. राधाकांत शम्ाम की महन्दी
वात्ाम का प््सारण के्द्् से "वमनता लोक"
काय्मक््म के अंतग्मत 23 िनवरी 2026 को
दोपहर 01:15 ििे मकया िाएगा। यह
प््सारण 10 ममनट का होगा। मिसे आप सभी
श््ोतागण आकाशवाणी के एफ.एम. चैनल
संख्या 102.20 पर श््वण कर सकते है्।

मथुरा आकाशवाणी से िॉ. राधाकांत शम्ाम
की डहन्दी वात्ाम का प््सारण 23 जनवरी को

डनकुंजवासी भक्ततमती पदमा बाई
(बुआजी) का अष््डदवसीय सप्तम पुण्य
स्मृडत महोत्सव 23 जनवरी से

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
रृन्दारन। छटीकरा रोड् प्थथत यशोदानंदन धाम मे् श््ीराधाकृष्ण प््ेम

संथ्थान(रमि.) के द््ारा मनकुंिवासी भप्कतमती पदमा िाई (िुआिी) का
अष््मदवसीय सत्तम पुण्य थ्मृमत महोत्सव 23 से 30 िनवरी 2026 पय््ंत
मवमभन्न धाम्ममक एवं सांथ्कृमतक काय्मक््मो् के साथ आयोमित मकया गया है।
िानकारी देते हुए मीमिया प््भारी "यूपी रत्न" िॉ. गोपाल चतुव््ेदी ने िताया मक
महोत्सव के अंतग्मत 23 से 30 िनवरी 2026 पय््ंत अपराह्न 02 से सायं 06
ििे तक प््ख्यात भागवताचाय्म मवमपन िापू महाराि अपनी सरस वाणी मे्
श््ीमद््ागवत कथा का रसाथ्वादन कराएंगे। िॉ. गोपाल चतुव््ेदी ने िताया मक
27 िनवरी को प््ातः 09 ििे से श््ीहनुमद् आराधन मंिल पमरवार द््ारा
संगीतमय सामूमहक सुंदरकांि पाठ मकया िाएगा।मिसके मनोरथी श््ीमती
मवमला देवी एवं देवकीनंदन अग््वाल (मुम्िई) है्।इसके अलावा 30 िनवरी
को हवन-पूण्ामहूमत होगी।तत्पश््ात संत-ब््िवासी- वैष्णव सेवा एवं
महाप््साद (भंिारा) आमद के काय्मक््म हो्गे। महोत्सव के मुख्य यिमान
श््ीमती कृष्णा एवं िॉ. सनत कुमार शम्ाम (र्पहमिया) ने सभी भक्तो् -
श््ृि््ालुओ् से इस महोत्सव मे् उपप्थथत रहने का आग््ह मकया है।

परिवहन रवशेष न्यूज
महेश््र मध्य-प््देश मे् मां रेवा

आरती समममत द््ारा आयोमित मां
नम्मदा महापुराण की कथा के पांचवे
मदन कथावाचक पंमित राकेश व्यास
ने कहा मक पंच तत्व की काया की
शुम््ि हेतु मां रेवा का दश्मन आचमन
कथा तथा पिून अच्मन मनममत रप् से
करना चामहए । क्यो्मक िगत मे् भोगो्
की प््ाप्तत होती है्। रेवा के तट पर
भप्कत तथा सतमाग्म पर चलने की
प््ेरणा ममलती है। यह  मां नम्मदा के
िल की चमक गुत्त ज््ान के  गुर्  की
तरह है िो दीक््ा तथा मशक््ा हर वग्म
को यही दतेा ह ै। एकता समनव्य तथा
सद््ाव कभी  मिखरने ना पाए ।भप्कत
की अलग ज्योमत हर मानस पटल पर
मां रेवा ही िगमगाती है।  प््ातः काल
नरे्द्् पंमित आचाय्म श््ी के सामनध्य मे्
िेटमा मनवासी मववेक शम्ाम द््ारा मां
नम्मदा का पूिन अच्मन कर लंिी
चुनरी चढ्ाई गई। श््ी शम्ाम के पमरिन
ने ढोल धमाको् के साथ यात््ा
मनकाली। पंमित राकेश व्यास ने
पमरक््मा  पथ का महत्व तथा समत्व

वह अपनत्व वह ममत्व का संदेश
देता है। इससे ज््ान भप्कत और िैरागी
को िन्म देता है।  कथा मे्  मनमाड्ी
सुमधुर गीतो् की एक से िढ्कर एक
प््स््ुमत दी गई है काय्मक््म मे् गीत
सगंीत मै ्वह खिूसरूती क ेसाथ शबद्ो्
को सिाया गया था । काय्मक््म मे्

समममत के श््ी िृिलाल िी सोनेट
सुरेश शम्ाम पुरामणक तथा अन्य
श््ि््ालु भक्त िनो् की संख्या अमधक
मात््ा मे ्हो रही ह,ै काय्मक्म् क ेअतं मे्
आरती वह महाप््सादी के के साथ
काय्मक््म का समापन हुआ।

रिपोर्टि्ग हरिहि रिंह चौहान

मां नम्मदा के जल की चमक गुप्त ज््ान के
गुर्  की तरह है - पंडित राकेश व्यास 



पय्ाषवरण संरक््ण को लेकर
भारत िे जिवरी 2026 म्े
ऐसा निण्ाषयक कदम उठाया,

नजसिे िीनत और मािनसकता दोिो्
की नदशा बदल दी। अनिसूनचत
पया्षवरण सरंक्ण् कोर नियम केवल
नकसी कािूि की औपचानरक घोरणा
िही् है,् बल्लक उस परुाि ेटकरावपण्ूष
दृन््षकोण का अंत ह्ै नजसमे् नवकास
को पय्ाषवरण का नवरोिी माि नलया
जाता था। अब प््दूरण को
िज्रअंदाज् करिे या मात्् दंड
लगाकर औपचानरकता निभािे की
िीनत पीछे छूट रही है। भारत िे स्पष््
और सख््त संदेश नदया है नक जो
पय्ाषवरण को क््नत पहुँचाएगा, उसे
उसकी भरपाई भी करिी होगी। यह
िई सोच पय्ाषवरणीय शासि को
िैनतक दानयतव्, ठोस जवाबदहेी और
वाि््नवक प््भावशीलता से जोड्िे
का सशक्त प््यास है।

अब तक पय्ाषवरण कािूिो् के
उल्लंघि पर वसूली गई पेिल्टी
प््ायः सरकारी खातो ्मे ्निषन्््िय पड्ी
रह जाती थी। उसके उपयोग की
नदशा स्पष्् िही् थी और पय्ाषवरण
सुिार से उसका प््त्यक्् संबंि भी
स्थानपत िही् हो पाता था। िए नियम
इसी मूलभूत कमजोरी पर प््हार
करते ह्ै। पय्ाषवरण संरक््ण
अनिनियम 1986 के अंतग्षत बिे ये
प््ाविाि पेिल्टी के उपयोग को 11
स्पष्् गनतनवनियो् से जोड्ते ह्ै।
प््दूरण की रोकथाम, नियंत््ण और
शमि से लेकर दूनरत स्थलो् के
पुिन्वषकास तक प््त्येक पहल को
ठोस नवत््ीय समथ्षि नमलता है। इस
पनरवत्षि ि ेपय्ाषवरणीय दडं को मात््
सज्ा िही्, बल्लक सुिार की सशक्त
प््न््िया मे् बदल नदया है।

इि नियमो् के अंतग्षत पय्ाषवरण
सरंक्ण् कोर को साव्षजनिक खात ेम्े
रखा जाएगा। इसक ेप्भ्ावी सचंालि
हेतु के्द्् और राज्यो् के ि््र पर
अलग-अलग पनरयोजिा प््बंिि
इकाइयो् का गठि नकया गया है।
नियंत््क एवं महालेखा परीक््क की
निगरािी व्यवस्था पारदन्शषता को
संस्थागत र्प देती है। िि के
दुर्पयोग की आशकंा अब सदै््ानंतक
बिकर रह जाती है। कुल रानश का
75 प््नतशत राज्यो् और के्द्् शानसत
प््देशो् को देकर स्थािीय
आवश्यकताओ् को प््ाथनमकता दी
गई है, जबनक शेर 25 प््नतशत के्द््
क ेपास रहकर राष््््ीय निगरािी और
िीनत समन्वय को सुदृढ् करेगा।

जि नवश््ास अनिनियम 2023
िे इस कोर व्यवस्था को अनतनरक्त
बल प््दाि नकया है। अिेक
पय्ाषवरणीय अपरािो् को
अपरािमुक्त कर मौन््दक दंड मे्
पनरवन्तषत नकया गया, नजससे
कािूिी प््न््िया अनिक सरल और
व्यावहानरक बिी। अब अनिक
मामलो् मे् जुम्ाषिा लगेगा और वही
रानश सीिे पय्ाषवरण सुिार मे् व्यय
होगी। इससे उद््ोगो् को स्पष्् संकेत
नमलता है नक उल्लघंि स ेबचिा अब
नवकल्प िही्, अनिवाय्षता है। यह
व्यवसथ्ा भय क ेसथ्ाि पर नजमम्देारी
आिानरत अिुपालि संस्कृनत को
प््ोत्सानहत करती है, जो दीघ्षकाल मे्
कही् अनिक प््भावी नसद्् होती है।

काब्षि-हैवी उद््ोगो् पर के्न््दत
कठोरता इस िीनत की सबसे
निण्ाषयक नवशेरता बिकर उभरती
है। ग््ीिहाउस गैस उत्सज्षि तीव््ता
के लक्््य अब कुछ सीनमत क््ेत््ो् तक
नसमटे िही् रहे। सीम्ेट,
एलयु्मीनियम, कल्ोर-अल्कली और
कागज उद््ोग के साथ अब
पेट््ोनलयम नरफाइिरी,
पेट््ोकेनमकल्स, वस्््् और सेके्डरी
एल्युमीनियम भी इसके दायरे मे् ह्ै।
चार सौ साठ से अनिक औद््ोनगक
इकाइयो् पर लागू ये लक्््य प््नत टि
उतप्ादि उतस्ज्षि को 3 से 7 प्न्तशत
तक घटािे की अनिवाय्षता स्थानपत
करते है्।

अिुपालि मे् चूक पर लगाया
जािे वाला पय्ाषवरणीय मुआवजा
इस िीनत को वाि््नवक प््भाव देता
है। के्द््ीय प््दूरण नियंत््ण बोड्ष
द््ारा निि्ाषनरत दंड उस वर्ष के
औसत काब्षि िे््नडट व्यापार मूल्य
से दोगुिा होगा। ल्यूरो ऑफ एिज््ी
एनफनशएंसी द््ारा जारी काब्षि
िे््नडट प््माणपत्् इस पूरी व्यवस्था
की आिारनशला है्। जो इकाइयाँ

लक्््य से बेहतर प््दश्षि करे्गी, वे
अनतनरक्त िे््नडट बेचकर आन्थषक
लाभ अन्जषत कर्ेगी। इस प््कार
प््दूरण घाटे का सौदा बिता है और
स्वच्छता लाभ का अवसर।

यह बाजार आिानरत तंत््
उद््ोगो् को स्वच्छ प््ौद््ोनगकी मे्
निवेश की नदशा मे् मजबूती से प््ेनरत
करता है। ऊज्ाष दक््ता,
िवीकरणीय ऊज्ाष और कम-
काब्षि प््न् ्ियाएं अब केवल
पय्ाषवरणीय नजम्मेदारी िही् रही्,
बल्लक आन्थषक नववेक का प््तीक
बि गई ह्ै। जो उद््ोग समय रहते
बदलाव अपिाएंगे, वे प््नतस्पि्ाष मे्
बढ्त हानसल कर्ेगे। जो पीछे रह्ेगे,
उन्हे् दंड भुगतिा पड्ेगा। इस तरह
िीनत बाध्यता के माध्यम से िवाचार
को गनत देती है और हनरत संि््मण
को तेज करती है।

इि नियमो् का सीिा और स्पष््
संबंि भारत की अंतरराष््् ्ीय
जलवायु प््नतबद््ताओ् से जुड्ता है।
िेट-जीरो 2070 का लक्््य और
2030 तक उत्सज्षि तीव््ता म्े
पै्तालीस प््नतशत कमी की प््नतज््ा
अब कागज्ी घोरणा िही् रह गई है।
सीमे्ट मे् 3.4 प््नतशत,
एल्युमीनियम म्े 5.8 प््नतशत और
अन्य क््ेत््ो् मे् 7 प््नतशत तक
निि्ाषनरत लक्््य इस बदलाव को
रेखांनकत करते है्। यह स्पष्् संकेत
है नक नवकास के िाम पर प््दूरण की
छूट का दौर अब समाप्त हो चुका है।

स्वाभानवक र्प से इि नियमो्
िे उद््ोग और पय्ाषवरण के बीच
बहस को और तीव्् कर नदया है।
उद््ोग जगत लागत बढ्िे,
प््नतस्पि्ाषत्मक दबाव और रोजगार
पर संभानवत प््भावो् की नचंता जता
रहा है। वही् पय्ाषवरणनवद् जलवायु
संकट की गंभीरता, जहरीली होती
हवा और जिस्वास्थ्य पर बढ्ते

खतरो् को सामिे रख रहे ह्ै।
सरकार का स्पष्् मत है नक यह
टकराव िही्, बल्लक संतुलि साििे
का प््यास है। स्वच्छ प््ौद््ोनगकी
अपिािे हेतु प््ोत्साहि, सल्लसडी
और िे््नडट ट््ेनडंग जैसे उपाय इस
संि््मण को व्यावहानरक और सुगम
बिाएंगे।

राज्य ि््र पर उपलल्ि कराई
जािे वाली 75 प््नतशत रानश इस
िीनत को वाि््नवक जमीिी शल्कत
प््दाि करती है। इसके माध्यम से
वायु गुणवत््ा सुिार, िदी सफाई,
औद््ोनगक क्लस्टरो् की निगरािी
और ग््ामीण क््ेत््ो् मे् प््दूरण नियंत््ण
की पनरयोजिाएं प््भावी र्प से
संचानलत हो सके्गी। स्थािीय
समस्याओ् के समािाि अब
स्थािीय ि््र पर संभव हो्गे। के्द््
द््ारा संचानलत नहस्सा राष््््ीय डेटा,
मािको् और तकिीकी क््मता को
सुदृढ् करेगा। यह संघीय सहयोग
का ऐसा ढांचा है नजसम्े क्ेद्् नदशा
निि्ाषनरत करता है और राज्य
न््ियान्वयि की शल्कत बिते ह्ै।

िए पय्ाषवरण पेिल्टी नियम
जलवायु सघंर्ष मे ्भारत का अब तक
का सबसे सशक्त हि््क््ेप नसद्् हो
सकते है्। यह िीनत प््दूरण करिे
वालो् को जवाबदेह बिाकर प््कृनत
को उसका अनिकार लौटाती है।
उद््ोगो् के नलए उत्सज्षि घटािा अब
केवल िैनतक आग््ह िही्, बल्लक
आन्थषक और कािूिी अनिवाय्षता
बि गया है। यनद इि नियमो् का
ईमािदार और कठोर न््ियान्वयि
हुआ, तो भारत ि केवल स्वच्छ
पय्ाषवरण हानसल करेगा, बल्लक
वैन््शक मंच पर िेतृत्व की भूनमका
भी और मजबूत करेगा। यह पहल
आिे वाली पीन्ढयो् के नलए सुरन््कत,
संतुनलत और सतत भनवष्य की ठोस
आिारनशला रखती है।
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अर तक पय्ाबििण कानूनो्
के उल्लंघन पि िसूली गई
पेनल्टी प््ायः सिकािी
खातो् मे् रनष्र््िय पड्ी िह
जाती थी। उसके उपयोग
की रदशा स्पष्् नही् थी
औि पय्ाबििण सुधाि से
उसका प््त्यक्् संरंध भी
स्थारपत नही् हो पाता था।
नए रनयम इसी मूलभूत
कमजोिी पि प््हाि किते
है्। पय्ाबििण संिक््ण
अरधरनयम 1986 के
अंतग्बत रने ये प््ािधान
पेनल्टी के उपयोग को 11
स्पष्् गरतरिरधयो् से
जोड्ते है्। प््दूषण की
िोकथाम, रनयंत््ण औि
शमन से लेकि दूरषत
स्थलो् के पुनर्िबकास तक
प््त्येक पहल को ठोस
रित््ीय समथ्बन रमलता है।
इस परिित्बन ने पय्ाबििणीय
दंड को मात्् सज्ा नही्,
रल्लक सुधाि की सशक्त
प््र््िया मे् रदल रदया है।

(कर्नाटक डीजीपी प््करण के
संदर्ा मे्)

-डॉ. प््ियंका सौरभ

लोकतंत्् मे् सत््ा का सबसे संवेदिशील
और प््भावशाली चेहरा पुनलस
व्यवस्था होती है। पुनलस केवल

कािूि लागू करिे वाली संस्था िही्, बल्लक
राज्य की िैनतक शल्कत का प््तीक भी है। जब
इसी व्यवस्था का कोई शीर्ष अनिकारी गंभीर
िैनतक आरोपो् मे् नघरता है, तो सवाल केवल
व्यल्कत नवशेर तक सीनमत िही् रहते, बल्लक
पूरे तंत्् की साख, जवाबदेही और आचरण पर
उठ खड्े होते है्। कि्ाषटक के एक वनरष््
आईपीएस अनिकारी और डीजीपी (नसनवल
राइट्स एन्फोस्षमे्ट) को कनथत आपन््तजिक
वीनडयो सामिे आिे के बाद निलंनबत नकया
जािा इसी गहरे संकट की ओर संकेत करता
है।

सोशल मीनडया पर वायरल हुए कनथत
वीनडयो ल्कलप्स िे प््शासनिक और
राजिीनतक हलको् मे् हलचल पैदा कर दी।
राज्य सरकार द््ारा त्वनरत निलंबि का निण्षय
इस बात का संकेत है नक मामला केवल निजी
आचरण तक सीनमत िही् मािा गया, बल्लक
साव्षजनिक पद की गनरमा और संस्थागत
प््नतष््ा से जुड्ा हुआ समझा गया। हालांनक,
यह भी उतिा ही आवश्यक है नक नकसी भी
व्यल्कत को कािूिि दोरी ठहरािे से पहले
निष्पक्् और पारदश््ी जांच हो। लोकतंत्् का
यही संतुलि है—ि तो आरोपो् को
िज्रअंदाज् करिा और ि ही जांच से पहले
निण्षय सुिा देिा।

पुनलस वद््ी एक सािारण पोशाक िही्
होती। यह िागनरको् और राज्य के बीच
नवश््ास का प््तीक होती है। नवशेर र्प से
डीजीपी ि््र का अनिकारी केवल आदेश देिे
वाला प््शासक िही्, बल्लक पूरे बल के नलए
िैनतक मािक तय करिे वाला चेहरा होता है।
उसके आचरण से यह संदेश जाता है नक
व्यवस्था नकस नदशा मे् खड्ी है।

जब नकसी शीर्ष अनिकारी पर ऐसे आरोप
लगते है्, तो आम िागनरक के मि मे् यह प््श्ि

उठिा स्वाभानवक है नक यनद िीनत निि्ाषरण
और अिुशासि लागू करिे वाले ही मय्ाषदाओ्
को लेकर लापरवाह हो्, तो व्यवस्था से न्याय
की उम्मीद कैसे की जाए? यही वह नबंदु है
जहाँ व्यल्कतगत आचरण साव्षजनिक नचंता का
नवरय बि जाता है।

यह प््करण एक और महत्वपूण्ष पहलू को
उजागर करता है—सोशल मीनडया का
प््भाव। आज नकसी भी कनथत वीनडयो या
सामग््ी का कुछ ही घंटो् मे् व्यापक प््सार हो
जाता है। इससे एक ओर पारदन्शषता बढ्ी है, तो
दूसरी ओर अफवाह, संपादि और दुर्पयोग
का खतरा भी। इसनलए राज्य और जांच
एजे्नसयो् के सामिे दोहरी चुिौती होती है—
जिभाविा का सम्माि करते हुए भी तथ्यो् की
गहराई से पड्ताल करिा।

सोशल मीनडया पर वायरल सामग््ी को
आिार बिाकर प््शासनिक कार्षवाई करिा
एक संवेदिशील निण्षय होता है। कि्ाषटक
सरकार द््ारा निलंबि का फैसला यह दश्ाषता है
नक प््ारंनभक ि््र पर ही जवाबदेही तय करिे
की कोनशश की गई, तानक जांच निष्पक््
वातावरण मे् हो सके। निलंबि स्वयं मे् दंड
िही्, बल्लक जांच के नलए राि््ा साफ करिे
की प््न् ्िया है—यह तथ्य समझिा भी जर्री
है।

अक्सर यह तक्क नदया जाता है नक नकसी
अनिकारी का निजी जीवि उसके काम से
अलग होिा चानहए। नसद््ांत र्प मे् यह बात
सही लग सकती है, लेनकि उच्् संवैिानिक

या प््शासनिक पदो् पर बैठे लोगो् के नलए निजी
और साव्षजनिक जीवि के बीच की रेखा बहुत
पतली होती है। कारण साफ है—उिका हर
आचरण संस्था की छनव से जुड् जाता है।

यनद कनथत कृत्य ऐसे हो् जो साव्षजनिक
िैनतकता, मनहला सम्माि या पद की गनरमा के
नवपरीत मािे जाएँ, तो उन्हे् केवल “निजी
मामला” कहकर खानरज िही् नकया जा
सकता। नवशेरकर तब, जब वे कृत्य
साव्षजनिक प््तीको्, वद््ी या आनिकानरक
वातावरण से जुड्े होिे का आरोप झेल रहे हो्।

इस पूरे प््करण म्े सबसे बड्ा प््श्ि व्यल्कत
से आगे जाकर संस्थागत जवाबदेही का है।
क्या हमारी प््शासनिक संरचिा मे् ऐसे तंत््
पय्ाषप्त र्प से मजबूत ह्ै, जो समय रहते
आचरण संबंिी नवचलिो् को पहचाि सके्?
क्या वनरष्् अनिकानरयो् के नलए आंतनरक
आचार संनहता केवल कागज्ो् तक सीनमत रह
गई है?

आईपीएस जैसे प््नतन््षत कैडर से समाज
अपेक््ा करता है नक वह ि केवल कािूि लागू
करे, बल्लक िैनतक िेतृत्व भी प््दाि करे। यनद
नकसी एक अनिकारी की कनथत चूक पूरे बल
की छनव पर प््श्िनचह्ि लगा देती है, तो यह
सकंते ह ैनक आंतनरक निगरािी और िनैतक
प्न्शक््ण पर िए नसर ेस ेनवचार करिे की
आवशय्कता ह।ै

नकसी भी लोकतांन््तक राज्य मे ्सबसे
महतव्पण्ूष सदेंश यह होता ह ैनक कािूि सबके
नलए समाि ह।ै चाह ेवह आम िागनरक हो या

सव््ोच् ्पद पर बैठा अनिकारी। यनद जाचं क ेबाद
आरोप नसद् ्होत ेहै,् तो कार्षवाई ऐसी होिी चानहए
जो यह सप्ष् ्करे नक पद, प्भ्ाव और पहचाि
काििू स ेऊपर िही् है।्

साथ ही, यनद आरोप असतय् या बढ्ा-
चढ्ाकर प्ि्््तु नकए गए पाए जात ेहै,् तो यह भी
उतिा ही आवशय्क है नक सबंनंित अनिकारी की
प्न्तष््ा को पिुसथ्ा्षनपत नकया जाए। नय्ाय का
अथ्ष कवेल दडं दिेा िही्, बल्लक सतय् की
सथ्ापिा भी है।

आम िागनरक पनुलस स ेकवेल सरुक््ा िही,्
बलल्क िैनतक आश््ासि भी चाहता ह।ै वह यह
नवश््ास करिा चाहता ह ैनक नजि हाथो ्मे ्काििू
की बागडोर ह,ै व ेसव्य ंकाििू और मय्ाषदा के
दायर ेम्े ह्ै। जब ऐस ेप्क्रण सामिे आत ेहै,् तो
जिता का भरोसा डगमगाता है—और यही नकसी
भी लोकतंत् ्क ेनलए सबस ेबड्ा खतरा होता है।

इसनलए सरकारो ्और ससंथ्ािो ्की
नजम्मदेारी कवेल तातक्ानलक कार्षवाई तक
सीनमत िही् होिी चानहए। उनह्े ्यह भी सोचिा
होगा नक भनवषय् मे ्ऐस ेमामलो ्की पिुरावृन््त ि
हो—इसक ेनलए प््नशक्ण्, मिोवजै््ानिक
परामश्ष, िनैतक मलूय्ाकंि और जवाबदहेी की
सप्ष् ्प्न्््ियाए ँनवकनसत करिी होग्ी।

कि्ाषटक डीजीपी प्क्रण कवेल एक
अनिकारी क ेकनथत आचरण का मामला िही् ह।ै
यह उस वय्ापक प््शि् का प्त्ीक ह ैनक सत््ा,
िनैतकता और जवाबदहेी क ेबीच हमारा सतुंलि
नकतिा मजबूत है। निलबंि एक प््ारंनभक कदम
है, अनंतम निष्कर्ष िही।् असली कसौटी निषप्क््
जाचं, पारदश््ी प्न्््िया और नय्ायसगंत निण्षय मे्
होगी।

लोकतत््ं तभी मजबतू होता है जब संसथ्ाएँ
सव्यं को सिुारिे का साहस नदखाती ह्ै। वद््ी की
गनरमा, पद की मय्ाषदा और जिता का
नवश््ास—इि तीिो ्की रक््ा के नलए यह
आवशय्क है नक कािूि नबिा भय और पक्प्ात के
अपिा काम करे। यही इस परू ेप्क्रण से
निकलिे वाला सबस ेमहतव्पण्ूष सदंशे होिा
चानहए।

(डॉ. कंंपयंका सौरभ, पीएचडी
(राजनीकत कवजंंान), कवकयतंंी एवं

सामाकजक कचंतक हंै।)

िर््ी, मर्ाारा और विश््ास का संकट

संजय कुमार बाठला 
भ््ष््ाचार निवारण अनिनियम,

1988 मे् वर्ष 2018 म्े क्ेद्् सरकार
द््ारा एक महत्वपूण्ष संशोिि कर
िारा 17-ए जोड्ी गई ह्ै

आिुनिक लोकतंत््ो् मे् सबसे
बड्ा भ््ष््ाचार संभवतः िीनतगत
फैसलो् टे्डर और ठेके,लाइसे्स
और अिुमनत, खिि, भूनम
बुनियादी ढाँचा पनरयोजिाएँ, रक््ा
और साव्षजनिक खरीद मे् है्। यनद
इन्ही् फैसलो् को जांच से बाहर कर
नदया जाए तो भ््ष््ाचार कािूि का
अन््ित्व ही सीनमत हो जाता है 

भारत जब अपिी आज्ादी के सौ
वर्ष पूरे करिे की ओर बढ् रहा है,
तब नवजि 2047 के तहत एक ऐसा
राष््् ् बिािे का संकल्प नलया गया
है जहाँ भ््ष््ाचार के प््नत शून्य
सनहष्णुता केवल िारा िही्, बल्लक
शासि का मूल चनरत्् हो। लेनकि
नकसी भी लोकतंत्् मे् िीनतगत
संकल्प तभी सफ़ल होते ह्ै, जब
उन्ह्े लागू करिे वाले कािूिी ढाँचे
मे् नवरोिाभास ि हो्।

आज भारत मे् यही नवरोिाभास
भ््ष््ाचार निवारण अनिनियम,
1988 की िारा 17-ए के र्प मे्
सामिे खड्ा है, जो एक ओर
ईमािदार अनिकानरयो् की सुरक््ा
का दावा करती है तो दूसरी ओर
भ््ष््ाचार - मुक्त शासि के लक्््य
को कमजोर करती प््तीत होती है। 

भ््ष््ाचार नकसी भी लोकतांन््तक
देश के नलए केवल आन्थषक
िुकसाि का कारण िही् होता,
बल्लक यह जिता के नवश््ास
संस्थाओ् की साख और कािूि के
राज को भीतर से खोखला कर देता
है। नवश्् बै्क, ट््ांसपेरे्सी
इंटरिेशिल और संयुक्त राष््् ् जैसे
वैन् ्शक मंच बार - बार यह
रेखांनकत कर चुके है् नक भ््ष््ाचार
सीिे तौर पर गरीबी, असमािता
और सामानजक अशांनत को बढ्ाता
है।

भारत जैसे नवकासशील
लोकतंत्् मे्, जहाँ करोड्ो् लोग
सरकारी योजिाओ् और निण्षयो् पर
निभ्षर ह्ै, वहाँ भ््ष््ाचार का प््भाव
और भी नविाशकारी हो जाता है।

भ््ष््ाचार निवारण अनिनियम,
1988 को इसी पृष््भूनम मे् बिाया
गया था। इसका मूल उद््ेश्य था 

* लोकसेवकों को जवाबदेह
बनाना 

* नरश््त, पद के दुर्पयोग और
सत््ा के दुराचार को आपरानिक
कृत्य घोनरत करिा, 

* जिता के संसाििो् और
अनिकारो् की संवैिानिक रक््ा
करिा।

इस अनिनियम की आत्मा यह
मािकर चलती थी नक लोकसेवक
का पद एक ट््स्ट है, ि नक
नवशेरानिकार।

वर्ष 2018 मे् के्द्् सरकार द््ारा
इस अनिनियम म्े एक महत्वपूण्ष
संशोिि नकया गया, नजसके तहत
िारा 17-ए जोड्ी गई। इस िारा के
अिुसार, नकसी भी लोकसेवक के
नखलाफ उिके आनिकानरक
कत्षव्यो् के निव्षहि के दौराि नलए
गए निण्षयो् या की गई नसफानरशो् के
संबंि मे् नबिा पूव्ष अिुमनत कोई
जांच, पूछताछ या एफआईआर दज्ष
िही् की जा सकती, यह अिुमनत
संबंनित सरकार या सक््म
प््ानिकारी द््ारा दी जािी होती है।

सरकार का तकंक है कक 
* हर नदि अनिकारी ऐसे निण्षय

लेते है् नजिका प््भाव करोड्ो् लोगो्
पर पड्ता है, 

* हर निण्षय सभी को पसंद िही्
आता, 

* यनद हर असंतुष्् व्यल्कत
एफआईआर दज्ष करा सके, तो
इससे प््शासि ठप हो जाएगा।

* अनिकारी भय के माहौल म्े
काम करे्गे, नजससे नवकास की गनत
िीमी होगी।

* सरकार के अिुसार, िारा
17-ए ईमािदार अनिकानरयो् को
राजिीनतक प््नतशोि से बचािे की
एक आवश्यक ढाल है।

लेककन मूल पंंशंन: क्या सुरक््ा
के िाम पर जांच पर ताला? यही् से
नववाद शुर् होता है। लोकतंत्् म्े

जांच एजे्नसयो् की सबसे बड्ी
ताकत उिकी स्वतंत््ता होती है।
यनद जांच शुर् करिे के नलए भी
उसी शासि से अिुमनत लेिी पडे्,
नजसके नखलाफ जांच संभानवत है,
नजसकी िीनतयो् और फैसलो् मे्
भ््ष््ाचार की आशंका है, तो क्या
यह व्यवस्था जांच को निष्पक्् बिा
सकती है?

आलोचको् का कहिा है नक यह
प््ाविाि जांच एजे्नसयो् को
िाममात्् की स्वतंत््ता देता है और
उन्हे् काय्षपानलका के अिीि कर
देता है। 

नीकतगत भंंषंंाचार: सबसे
बड्ा और सबसे अदृश्य खतरा
इसको समझिे की कर्े तो भ््ष््ाचार
केवल नरश््त लेिे तक सीनमत िही्
है। आिुनिक लोकतंत््ो् मे् सबसे
बड्ा भ््ष््ाचार िीनतगत फैसलो् मे्
होता है, टे्डर और ठेके,लाइसे्स
और अिुमनत,खिि, भूनम,
बुनियादी ढाँचा पनरयोजिाएँ, रक््ा
और साव्षजनिक खरीद यनद इन्ही्
फैसलो् को जांच से बाहर कर नदया
जाए, तो भ््ष््ाचार कािूि का
अन््ित्व ही निरथ्षक हो जाता है।

राजनीकतक संरकंंण और
कहतों का टकराव- िारा 17-ए का
सबसे बड्ा खतरा यह है नक यह
राजिीनतक संरक््ण को संस्थागत
र्प दे सकती है। यनद नकसी मामले
मे् सरकार स्वयं शानमल हो, या
उच्् ि््र पर नमलीभगत हो, तो
अिुमनत नमलिे की संभाविा ि के
बराबर रह जाती है। यह ल्सथनत नहतो्
के टकराव का क्लानसक उदाहरण
है। 

से्टर फॉर पल्ललक इंटरेस्ट
नलनटगेशि िे इस17 ए िारा को
सुप््ीम कोट्ष मे् चुिौती दी ह्ै।
यानचका मे् कहा गया नक यह
प््ाविाि संनविाि के अिुच्छेद 14
(समािता) और अिुच्छेद 21
(न्यायपूण्ष प््न््िया) के नखलाफ है।

* यह भ््ष््ाचार के नखलाफ
लड्ाई को कमजोर करता है।

* जांच मे् देरी से साक्््य िष्् हो
सकते ह्ै, गवाह प््भानवत हो सकते
ह्ै। 

* भ््ष््ाचार के मामलो् मे् समय
सबसे महत्वपूण्ष तत्व होता है, जैसे-
जैसे समय बीतता है 

* फाइल्े बदली जा सकती ह्ै 
* दि््ावेज गायब हो सकते ह्ै, 
* नडनजटल सबूत नमटाए जा

सकते ह्ै,
* गवाहो् पर दबाव डाला जा

सकता है।
यनद जांच शुर् होिे मे् ही महीिो्

लग जाएं, तो सच््ाई तक पहुँचिा
लगभग असंभव हो जाता है। 

नशकायत करिे वाले के भीतर
डर का माहौल पैदा नकया जाता है तो
ईमािदार िागनरक भी चुप हो जाता
है, इस कािूि का एक अप््त्यक््
लेनकि गहरा प््भाव यह भी है नक,
ईमािदार अनिकारी, पत््कार,
सामानजक काय्षकत्ाष सरकार के
नखलाफ़ नशकायत करिे से पहले
सौ बार सोचिे लगते है्।

यह ल्सथनत ल्वहसलल्लोअर
संस्कृनत को खत्म कर देती है, जो
नकसी भी पारदश््ी लोकतंत्् की रीढ्
होती है। 

13 जिवरी 2026 को सुप््ीम
कोट्ष की पीठ िे इस मामले मे्
खंनडत फैसला, एक माििीय
जल्सटस िे िारा 17-ए को
असंवैिानिक बताते हुए इसे रद््
करिे की राय दी। जनबक दूसरे
माििीय जल्सटस िे इसे ईमािदार
अनिकानरयो् की सुरक््ा के नलए
आवश्यक मािते हुए वैि ठहराया
लेनकि लोकपाल/लोकायुक्त की
भूनमका के साथ।

यह नवभाजि अपिे आप मे्
बताता है नक यह मुद््ा नकतिा जनटल
और संवेदिशील है। जब सुप््ीम
कोट्ष के दो न्यायािीशो् की राय
अलग-अलग होती है, तो मामला
चीफ जल्सटस के पास जाता है। अब
यह नवरय बड्ी पीठ तय करेगी नक
संनविाि का कौि-सा पक्् अनिक
मजबूत है और लोकतंत्् की
दीघ्षकानलक ज्र्रत क्या है। 

इन तीन संभाकवत रासंंों को
समझने की करंे तो 

* पहला, िारा 17-ए को पूरी
तरह रद्् कर नदया जाए।

* दूसरा, इसे संशोनित कर
सीनमत र्प म्े लागू नकया जाए। 

* तीसरा, एक िया संतुनलत
मॉडल नवकनसत नकया जाए,
नजसमे्, जांच की स्वतंत््ता भी बिी
रहे, और ईमािदार अनिकानरयो् की
सुरक््ा भी सुनिन््ित हो। 

परवैन््शक दृन््षकोण: दुनियाँ
क्या करती है इसको समझिे की
करे् तो अमेनरका न््िटेि, फ््ांस और
जापाि जैसे देशो् मे् लोकसेवको् के
नखलाफ़ जांच के नलए काय्षपानलका
की पूव्ष अिुमनत की शत्ष िही् होती।
स्वतंत्् अनभयोजि और न्यानयक
निगरािी को प््ाथनमकता दी जाती
है। यही कारण है नक वहाँ िीनतगत
भ््ष््ाचार पर भी कार्षवाई संभव हो
पाती है।

नवजि 2047 और आगे का
राि््ा क्या और कैसे होगा भारत
वाि््व मे् नवज्ि 2047 के तहत
भ््ष््ाचार- मुक्त, पारदश््ी और
जवाबदेह शासि चाहता है, तो उसे
िारा 17-ए जैसी लीकेजेस को बंद
करिा होगा, जांच एजे्नसयो् को
वाि््नवक स्वतंत््ता देिी होगी, और
राजिीनतक इच्छा शल्कत को कािूिी
ढांचे मे् बदलिा होगा।

नवश्लेरण सुरक््ा और
जवाबदेही का संतुलि - ईमािदार
अनिकानरयो् की सुरक््ा आवश्यक
है, लेनकि सुरक््ा के िाम पर जांच
को बंिक बिािा लोकतंत्् के नलए
घातक है। भ््ष््ाचार से लड्ाई मे्
कािूि को ढाल िही्, तलवार
बििा होगा। 

अब निगाह्े सुप््ीम कोट्ष की बड्ी
पीठ पर ह्ै,नजसका फैसला ि केवल
िारा 17-ए का भनवष्य तय
करेगा,बल्लक यह भी बताएगा नक
भारत का लोकतंत्् 2047 की ओर
नकस नदशा मे् बढ्ेगा।

विज़न 2047 और भ््ष््ाचार -
मुक्त भारत का संकल्प

आदर्श और यथाथ्श के बीच खड्ा धारा 17-ए का
सवाल-ईमानदारी की ढाल या भ््ष््ाचार का हथथयार

[कार्बन युग से हरित भरिष्य की ओि भाित का रदलाि]
[भाित का हरित रदलाि: कानून, राजाि औि जिारदेही का संगम]



कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -
झारखंड 

रांची  ,गुमला जिले के चैिपुर
थािा पंंभारी शलैशे कमुार को पदभार
संभालिे के महि 96 घंटे के भीतर
एसीबी की टीम ि े30 हिार रपंय ेकी
जरशंंत लते ेहएु रगं ेहाथ जगरफतंार कर
जलया। उनहंोिं ेरजववार को ही चिैपरु
क े22वे ंथािा पंंभारी क ेरपं मे ंपदभार
गंंहर जकया था, लेजकि बुधवार
दोपहर उिका भंंषंंाचार सामिे आ
गया। आरोप ह ैजक थािा पंंभारी शलैशे
कमुार और पवूंि पंंभारी अशोक कमुार
िे पीजडंत ियपाल िायक पर जििी
घर के जलए ईटं पकािे के एवि में
अवैध वसूली का दबाव बिाया।
ियपाल िायक क ेअिसुार वह एक
गरीब वयंबकंत है, लेजकि पुजलस की
ओर स ेलगातार उस ेपरशेाि जकया िा
रहा था। इससे तंग आकर उसिे
एसीबी राचंी मे ंजशकायत दिंि कराई।
जशकायत क ेसतयंापि क ेबाद बधुवार
दोपहर 2:05 बि ेएसीबी की टीम िे

िाल जबछाया और जरशंंत की राजश
लते ेहएु थािा पंंभारी को मौक ेपर ही
जगरफतंार कर जलया। इसक ेबाद टीम

ि ेकरीब 15 जमिट तक उिक ेआवास
की तलाशी ली और अपराहिं 3:10
बि ेउनहंे ंअपिे साथ रांची ले गई।
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एडवोकटे रकशन सनमखुदास भावनानी ्गोर्दया
महाराष््् ्

वैजंंशक संंरपर 21वी ंसदी क ेतीसर ेदशक में
वैजंंशक राििीजत एक ऐसे मोड ंपर खडीं
है,िहाँ अंतरराषंंंंीय जियम, संपंंभुता की

अवधाररा और बहपुकंंीय सहयोग की िीवं जहलती
जदखाई द ेरही ह।ैअमजेरका क ेराषंंंंपजत दंंारा कजथत
रपं से िया अमेजरकी िकशंा पेश
करिा,गंंीिलैडं,जंंिटेि और वेिेिुएला को लेकर
आिंंामक दाव ेकरिा और टजैरफ ंयदुंं को हजथयार
बिाि य ेसब सकंते दते ेहै ंजक जवशंं राििीजत अब
कटूिीजत स ेअजधक दबाव और धमकी की भारा में
बात कर रही ह।ै इसी पषृंंभजूम मे ंभारत और यरूोपीय
संघ के बीच पंंसंंाजवत भारत- ईयू मुकतं वयंापार
समझौता एक वकैबलंपक वजैंंशक आजथंिक धरुी के
रपं मे ंउभरता जदखाई दतेा ह।ैमै ंएडवोकटे जकशि
सिमखुदास भाविािी गोजंदया महाराषंंंं यह मािता
हूं जक,टंंंप पंंशासि टैजरफ ं को एक ररिीजतक
हजथयार की तरह इसंेंमाल कर रहे ं है। पहले
चीि,जफर यूरोप और अब सहयोगी देशो ंपर भी
शलुकं बढांि ेकी धमकी,यह िीजत वजैंंशक वयंापार

को अबसंथर कर रही ह।ैयािे ंअब जमतंंो ंको भी शतंंु
बिा रही अमजेरकी िीजत। यरूोपीय सघं पर 1 फरवरी
से 10 पंंजतशत और उसके बाद 25 पंंजतशत तक
टैजरफ ंलगािे की चेताविी िे यूरोप को वैकबलंपक
आजथंिक साझदेार खोिि ेक ेजलए मिबरू कर जदया
ह।ैयही वह कंंर ह ैिहा ँभारत एक जवशंंसिीय और
बसंथर जवकलपं के रपं मे ंउभरता है।गंंीिलैडं को
लकेर अमजेरका का आिंंामक रखं कवेल यरूोप ही
िही,ं रसं क ेजलए भी एक अवसर बि गया ह।ै रसं
दंंारा इस मदुंं ेको अपिी ररिीजत मे ंशाजमल करिा
दशांिता है जक महाशबकंतयाँ अब छोटे कंेंतंंो ंऔर
संसाधिो ंपर जियंतंंर के जलए खुलकर पंंजतसपंधांि
कर रही है।ं यह बसंथजत शीत युदंं के बाद की उस
वयंवसथंा को चुिौती देती है, जिसमे ं सीमाएँ
अपकेंंाकतृ बसंथर मािी िाती थी।ं 

साजथयो ंबात अगर हम टंंपं की भ-ूराििीजतक
सोच: िकशं ेबदलि ेकी महतवंाकाकंंंा या ररिीजतक
दबाव? इसको समझि ेकी करे ंतो, टंंपं की जवदशे
िीजत पारपंजरक अमजेरकी कटूिीजत स ेजभनिं रही ह।ै
उनहंोिं ेअमजेरका फसटंंि क ेिार ेको कवेल घरले ूिीजत
तक सीजमत िही ंरखा बबलंक उस ेवजैंंशक वयंवसथंा

पर थोपि ेका पंंयास जकया। गंंीिलैडं को खरीदि ेकी
पशेकश,विेिेएुला क ेससंाधिो ंपर अपंंतयंकंं दावे
और जंंिटिे सजहत यरूोपीय सहयोजगयो ंपर दबाव ये
सभी कदम एक ऐसी सोच को दशांित ेहै ंिहा ँभगूोल
भी सौदेबािीं का जहससंा बि िाता है। यह सवाल
अब गभंीर ह ैजक कयंा टंंपं सचमचु दजुिया ँका भगूोल
बदलिा चाहते है ं या यह केवल आजथंिक-
राििीजतक दबाव बिािे की ररिीजत है।टंंंप की
िीजतयो ं से अब केवल पंंजतदंंंदंंी ही िही,ंबबलंक
सहयोगी देश भी असहि महसूस करिे लगे है।ं
जंंिटिे की ससंद मे ंतीसरी सबस ेबडीं पाटंंी जलबरल
डमेोिेंंट क ेितेा एड डवेी दंंारा टंंपं को इटंरिशेिल
गैगंसटंर और अमजेरका का अब तक का सबस ेभंंषंं
राषंंंंपजत कहिा कवेल एक बयाि िही,ं बबलंक टंंासं-
अटलांजटक जरशतंो ंमे ंआई दरार का पंंतीक है।यह
पंंजतजंंिया दशांिती ह ैजक अमजेरका -यरूोप सबंधं अब
जवशंंास की बिाय सदंहे और असतंोर पर सटीक
जटक ेििरं आ रह ेहै।ं 

साजथयो ंबात अगर हम भारत- यूरोपीय संघ
सबंधंो ंका ऐजतहाजसक सदंभंि इसको समझि ेकी करें
तो,भारत और यूरोपीय संघ के बीच मुकतं वयंापार

समझौत ेकी चचांि कोई िई िही ंह।ै इसकी शरुआंत
2007 मे ं हुई थी,लेजकिटैकसं  बौजंंदक संपदा
अजधकार, पयांिवरर मािको ंऔर शंंम जियमो ंिसैे
मदुंंो ंपर मतभदेो ंक ेकारर यह 2013 तक लटक
गई। 2022 मे ंबातचीत जफर शरु ंहईु, पर वजैंंशक
अजिजंंितताओ ंक ेकारर पंंजंंिया धीमी रही। अब
27 ििवरी 2026 को इसक ेपरूंि होि ेकी सभंाविा
एक ऐजतहाजसक मोड ं मािी िा रही है।यूरोपीय
आयोग की अधयंकंं उसंिलुा वॉि डरे लयेिे दंंारा इस
पंंसंंाजवत समझौते को मदर ऑफ ऑल डीलसं
कहिा इसक ेमहतवं को रखेाजंकत करता ह।ै दो अरब
से अजधक आबादी वाला यह संयुकतं बािार ि
कवेल वयंापाजरक जियमो ंको सरल बिाएगा,बबलंक
वजैंंशक िीडीपी का एक िया पावर हाउस भी तयैार
करगेा।यरूोप क े27 दशेो ंको फसटंंि मवूर एडवाटंिे
जमलि ेकी बात यह दशांिती ह ैजक ईय ूइस समझौत ेको
ररिीजतक दजृंंष स ेजकतिा अहम मािता ह।ै भारत
क ेजलए कयंो ंजिरांियक ह ैयह समझौता?अमजेरकी
बािार मे ंहाजलया उतार-चढांव और सभंाजवत मदंी
क ेडर ि ेभारत क ेजलए जियांित िोजखम बढां जदए है।ं
ऐसे मे ं यूरोपीय संघ के साथ एक बसंथर और

दीघंिकाजलक वयंापार साझदेारी भारत क ेजलए सरुकंंा
कवच की तरह काम करगेी। यह समझौता भारत को
कवेल बािार िही,ं बबलंक जियम- आधाजरत वयंापार
वयंवसथंा मे ंएक मिबतू सथंाि भी दगेा।

साजथयो ंबात अगर हम इस समझौत ेस ेरोिगंार
-पंंधाि उदंंोगो ंको सबस ेबडां लाभ जमलि ेकी करें
तो,भारत के कपडां, रेडीमेड गारमेटं और चमडां
उदंंोग िसै ेसकेटंर, िहा ँलाखो ंलोग काम करत ेहै,ं
इस समझौत ेस ेसबस ेअजधक लाभाबनंवत होगं।े अभी
यरूोप मे ंभारतीय उतपंादो ंपर 2 स े12 पंंजतशत तक
शलुकं लगता ह।ैएफटीए क ेबाद यह टकैसं घटगेा या
समापतं होगा?,जिससे भारतीय उतपंाद यूरोपीय
बािार मे ंअजधक पंंजतसपंधंंी बिेगं ेऔर घरले ूरोिगार
सिृि को बढांवा जमलगेा।दवा उदंंोग और फामंंसेी
ऑफ द वलडंंि की भजूमका-भारत को पहल ेही दजुियाँ
की दवाइयो ंकी दुकाि कहा िाता है। यूरोपीय
बािार मे ंििेजेरक दवाओ ंकी मागं लगातार बढ ंरही
ह,ै लजेकि कडं ेजियमो ंक ेकारर भारतीय कपंजियों
को चुिौजतयो ं का सामिा करिा पडतंा है। इस
समझौत ेक ेबाद मिंरूी पंंजंंिया सरल होि ेस ेभारतीय
फामांि कंपजियो ं के जलए जवशाल अवसर

खलुेगं।ेकजेमकल समदुंंी उतपंाद और िए अवसर-
कजेमकल उदंंोग और समदुंंी उतपंादो ंक ेजियांित मे ंभी
भारत को बडां लाभ जमलि ेकी सभंाविा ह।ैयरूोप
िैसे उचंं- मािक बािार मे ंभारतीय उतपंादो ंकी
पहुँच बढिंा ि केवल वयंापार बढांएगा,बबलंक
गुरवतंंा सुधार और तकिीकी उनिंयि को भी
पंंोतसंाजहत करगेा।यरूोप क ेजलए भारत कवेल एक
बडां उपभोकतंा बािार िही,ं बबलंक एक ररिीजतक
साझेदार है िो एजशया मे ं बसंथरता और जियम-
आधाजरत वयंवसथंा का समथिंक है। अमेजरका के
अजिजंंित रवयै ेक ेबीच भारत- ईय ूसबंधं यरूोप को
एक सटीक वकैबलंपक शबकंत सतंलुि पंंदाि करते
है।ं भारतीय उपभोकतंाओ ंपर पंंभाव: ससंंी लगिंरंी?
इस समझौते के बाद यूरोप की कार
कंपजियाँ,मजसंिडीि,बीएमडधलंयंू ऑडी भारत में
अपकेंंाकतृ ससंंी हो सकती है।ं साथ ही, यरूोप से
आि ेवाली शराब और वाइि पर टकैसं कम होि ेसे
भारतीय बािार मे ंउिकी कीमत घट सकती ह।ै यह
भारतीय उपभोकतंाओ ंके जलए एक िया अिुभव
होगा, लेजकि घरेलू उदंंोगो ंके जलए पंंजतसपंधांि भी
बढांएगा। 

टंंंप युग की नई भू-रािनीसत, इंटरनेशनल गैंगसंटर की छसि और भारत-यूरोप की मदर ऑफ ऑल डीलंि:-बदलती सिशंं वंयिसंथा का सनरंाायक मोडं-एक िमगंं सिशंलेषर

कल़पना सोरेन कहा झारखंड  का ववकास
माडल आवदवासी व स़वदेशी लोकाचार पर
आधावरत 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
रांची/ दावोस ,  जिस माटी की बेटी देश की
पंंथम िागजरक  क ेरपं मे ंदशे क ेसवंंोचंं  जशखर
पर आजसि है वही ं
एक अनयं   जवशंं आजथंिक मंच  पर भारत का
परचम झारखंड राजयं की तरफ से लहरा रही है
। ये है झारखंड जवधािसभा की मजहला
जवधायक सह मुखयंमंतंंी  की अधांाजंगिी कलपंिा
सोरेि( मूमंिू) ।

दावोस  मे ंचल रही वाजरंिक बैठक के दौराि,
झारखंड सरकार िे जंंिकसं चैबंर ऑफ कॉमसिं
एंड इंडसटंंंी (BRICS CCI) के मजहला
अजधकाजरता वजटंिकल के सहयोग से झारखंड
पवेजलयि मे ंएक उचंं संंरीय पैिल चचांि का
आयोिि जकया। "मजहला उदंंजमता: जवकास
को गजत देिा और एक सतत अथंिवयंवसथंा का
जिमांिर" जवरय पर आधाजरत इस सतंं में
मजहलाओ ंकी आजथंिक भागीदारी को समावेशी
जवकास और सतत भजवषयं के जलए अजिवायिं

बताया गया।
उकतं  बैठक को संबोजधत करते हुए झारखंड

मुखयंमंतंंी के पतिंी   कलपंिा मुमंिू सोरेि िे कहा
जक झारखंड का जवकास मॉडल राजयं के
आजदवासी और सवंदशेी लोकाचार पर आधाजरत
है। उनहंोिंे िोर जदया जक यहां िल, िंगल और
िमीि के साथ हमारा संबंध केवल दोहि का
िही,ं बबलंक संरकंंर और जिममंेदारी का है। 
शंंीमती सोरेि िे रेखांजकत जकया जक आजदवासी
और गंंामीर मजहलाएं ऐजतहाजसक रपं से
पजरवारो ं और सथंािीय अथिंवयंवसथंाओ ं को
सभंालती आई है।ं उिक े'अदशृयं' दखेभाल और

सामुदाजयक शंंम को समाि और अथंिवयंवसथंा
की िीवं के रपं मे ंमानयंता जमलिी चाजहए।
शंंीमती कलपंिा मुमंिू सोरेि िे कहा जक झारखंड
का दृजंंषकोर केवल कलयंारकारी योििाओं
तक सीजमत िही ं है, बबलंक मजहलाओ ं की
गजरमा, एिेसंी और अवसरो ंको बहाल करि ेपर
केजंंंदत है। राजयं की िीजतयां जवशेर रपं से उि
मजहलाओ ं(गृजहजरयो ंऔर अिौपचाजरक कंेंतंं
के शंंजमको)ं के आतमंजवशंंास को बढांिे के
जलए जडिांइि की गई है ंिो अकसंर मुखयंधारा
की ििरो ंसे ओझल रहती है।ं सशकतं िडे,ं
सशकतं भजवषयं: 'िडों ंको सीचंिे' के रपंक का

उपयोग करते हुए उनहंोिंे कहा जक िब
मजहलाओ ंको देखभाल, संसाधि और जवशंंास
का सहयोग जमलता है, तो जवकास अजधक
गहरा, बसंथर और नयंायसंगत होता है।
शंंीमती सोरेि िे झारखंड सटंेट लाइवलीहुड
पंंमोशि सोसाइटी (JSLPS) के माधयंम से
संचाजलत मजहला सवंयं सहायता समूहो ं की
सफलता पर पंंकाश डाला। उनहंोिंे बताया जक
कैसे ये समूह सथंािीय उतपंादि, खादंं
पंंसंसकंरर और उदंंमो ंके माधयंम से मजहलाओं
मे ंिेतृतवं और आतमंजिभंिरता पैदा कर रहे है।ं
शंंीमती सोरिे ि ेकहा जक माििीय मखुयंमतंंंी शंंी
हेमंत सोरेि के िेतृतवं मे ंझारखंड का शासि
ढांचा संसाधिो ंसे ऊपर 'लोगो'ं को और संकीरंि
आजथंिक उतपंादि से ऊपर 'िीवि की गुरवतंंा'
को पंंाथजमकता देता है। उनहंोिंे जवशंंास वयंकतं
जकया जक िब मजहलाएं शारीजरक, सामाजिक
और आजथंिक रपं से मिबूत होगंी, तो वे ि
केवल झारखंड बबलंक पूरे देश के सतत जवकास
की रीढ ंबिेगंी।अंत मे ंउनहंोिंे वैजंंशक भागीदारों
को झारखंड के साथ िुडिंे और मजहला-िेतृतवं
वाले इस सामुदाजयक जवकास मॉडल का पंंतयंकंं
अिुभव करिे के जलए आमंजंंतत जकया।

डवश्् आड्थिक मंच पर  'मडहला-के्ड््ित डवकास डवजन'
को साझा डकया मयूरभंज की बेटी , झारखंि की बहु  ने

झारखंि मे्  डगरफ्तार करने वाला
96 घंटे के अंदर हुआ डगरफ्तार

13 और 14 ििवरी की रात
2:00 बिे मै ंअपिे एक दोसंं के
साथ जफलमं देखकर लौट रहा था।
अचािक आकाश मे ं है एक डंंोि
उडतंे हुए जदखाई जदया पहले लगा
जकया कोई फोटोगंंाफी वाला डंंोि है
लेजकि िब यह धीरे-धीरे ये केदंंंीय
जवदंंालय  पहल गांव के पास वाले
मैदाि मे ंउतर रहा था इसमे ंसे कुछ
पैकेटसं जगराये गए।

डंंोि से पैकेट का जगरिा हमें
संदेहासपंद लगा तब हमिे रकं कर
देखा जक कुछ लोग ये पैकेट लेकर
पास की एक छोटी गली जिसमे ंएक
बडां मकाि था उसमे ंदाजखल हो गये
।यह गली आतंकवाजदयो ं की
शररासथंली के जलए  कुखयंात थी
।हम लोग उिका पीछा करत ेहएु उस
मकाि के जपछले वाले जहससंे मे ंपहुंचे
देखा जक वहां बहुत सारे है ं लोग
मकाि की छत पर मीजटंग कर रहे थे।
कुछ-कुछ बाते ंकर रहे थे िो सपंषंं
िही ंथी पर वे *पतंग जिहाद पतंग
जिहाद* की बाते ंकर रहे थे हमिे
हमारे मोबाइल से पूरी वीजडयो
जरकॉजडंिगं की इस से हमे ंसपंषंं समझ
मे ं आया जक यह लोग कौि थे,
अिुमाि से हमिे जिजंंित जकया यह
लोग आतंकवादी हो सकते है?ं तो
हम तुरंत वहां से जिकले और बाहर
आकर पूरी जरकॉजडंिगं सुिी तो मालूम
हआु जक यह लोग पतगं और चाइिीस
मांिा कल जहंदू इलाको ंमे ं सदंंाविा
के तौर पर  जवतजरत  करेगंे लेजकि
उिकी सदंंाविा कवेल जदखावटी थी
वासंंव मे ंये  चीिी मािे से लोगो ंके
गले काटिा चाहते थे। 3:30 पर
पहलगांव थािे मे ंपहुंचे और पुजलस
को पूरी जरकॉजडंिगं जदखाई और

इस साजिंश संबंध मे ं संपूरिं
िािकारी दी और घर पर आकर सो
गए जदिाकं 14 ििवरी सबुह सिंंंाजंत
के जदि आसमाि मे ंपतंगे ं ही पतंगे
उड ंरही थी ंहम लोगो ंि ेभी कछु पतगंे

मंगाई और उनहंे ंउडांिे ंलगे । उसी
समय पुजलस दंंारा माइक पर
चाइिीस मांिे  के खतरे की
उदघोररा की िा रही थी ।

तभी अचािक हमिे मोबाइल पर
नयंूि ंचैिल के माधयंम से देखा  जक
शहर मे ं5 सात

लोगो ं की चीिी मांिे से गदििं
कट गई है ंऔर उनहंे ंअसपंताल ले गए
ले िाया गया िहां उनहंे ंमृत घोजरत
कर जदया गया ।

शाम होते-होते हमारी कॉलोिी
के करीब 10 बचंें चाइिीस मांिे की
चपेट मे ंआ गए और मौत की घाट
उतर गए।  देर रात खबर आई जक
चाइिीस मांिे  से 10 जहंदू एवं 20
मुबसंलम बचंें मारे गए।

इतिी अजधक संखयंा मे ंबचंंो ंके
चाइिीस मिे से गले कटिे से बहुत
अजधक हो हललंा हो गया और सारे
नयंूि ंचैिल वाले कवरेि के जलए आ
गए। 

लगभग हर चैिल मे ं इसका
पंंसारर जकया और िैसी जक पुजलस
को सूचिा थी पुजलस भी
आतंकवाजदयो ंके साथ सॉफटं कॉििंर
रखती है और िब बात इतिी अजधक
बढ ंगई तो पुजलस   वहां छापा मारिे
के जलए गई  लेजकि  आतंकवादी वहां

से भाग चुके थे। 
हम लोग भी अपिे पजरििो ंको

देखिे के जलए िब असपंताल पहुंचे
तो वहां पर मुबसंलम बचंंो ं के
अजभभावक छाती पी पीट पीट कर रो
रहे थे और दुख पंंकट कर रहे थे एक
दो तो वही चकंंर खाकर बेहोश हो
गए सब यही कह रहे थे जक हमिे
अगर आतंकवाजदयो ं का साथ िा
जदया होता! 

तो आि हमारे बचंें िीजवत होते
! उनहंे ंइसका अतयंजधक पिंंात ताप
रहा, उनहंोिंे  नयंूि ंचैिल के सामिे
यह कहा जक इंसाि इंसाि होता है हम
कोई भगवाि िही ंहै िो हर जकसी को
मारि े का ठकेा ल ेसकत ेहै ं। इसजलए
हम आि से मि ही मि यह पंंजतजंंा
करते है ं जक अब हम  भारत देश में
रहिे वाले सभी धमिं, िाजतयो ं के
लोगो ं को अपिा भाई मािेगंे और
आगे से हम इस पंंकार के कोई भी
आतंकवादी कृतयं का  परोकंं रपं से
अथवा अपंंतयंकंं रपं से  कभी
समथिंि िही ंकरेगंे,  इसकी सूचिा
तुरंत पुजलस को देगंे ।

*मौलिक एवं अप््कालित है*
✒� *राम वलि्भ गुपत्

इंदौरी*
इटारसी मधय्प््देि 

चाइनीि मांझा : ितंय घटना िे पेंंसरत

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 
चाईबासा ,   पजंंिमी जसंहभूम जिला िहां

डीएम एफटी का अलग लालसा   िेता एवं
अजधकारी, अजभयंता पाले रहते है ं। अिेको ंइसके
जलए ऊंचे दर पर पोबसंटंग लेकर इस जिले में
पदसथंाजपत होते आये  है ं। धिबाद जिले मे ंडीएम
एफ टी जंंियानवंयि पर  आरोप  पंंतयंारोप,
राििीजतक बयािबािी   के बाद चाईबासा मे ंभी
बैठक का रखं कुछ और जदखाई पडां । िहां
उपायुकतं चंदि कुमार सखतं जदखे । आि उसी
जिले  के  समाहररालय बसंथत सभागार मे ंजिला
दंडाजधकारी -सह- उपायुकतं  चंदि कुमार की
अधयंकंंता मे ंजिला खजिि फाउंडेशि टंंसटं मद के
दंंारा जवजभनिं कायिंकारी जवभागो ंके माधयंम से
आधारभूत संरचिा जिमांिर के जलए संचाजलत
योििाओ ंमे ंपंंगजत से संबंजधत समीकंंातमंक बैठक
का आयोिि जकया गया। उकतं बैठक मे ं उप
जवकास आयुकतं उतकंरिं कुमार, जिदेशक- लेखा
पंंशासि सह सवंजियोिि शंंीमती सिुीला खलको,
कायिंकारी जवभाग के कायिंपालक अजभयंता व
सहायक अजभयंता सजहत अनयं उपबसंथत रहे।
समीकंंा के िंंम मे ंउपायुकतं िे कहा जक जिला
खजिि फाउंडेशि टंंसटं मद से तकरीबि 1712

करोड ंरपंए की राजश जवजभनिं संरचिा जिमांिर हेतु
अलग-अलग कायंिकारी जवभाग को जरलीि की गई
है, जिसमे ं1387 करोड ंकी राजश वयंय हुई है और
इसमे ं1273 करोड रपंए की राजश का उपयोजगता
पंंमार पतंं पंंापतं है। इस आलोक मे ंजिदंेंश जदया
गया जक सभी कायंिकारी जवभाग लंजबत उपयोजगता
पंंमार पतंं से संबंजधत योििाओ ंका िांच करते
हुए तीि जदिो ंके भीतर उपयोजगता पंंमार पतंं िमा
करिा सुजिजंंित करे।ं

बैठक मे ंसमीकंंा के दौराि बताया गया जक
जवजभनिं कायंिकारी जवभागो ंके पृथक-पृथक खातों
मे ंडीएमएफटी मद के तकरीबि 295 करोड ंरपंए
की राजश अवशेर है, उकतं के संदभंि मे ंउपायुकतं के

दंंारा जिदंंेश जदया गया जक सभी सलंगिं कायंिकारी
जवभाग अपिे-अपिे खाते मे ं पडे राजश का
मूलयंांकि करते हुए िो राजश एक साल से अजधक
समय से खातो ंमे ंपडे है,ं उि सभी राजश को जियम
अिुसार एक सपतंाह मे ंवापस करिे की कारंिवाई
सुजिजंंित करे।ं बैठक मे ं उपायुकतं के दंंारा
डीएमएफटी अंतगंित संचाजलत पेयिल योििाओं
से संबंजधत पंंजतवेदि का समीकंंा करते हुए संलगिं
कायिंपालक अजभयंता एवं डीएमएफटी पीएमयू
दल को जिदंेंश जदया गया जक संचाजलत सभी
योििाएं, वतिंमाि मे ंजकस पजरबसंथजत मे ंहै तथा
उिका संचालि व संधारर की राजश का भुगताि
हुआ है अथवा िही,ं से संबंजधत जवसंंृत पंंजतवेदि

उपलधधं करवाये।ं इसके अलावा वरंि 2024-25
मे ं जवजभनिं कायिंकारी जवभागो ं को आवंजटत
योििाओ ंमे ंटेडंर जिषपंादि व एगंंीमेटं का िांच
करते हुए संबंजधत भौजतक पंंजतवेदि उपलधधं
करवािे के जलए जिदंंेजशत जकया गया।

समीकंंा के दौराि उपायुकतं के दंंारा
डीएमएफटी मद से जवतंंीय वरिं 2017-18 18-
19, 19-20, 20-21, 21-22, 22-23 एवं
2023-24 मे ं सवंीकृत एवं जवजभनिं कायिंकारी
जवभागो ं को आवंजटत योििाओ ं मे ं से, लंजबत
योििाओ ंसे संबंजधत पंंजतवेदि का भी जबंदु वार
समीकंंा जकया गया। इस दौराि उपायुकतं िे जवतंंीय
वरंि 2022-23 तक सवंीकृत, जिि भी योििाओं
मे ं अपेकंंाकृत पंंगजत िही ं है और जवतंंीय वरिं
2023-24 मे ंसवंीकृत जिि भी योििाओ ंमे ंअब
तक कायंि पंंगजत शूनयं है, उि सभी योििाओ ंको
रदंं करिे का पंंसंंाव उपलधधं करािे का जिदंेंश
जदया। इसके अलावा उपायुकतं के दंंारा जिदंेंजशत
करते हुए कहा गया जक जवतंंीय वरंि 2025-26 में
अलग-अलग कायिंकारी जवभागो ं को आवंजटत
योििाओ ंमे ंजिस जवभाग के दंंारा योििाओ ंमें
अपेजंंकत पंंगजत पंंापतं जकया िाएगा, उसी कायंिकारी
जवभागो ंको िई योििाएं आवंजटत की िाएगी।

सिंहभूम सिले में डीएमएफटी फंड की  बैठक
में उपायुकंत चंदन कुमार का  रंख कडा  

अनुमानत पौने दो करोड़ ऱ
मुल़य के बालू  सवा तीन करोड़
की  लगी  बोली 
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड, -

झारखंड 
रांची  , झारखंड  के सरायकेला

खरसावां जिले मे ं पंंशासजिक
पारदजशंिता, तकिीक आधाजरत
शासि एवं रािसवं संवधंिि की जदशा
मे ंएक महतवंपूरंि उपलबधंध के रपं में
झारखंड राजयं मे ंपहली बार सीि
(िपतं) बाल ूकी ऑिलाइि िीलामी
सफलतापूविंक संपनिं कराई गई।
उकतं िीलामी सरायकलेा–खरसावां
जिला पंंशासि दंंारा जवजधसममंत एवं
पारदशंंी पंंजंंिया के तहत आयोजित
की गई, जिसके अंतगंित कुल लगभग
12 लाख घि फीट सीि बालू की
ऑिलाइि िीलामी की गई।

िीलामी हेतु आधार मूलयं  �1.72
करोड ं जिधांिजरत जकया गया था,
िबजक पंंजतसपंधांितमंक ऑिलाइि
बोली पंंजंंिया के पजररामसवंरपं

अंजतम िीलामी मूलयं �2.30 करोडं
पंंापतं हुआ। इस पंंकार, जिला
पंंशासि के पंंयासो ं से राजयं को
अपेकंंा से अजधक रािसवं की पंंाबपंत
सुजिजंंित हुई, िो जिले एवं राजयं
दोिो ंके जलए एक महतवंपूरंि जवतंंीय
उपलबधंध है।

इस संबंध मे ं उपायुकतं,
सरायकलेा–खरसावा ंजिजतश कमुार
जसंह िे कहा जक जिला पंंशासि दंंारा
िधतं खजिि संसाधिो ंके जिपटाि
हेतु ऑिलाइि िीलामी िैसी
पारदशंंी एवं तकिीक आधाजरत
पंंराली को अपिाया िािा सुशासि
की जदशा मे ंएक पंंभावी कदम है।

उनहंोिंे कहा जक इससे एक ओर
अवैध खिि पर पंंभावी जियंतंंर
सुजिजंंित होता है, वही ंदूसरी ओर
राजयं के जलए अजतजरकतं एवं वैध
रािसवं संंोत भी सृजित होता है।

उनहंोिंे यह भी सपंषंं जकया जक
भजवषयं मे ंजिले मे ंअवैध खिि के
जवरदंंं की गई कारिंवाइयो ंमे ंिधतं
खजििो ंके जिपटाि हेतु इसी पंंकार
की पारदशंंी एवं पंंजतसपंधांितमंक
ऑिलाइि पंंजंंिया को पंंाथजमकता
दी िाएगी, ताजक अजधकतम रािसवं
पंंाबपंत के साथ-साथ संसाधिो ंका
जवजधसममंत एवं नयंायसंगत उपयोग
सुजिजंंित जकया िा सके।

सरायकेला  मे् जप्त बालू की
ऑनलाइन नीलामी से िीएमओ

ज्योडत शंकर ने राज्य मे् रचा इडतहास  

बीमानियाँ औि आबानदयाँ...!

ना मै़ हार रहा और न बीमावरयाँ,
ये ज़िऩदगी की है़ कारगुज़ावरयाँ।

आएं चाहे वजतनी भी दुशवावरयां,
मै़ हूँ कमज़ोर करू़गा मज़दूवरयाँ।

अपनो़ की उठानी है़ वजम़मेदावरयां,
फ़िर चाहे “वबक” जाए सभी कुछ,

मै़ने कमाया है़ अब तक जो कुछ।
चाहे तो हो ही जाए ये बरबावदयाँ,

मै़ अब ये भी सोचता हूँ कैसे होगा,
कब हो पाऊूगा खडा प़़श़न है़ बडा।

समय ववकट है “तनहा” मै़ हूँ खडा,
मुझे उम़मीद है रब ने सोचा होगा!

वही़ तो लौटाएगा मेरी आबावदयाँ।

संजय एम तिाणेकि
(कनि, लेखक ि समीक््क)

इन्दौि-452011 (मध्य प््देश)

लोकतंत्् के चौथे स््ंभ
मीडिया पर हमला आप
सरकार को बहुत महंगा
पड्ेगा - सुनील गोयल डिंपल
संगरूर, (जगसीर ससंह) - पंजाब की आम
आदमी पार््ी सरकार, जो हर फ्््र पर फेल हो
चुकी है, लोकतंत्् का चौथा स््ंभ कहे जाने
वाले मीडिया पर हमला करके अपना गुस्सा
डनकाल रही है, जो एक िेमोके््डरक स्रेर मे्
डकसी भी तरफ से अच्छा नही् कहा जा
सकता। ये शब्द सीडनयर भाजेपी नेता सुनील
गोयल डिंपल ने कहे। उन्हो्ने कहा डक हर
पॉडलडरकल पार््ी अपनी पॉडलसी मीडिया के
जडरए लोगो् तक पहुंचाती है और लोग डजसकी
पॉडलसी पसंद करते ह्ै, उसे सत््ा सौ्प देते ह्ै,
लेडकन जब वही पॉडलडरकल पार््ी मीडिया को
चुप कराने के डलए तरह-तरह के हथक्िे
अपनाती है, तो िेमोके््डरक ढांचा रूरता है,
डजसके कारण ऐसी अघोडित इमरजे्सी के
डलए सरकार को हर तरफ से डवरोध का
सामना करना पड् रहा है। उन्हो्ने कहा डक
राज्य की आम आदमी पार््ी सरकार को यह
याद रखना चाडहए डक कोई भी सरकार
हमेशा सत््ा मे् नही् रहती। बीजेपी नेता सुनील
गोयल डिंपल ने कहा डक लोकतंत्् के चौथे
स््ंभ मीडिया पर हमला करना आम आदमी
पार््ी की राज्य सरकार के डलए महंगा पड्ेगा
और राज्य की जनता 2027 के चुनाव मे् इस
सरकार को सत््ा से हरा देगी। 

मोह मद का धागा जुड़ा है मानव मन से
ये मन तो है बड़ा चंचल लोभी मतवाला,
हे मॉं शारदा करू़ं मै़ ववनती ज़़ान प़़काश 

भीतर जगाकर अधंकार मे़ कर दो उजाला ।

वदन-रात सपनो़ के पीछे बस हूॅ़ भागता,
चाहुॅ़-चाहुॅ़ वकतना चाहुॅ़ ये तो नही़ जानता,
जकड़ा हूॅ़ बुरी तरह सुख-दुख के बंधन मे़,
अबोध अज़़ानी भटका हुआ हूँ ये जानता,
बहाकर वपपासु मन मे़ ज़़ान गंगा वनम़मल
वपला दो जीवन "आनंद" अमृत प़याला ।

तुम हो दयामयी वागवावदनी मातु जगदम़बा,

कऱणा की मूरत जगवदश़़री लवलता अंबा,
फॅ़सा हूॅ़ वनकलू कैसे विरा मै़ तो उलझन मे़,
वदखाओ तुम़ही राह कोई रास़़ा बहुत लंबा,
वमटाकर भय शोक वचंता मन कर दो ववमल
जगा दो मेरे जीवन मे़ प़़ेम संगीत सुरीला ।

मोह मद का धागा जुड़ा है मानव मन से
ये मन तो है बड़ा चंचल लोभी मतवाला,
हे मॉं शारदा करू़ं मै़ ववनती ज़़ान प़़काश

भीतर जगाकर अधंकार मे़ कर दो उजाला ।

-  मोनिका डागा  आिंद, चेन्िई, तनमलिाडु

कर दो उजाला 
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एक शाम गौमाता के नाम भजन संध्या मे् झूमे गोभक्त
जगदीश सीरवी

कापरा बालाजी नगर सस्थत श््ी आईजी
गौशाला मे ्एक शाम गौमाता क ेनाम
जागरि का आयोतजत तकया गया। प््से
तवज्स्प्त  रामनारायि जाट, न ेबताया है
आयोजक श््ी वीर तजेाजी कट्शन
एसोतसएशन मारवाड्ी ग््पु तसकदंराबाद ,
हदैराबाद न ेराजसथ्ान स ेआए भजन गायक
बाबलूाल चौधरी, बनवारीलाल शमा्श एडं
पाट््ी राजसथ्ान क ेजागरि का शभुारभं दीप
प्ज्व्तलत कर गिशे वदंना प्स्््तुत स ेकी
गई। उसक ेबाद गायको ्न ेराजसथ्ानी लोक
भजनो ्की प्स्््तुतया ंदकेर भकत्ो ्को झमूने
पर मजबरू कर तदया। वीर तजेाजी महाराज
क ेभजन प्स्््तु तकय े, भजनो ्स ेतकया
गोमाता की मतहमा का बखान तकया। दरे रात
तक बही भसक्त की सतरता क ेशभु सथ्ल पर
प्स्ादी की वय्वसथ्ा भी की गई थी।
आयोजक श््ी वीर तजेाजी कट्शन
एसोतसएशन मारवाड्ी ग््पु तसकदंराबाद
हदैराबाद द््ारा सभी गौभकत् का समम्ान

तकया गया। अवसर पर आयोतजत काय्शक्म्
मे ् मखुय् अतततथ  कागं््से यवुा नतेा तवकास
शमा्श , सीरवी समाज  बालाजी नगर बडेर
सतचव तहरालाल चोयल, अशोक प्ज्ापत,
जगदीश मालवीय,का राजसथ्ानी साफा
पहनाकर समम्ान तकया गया। श््ी आईजी
गौशाला अधय्क् ्मगंलाराम पवंार, उपाधय्क््
कालरुाम काग, सतचव हकुम्ाराम
सानपरुा,सह सतचव ढगलाराम सपेटा,
कोषाधय्क् ्नारायिलाल पतरहार ,  भगंाराम
मलुवेा,  भवंरलाल मलुवेा, अचलाराम
हामब्ड,् सव्श समाज अधय्क् ्एव ंसतचव
समाज बनध् ुको राजसथ्ानी साफा पहनाकर
समम्ान तकया गया।  लाईव प्स्ारि बीआर
एस राजसथ्ानी चनैल भगवानराम
राठौड,्बबलु टीम द््ारा तकया।श््ी वीर
तजेाजी कट्शन एसोतसएशन मारवाड्ी ग््पु
तसकदंराबाद  हदैराबाद क ेसमस् ्गौभकत्ो
न ेदान पणुय् का लाभ तलया। समस् ्गोभकत्
को श््ी आईजी गौशाला अधय्क् ्मगंलाराम
पवंार द््ारा धनय्वाद ज््ातपत तकया।

जगदीश सीरवी

हैदराबाद बालाजी नगर जोजावर के
भतूपवू्श सरपचं सव्. मागंीलाल जी सीरवी
की प्थ्म पणुय्तततथ पर  अतखल भारतीय
सीरवी युवा पतरषद के बैनर तले भस्कत
संध्या एवं रक्तदान तशतवर का आयोजन
श््ी फुलेश््र महादेव मंतदर, देवासी
समाज बालाजी नगर हैदराबाद मे्
आयोतजत तकया गया|

भस्कत संध्या मे् पुष्पा सीरवी सतहत
अनैक भजन गायको ने अपनी प्त्तभा का
प्द्श्शन करते हुए दरे रात््ि तक भजनो ्की
प््स््ुतत दी|

इस अवसर पर काय्शक््म स्थल पर
महाप््सादी का आयोजन भी तकया गया
तजसमे ्बड्ी सखंय्ा मे ्भकत् जनो ्न ेप्स्ाद
ग््हि तकया| इस अवसर पर "रक्तदान
महादान" की भावना को साकार करते
हुए रक्तदान तशतवर का आयोजन तकया
गया  तजसमे् लोगो् ने बढ् चढ्कर के भाग
तलया| इस तशतवर मे् मातृशस्कत ने भी
आगे आकर रक्तदान तकया और कुल
70 यूतनट रक्तदान तकया गया|

रक्तदान तशतवर का आयोजन
मारवाड्ी युवा मंच के सुशील भायल,
मोहनलाल सिैचा सतहत अनैक सदसय्ो्
के सहयोग से तकया गया| इसके साथ ही
भक्तजनो् द््ारा कबूतर चबूतरा बनाने के
तलए आत्थशक सहायता की नकद घोषिा
की और गौ माता की सेवा हेतु आत्थशक
सहायता की नकद घोषिा की गई| इस
अवसर पर श््ी आई माताजी वडेर
बालाजी नगर के अध्यक्् जयराम पंवार,
सतचव हीरालाल, देवासी समाज के
अध्यक्् मांगीलाल देवासी, कुमावत
समाज के अध्यक्् पूनम चंद  दतहया,
कोरेमुला वडेर के कोषाध्यक्् पोकरराम

पंवार, युवा पतरषद के राष््््ीय उपाध्यक््
केसाराम सोलंकी, अशोक कुमार,
भीकाराम काग, रताराम सोलंकी,
पूनाराम पंवार, भावेश पंवार, प््वीि
पतरहार, कैलाश पंवार, अशोक पंवार,
हेमाराम, भीमाराम, ततलोक राम,
लालाराम काग, भंवरलाल, सांवल राम
देवासी, नेमाराम पंवार, लक्््मि सतहत
हजारो् लोगो् ने काय्शक््म मे् भाग तलया|
काय्शक््म का लाइव प््सारि सीरवी

तरकॉड्श युटुब चैनल के माध्यम से तकया
गया| काय्शक््म मे् समाचार संकलन
जगदीश सीरवी पि््कार द््ारा तकया गया|
काय्शक्म् का आयोजन हदैराबाद प्व्ासी
सीरवी समाज जोजावर 

द््ारा तकया गया| पूरे काय्शक््म का
मंच संचालन पूनाराम सीरवी जोजावर
ने अपनी ओजस्वी वािी से तकया और
सभी रक्त वीरो् एवं दानदाताओ् का
आभार प््कट तकया गया|

संव. मांिीलाल जी सीरवी भूतपूवंव सरपंच
जोजावर की पंंथम पुणंयगतगथ पर जािरण
एवं सेवा के अनैक कायंवकंंम आयोगजत

ट््ांसपोट्य धिपाट्यमे्ट का रू-टन्य; PUCC लेने
िालो् पर फाइन देना अधनिार्य नही् है

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

भुवनेश््र: खंडतगरी माघ मेला 25
तारीख से भुवनेश््र मे् शुर् होने जा रहा
है। इसतलए, राज्य के बाहर से भी संत
खंडतगरी मेले के इंतज्ाम देखने आए है्
और उन्हो्ने प््ेस कॉन्फे्््स करके सरकार
से उन्हे् सुतवधाएं और सुरक््ा देने की मांग
की है। उन्हो्ने मांग की है तक वे साही मे्
स्नान करने के तलए चद््भागा जाएं और
मले ेमे ्उनकी सतुवधाओ ्और सरुक््ा और
पानी और तबजली का इंतज्ाम तकया
जाए।

खंडतगरी मे् दस और संत पहुंचे है्।
तवश्् सनातन वैतदक धम्श पतरषद के
मुतातबक, ये सभी उत््र प््देश और

उत्र्ाखडं स ेहै।् हालातंक, अभी तक सतंो्
के तलए कोई टेम्पररी रहने की जगह या
टे्ट नही् लगाया गया है। इस बारे मे् संतो्
न ेपतरषद मे ्जाकर तशकायत दज्श कराई।

सहमतत बनने के बाद, वे उदयतगरी की
तलहटी मे् पादुका आश््म, खंडतगरी मे्
अनतंगमुप्ा, दवे भागला और राधाकुडं के
साथ-साथ बाहर क ेकछु आश्म्ो ्मे ्गए।

खंडगिरी माघ मेले के गलए
संतों ने सुरकंंा की मांि की

अमृतसर 21 जनवरी (साहहल बेरी)
एयरपोर्ट रोड पर धरना देने वालो् पर

होगा मामला दर्ट
अमृतसर के बचत भवन मे् आज तजला

तवकास समन्वय और तनगरानी सतमतत
(DISHA) की एक बैठक सांसद गुरजीत
तसंह औजला की अध्यक््ता मे् संपन्न हुई।
बैठक मे् तजले के तवकास काय््ो्, कानून
वय्वसथ्ा और जनसतुवधाओ ्स ेजडु् ेहर छोट-े
बड्े मुद््े पर अतधकातरयो् के साथ तीखी चच्ाश
हुई। वही् इस दौरान सांसद गुरजीत तसंह
औजला न ेडीसी दलतवदंर जीत तसहं स ेआग्ह्
तकया तक ऐसी धारा लगाई जाए तक जो लोग
एयरपोट्श रोड पर धरना लगात ेहै,् उन पर पचा्श
दज्श हो क्यो्तक आए तदन वहां लगने वाले
धरने से लोगो् की फ्लाइट्स तमस हो जाती है्।
उन्हो्ने कहा तक अगर कही् पुतलस से लोगो्
को तशकायत ह ैऔर पतुलस काम नही ्कर रही
तो उस अतधकारी पर मामला दज्श हो लेतकन
धरना देना तकसी भी बात का हल नही् है। 

सांसद औजला ने बैठक के दौरान कई
मुद््ो् पर सरकार को पि्् तलखकर अवगत
करवाने के तलए कहा। उन्हो्ने सबसे पहले
ला एंड आड्शर पर तचंता व्यक्त करते हुए कहा
तक पुतलस का काम सराहनीय है लेतकन
अमृतसर एक सीमावत््ी तजला है, इसतलए
यहाँ कानून व्यवस्था के तलए अतततरक्त

पुतलस बल की जर्रत है।  उन्हो्ने कहा तक
तफरौती की कॉल्स और सरेआम कारो् को
तनशाना बनाने वाले लुटेरे, नशा और गोतलयां
चलना अब गंभीर तचंता का तवषय है इसीतलए
उन्हो्ने कहा तक इस संबंधी सरकार को पि््
तलखकर अतधक फोस्श की मागं की जाए तातक
इन शैतानो् से लड्ा जा सके। 

किक््ा और किक््ि: "नए िालेर
खोले् लेकिन पुराना ढांचा भी संभाले

सासंद न ेअजनाला मे ्हाल ही मे ्हएु तडग््ी
कॉलेज के उद्घाटन पर सवाल उठाते हुए
कहा तक केवल तरबन काटने से काम नही्
चलेगा। उन्हो्ने कहा तक अजनाला का
सरकारी कॉलेज और आईटीआई (ITI)
खस््ाहाल है्। नई इमारते् बनाने के बजाय
पुराने तंि्् को भी मजबूत तकया जाए और नए
कोस्श शुर् तकए जाएं। नया कालेज बनने मे्
अभी कई साल लगे्गे ऐसे मे् जो बच््े भी पढ्
रहे है् उनके तलए पहले से मौजूद कालेजो् के
सही करे्।

उन्हो्ने इस दौरान सख्त तनद््ेश तदए तक

सक्लूो ्मे ्अधय्ापको ्की भारी कमी ह,ै जबतक
कई तशक््क अभी भी इलेक्शन ड््ूटी मे् फंसे
है्; उन्हे् तुरंत मुक्त कर स्कूलो् मे् भेजा जाए।

बुकनयादी ढांचा और ट््ैकिि
समाधान

शहर के ट््ैतफक और ड््ेनेज को लेकर
सांसद ने कई कड्े तनद््ेश तदए:

मीरा कोट के पास बंद पड्े सुए को सड्क
मे् तब्दील करने का प््स््ाव तदया गया तातक
ट््ैतफक जाम से राहत तमले। इसके साथ ही
पंचायतो् को साव्शजतनक जगह से अततक््मि
हटाने का नोतटस देने को कहा।

सांसद औजला ने लोहारका रोड पर
अनावशय्क बतैरयर हटाकर तडवाइडर बनाने
के तनद््ेश तदए तातक जाम की समस्या खत्म
हो। वही् उन्हो्ने लोगो् से भी कहा तक ट््ैतफक
सुचार् चले इसके तलए कुछ तजम्मेदारी खुद
की भी समझे्।

इस दौरान फद्श तवभाग की ओर से
तशकायत की गई तक उनह्े ्तकरीबन हर महीने
सैलरी लेने के तलए स्ट््ाइक करनी पड्ती है।

तजस पर तनद््शे दते ेहएु सासंद औजला न ेकहा
तक चेक करे् तक हर बार एक ही कंपनी को
ठेका क्यो् तकया जा रहा है। 

सांसद ने 'फद्श के्द््ो्' (भूतम तरकॉड्श) के
संचालन पर गंभीर सवाल उठाए। उन्हो्ने
कहा तक 2007 से एक ही कंपनी को बार-
बार ठेका तदया जा रहा है। उन्हो्ने इस मामले
की उच् ्स्र्ीय इनक्व्ायरी (Inquiry) की
मांग की तक आतखर एक ही कंपनी का
एकातधकार कैसे बना हुआ है और वहां
कम्शचारी हर महीने हड्ताल पर क्यो् रहते है्।

इसके अतततरक्त स्वास्थ्य, तबजली और
अन्य मुद््ो् पर तवस््ार से चच्ाश हुई। सांसद
औजला ने तनद््ेश तदए तक श््ी गुर् नानक देव
अस्पताल और अन्य के्द््ो् मे् सुतवधाओ् के
सुधार के तलए सरकार को तलखा जाए।

पावरकॉम: तबजली स्टेशनो् की
समस्याओ् और अतधग््हि
(Acquisition) मे् हो रही देरी को लेकर
सरकार की काय्शप््िाली पर चच्ाश हुई।

मनरेगा: पंचायतो् को 125 तदनो् का पूरा
पेमे्ट देने और मनरेगा के प््स््ावो् को लेकर
चच्ाश की गई।

सासंद औजला न ेबताया तक शहर मे ्कडू्े
के प््बंधन और 'सेत््गगेशन'
(Segregation) के काम की डीसी द््ारा
तनगरानी की जा रही है।

सांसद गुरजीत औजला ने 'धदशा' बैठक म्े लगाई अफसरो्
की क्लास,  नशा, धशक््ा और जज्यर ढांचे पर धिस््ार से चच्ाय

मनोरजंन शासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
भबूनशे्र् : पहल ेफाइन था, अब

PUCC लगता ह।ै तो ट््ासंपोट्श
तडपाट्शमेट् ऐस ेमनमान ेतनयम कय्ो ्बना
रहा ह ैऔर अब इस ेबहस का मदु््ा कय्ो्
बना रहा ह।ै तनयमो ्न ेपरशेान लोगो ्को
भरोसा तो तदया ह,ै लतेकन ट््ासंपोट्श
तडपाट्शमेट् क ेअसर पर कई सवाल खड्े
हो गए है।् 'फाइन नही ्तो PUCC' वाला
तनयम तकस आधार पर बनाया गया था?
अगर यह मोटर वह्ीकल एकट् क ेतहत

था, तो इस े तकस आधार पर हटाया
गया? अगर ऐसा तनयम हटाना ममुतकन
था, तो अब तक लोगो ्को परशेान कय्ो्
तकया जा रहा था? सट्टे ट््ासंपोट्श
तडपाट्शमेट् न ेपहल ेयह तनयम लाग ूतकया
था तक अगर तपछल े90 तदनो ्का फाइन
या ई-चालान नही ्भरा ह ैतो पॉलय्शून
सतट्शतफकटे नही ्तमल पाएगा। लतेकन
इसस ेड््ाइवरो ्को ऐसी तदक्त्े ्हो रही
थी ्जो थी ्ही नही।् खासकर जब तक
कोट्श मे ् गए चालान का फसैला नही्

हआु, तब तक गाड्ी मातलक और
ट््ासंपोट्श तडपाट्शमेट् दोनो ्ही बबेस थ।े इस
पर लोगो ्की नाराजगी क ेबाद सरकार ने
कोई जवाब नही ्तदया ह।ै खबर ह ैतक
तनयमो ्मे ्ढील दी गई ह,ै हालातंक कोई
फॉम्शल नोतटतफकशेन जारी नही ्हआु ह।ै
अब, पॉलय्शून सतट्शतफकटे क े तलए
तपछला फाइन दनेा जर्र्ी नही ्ह।ै ऐसा
दखेा गया ह ैतक जम्ीन पर बकाया होने
क ेबावजदू PUC सतट्शतफकटे जारी तकए
जा सकत ेहै।्

मनोरंजन शासमल , स्टेट हेड
ओड़िशा 

भूबनेश््र : उपभोक्ता
जागर्कता काय्शक््म उपभोक्ता
अतधकार संगठन ने BIS (ब्यूरो ऑफ
इंतडयन स्टै्डर्स्श) के सहयोग से
स्थानीय उपभोक्ताओ् को तडतजटल
सुरक््ा/अतधकारो्, उपभोक्ता
अतधकारो् पर सशक्त बनाने के तलए
उपभोक्ता जागर्कता काय्शक््म
आयोतजत तकया है।

उप-शीष्शक: ओतडशा मे् बढ्ते ई-
कॉमस्श धोखाधड्ी से तनपटने के तलए
तवशेषज््-नेतृत्व वाली काय्शशालाएं,
ऑफलाइन/ऑनलाइन खरीद पर
जागर्कता । उपभोक्ता अतधकार
सगंठन न ेबय्रूो ऑफ इतंडयन सट्ैड्रस््श
के सहयोग से देबराय कॉलेज,
नयापलल्ी, भवुनशे्र् मे ्एक उपभोकत्ा
जागरक्ता काय्शक्म् आयोतजत तकया,
तजसका उद््ेश्य जनता/छाि््ो् को
उपभोक्ता अतधकारो्, गुिवत््ा मानको्
और तशकायत तनवारि के बारे मे्
तशत््कत करना था।

यह काय्शक््म, जो 20.01.2026
को देबराय कॉलेज, भुवनेश््र मे्
आयोतजत तकया गया था, केवल
उपभोक्ताओ् को नकली उत्पादो् की
पहचान करने, ई-कॉमस्श नीततयो्,
भारतीय मानको्, BIS केयर ऐप को
समझने के बारे मे् तशत््कत करने पर
केत्््दत था।

मखुय् अतततथ क ेरप् मे ्उपसस्थत
वतरष् ्भाजपा नतेा श््ी जगनन्ाथ प्ध्ान
न ेकहा, "हमारा लक््य् एक गिुवत््ा-
जागर्क समाज बनाना है जहां
उपभोक्ता सूतचत तवकल्प चुनने और
अपने अतधकारो् को जानने के तलए

सशकत् हो।्" "यह पहल उपभोकत्ाओ्
को [अनतुचत प्थ्ाओ/्गलत सचूना] से
बचाने और एक तनष्पक्् बाज्ार
सतुनत््ित करन ेक ेतलए महतव्पिू्श ह।ै"

BIS भारत का राष््््ीय मानक
तनकाय ह ैजो मानकीकरि, अकंन और
वस््ुओ् के गुिवत््ा प््मािन की
गतततवतधयो् के तवकास के तलए है, जो
राष््््ीय अथ्शव्यवस्था को कई तरीको् से
पता लगाने योग्य और मूत्श लाभ प््दान
करता ह,ै सरुत््कत तवश्स्नीय गिुवत््ा
वाले सामान प््दान करता है,
उपभोक्ताओ् के तलए स्वास्थ्य खतरो्
को कम करता है।

BIS के तवशेषज्् श््ी स्वस्पनल
प््ताप, SPO, BIS भुवनेश््र ने
मानकीकरि की सभी प््त््कयाओ्,
गुिवत््ा तनयंि््ि प््त््कया के बारे मे्
बताया और कॉलेज के छाि््ो् को BIS
केयर ऐप का उपयोग तदखाया।

इस अवसर पर SICA (राज्य
उपभोकत्ा जागरक्ता ससंथ्ान), खाद््
आपूत्तश और उपभोक्ता कल्याि

तवभाग, ओतडशा सरकार के प््बंधक
श््ी संजय मोहंती भी उपस्सथत थे,
उन्हो्ने छाि््ो् को उपभोक्ता संरक््ि
और उपभोक्ता अतधकारो् पर भाषि
तदया।

उपभोक्ता अतधकार संगठन के
राष््् ्ीय अध्यक्् और संस्थापक, श््ी
तनम्शल चौधरी ने इस बौत््िक काय्शक््म
मे् भाग लेने के तलए सभी गिमान्य
व्यस्कतयो् और छाि््ो् को धन्यवाद
तदया।

उपभोक्ता अतधकार संगठन के
राज्य अध्यक्् श््ी सोमनाथ पटनायक,
तजन्हो्ने इस काय्शक््म का आयोजन
तकया, ने छाि््ो् के साथ प््श्नोत््र सि््
के माध्यम से बातचीत की और
उपभोक्ता संरक््ि से संबंतधत सभी
आवश्यक जानकारी दी। उन्हो्ने
उपस्सथत सभी गिमान्य व्यस्कतयो् का
अतभनंदन तकया और इस काय्शक््म मे्
शातमल होने के तलए उन्हे् धन्यवाद
तदया।जानकी रमन महापाि्् ने मंच
पतरचालना तकये थे।

जगदीश सीरवी
हैदराबाद किसरा: कुमावत

समाज तेलंगाना के मंत््िमंडल का
तवस््ार कुमावत समाज तकसरा
भवन मे सभा की अध्यक््ता
सुखराज घोड्ावड व सभा के
सभापतत सोहनलाल मानतिया ने
की। सुखराज घोड्वाड् ने अध्यक््
ततलायचा सोनाराम कुमावत एवं
मंत् ्िमंडल को अपनी मातृभाषा
तहन्दी मे शपथ तदलाई।इस
आयोजन मे तेलंगाना प््ांत की
शाखाओ् के अध्यक्् और आजीवन
सदस्यो् के बीच मे् यह शपथ ग््हि
समारोह सम्पन्न हुआ।मंत््िमंडल
इस प््कार परामश्श दाता-
भंवरलाल आलोतदया, मदनलाल
मोटावत, धम््ीचंद रेिवाल,
मािकचन्द घोड्ावड्, सोहनलाल
मानतिया,सुखराज घोडावड,
बंशीलाल रेिवाल, ओमप््काश
हांगर, आसुराम चांदोरा, चैनाराम
रेिवाल, अध्यक््- ततलायचा
सोनाराम कुमावत, सतचव -
धम्ाशराम डेया, कोषाध्यक्् - सांगर
पवन पटेल, प््चार मंि््ी - राकेश
तहंदड्,वतरष्् उपाध्यक््- राजुराम
बाकरेचा, नारायि लाल
घोड्ावड्, बुधाराम होतवाल,
ओमप््काश भोबतरया, उपाध्यक््-
रामतकशोर भलडीवाल,
मांगीलाल बावलेचा, सुनील
पटेल, सह सतचव- तशंभूराम

मोटावत, प््काश मालवीया,
श्यामलाल बाकरेचा, पप्पुराम
मोटावत, पेमाराम मावर,
बगदाराम बाकरेचा, नौरतमल
होतवाल, सह कोषाध्यक््-
जयप््काश चांदोरा, बाबूलाल
घोड्ावड्, र्पाराम मालीवाड्,
अिदाराम मनावत, सह प््चार
मंि््ी- चैनाराम रेनवाल, राजूराम
खेडावत,मोहनलाल मावर,
मािकचन्द मेड्ततया, 

उपस्सथतत शाखा कुमावत
समाज ज््ानबाग कॉलोनी अध्यक््
र्पाराम भोबतरया, कुमावत
समाज तकसरा अध्यक्् पप्पूलाल
बाकरेचा, कुमावत समाज
कालीमंतदर अध्यक्् पोकरराम
गोयल, कुमावत समाज बोराबाडा
अध्यक्् राजूराम बाकरेचा,
कुमावत समाज बालाजी नगर
अध्यक्् पूनमचंद डेया, कुमावत
समाज संगारेड््ी अध्यक्् कानाराम
दुबलतदया, कुमावत समाज
मालकाराम अध्यक्् गोतवन्दराम
बाकरेचा, कुमावत समाज
कुकड्पल्ली सतचव महे्द््
दुबलतदया, कुमावत समाज
चांतगचेराला से ग़ैर मंडली अध्यक््
नेमाराम मावर, कुमावत समाज
बोलाराम से चैनाराम मालवीया
एवं तबलाड्ा से पधारे हुवे अतततथ
गि और कुमावत समाज तेलंगाना
के आजीवन सदस्य उपस्सथत थे

हजारीबाग  मे् भीषण धिस्फोट ,दो मधहला समेत एक पुर्ष की दद्यनाक  मौत 

उपभोक्ता जागर्कता कार्यक््म उपभोक्ता
अधिकार संगठन ने देबरर कॉलेज मे हुआ


