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मय्लू अकाउरं की चनुौती 
* आरबीआई की अपरटेरे KYC

तनद््शे, 2025 क ेबावजदू रय्लू अकाउटं का
खतरा थम नही ्रहा ह।ै

* भारतीय तरजव््घ बैक् न ेमनी लॉनत्््डगं
और आतकंवादी तवत्प्ोरण स े तवत््ीय
प्ण्ाली को सरुत््कत रखन ेहते ुसखत् KYC
मानक तनधा्घतरत तकए है।्

* इनमे ्शादमल है:्
- वय्लक्तयो,् िम््ो ्और काननूी ससंथ्ाओ्

क ेतलए ग््ाहक उतचत पतरश्म् (CDD)।
- लाभकारी सव्ामी (Beneficial

Owner) की पहचान (10–15%
सव्ातमतव्/तनयतं्ण् सीमा)।

- उच् ्जोतखम वाल ेग््ाहको ्क ेतलए
एनह्ासंर् ड्् ूतरतलजेस् (EDD)।

- वीतरयो आधातरत CIP (V-CIP)
और तरतजटल KYC तातक प्त्तरप्ण
जोतखम कम हो।

- तनरतंर ड्् ू तरतलजेस् और ग््ाहक
तरकॉर्घ का समय-समय पर अद्त्न।

- सतंदगध् लने-दने की तरपोतट्िग् FIU-
IND (Financial Intelligence
Unit – India) को।

कागज ् पर यह ढाचँा वय्ापक और
FATF-अनरुप् ह।ै तिर भी, रय्लू
अकाउटंस् लगातार पनप रह ेहै।्

* FATF (Financial Action

Task Force) वतै््िक मानक तय करता
ह ै तातक मनी लॉनत्््डगं और आतकंवादी
तवत्प्ोरण रोका जा सक।े 

* भारत, FATF सदसय् होन ेक ेनात,े
सतुनत््ित करता ह ैतक RBI का KYC ढाचँा
इन तसद््ातंो ्को दशा्घता ह।ै

रय्लू अकाउटं कय्ो ्अब भी िल-िलू
रह ेहै ्मजबतू KYC तनयमो ्क ेबावजदू,
साइबर अपराधी प्ण्ालीगत खातमयो ्और
मानवीय कमजोतरयो ्का िायदा उठात ेहै:्

1. सोशल इजंीदनयदरिं और भत््ी
- धोखबेाज ्छात्,् बरेोजग्ार यवुाओ्

और तगग वक्करो ्को आसान पसै ेका लालच
दते ेहै।्

- पीत्डत सव्य ंिे्र्ेत्शयल साझा करत ेहै्
या अपरातधयो ्क ेतलए खात ेखोलत ेहै।्

2. पहचान चोरी और कदृ््तम पहचान
- चोरी हएु आधार, पनै या वोटर आईरी

स ेनकली पहचान बनाई जाती ह।ै
- ग््ामीण/दरूसथ् शाखाओ ् या बड्े

अकाउटं ड््ाइव मे ्कमजोर सतय्ापन स ेिज््ी
खात ेखलुत ेहै।्

3. बैक्ो ्मे ्पदरचालन खादमयाँ

- समय पर पता अद्त्न या दस््ावजे्
पनुः सतय्ापन नही ्होता।

- अतधक मात््ा क ेदबाव मे ्कम्घचारी गतत
को प््ाथतमकता दते ेहै,् जाचँ को नही।्

4. अिंरन्ी दमलीभित
- कछु कम्घचारी तरि्त् या दबाव मे्

रय्लू अकाउटं खोलन ेमे ्मदद करत ेहै।्

- छोट े बैक्ो/्सहकारी ससंथ्ाओ ् मे्
मजबतू ऑतरट ट््ले की कमी जोतखम बढ्ाती
ह।ै

5. सीमा-पार खादमयाँ
- तवदशेी शाखाए ँ तनयामकीय

असमानताओ ्का सामना करती है;् अपराधी
कमजोर तनयमो ्का िायदा उठात ेहै।्

- कॉरसेप्ॉनर्ेट् बैत्कगं चनैलो ् का
उपयोग लने-दने की परते ्बनान ेमे ्होता ह।ै

6. दिदजरल अधं ेक््ते््
- गरै-प्त्य्क् ्ऑनबोतर्िग् (ऐपस्, V-

CIP) रीपिके और नकली दस््ावजे्ो ्से
प्भ्ातवत होती ह।ै

- एआई-आधातरत धोखाधड्ी: अपराधी
बॉटस् स ेचोरी तकए गए रटेा पर आधातरत
रय्लू अकाउटंस् बनात ेहै।्

7. नािदरक जािरक्ता की कमी
- कई नागतरक नही ्समझत ेतक “तव्तरत

कमीशन” क ेतलए अपना खाता दनेा उनह्े्
मनी लॉनत्््डगं मे ्सहभागी बनाता ह।ै

- जागरक्ता अतभयान धोखाधड्ी के
नवाचार की गतत स ेपीछ ेहै।्

- नागतरक तजरम्देारी: खाता वय्लक्तगत
पहचान ह,ै इस ेतकराए पर दनेा अपराध मे्
भागीदारी ह।ै

आज का तनषक्र्घ “KYC ताला ह,ै
लतेकन सतक्कता चाबी ह।ै नागतरक
जागरक्ता और सखत् प्व्त्घन क ेतबना, रय्लू
अकाउटंस् साइबर अपराध क ेमौन वाहक
बन ेरहेग्।े”

“रय्लू अकाउटं = साइबर अपराध का
द््ार। अपना खाता तकराए पर न दे।्”
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पिकंी कुंडू

संजय कुमार बाठला 
28 जनवरी 2026 को सुप््ीम कोट्घ ने

यूतनवत्सघटी ग््ांट्स कमीशन (UGC) के
'प्म्ोशन ऑि इलक्वटी इन हायर एजकुशेन
इंस्टीट््ूशंस रेगुलेशंस, 2026' पर
अंततरम रोक लगा दी। 

चीि जल्सटस सूय्घकांत और जल्सटस
जॉयमाक्या बागची की बे्च ने तनयमो् को
'कर्पलीटली वेग' (पूरी तरह अस्पष््)
और 'कैपेबल ऑि तमसयूज' (दुर्पयोग
योग्य) करार तदया। 

कोट्घ ने आदेश तदया तक तब तक 2012
के पुराने UGC तनयम लागू रहे्गे, और के्द््
व UGC को नोतटस जारी कर अगली
सुनवाई 19 माच्घ 2026 को तय की।

यह िैसला रोतहत वेमुला और पायल
तरवी की माताओ् द््ारा 2019 मे् दायर
PIL के बाद बने तनयमो् पर आया, जो
कै्पस मे् जाततगत भेदभाव रोकने के उद््ेश्य
से थे। 

लेतकन जनवरी 2026 मे् अतधसूतचत
होने के तुरंत बाद सामान्य वग्घ के छात््ो् ने
तवरोध प्द्श्घन शरु ्कर तदए, और मतृनुजय
ततवारी, वकील तवनीत तजंदल व राहुल
देवान की यातचकाओ् (WP(C) 101,
109, 108/2026) मे् इन्हे् असंवैधातनक
बताया। कोट्घ ने इन तनयमो् को 'समाज को
बांटने वाला' माना, जो संतवधान के
अनुच्छेद 14 (समानता) का उक्लंरन
करता है।

कोट्घ मे् मुख्य बहस और जजो् के
सवाल सुनवाई के दौरान CJI सूय्घकांत ने
तीखे सवाल उठाए। उन्हो्ने पूछा: 

* “75 साल आजादी के बाद क्या हम
जातत - तवहीन समाज की तदशा मे् पीछे
तखसक रहे है्?

* “ बे्च ने रेगुलेशन 3(1)(c) पर
आपत््त जताई, जो 'कास्ट-बेस्र
तरस्त््ितमनेशन' को केवल
SC/ST/OBC के तखलाि पतरभातरत
करता है— सामान्य वग्घ के तखलाि नही्। 

* यातचकाकता्घ तवषण् ुशकंर जनै न ेतक्क
तदया तक रेगुलेशन 3(1)(e) पहले से
सभी भेदभाव को कवर करता है, अतततरक्त
पतरभारा 'तररंरे्ट' (अतततरक्त) और
भेदभावपूण्घ है।

CJI ने उिाहरण दिया: 
* “अगर उत््र भारत के कॉलेज मे्

दत््कण भारतीय छात्् को जातत - अज््ात
अपमान सहना पड्े, तो क्या 3(e) पय्ाघप्त
नही्?

*” जल्सटस बागची ने 'नॉन-तरग््ेशन'
तसद््ांत का हवाला तदया — 2012 के
समावेशी तनयमो् से क्यो् पीछे हटे्? 

बे्च ने रैदिंि को दनयमो् से बाहर
छोड्ने पर सवाल उठाया: 

*”रैतगंग जूतनयर - सीतनयर आधार पर
होती है, जातत हमेशा नही् — क्यो्
अनदेखा?

* “ कोट्घ ने सुझाव तदया तक तनयमो् की

समीक््ा के तलए तवशेरज्् सतमतत (इतमने्ट
ज्यूतरस्ट्स सतहत) बने

सीतनयर एरवोकेट इंतदरा जयतसंह ने
2019 PIL का बचाव तकया, 

लेतकन CJI ने चेताया: 
* “कृपया अलग हॉस्टल न बनाएं—

हम सब एक साथ रहते थे, 
* अंतर - जातीय तववाह होते है्!
* “ उन्हो्ने सॉतलतसटर जनरल तुरार

मेहता से कहा: “यह समाज को बांटेगा,

खतरनाक पतरणाम हो्गे।”
पृष््भूदम: दवरोध से कोर्ट तक 
* 13 जनवरी 2026 को UGC ने ये

तनयम अतधसूतचत तकए, जो 2012
फे््मवक्क को बदलते थे। 

* सामान्य वग्घ ने आरोप लगाया तक ये
'तरवस्घ तरस्त््ितमनेशन' को बढ्ावा देते है्
— जैसे SC/ST सीतनयर द््ारा सामान्य
फे््शर पर रैतगंग का कोई उपाय नही्। 

* कै्पस तवरोध बढ्े, राजनीततक

बयानबाजी हुई। 
* कोट्घ ने आत्टघकल 142 के तहत

2012 तनयम बहाल कर 'रोबस्ट
मैकेतनज्म' सुतनत््ित तकया।

यह रोक सत््ा की मनमानी पर
संवैधातनक चेक है। सुप््ीम कोट्घ ने सातबत
तकया तक वह छात््ो ्- तशक्क्ो ्क ेसाथ ह,ै ना
तक तकसी एजे्रे के। लोकतंत्् संस्थाओ् से
चलता है — इस िैसले से उर्मीद बंधी है।

उच्् तशक््ा संस्थानो् पर सुप््ीम कोट्घ के

इस िैसले का तत्काल सकारात्मक प््भाव
पड्गेा, कय्ोत्क 2026 क ेUGC तनयमो ्पर
रोक लगने से 2012 के पुराने तनयम बहाल
हो गए है्। इससे जाततगत भेदभाव की नई
पतरभारा रद्् हो गई, जो सामान्य वग्घ को
असुरत््कत महसूस करा रही थी।

तत्काल प््भाव 
* संस्थानो् को अब 2012 UGC

फे््मवक्क (UGC (Promotion of
Equity in Higher Educational
Institutions) Regulations,
2012) के तहत काम करना होगा। 

* नए तनयमो् मे् SC/ST/OBC के
तखलाि 'कास्ट - बेस्र तरस्त््ितमनेशन'
की अलग पतरभारा (रेगुलेशन
3(1)(c)) रद्् हो गई, जो सामान्य वग्घ
को बाहर करती थी। 

* इससे कै्पस मे् तशकायते् पहले से
समावेशी तरीके से (रेगुलेशन 3(1)(e)
के तहत सभी भेदभाव) संभाली जाएंगी। 

कोट्घ ने रैतगंग को अलग से संबोतधत
करने पर जोर तदया, जो जूतनयर - सीतनयर
आधार पर होता है।

छात््ो् और भत््ी पर असर 
* PhD प््वेश, NET अतनवाय्घता या

अन्य बदलावो् पर अतनत््ितता कम हुई
— पुराने तनयम लागू रहे्गे।

* सामान्य वग्घ छात््ो् को 'तरवस्घ
तरसत्््ितमनशेन' का रर खतम्; सभी क ेतलए
समान सुरक््ा।

* कै्पस तवरोध प््दश्घन (जनवरी
2026 से चले आ रहे) शांत हो्गे, क्यो्तक
कोट्घ ने तवशेरज्् सतमतत का सुझाव तदया है।

* दीर्घकातलक प््भाव 19 माच्घ 2026
की अगली सुनवाई तक संस्थान पुराने
तनयमो् पर तनभ्घर रहे्गे। 

* अगर नए तनयम स्थायी र्प से रद््
हुए, तो तशक््ा अतधक समावेशी बनेगी —
जातत - के्त््दत ना होकर सभी भेदभाव पर
िोकस। 

* लेतकन के्द्् अगर अपील करेगा, तो
अतनत््ितता बनी रहेगी। 

* कुल तमलाकर, यह िैसला
संस्थागत स्वायत््ता बचाता है और
संवैधातनक समानता को मजबूत करता है।

नीचे हम आपको बता रहे है क्या है
पहलू और 2026 तनयम तजस पर सुप््ीम
कोट्घ ने रोक लगाई और 2012 के क्या
तनयम लागू रहे्गे इस आदेश के उपरान्त

पहल:ू- 2026 दनयम (रोदकत) --
2012 दनयम (बहाल)

1. भेदभाव पतरभारा:- केवल
SC/ST/OBC क ेतखलाि -- सभी प्क्ार
का (समावेशी)

2. रैतगंग कवरेज:- जातत-आधातरत
सीतमत -- सामान्य प््ावधान 

3. लागू अवतध:- रद््/रोक -- तत्काल
बहाली 

यह बदलाव उच्् तशक््ा को राजनीतत
से दूर रखेगा।

सुप््ीम कोर्ट ने यूजीसी के इक्विरी ननयम 2026 पर लगाई रोक:
'अस्पष्् और दुर्पयोग योग्य' — कोर्ट के मुख्य तथ्य

आज का साइबर सुरक््ा विचार : “मजबूत ढाँचे कमजोर कानूनो् से नही्,
बल्कक कमजोर प््ित्तन और मानिीय हेरफेर से असफल होते है्।”
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पररवहन रवशेष न्यूज
दिल्ली। तदनांक 11 जनवरी से 17 जनवरी

2026 तक सड्क सुरक््ा सप्ताह के अवसर पर
जय भारत मोटर ड््ाइतवंग ल्सकल एंर तरसच्घ
सोसायटी द््ारा तदक्ली के रोतहणी सेक्टर-20 से
सेक्टर-25, रोतहणी ईस्ट मेट््ो स्टेशन, रोतहणी
वेस्ट मेट््ो स्टेशन तथा तरठाला मेट््ो स्टेशन और
उसके आसपास के क््ेत््ो् मे् सड्क सुरक््ा
जागर्कता अतभयान चलाया गया।

इस अतभयान के अंतग्घत संस्था के
पदातधकातरयो् एवं सदस्यो् ने आम नागतरको्,
वाहन चालको्, दोपतहया चालको् तथा पैदल
यात््तयो् को सड्क सुरक््ा तनयमो् के प््तत
जागर्क तकया। लोगो् को हेलमेट पहनने, सीट
बेक्ट लगाने, शराब पीकर वाहन न चलाने,
मोबाइल िोन का प््योग न करने, गतत सीमा का
पालन करन ेतथा पदैल यात््तयो ्क ेअतधकारो ्का
सर्मान करने जैसे महत्वपूण्घ तवरयो् पर

जानकारी दी गई।
संस्था द््ारा यह संदेश तदया गया तक एक

छोटी-सी सावधानी तकसी का पूरा जीवन बचा
सकती है। अतभयान के दौरान पंपलेट तवतरण
एव ंप्त्य्क् ्सवंाद क ेमाधय्म स ेलोगो ्को सरुत््कत
ड््ाइतवंग के तलए प््ेतरत तकया गया।

इस संबंध मे् जय भारत मोटर ड््ाइतवंग
ल्सकल एंर तरसच्घ सोसायटी के महासतचव श््ी
महे्द्् तसंह वतशष्् ने अतभयान से जुड्ी संपूण्घ
जानकारी न्यूज् पेपर के प््काशक व संपादक को
उपलबध् कराई, तजसक ेआधार पर यह समाचार
प््कातशत तकया जा रहा है।

संस्था का उद््ेश्य सड्क दुर्घटनाओ् मे् कमी
लाना एवं समाज मे् सुरत््कत सड्क – सुरत््कत
जीवन की भावना को सुदृढ् करना है। संस्था ने
भतवष्य मे् भी इस प््कार के जनतहतकारी
जागरक्ता अतभयानो ्को तनरतंर जारी रखन ेकी
बात कही है।

रोवहणी ि वरठाला कंंेतंं में
सडंक सुरकंंा सपंताह के तहत
चला जागरंकता अवियान — डॉ. सतय्वान सौरभ

भारत की राजनीततक यात््ा बार-बार आकाशी हादसो्
की भ्ेट चढ्ती रही ह।ै महाराष््् ्क ेउपमखुय्मत््ंी
अतजत पवार की बारामती तवमान दुर्घटना न ेएक

बार तिर परू ेदशे को स्ब््ध कर तदया। पाचं लोगो ्की मौत के
साथ राजनीतत मे ्एक ऐसा शनूय् पदैा हुआ, तजसकी भरपाई
कवेल सवेंदनाओ ्स ेसभंव नही।् यह पहला मामला नही्
ह—ैसजंय गाधंी (1980), माधवराव तसतंधया (2001),
वाई.एस. राजशखेर रेड््ी (2009) जसै ेउदाहरण बताते ह्ै
तक उच् ्पदसथ् नतेाओ ्की अकाल मतृयु् बार-बार एक ही
प्श्न् खड्ा करती ह:ै कय्ा तवमान हादस ेमहज ्सयंोग ह्ै,
तकसी सातजश का पतरणाम, या तिर हमारी राजनीततक
यात््ा-ससंक्तृत और तवमानन वय्वसथ्ा की सरंचनात्मक
कमजोरी?

भारतीय राजनीतत मे ्हवाई यात््ा अब सतुवधा नही,्
बलक्क जीवनरखेा बन चकुी ह।ै चुनावी दौर मे ्एक प्त्य्ाशी
औसतन 120–150 सभाएँ करता ह;ै सपत्ाह मे ्40–50
उड्ान्े असामानय् नही्। महाराष््् ्जसै ेबड् ेऔर राजनीततक
रप् स ेसत््िय राजय् मे ्बारामती–मुबंई–तदकल्ी क ेबीच
तनरंतर आवाजाही समय की मजबरूी ह।ै ऐस ेमे ्चाट्घर्घ
तवमान और हेलीकॉपट्र नतेाओ ्की पहली पसदं बनते है।्

लतेकन यही तवककप् सबस ेअतधक जोतखमपणू्घ भी ह्ै।
आकंडे् बताते ह्ै तक प््ाइवटे और चाट्घर्घ तवमानो ्की दरु्घटना
दर कमतश्घयल एयरलाइसं की तलुना मे ्कई गुना अतधक है।
कारण सप्ष् ्है—्सीतमत पायलट अनुभव, परुान ेतवमानो्
का उपयोग, मौसम पर अतय्तधक तनभ्घरता, असथ्ायी
हलेीपरै और रीजीसीए की अपक््ेाकतृ ढीली तनगरानी।

अतजत पवार की दर्ुघटना हो या वाई.एस. राजशखेर रड््ेी
का हेलीकॉपट्र हादसा, या माधवराव तसतंधया का चाट्घर्घ
तवमान—प््ारतंभक और अतंतम जाचँे ्बार-बार पायलट त््तुट,
तकनीकी तविलता या प्त्तकलू मौसम की ओर इशारा

करती ह्ै। यह भी सप्ष् ्है तक नतेा रले या कमतश्घयल फल्ाइट
से इसतलए बचते है ्क्योत्क व ेचनुावी प्च्ार की गतत स ेमले
नही ्खा पाती।्

चनुावी मौसम मे ्यह जोतखम कई गनुा बढ ्जाता है।
2024 क ेलोकसभा चनुावो ्क ेदौरान सकैड्ो ्हेलीकॉपट्र
और चाट्घर्घ तवमान तकराये पर तलए गए। कई मामलो ्मे्
रखरखाव प्म्ाण-पत््ो,् पायलट रेसट्-नॉरस््घ और हलेीपरै
मानको ्की अनदेखी सामने आई। राजनीततक दलो ्द््ारा
तलए जान ेवाल ेतथाकतथत ‘पॉतलतटकल पकैजे’—कम
कीमत, परुाने मॉरल—जोतखम को और बढ्ाते ह्ै।

एक बड्ा सवाल यह भी है तक कय्ा वास्व् मे ्कवेल
नेता ही तवमान हादसो ्मे ्मरत ेह्ै? उत्र् ह—ैनही्। भारत मे्
हर वर्घ सकैड्ो ्छोट ेतवमान और हेलीकॉपट्र दरु्घटनाए ँहोती
ह्ै, तजनमे ्आम नागतरक भी मारे जात ेह्ै। लतेकन मीतरया का
िोकस हाई-प््ोिाइल चहेरो ्पर तटक जाता ह।ै यही चयन-
पूवा्घग्ह् है—जो तदखता है, वही पूरा सत्य लगन ेलगता है।

वतै््िक स्र् पर भी यही प्व्तृ््त तदखती ह।ै अमतेरका मे्
जॉन एि. कनैरेी जतूनयर, यरूोप मे ्पोलैर् क ेराष्््प्तत लहे
कातचसंक्ी, अफ््ीका और रस् मे ्राष््््ाधय्क््ो ्की हवाई
दुर्घटनाए—ँहर जगह सातजश की थय्ोरी पहल ेआती है,
तथ्य बाद मे।् जबतक अतंरराष््््ीय तवमानन आकंड् ेबतात ेहै्
तक जनरल एतवएशन मे ्अतधकांश दुर्घटनाए ँमानवीय भूल
और तससट्म ितेलयर का पतरणाम होती है।् दभ्ुाघग्य से
मीतरया की सनसनीखजे्ी इन हादसो ्को ‘राजनीततक
रड््तं्’् मे ्बदल दतेी ह।ै इसस ेन कवेल जाचं प्त्््िया
प््भातवत होती है, बल्कक लोकतांत््तक ससंथ्ाओ ् पर
अतवि््ास भी गहराता ह।ै

समसय्ा मलूतः व्यवसथ्ागत है। रीजीसीए क ेपास चाट्घर्घ
तवमानो् की तनगरानी क ेतलए ससंाधन सीतमत ह्ै। चनुाव
आयोग क ेतदशा-तनदे््श मौजदू ह्ै, पर उनका प््वत्घन कमजोर
है। पायलट प््तशक्ण्, मौसम पवूा्घनुमान प््णाली और

असथ्ायी हेलीपरै—तीनो ्मे ्गंभीर सधुार की जर्र्त ह।ै
अब समय आ गया है तक शोक क ेबाद भलूने की परंपरा

छोड्ी जाए। इसक ेतलए कछु ठोस और वय्ावहातरक कदम
अतनवाय्घ है।् सबस े पहल,े राजनेताओ ् के तलए एक
रतेरकटेेर एयर तवगं तवकतसत तकया जाना चातहए, ठीक
उसी तरह जसै ेभारतीय वायसुनेा का वीवीआईपी बडे्ा
सचंातलत होता ह,ै तजसमे ्आधुतनक हलेीकॉपट्र, उनन्त
जीपीएस-ररार तससट्म और अत्यतधक प्त्शत््कत पायलट
हो।् दसूरा, चनुावी मौसम मे ्उपयोग होन ेवाल ेचाट्घर्घ
तवमानो ्और हलेीकॉपट्रो ्क ेतलए सखत् राष््््ीय मानक तय
तकए जाए ँऔर उनकी तरयल-टाइम तरतजटल टै््तकगं
अतनवाय्घ की जाए, तातक सरुक््ा स ेकोई समझौता न हो।
तीसरा, नतेाओ ्की अतय्तधक यात््ा को कम करन ेक ेतलए
वच्घअुल रतैलयो्, तरतजटल सवंाद और तकनीक आधातरत
प्च्ार को प््ोतस्ातहत तकया जाए, तजसस ेअनावशय्क उड्ानो्
का दबाव रट।े चौथा, पायलट प्त्शक्ण्, उड्ान स ेपहले
तकनीकी जाँच और तवमान रखरखाव पर जीरो-टॉलरेस्
नीतत अपनाई जाए तथा तनयमो ्का उकल्रंन करने वाली
प््ाइवेट कपंतनयो ्पर कठोर दरं लगाया जाए। अतंतः,
मीतरया क े तलए भी तजरम्देार तरपोतट्िग् सबंधंी सप्ष््
गाइरलाइसं तय हो,् तातक हर तवमान हादस ेको सातजश मे्
बदलन ेकी प्वृ्त््त पर रोक लग सक।े

नेताओ ्की असमय मत्ृय ुकवेल वय्लक्तगत त््ासदी नही्

होती—वह सत््ा सतुंलन, नीततगत तनरतंरता और
लोकतांत््तक भरोस ेको भी चोट पहँुचाती है। अतजत पवार,
वाई.एस.आर. या सजंय गाधंी—हर हादसा हमे ्चतेावनी
दतेा है। तवमान दुर्घटनाएँ सातजश नही,् बलक्क लापरवाही,
दबाव और कमजोर वय्वसथ्ा का पतरणाम ह्ै। अगर आज
सधुार नही् हआु, तो कल शोक कवेल दोहराया जाएगा।

लोकततं् ्क ेपायलटो ्को सरुत््कत आकाश चातहए—
यह कवेल एक भावनातम्क नारा नही्, बलक्क समय की
ठोस माँग ह।ै बार-बार होन ेवाल ेतवमान और हेलीकॉपट्र
हादस ेयह सप्ष् ्कर चकु ेह्ै तक समसय्ा तकसी एक नतेा, एक
दल या एक राज्य तक सीतमत नही ् है, बलक्क हमारी
राजनीततक यात््ा-ससंक्तृत और तवमानन वय्वसथ्ा की गहरी
सरंचनात्मक कमजोरी स े जुड्ी है। जब लोकतंत्् के
प्त्ततनतध असरुत््कत साधनो ्स ेयात््ा करन ेको मजबूर होते
है,् तो उसका दषुप्तरणाम कवेल एक पतरवार या दल नही,्
बलक्क परेू शासन ततं् ्को भुगतना पडत्ा है।

नतेाओ ्की असमय मतृय् ुसत््ा मे ्शूनय्, नीततयो ्मे्
अलस्थरता और जनता क ेभरोस ेमे ्दरार पदैा करती ह।ै इसके
साथ ही सातजश की अिवाह्े लोकतातं््तक ससंथ्ाओ ्को
और कमजोर करती ह्ै। इसतलए जर््रत इस बात की ह ैतक
हर हादस ेक ेबाद सवेंदना वय्क्त कर आगे बढ् जाने के
बजाय, ठोस सधुारो ्को राजनीततक इच्छा-शलक्त स ेजोड्ा
जाए। सरुक््ा मानको् मे ्ढील, तनगरानी की कमजोरी और
जक्दबाज्ी मे ्की गई उड्ान्े तकसी भी लोकतत््ं क ेतलए
रातक सातबत हो सकती है।्

यतद भारत सचमचु मजबतू और लस्थर लोकतंत्् की ओर
बढन्ा चाहता है, तो उस ेअपन ेप्त्ततनतधयो ्की सरुक््ा को
प््ाथतमकता दनेी होगी। सधुार आज हो्गे, तभी कल शोक
की पनुरावतृ््त र्केगी। सरुत््कत आकाश कवेल नतेाओ ्के
तलए नही्, बल्कक लोकतत््ं की तनरतंर उड्ान क ेतलए
अतनवाय्घ है। 

विमान हादसों मंे नेताओं की असमय विदाई: संयोग,
चयन-पूिंाागंंह या वंयिसंथा की गहरी कमजोरी?
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बढ़ती उमंं पर सलाह
1. संखरुाओ ुको िूर फेकु आइए। जैसे -

उमुु, वजन और लंराई। इसकी दचंता डॉकटुर
को करने िीदजरे ।

2. केवल हँसमुख लोिो ुसे िोसुुी
रदखए। खडूस और  दचडदचडे लोि तो
आपको नीचे दिरा िेिुे।

3. हमेिा कुछ सीखते रदहए। इनके रारे
मे ुकुछ और जानने की कोदिि कदरए -
कमपुरुूटर, दिशपु, रािवानी, आदि कुछ िी।
चाहे रेदडरो ही। दिमाि को दनषदुुुकर न रहने
िे।ु खाली दिमाि िैतान का घर होता है और

उस िैतान के पदरवार का नाम है - लाइलाज
मनोरोि।

4. सरल व साधारण चीजो ुका आनंि
लीदजए।

5. खूर हँसा कीदजए - िेर तक और
ऊँची आवाज़ मे।ु

6. आँसू तो आते ही है।ु उनहुे ुआने
िीदजए, रो लीदजए, िुःख िी महसूस कर
लीदजए और दफर आिे रढ जाइए। केवल
एक वरुलकुत है जो पूरी दजंििी हमारे साथ
रहता है - वो है ुहम खुि। इसदलए जर तक
जीवन है तर तक 'दजनिुा' रदहए।

7. अपने इियु - दिियु वो सर रदखए जो
आपको परुारा लिता हो - चाहे आपका
पदरवार, पालतू जानवर, समुृदतदचहनु -
उपहार, संिीत, पौधे, कोई िौक रा कुछ
िी। आपका घर ही आपका आशुुर है।

8. अपनी सेहत को संजोइए। रदि रह
ठीक है तो रचाकर रदखए, अलसुथर है तो
सुधार कदरए, और रदि असाधरु है तो कोई
मिि लीदजए।

9. अपराध - रोध की ओर मत जाइए।
जाना ही है तो दकसी मॉल मे ुघूम लीदजए,
पडोसी राजरुो ुकी सैर कर लीदजए रा दविेि

घूम आइए। लेदकन वहाँ कतई नही ुजहाँ खुि
के रारे मे ुखरार लिने लिे।

10. दजनहुे ुआप परुार करते है ुउनसे हर
मौके पर रताइए दक आप उनहुे ुचाहते है;ु और
हमेिा राि रदखए  दक जीवन की माप उन
साँसो ुकी संखरुा से नही ुहोती जो हम लेते
और छोडते है ुरलशुक उन लमहुो ुसे होती है जो
हमारी सांस लेकर चले जाते हैु

जीवन की यातंंा का अरंय यह नहीं डक 
* अचछुे से रचाकर रखा हुआ आपका

िरीर सुरदुुकत तरीके से शमुिान तक पहुँच
जार। 

रलशुक 
* आडे-दतरछे दफसलते हुए, पूरी तरह

से इसुेुमाल होकर, सधकर, चूर - चूर
होकर रह दचशलुाते हुए पहुँचो - वाह रार,
करुा रातुुा थी।

“यह अिूल्य जीवन कैसे जीना है यह
आप पर मनर्चर करता है ना की दूसरो् पर”
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वरुसन (Addiction) िबिु सनुत ेही अकसुर
िरार, तरंाक ूरा निील ेपिाथुुो ुका खरुाल आता ह,ै
लदेकन आज क ेदडदजटल और तज़े ु- तराुयर जीवन मेु
वरुवहार सरंधंी वरुसन (Behavioral
Addiction) िी एक ििंीर मानदसक सवुासथुरु
समसरुा रन चकुा ह।ै इसमे ुवरुलकुत दकसी खास
वरुवहार को रार - रार करन ेक ेदलए मजररू महससू
करता ह,ै िल ेही उसस ेउस ेिारीदरक, मानदसक,
सामादजक रा आदथुयक नकुसान हो रहा हो । 

वरुवहार सरंधंी वरुसन करुा ह?ै वरुवहार सरंधंी
वरुसन वह लसुथदत ह ै दजसमे ुकोई वरुलकुत दकसी
िदतदवदध रा आित पर अपना दनरतंुुण खो ितेा ह।ै
रह वरुसन दकसी पिाथुय पर नही,ु रलशुक दकसी
वरुवहार पर दनिुयर होता ह।ै

उदाहरण:
1. मोराइल रा इटंरनटे का अतरुदधक उपरोि
2. सोिल मीदडरा की लत
3. जआु (Gambling)
4. ऑनलाइन िदेमिं
5. खरीिारी की लत (Compulsive

Shopping)
6. काम की लत (Workaholism)
7. अशलुील सामगुुी िखेन ेकी लत
वरुवहार सरंधंी वरुसन क ेसकंते वरुवहार सरंधंी

वरुसन धीर-ेधीर ेदवकदसत होता ह,ै इसदलए इसके
िरुआुती सकंतेो ुको पहचानना रहतु ज़रुरुी ह:ै

1. दकसी एक िदतदवदध मे ुअतरुदधक समर
दरताना

2. रार-रार कोदिि क ेरावजिू उस वरुवहार

को न छोड ुपाना
3. दजममुिेादररो ु (काम,

पढाुई, पदरवार) की अनिखेी
4. उस वरुवहार क े दरना

रचेनैी रा दचडदुचडाुपन महससू
करना

5. झठू रोलना रा िसूरो ुसे
उस वरुवहार को दछपाना

6. नकुसान होन ेक ेरावजिू
वही वरुवहार िोहराना

वयंवहार सबंधंी वयंसन के
लकंणं

मानदसक लकुुण:
1. दचतंा और तनाव
2. अवसाि
3. धरुान केदुुुित करन े मेु

कदठनाई
4. आतमु - दनरतंुुण की कमी
शारीडरक लकंणं:
1. नीिु की समसरुा
2. दसरििुय रा थकान
3. आखंो ुमे ुििुय (दडदजटल वरुसन मे)ु
4. िखू मे ुरिलाव
सामाडजक लकंणं:
1. पदरवार और िोसुुो ुस ेिरूी
2. अकलेापन
3. दरशतुो ुमे ुतनाव
4. कारुय रा पढाुई मे ुदिरावट

वरुवहार सरंधंी वरुसन क ेकारण 
1. तनाव और िावनातमुक असतंलुन
2. अकलेापन रा सामादजक समथुयन की कमी
3. रचपन क ेअनिुव रा आघात (Trauma)
4. कम आतमु-सममुान
5. आसान उपलबधुता (जसै े समुाटुयफोन,

इटंरनटे)
6. तरुतं सखु (Instant Gratification)

की आित
वरुवहार सरंधंी वरुसन का उपचार वरुवहार

सरंधंी वरुसन का इलाज सिंव ह,ै रितुु ेसमर पर
सही किम उठाए जाए।ं

1. मनोदचदकतसुकीर परामिुय
(Counseling) कॉलगुनदटव
दरहदेवरर थरेपेी (CBT) सरस ेपुुिावी
मानी जाती ह,ै रह थरेपेी नकारातमुक
सोच और आितो ुको रिलन ेमे ुमिि
करती है

2. आतमु - दनरतंुुण और
जािरकुता अपन े दुुटिसुय (उतुुजेक
कारणो)ु को पहचानना और समर की
सीमा तर करना (जसै ेसकुुुीन टाइम)

3. पदरवार और सामादजक सहरोि
पदरवार का सहरोि रहतु महतवुपणूुय
होता ह।ै खलुकर रातचीत और समथुयन

4. सवुसथु दवकशपु अपनाना
* रोि और धरुान
* वरुाराम
* रचनातमुक िदतदवदधरा ँ(कला,

सिंीत, लखेन)
वरुवहार सरंधंी वरुसन एक अिशृरु लदेकन िहरी

समसरुा ह,ै जो वरुलकुत क ेजीवन क ेहर पहल ूको
पुुिादवत कर सकती ह।ै इस ेकमजोरी नही,ु रलशुक
एक मानदसक सवुासथुरु समसरुा क ेरपु मे ुसमझना
चादहए। सही समर पर पहचान, समझ और उपचार
स ेइसस ेराहर दनकला जा सकता ह।ै जािरकुता,
सतंलुन और सहरोि ही इसका सरस े पुुिावी
समाधान ह।ै

इलाज क ेदलए सहारता: रदि आप रा कोई
पदरदचत इनमे ुस ेदकसी समसरुा स ेजझू रहा ह,ै तो
आप पिेवेर परामिुय ल ेसकत ेहै।ु
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आरुवुेुि मे ुकई ऐसे पेड-ु
पौधो ुका वणयुन दमलता है
दजनहुे ुसेहत के दलए

वरिान माना िरा है। इनहुी ुमे ुसे
एक महतवुपूणयु औषधीर वृकुु है
पलाि। 

पलाि को टेसू के फूल िी कहा
जाता है। इसके फूल, पदुुतराँ,
छाल और रीज —  सिी औषधीर
िुणो ुसे िरपूर होते है ुऔर
आरुवुेुदिक औषदधराँ रनाने मेु
उपरोि दकए जाते है।ु

पलाश के औषधीय गुण
और संवासंथंय लाभ —

1. तंवचा रोगों में लाभकारी
:- आरुवुेुि के अनुसार, पलाि के
रीजो ुका पेसटु लिाने से एलकुजमा,
खुजली, फंिल इंफेकिुन और
तवुचा के रखुेपन मे ुराहत दमलती
है।

2. मधुमेह (िायडबटीज) में
सहायक :- पलाि के फूलो ुमेु
एंटी - हाइपरगलुाइसेदमक िुण पाए
जाते है,ु जो बलुड िुिर लेवल को
दनरंदुुतत करने मे ुमिि करते है।ु
पलाि की पदुुतरो ुका चूणयु गलुूकोज
मेटारॉदलजमु को रेहतर रनाता है।

3. घाव भरने में सहायक :-
पलाि के रीजो ुमे ुपुुाकृदतक
हीदलंि िुण होते है।ु िुलार जल के
साथ पलाि के फूल का पेसटु
रनाकर घाव पर लिाने से
रकतुसुुाव रकुता है और घाव जशिुी
िरता है।

4. बवासीर (पाइलंस) में
लाभ :- पलाि के फूल रवासीर
मे ुदविेष रपु से लािकारी माने
जाते है।ु सूखे फूलो ुका चूणयु रा
पलाि का िररत खूनी रवासीर मेु
राहत िेने मे ुसहारक होता है।

5. शरीर को हाइडंंेट रखे :-
िदमुयरो ुमे ुपलाि के फूल िरीर की
परुास कम करने और उसे हाइडुेुट
रखने मे ुमिि करते है,ु दजससे
िरीर मे ुपानी की कमी नही ुहोती।

6. एंटी-इंफंलेमेटरी गुण :-

पलाि मे ुसूजन कम करने वाले
िुण पाए जाते है,ु जो िदठरा, िाउट
और अनरु सूजन संरंधी रोिो ुमेु
लािकारी होते है।ु

7. एंटीऑकंकसिेंट गुण :-
पलाि एंटीऑलकुसडेटु से िरपूर
होता है, जो िरीर को फुुी रेदडकशसु
से होने वाले नुकसान से रचाता है
और हिुर रोि जैसी रीमादररो ुके
जोदखम को कम करने मे ुसहारक
हो सकता है।

8. पाचन तंतंं के डलए
उपयोगी :- पलाि पाचन को
सुधारता है और कबजु, िैस, सूजन
व अपच जैसी समसरुाओ ुमे ुराहत
िेता है।

9. शंंसन रोगों में लाभ :-
खांसी, जुकाम, बुुोकुाइदटस और
सांस की अनरु समसरुाओ ुमेु
पलाि उपरोिी माना जाता है।

10. मडहलाओं के डलए
लाभकारी :- पलाि मादसक धमयु

चकुु को दनरदमत करने और
अदधक रकतुसुुाव व िियु जैसी
समसरुाओ ुमे ुसहारक होता है।

पलाश के डवडभनंन अंगों के
औषधीय उपयोग —

1. फूल :-
● डारदरटीज और पेिार

— फूलो ुको उरालकर उसका
चार पीने से पेिार की जलन और
डारदरटीज मे ुमिि दमलती है।

● तवुचा रोि — फूलो ुका
लेप खुजली, एलकुजमा और
रखुेपन पर लिा सकते है।

● मादसक धमयु — सूखे
फूलो ुका चूणयु िहि के साथ लेने
से मादसक धमयु की िडरुडीु ठीक
करने मे ुसहारक है।

2. पतंंे :-
● सूजन और िियु — पतुुोु

पर सरसो ुका तेल लिाकर जोडोुु
पर रांधने से िदठरा और सूजन मेु
आराम दमलता है।

● घाव और तवुचा — पतुुोु
का पेसटु लिाने से घाव और
कटने-फटने मे ुराहत दमलती है।

3. बीज :-
● पेट के कीडुे — रीज

पीसकर िहि के साथ सेवन करने
से आंतो ुके कीडुे खतमु होते है।ु

● तवुचा — इसके रीजो ुका
पेसटु लिाने से एलकुजमा मे ुलाि
होता है।

4. छाल :-
● दलवर और दकडनी —

छाल का काढाु लीवर और दकडनी
रोिो ुमे ुफारिेमंि माना जाता है।

● रवासीर और अशसुर —
छाल का रस रवासीर और घावो ुमेु
उपरोिी है।

सावधानी :- पलाि एक
पुुिाविाली औषधीर पौधा है,
इसदलए इसका सेवन रा उपरोि
आरुवुेुदिक दचदकतसुक की सलाह
से ही करे।ु

िहत्वपूण्च औषधीय वृक्् पलाश

व्यवहार संबंधी व्यसन: संकेत, लक््ण और उपरार
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आरुवुुेि और रोि िासुुुु के
अनुसार, हमारे िरीर मेु
72,000 नादडुराँ (एनजुुी

चनैल) है।ु इन सीधी नसो ुक ेरजार,
सकूुुुम रासुु ेहै ुजो जीवन ऊजाुय ल ेजाते
है।ु  

अिर रे नादडुराँ िुदुु, एलकुटव
और रैलेसुडु रहे,ु तो तन – मन –
आतमुा तीनो ुहशेिुी रहत ेहैु

नाडंियों को चालू रखने के
घरले ूऔर नचेरुल उपाय

1. पंंाणायाम (नािंी शोधन)
अनलुोम - डवलोम सासं लनेा

* नादडुरा ँिदुुु होती हैु
* ऑकसुीजन सपलुाई रढतुी है
* रोज़ ु15 – 20 दमनट करन ेपर

नसे ुएलकुटव रहती हैु
2. सयूंय नमसकंार
* मसशसु, जॉइटंसु और नसो ुको

मज़रुतू रनाता है
* रात 12 रज ेसरूुय नमसकुार = परूे

नवुयस दससटुम को जिाता है
3. घी वाला दूध:-  रात को

सोन ेस ेपहल ेगमंय दधू + 1 चममंच
घी

* नसो,ु नवुयस दससटुम और दिमाि
क ेदलए रहतु पौदुुषक

4. डतल के तेल से नहाना:-
डसर और शरीर पर गमंय डतल क ेतले
की माडलश

* बलुड सकुकलुिेन रहेतर करता
है

* नादडुरो ुमे ुरकुावट कम करता
है

5. नीदं और रटंीन
* 7–8 घटं ेकी िहरी नीिु
* रिेलुर सोन-ेजािन ेका समर =

नादडुरो ुका काराकशपु
6. खान ेमे ंबदलाव
* ताज़ु ेफल, सबदुज़ुरा,ँ अकंदुरत

अनाज, सखू ेमवेे
* जुुरािा नमकीन, जुुरािा

मसालिेार, तल ेहएु खान ेस ेरचेु
* खरू िमुय पानी दपएं

7. मडेिटशेन और मतंं ंजाप
*  “ॐ” का उचुुारण रा िांत

मदेडटिेन
* जीवन ऊजाुय का सहज पुुवाह
* सतंदुलत पशसु
72,000 पशसु पॉइंटसु को

एलकुटवेट करने के दलए फुट िेक
एकसुपदेरमेटु

सामगंंी
1. िमुय पानी (घटुनो ुतक)
2. 4 कपरू वफेसुय
3. � नीरु ूका रस
4. 2 चममुच नमक

(सेधुा/सािा)
5. 1 चममंच हलदंी
एकसंपडेरमेटं का तरीका
1. एक टर मे ुिमुय पानी लेु
2. कपरू, नीरु,ू नमक, हशिुी डालेु
3. अपने पैरो ु को एदडुरो ु तक

डरुोएं
4. 15–20 दमनट तक िादंत से

रठैेु
5. अपन ेपरै पोछुेु
6. दतल क ेतले/नादररल क ेतले

स ेहशकु ेहाथो ुस ेमसाज करेु
* फायदे

* पैरो ु के ज़रुरुी पॉइंटसु को
एलकुटवटे करता है

* 72,000 पशसु पॉइंटसु पर
अचछुा असर

* थकान, ििुय, सजून कम करता
है

* नवुयस दससटुम को मज़रुूत
करता है

* कम करता ह ैसटुुुसे
* नीिु रहेतर होती है

* रैलेसुडु लाइफ एनजुुी रनी
रहती है

रह एकसुपदेरमेटु हफतु ेमे ु2-3 रार
रात को सोन ेस ेपहल ेकरन ेपर रहतु
फारिमेिं होता ह।ै

धमुय, अथुय, काम, मोकुु रह सर
हेशिुी िरीर से ही दमलते है इसदलए
राि रखे सेशफु दरफाइनमेटु के साथ
साथ राडी दरफाइनमेटु िी उतना ही
जररुी ह।ै

आयुर््ेद का अद्््त रहस्य –
72,000 नाड्ियाँ और आपकी सेहत

1. काली मिर्च िे् मििेमिन होता है, यह
एक ऐसा कंिाउंड है जो िेटाबॉमलक
ििफॉि््े्स को बढ्ाने िे् िदद किता है
औि शिीि िे् फैट जिा होने से िोकता
है। यह िसाला अच्छे कोलेस्ट््ॉल का
कंसंट््ेशन भी बढ्ाता है। यह गोल
िसाला एक थि््ोजेमनक फूड है, जो
िेटाबॉमलक प््ोसेस को तेज किने औि
कैलोिी को ज्यादा तेजी से बन्च किने िे्
िदद किता है।
2. काली मिर्च खाने से आिको अिने
िोजाना के मिटामिन K की जर्ित
िूिी किन ेिे ्भी िदद मिलती ह।ै काली
मिर्च िे ्जरि्ी मिनिल भी होत ेहै,् जो
काफी िात््ा िे ्िैग्नीज औि कॉिि दतेे
है।् हलेद्ी िटेाबॉमलजि् क ेमलए आिको
दोनो ्मिनिल की जरि्त होती ह।ै
िैग्नीज आिक ेशिीि को नय्मू््टएटंस् को
तोडन् ेिे ्िदद किता ह,ै जबमक कॉिि

एनज््ी प््ोडकश्न िे ्िदद किता ह।ै
3. अिने एंटीबैक्टीमियल गुणो् के
कािण, काली मिर्च खांसी औि सद््ी
को ठीक किने का एक असिदाि

नेरुिल इलाज है।  इसके अलािा, इस
िसाले का गि्च औि िसालेदाि स्िाद
कफ को ढीला किने औि बंद नाक से
िाहत मदलाने िे् िदद किता है।

पिकंी कुंडू

मरआु एक आरयुुवेदिक पौधा है. इसके पतुुो ुमेु
पोटैदिरम, कारुुोहाइडुुेट, फाइरर, पुुोटीन और
कैलशुिरम, आररन, दवटादमन री6 और

मैगनुीदिरम पुुचुर मातुुा मे ु पारा जाता है। इसका
इसुुेमाल दवदिननु तरह की िवाइरो ुको रनाने मे ुदकरा
जाता है।

आइए जानत ेहै ंमरआं क ेकछु पंमंखु सवंासथंयं
लाभ:

1. सिुुी-जुकाम और खांसी मे ुआराम मरआु की
पदुुतरां सिुुी-जुकाम और खांसी मे ुआराम दिलाती है।ु
इसक ेदलए आप मरआु की पदुुतरो ुको चार मे ुडालकर
पी सकत ेहै।ु आप चाहे ुतो मलुठेी िी डाल सकत ेहै,ु जो
खांसी को कम करने मे ुमिि करती है।

2. पेट के कीडुे की समसरुा को िूर करना मरआु
की चटनी पेट के कीडुे की समसरुा को िूर करती है।
इसके दलए आप मरआु की पदुुतरो ुको पीसकर चटनी
रना ले ुऔर इसे अपने रचुुो ुको खाने के दलए िे।ु रह

पेट के कीडुे को नषुु करने मे ुमिि करता है।
3. अपच की समसरुा को िूर करना मरआु की

पदुुतरा ंअपच की समसरुा को िरू करन ेमे ुिी लािकारी
है।ु इसक ेदलए आप मरआु और अिरक की चटनी रना
ले ुऔर इसे अपने िोजन के साथ खाएं। रह अपच की
समसरुा को िूर करने मे ुमिि करता है।

4. कफ रोदिरो ुके दलए िुणकारी मरआु कफ
रोदिरो ुक ेदलए िणुकारी ह।ै इसका काढाु पीन ेस ेखासंी
िूर होती है। फेफडोु ुकी सफाई होती है, साथ ही इससे
िले मे ुजमा रलिम िी आसानी से दनकलता है।

5. मुंह की रिरू और मसूडोु ुकी समसरुा को िूर
करना मरआु के पतुेु मुंह की रिरू और मसूडोु ुकी
समसरुा को िूर करते है।ु इसके दलए आप मरआु की
पदुुतरो ुको चराएं और थूक िे।ु इससे आपके मुंह की
िुिुुंध िूर होिी और मसूडोु ुकी समसरुा िी िूर होिी।

नोट: मरआु पौधे के फल और पतुुो ुको सेहत के
दलए इसुुेमाल करने से पहले आप दकसी आरुवुुेदिक
एकसुपटुय से ज़ररु दवचार - दवमिुय करे।ु

हेल्थ केयर: घरेलू नुस्खे   काली मिर्च 

मरुआ के कुछ पुुमुख सुवासुथुय लाभ



जब मचत्् संसार की समस्् इच्छाओ् से मुक्त
होकर केवल एक ही इच्छा पर ठहरने
लगता है, तब उस एकमात्् लक्््य के प््मत

तृष्णा अत्यंत तीव्् हो जाती है। 
यह ही वह अवस्था है जो जीवात्मा को जुनून

और 'मदव्य पागलपन' की दहलीज तक ले जाती
है।

1. आध्याक्तमक प्यास का तीव्् होना यमद वह
एकमात्् बची हुई इच्छा ईश््र प््ाक्पत की है, तो इसे
अपना 'अहोभान्य' समझे्। जब मचत्् बार-बार
केवल उसी एक के्द्् पर र्कने लगे, तो यही तृष्णा
आपको 'जुनूनी' और 'वैरागी' बना देती है। यह
अवस्था स्वतः ही आपको संसार के मोह - जाल से
काट देती है।

2. सव्ास्व अप्ाण की तैयारी इस माग्ा पर एक

समय ऐसा आता है जब साधक स्वयं को ममटाने,
नि्् होने या खो देने के मलए भी तत्पर हो जाता है।
यमद आपकी प्यास उस 'राश््त' के मलए है, तो
मवश््ास रमखए मक आपके भीतर वह झरना
अवश्य फूटेगा जो जन्म-जन्मांतर की अतृक्पत को
पूण्ा तृक्पत मे् बदल देगा।

3. अंमतम र्पांतरण और परम उपलक्बध यह
एकमात्् अंमतम इच्छा आपको उस मबंदु तक ले
जाएगी जहाँ मृत्यु के घमटत होने का आभास होगा।

अध्यात्म का सार यही है: जब तक एक भी इच्छा
रेि है, तब तक परम तत्व की उपलक्बध संभव
नही्।

मकूतु, यह अंमतम इच्छा (मुमुक््ुत्व) आपको
इस कदर तपाकर कुूदन बना देती है मक आप उस
'परम तत्व' को धारण करने के योन्य हो जाते है्। 

अंततः, मचत्् इस अंमतम इच्छा से भी मुक्त हो
जाता है और उस मनराकार, असीम तत्व मे् मवलीन
हो जाता है।
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एक इच्छा: वैराग्य और
परर तत्व की यात््ा

पिकंी कुंडू

यह प््संग महाभारत युद्् के
ठीक बाद का है। कुर्क््ेत्् का
महासंग््ाम समाप्त हो चुका

था। पांडवो् की मवजय हो चुकी थी
और धम्ा की स्थापना हो चुकी थी।

द््ामरकाधीर श््ी कृष्ण ने सोचा,
“मेरा काय्ा अब यहाँ पूण्ा हुआ।
युमधम््िर का राज्यामभिेक हो गया,
अब मुझे अपनी नगरी द््ामरका
प््स्थान करना चामहए।”

प््भु ने अपने रथ की ओर कदम
बढाए। वे रथ पर मवराजमान हुए
और घोडो् की लगाम थामी ही थी मक
तभी उनकी दृम््ि सामने पडी। वहां
माता कुूती खडी थी्। भगवान की
बुआ और पांडवो् की माता।

श््ी कृष्ण का यह मनयम था—वे
जब भी कुूती बुआ से ममलते, तो एक
भतीजे की मय्ाादा मनभाते हुए पहले
उन्हे् प््णाम करते और चरण स्पर्ा
करते। बुआ को देखते ही भगवान
तुरंत रथ से नीचे उतरे और उनकी
ओर लपके।

मकूतु आज कुछ अद्््त घमटत
हुआ!

इससे पहले मक कृष्ण झुकते,
वृद््ा कुूती ने आगे बढकर म््तभुवन
के स्वामी श््ी कृष्ण के चरणो् मे्
अपना रीर झुका मदया।

कृष्ण चौ्क उठे! उनका ह्दय
भर आया। उन्हो्ने झट से कुूती के
हाथ थाम मलए और कहा - "अरे!
बुआ, यह आप क्या अनथ्ा कर रही
है्? मै् आपका भतीजा हूँ, छोटा हूँ।
मनत्य तो मै् आपको प््णाम करता हूँ,
आज आप मुझे लम््ित क्यो् कर
रही है्?”

तभी कुूती ने अपनी सजल आँखो्

से कृष्ण की ओर देखा। उनका
कूठ र्ंधा हुआ था। उन्हो्ने कहा-

> “बस कृष्ण! बस... अब
और छल नही्। यह बुआ और
भतीजे का नाटक अब बहुत हुआ
केरव!”

>  कुूती का स्वर कांप रहा
था, पर उसमे् एक दृढता थी: "मै्
तुझे आज से नही्, तब से जानती
हूँ जब तुम गोकुल की गमलयो् मे्,
गोबर मे् सने नन्हे-नन्हे पैरो् से
'थप-थप' चलते थे। मै्ने सुना है
मक तुम वृन्दावन मे् कैसे
मटमकयाँ फोडा करते थे। मै्ने
देखा है मक तुमने मेरे पुत््ो् की रक््ा
के मलए कैसे रस्््् न उठाने की
प््मतज््ा तोडकर सुदर्ान चक्् उठा
मलया था।

हे गोमवंद! तुमने मेरे बेटो् के
मलए घोडो् की सेवा की, उनके
पसीने पो्छे, उनके सारथी बने,
जगदाधार होकर भी तुम सेवक बने
रहे।"

कुूती के नेत््ो् से अश््ुधारा बह
मनकली। वे पुनः बोली्: "मै् भी
जानती हूँ और यह सकल संसार
जानता है मक तुम साक््ात् परब््ह्म
हो। अब तक तुम मेरे भतीजे बने रहे,
मेरे पुत््ो् के भाई बने रहे... पर अब,
जब मै् जीवन की सांध्य बेला मे् हूँ, हे
कान्हा! अब एक बार तुम 'भगवान'
बन जाओ और मुझे अपना 'भक्त'
बन जाने दो। आज बुआ नही्, एक
भक्त तुम्हारे सामने हाथ जोडकर
खडी है।”

श््ी कृष्ण, जो प््ेम के वरीभूत है्,
कुूती का यह भाव देखकर मंद-मंद
मुस्कुराए। उन्हो्ने कहा - “ठीक है
देवी! यमद आपकी यही इच्छा है, तो

मै् भगवान और आप मेरी भक्त!
मांमगये, आज आप मुझसे जो
मांगे्गी, मै् आपको दूंगा। मेरे पास
देने के मलए तीनो् लोको् का ऐश््य्ा
है।”

उस क््ण, कुूती ने जो वरदान
माँगा, वह इमतहास मे् अमर हो गया।
वह ऐसी मांग थी जो रायद ही कोई
संसारी जीव भगवान से मांग सके।

कुंती न ेहाथ जोड़कर कहा:
> “हे जगद्््र्! यमद मुझे कुछ

देना ही चाहते हो, तो मुझे 'दुःख' दो।
मुझे जीवन मे् इतनी मवपम््तयाँ दो,
इतने संकट दो मक एक पल के मलए
भी मेरा मन तुमसे दूर न हो।”

> 
भगवान भी स््ब्ध रह गए।

उन्हो्ने पूछा -”बुआ! यह आप क्या
कह रही है्? आपका तो सम्पूण्ा

जीवन दुखो् की
प््योगराला रहा है। मववाह
के बाद पमत का मवयोग,
मफर वनवास, मफर
लाक््ागृह का िड््ंत््, और
मफर यह महाभीिण युद््!
आपने जीवन भर केवल
दुःख ही तो देखा है। अब
जब सुख का समय आया,
जब आपके पुत्् राजा बने,
तब आप मुझसे मफर दुःख
मांग रही है्?”

तब कुूती ने जो उत््र
मदया, वह भक्कत का
सव््ोच्् मरखर है:

> “हाँ केरव! मुझे
दुःख ही चामहए। क्यो्मक
जब-जब मेरे जीवन मे्
सुख आया, मै् संसार मे्
उलझ गई। मकन्तु जब-

जब मुझ पर मवपम््त पडी, तब-तब
केवल तुम याद आए।

> सुख मे् तो रायद मै् तुम्हे् भूल
जाऊू, पर दुःख मे् तुम हर क््ण मेरे
साथ रहते हो। मुझे वह सुख नही्
चामहए जो मुझे तुमसे दूर कर दे। मुझे
वह दुःख म््पय है जो मुझे हर पल
तुम्हारी स्मृमत मे् रखे।”

सच ही कहा गया है-
दुख मे् सुममरन सब करे, सुख मे्

करै न कोय।
जो सुख मे् सुममरन करे, तो दुख

काहे को होय॥
और संतो् ने कुूती के इस भाव को

एक पंक्कत मे् मपरो मदया:
“ऐसे सुख पे मरला पडे जो हमर

का नाम भुलाए”
भक्कत की ऐसी पराकाि््ा को

कोमट-कोमट नमन!

जब भकंत की पुकार पर,
भगवान को भी रोना पडा

पिकंी कुंडू

पुराणो् मे् कहा गया है जब सृम् ्ि
का संतुलन डगमगाने लगे, तब
रक्कत स्वयं र्प धारण करती है।
उसी क््ण माँ काली का प््ाकट्् होता
है। मसंह पर आर्ढ्, मनभ्ाय और
अमडग — यह केवल युद्् का दृश्य
नही्, धम्ा की जाग््त चेतना है। मसंह
उनका वाहन नही्, बक्लक वह वेग है
जो न्याय को रोकने वाली हर दीवार
को तोड् देता है।

अक्नन, मवद््ुत और धुएँ के बीच से
उभरती उनकी श्यामल देह अंधकार
नही्, बक्लक सत्य का तीव्् प् ्कार है।
उनके अनेक हाथो् मे् धारण रस््् ्
केवल बाहरी दानवो् के मलए नही् है्
— वे अहंकार, अज््ान और भीतर
पल रहे तमस को काटने के प््तीक
है्। रास््् ् कहते है्, जो भीतर जीता

गया युद्् है, वही बाहर की मवजय का
आधार बनता है।

पीछे खड्ा असुर केवल एक पात््
नही्, वह वह उच्छृंखल अराजकता
है जो मय्ाादा से बाहर मनकल चुकी
है। माँ काली की दृम् ्ि मात्् से ही
उसका बल क््ीण हो जाता है। यह
संकेत है जहाँ दैवी सत््ा प््कट होती
है, वहाँ अंधकार का मटकना संभव
नही्।

यह युद््भूमम केवल धरती की
नही्, हमारे अंतम्ान की भी है। यही
राश््त सत्य है —जब अराजकता
हद पार करती है, तब जगतजननी
स्वयं प््कट होकर अधम्ा का अंत
करती है् और ऋत, धम्ा व संतुलन को
पुनः स्थामपत करती है्। 

माँ काली भय की नही्, सत्य की
अंमतम घोिणा है्।

जब अधर्म अपनी सीरा भूल जाता
है --- तब कौन प््कट होता है ?पिकंी कुंडू

एक समय सुपंथ नाम का धम्ाात्मा राजा था,
एक बार अयोध्या मे् संत सम्मेलन होने जा
रहा था तो संत सम्मेलन मे् संतो के दर्ान

करने सुपंथ भी जा रहे थे, रास््े मे् नारदजी ममल
गये, प््णाम मकया, बोले कहाँ जा रहे हो? कहा संत
सम्मेलन मे् संतो के दर्ान करने जा रहा हूँ,
नारदजी बोले जाकर सभी संतो को प््णाम करना
लेमकन वहाँ ब््ह्मऋमि मवश््ाममत्् हो्गे उनको
प््णाम न करना।

हनुमानजी की ममहमा और भगवान् के नाम का
प््भाव भी रायद नारदजी प््कट करना चाहते हो्गे,
सुपंथ बोले जैसी आपकी आज््ा, सुपंथ गये्, सभी
को प््णाम मकया लेमकन मवश््ाममत््जी को नही
मकया तो क््म््तय का यह अहंकारी स्वभाव होता है,
मवश््ाममत््जी बोले इसकी यह महम्मत, भरी सभा
मे् मुझे प््णाम नही् मकया, वैसे भूल हो जाये तो कोई
बात नही, जान - बूझकर न मकया जाये तो अच्छा
नही ।

मवश््ाममत््जी को क््ोध आ गया और दौड्कर
भगवान् के पास पहुँच गये मक राघव तुम्हारे राज्य मे्
इतना बड्ा अन्याय, गुर्ओ् और संतो का इतना
बड्ा अपमान? भगवान बोले गुर्देव क्या हुआ?
बोले, उस राजा ने मुझे प््णाम नही मकया उसको
दण्ड ममलना चामहये, भगवान् ने कहा ऐसी बात है
तो कल मृत्युदंड घोमित मकया जाता है।

जब सुपंथ को पता लगा मक मृत्युदण्ड घोमित
हो गया है और वह भी रामजी ने प््मतज््ा की है मक मै्
गुर्देव के चरणो् की सौगंध खाकर कहता हूँ, मक
कल सूय्ाास्् तक उसके प््ाणो् का अंत हो जायेगा,
इधर लक्््मणजी ने बड्े रोि मे् प््भु को देखा और
पूछा प््भु क्या बात है? भगवान बोले आज एक
अपराध हो रहा है, कैसे? बोले कैवल्य देर के
राजा सुपंथ ने गुर्देव का अपमान मकया है और
मै्ने प््मतज््ा की है मक कल उनका वध करू्गा,
लक्््मणजी रांत रह गए ।

इधर नारद जी ने राजा को बताया मक कल
तुम्हारी म््त्यु है । नारदजी ने कहा एक रास््ा मै्
तुमको बता सकता हूँ, भगवान् के बीच मे् तो मै् नही
आऊँगा, क्या रास््ा है? बोले तुम अंजनी माँ के
पास जाकर रोओ। केवल अंजना माँ हनुमानजी के
द््ारा तुम्हारी रक््ा करा सकती है, इतना बड्ा संकट
है और दूसरा कोई बचा नही पायेगा, सुपंथ माता
अंजनीजी के घर पहुँचे और अंजनी माँ के घर
पछाड् खाकर हा-हा करके रोये्, माँ तो माँ है्,
बोली क्या बात है? बेटे क्यो् रो रहे हो? माँ रक््ा
करो, माँ रक््ा करो्, मकससे रक््ा करनी है? बोले
मैरी रक््ा करो, माँ बोली मै् प््मतज््ा करती हूँ मक तुझे
कोई नही मार सकता, मै् तेरी रक््ा करँ्गी, बता तो
सही।

सुपंथ ने पूरी घटना बताई लेमकन माँ तो प््मतज््ा
कर चुकी थी, बोली अच्छा कोई बात नही तुम
अन्दर मवश््ाम करो, हनुमानजी आये्, माँ को
प््णाम मकया, माँ को थोड्ा मचन्तातुर देखा तो पूछा
माँ क्या बात है? माँ ने कहा मै् एक प््मतज््ा कर
चुकी हूँ ररणागत की रक््ा की, और तुमको उसकी
रक््ा करनी है, हनुमानजी ने कहा माँ कैसी बात

करती हो? आपका आदेर हो गया तो रक््ा उसकी
अपने आप हो जायेगी।

माता बोली पहले प््मतज््ा करो, बोले मै् भगवान
श््ीरामजी के चरणो् की सौगंध खाकर कहता हूँ,
मक जो आपकी ररण मे् आया है उसकी रक््ा होगी,
माँ ने उस राजा को बुला मलया, बोली यह है्, पूछा
कौन मारने वाला है? बोले भगवान् रामजी ने
प््मतज््ा की है, हनुमानजी ने कहा तुमने मुझे ही
संकट मे् फँसा मदया, दुमनया तो गाती थी संकट से
हनुमान छुड्ाये्, आज तूने हनुमान को ही संकट मे्
डाल मदया।

खैर, मै् माँ से प््मतज््ा कर चुका हूँ, देखो जैसा
मै् कहूँगा वैसा ही करना घबराना नही्, उधर
भगवान् ने धनुि-बाण उठाये और चले मारने के
मलये, हनुमानजी दूसरे रास््े से जाने लगे तो
भगवान् ने हनुमानजी से बोले कहाँ जा रहे हो, तो
हनुमानजी ने कहा प््भु आप कहाँ जा रहे हो, बोले
मै् अपनी प््मतज््ा पूरी करने जा रहा हूँ, हनुमानजी
ने कहा मै् भी अपनी प््मतज््ा पूरी करने जा रहा हूँ।

भगवान् ने अपनी प््मतज््ा बतायी्, हनुमानजी ने
भी कहा मक मै् उसी की रक््ा करने के मलये जा रहा
हूँ, भगवान् ने कहा मै्ने अपने गुर्देव के चरणो्
की सौगंध खाई है मक मै् उसका वध करँ्गा,
हनुमानजी ने कहा मै्ने अपने भगवान के चरणो्
की सौगंध खाई है मक मै् उसकी रक््ा करँ्गा।

यह लीला लक्््मणजी देख रहे है और मुस्कुरा
रहे है, यह क्या लीला हो रही है्? जैसे ही भगवान्
का आगमन देखा तो सुपंथ रोने लगा, हनुमानजी
ने कहा रोइये मत, मेरे पीछे खड्े हो जाओ, संकट
के समय हनुमानजी आते है्, भगवान् ने
अमभमंम््तत बाण छोडा, हनुमानजी दोनो् हाथ
उठाकर "श््ी राम जय राम जय जय राम"
हनुमानजी भगवान् के नाम का कीत्ान करे् और
बाण मवफल होकर वापस लौट जाये्।

सारे बाण मनष्फल हो गये् ।। क्योमक राम से
बडा राम का नाम ।। भगवान् ने ब््ह्मास््््

मनकाला, जैसे ही ब््ह्मास्््् छोड्ा सीधा
हनुमानजी की छाती मे् लगा लेमकन पमरणाम क्या
हुआ? प््भु मूम्छात होकर मगर पड्े, बाण लगा
हनुमानजी को और मूम्छात हुये भगवान् , अब तो
बड्ी घबराहट हो गयी्, हनुमानजी दौड्े, मेरे प््भु
मूम्छात हो गये, क्यो् मूम्छात हो गये? क्यो्मक
"जासु ह््दय अगार बसमहं राम सर चाप धर"
हनुमानजी के ह््दय मे् भगवान् बैठे है तो बाण तो
भगवान् को ही तो लगेगा।

बाकी सब घबरा गये्, यह क्या हो गया?
हनुमानजी ने चरणो् मे् प््णाम मकया और सुपंथ
को मबल्कुल अपनी गोद मे् ले आये हनुमानजी ने
उसको भगवान् के चरणो् मे् मबठा मदया, प््भु तो
मूम्छात है्, हनुमानजी बहुत रो-रोकर कीत्ान कर
रहे थे मक प््भु की मूछ्ाा दूर हो जाये्, भगवान् की
मूछ्ाा धीरे-धीरे दूर होती चली गयी और प्यार मे्,
स्नेह मे् चूँमक भगवान् को अनुभव हो गया था मक
बाण मेरे हनुमान के ह््दय मे् लगा तो उसे चोट
लगी होगी, इसमलये भगवान् इस पीड्ा के कारण
मूम्छात हो गये।

जब हनुमानजी कीत्ान करने लगे तो रामजी
हनुमानजी के मसर पर हाथ मफराने लगे, धीरे से
हनुमानजी पीछे सरक गये और भगवान् का हाथ
सुपंथ के मसर पर दे मदया, दोनो हाथो् से भगवान्
हनुमानजी का मसर समझकर सुपंथ का मसर
सहलाने लगे, प््भु ने जैसे नेत्् खोले तो देखा
सुपंथ भगवान् के चरणो् मे् था, मुस्करा मदये्
भगवान् और बोले हनुमान तुम मजसको बचाना
चाहोगे उसको कौन मार सकता है?

हनुमानजी तो अजर-अमर है्, चारो् युगो् मे् है्
सम्पूण्ा संकट जहाँ छूट जाते है् रोक, मोह, भय
वह है भगवान् के नाम का स्मरण, रामजी के साथ
मे् हनुमानजी रहते है्, अगर संकट से न छूटे तो
हनुमानजी छुड्ा दे्गे।

।।संकट से हनुमान छुडबै। मन क््म बचन
ध्यान जो लाबै ।।

!! हनुमान जी की कथा !!

पिकंी कुंडू

यह कथा उस समय की है जब ब््ज मे्
नटखट गोपाल की बाल - लीलाएं चरम
पर थी्। कान्हा की शरारतो् से पूरा

गोकुल गूंजता था। कभी ककसी की मटकी
फोड़ना, तो कभी माखन चुराना! गोकपयो् के
उलाहनो् से तंग आकर, एक किन मैया यशोिा
का धैय्य जवाब िे गया।
क््ोध मे् आकर मैया ने छड़ी उठाई और कान्हा
के पीछे िौड़ पड़ी्।
"आज नही् छोडूंगी तुझे, बहुत नटखट हो गया है
तू!"
मैया का रौद्् र्प िेखकर बाल - कृष्ण अपने
नन्हे - नन्हे किमो् से सरपट भागे। भागते -
भागते वे एक कुम्हार (प््जापकत) के घर मे् जा
घुसे।
उस समय कुम्हार कमट््ी के बत्यन बनाने मे् मग्न
था। अचानक उसने िेखा कक साक््ात क््िभुवन
के स्वामी भयभीत होकर उसके सामने खड़े है्।
सांसे् फूल रही थी्, और कान्हा बोले —
"कुम्हार काका! कुम्हार काका! मेरी मैया
छड़ी लेकर आ रही है, मुझे कही् कछपा लो
प्लीज!"
कुम्हार तो प््भु को पहचान गया था। वह मन ही
मन गिगि हो गया कक आज स्वयं भगवान
उसकी शरण मे् आए है् उसने आव िेखा न ताव,
तुरंत कान्हा को एक बड़्े से कमट््ी के घड़्े के

नीचे कछपा किया।
कुछ ही क््णो् मे् मैया यशोिा वहां आ पहुंची्।
उन्हो्ने पूछा — "क्यो् रे! तूने मेरे कन्हैया को
िेखा है क्या? अभी इधर ही आया था।"
कुम्हार का ह्िय धक - धक कर रहा था, पर
प््भु की लीला मे् साथ िेते हुए उसने झूठ बोल
किया — "नही् मैया! म्ैने तो कन्हैया को यहाँ
नही् िेखा।"
मैया आश््स्् होकर वहां से चली गई्। घड़े के
नीचे बैठे कान्हा यह सब सुन रहे थे। मैया के
जाते ही उन्हो्ने धीरे से कहा — "काका! यकि
मैया चली गई हो, तो मुझे बाहर कनकालो।"
अब शुर् हुई भक्त और भगवान की असली
लीला!
कुम्हार मुस्कराया और बोला — "ना
सरकार! इतनी आसानी से नही्। 

पहले मुझे एक वचन िीकजये।"
कृष्ण ने पूछा — "कैसा वचन?"
कुम्हार बोला — "वचन िीकजये कक आप मुझे
चौरासी लाख योकनयो् (जन्म-मृत्यु) के बंधन से
मुक्त कर िे्गे, तभी घड़ा उठाऊंगा।"
ठाकुर जी मुस्कराए। एक भक्त भगवान को
'ब्लैकमेल' कर रहा था!
कृष्ण बोले — "ठीक है, म्ै वचन िेता हूँ। अब
कनकालो।"
कुम्हार अड़ गया — "कसफ्फ मुझे नही् प््भु, मेरे
पूरे पकरवार को भी मोक्् का वचन िीकजये।"
कृष्ण ने हँसते हुए कहा — "तथास््ु! उन्हे् भी
मुक्कत कमली। अब तो कनकालो, मेरा िम घुट रहा
है।"
कुम्हार कफर बोला — "र्ककए केशव! एक
कवनती और है। कजस कमट््ी से यह घड़ा बना है, उसे

मेरे बैलो् ने बड़ी मेहनत से ढोया है। मेरे उन मूक
पशुओ् को भी चौरासी के फेर से मुक्त
कीकजये।"
कुम्हार का यह 'प््ाणी - प््ेम' िेखकर
कर्णाकनधान कपघल गए। उन्हो्ने बैलो् को भी
मोक्् का वरिान िे किया।
कृष्ण बोले — "अब तो तुम्हारी सारी इच्छाएं
पूरी हो गई्, अब तो िया करो काका!"
तब कुम्हार की आँखो् मे् आँसू आ गए। वह
बोला — "हे िीनानाथ! बस एक अंकतम इच्छा
और है। जो भी प््ाणी हम िोनो् के बीच के इस
संवाि (कथा) को सुनेगा या पढ़ेगा,  प््भु,
आपको उसे भी जन्म - मृत्यु के चक्् से मुक्त
करना होगा।"
कुम्हार की यह कनस्वाथ्य भावना िेखकर, कक
उसने केवल अपने कलए नही् बक्कक संसार के
हर प््ाणी के कलए मुक्कत मांग ली, बाल - कृष्ण
का ह्िय भर आया।
प््सन्न होकर प््भु बोले — "तथास््ु! जो इस
कथा को प््ेम से सुनेगा, उसे भी मेरी भक्कत और
मुक्कत प््ाप्त होगी।"
तब जाकर कुम्हार ने घड़ा उठाया। सामने
साक््ात परब््ह्म खड़े थे। कुम्हार उनके चरणो् मे्
कगर पड़ा। आंसुओ् से प््भु के चरण पखारे और
उस चरणामृत का पूरे घर मे् कछड़काव ककया।
अंत मे्, वह प््भु के गले लगकर इतना रोया कक
प््ेम के उस सागर मे् ही कवलीन हो गया।

जब तीनों लोकों के संवामी को एक 'घडंे' के नीचे छुपना पडा!
(एक अदंंंत कथा जो आपकी आँखों में आँसू ला देगी)

विश््ावित््जी को क््ोध आ
गया और दौड्कर भगिान् के
पास पहुँच गये वक राघि
तुम्हारे राज्य िे् इतना बड्ा
अन्याय, गुर्ओ् और संतो का
इतना बड्ा अपिान? भगिान
बोले गुर्देि क्या हुआ? बोले,
उस राजा ने िुझे प््णाि नही
वकया उसको दण्ड विलना
चावहये, भगिान् ने कहा ऐसी
बात है तो कल िृत्युदंड
घोवित वकया जाता है।
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झजंंर में दबजली
उपभोकंताओं की दशकायतों
की सुनवाई के दलए दबजली
अदालत आज शुकंंवार (30
जनवरी) को

-झज््र मे् होगी दबजली अिालत की बैठक
झज््र, 29 जनवरी। उपभोक्ताओ् की जबजली

संबंधी समस्याओ् के त्रजरत समाधान के जलए उत््र
हजरयाणा जबजली जरतरण जनगम (यूएचबीरीएन)
द््ारा अधीक््ण अजभयंता काय्ावलय मे् आज 30
जनररी शुि््रार को उपभोक्ता कष्् जनरारण फोरम
की बैठक का आयोजन जकया जाएगा। उपभोक्ता
कष्् जनरारण फोरम की बैठक का आयोजन सुबह
11 बजे से िोपहर एक बजे तक जकया जाएगा।

यह अिालत फोरम के चेयरमैन एरं जबजली
जनगम के अधीक््ण अजभयंता ऑपरेशन सक्कल
झज््र की अध्यक््ता मे् होगी। प््रक्ता ने जानकारी
िेते हुए बताया जक जबजली उपभोक्ताओ् की (जबजली
चोरी संबंधी जशकायतो् को छोडक़र) अन्य
जशकायतो् को झज््र काय्ावलय मे् सुना जाएगा। इस
िौरान जबजली जबल, कनेक्शन और अन्य तकनीकी
समस्याओ् से जुड्े पजररािो् की समीक््ा की जाएगी।
उन्हो्ने बताया जक जनगम क््ेत्् झज््र ग््ामीण र
शहरी, माछारौली, बािली के उपभोक्ताओ् की
समस्याओ् का जनरारण जकया जाएगा। यजि कोई
उपभोक्ता काय्वकारी अजभयंता या एसडीओ की
काय्वराही से संतुष्् नही् है, तो रह चेयरमैन और
अधीक््ण अजभयंता के समक्् अपनी बात रख सकता
है।

कदृि एव ंदकसान कलयंाण मतंंंी शंंी शयंाम दसहं
राणा का झजंरं दौरा आज

झज्र्, 29 जनवरी। हजरयाणा क ेकजृर एर ंजकसान कलय्ाण मतं््ी श््ी शय्ाम जसहं राणा
शिु्र्ार 30 जनररी को झज्र् िौर ेपर रहेग् ेऔर कई काय्वि्म्ो ्मे ्शाजमल होग्।े सीटीएम
नजमता कमुारी न ेबताया जक सर्वप्थ्म कजृर मतं््ी श््ी शय्ाम जसहं राणा प््ात: िस बज ेलघु
सजचरालय प्सथत संराि भरन मे् आयोजजत होने राली जजला लोक संपक्क एरं पजररेिना
सजमजत की बठैक की अधय्क्त्ा करेग्।े इसक ेउपरातं िोपहर िो बज ेबागरानी जरभाग की ओर
से गांर डारला मे् एकीकृत बागरानी जरकास जमशन के अंतग्वत आयोजजत जजला स््रीय
सजेमनार मे ्बतौर मखुय् अजतजथ भाग लेग्।े

अवधै पलंाससंटक कचर ेक ेडदंपगं क ेदखलाफ धारा
163 क ेतहत आदशे जारी
- रिल ेमे ्अवधै नल्ापस्टक कचर ेकी डरंपगं लोरडगं क ेरखलाफ होगी कार्रवाई

झज््र, 29 जनवरी। जजलाधीश स्रप्पनल रजरंद्् पाजटल ने अनाजधकृत स्थानो् पर
पीरीसी माक््टे और पल्ापस्टक कचर ेक ेडजंपगं/लोजडगं क ेजखलाफ भारतीय नागजरक सरुक््ा
संजहता, 2023 की धारा 163 के तहत जारी जकए गए है्। जजलाधीश की ओर से जारी
आिशेानसुार बहािरुगढ ्क््ते् ्मे ्पल्ापस्टक कचर ेको अनजधकतृ सथ्लो ्पर फेक्न ेस ेगभंीर
सर्ासथ्य् खतर ेउतप्नन् हो रह ेहै।् इसस ेराय ुर जल प्ि्रूण बढ ्रहा ह,ै जो आमजन की जीरन-
गणुरत््ा र शाजंत क ेजलए गभंीर चनुौती ह ैऔर सार्वजजनक जहत मे ्इसक ेजररद्् ्रोकथाम
आरशय्क ह।ै इस पस्थजत क ेमद््नेजर जजलाधीश न ेजजला झज्र् की सीमा मे ्जकसी भी सथ्ान
पर अरधै रप् स ेपल्ापस्टक कचर ेक ेडजंपगं/लोजडगं प्ज्तबजंधत जकया गया ह।ै उनह्ोन् ेबताया
जक भारतीय नागजरक सरुक््ा सजंहता की धारा 163 क ेतहत यह आिशे तरुतं प्भ्ार स ेलाग ूहोग्े
और आगामी 30 माच्व 2026 तक प्भ्ारी रहेग्।े यजि कोई वय्पक्त इन आिशेो ्का उलल्घंन
करता पाया गया तो उसक ेजररद्् ्भारतीय नय्ाय सजंहता की धारा 223 क ेअतंग्वत िडंातम्क
कार्वराई की जाएगी।

मखुयंमतंंंी शहरी आवास योजना : गरीब पदरवारों
क ेपकें ंमकान का सपना होगा साकार
29 िनवरी स ेशरु ्हईु बरुकगं, आरथ्रक रप् स ेकमिोर वग्र को रमलगेा सीधा लाभ
: डीसी

झज््र, 29 जनवरी। हजरयाणा सरकार की महत्राकांक््ी मुख्यमंत््ी शहरी आरास
योजना क ेतहत फल्टै बजुकगं प्ज्््िया आरभं हो चकुी ह।ै डीसी सर्पप्नल रजरनद्् ्पाजटल ने
बताया जक जजन आरिेको ्न ेमखुय्मतं््ी शहरी आरास योजना क ेतहत फल्टै क ेजलए पजंीकरण
करराया था,तथा भौजतक सतय्ापन  प्ज्््िया मे ्पात् ्पाए
गए है।्  यह योजना शहरी क््ते््ो ्मे ्रहन ेराल ेगरीब
और जर्रतमंि पजररारो् के जलए एक बड्ी
राहत है, जजसका मुख्य उद््ेश्य उन्हे्
जकफायती िरो् पर सुरज््कत और स्थायी
आरास उपलबध् कराना ह।ै

डीसी न ेकहा जक यह योजना जरशरे
रप् स ेआजथ्वक रप् स ेकमजोर रग्व को
धय्ान मे ्रखकर तयैार की गई ह।ै योजना
को हजरयाणा के सभी शहरी स्थानीय
जनकायो् मे् लागू जकया गया है, जजससे
अजधक स ेअजधक पात् ्पजररार लाभापन्रत हो
सके।्

डीसी सर्पप्नल रजरनद्् ्पाजटल न ेकहा जक शहरी
क््ते् ्गरुग्््ाम, फरीिाबाि, ररेाड्ी, पानीपत तथा रोहतक मे्
आरास उपलबध् है ्जजनकी बजुकगं राजश 10 हजार रप्ए तय की गई ह।ै उनह्ोन् ेबताया जक
शहरी आरास योजना क ेआरिेको ्मे ्पात् ्पाए गए नागजरको ्की सचूी तथा उपलबध् फल्टैो की
सचूी हाउजसगं फॉर ऑल जरभाग की रबेसाइट  http:hfa.hayrana.gov.in पर उपलबध्
ह।ै उनह्ोन् ेकहा जक पात् ्उमम्ीिरार समय रहत ेहजरयाणा सरकार क ेअजधकतृ पोट्वल के
माधय्म स ेआरिेन करे।् आरिेन प्ज्््िया परूी तरह ऑनलाइन, पारिश््ी और सरल रखी गई
ह,ै ताजक आमजन को जकसी प्क्ार की परशेानी न हो। अजधक जानकारी क ेजलए हाउजसगं फार
आल जरभाग हजरयाणा क ेिरूभार नबंर 0172-2585852 पर सपंक्क जकया जा सकता ह।ै

बरेी दनगम कायांालय मे ंआज लगगेी दबजली
अदालत : एसडीओ

बरेी (झज्र् ), 29 जनवरी। जबजली जनगम जडरीजन बरेी क ेउपभोकत्ाओ ्की जबजली
स ेसबंजंधत जशकायतो ्क ेजनरारण क ेजलए आज (30 जनररी, शिु्र्ार) को जबजली अिालत
और उपभोक्ता कष्् जनरारण फोरम की बैठक की आयोजजत की जाएगी। यह जानकारी
एसडीओ सुनील कुमार ने गुर्रार को यहां िी। उन्हो्ने बताया जक बैठक उत््र हजरयाणा
जबजली जरतरण जनगम (यएूचबीरीएनएल) क ेबरेी काया्वलय मे ्सबुह 11 बज ेस ेिोपहर 2
बज ेतक आयोजजत होगी।  एसडीओ न ेबताया जक बठैक मे ्जबजली उपभोकत्ाओ ्की जबजली
जबल, कनकेश्न, लोड सबंजंधत समसय्ाओ ्को सनुा जाएगा और उनका मौक ेपर ही समाधान
जकया जाएगा।

- डीसी सव्पन्नल ररवदं् ्पारटल
न ेरिला स्र्ीय समाधान
रशरवर मे ्सनुी िनसमसय्ाएं

झज्र्। 29 जनवरी।
हजरयाणा सरकार की पहल पर
जजला प्श्ासन की ओर स े गरुर्ार
को आयोजजत जजला स्र्ीय
समाधान जशजरर मे ्डीसी सर्पप्नल
रजरदं् ् पाजटल न े आमजन की
समसय्ाए ं सनुत े हएु सबंजंधत
अजधकाजरयो ्को समाधान क ेजनि््शे
जिए। समाधान जशजरर मे ् आधा
िज्वन जशकायते ्पजंीकतृ हईु।

डीसी न े कहा जक जजला
मखुय्ालय पर लगाए जा रहे
समाधान जशजरर आमजन की

जशकायतो ्का समाधान कररान ेमे्
महतर्पणू्व साजबत हो रह े है।्
समाधान जशजरर मे ्नागजरको ्को
एक ही सथ्ान पर अपनी जशकायतो्
र समसय्ाओ ्का समाधान करराने
का अरसर जमल रहा ह।ै

उनह्ोन् े कहा जक जनता की
जशकायतो ् का समयबद् ् और
प्भ्ारी समाधान कराना जजला
प्श्ासन की सर््ोच् ्प््ाथजमकता ह।ै
आमजन की जशकायतो ् को
नजरअिंाज करना जकसी भी स्र्
पर सर्ीकार नही ् जकया जाएगा।
अजधकारी आमजन की जशकायतो्
क ेजनरारण की जिशा मे ्ततप्रता से
कार्वराई कर उनह्े ्राहत पहुचंाए।ं

जजला स्र्ीय समाधान जशजरर
क ेअलारा बहािरुगढ ्मे ्एसडीएम
अजभनर जसराच आईएएस, बरेी मे्
एसडीएम रणेकुा नािंल तथा

बािली मे ्एसडीएम डॉ रमन गपुत्ा
की अधय्क्त्ा मे ्उपमडंल स्र्ीय
समाधान जशजररो ् का आयोजन
जकया गया।  समाधान जशजरर मे्

एडीसी जगजनरास, एसडीएम
झज्र् अजंकत कमुार चौकसे
आईएएस, एसीपी प्ण्य कमुार,
सीएम जरडंो एजमनेट् पस्वन राजशे

कमुार र जजला कष् ् जनरारण
सजमजत क ेसिसय् सनुील जागंड्ा
सजहत अनय् सभी जरभागो ् के
अजधकारी उपपस्थत रह।े

जनता की धशकायतो् का सरयबद्् सरािान करे् अधिकारी  : डीसी

- डीसी सव्पन्नल ररवनद्् ्पारटल ने
अरधकाररयो ्की बठैक मे ्की िल
सचंय -िन भागीदारी काय्रक्म् की
समीक््ा परिवहन रवशषे नय्जू

झज्र्, 29 जनवरी। डीसी सर्पप्नल
रजरनद्् ्पाजटल न ेजल शपक्त अजभयान तथा
जल सचंय जनभागीिारी 2.0 अजभयान की
प्ग्जत को लकेर अजधकाजरयो ्की समीक््ा
बठैक मे ्सप्ष् ्जनि््शे जिए जक सभी सबंजंधत
जरभाग आपसी समनर्य क ेसाथ जनधा्वजरत
लक््य्ो ्को समयबद् ्परूा करे।् उनह्ोन् ेकहा
जक जल सरंक्ण् रत्वमान समय की सबसे
बड्ी जरर्त ह ैऔर इस ेजन-आिंोलन के
रप् मे ्आग ेबढ्ाना हम सभी की सामजूहक
जजमम्िेारी ह।ै इस बीच अजभयान क ेनोडल

अजधकारी न ेजरस््ार स ेजानकारी िी।
डीसी न ेअजधकाजरयो ्स ेकहा जक जजले

मे ्ररा्व जल सचंयन, तालाबो ्क ेपनुज््ीरन,
चके डमै, सोक जपट, रने राटर हार््पेस्टगं
सट््क्च्र तथा अनय् जल सरंक्ण् काय््ो ्को
प््ाथजमकता क ेआधार पर पूरा जकया जाए।
उन्हो्ने यह भी जनि््ेश जिए जक शहरी र
ग््ामीण क््ेत््ो् मे् जचप्नहत काय््ो् की जनयजमत
मॉजनटजरंग की जाए और प््गजत जरपोट्व
समय-समय पर प््स््ुत की जाए।

बैठक मे् डीसी न े जनभागीिारी पर
जरशरे बल िते ेहएु कहा जक आमजन, सर्यं
सहायता समहूो,् ग््ाम पचंायतो,् शकै्ज्णक
ससंथ्ानो ्र सामाजजक सगंठनो ्को अजभयान
स ेजोड्ा जाए, ताजक जल सरंक्ण् क ेप्ज्त
जागरक्ता बढ् ेऔर सथ्ायी पजरणाम सामने

आए।ं उनह्ोन् ेकहा जक जल बचत क ेजलए
वय्रहार मे ् बिलार लाना भी उतना ही
जरर्ी ह,ै जजतना सरंचनातम्क काय्व।

डीसी न ेसबंजंधत जरभागो ्को जनि््शे जिए
जक प्च्ार-प्स्ार गजतजरजधयो ् को और

प्भ्ारी बनाया जाए, ताजक अजधक से
अजधक लोग जल सचंय क ेमहतर् को समझे्
और अजभयान मे ्सज््िय भागीिारी जनभाए।ं
साथ ही उनह्ोन् ेयह भी कहा जक लापरराही
जकसी भी स्र् पर सर्ीकार नही ्की जाएगी

और सभी अजधकारी अपन-ेअपन ेिाजयतर्ो्
का गभंीरता स ेजनर्वहन करे।्

बठैक मे ् जरजभनन् जरभागो ् के
अजधकाजरयो ्न ेअजभयान क ेतहत अब तक
जकए गए काय््ो ् की जानकारी िी तथा
आगामी काय्व योजना पर भी चचा्व की। डीसी
न ेआशा जताई जक सामजूहक प्य्ासो ्स ेजजले
मे ्जल सरंक्ण् क ेक््ते् ्मे ्सकारातम्क र
सथ्ायी बिलार िखेन ेको जमलगेा।

इस अरसर पर सीईओ जजला पजररि
मनीर कमुार फोगाट, डीडीपीओ जनशा
तरंर, डीईओ रजतदं् ् जसहं, जनसर्ासथ्य्
जरभाग क ेएकस्ईएन  अश्न्ी सागंरान,
कजृर जरभाग स े तकनीकी अजधकारी डॉ
रोजहत रत्स सजहत सम्बप्नधत जरभागो् के
अजधकारी उपप्सथत थे।

जल संचय -जन भागीदारी 2.0 के लकंंंयों
को समयबदंं पूरा करें दवभाग: डीसी

अटल श्र्मक कैट्ीन मे ्रमलगेा दस
रप्य ेमे ्भरपटे खाना
सव्य ंसहायता समहू की मरहलाएं

करेग्ी सचंारलत, रिला मे ्खलुी पाचंवी
अटल श्र्मक कैट्ीन  

झज्र् , 29 जनवरी। डीसी सर्पप्नल
रजरंद्् पाजटल ने  गुर्रार को लघु
सजचरालय पजरसर मे् श््जमको् के जलए
राष््््ीय ग््ामीण आजीजरका जमशन के
अतंग्वत सर्य ंसहायता समहू की मजहलाओ्
द््ारा सचंाजलत पाचंरी अटल श्ज्मक कैट्ीन
का जरबन काटकर शुभारंभ जकया। श््म
जरभाग द््ारा जजला मे् स्रयं सहायता के
सहयोग स े श्ज्मको ्क ेजलए चार कैट्ीन िो
बहािरुगढ ्और िो कैट्ीन जरलायसं एमईटी
क््ते् ्मे ्सचंाजलत की जा रही है।्

डीसी न ेकहा जक सरकार  की नीजत है
जक श्ज्मको ्को जरयायती िरो ्पर सर्चछ् र
पौज््षक आहार उपलबध् कराना ह।ै मडंी

पजरसर मे् अटल जकसान कै्टीन और
औद््ोजगक क््ते् ्र श्ज्मक रहत ेहै ्ऐस ेसथ्ानो्
पर अटल श्ज्मक कैट्ीन खोली जा रही है।्
ये कै्टीन ग््ामीण आजीजरका जमशन की
मजहलाओ ्द््ारा सचंाजलत की  जा रही है।्
एसएचजी की मजहलाओ् को रोजगार से
जोडन् ेएर ंउनह्े ्आतम्जनभ्वर बनान ेकी जिशा
मे ्एक महतर्पणू्व किम ह।ै जजसस ेउनकी
आजीजरका सुिृढ् होगी और ग््ामीण
मजहलाओ् को आज्थवक सशप्कतकरण का
अरसर प््ापत् होगा। सर्य ंसहायता समहू
की मजहलाओ ्द््ारा जरयायती  िरो ्पर खाना
महुयैा करान ेक ेउद््शेय् स ेइस कैट्ीन की
शरुआ्त की गई ह,ै जजसक ेचलत ेकैट्ीन मे्
मात् ्िस रप्ए मे ्गणुरत््ायकुत् खाना महुयैा
करराया जाएगा। बाजक लागत मूल्य
सरकार द््ारा उपलबध् कराई जाएगी।

डीसी न े ग््ामीण आजीजरका जमशन की
मजहलाओ् को कै्टीन के सुचार् र्प से

संचालन के जलए प््ोत्साजहत जकया।
एसएचजी क ेपीओ न े बताया जक कैट्ीन मे्
श््जमको् को मात्् 10 र्पये प््जत थाली के
जहसाब स ेपौज््षक भोजन उपलबध् कराया
जाएगा।  कै्टीन सुबह 11:30 बजे से
िोपहर 3:30 बजे तक संचाजलत रहेगी।
जडजजटल पेमे्ट (बार कोड को स्कैन
करक)े भी सर्ीकार की जाएगी। पौज््षक
र सर्चछ् खान ेमे ् रोटी, चारल, िाल और
एक मौसमी सबज्ी िी जाएगी।

कैट्ीन क ेशभुारभं अरसर पर एडीसी
जगजनरास,एसडीएम झज््र अंजकत
कुमार चौकसे आईएएस,सीईओ जजला
पजररि मनीर फोगाट,डीआरओ मनबीर
सागरान,सीएमजीजीए खुशी कौशल,
डीआईपीआरओ सतीश कमुार,डीडीपीओ
जनशा तंरर,प््ोजेक्ट आजफसर डा जरनोि
कमुार सजहत अनय् अजधकारीगण उपपस्थत
रह।े

डीसी ने धकया िघु सधचवािय पधरसर अटि श््धरक कै्टीन का शुभारंभ

झज््र लघु सदिवालय स्थित
सभागार मे् आयुष दवभाग के
तत्वावधान मे् आयोदजत वाई सुय्य
नमथ्कार (योगा ब््ेक) काय्यक््म
आयोदजत

झज््र,29 जनवरी। स्थानीय लघु
सजचरालय मेे ्पस्थत सभागार मे ्शिु्र्ार को
हजरयाणा योग आयोग,आयुर जरभाग तथा
जजला प््शासन  के संयुक्त तत्रारधान मे्
डीसी स्रप्पनल रजरंद्् पाजटल के माग्विश्वन

अजधकाजरयो ्और कम्वचाजरयो ्न ेयोगा ब््के के
िौरान आयरु जरभाग क ेयोग सहायक प्र्ीन
कमुार र योग सहाजयका ियारतंी क ेनतेतृर् मेे
सूय्व नमस्कार की ज््ियाएं करते हुए
योगाभ्यास जकया। इस अरसर पर एडीसी
जगजनरास ने उपप्सथत अजधकाजरयो् र
कम्वचाजरयो ्को जनयजमत रप् स े इस अभय्ास
को करने के जलए प््ोत्साजहत जकया गया।
उनह्ोन् ेकहा जक सयू्व नमसक्ार सपंणू्व शरीर
के जलए एक उत््म शारीजरक र मानजसक

वय्ायाम ह ैजो सासंो ्की लय क ेअनसुार शरीर
क ेआकुचंन  और प्स्ारण को करन ेस ेशरीर
मे ्रकत् सचंालन  तथा शरीर की मासंपजेशयो्
मे ्लचीलापन पिैा कर उनक ेकाय्व मे ्सधुार
करता है। उन्हो्ने कहा जक योगा ब््ेक से
अजधकाजरयो ्र कम्वचाजरयो ्द््ारा पाचं जमनट
योगा करक ेतनार रजहत रहा जा सकता ह।ै

यह पहल केद्् ्सरकार द््ारा तयैार राई-
ब््के योग प््ोटोकॉल पर आधाजरत ह,ै जजसका
उद््शेय् वय्स् ्काय्वसथ्लो ्पर भी योग को सरल

और वय्रहाजरक रप् स ेअपनान ेको बढ्ारा
िनेा ह।ै उनह्ोन् ेकहा जक जनयजमत योगाभय्ास
न केरल तनार को कम करता है, बप्लक
काय्वकुशलता, सकारात्मकता और टीम
भारना को भी मजबतू करता ह।ै

उन्हो्ने कहा जक सूय्व नमस्कार  से
शारीजरक और मानजसक सर्ासथ्य् को बहेतर
बनान,े एकाग्त्ा बढ्ान ेऔर काम क ेिौरान
तनार र थकान को कम करने मे् मिि
जमलती ह।ै ह।ै

योगा ब््ेक हर अधिकारी व कर्मचारी के स्वास्थ्य के धिए िाभकारी : एडीसी

केवल लाईसेंसशुदा कॉलोदनयों
में  ही पंलाट खरीद करें
नागदरक : डीसी
गांव दादरी तोए मे् अवैध कॉलोनी काटने के मामले मे्
रिला प््शासन  की कार्रवाई
रबना लाइसे्स अवैध कॉलोनी की िमीन की खरीद व
रबक््ी पर रोक

झज््र, 28 जनवरी। डीसी स्रप्पनल रजरंद्् पाजटल ने
बताया जक गांर िािरी तोए मे् बगैर लाइसे्स र तय प््ज््िया पूरी
जकए अरैध कॉलोनी काटे जाने के मामले मे् गंभीरता से संज््ान
लेते हुए कार्वराई की है। उन्हो्ने बताया जक गांर िािरी तोए के
खसरा नंबर 36//11,19,20 मे् सडक़ बनाकर और नक्शा
जिखाकर उक्त खसरा नंबरो् से जुड्े जकसी भी प््कार के सेल-
डीड, एग््ीमे्ट टू सेल, पारर ऑफ अटॉन््ी या फुल पेमे्ट
एग््ीमे्ट को रजजस्टड्व/एग्जीक्यूट करने पर प््जतबंजधत लगा
जिया गया है। डीटीपी काय्ावलय के अनुसार उक्त मामले मे् न
तो जरभाग से कोई लाइसे्स, सीएलयू और न ही एनओसी प््ाप्त
की गई है।

डीटीपी काय्ावलय द््ारा जारी पत्् के अनुसार जबजली जनगम
के अधीक््ण अजभयंता को उक्त अरैध कॉलोनी मे् जकसी भी
प््कार का जबजली कनेक्शन जारी न करने के जनि््ेश जिए गए
है्। रही्, हजरयाणा स्टेट एन्फोस्वमे्ट ब्यूरो के थाना प््भारी को
उक्त साइट पर सख्त जनगरानी रखने और जकसी भी प््कार के
जनम्ावण या सडक़ नेटरक्क जरकजसत न होने िेने को कहा गया
है। प््शासन ने स्पष्् जकया है जक जजले मे् अरैध कॉलोजनयो् के
जखलाफ सख्त कार्वराई की जाएगी और आमजन से अपील की
है जक रे  केरल सरकार द््ारा रैध एरं स्रीकृत कॉलोजनयो् मे् ही
अपना मकान बनाने के जलए प्लाट खरीि सकते है्। डीसी ने
कहा जक  जजला प््शासन अरैध कॉलोजनयो् को जगराने के जलए
जनरंतर अजभयान चला रहा है।

कला भारती व हील्स फाउंडेशन
ने शहीद पररवारो् और मेधावी
बच््ो् को भी रकया सम्मारनत
नई दिल्ली। 29 जनवरी।केंदंंीय
ररजवंव पुरिस फोसंव (CRPF) के
गुरंगंंाम संथित गंंुप सेंटर में सारिसंययक
एवं सामारजक संथंिा किा भारती और
िीलंस फाउंडेशन के संयुकंत तयंवावधान
में एक गररमामय समंमान समारोि का
आयोजन रकया गया, रजसमें देश की
सुरकंंा में समरंपवत 50 वीर जांबाजं जवानों
को समंमारनत रकया गया। इस अवसर
पर कुछ शिीद जवानों के पररजनों एवं
मेधावी बचंंों को भी रवशेष समंमान
पंंदान रकया गया।

समारोि में CRPF के उप
मिारनरीकंंक (DIG) शंंी परम रशवम
मुखंय रंप से उपसंथित रिे। उनके साि
कई वररषंं अरधकारी एवं गणमानंय
अरतरि भी मौजूद रिे, रजससे कायंवकंंम
की गररमा और बढं गई।
इस अवसर पर िीलंस की संथंिारपका

एवं किा भारती की राषंंंंीय अधंयकंं
शंंीमती ममता सोनी अपने संबोधन में
किा रक “सेना और अधंवसैरनक बिों के
पंंरत कृतजंंता वंयकंत करना िमारी

नैरतक रंजमंमेदारी िै। िमें शिीदी रदवस
को केवि शोक का रदन न बनाकर
‘कृतजंंता रदवस’ क ेरपं मे ंमनाना
चारिए तिा समाज और सथंिंाओ ंको शिीद
पररवारो ंएव ंजवानो ंकी समथयंाओ ंके
समाधान िते ुिरसभंव पंयंास करन ेचारिए।
विी CRPF क ेउप मिारनरीकंकं शंंी परम
रशवम न ेअपन ेवकतंवयं मे ंकिा यि
कायंवकंमं कवेि सममंान समारोि निी,ं
बसलंक एक समीकंंा समारोि’ ि—ैजो िमें
यि सोचन ेपर रववश करता ि ैरक िम
अपन ेजवानो ंक ेरिए कयंा कर रि ेिै।ं अनयं

सामारजक सथंिंाओ ंको भी इसस ेपंंरेणा
िकेर आग ेआना चारिए। समारोि मे ंदशे
भसकंत,सवंदेना और  सामारजक
उतंरंदारययवं की भावना स ेओतपंंोत रिा
और उपसथंित सभी िोगो ंक ेमन मे ंसरुकंंा
बिो ंक ेपंरंत सममंान और कतृजंतंा की
भावना और अरधक पंबंि िईु।
कायंवकंमं को सफि बनान ेमे ंिीलसं की
सथंिंारपका एव ंकिा भारती की राषंंंंीय
अधयंकं ंशंंीमती ममता सोनी, बोडंव मेबंर डॉ.
माधवी रसिं, उपाधयंकं ंशंंीमती कनरुंंपया एवं
वररषं ंसारिययंकार ,िरेिका एवं

मोरटवशेनि काउसंिर डॉ. गीताजंरि नीरज
अरोडंा, शंंीमती रायना जनुजेा,शंंीमती मानवी
भारती की सरंंकय सिभारगता रिी। इसके
अिावा सारिययं और किा जगत स ेजडुंी
रवरशषं ंशसखंसयत गजंिंकार फंौरंजया
अफजंिं, वररषं ंकवरयतंंी रजनीश गोयि,
उदंव ूशायर वफंा आजमंी, यवुा कवरयतंंी रकंंा
रसनिंा, किा भारती एमबंसेडर पंंीरत बतंंा
तिा िाफटंर किंब स ेशंंीमती इदं ुआिजूा
उपसथंित रिी।ंकायंवकंमं का सध ेिएु एवं
पंभंावी ढगं स ेसचंािन यवुा करव रिमाशंु
शकुिंा न ेरकया।

CRPF गुरंगंंाम गंंुप सेंटर में 50
वीर जवानों का दकया समंमान

नई पेंशन जलंद से जलंद
बनाए ददलंली की
भाजपा सरकार:
भासंकर

नई दिल्ली। जहांगीर
पुरी ब्लॉक कांग््ेस कमेटी के
पूर्व अध्यक्् एरं रेज्िडे्ट
रेलफेयर एसोजसएशन आई
एरं जे ब्लॉक जहांगीर पुरी के
अध्यक्् एम. एल. भास्कर ने
कहा जक जिल्ली मे् भाजपा
सरकार को बने लगभग एक
रर्व हो चुका है, लेजकन अब
तक रृद््ारस्था पे्शन,
जिवय्ागं पेश्न एर ंजरधरा पेश्न जसैी जनकलय्ाणकारी योजनाएँ
पूरी तरह लागू नही् की जा सकी है्।

इस लापरराही के कारण जिल्ली की गरीब, बुि्ुग्व और
जरर्तमिं जनता को भारी परशेाजनयो ्का सामना करना पड ्रहा
है, जजससे जनता मे् गहरा रोर व्याप्त है। रेज्िडे्ट रेलफेयर
एसोजसएशन क ेअधय्क् ्एम. एल. भासक्र न ेइस सबंधं मे ्जिलल्ी
की मखुय्मतं््ी श््ीमती रखेा गपुत्ा को पत् ्जलखकर आग्ह् जकया है
जक जिल्ली की समस्् पात्् जनता को उनकी पे्शन, जो उनका
जन्मजसद्् अजधकार है, अजरलंब लागू की जाए।

उन्हो्ने चेतारनी िी है जक यजि शीघ्् ही पे्शन योजनाएँ लागू
नही ्की गई,् तो जहागंीर परुी बल्ॉक कागं््से कमटेी क ेपरू्व अधय्क््
एरं रेज्िडे्ट रेलफेयर एसोजसएशन आई एरं जे ब्लॉक जहांगीर
पुरी के अध्यक्् एम. एल. भास्कर के नेतृत्र मे् मुख्यमंत््ी आरास
पर रोर प््िश्वन जकया जाएगा।
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*गरपोर्ट नवदीप गसंह
पहाडग्ंि इलाके मे ्  रात एक

होटल मे ् भीषण आग लगने से
हडक्ंप मर गया। िब होटल
‘पकल्वी पैलेस’ आग की लपटो ्और
धुएं के गुबार से रिरा िा और लोग
अपनी िान बराने के रलए रीख रहे
िे, तब नबी करीम िाने के
पुरलसकरम्वयो ् ने अपनी िान की
परवाह न करते हुए ‘देवदूत’ बनकर
8 लोगो ्की िान बराई। पुरलस की
इस बहादुरी और सूझबूझ से एक बडा्
हादसा टल गया।

मधय् रिला के डीसीपी अनंत
रमत््ल ने बताया रक 28-29 िनवरी
की रात करीब 3:00 बिे होटल

पकल्वी पैलेस मे ् आग लगने की
सूरना रमली। पुरलस टीम पीसीआर
कॉल रमलने से पहले ही मौके पर
पहुंर रुकी िी। होटल की रार
मंरिला इमारत के ग््ाउंड फल्ोर पर
कथ्ित ररसेपश्न से शुर ्हुई आग ने
पूरी रबकक्डंग को अपनी रपेट मे ्ले
रलया िा। होटल के 18 कमरो ्मे्
िहरे मेहमान धुएं के कारण अंदर ही
फंस गए िे।

पड्ोसी िोटल की छत से
चलाया िेथ्क्यू ऑपिेशन

आग इतनी भीषण िी रक मुखय्
दरवािा पूरी तरह बल्ॉक हो रुका
िा। कथ्िरत को भांपते हुए कांथट्ेबल
फेर,् संिय और मुकुल ने अदमय्

साहस का परररय रदया। पुरलस टीम
बगल के ‘होटल रंरल’ की रौिी
मंरिल पर पहुंरी और छतो ्के रास्े्
होटल पकल्वी पैलेस की छत पर
दारखल हुई।

र््गल तोडक्र बराई बालकनी मे्
फंसे लोगो ्की िान दम िोट्ने वाले
धुएं के बीर तीन यात््ी बालकनी मे्
फंसे हुए िे और िान बराने के रलए
कूदने की कोरशश कर रहे िे। दोनो्
होटलो ्की बालकनी के बीर लोहे की
र््गल और कांर की दीवार िी। पुरलस
टीम ने भारी मशक््त के बाद र््गल
और कारं को तोडा् और उनह्े ्सरुर््कत
बाहर रनकाला। इसके बाद टीम ने
कमरे नंबर 203 का दरवािा

तोडक्र वहां सो रहे दो अनय् यार््तयो्
को भी सुरर््कत रेथत्य्ू रकया।

8 लोगो् का िेथ्क्यू, घायलो्
को पिुंचाया अथ्पताल

इस साहसी ऑपरेशन मे ्पुरलस
ने कुल 8 लोगो ्को सुरर््कत बाहर
रनकाला। इनमे ् से 5 लोगो ् को
सुरर््कत बरा रलया गया, िबरक 3
लोग झलुस गए ि ेरिनह्े ्तरुतं एबंलुेस्
के िररए अथप्ताल पहुंराया गया।
िायलो ्मे ्से एक वय्कत्त करीब 60
प््रतशत तक झुलस गया है। दमकल
की 11 गारड्यो ्ने मौके पर पहुंरकर
आग पर काबू पाया। शुरआ्ती िांर
मे ्आग लगने का कारण शॉटव् सरक्कट
माना िा रहा है*।

पिाडंगंज इलाके में  रात िोटल ‘पलंलवी पैलेस’
में भीषण आग लगने से िडंकंप मच गया....

विमान हादस ेको बताया सवंदगध्,
सपु््ीम कोर्ट की वनगरानी मे ्वनषप्क््
जाचं की मागं

नई रदल्ली। महाराष्््् के
उपमखुय्मतं््ी अिीत पवार क ेरवमान
हादस ेमे ्रनधन पर कागं््से क ेराष््््ीय
नतेा और मतं््ी पद क ेदाबदेार वररष््
समािसेवी एवं सुप््ीम कोटव् के
अरधवतत्ा िाकरु सिंीव कमुार रसहं
न ेगहरा शोक वय्तत् रकया ह।ै उनह्ोन्े
इस िटना को महाराष्््् की रािनीरत
क ेरलए “एक काला रदन” बतात ेहएु
इसे संरदगध्, कहा और सव््ोच््
नय्ायालय की रनगरानी मे ् रनषप्क््
िारं की मागं की। उनह्ोन् ेकहा रक 28
िनवरी का रदन राजय् की रािनीरत के
इरतहास मे ्दुखद अधय्ाय के रप् मे्
दि्व हो गया ह।ै आि िब दशे का एक
उपमखुय्मतं््ी सरुर््कत नही ्ह,ै तो आम
नागररको ्की सरुक््ा की ककप्ना कसैे
की िा सकती ह?ै”

उनह्ोन्े दावा रकया रक दो रदन
पहल ेही उनह्े ्िानकारी रमली िी रक
अिीत पवार पाट््ी स ेअलग होन ेऔर
अपन ेरारा शरद पवार क ेसाि पनुः
रािनीरतक रप् से सर््कय होने की
योिना बना रह ेि।े ऐस ेमे ्यह हादसा
कई सवाल खड्े करता है। उनह्ोन्े
थप्ष्् शबद्ो ्मे ्कहा रक उनह्े ्केवल
सव््ोच्् नय्ायालय पर ही भरोसा है,
अनय् रकसी एिेस्ी पर नही।् उनह्ोन्े
आरोप लगाया रक दशे मे ्हर स््र पर
समझौते हो रहे है ्और सच््ाई को
दबान ेकी कोरशश की िा सकती ह।ै

18 मिीने पिले भी टला था
बड्ा िादसा

यह पहली बार नही ्िा िब अिीत
पवार रकसी हवाई हादसे का रशकार
होत-ेहोत ेबर ेहो।् िलुाई 2024 मे ्वे

गढ़र्ररौली मे ्एक थट्ील प््ोिेतट् के
उदि्ाटन के रलए हेलीकॉपट्र से िा
रह ेि।े खराब मौसम और कम दशृय्ता
के कारण हेलीकॉपट्र रास््ा भटक
गया िा और कुछ समय के रलए
बादलो ्मे्खो गया। उस दौरान अिीत
पवार बहेद रररंतत निर आए ि,े
हालारंक पायलट की सझूबझू स ेसभी
सरुर््कत बर रनकल ेि।े

जयपिु मे ्एयि इरंिया ररमान
की आपात सथ्थरत, सभी यात््ी
सिुर््ित

अिीत पवार क ेहादस ेक ेकछु ही
िटंो ्बाद रवमान सरुक््ा को लकेर एक
और गभंीर कथ्िरत सामन ेआई। रदकल्ी
स ेियपरु िा रहा एयर इरंडया का रवमान
AI-1719 पहली बार लैर्डगं मे ्असफल
रहा और पायलट को ‘गो-अराउडं’
करना पडा्। रवमान मे ्रािथि्ान कागं््से
प््भारी सखुरिदंर रसहं रधंावा भी सवार
ि।े दसूरी कोरशश मे ्रवमान की सरुर््कत
लैर्डगं कराई गई और सभी यात््ी सरुर््कत

है।् रवशषेज््ो ्क ेअनसुार, गो-अराउडं
एक मानक सरुक््ा प््र््कया ह,ै रिसे
यार््तयो ्की सरुक््ा सरुनर््शत करन ेके
रलए अपनाया िाता ह।ै

िाजनीरतक िर््ियो ् स े जडु्े
प्म्खु िराई िादसे

भारत मे ्यह पहला मामला नही ्है
िब रकसी वररष्् रािनीरतक नतेा की
हवाई दिु्वटना मे ्मतृय् ुहईु हो—

2026 – अिीत पवार,
उपमखुय्मतं््ी महाराष्््् (Learjet 45
दिु्वटना)

2025 – रविय रप्ाणी, पवू्व
मखुय्मतं््ी गिुरात

2021 – िनरल रबरपन रावत,
CDS

2011 – दोिजी खािं,ू
मखुय्मतं््ी अरण्ाचल प्द्शे

2009 – वाई.एस. रािशखेर रडे््ी
2001 – माधवराव रसरंधया
1980 – सिंय गाधंी
हालारंक अरधकाशं हादसो ् को

मौसम या तकनीकी कारणो ्स ेिोडा्
गया, लरेकन अिीत पवार की मतृय् ुने
इस ेकवेल दिु्वटना नही,् बकक्क हतय्ा-
समान हादसा मानन ेकी बहस को िनम्
द ेरदया ह।ै

रनषप्ि् ्जाचं की मागं तजे
अिीत पवार की असामरयक मतृय्ु

न ेदशेभर मे ्शोक और ररतंा का माहौल
पदैा कर रदया ह।ै िाकरु सिंीव कमुार
रसहं सरहत कई नतेाओ ्और सगंिनो ्ने
इस हादस ेकी सपु््ीम कोट्व की रनगरानी
मे ्उच््स््रीय िारं की मागं की ह,ै
तारक सच््ाई सामन े आ सक े और
भरवषय् मे ्ऐसी िटनाओ ्की पनुरावरृ््त
रोकी िा सक।े

िादस ेकी रनषप्ि् ्जाचँ शरु ्
इस हादस े क े प््तय्क््दरश्वयो ् के

अनसुार रमनट-दर-रमनट िटनाक््म:
शरुआ्ती िारं मे ्तय्ा सामन ेआया
रवमान दिु्वटना िारं बय्रूो (AAIB)
और DGCA द््ारा की िा रही प््ाररंभक
िारं मे ्हादस ेकी मखुय् विह खराब
मौसम और कम दशृय्ता बताई िा रही
ह।ै सबुह करीब 8:48 बि ेलैर्डगं के
समय रवरिरबरलटी लगभग 3000
मीटर िी। पायलट न ेATC को सरूरत
रकया िा रक रनव ेथप्ष्् रप् स ेरदखाई
नही ् द े रहा ह।ै दो बार लैर्डगं की
कोरशश असफल रही। तीसरी बार रनवे
रदखन ेकी सरूना दने ेक ेबाद ATC ने
लैर्डगं की अनमुरत दी, लरेकन इसके
कछु ही रमनट बाद रवमान कै््श हो गया।
बारामती एक अरनयरं््तत हवाई अड््ा ह,ै
िहा ँपणू्वकारलक एयर ट््रैफक कटं््ोल
यरूनट नही ् ह।ै यहा ँ उडा्न सबंधंी
सरूनाए ँपायलट और प््रशक््ण सथंि्ानो्
क ेमाधय्म स ेसाझा की िाती है।् इस
पहल ूको भी िारं का अहम रहथस्ा
माना िा रहा ह।ै

अजीत पवार के हनधन पर ठाकुर संजीव कुमार हसंि ने जताया गिरा शोक

धदलंली धवशंंधवदंंालय में 'धवकधसत भारत की
पधरकलंपना : पधरपंंेकंंंय और चुनौधतयाँ' धवरय
पर दो धदवसीय कायंिशाला का आयोजन

परिरिन ररशेष न्यूज, नई रदल्ली। रदकल्ी रवश््रवद््ालय की मूकय् संवधव्न
पाठ््क््म सरमरत द््ारा 'रवकरसत भारत की पररककप्ना : पररप्े्क्््य और रुनौरतयाँ'
रवषय पर दो  रदवसीय क््मता संवध्वन काय्वशाला (कैरपरसटी रबकक्डंग वक्कशॉप) का
आयोिन रकया गया। रदकल्ी रवश््रवद््ालय के रवरभनन् महारवद््ालयो ्मे ्पढ़ाने वाले
रशक््को ्क ेरलए आयोरित इस काय्वशाला क ेउदि्ाटन सत्् मे ्मकूय् सवंध्वन पाठ््क््म
सरमरत क ेअधय्क्् प््ो. रनरिंन कमुार न ेरवकरसत भारत पर ररा्व करत ेहएु प््शन् उिाया
रक तय्ा भारत पहले एक रवकरसत राष्््् नही ्िा? इस समब्ंध मे ्आँकड्े देते उनह्ोन्े
बताया पहली से लेकर 16वी-्17वी ्तक भारत एक रवकरसत राष्््् के रप् मे ्िाना
िाता िा। आि प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी के नेतृतव् मे ्भारत पुनः रवकरसत राष्््् बनने की
ओर अग््सर है। प््धानमंत््ी मोदी ने समृर््द के साि-साि संथक्ारयुतत् रिस रवकरसत
भारत की पररककप्ना प््स््ुत की है, उसी को धय्ान मे ्रखकर रदकल्ी रवश््रवद््ालय मे्
पाठ््क््म तैयार रकया गया है। काय्वक््म के मुखय् अरतरि के रप् मे ्उपकथ्ित थव्देशी
िागरण मंर के राष््््ीय संगिक कशम्ीरी लाल ने रवकास, पया्ववरण और रवरासत के
संबंधो ्पर प््काश डाला।उनह्ोन्े कहा रक भारत को रवकरसत राष्््् के रनमा्वण मे्
प््योगातम्क रप् से भी सर््कय होना पड्ेगा। हमे ्रस्, अमेररका या रीन आरद दूसरे
देशो ्की नकल करने की बिाय अपने रलए एक भारतीय राह बनाना होगा। रवरलयम
डेलररंपल की पुस््क 'द गोकड्न रोड' की ररा्व करते हुए उनह्ोन्े रवश्् की तरक््ी का
स््ोत भारत को बताया है और कहा रक रवकरसत भारत के रनमा्वण मे ्अतीत को ओझल
नही ्करना रारहए। उनह्ोन्े कहा रक आि के भारत का युवा अंकल ररपस् के साि
माइक््ो ररपस्, ररखा के साि रंद््यान, योग के साि एकग्ोररदम की बात भी करता है।
उनह्ोन्े िोर रदया रक भारतीयो ्युवाओ ्को रवरभनन् क््ेत््ो ्मे ्पेटेट् लेने का प््यास करना
रारहए तारक हमार ेहमार ेज््ान पर कोई दसूरा ना दावा कर ल।े प््ो प््भात रमत््ल, प््ो सरुेद्््
कुमार, प््ो रेखा सतस्ेना, प््ो रप्ाली गोयंका और प््ो रिनी साहनी आरद ने तकनीकी
सत््ो ्मे ्अपना वय्ाखय्ान रदया। यहाँ बता दे ्रदकल्ी रवश््रवद््ालय की मूकय् संवध्वन
पाठक्््म सरमरत रशक््को ्के रलए इस तरह की काय्वशालाओ ्का आयोिन लगातार
करती रहती है।

असम के मुखंयमंतंंी धहमांता धबसंवा
शमंाि, धववाधदत बयान को लेकर
वसीम अहमद ने कडंी धनंदा की है

परिरिन ररशेष न्यूज, असम के
मुखय्मंत््ी एक बड्े ओहदे पर है और इस तरह
का बयान बािी ये दरसाता है रक उनके मन मे्
मकुथ्लम समदुाय क ेप््रत रकतनी नफर्त भरी हईु
है आरखर इस तरह के बयान देकर तय्ा सारबत
करना राहत ेह ैिो राजय् का मखुय्मतं््ी इस तरह
भाषा का प््योग करे ् ये बहुत ही दुखत एवं
रनंदनीय है 

मुसलमान को तकलीफ पहुंराओ अगर
मुसलमान ररतश्ा वाला 5 रप्ए मांगे तो उसे 4
रप्ए दो िो मुखय्मंत््ी सह संरवधान का सपि
लेकर हर समुदाय को एक साि लेकर रलने
का सपि लेता वो एक समुदाय के रखलाफ ऐसा वय्वहार तय्ो ्अब  सुप््ीम कोट्व को इस
पर तय्ा कोई भी आम  वय्कत्त हो या कोई बड् ेओहद ेपर बिैकर इस तरह की भाषा प््योग
करता है तो उसके रखलाफ बडा् एतश्न लेकर कानूनी कारव्वाई करे ्असम के
मुखय्मंत््ी रहमांता रबथव्ा शमा्व,हो या रकसी अनय् राजय् का मुखय्मंत््ी या कोई अनय्
शखस् हो। देशभर मे ्महंगाई बेरोजग्ारी रशक््ा रोजग्ार थव्ाथथ्य् थक्ूल काॅलेि पर कोई
बात नही ्करते है ्बस रहंदू मुकथ्लम देशभर मे ्नफर्त बोया िा रहा है आरखर कबतक
लोगो ्को एक दूसरे के रखलाफ आपस मे ्लडव्ाते रहेग्े।

रसीम अिमद पुर्व रमरिया प््भािी उत््ि प््देश

लाल गिहारी  लाल

भारत मे ्  सत््ा रदकल्ी सलतनत से
मगुल साम््ाजय् रफर मगुल स ेिब
सत््ा अगं््िैो क ेहाि मे ्गई तो पहले

अगं््िैो ्का वय्ापाररक उदशेय् िा पर धीर-े
धीर ेउनका रािनरैतक रप् भी समन ेनिर
आन ेलगा। और व ेअपन ेइस करुटल राल मे्
कामयाब भी हो गय े। धीर े–धीर ेउनके
र््कया-कलापो ्क ेप््रत िनमानस मे ्असतंोष
की भावना पनपन ेलगी इसी का पररणाम सन
1857 क ेरसपाही रवद््ोह क ेरप् मे ्दखेन ेको
रमला।

सन 1857क ेरवद््ोह क ेबाद िनमानस
सगंरित होन ेलगा औऱ अग््िैो ्क ेरवरद्््
लामबदं होन ेलगा। प््बदु्् लोगो ्औऱ आिादी
क े दीवानो ् द््ारा सन 1885 मे ् भारतीय
राष््््ीयकागं््से की थि्ापना की गई। प््ाररंभक
20 वष््ो ्मे ्1885 स े1905 तक भारतीय
राष््््ीय कागं््से पर उदारवादी नतेाओ का
दबदबा रहा। इसक े बाद धीर-ेधीरे
ररमपिंी(गरमदल) नतेाओ क ेहािो ्मे्

बागडोर िान ेलगी। इसी बीर महातम्ा गाधंी
दर््कण अफ््ीका स े9 िनवरी 1915 को
थव्दशे (ममुब्ई)मे ्कदम रखा  तभी स ेहर
साल 9 प््वासी रदवस मनात ेआ रह ेहै।् िब
गाधंी िी थव्दशे आय ेतो उनह्े ्गोपाल कषृण्
गोखल ेन ेसभुाव रदया रक आप दशे मे ्िगह-
िगह भ््मण कर दशे की कथ्िरत का
अवलोकन करे।् अपन े रािनरैतक गरु्
गोखल ेक ेसझुाव पर गाधंी िी न ेदशे के
रवरभनन् क््ते््ो ्स ेभ््मण करत ेहएु बगंला के
मशहरु लखेक ररवनद््् नाि टगैोर स ेरमलने
शारंत रनकतेन पहुरँ।े वही पर टगैोर न ेसबसे
पहल ेगाधंी िी को महातम्ा कहा िा औऱ
गाधंी िी न ेटगैोर को गरु ्कहा िा। गाधँी िी
हमशेा िड्व तल्ास मे ्यात््ा करत ेि ेतारक दशे
की वास््रवक कथ्िरत स ेअवगत हो सक।े मई
1915 मे ्गाधंी िी न ेअहमदाबाद क ेपास
कोररब मे ्अपना आश््म थि्ारपत रकया
लरेकन वहा ँ पल्गे फलै िान े क े कारण
साबरमती क््ते्् मे ्आश््म की थि्ापना की।
रदसमब्र 1915 मे ् कागं््से क े ममुब्ई

अरधवशेन मे ्गाधंी िी न ेभाग रलया गाधंी िी
न ेयहा ँरवभारित भारत को महससू रकया दशे
अमीर-गरीब, थव्ण्व-दरलत,, रहनद्-ू
मकुथ्लम, नरम-गरम रवरारधारा , रढ़्िवादी
आधरुनक भारत मे ् र््बरटश साम््ाजय् के
समि्वक , र््बरटश रवरोधी रिनको इस बात
का बहतु कष्् िा रक दशे गलुाम ह।ै गाधंी िी
रकसक ेपक्् मे ्खड ेहो ्या सबको साि लकेर
रल।े गाधंी िी उस समय क ेकररशम्ाई नतेा
ि ेरिनह्ोन् ेदर््कण अफ््ीका मे ्सबको साि
लकेर सबक ेअरधकारो ्की लडा्ई लडी िी| 

गाधंी िी न ेपहली बार दशे मे ्सन
1917 मे ् रबहार क ेरमप्ारन मे ्सतय्ाग््ह
रकया| उनका आनद्ोलन िन आनद्ोलन
होता िा । रपंारण मे ्नील रकसानो ्क ेतीन
करियारवरध स ेमकुत्त रदलाई औऱ अगं््िैो ्से
अपनी बात मनवान ेमे ्कामयाब हएु। गरीबो्
को सतु काटन ेएव ंउसस ेकपड् ेबनान ेकी
प््रेणा दी रिसस े इनक े िीवन-यापन मे्
गणुातम्क सधुार आया।

गिुरात क््ते्् का खडेा क््ते्् -बाढ़ एवं

अकाल स ेपीडित िा िसै ेसरदार पटले एवं
अनके थव्य ंसवेक आग ेआय ेउनह्ोन् ेर््बरटश
सरकार स ेकर राहत की मागँ की । गाधंी िी
क ेआग ेअगं््िैो को झकुना पडा रकसानो ्को
कर दने ेस ेमकुत्त रमली सभी कदैी मतुत् कर
रदए गय ेगाधंी िी की खय्ारत दशे भर मे ्फलै
गई। यही नही ्खडेा क््ते्् क ेरनवारसयो ्को
थव्चछ्ता का पाि पढाया। वहा ँक ेशरारबयो्
को शराब की लत को भी छडुवाया। सन्
1914 स े1918 तक प््िम रवश्् यदु्् के

दौरान अगं््िेो ्न ेरालटेएतट् क ेतहत प््से की
आिादी पर प््रतबधं लगा रदया, रबना िारँ
क ेरकसी को भी कारागार मे ्डाला िा सकता
िा । गाधंी िी न ेदशेभर मे ्रालटे एतट् के
रवरद््् अरभयान रलाया।पिंाब मे ्इस एतट्
का रवशषे रप् स ेरवरोध हआु पिंाब िाते
समय मे ्गाधंी िी को कदै कर रलया गया
साि ही थि्ानीय कागं््रेसयो ्को भी कदै कर
रलया गया । 13 अप््लै को 1919 बसैाखी के
पव्व पर रिस ेरहनद् ूमकुथ्लम रसख सभी मनाते
ि ेअमतृसर क ेिरलयावंाला बाग मे ्लोग
इकठ्् ेहएु ि।े िरलयावंालाबाग़ रारो ्तरफ से
मकानो ्स ेरिरा िा बाहर िान ेक ेरलए एक ही
गटे िा वहा ँएक िनसभा मे ्नतेा भाषण द ेरहे
ि ेतभी िरनल डायर न ेरनकलन ेक ेएकमात््
रास्् ेको रोक कर रनद््ोष बच््ो ्र््््सयो ्व
परुष्ो ्को गोरलयो ्स ेभनू डाला एक क ेऊपर
एक रगर कर लाशो ्क ेढरे लग गय ेरिससे
परूा दशे आहत हआु गाधंी िी न ेखलु कर
र््बरटश सरकार का रवरोध रकया अब एक
ऐस ेदशेवय्ापी आनद्ोलन की िरर्त िी

रिसस ेर््बरटश सरकार की िड ेरहल िाए ँ।
रखलाफत आदंोलन क ेिरीय े रहनद्-ू

मकुथ्लम एकता की बात हो या रफर असहयोग
आदंोलन की गाधंी िी न ेअपना पररम
अग््िैो ्क ेरवरद््् परू ेदशे मे ्लहरा रदया।
रदसबंर 1921 मे ् गाधंी िी को भारतीय
राष््््ीय कागं््से का अधय्क्् रनयतुत् रकया
गया। असहयोग आदंोलन का उद््शेय् अब
थव्राजय् हारसल करना हो गया। गाधंी िी ने
अधय्क्् बनत ेही कागं््से को राष््््ीय फलक
पर पहुरँान े की बात की। इनह्ोन् े एक
अनशुासनातम्क सरमरत का गिन रकया।
1925-1928 तक गाधंी िी न ेसमाि सधुार
क ेरलए भी काफी काम रकया। धीर े–धीरे
कागं््से का दबदबा परू ेदशे मे ्बढ़त्ा गया।
औऱ राष्््् की भावना को प््रेरत कर
दशेवारसयो ्को एक सतू्् मे ्रपरोन ेका काम
गाधंी िी न ेबाखबूी रकया। रौरारौरी के
िटना स ेअसहयोग आदंोलन वापस ल ेरलया
पर इनह्ोन ेअपनी बात को परूिोर तरीक ेसे
रखना िारी रखा। इनह्ोन ेर््दतीय रवश्् यदु््

की समाकप्त स ेपहल ेिपान पर परमाण ुबम से
हमल ेकी रनदंा की,आहत भी हएु पर अपना
सतय् औऱ अरहसंा कामाग्व नही ् छोडा्।
सरवनय अवज््ा आदंोलन हो या सन 1942 मे्
गाधंी िी द््ारा अग््िैो ्भारत छोडो् ्आनंद्ोलन
मे ्करो या मरो का नारा । आिादी की मागं मे्
गाधंी िी का योदगान धीर ेधीर ेरशखर को
रमुन ेलगा। अतं मे ्अग््िै रववश हो गय ेऔऱ
र््बटने क े ततक्ालीन प््धानमतं््ी तल्ीमेट्
एटली  क ेपहल पर करैबनटे रमशन की
िोषणा कर दी गई। र््बटीश करैबनटे रमशन
24 मार्व 1946 को भारत आया। अतंतः 15
अगस्् 1947 को भारत एक थव्ततं्् राष्््् के
रप् मे ्दरुनया क ेपटल पर उदय हआु। गाधंी
िी की हतय्ा 30 िनवरी 1948 को नई
रदकल्ी मे ्नाि ुराम गोडस् ेद््ारा कर  कर दी गई
।रफर भी भारतीय रािनीरत  मे ्गाधंी िी  आि
भी प््ासारंगक एव ंअर््दतीय ह।ै गाधंी िी भारत
क ेहर िनमानस मे ्रवद््मान ह।ै 

लखेक- सारितय् टी.री.क ेसपंादक
िै।्

पुण्य तिति-30 जनवरी पर तवशेष : भारिीय राजनीति मे् आज भी प््ासांतिक एवं अद््ीिीय है महात्मा िांधी

दरगाह मे ंतोडफंोडं
िाधमंिक एवं
साधंविाधनक अधिकारों
का उललंघंन: मदनी

देरबंद। िमीयत उलमा-ए-रहंद के अधय्क्् मौलाना महमूद
मदनी ने रकंग िॉि्व मेरडकल कॉलेि लखनऊ द््ारा पररसर से सटे
हिरत हािी हरमैन शाह� के दरगाह मे ्की गई तोडफ्ोड ्और हिरत
मखदूम शाह मीना� के पांर सौ वष्व से अरधक पुराने मिारो ्के
रवरद््् िारी रकए गए धव्स््ीकरण नोरटसो ्पर गहरी ररंता िताई है।
मदनी ने कॉलेि प््शासन को रेतावनी देते हुए नोरटसो ्को वापस
रलए िाने की बात कही। मौलाना महमूद मदनी की ओर से िारी
बयान मे ्कहा गया रक रकंग िॉि्व मेरडकल कॉलेि से सटे यह
मिार सात सौ वष्व से भी
अरधक पुराने है,् िबरक
कॉलेि की थि्ापना वष्व
1912 मे ्हुई िी। ऐसी
कथ्िरत मे ्मीरडया के माधय्म
से यह कहना रक कॉलेि
पररसर मे ्दरगाहो ्का तय्ा
काम सरासर असतय् और
भ््म फैलाने वाला है।
मौलाना मदनी ने कहा रक
कॉलेि की थि्ापना के समय मे ्ही रािथव् रवभाग ने दरगाह की
भूरम को कॉलेि पररसर से अलग सीमांकन के माधय्म से थप्ष्् कर
रदया िा, िो उसकी थि्ायी और थव्तंत्् कानूनी कथ्िरत का प््माण
है। उनह्ोन्े कहा रक 26 अप््ैल 2025 को हिरत हािी हरमैन शाह�
की सीमा मे ्कथ्ित वुिूखाना, इबादतगाह तिा िायरीनो ्की
आवािाही से संबंरधत सुरवधाओ ्को प््ोफेसर डॉ. केके रसंह की
रनगरानी मे ्धव्स्् रकया िाना एकतरफा और पूरी तरह गैर-कानूनी
कार्ववाई िी। इस संबंध मे ्न तो कोई नय्ायालय का आदेश मौिूद
िा और न ही रकसी प््कार की वैधारनक अनुमरत ली गई िी, बकक्क
यह कार्ववाई मीरडया मे ्फैलाए गए गलत नैरेरटव की आड ्मे ्की
गई। मौलाना महमूद मदनी ने कहा रक यह थप्ष्् है रक संबंरधत
भूरम वतफ् अरधरनयम 1995 के अंतग्वत रवरधवत वतफ् संपर््त है
और सुनन्ी वतफ् बोड्व मे ्पंिीकृत है। उनह्ोन्े इसे कॉलेि प््सासन
की मनमानी करार रदया।

कमैरू/गिहार सवंाददाता कमैरू........
हरशवुशंी पररवार, कमैरू के

ततव्ावधान मे ्आयोरित महारािारधराि
श््ी हरस ूब््हम् बाबा का िनम्ोतस्व श््द््ा,
भकत्त और गररमामय वातावरण मे्
सफलतापवू्वक सपंनन् हआु। इस पावन
अवसर पर अरतरि क ेरप् मे ्रशवपिून
शास््््ी िी महाराि एव ंप््रसद्् गायक श््ी
अकंशु रािा और रवकास पाडंये और
माननीय मतं््ी एव ंरवधायक सरहत कई
िनप््रतरनरधयो ्की गररमामयी उपकथ्िरत
रही।

काय्वक््म की शरुआ्त प््ातः
साष््््ार्वन, पषुप्-अरभषके एव ंरद्््ारभषके
स ेहईु। इसक ेपश््ात बाबा की भवय्
झाकंी एव ं शोभायात््ा रनकाली गई,
रिसमे ्परू ेब््ाहम्ण समाि का अभतूपवू्व
िटुाव दखेन ेको रमला। समाि क ेसभी

वग््ो—्बिुगु््ो,् यवुाओ ्एव ंमातशृकत्त—
की सहभारगता न े आयोिन को
ऐरतहारसक बना रदया।

इस भवय् आयोिन क े मखुय्
आयोिक यवुा सतंोष कमुार रतवु््देी
रह।े लोगो ्न ेबताया रक रपछल ेतीन वष््ो्
स ेसतंोष कमुार रतवु््देी क ेनतेतृव् मे्
लगातार यह शोभायात््ा रनकाली िा रही
ह,ै और इस वष्व भी उनक ेअिक पररश््म,

समप्वण एव ंबहेतर वय्वथि्ापन क ेकारण
काय्वक््म परूी तरह सफल रहा।

काय्वक््म को सफल बनान े मे्
आयोिन टीम क े सदथय्ो ् का रवशषे
योगदान रहा, रिनमे ्प््मखु रप् स:े

सयूा्ाश् पाडंये, रवकास गौरव पाडंये,
उत््म पाडंये,अरभषके रमश््ा, अमन
रमश््ा, सोन ूपाडंये, रनैा पाडंये, दगु््शे
रौब,े रशवम ,शभुम ्एव ंअनय् शारमल रह।े

इन सभी क ेसहयोग, अनशुासन और
सवेा भावना स ेआयोिन सरुार ्रप् से
सपंनन् हो सका।

आयोिक मडंल द््ारा परुलस
प््शासन का रवशषे धनय्वाद रकया गया,
रिनक ेसहयोग स ेसपंणू्व काय्वक््म एवं
शोभायात््ा शारंतपणू्व और सवुय्वकथ्ित
ढगं स े सपंनन् हईु। साि ही यात््ा मे्
शारमल सभी श््द््ालओु,् ब््ाहम्ण समाि
क ेसमम्ारनत सदथय्ो,् थव्यसंवेको ्एवं
सहयोरगयो ्क ेप््रत आयोिको ्न ेहद्य से
आभार वय्तत् रकया।

आयोिको ्न ेकहा रक यह आयोिन
कवेल एक धारम्वक उतस्व नही,् बकक्क
ब््ाहम्ण समाि की एकता, यवुाओ ्की
नतेतृव् क््मता और साथंक्रृतक रतेना का
सशतत् उदाहरण ह।ै

रिपोटि सतंोष कमुाि चतरु््देी

कैमूर में महाराजाधिराज शंंी हरसू बंंहंम बाबा का
जनंमोतंसव हरंंोलंलास के साथ संपनंन, उमडंा जनसैलाब

संगिनी घोष,
वाराणसी, 29 जनवरी — सांस्कृतिक
राजधानी माने जाने वाले वाराणसी मे्
बनारस तलटरेचर फेस्सटवल का आयोजन
इस बार एक खास अंदाज मे् होने जा रहा
है। यह उत्सव 30 जनवरी से 1 फरवरी
िक चलेगा, तजसमे् सातहत्य के साथ-
साथ संगीि, खेल और वैत््िक कला की
झलक भी देखने को तमलेगी।
इस महोत्सव को केवल तकिाबो् और
लेखको् िक सीतमि नही् रखा गया है,
बस्कक इसे एक ऐसे मंच के र्प मे् िैयार
तकया गया है जहाँ रचनात्मकिा के कई
रंग एक साथ नजर आएंगे। आयोजको् के
अनुसार इस बार का फेस्सटवल युवाओ्
और सांस्कृतिक प््ेतमयो् को खास िौर पर
आकत्षिि कर सकिा है।
लेखको्, कलाकारो् और तखलात्ियो् की
होगी भागीदारी फेस्सटवल मे् देश-तवदेश

के लेखक, कतव, कलाकार और
तखलाि्ी शातमल हो्गे। काय्िक््म के
दौरान सातहस्तयक चच्ािओ् के साथ-साथ
सांस्कृतिक प््स््ुतियां और संवाद सत््
आयोतजि तकए जाएंगे।
आयोजन का उद््ेश्य तसफ्फ सातहत्य को
बढ्ावा देना नही्, बस्कक भारि की
सांस्कृतिक तवरासि को एक व्यापक
मंच पर प््स््ुि करना भी है।
मुख्य बिंदु
1.आयोजन का नाम: बनारस तलटरेचर
फेस्सटवल
2. िारीख: 30 जनवरी से 1 फरवरी
3. स्थान: वाराणसी
4. तवशेषिा: सातहत्य के साथ संगीि,
खेल और कला का मेल
5. प््तिभागी: लेखक, कलाकार, कतव
और तखलाि्ी
6. उद््ेश्य: भारि की सांस्कृतिक तवरासि

का उत्सव और संवाद
वाराणसी की सांस्कृबिक पहचान को
बमलेगा नया मंच
वाराणसी पहले से ही अपनी परंपरा,
संगीि और सातहस्तयक इतिहास के तलए
जाना जािा है। ऐसे मे् यह महोत्सव शहर
की पहचान को और मजबूि करिा है।

तवशेषज््ो् का मानना है तक इस िरह के
आयोजन न केवल कला-संस्कृति को
बढ्ावा देिे ह्ै, बस्कक पय्िटन और स्थानीय
रचनात्मक समुदाय को भी नया अवसर
देिे ह्ै।
आगे की राह
आने वाले तदनो् मे् बनारस तलट फेस्ट
वाराणसी को एक बार तफर सांस्कृतिक
चच्ािओ् और रचनात्मक प््स््ुतियो् का
के्द्् बना देगा। यह देखना तदलचस्प
होगा तक सातहत्य, खेल और कला का यह
अनोखा संयोजन दश्िको् को तकस िरह
जोि्िा है।
तितजटल मेटा तिस्त््कप्शन (SEO):
बनारस तलटरेचर फेस्सटवल 30 जनवरी
से 1 फरवरी िक वाराणसी मे् आयोतजि
होगा। सातहत्य, संगीि, खेल और कला
के इस अनोखे संगम मे् लेखक,
कलाकार और तखलाि्ी भाग ले्गे।

Banaras Lit Fest में साहितंय के साथ खेल और
संगीत का अनोखा संगम, 30 जनवरी से िोगा आयोजन
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फैशन हमशेा स ेकपड़ें स ेअदधक
रहा है और यह एक भाषा है। हाल
क ेवषंंो ंमे,ं इस भाषा की सबसे

उललंखेनीय अदभवयंकतंतयो ंमे ंस ेएक है
"सीट कलचंर कोलाज कगैली लकु" का
उिय, जो दवदभननं ससंंकदृतयो,ं युगो ंऔर
परंपराओ ं क े ततंवो ं को एक एकल,
अदभवयंंजक पोशाक मे ंदमदंंशत करती ह।ै
यह एक परपंरा की नकल करने क ेबारे में
नही ंहै, बकंलक कई लोगो ंक ेबीच िशृयं
वातंाबलाप को वयंवकसंथत करन ेक ेदलए है।

कलच्र कोलाज लकु कय्ा है?
कलचंर कोलाज लकु दवदवध

सासंकंदृतक सिंभंंो ंको एक साथ लाता ह ै-
पारपंदरक वसंंंं, संविशेी पटैनंब, संटंंीटदवयर
दसलहंटू, दवटंजे सहायक उपकरण और
समकालीन कटसं। डदेनम जकैटे के साथ
जोड़ंी गई हंैडलमू साड़ंी, पदंंिमी दसलाई
मे ं दमदंंशत अफंंीकी दंंिटं, या नयंनूतम
पोशाको ंक ेसाथ पहने गए आदिवासी
आभषूण, ये सभी इस सौिंयंब का उिाहरण
है।ं इसका पदरणाम संदंरत, वयंकतंतगत
और गहन िंतंीकातंमक है।

2026 मे ंकलचंर कोलाज लुक का
उिय िो िंमंखु सासंकृंदतक शकंततयो ंकी
सीधी िंदंतदंंकया है: दडदजटल थकान: वषंंों
तक "परितेटं" एआई-जनरटेडे इमेजरी
को सकंंंॉल करने क े बाि, मतूंब और
मानवीय चीजो ंकी लालसा पिैा हो जाती
ह।ै "सकंैंपंबुक शलैी" (इस वषंब एक शीषंब
गंंादिक दडजाइन िंवृंदंंत) िृशयं
अपूणंबताओ ंकी इचछंा को िशंाबती है जो यह
सादबत करती ह ैदक इसमे ंमानव हाथ
शादमल था। "नव-बंंटूदलसटं" िंभंाव:
वतंबमान दडजाइन कचेंं लआेउट और
"जानबझूकर घषंबण" क ेपकं ंमे ंहै शदैलयों
क ेबीच सहज सकंंमंण क ेबजाय, कलचंर
कोलाज उन तीख े दकनारो ं का जशनं
मनाता ह ैजहा ंिो अलग-अलग िुदनयाएं

दमलती है।ं 4. लकु को कसैे
सटंाइल करे ं यदि आप इस
सौिंयंब को अपनी अलमारी या
रचनातमंक कायंब मे ं शादमल
करना चाहते हंै, तो इन चरणों
का पालन करंे: आधार कथा से
शरंुआत करे:ं एक दवषय चनंेु,
शायि "आधदुनक
खानाबिोश" या "पदरवार
सगंंहं। तीन बनावट का दनयम:
कम स ेकम तीन अलग-अलग
सामदंंगयो ंको दमलाने का लकंंयं
रखंे। उिाहरण क ेदलए: एक
डदेनम बसे, एक धात ुसहायक
उपकरण, और एक भारी ऊन
परत। "टकराव" को अपनाए:ं
ऐस ेरगंो ंकी तलाश न करंे जो
परूी तरह स े मले खाते हो।ं
इसक े बजाय, ऐस े रंगो ं की
तलाश करंे दजनकी सतृंकंपत या
तीवंंता समान हो। "वयंिूाइडंर" का
उपयोग करे:ं कोलाज कलाकारो ं की
तरह, अपने पहनाव ेको "वंयूिाईडंर"
(या िपंबण) क ेमाधयंम स ेिखंेे तादक पता
चल सक ेदक आखं कहां दटकी ह।ै यदि
कोई कंंतंंे बहतु वयंसं ंलगता है, तो उसे
अनयंतं ंएक ठोस, तटसंथ बलंॉक क ेसाथ
सतंदुलत करंे।

यह लोकन््पयता क्यो् प््ापत् कर
रहा है?

वदैंंशक, दडदजटल िदुनया मंे लोग हर
दिन अनके ससंकंदृतयो ंस ेपदरदचत होते हंै।
सोशल मीदडया, यातंंा, दिलमंे ंऔर संगीत
न े सीमाओ ं को धुधंला कर दिया ह,ै
दजसस ेसकंर पहचान अदधक िशृयंमान
और सवंीकायंब हो गई ह।ै कलचंर कोलाज
लकु इस वासंदंवकता को िशांबता ह ै- यह
िशंाबता है दक दकतने लोग िुदनया के बीच
रहत ेहंै, एक ही समय मे ंसथंानीय जड़ंों

और वदैंंशक दवचारो ंस ेिंभंादवत होते हंै।
दवशेष रंप स ेयवुा पीढ़ंी क ेदलए,

िशैन यह कहने का एक तरीका बन जाता
ह:ै "मै ंदसिंफ एक चीज नहीं हंू। यह कठोर
लबेलो ंको असवंीकार करना और तरल
पहचान का उतसंव है।

अर्ट क ेसार फशैन
तेज, टंंेडं-सचंादलत िशैन के

दवपरीत, कलचंर कोलाज लकु मे ंअतंसर
कहादनया ं और भावनाए ं होती है।ं
हसंदंनदंमबत कपड़ं,े दवरासत मे ं दमली
सहायक वसंंएु,ं या कंंतंंे-दवदशषं ंआकदृत
पहनने वालो ंको इदतहास और समंदृत से
जोड़तंी है।ं जब इनहंे ं आधदुनक
कलाकदृतयो ं क े साथ सोच-समझकर
जोड़ंा जाता ह,ै तो य ेततवं परंपराओं को
जीदवत रखत ेहंै - सगंंहंालयो ंमे ंनहीं,
बकलंक रोजमरांब की दजिंगी मे।ं

दडजाइनर भी इस िृदंंषकोण को अपना

रहे है,ं कारीगरो ंके साथ सहयोग
कर रह ेहै ंऔर समकालीन िशंबकों
क ेदलए पारपंदरक दशलपं की पुनः
कलपंना कर रह ेहंै। नदैतक रपं से
दकया जाए तो इसस ेसासंकृंदतक
समिुायो ंक ेदलए समंमान, िृशयंता
और आजीदवका का सजृन होता है।

बारीक रेखा: प््शंसा बनाम
नवननयोग

कलचंर कोलाज लकु भी
सवंिेनशीलता की मागं करता ह।ै
ससंकंदृतयो ंका दमशंंण समझ और
सममंान स े होना चादहए, न दक
सतही उधार स।े िंतंीको ंके पीछे
का अथंब जानना, संंोतो ंको शंंये िनेा
और िंंामादणक दशलपं कौशल का
समथंबन करना आवशयंक है।
सचंंा ससंकृंदत कोलाज सवंाि के
बार ेमे ंहै, िंभंतुवं क ेबार ेमंे नहीं।

एक प्वृ्न््ि स ेअनधक
अतंतः, कलचंर कोलाज लकु दसिंफ

एक िशैन सटंटेमेटं नही ं है - यह
आधदुनक िदुनया का िंदंतदबबं है। यह
िशांबता है दक आज की पहचान दकस
िंकंार संदंरत, परसपंर जड़ुंी हईु और
दवकदसत हो रही ह।ै परुाने और नए,
सथंानीय और वदंंैशक को एक साथ
जोड़कंर, यह शलैी कपड़ंो ंको ससंंकदृत
क ेकैनवास मे ंबिल िेती है।

ऐस े समय मे ं जब वयंकंतततवं
एकरंपता स ेअदधक मायने रखता ह,ै
कलचंर कोलाज लकु हमे ंयाि दिलाता है
दक हमारे मतभिे कभी भी टकराव नहीं
करते हंै - व ेखूबसरूती स ेसह-अदंंसतवं
कर सकते है।ं

सवेाननविृ् ्प्ध्ान शन््ैिक
स््भंकार प््खय्ात नशि््ानवद स्ट््ीर
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“कल्चर कोलाज” लुक 

विजय गग्ग 

संपािकीय
निंति-मिि

2026 में कलंचर
कोलाज लुक का उदय
दो पंंमुख सांसंकृतिक
शकंतियों की सीधी
पंंतितंंिया है: तितजटल
थकान: वरंंों िक
"परफेतंट" एआई-
जनरेटेि इमेजरी को
संिंंॉल करने के बाद,
मूिंत और मानवीय चीजों
की लालसा पैदा हो
जािी है। "संि्ंंपबुक
शैली" (इस वरंत एक
शीरंत गंंातफक तिजाइन
पंंवृतंंि) दृशंय अपूरंतिाओं
की इचंछा को दशंातिी है
जो यह सातबि करिी है
तक इसमंे मानव हाथ
शातमल था। 

जब अचछ् ेलोग किसी िा बरुा नही ्िरत,े गलत बातो्
िा किरोध िरते है्। लोगो् िो उनिे हि किलाने िे
कलए हर संभि प््यास िरते है्। तो किर उनिा बुरा
िैसे हो सिता है।
परेशानी कसि्फ क््ण भर िी रहती है और उन्हे् सच िा
अनुभि हो जाता है। ऐसी ही सच््ा अनुभि यह
हिीित इन्िौर शहर िे जाने-माने पत््िार जो
अपनी बेबाि छकब िे कलए जाने जाते है् िही अकनल
िुमार धडिईिाले जी िा अपने शहर इन्िौर िे प््कत
सिारात्मि िृक््ििोण पर चच्ाा स्ितंत्् पत््िार ि
लेखि हकरहर कसंह चौहान से हुई , बातचीत िे अंश।
हकरहर - अकनल िािा आप िे साथ जो िुछ भी हुआ
उसि ेबाि आप ि ेमुहं स ेपहला िाकय् कय्ा कनिला।
यही िी 
मेरे शहर इन्िौर मे् इंसाकनयत अभी कजन्िा है।
हकरहर - क्या घटनाक््म हुआ िािा बताये।
हकरहर - मै्  25 जनिरी 2026 िी रात िोई 10:30
बजे िे  िरीब िा िाकिया  है यह जब 
मै् एि आक्टिस्ट (कचत््िार ) होने िे नाते शाम िो
शहर िे प््ीतमलाल िुिा सभागृह भिन मे् स्सथत आट्ा
गैलेरी मे्  िला प््िश्ानी िा अिलोिन िरने गया
था। िहां िेर ति  नुमाईश िेखी और अपने नये-
पुराने िलािार कमत््ो् िा संग िािी िेर गपशप
िी, चाय- पानी किया। उसी िे साथ सभागार मे्

आयोकजत  'सेिा सुरकभ " िे िाय्ाक््म मे् भी मौजूि
रहा। िशे भसक्तयकुत् मधरु गानो ्िा लतुफ़् भी उठाया
।
हकरहर - किर क्या हुआ िािा ।
उसिे बाि अपने छोटे से िाहन "टीिीएस" से घर
िी और  हमशेा िी तरह शहर ि ेट््ाकिि ि ेनजकरये
िो िेखते हुए  20-25 िी रफ्तार से सािधानी
पूि्ाि एि-डेढ़ किलो मीटर िे िांसले पर स्सथत
अपने घर लौट रहा था। उस समय रात िा िक्त था,
और रकििार होने से बाजार बन्ि भी थे । चारो् ओर
सन्नाटा छाया हुआ था। सडि पर इक््ा-िुक््ा िो
पकहयो् चार पकहयां िाहन चल रहे थे। इसी िौरान
सड्ि िे किनारे किनारे गाडी चलाते अचानि
जोरिार चक््र आते ही मै  सड्ि किनारे कगर पडा। 
लेकिन ईश््रीय िृपा और तििीर ने साथ किया कि
िोई बडा िाहन सडि से नही गुजरा था / अचानि
कभन्नाटी यानी,  चक््र आने िी िजह से संम्हाल  ही
नही पाया था / न्यूरालॉकजस्ट िी ब््ेन संबंधी ट््ीटमे्ट
चलने से टेबलेट पास मे् होने िे बािजूि नही् ले पाया
था , इसी िारण 
शायि ब्लड प््ेशर भी ज्यािा हो गया था / लेकिन मेरे
शहर इन्िौर िी भलाई समझे 
उसी िक़त् उस रास्् ेस ेआन ेजानिेाल ेिछु मकहला-

पुर्षो् ने मुझे  साथ किया, धीरे से मुझे उठाया पास ही

िी िुिान िे ओटले कबठाया और िाहन िो स्टै्ड पर
खड्ा किया/ िुछ िेर बाि मुझे उल्टी भी हुई /लोगो्
न ेअपन ेपास रखा हआु पानी भी किया। और हॉसस्पटल
ले चले । इतना िौन पूछता है इस जमाने मे् भाई।
हकरहर - इसे िेखिर आप िो िैसा लगा िािा।
िेखो भाई अपने इन्िौर मे् सिभाि भाईचारा िुःख मे्
साथ िेना  िहां भी 
बडी आत्मीयता  से इतना पुछना मेरे कलए बहुत बड्ी
बात थी । यहां ति िह िुछ मकहलाओ् ने अपने पास
रखी
िुछ  मीठी गोकलयां  भी मुझे थी थी, िह भी कबना
स्िाथ्ा िे , इसी बीच किर मै्ने अपनी ििाई भी ली ।
उस समयािकध  मेरी उस अिस्था िो िेखते किसी ने
भी गलत ि असभ्य डायलॉग बाजी नही् िी , सभी
िोई 15-20 लोगो् िा व्यिहार पूण्ा र्प से
मानिीयता और सभय्ता स ेपणू्ा रहा।
सभी सह्ि्यी सज्न् थ ेऔर उस समय किसी न ेभी
किकडओ ग््ाफ़ी भी नही िी ।  कजसस ेमझु ेबहतु सतंोष
कमला  मानकसि शाकंत कमली और िछु न ेऑटो स ेघर
पहुंचा िेने िी बात भी िी ,  लेकिन घर आधा
किलोमीटर ही िरू होन ेऔर पकरिार जनो ्िो टेश्न
नही हो, इसकलये मै्ने मना िर किया ।उसिे बाि
मकेडकसन लने ेि ेउपरातं रास्् ेमे ्भी थोडी तिलीि
हुई। लेकिन िुछ पुकलस िम््ीयो् ि अन्य लोगो् ने

साथ किया  l कजसस ेमै
सिुशल अपने घर सुरक््कत पहुंच गया था। िुछ
अिंरन्ी मार लगी ह,ै हाथ और घटुन ेमे ्चोट और घाि
ह ै। कजसिा इलाज ि उपचार शरु ्िर किया ह ै।  
िािा इतना सिारातम्ि पकरणाम िखेिर आप जसैे
बकु््िजीिी समाजसिेी और िलमिार िा कय्ा सिंशे
ह ैअपन ेइनि्ौर ि ेकलए...।
िखेो भाई जो भी हिीित मे ्मरे ेसाथ मे ्हआु और
उसि ेबाि लोगो ्न ेतमाशा नही ्िखेा यह पहली अचछ्ी
बात रही। िसूरी जो लोग मििगार बन सहयोग िे
कजनि ेहाथ उठ ेिही ्मानिीय सरोिार भाि ह।ै अगर
किसी िघुट्ाना, यह िखु-तिलीि मे ्जो साथ ि ेिह
सही मे ्भगिान सि्रप् ह।ै ऐस ेभाि स ेसमय रहते
लोगो् िो सही उपचार कमल जाएगा और जान बच
जाएगी। 
हकरहर - ऐसा लगता ह ैिी अचछ् ेि सच िी राह पर
चलन ेिालो ्िी मिि ईश्र् भी िरत ेहै।्

अकनल िमुार धडिईिाल े- कबलि्लु सही िहा,
बस  यह तो आप  सभी आतम्ीयजनो ्िी ििुाऐ ्ह ै/और
िछु नही,,,
इस घटनाक््म िी सबसे अच्छी बात, और बड्ी
खशुकिसम्ती यह रही कि म ैअपनी िलमिारी से
कजन  एि-डढ़े हजार भ्ि्् ्लोगो ्ि ेिाल ेिारनामे्
उजागर िरत ेआया हू ं/ उनमे ्स ेिोई और उनिा िोई

िरीबी  भी घटना सथ्ल पर नही था / िरन अभी ति
सोशल कमकडया पर एि से बढ़िर एि किकडओ
कपयक्ड्  ि ेरप् मे ्िायरल हो ही जात े/ कय्ोक्ि,,,,
" य ेिकुनया ह,ै सब जानती ह"ै  
हकरहर - हा ंअकनल िािा सच्् ेिा बोलबाला और झठूे
िा मूहं तो िाला ही होता ह.ै.।
लकेिन घायल वय्सक्तयो ्िो ति्करत इलाज कमल जाय,े
और लोग तमाशबीन नही ्बने ्तो सडि् िघुट्ानाओ ्मे्
लोगो ्िो जान नही ्गािना पढ़्े।्
अकनल िमुार - हा ंयह तो अचछ् ेससंि्ार ह ैअपन ेशहर

इनि्ौर ि ेकजसि ेिारण मझु ेएि नया जीिन कमला।
इस सच््ी ि आपबीती हिीित िो एि साक््ाति्ार

रप् मे ्सि्ततं् ्लखेि हकरहर कसहं चौहान  न ेिकरष््
पत्ि्ार -       अकनल िमुार धडिईिाल े, इनि्ौर िी
इस बात िो आप सभी पाठिो ्ि ेबीच पहुचंाई ह।ै
कजसिा मखुय् उद््शेय् िी सडि् िघुट्ानाओ ्मे ्लोगो्
िो ति्करत इलाज कमल,े सहयोग िरन ेिाल ेकनःसि्ाथ्ा
भाि स ेमििगार बन ेतो लाखो ्लोग िी जान बच
सिती है। क्यो्कि जान है तो जहान है।
सच््ी ि आपबीती हिीित िकरष्् पत््िार अकनल
िुमार धडिईिाले इन्िौर ने स्ितंत्् पत््िार ि
लेखि हकरहर कसंह चौहान िो बताई्।
अनिल कुमार धडवईवाले इन्दौर वनरष्् पत््कार की

आपबीती हकीकत।

एक साक््ात्कार वररष्् पत््कार से उनकी आपबीती -  हकीकत पर ।

सजंय कमुार बाठला 

सु िंंीम कोटंब न े27 जनवरी
2026 को यजूीसी के
दववािासपंि नए दनयमों

पर रोक लगाकर एक बार दिर
सादबत कर दिया दक इस िेश में
आदखरी शबिं सतंंा का नहीं,
सदंवधान का बोलता ह।ै 
यह ननयम — 
* दजनमे ंPhD िंवंशे क ेदलए
NET सकंोर अदनवायंब करना, 
* दसगंल एटंंंेसं एनजंाम लागू करना
और 
* दशकंकंो ंकी भतंंी िंदंंंकया में
मनमानी बिलाव शादमल थे 
* — छातंंो ंऔर दशकंंको ंके
भदवषयं क ेसाथ दखलवाड़ ंथ।े 
कोटंब ने साि कहा: य ेदनयम
सवंधैादनक नही,ं इसदलए लागू
नहीं होगं।े 
यह िसैला न दसिंफ दशकंंा वयंवसथंा
को बचाता है, बकलंक सतंंा की
मनमानी को आईना दिखाता ह।ै
याद कीनजए, यही वह सप््ुीम
कोर्ट है 
* दजसक ेचीि जकसंटस के
दखलाि हाल क ेमहीनो ंमे ंनिरत
का सनुामी छोड़ंा गया। 
* सोशल मीदडया पर गादलयां
बरसाई गई,ं 
* 'चपपंल उछालो' जसै ेनारे लगाए
गए, और 
* ससंथंा को 'सतंंा - दवरोधी'
ठहरान ेकी कोदशश हुई। 
भाजपा आईटी सले स ेलकेर उसके

समथंबक चनैलो ंतक ने कोटंब को
दनशाना बनाया। लदेकन आज वही
कोटंब सतंंा के बनाए दनयमो ंपर बंंके
लगा रहा है। 
सवाल सीधा ह:ै 
* अगर सुिंंीम कोटंब सतंंा का
गुलाम होता, तो यह रोक लगती ही
तंयो?ं 
* यह िसैला चीख-चीखकर
कहता है — कोटंब दकसी पाटंंी का
एजेटं नही,ं सदंवधान का रखवाला
है।
* भाजपा सरकार क ेये दनयम
दशकंंा को राजनीदतक हदथयार
बनान ेकी कवायि थ।े 
* NET को PhD के दलए
अदनवायंब बताकर लाखो ंछातंंो ंको
परशेान करना, 
* राजयं दवशंदंवदंंालयो ंकी
सवंायतंंता छीनना 
* — यह सब 'राषंंंंीय दशकंंा
नीदत' क ेनाम पर सतंंा का दवसंंार
था। 
* लदेकन सिुंंीम कोटंब न ेइसे
खादरज कर दिया। 
* यह राहत भाजपा ने नही ंिी। 
* न मोिी जी क ेभाषणो ंस ेआई, 
* न अदमत शाह क ेटवंीट स,े 
* न अनंबब गोसवंामी की दडबेट स।े 
यह राहत उसी सिुंंीम कोटंब से
आई, दजस े'वामपथंी' बताकर
बिनाम दकया जा रहा था।
अब जो छातं,ं दशकंकं और
बुदंंिजीवी राहत की सासं ल ेरहे है,ं
वह एक कड़वंी सचंंाई समझे:ं

लोकतंतंं तादलयो,ं वहंाटसंएप
िॉरवडंसंब या चनुावी वािो ंस ेनहीं
चलता। 
यह मजबतू ससंंथाओं — सिुंंीम
कोटंब, चनुाव आयोग, CBI जसैी
— स ेचलता ह।ै 
* जब सतंंा सवालो ंस ेडरने लगे, 
* दवपकंं को कचुलने लगे, और 
* मीदडया को खरीि ल,े 
तब सुिंंीम कोटंब ही अदंतम िीवार
बनता है।
भाजपा क े12 सालो् म्े कोर्ट पर
हमल ेबढ् ेहै्
* —ईडबलंयंएूस कोटा, 
* CAA, दकसान काननू
* — हर बार कोटंब ने सदंवधान की
रकंंा की। 
* लदेकन सतंंा इस े'नयंादयक
अदतकंमंण' कहकर कोटंब को
कमजोर करने की सादजश रच रही
है।
सुिंंीम कोटंब क ेसाथ खड़ंा होना
दकसी जज या कसे क ेसाथ खड़ंा
होना नही ंहै। यह सदंवधान के
साथ, दशकंंा क ेभदवषयं क ेसाथ,
लोकतंतंं की आतमंा क ेसाथ खड़ंा
होना है। 
अगर हम चपु रह,े तो कल सतंंा
दशकंंा को भी अपने एजेडं ेमे ंढाल
लगेी। 
समय ह ैजागन ेका — कोटंब को
मजबतू बनाओ, सतंंा को
जवाबिहे बनाओ। वरना,
संदवधान दसिंफ दकताबो ंमे ंरह
जाएगा।

सुप््ीम कोर्ट की यूजीसी नियमो्
पर रोक: सत््ा की सानजश को

संनिधाि िे परक निया

बहाना यूजीसी, इरादा मनु की प््ेतससस््ि : (आलेख : बादल सरोज)
बीत ेकछु दिनो ंस ेकनुबे ने तजेी क ेसाथ, कभी बासी

नही ंहोन ेिी कढ़ी मे ंदिर स ेउबाल लान ेकी
खरुािात शरु ंकी हईु ह।ै तरीका वही पुराना है,

अधरूी जानकारी मे ंतड़का लगाकर अिवाहंे िलैाना,
सचूना क ेअभाव स ेउपज ेअजंंान मे ंवहंाटसंअप का गोबर
खाि डालना।  जादत शंंषेंतंा क ेवायरस – दवषाण ु– को
सकंंंामक बनाकर, पहल ेस ेिुबंबल समाज को बीमार
बनाना। इरािा भी वही है : सामादजक नयंाय क ेदकसी आधे
अधरू ेकिम की भी मखुालित करक ेउस ेदहंि ूसमाज के
दलए खतरा बताना और वचंबसवंकारी और अमानवीय
जादतगत उतपंीड़न को शासंंंसंममंत महान परमपंरा बताते
हुए उसकी रोकथाम क ेदलए दकय ेजाने वाल ेमामलूी और
कमजोर किमो ंको भी जादतवाि िलैाने वाला कहकर
कोहराम मचाना। 

अलबतंंा मदुंंा इस बार नया है। इस बार यजूीसी क ेनए
दनयमो ंको बहाना बनाकर उनमंाि पैिा दकया जा रहा ह।ै
डेढ़ सयान ेपोगं ेइसे कदथत सवणंब समिुाय क ेदलए जीवन
मतृयं ुका सकंट बता रह ेहै ंऔर सयंोग स ेजादत दवशेष में
जनमं ेकछु भोल ेभाल ेघोघें, दबना इस हंगाम ेक ेपीछ ेछपुी
शादतर बिनीयत को समझ ेउनक ेिान ेको चगु कर भरम
जाल मे ंिसं रह ेहै।ं 

इन पकंतंतयो ंक ेदलखे जान ेतक कई रणबांकरेु अपना
लघंोट लहरा अखाड़ ेमे ंकिू चकु ेहै।ं निरती भाषण के
कई मकुिमो ंमे ंएफ़आईआर शिुा, गाँधी स ेएपीज ेअबिंलु
कलाम तक क ेदखलाि अपशबिं बोलन ेऔर मसुलमानों
क ेनरसहंार तक का आहंंान करन ेवाल,े खिु लिंन-
मासकंो मे ंनौकरी करक ेलौट,े भारत को दहनिं ूराषंंं ंबनाने
का िम भरन ेवाल,े कदथत अदखल भारतीय सतं पदरषद ंके
अधयंकं ंऔर सघंी कनुब ेक ेदंंिय िीपक तयंागी उरफ़ं यदत
नरदसहंानिं न ेयजूीसी क ेनए दनयमो ंको मौत का परवाना
– डथे वारटं – बताया ह।ै 

ककुदव कमुार दवशंंास न ेइस ेसवणंंो ंका रोआ-ंरोआं
उखाड़न ेवाला बतात ेहएु अपन ेसोशल मीदडया पलंटेिामंब
क ेसार ेगध ेघोड़ ेखोल दिए है।ं यपूी की बरलेी क ेएक
िोयम िजंं ेक ेअिसर अलकंार अकनंनहोतंंी न ेखिु को हाथ
मे ंदलए पोसटंर स ेकलकंतृ करत ेहएु इन दनयमो ंको रोलटे
एतटं बताया ह ैऔर अपन ेपि स ेइसंंीि ेका एलान करके
आग मे ंघी िने ेका अकनंनहोतं ंकमंब परूा कर दिया ह।ै भाजपा
क ेतीसर ेऔर चौथ ेिजंं ेक ेनतेाओ ंन ेअपनी तयंागपतं ंकी
पुदंगयो ंस ेअकनंनकुडं मे ंआहदुत िने ेका धमंब दनबाहा । 

इस िंंायोदजत वयंथा की कथा को समझन ेक ेदलए
बात की शरुआंत शरु ंस ेही करना ठीक होगा। और वह
इस तरह दक यह जाना जाए दक य ेदनयम तयंा है?ं तयंा ऐसे
दनयम पहली बार बन ेहै?ं तयंा इनहंे ंसरकार न ेखशु होकर

खिु अपनी मजंंी स ेबनाया है? और इसी क ेसाथ यह भी
दक आदखर इन दनयमो ंको लाने की आवशंयकता तंयों
पड़ी? 

कय्ा है ्यजूीसी क ेनए ननयम?
13 जनवरी को िशे की ऊपर क ेसंरं की दशकंंा को

दनयदमत करने वाल ेदवशंदंवदंंालय अनुिान आयोग –
यजूीसी – ने दनयमावली क ेदनयम 3 (सी) मे ंथोड़ ेबहुत
सधुार और बिलाव की अदधसचूना जारी की और इनहंे ं15
जनवरी स ेलाग ूकर दिया गया। इनहंें उचंं दशकंंा ससंथंानों
मे ंसमानता क ेसवंधंबन सबंधंी दनयम – िंमंोशन ऑफ़
इकंतवटी इन हायर एजकुशेन इसंटंीटुंंशंस रेगुलशेन
2026 कहा गया। धयंान रह,े इस तरह क ेदनयम पहली
बार नही ंबने है।ं चौिह साल पहल े2012 मे ंभी इससे
दमलत-ेजलुते िंंावधान दकये गए थ।े उनकी आपरादधक
दविलता क ेचलत ेउनम ेसधुार और इस तरह क ेबिलाव
की जरंरत पशे आई, तादक अब उनहंे ंिंभंावी बनाया जा
सक।े 

यह जररंत भी सरकार क ेदिमाग मंे नहीं आई। इनहंें
आईआईटी, आईआईएम, दवशंदंवदंंालयो ं और
इजंीदनयदरंग स ेलेकर बड़-ेबड़ ेमदेडकल कॉलजेो ंमंे
लगातार बढ़ते जादतगत उतपंीड़न की वारिातो ं और
िदलत, आदिवासी तथा वंदचत समिुायो ंस ेजड़ु ेछातंं-
छातंंाओ ंकी आतमंहतयंाओ ंकी घटनाओं मंे वृदंंि क ेचलते
सिुंंीम कोटंब दंंारा दिए गए दनिंंशेो ंक ेपालन मे ंलाया गया।
सही होगा यह कहना दक लाना पड़ा। 

इन ननयमो ्क ेअनसुार अब :
(अ)  हर उचं ंदशकंंा ससंथंान को अपन ेयहा ँसमान

अवसर सदुनदंंित करन ेवाल े- इतवंल अपोचंबदुनटी सेटंसंब
- बनान ेहोगं।े 

(आ) ससंथंान क ेिंमंखु की अधयंकंतंा मे ं एक
समानता सदमदत –इकतंवटी कमटेी – गदठत करनी होगी,
दजसमे ंअनसुदूचत जादत, अनसुदूचत जनजादत, अनयं
दपछड़ ेसमिुाय ओबीसी, मदहला और दिवयंागं सिसयं
होगं।े  

(इ) यह सदमदत साल मे ंिो बार अपनी बठैक करगेी
और हर छह माह मे ंअपनी दरपोटंब सावंबजदनक करगेी। इस
दरपोटंबमे ंजादत आधादरत डंंॉपआउट – बीच मे ंपढाई छोड़
िने े– की िर, कलु िंंापतं दशकायतो ंऔर उन पर की गयी
कायंबवाही का बयंौरा  दिया जाएगा। 

(ई) एक 24 घटं ेकाम करन ेवाली हलैपंलाइन शरुं
की जायगेी। 

(उ) हर छातंंावास और दवभाग मे ंइकतंवटी सतंवंाड
गदठत दकय ेजायेगं,े इकतंवटी एमबंसेडर दनयतुतं दकये
जायेगं।े इनका काम तवंदरत हसंकंंंपे और जागरकंता पिैा

करने का होगा। 
(ऊ) कोई भी दशकायत दमलन ेपर 24 घटं ेक ेअनिंर

इस कमटेी की बैठक बुलानी होगी। उस दशकायत पर
दनधांबदरत समय मे ंकायंबवाही करनी होगी। 

(ए) कायंबवाही की पयांबपतंता-अपयांबपतंता को लकेर
अपील क ेदलए एक दनषपंकं ंलोकपाल – ओमबुंडसंमैन –
होगा। 

(ऐ)* इन दनयमों मे ंभिेभाव को भी पदरभादषत दकया
गया है। जादत, धमंब, दलगं, दवकलांगता और जनमंसथंान के
आधार पर दकय ेजान ेवाल ेबतांबव को भेिभाव बताया गया
ह।ै 

कय्ो ्लान ेपड् ेये ननयम?
जसैा दक कहा जा चकुा है य ेदनयम ‘सबका साथ

सबका दवकास’ की मुहंजबानी बकवास करत े हुए
‘कॉपंंोरटे का साथ मनु का राज’ लाने वाली सरकार
अपनी मजंंी स ेनहीं लाई ह।ै इसकी रतंतरंदजत पषृंभंदूम है।  

िस साल पहले 17 जनवरी 2016 को हैिराबाि की
सनेटंंलं यदूनवदसंबटी मे ंपीएचडी कर रह ेयवुा रोदहत वेमुला
की सकंालरदशप जादतगत घणृा क ेआधार पर बिं कर िी
गयी। इसस ेआहत और िखुी होकर रोदहत न ेआतमंहतंया
कर ली। इस घटना न ेपरेू िेश को झकझोर दिया था। अपने
ससुाइड नोट मे ंदलख ेउसक ेशबिंो ंदक “मरेा जनमं ही एक
जानलवेा अनहोनी है” ने सभयं समाज को िहला दिया
था। परू ेिशे मे ंइसक ेदखलाि आकंंोश पिैा हआु। 

मगर जो बबंबर थ,े व े बबंबर ही रहे। इसी नृशसं
मानदसकता का उिाहरण था -- इस मामल ेमे ंतब की
दशकंंा मतंंंी संमदृत ईरानी दंंारा ससंि मे ंदकया गया दवष
वमन। उनहंोंन ेरोदहत वमेलुा की मा ँऔर दपता को भी नहीं
बखशंा। समंदृत ईरानी की  आपरादधक दटपपंदणयाँ, उन
दटपपंदणयो ंक ेसमय बतंंीसी दिखाती भाजपा नतृेतंव की
तंंयी और चौकड़ी क ेचहेर ेिशे को आज भी याि है।ं रोदहत
वमेलुा कसे सिुंंीम कोटंब मे ंपहुचंा। इधर तारीखे ंबढ़ती रहीं,
उधर वारिातंे बढ़ती रहीं। 

22 मई 2019 को ममुबंई क ेएक मदेडकल कॉलजे की
रेदजडेटं डॉतंटर पायल तड़वी ने जादतसचूक अपमान से
आदजज आकर आतमंहतयंा कर ली। रोदहत िदलत थ,े तो
पायल आदिवासी थीं। 12 िरवरी 2023 को आईआईटी
बॉमबं ेक ेिदलत छातंं िशंबन सोलकंी ने सातवी ंमदंजल से
किूकर जान ि ेिी। आईआईटी दिललंी मे ंबीटके की पढ़ाई
कर रह ेिो छातंंो ंआयुष आशना न ेजलुाई 2023 मे ंऔर
अदनल कमुार ने उसी साल 1 दसतमबंर को आतमंहतयंा कर
ली। धयंान रहे राजधानी दिललंी मे ंहुए इन िोनो ंही हािसों
मे ंपुदलस न ेिो साल बाि एफ़आईआर िजंब की – वह भी
तब, जब सिुंंीम कोटंब न ेिटकार लगाते हएु दरपोटंब िजंब

करन ेका आिशे दिया। इन कसंथदतयो ंमे ंनए दनयमो ंकी
आवशंयकता महससू हईु। मगर दकस?े सरकार को?
नहीं। 

कसेै बनाए गए ये ननयम? 
इन िशे भर मे ंदधकंंारी गयी घटनाओ ंक ेबाि सिुंंीम

कोटंब मे ंरोदहत वमुेला और पायल तड़वी मामलो ंमे ंिायर
मकुिमो ंने गदत पकड़ी। सिंंुीम कोटंब न ेजाचंा दक जादतगत
आधार पर दकय ेजाने वाल ेउतपंीड़न स ेसबंदंधत  वषंब
2012 मे ंलागू दकय ेगए दनयमो ंकी कंसथदत तयंा ह।ै कोटंब को
तथंय चादहए थ,े सो उसने यजूीसी को आिेश दिया दक वह
इस तरह क ेमामलो ंस ेजड़ु ेआकँड़ ेइकटंंा कर अिालत के
सामने िंसंंंतु करे। आिेश की तामील मे ंदिए अपन ेजवाब
मे ंयजूीसी न ेमाना दक अदधकाँश ससंथंानो ंमे ं2012 के
दनयम लागू ही नही ंदकये जा रह ेहै।ं इसक ेसाथ जोआकंड़े
िंसंंंतु दकय ेगए, वे और भी चौकंाने वाल ेथ।े 

शपथपतंं क ेसाथ सौपंी जानकारी मे,ं यूजीसी ने माना
दक दपछल ेपांच वषंंो ंमे ंउचं ंदशकंंा ससंथंानो,ं यदूनवदसंबटी
और कॉलजेो ंमे ंजादतगत भेिभाव की दशकायतो ंमे ं118.4
िंदंतशत की वृदंंि हुई है। अनुसलझ ेयादन  लकमंबत मामलों
मे ंतो यह वृदंंि 500– पाचं सौ -  िंदंतशत की ह।ै 

इसी क ेबार ेमे ंहुए एक सवेंंकंणं स ेकछु और तथयं
सामने आय।े जानकारी दनकली दक िशे क ेसवंंोचं ंकहे
जान ेवाले दशकंंा ससंथंानो ं– आईआईटी – मे ंअनुसदूचत
जादत और जनजादत क े70 िंदंतशत छातंंो ंको जादतगत
आधार पर, कभी न कभी, दकसी न दकसी रंप मे ंउतपंीड़न
झलेना पड़ा है। इसमे ंभी और परशेान करन ेवाला तथयं
यह आया दक दंंोणाचायंब यहा ँभी डट ेहंै :  एससी, एसटी
समिुाय क ेहर चौथ ेछातं/ंछातंंा को संवय ंअपने दशकंकं के
दंंारा भी जादतगत भेिभाव का दशकार बनना पड़ा ह।ै  

इस भयावह कसंथदत स ेझुझंलाकर जनवरी 2025 में
सवंंोचं ंअिालत ने तुरतं ऐसी ढांचागत िंदंंंकया तय करने
का आिशे दिया, दजसस ेइस कंसथदत मे ंबिलाव लाया जा
सक।े नतीज ेमंे य ेदनयम बने। इनका मसौिा 27 िरवरी
2025 को यजूीसी ने सावंबजदनक दकया और सभी से
सझुाव मागं।े यूजीसी ससंि क ेक़ाननू क ेतहत बनी ससंथंा
है इसदलए और ऐसी परमपंरा ह।ै इसदलए भी, इन मसौिा
दनयमों को दशकंंा, मदहला, यवुा और खले सबंंधी ससंिीय
सथंायी सदमदत को भजेा गया। इसने समीकंंा की और कछु
सझुावो ंक ेसाथ इनहंें अदंतम रपं दिया। इस संथायी सदमदत
मे ंबाकी िलो ंक ेअलावा सीपीएम क ेसासंि दबकास रजंन
भटंंाचायंब भी शादमल थ े: अधंयकं ंदिकनंवजय दसहं थ।े अतंतः
यूजीसी ने 13 जनवरी 2026 को अदधसचूना जारी करके
15 जनवरी स ेइन दनयमो ंको लाग ूकर दिया।

साफ़ छपुत ेभी नही्, सामन ेआत ेभी नही!्!

भारतकी कोई 85 िंदंतशत आबािी क ेछातंं-छातंंाओं
क ेदलए इतनी िारणं कंसथदत मे ंमलहम –दसिंफ मलहम -
- लगाने क ेदलए, पूर ेएक वषंब तक चली िंदंंंकया क ेबाि बने
दनयमो ंपर कनुबा ऐसा ढोंगी दवलाप तंयो ंकर रहा है? ऐसा
तंयो ंबता रहा है, जसै ेएकिम, अचानक, रातो-ंरात कछु
ऐसा अघट घट गया दक यदि उस ेरोका नहीं गया, तो धमंब
भंषंं,ं समाज नषंं और पथृवंी का अपनी धुरी पर घमूना
असं-ंवयंसं ंहो जाएगा। दबललंी क ेथलै ेस ेबाहर आ जाने
वाल ेअगंंंजेी महुावर ेकी तजंब पर कहंे, तो यह भेड़ की ओढ़ी
हुई खाल उतारकर भड़ेिय ेका बाहर आना ह।ै

यह मनु की िेंंतदसदंंि मे ंलग ेवणांबशंमं क ेसाधको ंका
आतंबनाि है। यह भारत क ेसमाज को डढ़े-िो हजार साल
क ेपहल ेकी अवसथंा मे ंधकलेन ेपर आमािा अधंकार के
पुजादरयो ंका हाहाकार है। व ेऊँच-नीच की यातनािायी
अवधारणा पर दटकी जादत शेंंषंतंा क ेमनोदवकार की अथंंी
की कोई गाठँ ढीली नही ंहोने िनेा चाहते। अब चूदंक साफ़-
साफ़ ऐसा कह नही ंसकत,े इसदलए सारे सवणंंों की एकता
क ेदलए झठूी अिवाहे ंिलैा रह ेहै।ं मंडल काडं का दंंदतीय
अधयंाय शुर ंकरना चाह रहे हंै। अभी हवा का रझंान
िखेना ह,ै अभी पांच राजंयो ंमे ंचनुाव चनुाव खलेना है,
इसदलए दपछलनंगओु ंस ेहआु-ंहुआ ंकरवाई जा रही ह।ै
माहौल बनत ेही, चनुाव दनबटत ेही,  नकेदरया पलटन की
भरम मडंली खिु किूगेी। 

यही ह ैनहनद् ूराष््् ्का असली चहेरा
दजस ेपहल ेदहनिं ूधमंब बताया गया, चार-पाचं बरस से

उस े सनातन कहा जाने लगा, अब वह अपन े सारे
समानाथंंी शबंिों क ेझीन ेवसंंं ंउतारकर सीध ेउस मलू
धातु शबंि पर आ रहा ह,ै दजस ेइदतहास मे ंहमशेा बंंाहमंण
धमंब क ेनाम स ेजाना गया। वणांबशंमं पर आधादरत, सवंभाव
स ेही अवजैंंादनक. अलोकतांदंंतक, अमानवीय  बंंाहमंण
धमंब, दजस ेउसक ेसही नाम स ेपुकारन ेमे ंउसक ेआराधकों
को लजंंा आती है। वह शासन िंणंाली, दजसन ेसदियों
तक इस िशे क ेदवकास को रोक ेरखा। सभी बंंाहण
उपनाम धादरयो ंका नही,ं दसिंफ उनका दजनहंें सघं के
गोलवलकर और इन दिनो ंसगं क ेरामभदंंाचायंब बंंाहमंण
मानते हंै। 

यह वह वचंबसवंकारी, समाज दवरोधी धारणा ह,ै
दजसने हर नए, हर सधुार, हर बिलाव का दवरोध दकया।
चचंब ने गैदलदलयो स,े भल े359 साल बाि सही, माफ़ी तो
मांगी। लदेकन यह वह अधमंब है, दजसने आज तक शमबूंक,
एकलवंय, सादवतंंी िुल,े यहाँ तक दक सीता और दंंौपिी,
गागंंी और मतेंंैयी स ेभी ‘सॉरी’ नही ंबोला। 

इस ेछुपाया भी नहीं जा रहा। दजस अिसर अलकंार
अकनंनहोतंंी को यह कनुबा सर पर धार ेघमू रहा है, यजूीसी

क ेनए दनयम उसक ेइसंंीि ेकी पहली नही,ं िसूरी वजह
हंै। खुि उसने पहली वजह शंकराचायंब अदवमतंुतेशंरंानिं
क ेअपमान क ेउिाहरण क ेसाथ योगी राज मे ंबंंाहमंणो ंका
अपमान बतायी है। सरकारो ंका रखं और रवैया भी इसी
की ताईि करता ह।ै गणतंतंं दिवस क ेदिन यह अदधकारी
सावंबजदनक रपं स े सदंवधान की मलू भावना और
सथंापनाओ ंकी धदंंजया ंउड़ाता ह ै: सरकार उसकी मान-
मनौवल करन ेक ेदलए कलतंेटर सदहत चार-पाचं बड़े
अदधकादरयो ंको उसक ेघर भेजती ह।ै सावंबजदनक रपं से
दिया गया उसका इसंंीिा भी मजंरू नहीं दकया जाता। वहीँ
इसी दिन महाराषंंं ंक ेनादशक मे ंएक मतंंंी दंंारा गणततंंं
दिवस क ेअपन ेभाषण मंे डॉ. आबंडेकर का नाम तक न
दलए जान ेपर दवरोध िजंब करान ेवाली िारेसटं गाडंब माधवी
जाधव को पुदलस दंंारा ततकंाल दहरासत मे ंल ेदलया जाता
है। 

खेल की असनलयत और जन की भूनमका      
दजनहंे ंसरकारी नौकदरया ँखतमं करते समय, पकबंलक

सतेटंर बिं करते समय, रोजगार की सारी सभंावनाओ ंका
गला घोटंते समय, टंमंपं की घुड़की और कारपोरटे की
भभकी मे ंिशे की खतेी-दकसानी को चौपट करत ेसमय,
तीन कदृष क़ानून और चार शंमं सदंहताए ँबनाकर िशे की
मेहनतकश जनता को गुलाम बनाने का अपराध करते
समय सवणंब युवाओ ंकी दचतंा नहीं हईु, वे सदंवधान-
सममंत दनयमो ंको बनाए जाते समय सवणंब छातंंो ंको डथे
वारटं का झनुझनुा दिखाकर खिु अपनी ही बबांबिी की
यातंंा मे ंढोल मजंीरे बजान ेक ेदलए बलुा रह ेहै।ं 

उचं ंदशकंंा का कारपोरटेीकरण और बाजारकंरण
करने वाल,े दशकंंा ससंंथाओ ंकी संवायतंतंा और राजयंो ंके
अदधकारो ंको कमजोर करने वाल,े कदथत भारतीय जंंान
िंणंाली क ेनाम पर दशकंंा का दहंितंुवीकरण करने वाली
कदथत नई दशकंंा नीदत और उस े आगे बढ़ाने वाले
िंसंंंादवत, दवकदसत भारत दशकंंा अदधषंंान दवधयेक,
2025 पर दजनका बोल तक नही ंिटूा, व ेयजूीसी क ेनए
दनयमो ंको लकेर बिहवास हएु जा रहे ह?ै तयंो ं?

इसदलए दक ‘महान िंंाचीन दहनिं ूसमाज’ की बहाली
क ेनाम पर बनाए जान ेवाल ेकदथत दहनिं ूराषंंं ंका एजंेडा
अब अपने असली ठीय ेपर पहुचँन ेकी हड़बड़ी मे ंहै। उसे
बहुत जलंिी ह।ै अब यह भारत को तय करना है दक उसे
कहा ँजाना ह।ै मकुतंतबोध क ेशबिंों मे ंकहंे, तो तय करना
होगा दक पाटंबनर तमुहंारी पॉदलदटतंस तयंा ह?ै वरना
दिनकर जी कह ही गए हंै दक तटसथं रहना भी अपराध में
शमुार होता ह।ै

लखेक 'लोकजतन' क ेसंपादक और अनखल
भारतीय नकसान सभा के संयकुत् सनचव है।्
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�      कृरत आरके जैन

जिस जदन कोई युिती यह कह देती है—
“मुझे माँ नहीं बनना”, उस जदन
समाज की सबसे सुरजंंकत मानंयता

असुरजंंकत हो जाती है। यह िाकंय भािनाओं से
नहीं, चेतना से पैदा होता है, इसजलए डराता है।
यह उस अदृशंय संजंंिपंट को जला देता है, जजसमें
संंंंी का भजिषयं जनमं क ेसाथ ही जलख जदया गया
था। लोग चौंकते इसजलए हैं जक पहली बार संंंंी
अपनी देह को जिरासत नहीं, जनणंजय का कंंेतंं
घोजित करती है। यह इंकार न तो आिंंामक है,
न ही जिदंंोही जदखता है, जफर भी यह सबसे गहरी
बगाित ह ैकयंोजंक यह जबना चीख,े जबना अनमुजत
मागँ,े वयंिसथंा क ेकेदंं ंमे ंसीधा सिाल खडंा कर
देता ह।ै

सजदयो ंस ेसंंंंी को यह पाि पढंाया गया जक
उसका अजंंसतिं सिंय ंक ेजलए नही,ं दसूरो ंकी
जररंतो ंक ेजलए ह—ैपहल ेपजरिार, जफर पजत
और अंततः संतान के जलए। मातृतंि को इतना
ऊँचा उिाया गया जक उसके भार तले संंंंी की
पहचान दबकर रह गई। उस ेजसखाया गया जक
तयंाग उसका सौदंयंज ह ैऔर सहनशीलता उसका
सिंभाि। आज की बजेटया ँइसी जशकंंा को जाचँ
की जनगाह स ेदखे रही है।ं ि ेपछू रही है—ंयजद
तयंाग ही संंंंी की जनयजत ह,ै तो परुिं की जनयजत
कयंा ह?ै यह पंशंनं जकसी एक भजूमका पर नही,ं
बसंलक पूरी सामाजजक संरचना पर सीधा पंंहार
करता ह।ै

जशकंंा ने इन सिालों को भािा दी है और
चतेना न ेउनहंे ंजनडरता। आज की युिा मजहलाएँ
जीिन को केिल जनभाने की जजमंमेदारी नहीं,
बसलंक जीन ेका अजधकार मानती है।ं ि ेजानती हैं
जक माततृिं भािनाओ ंका उतसंि भी हो सकता ह,ै
लेजकन पंंायः यह अदृशंय शंंम, लगातार थकान
और सिंय ंस ेजमटत ेजान ेकी पंजंंंिया भी बन जाता
है। िे साफ देखती हैं जक बराबरी के दािे संकट
के समय सबसे पहले टूटते हैं। जब मातृतंि की

कीमत एकतरफा िसूली जाए,
तब उससे इंकार करना संिाथंज
नहीं, बसंलक नंयाय की संपिंं
माँग बन जाता है।

आजंथजक यथाथंज इस जनणंजय
को और िोस बना देता है।
आज का समय महँगा है,
अजनजंंित है और असंसथर है।
एक बचंंे का पालन-पोिण
अब केिल पंंेम का जिसंंार
नहीं, बसंलक ििंंों तक चलने
िाला आजथंजक दबाि ह।ै नौकरी
छोडंना, अिसर खोना और
जनभंजरता सिंीकार करना अब भी
जंयंादातर जंंंंसयो ंक ेजहससं ेआता
है। युिा मजहलाएँ इस गजणत
को भािनाओं से नहीं, जििेक
स ेहल करती है।ं ि ेपछूती है—ं
कंया मातृतंि का अथंज आजंथजक
असुरकंंा को संथायी बनाना
होना चाजहए? यह सिाल सुंदर नहीं, लेजकन
सच है।

मानजसक संिासंथंय िह सच है जजसे सबसे
लबं ेसमय तक दबाया गया। मा ँको दिेी बनाकर
उसकी थकान को अदृशंय कर जदया गया।
पंंसिोिंंर अिसाद, अकेलापन और हर हाल में
“अचछंी मा”ँ बन ेरहन ेका दबाि ििंंो ंतक मौन में
जछपा रहा। नई पीढंी की मजहलाएँ इस चुपंपी को
तोड ंरही है।ं ि ेसिंीकार कर रही है ंजक हर संंंंी माँ
बनने के जलए मानजसक रंप से तैयार नहीं होती,
और यह संिीकार करना कमजोरी नहीं, बसंलक
साहस है। िे साफ कहती हैं—यजद मातृतंि के
नाम पर सिंय ंको खोना पडं,े तो सिंय ंको बचाना
अजधक जंरंरी है।

पयंाजिरणीय चेतना ने इस बहस को जनजी
दायरे से बाहर जनकालकर िैजंंशक धरातल पर
ला खडंा जकया है। जलिायु संकट, जसकुडंते

संसाधन और भजिषंय की भयािह अजनजंंितता
के बीच अनेक युिजतयाँ यह किोर पंंशंन उिा
रही हैं जक कंया ऐसे संसार में बचंंे को जनंम देना
नैजतक रंप से उजचत है। उनके जलए माँ न बनना
जजमंमेदारी से भागना नहीं, बसंलक उसे गंभीरता
से लेना है। िे मातृतंि को केिल वंयसंकतगत सुख
नहीं, बसंलक पृथंिी पर पडंने िाले उसके पंंभाि
के संदभंज में देखती हैं। यह दृजंंि भािनाओं से
नही,ं जििके स ेउपजी ह,ै और शायद इसी कारण
यह पारंपजरक सोच को असहज करती है।

समाज की पंंजतजंंिया आज भी कटु और
दंडातंमक है। कहा जाता है जक िे अधूरी हैं,
संिाथंंी हैं, या भजिषंय में पछताएँगी। लेजकन ये
आरोप संंंंी के नहीं, समाज के भय को उजागर
करते हैं—उस भय को, जो उसे संंंंी की
संिायिंंता से लगता है। नई पीढंी की मजहलाएँ
अब संपिंंीकरण नहीं देतीं। िे जानती हैं जक

जीिन की पूणंजता जकसी एक
भूजमका में क़द नहीं होती। िे
जरशंतों, सृजन, सामाजजक
सहभाजगता और आतंमसमंमान में
भी जीिन का अथंज तलाशती हैं।
उनका आतंमजिशंंास इसजलए
चभुता ह,ै कयंोजंक यह जनयतंंणं और
आदेश की भािा को जसरे से नकार
देता है।

यह जिमशंज माततृिं क ेजिरोध में
नहीं, बसंलक उसके एकाजधकार के
जिरंदंं खडंा है। नई पीढंी माँ बनने
की संभािना को नकार नहीं रही,
बसंलक उसे अजनिायंजता से मुकंत
कर रही ह।ै ि ेसाफ कहती है—ंमाँ
बनना तभी अथंजपूणंज है जब िह
इचंछा से जनंम ले, भय या दबाि से
नहीं। यह सोच संंंंी को पहली बार
समंपूणंज मनुषंय के रंप में संिीकार
करती है, न जक केिल भजिषंय की

जननी के रंप में। जब चयन संितंतंं होगा, तभी
मातृतंि भी सचंंे अथंंों में समंमान का पातंं बनेगा।

“बेजटयाँ जो माँ नहीं बनना चाहतीं” कोई
कंंजणक फ़शन नहीं, बसंलक चेतना की नई िंंांजत
है। यह बदलाि असहज है, कंयोंजक यह उन
गहरी और पकंंी मानंयताओं को चुनौती देता है
जजनमें समाज ने सजदयों तक संंंंी को बाँध रखा
था। इजतहास जसखाता है जक हर बडंा पजरितंजन
पहले बेचैनी और अवंयिसंथा लाता है। आज की
बेजटयाँ केिल इतना पूछ रही हैं—कंया संंंंी का
मूलंय उसकी कोख से तय होगा, या उसके
जिचार, उसकी चतेना और उसकी सिंततंंतंा स?े
इसका जिाब समय ही देगा। संभि है जक आने
िाला समय अजधक ईमानदार, अजधक नयंायपणूंज
और अजधक मानितािादी हो—जहाँ मातृतंि
समंमाजनत जिकलंप हो, आदेश या बाधंयता नहीं।

कृजत आरके जैन

स््््ी का मूल्य अब कोख नही्, उसके डवचार है्
नई पीढ्ी, नया साहस, मातृत्व का नया डवमश्ट

कारत्िक कुमार पररचछ्ा, सट्ेट हेड -झारखंड 
रांची , अफीम  खेती के जलए फेमस हो

चले इलाको में रांची, खूंटी , चाईबासा में
पुजलस  ने  गतििंजि  एंडी चोटी एक कर रोक
लगाने का तब पंंयतंन  जकया  जब इसकी
जानकारी देश के अनेकों  जगह पर हो चली थी
। परनतं ुइस ििंज अरगोडंा म ेपनुः इसकी झलक
दखेन ेको जमला ह ै। जजस पर आज कारंजिाई हईु
है ।

िरीय पुजलस अधीकंंक, राँची एिं पुजलस
अधीकंंक , गंंामीण राँची के आदेशानुसार एस
पी  जसलंली राँची के नेतृतंि में अिैध रंप से लगे

अजफम की खेती के जिरंदंं अजभयान सह
छापामारी चलाया गया। अजभयान सह
छापामारी के दौरान पाया गया जक अनगडंा
थाना अंतगंजत गंंाम-बानपुर, जहेराटाली,
जबलासजारा, मीनाजारा टोली आजद के िन
भजम एिं रैयती भूजम में करीब 03 एकडं में लगे
अफीम (पोसंंा) की खतेी जकया गया ह।ै जजसे
पयंाजपंत बल एिं टंंेकंटर के सहयोग से जिनिंं
जकया गया । इस सबंधं मे ंअनगडंा थाना सनहा
संखंया- 16/26, जदनांक 28.01.2026
अंजकत जकया गया। इस संबंध में अगंंतर
कारंजिाई की जा रही है। 

मनोरजंन शासमल , सट्टे हडे
ओड़िशा 

भबूनशे्र् :महानदी जरिर रसेकंयंू
मिूमेटं क ेकनिंीनर सदुशंजन दास ने
कलमा बरैाज क ेनीच ेबन ेसैडं डमै को
तरुतं हटान ेकी मागं की ह।ै छिंंीसगढं
न ेमहानदी पर बन ेकलमा बरैाज के
सभी गटे बदं कर जदए है,ं िही ंबरैाज के
जनचल ेजसर ेपर एक और गरै-काननूी
सैडं डमै बना जदया गया ह।ै महानदी
जरिर रसेकंयं ूमिूमेटं न ेइस ेहटान ेकी
मागं की ह।ैइसस ेपहल ेसगंिन इसे
जगरान ेक ेजलए िहा ंपहुचंा था। लजेकन
कल रिेनेयं ूजमजनसटंर की सलाह क ेबाद
महानदी जरिर रसेकंयं ूमिूमेटं इसस ेहट
गया ह ैऔर इस ेहटान ेकी मागं की ह।ै
आज रते क ेटील ेक ेजनमांजण क ेजिरोध
मे ंमहानदी जरिर रसेकंयं ूक ेऑगंजनाइजरं

सदुशंजन दास का एक डलेीगशेन
छिंंीसगढ ंमे ंकलमा बरैाज क ेनीचे
मौजदू रते क ेटील,े गंंाउडं जंीरो पर
पहुचंा और महानदी क ेजलए इसंाफ की
मागं की। आदंोलन कजमटी क ेपंंजेसडेटं
और दसूर ेिकंकसंज सबुह ओजडशा बॉडंजर
क ेपास कनकटोरा मे ंएक साथ जमले
और कलमा बरैाज की तरफ माचंज
जकया। कल रिेनेयं ूजमजनसटंर न ेकहा
जक महानदी जििाद को सलुझान ेके
जलए एक सपंशेल कजमटी ह।ै उनहंोनंे
पछूा जक हम इस पर राजयंो ंक ेबीच कयंों
लडंे।ं सदुशंजन न ेकहा जक सलाह के

जलए सरकार को धनयंिाद दते ेहएु, हम
काननू क ेदायर ेमे ंकाम करन ेआए है।ं
सदुशंजन न ेकहा जक हमन ेएक लटेर के
जजंरए छिंंीसगढ ं क े मखुयंमतंंंी का
धयंान इस ओर जदलाया ह ैऔर उस रते
क ेटील ेको हटान ेकी मागं की ह।ै इस
बीच, कागंंंसे न ेकहा ह ैजक महानदी के
रते क ेटील ेको जगरा दनेा चाजहए। डबल
इजंन सरकार महानदी की समसयंा का
समाधान कर रही ह।ै ओजडशा को अब
और धोखा नही ंजदया जाना चाजहए।
ओजडशा को सपंशेल पकैजे जदया जाना
चाजहए।

रांची पुडलस  अपने अनगड़्ा
थाना क््ेत्् से तीन एकड़् अफीम

खेती को डकया नष्् 
यमि झूठी मिकायतो ्पर िडं का प््ािधान
नही ्जोड्ा गया, तो यह मनयि सािामजक
नय्ाय क ेबजाय सािामजक मिभाजन का
कारण बन सकत ेहै?्
सािामजक न्याय के नाि पर बनाए जाने
िाल ेकाननूो् मनयिो ्िे ्संमिधान के
अनच्ुछिे 21 तथा 14 (सिानता का
अमधकार) और नेचरुल जसट्टस
(प््ाकमृतक नय्ाय) की िलू भािना का
पालन करना जरर्ी -एडवोकटे ककशन
सनमखुदास भावनानी गोकंदया महाराषंंं ं

िजैंंशक संरंपर दजुनया ँक ेसबस ेबडंे
लोकतंतं ंभारत मे ंजदनाकं 28 जनिरी 2026
को ससंद क ेबजट सतं ंके पंथंम जदन  माननीय
राषंंंपंजत न ेससंद के सभी सदनो ंको सबंोजधत
करत े हुए कहा 2014 की शरुआंत में
सामाजजक सरुकंंा योजनाए ंकिेल 25 करोडं
नागजरको ंतक ही पहंुच पा रही थी।ं मरेी
सरकार क ेजनरतंर पंयंासो ंस ेआज लगभग 95
करोड ंभारतीयो ंको सामाजजक सरुकंंा का
लाभ जमल रहा है,तो दसूरी ओर जशकंंा कंंतंंे में
सामाजजक सरुकंंा के जलए सिणंंो का आदंोलन
जछडाहआु ह।ैहम जानते है ंजक िजैंंशक संरंपर
भारत का उचं ंजशकंंा ततंं ंकिेल जंंान का केदंंं
नही ंहै,बसलंक यह सामाजजक नयंाय, समानता
और सिंधैाजनक मलूयंो ं का सिंाहक
भीहै।जिशंजंिदंंालय अनदुान आयोग
(यजूीसी) इस परू ेढाचं ेका जनयामक संंभं
ह,ैजजसक ेजनयम दशे क ेलाखो ंछातंंो,ं जशकंकंों
और पंशंासको ंके जीिन को पंतंयंकं ंरपं से
पंभंाजित करत ेहंै। 13 जनिरी 2026 को
यजूीसी दंंारा अजधसजूचत और 15 जनिरी से
पंभंािी जकए गए उचंं जशकंंा ससंथंानो ं में
समानता को बढंािा दनेा जिजनयम, 2026
इसी परपंरा का जहससंा है।ं इन जनयमो ंका
घोजित उदंंशेयं एससी,एसटी और अब पहली
बार ओबीसी समदुायो ंक ेछातंंो ंि जशकंकंो ंको

जाजतगत भेदभाि स ेसरुकंंा पंदंान करना ह।ै
उदंंशेयं जनसंसदंहे सिंधैाजनक है,जकंतु जजस
पंकंार स ेदो महतिंपणूंज सशंोधन जकए गए है,ंमैं
एडिोकेट जकशन सनमखुदास भािनानी
गोजंदया महाराषंंंं यह मानता हंू जक उनहंोनें परूे
दशे मे ंगभंीर सिंधैाजनक, काननूी और नजैतक
बहस को जनमं द ेजदया है।इन जनयमो ंके लागू
होते ही जबहार,उिंरं पंदंशे, झारखंड, मधयं
पंदेंश,राजसथंान सजहत कई राजयंो ंमे ंसिणंज
समाज क ेसगंिनों दंंारा जिरोध पंदंशंजन शुरं हो
गए। जिरोध का कारण आरकंणं नहीं, बसलंक
काननूी पंजंंंिया मे ं असमानता और झिूी
जशकायतो ंपर दडं के पंंािधान का पणूंज अभाि
ह।ैआलोचको ंका कहना ह ै जक य े जनयम
सामाजजक नयंाय क ेनाम पर सजंिधान के
अनचंुछदे 21 तथा 14 (समानता का
अजधकार) और नचेरुल जससंटस (पंंाकजृतक
नयंाय) की मलू भािना को कमजोर करते हंै। 

साजथयो ं बात अगर हम यजूीसी का
अजधकार कंंतें ं और उसकी सिंधैाजनक
जजममंदेारी को समझने की करे ंतो यजूीसी
जजस ेअगेंंंजंी मे ंयजूनिजसंजटी गंंांटसं कमीशन
कहा जाता है,दशे की उचं ंजशकंंा वंयिसथंा का
केदंंंीय जनयामक जनकाय है। 12िीं क ेबाद
सनंातक, सनंातकोिंरं, पीएचडी या शोध, हर
संरं पर छातं-ंछातंंाए ंजकसी न जकसी रपं में
यजूीसी के जनयमो ंके अधीन आते हंै। यजूीसी
का दाजयतिं किेल फजंडंग या मानयंता दनेा नहीं
ह,ैबसलंक यह सजुनजंंित करना भी है जक जशकंंा
पंणंाली सिंधैाजनक मलूयंो,ं नयंाय, समानता
और मानि गजरमा क े अनरंुप सचंाजलत
हो।इसी दाजयतंि के तहत पहल ेएससी-एसटी
अतंयाचार जनिारण कानून,आतंजरक
जशकायत सजमजतयां और समान अिसर केदंंं
बनाए गए। अब 2026 के जिजनयमो ंमे ंदो बडंे
सशंोधन जकए गए हंै,पहला ओबीसी समदुाय
को भी औपचाजरक रंप स ेजाजतगत भदेभाि के
दायरे मे ं शाजमल जकया गया है,यह एक

ऐजतहाजसक कदम ह ैपरंत ुदसूरा झिूी या
दभुांजिनापूणंज जशकायत पाए जाने पर
जशकायतकतांज क े जिरंदं ं कोई दडंातमंक
कारंजिाई नही ंहोगी,यह इसक ेजंंियानिंयन मंे
सतंलुन की कमी गंभीर जचतंा का जििय बन गई
ह।ै बस इसी बात पर सार ेदेश मे ंसिंणंज सगंिन
आदंोलन कर रहे है ंऔर हंगामा आग ेऔर
बढंान ेकी सभंािना जोरो स ेवंयसकंत क ेजारी
ह।ै 

साजथयो ंबात अगर हम इन सशंोधनो ंको
गहराई स ेसमझने की करे ंतोपहला सशंोजधत
पंंािधान:ओबीसी को जाजतगत भदेभाि की
पजरभािा मे ंशाजमल करना,यजूीसी दंंारा जकया
गया पहला बडंा सशंोधन यह ह ैजक अब अनयं
जपछडंा िगंज(ओबीसी) के छातंं और जशकंकं
भी उसी तरह जाजतगत भदेभाि क ेसरंकंणं
दायर ेमे ंआ गए हंै,जसै ेएससी और एसटी
समदुाय पहल ेस ेथ।े यह जनणंजय सामाजजक
दजृंंि स ेमहतंिपणंूज ह,ै कयंोंजक ओबीसी समदुाय
की बडंी आबादी आज भी जशकंंा ससंथंानो ंमें
सकूंंमं और अपंतंयंकं ंभेदभाि का सामना करती
ह।ैहालाजंक, आलोचना यह नही ं ह ै जक
ओबीसी को सरुकंंा कयंो ंदी गई, बसंलक यह है
जक सरुकंंा का दायरा एकतरफा बना जदया गया
ह।ै यजद जकसी सामानयं (जनरल कटे़गरी)
िगंज कछेातं ंया जशकंंक पर ओबीसी, एससी या
एसटी स ेजडुं ेजकसी वंयसंकत दंंारा जाजतगत
भदेभाि का आरोप लगाया जाता ह,ैतो उस पर
किोर ससंथंागत पंजंंंिया शरंु हो जाती ह ैजाचं,
जनलबंन, पंंशासजनक कारंजिाई और सामाजजक

बदनामी,ये सभी उस वयंसंकत के जीिन को
अपरूणीय कंजंत पहँुचा सकते है।ंसमसयंा तब
और गहरी हो जाती ह ैजब अतंतः जशकायत
झिूी जसदंं हो जाए। जनयमो ंमे ंऐसी ससंथजत मंे
जशकायतकतंाज क ेजखलाफ जकसी भी पंकंार की
कारंजिाई का कोई पंंािधान नही ं है। यह
एकतरफा सरंचना न किेल असतुंजलत ह,ै
बसलंक सजंिधान की आतमंा क ेजिरदंं ंभी ह।ै
दसूरा सशंोजधत पंंािधान:-झिूी जशकायतो ंपर
दडं कापणंूज अभाि,यूजीसी जिजनयम 2026
का दसूरा और सबस ेजििादासपंद सशंोधन यह
ह ैजक झिूी या दभुांजिनापणंूज जशकायत पाए जाने
पर जशकायतकतंाज क ेजिरंदंं कोई दडंातंमक
कारंजिाई नही ंहोगी। पहल ेके जनयमो ंऔर कई
जिशंजंिदंंालयीय कोड ऑफ कंडकटं मे ंकम
स ेकम अनशुासनातमंक कारंजिाई का जिकलपं
खलुा रहता था। अब उस ेपरूी तरह हटा जदया
गया है। यह पंंािधान आलोचको ंक ेअनसुार
काननूी दरंुपयोग को ससंथंागत िधैता दतेा ह।ै
जकसी भी जनरल क़टगेरी क े वयंसकंत के
जखलाफ यजद जाजतगत भदेभाि का आरोप
लगता ह,ै तो िह दोिी जसदं ंहोन ेस ेपहल ेही
सामाजजक रपं स ेअपराधी मान जलया जाता
ह।ै उसकी नौकरी, शोध, पदोननंजत और
सामाजजक पंजंतषंंा सब कुछ दािं पर लग जाता
ह।ै लजेकन यजद ििंंो ंबाद िह जनदंंोि साजबत
होता है, तब भी नयंाय अधूरा रह जाता ह,ै
कंयोजंक जजसने झिूा आरोप लगाया, उस पर
कोई जिाबदहेी नही ंहोती। 

साजथयो ंबात अगर हम नचेरुल जससंटस

और अनुचछंदे 14 का उललंघंन इसको समझने
की करे ंतो,भारतीय सजंिधान का अनचंुछदे 14
काननू क ेसमकं ंसमानता और काननू के
समान सरंकंंण की गारंटी दतेा है। नचेरुल
जससंटस का मलू जसदंंातं है,कोई भी वयंसंकत
जबना सनुिाई के दोिी नही ंिहराया जाएगा
और दोि जसदं ंहोन ेपर ही दंड जमलगेा। यजूीसी
क ेनए जिजनयम इन दोनो ंजसदंंातंों को कमजोर
करते पंतंीत होत े हंै।जब एक िगंज को पणूंज
सरंकंणं और दसूर ेिगंज को किेल दडं का
सामना करना पडं,े तो यह समानता नही,ं
बसंलक सरंजंंकत असमानता बन जाती है।
नयंायपाजलका ने भी कई फस़लो ंमे ंकहा ह ैजक
सामाजजक नयंाय का अथंज पंजंतशोध नही,ं
बसंलक सतुंलन है। यजद झिूी जशकायतो ंपर
कोई अंकशु नही ंहोगा,तो यह वयंिसंथा अतंतः
उसी सामाजजक ताने-बान े को नकुसान
पहँुचाएगी, जजस ेबचान ेक ेजलए यह जनयम
बनाए गएहंै। 

साजथयो ंबात अगर हम सशंोधन की
ससंथजत क े बाद जशकंंा क़ े माहौल और
सामाजजक धुंंिीकरण को समझन ेकी करें
तो,इन सशंोजधत जनयमो ंका सबस ेबडंा
पंभंाि जिशंजंिदंंालय पजरसरो ंके शकैंजंणक
िातािरण पर पडंगेा। जशकंकं और
पंशंासक जनणंजय लनेे स ेडरेगें, छातं ंखलुकर
सिंाद करने स ेजहचकेगं ेऔर हर असहमजत
को जाजतगत चशमं ेस ेदखेा जाने लगगेा।
इसस ेजिशंंास का सकंट पदैा होगा, जो
जकसी भी जंंान- आधाजरत ससंथंान क ेजलए
घातक ह।ैसाथ ही, सिणंज और आरजंंकत
िगंंो ंके बीच पहल ेस ेमौजदू सामाजजक
तनाि और गहरा हो सकता ह।ै यजद नयंाय
एकतरफा पंतंीत होगा,तो पंजंतजंंिया भी
सामाजजक संरं पर असतंजुलत होगी। यह
ससंथजत अतंतः उसी सामाजजक नयंाय के
उदेंंशयं को कमजोर कर देगी, जजसक ेजलए
ये जनयम बनाए गए है।ं 

यूरीसी के नए समानता डवडनयम 2026:- सामाडरक न्याय बनाम
संवैधाडनक संतुलन -एक समग््, संवैधाडनक और अंतरराष््््ीय डवश्लेषण

महानदी से रेत के बांधों को तुरंत
हटाकर महानदी को बचाने की मांग

मनोरंजन शासमल , सट्ेट हेड
ओड़िशा 

भूबनेश््र : ऐसे में जब
राजनीजतक गजलयारे में अनसुलझे
सिालों की उलझन घूम रही है, माना
जा रहा है जक राजंयसभा चुनाि के
दौरान बीजेडी का असली चेहरा
सामने आएगा। सिंंा से हटने के बाद
बीजेडी का यह पहला राजंयसभा
चुनाि है। जजस चुनाि में पाटंंी
उमंमीदिार उतारेगी। इससे पहले
बीजेडी के दो राजंयसभा सांसदों
सुजीत कुमार और ममता महंत के
इसंंीफे के बाद उमंमीदिार उतारने
का मौका नहीं जमला था। ऐसे में पाटंंी
के पास जीतने के जलए नंबर कंयों नहीं
थे? हालांजक, इस बार पाटंंी के पास
जीतने के जलए नंबर हैं। इसी तरह,
अगर दो बडंे जिरोधी एक साथ आते
हैं, तो िह सिंंाधारी बीजेपी को
चौंकाते हुए एक और सीट हाजसल
कर सकती है। लेजकन बीजेडी का
राजंयसभा का तरीका अभी साफ नहीं
है। जिधानसभा के नंबर कहते हैं जक
बीजेपी को दो और बीजेडी को एक
सीट जमलेगी। मुंडा मेथड के
मुताजबक, जीतने के जलए उमंमीदिार
को पहली पसंद के 30 िोट चाजहए।
बीजेडी के पास अभी 50 MLA हैं।
अगर हम दो ससंपेंडेड MLA को भी
जोडं लें, तो यह संखंया 48 हो
जाएगी। इसजलए, पाटंंी के एक सीट
जीतने के बाद 18 बचेंगे। िहीं,
कांगंंेस के पास भी 14 MLA हैं।
अगर दोनों पाजंटजयां साथ आती हैं, तो

िे एक इंजडपेंडेंट कैंजडडेट भी दे
सकती हैं। अगर BJD और कांगंंेस
चौथे कैंजडडेट के तौर पर आटंज,
कलंचर िगैरह के फीलंड के जकसी
जाने-माने वंयसंकत को मैदान में
उतारती हैं, तो BJP भी कैंजडडेट न
उतारकर उनंहें सपोटंज करने के जलए
मजबूर हो सकती है। नहीं तो, BJP
और BJD जमलकर एक इंजडपेंडेंट
कैंजडडेट को उतार सकती हैं। बदले
हुए हालात में कांगंंेस से बातचीत हो
सकती है। अगर ऐसा होता है, तो
तीनों पाजंटजयां जिन-जिन जसचुएशन में
हो सकती हैं। इन सबके बीच, PCC
पंंेजसडेंट भकंत चरण दास ने ऐलान
जकया था जक कांगंंेस पहले अपना
कैंजडडेट उतारेगी। अगर ऐसा होता,
तो BJP का तीसरा कैजंडडटे आसानी
से जीत सकता था। लेजकन अब भकंत
को होश आ गया है। भकंत ने निीन
पटनायक से बातचीत के जलए समय
मांगा है। भकंत चाहते हैं जक दोनों
पाजंटजयां जमलकर एक अचंछा लीडर
मैदान में उतारें। लेजकन कंया निीन
उनंहें समय देंगे? अगर िह समय देते

हैं, तो कंया िह भकंत के पंंसंंाि पर
सहमत होंगे? बेशक, इसका जिाब
तो समय ही दे सकता है। अगर ऐसा
होता ह,ै तो सदंशे यह जाएगा जक बीजू
जनता दल ने भाजपा के जखलाफ फूट
डालने िाले तरीके से युदंं का जबगुल
बजा जदया ह।ै िसै ेभी, राजयं मे ंकागंंंसे
की भी 32 सीटों पर ताकत है। अगर
बीजडेी और कागंंंसे क ेबीच समझौता
होता है, तो यह दोनों जिपकंंी पाजंटजयों
के जलए भी अचंछा होगा। िैसे भी,
कांगंंेस को रोकने के जलए भाजपा को
बीजेडी से दोसंंी करने के जलए
मजबूर होना पडं रहा है। लेजकन
भाजपा ने अपने रासंंे में बीजेडी को
खतंम करने की योजना बनाई है।
बीजेडी से दो राजंयसभा सांसदों को
अपनी पाटंंी मे ंखीचंन ेक ेबाद भी पाटंंी
गजलयारों में चचंाज चल रही है, जो
निीन को भाजपा पसंद नहीं है। पाटंंी
क ेकई नतेा भाजपा को रोकन ेक ेजलए
बीजडेी और कागंंंसे क ेबीच समझौता
चाहते हैं। हालांजक, पांजडयन इससे
सहमत नहीं हैं। बीजेडी के एक बडंे
नतेा न ेकहा ह ैजक िह भाजपा क ेसाथ
समझौता चाहते हैं। 2024 में
पांजडयन की ऐसी ही रणनीजत ने पाटंंी
को सिंंा से बाहर कर जदया है। अगर
आने िाले जदनों में निीन BJP का
साथ नहीं पाते हैं, तो यह सोचना
बिेकफूी होगी जक BJD और मजबंतू
हो जाएगी। देखते हैं जक निीन
राजंयसभा चुनाि में फ़ंसले लेकर
पाटंंी नेताओं और कायंजकतंाजओं को
कंया मैसेज देते हैं।

राज्यसभा चुनाव शुर् हो
गए है्, बीरेडी का असली

चेहरा सामने आएगा

इनकम टैक्स  डडपाट्टमे्ट का रमशेदपुर से लेकर
डबहार तक आधे दर्टन  रगह पर छापा 
बाबा राइस मिल पर  टैक्स चोरी , संमिग्ध मित््ीय लेनिेन हेतु अहले सुबह आरंभ   हुई
छापेिारी कारत्िक कुमार पररचछ्ा, सट्ेट हेड -झारखंड 

रांची , जमशेदपुर समेत झारखंड के कई जजले में एक साथ छापामारी की है आयकर जिभाग ने
. यह छापामारी उकंत आयकर जिभाग के अनुसंधान शाखा ने की है. बाबा राइस जमल समूह से जुडंे
लोगों के यहां यह छापामारी अहले सुबह शुरं की गयी. करीब एक दजंजन से अजधक संथानों पर यह
छापामारी चल रही है. जमशेदपुर के एक कारोबारी के सीएच एजरया संसथत आिास में छापामारी की
है. बताया जाता है जक िे लोग चािल का कारोबार करते है.  जमशेदपुर के अलािा हजारीबाग और
जबहार के भी कुछ जजलों में यह छापामारी की जा रही है. बताया जाता है जक बाबा राइस जमल के
कारोबाजरयो ंदंंारा आय स ेअजधक सपंजंंि रखन ेऔर आय को जछपान ेका आरोप ह.ै कई सार ेदसंंािजे
भी जबंत जकये गये है. कारोबारी से जुडंे सारे लोगों के आिास, कायंाजलय और अनंय जिकानों को
खंगाला जा रहा है. जबहार के औरंगाबाद में भी यह छापामारी की जार ही है. महाराजगंज रोड संसथत
धान कारोबारी जिशंंजीत जायसिाल के आिास पर यह छापामारी की गयी है. राइस जमल के
संचालक जनतेश कुमार भी आयकर जिभाग के रडार पर है.

रामसव्रप् रावतसरे

पश््िम बगंाल मे ्ममता बनर््ी करीब 35 साल परुाने
वामपथंी शकल ेको धव्स् ्करन ेमे ्2011 मे ्सफल
हो गई ्थी. उसक ेबाद स ेउनका रथ कभी नही्

रक्ा। भारपा की लाख कोशििो ्क ेबावरदू ममता ने
तीसरी बार 2021 मे ्बगंाल मे ्तणृमलू कागं््से की सरकार
बना ली। इस साल 2026 मे ्होन ेवाल ेबगंाल शवधानसभा
चनुाव मे ्भी भारपा न ेएड़ी-चोटी का रोर लगा शदया ह।ै
प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी क ेशपछल े6 महीन ेक ेअदंर कई दौरे
हो चकु ेहै।् चनुाव जय्ो-्जय्ो ्करीब आता राएगा, उनके
दौरो ्का शसलशसला भी तरे होगा। केद्््ीय गहृ मतं््ी अशमत
िाह और भारपा क ेराष््््ीय अधय्क् ्रहत ेरपेी नड््ा न ेबगंाल
का हाल ही मे ्दौरा शकया था। नए राष््््ीय अधय्क् ्बने
शनशतन नवीन न ेभी इस साल होन ेवाल ेसभी 5 राजय्ो ्के
चनुावो ्मे ्भारपा का परचम लहरान ेका सकंलप् शलया ह।ै
नतीर ेकय्ा होग्,े यह तो रनता तय करगेी लशेकन ममता
बनर््ी केद्््ीय एरेश्सयो ्स ेपगंा लकेर मशुक्कल मे ्पड़ती
नरर आ रही है।् अगर सपु््ीम कोट्ट प्व्त्टन शनदिेालय
(ईडी) क ेआरोपो ्पर उनक ेप्श्तकलू कोई फसैला दतेा है
तो ममता की मशुक्कले ्बढ़ सकती है।्
सीबीआई और ईडी स ेमखुम्शं््तयो ्क ेटकराव का हश् ्रनता
दखे चकुी है।् शबहार का सीएम रहत ेलाल ूप्स्ाद यादव पर
रब पिपुालन घोटाल ेक ेआरोप लग ेऔर सीबीआई न ेराचं

िरु ्की तो राष््््ीय रनता दल (आररडेी) क ेसमथ्टको ्ने
खबू हड़ुदगं मचाया। हालत यह थी शक लाल ूयादव को
शगरफत्ार करन ेक ेशलए बात सनेा बलुान ेतक पहुचं गई
थी। आररडेी का कोई पैत्रा काम नही ्आया और अतंतः
30 रलुाई 1997 को लाल ूयादव को सीबीआई न ेशगरफत्ार
कर शलया। बाद मे ्मकुदमा चला और उनह्े ्सरा भी हईु।
सीबीआई स ेउलझन ेक ेबावरदू लाल ूबच नही ्पाए।
आरादी क ेबाद सेट््ल् एरेस्ी द््ारा मखुय्मतं््ी पद पर रहे
शकसी वय्शक्त क ेशगरफत्ार होन ेकी यह पहली घटना थी।
उनह्ोन् ेसमझदारी नही ्शदखाई होती तो सीएम रहत ेही वे
शगरफत्ार हो रात।े रब उनह्े ्शगरफत्ारी की आिकंा प्ब्ल
होती शदखी तो अरसेट् होन ेस े2 शदन पहल ेही 28 रलुाई
1997 को ही उनह्ोन् ेसीएम पद स ेइस््ीफा द ेशदया और
अपनी पतन्ी राबड़ी दवेी को सीएम बना शदया।

ऐस ेही शदलल्ी का सीएम रहत ेअरशवदं करेरीवाल न ेभी
केद्््ीय एरेस्ी ईडी स ेपगंा शलया। शदलल्ी िराब नीशत मे्
घपल ेक ेआरोप मे ्ईडी की ओर स ेपछताछ क ेशलए उनह्े्
लगातार 9 नोशटस भरे ेगए। उनह्ोन् ेउसका न कोई रवाब
शदया और न पछूताछ क ेशलए ईडी क ेसमक् ्हाशरर ही हएु।
आशखरकार ईडी न ेउनक ेआवास पर छापा मारा और 21
माच्ट 2024 को मनी लाशं््िगं मामल ेमे ्पहली बार उनह्े्
शगरफत्ार शकया। मखुय्मतं््ी पद पर रहत ेकरेरीवाल की
यह पहली शगरफत्ारी थी। हालाशंक इस मामल ेमे ्उनह्े्

रमानत रलद् ही शमल गई लशेकन उनह्े ्रले स ेबाहर
शनकलन ेका मौका नही ्शमला। दसूरी बार उनह्े ्26 रनू
2024 को सीबीआई न ेशतहाड़ रले स ेही शगरफत्ार कर
शलया। अगर व ेलाल ूयादव की तरह समझदारी शदखात ेतो
सीएम क ेरप् मे ्उनक ेशगरफत्ार होन ेका शरकाड्ट नही्
बनता। व ेभी अपनी पतन्ी को सीएम की कसु््ी पर शबठा
सकत ेथ।े करेरीवाल न ेदसूरा शरकाड्ट यह बनाया शक वे
करीब 6 महीन ेतक रले स ेही सरकार चलात ेरह।े बाद मे्
इस पर कोट्ट स ेलकेर मीशडया तक हगंामा मचा तो उनह्ोन्े
आशतिी को मखुय्मतं््ी की कसु््ी सौप्ी, यानी ईडी स ेपगंा
लनेा अरशवदं करेरीवाल को महगंा पड़ा।

इसी प्क्ार झारखडं क ेसीएम हमेतं सोरने पर रमीन
घोटाल ेका आरोप लगा। मामला मनी लाशं््िगं का बना तो
ईडी न ेराचं क ेशलए उनह्े ्कई बार नोशटस भरेा। इस मामले
को हमेतं सोरने न ेहलक् ेमे ्शलया। व ेईडी स ेराहत की
उमम्ीद मे ्हाईकोट्ट-सपु््ीम कोट्ट का चक्र् लगात ेरह।े
10 नोशटस क ेबावरदू रब हमेतं सोरने न ेईडी को कोई
रवाब नही ्भरेा तो आशखरकार ईडी न ेउनह्े ्31 रनवरी
2024 को उनक ेसरकारी आवास स ेशगरफत्ार कर शलया।
रमीन घोटाल ेका मामला अभी अदालत मे ्ह,ै लशेकन
रमानत शमलन ेक ेबाद हमेतं सोरने न ेएक ही टम्ट मे ्दसूरी
बार सीएम पद की िपथ लने ेका शरकाड्ट बना शदया।
बहरहाल, हमेतं सोरने भी ईडी स ेपगंा लकेर बच नही ्पाए।

ममता बनर््ी न ेन शसफ्फ ईडी क ेशखलाफ मोचा्ट खोला है
बशल्क व ेपहल ेसीबीआई स ेभी टकरा चकुी ह्ै। केद्््ीय
एरेश्सयो ्स ेउनका टकराव कई बार अदालतो ्तक भी
पहुचंा ह।ै ममता का आरोप ह ैशक शवपक् ्को परिेान करने
क ेशलए बवेरह केद्् ्की नरेद्् ्मोदी सरकार ईडी, सीबीआई
रसैी केद्््ीय एरेश्सयो ्का इस््मेाल करती ह।ै हालाशंक
बगंाल मे ्कई मतं््ी और नतेाओ ्को सेट््ल् एरेश्सयो ्ने
भ्ष्््ाचार क ेआरोपो ्मे ्न शसफ्फ शगरफत्ार शकया, बशल्क
छापो ्क ेदौरान उनक ेऔर करीशबयो ्क ेघरो ्स ेभारी
नकदी और अकतू सपंश््ि क ेदस््ावरे भी बरामद-रबत्
शकए। इसी महीन े(रनवरी 2026) मे ्ईडी न ेइशंडयन
पॉशलशटकल एकि्न कशमटी (आई-पकै) क ेदफत्र समते
कई अनय् शठकानो ्पर छापमेारी की।

रारनीशतक दलो ्क ेशलए आई-पकै चनुावी रणनीशत
बनाती ह।ै 2019 स ेआई-पकै टीएमसी क ेशलए चनुावी
रणनीशत बनान ेका काम कर रही ह।ै ईडी का कहना है
शक कोयला घोटाल ेस ेरड़ु ेमामल ेमे ्आई-पकै क ेदफत्र
पर छापमेारी की गई। उस दौरान ममता बनर््ी पशुलस के
बड़ ेअफसरो ्क ेसाथ वहा ंपहचं गई।् ईडी क ेकाम मे ्बाधा
डाली। ईडी टीम क ेहाथ स ेउनह्ोन् ेकछु फाइले ्छीन ली।्
कपंनी क ेमाशलक प्त्ीक रनै का मोबाइल भी व ेअपने
साथ ल ेगई।् दोनो ्ओर स ेअपनी-अपनी दलीलो ्क ेसाथ
मामला सपु््ीम कोट्ट तक पहुचं गया ह।ै

ममता बनर््ी का ईडी और सीबीआई से टकराना कही् भारी तो नही् पड़ेगा ?
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देशभक्ति गीिो् की गूंज, सांस्कृतिक कार्यक््म
ने समाँ बांधा

सुनील हचंचोलकर

बिलासपरु, छत््ीसगढ।् ट््ासंपोट्य नगर ततिरा
मे् 77वां गणतंत्् तदवस बड्े ही हष््ोल्लास, गतरमा
और उत्साह के साथ मनाया गया। इस अवसर पर
छत््ीसगढ् ट््क मातलक संघ, स्पेयर पार्स्य संघ,
मैकेतनक संघ सतहत समस्् ट््क मातलको् की
उल्लेखनीय उपस्सथतत रही।

काय्यक््म की शुर्आत राष््््ीय ध्वज िहराने के
साथ हुई, तजसके पि््ात देशिस्तत गीतो् की मधुर
प््स््ुतत ने पूरे वातावरण को राष््््प््ेम से ओत-प््ोत
कर तदया। गीतो् की गूंज से ट््ांसपोट्य नगर देशिस्तत
के रंग मे् रंगा नजर आया।

समारोह को संबोतधत करते हुए जीत तसंह ने
अपने प््ेरक िाषण मे् गणतंत्् तदवस के ऐततहातसक
महत्व पर प््काश डाला। उन्हो्ने संतवधान की
गतरमा, नागतरक कत्यव्यो् तथा राष््््ीय एकता और
अखंडता को बनाए रखने का संदेश तदया। उनके

तविारो् ने उपस्सथत जनसमूह को देश के प््तत अपने
दातयत्वो् का स्मरण कराया।

काय्यक््म मे् प््मुख र्प से ईश््र तसंह, राजू
पाज, मनीष िावड्ा, लोगनी, तशवकुमार, प््काश
गुप्ता, तवपुल गुप्ता, राजेश ताम््कार, नवदीप
लथूरा, राध ेतसहं, रशीद िाई, प्क्ाश नायड,ू तवजय
साहू, दादा बागती, तवक््ी अली एवं तवनोद
उपस्सथत रहे।

वही् प््कृतत सेवा संस्थान से िारती रजक,
श््ेयश अवस्थी, अंकुश ततवारी, प््मोद तमश््ा, जय
प््काश िोई, सुर्ति गोस्वामी, तनम्यला साहू, पूजा
एवं अमन तसंह की सत््कय सहिातगता रही।

काय्यक््म का मुख्य उद््ेश्य गणतंत्् तदवस के
महत्व को जन-जन तक पहुंिाना तथा राष््् ्ीय
एकता, अखंडता और संतवधान के प््तत सम्मान की
िावना को सुदृढ् करना रहा।

अमृतसर, 29 जनवरी (साहिल
बेरी)

शहर म्े सुिार् यातायात
व्यवस्था, जनसुतवधा तथा स्वच्छता
बनाए रखने के उदे््श्य से नगर तनगम
अमृतसर द््ारा आज लोहारका रोड से
मीरकट िौक, बटाला रोड
(मुस्ललगंज क््ेत््) तक व्यापक स््र
पर अततक््मण हटाओ अतियान
िलाया गया।

यह कार्यवाई नगर तनगम आयतुत्
श््ी तबक््मजीत तसंह शेरतगल तथा
सतिव श््ी सुषांत िातटया के तनद््ेशो्
के तहत की गई। अतियान का उद््ेश्य
सड्को्, िुटपाथो् एवं साव्यजतनक
स्थलो् पर तकए गए अवैध अततक््मण
को हटाकर यातायात जाम की
समस्या को कम करना, पैदल
यात््तयो् की सुरक््ा सुतनत््ित करना
तथा शहर की स्वच्छता बनाए रखना
था।

इस अतियान के दौरान तनरीक््क
अमन शम्ाय के नेतृत्व मे् नगर तनगम
की टीमो् ने दुकानो् के अवैध तवस््ार,
अस्थायी ढांिे, सड्को् पर रखा गया
सामान एवं अन्य अवरोध हटाए।
यातायात मे् बाधा उत्पन्न करने वाले
अततक््मणो् को हटाकर सड्को् एवं
िुटपाथो् की मूल िौड्ाई बहाल की
गई।

अतधकातरयो् ने दुकानदारो् एवं

तवके््ताओ् को तनद््ेश तदए तक वे
अपना व्यापार तनध्ायतरत सीमाओ् के
िीतर ही कर्े तथा साव्यजतनक स्थानो्
पर अततक््मण न करे्। इसके साथ ही
व्यावसातयक प््ततष््ानो् के बाहर
स्वच्छता बनाए रखने एवं तसंगल यूि्
प्लास्सटक का उपयोग न करने के
स्पष्् तनद््ेश तदए गए, जो स्वच्छ
िारत तमशन एवं पय्ायवरणीय मानको्
के अनुर्प है्।

नगर तनगम ने व्यापातरयो्,
स्थानीय तनवातसयो् एवं आम जनता
से अपील की तक वे स्वेच्छा से
अततक््मण हटाकर तनगम का
सहयोग कर्े, तातक ितवष्य मे् तकसी
प््कार की दंडात्मक कार्यवाई से बिा
जा सके। नागतरको् को यह िी स्मरण
कराया गया तक सड्को् एवं िुटपाथो्
को अततक््मण मुत्त रखना
साव्यजतनक सुरक््ा, स्वच्छता एवं

सुव्यवस्सथत शहरी तवकास के तलए
सामूतहक तजम्मेदारी है।

नगर तनगम अमृतसर के
अतधकातरयो् ने स्पष्् तकया तक इस
प््कार के प््वत्यन अतियान शहर के
तवतिन्न तहस्सो् मे् तनयतमत र्प से
जारी रहे्गे, तातक नगर तनगम तनयमो्
का पालन सुतनत््ित तकया जा सके
और अमृतसर को स्वच्छ, सुरत््कत
एवं सुगम शहर बनाया जा सके।

नगर ननगम अमृतसर द््ारा लोहारका रोड
से मीरकट चौक, बटाला रोड (मुल्ललगंज)

तक अनतक््मण हटाओ अनियान

नौ  वांटेड व चारदसटेड
अपराधकम््ी धराये 

सरायकेला: आगामी नगर
तनकाय िुनाव को लेकर एस पी
मुकेश लुनायत ने   अपराध तनयंत््ण
और तनगरानी को लेकर तवशेष
अतियान िलाया. पुतलस अधीक््क के
तनद््ेश पर तवगत रात््त तवतिन्न कांडो्
मे् वांतछत अपरातधयो् और वारंतटयो्
की तगरफ्तारी तथा आरोपपत््तत
अपराधकत्मययो् के सत्यापन के तलए
तजलेिर मे् छापेमारी की गई.

अतियान क ेदौरान अनमुडंल
पतुलस पदातधकारी सरायकलेा और
िातंडल क ेनतेतृव् मे ्सिी थाना प्ि्ारी
और अिंल तनरीक्क्ो ्की टीमो ्का
गठन तकया गया. तवतिनन् थाना क््ते््ो ्मे्
कार्यवाई करत ेहएु कलु नौ  वातंछत
अपरातधयो ्और वारतंटयो ्को तगरफत्ार
तकया गया.

पतुलस द््ारा आमस््य एतट्,
एनडीपीएस एतट्, हतय्ा, उतप्ाद
अतधतनयम, सपंत््तमलूक काडं और

नतस्ल काडं स ेजडु् ेआरोपपत््तत
अपरातधयो ्का िौततक सतय्ापन िी
तकया गया. पतुलस अतधकातरयो ्ने
बताया तक िनुाव को शातंतपणू्य और
तनषप्क् ्माहौल मे ्सपंनन् करान ेके
उद््शेय् स ेयह अतियान िलाया गया है
और आग ेिी जारी रहगेा.

राजशे सरदार, तनवासी सालडीह
बस््ी डोमपाड्ा थाना गमह्तरया,
गमह्तरया थाना काडं सखंय्ा 132/22
धारा 461/379/411/413 िादतव मे्
तगरफत्ार तकया गया. राहलु कमुार
साह, तनवासी हतर ओमनगर
आतदतय्परु, आतदतय्परु थाना काडं
सखंय्ा 163/2013 धारा 414/34
िादतव एव ंएमएमडीआर एतट्, जीआर
700/2013 मे ्वारटंी क ेरप् मे्
तगरफत्ार तकया गया. राजा प्म्ातणक,
तनवासी आतदतय्परु-01, तशकायत
वाद सखंय्ा 2070/215 मे ्नय्ायालय
क ेवारटंी क ेरप् मे ्तगरफत्ार तकया
गया. मखुत्र हसुनै, तनवासी मसुस्लम
बस््ी आतदतय्परु, आतदतय्परु थाना

काडं सखंय्ा 218/2018 एनडीपीएस
कसे धारा 21 (बी) 25 एनडीपीएस
एतट्, जीआर 425/23 मे ्वारटंी के
रप् मे ्तगरफत्ार तकया गया. सोहन
साह,ु तनवासी इचछ्ापरु थाना
आरआईटी, सीसी सखंय्ा 1064/24
धारा 47 (ए) उतप्ाद अतधतनयम मे ्गरै
जमानतीय वारटंी क ेरप् मे ्तगरफत्ार
तकया गया. मो0 अलत्मस, तनवासी
गौसनगर कपाली थाना िातंडल,

जीआर 2078/17 तबष््पुरु थाना काडं
सखंय्ा 224/17 मे ्गरै जमानतीय
वारटंी क ेरप् मे ्तगरफत्ार तकया गया.
शय्ामलाल काडंयागं, तनवासी
गोड्ासाई थाना िक्ध्रपरु, खरसावां
आमदा ओपी काडं सखंय्ा 07/2026
धारा 79/89 बीएनएस मे ्तगरफत्ार
तकया गया. महमदु आलम, तनवासी
मतु्डया थाना सरायकलेा, जीआर
सखंय्ा 144/18 मे ्गरै जमानतीय

वारटंी क ेरप् मे ्तगरफत्ार तकया गया.
बधुराम सरदार, तनवासी झपड्ागडु्ा
थाना सरायकलेा, जीआर सखंय्ा
777/12 मे ्गरै जमानतीय वारटंी के
रप् मे ्तगरफत्ार तकया गया. पतुलस ने
सप्ष् ्तकया ह ैतक िनुाव अवतध के
दौरान आपरातधक ततव्ो ्पर सखत्
नजर रखी जाएगी और काननू वय्वसथ्ा
बनाए रखन ेक ेतलए तनयतमत
अतियान।

श््ी बालाजी ट्स्ट् और कासंल
फाउडंशेन न ेमनाया गणततं् ्दिवस

सगंरर्,29 जनवरी (जगसीर
लोगोव्ाल)-

गणततं् ्तदवस क ेअवसर पर श््ी
बालाजी ट्स्ट् एव ंकासंल िाउडंशेन
क ेसयंतुत् ततव्ावधान मे ्रलेव ेसट्शेन
पर िवय् काय्यक्म् का आयोजन तकया
गया। इस अवसर पर प््तसद््
तशक््ातवद ्एव ंसमाजसवेी नशा मसुत्त
ितेना सघं क ेप््ातं सह-सयंोजक डा.
अतमत कांसल ने 100 िीट ऊंिा
राष््््ीय ध्वज ततरंगा लहराकर
देशिस्तत और राष््््ीय एकता का
सदंशे तदया।   काय्यक्म् मे ्बड्ी सखंय्ा
मे ्नागतरको,् यवुाओ,् समाजसतेवयो्
एव ंगणमानय् वय्सत्तयो ्न ेिाग तलया।
ततरंगा िहराते समय पूरे पतरसर मे्
देशिस्तत के नारो् और राष््््गान से
वातावरण देशप््ेम से ओतप््ोत हो
गया।

इस अवसर पर अपन ेसबंोधन मे्
डा. अतमत कासंल न ेकहा तक गणततं््
तदवस कवेल एक पव्य नही,् बसल्क हमे्
अपने संतवधान, कत्यव्यो् और
तजमम्देातरयो ्की याद तदलान ेका तदन
है। उन्हो्ने उपस्सथत जनसमूह से

सव्दशेी को अपन ेजीवन मे ्अपनान,े
नशा मतुत् जीवन जीन ेतथा पया्यवरण
की रक््ा करने का संकल्प लेने का
आह््ान तकया। डा. कासंल न ेदोहराया

तक सव्सथ् समाज और सशतत् राष््््
तनम्ायण के तलए नशा मुत्त युवा,
सव्दशेी सोि और पया्यवरण सरंक्ण्
अतय्तं आवशय्क है।्

काय्यक्म् क ेदौरान समाजतहत मे्
काय्य करन ेवाल ेसगंठनो ्की ितूमका
की सराहना की गई और देश की
एकता, अखडंता एव ंसमतृ््द क ेतलए
सामूतहक प््यास करने का संकल्प
तलया गया। अतं मे ्सिी उपसस्थतजनो्
न ेिारत माता की जय और वदं ेमातरम्
के उद्घोष के साथ काय्यक््म का
समापन तकया। इस अवसर पर तवशषे
र्प से िारतीय जनता पाट््ी तजला
संगर्र के पूव्य अध्यक्् तरतशपाल,
प्त्सद् ्सज्यन डॉतट्र राजीव तजदंल,
कासंल िाउडंशेन की ियेरपस्यन व
नगर कौ्तसल की पूव्य सीनयर
उपाधय्क् ्दश्यन कासंल, श््ी बालाजी
ट्स्ट् स ेगौरव बसंल, प्व्शे तजदंल व
अन्य सदस्य, अतखल िारतीय
तवद््ाथ््ी पतरषद तजला संगर्र के
अध्यक्् कम्यवीर कांसल और
महासतिव अरमान कमुार, तशक््ातवद
डॉ बालम तलबंा, यश वमा्य,

समाजसवेी श््ी पय्ारा लाल शमा्य,
िगवान दास कासंल और रलेव ेिोस्य
से सब-इंस्पेत्टर सतवीर तसंह और
उनकी परूी टीम सतहत बड्ी सखंय्ा मे्
यवुाओ ्न ेइस िवय् काय्यक्म् मे ्िाग
तलया।

(डॉ. गोिाल चतवु््देी)
वृन्दावन। गोधूलीपुरम स्सथत

श् ्ीहतरदास धाम स्सथत राष् ्् ्ीय
ब् ्ाह्मण सेवा संघ के कै्प
काय्ायलय पर एक आकस्समक
बैठक का आयोजन तकया गया।
तजसमे् यूजीसी कानून पर सुप् ्ीम
कोट् य ने स्टे लगा तदया है,इसके
तलए उच््तम न्यायालय का
आिार व्यत्त तकया गया।

वत्ताओ् ने कहा की सुप् ्ीम
कोट् य ने सवण् य समाज की दद् य का
अनुिव तकया है। अिी समय है
सरकार को तत्काल अध्यादेश
तनरस्् कर देना िातहए।यह
आंदोलन तब तक जारी रहेगा
जब तक तक अध्यादेश वापस
नही् तलया जाता।

इस अवसर पर राष् ्् ्ीय
अध्यक् ् पंतडत िंद् ् लाल शम्ाय,

राष् ्् ्ीय अध्यक् ् आिाय् य आनंद
वल्लि गोस्वामी, तजला अध्यक् ्
अतखलेश ततवारी, महानगर
अध्यक् ् गोतवंद नारायण शम्ाय,
राष् ्् ्ीय वतरष् ् उपाध्यक् ् पस्डडत
आर.एन. त् ्दवेदी उि् फ राजू िैया,
उपाध्यक् ् तवमल िैतन्य
महाराज, राष् ्् ्ीय मीतडया प् ्िारी
नीरज गौड् आतद की उपस्सथतत
तवशेष रही।

उच््तम न्यायालय द््ारा यूजीसी कानून
पर स्टे लगाए जाने पर जताया हर्ष

सरायकेला  एस पी लुनायत ने स्वच्छ ननकाय
चुनाव  मद््ेनजर कराया  ‘कचरा’ साफ हिंकी कुंडू

वाराणसी की डॉ. मंगला कपूर की
त्िंदगी संघष्य की तमसाल है। कम उम््
मे् हुए एतसड अटैक ने शरीर को गहरी
िोट दी, समाज के ताने और आत्थयक
तंगी ने रास््ा और मुस्शकल बनाया।
इलाज क ेलबं ेदौर मे ्व ेकई बार टटू िी
गई्, लेतकन तशक््ा और संगीत ने उन्हे्
तिर खड्ा तकया।

मंगला कपूर ने BHU से
ग््जेएुशन, पोसट्-ग््जेएुशन और PhD
पूरी की।

तवश््तवद््ालय तक पैदल जाना
पड्ा, अच्छे कपड्े तक नही् थे लेतकन
सपने बड्े थे।

बाद मे् वही छात््ा BHU मे् संगीत
की प््ोिेसर बनी् और 30 साल तक
सेवा दी (2019 मे् सेवातनवृत््त)।
ग्वातलयर संगीत घराने से जुड्ी मंगला
कपूर को संगीत और तशक््ा के क््ेत्् मे् कई सम्मान
तमले।  आज िी वे तबना िीस बच््ो् को संगीत
तसखाती है्, तदव्यांगो् के साथ काम करती है् और
समाज को लौटाने मे् तवश््ास रखती है्।

संघष्य, साधना और सेवा इसी यात््ा के तलए डॉ.
मंगला कपूर को पद्् श््ी 2026 के तलए िुना गया।
यह कहानी हौसल ेकी ह,ै उमम्ीद की ह ै— और किी
न र्कने की सीख देती है।

अमृतसर, 29 जनवरी (साहिल बेरी)

माननीय श््ीमती जततंदर कौर, तजला एवं सत््
न्यायाधीश, अमृतसर ने श््ी अमरदीप तसंह बै्स,
सतिव, तजला कानूनी सेवाएं प््ातधकरण
(डीएलएसए), अमृतसर के साथ के्द््ीय जेल,
अमृतसर का तनरीक््ण तकया। यह तनरीक््ण श््ी
राजीव कुमार अरोड्ा, सुपतरंटे्डे्ट, के्द््ीय जेल,
अमतृसर क ेसहयोग स ेसपंनन् हआु। तनरीक्ण् का
मुख्य उद््ेश्य जेल की काय्यप््णाली, उपलब्ध
सुतवधाओ् तथा कैतदयो् के कल्याण की समीक््ा
करना था।

तनरीक््ण के दौरान माननीय तजला एवं सत््
न्यायाधीश ने जेल के तवतिन्न तहस्सो्—बैरको्,
रसोईघरो्, तितकत्सा सुतवधाओ्, स्वच्छता
व्यवस्था, तरकॉड्य र्म तथा सुरक््ा ढांिे—का
तवस््ृत तनरीक््ण तकया। उन्हो्ने कैतदयो् को
उपलबध् कराए जा रह ेिोजन की गणुवत््ा, पीन ेके
पानी की उपलब्धता, आवासीय स्थलो् की
सव्चछ्ता एव ंसव्ासथ्य् सवेाओ ्की काय्यप्ण्ाली का
गहन मूल्यांकन तकया। कैतदयो् के तलए मानवीय
जीवन पतरस्सथततयां सुतनत््ित करने तथा जेल
प््शासन से संबंतधत कानूनी प््ावधानो् के सख्ती
से पालन पर तवशेष जोर तदया गया।

माननीय न्यायाधीश ने अंडरट््ायल कैतदयो्
एवं दोषतसद्् कैतदयो् से व्यस्ततगत र्प से संवाद
तकया, उनकी समस्याएं और तशकायते् सुनी् तथा
जहां आवश्यक हुआ वहां त्वतरत समाधान हेतु
जेल अतधकातरयो् को आवश्यक तनद््ेश जारी
तकए। उन्हो्ने अंडरट््ायल कैतदयो् की समय पर
अदालतो् मे् पेशी तथा न्यायालयो् के आदेशो् के
अनुपालन के महत्व पर िी तवशेष बल तदया।

इस अवसर पर श््ी अमरदीप तसंह बै्स,

सतिव, डीएलएसए, अमृतसर द््ारा कैतदयो् के
तलए तनःशुल्क कानूनी सहायता योजनाओ्, प्ली
बाग््ेतनंग, अपराधो् के समझौते के माध्यम से
तनपटारे तथा तवतिन्न कानूनी सेवा काय्यक््मो् के
अंतग्यत तमलने वाले लािो् के बारे मे् जागर्कता
सत्् आयोतजत तकया गया। उन्हो्ने कैतदयो् को
उनके कानूनी अतधकारो्, कानूनी प््तततनतधत्व के
अतधकार तथा डीएलएसए के माध्यम से कानूनी
सहायता प््ाप्त करने की प््त््कया की तवस््ृत
जानकारी दी। इस दौरान मतहलाओ्, वतरष््
नागतरको् एवं आत्थयक र्प से कमजोर वग््ो् सतहत
संवेदनशील और हातशए पर रहने वाले वग््ो् से
संबंतधत कैतदयो् पर तवशेष ध्यान तदया गया।

इसके अतततरत्त, जेल मे् संिातलत कानूनी
सहायता त्लीतनको्, जेल लोक अदालतो् तथा
पैरा-लीगल वॉलंतटयस्य की िूतमका की िी
समीक््ा की गई। कानूनी जागर्कता गतततवतधयो्

को और अतधक सशत्त बनाने तथा योग्य
मामलो् के शीघ्् तनपटारे के तलए जेल प््शासन
एवं डीएलएसए के बीि प््िावी समन्वय
सुतनत््ित करने संबंधी तदशा-तनद््ेश जारी तकए
गए।

इस तनरीक््ण के माध्यम से तजला
न्यायपातलका एवं तजला कानूनी सेवाएं
प््ातधकरण, अमृतसर द््ारा न्याय तक पहुंि,
कैतदयो् के अतधकारो् की रक््ा तथा कानून के
अनुसार उनके पुनव्ायस और सुधार के प््तत अपनी
प््ततबद््ता को पुनः दोहराया गया। श््ी राजीव
कुमार अरोड्ा, सुपतरंटे्डे्ट, के्द््ीय जेल,
अमृतसर ने तनरीक््ण के दौरान दी गई माग्यदश्यन
के तलए आिार व्यत्त तकया तथा जारी तकए गए
तनद््ेशो् का पूण्य पालन करते हुए कैतदयो् की
सुतवधाओ् एवं कल्याणकारी उपायो् मे् तनरंतर
सुधार करने का आश््ासन तदया।

वजला एिं सतंं नंयायाधीश दंंािा
केंदंंीय जेल, अमृतसि का वनिीकंंणडॉ. अवमत कांसल ने गणतंतंं वििस के

अिसि पि लहिाया 100 फीर ऊंचा वतिंगा

12 साल की उमंं में एवसड अरैक,
6 साल असंपताल, 36 सजंटिी
लेवकन वफि भी हाि नहीं मानी।

संविधान की गविमा को बनाये िखें: जीत वसंह
टंंांसपोरंट नगि वतफिा में 77िां गणतंतंं

वििस हरंंोलंलास से मनाया गया


