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Be the Police औि Cyber
Safe ऐसी दो पहल है् जो प््त्येक
नागरिक को पुरलस अरधकािी

औि साइबि योद््ा की तिह काय्ि किने के
रलए सक््म बनाती है्।

आज हम चच्ाि किे्गे रक कोई
नागरिक धोखाधड्ी वाले कॉल, संदेश या
ईमेल को पुरलस की तिह कैसे रिपोि्ि कि
सकता है, औि यरद रकसी को लगता है
रक उसका नंबि या ईमेल गलती से
ब्लॉक हो गया है तो उसे कैसे पुनः सर््कय
रकया जा सकता है।

इसमे् एक महत्वपूण्ि साधन है
Suspect Repository, जो िाष््््ीय
साइबि अपिाध रिपोर्िि्ग पोि्िल पि
उपलब्ध है। इसका उद््ेश्य नागरिको् को
संरदग्ध मोबाइल नंबि, ईमेल आईडी,
सोशल मीरडया अकाउंि औि वेबसाइि
रलंक साझा किने औि जाँचने की सुरवधा
देना है।

Suspect Repository
उपयोग की प््द््िया

1��पोट्टल पर जाएँ
* आरधकारिक वेबसाइि खोले्:

https://cybercrime.gov.in
* होमपेज पि “Suspect

Repository” रवकल्प चुने्।
2��संदिगध् जानकारी िज्ट करे्
* यहाँ आप रकसी भी संरदग्ध

मोबाइल नंबि, ईमेल आईडी, सोशल
मीरडया अकाउंि या वेबसाइि रलंक दज्ि
कि सकते है्।

* यरद आपको कोई धोखाधड्ी वाला
संदेश, कॉल या ईमेल रमला है, तो
उसकी जानकािी यहाँ डाले्।

3�� दववरण जोड्े्
* संरदग्ध गरतरवरध का संर््कप्त

रवविण रलखे् (जैसे Loan Fraud
SMS, Phishing Email, Fake
Job Offer)।

* यरद संभव हो तो ट्क््ीनशॉि या
दस््ावेज् अपलोड किे्।

4��सिदमट करे्

* जानकािी भिने के बाद Submit
पि स्कलक किे्।

* यह डेिा िाष््््ीय स््ि पि
रिपॉर्जििी मे् जुड् जाता है।

5�� दरपॉदि्टरी मे ्खोजे्
* नागरिक औि अरधकािी दोनो् इस

रिपॉर्जििी मे् जाकि रकसी भी
नंबि/ईमेल/रलंक को खोज सकते है्।

* यरद वह पहले से रिपोि्ि हुआ है, तो
उसकी जानकािी रदखाई देगी।

* इससे आप जान सकते है् रक कोई
नंबि या ईमेल पहले से संरदग्ध घोरषत
रकया गया है या नही्।

6��नागदरको ्के दलए लाभ
* सतक्कता: रकसी भी संरदग्ध

नंबि/ईमेल को तुिंत जाँच सकते है्।
* साझा जानकािी: पूिे देश के

नागरिको् द् ्ािा रिपोि् ि रकए गए संरदग्ध
डेिा का लाभ रमलता है।

* िोकथाम: धोखाधड्ी से बचने
के रलए पहले से चेतावनी रमल जाती
है।

Suspect Repository एक
सामूरहक सुिक् ्ा तंत् ् है, जहाँ नागरिक
औि अरधकािी रमलकि संरदग्ध
रडरजिल पहचान को रचस्नहत किते
है्। इससे धोखाधड्ी िोकने औि
जागर्कता बढ्ाने मे् मदद रमलती है।

यरद रकसी को लगता है रक उसका
नंबि या ईमेल गलती से ब्लॉक हो गया
है, तो वह नीचे रदए गए अपील औि

र् ्िवेन्स मैकेरनज््म का प् ्योग कि
सकता है।

अपील और द््िवेनस् मैकेदनज््म
यरद कोई व्यस्कत रकसी मध्यट्थ

(Intermediary) के
Grievance Officer के रनण् िय से
असंतुष् ् है, तो वह Grievance
Appellate Committee
(GAC) के समक्् 30 रदनो् के
भीति अपील कि सकता है।

* रशकायत केवल तभी दज् ि किे्
जब संबंरधत मध्यट्थ के
Grievance Officer (GO) से
संपक् क रकया गया हो।

* अपील GO के रनण् िय प् ्ाप्त
होने के 30 रदनो् के भीति किनी
होगी, या यरद GO/मध्यट्थ से 30
रदनो् मे् कोई उत् ्ि प् ्ाप्त नही् हुआ हो।

GAC उन अपीलो् से संबंरधत है
जो उपयोगकत्ािओ् (Digital
Nagriks) द् ्ािा सोशल मीरडया
मध्यट्थो् औि अन्य मध्यट्थो् के
Grievance Officers के रनण् ियो्
के रवर्द् ् की जाती है्। ये अपील
रनयमो् के उल्लंघन या मध्यट्थ द् ्ािा
उपलब्ध किाए गए कंप्यूिि संसाधनो्
से संबंरधत मामलो् पि आधारित होती
है्।

GAC की दवशेषताएँ
* एक ऑनलाइन रववाद रनवािण

तंत् ्।

* पूिी अपील प् ्र् ्कया—फाइरलंग
से लेकि रनण् िय तक—रडरजिल मोड
मे् होती है।

* सूचना प् ्ौद् ्ोरगकी (मध्यट्थ
रदशारनद् ्ेश औि रडरजिल मीरडया
आचाि संरहता) रनयम, 2021 [IT
Rules, 2021] के अंतग् ित काय् ि
किती है।

* भाितीय उपयोगकत्ािओ् के रलए
सुिर् ्कत, रवश््सनीय औि जवाबदेह
इंििनेि सुरनर् ्ित किती है।

* सोशल मीरडया प्लेिफ्ॉम्स् ि
(Facebook, Instagram,
WhatsApp, Twitter,
LinkedIn आरद) से संबंरधत
अपीलो् का रनवािण किती है।

धय्ान िे्
* रवत् ्ीय धोखाधड्ी या साइबि

अपिाध से संबंरधत मामलो् की रिपोि् ि
साइबिक््ाइम हेल्पलाइन नंबि
“1930” पि किे् या वेबसाइि
https://www.cybercrime.g
ov.in पि जाएँ।

* अपील दज् ि किने से पहले
सहायता हेतु GAC वेबसाइि पि
उपलब्ध FAQ
(https://gac.gov.in/CMSD
ata/FAQs) देखे्।

* GAC रवत् ्ीय धोखाधड्ी या
साइबि अपिाध मामलो् का रनवािण
नही् किती।

आज का साइबर सुरक््ा दवचार

पिकंी कुंडू

टे्पल आफ दलबरलाइजेशन एंड वेलफेयर अलाइड ट््स्ट पंजीकृत
https://tolwa.com/about.html I tolwaindia@gmail.com, tolwadelhi@gmail.com 

अगर आप भारत देश मंे निमंिनिनित कारंंों मंे जिनित को
समनंपित िै तो आप भी पंंापंत कर सकते िैं ‘पनरविि नवशेष’
समाचार पतंं के तृतीर वानंषिक समंमाि समारोि में समंमाि

“सड़क सुरक़़ा, प़़दूषण, साइबर अपराध और महिला सुरक़़ा”
आज िी अपना आवेदन प़़ह़़िया पूरी करे, यि हबल़कुल हनशुल़क िै, 
अगर आपकी प़़हिभा इसे प़़ाप़ि करने मे़ सक़़म िै िो आवेदन करे 
https://forms.gle/6tTqg7JX4EHGy2Cw9

मुख़य संपादक (पहरविन हवशेष)

सजंय कमुार बाठला 
परिवहन रवशेष समाचाि पत्् के तृतीय

वार्षिक सम्मान समािोह की तैयारियां जोिो्
पि है्। आज मुख्य संपादक संजय कुमाि
बाठला, सह-संपादक रपंकी कुंडू तथा
संवाददाता सुनीता शम्ाि ने रदल्ली उच््
न्यायालय की संगीता मल्होत््ा तलवाि,
सीरनयि पैनल काउंसल, के्द्् सिकाि के
नेतृत्व मे् उत््िाखंड उच्् न्यायालय के पूव्ि
जस्टिस िाजेश िंडन एवं अध्यक््
इंििनेशनल ज्यूरिट्ि आफ लंदन एवं पूव्ि
अध्यक््, उच््तम न्यायालय बाि
एसोरसएशन श््ी अरदश सी. अग्गिवाला से
सौजन्य भे्ि की।

इस अवसि पि मुख्य संपादक ने
समािोह के उद््ेश्यो्, काय्िक््म तथा
परिवहन क््ेत्् के योगदान पि चच्ाि की।

रनमंत््ण सौ्पा: जस्टिस िाजेश िंडन
एवं अरदश सी. अग्गिवाला को
औपचारिक रनमंत््ण पत्् भे्ि रकया गया।

ट्वीकृरत प््ाप्त: दोनो् अरतरथयो् ने
रनमंत््ण ट्वीकाि कि समािोह मे् भाग लेने
की सहमरत प््दान की।

परिवहन नीरत पि रवचाि-रवमश्ि: भे्ि
मे् परिवहन क््ेत्् की चुनौरतयो्, कानूनी
ढांचे एवं नीरतगत सुधािो् पि सकािात्मक
चच्ाि हुई।

रदल्ली पुरलस आयुक्त से कल भे्ि
मुख्य संपादक संजय कुमाि बाठला
मंगलवाि को रदल्ली पुरलस मुख्यालय मे्
आयुक्त रदल्ली पुरलस से भे्ि कि समािोह
का रनमंत््ण सौ्पे्गे। यह कदम परिवहन
सुिक््ा एवं कानून प््वत्िन के क््ेत्् मे्
सहयोग को मजबूत किने की रदशा मे्
महत्वपूण्ि है।

परिवहन रवशेष का यह तृतीय वार्षिक
सम्मान समािोह परिवहन क््ेत्् के उत्कृष््

योगदान को सम्मारनत किने का प््मुख
मंच रसद्् होगा।

परिवहन रवशेष मुख्य संपादक, सह
सपंादक, सवंाददाता सनुीता औि अरधवकत्ा
सगंीता मलह्ोत््ा तलवाि, सीरनयि पनैल
काउसंल, केद्् ्सिकाि न ेजसट्िस िाजशे
िडंन औि डा. अरदश सी अगग्िवाला स ेकी
मलुाकात

जसट्िस िडंन औि अरदश सी.

अगग्िवाला को ततृीय वारष्िक समम्ान
समािोह का रनमतं्ण्

परिवहन रवशषे समाचाि पत् ्क ेआने
वाल ेततृीय वारष्िक समम्ान समािोह क ेप्र्त
आज परिवहन रवशषे क ेमखुय् सपंादक
सजंय कमुाि बाठला, सह सपंादक रपकंी
कुडं,ू सवंाददाता सनुीता शमा्ि न ेरदलल्ी उच््
नय्ायालय की अरधवकत्ा सगंीता मलह्ोत््ा
तलवाि, सीरनयि पनैल काउसंल, केद्््

सिकािक ेनतेतृव् मे ्उत्ि्ाखडं उच््
नय्ायालय क ेपवू्ि जसट्िस िाजशे िडंन एवं
अधय्क् ्इिंिनशेनल जय्रूिटि् आफ लदंन
एव ंपवू्ि अधय्क् ्सपु््ीम कोि्ि बाि एसोरसएशन
श््ी अरदश सी. अगग्िवाला स ेभिेवाता्ि की।

इस भिेवाता्ि मे ्मखुय् सपंादक द््ािा
ततृीय वारष्िक समम्ान समािोह क ेबाि ेमे्
रवस््तृ जानकािी साझा की गई। साथ ही
जसट्िस िाजशे िडंन एव ंअरदश सी.

अगग्िवाला को समम्ान समािोह मे्
ससम्मरलत होन ेका औपचारिक रनमतं्ण् पत््
सौप्ा गया।समम्ान समािोह मे ्भागीदािी की
टव्ीकरृत

जसट्िस िाजशे िडंन एव ंअरदश सी.
अगग्िवाला न ेमखुय् सपंादक द््ािा प््ापत्
रनमतं्ण् को टव्ीकाि कित ेहएु समािोह मे्
ससम्मरलत होन ेकी पणू्ि टव्ीकरृत प्द्ान की।
यह टव्ीकरृत परिवहन क््ते् ्क ेनीरतगत एवं

रवरधक योगदान को समम्ारनत किन ेके
उद््शेय् को औि सशकत् बनाएगी।

मगंलवार को दिलल्ी पदुलस
आयकुत् स ेभेट् इसी क्म् मे ्मगंलवाि को
परिवहन रवशषे क ेमखुय् सपंादक रदलल्ी
परुलस हडेकव्ाि्िि मे ्आयकुत् रदलल्ी परुलस
स ेभिे कि रनमतं्ण् प्द्ान किन ेजाएगं।े यह
भेि् परिवहन सिुक््ा, यातायात प्ब्धंन एवं
काननू प्व्त्िन क ेक््ते् ्मे ्सहयोग को मजबतू

किगेी।
मखुय् दििं:ु
ततृीय वारष्िक समम्ान समािोह क ेरलए

जसट्िस िाजशे िडंन एव ंअरदश सी.
अगग्िवाला की सहमरत।

परिवहन नीरत, रवरध एव ंसिुक््ा पि
सकािातम्क चचा्ि।

रदल्ली पुरलस आयुक्त को रनमंत््ण के
रलए कल भे्ि रनध्ािरित।

मुख्य संपादक ने ददया तृतीय वाद्षिक सम्मान समारोह का दनमंत््ण
जस्टिस िंडन और अदिश सी. अग्गरवाला से सकारात्मक प््दिद््िया
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हमारे आसपास मौजूद रायरस और
बैक्टीनरया अक्सर हमे् अपिी िपेट
मे् लेकर बीमार कर देते है्। ऐसे मे्

रैक्सीिेशि की मदद से इि संक््ामक
बीमानरयो् से हम सुरन््कत रह पाते है्।
रैक्सीि रायरस या बैक्टीनरया के नखलाफ
हमारी रक््ा करते हुए हमे् कई गंभीर
बीमानरयो् से बिाती है। ऐसे मे् यह बेहद
जर्री है नक हम सब अपिे नलए जर्री
रैक्सीि जर्र लगराएं। इसनलए लोगो्
को रैक्सीिेशि का महत्र बतािे के
मकसद से हर साल 16 माि्व को िेशिल
रैक्सीिेशि डे मिाया जाता है। 

>> राषंंंंीय टीकाकरण कदवस का
इकतहास <<

देश मे् हर साल 16 माि्व को राष््् ्ीय
टीकाकरण नदरस मिाया जाता है। इस
नदि को मिािे की शुर्आत साल 1995
मे् हुई थी। उस साल इसी नदि यािी 16
माि्व को भारत मे् मुंह के जनरए पोनलयो
रैक्सीि की पहली खुराक दी गई थी।
साथ ही इस नदि भारत को पोनलयो मुक्त
बिािे के मकसद से सरकार िे 'पल्स

पोनलयो' अनभयाि की शुर्आत की थी।
इस अनभयाि के तहत 0 से 5 साल की
उम्् के सभी बच््ो् को पोनलयो की 2 बूंद
दी गई थी् और इस अनभयाि के तहत
साल 2014 मे्, भारत को पोनलयो मुक्त
देश रोनषत नकया गया था।

>> राषंंंंीय वैकंसीनेशन कदवस का
महतंव <<

इस नदि की शुर्आत भले ही बच््ो्
की रैक्सीि के साथ हुई हो, लेनकि
इसका महत्र सभी के नलए है। दरअसल,
टीका नसफ्क बच््ो् के नलए ही िही्,बस्लक
बड्े, बूढ्ो् के नलए भी जर्री होता है। ऐसे
मे् लोगो् को इसका महत्र समझािे से
मकसद से इस नदि को मिाया जाता है।
रैक्सीि कई खतरिाक और गंभीर
बीमानरयो् को रोकिे का एक प््भारी
माध्यम है। रैक्सीि के महत्र का सबसे
बड्ा उदाहरण हाल ही मे् कोरोिा
रैक्सीिेशि के दौराि देखिे को नमला।
WHO के मुतानबक, हर साल
टीकाकरण की मदद करीब 2-3
नमनलयि लोगो् की जाि बिाई जाती है्।

>> रोग की रोकिाम <<
टीके व्यस्कतयो् को संक््ामक रोगो् से

बिािे के नलए नडज्ाइि नकए गए है्,
तानक प््नतरक््ा प््णाली को नरनशि््

रोगजिको् को पहिाििे और उिसे
लड्िे के नलए प््ेनरत नकया जा सके।

खसरा, कण्ठमाला, र्बेला, पोनलयो
और काली खांसी जैसी बीमानरयाँ, जो

कभी व्यापक थी् और महत्रपूण्व र्ग्णता
और मृत्यु दर का कारण बिती थी्,
टीकाकरण काय्वक््मो् के कारण दुनिया
के कई नहस्सो् मे् काफी हद तक नियंन््तत
या समाप्त हो गई है्। अपिे बच््े को
टीका लगाकर, आप ि केरल उिकी
रक््ा करते है् बस्लक समाज से इि
बीमानरयो् को नमटािे के सामूनहक प््यास
मे् भी योगदाि देते है्।

>> वैकंंिक संवासंथंय सुरकंंा <<
एक दूसरे से जुड्ी दुनिया मे् जहाँ लोग

और सामाि आसािी से सीमाओ् के पार
जाते है्, संक््ामक रोग एक क््ेत्् से दूसरे
क््ेत्् मे् तेज्ी से फैल सकते है्। टीकाकरण
रैन््शक स्रास्थ्य सुरक््ा मे् महत्रपूण्व
भूनमका निभाता है क्यो्नक यह बीमानरयो्
के अंतरराष््् ्ीय प््सार को रोकता है और
महामारी के जोनखम को कम करता है।
अपिे बच््े को टीका लगराकर, आप
संक््ामक रोगो् को नियंन््तत करिे और
उन्मूलि करिे के रैन् ्शक प््यासो् मे्
योगदाि देते है्, नजससे दुनिया सभी के
नलए सुरन््कत जगह बि जाती है।

राष््््ीय टीकाकरण पदिस (National Vaccination Day)

ख सरे की रोकथाम के नलए हर साल
16 माि्व के नदि नरश्् खसरा
नदरस या खसरा प््नतरक््ण नदरस

के र्प मे् मिाया जाता है। इसका उद््ेश्य
बच््ो् मे् इस बीमारी को फैलिे से रोकिा है।
खसरे की बीमारी छोटे बच््ो् की मृत्यु और
नरकलागंता क ेप्म्खु कारणो ्मे ्स ेएक ह।ै
मनेडकल जािकारो ्क ेमतुानबक, खसर ेके
नलए कोई नरशषे इलाज अभी तक उपलबध्
िही ्हो पाया ह।ै ऐस ेमे ्बिपि मे ्ही इससे
बिार क ेनलए बच््ो ्को रकैस्ीि दी जाती
ह।ै नजि बच््ो ्को खसरा प्न्तरक्ण् की
रकैस्ीि या टीका िही ्लगता, उिमे ्इस रोग
स ेपीडित होि ेका खतरा बढ ्जाता ह।ै अगर
ऐसा हो जाए तो बीमारी मे ्बच््ो ्को गभंीर
समसय्ा स ेजझूिा पड ्सकता ह।ै कई
मामलो ्मे ्बच््ो ्की मौत तक हो जाती ह।ै
इस कारण लोगो ्को जागरक् करि ेक ेनलए
खसरा प्न्तरक्ण् नदरस मिाया जाता ह।ै

>> कंया है िसरे की बीमारी? <<
खसरा बिपि मे् संक््मण से होिे राला

रोग है, जो संक््नमत बलगम और लार के
संपक्क के कारण फैलता है। खसरे का
रायरस कई रंटो् के नलए सतह पर रह
सकता है। रही्, संक््नमत कणो् के हरा मे्
फैलिे के िलते निकटता राले व्यस्कत
संक््नमत हो सकते है्। खसरा रायरस
रैक्सीि (टीका) से इसे रोकिे के प््यास

आज भी जारी है्।
>> कैसे और कब दी जाती है

वैकंसीन <<
बच््ो् को इसकी पहली खुराक पैदा होिे

के िौ से 12 महीिो् के दौराि दी जाती है।
दूसरी खुराक 16 से 24 महीिे के बीि दी
जाती है। भारत सरकार के िेशिल हेल्थ
पोट्वल के मुतानबक, साल 2017 मे् नरश््
के 85 प््नतशत बच््ो् को नियनमत स्रास्थ्य
सेराओ् के माध्यम से उिके पहले जन्मनदि
पर खसरे की पहली खुराक दी गई। रही्,
67 प््नतशत बच््ो् को खसरा प््नतरक््ण की
दूसरी खुराक दी गई।

>> चौंकानें वािे हैं आंकडंें <<
साल 2018 मे् दुनियाभर मे् खसरे के

करीब एक करोड् मामले सामिे आए।
इिमे् से एक लाख 42,000 मरीजो् की
मौत हो गई थी। उल्लेखिीय है नक यह
आंकड्े डब्ल्यूएिओ और यूनिसेफ की ओर
से जारी नकए गए उि आंकड्ो् से कही्
ज्यादा थे, जो उन्हे् अलग-अलग देशो् से
प््ाप्त हुए थे। उिके आधार पर
डब्ल्यूएिओ और यूनिसेफ िे बताया था नक
2018 मे् पूरी दुनिया मे् खसरे के केरल
तीि लाख 53 हजार मामले सामिे आए थे,
जबनक अन्य नरपोट््ो् मे् हालात कही् ज्यादा
खराब थे।

>> भारत में ककतना गंभीर है

िसरा? <<
स्रास्थ्य क््ेत्् से जुड्ी एक पन््तका के

मुतानबक, भारत उि देशो् की सूिी मे् दूसरे
िंबर पर है, जहां खसरे का प््कोप नरश्् मे्
सबसे अनधक है। आंकड्े बताते है् नक हमारे
देश मे् 23 लाख बच््े ऐसे है् नजन्हे् खसरे
का टीका ही िही् नमलता है। रही्, 24 लाख
बच््ो् की संख्या के साथ अफ््ीकी देश
िाइजीनरया इस नलस्ट मे् पहले पायदाि पर
है। नरपोट््ो् के मुतानबक, साल 2018 मे्
भारत मे् खसरे के लगभग 70,000 मामले
थे, जो दुनिया मे् इस बीमारी से जुड्े मामलो्
की तीसरी सबसे बड्ी संख्या थी।

>> िसरा रोग में आनी वािी
समसंयाएं <<

एिएिपी के अिुसार, आमतौर पर
खसरे का पहला लक््ण तेज बुखार होता है।
मेनडकल क््ेत्् से जुड्े लोग बताते है् नक
रायरस के संपक्क मे् आिे के बाद 10 से 12
नदिो् मे् मरीज मे् खांसी, सद््ी, आंखो् का
लाल होिा आनद समस्याएं आती है्। रही्,
खसरे से जुडी गंभीर समस्याओ् मे्
अंधापि, इन्सेफलाइनटस (मन््सष्क मे्
सूजि), गंभीर डायनरया, निमोनिया आनद
आती है्, नजिसे पीन्डत की मृत्यु तक हो
सकती है। कम पोषण, नरटानमि ए की
कमी और एिआईरी/एड्स की स्सथनत मे्
खसरे की गंभीरता अनधक बढ् जाती है।

पिश्् खसरा पदिस या,
खसरा प््पतरक््ण पदिस

य ेपहल सार्वजनिक सर्ासथ्य् नरशषेज््ो्
की बढ्ती निंता को दश्ावती है् नक भारत मे्
जीरिशैली से जुड्ी गंभीर बीमानरयाँ
लगातार बढ् रही है् और अब इिका प््भार
नकशोरो ्तथा यरुाओ ्पर भी तजेी स ेनदखाई
देिे लगा है।

िीिे इस नरषय का नरस््ृत नरररण
और हाल के रैज््ानिक अरलोकि प््स््ुत
है्।

भारत में बढंता संवासंथंय संकट
युराओ् मे् बढ्ती गंभीर निंता
1. भारत मे ्रोगो ्क ेसर्रप् मे ्पनररत्वि
कई दशको् तक भारत मे् संक््ामक

रोग जैसे तपेनदक (टीबी), मलेनरया और
दस््-डायनरया जैसी बीमानरयाँ प््मुख
स्रास्थ्य समस्याएँ थी्।

नकनत् ुहाल क ेरष््ो ्मे ्भारत उस सस्थनत
मे् प््रेश कर िुका है नजसे महामारी-
नरज््ाि (Epidemiology) की भाषा मे्
“एनपडेनमयोलॉनजकल ट््ांनजशि” कहा
जाता है।

इसका अथ्व है नक अब गैर-संक््ामक
रोग (Non-Communicable
Diseases – NCDs) जैसे कै्सर,
नकडिी रोग, नलरर नरकार, मधुमेह और
ह्दय रोग तेजी से बढ् रहे है्।

सबसे निंताजिक तथ्य यह है नक जो
बीमानरया ँपहल ेमखुय्तः रदृ् ्लोगो ्मे ्दखेी
जाती थी्, रे अब नकशोरो् और युराओ् मे्
भी तेजी से नदखाई देिे लगी है्।

उदाहरण के रंप में :
एक राष््् ्ीय सर््ेक््ण

(Comprehensive National
Nutrition Survey) के अिुसार
भारत मे् लगभग 4.9% बच््ो् और
नकशोरो् मे् नकडिी की काय्वक््मता मे् कमी
देखी गई है।

निनकत्सको् के अिुसार 40 रष्व से
कम आयु के लोगो् मे् क््ॉनिक नकडिी
नडज्ीज् (CKD) के मामले बढ् रहे है्
और अनधकतर मामलो् का पता तब
िलता है जब रोग काफी बढ् िुका होता
है।

फैटी नलरर, हेपेटाइनटस और नलरर
नसरोनसस जैसी समस्याएँ अब 18 से 35
रष्व के युराओ् मे् तेजी से बढ् रही है्।

ये सभी संकेत इस बात की ओर इशारा
करत ेहै ्नक गभंीर रोग अब पहल ेकी तलुिा
मे् बहुत कम आयु मे् शुर् हो रहे है्।

2. ककडनी रोगों में तेजं वृकंंि
भारत मे् नकडिी रोग अब एक बड्ा

सार्वजनिक स्रास्थ्य संकट बिते जा रहे
है्।

वतंतमान संसिकत
क््ॉनिक नकडिी नडज्ीज् (CKD)

अब युराओ् और यहाँ तक नक नकशोरो् मे्
भी पाई जा रही है।

भारत के कुछ क््ेत््ो् को “नकडिी रोग
हॉटस्पॉट” मािा जािे लगा है, जहाँ बड्ी
सखंय्ा मे ्लोगो ्मे ्नकडिी क्न्त पाई जा रही
है।

मुखंय जोकिम कारक
मधुमेह (डायनबटीज) और उच््

रक्तिाप
दद्वनिरारक दराओ् और एंटानसड का

अत्यनधक उपयोग

कुछ क््ेत््ो् मे् खराब या दूनषत पािी
नजम मे ्अतय्नधक प््ोटीि सपल्ीमेट् का

दुर्पयोग
अनधक िमक और प््ोसेस्ड फूड का

सेरि
कोलंड कंंिंकंस का अतंयकिक सेवन
यनद नकडिी को होिे राला िुकसाि

लंबे समय तक अिदेखा रह जाए, तो
अंततः यह एंड-स्टेज रीिल नडज्ीज् मे्
बदल सकता है, नजसमे् डायनलनसस या
नकडिी प्त्य्ारोपण की आरशय्कता पडत्ी
है।

3. युवाओं में किवर रोग और
कसरोकसस का बढंता ितरा

भारत मे् युराओ् के बीि नलरर रोग
तेजी से बढ् रहे है्।

नरशेषज््ो् के अिुसार 20 से 35 रष्व
की आयु के लोगो् मे् नलरर नसरोनसस और
नलरर फेल्योर के मामले सामिे आ रहे है्,
जो पहले अपेक््ाकृत दुल्वभ थे।

मुख्य कारण
शराब का सेरि
मोटापा और निष्न््कय जीरिशैली
िॉि-अल्कोहॉनलक फैटी नलरर रोग

(MASLD)
हेपेटाइनटस संक््मण
जकं फडू और शक्करा यकुत् पये पदाथ््ो्

का अत्यनधक सेरि
और भी निंताजिक तथ्य यह है नक

मोटापे और अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पदाथ््ो्
के कारण बच््ो् मे् भी फैटी नलरर रोग बढ्
रहा है।

यनद समय पर उपिार ि नकया जाए
तो यह रोग निमि् िरणो ्मे ्आग ेबढ ्सकता
है :

फैटी नलरर →
सूजि →
फाइब््ोनसस →
नसरोनसस →
नलरर कै्सर
4. भारत मे् कै्सर का बढ्ता बोझ
भारत मे् कै्सर के मामलो् मे् निरंतर

रृन््द हो रही है।
हाल के आँकड्ो् के अिुसार भारत मे्

हर रष्व लगभग 15 लाख से अनधक िए
कै्सर रोनगयो् का निदाि होता है, और यह
संख्या लगातार बढ् रही है।

नरशेष र्प से निंताजिक प््रृन््ियाँ :
1. HPV-संबंनधत कै्सर
मािर पैनपलोमा रायरस (HPV)

संक््मण से जुड्े कै्सर:

सर्ावइकल कै्सर
एिल कै्सर
ओरोफैनरस्नजयल कै्सर
इिसे बिार के नलए HPV रैक्सीि

को अत्यंत महत्रपूण्व मािा जा रहा है।
2. ओरल कै्सर
भारत मे् ओरल कै्सर की दर नरश्् मे्

सबसे अनधक है, नजसका मुख्य कारण है:
तंबाकू िबािा
गुटखा
पाि मसाला
धूम््पाि
शराब
कोल्ड न््िंक्स का अत्यनधक सेरि
3. गैस्न््टक और कोलोरेक्टल कै्सर
इिका संबंध बढ्ते र्प मे् निम्ि

कारणो् से देखा जा रहा है:
प््ोसेस्ड फूड
कोल्ड न््िंक्स
Helicobacter pylori संक््मण
मोटापा
निष्न््कय जीरिशैली
4. युराओ् मे् नकडिी कै्सर
अध्ययिो् के अिुसार 50 रष्व से कम

आयु के लोगो् मे् नकडिी कै्सर के मामलो्
मे् नपछले दशक मे् लगभग 20–30%
रृन््द देखी गई है।

5. ये बीमानरयाँ क्यो् बढ् रही है्
सार्वजनिक स्रास्थ्य नरशेषज््ो् के

अिसुार इि रोगो ्की रनृ््द का मखुय् कारण
आधुनिक जीरिशैली मे् तेजी से आया
पनररत्वि है।

मुख्य कारण :
1. अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पदाथ्व
अनधक मात््ा मे् सेरि:
मीठे पेय पदाथ्व
पनरष्कृत काब््ोहाइि््ेट
प््ोसेस्ड स्िैक्स
ये मोटापा, फैटी नलरर, मधुमेह और

कै्सर के जोनखम को बढ्ाते है्।
2. निष्न््कय जीरिशैली
लंबे समय तक स्क््ीि का उपयोग
कम शारीनरक गनतनरनध
अनियनमत िी्द
3. पय्ावररणीय और रासायनिक

जोनखम
रायु प््दूषण
दूनषत पािी
खाद्् पदाथ््ो् मे् रासायनिक पदाथ्व
4. देर से निदाि
नकडिी रोग और नलरर फाइब््ोनसस

जैसी कई बीमानरयाँ लंबे समय तक नबिा
लक्ण् क ेरहती है,् इसनलए अकस्र रोग का
पता देर से िलता है।

6. रोकथाम और उपिार मे् िरीि
पहल

इि बढ्ती समस्याओ् से निपटिे के
नलए स्रास्थ्य संस्थाएँ और शोधकत्ाव कई
कदम उठा रहे है्।

1. राष््््ीय स्क््ीनिंग काय्वक््म
नकडिी फंक्शि टेस्ट
नलरर एंजाइम टेस्ट
कै्सर स्क््ीनिंग
2. HPV टीकाकरण अनभयाि
सरा्वइकल और अनय् HPV-सबंनंधत

कै्सर को रोकिे के नलए टीकाकरण को
बढ्ारा नदया जा रहा है।

3. लाइफस्टाइल मेनडनसि
डॉक्टर अब नरशेष र्प से जोर दे रहे

है्:
संतुनलत और पौन््िक आहार
नियनमत व्यायाम
रजि नियंत््ण
शराब, कोल्ड न््िंक्स और तंबाकू से

परहेज
4. आधुनिक निनकत्सा प््गनत
उन्ित डायनलनसस तकिीक
नय्िूतम िीरा (नमनिमली इिरनेसर)

कै्सर सज्वरी
टाग््ेटेड कै्सर थेरेपी
नलरर और नकडिी प््त्यारोपण
7. जिजागर्कता का महत्र
भारत मे् आयोनजत हो रहे सेनमिार

और जिजागर्कता काय्वक््म अत्यंत
महत्रपूण्व है्।

ये काय्वक््म लोगो् को:
रोगो् के शुर्आती लक््णो् के बारे मे्

जागर्क करते है्
रोकथाम के उपाय बताते है्
समय पर स्रास्थ्य जाँि के नलए प््ेनरत

करते है्
दीर्वकानलक रोगो् से जुड्े सामानजक

भय को कम करते है्
आधुनिक निनकत्सा नरज््ाि मे् यह

नसद्् हो िुका है नक
“रोकथाम और प््ारस्मभक निदाि, देर

से नकए गए उपिार की तुलिा मे् कही्
अनधक प््भारी होते है्।”✅ निष्कष्व

भारत आज अपिे रोग-स्रर्प मे् एक
महतर्पणू्व पनररत्वि क ेदौर स ेगजुर रहा ह।ै

नकडिी फलेय्ोर, नलरर नसरोनसस और
नरनभन्ि प््कार के कै्सर जैसी गंभीर
बीमानरयाँ अब केरल रृद्् लोगो् तक
सीनमत िही ्रह गई है,् बसल्क नकशोरो ्और
युराओ् मे् भी तेजी से बढ् रही है्।

इस स्सथनत से निपटिे के नलए
आरश्यक है:

स्रस्थ जीरिशैली अपिािा
हानिकारक पदाथ््ो् पर कड्ा नियंत््ण
व्यापक जिजागर्कता
नियनमत स्रास्थ्य जाँि
केरल रैज््ानिक अिुसंधाि, निरारक

स्रास्थ्य-देखभाल और जागर्क
िागनरक व्यरहार के संयुक्त प््यासो् से ही
भारत इस उभरते हुए स्रास्थ्य संकट का
सफलतापूर्वक सामिा कर सकता है।

पिछले कुछ सप्ताहो् के दौरान भारत के पिपभन्न भागो् मे्
HPV-संबंपित कै्सर, पकडनी फेल्योर, पलिर पसरोपसस,

ओरल कै्सर और गैस्प््िक कै्सर जैसे गंभीर रोगो् िर
अनेक स्िास्थ्य सेपमनार, िैज््ापनक चच्ााएँ और

जनजागर्कता काय्ाक््म आयोपजत पकए गए है्।
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हमारी सनातन,अद्््त और सुंिर भारतीय
संसक्ृदत मे ्पवण् केवल उतस्व और उकल्ास
का अवसर नही ्होत,े बकक्क व ेजीवन क ेगहरे

आधय्ाकत्मक और सांसक्ृदतक संिेश भी अपने
भीतर समेटे रहते है।् प््तय्ेक तय्ोहार हमे ्प््कृदत के
सार सामंजसय् सर्ादपत करने, हमारी परंपराओ,्
रीदत-दरवाजो ् का समम्ान करने और आकत्मक
उनन्दत की प््ेररा िेता है। ऐसा ही एक पदवत्् और
महत्््वपूर्ण पव्ण है नवसंवतस्र (दहंिू नववष्ण), जो
चैत्् मास के शुकल् पक्् की प््दतपिा दतदर से आरंभ
होता ह।ै इस ेवष्ण प््दतपिा भी कहा जाता ह।ै भारत के
दवदभनन् क््ेत््ो ्मे ्यह पव्ण अलग-अलग नामो ्और
परंपराओ ्के सार मनाया जाता है। पाठको ्को
बताता चलूं दक महाराष्््् मे ्इसे गुडी् पडव्ा, आंध््
प््िशे और कना्णटक मे ्उगािी या यगुादि, कशम्ीर मे्
नवरेह, दसंधी समुिाय मे ्चेटीचंि तरा मदरपुर मे्
सादजबू चेइरा ओबा के रप् मे ्इसे उकल्ासपूव्णक
मनाया जाता है।

िर्ष 2026 (ििंत 2083) ह ै‘रौद् ्ििंति्र'
:-इस साल यानी दक वषण् 2026 मे ्दहंिू नववषण्
अरा्णत दवक््म संवत 2083 की शुरआ्त 19 माच्ण,
गुरव्ार से होगी। गौरतलब है दक दजस दिन नववष्ण
आरंभ होता है, उस दिन का सव्ामी ग््ह पूरे वष्ण का
राजा माना जाता ह ैऔर इस बार नववष्ण गरुव्ार को
होने के कारर वषण् का राजा िेवगुर ् बृहसप्दत
(गुर)् माने जाएंगे, जबदक मंत््ी का पि मंगल ग््ह
के पास रहेगा। जय्ोदतषीय मानय्ताओ ्के अनुसार
राजा गुर ्होने से धादम्णक गदतदवदधयो ्और ज््ान मे्
वदृ््ि होगी, वही ्मतं््ी मगंल होन ेक ेकारर समाज मे्
साहदसक दनर्णयो ्के सार कुछ उग््ता भी दिखाई िे
सकती है। इस वष्ण का संवतस्र ‘रौद््’ नाम से जाना
जाएगा, जो उग््ता का संकेत िेता है। शास््््ीय
मानय्ताओ ् के अनुसार रौद्् संवतस्र मे ् वषा्ण
सामानय् से कम रहने की संभावना रहती है,
दजसका प््भाव कृदष और फसलो ्पर पड ्सकता
है। इसके सार ही उि््राभाद््पि नक््त्् और मीन
लनन् मे ्वषा्णरंभ होने से प््ाकृदतक आपिाओ ्और
राजनीदतक उतार-चढा्व की कस्रदतयां भी बन
सकती है।्

िक्तत की उपािना का भी पि्ष है
नििंित्िर:-

यह समय चतै्् नवराद््त क ेआगमन का भी होता

है, जब शकक्त की उपासना के माधय्म से नई ऊजा्ण
और आधय्ाकत्मक बल प््ापत् दकया जाता है। ठंि
की दविाई और गम््ी की शुरआ्त के बीच यह पव्ण
हमे ्साकत्वक जीवनशैली अपनाने की प्े्ररा िेता
है।उकल्ेखनीय है दक दहंिू नववष्ण अंग््ेजी कैलेि्र
से लगभग 57 वष्ण आगे चलता है। जहां वत्णमान मे्
अंग््ेजी कैलेि्र का वष्ण 2026 है, वही ्दहंिू नववष्ण
2083 होगा। जैसा दक ऊपर भी इस आलेख मे्
चचा्ण कर चुका हूं दक शास््््ो ्मे ्इसे ‘रौद्् संवतस्र’
कहा गया है। पौरादरक मानय्ता के अनुसार इसी
दिन सृद््िकता्ण ब््हम्ा ने ब््हम्ांि की रचना प््ारंभ
की री। इसी दतदर पर भगवान दवष्रु ने अपने प््रम
अवतार मतस्य् अवतार धारर दकया रा।

उत्िाह, उमंग और निजीिन का प््तीक है
नििंित्िर:-

आज के समय मे ्हम पाश््ातय् संसक्ृदत के
प््भाव मे ्अपनी परंपराओ ्को धीरे-धीरे भूलते जा
रहे है ्और अंग््ेजी कैलेि्र के अनुसार जनवरी से
वष्ण की शुरआ्त मानते है।् जबदक भारतीय परंपरा
मे ् वषण् का आरंभ चैत्् मास के शुकल् पक्् की
प््दतपिा स ेमाना जाता ह।ै िभुा्णनय्वश आज की यवुा
पीढी् को दहंिू पंचांग और महीनो ्के नामो ्तक की
जानकारी कम होती जा रही है। उनह्े ्यह जानना
चादहए दक दहंिू पंचांग के महीनो ्मे ्चैत््, वैशाख,
जय्ेष््, आषाढ,् श््ावर, भाद््पि, अद््िन,
कादत्णक, माग्णशीष्ण, पौष, माघ और फाकग्ुन प््मुख
है।् चैत्् मास अंग्े्जी कैलेि्र के माचण्-अप्ै्ल के
बीच आता है। वास््व मे ्जनवरी का महीना दहंिू
पंचांग के अनुसार पौष मास होता है। प््ाचीनकाल
से ही चैत्् मास को नए काय््ो ्के आरंभ का समय
माना गया है, कय्ोद्क यह वसंत ऋतु का महीना है।
इस समय प््कृदत नवजीवन से भर उठती है। न
अदधक ठंि होती है और न ही अदधक गम््ी। इसी
कारर पुराने काय््ो ्का समापन और नए काय््ो ्की
योजना इसी समय बनाई जाती री। आज भी ग््ामीर
क््ेत््ो ्मे ्बहीखातो ्का नवीनीकरर और मांगदलक
काय््ो ्की शुरआ्त इसी समय होती है। जय्ोदतष
शास्््् मे ्ग््ह, ऋतु, मास, दतदर और पक्् की गरना
भी चैत्् प््दतपिा से प््ारंभ मानी जाती है। सूयण् की
गदत के अनुसार मेष रादश की शुरआ्त भी इसी
समय मानी जाती है। वास््व मे ्दहंिू कैलेि्र का
प््रम माह चैत्् और अंदतम माह फाकग्ुन है, और
दवशेष बात यह है दक िोनो ्ही महीनो ्का संबंध

वसंत ऋतु से है। यह ऋतु उतस्ाह, उमंग और
नवजीवन का प््तीक है। चैत्् मास के अंदतम दिन
पदूर्णमा को चदं््मा दचत््ा नक््त्् मे ्कस्रत होता ह,ै इसी
कारर इस महीने का नाम ‘चैत््’ पडा्। अमावसय्ा
के बाि चंद््मा मेष रादश और अद््िनी नक््त्् मे्
प््कट होकर प््दतदिन एक-एक कला बढा्ता हुआ
पंद््हवे ्दिन दचत््ा नक््त्् मे ्पूर्णता प््ापत् करता है।
इसी खगोलीय कस्रदत के आधार पर इस मास का
नाम चैत्् रखा गया। ‘संवतस्र’ का अर्ण है ऐसा वष्ण
दजसमे ्बारह महीन ेहोत ेहै।् दवक््म सवंत मे ्महीनो्
की गरना िो प््कार से होती है। महाराष््््, गुजरात
और िद््कर भारत मे ्अमावसय्ा क ेबाि नया महीना
शुर ्होता है, जबदक उि््र भारत मे ्पूदर्णमा के
अगले दिन से नया महीना माना जाता है। इसी
कारर होली के अगले दिन नया महीना तो आरंभ
हो जाता है, लेदकन दहंिू नववष्ण लगभग पंद््ह दिन
बाि शुर ्होता है। शास््््ो ्के अनुसार चैत्् शुकल्
प््दतपिा से ही सतयुग का आरंभ माना गया है। इस
महीने मे ्सूयण् अपनी उच्् रादश मे ्होता है और

वसतं ऋत ुका आगमन होता ह।ै इसदलए इस े‘भकक्त
और सयंम’ का महीना भी कहा जाता ह।ै इसी दतदर
को ईरान मे ्नौरोज के रप् मे ्नया वष्ण मनाया जाता
है। दतदर और पव््ो ्का दनधा्णरर करने वाले ग्ं्र
दनर्णय दसंधु, हेमाद््द और धम्ण दसंधु मे ्इस दतदर को
अतय्ंत पुणय्िायी बताया गया है। ब््हम्ांि पुरार मे्
भी इस दिन नए सवंतस्र की पजूा का दवधान बताया
गया है। उकल्ेखनीय है दक वषण् प््दतपिा के दिन
भारत के दवदभनन् क््ेत््ो ्मे ्अलग-अलग पव्ण मनाए
जात ेहै-्महाराष्््् मे ्गडुी् पडव्ा, कशम्ीर मे ्नवरहे,
दसंध मे ्चेटीचंि, केरल मे ्दवशु, असम मे ्रोग्ाली
दबहू आदि। इसी समय चैत्् नवराद््त आरंभ होती है
और आगे चलकर रामनवमी तक उतस्व का क््म
चलता है।

वहंदू नििर्ष का ऐवतहाविक, प््ाकृवतक
महत्ि:-

चैत्् शुकल् प््दतपिा का ऐदतहादसक महतव् भी
है। इसी दिन राजा रामचंद्् का राजय्ादभषेक हुआ
रा, धम्णराज युदधद््षर का राजय्ादभषेक हुआ रा,

दसख परंपरा के द््दतीय गुर ्गुर ्अंगि िेव का जनम्
हुआ रा। यह दिन आयण् समाज की सर्ापना का
दिवस भी है। इसके सार ही दसंधी समाज के
आराधय् संत झूलेलाल का जनम्दिवस और केशव
राव बलीराम हिेगवेार का जनम्दिवस भी इसी दिन
माना जाता है।प््ाकृदतक िृद््ि से भी यह समय
अतय्तं महत्््वपरू्ण ह,ै कय्ोद्क इस अवदध मे ्दकसानो्
की फसले ्पकने लगती है।् जय्ोदतषीय िृद््ि से भी
यह समय शभु माना गया ह ैऔर दकसी भी नए काय्ण
को प््ारंभ करने के दलए यह अतय्ंत उि््म मुहूतण्
माना जाता है। इदतहास के अनुसार दवक््म संवत
की शुरआ्त 58 ईसा पूवण् उज्ै्न के सम््ाट
दवक््मादितय् ने खगोलदविो ् की सहायता से
वय्वकस्रत रप् से की री। दवक््म संवत का
कैलेि्र सूयण् और चंद््मा िोनो ् की गदत पर
आधादरत है। कहा जाता है दक बारह माह का वषण्
और सात दिन का सपत्ाह रखने की परंपरा भी
इसी कालगरना से दवकदसत हुई, दजसे बाि मे्
यूनादनयो ्के माधय्म से अरब और अंग्े्जो ्ने

अपनाया।इसके दवपरीत अंग्े्जी नववषण् का संबंध
रोमन शासक जूदलयस सीजर् से माना जाता है,
दजनह्ोन्े ईसा पूवण् 45 मे ्जूदलयन कैलेि्र लागू
दकया और पहली जनवरी को वषा्णरंभ घोदषत
दकया।वास््व मे ्भारतीय नववषण् प््कृदत, ऋतु
पदरवतण्न और खगोलीय घटनाओ ्से जुडा् हुआ
है, जबदक अंग्े्जी नववषण् केवल कैलेि्र
पदरवतण्न का प््तीक है। यही कारर है दक चैत््
मास के आगमन के सार प््कृदत मे ्नवजीवन का
संचार दिखाई िेता है-पेडो् ्मे ्नई कोपले,् फूलो्
की खुशबू और वातावरर मे ्ताजगी का अनुभव
होता है। िद््कर भारत और महाराष्््् मे ्इस दिन
घरो ्के द््ार पर आम के पि््ो ्का तोरर लगाया
जाता है, जो समृद््ि और शुभता का प््तीक माना
जाता है। कना्णटक मे ्उगादि के अवसर पर नीम
की कोपल और गुड ्से बना प््साि ‘बेवू-बेला’
खाया जाता है, जो जीवन के कडव्े-मीठे अनुभवो्
को समान भाव से सव्ीकार करने का संिेश िेता
है। महाराष्््् मे ्‘पूरन पोली’ बनाकर इस पवण् की
खुदशयां साझा की जाती है।्

अंत मे ्यही कहा जा सकता है दक ‘युगादि’
शबि् सव्यं नए युग के आरंभ का प््तीक है। यह
केवल कैलेि्र बिलने का संकेत नही,् बकक्क
नवचेतना, नई आशाओ ्और नए संककप्ो ्के
उिय का संिेश िेता है। भारतीय संसक्ृदत मे ्समय
को केवल दिनो ् और महीनो ् की गरना तक
सीदमत नही ्माना गया है, बकक्क उसे सृद््ि और
प््कृदत के अनंत चक्् से जोडा् गया है।नवसंवतस्र
केवल एक नए वषण् की शुरआ्त नही,् बकक्क
भारतीय संसक्ृदत, प््कृदत और आधय्ाकत्मक चेतना
के पुनजा्णगरर का पावन अवसर है। यह हमे ्नए
संककप् लेने, सकारातम्क सोच अपनाने और
सिाचार के मागण् पर आगे बढन्े की प्े्ररा िेता है।
इस दिन हम अपने जीवन मे ्नई ऊजा्ण, नई आशा
और नए उतस्ाह का सव्ागत करते है ्तरा अपनी
परंपराओ ्से जुडक्र बेहतर भदवषय् की ओर बढन्े
का संककप् लेते है।् अतः आवशय्क है दक हम
अपनी इस गौरवशाली परंपरा को पहचाने,्
उसका संरक््र करे ् और नई पीढी् को भी
नवसंवतस्र के महतव् से पदरदचत कराएं, तादक
आने वाली पीदढ्यां भी हमारी सनातन संसक्ृदत,
परंपराओ ्और उनकी वैज््ादनकता पर गवण् कर
सके।्

चैत्् शुक्ल प््जतपदा(भारतीय नववर्ा) : नव-आशा, नव-ऊि्ाा और नव-संस्कृजत का संदेश

पिकंी कुंड ू

शूनय् से शूनय् के बीच जो कुछ
भी िृशय्मान या अनुभव
जनय् है, वह केवल साधय्

(प््ापत् करने योनय् वस्ु्) है।
इसके दवपरीत, 'शूनय्' ही एकमात््
ऐसी परम वस्ु् है जो सिा-सवण्िा
सव्यंदसि्् है। इसे दसि्् करने के
दलए दकसी बाहरी प््यास की
आवशय्कता नही ्है, कय्ोद्क:

* यह हर काल और िमय िे
परे है।

* यह हर अवसर्ा (जाग््त,
सव्पन्, सुषुकप्त) मे ्दवद््मान है।

* यह हर योदन और हर
पदरकस्रदत मे ्अपदरवदत्णत रहता है।

द््दतीय: यहाँ हमारी साधना मे्
एक मौदलक चूक हो रही है। जो
ततव् पहले से ही दसि्् है, उसे हम
दनरंतर 'साधने' का वय्रण् प््यास
कर रहे है।् सतय् तो यह है दक वह
साधने योनय् ततव् है ही नही,्
कय्ोद्क वह पहले से ही पूरण् है।
िूसरी ओर, जो वस्ु् वास््व मे्
साधने योनय् है (हमारा मन,
अहंकार या शरीर), उसे साधने के
बजाय हम उसे दनतय् धारर दकए
जा रहे है।् हम अपनी सीमाओ ्और
पहचान को पकडे हुए है,् दजससे
मुकत् होना अदनवायण् रा।

तृतीय: जब तक हम उस 'दसि््
ततव्' (शूनय्) को एक लक्््य की
तरह खोजते रहेग्े, तब तक उसकी

प््ाकप्त असंभव है।
सार : जो दसि्् है उसे खोजने

की आवशय्कता नही,् बकक्क जो
हमने 'धारर' कर रखा है (अज््ान

और माया), उसे छोडने की
आवशय्कता है। जब साधय् वस्ु्
का मोह छूटेगा, तब सव्यंदसि्् शूनय्
सव्तः प््कट होगा।

शून्य' ही एकमात्् ऐसी परम
वस््ु है िो सदा-सव्ादा स्वयंजसि्् नवरात्् दहंिू धमण् ग्ं्र एवं पुरारो ् के

अनुसार माता भगवती की आराधना का
श््षे्् समय होता ह।ै भारत मे ्नवरात्् का

पवण् एक ऐसा पवण् है जो हमारी संसक्ृदत मे्
मदहलाओ ्के गदरमामय सर्ान को िशा्णता है।
वष्ण मे ्चार नवरात्् चैत््, आषाढ,् आद््िन और
माघ महीने की शुकल् प््दतपिा से नवमी तक नौ
दिन के होते है,् परंतु प््दसद््ि मे ् चैत्् और
आद््िन क ेनवरात्् ही मखुय् मान ेजात ेहै।् इनमे्
भी िेवीभकत् आद््िन के नवरात्् अदधक करते
है।् इनको यराक््म वासंती और शारिीय
नवरात्् भी कहते है।् इनका आरंभ क््मश: चैत््
और आद््िन शुकल् प््दतपिा से होता है�

चैत्् या िािंती निरात््
ज््यािा जाने्
दहमाचल के नकश्े
दहमाचल समाचार सिसय्ता
ब््ेदकंग नय्ूज ्अलट्ण
धादम्णक पुस््के्
कम्णचारी समाचार पोट्णल
ई-पेपर सिसय्ता
वीदियो समाचार बुलेदटन
चैत्् या वासंती नवरात्् का प््ारंभ चैत्् मास

शुकल् पक्् की प््दतप््िा से होता है। चैत्् मे ्आने
वाले नवरात्् मे ्अपने कुल िेवी-िेवताओ ्की
पूजा का दवशेष प््ावधान माना गया है। वैसे
िोनो ्ही नवरात्् मनाए जाते है,् दफर भी इस
नवरात्् को कुल िेवी-िेवताओ ्के पूजन की
िृद््ि से दवशेष माना जाता है। आज के
भागमभाग के युग मे ्अदधकांश लोग अपने कुल
िेवी-िेवताओ ्को भूलते जा रहे है।् कुछ लोग
समयाभाव के कारर भी पूजा-पाठ मे ् कम
धय्ान िे पाते है।् जबदक इस ओर धय्ान िेकर
आने वाली अनजान मुसीबतो ् से बचा जा
सकता है। ये कोई अंधदवि््ास नही,् बकक्क

शाि््त सतय् है।
नौ देवियां
नौ दिन यानी दहंिी माह चैत्् और आद््िन

के शुकल् पक्् की पडव्ा यानी पहली दतदर से
नौवी ् दतदर तक प््तय्ेक दिन की एक िेवी
मतलब नौ द््ार वाले िुगण् के भीतर रहने वाली
जीवनी शकक्त रप्ी िगुा्ण क ेनौ रप् है ्: शलैपतु््ी,
ब््हम्चादररी, चंद््घंटा, कूषम्ांिा, सक्ंिमाता,
कातय्ायनी, कालराद््त, महागौरी व दसद््ििात््ी।

पुराणो् मे् निरात््
मानय्ता ह ैदक नवरात्् मे ्महाशकक्त की पजूा

कर श््ीराम ने अपनी खोई हुई शकक्त पाई,
इसदलए इस समय आदिशकक्त की आराधना पर
दवशेष बल दिया गया है। माक्ं्िेय पुरार के
अनुसार िुगा्ण सपत्शती मे ्सव्यं भगवती ने इस
समय शकक्त-पूजा को महापूजा बताया है।
कलश सर्ापना, िेवी िुगा्ण की स्ु्दत, सुमधुर
घंदटयो ्की आवाज, धूप-बद््ियो ्की सुगंध –
यह नौ दिनो ् तक चलने वाले साधना पवण्

नवरात्् का दचत््र है।
कन्या पूजन
अि््मी और नवमी िोनो ्ही दिन कनय्ा

पूजन और लोग्डा् पूजन दकया जा सकता है।
अत: श््ि््ापूवण्क कनय्ा पूजन करना चादहए।
सवण्प््रम मां जगिंबा के सभी नौ सव्रप्ो ्का
सम्रर करते हुए घर मे ्प््वेश करते ही कनय्ाओ्
के पांव धोएं। इसके बाि उनह्े ्उदचत आसन पर
बैठाकर उनके हार मे ्मौली बांधे ्और मारे पर
दबंिी लगाएं। उनकी राली मे ्हलवा-पूरी और
चने परोसे।् अब अपनी पूजा की राली दजसमे्
िो पूरी और हलवा-चने रखे हुए है,् के चारो्
ओर हलवा और चना भी रखे।् बीच मे ्आटे से
बने एक िीपक को शुि्् घी से जलाएं। कनय्ा
पूजन के बाि सभी कनय्ाओ ्को अपनी राली मे्
से यही प््साि खाने को िे।् अब कनय्ाओ ्को
उदचत उपहार तरा कछु रादश भी भेट् मे ्िे।् ‘जय
माता िी’ कहकर उनके चरर छुएं और उनके
प््सर्ान के बाि सव्यं प््साि खाने से पहले पूरे

घर मे ्खेत््ी के पास रखे कुंभ का जल सारे घर मे्
बरसाएं।

निरात्् कथा
पौरादरक करानुसार प््ाचीन काल मे ्िुगण्म

नामक राक््स ने कठोर तपसय्ा कर ब््हम्ा जी
को प््सनन् कर दलया। उनस ेवरिान लने ेक ेबाि
चारो ्विे व परुारो ्को कबज् ेमे ्लकेर कही ्दछपा
दिया, दजस कारर पूरे संसार मे ्वैदिक कमण् बंि
हो गया। इस वजह से चारो ्ओर घोर अकाल
पड ्गया। पेड-्पौधे व निी-नाले सूखने लगे।
चारो ्ओर हाहाकार मच गया। जीव-जंतु मरने
लगे। सृद््ि का दवनाश होने लगा। सृद््ि को
बचाने के दलए िेवताओ ्ने व््त रखकर नौ दिन
तक मां जगिंबा की आराधना की और माता से
सृद््ि को बचाने की दवनती की। तब मां भगवती
व असुर िुगण्म के बीच घमासान युि्् हुआ। मां
भगवती न ेिगु्णम का वध कर िवेताओ ्को दनभ्णय
कर दिया। तभी से नविुगा्ण तरा नव व््त का
शुभारंभ हुआ।

नवरात्् : मां दुर्ाा की पूिा का श््ेष्् समय

भारतीय ज््ान परंपरा मे ्मनुषय् के जीवन को दिशा िेने
वाल ेअनके सकूत् और लोकोकक्तया ंदमलती है।् इनमे्
जीवन के गूढ ्सतय् भी अतय्ंत सरल शबि्ो ्मे ्वय्कत्

दकए गए है।् ऐसी ही एक महत्््वपूरण् उकक्त है- ‘दजह््ायतौ
वृद््िदवनाशौ।’ अरा्णत मनुषय् की वृद््ि और दवनाश िोनो्
उसकी दजह््ा पर दनभ्णर करते है।् यह छोटा-सा वाकय् मानव
जीवन के महतव्पूर्ण सतय् को उदघ्ादटत करता है दक मनुषय्
की वारी ही उसके उतर्ान और पतन का कारर बन सकती
है। मनुषय् का वय्कक्ततव् केवल उसके ज््ान या पि से नही्
बनता है, बकक्क उसके बोलने के ढंग से भी बनता है। जो
वय्कक्त अपने सहकदम्णयो,् दमत््ो ्और समाज के लोगो ्से
समम्ानपूव्णक संवाि करता है, वह सहज ही सबके हि्य मे्
सर्ान बना लेता है। इसके दवपरीत जो वय्कक्त कटु,
अपमानजनक या अभद्् शबि्ो ्का प््योग करता है, वह धीरे-
धीरे समाज मे ्अपने समम्ान को खो िेता है। इसीदलए हमारे
आचाय््ो ्ने बार-बार वारी के संयम और मधुरता पर बल
दिया है। भारतीय ग््ंरो ्मे ्वारी की शकक्त का वर्णन अनेक

सर्ानो ्पर दमलता है। ‘सतय्ं ब्ू्यात ्द््पयं ब्ू्यात’् का उपिेश
बताता है दक सतय् बोलना आवशय्क है, परंतु वह सतय् भी
द््पय और मधुर होना चादहए। केवल सतय् बोलना ही पया्णपत्
नही ्ह।ै सतय् को दकस ढगं स ेकहा जा रहा ह,ै यह भी उतना ही
महत्््वपूर्ण है। कठोर शबि् सतय् को भी अद््पय बना िेते है,्
जबदक मधुर शबि् कदठन पदरकस्रदतयो ्को भी सहज बना िेते
है।् इसी संिभ्ण मे ्एक अनय् लोकोकक्त कही गई है- ‘स््ुतादप
िेवास््ुषय्कन्त।’ अरा्णत स््ुदत से तो अिृशय् िेवता भी प््सनन्
हो जाते है।् जब िेवताओ ्तक को मधुर वारी और स््ुदत द््पय
लगती है, तब मनुषय् का तो कहना ही कय्ा। यह उकक्त हमे्
यही समझाती है दक वारी मे ्यदि मधुरता और समम्ान का
भाव हो, तो वह संबंधो ्को सुिृढ ्बनाती है और अनेक कदठन
काय््ो ्को भी सरल कर िेती है। रामायर मे ्भगवान राम के
वय्कक्ततव् का एक महत्््वपूरण् गुर उनका मधुर और संयत
भाषर बताया गया है। कहा जाता है दक वे कभी भी कठोर
वचन नही ्बोलत ेर।े उनक ेशबि्ो ्मे ्दवनम््ता और करर्ा का
भाव होता रा।

इसदलए वे सहज ही सबके द््पय बन गए। चाहे वह
दनषािराज हो,् केवट हो ्या वनवासी ऋदष- सभी उनके मधुर
वय्वहार से प््भादवत रे। यही कारर रा दक दवपरीत
पदरकस्रदतयो ्मे ्भी लोगो ्का प््ेम और सहयोग उनह्े ्दनरंतर
दमलता रहा। इसक ेदवपरीत रामायर मे ्रावर तरा महाभारत
मे ् िुय््ोधन और िुशासन जैसे पात््ो ् के कठोर और
अपमानजनक शबि्ो ्ने पूरे वंश के दवनाश का माग्ण प््शस््
दकया। द््ौपिी के प््दत सभा मे ्बोले गए अपमानजनक शबि्ो्
न ेऐसी अकन्न को जनम् दिया, दजसन ेअतंत: महाभारत क ेयिु््
का रप् ल ेदलया। यह बतलाता ह ैदक असयंदमत वारी दकतने
भयंकर पदररामो ्को जनम् िे सकती है। भारतीय परंपरा मे्
यह भी माना गया है दक वारी मे ्केवल शबि् ही नही ्होते,
बकक्क भाव और ऊजा्ण भी समादहत होती है। जब कोई वय्कक्त
प््ेम, समम्ान और सद््ाव से बोलता है, तो उसके शबि्ो ्मे्
सकारातम्क ऊजा्ण होती है, जो सामने वाले के मन को सप्श्ण
करती है। इसके दवपरीत क््ोध, अहंकार और द््ेष से भरे शबि्
वातावरर मे ्नकारातम्कता फैलाते है।् मगर मधुर वारी का

अर्ण केवल चापलूसी या अनावशय्क प््शंसा नही ्है।
सच््ी स््ुदत वह है, दजसमे ्दकसी के वास््दवक गुरो ्का

समम्ानपवू्णक उकल्खे दकया जाए। समाज क ेश््षे्् वय्कक्तयो्
के गुरो ्का गान करना वस््ुत: एक प््कार की लोकसेवा है,
कय्ोद्क इसस ेसमाज मे ्सकारातम्क मकूय्ो ्का प््सार होता ह।ै
जब हम दकसी के सद्््रो ्की प््शंसा करते है,् तो वह वय्कक्त
उन गुरो ्को और अदधक दवकदसत करने के दलए प््ेदरत होता
है। यदि हम अपने िैदनक जीवन मे ्इस दसि््ांत को अपनाएं
दक हमारे शबि् दकसी को आहत न करे ्और जहां संभव हो
वहां प्े्ररा और प््ोतस्ाहन िे,् तो समाज मे ्सौहािण् और
सहयोग की भावना बढ ्सकती है। मनुषय् की दजह््ा एक
छोटी-सी शकक्त है, परंतु उसका प््भाव अतय्ंत वय्ापक होता
है। वही दजह््ा दकसी के हि्य को जीत सकती है और वही
दकसी संबंध को तोड ्भी सकती है। इसदलए हमारे ऋदषयो ्ने
चेतावनी िी है दक मनुषय् को अपनी वारी पर संयम रखना
चादहए।

-डा. रविंद्् विंह भड्िाल, विक््ाविद

जिह््ायतौ वृज््िजवनाशौ
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धदवंयांगजनों की मदद करना
पुणंय का कायंच : एसडीएम

परिवहन रवशेष न्यूज
झज््र,16 मार्च l रीसी स्वक्पनल ररवंद््

पारटल की अध्यक््ता मे् सोमवार को लघु
सरचवालय सभागार मे् रजला जल एवं
स्वच्छता रमशन (रीरबल्यूएसएम) की
सातवी् बैठक आयोरजत हुई l 

इससे पहले जन स्वास्थ्य अरभयांर््तकी
रवभाग के अिीक््ण अरभयंता अरमत
श्योकन्ि ने रीसी स्वक्पनल ररवंद्् पारटल का
स्वागत रकया औऱ 22 माच्ट तक चलने वाले
जल महोत्सव पखवाडा की रवस््ृत
जानकारी िी l

इस अवसर पर रीसी स्वक्पनल ररवंद््
पारटल ने कहा रक आमजन को स्वच्छ
पेयजल आपूर्तट प््िान करना सरकार और
प््शासन की सव््ोच्् प््ाथरमकता है।

उन्हो्ने कहा रक नागररको् को शुद््
पेयजल समुरचत मात््ा मे् रमले , इसके रलए
गम््ी के मौसम को िेखते हुए रवभाग अभी से
रवशेर काय्टयोजना बनाकर काय्ट करे् l
उन्हो्ने ग््ामीण व शहरी पेयजल उपभोक्ताओ्
को बकाया पेयजल रबल अिा करने के रलए
प््ेररत रकया।

उन्हो्ने कहा रक जन स्वास्थ्य
अरभयांर््तकी रवभाग,रसंचाई रवभाग,पंचायत
रवभाग व रबजली रवभाग को आपसी समन्वय
के साथ काय्ट करना होगा तारक गम््ी के
मौसम मे् नागररको् को पेयजल की रकल्ल्त
का सामना न करना पडे l इसके साथ ही

लीकेज व इंसे्टरी पेयजल कनेक्शन,रबना
टूटी के खुले चल रहे् नलो् को रचक्नहत करने
के रलए रवशेर अरभयान चलाने के रनि््ेश
रिए।

रीसी ने जल महोत्सव को लेकर
अरिकाररयो् को रनि््ेश िेते हुए कहा रक इस
काय्टक््म का मुख्य उद््ेश्य आम जन को जल
संरक््ण,जल प््बंिन व पेयजल की शुद््ता से
जुडे रवरभन्न मुद््ो् को लेकर जागर्क करना
है,तारक आम जन की सहभारगता हो सके l

बैठक मे् नोरल ऑरफसर एक्सईएन
अश््नी सांगवान ने रवभाग की समीक््ा ररपोट्ट
प््स््ुत करते हुए बताया रक जल महोत्सव
पखवाडा के तहत जल अप्टण रिवस,रवश््
मरहला रिवस व वल्र्ट पलंबर रे काय्टक््म
का सफल आयोजन रकया जा चुका है वही्
22 माच्ट को रवश्् जल रिवस मनाया जायेगा
l उन्हो्ने आम ज़न से भी पेयजल रबल समय
पर अिा करने की अपील की l 

*यह अरिकारी रहे मौजूि*

इस अवसर पर एरीसी जगरनवास,
जनस्वास्थ्य रवभाग के एसई अरमत
श्योकंि, रीरीपीओ रनशा तंवर, काय्टकारी
अरभयंता अर््शनी सांगवान, बहािुरगढ से
एक्सईएन अमन मोर, राजेश कौरशक,
जनस्वास्थ्य अरभयांर् ्तकी के रजला
सलाहकार श्याम अहलावत, रसंचाई रवभाग
से पुुनीत कुमार, रशक््ा रवभाग से राजबाला
सरहत संबंरित रवभागो् के अरिकारी
उपक्सथत थे।

आमजन को स्वच्छ पेयजल आपूर्ति
सुरनर््ित करे रवभाग : डीसी

परिवहन रवशेष न्यूज
बेरी पंसित लघु सवचिालय
पवरसर में एसडीएम रेणुका
नांदल, मोटराइजंड टंंाई
साइवकल के वलए बैटवरयां भेंट
कीं

बेरी (झज््र), 16 मार्च।
बेरी की एसरीएम रेणुका नांिल

ने मानवीय संवेिनशीलता का
पररचय िेते हुए एक रिव्यांगजन को
उसकी मोटराइज्र ट््ाई साइरकल के
रलए नई बैटररयां भे्ट की्। यह
बैटररयां सोमवार को बेरी क्सथत लघु
सरचवालय पररसर मे् प््िान की गई्,
रजससे रिव्यांगजन को आवागमन
मे् काफी सुरविा रमलेगी।

उल्लेखनीय है रक गत सप्ताह
रिव्यांगजन बाघपुर रनवासी िेवे्द््

रसंह ने एसरीएम काय्ाटलय मे्
पहुंचकर अपनी मोटराइज्र ट््ाई
साइरकल की खराब हो चुकी
बैटररयो् को बिलवाने की मांग रखी
थी। बैटररयो् के खराब होने के
कारण उन्हे् रोजमर्ाट के काय््ो् और
आवागमन मे् काफी परेशानी का
सामना करना पड् रहा था।

मामले की गंभीरता को समझते
हुए एसरीएम रेणुका नांिल ने तुरंत
रजला रेरक््ॉस सोसायटी के सरचव
को आवश्यक सहायता उपलब्ि
कराने के रनि््ेश रिए। उनके रनि््ेशो्
के बाि रेरक््ॉस सोसायटी की ओर
से मोटराइज्र ट््ाई साइरकल के रलए
नई बैटररयो् की व्यवस्था करवाई
गई।

सोमवार को लघु सरचवालय

पररसर मे् एसरीएम रेणुका नांिल
ने रिव्यांगजन िेवेन्द्् रसंह को िोनो्
बैटररयां सौ्पते हुए उन्हे् इसका सही
तरीके से उपयोग करने और
आत्मरनभ्टर बनकर जीवन जीने के
रलए प््ेररत रकया। उन्हो्ने कहा रक
प््शासन हमेशा जर्रतमंि लोगो्
की सहायता के रलए तत्पर रहता है
और रिव्यांगजन को समाज की
मुख्यिारा से जोड्ना प््शासन की
प््ाथरमकता है।

इस िौरान रिव्यांगजन िेवे्द््
रसंह ने एसरीएम रेणुका नांिल और
रजला प््शासन का आभार व्यक्त
करते हुए कहा रक नई बैटररयां
रमलने से उन्हे् अब आवागमन मे्
काफी सुरविा होगी और वे अपने
िैरनक काय्ट आसानी से कर सक््गे।

डीसी स्वप्निल रववंद्् पाविल िे विला िल एवं स्वच्छता विशि
की सातवी् बैठक िे् विए अविकावरयो् को िर्री वििे््श

एक छत के नीचे सभी विभागों से
संबंवित हर विकायत के तुरंत
वनपटारे के उदंंेशंय से आयोवित
वकये िा रहे समािान विविर
डीसी संिपंननल रविंदंं पावटल ने
विला संंरीय समािान विविर में
सुनी समसंयाएं

झज््र, 16 मार्च। रीसी
सव्कप्नल ररवदं् ्पारटल न ेअरिकाररयो्
को रनि््ेश िेते हुए कहा रक वे
समािान रशरवर मे् प््ाप्त हर
रशकायत का यथाशीघ्् उरचत
रनपटारा सुरनर््ित करे्। समािान
रशरवर मे् हर रवभाग से संबंरित हर
रशकायत का एक छत के नीचे तुरंत
रनपटारा करन ेका लक््य् रखा गया ह।ै

रीसी सोमवार को लघु
सरचवालय क्सथत सभागार मे्
आयोरजत रजला स््रीय समािान
रशरवर मे् नागररको् की समस्या सुन
रहे थे। समािान रशरवर मे् लगभग
एक िज्टन रशकायते् िज्ट की गई है्।

रीसी ने कहा रक मुख्यमंत््ी श््ी
नायब रसंह सैनी के रनि््ेशानुसार
रजला प््शासन द््ारा हर सोमवार व
वीरवार को सुबह 10 से 12 बजे तक
रजला मुख्यालय एवं बहािुरगढ्, बेरी
व बािली उपमंरल मुख्यालयो् पर

समािान रशरवर आयोरजत रकए जा
रहे है्।

रीसी ने अरिकाररयो् को रनि््ेश
िेते हुए कहा रक वे समािान रशरवरो्
की रशकायतो् का रनपटारा करते
समय संबंरित नागररक से संवाि

करे्। अरिकारी नागररक को
रशकायत रनपटारे के रलए रवभाग
द््ारा की जा रही काय्टवाही की
जानकारी िेकर संतुष्् करे्, तारक
रशकायत का स्थायी समािान हो
सके।

इस अवसर पर एरीसी
जगरनवास, एसरीएम झज्र् अरंकत
कुमार चौकसे, सीटीएम नरमता
कुमारी, सते्द्् जाखड् सरहत रवरभन्न
रवभागो् के अरिकारी व गणमान्य
व्यक्कतउपक्सथत रहे। 

अदधकारी समाधान दशदवर की हर दशकायत
का यथाशीघ्् करे् उदित दनपटारा : डीसी

परिवहन रवशेष न्यूज
हररयाणा/रहसार (राजेश सलूजा)

वार्ट नंबर 9 के पूव्ट पार्टि रवक््ी रहेजा के
आवास पर माता रानी के रवशाल जागरण का
भव्य आयोजन रकया गया। इस िार्मटक
काय्टक््म मे् बड्ी संख्या मे् श््द््ालुओ् ने
पहुंचकर माता रानी के िरबार मे् हारजरी लगाई
और भजनो् का आनंि रलया।

काय्टक््म की शुर्आत रवक््ी रहेजा एवं
करवता रहेजा ने और समस्् रहेजा पररवार ने
काय्टक््म की शुर्आत कवलानंि महाराज जी
का आशीव्ाटि एवं िुआएं लेकर की। जागरण मे्
करनाल से आए नारंग भजन ग््ुप ने अपने मिुर
भजनो् से श््द््ालुओ् को पूरी रात मंत््मुग्ि कर
रिया। भजनो् के साथ-साथ झांकी टीम द््ारा
भगवान की सुंिर और मनमोहक झांरकयां

प््स््ुत की गई्, रजनके िश्टन कर श््द््ालु भाव-
रवभोर हो उठे। काय्टक््म के िौरान सभी
श््द््ालुओ् के रलए रार््त भोजन (प््साि) की भी
रवशेर व्यवस्था की गई थी।

इसी महीने चार माच्ट को पूव्ट पार्टि रवक््ी
रहेजा के माता रपता ओमप््काश रहेजा और
शकुंतला रहेजा की 50 वी वैवारहक वर्टगांठ भी
थी तो काय्टक््म मे् पहुंचे हुए ररश्तेिारो् एवं
अन्य गणमान्य जनो् ने शुभकामनाएं भी िी एवं
उनके अच्छे स्वास्थ्य की कामना भी की
काय्टक््म मे् सरिार हरिीप रसंह ने एक उनके
ऊपर शायरी भी सुनाई ओर कार्ट पर रलखकर
ओर उन्हे् नोटो की माला पहनाकर
शुभकामनाएं भी िी।

काय्टक््म मे् मुख्य र्प से पूव्ट रविायक
हल्का बरवाला वेि नारंग,पूव्ट रविायक हल्का

बरवाला रामरनवास घोरेला, नगर परररि
बरवाला के चेयरमैन रमेश बैटरीवाला, भाजपा
युवा मोच्ाट हररयाणा के प््िेश सरचव रवरपन
लोरहया, वाइस चेयरमैन रोशन घनघस और
भाजपा मंरल अध्यक्् मोनू संिूजा सरहत कई
गणमान्य व्यक्कतयो् ने रशरकत कर माता रानी
का आशीव्ाटि प््ाप्त रकया।

पार्टि,पूव्ट पार्टि,जनप््रतरनरि,अरखल
भारतीय सेवा संघ,रोटरी क्लब,लायंस
क्लब,फ््््ड्स क्लब सरहत अनेको् संस्थाओ् के
पिारिकारीयो ने पूव्ट पार्टि रवक््ी रहेजा को
बिाई एवं शुभकामनाएं िी।

इस अवसर पर रवक््ी रहेजा ने सभी
अरतरथयो् और श््द््ालुओ् का स्वागत करते हुए
कहा रक माता रानी की कृपा से ही समाज मे्
सुख, शांरत और समृर््द बनी रहती है। उन्हो्ने

कहा रक मां िुग्ाट शक्कत, भक्कत और सेवा का
प््तीक है् और उनकी आरािना से हर संकट िूर
होता है। माता के िरबार मे् आने वाला हर
श््द््ालु अपनी मनोकामना लेकर आता है और
माता रानी सभी की झोली खुरशयो् से भर िेती
है्। उन्हो्ने कहा रक ऐसे िार्मटक आयोजनो् से
समाज मे् भाईचारा, आस्था और सकारात्मक
ऊज्ाट का संचार होता है।

काय्टक््म के अंत मे् सभी श््द््ालुओ् ने माता
रानी के जयकारो् के साथ आशीव्ाटि प््ाप्त
रकया।

काय्टक््म मे् काफी संख्या मे् पार्टि,पूव्ट
पार्टि, जनप््रतरनरि,अरखल भारतीय सेवा
संघ,रोटरी क्लब,लायंस क्लब, फ््््ड्स क्लब
सरहत अनेको् संस्थाओ् के पिारिकारी,समस््
रहेजा पररवार के सिस्य उपक्सथत रहे।

पूव्व पाष्वि दवक््ी रहेजा के आवास पर माता
रानी का दवशाल जागरण, श््द््ालु हुए मंत््मुग्ध

परिवहन रवशेष न्यूज
झज्र्, 16 मार्च। उपभोकत्ाओ्

की रबजली संबंिी समस्याओ् के
त्वररत समािान के रलए उत््र
हररयाणा रबजली रवतरण रनगम
(यूएचबीवीएन) द््ारा अिीक््ण
अरभयंता काय्ाटलय मे् आज 17 माच्ट
मंगलवार को रबजली अिालत व

उपभोक्ता कष्् रनवारण फोरम की
बैठक का आयोजन रकया जाएगा।
रबजली अिालत तथा उपभोकत्ा कष््
रनवारण फोरम की बैठक का
आयोजन सुबह 11 बजे से िोपहर िो
बजे तक रकया जाएगा।

यह अिालत फोरम के चेयरमैन
एवं रबजली रनगम के अिीक््ण

अरभयंता ऑपरेशन सक्कल झज््र
की अध्यक््ता मे् होगी। प््वक्ता ने
जानकारी िेते हुए बताया रक रबजली
उपभोक्ताओ् की रशकायतो् को
झज्र् काया्टलय मे ्सनुा जाएगा। इस
िौरान रबजली रबल, कनेक्शन और
अन्य तकनीकी समस्याओ् से जुड्े
पररवािो् की समीक््ा की जाएगी।

झजंंर में धबजली उपभोकंताओं की
धशकायतों की सुनवाई के धलए

धबजली अदालत(17 माचंच)आज

हररयाणा/रहसार (राजेश
सलूजा) : राष््््ीय कौशल प््रशक््ण
संस्थान पानीपत (मरहला) मे्
प््रशक््ण प््ाप्त कर रही िो छात््ाओ्
खुशी हुड््ा और मनीरा राठी का
जन्मरिवस हर््ोल्लास के साथ
मनाया गया। इस अवसर पर िोनो्
छात््ाओ् ने अपनी क्लास इंस्ट््क्टर
र््पयंका जोशी के साथ केक काटकर
जन्मरिन मनाया और आपस मे्
खुरशयां बांटी।

इस अवसर पर क्लास इंस्ट््क्टर
र््पयंका जोशी ने खुशी हुड््ा और
मनीरा राठी को जन्मरिन की हार्िटक
शुभकामनाएं िेते हुए उनके उज्््वल
भरवष्य और लंबी आयु की कामना
की। उन्हो्ने कहा रक छात््ाएं मेहनत
और लगन के साथ अपने लक्््य की
ओर बढ्े ्और जीवन मे ्सफलता प््ापत्

करे्। उन्हो्ने यह भी कहा
रक रशक््ा और कौशल
प््रशक््ण से युवरतयां
आत्मरनभ्टर बनती है् और
समाज मे् अपनी अलग
पहचान स्थारपत कर
सकती है्।

स मौके पर संस्थान की
अन्य छात््ाएं गररमा
सलूजा, ररतु, पूजा और
मोरनका भी मौजूि रही्।
सभी ने खुशी हुड््ा और
मनीरा राठी को जन्मरिन
की बिाई िी और उनके
उज्््वल भरवष्य की कामना की।

जनम्रिन क ेइस अवसर पर खशुी
हुड््ा और मनीरा राठी ने सभी का
आभार व्यक्त करते हुए कहा रक उन्हे्
अपने सारथयो् और रशर््कका र््पयंका

जोशी के साथ जन्मरिन मनाकर
बहुत खुशी हुई। उन्हो्ने सभी का
िन्यवाि करते हुए कहा रक ऐसे
अवसर आपसी प््ेम और भाईचारे को
और मजबूत बनाते है्।

छात््ा खुशी हुड््ा और मनीषा राठी का
जन्मदिवस इंस्ट््क्टर द््ियंका जोशी की

मौजूिगी मे् उत्साह से मनाया गया

कानपुर में अधिवकंता चेंबर के बाहर पता नहीं
कंयों फांसी पर लटक गया मुंशी, जांच शुरं 

सुनील बाजपेई
कानपुर। यहां एक वकील का मुंशी फांसी पर लटक गया । उसने आत्महत्या की इस घटना को कचहरी पररसर मे्

अरिवकत्ा क ेचैब्र क ेबाहर लगी ररेलगं क ेसहार ेअजंाम रिया। परुलस न ेलाश को कबज् ेमे ्लकेर पोसट्माट्टम क ेरलए भजेा
है। घटना की वजह अभी तक पता नही् चल पाई है । पुरलस मामले की जांच मे् लगी है।

घटना क ेबार ेमे ्प््ापत् रववरण क ेमतुारबक हरबशं मोहाल िानाखोरी रनवासी 39 वर््ीय आरितय् रवक्म् शमा्ट अरिवकत्ा
मयंक गोयल के यहां 15 साल से मुंशी का काम कर रहे थे। पररवार मे् बड्ा भाई राम रवक््म शम्ाट, अरभजीत रवक््म व एक
शािीशुिा बहन गीतांजरल है।  वही् िूसरी ओर मौके पर पहुंची पुरलस को भाई अरभजीत ने बताया रक ररववार शाम आरित्य
कुछ िेर मे् घर आने की बात कहकर रनकले थे, इसके बाि वह घर नही् आए। इसी के बाि आरित्य के फांसी लगाकर
आत्महत्या करने की जानकारी रमली।  उसे सबसे पहले फांसी पर लटके हुएएक चायवाले ने िेखा था , रजसके बाि उसने
इसकी सूचना पुरलस को िी। पररजनो् के मुतारबक आरित्य रपछले तीन रिनो् से रकसी बात को लेकर काफी परेशान थे,
लेरकन यह वजह क्या थी । इस बारे मे् रकसी को कोई जानकारी नही् है। पुरलस ने बताया रक शव को पोस्टमाट्टम के रलए
भेज मामले की जांच की जा रही है।
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लोकतंत्् को सशक्त बनाने मे् पत््कारिता की
भूरमका अत्यंत महत्वपूर्ण: आशुतोष रमश्् 

परिरहन ररशेष न्यूज
गोरखपुर। िहर के प््नतन््षत

संथ्िान गोल्डन रॉक ट््ेनडंग
अकैडमी मे् एक गनरमामय सम्मान
समारोह का आयोजन नकया गया,
नजसमे् प््ेस क्लब गोरखपुर के
अध्यि्् अंकज धर न््दिेदी को
पत््कानरता के ि््ेत्् मे् उनके
उल्लेखनीय योगदान के नलए
सम्माननत नकया गया। काय्गक््म मे्
समाज, निि््ा और संथ्कृनत से जुड्े
अनेक गणमान्य लोगो् की उपस्थिनत
रही, नजससे आयोजन अत्यंत
प््ेरणादायी और यादगार बन गया।

समारोह मे ्िनरष् ्निि््ानिद्
आितुोर नमश् ्न ेअपन ेिकत्वय् मे्
कहा नक पत्क्ानरता  समाज की
चतेना को जागतृ करन ेिाली एक
महति्पणू्ग िसक्त ह।ै  पत्क्ानरता
लोकततं् ्की िह मजबतू कड्ी ह ैजो
जनता और वय्िथि्ा क ेबीच सते ुका
काय्ग करती ह।ै जब कलम सतय् के
प्न्त समनप्गत होती ह,ै तभी लोकततं््
की आतम्ा सिकत् और जागतृ रहती
ह।ैजागरक् समाज का आधार
सिकत् और नजमम्देार पत्क्ानरता ह।ै

इस अिसर पर प््से कल्ब अधय्ि््
अकंज धर न््दिदेी न ेकहा नक
पत्क्ानरता का मलू उद््शेय् समाज के
सामन ेसतय् को प्स्््तु करना और
जननहत क ेमदु््ो ्को मजबतूी से
उठाना ह।ै उनह्ोन् ेकहा नक आज के
समय मे ्जब सचूना क ेअनके
माधय्म है,् तब पत्क्ारो ्की
नजमम्देारी और भी बढ ्जाती ह ैनक िे

सतय्, सतंलुन और निश्स्नीयता
को सि््ोपनर रखे।् उनह्ोन् ेगोलड्न
रॉक ट््नेडगं अकडैमी द््ारा नदए गए
इस समम्ान क ेनलए आभार वय्कत्
करत ेहएु कहा नक ऐस ेसमम्ान
पत्क्ारो ्को और अनधक नजमम्देारी
क ेसाि काय्ग करन ेक ेनलए प््नेरत
करत ेहै।्

इस अिसर पर गोरखपनुरया

भोजपनुरया क ेसहसथंि्ापक नरेद्््
नमश् ्भी उपसथ्ित रह।े िही्
आकाििाणी एि ंदरूदि्गन क ेिनरष््
कलाकार एि ंउदघ्ोरक प्भ्ाकर
िकुल्ा न ेअपन ेसमुधरु गीतो ्से
काय्गक्म् को साथंक्नृतक गनरमा
प्द्ान की और उपसथ्ित लोगो ्को
मतं्म्गुध् कर नदया।

काय्गक्म् मे ्नििके नसहं, अजय

पाडंये, राहलु नतिारी, नीरज धर
न््दिदेी, डॉ रामप्त्ाप निश्क्मा्ग,
राजेद्् ्न््दिदेी,  हनरहर पाडंये, किेि
पाडंये, दगु््िे ओझा, न््पसं पाडंये,
अनभरके राय, मकुुदं पाडंये, दीपक
िकुल्ा, सजंय पाडंये, गलुाब पाडंये,
सन््चतानदं नमश््ा तिा मनीर नायक
सनहत अनके गणमानय् वय्सक्तयो ्की
गनरमामई उपसथ्िनत रही।

नवयवुक मडंल की वाहन रलैी मे्
जदखी जसधंी समाि की एकता

मथरुा। सर पर भगिान झलूलेाल
क ेिोटो की टोपी और झनंडया ंनलए,
सिदे रगं क ेड््सेकोड क ेसाि
नजलभेर क ेतमाम नसधंीजन सगंनठत
होकर अपन ेटवूह्ीलर िाहनो ्पर
आयोलाल झलूलेाल क ेजयकारे
लगात ेहएु नदख।े इस िाहन रलैी मे्
नसधंी समाज की एकता थप्ष् ्नजर
आयी। मीनडया प्भ्ारी नकिोर
इसरानी न ेबताया नक पजूय् नसनध्ी
जनरल पचंायत मिरुा द््ारा नसधंी
उतस्ि पखिाडा चलाया जा रहा ह,ै
नजसक ेअतंग्गत 17 माच्ग को कषृण्ा
आनच्गड मे ्झलूलेाल जय्ोत प्ज्ि्नलत
तिा रकत्दान काय्गक्म्, 20 माच्ग
को झलूलेाल जयतंी चटेीचडं पि्ग के
प्न्त समाज की सहभानगता बढान ेके
प्य्ास नकए जा रह ेहै।् इसी उद््शेय् से

सोमिार को नगर मे ्आमतं्ण् यात््ा
ननकाली गई।
नसधंी नियिुक मडंल द््ारा यिुा
अधय्ि् ्तरण् लखिानी, उपाधय्ि््
मनोहर मगंलानी, महामतं््ी तरण्
नाजिानी, िनरष् ्सदथय् नगरधारी
नािानी, कोराधय्ि् ्दीपक
टकेिानी, मतं््ी सतीि मगंलानी,
मतं््ी रनि चदंानी, ऑनडटर नदनिे
किेलानी, चदंा मतं््ी धम््ेद्् ्खत््ी,
मीनडया प्भ्ारी लनलत नािानी,
नजतेद्् ्उतिानी, मकुिे कोतकिानी
आनद क ेनतेतृि् मे ्िाहन रलैी सबुह 8
बज ेकषृण्ा नगर पनुलस चौकी मकुुदं
नरसोट्ग स ेिरु ्हईु, नजसमे ्नसधंी
समाज क ेसभी सगंठनो ्की मनहलाएं
एि ंपरुर्, सिदे ड््सेकोड मे्
भगिान झलूलेाल क ेजयकार ेलगाते
हएु बड ेअनिुानसत ढगं स ेआत े-
जात ेहएु राहगीरो ्को निसिंतस्र की
अग््ीम िभुकामनाए ंदते ेहएु अपने

अपन ेटवूह्ीलर िाहनो ्पर ननकल।े
इसमे ्िरण्ाितार झलूलेाल जयतंी
क ेप्न्त नसधंीजनो ्का उतस्ाह चरम
पर नदखा।
मखुय् सयंोजक रामचदं् ्खत््ी द््ारा
आमतं्ण् यात््ा क ेमाधय्म स ेअपील
की गई नक सभी सजातीय नसधंीजन

20 माच्ग को झलूलेाल जयतंी पर
अपन ेप्न्तष््ान बदं रखकर निरकत
करे।् इस यात््ा क ेजनरए समाज की
एकता का भवय् सदंिे नदया गया।
इसमे ्यिुाओ ्का जोि दखेत ेही
बनता िा, िही ्अननता चािला,
भारती किेलानी, कोकल भानटया,

सपना मगंलानी सनहत तमाम
मनहलाओ ्मे ्भी अद््त् उतस्ाह दखेा
गया।  इसमे ्नसधंी जनरल पचंायत,
लाडी लोहाणा नसधंी पचंायत, नसधंी
िलेियेर िाउडंिेन नमिन
थम्ाइल, भारतीय नसधं ुसभा, नसधंी
मनहला मडंल, नसधंी नियिुक
मडंल आनद सगंठनो ्क ेसरुिे
मठेिानी, नजतेद्् ्लालिानी,
जीितराम चदंानी, बसतं मगंलानी,
भगिानदास बबे ू, चदंन आडिाणी,
झामनदास नािानी सनहत समस््
पदानधकारी एि ंसदथय्गण िानमल
ि।े रलैी का थि्ान थि्ान पर पषुप्
िरा्ग कर भवय् थि्ागत नकया गया।
रलैी कषृण्ा नगर, भतूशे्र्, डीग गटे,
दरसेी रोड, भरतपरु गटे, कोतिाली
रोड, होली गटे, निकास बाजार होती
हईु बहादरु परुा सथ्ित थि्ामी
लीलािाह नसधंी धम्गिाला पर
समापत् हईु।

ससंधी उतंसव के पंंचार हेतु दोपसहया वाहनों पर सनकले युवा

फसरयासदयों की सशकायतों का होगा ततंकाल सनसंंारण 

परिरहन ररशेष न्यूज
गोरखपुर। समाज सेिा और

जनथ्िाथ्थ्य के प््नत जागर्कता को
बढ्ािा देने के उद््ेश्य से मेदांता
हॉस्थपटल, लखनऊ तिा गोरखपुर
नसंधी यूि िाउंडेिन के संयुक्त
तत्िािधान मे् िहर मे् एक नििाल
ननःिुल्क थ्िाथ्थ्य निनिर का
आयोजन नकया जा रहा है। यह
निनिर आज मंगलिार, 17 माच्ग
2026 को दोपहर 12 बजे से 3 बजे
तक कल्याण पैलेस, जटािंकर,
गोरखपुर मे् आयोनजत होगा।

इस थ्िाथ्थ्य निनिर मे् प््ख्यात
नचनकत्सक डॉ. नहमांिु िेखर पांडेय

अपनी नििेरज्् टीम के साि
उपस्थित रहे्गे और मरीजो् का
थ्िाथ्थ्य परीि््ण कर उन्हे् आिश्यक
नचनकत्सकीय परामि्ग प््दान करे्गे।
निनिर मे ्आन ेिाल ेलोगो ्को निनभनन्
बीमानरयो् की जांच के साि-साि
थ्िथ्ि जीिनिैली अपनाने के बारे मे्
भी महत्िपूण्ग सलाह दी जाएगी।

इस संबंध मे् युिा नसंधी समाज,
गोरखपुर के महामंत््ी देिा केििानी
ने बताया नक समाज सेिा की भािना
से प््ेनरत होकर इस थ्िाथ्थ्य निनिर
का आयोजन नकया जा रहा है, तानक
आम नागनरको् को नििेरज््
नचनकतस्को ्स ेननःिलुक् परामि्ग और

आिश्यक थ्िाथ्थ्य जांच की सुनिधा
नमल सके। उन्हो्ने कहा नक ित्गमान
समय मे् बढ्ती जीिनिैली संबंधी
बीमानरयो् को देखते हुए समय-समय
पर थ्िाथ्थ्य परीि््ण कराना अत्यंत
आिश्यक हो गया है और ऐसे निनिर
लोगो् को थ्िाथ्थ्य के प््नत जागर्क
करने के साि-साि समय रहते रोगो्
की पहचान मे् भी सहायक नसद्् होते
है्।

उन्हो्ने आगे कहा नक नसंधी
समाज सदैि सामानजक सरोकारो्
और जनसेिा की भािना से प््ेनरत
होकर समाजनहत के काय््ो् मे् अग््णी
भूनमका ननभाता रहा है।

आज लगेगा सवशाल सनःशुलंक
संवासंथंय सशसवर

उत््रप््देश, संजय साग़र ससंह। हाल के नदनो्
मे् रसोई गैस नसले्डर की कमी को लेकर िैल रही
अििाहो् के बीच एक नचंताजनक स्थिनत सामने
आई है। कई थ्िानो् पर यह देखा गया है नक सरकार
द््ारा गरीब पनरिारो् के नलए चलाई जा रही
योजनाओ् का लाभ िास््निक पात्् ग़रीब पनरिारो्
तक पहुंचने के बजाय आन्िगक र्प से सि््म लोग
उठा रहे है्। 

इस नचंताजनक न््सनि पर िनरष्् समाजसेिी
राजेि खुराना ने गंभीर नचंता व्यक्त करते हुए
देिनहत मे्, बताया नक रसोई गैस नसले्डर की कमी
को लेकर िैल रही अििाहो् के बीच एक
नचंताजनक और चौ्काने िाली स्थिनत सामने आई
है। कई थ्िानो् पर यह देखने मे् आया है नक मोदी
सरकार द््ारा गरीब और जरर्तमदं पनरिारो ्क ेनलए
चलाई जा रही योजनाओ् का लाभ िास््निक पात््
ग़रीब जर्रतमंद पनरिारो् तक पहुंचने के बजाय
आन्िगक र्प से सि््म लोग उठा रहे है्। उन्हो्ने इस
पर नचतंा वय्कत् करत ेहएु समाज स ेअपील की ह ैनक
गरीबो् के अनधकारो् का सम्मान नकया जाए और
उनका हक उनसे न छीना जाए। उन्हो्ने कहा नक
निलहाल गैस नसले्डर की कोई ऐसी िास््निक
कमी नही् है, नजससे लोगो् को घबराने की जर्रत

पड्े। भारत मे् कुछ लालची जमाखोरी और
कालाबजारी करने के नलए अििाहे िैला रहे् पुरे
देि ने कोनिड मे् देि की कैसे संकट के समय मे्
आपदा को अिसर बनाया और 5 र्पये की  िस््ु
50 र्पये मे् मनमानी से बेची्। और अििाह
िलैान ेबालो ्न ेतो नमक को भी 200 रप्य ेतक का
नबकबा नदया यही अििाह िैलाने िालो् की कडबी
सच््ाई है्। इसनलए अििाहो् पर ध्यान देने के
बजाय संयम और समझदारी से काम लेना चानहए।

समाज मे् संवेदनशीलता और सजम्मेदारी
का पसरचय देना आज समय की सबसे बड्ी
जर्रत : डॉ उमेश शम्ाा

िनरष्् समाजसेिी डॉ उमेि िम्ाग ने कहा नक
अब देखा जा रहा है् के्द्् सरकार की प््धानमंत््ी
योजना के तहत गरीब पनरिारो् को मुफ्त या
नरयायती दर पर नदए गए गसै नसलेड्र कई जगह ऐसे
लोगो् के पास पाए गए है्, जो इन योजनाओ् के पात््
नही् है्। इसके कारण असली जर्रतमंद पनरिार
इस सुनिधा से िंनचत रह जाते है्। समाज के
नजम्मेदार लोगो् ने सभी से ननिेदन नकया है नक यनद
नकसी के पास गलती से गरीबो् के नलए ननध्ागनरत
नसले्डर या योजना का लाभ पहुंच गया है, तो उसे
िापस कर दे्, तानक उसका लाभ उन ग़रीब पनरिारो्

तक पहुंच सके नजन्हे्
िास््ि मे् इसकी जर्रत
है। इस न््सनि पर उन्हो्ने
गंभीर नचंता जताते हुए
अपील की है नक गरीबो् के
अनधकारो् का सम्मान
नकया जाए और उनका
हक उनसे न छीना जाए।
उन्हो्ने कहा नक समाज मे्
संिेदनिीलता और
नजम्मेदारी का पनरचय
देना आज समय की सबसे बड्ी जर्रत है। यनद हर
व्यस्कत ईमानदारी और जागर्कता के साि आगे
आए, तो सरकार की योजनाओ् का सही लाभ गरीब
और जर्रतमंद लोगो् तक आसानी से पहुंच सकता
है।

अपील - गरीब-गुरबा मसहलाओ् के
असिकारो् का सम्मान सकया जाए और उनका
हक उनसे न छीना जाए: एडवोकेट अरसवन्द
पुष्कर

इस नचंताजनक निरय पर नििेरज्् एिं
एडिोकेट अरनिन्द पुष्कर ने बताया नक गरीब
ज़र्रतमंद पनरिारो् को मुफ्त एलपीजी कनेक्िन

के्द्् सरकार की प््धानमंत््ी उज्््िला योजना मे्
नदया जाता(PMUY) ह।ै इस योजना की िरुआ्त
1 मई 2016 को उत््र प््देि के बनलया से की गई
िी। इस योजना के तहत अब तक 10 करोड् से
अनधक गरीब पनरिारो् को मुफ्त गैस कनेक्िन का
लाभ नमल चुका है। सरकार की इस महत्िपूण्ग
योजना का उद््ेश्य गरीबी रेखा से नीचे पनरिारो् की
मनहलाओ् को धुआं-रनहत रसोई ई्धन उपलब्ध
कराना है् नजससे उनके थ्िाथ्थ्य की रि््ा हो सके।
इसमे् पहली बार नसले्डर, चूल्हा, रेगुलेटर, और
पाइप पूरी तरह से मुफ्त या सस्बसडी के साि नमलता
है। इस योजना निस््ार करते हुए का अगला

चरण(उज्््िला 2.0) 10 अगस्् 2021 को िुर्
नकया गया िा, जो प््िानसयो् और िंनचत पनरिारो्
को किर करता है। लाभान्िगयो् को अब 300 र्पये
की सस्बसडी भी प््नत नसले्डर (िर्ग मे् 9 या 12
नसले्डर तक) नमलती है। लेक़िन कई ग़रीब बुरबा
मनहलाओ् ने आरोप लगाते हुए बताया नक कुछ
लालचीयो् ने सरकार की इस मुफ्त योजना के नलए
भी 1500 सौ र्पये ले् नलए और उनसे कई चक््र
भी कटिाएं तब जाकर उनको कनेक्िन नदया। यही
है ्ग़रीब क ेनलए चलाई जा रही योजनाओ ्की कडबी
सच््ाई लालची ग़रीब बुजुग्ग बेबाओ् तक के पैसे खा
जात ेहै ्और फ़िर यही लालची सरकार को कोसत ेहै,्
जबनक दोरी िो थ्ियं ही होते है्।

अफवाहो् से बचे्, शांसत और सवश््ास
बनाए रखे्: चन्द््वीर ससंह फौजदार

िनरष्् समाजसेिी चन्द््िीर नसंह िौजदार ने
कहा इस खमखा की आपधापी मे् जगह जगह देखा
जा रहा है् नक सरकार की निनभन्न योजनाओ् के
तहत गरीब पनरिारो् को मुफ्त या नरयायती दर पर
नदए गए गैस नसले्डर कई जगह ऐसे सि््म लोगो्
के पास पाए गए है्, जो इन योजनाओ् के पात्् नही्
हो सकते है्। ऐसे मे् समाज के नजम्मेदार लोगो् ने
सभी से ननिेदन नकया है नक यनद नकसी के पास

गलती से गरीबो् के नलए ननध्ागनरत नसले्डर या
योजना का लाभ पहुंच गया है, या पहुंच रहा है् तो
उसे तुरंत िापस कर दे्, तानक असली ग़रीब
जर्रतमंद पनरिार तक िह सुनिधा पहुंच सके।
उन्हो्ने आगे कहा नक निलहाल गैस नसले्डर की
कोई ऐसी िास््निक कमी नही् है, नजससे आम
जनता को घबराने की जर्रत हो। इसनलए
अििाहो् से बचना और संयम बनाए रखना बेहद
जर्री है। 

डीलर गैस न दे तो इन नंबरो् पर करे्
सशकायत

यनद नकसी कारण से गैस एजे्सी या डीलर गैस
नसले्डर देने मे् आनाकानी करता है, तो उपभोक्ता
सीधे संबंनधत कंपनी के हेल्पलाइन नंबरो् पर
निकायत दज्ग करा सकते है्:

भारत गैस हेल्पलाइन: 1800-22-4344
(टोल फ््ी)

इंडेन गैस कथ्टमर केयर: 1800-2333-
555 (टोल फ््ी)

एचपी गैस कथ्टमर केयर: 1800-2333-
555 (टोल फ््ी)

अििाहो् से बचे्, िांनत और निश््ास बनाए
रखे्।

ससलेंडर को लेकर अफवाहों के बीच चौंकाने वाली सचंंाई: 
अपील : गरीब-गुरबा मसहलाओं का हक न छीनें, ग़रीब जरंरतमंद पसरवारों तक पहुंचने दे मोदी सरकार की योजना का लाभ: डॉ. राजेश खुराना 

परिरहन ररशेष न्यूज
गोरखपुर। 2020 बैच के

आईपीएस अनधकारी पानटल नननमर
दिरि ने सोमिार को काय्ागलय
पहुचंकर निनधित रप् स ेएसपी नसटी
का पदभार ग््हण नकया।इससे पहले
गानजयाबाद मे् डीसीपी ट््ामा से्टर के
पद पर तैनात िे और िहां करीब तीन
िर््ो् तक ईमानदारी से अपनी सेिाएं
दी्।

पदभार ग्ह्ण करन ेक ेबाद एसपी
नसटी पानटल नननमर दिरि ने कहा
नक गोरखपुर मे् जन के्न््दत पुनलनसंग

को प््ािनमकता दी जाएगी, तानक
आम जनता को पुनलस से बेहतर
सहायता नमल सके। उन्हो्ने थ्पष््
नकया नक िनरयानदयो् की निकायतो्
का तत्काल ननस््ारण नकया जाएगा,
नजससे नकसी भी निकायतकत्ाग को
बार-बार िाने या काय्ागलय के
चक््र न लगाने पड्े्। उन्हो्ने कहा
नक पनुलस का उद््शेय् किेल घटना के
बाद कार्गिाई करना नही्, बस्लक
घटना होने से पहले ही अपराध पर
लगाम लगाना है। इसके नलए पुनलस
टीम को सन््कय और संिेदनिील

तरीके से काम करने के ननद््ेि नदए
जाएंगे।

एसपी नसटी ने बताया नक हर
निकायत की गंभीरता से जांच की
जाएगी और यनद कोई अपराधी पाया
जाता है तो उसके नखलाि सख्त और
सत्य कार्गिाई की जाएगी। िही्
उन्हो्ने यह भी कहा नक कई बार
निकायते् आपसी या जमीनी नििाद
से जुड्ी होती है्, नजनमे् प््िासन और
न्यायालय की प््न््कया भी अहम होती
है। इसनलए ऐसे मामलो् मे् तथ्यो् के
आधार पर ही कार्गिाई की जाएगी।

समाज में संवेदनशीलता और जजमंमेदारी का पजरचय देना आज समय की सबसे बडंी जरंरत: डॉ उमेश शमंाा
अपील - गरीब-गुरबा मजिलाओं के अजिकारों का समंमान जकया जाए और उनका िक उनसे न छीना जाए:  एडवोकेट अरजवनंद पुषंकर

अफवािों से बचें, शांजत और जवशंंास बनाए रखें: चनंदंंवीर जसंि फौजदार

(डॉ. गोपाल चतुर््ेदी)
वनृद्ावन।गौरा नगर कॉलोनी

(चार समप््द्ाय आश्म् क ेपीछ)े
सथ्ित थन्हे माधरुी कुजं मे ्चल रहे
प्ख्य्ात सनत् ननतय् लीला प्न्िष््
नििकेानदं महाराज (मौनी बाबा)
क ेप्ि्म थम्नृत महोतस्ि क ेअतंग्गत
ब््ाहम्ण-ब्ज्िासी सिेा का
आयोजन बड् ेही हर््ोलल्ास एिं
धमूधाम क ेसाि समप्नन्
हआु।नजसमे ्पजूय् महाराजश््ी की
परम ्कपृापात् ्निषय्ा साधि्ी मीरा
बनहनजी क ेननद््िेन मे ्सकैड्ो ्निप््ो्
ि ब्ज्िानसयो ्को भोजन प्स्ाद
ग्ह्ण कराकर उनह्े ्दन््िणा प्द्ान की
गई।ततप्श््ात समस् ्भकत्ो-्

श्द्््ालओु ्ि निषय् पनरकर क ेद््ारा
सनत् प्ि्र नििकेानदं महाराज
(मौनी बाबा) का पािन थम्रण
नकया गया।साि ही उनह्े ्पषुप्ाजंनल
अनप्गत की गई।

महोतस्ि मे ्प्म्खु समाजसिेी
मकुिे खडंलेिाल, किुलिे
खडंलेिाल, प्ख्य्ात भजन गायक
पसड्डत दामोदर िमा्ग, डॉ. रमिे
चदं््ाचाय्ग निनधिास््््ी, बसनत्
कलुकण््ी, लनलत कलुकण््ी
(भोपाल), मरुली दास महाराज,
सखुदिे दास महाराज (काकाजी),
निलम्स््ान थट्नूडयो क ेसचंालक
जॉनी भानटया, पसड्डत सदुामा
िास््््ी, यिुा सानहतय्कार डॉ.

राधाकातं िमा्ग, प्म्खु निि््ानिद्
जगदीि नीलम, आचाय्ग निषण्कुातं
िास््््ी, पसड्डत भरत िास््््ी, राधिे
िमा्ग, एडिोकटे आनद क ेअलािा
निनभनन् ि््ते््ो ्क ेतमाम गणमानय्
नागनरक उपसथ्ित रह।े

महोतस्ि क ेमीनडया प्भ्ारी
"यपूी रतन्" डॉ. गोपाल चतिु््देी ने
बताया नक महोतस्ि क ेअतंग्गत 18
माच्ग को साय ं03 बज ेस ेनिराट सतं-
निद्त् समम्लेन आयोनजत
होगा।नजसमे ्कई प्ख्य्ात सतं,निद््ान
ि धमा्गचाय्ग आनद भाग लेग्।े इसके
अलािा 28 माच्ग को ब्ज् गोनपयो ्की
सिेा एि ं29 माच्ग को बाल गोपाल
सिेा आनद के काय्गक्म् समप्नन् होग्।े

स्नेह माधुरी कुंज मे् ननत्य लीला प््निष्् सन्त नििेकानंद महाराज (मौनी बाबा) के प््थम स्मृनत महोत्सि की धूम 

घर की ना घाट की लव-जिहाद की जिकार बनी
ज््््ियॉं,

कुचली िाती है हॅ्सती-खेलती "आनंद" कोमल
कजलयॉं,

अपनो् के ही ज्िलाफ् बगावत करती नासमझ बेजटयॉं,
प्यार मे् धोखा खा ये गुमसुम गुमराह आधी टूटी ज््््ियॉं ।

जिनके जलए संिोएं मॉं-बाप ने िीवन के रंगीन सपने्, 
वो पे््म मे् पड् अनदेखा करे कौन पराए कौन है अपने, 
आि को धकेल गत्त म्े छोड् देती पजरवार को तड्पने्, 
ज््ाने्ज््ियो् को नकार बस प््ेम की माला लगती िपने ।

ऑ्खो् पर पट््ी बॉंध वे कहती मेरा वाला ऐसा नही्,
जवपरीत जलंग आकर्तण म्े गुम हो िाती है् वे कही्,

प्यार मे् अंधे होकर संस्कारो् को भुलाना सही नही्,
ये भी सच हर पे््मी युगल िाहर्ख खान-गौरी नही् ।

पजवत्् पे््म को वो िारीजरक आज्थतक चमक समझती, 
वास््जवकता से परे प््ेमी के प््ेम-िाल मे् जनत रमती,

अपने स्वतंत्् अज््सत्व की बजल देने मे् देर नही् लगाती,
स्वयं भजवष्य को उिाड् गलत फैसले की मार सहती ।

अंततः िज्मि्दा हो गलजतयो् पर करे् वे इंसाफ की टेर,
मगर समय हाथ से जनकल िाता हो िाती है बहुत देर, 
बटोरती कुछ जदन वो जफर अखबारो् की सुज्खतयॉं घनेर,
पर सच यही् मासूम सी जिंदगी हो िाती रेत िैसे ढेर

।
- मोजनका डागा “आनंद”

मेरा वाला ऐसा नहीं 
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स्वच्छ पर्ाावरण को व्रापक
वृक््ारोपण की आवश्रकता है 

n विजय गग्ग 

संपादकीय
चिंतन-मनन

(महंगाई और ऊर्ाा संकट के दौर मे्
परंपरागत सामुदायिक सहिोग से समार
को सशक्त बनाने की रर्रत) 

- डॉ. व््पयंका सौरभ

रसोई गैस वसले्डर की कीमतो् को लेकर
समय-समय पर देश मे् राजनीवतक बहस
तेज हो जाती है। ववपक्् इसे आम आदमी

पर बढ्ते आव्िाक बोझ के र्प मे् उठाता है, तो
सत््ा पक्् अंतरराष््््ीय बाजार और वैव््शक
पवरक्थिवतयो् का हवाला देता है। यह बहस
लोकतंत्् का थ्वाभाववक वहथ्सा है, त्यो्वक
महंगाई और जीवनयापन की लागत सीधे
जनता के जीवन को प््भाववत करती है। लेवकन
इस पूरे ववमश्ा मे् अत्सर एक महत्वपूण्ा पक््
छूि जाता है—समाज की अपनी सामूवहक
शक्तत और संकि के समय वमल-जुलकर
समाधान खोजने की क््मता।

भारतीय समाज की मूल संरचना ही
सामूवहकता पर आधावरत रही है। यहाँ पवरवार
केवल पवत-पत्नी और बच््ो् तक सीवमत नही्
होता, बक्कक ववि््ृत वरश्तो् और समुदाय के
साि जुड्ा रहता है। गांवो् मे् तो यह भावना और
भी गहरी वदखाई देती है, जहाँ कवठन
पवरक्थिवतयो् मे् पूरा समाज एक-दूसरे के साि
खड्ा होता है। इसी सामावजक संथ्कृवत का एक
महत्वपूण्ा प््तीक रहा है—“साझा चूक्हा”।

साझा चूक्हा केवल भोजन पकाने का साधन
नही् िा, बक्कक वह सामूवहक जीवन की भावना
का के्द्् िा। सीवमत संसाधनो् के दौर मे् कई
पवरवार वमलकर एक ही चूक्हे पर भोजन बनाते
िे। इससे ई्धन की बचत होती िी, श््म का
बंिवारा होता िा और सबसे महत्वपूण्ा बात यह
वक समाज के लोगो् के बीच संवाद और
अपनापन बना रहता िा। भोजन केवल पेि
भरने का माध्यम नही् रहता िा, बक्कक वह
सामावजक संबंधो् को मजबूत करने का अवसर
बन जाता िा।

समय के साि जीवनशैली मे् बदलाव
आया। तकनीकी ववकास, शहरीकरण और
आव्िाक प््गवत ने जीवन को सुववधाजनक तो
बनाया, लेवकन सामूवहक परंपराओ् को धीरे-
धीरे कमजोर भी वकया। आज लगभग हर घर मे्
अलग रसोई और अलग चूक्हा है। यह
व्यक्ततगत थ्वतंत््ता और वनजता का प््तीक भी
माना जाता है। लेवकन इसके साि ही समाज मे्
एक प््कार की दूरी भी बढ्ी है। पड्ोस मे् रहने
वाले लोग भी कई बार एक-दूसरे से अपवरवचत
रह जाते ह्ै।

इसी संदभ्ा मे् जब गैस वसले्डर की बढ्ती
कीमतो् की चच्ाा होती है, तो हमे् केवल
राजनीवतक बहस तक सीवमत रहने के बजाय
सामावजक दृव््ष से भी सोचने की आवश्यकता
है। त्या हम अपनी परंपराओ् से कोई ऐसी सीख
ले सकते है् जो आज की पवरक्थिवतयो् मे् भी

उपयोगी हो? “साझा चूक्हा” का ववचार इसी
वदशा मे् एक प््ेरक उदाहरण हो सकता है।

हमारे समाज मे् भंडारे और लंगर की परंपरा
सवदयो् से चली आ रही है। धाव्माक आयोजनो्,
मंवदरो्, गुर्द््ारो् और अन्य सामावजक काय्ाक््मो्
मे् हजारो् लोग एक ही रसोई से भोजन प््ाप्त
करते है्। वहाँ न जावत का भेद होता है, न
आव्िाक क्थिवत का। सभी लोग एक साि
बैठकर भोजन करते ह्ै। यह परंपरा केवल सेवा
भावना ही नही्, बक्कक सामावजक समानता और
एकता का भी प््तीक है।

यवद समाज ऐसे बड्े आयोजनो् मे् सामूवहक
रसोई को सहजता से थ्वीकार कर सकता है, तो
वफर रोजमर्ाा के जीवन म्े इस ववचार को
अपनाने मे् संकोच त्यो्? यह आवश्यक नही्
वक हर जगह बड्े ि््र पर सामुदावयक रसोई
थ्िावपत की जाए, लेवकन छोिे-छोिे ि््र पर भी
सहयोग की भावना ववकवसत की जा सकती है।
उदाहरण के वलए, वकसी मोहक्ले या समुदाय के
कुछ पवरवार वमलकर सामूवहक र्प से भोजन
बनाने की व्यवथ्िा कर सकते ह्ै, ववशेषकर उन
पवरक्थिवतयो् मे् जब संसाधन सीवमत हो् या खच्ा
अवधक हो रहा हो।

यह ववचार केवल आव्िाक बचत तक
सीवमत नही् है। साझा चूक्हा समाज मे् सहयोग
और संवाद की संथ्कृवत को भी मजबूत कर
सकता है। जब लोग एक साि बैठते है्, काम
करते है् और भोजन साझा करते है्, तो उनके
बीच ववश््ास और समझ बढ्ती है। सामावजक
तनाव कम होते है् और समुदाय की एकजुिता
मजबूत होती है।

खेती-वकसानी, पशुपालन या अन्य
श््मसाध्य काय््ो् से जुड्े लोग इस भावना को
अवधक अच्छी तरह समझते ह्ै। ग््ामीण जीवन
मे् श््म और संसाधनो् का साझा उपयोग एक
सामान्य बात है। खेतो् मे् काम के दौरान कई
पवरवार वमलकर भोजन की व्यवथ्िा करते ह्ै।
त्योहारो् और सामावजक अवसरो् पर भी
सामूवहक भोजन की परंपरा देखने को वमलती
है। यह केवल परंपरा नही्, बक्कक जीवन को

सरल और संतुवलत बनाने का एक व्यावहावरक
तरीका भी है।

इसक ेववपरीत, आधुवनक शहरी जीवन ने
कई लोगो ्को सवुवधाओ ्क ेबीच तो रखा है,
लवेकन उनह्े् सामावजक तान-ेबान ेस ेकछु हद
तक दरू भी कर वदया है। वय्कत्तगत थ्वततं्त्ा
और वनजी जीवन की अवधारणा न ेसामवूहकता
की भावना को कमजोर वकया ह।ै लोग अपन ेघरो्
मे ्सीवमत हो गए ह्ै और पड्ोस या समदुाय के
साि उनका सपंक्क कम होता जा रहा ह।ै इसका
पवरणाम यह हुआ है वक समाज मे ्एक प्क्ार का
अकलेापन और अलगाव भी बढ ्रहा है।

ऐसे म्े साझा चूक्हा केवल आव्िाक या
व्यावहावरक समाधान नही्, बक्कक सामावजक
पुनस््िरचना का भी एक प््तीक बन सकता है।
यह हमे् याद वदलाता है वक समाज की असली
ताकत केवल सरकारी नीवतयो् मे् नही्, बक्कक
लोगो् के आपसी सहयोग और एकता मे् भी होती
है। जब समाज संगवठत होता है, तो वह कई
समथ्याओ् का समाधान थ्वयं खोज लेता है।

बेशक, आज की पवरक्थिवतयाँ पहले जैसी
नही् है्। शहरो् की जीवनशैली, काम के अलग-
अलग समय और व्यक्ततगत प््ािवमकताओ् के
कारण हर जगह साझा चूक्हा लागू करना संभव
नही् हो सकता। लेवकन इस ववचार का मूल
संदेश—सहयोग और साझेदारी—आज भी
उतना ही प््ासंवगक है वजतना पहले िा। यवद
समाज इस भावना को अपनाए, तो कई
समथ्याओ् का प््भाव थ्वतः कम हो सकता है।

दरअसल, संकि के समय समाज की
असली परीक््ा होती है। इवतहास गवाह है वक
जब भी कवठन पवरक्थिवतयाँ आई्, भारतीय
समाज ने सामूवहकता और सहयोग के बल पर
उनका सामना वकया है। प््ाकृवतक आपदाओ् से
लेकर आव्िाक चुनौवतयो् तक, लोगो् ने एक-
दूसरे की मदद करके पवरक्थिवतयो् को संभाला
है। यही हमारी सामावजक संथ्कृवत की सबसे
बड्ी ताकत है।

आज जब वैव््शक ि््र पर आव्िाक और
ऊज्ाा संबंधी चुनौवतयाँ सामने ह्ै, तब यह और

भी आवश्यक हो जाता है वक हम केवल
राजनीवतक ववमश्ा तक सीवमत न रहे्, बक्कक
सामावजक समाधान की वदशा मे् भी सोचे्।
साझा चूक्हा इसी सोच का एक प््तीक हो सकता
है—एक ऐसा प््तीक जो हमे् बताता है वक संकि
केवल समथ्या नही्, बक्कक अवसर भी हो
सकता है।

यवद समाज मे् सहयोग और साझेदारी की
भावना मजबूत हो, तो कई कवठनाइयाँ आसान
हो जाती ह्ै। जब लोग वमलकर काम करते ह्ै,
तो संसाधनो् का बेहतर उपयोग होता है और
समथ्याओ् का बोझ भी साझा हो जाता है। यही
कारण है वक सामुदावयक जीवन की परंपराएँ
सवदयो् तक हमारे समाज को क्थिर और मजबूत
बनाए रखती रही है्।

अंततः यह समझना आवश्यक है वक साझा
चूक्हा केवल अतीत की थ्मृवत नही्, बक्कक
भववष्य की एक संभाववत वदशा भी हो सकता है।
यह हमे् याद वदलाता है वक आधुवनकता और
परंपरा ववरोधी नही् है्; बक्कक यवद दोनो् के बीच
संतुलन थ्िावपत वकया जाए तो समाज और
अवधक सशत्त बन सकता है।

इसवलए आवश्यकता इस बात की है वक हम
अपनी परंपराओ् से वमलने वाले संदेश को
समझ्े और उसे आधुवनक संदभ््ो् मे् लागू करने
का प््यास करे्। यवद समाज सहयोग और
साझेदारी की भावना को वफर से जीववत कर
सके, तो केवल गैस वसले्डर ही नही्, बक्कक
जीवन की कई अन्य चुनौवतयाँ भी सहज र्प से
हल हो सकती है्।

साझा चूक्हा अंततः एक ववचार है—एक
ऐसा ववचार जो बताता है वक जब समाज एक
साि खड्ा होता है, तो संकि भी अवसर बन
सकता है और कवठन समय भी एक प््कार के
उत्सव मे् बदल सकता है। यही भारतीय
सामावजक संथ्कृवत की असली पहचान और
ताकत है।

(डॉ. व््ियंका सौरभ, पीएचडी
(राजिीवि विज््ाि), किवयत््ी एिं

सामावजक वचंिक ह्ै।)

एक थ्वच्छ और थ्वथ्ि पय्ाावरण मानव
जीवन और सतत ववकास की नी्व है।
हाल के दशको् मे्, तेजी से

औद््ोगीकरण, शहरी ववि््ार और प््ाकवृतक
संसाधनो् के अत्यवधक उपयोग के कारण
गंभीर पय्ाावरणीय वगरावि आई है। प््दूषण
का बढ्ता ि््र, जलवायु पवरवत्ान और जैव
ववववधता की कमी थ्पष्् चेतावनी है् वक
हमारा पय्ाावरण तनावग््ि्् है। इनमे् से कई
पय्ाावरणीय समथ्याओ् का सबसे सरल
वकन्तु सबसे शक्ततशाली समाधान पय्ााप्त
वृक््ारोपण और पेड्ो् तिा हरे आवरण की
सुरक््ा है।

पेड्ो् को अत्सर पृथ्वी का "पौधे" कहा
जाता है वे प््काश संश्लेषण की प््व््कया के
माध्यम से काब्ान डाइऑत्साइड को
अवशोवषत करते ह्ै और ऑत्सीजन छोड्ते
है्। यह प््ाकृवतक प््व््कया वायुमंडल मे् गैसो्
क ेसतुंलन को बनाए रखने मे ्मदद करती है,
वजससे हवा मनुष्यो् और अन्य जीववत
प््ावणयो् के वलए थ्वच्छ और थ्वथ्ि हो जाती
है। जब पेड्ो् को उवचत र्प से पुनः रोपने के
वबना कािा जाता है, तो प््कृवत का संतुलन
वबगड् जाता है, वजससे काब्ान
डाइऑत्साइड का ि््र बढ् जाता है और

वायु की गुणवत््ा खराब हो जाती है।
जलवायु पवरवत्ान से लड्ने मे् भी

व्यापक वृक््ारोपण महत्वपूण्ा भूवमका
वनभाता है। पेड् काब्ान वसंक का काम करते
है्, बड्ी मात््ा म्े काब्ान को संग््हीत करते है्
और वायुमडंल मे ्ग््ीनहाउस गसैो ्की साद््ंता
को कम करते ह्ै। इसवलए, बडे् पैमाने पर
वृक््ारोपण अवभयान ग्लोबल वाव्मि्ग को
धीमा करने और पावरक्थिवतक सतंलुन बनाए
रखने मे् महत्वपूण्ा योगदान दे सकते है्।

पेड्ो् का एक और महत्वपूण्ा लाभ वमट््ी
और जल संसाधनो् की रक््ा मे् उनकी
भूवमका है। पेड्ो् की जड्े् वमट््ी को एक साि
रखती ह्ै और किाव को रोकती ह्ै, ववशेष
र्प से भारी बावरश और बाढ् के दौरान। पेड्
भूजल को पुनः चाज्ा करने तिा श््सन के
माध्यम से प््ाकृवतक जल चक्् को बनाए
रखने मे् भी मदद करते ह्ै। पय्ााप्त वनथ्पवत
क ेवबना, भूवम शषुक् और बाझं हो जाती है, जो
कृवष और खाद्् सुरक््ा को प््भाववत करती
है।

वृक््ारोपण जैव ववववधता को भी समि्ान
देता है। जंगल और हवरत क््ेत्् पव््कयो्,
जानवरो् और कीिो् को आश््य और भोजन
प््दान करते ह्ै। जैसे-जैसे जंगल लुप्त होते

है्, कई प््जावतयो् को ववलुप्त होने का खतरा
रहता है। अवधक पेड् लगाकर और मौजूदा
जंगलो् की सुरक््ा करके, हम वन्यजीवो् के
संरक््ण मे् मदद कर सकते ह्ै और हमारे ग््ह
की समृद्् जैव ववववधता को बनाए रख
सकते ह्ै।

शहरी क््ेत््ो् मे्, पेड् ववशेष र्प से
महत्वपूण्ा है्। वे ध्ववन प््दूषण को कम करते

ह्ै, छाया प्द्ान करत ेह्ै, तिा शीतलन प्भ्ाव
पैदा करके तापमान को कम करते है। वजन
शहरो् मे् कंक््ीि संरचनाएं पवरदृश्य पर हावी
होती है्, वहां हवरत थ्िान वनवावसयो् के
जीवन की गुणवत््ा और मानवसक कक्याण
को बेहतर बनाते है्। अध्ययनो् से पता चला
है वक हवरत वातावरण मे ्रहने वाल ेलोगो ्का
तनाव कम होता है और उनका थ्वाथ्थ्य

बेहतर होता है।
हालाँवक, वृक््ारोपण केवल सरकारी

काय्ाक््मो् तक ही सीवमत नही् होना चावहए।
जनता की भागीदारी आवश्यक है। थ्कूलो्,
कॉलेजो्, सामावजक संगठनो् और व्यक्ततयो्
को वृक््ारोपण अवभयानो् म्े सव््कय र्प से
भाग लेना चावहए। पेड् लगाना केवल पहला
कदम है; जब तक वह एक मजबूत पौधे मे्

ववकवसत नही् हो जाता, तब तक उसका
पोषण और सुरक््ा करना भी उतना ही
महत्वपूण्ा है।

दुवनया भर की सरकार्े वृक््ारोपण के
महत्व को तेजी से पहचान रही ह्ै। भारत मे्,
ग््ीन इवंडया वमशन जैसी पहल वावनकीकरण
और क््वतग््ि्् जंगलो् की बहाली को
प््ोत्सावहत करती है्। ऐसे काय्ाक््मो् का
उद््ेश्य वन क््ेत्् को बढ्ाना और पय्ाावरणीय
क्थिरता मे् सुधार करना है।

वनष्कष्ातः, पय्ााप्त वृक््ारोपण केवल
एक पय्ाावरणीय गवतवववध नही् है; यह भावी
पीव्ढयो् के प््वत वजम्मेदारी है। थ्वच्छ
वातावरण, क्थिर जलवायु, उपजाऊ वमट््ी
और समृद्् जैव ववववधता सभी पेड्ो् की
उपक्थिवत पर वनभ्ार करते है्। यवद प््त्येक
व्यक्तत अपने जीवनकाल मे् कुछ पेड् भी
लगाए और उनकी रक््ा करे, तो सामूवहक
प््यास हमारे ग््ह को एक हवरत और थ्वथ्ि
थ्िान मे् बदल सकता है। इसवलए,
वृक््ारोपण के माध्यम से प््कृवत की रक््ा
करना मानवता के वलए एक विकाऊ भववष्य
सुवनव््ित करने की वदशा मे् सबसे प््भावी
कदमो् म्े से एक है। 
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· प््ो. आरके जैन “अवरजीत”

मध्य पूव्ा मे् भड्का संघष्ा अब केवल क््ेत् ्ीय
नही्, बक्कक वैव् ्शक व्यवथ्िा को प््भाववत
करने वाला संकि बन गया है। अमेवरका-

ईरान तनाव, इज्राइल से जुड्ी घिनाएँ और
होम्ाुज जलडमर्मध्य की अक्थिरता ने व्यापार
व ऊज्ाा आपूव्ता पर खतरा बढ्ाया है। ऐसे समय
मे् भारत ने संतुवलत और दूरदश््ी ववदेश नीवत का
पवरचय वदया। प््धानमंत््ी नरेन्द् ् मोदी के नेतृत्व
मे् भारत ने व् ्ित्स जैसे मंच को सव् ्कय कर
सदथ्य देशो् के बीच संवाद को बढ्ावा वदया।
भारत ने थ्पष्् वकया वक युद्् नही्, बक्कक शांवत,
कूिनीवत और सामूवहक प््यास ही वैव् ्शक
क्थिरता का आधार है्। इसी कारण इस संकि मे्
भारत एक वजम्मेदार और संतुवलत शक्तत के र्प
मे् उभरा है।

व् ्ित्स की अध्यक््ता संभालते ही मोदी
सरकार ने संगठन मे् नई ऊज्ाा भरने का प््यास
वकया। “सहयोग, नवाचार और क्थिरता के
माध्यम से लचीले भववष्य का वनम्ााण” की सोच
के साि भारत ने व् ्ित्स को केवल आव्िाक मंच

नही्, बक्कक वैव््शक समथ्याओ् के समाधान का
माध्यम बनाने की वदशा मे् कदम बढ्ाया। इस
नीवत का के्द् ् ववकासशील देशो् की आवाज को
ववश्् राजनीवत मे् उवचत थ्िान वदलाना रहा।
भारत ने यह भी वदखाया वक जी20 की कूिनीवतक
सफलता को व् ्ित्स मे् भी आगे बढ्ाया जा सकता
है। मतभेदो् के बावजूद भारत ने संवाद जारी रखा
और संगठन मे् ववभाजन को कम करने का प््यास
वकया, हालाँवक पूण्ा सहमवत बनाना चुनौतीपूण्ा
रहा। यह नेतृत्व भारत की बढ्ती वैव् ्शक प््वतष््ा
को दश्ााता है।

संकि की घड्ी मे् भारत की कूिनीवत का
प््मुख पहलू यह रहा वक उसने सभी व् ्ित्स देशो्
को एक साझा मंच पर लाने का प््यास वकया।
बारह माच्ा की वच्ाुअल बैठक मे् भारत ने सदथ्य
देशो् के बीच खुले और रचनात्मक संवाद को
प््ोत्सावहत वकया। “शेरपा तंत््” के माध्यम से
लगातार बातचीत जारी रही, तावक मतभेदो् के
बीच भी सहमवत का माग्ा वनकल सके। भारत का
दृव् ्षकोण थ्पष्् िा—वकसी पक्् का समि्ान
करने के बजाय शांवत और क्थिरता के वलए

सामूवहक प््यास हो्। इस पहल ने व् ्ित्स को
केवल औपचावरक संगठन नही्, बक्कक एक
सव््कय वैव् ्शक मंच के र्प मे् उभारने म्े मदद
की और यह भारत की थ्वतंत््, संतुवलत ववदेश
नीवत का प््माण भी है।

बढ्ते क््ेत् ्ीय तनाव के बीच प््धानमंत््ी नरेन्द् ्
मोदी ने व्यक्ततगत ि््र पर भी सव््कय कूिनीवत
का पवरचय वदया। उन्हो्ने ईरान के राष््् ्पवत
मसूद पेज्ेक्शकयान से िेलीफोन पर बातचीत कर
क्थिवत पर गहरी वचंता व्यत्त की। वात्ाा म्े
नागवरको् की सुरक््ा, बुवनयादी ढांचे की रक््ा और
संघष्ा को फैलने से रोकने की आवश्यकता पर
ववशेष जोर वदया गया। भारत ने थ्पष्् वकया वक
संवाद और कूिनीवत ही थ्िायी समाधान का माग्ा
है। साि ही अमेवरका और इज्राइल जैसे देशो् के
साि संबंधो् का संतुलन भी बनाए रखा गया। यह
बहुआयामी कूिनीवत भारत की रणनीवतक
पवरपत्वता को दश्ााती है, वजसम्े राष््् ्ीय वहत,
ऊज्ाा सुरक््ा और वैव् ्शक क्थिरता तीनो् को
समान महत्व वदया गया है।

व् ्ित्स के भीतर क्थिवत इसवलए भी जविल िी

त्यो्वक कई सदथ्य देश सीधे मध्य पूव्ा की
राजनीवत से जुडे् ह्ै। ईरान, सऊदी अरब और
संयुत्त अरब अमीरात जैसे देशो् के अपने क््ेत् ्ीय
वहत ह्ै, वजनसे मतभेद थ्वाभाववक ह्ै। इसके
बावजूद भारत ने संयम और धैय्ा के साि संवाद
को आगे बढ्ाया। ववदेश मंत््ालय के प््वत्ता
रंधीर जायसवाल ने कहा वक भारत लगातार
सदथ्य देशो् के संपक्क मे् है और सहमवत का माग्ा
तलाश रहा है और कुछ सदथ्यो् के सीधे शावमल
होने से सहमवत बनाना चुनौतीपूण्ा है। भारत ने
चीन और र्स जैसे प््मुख देशो् के साि भी
समन्वय बनाए रखा। इन प््यासो् ने व् ्ित्स की
ववश््सनीयता को मजबूत वकया और यह संदेश
वदया वक ववकासशील देशो् का यह समूह वैव् ्शक
मुद््ो् पर प््भावी भूवमका वनभा सकता है।

ऊज्ाा सुरक््ा के मोच््े पर भी मोदी सरकार ने
अत्यंत दूरदश््ी कदम उठाए। मध्य पूव्ा मे् बढ्ते
तनाव के कारण होम्ाुज जलडमर्मध्य के
आसपास क्थिवत संवेदनशील हो गई िी, वजससे
वैव् ्शक तेल आपूव्ता प््भाववत होने की आशंका
िी। भारत ने कूिनीवतक माध्यमो् से अपने तेल

िै्करो् और ऊज्ाा आपूव्ता को सुरव््कत रखने के
वलए सव््कय प््यास वकए। इसके साि ही सरकार
ने वैकक्कपक ऊज्ाा स््ोतो्, घरेलू गैस आपूव्ता और
दीघ्ाकावलक ऊज्ाा समझौतो् पर भी ध्यान वदया।
इन कदमो् का पवरणाम यह रहा वक वैव् ्शक
संकि के बावजूद भारत मे् ऊज्ाा आपूव्ता काफी
हद तक क्थिर बनी रही, हालाँवक वैव् ्शक कीमतो्
मे् वृव् ्द का असर पड्ा। यह वदखाता है वक भारत
की ववदेश नीवत केवल कूिनीवतक बयान तक
सीवमत नही् है, बक्कक सीधे तौर पर राष््् ्ीय
अि्ाव्यवथ्िा और जनता के वहतो् से जुड्ी हुई है।

वैव््शक संतुलन और सहयोग को नई वदशा
देने की सोच के साि मोदी सरकार की ववदेश
नीवत ने बहुपक््ीय साझेदारी को प््मुख प््ािवमकता
बनाया है। व् ्ित्स के माध्यम से भारत ने थ्पष््
वकया वक वैव््शक समथ्याओ् का समाधान केवल
सामूवहक प््यासो् से ही संभव है। ववकासशील
देशो् की आवाज को अंतरराष््् ्ीय मंचो् पर
सशत्त बनाने के वलए भारत वनरंतर सव््कय रहा
है। प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी ने कई बार कहा है वक
ववश्् व्यवथ्िा को अवधक संतुवलत और

न्यायपूण्ा बनाना समय की मांग है। यही नीवत
भारत को वैव् ्शक दव््कण के देशो् के वलए एक
भरोसेमंद नेतृत्वकारी शक्तत बनाती है, और
व््ित्स मे् उसकी सव््कय भूवमका इसी व्यापक
दृव् ्ष का पवरणाम है।

संकिो् से वघरे मध्य पूव्ा के पवरदृश्य मे् भारत
की सव््कय कूिनीवत ने यह थ्पष्् संकेत वदया है
वक देश अब वैव््शक राजनीवत मे् वनण्ाायक
भूवमका वनभाने की क््मता और आत्मववश््ास
दोनो् रखता है। व् ्ित्स के भीतर एकजुिता
थ्िावपत करने की पहल ने न केवल संगठन की
प््ासंवगकता को सुदृढ् वकया, बक्कक भारत की
ववदेश नीवत की पवरपत्वता और संतुवलत दृव् ्ष
को भी उजागर वकया। प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के
नेतृत्व म्े उठाए गए इन प््भावी कदमो् ने भारत को
एक वजम्मेदार, वववेकपूण्ा और दूरदश््ी शक्तत के
र्प मे् थ्िावपत वकया है। आने वाले समय मे् यही
कूिनीवतक दृव् ्षकोण वैव् ्शक शांवत, सहयोग
और ववकास के वलए एक मजबूत आधार वसद्् हो
सकता है और भारत की बढ्ती अंतरराष््् ्ीय
प््वतष््ा को और अवधक सुदृढ् करेगा।

संघर्ष और अस्थिरता के दौर मे् भरोसे का के्द्् बनता भारत
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धरती पर जीवन की ववववधता ही प््कृवत की सबसे
बड्ी शक्तत है। पेड्-पौधे, पशु-पक््ी, सूक्््मजीव
और मनुष्य—ये सभी वमलकर एक संतुवलत

पावरक्थिवतकी तंत्् का वनम्ााण करते है्। इसी ववववधता को
जैव ववववधता कहा जाता है। आज ववकास की दौड् मे्
मानव ने प््कृवत के संसाधनो् का अत्यवधक दोहन वकया है,
वजससे जैव ववववधता को गंभीर खतरा पैदा हो गया है।
ऐसे समय मे् यह आवश्यक हो गया है वक ववकास का
माग्ा विकाऊ ववकास के वसद््ांतो् पर आधावरत हो, वजसमे्
प््कृवत और मानव दोनो् का संतुवलत वहत सुरव््कत रहे।

जैव ववववधता केवल पय्ाावरण की सुंदरता ही नही्
बढ्ाती, बक्कक मानव जीवन के वलए भी अत्यंत
आवश्यक है। हमारी खाद्् श््ृंखला, औषवधयाँ, कृवष,
जल चक्् और जलवायु संतुलन—सब कुछ जैव
ववववधता पर वनभ्ार करता है। जंगलो् मे् पाए जाने वाले
अनेक पौधो् से जीवन रक््क दवाएँ बनती ह्ै। ववववध
फसले् और जीव-जंतु कृवष व्यवथ्िा को मजबूत बनाते
ह्ै। यवद जैव ववववधता घिती है तो पावरक्थिवतकी तंत््
कमजोर पड् जाता है और अंततः इसका प््भाव मानव
जीवन पर भी पड्ता है।

आज ववश्् के सामने सबसे बड्ी चुनौवतयो् मे् से एक
है ववकास और पय्ाावरण के बीच संतुलन बनाए रखना।
बड्े-बड्े उद््ोग, शहरीकरण, वनो् की किाई, प््दूषण
और जलवायु पवरवत्ान के कारण अनेक प््जावतयाँ
ववलुप्त होने की कगार पर पहँुच गई ह्ै। ववकास के नाम
पर यवद प््कृवत को नुकसान पहँुचाया जाएगा तो इसका
पवरणाम भववष्य मे् गंभीर पय्ाावरणीय संकि के र्प मे्
सामने आएगा।

विकाऊ ववकास का अि्ा है—ऐसा ववकास जो
वत्ामान पीढ्ी की आवश्यकताओ् को पूरा करे, लेवकन

भववष्य की पीव्ढयो् की जर्रतो् से समझौता न करे।
इसके वलए प््ाकृवतक संसाधनो् का वववेकपूण्ा उपयोग
आवश्यक है। वनो् का संरक््ण, जल स््ोतो् की रक््ा,
जैववक खेती को बढ्ावा, नवीकरणीय ऊज्ाा का उपयोग
और प््दूषण को वनयंव््तत करना विकाऊ ववकास की वदशा
मे् महत्वपूण्ा कदम ह्ै।

जैव ववववधता के संरक््ण मे् थ्िानीय समुदायो् की
भूवमका भी बहुत महत्वपूण्ा है। ग््ामीण और आवदवासी
समाज सवदयो् से प््कृवत के साि सामंजथ्य बनाकर
जीवन जीते आए ह्ै। उनके पारंपवरक ज््ान और प््ाकृवतक
संसाधनो् के प््वत सम्मान की भावना से हम्े बहुत कुछ
सीखने की आवश्यकता है। यवद ववकास की योजनाओ् म्े
थ्िानीय समुदायो् को शावमल वकया जाए तो संरक््ण के
प््यास अवधक प््भावी हो सकते ह्ै।

इसके साि ही सरकारो्, वैज््ावनको् और समाज के
सभी वग््ो् को वमलकर काय्ा करना होगा। वशक््ा और
जागर्कता के माध्यम से लोगो् को यह समझाना जर्री
है वक जैव ववववधता केवल पय्ाावरण की नही्, बक्कक
मानव अव््ित्व की भी सुरक््ा करती है। थ्कूलो् और
ववश््ववद््ालयो् मे् पय्ाावरण वशक््ा को मजबूत बनाना भी
समय की आवश्यकता है।

अंततः कहा जा सकता है वक जैव ववववधता और
विकाऊ ववकास एक-दूसरे के पूरक है्। यवद हम प््कृवत
की ववववधता को बचाते ह्ै, तो ववकास की राह भी सुरव््कत
और थ्िायी बनती है। आज आवश्यकता इस बात की है
वक हम ववकास की नई सोच अपनाएँ—ऐसी सोच जो
प््कृवत के साि संघष्ा नही्, बक्कक सहअव््ित्व का माग्ा
वदखाए। तभी आने वाली पीव्ढयो् के वलए एक थ्वथ्ि और
समृद्् पृथ्वी सुवनव््ित की जा सकती है। 

डॉ विजय गग्ग सेिावििृत्् व््िंवसपल मलोट
पंजाब

जैव ववववधता के साथ
विकाऊ ववकास

वृक््ारोपण जैव ववववधता को
भी समर्थन देता है। जंगल
और हवरत के््त्् पव््कयो्,
जानवरो् और कीटो् को
आश््य और भोजन प््दान
करते ह्ै। जैसे-जैसे जंगल
लुप्त होते ह्ै, कई प््जावतयो्
को ववलुप्त होने का खतरा
रहता है। अवधक पेड्
लगाकर और मौजूदा जंगलो्
की सुरक््ा करके, हम
वन्यजीवो् के संरक््ण म्े मदद
कर सकते है् और हमारे ग््ह
की समृद्् जैव ववववधता को
बनाए रख सकते है्।



ववववध ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, मंगलवार 17 मार्च, 2026 07

भारत दशुनया क ेउन दशेो ्मे्
शाशमल ह,ै जहा ंयवुाओ ्की
सखंय्ा सबस े अशिक ह।ै

यह सथ्िशत शकसी भी राष् ्क ेशलए
बड्ी ताकत मानी जाती ह,ै तय्ोश्क
यवुा शसत्त ही शवकास और प्ग्शत
की असली नीव् होती ह।ै
लशेकन आज दशे क ेसामन ेएक
गभंीर चनुौती यह भी ह ै शक बड्ी
सखंय्ा मे ्पढ़्-ेशलख ेयवुा रोजगार
की तलाश मे ्भटक रह ेहै।्

हर साल लाखो ् छात् ् थक्लू,
कॉलजे और शवि्श्वद््ालयो ् से
पढ़्ाई परूी करक ेनौकरी की उमम्ीद
क ेसाि शनकलत ेहै,् लशेकन अवसर
सीशमत होन ेक ेकारण उनह्े ्शनराशा
का सामना करना पडत्ा ह।ै
सरकारी नौकशरयो ्की सखंय्ा कम है
और उनकी भत््ी प्श्््िया भी कई बार
लबंी और जशटल हो जाती ह।ै वही्

शनजी क््ते् ्मे ्भी रोजगार क ेअवसर
उतनी तजेी स ेनही ्बढ़ ्पा रह ेहै,्
शजतनी तजेी स ेयवुा काय्चबल तयैार
हो रहा ह।ै

बरेोजगारी का असर कवेल
आशि्चक सथ्िशत पर ही नही ्पडत्ा,
बसल्क यह यवुाओ ् क े आतम्-
शवि््ास और मानशसक सथ्िशत को
भी प्भ्ाशवत करता ह।ै
जब योनय् और महेनती यवुाओ ्को
लबं ेसमय तक नौकरी नही ्शमलती,

तो उनमे ्शनराशा और असतंोष पदैा
होन ेलगता ह।ै यह सथ्िशत समाज
और दशे क ेभशवषय् क ेशलए भी शचतंा
का शवषय बन सकती ह।ै

आज आवकय्कता इस बात की
ह ै शक रोजगार सजृन को नीशत
शनमा्चण का केद्् ्बनाया जाए। उद््ोगो्
को बढ़्ावा दनेा, नए शनवशे को
आकशष्चत करना, छोट ेऔर मधय्म
उद्म्ो ् को मजबतू करना तिा
कौशल शवकास पर शवशषे धय्ान

दनेा ऐस ेकदम है ्जो रोजगार क ेनए
अवसर पदैा कर सकत ेहै।् इसके
साि ही शशक््ा वय्वथि्ा को भी समय
की जरर्तो ् क े अनसुार ढालना
होगा, ताशक यवुाओ ्को कवेल शिग््ी
ही नही ्बसल्क रोजगार योनय् कौशल
भी शमल सक।े

यवुा शकसी भी दशे की सबसे
बड्ी पूजंी होत ेहै।् यशद उनकी ऊजा्च
और प्श्तभा को सही शदशा शमलती है
तो वही दशे को नई ऊचंाइयो ्तक ले

जा सकत े है।्
इसशलए यह जरर्ी ह ैशक सरकार,
उद््ोग जगत और समाज शमलकर
ऐस ेवातावरण का शनमा्चण करे ्जहां
हर यवुा को अपनी क्म्ता के
अनसुार आग ेबढ़न् ेऔर दशे के
शवकास मे ्योगदान दने ेका अवसर
शमल सक।े                                                                           

भपूेद्् ्सारसव्त 'सारथी'
प्श्ा० अचि०(RTD), िरलेी

(उ०प्०्).

हाय: बेरोजगारी व युवाओं का अडनडंंित भडवषंय
वर्ल्ड ब््ाह्मण फेलरेशन बिलासपुर ने
आयोबित बिया होली बमलन एवं
मबहला बिवस सम्मान समारोह
मबहला सम्मान एवं सामाबिि एिता
िा प््तीि िना िाय्डक््म

सुनील चिंिोलकर
चिलासपुर, छत््ीसगढ्। प््शतवष्च

की तरह इस वष्च भी वल्ि्च ब््ाह्मण
िेिरेशन मशहला इकाई, शजला
शबलासपुर की अध्यक्् प््भा शतवारी के
द््ारा होली शमलन एवं मशहला शदवस
उपलक्््य मे् मशहला सम्मान समारोह का
आयोजन शकया गया।

काय्चि््म का मुख्य उद््ेक्य
मशहला अध्यक्् प््भा शतवारी ने

अपने संबोिन मे् कहा शक होली रंगो्
और खुशशयो् का प््शसि्् भारतीय त्यौहार
है। यह वसंत ऋतु के आरंभ और बुराई
पर अच्छाई की शवजय का प््तीक है।
उन्हो्ने बताया शक िेिरेशन का उद््ेक्य
समाज मे् सकारात्मक बदलाव लाना
और संथ्कृशत व शवरासत को संरश््कत
रखना है।

मुख्य अशतशियो् और सम्माशनत
बहनो् की भूशमका

काय्चि््म मे ्मखुय् अशतशि शवभा
शमश््ा और रीता शतवारी न ेथम्शृत शचनह्
और पषुप् गचुछ् दकेर 40 बहनो ्को
समम्ाशनत शकया। मशहला अधय्क् ्प्भ्ा
शतवारी न ेसभी बहनो ्को होली की
शभुकामनाए ंदी और बताया शक इस वष्च
पया्चवरण की सरुक््ा को धय्ान मे ्रखते
हएु िलूो ्की पखंशु्डयो ्और हब्चल गलुाल
स ेहोली खलेी गई।

साथंक्शृतक काय्चि्म् और होली की
िमू

रीता शतवारी और अवनी बाजपईे ने
रािा-कषृण् क ेगीत प्स्््तु शकए।

शरकंी पािं,े सनुनैा शसहं न ेहोली िाग
गीतो ्पर बहनो ्क ेसाि उतस्ाहपवू्चक
प्द्श्चन शकया।

होली शमलन को रगंारगं बनान ेमे्
अनषुक्ा शमश््ा, रखेा दबु ेन ेअहम

योगदान शदया।
प्म्खु उपसथ्िशतयां
काय्चि्म् मे ्प्म्खु रप् स ेजय्ोशत

शतवारी, शरकंी पािंये, शवभा शमश््ा, करण्ा
शतवारी, अनषुक्ा शमश््ा, रीता शतवारी,
अवनी बाजपईे, सशवता पाठक, ममता
शमश््ा, अजं ूदीश््कत, पशूण्चमा दबु,े रानी,
रखेा दबु,े सनुीता शमश््ा, रतना पािंये,
सधंय्ा रतन्ा पािंये, चौब,े सनुयना शसहं,
रखेा शमश््ा, अजंशल चौहान, पषुप्ा पािंये,
पषुप् लता शमश््ा, मोशनका अचाई,

सोनाली बोकाि,े अरन्ा शमा्च, करण्ा
दबु,े कचंन गपुत्ा, सधंय्ा चौब,े लक््म्ी
चौब ेआशद उपसथ्ित रह।े

समापन और सामाशजक सदंशे
अतं मे ्सभी बहनो ्न ेहोली गीतो ्पर

नतृय् शकया, झमूकर उतस्व मनाया और
थव्ाशदष् ्भोजन का आनदं उठाया।
काय्चि्म् का आयोजन शजला अधय्क््
प्भ्ा शतवारी न ेशकया, मचं सचंालन
जय्ोशत शतवारी न ेसभंाला, और आभार
प््दश्चन रेखा दुबे ने शकया।

संसंकृडत व डवरासत को संरडंंकत
रखना हमारा उदंंेशंय:पंंभा डतवारी

(डॉ. गोपाल चतुवंंेदी)
मथुरा।शवि््शवख्यात द््ारकािीश

मस्नदर मे् श््ीराजाशिराज मंशदर एवं
षष््ीपूश्तच महोत्सव कमेटी, मिुरा के
संयुत्त तत्वाविान मे् चल रहे अनंत
शवभूशषत जगद्््र श््ीमद् वल्लभाचाय्च
शुि््ाद््ैत तृतीय पीठािीि््र परम पूज्य
गोथ्वामी 108 िॉत्टर वागीश कुमार
महाराज की षष््ीपूश्तच (60वां अवतरण
शदवस) के उपलक्््य मे् श््त-शदवसीय
महामनोरि समारोह के अंतग्चत दूसरे
शदन िेस्मपयर नगर स्थित पाञ््जन्य
प््ेक््ागृह मे् वृहद अशभवादन समारोह
िूमिाम से सम्पन्न हुआ।शजसमे् देश के
कई प््ख्यात संतो्, शवद््ानो्, िम्ाचचाय््ो्,
प््शासशनक अशिकाशरयो्, राजनेताओ् व
समासेशवयो् ने पूज्य महाराजश््ी का
सम्मान कर उन्हे् बिाइयां दी्।

इस अवसर पर अपने शवचार व्यत्त
करते हुए उच्् न्यायालय, इलाहाबाद के
माननीय न्यायमूश्तच एवं  हाई पावर
कमेटी, बांके शबहारी मस्नदर, वृन्दावन के
अध्यक्् अशोक कुमार गुप्ता एवं
माननीय नय्ायमशूत्च राहलु चतवु््देी (उच््
न्यायालय, इलाहाबाद) ने कहा शक
जगद्््र श््ीमद् वल्लभाचाय्च शुि््ाद््ैत
तृतीय पीठािीि््र गोथ्वामी िॉ. वागीश
कुमार महाराज के द््ारा समूचे देश मे्
मिुरा के ठाकुर द््ारकािीश मंशदर के
अलावा लगभग 175 मंशदरो् के संचालन
की पूरी व्यवथ्िा की जाती है।

श््ीमश््दष्णुथ्वामी जगद्््र् थ्वामी

शवजयराम देवाचाय्च भैयाजी महाराज
(वल्लभगढ़् वाले) एवं प््ख्यात
साशहत्यकार "यूपी रत्न" िॉ. गोपाल
चतुव््ेदी ने कहा शक कांकरोली नरेश िॉ.
वागीश कुमार महाराज पुश््ष माग््ीय
सम्प््दाय की बहुमूल्य शनशि है्।वे
बहुभाषी होने के साि-साि शास््््ीय
संगीत के भी महारिी है्।

शचंतामशण कुंज के अध्यक््
महामंिलेि््र थ्वामी िॉ. आशदत्यानंद
शगशर महाराज एवं िॉ. मनोज मोहन
शास््््ी ने कहा शक पुश््ष माग््ीय
सम्प््ादायाचाय्च िॉ. वागीश कुमार
महाराज सहजता,सरलता व उदारता के
मूश्तचमान थ्वर्प है्।वे समूचे  शवि्् मे्
श््ीकृष्ण भस्तत का प््चार-प््सार कर
असंख्य व्यस्ततयो् को भस्तत के माग्च से
जोड्कर उनके कल्याण का माग्च प््शस््
कर रहे है्।

अंत मे् अध्यक््ीय उद््ोिन देते हुए
कांकरोली नरेश, तृतीय पीठािीि््र
परम पूज्य गोथ्वामी 108 िॉत्टर वागीश
कुमार महाराज ने कहा शक ब््जभूशम
अत्यंत पावन व पुनीत है।ये वही शदव्य
भूशम है,शजस पर परमाराध्य भगवान
श््ीकृष्ण ने अपनी अनेको् लीलाएं
की।यहां केवल वही आ पाते है्, जो
भगवान श््ीकृष्ण के श््पय है्।

महोत्सव मे् मुख्य र्प से आगरा के
शवि्् शवख्यात मनकामेि््र मंशदर के
महंत योगेश पुरी महाराज, श््ीशहत बड्ा
रासमण्िल के श््ीमहंत लािली शरण

देवाचाय्च महाराज,  आचाय्च/भागवत
पीठािीि््र थ्वामी मार्शत नंदनाचाय्च
महाराज (वागीश जी),  प््ख्यात भजन
गायक बनवारी महाराज, भागवत शवदषुी
कीश्तच शकशोरी, वशरष्् साशहत्यकार िॉ.
सतेन्द्् जोशी, भागवताचाय्च िॉ.
रामशवलास चतुव््ेदी, िॉ. अशोक
शास््््ी, अशोक रामायणी,  प््ख्यात
समाजसेशवका "पंजाब रत्न" श््ीमती
मनप््ीत कौर (लुशियाना), िॉ.
रािाकांत शम्ाच, प््ाचाय्च िॉ. राजीव
पाण्िेय, श््ीिराचाय्च महाराज, आचाय्च
अंशुल पाराशर, द््ारकािीश मस्नदर,
मिुरा के अशिकारी अशिकारी वैद््
अशोक कमुार शमा्च, सहायक अशिकारी
सत्यनारायण शम्ाच, समािानीश््ी ब््जेश
चतुव््ेदी, समािानीश््ी राजुभाई चतुव््ेदी,
शुभमभाई शाह, ध््ुवभाई शाह, मुकेश
भाई पशरख, प््काश भाई पटेल, मुकेश
भाई महेता आशद क ेअलावा शवशभनन् क््ते््ो्
के तमाम गणमान्य व्यस्तत उपस्थित
रहे।संचालन महोत्सव के संयोजक िॉ.
सहदेव कृष्ण चतुव््ेदी एवं सह-संयोजक
व मीशिया प््भारी राकेश शतवारी,
एिवोकेट ने शकया।काय्चि््म के अंतग्चत
"ठाकुर श््ी राजाशिराज मंशदर श््ी
द््ाशरकािीश मंशदर, मिुरा " पुस््क का
लोकाप्चण भी शकया गया।

सायं काल सन्त, ब््जवासी वैष्णव
सेवा एवं वृहद भंिारा आयोशजत
हआु।शजसमे ्असखंय् वय्सत्तयो ्न ेभोजन
प््साद ग््हण शकया।

जन सेवा संघ के मीशिया प््भारी राजीव
चौबे द््ारा जारी प््ेस शवज््स्पत के
अनुसार, जन सेवा संघ द््ारा हाथ्य

व्यंन्य का कशव सम्मेलन का आयोजन
गुजराती हाई थ्कूल आर पी रोि शसकंदराबाद
मे् सांथ्कृशतक सशमशत के संयोजक श््ी सुनील
श््ीवास््व, सहसंयोजक श््ी परमानंद शम्ाच
एवं के्द््ीय सशमशत के अध्यक्् श््ी शबि््जीत
शसंह, उपाध्यक्् श््ी एस ए खान, महासशचव
श््ी प््काश चौिरी, कोषाध्यक्् श््ी सुशील
श््ीवास््व एवं सभी शवभागीय संयोजको् के
नेतृत्व मे् सिलतापूव्चक संपन्न हुआ।
काय्चि्म् क ेमखुय् अशतशि श््ी शवनय कमुार
शसंह आईपीएस द््ारा दीप प््ज्वशलत कर
काय्चि्म् का शभुारभं शकया गया इसक ेबाद
दशे भर क ेउच्स््र्ीय कशवगणो ्न ेभाग शलया
शजनमे ्श््ी घनकय्ाम अग्व्ाल, श््ी वणेगुोपाल
भट्ड्,् श््ी नरेद्् ्राय, श््ी अजीत गपुत्ा, श््ीमती
जय्ोशत नारायण, श््ी अजय श््ीवास्व्, श््ीमती
सीमा श््तवदेी, श््ीमती सतंोष सपं्श्त, श््ीमती
कषृण्ा परुोशहत न ेअपनी अपनी प्स्््शुत दी ।

कशव न ेअपनी हाथय् और वय्नंय् स ेभरपरू
कशवताओ ्क ेमाधय्म स ेउपसथ्ित लोगो ्को
खबू हसँाया। उनकी कशवताओ ्मे ्समाज की
छोटी-छोटी बातो् को बड्े ही रोचक और
मनोरजंक अदंाज मे ्प्स्््तु शकया गया, शजसे
सुनकर श््ोता बार-बार ताशलयो् की
गड्गड्ाहट से उनका उत्साह बढ़्ाते रहे।
काय्चि््म के दौरान कशव ने अपनी अनोखी
शैली और हाशजरजवाबी से ऐसा समां बांिा
शक पूरा वातावरण हंसी और खुशी से गूंज

उठा।
इस अवसर पर जन सेवा संघ के अध्यक््

श््ी शबि््जीत शसंह, उपाध्यक्् श््ी एस ए
खान, महासशचव श््ी प््काश चौिरी,
कोषाध्यक्् श््ी सुशील श््ीवास््व,
सांथ्कृशतक सशमशत के संयोजक श््ी सुनील
श््ीवास््व, श््ी परमानंद शम्ाच, श््ी राजीव

चौबे, श््ी पी पी पांिेय, श््ी श््ीकांत पांिेय,
श््ी वी िी चौबे, श््ी िी िी शतवारी, श््ी मदन
लाल रावल, श््ी शबनीत शसंह, श््ी आर पी
शसहं, श््ी सीताराम ठाकरु, श््ी कशपराज शसहं,
श््ी अर्ण शसंह राजपुरोशहत, श््ी एल एन
चौबे, श््ी राजेश शम्ाच, श््ी राजेश चौबे,
नारायण ओझा, शवंध्याचल शतवारी, राजे्दर

शसंह, संतोष पांिेय, भोला शसंह, शेखर झा,
शदनेश रजक, शबनीत शसंह, आर के शसंह,
रामियन शसंह, भरत व्यास, मोहम्मद
मुनव्वर, बी के शमश््ा, नवीन शसंह, अशोक
ठाकुर, नंद शकशोर चौिरी, आलोक कुमार
झा, हरे्दर चौबे, संजय शसंह पटनचेर् आशद
की उपस्थिशत हुए ।

जन सेवा संघ द््ारा कवव सम्मेलन का आयोजन संपन्न हुआ।

पुडंंि मागंंीय समंपंंदाय की बहुमूलंय डनडि हैं
कांकरोली नरेश िॉ. वागीश कुमार महाराज

सूरत। भारत सरकार के के्द् ्ीय
जल शस्तत मंत््ी सी.आर. पाशटल साहब
के जन्मशदवस के उपलक्््य मे् िेिरेशन
ऑि सूरत ट््ेि एंि टेत्सटाइल
एसोशसएशन द््ारा शशनवार, 14 माच्च
2026 को शाम 5:30 बजे शमलेशनयम
माक््ेट-1 पशरसर मे् सेवा काय्चि््म का
आयोजन शकया गया। काय्चि््म के
दौरान 750 थ्वच्छता प््हरी भाई-बहनो्

को वस्््् शवतशरत शकए गए। इस अवसर
पर के्द् ्ीय जल शस्तत मंत््ी सी.आर.
पाशटल साहब, शलंबायत शविायक
संगीता बेन पाशटल, भाजपा सूरत शहर
अध्यक््  परेश भाई पटेल, महामंत््ी
शकशोर भाई शबंदल तिा पाष्चद शदनेश
भाई राजपुरोशहत शवशेष र्प से
उपस्थित रहे। काय्चि््म मे्  िेिरेशन
ऑि सूरत  ट््ेि टेत्सटाइल

एसोशसएशन 
के अध्यक्् कैलाश हाकीम,

उपाध्यक्् रामलाल सीरवी व सुरेश
मोदी, तिा िायरेत्टर मोहनशसंह
राजपुरोशहत, पुर्षोत््म अग््वाल,
शैलेश शाह सशहत अनेक गणमान्य
व्यापारी उपस्थित िे। काय्चि््म के अंत
मे् आयोजको् ने सभी अशतशियो् एवं
सहयोशगयो् का आभार व्यत्त शकया।

भारत सरकार के केंदंंीय जल शकंतत मंतंंी
सी.आर. पाडटल साहब के जनंमडदवस पर
750 संवचंछता पंंहडरयों को वसंंंं डवतरण

एडवोकटे ककशन सनमखुदास भावनानी
गोकंदया महाराषंंंं

वैश््िक स्र्पर ओशिशा क ेकटक सथ्ित
श््ीराम चदं् ्भाजंा मशेिकल कॉलजे एवं
अथप्ताल मे ्सोमवार 16 माच्च 2026 को

अल््ी मॉशन्िग् घटी भयावह आग की घटना न ेपरूे
दशे को झकझोर शदया। इस घटना न ेएक बार
शिर दशे क ेअथप्तालो ्मे ्सरुक््ा वय्वथि्ा, िायर
ऑशिट और प्श्ासशनक जवाबदहेी पर गभंीर
सवाल खड् ेकर शदए है।्अथप्ताल उपचार का
केद्् ्या जोशखम का थि्ल?अथप्ताल समाज के
शलए जीवन रक्क् सथंि्ान मान ेजात ेहै।्यहां
आन ेवाला हर वय्सत्त यह उमम्ीद करता ह ैशक
उस ेसरुश््कत वातावरण मे ्इलाज शमलगेा।लशेकन
जब वही अथप्ताल आग जसैी दघु्चटनाओ ्के
कारण मौत का केद्् ्बन जाए,ँतो यह परू ेथव्ाथथ्य्
ततं् ्क ेशलए गभंीर शचतंा का शवषय बन जाता
ह।ैभारत मे ्शपछल ेएक दशक मे ्अथप्तालो ्मे्
आग लगन ेकी घटनाए ँबार-बार सामन ेआई है।्
मै ् एिवोकटे शकशन सनमखुदास भावनानी्
गोश्दया महाराष््् ्यह मानता हू ंशक इन घटनाओ्
मे ्सकैड्ो ्मरीजो ्की जान जा चकुी ह।ैअशिकतर
मामलो ्मे ्जाचं बठैती ह,ै कछु अशिकाशरयो ्को
शनलशंबत शकया जाता ह,ैलशेकन अशंतम सजा
बहतु कम मामलो ्मे ्होती ह।ैयही कारण ह ैशक
यह समथय्ा बार-बार दोहराई जाती
ह।ैअथप्तालो ्मे ्आग की घटनाओ ्क ेबाद
अतस्र जाचं सशमशतया ंगशठत की जाती है।् कई
बार अथप्ताल प्ब्िंन और अशिकाशरयो ्को
शनलशंबत भी शकया जाता ह।ैलशेकन अशंतम
दोषशसश््ि और सजा बहतु कम मामलो ्मे ्होती
ह।ैउदाहरण क ेशलए एएमआरआई अथप्ताल
मामल ेमे ्शनदशेको ्कोशगरफत्ार शकया गया और
उन पर भारतीय दिं सशंहता की िारा 304 के
तहत मकुदमा दज्च शकया गया, लशेकन लबं ेसमय
बाद कई आरोशपयो ्को जमानत शमल गई।
अथप्ताल आग दघु्चटनाओ ्मे ्दोषशसश््ि कम होने

का एक बड्ा कारण काननूी प्श्््िया की जशटलता
भी ह।ैअतस्र यह साशबत करना कशठन होता है
शक दघु्चटना सीि ेशकसी वय्सत्त की लापरवाही के
कारण हईु ह।ै कई मामलो ् मे ् अथप्ताल
प्ब्िंन,ठकेदेार,शबजली शवभाग और प्श्ासशनक
अशिकाशरयो ्की सयंतुत् शजमम्देारी होती ह,ै
शजसस ेशजमम्देारी तय करना मसुक्कल हो जाता
ह।ैइसक ेअलावा साक््य्ो ्का अभाव भी बड्ी
समथय्ा ह।ैआग लगन ेक ेबाद कई महतव्पणू्च
दस््ावजे और तकनीकी प्म्ाण नष् ्हो जात ेहै।्
इसस ेजाचं कमजोर पड ्जाती ह।ैरात लगभग
तीन बज ेअथप्ताल की पहली मशंजल पर सथ्ित
ट््ॉमा कयेर आईसीय ूमे ्अचानक आग लग गई।
उस समय वहा ंकरीब 23 मरीज भत््ी ि।े आग
इतनी तजेी स ेिलैी शक दखेत ेही दखेत ेअथप्ताल
मे ्अिरा-तिरी मच गई। अथप्ताल प्श्ासन
और कम्चचाशरयो ्न ेमरीजो ्को बाहर शनकालने
की कोशशश की, लशेकन तब तक कई मरीज
गभंीर रप् स ेझलुस चकु ेि।े इस दखुद हादस ेमे्
10 मरीजो ्की मौत हो गई, शजनमे ्स े7 मरीजो ्ने
मौक ेपर ही दम तोड ्शदया, जबशक 3 मरीजो ्की
मतृय् ुइलाज क ेदौरान हईु। बचाव काय्च क ेदौरान
अथप्ताल क ेकम स ेकम 11 कम्चचारी भी झलुस
गए। प््ारशंभक जाचं मे ्आग लगन ेका कारण शॉट्च
सशक्िट बताया जा रहा ह,ै हालाशंक वास्श्वक
कारण शवस््तृ जाचं क ेबाद ही थप्ष् ्होगा। 

साशियो ्बात अगर हम अथप्तालो ्मे ्आग
लगन ेकपे्म्खु कारणो ्को समझन ेकी करे ्तो,
शवकल्षेको ् और असन्न सरुक््ा शवशषेज््ो ् के
अनसुार अथप्तालो ्मे ्आग लगन ेक ेकई प्म्खु
कारण होत ेहै।् इनमे ्सबस ेबड्ा कारण शॉट्च
सशक्िट और खराब शवद््तु वय्वथि्ा ह।ै कई
अथप्तालो ् मे ् परुानीवायशरगं होती ह,ैजो
अतय्शिक शवद््तु भार क ेकारण गम्च होकर आग
पकड ्लतेी ह।ै इसक ेअलावा आईसीय ूऔर
अनय् वाि््ो ्मे ्उपयोग होन ेवाल ेइलतेट्््ॉशनक
उपकरण भी अतय्शिक गम््ी उतप्नन् करते
है।्दसूरा बड्ा कारण ऑतस्ीजन शसलेि्रो ्की

अशिकता ह।ै कोशवि-19 महामारी क ेदौरान
यह समथय्ा और थप्ष् ् हईु। ऑतस्ीजन
अतय्शिक जव्लनशील वातावरण बनाती ह,ै
शजसस ेछोटी सी शचगंारी भी बड् ेशवथि्ोट का रप्
ल ेसकती ह।ैतीसरा कारण िायर एनओसी का
अभाव या उसका नवीनीकरण न होना ह।ै कई
अथप्ताल शबना उशचत िायर सरुक््ा प्म्ाणपत् ्के
ही सचंाशलत होत े रहत े है।् चौिा कारण
आपातकालीन शनकास माग््ो ्का अभाव ह।ै कई
अथप्तालो ्मे ्शनकास माग्च या तो बदं रहत ेहै ्या
उनमे ्अविै शनमा्चण कर शदया जाता ह।ैइसके
अलावा अविै शनमा्चण, भवन की खराब
शिजाइन, िायर अलाम्च और थश्््पकंलर शसथट्म
का अभाव तिा कम्चचाशरयो ्को िायर सरुक््ा का
प्श्शक्ण् न होना भी बढ़ी महतव्पणू्चसटीक
समथय्ा ह।ै

साशियो ्बात कर हम  सबस ेअशिक खतरा
आईसीय ूऔर नवजात वाि्च मे ्तय्ो?् इसको
समझन ेकी करे ्तो अथप्तालो ्मे ्होन ेवाली
अशिकाशं मौते ्आईसीय ूऔर नवजात शशशु
वाि्च मे ्होती है।् इसक ेकई कारण है।् आईसीय ूमे्
भत््ी मरीज अतस्र गभंीर सथ्िशत मे ्होत ेहै ्और
थव्य ंचलन-ेशिरन ेमे ्सक्म् नही ्होत।े इसशलए
आग लगन े की सथ्िशत मे ् उनह्े ् तरुतं बाहर
शनकालना कशठन हो जाता ह।ैदसूरा कारण यह है
शक आईसीय ूमे ्ऑतस्ीजन शसलेि्रो ्की सखंय्ा
अशिक होती ह।ै तीसरा कारण यह ह ैशक वहा ंकई
प्क्ार क ेइलतेट्््ॉशनक उपकरण लगातार चलते
रहत ेहै,् शजसस ेशॉट्च सशक्िट की सभंावना बढ़्
जाती ह।ै चौिा कारण यह ह ैशक बदं कमरो ्मे्
िआु ंबहतु तजेी स ेिलैता ह,ै शजसस ेमरीजो ्का
दम घटुन ेका खतरा बढ़ ्जाता ह।ै 

साशियो ्बात कर हम  कागजो ्मे ्िायर
ऑशिट-जमीन पर लापरवाही को समझन ेकी
करे ्तो  शवशषेज््ो ्क ेअनसुार अथप्तालो ्मे ्आग
की घटनाए ंइसशलए भी नही ्रक् रही है ्तय्ोश्क
िायर ऑशिट अतस्र कवेल कागजो ्मे ्ही
सीशमत रह जात ेहै।् कई अथप्ताल शनरीक्ण् से

पहल ेही अथि्ायी वय्वथि्ा कर लते ेहै ्और
शनरीक्ण् क ेबाद शिर लापरवाही शरु ्हो जाती
ह।ै कई राजय्ो ्मे ्िायर शवभाग क ेपास शनरीक्ण्
क ेशलए पया्चपत् कम्चचारी भी नही ्होत।ेइसके
अलावा अथप्तालो ्मे ्सरुक््ा उपकरण तो लगाए
जात ेहै,् लशेकन उनका शनयशमत रखरखाव नही्
होता। िायर अलाम्च शसथट्म काम नही ्करत,े
थश्््पकंलर जाम हो जात ेहै ्और असन्नशमन यतं््ो्
की समय-समय पर जाचं नही ्होती। 

साशियो ्बात अगर हम आरोशपयो ्को सजा
नही ्होन ेव शीघ् ्जमानत पर छटून ेको समझने
की करे ्तो यही वह शबदं ुह ैजहा ंभारत की
प्श्ासशनक वय्वथि्ा की कमजोरी सामन ेआती
ह।ै जब जवाबदहेी तय नही ्होती,तो लापरवाही
दोहराई जाती ह।ैभिंारा महाराष््् ्अथप्ताल आग
मामल ेमे ्िॉतट्रो ्और कम्चचाशरयो ्को शनलशंबत
शकया गया और तकनीकी कम्चचाशरयो ्पर कसे
दज्च शकया गया। शवरार अथप्ताल आग मामल ेमे्
अथप्ताल माशलक क ेशखलाि एिआईआर दज्च
हईु और प्श्ासशनक जाचं बठैाई गई। शदलल्ी के
नवजात अथप्ताल मामल ेमे ्अविै लाइसेस् के
कारण अथप्ताल सचंालक को शगरफत्ार शकया
गयाअहमदाबाद क ेश््ये अथप्ताल मे ्आग लगने
क ेबाद अथप्ताल को सील कर शदया गया और
प्ब्िंन पर कसे दज्च शकया गया। लशेकन इन
अशिकाशं मामलो ्मे ्अशंतम सजा या दोषशसश््ि
बहतु कम हईु। 

साशियो ्बात अगर हम भारत का सबस ेबड्ा
अथप्ताल असन्नकािं- एक भयावह थम्शृत को
समझन ेकी करे ्तो भारत क ेइशतहास मे ्सबसे
बड्ाअथप्ताल असन्नकािं वष्च 2011 मे्
कोलकाता क ेएएमआरआई अथप्ताल मे ्हआु
िा। इस दघु्चटना मे ्89 स े93 लोगो ्की मौत हो गई
िी। अशिकाशं मरीजो ्की मतृय् ुिएु ंस ेदम घटुने
ककेारण हईु िी। जाचं मे ्पता चला शक अथप्ताल
क ेबसेमेट् मे ्जव्लनशील सामान का अविै
भिंारण शकया गया िा, शजसस ेआग तजेी स ेिलै
गई। 

भारत में असंपतालों में आग की बढंती घटनाएँ- असंपताल
सुरकंंा, फायर ऑडिट और पंंशासडनक जवाबदेही पारदशंंी
डनगरानीं को सवंंोचंं पंंाथडमकता ज़रंरी- समगंं डवशंलेषण
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मधुसूदन दास तवरार मंर द््ारा झारखंड के
ओत्डया तहत मे् महत्वपूण्र तनण्रय तलए गये 

कराईकेला बैठक : डसंहभूम मे
मजदुरो़  का शोषण रोकने
,संवैधाडनक अडधकार पर फोकस 

रांची , कभी िरायकेला
सि्ेि का सहसि्ा रहा िंप््सत
पस््िमी सिंहभूम सजला अदत्गव्त
करायकेला मे ्कोलह्ान रक््ा िंि
का एक िैठक अधय्क्् सडिार
जोक्ो ्की अधय्क््ा मे ्हुई  । तीनो्
सिंहभूम की मूल िमसय्ा पांिवी्
अनुिूिी  की अवहेलना एवं 

आउि िोसि्िग् व  ठेकेिार तथा
उद््ोगपसत  मजिुरो ्को कम

मजिूरी िने की मिले पर मुद््ा
रहा ।   जहां अधय्क्् ने इिकी तीव््
आलोिना कर िेतावनी  िी ।

उकत् िैठक मे ्िवव् प््थम
िामासजक , आसथ्वक आसिवासियो्
के िुशािन वय्वसथ्ा पर सवस््र
िे ििा्व की गयी । उदह्ोन्े  कहा
सक कोलह्ान रक््ा िंि एक
िामासजक िमसप्वत िंसथ्ा है ।जो
मानकी मुंडा, एवं िेऊरी िमाज के
परंपराओ ्को लेकर जागरक्
करने एवं उनका हक के सलए
आवाज िुलंि करने का काम

करता है ।
भारतीय िंसविान मे ्वसण्वत

पांिवी ्अनुिूिी के तहत
पारंपसरक शािन वय्वसथ्ा को
िनाए रखना हर आसिवािी एवं
मूलवािी की सजमम्ेिारी है ।

मजिुरो के िंिभव् मे ्पुवव्
बय्ूरोके््ट ् सडिार जोक्ो ्ने िाफ
लफज्ो ्मे ्कहा ठेकेिार और तीनो्
सजलो ्मे ्कायव्रत आउि िोसि्िग्
एजेस्ियां मजिुरो ्को कम वेतन
िेना िंि करे ्, दय्ाय  करे ्। श््म
सवभाग की हर गसतसवसि कोलह्ान

रक््ा िंि को  पता है । जमीन
हमारी , श््समक हमारे िंसविान मे्
िमान काम के सलए िमान वेतन
का असिकार  तो आउि िोसि्िग्
कर कय्ा रहे है ्।� कोलह्ान के लोगो्
को  कय्ो ् आजतक उनके
असिकारो ्न वंसित  रखा गया  है
? 

भूईयां  िमाज िे परेश नायक
, नुना राम मांझी ,  रसवंद्् मंडल ,
िानरा नरेश, िािुिरण  िोिरा ,
िमेत भारी िंखय्ा मे लोग
उपनस्थत थे ।

कोल्हान  रक््ा संघ ने पांरवी् अनुसूरी एवं  कम
मजदूरी पर पर  उद््ोग, आउटसोत्सि्ग को लताड्ा 

चनुाव डनयमो ़और पत़क़ारो ़की
मिदािा सचूी ियैार करन ेपर होगा
डवचार

अमतृसि, 16 मार्च (सारहल बिेी)

सजला अमतृिर की सवसभदन् पि््कार
एिोसिएशनो/्यसूनयनो ् द््ारा प््िे कल्ि
अमतृिर क ेिनुाव करवान ेकी मागं को
लकेर सडपि्ी कसमशन्र अमतृिर और सजला
लोक िपंक्ि असिकारी को मागं पि्् िौप् ेगए
थ।े इन मागं पि््ो ्क ेआिार पर सडपि्ी
कसमशन्र अमतृिर िलसविंरजीत सिहं ने
सजला लोक िपंक्ि असिकारी अमतृिर को
प््िे कल्ि अमतृिर क ेसव्तिं्् और सनषप्क््
िनुाव करवान ेकी प््स््कया शरु ्करन ेके
सनि््शे सिए है।्

इि ििंिं मे ्जानकारी िते ेहएु सजला
लोक िपंक्ि असिकारी अमतृिर इिंरजीत
सिहं न ेिताया सक प््िे कल्ि क ेिनुाव

करवान ेि ेपहल ेिनुाव सनयमो ्को तयैार
करना और िनुाव मे ्भाग लने ेवाल ेपि््कारो्
की मतिाता ििूी तयैार करना अतय्तं
आवशय्क ह।ै

उदह्ोन् ेिताया सक िनुाव सनयमो ्को
तयैार करन ेतथा मतिाता ििूी िनान ेके
ििंिं मे ्सजल ेक ेिभी पि््कारो ्तथा सवसभदन्
पि््कार, प््िे फोिोग््ाफर और इलकेट्््ॉसनक
मीसडया एिोसिएशनो/्यसूनयनो ् के
प््सतसनसियो ्क ेिाथ 17 माि्व 2026 को
िोपहर 01:00 िज ेप््िे कल्ि अमतृिर मे्
एक महतव्पणू्व िठैक आयोसजत की जाएगी।

सजला लोक िपंक्ि असिकारी इिंरजीत
सिहं न ेसजल ेक ेिभी पि््कारो ्और सवसभदन्
पि््कार िगंठनो/्यसूनयनो ्क ेप््सतसनसियो ्िे
अपील की ह ैसक व ेसनिा्वसरत िमय पर इि
िठैक मे ्अवशय् पहुिं,े तासक इि ििंिं मे्
सविार-सवमश्व कर आग ेकी कार्ववाई शरु्
की जा िक।े

पे््स क्लि अमृतसर के रुनावो् को लेकर
17 मार्र को पि््कारो् के साथ िैिक

ओडिशा  क ेबाहर ओडिय़ा इलाके
म ेइडिहास ,भाषा -ससंक़डृि, रोजी
रोजगार उतथ़ान पर जोर 
कारत्चक कमुाि परिचछ्ा, सट्टे हडे -
झािखडं 

जमशदेपरु , पवू््ी सिहंभमू सजला
क े हाता नस्थत इपंीसरयल सरिोि्व क ेपर
उतक्ल गौरव मििुिून सविार मिं की
तरफ एक महतव्पणू्व िठैक  का
आयोजन सकया गया । सजिकी
अधय्क््ता वसरष््  पि््कार िह
जानकार  कासत्वक कमुार पसरचछ्ा ने
करत ेहएु िरायकलेा  खरिावा ंके
ऐसतहासिक , िामासजक  , राजनीसतक
व आसथ्वक उतथ्ान  सनसमत््  अनके
महतव्पणू्व प््स््ाव मलू सनवासियो ् के
सनसमत्् पासरत सकय ेगय े।

ओसड्या िमाज क ेिसु््दजीसवयो्
एव ं प््िदु््जनो ्न ेइिमे ्सशरकत करे्
हएु अपन ेअपन ेसविार को रखा ।सजन

प््स््ाव  को पासरत सकय ेगय ेसजिमे्
प््तय्के ओसड्या पसरवार एव ंगावं गावं
नस्थत सवद््ालयो ् मे ् उतक्ल गौरव
मििुिुन िाि का एक सिि्् प््िान की
जायगेी ।मििुिून िाि क ेजीवन मे्
ओसडशा  ि े िाहर रह गय े तमाम
ओसड्या इलाक ेको लकेर उिका तथय्
को िगंहृीत करन ेका महतव्पणू्व सनण्वय
सलया गया । सवसछदन् उतक्ल मे ्जो

इलाका उिि ेिाहर  1936 क ेिाि रह
गया वहा ं रह रह ेलोगो की मौजिूा
िामासजक , राजनसैतक , आसथ्वक
नस्थसत का अधय्यन कर तथय्ातम्क
सरपोि्व तयैार की जायगेी ।कारण
मििूिुन िाि ओसड्या जनमानि के
िामासजक एव ंआसथ्वक िशा उतथ्ान
हते ुमहत्््वपणू्व उपलनब्ि हासिल सकये
थ े । उि े तथय्ातम्क सरपोि्व  को

िाव्वजसनक सकया जायगेा ।  राजकीय
िमय मे ् ततक्ालीन अखाड् े तथा
उिका िाकंसेतक अखाडो् ्ि ेउतप्दन्
छऊ की उद््म सथ्ल उिि े जडूे
पसरवार, भरैव भरैवी सथ्लो ्कौन  को
सिनद्हत कर उिकी मया्विा  को
यथावत िनाए रखन ेहते ु उपाय सकये
जान ेका सनण्वय सलया गया �। सिहंभमू
क ेतीनो ्सजल ेमे ्िभी प््खडं  ,पिंायतो्
मे ्मििूिुन िाि िगंठन खडा् सकया
जायगेा । जहा ं िदु््जीवी,
वय्विासयक,कसृष इन तीनो ्िले को
ििुढृ ्सकया जायगेा ।इिक ेिाथ अगले
1 अप््ले एव ं28 अप््लै  को मििुिून
जयतंी िमारोह आयोसजत की जायगेी
।िि िठैक मे ्मिं क े अधय्क्् प््िीप
सिहंिवे, िसिव पिंानन राउत
,िगंठक  ितय्नारायण मोहादत्ी,
सवश््ासमि्् खडा्यत , सवनोि कमुार
राउत, जगत सकशोर   िामल  आसि
ििसय् इिमे ्मौजिू थ।े

कारत्चक कमुाि परिचछ्ा, सट्टे हडे -
झािखडं 

राचंी , झारखडं की खूिंी पसुलि
ने प््सतिंसित उग््वािी िंगठन
पीएलएफआई के सखलाफ िडी्
कार्ववाई की ह।ै तजना निी क ेिमीप
एव ंकालामािी डूगंरी क ेपाि शकु््वार
शाम छापमेारी कर छह उग््वासियो ्को
सगरफत्ार कर सलया। उनके पाि िे
हसथयार, गोसलया ंऔर लवेी विलूी िे
जडु् ेकई महतव्पणू्व िस््ावजे िरामि
सकए गए है।्

उग््वासियो ् झारखंड की खूंिी
पसुलि न ेप््सतिसंित उग््वािी िगंठन
पीएलएफआई के सखलाफ िडी्
कार्ववाई की ह।ै तजना निी क ेिमीप
एव ंकालामािी डूगंरी क ेपाि शकु््वार
शाम छापमेारी कर छह उग््वासियो ्को

सगरफत्ार कर सलया। उनके पाि िे
हसथयार, गोसलया ंऔर लवेी विलूी िे
जडु् ेकई महतव्पणू्व िस््ावजे समल ेहै ्

एिपी मनीष िोपप्ो न ेशसनवार को
िताया सक खूिंी मे ्िस््कय उग््वासियो्
के नेिवकि् की गुपत् िूिना समली,
सजिक ेआिार पर कार्ववाई की गई।
तजना निी के िमीप कुछ िंसिगि्
लोगो ्क ेजमा होन ेकी ििूना शकु््वार
की शाम को समलन ेक ेिाि पसुलि की
सवशेष िीम िनाई गई। इिके िाि
एिडीपीओ वरण् रजक क ेनतेतृव् मे्

िीम न ेतजना निी क ेपाि नहर सकनारे
छापमेारी कर तीन लोगो ्को सगरफत्ार
सकया। इनमे ्मरुह ूक ेमासहल सनवािी
सवजय भोकत्ा, खूिंी क ेिलेाहाथी रोड
सनवािी िीरज कुमार और असभषेक
कमुार उफ्ि असभषके राम शासमल है।्

पूछताछ मे ् उनकी पहिान
उजागर होन ेक ेिाि पसुलि न ेउनकी
सनशानिेही पर कालामािी डूंगरी के
पाि छापमेारी की तो एियवूी मे ्िवार
तीन अदय् उग््वासियो ्को सगरफत्ार
सकया गया। इनमे ् कुमह्ार िोली
सनवािी शुभम कुमार पोद््ार, सगरजा
िोली िािलु िाि सनवािी सनसमष गोप
उफ्ि हनी तथा रािंी क ेसहन ूपोखरिोली
समलन िौक सनवािी राम अयोधय्ा
शमा्व उफ्ि राजा शमा्व शासमल है।्
पसुलि िगंठन क ेनिेवक्ि मे ्शासमल
अदय् उग््वासियो ्की तलाश मे ्जिुी ह।ै

तलाशी के िौरान पुसलि ने
आरोसपयो ् के पाि िे एक िेिी
सपसि्ल, िो मैगजीन और 22 राउंड
गोली िरामि की। इिके अलावा
सवसभदन् नामो ्ि ेखरीि ेगए मोिाइल
फोन की रिीिे,् पीएलएफआई
िगंठन क ेपि्् ेऔर लवेी विलूी का
सहिाि सलखी नोििकु भी िरामि हईु
है। िाथ ही पुसलि को वय्विासययो्
और ठेकेिारो ् के नाम-पते एवं
मोिाइल नंिर की िूिी, िैक्
पाििकु, िकेिकु, एिीएम काड्व तथा
जमीन खरीि-सिक््ी िे जुड्े कई
िस््ावजे भी समल ेहै।् एिपी न ेिताया
सक पूछताछ मे ् आरोसपयो ् ने
वय्विासययो ् और ठेकेिारो ् की
जानकारी जुिाकर जेल मे ् िंि
पीएलएफआई ििसय्ो ्को भजेन ेकी
िात सव्ीकार की ह।ै

खूंटी एसपी मनीश  टप्पो् ने छह  पीएलएफआई
उग््वातदयो्  को तकया तगरफतार 

अमृतसि, 16 मार्च (सारहल बेिी)
सडपि्ी कसमशन्र अमृतिर श््ी

िलसवंिरजीत सिंह ने सजला वासियो्
को िूसित सकया है सक पंजाि
िरकार द््ारा मुखय्मंि््ी सव्ासथ्य्
योजना के तहत काडव् िनाने के सलए
िातवे ्िरण के सवशेष िेवा कैप् 17
मािव् 2026 िे शुर ्सकए जा रहे है।्

उदह्ोन्े िताया सक इि उद्े्शय् के
सलए सजला अमृतिर मे ्कुल 57
सवशेष कैप् लगाए जा रहे है।् इन
कैप्ो ्का पूरा सववरण सजला प््शािन
की वेििाइि
www.amritsar.nic.in � पर
उपलबि् है।

सडपि्ी कसमशन्र ने िताया सक
सकिी भी पसरवार के कम िे कम िो
ििसय् अपने वोिर काडव् और
मोिाइल नंिर िे सलंक आिार काडव्
के िाथ नजिीकी िेवा कैप् या
सकिी भी िी.एि.िी. िेि्र पर
जाकर यह काडव् मुफत् िनवा िकते
है।्

उदह्ोन्े कहा सक यसि सकिी
पसरवासरक ििसय् की उम्् 18 वषव् िे

कम है, तो उिके सलए मोिाइल िे
सलंक आिार काडव् और जदम् प््माण
पि्् िाथ लाना असनवायव् है। काडव्
िनवाने के िमय िो पसरवासरक
ििसय्ो ् की एक िाथ मौजूिगी
आवशय्क है।

सडपि्ी कसमशन्र ने िताया सक
मुखय्मंि््ी सव्ासथ्य् योजना के तहत

पंजाि िरकार द््ारा हर पसरवार को
िालाना 10 लाख रप्ये तक मुफत्
इलाज की िुसविा प््िान की जाएगी।

उदह्ोन्े सजला वासियो ्िे अपील
की सक वे जय्ािा िे जय्ािा िंखय्ा मे्
इन कैप्ो ् का लाभ उठाएं और
मुखय्मंि््ी सव्ासथ्य् योजना के काडव्
जरर् िनवाएं।

मुख्यमंि््ी स्वास्थ्य योजना के तहत
काड्र िनाने के तलए 17 मार्र से तवशेष
सेवा कै्प

मनोिजंन शासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
भबूनशे्र् : किक SCB हॉनस्पिल

मे ्भयानक आग लग गई। आग की वजह
ि ेलोगो ्को िहतु ज््यािा सिक््तो ्का
िामना करना पड ्रहा ह।ै िताया गया है
सक आग मे ्15 लोगो ्की मौत हो गई है।
10 मतृको ्क ेपसरवारो ्क ेसलए 25 लाख
रप्ये की मिि का ऐलान सकया गया है।
पता िला ह ैसक SCB क ेट््ॉमा कयेर
हॉनस्पिल मे ्ऐिी आग लगी थी।कलु 23
मरीज ्ICU मे ्थ।े शरुआ्त मे ्7 लोगो्
की मौत की खिर आई थी। िाि मे ्मरने
वालो ्की िखंय्ा िढत्ी गई। हालात का
सरवय् ूकरन ेक ेिाि मखुय्मिं््ी का जवाि
भी िामन ेआया ह।ै मखुय्मिं््ी मोहन
िरण माझी न ेिभी मतृको ्क ेपसरवारो्
को 25 लाख रप्य ेका मआुवजा िने ेका
ऐलान सकया ह।ै

अि मतृक मरीजो् ् की पहिान
िामन ेआ गई ह.ै... मतृको ्की पहिान
रमशे िदं्् पसरिा, िश्व ुमुडंा, MD दय्मू,
गौरागं िदं्् िासरक, शखे अबि्लु ित््ार,
मििुिून िलाई, कषृण् िदं्् सवशाल,
रवीद््् िाश, िरे ्पसरिा और मनेका राउत

क ेतौर पर हईु ह।ै
खिर ह ैसक सजन लोगो ्न ेमरीजो् ्को

लान ेमे ्मिि की, उनका भी इलाज सकया
जा रहा ह।ै मखुय्मिं््ी मोहन िरण माझी
न ेयह भी िखत् सनि््शे सिए है ्सक आग
किै ेऔर कय्ो ्लगी, इिकी परूी जािं की
जाएगी। मखुय्मिं््ी न ेभरोिा जताया है
सक िोषी पाए जान ेवालो ्को िही िजा् िी
जाएगी। िभी मरीजो् ्को ििूरी जगह
सशफि् कर सिया गया ह।ै पता िला ह ैसक
फायर स््िगडे ििना की जािं करगेी। पता
िला ह ैसक मसेडकल कॉलजे मे ्फायर
स््िगडे का िीिा हाथ ह।ै पता िला ह ैसक

ट््ॉमा कयेर मे ्सिजली क ेशॉि्व िसक्िि की
वजह ि े आग लगी थी। अगर कोई
कम्विारी िोषी पाया जाता ह,ै तो जािं के
िाि उिक ेसखलाफ िखत् कार्ववाई की
जाएगी। मखुय्मिं््ी न ेसपछली िरकार पर
भी सनशाना िािा और कहा सक आज ऐिे
सिन इिसलए िखेन ेको समल रह ेहै ्कय्ोस्क
सपछली िरकार न ेअसप्ताल क ेसलए
कोई फायिमेिं किम नही ्उठाए थ।े इि
आग क ेिाि मखुय्मिं््ी मोहन िरण माझी
न ेिताया ह ैसक राजय् क ेिभी मसेडकल
कॉलजेो ्को मॉडन्व इनक्वपमेि् सिए गए
है।्

कटक SCB म्े भयानक आग,१० मरीज्ो्  मृत्यु

अमृतसि, 16 मार्च (सारहल बेिी)
पंजाि लिु उद््ोग सनगम के वाइि िेयरमैन

और आम आिमी पाि््ी के अमृतिर लोकिभा
इंिाजव् जिकरन सिंह िंिेशा ने कहा सक
मुखय्मंि््ी भगवंत मान के नेतृतव् मे ् पंजाि
औद््ोसगक सवकाि क ेनए िौर मे ्प््वशे कर िकुा
है और अि िेश-सविेश के सनवेशको ्की पहली
पिंि िनता जा रहा है।

उदह्ोन्े कहा सक मोहाली मे ् आयोसजत
प््ोग्े्सिव पंजाि सनवेशक िमम्ेलन 2026 के
िौरान िड्े औद््ोसगक िरानो ्ने िड्े स््र पर
सनवशे की िोषणा की ह,ै सजिि ेपजंाि मे ्उद््ोग
और रोजगार को िडा् िढा्वा समलेगा।

िेयरमैन िंिेशा ने िताया सक िमम्ेलन के
पहले ही सिन सवसभदन् औद््ोसगक िरानो ्द््ारा
10,000 करोड ्रप्ये िे असिक सनवेश की
िोषणाए ंकी गई।् सवश्् प््सिद्् उद््ोगपसत लक्््मी
सनवाि समत््ल ने िसठंडा नस्थत गुर ्गोसिंि सिंह
सरफाइनरी के सवस््ार के सलए लगभग 2,600
करोड ्रप्य ेसनवशे करन ेका ऐलान सकया। इिी
तरह िािा सि्ील ने लुसियाना के पाि सि्ील
पल्ािं सथ्ासपत करन ेक ेसलए हजारो ्करोड ्रप्ये
सनवेश करने का भरोिा सिया है, सजििे हजारो्

नई नौकसरयां पैिा होग्ी।
इिके अलावा िज््न सजंिल के नेतृतव्

वाले जेएिडबल्य्ू ग्ु्प ने राजपुरा मे ् अपनी
औद््ोसगक इकाई को आिुसनक िनाने के सलए
िड्े स््र पर सनवेश करने की िोषणा की है।
पंजाि के अपने औद््ोसगक िमूह जैिे ट््ाइडेि्,
हीरो िाइसकल, िोनासलका, प््ीत ट््ैकि्र, मोि्ी
काल््ो और वि्वमान ग््पु न ेभी िकेि्िाइल, ट््कैि्र
और अदय् औद््ोसगक क्े्ि््ो ् मे ् सवस््ार की
योजनाओ ्की िोषणा की है।

िेयरमैन िंिेशा ने कहा सक पंजाि मे्

औद््ोसगक सवकाि को और मजिूत करने के
सलए कई अदय् कंपसनयां भी सनवेश कर रही है।्
िनातन पॉलीकोि 1,600 करोड ्रप्य,े अिंजुा
िीमेि् 1,400 करोड ् रप्ये, रस्िरा पेपिव्
1,137 करोड ्रप्य ेऔर हपैप्ी फोसज्िग्ि् 1,000
करोड ्रप्य ेका सनवशे करेग्ी, सजिि ेपजंाि के
औद््ोसगक क््ेि्् को और मजिूती समलेगी।

उदह्ोन्े िताया सक सव्ासथ्य् और िूिना
प््ौद््ोसगकी क्े्ि्् मे ्भी िड्े सनवेश हो रहे है।्
फोसि्िि मोहाली मे ्900 करोड ्रप्य ेक ेसवस््ार
के िाथ लगभग 4,700 नई नौकसरयां पैिा

करेगा, जिसक इदफ्ोसिि भी मोहाली मे ्सनवेश
कर हजारो ्युवाओ ्के सलए रोजगार के अविर
पैिा करेगा।

िंिेशा ने कहा सक अंतरराष््््ीय कंपसनयां भी
पंजाि मे ्सनवेश के सलए आगे आ रही है।् जापान
की िॉपन और नीिरलैड् की डी ह्ू्ि जैिी
कंपसनयां भी पंजाि मे ्िड्े स््र पर सनवेश की
योजना िना रही है।्

उदह्ोन्े कहा सक पंजाि िरकार की नई
औद््ोसगक नीसत और सिंगल-सवंडो प््णाली के
कारण सनवशेको ्को िभी मजंसूरया ंतजेी ि ेसमल
रही है।् अरसवंि केजरीवाल ने भी उद््ोगो ्को
प््ोति्ासहत करने के सलए सप्ष्् नीसतयां और 45
सिनो ्के भीतर मंजूरी िेने की प््णाली पर जोर
सिया है।

िंिेशा ने कहा सक लगभग 1.5 लाख करोड्
रप्ये के िंभासवत सनवेश िे पंजाि मे ्उद््ोग,
रोजगार और आसथ्वक सवकाि को नई सिशा
समलेगी और राजय् िेश के औद््ोसगक नकश्े पर
और मजिूत होगा। उदह्ोन्े कहा सक मान
िरकार की उद््ोग-अनुकूल नीसतयो ्के कारण
पंजाि अि िेश-सविेश के सनवेशको ्के सलए
भरोिेमंि गंतवय् िनता जा रहा है।

1.5 लाख करोड् र्पये के तनवेश से पंजाि
तनवेशको् की पहली पसंद िना: िंदेशा

परिवहन रवशेष न्यूज
पुणे: श््ी गोडव्ाड ्सिरवी क््स््िय िमाज

सििवेवाडी िसथ्ा की  रसववार को आईमाताजी
मनद्िर सििवेवाडी वडेर के आईजी िभागृह मे्
जनरल मीसिगं का आयोजन सकया गया। िमाज
के िभी गणमादय्ो ्की उपनस्थसत व िव्विमम्सत
िे नये कायव्कारणी का गठन सकया गया।
िवव्िहमसत िे  जगाराम  सिदि्रा को अधय्क््
तथा लचछ्ाराम वरपा को िसिव िुना गया।
इिक ेअलावा अदय् पिासिकासरयो ्मे ्लचछ्ाराम
काग को उपाधय्क्् तथा हसरराम गेहलोत को
िहिसिव तथा नेनाराम काग को कोषाधय्क््,
व  कानाराम  लिेिा को िहकोषाधय्क्् िुना
गया। इिके अलावा मीसडया प््भारी िीए.
अशोक आगलेिा, िहलाकार  मुलाराम काग,
िहलाकार छतराराम काग एवं कायव्कासरणी
िसमसत मे ्खरताराम होमि्र, मोडाराम काग,
नथाराम काग, जीवाराम िोयल, खुमाराम
राठौड,्  कानाराम वरपा,  गणेशराम िोलंकी,
सििाराम गेहलोत, कानाराम होमि्र,
िािूलाल पंवार को िुना गया। नई

कायव्कासरणी िसमसत के पिासिकासरयो ् एवं
ििसय्ो ्को शपथ सिलाई गई और िमाज की
ओर िे िमम्ान सकया गया। सनवतव्मान अधय्क््
सहरालाल कलाजी राठौड ने नवसनवा्वसित
पिासिकासरयो ्को ििाई िी।

नये अधय्क्् जगाराम सिदि्रा ने कहा सक
िमाज के ििसय्ो ् ने हम लोगो ् को जो
सजमम्ेिारी िौप्ी है उिका सनवा्वहन पूरी सनष््ा
िमपव्ण िे करेगे।् इि अविर पर िीरवी
महािभा महाराष्््् प््ादत् के महािसिव

रामलाल काग, िीरवी सशक््ण िंसथ्ान
उियपुर के अधय्क्् सखवराज परमार, मसहला
मंडल अधय्क्् िंगीता सिदि्रा िसहत िमाज के
अनेक गणमादय् उपनस्थत रहे। ये जानकारी
जीवाराम िेपिा द््ारा िी गई।

श््ी गोडवाड सीरवी क््त््िय समाज ट््स्ट
तििवेवाड्ी संस्था की नई कार्रकातरणी गतित 


