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बॉमब् ेहाई कोि्ष न ेयह
दिपप्णी की दक मय्लू
अकाउिं धारको ्को

जमानत िने ेस ेधोखबेाज्ो ्का
हौसला बढ ्सकता ह ैऔर
दनवारक प्भ्ाव कमज्ोर पड्
सकता ह।ै

सामानय् धोखाधड्ी मामलो्
मे,् जो थक्मै हबस् स ेउतप्नन् होते
है,् मय्लू अकाउिं अवधै धन के
प्व्ाह क ेदलए माधय्म बनकर
फल-फलू रह ेहै।्

नय्ायालय की प्म्खु
दटपप्दणयाँ

- मय्लू अकाउिं स ेजडु्े
धोखाधड्ी मामलो ्को गभंीरता से
दलया जाना चादहए।

- जमानत िने ेस ेनरमी का
सिंशे जाएगा और आगे
धोखाधड्ी को बढ्ावा दमलगेा।

- नय्ायपादलका न ेनागदरको्

और दवत््ीय प्ण्ाली की सरुक््ा के
दलए इन थक्मैस् क ेपीछ ेक ेलोगो्
पर सखत्ी स ेकार्षवाई करन ेकी
आवशय्कता पर बल दिया।

धोखाधड्ी नटेिक्क मे ्मय्लू
अकाउटं तय्ो ्अहम है्

- पदरभारा: मय्लू अकाउिं वे
बैक् खात ेहै ्दजनका उपयोग
धोखबेाज ्अवधै धन प््ापत् करन,े
थि्ानातंदरत करन ेया दनकालन ेके
दलए करत ेहै।्

- िदूमका: 
o धन क ेस््ोत को दछपान ेके

दलए मधय्थि् क ेरप् मे ्काय्ष
करत ेहै।्

o अक्सर झूठे बहानो् से भत््ी
दकए गए या िबाव मे् आए
व्यस्कतयो् द््ारा संचादलत होते है्।

o कई खातो् मे् लेन-िेन
फैलाकर धोखाधड्ी दगरोहो् को
पकड् से बचने मे् मिि करते है्।

न्यायालय की दटप्पणी के
दनदहताथ्ि

- कानून प््ित्िन के दलए:
o म्यूल अकाउंि का पता

लगाने के दलए मज्बूत जांच
प््ोिोकॉल।

o बै्को् और दवत््ीय
संथ्िानो् के साि समन्वय कर

संदिग्ध खातो् को तुरंत फ््ीज्
करना।

o थ्कैम हब्स का पता लगाने
के दलए साइबर अपराध
दनगरानी को बढ्ाना।

- नारदरको् के दलए:
o जागर्कता अदभयान

तादक लोग अनजाने मे् मनी
म्यूल न बने्।

o संदिग्ध ऑफ्र (जैसे
“आसान पैसा” वाली नौकदरयाँ
दजनमे् बै्क खाते का उपयोग
करना हो) की दरपोि्ष करने के
दलए प््ोत्साहन।

- न्यायपादलका के दलए:

o गंभीर धोखाधड्ी मामलो्
मे् जमानत को सावधानीपूव्षक
िेखने का दमसाल थ्िादपत
करना।

o यह दसद््ांत मज्बूत करना
दक धोखाधड्ी दवत््ीय प््णाली मे्
जनता के दवश््ास को कमजोर
करती है।

जोदखम और चुनौदतयाँ
- संचालन जोदखम: थ्कैम

हब्स अक्सर सीमाओ् के पार
काम करते है्, दजससे जांच
जदिल हो जाती है।

- कानूनी जोदखम:
जानबूझकर म्यूल गदतदवदध

करने वालो् और िबाव मे् आए
पीद्डतो् मे् अंतर करना कदठन।

- जन जोदखम: यदि
जमानत आसानी से िी जाती है,
तो धोखेबाज् संचालन जारी रख
सकते है् और कानून प््वत्षन पर
दवश््ास घि सकता है।

व्यिहादरक दसफादरशे्
- बै्क: KYC मानको् को

मज्बूत करे् और असामान्य
लेन-िेन पैिन्ष को दचस्नहत करे्।

- नागदरक: अपने खाते का
दववरण साझा करने या तीसरे
पक्् को उपयोग करने की
अनुमदत िेने से बचे्।

आज का साइबर सुरक््ा तवचार

पिकंी कुंडू

टे्पल आफ तलबरलाइजेशन एंड वेलफेयर अलाइड ट््स्ट पंजीकृि
https://tolwa.com/about.html I tolwaindia@gmail.com, tolwadelhi@gmail.com 
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साप्िातहकी
अंकशास्््् अंक 3 अंक ज्योतिष मे्: बृहस्पति की शक्ति

1. अंक 3 का मूल महत्ि:
अंक 3 का थ्वामी बृहथ्पदत (गुर्) है,

जो ज््ान, बदु््द, दवस््ार, धम्ष (धादम्षकता)
और माग्षिश्षन का ग््ह है।

यह अंक िश्ाषता है:
रचनात्मकता और अदभव्यस्कत,
बुद््दमत््ा और उच्् दशक््ा,
दवकास और दवस््ार,
नैदतक मूल्य और अनुशासन,
इसे एक अत्यंत शुभ और सास्तवक

अंक माना जाता है, जो दिव्य आशीव्ाषि
और संरक््ण से जुड्ा होता है।

अंक 3 से प््भादवत व्यस्कत अक्सर
प््ाकृदतक र्प से दशक््क, नेता,
सलाहकार या आध्यास्तमक माग्षिश्षक
बनते है्।

2. जब अकं 3 (बहृसप्दत) मजबतू
/ सकारात्मक होता है:

जब बृहथ्पदत अंक ज्योदतर मे् मजबूत
होता ह ै(जनम् अकं, भागय् अकं या नाम के
माध्यम से), तब यह शस्कतशाली
सकारात्मक प््भाव िेता है।

व्यक्ततत्ि रुण:
ऐसे व्यस्कत होते है्:
बुद््दमान और ज््ानी,
नैदतक और दसद््ांतवािी,
आत्मदवश््ासी लेदकन संतुदलत,

उिार और ियालु,
थ्वाभादवक र्प से नेतृत्व करने वाले,
इनमे् सही और गलत की मजबूत

समझ होती है और समाज मे् इन्हे् सम्मान
दमलता है।

कदरयर और सफलता:
मजबूत अंक 3 िेता है:
दशक््ा, कानून, प््शासन, लेखन और

आध्यास्तमक क््ेत्् मे् सफलता,
सरकारी या संथ्िागत उच्् पि,
पहचान, प््दसद््द और सम्मान,
उत्कृि्् दनण्षय लेने की क््मता।
आद्थिक प््िाि:
स्थिर और दनरंतर आद्िषक वृद््द,
ज््ान, दशक््ण या सलाहकार काय्ष से

लाभ,
भाग्य दवस््ार और समृद््द मे् सहयोग

करता है।
संबंध:
वफािार और दजम्मेिार जीवनसािी,
मजबूत पादरवादरक मूल्य,
संबंधो् मे् माग्षिश्षक और रक््क की

भूदमका।
आध्याक्तमक दिकास:
धम्ष और िश्षन मे् गहरी र्दच,
गुर् या माग्षिश्षक से मजबूत जुड्ाव,
धम्ष और सत्य माग्ष की ओर झुकाव,
सार र्प मे्, मजबूत अंक 3 व्यस्कत

को सफल, सम्मादनत, बुद् ्दमान और
भाग्यशाली बनाता है।

3. जब अंक 3 (बृहस्पदत)
कमजोर / नकारात्मक होता है:

जब बृहथ्पदत की ऊज्ाष कमजोर या
असंतुदलत होती है, तब इसके
नकारात्मक गुण दिखाई िेने लगते है्।

व्यक्ततत्ि समस्याएँ:
अहंकार और घमंड,
वास््दवक ज््ान के दबना अदधक

आत्मदवश््ास,
अनुशासन की कमी,
िूसरो् को सलाह िेना लेदकन खुि

पालन न करना,
ज््ान का िुर्पयोग।
कदरयर समथ्याएँ:
सफलता मे् िेरी,
दिशा या उद््ेश्य की कमी,
नेतृत्व मे् असफलता,
गलत दनण्षय और कमजोर दववेक।
आद्िषक समथ्याएँ:
गलत योजना के कारण नुकसान,
अत्यदधक दवस््ार से कज्ष,
आद्िषक अस्थिरता।
संबंध समस्याएँ:
हावी या दनयंद् ्तत करने वाला

व्यवहार,
अहंकार के कारण िकराव,
भावनात्मक संवेिनशीलता की

कमी।
आध्यास्तमक और मानदसक प््भाव:
दवश््ास मे् भ््म,
गलत गुर् या माग्षिश्षन का पालन,
आथ्िा की कमी या आध्यास्तमक

ज््ान का िुर्पयोग।
कमजोर अंक 3 र्की हुई प््गदत,

गलत दनण्षय और अहंकार से जुड्ी
समथ्याएँ िेता है।

4. संकेत दक बृहस्पदत (अंक 3)
कमजोर है:

आप दनम्न संकेत िेख सकते है्:
मेहनत के बावजूि बार-बार

असफलता,
सही माग्षिश्षन या गुर् का अभाव,
लोगो् से सम्मान न दमलना,
उच्् दशक््ा मे् समथ्याएँ,
कानूनी या नैदतक परेशादनयाँ,
दलवर या वजन से संबंदधत थ्वाथ्थ्य

समथ्याएँ।
5. अंक 3 (बृहस्पदत) को मजबूत

करने के उपाय:
आध्यास्तमक उपाय:
भगवान दवष्णु या बृहथ्पदत (गुर्)

की पूजा करे्,

प््दतदिन या गुर्वार को मंत्् जाप करे्:
“ॐ बृं बृहथ्पतये नमः” (108

बार)
धाद्मषक या आध्यास्तमक ग््ंिो् का

अध्ययन करे्।
जीिनशैली उपाय:
गुर्, दशक््क और बड्ो् का सम्मान

करे्,
हमेशा सत्य और नैदतकता का पालन

करे्,
अहंकार और घमंड पर दनयंत््ण रखे्
प््दतदिन कृतज््ता का अभ्यास करे्।
िान (बहुत प््िािी):
गुर्वार को:
पीली वस््ुएं िान करे् (हल्िी, चना

िाल, केले),

दशक््को्, छात््ो् या ब््ाह्मणो् की
सहायता करे्,

गाय या जर्रतमंि लोगो् को भोजन
कराएं।

रंर और िस््् ्:
पीले, सुनहरे या हल्के नारंगी रंग

पहने्,
गुर्वार को अदधक काले रंग से बचे्।
िोजन आिते्:
सास्तवक भोजन करे्,
आहार मे् हल्िी और पीले खाद्् पिाि्ष

शादमल करे्,
गुर्वार को शराब और मांसाहार से

बचे्।
रत्न उपाय:
पुखराज (Yellow Sapphire),

सोने मे् तज्षनी उंगली मे् पहने्,
गुर्वार सुबह उदचत सलाह के बाि

धारण करे्।
नाम सुधार (उन्नत उपाय):
नाम के कंपन को अंक 3 के अनुर्प

करे्
“Ra”, “Na”, “Ya”, “Ha” जैसे

ध्वदनयो् का उपयोग करे्।
6. अंक 3 से संबंदधत व्यिसाय:
मजबूत अंक 3 वाले लोग सफल होते

है्:
दशक््ा और दशक््ण मे्,
कानून और न्यायपादलका मे्,
सरकारी सेवाओ् मे्,
लेखन और िश्षन मे्,
आध्यास्तमक या धाद्मषक काय््ो् मे्,

परामश्ष और सलाहकार काय््ो् मे्।
7. अंदतम समझ:
अंक 3 िश्ाषता है दिव्य ज््ान, दवस््ार

और माग्षिश्षन।
जब यह मजबूत होता है, तो िेता है:
सम्मान,
सफलता,
ज््ान,
नेतृत्व।
जब यह कमजोर होता है, तो िेता है:
अहंकार की समथ्या,
भ््म,
िेरी और असफलता।
दनष्कर्ि:
अंक 3 की वास््दवक शस्कत इस

संतुलन मे् है:

डॉ. पूजाप््सुि एि
गोल्ड मेडदलस्ि 

Shivoham Shastr
shivohamshastr.com

09599101326,  07303855446

DSLSA और NALSA के
मार्गिश्गन मे् आयोदजत लोक
अिालत, साकेत कोि्ग मे् व्यिस्थाओ्
का दनरीक््ण; समािेशी पहल पर
दिशेष जोर

स्वतंत्् सिंह भुल्लर नई सिल्ली 
नई दिल्ली: दिल्ली राज्य दवदधक

सेवा प््ादधकरण (डीएसएलएसए)) ने
राष््् ्ीय कानूनी सेवा प््ादधकरण के
माग्षिश्षन मे ्वर्ष 2026 की पहली राष््््ीय
लोक अिालत का आयोजन 22 माच्ष को
सफलतापूव्षक दकया। यह आयोजन
दिल्ली के सभी दजला न्यायालय पदरसरो्,
दिल्ली हाई कि्ष थ्िायी लोक अिालतो्,
ऋण वसूली अदधकरण, राज्य उपभोक्ता
आयोग और दजला उपभोक्ता आयोगो् मे्
एक साि आयोदजत दकया गया।

गौरतलब है दक यह लोक अिालत
पहले 14 माच्ष 2026 को प््स््ादवत िी,
लेदकन उस दिन को काय्ष दिवस घोदरत
दकए जाने के कारण इसे थ्िदगत करना
पड्ा िा। इसके बाि इसे 22 माच्ष को
आयोदजत दकया गया, दजसमे् बड्ी संख्या
मे् लोगो् ने भाग दलया।इस राष््््ीय लोक
अिालत मे् दवदभन्न प््कार के मामलो् को
शादमल दकया गया, दजनमे् चेक बाउंस
(धारा 138), समझौता योग्य
आपरादधक मामले, दसदवल दववाि,
मोिर िुघ्षिना िावा मामले, बै्क वसूली,
वैवादहक दववाि (तलाक को छोड्कर),
भूदम अदधग््हण, श््म दववाि, मध्यथ्िता
से जुड्े मामले और ट््ैदफक चालान
शादमल िे। इन मामलो् के समाधान के
दलए सरल और त्वदरत प््द््िया अपनाई
गई, दजससे लोगो् को लंदबत मामलो् से
राहत दमलने की उम्मीि है।

लोक अिालत के िौरान वी.

कामशे्र् राव, जो दिलल्ी उच् ्नय्ायालय
के न्यायाधीश और DSLSA के
काय्षकारी अधय्क् ्है,् न ेसाकते नय्ायालय
पदरसर का िौरा दकया। उनके साि
गरुदविंर पाल दसहं, दनवदेिता अदनल शमा्ष
और राजीव बंसल भी मौजूि रहे। उन्हो्ने
व्यवथ्िाओ् का दनरीक््ण दकया और
संबंदधत अदधकादरयो् को आवश्यक
दिशा-दनि््ेश दिए। इस िौरान न्यायमूद्तष
वी. कामशे्र् राव न ेट््ासंजेड्र वय्सक्तयो,्
एदसड अिैक पीद्डतो् और वदरष््
नागदरको् को दवशेर र्प से सम्मादनत
दकया, जो लोक अिालत मे् एसोदसएि
सिथ्य के र्प मे् काय्ष कर रहे िे। यह
पहल DSLSA की समावेशी सोच और
समाज क ेकमजोर वग््ो ्को सशकत् बनाने
की प््दतबद््ता को िश्ाषती है।

सिथय् सदचव राजीव बसंल न ेबताया
दक DSLSA लगातार वैकस्लपक दववाि
समाधान (ADR) प््णाली को बढ्ावा
िेने के दलए काम कर रहा है। उन्हो्ने कहा
दक राष््् ्ीय लोक अिालत आपसी
समझौते के जदरए दववािो् के त्वदरत
दनपिारे का एक प््भावी मंच है। इस बार
लोक अिालत मे् ट््ांसजे्डर, वदरष््
नागदरक, दिव्यांगजन, उत््र-पूव्ष क््ेत्् के
लोग और एदसड अिैक पीद्डतो् की

भागीिारी भी सुदनद््ित की गई।
इस पहल का मुख्य उद््ेश्य न्याय

सेवाओ् को अदधक सुलभ और प््भावी
बनाना है, दवशेर र्प से ट््ैदफक चालानो्
जैसे लंदबत मामलो् के त्वदरत दनस््ारण
के दलए। दिल्ली के लोगो् ने इस लोक
अिालत मे् उत्साहपूव्षक भाग दलया और
इसकी सरल प््द््िया की सराहना की।

दडदजिल ट््ैदफक लोक अिालत
प््णाली के तहत लोगो् को तुरंत अपडेि
और मोबाइल पर एसएमएस के माध्यम
से पुद््ि दमलती रही, दजससे उन्हे् लंबी
कतारो् मे् लगने से राहत दमली। न्यादयक
अदधकादरयो् ने इस पहल को न्याय
प््णाली को अदधक पारिश््ी और सुलभ
बनाने की दिशा मे् एक महत्वपूण्ष किम
बताया।व्यवथ्िाओ् को सुचार् बनाए
रखने के दलए सभी न्यायालय पदरसरो् मे्
हेल्प डेथ्क, व्हीलचेयर, रै्प, पेयजल
और शौचालय जैसी सुदवधाएं उपलब्ध
कराई गई्। सुरक््ा के भी व्यापक इंतजाम
दकए गए िे, तादक दकसी भी प््कार की
अव्यवथ्िा न हो।राष््््ीय लोक अिालत
के दनस््ारण से जुड्े अंदतम आंकड्े रात 9
बजे तक जारी दकए जाने की संभावना है,
दजससे इस बड्े आयोजन की सफलता
का थ्पि्् आकलन हो सकेगा।

ददल्ली मे् राष््््ीय लोक अदालत का
सफल आयोजि, हजारो् मामलो् के

दिस््ारण की ददशा मे् बड्ा कदम

दिल्ली मे् 40 साल बाि शुर् हुई डबल
डेकर बसो् को लुदियंस दिल्ली की
हदरयाली से चुनौती दमल रही है।
सामान्य बसो् से अदिक ऊंची होने के
कारण पेड्ो् की लिकती डादलयां बसो्
को खरो्च रही है्। दिदिन्न मार््ो् पर
संचालन के बािजूि, दनयदमत छंिाई की
आिश्यकता है।

नई दिल्ली। दिल्ली की सड्को् पर
करीब 40 वर्ष बाि उतरी डबल डेकर बस
को लेकर लोगो् मे् खासा उत्साह है, पर
उसके संचालन मे् लुदियंस दिल्ली की
हदरयाली आड्े आ रही है। दिल्ली हाि
आईएनए से संसि माग्ष के आस-पास से

लेकर चाणक्यपुरी स्थित प््धानमंत््ी
संंग््हालय तक की बस यात््ा के बीच मे्
फुिपाि व दडवाइडर के पेड्ो् की डादलयो्
से नुकसान पहुंच रहा है। यह इसदलए
क्यो्दक, इस बस की लंबाई डीिीसी की
सामान्य एसी बसो् की तुलना मे् एक मीिर
अदधक ऊंची है। उसके चलते बस के िोनो्
तरफ के शीशो् मे् खरोच आ रही है।

दिदिन्न मार््ो् का सि््ेक््ण कर एक
र्ट तैयार दकया

वैसे, डबल डेकर बस चालक को
दनि््ेश है दक वह बस की ऊंचाई के मद््ेनजर
उसे सड्क केे मध्य से गुजारे, लेदकन
दिक््त यह दक डादलयां बीच सड्क तक
झुकी हुई है। डबल डेकर बस की ऊंचाई

करीब 4.75 मीिर है, जबदक डीिीसी की
सामान्य एसी बसो् की ऊंचाई 3.8 मीिर है।
यह बस दपछले माह सड्क पर उतरी है।
दजसका संचालन पय्षिन दवभाग द््ारा दकया
जा रहा है। दिल्ली पय्षिन व पदरवहन
दवकास दनगम (डीिीिीडीसी) के एक
अदधकारी ने बताया दक बस के संचालन से
पूव्ष एनडीएमसी व यातायात पुदलस को
साि लेकर एक रोडमैप भी बनाया गया िा,
दजसमे् दवदभन्न माग््ो् का सव््ेक््ण कर एक
र्ि तैयार दकया गया है।

पेड्ो् की लटकती डादलयां बनी्
मुसीबत

इसमे् ट््ैदफक लाइट्स के दकनारे होने या
बस की ऊंचाई से ऊपर होने, कोई और

अवरोध न होने जैसे कई अन्य व्यवथ्िाओ्
का बादरकी से मूल्यांकन दकया गया
िा।दफलवक्त, डबल डेकर बस श््ी
अरदवंिो माग्ष, तुगलक रोड, कृष्णा मेनन
माग्ष, रफी माग्ष, जनपि माग्ष व तीन मूद्तष
माग्ष समेत अन्य माग््ो् पर गुजर रहा है।
जहां पेड्ो् की लिकती डादलयां डबल डेकर
बस के आड्े आ रही है।

अदधकारी के अनुसार, यात््ा का
शुभारंभ करने से पूव्ष भी रास््े मे् पड्ने वाली
डादलयो् की छंिाई हुई िी, लेदकन यह
बढ्ती रहती है। वर्ाष की स्थिदत मे् यह और
लिक जाती है। उसके दनयदमत छंिाई की
आवश्यकता है, दजसके दलए एनडीएमसी
से आग््ह दकया गया है।

40 साल बाद ददल्ली मे् चली डबल डेकर बस की राह रोक रही
लुदियंस की हदरयाली, NDMC से दियदमत छंिाई की मांग
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िगर िशरषि बरिािा मे्

कशथत अशियशमतताओ ्और
भ्ष्््ाचार क ेआरोिो ्को िकेर
एरिोकटे प्त्ीक कथशूरया  द््ारा
की गई शिकायत अब एक
महति्िणू्ि मोड ्िर िहुचं गई ह।ै
शजस मामि ेको िकेर शिकायत
िज्ि करिाई गई थी, उसी िर अब
शिभागीय स्र् िर सिुिाई की
प्श्््कया िरु ्हो चकुी ह,ै शजससे
िरू ेप्क्रण मे ्िारिशि्िता और
जिाबिहेी को िकेर िई उमम्ीि
जगी ह।ै

प््ापत् जािकारी क ेअिसुार,
एरिोकटे प्त्ीक कथशूरया  िे
िगर िशरषि बरिािा मे ्भ्ष्््ाचार
और अशियशमतताओ ्स ेसबंशंधत
शिकायत िज्ि करिाई थी। यह
शिकायत हशरयाणा िहरी सथ्ािीय
शिकाय शिभाग, िचंकिूा बस्थत
शिििेक (Director, Urban
Local Bodies, Haryana)
क ेसमक् ्अशभयोजि सि्ीकशृत

(Sanction for
Prosecution) प््ापत् करि ेहतेु
शिशधित रि् स ेप्स्््तु की गई थी।
उकत् शिकायत भ्ष्््ाचार शििारण
अशधशियम की धारा 19 के
अतंग्ित शिचाराधीि ह,ै शजसमे्
सबंशंधत अशधकाशरयो ्क ेशिरद्््
अशभयोजि की अिमुशत मागंी गई
ह।ै

इसी क्म् मे,् शिभागीय प्श्््कया
क ेतहत िगर िशरषि बरिािा
प्ि्ासि द््ारा 24 माच्ि 2026 को
प््ातः 10:00 बज ेिशरषि
काया्ििय मे ्शिजी सिुिाई
शिधा्िशरत की गई ह ैऔर
शिकायतकता्ि को सभी आिशय्क
िस््ािजेो ्सशहत उिबस्थत होि ेके
शिि््िे शिए गए है।्

इस िरू ेघटिाक्म् मे ्एक बड्ा
सिाि उभर कर सामि ेआया
ह—ैशजसक ेशखिाफ कार्ििाई
प्स्््ाशित ह,ै कय्ा िही शिभाग
सिुिाई करगेा? 

इस िहि ूको िकेर काििूी

और प्ि्ासशिक हिको ्मे ्चचा्ि
तजे हो गई ह।ै 

एरिोकटे प्त्ीक कथशूरया का
कहिा ह ैशक उिका उद््शेय् किेि
सच््ाई को सामि ेिािा और
प्श्््कया को काििू क ेअिसुार
आग ेबढ्ािा ह।ै उनह्ोि् ेसि्ष््
शकया शक ि ेइस मामि ेको िरूी
गभंीरता स ेआग ेबढ्ा रह ेहै ्और
नय्ाय सशुिश््ित कराि ेक ेशिए हर
आिशय्क काििूी किम उठाएगं।े

यह िरूा प्क्रण अब क््ते् ्मे्
चचा्ि का शिषय बि गया ह ैऔर
इस ेएक ऐस ेउिाहरण क ेरि् मे्
िखेा जा रहा ह,ै जहा ंएक
जागरक् एरिोकटे की िहि िे
प्ि्ासशिक वय्िसथ्ा को सश््कय
होि ेिर मजबरू शकया।

आमजि की शिगाहे ्अब
आगामी सिुिाई िर शटकी हईु है,्
जहा ंइस मामि ेमे ्आग ेकी शििा
तय होगी और िारिशि्िता की इस
िड्ाई का अगिा चरण सामिे
आएगा।
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परिवहन रवशेष न्यूज
झज््र, 22 मार्च।  शजिा

के गांि िौगांिा  के िीर सिूत
िेब्टटिे्ट अशमत शसंह को
रशििार सायं िूरे राजकीय
सम्माि के साथ अंशतम शििाई िी
गई। जैसे ही िीर सिूत अशमत
जाखड का िाश्थिि िरीर गांि
िहुंचा, िूरे क््ेत्् मे् िोक की िहर
िौड् गई। हजारो् की संख्या मे्
उमड्े जिसमूह िे िम आंखो् से
अििे िाि को अंशतम शििाई िी
और “भारत माता की जय” ि
“अशमत शसंह अमर रहे्” के िारो्
से िातािरण गूंज उठा।

प््ाप्त जािकारी के अिुसार
िेब्टटिे्ट अशमत  महाराष््् ् के
बेिगांि मे् ट््ेशिंग के िौराि
उिका आकब्समक शिधि हो
गया। उिके शिधि की खबर
शमिते ही िशरिार, िौगांिा गांि
तथा िूरे क््ेत्् मे् गहरा िोक की
िहर िौड गई।

िेब्टटिे्ट अशमत शसंह 23
अप््ैि 2021 को भारतीय सेिा
मे् भत््ी हुए थे।  

िहीि अशमत शसंह  अििे
माता-शिता के इकिौते िुत्् थे।

उिके शिता राजशसंह भारतीय
सेिा से सेिाशििृत्् है् और
िशरिार का सेिा से गहरा जुड्ाि
रहा है। िुत्् की िहाित से
िशरिार को जहां अिार िुख
िहुंचा है। 

िेब्टटिे्ट अशमत शसंह के
िाश्थिि िरीर िर यूशिट 8 मद््ास
से कि्िि शििेि, िेब्टटिे्ट
कि्िि हरीि बूरा, मेजर प््णय
शमत््ि, राहुि मशिक, सूबेिार
सी.री. रेड््ी, हिििार कृष्ण
कुमार िे िुष्ि चक्् चढाकर
िमि शकया। िही् 

शजिा प््िासि की ओर से
बीरीिीओ मातिहेि अंजिी
िम्ाि, िायब तहसीििार
िििीि, शजिा सैशिक बोर्ि
झज््र से शबजे्द्् शसंह, रोहतास
शसंह, सुकरमिाि तथा अजय
कुमार के अिािा

िूि्ि शजिा िाष्िि राकेि
जाखड्, िाष्िि अशिि िहििाि
िौगामा, सरिंच अजय कुमार
सशहत अिेक गणमान्य व्यब्कतयो्
एिं क््ेत््िाशसयो् िे अंशतम यात््ा
मे् भाग िेकर  आंखो् से अंशतम
शििाई िी।

लेफ्टिने्ि अमित मिंह की गांव नोगावा
िे्  राजकीय िम्िान के िाथ अंत्येम््ि

परिवहन रवशेष न्यूज
सरकार खेल और शखलाश्ियो् को
शिरंतर कर रही प््ोत्साशहत- बोले
िीसी

बहादरुगढ,् 22 मार्च। हशरयाणा
के िहििािो् िे शिश्् िटि िर
आयोशजत कुश्ती प््शतयोशगताओ् मे्
हमेिा िेि का िाम रोिि शकया है।
जाखोिा ब्सथत शहंि केसरी सोिू
अखाड्े मे् आयोशजत शििाि कुश्ती
िंगि मे् मौजूि िहििािो् को
प््ोत्साशहत करते हुए यह बात कही।
उन्हो्िे कहा शक कुश्ती िारंिशरक
खेि है और हशरयाणा इसमे् शिसंिेह
सबसे अग््णी है। कुश्ती और कबड््ी
हशरयाणा की िाि मािे जाते है्।
उन्हो्िे कहा शक सरकार िे खेि और
शखिाश्डयो् को आगे बढ्ािे के शिए
शिरंतर प््यास शकए है।् शिजतेाओ ्को
िकि इिाम क ेसाथ सरकारी िौकरी
िकेर उिका भशिषय् भी सरुश््कत कर
रही है

रीसी ि ेकहा शक खिे खासकर
कुश्ती और कबड््ी हशरयाणा की
िहचाि ह।ै उनह्ोि् ेकहा शक जो क््ते््
खिेो मे ्आग ेहोगा िह शिश््ित रि्
स ेअनय् क््ते््ो ्मे ्भी आग ेबढ्गेा। रीसी

ि ेिगंि मे ्मौजिू क््ते् ्की सरिारी से
आह््ाि करते हुए कहा शक आिसी
भाईचारा बहुत बड्ी बात है।आिसी
भाईचारा ठीक ठाक रहिे से समाज
हर क््ते् ्मे ्आग ेबढत्ा ह।ै ििा जसैी
आितो ्स ेयिुा िरू रहता ह।ै शिकास
काय््ो ्मे ्तजेी आती ह।ै ऐस ेआयोजिो्
स ेयिुा िीढ्ी मे ्भी सामाशजक भाईचारे
क ेससंक्ार िहुचंत ेह।ै यिुा िीढ्ी को
शिजतेा िहििािो ्स ेखिेो ्मे ्अििा
भशिषय् बिाि ेकी प््रेणा शमिती ह।ै 

काय्िक््म मे् िहुंचिे िर
आयोजको् िे मुख्याशतशथ रीसी

सि्बप्िि रशििं िाशटि और एसरीएम
बहािरुगढ ्अशभिि शसिाच का िगड्ी
बाधंकर सि्ागत शकया।एचएि शसटी
क ेशिििेक राकिे जिू ि ेअििी िके
कमाई से अखाड्े के शिए 21 िाख
रि्ए की धिराशि ििे ेकी घोषणा की। 

इस अिसर िर क््ते् ्की सरिारी,
िूि्ि भाजिा शजिा अध्यक्् राजिाि
जांगरा, आयोजक अज्िुि अिार््ी
धम््े्द्् ििाि,शहंि केसरी सोिू
िहििाि, एचएि शसटी के शििेिक
राकेि जूि, कोच, िहििाि और
कुश्ती प््ेमी मौजूि रहे।

हजरयाणा के पहिवानो् ने जकया जवश््
पिि पर जकया देश का नाम रोशन : रीसी

सोमवार को अवकाि के
बावजूद होगी होम शिलीवरी :
िीसी

झज््र, 22 मार्च। रीसी
स्िब्पिि रशिन्द्् िाशटि िे
शजिािाशसयो् को आश््स्् शकया है
शक झज््र शजिे मे् एििीजी गैस
की कोई कमी िही् है और
उिभोक्ताओ् को िगातार शसिे्ररो्
की शरिीिरी िी जा रही है। उन्हो्िे
स्िष्् शकया शक शजिा प््िासि
आिूश्ति व्यिस्था िर िैिी िजर रखे
हुए है और जो भी असामाशजक
तत्ि चोरी-शछिे गैस की
कािाबाजारी करिे की कोशिि
कर रहे है्, उिके शखिाफ सख्त
कार्ििाई अमि मे् िाई जा रही है।

उन्हो्िे बताया शक शिशभन्ि
स्थािो् िर छािेमारी कर अिैध
र्ि से रखे गए शसिे्रर भी
शिरन्तर जल्त शकए जा रहे ह्ै।

रीसी िे बताया शक ित्िमाि मे्
शकसी भी गैस एजे्सी िर भीड् की
ब्सथशत िही् है क्यो्शक होम
शरिीिरी की व्यिस्था सुचार्
र्ि से चािू है। शििेष र्ि से,
कि सोमिार को गैस एज्ेशसयो्
का शियशमत अिकाि होिे के
बािजूि जिता की सुशिधा के शिए
होम शरिीिरी सेिा जारी रहेगी।

िूसरी ओर शजिा खाद् ्
आिूश्ति शियंत््क राजेश््र
मुिशगि िे शजिे की शिशभन्ि गैस
एजे्शसयो् की ताजा ब्सथशत साझा
करते हुए बताया शक 21 माच् ि को
िाम 5  बजे तक शजिे मे् कुि
7300 शसिे्ररो् का स्टॉक
उििल्ध था। इसमे् से  बुशकंग के
अिुसार शसिे्ररो्  की शरिीिरी
सु शिश् ्ित की गई है।

व्यािसाशयक शसिे्ररो्  के
संिभ् ि  मे्  उन्हो् िे  बताया शक
िाशियो्  और सरकारी काय् ्ो्  के
शिए मांग अिुसार आिू श्ति  प् ्ा प्त
हुई है  और संबं शधत आिेिको्
को इस बारे  मे्  सू शचत शकया जा
रहा है। अब तक शजिा झज् ्र
मे्  45 गैस शसिे्रर कमश्िियि
िािी समारोह के शिए उििल्ध
करिाए जा चुके  ह्ै  िह इसके

अशतशरक्त प् ्ा प्त हो रहे
आिेििो्  िर िगातार सप्िाई
उििल्ध करािे  िािे  गैस
कंिशियो्  से  ित् ्ाचार जारी  है।।

उन्हो्िे  कहा शक प् ्िासि
का मुख्य उद् ्े श्य यह
सु शिश् ्ित करिा है  शक प् ् त्येक
िात् ्  उिभोक्ता  को शबिा शकसी
असु शिधा के  समय िर रसोई
गैस प् ्ा प्त हो सके।

*सहायक खाद् ्  आिूश्ति
अशधकारी बहािुरगढ् ि झज् ्र
िे  शकया गैस एजे् शसयो्  का
औचक शिरीक् ्ण*

खाद् ्  आिूश्ति  शिभाग के
सहायक खाद् ्  आिूश्ति  अशधकारी
झज् ्र अमरजीत शसंह ि सििा
िेिी िे शजिे के शिशभन्ि क् ्ेत् ्ो्
का िौरा कर गैस एजे् शसयो्  के
स्टॉक और शितरण रशजस्टर का
गहि शिरीक् ्ण शकया। शिरीक् ्ण
के िौराि उन्हो् िे एजे्सी
संचािको् को कड्े  शिि् ्ेि शिए
शक िे उिभोक्ताओ् के साथ
िािीि व्यिहार करे्  और होम
शरिीिरी मे्  शकसी भी प् ्कार की
िेरी ि होिे िे्। उन्हो् िे स्िष् ्
शकया शक िािरिाही बरतिे
िािी एज्ेशसयो्  के शिर्द् ्
शिभागीय कार् ििाई अमि मे्
िाई जाएगी ।

जिसके जिलाफ कार्रवाई, क्या वही करेगा सुनवाई ?
— नगर पजरषद बरवाला के अजिकाजरयो् के जिलाफ

भ््ष््ाचार पर एडवोकेट प््तीक कथूजरया डटे
24 माच्र को नगर पजरषद बरवाला मे सुनवाई

ग््ामीणो् ने नम आंखो् से दी वीर सपूत को अंजतम जवदाई
जाखोदा ब्सित सोनू अखाड्े मे् आयोजजत कुश्ती प््जतयोजगता मे्
पहुंचे रीसी स्वब्ननि रजवंद्् पाजिि 

जजिे झज््र मे् एिपीजी
की जनर्ाडध आपूज्तड जारी

भव्य समारोह मे् बँटे स्कॉलरशिप सश्टिशिकेट
हरियाणा रहसाि: िाजेश सलूजा

शिक््ा के क््ेत्् मे् शित िए कीश्तिमाि स्थाशित कर रहे
ऑकस्फोर्ि िबल्िक सक्िू, उकिािा क ेप््ागंण मे ्बीत ेशिि
एक भव्य 'स्कॉिरशिि सश्टिशफकेट शितरण समारोह' का
आयोजि शकया गया। इस काय्िक््म मे् उि सभी मेधािी
छात्-्छात््ाओ ्ि ेउतस्ाहििू्िक भाग शिया, शजनह्ोि् ेहाि ही
मे् आयोशजत स्कॉिरशिि टेस्ट मे् अििी प््शतभा का िोहा
मििाया था। समारोह की खास बात यह रही शक शिद््ाथ््ी
अििे अशभभािको् के साथ इस गौरििूण्ि क््ण के साक््ी
बिे।  काय्िक््म को संबोशधत करते हुए ऑक्सफोर्ि ग््ुि
ऑफ स्कूल्स के अध्यक्् रॉ. सतीि भारती िे शिद््ािय का
भशिष्योन्मुखी शिजि साझा शकया। उन्हो्िे घोषणा की शक
ऑक्सफोर्ि स्कूि िे एम्बीिि इंस्टीट््ूट, शहसार के साथ
हाथ शमिाया है।

अब शिद््ाश्थियो् को स्कूि स््र से ही प््शतयोगी
िरीक््ाओ् के शिए तैयार शकया जाएगा। NEET, JEE
और अन्य कॉब्मिशटिि एग्जाम्स की तैयारी के शिए अब
बच््ो् को िूर िराज के िहरो् मे् जािे की आिश्यकता िही्
होगी।  रॉ. भारती िे शिश््ास शििाया शक जो सुशिधाएं बड्े
िहरो् के बड्े संस्थािो् मे् शमिती है्, िही अब उकिािा मे्
उििल्ध हो्गी।मंच का सफि संचािि याशचका मैरम
द््ारा शकया गया। उिकी मधुर आिाज और ओजिूण्ि िैिी
िे िूरे काय्िक््म मे् समां बाँध शिया। इस अिसर िर
शिद््ािय के एकेरशमक कोऑश्रििेटर  राकेि िैि और

माक््ेशटंग हेर गणेि मेहता िे भी अशभभािको् को संबोशधत
शकया। उन्हो्िे शिद््ािय की िई िहि के बारे मे् शिस््ार से
जािकारी िेते हुए बताया शक कैसे यह किम बच््ो् के
कशरयर को िई ऊंचाइयां प््िाि करेगा।

स्कॉिरशिि टेस्ट क्िािीफाई करिे िािे शिद््ाश्थियो्
को उिक ेअशभभािको ्सशहत मचं िर आमशं््तत शकया गया।
स्कूि प््बंधि द््ारा उन्हे् स्कॉिरशिि सश्टिशफकेट िेकर
सम्माशित शकया गया। अििे बच््ो् की इस उििब्लध िर
अशभभािको् की आँखो् मे् गि्ि के आँसू और चेहरे िर
मुस्काि साफ िेखी जा सकती थी।

उिब्सथत अशभभािको् िे ऑक्सफोर्ि िब्लिक स्कूि
उकिािा की इस िहि की मकुत्कठं स ेप्ि्संा की। उनह्ोि्े
कहा शक शिद््ािय मिैजेमेट् का यह शिण्िय सराहिीय ह ैशक
उिके बच््ो् को घर के िास ही शिश््स््रीय और
अत्याधुशिक िैक््शणक सुशिधाएं प््ाप्त हो रही है्। इस
अिसर िर अभीभािको और शिद््ाश्थियो् के सम्माि मे्
खाि-िाि की व्यिस्था भी की गई।

ऑक्सफोर्ड पब्लिक स्कूि
उकिाना मे् गूँजी सफिता की गूँज: 
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हरियाणा रहसाि: िाजेश सलूजा
बरवाला बस्थत कुमह्ार िमय्िाला मे ्रशववार

को माटी कला बोडय् के चेररमैन रहे सव्ग््ीर
ईश््र शसंह मालवाल की प््थम पुडर्शतशथ के
अवसर पर शविाल रकत्दान शिशवर एवं
श््ि््ांजशल सभा का आरोजन शकरा गरा।
कारय्ि््म मे ्हशरराणा के लोक शनमा्यण एवं जन
सव्ासथ्र् अशभरांश््तकी मंत््ी रणबीर गंगवा ने
रकत्दाताओ ्का हौसला बढा्रा। ईश््र
मालवाल मेमोशररल चैशरटेबल ट््सट् द््ारा
आरोशजत इस शिशवर मे ्क्े्त्् के गणमानर्
नागशरको,् सामाशजक कारय्कता्यओ ्और रुवाओ्
ने बढ-्चढक्र भाग शलरा। रकत्दान शिशवर मे्
बडी् संखर्ा मे ्लोगो ्ने रकत्दान कर मानवता की
सेवा का संदेि शदरा।

श््ि््ांजशल सभा मे ्वकत्ाओ ्ने सव्ग््ीर ईश््र

शसंह मालवाल के सामाशजक रोगदान को राद
करते हुए कहा शक वे हशरराणा माटी कला बोडय्
के पूवय् चेररमैन रहते हुए समाज के उतथ्ान के
शलए शनरंतर कारय् करते रहे।

मंत््ी रणबीर गंगवा ने अपने संबोिन मे ्कहा
शक रकत्दान महादान है और इस तरह के
आरोजनो ्से समाज मे ्जागरक्ता बढत्ी है।
उनह्ोन्े आरोजको ्के प््रासो ्की सराहना करते
हुए कहा शक ऐसे कारय्ि््म समाज को जोडन्े का
कारय् करते है।्

कैशबनेट मंत््ी रणबीर गंगवा ने तलवंडी
रक्््ा मे ्भामािाह िाकुर सव्ग््ीर रघुबीर शसंह
भाटी की श््दतीर पुडर्शतशथ पर आरोशजत शवशभनन्
सामाशजक कारय्ि््मो ्मे ्भी शिरकत की। उनह्ोन्े
वृक््ारोपण, गौसेवा एवं श््ी रामदेव जी सरोवर
का उदघ्ाटन शकरा गरा।

इसके अलावा, जनसेवा की भावना को आगे
बढा्ते हुए शविाल रकत्दान शिशवर का आरोजन
शकरा गरा। इस अवसर पर भाटी पशरवार द््ारा

एमब्ुलेस् भी जनसमशप्यत की गई, इससे क्े्त्् के
लोगो ्को आपातकालीन सव्ासथ्र् सेवाओ ्मे्
बडी् राहत शमलेगी। इस अवसर पर भाजपा

शजलाधर्क्् आिा खेदड,् पूवय् मंत््ी अनूप
िानक, पूवय् चेररमैन रणिीर िीर,् पाट््ी
कोराधर्क्् अिोक शमत््ल ,शवकास सरपंच

,साशहल विवा  सशहत गणमानर् वर्बक्त,
सामाशजक कारय्कता्य एवं बडी् संखर्ा मे ्ग््ामीण
उपबस्थत रहे।

बरवाला में ववशाल रकंतदान वशववर आयोवित, कैवबनेट मंतंंी रणबीर गंगवा ने रकंतदाताओं का हौसला बढंाया

विश्् ि््य रोग वदिस- जागर्कता ही बचाि का सबसे बड्ा उपाय
डा•र्प कुमाि बनज््ी 

वरिष्् होम्योपैरिक रिरकत्सक 

हर वरय् 24 माचय् को पूरा शवश््
Tuberculosis (टीबी) के
प््शत जागरक्ता फैलाने के

शलए एकजुट होता है। रह शदन हमे्
राद शदलाता है शक टीबी आज भी एक
गंभीर सावय्जशनक सव्ासथ्र् समसर्ा
है, लेशकन सही जानकारी, साविानी
और उपचार से इसे पूरी तरह हरारा
जा सकता है।

टीबी एक सिं््ामक रोग ह,ै जो
मुखर्तः फेफडो् ्को प््भाशवत करता
है। रह रोग Mycobacterium
tuberculosis नामक जीवाणु से
होता है और संि््शमत वर्बक्त के
खासंन-ेछीक्न ेस ेफलैता ह।ै

इसके पहचान के संकेत
शनमन्शलशखत है:्- लगातार 2 सपत्ाह
से अशिक खांसी ,बलगम मे ्खून
,िाम को बुखार,  रात मे ्पसीना,
बहुत जर्ादा थकान महसूस होना
,वजन घटना व भखू कम होना आशद।
ऐसे लक््ण शदखने पर तुरंत जांच

कराना आवशर्क ह।ै
बचाव के शलए खुद को कर्ा

करना चाशहए :- खांसते-छीक्ते
समर मुंह ढके ् , भीडभ्ाड ् व बंद
सथ्ानो ्स ेबचे ्, घर मे ्साफ हवा और
िूप का प््वेि रखे ्,टीबी मरीज से
उशचत दूरी व साविानी रखे ् ,फेस
मासक् का प््रोग करे,्बार-बार साबनु
पानी स ेहाथ को िोत ेरह े

सतंशुलत आहार – मजबतू रक््ा
कवच :- दाल, दूि, अंडा, पनीर
(प््ोटीन), टोफू , शबलक्ुल हलक्ा
मसाल ेका शचकन अथवा मछली रशद
मांसाहारी है तो , हरी सबब्जरां और
मौसमी फल ,सूखे मेवे – बादाम,
अखरोट ,हलद्ी वाला दिू । तमब्ाक,ू
िराब, जकं फडू, फासट् फडू आशद से
दरूी बनाए रखना ही उशचत ह।ै

कसै ेबढा्ए ंप््शतरोिक क््मता :-
शनरशमत रोग व प््ाणाराम , 7–8 घटंे
की परा्यपत् नीद् ,तनाव स ेदरूी ,सपत्ाह
मे ् काम से कम 5 शदन हलक्ी
एकस्रसाइज , थोडी् दरे क ेशलए सरू्य
की रोिनी (Vitamin D)। रशद
टीबी का समर पर इलाज न हो, तो

रह कई अनर् रोगो ्को जनम् द ेसकती
है: Pneumonia ,Bronchitis
,Malnutrition,Diabetes
Mellitus, HIV/AIDS आशद।
इसशलए टीबी को नजरअदंाज करना
खतरनाक हो सकता ह।ै

टीबी की शचशकतस्ा मे ्होमर्ोपथैी की
महतव्पणू्य भशूमका :- आज क ेसमर मे्
टीबी कवेल एक सिं््मण नही,् बबल्क

कमजोर होती प््शतरोिक क््मता का
सकंते भी ह।ैरशद हम रोगी क ेसमप्णू्य
सव्ासथ्र् (Body + Mind) को दखेे,्
तो रहा ं होमर्ोपथैी एक शविरे और
प््भावी शचशकतस्ा क ेरप् मे ् उभरती
ह।ैहोमर्ोपथैी कवेल बीमारी नही,्
बबल्क वर्बक्त का इलाज करती
ह।ैइसका मखुर् उद््शेर् ह,ैिरीर की
आतंशरक रोग-प््शतरोिक िबक्त को

जागतृ करना,रोग क ेमलू कारण को
सतंशुलत करना,दवाओ ्क ेदषुप्््भाव को
कम करना और रोगी क ेमानशसक और
िारीशरक सतंलुन को सिुारना। रही
कारण ह ैशक टीबी जसै ेदीघ्यकाशलक
रोगो ्मे ्होमर्ोपथैी की भशूमका अतर्तं
महतव्पणू्य हो जाती ह।ै

जीवनिलैी मे ्सिुार :- 
सव्सथ् जीवनिलैी ही टीबी से

बचाव का मलू मतं्् ह ै:-  सव्चछ्ता ,
सतंशुलत आहार ,शनरशमत शदनचरा्य ,
सकारातम्क सोच। टीबी एक गभंीर
लशेकन परूी तरह स ेउपचार रोगर् रोग
ह।ै

जरर्त ह ैजागरक्ता, सही समर
पर जाचं और पूणय् उपचार की।
इसशलए “डर नही,् जागरक्ता
अपनाएं  टीबी को हराएं।”

धुआँ प््माण पत्् (PUC) न होने पर अब टू-व्हीलर और फोर-व्हीलर
पर ₹10,000 तक का जुम्ााना लगाया जा रहा है  विनोद दीव््ित

परिवहन रवशेष न्यूज
बृज रातारात एवं परा्यवरण

जनजागरक्ता सशमशत (रशज.), उत््र
प््देि के संसथ्ापक अधर्क्् शवनोद दीश््कत
ने जानकारी देते हुए बतारा शक—
🔹 सरकार द््ारा अब ओटीपी

आिाशरत नई प््णाली लागू की गई है।
🔹 जब भी वाहन का िुआँ

(PUC) चेक होगा, तो रशजसट्डय्
मोबाइल नंबर पर OTP आएगा।
🔹 OTP देने के बाद ही िुआँ

प््माण पत्् जारी शकरा जाएगा।⚠� महतव्पूणय् सूचना:
शजन वाहनो ् का मोबाइल नंबर

पशरवहन शवभाग मे ् रशजसट्डय् नही ् है,

उनका PUC नही ्बनेगा।
शबना PUC के ₹10,000 का

जुमा्यना लगारा जा रहा है।
रह जुमा्यना खड्े वाहनो ्पर भी लगारा

जा सकता है।
📍 पहले लोग बाहर जाते समर ही

PUC बनवाते थे, लेशकन अब सथ्ानीर
स््र पर भी रह अशनवारय् कर शदरा गरा
है।
👉 इसशलए सभी वाहन सव्ामी

समर रहते:
✔ अपना मोबाइल नंबर पशरवहन

शवभाग मे ्अपडेट कराएं
✔ शनरशमत रप् से िुआँ प््माण

पत्् बनवाएं          

बव््ियो् को वितवरत की
गई उपयोगी सामग््ी

गोरखपुर। रोटरी कल्ब गोरखपुर द््ारा  रशववार को नवीन मानशसक मंशदत
मशहला आश््र गृह सह प््शिक््ण केद्््, नॉम्यल सक्ूल पशरसर, गोरखपुर मे ्21
कनर्ाओँ के शलए सामग््ी शवतरण कार्यि््म का आरोजन शकरा गरा। कार्यि््म
के अंतगय्त आश््र गृह मे ्शनवासरत मानशसक मंशदत बाशलकाओ ्को उनके
दैशनक जीवन की आवशर्कताओ ्को धर्ान मे ्रखते हुए वस््््, सव्चछ्ता
सामग््ी, उपरोगी सामान एवं अनर् आवशर्क वस्ु्एं ससमम्ान शवतशरत की
गई।् सामग््ी शवतरण के दौरान बश््िरो ्के चेहरे पर जो संतोर, आतम्ीरता और
मसुक्ान झलकी, वह इस सवेा कार्य की सबस ेबडी् सफलता बनकर उभरी। रह
दशृर् न कवेल भावकु करन ेवाला था, बबल्क समाज क ेप््शत हमारी शजमम्देाशररो्
का भी सम्रण कराता रहा। 

इस सवेा कार्य का नतेतृव् रोटरी कल्ब गोरखपरु क ेअधर्क््  रोट. सतीि रार
ने शकरा। उनके माग्यदि्यन मे ्कल्ब के सदसर्ो ्ने शमलकर इस कार्यि््म को
सुवर्वबस्थत ढंग से संपनन् करारा।

कार्यि््म को सफल बनान ेमे ्वशरष्् रोटशेररन रोट. शदनिे चदं्् अग््वाल का
शविेर सहरोग रहा, शजनके रोगदान के प््शत कल्ब ने आभार वर्कत् शकरा।

इस अवसर पर कल्ब के पदाशिकारी एवं सदसर्गण कारय्ि््म शनदेिक
शदनेि चंद्् अग््वाल, रोट. प््वीर आरा्य,कोराधर्क््  रोट. संजीव अग््वाल,
सामुदाशरक सेवा शनदेिक रोट. आलोक अग््वाल एवं सशचव  रोट. संशचत
श््ीवास््व सशहत अनर् सदसर् उपबस्थत रहे।्

खेल से िोता िै बि््ो का
शावरवरक ि मानवसक विकास 

गोरखपुर। जेबी महाजन शडग््ी कॉलेज चौरी चौरा के राष््््ीर सेवा रोजना
के शिवाजी इकाई द््ारा आरोशजत सपत् शदवसीर शिशवर  के चौथे शदन रशववार
को सव्रंसेवको ्ने जेबी महाजन शडग््ी कॉलेज  और इसके आसपास साफ
सफाई  का कार्य शकरा । सव्रं सेवको ने अशभरान चलाकर परा्यवरण शवरर पर
लोगो ्को जागरक् शकरा और गीले व सूखे कचडे को अलग अलग डालने की
अपील की । राष््््ीर सेवा रोजना की सव्रं सेवको ने  शिशवर के चौथे शदन
बौश््िक सत्् मे ्खेल प््शिक््क उमेि रादव ने खेल के महतव् पर प््काि डाला
और सव्र ंसवेको को खो -खो व  कबड््ी का खले का प््शिक््ण शदरा ।  इस दौरान
महाशवद््ालर के प््बंिक ईश््रचंद््  जारसवाल ने सव्रं सेवको का
उतस्ाहवि्यन शकरा। राष््््ीर सवेा रोजना क ेकार्यि््म अशिकारी नरेद््् किुवाहा
ने सभी का  िनर्वाद ज््ाशपत शकरा l

चैती छठ मिापि्व की शुर्आत, निाय-
खाय के साथ श््द््ालुओ् की उमड्ी भीड्
िौण्डिक समाज धम्यिाला मे् सामूरिक र्प से छठ मिापव्य की िुर्आत

गयाजी। लोक आसथ्ा का महापव्य चैती छि रशववार को नहार-खार के
साथ शवशिवत िरु ्हो गरा। चार शदवसीर इस पव्य मे ्भगवान सरू्यदवे और छिी
मैरा की आरािना कर पशरवार की सुख-समृश््ि और आरोगर् की कामना की
जाती ह।ै िहर क ेवाड्य सखंर्ा 51 बस्थत िौबड्डक समाज िम्यिाला मे ्सामशूहक
रप् से छि महापव्य की िुरआ्त की गई, जहां हजारो ्श््ि््ालु िाशमल हुए।

इस अवसर पर पूव्य वाड्य पार्यद शकरण देवी एवं शकरण गुपत्ा के नेतृतव् मे्
समाज के लोगो ्ने शमलकर आरोजन शकरा। गरा सथ्ानीर वाडय् पारय्द सह
सिकत् सथ्ारी सशमशत सदसर् मनोज कुमार ने बतारा शक हर वर्य की भांशत इस
बार भी पूरे समाज के सहरोग से छि पूजा का आरोजन शकरा जा रहा है।
नहार-खार के शदन भंडारे मे ्बडी् संखर्ा मे ्लोगो ्ने प््साद ग््हण शकरा।

पौराशणक मानर्ताओ ्के अनुसार, छि पव्य भगवान सूर्य और उनकी िबक्त
छिी मैरा को समशप्यत है। मानर्ता है शक इस व््त के पालन से आरोगर् की प््ाबप्त
होती ह ैतथा सतंान क ेजीवन क ेकष्् दरू होत ेहै।् सरू्य दवे को प््तर्क्् दवेता माना
गरा है, शजनकी ऊजा्य से समस्् सृश््ष संचाशलत होती है। इस व््त से घर मे्
सुख-िांशत और समृश््ि का वास होता है।
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हिसार/िहरयाणा (नरेश गुणपाल)

शिक््ा के क््ेत्् मे ्उतक्ृष्् कार्य करते हुए
पीएम श््ी राजकीर वशरष्् माधर्शमक
शवद््ालर बालक बल्ॉक बरवाला शजला
शहसार ने शजला स््र पर आरोशजत मुखर्मंत््ी
शवद््ालर सौद्र््ीकरण पुरसक्ार मे ्प््थम
सथ्ान प््ापत् कर पूरे क््ेत्् का नाम रोिन शकरा
है। इस उपलबब्ि के शलए शवद््ालर को एक
लाख रप्ए की नकद राशि एवं प््िश््स पत््
प््दान शकरा गरा है।

शवद््ालर के प््ाचार्य रमेि रादव ने
बतारा शक रह पुरसक्ार शिक््ा शवभाग द््ारा
शवद््ालरो ्मे ्सव्चछ्ता, सौद्र््ीकरण,
नवाचार एवं समग्् शवकास को प््ोतस्ाशहत
करने के उद््ेशर् से प््दान शकरा जाता है। इस
वर्य शजले के सभी 9 बल्ॉको ्मे ्से बल्ॉक स््र
पर शवजेता रहे शवद््ालरो ्के बीच कडी्
प््शतसप्िा्य हुई, शजनमे ्पीएम श््ी राजकीर
वशरष्् माधर्शमक शवद््ालर बालक बल्ॉक
बरवाला शजला शहसार ने अपनी उतक्ृष््
वर्वसथ्ाओ ्और नवाचारो ्के बल पर प््थम
सथ्ान हाशसल शकरा। कमेटी सदसर्ो ्ने भवन
एवं फन््ीचर रखरखाव, कारा्यलर
प््रोगिाला, कमप्र्ूटर लैब व पुस््कालर
वर्वसथ्ा, रसोई घर पानी व सफाई वर्वसथ्ा,
मुखर् द््ार व चार शदवारी, खेल मैदान व खेल
सामग््ी का रखरखाव, पीने के पानी की
सव्चछ्ता और उपलबि्ता, जल शनकासी,
जल संरक््ण वर्वसथ्ा, प््ांगण के बगीचे व
पौिो ्की बस्थत, शवद््ाथ््ी अनुिासन व
रूशनफॉम्य, शमड डे शमल पकाने व शवतरण की
वर्वसथ्ा, शवद््ालर के लेख व पुस््कालरो्
की वर्वसथ्ा, प््ाथ्यना सभा की शनरशमतताएं,
शबजली उपकरण व अश््गिमन रंत्् का
रखरखाव, शवद््ालर भवन मे ्राजर् व राष््््
के मानशचत्् व राष््््गान आशद अनमोल
वचन का लेखन, िौचालर व सीवरेज

वर्वसथ्ा, कचरा शनपटान आशद पहलुओ ्पर
जांच की गई।

पुरसक्ार के शलए चरन प््श््िरा
अशतशरकत् उपारुकत् शवकास रादव की
अधर्क््ता मे ्गशित शजला स््रीर सशमशत
द््ारा की गई। सशमशत ने शवद््ालरो ्का गहन
शनरीक््ण करते हुए सव्चछ् पशरसर, हशरराली,
छात््-शहतैरी वातावरण, दीवार लेखन,
सम्ाट्य कक््ाओ,् तथा अनर् रचनातम्क
गशतशवशिरो ्के आिार पर मूलर्ांकन शकरा।
इन सभी मानको ्पर शवद््ालर ने उतक्ृष््
प््दि्यन करते हुए रह समम्ान प््ापत् शकरा।

ग््ाम पंचारत के सदसर्ो,् शवद््ालर के
प््ाचार्य, सट्ाफ एवं शवद््ाशथ्यरो ्ने इस
उपलबब्ि को टीमवक्क और शनरंतर प््रासो्
का पशरणाम बतारा। शवद््ालर पशरसर मे्
साफ-सफाई, पौिारोपण, आकर्यक दीवार
शचत््ण एवं आिुशनक शिक््ण सुशविाओ ्को
शवकशसत करने के शलए सभी ने शमलकर
कार्य शकरा, शजससे शवद््ालर एक आदि्य
शिक््ण संसथ्ान के रप् मे ्उभरकर सामने
आरा है।

इस उपलबब्ि पर क््ेत्् के गणमानर्
वर्बक्तरो,् बुश््िजीशवरो,् अशभभावको ्एवं

शिक््ा शवभाग के अशिकाशररो ्ने शवद््ालर
पशरवार को बिाई दी है। उनह्ोन्े आिा वर्कत्
की शक रह शवद््ालर भशवषर् मे ्भी इसी
प््कार उतक्ृष्् कार्य करता रहेगा और अनर्
शवद््ालरो ्के शलए प््ेरणा स््ोत बनेगा।
शवद््ालर प््बंिन ने इस समम्ान के शलए
शिक््ा शवभाग एवं शजला प््िासन का आभार
वर्कत् करते हुए कहा शक भशवषर् मे ्भी
शवद््ाशथ्यरो ्के सवा्ाग्ीण शवकास और
गुणवत््ापूण्य शिक््ा के शलए शनरंतर प््रास
शकए जाएंगे।
पीएम श््ी राजकीय वररष्् माध्यरमक

रवद््ालय बालक ब्लॉक बरवाला रजला
रिसार का सौ्दय्यकरण मे् प््थम स्थान
पर आने पर रवद््ालय के प््धानाचाय्य एवं
सभी स्टाफ सदस्यो् का तिरदल से
आभार व्यक्त रकया जाता िै्, रिक््ा के
साथ-साथ सौ्दय्यकरण का भी मुख्य
उद््ेश्य िोना चारिए, तारक रवद््ार्थययो् को
साफ-सुथरा एवं स्वच्छ वातावरण रमल
सके, रजससे रवद््ार्थययो् का मानरसक
और िारीररक रवकास प््बल िो सके। 

अनुज शर्ाा सराजसेवी बालक

मुख्यमंत््ी विद््ालय सौ्दय््ीकरण पुरस्कार मे् पीएम श््ी राजकीय
िवरष्् माध्यवमक विद््ालय बालक(विसार) प््थम स्थान पर रिा
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दकताबो् की ओर लौटते िेश
आज के दिदजटल युग मे्, जहाँ

हमारी आँख्े अदधकतर समय
स्माट्णफोन, लैपटॉप और टैबलेट

की स्क््ीन पर दटकी रहती है्, एक
दिलचस्प चलन िेखने को दमल रहा है—
दकताबो् की ओर वापसी। सोिल मीदिया
की भागिौड् और सूचनाओ् के सैलाब के
बीच, लोग दफर से छपे हुए पन्नो् की महक
और दकताबो् के सुकून को अपना रहे ह्ै।

क्यो् लौट रहे है् लोग वकताबो् की
ओर?

दिदजटल थकान  ने लोगो् को यह
एहसास दिलाया है दक स्क््ीन से हटकर
कुछ समय िांदत से दबताना दकतना जर्री
है। इसके पीछे कई ठोस कारर है्:

गहन एकाग््ता: इंटरनेट पर हम
अट्सर 'स्क््ॉदलंग' करते ह्ै, दजससे ध्यान
भटकता है। दकताब पढना हमे् एक ही
दवषय पर गहराई से सोचने और एकाग््
होने मे् मिि करता है।

मानदसक िांदत: दकताबो् की िुदनया
हमे् वास््दवक जीवन के तनाव से िूर एक
अलग संसार मे् ले जाती है। यह ध्यान  का
ही एक र्प है, जो मानदसक स्वास्थ्य के

दलए लाभकारी है।
तथ्यात्मक स्पि््ता: इंटरनेट पर

जानकारी का भंिार है, लेदकन अट्सर वह
भ््ामक हो सकती है। दकताबे्, दविेषकर
गैर-काल्पदनक  पुस््के्, दकसी दवषय पर
अदधक प््ामादरक और व्यवक्सथत ज््ान
प््िान करती ह्ै।

दिदजटल दिटॉट्स: लगातार नीली
रोिनी  के संपक्क मे् रहने के बाि, रात को

सोने से पहले दकताब पढना आँखो् को
आराम िेता है और नी्ि की गुरवत््ा मे्
सुधार करता है।

नई पीढ्ी और दकताबो् का बढता प््ेम
यह कहना गलत होगा दक आज की

पीढ्ी केवल तकनीक की िीवानी है।
वास््व म्े,  (दटकटॉक पर दकताबो् का
समुिाय) और बुकस्टाग््ाम जैसे
प्लेटफॉम््ो् ने युवाओ् मे् पढने की र्दच को

दफर से दजंिा दकया है। दकताबे् अब
केवल ज््ान का जदरया नही्, बक्लक
एक 'लाइफस्टाइल स्टेटमे्ट' भी बन गई
ह्ै।

दपछले कुछ वष््ो् मे् यह धाररा बन गई
थी दक तकनीक के दवस््ार के साथ
दकताबो् का महत्व कम हो जाएगा। लोग
स्क््ीन पर पढ्ना पसंि कर्ेगे और
पुस््कालयो् की जगह दिदजटल प्लेटफॉम्ण
ले ले्गे। लेदकन अब क्सथदत बिलती
दिखाई िे रही है। युवा वग्ण, जो पहले
अदधकतर समय मोबाइल पर दबताता था,
अब दकताबो् के प््दत आकद्षणत हो रहा है।
पुस््क मेलो् मे् बढ्ती भीड्, ऑनलाइन
और ऑफलाइन बुक स्टोस्ण की बढ्ती
दबक््ी और पुस््कालयो् मे् दफर से लौटती
रौनक इस बात का प््मार ह्ै।

दकताब्े केवल ज््ान का स््ोत नही्
होती्, बक्लक वे हमारे दवचारो् को गहराई
िेती ह्ै, कल्पनािक्टत को दवकदसत करती
ह्ै और जीवन के प््दत संवेिनिील बनाती
ह्ै। एक अच्छी दकताब पाठक को सोचने
पर मजबूर करती है, उसे नए िृद््िकोर
िेती है और मानदसक िांदत भी प््िान

करती है। दिदजटल माध्यमो् मे् जहाँ
त्वदरत जानकारी दमलती है, वही् दकताबे्
गहन समझ दवकदसत करने का अवसर
िेती है्।

इस पदरवत्णन के पीछे कई कारर ह्ै।
सबसे बड्ा कारर है दिदजटल थकान।
लगातार स्क््ीन पर समय दबताने से लोगो्
को मानदसक और िारीदरक थकान
महसूस होने लगी है। ऐसे मे् दकताब्े एक
िांत और सुकून भरा दवकल्प बनकर उभर
रही है्। इसके अलावा, दिक््ा के क््ेत्् मे् भी
दकताबो् के महत्व को दफर से समझा जा
रहा है। दिक््क और अदभभावक बच््ो् को
दकताबे् पढ्ने के दलए प््ेदरत कर रहे ह्ै
तादक उनका सव्ाा्गीर दवकास हो सके।

सरकार और सामादजक संस्थाएँ भी
इस दििा म्े प््यास कर रही ह्ै। दवदभन्न
िहरो् मे् पुस््क मेले आयोदजत दकए जा
रहे है्, पुस््कालयो् का आधुदनकीकरर
दकया जा रहा है और पढ्ने की संस्कृदत को
बढ्ावा िेने के दलए अदभयान चलाए जा रहे

ह्ै। यह पहल न केवल पढ्ने की आित को
बढ्ावा िेती है, बक्लक समाज मे् बौद््िक
दवकास की नी्व भी मजबूत करती है।

हालाँदक, यह भी आवश्यक है दक
दकताबो् के प््दत यह बढ्ती र्दच केवल
एक अस्थायी प््वृद् ्त न बनकर स्थायी
आित म्े बिल जाए। इसके दलए पदरवार,
दवद््ालय और समाज सभी को दमलकर
प््यास करने हो्गे। बच््ो् को बचपन से ही
दकताबो् के साथ जोड्ना होगा और पढ्ने
को एक आनंििायक अनुभव बनाना
होगा।

अंततः, दकताबो् की ओर लौटता िेि
एक सकारात्मक संकेत है। यह न केवल
ज््ान के प््दत हमारी प््दतबि््ता को िि्ाणता
है, बक्लक यह भी बताता है दक
आधुदनकता के बीच हम अपनी जड्ो् और
मूल्यो् को नही् भूल रहे। दकताबे् हमेिा से
हमारी सच््ी दमत्् रही है् और यह वापसी
इस बात का प््मार है दक उनका महत्व
कभी कम नही् हो सकता।

संपादकीय
चिंतन-मनन

विजय गग्ग 

मोविका कौल 
िई वदल्ली, 22 माच्ग, 2026

– दवश्् जल दिवस के उपलक्््य मे्,
क््ेत््ीय समन्वय संस्थान (RCI)
IIT दिल्ली ने, उन्नत भारत
अदभयान (UBA) हंसराज
कॉलेज के सहयोग से, यमुना घाट
क्सथत सुर घाट पर एक व्यापक
स्वच्छता-सह-वैज््ादनक दनगरानी
अदभयान का आयोजन दकया। 

दिल्ली की मुख्य जीवनरेखा
(यमुना निी) मे् प््िूषर के गंभीर
स््रो् को संबोदधत करने के उद््ेश्य
से िुर् की गई इस पहल मे् 100 से
अदधक छात्् स्वयंसेवको् और
स्थानीय समुिाय के सिस्यो् ने भाग
दलया।

इस अदभयान क ेदलए सरु घाट
का चयन ररनीदतक रप् स ेदकया
गया, टय्ोद्क "प्ि्षूर क ेहॉटसप्ॉट"
क ेरप् मे ्यह सथ्ल अतय्दधक
सवंिेनिील ह।ै

यह सथ्ल वत्णमान मे ्िोहरी
चनुौती का सामना कर रहा ह:ै
सथ्ानीय िहरी नादलयो ्स ेभारी मात््ा
मे ्होन ेवाला जल-दनकास और
धादम्णक अनषु््ानो ्स ेउतप्नन् कचरे
का जमाव। 

वहा ंपहुचंन ेपर, सव्यसंवेको ्ने
पल्ाकस्टक की बोतलो,् पॉलीथीन की
थदैलयो,् फेक् ेहएु कपड्ो ्और मदंिरो्
स ेदनकल ेफलूो ्क ेकचर ेक ेदविाल
ढरे िखे,े जो निी की गाि मे ्बरुी तरह

उलझ ेहएु थ।े
िॉ. दवजय कमुार (IIT

दिलल्ी) न ेससंथ्ान क ेवदरष््
अदधकादरयो ्क ेसाथ दमलकर इस
अदभयान का नतेतृव् दकया और
"आतम्-दनभ्णर यमनुा" क ेअपने
िदृ््िकोर को साझा दकया। 

सव्यसंवेको ्को सबंोदधत करते
हएु िॉ. कमुार न ेकहा, "सव्चछ्ता
कवेल एक दिन का काय्ण नही ्ह,ै
बकल्क यह एक दनरतंर चलन ेवाली
वजै््ादनक और सामादजक प्द्तबि्त्ा
ह।ै हमारा उद््शेय् निी के
िीघ्णकादलक सव्ासथ्य् को सदुनद््ित
करन ेक ेदलए, कम लागत वाली
जल-छनन (filtration)
तकनीको ्को समिुाय-आधादरत
दनगरानी प्र्ाली क ेसाथ एकीकतृ
करना ह।ै

“इस काय्णक्म् का आयोजन प््ो.
मोदनका कौल (समनव्यक, UBA
हसंराज कॉलजे) क ेनतेतृव् मे ्दकया
गया, दजसमे ्'हदरदतमा' (पया्णवरर
सोसायटी) और NSS हसंराज
कॉलजे न ेसद््कय रप् स ेभाग दलया।

अदभयान की मखुय् दविषेताए:ं 
कचर ेका दविाल दनषक्ासन:

िस््ान ेऔर मासक् दवतदरत करके
सखत् सरुक््ा प््ोटोकॉल का पालन
करत ेहएु, सव्यसंवेको ्ने
सफलतापवू्णक 50 बड् ेथलैो ्मे्
अजवै-दनमन्ीकररीय (non-
biodegradable) कचरा एकत््

दकया और उस ेवहा ंस ेहटाया।
वजै््ादनक दनगरानी: कवेल हाथ

स ेसफाई करन ेस ेआग ेबढत् ेहएु,
टीम न ेजल की गरुवत््ा का
वास्द्वक समय (real-time) मे्
आकलन दकया। निी क ेरासायदनक
और जदैवक सव्ासथ्य् का दवशल्षेर
करन ेक ेदलए, घाट क ेदवदभनन्
दबिंओु ्और अलग-अलग गहराइयो्

स ेजल क ेनमनू ेएकत् ्दकए गए।
सामिुादयक लामबिंी: UBA के

िि्णन क ेअनरुप्, सव्यसंवेको ्ने
स्थानीय बस््ी के दनवादसयो् के
दलए एक जागर्कता अदभयान
चलाया, दजसमे् भूजल स््र पर
प्लाक्सटक कचरे के पड्ने वाले
हादनकारक प््भावो् को उजागर
दकया गया। 

यमुना के दलए संकल्प: इस
काय्णक््म का समापन पारंपदरक
यमुना आरती और 'यमुना बचाओ'
के सामूदहक संकल्प के साथ हुआ,
दजसमे् निी को और अदधक प््िूषर
से बचाने का प््र दलया गया।

प््ो. मोदनका कौल ने इस बात
पर ज्ोर दिया दक IIT दिल्ली और
दिल्ली दवश््दवद््ालय के कॉलेजो्

जैसे प््मुख संस्थानो् के बीच इस
तरह का सहयोग, अकािदमक िोध
और ज्मीनी स््र पर पय्ाणवरर
संरक््र के बीच की खाई को पाटने
के दलए बेहि ज्र्री है।

आज की रीयल-टाइम
मॉदनटदरंग से जुटाए गए िेटा का
दवश्लेषर IIT दिल्ली और हंसराज
कॉलेज द््ारा दकया जाएगा, तादक

यमुना निी के दकनारे के दलए
िीघ्णकादलक और दवके्ि््ीकृत
कचरा प््बंधन समाधान प््स््ादवत
दकए जा सके्।

उन्नत भारत अदभयान'
(UBA) के बारे मे्:' उन्नत भारत
अदभयान' दिक््ा मंत््ालय का एक
प््मुख काय्णक््म है, दजसका उद््ेश्य
उच्् दिक््र संस्थानो् को स्थानीय

समुिायो् से जोड्ना है, तादक
अदभनव सामादजक और तकनीकी
उपायो् के माध्यम से दवकास संबंधी
चुनौदतयो् का समाधान दकया जा
सके।

प््ोफेसर मोदनका कौल ने कहा
दक यमुना एक महत्वपूर्ण
पादरक्सथदतकी तंत्् है और इसका
स्वस्थ रहना अत्यंत आवश्यक है।

IIT दिल्ली और हंसराज कॉलेज ने दिश्् जल दििस के अिसर पर
यमुना के सुर घाट पर दिशाल स्िच्छता अदियान का नेतृत्ि दकया

युद्् और बििली (लघु कबविा)

राजेन्द्् गायकवाड
बिलासपुर, छत््ीसगढ्

धुएं में घिरा है आसमान,
लड़ाकू घिमानों की चीखें, 

और बारंद से हलाकान जीि
जहाँ कभी हँसती थीं सुबह की घकरणें और

गाती थी हर शाम,
िहाँ अब घसर्ंं धुआँ और टूटे हुए

हैं,आलीशान मकान
घिर भी एक घततली के
लाल-नारंगी पंखों मे

शांघत का रंग बचा हुआ है।
मानो युदंं जैसा कुछ न हो।
पंख धीरे-धीरे घहलाती है,

जमीं पर घबखरे खून के ऊपर,
एक ननंहा सा इशारा छोड़ं गई,
घक जीिन अभी उड़ं सकता है,

भले ही सारी हिा में 
तैरती मौत की गंध हो।

घततली ने न कोई नारा लगाया,
न कोई बम घगराया,

बस उड़ंती है,थोड़ंा सा रंग, थोड़ंी सी
हलचल,

थोड़ंा सा लेकर संदेश 
घक युदंं के बाद भी

सुबह घिर हो सकती है।
बशतंंे लमंपट आदमी ,

अपनी आदघमयत न छोड़े।

डॉ विजय गग्ग 

शिक््ा लंबे समय से कक््ाओ्,
पाठ््पुस््को् और परीक््ाओ् से जुड्ी
हुई है। युवा दिमाग को आकार िेने मे्

स्कूल महत्वपूर्ण भूदमका दनभाते है्, लेदकन आज
की तेजी से बिलती िुदनया मे् दिक््ा चार िीवारो्
के भीतर सीदमत नही् रह सकती। स्कूल से परे का
दवचार इस बात पर जोर िेता है दक सच््ी दिक््ा
वास््दवक जीवन के अनुभवो्, व्यावहादरक
कौिल और दनरंतर आत्म-दवकास तक फैली हुई
है।
आधुदनक युग मे्, ज््ान अब केवल स्कूल मे् पढ्ाई
जाने वाली चीजो् तक सीदमत नही् है। दिदजटल
प््ौद््ोदगकी, ऑनलाइन प्लेटफॉम्ण और इंटरैक्टटव
मीदिया के उिय ने सीखने के दलए नए रास््े
खोल दिए ह्ै। छात्् वीदियो, ऑनलाइन
पाठ््क््म, पॉिकास्ट और आभासी
प््योगिालाओ् के माध्यम से अपनी र्दच के
दवषयो् का अन्वेषर कर सकते है्। यूट््ूब और
खान अकािमी जैसे प्लेटफॉम्ण दकसी भी समय,
कही् भी गुरवत््ापूर्ण दिक््ा तक पहंुच प््िान करते
ह्ै। इस बिलाव से सीखना अदधक लचीला,
व्यक्टतगत और आकष्णक हो गया है।
स्कूल से परे, जीवन स्वयं एक कक््ा बन जाता है।
रोजमर्ाण के अनुभव मूल्यवान सबक दसखाते ह्ै
दजन्हे् कोई भी पाठ््पुस््क पूरी तरह से नही्
समझ सकती। नए स्थानो् पर यात््ा करने से
सांस्कृदतक समझ बढ्ती है, लोगो् के साथ
बातचीत से संचार कौिल बढ्ता है, तथा
सामुिादयक सेवा मे् भाग लेने से सहानुभूदत और
दजम्मेिारी बढ्ती है। ये अनुभव चदरत्् को आकार
िेते ह्ै और व्यक्टतयो् को वास््दवक िुदनया की
चुनौदतयो् का सामना करने के दलए तैयार करते
ह्ै।
कौिल दवकास स्कूल से परे सीखने का एक और
महत्वपूर्ण पहलू है। जबदक स्कूल िैक््दरक ज््ान
पर ध्यान के्द््ित करते ह्ै, समस्या समाधान,
टीमवक्क, नेतृत्व और रचनात्मकता जैसे
व्यावहादरक कौिल भी समान र्प से महत्वपूर्ण
ह्ै। खेल, कला, इंटन्णदिप और िौक जैसी
गदतदवदधयां छात््ो् को उनकी प््दतभा का पता
लगाने और आत्मदवश््ास बढ्ाने मे् मिि करती
ह्ै। उिाहरर के दलए, टीम स्पोर्स्ण खेलना

अनुिासन और सहयोग दसखाता है, जबदक
पे्दटंग या लेखन जैसे रचनात्मक काय्ण आत्म-
अदभव्यक्टत को प््ोत्सादहत करते ह्ै।
इसके अदतदरट्त, स्कूल से परे सीखना दजज््ासा
और आजीवन सीखने को प््ोत्सादहत करता है।
जब छात्् अपनी र्दचयो् का पता लगाने के दलए
स्वतंत्् होते है्, तो उनमे् सीखने के प््दत
स्वाभादवक प््ेम दवकदसत होता है। यह
मानदसकता उस िुदनया मे् आवश्यक है जहां ज््ान
लगातार दवकदसत हो रहा है। कदरयर बिल रहे ह्ै,
नई प््ौद््ोदगदकयां उभर रही है्, और प््ासंदगक बने
रहने के दलए व्यक्टतयो् को लगातार अपने कौिल
को अद््तन करना होगा।
दिक््ा के इस व्यापक िृद््िकोर का समथ्णन करने
मे् माता-दपता और दिक््क भी महत्वपूर्ण भूदमका
दनभाते ह्ै। केवल अंको् और परीक््ाओ् पर ध्यान
के्द््ित करने के बजाय, उन्ह्े अन्वेषर,
आलोचनात्मक सोच और रचनात्मकता को
प््ोत्सादहत करना चादहए। अनुभवात्मक दिक््ा के
अवसर प््िान करना, जैसे दक पदरयोजनाएं, क््ेत््
भ््मर और वास््दवक जीवन की समस्याओ् का
समाधान, दिक््ा को अदधक साथ्णक और
प््भाविाली बना सकता है।
हालाँदक, संतुलन बनाए रखना महत्वपूर्ण है।
स्कूल संरचना, अनुिासन और बुदनयािी ज््ान
प््िान करते ह्ै, जो आवश्यक ह्ै। स्कूल से परे
सीखने को औपचादरक दिक््ा का पूरक होना
चादहए, न दक उसका स्थान। वे दमलकर एक
समग्् दिक््र अनुभव बनाते है् जो बुद््ि और
चदरत्् िोनो् का पोषर करता है।
दनष्कष्णतः, स्कूल से परे दिक््ा का उद््ेश्य सीमाओ्
को तोड्ना और िुदनया को सीखने के स्थान के
र्प मे् अपनाना है। यह व्यक्टतयो् को न केवल
परीक््ाओ् के दलए, बक्लक जीवन के दलए भी तैयार
करता है। कक््ा के ज््ान को वास््दवक अनुभवो् के
साथ संयोदजत करके, हम दिक््ाद्थणयो् की एक
ऐसी पीढ्ी का दनम्ाणर कर सकते ह्ै जो दजज््ासु,
सक््म और भदवष्य को आकार िेने के दलए तैयार
हो्।
स्कूल की पारंपदरक छदव, चार िीवारे्, िेस्क की
पंक्टतयां और एक ब्लैकबोि्ण, गहन पदरवत्णन से
गुजर रही है। "िीवारो् के दबना सीखना" की
अवधाररा क्सथर, अंतद्नणदहत दिक््ा से एक तरल,

अनुभवात्मक प््द््कया की ओर बिलाव का
प््दतदनदधत्व करती है जो पूरे दवश्् को एक कक््ा
के र्प मे् िेखती है। िीवारो् के दबना सीखना ट्या
है? अपने मूल मे्, यह िैद््कक िि्णन पारंपदरक
संस्थाओ् की भौदतक और र्पकात्मक सीमाओ्
को तोड्ता है। इससे पता चलता है दक ज््ान दकसी
एक इमारत या घंटो् के दवदिि्् सेट तक सीदमत
नही् है। इसके बजाय, सीखना रोजमर्ाण की
दजंिगी का दवस््ार बन जाता है, जो दनम्नदलदखत
को एकीकृत करता है प््कृदत: अवलोकन,
दजज््ासा और पय्ाणवररीय प््बंधन को बढ्ावा िेने
के दलए पय्ाणवरर का प््ाथदमक दिक््क के र्प मे्
उपयोग करना। समुिाय: प््ामादरक, वास््दवक
िुदनया के संिभ््ो् मे् िैक््दरक अवधारराओ् को
लागू करने के दलए संग््हालयो्, पुस््कालयो्,
स्थानीय व्यवसायो् और सरकारी काय्ाणलयो् के
साथ जुड्ना। प््ौद््ोदगकी: वैद््शक जानकारी तक
पहंुचने, िूरस्थ र्प से सहयोग करने और
आभासी दसमुलेिन म्े िादमल होने के दलए
दिदजटल प्लेटफॉम्ण का लाभ उठाना जो भौदतक
भूगोल से परे है। सीमाओ् को तोड्ने के लाभ
पारंपदरक कक््ा की बाधाओ् को िूर करने से छात््
दवकास के दलए महत्वपूर्ण लाभ दमलते ह्ै, जो दक
केवल िैक््दरक प््दतधारर से आगे बढ् जाता है
उन्नत संज््ानात्मक जुड्ाव: अनुभवात्मक दिक््ा
छात््ो् को पाठ््पुस््को् मे् सैि््ांदतक समस्याओ्
के बजाय अप््त्यादित, वास््दवक िुदनया के
पदरिृश्यो् से दनपटने के दलए मजबूर करके

आलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान को
बढ्ावा िेती है। समग्् दवकास: प््कृदत मे् दबताया
गया समय और सद््कय सामुिादयक भागीिारी,
तनाव को कम करने, मानदसक कल्यार मे् सुधार
करने तथा सहानुभूदत, टीमवक्क और नेतृत्व जैसे
सामादजक कौिल को बढ्ाने से जुड्ी है।
व्यावहादरक कौिल प््ाक्पत: अपने समुिायो् मे्
काम करके, छात्् "सॉफ्ट स्की" प््ाप्त करते ह्ै
समग्् दवकास: प््कृदत मे् दबताया गया समय और
सद््कय सामुिादयक भागीिारी, तनाव को कम
करने, मानदसक कल्यार मे् सुधार करने तथा
सहानुभूदत, टीमवक्क और नेतृत्व जैसे सामादजक
कौिल को बढ्ाने से जुड्ी है। व्यावहादरक
कौिल अदधग््हर: अपने समुिायो् मे् काम
करके, छात्् "नरम कौिल" प््ाप्त करते ह्ै,
दजसे अट्सर 21वी् सिी के कौिल कहा जाता
है। जैसे अनुकूलनिीलता, संचार और आत्म-
प््बंधन, जो आधुदनक काय्णबल के दलए
आवश्यक ह्ै। दसि््ांत और व्यवहार को
जोड्ना: जब छात्् इस क््ेत्् म्े ज््ान का उपयोग
करते ह्ै, तो वे िैक््दरक दसि््ांत और वास््दवक
िुदनया की उपयोदगता के बीच के अंतर को
पाटते ह्ै, दजससे सीखना अदधक प््ासंदगक और
उद््ेश्यपूर्ण लगता है। दिक््ा का भदवष्य दबना
िीवारो् के सीखने की ओर बढ्ना केवल एक
अस्थायी प््वृद् ्त नही् है, बक्लक दिक््ा के भदवष्य
का एक खाका है। जैसे-जैसे हम ऐसी िुदनया
की ओर बढ् रहे है् जो पारंपदरक दिग््ी-केवल

मॉिलो् के बजाय कौिल-आधादरत दिक््ा को
महत्व िेती है, भौदतक स्कूल भवन स्वयं
अदधक लचीला, मॉड््ूलर और आसपास के
िहरी या ग््ामीर प््रादलयो् मे् एकीकृत होता जा
रहा है। यह बिलाव प््ोत्सादहत करता है:
आजीवन अनुकूलनिीलता: व्यक्टतयो् को
आत्म-दनि््ेदित दिक््ाथ््ी बनने के दलए तैयार
करना, जो लगातार बिलते पेिेवर पदरिृश्य मे्
आगे बढ् सके्। लोकतांद् ्तक पहंुच: िहर (या
दवश््) को एक दवस््ादरत पदरसर के र्प मे्
उपयोग करके सांस्कृदतक और व्यावसादयक
संसाधनो् तक पहुंच का लोकतंत््ीकरर।
समावेदिता: दवदवध दिक््र पथ बनाना जो
दवदभन्न गदत, स्थानो् और दिक््ा की िैदलयो् को
पूरा करता हो। अंततः, अपने िरवाजे खोलकर
और कभी-कभी उन्हे् पूरी तरह से हटाकर हम
दिक््ा को उतना ही असीदमत, गदतिील और
अनुकूलनीय बनाने का अवसर िेते ह्ै, दजतना
दक वह छात््ो् को उस िुदनया के दलए तैयार
करना चाहती है। ट्या आप चाह्ेगे दक म्ै दकसी
प््स््ुदत या लेख के दलए एक र्परेखा तैयार
कर्ू, दजसमे् दविेष र्प से यह बताया जाए दक
दकस प््कार िैद् ्कक संस्थान सामुिादयक-
आधादरत दिक््ा को अपने मौजूिा पाठ््क््मो् मे्
एकीकृत कर सकते ह्ै?

डॉ विजय गग्ग सेिावििृत्् प््धाि शैव््िक
स््ंभकार प््ख्यात वशि््ाशास््््ी स्ट््ीट कौर

चंद एमएचआर मलोट पंजाब

स्कूल से परे: दीवारो् के बिना सीखना
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रेलवे के चार मंिलों के
इंसंटीटंंूट को  पांच पांच लाख
िमेत अनंर मद में रासश पासरत 

पुणंरसतसथ 23 माचंच  पर सवशेष: बहरों को आवाजं िुनाती,
इंकलाब की  एक अनुगूंज - शहीद ए  आजम भगत सिंह

सेंटंंल संटाफ बेठनठफट कठमटी,
गािंान ठरच का   ठनणंाय 
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -

झारखंड 

रांरी , टाटानगर िसहत दस््कर
पूि्ण रेलिे के िभी चार मंडल मे्
िंचासलत रेलिे इंस्टीट््ूट को
िुसिधा िंपन्न बनाने के सलए पांच-
पांच लाख र्पये समले्गे। दस््कर पूि्ण
रेलिे के िे्ट््ल स्टाि बेनीसिट िंड
कमेटी की बैठक गाड्णनरीच
मुख्यालय मे् हुई जहां यह सनर्णय
सलया गया।

िाथ ही बोकारो क्सथत र्टीन
ओिर होसलंग (आरओएच) सडपो
मे् िंचासलत कम्णचासरयो् के सलए
कै्टीन मे् डाइसनंग टेबल ि अन्य
िामग््ी खरीदने के सलए दो लाख
र्पये, खड्गपुर िक्कशाप मे्
िंचासलत मुख्य रेलिे कै्टीन मे् रोटी
बनाने िाली मशीन खरीदने के सलए
74 हजार 975 र्पये आिंसटत सकए
गए

इिके अलािा दस््कर पूि्ण रेलिे

मे् काय्णरत कम्णचासरयो् के बच््ो् को
उच्् तकनीकी ि व्याििासयक कोि्ण
के अध्ययन के सलए कम्णचारी
कल्यार कमेटी की ओर िे िहायता
रासश प््दान करने पर भी िहमसत
बनी।

िाथ ही चारो् मंडल मे्
िांस्कृसतक काय्णक््मो् के िंचालन
के सलए तीन-तीन लाख र्पये प््दान
करने पर िहमसत बनी। िही्, चारो्
मंडलो् मे् चुनाि के बाद गसठत
प््बंधन कमेटी द््ारा िंचासलत रेलिे
इंस्टीट््ूट के रख-रखाि ि अन्य

िुसिधाओ् के सलए चक््धरपुर ि
आद््ा मंडल को छह-छह लाख
समले्गे

िही् रांची-खड्गपुर ि
गाड्णनरीच मुख्यालय के रेलिे
इंस्टीट््ूट को पांच-पांच लाख र्पये
स्िीकृत सकए गए। बैठक मे् दस््कर
पूि्ण रेलिे मे्ि यूसनयन िे मंडल
िंयोजक मनोज कुमार सिंह, कमेटी
के िसचि एिपीओएि चौधरी,
ओबीिी रेलिे कम्णचारी िंघ के
महािसचि कृष्र मोहन प््िाद
िसहत अन्य उपक्सथत थे।

ॉ घनशय्ाम बादल 

बहरो ्को िनुान ेक ेसलए धमाके
जर्र्ी हो जात ेहै,् क््ासंत
तलिार की धार ि ेनही ्बकल्क

धारदार सिचारो ्ि ेआती ह ैऔर
इकंलाब स्जदंाबाद तथा िरिरोशी
की तमनन्ा अब हमार ेसदल मे ्ह ैजिैी
जोशीली उकत्तया ंजब कानो ्मे्
पडत्ी है ्तब याद आत ेहै ्शहीद ए
आजम् कह ेजान ेिाल ेिरदार भगत
सिहं। 

लसेकन भगत सिहं को याद
करना इि दशे मे ्अति्र एक
िरुस््कत कम्णकाडं मे ्बदल सदया गया
ह।ै िोटो पर मालय्ाप्णर, दो-चार
नार,े और सिर िही यथाकस्थसत।
जबसक िच यह ह ैसक भगत सिहं की
सम्सृत सजतनी अिसुिधाजनक ह,ै
उतनी ही जरर्ी भी। 23 माच्ण 1931
को लाहौर जले मे ्दी गई उनकी
िािंी किेल एक यिुा क््ासंतकारी की
हतय्ा नही ्थी; िह औपसनिसेशक
ित््ा क ेसखलाि िबि ेतीखी
िचैासरक चनुौती को खतम् करन ेकी
कोसशश थी और शायद इिीसलए
आज भी उनक ेसिचारो ्ि ेजय्ादा
उनक ेसचत््ो ्को िरुस््कत रखा जाता
ह।ै  भगत सिहं का जीिन सकिी
रोमासंटक क््ासंतकारी कथा ि ेअसधक
एक बचेनै बसु््दजीिी की यात््ा ह।ै
जसलयािंाला बाग हतय्ाकाडं ने
उनक ेभीतर जो जि्ाला पदैा की, िह
प्स्तशोध भर नही ्थी; िह एक ऐिे
िमाज की तलाश थी जहा ंित््ा

नागसरको ्ि ेडरती हो, न सक
नागसरक ित््ा ि।े सकशोर भगत का
खतेो ्ि ेखनू िनी समट््ी उठाना
किेल भािनातम्क प्स्तस््कया नही,्
बकल्क एक िचैासरक दीक््ा थी—
अनय्ाय क ेसखलाि अिहमसत का
पहला पाठ।

सहदंसु््ान िोशसलसट्
सरपकब्लकन एिोसिएशन िे
जडुक्र उनह्ोन् ेसप्ष् ्कर सदया सक
उनकी लड्ाई किेल अगं््जेो ्ि ेनही,्
बकल्क शोषर की हर िरंचना ि ेह।ै
यही कारर ह ैसक ि ेकाल्ण माति््ण और
लसेनन को पढत् ेहै,् और क््ासंत को
किेल ित््ा पसरित्णन नही,् बकल्क
िामासजक-आसथ्णक पनुग्णठन क ेरप्
मे ्पसरभासषत करत ेहै।् आज जब
“दशेभकत्त” को नार ेऔर प्द्श्णन मे्
िीसमत कर सदया गया ह,ै भगत सिहं
की यह िचैासरक कठोरता अिहज
करती ह।ै

िाडंि्ण हतय्ाकाडं और केद्््ीय
सिधानिभा बम काडं को अति्र
किेल सहिंक घटनाओ ्क ेरप् मे्
प्स्््तु सकया जाता ह,ै जबसक उनके
पीछ ेकी राजनीसतक ररनीसत को
िसुिधाजनक ढगं ि ेभलुा सदया जाता
ह।ै अिेब्ली मे ्िेक्ा गया बम जान
लने ेक ेसलए नही,् बकल्क “बहरो ्को
िनुान”े क ेसलए था—यह िातय्
आज भी उतना ही प््ािसंगक ह,ै
तय्ोस्क ित््ा क ेकान आज भी उतने
ही बहर ेहै,् बि मचं बदल गए है।्

जले मे ्उनका रप् और

असधक खत्रनाक हो जाता ह—ै
तय्ोस्क िहा ंि ेबदंकू नही,् सिचार
गढ ्रह ेथ।े “मै ्नास््सक तय्ो ्हू”ं
जिैा लखे किेल आसथ्ा पर ििाल
नही ्उठाता, बकल्क अधंभकत्त की
परूी िसंक्सृत को चनुौती दतेा ह।ै
उनका भखू हडत्ाल किेल कसैदयो्
क ेअसधकारो ्की लड्ाई नही,् बकल्क
यह घोषरा थी सक मनषुय् की गसरमा
सकिी भी ित््ा ि ेबड्ी ह।ै आज जब
जलेे ्सिर ि ेसिचारधारा क ेआधार
पर भरी जा रही है,् भगत सिहं की जले
डायरी एक आईना बनकर खड्ी ह।ै
उनकी िािंी को लकेर जो सििाद है,्
ि ेभी कम अिसुिधाजनक नही।्
महातम्ा गाधंी और गाधंी-इरसिन
िमझौता क ेिदंभ्ण मे ्यह ििाल
बार-बार उठता ह ैसक तय्ा भगत सिहं
को बचाया जा िकता था। राजगरु्

और िखुदिे क ेिाथ उनकी िािंी ने
एक परूी पीढ्ी को झकझोर सदया था।
लसेकन शायद इिि ेभी बड्ा िच यह
ह ैसक भगत सिहं खदु दया याचना के
पक् ्मे ्नही ्थ—ेि ेअपनी मतृय् ुको
एक राजनीसतक हस््ाक्र् बनाना
चाहत ेथ।े यह एक ऐिा
आतम्सिश््ाि ह,ै जो आज की
राजनीसत मे ्दलु्णभ ही नही,् लगभग
गायब ह।ै    आज क ेभारत मे ्भगत
सिहं की प््ािसंगकता िबि ेजय्ादा
इिसलए ह ैतय्ोस्क उनह्े ्िबि ेजय्ादा
गलत िमझा गया ह।ै उनह्े ्किेल
“इकंलाब सजदंाबाद” क ेनार ेतक
िीसमत कर सदया गया, जबसक ि ेउि
नार ेक ेअथ्ण को बदलना चाहत ेथ।े
उनक ेसलए इकंलाब का मतलब
था—िमानता, िजै््ासनक िोच, और
ित््ा क ेप्स्त ितत िदंहे। आज जब

अिहमसत को दशेद््ोह और प्श्न् को
अपराध बना सदया जाता ह,ै भगत
सिहं का परूा जीिन इि प्ि्सृ््त के
स्खलाफ ्खड्ा सदखाई दतेा ह।ै

यह भी एक सिडबंना ह ैसक सजि
क््ासंतकारी न ेिापं्द्ासयकता को
िबि ेबड्ा खतरा बताया, उिी के
नाम पर आज सिभाजनकारी
राजनीसत की जाती ह।ै सजि वय्कत्त ने
कहा सक “क््ासंत की तलिार सिचारो्
की िान पर तजे होती ह”ै, उि ेआज
सिचारसिहीन नारो ्मे ्िमटे सदया गया
ह।ै यह किेल सम्सृत का िरलीकरर
नही,् बकल्क इसतहाि क ेिाथ अनय्ाय
ह।ै भगत सिहं की शहादत हमे ्भािकु
होन ेक ेसलए नही,् अिहज होन ेके
सलए मजबरू और प््सेषत करती ह।ै
िह पछूती ह—ैतय्ा हमन ेिच मे्
आज्ादी को िमझा? तय्ा यह िही
दशे ह,ै सजिक ेसलए एक 23 िाल
का यिुक हिंत-ेहिंत ेिािंी पर चढ्
गया? और िबि ेजर्र्ी ििाल—
तय्ा हम उि सिराित क ेिाथ
ईमानदार है,् सजि ेहम हर िाल याद
करन ेका दािा करत ेहै?्

अगर इन ििालो ्ि ेहम बचत ेहै्
तो भगत सिहं को याद करना एक
औपचासरकता भर ह।ै लसेकन अगर
हम इनि ेटकरात ेहै,् तो शायद कही्
न कही ्इकंलाब की िह अनगुूजं सिर
िनुाई दने ेलग,ेजो ित््ा को अिहज
करती ह ैऔर िमाज को जागतृ। और
आज यही िमय की िबि ेबड्ी
जर्र्त और मागं भी ह।ै 

आज का यवुा और भगत सिहं
शमभ् ूशरण सतय्ार््ी

भारतीय सि्तत््ंता िग््ंाम क ेइसतहाि मे ्कछु
ऐि ेवय्कत्तति् ह्ै सजनकी चमक िमय के
िाथ कम नही ्होती, बकल्क और असधक

उज््ि्ल होती जाती ह।ै ऐिा ही एक महान नाम है
भगत सिहं। ि ेकिेल एक िाहिी क््ासंतकारी ही
नही ्थ,े बकल्क एक गहर ेसचतंक, अधय्यनशील
युिक और दरूदश््ी सिचारक भी थ।े उनका जीिन
बहतु छोटा था, परतुं उनक ेसिचार इतन ेवय्ापक
और गहर ेथे सक आज भी िे भारतीय यिुाओ ्के
सलए प््रेरा का िबि ेबड्ा स््ोत बने हएु ह्ै। जब हम
आज क ेयिुा और भगत सिहं क ेसिचारो ्क ेबीच
िबंधं को दखेत ेह्ै, तो यह सप्ष्् हो जाता है सक
उनके आदश्ण किेल इसतहाि की सम्सृत नही् है,्
बकल्क ित्णमान और भसिष्य क ेसलए भी माग्णदश्णक
ह्ै।

आज का भारत सि्तत््ं ह,ै लोकतासं््तक ह ैऔर
तेजी ि ेबदलती दसुनया क ेिाथ कदम समला रहा
है। सिज््ान और तकनीक न ेजीिन को आिान बना
सदया ह।ै इटंरनटे, िोशल मीसडया और िसै््शक
अििरो ्न ेयिुाओ ्क ेिामन ेनई िभंािनाओ ्के
द््ार खोल सदए है।् आज का यिुा दसुनया की हर
जानकारी तक आिानी ि ेपहुचँ िकता ह,ै नए
सिचारो ्को िमझ िकता ह ैऔर अपन ेजीिन के
सलए नए रास्् ेचनु िकता है। लसेकन इिके िाथ-
िाथ अनके चनुौसतया ँ भी िामन े आई ह्ै।
बरेोजगारी, प्स्तस्पधा्ण का दबाि, िामासजक
अिमानता, मानसिक तनाि, उपभोत्तािाद और
राजनीसतक ध््िुीकरर जिै ेमदु्् ेआज क ेयुिाओ्
को प्भ्ासित कर रह ेहै।् ऐि ेिमय मे ्यह प्श्न्
सि्ाभासिक रप् ि ेउठता ह ैसक तय्ा भगत सिहं के
सिचार आज भी यिुाओ ्क ेसलए प््ािसंगक है?् यसद
हम उनक ेजीिन और सिचारो ्को गहराई िे
िमझे,् तो इिका उत्र् सप्ष् ्रप् ि े“हा”ँ मे्
समलता ह।ै

भगत सिहं का जनम् 28 सितबंर 1907 को
पजंाब क े एक ऐि े पसरिार मे ् हआु था जहाँ
दशेभकत्त की भािना पहल ेि ेही मौजदू थी। उनके
सपता और चाचा सि्ततं्त्ा आदंोलन ि ेजडु् ेहएु थ।े
बचपन ि ेही उनक ेमन मे ्दशे क ेप्स्त गहरा प््मे
था, लसेकन उनकी दशेभकत्त किेल भािनातम्क
नही ्थी। ि ेएक गभंीर अधय्यनशील यिुक थ।े
उनह्ोन् े इसतहाि, राजनीसत, अथ्णशास्््,्
िमाजशास््् ् और दश्णन क े अनके ग््थंो ् का
अधय्यन सकया। ि ेदसुनया क ेसिसभनन् क््ासंतकारी
आदंोलनो ्ि ेभी प्भ्ासित थ ेऔर उनह्ोन् ेयह िमझ
सलया था सक किेल अगं््जेो ्को दशे ि ेबाहर
सनकाल दनेा ही सि्ततं्त्ा का असंतम लक््य् नही ्ह।ै
अिली लक््य् एक ऐि ेिमाज का सनमा्णर होना

चासहए जहाँ शोषर, अनय्ाय और अिमानता
िमापत् हो जाए।

भगत सिहं न ेक््ासंत की जो पसरभाषा दी, िह
बहुत गहरी और वय्ापक थी। उनह्ोन् ेसप्ष्् कहा था
सक क््ांसत का अथ्ण केिल बम और सपस््ौल नही् है।
उनके अनुिार क््ासंत का िास्स्िक अथ्ण िमाज
की उि व्यिसथ्ा को बदलना ह ैसजिमे ्कछु लोग
दिूरो ्का शोषर करत ेहै।् िे एक ऐि ेभारत का
िपना देखते थ ेजहा ँहर वय्कत्त को िमान अििर
समल,े जहाँ जासत, धम्ण और आसथ्णक कस्थसत के
आधार पर सकिी क ेिाथ भदेभाि न सकया जाए,
और जहा ँिमाज नय्ाय और मानिता क ेसिद््ातंो्
पर आधासरत हो।

भगत सिंह की िबि ेबड्ी सिशेषताओ ्मे ्िे
एक उनका अधय्यनशील सि्भाि था। ि ेहमशेा
सकताबो ्ि ेसघर ेरहत ेथ।े जले मे ्रहन ेक ेदौरान भी
उनह्ोन् ेअनके पसु्क्ो ्का अधय्यन सकया और
कई महति्परू्ण लखे सलख।े उनका प्स्िद् ्लखे “मै्
नास््सक तय्ो ्हू”ँ यह दशा्णता ह ैसक ि ेहर सिचार को
तक्क और सििके क ेआधार पर परखत ेथ।े िे
अधंसिश््ाि और रस््ढिासदता क ेसिरोधी थ ेऔर
िजै््ासनक िोच को बहतु महति् दते े थ।े यह
सिशषेता आज क े यिुाओ ् क े सलए अतय्तं
महति्परू्ण िदंशे दतेी ह।ै आज क ेिमय मे ्िचूना
प््ापत् करना बहतु आिान हो गया ह,ै लसेकन
िचूनाओ ्क ेबीच ितय् और अितय् को पहचानना
और गहराई ि ेिोचन ेकी क्म्ता सिकसित करना
असधक जरर्ी हो गया ह।ै

आज का यिुा तकनीक क ेयगु मे ्जी रहा ह।ै
इटंरनटे और सडसजटल माधय्मो ्न ेज््ान की दसुनया
को उिक ेिामन ेखोल सदया ह।ै सशक््ा, रोजगार
और उद्स्मता क ेनए अििर मौजदू है।् लसेकन
इिक ेिाथ-िाथ कई िमसय्ाए ँभी है।् प्स्तसप्धा्ण
का दबाि बढ ्रहा ह,ै बरेोजगारी यिुाओ ्क ेसलए
बड्ी चनुौती बनी हईु ह ैऔर कई बार यिुाओ ्के

िामने जीिन की सदशा सप्ष्् नही ्होती। िोशल
मीसडया ने ििंाद क ेनए मचं सदए ह्ै, लसेकन कई
बार यह ितही बहिो ् और भािनात्मक
प्स्तस््कयाओ ्का माधय्म भी बन जाता है। ऐिे
िातािरर मे ्यिुाओ ्के सलए यह आिशय्क हो
जाता ह ैसक ि ेगंभीर अधय्यन और सचतंन की
आदत सिकसित करे।्

आज क ेिमय मे ्उपभोतत्ािाद भी तेजी िे
बढ्ा ह।ै ििलता का अथ्ण अत्िर धन, पद और
भौसतक िसुिधाओ ्ि ेजोड् सदया जाता है। बहतु िे
युिा अपन ेजीिन का उद््शेय् केिल वय्कत्तगत
ििलता तक िीसमत कर लते ेह्ै। िमाज और
राष््् ्क ेप्स्त सजम्मदेारी की भािना कई बार पीछे
छटू जाती ह।ै भगत सिहं का जीिन इि प््िसृ््त के
सिपरीत एक प््रेरा प््स््तु करता है। उनह्ोने्
वय्कत्तगत िखु-िुसिधाओ ्का तय्ाग करक ेराष््््
और िमाज क ेसलए अपना जीिन िमसप्णत कर
सदया। उनका जीिन यह सिखाता है सक वय्क्तत का
जीिन किेल अपन ेसलए नही,् बक्लक िमाज और
मानिता क ेसलए भी होना चासहए।

भगत सिंह का िपना किेल राजनीसतक
सि्तंत््ता तक िीसमत नही् था। िे िामासजक और
आसथ्णक नय्ाय क ेभी िमथ्णक थ।े उनका मानना था
सक जब तक िमाज मे ्अमीरी और गरीबी की गहरी
खाई बनी रहेगी, तब तक िच््ी सि्तंत्त्ा िभंि
नही् ह।ै आज भी भारत मे ्आसथ्णक अिमानता एक
बड्ी िमसय्ा है। िमाज क ेकई िग्ण अभी भी सशक््ा,
सि्ासथ्य् और रोजगार जिैी बुसनयादी िसुिधाओ ्िे
िसंचत ह्ै। ऐि ेमे ्यिुाओ ्की सजमम्देारी है सक िे
किेल अपन ेवय्क्ततगत सहतो ्तक िीसमत न रहे,्
बकल्क िमाज क ेकमजोर और िंसचत िग््ो ्क ेसलए
भी आिाज उठाए।ँ

भगत सिहं न ेअपन ेिमय मे ्ही िांप्द्ासयक
राजनीसत के खतरो ्को पहचान सलया था। िे मानते
थ ेसक धम्ण और जासत क ेआधार पर िमाज को

बाटँना राष््् ्क ेसलए अतय्तं हासनकारक है। उनह्ोने्
यिुाओ ्ि ेअपील की थी सक िे िापं्द्ासयकता और
िकंीर्णता ि ेऊपर उठकर मानिता को िि््ोच््
मान्े। आज क ेिमय मे ्यह िदंशे और भी असधक
महति्परू्ण हो गया ह।ै यसद यिुा आपिी मतभदेो ्िे
ऊपर उठकर राष््््ीय एकता और िामासजक
िद््ाि को प््ाथसमकता दे,् तो िमाज मे ्शांसत और
सिकाि की िभंािनाएँ बढ ्िकती ह्ै।

भारत आज दुसनया के िबि ेयिुा दशेो ्मे ्िे
एक है। यहाँ यिुाओ ्की बड्ी आबादी ह ैऔर यह
दशे की िबि ेबड्ी शकत्त ह।ै यसद यह युिा शक्तत
िकारातम्क सदशा मे ्काम कर,े तो भारत को
सिकाि की नई ऊँचाइयो ्तक पहुचँाया जा िकता
ह।ै लसेकन यसद यह शक्तत सदशाहीन हो जाए, तो
यह िमाज क ेसलए चनुौती भी बन िकती है।
इिसलए युिाओ ्क ेसलए यह आिशय्क ह ैसक िे
अपनी ऊजा्ण और प््सतभा का उपयोग किेल
वय्कत्तगत लाभ क ेसलए नही्, बकल्क िमाज और
राष्््् क ेसनमा्णर क ेसलए भी कर्े।

भगत सिहं का जीिन यिुाओ ्को यह सिखाता
ह ैसक जोश क ेिाथ-िाथ सििेक भी जरर्ी है,
िाहि के िाथ-िाथ ज््ान भी आिशय्क है और
दशेभक्तत क ेिाथ-िाथ िामासजक सजमम्देारी भी
महत्िपरू्ण ह।ै आज के युिाओ ्क ेिामने अनेक
वय्ािहासरक चनुौसतया ँ है—्उनह्े् सशक््ा प््ापत्
करनी ह,ै रोजगार पाना ह ैऔर अपन ेपसरिार की
सजमम्देासरया ँसनभानी ह्ै। लसेकन इन िबक ेबीच
भी ि ेअपन ेआदश््ो ्को जीसित रख िकत ेह्ै। यसद
यिुा अपन ेजीिन मे ्ईमानदारी, जागरक्ता और
िामासजक सजम्मदेारी को सथ्ान दे,् तो िे न किेल
अपन ेजीिन को बहेतर बना िकते है ्बक्लक दशे
और िमाज क ेसिकाि मे ्भी महति्परू्ण योगदान दे
िकते है।्

अतंतः यह कहा जा िकता है सक भगत सिहं
किेल इसतहाि क े पनन्ो ् मे ् दज्ण एक महान
क््ासंतकारी नही ्ह्ै, बकल्क िे आज भी युिाओ् के
सिचारो ्और िपनो ्मे ्जीसित है।् उनका जीिन
िाहि, त्याग, ज््ान और िामासजक नय्ाय की
प््रेरा देता ह।ै आज के यिुाओ ्क ेसलए िबि ेबड्ी
चनुौती यह ह ैसक िे तजेी ि ेबदलती दसुनया मे्
अपन ेमलूय्ो ्को बनाए रखे ्और अपने ज््ान, ऊजा्ण
और प््सतभा का उपयोग िमाज और राष्््् के
सनमा्णर मे ्कर्े। यसद आज का युिा भगत सिहं के
सिचारो ्ि ेप््रेरा लकेर अपने जीिन को सदशा देता
ह,ै तो िह सनस््ित र्प िे उि भारत क ेसनमा्णर मे्
योगदान द ेिकता है सजिका िपना भगत सिहं ने
दखेा था—एक ऐिा भारत जो नय्ायपूर्ण,
िमानतापूर्ण, जागरक् और मानिीय मलूय्ो ्पर
आधासरत हो।

परमाण ुठिकानो ंपर हमल,े रठेिएशन
का खतरा, ऊरांा यदुं ंऔर
महाशकतंतयो ंकी भागीदारी, य ेसभी
सकंते एक बडं ेसकंट की ओर
इशारा करत ेहै,ं ठरस ेसवंाद स ेहल
करना रररंी -एिवोकटे ठकशन
सनमखुदास भावनानी ंगोठंदया
महाराषंंं ं

वैस््शक स्र्पर पस््िम एसशया मे्
चल रहा िघंष्ण अब पारपंसरक िनैय्
टकराि की िीमाओ ्को पार कर

एक ऐि ेखतरनाक मोड ्पर पहुचं चकुा
ह,ैजहा ंपरमार ुसठकान ेप्त्य्क् ्या परोक््
रप् ि े यदु् ् का केद्् ् बनत े जा रहे
है।्ईरान, इजरायल और अमसेरका के
बीच बढत्ी िनैय् गसतसिसधयो ्न ेन किेल
क््ते््ीय अकस्थरता को बढ्ाया ह,ैबकल्क
िसै््शक स्र् पर एक बड् ेपरमार ुिकंट
की आशकंा भी उतप्नन् कर दी ह।ै
हासलया घटनाओ ्मे ्सजि तरह परमारु
ियंतं््ो ्और अनिुधंान केद्््ो ्को सनशाना
बनाया जा रहा ह,ै उिन ेयह ििाल खड्ा
कर सदया ह ैसक तय्ा दसुनया ँएक और
परमार ुआपदा क ेमहुान ेपर खड्ी ह।ै मै्
एडिोकटे सकशन िनमखुदाि
भािनानी ्गोस्दया महाराष््् ्यह मानता हूं
क़ि यदु् ्क े23िे ्सदन तक आत-े आते
िघंष्ण की प्क्सृत मे ्सप्ष् ्बदलाि सदखाई
दने े लगा ह।ैपहल े जहा ं िनैय्
सठकानो,्िीमाित््ी क््ते््ो ्और ररनीसतक
बसुनयादी ढाचं ेको सनशाना बनाया जा
रहा था, िही ्अब परमार ुप्स्तष््ानो ्पर
हमल ेशरु ्हो गए है।् इजरायल द््ारा
ईरान क ेनताजं परमार ुिसुिधा पर की
गई एयरसट्््ाइक इि सदशा मे ् एक
सनरा्णयक कदम थी। नताजं ईरान के
परमार ु काय्णक्म् का केद्् ् ह,ै जहां
यरूसेनयम ििंध्णनका काय्ण होता
ह।ैइिक ेजिाब मे ्ईरान न ेइजरायल के
सडमोना परमार ु केद्् ् क े आिपाि
समिाइल हमल ेसकए। यह केद्् ्इजरायल
की परमार ुक्म्ता का िबि ेमहति्परू्ण
आधार माना जाता ह।ै इि प्क्ार दोनो्
पक््ो ्द््ारा परमार ुसठकानो ्को सनशाना
बनाना किेल िनैय् ररनीसत नही,् बकल्क
एक खतरनाक जआु ह,ै सजिक ेपसरराम
दरूगामी और सिनाशकारी हो िकते

है।्रसेडएशन का बढत्ा खतरा: मानिता
क ेसलए अदशृय् दशुम्न ह,ैपरमार ुियंतं््ो्
पर हमल ेका िबि ेबड्ा खतरा किेल
सिसि्ोट नही,्बकल्क रसेडएशन लीक
ह।ैपरमार ु ियंतं््ो ् मे ् यरूसेनयम और
पल्टूोसनयम जिै ेअतय्सधक रसेडयोधम््ी
तति् मौजदू होत ेहै।् यसद सकिी हमल ेमे्
इनका सरिाि होता ह,ै तो उिका प्भ्ाि
किेल ततक्ाल क््ते् ् तकिीसमत नही्
रहता, बकल्क हिा, पानी और समट््ी के
माधय्म ि ेहजारो ्सकलोमीटर तक िलै
िकता ह।ैरसेडएशन क े प्भ्ाि बहेद
गभंीर होत े है,्कैि्र, जनम्जात
सिकसृतया,ं प्स्तरक््ा प्र्ाली का कमजोर
होना और दीघ्णकासलक पया्णिररीय
क्स्त। चरेनोसबल दघु्णटना और
िकुसुशमा परमार ु दघु्णटना इिके
जि्लतं उदाहरर है,् सजनक ेप्भ्ाि आज
भी महििू सकए जा रह ेहै।् यसद पस््िम
एसशया मे ्इिी प्क्ार की कोई घटना
घटती ह,ै तो उिका प्भ्ाि िसै््शक स्र्
पर महििू सकया जाएगा। 

िासथयो ्बात अगर हम अतंरा्णष््््ीय
परमार ुऊजा्ण एजेि्ी याने ्(आईएईए)
की भसूमका और ताजा कस्थसत को
िमझन े की करे ् तो इन बढत्ी
आशकंाओ ्क ेबीच अतंरा्णष््््ीय परमारु
ऊजा्ण एजेि्ी की भसूमका बहेद महति्परू्ण
हो जाती ह।ै एजेि्ी न ेहाल ही मे ्सडमोना
क््ते् ्मे ्हएु हमल ेक ेबाद सप्ष् ्सकया सक
नगेिे परमार ुअनिुधंान केद्् ्को सकिी
प्क्ार की क्स्त क ेिकंते नही ्समल ेहै्
और सिसकरर स्र् िामानय् है।् यह
राहत की खबर जरर् ह,ै लसेकन यह
कस्थसत असथ्ायी भी हो िकती ह,ै तय्ोस्क
यदु् ्अभी जारी ह ैऔर सकिी भी िमय
हालात बदल िकत े है।्आईएईए
लगातार क््ते््ीय दशेो ्क ेिाथ िपंक्क मे ्है
और रसेडएशन स्र् की सनगरानी कर रही
ह।ै लसेकन ििाल यह ह ैसक तय्ा किेल
सनगरानी पया्णपत् ह,ै या िसै््शक िमदुाय
को इि िकंट को रोकन ेक ेसलए ठोि
कदम उठान ेहोग्?े 

िासथयो ्बात अगर हम सडमोना और
नताजं: तय्ो ्है ्इतन ेमहति्परू्ण? इिको
िमझन ेकी करे ्तो सडमोना और नताजं
किेल दो परमार ुकेद्् ्नही ्है,्बकल्क ये
दोनो ्दशेो ्की िामसरक शकत्त क ेप्त्ीक

है।् सडमोना, सजि े दसुनया क े िबिे
िरुस््कत परमार ुसथ्लो ्मे ्सगना जाता ह,ै
इजरायल की कसथत परमार ुहसथयार
क्म्ता का आधार ह।ै यहा ंअतय्ाधसुनक
िरुक््ा वय्िसथ्ा, जिै ेआयरन डोम और
एरो समिाइल सिसट्म तनैात है।् िही्
नताजं ईरान क ेपरमार ुकाय्णक्म् का
हद्य ह,ै जहा ं िकैड्ो ् िेट्््ीफय्जू
यरूसेनयम को िमदृ् ्करन ेका काय्ण करते
है।् इन दोनो ्सठकानो ्पर हमला किेल
िनैय् कार्णिाई नही,् बकल्क सिरोधी दशे
की ररनीसतक क्म्ता को कमजोर करने
का प्य्ाि ह।ै 

िासथयो ्बात अगर हम अमसेरका
की भसूमका और बढत्ा दबाि इिको
िमझन े की करे ् तो इि िघंष्ण मे्
अमसेरका की भसूमका भी बहेद अहम ह।ै
डोनालड् ट््पं द््ारा ईरान को सदया गया 48
घटं ेका अलट्ीमटेम कस्थसत को और
असधक गभंीर बना दतेा ह।ै उनह्ोन् ेसप्ष््
रप् ि े कहा सक यसद ईरान होम्णजु
जलडमरम्धय् को नही ्खोलता ह,ै तो
अमसेरका ईरान क ेसबजली ियंतं््ो ्को
सनशाना बनाएगा। यह चतेािनी किेल
िनैय् धमकी नही ्बकल्क आसथ्णक और
ररनीसतक दबाि का भी सहसि्ा ह।ैहोम्णजु
जलडमरम्धय् िसै््शक तले आपसूत्ण का
प्म्खु माग्ण ह,ै और इिक ेबदं होन ेिे
सिश् ्अथ्णवय्िसथ्ा पर गभंीर प्भ्ाि पड्
िकता ह।ै ईरान न ेभी जिाब मे ्अमसेरकी
और इजरायली ऊजा्ण तथा आईटी
बसुनयादी ढाचं ेको सनशाना बनान ेकी
चतेािनी दी ह,ै सजिि ेिाइबर और ऊजा्ण
यदु् ्की िभंािना भी बढ ्गई ह।ैयसद यह
िघंष्ण और बढत्ा ह,ै तो इिका िबिे
बड्ा अिर िसै््शक ऊजा्ण बाजार पर
पड्गेा। पस््िम एसशया दसुनया क ेतले
और गिै का प्म्खु स््ोत ह।ै होम्णजु
जलडमरम्धय् क ेबदं होन ेया अकस्थर
होन ेि ेतले की कीमतो ्मे ्भारी उछाल
आ िकता ह,ै सजिि ेिसै््शक महगंाई
और आसथ्णक मदंी की कस्थसत उतप्नन् हो
िकती ह।ैभारत जिै ेदशेो ्क ेसलए, जो
ऊजा्ण आयात पर सनभ्णर है,् यह कस्थसत
सिशषे रप् ि ेसचतंाजनक ह।ै पटे््ोल-
डीजल की कीमतो ्मे ्िसृ््द, औद््ोसगक
लागत मे ्बढ्ोतरी और आसथ्णक सिकाि
दर पर नकारातम्क प्भ्ाि पड ्िकता ह।ै 

परमारु छारा में िुलगता पसंंिम एसशरा-
ईरान- इजरारल - अमेसरका टकराव, रेसिएशन

का खतरा- कैंिर, जनंमजात सवकृसतरां,
पंंसतरकंंा पंंराली का कमजोर होना और

दीरंचकासलक परंाचवररीर कंंसत -िमगंं सवशंलेषर 

डॉ. शंभु पंवार
नई दिल्ली, 22 मार्च। श््ी

िे्कटेश््र महासिद््ालय, सदल्ली
सिश््सिद््ालय के प््ाचाय्ण प््ो.
िज्झला रसि के ििल काय्णकाल
के दो िष्ण पूर्ण होने पर महासिद््ालय
पसरिार ने उन्हे् हास्दणक बधाई दी।

उप-प््ाचाय्ाण प््ो. नंसदता
नारायरािामी ि कोषाध्यक्् डॉ.
कृष्र कुमार ने उनके नेतृत्ि को
िराहनीय बताते हुए कहा सक
उनकी दूरदश््ी िोच िे
महासिद््ालय ने उल्लेखनीय प््गसत
की है। प््शािसनक असधकारी पिन
कुमार पाण्डेय ने भी उनके कुशल
नेतृत्ि, िमप्णर और शैक््सरक
उत्कृष््ता के प््सत प््सतबद््ता की
प््शंिा की। इि अििर पर

सशक््को्, असधकासरयो् ि
कम्णचासरयो् ने प््ाचाय्ण िे भे्ट कर
शुभकामनाएं दी्। प््ो. रसि के नेतृत्ि
मे् महासिद््ालय ने शैक््सरक
गुरित््ा और रै्सकंग मे् सनरंतर
िुधार दज्ण सकया है तथा िंस्थान
प््गसत के पथ पर अग््िर है। इि
अििर पर डॉ िंदना मल्होत््ा,
मदन लाल गौतम, जय प््काश
समश््ा,अनुभाग असधकारी मद्््री

लक्््मी नरसिंह मूस्तण, राजीि गोयल,
पुर्षोत््म झा, सिकाि मोतला,
िुदेश कुमार, मोसहत, कुमार
आशीष, यू.आर.आर. नरे्द््,
मधुिूदन,असलिा, अर्र शम्ाण,
धम््े्द्् महतो , अंशुल,उमा देिी,
शारदा, पंकज भाटी, शुभम, दया
राम, मनोज कुमार, अिीम अली,
सिष्रु आसद की उपक्सथसत
उल्लेखनीय रही।

पंंाचारंच पंंो. वजंझला रसव के दो वषंच पूरंच,
महासवदंंालर में हषंच का माहौल

-सुनील कुमार महला 

शहीद-ए-आजम भगत सिंह की बहादुरी,
देशभक्तत और क््ांसतकारी सिचारो् िे
आज कौन पसरसचत नही् है ? उनका

जन्म 28 सितंबर 1907 (कुछ स््ोतो् के
अनुिार 19 अत्टूबर 1907) को बंगा गांि,
सजला लायलपुर (अब पासकस््ान) मे् एक
देशभत्त पसरिार मे् हुआ था। उनके सपता
िरदार सकशन सिंह, माता सिद््ािती तथा चाचा
अजीत सिंह और स्िर्ण सिंह स्ितंत््ता िेनानी
थे। कहते है् सक जन्म के िमय सपता और चाचा
के जेल िे सरहा होने पर उनकी दादी ने उन्हे्
'भागो् िाला' कहा था, सजििे उनका नाम
‘भगत सिंह’ पड्ा। पाठको् को बताता चलूं सक
उन्हो्ने अपनी प््ारंसभक सशक््ा गांि मे् ही प््ाप्त
की, सिर लाहौर के डीएिी हाई स्कूल मे् पढ्े
और बाद मे् लाला लाजपत राय द््ारा स्थासपत

नेशनल कॉलेज िे बीए सकया।िे सहंदी, पंजाबी,
अंग््ेजी, िंस्कृत, उद्णू और बांग्ला जैिी भाषाओ्
के ज््ाता थे।

13 अप््ैल 1919 के जसलयांिाला बाग
हत्याकांड ने उनके जीिन की सदशा बदल दी थी
और मात्् 12 िष्ण की छोटी-िी आयु मे् ही िे
अमृतिर जाकर जसलयांिाला बाग की
रत्तरंसजत समट््ी एक बोतल मे् भरकर ले आए
थ।े उपलबध् जानकारी क ेअनिुार िष्ण 1921 मे्
राष््््सपता महात्मा गांधी के आह््ान पर उन्हो्ने
स्कूल छोड् सदया था, सकंतु चौरी-चौरा कांड के
बाद आंदोलन िापि लेने िे सनराश होकर
िशस्््् क््ांसत का माग्ण अपनाया। यहां पाठको्
को बताता चलूं सक चौरी-चौरा कांड उत््र प््देश
के गोरखपुर सजले के चौरी-चौरा नामक स्थान
पर 4 िरिरी 1922 को हुआ था, जब
अिहयोग आंदोलन के दौरान प््दश्णनकासरयो्

और पुसलि मे् टकराि हुआ। पुसलि की
गोलीबारी िे क््ोसधत भीड् ने थाने मे् आग लगा
दी, सजिमे् 22 पुसलिकम््ी मारे गए। इि सहंिा
िे आहत होकर महात्मा गांधी ने अिहयोग
आंदोलन िापि ले सलया, सजििे स्ितंत््ता
िंग््ाम की सदशा बदल गई। बहरहाल, यहां बता
दे् सक िष्ण 1926 मे् भगतसिंह ‘नौजिान भारत
िभा’ की स्थापना की थी और चंद््शेखर
आजाद के िाथ समलकर ‘सहंदुस््ान िोशसलस्ट
सरपक्बलकन एिोसिएशन’ (एचएिआरए) का
पुनग्णठन सकया। लाला लाजपत राय पर हुए
लाठीचाज्ण के कारर हुई मृत्यु का बदला लेने
हेतु उन्हो्ने राजगुर् और िुखदेि के िाथ
समलकर 1928 मे् जे.पी. िांडि्ण की हत्या की।
बाद मे्, िष्ण 1929 मे् ‘पक्बलक िेफ्टी सबल’ के
सिरोध मे् उन्हो्ने बटुकेश््र दत्् के िाथ सदल्ली
की िे्ट््ल अिे्बली मे् खाली स्थान पर बम िे्के

और जानबूझकर सगरफ्तारी दी, तासक अदालत
के माध्यम िे अपनी बात जनता तक पहुंचा
िके्। गौरतलब है सक उनका उद््ेश्य सकिी की
हत्या करना नही् था, बक्लक 'बहरो् को िुनाना'
था। उन्हो्ने स्पष्् कहा था सक-'बम और
सपस््ौल क््ांसत नही् लाते, क््ांसत की तलिार
सिचारो् की िान पर तेज होती है।' यहां यह भी
उल्लेखनीय है सक लाहौर िे्ट््ल जेल मे् उन्हो्ने
404 पृष््ो् की डायरी सलखी, सजिमे् उन्हो्ने
काल्ण मात्ि्ण, टॉम पेन और सित्टर ह््ूगो जैिे
सिचारको् के उद््ररो् के िाथ ‘पूंजीिाद’,
‘धम्ण’ और ‘स्ितंत््ता’ पर अपने सिचार दज्ण
सकए। इतना ही नही्, उन्हो्ने कैसदयो् के िाथ
भेदभाि के सिर्द्् 116 सदनो् की ऐसतहासिक
भूख हड्ताल भी की और यह मांग की सक
भारतीय राजनीसतक कैसदयो् को भी स््िसटश
कैसदयो् जैिी िुसिधाएं समले्।

शहीद-ए-आजम भगतसिंह-बिंती चोले में सलपटी अमरता: 23
माचंच की अमर कंंांसत गाथा।(23 माचंच शहीद सदवि पर सवशेष
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वैष्णव के साथ साथ शैव्य- शाक्तेय
परंपरा की माटी है ववश्् प््वसद््
सरायकेला नगरी
कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 

सरायकलेा , सरायकेला से महज छह
तकलोमीटर  ितंंिण संसथि  भंडारी साही गांव
जहां हर वषंध  की भांति चैतंं  रतववार को
तनधंाधतरि "  बाघ वातहनी"  - यानी शेरावाली
की  तवतधवि पूजा अचंधना  भवंयिा  के साथ हुई
।इस अवसर पर हजारों की िािाि में िुर िुर
गांव से आये  लोगों ने उपवास  के साथ मां की
पूजा अचंधना की ।  सबसे  बड़ंी बाि   एक एक
िवा  जो औषतध  के रंप में यहां  िी जािी है
इसके तलए होड़ं शतियों से  लगिा  आया  है

िेवी मां के पंंांगण मे इस तिन। तजस तसंहभूम
की अतधषंंातंंी िेवी ऐतिहातसक पाउडी का
आगमन  पोड़ंाहाट  िंंेतंं से   हुआ है वैसे ही
इस िेवी का भी आगमन  उसी पोड़ंाहाट से इस
गांव में बसने हेिु उनके संवयं के  तनिंंेश पर
हुआ था  ।

सरायकेला,जो ओतडशा  का एक िेशी
तरयासि रहा यहां  जगनंनाथ संसंकृति के साथ
शैवंय- शसंति परंपरा का आगाज न केवल
भारि वसंलक तवशंं के कला व आधंयासंतमक
पटल पर गुंजायमान  होिा है छावनी से आया
छऊ के नाम पर ।यहां के भंडारी साही
(भंडार साही ) व रंड़ंासाही गांव में उसका
अपना एक खास महतंव रहिा रहा है ।  जहां
हजारों की िािाि में न केवल इस पंंखंड

वसंलक अनंय पंंखंडों, तजलों यहां  िक की
राजंयों से भी  लोग िशंधन करने आिे हैं ।  शेर
के ऊपर बैठी  िेवी ओतंड़या भाषा में इनंहें बाघ
वातहनी कहिे हैं । ओतंड़या  में जहां रंड़ंा का
मिलब इकठंंा करना होिा है । रंड़ंा साईं
मुखंयि इकठंंा हेिु नातमि था । वैसे भंडारी
साही युदंं आयुध रखने एवं सैनंय परंपरा  का
गांव रहा  जब इलाका मयूरभंज  राजंय
अनंिगंधि अिीि में  था ।

इस  िेवी  का आगमन बड़ंा रोचक पंंसंग
बिाया  जािा है । इनका आगमन   िंंेतंं मे
िब हुआ जब इस गांव के तमटंंी कटने वाले
कोड़ंा समुिाय के लोग वहां काम के
तसलतसले में  पोड़ंाहाट गये  थे ।  जहां उनके
बचंंों को िेवी की एक मूतंिध तमली थी  । बचंंे

तिनभर उस मूतंिध के साथ खेलिे रहे तफर जब
राि हूई सब खाना खा कर उसी जंगली
इलाके मे सो गये।अनायास िेर राि शेर के
िहाड़ं की गूंज सुनाई िी  । िब सब जग गये
तफर सुरतंंिि जगह पर जा कर पुनः सो गये ।
उतंि जगह पर   एक बुजुगंध को सपना आया
तक सुमनों  मैं इस मूतंिध ही  बोल रही हुं  ,
तजसमें बचंंे  तिन भर खेल रहे थे ।िुमलोग
मुझे अपने गांव  ले चलों । वगैर  िेर तकये
राि में सभी चल तिए इसी भंडार साही ,रंड़ंा
साही की और  ।  िेवी की तनिंंेश  अनुसार
संथापना की गयी  । तफर आरंभ हुआ उनका
पूजन । तजसे भारी संखंया में आज भी लोग
पू् जिे है चैतंं मास में।अनका िवा काफी
कारगर मानी जािी है इलाके में । 

झारखंड िे हजारीबाग कजले
मे् आठ उग््वादी कगरफ्तार 

दो इसंास राइफल,१३०कारतसु
,एक वपसट्ल, वाहन , मोबाइल आवद
बरामद 

कारत्िक कमुार पररचछ्ा, सट्टे हडे -
झारखडं 

राचंी ,    हजारीबाग के उरीमारी
ओपी िंंेतंं में पुतलस ने पंंतिबंतधि
उगंंवािी संगठन टीएसपीसी के तखलाफ
बड़ंी कारंधवाई करिे हुए आठ
उगंंवातियों को हतथयारों के साथ
तगरफंिार तकया है. यह कारंधवाई तमली
गुपंि सूचना के आधार पर की गई है,
तजसमें बिाया गया था तक कोतलयरी
िंंेतंं में उगंंवािी तकसी बड़ंी आपरातधक
घटना को अंजाम िेने की तफराक में हैं.

सूचना के बाि पुतलस अधीिंंक
अंजनी अंजन के तनिंंेश पर एक तवशेष
छापेमारी िल का गठन तकया गया. टीम
जब आसवा और गुडकुया गांव के पास
पहुंची, िभी उरेज गांव की ओर से आ
रही एक सफेि गाड़ंी पुतलस को िेखकर
िेजी से मुड़ंकर भागने लगी. तजसके
बाि पुतलस ने पीछा तकया लेतकन
भागने की कोतशश में गाड़ंी अतनयंतं ंति
होकर सड़ंक तकनारे पुल और पेड़ं से
टकराकर िुघंधटनागंंसंं हो गई.

िुघंधटना के बाि वाहन में सवार
सभी लोग भागने का पंंयास कर रहे थे,
लेतकन पुतलस ने चारों ओर से घेराबंिी
कर उनंहें िबोच तलया. िलाशी के

िौरान वाहन में बैठे उगंंवातियों के
पास से िो इंसास राइफल समेि भारी
मातंंा में तजंिा कारिूस तमले हैं.
पूछिाछ में सभी ने अपने नाम-पिे
बिाए और संगठन से जुड़ंे होने की
पुतं ंष हुई.

तगरफंिार उगंंवातियों की पहचान
लािेहार और रांची तजलों के तवतभनंन
थाना िंंेतंंों के रहने वाले के रंप में हुई
है. पुतलस के अनुसार, ये सभी
पंंतिबंतधि टीएसपीसी संगठन के
जोनल और सब-जोनल कमांडरों के
तनिंंेश पर लेवी वसूली, िहशि

फैलाने और आपरातधक घटनाओं को
अंजाम िेने में सतंंिय थे. हाल ही में
रामगढ़ं तजले के पिरािू िंंेतंं में हुई
फायतरंग की घटना में भी इनकी
संतलपंििा सामने आई है

पुतलस ने इनके पास से िो इंसास
राइफल, तवतभनंन बोर के कुल 130 से
अतधक तजंिा कारिूस, एक िेसी
तपसंटल, एक बोलेरो वाहन और साि
मोबाइल फोन बरामि तकए हैं. वहीं
इस मामले में पुतलस का कहना है तक
समय रहिे की गई इस कारंधवाई से
एक बड़ंी घटना को टाल तिया गया है.

ऐसतहासिक  पोडाहाट राज्य  िे भंडारी िाही
आई मां  व्याघ्् िासहनी की िास्षिक पूजा िंपन्न 

अमृतसर, 22 मार्ि (सारहल बेरी)
जीटी रोड छेहरटा संसथि शहीि मिन लाल

ढींगरा यूथ वेलफेयर तंलब दंंारा चेयरमैन सिीश
पुंज के नेिृतंव में शहीि भगि तसंह की शहािि को
समतंपधि रतंििान तशतवर का आयोजन तकया गया।
इस तशतवर में 100 से अतधक लोगों ने रतंििान
तकया।

तशतवर का उदंघाटन मािा आरिी िेवा जी,
तजला पंंधान हरतवंिर तसंह संधू, पूवंध सांसि शंंेि
मतलक, सुशील िेवगन, भाजपा कायंधकिंाध समीर
शमंाध, भगवा सेना के राषंंंंीय अधंयिंं पंकज
िवेसर, पतंंिम हलका इंचाजंध एडवोकेट कुमार
अतमि, राकेश तगल, काउंसलर गौरव तगल,
पंजाब सतचव सूरज भारदंंाज, पंजाब मतहला मोचंाध
सतचव सतिंिरजीि कौर, आप नेिा धमंधजीि बॉबी,
हतरंिर अगंंवाल, परमजीि बतंंा िथा वतरषंं

कांगंंेसी नेिा सिीश बलंलू दंंारा तकया गया।
इस अवसर पर सिीश पुंज और अनंय नेिाओं

ने कहा तक रतंििान एक महान िान है, जो हर
वंयसंति को अपने जीवन में अवशंय करना चातहए।
उनंहोंने कहा तक रतंििान जहां तकसी को
जीवनिान िेिा है, वहीं यह िान करने वाले वंयसंति
की सेहि के तलए भी लाभकारी होिा है। उनंहोंने
यह भी कहा तक रतंििान के बाि तकसी पंंकार की
कमजोरी नहीं होिी और शरीर में रतंि अपने आप
पूरा हो जािा है।

सिीश पुंज ने लोगों से अपील की तक वे तकसी
की जान बचाने के तलए रतंििान करने में
तहचतकचाएं नहीं और िूसरों को भी इसके तलए
पंंेतरि करें। इस मौके पर रतंििािाओं को पंंमाण
पतंं और तरफेंंशमेंट तिए गए। चेयरमैन सिीश पुंज
ने अतितथयों को तवशेष रंप से समंमातनि भी

तकया।
इस अवसर पर जोतगंिर अटवाल, मंडल

पंंधान सनी शमंाध, ितवंिर पहलवान, करण बेरी,
सुतमि बेिी, अतनल डारा, शैंकी अरोड़ंा, आशु

पंतडि, अरतवंिर अरोड़ंा, रघु पंतडि, मनजीि
तमंटा, पनंना लाल भारदंंाज, सिीश मंटू, राजू गुपंिा,

संवामी हतर नारायण तगरी जी सतहि कई अनंय
गणमानंय लोग उपसंसथि थे।

गणगौर िी कवदाई: श््द््ा व परंपरा िा संगम
सत्यनारायण मंकदर से कनिली शोभायात््ा 

बाबा तालाब तट पर वववध-ववधान से
हुआ ववसज्जन

राजगागंपरु:मारवाड़ंी समाज दंंारा
मनाया जान ेवाला आसथंा और परपंरा से
जुड़ंा गणगौर पवंध इस वषंध भी राजगांगपुर
में पूरे उतंसाह, शंंदंंा और भसंति भाव के
साथ संपनंन हुआ। पवंध के समापन
अवसर पर शहर का वािावरण
भसंतिमय हो उठा, जब मािा गौरी और
भगवान तशव क ेजयकारो ंस ेगतलया ंगूजं
उठीं। गणगौर तवसजंधन के अवसर पर
सतंयनारायण मंतिर से एक भवंय
शोभायातंंा तनकाली गई। गणगौर की
पंंतिमा को सुसतंंिि रथनुमा वाहन पर
तवराजमान कर यातंंा की शुरंआि हुई।
रथ के पीछे बड़ंी संखंया में मतहलाएं और
युवतियां पारंपतरक राजसंथानी वेशभूषा
में सजी-धजी, मधुर गणगौर गीि गािे
हुए चल रही थीं, तजससे पूरा माहौल
सांसंकृतिक रंग में रंग गया।यह
शोभायातंंा मंतिर से पंंारंभ होकर खाड़ंा
गली होिे हुए बाबा िालाब िट िक
पहुंची, जहां तवतध-तवधान के साथ

गणगौर पंंतिमा एवं जंवार का तवसजंधन
तकया गया। तवसजंधन से पूवंध मतहलाओं
ने शंंदंंापूवंधक पूजा-अचंधना कर पतरवार
की सुख-समृतंंद और िांपतंय जीवन की
खुशहाली की कामना की। इस िौरान
मतहलाओं ने एक-िूसरे को गुलाल
लगाकर खुतशयां भी साझा कीं।

गणगौर पवंध, जो भगवान तशव
(गण) और मािा पावंधिी (गौरी) के
पावन तमलन का पंंिीक माना जािा है,
तवशेष रंप से मतहलाओं के तलए अतंयंि

महतंवपूणंध होिा है। यह पवंध वैवातहक
सुख, पंंेम और समपंधण का पंंिीक है।
राजसंथान में इसकी तवशेष धूम रहिी है,
लेतकन राजगांगपुर में मारवाड़ंी समाज
दंंारा इसे तजस भवंयिा और परंपरा के
साथ मनाया गया, उसने सभी का मन
मोह तलया।

पूरे आयोजन के िौरान शंंदंंा,
संसंकृति और परंपरा का अदंंंि संगम
िखेन ेको तमला, तजसन ेशहरवातसयो ंके
तिलों में अपनी तवशेष छाप छोड़ंी।

अमृतसर 22 मार्ि सारहल बेरी
अमिृसर नगर तनगम दंंारा दंंारा तवशं ंजल

तिवस के अवसर पर जल संरिंंण के पंंति
जागरंकिा फैलाने के तलए करवाई गई
वॉकाथॉन को मेयर तजिेंदंं तसहं भातटया दंंारा
हरी झणंडी तिखाकर रवाना तकया गया।
रणजीि एवनयं-ूडी बलंॉक मे ंआयोतजि की गई
वॉकाथॉन मे ंबचंंो,ं बजुगंंो ंऔर यवुाओ ंन ेभारी
िािाि में तहसंसा लेकर जल सरंिंंण का संिेश
तिया। इस अवसर पर मेयर तजिेंदंं तसहं
भातटया न ेवॉकाथॉन मे ंआए हएु पंतंिभातगयो ंसे
कहा तक पानी के तबना जीवन की कलंपना नही
की जा सकिी, और आज इंसान की िूसरे गंंहों
मे ंजाकर बसन ेकी सभंावनाए भी वहा ंपर पानी
की मौजूिगी पर ही तटकी हुई हैं। उनंहोंने कहा
की पंजाब का नाम भी पानी से संबंतधि है और
हजारों साल पुरानी हमारी सभंयिा का जनंम,
तवकास और अतंंसतंव भी पानी के कराण ही
है। लेतकन तपछले काफी समय से भूजल के
अंधाधुंध पंंयोग और गेहूं और धान की खेिी
पर अतधक तनभंधरिा के कराण पंजाब में भूजल
का संंर काफी नीचे चला गया है और अगर
ऐसा ही चलिा रहा िो आने वाले समय में

पंजाब रेतगसंंान भी बन सकिा है। इनंहीं बािों
को धयंान मे ंरखि ेहएु पजंाब सरकार न ेतसचंाई
के तलए नहरी पानी को पंंाथतमकिा िेिे हुए
नहरों को पकंंा तकया गया, पतरणामसंवरंप
तसचंाई क ेतलए नहरी पानी क ेपंयंोग मे ंबढ़ोतंरंी
हुई और काफी सालों में पहली बार पंजाब में
भूजल का संंर भी बढ़ा है। उनंहोंने
शहरवातसयों से अपील करिे हुए कहा तक वह
पानी का पंंयोग संयम से करें िथा पानी को
वंयथंध ना करें। 

वहीं पंजाब मंयूतनतसपल सवंधतसस इंपंंूवमेंट
पंंोजेतंट के पंंोजेतंट मैनेजर कुलिीप तसहं सैनी

न ेबिाया की वॉटर तरसोसंध ऑफ पजंाब 2024
तरपोटंध के अनुसार अमृिसर तजले के सभी िस
बंलॉक डाकंक जोन घोतषि तकए गए हैं।
अमृिसर अबंधन बंलाक में ही भूजल तक
तनकासी िीन सौ पंंतिशि से ऊपर चली गई है।
तजसका मिलब है तक भूजल के तरचाजंध होने
की सालाना िर से िीन गुना अतधक पानी को
तनकाला जा रहा है। इसतलए शहर में पानी के
संपालई के तलए जंयािा समय िक भूजल पर
तनभंधर नही रहा जा सकिा। इनंहीं बािों को
धयंान मे ंरखि ेहएु सरकार दंंारा शहर मे ंसथंायी
और शुदंं जल आपूतंिध सुतनतंंिि करने के

उदंंेशंय से अमृिसर बलंक वाटर संपालई
पंंोजेतंट की शुरंआि की गई है। तजसके िहि
आने वाले समय में अपर बारी िौआब नहर के
पानी को साफ करके पानी की संपालई की
जाएगी। तजसके िहि वलंला में 44 करोड़
लीटर िंंमिा वाले वॉटर टंंीटमेंट पंलांट का
तनमंाधण, 112 लंबी पाइपलाईन तबछाने के
साथ-साथ 39 नई टैतंकयो ंका तनमांधण और 24
परुानी टैतंकयो ंका नवीतनकरण तकया जा रहा है
और बहुि जलंि ही इस पंंोजेतंट के िहि पानी
की संपालई भी शुरं हो जाऐगी। 

वहीं इस मौके पर तनगम के सहायक
कतमशंनर रतजिंर शमंाध ने कहा तक अगर हम
अपने िैतनक जीवन में कुछ बिलाव करे िो
आसानी से जल सरिंंंण कर सकिे हैं, जैसे
वातशंग मशीन को उसकी पूरी िंंमिा में पंंयोग
करना, नहाने के तलए शावर का पंंोयग ना
करके बालंटी का पंंयोग करना, टैंतकयों में
ओवरफंलों अलामंध लगाना, घरों में लीक होने
वाले नल को समय रहिे ठीक करवाना, गाड़ी
को सीधा पानी की पाईप की जगह गीले कपड़े
का पंंयोग करके धोना आति। इस मौके पर इंिू
वमंाध, अशंंतन कुमार आति भी उपसंसथि थे।

झारखंड मे् ओकडय्ा अिादमी गठन िी मांग  साथ नािि मंचन िा हुआ उद्घािन 
सरायकेला राजा , खरसावां राजा -रानी

समेत समेत ववधायक ने सपत्नीक वकया
उद्घाटन 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड -झारखंड 

सरायकलेा , खरसावां के राजमहल चैक
(गोपबंधु चैक) में झारखंड सरकार का कला एवं
संसंकृति तवभाग रांची िथा ओतडशा सरकार का
भाषा, सातहतंय एवं संसंकृति तवभाग (भुवनेशंंर)
का सहयोग से भाषा उतंथान एसोतसएशन खरसावां
के दंंारा चार तिवसीय राजंय संंरीय ओतडया नाटक
पंंतियोतगिा-2026 का शुभआरंभ हुआ ।

सरायकेला राजा आतितंय पंंिाप तसंहिेव,
खरसावां राजा गोपाल नारायण तसंहिेव, महारानी
अपरातजिा तसंहिेव आति ने िीप पंंजंवतलि कर
तकया नाटक आयोजन  का शंंीगणेश । साथ ही
तवधायक िशरथ गागराई एवं उनकी पतंनी बसंिी
गगराई  समेि पंंमुख मुनेंदंं जामुिा आति मंच पर
उपसंसथि थे ।

चार तिनो िक चलने वाली राजंय संंरीय
ओतडया नाटक पंतंियोतगिा क ेपहल ेतिन सबजु सघं

कला तनकिेन (करेा) क ेकलाकारो ंन े”तकतणनलेा
मनो कलानगर ” सामातजक ओतडया नाटक का
भवंय मंचन तकया। इसके अलावे शंंी शंंी मां मनसा
ओपेरा (िलकी) दंंारा "राखी िेइगला अतखरे लुह,
मां शीिला गीतिनाटंं समाज (जामबनी) दंंारा
शीिला मंगल नाम जगति पाला िथा गोपाबंधु
नाटक तवभाग (खाडंामौिा) दंंारा' ए जगुर तबशालयं
करणी 'का मंचन तकया जाएगा। 

तजस पर तवशेष जोर तिया जा रहा है। इसका
उदंंेशंय ओतडया असंसमिा को मजबूि करना है।
समदृं ंतवरासि को सरंतंंिि करना और नई पीढी को
अपनी भाषा से जोडना है। उनंहोने कहा तक इसकी
समृतंंद और सुंिरिा हमें तवतशषंं बनािी है। हमारी
परंपराओं, संसंकृति और तवरासि की रिंंा के तलए
भाषा का सरंिंणं और सवंधंधन अतयंिं महतवंपणूंध ह।ै
इसके पहले सभी अतितथयों ने पूवंध सांसि संवंगीय
रंदंं पंंिाप सांडगी, झारखंड राजंय अलंपसंखंयक
आयोग के उपाधंयिंं संवंगीय के सी िास एवं
खरसावा ंक ेउतकंल सिंान सवंगंीय डा ॅबी एन कर के
तचतंं के साथ  पंतडि उतंकल मणी गोपबंधु िास के
आिमकि  पंंतिमा पर मालंयापंधण कर शंंदंंाजंतल िी। 

सरायकेला राजा आतितंय पंंिाप तसंहिेव ने
सरायकेला खरसावां तजले के ओतडया संकूलों में
उतडया तशिंंक की तनयुसंति हो और उतडया पुसंंक
तविरण तकया जाए। साथ ही ओतडया अकािमी का
गठन करने की मांग करिे हुए कहा तक ओतडया
भाषा संसंकृति को संरतंंिि कर रखना हमारे तलए
गवंध की बाि है। सरायकेला खरसावां तजले में पूजा
परंपरा और भाषा संसंकृति, कला संसंकृति जीतवि है
और आगे भी जीतवि रहेगा। उनंहोंने कहा तक
ितंकालीन तबहार सरकार सरायकेला की कला

संसंकृति को िमन करने का पंंयास तकया था।
लेतकन सफल नही हुआ। तबहार से अलग होकर
अलग झारखंड राजंय बनने के बाि झारखंड के
ितंकालीन पूवंध मुखंयमंतंंी सह ितंकालीन तवधायक
अजंधुन मुंडा ने ओतडया भाषा को तंंदिीय राजभाषा
का िजंाध तिया। लेतकन उसे अमल नहीं तकया गया।
शंंी तसंहिेव ने कहा तकखरसावां के तवधायक
िशरथ गागराई से अनुरोध करिा हूं तक संकूलों में
ओतडया तशिंंक की तनयुसंति हो और ओतडया
पुसंंक तविरण तकया जाए। साथ ही ओतडया

अकािमी का गठन कराने में सहयोग करे। 
खरसावां राजा गोपाल नारायण तसंहिेव ने कहा

तक मािुभाषा अपनी सभंयिा और कला संसंकृति के
पंंति हमेशा मनोभाव रखना हम सभी का परम
किंधतंव है। समाज के तबकास में ितंपर रहनेवाले
महापुरंष गोपबंधु िास ने अपना पूरा जीवन जनिा
को समतंपधि कर तिया था। उनंहोने कहा तक अपने
भाषा और कला ससंकंतुि एव ंइतिहास को ेसजंोन ेका
पंंयास करना है। िातक िुतनया को बिा सके तक
हमारी संसंकृति सबसे जीेंवि और अनूठी है।

य ेथ ैमौजदू
खरसावां तवधायक िशरथ गागराई,

समाजसेवी बांसिी गागराई, पंंमुख मनेंदंं जमुिा,
राजा आतितंय पंंिाप तसंहिेव, खरसावां गोपाल
नारायण तसंहिेव, महारानी अपरातजिा तसंहिेव,
मुतखया सुनीिा िापे, मुतखया मंगल तसंह जामुिा,
उप मुतखया सुशीला नायक, भाषा उतंथान
एसोतसएशन खरसावां के सतचव नंिू पांडे, मनबोध
कुमार तमशंंा, नरतसंह चरण पतंंी, शामंबो राउि,
जीिवाहन मंडल, सरोज तमशंंा, सरोज तमशंंा, िनु

शहीद भगत सिंह की शहादत को िमस्पित रक्तदान सशसिर का आयोजन

अगर आज जल सरंक््ण नही किया तो आने वाले समय
म्े पंजाब बन जाऐगा रेकगस््ान: कजत्ेद्् कसहं भाकिया


